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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

1. Identifika¢ni udaje
1.1 Nazev vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, zakladni $kola, Zakladni $kola a St¥edni
Skola, Vinohradska 54, Praha 2.

1.2 Predkladatel

ZAKLADNI SKOLA A STREDNI SKOLA, Praha 2, Vinohradska 54

identifikator pravnické osoby | 600 020 789 | ICO | 613889447
pravni forma: prispévkova organizace
adresa: Vinohradska 54/920
120 00 Praha 2
REDITEL SKOLY

PaedDr. Stanislav Drbout
tel: 224 254 257 fax: 222 513 853
telefon: 602 315 044
e-mail: skola@skolavinohradska.cz

1.3 Ziizovatel
HLAVNI MESTO PRAHA
pravni forma kraj | ICO | 00064581
adresa Marianské namésti 2
11001 Praha 1

1.4 Platnost dokumentu

Skolni vzd&lavaci program pro zékladni vzdélavani, zakladni $kola, Zékladni $kola a Stiedni
Skola, Vinohradska 54, Praha 2, vstupuje v platnost dnem
o 1.9.2013 &j. 96/2013 Z$ a SS.

razitko Skoly

PaedDr. Stanislav Drbout
reditel Skoly
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2. Charakteristika Skoly
2.1 Uplnost a velikost §koly

Jsme tplnou skolou s 1. az 9. postupnym ro¢nikem zakladni Skoly.

Subjekt zahrnuje nékolik souéasti, kterymi jsou

e Zakladni $kola — poskytuje zékladni vzdé&lavani podle SVP Zéakladni $kola,
zpracovaného podle ptilohy RVP ZV a podle SVP Zakladni $kola zpracovaného
podle RVP ZV.

e Prakticka Skola dvouletd — poskytuje stfedni vzdélani ukoncené zavérecnou
zkouskou.

e Specidlné pedagogické centrum - poskytuje poradenské sluzby détem, zaklm,
studentlim a rodic¢im, ale 1 jinym Skoldm a Skolskym zatizenim.

o Skolni druZina, $kolni klub — poskytuje zajmové vzd&lavani zaktim $koly

o Skolni jidelna - poskytuje stravovaci sluzby pro Zzaky a studenty $koly, zavodni
stravovani pro zaméstnance.

Skola vzdélava 130 zaki. Tiida, oddéleni a studijni skupina ma nejméné 6 a nejvice 14 zaki.

Sidlem skoly je budova v centru mésta na Vinohradské ulici. Optimalni dopravni obsluznost
zajistuje predevsim trasa A metra — stanice Jifiho z Pod¢brad a Namésti Miru. Tramvajova doprava
— zastavka Vinohradska trznice.
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2.2 VVybaveni Skoly

V budové skoly je 13 tfid a 10 odbornych pracoven, 2 pocitacové ucebny, cviény byt,
knihovna, posilovna, horolezecka sténa, 2 t€locvi¢ny a Skolni hfisté.

Na 1. stupni jsou tfidy s hracim koutkem, je zde rovnéz realizovano bezrozvrhové
vyucovani.

Na 2. stupni jsou kmenové tifidy a samostatné pracovny na vytvarnou vychovu, hudebni
vychovu, dilny kovo-dievo, textilni dilna, cvicné kuchyné, keramicka dilna, pocitacova ucebna a
ucebna vybavena prezentacni technikou — interaktivni tabule.

V dobé¢ prestavek zaci vyuzivaji prostory Skoly po dohod¢ s vyucujicim. K dispozici jsou
obcerstvovaci automaty.

Zikladni 3kola praktickd oz ~y|Télocviéna
a .
Praktickd &kola i k
Vinohradskd 54 fioin o |
Praha 2 iStE ad .

Lal] a4

P——

#1 513
rxaru’ T M-
| ] 413 T
[pd] 20
. b
KEE A uer| i -
=} = B — . . - . . .
S| s [mEs o SR B I i | A | Ame | sy | ame
1. paire - Vinohradska 3. pairoe - Vinohradska 4. patre - Vinohradska
Télesna vichova _ £loolni jidelna
B 1echnick: prostory 5D, SK I Cviini byt
Altivacni centrum { AC ) — Knil
B oenovs Hidy Poditafové uethny
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2.3 Pedagogicky sbor

Pedagogicky sbor je dlouhodobé¢ stabilizovany a z 95 % plné erudovany v oboru specilni
pedagogiky. Ve Skole pracuji vychovny poradce a Skolni metodik prevence. Praci pedagogu
dopliiuje Cinnost pracovnikit SPC — specidlnich pedagogl, psychologa, logopeda a socidlni
pracovnice.

2.4 Zici

Skola je samostatné ziizena pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Zaci, u kterych byly zjistény specialni vzdélavaci potieby na zakladé specilné
pedagogického nebo psychologického vysetfeni Skolskym poradenskym zatfizenim v nizsi mife nez
stanovené kritérium pro lehkou mentalni retardaci, ptipadné s jinym zdravotnim postizenim, jsou
vzdélavani podle SVP zpracovaného podle RVP ZV.

Specidlni vzdélavani se poskytuje zadkim, u kterych byly specialni vzdélavaci potieby
zjistény na zdklad¢ specialné pedagogického a psychologického vySetteni Skolskym poradenskym
zatizenim.

Pievazna vétina zakd je z MC Praha 2 a Praha 3 a prilehlych prazskych obvoda. Do skoly
dojizdéji 1 Zaci mimoprazsti.

2.5 Mimoskolni aktivity, soutéZe

Skola pofada v pribshu $kolniho roku sportovni a kulturnd vychovné akce pro zaky. Jsou
organizovany zajmové¢ utvary — krouzky: cykloturisticky, turisticky, pfipravy pokrmi, modeléisky,
sportovni, tane¢ni, hudebni a vytvarny.

Ve sportovni oblasti se zaci Skoly ucastni soutézi specidlnich Skol Prahy i mistrovstvi
republiky. Pro Zaky Skoly jsou potadany lyzafské kurzy, jednodenni lyZafské zajezdy,
cykloturistické kurzy, turistické kurzy a turistické pochody. Skola pofada vlastni olympijsky den.

V oblasti vytvarnych aktivit se Zzaci zucastiiuji akci v mezinarodnim détském hnuti
,,Stonozka.

Tradi¢ni Skolni akademie, spojenéd se dnem ,, otevienych dveti “pro rodiCe a vefejnost, se
kona v pfedvano¢nim obdobi.

Kazdoro¢ni pravidelny vyjezd do zahranic¢i zakt Skoly je uskutecniovan v zavéru skolniho
roku

2.6 Spoluprace s rodi¢i a jinymi subjekty

Sidlo ve $kole ma SdruZeni pratel Skoly v Praze 2, Vinohradska 54, které sdruzuje ptevazné
rodice a zdkonné zastupce zaku Skoly.

Od roku 2005 je pfti skole ustanovena rada skoly.

Ve skole pracuje SK Impuls. Sportovni klub rozviji aktivity zakl, orientuje zajmy déti a
mladeZe ve volném c¢ase na pravidelné sportovani.

Ve spolupraci s Rytmus, 0. s. se Skola tucastni projektu - Tranzitni program ,,ze Skoly do
prace*.

Pti Skole pracuje ,,VeCerni Skola“. Je urCena pro dospélé absolventy raznych typi
specialnich skol. Vyuka je realizovana v odpolednim tfithodinovém bloku.

Skola se podili na ptipravé budoucich pedagogil. Aktivné spolupracuje s Pedagogickou
fakultou a Fakultou télesné vychovy a sportu UK v Praze.

V budové $koly je sidlo Asociace specialnich pedagogti CR.

10
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3. Charakteristika SVP

SVP je uskute¢iovan s pomoci podptirnych opatieni, jimiz jsou vyuZiti specidlnich metod,
postupt, forem a prostiedkti vzdélavani, kompenzacnich, rehabilitacnich a ucebnich pomucek,
specialnich ucebnic a didaktickych materialii, zatfazeni predmétii specidlné pedagogické péce,
poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, nizsi pocet zaka ve tiidé, oddéleni nebo studijni
skupiné nebo jina uprava organizace vzdélavani zohlediujici specialni vzdélavaci potieby zaka.

3.1 Zaméieni Skoly

SVP je koncipovan tak, aby Zaci se specialnimi vzdé&lavacimi potiebami, za podpory
specialné pedagogickych vzdélavacich metod mohli dosdhnout co nejvy$§si mozné Urovné
osobnostnich kvalit.

Pro vzdélavani vytvari optimalni podminky, které formuji kladny vztah zdka ke vzdélavani,
predevsim pratelskou atmosférou ve Skole a pracovnim klimatem, které podnécuje zajem zakl o
Skolu. Minimalizuje obavu z pfipadnych netspéchii a usiluje o dosazeni zékladniho vzdélani
V rdmci moznosti zaki.

Na prvnim stupni pfedev§im v 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik) je vzdélavani ptizptisobeno formou
bezrozvrhového vyucovani psychickym, fyzickym a socidlnim moznostem zakil. Je zaméfeno na
pozvolny a postupny piechod z rodinné péce nebo z predskolniho vzdélavani. Individudlni pfistup
ke kazdému zékovi zohlediiuje rozdilnost rozumovych schopnosti zaki, schopnosti uc¢eni a pracovni
vysledky. Hlavnim ukolem je adaptace zakti na nové prostredi, vytvaieni socidlnich navyk.

Zaméfeni $koly umozituje vzdélavani zaki bez lehké mentilni retardace podle SVP pro
zakladni vzdélavani, zakladni skola.

Ve druhém obdobi (4. a 5. ro€nik) prvniho stupné si Zaci upeviiuji socialni navyky a adaptuji
se na novy styl prace, ktery je zaméfen na ziskdvani védomosti, rozvijeni dovednosti a navykd,
ktery zaci vyuziji na druhém stupni zakladni Skoly.

Druhy stupent (6. — 9. ro¢nik) je zaméfen na ziskdvani védomosti, rozvijeni dovednosti a
navyku, které Zaci mohou vyuzit ke zvySeni kvality osobniho Zivota a budouciho profesniho
uplatnéni. Prioritou je rozvijeni socialnich a komunikacnich schopnosti a predevSim vytvareni
praktickych dovednosti v rdmci pfedprofesni orientace a piipravy. Dlraz v u¢ebnim planu je kladen
na oblasti Clovek a svét prace, informacéni a komunikacni technologie.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

V souladu s cili RVP ZV vybavit zaky souborem klicovych kompetenci na trovni, ktera je
pro né dosazitelnd a umozni jim efektivné a odpovidajicim zplisobem jednat v rGznych situacich.
Vytvofit zéklad pro celozivotni uceni zéka.

Vzhledem ke specifickym potfebam zakl klast diraz pfedev§sim na klicové kompetence
pracovni, socidlni a persondlni a komunikativni. K jejich utvafeni a rozvijeni musi sméfovat a
prispivat veskery vzd&lavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve $kole probihaji. Skolni aktivity a
¢innosti jsou zaméfeny predevsim na rozvijeni pratelské atmosféry a takového pracovniho klimatu,
aby zaci Skolu radi navstévovali a na pomoc pii vhodné orientaci ve volnocasovych aktivitach zaku.

3.3 Vzdéldvani %aki s jinymi SVP

Vzdélavani zakt se zdravotnim postizenim probiha v ramci $koly podle SVP zakladni $kola
zpracovaného podle pfilohy RVP ZV.

11
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Vzdélavani zaki s tézkym mentalnim postizenim, zakl s vice vadami a zakd s autismem
probiha v ramci Skoly formou skupinové integrace, Vv piipadech hodnych zvlastniho zietele formou
individudlni integrace. V pifipadé¢ potieby je stanoven IVP predevSim pro individudlng
integrovaného zéka.

4. Klicové kompetence

Kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
dalezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti. Jejich vybér a pojeti vychazi
Z hodnot obecné pfijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych ptedstav o tom, které kompetence
jedince pfispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a spéSnému zivotu.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou za kli¢ové kompetence povazovany:
kompetence kuceni; kompetence k feSeni problému; kompetence komunikativni; kompetence
socialni a persondlni; kompetence obcanské; kompetence pracovni.

12
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Vystupni osobnostni kompetence zika ZS - profil absolventa

Kompetence | Kompetence | Kompetence Kompetence Kompetence | Kompetence
k uceni FeSeni komunikaéni | socidlni a obcanské pracovni
problémii personalni
Orientace v Vybira a V béznych Logicky, Utinné Respektuje Dodrzuje
prostredi vyuZiva pro situacich vystiZné, spolupracuje piresvédceni bezpecnost
efektivni rozpozna a souvisle a ve skupiné, druhych, cti PFi praci,
uceni vhodné | pochopi kultivované spolupodili se jejich vnitini | Gfinné uziva
zptsoby, problém a komunikuje na vytvareni hodnoty. materialy,
metody a jeho pFi¢inu, | v pisemném i pravidel nastroje a
strategie, naplanuje a astnim tymové vybaveni.
planuje, promysli dle projevu. spoluprace.
organizujea | vlastniho
Fidi své ueni. | dsudku
vhodny
zpusob
feSeni.
Schopnost Operuje Vyhleda Nasloucha K druhym Chape Dodrzuje
spoluprice a S obecné informace druhym pFistupuje principy vymezena
socialni uZivanymi vhodné S porozuméni S uictou a zakoni a pravidla, plni
komunikace terminy, k FeSeni m, vhodné& ohleduplné, spolecenskyc | povinnosti a
znaky problému, reaguje a oceiiuje h norem, zna | zavazky,
symboly, analyzuje udinné zku$enosti sva priva a adaptuje se na
uvadi véci do | jejich shodné | diskutuje, druhych a povinnosti. nové &
souvislosti a i rozdilné obhaji sviij respektuje zménéné
celki, znaky, rizné | nazor a ruzna hlediska pracovni
propojuje varianty dobrou pohledu. podminky.
poznatku feSeni, je argumentaci.
z riiznych vytrvaly.
obori a
ziskava tak
komplexnéjsi
pohled.
Sebepojeti, Chce se Samostatné Chépe riizné Ma pozitivni Je schopen K vysledkiim
seberozvoj, vénovat fesi problémy | grafické predstavu o veiténi se do své pracovni
empatie dalSimu S uZitim symboly, sobé, situace ¢innosti
studiu a logickych, uZivana gesta podporujici druhych, pristupuje
celoZivotnim | matematicky | aj.informaéni | sebediivéru a odmita a z hlediska
uceni. cha a komunikaéni | rozvej. Svym stavi se proti | kvality,
empirickych prostiedky, jednanim a utlaku a funkénosti,
postupii. tvorivé je chovanim hrubému hospodarnosti
uziva ke svému | dosahuje zachazeni. a
rozvoji a pocitu spolecenského
k aktivnimu sebeuspokojeni vyznamu, ale i
spoleCenskému | a sebeucty. s ohledem na
zapojeni. Respektuje ostatni.
druhé.
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Kompetence | Kompetence | Kompetence Kompetence Kompetence | Kompetence
k uceni FeSeni komunikacni | socialni a obcéanské pracovni
problémi personalni
Sebekontrola Pozoruje a Kriticky Uziva Na zikladé Zodpovédné Akceptuje
a ochrana experimentuj | mysli, dostupnych poznani nebo se rozhoduje, | hledisko
osobnosti e, porovnava | uvazlivé informa¢nich a [ pFijeti nové umi uc¢inné ochrany
a kriticky rozhoduje, komunikagnich | pracovni role poskytnout zdravi svého a
posoudi zodpovédné prostiedkil pro pozitivné pomoc, vi jak | druhych,
vysledky obhaji sva lfo'lit“i a ovliviiuje se spravné Zivotniho
svého uceni, rozhodnutia | ucinnou atmosféru i zachovat prostiedi a
vyvozuje zhodnoti komunikaci kvalitu prace V situacich kulturnich a
zavéry pro vysledky s okolim. své i tymu. ohrozujicich | spole¢enskych
budoucnost. svych ¢ind. lidské zdravi | hodnot.
¢i Zivot.
Piekonavani Vyhledava a Nenecha se Piemysli a Cerpa poudeni | Chape svou Orientuje se
piekazek a tiidi odradit reaguje, z ¢ini i slov povinnost v zakladnich
problémi informace, na | pfipadnym aktivné hleda | druhych lidi, postavit se aktivitach
zakladé jejich | nezdarem, spravné podnétné proti potfebnych
pochopeni, vytrvale za feteni prispiva fyzickému i k uskuteénéni
propojeni a vyuziti ) k diskusi, psychickému | a k realizaci
systemizace ziskanych Vv pripadé nasili. podnikatelské
je efektivné védomosti a poti‘eby umi ho zaméru,
V Zivoté dovednosti pozZadat o chape cil,
vyuZiva. hleda pomoc i ji podstatu a
koneéné poskytnout. riziko
FeSeni podnikani,
problému. rozviji
podnikatelské
mySleni.
Profesionalni Zna smysl a Prakticky Komunikativ | Prispiva Chape Ve $kole
orientace, cil uéeni i ovéri ni dovednosti | K upeviiovani vyznam ziskané
sebevzdélavani | Pozitivni fpfévpost nFva dObl:)’fCh ) respektu a Znalvosti a
vztavh ’ke' FeSeni K vytvoreni mezﬂlodskych ng’]rany' zkuienf)stl
vzdélani, problémi, vztahu ve prirodniho a | vyuzZiva
P “ax. plnohodnotn - ] s
posoudi sviij osvédéené . . skupiné, kulturniho V zajmu
pokrok, urc¢i postupy ych Yth‘hu a4 | efektivné bohatstvi, osobniho
a snaZi se o aplikuje kvalitni ] spolupracuje aktivné se rozvoje a
odstranéni v obdobnych | kooperaci zapojuje do pFipravy na
piekazek a situacich, S druhymi péce o budoucnost,
zefektivnéni | sleduje svij lidmi. pfirodu, rozhoduje o
dal§iho uéeni. | vlastni tradice a svém dal$im
pokrok. kulturni vzdélavani a
dédictvi. profesni
orientaci.

Uvedené vystupy jsou optimdlni. U kazdého zéka je tifeba zohlednit jeho specifické

moznosti a schopnosti.
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5. Uéebni plan ZS

I. stupen

" 1. stupeii ZAKLDNI SKOLA 1. obdobi 11. obdobi Asovi
ASOVA
VZDELAVACI . . DOTACE
OBLASTI PREDMETY 1. 2. 3. 4. 5.
Jazyk a Cesky jazyk 7 7 7 7 7 35
Jazykova - :
komunikace Anglicky jazyk 1 2 3 3 9
Matematikaa | \;oiematika 4 4 a1 | 4+l | 44l 23
jeji aplikace
Informacni a Informacni a
komunikaéni komunikac¢ni 1 1
technologie technologie
5 Prvouka 2 2 2+1 7
Clovéka jeho I/}, tiveda 3
svet
Ptirodovéda 3
- Hudebni 1 1 1 1 1 5
Uméni a vychova
kultura V}/tvarna 1 1 1 9 9 7
vychova
Clovek a T€lesnd 241 | 241 | 241 | 241 | 241 | 15
zdravi vychova
Cl(’)vek a svét Pracvovry ’ 142 141 142 1 1 10
prace vyucovani
Hodinova dotace 21 21 25 25 26 118
Disponibilni ¢asova dotace 14
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I1. stupen

v . CASOVA
VZDELAVACI - - DOTACE
OBLASTI PREDMETY 6. 1. 8. 9.
arvk a fagvkous  |CeSIaZYK 4 4 4+1 | 3+1 17
azyk a jazykova o
Komunikace Arvlghck}i J.azyk 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 1 1 2 2 6
Matematika a jeji |[Matematika a jeji
aplikace aplikace 4 4+l 4+l 3+2 1
Informacni a Informacni a
komunikaéni komunikac¢ni 1 1
technologie technologie
Prvouka
Clovék a jeho svét [Vlastivéda
Prirodovéda
Clovek a Déjepis 1 1 1 1 4
spolecnost Vychova k obcanstvi 2 1 2 2 7
Fyzika 1 1 1 2 5
Clovék a piiroda EEIiE L L 1 1 4
\4 i -
P Ptirodopis 2 2 1 1 6
Zemepis 1 2 2 1 6
Hudebni vych 1 1 1 1 4
Uméni a kultura u < m,vy’c o
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
. Vychova ke zdravi 1 1 1 1 4
lovék i
Pondt e T¢lesna vychova 2 2 2 2 8
Clovelcaisvet SRl 3 142 142 | 1+3 13
race
[Hodinovd dotace 30 30 31 31 122
Disponibilni ¢asova dotace 24
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6.1 Priifezova témata a jejich zapracovani do SVP, formy realizace priaiezovych
témat

o Osobnostni a socialni vychova
=  Formy: S — soucast vyucovaci hodiny
J —jina forma (exkurze, vystava, vychazka...)

B — blok
o Vychova demokratického ob¢ana
= Formy:S,J
P — projekt

o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
= Formy:S,J, P

o Multikulturni vychova
= Formy:S,J,B

o Environmentalni vychova
= Formy: S, J, P, B (zatadit dle rozvrzeni u¢iva 7. — 9. ro¢niku)

o Medialni vychova
= Formy:S,J

Vysvétlivky:

S — soucast vyucovaci hodiny

J -jina forma (vychazka, exkurze, beseda...)
P — projekt

B- blok
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Tabulka - Realizace prufezovych témat ve vzdélavacim obsahu jednotlivych vyucovacich predméta

Ucebni plan |. stupen 2. stupei
Vzdélavaci v ¥
oblasti Predméty 1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8. 9.
Cesky jazyk a
literatura |* * * * * * * * *
Jazyk a * * * *
jazykova
komunikace * * * * * * * *
CiZl’ jazyk * * * * * * * * *
* * * *
Matematika .
a jeji Matematika a
: jeji aplikace
aplikace Jatap
Informacni L * * * *
Informacni a - % % * %
a komunika¢ni
. W * * * *
komunikaén | o 5 0gie . .
i technologie
* * * *
* * *
* * *
* * *
Prvouka * * *
* * *
Clovék a
jeho svét * *
* *
Vlastivéda * *
* *
* *
* *
Ptirodovéda - x
Clovék a
N Déjepis * * * *
spole¢nost * * * *
* * * *
Vychova - - * -
k obcanstvi - - . -
* * * *
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Ucebni plan |. stupen 2. stupen
Vzdélavaci v v
oblasti | Predméty 3. 5. | 6. | 7. | 8
Fyzika -
Clovék a Chemie
priroda
Piirodopis . . N
* * *
* * * *
Zemépis * * * *
* * *
* * * *
* * * * * * * * *
Hudebni * * * * * * * * *
vychova * * * * * * * * *
* * * * *
Uméni a
kultura * * * * * * * * *
* * * * * * * * *
Vytvarna [|* * * * * * *
vychova * * * * * * * * *
* * * * *
* * * *
Vychova ke . . . N
zdravi . . . N
* * * *
Clovék a
zdravi * * * * *
* * * * *
Télesna - * . « N
vychova * - « . N
Clovék a Clovék a svét | * * * * * * *
svét prace prace * *
* *
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Tabulka - Formy realizace prufezovych témat na I. a Il. stupni

I. stupen I1. stupen
Vzdélavaci oblasti | Predméty Formy Formy
Cesky jazyk a SJp S
literatura é "] S,J
Jazyk a jazykova ’ SJ
komunikace
S
Cizi jazyk S S
S,J S,J
Matematika a jeji | Matematika a
aplikace jeji aplikace
Informacni a Informadcni a S Sép
komunikaéni komunika¢ni S S
technologie technologie S Sp
S,J
S.J
S
P ki
rvouka S.J
S,J
S,J
Clovék a jeho svét SJP
Vlastivéda g:j : E
SJ,P
S,J
Piirodovéda g 1’5),
S,J,P
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1. stupen I1. stupen
Vzdélavaci Piedmét Form Form
oblasti y y y
Déjepis S,J.P
S,J,P
Clovék a
spolecnost S,J,P
Vychova S,J,P
k ob&anstvi S,J
S,J,P,B
S,J
Fyzika
Chemie
P¥irodopis g’j
Clovék a S,J,,P,B
priroda
S,J,P
Zemdpis SéJ"]P
S,J,P.B
S,J
Hudebni S,J S,J,P
vychova S,J SJ
S,J S,J
Uméni a S,J.B
kultura
S.J
Vytvarna S.J S’SJ\']P
vychova S,J :
' S,P.B
S,J S ]
S,J,P ’
Vychova ke S
zdravi S
5 S,B
Clovék a S,J
zdravi
S.J
Télesna vychova SJ
S,P
S,P
Clovek a svét Pracovni S,J
prace vyucovani S,J.B S,J.B
S

Prvky dramatické vychovy jsou souéasti predmétt Cj, Aj, VV a TV.
Prvky etické vychovy jsou soucasti vSech vyucovacich predméti.
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/. Propojeni prifiezovych témat se vzdéladvacim obsahem jednotlivych
vyucovacich predméti SVP

7.1 Osobnostni a socidalni vychova

7.1.1 L. stupen

Osobnostni rozvoj

A

Rozvoj schopnosti poznavani
rozvoj védomosti i dovednosti k dobré komunikaci s okolim
cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti, soustiedéni
cviceni zapamatovani, feSeni problému, dovednosti pro uceni a studium
Formy: S (vSechny pfedméty)
J (cvienti, hry)

Sebepoznani a sebepojeti

porozuméni sob€ i druhym
jé jako zdroj sebepoznani, druzi jako zdroj informaci o mné

moje télo a ma psychika

mé chovani k sobé&, k druhym, pfistup k uceni

formovani pozitivniho postoje k sob¢ 1 k druhym

Formy: S (vSechny predméty)
J (Jazyk a jazykova komunikace, Hudebni a Télesna vychova —
dramatizace, cilena cviceni)

Seberegulace a sebeorganizace
zvladani vlastniho chovani
cvi¢eni sebekontroly a sebeovladani, regulace svého chovani
organizace a planovani svého Casu pro uceni 1 volného €asu
rozvoj dovednosti pro spolupraci
Formy: S (vSechny pfedméty)
J (Té&lesna vychova- nacvik metod sebekontroly a relaxace, Clovék a
jeho svét)

Psychohygiena

utvareni kladnych mezilidskych vztaht
pozitivni vztah k sob€ 1 druhym
pozitivni ladéni mysli, organizace svého Casu
ziskani socialnich dovednosti pro feSeni slozitych situaci
ziskavani védomosti a dovednosti z oblasti dusevni hygieny

Formy: S (vSechny pfedméty)

J (Clovek a jeho svét, Jazyk a jazykova komunikace, T&lesna vychova —
autogenni metody psychohygieny)

Kreativita
formovani studijnich dovednosti
rozvoj zékladnich rystu kreativity
tvofivost v mezilidskych vztazich
Formy: S (vSechny pfedméty)
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J (Jazyk a jazykova komunikace — dramatizace, Uméni a kultura
kreativita, T¢lesna vychova — modelové situace)

Socialni rozvoj

A. Rozvoj poznavacich schopnosti
- uvédomovani si mravnich rozmért lidského chovéni
- poznavani lidi, jejich odlis$nosti, chyby v poznavani lidi
Formy: S (vSechny pfedméty)
J (Jazyk a jazykova komunikace — dramatizace, Clovék a jeho svét,
Informacni a komunikaéni technologie, Vychova ke zdravi — modelové
situace, tfidni ucitel — prace se ttidou jako skupinou)

B. Mezilidské vztahy
- pochopeni hodnoty spoluprace a pomoci
- péce o dobré vztahy, pochopeni podpory dobrych vztahii
- empatie, respekt, podpora, pomoc
- lidskéd prava jako vztahovy regulativ
- préace s dynamikou tfidni skupiny
Formy: S (vSechny pfedméty)
J (diskuse — Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a jeho svét, TU—
prace se skupinou tiidy)
B (Vychova ke zdravi, Clovék a jeho svét)

C. Komunikace
- uv€domeéni si hodnoty riiznosti lidi, ndzort 1 pfistupti k feSeni problému
- formy mezilidské komunikace
- cviceni pozorovani a emfatického naslouchani
- rozvoj specifika¢nich komunikaénich dovednosti (monolog, dialog, zasady komunikace)
- obrana proti agresi a manipulaci, asertivni chovani, oteviena pozitivni komunikace
- prace s piedstiranim a 1zi v komunikaci
Formy: S (vSechny pifedméty)
J (TU — prace se skupinou skolni tfidy, Jazyk a jazykova komunikace,
Clovék a jeho svét, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, Clovék a svét
prace — diskuse, modelové situace)

D. Spoluprace a soutézivost
- ndcvik individudlnich dovednosti pro kooperaci
- rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci
- etické zvladani situaci soutéze a konkurence
Formy: S (vSechny pfedméty)
J (Té€lesna vychova — soutézivé hry)

Moralni rozvoj

A. ReSeni problémi a rozhodovaci dovednost
- prevence socialn¢ patologickych jevii a Skodlivych zplisobii chovani
- teSeni problémt podle jejich druhil a podle socialni role v mezilidskych vztazich
- zvladani studijnich problémut
- zvladani problému seberegulace
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Formy: S (vSechny predméty)
J (besedy s odborniky)

B. Hodnoty, postoje, prakticka etika
- analyza svych i cizich postoji a hodnot i jejich projevl v chovani
- povedomi o odpovednosti, spolehlivosti, spravedlivosti, respektu atp.
- prosocialni a pomdahajici chovani
- etika vSedniho dne
Formy: S (vSechny pfedméty)
J (Clovék a jeho svét — modelové situace)

7.1.2 11. stupen

Osobnostni rozvoj

A. Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémi
- dovednosti pro uceni a studium
Formy: S (vSechny piredméty)
J (Cesky jazyk — dramatizace, Vychova ke zdravi — modelové situace)

B. Sebepoznani a sebepojeti
- ja, moje sebeprezentace, moje chovani, moje vztahy s okolim
- jaamoje uceni
- myj vztah k sobé samému, zdravé a vyrovnané sebepojeti
Formy: S (vSechny piedméty)
J (Cesky jazyk, diskuse)
B (Vychova ke zdravi)

C. Seberegulace a sebeorganizace
- cviCeni sebekontroly a sebeovladani, seberegulace
- organizace vlastniho ¢asu (uceni, osobni cile)
Formy: S (Vychova ke zdravi, T¢lesna vychova-relaxacni techniky)
J (v 7. roéniku beseda s psychologem)

D. Psychohygiena
- dovednosti pro pozitivni vztah k sobé i druhym
- pfedchazeni stresu, zvladani stresovych situaci
- organizace Casu
- hledani pomoci pii potizich
Formy: S (Vychova ke zdravi)
J (v 8. ro¢niku beseda s psychologem)

E. Kreativita
- cviCeni pro pruznost napada, originalitu v rozhodovani, vidét véci jinak
- cviceni pro tvofivost v mezilidskych vztazich
Formy: S (Vychova ke zdravi, Pracovni vyucovani, Vytvarna vychova, Hudebni
vychova, Informatika)
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Socialni rozvoj

A. Rozvoj poznavacich schopnosti
- poznavani se ve skupiné / tfid¢, odlisnosti jedince, chyby a omyly pii poznavani lidi
Formy: S (Cesky jazyk, Vychova ke zdravi)

B. Mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy, empatie, respekt, podpora, pomoc
- lidska prava jako regulativ vztahti
- vztahy ve tiid¢
Formy: S (Vychova ke zdravi)
J (TU ve svych pfedmétech)

C. Komunikace
- nonverbalni i verbalni komunikace, dovednosti komunikace
- emfatické a aktivni naslouchani
- druhy komunikace (monolog, dialogy, komunikace v riznych situacich
- asertivni komunikace, obrana proti agresi a manipulaci
- predstirani v komunikaci

Formy: S (Cesky jazyk)

B (Vychova ke zdravi - soucast beseda s odbornikem)

D. Kooperace a kompetence
- rozvoj individuélnich a socialnich dovednosti pro kooperaci
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani soutéze, konkurence
Formy: S (vSechny pfedméty)
B (konkrétni navody od odbornika)

Moralni rozvoj

A. Reseni problémii a rozhodovaci dovednost
- feSeni riznych typl problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, u¢ebnich
problémti, problémil se seberegulaci

B. Hodnoty, postoje, prakticka etika
- vytvareni povédomi o etickych kvalitach
- pomahajici a prosocialni chovani
- rozhodovani se v kazdodennich eticky problémovych situacich
Formy: S (v pribéhu vsech skolnich ¢innosti)
J (beseda s psychologem)

7.2 Vychova demokratického obcana

7.2.1 1. stupen

Realizace v oblastech

1. Clovék a jeho svét (Prvouka, Vlastivéda, Pfirodovéda)
2. Clovék a zdravi (Télesna vychova)
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. Clovék a jeho svét (1. - 3. r. Prvouka, Vlastivéda, P¥irodovéda 4. - 5.1.)

a) oblast VDN (védomosti, dovednosti, navykii)
- obhajoba a pochopeni lidskych prav a svobod
- vyznam tadu, pravidel a zdkont pro fungovani spolecnosti
- rozvoj komunikac¢nich schopnosti a dovednosti
- uvazovani o problémech v $ir§ich souvislostech, kritické mysleni
b) oblast P+H (postojit a hodnot)
- aktivni a zainteresovany zivotni postoj
- Ucta k zakonu, disciplina, sebekritika
- utvareni etickych a moralnich hodnot
- posouzeni spolecenskych jevl a procest z riznych thli pohledu
- respekt riznych forem odlisnosti druhych
Formy: S
J — exkurze, vychazky
P

2. Clovek a zdravi

a) oblast VDN
- spolupodileni se na rozhodovani celku
- rozvoj empatie a spravedlivého posuzovani
b) oblast P+H
- sebetcta, sebeduvera, samostatnost
- ohleduplnost, ochota pomoci
- asertivita a schopnost kompromisu

Formy: S

J- soutéze

7.2.2 11. stupen

Realizace v oblastech

1. Clovék a spoleénost (D, Ov)

2. Clovék a piiroda (Z)

3. Vychova ke zdravi

4. Informacni technologie

5. Clovék a svét prace ( Pv - profesni orientace)

1. Clovék a spoleénost (D, Ov)

a) oblast VDN

- principy demokracie, zékladni kategorie fungujici demokracie a demokratické rozhodovani
a fizeni (v ramci t¥idy 1 spoleCnosti), spravni organy a instituce

- obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod (i dokumenty), tstava

- pravidla, zdkony, fungovani spolecnosti, ob¢anska spolecnost, stat, Listina prav a svobod,
role ob¢ana ve spolecnosti, principy souziti

- prohloubeni empatie, naslouchéni a posuzovani

- participace obCanl na vefejném zivoté (volby, politika, instituce, organizace, hnuti)

- zdklady obCanské gramotnosti, diskuse...

b) oblast P+H
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- lcta k zdkonu
- aktivni a zaangazovany osobni postoj
- disciplina, sebekritika, sebediivéra, angazovanost
- stanovisko k pluralité nazora
- utvareni systému moralnich hodnot, asertivni chovani, kompromis, zaujeti
- vlastniho stanoviska, kladné ob¢anské postoje
Formy: S, J- vychazky, vystavy, navstévy, besedy, diskuse, zdkovska samosprava
atp. Nase vlast, nase obec (dle skladby uciva)

2. Clovék a piiroda (2)

a) oblast VDN:
- uvazovani o problémech v SirSich souvislostech, kritické mysleni
- principy souziti s minoritami
- pfic¢iny nedorozuméni, zdroje konfliktt
- obec- zakladni jednotka samospravy statu
- druhy vlad (demokracie, diktatura atp.)
b) oblast P+H
- hodnoty: spravedlivost, solidarita, tolerance, odpovédnost
- nové uhly pohledu na spolecenské udalosti, globalni problémy
- respekt kulturnich a etnickych odlisnosti

Formy: S, J- vychazky, vystavy, besedy, filmy

P - globalni téma (dle rozvrzeni uciva)

3. Vychova ke zdravi

a) oblast VDN
- participace na rozhodovani celku, vlastni odpovédnost, disledky
- rozvoj komunikacnich schopnosti a dovednosti
- spravedlivé posuzovani
b) oblast P+H
- respekt pravidel, komunikace a spoluprace
- sebedlvéra, samostatnost, angazovanost, ohleduplnost, respekt, asertivni jednani,
kompromis, feSeni konfliktd
Formy: S, J- soutéze, utkani

4. Informacni technologie

a) oblast VDN
- rozvoj komunikacnich schopnosti a dovednosti
- pohled na problémy v Sir§i souvislosti
- samostatné vyhledavani, porovnavani déni a procesii probihajicich doma i ve svété
b) oblast P+H
- posouzeni spolecenskych jevil a udalosti z riznych thli pohleda
- zaujeti vlastniho stanoviska
Formy: S, moZno P (vyhledavani tematickych celki a zpracovani)

5. Clovék a svét prace

a) oblast VDN
- profesionalni orientace — aktivni a angazovany postoj k budouci profesi- ¢loveék jako soucast
spolecnosti, aktivni zaclenéni se, vyuziti nabidek spolecnosti
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b) oblast P+H
- samostatnost, komunikativnost, angazovanost, odpovédnost, orientovanost
Formy: S, J- exkurze

7.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
7.3.1. L. stupen

Realizace v oblastech

1.Jazyk a jazykova komunikace

2. Informacni a komunikaéni technologie
3. Clovék a jeho svét

4. Uméni a kultura

5. Clovék a zdravi

1. Jazyk a jazykova komunikace ( Cesky jazyk 1.-5. r. , Anglicky jazyk 2.-5.r.) — Literarni
vychova

a) oblast VDN
- rozviji schopnost srovnédvat projevy kultury v evropském 1 globalnim kontextu, nachazet a
hodnotit spole¢né znaky 1 odliSnosti
- vede k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropant, podnécuje zajem zaku o
osobnostni vzory
b) oblast P+H
- pomaha prekonavat stereotypy a predsudky
- podporuje tradi¢ni postoje k tradicnim evropskym hodnotam
Formy: S
J- ndvstévy knihovny, divadla, filmovych pfedstaveni

2. Informacni a komunikaéni technologie (5. r.)

a) oblast VDN
- pomaha prekonavat predsudky a stereotypy
- rozsifuje a prohlubuje dovednosti potiebné k orientaci v evropském prostiedi, seberealizaci a
feSeni redlnych situaci v evropském prostoru
b) oblast P+H
- kultivuje postoje k Evrop¢ jako $irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi Zivota
Formy: S

3. Clovék a jeho svét ( Prvouka — 1.-3.r., Vlastivéda, P¥irodovéda 4.-5.1.)

a) oblast VDN
- prohlubuje porozuméni vlivu ideovych, kulturnich a sociopolitickych rozdilti na vznik a
feseni globalnich problémt v jejich souvislostech
- zékladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezindrodnich a nevladnich
organizaci, jejich vlivu na feSeni ve vSech oblastech lidské ¢innosti a dodrzovani lidskych
prav
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- vede Kk pochopeni spole¢nych politik a instituci Evropské unie i dopadu jejich ¢innosti na
zivot jednotlivce 1 zpétné vazby a vyuziti
b) oblast P+H
- obohacuje zivot zdka o pohled na sebe jako soucast evropské a svétové dimenze z hlediska
otevienych Zivotnich perspektiv
Formy: S
J — vychazky, exkurse, soutéze
P

4. Uméni a kultura (Hudebni a Vytvarna vychova 1. - 5.1.)

a) oblast VDN
- rozviji schopnost porovnavat projevy kultury v evropském i svétovém kontextu, nachazet
shody a diference a hodnotit je v $irSich souvislostech
- prohlubuje védomosti potiebné k pochopeni evropskych kofend, kontinuity evropského
vyvoje a podstaty evropského integra¢niho procesu
b) oblast P+H
- utvafi pozitivni postoje ke kulturni rozmanitosti a odliSnostem
- podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam
- utvafi pozitivni postoj k tradiénim evropskym hodnotam
Formy: S
J- vystavy, koncerty

5. Clovék a zdravi (Télesna vychova 1. - 5. 1.)

a) oblast VDN
- rozviji schopnost raciondlné¢ uvazovat, projevovat a korigovat citové zaujeti v situacich
setkdvani, porovnavani a hledani spolecnych evropskych perspektiv
b) oblast P+H
- upeviiuje osvojovani vzorct chovani evropského ob¢ana a smysl pro zodpoveédnost
Formy: S
J — sportovni soutéze a piebory

7.3.2. 1. stupenl

Realizace v oblasti

1. Clovék a spoleénost 6. (Déjepis - D, Vychova k ob&anstvi — Ov)

2. Clovék a piiroda (P¥irodopis — P¥, Zemépis — Z)

3. Jazyk a jazykova komunikace (Literarni vychova — Lv, Cizi jazyk — A))
4. Informacni a komunika¢ni technologie

5. Uméni a kultura (Hv, VV)

6. Vychova ke zdravi

1. Clovék a spoleénost (D, Ov)

a) oblast VDN

- naSe vlast a Evropa, d¢jiny Evropy, Den Evropani (D)

- integrace zakladnich védomosti potfebnych pro porozuméni socidlnich a kulturnich
odli$nosti mezi narody (D)

- zivotni styl v evropskych zemich, vzdélavani v Evropé (Ov)
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co Evropu spojuje, co rozdéluje, mezinarodni organizace (Ov)
pochopeni vyznamu EU (Ov)
Hledani a nachazeni spole¢nych evropskych cest (D)
Statni a evropské symboly (Ov)
oblast P+H
kultivace postoje k Evropé jako $irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi Zivota
obohaceni pohledii 0 moznosti volby Zivotnich perspektiv v evropskych a mezinarodnich
souvislostech
Formy: S, P (Karel 1V., Jifi z Podébrad atp.), J (exkurze, vystavy, vychazky...)

2. Clovék a piiroda (Z, PY)

a)

b)

oblast VDN
rozsifeni a prohloubeni dovednosti potiebnych pro orientaci v evropském prostiedi (Z, Pr)
rozvoj a integrace védomosti potfebnych k porozuméni socialnim a kulturnim odliSnostem
mezi narody (Z)
oblast P+H
oteviené zZivotni perspektivy
osvojovani vzorcti chovani evropského ob¢ana
hledani a nachézeni evropskych cest
Formy: S, P (v ramci Z), J (vystava, beseda, film...)

3. Jazyk a jazykova komunikace (Literarni vychova a Anglicky jazyk)

Literarni vychova

a)

oblast VDN
zivot a dila vyznamnych Evropani
osobnostni vzory- vyznamni umélci

b) oblast P+H

pozitivni postoje ke kulturni rozmanitosti a tradi¢nim evropskym hodnotam

Anglicky jazyk

a) oblast VDN

rozsitfeni dovednosti pottebnych pro orientaci v evropském prostiedi, seberealizaci a feSeni
realnych situaci v evropském prostoru
realie — porovnani kultur, nachdzeni spolecného a odlisného

b) oblast P+H

osvojovani vzorcl chovani evropského ob¢ana
obohaceni pohledu na sebe zhlediska otevienych Zivotnich perspektiv v evropské 1
mezinarodni dimenzi

Forma: S

4. Informac¢ni a komunikac¢ni technologie

a)

b)

oblast VDN

samostatné ziskavani informaci o Evropé¢ a svété

ziskavani informaci a orientace v nabidce vzdélavacich, pracovnich, kulturnich pftilezitosti,
navazovani kontaktd

oblast P+H

moznost volby, rozsifeni zivotnich perspektiv
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Forma:S
5. Uméni a kultura (Hv,VVv)

a) oblast VDN
- zivot a dilo vyznamnych tviirct nasSich 1 svétovych
- srovnavani projevil kultury v evropském a globalnim kontextu
b) oblast P+H
- prekonani ptedsudkl a stereotypt
- pozitivni postoj ke kulturni rozmanitost
- pozitivni postoj k vlasti i svétu (narodni hrdost, evropska sounalezitost)
Formy: S, J (vychazky, exkurse, vystava, film) mozny P (vystoupeni, soutéze)

6. Vychova ke zdravi

a) oblast VDN
- souvislost evropskych kofent olympijskych ideji
- osobni vzory (Sportovci)
b)oblast P+H
- vyznam sportu pro vzajemné porozumeéni mezi narody, narodni hrdost, sounalezitost, kladné
hodnoty, smysl pro zodpovédnost.
Formy: S, J (sportovni utkani, film atp.)

7.4 Multikulturni vychova

Prostupuje vSechny vzdélavaci oblasti S podilem na tvorbé Skolniho klimatu. V nékterych
vzdé¢lavacich oblastech ji 1ze zaradit cilené.

7.4.1 1. stupen

Realizace v oblastech

1. Jazyk a jazykova komunikace
2. Clovék a jeho svét
3. Uméni a kultura

1. Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk — 1. - 5. r., Anglicky jazyk 2. - 5. 1.)

a) oblast VDN
- vede k orientaci v pluralitni spolecnosti a vyuziti multikulturnich kontaktt
- uci se uvédomovat dopady svych verbalnich a neverbalnich projevii, nést odpovédnost za své
jednéni
b) oblast P+H
- uvédoméni vlastni identity, reflexe své sociokulturni skupiny
- stimuluje a koriguje jednani a hodnotovy systém zakti — odliSnost je zdroj obohaceni nikoli
konfliktu
Formy: S
J- besedy v knihovné, navstévy divadla, filmova predstaveni
P — dramatizace vhodného namétu
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2. Clovék a jeho svét (Prvouka 1. - 3. r, Vlastivéda, Piirodovéda 4. - 5. 1.)

a) oblast VDN
- poskytuje znalosti o riznych kulturnich a etnickych skupinach v nasi zemi i v Evropé
- u¢i zit a komunikovat v multikulturni spolecnosti s pochopenim, respektem a toleranci
K rozli¢cnym z4jmim, nazorim a schopnostem druhych
- u¢i zit a komunikovat s pfislusniky jinych sociokulturnich skupin, uplatnit svd prava a
respektovat pravo druhych
- -uci se rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti, napoméha prevenci vzniku xenofobie
b) oblast P+H
- vytvaii postoje tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam, reflektuje a uznava
jejich zazemi
- intoleranci odmitat jako opak demokratickych principt
- angazované odmitat projevy netolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu
Formy:S
J — témata: svatky a tradice, rodina a spole¢nost, Evropa a my
P

3. Uméni a kultura

a) oblast VDN

- poznéva a toleruje odliSnosti jinych socidlnich skupin (narodnostnich, etnickych, nabozenskych
a socialnich) a spolupracuje s jejich ptislusniky

- znalost zakladnich pojmt multikulturni terminologie: kultura, etnikum, identita, diskriminace,
rasismus, narodnost, netolerance atp.

b) oblast P+H
- vnimat sebe sama jako aktivniho tviirce pozitivniho vztahu spole¢nosti k minoritnim skupindm
Formy: S
J — vystavy, pamatky
B

7.4.2 11. stupen

Realizace v oblastech

1. Jazykova komunikace (Cesky jazyk, Anglicky jazyk)
2. Clovék a spole¢nost (Vychova k ob&anstvi)

3. Clovék a pFiroda (PFirodopis, Zemé&pis)

4. Uméni a kultura (Hv, Vv)

5. Informacni technologie (Informatika)

1. Cesky jazyk a literatura

a) oblast VDN

- zékladni pojmy multikulturni vychovy (identita, diskriminace, xenofobie, netolerance) a projevy
rasové nesnasenlivosti

- -verbdlni projevy rasové nesnasenlivosti a jejich dopad

- -princip socidlniho smiru a solidarity, multikulturni spolecnost

- -pravo vsech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci, udrzovat vztahy a rozvijet spolupraci se
vSemi lidmi bez ohledu bez ohledu na jejich etnickou, nabozenskou nebo zdjmovou odlisnost

b) oblast P+H
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- empatie a uméni vzit se do role druhého
- lidska solidarita a schopnost ji projevit
Formy: S, J (prace s tiskem, dramatizace)

2. Anglicky jazyk

a) oblast VDN

- specifika cizich jazyk, jejich odlisnosti

- vyznam jazyka jako nastroje dorozumivani

b) oblast P+H

- tolerance a vstficny postoj k dorozumivani etnickych skupin
Formy:S

3. Clovék a spole¢nost (Vychova k ob&anstvi)

a) oblast VDN
- projevy rasové nesnasenlivosti, prevence vzniku xenofobie
- odpovédnost kazdého jedince za odstranéni diskriminace a ptredsudkl vici etnickym skupinam
- zivot v multikulturni spolecnosti a aktivni podil kazdého jedince na jeji tvorbé
b) oblast P+H
- neslucitelnost intolerance s principy zivota v demokratické spole¢nosti
- osobni angaZovanost pfi potirani intolerance, xenofobie, diskriminace a rasové nesnasenlivosti
- kazdy jednotlivec se mize podilet na vytvareni vztahu k minoritnim skupinam
Formy: S, J (prace s tiskem)

4. Clovék a piiroda (Ptirodopis, Zemépis)
Prirodopis

a) oblast VDN
- Clovek jako soucast etnika, jeho jedinecnost a individudlni zvlaStnosti
- rovnocennost vech etnickych skupin a kultur z pohledu vyvoje ¢lovéka
b) oblast P
- je ptileZitost k obohaceni ne ke konfliktu
Formy: S, J (vychazky, exkurze do muzei)

Zemépis
a) oblast VDN
- zakladni informace o etnickych a kulturnich skupinach, Zijicich v evropské spole¢nosti, jejich
zpisoby Zivota, odliSnosti v mysleni, a vnimani svéta a z toho vyplyvajici problémy
b)oblast P+H
- budoucnost lidstva a multikulturalita
Formy: S, J (vylety, zahrani¢ni turistika, besedy)

5. Uméni a kultura (Hv, VV)
a)oblast VDN
- kultura jinych narodu a etnik
- nonverbdlni vyjadieni rasové motivované a jeho mozné dopady
b)oblast P+H
- akceptovat odliSnost uméleckych projevi kultur a etnik
- pfipravenost nést odpovédnost za své jednani
Formy:S
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5. Informacni technologie (Informatika)

a)oblast VDN

- dovednost orientovat se Vv pluralitni spole¢nosti

- otéazka lidskych prav-zakladni dokumenty

b)oblast P+H

- korekce jednani a hodnotového systému s ohledem na zdkonem stanovena prava
Formy: S

7.5 Environmentalni vychova

7.5.1 1. stupen

Realizace v oblastech:

1. Clovék a jeho svét
2. Uméni a kultura

3. Clovék a zdravi

4. Clovék a svét prace

1. Clovék a jeho svét (Prvouka 1. - 3. r., Vlastivéda, Piirodovéda 4. -5. r.)

a) oblast VDN
- uci se chapat souvislosti v biosfére, vztahlim ¢lovéka a prostiedi 1 disledkim lidské ¢innosti na
prostredi
- uv€domuje si podminky Zivota a jejich ohrozovani
- chape souvislosti mezi vyvoje lidské populace a vztahy k prostfedi v celosvétovém meéftitku,
chape souvislost mezi lokalnimi a globalnimi problémy i vlastni odpovédnost
- komunikuje o problémech zivotniho prostfedi, racionalné¢ obh4ji a zdivodni své ndzory i
stanoviska
b) oblast P+H
- vnima zivot jako nejvyssi hodnotu
- vede k odpovédnosti ve vztahu k ochran¢ piirody
Formy: S
J — exkurze, brigady, vychazky
P

2. Uméni a kultura (Hudebni a vytvarna vychova 1. - 5.1.)

a) oblast VDN
- ziskava dovednosti, znalosti i ndvyky nezbytné pro Zadouci jednani obcana viici prostiedi
b) oblast P+H
- podnécuje aktivitu, toleranci, tvofivost, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi
- vede k vnimavému a citlivému piistupu k ptirodnimu a kulturnimu dédictvi
Formy: S
J- vystavy, soutéze

3. Clovék a zdravi (Télesna vychova 1. - 5. 1.)
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a) oblast VDN
- ukazuje modelové piiklady jednani z hledisek zivotniho prostiedi a udrzitelného rozvoje
zadoucich 1 nezadoucich
b) oblast P+H
- vede k utvareni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostiedi
Formy: S
P — soutéze

4. Clovék a svét prace (Pracovni vyucovani 1. -5. 1.)

a)oblast VDN
- napomaha rozvijeni spolupréci v péc¢i o Zivotni prostiedi na vSech urovnich
- seznamuje se s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti
- zhodnoti objektivnost a zdvaznosti informaci o ekologickych problémech
b) oblast P+H
- vede K pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy
dalsiho spolecenského rozvoje
- vede k angazovanosti v feSeni problému ochrany zivotniho prostiedi
Formy: S
J — brigady
B

7.5.2. 11. stupen

Realizace v oblastech

1. Clovék a spoleénost (OV)
2. Clovék a piiroda (P¥, Z)
3. Informacni technologie
4. Uméni a kultura

5. Clovék a svét prace

6. Clovék a zdravi

1. Clovék a spoleénost (Ov)

a)oblast VDN

- vliv vyvoje lidstva na vztah k prostiedi

- spolupréce v péci o prosttedi na riznych urovnich

- principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti

komunikace a diskuse o problémech prostiedi

zivotni styl, feSeni aktualnich ekologickych problémi

b)oblast P+H

- angazovanost v feSeni problému

perspektivy vyvoje

pochopeni, zvnitinéni citlivého piistupu ke kulturnimu, pfirodnimu i spoleenskému dédictvi
Formy: S, P, J- exkurse, vychazka, mozny B spolu s Pfa Z

2. Clovék a p¥iroda (Pi, Z)

a) oblast VDN
- porozumeéni souvislostem v biosféte, vztah ¢loveka a prostredi, disledky lidské ¢innosti
- ohrozeni podminek Zivota
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- vztahy k prostiedi v jinych oblastech svéta
- lokalni a globalni problémy
- ekosystémy, podminky Zivota, ¢lovék a zivotni prostiedi, ekolog.hnuti, vyznamné organizace a
svétové dny atp.
b)oblast P+H
- angazovanost v feSeni problému ochrany ziv. Prostredi
- citlivy pfistup k pfirodnimu i kulturnimu dédictvi
- odpovédnost ve vztahu k pfirod¢
Formy: S, J- exkurze, vychazky, film..., Mozny P ¢i B spolu s Ov

3. Informacni technologie

a)oblast VDN

- vyuziti informacni technologie k ziskavani aktualnich zprav a informaci z dané oblasti

- instituce pracujici v oblasti ochrany ziv. prostiedi, zdkonna ustanoveni (web.stranky)

b)oblast P+H

- angazovanost v informovanosti o feSeni problému v oblasti ochrany zivot. prostiedi
Formy: S, mozny P

4. Uméni a kultura (VVv)

a) oblast VDN
- vztahy ¢loveéka a prostiedi, prostfedi jako inspirace pro vytvareni kulturnich a materidlnich hodnot
b)oblast P+H
- aktivita, tvofivost, ohleduplnost a tolerance ve vztahu k prostredi
Formy: S, J- vystavy, soutéze..., mozny blok s Pv a Vychovou ke zdravi

5. Clovék a svét prace (Pv)

a)oblast VDN
- konkrétni podoba spoluprace v péci o nejblizsi prostiedi, ochrana Ziv.prostedi v obci
- Zivotni styl, vliv prostfedi na zdravi a ochrana zdravi, bezpe¢nost prace
b)oblast P+H
- vnimavy a citlivy pfistup k okoli, zdravy Zivotni styl
Formy: S, J- vystavy, soutéze...., mozny B s Vv a Vychovou ke zdravi

6. Clovék a zdravi. (Vychova ke zdravi)

a)oblast VDN
- zékladni podminky Zivota a jejich ohroZovani (devastace zivotniho prostiedi)
- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- vztah ¢lovéka a prostiedi, Zivotni styl, vliv prostfedi na zdravi lidi
b)oblast P+H
- angazovanost v feSeni problému
- utvafeni zdravého Zivotniho stylu
Formy: S, moZzny B s Vv a Pv
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7.6 Medialni vychova

7.6.1. 1. stupen

Realizace v oblastech

1. Jazyk a jazykova komunikace

2. Clovék a jeho svét

3. Informacni a komunikaéni technologie
4. Uméni a kultura

1. Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk — 1. - 5. 1., Anglicky jazyk — 2. - 5. 1.)

a) oblast VDN
- rozviji schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahtim a kritického odstupu od nich
- pochopeni cilt a strategii vybranych medidlnich obsahti
- rozpoznavani platnosti a vyznamu argumentti ve vetejné komunikaci
- rozvoj komunikaéni schopnosti ve vefejném vystupovani a stylizaci psaného 1 mluveného textu
- vyuziti svych schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu
- prizpisobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu
- vnimani autora medialnich sdé€leni i stavby medidlniho sdéleni
b) oblast P+H
- rozvoj citlivosti vi¢i predsudktiim a zjednodusujicim soudiim o spolecnosti i1 jednotlivei
Formy: S
J — prace s tiskem

2. Clovék a jeho svét (Prvouka 1. - 3. r., Vlastivéda, P¥irodovéda 4. - 5.1.)

a) oblast VDN
- osvojovani si principll vzniku vyznamnych medialnich obsahii (zpravodajstvi)
- ziskat pfedstavu o roli médii v demokratické spolecnosti
- predstava o roli médii v kazdodennim zivoté regionu
- interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
b) oblast P+H
- uvédomeni si hodnoty vlastniho Zivota a odpovédnosti za jeho naplnéni (volnocasové aktivity)
Formy: S
J — préace s tiskem, zpravodajstvi

3. Informacni a komunikac¢ni technologie (IKT - 5.r.)

a) oblast VDN

- prispiva ke schopnosti samostatné se zapojit do medialni komunikace

b) oblast P+H

- rozvoj citlivosti vii¢i stereotypiim v obsahu i ve zpracovani medidlniho sdéleni
Formy: S

4. Uméni a kultura (Hudebni a Vytvarna vychova 1. - 5.r1.)

a) oblast VDN
- uzit potencidl médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy a naplnéni volného casu
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b) oblast P+H
- uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a odpovédnosti za zptisob jeho
vyjadteni a prezentace
Formy: S
J — vefejna vystoupeni
B — besedy v MK

7.6.2 11. stupen

Realizace v oblastech

1. Jazykova komunikace (Cesky jazyk, Anglicky jazyk)
2. Informacni technologie (informatika)

3. Clovék a spolecnost (Vychova k ob&anstvi)

4. Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi)

5. Uméni a kultura (Hv, Vv)

6. Clovék a svét prace (Pv)

1. Jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

a)oblast VDN

- podstata medialniho sd¢leni, pravidla a ucelovost

- vyhledavani potfebnych informaci z literatury

- mozZnosti samostatného zapojeni do medialni komunikace a schopnost vlastni prezentace

- pravidla vetejné komunikace-dialog, argumentace

b)oblast P +H

- rozvijeni osobni citlivosti pro vnimani vlivu médii na kulturu, role filmu a televize v Zivoté
jednotlivce

- rozvijeni osobni citlivosti pro sdéleni, ktera jsou osobnimi soudy nebo pfedsudky o spole¢nosti
¢1 menSinach

Formy: S, J (produktivni ¢innost - ¢lanky pro $kolni ¢asopis, vefejna vystoupeni,
tvorba reklamy

Anglicky jazyk

a)oblast VDN

- rozvoj feCovych a komunikacnich dovednost

b)oblast P+H

- uv€domovani si vyznamu znalosti jazyka
Formy: S, J

2. Informacni technologie (Informatika)

a)oblast VDN

- schopnost volby odpovidajiciho média z hlediska potieb jedince a vztahu k realité

- vyuzivani tiSténych a digitalnich dokumenti

- organizace a postaveni médii ve spolecnosti, jejich financovani

- tymova prace pfi torb¢ sdéleni a informaci a zaroven schopnost pfizplisobit svou praci potfebam
tymu
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- tvorba mediélnich sdéleni a technologické moznosti
b)oblast P+H
- rozvijeni mysleni a logického uvazovani i kritického odstupu
- samostatnost pii rozhodovani a hledani optimalniho feSeni
- ziskani odpovédného pfistupu k nevhodnym obsahtim na internetu
- vyuziti poc¢itacové techniky k prezentaci své prace
Formy: S, J (tvorba Skolniho Casopisu, skupinova prace na spole¢ném ukolu)

3. Clovék a spole¢nost (Vychova k ob&anstvi)

a)oblast VDN
- fungovani a vliv médii ve spolecnosti
- role médii v politickém zivoté a kli¢ovych politickych zménach a situacich (volebni kampan¢)
b)oblast P+H
- rozvoj citlivosti vi¢i stereotypu ve sdélenich
Formy: S, J(préce s tiskem, besedy, televizni zpravodajstvi, pojeti riznych stanic)

4. Uméni a kultura (Hv, Vv)

a)oblast VDN
- rozvoj schopnosti vlastni prezentace pii vefejnych vystoupenich
- podil médii na §ifeni kultury
- projevy kulturniho chovani a jeho prezentace v médiich
b)oblast P+H
- citlivost pfi vnimani kulturnich hodnot a jejich rozliSovani
Formy: S, J (vefejna vystoupeni, vystavy, exkurse k pamatkam)

5. Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi)

a)oblast VDN
- manipulativnost reklamy
- podil médii pfi feSeni mimotfadnych udalosti
b)oblast P+H
- posuzovani vyznamu reklamy
Formy: S. J (vyuziti tisku)

6. Clovék a svét prace (Pracovni vyucovani)

a)oblast VDN
- vyuziti médii pfi orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti a pii volbé povolani
b)oblast P+H
- pozitivni postoj k vysledkiim prace své i jinych lidi
Formy:S
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8. Ucebni osnovy

8.1 Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdé¢lavaci oblasti Jazyk ajazykovd komunikace je realizovan ve vzdélavacich
oborech:

o Cesky jazyk a literatura (vyucovaci piedmét Cesky jazyk)
e Cizi jazyk (vyucCovaci predmét Anglicky jazyk)
e DalSi cizi jazyk (vyuCovaci predmét Némecky jazyk)

Dalsi jazykovd vyuka na II. stupni bude realizovana v odivodnénych ptipadech

upevilovanim a rozvijenim Ciziho jazyka. Za odGvodnéné ptipady pro upevilovani a rozvijeni
Ciziho jazyka jsou povaZovany specialni vzdélavaci potteby Zaka se zdravotnim postizenim.

8.1.1 Vyucovaci piredmét: Cesky jazyk a literatura

I. stupen
A. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura je na I. stupni realizovén s touto ¢asovou dotaci:
e 1.—5.ro¢nik - 7 vyu€ovacich hodin tydné
Vyuka probiha prevazné ve tiide.

Jinou formou jsou navstévy divadelnich a filmovych pfedstaveni, dale blok potada
Vv méstské knihovné a projektové vystoupeni pfipravované na Skolni akademii.

Piredmét je rozdélen do tii sloZzek

e Komunikacni a slohova vychova
e Jazykova vychova
e Literarni vychova

Obsah vzdélavaciho oboru ma komplexni charakter, pti vyuce se jednotlivé slozky vzajemné
prolinaji.

V rdmci vzdéelavaciho oboru jsou zaclenény prvky vzdélavacich obort Dramaticka vychova
a Eticka vychova.

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socidlni vychova - zdkladnim piedpokladem pro jasné, piehledné
a srozumitelné vyjadfovani je rozvoj presného a logického mysleni. Dopad verbalnich i
neverbalnich projevil pfindsi osobni odpoveédnost za konkrétni jednani.
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e Multikulturni vychova - poznavani odliSnosti ve zptsobu zivota lidi jinych zemi i jejich
odli$nych kulturnich tradic, vede k toleranci, respektu a ucté k druhym.

e Medialni vychova - prohloubeni védomi zéavaznosti vzdjemného mezinarodniho
porozuméni a tolerance vytvaii podminky napi. pro spolupraci §kol jinych narodt. Vede
K poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropanii, podnécuje zajem o osobnostni
vzory.
Prtfezova témata jsou zaclenéna do uciva a budou realizovdna v ramci vyucovacich hodin.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyznam této oblasti neni jen v polozeni zakladii pro kvalitni jazykové vzdé¢lani, ale
dovednosti zde ziskané jsou dtlezité 1 pro uspesné osvojeni poznatkii v dalSich oblastech
vzdélavani. Cesky jazyk je tak nejen nastrojem ziskani vétdiny informaci, ale i pfedmétem
poznavani.

Pochopeni a vnimani riznych jazykovych sdéleni, jazykova kultivace vlastniho projevu
pisemného i ustniho, analyza i posouzeni sdéleni jsou naplni Komunikacni a slohové vychovy.
Spisovnou podobu ¢eského jazyka, rozliSeni jeho forem, srozumitelnosti vyjadfovani ziskavaji zaci
v Jazykové vychové. S literaturou, ctenafskymi navyky i vlivem uméleckych dél na rozvoj
osobnosti se setkdvaji v Literarni vychové.

Kli¢ové kompetence

kompetence k u¢eni
zak umi
e vnimat a postupné si osvojovat jazyk jako bohaty mnohotvarny prostiedek k prfedavani a
ziskavani informaci, k vyjadreni potieb a prozitkti i ke sdélovani nazori
e samostatné¢ ziskdvat informace zrlznych zdroji a zvladnout praci s pifimérenymi
jazykovymi a literarnimi prameny a texty
e vybirat si vhodné metody a zplsoby uceni s ohledem na dalSi studium a celozivotni
vzdélavani, mit k u€eni pozitivni vztah, ziskavat komplexnéjsi pohled na spolecenské a
kulturni jevy
e vyhledavat a tfidit informace, systematizovat je a efektivné vyuzit pro dalsi uceni

kompetence k FeSeni problémi
zak umi
e zvladat béZzna pravidla mezilidské komunikace
e vyhledat informace vhodné k feSeni problémtl, objevovat rtizné varianty feSeni
e volit spravné zplisoby feSeni a prakticky je ovéfit, feSit problémy samostatné za uziti
vlastniho Gisudku a zkuSenosti
e uvazlivé se rozhodovat, je schopen svéd rozhodnuti obhdjit, stat si za svym rozhodnutim a
kriticky je zhodnotit

kompetence komunikativni
zak umi
e formulovat vystizn¢€ své myslenky, vyjadfovat se souvisle a kultivované
¢ naslouchat myslenkam ostatnich, vhodné reagovat, v diskusi vhodn¢ argumentovat
e chapat béZné uzivané texty a materidly, tvofive je uzivat
e uplatiiovat ziskané komunikacni dovednosti pro vytvafeni pozitivnich a kooperujicich
mezilidskych vztahii
e vystupovat kultivovan¢ na vefejnosti
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uzivat informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro komunikaci s okolnim
svétem

kompetence socialni a personalni
zak umi

ucinn¢ spolupracovat ve skupin€, vytvaret a dodrzovat pravidla prace a spoluprace,
pozitivné ovliviiovat kvalitu spolecné prace

utvaret pozitivni predstavu o sobé, posilovat sebediivéru, ptispivat k dobrym vztahim ve
skupiné

poskytnout potfebnou pomoc i ocenit zkuSenosti druhych

rozvijet pozitivni vztah k matetskému jazyku

individualné prozit umeélecké dilo 1 sdilet Ctenarské zazitky a vytvaret si tak pozitivni vztah
k literatuie

kompetence ob¢anské
zak umi

chépat jazyk jako odraz historického a kulturniho vyvoje naroda a jako sjednocujici Cinitel
narodniho spolecenstvi i nezbytny nastroj celozivotniho vzdélavani

respektovat presvédceni druhych, mit tctu k jejich vnitinim hodnotam, odmitat agresivitu a
hrubé zachazeni, umét poskytnout pomoc v krizovych situacich

chranit tradice a kulturni a historické dédictvi, rozvijet nadale pozitivni postoj k uméni i
vlastni tvofivost aktivnim zapojenim do kulturniho déni

respektovat zakony a spolecenské normy, znat sva prava a povinnosti v zivoté

kompetence pracovni
zak umi

vyuzit ziskanych znalosti v z4jmu svého osobniho rozvoje

dodrzovat podminky bezpecné prace, adaptovat se na nové ¢i zmeénéné pracovni podminky

K vysledkim své prace pfistupovat i zhlediska ochrany prostiedi a kulturnich a
spolecenskych hodnot

Hodnotici vystupy jsou na konci 3. roéniku (orientaéni) a na konci 5. ro¢niku (zavazné).
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B. Obsah vyucdovaciho piedmétu

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura 1. - 3. ro¢nik — 1. obdobi

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
74k umi 1. Komunikaéni a 1. roénik

slohova vychova Zasady pro
- plynule dorozumivani ve skole.

S porozuménim
Cist rozsahem a
narocnosti
pfimétené texty

- rozumi
pfiméfenym
pokyniim a fidi se
zéakladnimi
komunika¢nimi
pravidly

- peclivé vyslovuje,
dychd, ma vhodné
tempo feci

- volit vhodné
vyrazove
prostiedky ve
Skolni 1
mimoskolni
komunikaci

- vytvorfit kratky
mluveny projev

- ma zakladni
hygienické
navyky pro psani,
spravné pise tvary
pismen a slabik,

- Je schopen
sebekontroly
svého projevu.

- Spravné vécné i
forméln¢
formuluje, zvlada
déjovou
posloupnost
udalosti.

Mluveny projev

Eticka vychova

Naslouchani

Mluveny projev

Dramaticka vychova

Cteni

Pisemny projev

Pozdravy a oslovovani.

Sousttedéni a zdmerné
pozorovani.

Prosté vypravéni.
Otazky a odpoveédi.
Zietelnost feci.

2. ro¢nik

Pfesun pozornosti ke
vztahtim, postojim a
vlastnostem.

Kladeni otazek.
Jednani na vetejnosti.
Rozvoj souvislého
vyjadfovani.

Sdéleni svych nazort a
pocitt.

3. ro¢nik

Orientace v textu.
Vypravéni podle
0snovy.

Zdvorilost ve
spolecenském styku.
Popis véci.

Osobnostni a
socialni vychova

Eticka vychova

Multikulturni
vychova
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura 1. - 3. roénik — 1. obdobi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Téma

Priufezova témata

Zak umi

- rozlisit zvukovou a
grafickou podobu
slova, ¢leni slovo
na hlasky, rozliSuje
délku samohlasek

- porovnat vyznamy
slov, vyhleda slova
pribuzna

- rozumi
zobecnénému
vyznamu slov

- vyjadfovat se
gramaticky spravné

- vhodnymi
spojovacimi vyrazy
spojovat jednodussi
souveti

- rozlisit véty dle
postoje mluvciho a
tvofti je za pouziti
vhodnych
jazykovych i
zvukovych
prostredk

- oduvodni a spravné
napise i/z po
tvrdych, meékkych i
obojetnych
souhlaskach (ve
vyjmen. slovech),
de, t&, né, be, pe, veé
me — mimo
morfologicky Sev,
velka pismena na
pocatku véty a ve
vlastnich jménech

2. Jazykova vychova

Pisemny projev

Zvukova stranka

jazyka

Cteni

Slovni zasoba

Pravopis

1.roénik

Pfiprava na psani (uvoliiovaci
cviky, hygiena psani,
prostorova orientace).
Poznavani jednotlivych
pismen a hlasek.

Pismeno- slabika- slovo- véta.

Rozlisovani psacich a
tiskacich pismen a slabik.
Uspotadani slov ve véte.
Délka samohlasek.
Interpunkéni znaménka a
vétna intonace.

Psani pismen, slov a vét.
Opis a prepis.

Nacvik psani diktatu.

2. ro¢nik

Zvladnuti spravnych tvarti
pismen.

Stavba slabiky, slova, véty.
Déleni slov na konci fadkd.
Interpunkce na konci véty dle
obsahu véty.

Poradek slov ve véte.

Velka pismena na zacatku
véty a ve vlastnich jménech.
Psani vlastni adresy.
Samohlasky a souhlasky:
tvrdé, mekké, obojetné.
Psani u-0.

Pismeno € — dé,té,né.
Abeceda.

Spodoba na konci slov.

3. ro¢nik

Pravopis mékkych a tvrdych
souhlasek.

Pisemna Uprava zapisu.
Obojetné souhlasky.
Zvysovani rychlosti psani

s dirazem na Citelnost pisma.
Skupiny bé,pé,veé me.
Spodoba zné€losti uvnitf slov.
Vyjmenovana slova.
Vyhledavani a ur€ovani
podstatnych jmen a sloves.
Psani ptedlozkovych tvart.
Vlastni jména obci, ulic.

Osobnostni a
socialni vychova
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura 1. - 3. ro¢nik — 1. obdobi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Téma

Priufezova témata

Zak umi

- (st a prednaset ve
vhodném
frazovani a tempu
veku primétené
texty

- rozlisit své pocity
Z precten¢ho

- rozlisit prézu od
poezie, pohadku
od vypravovani
dle pokynt ucitele
pracuje s textem

3. Literarni vychova
Zvukova stranka
jazyka

Cteni

Zazitkové Cteni
S naslouchanim

Dramaticka vychova

Tvofivé ¢innosti
S literarnim textem

Zakladni literarni

pojmy

Poslech literarnich
textu

Zazitkové ¢teni

Zakladni literarni

pojmy

Tvorivé ¢innosti
S literarnim textem

1. roénik

Rozvoj fonematického
sluchu.

Nécvik techniky cteni.
Porozuméni prectene
vEte.

Vnimavy poslech Cetby.
Dojmy a témata Cetby-
vypraveéni.

Recitace, dramatizace.

2. ro¢nik

Plynulé c¢tenti
jednotlivych textu.
Prace s textem (ilustrace,
dramatizace,
vypravovani).

Cteni s porozuménim,
nacvik tichého ¢teni.
Rozdily mezi prézou a
poezii.

Poslech cetby.

3. roénik

Zdokonaleni plynulého
cteni.

Cetba jako zdroj zazitki i
poznatki.

Besedy o knihach,
divadelnich
ptfedstavenich, filmech,
televiznich potadech.
Vlastni individudlni
Cetba.

Medialni vychova

Osobnostni a
socialni vychova

Multikulturni
vychova
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura 4. - 5. roénik — 2. obdobi

Ocekavané vystupy Uc¢ivo Téma Prifezova témata
74k umi 1. Komunikaéni a 4. ro¢nik
slohova vychova Rozvoj
- Cist vyjadfovacich e Osobnostni a

S porozuménim
potichu i nahlas

- rozlisit podstatné
informace,
uplnost ¢i
neuplnost sdéleni

- reprodukovat
obsah sdéleni

- vest spravné
dialog,
telefonicky hovor

- volit nalezitou
intonaci a tempo

- psat spravné
obsahové i
formalné

- sestavit osnovu
vypravéni a na
jejim zakladé
kratky casové
posloupny projev
pisemny i
mluveny

- porovnavat
vyznamy slov
(slova podobného
vyznamu i
vicevyznamova)

Mluveny projev

Pisemny projev

Eticka vychova

Dramaticka vychova

Pisemny projev

schopnosti- spisovna,
vystizna, citove
zabarvena slova.
Vypravéni podle
0snovy.

Volné vypravovani.
Zasady popisu.
Formy
spolecenského styku-
prani, dopis.
Vyplnéni postovni
pravodky, poukazky.
Zdvorilé jednani,
vysloveni nazoru.

5. roénik
Srozumitelné
vyjadfovani.
Vypravéni bajky,
pohadky.
Sestaveni osnovy
Kk popisu.

Inzerat, oznameni,
pozvanka.

socialni vychova

e Eticka vychova

e  Multikulturni
vychova

e Medidlni vychova
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura 4. - 5. ro¢nik — 2. obdobi

Ocekavané vystupy Uc¢ivo Téma Priifezova témata
Zak umi 2. Jazykova 4. ro¢nik
vychova Stavba slova — ptedpona,

- rozlisit predponu,
ptiponu a kotfen
slova

- gramaticky
spravné urcit a
uzit slovni druhy

- rozlisit vyrazy
spisovné a
nespisovné

- Vvyhledavat ve
véte zékladni
skladebni dvojici

- rozlisit vétu
jednoduchou a
souvéti

- uzivat vhodné
spojovaci vyrazy

- spravné psat i/y
po obojetnych
souhlaskéach a ve
shodé¢ ptisudku
S podmétem

Slovni zasoba a
tvoreni slov

Tvaroslovi

Pravopis

Skladba

koten, pfipona.
Dokonceni
vyjmenovanych slov.
Psani i/y po obojetnych
souhlaskach.

Psani bé-bje,pé-pje,veé —
vje,meé-mné.

Druhy slov-slova
ohebna.

Podstatna jména- pad,
¢islo, rod.

Uprava psaného textu.
Vlastni jména-
zemgEpisné ndzvy.
Praktické vyuziti
abecedy.

5. ro¢nik

Psani piedlozek a
predpon.

Ptibuzna slova.

Slovni druhy (neohebna
slova).

Casovani

V oznamovacim zptisobu
vSech Casil.

Zvratna slovesa.
Slovesné tvary
jednoduché a sloZené.
Slovesny zpusob.
Podstatna jména- pad,
rod, ¢islo, vzor.
Zatrazovani ke vzortim.
Sklotiovani podle vzort.
Druhy pfidavnych jmen.
Piima fec.

Skladba: podmét a
piisudek.

Shoda ptisudku

S podmétem.

Stavba souvéti.

e (sobnostni a
socialni
vychova
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura 4. - 5. ro¢nik — 2. obdobi

Ocekavané vystupy Uc¢ivo Téma Priifezova témata
Zak umi 3. Literarni 4. ro¢nik
vychova Tiché cteni

- vyjadfita
zaznamenavat své
dojmy z ¢etby

- volné text
reprodukovat, dle
svych moznosti
vytvofit

- rozliSit rizné
druhy textii
(uméelecké,
neumélecké)

- uzivat zakladni
literarni pojmy

Cteni

Tvorivé ¢innosti
S literarnim textem

Zakladni literarni
pojmy

Zazitkové ¢teni s
naslouchanim

Poslech literarnich
texta

Dramaticka vychova

S porozumeénim.
Orientace v textu.
RozliSeni prozy,
poezie a dramatu.
Ctenaisky denik.
Besedy o umé¢leckych
dilech.

5. ro¢nik

Vyrazné ¢teni
Rozdily v umélecky
zpracovaném textu.
Pocatky rozliseni
druhti literatury.
Dramatizace.

e Medialni
vychova

e Multikulturni
vychova
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I1. stupen
A. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci piedmét Cesky jazyk a literatura je na Il. stupni realizovén s touto ¢asovou
dotaci:

e 6. - 8. ro¢nik 4 vyucovaci hodiny tydné
e 9. ro¢nik 3 vyucovaci hodiny tydné + 1 hodina disponibilni dotace

Vyuka probiha prevazné v kmenové ttide.
Predmét je rozdélen do tii specifickych slozek

¢ Komunikaéni a slohova vychova
e Jazykova vychova
e Literarni vychova

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova - vyrovnané sebepojeti, akceptace rozdilu jak se vidim ja, jak
mé¢ vidi druzi. Respektovani a podpora v mezilidskych vztazich, rozvoj komunikacnich
dovednosti- verbdlni a nonverbalni komunikace, fe¢ téla, technika a vyraz teci, ptredstirdni,
pravda a lez v komunikaci a komunikace v modelovych situacich (vysvétlovani, presvédéovani,
vyjednavani). Nacvik vedeni dialogu, asertivni komunikace, komunika¢ni obrana proti agresi a
manipulaci rozhodovéani se v problematickych situacich, vytvateni povédomi o lidskych
kvalitach hry pro cviCeni pozornosti, paméti, soustfedénosti. Kreativita-schopnost vidét véci
jinak, pruZnost a originalita rozhodovani, uvédomovat si hodnotu spoluprace, nacvik prace
V tymu, sebeovlddani, zvladani stresové situace a hledani pomoci ptfi potizich. Akceptace
pravidel konkurence a soutéze.

e Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - utvareni pozitivnich postoju ke
kulturni rozmanitosti k tradi¢nim evropskym hodnotam, zvykiim a tradicim evropskych narodu,
ptibéhy jinych narodti Evropy. Literdrni a kulturni osobnosti Evropy. Zivot a dilo vyznamnych
Evropani. Projevy evropské kultury (literatura, divadlo, film).

e Multikulturni vychova -komunika¢ni uplatnéni principli sluSného chovéani a tolerance ke viem
lidem bez rozdilu pivodu. Rozvoj empatie a uméni projevit solidaritu. Multikulturni
terminologie-identita, diskriminace, rasismus, xenofobie, projevy rasové nesnasenlivosti a jejich
dopad na spolecnost. Rozvoj vztahtl a spoluprace bez ohledu na etnickou, socialni, naboZenskou
nebo kulturni odlignost.

e Medialni vychova - podstata a pravidla medidlniho sdéleni. Vyhodnocovani informaci
prichazejicich z medii, péstovani kritick¢ého ptistupu ke zpravodajstvi, reklamé& a bulvarnimu
tisku. Schopnost interpretace medidlniho sdéleni, osvojeni si zdkladnich pravidel vefejné
komunikace, dialogu a argumentace uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkli pro vlastni
prezentaci medialniho sdéleni. Role filmu a televize v Zivoté jednotlivce a kniha jako literarni
ptedloha k filmu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Na druhém stupni se rozvojem pozitivniho vztahu k matefskému jazyku rozviji u zakt nejen
sounalezitost historicka a kulturni ve vztahu k nadrodu a spolecnosti, ale i pochopeni jazyka jako
zdroje pro dalsi rozvoj jejich osobniho rozvoje. Osvojenim si spisovného jazyka v mluvené i
pisemné formé, rozvojem vyjadiovacich a komunikacnich schopnosti zak kultivované a se
sebedlvérou vystupuje na verejnosti i v béznych situacich. Probuzenim zajmu a literaturu a kulturu,
seznameni se zakladnimi literarnimi Zanry a jejich predstaviteli se obohacuje emocionalni a
estetické vnimani, kultivuje osobnost a rozviji interkulturni rozhled. Nauci se ziskavat informace
Z raznych zdroju 1 pracovat s jazykovymi a literarnimi prameny a texty. Nauci se interpretovat své
pocity a reakce a tim pochopit svou roli v riznych komunikaénich situacich, coz vede k lepsi
orientaci v okolnim svété, vhodnému sebeprosazeni a rozvoji zivotni hodnotové orientace.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

zak

vyuziva vhodné metody a pracovni postupy

pracuje s ucebnici a u¢ebnimi a jinymi vhodnymi materialy
uvédomuje si problémy, které mu brani v uceni

planuje, organizuje a fidi vlastni uceni

dokaze vyhledavat a tfidit informace, prakticky je vyuzivat
chape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly
uvédomuje si vyznam vzdélani pro budouci profesni uplatnéni

Kompetence k ieSeni problému

zak

rozpozna problém a hledd vhodné feSeni

umi vzhledat informace, diferencovat moZnosti a hledat optimalni variantu feSeni
pfimétené svym moznostem fesi béZné Zivotni situace

sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémi

zhodnoti a obh4ji vysledky svych ¢inli

pfijima disledky svych rozhodnuti

Kompetence komunikativni
zak
e logicky formuluje své myslenky, srozumitelné se vyjadii, vede dialog
e rozumi obsahu sdéleni a pfiméfené na néj reaguje, vyjadiuje a obhajuje svlij ndzor
e zvlada pisemnou formu komunikace, chape a pouziva bézné uzivané verbalni i neverbalni
informaéni a komunikac¢ni prosttedky
e své komunikacni dovednosti vyuzivd k aktivnimu zapojeni do spolecenského déni a
spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

zak

respektuje pravidla prace v tymu, spolupracuje na jejich vytvareni

rozpoznd rizikové chovani a uvédomuje si jeho disledky

navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje nazor druhych

posiluje prosocialni chovani a sebeovladani, udrzuje dobré mezilidské vztahy

efektivné spolupracuje, pouci se ze zkuSenosti, rozviji vlastni sebedtiivéru

uvédomuje si nebezpeci mozného psychického a fyzického zneuzivani vlastni osoby
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Kompetence ob¢anské
zak umi
e respektuje spolecenské normy a pravidla souziti
e rozhoduje se zodpovédné, dle svych moznosti poskytne u¢innou pomoc.
e zvlada béznou komunikaci s urady
e respektuje a chrani kulturni, spolecenské a historické dédictvi i ptirodni prostiedi
e chape nebezpeci rasismu a xenofobie
e chova se zodpovédné v krizovych a zivot ohrozujicich situacich

Kompetence pracovni
zak
e vyuziva své komunikaéni schopnosti pfi kolektivni praci, k druhym pfistupuje s respektem a
uctou, adaptuje se na nové ¢i zménéné pracovni podminky
e pracuje podle daného postupu, ndvodu, redlné¢ posoudi vysledek své prace, dodrzuje
pracovni postupy a opatfeni bezpecnosti prace
e konkrétni pfedstavu o pracovnich c¢innostech bé&znych profesi vyuzivd pro uvahy a
rozhodnuti pro svou budouci profesionalni orientaci

e ma piedstavu o moznostech pracovniho uplatnéni, chépe cil, podstatu a riziko podnikani a
rozviji své podnikatelské mysleni
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B. Obsah vyudovaciho pfedmétu

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura 6. - 9. roénik

vhodnych verbalnich
1 nonverbalnich
prostredk feci,

- Vtextu umi vyhledat
klicova slov,
formulovat hlavni
myslenky, vytvofit
vytah ptectené¢ho Ci
samostatné pfipravit
referat — koherentni,
gramaticky spravny
text.

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
74k umi 1. Komunikaéni | 6. roénik
- odlisit v textu fakta | a slohova Informace, zprava,
od nazort a vychova oznameni
hodnoceni a ovéfit si Dopis
je pomoci bézné -osobni dopis
dostupnych Mluveny projev - ufedni dopis e Osobnostni a
informacnich zdroj, Prace s odbornym textem socialni
- kriticky se stavi - orientace v textu vychova
k manipulativni Naslouchani - vypisky
komunikaci, rozlisi - vytah
objektivni sdéleni od Popis
subjektivniho, Eticka vychova - pfedméta
- v komunikaci - vétSich celk
vystupuje vhodnymi .~okoli
jazykovymi Dramaticka Vypravéni
prostiedky, vychova e Multikulturni
diferencuje spisovny 7. ro¢nik vychova
a nespisovny projev, Vypravéni ptibeht
projevuje se Cteni Prace s odbornym textem
kultivovang, -vypisky
- uziva zéasad - vytah
komunikace a Pisemny projev Zivotopis
pravidel dialogu, Popis osoby

Charakteristika postavy
Popis literarniho hrdiny
Popis uméleckého dila

8. ro¢nik

Vypravovani
Charakteristika
Charakteristika sebe
sama

Utedni dokumenty
Strukturovany Zivotopis
Vyklad odborného textu
Uvaha

9. ro¢nik

Liceni

Mluvené projevy
Psané projevy
Informacni slohové
postupy — uziti riznych
komunikacénich

prostiedkll

e Osobnostni a

socialni
vychova
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura 6. - 9. roénik

Ocekavané vystupy Uc¢ivo Téma Prifezova témata
Z&k umi
- spravné vyslovit 2. Jazykova 6. ro¢nik
¢eskd 1 bézné uzivana | vychova Matetsky jazyk a jeho
cizi slova, podoby.
- znd zasady tvofeni Obecné pouceni o | Jazykové piirucky
¢eskych slov i jazyce Jazykovéda

vvvvvv

zpusoby obohacovani
slovni zasoby,
rozpozna prenesene
pojmenovani,

- pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu a
Slovnikem spisovné
cestiny,

- tfidi a spravné
pouziva druhy slov,

- pfijazykovém
projevu vhodné
vyuziva znalosti o
jazykoveé norme,
rozliSuje spisovny
jazyk, nareci i
obecnou ¢estinu a
zna jejich vhodné
uziti,

-V pisemném projevu
zvlada pravopis
lexikalni,
slovotvorny,
morfologicky 1
syntakticky (rozliSuje
vyznamové vztahy
gramatickych
jednotek ve vété a
souveti).

Zvukova stranka
jazyka

Slovni zésoba
Tvaroslovi
Pravopis
Skladba
Pravopis

Slovni z4soba a
tvoreni slov

Zvukova stranka jazyka
-ptizvuk

-vyslovnost

Tvofteni slov

Slovni druhy
Mluvnické vyznamy
sloves

Podstatné jména
Ptidavna jména
Zajmena

Skladba:

-zékladni skladebna
dvojice

- shoda ptisudku

S podmétem

- rozvijejici vétné cleny

7. rocnik

Véta jednoducha
Druhy vét dle postoje
mluvc¢iho

Véty jedno€lenné a
dvojclenné
Tvaroslovi

odchylky ve sklonovani
-tvary ptfidavnych jmen
- skloflovani zajmen

- sklonovani ¢islovek
Mluvnické vyznamy
sloves, slovesa
Slovesny rod ¢inny a
trpny

Neohebné slovni druhy
Vyznam slova,
obohacovani slovni
zéasoby, odborné nazvy,
obrazna vyjadreni.

. tvary podstatnych jmen,

Osobnostni a
socialni
vychova
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura 6. - 9. roénik

Ocekavané vystupy Uc¢ivo Téma Priifezova témata
Zak umi
- spravné vyslovit ¢eska | 2. Jazykova 8. ro¢nik
1 béZné uzivana cizi vychova V¢éta jednoducha
slova, Druhy vedlejsich vét

- znd zasady tvofeni
¢eskych slov 1
obohacovani slovni
zasoby, rozpozna
pienesené
pojmenovani,

- pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu a
Slovnikem spisovné
cestiny,

- tfidi a spravné
pouziva druhy slov.

- pfijazykovém projevu
vhodné vyuziva
znalosti o jazykové
normé, rozliSuje
spisovny jazyk, nareci
1 obecnou ¢estinu a
zna jejich vhodné
uziti,

-V pisemném projevu
zvlada pravopis
lexikdlni, slovotvorny,
morfologicky 1
syntakticky (rozliSuje
vyznamové vztahy
gramatickych
jednotek ve vété a
souveti).

Obecné pouceni o
jazyce

Zvukova stranka
jazyka

Slovni zasoba
Tvaroslovi
Pravopis
Skladba
Pravopis

Slovni zasoba a
tvoreni slov

Vyjadieni vztahu mezi
fidicim a zavislym
¢lenem
N¢kolikanasobné vétné
Cleny

Pomér mezi hlavnimi
vétami

Pristavek

Druhy souvéti

Modely souvéti
Slovesny vid

Ttidéni sloves
Obohacovani slovni
zasoby

Prejata slova

Cestina a slovanské
jazyky

Spisovny a nespisovny
jazyk

9. ro¢nik

Véta a souvéti, druhy
souvéti, vztahy a
interpunkce

Poradek slov ve vété
Zapor

Zvlastnosti vétné stavby
Souhrnné opakovani
(druhy slov, stavba
slova, tvofeni slov,
slovni zasoba, nauka o
jazyce)

Osobnostni a
socialni
vychova
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura 6. - 9. roénik

Ocekavané vystupy Uc¢ivo Téma Prifezova témata
Zak umi
ucelené reprodukovat | 3. Literarni 6. ro¢nik
pfecteny text, popsat | vychova Moderni pohadky

jeho strukturu a jazyk
a svymi slovy
pisemng¢ 1 Gstné
interpretovat smysl
dila, svlij dojem i
nazory na né¢,

rozlisi zakladni rysy
autorova
individudlniho stylu.
na zakladé
osvojenych znalosti
zakladu literarni
teorie tvofi vlastni
text,

dokaze argumenty
rozlisit literaturu
hodnotnou a
konzumni,
diferencuje zakladni
literarni druhy a
zanry, uvede jejich
stézejni predstavitele,
zna zékladni literarni
zéanry a jejich hlavni
predstavitele u nds i
ve SVEtE,

porovnava ztvarnéni
téhoZ namétu

V literature, filmu 1
divadle,

umi pracovat

S riznymi
informac¢nimi zdroji.

Tvorivé ¢innosti
S literarnim
textem

Zpisoby
interpretace
literarnich a
jinych dél

Dramaticka
vychova

Literarni druhy a
zanry

Zaklady literarni
teorie a historie

Zpisoby
interpretace
S literarnim
textem

K. Capek J. Werich, Z.
Sverak

Poezie

J. Vodnansky, J. Neruda,
J. Kainar, J. Zdacek
Bajky

La Fontaine, Ezop,
Krylov

Béje

V. Cibula, I. Olbracht
Piibéhy

F. Kozik, K. Capek, A.
Lindgrenova, E. Bass,
J.V. Pleva (Robinson), J.
Foglar

7. roénik

Poezie

K.H. Borovsky, V.
Nezval, J. Skacel, J.
Suchy

Kroniky

Kosmova kronika Ceskd,
A. Jirasek

Recké baje

E. Petiska, Z. Mertlik
Drama

W. Shakespeare

Piibéhy

E.T. Seton, J. London, A.
Dumas, R. Fulghum, B.
Neémcova, J. S'kvoreck)},
F. Nepil, Z. Sverdk
Komix

e Medialni
vychova

e Osobnostni a
socialni
vychova

e  Multikulturni
vychova

e Vychova
V evropskych a
globalnich
souvislostech
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura 6. - 9. roénik

Ocekavané vystupy Uc¢ivo Téma Prifezova témata
Zak umi
- ucelené reprodukovat | 3. Literarni 8. rocnik

pfecteny text, popsat
jeho strukturu a jazyk
a svymi slovy
pisemng¢ 1 Gstné
interpretovat smysl
dila, svij dojem i
nazory na né¢,

- rozlisi zakladni rysy
autorova
individudlniho stylu,

- na zaklad¢
osvojenych znalosti
zakladu literarni
teorie tvofi vlastni
text,

- dokdze argumenty
rozlisit literaturu
hodnotnou a
konzumni,
diferencuje zakladni
literarni druhy a
zanry, uvede jejich
stézejni predstavitele,

- znd zakladni literarni
zéanry a jejich hlavni
predstavitele u nds i
ve SVEtE,

- porovnava ztvarnéni
téhoZ namétu
V literature, filmu 1
divadle,

- umi pracovat
S riznymi
informac¢nimi zdroji.

vychova

Tvofivé ¢innosti
S literarnim
textem

Dramaticka
vychova

Zpisoby
interpretace
literarnich a
jinych dél

Dramaticka
vychova

Literarni druhy a
zanry

Zéklady literarni
teorie a historie

Zpisoby
interpretace
s literarnim
textem

Zéklady literarni
teorie a historie

Literarni druhy a
zanry

Staroveké pisemnosti
Homeér, epos O
Gilgamesovi, Ramdjana
Stiedoveke texty
Cinska poezie

Li Po

Nase nejstarsi pamatky
Kosmas

Renesance

Dalimilova kronika, Vita
Caroli

Italska renesance

Mistr Jan Hus

Baroko

J. A. Komensky, Koliere
Narodni obrozeni
Romantismus

(anglicky, francouzsky,
rusky i cesky)
Realismus

Nemcova, Neruda

9. roénik

Literatura XX. stoleti
E.M. Remarque, F.
Sramek, Apollinaire, J.
Hasek

Nové basnické sméry
Surrealismus

Breton

Poetismus

Nezval

Poesie

Verlaine, Seifert
Literatura

Capek, Hrabal
Povale¢na literatura
Rolland, Hemingway,
Orwell, Steinbeck,

Kundera, Skvorecky ...

e Medialni
vychova

e Osobnostni a
socialni
vychova

e  Multikulturni
vychova

e Vychova
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech
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8.1.2 Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

|. stupent
A. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je na l. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:

e 2. roc¢nik 1 vyu€ovaci hodina tydné
e 3.roc¢nik 2 vyucovaci hodiny tydné
e 4. -5 ro¢nik 3 vyucovaci hodiny tydné

Vyuka ciziho jazyka mé vytvofit zdklad pro dal$i rozvoj komunikac¢nich dovednosti
presahujicich matetsky jazyk, pomoci pfiblizit se evropskym jazykovym pozadavkim, zvysit
moznosti uplatnéni na evropském trhu prace a podpofit budovani zdravého sebevédomi a narodni
hrdosti.

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova - zasahuje do vSech témat, jazykova komunikace je klicovym
nastrojem jednani ve vSech situacich vSedniho dne, pomaha osvojeni socidlnich dovednosti a
ptispiva k utvafeni mezilidskych vztahl,, navazovani kontaktl a orientaci v globalizovaném
svete.

e Vychova demokratického ob¢ana - vede krozvoji védomi prav a povinnosti kazdého
jednotlivce v demokratické spole¢nosti, k nutnosti respektovani zakoni kdekoliv na svéte.
Kazdy je zodpovédny za své skutky a neznalost jazyka neni omluvou. Ovladani ciziho jazyka
vede ke zvySeni sebevédomi a ke svobodnému rozhodovani na zaklad¢ zpracovanych informaci.

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech- sméfuje k vychové zejména
jazykové vybaveného jedince schopného mobility a flexibility v oblasti obCanské a pracovni.
Rozsifuje a prohlubuje dovednosti potiebné k orientaci v evropském i svétovém prostiedi a
otevira moznosti zivotnich perspektiv.

e Multikulturni vychova - uéi zaky toleranci s riznymi etnickymi skupinami zejména v jejich
bezprosttednim okoli, ale i v Sir§i evropské spolecnosti. U¢i Zaky uplatiiovat svad prava a
tolerovat prava druhych. Cizi jazyk mé velky vyznam jako nastroj porozuméni a nalezeni cesty
jednoho ke druhému.

® Medialni vychova - uci zaky vyuzivat médii jako zdroje zvukové podoby jazyka se snahou
porozumét mluvenému slovu, ale 1 psanému textu. Umoziiuje podstatné rozSifovani portfolia
komunikacnich zdroji. Je také prostfedkem uspokojeni nejriiznéjSich potieb, od ziskévani
informaci aZ po naplnéni volného casu.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Cilem je sezndmeni 74kl s cizim jazykem, univerzalnim dorozumivacim prostiedkem

soucasné¢ho globalizovaného svéta, pochopeni nezbytnosti ovladat tento jazyk, probudit zéjem o
studium tohoto, vytvaieni kladné¢ho vztahu k cizim jazykim, uvédoméni si pocitu rozvoje osobnosti
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a zdravého sebevédomi. Vytvari zdklady pro osvojeni a rozvinuti potfebnych komunikacnich
dovednosti v daném jazyce, ¢teni pfimétenych texti, zvladnuti jednoduchych dialogt.

Vyuziva se vzdélavaci strategie nacviku rdznych situaci, které mohou zéky potkat
V cizojazy¢ném prostiedi, tak, aby byli schopni se dorozumét napt. v obchodé¢, v restauraci, pozadat
o radu pii hledani cesty, o pomoc v pfipadé nouze. Cilem je naucit déti struéné popsat problém,
nenechat se odradit prvnim nezdarem a dokazat samostatn¢ najit dalsi mozna feSeni.

Ditiraz je kladen na verbalni komunikaci. Pisemny projev se uci zaci zvladnout na Grovni
svych obecnych grafickych schopnosti, porozuméni psanému textu na veiejnych napisech, kratkych
sdéleni a pfi préci s pocitacem apod. Zasadni je odstranéni obav z verbalni komunikace predevsim
pii ndhodném, neocekavaném, nepiipraveném kontaktu a schopnost reagovat na obecné dotazy
bézného interpersonélniho styku.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni
zak
e ziskéava pozitivni a motivovany vztah k anglickému jazyku
vyuziva angli¢tiny v oborech, které jsou pro jeho vékovou skupinu odpovidajici (hudba,
film, pocitacové hry, sport)
samostatné vyhledavé anglické vyrazy v téchto oborech a snazi se jim porozume¢t
pracuje s dvojjazy¢nym slovnikem
chéape vyznam nezbytnosti zakladnich znalosti anglictiny pro jeho uplatnéni ve spolecnosti
rozviji své schopnosti komunikovat v cizim jazyce

Kompetence k feSeni problému
zak
e vyuziva strategie nacviku riiznych situaci, které ho mohou potkat Vv cizojazy¢ném prostredi
tak, aby byl schopen se dorozumét napi. v obchodé, v restauraci, pozadat o radu pii hledani
cesty, 0 pomoc V piipad€ nouze
e stru¢né popise problém
e nenecha se odradit prvnim nezdarem
e samostatné hled4 dalSi mozna fesSeni

Kompetence komunikativni
zak
e zakladni slovni zasobu, nenasilnou, hravou formou
e zvlada pisemny projev na Grovni svych obecnych schopnosti
e rozumi psanému textu na vefejnych néapisech, kratkych pokynech a sdé€lenich, pfi praci
S pocitacem apod.
e rozumi mluvenému slovu, pokyntim, sdélenim
e nema obavy z verbalni komunikace
e vyjadifuje se v jednoduchych a srozumitelnych vétach, je schopen absolvovat jednoduchy
dialog

Kompetence socialni a personalni

zak
e respektuje mravni hodnoty a tradice zemé¢, kterou navstivi
e chépe cizojazycné kultury a toleruje jejich odlisnosti

Kompetence obéanské
zak
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o respektuje zakladni pravidla a spolecenské normy chovani a zvykt v cizi zemi
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B. Obsah vyucdovaciho predmétu

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Anglicky jazyk 2. - 5. ro¢nik

Ocdekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Z4k umi
- rozeznat rozdily mezi | Pozdravy, pfedstaveni se, Osobnostni a
psanou a zvukovou omluva, podékovani, S y , socialni vychova
. , . ot vy polecensky
podobou jazyka, zakladni identifika¢ni stvk
- osvojit si zakladni udaje, prani, gratulace, y Vychova
pravidla vyslovnosti, | pfedstaveni ptatel, demokratického
- zvladnout fonetickou | telefonovani, jednoduché ob¢ana
podobu abecedy, pokyny, spolecenské fraze.
- vytvofit si zaklady Clenové rodiny, doméci Osobnostni a
slovni zasoby, mazli¢ci, moje hracky a socialni vychova
- Cist pfiméfené texty, véci, které mé obklopuji, Domov
- umét vytvofit mnozné | barvy, o dina1
¢islo podstatnych nabytek, pojmenovani
jmen, ¢asti domu, bytu, zafizeni
- znat zékladni Cislovky | bytu, domaci spotiebice.
do dvaceti, do stovky, [ Ugitel, 74k, zakladni slova Osobnostni a
- znat pfivlastﬂovaci a ze Skolniho prostiedi, socialni vychova
ukazovaci zdjmena, ¢islovky, pojmenovani
- bytseznamen skolniho nébytku, ) Vychova k mygleni
S urchyml a pomtcek, stupné skolniho Skola, Vv evropskych a
neurcitymi ¢leny vzdélani, profesni zameéstnani globalnich
podstatnych jmen, orientace, druhy souvislostech
- umét pouZit nektere zaméstnani, pfidavna
pfedloikové. vazby, Jjména vztahujici se
- umét vytvorit k tématu.
Jedrvl,OduCh,()u Yétu Zakladni détské hry, Osobnostni a
v ptitomnem case sporty, zajmova ¢innost, socidlni vychova
prostem, nejrozsifendjsi letni a
- umetvytvont zimni sporty, typické Sp(?vr L Medialni vychova
rozlfazovam zpusob, narodni sporty, mij volny konicky
- umét zformulovat ¢as, moje zajmy, oblibeny
jednoduchou otazku, sport.
0(,ip ov ¢d'a zapqr, Zakladni ¢islovky do 20, Osobnostni a
- Vést jednoduchy uréeni Casu v celych socialni vychova
rozhovor, hodinéch. denni dob
! , odinach, denni doby,
- porozumétobecnym o n o ohdobi, ndzvy dnd )
frazim a nékteré umet Cas

pouzivat,

- byt sezndmen
S piitomnym ¢asem
prib&hovym.

Vv tydnu, ¢islovky do 100,
meésice, roky, datum
narozeni, uréeni presného
data, letopoctu.
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Anglicky jazyk 2. - 5. ro¢nik

Ocdekavané vystupy Ucivo Téma Prifezova témata
Z&k umi
- rozpoznat Odkud jsi? Ja jsem..., Osobnostni a socialni
jednoduchou vétu | nazev Ceské republiky, . vychova
Vv budoucim a ostatnich evropskych statu, ’Zeme, Multikulturni
minulém Case USA, svétadila, narodflost, vychova
prostém ve spojeni | nejvyznamnéjSich statt svet Vychova k mysleni
s prosbou a svéta, narodnosti, ras. Vv evropskych a
zadosti, Svatky globalnich
- prﬁbéiné si souvislostech
rozSifovat slovni  ['Nejznamejsi zvifata
za_sobu, domaci i divoce zijici, Osobnostni a socialni
- orlentovavt Se ve jejich vlastnosti, vyrazy Pfiroda vychova
dvojjazyéném Z oblasti pfirody, pocasi,
?10Vnik‘{’ pobyt a ¢innosti v piirode.
) Je,dnodlise e Dopravni prostiedky, Osobnostni a socialni
pisemné vyjadfit. piidavna jména vyjadiujici vychova
stav vozidla, budovy ve
mésté, otazky na smér y Vychova
. Ly Mgésto, . 1y
cesty, popis cesty, ufady, cestovani demokratického
moznosti cestovanti, obc¢ana
svétove strany, nazvy
znamych ptirodnich a Multikulturni
historickych pamatek vychova
Nazvy potravin- OVOCe,
zelenina, maso, zakladni Tidlo
denni jidla, ndzvy obchodd, restaur a’ ce Osobnostni a socialni
co snidame, obédvame a obcho dy1 vychova

vecefime, objednavame
V restauraci, nakupujeme.

Pojmenovani ¢asti obliceje,
lidského téla, ptidavna
jména vztahujici se

k vyrazu tvare, nalad¢,
nemoc, bolest, ureni
pocitil, ndvstéva lékare.

Nase télo,
zdravi

Osobnostni a socialni
vychova

Druhy obleceni, jeho
barva, stav, cena, libi-
nelibi se mi, ucelové
obleceni pro sport, do
spole¢nosti, nakupujeme
obleceni, velikost oblecenti,
jeho stav

Oblékani

Osobnostni a socialni
vychova
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I1. stupen
A. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét je Anglicky jazyk je na Il. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:
e 6.-9. rocnik - 3 vyucovaci hodiny tydné

Vyuka ciziho jazyka mad pomoci piiblizit se evropskym jazykovym pozadavkim, zvysit
moznosti uplatnéni na evropském trhu prace a podpoftit budovani zdravého sebevédomi a narodni
hrdosti. Umoziiuje pochopit vyznam jazykového vzdé€lani jako nastroj vzdélani celozivotniho.
Poskytuje zakiim ziskéani jazykovych dovednosti jako zékladu pro dalsi rozvijeni komunikacnich
schopnosti v jiném nez mateiském jazyce.

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova - zasahuje do vSech témat, protoZe jazykova komunikace je
klicovym nastrojem jednani ve vSech situacich vSedniho dne, uci verbalni formulaci myslenek,
pomaha osvojeni socialnich dovednosti a pfispiva k utvareni mezilidskych vztaht.

e Vychova demokratického ob¢ana - vede krozvoji védomi prav a povinnosti kazdého
jednotlivce, k nutnosti respektovani zakont a pravidel souziti v civilizovaném svété. Kazdy je
zodpovédny za své skutky a neznalost jazyka neomlouva. I minimalni znalost ciziho jazyka
vede ke zvySeni sebevédomi, rozsifuje obzory, umoziiuje rozvoj poznani

e Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - sméfuje k vychové jazykové
vybaveného jedince schopného mobility a flexibility v oblasti ob¢anské, pracovni i teoretické.
Rozsifuje a prohlubuje dovednosti potiebné k orientaci v evropském i svétovém prostiedi a
otevird moZnosti Zivotnich perspektiv.

e Multikulturni vychova - uéi zaky toleranci s riznymi etnickymi skupinami zejména v jejich
bezprosttednim okoli, ale 1 v $ir§im evropském spolecenstvi. U¢i Zaky uplatiiovat sva prava a
zéaroven tolerovat prava druhych. Cizi jazyk mé velky vyznam jako nastroj porozuméni.

® Medialni vychova - uc¢i zaky vyuZzivat médii jako zdroje zvukové a vyznamové podoby jazyka
se snahou porozumét mluvenému slovu, ale 1 psanému textu. Je také prosttedkem uspokojeni
nejruznéjsich potieb, od ziskavani informaci aZ po naplnéni volného casu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Cilem je vyuziti angli¢tiny, jak v oborech, které déti zajimaji /hudba, film, pocitacové hry,
sport/, tak i v kazdodennim Zivoté a ke snaze rozumét jazyku, dorozumét se, komunikovat. Zaci
chdpou vyznam anglictiny pro jejich uplatnéni ve spole¢nosti soucasného, globalné propojeného
svéta.

Usili sméfuje k vypéstovani zajmu o cizi jazyk a pozitivniho postoje k tomuto predmétu,
osvojeni jazykovych znalosti k aktivni komunikaci, schopnosti ¢teni s porozuménim a psani
pfiméfenych textl, k poznani kultury anglicky hovoficich komunit na planeté, k pochopeni
vyznamu druhého, celosvétove rozsifeného jazyka pro sviij osobni rozvoj a kvalitu zivota viibec.

Kli¢ové kompetence
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Kompetence k uceni
zak
e chape smysl uceni ciziho jazyka
e rozumi vyznamu a nezbytnosti znalosti anglictiny pro jeho uplatnéni ve spole¢nosti
e vyuziva angli¢tiny v oborech, které jsou pro jeho vékovou skupinu odpovidajici (hudba,
film, pocitatové hry, sport)
e samostatné zvlada anglické texty a snazi se jim porozumeét
e vyhledava a tfidi poznatky, propojuje tyto do SirSich celkt

Kompetence k fFeSeni problému
zak
e vyuziva strategie nacviku rtiznych situaci, které ho mohou potkat v cizojazy¢ném prostiedi
tak, aby byl schopen se dorozumét v béznych situacich
dokaze pomoci v piipad€ nouze
umi stru¢né popsat problém, navrhnout vychodisko
nenecha se odradit prvnim nezdarem
umi samostatné najit dalsi varianty feSeni

Kompetence komunikativni

zak

zvladne komunikaci pfimétené ke svym schopnostem

umi zvladnout pisemny projev na patii¢né urovni

rozumi psanému textu na vetejnych napisech, pti praci s pocitacem, ¢te nepfiilis slozité texty
umi odstranit obavy z verbalni komunikace

umi naslouchat promluvam ostatnich, formulovat své nazory

Kompetence socialni a personalni

zak

umi respektovat mravni hodnoty a tradice zemé¢, kterou navstivi
umi komunikovat v angli¢ting

chape cizojazy¢né kultury a toleruje jejich odliSnosti
spolupracuje ve skuping, ptispiva k diskuzi

Kompetence ob¢anské

zak
e zna obCanské povinnosti a prava sva i navstévnikl nasi republiky
e 7zna zakladni prava a povinnosti ¢eského obcana v cizi zemi

7o

e respektuje pravni fad, zvyky a mentalitu zemé¢, kterou navstivi
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B. Obsah vyucdovaciho predmétu

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Anglicky jazyk 6. — 9. ro¢nik

Ocdekavané vystupy Ucivo Téma Prifezova témata
74k umi
- rozpoznat odli$nosti Pozdravy, predstaveni se, Osobnostni a
zvukové i grafické omluva, podékovani, socialni vychova
podoby jazyka, zékladni identifika¢ni udaje, | Spoledensky
- sluchem rozliSovat piani, gratulace, predstaveni styk
prvky fonetického pratel, telefonovani, Vychova
systérrnu Jv aZ}’/kav,’ vyplnéni formulate, demokratického
SlOan}’ vetny’ prl?Wk' spoleéenské fraze. ¢loveka
- pouZivat spravny Vzajemna pomoc mezi
pravopis slov, lidmi,
) ovladgt Patrlcnou Clenové rodiny, doméci
slovni zasobu pro I . »
zakladni komunikaci mvaz.hcc1, moje hracky a
s snahou o jeji véei, které meé obkl(,)p}ljvli ’
roziifovan, nabytek, pojmenovani ¢asti Domov, Osobnostni a
- komunikovat domu, bytu, zafizeni bytu, rodina socialni vychova
v jednotlivych domaci spotiebice. Uklid
tematickych okruzich, | domacnosti, dalsi innosti
- vyjadfovat se Vv rodin¢. Dovolena
v kratkych vétach a Ucitel, zak, jejich ¢innosti Osobnostni a
jednoduchych slova ze §kolniho prostiedi, * socialni vychova
souvétich,(také otdzka | pojmenovani Skolniho Slfola,, ’
a zapor), nabytku, pomucek, zamestnant
- VypréVétj eandUChy pfedmétﬁ, stupné Skolniho Modem% V)’Ichova k my§]eni
piib¢h, vzdélani, profesni orientace technolpgle, Vv evropskvch
- X s ’ cdia pskych a
porozumet . druhy zaméstnani. Internet, me globalnich
pOS{eChOVS’m textum | komunikaéni technika, souvislostech
ieyszlrjifl?;‘f Zakladni détske hry, sporty, ’
- chapat obsah dialogu. | Zmova cinnost, !etn,l a Osobnostni a
- &ist s porozuménim, Zimnt sporty, typl(?k? Sport, socialni vychova
- vyhledavat informace narodni sporty, turistika, kultura
v jednoduchém volny Cas, zajmy, oblibeny zdravi,
psaném textu, sport. Ochrana, upeviiovani konicky
orientuje se v ném, zdravi. Museum, divadlo, Medialni vychova
- zvladat pravopis kino, vystava.
anglickych slov, Zékladni, fadové, Cislovky,
- vyplnit osobni urceni ¢asu, hodiny, denni
dotaznik, doby, denni rezim, ro¢niho
- napsat ve vétach obdobi, nazvy dnil v tydnu, as Osobnostni a

jednoducha sdélent,
- reagovat na pisemna
sdélent.

mésice, roky, datum
narozeni, urceni piresného
data, letopoctu. Vyznamné
dny, Velikonoce, Vanoce,

socialni vychova

64




SVP-ZAKLADNI SKOLA

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Anglicky jazyk 6. — 9. ro¢nik

Ocdekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Z&k umi
- zvladnout vytvofit | Odkud jsi? J4 jsem..., Ceska Zemé, Osobnostni a
jednoduchou vétu | republika, ostatni evropské narodnost, socialni vychova
V pfitomném staty, UK, USA, Kanada, svét, Multikulturni
V budoucim a Austrélie svétadily, ostatni Problémy vychova
minulém Case staty, narodnosti, rasy. Historie, | globalniho Vychova
prostém a Mote, Zemé¢, Slunce, planety. svéta k mysleni
priabéhovém, Rekreacni oblasti. Realie zemi v evropskych a
- rozeznat Ochrana zivotniho prostiedi. globalnich
predpiitomny cas, | Oblasti konfliktd a problémd. souvislostech
pOElmIIVlOVEICi Nejznaméjsi zvifata domaci i
zpusob, divoce zijici, jejich vlastnosti, Osobnostni a
- postavit otazku, vyrazy z oblasti pfirody, Ptiroda socialni vychova
zapor, pocasi, pobyt a ¢innosti
- poZivat spravné V piirods.
predlozky a Dopravni prostiedky, stav Osobnostni a
SpoJ t(y’ vozidla, budovy ve mésté, socidlni vychova
- stupnovat otazky na smér cesty, popis 5 Vychova
pfidavnd jmeéna, | costy “vitady, moznosti Mésto, demokratického
- orlentoyat se cestovani, svétové strany, cestovani ob&ana
v slovniku. nazvy znamych piirodnich a Multikulturni
historickych pamatek, cizinci, vychova
Néazvy potravin- OVOCEe,
zelenina, maso, zakladni denni Jidlo,
jidla, co sniddme, obédvame a restaurace, Osobnostni a
vecefime, rezervace, Stravovaci socialni vychova
objednavame v restauraci. navyky

V hotelu. Vybaveni kuchyné

rowr

Pojmenovani ¢asti obliceje,
lidského téla, vyraz tvate,

Nase télo,

nalada, zdravi, Osobnostni a
nemoc, bolest, uréeni pocitu, Pocity, socialni vychova
navstéva I¢kare. Smysly. Co nalady

citime. Jak vypadame.

Druhy obleceni, jeho barva,

stav, cena, libi- nelibi se mi,

ucelové obleceni pro sport, do Oblékani Osobnostni a
spole¢nosti, nakupujeme Nakupovani socialni vychova

obleceni, velikost oblecenti,
jeho stav, nakupovani obecné
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Anglicky jazyk 6. — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Z&k umi
- zvladnout vytvofit | RozSifovani poznatk,
jednoduchou vétu | dovednosti a znalosti Osobnostni a
V pfitomném procvicovanim témat socialni vychova
V budoucim a v konverzaénich blocich za
minulém case vyuziti internetu, pocitacovych
prostém a programd, tiskovin, beletrie, Vychova
prib&hovém, filmt apod. demokratického
- rozeznat obc¢ana
predpiitomny cas,
podmifiovaci Konverzace
zpusob, Multikulturni
- postavit otazku, vychova
zapor,
- poZivat spravné
pfe(_lloiky a Vychova
Spoj t(y, k mysleni
- stupnovat v evropskych a
piidavna jména, globalnich
- orientovat se souvislostech
Vv slovniku.

Medialni vychova
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8.1.3 Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
IL. stupen

B. Charakteristika vyucovaciho pifedmétu
Vyucovaci predmét Némecky jazyk je na Il. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:

e 6.-7.rocnik - 1 hodina disponibilni dotace tydn¢
e 8.-9. ro¢nik - 2 hodiny disponibilni dotace tydné

Vyuka ciziho jazyka mad pomoci piiblizit se evropskym jazykovym pozadavkim, zvysit
moznosti uplatnéni na evropském trhu prace a podpofit budovani zdravého sebevédomi a narodni
hrdosti. Umoznuje pochopit vyznam jazykového vzdélani jako néstroj vzdélani celoZivotniho.
Poskytuje zakiim ziskéani jazykovych dovednosti jako zékladu pro dal$i rozvijeni komunikacnich
schopnosti v jiném neZ mateiském jazyce.

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova - zasahuje do vSech témat, protoZe jazykova komunikace je
klicovym néstrojem jednani ve vSech situacich v§edniho dne, u¢i verbélni formulaci myslenek,
pomaha osvojeni socialnich dovednosti a pfispiva k utvareni mezilidskych vztaht.

e Vychova demokratického ob¢ana - vede krozvoji védomi prav a povinnosti kazdého
jednotlivce, k nutnosti respektovani zakoni a pravidel souziti v civilizovaném svété. Kazdy je
zodpovédny za své skutky a neznalost jazyka neomlouva. I minimélni znalost ciziho jazyka
vede ke zvySeni sebevédomi, rozsifuje obzory, umoziuje rozvoj poznani

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - sméfuje k vychové jazykove
vybaveného jedince schopného mobility a flexibility v oblasti ob¢anské, pracovni 1 teoretické.
Rozsifuje a prohlubuje dovednosti potiebné k orientaci v evropském i svétovém prostiedi a
otevird moznosti Zivotnich perspektiv.

e Multikulturni vychova - uc¢i Zaky toleranci s riznymi etnickymi skupinami zejména v jejich
bezprostfednim okoli, ale 1 v $ir§Sim evropském spolecenstvi. UCi zéky uplatiiovat sva prava a
zaroven tolerovat prava druhych. Cizi jazyk mé velky vyznam jako néstroj porozuméni.

® Medialni vychova - uci zaky vyuzivat médii jako zdroje zvukové a vyznamové podoby jazyka
se snahou porozumét mluvenému slovu, ale i psanému textu. Je také prostfedkem uspokojeni
nejriznéjsich potieb, od ziskavani informaci aZ po naplnéni volného Casu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Cilem je vyuziti némciny, jak v oborech, které déti zajimaji /hudba, film, pocitacové hry,
sport/, tak i v kazdodennim Zivoté a ke snaze rozumét jazyku, dorozumét se, komunikovat. Zaci
chapou vyznam némciny pro jejich uplatnéni ve spolecnosti soucasného, globalné propojeného
svéta.

Usili sméfuje k vypéstovani zajmu o cizi jazyk a pozitivniho postoje k tomuto piedmétu,
osvojeni jazykovych znalosti k aktivni komunikaci, schopnosti ¢teni s porozuménim a psani
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pfiméfenych textl, k poznani kultury némecky hovoficich komunit na planeté, k pochopeni
vyznamu druhého, celosvétove rozsiteného jazyka pro svilj osobni rozvoj a kvalitu zivota viibec.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni
zak
e chape smysl uceni ciziho jazyka
e rozumi vyznamu a nezbytnosti znalosti némciny pro jeho uplatnéni ve spole¢nosti
e vyuzivd némciny v oborech, které jsou pro jeho vékovou skupinu odpovidajici (hudba, film,
pocitacové hry, sport)
e samostatn¢ zvlada némecké texty a snazi se jim porozumet
e vyhledava a tfidi poznatky, propojuje tyto do SirSich celkti

Kompetence K ieSeni problémii
zak
e vyuziva strategie nacviku riznych situaci, které ho mohou potkat v cizojazyéném prostiedi
tak, aby byl schopen se dorozumét v béznych situacich
dokaze pomoci v ptipad¢é nouze
umi struéné popsat problém, navrhnout vychodisko
nenecha se odradit prvnim nezdarem
umi samostatné najit dalsi varianty feSeni

Kompetence komunikativni

zak

zvladne komunikaci pifimétené ke svym schopnostem

umi zvladnout pisemny projev na patficné Grovni

rozumi psanému textu na vefejnych napisech, pii praci s pocitatem, ¢te nepfiilis slozité texty
umi odstranit obavy z verbalni komunikace

umi naslouchat promluvam ostatnich, formulovat své nazory

Kompetence socialni a personalni

zak
e umi respektovat mravni hodnoty a tradice zemé&, kterou navstivi
e chape cizojazycné kultury a toleruje jejich odliSnosti

Kompetence ob¢anské

zak
e 7zna obCanské povinnosti a prava sva i navstévnikl nasi republiky
e 7zna zakladni prava a povinnosti ¢eského obCana v cizi zemi

7o

e respektuje pravni fad, zvyky a mentalitu zemé¢, kterou navstivi
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B. Obsah vyucdovaciho piedmétu

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Némecky jazyk 6. - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Z&k umi
Osobnostni a
- rozpoznat odliSnosti Pozdravy, pfedstaveni se, socialni vychova
zvukové i grafické omluva, podékovani,
podoby jazyka, zakladni identifikacni udaje, | Spolecensky Vychova
- sluchem roz.héovat ptani, gratulace, predstaveni styk demokratického
prvky fOT}CUCkehO pratel, telefonovani, Slovéka
systemu J aZ}’k%a’ vyplnéni formulaie,
slovni, vétny ptizvuk, | spolegenské fraze.
- ovlad’at patficnou Vzajemna pomoc mezi
slovni zasobu pro lidmi
zakladni komunikaci —— - —
e Clenové rodiny, domaci
se snahou o jeji I . .
v s mazli¢ci, moje hracky a
roz§ifovani, “ci. které mé obklonuii ,
- komunikovat vee, teré m¢ obklopuyt, Osql')nqstr'n a
v jednotlivych nabytek, pojmenovani casti Domov, socialni vychova
tematickych okruzich, | domu, bytu, zafizeni bytu, rodina
- vyjadfovat se domaci qutreblce. .Ukhd.
v kratkych vétach a domécnosti, dalsi ¢innosti
jednoduchych Vv rodiné. Dovolena
souvétich,(také otazka | Ucitel, zak, jejich ¢innosti Osobnostni a
a zapor), slova ze Skolniho prostiedi, Skola, socialni vychova
- vypravét jednoduchy | pojmenovani $kolniho zaméstnani
piibch, porozumét nabytku, pomticek, Vychova
poslechovym textim | pfedmétii, stupné Skolniho Moderni k mys§leni
se zretelnoy vzdélani, profesni orientace, | technologie, Vv evropskych a
W?lOVHOSU’ _ druhy zaméstnani. Internet, média globalnich
- chapat obsah dialogu, | komunikaéni technika, souvislostech

- Cist s porozuménim,

- vyhledavat informace
V jednoduchém
psaném textu,
orientuje se v ném,

- zvladat pravopis
némeckych slov,

- vyplnit osobni
dotaznik,

- napsat ve veétach
jednoducha sdélent,

- reagovat na pisemna
sdélent.

Zakladni détské hry, sporty,
z4jmova ¢innost, letni a
zimni sporty, typické
narodni sporty, turistika,
volny ¢as, zajmy, oblibeny
sport. Ochrana, upevilovani
zdravi. Museum, divadlo,
kino, vystava

Sport, kultura
zdravi
konicky

Osobnostni a
socialni vychova

Medialni vychova

Zakladni, fadové, Cislovky,
urceni Casu, hodiny, denni
doby, denni rezim, ro¢niho
obdobi, ndzvy dnti v tydnu,
meésice, roky, datum
narozeni, ur¢eni presn¢ho
data, letopoctu. Vyznamné
dny, Velikonoce, Vanoce,

Osobnostni a
socialni vychova

69




SVP-ZAKLADNI SKOLA

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Némecky jazyk 6. - 9. ro¢nik

Ocdekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Z&k umi
- zvladnout vytvorit | Odkud jsi? Ja jsem..., y e Osobnostni a socialni
. y M . , Zemg, ,
jednoduchou vétu | Ceska republika, ostatni . vychova
narodnost,

V pfitomném,
budoucim a
minulém ¢ase,

- postavit otazku,
zapor,

- poZivat spravné
predlozky a
spojky,

- stupiniovat ptidavna
jména,

- urcit osobni
z4jmena,

- dodrZovat spravny
slovosled ve vété
hlavni i ve vété
vedlejsi,

- zvladnout
sklonovani,

- silna slovesa,

- odlucitelné a
neodlucitelné
ptedpony,

- urcité a neurcité
¢leny ve vSech
¢tyfech padech,

- orientovat se v
slovniku.

evropskeé staty, NSR, SVt
Rakousko, Svycarsko a .
ostatni evropské staty,

. 1 . Problém
svétadily, ostatni staty, Ob, ey
, . L0 globalniho
narodnosti, rasy. Historie, “ .
sveta

More, Zemé, Slunce,
planety. Rekrea¢ni oblasti.
Ochrana zivotniho
prostiedi. Oblasti konfliktt
a probléma.

Realie zemi

Multikulturni
vychova

Vychova k mySleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech

Nejznadméjsi zvirata

domaci i divoce Zijici, o

Osobnostni a socialni

jejich vlastnosti, vyrazy Ptiroda vychova

Z oblasti ptirody, pocasi,

pobyt a ¢innosti v prirode.

Dopravni prostiedky, stav e (Osobnostni a socialni
vozidla, budovy ve mésté, vychova

otazky na smér cesty, popis e Vychova

cesty, ufady, moznosti Meésto, demokratického
cestovani, svétove strany, cestovani obéana

nazvy znamych ptirodnich e Multikulturni

a historickych pamatek, vychova

Cizincl,

Nézvy potravin- OVOCEe,
zelenina, maso, zakladni ,
Ly ‘1z Jidlo,
denni jidla, co snidame, o
v 1.y v vr restaurace,
obédvame a vecefime, ,
. ., Stravovaci
rezervace, objednavame névvk
v restauraci. V hotelu. yry
Vybaveni kuchyné

Osobnostni a socialni
vychova

Pojmenovani ¢asti obliceje,
lidského téla, vyraz tvate,

nalada, Nase télo, | e

nemoc, bolest, urc¢eni zdravi,
pociti, navstéva lékare. pocity,
Smysly. nalady
Co citime.

Jak vypadame

Osobnostni a socialni
vychova
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Némecky jazyk 6. - 9. ro¢nik

Ocdekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Z4k umi
- zvladnout vytvotit | Druhy obleceni, jeho
jednoduchou vétu | barva, stav, cena, libi- s
Oblékani

V pfitomném,
budoucim a
minulém ¢ase,

- postavit otazku,
zapor,

- poZivat spravné
predlozky a
spojky,

- stupniovat ptidavna
jména,

- urcit osobni
z4jmena,

- dodrZovat spravny
slovosled ve vété
hlavni 1 ve vété
vedlejsi,

- zvladnout
sklonovani,

- silna slovesa,

- odlucitelné a
neodlucitelné
ptedpony,

- urcité a neurcité
¢leny ve vSech
¢tyfech padech,

- orientovat se v
slovniku.

nelibi se mi, ucelové .
obleceni pro sport, do
spole¢nosti, nakupujeme
obleceni, velikost obleceni,
jeho stav, nakupovani
obecné

Nakupovani

Osobnostni a socialni
vychova

Rozsitovani poznatkd,
dovednosti a znalosti

procvi¢ovanim témat

V konverzac¢nich blocich za °
vyuziti internetu, Konverzace
pocitacovych programd,
tiskovin, beletrie, filmt .

apod.

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova
demokratického
obCana

Multikulturni
vychova

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech

Medialni vychova
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8.2 Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

8.2.1 Vyucovaci predmét: Matematika

I. stupen
A. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Piedmét Matematika je na I. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:

e 1. 0bdobi- 1. - 2. ro¢nik - 4 vyucovaci hodiny tydné
3. ro¢nik — 4 vyucovaci hodiny + 1 disponibilni hodina tydné
e 2. 0bdobi - 4. - 5. ro¢nik - 4 vyucovaci hodiny + 1 hodina disponibilni dotace
tydné

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova — prifezové téma prolind celym ucivem vzdélavaci oblasti, jak
uz vpodpofe osobnostniho rozvoje 7kl (rozvoj poznédvani, sebepojeti a sebepoznani,
seberegulace a sebeorganizace, kreativity i psychohygieny), v rozvoji socialnim (spoluprace,
komunikace, kooperace, etického zvladani soutézivosti a konkurence), tak v rozvoji moralnim
(FeSeni problémi a rozhodovacich dovednosti i vytvaieni hodnot, postoji a aplikace praktické
etiky).

Formy realizace priifezovych témat

S — soucast hodiny
J — jina forma (soutéze)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace se zaklada na aktivni praci s matematickymi
objekty s vyuzitim v realnych situacich. Zaci ziskavaji matematickou gramotnost, osvojuji si pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a jejich uZiti. Rozvijeji svoji pamét, kombinatoriku, logicke,
kritické, pozd¢ji abstraktni a exaktni mySleni. Ui se strucnosti, ptesnosti, zdokonalovani
grafického projevu, sebekontrole, systematicnosti a vytrvalosti, vytvafeni jednoduchych hypotéz a
jejich ovéfovani v praxi.

Vzdélavaci oblast obsahuje Ctyfi tematické okruhy

o Cislo a poletni operace.

e Zavislosti, vztahy a prace s daty.

e Geometrie v roviné a prostor.

e Nestandardni aplika¢ni tikoly a problémy (II. obdobi).

V ramci vzdélavaci oblasti se Zzaci pribézné uci uzivat prostiedky vypocetni techniky (napft.
kalkulator, prace na pocitaci). Ve 3. - 4. roc¢niku jsou prvky vzdélavaciho oboru Informacni a
komunikaéni technologie soucasti vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace. Rovnéz jsou
zatazeny do oboru Matematika a jeji aplikace 1 prvky Etické vychovy, ve vSech postupnych
ro¢nicich.
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Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni
zak
e vyhledava zplsoby, metody a strategie pro fizeni vlastniho efektivniho uceni, s cilem
dal$iho vzd¢lavani a celozivotniho uceni
e vyhledava, tfidi, systemizuje a efektivné vyuziva informace
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly a vytvaii si komplexné&jsi pohled na
matematické jevy
e pozoruje, experimentuje a kriticky posuzuje vysledky s vyhledem na vyuziti do budoucnosti

Kompetence K ieSeni problémii
zak
e rozpozna a chape problém a planuje dle vlastnich zkuSenosti zptisob feseni
e umi najit informace k feSeni problému, nenechd se odradit nezdarem, problémy samostatné
fesi za uziti vhodnych osvédcenych zptisobt feseni, které aplikuje pii feseni obdobnych i
novych problémovych situaci
¢ sleduje sviij pokrok, uvazlivé se rozhoduje, zodpovédné obhaji sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

zak
¢ logicky formuluje své myslenky, vystizné, souvisle a kultivované se vyjadiuje
¢ nasloucha projevu druhych, obhdji sviij ndzor, umi argumentovat
e vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie

Kompetence socialni a personalni
zak
e Ucinné spolupracuje s pedagogy i se skupinou, vytvari a dodrZuje pracovni pravidla, pracuje
kvalitn¢, udrzuje pozitivni atmosféru na zéklad€ ohleduplnosti k druhym, v ptipad¢ potteby
poskytne pomoc
e zohledniuje zkuSenosti druhych, respektuje rizné hlediska, vytvaii si pozitivni predstavu o
sobé€ a reguluje vhodné své chovani

Kompetence ob¢anské

zak
e srespektem a Uctou pfistupuje k druhym, je empaticky, odmita nasili
e {idi se zdkony a spoleenskymi normami

Kompetence pracovni

zak
e plni své povinnosti, adaptuje se na nové pracovni podminky
e pracuje bezpecné, dodrzuje predpisy pfi praci
e ziskané znalosti vyuziva pro piipravu na budoucnost
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B. Obsah vyucovaciho predmétu

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Matematika 1. - 3. ro¢énik — 1. obdobi

Ocdekavané vystupy

Ucivo

Téma

Prifezova
témata

Zak umi

Cislo a pocetni operace

pocitat pfedméty

vV daném souboru,
vytvorit soubory

S danym poctem
prvki, pouzit
pfirozena Cisla

Vv redlnych situacich
Cist , zapisovat a
porovnavat prirozena
¢isla do 1000, véetné
vztahu rovnosti a
nerovnosti

zobrazit ¢islo na
Ciselné ose
jednoduché pocetni
operace

S pfirozenymi ¢isly
provadét zpaméti
osvojené pocetni
operace aplikovat pii
feSeni Gloh

Zavislosti a prace s daty

orientovat se v dase,
prevadeét jednotky
casu

dopliovat tabulky,
schémata, ¢iselnou
posloupnost

popsat jednoduché
zavislosti z praxe

Geometrie v roviné a
prostoru

rozeznat a popsat
zéakladni rovinné
utvary v souladu

s realitou

porovnat velikost
atvaru, méfit a
odhadnout délku
usecky

rozeznat jednoduché
soumeérné utvary v
roviné

Obor pfirozenych
Cisel

Zapis Cisla

Vv desitkové
soustave, ¢iselna
0sa

Vlastnosti
pocetnich operaci
S ptirozenymi
Cisly.

Slovni ulohy
Geometrie

Vlastnosti
pocetnich operaci
S pfirozenymi
Cisly.

Zavislosti a jejich
vlastnosti.

Nasobilka

Slovni tlohy
Geometrie
Vlastnosti
pocetnich operaci
S pfirozenymi
Cisly.

Nasobilka

Ciselna osa

Geometrie

1. ro¢nik

Znalost ¢isel 0-20 (¢teni i psani.
Pouzivat ¢isla k vyjadieni poctu a
poradi.

Ciselna fada a &iselna osa.
Porovnavani ¢isel.

Znaky nerovnosti.

Zapis prikladd, znaky +-=.

Scitani a od¢itani do 20 bez piechodu
desitky.

Jednoduché slovni ulohy.

Zakladni geometrické tvary:
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh.
Orientace v prostoru.

2. ro¢nik
S¢itani a odcitani do 20 s prechodem
pres desitku.

Reseni slovnich uloh, pocitani s penézi.

Numerace do 100, ¢iselna osa.
Desitky a jednotky ve dvojciferném
Cisle.

Porovnavani a zapis vysledki
porovnavani.

Scitani a od¢itani do 100 bez prechodu
desitky.

Nasobilka 2,5,4,a10.

Reseni slovnich uloh, pocitani s penézi.

Jednotky ¢asu.

Prace s pravitkem.

Usetka, lomena a k¥iva ara.
Trojuhelnik, ¢tyfahelnik a pétiahelnik.
Poznavani valce, krychle, kvadru a
koule.

Soumérny tvar.

3. ro¢nik

Pisemné scitani a od¢itani ¢isel do 100
S pfechodem pies desitku.

Nasobilka a déleni v oboru nasobilky.
Zapis prikladi, znaky + - . :

Cteni a zapis ¢isel do 1000.
Nerovnosti, orientace na Ciselné ose.
Slovni ulohy, jednoduché rovnice.
Jednotky délky (mm, ¢, dm, m).
Ptimka, usecka, bod, prusecik.
Rysovani, méteni tisecky.

Druhy métidel délky.

Zakladni rovinné a prostorové Utvary.

e Osobnostni
a socialni
vychova
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Matematika 4. - 5. roénik — I1. obdobi

S " . Prifezova
Ocekavané vystupy Ucivo Téma ,
temata
Zak umi 4. ro¢nik
Nasobeni a déleni v oboru do 100 mimo
Cislo a po&etni operace Vlastnosti nasobilku.
- uzivat komutativnost a | po&etnich Scitani a odcitani ¢isel do 1000 (zpaméti
asociativnost s¢itdni a | operaci 1 pisemné).
nasobeni s pfirozenymi Zaokrouhlovani na tisice, sta, desitky.
- provadét pisemné Gisly Déleni se zbytkem v oboru nasobilky.
podetni operace Néasobeni jednocifernym a dvojcifernym
V oboru pfirozenych Cinitelem.
Cisel Numerace do 10 000.
- fesit a tvofit Glohy Jednotky hmotnosti, objemu, délky a
Vv nichz aplikuje a Pisemné casu.
modeluje osvojené algoritmy Prevosi}’/]ednotek.
pocetni operace poéetnich Sl(}"m Ulohy. )
Zavislosti a prace s daty | gperaci Prﬁc?l(srﬁf‘!iUIaﬁffn; Crah
- vyhledat, sbirat a tiidit Uziti kruZitka: kruznice, kruh.
data Sestrojeni trojuhelnika ze tii stran
o pomoci kruZitka.
Cist a sestavovat Uhel. orave ahel
jednoduché tabulky a o PrAVY UE .
diagramy ' Ptimka, poloptimka, kolmice,
Geometrie v roving a Nisobilka rovnobezky.
prostoru Déleni kruhu, kruznice. e Osobnostni
) , ¢ , " Ctvercova sit™- soufadnice boda. a socialni
narysovat a znazorni vychova

jednoduché rovinné

- 5. ro¢nik
utvary o : Numerace do milidonu, éteni ¢isel
- uzit jednoduché Ciselnd osa w1 sy ’ ’
¢iselna rada.
konstrukce

ficky scitat Sc¢itani a od¢itani v oboru do milionu.
gralieky scitat a Zaokrouhlovani na desitky, stovky,

odecitat usecky, urcit

miliony.
élku lomené ¢a . ‘s Y ,
d]eD udo ehe ?}211131/, " Pisemné nasobeni trojcifernym
obvod mnohouhelnika Einitelem.

- sestrojit rovnobézky a | Slovni ulohy
kolmice

- urcit obsah obrazce
pomoci ctvercové site,
uzit zakladnich

Pisemné déleni jednocifernym a
dvojcifernym délitelem.

Rimské &islice.

Reseni praktickych slovnich tloh.
Pfevod jednotek Casu a objemu.

Jednotek obsahu Geometrie Zlomky.
- ve Ctvercove siti Rovina, polorovina.
rozeznat osove . Typy trojuhelnik.
soumerne utvary, urcit Sestrojeni trojihelniku, ¢tverce a
osu soumernosti obdélniku.
Nestandardni aplika¢ni . & SIniku,
) ap Diagramy, Obsah ¢tverce, obdélniku, jednotky
ulohy a problémy obsahu.
S LY. grafy, tabulky ; .,
- TteSeni praktickych Prace s kruzitkem.
slovnich tloh a Rovnobézky a rovnobézniky.
problémil, nezavislych Zéaznam a Gteni grafi ve Ctvercové siti.
na obvyklych

postupech a
algoritmech skolské
matematiky
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I1. stupen

A. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Matematika je n na Il. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:

e 6. ro¢nik - 4 vyucovaci hodiny tydné
e 7.-8.ro¢nik - 4 vyucovaci hodiny + 1 hodina disponibilni dotace tydné
e 9. ro¢nik — 3 vyucovaci hodiny + 2 hodiny disponibilni dotace tydné

Vyuka probiha zpravidla v kmenové tiid¢.
Realizace priifezovych témat

e Osobnosti a socialni vychova — prifezové téma prolina celym u¢ivem vzdélavaci oblasti. Jedna
se hlavn€ o rozvoj poznévani, poznavani sebe sama, rozvoj schopnosti spoluprace a
komunikace, feSeni problému a rozhodovani se.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyucovacim cilem je poskytnout védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivot¢ a
umoznit tak ziskdvat matematickou gramotnost. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zptisoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 4 tematické okruhy

Cislo a proménna.

Zavislosti, vztahy a prace s daty.
Geometrie v roviné a v prostoru.
Nestandardni aplikacni ikoly a problémy.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni
Zak
e rozviji abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zékladnich matematickych
pojmu a vztahti
o efektivné vyuziva osvojeny matematicky aparat

Kompetence k feSeni problému
zak
e provadi rozbor matematickych problému, urci plan feSeni, odhaduje vysledek a voli spravny
postup k vyfeseni problému
e vyhodnocuje spravnost vysledku

Kompetence komunikativni

zak
e vnima slozitosti redlného svéta a rozviji zkuSenosti s matematickym feSenim realnych situaci
e snazi se o pfesné vyjadiovani s pouzitim matematické terminologie

Kompetence socialni a personalni

zak
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e uci se pracovat ve skuping, dvojici
e je veden k respektovani nazorti a myslenek druhych
e ziskanych feSeni vyuziva v praxi

Kompetence ob¢anské

zak
e rozviji divéru ve vlastni schopnosti
e uci se hodnotit svoji praci i praci ostatnich
e rozviji vytrvalost, systematicnost a pfesnost

Kompetence pracovni

zak
e vyuziva matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech
e poznava a rozviji své schopnosti
e ziskané védomosti a dovednosti uplatituje pti profesni orientaci

77



SVP-ZAKLADNI SKOLA

B. Obsah vyucovaciho piredmétu

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Matematika 6. - 9. ro¢énik

Ocekavané vystupy U¢ivo Téma PI'I,II‘EZOVZI
temata
Zak umi 6. ro¢nik
Prvocislo, ¢islo sloZené.
- provadét pocetni operace Ptirozena ¢isla, pocitani
V oboru celych a racionalnich S ptirozenymi Cisly.
¢isel; uzivat ve vypodtech Desetinna Cisla.
druhou mocninu a odmocninu, Zlomky.
- zaokrouhlovat a provadét
odhady s danou pfesnosti, 7. ro¢nik
Gielnd vyuzivat kalkulator, Délitelnost ptirozenych ¢isel.
- modelovat a feSit situace Nasobek, délitel.
s vyuzitim délitelnosti v oboru Nejmensi spole¢ny nasobek,
piirozenych &isel, nejvetsi spolecny délitel,
- uzivat riizné zptsoby kritéria délitelnosti.
kvantitativniho vyjadieni Cela Cisla — ¢isla navzajem
vztahu celek — ¢ast (pfirozenym opacna, Ciselna osa.
Cislem, pomérem, zlomkem, Desetinna ¢isla, zlomky —
desetinnym ¢islem, procentem), | _ rozvinuty zapis Cisla
- fegit modelovanim a vypoctem | Cislo a |V desitkové soustave; * Osobnostni
situace vyjadfené pomérem; promenna | ptevracené Cislo, smiSené a 'soc1aln1
vychova

pracovat s méfitky map a
plani,

- tesit aplikacni ulohy na
procenta (1 pro pfipad, Ze
procentova ¢ast je vétsi nez
celek),

- matematizovat jednoduché
realné situace s vyuZitim
proménnych; urcit hodnotu
vyrazu, s€itat a nasobit
mnohocleny, provadét rozklad
mnohoclenu na sou¢in pomoci
vzorcl a vytykanim formulovat
a fesit redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav,

- analyzovat a fesit jednoduché
problémy,

- modelovat konkrétni situace,
V nichz vyuZziva matematicky
aparat v oboru celych a
raciondlnich cisel.

Cislo, sloZzeny zlomek.

Pomér — méritko, timéra,
troj€lenka.

Procenta — procento, promile;
zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent; jednoduché
urokovani.

8. ro¢nik

Mocniny a odmocniny —
druha mocnina a odmocnina.
Vyrazy — ¢iselny vyraz a jeho
hodnota; proménna, vyrazy

S proménnymi, mnohocleny.
Rovnice — linearni rovnice,
soustava dvou linearnich
rovnic se dvéma neznamymi.

9. ro¢nik

Lomené vyrazy.

Pocitani s lomenymi ¢isly.
Rovnice s neznamou ve
jmenovateli.

Soustavy rovnic.
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Matematika 6. - 9. roénik

Ocdekavané vystupy

Uc¢ivo Téma

Prurezova
témata

Zak umi

zdvodnit a vyuzivat polohové
a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych ttvart pfi feSeni uloh
a jednoduchych praktickych
problému; vyuzivat potiebnou
matematickou symboliku
charakterizovat a ttidit zakladni
rovinné Utvary

urcit velikost uhlu méfenim a
vypoctem

odhadovat a vypocitat obsah a
obvod zékladnich rovinnych
utvard

vyuzivat pojem mnozina vSech
bodl dané vlastnosti

k charakteristice Gtvaru a

k feseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich
uloh

nacrtnout a sestrojit rovinné
utvary

uzivat k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojihelniki
nacrtnout a sestrojit obraz
rovinného Utvaru ve stfedové a
osové soumérnosti, urcit osove
a sttedové soumérny utvar
urcit a charakterizovat zakladni
prostorové Utvary (télesa),
analyzovat jejich vlastnosti
odhadovat a vypocitat objem a
povrch téles

nacrtnout a sestrojit sité
zékladnich téles

nacrtnout a sestrojit obraz
jednoduchych téles v roviné
analyzovat a fesit aplika¢ni
geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického
aparatu

6. ro¢nik

krychle.
Kolmy hranol.

8. ro¢nik
Pythagorova véta.

9. roénik
Jehlan.
Rotacni kuzel.
Koule.

Rovinné utvary — ptimka,
polopiimka, usecka,
kruznice, kruh, thel,
vzajemna poloha piimek

Vv roving (typy thl)
metrické vlastnosti v

rovin¢ — druhy uhld,
vzdalenost bodu od piimky.
Osova soumeérnost, sttedova

soumernost.
Trojuhelnik.
Ctverec a obdélnik kvadr.
Krychle.
Geometrie
vrovinéa | 7 poxnik
\Y prostoru

Trojuhelnik, trojahelnikova
nerovnost, shodnost a
podobnost (véty o shodnosti
a podobnosti trojuhelniki)
¢tyfuhelnik (lichobéznik,
rovnob¢&znik), pravidelné
mnohothelniky kvadr,

Prostorové ttvary — rotacni
valec, konstrukéni ulohy —
mnoziny vSech bodl dané
vlastnosti (osa usecky, osa
uhlu, Thaletova kruznice).

e Osobnostni
a socialni
vychova
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Matematika 6.

- 9. roénik

T - . Priifezova
Ocekavané vystupy Ucivo Téma témata
Zék umi
uzivat logickou tvahu a 6. — 9. ro¢nik
kombinac¢ni usudek pfi feSeni Ciselné a logické fady.
uloh a problémi a nalézat Nestandardni | Ciselné a obrazkové Osobnostni
o svw sy . , e . °
rizna feSeni pfedkladanych aplikacni tkoly | analogie. a :gc'r;l);’m
, . , , .1, v g 1alnl
nebo zkoumanych situaci a problémy Logické a netradi¢ni

fesit ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikovat a
kombinovat poznatky a
dovednosti z riznych
tematickych a vzdelavacich
oblasti

geometrické ulohy.

vychova

Zak umi

vyhledévat, vyhodnocovat a
zpracovavat data
porovnavat soubory dat
urcit vztah pfimé anebo
nepiimé umeérnosti

vyjadiit funkéni vztah
tabulkou, rovnici, grafem
matematizovat jednoduché
realné situace s vyuZitim
funk¢nich vztaht

Zavislosti a
prace s daty

8. roénik

Zavislosti a data — ptiklady
zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti,
nakresy, schémata,
diagramy, grafy, tabulky;
cetnost znaku, aritmeticky
pramer.

9. ro¢nik

Funkce — pravouhla
soustava soufadnic, pfima
umérnost, nepiima
umérnost, linearni funkce.

e Osobnostni
a socialni
vychova
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8.3 Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

8.3.1 Vyucovaci predmét: Informacni a komunikaéni technologie

I. stupen
A. Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Vyucovaci pfedmét zahrnuje zaklady prace s osobnim pocitacem a zdkladnim programovym
vybavenim (balicek kancelafskych programti, dostupné vyukové a vzd€lavaci programy, webovy
prohlize¢ a postovni klient)

Vyucovaci predmét Informacni a komunikacéni technologie je na 1. stupni realizovan s touto
¢asovou dotaci:

e 5.rocnik - 1 vyuCovaci hodina tydné
Vyuka probihd v pocitacové ucebné.
Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova — vyuZivani modernich informacnich technologii nabizi
nachdzet a porovnavat vétsi mnozstvi informacnich zdroji.

e Vychova demokratického obfana — respektovanim prav duSevniho vlastnictvi a vlastnim
kultivovanym projevem na internetu se ziskavaji dovednosti, znalosti 1 ndvyky nezbytné pro
zadouci jednani obcana.

e Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — eticky pfistup k internetovym
strankam a peclivy vybér komunikace na socialnich sitich vede Kk potfebné orientaci i
kultivovanému prostoru k okolnimu svétu.

e Multikulturni vychova - uplatnénim jazykovych znalosti ¢i individudlnich z4jmu, které jsou

rychle, pfesné a ve velké §ifi prezentovany, poznatky jsou aktualizovany, vhodné se roz$ituji, je
mozno dopliiovat védomosti, ale 1 ucit se vyb&ru a tfidéni ziskanych informaci.

e Medialni vychova — v ramci IKT je moZno zpracovat i prezentovat na uzivatelské urovni
textové, grafické a multimedidlni formy.

PT jsou zaclenéna do uciva a realizovana v ramci vyucovacich hodin.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informac¢ni a komunikacni technologie umoziuji
zakum aplikaci vypocetni techniky, informac¢nich zdroji a bohatou skalu vzdélavaciho software

pouzivat ve vSech vzdé€lavacich oblastech zdkladniho vzdélani, ¢imz se vzdelavaci oblast IKT stava
jejich soucasti.
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Kli¢ové kompetence

kompetence k u¢eni
zak umi
e poznat ulohu informaci a informacnich cinnosti a vyuzit modernich informacnich a
komunikac¢nich technologii
e porozumét toku informace od jejich vzniku, pfes uloZzeni na médium, pfenos, zpracovani a
praktické uziti

kompetence K FeSeni problémii
zak umi
e zformulovat sviij pozadavek a vyuzit algoritmické mysleni

kompetence komunikativni
zak umi
e porovnat informace a poznatky z vétsiho mnozstvi alternativnich informac¢nich zdroju

kompetence socialni a personalni

zak umi
e uzivat vypocetni techniku k simulaci a modelovani ptirodnich a socialnich jevl a procest
e tvoriveé uzivat prostiedkll vypocetni techniky pro prezentaci své prace

kompetence ob¢anské
zak umi
e respektovat prava k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW
e cticky pfistupovat k nevhodnym obsahtim v médiich a na internetu

kompetence pracovni
zak umi
e pracovat s vypocetni technikou Setrn¢

e vyuzivat moZnosti vypocetni techniky a software pro zkvalitnéni, zefektivnéni a
racionalizaci své prace

Hodnotici vystupy jsou na konci 5. ro¢niku (zavazné).
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B. Obsah vyuéovaciho piredmétu

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Informac¢ni a komunika¢ni technologie 5. ro¢nik

o e e /4 e ye . Prifezova
Ocekavané vystupy Ucivo Téma témata
74k
HW, SW a bezpecnostni
— ovlada zakladni obsluhu zéasady prace na PC Osobnostni a
poditace a periferie Zakladni ¢asti pocitacové HW, SW a socialni
— znarozdil mezi HW a SW | sestavy. bezpecnostni vychova
— - dodrzuje pravidla Zakladni aplikace. zéasady prace
bezpeénosti prace Postupy pfi béznych na PC Environmental
s vypodetni technikou problémech s hw a sw. ni vychova
Bezpecnost a hygiena prace
S vypocetni technikou.
74k
Operacni systém
— se orientuje ve struktuie Soubor, slozka, zastupce,
soubort a slozek adresarova cesta, seznameni
— ovlada zakladni prace se s formaty soubort. Operacni Osobnostni a
. . pera¢ni ot
soubory Osobni nastaveni, vzhled systém socialni
— - chrani data pred zneuzitim | pracovni plochy. vychova
a vyuziva bezpeénostni Prostfedky zabezpeceni dat
software pred zneuzitim a ochrany
dat pted zni¢enim (ochrana
pred viry).
74k
— vV textovém editoru tvofia | Aplikacni software
upravuje dokumenty Textovy editor.
— tvoii a upravuje Software pro praci
jednoduchou grafiku s grafikou. Aplikacni Medidlni
— ptehrdva audio a video Dalsi programove vybaveni. software vychova
soubory
— - pracuje s dal§imi
aplikacemi (vyukové
programy atd.)
74k
— pfijima a odesila e-maily Elektronickd komunikace Osobnostni a
vcetné priloh E-mail, psani e-maild, socialni
— umi pouZivat mobilni vkladani piiloh. vychova
telefon Chat, SMS.
— je seznamen s aplikacemi Mobilni telefon. o Vychova
umozitujicimi chatovani, ektromickd |~ gemokratickéh
D, omunikace N
telefonovani 0 oblana
— zvlada zakladni zpisoby
komunikace Medialni
— - dodrzuje pravidla vychova

bezpecnosti elektronické
komunikace
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Informacéni a komunika¢ni technologie 5. ro¢nik

Ocdekavané vystupy

Uc¢ivo

Téma

Prirezova témata

~

Zak

voli informacni zdroje
k ziskani potiebné
informace

vyhledava informace
na internetu

dbé na ochranu
osobnich tdaji pfi
pohybu na internetu

Internet zdroj informaci
Informace (vznik, pfenos,
zpracovani, distribuce)
informacni zdroje.
Vyhledévani informaci.
Prace s informacemi.

Internet zdroj
informaci

e Osobnostni a
socialni vychova

e Vychova
demokratického
ob¢ana

e Medialni vychova

o  Multikulturni
vychova

e Vychova
k mySleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech
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I1. stupen

A. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedm¢ét Informacni a komunikacni technologie e na II. stupni realizovan s touto ¢asovou
dotaci:

¢ 6. ro¢nik - 1 vyu€ovaci hodina tydné

Vyucovaci pfedmét zahrnuje zéklady prace s osobnim pocitatem a zédkladnim programovym
vybavenim (bali¢ek kancelafskych programii, dostupné vyukové a vzdelavaci programy, webovy
prohlize¢ a posStovni klient), vyhledavani, zpracovani a vyuziti informaci, ke vzdjemné komunikaci
s okolim a k seberealizaci pii zajmovych ¢innostech.

Ziskané znalosti a dovednosti zaci vyuziji

e pfi sebevzdélavani,

e pfii hledani zamé&stnani,

e V pracovnim uplatnéni,

e Vramci zdjmovych ¢innosti ve volném case.

Vyuka probiha v pocitacové ucebné.
V ramci vyucovaciho pfedmétu jsou zaélenény prvky etické vychovy.

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova - pii samostatné praci na pocita¢i dochazi k rozvoji
smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni, upevilovadni dovednosti, schopnosti fesit
problémy, Kkreativity, trpélivosti, sebekontroly a sebeovladani, k sebepoznani zakovych
schopnosti a dovednosti. Pti vzdjemné elektronické komunikaci a vyuZivani socidlnich siti
dochazi k interakci zakl, coZ pfispiva k jejich socidlnimu rozvoji. Pfi praci jsou rozvijeny
individuélni a socialni dovednosti pro spolupraci. PouZivani informacnich a komunika¢nich
technologii s sebou ptinasi urdita moralni rizika. Zaci jsou vedeni k dodrzovani autorskych prav
(nelegalni software, nelegalni stahovani dat).

e Vychova demokratického ob¢ana - prostfednictvim internetu se Zaci seznamuji s kulturnimi,
spolecenskymi, politickymi a sportovnimi udalostmi probihajicimi doma i ve svété. Ziskané
informace se uci kriticky hodnotit, spravné interpretovat a zaujmout k nim vlastni stanovisko.
Z4ci jsou seznamovani s nastrahami internetu (ochrana soukromi, kybersikana).

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - zaci samostatn¢ vyhledavaji
informace o domové, svété, Zivoté a udalostech, ¢imz si rozSifuji své zivotni perspektivy.
Ziskavaji informace 0 nabidce vzdélavani, pracovnich, kulturnich pfilezitosti a navazovani
kontakt.

e  Multikulturni vychova - Zici se uci orientovat v pluralitni spole¢nosti, v otazkach lidskych

prav a v zakladnich dokumentech s nimi spojenych. Koriguji své jednani a hodnotovy systém
s ohledem na zédkonem stanovena prava.
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e Environmentalni vychova - zaci ziskavaji aktualni zpravy a informace z oblasti ochrany
zivotniho prostfedi, na internetu vyhledavaji instituce pracujici v této oblasti a seznamuji se se
zékonnymi ustanovenimi. Pfi seznamovani se s hardwarem se Zzaci u¢i o energetickych
usporach pii pouzivani zafizeni a nakladani s nebezpecnym odpadem (stard zatfizeni, pouzité
tonery, baterie...).

e Medialni vychova - prifezové téma je obsazeno v tematickém celku internet zdroj informaci.
Zaci se uéi orientovat v jednotlivyjch médiich zhlediska jejich obsahu, zaméfeni,
duvéryhodnosti a zpusobu financovani. Voli vhodna média v souvislosti s vyhledavanou
informaci. Zaci se uéi tvofit jednoducha medialni sdéleni, seznamuji se s technologickymi
moznostmi a nutnosti tymové spoluprace pii jejich tvorbé. Rozviji se jejich mysleni a logického
uvazovani, ziskavaji odpovédny pfistup k nevhodnym obsahiim na internetu, vyuzivaji
pocitacové techniky k prezentaci své prace.

Prafezova témata jsou zaclenéna do uciva a realizovana v rdmci vyucovacich hodin.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Uc¢ivo je rozdéleno do péti tematickych celkd probiranych cyklicky, se zvysujici se
naroc¢nosti. Vyuka je realizovana v pocitacovych uéebnach, kde je kazdému Zzakovi k dispozici
jeden pocita¢. Nové ucivo je demonstrovano pomoci dataprojektoru, Zaci si nové poznatky
bezprostiedné ovétuji na svych pocitacich. U€ivo je procvicovano a upeviiovano formou zaddvani
individualnich i skupinovych ukolt.

Kli¢ové kompetence

kompetence k u¢eni
zak umi
e poznat Ulohu informaci a informacnich Cinnosti a vyuZit modernich informacnich a
komunikac¢nich technologii
e porozumét toku informace od jejich vzniku, ptes uloZeni na médium, prenos, zpracovani a
praktické uziti

kompetence k Feseni problémii
zak umi
e zformulovat svilj pozadavek a vyuzit algoritmické mysleni

kompetence komunikaéni
zak umi
e porovnat informace a poznatky z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroja

kompetence socialni a personalni

zak umi
e uzivat vypocetni techniku k simulaci a modelovani pfirodnich a socialnich jevili a procest
e tvofive uzivat prostiedkii vypocetni techniky pro prezentaci své prace

kompetence ob¢anské
zak umi
e respektovat prava k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW
e cticky pfistupovat k nevhodnym obsahtim v médiich a na internetu
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kompetence pracovni
zak umi
e pracovat s vypocetni technikou Setrné
e vyuzivat moznosti vypocetni techniky a software pro =zkvalitnéni, zefektivnéni a
racionalizaci své prace
Hodnoceni zZaki

Klasifikace zakd v IKT je zalozena na hodnoceni samostatnych tkolu, slouzicich k

procviceni uciva, teoretick¢é znalosti jsou hodnoceny na zakladé ustnich zkouSeni a testl
zpracovavanych na pocitaci.
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B. Obsah vyucovaciho predmétu

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Informac¢ni a komunikaéni technologie 6. ro¢nik

Ocdekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Zak HW. SW a bezpecnostni
zasady préace na PC
— umi pfipojovat Casti pocitace.
K pocitaci dalsi HW, PC sité a jejich prvky.
véetné instalace Zakladni aplikace a dalsi e osobnostni a
ovladact programove vybaveni. HW, SWa socialni vychova
— zna strukturu PC sité a | BezpeCnost prace a b§zpecno§tn1
jeji prvky, chape prevence zdravotnich rizik Zas?]iyprgace e environmentslni
specifika prace v siti spojenych s uzivanim vychova
— instaluje SW vypocetni techniky.
— dodrzuje pravidla
bezpecnosti prace
s vypocetni technikou
Zak Operacni systém
Uzivatelské ucty a prava.
— umi zakladat Ovladaci panely a nastaveni. L
” Ay Operacni e osobnostni a
uzivatelské ucty a : o
o ) systém socialni vychova
nastavovat uzivatelské
prostfedi opera¢niho
systému
74k Aplikacni software
Textovy editor.
— uplatiuje zakladni Tabulkovy kalkuléator
esteticka a typografickd | Software pro tvorbu
pravidla pro praci prezentaci.
s textem a obrazem Software pro praci
— za pomoci tabulkového s grafikou.
kalkulatoru tvoti Software pro praci
jednoduché tabulky s obrazem a zvukem.
S VYPOCty a grafy Dalsi programové vybaveni.
— umivytvorit . Aplikaéni
jednoduchou prezentaci software o medialni vychova

S vyuZzitim animaci

— umi zachazet
s digitalnim
fotoaparatem,
zpracovavat a tisknout
fotografie

— umi pracovat s dal§imi
aplikacemi (vyukové
programy atd.)

— umi tisknout z riznych
aplikaci

88




SVP-ZAKLADNI SKOLA

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Informacéni a komunika¢ni technologie 6. ro¢nik

Ocdekavané vystupy

Uc¢ivo

Téma

Prirezova témata

Zak

— umi vyuzivat aplikace
umoznujici chatovani,
telefonovani, sdileni
dat prosttednictvim
internetu

— pfi komunikaci umi
vyuzivat rizné
technologie

— dba na ochranu svého
soukromi pii pouziti
socialnich siti

Elektronickd komunikace
E-mail, zaloZeni schranky.
Psani e-maild, vkladani
ptiloh.

Telefonovani pies internet.
Socialni sité.

Elektronicka
komunikace

e osobnostni a
socialni vychova

e vychova
demokratického
ob¢ana

e medialni vychova

74k

— umi efektivné
vyhledéavat informace
na internetu za pouziti
riznych vyhledavach

— posuzuje vérohodnost
zdroje a pii zpracovani
ziskané informace
kriticky hodnoti a
spravng interpretuje

— umi vhodnym
zpiisobem prezentovat
zpracované informace

— pracuje s informacemi
Vv souladu se zakony o
duSevnim vlastnictvi

— dbd na ochranu
osobnich udajh pfi
pohybu na internetu

Internet zdroj informaci
Informacni zdroje.
Vyhledavani informaci
(fulltext, databaze,
encyklopedie).

Prace s informacemi.
Ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi, copyright,
informacni etika.

Internet zdroj
informaci

e osobnostni a
socialni vychova

e vychova
demokratického
ob¢ana

e medialni vychova

e multikulturni
vychova

e vychova k mySleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech
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8.4 Vzdélivaci oblast: Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vyuka probiha ptevazné ve tfidé, je jinou formou doplnéna vhodnymi vychazkami,
exkurzemi, navstévami vystav, dle aktualnich udalosti a vyroci Ize doplnit i projektem.
Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét je realizovan ve vzdélavacich oborech:

e Prvouka
e Vlastivéda
e Prirodovéda

Charakter vzdélavaciho oboru je komplexni, propojeny s redlnym zivotem zaka.
V ramci vzdélavaciho oboru je zaclenén prvek vzdélavaciho oboru - Eticka vychova.

8.4.1 Vyucovaci predmét: Prvouka

I. stupen
A. Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. obdobi
1. - 3. ro¢nik

Vyucovaci predmét Prvouka je na . stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:

e 1.a2. rocnik - 2 vyu€ovaci hodiny tydné
e 3. ro¢nik - 2 vyuCovaci hodiny tydné + 1 hodina disponibilni dotace

Vzdé¢lavaci obor je rozdélen do 5 tematickych okruht

Misto, kde Zijeme.
Lidé kolem nas.

Lidé a cas.
Rozmanitost piirody.
Clovék a jeho zdravi.

Realizace priufezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova — rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech
umoziuje pojmenovani pozorovanych skutecnosti a jejich nazorové zachyceni.

e Vychova demokratického obfana - poznavani a chépani rozdilti mezi lidmi vede jedince
ke kulturnimu a tolerantnimu chovani

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zdk pochopenim sebe jako
soucasti svého blizkého okoli vnima 1 soundlezitost s jinymi narody svéta.
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e Multikulturni vychova — zaméfeni na aktivni a citlivé pozorovani i vnimani krasy pfirody i
lidskych vytvorti vede k rozvoji osobniho vkusu, empatie a celkové individualni kultury
¢loveka.

e Environmentalni vychova — ¢lovék je soucasti piirody, kterou musi chranit, vnimani Zivota
je nejvyssi hodnotou.

e Medialni vychova — seznamovanim s vyznamnymi misty v nejblizSim okoli se vytvari
pozitivni postoj jedince k regionu, utvari se etické a moralni hodnoty

PT jsou za¢lenéna do uciva a budou realizovana v ramci vyucovacich hodin.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje obsah tykajici se &lovéka, rodiny,
spole¢nosti, vlasti, ptirody, techniky, zdravi, védy i kultury s pohledem do minulosti i sou¢asnosti.
Navazuje na konkrétni zkuSenosti zakd, jejich prozitky a praktickou zkuSenost a uci je pozorovat,
poznavat, chéapat i chranit svét kolem sebe v celé jeho komplexnosti. Stavi tak zaklad pro dalsi
specializovanéjdi vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a jeho svét, Clovék a piiroda a
vzdélavacim oboru - Vychova ke zdravi.

Kli¢ové kompetence

kompetence k u¢eni
zak umi
e orientovat se ve svét¢ informaci a v casovém a mistnim propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci
e rozsifit si slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti
a jejich zachyceni ve svych projevech, nazorech a vytvorech
e ziskané védomosti a dovednosti vyuzit v budoucnosti

kompetence k FeSeni problémi
zak umi
e samostatné a sebevédomé vystupovat a jednat, efektivné, bezproblémoveé a bezkonfliktné
komunikovat i v méné béznych situacich
e poznavat a ovliviiovat sv€é moznosti a limity
e uvédomit si odpovédnost za sva rozhodnuti 1 ¢iny

kompetence komunikativni
zak umi
e pfirozené vyjadrfit pozitivni city ve vztahu k sobé 1 okoli
e naslouchat a vhodn¢ reagovat na promluvy jinych lidi
e uzitim vhodnych komunika¢nich a informacnich prosttedkii se aktivné zapojit do
spolecenského déni

kompetence socialni a personalni
zak umi
e ucCinné spolupracovat se skupinou, podilet se na vytvatreni pravidel prace v tymu, pozitivné
ovlivitovat kvalitu spole¢né prace 1 vyznam efektivni spoluprace
e chapat rozdily mezi lidmi
e chovat se kulturn€ a tolerantné na zaklad€ vytvotenych, piijatych ¢i obecné uplatiovanych
pravidel souZiti, plnéni povinnosti a spole¢nych ukolt
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kompetence ob¢anské
zak umi
e akceptovat zékladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti
e 7zna podstatu zdravi a pfi¢in nemoci, vyznam prevence a ucelného rozhodovani a jednani
Vv situacich ohrozeni zdravi a bezpec¢nosti sebe i druhych
e ohleduplné pfistupuje k pfirod¢ a kulturnim vytvoriim, hleda aktivni moZznosti pii jejich
ochran¢
kompetence pracovni
zak umi
e utvofit si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
e objevovat a poznavat vse co jej zajima a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

Hodnotici vystupy jsou na konci 3. roéniku (orientaéni) a na konci 5. ro¢niku (zavazné).
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B. Obsah vyudovaciho pfedmétu

CLOVEK A JEHO SVET

Prvouka 1. - 3. roénik — 1. obdobi

Ocekavané vystupy Uc¢ivo Téma Priifezova témata
Zak umi
V jednoduchém planu | Misto, kde Zijeme 1. roénik

vyznacit své bydliste a
Skolu, rozlisi mozna
nebezpeci

zacleni svou obec

v ramci CR, popise
zmény v nejbliz§Sim
okoli

rozlisit piirodni a
umélé prvky v okoli a
vyjadfit jejich
rozmanitost a
esteti¢nost.

rozli$it ptibuzenské
vztahy v roding, role
rodinnych pfislusnikt
odvodit vyznam a
potiebu riznych
profesi

projevit toleranci

k ptirozenym
odliSnostem
spoluzaki

uzit casovych udaji

Vv bézném Zivoté,
rozlisit minulost,
pfitomnost i
budoucnost

Domov a rodina

Skola

Mgésto, mistni krajina

Clenové rodiny a
ptibuzenské vztahy.
Chovani v roding, délba
prace mezi ¢leny rodiny.
Vyuziti volného Casu.
Znalost adresy.

2. ro¢nik

Pfibuzni, znami,
kamaradi, spoluzaci, cizi
lidé- bezpecna
komunikace.

Zasady slusného chovani
v rodin¢ a spole¢nosti.

3. ro¢nik

Zaméstnani rodict- riizné
druhy profesi.

1. ro¢nik

Skola, spoluzaci, ucitelé
orientace ve tiid¢ a Skole
Skolni tad.

Rezim dne v souvislosti
se Skolou.

Domaéci pfiprava

2. ro¢nik

Pravidla spole¢enského
chovani.

Znat datum narozeni,
adresu skoly.

3. ro¢nik

Komunikace mezi lidmi.
1. roénik

Orientace Vv okoli $koly a
bydliste.

Bezpecny pohyb

2. ro¢nik

Ptirodni a kulturni
deédictvi.

3. ro¢nik

Orientace v mistni krajiné
(hlavni svétové strany).
Soucasny Zivot v nasem
meste ( lidé, prace,
sluzby, kultura, sport,
vybavenost ..).
Vyznamné stavby a sidla
Vv krajing.

e Osobnostni a
socialni vychova

e Vychova
demokratického
ob¢éana

e Osobnostni a
socialni vychova

e  Multikulturni
vychova

e Vychova
k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech
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CLOVEK A JEHO SVET

Prvouka 1. - 3. roénik — 1. obdobi

Ocekavané vystupy Ucdivo Téma Prirezova témata
Z4k umi
- pojmenovat Lidé kolem nas 1. roénik
vyznamné Zaklady spolecenského
OSObnOSti, Souziti lidi styku.
pamatky a udalosti Ch’ovéni lidi IZJ Roﬁnik’ o e Osobnostni a
regionu, Cetné Pravo a spravedlnost ’Ctla dlgflram ajejim socialni vychova
povésti vysiedkum. -
- mé zakladni Prace a aktivni '
. . odpocinek, vyuziti
zna}0§tlvq sobg, volného ¢asu. e Vychova
rodiné, cmnostech 3. Ro¢nik demokratického
¢loveka, lidské Chovani na vefejnosti a obéana

spole¢nosti, jejim
souziti, zvycich a
praci, porovnava
minulost a
soucasnost

- pozorovat, popsat
a porovnat
viditelné promény
ptirody béhem
roku

- podle ndpadnych
znak roztridit
pfirodniny a urcit
oblast jejich
vyskytu

Kultura

Lidé a ¢as
Orientace v ¢ase

Minulost a
soucasnost v naSem
Zivote

Regionalni pamatky
Baje, myty, povésti

V dopravnich
prosttedcich.

1. Ro¢nik

Tradice a svatky.

2. Ro¢nik

Péce o zivotni
prostiedi.

3. Ro¢nik
Dochované pamatky
(kulturni a pfirodni) a
jejich ochrana.

1. Ro¢nik

Mésice, dny, hodiny.
Roc¢ni doby, pocasi.
2. Ro¢nik

Jednotky ¢asu.
Denni rezim- prace,
odpocinek.

3. Ro¢nik

Skolni a kalendaini
rok.

1. Roénik

Rodinné svatky a
tradice.

2. Ro¢nik

Minulost a budoucnost
(tradice, pamatky).

3 ro¢nik

Vyvoj lidské
spole¢nosti, zptisobu
Zivota a souZiti

S ptirodou.

Doklady minulosti
(poveésti, zvyky,

tradice, nalezy).

e Osobnostni a
socialni vychova

e  Multikulturni
vychova

e Vychova
k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

e Vychova
k mySleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech
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CLOVEK A JEHO SVET

Prvouka 1. - 3. roénik — 1. obdobi

Ocekavané vystupy Uc¢ivo Téma Priifezova témata
Zak umi
- provést Rozmanitost 1. Ro¢nik
jednoduché pFirody Ptiroda kolem nas a jeji
pokusy se Latky a jejich zmény beéhem roku.
znamymi latkami | vlastnosti 2. Ro¢nik
a urdit jejich Pocasi, kalendar pfirody.
shodné a rozdilné S.Rotnik
. s Ptiroda ziva a neziva. 3
vlastnosti, zm¢rit NeZivé piroda Osobnostni a
;ékladni Verlié.iny Zkouméni latek a socialni vychova
Je,dn0(11.lchyvr’nl . ptirodnin.
nastroji a pristrojt Zakladni vlastnosti a
- uplatnit zédkladni zmény latek. Vychova
hygienické, Fyzikalni veli¢iny - Cas, demokratického
rezimoveé a Rostliny a teplota, hmotnost, ob¢ana
preventivni zivo¢ichové objem.
navyky Kolobéh vody.
- mi cemeni s it |+ Osnastnia
znalosti o0 lidském i 2 ialni vv
e vlastnosti, vyuziti. socialni vychova
Reliéf krajiny.
Znazornéni Krajiny.
. 1. Roénik
Ochrana pfirody Péce o rostliny a zvitata. Multikulturni
2. Ro_énik vychova
Rostliny a zivocichové
(doma i v ptirod¢).
3. Ro¢nik
Ziva piiroda ,
P Vychova

Projevy Zivota.
Vlastnosti rostlin a zvitat
Rostliny kvetouci a
nekvetouci.

Hospodaiske a 1écivé
rostliny.

Rozmanitost a stavha
téla Zivocichd.
Hospodaiska a domaci
zvifata.

1. Ro¢nik

Vyznam ochrany ptirody
2. Ro¢nik

Krajina a lidské zasahy
do ni.

3. Ro¢nik

Ochrana ptirody a
zivotniho prostiedi.
Dtsledky lidské ¢innosti
na pfirodu.

k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech
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CLOVEK A JEHO SVET

Prvouka 1. - 3. roénik — 1. obdobi

Ocekavané vystupy Uc¢ivo Téma Prifezova témata
Zak umi
- vhodnym Clovék a jeho 1. Roénik

chovanim a zdravi Casti lidského téla.

¢innostmi pe¢uje | Lidské t&lo 2. Ro¢nik

o zdravi, dodrzuje
zéasady
bezpecného
chovani

- umi odmitnout
nepiijemnou
komunikaci, je
ostrazity
V jednéni
S nezndmymi
lidmi

- umi pozadat o
pomoc

- respektuje
pravidla
silni¢niho
provozu

- adekvatné reaguje
na pokyny
dospélych pti
mimotadnych
udalostech

Péce o zdravi,
zdrava vyziva

Prvky sexualni
vychovy

Navykové latky
Osobni bezpeci

Situace hromadného
ohrozeni

Lidské télo, zdravi,
pfiznaky nemoci.

Péce 0 smysly.

3. Ro¢nik

Zakladni organy téla a
jejich funkce.

1. Ro¢nik
Zivotosprava, hygiena,
ochrana pied nemoci a
urazem.

2. Ro¢nik

Prevence, ockovani.

3. Ro¢nik

Zaklady dusevni hygieny
1. Roénik

Rozdily véku a pohlavi.
2. Ro¢nik

Rodina a partnerstvi.

3. Ro¢nik

Vyvoj jedince.

1. Ro¢nik

Prvni pomoc pii urazech.
2. Ro¢nik

Dopravni prostredky,
znacky, pravidla.

Cizi lidé — bezpecna
komunikace.

3. Ro¢nik

Zdravy zivotni styl
(pohyb, nebezpeci
Skodlivych navyku).
Dopravni kazei.
Bezpecné chovani na
komunikacich.

1. - 3. Ro¢nik

Nacvik evakuace budovy,
reakci na pokyn dospélé
0soby.

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova
demokratického
obéana

Osobnostni a socialni
vychova

Multikulturni
vychova

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech

Eticka vychova

Medialni vychova

Environmentalni
vychova
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8.4.2 Vyucovaci predmét: Vlastivéda
L. stupen
A. Charakteristika vyucovaciho predmétu

2. obdobi - 4. - 5. ro¢nik

Vyucovaci predmét Vlastivéda je na I. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:

e 4. roc¢nik - 2 vyucovaci hodiny tydné
e 5. rocnik - 1 vyu€ovaci hodina tydné

Realizace prifrezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova - utvafenim pracovnich navykl v jednoduché samostatné i
tymové ¢innosti rozsifuje a obohacuje zZaka o nové socialni role.

e Vychova demokratického ob¢ana - angaZovanym objevovanim a poznavanim nového se
oteviraji cesty pro dalsi zivotni perspektivy jednotlivcil.

¢ Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - seznamovéani se spoleCenskymi
zvyklostmi a tradicemi jinych narodd a kultur prohlubuje védomosti potiebné k pochopeni
evropskych kotent i podstaty evropského vyvoje a integra¢niho procesu.

e Multikulturni vychova — projevenim tolerance k pfirozenym odlisSnostem spoluzaki i jinych
lidi, jejich pfednostem i nedostatklim se pfedchézi rizikim xenofobniho mysleni.

¢ Environmentalni vychova - chdpanim principu rovnovahy pfirody i souvislosti mezi vzhledem
pfirody a lidskou ¢innosti, aktivnim pfispivanim k Setrnému zachédzeni s pfirodnim bohatstvim
se rozviji a kladné stimuluje hodnotovy systém a angaZzované odpovédné postoje.

e Medialni vychova - ptispiva k odmitani intolerance jako opaku demokratickych principi.
PT jsou zaclenéna do uciva a budou realizovana v ramci vyucovacich hodin.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje obsah tykajici se &lovéka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, ptirody, techniky, zdravi, védy 1 kultury s pohledem do minulosti 1 sou¢asnosti.
Navazuje na konkrétni zkuSenosti zakd, jejich prozitky a praktickou zkuSenost a uci je pozorovat,
poznavat, chapat 1 chranit svét kolem sebe v celé¢ jeho komplexnosti. Stavi tak zaklad pro dalsi
specializovangj$i vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a jeho svét, Clovék a piiroda a
vzdélavacim oboru - Vychova ke zdravi.

Kli¢ové kompetence
kompetence k u¢eni
zak umi
e orientovat se ve svété informaci a v ¢asovém a mistnim propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci
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e rozsifit si slovni zdsobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti
a jejich zachyceni ve svych projevech, nazorech a vytvorech
e ziskané védomosti a dovednosti vyuzit v budoucnosti
kompetence K FeSeni problémii
zak umi
e samostatné a sebevédomé vystupovat a jednat, efektivné, bezproblémove a bezkonfliktné
komunikovat i v mén¢ béznych situacich
e poznavat a ovliviiovat své moznosti a limity
e uvédomit si odpoveédnost za sva rozhodnuti i ¢iny
kompetence komunikativni
zak umi
e pfirozené vyjadrit pozitivni city ve vztahu k sobé 1 okoli
¢ naslouchat a vhodné reagovat na promluvy jinych lidi
e uwzitim vhodnych komunikac¢nich a informac¢nich prostiedkii se aktivné zapojit do
spolecenského déni

kompetence socialni a personalni
zak umi
e ucinn¢ spolupracovat se skupinou, podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu, pozitivné
ovliviiovat kvalitu spole¢né prace i vyznam efektivni spoluprace
e chépat rozdily mezi lidmi
e chovat se kulturné a tolerantn¢ na zaklad¢ vytvotfenych, piijatych ¢i obecné uplatnovanych
pravidel souZiti, plnéni povinnosti a spole¢nych ukoli

kompetence obcanské
zak umi
e akceptovat zékladni principy, na nichZ spocivaji zékony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti
e 7zna podstatu zdravi a pfiin nemoci, vyznam prevence a ucelného rozhodovani a jednani
Vv situacich ohrozeni zdravi a bezpecnosti sebe 1 druhych
e ohleduplné pfistupuje k pfirodé¢ a kulturnim vytvorGm, hledd aktivni moznosti pfi jejich
ochrané

kompetence pracovni
zak umi
e utvofit si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e objevovat a poznavat vSe co jej zajima a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

Hodnotici vystupy jsou na konci 3. ro¢niku (orienta¢ni) a na konci 5. ro¢niku (zavazné).
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B. Obsah vyucovaciho predmétu

CLOVEK A JEHO SVET

Vlastivéda 4. - 5. ro¢nik — 2. obdobi

Ocekavané vystupy Udivo Téma Priifezova témata
Zak umi
- ur¢it polohu sveého Misto, kde Zijeme | 4. Ro¢nik

bydlisté vzhledem ke
krajing a statu

- urcit svétoveé strany
V ptirod¢ a podle mapy

- zachovavat zasady
bezpecného pobytu
Vv pfirodé

- pracovat se zakladnimi
typy map, vyhledat
typické zvlastnosti dle
druhu mapy

- zprostfedkovat druhym
své osobni zazitky
Z cest, porovnat zpisob
zivota u nas a
Vv zahranici

- rozlisit hlavni organy
statni moci, zna
symboly statu a jejich
vyznam

- vyjadrit zakladni
mezilidské vztahy a
dodrzovat spolecenska
pravidla souZiti

- obhajit své nazory,
uznat chyby,
spolupracovat
S ostatnimi

- 10Zpozna projevy
netolerance a chovani
porusujici zakladni
lidska prava a
demokratické principy

- poukazat na zmény i
problémy v blizkém
prostiedi

- orientuje se
v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva
Vv béznych situacich
penize

Okolni krajina

Regiony CR

Mapy obecné
zemgEpisné a
tematické

Nase vlast
Evropa a svét

Mapy obecné
zemg&pisné a
tematické

Nase vlast

Evropa a svét

Lidé kolem nas
Souziti lidi
Chovani lidi
Kultura

Pravo a
spravedinost
Vlastnictvi
Zakladni globalni
problémy

Poloha a pfirodni charakter

CR.

Svétové strany- orientace
V mistni krajiné.
Geografické podminky CR
Pfirodni bohatstvi,
vyznamna naleziste.
Liska sidla a pamatna
mista.

Prace s mapou — barvy,
znacky, hranice, svétové
strany, typy krajiny.
Mapa CR - hl. Mésto,
sousedni staty, pohoii,
reky.

Statni symboly, statni
svatky.

5. Ro¢nik

Prace s mapou- meéfitko,
poledniky, rovnob&zky.
CR — statopravni
uspotadani, instituce
demokratického statu a
jejich vztahy, vztahy mezi
obCanem a institucemi.
Hlavni mésto Praha
Zakladni poznatky o
regionech.

Doprava a cestovani.
Evropa- staty, hl. mésta.
Svét — kontinenty, lidska
spolecenstvi.

Vyznamné cesty a objevy.
4. Ro¢nik

Spolecéenstvi lidi — rodina,
obec, pracoviste.
Zajmova a politicka
¢innost.

5. Ro¢nik

Organizace a délba prace.
Volny ¢as a jeho vyuziti.
Pravidla souziti, etické a
pravni normy.

Osobnostni a
socialni vychova

Environmentalni
vychova

Multikulturni
vychova

Vychova
demokratického
obCana

Osobnostni
S socialni
vychova

Vychova

k mysleni

Vv evropskych a
globalnich
souvislostech

Medialni

vychova

Vychova
demokratického
obcCana

Eticka vychova
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CLOVEK A JEHO SVET

Vlastivéda 4. - 5. ro¢nik — 2. obdobi

Ocekavané vystupy Uc¢ivo Téma Priifezova témata
Zak umi
- pracuje Lidé a ¢as 4. Ro¢nik

S casovymi udaji
pro pochopeni
déja a jeva

- Vyuziva
dostupnych
informacnich
zdrojt, chape
vyznam ochrany
ptirody i
kulturnich
pamatek

- rozeznava
soucasnost a
minulost, orientuje
se v realiich
S vyuzitim
regionalnich
specifik

- objasni historické
davody pro
zafazeni statnich
svatkli a
vyznamnych dnti

Soucasnost a
minulost v nasem
Zivotd

Béje, myty, povésti

Regionalni pamatky

Nejstarsi osidleni nasi
vlasti.

Velkomoravska fise,
Cyril a Metodg;.

Staré povésti Ceské.
Ptemysloveci.

Ceské kralovstvi.
Lucemburkové, Karel
V.

Husitstvi.

Jagellonci.
Habsburkové na ¢eském
trung.

Bila hora, tficetileta
valka, protireformace.
Osvicensky absolutismus
Narodni obrozeni.

5. Ro¢nik

Terezianské a josefinské
reformy — rozvoj
pramyslu, dopravy a
obchodu.

Rozvoj védy a techniky
v 19. Stol.

Formovani novodobého
naroda, osobnosti
narodniho obrozeni.
Socialni poméry, zruSeni
nevolnictvi, rok 1848.
19. Stol. Kultura, velka
dila ¢es. Uméni.

I. svétova Valka

Vznik CSR a budovani
statu.

Il. svétova valka a
obnoveni republiky.
Povale¢ny vyvoj.

Vychova

k mySleni

V evropskych
a globalnich
souvislostech

Medialni
vychova

Vychova
demokratické
ho ob¢ana
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8.4.3 Vyucovaci predmét: Prirodovéda

L. stupen

A. Charakteristika vyucovaciho predmétu

2. obdobi
4. - 5. roénik

Vyucovaci predmét Prirodovéda je na I. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:

e 4. roc¢nik - 1 vyucovaci hodina tydné
e 5.roc¢nik - 2 vyucCovaci hodiny tydné

Realizace priifezovych témat

Osobnostni a socialni vychova — pozorovani, popis a porovnavani piirodnich jevu, jejich
ovéereni jednoduchymi pokusy a porovnavanim svych znalosti utvaii pozitivni postoj k uéeni
a zajem o dalsi studium.

Vychova demokratického ob¢ana — charakteristikou specifickych ptirodnich jevi a z nich
plynoucich rizik, v€éetné¢ mimotadnych udalosti, nacvikem modelovych situaci se rozviji
schopnost adekvatni a spravné reakce pii vzniku naro¢nych zivotnich situaci.

Environmentalni vychova — pochopeni stavu udrzitelného rozvoje s ohledem na ptirodni
zdroje a zvnitinéni téchto pozadavki vede k odpovédnosti lidi za ochranu zivotniho
prostiedi, rostlin i Zivo¢ichll véetné ¢lovéka samotného.

PT jsou zaclenéna do uciva a budou realizovana v ramci vyucovacich hodin.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje obsah tykajici se Glovéka, rodiny,

spolecnosti, vlasti, ptirody, techniky, zdravi, védy 1 kultury s pohledem do minulosti 1 sou¢asnosti.
Navazuje na konkrétni zkuSenosti Zakd, jejich proZzitky a praktickou zkuSenost a uci je pozorovat,
poznavat, chapat i chranit svét kolem sebe v celé jeho komplexnosti. Stavi tak zaklad pro dalsi
specializovangjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a jeho svét, Clovék a piiroda a
vzdélavacim oboru - Vychova ke zdravi.

Kli¢ové kompetence

kompetence k u¢eni
zak umi

orientovat se ve svété informaci a v casovém a mistnim propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

rozsifit si slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti
a jejich zachyceni ve svych projevech, nazorech a vytvorech

ziskané védomosti a dovednosti vyuzit v budoucnosti

kompetence k feSeni problému
zak umi
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e samostatné a sebevédomé vystupovat a jednat, efektivné, bezproblémove a bezkonfliktné
komunikovat i v mén¢ béznych situacich

e poznavat a ovliviiovat své moznosti a limity

e uvédomit si odpovédnost za sva rozhodnuti i ¢iny

kompetence komunikativni

zak umi
e pfirozené vyjadrfit pozitivni city ve vztahu k sobé 1 okoli
¢ naslouchat a vhodné reagovat na promluvy jinych lidi

e uzitim vhodnych komunika¢nich a informacnich prostiedkti se aktivné zapojit do
spolecenského déni

kompetence socidlni a personalni
zak umi
e Ucinné spolupracovat se skupinou, podilet se na vytvafeni pravidel prace v tymu, pozitivné
ovliviiovat kvalitu spole¢né prace i vyznam efektivni spoluprace
e chapat rozdily mezi lidmi
e chovat se kulturn¢ a tolerantné na zakladé vytvofenych, pfijatych ¢i obecné uplatiiovanych
pravidel souZiti, plnéni povinnosti a spole¢nych ukoli

kompetence obcanské
zak umi
e akceptovat zékladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom
svych prav a povinnosti
e zna podstatu zdravi a pfi¢in nemoci, vyznam prevence a ucelného rozhodovani a jednani
Vv situacich ohrozeni zdravi a bezpecnosti sebe 1 druhych
e ohleduplné pfistupuje k ptfirodé a kulturnim vytvorum, hleda aktivni moznosti pii jejich
ochrané

kompetence pracovni
zak umi
e utvofit si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e objevovat a poznavat vse co jej zajimé a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

Hodnotici vystupy jsou na konci 3. roéniku (orienta¢ni) a na konci 5. ro¢niku (zavazné).
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B. Obsah vyucovaciho predmétu

CLOVEK A JEHO SVET

Prirodovéda 4. - 5. ro¢nik — 2. obdobi

Ocdekavané vystupy

Ucivo

Téma

Priurezova témata

Zak umi

- pochopit propojenost
zivi a nezivé prirody,
princip rovnovahy
ptirody a souvislost
mezi stavem prirody
a ¢innosti ¢lovéka

- chapat Zemi jako
soucast vesmiru,
vysvétlit souvislost
S rozdélenim Casu a
stiidani rocnich dob

- zkouma zakladni
spoleCenstva
regionalni lokality,
vztahy mezi
organismy a jejich
prizpisobeni
prostiedi

- pozorovat zakladni
projevy Zivota
konkrétnich
organismu, tiidit
organismy do
znamych skupin,
vyuzit klice, atlasu

- zhodnoti konkrétni
¢innosti ¢loveka
Vv pfirod¢, rozlisuje
prospesné a Skodlivé
lidské aktivity

- naplanuje, zdGvodni,
vyhodnoti a vysvétli
jednoduchy pokus

Rozmanitost
prirody
Vesmir a Zemé

Voda a vzduch

Rostliny a
zivocCichové

Zivotni
podminky

Rovnovaha
Vv ptirodé

Ochrana piirody

Vesmir a Zemé

4. roénik

Zemg, vesmir, Slunce, planety,
Meésic, lety do vesmiru
podminky Zivota na Zemi —
slune¢ni zafeni, voda, vzduch,
puda

ptiroda ziva a neziva

znaky zivé ptirody zivotni cyklus
Vv pfirodé

rostliny a zivo¢ichové — rtizné
druhy, stavba a funkce téla,
projevy Zivota, zptsob obzivy,
vyznam a péce o rostliny a
zivo€ichy

potravinovy fetézec a rovnovaha
Vv pfirodé

biotopy — rozmanitost zivotnich
spoleCenstev v piirodé (lesy,
louky, pole, vody, mésta)
ekosystémy v okoli skoly,
chranéna tzemi, obecné zasady
ochrany pftirody a Zivotniho
prostiedi

méfeni a vazeni (délka, hmotnost,
objem, Cas, teplota)

5. roénik

postaveni Zem¢ ve vesmiru,
Slunce, planety, hvézdy,
magneticka a gravitacni sila,
pohyby Zemé, stfidani dne a noci
pohyb Slunce, slunecni soustava
pohyb mésice

nejznaméjsi souhveézdi
objevovani vesmiru, vynalezci,
hvézdari

um¢lé druZzice a jejich vyuziti
globus

kontinenty, ¢asovéa a klimaticka
pasma

biosféra- oblasti, ochrana
odpoveédnost lidi za zivot na
Zemi, mezinarodni dohody
podminky Zivota na Zemi

e Environmental
ni vychov

e Osobnostni a
socialni
vychova

e Vychova
demokratickéh
o ob¢ana

e Osobnostni a
socialni
vychova

e Vychova
demokratickéh
o ob¢ana
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CLOVEK A JEHO SVET
Prirodovéda 4. - 5. roénik — 2. obdobi
Prurezova
Ocdekavané vyst ¢éivo Téma ,
\Y vystupy Uciv témata
Zak umi
Neziva piiroda
- vywit poznatkii o Nerosty a Vyznan}fle r’1erostvy §1 horniny a jejich
. , N . o hospodatské vyuziti.
lidském téle horniny, pida Vyznam a druhy pad.

k vysvétleni
zékladnich funkci
organovych soustav
i K podpote
vlastniho zdravého
zivotniho stylu

- rozlisit jednotlivé
etapy lidského
Zivota, orientuje se
ve vyvoji ditéte

- plénovat svijj
osobni Cas
s ohledem na
potieby jinych

- ucelné se chova
V zZivotnich
situacich
hromadného
ohroZeni

-V modelovych
situacich zvlada
osvojené zpusoby
odmitani
navykovych latek

- oSetfit drobna
poranéni, pfivolat
1ékatskou pomoc

- uplatnit zékladni
dovednosti na
navyky k podpote
zdravi a preventivni
ochrané

- ohleduplné
vystupovat
k druhému pohlavi,
zna bezpecné
zpusoby chovani
mezi chlapcem a
divkou v daném
veéku

Latky a jejich
vlastnosti

Zivotni
podminky

Ochrana pfirod

Clovék a jeho
zdravi

Lidské télo
Prvky sexualni
vychovy

Péce o zdravi
Osobni bezpeci
Lidské télo
Zdrava vyziva
Partnerstvi,
rodi¢ovstvi
Osobni bezpeci
Situace
hromadného
ohrozeni

Zemegd¢lské oblasti.

Hospodaisky vyznam lest, vod.

Nerostné bohatstvi — suroviny, energie
Zkoumani latek- tvar, velikost, vlastnosti,
skupenstvi.

Technické prostiedky (paka, kladka),
technicky pokrok, zdroje energie.
Zakladni poznatky o elektiing, bezpecnost
pii praci.

Svét lidské prace- vyroba, zdroje, energie,
odpady, uspory, recyklace.

Prospésné a skodlivé zasahy ¢loveka do
ptirody.

Priimyslova vyroba a doprava.

Ziva pFiroda

Pozorovani, ur€ovani, zakladni tfidéni
rostlin a zivoc€icht.

Ptirodni spolecenstva (louka, pole, les,
rybnik).

Vyznam lesa a péce o ngj.

Potravni fetézce, rovnovaha v pfirodé.
Rozmanitost piirodnich podminek na Zemi.
Botanické a zoologické zahrady.
Kultivované rostliny a chovna zvitata

Vv riiznych oblastech

Zemédéelstvi- lidska ¢innost ovliviujici
krajinu.

Zivelné a ekologické katastrofy.
Odpovédnost lidi za zivot na Zemi,
mezinarodni dohody.

4. Ro¢nik

Vyjimecnost ¢loveka.

Zakladni astroji lidského téla a jejich funkce
Péce o zdravi, prvni pomoc.

Zivotni prostiedi ¢lovéka (ptiroda, lidské
vytvory, zasahy ¢lovéka do piirody).
Zajistovani podminek Zivota.

Bezpecna manipulace s hra¢kami a

s elektrickymi pfistroji.

Zakladni pravidla pro cyklistiku, orientace
V silni¢nim provozu, bezpecnost.

5. Ro¢nik

Stavba lidského téla a jeho ¢asti.
Zivotosprava a ochrana zdravi.

Pavod jedince, etapy Zivota.

Bezpecné chovani ve $kole, doma na ulici,
pfi sportu.

Bezpecnost silni¢niho provozu se zietelem
na cyklistiku.

Bezpecénost V situaci hromadného ohrozeni.

e Environmenta
Ini vychova

o [Eticka
vychova

e Osobnostni a
socialni
vychova

e Vychova
demokratické
ho ob¢ana

e Osobnostni a
socialni
vychova
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8.5 Vzdélivaci oblast: Clovék a spolecnost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Kultivaci historického védomi jedince je uchovavana kontinuita historické paméti a
predavana historicka zkuSenost, naslednost d&ji a jevi, které, a¢ se odehraly v minulosti, jsou
promitnuty v obrazu soucasnosti. Pro nazornost jsou tyto spolecenské jevy zadklim piiblizovany
regionalnimi a mistnimi déjinami.

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost je realizovan ve vzdélavacich oborech:

e Déjepis
e Vychova k ob¢anstvi

8. 5. 1Vyucovaci predmét: Déjepis

I1. stupen

A. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucéovaci ptedmét Dé&jepis je na Il. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:
e 6.-9.ro¢nik - 1 vyucovaci hodina tydné

Vyuka probihd ptevazné ve tiid€, dle moZnosti Ize doplnit vychazkou, exkurzi, vyletem ¢i
vhodnou besedou.

Realizace prifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova — vytvaii se pozitivni hodnotovy systém opieny o historickou
zkuSenost.

¢ Vychova demokratického ob¢ana - orientaci v minulém i aktudlnim domacim i svétovém déni
se buduje tcta k vlastnimu ndrodu a respekt k narodiim jinym.

e Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — rozvojem zajmu o minulost
a soucasnost svého néaroda a narodii jinych spoleCenstvi se utvaii povédomi o ptindlezitosti
k evropské kultute.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Cilem pfedmétu je kultivovat historické védomi zaka, predavani historické zkuSenosti pro
uchovani kontinuity historické paméti. StéZejné€ pak na udalosti, které ovlivnily vyvoj spolecnosti a

maji dopad 1 na naSi soucCasnost, zejména v evropském kontextu. Historickd fakta jsou
konkretizovéana prostfednictvim mistnich a regiondlnich dé¢jin.
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Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni
zék

e pracuje s d&jepisnymi materialy — déjepisnou mapou a atlasem, obrazovym materialem,

webovym prohlize¢em
e orientuje se na casové piimce
e chépe ¢asovy sled d&jinnych udalosti
e chépe vyvoj lidskych civilizaci

Kompetence k feSeni problému
zak

¢ na zakladé¢ vlastniho usudku a znalosti ptemysli o pfi¢inach jednotlivych jeva

e kriticky mysli a hodnoti

Kompetence komunikativni
zak

komunikaci

Kompetence socialni a personalni
zak
e chape zékladni spolecenské hodnoty

e respektuje mravni hodnoty a tradice ostatnich narodt

e toleruje souziti lidi riznych kultur

Kompetence ob¢anské
zak

chape myslenku vlastenectvi

Kompetence pracovni
zak

uziva bézné informacéni a komunikac¢ni prosttedky
rozumi sdéleni a pfiméfené na n¢ reaguje
srozumitelné se vyjadiuje, vede dialog, vyjadii a obhdji nazor

pisemné komunikuje, vyuzivéa tiskovin, déjepisnych obrazovych materidld, medidlnich

respektuje spolecenské normy pii navstéve cizi zeme
chape nebezpeci rasismu a xenofobie na zaklad¢ historickych znalosti
vazi si historického odkazu svého naroda

e vyuziva ziskanych poznatka pro sviij dalsi osobnostni rozvoj a dalsi vzdélavani

e plni své povinnosti a zavazky
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B. Obsah vyuéovaciho predmétu

CLOVEK A SPOLECNOST
Déjepis 6. — 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Téma Prifezova témata
Zak umi Historické prameny, ¢lovek
Vv d¢jinach, archeologie. ..
. . , < AP Clovek v
— orientovat se v ¢asové ose |Praveék — doby praveku, zivot o
a historické mapg pravikych lidi — zptsob obzivy, |d&iinach ,
o il s 12 , X 1ot e Osobnostni a
— Tadi historické epochy vyznam zeméd¢€lstvi a socialni
V ¢asovém sledu zpracovani kovi, kultura, 5 A
. C e, had : Pravék vychova
—  -zné zdroje historickych | naboZenstvi.
informaci, vyznam Kultury na nasem uzemi.
historickych poznatk
Zak umi Egypt, Recko, Rim — nejstarsi
civilizace, hospodaisky,
— charakterizovat zivot spolecensky, politicky a
nejstarsich civilizaci kulturni vyznam starovékych e Vychova
— znat vztahy mezi statd, 3 " demokratickéh
piirodnimi podminkami a | Stfedni Evropa a jeji styky tarove o ob¢ana
V}'/'V()jem starovékych S antick}'/m svétem.
stati Ptinos pro rozvoj svétové
—  zn4 pfinos antické kultury, | kultury, vznik pisma. Neistarsi
vyznamné paméatky Vyznamné osobnosti, historické | starsi
SRS . civilizace
— chape vyznam judaismu a pamatky.
kiest’anstvi
— porovnavat jednotlivé e Vychova
formy vlad a postaveni k mysleni
spole€enskych skupin v evropskych a
Z&k umi St&hovani narodi, utvafeni statd globalnich
v Evropé, vliv islamskych zemi, souvislostech
— popsat zménu v Evropé ptichod Slovand, Zivot kultura a
v diisledku pfichodu naboZzenstvi nasich predki.
novych etnik, kiest’anstvi | Samova fiSe.
a vzniku statu Velkomoravska fiSe.
— porovnat zékladni rysy Ptichod Cyrila a Metod¢je na
zépadoevropské, Moravu.
byzantsko-slovanské a Vznik pisma a kiest'anstvi. Kfest'anstvi
islamské kulturni oblasti | Pocatky Ceského statu, sv. a stfedovek

— je seznamen s prvnimi
statnimi utvary na nasem
uzemi

— mit znalosti o pocatcich
vzniku ¢eského statu

— znat vyznam cirkve ve
sttedoveku

Viaclav.
Romanska kultura.
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CLOVEK A SPOLECNOST

Déjepis 6. — 9. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priurezova témata

Zak umi

Rozvoj ¢eského statu v dobé

e Osobnostni a

piemyslovské a lucemburské. socialni
— rozeznat konflikty mezi | Praha v dob¢ vlady Karla IV, vychova
svétskou a cirkevni moci | Kulturni, hospodaisky a
— poznat obdobi rozkvétu pOllthky pf‘il’lOS Karla IV.
Ceského statu v dobé Goticka kultura. e Vychova
vlady Pfemyslovci a Postaveni cirkve ve . ) demokratickéh
Lucemburkd sttedovéké spole¢nosti. Krevst anstvia o obtana
— porozumét historickému | K¥iZové vypravy. stfedovek
vyznamu osobnosti Karla |Husitstvi — pfi¢iny, smysl a
IV. pro sou€asnost disledky. e Vychova
— pochopit vyznam Vyznamn¢ osobnosti — Jan k mySleni
husitského hnuti Hus, Jan Zizka. Vv evropskych a
—  podle obrazovych predloh | Vélecné ispéchy husitd. globalnich
popsat husitské zbrané Husitsky kral Jiti z Podébrad. souvislostech
74k umi Nové nazory na svét, vynalez
knihtisku.
— vysvétlit myslenky o Renesance, humanismus,
idedlu antiky a myslenky | reformace.
o reformé cirkve Zamoftské objevy a jejich e Osobnostni a
—  znat pivodni predstavy  |dusledky. socialni
nasich predkid o vznikua | KryStof Kolumbus — poznéni vychova
podobé Zemé novych civilizaci.
— -je seznamen s pfi¢inami | Renesancni kultura 3
I disledky zamotskych Ceske zemé za vlady Novovek e Vychova
objevl Habsburka. demokratickéh
—  chape rozdily ve zpisobu Doba Rudolfa Il., Praha — o ob&ana
zivota spolecnosti kulturni centrum.
V jednotlivych evropskych | Bitva na Bilé hote a jeji
zemich, formy vladnuti, disledky pro ceské zemé. e Vychova

postaveni habsburské
monarchie

— -objasni pfi¢iny a
disledky tficetileté valky

— ma znalosti o dilezitych
déjinnych udélostech
V nasi zemi

— zné vyznamné osobnosti
naSich déjin

— rozpozna znaky
jednotlivych kulturnich
styld a uvede jejich
pfedstavitele a vyznamna
kulturni dila

Zivot v pobélohorské dobé

J. A. Komensky.

Barokni kultura.

Osvicenstvi, vlada a reformy
M. Terezie a Josefa II., selské
rebelie, rozvoj kultury a
hospodafstvi.

Modernizace
spolecnosti

k mysleni

Vv evropskych a
globalnich
souvislostech
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CLOVEK A SPOLECNOST

Déjepis 6. — 9. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
74k umi Velké francouzska revoluce,
napoleonské valky a jejich

— vysvétlit jevy vedouci viiv. e Osobnostni a
k modernizaci spole¢nosti | Vznik USA. socialni

— chape souvislost mezi Industrializace a jeji disledky. N i vychova
francouzskou revoluci, Narodni hnuti. ovove
napoleonskyl'ni valkami a Revoluce 19. Stoleti, pOhthké
rozbitim starych proudy, strany, obCanska
evropskych spolecenskych préwa_ . _ e Vychova
struktur Konflikty mezi velmocemi, demokratickéh

—  znd utvafeni novodobého | kolonialismus. Modernizace o obc¢ana
Geského naroda — narodni | Narodni obrozeni, narodni .
hnuti buditelé — F. Palacky, J. spolecnosti

— emancipaéni hnuti Jungmann,.J . Dobrovsky —

Vv jednotlivych evropskych fnahf‘ zZvysit sebevédomi ® Vychova
revolucich ceskehov n’aroda. k my3leni

—  zn4 rozvoj primyslovych |Revolucnirok 1848, Vv evropskych a
revoluci, jejich hospodafsky, politicky a globalnich
nerovnomérné tempo, kulturni rozvoj po roce 1848. souvislostech
soupefeni velmoci i Kulturni rozriznénost doby.
rozmach vzniku kolonii

74k umi 1. svétova valka.

Ceskoslovenské legie,

— zné zdminku, pficiny a nové povale¢né usporadani
dusledky 1. svétové valky |svéta, ﬁ}oha USA.

— mit zakladni znalosti o Vznik Ceskoslovenska, Zivot e Osobnostni a
vzniku samostatné |V prvd republice, T. G. socialni
Ceskoslovenské republiky [Masaryk. ) vychova

—  znat pfiGiny, pribéh a Obdobi mezi 1. a 2. svétovou
disledky 2. svétové valky |valkou. _ quodobé ¢ Vychova

—  ziskat ptehled o Hospodarska }(I‘IZG o déjiny demokratickéh
povaledném uspotadant vznik totahtnlgh systém1l. o obana
Evropy Nebezpeci faSismu v Evropé.

— charakterizovat jednotlivé A. Hitler. ° ,

s : T E. Benes. Vychova
totalitni systémy, pfic¢iny ‘Y
fnii ; i Mnichovska konference K my3leni
jejich vzniku a jejich TOVSRE : ) kveh
2. svétova valka. Moderni doba Vv evropskych a

disledky, rozpozné znaky
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

Protektorat Cechy a Morava.
Doméci a zahraniéni odboj.
Holocaust.

Disledky valky.

Povale¢ny vyvoj v zemi,
nastup komunismu, prevrat
V tnoru, obdobi stalinismu,
K. Gottwald.

globalnich
souvislostech
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CLOVEK A SPOLECNOST

Déjepis 6. — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Zak umi Zivot v socialistickém statd
(1948 — 1968), obdobi vlady
— pochopit vyznam jedné strany.
udalosti v roce 1968 Obdobi normalizace (1968 —
— mit informace o 1989).
charakteru spole¢nosti | ROk 1968 — uvolnéni situace
v obdobi normalizace VvV zemi, A. Dubcek.
— mit pfedstavu o situaci | Vstup vojsk Varsavské smlouvy | Novodobé
Vv roce 1989 l?ﬁsledky okupace. déjiny
—  vé&dét o spolecenskych Ces}mslf)venslfa po vstupu e Osobnostni a
zménéach v Evropé sovétskych vojsk v srpnu 1968. socialni
—  znét jména nagich Obnoveni totalitniho rezimu, vychova
prezidenti upevnéni moci komunistt,
G. Husak.
Studena valka,
situace zemi vychodniho bloku.
Udalosti roku 1989, sametova ,
, . , e Vychova
revoluce, pad komunismu, nové .y,
“ , « demokratické
spolecenské poméry, V. Havel, v
V. Klaus. Moderni ho obcana
Vznik Ceskoslovenska. doba
Svobodné volby.
Nové usporadani politickych a
spolecenskych pomért
VvV Evropé. ® Vychova
Vznik Ceské republiky k mysleni
1.1.1993. v evropskych
Rozpad kolonidlniho systému. a globalnich
Zak umi Mimoevropsky svét. souvislostech
1. 9. 2001 teroristicky utok na
— mit pfehled o soucasném |USA. Souc¢asna
svétovém déni , Teroristické utoky v Evropé — historicka
bipolarnost svéta Spanélsko, Velka Britanie. etapa
— byt seznamen s novym |NATO 5
nebezpeéim lidstva — 1.5.2004 vstup CR do EU
globalni nasili, vyznam kolektivni obrany proti
terorismus nepratelim demokracie.
—  vysvétlit a dolozit Rust védy, techniky a vzd€lani, |Rozdgleny a

mocenské a politické
divody euroatlantické
hospodaiské a vojenske
spoluprace

dalsi faktory vyvoje.

integrujici se
svet
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8.5.2 Vyucovaci predmét: Vychova k ob¢anstvi

I1. stupen

A. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Vychova k ob¢anstvi je na Il. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:

e 6. rocnik - 2 vyu€ovaci hodiny tydné
e 7.ro¢nik -1 vyucovaci hodina tydné
e 8.-9.rocnik -2 vyucovaci hodiny tydné

Vzdé€lavaci obor je rozdélen do 5 tematickych okruht

Clovék ve spole¢nosti.

Clovék jako jedinec.

Clovék, stat a hospodaistvi.
Clovék, stat a pravo.

Mezinarodni vztahy, globalni svét.

Vybavuje Zaka informacemi o vyznamnych okolnostech spolecenského Zivota, o podstaté a
fungovani demokratické spolecnosti, o pravech a povinnostech jejich obcanti, poskytuje zékladni
orientaci v pravnich piedpisech.

SloZzka vychovnéd je zaméfena na formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot, na
vytvareni vztahi mezi lidmi, v roding, ve Skole, na pracovisti. Hlavni tkol je kultivace osobnosti
zéka.

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova klade diraz na rozvoj schopnosti poznani a sebepoznani a na
ziskani praktickych dovednosti, které vedou k osobnostnimu rozvoji zZdka a zvladani rGznych
zivotnich situaci a na poznéavani lidi a mezilidskych vztaht.

e Vychova demokratického ob¢ana vybavuje Zdka védomostmi o fungovéni obcanské
spole¢nosti a ovliviiuje jeho postoje a formy participace obcanll v politickém zivote.

e Multikulturni vychova vede K pochopeni odlisnosti mezi lidmi riznych narodu a etnik a vede
zaka k toleranci a ke vzajemné solidarité.

e Environmentalni vychova vede Zaky k uvédomovani si vztahu ¢loveéka k Zivotnimu prostiedi.
Ovliviiuje jednani kazdého obcana a formuje jeho podil na zivotni prostiedi kolem nas.

e V medialni vychové Zzak ziskdva zakladni informace o médiich, poznava vliv medidlnich
sdéleni a zpisobu komunikace, ziskdvd poznatky ke kritickému cteni. Informuje Zéka o
fungovani a vlivu médii ve spolecnosti.

e Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech informuje zaka o Zivoté lidi a
udalostech v ostatnich zemich Evropy. Poskytuje zdkovi orientaci v oblasti kultury, sportu,
profesniho uplatnéni v ramci Evropy, vytvaii vztah mezi jednotlivcem a Evropou.

Vychovné a vzdélavaci strategie
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Cilem vychovy k obcanstvi je vybavit zdky zdkladnimi védomostmi o podstaté a fungovani
demokratické spolecnosti, o pravech a povinnostech jejich obCanli a poskytnout jim zékladni
orientaci v pravnich piedpisech a normach, potfebnych v bézném Zzivoté a utvaiet u nich zaklady
pravniho védomi a obCanské odpovédnosti. Vedle vzdélavaci slozky se v tomto pfedmétu vyrazné
uplatiiuje i slozka vychovna, zamétena na vytvareni huméannich vztahti mezi lidmi.

Jednim z hlavnich kol vychovy k obc¢anstvi je pfispivat ke kultivaci osobnosti zaka po
strance mravni, citové a volni tak, aby zaci byli co nejlépe pfipraveni na vstup do Zivota ve
spole¢nosti ramci Ceské republiky i Evropy.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

zak
e 7zna sva zakladni prava a povinnosti
e 7zna zdkladni symboly statu a zn4 zplsoby jejich uzivani
e dokaze vyuzivat obsahl finan¢ni gramotnosti

Kompetence k feSeni problému

zak

uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a dasledky protipravniho jednani
dokaze vyuzivat v krizovych situacich sluzeb odpovidajicich organizaci

ma osvojené nezbytné dovednosti potfebné k ochrané osob za mimotadnych udalosti
dokaze kriticky myslet a hajit sva rozhodnuti

Kompetence socialni a personalni
zak
e respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti
e umi rozpoznat hodnoty ptatelstvi a vztahi mezi lidmi, byt ohleduplny k starym, nemocnym
a postizenym obcaniim
e uvédomuje si vyznam socialni péce
e umi naslouchat druhym lidem a vhodné reaguje

Kompetence komunikativni
zak
e umi vyfidit své osobni zalezitosti
e zvlada béznou komunikaci s Gfady
e dokaze souvislym a kultivovanym projevem podnécovat druhé ke vzdjemné komunikaci

Kompetence ob¢anské

zak-
e 7zna obecn¢ moralni zakony a dodrzuje je
e 7znda sva obCanskd prava a povinnosti, dokéaze je prosadit
e 7zvlada jednani v institucich

Kompetence pracovni
zak

e umi posoudit své pracovni schopnosti

e ma piehled o moznostech dalsiho studia a pracovniho uplatnéni
B. Obsah vyuéovaciho piredmétu

112



SVP-ZAKLADNI SKOLA

CLOVEK A SPOLECNOST

Vychova k ob¢anstvi 6. — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Téma

Priufezova témata

74k

— objasni ucel dilezitych
symbolil naseho statu
a zpusoby jejich pouzivani,
chape vyznam vzdélani

— rozliSuje projevy vhodného
chovani (vandalismus,
vlastenectvi, nacionalismu,
solidarita mezi lidmi, pomoc
Vv situacich ohrozeni a obrany
statu ...)

— pochopi vyznam narodnich
kulturnich hodnot

—  kriticky pfistupuje
k medialnim informacim,
vyjadii sviij postoj k plisobeni
propagandy a reklamy na
vetfejné minéni a chovani lidi

— uplatiiuje vhodné zpisoby
chovani a komunikace
v riznych Zivotnich situacich,

— objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje
kulturni zvl&stnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby
chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje
k mens§inam

— rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vS§em projeviim
lidské nesnasenlivosti

Nase vlast — pojem vlasti a
vlastenectvi; zajimava a
pamatna mista, co nas
proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly,
statni svatky, vyznamné
dny méstsky urad a jeho
funkce, dilezita mista v
Praze 2, Grady, stiediska,
knihovna.

Nase Skola — Zivot ve
Skole, prava a povinnosti
74k, vyznam a ¢innost
zékovské samospravy,
spole¢na pravidla a normy;
vyznam vzdélani pro zivot.
Lidska setkani — ptirozené
a socialni rozdily mezi
lidmi, rovnost a nerovnost,
rovné postaveni muzii a
zen; lidska solidarita,
pomoc lidem v nouzi,
potiebni lidé ve
spole¢nosti.

Kulturni Zivot —
rozmanitost kulturnich
projevi, kulturni hodnoty,
kulturni tradice; kulturni
instituce; masova kultura,
prostiedky masové
komunikace, masmédia.
Vztahy mezi lidmi —
0sobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace;
konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti.

Zasady lidského souziti —
moralka a mravnost,
svoboda a vzdjemna
zéavislost, pravidla chovani;
délba prace a Cinnosti,
vyhody spoluprace lidi.

Clovék ve
spolecnosti

Osobnostni a
socialni
vychova

Vychova
demokratickéh
o ob¢éana
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CLOVEK A SPOLECNOST

Vychova k obéanstvi 6. — 9. ro¢nik

zpusoby jejich ochrany,
sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni
piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové
piijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych
vydaji v hospodareni
domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a
ptebytkového rozpoctu
domaécnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se
riziklim pfi hospodaiena

S penézi

chépe rozdil hotovostni a
bezhotovostni platby,
debetni a kreditni platebni
karty

vysvétli, jakou funkci plni
banky a jaké sluzby
obCaniim nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placen¢ho a
ptijatého, uvede nejcasté;jsi
druhy pojisténi a navrhne,
kdy je vyuzit

a duSevni vlastnictvi, jejich
ochrana; hospodafteni s
penézi, majetkem a
riznymi formami
vlastnictvi.

Penize — funkce a podoby
penéz, formy placeni;

« hospodateni —
rozpocet domdacnosti,
uspory, investice,
uvery, splatkovy
prodej, leasing;
rozpocet statu, typy
rozpoctu a jejich
odli$nosti; vyznam
dani,

« banky a jejich sluzby
— aktivni a pasivni
operace, urocent,
pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro
investovani a pro
ziskavani prostredki.

Clovék, stat a
hospodafstvi

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Prurezova témata

Zak Pravidla a normy chovani ve

respektuje mravni principy a spole¢nosti — moralka,

pravidla spoleCenského souziti | mravnost, verbalni a

a uplatiiuje vhodné formy neverbalni komunikace.

spolecenského chovani Osobni rozvoj — Zivotni cile

dokaze posoudit vlastni a plany, zivotni perspektiva,

schopnosti, posilovat své adaptace na Zivotni zmény,

sebevédomi a ovliviiovat vyznam motivace, aktivity,

valite svého Fvotn, pochopi | Y1 050bni kézné pri

vyznam vule a pile ];;fi seberozvoji. . .1

dosahovani cilii a prekonavani | Podobnost a odlisnost lidi —

prekézek projevy chovani, rozdily v  Medidlni

rozpoznavé projevy zaporngch | Prozivani, mySlenia vychova

charakterovych vlastnosti u jednani; osobni vlastnosti,

sebe i u druhych lidi, kriticky | dovednosti a schopnosti,

hodnoti a vhodné koriguje své | charakter; vrozené

chovani a jednani predpoklady, osobni

rozliSuje a porovnava rizné | potencial. Clovék jako | Osobnostni a

formy vlastnictvi, véetné Majetek, vlastnictvi — jedinec socialni

duSevniho vlastnictvi, a formy vlastnictvi; hmotné vychova

e  Multikulturni
vychova

e Vychova
demokratickéh
o obéana

114




SVP-ZAKLADNI SKOLA

CLOVEK A SPOLECNOST

Vychova k obéanstvi 6. — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Zak
— uvede a porovna Vyroba, obchod, sluzby —
nejobvyklejsi zpusoby jejich funkce a navaznost.
nakladani s volnymi Principy trzniho
prostiedky a zptisoby kryti hospodafstvi — nabidka,
finan¢niho deficitu poptavka, trh; tvorba ceny,
— na piikladu chovani inflace; podstata fungovani
kupujicich a prodavajicich trhu; nejcast&jsi pravni Clovék jako Medialni
vylozi podstatu fungovani formy podnikani. jedinec vychova
trhu, objasni vliv nabidky a | Principy demokracie —
poptavky na tvorbu ceny a znaky demokratického

jeji zmény, na ptikladu
ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH,
popise vliv inflace na
hodnotu penéz

— rozliSuje, ze kterych zdroji
pochazeji ptijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede priklady
davek a prispévkd, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

— rozliSuje a porovnava tilohu
vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede piiklady jejich
soucinnosti

— rozliSuje nejCastéjsi typy a
formy stat

— rozliSuje a porovnava tkoly
jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organti a
instituci, spravy obci, kraji a
statu

— objasni vyhody
demokratického zpiisobu
fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obCantl

zpusobu rozhodovani a
fizeni statu; politicky
pluralismus, socialni dialog
a jejich vyznam; vyznam a
formy voleb do
zastupitelstev.

Lidska prava — zakladni
lidska prava, prava ditéte,
jejich ochrana; Gprava
lidskych prav a prav déti

v dokumentech;
poskozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace.

Clovek, stat a
hospodatstvi

Stat a pravo

Osobnostni a
socialni
vychova

Vychova
demokratickéh
o ob¢ana

Multikulturni
vychova

Environmentalni
vychova
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CLOVEK A SPOLECNOST

Vychova k ob¢anstvi 6. — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo Téma Priurezova témata

~

Zak

vylozi smysl voleb do
zastupitelstev

v demokratickych statech
pfiméiené, uplatiiuje sva
prava vcetné prav
spotiebitele, respektuje prava
druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi
povinnostem obc¢ana pii
zajist'ovani obrany statu
objasni vyznam pravni
upravy dilezitych vztaht —
vlastnictvi, pracovni pom¢r,
manzelstvi

provadi jednoduché pravni
ukony a chape jejich
disledky, uvede ptiklady
nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni
vztahy — osobni pteprava;
koupé¢, oprava ¢i pronajem
véci, uvédomuje si rizika
jejich porusovani

rozliSuje a porovnava ukoly
organt pravni ochrany
obcanil, rozpozna protipravni
jednani, rozlisi prestupek a
trestny €in, uvede jejich
ptiklady, diskutuje o
pfic¢inach a dasledcich
korup¢niho jednani

popise vliv zaélenéni CR do
EU na kazdodenni Zivot
obcant, uvede ptiklady prav
obéanti CR v ramci EU i
moznych zpusob jejich
uplatnovani

Pravni fad Ceské republiky
— vyznam a funkce
pravniho fadu, organy
pravni ochrany obcant,
soustava soudl; pravni
norma, predpis,
publikovani pravnich
predpist.

Protipravni jednani — druhy
a postihy protipravniho
jednéni véetné korupce,
trestni postizitelnost;

Y o r < o ° i
porusovani piedpisi v Osobnostni a

silni¢nim provozu, s0’c1aln1
porusovani prav k vychova
duSevnimu vlastnictvi.

Pravo v kazdodennim

zivoté — vyznam pravnich ,

vztaht; dulezité prév_ni Stét a pravo * (‘lfey;l(l)(l)(‘;i‘ltické
vztahy a zavazky z nich ho ob&ana

vyplyvajici; zakladni prava
spotiebitele; styk s ufady

e Environmentalni
vychova
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CLOVEK A SPOLECNOST

Vychova k ob¢anstvi 6. — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
74k
— uvede mezindrodni Evropské integrace —
organizace a spolecenstvi, podstata, vyznam, vyhody;
k nimZ mé vztah CR a popiSe | Evropsk4 unie a CR.
vyhody spoluprace mezi Mezinarodni spoluprace —
staty, veetné zajiStovani ekonomicka, politicka a e Osobnostni a
obrany statu a ucasti bezpecénostni spoluprace socialni
V zahrani¢nich misich mezi staty, jeji vyhody; vychova
— uvede pfiklady nékterych vyznamné mezinarodni
projevi globalizace, porovna | organizace (Rada Evropy,
jejich klady a zapory, vyjadii | NATO, OSN aj.).
sviij osobni nazor a popiSe Globalizace — projevy, e Vychova
hlavni pfi¢iny 1 mozné klady a zépory; vyznamné demokratické
disledky pro zivot lidstva globalni problémy véetns Mezinarodni ho ob&ana
— objasni souvislosti valek a terorismu, vztahy,

globalnich a lokalnich
problémd, uvede ptiklady
moznych projevi a zpiisobil
feSeni globalnich problému
na lok4lni irovni — v obci,
regionu

uvede piiklady
mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke
zpisoblim jeho potiran,
objasni roli ozbrojenych sil
CR pii zajitovani obrany
statu a pii feSeni krizi
nevojenského charakteru

moznosti jejich feseni.

globalni svét

¢ Medialni
vychova

e Environmentalni
vychova
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8.6. Vzdéldavaci oblast: Clovék a piiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Okruh problémi je spojen se zkoumanim pfirody a na jeho zakladé a s jeho pomoci zak
hloub¢ji porozumi ptirodnim jeviim a jejich zakonitostem. Poznanim ptirodnich procesi 1ze

nasledn¢ pracovat na jejich predvidani nebo ovliviiovani.

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda je realizovan ve vzdélavacich oborech:

e Fyzika

e Chemie

e Prirodopis
o Zemépis

8.6.1 Vyucovaci predmét: Fyzika

I1. stupen
A. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Fyzika je na Il. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:

e 6.—8. ro¢nik — 1 vyucovaci hodina tydné
e 9. ro¢nik — 2 vyucovaci hodiny tydné

Vyuka probiha ve tiidach.

Realizace prifezovych témat
e Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti, soustiedéni. Rozviji schopnosti cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problémi a

dovednosti uceni.

e Environmentialni vychova — zikladni podminky Zivota — vyuzivdni energie, mozZnosti a
zpisoby Setfeni, mistni podminky.

e Multikulturni vychova — kulturni diference

Vychovné a vzdélavaci strategie

Cilem vyucovani ve fyzice je poskytnout zaktim zakladni védomosti o fyzikalnich jevech a
jejich pouziti v praktickém zivoté.

Kli¢ové kompetence
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Kompetence k uceni

zak
[ ]

samostatné nebo ve spolupraci s ostatnimi zaky systematicky pozoruje rtzné fyzikalni
objekty, procesy i jejich vlastnosti a méfi rizné fyzikalni vlastnosti objekti

umi vyhodnotit vysledky a dale je vyuzivat pro své vlastni uceni

umi samostatné nebo ve spolupraci s ostatnimi zdky provadét pokusy, které potvrzuji
vyslovené predpoklady

umi vyhledavat v riiznych pramenech potiebné informace tykajici se problematiky
fyzikalniho poznéavani a vyuzivat je ve svém dal§im uceni

umi poznavat souvislosti fyzikalniho zkoumdni s ostatnimi, hlavné piirodovédné
zamétenymi, oblastmi zkoumani

Kompetence K FeSeni problémii

zak
[ ]

dovede vyhledavat a pojmenovavat problémy z oblasti praktického Zzivota v souvislosti
S probiranym ucivem

hledé a navrhuje cesty k feSeni daného problému

umi z danych feSeni vybirat nejlepsi a korigovat Spatné feSeni

umi pouzivat osvojené metody feseni fyzikalnich problémut i v jinych oblastech jejich
vzdélavani, pokud se daji dané metody v téchto oblastech pouzit.

Kompetence komunikativni

zak

rozumi textu, obrazovym materialim atd. souvisejici s fyzikalni tématikou
pozna zakladni symboly a znacky z tohoto oboru

formuluje vlastni ndzory ziskané na zéklad¢ aktivniho poznavani

ovetuje praktické dovednosti v modelovych situacich
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B. Obsah vyucovaciho predmétu

CLOVEK A PRIRODA

Fyzika 6. -9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priurezova téma

74k

— uréi spolecné a rozdilné
vlastnosti latek

— vysvétli rozdil mezi tuhnutim a
tanim, zkapalnénim, pfeménou
latky z kapalné na pevnou a z
pevné na kapalnou

— vysvétli pojem zkapalnéni

Latky a télesa.
Vlastnosti latek.

Skupenstvi a
vlastnosti latek

Osobnostni a
socialni vychova

Z&k

— uvede konkrétni ptipady, ze se
Castice neustale pohybuje a
vzajemné na sebe plisobi

Stavba latek, Castice,
atomy, molekuly,
rozliSovani latek.

Stavba latek

Osobnostni a
socialni vychova

74k

— predpovi, jak se zméni délka, ¢i
objem télesa pii dané¢ zmeéné
teploty

Fyzikalni veliciny -
délka, objem, hustota,
hmotnost, ¢as.

Fyzikalni veli¢iny

Osobni a socialni
vychova

Zak
— tesi praktické problémy

Magnetické pole,
gravitacni sila.

Magneticka sila

Environmentalni
vychova

Zak
— pochopi pfimou imérnost mezi
gravita¢ni silou a hmotnosti

Gravitacni pole,
vzajemné souvislosti.

Gravitacni sila
Gravitacni pole

Osobnostni a
socialni vychova

télesa

Zak Lo,

— rozli$i vodice, izolanty, Elektromagnet. Elekglcky ?,},)VOd’ Osobnostni a
vyuziva poznatku a Elektromotor. ?;ZE O’dEiE; ' socialni vychova
prizplsobeni magnetického obvod
pole na civku s proudem

74k osobnostni a

—  vysvétli vznik blesku a vyboje | Ochrana pied bleskem. | Blesk socialni vychova
v plynech

74k

— Arni Elektricky naboj. . Osobnostni a
;%?}’111](1)Setlf/rngzli?\lléi?‘;ednost Elektrické pole. Elektricka sila socialni vychova

uvazovani
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CLOVEK A PRIRODA

Fyzika 6. -9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priurezova téma

74k

— rozhodne a o jaky druh pohybu
se jedna

— Urci konkrétni jednoduché
situace, druhy sil ptisobici na
téleso

— vyuziva Newtonovy zakony
pro ojasnéni

— aplikuje poznatky o treci sile

Rovnomérny a
nerovnomeérny pohyb
téles.

Tiha, sila, znazornéni
sily, skladani sil,
rovnovaha sil.
Newtonovy zakony.
Setrvacnost, vzajemné
ptsobeni sil, tieci sila,
téziSté, mechanické

Pohyb t¢les, tlak v
kapaling, tlak

Environmentalni
vychova

vlastnosti kapalin. plynd
Archiméduv zakon,
plovani téles, tlak
plyni v nadobg,
hydrostaticky tlak.
Zak
—  rozli§i vyznam préce jako Jednoduché stroje
fyzikalni veli¢iny a prace v — pédka Osobnostni a
béZzném zivoté — kladka Prace, vykon socialni vychova
— vysvétli vztah prace na funkci | — naklonénd rovina
jednoduchych stroji
nerovnomérny pohyb
74k
— vysvétli vztah mezi praci a POth_OVé a pohybova | Energie Osobnostni a
energii energie. socialni vychova
Zak
— uvede zptisoby zmény vnitini | Vnitini energie a Teplo Osobnostni a

energie, uvede priklady
tepelnych vodicii a nevodicli

teplota télesa, tepelna
vymeéna.

socialni vychova

Zak
— popiSe zptsob prace obou
motort

Zazehovy motor,
vznétovy motor,
vyuZiti v praxi.

Spalovaci motory

Osobnostni a
socialni vychova

74k

— vysvétli princip elektromotoru.

— objasni vznik indukovaného
napéti

— vysvétli pojem
elektromagnetické indukce,
vznik stfidavého proudu

— objasni vyuziti sttidavého
proudu

— umi popsat méteni proudu

—  rozlisi pojem vodi¢, polovodic¢
a jeho vyuziti v praxi

— uvede zdroje napéti

— uvede velikost elektrického
proudu

— Vysvétli pojmy piikon a vykon

Elektrické d¢je.
Elektricky naboj.
Zakony elektrického
proudu v obvodech.
Stiidavy proud.
Vedeni elektrického

proudu Vv polovodicich.

Elektiina

Osobnostni a
socialni vychova

Environmentalni
vychova
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CLOVEK A PRIRODA

Fyzika 6. -9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezové téma
Zak 5
—  vyuziva zakon o §ifeni svétlaa | Sifeni svétla. ) Osobnostni a
zakon o odrazu svétla pii feseni | Zakon o odrazu svétla. Zaklady optik socialni vychova
azny cmtl a1 Zobrazeni pfedmétu - axlady optiky
riznych problému a tivah 0 p
lupa, fotograficky
pristroj.
Zak
—  rozumi pojmu jaderna energie | Ochrana pfed Energie Multikulturni
—  zna riziko pouziti jadernych jadernym zafenim. Radioaktivita vychova

zbrani

Jaderné zbrané.

74k

— pozna rozdilné Sifeni zvuku a Frekvence.
jeho moznosti Sifeni v rizném | Kmitani. Zvuk Osobnostni a
prostiedi Vingni. socialni vychova
— pozna, Ze nadmérny zvuk skodi
lidskému zdravi
Zak
— Objasni pohyb Zemé kolem Zernvé a vesmir. Planety Multikulturni
Slunce a mésice DruZice, planety. Vesmir vychova

— odlisi hvézdu od planety na
zaklade jejich vlastnosti

Galaxie.
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8.6.2 Vyucovaci predmét: Chemie

Il. stupen

A. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Chemie je na Il. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:
e 6.—9.roc¢nik - 1 vyucovaci hodina tydné

Vyuka probiha ve tfidach.

Realizace priifezovych témat

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti pozndvani, cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustiedéni. Rozviji schopnosti cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémt a
dovednosti uceni.

Environmentalni vychova — vztah ¢lovéka k zivotnimu prostredi, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, Setfeni energie.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — ochrana zivotniho prostfedi na
Zemi, mezinarodni umluvy, zdroje surovin na svéte.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Cilem vyucovani chemie je podat zakim zékladni védomosti o nékterych prvcich,

slouceninach a chemickych reakci s diirazem na jejich praktické vyuziti.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

zak

umi samostatné nebo ve spolupraci s ostatnimi zaky systematicky pozorovat a zkoumat
rizné chemické objekty, procesy, vysledky vyhodnocovat a dale vyuZivat pro své vlastni
uceni

umi samostatné nebo ve spolupraci s ostatnimi zaky provadét pokusy, které potvrzuji
vyslovené predpoklady

umi vyhledadvat v riznych pramenech potiebné informace tykajici se problematiky
chemického poznavani a vyuzivat je ve svém dal§im uceni

poznavat souvislosti chemického zkoumani s ostatnimi, hlavné pfirodovédné zaméfenymi
oblastmi zkoumani

Kompetence k feSeni problému

74k

umi vyhledavat a pojmenovavat problémy =z oblasti praktického zivota Vv souvislosti
S probiranym ucivem

umi hledat a navrhovat cesty k feSeni daného problému

umi z danych feSeni vybirat nejlepsi a korigovat Spatna feSeni
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e umi pouzivat osvojené metody feseni problém i v jinych oblastech jejich vzdélavani, pokud
se daji dané metody Vv téchto oblastech pouzit
Kompetence komunikativni
zak
e rozumi textu, obrazovym materialim atd. souvisejici s chemickou tématikou
pozna zékladni symboly a znacky z tohoto oboru
formuluje vlastni nazory ziskané na zakladé aktivniho poznavani
ovéiuje praktické dovednosti v modelovych situacich

Kompetence obéanské
zak
e i vytvari spravny postoj ve vztahu k pfirod¢ a Zivotnimu prostiedi
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B. Obsah vyucovaciho predmétu

CLOVEK A PRIRODA

Chemie 6. -9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Prirezové téma

Z&k
— uvede, ¢im vsim se chemie Co to je chemie. Pozorovani

zabyva a kde se s ni v Historie chemie. Pokus

praktickém zivoté setkdvame Pozorovani, pokus, Bezpecnost
—  posuzuje nebezpeénosti meéieni, vlastnosti latek

vybranych chemikalii latek. e Environmentalni
— orientuje se v nazvech Chemicka laboratof. wichova

chemického skla nadobi a 4

pomiicek v laboratofi
— vyjmenuje zékladni ochranné

pomucky pii praci v laboratofi
Jak Smési a chemicky Smési

o . . Cisté latky.

— rozliSuje smési a chemicky \ .

vz 1 Ruznorodé a

Cisté latky ; .

. . . stejnorodé smesi.
— navrhuje postupy jak oddélovat . .
R o s Slozeni a vznik
slozky riiznych druht smési . ) s
Ktick J 14d roztok. e Environmentalni

B prat :jc ]leirove e(?l zviadhe Metody oddélovani vychova

nle(;)l LVJ I,Lace podie slozek smési.

{)rg otzene, op Oiui(pli v Laboratorni prace I.

aboratornim protokotu Filtrace, smési

kolem nas — vzduch.

74k
— chape a vysvétli slozeni Slozeni vzduchu, Vzduch

vzduchu jako pfirodni smési Cistota ovzdusi. Voda
— vysvétli pojmy smog, mlha, Hofeni a haSeni. Chemické

dym, prach, teplotni inverze Smési kolem nas - prvky

— chape dulezitost ochrany
Cistoty ovzdusi

— uvede priklady znecistovani
vzduchu

— objasni nejefektivnéjsi jednani
v ptipad€ pozaru

— zna typy hasic¢skych pfistroji

— rozliSuje rizné typy vod, jejich
plvod, pouziti

— uvede ptiklady znecistovani
vod

— rozlisuje chemické prvky,
slouceniny

— dokéZe zapsat zndmée prvky
chemickou znackou

— orientuje se v periodickém
systéemu

voda, pitna, odpadni
a uzitkova voda.
Molekuly.
Slouceniny.

e Environmentalni
vychova

e  Multikulturni
vychova
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CLOVEK A PRIRODA

Chemie 6. -9. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezové téma
74k
— rozliSuje chemické prvky a Prvky. Chemické
slouceniny Znacky. slouceniny
— dokaze zapsat znamé prvky Periodicka tabulka
chemickou znac¢kou prvka. e Osobnostni a
— orientuje se v periodickém Nejznamé;jsi prvky, socialni vychova
Systému VOdﬂ(, kYSHk
— charakterizuje vybrané prvky
podle umisténi v periodické
tabulce prvkl a znd jejich
praktické vyuziti v Zivoté nebo
pramyslu
Z&k
— odvozuje vlastnosti prvki, Halogeny. Vlastnosti e Environmentalni
vyskyt v ptirod€, zna jejich Sira, dusik a fosfor, | prvkl vychova
vyuziti v Zivoté nebo primyslu | uhlik.
Zak Dvouprvkové Dvouprvkové
— vysvétli pojem sloucenina a slouceniny. slouceniny
dvouprvkova slou¢enina Halogenidy, oxidy, Kyseliny ¢ Environmentalni
— rozumi tvorb& vzorce z nazvu a | sulfidy - jejich vychova
nazvu ze vzorce nazvoslovi,
— odvozuje vlastnosti vlastnosti a pouziti.
nejzndméjsich oxidi, sulfida a Kyseliny
halogenidi a jejich vyskyt v bezkyslikaté,
piirodé kyslikaté a jejich
nazvoslovi.
74k
— uvede vlastnosti a pouziti Kyselina Hydroxidy
nejzndméjsich kyselin chlorovodikova,

— vysvétli vznik a disledky
kyselych destti na zivotni
prostredi

— objasni pojem hydroxid

— uvede ptiklady znamych
hydroxidii a zasad

— uvede vlastnosti a pouziti
nejzndméjsich zasad

— chape pojmy kysely a zasadity
roztok

— vysvétli stupnici pH a co je to
indikétor

sirova, dusi¢na -
vlastnosti, pouZziti.
Kysel¢é deste.
Nazvoslovi
hydroxidu, jejich
vlastnosti a pouZiti.
Kyselost a
zésaditost, pH
stupnice.
Indikatory.

e Environmentalni
vychova

e (sobnostni a
socialni vychova
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CLOVEK A PRIRODA

Chemie 6. -9. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezové téma
VA1'S
— objasni pojem sul Soli - neutralizace, Soli
— uvede piiklady soli nazvoslovi soli. . o
o . . e Environmentalni
— uvede zpisoby vzniku soli ,
s . vychova

— vysvétli pojem neutralizace
— uvede vlastnosti a pouziti

nejznaméjsich soli
Z&k
— objasni vyrobu zeleza ve Vyroba zeleza, Zelezo

vysoké peci vyroba oceli. Ocel e Environmentalni

uvede nejdalezitéjsi svétova
nalezisté a typy Zelezné rudy
objasni princip vyroby oceli a
jeji dalsi pravy

uvede piiklady vyrobkl ze
zeleza a oceli

Akumulatory.
Koroze.

vychova

e  Multikulturni
vychova

~

Zak

objasni rozdil organicka -

Organické chemie.

Organické a

anorganicka latka na piikladech | Uhlovodiky, paliva - | anorganické
—  vysvétli pojem palivo rozdéleni, uhli, ropa, | latky
— uvede zakladni kritéria déleni | @utomobilismus - Paliva e Multikulturni
paliv uhlovodiky a benzin, vychova
— objasni vznik, druhy, vlastnosti zemni plyn,
zpiisoby zpracovani a pouZiti vyCerpateln¢ a
uhli, ropy a zemniho plynu nevycerpatelné e Osobnostni a
— najde na mapé¢ svéta staty s ;drole ’energle', socialni vychova
nejvatsimi nalezisti uhli, ropy a | Jaderna energie.
zemniho plynu
— Objasni vyrobu benzinu, kvalitu
— princip katalyzatoru
Zak
— vysvétli vyznam umélych latek | Umélé latky, Umelé latky
pro ¢lovéka, uvede piiklady organické latky Cukry

pouziti téchto latek v bézném
zivoté

pfipomene si, které latky se
podili na stavbé organismu
objasni vznik cukra v ptirodé,
jejich vyznam pro organizmus

vyrobené ¢lovékem,
plasty, synteticka
vlakna, piirodni
latky, vyznamné
organické latky.
Cukry, sacharidy.

e Osobnostni a
socialni vychova
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CLOVEK A PRIRODA
Chemie 6. -9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Téma Prifezové téma
Z&k
— objasni vznik tuki, vyznam pro | Tuky, lipidy, Tuky
organizmus bilkoviny.
— uvede pouziti tukii Chemie slouZi i
— uvédomi si nezbytnost chemie | ohrozZuje. Osobnostni a
v soudasném svété Chemicky pramysl, socialni vychova
otravné a jedovaté
latky, drogy, 1é¢iva.
Zivotni prostiedi a
chemie.
Z&k
— rozumi zneuzivani chemickych Chemie a
latek a uvede rizika poskozeni spole¢nost ) o
lidského organizmu E{lwronmentalm
vychova

chépe rizika spojena s
nadmérnou chemizaci, vliv na
zivotni prostiedi a zdravi
Cloveka
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8.6.3 Vyucovaci predmét: Prirodopis

Il. stupen

A. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Vyucovaci ptedmét Prirodopis je na Il. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:

= 6. -7.ro¢nik - 2 vyucovaci hodiny tydné
= 8.-9. ro¢nik - 1 vyucovaci hodina tydné

Vyuka probiha prevazné ve tiid¢, dle moznosti Ize doplnit vychdzkou, exkurzi, vyletem ¢i
vhodnou besedou.

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socidlni vychova — dilezit¢é dovednosti osvojované pii pozorovani,
experimentovani a nasledné analyze meéfeni, vedou k vytvareni hypotéz a tak rozvoji
racionalniho mysleni.

e Vychova v mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — pozninim c¢innosti
organizaci, které se zabyvaji ochranou pfirody na narodni i celosvétové platformé, se
obohacuje a kultivuje pfistup k dané problematice a nabizi moznost i aktivniho zapojeni a
spoluprace.

e Multikulturni vychova — porozuméni zakonitostem piirodnich procesii vede k pochopeni
propojenosti lidi celého svéta 1 nutnosti ochrany piirodniho bohatstvi.

e Environmentalni vychova — chapanim uzké souvislosti mezi ¢innostmi a chovanim lidi a
stavem piirodniho a Zivotniho prostfedi smétuje k osobni angazovanosti v oblasti vyuZivani
a ochrany pfirodnich zdrojt.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyucovacim cilem je poskytnout zakiim zékladni védomosti o ptirodé, ptirodnich déjich,
které jim umoZni hlubsi porozuméni pfirodnim zakonitostem a lep$i orientaci v praktickém Zivoté.

Zkoumanim, pozndvanim a racionalnim uvazovanim se rozviji nejen oteviené mysleni a
zak, ale 1 zodpovédnost a empatie k okoli.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

Zak

osvojuje si znalosti a vytvaii si vztah k pfedmétu

uci se formulovat otazky a spravné na né odpovidat

umi rozlisit pfirodu Zivou i neZivou

umi vhodné vyuzivat rozli¢né poznavaci metody

uziva predkladané informacni zdroje (texty, obrazy, modely,...)
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Kompetence k feSeni problému

zak
[ ]

vytvari na zaklad¢ praktickych ¢innosti (pozorovani, porovnavani, pokusy.....) obecné
zaveéry a uci se je aplikovat do ostatnich oblasti poznani

rozumi souvislostem mezi ¢innostmi a chovanim lidi k zivotnimu prostiedi, zdravi svému i
ostatnich a stavem zivotniho prostredi

uvazuje a jedna v souladu s co nejSetrnéj$im piistupem k zivotnimu prostiedi

Kompetence komunikativni

zak
[ ]

rozumi textu, obrazovym materidlim atd. souvisejicim s prirodovédnou tématikou, pozna
zakladni symboly a znacky z tohoto oboru

formuluje vlastni ndzory ziskané na zéklad¢ aktivniho poznavani

ovéiuje praktické dovednosti v modelovych situacich

Kompetence socialni a personalni

zak

uvédomuje si odlisnosti a jedine¢nost kazdého ¢loveka

vytvari pozitivni sebedtivéru

chape moznosti ovliviiovani svého zdravi, objasni vyznam zdravého zplsobu Zivota
akceptuje vyznam péce o zdravi obecné

osvojuje si potfebu vzajemného respektu a pomoci mezi lidmi

odpovédné hodnoti vztahy obou pohlavi atd.

Kompetence ob¢anské

zak

smétuje k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se Zivotem c¢lovéka

chape zivot a zdravi ¢lovéka jako nejvyssi hodnotu, vliv Zivotniho stylu na zdravi a jeho
dopad na zivotni prostiedi

chape vyznam rodiny

respektuje a podporuje pozitivni vztahy mezi lidmi

rozumi vyznamu pevnych partnerskych vztaht

vytvaii si spravny postoj ve vztahu k pfirod¢ a zivotnimu prostredi

chape vyznam udrzitelného rozvoje, vliv mimotfadnych ptirodnich udélosti a jejich dopad na
budoucnost ekosystéml a planety

Kompetence pracovni

zak
[ ]

vyuziva své poznatky pro dal$i osobni rozvoj 1 prospéch ochrany Zivotniho prostiedi
uvédomuje si souvislost mezi lidskou ¢innosti a stavem pfirody a ptirodnich zdrojh
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B. Obsah vyucovaciho predmétu

CLOVEK A PRIRODA
Piirodopis 6. — 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Téma Prurezova témata
74k umi
— rozlisit zékladni projevy a Vyvoj Zivota, Obecna
podminky Zivota, orientuje se | fozmanitost, projevy biologie a
v daném piehledu vyvoje Zivota, nazory na jeho genetika e Osobnostni a

organismu

— popsat zakladni rozdily mezi
bunkou rostlin, zivo¢ichi a
bakterii a objasnit funkci
zakladnich organel

— rozpoznat, porovnat a objasnit
funkci zakladnich organti
(orgénovych soustav) rostlin
I Zivo¢ichti

— tfidit organismy a zatadi
vybrané organismy do fisi a
niz§ich taxonomickych
jednotek

— vysvétlit podstatu pohlavniho
a nepohlavniho rozmnoZovéni
a jeho vyznam z hlediska

vznik.

Bunky pletiva, tkané,
organy, organove
soustavy.

Organismy jednobunécné
a mnohobunécné.
Podstata dédic¢nosti,
ptenos dédicnych
informaci a vliv na vyvoj
organismu.

Vyznam apraktické
vyuziti znalosti o vyskytu
vird a bakterii a jejich
pusobeni v piirod¢.

Vznik Zivota

Zakladni
sloZeni a
struktura
zivych
soustav

Vyznam a
zésady tridéni
organismil

Dédiénost a

socialni
vychova

e Vychova
vV mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech

e  Multikulturni

dédicnosti proménlivost vychova
— uvést priklady dédi¢nosti v organismi
praktickém zivoté a ptiklady
vlivu prostiedi na utvareni
organismi Viry a
— uvést na ptikladech z b&zného bakterie e  Environmentlni
Zivota vyznam virl a bakterii vychova
Vv pfirod¢ i pro ¢lovéka
74k umi
— .rozprozr.lat nase’nejznamejm Houby bez plodm(f - Biologie hub
jedlé a jedovaté houby s zékladni charakteristika,
plodnicemi a porovnat je pozitivni a negativni vliv * Osobnostnia
podle charakteristickych na ¢loveka a zivé Houby bez :ro'ccllil(l)lslr;
znakl organismy. plodnic Y
— vysvétlit rizné zptisoby Houby s plodnicemi -
vyzivy hub a jejich vyznam stavba, vyskyt, vyznam,
v ekosystémech a misto zasady sbéru, konzumace | Houby
V potravnich fetézcich a prvni pomoc pii otrave | S Plodnicemi | Enyironmentalni
— -objasnit funkci dvou houbami. vychova
organismil ve sté€lce liSejniki | Lisejniky — stavba, o
LiSejniky

symbiodza, vyskyt a
vyznam.
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CLOVEK A PRIRODA
Piirodopis 6. — 9. ro¢nik
I e e e . Prifezova
Ocekavané vystupy Ucdivo Téma témata
Zak umi
— odvodit na zakladé pozorovéani | Anatomie a morfologie
uspofadant rostlinného t&la od | rostlin —stavba a vyznam | Biologie

jednotlivych ¢asti téla rostlin

bunky pies pletiva az

k jednotlivym organtim
porovnat vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych orgénti a uvést
praktické ptiklady jejich funkci

vysSich rostlin (kofen,
stonek, list, kvét,
semeno, plod).
Fyziologie rostlin —

Stavba, tvar a

Osobnostni a

) - zakladni principy funkce rostlin socialni
a vztaht v rostlin€ jako celku fotosyntézy, dychant, vychova
— -vysvétlit princip zakladnich rlistu, rozmnoZovani.
rostlinnych fyziologickych Systém rostlin —
procest a jejich vyuziti pti poznavani a zatazovani Systém
pestovani rostlin danych zastupct béznych | rostlin
— rozlisit zdkladni systematické druhii fas, mechorosti,
skupiny rostlin a ur¢it jejich kflprq(vi’orostﬁ (plz}vuné,
vyzna¢né zastupce pomoci preslicky, kapradiny),
Klica a atlasi nahosemennych a Vyznam
. , . .. | krytosemennych rostlin rostlin a e Environmentaln
— odvodit na zéklad¢ pozorovani | . v L. A
. L o . | Gednodéloznych a jejich ivychova
P {1r0d3’1 zav1slo§t a prlzl?us?benl dvoudg€loznych); jejich ochrana
nékterych rostlin podminkam v{voj a vyuziti
prostiedi hospodarsky
vyznamnych zastupcu.
Vyznam rostlin a jejich
ochrana.
74k umi
—  porovnat zékladni vn&jsi a vnitini | Stavba téla, stavba a
stavbu vybranych zivo¢ichi a funkce jednotlivych casti ) )
vysvétlit funkei jednotlivych tela — Zivocisna bunka, | Biologie
orgént tkang, organy, organové zivocCichl
— rozliit a porovnat jednotlivé .SOUStaVy’VOVrg,a nismy i
e e , | jednobunécné a e QOsobnostni a
skupiny zivo¢ichu, ur€it vybrané “x. s cxy s
T o mnohobunécné, socialni
zivocichy, zaradit je do hlavnich rOZMNOZovADL Stavba a vychova
taxonomickych skupin Vyvoj, vyvin a systém funkce
— odvodit na zéklad¢ pozorovani Sivoeicht. jednotlivych
zékladni projevy chovani Vyznamni zastupci Casti téla
zivocichi v ptirodé, na ptikladech |[jednotlivych skupin
objasnit jejich zpisob Zivota a zivocichti — prvoci, e Environmentiln
piizptisobeni danému prostiedi bezobratli (Zahavei, ivychova

plosténci, hlisti, m&kkysi,
krouzkovci, Clenovci),
strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptéci,
savci).

Vyvoj, vyvin
a systém
zivo€ichl
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CLOVEK A PRIRODA

Piirodopis 6. — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Zak
— umi zhodnotit vyznam zivoéicht | RozSifeni, vyznam a Rozsifeni,
V ptirod¢€ i pro Cloveka ochrana zivoc¢ichti — vyznam a Osobnostni a
— uplatiiuje zasady bezpeéného hospodarisky a ochrana socialni
chovani ve styku se Zivocichy | epidemiologicky Zivogichl vychova
vyznamné druhy, péce o
vybrané domaéci
zivocichy, chov
domestikovanych Projevy Environmentalni
zivocichi, zivoCiSna chovani vychova
spolecenstva. zivocich
Projevy chovéni
zivocichl.
Z&k umi
. .. Osobnostni a
— urcit polohu a objasnit stavbu | Fylogeneze a ontogeneze socialni
a funkcei organi a organovych | glovéka — rozmnozovéni vychova
soustav lidského téla, ¢loveka. ] _
vysvétlit jejich vztahy Anatomie a fyziologie — Biologie
— orientovat se v zékladnich stavba a funkce gg;’gkana
vyvojovych stupnich jednotlivych gsti o o g
fylpgepeze é.lovék,a . ’ lidského téla, organy, a jeho vyvoj Vich
— objasnit vznik a vyvin nového | organové soustavy ychova
jedince od poceti az do stafi | (op&rna, pohybova, x myslenll( h
—  rozliit pFiginy, pifpadng ob&hové, dychaci, travici, obalnteh
pfiznaky béZnych nemoci a vylutovaci a gouvislos tech
uplatiuje zasady jejich rozmnozovaci, fidici), Stavba a
prevence a 1écby, objasnit vyS$$i nervova ¢innost. funkce‘
vyznam zdravého zplisobu jednotlivych

Zivota

aplikovat ptredlékatskou prvni
pomoc pii poranéni a jiném
poskozeni téla

Hygiena dusSevni
¢innosti.

Nemoci, Urazy a
prevence — pficiny,
pfiznaky, praktické
zasady a postupy pfi
1é¢eni béZnych nemoci,
zavazna poranéni a Zivot
ohroZujici stavy,
epidemie.

Zivotni styl — pozitivni
a negativni dopad
prostiedi a zivotniho

stylu na zdravi ¢lovéka.

¢asti lidského
téla

Nemoci,
urazy,
prevence

Multikulturni
vychova

Environmentalni
vychova

133




SVP-ZAKLADNI SKOLA

CLOVEK A PRIRODA
Piirodopis 6. — 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Z4k umi Zemé — vznik a stavba Zem@.
Nerosty a horniny — vznik,
— Objasnit vliv vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
jednotlivych sfer Zeme | prakticky vyznam a vyuziti
na vznik a trvani Zivota | zastupct, uréovani jejich
— rozpoznat podle vzorkul. o
Neziva

charakteristickych
vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

S pouzitim urcovacich
pomiicek

rozlisit disledky
vnitinich a vnéjsSich
geologickych déju,
vcetné geologického
ob¢hu hornin i obéhu
vody

porovnat vyznam
pudotvornych Cinitela
pro vznik pldy,
rozliSuje hlavni padni
typy a pidni druhy

V nasi pfirodé

rozlisit jednotliva
geologicka obdobi podle
charakteristickych
znakl

uvést na zakladé
pozorovani vyznam
vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj a udrzeni
zivota na Zemi riznych
ekosystému a
charakterizovat
mimofadné udalosti
zpusobené vykyvy
pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a
mozné dopady i1 ochranu
pred nimi

Principy krystalografie.

Vnéjsi a vnitini geologické
procesy — pficiny a dasledky.
Pldy — slozeni, vlastnosti a
vyznam pudy pro vyZivu
rostlin, jeji hospodarsky
vyznam pro spolecnost,
nebezpedi a priklady jeji
devastace, moznosti a priklady
rekultivace.

Vyvoj zemské kiiry a
organismil na Zemi —
geologické zmény, vznik
Zivota, vyskyt typickych
organismi a jejich
pfizpisobovani prostredi.
Geologicky vyvoj a stavba
tizemi CR — Cesky masiv,
Karpaty.

Podnebi a pocasi ve vztahu

K zivotu — vyznam vody a
teploty prostiedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich
zdrojl, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé
organismy a na clovéka.
Mimotéadné udalosti zpiisobené
pfirodnimi vlivy — pficiny
vzniku mimotadnych udalosti,
prirodni svétové katastrofy,
nejcastéj$i mimoradné prirodni
udalosti v CR (povodné, vétrné
boure, sn€hové kalamity,
laviny, néledi) a ochrana pied
nimi.

piiroda Zem¢

Vnéjsi a
vnitini
geologickeé
déje

Nerosty a
horniny

Pidy

Vivoj
zemskeé kiry
a organismu
na Zemi

Podnebi a
pocasi ve
vztahu

K Zivotu
organismil

e Osobnostni a

socialni
vychova

e Vychova

vV mySleni

Vv evropskych a
globalnich
souvislostech

e Multikulturni

vychova

e Environmentalni

vychova

134




SVP-ZAKLADNI SKOLA

CLOVEK A PRIRODA
Piirodopis 6. — 9. ro¢nik
Skolni vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Z&k umi
— uvést priklady vyskytu | Organismy a prostiedi —
organismi v ur¢iteém vzajemné vztahy mezi )
tiedi a vztahy mezi ' ' - Zaklady
prostredi y organismy, mezi organismy a .
imi . ekologie
nimi prostfedim.
- I‘OZh§1t a UVéSt pf‘ﬂ(lady Populace’ Spoleéenstva,
systemu organismil — pfirozené a umélé ekosystémy,
populace, spole€enstva, | potravni fetézce, rovnovaha
ekosystémy a objasnit v ekosystému. Organismy a
na zakladé piikladu Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi i
zakladni princip prostiedi — globalni problémy a VyS:mV,a k
; i C o s ; mySslen
existence Zivych a jejich feseni, chranéna uzemi. ystent
ve oy N V evropskych
nezivych slozek o
. a globalnich
ckosystému souvislostech
— vysvétlit podstatu nghrana
jednoduchych [v).rlrod}’/ha
potravnich fetézct zwotzn 0
o prostredi
Vv riznych
ekosystémech a
zhodnotit jejich vyznam
— uvést priklady kladnych
1 zapornych vlivi
¢lovéka na Zivotni
prostiedi a ptiklady
naruSeni rovnovahy
ekosystému
74k umi
— aplikovat prakticke Praktické metody poznavani
q o e y po: Multikulturni
metody poznavani ptirody — pozorovani lupou a vychova
prirody mikroskopem (pfipadné Praktické
— dodrzovat zakladni da|ek0h|edem)_ ra t’IC ,e,
idla b NI . Lo o poznavani
pravidla bezpecnosti Zjednodusené urcovaci klice a pFirody
prace a chovani pri atlasy, zaloZeni herbate a
poznavani Zivé a nezivé | sbirek, ukézky odchytu
ptirody né&kterych zivogich, Environmentalni
vychova

jednoduché rozc¢lenovani
rostlin a zivocicht.
Vyznamni biologové a jejich
objevy.
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8.6.4 Vyucovaci predmét: Zemépis

Il. stupen
A. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Zemépis je na ll. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:

e 6.rocnik -1 vyucovaci hodina tydné
e 7.-8.rocnik - 2 vyucovaci hodiny tydné
e 9.ro¢nik - 1 vyufovaci hodina tydné

Vyuka probiha v jednotlivych tfidach, bez déleni do skupin.
Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socidlni vychova — obohacenim poznani o nové geografické poznatky se
vytvaii osobni mySlenkova schémata i mapy pro orientaci v konkrétnich regionech.

e Vychova demokratického obana — prohlubovéani znalosti umoZziuje porozumeéni vlivu
ekonomickych, ideovych, kulturnich a sociopolitickych rozdilti na vznik a feSeni lidskych
problému v jejich souvislostech.

e Vychova v mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - pfiméfenou orientaci
V porovnavani statll svéta, jejich zajmoveé integraci a svétovém hospodaistvi se kultivuje
postoj k Evropé a ke svétu jako globalnimu prostfedi Zivota.

e Multikulturni vychova — utvaii se povédomi o multikulturalité¢ svéta, piirodnim 1
spolecenském zazemi jednotlivych narodii, zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni
struktury a funkci mezinarodnich a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni ve vSech
oblastech lidské ¢innosti a dodrzovani lidskych prav.

e Environmentalni vychova - srovnanim pisobeni vngjSich a vnitinich procesl v piirodni
sféfe je mozno nahliZet na jejich vliv na pfirodu i na spolecnost.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Cilem vyucovani zemépisu je ziskani informaci o vesmiru, slune¢ni soustavé, Zemi, jako
jeji soucasti, o jednotlivych kontinentech, jejich povrchu, podnebi, o nejvyznamnéjSich a
nejzndméjSich mistech na Zemi, o oceanech, motich a ostatnich vodnich plochéach, o ovliviiovani
zivotniho prostiedi ¢iny a kazdodennim chovanim jednoho kazdého jednotlivce. Umét pracovat
S riznymi druhy map a atlasti, kompasem a busolou, vyhledat podle znalosti svétovych stran,
soufadnic a abecedniho seznamu jakékoliv misto na zemském povrchu, umét se orientovat
V jizdnich fadech a nabidkach cestovnich kancelafi. Ziskavat informace na internetu, vyuzivat
nau¢nych potadui v televizi a aktualnich zprav z domova i ze svéta.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni
zak
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vyuziva vhodné, z mnoha, zplisoby a metody pro efektivni uceni
ziskané poznatky propojuje do SirSich celki a souvislosti
poznava diilezitost poznatkii pro prakticky zivot

odhaluje smysl a pfinosy uceni

Kompetence komunikativni

zak

komunikaci vytvaii plnohodnotné vztahy s lidmi rozdilnych spole¢enskych kultur, etnik a
nabozenského vyznani

spolupracuje a komunikuje s okolim

uziva bézné komunikacni a informacni prostfedky

rozumi sdéleni a pfiméfené na n€ reaguje, srozumitelné se vyjadiuje, vede dialog, vyjadii a
obh4ji nazor

Kompetence socidlni a personalni

zak

uznava mravni hodnoty v rodin€ a ve spolecnosti, chape svou osobu, vnima potieby druhych
pracovni ¢innosti ovlivni kvalitu spole¢né prace, vazi si prace druhych

vyuziva skupinové, nebo kolektivni formy prace, uc¢i se kooperovat

navazuje a udrzuje dobré mezilidské vztahy, respektuje druhé,

umi se ovladat a zvladat své emoce

Kompetence ob¢anské

zak

zné prava a povinnosti ob&ana CR

st uvédomuje své obcanské povinnosti pfi navstéve cizi zemé
chrani Zivotni prostfedi a chadpe vyznam zdravého Zivotniho stylu
chédpe nebezpeci rasismu a xenofobie

umi uplatnit osvojené dovednosti a postupy v obcanském Zivoté
otevira v sob&é nové moznosti aktivniho traveni volného ¢asu
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B. Obsah vyucovaciho piredmétu

CLOVEK A PRIRODA
Zemépis 6. — 9. roénik
Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
74k umi Seznameni s atlasem,

ziskavat informace

z kartografickych zdroji
pouzivat terminologii
rozlisit svétové strany na
mapé

za pomoci buzoly dokazat
urcit dany smér a najit
konkrétni misto

V terénu

zakreslit do mapy trasu
orientace v terénu

globusem, nasténnou
mapoul.

Tvar zemékoule,

déleni Zemé na polokoule,
poledniky, rovnobézky,
délka, sitka, obratniky,
polarni kruh, ¢asova pasma.
Nadmoiska vyska, méfitko,
Hlavni a vedlejsi svétové
strany.

Mapy turistické, autoatlasy,
navigace.

Kartografie

Topografie

e Environmentalni
vychova

~

Zak umi

orientovat se ve svém méste
znat vyznamnd mista a
osobnosti

komunikacni trasy, uzly,
sportoviste

Regionalni zemépis,
historie, kulturni pamatky,
pramysl, pracovni
ptilezitosti, sluzby, doprava,
sportovni vyziti, znamé
osobnosti, pozoruhodnosti
naseho mésta.

Nase mésto

e Osobnostni a
socialni vychova

74k umi Poloha. e Vychova
—  znat misto CR v Evropé, EU | Povrch, podnebi, vodstvo, demokratického
— ovladat poznatky o CR rostlinstvo, Zivocisstvo, ob¢ana
Z piirodniho, spolegenského, | duleZita mésta, pramysl,
hospodaiského hlediska hospodafstvi, obyvatelstvo ) e Vychova
—  znat jednotlivé regiony CR, | Zvlastnosti. Ceska k mySleni ’
jejich Regiony CR v libovolném republika v evropskych a
— specifika a zvlastnosti poradi. fgﬁg?sl:‘(;sc; h
74k umi Zemé jako soudast vesmiru,
— chapat princip vesmiru a slune¢ni soustavy.
slune¢ni soustavy, systém Slunce, planety, mésice,
vesmirnych téles asteroidy, satelity.
— pochopit zékonitosti stiidani Pohyby Zem¢, den, noc,
dne a noci, ro¢nich obdobi | ro¢ni obdobi, poledniky a
— zemské t€leso, pida tovnoPé?ky, obratniky, Sluncéni
—  meteorologie. podasi ¢asova pasma. uneéni ) ny
podneb #1% PORERL Stavba Zemg, zemské soustavaa | * - Uoeonmentiint
_  voda na Zemi desky, svétadily, oceany, Zemé
_ vzduch vodni plochy.

seznamit se s tim, jak mize
piiroda clovéku pomahat i
Skodit

Klimaticka a vegetacni
pasma.

Podnebné pasy, obal
zemékoule.
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CLOVEK A PRIRODA
Zemépis 6. — 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Téma Prurezova témata
Z&k umi
— ziskat informace o Poloha, rozloha, povrch, i
zemépisnych datech, ale podnebi, vodstvo, Evropa * Vychova .
také tidaje o tom, jakym rostlinstvo, Zivocisstvo, delvnokratlckeho
zasadnim zptisobem je obyvatelstvo, primysl, obcana
ovlivnén Zzivot lidi specifika i
¢lenstvim v EU Zakladni informace, ¢ Vychvova’
integrace zemi EU a jeji Zem¢ EU k mySlen i
vyznam, ména, volny pohyb v eV1',0p§kych a
lidi, zbo¥i a kapitalu globalnich
pracovni prilezitosti, souvislostech
kultura, NabozZenstvi,
ideologie
74k umi
— znat staty mimo EU, Poloha, povrch, podnebi, Evropské
duvody neclenstvi, jejich vodstvo, rostlinstvo, zemé . i
zemép}i]sné data, JJ Zivocisstvo, obyvatelstvo mimo ¢ Multlkulturnl
hospodafstvi, zivotni Primysl, hospodarstvi, staty EU vychova
uroven, jejich specifika Zivotni uroven,
statni zfizeni,
cestovani do téchto zemi
74k umi
— uveédomit si kolektivni 1 Zivotni prostiedi,
vlastni zodpovédnost za zne€iStovani ovzdusi, vody,
stav zivotniho prostredi pudy vlivem lidské ¢innosti
globalniho, regiondlniho i | a disledky této lidské
mistniho ¢innosti. Ochrana | * Environmentilni
— dalezitost spravné likvidace | Odpady, tfidéni, recyklace. | pfirody vychova

komunalniho odpadu
znat typy krajin

Bezpecnost pii manipulaci s
nebezpecnym odpadem.
Cerpani p¥irodnich zdroju.
Destné pralesy.

Organizace bojujici za
ochranu zivotniho prostredi.
Chovani za mimotadnych
situaci.

Vztah ptirody a spole¢nosti.
Chranénd uzemi.
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CLOVEK A PRIRODA
Zemépis 6. — 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Z4k umi
Asie Vychova
— znat polohu, rozlohu, Poloha, povrch, podnebi, demokratického
povrch jednotlivych vodstvo, rostlinstvo, ob&ana
kontinent zivocisstvo, obyvatelstvo Afrika
— podnebi prumysl, hospodarstvi,
—  piirodni ukazy nerostné bohatstvi Vychova
zivotni uroven, statni ziizeni. | Amerika

— spolecenské a hospodaiské
pomgéry

— nejdulezitéjsi staty v nich,
jejich hlavni mésta a

Cestovani do téchto zemi.
Nabozenstvi.
Etnika.

Australie a

k mysSleni

Vv evropskych a
globalnich
souvislostech.

primyslova centra Zvlastnosti kontinentu. Oceanie
] Multikulturni
Antarktida vychova
Z4k umi
— porozumét vyznamu sluzeb, | Sluzby jako soucast Zivotni
umét je vyuZzivat jako urovné. Osobnostni a
soucasti Druhy dopravy. socialni vychova
— kazdodenniho Zivota Orientace Vv jizdnich fadech. |Sluzby
— poradit si pii piepravé Rekreace a cestovni ruch,
Z mista na misto cestovni doklady,
—  zaradat o cestovni doklad | OdliSnosti cestovani v ramci
— seznamit Se s okolnostmi, EU. o ) Vychova
7a Cestovani s cestovni demokratického
— jakych se d4 vycestovat za kancelalrrl., . Turistika obc¢ana
hranice statu Ubytovani v zahranici.
— komunikace se zafizenimi
cestovniho ruchu
74k umi
5 Multikulturni
— mit povédomi moZznosti Prohloubeni u¢iva o CR a vychova
uplatnéni na pracovnim trhu | EU. Ceska
EU Schengensky prostor. republika a Vychova
Moznosti vzdélani a EU

— pochopit vyznam
spoluprace demokratickych
zemi vV NATO

pracovniho uplatnéni.
NATO ajeho vyznam.

k mysSleni

Vv evropskych a
globalnich
souvislostech

140




SVP-ZAKLADNI SKOLA

CLOVEK A PRIRODA
Zemépis 6. — 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Z&k umi
— posoudit rozlozeni Obyvatelstvo svéta.
populace, hospodarstvi Hospodatské procesy. Svét v e Environmentalni
—  rozlisit nutnost nebo Globalni problémy soucasnosti vychova

zbytecnost vzniklych
strett, ¢i konfliktd a
moznost ¢loveéka ovlivnit
globalni i regionalni
problémy

souc¢asného svéta.
Ohniska napéti, nabozenské

spory.
Piirodni katastrofy.
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8.7. Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je realizovan ve vzdélavacich oborech:

e Hudebni vychova
e Vytvarna vychova

8.7.1 Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

I. stupen

A. Charakteristika vyucovaciho piredmétu
Vyucéovaci predmét hudebni vychova je na I. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:
e 1.—5.ro¢nik - 1 vyucovaci hodina tydné

Vyuka probiha ve tfidé nebo v ucebné hudebni vychovy. Jinou formou jsou pak navstévy
koncertnich potadi, zakovska vystoupeni.

Ve II. obdobi Ize vytvoftit blok poslechu skladeb vyznamnych naSich i svétovych hudebnikii.

Do vyucovaciho predmétu jsou zaclenény prvky dramatické vychovy a etické vychovy.

Realizace prifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova - rozvoj schopnosti poznavani, sebepozndni a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, poznani lidi, mezilidské vztahy,
vzajemna spoluprace, tolerance k hudebné nenadanym spoluzdkiim, komunikace a
kooperace, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

e Multikulturni vychova — lidské vztahy, poznani riznych kultur, princip socidlniho smiru a
solidarity, kulturni diferenciace, etnicky ptivod

e Medialni vychova — dopad vlivu médii na spole¢nost, kritick¢é vniméani medidlnich sdéleni,
interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, stavba medidlnich sdéleni, vnimani autora
medialniho sdéleni, tvorba medialniho sdéleni, prace v realiza¢nim tymu

e Vychova demokratického ob¢ana — obcanska spolecnost a Skola, vztahy ob¢an-obcanska
spole¢nost-stat, principy demokracie jako forma vlady a zpusobu rozhodovani

PT jsou zaclenéna do uciva a budou realizovana v ramci vyucovacich hodin.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavaci oblast uméni a kultura ptinasi zaktim specifické osvojovani svéta — s estetickym
ucinkem. Vzdé¢lavaci obor Hudebni vychova vede zéka prostfednictvim vokalnich,

instrumentéalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni,

142



SVP-ZAKLADNI SKOLA

aktivnimu vnimani hudby a zpévu i jejich uzivani jako svébytného prostiedku komunikace.
Obsahovou doménou Hudebni vychovy se hudebni ¢innosti stavaji v rovin¢ produkce, percepce a
reflexe.

Kli¢ové kompetence

kompetence k u¢eni

zak umi
e vnimat umeéni jako specificky zptisob poznani
e ucit se prostiednictvim vlastni tvorby
e rozvijet tviir¢i potencial

kompetence K FeSeni problémii
zak umi
e vyjadrit kultivovany projev
e prokazat tvorivy pristup ke svétu

kompetence komunikativni

zak umi
e uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku komunikace
e spoluutvaieni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu

kompetence socialni a personalni
zak umi
e chapat umélecké hodnoty v Sirsich socialnich a kulturnich souvislostech
e projevit a vnimat toleranci K riznym kulturnim hodnotam, projeviim a potfebam raznych
skupin, narodt a narodnosti v minulosti i dnes
e vyjadiit vytvarné emocionalni prvky svého vnimani

kompetence ob¢anské
zak umi
e utvaret hierarchii hodnot
e vnimat vlastni osobu jako svobodného jedince

kompetence pracovni
74k umi:
e aktivné pfekonavani Zivotnich stereotypt
e skrze aktivni angazovanost v procesu tvorby nachéazet a vyjadfovat osobni prozitky a postoje
k jeviim a vztahtim okolniho svéta

Hodnotici vystupy jsou na konci 3. roéniku (orienta¢ni) a na konci 5. ro¢niku (zavazné).
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B. Obsah vyuéovaciho piredmétu

UMENI A KULTURA

Hudebni vychova 1. - 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Téma

Priurezova témata

Zak umi

— zpivatdle
individualnich
dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky
ptesné, v jednohlase

— rytmizovat a
melodizovat
jednoduché texty,
improvizovat v ramci
jednoduchych
hudebnich forem

— vyuzit jednoduché
nastroje
k doprovodné hie

— reagovat pohybem na
zngjici hudbu —
vyjadtit metrum,
tempo, dynamiku,
smér melodie

— rozlisit jednotlivé
kvality tond, vyrazné
tempové a dynamické
zmény v hudbé

— v proudu hudby
rozpozna nekteré
hudebni nastroje

— odli$i hudbu vokalni,
instrumentalni a
vokalné
instrumentalni

Vokalni ¢innosti
Pévecky a mluvni
projev

Hudebni rytmus
Dvojhlas

Instrumentalni
¢innosti

Hra na hudebni
nastroje
Rytmizace,
melodizace

Hudebné pohybové
¢innosti

Taktovani
Pohybovy doprovod
hudby

Reakce na zmény

v proudu hudby
Orientace prostor

Poslechové ¢innosti
Kvality tonu a
vztahy mezi tony
Hudebni vyrazové
prostiedky- rytmus,
melodie atd.

Hlas, hudebni
nastroj, hudba
vokalni,
instrumentalni,
vokalng
instrumentalni

1. ro¢nik

sjednoceni hlasového
rozsahu, spravné dychani,
uvolnénost a zfetelna
vyslovnost, spravny rytmus
2. ro¢nik

nasazeni a tvorba tonu,
hlasova hygiena, hospodarné
dychani, dodrzeni rytmu

3. roénik

dynamicky odliseny zpév,
rozsifovani hlasového
rozsahu, rychly nadech mezi
frazemi, pévecké déleni slov,
pruprava k dvojhlasu

1. roénik

doprovody na jednoduché
hudebni nastroje ( Orff)

2. roénik

doprovody na rytmické
nastroje (hudebni doprovod)
3. roénik

rytmické nastroje — souhra —
dvou a tfictvrtovy takt

1. roénik

drZeni téla, chiize, pochod,
jednoduché tanecni hry

2. ro¢nik

poskok, vyménny krok,
vyjadteni hudby pohybem

3. roénik

taktovani na dvé a tii doby,
chuze dvoudoba a tfidoba,
jednoduché lidové tance,
mazurka

1. roénik

diference zvuk, hlas, ton,
poznat znamé hudebni
nastroje, poslech hymny CR
2. ro¢nik

poznévani dalsich hudebnich
nastroju,

lidova a uméla pisen

3. roénik

dal$i hudebni nastroje,
vyjadfeni emoci hudbou,
lidova a uméla hudba
skladby ptfednich ceskych
hudebnich skladatelt

¢ Osobnostni a
socialni vychova

e  Multikulturni
vychova

e Mediilni vychova

e Dramaticka vychova

e  Multikulturni
vychova

e Osobnostni a
socialni vychova

e Vychova
demokratického
obéana

e Osobnostni a
socialni vychova

e Vychova
demokratického

obéana

o Eticka vychova
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UMENI A KULTURA

Hudebni vychova 1. - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Téma

Prifezova témata

Zak umi

— zpivat dle svych
moznosti intonacné
Cisté a rytmicky presné
v jednohlase i
dvojhlase v durovych a
mollovych toninach za
vyuziti ziskanych
peveckych dovednosti

— realizovat dle svych
schopnosti a
dovednosti
jednoduchou melodii
zapsanou pomoci not

— uzit k doprovodu
jednoduchych pisni
jednoduchy hudebni
nastroj

— rozpoznat hudebni
formu jednoduché
pisné ¢i skladby

— Vramci svych
moznosti vytvofit
jednoduchou ptedehru,
mezihru a dohru,
provést elementarni
hudebni improvizaci

— rozpoznat a upozornit
v proudu zné&jici hudby
na uziti hudebnich
vyrazovych prostiedk,
upozorni na zietelné
zmény rytmu, tempa,
dynamiky, harmonie

— ztvarnit hudbu
pohybem s vyuzitim
tane¢nich krokd, dle
svych moznosti tvori
pohybové improvizace

Vokalni ¢innosti
Pévecky a mluvni
projev

Hudebni rytmus
Dvojhlas a vicehlas
Intonace a vokalni
improvizace
Zaznam vokalni

hudby

Instrumentalni
¢innosti

Hra na hudebni
nastroje
Rytmizace,
melodizace,
stylizace, hudebni
improvizace
Zaznam
instrumentalni
melodie

Hudebné
pohybové ¢innosti
Taktovani a
pohybovy
doprovod hudby
Pohybem
vyjadiena hudba
s reakci na zmény
v proudu hudby
Orientace v
prostoru

Poslechové
¢innosti
Hudebni nastroj,
hudba vokalni,
instrumentalni a
vokalné
instrumentalni
Hudebni zanry a
styly

Hudebni formy
Interpretace hudby

4. roénik

sjednocovani hlasového
prodlouzeni vydech, nacvik
dvojhlasého zpévu notovy
zaznam, nazvy not, hodnota
not realizace pisni ve 2/4, 3/4,
ad/4 taktu

5. roénik

nacvik dvojhlasého zpévu,
kanon, lidovy dvojhlas,
upeviovani péveckych
dovednosti, postupu

V durovych a mollovych
toninach, hudebni hry

¢teni not v rozsahu cl1-g2

V houslovém klici, stupnice,
akord, jednoduchy zapis pisné
4. ro¢nik

doprovod na rytmické a
jednoduché melodické
hudebni nastroje tvorba
predeher, meziher a doher

S uzitim tonového materialu
pisné

5. ro¢nik

hudebni doprovod na
jednoduché nastroje hudebni
doprovod hudebni hry

4. roénik

pohybové vyjadieni hudby,
pantomima, val¢ikovy krok,
valcik

5. roénik

pohybové projevy, taneéni
hudba, vyjadteni nalady
pohybem, relaxace, krajové
lidové tance, polka

4. rocnik

poslech a poznavani dalsich
hudebnich nastroju

skladby domécich skladatelt
hudba tane¢ni, pochodova,
ukolébavka

5. roénik

rozdéleni hudebnich nastrojt
pisiiova forma, rondo, variace
poslech skladeb vyznamnych
svétovych a soucasnych
¢eskych autort

slovni vyjadieni osobniho
vnimani hudebniho dila

Osobnostni a
socialni vychova

Medialni vychova

Dramaticka
vychova

Multikulturni
vychova

Vychova
demokratického
obcéana

Eticka vychova
Osobnostni a
socialni vychova

Multikulturni
vychova
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I1. stupen

A. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Hudebni vychova je na II. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:
e 6.—9.ro¢nik - 1 vyucovaci hodina tydné

Vyuka probihd ve tfidé nebo v uc¢ebné hudebni vychovy. Jinou formou jsou pak navstévy
koncertnich potadi, zakovska vystoupeni.

V ramci vzdélavaciho oboru jsou zaclenény prvky vzdélavacich obortt Dramaticka vychova
a Eticka vychova.

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socidlni vychova - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznéni a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, poznani lidi, mezilidské vztahy,
vzajemna spoluprace, tolerance k hudebné nenadanym spoluzdkim, komunikace a
kooperace, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

¢ Vychova demokratického ob¢ana — obcanska spolecnost a Skola, vztahy obcan-obc¢anska
spole¢nost-stat, principy demokracie jako forma vlady a zpiisobu rozhodovani

¢ Vychova k mySleni v evropskych souvislostech — Evropa a svét kolem nds, objevujeme
Evropu a svét, narod jako soucast Evropy

e Multikulturni vychova — lidské vztahy, poznéani riznych kultur, princip socialniho smiru a
solidarity,
e kulturni diferenciace, etnicky piivod

e Environmentalni vychova — lidské aktivity jako problémy v Zivotnim prostiedi — ekologie
Vv textech pisiiové tvorby, vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi

e Medialni vychova — dopad vlivu médii na spole¢nost, kritické vnimani medialnich sdéleni,
interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, stavba medidlnich sd€leni, vnimani autora
medialniho sdé€leni, tvorba medidlniho sdé€leni, prace v realiza¢nim tymu

PT jsou zaclenéna do uciva a budou realizovana v rdmci vyucovacich hodin.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura pfinasi Zaktim specifické osvojovani svéta — S estetickym
ucinkem. Vzdé¢lavaci obor Hudebni vychova vede Zdka prostfednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni,
aktivnimu vnimani hudby a zpévu i jejich uzivani jako svébytného prostfedku komunikace.
Obsahovou doménou Hudebni vychovy se hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, percepce a
reflexe.

Kli¢ové kompetence
kompetence k uéeni

zak umi
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e vnimat uméni jako specificky zptisob poznani
e ucit se prostiednictvim vlastni tvorby
e rozvijet tviirci potencial

kompetence K FeSeni problémii
zak umi
e vyjadrit kultivovany projev
e prokazat tvotivy pfistup ke svétu

kompetence komunikativni

zak umi
e uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku komunikace
e spoluutvaieni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu

kompetence socialni a personalni
zak umi
e chapat umélecké hodnoty v Sirsich socialnich a kulturnich souvislostech
e projevit a vnimat toleranci K riznym kulturnim hodnotam, projevim a potiebam riznych
skupin, narodt a narodnosti v minulosti i dnes
e vyjadfit vytvarné emocionalni prvky svého vnimani

kompetence obcanské
zak umi
e utvaret hierarchii hodnot
e vnimat vlastni osobu jako svobodného jedince

kompetence pracovni
zak umi
e aktivn¢ prekonavani zivotnich stereotypt
e skrze aktivni angazovanost v procesu tvorby nachéazet a vyjadfovat osobni prozitky a postoje
k jeviim a vztahim okolniho svéta
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B. Obsah vyucovaciho predmétu

UMENI A KULTURA

Hudebni vychova 6. — 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Téma

Priurezova témata

Zak umi

—  Vyuzivé své
individualni hudebni
schopnosti a
dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

— uplatiuje ziskané
pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu
v béZném zivotée;
zpiva dle svych
dispozic intonacné
Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i
vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni
vokalni projev
druhého realizuje
podle svych
individualnich
schopnosti a
dovednosti pisné a
skladby riznych styla
a zanru

— orientuje se v proudu
znéjici hudby, vnima
uzité hudebné
vyrazoveé prostiedky,
chape jejich vyznam

— zaradi na zaklade
individualnich
schopnosti a
ziskanych védomosti
slySenou hudbu do
stylového obdobi a
porovnava ji z
hlediska jeji slohové
a stylové pfislusnosti
s dal§imi skladbami

— odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a
vokalné
instrumentalni

- vyhledava souvislosti
mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Vokalni ¢innosti
Pévecky a mluvni
projev

Hudebni rytmus
Dvojhlas

Rytmicke a
intonac¢ni prvky
typické pro
neartificidlni hudbu
(jazz) a hudbu jinych
hudebnich kultur
(africka hudba)

Instrumentalni
¢innosti

Hra na hudebni
nastroje,
rytmizace,
melodizace

Hudebné pohybové
¢innosti

Taktovani
Pohybovy doprovod
hudby

Reakce na zmeny

v proudu hudby
Orientace prostoru

Poslechové ¢innosti
Kvality tont a
vztahy mezi tony
Hudebni vyrazové
prosttedky- rytmus,
melodie atd.

Hlas, hudebni
nastroj, hudba
vokalni,
instrumentalni,
vokalné
instrumentalni

6. ro¢nik

sjednoceni hlasového rozsahu,
spravné dychani, uvolnénost a
zfetelna vyslovnost, spravny
rytmus

7. ro¢nik

hudebni rytmus

8. ro¢nik

dynamicky odliseny zpév,
rozSifovani hlasového rozsahu,
rychly nadech mezi frazemi,
9. roénik

mutace, pévecké déleni slov,
pruprava k dvojhlasu

6. ro¢nik

doprovody na jednoduché
hudebni nastroje (Orff)

7. ro¢nik

doprovody na rytmické nastroje,
zaklady hry na flétnu

8. ro¢nik

rytmické nastroje — souhra —
dvou a tfictvrtovy takt

9. roénik

druhy orchestru

6. ro¢nik

drZeni téla, chiize, pochod,
jednoduché tanecni hry

7. ro¢nik

taktovani na dv¢€ a tii doby,
chiize dvoudoba a tiidoba,
jednoduché lidové tance,
mazurka

poskok, vyjadieni hudby
pohybem

8. roénik

tanec, balet

9. roé¢nik

tanecni zanry

6. ro¢nik

diference zvuk , hlas, ton, poznat
znamé hudebni nastroje, poslech
hymny CR

7. ro¢nik

co hudba umi sdélit,
poznavani dalSich hudebnich
nastroju, lidova a umela pisen
8. ro¢nik

spojeni nazvu hudebniho
nastroje s jeho zvukem a tvarem
9. ro¢nik

skladby ptfednich ceskych
hudebnich skladatelt

e Osobnostni a socialni
vychova

e Multikulturni vychova

e  Medialni vychova

e Dramaticka vychova

e Multikulturni vychova

e Osobnostni a socialni
vychova

e  Vychova
demokratického
ob¢ana

e Osobnostni a socialni
vychova

e  Vychova
demokratického
ob¢ana

e  Eticka vychova
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8.7.2 Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

|. stupent
A. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je na I. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:
1. obdobi
e 1.—3.ro¢nik — 1 vyu€ovaci hodina tydné
2. obdobi
e 4 -5 ro¢nik - 2 vyucovaci hodiny tydné
Realizace priifezovych témat

Prifezova témata budou realizovana ve vyucovacich hodinach i jinymi formami poznéni.

1. obdobi — 1. — 3. roénik

e Multikulturni vychova - souziti a solidarita s lidmi rozdilnych kultur a nabozenstvi.
Estetické vnimani v riznych regionech svéta

e Environmentalni vychova - tolerance k jinym lidem, tcta k praci jinych, orientace
ve slozitostech lidskych vztaht a chapani odlisnosti mezi lidmi. Ptirodni krasy ve tvarech i
barvach.

e Medialni vychova - seznameni s rozdilnymi formami medialnich sdéleni z hlediska estetiky
a rozliSovani vkusného projevu ve vytvarné vychové

2. obdobi — 4. — 5. roénik

¢ Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - pochopeni a porozuméni
vytvarnému uméni od pocatku lidského Zivota — nejprve na Urovni citové a pozd€ji na
urovni porozuméni a vnimani individuality, estetické hodnoty odliSnych kultur.

e Multikulturni vychova - tolerance, souziti a solidarita slidmi rozdilnych kultur a
nabozenstvi. Ucta k vytvofenym hodnotdm. Umélecky fond za dobu existence lidstva.

¢ Environmentalni vychova - tolerance k jinym lidem a zaroven k praci jinych, orientace
ve slozitostech lidskych vztahii a chdpéani odliSnosti mezi lidmi. Pochopeni vyznamu a
propojenosti zvlastnosti v riznych kulturach a ndbozenstvich.

e Medialni vychova - samostatné vyuzivani médii a vyhledavani informaci, pouZziti

vyhledanych informaci a prace s nimi. Rozdilné formy medidlnich sdéleni z hlediska
estetiky a rozliseni vkusného projevu ve vytvarném umeéni i v béZzném zivote.
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e Vychova demokratického ob¢ana - rozvijeni tolerance k ndzoru druhého, ocenéni prace a
snahy ostatnich, pravo druhych na vlastni zptsob vyjadieni, akceptace odlisného nazoru.

e Osobnostni a socidlni vychova - rozvoj osobnosti pomoci uméleckého vyjadieni pocit
nazort, uloha barev v pozitivnim rozvoji duSevniho zrani, rozvoj vzdé€lanosti pomoci
umeéleckych artefaktd, podpora spolupréce a kreativity pti vytvarnych ¢innostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vytvarna vychova umoziuje vytvaiet zaklady dobrého vkusu zaka, ziskavat citlivost
K barvam a tvarim, prozivat krasu v pfirodé i v uméni. Ovliviiuje zivotni postoje zaka, jejich vztahy
ke spolecnosti i prostiedi, zpisob poznani svéta. Je svébytnou metodou komunikace.

Zaci zdokonaluji sviij vytvarny projev kresbou, malbou, grafikou, tvorbou prostorovych
objekti i praci s vhodnymi tvarnymi materidly v co nejsirSim spektru.

Estetickd kultivace posiluje kladné stranky lidské osobnosti, véetné citové vychovy. Je
zdrojem sebepoznani jako svobodného jedince, tolerantnich postoju k riznym kulturnim hodnotam
soucasnosti 1 minulosti, kulturnim potfebdm rtznorodych skupin, narodfi a narodnosti. Poméha pfi
prekondvani zivotnich stereotypii a k obohacovani emociondlniho zivota. Smétuje k procesu
vyjadfovani osobnich pocitl a prozitkd.

Vytvarna vychova je volné koncipovéna tak, aby umoznila ptirozeny a plynuly individualni
rozvoj v oblasti vytvarné kultury a vytvarnych ¢innosti.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

zak
e zvlada zékladni pracovni dovednosti a postupy, rozsifuje své komunikacni schopnosti pii
e kolektivni praci
e uziva bézné informacni a komunikacni prostfedky
e pracuje s vhodnymi materialy a pomickami

Kompetence k feSeni problému
zak

samostatné fesi dil¢i tkoly
sebepoznava a chape svou osobu, vnima potieby druhych, uci se sebeovladani

nenechd se odradit netispéchem
komunikuje a spolupracuje s okolim, pfijima dusledky svych rozhodnuti

Kompetence komunikaéni
zak
e komunikuje pomoci vytvarného projevu, vytvari plnohodnotné vztahy s lidmi
e srozumitelné¢ pojmenovava vysledky vlastni tvorby
e dokaze se podélit o pozitivni pocit z umeleckého prozitku
Kompetence socialni a personalni
zak
e respektuje pravidla prace v tymu
e navazuje a udrzuje dobré mezilidské vztahy, respektuje ndzor druhych
e zaujima tvofivy a odpoveédny postoj k vlastni ¢innosti
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Kompetence ob¢anské

zak

® chépe vyznam zdravého zZivotniho prostiedi
e chape nebezpeci xenofobie a rasismu

® respektuje narodni tradice, chapat jejich vyznam

Kompetence pracovni

zak

e dodrzuje zasady bezpe¢nosti, hygieny a ochrany zdravi pii praci

e je schopen pfipravy pracovniho mista a udrzovani potadku

e vytvaii pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem, pracuje podle daného pracovniho postupu,
navodu, nacrtu nebo jednoduché dokumentace

e realn¢ posoudi vysledek své prace

B. Obsah vyucdovaciho predmétu

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

~

Zak umi

zvladat dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi vytvarnych ¢innostech

rozpoznat a pojmenovat barvy, tvary, objekty a linie pro vlastni tvorbu

V tematickych pracich a v zobrazovani pfirodnich a umélych forem postupné piechazet
k uvédomélejsi vytvarné ¢innosti pii zachovani citového vztahu k zobrazované skutecnosti
ziskat zakladni dovednosti k samostatné tvur¢i ¢innosti a byt schopen vysledky své ¢innosti
sdélit svému okoli

vyjadiovat rozdily pfi vnimani riznymi smysly

pojmenovat vysledky vlastni tvorby, tvorby ostatnich a to 1 na ptikladech z bézného Zivota
ziskat schopnosti koncentrace a umét dokoncit zacatou ¢innost

interpretovat vizualni prozitky a pocity

vytvofit pozitivni vztahy k vlastni ¢innosti 1 k praci druhych

utvaret zaklady pro spolupraci, vzajemnou pomoc a rozSifovani komunikacni schopnosti pii
kolektivni praci

V tvorbé vyuzivat vlastni Zivotni zkuSenosti

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

Zak umi

uplatiovat zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu

umét rozliSovat, tfidit, porovnavat a pojmenovat zakladni vlastnosti a vztahy pro tvary, linie a
objekty a uplatnit je podle svych schopnosti pii vlastni tvorbe

vnimat tvorbu ostatnich

pouzivat vlastni fantazii a jeji prolinani se zkuSenostmi vychézejicimi ze svych zrakovych,
hmatovych a sluchovych vjemi

umét vyjadiit doyjmy a vjemy z vlastni 1 cizi tvarci ¢innosti

prechazet k uvédomélé vytvarné ¢innosti od ¢innosti spontanni

umét realizovat sviyj tvaréi zamér

vyuzivat vytvarné interpretace jako inspiraci pro vlastni tvorbu

vyjadiit vytvarnou metodou sviij pocit, postoj a zkusSenost

respektovat vytvorené hodnoty

151



SVP-ZAKLADNI SKOLA

- utvéfet zdklady pro spolupraci, vzdjemnou pomoc a rozSifovani komunikacni schopnosti pfi
kolektivni praci

- pochopit prostorové vztahy

- kombinovat rizné techniky a rozli¢né materialy

Ucéivo

1. Vytvarné osvojovani skute¢nosti
sméiujici k vychove estetického vnimani, predstavivosti a vytvarného mysleni.

V tematickych pracich a v zobrazovani pfirodnich a umélych forem postupné prechazi

k uvédomélejsi vytvarné ¢innosti pfi zachovani citového vztahu k zobrazovani skutecnosti.

- naméty ze zZivota déti 1 dospélych

- ukazky ilustraci

- vytvarné vypraveni zézitku kresbou

- zobrazovani prirodnich i umélych forem a predmétt denni potieby

- dotvafeni pfirodnich vytvorii na zdklad¢ fantazie

- v tematickych pracich vést zaky k vyjadieni své predstavy o svéte, vztahu k lidem a ke
spolecnosti, osobnich zazitkt

- docilit uvédomélého poznani lidské postavy

- poucit zaky o zdkladech kompozice

- usmériiovat spontanni vytvarny projev

- dotvaret ptfirodni formy na zdklad¢€ vlastni fantazie a empirickych zkuSenosti zakli v riznych
ro¢nich obdobich

- vytvarn€ vyjadrit tvar véci, pozndvat material a funkci pfedmétu

- zobrazovat tvarove slozitéjsi utvary, uzivat kontrast tvaru a pouzivat pozadi

2. Dekorativni a prostorové prace spojené s experimentovanim
jsou zamé&feny zejména na vytvarny vyraz.

V uzitych, dekorativnich a prostorovych pracich rozvijeji vztah mezi materialem, technikou
a estetickou strankou pfedmétu.

Kresleni

- Vnimdni a analyzovani tvar(i, prostoru a jeho uspotfadani.

- Vyjadfeni emoci

- Volné vytvarné zobrazeni.

- Tematické prace

- Pouzit vyrazové moZnosti pisma v hravych a experimentalnich ¢innostech s uzitim hotového
typografického pisma

Malovani

- Zakladni dovednosti v praci s barvou a Stétcem

- Hra s barvou — zapousténi, rozpijeni, tisk

- Vyrazové vlastnosti svétlé a tmavé plochy

- Seznameni s uménim 19. a 20. stoleti

- Navstévy galerii a vystav

Prostorové vytvareni

- Prace s modelovacimi hmotami (modelovaci hmota, modurit, slané tésto)

- Rozvijeni smyslu pro prostor

- Schopnost tymové prace

- Sledovat vybér a vhodnost materialii, moZnosti jeho vytvarného zpracovani z hlediska ucelu,
uziti a vytvarného vyrazu
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Vytvatreni konkrétnich prostorovych situaci z okoli ditéte
Prace s keramickou modelovaci hlinou

Dekorativni prace

Dekorativni ¢lenéni plochy s vyuzitim barvy, linie a tvaru prvku (kompozice neukoncené i
ohrani¢ené plochy)

Rozvijeni smyslu pro rytmus — fazeni prvki, ploch, tvart...,poznavat principy tvorby
jednoduchého ornamentu a jeho rytmu

Kompozice z pfirodnich materialti

Papirova kolaz — rozvijeni jemné motoriky

Latkova kolaz

Vytvarné uméni a Zivotni prostredi
kultivuje estetické citéni zaka.
Resi tkoly ve vztahu k zivotnimu prostiedi, zejména ke kultufe bydleni a odivani. Navazuje

a rozviji vztah zakd k volnému uméni, uzité tvorbé€, lidovému uméni a k ochran¢ zivotniho
prostiedi.

prace s détskou hrackou a loutkou

pestovani smyslu pro krasu

pestovani smyslu pro krasu pfirody a vztahu k zivotnimu prostiedi prosttednictvim uvédomélé
vytvarné ¢innosti

seznameni se zédkladnimi druhy vytvarného uméni véetné fotografie

seznamovani s ukdzkami ilustraci détskych knih

souasna ilustra¢ni tvorba a jeji rizné druhy a formy

rozvijeni kultury bydleni

vyuziti emocionalniho plisobeni uméleckého dila, rozvijeni empatii

rozvijeni vnimani a prozivani vytvarného umeéni jako specifické formy vyjadieni skutenosti
ucast na soutéZich

navstévy galerii a vystav

Rozvijeni smyslové citlivosti

kresba — tuzka, pastelka, fixa, uhel, pastel, rudka, pero, diivko

malba — akvarel, tempera,

grafika — voskova metoda, rytba, otisky, Sablony

plasticka tvorba — modelina, modurit, sadra, hry — stavebnice, pfirodniny,
linie, barva, tvar — tvarovani

kombinované techniky,

zapousténi a rozfoukavani barev, roztirani barev

Uplatiiovani subjektivity

dokresleni portrétu

modelovani

dlaniové obrazky

malba na sklo

kaSirovani

textil, karton, vlnity papir, mozaika
otisky list

bramborova tiskatka

op-art technika

0sova symetrie, asymetrie

Ovérovani komunikaénich acinku
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ilustrace v détskych knihach
porovnavani ilustraci
comics

vystavky praci

hracka, loutka, manasek
divadlo, muzeum, galerie
vytvarné soutéze, projekty
kooperativni metody prace
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I1. stupen

A. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je na Il. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:

e 6.-7.rocnik - 2 vyucovaci hodiny tydné
e 8.-9.rocnik - 1 vyucovaci hodina tydné

Vyuka probiha pfevazné ve vytvarné dilng, tfidé ¢i interaktivni uéebné, sezénné i na volném

prostranstvi mimo budovu Skoly. Vhodné¢ Ize doplnit vychazkami a navstévami vystav.

Realizace prifrezovych témat

Osobnostni a socialni vychova — 0sobnostni rozvoj v oblasti tvofivosti, vnimani, citéni,
mysleni, fantazie a pfedstavivosti je obohacen procesem komunikace a emoc¢niho naplnéni.

Vychova demokratického obfana — uméni a kultura se stavaji vnitiné neodd¢litelnou
soucasti lidské existence, vlastni tvorba pak vede ke kultivaci svych projevli a potieb i
utvareni hierarchie hodnot.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - chdpanim a poznavanim
uméleckych dél v SirSim kulturnim kontextu i1 v ramci historickych souvislosti se vytvari
tolerantni piistup a pochopeni pro tvorbu riiznych narodd, narodnosti a skupin.

Multikulturni vychova — pochopeni uméni a kultury v celém spektru, jako specifického
zpusobu poznani i svébytného komunika¢niho prostiedku vede k orientaci v pluralitni
spole¢nosti a vyuziti multikulturnich kontakta.

Medialni vychova — zprostfedkovani kulturnich zazitka ptes dal$i obrazovd média vede
k rozsifeni obzort vzdélani i dal§im moznostem kultivace osobnosti a rustu kreativity.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vytvarné vzdélavani piinasi Zaklim estetické osvojovani svéta, rozvoj tvofivosti, vnimavosti

k okoli i sob¢, hledani a nalézani multikulturnich vazeb i schopnosti nonverbalniho vyjadteni.
Tvar¢i Cinnosti (tvorba, vnimani a interpretace) rozviji kreativitu, fantazii, mysleni, smyslovou,
socialni 1 emo¢ni slozku psychiky zaki.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

zak

zvlada zékladni pracovni dovednosti a postupy, rozsifuje své komunikacni schopnosti pfi
praci v kolektivu

uziva tiskovin, zdznami, obrazovych materiald, informaéni a komunikac¢ni technologie
chépe uméni jako specificky zpiisob poznani a komunikace

prostfednictvim vlastni tvorby rozviji svlij tviiréi potencidl a kultivuje svoji osobnost

155



SVP-ZAKLADNI SKOLA

Kompetence k FeSeni problému

zak
°
°
°

realné posoudi vysledek své prace i prace ostatnich
nenecha se odradit netispéchem

piijima disledky svych rozhodnuti

vytvaii vstiicnou atmosféru pro tvorbu

Kompetence komunikaéni

zak
[ ]

umi srozumitelné pojmenovat vysledky vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnimé je a umi
porovnat jejich uplatnéni v bézné umélecké produkci

srozumitelné se vyjadiuje, vede dialog, umi vyjadfit a obhdjit sviij nazor

uziva bézné informacni a komunikacni prostiedky

zaujima a zdrave prosazuje svilj osobni postoj, je tolerantni k ndzorim ostatnich

Kompetence socialni a personalni

zak

diferencuje piekazky a ptrekonava je

posiluje prosociadlni chovani a sebeovladani

rozpozna rizikové chovani a uvédomuje si jeho disledky

navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky a respektuje ndzor druhych

vytvari vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu i poznavani uméleckych hodnot

Kompetence ob¢anské

zak

chrani Zivotni prostfedi a chape vyznam zdravého Zivotniho prostiedi

chape nebezpeci xenofobie a rasismu

respektuje spoleCenské normy a pravidla souziti

chape kulturu jako neodd¢litelnou soucast lidstva, vytvati si hierarchii hodnot

Kompetence pracovni

zak
[ ]

je schopen pracovni vydrze, koncentrace, dokon¢eni vykonu

umi uplatiiovat linie, tvary, barvy a objekty v ploSe 1 v prostoru podle vlastniho tviiréiho
zameéru

ma pozitivni vztah k manudlnim cinnostem, pracuje podle dan¢ho pracovniho postupu,
navodu, nacrtu nebo jednoduché dokumentace

ma predstavu o spolecenské naplni béznych profesi

pracovni ¢innosti ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvari si pfedstavu o moznostech svého budouciho
pracovniho uplatnéni
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B. Obsah vyudovaciho pfedmétu

UMENI A KULTURA

Vytvarna vychova 6. -9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Téma

Ucivo

Priufezova témata

Zak umi

— vybirat, vytvaret a
pojmenovavat co
nejsirsi skalu prvka
vizualn¢ obraznych
vyjadieni a jejich
vztahti; uplatiovat je
pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti,
vjemil, piedstav a
poznatkii

— variovat rizné
vlastnosti prvki a
jejich vztaht pro
ziskani osobitych
vysledki

— uzivat vizualné
obraznd vyjadieni k
zaznamenani
vizuélnich
zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani
podnéth z predstav a
fantazie

1. Vytvarné osvojovani
skutecnosti
sméiujici k vychove
estetického vnimani,
predstavivosti a vytvarného
mysleni. V tematickych
pracich a v zobrazovani
ptirodnich a umélych forem
se postupné prechazi
k uvédomélejsi vytvarné
¢innosti pii zachovani
citového vztahu
k zobrazovani skute¢nosti a
pti védomém zvySovani
kvality vytvarného projevu.
Naméty ze zivota déti i
dospélych
Ukazky ilustraci
jednotlivych autort s jejich
specifiky.
Vytvarné vypraveéni zazitku
vytvarnou technikou,
zvolenou v souladu
S tviréim zamerem.
Zobrazovani pfirodnich 1
umélych forem a predméta
denni potieby.
Dotvéfeni ptirodnich
vytvort na zakladé vlastni
fantazie.
V tematickych pracich vést
zaky k vyjadreni své
pfedstavy o svéte, vztahu
k lidem a ke spolecnosti,
osobnich zazitku.
Docilit uvédomélého
poznani lidské postavy a jeji
proporce.
Poucit zaky o zakladech
kompozice.

Rozvijeni smyslové
citlivosti

prvky vizualné
obrazného
vyjadreni
usporadani objektl
do celkt v plose,
objemu, prostoru a
¢asovém pribéhu
reflexe a vztahy
zrakového vnimani
K vnimani
ostatnimi smysly
smyslové ucinky
vizualné obraznych
vyjadieni

Uplatnovani
subjektivity
prostiedky pro
vyjadfeni emoci,
pocitd, nalad,
fantazie, predstav a
osobnich
zkuSenosti

typy vizualné
obraznych
vyjadieni

pfistupy k vizualné
obraznym
vyjadienim

Ovétovani
komunikac¢nich
ucink

osobni postoj v
komunikaci
komunikacni obsah
vizualn€ obraznych
vyjadieni

promény
komunikac¢niho
obsahu

e Osobnostni a
socialni vychova

e Vychova
demokratického
ob¢ana

e Vychova

k mySleni

V evropskych a
globalnich
souvislostech

e  Multikulturni
vychova
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UMENI A KULTURA

Vytvarna vychova 6. -9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Téma

Ucivo

Priurezova témata

Zak umi

— uzivat prostfedky pro
zachyceni jevl a
procest v promenach
a vztazich; k tvorbé
uzivat n¢které
metody uplatilované
v soucasném
vytvarném umeéni a
digitalnich médiich —
pocitacova grafika,
fotografie, video,
animace

— vybirat, kombinovat
a vytvaret prostfedky
pro vlastni osobité
vyjadient;
porovnavat a
hodnotit jeho G¢inky
s ucinky jiz
existujicich 1 bézné
uzivanych vizualné
obraznych vyjadieni

Usmérnovat spontanni
vytvarny projev.

Dotvafet ptirodni formy na
zaklad¢ vlastni fantazie a
empirickych zkuSenosti
zakl v raznych ro¢nich
obdobich a spolecenskych
souvislostech.

Vytvarné vyjadrfit tvar véci,
poznavat material a funkci
predmétu.

Zobrazovat tvarove
slozit&jsi utvary, uzivat
kontrast tvaru a pouzivat
pozadi, umét propojit
jednotlivé taktiky v uceleny
vytvarny projev.

2. Dekorativni a
prostorové prace
spojené
S experimentovanim

jsou zaméfeny zejména na

vytvarny vyraz.

V uzitych, dekorativnich a

prostorovych pracich

rozvijeji vztah mezi

materialem, technikou a

estetickou strankou

prfedmétu.

Integruji a prohlubuji

estetickou kultivaci zakl na

zéklad€ poznavani
vyrazovych prostfedkll ve

vytvarnych ¢innostech a

umeéleckych dilech, ¢imz

rozviji estetické vnimani a

roz$ifuji kultivovany vztah

k vlastni osob¢ a svétu.

Rozvijeni smyslové
citlivosti

prvky vizudlné
obrazného
vyjadieni
uspotadani objekt
do celkt v plose,
objemu, prostoru a
¢asovém prub&hu
reflexe a vztahy
zrakového vnimani
K vnimani
ostatnimi smysly
smyslové ucinky
vizudln€ obraznych
vyjadieni

Uplatiiovani
subjektivity
prosttedky pro
vyjadfeni emoci,
pociti, nalad,
fantazie, pfedstav a
osobnich
zkuSenosti

typy vizualné
obraznych
vyjadieni

pfistupy k vizualné
obraznym
vyjadfenim

Ovéfovani
komunikacnich
ucinku

osobni postoj v
komunikaci
komunikacni obsah
vizualn€ obraznych
vyjadreni

promény
komunikac¢niho
obsahu

e Osobnostni a

socialni vychova

e Vychova

demokratického
ob¢ana

e Vychova

k mysleni

V evropskych a
globalnich
souvislostech

e  Multikulturni

vychova
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UMENI A KULTURA

Vytvarna vychova 6. -9. ro¢nik

Ocdekavané vystupy

Téma

Ucivo

Priurezova témata

Zak umi

— rozlisit plisobeni
vizualné obrazného
vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v
roving subjektivniho
ucinku a v roving
socialné utvareného 1
symbolického obsahu

— interpretovat umélecka
vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazet pfi
tom ze svych znalosti
historickych
souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a
prozitkt

Kresleni

Vnimani a analyzovani
tvarii, prostoru a jeho
usporadani.

Vyjadieni emoci

Volné vytvarné zobrazeni.
Tematické prace

Pouzit vyrazové moznosti
pisma v hravych a
experimentalnich
¢innostech s uzitim
hotového typografického
pisma

Zakladni informace a
seznameni

s architektonickymi prvky
Vyjadieni proporcionality
lidské postavy a pohybu
lidské postavy

KniZni ilustrace

Uzité uméni

Navstévy galerii a vystav

Malovani

Zakladni dovednosti v
praci s barvou a $tétcem
Vyrazové vlastnosti svétlé
a tmavé plochy

Seznameni s uménim 19. a
20. Stoleti

Navstévy galerii a vystav

Malba — akvarel
Kompozice

Seznameni s ilustracemi
knih nejen pro déti a
mladez

Akvarel — krajina
Navstévy galerii a vystav

Rozvijeni smyslové
citlivosti

prvky vizudlné
obrazného
vyjadieni
uspotadani objekt
do celkt v plose,
objemu, prostoru a
¢asovém prub&hu
reflexe a vztahy
zrakového vnimani
K vnimani
ostatnimi smysly
smyslové ucinky
vizudln€ obraznych
vyjadieni

Uplatiiovani
subjektivity
prosttedky pro
vyjadfeni emoci,
pociti, nalad,
fantazie, pfedstav a
osobnich
zkuSenosti

typy vizualné
obraznych
vyjadieni

pfistupy k vizualné
obraznym
vyjadfenim

Ovéfovani
komunikaénich
ucinku

osobni postoj v
komunikaci
komunikacni obsah
vizualn€ obraznych
vyjadreni

promény
komunikac¢niho
obsahu

e Osobnostni a

socialni vychova

e Vychova

demokratického
ob¢ana

e Vychova

k mysleni

V evropskych a
globalnich
souvislostech

e  Multikulturni

vychova
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UMENI A KULTURA

Vytvarna vychova 6. -9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Téma

Ucivo

Priurezova témata

Zak umi

— interpretovat umélecka
vizualng obrazna
vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazet pfi
tom ze svych znalosti
historickych
souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a
prozitki

— porovnavat na
konkrétnich ptikladech
rizné interpretace
vizualné obrazného
vyjadieni; vysvétlit
své postoje k nim s
védomim osobni,
spolecenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudt

Malba - olejomalba
Seznameni s technikou.
Nejznam¢;jsi dila a malifi.
Navstévy galerii a vystav.

Prostorové vytvareni
Prace s modelovacimi
hmotami (modelovaci
hmota, modurit, slané
tésto).

Prace s keramickou
modelovaci hlinou.
Modelovani dekorac¢nich
predméti.

Modelovani uzitkovych
predméti.

Rozvijeni smyslu pro
prostor.

Schopnost tymové prace.
Sledovat vybér a vhodnost
materialli, moznosti jeho
vytvarného zpracovani

Z hlediska ucelu, uziti a
vytvarného vyrazu.
Vytvatreni konkrétnich
prostorovych situaci

z okoli ditéte.

Prace s keramickou
modelovaci hlinou.

Rozvijeni smyslové
citlivosti

prvky vizudlné
obrazného
vyjadieni
uspotadani objekt
do celkt v plose,
objemu, prostoru a
¢asovém prub&hu
reflexe a vztahy
zrakového vnimani
K vnimani
ostatnimi smysly
smyslové t¢inky
vizudln€ obraznych
vyjadieni

Uplatiiovani
subjektivity
prosttedky pro
vyjadfeni emoci,
pociti, nalad,
fantazie, pfedstav a
osobnich
zkuSenosti

typy vizualné
obraznych
vyjadieni

pfistupy k vizualné
obraznym
vyjadfenim

Ovéfovani
komunikacnich
ucinku

osobni postoj v
komunikaci
komunikacni obsah
vizualn€ obraznych
vyjadreni

promény
komunikac¢niho
obsahu

e Osobnostni a

socialni vychova

e Vychova

demokratického
ob¢ana

e Vychova

k mysleni

V evropskych a
globalnich
souvislostech

e  Multikulturni

vychova
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UMENI A KULTURA

Vytvarna vychova 6. -9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Téma

Ucivo

Priurezova témata

Zak umi

interpretovat umélecka
vizualng obrazna
vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazet pfi
tom ze svych znalosti
historickych
souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a
prozitki

porovnavat na
konkrétnich ptikladech
rizné interpretace
vizualné obrazného
vyjadieni; vysvétlit
své postoje k nim s
védomim osobni,
spolecenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudt
ovefovat komunikacni
ucinky vybranych,
upravenych ¢i
samostatné
vytvofenych vizualné
obraznych vyjadreni v
socialnich vztazich;
nalézat vhodnou formu
pro jejich prezentaci

Dekorativni prace
Dekorativni ¢lenéni plochy
S vyuzitim barvy, linie a
tvaru prvku (kompozice
neukoncené i ohranicené
plochy).

Rozvijeni smyslu pro
rytmus — fazeni prvkii,
ploch, tvart.

Poznavat principy tvorby
jednoduchého ornamentu a
jeho rytmu.

Kompozice z pfirodnich
materiald.

Latkova aplikace.
Vytvarné ztvarnéni hracek.
Vytvarné ztvarnéni loutek.
Asamblaz.

Navstévy vystav.

Zaklady fotografovani
Fotoaparat.

Fotografie.

Fotografie jako samostatna
soucast vytvarného umeni.
Fotografie v literatufe.
Fotografie v Zivote.
Navstévy vystav.

Rozvijeni smyslové
citlivosti

prvky vizudlné
obrazného
vyjadieni
uspotadani objekt
do celkt v plose,
objemu, prostoru a
¢asovém prub&hu
reflexe a vztahy
zrakového vnimani
K vnimani
ostatnimi smysly
smyslové ucinky
vizudln€ obraznych
vyjadieni

Uplatiiovani
subjektivity
prostiedky pro
vyjadfeni emoci,
pociti, nalad,
fantazie, predstav a
osobnich
zkuSenosti

typy vizualné
obraznych
vyjadieni

pfistupy k vizualné
obraznym
vyjadfenim

Ovéfovani
komunikacnich
ucinku

osobni postoj v
komunikaci
komunikacni obsah
vizualn€ obraznych
vyjadreni

promény
komunikac¢niho
obsahu

e Osobnostni a

socialni vychova

e Vychova

demokratického
ob¢ana

e Vychova

k mysleni

V evropskych a
globalnich
souvislostech

e  Multikulturni

vychova
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UMENI A KULTURA

Vytvarna vychova 6. -9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Téma Ucivo Priifezova témata
Zak umi
— interpretovat 3. Vytvarné uméni a Rozvijeni smyslové

uméleckd vizualné
obrazna vyjadreni
soucasnosti i
minulosti; vychazet
pfi tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z
osobnich zkuSenosti
a prozitkt

— porovnavat na
konkrétnich
ptikladech rizné
interpretace vizualn¢
obrazného vyjadieni;
vysvétlit své postoje
k nim s védomim
osobni, spolecenské
a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudt

— ovefovat
komunikac¢ni G¢inky
vybranych,
upravenych ¢i
samostatné
vytvotenych vizudlné
obraznych vyjadieni
v socialnich vztazich;
nalézat vhodnou
formu pro jejich
prezentaci

Zivotni prostiredi
kultivuje estetické citéni
7akt. Resi ukoly ve vztahu
k zivotnimu prostiedi,
zejména ke kulture
bydleni a odivani. Navazuje
a rozviji vztah zaka
K volnému umeéni, uzité
tvorbé, lidovému umeéni a
k ochrané Zivotniho
prosttedi. Zaroven rozviji
predstavivost a u¢i zaky
vytvéret si vlastni ndzor na
poznané umélecké dilo a
aplikovat poznatky vytvarné
vychovy na vlastni zivotni
styl.

Péstovani smyslu pro krasu.
Péstovani smyslu pro krasu
pfirody a vztahu

Kk Zivotnimu prostiedi
prostfednictvim uvédomélé
vytvarné ¢innosti.
Seznameni se zakladnimi
druhy vytvarného uméni
vcetné fotografie.

Ziskat zakladni pfedstavu o
vyvoji vytvarného uméni.
Aplikace poznatkl vytvarné
vychovy na vlastni Zivotni
styl.

Zakladni sezndmeni se
soucasnou architekturou a
urbanistikou.

Poznavani soucasné bytové
kulturu — estetické a funkéni
pozadavky.

Kultura odivani.

Design a esteticka uroven
predmétii denni potieby.
Navstévy vystav a galerii.
Ugast na vytvarnych
soutézich.

citlivosti

prvky vizudlné
obrazného
vyjadieni
uspotadani objekt
do celkt v plose,
objemu, prostoru a
¢asovém prub&hu
reflexe a vztahy
zrakového vnimani
K vnimani
ostatnimi smysly
smyslové ucinky
vizudln€ obraznych
vyjadieni

Uplatiovani
subjektivity
prosttedky pro
vyjadfeni emoci,
pociti, nalad,
fantazie, pfedstav a
osobnich
zkuSenosti

typy vizualné
obraznych
vyjadieni

pfistupy k vizualné
obraznym
vyjadfenim

Ovéfovani
komunikacnich
ucinku

osobni postoj v
komunikaci
komunikacni obsah
vizualn€ obraznych
vyjadreni

promény
komunikac¢niho
obsahu

e Osobnostni a

socialni vychova

e Vychova

demokratického
ob¢ana

e Vychova

k mysleni

V evropskych a
globalnich
souvislostech

e  Multikulturni

vychova
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8.8 Vzdéldvaci oblast: Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi seznamuje zaky se zékladnimi principy zdravého
zivotniho stylu, uéi je chranit své zdravi, peCovat o né, dbat na osobni bezpeci a vhodné reagovat
v situacich ohrozeni zivota. Podporuje navazovani kvalitnich mezilidskych vztahi a utvéfeni
pozitivnich zivotnich hodnot. Vede ke schopnosti ziskané védomosti a dovednosti uc¢inn¢ aplikovat
a rozvijet v kazdodennim bézném zivoté.

8.8.1 Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

I1. stupen
A. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi je na II. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:
e 6.-9.ro¢nik - 1 vyucovaci hodina tydné

Predmét vede Zzaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech jeho slozek
(socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za n¢ odpovédny.

Zaci se seznamuji sriznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v bé&Znych i mimotfadnych
situacich a osvojuji si dovednosti a zplisoby chovani, které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi.

Z4ci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni K jejich uplatiiovani ve svém
zivoté. Predmét obsahuje 1 vychovu k mezilidskym vztahtim.

Vychova ke zdravi se tizce poji s prifezovym tématem - 0Osobnostni a socialni vychova.

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova — sebedlivéra, samostatnost, ohleduplnost, respekt, asertivni
jednani, rozvoj schopnosti zdravého sebepojeti, sebekontroly, empatie, vytvofeni
pozitivniho systému hodnot, schopnosti navazovat kvalitni mezilidské vztahy

e Vychova demokratického ob¢ana — utvareni vlastniho ndzoru, participace na rozhodovani
celku, vytvareni vlastni odpovédnosti za rozhodovani, chapani disledkd svych rozhodnuti,
vychova k toleranci, svobodé a solidarité, uplatiiovani a dodrzovani lidskych prav

e Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — orientace v globalnich
problémech souvisejicich se zdravim, pochopeni nutnosti spoluprace narodi

e Multikulturni vychova — vytvéfeni kvalitnich mezilidskych vztahii v komunité, pochopeni
zivota riznych narodnostnich mensin, a tim 1 odstrafiovani nepfatelstvi a vytvafeni vzajemné
tolerance, respektovani odlisnych kultur

e Environmentalni vychova — vliv Zivotniho prostiedi na vlastni zdravi a na zdravi celé
lidské populace, problematika globalizace a jeji vliv, ochrana zivotniho prostiedi,

ekologické chovani, citlivy pfistup k okoli, zdravy Zivotni styl
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e Medialni vychova — podil médii na feSeni mimotadnych udélosti, posuzovani vyznamu
reklamy, manipulativni a klamavé reklama

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka se odehrava vétSinou v kmenové tride, pripadné v interaktivni ucebné. Pti vyuce je
kladen diiraz zejména na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich 1 v bézném
zivoté. Je vyuzivano forem interaktivnich programi, modelovych her a skupinové prace. Vyuka je
doplnovana prednaskami a besedami raznych statnich i1 nestatnich organizaci zabyvajicich
se zdravotné preventivnimi ¢innostmi a propojena se Skolnim preventivnim programem. Soucasti je
1 projektovy den ,,Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni
zak
e vyhledavi a tfidi informace z riznych zdroji
e uplatiiuje znalosti z jinych vzd&lavacich oblasti, predevsim z oblasti Clovék a piiroda
e orientuje se v nazorech na to, co je zdravé a co muize zdravi prospét, i na to, co zdravi
ohrozuje a poskozuje
e aplikuje ziskané znalosti, védomosti a navyky v praktickém Zivoté

Kompetence K ieSeni problémii

zak

kriticky mysli

je schopen obhdjit sva rozhodnuti

vnima problémovou situaci, planuje feSeni problému

samostatné fesi bézné Zivotni situace

zna moznosti krizové intervence, umi vyhledat pomoc pfi ohrozeni vlastni osoby
vi jak se chovat v pfipad€ mimotadnych udalosti

Vv pfipadé potieby poskytne odpovidajici prvni pomoc

Kompetence komunikativni
zak
e vhodné komunikuje se spoluzdky, uciteli 1 s ostatnimi dospélymi lidmi, podporuje ptatelské
vztahy v komunité
e obh4ji svilij nadzor a zarovei toleruje a respektuje ndzor druhych
e vyuziva informac¢ni zdroje v souvislosti se zdravotnickou problematikou
e dokaze srozumitelné¢ popsat svij zdravotni problém a na zaklad€é informaci dokdze
rozpoznat zavaznost zdravotniho problému u druhych
e prostfednictvim komunikace vytvaii plnohodnotné vztahy s okolnimi lidmi
e uplatiuje bezpecné a odpoveédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské
vztahy

Kompetence socialni a personalni

zak

spolupracuje ve skuping

Vv piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

snazi se chapat sam sebe v souvislosti s riznymi obdobimi zivota ¢lovéka

uvédomuje si, ze zdravi a duSevni pohoda vyznamné ovlivituje kvalitu zivota a pomaha pfti
spravném vybéru partnera
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respektuje zakladni mravni hodnoty spole¢nosti

rozpozna nevhodné chovani a rizikové skupiny lidi, vyhledava a navazuje pozitivni vztahy
S vrstevniky

je vnimavy k nemocnym a starym lidem a snazi se jim pomoci

zaujme odmitavy postoj ke v§emu, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

Kompetence obéanské

zak
[ ]

zna obcanska prava a povinnosti

na zaklad¢ poznatkii si uvédomuje vliv zivotniho prostiedi na zdravi své i jinych a dle svych
moznosti se podili na jeho ochrané

vyuziva naucené preventivni postupy k pozitivnimu ovlivnéni svého zdravi

aktivné se zapojuje do ¢innosti podporujicich zdravi

respektuje ndzor ostatnich

formuje své volni a charakterové rysy

zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni

zak
[ ]
[ ]

efektivné si rozvrhuje praci
pii praci chrani zdravi své i ostatnich, dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace
ovlada zékladni postupy poskytovani prvni pomoci
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B. Obsah vyucdovaciho piedmétu

CLOVEK A ZDRAVI

Vychova ke zdravi 6. - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Téma

Priufezova témata

v
r

Zak

— Vyjadfi vlastni nédzor

— péstuje zdravy vztah
ke své osob¢ i
k ostatnim lidem

— priméfené zvlada
problémové situace
v mezilidskych
vztazich

— ptedchazi stresovym
situacim, v ptripad¢
potieby vyhleda
odbornou pomoc

— vhodné vyuziva
naucené
kompenzacni a
relaxacni techniky
vedouci k regeneraci
organizmu

— respektuje ndzor
druhych

— uvédomuje si
diisledky svého
chovani

Sebepoznani a sebepojeti —
vztah k sob¢ i k druhym
zdravé sebepojeti, identita,
seberegulace a
sebeorganizace ¢innosti a
chovani.

Cviceni sebereflexe a
sebekontroly sebeovladani a
zvladani problémovych
situaci stanoveni osobnich
cila a kroku k jejich
dosazeni zaujimani
hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti
pro feSeni problémi

v mezilidskych vztazich.
Pomahajici a prosocialni
chovani.

Psychohygiena dovednosti
pro piedchazeni a zvladani
stresu hledani pomoci pfi
problémech.

Mezilidské vztahy,
komunikace a respektovani
sebe sama 1 druhych
pfijimani nazoru druhého
empatie chovani podporujici
dobré vztahy asertivni
komunikace dopady
vlastniho jednani a chovani.

Osobnostni a
socialni
rozvoj

Osobnostni a
socialni vychova
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CLOVEK A ZDRAVI

Vychova ke zdravi 6. - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Téma

Prirezova témata

Zak

— Vyjadii vlastni nazor

— péstuje zdravy vztah
ke své osob¢ i
k ostatnim lidem

— piiméfené zvlada
problémové situace
v mezilidskych
vztazich

— predchazi stresovym
situacim, v piipadé
potfeby vyhleda
odbornou pomoc

— vhodné¢ vyuziva
naucené
kompenzacni a
relaxacni techniky
vedouci k regeneraci
organizmu

— respektuje nazor
druhych

— uvédomuje si
dasledky svého
chovani

Sebepoznani a sebepojeti —
vztah k sob¢ i k druhym
zdravé sebepojeti, identita,
seberegulace a
sebeorganizace ¢innosti a
chovani.

Cviceni sebereflexe a
sebekontroly sebeovladani a
zvladéani problémovych
situaci stanoveni osobnich
cila a kroku k jejich
dosazeni zaujimani
hodnotovych postojl a
rozhodovacich dovednosti
pro feseni problému

v mezilidskych vztazich.
Pomahajici a prosocialni
chovani.

Psychohygiena dovednosti
pro piedchdzeni a zvladani
stresu hledani pomoci pfi
problémech.

Mezilidské vztahy,
komunikace a respektovani
sebe sama i druhych
pfijimani ndzoru druhého
empatie chovani podporujici
dobré vztahy asertivni
komunikace dopady
vlastniho jednani a chovani.

Osobnostni a
socialni
rozvoj

Osobnostni a
socialni vychova
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CLOVEK A ZDRAVI

Vychova ke zdravi 6. - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Zak
— respektuje pravidla Vyziva a zdravi — zdrava
zdravého zptuisobu strava, pitny rezim, vliv
stravovani a preferuje | Zivotnich podminek a
zdravou vyzivu zpisobu stravovani na zdravi,
— dava do souvislosti poruchy piijmu potravy.
sloZeni stravy a
zpUsob stravovani s Vlivy prosttedi na zdravi —
rozvojem civiliza¢nich | kvalita ovzdusi a vody, hluk,
nemoci osvétleni, teplota.
— rozpozna klamavou
reklamu na potraviny a | T€lesna a dusevni hygiena, ]
vyjadii k ni vastni rezim dne — osobni hygiena, e Osobnostni a
nazor otuzovani, denni rezim, socialni vychova
— vysvétli na prikladech duSevni hygiena, vyvazenost
souvislosti mezi prace a odpocinku, vyznam
télesnym a dusevnim | Pohybu pro zdravi, pohybovy
zdravim rezim.
— spojuje zdravi s osobni oo o
hygienou, snai se Ochrana p_red prenosnymi
travit volny Cas ChorObar_n!_' cesty pfenosu Zdravy zpisob ) o
aktivnim pohybem ne}kaz ajejlqh Qre,vetlce, ’ Jivota a pée o | ® EflVlronmentalm
— uplatiluje preventivni nakazy respiracni, prenosne zdravi vychova
zptisoby rozhodovani, p?travoq, 21s1’<ane \4 p,rlrf)de,
chovéni a jednani pfenosné krvi a sexudlnim
vV souvislosti kontaktem, pfenosné
s beznymi, bo%nutim hmyzu a stykem se
pfenosnymi, zviraty.
civilizaénimi a jinymi _ .
chorobami Ochrana pted chronickymi .y
—  svéfi se se zdravotnim | "P fenosnymi chorobami a * Medlalnl
pted Urazy — prevence vychova

problémem a Vv ptipadé
potieby vyhleda
odbornou pomoc
projevuje odpoveédné
chovani v rizikovych
dopravnich situacich,
piedchazi situacim
ohroZeni zdravi a
osobniho bezpeci

V ptipad¢ potieby
poskytne adekvatni
prvni pomoc

kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni,
preventivni a 1é€ebna péce.

Odpovédné chovani

V situacich Grazu a Zivot
ohrozujicich stavi (urazy

Vv domacnosti, pii sportu, na
pracovisti, v doprave),
zéklady prvni pomoci.
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CLOVEK A ZDRAVI

Vychova ke zdravi 6. - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata

Z&k

— vysvétli vztah mezi Clovek ve zdravi a nemoci, Vychova
uspokojovanim zdravi fyzické a duSevni. demokratického
zékladnich lidskych | Hierarchie zakladnich lidskych obc¢ana
potieb a hodnotou | potieb.
zdravi Formy podpory zdravi.

— posoudi rizné Prevence.
zptsoby chovani Podpora zdravého Zivotniho
lidi z hlediska stylu.
odpovédnosti za Programy podpory zdravi. Osobnostni a
vlastni zdravi Odpovédnost jedince za zdravi. socialni vychova
i zdravi druhych

— usiluje v ramci Hodnota a

svych moznosti a
zkusenosti o aktivni
podporu zdravi

podpora zdravi

Environmentalni
vychova

74k

uplatituje osvojené
socialni dovednosti
a modely chovani
pii kontaktu se
socialné
patologickymi jevy
ve Skole 1 mimo ni;
Vv ptipad¢ potieby
vyhled4 odbornou
pomoc sob¢ nebo
druhym

vyhodnoti na
zéklad¢ svych
znalosti mozny
manipulativni vliv
vrstevnikil, médii,
sekt; uplatiiuje
osvojené
dovednosti
komunikac¢ni
obrany proti
manipulaci a agresi

Agresivita, nasili, domaci nasili,
Sikana, zneuzivani a sexualni
kriminalita.

Sexualni zneuzivani déti.
Kriminalita mladeze.

Krizova intervence.

Bezpetné chovani a bezpe¢na
komunikace — komunikace

s vrstevniky a neznamymi lidmi.

Bezpec¢ny pohyb v rizikovém
prostiedi.

Nebezpeci elektronické
komunikace.

Sebeochrana a vzajemna pomoc
Vv rizikovych situacich a

Vv situacich ohrozeni.
Manipulativni reklama.

Vliv sekt

Ochrana
¢loveéka pred
socialn¢
patologickymi
jevy

Osobnostni a
socialni vychova

Vychova
demokratického
obc¢ana

Medialni
vychova
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CLOVEK A ZDRAVI

Vychova ke zdravi 6. - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
74k
— samostatné vyuziva | VIiv stresu na zdravi —
osvojené kompenzacni, relaxacni a Osobnostni a
kompenzacni a regeneracni techniky socialni vychova
relaxacni techniky | K pfekonavani inavy, stresu a K
k regeneraci posilovani dusevni odolnosti.
organismu, Auto-destruktivni zavislosti —
prekonavani tnavy | psychickd onemocnéni, nésili Rizika
a predchazeni mifené proti sobé samému ohrozujici
stresovym situacim | rizikové chovani (alkohol, zdravi a jejich Vychova
— uvadi do souvislosti | koufeni, drogy, zbran, prevence demokratického
zdravotni a nebezpecné latky a predmeéty, ob¢&ana
psychosocialni nebezpec¢ny internet).
rizika spojené se Nasilné chovani.
zneuzivanim Krizové situace a jejich
navykovych latek zvladani.
— v piipadé& potieby Tresj[né ¢innost.
vyhled4 odbornou | Dopink ve sportu- Medialni
pomoc sob¢ nebo vychova

druhym
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8.6.1 Vyucovaci predmét: Télesna vychova

L. stupen
A. Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Télesna vychova je na l. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:
e 1.—5.ro¢nik - 2 vyucovaci hodiny + 1 hodina disponibilni dotace tydné

Vyuka probihd v té€locvicné, na Skolnim hfisti, détském hiisti, blok plavani v plaveckém
bazénu, blok lyzovani, sankovani a brusleni, ucasti na soutézich, brannych cvicenich a Skolnich
olympiadach aj. sportovnich akcich pod hlavickou Skoly.

V ramci vzdélavaciho oboru jsou zaclenény prvky vzdélavacich obortt Dramaticka vychova
a Eticka vychova

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socidlni vychova - postupem od spontanni pohybové cCinnosti zaka
k uvédomélejs$imu vybéru zajmu v ramci individualnich pohybovych moznosti jednotlivce,
se vytvaii prostor pro optimalni regeneraci sil, rist aktivity a vykonnosti i podpory zdravi.

¢ Vychova demokratického ob¢ana - pozndvanim zasadnich Zivotnich hodnot a postupnym
utvarenim postoji k nim se vytvari i anticipované aktivni jednani odpovédnosti za zdravi.

e Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - propojovanim c¢innosti
souvisejicich se sportovnim zapojenim a pifi ném vytvorenymi mezilidskymi vztahy se
rozviji etické a moralni postoje, volni Usili, respekt a dal$i vyznamné aspekty potiebné
v multikulturni spole¢nosti.

e Environmentalni vychova - aktivnhim zapojenim do c¢innosti podporujicich zdravi a
propagaci zdravotné prospésnych ¢innosti v ramci Skoly €1 obce, se rozviji nejen povédomi o
vlastnim zdravi, ale i odpovédnost za sebe a okoli.

Prifezova témata jsou za€lenéna do uciva a budou realizovana v rdmci vyucovacich hodin.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Obor rozviji nejen télesnou zdatnost a pohybové dovednosti zakt, ale poskytuje téZ moznost
fyzické relaxace a regenerace sil, odhaluje zdravotni oslabeni a vede k jejich korekci i prevenci.
Nabizi moznost dalSich aktivnich volnoCasovych aktivit, pozitivni pfistup k ochrané a rozvoji
zdravi, odmitani nezdravého a zavadného Zivotniho stylu a pozitivné formuje i osobnostni vlastnosti
zaku.

Kli¢ové kompetence

kompetence k u¢eni
zak
e siosvojuje preventivni postupy pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu
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e si upeviuje zpusoby vlastniho rozhodovani a jednani v souladu s podporou zdravi ve vSech
zivotnich situacich

e dovede poznat a vyuzit mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e ziskava zakladni orientaci o tom co zdravi prospiva i tom co zdravi poskozuje

kompetence k ieSeni problému
zak
e chape, Ze Cloveék je jako jedinec zavisly v jednotlivych Zivotnich etapach na vlastnim
zpusobu jednéni a rozhodovani v mezilidskych vztazich
kompetence komunikativni
zak
chépe zdravi jako stav télesné, duSevni a socialni pohody
dovede vnimat radostné prozitky z pohybovych ¢innosti
aktivné se podili na tvorb¢ piiznivych vztaht
aktivné udrzuje a vytvaii piijemné prostiedi

kompetence socialni a personalni
zak
e dovede propojit ¢innosti a jednani souvisejici se zdravim, zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, volnim usilim atp.

kompetence ob¢anské
zak
e chape zdravi jako nejvétsi zivotni hodnota
e sc aktivné zapojuje do ¢innosti podporujicich zdravi
e propaguje zdravotné prosp&sné ¢innosti
kompetence pracovni
zak
e chape zdatnost, vzhled a dusevni pohodu jako pfedpoklad vybéru profesnich i osobnich

moznosti

Hodnotici vystupy jsou na konci 3. ro¢niku (orientacni) a na konci 5. ro¢niku (zavazné).
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B. Obsah vyucovaciho predmétu

CLOVEK A ZDRAVI
Télesna vychova 1. -3. ro¢nik — I. obdobi
Ro¢nik 1. \ 2. \ 3.
Téma
Cinnosti

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotné zaméfené ¢innosti
Bezpecnost v cvicebnim prostoru

ovliviujici zdravi

Cinnosti Hygiena pii pohybovych ¢innostech
ovlivilujici ) _
e Za}klady atletiky ’

, Zéklady sportovnich her
pOhybOVy(fh Zaklady gymnastiky
dovednosti Priipravné tipoly
Cinnosti Komunikace v Tv - nazvoslovi, povely
podporujici Organizace Tv

Zasady jednani a chovani
Pravidla her a soutézi
Meéfeni vykont
Informace o pohybovych ¢innostech
74k umi
- spojit kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim, vyuzit nabizené ptilezitosti
- Vsouladu se svymi pfedpoklady zvladat jednoduché pohybové ¢innosti
samostatné i ve skuping, usiluje o zlepSeni
- spolupracovat pfi jednoduchych tymovych soutézich a pohybovych ¢innostech
- uplatnit z&dsady hygieny a bezpec€nosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorach skoly

pohybové uceni

Vystupy

- reagovat na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Ucivo

Zaklady turistiky a pobytu
V pfirodé

Zimni hry na snéhu a ledu
Bezpecnost pfi
pohybovych aktivitach

Pohybové a
sportovni aktivity

Zaklady atletiky

Zéaklady pohybové hry- Stafety
sportovnich her skok z mista, b&h
Zaklady lavicky, zebfiny, zinénky
gymnastiky

Prtpravné Gpoly

zakladni t€locvicéné

Komunikace nazvoslovi

A ' nastup, rozcvicka
orga'nlzacga dodrzovani pravidel
pravidla pfi Tv Cestného chovani pfi hrach

a soutézich

Pfiprava organismu na
pohybovou ¢innost,
uklidnéni po zatézi, prvky
jogy

Cviceni pfi hudbg,
rytmizace

Prtpravna cviceni,
relaxace, kompenzaéni
cviceni

Cviceni pii hudbé,
rytmizace

Pripravna cviceni,
relaxace, kompenzacni
cviceni

rychly béh, hod z mista na
cil, skok z mista
manipulace s mi¢em a
palkou, spoluprace ve hie
cviceni na trampoliné
kondi¢ni cvi€eni s hudbou

Smluvené povely

soutéze v tymech,
spoluprace

méfeni sportovnich vykont
jednoducha pravidla her

rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace
pohybu- zavodivé hry,
cviceni obratnosti —
prilezky

taneéni prvky

motivovany vytrvaly béh
pripravné sportovni hry
turistika a ochrana ptirody
zéklady estetického pohybu
pretahy a pretlaky

smluvené signaly
zékladni pohybové testy
olympijské idedly a
symboly

sportovni potady
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CLOVEK A ZDRAVI
Télesna vychova 4. -5. roénik — 2. obdobi
Ro¢niky 4. | 5.
Téma
Cinnosti

ovliviwjici zdravi

Cinnosti
ovlivijici Groven
pohybovych
dovednosti

Cinnosti
podporujici
pohybové uceni

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotné zaméfené ¢innosti
Bezpecnost v cvi€ebnim prostoru
Hygiena pfi pohybovych ¢innostech

Zaklady atletiky
Zaklady sportovnich her
Zéklady gymnastiky
Prlpravné upoly

Komunikace v Tv- nazvoslovi, povely
Organizace Tv

Zasady jednani a chovani

Pravidla her a soutézi

Meéteni vykoni

Informace o pohybovych ¢innostech

Vystupy

Zak umi
- podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
- uplatinovat kondi¢né zamétené Cinnosti, zlepSuje svou zdatnost
- zafadit do pohybové ¢innosti korektivni cvi¢eni

- individualng¢ zvladat osvojované pohybové dovednosti, vytvaret varianty

pohybovych her
- uplatnit pravidla hygieny a bezpe€nosti pfi sportu
- umi oSetfit drobny uraz, privolat zranénému pomoc

- zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reagovat na pokyn k vlastni

pohybové ¢innosti

- jednat v duchu fair play, dodrzovat pravidla, oznacit piestupky, adekvatné pii

sportu reagovat na druhé pohlavi
- pouzivat t€locvi¢né nazvoslovi, cvicit podle nakresu ¢i popisu cviceni
- zorganizovat ve tfidé nenaro¢né pohybové Cinnosti a soutéze
- zm¢éfit pohybové vykony a porovnat je s pfedchozimi

- orientovat se v informacich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve

svém okoli, samostatné ziskat potfebné informace

Ucivo

Pohybové a
sportovni aktivity

Zaklady atletiky
Zaklady
sportovnich her
Zaklady
gymnastiky
Prupravné upoly

Komunikace,
organizace a
pravidla pii Tv

napinaci a protahovaci cvifeni
turistika, orienta¢ni béh

spravné drzeni téla

hod mi¢em na ko$

bezpecna priprava a ukladani naradi a
pomicek

skok do dalky

pravidla vybijené, zjednodusena utkani
hra fair play

chovani pfi pobytu v pfirodé

preskok pies kozu

pruprava na $plh

tanecni priiprava

organizace prostoru a ¢innosti, pravidla
her

tymova prace

sportovni hry podle pravidel

pohybové testy

spravné zvedani zatéze

cviceni rovnovazna

jizda na kole, koleckovych bruslich
hygiena cvic¢ebniho tboru a obuvi.

skok do vysky

cviceni na §védské bedné, kruzich
pravidla kopané, zjednodusena utkani
chovani na zédvodech a soutézich

sport u nas a v zahranici, vyznamni
sportovci
medialni a jiné zdroje informaci o sportu
sportovni jednani a chovani
sport jako volnocasova aktivita

osetieni urazu, ptivolani pomoci
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I1. stupen
A. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Predmét Té€lesna vychova je na II. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:
e 6.-9. ro¢nik - 2 vyucovaci hodiny tydné

Vede zaky k poznani svych pohybovych moznosti, ke zlepSeni fyzické zdatnosti, vlastni
pohybové seberealizaci, k aktivnimu pfijeti pohybovych aktivit jako samoziejmé soucasti zivotniho
stylu a zafazeni téchto aktivit do denniho rezimu.

Vyuka probihd v télocviéné, posilovng, na hfisti, v pfirodé, na horach, v bazénu, na zimnim
kluzisti.

Zaci jednotlivych t¥id jsou déleni na skupiny divek a chlapci.

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova - sebepoznani, seberealizace, tymova spoluprace, schopnost
komunikace, vytvareni pozitivnich vztaht mezi lidmi, fair play ve sportu i v zivot¢.

e Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - pochopeni globalnich
problémil souvisejicich se zdravim, olympijskych ideji, ptatelstvi mezi lidmi a narody.

e Multikulturni vychova - sport jako néstroj vzajemného porozuméni a spoluprace mezi
narody a rasami, respektovani odliSnosti.

e Vychova demokratického ob¢ana - zodpovédnost za svou Ulohu, vyznam a respektovani
pravidel, respektovani odliSnosti mezi lidmi.

e Environmentalni vychova - vliv prostfedi na naSe zdravi, ochrana ptirody, zdravy Zivotni
styl.

e Medialni vychova - média jako zdroj poznani, informaci i zdbavy, sportovni pfenosy.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Pfedmét se zaméfuje na poznavani pohybovych moznosti z4kl, rozvoj télesné zdatnosti,
vytvafeni pozitivniho vztahu k pohybovym aktivitim a pochopeni vyznamu pohybu pro
harmonicky rozvoj osobnosti. Vede zaky k poznani, co je zdravi prospésné, a co naopak zdravi
poskozuje.

Cinnosti i hodnoceni 7aku je tieba diferencovat s ohledem na jejich pohybové moznosti.
Predmét se téz zaméefuje na rozpoznani zdravotnich oslabeni zaku a jejich korekce. Soucasti télesné
vychovy jsou specialni cviceni, ktera slouzi k prevenci a naprave téchto oslabeni.

Kli¢ové kompetence

kompetence k u¢eni
zak
e se uci poznavat a sledovat své vlastni pohybové schopnosti, jejich individualni rozvoj,
vyznam télesné kondice a psychické pohody, vyvoj své fyzické zdatnosti, uci se pravidla
sportovnich her a zvladnuti strategie a taktiky hry
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kompetence k FeSeni problémi
zak
e se uci vnimat problémové situace, rozpoznat problém a hledat nejvhodné;jsi zpiisob feseni,
nenechat se odradit nezdarem pfi feSeni problému, uci se samostatné nachazet vhodné
taktiky v individualnich i kolektivnich sportech a zvladnout schopnost vlastniho rozhodnuti

kompetence komunikativni
zak
e se uci vyslechnout a pfijmout pokyny vedouciho druzstva, diskutovat o taktice druzstva,
pofizovat zaznamy a obrazovy materidl ze sportovnich c¢innosti a prezentovat je,
komunikovat a spolupracovat s ostatnimi ¢leny sportovniho tymu

kompetence socialni a personalni
zak
e se u¢i dodrzovat pravidla fair play, rozvijet spolupraci uvnitt kolektivu sportovniho
druzstva, rozdélovat a piijimat tkoly sportovniho druzstva, organizovat jednoduché zavody,
uplatnit sva prava i povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, uc¢i se respektovat
opacné pohlavi a pomahat slabsSim

kompetence ob¢anské
zak
e se uci podporovat aktivni sportovani, hygienu pii télesnych aktivitach, zvladnout prvni
pomoc pii Urazech, v kontrastnim nastaveni vnimat destrukci osobnosti pozivajici drogy a
jiné skodliviny
kompetence pracovni
zak
e se uci dodrzovat pravidla ve sportu i v celém Zivoté, uci se vytrvalosti, koncentraci na vykon
a jeho dokonceni, zpracovani a prezentovani namétenych vykont
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B. Obsah vyudovaciho pfedmétu

CLOVEK A ZDRAVI
Télesna vychova 6. — 9. ro¢nik
Ro¢niky 6. | 7. | 8. | 9.
Téma Pohybové hry
74k umi
- pochopit zasady zatéZovani,
- usilovat o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti, o rozvoj pohybovych
Vystupy dovednosti, zdokonalovani zakladnich lokomoci,
- cileng se pfipravit na pohybovou ¢innost a jeji ukoncenti,
- pouzivat kompenzac¢ni a relaxacni techniky k pfekondni unavy
Ucivo zahtivaci, relaxacni, protahovaci a uvolnovaci cvi¢eni
preventivni pohybova ¢innost, zvySovani kloubni pohyblivosti
spravné zapojeni dechu, celkové posilovani svalového aparatu, koordinace pohybi,
rozvoj vytrvalosti, zdravotné orientované cviceni
streCink celého téla pied a po ukonceni cviceni, zadvérecné uvolnéni
Téma Gymnastika
Vystupy Zak umi
- zvladat v souladu s individualnimi ptedpoklady, ptipadné s dopomoci, cvic¢ebni prvky
- uplatnit pfi cviceni svij fyzicky potencial
- poskytnout dopomoc a zachranu pti zakladech gymnastiky
U¢ivo kotoul vpied, vzad a jeho modifikace
Akrobacie | vaha, stoj na rukou
cviceni se Svihadlem, micem, obruci (D)
vyskok z rozbéhu, odraz z mistku, roznozka, |stoj na rukou, premet
Preskoky skréka stranou, pfemet vpied, sestavy
Svédska bedna, koza,
vzpor na rukach, kotoul vpted, presvihy presvihy inozmo, kotoul vpied a nasledné
Hrazda nohou, vymyk vzad, podmet
Lavi¢ka, naskoky a seskoky - trampolina, mistek
kladina prechod se zménou sméru, zmény polohy,
obraty, rovnovazné postoje, poskoky
Kruhy Houpani, houpani s obraty, prekoty, kotoul vzpor na rukou, svis vznesmo, sttemhlav, v
vzad a vpred zahupu seskok
$plh $plh s pfirazem na ty¢i, na lané
chiize a poskoky s udavanim rytmu,
Tanec a rytmicka gymnastika (D)
rytmicka aerobni cvi¢eni (D)
cviceni zaklady modernich a spoleCenskych tancti
Upoly sttehovy postoj, drzeni téla a pohyb v postoji, pady stranou,
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CLOVEK A ZDRAVI
Télesna vychova 6. — 9. ro¢nik
Roéniky 6. | 7. | 8. | 9.
Téma Atletika
Vystupy Zak umi
- posoudit provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznacit a odstranit pficiny
- nedostatkt, sledovat vykony, zmé&fit a vyhodnotit je,
- spolurozhodovat pfi organizaci i pritbéhu soutéze
U¢ivo
pripravna bézecka cviceni, bézecka abeceda, nizky start
Béh beéh na 60 m, 100 m, vytrvalostni béh do 12 minut, 2000 m, béh v terénu
Stafetovy beh, beh pres nizké prekazky
skok do dalky z mista i s rozbéhem
Skok skok vysoky — nacvik flopu
hod mi¢kem z mista a s rozbéhem
Hod hod granatem z mista a s rozbéhem
vrh kouli — spojeni sunu a vrhu, koulafska gymnastika
(D 3kg, H 4kg)
Téma Sportovni hry
Vystupy Zak umi
- zvladat v souladu s individualnimi ptfedpoklady pohybové dovednosti, aplikovat je ve
hte, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech,
- spolupracovat a dohodnout se na taktice vedouci k tispéchu druzstva,
- spolupracovat v pribéhu hry a soutéze
U¢ivo
Vybijena prace s miem, pravidla hry, taktika a organizace hry, turnaje druzstev
. | prace s mi¢em - piehozeni sité, podani, toceni druzstva, jednoducha pravidla
Prehazovana turnaje podle pravidel, zdokonaleni hry
odehrani mice - vrchni, spodni,
podani, smec, bloky,
pravidla hry, toceni druzstva
Volejbal
pravidla hry, taktika, obrana, utok
zapasy na jeden kos
prace s mi¢em, driblink, ptihravka, stielba na |zapasy na dva kose
ko$
Kosikova
prace s micem, piihravky, stfelba na branu
Kopana pravidla hry, obrana a tatok
Florbal turnaje a zapasy
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CLOVEK A ZDRAVI
Télesna vychova 6. — 9. ro¢nik
Ro¢niky 6. | 7. | 8. | 9.
Téma Turistika a pobyt v prirodé
Vystupy 74k umi
- posoudit provedeni osvojené pohybové ¢innosti, uplatiiovat bezpe¢né chovani
- v pfirodé¢ a v silni¢nim provozu, uplatnéni ziskanych poznatkli v bézném zivoté
U¢ivo vhodné obleceni a obuti, chlize v terénu,
pobyt v pfirodé, bezpecnost pii pobytu v pfirod€, ochrana ptirody
sezndmeni s turistickou mapou, orientace na mapé - kompas, buzola
chtize v terénu chiize v terénu
do 12 km do 18 km
modifikace orientacnich soutézi a zavodl
jizda na kole - nasedani, sesedani, odboCovani, pfedjizdéni, vyhybani se piekazce,
jizda v terénu, pravidla bezpecnosti silnicniho provozu
vodni turistika - lod¢, rafty, nastupovani, vystupovani, zakladni zabéry,
otaceni, couvani, pristavani,
jizda na klidné vod¢, jizda na fece nejnizsi obtiznosti,
Téma Plavani
Vystupy Zak umi
- posoudit provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznacit pti¢iny nedostatk,
- zarazovat osvojené dovednosti do bézného Zivota
Ucivo dychani do vody, pady a skoky do vody z nizkych poloh,
plavecké zplsoby
plavecké soutéze a zavody
zachrana tonoucich
plavani na rychlost a souvislé plavani na vytrvalost
Téma Pobyt v zimni ptirodé
Vystupy Zak umi
- usilovat o zlepSeni a udrzeni tirovné pohybovych schopnosti a o rozvoj dovednosti
- zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci
Uéivo
jizda vpted, zataceni, brzdéni, jizda vzad
jizda na rychlost a vytrvalost
Brusleni zaklady ledniho hokeje - jizda s hokejkou, ptihravky, stfelba,
hra s upravenymi pravidly (H)
zakladni informace o nebezpeci na horach, o udrzbé lyzi
LyZovani zaklady bézeckého lyzovani

zaklady sjezdového lyzovani - obraty,
vystupy, jizda Sikmo svahem, odslapovani, brzdéni,
zakladni oblouk, sjizdéni upraveného svahu, jizda na vieku.

179




SVP-ZAKLADNI SKOLA

CLOVEK A ZDRAVI
Télesna vychova 6. — 9. ro¢nik
Roéniky 6. | 7. | 8. | 9.
Téma Dalsi pohybové ¢innosti a netradi¢ni sporty

Vystupy 74k umi

- posoudit provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznacit pri¢iny nedostatka,

- zafazovat osvojené dovednosti do bézného Zivota, usilovat o zlepSeni a udrzeni urovné
pohybovych schopnosti,

- rozvoj dovednosti sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci

Utivo soutéze druzstev, stolni tenis, tenis, badminton, softenis, ringo, lakros, nohejbal, korfbal,
rotopedy, posilovaci stroje,

sporty zaméfené na sebeobranu,

jizda na skateboardu, na koleckovych bruslich,

horolezecké sténa

Téma Teoreticka ¢ast - Sport a zdravi

Vystupy Zak umi
- odmitat drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem,
- reagovat na informace o znecisténi ovzdusi a prizptisobit pohybové aktivity

Ucivo seznameni zakli s vhodnym a bezpe¢nym chovanim pii télesnych a sportovnich aktivitach,
zasady bezpecného pouzivani sportovnich potieb a naradi

odmitani drog a jinych $kodlivin -anabolika, latky zvysujici fyzickou kondici a podporujici
rust svalové hmoty,

reakce téla pti zhorSovani rozptylovych podminek

dilezitost dodrzovani pitného rezimu pii sportovni aktivité

7 wr

Téma Teoreticka ¢ast — Cinnosti podporujici pohybové udeni

Vystupy 74k umi

- uzivat osvojovanou terminologii na Grovni cvicence,

- napliovat ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky, cestné soupeteni,
- pomoc handicapovanym,

- respekt ke slab§im a opa¢nému pohlavi, znat zakladni zasady prvni pomoci,

- sledovat sportovni déni ve sdélovacich prostiedcich

hygiena pfi sportu - obleceni, obuv,

dodrzovani pravidel a hra fair play,

sebekontrola a sebehodnoceni, nazvoslovi a povely pii TV,
Ucivo zéklady prvni pomoci pfi urazech.

historie sporttl - olympijské hry,

aktualni udalosti ve sportu.

organizace her, role rozhodciho,

méfeni vykont (stopky, pasmo), vyhodnoceni vykonti
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8.7 Vzdéldvaci oblast: Clovék a svét prdace

8.7.1 Vyucovaci predmét: Pracovni vyucovani

|. stupen
A. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Pracovni vyucovani je na I. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:

= 1. ro¢nik - 1 vyucovaci hodina + 2 hodiny disponibilni dotace tydné
= 2. ro¢nik - 1 vyucovaci hodina + 1 hodina disponibilni dotace tydné
= 3. ro¢nik - 1 vyucovaci hodina + 2 hodiny disponibilni dotace tydné
= 4 -5 rocnik — 1 vyucovaci hodina tydné

Vyuka probihd ve tfidé¢ a v odbornych ucebnach, 1ze vyuzit 1 parkli a détskych hiist. Jinou
formou jsou exkurze a navstévy vhodnych tematicky ladénych akci potadanych v okoli Skoly.

V ramci vyuky lze za€lenit i tematicky blok (ve II. obdobi).

V ramci vzdélavaciho oboru jsou zaclenény prvky vzdélavaciho oboru Eticka vychova.

Realizace priifezovych témat

e Vychova demokratického obc¢ana - postupnou orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti,
formach lidské prace a osvojovanim si pottebnych poznatkii a dovednosti se otvira cesta pro
budouci volbu profesniho zaméfeni i Zivotni a profesni orientaci.

e Environmentalni vychova - autentické a objektivni poznavani okolniho svéta vede
k novym postojim a hodnotam ve vztahu k lidské praci, technice jako soucasti lidské
kultury 1 odpovédnosti k Zivotnimu prostiedi.

PT jsou zaclenéna do uciva a budou realizovana v rdmci vyucovacich hodin.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavaci obsah je urcen vSem zaktim, ziskavaji zakladni pracovni dovednosti a navyky pii
praci s riznymi materidly, u¢i se organizaci i hodnoceni prace své i prace v tymu. Sméfuje
k pfedprofesni orientaci a pfipravé. Zaci jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecénosti a
hygieny pfi praci.

Cilové zaméreni vyu€ovaciho predmétu

Kli¢ové kompetence

kompetence k uceni

zak
e umi si 0sVvojit zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti
e pouziva vhodné nastroje nafadi a pomucky pfii praci a v bézném Zivoté
e chape techniku v tizké souvislosti s pracovni ¢innosti ¢lovéka
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kompetence k FeSeni problémi

zak
e se vytrvale a soustavn¢ snazi, plni zadané ukoly
o dovede uplatnit tvofivost a vlastni napady pfi praci
e umi vynalozit asili na dosazeni kvalitniho vysledku

kompetence komunikativni
zak
e autenticky a objektivné pozndvat okolni svét se sebedlivérou a se zicastnénym postojem
k lidské praci, technice i Zivotnimu prostiedi

kompetence sociilni a personalni
zak
e chéape praci jako prilezitost k seberealizaci, sebeaktualizaci a rozvoji podnikatelského
mysSleni

kompetence obcanské
zak
e umi pozitivné pfistupovat k praci a mit odpovédnost za kvalitu svych i spole¢nych vysledki
prace

kompetence pracovni
zak
e dovede organizovat a planovat svou praci
e se orientuje vraznych oborech lidské Cinnosti, formach lidské prace a umi si osvojit
potfebné poznatky a dovednosti pro moznost svého uplatnéni, volbu profesniho zaméfeni 1
Zivotni a profesni orientaci

Hodnotici vystupy jsou na konci 3. ro¢niku (orientacni) a na konci 5. roéniku (zavazné).
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B. Obsah vyucovaciho predmétu

CLOVEK A SVET PRACE

Pracovni vyucovéni 1. - 3. roénik — I. obdobi

Odekavané vystupy Udivo Téma Priifezova témata
Zak umi
vvtvaiet Prace s drobnym 1. roénik
. yc;[ dJuchvmi materialem Sebeobsluzné ¢innosti, péce o
ednoduc i ., . o
J oym’ Vlastnosti réiznych pracovni misto, pfiprava
postupy ruzne .10 pomicek na vyucovani.
materiald. L : :
piredméty o., Drobné ¢innosti s papirem
7 tradicnich i Funkce a vyuziti (stifhani, skladén, lepent), )
netradiénich pracovnich pomicek | kovem (tvarovani), ® Osobnostni a
craciEnie Jednoduché pracovni | pfirodninami (sbirani, socialni vychova
materiald

- pracovat podle
slovniho navodu a
ptedlohy

- zvladat elementarni
dovednosti a ¢innosti
pfi préci se
stavebnicemi

- provadét pozorovani
ptirody, vysledky
pozorovani
Zaznamenat a
zhodnotit

- pecovat o nenarocné
rostliny

- pfipravit tabuli pro
jednoduché stolovani

- slu$né se chovat pti
stolovani

operace a postupy.

Konstrukéni
¢innosti

Stavebnice —
jednoduché ¢innosti.

Péstitelské prace
Zakladni podminky
pro péstovani rostlin.
Péstovani rostlin ze
semen V mistnosti.
Péce o pokojové
rostliny.

Priprava pokrmii
Jednoducha uprava
stolu, pravidla
spravného stolovani.

aranzovani) a textilem.

2. ro¢nik

Vystfihovani a konstruovani

Z papiru, proplétani dratu,
konstruovani ze $pejli,
dotvareni a aranzovani
ptirodnin. Navlékani jehly,
uzel, pfedni steh, stiihani latky.
3. roénik

Skladani a fezani papiru,
proplétani dratti, brouseni dieva
brusnym papirem, slepovani
dispersnim lepidlem, barveni,
opracovavani a aranzovani
ptirodnin. Rizné druhy steht,
nasivani hadrikd, prisivani
knoflikd, stfihani, lepeni.

1. ro¢nik

Sestavovani stavebnicovych
prvki

2. ro¢nik

Kolektivni sestavovani
stavebnicovych prvku.

3. roénik

Montaz a demontaz konstrukéni
stavebnice

1. ro¢nik

Zalévani pokojovych kvétin.

2. ro¢nik

Kliceni rostlin ze semen.

Znat sezénni prace na zahrade,
v parku.

3. roénik

Znat a pecovat o vhodné
podminky pro Zivot pokojovych
rostlin.

1. ro¢nik

Zakladni navyky pfi stolovani.
2. rocnik

Jednoducha uprava stolu.

3. roénik

Zvladat pravidla spravného
stolovani.

e Environmentalni
vychova

e Osobnostni a
socialni vychova

Eticka vychova
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CLOVEK A SVET PRACE

Pracovni vyucovani 4. - 5. ro¢nik — I1. obdobi

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Téma

Prifezova témata

Zak umi

- vytvéfet pfiméfenymi
pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé
své predstavivosti
rizné vyrobky
z daného materialu

- vyuzit prvka lidovych
tradic pfi tvofivych
¢innostech

- volit vhodné pracovni
pomiicky, néstroje a
nacini s ohledem na
pouzity material

- provadét pti praci se
stavebnicemi
jednoduchou montaz a
demontaz

- pracovat podle
slovniho navodu,
ptredlohy,
jednoduchého néacrtu

- provadét jednoduché
péstitelské ¢innosti,
samostatné vést
pestitelské pokusy a
pozorovani

- oSetfit a péstovat podle
danych zasad pokojové
1jiné rostliny

- zvolit spravné nastroje
a nacini pro
péstitelskou ¢innost

- orientovat se
v zakladnim vybaveni
kuchyné

- pfipravit samostatné
jednoduchy pokrm

- dodrZovat zasady
spravného stolovani a
spolecenského chovani

- Dbat na poradek a
Cistotu pracovnich
ploch

- udrzovat poradek na
pracovnim mistg,
dodrzovat zasady
hygieny a bezpecnosti
prace, poskytnout
prvni pomoc pfi Grazu

Prace s drobnym
materidlem
Vlastnosti riiznych
materiald.

Funkce a vyuziti
pracovnich pomtcek
Jednoduché pracovni
operace a postupy.
Organizace prace.
Lidové zvyky, tradice
a femesla.

Konstruké¢ni ¢innosti
Stavebnice.
Sestavovani modeld.
Prace s navodem,
ptredlohou,
jednoduchym néacrtem.

Péstitelské prace
Zakladni podminky
pro péstovani rostlin.
Puda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo.
Péstovani rostlin ze
semen v mistnosti, na
zahradg¢.

Péstovani pokojovych
rostlin.

Rostliny jedovaté,
rostliny jako drogy,
alergie.

Piiprava pokrmi
Zakladni vybaveni
kuchyne.

Vybér, nakup,
skladovani potravin.
Jednoducha tprava
stolu, pravidla
spravného stolovani.
Technika v kuchyni —
vyznam, historie.

4. ro¢nik

Vyftezavat a vytvaret
prostorové konstrukce

Z papiru a kartonu, dérovani.
Tvarovat kovové folie a drat.
Zatloukat do dfeva hiebiky,
pilovat, znat druhy dreva,
lepeni, barveni.

Aranzovani pfirodnin.
Vyroba dopliikd.

Lemovani, latani a seSivani
latky, ozdobny steh, zakladni
poznatky o tkani.

Udrzba jizdniho kola.

5. ro¢nik

Polepovani, tapetovani a
prostorové konstrukce

Z papiru a kartonu.
Zatloukani hiebik( do dieva,
fezani pilou, vrtani ru¢ni
vrtackou, nebozezem,
opracovani vyrobkd,
Sroubovani vruti.
Aranzovani rostlin a
ptirodnin, vyuziti samorostd.
Hackovani, tkani, batika.
Péce o sviij vzhled.

4. ro¢nik

Montéz a demontaz
stavebnicovych prvki
konstrukéni stavebnice.

5. ro¢nik

Montéz konstruk¢nich
stavebnic, moZnost zapojeni
jednoduchého elektrického
obvodu.

4. roé¢nik

Osetfovani pokojovych
rostlin.

5. roénik

Vegetativni mnoZeni rostlin.
4. ro¢nik

Ptiprava jednoduchého
obcerstveni.

5. ro¢nik

Obsluha béznych
elektrickych spotiebict

s diirazem na bezpecnost.
Ptiprava a Uiprava
jednoduchého obcerstveni.

e Osobnostni a
socialni
vychova

e [Eticka vychova

e Environmental
ni vychova

184




SVP-ZAKLADNI SKOLA

I1. stupen
A. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Ptedmét Pracovni vyucovani je na II. stupni realizovan s touto ¢asovou dotaci:

e 6. roc¢nik - 3 hodiny disponibilni dotace tydné
e 7.—8.ro¢nik — 1 vyucovaci hodina + 2 hodiny disponibilni dotace tydné
e 9. ro¢nik — 1 vyucovaci hodina + 3 hodiny disponibilni dotace tydné

Ttidy jsou déleny na skupiny chlapct a skupiny divek. VSechna témata jsou urcena pro obé
skupiny, stim, ze u chlapci je kladen vétsi diraz, a tim i vice vyucovacich hodin, na prace
s technickymi materidly a u dévcat na prace v domacnosti a piipravu pokrmil.

Témata jsou probirana cyklicky ve vSech ro¢nicich druhého stupné, avSak se zvySujici se
slozitosti.

Realizace priifezovych témat

osobnostni a socialni vychova

e pii zhotovovani vyrobkli dochazi k rozvoji smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni,
upeviiovani dovednosti, schopnosti feSit problémy, trpélivosti, sebekontroly a sebeovladani,
k sebepoznani zakovych schopnosti a dovednosti

e pii kolektivni praci dochazi k vzajemné socidlni interakci zaki, coz pfispiva k dobrym
vzajemnym vztahtim (respekt, podpora, pomoc), rozviji se schopnost rozpoznat nebezpeci pii
praci

e pii hodnoceni individudlni prace se Zaci uci eticky zvladat prvky soutéZe a konkurence

e prace vkolektivu vyzaduje pomahajici a prosocidlni chovani, avSak casto s sebou pfinasi
konflikty, nacvik jejich feSeni pfispiva k moralnimu rozvoji zakd a k povédomi o etickych
kvalitach

vychovy demokratického ob¢ana
e diky ziskanému piehledu v pracovnich c¢innostech vybranych profesi si zdk tvoifi aktivni a
angazovany postoj k budoucimu povolani a u¢i se vyuZzivat nabidek spolecnosti pii jeho vybéru

environmentalni vychovy

e tematicky celek péstitelské prace Gizce souvisi s environmentalni vychovou

e 7aci se v praxi seznamuji se zédkladnimi podminkami Zivota a jejich ohroZzovanim, s dopady
lidské ¢innosti na Zivotni prostfedi a vytvareji si vztah k prostiedi a svlij zivotni styl

e vnimaji vliv prostfedi na zdravi lid

medialni vychovy
e 7aci se uci vyuzivat media pfi orientaci v rtiznych oborech lidské ¢innosti a pii volbé povolani
e vytvareji si pozitivni postoj k vysledkiim prace své 1 jinych lidi

Prifezova témata budou realizovana jako souc¢ast vyucovaci hodiny, pfipadné jinou formou
(exkurze).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pti vyuce jsou vyuzivany nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie:
— Naméty na vyrobky jsou voleny dle individualnich schopnosti zaka.
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Zakam je umoznéno ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady podndcujici jejich
tvofivost.

Diiraz je kladen na vytvareni vlastnich pracovnich postupti.

Z4ci zhotovuji samostatnd vyrobky a pokrmy.

Zaci jsou vedeni k samostatnému hodnoceni své prace.

Pti vyuce je zdkiim déavan prostor k hledani riiznych feSeni problému a volbé pouzitych
materiall a pracovnich nastroju.

Z4ci jsou vedeni k uvédomovani si omylti a nedostatkil pii praci a vyvarovani se jich do
budoucna.

Zakam je zadavana kolektivni prace, pii které je vyzadovana vzajemna spoluprace, pomoc
a rozd¢lovanti si ukolt.

Do vyuky jsou zatazovany opravy predmétt denni potieby.

Zaktim je umoznéno pracovat s Sirokou $kalou moderniho nafadi a nastroj.

Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivani materialtl a jejich uspofe a spravnému nakladani
s odpadem.

Z4ci jsou motivovani potadanim vystav vyrobki.

Zakam je zadavana dlouhodobgjsi prace a jsou vedeni k uvédoméni si lidské prace.

Zakam jsou nabizeny piileZitosti k pochopeni pracovnépravnich vztahi a povinnosti.

Jsou vedeni k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni realnych moznosti pii volbé
ucebniho oboru.

Vyuka je dopliiovéana o praktické exkurze a navstévy riznych ucilist, které¢ zakiim umoziiuji
lepsi orientaci v jednotlivych oborech.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

zak

si osvojuje zakladni védomosti, dovednosti a ndvyky pfedmétu a umi je ucelné pouzit ke své
potiebé v praxi

vyhledava a pouZziva potiebné informace (ucebni materidly, internet, katalogy, kuchaiky aj.),
pomucky a nastroje

vhodné pouziva naucené pojmy a nazvoslovi z riznych pracovnich oborti a rozumi jim

pii vykonu prace poznava vlastni pokroky a vyvaruje se predchozich omyla

uvédomuje si vyznam vzdélani pro budouci pracovni uplatnéni a pro bézny Zivot

Kompetence k ieSeni problémii

zak

vnima a rozpoznava problémy, které mohou vzniknout béhem pracovni €innosti, a tvofivé
hleda a vymysli vhodné zpiisoby jejich feSeni, nenecha se odradit nezdarem

uéi se fesit b&zné Zivotni situace, pfekonavat pracovni piekazky a pfijimat disledky svych
rozhodnuti

umi popsat problém, vyhodnotit zda na n¢j sam staci a pozadat o radu

dokaze ptivolat pomoc pti ohroZeni vlastni nebo jiné osoby

Komunika¢ni kompetence

74k

pii kolektivni praci je schopen/schopna v interakci s ostatnimi hledat spolecné feseni
zadané¢ho tkolu

umi formulovat, srozumitelné vyjadiit a obhajit si vlastni ndzor

rozumi psanym navodim, pfiruckam, pracovnim postuptim a obrazovym materialim
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Kompetence socialni a personalni
zak
— je si védom/a svych schopnosti a dovednosti pro vlastni seberealizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni, ziskava potfebnou sebedtivéru
— pii spolecné praci je schopen/ schopna vzajemné spoluprace a rozdélovani tkol
— vi, ze ma spolecné prace sva pravidla a dodrzuje je
— siuvédomuje disledky nedodrzovani dilenského tadu a bezpecnosti prace

Obcanské kompetence
zak
— poznava, ze technika je soucasti lidské kultury a je vzdy tizce spojena s pracovni ¢innosti
cloveka
— uvédomuje si zakladni pracovnépravni vztahy a dodrzuje je
— pro ochranu zdravi svého i ostatnich pouziva vhodné ochranné pracovni pomucky
— zna zasady zdravého stravovani
— i, které ufady mu pomohou pfi ztraté zaméstnani
— objektivné poznava okolni svét a uvédomuje si vyznam zivotniho prostiedi a dilezitost jeho
ochrany
— dokaze jednat v krizovych a zivot ohrozujicich situacich

Pracovni kompetence
zak
— zvlada zakladni pracovni dovednosti a navyky
— je schopen/ schopna pracovat samostatné¢ i v tymu
— ma kladny postoj k manudlni préci
— dodrzuje zasady bezpecnosti prace, ochrany zdravi a zivotniho prosttedi
— dokaze si praci zorganizovat, rozvrhnout a dokon¢it
— posoudi vysledek své prace i prace ostatnich
— ma predstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi, formach fyzické a duSevni prace a
osvojuje si potfebné poznatky a dovednosti vyznamné pro moznost svého uplatnéni, pro
volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci
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B. Obsah vyudovaciho pfedmétu

CLOVEK A SVET PRACE

Pracovni vyucovani 6. — 9. ro¢nik

Z technickych
materidli, dodrzuje
pracovni postupy
voli vhodné spoje

s ohledem na
material

dodrzuje obecné
zéasady bezpecnosti
a hygieny pfi praci i
zéasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci
S nastroji a nafadim
poskytuje prvni
pomoc pii
pracovnich urazech

Opracovani plastti, spojovani, ohybani
za tepla.
Zhotovovani vyrobku z plastu.

Bezpecnost prace v dilné

Zasady bezpecnosti a ochrany. pfi praci
S nastroji a naradim vcetné to€ivych
stroji, elektrickych pfistrojui a dalsi
techniky.

Volba spravného nastroje a ochrannych
pomticek.

Zasady hygieny a pracovni kazn¢.
Organizace prace.

Prvni pomoc pfi urazech.

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Prurezova témata
Zak
umi uzivat Technicka grafika
technickou Zaklady technického zobrazovani a
dokumentaci, ¢teni technického vykresu.
pfipravit si vlastni | Druhy ¢ar, kotovani, méfitko,
nacrt vyrobku pravouhlé promitani.
zna vlastnosti
technickych Drevo
materiald (dievo, Jeho vyznam a vlastnosti.
kov, plasty, Druhy feziva a deskovych materiald.
kompozity) Zakladni pracovni operace. e Osobnostni a
umi pracovat Nastroje a nafadi k opracovani dieva. socialni
samostatné i ve Konstrukéni spoje dieva. vychova
skuping Zhotovovani vyrobku ze dieva.
ovlada praci se o o
zakladnim naradim | Kovy ajejichslitiny
s ohledem na Jejich vyznam a vlastnosti.
bezpednost prace Naéstroje a nafadi k opracovani kovii. Préce
voli a pouziva Zakladni pracovni operace, spoje kovil. | technickym
nejvhodnéjsi Zhotovovani vyrobki z kovu. 1 materidly |e Environmentalni
materialy pfi vychova
zhotovovani PI?}Sty ) '
vyrobkii Jejich vyznam a vlastnosti.

o Osobnostni a
socialni
vychova

188




SVP-ZAKLADNI SKOLA

CLOVEK A SVET PRACE

Pracovni vyucovani 6. — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata
Z&k
— sestavuje podle Design a konstruovani
navodu, na¢rtu nebo | Stavebnice konstrukéni, elektrotechnicke.
plénu dany model Prace s navodem, ptedlohou, nacrtem,
1 - planem, schématem.
— ovlada montdz a . .
. Sestavovani modelt.
.demontaz , Montaz a demontaz. e Environmentilni
jednoduchého Prace s riznym materialem podle . vychova
zafizeni podminek a vybaveni $koly. Design a
— provadi udrzbu konstruovani |® Osobnostni a
jednoduchych socialni vychova
predmétii a zatizeni
denni potfeby
— zadany tkol
zpracovava
samostatné a
kreativné
Z&k
— umi zalévat, hnojit, |Zakladni podminky pro péstovani
oetfovat a Pada, jeji Giprava a ochrana.
piesazovat vybrané V}'/iiV.a a ochrana rostlin.
rostliny Ze!enlna .
., , Osivo, sadba, vypéstky.
- ¢na zgkladm druh,y Druhy zeleniny, tfidéni, pleni, hnojeni,
Zeler_llny a ovocnych sklizeni a zpracovani.
rostlin Boj proti skiidctim.
— ma zékladni znalosti [ Okrasné rostliny
0 sklizni, skladovani | Osettovani pokojovych rostlin.
a zpracovani Hydroponie, bonsaje. e  Osobnostni a
zeleniny a ovoce Pece 0 okrasp ¢ kefe. . . socialni vychova
_  umi aranZovat Vyuivlti kyvé’tm v .exterléru a interiéru.
kvétiny Aranzovani kyetln. - )
. ,12x: - | Ovocné rostliny Pé&stitelské ) o
- zha Z_aklac!n_l_lecwe Druhy ovocnych rostlin. prace, * Efmronmentalm
rostliny a jejich Druhy a zptisoby péstovani. chovatelstvi vychova

vyuziti

umi oSetfovat a
krmit drobné
zvitectvo
dodrzuje
technologickou
kazen, zasady
hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytuje prvni
pomoc pii urazu,
vcetné urazu
zpusobeného zvitaty

Osetfovani a mnozeni.

Sklizen, skladovani a vyuZiti.

Lécivé rostliny, koreni

Vyznam lé¢ivych rostlin dfive i dnes,
1é¢ivé ucinky.

Druhy koteni a jeho vyuziti.
Zneuzivani lé¢ivych rostlin — drogy,
rostliny jedovaté.

Alergie.

Chovatelstvi

Chov zvifat v domacnosti.

Podminky k chovu.

Hygiena a bezpecnost.

Osetfovani a krmeni drobného zvitectva.
Kontakt s neznamymi zvifaty.

e Medialni
vychova
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CLOVEK A SVET PRACE
Pracovni vyucovani 6. — 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Téma Prurezova témata

Z&k

— umi provadeét Finance, provoz a idrzba
jednoduché operace domacnosti
platebniho styku a Rozpocet, piijmy, vydaje, platby,
domaciho uéetnictvi uspory.

— ovlada jednoduché Hotovostni a bezhotovostni platebni ]
pracovni postupy pfi | Styk, ekonomika domécnosti. ° OS(.)l,)ntfstm a
zékladnich &innostech | Udrzba odévi a textilii, tklid socialni
v domacnosti a domadcnosti, postupy, prostiedky a vychova
orientuje se jejich dopad na Zivotni prostredi, )

v navodech k obsluze |odpad a jeho ekologicka likvidace. ° Eflvn*onmentailni
domécich spotiebicii | Spotiebite v domacnosti. Provoz a vychova

— spravné zachazi udrzba ,

s pomtickami, nastroji, | Elektrotechnika v domacnosti domacnosti | YYchova ,
nafadim a zafizenim | Elektroinstalace, elektrospotfebice, dem(v)kratlckeh
véetnd udrzby elektronika, sdélovaci technika, 0 obCana

— provadi drobnou funkce, ovladani a uziti, ochrana, o
domaci udrsbu udrzba, bezpecnost a ekonomika ° Medlalnl

—  dodrzuje zakladni provozu, nebezpeci urazu elektrickym vychova
hygienicka a proudem.
bezpecnostni pravidla
a predpisy a poskytuje
prvni pomoc pii Grazu,
véetné Urazu
elektrickym proudem

78k

— pouziva zakladni Kuchyné
kuchyiisky inventai a | zékladni vybaveni, udrZzovani pofadku
bezpecné obsluhuje a Cistoty, bezpecnost a hygiena
zéakladni spotiebice provozu e Osobnostni a

— pfipravuje jednoduché _ socialni vychova
pokrmy v souladu se | Potraviny
zasadami zdravé vybér, _nékup, skladovani, skupiny e  Environmental
vyzivy potravin ni vychova

— dodrzuje zakladni sestava jidelnicku y
principy stolovani, Pfiprava ,
spole¢enského chovani | PFiprava pokrmi pokrmi (.i V{(Ch(t).vi,h
a obsluhy u stolu ve uprava pokrmi za studena Elvno ratickeho
spole¢nosti zékladni zplisoby tepelné upravy obcana

—  dodrzuje zasady zék}adpoi postupy pii ptipravé pokrmil e Medidlni
hyg1eny a bezpe€nosti | napoju vychova
prace ,

— poskytuje prvni pomoc Uprava st?lu a s,to,lorvzini
pii trazech v kuchyni jednoduché prostirani; obsluha a

chovani u stolu;
slavnostni stolovani v rodiné; zdobné
prvky a kvétiny na stole
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CLOVEK A SVET PRACE
Pracovni vyucoviani 6. — 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Téma Priifezova témata

Zak

— vybira a prakticky Price s laboratorni technikou
vyuzivéa vhodné Zakladni laboratorni postupy a
pracovni postupy, metody. Korvnpe,tence
ptistroje, zatizeni a Zékladni laboratorni pfistroje, K uteni
pomucky pro konkrétni | zafizeni a pomucky. )
pozorovani, méfeni a OS(.)l’)ntfstnl a
experimenty SO,Clalnl

— umi zpracovat protokol vychova
o pribéhu a vysledcich ) L
experimentu a Prace ’ Komunikaéni
zformulovat zavéry, S laboratorni kompetence
k nimz dospél technikou

— vyuziva dostupné ' o
informacni zdroje pro Environmentalni
provedeni experimentu vychova

— dodrzuje pravidla
bezpecné prace a L
ochrany Zivotniho Medialni
prostiedi pii vychova
experimentech

— poskytuje prvni pomoc
pii Urazu v laboratofi

Zak

— ovlada zékladni funkce
digitalni techniky Digitalni technika

— diagnostikuje a Pocita¢ a periferni zafizeni. EOQ’Ipe,'tence
odstrafiuje nejcast&jsi Digitalni fotoaparat, videokamera, uceni
problémy pii pouziti PDA, CD a DVD piehravace, ]
digitalni techniky eKniha, mobilni telefon. Osobnostni a

— propojuje vzajemne s0’c1aln1
jednotliva digitalni Digitalni technologie vychova
zatizeni Bezdratové technologie. -

— uZivatelskym zpisobem Navigacni technologie. ‘ XY‘&{[Z}IU’ N Komunika¢ni
pracuje s mobilnimi Konvergence technologii. lg}ll a 11110 ! kompetence
technologiemi Multiplexovani. technologii

— umi oSetfovat digitalni oL . o
techniku a chrénit ji pied Pocitacové programy EElVlronmentalnl
poskozenim .Zpracovai,m hlasovych a grafickych vychova

—  dodruje zékladni informaci.
hygienicka a L
bZngeénostni pravidla | Mobilni sluzby Me(llllalnl
pii praci s digitalni Operatofi. vychova
technikou a poskytuje | T2MY-
prvni pomoc pii urazu
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CLOVEK A SVET PRACE

Pracovni vyucoviani 6. — 9. ro¢nik

Ucéivo

Téma

Prirezova témata

Ocekavané vystupy
Z&k

— ma vlastni piedstavu o
své budouci profesi

— se orientuje
V pracovnich
¢innostech vybranych
profesi a ma piehled o
ucebnich oborech a
stfednich skolach

— objektivné posuzuje
své moznosti pii
vybéru profese

— vyuziva profesni
informace a
poradenské sluzby pro
vybér vhodného
vzdélani

— zna zakladni prava a
povinnosti
zaméstnancl
i zamé&stnavateld

— VvV modelovych
situacich prezentuje
svou osobu pii
uchéazeni o zaméstnani

Trh prace

Druhy povolani a pracovist'.
Pracovnich prostfedkti, pracovnich
objektt, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti.

Kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni

pozadavky.
Rovnost prilezitosti na trhu prace.

Volba profesni orientace
Zéakladni principy.
Sebepoznavani.

Osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni, prace
s profesnimi informacemi,
poradenské sluzby.

MoZnost vzdélavani
Népli ucebnich a studijnich obort,

pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby.

Zaméstnani

Pracovni pfilezitost v regionu,
zpusoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u
zamé&stnavatele, problémy
nezameéstnanosti, fady prace.
Prava a povinnosti zamé&stnanctl a
zaméstnavatel(l.

Podnikani

Druhy a struktura organizaci.
Nejcastéjsi formy podnikani.
Drobné a soukromé podnikéni.
Exkurze

Odborna ucilisté, vybrana
pracoviste.

Svét prace

Osobnostni a
socialni

Vychova
demokratického
ob¢éana

Medialni
vychova
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9. Pripravna trida
0.1 Charakteristika pFipravné tiidy

Cilem pfipravné tfidy je systematicky pfipravovat déti v poslednim roce pied zahajenim
povinné Skolni dochazky, u kterych je ptedpoklad, Zze zatazeni do piipravné tfidy vyrovna jejich
vyvoj k bezproblémovému zaclenéni do vzdélavaciho procesu od 1. ro¢niku zadkladni Skoly a
predchazet tak u nich piipadnym neuspéSnym zacatkim ve $kolni dochazce, které by mohly ovlivnit
prubéh jejich dalsiho vzdélavani a tim i jejich perspektivy v dal§im Zivoté.

Stanoveného cile se dosahuje uplatiovanim nejriiznéjSich vzdélavacich prostredki, které
svym obsahem i formou odpovidaji stupni vyvoje dé€ti pii zachovani potiebné miry psychologické a
specialné pedagogické intervence u déti predskolniho véku s nerovnomérnym vyvojem a s obtizemi
v adaptaci.
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9.2 Klicové kompetence

Jiz v ptedskolnim véku ditéte mohou byt vytvareny zaklady klicovych kompetenci, sice
elementarni, avSak dtlezit¢ a vyznamné nejen z hlediska piipravy ditéte pro zapoceti
systematického vzdelavani, ale zaroven pro jeho dalsi zivotni etapy i celozivotni uceni.

Predpoklada se, ze klicové kompetence pro dité ukoncujici predskolni vzdélavani mohou byt

dosazitelné v nasledujici Grovni:

Kompetence k Kompetence Kompetence Kom.p'ete,nce Kv?mpeterjce
‘. v ov P Tt socialni a cinnostni a
uceni k FeSeni problémi komunikativni persondlni ob&anské
Soustiedéné Vsimani déni i Dovede vyuzit Napodobuje Svoje ¢innosti a
pozoruje, zkouma, | problémi informativni a modely hry se uéi
objevuje, vS§ima si V bezprostiednim komunikativni prosocialniho planovat,
souvislosti, okoli; pfirozenou prostiedky, se chovani a organizovat, fidit a
experimentuje a motivaci k FeSenf kterymi se b&zné mezilidskych vyhodnocovat; dba
uziva pii tom dalsich problémi a setkava (knizky, vztahu, které na osobni zdravi a
jednoduchych situaci je pro n¢j encyklopedie, nachazi ve svém bezpeti svoje i
pojmd, znaki a pozitivni odezvana | pocitac, okoli; spolupodili druhych, chova se
Orientace v symboll aktivni zajem audiovizualni se na spolecnych odpovédné
prostiedi technika, telefon, rozhodnutich; s ohledem na
atp.) pfijima vyjasnéné zdravé a bezpecné
a zdivodnéné okolni prostiedi
povinnosti; (ptirodni i
dodrzuje spolecenske)
dohodnuta a
pochopena
pravidla a
ptizptisobi se jim
Ma elementarni Resi problémy, na Ovlada te¢, hovoti | Ve skupin¢ se Zajima se o druhé i
poznatky o svété které staci; znamé a | ve vhodné dokaze prosadit, 0 to, co se kolem
lidi, kultury, opakujici se situace | formulovanych ale i podridit, pti dgje; je oteviené
ptirody i techniky, se snazi fesit vétach, samostatné | spole¢nych aktualnimu déni;
ktery dité samostatné (na vyjadiuje své ¢innostech se chape, Ze zéjem o
obklopuje, o jeho zakladé napodoby ¢i | myslenky, sdéleni, | domlouva a to, co se kolem
rozmanitostech a opakovani), otazky i odpovédi, | spolupracuje; dgje jsou ptinosem
Schopnost proménach; naro¢né&jsi s oporou | rozumi slySenému, | v béznych a naopak
spoluprice a orientuje se v fadu | a pomoci dospélého | slovné reaguje a situacich uplatiiuje | lhostejnost,
socialni a déni v prostiedi, vede smysluplny zakladni nevsimavost,
komunikace ve kterém Zije dialog; ovlada spoledenské pohodlnost a nizka
dovednosti navyky a pravidla | aktivita maji svoje
predchazejici ¢teni | spolecenského nepfiznivé
a psani styku; je schopné disledky
respektovat druhé,
vyjednavat,
pfijimat a uzavirat
kompromisy
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Sebepojeti,
seberozvoj,
empatie

Kompetence k Kompetence Kompetence Kom.p’ete,nce va)mpeteflce
éeni k FeSeni problémii komunikativni socidlni a cinnostni a
uce personalni obcanské
Klade otazky a Problémy fesi na V béznych Samostatné DokéaZze rozpoznat
hleda ne né zakladé situacich rozhoduje o svych | a vyuzivat vlastni

odpovedi, aktivné
si v§ima, co se
kolem n¢ho déje;
chce porozumét
vécem, jeviim a
dé&jim, které
kolem sebe vidi;
poznava, ze se
miZze mnohému
naucit, raduje se
z toho, co samo
dokazalo a zvladlo

bezprostiedni
zkuSenosti;
postupuje cestou
pokusu a omylu,
zkousi,
experimentuje;
spontanné vymysli
nova feseni
problému a situaci;
hleda rizné
moznosti a varianty
)ma vlastni,
originalni napady);
vyuziva pfi tom

komunikuje bez
zabran a ostychu

s détmi i

S dospélymi;
chape, ze byt
komunikativni,
vstiicné,
iniciativni a
aktivni je vyhodou

¢innostech; umi si
vytvofit svlij nazor
a vyjadrit jej;
uvédomuje si, ze
za sebe i své
jednani odpovida a
nese dasledky;
détskym
zpusobem
projevuje citlivost
a ohleduplnost

k druhym, pomoc
slabsim, rozpozna
nevhodné chovani;

dosavadnich vnima

zkuSenosti, fantazii nespravedInost,

a predstavivost ublizovani,
agresivitu a
lhostejnost

silné stranky,
poznavat svoje
slabé stranky; ma
smysl pro
povinnost ve hie,
praci i uceni;

k ukoltim a
povinnostem
pfistupuje
odpovédné; vazi si
prace i usili
druhych

Odhaduje své sily,
uci se hodnotit
svoje osobni
pokroky i ocefiovat

Rozlisuje fesenti,
ktera jsou funkéni
(vedou k cili), a
feseni, ktera

Domlouva se gesty
i slovy, rozliSuje
nekteré symboly,
rozumi jejich

Pii setkani

S neznamymi
lidmi ¢i

V neznamych

Chape, Ze se miize
o tom, co udéla
rozhodovat
svobodné, ale Ze

a aktivneé ji
pouziva

k dokonalejsi
komunikaci s
okolim

je 1épe fesit
dohodou; dokaze
se branit projevim
nasili jiného
ditéte, ponizovani
a ublizovani

vykony druhych funkéni nejsou; vyznamu i funkci situacich se chovd | za sva rozhodnuti
dokaze mezi nimi obezfetné; také odpovidé; ma
volit a dokaze svou nevhodné chovani | zéakladni détskou
iniciativou situaci i komunikaci, predstavu o tom,
ovlivnit kterd je mu co je v souladu se
nepiijemna, umi zakladnimi
Sebekontrola a odmitnout lidskymi
ochrana hodnotami a
osobnosti normami, i co je
s nimi v rozporu, a
snazi se podle
toho chovat;
uvédomuje si sva
prava i prava
druhych, uci se je
hajit a respektovat;
chape, ze vSichni
lidé maji stejnou
hodnotu
Pokud se mu Neboji se chybovat, | Dokaze se Chape, ze Odhaduje rizika
dostava uznani a pokud nachazi vyjadiovat a nespravedlnost, svych napadu, jde
ocenéni, uci se s pozitivni ocenéni sdélovat své ubliZovani, za svym zamerem,
chuti nejen za uspéch, ale | prozitky, pocity a ponizovani, ale také dokaze
také za snahu nalady riznymi lhostejnost, ménit cesty a
Prekondni pr?stvf?dlfy; . agresivita’a pésvili pﬁZPﬁsobovat se
e prabézné rozsifuje | se n.eV}rfplam aze danym
. svou slovni zasobu | vzniklé konflikty okolnostem
problémii

Uvedené vystupy jsou optimalni. U kazdého ditéte je tieba zohlednit jeho specifické moznosti a

schopnosti.
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9.3 Vazba na priiezovd témata SVP ZS

Osobnostni a socialni vychova

e rozviji schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovat si. Sebepoznéni, moje vztahy k jinym lidem. Rozvoj poznavacich
schopnosti, poznavani se ve skupiné, odliSnosti jedince. Mezilidské vztahy, chovani
podporujici dobré vztahy, empatie, pomoc. Komunikace v riznych situacich — prosba,
pozdrav, zadost, omluva, informace.

= Formy: S - soucast vyucovaci hodiny
J —jina forma ( exkurze, vystava, vychazka, ... )

Vychova demokratického ob¢ana
e pfispivé k postupnému zvnitifiovani potfebnych socidlnich vlastnosti
e uci zaky chapat prava a povinnosti jedince
= Formy: S — soucast vyucovaci hodiny
J —jina forma ( exkurze, vystava, vychazka, ... )

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
e utvafeni pozitivnich postojii ke kulturni rozmanitosti k tradicnim evropskym hodnotam,
zvykim a tradicim evropskych narodi, pfibéhy jinych narodd Evropy.
= Formy: S - soucast vyucovaci hodiny
J —jina forma ( exkurze, vystava, vychazka, ... )

Multikulturni vychova
e upeviuje uplatnéni principl sluSného chovani ke vSem lidem
e rozliSuje zékladni pojmy multikulturni terminologie — kultura, etnikum, narodnost, rasismus,
evropanstvi
e Dboii pfedsudky a vzité stereotypy piijimani rasovych odliSnosti
= Formy: S - soucast vyucovaci hodiny
J —jina forma ( exkurze, vystava, vychéazka, ...)

Environmentalni vychova
e vede k pochopeni vztahu ¢lovéka a Zivotniho prostiedi a k odpovédnosti za ochranu piirody
a kulturniho dédictvi
= Formy: S —soucast vyucovaci hodiny
J —jina forma ( exkurze, vystava, vychazka, ... )

Medialni vychova

e zaklada kritické vnimani medialniho sdéleni, hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnym
a reklamnim sdélenim

e objasnuje vliv médii na kazdodenni zivot

e predstavuje sdélovaci prostiedky jako zdroj informaci, vSeobecného prehledu a moznosti
sebevzdelavani

= Formy : S — soucast vyucovaci hodiny
J —jina forma ( exkurze, vystava, vychéazka, ...)
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9.4 VVzdélavaci oblasti

Tabulka vzdélavacich oblasti

Vytvareni kulturné Osobnostni a socidlni
socialnich a vychova
hygienickych navykt S,J Vychova
T¢lesna vychova demokratického
obCana
Rozumové vychova-- Osobnostni a socidlni
oblast jazykova a vychova
komunikativni Vychova demokrat.
-oblast matematickych obc¢ana
pfedstav a rozvoje Vychova k mysleni
poznani Vv evropskych a
Rozumova vychova S,J globalnich
Pracovni vychova souvislostech
T¢lesna vychova Multikulturni
Vytvarna vychova vychova
Medialni vychova
Environmentalni
vychova
Rozumova vychova — Vychova
oblast jazykova a demokratického
komunikativni obcana
Vytvareni kulturnich, S,J Vychova k mysleni
socialnich a v evropskych a
hygienickych navykt globalnich
Pracovni vychova souvislostech
Rozumové vychova — Vychova
oblast jazykova a demokratického
komunikativni obcana
Vytvareni kulturnich, Vychova k mysleni
socialnich a SJ Vv evropskych a
hygienickych navyku globalnich
souvislostech
Multikulturni
vychova
Vytvarna vychova Vychova
Hudebni vychova demokratického
Pracovni vychova obcana
Rozumova vychova s ] Environmentalni
' vychova
Medialni vychova
Multikulturni
vychova
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9.5 Vzdelavaci obsah

Tabulka vzdélavaciho obsahu

Pripravna trida
Vzdélavaci oblasti Okruhy uciva (djasova
otace
Vytvareni Kulturné socialnich a | Dit€ a jeho t¢lo 1
hygienickych navyki Dit¢ a ten druhy 1
Jazyk a jazykova
komunikace 3
Rozumova vychova Dité¢ a jeho psychika | Matematické predstavy 2
Rozvoj poznani,
sebepojeti, city, vile 2
., Dité a svet 1
Hudebni vychova Dité a jeho psychika 1
Dit¢ a svét 1
Vytvarna vychova Dité€ a jeho psychika 1
Dit¢ a ten druhy 1
Dit¢ a jeho psychika 1
Pracovni vychova Dité a spolecnost 1
Dit¢ a svét 1
. . Dité a jeho télo 2
Télesna vychova Dite a Vel 1
Celkova casova dotace 20
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9.1.1 Vytvareni kulturné socialnich a hygienickych navyki

Vzdélavaci oblast

e Dité a jeho télo
e Dité a ten druhy

Hodinova dotace
¢ 2 hodiny tydné
Realizace prifrezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova - rozviji schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani
pozornosti, soustiedéni, cviceni dovednosti zapamatovat si. Sebepoznani, moje vztahy k jinym
lidem. Rozvoj poznévacich schopnosti, poznavani se ve skuping, odli$nosti jedince. Mezilidské
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, pomoc. Komunikace v riznych situacich —
prosba, pozdrav, zadost, omluva, informace.

¢ Vychova demokratického ob¢ana - piispiva k postupnému zvnitifiovani potiebnych socialnich
vlastnosti

e Multikulturni vychova - upeviluje uplatnéni principit sluSného chovani ke vSem lidem.
RozliSuje zékladni pojmy multikulturni terminologie — kultura, etnikum, narodnost, rasismus,
evropanstvi. Bofi pfedsudky a vZité stereotypy pfijimani rasovych odliSnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie

Rozvoj kulturnich a hygienickych navykt proliné cely vychovné vzdélavaci proces.
Upeviiyje se neustalym opakovanim.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

dité

e se uci spravné drzet télo

e se uci prizpusobeni se rezimu dne
e dba na potadek

Kompetence k feSeni problému

dité

e chape souvislosti

e uci se samostatné fesit zadany tikol

Kompetence komunikativni
dité
e se uci navazovat socidlni vztahy a pfijimat je
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Kompetence socialni a personalni

dité

e se uci pomahat slabSim
e se zapojuje do ¢innosti

Kompetence ob¢anské

dité

e citi odpovédnost za splnéni tkolu

e sivazi prace druhych

Kompetence pracovni

dité

e projevuje kladné postoje k péci o okoli

Ocekavané vystupy,
kterych by mélo dité
dosahnout nebo se k nim
priblizit

Ucivo

Téma

Nasledna souvislost
S prifezovymi tématy ZS

— Pfizplsobeni se
dennim
¢innostem, aktivni
zapojeni

— Sebeobsluha a
samostatnost

— Hygienické
navyky

— Zakladni
pohybové
dovednosti,
koordinace ruky a
oka.

— Casti téla a jejich
funkce

— Zdrava vyziva,
péce o zdravi

— Nebezpecné
situace, védét, kde
vyhledat pomoc
V ohrozeni

Lokomoc¢ni a
nelokomo¢ni
pohybové dovednosti

Osvojeni pfiméfenych
praktickych
dovednosti

Jednoduché prakticke
a sebeobsluzné
¢innosti

Poznatky o zdravém
Zivotnim stylu

Vytvateni pracovnich
navykl

Poznavani lidského
téla

Zdravotné zaméfené
¢innosti

Rozvoj jemné
motoriky

Pravidla slusného
chovani

Samostatné plnéni
ukolu

Sebeobsluha,
vazani klicek
Hygiena stolovani

Uklid hracek a
pomiticek

Rozvoj fyzické a
psychické zdatnosti

Zaklady téloveédy a
zdravovédy, Zivotni

styl

Osobnostni a
socialni vychova

Vychova
demokratického
obc¢ana

Multikulturni
vychova
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9.1.2 Rozumova vychova

9.1.2.1 Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblasti
= Dité a jeho psychika

Hodinova dotace
= 3 hodiny tydn¢

Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova- rozviji schopnosti poznavani — cviceni smyslového
vnimani pozornosti, soustiedéni, cvieni dovednosti zapamatovat si. Sebepoznani, moje
vztahy K jinym lidem. Rozvoj poznavacich schopnosti, poznavani se ve skupiné, odli$nosti
jedince. Mezilidské vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, pomoc.
Komunikace v riznych situacich — prosba, pozdrav, Zadost, omluva, informace.

e Vychova demokratického obcana - pfispivd k postupnému zvnitifiovani potiebnych
socialnich vlastnosti a u¢i zaky chépat prava a povinnosti jedince.

¢ Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - utvateni pozitivnich
postoji ke kulturni rozmanitosti k tradiénim evropskym hodnotam, zvykim a tradicim
evropskych narodu, ptibéhy jinych naroda Evropy.

e Multikulturni vychova - upeviiuje uplatnéni principti slusného chovéni ke vSem lidem.
RozliSuje zékladni pojmy multikulturni terminologie — kultura, etnikum, narodnost,
rasismus, evropanstvi a bofi predsudky a vzité stereotypy piijimani rasovych odlisnosti.

e Medialni vychova - zaklada kritické vnimani medidlniho sdéleni, hledani rozdilu mezi
informativnim, zabavnym a reklamnim sdélenim. Objasiiuje vliv médii na kazdodenni zivot.
Piedstavuje sdélovaci prosttedky jako zdroj informaci, vSeobecného ptehledu a moznosti
sebevzdélavani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

RozSifovani a aktivni pouzivani slovni zasoby, rozvoj komunikativnich dovednosti, vedeni
ke gramaticky a mluvnicky spravnému vyjadiovani, pfiprava na analyticko-syntetické Cinnosti,
soustiedéni pozornosti, buzeni pozitivniho vztahu ke knize a motivace ke ¢teni.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

dité

e postupuje podle pokynu a instrukei
e uci se soustiedit a udrzet pozornost

Kompetence k fFeSeni problému
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dité
e védome uziva smysly, zamérné pozoruje
e fesi problémy, tkoly, hleda nova feseni

Kompetence komunikativni
dité
e pozna a pojmenuje véci, které nas obklopuji

Kompetence socialni a personalni
dité
e se uci respektovani pravidel prace v kolektivu

Kompetence ob¢anské
dité
e pracuje podle pokynti kompetentni osoby

Kompetence pracovni
dité

e vyjadiuje svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech a slovnich vypovédich k nim

202



SVP-ZAKLADNI SKOLA

Ocekavané vystupy, které
by mélo dité dosahnout
nebo se K nim p¥iblizit

Ucivo

Téma

Nasledna souvislost
S prifezovymi tématy ZS

— Spravna
vyslovnost,
dychani, tempo a
intonace feci

— Pojmenovani véci
z okoli

— Vyjadreni svych
myslenek,
formulace vét,
improvizace,
aktivni uCeni
novym sloviim

— Sledovani
pohadky, ptibchu.

— Soustfedény
poslech

— Diferenciace prvni
hlasky ve slové

— Rytmizace

— Poznat obrazkové
symboly

— Poznat néktera
pismena

— Z&jem o knihu

Artikula¢ni feové,
sluchové a rytmické
hry, hadanky

Diskuze, rozhovory.
Komentovani zazitka

Vyftizovani vzkazl
Verbalni projev na
urcité téma

Poslech pohadek,
sledovani filmovych
ptib&éhi
Prevypravéni

slySeného

Piednes, dramatizace,
zZpev

Grafické napodobeni
tvarli pismen

Seznameni se
sd€lovacimi
prostiedky

Rozvoj fecovych
schopnosti a

jazykovych dovednosti

receptivnich 1
produktivnich

Rozvoj
komunikac¢nich
dovednosti a
kultivovaného projevu

Osvojeni nékterych
poznatkd, které
predchézeji ¢teni a
psani

Zajem o psanou

podobu jazyky a dalsi
formy sd¢leni

e (Osobnostni a
socialni vychova

e Vychova
demokratického
obcCana

e Vychova
k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech

e  Multikulturni
vychova

e Medialni vychova
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9.1.2.2 Matematické predstavy

Vzdélavaci oblast

Dit¢ a jeho psychika
Hodinova dotace

2 hodiny tydné
Realizace priifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova - rozviji schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani
pozornosti, soustiedéni, cviceni dovednosti zapamatovat si. Sebepoznani, moje vztahy k jinym
lidem. Rozvoj poznavacich schopnosti, poznavani se ve skuping, odliSnosti jedince. Mezilidské
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, pomoc. Komunikace v rtiznych situacich —
prosba, pozdrav, zadost, omluva, informace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Cilem je rozvoj logického mysleni, Gsudku i ptesného vyjadieni, prostorové predstavivosti,
vytvoreni piedstav o Cisle, ¢innostni sezndmeni se s nékterymi matematickymi pojmy a numerace
v oboru do 5.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

dité

e chape zakladni matematické pojmy a souvislosti

e prakticky je uziva a chape elementarni prostorové pojmy

Kompetence Kk ieSeni problémi
dité
e premysli, zamétuje se na dileZité, fesi problémy a naléza nova feSeni

Kompetence komunikativni
dité
e poznava a umi pojmenovat, co nas obklopuje

Kompetence socialni a personalni
dité
e dovede vyjadfit svou fantazii a pfedstavivost v tvofivych ¢innostech

Kompetence ob¢anské

dité

e postupuje a uci se podle pokynt a instrukei
Kompetence pracovni

dité

e vyuziva zkuSenosti k uceni
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Ocekavané vystupy,
které by mélo dité

Nasledna souvislost

dosshnout nebo se Ucivo Téma S prifezovymi tématy
K nim pFiblizit Zs
Zamérné Ttidéni predméti Kultivace
pozorovani, uziti smyslového vnimani,
smysli Orientace v prostoru | pfechod od

Premyslet, hledat
feSeni

Chapat
elementarni
matematické a
prostorové pojmy

Umyslné si
zapamatovat a
vybavit

Resit problémy,
ukoly a situace,
nalézat feSeni

Orientace
V roving,

Vv prostoru,
V Case

Porovnavani

Ciselna fada 1-5.
Poradi

Poznavani
zakladnich
geometrickych tvarti
a téles

Prace se stavebnici.

konkrétné nazorného
mysleni k slovné
logickému

Zamerny rozvoj
paméti

Posilovani
ptirozenych
poznavacich citt,
vytvatreni pozitivniho
vztahu

K intelektualnim
¢innostem

Osvojent si
elementarnich
poznatkli o
znakovych pojmech
a jejich funkci

Vytvoreni zakladu
pro praci
s informacemi

e Osobnostni a
socialni vychova
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9.1.2.3 Rozvoj poznani, sebepojeti, city, viile
Vzdélavaci oblast
= Dité a jeho psychika
Hodinova dotace
= 2 hodiny tydné
Prifezova témata

e Osobnostni a socialni vychova - rozviji schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani
pozornosti, Soustfedéni, cvieni dovednosti zapamatovat si. Sebepoznani, moje vztahy k jinym
lidem. Rozvoj poznévacich schopnosti, poznavani se ve skupiné, odli$nosti jedince. Mezilidské
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, pomoc. Komunikace v riznych situacich —
prosba, pozdrav, zadost, omluva, informace.

¢ Vychova demokratického ob¢ana - prispiva k postupnému zvnitifiovani potiebnych socialnich
vlastnosti a u¢i zaky chapat prava a povinnosti jedince.

e Environmentalni vychova - vede kpochopeni vztahu c¢lovéka a zivotniho prostiedi a
k odpovédnosti za ochranu piirody a kulturniho dédictvi

Vychovné a vzdélavaci strategie

Prioritou se jevi rozvoj poznani ditéte, jeho seznameni s pfirodou a zivotem ve spolecnosti

Vv nejbliz§im okoli.

Klic¢ové kompetence

Kompetence k uéeni

dité

¢ siuvédomuje svou samostatnost

e zaujima nazory a postoje a uci se vyjadiit je

Kompetence k ieSeni problémi
dité

e siuvédomuje sv€é moznosti

e se uci zorganizovat hru

Kompetence komunikativni
dité
e i osvojuje citlivost ve vztahu k lidem, ptirod¢, vécem

Kompetence socialni a personalni
dite -
e umi vyjadfit souhlas ¢i nesouhlas
e umi fici ne
e uvédomuje Si Citové prozitky
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Kompetence ob¢anské

dité

e respektuje pfedem stanovené povinnosti

Kompetence pracovni

dité

e rozhoduje o svych ¢innostech

Ocekavané vystupy,
které by mélo dité
dosahnout nebo se

k nim p¥ibliZit

Ucivo

Téma

Nasledna souvislost
S prifezovymi tématy
Z8

—  Zvladnout
odlouceni od
rodi¢u

— Ve znamych
situacich se
ovladat a
ptizptisobit jim
své chovani

—  Umét fici ne

— Uvédomit si své
limity

— Vyvinout volni
usili na ¢innost,
jeji dokonceni

— Zorganizovat hru

Znét jméno, adresu,
¢leny své rodiny, byt
a jeho zatizeni,
zvyky, tradice

Skola — chovéni ve
skole

Orientace na ulici,
okoli skoly, bydliste,

dopravni vychova

Péce o zdravi.
Casti téla

Pfiroda kolem nas.
Zameéstnani rodica

Casové piedstavy

Sebepoznani, rozvoj
pozitivnich cita

k sobg, relativni
citova samostatnost,
sebeovladani

Vytvéteni citovych
vztaht, vyjadieni
pociti.Citlivost

k okoli

Rozvoj a kultivace
mravniho a etického
vnimani a prozivani

Regulace chovani.

Osobnostni a
socialni vychova

Vychova
demokratického
obc¢ana

Environmentalni
vychova
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9.1.2.4 Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast

e Ditéasvét
e Dité a jeho psychika

Hodinova dotace

e 2 hodiny tydné

Priirfezova témata

Osobnostni a socidlni vychova - rozviji schopnosti poznavani — cviceni smyslového
vnimani pozornosti, soustiedéni, cviceni dovednosti zapamatovat si. Sebepoznani, moje
vztahy K jinym lidem. Rozvoj poznavacich schopnosti, poznavani se ve skuping, odlisnosti
jedince. Mezilidské vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, pomoc.
Komunikace v riznych situacich — prosba, pozdrav, Zadost, omluva, informace.

Vychova demokratického obcana - prispiva k postupnému zvnitiiovani potiebnych
socialnich vlastnosti a u¢i zaky chapat prava a povinnosti jedince.

Multikulturni vychova - upeviiuje uplatnéni principti slusného chovani ke vSem lidem.
RozliSuje zékladni pojmy multikulturni terminologie — kultura, etnikum, néarodnost,
rasismus, evropanstvi a boti pfedsudky a vzité stereotypy pifijimani rasovych odlisnosti.

Medialni vychova - zaklada kritické vnimani medidlniho sdéleni, hledani rozdilu mezi
informativnim, zdbavnym a reklamnim sdélenim. Objastiuje vliv médii na kazdodenni Zivot.
Piedstavuje sdélovaci prosttedky jako zdroj informaci, vSeobecného ptehledu a moznosti
sebevzdélavani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Rozvoj muzikalni a pohybové kultury ditéte, jednoducha rytmizace, tanec, nacvik pisni.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

dité

osvojuje si nacvik pisni a fikadel

Kompetence k feSeni problému

dité

zvlada hru na jednoduché hudebni nastroje

Kompetence komunikativni

dité

si osvojuje pravidla spole¢ného zpévu

Kompetence socialni a personalni

dité

spolec¢né vytleskava rytmus
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vyjadiuje hudbu pohybem

Kompetence obcanské

reaguje na pokyny

Kompetence pracovni

poslouché hudbu

se u¢i poznavat pisn¢ podle melodie
si osvojuje nacvik tanecku

Ocekavané vystupy,
které by mélo dité
dosahnout nebo se

k nim p¥iblizit

Ucdivo

Téma

Nasledna souvislost
S prifezovymi tématy
Z8

— Vnimani a
rozliSovani
pomoci smysli

— Seznameni se
s texty a
melodiemi

— Koordinace
hudby a pohybu,
rytmizace

— Kladné citové
odezvy- reakce
na hudbu

— Poznavani jinych
forem

Nacvik spravného
dychani

Praktické uziti

hudebnich nastrojt.

Praktické ¢innosti-
zpev, hudebni
produkce, tanec

Seznameni se
S hudbou jinych
narodu a kultur

Narodni pevecké a
tane¢ni tradice

Dechova cviéeni

Hudebni nastroje:
rozliSeni zvukda,
jednoducha hra.
Rytmizace fikadel

Zpév a spolecny zpev

Reprodukce hudby

Vyjadieni hudby
pohybem

Poslech hudby,

poznavani melodie

Tanecky

e Osobnostni a
socialni vychova

e Vychova
demokratického
obc¢ana

e  Multikulturni
vychova

e Medialni
vychova
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9.1.2.5 Vytvarna vychova
Vzdélavaci oblast

e Ditéasvét
e Dité a jeho psychika

Hodinova dotace
¢ 2 hodiny tydné
Priarezova témata

e Osobnostni a socialni vychova - rozviji schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového
vnimani pozornosti, soustiedéni, cviceni dovednosti zapamatovat si. Sebepoznani, moje
vztahy K jinym lidem. Rozvoj poznavacich schopnosti, poznavani se ve skupiné, odli$nosti
jedince. Mezilidské vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, pomoc.
Komunikace v riznych situacich — prosba, pozdrav, Zadost, omluva, informace.

e Vychova demokratického obcana - pfispivd k postupnému zvnitifiovani potiebnych
socialnich vlastnosti a u¢i zaky chépat prava a povinnosti jedince.

e  Multikulturni vychova - upeviiuje uplatnéni principi sluSného chovéani ke vSem lidem.
RozliSuje zékladni pojmy multikulturni terminologie — kultura, etnikum, néarodnost,
rasismus, evropanstvi a boii predsudky a vzité stereotypy piijimani rasovych odlisnosti.

e Environmentalni vychova - vede k pochopeni vztahu ¢lovéka a zivotniho prostiedi a
k odpovédnosti za ochranu piirody a kulturniho dédictvi

e Medialni vychova - zaklada kritické vnimani medialniho sdéleni, hledani rozdilu mezi
informativnim, zdbavnym a reklamnim sdélenim. Objastiuje vliv médii na kaZzdodenni Zivot.
Piedstavuje sdélovaci prosttedky jako zdroj informaci, vSeobecného ptehledu a moznosti
sebevzdélavani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vytvateni zékladnich dovednosti prace s tuzkou, rozvoj smyslového vnimani, pozornosti,
ptfedstavivosti a grafomotoriky. Rozeznavani barev. Tvorba vztahu k zivotnimu prostiredi.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

dité

e siosvojuje zdkladni grafické dovednosti
e uci se spravn¢ drzet pracovni naradi

e umi vyuzit plochy papiru

Kompetence FeSeni problémii
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dité

e cvici arozviji pozorovaci schopnosti

Kompetence komunikativni

dité

e pracuje ve skupiné

Kompetence socialni a personalni

dité

e pracuje pod vedenim vyucujiciho

Kompetence obcanské

dité

e se vlastni praci podili na vyzdobé ttidy, Skoly

Kompetence pracovni

dité

e dba na Cistotu pracovniho mista a ipravnou praci

Ocekavané vystupy,
které by mélo dité
dosahnout nebo se

K nim p¥iblizit

Ucdivo

Téma

Nasledna souvislost
S prifezovymi tématy
Z8

— Zvladnout praci
S tuzkou 1 §tétcem
na plose papiru

— Dokreslovani a
obkreslovani

— Tematick4 kresba

— Vysttihovani a
nalepovani

— Pozorovani
obrazk, ilustrace

Grafomotoricka a
uvoliovaci cviéeni

Prace na tabuli,
velkou plochu, papir

Rizné vytvarné

techniky
Dekorativni prace

Prace dle ptedlohy,
okoli

Céry,vlnovky, psani
,,do linek“ a

hilkovym pismem

Znamé ilustrace

Rozvoj jemné
motoriky, koordinace
pohybt

Estetika a
kultivovanost
podnétli- rozvoj
vnimani i
sebevyjadieni
Seznamovani

S riznymi druhy
materiald a technik

Ochrana zivotniho
prostfedi 1 majetku

Narodni bohatstvi a
rozmanitost kultur

e Osobnostni a
socialni vychova

e Vychova
demokratického
obc¢ana

e  Multikulturni
vychova

e Environmentalni
vychova

e Medidlni
vychova
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9.1.3 Pracovni vychova

Vzdélavaci oblast
e Dité a psychika
e Dit¢ a spolecnost
e Dité asvét

Hodinova dotace
¢ 3 hodiny tydné

Priarezova témata

e Vychova demokratického obcana - pfispivd k postupnému zvnitifiovani potiebnych

socialnich vlastnosti a u¢i zaky chépat prava a povinnosti jedince.

e Multikulturni vychova - upeviiuje uplatnéni principt slusného chovani ke vSem lidem.
RozliSuje zékladni pojmy multikulturni terminologie — kultura, etnikum, néarodnost,
rasismus, evropanstvi a boii predsudky a vZzité stereotypy piijimani rasovych odliSnosti.

e Environmentalni vychova - vede K pochopeni vztahu ¢lovéka a zivotniho prostiedi a

k odpovédnosti za ochranu piirody a kulturniho dédictvi

Vychovné a vzdélavaci strategie

Rozvoj jemné motoriky, manudlni zruc¢nosti, pracovnich navykt. Poznavani jednoduchych

stroju a pfimétenych pracovnich postupt.
Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni
diteé
e Se seznamuje S novymi pracovnimi postupy

Kompetence FeSeni problémi
dité
¢ hleda moznosti, koordinace ruky a oka

Kompetence komunikativni
dité
e dodrzuje stanoveny postupu pii praci

Kompetence socialni a personalni
dité

e plni drobné tkoly

e udrzuje Cistotu pii praci

Kompetence ob¢anské
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dité

e rozviji volni vlastnosti

e rozviji cilevédomost

e rozviji pracovni aktivity

Kompetence pracovni

dité

e vytvaii si poznatky o vyznamu prace

tert by milo dite . , Ao
dosahnout nebo se Ucivo Téma S prurezovymi tématy
K nim p¥iblizit Z5
- Zdokonalovani Vytvateni Samostatnost a Vychova
sebeobsluznych a | hygienickych navyku | sobéstacnost. demokratického
pracovnich a sebeobsluhy obc¢ana
navyku Koordinace zraku a
Prace s koralky, ruky, rozvoj jemné
- Rozvoj vile, stavebnicemi, motoriky
cilevédomosti, modelinou
soustiedénosti a Bezpecnost pii praci
aktivity Jednoduché pracovni Multikulturni
nastroje a postupy Uvadéni do vychova
- Vytvareni obcanského Zivota,
poznatkli o Prace s riznym svéta prace
vyznamu prace materidlem
Svét kultury, jeji
- Upeviovani PInéni drobnych rozmanitost
kladného vztahu | kol ve tfidé Environmentalni
k préci vychova
Navstéva vystav
Beseda o zaméstnani
rodicl, vyznamu
prace
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9.1.4 Télesna vychova

Vzdélavaci oblast

e Dité a jeho telo
e Dité a svét

Hodinova dotace
e 2 hodiny tydné

Priarezova témata

e Vychova demokratického obcana - prispiva k postupnému zvnitifiovani potiebnych

socialnich vlastnosti a u¢i zaky chapat prava a povinnosti jedince.

e Multikulturni vychova - upeviiuje uplatnéni principti slusného chovéni ke vSem lidem.
RozliSuje zékladni pojmy multikulturni terminologie — kultura, etnikum, néarodnost,
rasismus, evropanstvi a boii predsudky a vZzité stereotypy piijimani rasovych odliSnosti.

e Environmentalni vychova - vede K pochopeni vztahu ¢lovéka a zivotniho prostiedi a

k odpovédnosti za ochranu piirody a kulturniho dédictvi

Vychovné a vzdélavaci strategie

Radost z pohybu a rozvoj zakladnich pohybovych dovednosti posiluje pohybovou
vykonnost a zvySuje télesnou zdatnost. Sport a ptiroda. Sportovni soutéze, hry, olympiady.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

dité

e se seznamuje s pravidly chovani pfi sportu
e rozviji zékladni pohybové dovednosti

Kompetence FeSeni problémii

dité

e cvi¢i rovnovahu

e uci se pravidla pro Stafetové hry

Kompetence komunikativni
dité
e kolektivni hry
Kompetence socialni a personalni
dité
e seseznamuje s prvky tymové spoluprace
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Kompetence ob¢éanské
dité

e pohybuje se podle pokyni

e dodrzuje pravidla b

Kompetence pracovni
dité

ezpecnosti

e rozvoj pohybovych dovednosti, posilovani organismu

Ocekavané vystupy,
které by mélo dité
dosahnout nebo se

K nim p¥iblizit

Ucivo

Téma

Nasledna souvislost
S prufezovymi tématy ZS

—  Spravné drzeni
téla

— Pohybova
koordinace

— Lokomoce,
napodobovani
pohybt

— Obratnost a
postieh

— Sladit pohyb
s rytmem a
hudbou

— Aktivita

— Zasady fair play

— Bezpecnost pii
cviceni

Nacvik spravného
drzeni téla

Napodobovani
pohybt

Dechova a
uvolfnovaci cviceni

Chtize: schody,
lavicka

Gymnastické balony
Micové hry

Cviceni rovnovazna
Tanec¢ni praprava

Jizda na kole,
kolobézce

ZVTv

Uvédomeéni si téla

Ovladani
pohybového aparatu
a t¢lesnych funkci

Rozvoj a uzivani
smysli

Rozvoj fyzické a
psychické zdatnosti

Osvojenti si véku
pfimétenych
praktickych
dovednosti

Sezonni sporty — ve
Skole, v médiich

Poznatky o podpote
zdravi, zaklad
zdravého zivotniho
stylu

e Vychova
demokratického
obcana

e Environmentalni
vychova

e Medidlni
vychova
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9.6 Hodnoceni deéti

Ptipravna tfida se nezapocitava do povinné skolni dochazky, déti se neklasifikuji.

Na konci Skolniho roku se stru¢né slovné zhodnoti, s jakym vysledkem dité pfipravnou tfidu
absolvovalo. Déti nedostavaji vysvédceni.

Ucitel piipravné tfidy vypracuje na konci druhého pololeti Skolniho roku zpravu o prabéhu
predskolni ptipravy ditéte v daném Skolnim roce. Zprava obsahuje:

vyjadreni o dosazené urovni hlavnich cili vzdélavani,

doporuceni specialnich vzdélavacich potieb,

diagnostiku predpokladanych schopnosti, nadani a zajma ditéte,

doporuceni pro ptipravu individudlnich vzdélavacich plant pro vzdélavani ditéte v daném
obdobi.
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10. Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami
10.1 Vzdélavani Zakit s lehkym mentdalnim postiZenim

Vzdélavani zaka s diagnostikovanym lehkym mentalnim postizenim probiha v ramci Skoly
podle Skolniho vzdé&lavaciho programu pro zékladni vzdé&lavani, zakladni $kola, zpracovaného
podle ptilohy.

Skolni vzdélavaci program (déle jen SVP) je uskuteéiovan s pomoci podptrnych opatient,
jimiz jsou vyuziti specidlnich metod, postupt, forem a prostfedkli vzdélavani, kompenzacnich,
rehabilitacnich a ucfebnich pomtcek, specialnich ucebnic a didaktickych materialii, zafazeni
predméti specidlné pedagogické péce, poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, nizsi
pocet zaku ve tiid¢, odd€leni nebo studijni skupiné nebo jina uprava organizace vzdelavani
zohlednujici specidlni vzdélavaci potteby zaka.

SVP je koncipovan tak, aby Zaci v rizném pasmu lehkého mentalniho postizeni, za podpory
specialné pedagogickych vzdélavacich metod mohli dosdhnout co nejvy$si mozné Urovné
osobnostnich kvalit.

Pro vzdélavani vytvari optimalni podminky, které formuji kladny vztah zéka ke vzdélavani,
predevsim pratelskou atmosférou ve Skole a pracovnim klimatem, které podnécuje zajem zakl o
Skolu. Minimalizuje obavu z pfipadnych netspéchii a usiluje o dosazeni zékladniho vzdélani
V rdmci moznosti zaki.

Na prvnim stupni pfedevs§im v 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik) je vzdélavani ptizptisobeno formou
bezrozvrhového vyucovani psychickym, fyzickym a socidlnim moznostem z4kil. Je zaméfeno na
pozvolny a postupny piechod z rodinné péce nebo z predskolniho vzdélavani. Individudlni pfistup
ke kazdému zékovi zohlediiuje rozdilnost rozumovych schopnosti zaki, schopnosti uc¢eni a pracovni
vysledky. Hlavnim ukolem je adaptace zakti na nové prostredi, vytvareni socidlnich navyk.

Ve druhém obdobi (4. a 5.) rocnik prvniho stupné si Zaci upeviiuji socialni navyky a adaptuji
se na novy styl prace.

Druhy stupent (6. — 9. ro¢nik) je zaméfen na ziskdvani védomosti, rozvijeni dovednosti a
navykl, které zaci mohou vyuzit ke zvySeni kvality osobniho zivota a budouciho profesniho
uplatnéni. Prioritou je rozvijeni socialnich a komunikacnich schopnosti a pfedevSim vytvareni
praktickych dovednosti v ramci pfedprofesni orientace a ptipravy. Dliraz v u¢ebnim planu je kladen
na oblasti ¢lovek a svét prace, informacni a komunikaéni technologie.

V souladu s cili RVP ZV — LMP vybavit zaky s lehkym mentalnim postizenim souborem
klicovych kompetenci na urovni, ktera je pro né dosazitelnd a umozni jim efektivné a odpovidajicim
zpusobem jednat v riznych situacich. Vytvorit zaklad pro celozivotni uceni zéaka, jeho vstup do
zivota a do pracovniho procesu.

Vzhledem ke specifickym potiebam zakiti s lehkym mentdlnim postizenim klast diraz
pfedevsim na kli¢ové kompetence pracovni, socidlni a persondlni a komunikativni. K jejich utvareni
a rozvijeni musi sméfovat a prispivat veskery vzdélavaci obsah 1 aktivity a ¢innosti, které ve Skole
probihaji. Skolni aktivity a ¢innosti jsou zaméfeny predeviim na rozvijeni piatelské atmosféry a
takového pracovniho klimatu, aby Zaci Skolu radi navstévovali a na pomoc pii vhodné orientaci ve
volnocasovych aktivitdch zaktl, na zvySovani kvality osobniho Zivota a na piedprofesni orientaci.

10.2 Vzdélavani Zakit se stiedné tézkym mentdalnim postizenim, Zaki
S vice vadami a Zakit s poruchou autistického spektra

Vzdélavani zakl se stfedné téZzkym mentalnim postizenim, zakt s vice vadami a zaka
s poruchou autistick¢ého spektra probiha v rdmci Skoly formou skupinové integrace, v piipadech
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hodnych zvlastniho zfetele formou individudlni integrace. V piipad¢ potieby je stanoven IVP
piedevsim pro individudlné integrovaného zéka.
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11. SKolni druZina

11.1 Charakteristika Skolni druZiny

e Vzddlavaci program $kolni druziny (dale jen SD), vychazi ze SVP pro zakladni vzdé&lavani
Zakladni Skola, zpracovany podle RVP ZV , Zakladni Skola a Stfedni Skola, Vinohradska 54,
Praha 2, jehoz je nedilnou soucasti.

e SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zajmovou &innost mimo vyu¢ovani. Cinnosti probihaji
formou pravidelnych nebo piilezitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpocinkové, rekreacni a
zajmové ¢innosti. Skolni druzina umoZiiuje zakim p¥ipravu na vyudovani.

e Pocty pfitomnych zéka se béhem dne méni, odchazeji do zajmovych krouzkti nebo domd. Tuto
mobilitu zohledilujeme na zacatku Skolniho roku pii sestavovani provozu oddé¢leni Skolni
druziny.

e Rezim dne ve Skolni druZin€ je stanoveny s ohledem na psychohygienické podminky. Jeho
uspofddani davd moznost pruzné reagovat na individualni potfeby aktivity i odpocinku u
jednotlivych zékd. Také umoziluje organizaci Cinnosti V prabéhu dne pruzné pfizpisobit
potiebam a aktualni situaci, reaguje i na neplanované situace ve SD.

e obéd — hygiena, Skolni jidelna

e odpocinkové Cinnosti — jsou to klidové aktivity spontannich ¢i nabizenych ¢innosti na
odstranéni tinavy a regeneraci duSevnich a fyzickych sil

e zdjmové Cinnosti — umoziuji zaklim seberealizaci, poznavani a rozvoj dovednosti;
dominujici je vlastni aktivita zakt, kterd jim pifinasi radost a uspokojeni; ¢innosti probihaji
ve skupinéch ¢i individudlng, organizované ¢i spontdnné

o rekreacni innosti — slouzi k regeneraci sil; zafazujeme do nich pohybové, sportovni,
turistické nebo manualni prvky

e svadina - pitny reZzim zajist'uji vychovatelky

e pFiprava na vyucovani — 74ci si po pisemném souhlasu rodici samostatné nebo s pomoci
vychovatelky vypracovavaji domaci tkoly; ostatni zaci si procviCuji ucivo formou
didaktickych her, pracovnich listd, prace s knihou, casopisem apod.

e Pomér fizenych a spontannich ¢innosti je vyvazeny.

e ZAci jsou podnécovani k vlastni aktivité. Tyto aktivity probihaji formou individudlni,
skupinové nebo frontdlni ¢innosti.

e Po vyutovani dochazi k velkému poklesu vykonnosti. Zaci vyuZivaji spiSe spontanni
individualni ¢i skupinové aktivity. Doba a zplisob odpocinku se tidi potfebami zakl. Po
odpoéinku navazuji zdjmové Einnosti rGizného zaméfeni. Cinnosti zaméfené na pohybovou
rekreaci se provadi venku nebo v télocvicné. Pokud zaci maji delsi vyucovani nebo odpoledni
vyucovani, zafazuje se toho dne pouze ¢innosti odpocinkové a rekreacni, nebo Cinnosti, které
Ize provadét mimo budovu skoly.

e Provoz druziny

o Vpracovni den od 7. 00 — 8.45, 11.40 do 17.00 hodin

o Vv dobe¢ vedlejsich prazdnin je druzina oteviena na zaklad¢ rozhodnuti feditele Skoly.
e Pocet oddéleni - podle poétu zaki piihlasenych k dochazce do SD.
e Pocet vychovatelek - podle poétu otevienych oddé&leni SD.
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11.2 Cinnost $kolni druZiny

e SD zabezpetuje zakam naplii volného Easu v dobé mimo vyuovani, odpoledne pied odchodem
domt nebo do jinych zajmovych aktivit. Probihd pii ¢innostech spojenych s odpocinkem,
rekreaci, zdjmovou ¢innosti, zdbavou.

e Casové rozvrzeni a usporadani ¢innosti SD se ¥idi pozadavky psychohygieny. Usilujeme o to,
aby podporovalo zdravy télesny, duSevni a socidlni vyvoj ditéte. Vychovatelky ptisobi na zaky
v dobé zvySené Unavy z vyucovani. V této dobé se projevuje zvysSena potieba pohybu jako
kompenzace dlouhého sezeni pti vyucovani.

e Prostory druziny jsou zafizené z ¢asti jako herny.

e Pro zajmové Cinnosti jsou vyuzivany vhodné prostory v budové skoly: velkd i mala télocvicna,
Skolni hfisté, posilovna, odborné ucebny informacni a komunikacni technologie, cvicné
kuchyné, keramicka dilna, Skolni knihovna.

e Pro herni cinnosti si mohou Zaci vybirat stavebnice, hracky, stolni hry, drobné cvicebni
nacini (Svihadla, mice... ). VSe je umisténo tak, aby si je zaci mohli brét i ukladat samostatné a
vyznali se v jejich ulozeni.

e V kazdém oddéleni je k dispozici velka tabule na kresleni, kiidy, pastelky, voskovky. Podle
finan¢nich moznosti mame k dispozici dalsi vytvarny material a pomtcky.

e Pro poslechové cinnosti pouzivame kazetové magnetofony a CD piehravac. Oddéleni je
vybaveno televizorem a videem, kterého vyuzivame prevazné ke sledovani didaktického
materialu k projektiim. Zaci mohou pracovat na po¢itadi, maji moznost vyuzit sluzeb internetu a
své prace si také vytisknout. Mensi zaci vyuzivaji pocita¢ k didaktickym hrdm rozvijejici
pohotovost, pfedstavivost, ziskavaji poznatky o dalS$im vyuziti pocitace napt. ke kresleni, psani,
pocitani, hledani spravného fteSeni ukold, k ziskdni informaci. Star§i zaci jiz pracuji
S internetem, se zédkladnimi programy pocitace.
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11.3 Realizace priifezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
e rozviji schopnosti pozndvani — cviceni smyslového vniméni pozornosti, soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovat si. Sebepoznani, moje vztahy k jinym lidem. Rozvoj poznéavacich
schopnosti, poznavani se ve skupiné, odliSnosti jedince. Mezilidské vztahy, chovani
podporujici dobré vztahy, empatie, pomoc. Komunikace v riznych situacich — prosba,
pozdrav, zadost, omluva, informace.

Vychova demokratického obcana
e prispiva k postupnému zvnitiiovani potfebnych socidlnich vlastnosti
e uci zaky chapat prava a povinnosti jedince

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
e prispivé k postupnému zvnitiiilovani potfebnych socidlnich vlastnosti
e uci zaky chapat prava a povinnosti jedince

e upevinuje uplatnéni principi sluSného chovani ke vS§em lidem

e rozliSuje zékladni pojmy multikulturni terminologie — kultura, etnikum, narodnost, rasismus,
evropanstvi

e bofii predsudky a vzité stereotypy pfijiméni rasovych odliSnosti

Environmentalni vychova

e vede k pochopeni vztahu ¢lovéka a zivotniho prostiedi a k odpovédnosti za ochranu pfirody
a kulturniho dédictvi

Medialni vychova
e zaklada kritické vnimani medialniho sd€leni, hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnym
a reklamnim sd€lenim
e objasiiuje vliv médii na kazdodenni Zivot
e predstavuje sd€lovaci prostiedky jako zdroj informaci, vSeobecného piehledu a moznosti
sebevzdélavani
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e Zaci se uéi poznavat okoli mista bydli§té a §koly, diileZita mista v obci, regionu, zemi.
e Zici si vytvareji zéklady spolecenského chovani a jednéni, zaklady hodnotového systému a

zdravého zivotniho stylu.

e Zaci se seznamuji s pravy ditéte. UCI se tolerovat odliSnosti mezi lidmi, spolupracovat,

spravné se chovat v krizovych situacich.

e Prioritou je zapojeni a rozvoje smyslového vnimani (zrak, sluch, hmat), péstovani
komunikac¢nich dovednosti, postichu a paméti, sebepoznani i regulace chovani.
e Zaci si osvojuji pozitivni vztah ke svému okoli podporou individualni tvotivosti.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni
zak

pracuje s ucebnici a u¢ebnimi materialy

chéape obecné pouzivané terminy

Kompetence k feSeni problému

zak
e umi se své&fit
e umi srozumiteln& popsat problém
e umi pozadat o radu

Kompetence komunikativni

zak
e spravné a vystizné formuluje své myslenky
e komunikuje a spolupracuje s okolim
e srozumitelné se vyjadii, vede dialog

Kompetence socialni a personalni

zak
e navazuje pozitivni vztahy s vrstevniky
e respektuje nazor druhych

Kompetence ob¢anské

zak
e chépe pravidla souziti v ramci rodiny a tfidy
e chrani své zdravi

Kompetence pracovni
74k

e umi pracovat podle ndvodu s moznosti hledani vlastniho postupu
e rozSifuje své komunikacni schopnosti pti kolektivni préci
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11.4 Obsah ¢innosti Skolni druZiny

Jazyk a jazykovéa komunikace

Clovék a jeho svét

Clovek a spole¢nost

Clovék a ptiroda

Umeéni a kultura

Informacni a komunikaéni technologie
Clovék a zdravi

Clovek a svét prace

NGO~ wWNE

e Vychovné vzdé€lavaci Cinnost je rozdélena do Sesti vySe uvedenych oblasti. VSemi témito
oblastmi prolinaji priifezova témata. Vychovné vzdélavaci ¢innost je usporddana do ucelenych
casti (blokl). Jsou zpracovany jako dlouhodobé projekty nebo kratkodobé integrované bloky,
které jsou stavény tak, aby:

e piispivaly krozvoji ditéte vriznych oblastech (biologické, psychologické,
socialni...)

e dit¢ mélo moznost ziskavat potiebné¢ dovednosti, uzitecné poznatky, poznavat
zadouci hodnoty a ziskavat samostatné postoje

e umoznovaly naplnit jej mnohostranné pestrou nabidkou intelektovych i praktickych
¢innosti

e Bloky jsou feSeny cyklicky na jeden Skolni rok. Jsou sestaveny jako nabidka témat, ze kterych
vybira kazda vychovatelka dle konkrétnich potteb a situaci. Rozpracovava si je do ¢innosti pro
razné veékové skupiny zakt v oddéleni, lisi se tirovni naro¢nosti nabizenych ¢innosti. Spolecné
jsou pouze celodruzinové akce v ramci dlouhodobych projekta.

e Obsah vychovn¢ vzdélavaci cCinnosti je zpracovan jako nabidka cinnosti, ze které si
vychovatelky vybiraji podnéty pro vlastni realiza¢ni plany, a dil¢ich cilt, kterymi plni hlavni
cile vychazejici z kompetenci Skolniho vzdélavaciho programu. Vychovatelky maji dostatek
prostoru K tvotivé praci, mohou ji volné ptizpisobovat v ramci svych odd€leni konkrétnim
zakim a upravovat jej v souladu s jejich dosavadni poznatkovou zkusenosti i s jejich aktudlnimi
z4jmy.

e Osobnostné orientovany program je zaloZeny na integrovaném vzdélavani hrou, ¢innostech a
prozitcich zakli a umozZiluje pracovat stematickymi celky, jejichZ realizace spo€iva nejen
v fizenych ¢innostech zakt. Vyuzivame bézné Zivotni situace i nahodile vzniklé okolnosti a
prilezitosti. Vychovatelky si zpracovavaji pro své oddéleni program, aby mohly 1épe poZadavky
a pravidla koncipované pro celou druzinu aplikovat v konkrétnich podminkach oddéleni a
skupiny déti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Priprava na vyucovani

Tato ¢innost probiha az po 15 - té hodin€. V této dob¢ jiz nékteti zaci odchdzi domi nebo do
dalSich z&jmovych ttvari a je relativné mensi pocet rozptylujicich podnéta.

Pti vypracovavani domacich ukoli pomdhame zaklim spravné porozumét zadani a zpiisobu
vypracovani. Zak si pak tikol zpracovava samostatng. Ve stejné dobé se musime zaroveit vénovat
zéktm, kteti odchéazi z druziny a osobné je ptredat rodictim, lektorim, poptipad¢ zkontrolovat zéka,
ktery odchdzi z druziny sam. Vzdy to znamené pohyb po druzin€, Satn¢ poptipad€. na chodbé. U
zéku 1. tfid tedy neni mozné zajistit soustavny individudlni pfistup vychovatelky, potfebny klid
k praci, ktera vyzaduje soustfedénost zaka, pomoc a kontrolu dospélé osoby.
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Zaci se mohou pfipravovat na vyucovani také jakoukoliv ¢innosti, kterd procvicuje ziskané
poznatky ze Skoly. Zak se tim uc¢i pouzivat ziskané dovednosti v kazdodenni Cinnosti, napi. pii
spontannich aktivitach, pfi zdjmovych ¢innostech apod.

e Dlouhodobé projekty

e Clovék a jeho svét
» rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakd ziskané ve vychové
V rodin¢€ a v pfedskolnim vzdélavani
= 7aci se uci pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d¢je, jejich vzajemné
vztahy a souvislosti; utvari se tak jejich prvotni uceleny obsah svéta
= poznavaji sebe 1 své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i ¢asove
vzdalenéjSimi osobami, jevy a slozitéjSimi déji
= uci se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek
kréasy lidskych vytvori a pfirodnich jevl, pozorovat je a ptemyslet o nich
e Lidé kolem nas
= 74ci si osvojuji zasady vhodného chovani a jednani mezi lidmi
= uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, empatie, vzajemné lcty
= seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi (budouci vychova obcana
demokratického statu)
= kooperace
o Lidé a cas
= vede zdka k osvojeni zékladli budovani spravného rezimu dne a jeho
dodrzovani
= 74ci se seznamuji s vyuZzitim volného ¢asu v duchu piijemné atmosféry a bez
zbytecnych prodlev
= Zaci se uci ucté k casu druhych a zaroven vyuziti svého ¢asu
= vytvafi se zde zdklady a navyky k pravidelnosti a systému, zejména ve
vyuziti volného casu

e Tematické celky

-Téma: Skola a okoli - umim se chovat a chranit si své zdravi
- zndm bezpecnou cestu do Skoly a zpét
- mame vyzdobenou tiidu

-Téma: Barvy podzimu- znam zasady spravné vyzivy
- poznavam rozmanitost ekosystému
- sbirdm a vyrabim z pfirodnin

-Téma: Priroda se pripravuje na zimu- umim se chovat v pfirodé
- vim, jak si oSetfit zranéni
- pfipravujeme se na Vanoce

-Téma: Vano¢ni svatky - vano¢ni koncert
- pozoruji zimni pfirodu
- pomaham druhému

-Téma: Zimni sportovani- zimni olympiada
- zimni piiroda

- vnimam vSemi smysly
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-Téma: Masopust - tvofim z rizného materialu
- chranim své zdravi a pecuji o n¢j

-Téma: P¥ichod jara - pracuji s knihou
- ptiroda se probouzi

-Téma: Mésic bezpecnosti - jsem dobry chodec a cyklista
- navstivi nas ¢arodéjnice
- nebojim se pocitace

-Téma: Clovék a p¥iroda - chranim piirodu
- slavim s maminkou
- spole¢né sportujeme

-Téma: Prazdniny jsou za dveimi
- mam spoustu kamaradu
- poznavam zivot u vody

Bezpecnost a ochrana zdravi

Prevence trazii znamena zménu skutecnosti a dostatek informaci.

Seznamujeme zaky s moznymi riziky pohybu ve $kole a mimo ni.

Zaci jsou v pribéhu $kolniho roku seznamovani s moznymi riziky pohybu v uréitém prostiedi,
s moznymi nasledky riznych c¢innosti, se spravnymi zpisoby pouzivani nastroji a jsou
poucovani o zasadach spravného chovani nejen ve Skole, na vefejnosti, na komunikacich, ale i
V dob¢ prazdnin, pfi rizném ro¢nim obdobi, pfi sportovani.

Z4ci jsou opakované seznamovani s postupem pii Urazu a v piipadé pozaru.

225



SVP-ZAKLADNI SKOLA

12. Hodnoceni Zaki a autoevaluace Skoly

12.1 Hodnoceni a klasifikace Zakii

Hodnoceni je jeden zklicovych momenti vychovné vzd€lavaciho procesu, nastolujici
nezbytnou zpétnou vazbu mezi pedagogem a zakem tak, aby prvek hodnoceni plnil, predev§im
funkci motivaéni a povzbuzujici. Vyznamnd je také informaéni funkce, zejména smérem
k rodictm.

12.1.1 Kritéria hodnoceni zaka

Hodnoceni probiha z velké ¢asti individudlné. Kritéria se odvijeji od klicovych kompetenci,
pfi zohlednéni individudlnich potfeb zaka, respektujici jeho osobni maximum v dosazeni klicovych
kompetenci. Hodnoti se napliiovani ocekavanych vystupt jednotlivych pfedmétd, konkrétnich
védomosti, dovednosti a navyku, snaha a individualni pokrok, srovnavaji se také aktudlni vykony
zéka s jeho predchozimi vysledky. Hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani a chovani zaki je
vzdy jednoznacné, vécné a srozumitelné. Je spravné z odborného hlediska, pedagogicky
zdvodnitelné a dolozitelné.

Klasifikace pfedmétu neobsahuje hodnoceni chovani, kazeiiské problémy se fesi oddélené.

12.1.2 Pravidla pro hodnoceni

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni, za prvni poleti 1ze vydat vypis z vysvédceni.

12.1.2.1 Chovani zaka

Ve skole a na akcich potfadanych skolou se hodnoti na vysvédceni stupni:
1- velmi dobré
2- uspokojivé
3- neuspokojivé

11.1.2.2 Klasifikace

Klasifikace je realizovana prostfednictvim znamek, v pfipadé potieby slovnim hodnocenim
nebo kombinovanym.
Pii klasifikaci pouzivame 5 klasifika¢nich stupiii.

Stupen 1 — vyborny

zak

dokaze osvojené védomosti a dovednosti prezentovat spravné a vystizné

umi tyto poznatky aplikovat pii feSeni ukola

je schopen pracovat po zadani samostatné

dokaze si sam vyhledavat dostupné informace pfti feSeni problému a vyuzivat je
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Stupeii 2 — chvalitebny
zak
e pfi prezentaci osvojenych védomosti a dovednosti ma drobné nedostatky
e pfi aplikaci osvojeného vykazuje mensi chyby
e k samostatné praci potfebuje zak podrobnéjsi navod ucitele, ale je schopen samostatné prace

Stupeii 3 — dobry

zak
e prezentuje osvojené védomosti a dovednosti s vaznéjsimi chybami v Gplnosti a presnosti
e k aplikaci pfi fesSeni ukoll potfebuje pomoc ucitele
e je samostatné prace schopen pouze castecné, pod dohledem ucitele

Stupen 4 — dostatecny

zak
e ma vazné mezery v pozadovanych védomostech a dovednostech
e své poznatky dokéaze aplikovat velmi omezen¢ a jen se stdlou pomoci ucitele
e neni schopen samostatné prace

Stuperi 5 — nedostatecny
zak
e mé zcela nedostacujici védomosti a dovednosti, které nedokaZe prezentovat zadnym
zpusobem
e neni schopen prace ani se stalou pomoci ucitele

12.1.2.3 Slovni hodnoceni

Slovni hodnoceni se vyuziva v jednotlivych ptipadech tézsiho stupné postizeni po dohodé¢
s rodic¢i. Je vhodné tam, kde je vyuZivan individudlni vzdélavaci plan a také tam, kde pétistupiiova
klasifikace neni vhodna, nebo nevyjadiuje skuteény stav a faktory ovliviujici hodnoceni Zaka.

Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni
pile zaka a jeho pfistupu k praci. Obsahuje také doporuceni dalSiho postupu, jak piredchazet
neuspéchim zédka a jak je prekonavat.

Slovni hodnoceni je postaveno na principu struéného, vystizného popisu zvladnuti
o¢ekavanych vystupt s dirazem na zohlednéni postiZzeni vzdélavaného a zejména vyjadieni procesu
pokroku a cesty jak dal. Slovni hodnoceni 1ze pouzit 1 pro hodnoceni chovani zéka.

Je to sdéleni pfedevsim pro rodice, ¢i zdkonné zéastupce zéka.

12.1.2.4 Kombinované hodnoceni

Nabizi pouziti obou téchto hodnoticich metod soucasné a je vhodné zvlasté v ptipadech
nezvladani nékterych segmentti vzdélavaciho procesu.
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12.1.2.5 Celkové hodnoceni Zaka
Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

- prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném predmétu hodnocen/a stupném hor$im nez 2
— chvalitebny, pramér stupnii ze vSech pfedmétii neni vyssi nez 1,5 a chovani je hodnoceno
stupném 1 — velmi dobré

- prospél(a), neni-li v zddném z pfedmétd hodnocen/a stupném prospéchu 5 — nedostateény

- neprospél(a), je-li v nékterém z pfedmétt hodnocen/a stupném prospéchu 5 — nedostate¢ny

12.1.2.6 Vysledky prace v zajmovych utvarech
Vysledky prace v zajmovych utvarech jsou na vysvéd€eni hodnoceny stupni:

- pracoval(a) aspésné
- pracoval(a)

12.1.2.7 Hodnoceni v nahradnim terminu

1. Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel §koly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
dvou mésicli po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu,
74k se za prvni pololeti nehodnoti.

2. Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel $koly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zafi nasledujiciho Skolniho roku.

3. Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zdkovi, ktery na daném stupni zékladni
Skoly jiZ jednou ro¢nik opakoval.

4. Zaci devatych roénikli a Zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali
ro¢nik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétt
s vyjimkou pfedmétli vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

12.1.3 Zpusoby hodnoceni

Zpusob hodnoceni musi vychazet vstiic individualnim potfebam Zaka. Cilem je vyhodnoceni
védomosti, dovednosti, ndvykd, postupi, zpracovani informaci, roven komunikace, tvotivosti zdka
S motiva¢nim nabojem. Voli se Ustni 1 pisemné ovétovani dosazené trovné védomosti, dovednosti a
navykl, mozna je i pouze jedna z forem, nebo alternativni metoda.

Hodnoceni dosazenych vysledkti zakt v procesu vzdélavani a osvojovani je velmi dalezité 1
Z hlediska tirovné pedagogického plsobeni a je jednim z prostiedkiti k zabezpeceni kvalitni vyuky a
vychovy.
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12.2. Autoevaluace skoly a jeji autoevaluacni Cinnost

12.2.1 Oblasti autoevaluace

12.2.1.1 Oblast systémy

ridici systémy

kvalitni plan rozvoje skoly

systém dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovniktl

motivacéni systém
systém hodnoceni pracovnikii
organizacni struktura Skoly

pedagogické systémy

shor

soulad realizovaného SVP s RVP ZV
zavadéni novych metod prace

efektivita vyuky-individudlni vzdé€lavaci potieby

prevence socialné patologickych jevii
program volnocasovych aktivit
integrace minorit

12.2.1.2 Oblast lidé

odbornost a kvalifikovanost
tymova prace

uroven spoluprace

kultura skoly

stabilizace pracovnikll

management

odbornost a kvalifikovanost

reakce na zmény

uroven spoluprace

ziskavani schopnych a tvofivych lidi

12.2.1.3 Oblast finance

vybaveni

rekonstrukce a vybaveni Skoly
finan¢ni zdroje-rozpocet

e finanéni zdroje-mimorozpoétové / HC, projekty /
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odménovani
e financ¢ni zdroje
e struktura mezd

12.2.2 Cile a kriteria autoevaluace

Koncept siroké autonomie a zodpovédnosti kol vyzaduje posileni prvku strategického fizeni
Skoly a zavadéni principti fizeni kvality- vnitini evaluace.

Soucasti fizeni Skoly je trvalé sledovani kvalitativnich aspektli, vychazejicich z jasné
deklarovanych cilii rozvoje Skoly a jejiho poslani.Zasadnim strategickym dokumentem Skoly je
sttednédoby a dlouhodoby plan rozvoje skoly.Trvald zpétna informacni vazba, vytvafena systémem
sbéru a vyhodnocovani informaci musi nachazet sviij odraz ve strategickém i operativnim fizeni
Skoly, v korekci cilt a vytvareni podminek pro jejich efektivni dosahovéni.

Hlavnim cilem je dobie fungujici skola, ktera plni optimalné svoji funkci ve vSech oblastech.
Hlavni kriteria — spokojenost rodi¢t s praci skoly

e uplatnéni absolventl v dalSim zivoté
e vztah zaku ke Skole a vzd€lavani

12.2.3 Nastroje autoevaluace

Rozhovory a diskuse - aspekty prace Skoly, které 1ze ohodnotit na zakladé prostého posouzeni
Skolni dokumentace - aspekty prace skoly, které Ize kvantifikovat
Zakovské prace - prezentace praci a ¢innosti zakii na Skolni a meziSkolni irovni

Dotazniky - aspekty vyuky, aspekty prace skoly
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Vnitini faktory prace Skoly

silna

stranka

slaba

2

3

4

Kwvalitni plan rozvoje skoly

Stanoveni jasnych a méfitelnych cilii rozvoje Skoly

Uroven komunikace o procesech zmén rozvoje Skol

Podminky pro zvySovani odbornosti uciteli

Priihledny a promysleny motivacni systém

Systém hodnoceni pracovnikli

Fungujici organizacni struktura Skoly

Zavadéni novych metod prace ve Skole

Uroven vychovn¢ vzdélavaciho procesu

Nabidka volitelnych predmétt a krouzk

R
RiB|olo|~Njo|o|s|w N+

Tymové zapojeni do feSeni problémi

12 | Urovei spoluprace ve $kole

13 | Kvalita vztahi mezi pracovniky
14 | Kultura Skoly

15 | Zvladnuti zmén

16 | Hrdost zaméstnancii na Skolu
17 | Plan rozvoje pracovnikli

=
(0 0]

Podpora tvofivych lidi

[EY
©

PruZnd reakce managementu na zmény

N
o

Odbornost managementu Skoly

N
=

Dutivéra zaméstnancti ve vedeni Skoly

N
N

Dostatecné financni zdroje

N
w

Mzdy zaméstnancti-odménovani

N
~

Dostupnost finan¢nich zdrojt pro rozvoj skoly

N
ol

Vnitini vybavenost §koly
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Dil¢i jevy ve vyuce

Diléi jevy

Hodnoceni

2

3

NE

Vhodnost a pfiméfenost stanovenych cili

Konkretizace cilii ve vyuce

Névaznost u€iva na piedchézejici témata

Usporadani ucebny vzhledem k Cinnostem

Podnétnost ucebny

Ugelnost vyuziti pomuicek, didaktické techniky

Vnitini ¢lenéni hodiny

Plnéni stanoveného cile

Ugelnost vyuky

Organizace vyuky, relaxace zaki

Aktivita zaka

Teoreticka a praktickd Cinnost zakia

Motivace zaka

Klima tfidy

Komunikace mezi uCitelem a zéky

Vyjadfovani vlastniho nédzoru zaki

Vychova k toleranci

Rozvoj komunikativnich dovednosti

Metody hodnoceni zaki /sebehodnoceni/

Respektovani individudlnich schopnosti zaki

Vyuziti klasifikace
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13.2.4 Casové rozvrzeni evaluaénich ¢innosti

Obdobi Evalua¢ni ¢innosti
vyhodnoceni vysledka evaluace — tvorba planu prace na Skolni rok
srpen - uvazky pedagogii
- podklady na rozpoctové jednani
Zari ucebni plany, individualni vzdélavaci plany
Hien posouzeni prace Skoly vedenim Skoly, hodnoceni prace ucitelti vedenim
L skoly
leden vyhodnoceni vysledkt skoly v ekonomické oblasti - podklady pro
rozpoctove tizeni
kvéten — Cerven vyhodnoceni usp&$nosti absolventd v piijimacim ¥izeni na SS
erven vyhodnoceni vychovné vzdé€lavacich aktivit pedagogickymi pracovniky
a vedenim Skoly
. vyhodnoceni §kolniho roku a podklady pro Vyrocni zpravu o ¢innosti
cervenec y
Skoly
priibézné rozhovory a diskuse, Skolni dokumentace, Zdkovské prace, dotazniky
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