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1 IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1  Oficialni nazev SVP zZV

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1.2  Motivaéni nazev SVP

, SKOLOU K ZIVOTU“

1.3 Predkladatel

Nazev Skoly:
ICO :
RED 1ZO:

1ZO Z§ :

Reditel koly:

Adresa:

Telefon:

E-mail:

Web:

Zakladni Skola a Matefska Skola Hlubo3
750300 12

600 054 756

114 002 568

Mgr. et Mgr. Jifi Schmidt

Hlubo$ 116, 262 22 Hlubos$

733389116

zshlubos@volny.cz

www.zsamshlubos.cz

1.4 Zfizovatel

Nazev:

Telefon:

E-mail:

Web:

Obec Hlubos
318611 048
ouhlubos@volny.cz

http\\hlubos.obec.cz

1.5 Platnost dokumentu

Platnost dokumentu od 01.09. 2016

Podpis feditele skoly:

1.6  Projednani a zmény v SVP ZV

SVP ZV byl projednan na pedagogické radé dne 30. 08. 2016.

Razitko Skoly:
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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Typ skoly

Skola patfi mezi malé malot¥idni $koly. Nachazi se pobliz mésta Pfibram, v obci Hlubos, v niz Zije
necelych 500 obyvatel. Je spadovou $kolou pro obec Hlubo$ a Kardavec. Skolu navitévuiji Zaci i z jinych obci, jako
napriklad Bratkovice, Dominikdlni Paseky.

Soucdsti skoly: Zakladni skola 2 tfidy pro 1.-5. post. roc. kapacita 60 Zaka
Matet'ska skola 2 ttidy kapacita 40 déti
Skolni druzina 1 oddéleni kapacita 25 Zaka
Skolni jidelna kuchyné a jidelna kapacita 90 jidel

2.2 Vybaveni skoly

Prostorové

Skolni budova lei na okraji obce Hlubo$ ve sméru na Bratkovice. Budova byla postavena v roce 1913,
ackoliv kofeny vyuky v obci sahaji az do roku 1787. V budové se pod jednou stfechou nachazeji viechny soucasti
Skoly. K budové ndlezi skolni pozemek.

Rozdéleni uceben

V roce 1975 bylo v pfizemi budovy zfizeno oddéleni materské skolky, zaveden vodovod a instalovano
ustfedni topeni na pevna paliva. V roce 1988 a dalSich dvou letech byla provedena rekonstrukce celé budovy. V
prosinci 1996 byla provedena zména ve vytapéni budovy z pevnych paliv na vytapéni ekologické — plynem
propanem.

Zakladni skola disponuje dvéma tfidami, jazykovou ucebnou, Skolni druzinou, feditelnou, hygienickym
zafizenim a kabinetem. VSe umisténo v 1. patre. Prostory Skolni druZiny jsou pfileZitostné vyuzivany pro vyuku
vychov, déle pro setkavani vSech zaku skoly.

Materskd skola vyuZiva dvé tridy, Satnu, socidlni zafizeni a pracovnu pro ucitelky, vSe v pfizemi budovy.
V ptizemi budovy se také nachazi prostorna Satna pro zaky zakladni skoly.

Skolni jidelna , kterou tvofi prostory kuchyné, jidelny pro ZS, Gpravna, sklad a previékarna se socidlnim
zafizenim pro kucharky, je také umisténa v pfizemi budovy.

V suterénu se nachazi télocvi¢na, vybavena Zebfinami, lavickami, trampolinou, kladinou, Svédskymi
bednami, Zinénkami, ¢inkami, obru¢emi, mi¢i a medicinbaly.

K budové skoly nélezi kotelna a plda.

Pro vSechny déti je k dispozici skolni pozemek, vybaveny pro hry (piskovisté, prolézacky) a sport (prostor
pro mi¢ové hry) meteorologickou stanici pro pozorovani pfirodnich jev(i a zahony pro péstitelstvi.




Materialni

V kabinetu zakladni Skoly jsou pomUcky pro vyuku vsech predmétd, které jsou postupné obmérovany a
modernizovany.

Fond ucebnic tvofi fady ucebnic (nakladatelstvi SPN, Nova skola Brno, a dalSich) pro vyuku predméti
v 1.- 5. ro€. Ostatni ucebnice jsou vyuzivany jako dopliikové pro pripravu ucitell a rozsifeni nabidky cinnosti a
témat ve vyuce.

Ucitelé maji k dispozici i nové tituly z odborné literatury. Pravidelné odebirame odborné casopisy
Informatorium a Rizeni ve $kolstvi. Zadkovska knihovna, tvofena beletrii a encyklopediemi, je umisténa v druziné
a je k dispozici vsem zak{m skoly, dalsi fond knih je umistén na chodbé v zabezpecené knihovné a je k dispozici
vSem Zakam na pozadani pedagogického pracovnika.

Pro fizeni skoly administrativu a evidenci zak( vyuzivdme DM software.

Skola dle svych moznosti zajisti prostorové uspofadani t¥idy a pracovniho mista, aby byly respektovany naroky
na zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a dle svych moznosti zajisti specidlni ucebnice, kompenzacni a
jiné pomucky, které jsou nezbytné pro vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami, Zaka nadanych a
mimoradné nadanych.

Technické

V ramci projektu EU Penize skoldm (ukonceni projektu ve Skolnim roce 2012/2013) byla skola vyznamné
modernizovana digitdlni technikou, Skola byla vybavena pocitaci, interaktivni technikou (SmartBoard,
interaktivni projektor) a Sirokouhlou televizi. V ramci vyzvy €. 56 (Sk. rok 2015/2016) byla skola vybavena novymi
tutuli knih a dalSimi materialy pro podporu vyuky ¢tenarské gramotnostoi.

K dispozici ZS i MS jsou viak i dalsi béiné technické pomacky, jako napt.: pocitace s tiskarnami, CD
prehravace, televize, video, DVD, gramofon, kopirovaci stroj a digitalni fotoaparat.

2.3  Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoti feditel Skoly a dva pIné kvalifikovani pedagogové. Cely pedagogicky sbor rozviji
své dovednosti a schopnosti prostfednictvim dalSiho vzdéldvani. Pedagogicti pracovnici spliujici podminky
stanovené zakonem ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdkon(, ve znéni
pozdéjsich predpisli, schopni podilet se i na dalSich ¢innostech ve skole.Déle na skole plsobi pIné kvalifikovany
externi pedagog anglického jazyka.

2.4 Spoluprace s ostatnimi organizacemi a spolecenskymi slozkami

e Pedagogicko psychologicka poradna Pfibram:
péce o zaky se specifickymi poruchami uéeni
péce o zaky s logopedickymi vadami
vzajemné konzultace a naméty, prednasky

e Zfizovatel Obecni tufad Hlubos : materidlni oblast

oblast kulturné vychovna



propagace a prezentace Skoly

vztah Skola — verejnost
e Skolskd rada : zaméry $koly

zpUsob vyuky

hodnoceni zaka

vzajemné hledani pfi feseni problém( zaku
e SdruZeni rodi¢h pfi ZS Hlubos: vychovné vzdélavaci oblast
materidlni oblast
zajistovani kulturnich akci
poradani jarmarkd, vystoupeni

spolutiCast pri poradani vylet, exkurzi a kulturnich
akci

Automotoklub Pribram :

Podnikatelé z Hlubose a okoli:

SDH Kardavec

SOU Hlubos :

Periskop Pribram:

Ekologické centrum Hrachov:
Ekologickd farma Orlov:
Skoly v blizkém okoli
Knihovna Jana Drdy Pfibram:
Hornické muzeum Pfibram
SDH Bfezové Hory

dopravni vychova zakUl skoly
navstévy dopravniho hristé

oblast sponzorska

vychovna a vzdélavaci ¢innost
sponzorstvi, exkurze

exkurze, propagace skoly, sponzorstvi
exkurze, vyukové programy

exkurze, vyukové programy, farmarsky krouzek
sportovni oblast, kulturni oblast
exkurze spojena s Cetbou

exkurze

vychovné vzdélavaci projekty

2.5 Akce skoly

Navstévy: kin, divadel, muzei, galerii, koncert(,

Dny otevienych dvefi, Mikulasska nadilka, pomoc zak( pfi zapisu Zakd do |. post. roc. (odmény vyrabéné
v rdmci SD) , vystoupeni pfi zahajeni adventu, vystoupeni pfi prileZitosti oslav st. svatkd, vystoupeni pfi oslavé
pouti, oslava Dne matek, Den déti, Masopust (karneval v ramci SD)

Sbér kastan(, Zaludd, papiru, citronové kdry, pomerancové kdry, vicek PET lahvi, hliniku, nebezpecného
odpadu (monoclanky, baterie)

Sportovni akce: pravidelna plavecka vyuka vsech zak( Skoly, skolni atletické zavody, Ucast na sportovnim
turnaji ve vybijené, atletické zavody spolecné se Skolami v okoli, sportovni vychazky

Péce o zelen — byliny na skolnim pozemku, péce o skolni pozemek v raci vyuky a farmarského krouzku



Vylety, ozdravny pobyt (nepravidelné, predpoklad jednou za dva roky- zalezZi vSsak na aktudlnim zajmu
zakonnych zastupct 7aku)

Projekty stalé: Mléko do 3kol, Ovoce do 3kol, Zdravé zuby, Celé Cesko ¢te détem,
Na navstéveé v knihovné

Projekty kratkodobé — dle planu prace skoly pro dany Skolni rok
Vyroba dark( a pfedmétl na vystoupeni (jarmarky), vystoupeni Zaka, zapis Zakd do 1. post. roc.

Nabidka krouzkG: Farmarsky krouzek, krouzek jégy atd. Dle aktudlni nabidky pedagogl a externich
pracovnik( skoly

Sportovni soutéze — turnaj ve vybijené ve spolupraci se Skolami v okoli, souboj Podbrdatek v
atletice
Sportovné-vzdélavaci soutéz ve spolupraci se skolami v okoli ,Fabiantv kli¢”

(prvni roénik ve $kolnim roce 2016/2017) — akce ZS Hlubo3

2.6 Silné a slabé stranky skoly

Silné stranky Skoly Slabé stranky skoly

poloha budovy 3koly — venkovska krajina, mimo hl. | nizky pocet 7ak(i navitévujicich ZS
komunikaci

stavebni komplikace spojené s vysokym starim
zdravé Zivotni prostredi budovy

ekologické vytapéni budovy

Skola malotfidniho typu

umisténi télocvicny a jidelny v budové skoly
samostatna mistnost pro Skolni druzinu

vyuka v malém kolektivu

samostatna jazykova ucebna

vzdélavani propojené se skute¢nym Zivotem

moznost vyuky na Skolnim pozemku a v blizkém okoli
souziti déti MS a ZS (vzajemna tolerance, respekt)
pobyt Zak( o velké prestavce na Skolnim pozemku

pitny reZim zajistény jidelnou pfi ZS financovany
¢asteéné sdruzenim rodich pfi ZS

v€asna informovanost o vécech uvnitf skoly i mimo ni




(internetové stranky, nasténky)

kvalifikovanost pedagogického sboru

3  CHARAKTERISTIKA SVP , SKOLOU K ZIVOTU“

3.1 Zaméfeni skoly

Na formulaci vize Skoly se podileli vSichni pedagogicti
pracovnici: ,Skolou k Zivotu“ — $kola, kde se vdichni budou citit
dobre. Tato vize by se méla dotknout nejen Zak(, ale i zaméstnancl
Skoly, rodinnych pfislusnikd Zaka a nasich dalSich partner(, ktefi do
gkoly pFichazeji. SVP ZV zaroveri navazuje na SVP PV .

Vizi odpovida i logo nasi skoly, kde dvé déti symbolizuji
odlisné vékové skupiny zastoupené v nasi Skole a otvirané dvere cestu Zivotniho poznani. Napis vychazi z historie
hlubosské skoly a Usmév déti vyjadiuje radost, pohodu a dobrou ndladu.

Nas program vychazi v souladu s RVP ZV z poznatkd, Ze:

- v zakladnim vzdélavani jde o to, aby si Zaci osvojili zakladni poznatky o Zivoté kolem sebe, (nelze
naucit vse, k ¢emu lidstvo v poznani doslo);

-k uceni je tfeba zaky motivovat a Cinit je zajimavym a pfimérenym jejich véku;

- nejlepsich a trvalych vysledkl Ize dosahnout na zdkladé porozuméni uréitému jevu, k tomu lze
dospét tehdy, kdyz zak zapoji do uceni co nejvic smysld, kdyZz bude provadét cinnosti, pozorovat,
hovofit o nich, vyslovovat zavéry — objevovat;

- chceme-li dosdhnout dobrych vysledk( u vSech Zakd, musime jim dat prostor pro uceni, protoze
stejnych vysledkl nelze dosahnout u vsech Zaka za stejnou dobu;

- kvalitu vzdélavani neurcuje mnoiZstvi poznatkld, ale jejich propojenost, smysluplnost
a poutzitelnost pro Zivot;

- efektivitu vzdélavani nelze zaloZit jen na posuzovani chyb Zaka a na pfipravé (pfipravenosti) pro
pfijimaci zkousky, ale je nutné vyuZit nové mechanismy k hodnoceni vysledkd vzdélavani
postavené na priibézném hodnoceni Cinnosti zakd, na ovérovani schopnosti fesit problémy
komplexné a na celkovém posunu Zika nejen v kvalité védomosti a rozvoji dovednosti, ale
zejména v komplexnim rozvoji osobnosti zaka;

- pozitivné ladéné hodnotici soudy, uZivané prabéziné, maji vyssi motivaéni hodnotu a vedou
k celkové dobrému zvlddani uciva.

- Podnétné a tvlrci skolni prostfedi je zaloZzeno na poznavani, respektovani a rozvijeni
individualnich potfeb, mozZnosti a zajmU kazdého Zaka.

- Je nutné zajistit, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky pfizpGsobené individualnim potfebdam
pfipadné s vyuZitim podplrnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého osobniho
maxima.




3.2 Zabezpeceni vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami:

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k
uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podplrnych opatfeni.
Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatieni z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zakona.
Podplrna opatfeni realizuje Skola a Skolské zafizeni.

PodpUlirna opatreni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naroc¢nosti ¢leni do péti stupnd. Podplrna
opatteni prvniho stupné uplatniuje Skola nebo Skolské zafizeni i bez doporuceni skolského poradenského zafizeni
na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podpurna opatreni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s
doporuéenim $kolského poradenského zatizeni (SPZ). Zaélenéni podplirnych opatfeni do jednotlivych stupid
stanovi Priloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Na urovni IVP (individualniho vzdélavaciho planu) je moZné na doporudeni SPZ (v pfipadech stanovenych
Pfilohou €. 1 vyhlagky €. 27/2016 Sb.) v rdmci podplrnych opatfeni upravit o¢ekdvané vystupy stanovené SVP,
pfipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi
moznostmi zakl a aby vzdélavani smérovalo k dosazZeni jejich osobniho maxima. To znamena3, Ze ¢asti
vzdélavacich obsahl nékterych vzdélavacich obori Ize nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci
obsah nékterého vzdélavaciho oboru Ize nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery Iépe vyhovuje jejich
vzdélavacim moznostem. V IVP zak( s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi tfetiho stupné a ¢tvrtého stupné lze v
souvislosti s nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obord zménit minimalni ¢asové
dotace vzdélavacich obor(.

Upravené ocekavané vystupy pro zaky s pfiznanymi podpUlrnymi opatfenimi vzdélavané podle RVP 2V
musi byt na vy33i Grovni, nez jsou ocekavané vystupy stanovené v RVP ZSS.

PFi planovani a realizaci vzdélavani zaka s priznanymi podplrnymi opatfenimi je tfeba mit na zfeteli fakt,
7e se 7aci ve svych individudlnich vzdélavacich potfebach a moZnostech ligi. U¢elem podpory vzdélavani téchto
zakul je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potencialu kazdého zéka s ohledem na jeho individudIni
moznosti a schopnosti. Pedagog tomu prizpUsobuje své vzdélavaci strategie na zakladé stanovenych podptrnych
opatfeni.

Pro 7aky s pfiznanymi podp(irnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP a
pro Zaky s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP
zpracovava Skola.

Mezi podplirna opatteni, kterd se kromé béznych pedagogickych opatieni ve vzdélavani zaka s lehkym
mentalnim postizenim osvédcuji, patfi napfiklad posilovani kognitivnich schopnosti s vyuzitim dynamickych a
tréninkovych postupl(, intervence s vyuzitim specifickych, specidlné pedagogickych metodik a rozvojovych
material(; pravidelné a systematické doucovani ve Skole, podpora pfipravy na skolu v rodiné, podpora
osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

z

Podminky vzdélavani zaka s priznanymi podplrnymi opatfenimi
Pro Uspésné vzdélavani téchto Zaka je potiebné zabezpedit (pfipadné umoznit):
e uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci Cinnosti a pfi
stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;
* vSechna stanovena podplrna opatreni pfi vzdélavani zaka;

* pfi vzdélavani Zaka, ktery nemlze vnimat fec¢ sluchem, jako soucdst podpurnych opatreni vzdélavani v
komunikacnim systému, ktery odpovida jeho potfebam a s jehoZ uzivanim ma zkuSenost;



e pri vzdélavani zaka, ktery pti komunikaci vyuziva prostredky alternativni nebo augmentativni komunikace,
jako soucast podplrnych opattfeni vzdélavani v komunikaénim systému, ktery odpovida jeho vzdélavacim
potfebam;

e v odlavodnénych pripadech odliSnou délku vyucovacich hodin pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami nebo déleni a spojovani vyucovacich hodin ;

* pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zdkona pripadné prodlouzeni zakladniho vzdélavani na deset
roc¢nika;

* formativni hodnoceni vzdélavani zak( se specialnimi vzdélavacimi potiebami;

spolupraci se zdkonnymi zastupci Zaka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a odbornymi pracovniky

Skolniho poradenského pracovisté, v pripadé potreby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi (zejména pfi

tvorbé IVP);vspolupraci s ostatnimi Skolami.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a individualniho
vzdélavaciho planu (IVP) Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP).

- PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu.
- PLPP ma pisemnou podobu.

- Pred zpracovanim PLPP budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni
napf. metod prace s 7adkem, zplsobll kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Reditel koly
stanovi termin pripravy PLPP a organizuje spolecné schizky s rodiéi, pedagogy, i Zakem
samotnym.”

-V pfipadé podplrného opatteni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystup() pro zaky s LMP od
tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZzivdna minimalni doporucena uroven pro
Upravy ocekdvanych vystupl v ramci podplrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

3.3 Vzdélavani zakt nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou
uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sbh. povaZuje Zak, jehoZ rozloZeni
schopnosti dosahuje mimoradné urovné pri vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Pojeti péce o nadané a mimoradné nadané zaky ve skole

Skola je povinna vytvaret podminky k co nejvétéimu vyuZiti potencialu kazdého Z4ka s ohledem na jeho
individuaIni moZnosti. To plati v pIné mife i pro vzdélavani zakd nadanych a mimoradné nadanych.

Vyuka zaka by méla probihat takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencidlu véetné
rtznych druh( naddani a aby se tato nadani mohla ve skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.

Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimoradného nadani podpCrnych opatieni podle
individualnich vzdélavacich potieb Zak( v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.



PFi vyhledavani nadanych a mimoradné nadanych zakul je tfeba vénovat pozornost i Zakiim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

Mimoradné nadani Zaci mohou byt prefazeni do vyssiho ro¢niku na zadkladé komisionalni zkousky.

V ramci vyuky je zafazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadani Zaka. Pro nadaného Zaka
ucitel ptipravuje a zadava skolni praci, kterd odpovida a rozviji droven jeho dovednosti v oblasti jeho nadani.
Nadani Zaci maji moznost pracovat ve vybranych blocich vyuky s vysSim rocnikem. Velkou snahou skoly je
vychovavat tyto Zaky k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzaklim, k toleranci a ochoté pomahat slabsim.

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimoFadné nadaného Zaka.

- IVP mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spoluprdci s uciteli vyucovacich
predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, reditelem 3koly a skolskym
poradenskym zafizenim.

- IVP mimoradné nadaného zaka md pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tridni
ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného zéaka.

- PFi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

- Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni skolského poradenského
zafizeni.

- IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni.

- Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mlze téZ obsahovat i termin pribézného
hodnoceni IVP, je-li to ucelné.

- IVP mlze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok.

- IVP mUze byt doplfiovdn a upravovan v priibéhu skolniho roku.

- Reditel 3koly zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce ?aka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén.

- Reditel $koly po podpisu IVP zdkonnym zastupcem 7dka a ziskani pisemného informovaného
souhlasu zdkonného zdstupce Zaka informace o zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni
podle IVP zaznamena do skolni matriky.

Zasady komunikace ucitele se zakonnymi zastupci:

vytvoreni klidné atmosféry (pochvala ditéte, optimismus)

doprani dostatku ¢asu pro rozhovor se zdkonnymi zastupci (vhodnost vyuZiti konzultaénich hodin)
- uvadeéni zdroja svych informaci (totéZ umoznit zakonnym zastupcim)

ujasnéni si pojma spolu se zakonnymi zastupci (nastoleni ,,pravidel hry“)
- uvadéni konkrétnich prikladd a objasfiovani svych stanovisek (rozebrat se zakonnymi zastupci mozné
souvislosti, uvést dlivody, co vse ucitel zvazil, nez se rozhodl)

snaha citlivé zakonnym zastupclm poradit a nabidnout jim pomoc



Vramci skoly jde predevsim o spolupraci tfidniho ucitele, ostatnich vyucujicich Zaka a vedeni skoly. Tito
jmenovani spolu s pracovniky Skolskych poradenskych zafizeni budou spolupracovat pfi feSeni problémd,
tykajicich se vzdélavani zaka. Velky vyznam pro Uspésné vzdélavani ma spoluprace a komunikace mezi skolou a
zakonnymi zastupci Zaka. Za nutné také povazujeme stdalé zkvalitnovani odbornosti pedagogickych pracovnik(.

Za nezbytnou spolupraci s odbornym pracovistém povazujeme:

- seznameni vsech pedagogl, ale i spoluzakll, s danym postiZzenim Zdka (mozZnost pfednasek a konzultaci
vztahujicim se k postizeni zaka),

- dohoda se zakonnymi zastupci a odbornym pracovistém na moznostech uzké spoluprace,

- pomoc pfi vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu,

- vysvétleni a objasnéni zplsobu hodnoceni Zaka (slovni hodnoceni, atd.)

- zabezpeceni potfebnych kompenzacnich a didaktickych pomcek,

- zajisténi odborné literatury.
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Zasady pro praci s détmi se specifickymi poruchami uceni:

- kladeni redlnych cilQ, postupné zvySovani narokl, ¢asté opakovani uciva,

- vyuZivani reedukacnich postuptd podle druhu a stupné poruchy,

- podporovani snahy, pochvala pti sebemensim zlepseni vykonu, nedostatky neporovndvat s ostatnimi,
- dodrzeni ¢astych prestavek, stfidani pracovniho tempa,

- mozZnost zmén v usporadani tfidy pro skupinové vyucovani a vychovné cinnosti,

- SirSi mozZnosti sportovniho vyuziti k uvolnéni psychického a fyzického napéti,

- odstranéni rusivych vliva pfi praci,

- navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pfi praci,

- vyhledavani ¢innosti, ve kterych mizZe byt Zak Uspésny,

- zarazovani relaxacniho cviceni

PFi praci s détmi se specifickymi poruchami uceni je velmi dulleZité ziskat pro spolupraci jeho zakonné
zastupce, bez kterych nelze dosdhnout Uspéchu. Je tfeba ziskat si jejich dlvéru, poskytovat jim jasné a
srozumitelné informace, podporovat a povzbuzovat je pfi ndpraveé specifické poruchy uceni jejich ditéte.

3.4 CileSvP

a) Cilem skolniho programu je, aby Zaci:
- poznali a osvaijili si strategii uceni a byli motivovani pro celoZivotni vzdélavani;
- zvladli zaklady vSestranné komunikace;
- naucili se spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy druhych;
- byli utvareni a projevovali se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti;
- projevovali pozitivni city v chovani, jednani a v proZivani Zivotnich situaci;
- vnimali citové vztahy k lidem, k prostredi, kde Ziji, k pfirodé;
- ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a dusevnimu zdravi, aktivné je chranili;
- byli schopni Zit spolecné s ostatnimi lidmi, byli tolerantni a ohleduplni k druhym lidem, jejich kulturam
a duchovnim hodnotam;
- poznali své redlné moznosti a dovedli je uplatfiovat pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni
orientaci;
- dokazali v Zivoté pouzivat vSech ve Skole nabytych zkusenosti.
b) Cilem Skolniho programu je, aby ucitelé:
- porozuméli smyslu a principdm ¢innostniho vyucovani a vzdélavani;

- osvojili si dovednosti ¢innostniho uceni;
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- osvojili si vyu€ovaci metody a formy ¢innostniho uceni;
- chapali souvislosti ¢innostniho uceni a jinych modell soucasného vyucovani a uceni;

3.5 Prednosti naseho SVP

o v

e Tempo vyuky se pfizplsobuje schopnostem Zaku ve tridé.

o Cinnostni charakter vyuky podporuje soustfedéni zak( na vyuku.

o Cinnostni u€eni neustale podnécuje zdjem 74ka o uéeni.

e Dusledkem radosti z prace a zajmu Zakl o uceni je dobra kazen ve tfidé.

e 7Z&ci jsou &innostmi, svymi otazkami a odpovédmi vedeni k sebedCvére, nezavislosti a lep$im pracovnim
navykdm.

e 7pétna vazba mezi ucitelem a Zakem umozinuje okamzité odhalovat chyby 7ak(, pracovat s nimi,
prabézné a snadno je odstranovat.

e 7Z&ci nejsou pretérovani, jejich psychicky vyvoj probihd pfirozené. Cinnostni uéeni napomaha rozvoji
schopnosti vSech zakd.

e Uciteli ¢innostni uéeni umoznuje dakladnéjsi poznani kazdého Zaka, vede ho k ivaham o tom, co dal
ktery zak potfebuje ke svému individualnimu rozvoji.

e Vysledky jsou trvalejsi — pokracuje se aZ po zvladnuti pfedchozi latky vétSinou Zakl. Stalé podnécovani
zakl k samokontrole a sebehodnoceni, které cinnostni vyuku vidy provazi, privadi mnohé Zaky
k dovednosti pracovat bezchybné.

e Cinnostni uceni vyhovuje détem typd zrakového, sluchového i motorického, protozie se do vyuky
zapojuje vice smysl.

e Hodnoceni zaka je snadnéjsi, nebot ucitel mize pribézné sledovat pokroky v pochopeni a aplikaci uciva.

e  Pfi¢innostnim uceni se vytvari velmi dobry lidsky kontakt mezi ucitelem a Zakem i mezi Zzaky navzajem.

e Diky aktivnimu zapojeni vSech zakl do vyuky vede cinnostni uceni k ptirozené integraci déti ze
sociokulturné znevyhodnéného prostredi.

3.6  Vychovné a vzdélavaci strategie

(spolecné postupy a nabidka skoly k dosazeni klicovych kompetenci zakladniho vzdélavani)

KOMPETENCE K UCENI

s

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

* vyhleddva a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v
procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celkd
poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické,
pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndva, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zaveéry pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy
branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich
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KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

7

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* vnima nejrGznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi problém, premysli o

nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni probléma a vyuZiva k tomu vlastniho
usudku a zkuSenosti

* vyhledd informace vhodné k reSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisSné znaky, vyuZiva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant fesSeni, nenecha se odradit pripadnym
nezdarem a vytrvale hledd konecné reseni problému

* samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pri reseni problém0 logické, matematické a
empirické postupy

* ovéfuje prakticky spravnost feseni problém( a osvédéené postupy aplikuje pfi FeSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémi

e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti
a vysledky svych ¢int zhodnoti

KOMPETENCE PRACOVNI

7

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* pouZiva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

* prfistupuje k vysledkim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitadch potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape
podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v
pisemném i Ustnim projevu

* naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

* rozumi rlznym typUim textl a zaznaml(, obrazovych materiall, béiné uzivanych gest, zvuk(l a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedkd, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuZiva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

e vyuziva informacni a komunikacni prostifedky a technologie pro kvalitni a Uéinnou komunikaci s okolnim
svétem

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potiebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
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KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALN{

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace
podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi
prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného ukolu, oceriuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co
si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtvéru a samostatny

rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

KOMPETENCE OBCANSKE

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti
ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti U¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka @ respektuje, chrani a oceni
nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl| pro kulturu
a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrziteIného rozvoje spolecnosti

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Co chce nabidnout nase skola?

- vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i
mimo ni, rozpoznd a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a
naplanuje zplsob feSeni problém( a wvyuZiva
k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti

- spoluli¢ast na feSeni problém{ (diskuse)

- rozhovory o problémovych situacich mimo skolu
(informace z masmédii, zkuSenosti zak()

- teSeni problém( v problémovych ulohach ze
Zivota, napfr. patologické jevy, organizace skolniho
vyletu apod.

- vyhledd informace vhodné k reseni problému,

- prace s informacemi ziskanymi z rliznych zdroj
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nachdzi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuzivd ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rdznych variant feSeni, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd
koneéné reseni problému

informaci (Ustni, tisténé medialni a pocitacové)
- pfimérené véku se ucime pracovat s internetem
- sloh: dokoncovani pfibéhl

- prace s chybou

- praktické pokusy

s

- samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby

v

feSeni; uZiva pfi

v v

reSeni problém( logické,

matematické a empirické postupy

v

-zarazujeme do vyucovani netradi¢ni Ulohy
- zafazovani problém{ do projektd

- skupinovd prace — porovnavani feSeni mezi

skupinami,  porovnavani  zplsob( feseni,

zdUvodnovani postupl

- ovéfuje prakticky spravnost feseni problémi
a osvédcené postupy aplikuje pfi reseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci,
sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

- vyuka zak — Zak: déti se uci navzajem

-kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je
schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inl zhodnoti

KOMPETENCE PRACOVNI

Co chce nabidnout nase skola?

- pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a
vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

- realizace v ramci pracovni ¢innosti, pracujeme s
jednoduchymi nastroji, péstujeme rostliny, apod.

- zména pracovniho prostredi (Skolni pozemek)

- pfistupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z
hlediska kvality, funkénosti, hospoddrnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot

- seznamujeme déti pribéiné s pravidly BOZP,
udrZujeme porddek a Cistotu pfi praci, Setfime
materialy a pomucky

- UcCast déti na vyzdobé prostredi, vystavovani
Zakovskych praci, vazime si prace druhych

- dodrZovani a kontrola pravidel

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v
jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pripravy na budoucnost,
¢ini podloZena rozhodnuti o dal$im vzdélavani a

- besedy, exkurze na pracovisté (napf. exkurze do
dilen SOU Hlubos)
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profesnim zaméreni

-Orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych
k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani,

rozviji své podnikatelské mysleni

- realizace vramci vlastivedy - financni

gramotnost

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Co chce nabidnout nase skola?

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory
v logickém sledu, vyjadfuje se vystiZzné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

-slohovy vycvik v ramci ceského jazyka (napfr.
posloupnost, podstaty
sdéleni), besedy nad knihami

déjova vyhledavani

- pravidelné mluvené projevy zaka, diskusni kruhy
-moznost vyjadreni ndzoru Zaka, prezentace prace
pred skupinou

- kultivovany projev ulitele a jeho dlraz na
spisovny jazykovy projev

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi
jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné
argumentuje

- spolecné stanoveni a dodrzovani pravidel Gcelné
komunikace

- uc¢ime se naslouchat, hovofit k problému, u¢ime
se vysvétlit PROC obhajujeme dany nazor, u¢ime
se doloZit konkrétnimi podklady

- u¢ime zaky obhajovat svij nazor vhodnou
formou v dané situaci

- rozumi rlznym typdm textd a zaznamf,

obrazovych materidll, béiné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich
prostiedkl, premysli o nich, reaguje na né a
tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu

zapojeni se do spolecenského déni

- predkladame détem rlizné zdroje a druhy text(,
zvukovych zaznamd, obrazovych materialG

- pantomima jako prostfedek pochopeni lidskych
gest

-vyuka Cteni s prvky kritického mysleni, ¢teni

s porozuménim, vyhledavani odpovédi v textu

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a
technologie pro kvalitni a uéinnou komunikaci s
okolnim svétem

-u¢ime  zaky uzivat digitdlni technologie

(interaktivni tabule SmartBoard)

- zaklady obsluhy PC a jednotlivych prvki( sestav

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k
vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému

- uvadéni verejnych aktivit, ucast a jednani s




souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

partnery skoly, navstévami ve Skole

- spoluprace napfi¢ rocniky (déti se
komunikovat s riznymi vékovymi skupinami)

- pfipravujeme akce pro matefskou skolu

- navazujeme kontakty s jinymi Skolami

u

¢

,
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KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI{

Co chce nabidnout nase skola?

- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se
spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé pozndni nebo pfijeti nové role
v pracovni cinnosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

- u¢ime se pracovat ve skupiné (od prace ve
dvojicich aZ po praci ve skupiné)

- sestavujeme a dodrzujeme pravidla prace ve
skupiné

- poznavdme role, které hrajeme v zivoté (dité,
sourozenec, zak, kamarad)

- vzajemna kooperace zak(l pfi vyuce osobnostné
socidlni vychova

- reflexe — jak jsem se citil v roli

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu,
na zdakladé ohleduplnosti a dcty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upevnovani
ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi
pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych
vztahu, v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo
o ni pozada

- pres nacvik pozitivniho vztahu ke své osobé
(sebedlvéra, sebevédomi) stavdame se soucasti
pozitivnich mezilidskych vztaht

- seznamujeme se s etikou a mordlnimi
hodnotami naseho naroda i narodl jinych

(prostrednictvim spoluzak jinych narodnosti)
- spolupodilime se na fungovani ttidy (sluzby)

- spolupracujeme v prostfedi mimo Skolu (vylety)
- bezpecné prostredi — kdy se citime dobre

- pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé
tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi FeSeni daného ukolu, ocenuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska
a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji
a délaji

- zodpovédnost pfi praci ve skupiné za vysledky
celého tymu, pocit zodpovédnosti — na zakladé
konkrétniho ukolu, ktery mam jako ¢len skupiny
splnit

- sebehodnoceni skupiny vzajemné (reflexe) —
nastaveni zrcadla vlastnim ¢inGim

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém,
kterd podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

- osobnostni vychova
- u¢ime se poznavat své kvality, pochvalit se

- poznavame nedostatky a hleddme zpUsob, jak je
minimalizovat
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KOMPETENCE OBEANSKE

Co chce nabidnout nase skola?

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich
vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachéazeni,
uvédomuje si

povinnost postavit se proti

fyzickému i psychickému nasili

- poznavame hodnoty druhych lidi (multikulturni
vychova), préva déti

- dramatické a socidlni hry, socidlné osobnostni
vychova

- pohadky (dobro x zlo)

- chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji
zakony a spolecenské normy, je si védom svych
prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu

- tvorba pravidel, radu

- spolulcast pfi rozvoji Skoly, kontrola dodrZzovani
pravidel

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace,
poskytne dle svych moznosti Ucinnou pomoc a
chovd se zodpovédné v krizovych situacich i v
situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- zaclenéni vyuky zdravovédy

- krizové situace — nacvik feSeni pomoci
dramatické vychovy (modelové situace)

- respektuje, chrani a ocenfiuje nase tradice a
kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

- poznavani tradic prostfednictvim navstév muzei,
divadel, kulturnich akci, vystav

- Ucast na kulturnich akcich Skoly, vefejnd
vystoupeni

- reprezentace Skoly (soutéze, sport)

- propojeni s Zivotem v obci

- chdpe zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektuje poZadavky
na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného

rozvoje spolecnosti

- ekologické aktivity (napt. tfidéni odpadu, sbér
papiru, uklid obce, vypravy do pfirody, péce o
Zivotni prostredi kolem sebe)

- spoluprace s ekologickymi centry (napf.

Zachranna stanice Hrachov, Farma Orlov)
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3.7 Pruafezova témata

Prifezovd témata reprezentuji ve Skolnim vzdéladvacim programu okruhy aktudlnich problémi
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Tematické okruhy prlfezovych témat
prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoZnuji propojeni vzdélavacich oborl. Abychom této mozZnosti
vyuzili co mozna nejlépe, nevytvafime pro prirezovd témata samostatné vyucovaci predmeéty, ale integrujeme
je do jinych vyucovacich predmétd, ve kterych mohou Zaci pouzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich
obor(. Priifezova témata jsou integrovana do vSech vyucovanych predméti.

Realizace prlifezovych témat ma nezastupitelné misto pfi vzdélavani vsech Zakd a zvlasté pak zakd, u
kterych je upravovdn obsah a vystupy ze vzdélavani od 3. stupné podpUrnych opatfeni. Prifezovd témata
obsahuiji silny vychovny aspekt a napomahaji osobnostnimu a charakterovému rozvoji téchto zakl, vytvareji
prostor pro utvareni jejich postojli a hodnotového systému. Proto bude i pfi vyuce téchto zaka kladen diraz
predevsim na kultivaci jejich postojii a hodnotovych orientaci. Naroky kladené na utvareni védomosti a
dovednosti téchto Zak( budou vZdy pIné respektovat jejich individualni moznosti.

V etapé zékladniho vzdélavani jsou vymezena tato prlrezova témata:
¢ Osobnostni a socialni vychova
* Vychova demokratického ob¢ana
* Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
¢ Multikulturni vychova
*  Environmentalni vychova

* Maedialni vychova

Prirezovd témata Zkratky
Osobnostni a socidlni vychova osv
Vychova demokratického ob¢ana VDO
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech VMEGS
Multikulturni vychova MUV
Environmentdlni vychova EV
Medialni vychova MEV

V uéebnich osnovéch SVP jsou ndzvy prifezovych témat uvedeny zkratkami.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
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Charakteristika priafezového tématu

Prirezové téma Osobnostni a socidlni vychova v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni prvky,
orientuje se na subjekt i objekt, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v bézném Zivoté. Reflektuje osobnost zdka,
jeho individudlni potieby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému Zakovi utvaret praktické Zivotni
dovednosti.

Specifikem Osobnostni a socidlni vychovy je to, Ze se ucivem stdva sam zak, stavd se jim konkrétni
Zakovska skupina a stdvaji se jim vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat
kazdému Zdkovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k sobé samému i k
dalSim lidem a svétu.

Realizace prafezového tématu Osobnostni a socidlni vychova bude v pfipadé zaka s lehkym mentalnim
postizenim zamérena predevsim:
*  na utvéreni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sobé samému i k druhym;
. na rozvoj zvladani vlastniho chovani;
*  na podporu akceptace rliznych typu lidi, ndzord, ptistupl k reseni problém;
*  nauvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;
*  narozvoj dovednosti potifebnych pro komunikaci a spolupraci;
*  nauvédomovani si mravnich rozméru riznych zplsob lidského chovani.

Vyuka uvedeného prirezového tématu bude napomahat primarni prevenci rizikového chovani a
zkvalitnéni mezilidské komunikace. Utvareni znalosti a dovednosti téchto Zakl bude zohledriovat jejich
individudIni moZnosti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Charakteristika prafezového tématu

Prarezové téma Vychova demokratického ob¢ana ma mezioborovy a multikulturni charakter. V obecné
roviné predstavuje syntézu hodnot, a to spravedInosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak
pfedevsim rozvoj kritického mysleni, védomi vlastnich prav a povinnosti a porozuméni demokratickému
usporadani spolecnosti a demokratickym zplsoblm feseni konfliktl a problém{.

Vychova demokratického obc¢ana ma vybavit Zaka zakladni drovni ob¢anské gramotnosti. Ta vyjadfuje
zpUsobilost orientovat se ve sloZitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni
spolecnosti. Jeji ziskani ma zakovi umoznit konstruktivné fesit problémy se zachovanim své lidské dlstojnosti,
respektem k druhym, ohledem na zdjem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s
uplatiiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zplisob( reseni.

Realizace prarezového tématu Vychova demokratického obcana bude v pfipadé Zaka s lehkym mentalnim
postizenim zamérena pfedevsim na utvareni:
. sebeucty, sebedlvéry a samostatnosti;
. Ucty k zakonu;
. ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedinost, solidarita, odpovédnost, tolerance;
*  aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod;
*  ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;
*  respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem;
*  empatie, schopnosti aktivniho naslouchdani a spravedlivého posuzovdani.

21



Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni stanovisko v pluralité

nazord a dovednosti asertivniho jednani i schopnosti kompromisu. Utvareni znalosti a dovednosti téchto Zaku
bude zohlednovat jejich individualni moznosti.

Prifezové téma ma vazbu i na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichZ se tematizuje vztah k
sobé samému i ostatnim lidem, k okolnimu prostredi, k normam i hodnotdm.

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH

SOUVISLOSTECH

Charakteristika prafezového tématu

Prarezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve vzdélavani
evropskou dimenzi, ktera podporuje globalni mysleni a mezindrodni porozuméni a jako princip prostupuje
celym zakladnim vzdélavanim. Podstatnou soucasti evropské dimenze je vychova budoucich evropskych obcan
jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti, schopnych v dospélosti mobility a flexibility v ob¢anské a pracovni
sfére i v osobnim Zivoté. Rozviji védomi evropské identity pfi respektovani narodni identity. Otevira zakam Sirsi
horizonty poznani a perspektivy Zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi,
které jim tento prostor poskytuje.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolina viemi vzdélavacimi oblastmi, integruje
a prohlubuje poznatky a umoZzniuje uplatnit dovednosti, které si zZaci osvojili v jednotlivych vzdéldvacich
oborech. Podporuje ve védomi a jednani Zzakd tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patfi humanismus, svobodna

lidska vlle, moralka, uplatiiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym
myslenim a tvoftivosti.

Realizace prarezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech bude v pfipadé
2aku s lehkym mentdlnim postizenim zamérena predevsim:
*  na prekonavani stereotypl a predsudkd;
* na kultivaci postojli k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostredi Zivota; na
kultivaci postoju ke kulturni rozmanitosti;
* na utvareni pozitivnich postoji k tradi¢nim evropskym hodnotam; na osvojovani vzorcl
evropského obcana; B na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prarezového tématu Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech pro Zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vidy s ohledem
na individualni moZnosti zak(, tak aby vhodné doplfiovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postoju.

MULTIKULTURNi VYCHOVA

Charakteristika prifezového tématu

Priarezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umoznuje Zakim seznamovat se s
rozmanitosti rznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou lépe
uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostifedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym
kulturdm. Rozviji smysl pro spravedInost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se
zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a soucasné poznavani
kultury celé spole¢nosti, majoritni vétSinu seznamuje se zdkladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zijicich ve
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spolecném staté, u obou skupin pak pomaha nachazet styéné body pro vzajemné respektovani, spolecné
aktivity a spoluprdci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztah( ve skole, vztah( mezi uciteli a zaky, mezi
7aky navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako prosttedi, v némi se setkavaji
Zaci z nejriznéjsiho socidlniho a kulturniho zazemi, by méla zabezpedit takové klima, kde se budou vsichni citit
rovnoprdvné, kde budou v majoritni kulture Uspésni i Zaci minorit a Zaci majority budou pozndvat kulturu svych
spoluzakl — prislusnikl minorit. Tim prispiva k vzajemnému pozndavani obou skupin, ke vzajemné toleranci, k
odstranovani nepratelstvi a predsudkl vidi ,,nepoznanému®.

Realizace prirezového tématu Multikulturni vychova bude v pfipadé Zakd s lehkym mentalnim postizenim

zamérena predevsim:

*  nauvédomeéni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemd;

*  na utvareni hodnotového systému zakd, korekci jejich jednani;

*  narozvoj dovednosti potfebnych pro uplatfiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;

*  nautvarenitolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam;

*  na rozvoj dovednosti komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin; @ na
vnimani odliSnosti jako pfileZitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;

*  na uvédoméni si neslucitelnosti rasové (nabozenské apod.) intolerance s principy Zivota v demokratické
spolecnosti;

*  na podporu angaZovanosti pti potirani projevl intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu; Bl na vnimani
sebe jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolecnosti k minoritnim skupinam.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Multikulturni vychova pro zZaky
s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vidy s ohledem na individudlni mozZnosti zZakQ, tak aby vhodné
doplriovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postoju.

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Charakteristika prarezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahl ¢lovéka a Zivotniho
prostiedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrzitelnému rozvoji spole¢nosti a k poznani
vyznamu odpovédnosti za jedndani spole¢nosti i kazdého jedince. UmoZnuje sledovat a uvédomovat si
dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim pfi pfimém pozndvani aktudlnich hledisek
ekologickych, ekonomickych, védecko-technickych, politickych a ob¢anskych, hledisek ¢asovych (vztah( k
budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokaInimi, regionalnimi a globalnimi problémy) i moznosti rdznych
variant feSeni environmentdlnich probléma. Vede jedince k aktivni Gcasti na ochrané a utvareni prostredi a
ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci zaku.

Realizace prarezového tématu Environmentalni vychova bude v pfipadé zakl s lehkym mentalnim
postizenim zamérena predevsim:
*  navnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty;
*  narozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané pfirody a prirodnich zdroj(;
*  narozvoj aktivity, tvofivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostredi;
*  na utvareni zdravého Zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostfedi;
*  na podporu angaZovanosti v feseni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostredi;

*  narozvojvnimavého a citlivého pristupu k pfirodé a prirodnimu a kulturnimu dédictvi.
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Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prarezového tématu Environmentalni vychova, zvoli
vyucujici vidy s ohledem na individudlni mozZnosti Zakd, tak aby vhodné doplriovaly a podporovaly utvareni
Zadoucich postoju.

MEDIALNi VYCHOVA

Charakteristika prafezového tématu

Prirezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi elementarni poznatky a dovednosti
tykajici se medidlni komunikace a prace s médii. Média a komunikace predstavuji velmi vyznamny zdroj
zkusenosti, prozitkll a poznatk( pro stale vétsi okruh pfijemcd. Pro uplatnéni jednotlivce ve spolec¢nosti je
dilezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuZit podnéty, které prichazeji z okolniho svéta, coz vyZaduje stale vétsi
schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuZit podnéty prichazejici z médii. Média se stavaji dllezitym socializa¢nim
faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spolec¢nosti, na utvareni Zivotniho stylu a na kvalitu Zivota
vlbec. Sdéleni, jeZ jsou médii nabizena, maji pfitom nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k
prirodni i socialni realité a jsou vytvareny s riznymi (namnoze neptiznanymi, a tedy potencialné
manipulativnimi) zaméry. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat,
presvédcit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost, logicka argumentacni
stavba, hodnotova platnost) vyZzaduje znacnou pripravu.

Medialni vychova ma vybavit Zaka zakladni Urovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si
nékterych zakladnich poznatk( o fungovani a spolecenské roli sou¢asnych médii (o jejich historii, strukture
fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do
medidlni komunikace. Pfedevsim se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich
vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikaéni zamér, poptipadé je asociovat s jinymi sdélenimi; ddle pak
orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni
nejriznéjsich potieb — od ziskavani informaci pres vzdélavani az po naplnéni volného casu.

Realizace prirezového tématu Medidlni vychova bude v ptipadé Zakl s lehkym mentalnim postizenim
zamérena predevsim:

*  nauvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni;

*  navyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného casu;

*  na vytvoreni predstavy o roli médii jak v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické spolecnosti
vlbec, tak v kazdodennim Zivoté v regionu;

*  na rozvoj citlivosti vici stereotypdm v obsahu médii i zplsobu zpracovani medidlnich sdéleni; B na rozvoj
citlivosti vici predsudkim a zjednodusujicim soudlim o spole¢nosti (zejména o mensinach) i jednotlivci;

*  narozvoj komunikacénich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani;

*  na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizplsobit se potfebam a cilim tymu.
Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prirezového tématu Medialni vychova pro Zaky s
lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vidy s ohledem na individudlni moznosti zaku, tak aby vhodné
doplniovaly a podporovaly utvareni zadoucich postoju.
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4 UCEBNI PLAN PRO I.-5. ROCNiK ZAKLADNIHO VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast Vyucovaci Rocnik Minimalni | Disponibilni
predmét ¢asova hodiny
dotace
1. 2. 3. 4. 5.
jazyk a jazykové komunikace | Cesky jazyk 6+3 6+3 8+1 7+1 6+1 33 +9
Anglicky jazyk - - 3 3 3 9
matematika a jeji aplikace Matematika 4+1 | 4+1 | 441 4+1 4+1 21 +5
Informacni a komunikacni | Informatika - - - - 1 1
technologie
¢lovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 - -
Pfirodovéda - - - 1+1 1+1 12 +2
Vlastivéda - - - 2 2
uméni a kultura Hudebni vychova 2 2 1 1 1
Vytvarna vychova 1 1 1 1 1 12
¢lovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
¢lovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 18+4 |18+4|22+2| 22+3 | 22+3 102 +16
celkovy tydenni pocet hod. - maximum tydné 22 22 24 25 25 118
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4.1 Poznamky k uéebnimu planu

V pfipadé 74k s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi je mozné vyuZit disponibilni ¢asovou
dotaci v SVP k zaFazeni predmét( specialné pedagogické péce. Reditel $koly pouzije disponibilni
Casovou dotaci také k realizaci predmét( specidlné pedagogické péce, jsou-li tato podplirna opatreni
zakovi doporucena Skolskym poradenskym zatizenim a zdkonny zastupce Zaka souhlasil s jejich
poskytovanim.

* vzdélavani Zakl-cizinch a Zzakd s odliSnym matefskym jazykem se realizuje podle zvlastnich
ustanoveni

* vzdélavaci obsah vzdélavacich obord Cizi jazyk je moiné nahradit v nejlepSim zajmu Zadka s
pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od tfetiho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b) jinym vzdélavacim
obsahem v ramci IVP

e vyuziti disponibilni ¢asové dotace je plné v kompetenci a odpovédnosti reditele Skoly

e vyuziti celé disponibilni ¢asové dotace v u¢ebnim planu SVP je zavazné

Tabulka pocétu hodin uéebniho planu podle oblasti a pfedmétli vychazejici z RVP ZV uvadi
pocet hodin ve vazbé na jednotlivé oblasti RVP. V naséem SVP pro zékladni vzdélavani dochazi
k nasledujicim apravam jednotlivych vyucovacich predmétu:

Cesky jazyk je posilen celkem o 9 disponibilnich hodin, aby na konci 5. ro¢. kazdy 7ak
naplioval v co nejvétsi mire nize ocekdvané vystupy.

Pfedmét Matematika je posilen v kazdém roc¢niku o jednu hodinu z dlvodu castéjsiho
provadéni praktickych ¢innosti, které vedou k dobrému zvladnuti probiraného uciva.

Pfedmét PFirodovédy je posilen ve 4. a 5. ro¢niku po jedné hodiné. Prostfednictvim téchto
predmétl pozorovdnim a pojmenovanim véci, jevl a déju kolem sebe, jejich vzajemnych vztah( a
souvislosti si Zaci skldadaji prvni uceleny obraz svéta.

Dalsim dlivodem pro posileni predmétu pfirodovédy ve 4. a 5. ro¢niku o jednu disponibilni
hodinu je vyuka v tématickém bloku, ktera probiha v pfedmétu pfirodovéda a vlastivéda z divodu
lepsi organnizace pfi spojenych rocnicich coz vede v co nejvyssi mife k naplnéni ocekavanych vystupt
na konci 2. obdobi.
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5 Ucebni osnovy pro 1. — 5. rocnik ZV

Cilova a obsahova specifikace jednotlivych vyucovacich predméti

SVP Skolou kZivotu realizuje poiadavky na zakladni vzdé&lavani prostfednictvim
formulovanych vzdélavacich oblasti a vytvari pro Skolni praxi dil¢i celky — vyuéovaci predméty.

Oblast: Pfedmét:
1. Jazyk a jazykova komunikace — Cesky jazyk

— Anglicky jazyk
2. Matematika a jeji aplikace — Matematika

3. Informacni a komunikacni technologie — v1. - 4. roc¢niku (neni samostatnym
pfedmétem) v 5. rocniku - Informatika

4. Clovék a jeho svét v 1. - 3. ro¢niku — Prvouka

ve 4. - 5. ro€niku — Pfirodovéda a Vlastivéda
5. Uméni a kultura Hudebni vychova

Vytvarna vychova

Dramatickd vychova (neni samostatnym
predmétem)

6. Clovék a zdravi Télesna vychova

Vychova ke zdravi (neni samostatnym
predmétem)

7. Clovék a svét prace Praktické €innosti

Ocekavané vystupy maiji ¢innostni povahu, jsou prakticky zamérené, vyuzitelné v bézném
Zivoté a ovéfitelné. Vymezuji predpokladanou zpUsobilost zZak( vyuZivat osvojené ucivo v praktickych
situacich a v béZném Zivoté na konci 5. ro¢niku.

Ocekavané vystupy RVP ZV na konci 5. roc¢niku (2. obdobi) stanovuji zavaznou Uroven pro
formulovani vystupd v uéebnich osnovach v SVP, kterd musi byt na konci 1. stupné zakladni $koly
dodrZena. Ocekavané vystupy na konci 3. ro¢niku (1. obdobi) stanovuji jen orientacni (nezdvaznou)
Uroven a pfi formulovani vystupd v uéebnich osnovach v SVP maji pomoci (na 1. stupni) stanovit
vzdélavaci cestu vedouci k naplnéni o¢ekavanych vystupl na konci 5. ro¢niku. Minimalini
doporucenou urovni pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podplrnych opatfeni jsou upravené
ocekavané vystupy, které jsou obvykle na niZsi Urovni nez odpovidajici o¢ekdvané vystupy daného
vzdélavaciho oboru.
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Hlavni cile 1. obdobi

Cilem prvniho obdobi zakladniho vzdélavani je naucit zaky: zakladlm cteni, psani, pocitani
a zakladim ciziho jazyka. Vyucovani ma ve vSech predmétech Cinnostni charakter.

PFi vytvareni dovednosti a navykd v 1. — 3. ro¢niku se poZaduje, aby Zaci chapali Gcel a smysl
kazdé své Cinnosti, aby o ¢innostech hovofili a méli pro né dostatec¢ny ¢asovy prostor. V souladu
s charakterem mysleni zak( je tézZisté vyucovani v pfimém poznavani skutec¢nosti kolem nas.

K vyuce vtomto obdobi patfi i vyucovaci pfedméty s vychovnym zamérenim, tj. hudebni,
vytvarnd, télesna vychova a pracovni ¢innosti. V programu jsou uplatfiovany téz: dramaticka vychova,
vychova ke zdravi a informacni a komunikacni technologie, ale netvofi samostatné predméty.

Charakteristické pro toto obdobi je prolinani uéiva mezi vSemi vyu¢ovacimi predméty

Hlavni cile 2. obdobi

Vyucovani ma ve vSech predmétech ¢innostni charakter. Je nutné dodrZovat ndvaznost na
dovednosti a védomosti ziskané Zzaky v 1. vzdélavacim obdobi. Ucivo, které je uvedeno pod
orientacnimi oéekdvanymi vystupy, je tfeba pribéziné upevinovat; ostatni ucivo, které bylo s zaky v 1.
obdobi probrano, je nutné opétovné cinnostné predloZit a dostatecné procvicit.

Ve 2. obdobi uplatiujeme ve vétsi mite aktivni zapojovani zaka do vyuky, sebekontrolu a
sebehodnoceni 74k(. Zaky vedeme k objevovani souvislosti mezi ldtkou nauéenou a latkou aktudlné
probiranou. Dlraz klademe na propojovani ucebni latky jednotlivych vyucovacich predmétl mezi
sebou a na zautomatizovani zakladnich védomosti, a to zejména v matematice a ¢eském jazyce. Zaky
u¢ime nedostatky nejen odhalovat, ale ukazujeme jim, jak lze zjisténé nedostatky postupné
odstrafiovat. Zakiim davame prostor k samostatnym Uvahdm a dodavame ddvéru k dosaZeni dobrych
vysledk.

Cilem tohoto obdobi zdkladniho vzdélavani je pfipravit Zaky k snadnému prechodu na 2.
stupen.

5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
5.1.1 CESKY JAZYK

5.1.1.1 Charakteristika predmétu

Cesky jazyk ma mezi pfedméty vyznamné postaveni. Dovednosti v tomto pfedmétu jsou
zakladem kvalitniho jazykového vzdélani, ale i pilifem Uspésného osvojovani poznatk( v dalsich
oblastech vzdélavani. Uzivani cestiny v mluvné i pisemné podobé umoziiuje zakim poznat a pochopit
spole¢ensko — kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Zak ziskava predpoklady k efektivni mezilidské
komunikaci, tj. schopnost dorozumét se s ostatnimi lidmi a porozumét informaci.
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Obsahové vymezeni

Pfedmét Cesky jazyk ma komplexni charakter. Viechny slozky se vzajemné prolinaji, ve vyuce
se neoddéluje sloh, ¢teni a literatura, mluvnice a psani. Slozky jsou prevzaty shodné s RVP pro ZV a
doplnény o vybrané vystupy z doplfiujiciho vzdéldvaciho oboru

Dramaticka vychova :

- komunikaéni a slohova vychova (zahrnuje i vyuku psani)
- jazykovd vychova
- literdrni vychova

Zavazné vystupy jsou v SVP v souladu s RVP pro ZV ¢lenéné na 1. a 2. obdobi. UmoZfuji tak
¢asovou variabilitu dle schopnosti zZaka.

Ucivo je prostfedkem k dosazeni o¢ekavanych vystupu. Ucivo, které je uvedeno v predmétu
Cesky jazyk je pro utitele zavazné, stejné jako vystupy. Roztfidéni udiva do jednotlivych roéniké je
orientacni, ucitel voli u¢ivo s ohledem na sloZeni Zakd tak, aby na konci 5. ro¢niku kazdy Zak naplfioval
v nejvyssi mozné mife ocekdvané vystupy. V praxi to znamend, Ze je moziné zaradit nékteré ucivo
v odlvodnénych pfipadech dfive ¢i pozdéji.

Organizace

Vyuka probiha zejména v kmenové tfidé. Mimo ucebnu jsou realizovany akce, které vyzaduji
jiné prostredi: navstéva divadla, kina, knihovny, galerie, vefejna vystoupeni apod.

Uprednostiiovanou formou realizace pfedmétu je vyucovaci hodina, zarazujeme kratkodobé i
dlouhodobé projekty.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Pfi vyuce klademe diraz na rozvoj komunikacnich schopnosti, tviréi ¢innost, spolupraci a
uméni ucit se. Smérujeme k tomu, aby Zaci byli schopni ¢ist s porozuménim, rozuméli informacim a
pracovali s nimi, vnimali literarni umélecka dila, ziskavali vztah k uméni a pouzivali jazyk v podobé
mluvené i psané.

Volba metod vyuky odpovida poZzadavkim na podporu samostatnosti a spoluprace déti,
aktivitu a tvofivost, utfidéni informaci a hledani jejich souvislosti, vyhodnocovani a feseni probléma,
formulovéni a ovéfovani vlastnich nazorl. Cast vyuky je vénovana préci s dostupnym vyukovym

software vhodnym pro cCesky jazyk.

Ke splnéni poZzadavkd RVP ZV jsme zvolili ucelenou fadu ucebnic nakladatelstvi SPN. Za
ucelem procvicovani a upevnéni znalosti pouzivdme jesté ucebnice z nakladatelstvi Nova skola a
dalsich.

5.1.1.2 Vychovné vzdélavaci cile 1. obdobi (1. — 3. roc.):

»  rozumét spisovné reci mluvené, ¢tené i psané
»  vyjadrovat srozumitelné, zejména mluvenou feci, myslenky, psanou formou se
vyjadrovat jen v jednoduchych vétach
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Cist spravné a s porozuménim texty primérené délkou i obsahem

znat priklady literarnich dél vhodnych pro dany vék véetné ilustraci

Cist s porozuménim jednoduché nauéné texty, pokusit se vyjadfit jejich myslenky
vnimat krdsu a bohatost materského jazyka

YV VV VYV

pfi vyuce Ceskému jazyku je tfeba stale pamatovat na to, Ze se v tomto obdobi vytvafi
vztah Zaku k literature a jejich zajem o Cetbu, tedy Ze zacina vychova budoucich ¢tenart

»  svou schopnost vyjadfovat se umét uplatnit i v prvouce, matematice i dalSich
vyucovacich pfedmétech
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5.1.1.3 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk (1. =3. ro¢.)

1. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezip¥. souvislosti

Jazykova, literarni, komunikacni a slohova vychova

Sklada a rozklada slova podle
sluchu

Spravné fadi hlasky ve slové

Jazykova, sluchova a

zrakova pfiprava
sluchova syntéza a analyza

zrakova syntéza a analyza
slov

Pozndva jednotliva pismena
ve vztahu k jim
odpovidajicim hlaskam,
rozliSuje pismo tiskaci a psaci

Pismena

Pismena mala, velka, tiskaci,
psaci

Sklada a ¢te vSechny druhy
slov

Cte spravné dlouhé a kratké
samohldsky

Slova

Cteni slov se slabikotvornymi
souhlaskami, slova

s pismenem &, se skupinami
di, ti, ni, dy, ty, ny a se
shluky souhldsek

Délka samohlasek

Plynule ¢te slova ve vétach,
rozliSuje sluchem i zrakem

Pouziva znaménka ve
slovech

Nasloucha pohadkam,
pribéhdm, vypravi podle
obrazkové osnovy,
dramatizuje

Recituje fikadla a

Véty

Hlasité ¢teni jednoduchych
vét se spravnou intonaci

Interpunkéni znaménka

Porozuméni vétam,
prectenym textim

Poslech, vypravéni,
Dramatizace

Nadpis, ¢lanek, radek,
odstavec

OSV — osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, reseni
probléma, dovednosti
pro uceni a studium)

OSV —socia
komunikace —

ni rozvoj —

(dovednosti pro
sdélovani verbalni,
technika reci, vyraz
reci)

OSV —socidlni rozvoj —
komunikace
(komunikace v rliznych
situacich omluva,
prosba, pozdrav)

OSV - socidlni rozvoj —

Tv — pohybové
rytmicka cviceni

Pv — pracovni
operace —
modelovani,
stfihani, lepeni

Vv — ilustrace textu

Hv — zpév,
rytmizace
rozpocitadel

Tv — pohyb spojeny
s pohadkou
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1. roénik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipft. souvislosti

rozpocitadla

Recitace

porozumi mluvenym
pokynlm, pfimérené
sloZitosti v mluvenych
projevech spravné dychd a
voli vhodné tempo fedi,

snazi se o spravné drZeni téla

Kratké mluvené projevy

prosba, podékovani, omluva,
blahoptani, pozdrav,
osloveni

rozumi literdrnim pojm0im

Literarni pojmy

zakladni literarni pojmy:
rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, pohadka, kniha,
¢tenar, divadelni
predstaveni, manaskové
divadlo, herec

kooperace (rozvoj
socialnich dovednosti
pro kooperaci, jasna a
respektujici
komunikace)

Prv —osobni
bezpecdi

Pv — lidové zvyky a
tradice

Psani

uvolfiuje si ruku, nacvicuje
spravné drzeni téla, drzeni
psaciho nacini

Pfipravné a uvolfiovaci cviky
pfiprava na psani —
uvolfiovaci cviky

piSe ¢ary, oblouky, zatrhy,
vinovky

Psani prvkt pismen a ¢islic

grafické cviky

napiSe spravné tvary danych

pismen a Cislic, spravné
spojuje dana pismena
(mimo: xX,9,Q, w, W),
porovnava svlj pis. projev s
predlohou

dodrZuje spravné poradi

pismen, piSe podle diktatu
slova, jednoduché véty

Psaci pismo

pismeno, slovo

diktat slov
opis

prepis

32




1. roénik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipft. souvislosti

pise velka pismena u
vlastnich jmen osob a na
pocatku véty

autodiktat

velké pocatecni pismeno u
vlastnich jmen a prvniho
slova véty

dodrZuje Uhlednost pisma a
zachovava hygienické a
pracovni navyky

Zakladni navyky

zakladni hygienické a
pracovni navyky

2.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Prif.témata

Mezip¥. souvislosti

Jazykova vychova

Fadi slova ve vété tak, aby
davala smysl

radi véty podle déje

vyjadfuje Ustné i pisemné, tvofi
kratké souvislé projevy, pise
jednoduché véty

Véta

poradek slov ve vété

poradi vét v textu

véta jednoducha

OSV — osobnostni rozvoj

—rozvoj schopnosti
pozndvani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustredéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, reseni
problému, dovednosti
pro uceni a studium)

rozliSuje véty oznamovaci,
tdzaci, rozkazovaci a praci
podle postoje mluvéiho a voli
vhodné jazykové i zvukové
prostredky

Druhy vét
druhy vét

melodie véty

rozliSuje hlasky, vyslovnost
kratkych a dlouhych
samohlasek, psani i-y po
mékkych a tvrdych souhlaskach

Slovo, slabika, hlaska

pismeno, rozdéleni hlasek,
samohlasky kratké, dlouhé,
souhlasky mékké, tvrdé,

obojetné, slabikotvorné |, r

33




2.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf.témata

Mezipft. souvislosti

urci nadfazenost a podrazenost
slov

slova opacného vyznamu

déli slova na konci radku

slova — souradna, nadrazena,
podiazena

slova protikladna

vyznam slabiky pro déleni slov

seznami se s nazvy slovnich
druhd, poznava podstatna
iména, slovesa, predlozky
v textu a spojky

Slovni druhy

podstatnd jména, slovesa
predlozky, spojky a, i, nebo, ani

vyslovnost a psani slov se
skupinami dég, té, né, bé, pé,
vé, meé

Slabiky dé, té, né, bé, pé, vé
mé

pismeno é ve slovech

zdUvodnuje a rozlisuje
zvukovou a grafickou podobu
slov

Slova s parovymi souhlaskami

znélé a neznélé souhldsky na
konci slov

vyjmenuje fadu pismen
jdoucich po sobé, fadi slova
podle abecedy

Abeceda

Razeni pismen v abecedé

Vv — ilustrace textu
(abeceda)

rozliSuje vlastni jména,
procviCuje pravopis vlastnich
imen osob a zvitat a mistnich
pojmenovani

\Vlastni jména

vlastni jména osob, zvirat a
mistnich pojmenovani — mésta,
vesnice

Hv — vokalni ¢innosti

prechazi k plynulému cteni
textu bez slabikovani, sklada

Technika cteni

plynulé ¢teni jednoduchych
textl

OSV - osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového

Hv — deklamace
fikadel, hra na
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2.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf.témata

Mezipft. souvislosti

a Cte vSechny druhy slov
rozpozna clenéni textu

7

uziva spravny slovni pfizvuk

slovni pfizvuk

Cte s porozuménim nahlas
kratsi texty

odpovida celou vétou na
kontrolni otazky

rozliSuje vyjadrovani v préze
a ve versich

Vyznamova stranka slov

¢teni hlasité a tiché

vnimani, pozornosti a
sousttedéni, cviceni
dovednosti,
zapamatovani, feSeni
problému, dovednosti
pro uceni a studium)

ozvénu

M — prace s daty,
slovni Ulohy

nasloucha textu

spojuje obsah textu s
ilustraci

Orientace v textu

soustfedény poslech ¢tenych
textd, poezie, prozy

text a ilustrace, znami
ilustratofi

OSV — socidlni rozvoj-
kooperace a
kompetice (rozvoj
socialnich dovednosti
pro kooperaci — feseni
konfliktt, podfizeni se,
vedeni prace skupiny)

Vv — détsti
ilustratofri

M — obor
pfirozenych Cisel
do 100

vypravi, dramatizuje a
domysli pribéhy, odlisi
pohadku od ostatnich text(

Tvorivé Cinnosti s literarnim
textem
vypravéni, dramatizace

pohadek a povidek, vytvarny
doprovod

OSV —socidlni rozvoj —
komunikace(rec téla,
rec zvuk( a slov, rec
predmétd a prostredi
vytvoreného
¢lovékem)

Pv — lidové tradice
a zvyky

Vv — ilustrace texttd

recituje basné

prednasi zpaméti

Recitace

basen, vers, rym

¢te pohadky, knihy o pfirodg,
vécech, vypravi o nich a
vyjadfuje své pocity

Individualni cetba
vlastni vybér cetby

navstéva knihovny

Tv — vyjadreni
pocitl pohybem

Hv — hudebné
pohybové ¢innosti,
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2.rocnik
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif.témata Mezip¥. souvislosti
pantomima

Literarni pojmy

rozumi elementarnim zakladni literdrni pojmy: Hv — rym, rytmus

literarnim pojmUim basen, basnik, spisovatel,
jevisté, herec divak,
manasky, loutky, vers, rymy,
poezie, proza

Komunikaéni a slohova vychova

plynule ¢te s porozumeénim
texty pfiméfeného rozsahu a
narocnosti

Technika cteni

¢teni pozorné, plynulé
znalost orientacnich prvkd
v textu

porozumi pisemnym nebo
ustnim pokynlm primérené
slozZitosti

piSe vécné i formalné
spravné jednoducha sdéleni

Technika psani

uhledny, Citelny a pfehledny
pisemny projev

Zakladni hygienické navyky

spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym
materidlem

peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou a nedbalou
vyslovnost

Technika mluveného
projevu

dychdni, tvoreni hlasu,
vyslovnost

mimojazykové prostfedky

Hv —spravné
dychani a
vyslovnost
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2.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf.témata

Mezipft. souvislosti

feci, mimika, gesta
Vzkaz, vypravovani, dialog

na zdkladé obrazového
materialu, adresa,
blahopfani, pozdrav

z prazdnin

respektuje zakladni
komunikaéni pravidla
v rozhovoru

voli vhodné verbalni i
neverbalni prostredky reci
v béZnych skolnich a
mimoskolnich situacich

Zakladni komunikacéni
pravidla

osloveni, zahdjeni a ukonceni
dialogu, st¥idani roli
mluvéiho a posluchade,
zdvofrilé vystupovani

kontroluje vlastni pisemny
projev

Technika psani

Uhledny, citelny a prehledny
pisemny projev

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pfibéh

Vypravovani

vypravovani

OSV — osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustredeéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feseni
problémda, dovednosti
pro uceni a studium)

Vv — komunikace se
spoluzaky, rodinou

Prv — ¢lovék a jeho
zdravi

Vv — vizudlni
zobrazeni
sluchovych
podnétu

M — posloupnost

Pv —lidové zvyky a
tradice

piSe pismena a Cislice podle
normy psani

spravné spojuje pismena a
slabiky

pouzivd znaménka ve
slovech a vétach

Psaci pismo

tvary pismen abecedy

spojovani pismen a slabik

umistovani diakritickych
znamének
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2.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf.témata

Mezipft. souvislosti

Opis, prepis

opisuje pfepisuje opis
jednoduché texty, uziva -
velka pismena ve slovech i prepis
vétach diktat

autodiktat
3. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezip¥. souvislosti

Jazykova vychov

rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

Slovo — slabika — hlaska

hlaskoslovi, stavba slova

rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

Znélé a neznélé hlasky

parové souhlasky uvnitt slov

uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

Zvukova stranka jazyka

modulace souvislé reci

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, reSeni
problémda, dovednosti
pro uceni a studium)

Aj — odlisnost
mluveného a
grafického projevu

Aj — spravna
vyslovnost a Cetba
foneticky spravné

porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazena a
podfazenad, vyhleddva v textu
slova pfibuzna

Stavba slova

nauka o slové —slovo a
skutecnost, synonyma,
opozita, jednovyznamova a
mnohovyznamova slova

slova ptibuzna
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3. rocnik

Ocekavané vystupy Zzaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipft. souvislosti

pamétné i pisemné zvlada
vyjmenovand slova

Vyjmenovana slova

vyjmenovanad slova po b, f, |,
m,p,s,V,Z

poznava podstatnd jména,
rozliSuje Cislo jednotné a
mnozné, rod muzsky, Zensky
a stredni,

Podstatna jména

padové otazky, Cislo
jednotné a mnozné, rod
muzsky, Zensky a stfedni

odlvodnuje a piSe spravné
velkd pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob,zvirat,
mést, vesnic, hor, fek, statd
— mistni pojmenovani

Vlastni jména

mistni pojmenovani

Slovesa
poznava mluvnické kategorie | osoba
sloves

Cislo

cas

Slovni druhy

rozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

ohebné a neohebné

pf. Jména, zajmena, Cislovky,
prislovce, predlozky, spojky,
Castice, citoslovce

7

Aj — mnozné Cislo,
¢len urcity a
neurcity

urci véty a souvéti
spojuje véty vhodnymi
spojkami a spojovacimi
vyrazy do jednoduchych
souveéti

Véta jednoducha souvéti
véta

souvéti
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3. rocnik

Ocekavané vystupy Zzaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipft. souvislosti

vyhleddva ve vété
jednoduché zakladni
skladebni dvojice a dovede je
pouzivat

zakladni skladebni dvojice

Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené
véku

Technika cteni

plynulé ¢teni, ¢lenéni textu

¢te s porozuménim, predcita,
vyuziva ¢tenarské
dovednosti

chape cetbu jako zdroj
informaci

Vyznamova stranka

Cteni tiché a hlasité

Cetba jako zdroj poznatk(l o
pfirodé, soucasnosti,
minulosti a budoucnosti

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustredeéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feseni
problémda, dovednosti
pro uceni a studium)

vypravi pohadky, povidky,
dramatizuje, domysli
pfibéhy, vyjadfuje své pocity
k pre¢tenému textu

pracuje tvorivé s literdrnim
textem

prednasi kratsi literarni texty

spolupracuje ve skupiné na
tvorbé jevistni situace

Literarni vychovné aktivity
prace s literarnim textem

Cteni a pfednes zpaméti ve
vhodném frazovani

OSV —socidlni rozvoj —
Kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci)

orientuje se v textu détskych
knih, charakterizuje literarni
postavy, vyjadfuje své
postoje ke knize

Tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

beseda o knihach , vlastni
Cetba
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3. rocnik

Ocekavané vystupy Zzaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipft. souvislosti

seznamuje se s poezii,
prézou, divadlem,
literaturou uméleckou a
détskou, vytvarnym
doprovodem i ilustracemi

rozliSuje vyjadfovani v préze
a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich
vypravéni

Zaklady literatury
poezie

proza

drama

ilustrace

rozumi elementarnim
literarnim pojm0im

Literarni pojmy

zakladni literarni pojmy:
ilustrace, ilustrator,
pfirovnani, zosobnéni,
povést, povidka, postava,
déj, prostredi, déjstvi,
jednani

Vv — détsti
ilustratofri, ilustrace
textu

Prv —Kultura a
historie

Komunikacni a slohova

vychova

plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu a
narocnosti

Technika cteni

¢teni pozorné, plynulé,
znalost orientacnich prvk( v
textu

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti pozndvani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti,
zapamatovani, reseni
problémda, dovednosti
pro uceni a studium)

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim
pfimérené sloZitosti

Technika psani

Uhledny, citelny a prehledny
pisemny projev

Zakladni hygienické navyky
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3. rocnik

Ocekavané vystupy Zzaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipft. souvislosti

piSe vécné i formalné
spravné jednoducha sdéleni

spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym
materidlem

peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou a nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych
projevech spravné dychd a
voli vhodné tempo feci

Technika mluveného
projevu

dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost

mimojazykové prostiedky
feci, mimika, gesta

peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou a nedbalou
vyslovnost

Vzkaz, vypravovani, dialog

na zédkladé obrazového
materialu, adresa,
blahoprani, pozdrav z
prazdnin

respektuje zakladni
komunikacni pravidla
v rozhovoru

voli vhodné verbdlni a
nonverbalni prostfedky feci
v béznych 3kolnich a
mimoskolnich situacich

Zakladni komunikacni
pravidla

osloveni, zahdjeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli
mluvciho a posluchace,
zdvofilé vystupovani

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace
(dovednosti pro
sdélovani neverbalni,
cviceni v neverbalnim
sdélovani, dialog,
vedeni dialogu, jeho
pravidla a fizeni,
komunikace v rliznych
situacich, informovani,
odmitani,
presvédcovani)

kontroluje vlastni pisemny
projev

Technika psani

Uhledny, citelny, a prehledny
pisemny projev

seradi ilustrace podle déjové

Popis
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3. rocnik

Ocekavané vystupy Zzaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipft. souvislosti

posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pfibéh

popis pomoci obrazku

spole¢né vytvareni osnovy

odstranuje nedostatky

pise citelné, uhledné,
pfimérené rychle

provadi kontrolu vlastniho
projevu

napiSe kratky dopis, adresu

vyplni listek, telegram

Psaci pismo

upevnovani spravnych tvar(
pismen
Uprava zapisu

kontrola vlastniho projevu

dopis, adresa

vypliovani formulard

Vv - pismo
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5.1.1.4 Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak:

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

voli vhodné verbadlni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a dislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Zak:

¢te s porozuménim jednoduché texty

rozumi pokynim pfimérené sloZitosti

dba na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani

zvladd zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a
spravné tvary pismen

spojuje pismena a slabiky

prevadi slova z mluvené do psané podoby

dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

opisuje a prepisuje kratké véty

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak:

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

porovndva vyznamy slov, zvlasté slova opac¢ného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazenad a podfazend, vyhleda v textu slova pfibuznd

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zadkladnim tvaru

uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
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- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové

i zvukové prostredky

- odUvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych

souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/0, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky

Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a

mistnich pojmenovani

Minimalni doporuéena droven pro Upravy oekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Zak:

rozliSuje vSechna plismena malé a velké abecedy

- rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
- tvofi slabiky

- rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

- piSe velkd pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOVA

Zak:

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku
- vyjadfuje své pocity z precteného textu

- rozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

- pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokyni uditele a podle svych schopnosti

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podparnych opatfeni:
Zak:
- pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

- reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci
- pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéht udrzuje pozornost

5.1.1.5 Vychovné vzdélavaci cile 2. obdobi (4. — 5. roc.)
» naucit se spravné, plynule, hbité a vyrazné Cist
rozumét pfimérené dlouhému a srozumitelnému textu ¢tenému nahlas i potichu
postupné rozsifovat slovni zdsobu
spravné se vyjadfovat spisovnym jazykem v feli i v psaném projevu
osvojit si zaklady pravopisu ur¢eného pro toto obdobi
ve vyuce podporovat samostatnost Zak(, vést je k uvazovani, nechavat probirané jevy pozorovat,
tfidit, srovnavat, zdGvodnovat a uZivat v riznych obménach
dat zakam casovy prostor pro uplatnéni jejich zajma, dosavadnich védomosti a zkuSenosti,
podporovat tvofivou praci zaku
vést zaky k pouzivani rliznych prehled, grafickych znazornéni, naértovych schémat, které jim
pomlZe abstraktni ucivo zkonkretizovat, zjednodusit, usnadnit jeho pochopeni
postupné vytvaret navyk vlastni kontroly ukoncené prace, uvazovat nad chybami

YVVVVYVYVVVYVYYVYYVYVY

prabézné klast dliraz na komunikaci mezi zZaky, vyuZivani probiranych jev( v jednoduchych
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YV V V VY

YV V V V

mluvnich cvicenich

soustavnymi i pfilezitostnymi cviky vypéstovat jazykovy cit Zaka, tak aby se doved| vyjadrit prosté,
stru¢né a jasné slovem i pismem

dbat, aby se ve skolnich projevech Zakll nevyskytovala hruba a hanliva slova, ani slova z détské
hantyrky, nahrazovat je tvary spravnymi

vést je k zajmu o ¢etbu naucnou i o Cetbu, ktera by byla blizka jejich citovym prozitkim, dale jim
ukazat, jak zaznamenavat, co precetli i dojmy z cetby

dbat na mezipfedmétové vztahy

u naucnych textq, které by mély byt vidy primérené véku zaka, ucit zaky vyjadrit hlavni myslenku
nebo poznatek
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5.1.1.6 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfredmétu cesky jazyk 2. obdobi

4. rocnik

Ocekavané vystupy Zzaka

Ucivo

Praf. Témata

Mezipt. Souvislosti

Jazykova vychova

porovndva vyznamy slov,
zvlasté slova stejného
nebo podobného
vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary

Nauka o slové

hlaskova podoba slova,
vyznam slova, slova
jednovyznamova,
mnohovyznamova, slova
spisovna a nespisovna,
slova citové zabarvena

rozliSuje ve slové koren,
¢ast predponovou,
pfiponovou a koncovku

Stavba slova

tvofeni novych slov
predlozky, predpony
psani U po predponach

pise spravné i/y ve
slovech po obojetnych
souhlaskach

Vyjmenovana slova

vyjmenovana slova po b,
f,l,m, p,s,v,z slova
pfibuzna

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

Slovni druhy

slovni druhy — poznavani
slovnich druhi ve vétach
podstatnd jména — pad,
¢islo, rod, sklornovani
podstatnych jmen rodu
stfedniho, Zenského a
muzského

slovesa — ¢asovani
slovesny zplsob —
rozkazovaci,
podminovaci

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustredéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feseni
problému, dovednosti
pro uceni a studium)

vyhleddva zakladni
skladebni dvojici a

v nelplné zakladni
skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

Stavba véty

stavba véty jednoduché
pfisudek a podmét
nevyjadreny podmét,
nékolikanasobny podmét
podmét stfedniho,
Zenského a muzského
rodu
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4. rocnik

Ocekavané vystupy Zzaka

Ucivo

Praf. Témata

Mezipt. Souvislosti

zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

shoda pfisudku s
podmétem

odliSuje vétu
jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

stavba souvéti
fe¢ pfima
fec nepfima

Literarni vychova

Cte spravné, uvédoméle,
plynule a dostatecné rychle,
pfirozené intonuje, pouziva
spravny ptizvuk slovni i
vétny, Cleni véty, frazuje, dba
na barvu a silu hlasu

Technika cteni

rozvoj techniky ¢teni

vyhleddva informace

v ucebnicich, encyklopediich
a slovnicich, vyuziva
poznatk( z cetby v dalsi
Skolni ¢innosti

Cte potichu delSi texty,
reprodukuje obsah téchto
textl

Vyznamova stranka

tiché ¢teni s porozumeénim

¢teni textl uméleckych a
populdrné naucnych

OSV — osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustredeéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feseni
problému, dovednosti
pro uceni a studium)

HV — vokalni
¢innosti, hlasova
hygiena

VI — promény
zpUsobu Zivota

PF — rozmanitost
pfirody

M — Cislo a pocetni
operace, slovni
ulohy

dramatizuje, k dramatizaci

pouZziva loutky a manasky,
domysli literarni ptibéhy

vyjadfuje své dojmy z Cetby

Tvoriva prace s literarnim
textem

vlastni Cetba

spolecna cetba

rozhovory o knihach, besedy
o ilustracich, vyjadfuje své
pocity z ¢etby

s

vyuziva skolni knihovnu,

Literarné vychovné aktivity

prace s détskou knihou

OSV —socidlni rozvoj —
komunikace

( komunikace

v rliznych situacich,
reseni konfliktd,
vyjednavani,
vysvétlovani, Zadost)

OSV —socidlni rozvoj —
kooperace a
kompetice ( rozvoj
individudlnich
dovednosti pro

Pv - jednoduché
pracovni operace,
lidové zvyky a
tradice
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4. rocnik

Ocekavané vystupy Zzaka

Ucivo

Praf. Témata

Mezipt. Souvislosti

vede ¢tenarsky denik

navstévuje divadelni a
filmova predstaveni,
beseduje o nich

vybér Cetby podle osobniho
zajmu

divadelni a filmova
predstaveni

rozumi elementarnim
literarnim pojmim

Literarni pojmy

zakladni literarni pojmy —
lyrika, epika, rytmus, povést,
povidka, bajka, hlavni a
vedlejsi postavy, jednani,
konflikt, film

kooperaci,
seberegulace v situaci
nesouhlasu)

VI - bdje, myty,
povésti

Komunikacni a slohova vychova

Cte s porozuménim
pfiméfené narocné texty
potichu i nahlas

Vécné cteni

vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova

OSV — osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani (
cviceni smyslového
vnimani,

Inf — vyhledavani
informaci na
internetu

rozliSuje podstatné a
okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék,
podstatné informace
zaznamenava

posuzuje Uplnost i
neuplnost jednoduchého
sdéleni

Naslouchani

praktické naslouchani
( zdvorilé, vyjadreni kontaktu
S partnerem)

vécné naslouchani (pozorné,
soustredéné, aktivni —
zaznamenat slysené,
reagovat otazkami)

pozornosti a
soustredéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, reseni
problému, dovednosti
pro uceni a studium

reprodukuje obsah
pfimérené sloZitého sdéleni
a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

vede spravné dialog,

Zprava, vypravovani, dialog

dialog na zadkladé
obrazového materialu

zakladni komunikacni
pravidla ( osloveni, zahajeni

MEV — kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni ( rozliSovani
zabavnich, bulvarnich
prvk( ve sdéleni od
informativnich a

VI - lidé kolem nas

Aj — Cislice 1 - 10,
telefonovani

Inf — zakladni
zpUsoby
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4. rocnik

Ocekavané vystupy Zzaka

Ucivo

Praf. Témata

Mezipt. Souvislosti

telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na
zaznamniku

sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo
pisemny projev

a ukonceni dialogu, sttidani
roli mluvéiho a posluchace,
zdvorilé vystupovani)

vypravovani

spolecensky
vyznamnych,
hodnotici prvky ve
sdéleni, chapani
podstaty medidlniho
sdéleni, objasrfiovani
jeho cill a pravidel)

komunikace

Hv — vokalni
¢innosti, pévecky a
mluvni projev

voli ndlezitou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikacniho
zaméru

Zaklady techniky mluveného
projevu

dychani, tvorfeni hlasu,
vyslovnost

Hv — vokalni
¢innosti, pévecky a
mluvni projev

Inf — textovy editor

piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikacni
Zanry

Formalni dprava textu,
oznameni, pozvanka zprava,
dopis, popis

vypliovani dotazniku
telefonicka a pisemny vzkaz

popis pracovniho postupu

OSV —socidlni rozvoj —
komunikace ( typy
dialogl)

Inf — textovy editor

50



5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. Témata

Mezipt. Souvislosti

Jazykova vychova

porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného
nebo podobného
vyznamu a slova
vicevyznamova

Slovo a vyznam

slova vyznamem
nadfazena, podrazena,
souradna

synonyma a antonyma
slova jednoznacna a
mnohoznacna

slova citové zabarvena

rozliSuje spisovna slova a
jejich nespisovné tvary

slova spisovna a
nespisovna

urcuje koren, predponu
a pfiponu, vyznacuje
slovotvorné zaklady, jak
byla slova odvozena,
cvici pravopis — uziva
spravné koncovky
dopliiuje predpony a
pripony podle smyslu
osvojuje si zakladni
vyznam pfedpon
pouziva predlozky v praxi

Stavba slov a jejich
tvoreni

stavba slova —
odvozovani slov
predponami a
priponami, ¢asti slova,
koren — spolecny pro
vSechna pfibuzna slova

slova pribuzna

psani predlozek s, se / z,
ze

psani predpon s-, z-, vz
pfipony —ny, -ni

pfipona — sky

pise spravné i/y ve
slovech po obojetnych
souhlaskach

vyjmenovana slova

OSV — osobnostni
rozvij — rozvoj

7

schopnosti poznavani

( cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feseni
problému, dovednosti
pro uceni a studium)
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. Témata

Mezipt. Souvislosti

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

Podstatna jména

pad, ¢islo a rod
podstatnych jmen
sklofiovani podstatnych
jmen rodu muzského,
Zenského a stfedniho

Pfidavnd jména
sklofiovani pfidavnych
jmen tvrdych a mékkych
stupnovani pfidavnych
jmen

Zajmena

druhy zdjmen
sklofiovani osobnich
zajmen ja, ty, my, vy, se

tvary zajmen j3, ty, se
tvary zajmen my, vy
Cislovky

druhy cislovek
sklonovani Cislovek
sklonovani Cislovek dva,
dvé

sklonovani Cislovek tfi,
Ctyfi a pét

Slovesa

tvary sloves

Casovani sloves — tvary
oznamovaciho zpUsobu
(pfitomny, budouci a
minuly ¢as), tvary
rozkazovaciho zpUsobu,
tvary podminovaciho
zpUsobu

mluvnické kategorie
podstatnych jmen
pfidavna jména,
mluvnické kategorie
slovesné zpUsoby —
ozhamovaci,
rozkazovaci,

Aj— osobni
zajmena
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. Témata

Mezipt. Souvislosti

podminiovaci
druhy zajmen,
sklofiovani zdjmen
osobnich

Cislovky

vyhleddava zakladni
skladebni dvojici a

v neuplné zakladni
skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

pozndvani vét
zakladni skladebni
dvojice a jeji uréovani

zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

shoda prisudku

s podmétem

pfisudek slovesny a
prisudek jmenny se
sponou

podmét nékolikandsobny
a podmét nevyjadieny
shoda prisudku

s nékolikandsobnym
podmétem

odliSuje vétu
jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti
uziva vhodnych
spojovacich vyraza,
podle potieby projevu je
obménuje

tvoreni souvéti
spojovaci vyrazy
fe¢ pfima a nepfima

Literarni vychova

Cte plynule, s porozumeénim,
nahlas a potichu pfimérené
narocné texty, vyjadri své
pocity z textu a ndzory na néj

Technika cteni

vyrazné hlasité cteni
uméleckych i nauénych text(

Cte prociténé s prvky
uméleckého prednesu

Tvorivé cinnosti s literarnim
textem

vyrazné Cteni s prvky

OSV — osobnostni
rozvoj - rozvoj
schopnosti poznavani (
cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustredéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, reseni
problému, dovednosti

Vv — prostiredky pro
vyjadreni emoci,
pocitl
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. Témata

Mezipt. Souvislosti

predcita texty, recituje

basné, vyhledava a vymysli
rymy

umeéleckého prednesu

predcitani textu, recitace —
rym, vers, sloka

rozumi pfimérené slozitému
sdéleni, zapamatuje si jeho
smysl, reprodukuje text,
rozliSuje podstatné od méné
podstatného, vyjadfuje své
nazory, tvofi literarni text
nadané téma

rozlisuje rGzné typy
uméleckych a neuméleckych
textd

Literarné vychovné aktivity

volna reprodukce
precteného textu

umélecké a neumélecké
texty

rozumi elementarnim
literarnim pojmim

Literarni pojmy

zakladni literarni pojmy —
lyrika, epika, film — kresleny,
loutkovy, inscenace, scénar,
rezisér

pro uceni a studium)

OSV —socidlni rozvoj —
kooperace a
kompetice ( rozvoj
individudlnich
dovednosti pro
kooperaci, dovednost
odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost
navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku
jejich mysleni)

OSV — moralni rozvoj —
hodnoty, postoje,
prakticka etika (
analyzy vlastnich i
cizich postojt a
hodnot a jejich
projevl v chovani lidi)

Hv — rytmizace,
melodizace

Komunikaéni a slohova vychova

Cte s porozuménim
pfimérené ndrocné texty
potichu i nahlas

Vécné cteni

Cteni jako zdroj informaci,
Cteni vyhledavaci, klicova
slova

OSV - osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustredéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, reseni
problému, dovednosti
pro uceni a studium)

rozliSuje podstatné a
okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék,

Naslouchani

praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadreni kontaktu

OSV —socidlni rozvoj —
komunikace

( rec lidskych skutka,
cviceni pozorovani a
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. Témata

Mezipt. Souvislosti

podstatné informace
zaznamenava

posuzuje Uplnost Ci
neuplnost jednoduchého
sdéleni

s partnerem)

vécné naslouchani ( pozorné,
soustifedéné aktivni —
zaznamenat slySené,
reagovat otazkami

emfatického aktivniho
naslouchani)

reprodukuje obsah
pfimérené sloZitého sdéleni
a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

rozpozna manipulativni
komunikaci v reklamé

vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na
zdaznamniku

sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo psany
projev s dodrZzenim casové
posloupnosti

Oznameni, vypravovani,
dialog

oznameni

vypravovani

reklama

dialog na zdkladé
obrazového materidlu

zakladni komunikacni
pravidla ( osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, stfidani
roli mluvciho a posluchace,
zdvofilé vystupovani)

OSV — moralni rozvoj —
hodnoty, postoje,
prakticka etika

vytvareni povédomio
kvalitach typu
odpovédnost,
spolehlivost,
spravedlivost,
respektovani,
pomahajici prosocidlni
chovani, ¢lovék
neocekdva
protisluzbu)

MEV — kritické ¢teni a
vhimani medialnich
sdéleni

(péstovani kritického
pfistupu ke
zpravodajstvi a
reklamé)

V| - lidé kolem nas
Misto, kde Zijeme

Aj — jednoduchy
dialog

Vv — smyslové
ucinky vizualné
obraznych
vyjadreni (
reklama)

voli nalezitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikacniho
zameéru

rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji pouziva podle

Zaklady techniky mluveného

projevu

dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost

vyjadiovani zavislé na
komunikacni situaci

MEV — tvorba
medidlniho sdéleni (
uplatnéni a vybér
vyrazovych prostredk
a jejich kombinaci pro
tvorbu vécné
spravnych a
komunikacné,
spolecensky a situacné
vhodnych sdéleni

55




5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka Ucivo Prif. Témata Mezip¥. Souvislosti

komunikacni situace

0OSV - socidlni rozvoj —
komunikace ( pravda,
lez, predstirani

v komunikaci,
dovednosti
komunikacni obrany
proti agresi a

manipulaci)
Formalni dprava textu Inf — textovy editor
piSe spravné obsahové i pozvanka, dopis, popis,
formalné jednoduché inzerat, prihlaska, dotaznik

komunikacni zanry

5.1.1.7 Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Komunikacni a slohova vychova

Zak:

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace vtextu vhodném pro dany vék, podstatné
informace

zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace
piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zdkladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim casové posloupnosti

Minimalni doporuéena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Zak:

vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi

se v béznych situacich
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ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci
popisSe jednoduché predméty, ¢innosti a déje

opisuje a prepisuje jednoduché texty

piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

piSe Citelné a Upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

ovlada halkové pismo

tvori otazky a odpovida na né

Jazykova vychova

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelplné skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potfeby projevu je obménuje

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podptirnych opatieni:

Zak:
- pozna podstatnd jména a slovesa
- dodrZuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvéiho
- rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- urcuje samohlasky a souhlasky
- sefadi slova podle abecedy
- pravné vyslovuje a pisSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky
Literdrni vychova
Zak:

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamendva je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych text(

pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni pojmy
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Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Zak:

- dramatizuje jednoduchy ptibéh

- vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho pfedstaveni podle danych otazek
- Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

- urdi v preteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

- rozliSuje prézu a verse

- rozliSuje pohddkové prostiedi od redlného

- ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu

5.1.2 ANGLICKY JAZYK

5.1.2.1 Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je zejména probuzeni zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni kladného vztahu
k nému. Pozornost se soustfeduje na osvojeni zvukové podoby a zvlddnuti vztah( mezi zvukovou a
grafickou strankou na podkladé rozvijeni feCovych dovednosti. Velky dilraz musi byt kladen na kvalitu
uvedeni ciziho jazyka v raném véku. Zaci se poprvé seznamuji s nékterymi typickymi jevy Zivota a kultury
zemi mluvicich anglicky.

Ve vyuce se vyuziva prace s ucebnicemi, slovniky, videokazetami, hry, pisné.
Obsahové vymezeni

Receptivni fe¢ové dovednosti

Produktivni fe¢ové dovednosti

Interaktivni fe¢ové dovednosti

Hlavni pozornost je vénovana porozuméni mluvenému slovu, osvojeni si zvukové podoby anglictiny
a zakladGim psani a gramatiky. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materidlem v uéebnici a pracovnim sesité.
V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvcich. Podporuje se
tvofivost a zapojeni vSech smysll pfi vyuce.

Organizace

Vyuka predmeétu probiha v jazykové ucebné, ktera je vybavena pocitaci, audio technikou a
televizorem, v rdmci rGznych projekt( je vyuzivana interaktivni tabule v 1. u¢ebné zS.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Metody a formy prace jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, tvofivych Cinnostech a hre. Vyuka je
propojena s matefskym jazykem a dalSimi vychovami. Vyuzivad se nahrdvek, fikanek, basnicek, pisnicek a
jinych text(. Vyucujici rozviji predstavivost déti, podnécuje a oceriuje jejich aktivitu, jejich tvlrci pristup
k ¢innostem. DuleZitd je motivace déti. Dlraz je kladen na ziskani spravnych pocateénich navykd. Vhodné
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jsou zejména zdbavné aktivity, které pokracuji hrou a navazuji dalSimi Cinnostmi, kde déti pfijimaji

dovednosti a nové poznatky.

5.1.2.2 Vychovné vzdélavaci cile 1. obdobi (3. roc.)

>

A\ YV V V VY

YVVVYVYYYVY

motivovat Zaky k zajmu o anglicky jazyk, ucit se vnimat a napodobovat melodii a rytmus anglického
jazyka

pozndvat a prakticky pouzivat zakladni pravidla vyslovnosti

¢innostni formou naucit zZaky zakladni slovni zasobu z jim blizkych oblasti (¢innosti s obrazky nebo
predméty

¢innostni formou vyuky naucit Zaky jednoducha zakladni pravidla gramatiky a zékladni zdvofilostni
fraze

zakladni fraze a obraty procvi¢ovat s pomoci CD a manuadlnich ¢innosti zahrnutych v pracovnim
sesité

s pomoci obrazk( nebo predmétu vytvaret a obménovat prvni kratké rozhovory

rozumét jednoduchym pokynidm v anglickém jazyce a reagovat na né

vést zaky k ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfimérené jednoduché texty v anglickém jazyce
ziskavat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky

postupné zacit chdpat vyznam znalosti anglictiny pro Zivot

aktivni Ucasti zdka na vyuce anglického jazyka ho vést ke schopnosti jednoduse komunikovat s
vyuzitim prvnich poznanych slov a frazi

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdéldvaci strategie jsou postaveny na upevnovani cizich slov, gramatickych struktur a

funkci zdbavnou formou a integrovanymi aktivitami, odpovidajici véku Zaka. Prostfednictvim zajimavych

namétd

je posilovdna zdkova motivace k uéeni se cizimu jazyku a systematicky rozvijeny jeho fecové

dovednosti. Srozumitelnym zplisobem je zak uveden do anglického jazyka, coz vede k pozitivnim dojmim

z prvniho setkani se s nim.

Nabizené Cinnosti sméfuji k rozvijeni nasledujicich kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni

74k se seznami s novou jazykovou strukturou prostfednictvim hlavnich postavicek ucebnice, poté je
procvicuje v konkrétnich cvicenich, na kterych prokaze porozuméni probirané latky;

Zak se seznamuje s novou latkou na obrazkovych kartach ¢&i prostiednictvim skute¢nych predmétd a
¢innosti;

Ucitel opakuje se Zzaky gramatiku a slovni zasobu zdbavnymi pisnémi a rapovanim, pomoci zndmé
pisné ¢i hry opakuje latku probranou v predchozi hoding;

Zak si postupné sestavuje obrazkovy slovnik, po kazdé lekci pfidava nova slova a obrazky;

Ucitel zafazuje po kazdé treti lekci opakovaci test a sebehodnotici aktivity, které zakovi pomahaji
uvédomit si svlj pokrok v uceni a sva slaba mista;

Zak se ugi ¢ist nejdFive jednotlivd slova, kterd pak sklada do jednoduchych vét;

Ucitel vybizi Zaka pohlédnout zpét na probranou lekci, zamyslet se na tim, co se naucil a pobizi ho
zhodnotit svUj vlastni pokrok;
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e 74k prokaZe v kratkém testu pochopeni a ukotveni latky, svdj individualni pokrok a vhodnost
pouzitych ucebnich strategii k zvladnuti dané latky;

Kompetence k feSeni problému

e Uditel zafazuje do vyuky aktivity, pfi kterych Zaci resi jazykovy problém, napfiklad rizné rébusy a
skladacky;

e Ucitel uci nova slova a slovni spojeni pomoci obrazk(, skute¢nych predmétl, mimikou ¢i gesty, zak
odhaduje vyznam podle této napovédy;

e Ucitel zarazuje takova poslechova cviceni, pfi kterych Zak prokdze porozuméni slySenému textu a
pochopeni jazykové struktury;

e 74k se udi psat slova aZ po 6. lekci, a to vybiranim vhodnych slov do svych odpovédi, do otdzek ¢i do
kratkych vét;

e 73k je vystaven také takovym jazykovym strukturdm, které jsou pro ného zcela nové a kterym ma
porozumét na zakladé kontextu; neni nutna jejich aktivni znalost;

Kompetence komunikativni

e Ucitel systematicky motivuje zaka a rozviji jeho rfecové dovednosti prostfednictvim zajimavych
témat;

e Ucitel kombinuje nové poznatky s jiz probranymi ke konci kazdé lekce a rozviji tak zdkovu schopnost
obménovat svij vyjadrovaci repertoar;

o 734k ¢te vkazdé lekci ptibéh na pokracovani; obsah predchozi episody diskutuje se spoluzéky a
s ucitelem v cestiné, pak se snazi strucné rict hlavni déj v anglictiné;

e Ucitel klade otazky a pomaha zakovi s odpovédi; postupné ho dovede k tomu, Ze odpovida bez
ucitelovi pomoci a nakonec klade otazky sdm svym spoluzakim;

e Ucitel zarazuje do vyuky hry, pfi kterych Zaci pouzivaji anglictinu v kontextu, Zivé a smysluplné;

Kompetence socialni a personalni

e 74k sehraje precteny pribéh se svymi spoluzaky, pouziva pfitom osvojené fecové dovednosti;

e 734k zpiva pisné se svymi spoluzdky jako divadelni predstaveni, kde kaZdy pfednese svou roli;
dostdva tak pfilezitost pro tymovou praci a pro pochopeni lyriky pisné;

e 74k opakuje nova slova a slovni spojeni po uditeli ¢i podle kazety nékolikrat se spoluzdky a pak
individualné; ziskava tak srovnani a sebekontrolu;

e 74k rozviji se kreativni dovednosti a schopnosti pracovat v tymu pfi praci ne projektu;

e 74k se vede Portfolio, ve kterém dokumentuje a hodnoti sv(ij diléi pokrok; je tak zarover veden ke
zdravé sebejistoté a sebedlvére ke svym vlastnim schopnostem;

e Ucitel zafazuje do hodiny na konci Skolniho roku diskusi se Zaky o tom, co se naucili, co se jim
nejvice libilo a co by potiebovali vice procvitit; vybizi je k hodnoceni svého celkového vysledku a
celé prace v prabéhu skolniho roku;

Kompetence obc¢anska

e Ucitel seznami zaky se stylem vyuky a se svymi pozadavky na pfipravu na vyuku, ¢imz je pfipravuje
na chapani principli demokracie, tj. prav ale i povinnosti kazdého jedince ve spolecnosti;
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Zak se za kazdou treti lekci setkdva se zplsobem kazdodenniho Zivota britskych déti, srovnava ho se
svym a na zakladé svych poznatk( vypracovava projekt;

Ucitel seznamuje Zaka s britskou kulturou a rozviji tak jeho povédomi o jinych kulturach;

74k se udi vazit si lidskych vlastnosti a hodnot prostfednictvim kondni postav Ustfedniho prib&hu
ucebnice, které jsou mu vékové blizké;

Zak je veden k chapani ekologickych souvislosti a k ochrané Zivotného prostfedi prostfednictvim
obrazkl doprovazejici pfibéhy uéebnice;

Kompetence pracovni

Ucitel zatazuje do Uvodu lekce ,zahtivaci” aktivity, a tak koncentruje Zaka na dalsi ¢innosti v hodiné;
Ucitel uvede zaky do problematiky hodiny se zavienou ucebnici, aby po jejim otevieni byl zak jiz
s danym tématem obeznamen,;

Zak procvicuje probranou latku na pisnich, &mz ziskdvd moZnost osvojit si nauc¢ené prvky ciziho
jazyka v jiném kontextu, nez je namét pribéhu lekce a zaroven si osvojuje spravnou vyslovnost a
pfizvuk;

Ucitel zarazuje zdbavné aktivity pfi opakovani latky a poskytuje tak zdkovi moznost procvicovani a
ukotvovani jazyka pfijemnym zplsobem;

Ucitel predstavi nova slovicka pribé&hu uc¢ebnice pred poslechem jeho diléich epizod;

Zak absorbuje novou latku nejdfive pasivné, pak naucené struktury aktivné pouziva v riiznych
cvicenich, pfi parové ¢i tymové prdci anebo ve hre;

Ucitel seznamuje zaka se psanou podobou jazyka nejdrive na béznych slovech a pasivni formou; od
Sesté lekce zarazuje kratké véty obsahujici slova, ktera zak znd v psané podobé jiz z pfedchozich
lekci;

Ucitel konzultuje se Zakem uUdaje a material vjeho Portfoliu v ¢estiné a pomaha mu s jeho
usporadanim a vedenim;

5.1.3 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk — 1. obdobi

3.rocnik
Ocekdvané vystupy zaka | Ucivo Praf. témata Mezipf. souvislosti
Receptivni, produktivni a interaktivni feCové dovednosti
Zak Pozdravy OSV - Sociélni rozvoj — | Cesky jazyk
] ) ) . Pozndvaci schopnost -
- pozvdraw a , Zakladni pokyny pfi Poznavéni ve skuping
predstavi se vyucovani
- reaguje na
pokyny ve Sloveso ,,byt“ v 1. os.
Skole j.C., pFit. cas, kladna
véta
osv matematika
74k Cisla od 1 do 10 Rozvoj schopnosti
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pocitd do 10
pojmenuje
predméty ve
tridé

zeptd se na
predméty ve
tridé

Pfedméty obvyklé ve
tridé

Sloveso ,,byt” ve 3. os.
j.C., pfit. Cas, otazka a
odpovéd

Zajmena ,,co” a ,toto”

poznavani

(hadanky, rébusy,
kfizovky a hry

v opakovacich lekcich);
Sebepoznani a
sebepojeti (tvorba
projektl v opakovacich
lekcich s ndméty tykajici
se zaka a jeho
nejblizsiho okoli);

74k Cesky jazyk
- pojmenuje &leny | Clenové rodiny
rodiny
Zajmena ,kdo“ a
- zeptasena ,muj”
¢leny rodiny
Cesky jazyk
Zak B&7né hracky
- pojmenuje Odpovédi Ano/Ne
hracky
- zeptdsena Zajmena ,co” a ,toto”
hracky (opakovani)
Zajmeno ,to”
74k Vytvarna vychova
- pomoci béZnych | Dalsi barvy
pfidavnych jmen
popise sebe a Zajmeno ,jaky”
jiné lidi
Zajmeno ,to“/,,ono”
74k

pojmenuje dalsi
barvy

zeptd se na
barvy

Osobni zajmena j.C.
Sloveso ,,byt“ v j.c.

Pfidavna jména
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~velky“/,maly”,
,hladovy“/ ,Ziznivy”,
,smutny“/, vesely”

74k Jidlo b&zné jako Evropa a svét nés Clovék a jeho svét —
) ) svacina zajima (seznameni se (multikulturni vychova)
- pojmenuje zvyky a tradicemi ve
zakladni Sloveso ,,mit” ve 2.0s.  oiesoie
potraviny Velké Britanii, vyroba
j.C., otdzka a odpovéd’ - .
- zepta se najidlo symboli jednotlivych
svatka);
74k Kulturni diference Vytvarna vychova, &esky

pojmenuje
domdci mazlicky
vypravi o
mazli¢cich a
pfivlastni je
popise mazlicky
pomoci barev

Zak pojmenuje
Casti obliceje
popise néci
vzhled pomoci
béznych
pfidavnych jmen

Zvirata — nejbézinéjsi
mazliéci

Sloveso ,,mit“ v 1. os. j.

v

C.

Opakovani ,Toto je
moje/muj“

Zakladni c¢asti obliceje

Dalsi pfidavna jména
napf. ,dlouhy”,
,Chlupaty”

Sloveso ,, mit“ ve 3. os.
j.C.

Tematické okruhy:

- domov

- rodina

- Skola

- lidské télo

- jidlo

- domdci mazlicci

(sezndmeni se Zivotem
ve Velké Britanii pfi
tvorbé projektd (
typickd rodina, slaveni
narozenin, chov
domacich mazlicka a
usporadani domova);

jazyk, hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro 3. rocnik

Vzdélavaci strategie jsou postaveny na uceni se angli¢tiné zdbavnou a smysluplnou formou, na

¢innostech, které déti zaujmou a které je bavi. Jsou to predevsim pribéhy z prostredi, které je jim blizké,
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dale pak pisnicky, basnic¢ky, hry a hadanky, které je oslovi. Pfirozenym zplsobem se tak Zaci uci spravné
pouzivat nékteré zakladni mluvnické vazby anglické gramatiky a komunikacnich situaci, jsou nenasilnou

formou vtazeni do mluveni, psani a Cteni v anglicting, ¢imzZ postupné ziskavaji vétsi sebedlvéru ve vlastni

schopnost se v angli¢tiné vyjadfrit.
Nabizené Cinnosti sméfuji k rozvijeni nasledujicich kli¢ovych kompetenci:
Kompetence k uceni

e 7aci vyhledavaiji a tFidi informace

e 7Z&ci pracuji se slovnikem uéebnice a tvofi si svdj vlastni slovnik

e 7Z&ci odvozuji zakonitosti pouZiti jazykovych prostfedk( a slovni zasoby na zakladé probrané latky a
pomoci obrazku

e 7Zaci si vedou zaznamy o své praci a svych vysledcich, hodnoti svilj pokrok

Kompetence k feseni problémt

~

e Z&ci jsou konfrontovani s béznou situaci ze svého okoli

e 7Zaciindividuadlné nebo ve skupinéch fesi problémové tkoly

e 7Zaci doplfiuji informace v textu dle vlastni Gvahy, na zakladé svych znalosti a na zakladé porozuméni
slySenému projevu rodilého mluvéiho

,

e  7Aci resi ukoly vyZadujici znalosti i z jinych obor(
Kompetence komunikativni

e 7aci jsou rGznymi textovymi a poslechovymi cvi¢enimi vedeni k souvislé a logické formulaci
jednoduchych vét, a to Ustné i pisemné

e 7Zaci jednoduchym zptisobem vyjadfuji své nazory a naslouchaji ndzoréim ostatnich

e 7aci adekvatné reaguji na dotazy a formuluji vlastni otazky

e  7&ci pouzivaji komunikaéni technologie k dorozuméni
Kompetence socialni a personalni

e  7Zéaci pracuji ve dvojicich nebo ve skupinach, uéi se spolupracovat

[ ]
N

aci jsou si védomi své zodpovédnosti za vysledek spole¢né prace
aci prozivaji pribéhy raznych skupin lidi a uci se tak vcitit do roli jinych

[ ]
N«

e 7aci se prezentuji pred ostatnim svou individualni praci

Kompetence obc¢anska

e 7Aci si vzajemné pomahaji

e Zaci akceptuji hodnoceni spoluzaki a vysledek spolecné hry

~

e  Zaci respektu;ji kulturni tradice v jinych zemich, porovnavaiji je s nasimi
e 7aci jsou vedeni k zdravému Zivotnimi stylu, k zapojovani se do kulturniho a sportovniho déni ve
svém okoli ndzornymi ukazkami jednotlivych cvic¢eni a pribéhd

Kompetence pracovni
e  7Z&ci akceptuji pravidla prace s ucebnici a zadanych aktivit
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e 7éci si plni své povinnosti, pracuji na tkolech s jistym zadanim

e 7Z&ci se adaptuji na rGzné formy &innosti a zptisoby prace

e  7Z&ci pracuji systematicky a v daném €asovém rozpéti

3. rocnik

Ocekdvané vystupy zaka

Ucivo

Prar. témata

Mezipf. souvislosti

Receptivni, produktivni a interaktivni fecové dovedn

osti

- zdk vyslovuje a
Cte foneticky
spravné
v pfiméreném
rozsahu slovni
zasoby

- umislovni
zasobu
k tematickym
okruhlim

74k

- pozdravi a
predstavi se

- predstavi svou
rodinu a své
kamarady

- zeptd se na
jméno

- pojmenuje
predméty ve
tridé

- rozumi
zakladnim
pokynim pro
praci na
hodiné

- zeptasea
odpovi na vék

- pocita do 12

- pojmenuje
béziné
potraviny

- popise sebe a
svou $kolu

- pojmenuje
zakladni barvy

Slovni zasoba na témata

- skola

- narozeniny
- rodina

- zvirata

- mésto

Komunikaéni situace

pozdravy
- predstavovani
- Zadosto
jednoduchou
informaci
- popisa
charakteristika
osob a
predmét(
Jazykové struktury a
gramatika

- osobni zdjmena
- jednoducha
otazkaa
odpovéd
S pouzitim
slovesa , byt”
- Cislovky 1-12
- pfivlastiiovaci
zajmena
- jednoduchd
otazkaa
odpovéd
s pouzitim

OSV - Socidlni rozvoj —
Poznavaci schopnost -
Poznavani ve skupiné

Osobnostni a socialni

vychova — Tematické
okruhy: Rozvoj
schopnosti poznavani
(hry Jdi! Stdj!, Bingo,
Bludisté, 10 otazek,
Pojdme se bavit! Velky
cyklisticky zavod)

Cesky jazyk, €lovék a
jeho svét
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- pojmenuje svoje

slovesa ,mit”

hracky - jednoduché
- pojmenuje a uziti slovesa
pfivlastni ,mohu”
predméty - privlastiovani
kazdodenni pomoci ,,’s”
potreby - vazba ,thereis”
a ,there are”
- pojmenovani
Casu
- pfidavnd jména
- Rozumi jednoduchym | Pozdravy, pokyny Vychova k mysleni Clovék a jeho svét

pokynim a vétam,
adekvatné na né reaguje

Rozumi pokyn(im
ucitele a reaguje na né

Vyjadti souhlas,
nesouhlas

Sloveso TO BE

Sloveso To HAVE GOT,
CAN

Tvofi jednoduchou vétu
o tfech az ¢tyrech
slovech

Urdci véc

Popise situaci na
obrdazku

Tematické celky:

- oblékani
- nakupy
- bydlisté
- priroda

v evropskych a
globalnich
souvislostech —

Tematicky okruh:
Evropa a svét nas
zajima (samostatny
projekt v rdmci oblasti
MUj svét — Moje mésto:
Londyn

- Pouziva
abecedni slovnik

- zéak prohlubuje
znalosti o
redliich Zemi
Spojeného

Umi najit zakladni
informace

Redlie

- Véanocea
Velikonoce

komiksové cteni o
Vanocich v Anglii,
zhotoveni vanocni
ozdoby, komiksové
Cteni o Velikonocich
v Anglii, barveni

Vytvarna vychova,
hudebni vychova, ¢lovék
a jeho svét
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kralovstvi v Anglii velikonocniho vajicka,
anglicka velikonoc¢ni
pisen)

5.1.3.1 Ocekavané vystupy - 1. obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI

zak

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, kterou jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

e zopakuje a poufZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setka

e ziska zakladni informace o redliich zemi Spojeného kralovstvi a ostatnich anglicky mluvicich zemich

e seznami se tradicemi anglicky mluvicich zemi (Halloween, Vanoce, Velikonoce)

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a
s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

e pisSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Zak:

je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka
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Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

zak
CJ-3-1-01

CJ-3-1-02

CJ-3-1-03

CJ-3-1-04

CJ-3-1-05

rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova Ci slovniho spojeni CJ-3-1-06 piSe

slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podparnych opatfeni:

sak
CJ-3-1-01p

je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM 73k

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s

CJ-5-1-02

CJ-5-1-03

peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatreni:

sak
CJ-5-1-01p

CJ-5-1-02p

MLUVENI
74k

CJ-5-2-01
CJ-5-2-02

CJ-5-2-03

rozumi jednoduchym pokyntm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s

peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruh( opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

rozumi vyrazlim pro pozdrav a podékovani

se zapoji do jednoduchych rozhovora
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada
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Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podparnych opatfeni:

zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje
CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék
CJ-5-2-03p vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k

CTENi S POROZUMENIM 73k

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k

Minimalni doporuéena troven pro Upravy oéekavanych vystupt v ramci podparnych opatfeni:

zak

CJ-5-3-02p rozumi slovlim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

zak

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni tidaje do formulare

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatreni:

zak

dispozici vizualni oporu)

osvojovanym tématim

dispozici vizualni oporu

je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

5.1.3.2 Vychovné vzdélavaci cile 2. obdobi (4. — 5. roc.)

Rozvinout tyto védomosti a vyuZit je pro pozadavky Spole¢ného evropského referenéniho ramce,
jazykova uroven Al.

Cinnostni vyukou nauéit 7aky potiebnou slovni zdsobu i mluvnické dovednosti pro dosaZeni
jazykové Urovné Al dle evropského standardu.

Motivovat Zaky k zdjmu o anglicky jazyk poslechem audio CD, na kterém mluvi déti stejného véku,
stejné jako poslechem pisni pfipravenym specialné na tomto audio CD pro 4. ro¢nik.

V rdmci mluvnice Zak umi zdkladni gramatické struktury a typy vét. Jsou tolerovdny elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni.

Zakladni idiomy a konverzacni dovednosti procvi¢ovat s pomoci audio CD, které je soucdsti
pracovniho sesitu, a manualnich ¢innosti, pro které ma ucitel k dispozici didaktické hry.

Nacvicovat porozuméni jednoduchym otdzkam v anglickém jazyce a reakci na né.

Vést zaka ke schopnosti predstavit se Ustné i pisemné v anglickém jazyce a jednoduse vysvétlit kdo
je, kde Zije, co ma rad, v jaké Zije rodiné.

Aktivni Géasti v ndcviku mluveni, porozuméni, ¢teni a psani vytvorit u zak sebevédomi, Ze se dokazi
uplatnit i v ciziné.
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o 74k ziskd zakladni schopnost domluvit se v anglickém jazyce dle pozadavk spoleénych pro viechny
zemé Evropské Unie na jazykové urovni Al. Dale:
- Cte s pomoci slovniku jednoduchy text,
- umi vyhledat informace v jednoduchém textu,
- napiSe jednoduchy dopis nebo pozdrav, vyplni formular v anglictiné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdéldvaci strategie jsou postaveny na uceni se anglictiné zabavnou a smysluplnou formou, na
¢innostech, které déti zaujmou a které je bavi. Jsou to predevsim pribéhy z prostredi, které je jim blizké,
dale pak pisni¢ky, basnicky, hry a hadanky, které je oslovi. Zaci se tak prirozenym zpGsobem uéi spravné
pouzivat nékteré zakladni mluvnické vazby anglické gramatiky. Nendsilnou formou jsou vtazeni do mluveni,

v

psani a Cteni v anglicting, ¢imZ postupné ziskavaji vétsi sebedlvéru ve vlastni schopnosti se v anglictiné
vyjadfit.

Ucitel voli rizné metody a formy préace tak, aby si Zaci systematicky utvareli a rozvijeli vSechny
klicové kompetence. Vybizi je k riznym aktivitdm, vyZaduje rGzny postup ¢i pfistup k ¢innostem a tUloham,
vede je k samostatnosti i vzajemné spolupraci zadavanim rtizné koncipovanych ukold. Na jeho pokyny pfi
hodinach anglictiny z4ci

- vyhledavaji a tfidi informace potiebné k pochopeni nové latky,

- pracuji se slovnikem ucebnice, tvofi si svij vlastni slovnik, zac¢inaji pouzivat prekladovy slovnik,

- odvozuji zakonitosti pouZiti jazykovych prostiedkl a slovni zasoby na zakladé probrané latky, z
kontextu a pomoci obrazkd,

- vyuZivaji cviceni v pracovnim sesité k upeviiovani nového uciva,

- si pravidelné vedou zaznamy o své praci a svych vysledcich v Portfoliu, hodnoti svij pokrok, a tim si
utvareji a rozvijeji kompetence k uceni,

- jsou konfrontovani s béZznou situaci ze svého okoli, simuluji reakce na danou situaci,

- individualné, ve dvojicich nebo ve skupinach resi problémové ukoly, jako napfiklad diktaty z pfibéhu
nebo obrazkové diktaty,

- doplnuji informace v textu na zakladé svych znalosti a na zakladé porozumeéni slySenému projevu
rodilého mluvéiho z nahravky na CD,

- fesi projektové ukoly vyZadujici znalosti i z jinych obord,

a tim si utvareji a rozvijeji kompetence k feseni probléma,

- jsou rlznymi textovymi a poslechovymi cvicenimi vedeni k souvislé a logické formulaci
jednoduchych vét, a to Ustné i pisemné,

- tzv. fetézovymi drily se uéi spravné formulovat véty,

- jednoduchym zpUsobem vyjadfuji své nazory a naslouchaji nazorim ostatnich,

- adekvatné reaguji na dotazy ucitele nebo spoluzakll a formuluji viastni otazky,

- dramatizuji rozhovory z pfibéhu ucebnice,

a tim si utvareji a rozvijeji kompetence komunikativni,

- pracuji ve dvojicich nebo ve skupindch, uci se spolupracovat,

- jsou si védomi své zodpovédnosti za vysledek spolecné prace ve skupiné, kterou ucitel hodnoti jako
celek,

- prozivaji pfibéhy postav v u€ebnici a uci se tak vcitit do roli jinych,

- se prezentuji pfed ostatnim svou individualni praci,

- pfi hrach respektuji role svych spoluzaka,
a tim si utvareji a rozvijeji kompetence socidlni a personalni,
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si vzajemné pomadhaiji pfi skupinové nebo parové praci,

akceptuji hodnoceni spoluzaki a vysledek spolecné hry,

- porovnavaji vlastni Zivot u nas a kulturni tradice v jinych zemich, vyjadfuji se k rozdiliim,

jsou vedeni k zdravému zZivotnimi stylu, k zapojovani se do kulturniho a sportovniho déni ve svém
okoli pfikladem postav v pfibéhu ucebnice,

- uvédomuiji si povinnost postavit se proti nasili pfi ¢teni téch c¢asti pribéhu ucéebnice, kde vystupu;ji
zaporné postavy, a tim si utvareji a rozvijeji kompetence obcanské,

akceptuji pravidla prace s ucebnici a zadanych aktivit,

- si plni své povinnosti, pracuji na ukolech s konkrétnim zadanim,

se adaptuji na rlizné formy Cinnosti a zplsoby préce iniciované ucitelem,

pracuji systematicky s ucebnici a s pracovnim seSitem, vedou si poznadmky a slovnicek, dodrzuji pfi
praci harmonogram a dané ¢asové rozpéti,

pfi praci na projektech ¢i jinych podobnych Ukolech vyuZiva znalosti i praktické dovednosti ziskané
mimo Skolu nebo ve skole v jinych vyucovacich pfedmétech,

a tim si utvareji a rozvijeji kompetence pracovni.

Ucitel vybira specialni metody a formy prédce pro tzv. rychlé zaky jako i pro dyslektické Zaky. Jsou to
cviceni, ktera se zaméruji na procvi¢ovani nebo upeviiovani uciva pro ty, ktefi skoncili dfiv a cviceni, kterd

’

se zaméfuji na problematickd pismena a pomahaji tak dyslektickym Zaklm prekonat potize

s rozpoznavanim, tvofenim a fazenim pismen. (rozvijeni kompetence k uceni)

Ucitel zafazuje do hodin nebo zadava jako individualni domdci ukol rozsitujici ¢teni. Podporuje tak

zdjem 74kl o rozvoj svych jazykovych dovednosti, vytvafi jim prostredi pro seberealizaci a podporuje jejich
sebevédomi a viru ve vlastni schopnosti. (rozvoj kompetence socialni a personalni)

5.1.3.3 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk — 2. obdobi

4, rocnik

Ocekavané vystupy zaka | Ucivo Pfu. témata Mezihte. souvislosti

Receptivni fecové dovednosti

Zak: Pozdravy, zakladni OSV - Socialni rozvoj —
komunikacni situace Pozndvaci schopnost -
rozumi znamym sloviim (o . (oo .

(setkani, rozlouceni) Pozndvani ve skupiné
a jednoduchym vétam
se vztahem k osvojenym | Predlozky mista

tématlim
Otazky s pfislovcem,,

pozdravi, rozloudi se, Where”
zepta se na jméno, vék,
fika, jak se ma C..— Poznavani

tematické celky: jednotlivych fonémi a

oslovi ucditele
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4. rocnik

Ocekdvané vystupy zaka

Ucivo

Pfu. témata

Mezihte. souvislosti

abeceda, hlaskuje jméno

reaguje na zakladni
pokyny ucitele

urcuje predméty ve tridé

fekne kamaradovi, aby
néco nedélal, zepta se
na umisténi predmétd a
na podobnou otdzku
odpovi

zvirata (domdci i v zoo)
dopravni prostredky
jidlo (rozsireni)

pocasi

pfiroda

volny ¢as

MUV - Lidské vztahy

graféma

Rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych
autentickych materialt a
vyuziva je pfi své praci

Poslech nahravek,
opakuje véty, odpovida
na otazky

Vytvarné i pisemné se
vyjadfi (omalovanky,
Casopisy, doplnovacky)

Uci se fikadla, pisné

- Doplni
vynechana slova
v textu podle
poslechu

Cislovky 1-100

Budovy a obchody ve
mésté

Otazky na mnozstvi —
How many?

Pracovni ¢innosti —
vyroba budov ve mésté
z kartonu a jinych
materiall

Casuje sloveso byt, mit
Odpovida na otazky
Vyjadfuje své pocity

Vyhleda v textu
potfebnou informaci

Urcuje ¢as

pojmenuje cukrovinky,

Sloveso to BE

Nakupovani

Zdvofila zadost
v obchodé ,,Can |

Osobnostni a socialni
vychova — Tematicky
okruh: Sebepoznani a
sebepojeti (projekt

v ramci lekce MUj svét
na téma Moje oblibené
jidlo)

72



4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka | Ucivo Pfu. témata Mezihre. souvislosti
bézné jidlo a béiné have?”
obaly potravin s vizudlni
oporou
pozada v cukrarné nebo
Sloveso mit

v obchodé s potravinami
0 zboii

Vyhleda v jednoduchém
textu potifebnou
informaci a vytvofi
odpovéd na otazku

Rekne, co kamaradi
pravé délaji a co déld on
sam

Zepta se, co kamaradi
pravé délaji, a strucné
na stejnou otdzku
odpovi

Pojmenuje aktivity
volného casu s vizualni
oporou, zepta se
kamarada, zda ma rad
sport apod.

Jednoduchym zplsobem
popise zvife

Vyhleda nové slovo ve
slovniku

Orientuje se v textu
Pfitomny cas
prabéhovy v kladné
vété

Pfitomny cas
prabéhovy v kladné
vété, otdzce, zaporu

Pocasi, ndzvy nékterych
statl

Slovesa mit rad a nemit
rad

Druhy sport(
Zvitata Zijici u nds
Néktera exoticka zvirata

Otazka Where do you
live? Kde bydlis?

Mistnosti v domé
Prislovce nahote, dole

Nazvy svétovych stran

Tematicky okruh:
Misto, kde zZijeme

Vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech —
Tematicky okruh:
Evropa a svét nas
zajima (projekt v ramci
MUj svét na téma Muj
kamarad/ ka z Kanady)

Clovék a jeho svét —
Vlastivéda

Cesky jazyk (struktura
dopisu, jak psat dopisy)

Prirodovéda

Pouziva dvojjazycny
slovnik

Pracuje se slovniky
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4. roénik

Ocekdvané vystupy zaka

Ucivo

Pfu. témata

Mezihte. souvislosti

Produktivni fecové doved

nosti

- Sestavi gramaticky a Predstavi rodinu VMEGS — Jsme
formalné spravné Evropané
jednoduché pisemné Vyjadri souhlas,
sd&leni, kratky texta | nesouhlas Den Evropy
odpovéd na sdéleni,
vyplni své zékladni udaje
do formulare
- Reprodukuje Ustné i Casti dne
pisemné obsah

Dny v tydnu

pfimérené obtizného
textu a jednoduché
konverzace

- Obménuje kratké texty
se zachovanim smyslu
textu

Obméni podstatné
jméno za zdjmeno

Pouziva pfivlastiovaci
zajmena

Sloveso TO BE
Cislice 1100
Casti téla
Obleceni

Jidlo

Prirodovéda — Lidské
télo

C.j. — Druhy slov

Interaktivni recové doved

nosti

- Aktivné se zapoji do
jednoduché konverzace,
pozdravi a rozloudi se
s dospélym i kamaradem

Zepta se na cenu zbozi
v obchodé

Hraje hru

Denni rezim

HV — hudebné
pohybové Cinnosti

- Poskytne poZadovanou

Telefonni cisla
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4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka | Ucivo Pfu. témata Mezihre. souvislosti
informaci

5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka | Ucivo PrafF. témata Mezipf. souvislosti

Receptivni fecové dovedn

osti

- Rozumi zndmym
sloviim a
jednoduchym
vétam se
vztahem
k osvojenym
tématlim

Zak hlaskuje, seznamuje
se s fonetickou
transkripci

Zeptd se kamarada, co
umi/ musi/ nesmi a na
podobnou otazku také
odpovi

Urci vék, fekne jak se ma

Reaguje na zakladni
pokyny ucitele

Pojmenuje predméty ve
tridé/ Skole
Jednoduchym zplsobem
popise svlij denni rezim

Zeptd se na skolni rozvrh
a na podobnou otazku
odpovi

Pozdravy, osloveni,
podékovani

Zakladni informace o
jedinci (vék, adresa,
rodinné zazemi,
konicky)

Anglicka abeceda a
zakladni foneticka
pravidla

Zakladni modalni
slovesa

PFitomny cas prosty
v kladné a zaporné vété
a v otazce

Dny v tydnu a predlozky
spojené s casem

Vyucovaci predméty ve
Skole

OSV - Socidlni rozvoj —
Pozndvaci schopnost -
Pozndvani ve skupiné

MUV — Lidské vztahy

Osobnostni a socialni

Misto, kde zijeme
(vyucovaci predmét
Vlastivéda)
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5. rocnik

Ocekdvané vystupy zaka

Ucivo

Prar. témata

Mezipf. souvislosti

vychova — tematicky
okruh: Sebepoznani a
sebepojeti —
samostatny projekt Ja a
moje Skola

- Rozumi obsahu
a smyslu
jednoduchych
autentickych
materiall a
vyuziva je pfisvé
praci

Posloucha nahravky,
rozumi ¢tenému textu

Vytvarné i pisemné se
vyjadri (omalovanky,
Casopisy, doplnovacky)

PopisSe obrazek
U¢i se fikadla, pisné,
napiSe vétu
- Zeptdsena
datum ana

podobnou
otazku odpovi

- Specifikuje dny
v mésici a tydnu

Meésice v roce
Radové &islovky
Rocni obdobi u nas
Anglické ro¢ni obdobi

zvukova a graficka
podoba jazyka —
fonetické znaky
(pasivneé), zakladni
vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobu slov

slovni zdsoba — Z4ci si
osvoji a umi ji pouzivat
v komunikacnich
situacich, prace se
slovnikem

Cesky jazyk (ordinalia x
kardinalia)

Clovék a nas svét

- Cte nahlas
plynule a
foneticky
spravné
jednoduché
texty obsahujici
zndmou slovni
zdsobu

Sloveso TO BE v Case
prostém i pribéhovém,
v minulém case

Sloveso mit v minulém
Case v kladné vété

Cesky jazyk (sloveso
byt a jeho specifika)
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5. rocnik

Ocekdvané vystupy zaka

Ucivo

Prar. témata

Mezipf. souvislosti

Casuje sloveso Byt
v ¢ase prostém i
prabéhovém

Odpovida na otazky

Precte nahlas text o
deseti vétach

Urcuje ¢as — zakladni
Casové udaje

- Vyhleda

v jednoduchém textu
potifebnou informaci a
vytvofi odpovéd na
otazku

Vyhleda nové slovo ve
slovniku

Orientuje se v textu
v ucebnici

Vyhleda v kratkém textu
potfebnou informaci,
dodrZuje poradek slov
ve vété

Poradek slov ve véteé
Véta oznamovaci

Véta tazaci

Skolni rozvrh, pfedméty
Denni program

Orientace v prostoru

Cesky jazyk (zaklady
lexikologie)

- Pouziva dvojjazyény
slovnik

Cesky jazyk (prace
s lexémy)

Produktivni fe¢ové doved

nosti

- Sestavi gramaticky a
formalné spravné
jednoduché pisemné
sdéleni, kratky text a
odpovéd na sdéleni,
vyplni své zakladni udaje

Dotaznik
Dopis

Formular

VMEGS - Jsme
Evropané

Den Evropy

VL. — Lidé kolem nas
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5. rocnik

Ocekdvané vystupy zaka

Ucivo

Prar. témata

Mezipf. souvislosti

do formulare

Predstavi sebe, svého
kamarada, svoji rodinu,
zajmy

Sestavi jednoduchy text
v dopise, pohled

Pojmenuje dny v tydnu,
mésice v roce

- Reprodukuje ustné

i pisemné obsah
pfimérené obtizného
textu a jednoduché
konverzace

Tematické celky:
DUm
Skola

Jidelnicek — nazvy
pokrmu

VV. — Osobni vytvarny
projev

- Obménuje kratké texty
se zachovanim smyslu
textu

Obméni ve vété
podstatné jméno za

What are they doing?
Pocasi

Cislice 1-100

Sport
zajmeno
Interaktivni fecové dovednosti
- Aktivné se zapoji do Jidlo Vychova k mysleni Pracovni ¢innosti
jednoduché konverzace, ) v evropskych a ) o
pozdravi a rozloudi se Nakupy globalnich (vyrci'ba angllcky‘ch )
s dospélym i kamaradem Hry souvislostech — palatinek a anglického

- popise pfipravu
jednoduchého pokrmu
(napf. palacinky, kolac)

Svatky a narozeniny

Vlastnictvi

Tematicky okruh:

Objevujeme Evropu a
svét (samostatny
projekt v ramci MUj
svét na téma Anglicky

kolace)
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka | Ucivo Prar. témata Mezipf. souvislosti

Sloveso can mluvici zemé

Popis vzhledu

- Poskytne pozadovanou | Adresa

informaci

5.1.3.4 Ocekavané vystupy — 2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM

Zak:

MLUVENI

Zak:

rozumi jednoduchym pokyntm a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizualni oporu

se zapoji do jednoduchych rozhovora

sdéli jednoduchym zplsobem zéakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENi S POROZUMENIM

Zak:

vyhleddva potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlm

rozumi jednoduchym kratkym textim z béZzného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni odporu

PRODUKTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI

Zak:
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PSANI

rozumi jednoduchym kratkym textim z béiného Zivota, zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udélostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota
vyplni osobni Udaje do formulare
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5.2 MATEMATIKA

5.2.1 Charakteristika predmétu

Pfedmét Matematika rozviji védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté, analyticko —
syntetické mysleni. Logiku, tvofivost a schopnost fesit problém. Umoziuje zjednoduSeni rozumového
poznavani pfirodnich zakonitosti pomoci matematickych symbolll. Poskytuje védomosti a dovednosti
potifebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskdvat Zakovi matematickou gramotnost.

Obsahové vymezeni

Na 1. stupni se zamérujeme na zakladni tematické okruhy shodné s RVP pro ZV:

. Prace s Cisly a pocetni operace

° Geometrie v roviné a prostoru

. Zavislosti, vztahy a prace s daty

. Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy

Organizace

Vyuka probiha v kmenové tfidé. Ve vyucovani uplatiiujeme skupinové a projektové formy i praci
frontdlni. Vyuka je zalozena na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro préci s matematickymi objekty a
pro uziti matematiky v redlnych situacich. Ddraz klademe na samostatnost.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Pfi vyucovani matematice se zaméfujeme na rozvoj vSech Zivotnich kompetenci — ucit se,
spolupracovat, zodpovédnost, tvofivost, umét nalezZité komunikovat a resit problém.

Klicovou kompetenci, kterou predmét rozviji, je kompetence kteseni problémd. Pravidelné
zafazujeme cinnost, pfi niz Zaci aplikuji matematické dovednosti pfi feSeni Zivotnich situaci. Nabidkou pro
talentované Zaky jsou matematické soutéze, ve kterych se Zaci zabyvaji nadstandardnimi dlohami
(Klokanek, Cvréek, matematické olympiady).

Do hodin jsou pravidelné zafazovany matematické rozcvicky. Obsahem mohou byt priklady,
procvicujici zakladni matematické operace. Pfi vyuce jsou vyuzivany pocitacové programy.

5.2.2 Vychovné vzdélavaci cile I. obdobi (1. —3. roc.)

» osvojovani zakladnich matematickych pojmi na zakladé aktivnich c¢innosti kazdého Zaka;

» ddraz na porozuméni zakladnim pojmdm matematiky a jejich vzajemnym vztahlm;

» rozvijeni zkusenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se Zaci uci poznéavat a
nalézat situace, které dokazou matematicky popsat;

» vyuzivani zkuSenosti zak( z domova i ze Zivota kolem nich;

» prostor pro aktivni projev Zaka — vymysleni tloh Zaky, vyufZiti jejich zajm(, komunikace mezi zaky,
efektivni vyuZivani osvojenych poznatkd;

> grafické projevy Zaka — od kresleného obrazkového nazoru k nacértdm;

» postupné osvojovani prvnich matematickych pojmui, pocetnich vykond, postupl, zakladl jazyka
matematiky a zpUsobU jejich uziti
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5.2.3 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika (. - 3. roc.)
1.rocnik
a . " oy s Mezipf.
Ocekavané vystupy zéka ucivo Prir. témata . i
souvislosti

Cislo a pocetni operace
Obor pfirozenych ¢isel do 20 a OSV — osobnostni | Tv—
¢islo 0 rozvoj — rozvoj gymnastika

pouziva prirozena Cisla
k modelovani realnych situaci,
pocitd predméty v daném

souboru, vytvari soubory s danym

poctem prvku

Vyuziva matematické pomucky

Cte, zapisuje pfirozena Cisla, uziva

a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

s

Vyhledava Cislo, zapisuje jej a
porovnava na Ciselné ose

Vyuzivd matematické znaky

uziva linedrni usporadani, zobrazi

¢islo na Ciselné ose

orientace na ciselné ose,

pojmy: pred, za, hned pred,
hned za, mezi

schopnosti
poznavani (
cviceni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustredeéni,
cviceni
dovednosti
zapamatovani,
feseni problému,
dovednosti pro
uceni a studium)

Hv — pohybové
rytmicka
cviceni

Prv —lidé a cas

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
y

,

¢is

s vr

sCitani a odcitani Cisel bez
prechodu desitky a
s pfechodem pres 10

Resi a tvofi tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

slovni ulohy

7

pouziva s€itani a od¢itani pfi
feSeni praktickych situaci

popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

Zavislosti, vztahy a prace s
daty

Resi slovni tlohy vedouci ke
vztahim o n-vice (méné)
v probiraném oboru

VyuZzivd matematickych her
k rozvoji matematickych
dovednosti

Prv—lidé a Cas

orientuje se v ¢ase

Vyjmenuje dny v tydnu, mésice,
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urdi jejich poradi, denni dobu

Urci ¢asti den, dobu
spanku/dne, za pomoci uditele
se orientuje na Ciselné ose

dopliuje posloupnosti Cisel

Urci misto v fadé

Orientuje se v prostoru

rozezna, pojmenuje, vymodeluje
a popiSe zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci

Geometrie v roviné a prostoru

vyhledavani urcitych tvar(
v okoli

tridéni predmétid podle tvaru

rozeznava geometrické Utvary:
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh

rozeznava prostorové Utvary:
krychle, kvadr,koule, valec

Pv — stavebnice

Vv — linie, tvary

Rozeznd a modeluje jednoduché
soumérné Utvary v roviné

modelovani geometrickych
utvarll podle zadani

dokdaZe vymodelovat a urcit
soumérny Utvar

vyhledd v prostoru i roviné
urcity geometricky Utvar

porovna velikost jednoduchych
utvar(

Urci shodné a neshodné tvary
zakladnich utvard

Orientuje se ve vyznamu slva
dlouhy, kratky, maly, velky,
vétsi, mensi
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2.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Priar. témata

Mezipf.
souvislosti

pouziva prirozena Cisla

k modelovani realnych situacich,
pocitd predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym
poctem prvkd

Obor ptirozenych cisel do 100
manipulace s predméty

pocitani prvki

Cte, zapisuje pfirozena Cisla do
100, uZiva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

¢teni a zapis Cisel v desitkové
soustavé

vztahy vétsi, mensi, rovno

uziva linedrni usporadani, zobrazi
¢islo na Ciselné ose

orientace na Ciselné ose,
pojmy: pred, za, hned pred,
hned za, mezi

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

sCita a odcitad v oboru 0 — 100

nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky 2,3,4,5

,

fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojeni
pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty

jednoduché slovni ulohy

orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek
¢asu

popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

’

urcovani Casu, prevadeéni
jednotek ¢asu

posloupnost Cisel

zavislosti a jejich vlastnosti

rozezna, pojmenuje, vymodeluje
a popiSe zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci

Geometrie v roviné a prostoru

vyhledavani urcitych tvar(
v okoli

zakladni rovinné Utvary

v roviné: lomena ¢ara, primka,
usecka, bod, kruh, ¢tverec,
trojuhelnik

OSV — osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti
poznavani
(cviceni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustredéni,
cviceni
dovednosti
zapamatovani,
feseni problému,
dovednosti pro
uceni a studium)

Cj — orientace
v textu, prace s
knihou

G-
vyznamova
stranka slov

Prv —lidé a cas

Cj — déjova
posloupnost

Pv — stavebnice
VvV roviné a
prostoru

Vv —lidé a

tvary
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zakladni atvary v prostoru:
kvadr, krychle, koule, vélec

o

porovna velikost Utvard, méfi a
odhaduje délku dsecky

délky usecky

jednotky délky v.cm, dm, m

3.rocnik

Ocekavané vystupy

ucivo

Prif. témata

Mezipf.
Souvislosti

Cte, zapisuje pfirozena Cisla, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Cislo a poetni operace

Cteni a zapis Cisla v desitkové
soustavé

vztahy vétsi, mensi, rovno

uziva linedrni usporadani, zobrazi
¢islo na Ciselné ose

orientace na ciselné ose

Pouziva pfirozena cisla

k modelovani redlnych situaci,
pocitd predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym
poctem prvka

obor pfirozenych ¢isel do 1000

sCitani a odcitani pfirozenych
¢isel do 1000

zaokrouhlovani Cisel

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly ( s prechodem pres desitky a
stovky)

S¢itdni, odeitani pfirozenych
Cisel do 1000

pisemné algoritmy pocetnich
operaci sc¢itani a odcitani
(rozsitujici ucivo)

nasobeni a déleni v oboru
nasobilek do 100

nasobeni mimo obor nasobilek

déleni se zbytkem

fesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojeni
pocetni operace

Jednoduché slovni tlohy

OSV — osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti a
poznavani(
cviceni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustredeéni,
cviceni
dovednosti
zapamatovani,
feSeni problémi,
dovednosti pro
uceni a studium)

Prv —lidé a ¢as
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doplfiuje tabulky, schémata,
posloupnost Cisel

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

Tabulky — vyhledavani a tfidéni
dat, zapis Cisel do tabulky

popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

Zavislosti a jejich vlastnosti
Vztahy a logické fady

Vztahy jednotek miry a vahy

Cj — vyznamova
stranka slov

orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek
casu

Orientace v ¢ase — hodina,
minuta, den, tyden, mésic

- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci

Geometrie v roviné a
Vv prostoru

vyhledavani urcitych tvar(
v okoli

zakladni atvary v roviné:
lomena ¢ara, primka,
poloptimka, Usecka, ¢tverec,
kruZnice, obdélnik, trojuhelnik,
kruh, ¢tyfuhelnik,
mnohouhelnik

vzajemna poloha dvou pfimek
v roviné

obvod c¢tverce a obdélnika -
pasivné

zakladni atvary v prostoru:
koule, krychle, kvadr, vélec,
jehlan, kuzel

porovna velikost Utvar(, méri a
odhaduje délku usecky

Délka usecky, jednotky délky —
km,dm,m,cm,mm a jejich
prevody

Pv—
jednoduché
pracovni
operace —
stavebnice
rovinnéav
prostoru

rozezna a modeluje jednoduché
soumérné Utvary v roviné

osové soumérné Utvary
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5.2.4 Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi
CisLO A POCETNi OPERACE

Zak:

- pouzivd ptirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- (te, zapisuje a porovndva pfirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

- uziva linedrni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

- porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvk( podle danych kritérii v oboru do 20
- (te, piSe a poutziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

- zna matematické operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat

- sCitd a odcitd s uzitim nazoru v oboru do 20

- fesijednoduché slovni ulohy na scitani a odc¢itani v oboru do 20

- umi rozklad ¢isel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zak:

- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
- doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podptirnych opatieni:

>

Zak:
- modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuZitim pomUcek
- doplfuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouZiva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahote, dole,
vpredu, vzadu
- uplatfiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
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- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

- porovnava velikost Utvar(i, méfi a odhaduje délku usecky

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Zak:

5.2.5

VVVYVYY A\

A\

pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

rozezna pirimku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

pouziva pravitko

Vychovné vzdélavaci cile 2. obdobi ( 4. -5. roc.)

osvojovani novych matematickych pojmu na zakladé aktivnich ¢innosti kazdého Zaka
¢innostni rozsiteni Ciselného oboru, utvrzeni predstavy o desitkové soustavé
predkladani novych poznatkd ve spojeni s pfedchazejicim ucivem, uplatnéni analogie pro zavedeni

Vv

pocetnich vykon( v rozsifeném Ciselném oboru zaky

vyuzivani schopnosti zakl objevovat za vedeni uditele dalSi nové matematické poznatky na zakladé
pozorovani a rozliSovani, vyslovovat zavéry, pokouset se o zobecfovani

postupné zdokonalovani presnosti matematického vyjadrovani

zafazovani praktickych cinnosti (napf.: méreni, odhady, porovnavani velikosti a vzdalenosti)
s cilem ziskani spravnych predstav a zruc€nosti

Ve

spojovani novych poznatkl v matematice s védomostmi zaka ziskanymi v bézném Zivoté

vyuZzivani matematickych poznatkl a dovednosti zZaky v praktickém Zivoté

pouzivani penéz pfi ¢innostnim feSeni Uloh s naméty z obchodovani

penize v praktickém Zivoté

- vénovani ¢asu napadlm Zakq, jejich dotazlim, ukdzkam rlznych zpUsob( feseni uloh vyslovovani
usudkd k tloham, vytvareni predpokladd pro rozvijeni logického mysleni

vytvareni obmén slovnich tloh a matematickych probléma pro riizné obory Cinnosti lidi

podporovat schopnost Zakd rozumét grafickym schématidm tabulkdam i jinym schematickym
znazornénim, vytvaret jednoducha schémata, vést zaky ke grafické gramotnosti

praktické osvojovani zakladnich poznatkd z geometrie
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5.2.6 Vzdélavaci obsahu vyucovaciho predmétu Matematika (2. obdobi)

4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipft.
souvislosti

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1 000 000,
uzZiva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

Cislo a pocetni operace

obor pfirozenych Cisel do
1000 000 a cislo 0

Cteni a zdpis Cisel

v desitkové soustavé,
rozvinuty zapis Cisla
vztahy vétsi, mensi, rovno

uziva linedrni uspradani,
zobrazi Cislo na Ciselné ose

orientace na Ciselné ose
pojmy pred, za, hned pred,
hned za, mezi

vyuziva pfi pamétném a
pisemném pocitani
komutativnost a
asociativnost s¢itani a
nasobeni

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace

s pfirozenymi Cisly

provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel

Cisla do 10 000

sCitani a odcitani v oboru
do 10 000

pisemné nasobeni
pisemné déleni
jednocifernym délitelem
pisemné déleni
jednocifernym délitele se
zbytkem

Cisla vétsi nez 10 000

pamétné scitani a odcitani
pisemné scitani a odcitani
pamétné ndsobeni a déleni
pisemné nasobeni
dvojcifernym Cinitelem

Cislo 1000 000

pamétné ndsobeni a déleni

Vs v s

modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé
zlomku

Zlomky

zakladni pojmy (Citatel,
jmenovatel, zlomkova
cara)

grafické znazornéni zlomku
zapis jednoduchého
zlomku

OSV — osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti
poznavani (
cviceni
smyslového
vnimani,
pozornosti,
soustredéni,
cviceni
dovednosti
zapamatovani,
feSeni problému,
dovednosti pro
uceni a studium)

VI - lidé kolem
nas — penize a

s

jejich pouZzivani

VL —lidé a c¢as —
¢asova osa
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4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

Cisla do 10 000

zaokrouhlovani a
porovnavani Cisel
Cisla nad 10 000

zaokrouhlovani a
porovnavani Cisel
vztahy mezi Cisly

fesi a tvofi ulohy ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel

slovni ulohy
zavislosti a vztahy mezi
Cisly — pfima umérnost

zapiSe pomoci fimskych Cislic
1,5, 10, 50, 100, 500, 1 000

fimska cisla

prevadi jednotky zakladnich
veli¢in

prevody jednotek délky,
hmotnosti, objemu a ¢asu

vyhleddva, sbira a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

Zavislosti vztahy a prace
s daty

zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, tabulky
aritmeticky prlmér

Cj — vyznamova
stranka slov —
Cteni

s porozuménim
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4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a
kruznici) a uziva jednoduché
konstrukce

Geometrie v roviné a
prostoru

pravy uhel

pravouhly trojuhelnik
konstrukce trojuhelniku,
trojuhelnikova nerovnost
konstrukce ¢tverce a
obdélniku

kruznice a kruh

obvod trojuhelniku,
Ctverce a obdélniku

stfed usecky a osa usecky
— konstrukce
rovnobézniky

vypocet obsahu ¢tverce a
obdélniku

jednotky obsahu

prevody jednotek obsahu
rovinnych Utvaru

sCita a odcita graficky usecky
urci délku lomené cary,
obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

délka usecky

graficky soucet usecek
graficky rozdil usecek
graficky nasobek usecky
obvod mnohouhelniku

sestroji rovnobézky a
kolmice

rysovani kolmic a
rovnobézek

urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uZiva
zakladni jednotky obsahu

obsah ¢tverce a obdélniku
— pomoci ¢tvercové sité

Pv — stavebnice
VvV rovineé a
prostoru

PFi. — rozmanitost
pfirody

VI- misto kde
Zijeme, prace
s mapou

Tv — zakladni
zpUsoby méreni a
zaznamenavani
vykond,
porovnavani
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4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

fesi jednoduché praktické

slovni Ulohy a problémy,

jejichz fesSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech a

algoritmech Skolské
matematiky

Nestandardni aplikacni
ulohy a problémy

slovni ulohy

Ciselné a obrazkové rady
magické ctverce
prostorova predstavivost

Cj — vyznamova
stranka slov

5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipfr.
souvislosti

vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a
asociativnost séitani a
nasobeni

provadi pisemné pocetni

operace v oboru pfirozenych

Cisel

Cislo a pocetni operace
Cisla nad milion

Ciselnd rada

rozvinuty zapis Cisel
porovnavani Cisel
pamétné scitani a odcitani
pisemné sc¢itani a docitani
pamétné ndsobeni a déleni
pisemné nasobeni
jednocifernym Cinitelem
pisemné nasobeni
dvojcifernym Cinitelem
pisemné nasobeni
trojcifernym cinitelem
pisemné déleni
jednocifernym délitelem
pisemné déleni
dvojcifernym délitelem

OSV — osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti
pozndvani (
cviceni
smyslového
vnimani
pozornosti a
soustredéni,

cviceni
dovednosti
zapamatovani,
feseni problémf,
dovednosti pro
uceni a studium)

VI —lidé kolem
nas — obchod,
firmy

Lidé a ¢as —
¢asova osa

zaokrouhluje pfirozena cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhlovani ¢isel (na
desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice,
miliony)

provadéni kontroly
vypoctu
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipft.
souvislosti

Vs v s

modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé
zlomku

porovna, s¢itd a odcitd
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

s vz

uréovani ¢asti celku
s¢itani a odcitani zlomka
porovnavani zlomk

prevadi jednotky

prevody jednotek délky,
¢asu, hmotnosti, objemu a
obsahu

fesi a tvofri ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
prirozenych Cisel

slovni ulohy

prepise a precte vétsi Cislo
zapsané tfimskymi Cislicemi a
naopak

ice

M-~
[@F3

rimské Cis

PFi —
rozmanitost
prirody, pokusy,
postup prace

precte zdpis desetinného
¢isla a vyznadi na Ciselné ose
desetinné cislo dané
hodnoty

pojem desetinné Cislo
zaznamenani desetinného
¢isla na Ciselni ose, Cteni,
zapis, porovnavani

vztah zlomku a
desetinnych cisel

porozumi vyznamu znaku ,,-,,
pro zapis zaporného Cisla a
toto cislo vyznadi na Ciselné
ose

zaporna Cisla a jejich
znazornéni na ciselné ose

vyhledava, sbira a tfidi data

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

zavislosti a jejich vlastnosti

Inf — textovy
editor, tabulky,
grafické prvky

Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a grafy

diagramy
grafy
tabulky
jizdni rady

narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik,
kruznice); uZiva jejich
jednoduché konstrukce

Geometrie v roviné a
v prostoru

konstrukce trojuhelniku
druhy trojuhelnikd
(rovnostranny,
rovnoramenny,
rGznostranny, pravouhly)
konstrukce Ctverce,

Pv — stavebnice
vV roviné a
VvV prostoru

Tv — zakladni
zpUsoby méreni,
zaznamenavani
vykonU a

93



5. rocnik

A ‘x . oy Mezipf.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata ] .
souvislosti

obdélniku porovnavani

urc¢i obvod mnohouhelniku
sectenim jeho stran

obvod c¢tverce, obdélniku,
mnohouhelniki

vypocita povrch zakladnich téles

povrch krychle
sit krychle
povrch kvadru
sit kvadru

vypocita obsah ¢tverce a
obdélniku a uziva zakladni
jednotky obsahu a pfevadi je

vypocty obsahu ctverce a
obdélniku

jednotky obsahu milimetr
¢tverecny, centimetr
¢tverecny, decimetr ¢tverecny,
metr Ctverecny, ar, hektar,
kilometr ¢tverecny

prevod jednotek obsahu
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5.2.7 Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Cislo a pocetni operace

Zak:

- vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych &isel

- zaokrouhluje ptirozena Ccisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru

- pfirozenych Cisel

- rtesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

- Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
- sCita a odcitd zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

- zvladne s ndzorem rady nasobku cisel 2 az 10 do 100

- zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich dlohach

- tvofi a zapisuje ptiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

- zapise a resi jednoduché slovni ulohy

- rozeznava suda a licha cisla

- Pouziva kalkulator

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zak:

- vyhledava, sbird a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

- vyhleda a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu

- orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- urdi ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béZnych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

- uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a prostoru

Zak:
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- narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary ( Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice),

- uzivd jednoduché konstrukce

- sCitd a oddcita graficky usecky, urcéi délku lomené ¢&ary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek

- jehostran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- rozpoznd a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

- zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné atvary

- méfia porovndva délku Usecky

- vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
- sestroji rovnobézky a kolmice

- urci osu soumérnosti prekladanim papiru

- poznad zakladni télesa

Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy

Zak:

- feSi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZ feseni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Zak:

’

- feSi jednoduché praktické slovni uUlohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech
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5.3 PRVOUKA

5.3.1 Charakteristika predmétu

Prostfednictvim pozorovani a pojmenovani véci, jevl a déji kolem sebe, jejich vzajemnych vztah(l a
souvislosti si Zak sklada prvni uceleny obraz svéta. Poznavani a pozorovani vychazi z nejblizsiho okoli ditéte
a postupné se roziifuje na cely svét. Zaci se u&i vnimat lidi a vztahy mezi nimi, viimat si podstatnych stranek
i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich.

Pfedmét ma sjednocujici charakter pro kazdodenni pobyt zZdka ve sSkole. Vybrand témata lze
propojovat s ostatnimi predmeéty v dilci projekty, a to jak motivacné, tak i obsahové.

Vyuku prvouky vhodné dopliuji obrazy, videozdznamy, filmy, besedy, vychazky, exkurze atp.

Organizace

Vyuka probiha ve tfidé, v prostorach skoly i mimo Skolni budovu a pozemek. Do vyuky jsou ¢asto
zafazovany vychazky a exkurze. Za timto ucelem je mozné vyucovaci hodiny presouvat nebo spojovat
v ramci jednoho tydne. Vyucujici vyuZivaji rGzné audiovizudlni zdroje informaci, pocitacové programy a
dalsi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

V prvouce se vénujeme pozndvani véci, jejich vlastnosti a zafazujeme je do prirodniho
spolecenského déni. Rozvijime smyslové vnimani a pozorovani urcitych predmétl a jev(l, rozvijime zaklady
jazykového vyjadrovani.

Utvafime ohleduplny vztah k ochrané pfirody, kulturnich pamatek a vysledkd lidské prace.
V pfedmétu rozvijime vSechny klicové kompetence.

5.3.2 Vychovné vzdélavaci cile 1. obdobi ( 1.-3. roc.)

» ucit Zaky pozorovat pfirodni jevy a orientovat se v prostoru a Case

» na zakladé cinnosti a pozorovani vytvaret nové predstavy o jednoduchych, chapani zakud
dostupnych dle podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve Skole, v obci

» vést zaky k tomu, aby predméty a jevy pojmenovavali a vyjadfovali o nich své myslenky, soudy,
nazory

» ucit zaky, aby na zakladé svych vlastnich zkusenosti dochazeli k jednoduchym pojmdm a objevovani
souvislosti

> vytvaret u zakl pozitivni vztah k rodiné, spoluzidkdm, skole, domovu i k pfirodé a rozvijet pozitivni
vlastnosti zakd

» dat zakim zakladni pouceni o lidském téle a ochrané zdravi

» naucit Zaky cilevédomému osvojovani zakladnich hygienickych navykd a navykd kulturnich
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5.3.3 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Prvouka ( 1.- 3. roc.)
1.rocnik
. ., .. . o L Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .
Souvislosti
Misto kde Zijeme
Vyznadi v jednoduchém planu Orientace ve skole, znalost Tv — Turistika

misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na uréené misto.

Zacleni svou obec do
pfislusného kraje a obsluzného
centra CR.

Rozlisi mozna nebezpedi

v nejblizSim okoli. Uplatiuje
zakladni pravidla silni¢niho
provozu.

Pozoruje a popiSe zmény
v nejblizsim okoli.

pravidel a roli ve Skole. Popis
polohy v prostoru. Bezpeénd
cesta do skoly.

Adresa, charakteristika mista
bydlisté. Kladny vztah k vlastni
obci

Chovani chodce na chodniku a
na silnici bez chodniku.
Pfechazeni vozovky na
prechodu pro chodce a mimo
néj. Nebezpecna mista na cesté
do skoly.

Vliv ¢innosti ¢lovéka na krajinu.

Rozlisuje blizké pfibuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
pfislusnik( a vztahy mezi nimi.

Projevuje toleranci

k pfirozenym odliSnostem
spoluzaka, jejich prednostem i
nedostatkim. Vyvodi a
dodrZuje pravidla souZiti ve
Skole.

Pouziva penize v béznych
situacich.

Lidé kolem nas

Vyznam rodiny. Typy rodin.
Pribuzenské vztahy v uzsi a Sirsi
rodiné.

Zivot a vzdélani déti v rdznych
Casti svéta. Pocity lidi v rliznych
situacich — rozvoj empatie.
Pravidla tfidy a pravidla ve
spolecnosti.

Skupiny potravin v obchodé.
Ceny nejbéznéjsiho zboii.
Hospodareni — rozhodovani o

OSV — Osobnosti
rozvoj —
Sebepoznani a
sebepojeti (ja
jako zdroj
informaci o sobé)
OSV - Socialni
rozvoj —
Poznavani lidi
(vzajemné
pozndvani se ve
skupiné/trideé)
-Mezilidské
vztahy (péce o
dobré vztahy)
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1.rocnik

.. .. .. .. oo Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .
Souvislosti
kapesném.
Odvodi vyznam a pottebu
rGznych povolani a pracovnich
- , Profese ve skole. Prof které
gGinnosti. ofese ve Skole. Profese, které
se podileji na péci o les. Prace
v truhlarné.
Lidé a cas
Vyuziva ¢asové udaje pfi feseni | Subjektivni vnimani ¢asu, M — Obor

rGznych situaci v dennim Zivoté

Jmenuje mésice v roce a
pfitazuje je ro¢nim obdobim.
PopiSe zmény v pfirodé

v pribéhu roku a jejich vliv na
¢lovéka.

Poradi charakteristické udalosti
k jednotlivym obdobim v roce.

odhady. Ctenfi hodin.

Rytmus dne. Tyden, mésic, rok.
Prace s kalendarem.

Cyklus roku v pfirodé a
v kultufe. Razeni udalosti podle
vztahu dfive — pozdéji nez.

pfirozenych cisel
do dvaceti

-Prace s daty

Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé

v jednotlivych ro¢nich
obdobich. Roztfidi nékteré
pfirodniny podle napadnych
urcujicich znak, uvede
pfiklady vyskytu organismi ve
zndmé lokalité.

Provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, uréuje
jejich spolecné a rozdilné

Rozmanitost prirody
Pozorovani pfirodnin.

BéZné stromy. Vyznam
semen/plodl. Strom v cyklu
roku. Ovoce a zelenina.

Jarni kvétiny.
Stavba rostlinného téla.

Domaci zvifata, hospodarska
zvitata, zvirata Zijici v lese.
Potieby zvirat, péce o zvirata.

Davody chovu zvirat.

Vyznam védy. Nase prvni
laboratot, postupy zkoumani a
vedeni zaznamu. Materidly

EV —Vztah
¢lovéka

k prostredi (nas
Zivotni styl —
spotieba véci,
energie, odpady)

Pv - Pfirodniny

99



1.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
Souvislosti

vlastnosti a zméri zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroja a pristroju.

kolem nds — vlastnosti a pouZiti.

Tridéni a recyklace odpadu.

Uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle

Clovék a jeho zdravi

Casti lidského téla. Smysly,
smyslové organy, viemy.

Chrup — vyvoj, stavba a funkce,
péce o chrup.

Potieby ditéte. Pravidla zdravé
vyZivy a nasledky jejich
nedodrzovani. Zdrava svacina.
Nejbéznéjsi nemoci déti,
vyznam opatreni l1écby. U
|ékare. Zdravy reZzim dne.

Tv — Vyrovnavaci
cviceni

Dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych

Pravidla chovani ve skolnim
radu

OSV — MordlIni
rozvoj — Redeni
problému
(dovednosti pro
reseni problém{)

Chova se obezfetné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné dité

Nebezpecné situace v nichZ je
potfeba poZddat o pomoc
dospélého. Odmitnuti
komunikace, kterd je
neprijemna.

Cj — Kratké
mluvené projevy

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

Spravné a bezpecné chovani pfi
mimoradnych udalostech
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2. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
Souvislosti

Vyznadi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a skoly

Rozlisi mozna nebezpedi
v nejblizS§im okoli

Rozlisi ptirodni a umélé prvky
v okolni krajiné a vyjadri
rGznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Misto, kde Zijeme

Prostiedi Skoly a domova,
orientace v misté bydlisté a
Skoly

Bezpecna cesta do skoly, jsem
Skolak

Rozdily mezi méstskym a
vesnickym prostredim

Tv —Turistika a
pobyt v ptirodé
(chlize v pfirodé,
chlize po
vyznacené trase i
podle mapy)

Rozlisuje blizké pfibuzenské
vztahy v roding, role rodinnych
pfislusnik(l a vztahy mezi nimi

Odvodi vyznam rlznych
povolani a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem
spoluzaka i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

Lidé kolem nas

Postaveni jedince v rodinég, role
¢lent rodiny, mezigeneracni
vztahy

Mezilidské vztahy, komunikace
Pravidla slusného chovani

Pracovni ¢innosti lidi, rizna
povolani

Volny cas a jeho vyuZiti

oSV -
Osobnostni
rozvoj —
Sebepoznani a
sebepojeti (jak se
promitd mé ja

v mém chovani)

MUV — Lidské
vztahy (pravo
vsech lidi Zit
spole¢né a
podilet se na
spolupraci)

Vyuziva ¢asové udaje pfi reseni
raznych situaci v dennim Zivoté
Uplatiiuje elementarni

poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech c¢lovéka

Lidé a cas

Uréovani ¢asu — hodiny- celé,
ctvrt, pal, tfi Ctvrté

Mésice v rocnim obdobi

Budoucnost, souc¢asnost a
minulost v nasem Zivoté

M — prace s daty

Roztfidi nékteré pfirodniny
podle napadnych urcujicich
znaku

Rozmanitost prirody

Reakce rostlin a Zivocichll na
ro¢ni obdobi, pokojové rostliny

EV — Vztah
Clovéka

k prostredi (nas
Zivotni styl,

Pv — Vlastnosti
materialu,
pfirodniny,
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2. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
Souvislosti

Zivotichové ve volné piirodé
Zelenina a jeji druhy
Ovocné stromy a jejich plody

Ptirodni spolecenstva (louka,
pole, voda, les)

spotreba véci,
energie, odpady)

péstitelské prace

Uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

Clovék a jeho zdravi
Lidské télo

Péce o zdravi
Spravna Zivotosprava

Hygiena a Cistota

Dodrzuje zasady bezpecného

Pravidla chovani ve skolnim

OSV - Socialni

Cj — Zakladni

chovani tak, aby neohrozoval fadu rozvoj — komunikacni
zdravi své a zdravi jinych kooperace a pravidla
kompetice
(rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci)
3.rocnik
. .. .. .. e Mezipf.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata ) .
Souvislosti

Vyznadi v jednoduchém planu
svého bydlisté a skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

Misto, kde zijeme

Prace s planem své obce
Osobni bezpeci
Nebezpecné situace

Svétové strany, seznameni s
mapou

Tv —Turistika a
pobyt v pfirodé
(chiize po
vyznacené trase i
podle mapy)
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3.rocnik

.. .. .. .. o Mezipft.

Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .
Souvislosti

Zacleni svou obec (mésto) do Nazev obce a jeji casti
pfislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise V.Wna.mn,é orientlaénll' bc?dy,
zmény v nejblizsim okoli, obci | Mistorickd a pamatna mista v
(méste) obc
Rozlisi ptirodni a umélé prvky Rozdily mezi méstskym a Vv — 0Odlisna
v okolni krajiné a vyjadri vesnickym prostiedim vizualni
rlznymi zpUsoby jeji estetické interpretace

hodnoty a rozmanitost

Odvodi vyznam a potiebu
rtznych povolani a pracovnich
¢innosti

Lidé kolem nas

Pracovni ¢innosti lidi — télesna
a dusevni prace

RGzna povolani
Technika

Volny ¢as a jeho vyuZiti

Projevuje toleranci

k pfirozenym odliSnostem
spoluzaka, jejich prednostem i
nedostatkdm

Vztahy mezi lidmi

Osvojeni vhodného chovani
k ostatnim spoluzakiim

osvV -
Osobnostni
rozvoj —
Sebepoznani a
sebepojeti (moje
vztahy k druhym
lidem)

- Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy
(chovani
podporujici
dobré vztahy,
respektovani,
pomoc)

Vyuziva ¢asové udaje pfi reseni
rGznych situaci v dennim Zivoté

Rozlisuje déj v minulosti,

Lidé a cas
Zakladni orientace v Case

Den, tyden, mésic, rok

M — Ciselna osa,
obor pfirozenych
Cisle do tisice
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3.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
Souvislosti

pfitomnosti a budoucnosti

Minulost, pfitomnost,
budoucnost

Pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti
nebo baje spjaté s mistem,

v némz Zije

Kultura a historie nasi obce,
mésta

Nase vlast

Cj — Literarni
pojmy — povést

Uplatiuje elementarni
poznatky o sobé, rodiné a
¢innosti ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi

Na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

Promény zplsobu Zivota
v minulosti a pfitomnosti

Pv — Lidové zvyky

Roztfidi nékteré prirodniny
podle napadnych urujicich

znakd

Rozmanitost pfirody
Rozliseni Zivé a neZivé ptirody

rostliny (druhy rostlin, ¢asti
rostlin, plody)

houby
Zivocichové
zkoumani pfirody

rozmanitost prirody a jeji
ochrana, zakladni ekologicka
vychova

EV — Vztah
¢lovéka k
prostiedi

Tv — Turistika a
pobyt v pfirodé

uvede pfiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

zakladni vyznam vody,
vzduchu a pudy

podminky Zivota na Zemi

(nas Zivotni styl,
spotreba véci,
energie, odpady)

Pv — péstitelské
prace
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3.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
Souvislosti

provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti

zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojl a
pristroja

pozorovani a porovnavani
vlastnosti vody, vzduchu,
pfirodnin

uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

Clovék a jeho zdravi

lidské télo (rist a vyvoj, stavba
téla - kostra, svaly)

péce o zdravi (zdravi a vyZiva,
sport a hry, prvni pomoc)

spravna zivotosprava

dodrzuje zdsady bezpecného
chovani tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych

pravidla chovani ve skolnim
fadu

OSV — Socidlni
rozvoj —
Kooperace a
kompetice
(rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci

Cj — Zakladné
komunikacéni
pravidla

chova se obezietné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu
neprijemna; v pripadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné dité

osobni bezpecdi krizové situace

situace hromadného nebezpedi

OSV — Moralni
rozvoj — Reseni
probléma
(problémy

v mezilidskych
vztazich)

uplatniuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu

pravidla silnicniho provozu
v roli chodce, cyklisty

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

spravné a bezpecné chovani pfi
mimoradnych udalostech
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5.3.4 Ocekdavané vystupy na konci 1. obdobi
MISTO, KDE ZIJEME

Zak:

- vyznadiv jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpedi v nejblizsim okoli

- zacleni svou obec (mésto) do pfislu$ného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté)

- rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadFi rlznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Minimalni doporuéena drover pro Upravy oekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Z3ak:

- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
- popiSe a zvladne cestu do Skoly
- uvede nejvyznamné;jsi mista v okoli svého bydlisté a Skoly

LIDE KOLEM NAS

Zak:
- rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi

- odvodi vyznam a potrebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti
- projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkiim

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

24k:

- rozlisuje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
- dodrzuje zakladni pravidla spolec¢enského chovani

- pfisetkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

- projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich prednostem i nedostatkiim

- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

ROZMANITOST PRIiRODY

Zak:

- pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich znakl, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd a pfistrojl
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pFistrojd

Minimalni doporuéena drover pro Upravy oekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

2ak:
- pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich
- pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat
- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami
- provede jednoduchy pokus podle navodu
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Zak:

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

dodrZuje zdsady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chovd se obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v ptipadé potieby pozadad o pomoc pro sebe i pro jiné dité

uplatiuje zakladni pravidla Ucastnikd silniéniho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfri mimoradnych udalostech

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

LIDE A CAS

Zak:

uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a pocity;
zvlada osetfeni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

rozezna nebezpedi; dodriuje zasady bezpecného chovdni; neohroZuje své zdravi a zdravi
jinych

uplatfiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani Géastnika silniéniho provozu €JS-3-5-03p
chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potfeby pozdda o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisriovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

vyuziva Casové Udaje pfi feseni rlznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
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- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

- uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Zak:

- pozn3, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

- znd rozvrzeni svych dennich Cinnosti

- rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- poznava ruzné lidské Cinnosti

5.4 VLASTIVEDA

5.4.1 5.4.1 Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vlastivéda zahrnuje ve 4. — 5. ro¢niku ucivo zemépisné a historické. Zemépisné
ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejblizsiho okoli bydlisté a sSkoly Zaci prechazeji
k zemépisnému pozorovani svého kraje a republiky aZ po jeji zaclenéni do Evropy. Pfimé a nazorné
vyucovani se doplfiuje ¢tenim zemépisnych clankd, Zaci se uci pozorovat a Cist z plantd a map. Vyuku
vlastivédy vhodné dopliiuje ¢teni ¢itanek, navstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist a pamatek
(pfedevsim obec Hlubos, region Pribram). Rodné mésto a rodny kraj jsou soucdsti utvareni predstav o
déjinach celé zemé.

Organizace

Vyuka probihd ve tfidé, v prostorach skoly i mimo Skolni budovu a pozemek. Do vyuky jsou ¢asto
zarazovany vychdzky a exkurze. Za timto ucelem je moziné vyucovaci hodiny pfesouvat nebo spojovat
v ramci jednoho tydne. Vyucujici vyuzivaji rGzné audiovizualni zdroje informaci, pocitacové programy, filmy,
prezentace a dalsi.

Vyuka vlastivédy je z oraganizacnich ddvod( (spojené roc¢niky) vyucovana v tzv. tematickych blocich.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Ve vlastivédé vytvafime u zakd predstavy o nasi minulosti a vztah k ni, vzemépisném ucivu
pozndvame sv(j kraj a republiku az po jeji zaclenéni do Evropy. Vénujeme pozornost vyuce v oblasti situaci
mimoradného ohroZeni a péci o bezpecnost a zdravi. Do vyuky zafazujeme pravidelné sebehodnoceni zaka
a vysledka jejich vlastni ¢innosti.

5.4.2 Vychovné vzdélavaci cile ( 4. — 5. roc.)

dat zakam prehled o jejich regionu - kraji

ziskavat postupné zakladni zemépisny prehled o Ceské republice a Evropé
ucit zaky ¢&ist a vyhleddvat zakladni tdaje v mapé Ceské republiky a Evropy
osvojovat si nové pojmy v souvislosti s orientaci na mapé

seznamovat zaky s vyznamnymi etapami nasich narodnich déjin

YV VYV VYVYYVY

vyvolat u zakd zajem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé
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VVVVVYVYVVVYVYYYVYYVYYVY

ucit Zaky zarazovat hlavni uddlosti ¢asové do staleti

pozndvat, jak se Zivot lidi vyviji a méni, jakym zménam podIéhaji véci kolem nas
sledovat zménu staveb a zplisobu Zivota v pribéhu staleti

osvojovat si zakladni déjepisné pojmy souvisejici s usporadanim spolecnosti
probouzet u Zakd pékny vztah k mistu bydlisté

postupné rozvijet védomi sounadlezitosti se svou zemi, svétadilem

upevnovat zaklady spravného chovani mezi lidmi bez ohledu na barvu pleti

ucit zaky vzdjemné ucté, pomoci a snasenlivosti mezi sebou

utvaret pracovni ndvyky pfi individudlnich ¢innostech i praci ve skupinach

vést zaky k propojovani mistnich historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
poznavat historii mista a kraje z dostupnych zdrojl (¢lenové rodiny, muzea, pamatky, knihovny)
k pozndvani charakteristiky urcitého regionu i udalosti vyuzivat informacni techniku
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5.4.3

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda (4. — 5. roc.)

4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipft.
Souvislosti

urci a vysvétli polohu svého
bydlisté, nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu

Misto, kde Zijeme

nase nejblizsi okoli
prostfedi domova, Skoly

urci svétové strany

v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a
fidi se podle zdsad
bezpeéného pohybu a
pobytu v ptirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany
zakladnimi typy map

orientace v krajiné i na
mapé

urcovani svétovych stran
v pfirodé i na mapé
druhy map — obsah,
grafika, vysvétlivky

M — Geometrie
VvV roviné a
prostoru

rozliSuje hlavni organy
statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

nase vlast — historické
zemé, statni symboly
Ceska republika —
demokraticky stat
¢lenéni CR a jeji Fizeni

VDO — Ob¢an,
obcanska
spolecnost a stat
(zakladni principy
a hodnoty
demokratického
politického
systému)

Hv — Poslechové
¢innosti —hymna

vyhleddva typické
regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplGsobem
posoudi jejich vyznam

z hlediska pfirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického

povrch Ceské republiky
vodstvo Ceské republiky
pocasi a podnebi

pGda a zemédélstvi
nerostné suroviny a
primysl

doprava v Ceské republice
obyvatelstvo nasi vlasti —
narodnostni mensiny,
narodopisné oblasti, nareci

Inf — Vyhledavani
informaci na
internetu

Cj — Vyznamova
stranka — ¢teni
populdrné
naucnych text(
PF — Rozmanitost
pfirody — Zivotni
podminky

zprostredkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zplsob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

predavani osobnich zkusenosti
z cest

cestujeme po kulturnich
pamatkach a pfirodnich
zajimavostech

poznavame kraje Ceské
republiky

Lidé kolem nas
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4. rocnik
.. .. .. .. e Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka Ucivo Prif. témata . .
Souvislosti
vyjadri na zakladé vlastnich prava a povinnosti zak( Skoly OSV — Socidlni Cj - Dialog,
zkuSenosti zakladni vztahy mezi | moje rodina —vztahy a rozvoj — vypravovani
lidmi, vyvodi a dodrzuje zakonitosti rodiny ja a ti druzi Mezilidské vztahy
prav‘ldla prq sou,zm ve'skole, jak byt sluSnym clovékem (péte o dobré
mezi chlapci a divkami, L,
v roding, v obci (mésté) vztahy, cho}vam
rozliduje zékladni rozdily mezi podporujici
lidmi, obhaji a oddvodni své dobré vztahy)
nazory, pripusti svij omyl a
dohodne se na spole¢ném OSV - Socialni
postupu a feseni rozvoj —
Komunikace
(dialog, vedeni
dialogu, jeho
pravidla a fizeni)
OSV — Socidlni
rozvoj -
Kooperace a
kompetice
(rozvoj socidlnich
poukaze v nejblizSim globalni problémy pfirodniho
spolecenském a pfirodnim prostfedi — povodné atd.
prostfedi na zmény a nékteré zvySend automobilova doprava
problémy a navrhne moZnosti v obci
zlepSeni Zivotniho prostredi
obce (mésta)
Lidé a cas
pracuje s ¢asovymi udaji a jak méfime ¢as a M — Cislo a
vyuziva zjisténych udajl poznavame déjiny pocetni operace
k pochopeni vztahli mezi Casova osa — orientace na
déji a mezi jevy ” .

Ciselné ose
vyuziva archiv(, knihoven, minulost domova, kraje, Cj — Literarni
sbirek muzef a galerii jako vlasti, nasich predku pojmy — poveésti,
informacnich zdrojd pro baje, myty, povésti béje
pochopeni minulosti péce o pamatky regionu
rozeznava soucasné a lidové tradice, regionalni Cj — Vyznamova
minulé a orientuje se specifika, prace predkd stranka
v hlavnich redliich minulosti (hornictvi)

a soucasnosti nasi vlasti nejstarsi osidleni nasi vlasti Inf — Vyhledavani
s vyuZitim regionalnich stafi Slované informaci na
specifik povésti o pocatcich nasich




4. rocnik

L ‘s . oy Mezipf.
Ocekavané vystupy zaka Ucivo Prif. témata . .
Souvislosti
srovnava a hodnoti na déjin internetu

vybranych ukazkach zplsob
Zivota a prace predkl na
nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim
regionalnich specifik

Velkomoravska rise
pocatky ceského statu
Ceské kralovstvi

Karel IV — Otec vlasti
Jan Hus, doba husitska
Zivot ve meéstech a zamcich,
nastup Habsburki
Ceské povstdni proti
Habsburk(m, tficetiletd
valka

Marie Terezie a Josef Il.

objasni historické ddvody
pro zafazeni statnich
svatkl a vyznamnych dnl

soucasnost a minulost
v hasem Zivoté — statni
svatky a vyznamné dny

Misto, kde Zijeme

rozliSuje mezi nacrty, plany nase modra planeta VMEGS - PF — Rozmanitost
a zakladnimi typy map, Evropa — poloha a povrch Objevujeme pfirody — Vesmir,
vyhleddva jednoduché podnebi a vodstvo Evropy Evropu a svét Zemé

udaje o pfirodnich rostliny a Zivocichové (nade viast a

podminkach a sidlistich lidi v rliznych oblastech ,

na mapach nasi republiky, Evropa, evropské

Evropy a polokouli krajiny, svét)

vyhleddva typické 14 krajG Ceské republiky EV —Vztah Inf — Vyuziti
regionalni zvlastnosti Ceska republika jako ¢lovéka vyhledavata

pfirody, osidleni,

soucdst Evropy

k prostiedi (nase

hospodafstvi a kultury sousedni staty Ceské b ¥irod Aj - Mésto
jednoduchym zplisobem republiky — Slovensko, obec, priroca, a
posoudi jejich vyznam Polsko, Némecko, kultura obce a
z hlediska pfirodniho, Rakousko jeji ochrana)
historického, politického,
spravniho a vlastnického
zprostiredkuje ostatnim pfedavani osobnich Cj - reklama
zkuSenosti, zaZitky a zkusSenosti z cest
zajimavosti z vlastnich cest cestujeme po Evropé
a porovnava zplsob Zivota
a pfirodu v nasi vlasti i
v jinych zemich
5. rocnik
PP < " o L Mezipf.
Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Praf. témata . .
Souvislosti
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5. rocnik

. .. .. .. e Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka Ucivo Prif. témata . .
Souvislosti
Lidé kolem nas VDO — Obéan,
s s ’ . ’ s . . ObéanSkal
-rozpozna ve svém okoli lidska prava a povinnosti spoleénost a stat
jednani a chovani, ktera se prava déti 3 L
uz tolerovat nemohou a (zakladni principy
ktera porusuji zakladni a hodnoty
lidska prava nebo demokratického
demokratické principy politického
systému)
Hospodafreni domacnosti M —Cislo a
pocetni operace
orientuje se v zakladnich pfijmy
formach vlastnictvi; vydaje
pouziva penize v béznych sestaveni rozpoctu
situacich, odhadne cenu vyrovnany rozpocet
nakupu a vracené penize, prebytkovy rozpocet
na pfikladu ukaze moznost schodkovy rozpocet
realizace vSech chténych reklamace zbozi
vydaju, vysvétli, proc Financni produkty
sporit, kdy si plj¢ovat a jak
vracet dluhy dspory a pujeky
finanéni planovani
Lidé a zemé EV —Vztah
¢lovéka

poukaze v nejblizSim
spole¢enském a pfirodnim
prostfedi na zmény a
nékteré problémy a
navrhne moznosti zlep3eni
Zivotniho prostredi obce
(mésta)

vztah ¢lovéka k pfirodé
ochrana zZivotniho
prostredi

Zivotni uroven lidi

k prostiedi (nas
Zivotni styl,
aktuadlni
ekologicky
problém,
nerovnomeérnost
Zivota na Zemi,
priciny a dlsledky
globalizace)

EV — Lidské
aktivity a
problémy ZP
(ochrana pfirody
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5. rocnik

. .. .. .. e Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka Ucivo Prif. témata . .
Souvislosti
a kulturnich
pamatek, zmény
v krajiné, akce
Zivotniho
prostiedi, Den
Zemeé)
rozliSuje zakladni rozdily co vsechno je kultura
mezi lidmi, obhaji a kultura, tradice, zvyky
odlvodni své nazory, narodnostnich mensin
pfipusti svij omyl a kulturni pamatky
dohodne se na spoleéném
postupu reseni
Lidé a ¢as OSV - Socidlni M —Cislo a
rozvoj — pocetni operace

vyuziva archiv(, knihoven,

sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojud pro
pochopeni minulosti
pracuje s ¢asovymi Udaji a
vyuziva zjisténych udaj
k pochopeni vztahQ mezi
déji a mezi jevy

srovndva a hodnoti na
vybranych ukazkach
zplsob Zivota a prace
predkd na nasem uzemi
v minulosti a sou¢asnosti
s vyuzitim regionalnich
specifik

rozeznava soucasné a
minulé a orientuje se

v hlavnich redliich
minulosti a sou¢asnosti
nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

Historické udalosti
v Ceskych zemich

Narodni obrozeni v ¢eskych
zemich

revolucni rok 1848

Ceska kultura a spole¢nost
v druhé poloviné 19. stoleti
hospodarsky rozvoj
ceskych zemi

vznik Rakouska-Uherska a
Zivot jeho obyvatel

prvni svétova valka, vznik
Ceskoslovenského statu
Ceskoslovenska republika —
demokraticky stat

7ivot v Ceskoslovensku
mezi dvéma valkami
Protektorat Cechy a
Morava

druhd svétova valka
obdobi vlady jedné strany
obnoveni demokracie v
Ceskoslovensku

Kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci)

— Ciselnd osa

Inf — Vyuziti
vyhledavaci

Objasni historické dlvody pro
zarazeni statnich svatkl a
vyznamnych dn(

Soucasnost a minulost v nasem

Zivoté — statni svatky a
vyznamné dny

Hv — Poslechové
¢innosti - hymna
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544

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Misto, kde Zijeme

Zak:

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

urcéi svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich, respektuje zdsady
bezpecného

pohybu a pobytu v ptirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich

podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky a Evropy

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury
jednoduchym zplsobem posoudi vyznam vyhledanych informaci z riznych hledisek
zprostiredkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest

porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti s jinymi zemémi, které navstivil

rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zastupce

zna symboly naseho statu

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Lidé kolem nas

Zak:

popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje
orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

uvede pamétihodnosti, zvlaStnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

pozna statni symboly Ceské republiky

obhdji pfi konkrétnich ¢innostech a vypravénich své nazory

dohodne se na spoleéném postupu pfi feseni zvoleného ukolu se spoluzaky

rozpozna v jednani a chovani vyznamnych osob nedodrzovani demokratickych princip
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podptirnych opatieni:

2ak:

dodrzuje pravidla pro souZziti ve skole, v rodiné, v obci (mésté)
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rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikl a dospélych

uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vracené penize

sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich pfijm0 a vydajl

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztah( mezi déji a mezi jevy
vyuziva knihoven, sbirek, muzei a galerii jako informacnich zdrojl pro pochopeni minulosti
zdGvodni zakladni vyznam chranénych casti prirody a kulturnich pamatek

rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti i soucasnosti nasi
vlasti

s vyuzitim regiondlnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predk( na nasem Gzemi

v minulosti i soucasnosti

objasni historické dlvody pro zarazeni statnich svatk( a vyznamnych dn( do kalendare

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého bydlisté
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5.5 PRIRODOVEDA

5.5.1 Charakteristika predmétu

Vyuka pfirodovédy ve druhém vzdéldvacim obdobi navazuje na ucivo prvouky, v mnohém ho
prohlubuje a rozsifuje. Charakter vyuky je cinnostni, to predpoklada provadéni Zakovskych pokusa,
rozhovor o pokusech a jinych sledovanych ptirodnich tkazech.

Organizace

Vyuka probihd ve tfidé, v prostorach skoly i mimo Skolni budovu a pozemek. Do vyuky jsou Casto
zafazovany vychazky a exkurze. Za timto ucelem je mozné vyucovaci hodiny presouvat nebo spojovat
v ramci jednoho tydne. Vyucujici vyuZivaji riizné audiovizudlni zdroje informaci, pocitacové programy, filmy,
prezentace a dalsi.

Vyuku pfirodovédy vhodné doplnuji obrazy, encyklopedie, videozaznamy, filmy, besedy, vychazky,
exkurze, pokusy a pod.

Vyuka prirodovédy je z oraganizacnich didvodl (spojené rocniky) vyucCovana v tzv. tématickych
blocich.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

V hodinach pfirodovédy Zaci pozndvaji jevy Zivé i neZivé prirody prostfednictvim pozorovani
skute¢nych pfirodnin na vychazkach a vyletech, dale pozorovanim ndakresi a obrazk(i v ucebnici,
prohlizenim encyklopedii, za pomoci videotechniky, film{, vystav aj. Ui se poznavat a rozliSovat prirodniny
vyskytujici se v jejich okoli Mnoho pfirodovédnych poznatkl je v tomto obdobi pro Zaky novych, dozvidaji
se o nich, ale podrobnéji je budou probirat ve vyssich rocnicich. V tomto obdobi tak ziskavaji Zaci prvni
predstavu o rliznorodosti Zivé a nezivé pfirody.

vevs

tématim je trfeba pfistupovat citlivé a prizplsobovat je véku Zaka. Tyka se to napt. besed o sexudlni
vychové, vlivu ndvykovych latek na zdravi i besed o situacich hromadného ohroZeni.

5.5.2 Vychovné vzdélavaci cile 2. obdobi (4. — 5. roc.)

» poznavat pfirodni zakonitosti pti aktivnich a tvlrcich ¢innostech, jednak samostatné, jednak pfi
praci ve skupinach

> ziskavat jasné a konkrétni predstavy o pfirodninach Zivych i neZivych a pfirodnich jevech na zakladé
pozorovani, je to dobry predpoklad pro vytvareni presnych pojm

» konkrétni predstavy o pfirodninach a pfirodnich jevech doplfiovat nejen cetbou textd naucnych, ale
i uméleckych

> ucit zaky zjistovat zakladni vlastnosti zkoumanych pfirodnin, nachazet souvislosti mezi jevy a déji
v prirodé
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s v .

nechat zaky provadét pokusy, ¢imz jim umoZnime poznat a pochopit pfirodni déje, které nelze
snadno

pozorovat v pfirodnich podminkach

na vychazkach zamérovat pozornost zakl na sledovani urcitych jev(

zaznamenavat vysledky pozorovani a pokust, diskutovat o nich se spoluzaky, vyvozovat zavéry a za
ucitelova vedeni je upresnovat, poptipadé zobecrnovat

uvédomovat si sebe jako ¢lovéka - Zivou bytost, ktera ma své fyziologické a biologické funkce a
potreby,

poznavat, co je pro ¢lovéka uZite¢né a naopak Skodlivé z hlediska hygieny, vyZivy aj.

zaktm predavat zakladni pouceni o bezpeéném chovani v rliznych Zivotnich situacich i pfi
mimoradnych udalostech, které ohrozuji nejen zdravi jednotlivc(, ale i celych skupin obyvatel

vést zaky k tomu, aby si na zakladé svych zkuSenosti a sledovani konkrétnich situaci postupné
uvédomovali odpovédnost kazdého (i nedospélého) cloveéka, za své zdravi a bezpecnost
upozornovat Zaky na situace, pfi kterych by nevhodnym chovanim mobhli ohrozit zdravi spoluzaki
nebo zavinit draz jinych lidi

postupné si osvojovat a upevnovat zasady slusného chovani mezi lidmi, ucit se vzajemné toleranci,
snasenlivosti a Ucté k lidem, se kterymi se setkavaji

sledovat stfidani rocnich obdobi, vést si zaznamy ze svych pozorovani, umét pozorované zmény v
prirodé zddvodnit

dovést zaky k uvédoméni, Ze Zemé je jednou z planet, obéznic Slunce, které jsou soucasti vesmiru
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5.5.3

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pfirodovéda (4. — 5. roc.)

4.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipft.
Souvislosti

objevuje a zjistuje
propojenost prvkl Zivé a
nezivé prirody, princip
rovnovahy pfirody a
nachdzi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka

Rozmanitost prirody
Zivotni podminky

rozmanitost podminek
Zivota na Zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pUd,
rostlinstva a ZivociSstva,
podnebi a pocasi
Nerosty a horniny, pada

nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik
pady a jejich vyznam
Voda a vzduch

vyskyt, vlastnosti a formy
vody, obéh vody v ptirodé,
vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam
pro Zivot

EV — Vztah
Clovéka

k prostfedi (nase
obec, nas Zivotni
styl, prostiedi a
zdravi)

Cj — Vyznamova
stranka — cteni
popularné

naucnych text(

Aj — Zvirata

M — geometrie
v roviné a
prostoru

VI — Misto, kde

Zijeme

Inf — Vyhledavani
informaci na
internetu

zkouma zakladni
spoleéenstva ve vybranych
lokalitach regiond,
zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody
a rozdily v prizplGsobeni
organismu prostredi

Rostliny, houby,
Zivocichové

podzim v pfirodé
rostliny a Zivocichové

v okoli nasich domovu
domadci mazlicci a jejich
chov

rostliny v lese
ZivoCichové v lese
rostliny a ZivoCichové na
louce

zima v pfirodé

rostliny a ZivoCichové na
poli

rostliny a ZivoCichové vod a
bazin

jaro v prirodé

léto v prirodé

EV — Ekosystémy
(les, pole, vodni
zdroje, more)

poznava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na

Rostliny a jejich casti
Zivocichové a stavba jejich téla
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4.rocnik

Mezipr.

Pruf. témata . .
Souvislosti

Ocekavané vystupy zaka ucivo

konkrétnich organismech,
prakticky tridi organismy do
znamych skupin, vyuziva

k tomu i jednoduché klice a
atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti Clovéka v pfirodé a
rozlisuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

Ochrana pftirody

¢lovék jako ochrance i
kazisvét

OSV — Socidlni
rozvoj —
Kooperace a
kompetice
(rozvoj
individudlnich

Pv — Péstitelské
prace

dovednosti)
zalozi jednoduchy pokus, pokusy — postup prace
naplanuje a zdlvodni
postup, vyhodnotia
vysvétli vysledky pokust
Clovék a jeho zdravi
rozliSuje jednotlivé etapy vyvoj ¢lovéka — od narozeni
lidského Zivota a orientuje po stari
se ve vyvoji ditéte pfed a Tv —zdravotneé
po jeho narozeni zamérené
¢innosti
ucelné planuje svij ¢as pro Clovék a zdravi — poznat a Tv — Prvni pomoc
uceni praci zabavu a chranit - denni rezim, pitny vyznam pohybu
odpocinek podle vlastnich rezim, pohybovy rezim, pro zdravi
potieb s ohledem na spravnad vyziva, télesna
oprdvnéné naroky jinych aktivita, osobni hygiena
osob
uplatriuje ucelné zplisoby osobni bezpeci — bezpecné | OSV -
chovani v situacich chovani v rizikovém Osobnostni
ohroZzujicich zdravi a prostiedi, v silni¢nim rozvoj —
v modelovych situacich provozu v roli chodce a .
Kreativita

simulujicich mimoradné
udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své

cyklisty, krizové situace
mimoradné udalosti
zpUsobené prirodnimi vlivy,
ekologické havarie a
ochrana pred nimi

(tvorivost
v mezilidskych
vztazich)
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4.rocnik

.. .. .. .. o Mezipft.

Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .
Souvislosti

chovani jako chodec a

cyklista

predvede v modelovych odmitani ndvykovych latek,

situacich osvojené hraci automaty a pocitace

jednoduché zpUsoby

odmitani navykovych latek

5. rocnik
. ., .. .. e Mezipft.

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Praf. témata . .

Souvislosti
Rozmanitost prirody

objevuje a zjistuje Clovék a priroda — ¢lovék

propojenost prvkd Zivé a jako soucdst prirody

neZivé prirody, princip neziva pfiroda a zivot —

rovnovahy pfirody a kyslik, voda, ptda, zakladni

nachdzi souvislosti mezi nerosty a horniny, paliva

konecnym vzhledem

pfirody a Cinnosti ¢lovéka

vysvétli na zakladé ¢lovék — Zemé — Vesmir

elementdrnich poznatki o hvézdy, souhvézdi, galaxie

Zemi jako soudasti vesmiru slunce a sluneéni soustava Inf — VyuZiti

souvislost s rozdélenim
¢asu a stridani rocnich
obdobi

Zemé v pohybu —den a
noc, ro¢ni obdobi

Zemé ve vzdusném obalu —
atmosféra, zemska
pfitaZlivost, hvézdarny,
planetaria

pocasi a podnebi na Zemi

vyhledavaci

V| = Misto, kde
Zijeme

zkouma zakladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach
regiond, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a
rozdily v prizpUsobeni
organismu prostredi

rozmanitost podminek Zivota
na planeté Zemi— podnebné
pasy

ochrana fléry a fauny —
zoologické a botanické zahrady
rozmanitost podminek Zivota

v Ceské republice
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipft.
Souvislosti

poznava na zakladé
pozorovani zdkladni
projevy Zivota na

konkrétnich organismech,

prakticky tfidi organismy

do zndmych skupin, vyuziva
k tomu i jednoduché klice a

atlasy

tfidéni Zivych organism
tfidéni Zivocichl —
obratlovci, bezobratli

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdGvodni
postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokust

pokusy — postup prace
Clovék a technika —
presouvani téles, zvedani
téles, ziskavani informaci —
praktické pokusy k ovéreni
teorie

M — Zavislosti,
vztahy a prace s
daty

vyuziva poznatk( o lidském
téle k vysvétleni zakladnich

funkci jednotlivych
organovych soustav a
podpore vlastniho
zdravého zpUsobu Zivota
uplatiiuje zakladni
dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

rozpozna zivot ohrozujici
zranéni; oSetfi drobna

poranéni a zajisti |ékarskou

pomoc
uplatiiuje ohleduplné

chovani k druhému pohlavi
a orientuje se v bezpecnych

zpUsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

Clovék a jeho zdravi

Clovék — Zivocich na Zemi
zakladni stavba a funkce
lidského téla, poskytnuti
prvni pomoci pfi poranéni
jednotlivych ¢asti téla,
pfedchazeni nemocem a
Urazim

kosterni soustava
svalova soustava

povrch téla — klze
dychaci soustava
obéhova soustava

travici soustava
vylu€ovaci soustava
smyslova ustroji

nervova soustava
rozmnozovaci soustava —
stavba, funkce

vzajemné vztahy mezi
chlapci a dévcaty,
partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi

OSV - socidlni
rozvoj —
(poznavani lidi,
mezilidské
vztahy, vzajemné
poznavani se ve
skupiné, rozvoj
pozornosti vici
odlisSnostem a
hledani vyhod

v odlisnostech,
chyby pfi
poznavani lidi,
péce o dobré
vztahy, chovani
podporujici
dobré vztahy,
empatie a pohled
na svét o€ima
druhého,
respektovani
pomoc, vztahy a
nase trida)

Tv — Vyznam
pohybu pro
zdravi, hygiena
pfi Tv

Aj — Casti téla
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5.5.4 Ocekdvané vystupy na konci druhého obdobi

Rozmanitost prirody

Zak:

- objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti

- mezi vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka

- vysvétli na zakladé elementarnich poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim ¢asu

- a stfidanim ro¢nich obdobi

- zkouma zadkladni spoledenstva ve vybranych lokalitdch regionl, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi

- organismy a nachazi shody a rozdily v pfizpUsobeni organismu v prostredi

- porovnava na zdkladé pozorovani zdkladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tridi

- organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy

- hodnoti nékteré konkrétni Cinnosti clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi clovéka

- prospivat nebo Skodit

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zddvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

- najednotlivych pfikladech poznava propojenost 7ivé a nezivé pfirody CJS-5-4-02p popise
stfidani ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsSim okoli a pozoruje pfizplsobeni
organismu prostredi

- zvlada péci o pokojové rostliny a zna zpUsob péce o drobna domadci zvirata

- chova se podle zédsad ochrany ptirody a Zivotniho prostredi

- popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré Cinnosti, které pfirodnimu prostredi
pomahaji a které ho poskozuji

- reaguje vhodnym zptsobem na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

- provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Clovék a jeho zdravi

Zak:

- vyuZiva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a k podpore
- vlastniho zdravého zpUsobu Zivota
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- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

- Ucelné planuje svij cas pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potieb a
s ohledem na oprdvnéné

- naroky okoli

- uplatfiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich

- mimoradné udalosti

- predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

- uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- oSetfi drobna poranéni a zajisti |ékarskou pomoc

- uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

- uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- uplatriuje Gcelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravia v
modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti

- uplatiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hfisti

- odmita navykové latky

- oSetfi drobnd poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékafskou pomoc

- uplatriiuje ohledupliné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

Lidé kolem nas

Zak:

vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve

Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci

rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich cCinnostech své nazory,
popfipadé pripusti

svlj omyl, dohodne se na spolec¢ném postupu a feseni se spoluzaky

uci se rozpozndavat ve svém okoli nevhodné jednani a chovani, které nelze tolerovat a které
porusuje zakladni

lidska prava nebo demokratické principy

poukdze v nejblizSim spolecenském a prirodnim prostfedi na dobré nebo Spatné zmeény,
popfipadé problémy

zkusi navrhnout nebo i uplatnit moznosti zlepSeni Zivotniho prostredi ve svém okoli
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Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Zak:
- dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v roding, v obci (mésté)
- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik( a dospélych
- uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly
- pouzivd penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vracené penize
- porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede pfiklady rizik ptjcovani
penéz

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zakladnich pfijmud a vydaja

5.6 INFORMATIKA

5.6.1 Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je dosazeni zakladni Urovné informacni gramotnosti, ziskani elementdrnich
dovednosti v oblasti vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété
informaci, tvofivé pracovat s informacemi a umét je vyuzivat v dalSim Zivoté. Zakladni dovednosti ovladani
software ziskavaji Zaci i pfi vyuce jinych pfedmétl jiz od prvniho roéniku.

Obsahové vymezeni

e zdaklady prace s pocitacem
e vyhledavani informaci a komunikace
e zpracovani a vyuziti informaci

Organizace

e  Z&ci pracuji prevazné s pocitacem.
e QOrganizace vyucovani by méla umoznit obsazeni pocitace zaky, ktefi se v hodiné pravidelné
stfidaji (cca 15 min. pfimé prace u pocitace)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Vyuka je praktického charakteru, teorie je Zakim predkladana soubézné s konkrétni ¢innosti. Pokud
to umoznuje charakter uciva, vystupem je prace, kterou je mozné prezentovat s vyuzitim prezentacni
techniky. Vedeme Zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani
prirodnich i socidlnich jevl a procest

Vychovné vzdélavaci cile 2. obdobi ( 5. roc)

seznamovat zaky se zakladnimi funkcemi pocitace

uvédomovat si Ulohu rychlych informaci v dneSnim modernim svété

umét spravné komunikovat telefonem (pevna linka, mobil)

ukazat, jak se daji v soucasnosti vyuzivat informacni a komunikacni technologie

YV VV VY VY

naucit se svoje soubory informaci vytvaret, ukladat a opét vyhledavat
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> seznamit se s tim, jak pfijimat a odesilat zpravy e-mailem

» udit zaky pracovat s textem a obrazkem v textovém editoru

» poznat moznost ziskavani a predavani informaci pomoci internetu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika — 2. Obdobi

5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipr.
Souvislosti

Vyuziva zakladni standardni
funkce pocitace a jeho
nejbéznéjsi periferie

Zna zdakladni pravidla
bezpecénosti s pocitacem a
aktivné je dodrzuje

Respektuje pravidla bezpecné
prace s hardwarem a postupuje
poucené v pfipadé zavady

Popise pocitac, vysvétli jeho
funkci, zapne a spravné pocitac
vypne

Rozlisi a urci, k éemu se
vyuzivaji pfidavnd vstupni a
vystupni zafizeni

Zada vstupni informace pomoci
klavesnice, popiSe funkci a
vyznam nékterych klaves
(Ester, Esc, Del, Shift...)

Aktivné pracuje s mysi

Orientuje se v zakladnim
uzivatelském prostredi
(Windows), tzn. Pozna a oznaci
zakladni prvky

Respektuje pravidla bezpecné
prace se softwarem a
postupuje poucené v pripadé
jejich zavady

Zaklady prace s pocitacem

Bezpecnost prace a rizika,
prevence rizik

Funkce a popis pocitace

Vstupni a vystupni zafizeni

Klavesnice — funkce klaves,
prace s ni

Mys, prace s ni

Operacni systém a jeho funkce
— zakladni pojmy a prvky
(ikony, okna, slozky, soubory,
hlavni nabidka, plocha, hlavni
panel...)
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipr.
Souvislosti

Provadi zakladni operace

s ikonou — oznadeni, presun,
zruseni, zalozeni kopie,
prejmenovani, otevieni ikony
do okna, zavieni; ovlada praci

s okny — zavfeni, minimalizace,
maximalizace; ovlada pohyb

v hlavni nabidce, otevre v ni
program, pohybuje se po hlavni
nabidce, opusti ji

Chrani data pred poskozenim,
ztratou a zneuzitim

Principy ovladani —tj. operace
s ikonami, s okny, s hlavni
nabidkou

Zak aktivné pracuje s rlznymi
typy vyukovych program( —
spusti, ovlada, zavie, chrani
data pred poskozenim, ztratou
a zneuzitim

Otevre jednoduchy graficky
program, nakresli obrazek,
ulozi a vytiskne jej

Nakresli dany obréazek za
pouziti kreslicich nastrojl a
nastroju pro kresleni geometr,
tvarl

Zpracovani a vyuiiti informaci

Vyukové programy — prace
S nimi

Malovani — graficky editor

Vv —Typy
vizualné
obrazovych
vyjadreni —
elektronicky
obraz

Napise jednoduchy text

v text.editoru opravi pfipadné
chyby, kterych se v textu
dopusti

Oznadi blok textu, blok
zformatuje

PouZije ozdobné prvky —

Textovy editor — zaklady psani a
editace textu, oznacovani
blokd, formatovani textu,
grafické prvky, pismo, tisk a
Upravy pred tiskem

Cj — formalni
Uprava textu
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipr.
Souvislosti

ozdobné pismo a grafiku

Textovy dokument ulozi a
vytiskne

Pracuje s textem a obrazkem
v textovém a grafickém editoru

Vysvétli pojem informatika,
informace a uvede pfriklady
informaci a zdroja (klasickych a
digitalnich), z nichz se
informace ziskava

Vysvétli a uvede ptiklad, jak
informace vznika, jaksi lze
prenaset, zpracovavat a dale
vyuzit

Uvede na ptikladech, jak se
informace (a jeji spol. tok)
v pribéhu historie méni

PFi vyhledavani na internetu
pouzivd jednoduché a vhodné
cesty

Komunikuje pomoci internetu
Ci jinych béznych
komunikacnich zafizeni

Vyhleda poZadovanou
informaci za pomoci ucitele
(adresa, kde hledat)

Aktivné komunikuje pomoci
chatu, umi spravné
telefonovat, vyjadfuje se

Vyhleddavani informaci a
komunikace

Informatika — zékladni pojmy

Spolecensky tok informaci
(vznik, prenos, transformace,
zpracovani, distribuce
informaci)

Vyvojové trendy informacnich
technologii (historie a
budoucnost)

Prace se skolni www
prezentaci, ovladani
internetového prohlizece,
nejznaméjsi vyhleddvaci portaly
Ceské

Vyhledani informaci na
internetu

Zakladni zptsoby komunikace
(détsky chat, telefonovani)

MEV — Stavba
med. sdéleni —
principy
sestavovani
zpravodajstvi —
tvorba
medialniho
sdéleni pro sk.
Casopis

VMEGS — Obyvat.
Evropy a svéta —
mezinarodni

Cj — ¢teni jako
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipr.
Souvislosti

strucné a vystizné

setkani v Evropé

zdroj informaci

VI. — Lidé a cas,
misto kde jsme

Pf.- Rozmanitost
prirody

Cj + Vv — Zakladni
komunikacni
prava

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy zaka

Praf. tématu

Mezipr.
souvislosti

Vysvétli pojmy hardware a
software, uvede pfiklady

Orientuje se v zakladnim
uzivatelském prostredi, tzn.
Pozn3, popiSe oznaci zakladni
prvky — soubory, slozky

Provadi zakladni operace se
slozkami a dokumenty —
oznaceni, presun, zruseni,
zalozni kopie, pfejmenovani,
uloZeni na pevny disk i na
disketu

Vyhledd a uloZi soubor
v adresafi

Ovlada préci se schrankou —
kopie, vyjmuti, vloZeni

Pamatuje si své uzivatelské
jméno a heslo

Zaklady prace s pocitacem

Pojem hardware a software

OS Windows — zaklady prace se
soubory, slozkami, schranka a
operace s ni
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. tématu

Mezipr.
souvislosti

Vlastni ucet na serveru

V graf.programu vytvofi
obrdzek, upravi jej, uloZi a
vytiskne

NapiSe pozadovany text, opravi
v ném chyby, kterych se pfi
psani dopusti

V nastaveni stranky upravi
vzhled dokumentu

Oznaci rlzné bloky mysi a
nékteré (fadek, slovo, cely
dokument) klavesnici

Zformatuje text a odstavce

Vlozi do dokumentu obrazek a
upravi jej dle potreby

PouZije ozdobné pismo a
graf.prvky ke grafické Gpravé
dokumentu

Zpracovani a vyuZziti informaci

Graficky editor — vytvoreni a
Uprava obrazkd, formaty gif,
jpg...

Textovy editor — zobrazeni a
nastaveni stranky, prace se
schrankou, formaty odstavce,
tabulatory a jejich uziti,
vkladani a Upravy obrazka,
grafické prvky, pismo, tabulky,
formaty doc

Vv — Elektronicky
obraz

Cj — Formalni
Uprava textu

Vv —Typy
vizualné
obraznych
vyjadreni

M — Zavislosti,
vztahy a prace
s daty

Vysvétli pojem informace a
informatika, ukaze, kde se daji
informace ziskat, odlisi
spolehlivé a nespolehlivé
zdroje, zhodnoti informaci

z hlediska zavaznosti

Vyhledava informace na
portalech

Za pomoci ucitele zalozi Skolni
emailovou adresu

Vyhledavani informaci a
komunikace

Informatika jako védni obor —
ovéreni vérohodnosti
informaci, zavaznost a
vzajemné navaznosti

Vyuziti vyhledavacl

Zakladni zptsoby komunikace

Pf¥ — Rozmanitost
pfirody

V| - Lidé a cas —
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5. rocnik

. i ‘s " oy o s Mezipf.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. tématu . .
souvislosti
(E-mail, chat, telefonovani) misto kde Zijeme

5.6.4 Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi
74k

- chdpe spolecensky tok informaci - vznik-prenos-transformace-zpracovani - distribuce informaci

- vyuziva zékladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- respektuje pravidla bezpecné prace s HW i SW a postupuje poucené i v pfipadé jejich zavad

- chrdni data pred poskozenim, ztrdtou a zneuzitim

- pfivyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

- vyhledavd informace na portdlech, v knihovnach a databazich

- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZznych komunikaénich zafizeni

- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

- ovéruje vérohodnost informaci a informacnich zdrojl, posuzuje jejich zdvaznost a vzdjemnou
navaznost

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Zak:

- ovlada zakladni obsluhu pocitace

- dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prace s vypocetni technikou

- pracuje s vyukovymi a zdbavnimi programy podle pokynu
5.7 HUDEBNIi VYCHOVA

5.7.1 Charakteristika predmétu

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. Hudebni vychova ma komplexni charakter. Vsechny
hudebni ¢innosti se navzajem prolinaji a rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, predevsim
vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti. Prostfednictvim téchto ¢innosti mlze zak uplatnit sv{j individudlni
hlasovy potencial pfi sdlovém, skupinovém i sborovém zpévu, své instrumentalni dovednosti pfi souborové
hie a doprovodu zpévniho hlasu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v
neposledni fadé je mu ddna prileZitost ,interpretovat” hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméreni.

Obsahové vymezeni

Vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové cinnosti. Hlasova vychova, rozvoj
rytmickych a intonacnich dovednosti, osvojovani hry na Orffovy nastroje. V ramci vyuky predmétu Hudebni
vychova vyucujeme vsechny zaky Skoly zakladim hry na zobcovou flétnu. Hra na flétnu zaky zdokonaluje
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nejen po strance hudebni, ale podporuje jejich spravné dychani apod. Prace s tény, motivy a tématy,
hudebnimi formami a vyrazovymi prostfedky. Béhem Skolniho roku Zak zvladne 10 pisni lidovych nebo
umélych prfimérenych véku a osm poslechovych skladeb.

Organizace

Vyuka probiha predevsim v kmenové tfidé. Mimo ucebnu jsou realizovdny akce vyzadujici jiné
prostfedi: ndvstéva koncertniho sdlu, divadla, knihovny, vefejna vystoupeni.

Soucdsti vyucovaci hodiny by kromé hlavni ¢3asti (nové ucivo — pisen, poslech, hra), hlasova vychova,
intonacni vychova a rytmicky vycvik. Hudebni vychova se prezentuje na verejnych vystoupenich — koncerty,
skolni vystoupeni, Skolni slavnosti apod.

Metody prace: frontalni, individudlni i skupinova prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Hudebni vychova svym vzdéldvacim obsahem a cinnostmi pfispivd k utvareni a rozvoji vSech
kompetenci. Vede zaky k spravnému pouzivani a péci o svij hlas a hudebniho nastroje, vysvétluje Zakiim
zakladni pravidla pro graficky zaznam hudby a k osobnimu vyjadieni rytmicko — pohybovych aktivit.

Hlavnim cilem je poskytnout Zaklm psychické a fyzické uvolnéni, vyuzit aktivni tvofivosti a dat
dostatek pfilezitosti ke zpévu a rytmicko — pohybovym ¢innostem.

5.7.2  Vychovné vzdélavaci cile 1. obdobi ( 1.- 3. roc.)
> naucit Zaky Cisté a vyrazné zpivat lidové i umélé détské pisné v hlasovém rozsahu pfiméreném
zaklm mladsiho Skolniho véku
nacvicit spravné dychdni a tvoreni tonl
rozvijet hudebni sluch a pamét na melodii i slova
ucit rozliSovat a udrzovat urcity rytmus

YV V VYV

rozvijet hudebnost zafazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vainé hudby vhodné
pro tento vék a vést zaky k zajmu o hudbu
poznat a dbat o rozvoj talentovanych zakd

YV VvV

probouzet u Zakd zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity
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5.7.3

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova — 1. obdobi

1.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipf.
souvislosti

Zpiva na zakladé svych dispozic,
intonaéné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase

Vokalni €¢innosti
Spravné dychani a vyslovnost
Hlasova hygiena

Pv — lidové zvyky

a tradice

Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty, improvizuje
v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

Hudebni hry (deklamace
fikadel, hra na ozvénu, otazka
a odpovéd)

Hra na télo (tleskani, luskani,
pleskani a dupani)

Cj— véty —

rytmizace a zpév
fikadel, recitace,

rozpocitadla a
fikadla

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Instrumentalni ¢innosti

Hra nejjednodussich
doprovodu na Orffovy hudebni
nastroje

Reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje

metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Hudebné pohybové cinnosti

Tanecni hry se zpévem a
pohybové hry
pantomima

OSV — Socidlni
rozvoj —
kooperace a
kompetice —
rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci

Tv — pohybové
rytmicka cvic¢eni

M — pfirozena
Cisla do 20

Orientuje se v jednoduchém
zapisu skladby

Rozlisuje jednotlivé kvality
ténd, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény

Poslechové ¢innosti

Vyrazové prostiedky v hudbé
(zvuk — ton, melodie vzestupna
a sestupna, rytmus)

Vv — vyjadreni
emoci a pocitl
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1.rocnik

Lo L. .. . oo Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata ) .
souvislosti
v proudu znéjici hudby
Rozpozna v proudu znéjici Hudebni styly a Zanry (hudba
hudby nékteré hudebni tanecni, pochodova,
nastroje, odlisi hudbu vokalni, ukolébavka
instrumentalni a vokalné )
instrumentalni, chape roli Hudettm |.rjtevrprletace hudby
posluchate (slovni vyjadreni)
2.rocnik
. .. .. . o Mezipfr.
Ocekavané vystupy Zaka ucivo Prif. témata . .
souvislosti

74k zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase

Vokalni €¢innosti

Spravné dychani a vyslovnost
Hlasova hygiena

Dynamicky odlisny zpév

Rozsifovani hlasového rozsahu

Pv — lidové zvyky
a tradice

Vv — hra s barvou

Cj — technika
mluveného
projevu, viastni
jména

Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty, improvizuje
v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

Hudebni hry (deklamace
fikadel, hra na ozvénu, otazka
odpovéd)

Hra na télo (tleskani, luskani,
pleskani, dupani)

Cj — rym, rytmus

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Instrumentalni ¢innosti

Hra nejjednodussich
doprovodu na Orffovy hudebni
nastroje

Reaguje pohybem na znéjici

Hudebné pohybové cinnosti

Tanecni hry se zpévem a

OSV - Socialni
rozvoj —
kooperace a

Tv — pohybové
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2.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

pohybové hry
Pantomima
Taktovani

Pohybovy doprovod znéjici
hudby v taktu 2/4 a 3/4

kompetice —
rozvoj
individudlnich
dovednosti pro
kooperaci

rytmicka cviceni

Cj — individudlni
Cetba, vyjadreni
pocitl

Orientuje se v jednoduchém
zapisu skladby

Notova osnova, houslovy klic,
nota: ¢tvrtova, pulova, celd,
osminova, pomlka &tvrtova

Rozlisuje jednotlivé kvality
tonl, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby

Poslechové ¢innosti

Vyrazové prostiedky v hudbé
(zvuk — ton, melodie vzestupna
a sestupna, rytmus)

Vv —vizudlné
obrazna
vyjadreni
sluchovych

podnétu

Rozpozna v proudu znéjici Hudebni styly a Zanry (hudba

hudby nékteré hudebni tanecni, pochodova,

nastroje, odlisi hudbu vokalni, ukolébavka

instrumentalni a vokalné B

instrumentalni, chape roli Hudebni |'nterpretace hudby

posluchage (slovni vyjadreni)

3.rocnik

e a ‘s . oy 42 Mezip¥.

Ocekavané vystupy zaka ucivo PrafF. témata . .

souvislosti

74k zpivé na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase

Vokalni ¢innosti
Kénon, dvojhlas
Nasazeni a tvorba tonu

Hlasova hygiena a rozSifovani
hlasového rozsahu

Diatonické postupy v durovych

Vv — fantazijni
predstavy

Pv — lidové zvyky
a tradice
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3.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

a mollovych téninach

Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty, improvizuje
v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

Hudebni hry (deklamace
fikadel, hra na ozvénu, otazka
odpovéd)

Hra na télo (tleskani, luskani,
pleskani, dupani)

Cj— rym, rytmus

VyuZziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre

Instrumentalni ¢innosti

Hra nejjednodussich
doprovodu na Orffovy hudebni
nastroje

Reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje

metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Hudebné pohybové cinnosti

Tanecdni hry se zpévem a
pohybové hry

Pantomima
Taktovani

Pohybovy doprovod znéjici
hudby v taktu 2/4 a 3/4

Tv — zaklady
tance, seznameni
se2/4a3/4
tane¢nim krokem

Orientuje se v jednoduchém
zapisu skladby

Takt 2/4 a 3/4

Nota ¢tvrtova, osminova,
pllova a celd, pomlky

Graficky zdznam vokalni hudby

Cteni a zépis rytmického
schématu pisné, orientace v
notovém zaznamu jednoduché
melodie a jeji reprodukce

Rozlisuje jednotlivé kvality
ténd, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény

Poslechové cinnosti

Kvality ton( (délka, sila, barva,
vyska)

OSV - Socialni
rozvoj —
kooperace a
kompetice —
rozvoj

Vv —vizudlné
obrazna
vyjadreni
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3.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

v proudu znéjici hudby

Hudebné vyrazové prostredky
(melodie, zvukomalba)

Rytmické a dynamické zmény v
hudbé

individualnich
dovednosti pro
kooperaci

sluchovych
podnétu

Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni, chape roli
posluchace

Hudebni styly a Zanry (hudba
tanecni, pochodova,
ukolébavka)

Hudebni formy (mala pisfiova
forma)

Hudebni interpretace hudby
(slovni vyjadreni)
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5.7.4
Zak:

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich
forem

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

- rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Z3ak:

5.7.5

A\

A\

YV VV VY YVYVYVY

- zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- spravné a hospoddarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

- rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

Vychovné vzdélavaci cile 2. obdobi ( 4. —5. roc.)

zhodnotit dosavadni pévecké dovednosti zZakl (spravnost intonace, udrzeni melodie znamych pisni,
dodrzeni rytmu, spravné dychani pti zpévu)

péstovat dale hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, hudebni
pamét i pfedstavivost

rozvijet melodické i harmonické citéni zaku

nadale vyuzZivat k instrumentalnimu doprovodu zpévu rytmické i melodické hudebni nastroje, tuto
¢innost umoznit co nejvétSimu poctu zaka ve vyuce

zaky seznamovat s lidovym dvojhlasem a jednoduché lidové pisné zpivat dvojhlasné, vyuzivat
moznosti osvojeni dvojhlasého zpévu (napt. kanon)

pozndvat zakladni hudebni teorii

rozvijet hudebné pohybové dovednosti Zaku (lidové tance, pohybové fantazie)

do vyuky pravidelné zarazovat kratké, zakiim blizké a srozumitelné poslechové ukazky skladeb
ucit se rozpoznavat zakladni pévecké hlasy (bas, tenor, alt, sopran)

rozliSovani nejcastéji uzivanych hudebnich nastrojl podle vzhledu, zvuku i zplsobu hry

ziskat prvni poznatky z ¢eské i evropské hudebni kultury

rozliSovat operu od operety, balet od pantomimy

chovani na koncertech, v divadle, pfi vlastnim vystoupeni
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5.7.6  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova - 2. obdobi

4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Zpiva na zdkladé svych dispozic
intonaéné Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase Ci
dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev
(hlasova hygiena a rozsifovani
hlasového rozsahu)

Dvojhlas a vicehlas (prodleva,
lidovy dvojhlas)

Hudebni rytmus (realizace pisni
ve 4/4 taktu)

MUV — Kulturni
diference —
jedinecnost
kazdého clovéka
ajeho
individudIni
zvlastnosti

Cj - literarni
vychova — rozvoj
technického cteni

Cj — zaklady
techniky
mluveného
projevu

Pv — lidové zvyky
a tradice

Realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not.

Graficky zaznam vokalni hudby
(orientace v notovém zaznamu
jednoduché melodie, jeji
reprodukce)

VyuZiva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
nastroje k doprovodné hrei k
reprodukci jednoduchych
motiv( skladeb a pisni

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje —
reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastroji
z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten, keyboard(

Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

Poslechové cinnosti

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry (hudba
tanecni, pochodova, popularni,
ukolébavka apod.)

Hudebni formy (velka pisriova

VMEGS — Evropa
a svét nas zajima
— pribéhy, zazitky
a zkuenosti z
Evropy, lidova
slovesnost, zvyky
a tradice narodi
Evropy

Aj —vanocni
koledy

VI — statni
symboly
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4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

forma, rondo)

Vytvari v rdmci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

Rytmizace, melodizace a
stylizace s vyzZitim ténového
materialu pisné, hudebni
doprovod

Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z urcitych
hudebnich vyrazovych
prostfedkl, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické i zietelné
harmonické zmény

Kvality tont (délka, sila, barva,
vyska)

Hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky (harmonie,
barva, kontrast a gradace a
harmonické zmény v hudebnim
proudu)

Ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuZzitim tanecnich krokd, na
zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybova improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

Pohybovy doprovod znéjici
hudby (jednoduché lidové
tance)

Taktovani ve ¢tyfdobém taktu

Pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby (pohybova
improvizace s vyuzitim
tanecnich krok()

Orientace v prostoru —
pamétné uchovani a
reprodukce pohybi
provadénych pfi tanci Ci
pohybovych hrach

OSV - socidlni
rozvoj —
kooperace a
kompetice —
rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci

Tv — zakladni
hudebné
pohybové vztahy

5.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Prafr. témata

Mezipf.
souvislosti
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5.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Zpiva na zdkladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev
(hlasova hygiena a rozsireni
hlasového rozsahu)

Lidovy dvojhlas

Volné nastupy 8. a spodniho 5.
stupné

Realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti ( zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not.

Graficky zaznam vokalni hudby
(orientace v notovém zaznamu,
jednoduché melodie, jeji
reprodukce)

Graficky zdznam melodie —
rytmické schéma jednoduché
skladby (motivku, tématu),
zaznam melodie a jeji
reprodukce

Vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
popfipadé slozitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hre i
k reprodukci jednoduchych
motivQ skladeb a pisni

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje —
reprodukce motiv(Q, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojl z Orffova
instrumentare, zobcovych
fléten, keyboardi apod.

Hudebni formy - variace

OSV - socidlni
rozvoj —
kooperace a
kompetice —
rozvoj
individudlnich
dovednosti pro
kooperaci

Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

Poslechové ¢innosti

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry (hudba
tanecni, pochodova, populdrni,
ukolébavka apod.)

VMEGS — Evropa
a svét nas zajima
— lidova
slovesnost, zvyky
a tradice narodi
Evropy

Aj — lidové zvyky
a tradice

VI - lidé a ¢as,
minulost v nasem
Zivoté
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5.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Hudebni formy - variace

Vytvari v rdmci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

Rytmizace, melodizace, a
stylizace s vyuZitim téonového
materialu pisné, hudebni
doprovod (akcentace tézké
doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva)

Hudebni improvizace — tvorba
predeher

Cj - literdrné
vychovna
aktivita, volna
reprodukce

Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z urcitych
hudebnich vyrazovych
prostfedkl, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné
harmonické zmény

Kvality tont (délka, sila, barva,
vyska)

Vztahy mezi tony (souzvuk,
akord)

Hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky (harmonie,
barva, kontrast a gradace,
harmonické a metrické zmény
v hudebnim proudu)

Ztvarnuje hudbu pohybem

s vyuzitim tanecnich krok, na
zakladé svych schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové
improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

Hudebni improvizace —
s vyuZzitim tonového materialu
pisné

Interpretace hudby — slovni
vyjadreni

MUV — kulturni
diference —
respektovani
zvlastnosti
raznych etnik

OSV — osobnostni
rozvoj —
sebepoznani a
sebepojeti — ja
jako

zdroj informaci o
sobé, muj
temperament,
postoje, hodnoty

Vv —vizudlné
obrazna
vyjadreni
podnétl
sluchovych
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5.7.7 Ocekdvané vystupy 2. obdobi
Zak:

- zpiva podle svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase a pokud je to
v jeho moZnostech, i ve dvojhlase, a pti zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- orientuje se v zapisu jednouché pisné ¢i skladby a podle svych individudlnich schopnosti a
dovednosti je realizuje

- vyuzivd na zdkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, popfipadé
pisni

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- vytvdfi vramci svych individudlnich dispozic jednoduché rytmické predehry, mezihry a
dohry

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedk,
rozpozna zménu v tempu a rytmu

- ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti a vytvari pohybové improvizace

Minimalni doporuéena troven pro Gpravy oekavanych vystupti v rdmci podptirnych opatieni:
Zak:

- zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individudlnim schopnostem

- propoji vlastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluzdky na rytmické hudebni nastroje

- odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb

- spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni a frdzovani

5.8 VYTVARNA VYCHOVA

5.8.1 Charakteristika predmétu

Zakladnim rysem predmétu je propojovani smyslovych, citovych a myslenkovych sloZek psychiky
zaka se schopnosti hlubokého prozivani a osobitého vyjadfovani jevll a vztahd v mnohotvarném vnitfnim
svéte. Propojovanim obrazného a verbdlniho vnimani, citéni, mysleni a projevu napomaha vytvarna
vychova vnitfni duchovni jednoté osobnosti, jejimu celistvému byti a humanizaci svéta.

Vytvarna vychova rozviji specifické slozky osobnosti orientované na vizualni vnimani, obraznost,
vyjadfovani a komunikaci.

Organizace

Vyuka probiha ve tfidach i mimo ucebnu: v budové skoly, v galeriich, na vystavach, v pfirodé (napfr.
na Skolnim pozemku). Vyucovaci formy jsou individualni, skupinova a kolektivni prace, tfidni miniprojekty,
vytvarné dramatické a komunikacni hry, sebevyjadrenim vlastniho téla, cvi¢eni v orientaci v prostoru ( Zivé
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sochy), hry, spojeni vytvarné tvorby s hudbou a pohybem. PfileZitostné jsou zarfazovany vytvarné soutéze,
projekty.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Ve vytvarné vychové vedeme Zzaky krozliSovani a pouZivani termind  z vytvarné oblasti,
k vyhledavani potiebnych informaci o jednotlivych druzich uméni, k ziskavani sebedlvéry pti vystupovani
pred Zaky , ke vzajemné pomoci v tymu, k respektovani nazoru druhych , na spolecné prozity zazitek a
k obhajeni svého nazoru. Vytvarime u Zakl zasady slusného chovani na kulturnich akcich, rozvijime pozitivni
postoj k uméleckym dilG, smysl pro kulturu a tvorivost. Seznamuje Zaky s vytvarnymi dily a jejich autory.

Upeviiujeme u zakd pracovni navyky, schopnost tvorfit jednoduché pracovni postupy a vlastni
vytvarnou praci

5.8.2 Vychovné vzdélavaci cile 1. obdobi (1. -3. roc.)

probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadiovani zaku

rozvijet tvorivé schopnosti Zakl, péstovat jejich estetické citéni a vkus
vytvaret zadkladni pracovni ndvyky pro vytvarnou c¢innost Zaka
vytvaret kladny citovy vztah k vytvarnému uméni

seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materidly a technikami

VV VYV VYV

ucit zaky pozorovat a vnimat krasu pfirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit se je
vytvarné vyjadiovat

A\

dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadreni urcéitého prozitku nebo predstavy neovlivnéného

vhucenym vytvarnym vzorem

» Cetbou, vypravénym pribéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet vytvarné
predstavy Zzakd, dat moznost vytvarnym projevim v riznych technikach

> vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nas, hra s linii s vyuZitim rdznych plastickych
materiall

» vytvarné zobrazovat tvary predmét(l na zakladé her s nimi

» kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou predstavivost a
jemnou motoriku

» pozorovat a porovnavat jednoduché predméty, hledat jejich jednotlivé kvality — barevnost,
pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury

» dbat na rovnomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych pfistupl a jejich

propojovani s dlirazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho vyjadfovani

> ucit se prezentovat svlij vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

» vyuzivat zkuSenosti Zak(, ucit je respektovat vzajemné odlisnosti ve vytvarném vyjadrovani

» dovednosti ziskanych pfi vytvarnych cinnostech vyuZivat pfi vyuce prvouky, matematiky, ¢eského
jazyka i psani a naopak

» seznamovat Zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznaméjsi malife — ilustratory,

» mezipfedmétové vztahy se ¢tenim a literarni vychovou

> podilet se na vyzdobé tfidy, Skoly; ucit se prezentovat své prace

> prilezitostné navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy vytvarnych umélct v regionu
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5.8.3

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova — 1. obdobi

1. roénik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a
tridi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti,
vjemdQ, zazitk( a predstav

Linie, tvary, objemy
Hra s barvou

Vizualné obrazna vyjadreni
podnétld hmatovych,
sluchovych, pohybovych a
vyjadreni podnét( prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

RozliSovani neobvyklych
material( a nastrojl (ruka,
drivko, nit, klra, pisek, kov,
klze)

M — Geometrie v
roviné

V tvorbé projevu své vlastni
Zivotni zkuSenosti; uplatiuje pfi
tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

Typy vizudlné obraznych
vyjadreni — jejich rozliseni
vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace text(, volna
malba

Fantazijni predstavy

Hra s barvou

Vyjadfuje rozdily pfi vnimani
udalosti rGznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazna
vyjadfeni voli vhodné
prostredky

Pfistupy k vizudlné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zaloZzené na smyslovém
vnimani)

OSV - Osobni
rozvoj - Kreativita
(cviceni pro
rozvoj zakladnich
rysu kreativity —
pruznosti
napada)

Cj — Vypravéni

Interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné
obraznad vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

Osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a zdlivodnovani;
odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a
prejatych) v rdmci skupin,

v nichZ se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni
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1. roénik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

interpretaci

Na zakladé vlastni zkuSenosti
nalézd a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral Ci
upravil

Prostfedky pro vyjadreni
emoci, pocitl, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti
— manipulace s objekty

Komunikaéni obsah vizualné

Hv — Vyrazové

obraznych vyjadreni — prostredky
v komunikaci se spoluzdky, v hudbe
rodinnymi pfislusniky a v ramci S?OSleCEOVé
skupin, v nichZ se Zak pohybuje cinnosti
(ve skole i mimo 3skolu);
vysvétlovani vysledk( tvorby
podle vlastnich schopnosti a
zaméreni
2. rocnik
o Mezipfr.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Praf. témata . )
souvislosti

Rozpoznava a pojmenovava
prvky vizudlné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a
tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti,
vjemd, zazitka a predstav

Linie, tvary, objemy
Hra s barvou

Vizualné obrazna vyjadreni
podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych a
vyjadreni podnétd prostredky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

Rozlisovani neobvyklych
material( a nastrojl (ruka,
drivko, nit, kara, pisek, kov,
kize)

M — Geometrie
Vv roviné

Cj — Vypravovani
(déjova
posloupnost)

Hv — Poslechové
¢innosti

Pv — Vlastnosti
materiald

V tvorbé projevu své vlastni
Zivotni zkusenosti; uplatiuje pfi
tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy objekty a dalsi prvky a

Typy vizudlné obraznych
vyjadreni — jejich rozliseni
vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace text(, volna

OSV - Osobni
rozvoj - Kreativita
(cviceni pro
rozvoj zakladnich
rysu kreativity —

Cj — Abeceda,
détsti ilustratori

Hv — Kresba k
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2. rocnik

_ P y . o L Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .
souvislosti
jejich kombinace malba pruznosti pisni
o napada,
Fantazijni predstavy originality)

Hra s barvou

Vyjadtuje rozdily pfi vnimani
udalosti rGznymi smysly a pro
jejich vizudlné obrazna
vyjadreni voli vhodné
prostredky

PFistupy k vizudlné obraznym
vyjadrenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém
vhimani)

Interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné
obrazna vyjadreni; odliSné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

Osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a zdlvodniovani;
odlisné interpretace vizudlné
obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a
prejatych) v rdmci skupin,

v nichZ se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci

Pv — Lidové zvyky
a tradice

Cj — Tvotivé
¢innosti

s literarnim
textem

Na zakladé vlastni zkuSenosti
nalézd a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral Ci
upravil

Prostfedky pro vyjadreni
emoci, pocitd, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti
— manipulace s objekty

Komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadreni —

v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v rdmci
skupin, v nichz se Zak pohybuje
(ve Skole i mimo skolu);
vysvétlovani vysledk( tvorby
podle vlastnich schopnosti a
zaméreni

Cj — Zakladni
komunikacni
pravidla

3. rocnik
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Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a
tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti,
vjemdQ, zazitk( a predstav

Linie, tvary, objemy
Hra s barvou

Vizualné obrazna vyjadreni
podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych a
vyjadreni podnét( prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

RozliSovani neobvyklych
material( a nastrojl (ruka,
drivko, nit, klra, pisek, kov,
klze)

Hv — Poslechové
¢innosti

V tvorbé projevu své vlastni
Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pfi
tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

Typy vizudlné obraznych
vyjadreni — jejich rozliseni
vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace text(, volna
malba

Fantazijni predstavy

Hra s barvou

Hv — Kresba
k pisni

Cj — llustrace,
ilustrator

Aj - Barvy

Vyjadfuje rozdily pfi vnimani
udalosti rGznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazna
vyjadfeni volivhodné
prostfedky

Pfistupy k vizudlné obraznym
vyjadfenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zaloZzené na smyslovém
vnimani)

Interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné
obraznad vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

Osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a zdlivodnovani;
odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a
prejatych) v rdmci skupin,

v nichZ se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci

Pv — Lidové zvyky
a tradice

Prv — Misto, kde
Zijeme

Na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace

Prostfedky pro vyjadreni
emoci, pocitl, nalad, fantazie,

oSV -
Osobnostni

Pv — Stavebnice
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3. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral Ci
upravil

predstav a osobnich zkusenosti
— manipulace s objekty

Komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadreni —

v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se Zak pohybuje
(ve skole i mimo 3skolu);
vysvétlovani vysledk( tvorby
podle vlastnich schopnosti a
zaméreni

rozvoj —
Sebepoznani a
sebepojeti (jak se
promita mé ja

v mém chovani)
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5.8.4
Zak:

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viem{,
zazitk( a predstav

- vtvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostredky

- interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obraznd vyjadreni; odliSné interpretace
porovndva se svoji dosavadni zkusenosti

- na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Minimalni doporuéena trover pro Gpravy oekavanych vystupti v rdmci podptirnych opatieni:

Zak:

5.8.5

Y VvV

VVVVYVYVYVVVYY

- zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

- rozpozndva, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z béZzného Zivota (s dopomoci ucitele)

- uplatiiuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pti tvlrcéich ¢innostech, je schopen vysledky
své ¢innosti sdélit svym spoluzakim

Vychovné vzdélavaci cile 2. obdobi ( 4. -5. roc.)

rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zak(, ucit je vyjadifovat myslenky, predstavy a pocity
vytvarnymi prostredky

umoznit zakim vnimat krasu okolniho svéta jako soucast kazdodenniho Zivota

rozsifovat soubor uzivanych technik a seznamovat zaky s dalSimi vytvarnymi nastroji a rdznymi
materialy

rozsSifovat soubor uZivanych technik

rozvijet schopnost vnimat krasu pfirody, vyjadiovat své pocity a dojmy a vytvarné je zpracovavat
rozvijet pfirozenou potrebu zak( vlastniho vytvarného vyjadreni

rozvijet individudlné tvorivé schopnosti zaka,

péstovat estetické citéni a vkus Zakd sebepoznani, sebeuvédoméni

vést zaky ke schopnosti vnimat krasu lidového uméni a dostupnych uméleckych dél

vazit si kulturnich hodnot a dovednosti lidi

rozvijet schopnost zaka esteticky ovliviiovat své prostredi

umoznovat konfrontaci osobnich postojd s postoji jinych

rozvoj tolerance k lidem a duchovnim hodnotam
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5.8.6 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova — 2. obdobi

4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipft.
Souvislosti

Pti vlastnich tvQrcich
¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztah(
(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy a
jiné)

Prvky vizualné obrazného
vyjadreni — svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose ,
objemu a prostoru

Typy vizudlné obraznych
vyjadreni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni (skulptura,
plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama)

Inf — Graficky
editor (malovani)

UzZiva a kombinuje prvky
vizualné obrazového vyjadreni
ve vztahu k celku: v ploSném
vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém
vyjadreni usporadani prvkl ve
vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

Usporadani objektd do celkl —
usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadreni

PFi tvorbé vizudlné obraznych
vyjadreni se védomé zaméruje
na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu

Prostfedky pro vyjadieni
emoci, pocitd, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti
— pohyb téla a jeho umisténi

Tv — Zakladni
cvi¢ebni polohy,

vyjadreni, kterd maji v prostoru, akéni tvar malby a postoje
komunikac¢ni ucinky pro jeho kresby

nejblizsi socialni vztahy

Naléza vhodné prostfedky pro Vizudlné obrazna vyjadreni OSV - Osobni Tv — Zaklady
vizualné obrazna vyjadreni podnétd hmatovych, rozvoj — tance

vznikla na zdkladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly; uplatnuje je
v plosné, objemové i

sluchovych , pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadreni vizudlnich podnétl
prostredky vnimatelnymi

Sebepoznani a
sebepojeti (ja
jako zdroj
informaci o sobé;

Pv — Lidové zvyky
a tradice
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4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
Souvislosti

prostorové tvorbé

ostatnimi smyly

Smyslové ucinky vizudlné
obraznych vyjadreni —
uméleckd vytvarnd tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama, animovany film,
comics, struktura, plastika a
elektronicky obraz

co 0 sobé vim a
co ne; jak se
promitd mé ja
v mém chovani)

Osobitost svého vnimani
uplatiuje v pfistupu k realité,

k tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadieni; pro
vyjadreni novych i neobvyklych
pocitl a proZitkd svobodné voli
a kombinuje prostfedky (véetné
prostiedkl a postupt
soucasného vytvarného umeéni)

PFistupy k vizuadlné obraznym
vyjadfenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém
vnimani)

Porovnani rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a zdGvodniovani

Odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a
pfijatych) v rdmci skupin,

v nichZ se dité pohybuje; jejich
porovnani s vlastni interpretaci

MUV — Etnicky
puvod (odlisnost
lidi, ale i jejich
vzajemna
rovnost)

Naléza a do komunikace

v socidlnich vztazich zapojuje
obsah vizudlné obraznych
vyjadrenich, kterd samostatné
vytvofril, vybral ¢i upravil

Komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadreni —

v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichZ se Zak pohybuje
(ve Skole i mimo skolu)

Vysvétlovani vysledkd tvorby
podle vlastnich schopnosti a
zaméreni

Promény komunikacéniho
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4. rocnik

.. .. .. .. oo Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .
Souvislosti
obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni i
dél vytvarného uméni
5. rocnik
L. L. .. . o Mezipr.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .
Souvislosti

Pti vlastnich tvlrcich
¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztah(
(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni vztahy a
jiné)

Prvky vizudlné obrazného
vyjadreni — svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

Typy vizudlné obraznych
vyjadfeni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni (skulptura,
plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama)

Uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazového vyjadreni
ve vztahu k celku: v ploSném
vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém
vyjadreni usporadani prvkil ve
vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

Usporadani objektd do celk(i —
usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadreni

PFi tvorbé vizudlné obraznych
vyjadreni se védomé zaméruje
na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu
vyjadreni, kterd maji

Prostfedky pro vyjadreni
emoci, pocitll, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti
— pohyb téla a jeho umisténi

v prostoru, akéni tvar malby a

Cj — Technika
¢teni,
uméleckych a
naucnych text(
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
Souvislosti

komunikaéni ucinky pro jeho
nejblizsi sociadlni vztahy

kresby

Nalézd vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadreni
vznikla na zdkladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatnuje je

v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

Vizualné obrazna vyjadreni
podnétld hmatovych,
sluchovych , pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadreni vizualnich podnétd
prostredky vnimatelnymi
ostatnimi smyly

Smyslové ucinky vizudlné
obraznych vyjadreni —
umeélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronickd média,
reklama, animovany film,
comics, struktura, plastika a
elektronicky obraz

MEV —
Interpretace
vztahu
medidlnich
sdéleni a reality
(rGzné typy
sdéleni, jejich
rozliSovani a
jejich funkce;
rozdil mezi
reklamou a
zpravou)

Hv — Poslechové
¢innosti, hudebni
vyrazové
prostredky,
hudebni prvky

Cj — Reklama

Inf — Vytvoreni a
Uprava obrazkd,
vkladani a Upravy

Osobitost svého vnimani
uplatiiuje v pfistupu k realité,

k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni; pro
vyjadreni novych i neobvyklych
pocitd a prozitkd svobodné voli
a kombinuje prostredky (véetné
prostiedkl a postupt
soucasného vytvarného uméni)

Pfistupy k vizudlné obraznym
vyjadrenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zaloZzené na smyslovém
vnimani)

5. rocnik

Porovnani rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a zdlivodriovani

Odlisné interpretace vizudlné
obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a
pfijatych) v rdmci skupin,

v nichZ se dité pohybuje; jejich
porovnani s vlastni interpretaci

MUV — Etnicky
plvod (odlisnost
lidi, ale i jejich
vzajemnad
rovnost; rtizné
zpUsoby Zivota)

Pv — Lidové zvyky
a tradice
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
Souvislosti

Naléza a do komunikace

v socidlnich vztazich zapojuje
obsah vizudlné obraznych
vyjadrenich, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadreni —

v komunikaci se spoluzéky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se Zak pohybuje
(ve skole i mimo skolu)

Vysvétlovani vysledkl tvorby
podle vlastnich schopnosti a
zaméreni

Promény komunikacniho
obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadieni i
dél vytvarného uméni
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5.8.7
Zak:

Ocekavané vystupy 2. obdobi

pfi vlastnich tvlréich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadreni,
porovnava je na zakladé vztah (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy aj.)
uzivd a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadreni ve vztahu kcelku: v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni postup,
v prostorovém vyjadreni usporadani prvk( ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkusenosti i na ztvarnéni nejblizsich socidlnich vztah( a rozvoj komunikace

nalézd vhodné prostfedky pro vizualné obraznd vyjadreni vzniklda na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly, uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiiuje v ptistupu k realité ktvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni, pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitl a proZitkl svobodné voli a
kombinuje prostredky (véetné prostfedk( a postupl soucasného vytvarného uméni)
porovnava rlzné interpretace vizuadlné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

nalézd a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Minimalni doporuéena Groven pro Gpravy oéekavanych vystupt v ramci podparnych opatfeni:

5.9

5.9.1

uplatniuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tviirci zamér

rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich
zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle
svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem{, vlastnich prozitkd,
zkuSenosti a fantazie

vyjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci Cinnosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

PRACOVNI CINNOSTI

Charakteristika predmétu

Pfedmét vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, ve kterych Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu

s lidskou cinnosti a technikou. Zahrnuje rozvoj praktickych pracovnich dovednosti a navykl, které

v budoucnosti jsou vyuzitelné v dalSim Zivoté jedince ve spolecnosti.

Obsahové vymezeni

prace s drobnym materidlem
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e prace s modelovaci hmotou
e prace s papirem a kartonem
e prace s textilem

konstrukéni ¢innosti
péstitelské prace

pfiprava pokrm

Organizace

Vyucovani probiha ve kmenové tfidé, v druziné, ve skolni jidelné, na skolnim pozemku a v dalSich
mistech v zavislosti na dané cCinnosti. Je moZné organizovat exkurze do rlznych vyrobnich prostredi i
v souvislosti s prvoukou s cilem seznamit zaky s rznymi obory lidské ¢innosti.

Vzhledem k tomu, Ze ve Skole neni cviénd kuchyné, zaci se uci pripravovat jednoduché pokrmy v
prizplsobeném prostiedi ve Skolni jidelné, kde je vybaveni studenou vodou a moznost zapujceni pracovnich
pomdcek. Cinnosti je tfeba domluvit s pracovnicemi SJ.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Vybér a planovani témat se v prabéhu roku fidi zafazovanymi tématy v ucivu prvouky, je nutna
spoluprace s vyucujicim pfedmétu prvouka.

Ucitel pfedmétu pracovni Cinnosti se seznami také s obsahem predmétu vytvarnd vychova, aby
nedochdzelo ke shodé nebo kfiZeni uciva.

Pfedmétem planovani cild a hodnoceni Zaka jsou zavazné vystupy v jednotlivych tematickych
okruzich. Ucivo je rozdélené shodné s rozdélenim roc¢nik( do tfid.

V daném obdobi se vybér uciva fidi vyspélosti a schopnostmi zak(. Béhem vyuky na 1. stupni by zak
mél projit u¢ivem vsech ¢tyr zakladnich okruh.

Naméty Cinnosti se vazi k zafazenému ucivu a respektuji vékovou pfimérenost i metodické postupy.
Jsou vSak nezdvazné, je mozné je obmeénovat a doplfiovat dle zkusenosti.

’

Pfed zapocetim nové cinnosti a prace s novou pomuckou uditel seznami zaky s bezpecnostnimi
pravidly, zplisobem dodrZovani hygieny i prvni pomoci.

Vénuje alespon jednu vyucovaci hodinu nacviku prvni pomoci pfi moznych poranéni pti pracovnich
¢innostech — oSetfeni drobnych ran.

Vyucujici dba na dodrzovani poradku v pomUckach. Dlsledné uci zZaky pfipravovat i uklizet potrebné
pomucky tak, aby se ucili systému tfidéni materiall a poradku v duchu zasady: ,Kazda véc ma své misto”.

Pti promysleni stavby hodiny dba vyucujici na ¢asovou rezervu potfebnou na uklid pomucek.
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5.9.2

Vychovné vzdélavaci cile 1. obdobi (1.-3. roc.)

> rozvijet jemnou motoriku Zaku a jejich manuadlni zru¢nost

> vytvaret pfi praktickych ¢innostech s riznymi materialy zakladni pracovni dovednosti a navyky

» prostfednictvim pracovni praktické cinnosti zakd napomahat rozvoji jejich rozumové cinnosti,

rozsiteni jejich obzoru

> vést Zdky kdovednosti rozliSovat materidly, uvaZovat o rliznych moZnostech opracovavani

material( a vSimat si jejich vlastnosti

> umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouZi, naucit se s nimi bezpecné

zachazet a volit pro urcitou pracovni ¢innost pracovni nastroj podle jeho vhodnosti

» postupné vytvaret pozitivni vztah zakd k praci

> prostrednictvim praktické ¢innosti s rllznym materidlem a nastroji pomahat zpfesfiovat predstavy

déti o vécech a jevech okolniho svéta

> ucit Zaky, aby pfi praci uvaZovali, aby védéli, co chtéji délat a pripravili si vSechno, co budou k praci

potiebovat, ucit zaky individudlné zodpovidat za kvalitu své prace

> ziskavat aktivni vztah k ochrané Zivotniho prostfedi a utvaret pocatecni védomi o individuélnich

moznostech kazdého ¢lovéka pfi reseni ekologickych probléma
> dat prostor Zzakovskym napadim pro praktické prace a tvlrci

5.9.3

o

ve

c¢innosti

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti — 1. obdobi

1. rocénik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Prace s drobnym materialem

poznad rdzné druhy materialu a
jeho vlastnosti

pozna vlastnosti zpracovani
materialu

oVéri si vlastnosti materialu
Vv praxi

Vlastnosti materialu
pFirodniny
modelovaci hmota

papir, karton a jiné...

Cj — Pismena

Prv -
Rozmanitost
pfirody

rozpozna jednoduché
pracovni pomucky, naradi,
dovede s nimi zachazet

Pracovni pomUcky a nastroje

naradi a nastroje (nuzky,
hrebik, provazek, lepidlo,
Spejle, aj.)

Jednoduché pracovni operace a
postupy
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1. roénik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

uci se jednoduchy pracovni
postup

odhadne jednoduchou
pracovni operaci a postup na
zakladé vlastni pracovni
zkuSenosti

napodobi pribéh predvadéné

prace

stfihdni, lepeni, ohybani,
svazovani, aj.

Cj — Pismena

dovede vytvofit jednoduché
tradi¢ni vyrobky

Lidové zvyky a tradice

vanocni a velikonoc¢ni tradice

Cj — Kratké
mluvné projevy

Hv — Vokalni
¢innosti

Konstrukcni ¢innost

zvlada elementarni dovednosti

Stavebnice

plosné, prostorové

M — Geometrie

a Cinnosti pfi praci se v roviné
stavebnicemi
2. rocnik
NP < " oy Mezipf.
Ocekavané vystupy Zaka ucivo Praf. témata . .
souvislosti
Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu
poznd rlizné druhy materidlu | pfirodniny Prv—

a jeho vlastnosti

pozna vlastnosti zpracovani
materialu

modelovaci hmota

papir, karton a jiné...

Rozmanitost
pfirody

Vv — RozliSovani
neobvyklych
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2. rocnik

s “.x o oy o Mezipf.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata ) .
souvislosti
oVéri si vlastnosti materialu materiall

Vv praxi

rozpozna jednoduché
pracovni pomucky, naradi,
dovede s nimi zachdzet

Pracovni pomtcky a nastroje

naradi a nastroje (nGzky,
hrebik, provazek, lepidlo,
Spejle, aj.)

Prv — Remesla

uci se jednoduchy pracovni
postup

odhadne jednoduchou
pracovni operaci a postup na
zakladé vlastni pracovni
zkuSenosti

napodobi pribéh
predvadéné prace

Jednoduché pracovni operace

a postupy

s

stfihani, lepeni, ohybani,
svazovani, aj.

dovede vytvofit jednoduché
tradi¢ni vyrobky

Lidové zvyky a tradice

vanocni a velikonoc¢ni tradice

Cj — Vypravovani

Hv — Vokalni
¢innosti

Vv — Osobni
postoj v
komunikaci

v 7 wve

Konstrukéni €innosti

zvlada elementarni

Stavebnice

plo$né, prostorové

M — Geometrie

dovednosti a ¢innosti pfi v roviné a
praci se stavebnicemi prostoru
Péstitelské prace Prv—

pecuje o nenarocné rostliny

zakladni podminky pro
péstovani rostlin

Rozmanitost
pfirody
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3.rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Prace s drobnym materidlem

pozna rizné druhy materialu
a jeho vlastnosti

pozna vlastnosti zpracovani
materialu

oVéri si vlastnosti materialu
Vv praxi

Vytvati jednoduchymi
postupy rlizné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich
materiall

Pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

Vlastnosti materialu
pfirodniny
modelovaci hmota
papir, karton a jiné...

textil

rozpozna jednoduché
pracovni pomucky, naradi,
dovede s nimi zachdzet

Pracovni pomiicky a nastroje

naradi a nastroje (nGzky,
hrebik, provazek, lepidlo,
Spejle, aj.)

uci se jednoduchy pracovni
postup

odhadne jednoduchou
pracovni operaci a postup na
zakladé vlastni pracovni
zkuSenosti

napodobi pribéh
predvadéné prace

Jednoduché pracovni operace
a postupy

stfihdni, lepeni, ohybani,
svazovani, aj.

dovede vytvofit jednoduché

Lidové zvyky a tradice

vanoc¢ni a velikonocni tradice

oSV -
Osobnostni

Prv — Lidé a cas
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3.rocnik

. .. .. .. oo Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .
souvislosti
tradi¢ni vyrobky rozvoj - Hv — Vokalni
Kreativita ¢innosti
(pruznost . _
napada, Cj — Tvorivé
C ¢innosti
originalita)
s literarnim
textem
Konstrukéni ¢innosti
Stavebnice

zvlada elementarni
dovednosti a innosti pfi
praci se stavebnicemi

plosné, prostorové

M — Geometrie
v roviné a
prostoru

Vv —
Manipulace
s objekty

pecuje o nenarocné rostliny

provadi pozorovani pfirody,
zaznamenava a zhodnoti
vysledky pozorovani

Péstitelské prace

zakladni podminky pro
péstovani rostlin

péstovani rostlin ze semen
v mistnosti

pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

dodrzuje zasady hygieny

Priprava pokrmu
jednoducha Uprava stolu

pravidla spravného stolovani

5.9.4 Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Prace s drobnym materidlem

~

Zak:

- vytvafi jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradi¢nich material(
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- pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Zak:
- zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomuckami;
vytvari jednoduchymi postupy rizné predmeéty z tradic¢nich i netradi¢nich materialQ
- pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

v s ve

Konstrukéni Cinnosti

Zak:
- zvladd elementdrni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

- zvladd elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

Zak:
- provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

- pecuje o nenarocné rostliny

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

- provadi pozorovani ptirody v jednotlivych rocnich obdobich a popiSe jeho vysledky
- pecuje o nenarocné rostliny

Pfiprava pokrmu

Zak:

- pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani

Minimalni doporuéena Uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

- upravi stll pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani
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5.9.5 Vychovné vzdélavaci cile 2. obdobi ( 4. —5. roc.)

» rozvijet manudlni dovednosti Zak(

» vytvaret spravné pracovni navyky pfi praci s nastroji

» umeét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat, k ¢emu slouZi a uvédomovat si, jak je tieba

s nimi spravné a bezpecné zachazet

YV V VYV VY YVYVY

vytvaret pozitivni vztah zaka k praci

pfipravé jednoduchého jidla

» naucit Zaky zdsadam spravného

5.9.6 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti — 2. obdobi

uvaZzovat o vlastnostech materidlu, zkusit vybrat vhodny material pro dany vyrobek
ucit Zaky pfi praci uvazovat o tom, co je tfeba si k praci ptipravit, co délat a jak postupovat
mit vytrvalost pfi dokonceni prace a snazit se, aby byl vysledek prace co nejlepsi

vést zaky k tomu, aby si vSimali prace jinych lidi a snazili se poucit z toho, co vidi
seznamit Zaky se zakladnim vybavenim kuchyné, pamatovat na bezpecnost a hygienu prace pfi

4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipfr.
souvislosti

Prace s drobnym materidlem

provadi pfimérené praktické
¢innosti s danym materidlem

voli vhodné pracovni pomficky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materidlu

udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrZuje zasady
hygieny

Vlastnosti materialu
pfirodniny
modelovaci hmota
papir, karton a jiné...

textil, drat, folie, dfevo, aj.

rozpozna jednoduché pracovni
pomlcky, naradi, dovede s nimi
zachazet

zvladne jednoduchy pracovni
postup

dlsledné dodrzuje pracovni rad

Pracovni pomtcky a nastroje
funkce a vyuZiti

naradi a nastroje (nGzky,
hiebik, provazek, lepidlo,
$pejle, drat, nit, jehla, ndz, aj.)

OSV - Socialni
rozvoj —
Kooperace a
kompetice

vést zaky k dovednosti rozliSovat materialy, uvazovat o riznych moznostech opracovani materidlu,
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4. rocnik

.. .. .. .. oo Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .
souvislosti
pfi praci s nastroji, pomuckami
dodrzuje bezpecénost prace a
poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Jednoduché pracovni operace
a postupy .
sleduje prlibéh predvadéni Cj— Prace

prace a pak sam dovede
napodobit pracovni postup

dodrzuje pracovni postup podle
slovniho navodu i nacrtku,
nakresu

stfihani, lepeni, ohybani,
svazovani, Siti, aj.

s literarnim
textem — loutky

dovede napodobit
v jednoduché formé lidové
femeslo

pracuje podle své vlastni
predstavy

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech
s rliznym materidlem prvky
lidovych tradic

Lidové zvyky a tradice

vanocni a velikonoc¢ni tradice

Hv — Vokalni
¢innosti

Vv — Umeélecka
vytvarna tvorba
Aj—Vanoce

Cj — Tvoriva
prace

s literarnim
textem

v s ve

Konstruk¢ni €innosti

provadi jednoduchou montaz a
demontaz

pracuje podle vlastniho
navodu, predlohy, nacrtu

pracuje podle své vlastni
predstavy

dodrZuje zdsady hygieny a

Stavebnice
konstrukéni, prostorové
sestavovani modeld

prace s navodem, predlohou,
nacrtem

M — Geometrie
Vv roviné a
prostoru
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4. rocnik

. ., .. . o L Mezipr.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .
souvislosti
bezpecnosti prace
Péstitelské prace
provadi jednoduché zakladni podminky pro Pri —
péstitelské Cinnosti péstovani rostlin Rovnovaha

samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle
danych zadsad pokojové
rostliny

voli podle druh péstitelskych
¢innosti spravné pomacky,
nastroje a nacini

dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecénosti prace

poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

péstovani rostlin

rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

v pfirodé a jeji
ochrana

5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Prar. témata

Mezipfr.
souvislosti

Prace s drobnym materidlem

vytvari pfimérenymi
pracovnimi operacemi a
postupy, na zakladé své
predstavivosti, rlizné vyrobky
z daného materidlu

provadi pfimérené praktické
¢innosti s danym materidlem a
voli vhodné pracovni
pomlcky, nastroje a nacini

Vlastnosti materidlu
pfirodniny
modelovaci hmota
papir, karton a jiné...

textil, drat, folie, dfevo, aj.
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5. rocnik

Lo L. . . oo Mezipr.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .
souvislosti

udrZuje poradek na
pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny

Pracovni pomtcky a nastroje
rozpozna jednoduché pracovni | funkce a vyuZziti 0OSV - Socidlni
pomlcky, naradi, dovede o ' N rozvoj —
s nimi zachazet nafadi a nastroje (ntizky, Kooperace a

hrebik, provazek, lepidlo, K .

ompetice

zvladne jednoduchy pracovni $pejle, drat, nit, jehla, nGz, aj.)
postup
dlsledné dodrZuje pracovni
rad pfti praci s ndstroji,
pomuickami a dodrZuje
bezpecnost prace
sleduje pribéh predvadéni Jednoduché pracovni operace
prace a pak sdm dovede a postupy
napodobit pracovni postup

stfihani, lepeni, ohybani,
dodrZuje pracovni postup svazovani, Siti, aj.
podle slovniho navodu i
nacrtku, nakresu

Lidové zvyky a tradice
dovede napodobit vanocni a velikono¢ni tradice Aj — Lidové
v jednoduché formé lidové zvyky

remeslo

pracuje podle své vlastni
predstavy

vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s rznym
materialem prvky lidovych
tradic

Vv — Vizualni
obrazné
vyjadreni

v s we

Konstrukéni ¢innosti

provadi jednoduchou montaz

Stavebnice

M — Geometrie
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5. rocnik

Lo L. . . oo Mezipr.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .
souvislosti
a demontaz konstrukéni, prostorové Vv roviné a
prostoru

pracuje podle vlastniho
navodu, pfedlohy, nacrtu

pracuje podle své vlastni
predstavy a dodrZuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace

sestavovani model(

prace s ndvodem, predlohou,
nacrtem

orientuje se v zakladnim

Priprava pokrmu

zakladni vybaveni kuchyné

Aj - Jidlo, piti,

vybaveni kuchyné nakupy
vybér, nakup, skladovani
pfipravi samostatné potravin PF — Clovék —
jednoduchy pokrm vyZiva a
Uprava stolu, pravidla hvei
ygiena
dodrzuje pravidla spravného spravného stolovani
stolovani a spolecenského _ o ‘ VI —Z historie
chovani, udrzuje poradek a technika v kuchyni, historie a nasi vlasti

Cistotu pracovnich ploch

dodrZuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

vyznam

5.9.7 Ocekdvané vystupy 2. obdobi

Prace s drobnym materidlem

Zak:
- vytvafi pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy, na zdkladé své predstavivosti, rizné
vyrobky z daného materidlu
- vyuZiva pfti tvorivych ¢innostech s rliznym materidlem prvky lidovych tradic
- voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materidlu
- udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Minimalni doporuéena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatfeni:
Zak:

- Vvytvari pfimérenymi pracovnimi postupy rlizné vyrobky z daného materialu
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- vyuZiva pfti tvofivych ¢innostech s riznym materialem vlastni fantazii

- volivhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materidlu

- udrzZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

v s ve

Konstrukcni ¢innosti

Z3k:

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz
- pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Zak:

- provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

- udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném drazu

- uZivd jednoduché pracovni nastroje a pomucky

Péstitelské prace

- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomficky, nastroje a nacini
- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekdavanych vystuptli v ramci podpirnych opatfeni:

Zak:

- dodrZuje zakladni podminky a uZiva postupy pro péstovani vybranych rostlin

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomdcky, nastroje a nacini

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pti Urazu na zahradé

Priprava pokrmu

~

Zak:

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
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- dodrZuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

- udrzZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne

- prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiarnych opatfeni:

- uvede zakladni vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského chovani pfi stolovani

- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- uplatfiuje zdsady spravné vyZivy

5.10 TELESNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Télesna vychova je soucast komplexniho vzdélavani Zakd v problematice zdravi, k poznavani
vlastnich pohybovych mozZnosti a Géinkd, konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a
socialni pohodu. Charakteristické pro pohybové vzdélavani je diferenciace cinnosti i hodnoceni Zaku
v souladu s individualnimi pfedpoklady jednotlivc(.

Obsahové vymezeni

o Cinnosti ovliviiujici zdravi
¢ Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych dovednosti
e Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

Organizace

Pfedmét Télesnd vychova je vyucovan ve 3kolni télocvicné. Podle pocasi je vyu€ovan venku na
skolnim pozemku, na fotbalovém hfisti nebo na multifunkénim hfisti. Vyuka se pfrizplsobuje pocasi
obsahem hodin. Kazdym rokem je zatazovana plavecka vyuka zakt skoly.

V prlibéhu vyucovani jsou zafazovany pohybové chvilky, déti maji moznost vyuZivat drobné
sportovni vybaveni ve tridach. Velka prestavka je dle pocasi realizovana na skolnim pozemku.

Soucasti TV je i kazdorocni turnaj ve vybijené a soutéze v atletickych disciplinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Télesnou vychovou vedeme Zaky k vSestrannému rozvoji, ke zvySeni pohybovych schopnosti a
dovednosti, k posileni charakterovych vlastnosti ( zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha,
respektovat pokyny, podridit se kolektivu) .Télesna vychova péstuje u zakd kladny vztah ke sportu a
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pohybu, ke zvyseni télesné zdatnosti a spravnému drzeni téla. Vénujeme pozornost bezpecnosti pfi vyuce

TV, opakujeme bezpecnostni pravidla, upozoriiujeme na moznost Urazu. Do celého obdobi vyuky télesné

vychovy je zafazovana zdravotni vychova. V hodinach TV vstépujeme dilezZité hygienické zasady s tim

spojené. Pohybové cinnosti prolinaji do jinych predmétl. Vedeme Zaky k vyuZivani kompetenci ziskanych

v ramci TV pro svij dalsi rozvoj.

5.10.1 Vychovné vzdélavaci cile 1. obdobi ( 1. - 3. roc.)

A\

VVYVY VY VVVY

A\

rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti Zzaku

rozvoj smyslu pro ucelny a krasny pohyb

ziskat navyky spravného drzeni téla, nacvicovat zakladni cviky k ziskani téchto navykd

vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zafazovat cviky na koordinaci pohyb

zvysovat pohybovy rozsah a obratnost Zaku

upeviovat charakterové vlastnosti zaka, rozvijet socidlni vztahy

ziskdvat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucasti spradvného zivotniho stylu

vstipit détem radostny pocit z pohybu

pochopit dileZitost organizace a spolupréace hlavné formou her (dodrzovani pravidel, umét
se podfidit kolektivu, spolupracovat)

neustdle seznamovat zaky s dlleZitosti dodrzovani bezpecnostnich zasad (pfi hrach v télo-
cviéné, na hfisti, pfi cvicenich s nacinim nebo na naradi)

umét slyset, vnimat a reagovat na povely ucitele (nejen na pistalku, ale i na jiné podnéty —
slovni, gestikulacni)

naucit zaky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleceni (sepnout
vlasy, odloZit hodinky a jiné cennosti)

posilovat télesnou kondici a dusevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami, vhodnymi a
pfiméfenymi tomuto véku

z hlediska sprdvné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi zdaklady
poradovych cviceni (nastupy, povely pozor, pohov)

vyuZivat rGzna kondi¢ni cviceni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti zakl — to je
zvysovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci rGzného nacini, vyuziti
raznych druh( naradi, preskoky, odrazy, prekonavani prekazek, rizné druhy béh)

vnimat dulleZitost prapravnych cviceni (rozcvi¢ek), jako prostfedku pro zlepseni
a odstranéni nedostatkd, které vznikaji z jednostranného zatizeni patefe ¢i ze Spatného
zpUsobu Zivota, nedostatku sportovnich aktivit

seznamovat Zaky s dlleZitosti spravného rozcviceni, vyuZivat veSkeré kompenzacni
prostiedky (protahovaci, uvolfiovaci cviceni, strecink)

ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadiovat pohybem, snaZit se rozvijet rytmické
citéni, zacleriovat taneéni prvky (lidové pisnicky)

rozvijet dovednosti Zaka zvladnutim zakladi atletické abecedy (béhy, skoky, hody)

zvladat prlpravna cviceni pro micové hry, sprdvné zvladat techniky hazeni, chytani,
pfihravani

seznamovat Zaky s nacvikem jednoduchych zakladd miniher

vkladat dle moznosti cviceni v rizném prostredi, seznamovat zaky s pohybem na hfisti, ve
volné pfirodé, v lese

dle mozZnosti zaradit zimni sportovani (bobovani, sarikovani, lyZovani, brusleni)

vstipit zaklady plaveckych dovednosti
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» nesoustredit se jen na hodiny Tv, ale zacleriovat do vyucovani dalsi pohybové aktivity —

vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tfidé na spravné drzeni téla)

5.10.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova — 1. obdobi

1. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipft.
souvislosti

Atletika

Uplatiuje pravidla bezpecnosti
pfi atletickych ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje

Reaguje na zdkladni pokyny,
signaly a gesta ucitele

Zakladni pojmy

Tykajici se béhu, skoku a hodu,
nazvy Casti atletického hristé
Zaklady bezpecénosti pfi

atletickych ¢innostech

Zjednodusené startovni povely
a signaly

Vhodné obleceni pro atletické
¢innosti

Zvlada zakladni pojmy
souvisejici s béhem

Zvlada zakladni techniku
polovysokého startu

Zvlada zakladni techniku béhu

Béh

Prlpravna cviceni pro
ovliviiovani bézecké rychlosti a
vytrvalosti

Zaklady polovysokého startu
Rychly béh na 60m

Motivovany béh v terénu az do
10 min (béh prokladany chiizi,
souvisly béh podle Urovné zaka

Vytrvalostni béh na 200m

oSV -
Osobnostni
rozvoj —
Sebepoznani a
sebepojeti

(ja jako zdroj
informaci o sobég,
moje télo, moje
psychika, moje
vztahy k druhym
lidem-

osV -
Osobnostni
rozvoj —
Psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry
vztah k sobé
samému)

Zvlada zakladni pojmy
souvisejici se skokem do dalky

Zvlada zakladni techniku skoku
do dalky

Skok

Prlpravna cviceni pro
ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

Odraz z mista

Skok do ddlky z mista
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1. roénik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Spojeni rozbéhu s odrazem

Zvlada zakladni pojmy
souvisejici s hodem

Zvlada zakladni techniku hodu

mickem

Hod

Hod mickem z mista

Gymnastika

Uplatnuje pravidla bezpecénosti
pfi gymnastickych cvicenich a
za pomoci uéitele je dodrzuje

Reaguje na zdkladni pokyny a
gesta ucitele

Zvlada alespon pasivné zakladni
pojmy osvojenych cvikd Zvlada
zakladni gymnastické drzeni
téla

Zvlada se soustredit na cviceni

Uvédomuije si, Ze pfi zpevnéni
téla se provadéji gymnasticka
cvi¢eni snaze

Zakladni pojmy

Zakladni bezpecnostni pravidla
pfi gymnastickém cviceni

vhodné obleceni pro
gymnastiku

zakladni cvicebni polohy,
postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, nazvy pouzivaného
naradi a nacini

gymnastické drzeni téla

soustredéni na cviceni

zvlada kotoul vpred

Akrobacie

prdpravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vpred

kotoul vpred

zvlada zaklady gymnastického
odrazu

zvlada skoky prosté snoZzmo

Preskok

prapravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu
z trampolinky

skoky prosté odrazem snozmo
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1. roénik

.. .. .. .. oo Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka Ucivo Prif. témata . .
souvislosti

z trampoliny z trampolinky

vyskok do vzporu dfepmo na

snizenou Svédskou bednu

odrazem z trampolinky

Lavicka (kladinka)
zvlada zaklady chiize na laviéce | chlze s dopomoci
s dopomoci ucitele

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Zakladni pojmy

uplatfiuje pravidla bezpecnosti | zaklady bezpecnosti pfi Cj — Rozvoj

pfi gymnastickych ¢innostech a
rytmizaci, za pomoci ucitele je
dodrzuje

reaguje na zdkladni pokyny a
gesta ucitele

zvlada estetické drzeni téla
(snazi se o to)

zvlada zakladni esteticky pohyb
téla a jeho casti (chzi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

gymnastickych ¢innostech,
rytmizaci

zakladni esteticky pohyb téla a
jeho casti (chlze, béh, poskoky,
obraty, pohyby rGznych c¢asti
téla)

rytmizovany pohyb, ndpodoba
pohybem, tvorivé vyjadreni
rytmu pohybem

fonetického
sluchu

M — pfirozena
Cisla do 20

Hv — Poh.
rytmické cinnosti

Pohybové hry

uvédomuije si rlizna nebezpecdi
pfi hrach a snazi se jim za
pomoci uditele zabrdnit

zvlada nékteré pohybové hry a
je schopen je hrat se spoluzaky
i mimo TV

zvlada v pohybové hre vyuzit i
hracky i jiné predméty (mimo
télocvi¢né naradi)

Zakladni pojmy

souvisejici s osvojovanymi
hrami a pouzivanym nacinim

zakladni organizacni povely pro
realizaci her

zakladni pravidla osvojovanych
her

bezpecnost pfi rlznych druzich

Cj — Dramatizace
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1. roénik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

uvédomuije si, Ze lze pohyb
spojovat s predstavou, rytmem
pribéhem, pohadkou (slovem)

her a v rliznych podminkach

vyuziti predmétl denni potireby
k pohybovym hram

Sportovni hry

zvlada zakladni pojmy
oznacujici nacini, osvojované
dovednosti, ¢3sti hristé a

nejznaméjsi sportovni hry napfr.

minifotbal

uplatiuje pravidla bezpecénosti
pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje

Zakladni pojmy

spojené s osvojovanim ¢innosti,
nacinim, oblecenim pro
sportovni hry a ¢astmi
sportovniho hristé

zaklady bezpecénosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

zvlada zakladni zplsoby hazeni
a chytani mice odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Vlastni nacvik
drzeni mice jednoruc a obouruc

manipulace s mi¢em
odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté a v pohybu
, vyvolenou i opacnou rukou,
nohou — praktické provedeni

zakladni prihravky rukou,
nohou (vyvolenou i opacnou)

zakladni sportovni hry (se
zjednoduSenymi pravidly, na
malém hfisti)

Prupravna, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacéni, relaxa¢ni, vyrovnavaci, tvoriva

a jina cviceni

zafazuje se pravidelné do
pohybového rezimu déti v hod.
TV predevsim v ndvaznosti na
jejich svalova oslabeni,
dlouhodobé sezeni

Prv— Clovék a
jeho zdravi
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1. roénik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Turistika a pohyb v pfirodé

uvédomuje si, Ze turistika a
pobyt v ptirodé patfi

k nejzdravéjsim pohybovym
aktivitdm

umi se pfripravit na turistickou
akci (za pomoci dospélych)

zasady bezpecnosti a hygieny
pfi pobytu v pfirodé

ochrana pfirody

chize v terénu, chovani
v pfirodé

obleceni pro turistiku, obsah
batohu

Prv — Orientace
v okoli bydlisté,
misto, kde Zijeme

2. rocnik
vz P oy v e Mezipr.

Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .

souvislosti
Atletika
Zakladni pojmy oSV —
Osobnostni
Uplatriuje pravidla bezpecnosti | Tykajici se béhd, skokl a hod(, rozv0j -

pfi atletickych ¢innostech, za
pomoci uditele je dodrzuje

Reaguje na zdkladni pokyny,
signaly a gesta ucitele

Zvlada zakladni pojmy
souvisejici s béhem, skokem do
dalky a hodem

nazvy Casti atletického hristé

Zaklady bezpecnosti pfi
atletickych Cinnostech

Vhodné obleceni pro atletické
¢innosti

Zjednodusené startovni povely
a signaly

Zvlada zakladni techniku
nizkého a polovysokého startu

Zvlada zakladni techniku béhu

Béh

Prlpravna cviceni pro
ovliviiovani bézeckeé rychlosti a
vytrvalosti

Zaklady nizkého polovysokého
startu

Rychly béh na 60m

Sebepoznavani a
sebepojeti (co o
sobé vim a co ne,
muUj vztah k sobé
samému, moje
vztahy k druhym
lidem, zdravé a
vyrovnané
sebepojeti)

oSV -
Osobnostni
rozvoj —
Psychohygiena
(dovednosti pro
dobré naladéni
mysli a dobry
vztah k sobé
samému, hledani
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2. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Motivovany béh v terénu az do
10 min (béh prokladany chizi,
souvisly béh podle urovné zaku

Vytrvalostni béh na 400m

Zvladé zédkladni techniku skoku
do dalky z mista

Skok

Prlpravna cvic¢eni pro
ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

Odraz z mista
Skok do ddlky z mista

Spojeni rozbéhu s odrazem

Zvlada zakladni techniku hodu

mickem z mista a za chize

Hod

Pripravna cvicni pro hod
mickem

Hod mickem z mista

Hod mickem z chize

pomoci pfi
potizich, potizich,
potizich,
dovednosti
zvladani
stresovych
situaci, uvolnéni
— relaxace)

Gymnastika

Uplatiuje pravidla bezpecnosti
pfi gymnastickych cvicenich a
za pomoci ucitele je dodrZuje

Reaguje na zdkladni pokyny a
gesta ucitele

Zvlada alespon pasivné zakladni
pojmy osvojenych cvikd a
dovede pojmenovat zakladni
gymnastické naradi a nacini

Zakladni pojmy

Zakladni cvicebni polohy,
postoje, pohyby pazi, nohou
trupu, nazvy pouzivaného
nacini a naradi

Zakladni bezpecnostni pravidla
pfi gymnastickém cviceni
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2. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

UZiva osvojované télocvicné
ndzvoslovi na Urovni cvicence

Zvlada zakladni gymnastické
drZeni téla

Uvédomuije si, Ze pti zpevnéni
téla se provadéji gymnasticka
cviceni snaze

Gymnastické drzeni téla

zvlada kotoul vpred, vzad

Akrobacie

prapravna cvic¢eni pro zvladnuti
kotoulu vpred

kotoul vpred

prdpravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vzad

kotoul vzad

zvlada skoky prosté snoZzmo
z trampoliny

zvlada zaklady gymnastického
odrazu

Preskok

prdpravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu
z trampoliny

skoky prosté odrazem snoZmo
z trampoliny

vyskok do vzporu dfepmo na
snizenou Svédskou bednu
odrazem z trampoliny

zvlada zaklady chiize na lavicce
s dopomoci ucitele

Lavicka (kladinka)

chiize s dopomoci (razné
obmeény)
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2. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Rytmicka a kondicni gymnasti

ka

uplatiuje pravidla bezpecénosti
pfi gymnastickych ¢innostech a
rytmizaci, za pomoci ucitele je
dodrzuje

reaguje na zdkladni pokyny a
gesta ucitele

zvlada zakladni estetické drzeni
téla (snazi se o to)

zvladd zdkladni esteticky pohyb
téla a jeho casti (chlzi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

umi vyjadfit jednoduchou
melodii, rytmus pohybem

Zakladni pojmy

zaklady bezpecénosti pfi
gymnastickych ¢innostech,
rytmizaci

zakladni esteticky pohyb téla a
jeho casti (chlize, béh, poskoky,
obraty, pohyby rGznych ¢asti
téla)

rytmizovany pohyb, ndpodoba
pohybem, tvofivé vyjadieni
rytmu pohybem

soustfedéni nehudebni a
rytmicky doprovod, vnimani a
prozivani rytmu, tempa a
melodie

Cj — Individudlni
Cetba, vyjadieni
pocitd

Hv — Hudebné
pohybové
éinnosti

Pohybové hry

zvlada nékteré pohybové hry a
je schopen hrat se spoluzaky i
mimo TV

uvédomuije si rzna nebezpeci
pfi hrach a snaZi se jim za
pomoci uditele zabranit

zvlada v pohybové hie vyuzit i
hracky a jiné predméty (mimo
télocvi¢né nacini)

Zakladni pojmy

souvisejici s osvojovanymi
hrami a pouzivanym nacinim

zakladni organizacni povely pro
realizaci her

bezpecnost pfi rdznych druzich
her a rliznych podminkach

zakladni pravidla osvojovanych
her
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2. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

uvédomuije si, Ze lze pohyb
spojovat s hudbou, rytmem,
pfibéhem, pohadkou, svou
predstavou, zkusenosti

vyuZziti predmétll denni potreby
k pohybovym hram

Sportovni hry

uplatiuje pravidla bezpecénosti
pfi sportovnich hrach a za
pomoci uditele je dodrzuje

zvlada zakladni pojmy
pouzivaného nécini, osvojené
dovednosti, ¢asti hristé a
nejznaméjsi sportovni hry

Zakladni pojmy

spojené s osvojovanim ¢innosti,
nacinim, oble¢enim pro
sportovni hry a ¢astmi
sportovniho hristé

zaklady bezpecnosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

zvlada zakladni zpUsoby hazeni
a chytdni mice odpovidajici
velikosti a hmotnosti

uplatiiuje zakladni znalosti
sportovnich her v praxi jako je
vybijena, minifotbal atd.

Vlastni nacvik
drzeni mice jednoruc a obouruc

manipulace s mi¢em
odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté i v pohybu,
vyvolenou i opacnou rukou)

zaklady pfihravky rukou
(vyvolenou i opacnou)

zakladni sportovni hry —
vybijena, minifotbal (se
zjednodusenymi pravidly, na
malém hristi)

Prupravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni

Turistika a pohyb v pfirodé

Uvédomuije si, Ze turistika a
pobyt v pfirodé patfi

k nejzdravéjsim pohybovym
aktivitdm

Dovede se orientovat v pfirodé

Chlze v terénu, chovani
v pfirodé

Chlze v terénu po vyznacené
trase s prekonavanim prekazek

Prv — Clovék a
jeho zdravi,
misto, kde
Zijeme, pravidla
sil. provozu
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2. rocnik

.. .. .. .. oo Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .
souvislosti
podle znacek Obleceni pro turisty, obsah
batohu
Umi se pfipravit na turistickou
akci
Uvédomuje si mozna nebezpedi | Zasady bezpecnosti a hygieny
pfi pobytu v pfirodé pfi pobytu v pfirodé
Ochrana pfirody
Zakladni dopravni a turistické
znacky
3. rocnik
L. L. .. . o Mezipr.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Prif. témata . .
souvislosti
Atletika
Zakladni pojmy

Uplatiuje pravidla bezpecnosti
pfi atletickych disciplinach

Zvlada aktivné zakladni
osvojované pojmy souvisejici
s béhem, skokem do ddlky a
hodem mickem

Reaguje na zakladni pokyny,
signaly a gesta ucitele a povely
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti a reaguje na
pokyny k vlastnim chybam

Zakladni discipliny, ¢asti
bézecké drahy skokanskych
sektort, pom(icky pro méreni
vykonu, Upravu doskocisté

Zaklady bezpecnosti pfi
atletickych c¢innostech, vhodné
obleceni

Startovni povely

Zakladni techniky béha, skok( a
hodi

oSV -
Osobnostni
rozvoj —
Seberealizace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly,
sebeovladani)

oSV -
Osobnostni
rozvoj —
Psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli, uvolnéni —
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3. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

relaxace)

Zvlada zakladni techniku
nizkého a polovysokého startu

Zvlada zakladni techniku béhu

Béh

Prlpravna cviceni pro
ovliviiovani bézecké rychlosti a
vytrvalosti

BéZecka abeceda

Nizky start na povel,
polovysoky start

Rychly béh do 60m

Motivovany béh v terénu aZ do
12 min (dle vykonnosti Zaku)

Vytrvalostni béh na drdze do
600m

Zvlada zakladni techniku skoku
do dalky

Zvlada upravit doskociste,
pfipravit start béhu (¢ara)

Skok

Prlpravna cvic¢eni pro
ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

Skok do dalky s rozbéhem
(odraz z pasma Sirokého 50cm
z 3-4 dvojkroku)

Zvlada zakladni techniku hodu

mickem z chlze i z rozbéhu

Hod

Pripravna cviceni pro hod
mickem

Hod mi¢kem z chlize (postupné
spojeni s rozbéhem)

Hod mickem s rozbéhem

Spojeni rozbéhu s odhodem

Gymnastika

Zakladni pojmy
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3. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Uplatnuje pravidla bezpecénosti
pfi gymnastickych ¢innostech a
rytmizaci za pomoci ucitele je
dodrzuje

Aktivné se zapojuje do
pohybovych ¢innosti

Reaguje na zdkladni pokyny a
gesta ucitele

Zvlada zékladni estetické drzeni
téla (snazi se o to)

Zvlada zékladni esteticky pohyb
téla a jeho ¢asti (chlzi, béh,
poskoky, obraty atd.)

Zakladni cvi¢ebni polohy,
postoje a pohyby pazi, nohou,
trupu, nazvy pouzivaného
naradi a nacini (aktivné)

Prlpravna cviceni pro
ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohybu atd. (s
SirsSim spektrem nacini)

Spravné provede kotoul vpred
avzad

Akrobacie
Kotoul vpred a jeho modifikace

Kotoul vzad a jeho modifikace

Zvlada skoky prosté snoZmo
z trampoliny

Zvlada zakladny gymnastického
odrazu

Preskok

Prlipravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu
z mUstku

Preskok 2-4 dil( bedny
odrazem z trampoliny (s
dopomoci)

Vyskok na kozu nasir (do kleku)

Skoky prosté odrazem snoZmo
odrazem z trampoliny

Zvlada zaklady chlize na lavicce

Lavicka (kladinka)

Chlze bez dopomoci (rizné
obmeény chlze)
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3. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Zvlada zaklady ruckovani

Hrazda

Ruckovani ve visu

Rytmicka a kondicni gymnastika

Zvlada zaklady estetického
drzeni téla

Zvlada zaklady estetického
pohybu téla a jeho ¢asti

Snazi se reagovat na hezky i
nezvlddnuty pohyb

Zvlada zaklady tance
zalozeném na chizi, béhu,
klusu, na kroku posko¢ném,
pfisuvném, pfeménném

Reaguje na zaklady pokyny a
gesta ucitele

Zakladni pojmy

Zaklady estetického pohybu
téla a jeho ¢asti v rliznych
polohach, zmény poloh,
obmeény tempa a rytmu

Tvorivé vyjadreni rytmu
pohybem

Zakladni tance zaloZené na
tanecni chizi a béhu (klusu)

Zakladni tance zaloZené na
kroku posko¢ném, prisuvném,
preménném (sezndmenis 2/4 a
3/4 tanecnim krokem)

Bezpecnost pfi gymnastickych
¢innostech

Hv — Pohybovy
doprovod s 2/4 a
3/4 taktem

Pohybové hry

Snazi se samostatné vytvaret
pohybové hry, hledat varianty
znamych her

Uvédomuije si riizna nebezpeci
pfi hrach a snaZi se jim zabranit

Zakladni pojmy

Souvisejici s funkcemi her,
pravidly a pouzivanym nacinim

Variace her jednoho druhu

Vyuziti pfirodniho prostredi pro
pohybové hry

Bezpecnost pfi rliznych druzich
her

Sportovni hry

Zakladni pojmy
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3. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Uvédomuje si rizna nebezpeci
pfi sportovnich hrach a snazi
se jim zabranit

Uplatiuje pravidla bezpecnosti
a hygieny pfi sportovnich hrach
a pfi pohybovych cinnostech ve
znamych prostordch Skoly

Zvlada zakladni pojmy
osvojovanych cinnosti

Souvisejici s osvojovanou
¢innosti, zakladni oznaceni a
vybaveni htist, zakladni role ve
hre, pravidla zjednodusenych

sportovnich her (miniher)

Vhodné obleceni a obuti pro
sportovni hry

Zvlada elementarni herni
¢innosti jednotlivce a vyziva je
v zakladnich kombinacich i

v utkani podle zjednodusenych
pravidel

Zvlada konkrétni hry se
zjednodusenymi pravidly a
dovede je vyuZivat (samostatné
nebo za pomoci uditele)

Jedna v duchu fair play, za
pomoci uditele dodrzuje
pravidla soutézi

Spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

Chépe zakladni role a hracéské
funkce v druzstvu a dodrzuje je
v utkani (za pomoci uditele)

Zvlada v souladu

s individudInimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepseni

Vlastni nacvik

PFihravka jednoruc a obouruc
(vrchni, tréenim)

Chytani mice jednoruc a
obouru¢

Vedeni mice driblingem

Stfelba jednoruc a obouruc¢ na
kos (z mista vyvolenou rukou)

Pohyb s mi¢em a bez mice,
zastaveni

Pripravné sportovni hry, utkani
podle zjednoduSenych pravidel
(vybijena, kosikova,
prehazovand, kopana povely

k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci)
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3. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipr.
souvislosti

Prupravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva

a jina cviceni

Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou cinnost
se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

Zarazuji se pravidelné do
pohybového rezimu déti

v hodinach TV, predevsim

v navaznosti na jejich svalova
oslabeni, dlouhodobé sezeni
atd.

Plavani

Dle moznosti Skoly Ize zaradit
v ramci hodin télesné vychovy
»Zakladni plavecky vycvik”

Adaptace na vodni prostredi,
hygiena plavani, zakladni
plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpUsob

Turistika a pobyt v pfirodé

Uvédomuije si, Ze turistika a
pohyb v pfirodé patfi

k nejzdravéjsim pohybovym
aktivitam

Dovede se orientovat podle

mapy (s pomoci ucitele)

Umi se pfipravit na turistickou
akci (s pomoci dospélého)

Uvédomuje si mozna nebezpedi
pfi pohybu v pfirodé

Dovede se orientovat podle
znacek a vyraznych pfirodnich
ukaz(

Chlize v terénu, chovani
v pfirodé

Chlize v terénu po vyznacené
trase s pfekondvanim prekazek

Chlize po vyznacené trase i
podle mapy

Obleceni pro turistiku, obsah
batohu

Zasady bezpecnosti a hygieny
pfi pobytu v ptirodé

Ochrana pfirody

Zakladni dopravni a turistické
znacky

Prv — Misto, kde
Zijeme, price s
planem
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Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Télesna vychova
Zak:

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou d¢innost se zdravim a vyuZivd nabizené
prilezitosti

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové cCinnosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

- spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podparnych opatfeni:

- zvlada podle pokyn( pfipravu na pohybovou ¢innost

- dodrzuje zdkladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a mé osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

- reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich
predpokladi

Zdravotni télesna vychova

Zak:
- uplatiiuje spravné zpulsoby drzeni téla v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy
- zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

5.10.3 Vychovné vzdélavaci cile 2. obdobi (4. — 5. roc.)

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni trovné své zdatnosti

- zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou
zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

- uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béiném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzika a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti
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jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky
proti pravidliim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

uzivd pfi pohybové Ccinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a soutéze na Urovni tridy

zméri zdkladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace
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5.10.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova 2. Obdobi

4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipf.
souvislosti

Atletika

Uplatiuje pravidla bezpecnosti
pfi atletickych disciplinach

Zvlada aktivné osvojované
pojmy

Reaguje na zdkladni pokyny,
signaly a gesta ucitele

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti a reaguje na
pokyny k vlastnim chybam

Zakladni pojmy

Zakladni discipliny, ¢asti
bézecké drahy, skokanského
sektoru, pomucky pro méreni
vykon(, upravu doskocisté

Zakladni techniky béha, skokd,
hod(

Startovni povely

Zakladni zplsoby méreni a
zaznamenavani vykon(

Zvlada aktivné techniku
nizkého a polovysokého startu

Zvlada aktivné zakladni
techniky béh, skokd, hodu

Béh

Pripravna cviceni pro
ovliviiovani béZecké rychlosti a
vytrvalosti

Bézecka abeceda

Nizky start (na povel)
polovysoky start

Rychly béh na 60m

Motivovany vytrvalostni béh
v terénu 12-15 min. (dle
vykonnosti Zaka)

Vytrvaly béh na draze 800m

Zvlada upravit doskociste,
pfipravit start béhu (¢aru) a
vydat povely pro start

Dovede zaméfit a zapsat

Skok

Prlpravna cviceni pro
ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

Skok do dalky s rozbéhem —

osv -
Osobnostni
rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly,
regulace
vlastniho jednani
a prozivani, vlle,
stanovovani
osobnich cilt a
krok( k jejich
dosazeni)

osv -
Osobnostni
rozvoj —
Psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry
vztah k sobé
samému,
dovednosti
zvladani
stresovych
situaci)

M — geometrie
vroviné a
prostoru,
jednotky délky
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4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipft.
souvislosti

vykony v osvojovanych
disciplinach a porovna je
s pfedchozimi vysledky

postupné odraz z bfevna (5-7
dvojkroka)

Zaklady rozméreni rozbéhu

Zvlada zakladni techniku hodu

Hod

Prlpravna cvic¢eni pro hod
mickem

Hod mickem s rozbéhem

Spojeni rozbéhu s odhodem

Gymnastika

Uplatiuje zaklady pravidel
bezpecénosti

Zvlada zédkladni pojmy aktivné

Reaguje na zékladni pojmy a
gesta ucitele

Zvlada poskytnout zakladni
dopomoc a zachranu pro
cviceni

Zakladni pojmy

Uplatiuje zaklady pravidel
bezpecnosti

Zakladni cvicebni polohy,
postoje, pohyby paZi, nohou
trupu, nazvy pouzivaného
naradi a nacini (aktivné)

Zakladni zachrana a dopomoc
pFi gymnastickém cviceni

Prapravni cviceni pro
ovliviiovani pohyblivosti, sily,
rychlosti a koordinace pohybu

Zvlada kotoul vpred, vzad, stoj
na rukou s dopomoci

Akrobacie
Kotoul vpred a jeho modifikace
Kotoul vzad a jeho modifikace

Prlpravna cviceni pro zvladnuti
stoje na rukou

Stoj na rukou s dopomoci

Vv — Pohyb téla a
jeho umisténi v
prostoru
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4. rocnik

.. .. .. .. o Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka Ucivo Prif. témata ) .
souvislosti
Preskok
Zvlada zaklady gymnastického Pripravna cviceni pro ndcvik
odrazu z mUstku gymnastického odrazu
z mUstku
Vyskok nasit odrazem
z trampoliny (mustku)
Skoky prosté s odrazem z
trampoliny
Kladinka
Zvlada chizi na kladince bez Chlize bez dopomoci s rliznymi
dopomoci obménami
Hrazda
Zvlada zaklady ruckovani Ruckovéni ve visu
Rytmicka a kondicni gymnastika
Zakladni pojmy
Reaguje na zakladni pokyny a Zakladni hudebné pohybové Hv — Zaklady
gesta ucitele vztahy (rytmus, tempo, takt, hudebné
melodie) pohybové
SnaZi se samostatné o estetické .. .
T ) o ¢innosti,
drZeni téla Z?klad.y est?'flclfehoupoljlybu pohybové
téla a jeho casti v rlGznych vyjédieni hudby

Zvlada pojmenovat osvojované
¢innosti i cvicebni nacini

Reaguje na hezky i nezvladnuty
pohyb (projevuje radost
z hezky zvladnutého pohybu)

Zvlada zaklady estetického
pohybu a jeho casti i
s obménami

Zvlada zaklady tance
zalozeném na kroku

polohdch, tane¢ni chiize

Zmény poloh, obmény tempa
rytmu

Zaklady tance zaloZené na
kroku posko¢ném, pfisunném
pfeménném (zakladni tanecni
krok 2/4)

Zaklady cvi¢eni s nacinim (mic,
Svihadlo) pfi hudebnim

Vv —Vizualné
obraznd
vyjadreni
pohybovych
podnétl
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4. rocnik

.. .. .. .. o Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka Ucivo Prif. témata ) .
souvislosti
poskoéném, pfisunném, doprovodu
preménném, zéklady cviceni
s nacinim
Pohybové hry
Zakladni pojmy

Uvédomuije si riizna nebezpedi
pfi hrach a snazi se jim za
pomoci ucitele zabranit

zvlada minimalné 10
pohybovych her a vi jaké je
jejich zaméreni

dovede samostatné vytvaret
pohybové hry, vyhledavat
varianty zndmych her

Souvisejici s funkcemi her,
pravidel a pouzivanym nacinim

Variace her jednoho druhu

VyuZziti ptirodniho prostredi pro
pohybové hry

Vyuziti netradi¢niho nacini

Bezpecnost pti riznych druzich

her
dohodne se na spolupraci
(jednoduché taktice) druzstva a
dodrzuje ji
Sportovni hry
Zakladni pojmy

Uplatiuje pravidla bezpecnosti
a hygieny pfi sportovnich hrach

Zvlada zakladni pojmy
osvojovanych ¢innosti

Dovede zaznamenat vysledek
utkani a pomahat pfi
rozhodovani

Osvojovanych Cinnosti, zakladni
oznaceni a vybaveni hfist,
zakladni role ve hre ,Pravidla
zjednodusenych sportovnich

"

her
Zakladni organizace utkani -
losovani, zahajeni pocitani
skére, ukonceni utkani

Vhodné obuti a obleceni pro
sportovni hry
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4. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucivo

Praf. témata

Mezipft.
souvislosti

Zvlada konkrétni hry se
zjednodusenymi pravidly
(vybijena, minifotbal,
minibasketbal)

Zvlada elementarni herni
¢innosti jednotlivce a vyuziva je
v zakladnich kombinacich i

v utkanich podle
zjednodusenych pravidel

Reaguje na hracské funkce

v druzstvu a dodrzuje v utkani
(za pomoci ucitele), uplatriuje
zasady fair play jednani ve hre

Dohodne se na spolupraci
(jednoduché taktice) druzstva a
dodrzuje ji

Vlastni nacvik

Prihravka jednoruc a obouru¢
(vrchni, tréenim), pfihravka
vnitfnim nartem (po zemi,
obloukem)

Chytani mice jednoruc a
obourug, tlumeni mice vnitrni
stranou nohy

Vedeni mice (driblingem,
nohou)

Sttelba jednoruc a obouruc na
kos, stielba vnitfnim nartem na
branku z mista i z pohybu,
vyvolenou rukou, nohou

Pohyb s mi¢em a bez mice,
zastaveni

Kontrola mice

Prapravné sportovni hry, utkani
podle zjednodusenych pravidel
(vybijend, minifotbal,
minibasketbal, floorbal)

Udrzet mi¢ pod kontrolou
druZstva, dopravit mic¢

z obranné poloviny na uto¢nou
a zakoncdit strelbou, resit
situace jeden proti jednomu

Pripravnad, kondi¢ni, koordinacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jinda cviceni

kompenzacni, relaxacni,

Pfi — Clovék a

jeho zdravi
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4. rocnik

.. .. .. .. o Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka Ucivo Prif. témata ) .
souvislosti
Turistika a pobyt v ptirodé
Uvédomuje si mozna nebezpedi | Zasady bezpecnosti a hygieny
pfi pobytu v pfirodé pfi pobytu v pfirodé
Uvédomuije si, Ze turistika a Ochrana pfirody
pobyt v pfirodé patti . ) o
k nejzdravéjsim pohybovym Chljlze v:cerenu, chovani
aktivitdm v pfirodé
Dovede se orientovat podle Chize v 'Eerenul p,o \I/yzn:j\cet]ve
znacek a vyraznych pfirodnich t‘rase s prekonavanim prekazek
ukazl, podle mapy (i podie mapy)
Zakladni dopravni i turistické
znacky
5. rocnik
Lo, L. .. .. e . Mezipft.
Ocekavané vystupy zaka ucivo Praf. témata . .
souvislosti
Atletika
Zakladni pojmy

Uplatiuje pravidla bezpecnosti
pfi atletickych disciplinach

Reaguje na zdkladni pokyny,
signaly a gesta ucitele

Zvlada aktivné zakladni
osvojované pojmy

Zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

Zakladni discipliny, ¢asti
bézecké drahy a skokanskych
sektort, pom(icky pro méreni
vykonl, Uprav doskocisté

Zakladni techniky béhu, skokl a
hodi

Startovni povely

Zakladni zpUsoby méreni a
zaznamenavani vykon(

oSV -
Osobnostni
rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace
(regulace
vlastniho jednani
a prozivanivdle,
organizace
vlastniho ¢asu,
stanovovani
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipft.
souvislosti

Zvlada zakladni techniku
nizkého a polovysokého startu

Zvlada zakladni techniku béhu

Zmé¥i zdkladni pohybové ukony
a porovna je s piredchozimi
vysledky

Béh

Prlpravna cviceni pro
ovliviiovani bézecké rychlosti a
vytrvalosti

BéZecka abeceda

Nizky start, polovysoky start
Rychly béh 60m

Vytrvaly béh na draze 800m

Motivovany vytrvaly béh
v terénu az 15 min

osobnich cilti a
krokd k jejich
dosazeni)

OSV - Osobni
rozvoj —
Psychohygiena
(dovednosti pro

pozitivni naladéni

mysli, dobry
vztah k sobé
samému,
dovednosti
zvladani
stresovych
situaci, hledani
pomoci pfi
potizich)

M — Geometrie
vroviné a
prostoru,
jednotky délky

Zvlada zakladni techniku skoku
do vysky a dalky

Skok do dalky

Prlpravna cviceni pro
ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

Skok do ddlky z rozbéhu, odraz
z btevna (5 az 7 dvojkroka)

Rozméreni rozbéhu

Zvlada zakladni techniku hodd

Hod

Pripravna cviceni pro hod
mickem

Hod mickem z rozbéhu

Spojeni rozbéhu s odhodem

Gymnastika

Zakladni pojmy
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipft.
souvislosti

Uplatiuje zaklady pravidel
bezpecénosti

Reaguje na zdkladni pokyny a
gesta ucitele

Zvlada aktivné zakladni
osvojované pojmy

Zakladni cvi¢ebni polohy,
postoje, pohyby paZi, nohou,
trupu, nazvy pouzivaného
naradi a nacini

Zakladni zachrana a dopomoc
pfi gymnastickém cvic¢eni

Dovede poskytnout zakladni
dopomoc a zachranu pfi cviceni

PFi gymnastickém cviceni
zvladd presné provadéni
pohybi

Jednodus$e zhodnoti kvalitu
pohybové cinnosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

Pripravna cviceni pro
ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a
koordinaci pohyb(

Zvlada kotoul vpred, vzad i ve
vazbach, stoj na rukou (s
dopomoci)

Akrobacie
Kotoul vprfed a jeho modifikace
Kotoul vzad a jeho modifikace

Prlpravna cviceni pro zvladnuti
stoje na rukou

Stoj na rukou (s dopomoci)

Akrobatické kombinace

Zvlada zaklady gymnastického
odrazu z muUstku

Zvlada roznozky a skrcku pres
naradi odpovidajici vysky

Preskok

Pripravna cvi¢eni pro nacvik
gymnastického odrazu
z mUstku

Skrcka pres kozu nasir
Odrazem z mUstku

Vyskok nasit
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipft.
souvislosti

Skoky prosté odrazem z mustku

Zvlada zaklady chiize na kladiné
s obménami

sv v

Kladina 1 m (pfevdazné divky)

Chlize s obménami (s
dopomoci)

Rytmicka a kondi¢ni gymnasti

ka

Reaguje na zdkladni pokyny a
gesta ucitele

Uvédomuje se jména
zakladnich lidovych tancl

Vyjadfi pohybem rizné
¢innosti, predstavy, nalady,
rytmy, melodii

Dovede pohybem vyjadfit
vyrazné rytmicky a melodicky
doprovod

Nestydi se pfi tanci s Zdkem
opacného pohlavi

Zakladni pojmy

Nazvy zakladnich lidovych
tancd, drzeni partner( pfi
raznych tancich, vzajemné
chovani pfi tanci

Zaklady tance zaloZené na
kroku poskoéném, ptisunném,
pfeménném, zékladni tanecni
krok 2/4 a 3/4

Tanecni chize

Zaklady cvic¢eni s nacinim
(Svihadlo, mi¢) pfi hudebnim
nebo rytmickém doprovodu,
jednoduché sestavy

Pohybové hry

Uplatiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje v situaci
Urazu spoluzdka

Zvlada v souladu

s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty

Zakladni pojmy

Souvisejici s funkcemi her,
pravidly a pouZivanym nacinim

Variace her vice druh

Vyufziti pfirodniho prostredi
pro pohybové hry

Vyuziti netradi¢niho nacini,
naméty na pfipravu vlastniho
nacini

OSV — Socidlni
rozvoj —
Kooperace a
kompetice (jasna
a respektujici
komunikace,
feSeni konfliktd,
podfizeni se,
vedeni a
organizovani
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipft.
souvislosti

osvojenych pohybovych her

Bezpecnost pfi rznych druzich

skupiny, rozvoj

o o her socidlnich a
Zorganlzgjsnenar‘ocne N individualnich
F,)ohyb.O\ffa ¢innosti a soutéZe na dovednosti pro
Urovni tridy etické zviadan
Jedna v duchu fair play, situaci souteze,
dodrzuje pravidla her a soutéZi, konkurence)
pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje
Respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

Sportovni hry
Zakladni pojmy

Uvédomuije si rizna nebezpeci
pfi sportovnich hrach a snazi se
jim predchazet

Zvlada zakladni pojmy
osvojovanych ¢innosti

Dohodne se na spolupraci
druZstva a dodrZuje ji

dovede zaznamenat vysledek
utkani a pomahat pfi
rozhodovani

uvédomuje si zdkladni role
hrac¢ské funkce v druzstvu a
dodrzuje je v utkani (za pomoci
ucitele), uplatriuje zasady fair
play jednani ve hre

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti a reaguje na
pokyny k vlastnim chybam

orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté,

Souvisejici s osvojovanymi
¢innostmi, zdkladni oznaceni a
vybaveni htist, zakladni role ve
hie, pravidla zjednodusenych
sportovnich her (miniher)

Zakladni organizace utkani
(losovani zahdjeni, pocitani
skore, ukonceni utkani)
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipft.
souvislosti

samostatné ziskd potfebné
informace

Zvlada konkrétni hry se
zjednodusenymi pravidly
(vybijena, minifotbal,
minibasketbal, florbal) a
dovede je vyuZivat (samostatné
nebo za pomoci ucitele)

Vlastni nacvik

Ptihravka jednoruc a obouruc
(vrchni, tréenim), pfihravka
vnitfnim nartem (po zemi,
obloukem)

Chytani mice jednoruc a
obourug, tlumeni mice vnitrni
stranou nohy

Vedeni mice (driblingem,
nohou)

Strelba jednoruc a obouruc na
kos, strelba jednoruc ze zemé
na branku, strelba vnitfnim
nartem na branku, vyvolenou
rukou nohou

UdrZet mi¢ pod kontrolou
muzstva, dopravit mic

z obranné poloviny na Uto¢nou
a zakoncit strelbou, resit situaci
jeden proti jednomu

Pripravné sportovni hry, utkani
podle zjednodusenych pravidel

Zakladni spoluprace ve hre

Prliipravna, kondiéni,

koordinacni, kompenzacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni

Podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatfuje kondi¢né

Zarazuji se pravidelné do
pohybového rezimu déti

v hodinach TV, prfedevsim

v ndvaznosti na jejich svalova
oslabeni, dlouhodobé sezeni
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5. rocnik

Ocekavané vystupy zaka

ucivo

Praf. témata

Mezipft.
souvislosti

zamérené c¢innosti, projevuje
pfimérenou samostatnost a
vuli po zlepSeni Urovné své
zdatnosti

Zatazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

Uziva pti pohybové Cinnosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

atd.

Turistika a pobyt v pfirodé

Uvédomuje si mozna nebezpedi
pfi pobytu v pfirodé

Uvédomuije si, Ze turistika a
pobyt v pfirodé patfi

k nejzdravéjsim pohybovym
aktivitdam

Dovede spojit turistiku s dalsi
pohybovou a poznavaci
¢innosti a zpracovavat o akci
jednoduchou dokumentaci

Dovede se orientovat podle
znacek a vyraznych pfirodnich
ukazli, podle mapy

Zasady bezpecnosti a hygieny
pfi pobytu v pfirodé

Ochrana pfirody

Ptiprava pochodové trasy a
aplikace znalosti z jinych
predmétl

Chlize v terénu, chovani
v pfirodé

Chlize v terénu po vyznacené
trase s prekonavanim prekazek
(i podle mapy)

Zakladni dopravni a turistické
znacky

P¥i — Clovék a
jeho zdravi,
vyznam pohybu
ke zdravi, péce o
zdravi.
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Ocekavané vystupy 2. obdobi

Télesna vychova

24k

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innost; projevuje pfimérenou samostatnost a vali pro zlepsené Urovné své zdatnosti
zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béiném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu zaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

jednd v duch fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

uzivd pfi pohybové Ccinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvic¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nenaroc¢né pohybové ¢innosti a soutéZe na Urovni ttidy

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefuje pohyb do denniho rezimu

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a schopnosti

uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

dodrZuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drZeni téla

zvlada podle pokynu zdkladni pfipravu organismu prfed pohybovou cinnosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni dnavy

Zdravotni télesna vychova

Zak

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani
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zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynu ucitele
upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
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6

HODNOCENI{ ZAKU

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Kazdé pololeti se vydavd Zakovi vysvédcéeni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat
zakovi vypis z vysvédceni.

Hodnoceni vysledk( vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadireno klasifikaénim stupném (dale
jen ,klasifikace”), slovné nebo kombinaci obou zplsobui. O zplsobu hodnoceni rozhoduje
feditel Skoly se souhlasem Skolské rady.

Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
v pfipadé prestupu Zaka na Skolu, kterd hodnoti odlisSnym zplsobem, a to na Zadost této
Skoly nebo zdkonného zastupce Zaka.

U Zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.

Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
predmétd stanovenych skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétli vychovného
zaméreni a predmétd, z nichZz byl uvolnén. Do vyssiho roéniku postoupi i Zak prvniho stupné
zakladni skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch
tohoto zaka.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li moZzné hodnotit ani v ndhradnim terminu, Zak se
za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje
zak nejblizsi vyssi rocnik.

Ma-li zdkonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, miZe do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédél, nejpozdéji viak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni, pozadat reditele Skoly
o komisionalni prezkouseni zdka; je-li vyucujicim zdka v daném predmétu reditel skoly,
krajsky uUrad. Komisiondlni prezkouseni se kond nejpozdéji do 14 dnl od doruceni Zadosti
nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka.

Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zakladni
Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto zakovi mize feditel Skoly na Zadost jeho zdkonného
zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich ddvodu.

Opravné zkousky a ukonceni zakladniho vzdélavani

1)

Zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali ro¢nik a ktefi na konci druhého
pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétid s vyjimkou predmétli vychovného
zaméreni, konaji opravné zkousky.
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2) Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce prislusného skolniho roku vterminu
stanoveném feditelem $koly. Zak miZze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisionalni. Komise je tficlennd a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel zkousejici Skoly, popfipadé jim povéreny ucitel

b) zkousejici ucitel, jimZ je vyucujici daného pfedmétu ve tridé, v niz je Zak zarazen,
popfipadé jiny vyucujici daného predmétu

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici

3) Zak, ktery nevykona opravnou zkousku Uspéiné nebo se k jejimu konadni nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych dlivodd maze feditel Skoly Zakovi stanovit nahradni termin opravné
zkousky nejpozdéji do 15. zati nasledujiciho skolniho roku. Do té doby je zdk zarazen do
nejblizsiho vyssiho ro¢niku.

4) V odlvodnénych pripadech muzZe krajsky urfad rozhodnout o konani opravné zkousky
a komisiondlniho prezkouseni podle § 52 odst. 4 skolského zdkona na jiné zakladni skole.
Zkousky se na zadost krajského ufadu ucastni Skolni inspektor.

5) Zak, ktery byl ptijat ke vzdélavani ve stfedni $kole, je povazovan za zdka zakladni $koly do 31.
srpna prislusného Skolniho roku.

Hodnoceni zakd na vysvédceni

1) Chovani zaka ve skole a na akcich poradanych skolou se v pfipadé poutziti klasifikace hodnoti
na vysvédceni stupni:

a) 1-velmidobré
b) 2 — uspokojivé
c) 3 -—neuspokojivé

2) Vysledky vzdélavani zédka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych Skolou jsou
v pripadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani Zaka,
které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuptiim formulovanym v uéebnich osnovach
jednotlivych predmét(i skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdéldvacim a osobnostnim
predpokladiim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani zaka
v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdlvodnéni hodnoceni
a doporuceni, jak predchazet pfipadnym neudspéchlm Zaka a jak je prekonavat.

3) Vysledky vzdélavani zédka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé poutziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni
prospéchu:

a) 1-vyborny

b) 2 —chvalitebny
c) 3-dobry

d) 4 -dostatecny

e) 5-—nedostatecny

PFi hodnoceni jsou vysledky vzdélavani Zzaka a chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou
hodnoceny tak, aby byla zfejma droven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k ocekdvanym
vystuptm formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predmétd skolniho vzdélavaciho programu, k
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jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku Zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a

jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

7

Pfi hodnoceni zaka se na prvnim stupni pouzije pro zdpis stupné hodnoceni cislice, na druhém

stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni.

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:

a) prospél(a) s vyznamenanim
b) prospél(a)
c) neprospél(a)

Z3k je hodnocen stupném

a)

prospél(a) svyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych predmétl stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horSim nez 2 - chvalitebny,
prdmér stupil prospéchu ze vsech povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v pripadé pouziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle
pravidel hodnoceni Zak( podle § 14 odst. 1 pism. e) Skolského zdkona,

prospél(a), neni-li v Zddném z povinnych predmétd stanovenych skolnim vzdéladvacim programem
hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim,

neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim programem
hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim.

Vysledky prace v zajmovych Utvarech organizovanych Skolou se v pfipadé poutziti klasifikace hodnoti

na vysvédceni stupni:

a) pracoval(a) Uspésné
b) pracoval(a)

205



Vychovna opatreni

1) Reditel 8koly mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnickeé &i
fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimoradny projev lidskosti, obanské nebo skolni iniciativy, zdsluzny nebo statecny ¢in nebo
za dlouhodobou Uspésnou praci.

2) Tridni ucitel mUzZe na zdkladé vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé podnétu ostatnich
vyucujicich zakovi po projedndni s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déle trvajici Uspésnou prici.

3) Pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fddem lze podle zavaznosti tohoto poruseni
zakovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele
b) dutku tfidniho uditele
c) dutku reditele skoly

4) Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladdani napomenuti a dtek jsou soudasti
Skolniho fadu.

5) Tridni ucitel neprodlené oznami fediteli skoly uloZeni ditky tfidniho uditele. Datku reditele
Skoly lze zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé.

6) Reditel $koly nebo tfidni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo
uloZzeni napomenuti nebo ditky a jeho dlvody prokazatelnym zplUsobem Zikovi a jeho
zdkonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamend do
dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz
bylo udéleno.

Klasifikace chovani

Klasifikaci chovani zak( navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s
ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel skoly po projednani v pedagogické radé. Pokud tfidni uditel tento
postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé i dalsi vyucujici. Kritériem pro klasifikaci
chovani je dodrzovani pravidel chovani danych skolnim fadem béhem klasifikacniho obdobi. P¥i klasifikaci
chovani se pfrihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zdka. K udélenym opatienim k posileni kdzné se
prihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla neucinnd. Ve 3kole jsou Zaci hodnoceni a klasifikovani za své
chovani v dobé vyucovani. Porusi-li Zak zasadnim zplUsobem pravidla spolecenského a lidského chovani
mimo vyucovani, zaujmou ucitelé vici takovému chovani eticky postoj a vyuziji Zakova pochybeni
k pedagogickému plsobeni na Zdka, pfipadné na dalsi Zaky. Pedagogové se vtomto smyslu neziikaji
povinnosti podporovat rodinu pfi vychové kvytvareni navykl a postojl, které vedou ke spolecensky
hodnotnému chovani.
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Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasleduijici:

Stupeni 1 (velmi dobré)

v
v
v

zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni skolniho fadu
méné zavaznych prestupkl se dopousti ojedinéle
zak je pristupny vychovnému plsobeni a snaZi se své chyby napravit

Stupen 2 (uspokojivé)

\

AN NI

chovani zaka je v rozporu s pravidly sluSného chovani a s ustanovenimi Skolniho radu

zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo skolniho fadu
opakované se dopusti méné zavaznych prestupk(; zpravidla se pres ditku tfidniho ucitele
dopousti dalSich prestupkd, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly

ohrozi bezpecnost a zdravi vlastni nebo jinych osob, zastrasuje je, zamérné jim ublizuje, Sikanuje je.

Stupen 3 (neuspokojivé)

<\

SN NENEN

chovani zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusSného chovani

7ak se dopusti takovych zavaznych prestupkl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi

vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob, zastrasuje je, zamérné jim ublizuje,
Sikanuje je

zamérné narusuje hrubym zplGsobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly; zpravidla se pres

ditku reditele skoly dopousti dalSich prestupk.

Ziskavani podkladd pro hodnoceni a klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkd a chovani Zaka ziskava ucitel

zejména témito metodami, formami a prostredky:

soustavnym pozorovanim zaka

pohovorem s Zzakem samym, se zakonnymi zastupci Zaka, s kolektivem tfidy apod.

soustavnym sledovanim vykonu zéka a jeho pripravenosti na vyucovani

raznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, praktické, grafické, pohybové)

kontrolnimi pracemi a praktickymi zkouskami

analyzou vysledkd cinnosti Zaka ve skole i mimo Skolu (napf. pisemnych praci, kreseb, vyrobk
apod.)

konzultacemi s ostatnimi uciteli a dle potfeby i s pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden
a zdravotnickych sluzeb.

Zak musi byt z predmétu vyzkousen Ustné nebo pisemné alespori dvakrat za kazdé pololeti.

PFi zkouseni nenechdva ucitel Zaka na pochybach, jak byl klasifikovdn. Oznamuje zakovi vysledek
kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projev, vykont a vytvord.

Jak ustni, tak pisemné zkousky a kontrolni prace je nutno rozvrhnout rovhomérné na cely Skolni
rok, aby nedochdazelo k hromadéni zkousek v urcitych obdobich.

Ucitel zahrne v celkovém hodnoceni kvalitu prace, aktivitu, pili, snahu a ucebni vysledky, jichz zak
dosahl za celé klasifikaéni obdobi.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o klasifikaci Zdka. Zakonni zastupci Zakl jsou o
prospéchu a chovani zaka pravidelné vhodnym zplsobem informovani. Kazdé Ctvrtleti probihaji
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konzultace se zakonnymi zastupci zak( a vyulujici zasilaji pisemnd upozornéni zdkonnym
zastupclm Zaka s dostatecnym ¢i nedostatecnym prospéchem. Zakonni zastupci zak( jsou také
pisemné i telefonicky upozornovani pfi kazdém nahlém zhorSeni zdkova prospéchu v pribéhu
Skolniho roku.

Zasady klasifikace

Hodnoceni Zakl je integralni soucasti celého vychovné vzdélavaciho procesu. Pedagogové skoly
respektuji, Ze jakémukoli hodnoceni musi zavazné predchazet jasné a srozumitelné formulovani cild
vzdélavani a k nim naleZejicich kritérii hodnoceni. Zék ma pravo védét, v éem a proc¢ bude vzdélavan a kdy,
jakym zpGsobem a podle jakych kritérii bude v ur¢ité fazi vzdélavaciho procesu hodnocen. Zak ma pravo byt
hodnocen zplsobem, ktery je motivujici a prospiva jeho osobnostnimu rozvoji.

Zasady hodnoceni:

PFi hodnoceni (pribéziné i celkové klasifikaci) ucitel uplatiuje pfimérenou narocnost a pedagogicky

o v.

takt vaci zakovi. Prilisna shovivavost, stejné jako pfiliSna pfisnost je nepfipustna.

Pti celkové klasifikaci ucitel pfFihlizi k vékovym zvlastnostem Zaka i k moZnému zakolisani v u¢ebnich
vykonech Zdka z dlivodu urcité indispozice (napf. nepfiznivy zdravotni stav, neurovnané rodinné poméry
apod.)

Hodnoceni a klasifikace museji byt spravedlivé a nestranné. Nesméji byt ovlivnény osobni sympatii
nebo antipatii ucitele k Zaku nebo k jeho zakonnym zastupclm.

Ucitel uprfednostnuje kriteridlni, individualizované hodnoceni.

Pro potreby vnitrni klasifikace se ucebni predmeéty déli do dvou skupin :

1. predméty s pfevahou teoretického zaméreni a praktickych ¢innosti

’

2. predméty s prevahou vychovného a odborného zaméreni

Klasifikace ve vyucovacich predmeétech s prevahou teoretického zaméreni a praktickych ¢innosti

Stupnice pro klasifikaci prospéchu (pribézné hodnoceni)
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Pfi klasifikaci v jednotlivych uéebnich predmétech se hodnoti:

stupen a uvédomélost osvojeni predepsaného uciva
uroven kritického premysleni o vécech a jevech (pfimérené véku)
schopnost formulovat a primérené véku vyjadfovat své ndzory, ddle presnost a vystiznost

vyjadfovani

schopnost pracovat s informacemi (umét je ziskavat, tridit a pouzivat)

schopnost uplatiiovat prislusné védomosti, dovednosti a navyky pfi feseni rdznych tkold
aktivita, samostatnost, kreativita (tvorivost)

zajem o uceni a pracovni ¢innost

Hodnotici stupnice prospéchu v u¢ebnich pfedmétech ma pét zakladnich stupnu:

>

Stupen 1 (vyborny) — Zak naprosto bezpecné ovladé ucivo predepsané osnovami. V mysleni
se projevuje samostatné, pohotové a bystfe. Své myslenky dokaze presné a vystizné
vyjadrovat. Pfi feseni Ukolld spolehlivé a uvédoméle uziva ziskané znalosti, védomosti a
dovednosti. Dobre chape souvislosti mezi pfedméty a jevy. Mysli logicky spravné, pracuje
samostatné, iniciativné, presné a s jistotou. Je aktivni, svédomity, uci se zajmem. Jeho Ustni a
pisemny projev je spravny, presny, vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky
jeho ¢innosti jsou kvalitni. Je schopen samostatné studovat vhodné texty. Je schopen ucinné
se podilet na tvorbé a fizeni tymu.

Stupent 2 (chvalitebny) — 74k ovlddd udivo predepsané osnovami. Uvaiuje pomérné
samostatné a své myslenky umi vyjadrit celkem vystizné. Je v zdsadé schopen vyjadfit
podstatu svého ndazoru. Pfi feSeni ukoll dovede pouzivat vétsSinu ziskanych védomosti a
dovednosti. Pfi praci se dopousti malych, ne pfili§ ¢astych chyb ve spravnosti, presnosti a
vystiznosti. Je aktivni, svédomité se uci. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvorivost. Kvalita vysledkd jeho ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatku. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty. Je schopen pracovat v tymu.
Stupeni 3 (dobry) — Zak v podstaté ovlada ucivo predepsané osnovami. V mysleni projevuje
mensi samostatnost a tvofivost, své myslenky a nékteré nazory je schopen vyjadrit jen
nepresné. Informace ziskava, zpracovava a vyhodnocuje jen s obtizemi. Ziskané védomosti a
dovednosti dovede pfi praci pouZivat za pomoci ucitele. S ucitelovou spolupraci snadno
prekonava urcité potize. Chyby, kterych se dopousti pti feSeni ukolld, dovede za pomoci
ucitele korigovat. Svlj nazor je schopen vyjadfit, ovSem s obtizemi. V logice se vyskytuji
chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiZznosti.
Graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Zak je schopen samostatné
studovat podle navodu ucitele. Je schopen spolupracovat v tymu.

Stuperi 4 (dostatecny) - Zak ovlada ucivo predepsané osnovami jen ¢aste¢né. Projevuji se u
ného znacné a zavainé mezery ve védomostech a dovednostech. V mysleni je nesamostatny
a malo pohotovy a své myslenky a nazory je schopen vyjadfit jen se znaénymi obtizemi. Pfi
praci se dopousti podstatnych chyb a ma potize, které tézko prekonava i za pomoci ucitele. Je
nesamostatny, o uceni jevi maly zdjem. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. Graficky projev je mdlo esteticky. Je nutno stidle mu
pomahat a pobizet ho k préci. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Do tymové prace se
zapojuje jen s obtizemi.
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Stupent 5 (nedostateény) — Zak neovlada ucivo predepsané osnovami, v pozadovanych
poznatcich ma zdvainé a znac¢né mezery. Neni schopen kriticky pfemyslet o vécech a jevech.
Neni schopen vyjadrit svlj nazor, i na ndvodné otazky ucitele odpovida nespravné. Praktické
otazky nedokaze splnit ani s pomoci ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se
u ného casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve
spravnosti, presnosti i vystiznosti. Graficky projev je neesteticky, chyby nedovede opravit ani
s pomoci uéitele. Vedkera ucitelova pomoc a pobizeni se jevi ned&inné. Zak neni schopen
ucinné se zapojit do prace tymu.

Vedle téchto zdkladnich hodnoticich stuprill je v ramci vnitini klasifikace nasi Skoly mozno pouzivat

pfi prlbézné klasifikaci také tzv. hodnoticich stupnd prechodovych (,minust“ a ,plusd”, hvézdicek di

podtriené znamky). Tyto hodnotici pfechodové stupné se mohou uzit v pripadech, kdy se zdakladni

hodnotici stupné jevi pro klasifikaci jako pfFilis uzké, nedostatecné - Ukoly jsou splnény nadmiru dobfe,

nebo naopak s mirnymi nedostatky, které ale jesté svou podstatou neodpovidaji horsimu (nizSimu)

hodnoticimu stupni. Tzv. plusy, hvézdicky ¢i podtrzena znamka maji kladnou hodnotici funkci a slouzi uditeli

i jako pochvala. Pro zaky pak jsou motivaci k ziskani dalsi takovéto pochvaly.

Pri klasifikaci se pfrimérené veku zaka prihlizi i k dalsSim hodnotam, jako je napt.:

schopnost komunikovat

schopnost formulovat a vyjadfovat svij nazor

schopnost identifikovat problémy a vymyslet jejich feseni

schopnost diskutovat

schopnost interpretovat rlizné informace a uzivat mezipfedmétové vztahy
schopnost tvofit a citové prozivat a své city a prozitky si uvédomovat

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného ptsobeni

>

Stupen 1 (vyborny) — Zak je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné
vyuZiva své osobni predpoklady a velmi Uspésné je rozviji. Jeho projev je esteticky pUsobivy,
originalni, procitény a presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky tvofivé aplikuje.
Stupen 2 (chvalitebny) - Zak je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuZiva své osobni
predpoklady, které Uspésné rozviji. Jeho projev je esteticky puUsobivy, origindlni a ma jen
mensi nedostatky. Zak tvorivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky. Ma zdjem o
umeéni, estetiku, télesnou zdatnost.

Stuperi 3 (dobry) — Zak je v¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy.
Nevyuziva dostatecné své schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je
malo plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a
pfi jejich aplikaci potfebuje Zak pomoc ucitele. Nema aktivni zajem o umeéni, estetiku a
télesnou kulturu.

Stupen 4 (dostateény) — Z4k je v ¢&innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a
jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti
aplikuje jen se znac¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi maly zajem a snahu.

Stupen 5 (nedostatecny) — Zak je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je
neuspokojivy. Jeho projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni
osvojené dovednosti a ndvyky nedokaze aplikovat. Neprojevuje zajem o praci.
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Hodnoceni vyucovacich pfedmétl s prevahou vychovného zaméreni je téZ mozné provadét slovné.

Slovni hodnoceni je pak rovnocennou formou hodnoceni ve vech rocnicich zakladniho stupné vzdélavani.

Formulace kvyjadreni SirSiho slovniho hodnoceni Zaka nejsou stanoveny. O pouZiti SirSiho slovniho

hodnoceni rozhodne feditel Skoly na zakladé navrhu ucitele a souhlasu zakonného zastupce Zaka.

Slovni hodnoceni

Pfi slovnhim hodnoceni se uvadi:

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

Uroven mysleni

vk N e

1
2.
3.
4
5

ovlada bezpecné

ovlada

podstatné ovlada

ovlada se znaénymi mezerami
neovlada

pohotové, bystré, dobre chdpe souvislosti
uvazuje celkem samostatné

mensi samostatnost mysleni
nesamostatné mysleni

odpovida nespravné i na navodné otazky
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Urover vyjadfovani

vk wnN e

vystizné, pomérné presné
celkem vystizné

nedostatecné presné
vyjadfuje se s obtizemi
nespravné i na ndvodné otazky

Uroven aplikace védomosti

vk N e

Pile a zajem o ucen

spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti

dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

s pomoci ucitele resi ukoly, pfekonava obtize a odstranuje chyby, jichZ se dopousti
déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

’

vk wN e

Kvalita spoluprace

vk N e

aktivni, uci se svédomité a se zajmem

uci se svédomité

k u€eni a praci nepotiebuje mnoho podnétl
ma-li zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty
pomoc a pobizeni k u¢eni jsou nedcinné

dokdze plnohodnotné spolupracovat

pfi spolupréci vyzaduje drobnou podporu nebo pomoc

pfi spoluprdci vyzaduje podporu nebo pomoc

pfi spolupréci vyZaduje vyraznou podporu nebo pomoc

i pres vyraznou podporu nebo pomoc nedokaze spolupracovat s ostatnimi

Kvalita prace s informacemi

Pouziti slov

dokdZe pracovat s informacemi

dokdze pracovat sinformacemi, potiebuje drobnou pomoc s jejich tfidénim nebo
interpretaci

pfi praci s informacemi potfebuje pomoc

pfi praci s informacemi déla zdsadni chyby

i pres poskytnutou pomoc nedokaze vybrat, utfidit nebo interpretovat informaci

niho hodnoceni neni pouhé mechanické prevadéni Ciselného klasifikacniho stupné do

sloZitéjsi slovni podoby. Smyslem hodnoceni je objektivné posoudit jednotlivé slozky Skolniho vykonu

ditéte.
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Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku

Sebehodnoceni je dllezitou soucasti hodnoceni zaka.
Sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zaka.

Chybu je potfeba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky
bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dlleZity prostfedek uceni.

Pfi sebehodnoceni se 7Zak snaZi popsat:

» co se mu dafi
» co mu jesté nejde
» jak bude pokracovat dal

Pfi Skolni praci vedeme zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

ZpUsob hodnoceni zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji prdvo na vytvoreni nezbytnych podminek pFi
vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

Pti hodnoceni zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se pfrihlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetteni zak( a uplatnuji je pfi klasifikaci
a hodnoceni chovani zZakl a také voli vhodné a pfimérené zpusoby ziskavani podkladd.

U zZaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni na zakladé
zadosti zakonného zastupce 7aka.

Pro zjistovani Urovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouseni,
které odpovidaji schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito
Zaci po predchozi pfipravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou poruchou vystavovano ukollim,
v nichz vzhledem k poruse nemf(iZe pfimérené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho predpokladim.

Vyucujici klade dlraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi vykony. PFi
klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevd, které zak zvladl.

Klasifikace je provdzena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim
podstaty neuspéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky prekonavat.

Vsechna navrhovana pedagogickd opatfeni se projednavaji se zakonnymi zastupci Zaka.

V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zaméruje na pozitivni vykony Zaka a tim na podporu jeho
poznavaci motivace k u¢eni namisto jednostranného zdlraznovani chyb.
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Hodnoceni nadanych a mimoradné nadanych zakad

Reditel $koly mGZe mimotadné nadaného nezletilého 7dka prefadit do vyssiho roéniku bez
absolvovani predchoziho rocniku. Podminkou prefazeni je vykondni zkousSek z uciva nebo ¢asti uciva
roc¢niku, ktery zak nebo student nebude absolvovat a souhlas zdkonnych zastupcl Zdka. Obsah a rozsah
zkousek stanovi reditel Skoly.

Individualné vzdélavany Zak kond za kazdé pololeti zkousky z pfislusného uciva, a to ve skole, do niz
byl pfijat k plnéni povinné Skolni dochdazky. Nelze-li individudlné vzdélavaného Zaka hodnotit na konci
pfislusného pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo
provedeno nejpozdé&ji do dvou mésicli po skonéeni pololeti. Reditel $koly zru$i povoleni individuainiho
vzdélavani, pokud Zak na konci druhého pololeti pfislusného skolniho roku neprospél, nebo nelze-li Zaka
hodnotit na konci pololeti ani v ndhradnim terminu.
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