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1 Identifika€ni udaje

1.1 Nazev skolniho vzdélavaciho programu:

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI
V ZAKLADNI SKOLE KARVINA - RAJ SKOLSKA 432

Motivacni nazev:

»SKOLA V RAJI - RAJ VE SKOLE*

Cislo jednaci: ZS SKOLSKA /01/09/2013

motto:

, Nedavej Clovéku rybu, abys ho nasytil. Dej mu prut a nau€ ho lovit ryby.”
staré pfislovi



1.2 Predkladatel:

Zakladni Skola Karvina - Raj Skolska 432
Skolska €.p. 432, ¢.o. 1

734 01 Karvina-R3j

Jméno reditele:
Mgr. Iva Hefnerova

Zastupce reditele:
Mgr. Ludék Wala

Kontakty:

¢.tel.: 596 311 777

www: http://www.zsskolska.eu
e-mail: sekretariat@zsskolska.cz



http://www.zsskolska.eu/

1.3 Zfrizovatel Skoly

Nazev:
Statutarni mésto Karvina

Adresa:
Frystatska 72/1, 733 24 Karvina-Frystat

Kontakty:
¢.tel.: 596 387 111
e-mail: www: http://www.karvina.cz

1.4 Pravni forma:
pravni subjekt od 1.1.1993

Datum zarazeni do sité: 25. 1. 1996

ICO: 48004545 1Z0O: 048004545 REDIZO: 600135969

1.5 Platnost dokumentu od: 2. 9. 2013

Dnem 2. zafi 2013 nabyva ucinnosti Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly Karvina-Raj
Skolska 432 ¢&.j. ZS Skolska /01/09/2013.

V Karviné dne 26.8.2013

Magr. lva Hefnerova, feditelka

Definitivni znéni projednano v pedagogické radé dne 26. 8. 2013.

Projednano ve Skolské radé Zakladni $koly Karvina-Raj Skolska 432 dne 11.9.2013.


http://www.karvina.cz/

2 Charakteristika Skoly
2.1 Poloha skoly

Mésto Karvina ma 60 tisic obyvatel. V jeho okrajové Casti Raj se nachazi zkladni Skola, kterou
navstévuji déti ze sidlistni vystavby, z rozsahlého Uzemi rodinnych domkd méstskych &tvrti Raj a
Darkov. Specifickou ¢ast tvori déti Détského domova Srdce z Karviné-Frystatu.

2.2 Velikost a uplnost skoly

Zakladni kola v Karviné — Raji, na ulici Skolska 432 je pfisp&vkovou organizaci zfizovanou méstem
Karvina. Sdruzuje zakladni Skolu, 8kolni druzinu a Skolni jidelnu. Jedna se o uplnou zakladni Skolu
s deviti postupnymi ro€niky. Na prvnim i druhém stupni je zpravidla po dvou paralelnich tfidach
v ro¢niku. Kapacita $koly je 560 zaka.

Budova zakladni $koly je situovana v oblasti Raje s dobrou dostupnosti méstské hromadné dopravy.
Objekt byl dan do provozu ve $kolnim roce 1961/1962. Budova je monoblokového typu o &tyfech
podlazich, s venkovnim vstupem do uceben technickych praci a péstitelstvi.

2.3 Vybaveni Skoly
2.3.1 Materialni

Skola je vybavena dostateénym mnozstvim odbornych uéeben, které jsou plné vyuzivany. Jedna se o
tfi ucebny cizich jazyku, dvé ucebny informatiky, multimedialni u¢ebnu, uéebnu déjepisu a zemépisu,
fyziky, chemie, pfirodopisu, které jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi, vytvarné vychovy, hudebni
vychovy, praktickych &innosti a cviénou kuchyriku. Skola také vyuziva télocviénu, hfisté s umélym
povrchem a divadelni sal pro kulturni vystoupeni o kapacité 150 mist. Soucasti Skoly je Skolni jidelna
s kuchyni, Skolni druzina a bufet.

Materialni vybaveni $koly je na dobré urovni, prabézné dochazi k jeho obnové.

2.3.2 Prostorové
Areal Skoly muzeme rozdélit do tfi prostorovych cCasti:
hlavni budova (vnitfné ¢lenéna na ¢ast A a B) , vedlejSi budova a hfisté s nadvofim.
Hlavni budova :
- Cast A: vtéto Casti budovy sidli vedeni Skoly, jsou zde vSechny kmenové tfidy, odborné
uebny a kabinety, divadelni sal a bufet
- Cast B: zde se nachazi u€ebny praktickych &innosti, nad nimi v 2 nadzemnim podlazi je
télocvicna
Vedlejsi budova — v prvnim nadzemnim podlazi se nachazi Skolni kuchyh s jidelnou a socialnim
zafizenim, v druhém podlazi jsou prostory Skolni druziny.
HFisté s nadvofim je na severovychodni strané Skolniho arealu. Hfist€¢ ma umélohmotnou povrchovou
Upravu, je oplocené a slouzi k miCovym hram (viceuCelové). Nadvofi Skoly ma dvé zény -
vydlazdénou a zelenou plochu — externi ,Eko ucebnu® pro vyuku pfirodovédnych predméti a
k relaxacni ¢innosti ( hlavné v obdobi jarnich a letnich mésicu ).
Skola neni bezbariérova.

2.3.3 Technické

Jednou z priorit Skoly je vyuZiti informaénich a komunikaénich technologii, z toho vychazi i vybavenost
Skoly touto technikou.

K vyuce ICT slouzi dvé ugebny vypocetni techniky, multimedialni uéebny odborné uéebny vybaveny
interaktivnimi tabulemi. UcCitelé maji k dispozici pocitaCe v kabinetech. Jednotlivé stanice jsou
propojeny v pocitacové siti, pres kterou maji zaci i uCitelé pFistup na internet. Kazdy zak a
pracovnik Skoly ma své pfistupové heslo do Skolni pocitatové sité, svij prostor na serveru pfi
ukladani dat a svou e-mailovou schranku s adresou.



2.3.4 Hygienické

Pro dodrzovani pitného rezimu slouzi zakdm i zaméstnancim $koly bufet a automat s mléEnymi
napoji a mléénymi vyrobky ( mléko ochucené i Cisté, jogurt, smetanovy krém ).

V dobé hlavnich pfestavek mohou Zaci relaxovat v prostorech télocviény, za pékného pocasi také ve
venkovnim arealu Skoly.

K relaxaci a odpocinku je zakum 1. stupné, v odpolednich hodinach, k dispozici $kolni druzina.

2.4 Profilace a zaméreni Skoly, vzdélavaci nabidka zakim

o vyuka jazykU

cizi jazyk — anglicky jazyk - je vyu€ovan od skol. roku 2013/2014 povinné od 1. ro€niku

° moznosti vyuZiti pocitacl
ve 8kole jsou dv& pocitaCové uCebny (celkem 31 pracovnich mist s vysokorychlostnim
pfipojenim kazdé stanice na Internet ), které jsou vyuzivany nejen k vyuce Informatiky,
ale pfedevsim v bézné vyuce v ramci jednotlivych pfedméta

° moderni trendy vyuky za pomoci multimedialnich u€eben

° projektova vyuka Vv exteriéru Moravskoslezského regionu i ostatnich region CR pro
zaky 1. - 9. tfid

° sportovni aktivity

° Zaci Skoly se pravidelné Ucastni sportovnich soutézi, zaci druhych a tfetich tfid se ucastni

plaveckého vycviku a zaci sedmych a vySSich tfid lyzarského vycvikového zajezdu
° organizace volného ¢asu zaku

° zakum je poskytnuta Siroka nabidka volnoc¢asovych aktivit — sportovni hry, jazykova pfiprava,
netradi¢ni vytvarna i hudebni vychova a dalsi

° organizace kulturnich program(

° souCasti vyuky 1. az 9. roCniku je pravidelna navstéva divadelnich predstaveni v MDK

v Karviné, rovnéz knihovnické lekce, které vznikaji za spoluprace Regionalni knihovny
v Karviné jsou soucasti vyuky ve vSech rocnicich

Vzhledem k rozsahlému spektru vzdélavacich potfeb nasSich zakl — od zakd nadanych, pfes zaky
s poruchami uc€eni a chovani az po zaky s vaznym zdravotnim postizenim — se nam zda vhodné
zamefit strategii Skoly k tvofivému uceni, které je zalozeno na zvladani pfirozenych situaci, na
pfizplsobeni se individualitam Zzakd. Chceme docilit toho, aby Skola umozfovala individualni
uplatnéni kazdému zakovi.

2.5 Ro¢nikové a celoskolni projekty

Projekty dotvareji obsah vzdélavaciho procesu. Jsou kratkodobého nebo dlouhodobého charakteru.
Uskute€nuji se v ramci ro€niku, v ramci daného stupné zakladni Skoly nebo jsou celoskolni. Jejich
pfiprava a realizace, vystup a evaluace zvySuji efektivitu vyuCovaciho procesu, motivuji zaky a
podporuji vzajemnou spolupraci pedagogl a zakd. Téma projektd voli vyucujici podle vékovych
skupin, naplné uciva, aktualniho spolecenského déni.

2.6 Zakovsky parlament

Zaci se podili na Fizeni $koly prostfednictvim $kolniho parlamentu, kde davaji podnéty a pfipominky
k déni ve Skole. Navrhuji a sami organizuji své vlastni projekty. Prostfednictvim parlamentu se podileji
na prevenci socialné patologickych jeva.

2.7 Skladba a charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je smiSeny s vétSinovou pfevahou Zen. Jsou zde zastoupeni mladi zaCinajici
pedagogové az pedagogové preddichodového véku.

Prioritnimi oblastmi DVPP jsou pedagogika, psychologie, osobnostni a socialni vychova, moderni
metody v didaktice jednotlivych pfedmétl, jazykova vychova a prace s vypocéetni a komunikacni
technikou.



2.8 Skladba zaku

Socialni skladba, zajmy

Nase skola je sidlistni Skolou. Jde o sidli§té, kde Zije mnoho socialné slabsich rodin. Mnoho zak
pochazi z malo podnétného prostfedi nebo zZije v netplném rodinném prostfedi. Vysoky je i pocet
zaku, ktefi maji alespon jednoho rodi¢e v evidenci Ufadu prace.

| z tohoto dlvodu poskytujeme zakam Sirokou nabidku volno¢asovych aktivit.

2.9 Skolni druzina

Skolni druzina neni pokradovanim $kolniho vyudovani. Jeji prioritou je zajistit détem relaxaci,
odpocinek, zajmovou €innost. Vhodné stfidani prace a odpocinku napomaha k odstraniovani unavy
z pfedchozi Skolni ¢innosti a naopak pomaha uspokojovat a rozvijet rozmanité zajmy zaka, umozfiuje
jim smysluplné travit volny cas.

Skolni druzina plni i funkci socialni, nebot zajistuje dohled nad Z&ky pfed nebo po vyugovani.

2.10 Spoluprace s rodici

Dobra komunikace s rodi¢i je jednim z hlavnich cild Skoly. Velmi dullezité pro realizaci $kolniho
vzdélavaciho programu je vtaZzeni rodi¢l do vzdélavaciho procesu a to nejen tradiéni formou tfidnich
schlizek a konzultaci, ale i formou oteviené vyuky — rodi¢e se Ucastni samotného vyucovaciho
procesu ve S$kole, spolutéasti rodic¢l na besedach, exkurzich, ozdravnych pobytech v pfirodé,
lyzafskych zajezdech, plaveckych kurzech nebo Skolnich vyletech.

2.11 Skolska rada
Skolska rada byla ustanovena podle zakona 561/2004 Sb. dne 1. 11. 2005. Skolska rada je tfi¢lenna.

2.12 SRPS

Pofada ve spolupraci se Skolou nékolik tradi¢nich akci — Détsky karneval, Détsky den, soutéz ve
stavéni z Lego stavebnic, Détské brusleni spojené s burzou brusli ...

2.13 Schizky rodici

Plenarni schizky rodi€d — seznameni s koncepci Skoly daného Skolniho roku.

Pohovory a konzultace o prospéchu a chovani zaka.

Schuzka rodi¢l integrovanych zaku — seznameni s individualnim vzdélavacim planem jejich ditéte,
dohodnuti pravidel spoluprace rodi¢e — zak - Skola.

Schlizky rodi€t vychazejicich zakld s vychovnou poradkyni a zastupcem PPP.

Schuizka rodi¢d budoucich prvhacka s vedenim Skoly.

2.14 Oteviena skola
Rodi¢e maji moznost navstivit své déti v bézné vyuce a aktivné se zapojit do vyuky i projektu.
2.15 Den otevienych dvefi pro rodi¢e budoucich prviacku

Seznameni déti z matefské Skoly a jejich rodi€d s vyukovymi a vychovnymi zaméry Skoly,
s pedagogickym sborem, budovou a vybavenim Skoly.



2.16 Vychovné a prospéchové problémy

Jsou feSeny na spole¢nych setkanich zu€astnénych stran: zadkonny zastupce — zak - tfidni ucitel -
vychovny poradce - vedeni Skoly. Cilem je stanoveni pravidel spoluprace a nalezeni feSeni
k pfedchazeni stavajicich problému, vytvofeni vztahu vzajemné dlvéry a vztahu mezi stranami.

2.16.1 Skolni poradenské pracovisté

Ukolem poradenského pracoviété je prevence a poskytovani sluZeb v souladu s Vyhlaskou MSMT
72/2005 Sb a jsou zajistovany :

e 3kolnim specialnim pedagogem
¢ Skolnim metodikem prevence socialné- patologickych jevi
e vychovnym poradcem

Cinnost pracovisté probiha v tésné spolupréaci s vedenim $koly, jednotlivymi vyu&ujicimi a zakonnymi
zastupci zaku.
VSichni &lenové tymu Uzce spolupracuiji a jejich Cinnosti se prolinaiji.

2.16.2 Specialni pedagog

Skolni specialni pedagog vykonava &innosti zaméfené na odbornou podporu integrovanych Zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a vSech ostatnich zaku, ktefi potfebuji specidlné pedagogickou
podporu a péci zaloZzenou na kratkodobych ¢i dlouhodobych podpurnych opatfenich. O svych
¢innostech vede pisemnou dokumentaci v souladu se Zakonem €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich
Gdaju a o zméné nékterych zakonu ve znéni pozdéjSich predpisu.

2.16.3 Prevence socialné patologickych jevu

Metodik prevence vytvari ve spolupraci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru ,Minimalni preventivni
program“ pro dany 3$kolni rok a koordinuje jeho realizaci. Prevence probiha i v ramci vyuky
jednotlivych vzdélavacich oblasti a rovnéz pfi realizaci prifezovych témat.

Metodik a vychovny poradce Uzce spolupracuji s oddélenim péce o dité, s kuratory pro déti a mladez,
s organizacemi poskytujicimi sluzby v této oblasti. Monitoruje rizika socialné patologickych jevl a pfi
signalu vyskytu mozného jevu koordinuje postup jeho feseni.

2.16.4 Vychovny poradce

Vychovny poradce poskytuje zakim i jejich zakonnym zastupclm kariérové poradenstvi. Zajistuje
organizaci pfihlaSovani a pfestupu k dalSimu vzdélavani. Ve spolupraci s poradenskymi zafizenimi je
vytvafena nabidka diagnostiky k zaméfeni zaka vzhledem k dalSimu vzdélavani, uzce spolupracuje
s pracovnim Gfadem. Zaci dostavaji informaéni materialy o stfednim $kolstvi a trhu prace.

Na tfidniho ucitele, vychovného poradce, vedeni Skoly se mohou Zaci kdykoli obratit o radu a pomoc
nebo jen konzultaci, pokud se ocitnou v obtiZzné psychosocialni situaci. RovnéZz mohou vyuZzit Skolni
Schranky dvéry.

2.16.5 Environmentalni poradce

Environmentélni poradce ve spolupraci s ostatnimi &leny pedagogického sboru vede Zaky ke
globalnimu poznavani svéta a jeho problému, snazi se je naucit spravné reagovat na pfirodni a
ekologické katastrofy, rasovou a narodnostni nesnasenlivost, spoleCenské a ekonomické rozdily ve
sveté.
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3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Pojeti Skolniho vzdélavaciho programu

Zakladni vzdélavani, aby bylo uzite€nou sluzbou ob&anidm musi reflektovat na jejich ocekavani a
individualni potfeby. Toho Ize dosahnout jediné tim, Ze se zméni tradi¢ni chapani funkce 3Skoly.
Poslanim skoly neni jen zprostfedkovani védomosti a zjiStovani urovné znalosti z faktografickych
prehled(, ale jde o to, aby si zaci osvaijili zakladni poznatky o Zivoté kolem sebe a ty dovedli v praxi
vyuzit.

Skola je misto, které zaky motivuje a podporuije jejich vztah k aktivnimu uéeni se. Kvalitnich a trvalych
vysledkl mizZzeme dosahnout jen na zakladé porozuméni uréitému jevu, a to tak, Zze zak zapoji do
uéeni co nejvic smyslld. Samotna prace ma v zakovi podporovat pocit bezpeéi, pozitivni prozivani,
ziskani zdravého sebevédomi, rozvijeni kritického mysleni a schopnosti sebehodnoceni.

Pokud chceme dosahnout dobrych vysledkl u vSech Zakd, pak jim je tfeba dat prostor pro uceni,
protoZe stejnych vysledkd nemGzeme dosahnout u vSech zaku ve stejném casovém horizontu. Kvalitu
vzdélavani neuréuje jen mnozstvi poznatkd, ale jejich propojenost, smysluplnost a pouzitelnost pro
zivot v XXI. stoleti.

Efektivitu vzdélavani nemuzeme zalozit jen na posuzovani chyb a nedostatkd zaka, ale musime vyuzit
nové mechanismy k hodnoceni vysledkl vzdélavani postavené na pribézném hodnoceni innosti
zaku, na schopnosti fesit problémy komplexné, na kvalité védomosti, rozvoji dovednosti, ale hlavné na
komplexnim rozvoji osobnosti Zaka.

Za podstatné povazujeme, aby Zaci:

e ziskali jazykovou vybavenost ( neni to jen studium cizich jazykd, ale jde o perfektni zvladnuti
matefského jazyka )

e osvojili si zaklady matematiky a aplikovali je v praxi ( matematika je jednim ze zaklad( praktického
Zivota)

e osvojili si praci s informaénimi technologiemi ( v XXI. stoleti neni mozny bézny Zivot bez znalosti
informacnich technologii )

e meéli dostateCnou pohybovou a sportovni pripravu ( ke sportu je vedeme nejen v hodinach télesné
vychovy, ale i na Skolach v pfirodé, lyzafském vycviku, plaveckém vycviku a v nabidce sportovnich
zajmovych utvart )

e akceptovali a mezi sebe pfijimali Zdky se specifickymi potfebami ( déti se specifickymi potiebami
neziji vedle nas, ale ziji s nami a spole¢né vytvafime jedno spolecenstvi )

e kvalitné vyuzivali svlj volny Cas ( jediné kvalitni smysluplné vyuziti volného c&asu vede
k pfedchazeni patologickych jevu )

3.2 Cile vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program vytvafi co nejlepsi predpoklady pro postupné osvojovani kliovych
kompetenci, které stanovuje Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani a které tvofi jeho
zakladni strategie.

e umoznit zaklm osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémi

e vést Zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

e rozvijet u zakll schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych

e pfipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatfiovali sva prava a plnili své povinnosti

e vytvaret u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci,
rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k pfirodé

e uCit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né zodpovédny

e vest zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, udit je zit
spolecné s ostatnimi lidmi
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e pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a uplatfiovat
je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

Pfi osvojovani si vySe uvedeného v kazdodenni praxi jsou za kli¢ové povazovany nasledujici priority:

Jazykova komunikace

Jazykovou komunikaci chdpeme jako nastroj dorozuméni se mezi lidmi, a to jak v jazyce matefském,
tak i v jazyce cizim. Za zakladni povaZujeme zvladnuti &teni s porozuménim v matefském jazyce,
schopnost komunikovat a diskutovat. Praci s knihou se snazime zaka motivovat k ¢etbé.

Pozitivni vztah k osvojovani si ciziho jazyka podporujeme mimo jiné i kontakty se zahrani¢nimi zaky.
Jazykova vyuka vyuziva prvkd tvofivé dramatiky Zivotnich situaci a tim docilujeme toho, zZe zZaci
posiluji své sebevédomi a cizi jazyk neberou jako stresujici Cinitel.

Prace s informacemi

Uc¢ime zaky vyhledavat, analyzovat a ucelné vyuzivat informace z rdznych zdroju tak, aby zaky
motivovaly k touze po sebevzdélavani. Na 1. stupni bude zak schopen vyuzivat PC, jako informaéniho
prostfedku. Na 2. stupni se zak nauci aplikovat informacni a komunikacni technologie ve vzdélavacich
oblastech.

Logické mysleni a predstavivost

Pfi osvojovani ucCiva uzivame takové metody a formy prace, které sméfuji k propojeni obou
mozkovych hemisfér. Zaroven u Zaka vytvafime prostor pro kreativni vytvareni vlastnich cili a
projektll, které bude schopen zvladnutymi postupy realizovat. Umoznime mu uplatnit svij tvaréi
pfistup, navrhnout vlastni koncepci a feSeni.

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni a socialni vychova se prolina véemi vzdélavacimi oblastmi, zejména pak oblastmi Clovék
a spoleénost, Clovék a jeho svét a Vychova k ob&anstvi a zdravi. V této oblasti se snazime o docileni
zmény pfistupu k osobnosti Zaka, jeho pochopeni mezilidskych vztaht i lepSiho sebeporozuméni. Za
dllezité povazujeme vytvareni bezpeéné — zdravé atmosféry ve tfidé i ve $kole.

Aplikace ziskanych védomosti a dovednosti v praxi

V souladu se stanovenymi cili se pfi volbé& obsahu soustfedujeme na vybér takového udiva, které je
pro zaka uplatnitelné v Zivotni praxi a v dalSim studiu. Ddraz klademe na osvojovani kliCovych
kompetenci k samostatnému ugeni. Ukoly a Glohy volime tak, aby odrazZely realitu sou¢asného svéta a
problematiku Zivota. Z&ci si osvoji dovednosti a navyky potfebné pro Zivotni praxi z nejriizngjsich
oblasti.
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4 Kliéové kompetence

Klitové kompetence maji zakdm pomahat pfi ziskavani zakladu vSeobecného vzdélavani. Uroveri
klicovych kompetenci, kterou zak ziska na zakladni Skole neni kone¢na, ale je to zaklad — odrazovy
mustek pro dalsi celozivotni vzdélavani a orientaci v kazdodennim praktickém zivoté.

4.1 Kompetence k uéeni

- maji umoznit zakim osvaijit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni u¢eni

Klademe duraz na ¢&teni s porozumeénim, praci s textem, vyhledavani informaci, praci s materialy
v nichz si mohou ovéfit spravnost svého feSeni, aplikovani mezipfedmétovych znalosti a dovednosti.
Individualnim pfistupem k zakim zvySujeme jejich Sanci prozit Uspéch, vedeme je k sebehodnoceni.
Umoznujeme jim realizovat vlastni napady, které podnécuiji jejich kreativitu, vedeme je k tomu, aby se
snazili dosahovat co nejlepSich studijnich vysledka.

Toho se snazime dosahnout kooperativhim u€enim, praci s chybou a sebehodnocenim Zaka.

4.2 Kompetence k feSeni problém

- maji podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problému

Vyuku vedeme tak, aby zaci hledali rizna feSeni problém( a svoje feSeni dokazali obhdjit, aby
postupovali od jednoduchého ke slozitéjSimu, od konkrétniho k obecnému a naopak, aby navazovali
na dfive nabyté znalosti a dovednosti. Motivujeme je problémovymi ulohami z kazdodenniho Zivota,
pouzivame netradi¢ni Ulohy. Vedeme je k postupnému zdokonalovani prace s informacemi z rliznych
zdroja: ustnich, tisténych, medialnich, pocitatovych — internet tak, aby je uméli vyhledat, roztfidit a
vhodné vyuzit. Vedeme je k tomu, aby se podileli na vSech druzich €innosti : na planovani, pfipravé,
realizaci a hodnoceni. U¢ime je zodpovédnosti za sva rozhodnuti.

4.3 Kompetence komunikativni

- maji vést Zaky k v8estranné a u€inné komunikaci

Prioritou je, aby zaci pouzivali vhodnou komunikaci mezi sebou, s uciteli, s ostatnimi zaméstnanci
Skoly, s ostatnimi dospélymi osobami ve Skole i mimo aredl Skoly. UCime je, aby vhodnou formou
obhajovali a argumentovali svij nazor a zaroven poslouchali a naslouchali nazoru jinych. Vyuzivame
kooperativniho u€eni a jeho prostfednictvim vedeme Zaky ke spolupraci ve vyu€ovani.

4.4 Kompetence socialni a personalni

- maji rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych

Zapojujeme zaky do organizace cinnosti Skoly — Skolni parlament, formuluji tfidni pravidla a fidi se
podle nich. Ve vyu€ovani pouzivame praci ve dvojicich, ve skupinach a usiluieme o to, aby ve
skupinach prejimali rizné role. Vedeme zaky k tomu, aby si v procesu uc€eni vzajemné pomahali,
ochotné spolupracovali a dodrzovali stanovena pravidla a dohody. Chceme je naucit kooperace a
tymové prace. Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvi€enich a ukolech ( napf. pfi Tv, na
Skolach v pfirodé, pfi LVZ apod. ). Vedeme Zaky k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel a
naopak je uc¢ime, aby odmitali vSe co vede k naruSovani dobrych vztahl mezi Zaky, vedeme je
k tomu, aby netolerovali projevy rasismu a Sikany, ale naopak u€ime je fidit své jednani tak, aby byl
zodpoveédni za vysledky své ¢innosti.
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4.5 Kompetence ob¢éanské

- maji pfipravit zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti

Rozvijime pfedevSim ucenim socialnim, metodami sebepoznavani a seznamovanim zakl s jejich
pravy a povinnostmi. Uz od prvnich tfid si zaci stanovi pravidla slusného chovani, vedeme je
k respektovani nejen ucitele, ale i tfidniho kolektivu.

Vedeme je k respektovani narodnich, kulturnich a historickych tradic, k akceptovani odliSnych kultur i
nazord. Vedeme je k tomu, aby si chranili své zdravi, chovali se k nému zodpovédné a predchazime
zbyteénému sebeposkozovani napf. navykovymi a psychotropnimi latkami. Seznamujeme je
s moznymi nebezpeénymi situacemi a u€ime je vyhybat se a pfedchazet takovymto situacim

4.6 Kompetence pracovni

- maji pomahat zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplatiovat ziskané
védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci

Tuto kompetenci rozvijime pomoci projektové ¢innosti, skupinové i individualni prace. DUlezité je, aby
slova smyslu, svou praci objektivné posoudit a vyhodnotit, aby si vazili prace jinych a nenicili ji.
Vedeme je k tomu, aby pfi praci dodrzovali zasady hygieny a bezpec€nosti prace

Spolupracujeme s pracovnim uradem, u¢ime je chapat vyznam jednotlivych povolani pro spole¢nost.

5 Zaclenéni prurezovych témat

Prafezova témata dana RVP ZV jsou realizovana zaclenénim v jednotlivych roénicich, v jednotlivych
predmétech. Jedna se o nasledujici priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova ( OSV )

Vychova demokratického ob&ana ( VDO )

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech ( VMEGS )
Multikulturni vychova ( MKV )

Environmentalni vychova ( ENV )

Medialni vychova (MV )

6 Vzdélavani zakua se specialnimi potrebami

Zakem se specialnimi potfebami je Zzak se zdravotnim postizenim, 24k se zdravotnim znevyhodnénim
a zak se socidlnim znevyhodnénim. Aby byla kvalita prace s Zzaky se specidlnimi potfebami co
nejvyssi, je tfeba uzké spoluprace se vdemi zu&astnénymi stranami: Skola — Zak — zékonni zastupci —
odborné pracovi$té. Skolu zastupuji: vyudujici Z&ka, tfidni ugitel, vychovny poradce, specialni
pedagog, preventista patologickych jev(i a vedeni Skoly.

6.1 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami
( zaci se specifickymi poruchami uceni )

Zéci s pfiznaky vyvojovych poruch uéeni jsou posilani se souhlasem z&konnych zastupci k vySetfeni
do pedagogicko-psychologické poradny nebo specialné pedagogického centra. Pokud pedagogicko-
psychologicka poradna nebo specialni pedagogické centrum diagnostikuje specifickou poruchu u&ent,
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pak je na Zadost zakonného zastupce vypracovan individualni vzdélavaci plan, podle kterého se
s ditétem v pribéhu pracuje.

Na zakladé vySetfeni a doporuceni poradny ¢&i centra jsou tyto déti zafazeny do reedukéni péce. S
détmi pracuji zkuSené, odborné zdatné ucitelky. Kazdy tyden probiha jedna vyucovaci hodina
(v ojedinélych pfipadech na doporuceni i vice hodin ) pravidelné dyslektické, dysgrafické nebo
dysortografické napravy se souhlasem a za spoluprace zakonnych zastupcl. Na zakladé doporuceni
pedagogicko-psychologické poradny nebo specialniho pedagogického centra je mozné vzdélavat
Zaka v urgitém predmétu v jiném postupném ro¢niku.

r v 7

6.2 Vzdélavani zakti s poruchami chovani

Jedna se o zaky hyperaktivni, ktefi nerespektuji nékteré normy spole€enského chovani, jsou
nepfizpusobivi, impulsivni a snadno unavitelni. Vzdélavani téchto zaku probiha formou individualni
integrace. Na z&kladé vySetfeni a doporu€eni pedagogicko-psychologické poradny nebo specialniho
pedagogického centra se vzdélavaji podle individualniho vzdélavaciho planu.

6.3 Vzdélavani zaka se socialnim znevyhodnénim

Zde se jedna o zaky, ktefi pochazeji z prostfedi socialngé, kulturné a jazykové odlisného. P¥i praci
s témito détmi je tfeba vénovat pozornost osvojeni si Ceského jazyka, seznameni se s Ceskym
prostfedim, kulturnimi zvyklostmi a tradicemi, ale zaroven je tfeba umoznit détem budovat si vlastni
identitu, ktera vychazi z jejich plvodniho prostredi.

6. 4 Reedukcni ¢innost zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami
( zaci se specifickymi poruchami uceni )

Charakteristika reedukéni ¢innosti

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Specialné pedagogicka individualni a skupinova prace probiha v rozsahu, ktery vychazi z doporuceni
odborného pracovisté, z koncepce a podminek Skoly. Obvykle je tato ¢asové dotace jedna vyu&ovaci
hodina tydné&. Napln reedukacni lekce pro konkrétni dité nebo pro skupinu déti vychazi z diagnostiky
odborného pracovisté, diagnostiky ucitele, ktery provadi reedukaci, a ze sdéleni tfidniho ucitele
(uCitele ¢eského jazyka, matematiky a td...)

Zaci pracuji s nejrizngjsimi kompenzaénimi pom(ickami (tabulky, bzuaky, mackadla, doplfiovaci
cviceni, dyslektické tabulky, specialni vyukové programy...). Z organiza¢nich dtvodud a individualniho
pfistupu k zakim (kazda skupina, zak, potfebuje néco jiného) se misto ucebnic pouzivaji pracovni
listy, vybrané z rlznych ucebnic, ze spec. ucebnic, pracovnich sesitd urenych pro zaky se
specifickymi poruchami uéeni.

Vzdélavani v reedukacnich skupinach

Reedukace vychazi zrozboru pfi¢in z diagnostiky odborného pracovisté, navazuje na dosazenou
uroven ditéte bez ohledu na vék a ucebni osnovy. Pfedpokladem je dobry zacatek, soustavna
motivace. Metody uplatiiované v reedukacénich lekcich preferuji multisenzorialni pfistup. Je to
individualni proces vytvofeny specialné pro kazdého jednoho Zdka, je zaméfen na celou osobnost
ditéte.

Oblasti reedukace :

e reedukace funkci, které spole¢né podmifuji poruchu

e utvareni dovednosti spravneé Cist, psat, pocitat

e plsobeni na psychiku jedince s cilem naucit se s poruchou zit, utvareni adekvatniho konceptu sebe
samého
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- rozvijeni a cviCeni sluchové a zrakové percepce

- rozvoj pravolevé a prostorové orientace

- rozvijeni feCovych schopnosti a dovednosti

- rozvoj ¢teni po strance technické i po strance obsahové

- cvi€eni jemné motoriky, psani (opis, prepis, diktat, psani na volné téma, uchop psaciho
nacini, uvolhovaci cviky ruky)

- hledani jinych postupl k vysvétleni gramatického uciva, aplikace gramatickych pravidel

- rozvoj a cviceni paméti, koncentrace pozornosti.

V reedukénich lekcich se realizuji tato priifezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

osobnostni rozvoj:

- rozvoj schopnosti poznavani — cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviCeni
dovednosti zapamatovani, feSeni problém(l, dovednosti pro uceni a studium

- sebepoznani, sebepojeti — moje télo, moje psychika, co o sobé& vim a co ne, muj vztah k sobé
samému

- psychohygiena — pozitivni naladéni mysli

socialni rozvoj:

- poznavani lidi — vzajemné poznavani ve skupiné, rozvoj vzornosti vici odliSnostem

- komunikace — dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni, komunikace v riznych situacich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- obCanska spoleCnost a Skola — 3kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spole€enstvi, spoluprace skoly s institucemi ve mésté

MULTIKULTURNI VYCHOVA

- kulturni diferenciace — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
- lidské vztahy — pravo v8ech lidi Zit spoleéné a podilet se na spolupraci

MEDIALNI VYCHOVA
- kritické ¢&teni a vnimani medialnich sdéleni — hledani rozdild mezi informativnim, zabavnim a

reklamnim sdélenim
- tvorba medialniho sdéleni — tvorba medialniho sdéleni pro Skolni Casopis

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

soustfedi se, vydrzi potfebnou dobu v u€eni, udrzi pozornost a koncentraci béhem vyuky
uziva jazyk v ustni i pisemné formé

neodradi ho neuspéch

KOMPETENCE K RESENi PROBLE MU
Zak:
snazi se najit zplsoby feSeni

dovede pozadat o pomoc
aplikuje ovéfené postupy

16



KOMPETENCE K KOMUNIKATIVNI

Zak:

vystizné pojmenuje véci a jevy
posloucha druhé, komunikuje s tymem
pracuje s informacni technikou

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zak:
dovede spolupracovat se spoluzaky, raduje se z Uspéchu svého i spoluzaki
pfijima roli ve skupiné a plni ji co nejzodpovédnéji

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:
dodrzuje pravidla sludného chovani, zna sva prava, respektuje prava ostatnich
svédomité si pIni své povinnosti

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak:

udrzuje pomlcky v pofadku, neniéi je, umi s nimi zachazet a po praci je sklizi na své misto
pracuje s ohledem na uhlednost, Cistotu

ocenuje svou praci i praci jinych, chape dlivod a Ucel své &innosti

Reedukace jednotlivych specifickych poruch uceni:
Reedukace dyslexie

e technika &teni, dekdédovani — zrakoprostorova identifikace pismen, spojeni hlaska — pismeno,
spojovani pismen do slabik, ¢teni slov se zvySujici se naroCnosti hlaskové stavby, &teni vét,
souvislych textd

e porozuméni ¢tenému textu — porozuméni izolovanym vyrazdm, mechanické porozuméni na zakladé
paméti, porozumeéni na zakladé pochopeni souvislosti

Reedukace dysgrafie

e rozvijeni motoriky — hrubé i jemné

e drzeni psaciho nacini

e uvolfovaci cviky

e psani pismen a spoju mezi pismeny
e odstranovani nevhodnych postupt

Reedukace dysortografie

e rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek

e rozliSovani slabik di-dy, ti-ty, ni-ny

e rozliSovani sykavek s, c, z, 2, §, &€

e vynechavani, pfidavani, pfesmykovani pismen, popf. slabik
e osvojovani gramatickych pravidel

e aplikace gramatickych pravidel

Reedukace dyskalkulie
e dulezité je respektovani psychickych funkci a pfedevS§im respektovani urovné vyvoje ditéte
predCiselné pfedstavy

e Ciselné predstavy — utvafeni pojmu Cislo, zapis Cisel
e zakladni matematické operace — chapani operaci, provadéni operaci
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e slovni ulohy — spravné postupy feseni
e geometrie

e pifevody jednotek

e odhady vysledku

e orientace v Case

e bankovky, mince a jejich hodnota

7 Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

Skola vyhledava a rozviji talent nadanych 2zakd. Jejich vzdélavani vyzaduje od uditele naroéngjsi
pfipravu na vyucovani. Pro takové zaky je zapotfebi zvySené motivace k rozSifovani zakladniho udiva
pfedevSim v téch prfedmétech, kde dité vykazuje nadani. V ramci vyuky je zafazovana prace
v diferencovanych skupinach podle nadani.

Vyuka anglického jazyka probiha v diferencovanych skupinach podle Urovné jazykovych dovednosti
zaka s moznosti pfestupu mezi skupinami.

Nadani Zaci reprezentuji Skolu v raznych védomostnich soutézich, dovednostech, ale i v soutézich
sportovnich. V ramci celodenniho vzdélavani v nasi Skole, mlize své nadani dité rozvijet i zajmovém
vzdélavani. Na zdkladé doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat zaka v urlitém pfedmétu v jiném
postupném rocniku.

Nadani zaci vykazuji:

- pamét a znalost

- rychlost mysleni

- zamérné a dlouhodobé soustfedéni

- zpracovani problému

- vnimaji souvislosti tam, kde je vétSina zakl nevidi

- ostfe vnimaiji pravidla a rozpory

- poukazuiji na nesrovnalosti, odmitaji se chovat korektné

Varianty vzdélavani nadanych zaku:

- urychlovani ( akcelerace ) — rychlé vzdélavani v zakladni Skole, Casny pfechod na navazujici Skoly,
preskoceni jedné nebo nékolika tfid

- obohaceni normalni vyuky (enrichment ) — rozSifovani, prohlubovani u€ebni latky, vyssSi narocnost
vyuky

- preskupovani zakl — specialni tfidy, kde se soustfedi nadani Zaci v ramci Skoly — Uc€ast na
projektech, systém volitelnych pfedmét, spoluprace s rdznymi institucemi
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8 Ucebni plan

1. stupen 2, stupen
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory 1. - 5. ronik 6. - 9. rocnik
Minimalni éasova dotace
Cesky jazyk a literatura 38 16
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 9 12
Dalsi cizi jazyk 0 0
Matematika a jeji aplikace 22 16
Informacni a komunikaéni technologie 1 1
Clovék a jeho svét 12 -
§ Déjepis
Clovék a spole¢nost - 12
Vychova k ob&anstvi
Fyzika -
Chemie -
Clovék a pfiroda 22
Pfirodopis -
Zemépis -
Hudebni vychova
Umeéni a kultura 12 10
Vytvarna vychova
Vychova ke zdravi -
Clovéka a zdravi 11
Télesna vychova 10
Clovék a svét prace 5 4
Prifezova témata P P
Disponibilni ¢asova dotace 9 18
Celkova povinna ¢asova dotace 118 122
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8.1 Uéebni plan 1. stupen 1. - 5. ro€nik

Vzdélavaci Vyucovaci 1.ro€. | 2.ro€. | 3.ro€. | 4.ro€. | 5.ro€. | Z toho soucet
oblast p_Fedmét disponabilni
Jazyk a Cesky jazyk | 9 8 8 7 6 3 38
Jkazyko\_/s a literatura
omunikace | 50 [ Anglicky 1 1 4 3 3 3 12
jazyk
Matematika a | 23 | Matematika 5 5 4 4 5 3 23
jeji aplikace
Informaéni a Informacni a 1 1
komunikacni | 1 | komunikaéni
technologie technologie
Clovék a jeho Prvouka | 1 2 2 5
svet 13 | Vlastivéda 2 2 1 4
Prirodovéda 2 2 4
Clovék asvét | 5 | Pracovni 1 1 1 1 1 5
prace vychova
Umeéni a Hudebni 1 1 1 1 1 5
kultura 12 | vychova
Vytvarna 1 1 1 2 2 7
vychova
Clové}< a 13 | Télesna 2 3 3 3 2 3 13
zdravi vychova
Volitelné 1 1 1 1
Celkem 21 22 25 25 25 14 118

Volitelné pfedméty:

3. roénik

Cteni a psani
Hra na flétnu
Vytvarné ¢innosti

Pohybové hry

¢asova dotace 1 hodina / tydné
Casova dotace 1 hodina / tydné
¢asova dotace 1 hodina / tydné
Dramaticka vychova Casova dotace 1 hodina / tydné
Casova dotace 1 hodina / tydné
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8.2 Uéebni plan 2. stupen 6. - 9. roénik

Vzdélavaci VyuCovaci 6.ro€. | 7.ro¢. | 8.ro¢. | 9.ro€. | Ztoho soucet
oblast predmét disponabilni
Jazyk a Cesky jazyk a 5 5 5 4 4 19
jazykova 37 | literatura
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
DalSi cizi jazyk 3 3 6 6
Matematika a Matematika 5 5 5 4 4 19
jeji aplikace 21 | Zaklady ekonom. 2 2 2
a ucetnictvi
Informaéni a 2 | Informaéni a 1 1 1 2
komunikacéni komunikacéni
technologie technolog_jie
Clovék a Dé&jepis 2 2 2 2 8
spole€nost 15 | Vychova 2 2 1 2 2 7
k obCanstvi a
zdravi
Clovék a Fyzika 1 2 2 2 1 7
priroda Chemie 2 1 3
23 | Prirodopis 2 2 1 1 6
Zemepis 2 2 1 2 1 7
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 4
10 | Vytvarna vychova 1 2 2 1 6
Clovék a zdravi | 8 | Télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovék a svét Clovék a svét 1 1 2
prace 4 | prace
Pé&stitelské prace 1 1 1 2
a chovatelstvi
Prace s tech.
materialy
PFiprava pokrmi
Design a
konstruovani
Volitelné 2 | Zaklady 2 0 0 0 2 2
administrativy
Domaci ginnosti
Keramika
Vytvarné techniky
Literarni seminar
Sportovni hry
Celkem 30 30 31 31 24 122
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9 Ucebni osnovy

9.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyka a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra udroven jazykové kultury patfi k podstatnym znakdm vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikanich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoznuji spravné vnimat r(iznad jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a uc¢inné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzZivani
je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Obsah vzdélavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech:
— Cesky jazyk a literatura

— Cizi jazyk - anglicky jazyk

— Dalsi cizi jazyk

Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je
rozdélen do tfi slozek:

- Komunikaéni a slohova vychova

- Jazykova vychova

- Literarni vychova

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélavani, ale jsou dullezité i pro UspésSné osvojovani poznatk( v dalSich oblastech
vzdélavani.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk pfispivaji k chapani a objevovani skute¢nosti, které pfesahuji oblast
zkusenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro
komunikaci zakd v ramci integrované Evropy a svéta, pomahaji snizovat jazykové bariéry a pfispivaji
ke zvySeni mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umozniuji poznavat odliSnosti ve zpusobu zZivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni
tradice.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Zze vede

zaka k:

- pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého
sjednocuijiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

- pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci,
k vyjadfeni potfeb a pocitl

- pochopeni role v riznych komunikacnich situacich

- rozvijeni kultivovaného pisemného i Ustniho projevu

- orientaci v rdznych literarnich zanrech, k dovednosti rozliSovat hodnotnou literaturu od konzumni

- ziskavani schopnosti pochopit funkci divadla, filmu, televize a ostatnich médii, vybirat si z jejich
nabidky z hlediska kvality a vyznamu pro osobni zivot

- samostatnému ziskavani informaci z rdznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
prameny i s texty rizného zaméreni

- formovani vzajemného respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narodu

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy&nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
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9.1.1 Cesky jazyk a literatura
Charakteristika predmétu — 1. obdobi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura je tvofen nékolika slozkami, které se ve vyuce vzajemné
prolinaji:

- komunikaéni a slohova vychova

- Cteni a literarni vychova

- jazykova vychova

- psani

Dotace vyuCovacich hodin daného pfedmétu v jednotlivych ro€nicich 1. obdobi:
1. roénik: 9 hodin / tyden
2. roénik: 8 hodin / tyden
3. roénik: 8 hodin / tyden

V komunikaéni vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rlzna jazykova sdéleni a to jak mluvena, tak i
psana. UCi se Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé slySeného
nebo psaného textu, vztahujiciho se k nejriiznéjSim situacim ve $kole i mimo ni. Vystizné formuluji a
sdéluji své prozitky, mySlenky. Komunikaéni dovednosti zakl vytvafime nejen ve vSech sloZzkach
Ceského jazyka, ale ve vSech vyuCovacich pfedmétech. Slovni zasobu rozSifujeme zejména vyuzitim
uciva prvouky, ¢etby a vlastnich zazitk(i. V tomto obdobi klademe dliraz zejména na Ustni vyjadfovani.
Samostatnou pisemnou formu vyjadifovani uplatfiujeme od 3. ro¢niku.

Pro rozvoj vyjadfovacich schopnosti vyuzivame:

- vypravéni

- rozhovory — diskuse zaku k urc¢itému tématu

- formulace otazek a odpovédi k danému tématu

- moznost svobodného vybéru zpUsobu vyjadfovani (mezipfedmétové vztahy)

- jednoduché popisy

Komunikacni vychova tedy obsahuje Cinnosti receptivni (Cteni, naslouchani) i produktivni (tvofiva
¢innost zaka — mluveny i pisemny projev).

Pfi vyuce é&teni a literarni vychovy se snazime naucit vSechny Zaky Cist pfiméfené narocné
umeélecké i naucné texty jasné, zietelné a s porozuménim. PFi ¢teni textd rozvijime slovni zasobu zak
a jejich slovni vyjadfovani. Cteni vyuzivame v prvouce pfi poznavani pfirody a Zivota lidi. PFi prozivani
literarnich ukazek a &teni prvnich kniZzek u€ime 2aky poznavat Zivot déti i dospélych, chapat a hodnotit
jejich Zivotni pfibéhy, Ciny, charaktery a lidské vztahy. Tim rozSifujeme jejich Zivotni zkuSenost a
obohacujeme jejich citovy Zivot. Dobrou €etbou ovliviiujeme dusevni Zivot déti a povzbuzujeme jejich
vuli. Pfi ¢teni, poslechu a recitaci zdokonalujeme smyslové vnimani zakd (zvukova stranka jazyka),
bystfime je v pozorovani, v rozvijeni jejich pfedstavivosti a fantazie. Cvi¢ime jejich pamét, rozvijime
pojmové i obrazné mysleni a Ustni vyjadfovani. Zaky pFi vyudovani &teni uéime &ist, predditat,
prednaset, vypravét, nékdy i ilustrovat, néco podle popisu vyrobit nebo také dramatizovat text.

V literarni vychové seznamujeme Zzaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi Skolni vék vcetné
ilustraci.

Pfi vyuce psani vtomto obdobi ziskavaji zaci spravné psaci navyky, zaklady d&itelného, pfiméfené
hbitého a dhledného rukopisu. Pisi vhodna slova a texty pfiméfeného obsahu, ktery vyjadfuje
zkuSenosti zaku nebo poznatky ziskané v jinych vyu€ovacich predmétech. Pisanky nebo pracovni listy
pfipravené pro toto obdobi se zaméFuji na psani s porozuménim.

V jazykové vychové ucCime zaky prosté a jasné se vyjadfovat spisovnym jazykem, s vyuzitim slovni
zasoby odpovidajici véku zakl a zaroven poznavat elementarni zaklady mluvnické stavby jazyka a
osvojovat si zakladni pravopisné jevy. Dbame na rozvoj slovni zasobu zakl a postupné vytvafime
navyky spravné spisovné vyslovnosti. Jazykové vyu€ovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni zakd,
nebot se pfi ném Zzaci uCi jazykové a pravopisné jevy pozorovat, srovnavat, tfidit a zobecriovat.
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Nejprve se seznamuji s konkrétnimi jazykovymi jevy, pozoruji je, hovofi o nich. Takto dochazi
k mnoha elementarnim zobecnénim a k procvi¢ovani poznanych jazykovych a pravopisnych jevu.
Ustni i pisemné vyjadfovani rozvijime v souvislosti s poznavanim skutednosti, které déti obklopuji.
Zaci zpodatku pfi samostatném vyjadfovani reaguji na otazky a pokyny ugitele, pozdéji je ugime
vytvaret kratké souvislé projevy na témata blizka jejich zajmam a zkuSenostem.

V tomto obdobi nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice, slohu, literarni vychovy a psanim. Tyto
slozky jsou vzajemné propojeny a prostoupeny.

Jeli vhodna pfilezitost mizeme verbalni i neverbalni komunikaci vhodné rozvijet i prostfednictvim
dramatizace. S jeji pomoci uéime zaky volné, beze strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a
nazory a to nejen v eském jazyce. Pomoci dramatické vychovy u€ime zaky slusnosti, vzajemnému
respektovani a tvofivému feSeni praktickych situaci. Pfitom se uci také citit s druhymi a vzajemné si
pomahat. Rozvijime u déti jejich tvofivost.

Vyucovaci predmét je uzce spjat s dalSimi vyu€ovacimi predméty:

dalsi cizi jazyk:: srovnavani jazyku

prvouka: rodina, domov, misto, kde Ziji

informatika: vyhledavani informaci

vychova k obéanstvi a zdravi: vlastenectvi, zdravy zivotni styl ...
vytvarna vychova: ilustrace - vytvarné osobnosti ...

hudebni vychova: narodni pisné ...

Vyucovani predmétu prolinaji prarezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Vztah osobnostni a sociélni vychovy ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zaloZzen na
samotném faktu komunikaéni podstaty jazyka stim, Ze se zaméfuje na kazdodenni verbalni
komunikaci jako na kli€ovy nastroj jednani v riznych Zivotnich situacich. RozSifuje specifické aplikace
jazyka o socialni dovednosti. Zak je vychovavan k demokratickému mysleni v ramci tfidniho kolektivu.
Poznava a uci se mezilidskym vztahim, komunikaci, poznavani lidi. UCi se verbalni komunikaci
v riznych Zzivotnich situacich. Rozviji své jazykové dovednosti. Rozviji své schopnosti poznavani,
sebepoznavani, sebepojeti. U¢i se principim slusného chovani, tolerance, empatie a vziti se do role
druhého.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Vychova demokratického ob&ana ma vybavit Zaka zakladni urovni obfanské gramotnosti. Utvafi jeho
hodnoty. Zaci pracuji ve dvojicich, skupinach, uéi se vzajemn& pomahat pfi feSeni problémd.
Pouzivaji se socialni a komunikativni hry zaméfené na toleranci, empatii a harmonické mezilidské
vztahy. Zak se naudi chapat pojem ob&anska spole¢nost - kola.

Poznava a seznamuje se se spisovateli, basniky; vytvari si své vlastni kulturni zakotveni.

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Podporuje globéalni mysleni a mezinarodni porozuméni a jako princip prostupuje celym zakladnim
vzdélavanim. Podstatnou soucasti je vychova budoucich evropskych ob&anu jako zodpovédnych a
tvofivych osobnosti. Otevira zakdm SirSi horizonty poznani Zivota v evropském a mezinarodnim
prostoru. Cesky jazyk je nezastupitelnym nastrojem udeni, zpracovani informaci, postoji a nazord a
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ma vyznamnou funkci pfi osvojovani dalSich jazyk(. Vede zaka k objevovani Evropy a svéta,
poznavani zivota déti v jinych zemich. Seznamuje je v Cetbé s tradicemi narod(i Evropy a jejich zvyky.

MULTIKULTURNiI VYCHOVA

Umoztiuje 2akim seznamovat se s rozmanitosti riiznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Zaci si
pak mohou lépe uvédomovat svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty. Multikulturni vychova
rozviji smysl pro spravedinost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustéle se
zvysujici sociokulturni rozmanitosti.Vychova k samostatnosti, sebekritice, odpovédnosti. Lidské vztahy
— pravo vSech lidi podilet se na Zivoté spole€nosti, tolerantnost, respektovani kulturni, nabozenske,
socidlni a generacni pfisluSnosti. Kulturni diference — chépani jedinenosti kazdého Clovéka a jeho
individualnich zvlastnosti. Clovék jako jednota t&lesného a dudevniho, ale také nedilnd soudast
spole¢nosti.

Dotyka se také mezilidskych vztahu ve Skole vztahu mezi uciteli a zaky, mezi zaky navzajem, mezi
Skolou a rodinou.

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Vychova vztahu C&lovéka k prostfedi, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka
k pfirodé, rozliSovani ekosystému, znalost zakladnich podminek Zivota s tim v§im se Zaci seznamuji
v Cetbé popularni a odborné literatury a to v hodinach jazyka ¢eského, ciziho jazyka nebo prvouky.

MEDIALNi VYCHOVA

Nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s medii. Media a
komunikace pfredstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitk(l a poznatkl. Maji vyznamny vliv na
chovani jedince a spole€nosti, na kvalitu zivota. Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména
vnimani mluveného a psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjSich typu obsahu, vyrazovych
prostfedkl, osvojeni zakladnich pravidel vefejné komunikace a dialogu. Naugit se kriticky vnimat a ¢ist
medialni sdéleni. Chapat vliv médii ve spolecnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCENI

Soustfedi se a vydrzi potfebnou dobu u u€eni, udrzi pozornost a koncentraci béhem vyuky. Osvojuje
si zakladni pojmy, spoji symbol s pojmem, ktery k nému patfi. Opakuje znamé pojmy a jevy. Poznava
a seznamuje se z metodami vyuky. Neodradi ho neluspéch. Rozpozna stejné a rozdilné informace.
Pracuje s nazorem, dramaticky ztvarfiuje rdzné Zivotni situace. Vytvafi modelové situace. Pracuje
v tymu lidi a pfijima zodpovédnost za svéfenou &ast ukolu. Sdéluje své napady, zavéry ostatnim a
diskutuje o nich. Reaguje pfiméfené na hodnoceni ze strany druhych. UZiv4 jazyk v ustni i pisemné
formé&. Vnima jazykové odliSnosti. Klade otazky. Postupuje podle instrukci a dobere se k vysledku.
Vyuziva snadno dostupnych experiment(i, pokust k tomu, aby si prakticky ovéfil své teoretické
znalosti. Uziva k pozorovani jednoduchych pomicek, pfistroji a zna jejich princip a funkci. Vyuziva
svého pobytu v pfirodé k samostatnému pozorovani. Dokonci zapoc€atou praci. Uvédomuje si co se
mu podafilo vice & méné, ma radost, co dokazal.

KOMPETENCE PRACOVNI

Umi zachazet s pomuckami, udrzuje je v pofadku, nenici je, uklada pomucky na své misto. Pfipravi si
pracovni misto a udrzuje na ném poradek. DodrZuje Zzakovsky a pracovni Fad. Ridi se vymezenymi
pravidly. PIni Ukoly podle slovniho i pisemného zadani ucitele. Provadi jednoducha pozorovani a
pokusy. RozliSuje druhy pracovnich materialli, hospodarné s materialem zachazi. Zna nebezpecné
vlastnosti materiald a dodrzuje pravidla bezpecnosti, pracuje s ohledem na pfesnost vypracovani.
Pracuje s ohledem na uhlednost, Cistotu. Oceriuje praci druhych. Chape vyznam ué&asti na soutézich,
besedach a exkurzich pro svij budouci zivot. Zna jednotliva povolani. Vypracuje projekt, referat.
Hodnoti svou praci s ohledem na splnéni zadaného ukolu. Chape duavod a ucel své &innosti. Da do
souvislosti jevy praktického zivota a informace ze Skoly.
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KOKPETENCE K RESENi PROBLEMU

Umi mluvit, komunikuje s tymem. Umi &ist s porozuménim. Snazi se najit zpusoby FfeSeni. Neboji se
kreativity a vlastniho feSeni. Samostatné tvofi. Dovede pozadat o pomoc. Pfi neuspéchu hleda dalsi
feSeni. Dovede pouzit algoritmus, aplikuje osvédcené postupy. Orientuje se v Case, prostoru a
v Casovém planu. Porovnava vysledky a uvédomuje si vlastni pokrok. Ovlada sebehodnoceni a
sebekritiku. Dovede zhodnotit své vysledky a pfijme negativni hodnoceni. Neboji se Fici svdj nazor,
svou myslenku a umi pfijmout jiny nazor.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Pozdravi, podékuje, umi pouzivat formy spole¢enského styku. Sdéli zakladni informace o sobé a své
rodiné. Odpovi na otazku. Odpovida az na vyzvani. Pozna vétu. Ovlada psaci pismo. Spravné drzi
psaci potfeby. Posloucha druhé, komunikuje s tymem, umi naslouchat. Neska¢e druhym do fedi.
Pouziva pfiméfené tempo feci. Udrzuje o¢ni kontakt. Rozumi gestim. Porozumi vidénému a ¢tenému.
Rozumi odborné terminologii jednotlivych pfedmétt v dané vékové hranici. Rozumi projeviim ucitele
pfi praci ve tfidé a dokaze na né reagovat. Pracuje s informacni technikou — telefon, internet, televize,
pocita¢, video, DVD, noviny, Casopisy, kalkulacka, atd. VyuzZiva besedy, vychovna a tematicky
zameéfena predstaveni, koncerty, vystavy, exkurze. Dodrzuje a chape zakladni pravidla spole¢enského
chovani. Je ochotny pomahat, spolupracovat. Zepta se a projevi pfiméfenou zvidavost.Umi odmitnout
kontakt s cizim ¢lovékem. Rozpozna ve svém jednani a chovani jevy, které se nemohou tolerovat.

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Adaptuje se na Skolni prostfedi. Seznamuje se se spoluzaky. Spolupracuje ve dvojicich, ve vétSich
skupinach. Podili se na tvorbé pravidel skupinové prace a dodrzuje je. Vypravi své zazitky a pocity
v komunitnim kruhu, v diskusi. Raduje se z Uspé&chu svého i spoluzakutl. Ugastni se dramatickych her.
Pracuje podle pokynu ucitele. Svym vilastnim chovanim vytvari pfijemné klima kolektivu, dodrzuje
zdvofilostni navyky. Toleruje slabsi zaky. Pomaha spoluzakam, je ohleduplny, zastava se slabsich,
nezesmeésnuje ostatni. Dokaze sludné pozadat o radu a pomoc. Aktivné se zapojuje do kolektivni
prace. Prekonava nesmélost, stud, strach z nového prostiedi. Aktivné se zapojuje do tfidnich a
Skolnich akci. V pfipadé potfeby pozada o pomoc. Vyuziva zkusenosti a poznatky ostatnich spoluzaku
a vyucujicich. Modeluje zivotni situace (tfida, Skola, domov). Pfizna vlastni chyby, pouli se z chyb
ostatnich i svych vlastnich. Ustn& hodnoti svou préaci i chovani. Dokéze pFijmout pfipominky kolektivu
(uditele i zaka). Resi s Gspéchem Ukoly pfiméFené svym schopnostem: zaZije Uspé&ch - zvedne
sebevédomi. Nerezignuje pfi feSeni obtiznych ukoll. Pocituje sebeuspokojeni ze zvladnuti problémd, i
kdyZ neni za né hodnocen znamkou. Pfijima roli ve skupiné a ztotoZfiuje se s ni.

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

Dokaze se omluvit, pozadat o néco, podékovat. Dodrzuje pravidla slusného chovani. V pfipadé nouze
si dokaze poradit. Dokaze vhodné reagovat. Buduje si pozitivni vztah k uCiteli a ke Skole. Dodrzuje
pravidla sluSného chovani. Plni si své povinnosti. Zna sva prava, respektuje prava ostatnich. Chrani si
své zdravi — zna krizova Cisla, dokaze pfijmout pomoc a pozadat o ni. Bere ohledy na zdravi jinych.
V krizové situaci postupuje podle pokynu dospélych osob.

Vypravuje narodni pohadky, zna lidové pisné. ZdOvodni potfebu ochrany pamatek (odsuzuje
vandalismus). Bere na védomi lidovou tvorbu, tradice. Respektuje rodinné a naboZenské tradice.
Zuc&astiiuje se kulturnich akci, besed soutéZi. Obléka se adekvatné na danou akci. Vyjadfuje vlastnimi
slovy svUj dojem, zazitky z danych akci. Respektuje vykony jinych, pfijima prohru i vyhru s distojnosti.
UdrZuje Cistotu svého pracovniho prostfedi. Dodrzuje zdsady osobni hygieny.

Ugitel:

Ucitel je zakam prikladem. Pfistupuje k ditéti individualné podle jeho potfeby. Dokaze ziskat dlivéru
zakul, vyzaduje sluSné jednani a chovani. Vytvafi pfilezitost pro vzajemnou komunikaci. Organizuje
besedy, zafazuje témata multikulturni vychovy, potlauje fyzické a psychické nasili. Srozumitelné
formuluje pravidla, dusledné vyzaduje jejich dodrzovani. Respektuje prava zak(. Chvali a pozitivné
motivuje, neponizuje Zaka. Je dUsledny v feSeni problému. Je spravedlivy, vytvafi pozitivni klima,
spolupracuje s rodinou. Seznamuje Z2aky s moznymi nebezpeénymi situacemi. Nabizi jim mozna
feSeni krizovych situaci, snazi se pfedchazet krizovym situacim. Vede Zaky k odpovédnosti pfi feSeni
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stavajiciho problému. Vede zaky k ohleduplnosti. Spolupracuje s hasici, zdravotniky a s policii.
Pfipravuje cviénou evakuaci Skoly. Zprostfedkovava navstévu dopravniho hfisté. Seznamuje zaka
s kulturou, historii a tradicemi. Vede Zaky ke kultivovanému projevu na kulturnich a sportovnich
akcich. Reaguje na aktualni promény doby. Vede Zzaky k ucté k rodnému jazyku. Vybizi zaky
k zamysleni nad estetikou oblékani a miluvy. Respektuje rodinné a nabozenské tradice zaka.
Organizuje exkurze, vylety. Pfedklada nabidky vzdélavacich poradli, doporu¢uje vhodnou literaturu
k tématu. Vybizi zaka k samostatnému vyhledavani informaci. Ve vyuce reflektuje spolecenské i
pfirodni déni u nas i ve svété.
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1. rocnik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prafezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Plynule ¢te s porozuménim Cteni OSV - verbalni

texty priméreného rozsahu a
narocénosti

Cte velké pismena tiskaci abecedy
Provadi hldskovou analyzu a
syntézu kratkych slov (sluchova,
zrakovéa)

Cte slova (dvoji &teni)

Pozné vétu, cte vétu

( nacvik klesani hlasem za vétou)
- mala tiskaci abeceda- stejny
postup

Cte plynule, dodrzuje interpunkéni
znameénka, predlozky ¢te dohromady se
jmény

Geneticka metoda ¢teni

- nacvik velkych tiskacich pismen

- sluchova analyza a syntéza slov po
jednotlivych hlaskach

- &teni slov

- nacvik malych tiskacich pismen

- éteni slov a kratkych vét

- postupné odbouravani dvojiho &teni

komunikace v rlznych
Zivotnich situacich,
vychova k demokrati-
kému mysleni v ramci
tfidniho kolektivu
VDO - utvareni
hodnot. Prace ve
dvoijicich, skupinach,
vzajemna pomoc pfi
feSeni problém{

MKYV — lidské vztahy,
vychova k samostat-
nosti, sebekritice,
odpovédnosti

Rozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim pfimérené
slozitosti

Chape jednoduché mluvené
pokyny

Dovede naslouchat druhym

mluveny projev
pisemny projev

naslouchani

EMV — vztah ¢lovéka
k prostiedi, lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Respektuje zakladni
komunikaéni pravidla

v rozhovoru

- nacvik spolecenské komunikace
s dospélym

- se spoluzaky

- ve skupiné

mluveny projev

umi naslouchat druhému, polozit otazku,
odpovédét na otazku, neskace druhému
do fedi

VV — doplnéni testu
obrazkem

PC- vyroba loutek pro
dramatické ztvarnéni
pre¢teného textu

V kratkych mluvenych
projevech vhodné dycha a voli
vhodné tempo reci

- nacvik spravné vyslovnosti

- tempa reci

- vhodnych vyrazu

mluveny projev

vyjadfuje se plynule, s rozmyslem voli
slova, spravné vyrazy, rozvoj
vyjadfovacich schopnosti

PRV — ¢teni textu

s probiranou
tématikou

M — slovni Ulohy na
probirané téma

Zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim
Spravné drzi psaci nacini
(nejdrive tuzky, pozdéji pera)

Zna sklon sesitu

Zna a pouZziva spravny sklon a
velikost pisma (nejdfive se
nacvicuji uvolriovaci cviky, tiskaci
pismena a pismena psaci
abecedy)

pisemny projev
spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
sklon pisma, seSitu, uprava v seSitech

PiSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena
a slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev

OpiSe pismeno — slovo —vétu
(nejdrive tiskaci a poté psaci
pismo)

Prepise pismeno — slovo —vétu
(psaci pismo)

Napise diktat pismen - slov

pisemny projev
ovlada psaci pismo, napiSe opis vét,
prepis vét a diktat slov
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RozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢teni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

zvukova stranka jazyka
sluchova analyza a syntéza slov

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku
- pfedcitani vyucujicim

- poslech audionahravek

- poslech audiovizualnich
nahravek

Dovede vypravét obsah
Prednese jednoduché détské
fikadlo a baseri

poslech literarnich textl
prednes basni

RozliSuje vyjadfovani v préze a
ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

Dovede rozlisit prézu a poezii

Poslech literarnich textd
Pohadky, préza, poezie

2. roénik:

Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Priifezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Plynule ¢te s porozuménim Cteni OSV — mezilidské

texty priméreného rozsahu a
narocnosti

- vystup u 1.roCniku je prohlubo-
van a zdokonalovan (Cteni
predlozek, interpunkénich
zZnamének)

- ¢teni viastnich knih, nepovinna
Cetba

Zdokonalovani techniky cteni
Zasady pfi tichém, hlasitém ¢&teni,
prestavky ve vété, procviovani
viceslabi¢nych slov, opakovani
predlozkovych vazeb

vztahy, komunikace,
poznavani lidi, rozvoj
jazykovych dovednosti
VDO - ob&anska
spole¢nost a Skola —
socialni a komunika-
tivni hry zaméfené na
toleranci, empatii a
harmonické mezilid-
ské vztahy

VEGS - objevujeme
Evropu a svét,
poznavani zivota déti
Vv jinych zemich,
zvyky, tradice narodu
Evropy v Cetbé

MKYV — lidské vztahy
EMV — vztah &lovéka
k prostfedi, lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostredi,
vztah €lovéka k
pfirodé

Rozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim pfimérené
slozitosti

Chape jednoduché mluvené
pokyny

Dovede naslouchat druhym

Mluveny projev
Pisemny projev
Naslouchani

VV — doplnéni textu
obrazkem, tématické
prace na zakladé
precteného nebo
vypravéného textu

Respektuje zakladni
komunikacni pravidla
v rozhovoru

- prohlubovani nacviku

Mluveny projev
Formy spole¢enského styku

PC — vyroba loutek ,
kulis k dramatickému
vyjadrené textl
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spole¢enské komunikace s
dospélym

- se spoluzaky

- ve skupiné

Na zakladé vlastnich zazitku
tvori vlastni mluveny projev
Dovede povypravét prabéhu dne,
¢innosti

VyjadFi nazor a pocity na situaci,
¢innost

Mluveny projev
Vypraveéni, popis, , pokus o volny projev,
vyjadreni pocitu

PRV — ¢teni a
rozebirani textd
fizenym rozhovorem
na probirané téma

Seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pfibéh
Chape ¢asovou posloupnost

Mluveny projev
Poradi vét v textu

Porovnava vyznamy slov,
zvlasteé slova opac¢ného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadifazena a
podrazena, vyhledava v textu
slova pfibuzna

Aktivné si rozsifuje slovni
zasobu.Vytvafi slova nadfazena,
souradna, podradna

Slovni zasoba a tvoreni slov
Slovni vyznam

RozliSuje slovni druhy

v zakladnim tvaru

NacviCuje poznavani podstatnych
jmen (vlastni jména), sloves,
spojek, predlozek, pfidavnych
jmen. NacviCuje jejich pouZiti a
misto ve vété

Tvaroslovi

Vyvozeni slovnich druh( — podstatnych
jmen, pfidavnych jmen, sloves, predlozek
a spojek

Uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

Tvaroslovi
Vyvozeni podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

Spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy
Seznamuje se se spojkami,
mozZnostmi spojeni vét nebo slov

Skladba
Souvéti — spojky a, i, ani, nebo a jejich
funkce

RozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho a

k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky
Pozna vétu. Rozlisi, pozna a
vytvofi vétu oznamovaci,
rozkazovaci, tazaci,

praci

Zacleni vétu do daného textu

- mluveny i pisemny projev

Zvukova stranka jazyka

Skladba

Druhy vét — oznamovaci, rozkazovaci,
tazaci, praci

Odlivodnuje a piSe spravné ily
po tvrdych a mékkych
souhlaskach, dé, té né, u/a, bé,
pé, vé, mé — mimo morfologicky
Sev, velka pismena na za¢atku
véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani

Zna pismena abeceda

Zna rozdil mezi hlaskou a pisme-

Pravopis

Abeceda — fazeni jmen obecnych a
vlastnich podle abecedy

RozliSuje dlouhé a kratké samohlasky,
dvojhlasky, souhlasky, - slovo slabika
hlaska,

Meékke, tvrdé, obojetné souhlasky, psani i
ly po tvrdych a mékkych souhlaskach,
psani 0/ ve slovech, slabiky dé&, t&, née,
bé, pé, vé, mé, vlastni jména osob, zvifat,
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nem
Pozna slabiky - slova

Zna samohlasky

Zna souhlasky ( tvrdé, mékké,
obojetné)

Zna rozdil v psani u-0-u

Zna rozdil v psani ity

Napiset spravné: dé,té,né,
bé,pé,vé,me

- spodoba na konci slov

meést a vesnic
Déleni slov na konci radku
Spodoba na konci slov

Cte a pfrednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty primérené véku

Zazitkoveé &teni a naslouchani
Pfednes basné, spravna intonace,
predloZzkové vazby

Vyjadfuje své pocity

Z pre¢teného textu

Dovede vypravét text v logickém
sledu.

Orientuje se v textu.

Chape a rozumi textu.

Zazitkové naslouchani

Volné vypravéni, vyjadfeni pocitu,
vlastniho nazoru, diskuse, fizeny rozhovor
o precteném

RozliSuje vyjadfovani v préze a
ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

Poslech literarnich textd

Vymysleni rym{ na dané slovo,
vyhledavani rym0 v basnich, rytmus verse,
poezie a préza - porovnavani

Pracuje tvorivé s literarnim
textem podle pokynu ucitele a
podle svych schopnosti
Pozna primou fec

Dovede ¢ist po rolich

Umi dramatizovat text

PiSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena
a slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev

- zdokonalovani pisemného
projevu

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem
- Cteni po rolich, dramatizace ¢lanku,

Opis, prepis, diktat, sklon pisma, tvary
pismen mezery mezi slovy rozdélovani
slov na konci fadku, uprava — nadpis,
odstavec

Pouceni o opravé chybného textu

3. roénik:

Vystupy : RVP/8kolni Ucivo Prifezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Plynule éte s porozuménim Cteni OSV - rozvoj

texty priméreného rozsahu a
naro¢nosti

Dovede plynule Cist text
priméreného véku, ¢te nahlas i
potichu a ¢tenému rozumi, dovede
predcitat se spravnou intonaci a
melodii v hlase

Slovni pfizvuk, vétny pfizvuk, orientace
v textu
Plynulé ¢teni, pfedcitani, hlasité ¢teni

schopnosti poznavani,
sebepoznavani a
sebepojeti, poznavani
lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, princip
sluSného chovani,
tolerance, empatie a
vziti se do role
druhého

VDO - ob&anska
spole¢nost a skola,
vlastni kulturni
zakotveni,
spisovatelé, basnici
MKV — kulturni
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diference, lidské
vztahy,

EMV — ekosystémy,
zakladni podminky
zivota, vztah ¢lovéka
k prostredi,

MV — kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni, vliv médii ve
spole€nosti

Rozumi pisemnym nebo Naslouchani VV — tématickeé prace
mluvenym pokynim pfimérené PC — tématické prace
slozitosti.

Respektuje zakladni Naslouchani PRV — Cteni knih,

komunikacéni pravidla

v rozhovoru.

Viyslechne druhého, dodrzuje
formy spolecenského styku —
neskace druhému do reci,
neprerusuje ho, je tolerantni
K nazoru jiného.

novinovych ¢lankd,
Casopisu souvisejici
s tématy a okruhy Prv.

Peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost.

Mluveny projev

Voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostredky reci
v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich.

Mluveny projev
Vypraveéni, dopis, blahopfani, popis, formy
spoleCenského styku

PiSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

Rozvijeni viastni tvorivou ¢innost
v pisemném i mluveném projevu.

Pisemny projev

Psani adresy na dopis, pohled, kratky
dopis — vyjadfovani v jednoduchych
vétach, svému jednoduchému mluvenému
projevu umi dat pisemnou formu

Seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pfibéh.

Mluveny projev
Vypravéni podle obrazkoveé osnovy,
sestaveni osnovy textu

Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu - déj,
véc, okolnost, viastnost
Pozna a dovede pouZit slova
protikladna, pribuzna, slova
podobného vyznamu.

Slovni zasoba a tvofeni slov

Vyznam slov, vhodny vybér slov, oboména
slov, slova citové zabarvena, protikladna,
poradek slov ve vété , slova pfibuzna,
stejného nebo podobného vyznamu

RozliSuje slovni druhy

v zakladnim tvaru

Pozné slovni druhy a urci

- podstatna jména - rod éislo pad
- slovesa - osoba, Cislo, ¢as

Tvaroslovi

Seznameni se vSemi slovnimi druhy,
pfehled slovnich druhd, slova ohebna,
neohebna

Podstatna jména — seznameni

s mluvnickou kategorii rod, Cislo, pad
Jména obecna a vlastni

Slovesa — osoba a &islo sloves,seznameni
se slovesnym ¢asem

Spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
spojovacimi vyrazy

- spojky

Zna rozdil mezi vétou
Jjednoduchou a souvétim
Pozna podmét a prisudek

Skladba

Souvéti — uréovani poctu vét v souvéti,
najit spojovaci vyrazy, tvofeni vétného

vzorce, na dany vzorec utvofit souvéti,

spojovani vét pomoci vhodnych spojek,
doplfiovani souvéti
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Oduvodnuje a piSe spravné: ily | Pravopis

po tvrdych a mékkych Vyjmenovana slova —

souhlaskach po obojetnych Psani i/ly po obojetnych souhlaskach,
souhlaskach ve vyjmenovanych | pamétné osvojovani vyjmenovanych slov,
slovech: dé, té, né, u/l, bé, pé, slova pfibuzna, slova s pfedponou vy

vé, mé — mimo morfologicky
Sev: velka pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani
Vyjmenovana slova

Zna vyjmenovana slova a dovede
Je pouZit, pozna jejich slova

pribuzna

Cte a prednasi zpaméti ve Tvofivé Cinnosti s literarnim textem

vhodném frazovani a tempu Domysleni pfibéhu, textu, recitace basni

literarni texty pfimérené véku.

Vyjadfuje své pocity Zazitkoveé C&teni a naslouchani

z precteného textu. Vyjadreni nazoru, postoje k prectenému
textu

Pracuje tvoriveé s literarnim Tvofivé ¢innosti s literarnim textem

textem podle pokynt ucitele a Prace s détskymi Casopisy,

podle svych schopnosti encyklopediemi

Dovede seznamit druhé

s obsahem textu.

- rozvijeni vseobecného prehledu
a zajmu Zaku

33




Charakteristika predmétu — 2. obdobi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Cesky jazyk a literatura méa ve vychovné vzdélavacim procesu zasadni postaveni, protoZe vybavuje
Zéka znalostmi a dovednostmi pro spravné vnimani riznych jazykovych sdéleni, jejich porozuméni,
ale i jejich vhodné a ucinné uplatriovani pfi vyjadfovani a komunikaci.

Dovednosti v pfedmétu ziskané jsou zakladem pro Uspésné osvojovani poznatk(l v dalSich oblastech
vzdélavani a uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé& umozriuje
zakim poznat spole¢ensko — kulturni vyvoj lidské spole¢nosti.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura je tvofen slozkami, které se ve vyuce vzajemné prolinaji:
- komunikaéni a slohova vychova

- jazykova vychova

- literarni vychova

Dotace vyucovacich hodin daného pfedmétu v jednotlivych ro€nicich 2. obdobi:
4. roénik: 7 hodin / tyden
5. roénik: 6 hodin / tyden

V komunikaéni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rlzna jazykova sdéleni
mluvena

i psana. UCi se Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé slySeného
nebo psaného textu vztahujiciho se k nejriznéjsim situacim i kriticky posoudit jeho obsah. Vystizné
formuluji a sdéluji své prozitky a myslenky. Uplatiiujeme Ustni i pisemnou formu vyjadfovani. Dlraz
klademe na rozSifovani slovni zasoby prostfednictvim ¢&etby, uciva jinych pfedmétd a vlastnich
zazitkd.

V jazykové vychové ziskavaji zaci védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
matefského jazyka, tzn. poznavaji zaklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zakladni pravopisné
jevy. Tyto pozoruji, srovnavaji, tfidi a zobecriuji.

| v tomto obdobi je vzajemné propojeno u€ivo mluvnice, slohu a literarni vychovy.

V literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky a formulovat vlastni nazory o pfecteném dile. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni
Ctenarské navyky i schopnost interpretace literarniho textu.

PFi Cteni, poslechu a recitaci se zdokonaluje smyslové vnimani zaku, rozviji se jejich pfedstavivost a
fantazie. Verbalni i neverbalni komunikace se vhodné rozviji prostfednictvim dramatizace her, scének,
soutézi.

Vyucéovaci predmét je Gzce spjat s dalSimi vyuéovacimi predmeéty:

dalsi cizi jazyk:: srovnavani jazykl — jejich odliSnosti, spoleéné znaky
vlastivéda: orientace na mapé — regiony, mésta

prirodovéda:: psani odborné terminologie ...

informatika: vyhledavani informaci

vytvarna vychova: ilustrace - vytvarné osobnosti, vytvarné styly ...

hudebni vychova: hudebni skladatelé, lidové pisné, hymna ...
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Vyucovani predmétu prolinaji prifezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Vztah osobnostni a socialni vychovy ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zalozen na
samotném faktu komunikalni podstaty jazyka stim, Ze se zaméfuje na kazdodenni verbalni
komunikaci jako na kliGovy nastroj jednani v riznych Zivotnich situacich. RozSifuje specifické aplikace
jazyka o socialni dovednosti. Zak je vychovavan k demokratickému mysleni v ramci tfidniho kolektivu.
Poznava a uci se mezilidskym vztahim, komunikaci, poznavani lidi. Ui se verbalni komunikaci
v riznych Zivotnich situacich. Rozviji své jazykové dovednosti. Rozviji své schopnosti poznavani,
sebepoznavani, sebepojeti. UCi se principlm slusného chovani, tolerance, empatie a vziti se do role
druhého.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Vychova demokratického obana ma vybavit Zdka zakladni urovni obanské gramotnosti. Utvari jeho
hodnoty. Zaci pracuji ve dvojicich, skupinach, uéi se vzajemn& pomahat pfi feSeni problémd.
Pouzivaji se socialni a komunikativni hry zaméfené na toleranci, empatii a harmonické mezilidské
vztahy. Zak se naudi chapat pojem ob&anska spole¢nost - kola.

Poznava a seznamuje se se spisovateli basniky, vytvafi si své vlastni kulturni zakotveni.

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Podporuje globalni mySleni a mezinarodni porozuméni a jako princip prostupuje celym zakladnim
vzdélavanim. Podstatnou soucasti je vychova budoucich evropskych obéanl jako zodpovédnych a
tvofivych osobnosti. Otevira zakim SirSi horizonty poznani Zivota v evropském a mezinarodnim
prostoru. Cesky jazyk je nezastupitelnym nastrojem uéeni, zpracovani informaci, postoji a nazort a
ma vyznamnou funkci pfi osvojovani dalSich jazykd. Vede Zzaka k objevovani Evropy a svéta,
poznavani zivota déti v jinych zemich. Seznamuje je v €etbé s tradicemi naroddi Evropy a jejich zvyky.

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Umoziiuje zakiim seznamovat se s rozmanitosti réiznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Zaci si
pak mohou Iépe uvédomovat svoji vliastni kulturni identitu, tradice a hodnoty. Multikulturni vychova
rozviji smysl pro spravedinost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se
zvySujici sociokulturni rozmanitosti.Vychova k samostatnosti, sebekritice, odpovédnosti. Lidské vztahy
— pravo vSech lidi podilet se na Zivoté spolecnosti, tolerantnost, respektovani kulturni, nabozenské,
socialni a generacni pfisludnosti. Kulturni diference — chapani jedineénosti kazdého €lovéka a jeho
individualnich zvlastnosti. Clovék jako jednota télesného a duSevniho, ale také nedilnd soudast
spole¢nosti.

Dotyka se také mezilidskych vztahu ve Skole vztahu mezi uCiteli a Zaky, mezi zaky navzajem, mezi
Skolou a rodinou.

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Vychova vztahu &lovéka k prostfedi, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, vztah &lovéka
k pfirodé, rozliSovani ekosystému, znalost zakladnich podminek Zivota s tim v§im se zaci seznamuiji
v Cetbé popularni a odborné literatury a to v hodinach jazyka €eského, ciziho jazyka nebo prvouky.

MEDIALNi VYCHOVA

Nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s medii. Media a
komunikace predstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitki a poznatkd. Maji vyznamny vliv na
chovani jedince a spolecnosti, na kvalitu zZivota. Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména
vnimani mluveného a psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjSich typUd obsah(l, vyrazovych
prostfedk, osvojeni zakladnich pravidel vefejné komunikace a dialogu. Naucit se kriticky vnimat a &ist
medialni sdéleni. Chapat vliv médii ve spolecnosti.

Na béznou vyuku ve vyu€ovacich hodinach navazuji rizné akce, jako napf. navstévy knihoven,
divadelnich a filmovych pfedstaveni, besed.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCENI

Vedeme zaky k tomu, aby udrzeli pozornost a koncentraci béhem vyuky. Rozpoznavali stejné a
rozdilné informace. Opakovali znamé pojmy a jevy. Neodradil je neuspéch. Pracovali s nazorem,
dramaticky ztvarnili realné i fiktivni zivotni situace. Pracovali v tymu lidi a pfijimali zodpovédnost za
svérfenou ¢ast ukolu. Sdélovali své napady, zavéry ostatnim a diskutovali o nich. Reagovali pfiméfené
na hodnoceni ze strany druhych. Uzivali jazyk v Ustni i pisemné formé. Vnimali jazykové odli$nosti.
Kladli otazky. Postupovali podle instrukci. Vyuzivali snadno dostupnych experimentl a pokusl
k tomu, aby si prakticky ovéfili své teoretické znalosti. Dokongili zapoc¢atou praci. Uvédomovali si co se
jim podafilo vice & ménég, a méli radost z toho, co dokazali.

KOMPETENCE PRACOVNI

UcCime je zachazet s pomuickami, udrZzovat je v pofadku, nenicit je, ukladat pomulcky na své misto.
Dodrzovat zakovsky a pracovni fad. Ridit se vymezenymi pravidly. Plnit ukoly podle slovniho i
pisemného zadani ucitele. Ocenovat praci druhych. Chapat vyznam uc&asti na soutézich, besedach a
exkurzich pro svuj budouci Zivot. Znat jednotliva povolani. Vypracovat projekt, referat. Zhodnotit svou
praci s ohledem na splnéni zadaného Ukolu. Chapat divod a ucel své ¢innosti. Dat do souvislosti jevy
praktického Zivota a informace ze $koly.

KOKPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zéaci dokazou komunikovat a zapojit se do tymu. Umi &ist s porozuménim. Snazi se najit zplisoby
feSeni. Neboji se kreativity a vlastniho feSeni. Samostatné tvofi. Dovedou pozadat o pomoc ucitele i
spoluzaky. Pfi neuspéchu hledaji dalSi feSeni. Dovedou pouzivat algoritmy, aplikuji jiz ovéfené
postupy. Orientuji se v Case, prostoru a v ¢asovém planu. Porovnavaji vysledky a uvédomuje si vlastni
pokrok. Ovladaji sebehodnoceni a sebekritiku. Dovedou zhodnotit své vysledky a pfijmou negativni

hodnoceni. Neboji se fici svlj nazor, svou myslenku a umi pfijmout jiny nazor.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vedeme Z4ky k pouzivani forem spoleCenského styku — pozdrav, rozlou€eni, podékovani, odpovéd.
Odpovi na otazku. Odpovidaji az na vyzvani. Poslouchaji druhé, komunikuji s tymem, umi naslouchat.
Nerusi nevhodné projev druhého. Pouzivaji pfiméfené tempo feci. Udrzuji oCni kontakt. Rozumi
gestim. Porozumi vidénému a ¢tenému. Rozumi odborné terminologii jednotlivych pfedmétd v dané
vékové hranici. Rozumi projevim uditele pfi praci ve tfidé a dokazou na né reagovat. Pracuji
s informacni technikou — telefon, internet, televize, pocita¢, video, DVD, noviny, Casopisy, atd.
Vyuzivaji besedy, vychovna a tematicky zamérena predstaveni, koncerty, vystavy, exkurze. Dodrzuji a
chapou zakladni pravidla spole€enského chovani. Jsou vstficni a ochotni pomahat, spolupracovat.
Dovedou odmitnout kontakt s cizim ¢lovékem. Rozpoznaji ve svém jednani a chovani jevy, které se
nemohou tolerovat.

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Adaptuji se na Skolni prostfedi. Spolupracuji ve dvojicich, ve vétSich skupinach. Podili se na tvorbé
pravidel skupinové prace a dodrzuje je. Vypravi své zazitky a pocity v diskusi. Raduji se z uspéchu
svého i spoluzakd. Pracuji podle pokynl uditele. Svym vlastnim chovanim vytvafi pfijemné klima
kolektivu, dodrzuji zdvofilostni navyky. Toleruji slabSi zaky. Pomahaji spoluzakdm, jsou ohleduplini,
zastavaji se slabSich, nezesmésnuji ostatni. Dokaze sluSné pozadat o radu a pomoc. Zapojuji se do
kolektivni prace. Aktivné se zapojuji do tfidnich a Skolnich akci. VyuZivaji zkuSenosti a poznatky
ostatnich spoluzakd a vyucujicich. Modeluji Zivotni situace (tfida, $kola, domov). Pfiznavaji vlastni
chyby, pougi se zchyb ostatnich i svych vlastnich. Ustné hodnoti svou praci i chovani. Resi
s uspéchem ukoly pfiméfené svym schopnostem: zaZiji uspéch - sebevédomi. Nerezignuji pfi feSeni
obtiznych Ukoll. Pocituji sebeuspokojeni ze zvladnuti problému. Pfijimaji role ve skupiné a ztotozfiuji
se s nimi.
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KOMPETENCE OBCANSKE

Zaci:

Dokaze se omluvit, pozadat o néco, podékovat. Dodrzuje pravidla slusného chovani. V pfipadé nouze

si umi poradit. Dokaze vhodné reagovat. Buduji si pozitivni vztah k uciteli a ke Skole. Dodrzuji pravidla
slusného chovani. PIni si své povinnosti. Znaji sva prava, respektuji prava ostatnich. Chrani si své
zdravi — znaji krizova €isla, dokaze pfijmout pomoc a pozadat o ni. Berou ohledy na zdravi jinych.
V krizové situaci postupuji podle pokynt dospélych osob.
Vypravuji narodni pohadky, povésti, znaji lidové pisné. Zdlvodni potfebu ochrany pamatek (odsuzuji
vandalismus). Berou na vé&domi lidovou tvorbu, tradice. Respektuji rodinné a nabozenské tradice.
Zucastiuji se kulturnich akci, besed soutézi. Oblékaji se adekvatné na danou akci. Vyjadfuji vlastnimi
slovy své dojmy, zazitky. Respektuji vykony jinych, pfijimaji prohru i vyhru s dUstojnosti.

Ucitel:

Ucitel je zakam prikladem. Pfistupuje k ditéti individualné podle jeho potfeby. Dokaze ziskat divéru
zakul, vyzaduje slusné jednani a chovani. Vytvari prilezitost pro vzajemnou komunikaci. Organizuje
besedy, zafazuje témata multikulturni vychovy, potlacuje fyzické a psychické nasili. Srozumitelné
formuluje pravidla, dusledné vyZaduje jejich dodrZzovani. Respektuje prava zakd. Chvali a pozitivné
motivuje, neponizuje zaka. Je dlsledny v feSeni problému. Je spravedlivy, vytvafi pozitivni klima,
spolupracuje s rodinou. Seznamuje zaky s moznymi nebezpeénymi situacemi. Nabizi jim mozna
feSeni krizovych situaci, snazi se pfedchazet krizovym situacim. Vede zaky k odpovédnosti pfi feSeni
stavajiciho problému. Vede zaky k ohleduplnosti. Seznamuje zaka s kulturou, historii a tradicemi.
Vede zaky ke kultivovanému projevu na kulturnich akcich. Reaguje na aktualni promény doby. Vede
zaky k ucté k rodnému jazyku. Vybizi zaky k zamysleni nad estetikou oblékani a mluvy. Respektuje
rodinné a nabozenské tradice zaka. Organizuje besedy, exkurze, pfipravuje soutéze, olympiady.
Predklada nabidky vzdélavacich pofadu, doporucuje vhodnou literaturu k tématu. Vybizi zaka
k samostatnému vyhledavani informaci. Ve vyuce reflektuje na spolecenské i pfirodni déni u nas i ve
svété.
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4. rocnik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Cte s porozuménim pfimérené
naro¢né texty potichu i nahlas
Posuzuje uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

Reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdéleni a zapamatuje
si z néj podstatna fakta

Umi vystihnout podstatné
informace, spravné formulovat
véty, vyuZivat slovni zasobu

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

Vyjadfuje se v béznych
komunikacnich situacich, podle
komunikacéniho zaméru pouZiva
nalezitou intonaci, prizvuk, tempo
a pauzy

PiSe spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikaéni zanry

Zvlada zakladni normy pisemného
vyjadfovani, grafické Gpravy textu
Dokaze rozlisit podstatné a okrajo-
vé informace, snaZi se o presny
popis, prirovnéni a spravny vybér
vyrazu

Porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

RozliSuje ve slové koren, €ast
priponovou, predponovou a
koncovku

Hledéa a poznava slova pfibuzna
Pozna rozdil mezi pfedponou a
predloZkou a seznamuje se

s jejich pisemnou podobou
Ur€uje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Viyhledava a urcuje mluvnické
kategorie u podstatnych jmen,
sloves

RozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

Vyhledava zakladni skladebnou
dvojici

Komunikaéni a slohova vychova

- praktické ¢teni

(teni pozorné, znalost orientac¢nich prvku
Vv textu)

- vécné c&teni (zdroj informaci, éteni
vyhledavaci)

- prace s textem, ¢teni s porozuménim,
vyhledavani podstatnych informaci v textu

- vypravovani podle struéné osnovy

- telefonicky rozhovor, zakladni pravidla
rozhovoru, struénost, jednoduchost
vyjadreni

- rozhovor u Iékafe, v obchodé apod.

- pozvanka, zprava, dopis, sms, e-mail,
inzerat, blahopfani

- popis véci, osoby, déje, jednoduché
¢innosti

Jazykova vychova
- slova jednoznaéna, mnohoznacna,
synonyma, antonyma, homonyma

- stavba slova — kofen, ¢ast pfiponova,
¢ast pfedponova, koncovka

- hledani a tvofeni slov pfibuznych

- pfedpony a tvarové stejné predlozky

- slovni druhy — ohebné, neohebné
- Casovani, sklonovani

- mluvnické kategorie podstatnych jmen —
pad, ¢islo, rod, vzor

- mluvnické kategorie u sloves — osoba,
¢islo, ¢as

- slova neutralni a citové zabarvena, slova
lichotna, hanliva, nareci a hovorova
¢estina

- zakladni skladebni dvojice — podmét,
pfisudek vyjadreny ve vété

OSV - osobnostni
rozvoj — sebepoznani
a sebepojeti, kreativita
Socialni rozvoj —
poznavani lidi,
komunikace

MV — kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni, tvorba
medialniho sdéleni
EMYV - vztah ¢lovéka
k prostredi

VV, PC — vytvarné
ztvarnéni pozvanky,
blahopfani, obrazkova
osnova

PR — popis Zivogicha,
rostliny

JC — dramatické
ztvarnéni roli pfi
rozhovorech

OSV - rozvoj
schopnosti poznavani
— cviCeni dovednosti
zapamatovani, pozor-
nosti a soustiedéni
VDO - Obc¢anska
spole¢nost Skola —
demokraticka
atmosféra a demokrat.
vztahy

MKYV — multikulturalita
— specifické rysy
jazyku a jejich
rovnocennost, vstficny
postoj k odliSnostem
AJ - srovnani
odliSnosti dvou jazyku
(stavby véty,
sklonovani...)

M — grafické
znazorfiovani
podmétu, pfisudku a
z&kladni skladebni
dvojice

VL — nafeéi — oblasti
CR
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OdliSuje vétu jednoduchou a
souvéti

Pozna rozdil mezi vétou
jednoduchou a souvétim

PiSe spravné ily ve slovech po
obojetnych souhlaskach

PiSe spravné i/y v koncovkach
podstatnych jmen

Volné reprodukuje text podle
svych schopnosti

Vyjadiuje své dojmy z ¢etby a
Zzaznamenava je

Pfi jednoduchém rozboru
literarnich textli pouziva
elementarni literarni pojmy

- véta jednoducha, souvéti, vétné vzorce,
uréovani poctu vét ve vétném celku

- vyjmenovana slova a slova k nim
pfibuzna

- podstatna jména — podle vzor( rodu
muzského, Zzenského, stfedniho, spravny
tvar slova, koncovky

Literarni vychova

- basné z ¢itanky i z rdznych dalSich
zdroja dle vybéru uditele a déti

- prace s textem v Citance, détskych
Casopisech a dalSich zdrojich (tiché,
hlasité, skupinové, hromadné &teni a ¢teni
S porozumeénim

- rozpocitadlo, hadanka, pohadka, povést,
bajka, povidka, pranostika, hadanka —

OSV - osobnostni
rozvoj — seberegulace
a sebeorganizace,
psychohygiena
Socialni rozvoj —
komunikace

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima —
rodinné pfibéhy a
zazitky, pohadky,

Rozlisi poezii od prozy autor-spisovatel, ilustrator, kniha, &tenar, lidova slovesnost Regional.
Zn& zakladni stavbu basné ( vers, |odstavec, uryvek, divadelni pfedstaveni, z rdznych zemi knihovna
sloka, rym ) herec, rezisér Evropy Karvina -
Zna rozdil mezi spisovatelem, - fikanka, basen — sloka, vers, rym, MKV — kulturni besedy...
basnikem, ilustratorem basnik, sbirka diference
Zna rozdil mezi autorem a
Ctenafem - orientace v abecednim Fazeni knih a VV — ilustrace k textu
Zucastriuje se besed o knihach v katalogu JC — dramatické
Navstévuje a vyuziva Skolni ztvarnéni textd
knihovnu VL — povésti z dégjin
naseho naroda,
vyznamné umeélecké
osobnosti naSich dé&jin
5. roénik:
Vystupy : RVP/8kolni Ucivo Prifezové téma, MPV, | Poznamky

(23k:)

projekty

RozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu pro dany vék,
podstatné informace
zaznamenava

Umi vyhledat podstatnou
informaci, hlavni myslenku
Rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

Pozné podbizivost reklamy

Voli nalezitou intonaci, prizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

Komunikacni a slohova vychova

- pozorovani - vypravéni na zakladé
pozorovani pfirodnich jevi

- vypravovani na zakladé znalosti z Cetby
- &teni s porozuménim, vybér podstatnych
informaci

- reklama, prace s reklamnim sdélenim

- pouziti pojmu intonace, pfizvuk, tempo
fe€i, pauzy v mluveném projevu pfi liceni
zazitkl

- vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci (pozdrav, osloveni, omluva,prosba,

osV -

osobnostni rozvoj
— rozvoj schopnosti
poznavani, dovednosti
pro uceni a studium
Psychohygiena —
rozumoveé zpracovani
problému a hledani
pomoci pfi potizich
Socialni rozvoj —
komunikace —
sdélovani verbalni i
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RozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace

Uziva kultivovany mluveny projev
Pozna rozdily a dovede je vysvétlit
mezi spisovnou formou jazyka a
regionalnimi projevy ( Hana,
Ostravsko, Brnénsko ...)

Sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev

s dodrzenim casové
posloupnosti

Sestavi osnovu podle danych
kriterii (napf.¢asové posloupnosti..)
PiSe spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikaéni zanry

Zvlada prehlednou dpravu
pisemného projevu

RozliSuje ve slové koren, ¢ast
pfiponovou, predponovou a
koncovku

Poznava stavbu slova.

Tvofi nova slova od kofene slova
Ur€uje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Pozna ve vété zakladni druhy
plnovyznamovych slov

Rozpozna neohebné slovni druhy

Vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neaplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

Znazorni graficky ZSD

Dovede se zeptat na ¢leny ZSD
Vi, kterymi slovnimi druhy je
tvorena ZSD

Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

OdliSuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti,

vzkaz)

- spisovna a nespisovna vyslovnost
- kultivace mluveného projevu

- namét na povidku a jeji zpracovani
- lieni zazitka, popis déje

- popis predmétu, pracovniho postupu

- rizné druhy dopis(l, e-mail, zprava,
oznameni

Jazykova vychova

- kofen, pfedpony, pfipony odvozovani a
skladani slov

- pravopis pfedpon, pfedlozek a pfipon

Podstatna jména — mluvnické vyznamy,
nové vzory (pfedseda,soudce)

Pridavna jména — mluvnické vyznamy,
druhy pfidavnych jmen (tvrda, mékka,
pfivlastriovaci), sklofiovani

Zajmena — seznameni s druhy,
nahrazovani podstatnych a pfidavnych
jmen zajmeny, ur¢ovani zajmen osobnich
Cislovky — druhy (urgité, neurgité), psani
Cislovek a jejich rozliSovani v textu
Slovesa — urCovani osoby, Cisla, Casu a
slovesného zpusobu (oznamovaci,
rozkazovaci, podmifiovaci)

Pfislovce, pfedlozky, spojky, &astice,
citoslovce a jejich ur€ovani v textu

- zakladni vétné Cleny

- podmét vyjadreny, nevyjadreny,
nékolikanasobny

- pfisudek slovesny

Shoda pfisudku s podmétem (s podmétem
rodu muzského, zenského, stfedniho a
s podmétem nékolikanasobnym)

- uréovani véty jednoduché
- spojovani vét do souvéti, vyuzivani
interpunkce — zakladni pravidla

neverbalni
VDO - obanska
spole¢nost a Skola

EMV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

MV — kritickeé Cteni a
vhnimani medialnich
sdéleni, interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality
(rdzné typy sdéleni..)
PR — ro¢ni obdobi

VWV, PC - reklamni
sdéleni

JC — komunikaéni
situace bézného
Zivota

Informatika — e-mail
OSV - rozvoj
schopnosti poznavani
— cviCeni dovednosti
zapamatovani,
pozornosti a
soustfedéni

MKV — multikulturalita
— specifické rysy
jazykl a jejich
rovnocennost, vstficny
postoj k odliSnostem
JC — pantomima —
znazornovani slovnich
druh(

M — grafické
znazoriiovani zakladni
skladebni dvojice

PC — tabulky

s pfehledy uciva
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Uziva vhodnych spojovacich
vyrazi, podle potieby je
obménuje

Seznamuje se se slovy ciziho
puvodu

Seznamuje se s dal§imi vétnymi
Cleny

Vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

Pracuje tvorivé s literarnim textem
Volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvori viastni
literarni text na dané téma

Zvlada vyjadrit viastni nazor na
prectenou knihu, divadelni
predstaveni, film

RozliSuje razné typy
uméleckych a neuméleckych
textu

Rozlisuje zanry literatury
Rozlisi prézu od poezie

Vi co to je drama

Pozna rozdil mezi jednoduchou
lyrickou a epickou basni

Zna podstatu divadelniho
prfedstaveni — vi, kdo je herec,
rezisér, scéndarista

Pfi jednoduchém rozboru
literarniho textu pouziva
elementarni literarni pojmy
Prednasi zpaméti literarni text
pfiméreny véku

Vytvori jednoduchou baseri

- slova pfejata — seznameni

- privlastek shodny - seznameni

Literarni vychova

- vyjadfovani vlastnich pocitl z Cetby
- dokonci a zapocne neuplny text

- souvisla reprodukce precteného textu,
rozliSovani podstatnych a nepodstatnych
informaci, kliCova slova a pojmy

- pohadka, povidka

- vlastni nazor, divadelni a filmové
predstaveni

- poslech literarnich textud

- literatura krasna, nau¢na, dobrodruzna,
historicka, fantasticka, literatura s détskym
hrdinou, préza, poezie a drama

- lyrika, epika, proza, divadelni
predstaveni, herec, rezisér

- pfednes basni z €itanky a dalSich zdroju

OSV - osobnostni
rozvoj — kreativita
(originalita, pruznost
napadu)

Socialni rozvoj —
komunikace,
poznavani lidi

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét (nase
vlast, Evropa a svét)

MKV - lidské vztahy
(vzdjemné
obohacovani riznych
kultur, pfedsudky)

WV - ilustrace k textu
JC — dramatické
ztvarnéni textl

VL —
putovani
po Evropé
spojeni
literatury s
evropsky-
mi
zemémi,
zajimavos
ti

z Ceskych
déjin —
literatura
historicka
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Charakteristika predmétu — 3. obdobi

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni:

Predmét Cesky jazyka a literatura je soudasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Kvalita osvojeni a uzivani matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé je zakladnim znakem
urovné vSeobecné vzdélanosti zaku zakladni Skoly. Ziskané dovednosti umoziuji zakim poznat a
pochopit spole€ensko — kulturni vyvoj lidské spole€nosti, jsou zakladnim pfedpokladem uspé&sného
vzdélavani v dalSich oblastech, zejména pfi osvojovani cizich jazykd.

Vzdélavaci obsah pfedmétu ma komplexni charakter, je vSak rozdélen do tfi slozek:
- komunikaéni a slohova vychova

- jazykova vychova

- literarni vychova

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu ¢esky jazyk a literatura je zaméreno na:

- rozvijeni kultivovaného pisemného i Ustniho projevu

- vyjadreni reakci a pocitll Zaka

- pochopeni role v riznych komunikaénich situacich

- poznani bohatosti jazyka, jeho slovni zasoby

- praktické pouziti zakladnich pravidel stylistiky

- osvojeni pravidel Ceského pravopisu

- porozuméni a interpretaci pfistupnych textl z literatury minulosti i sou¢asnosti

- vytvareni ¢tenarského vkusu a trvalého zajmu o Cetbu

- ziskani elementarnich literarnévédnych poznatku

- orientace v rliznych literarnich zanrech, dovednost rozliSovat hodnotnou literaturu od konzumni

- ziskani schopnosti pochopit funkci divadla, filmu, televize a ostatnich médii, vybirat si z jejich
nabidky z hlediska kvality a vyznamu pro vlastni Zivot

Vyuc€ovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje v ¢asové dotaci:

6.,7.,8.ro¢nik — 5 hodin tydné
9. ro¢nik — 4 hodiny tydné

Vyucéovaci predmét je Gzce spjat s dalSimi vyu€ovacimi predmeéty:

dalsi cizi jazyk:: srovnavani jazyk(

zemépis: orientace na mapé, vyhledavani stat, mést, oblasti
déjepis:: historické udalosti, osobnosti

matematika: €islo — napf. ¢teni — letopocta ...

informatika: vyhledavani informaci

vychova k obcanstvi a zdravi: vlastenectvi, zdravy zivotni styl ...
vytvarna vychova: ilustrace - vytvarné osobnosti, vytvarné styly ...

hudebni vychova: hymna

Predmétem prolinaji prarezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
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- rozvoj schopnosti poznavani ( vnimani, pozornost, soustfedéni ), komunikace, mezilidské vztahy,
seberegulace a sebeorganizace, sebepoznani a sebepojeti, poznavani lidi, kooperace a kosmetice,
feSeni probléml a rozhodovaci dovednosti, psychohygiena, kreativita, hodnoty, postoje, prakticka
etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- ob&anska spolecnost a Skola x ob&an, ob&anska spole€nost a stat x principy demokracie jako formy
vlady a zplsobu rozhodovani x formy participace ob¢anu v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

- Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

MULTIKULTURNIi VYCHOVA

- lidské vztahy, kulturni diference, multikulturalita, etnicky pavod, princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

- zakladni podminky zZivota, ekosystémy, lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi, vztah Elovéka k
prostfedi

MEDIALNi VYCHOVA
- kritické &teni a vnimani medialnich feSeni, tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu,

fungovani a vliv médii ve spole¢nost, interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, stavba
medialnich sdéleni, vnimani autora medialnich sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

- je veden soustfedénosti, udrzeni pozornosti a koncentrace b&éhem vyuky

- uzZiva jazyk v ustni i pisemné formé

- zajima se o nové poznatky, zafazuje je do stavajiciho systému, srovnava je se znamymi udaji,
odvozuje vyznamy novych slov zkontextu, z nabizenych informaci vybira jen podstatné,
zaznamenava je ve formé poznamek, vypisQ, zapisl, dovede jich pouzivat, vyuziva zpétné vazby pro
kontrolu své prace, ziskané poznatky pfenasi do jinych oblasti Zivota

- sezndmi se s mezinarodnimi symbolu uzivanymi pro vyslovnost, se slovnikovymi zkratkami, slovy
prejatymi

- UCastni se prace na projektech, dovede pracovat v tymu lidi, pfijima zodpovédnost za svéfenou &ast
ukolu

- porovnava své vysledky se spoluzaky, hodnoti sebekriticky uroven svych znalosti

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak:

- vyhledava a opravuje své chyby a organizuje svou pracovni ¢innost
- vypracuje projekt, referat

- kriticky hodnoti své mozZnosti dalSiho vzdélavani

- voli nejvhodnéjsi zplsob pro ziskavani informaci
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KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zak:

- aktivné se zapojuje do tfidnich a Skolnich akci

- iniciativné pfistupuje k individualnim dkolm, které ovlivni skupinovou praci, podili se na tvorbé jejich
pravidel, dodrzuje je

- respektuje nazor druhych, ale formuluje, haji a obhajuje svij nazor

- svlj vykon posoudi a porovnava s vykonem ostatnich, pfitom toleruje slabsi zaky

- rozliSuje své kladné i zaporné stranky, pouéi se z chyb, snazi se jich vyvarovat

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

- dodrzuje pravidla sluSného chovani, omluvi se, pozada, podékuje, adekvatné formuluje svlj nazor
na danou situaci

- dodrzuje Skolni fad, udrzuje Cistotu svého pracovniho prostiedi

- v krizové situaci se chova zodpovédné, postupuje podle pokynl dospélych

- bere na védomi lidovou tvorbu, zna vyznamné Ceské osobnosti historické i sou¢asné ( uméni, véda,
technika )

Ucitel:

- pristupuje k ditéti podle jeho potfeb, srozumitelné formuluje pravidla, dusledné vyzaduje jejich
dodrZovani

- seznamuje zaky s moznymi nebezpeénymi situacemi a vysvétluje nasledky nezodpovédného
chovani vuci sobé, spoleénosti a pfirodé

- spolupracuje s rodinou

- zafazuje témata multikulturni vychovy, seznamuje Zaky s kulturou, historii a tradicemi, vede je k ucté
k rodnému jazyku a ke kultivovanému projevu na kulturnich a sportovnich akcich

KOKPETENCE K RESENi PROBLEMU

Z3ak:

- snazi se najit zpusoby feSeni probléma, hleda inspiraci u jinych, umi mluvit a komunikovat s tymem

- &te s porozuménim, orientuje se v tabulkach, grafech, ve slovnikovych heslech, tfidi informace

- dovede samostatné tvofit a vyvozovat pravidla, pouZziva algoritmus

- porovnava vysledky, pfitom zvlada sebehodnoceni, pfijme negativni hodnoceni, ale neboji se fici
svUj nazor, pouci se z chyb

- prevadi teorii do praxe

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak:

- ovlada kulturu Fedi, piSe a hovofi spisovné, reprodukuje, parafrazuje text, dovede souvisle vypravét
- vyuziva ¢teni k daldimu uceni, pouziva vhodné paralingvistické prostiedky

- pracuje s tabulkami, Easovou osou, slovniky, ¢asopisy, encyklopediemi, s informacni technikou

( internet, televize, video, DVD ), ziskané informace tfidi, dava do souvislosti, upravi dle vlastnich
schopnosti

- UCastni se besed, vychovnych a tematicky zaméfenych predstaveni, vystav, exkurzi

- dodrzuje a chape zakladni pravidla spole€enského chovani

- umi naslouchat, zapoji se do diskuze, toleruje nazor druhych, vykon spoluzaka pfiméfené ohodnoti

- chape zodpovédnost za své sdéleni, rozpozna ve svém jednani a chovani jevy, které se nemohou
tolerovat
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6. ro¢nik:

Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty

Zak rozli$uje spisovny jazyk, Jazykova vychova OSV - rozvoj

nareci a obecnou cestinu a O ceském jazyce schopnosti poznani

zdivodni jejich uziti. - rozvrstveni, spisovna a obecna ¢estina, | ( vnimani, pozornost,

Seznamit se s ukazkami nareci na | nareci soustfedéni )

uzemi Cech a Moravy. - jazykové pfirucky - komunikace

Samostatné pracuje s Pravidly ( Fe€ pfedmétu a Ve vSech
C¢eského pravopisu, se prostfedi vytvareného | hodinach
Slovnikem spisovné €estiny a Clovékem ) pracovat
dalSimi slovniky a priruckami. s jazyk.
Pracuje se zakladnimi jazykovymi pfiruckami
pfiru¢kami, seznami se s jejich

obsahem, uvédomi si jejich

dulezitost.

Spisovné vyslovuje ¢eska a Zvukova stranka jazyka

bézné uzivana cizi slova. - spisovna vyslovnost

Uvédomuje si rozdil mezi zvukem | - souhlaskové skupiny ,

a pismem, dokaze zapsat mluveny | - zdvojené hlasky

projev.

Vyuziva znalosti o jazykové Pravopis

normeé pfi tvorbé vhodnych - vyjmenovana slova Pravopis
jazykovych projevi podle - s/z v pfedlozkach a pfedponach procvi¢ov
komunikacni situace - zdvojené souhlasky a souhlaskové at

V pisemném projevu zvlada skupiny prabézné
pravopis lexikalni a slovotvorny. po cely
Pozna koren slova, koncovku, Skolni rok.

pfedponu a priponu.

Dovede pracovat se zdvojenymi
souhlaskami, skupinami souhla-
sek.

Rozlisuje psani i’y uprostfed slova.
Rozlisuje s/z v predlozkach a
predponach.

Spravné tridi slovni druhy, tvofri
spisovné tvary slov a védomé
jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci.

Dovede skloriovat vzory
podstatnych jmen.

Seznami se s druhy podstatnych
jmen.

Rozlisuje druh a vzory pfidavnych
Jjmen, jmenné tvary.

VyjadFi zvlastnimi tvary troji stuperi
vilastnosti pfidavnych jmen.
Ovlada pravopis morfologicky.
Doplriuje spravné i/y v koncovkach
podstatnych a pfidavnych jmen.
Spravné tridi slovni druhy, tvofri
spisovné tvary slov a védomé
jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci.

Vyhledava a uréuje sedm druht
zajmen.

Skloriuje zajmena osobni,
ukazovaci a privlastriovaci,

Tvaroslovi

- slovni druhy

- podstatna jména konkrétni, abstraktni,
pomnoznd, hromadna, latkova

- obecn3 a vlastni

- osobni, mistni — sklofiovani

- pfidavna jména — druhy a vzory
- jmenné tvary
- sklofovani a stupfiovani pfidavnych jmen

- pravopis — iy v koncovkach podstatnych
a pridavnych jmen

- zajmena — vyhledavani a urCovani

- sklohovani zajmen osobnich,
ukazovacich a pfivlastfiovacich

( orientagné )

- Cislovky — vyhledavani a uréovani druht
- teCka za Fadovymi Cislovkami

- sklofovani €islovek zakladnich

- slovesa

- mluvnické kategorie
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seznami se s nesklonnymi tvary.
Seznami se s uzivanim éislovek,
s Jejich druhy a skloriovanim.
Uréuje kategorie sloves.

Tvofi slovesné tvary.

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
jednoduché a v souvéti.
Definuje vétu, pozna zakladni
skladebni dvojici.

Pravopisné zviadne shodu
prisudku s podmétem.

Rozviji podmét a pfisudek jinymi
vétnymi ¢leny, dovede je
pojmenovat.

Rozlisuje rozdil mezi vétou
jednoduchou a souvétim, urci vétu
hlavni a vedlejsi.

Spojuje vétu vhodnymi spojujicimi
vyrazy.

Zak vyuziva poznatku o jazyce a
stylu ke gramaticky a vécné
spravném pisemném projevu a
k tvofivé praci s textem nebo i

k vlastnimu tvofrivému psani na
zakladé svych dispozic a
osobnich zajma.

OdlisSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu
zameéru.

Pouziva spravnych jazykovych
prostredkd, dodrzuje éasovou
posloupnost, roz&leni text dle
formy a obsahu.

Utvori osnovu vypravovani.
Dokaze odlisit a pouZit pfimou a
nepfimou rec.

Seznami se s funkci popisu.
Popisuje véci, osoby, déje a
postupy.

Rozliduje spoleéné znaky ve
Zpravach a oznamenich.
Viyhledava v tisku pfiklady obou
utvart, samostatné je vytvori.
Vyuziva zaklady studijniho éteni
— vyhledava klicova slova,
formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otazky a struéné
poznamky, vypisky nebo vytah
z precteného textu.

Tridi informace podle ddlezZitosti,
orientuje se v textu.

Uspoiada informace v textu

s ohledem na jeho uéel, vytvori
konkrétni text s dodrzovanim
pravidel mezi vétného
navazovani.

- podminiovaci zplsob

Skladba

- zakladni vétné ¢leny

- podmét nevyjadieny, nékolikanasobny
- shoda pfisudku s podmétem

- rozvijejici vétné Cleny
- privlastek, pfedmét, pfislovecné urceni

- véta jednoducha a souvéti

- rozliSeni, ur€ovani véty hlavni a véty
vedlejsi

- spojovaci vyrazy

Komunikacéni a slohova vychova

Vypravovani

- Casova posloupnost
- osnova vypravovani
- pfima fe€

Popis a jeho funkce
- jednoduchy pracovni postup

Zprava a oznameni
Vypisky a vytah

( ze snadného odborného textu )

Dopis
- osobni, uredni

OSV - komunikace

( mluvni cviceni,
verbalni a neverbalni
vychova )

MV — kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni ( hodnotici
prvky ve sdéleni,
vybér slov )

OSV — mezilidské
vztahy ( pé€e o dobré
vztahy )

Hudebni vychova
(lidové pisné )

Déjepis ( starovéke
Recko a Rim)

Ne
doplriek

V pribéhu
roku
zaklady
literarni
teorie,
divadlo,
knihovna.
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Formuluje dopis po strance
formalni i obsahové.

Zak rozlisuje zakladni literarni
druhy a zanry, porovna je i jejich
funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele.

Definuje pojmy poezie, proza,
drama, lyrika, epika, vers, rym.
Definuje baji, pohadku, povést,
bajku.

Ucelené reprodukuje preéteny
text, jednoduse popisuje
struktury a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila.

Prednasi zpaméti literarni texty
pfimérené véku.

Rozlisuje vyjadfovani v préze a ve
verSich.

Vyjadri pocity z pre¢teného textu
Tvori vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladu
literarni teorie

Literarni vychova

Ustni lidova slovesnost ( hadanky, Fikadla,

pfislovi, ...)
Baje
- lidové baje

- myty antické a biblické
- Fecké a fimské baje
Pohadky

- Ceské a jinych narodu
- klasické a moderni
Vanoce v Ceské literatufe
Povésti

- Ceské i cizi, regionalni
Bajky

- verSované i prozaické
Pfibéhy o nas a pro nas

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima
(lidova slovesnost,
zvyky a tradice narodu
Evropy )

MKV - lidské vztahy
(vztahy mezi
kulturami')

OSV - komunikace

( dovednosti
verbalniho sdéleni )
ENV — zakladni
podminky Zivota

( pfiroda a
dobrodruzstvi,
ochrana biologickych
druht )

Skolni
Casopis

7.rocénik:

Vystupy : RVP/Skolni
(zak:)

Ucivo

Prarezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Zak spravné tridi slovni druhy,
tvofri spisovné tvary slov a
védomeé jich pouziva ve vhodné
komunikacéni situaci.

Pozné slovni druhy dle vyznamu.
Skloriuje jména, Casuje slovesa.
Osvoji si novou kategorii u sloves
— slovesny rod.

Prohloubi znalosti o neohebnych
slovnich druzich.

Zvladne stupriovani prislovci.
Rozlisi spojovaci vyrazy souradici
a podradici.

V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, morfologicky
i syntakticky.

Ovlada pravopis iy ve shodé

Jazykova vychova

Tvaroslovi

- procvi¢eni — podstatna jména konkrétni,
abstraktni, pomnozna, hromadna, latkova
- pfidavna jména ( druh, vzor, koncovky )
- zdjmena ( druh, sklofiovani — zaméfit se
na tvar jenz )

- slovesa, vSechny kategorie + slovesny
rod ( ¢inny a trpny ), slovesné tvary
jednoduché a sloZené

- dvojné &islo u podstatnych jmen

- neohebné slovni druhy — pfislovce (
druhy + skloriovani ), pfedlozky, spojky,
Castice, citoslovce

OSV - rozvoj
schopnosti poznavani
( cvi€eni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému )
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prisudku s podmétem, ve
vyjmenovanych slovech.

Pozna, co je viastni jméno,
spravné uplatriuje znalosti a psani
velkych pismen.

DokazZe vyhledat problematické
jevy v pravidlech ¢eského
pravopisu.

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
souvéti.

Podle prostredk
charakteristickych pro jednotlivé
véty rozlisi druhy vét podle postoje
mluvéiho.

Pozna rozdil mezi vétou
jednoclennou a dvojélennou.

Zna pojmy holy, rozvity a
nékolikanasobny vétny clen.

Rozlisuje druhy prisudku.

Urcuje rozvijejici vétné c¢leny.
Orientuje se v druzich priviastka.

Seznami se s doplrikem.
Rozpozné vétu hlavni a vedlejsi.
Urcuje véty vedlejsi.

Dokaze polozit otazku tak, aby se
dalo odpovédét vétou vedlgjsi.
Pozna spojovaci vyrazy.

Nahradi vétny ¢len vétou vedlejsi
a naopak.

RozliSuje a priklady v textu
obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpozna prenesena
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech.

Definuje slovo, déli slova na
Spisovna a nespisovna.

Zna pojmy synonyma, antonyma,
homonyma.

Rozlisuje slova odvozena,
sloZena, zkratky a zkratkova slova.

Zak se dorozumiva kultivované,
vystizné, jazykovymi prostiredky

- velka pismena, pravopis vlastnich jmen

Skladba

- druhy vét podle postoje mluvéiho, otazky
doplfiovaci a zjistovaci

- véty jednoclenné a dvojclenné

- vétné Cleny — holé, rozvité a
nékolikanasobné zakladni vétné ¢leny

- vyjadfeni podmétu rdznymi slovnimi
druhy

- druhy pfisudku ( slovesa fazova,
zplisobova, sponova )

- rozvijejici vétné ¢leny

- pfivlastek shodny, neshodny, postupné
rozvijejici, nékolikanasobny, tésny, volny
- pfedmét, pfislovecné urceni ( druhy ),
doplnék

- rozliSovani vét hlavnich a vedlejSich

- druhy vedlejSich vét — souhrnny pfehled,
postupné tfidéni

- nahrazovani vétnych ¢lent vedlejSimi
vétami
- nahrazovani vedlejSich vét vétnymi Cleny

Nauka o vyznamu slov
- slovo, souslovi, réeni
- slova jednoznacna, mnohoznacna
- odborné nazvy
- synonyma, antonyma, homonyma
- slova citové zabarvena
Nauka o tvofeni slov
- slovni zasoba, zplsoby jejiho
obohacovani
- odvozovani a) podstatnych a pfidavnych
jmen — pfechylovani

b) sloves

- skladani
- zkracovani — zkratky a zkratkova slova

Komunikacni a slohova vychova

MV — tvorba
medialniho sdéleni

Skolni
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vhodnymi pro danou situaci.
DokazZe rozdélit celek na éasti,
objektivné je popsat, uziva vhodna
pfirovnani, pfiviastky.

Odlisuje dobré lidské viastnosti od
Spatnych, umi popsat ¢lovéka
rovnéz z vnéjsiho hlediska.
Odlisuje ve éteném nebo
slySeném textu fakta od nazort
a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji.

Pracuje s informacemi, které tridi
podle ddlezitosti.

Dokaze podat zakladni informace
o0 Zivoté a schopnostech osoby.
Dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou situaci.
Dokaze vypravovat, stylizovat text
vhodnymi jazykovymi prostfedky.

Zak rozli$uje zakladni literarni
druhy a zanry, porovnava jejich
funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele.

Rozpozna baje, eposy, balady
lidové, umélé, socialni.

Rozliuje pojmy biografie a
autobiografie.

Definuje sci-fi literaturu.

Ur¢i charakteristické rysy
detektivnich pribéhu.
Seznami se s nejstar§imi
pisemnymi pamatkami ceské
literatury.

Formuluje ustné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na
umélecké dilo.

Dovede prednaset a tstné
interpretovat text.

Vypravuje referat o pfectené knize.

Popis
- pracovni postup, umélecké dilo - obraz

Charakteristika
- vnéjsi, vnitfni ( pfima a nepfima )
- pfirovnani

Vytah
- osnova, vypisky, citaty
Zadost, pozvanka, Zivotopis

Vypravovani
- déjova osnova — uvod, zapletka,
vyvrcholeni, rozuzleni a zavér.

Literarni vychova

Baje, eposy

Balady
- charakteristika, rozdéleni ( lidove,

umeélé, socialni )
- pojmy lyrika, epika
PFibéhy slavnych

Védecko-fantastické pribéhy
Detektivni pribéhy

Ze starSi Ceské literatury

- Ustni lidova slovesnost

- pisemné pamatky

- 9. stoleti — Velka Morava ( Konstantin a
Metodéj, legendy )

- 12. stoleti — Kosmova kronika ¢eska

- 14. stoleti — Dalimilova kronika, Zivotopis
Karla IV.

- 15. stoleti — Jan Hus, vynalezeni
knihtisku, cestopisy

- 16. stoleti — nau€na a vzdélavaci
literatura

- 16. — 17. stoleti — Jan Amos Komensky

( tvorba medialniho
sdéleni pro skolni
Casopis )

- prace v realizaCnim
tymu ( komunikace a
spoluprace v tymu )
VV — malifstvi

MV — kulturni
diference
(jedine¢nost kazdého
Clovéka a jeho
individual. zvlastnosti )
OSV - komunikace

( Fec lidskych skutkl )

ENV — zakladni
podminky Zivota

( voda — ochrana jeji
Cistoty )

Déjepis ( Fecké baje )
Hudeb. vych. ( Vodnik
— melodram )

Vyt. vych. ( Erbenovy
balady — postavy
vodnika )

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

( zazitky a zkuSenosti
z Evropy a svéta ) —
objevujeme Evropu a
svét ( zivot Evropanu
a styl Zivota v evrop.
rodinach )

OSV — mezilidské
vztahy ( lidska prava
jako regulativ vztah( )
- vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech —
objevujeme Evropu a
svét ( zivotni styl a
vzdélavani mladych
Evropanu )

Casopis

Pfiroda ve
vypravova
ni
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Porovnava rtizna tvarnéni téhoz
namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

Tvori vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladu
literarni teorie

8. ro¢nik:

Vystupy : RVP/Skolni
(2ak:)

Ucivo

Prarezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Zak rozlisuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou €estinu a
zdlvodni jejich uziti.

Zna pojmy matersky a narodni
jazyk

Pozna rozdil mezi spisovnou a
obecnou ¢estinou, zna néareéni
jevy regionu.

RozliSuje a priklady v textu
obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava pisemna
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech.

Procvi¢ovanim a utvrzovanim
uciva ziska prfehled o odvozovani,
skladani, zkracovani slov a
pfejimani z cizich jazykd.
Spisovné vyslovuje €eska a
bézné uzivana ceska slova.
Porovnava skloriovani obecnych a
vilastnich pfejatych jmen

s ¢eskymi.

Spravné tridi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé
jich pouziva ve vhodné
komunikaéni souvislosti.
Spravné pouZziva spisovnych tvart
podstatnych a pfidavnych jmen,
zajmen, Cislovek a sloves.

Tvori poZzadované slovesné tvary.
Rozlisuje vid dokonavy a
nedokonavy.

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
souvéti.

Bezpecné rozezné vSechny vétné
Cleny.

Rozebiré a graficky znazorriuje
souvéti podradné s vétsim poétem
vedlejSich vét.

Jazykova vychova
Obecné vyklady o eském jazyce
- Utvary Ceského jazyka a jazykova kultura

- spisovny jazyk, nareci, obecna Cestina
- Cesky jazyk jako jeden ze slovanskych
jazykl

Nauka o tvoreni slov

- odvozovani ( slova odvozena ), skladani
( slova slozena ), zkracovani ( zkratky a
zkratkova slova), pfejimani slov z cizich
jazykua

Slova pfejata, jejich vyslovnost a pravopis

- sklofovani obecnych jmen pFejatych
- sklofovani cizich vlastnich jmen

Tvaroslovi

- nepravidelnosti ve sklofiovani
podstatnych jmen

- kraceni samohlasky v kmeni

- sklofiovani zajmen a Cislovek

- slovesa — slovesny vid, vidové dvojice
- tvofeni a vyuziti riznych slovesnych
tvaru

Skladba

- vétné Cleny, typy pfivlastku

- véta jednoducha, souvéti

- souvéti soufadné

- druhy vedlejSich vét

- grafické znazornéni, véty fidici a zavislé
- souvéti s vétSim pocétem vedlejsich vét

VMEGS - Jsme
Evropané ( co Evropu
spojuje a co ji
rozdéluje )
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Rozlisuje véty ridici a zavislé.
Pozné rozdil mezi souvétim
podradnym a soufadnym.

Uréuje poméry mezi hlavnimi
vétami.

Zna souradici spojovaci vyrazy.
Uréuje poméry mezi souradné
spojenymi vedlej§imi vétami a
nékolikanasobnymi vétnymi &leny.
V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i v souvéti.
Zna zasady interpunkce v souvéti.

Zak rozlisuje subjektivni a
objektivni sdéleni a
komunikacni zavér partnera

v hovoru.

Na zakladé &éteného textu pozna
vlastnosti postav, interpretuje jejich
chovani, postoje, jazyk,
vyjadiovani.

Dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi prostredky
pro danou komunikacéni situaci.
Dovede pouzivat subjektivné
zabarvenych jazykovych
prostredkt, vhodnych priviastku a
pfirovnani.

V mluveném projevu
pripraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostredki Feci.

Objektivné hodnoti skutecnost,
dokaze pridat své nazory a
sdélovat podstatné jednoduchou a
srozumitelnou formou.

Subjektivné hodnoti popisovanou
skutecnost, tribi své nazory,
zddvodriuje je, klade si otazky, na
které hleda odpovéd, hleda reSeni
problému.

- souvéti souradné

- poméry mezi hlavnimi vétami

- spojovaci vyrazy souradici,
bezespojetné pfipojeni hlavnich vét,
synonymni spojovaci vyrazy

- spojovani hlavnich vét v danych
pomérech

- soufadné spojeni vedlejSich vét a
nékolikanasobnych vétnych ¢lend

- interpunkce v souvéti
- ¢arka pred ,a“

Komunikacni a slohova vychova

Charakteristika literarni postavy

- charakteristika vné&;jsi, vnitfni

Lieni — subjektivné zabarveny popis

Jednoduchy vyklad, vytah

- vybér vhodnych jazykovych prostfedkt

Jednoducha uvaha
- zpracovani vhodného tématu
- uplatnéni vlastnich zkuSenosti

MV — tvorba
medialniho sdéleni

( tvorba medialniho
sdéleni pro Skolni
Casopis ) — prace

v realizaénim

tymu ( komunikace a
spoluprace v tymu )

ENV — zakladni
podminky zivota
(ovzdusi - vyznam
pro zivot na zemi )

OSV - seberegulace a
sebeorganizace

( organizace vlastniho
€asu ) — sebepoznani
a sebepojeti

( moje vztahy

k druhym lidem )
MKYV - lidské vztahy
( princip sluSného
chovani — zakladni
moralni normy )

VDO — Ob¢anska
spole¢nost a Skola

( uplathovani
demokratickych
principl

v kazdodennim Zivoté
Skoly ) — Ob¢an,
obcfanska spole¢nost
a stat ( ob¢an jako
odpoveédny Clen
spolecnosti)

MKYV - lidské vztahy
(vztahy mezi
kulturami )
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RozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlj nazor dolozi
argumenty.

Ma uctu k pisemnym pamatkam
Ceské literatury.

Orientuje se v chronologickém
vyvoji Ceské literatury.

Seznami se s novymi pojmy

Z literarni teorie.

Ucelené reprodukuje text,
jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje jeho smysl.
Zvlada prednes literarniho textu.
Volné reprodukuje.

Zaznamenava hlavni myS$lenky.
Uvadi zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele

v Ceské a svétové literature.
Seznami se s charakteristickym
znaky humanismu, renesance,
baroka, romantismu, realismu

v dobé od poloviny 18. do konce
19. stoleti.

Porovnava riizna tvarnéni téhoz
namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

Tvori vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladu
literarni teorie

Vyhledava informace v riznych
typech katalog(, v knihovné i

v dalSich informac€nich zdrojich

Literarni vychova

Narodni obrozeni ( do 1. poloviny 19.
stoleti )

Jazykovéda: Josef Dobrovsky, Josef
Jungman

Historie: FrantiSek Palacky, Pavel Josef
Safafik

Noviny: Vaclav Matéj Kramerius

Divadlo: Ko€ovné spolky, loutkové divadlo
— Matéj Kopecky, Vaclav Tham, Vaclav
Kliment Klicpera, Josef Kajetan Tyl
Spisovatelé: FrantiSek Ladislav
Celakovsky, Jan Kollar, Karel Hynek
Macha ( pojmy balada, romantismus ),
Josef Kajetan Tyl, Karel Jaromir Erben,
Karel Havlicek Borovsky, Bozena Némco-
va ( pojmy satira, epigram, povidka )

2. polovina 19. stoleti

Jan Neruda ( pojem fejeton ), Vitézslav
Halek, Jakub Arbes ( romaneto ), Karolina
Svétla, Eliska Krasnohorska ( libreto ),
Ladislav Stroupeznicky, Josef Vaclav
Sladek, Svatopluk Cech, Jaroslav
Vrchlicky ( divadelni scénar ), Alois
Jirasek, Karel Vaclav Rais ( historicka
proza ),Alois a Vilém Mrstnikové (kronika),
Petr Bezru€ ( socialni balada )

Svétova literatura

- ¢inska — Li-Po, Tu-Fu

- francouzska — Francois Villén, Moliere,
Stendhal, Honoré de Balzac, Viktor Hugo
- anglicka —-William Shakespeare, Walter
Scott, Charles Dickens, Oscar Wilde

- americka — Edgar Allan Poe, Mark Twain
- némecka — Johann Wolfgang Goethe,
Friedrich Schiller, Heinrich Heine

- ruska — Alexandr Sergejevi¢ Puskam,
Nikolaj Vasiljevi¢ Gogol, lvan Sergejevi¢
Turgenév, Anton Pavlovi¢ Cechov, Lev
Nikolajevi€ Tolstoj

MV — fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
(‘organizace a
postaveni médii ve
spole¢nosti )
D-Narodni obrozeni

HV-melodram

OSV — mezilidské
vztahy ( lidska prava
jako regulativ vztah( )
MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality

( rGzné typy sdéleni,
jejich rozliSovani a
jejich funkce )
HV-libreto

F,Pf-v souvislosti s
romanetem

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima
(lidova slovesnost,
zvyky a tradice narodu
Evropy ) — Jsme
Evropané ( klicove
mezniky evropské
historie )

Propojit
se slohem

besedy a
lekce

v Region.
knihovné
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9.rocnik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Zak spravné tfidi slovni druhy, |Jazykova vychova
tvofii spisovné tvary slov a Tvaroslovi
védomeé jich pouziva ve vhodné | - slovni druhy, slova ohebna, neohebna
komunikaéni situaci. - podstatna jména konkrétni, abstraktni,
Zna v8e, co bylo dano pomnozna, hromadna, latkova, dualové
v o¢ekavanych Skolnich vystupech | tvary, kolisani mezi vzory pisen a kost
v minulych rocnicich. - podstatna jména obecna a vlastni
Skloriuje podstatna jména obecna | - pfidavna jména a jejich druhy,
i viastni. stupriovani pfidavnych jmen
Uziva frekventovana prejata slova |- zadjmena — druhy, sklofiovani
( v€etné skloriovani ). - islovky — druhy, sklorfiovani
PouZiva spravné tvary zajmen a - slovesa — osoba, €islo, zpUsob, ¢as, rod,
Cislovek ( vcetné pravopisu ). vid, tfidy a vzory, nepravidelna slovesa
Ovlada vsechny mluvnické - pfechodniky VMEGS - Evropa a Pfechodni
kategorie sloves. - pFislovce — druhy, stupniovani, svét nés zajima ky
Rozeznava a vhodné pouziva pfislovecné sprezky ( pfejimani informativ
neohebna slova. - ostatni neohebné slovni druhy z evropskych jazykd, |né-—
- slova pfejata — vyslovnost, pravopis, nasi sousedé ukazky ze
sklofiovani v Evropé ). starsi
- procvic¢ovani morfologického a literatury.

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
souvéti.

Urcuje véty podle postoje
mluvéiho.

Vyhledéava v textu zapor.

Pozna rozdily mezi vétou
jednoclennou a dvojélennou.
Ovlada interpunkci u raznych typt
priviastku.

Zna pravopis ve shodé pfisudku
s podmétem.

Rozlisuje souvéti podradné a
soufadné, graficky je znazorni.
Ma pfehled v &lenéni sloZitych
souvéti, respektuje interpunkci na
zakladé znalosti skladby.

Pozna a pojmenuje
nepravidelnosti vétné stavby.
Tvori vétu s vhodnym
slovosledem, sleduje vyznam
sdéleni.

Spisovné vyslovuje €eska a
bézné uzivana cizi slova.
Ovlada zasady asimilace

( spodoby znélosti ).

Dbéa na kladeni spravného
prizvuku a na vétnou melodii.
RozliSuje a priklady v textu
obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpozna prenesené
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech.

lexikalniho pravopisu

Skladba

- véty podle postoje mluv&iho ( mluvnicky
zapor)

- véty jednoclenné, dvojclenné

- vétné Cleny — podmét, pfisudek

- druhy pfisudku, riizné typy pfivlastkd

- shoda pfisudku s podmétem

- doplnék

- véta jednoduchd a souvéti

- véty hlavni a vedlejsi, souvéti podfadné
- pomeéry mezi hlavnimi vétami, souvéti
soufadné

- soufadné spojeni vedlejSich vét a
nékolikanasobnych vétnych ¢len(

- slozité souvéti

- interpunkce ve vété jednoduché a

v souvéti — pravopis syntakticky

- nepravidelnosti vétné stavby —
samostatny vétny &len, osloveni, vsuvka,
véta nelplna

- poradek slov v Ceské vété

Zvukova stranka jazyka

- hlaskoslovi, spodoba znélosti, souhlasky
znélé, neznélé

- pfizvuk, spisovna vyslovnost, vétna
melodie

Tvofeni slov

- stavba slova — kofen, pfedpona, pfipona,
koncovka

- odvozovani, skladani, zkracovani,
pFejimani z cizich jazykU

OSV — poznavani lidi
— kooperace a
kompetice ( rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci )

— feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti ( zvladani
ucebnich problému
vazanych na latku
predmétu )

— psychohygiena

( dovednost zvladat
stresové situace —
pfiprava ke
zkouskam)

— kreativita ( pruznost
napadu, originalita,
tvofivost ).
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Zna a pouziva riazné zplsoby slov.
Ovlada stavbu slova.

Urcuje vécné vyznamy slov.
Pracuje se slovniky

(etymologicky, slovnik cizich slov )

Chape jazykové rozliseni Evropy.
Ma prehled o slovanskych
Jazycich.

Orientuje se ve vyvoji ceského
jazyka.

Vyuziva poznatki o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu
a k tvorivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvorivému psani na
zakladé svych dispozic a
osobnich zajmiu.

Viypravuje zazivnou formou,
vymyS$li zapletky a jejich rozuzleni,
vyuziva vhodnych jazykovych
prostredku.

Dokaze popsat zakladni vnéjsi
charakteristické znaky osob a véci
ale také postihnout viastnosti osob
Z hlediska psychického.

Zpracuje popis postupu tak, aby
byl funkéni jako navod.
Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj.
Orientuje se v tiskovinach,
vyhledava jednotlivé publicistické
utvary.

Zapojuje se do diskuze, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu.

Dovede promlouvat k publiku,
rozlisuje vhodnost a nevhodnost
vyjadfeni a spravné interpretuje
projevy jinych.

Pri zpracovani uvahy uplatni své
zkuSenosti, nazory, postoje.
Dokaze vyplinit tiskopisy.

Slovni zasoba a vyznam slova

- slovo, souslovi, rozvoj slovni zasoby,
jadro slovni zasoby

- slova jednoznacna, mnohoznacéna,
odborné nazvy

- synonyma, antonyma, homonyma

Obecné vyklady o jazyce

- Fe€, jazyk, projev mluveny a psany

- slovanské jazyky

- vyvoj jazyka ( neologismy, archaismy )
- utvary Ceského jazyka

- jazykovéda

Komunikacni a slohova vychova
Vypravovani

- v bézné komunikaci

- v umélecké oblasti

- fe€ pfima a nepiima

Popis

- predmétu

- déje

- pracovniho postupu
- charakteristika

Publicistické utvary

- zpravodajské ( zprava, oznameni,
inzerat, interview )

- ivahové ( uvodnik, komentar )

- pfechodné ( reportaz, fejeton )

Diskuze
Proslov
Jednoducha uvaha
Utedni pisemnosti

MKYV — multikulturalita
( specifické prvky
jazyku a jejich
rovhnocennost )

— etnicky puvod

( rovnocennost vSech
etnickych skupiny a
kultur ).

OSV - komunikace

( Fec téla, fe€ zvukl a
slov).

MV — stavba
medialnich sdéleni

( pfiklady stavby a
usporadani zprav )

— vnimani autora
medialnich sdéleni

( vyrazové prostfedky
a jejich uplatnéni pro
vyjadfeni Ci zastfeni
nazoru ).

OSV - hodnoty,
postoje, prakticka
etika ( analyzy
vlastnich i cizich
postoju a hodnot ).
ENV — ekosystémy
('kulturni krajina ) —
lidské aktivity a

Encyklope
dické a
etymologi
cké
slovniky.
Tvorba
KarlaCapk
a.
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RozliSuje zakladni literarni
druhy a zanry, porovna je i jejich
funkci, uvede jejich vyznamné
predstavitele.

Dovede pfifadit literarni text

k literarnimu zanru.

Orientuje se ve strukture
literarniho textu.

Uvadi zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele

v Ceské a svétoveé literature.
Zna hlavni vyvojova obdobi ¢eské
i svétové literatury.

Zna hlavni predstavitele ¢eské
prézy i poezie.

Porovnava rizna ztvarnéni téhoz
tématu v literarnim, dramatickém a
filmovém zpracovani ( napfiklad 1.
svétova vélka, 2. svétova valka ).
Rozpozna zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu
autora.

Seznami se blize

s nenapodobitelnym stylem
napfiklad Karla Capka, Jana
Wericha, Bohumila Hrabala ...

Tvori vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladt

Literarni vychova

Literatura 1. poloviny 20. stoleti

Poezie: Frana Sramek, Stanislav Kostka
Neumann, Jifi Wolker, Vitézslav Nezval,
Konstantin Biebl, FrantiSek Halas, Vilém
Zavada, Jaroslav Seifert, FrantiSek Hrubin
Préza: Jaroslav Hasek, Karel Capek,
Jarmila Glazarova, Eduard Bass, Karel
Polacek, Vladislav Vancéura, Ivan Olbracht,
Marie Majerova, Marie Pujmanova
Divadlo: Osvobozené divadlo, Jan Werich,
Jifi Voskovec

Literatura 2. poloviny 20. stoleti

Poezie: Jifi Kolar, Miroslav Holub, Josef
Kainar, Vaclav Hrabé, Jifi Zagek

Préza: Jan Drda, Adolf Branald, Julius
Fucik, Arnost Lustig, Jan OtCenasek,
Bohumil Hrabal, Jan Prochazka, Vladimir
Paral, Ota Pavel, Miroslav Horni¢ek
Divadlo: Divadla malych forem

Osobnosti — Jifi Suchy, Jifi Slitr, JiFi
Grosmann, Miloslav Simek, Ladislav
Smoljak, Zdenék Svérak

70. a 80. léta

- oficialni proud

- samizdatova literatura

- exilova literatura

Milan Kundera, Josef Skvorecky, Pavel
Kohout, Ludvik Vaculik, lvan Klima, Eva
Kantarkova, Zdena Salivarova, Vaclav
Havel, Karel Kryl

Soucasna literatura

Radek John, Michal Viewegh, Iva
Prochazkova, Rudolf Kiestan, Jifina
Salanquardova, Iva Pekarkova

Cteme ze svétové literatury

- némecka literatura: Lion Feuchtwanger,
Ereich Maria Remarque

- anglicka literatura: George Bernard
Shaw, Agatha Christie, John Lennon, John
Ronald Tolkien

- ruska literatura: Alexandr SolZenicyn,
Vladimir Vysockij, Boris Pasternak

- francouzska literatura: Antoine de Saint
Exupery

- americka literatura — Ernest Hemingway,
Issac Bashevis Singer, Ray Bradbury,
Jerome David Salinger

problémy Zivotniho
prostfedi ( doprava,
primysl a Zivotni
prostfedi ) — vztah
Clovéka k prostredi
( nas zivotni styl ).
VDO - formy
participace ob¢anu
v politickém Zivoté

( obec jako zakladni
jednotka samospravy
statu ).

OSV — mezilidské
vztahy (empatie a
pohled na svét o€ima
druhého)

MKV - lidské vztahy
( pravo vsech lidi zit
spole¢né a podilet se
na spolupraci)

VDO - principy
demokracie jako formy
vlady a zpUsobu
rozhodovani

( demokracie jako
protivaha diktatury a
anarchie )

MV — fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti
(organizace a
postaveni médii ve
spole¢nosti)

MKYV — princip
socialniho smiru a
solidarity (aktivni
spolupodileni dle
svych moznosti na
pretvareni
spoleénosti)

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima ( nasi
sousedé v Evropé,
tradice a zvyky narodu
Evropy)
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literarni teorie

Vyhledava informace v riznych
typech katalogi, v knihovné i

v dalSich informaénich zdrojich
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9.1.2 Cizi jazyk
9.1.2.1 Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu
Anglicky jazyk je vyu€ovan v prvnim az devatém ro¢niku.
Obsahem je:

e poskytnout Zakim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z riznych &asti svéta, ale i pro praci
s pocitaCem, internetem atd.

e ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka

e osvojovani patficnych jazykovych znalosti a dovednosti

e formovani vzajemného respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narodu

Vyuka probiha ve skupinach.

Vzdélavani v Cizim jazyce predpoklada dosazeni urovné A2.

1. stupen

Cilem pfedmétu anglického jazyka na prvnim stupni je poskytnout Zakim zaklad slovni zasoby a
béznych konverzacnich frazi. Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému
slovu a osvojeni zvukové podoby. Na jednoduchych textech jsou budovany ¢tenarské dovednosti a na
nich pak schopnost psat. Upfednostriujeme induktivni zplUsob vyuky pfed vyukou deduktivni —
ponechavame zakum prostor, aby si z jednoduchych Fikadel, basni¢ek apod. sami odvodili jak vyjadrit
jiné véty. Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
tim, Ze vede Zzaka k:pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda,
dllezitého sjednocujiciho &initele narodniho spoleéenstvi, pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje
celozivotniho vzdélavani a rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyCnosti a respektovani kulturni
rozmanitosti.

Casova dotace v jednotlivych roénicich:

r. - 1 hodina tydné

r. - 1 hodina tydné

r. - 4 hodiny tydné

r. - 3 hodiny tydné

r. - 3 hodiny tydné

agrownpE

2. stupen

Na druhém stupni pracuji zaci ve vétSi mife s autentickymi texty. Seznamuji se se zakladnimi frazemi
a vyrazy vyuzitelnymi v pfiméfené narocné konverzaci a také porozuméni pfiméfené (jazykove,
obsahové i rozsahem) naro¢nému Ustnimu i pisemnému sdéleni. V souvislosti s probiranym
zemeépisnym a déjepisnym ucivem a praci s anglickym ¢asopisem se zaci seznamuiji také s realiemi
anglicky mluvicich zemi.

Hodinova dotace vyuky anglického jazyka na druhém stupni jsou 3 hodiny tydné.

Vyucovaci_pfedmét matematika je uzce spjat s dalSimi vyu€ovacimi pfedméty:
Cesky jazyk: abeceda, literatura, slovni zasoba

dalsi cizi jazyk:: srovnavani jazyk(

zemépis: orientace na mapé, vyhledavani stat, mést, oblasti

déjepis:: historické udalosti, osobnosti

matematika: €islo — napf. ¢teni — letopocta ...
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informatika: vyhledavani informaci
vychova k ob¢éanstvi a zdravi: rodina, zdravy Zivotni styl ...
vytvarna vychova: barvy, vytvarné osobnosti, vytvarné styly ...

hudebni vychova: hymna, hudebni styly a osobnosti ...

Vyucovani predmétu prolinaji prarezova témata:
ENVIRONMENTALNIi VYCHOVA

- vztah Clovéka a prostredi
- prostfedi a zdravi
- nase mésto

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
- poznavani kultury jinych narod
- Evropa a svét nas zajima
- zivot déti v jinych zemich
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
- komunikace a utvareni mezilidskych vztah(
- utvareni praktickych zivotnich dovednosti
- dobré vztahy k sob& samému i dalSim lidem
- seznameni s protikorup&nim zakonem
MULTIKULTURNI VYCHOVA
- kulturni diference
- komunikace s pfisludniky odliSnych sociokulturnich skupin
- vyznam uZzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
- otevieny, aktivni, zainteresovany postoj k zZivotu

MEDIALNi VYCHOVA

- rozdily mezi informativnim, reklamnim a zabavnym sdélenim

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCENI

pro kontrolu

- Zaci uZivaji jazyk v ustni i pisemné formé

- zaci se seznamuji s mezinarodnimi symboly uzivanymi pro vyslovnost a komunikuji v cizim jazyce
prostfednictvim modernich technologii

- Zaci umi pracovat v tymu lidi a pfijimaji zodpovédnost za svéfenou ¢ast ukolu

- zaci postupuji podle instrukci, porovnavaji své vysledky se spoluzaky, hodnoti sebekriticky Urover
svych znalosti

- Zaci se ucastni olympiad a exkurzi
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KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- zaci dovedou pomoci kamaradovi a sami dovedou pozadat o pomoc

- Zaci umi Cist s porozuménim, orientuji se ve svych poznamkach, dovedou pouzit algoritmus a
pracuji se slovnikem

- Zzaci se neboji kreativity a uvédomuiji si vliastni pokrok

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- Zzaci pozdravi, podékuiji, pouzivaji zakladni obraty tykajici se spoleCenského stylu

- Zaci si sdéluji zakladni informace o sobé, své rodiné a vyplni bézny formular a dotaznik

- Zzaci vyjadfi povinnost, moznost, zakaz, navrh v daném jazyce

- zaci pracuji s mapami, slovniky, €asopisy, jidelnim listkem, dopravnimi znackami, pouzivaji
elektronicky slovnik a informacni techniku — pocita¢, video, internet ...

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

- Zaci pracuji podle pokyna ugitele a spolupracuji, napf. ve dvojicich nebo skupinach a v pfipadé
potfeby pozadaji o pomoc

- zaci modeluji rdzné Zivotni situace (tfida, Skola, domov)

- Z&ci dokazou pfijmout pfipominky kolektivu (ucitele i zaka)

- Zzaci se chovaiji podle zasad spole¢enského chovani

KOMPETENCE OBCANSKE

ZAaci:

- dokazou se omluvit, pozadat o néco, podékovat

- dodrzuji pravidla slusného chovani, respektuji uCitele a tfidni kolektiv a akceptuji odliSnosti jinych
- dodrzuji Skolni fad

- nevyvolavaji konflikty a jsou ohleduplini

- chrani si své zdravi, znaji krizova Cisla

- respektuji a uznavaji odliSnosti lidi, zemi, kultur

- maji kladny vztah k pfirodé

Ucitel:
- pfistupuje k ditéti individualné&, podle jeho potfeb
- zafazuje témata multikulturni vychovy
- srozumitelné formuluje pravidla
- seznamuje zaky s moznymi nebezpecnymi situacemi
- seznamuje zaka s kulturou, historii a tradicemi
- pfipravuje soutéze a olympiady
- ve vyuce prezentuje spoleCenské i pfirodni déni u nas i ve svété

KOMPETENCE PRACOVNI

- Zaci plni ukoly podle jednoduchého obrazkového navodu

- Zaci pracuji s ohledem na uhlednou &istotu

- Zaci si vyhledaji chyby a opravi je

- Zaci vypracovavaji projekty, referaty

- Zaci davaji do souvislosti jevy praktického Zivota a informace ze Skoly

59



1. rocnik:

Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Prafezové téma, MPV, | Poznamky
(2ak:) projekty
Zak se zapoji do jednoduchych | Zvukova a graficka podoba jazyka — -kazdodenni verbalni | Happy
rozhovort fonetické znaky (pasivné), zakladni komunikace House 1
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou | -utvafeni mezilidskych
a grafickou podobou slov vztah(l a zakladnich
dovednosti pro Hry
Sdéli jednoduchym zptisobem | Pozdravy:Ahoj (pfi pfivitani, louceni) spolupraci a s obrazky
zakladni informace tykajicise | Prosim (pfi podavani predmétu) poznavani s€ ve — razeni
jeho samotného, rodiny, skoly, | Dékuji - skupiné / tfide. p;)@le ”
volného &asu a dalsich Who is it? sysenenho
osvojovanych témat Where is this? pribehu
Odpovida na jednoduché otazky f/l"?_'zﬁ'lo)’ vek
tykajici se jeho samotného, CUJ um ”
rodiny, Skoly, volného €asu a an you see:
dalSich osvojovanych témat Pokyny (poslouchej, divej se, opakuj,
zpivej, ¢ti, nakresli, fikej
Rozumi jednoduchym pokynim pivel i) Michani
a otazkam ucitele, které jsou | preqmgty 7 okoli, skolni predméty barev
sqelovany pomalu as pecllyou What is in my bag?
vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbailné, Barvy, oble¢eni _
What colour is this? VMEGS —jsme
Zopakuje a pouzije slova a Evropané
slovni spojeni, se kterymi se v | Moje rodina (otec, matka, bratr, sestra) MKV - poznavani
prabéhu vyuky setkal kultury jinych narodu
Narozeniny —E\_/’ror’Ja a svét nas Party
Rozumi obsahu jednoduchého | Whose birthday is it? zgima _ time!
kratkého mluveného textu, ktery | Who is the present for? -zivot déti a rodin
je pronasen pomalu, zietelné a s | What is it? v jinych zemich
peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu. Hygiena
| cash...l brush...
Domaci mazlicci |
Do you like..? Yes, | do/ No, | do not My pet
Festivals:
; Happy
Svatky Christmas
Happy
Easter

60




2. roénik:

Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Prafezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Zak se zapoji do jednoduchych | Zvukova a graficka podoba jazyka — Happy
rozhovort fonetické znaky (pasivné), zakladni House 2
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov
What is your name? -kazdodenni verbalni
What/ Who is this? komunikace
What is number? -utvafeni mezilidskych
vztahll a zakladnich
Zvitata — Safari dovednosti pro
Can you see? | can see/ | can't see... Sp0|UPf?C[ a
poznavani se ve
Sdéli jednoduchym zplisobem Skola skupiné / tfidé. My school

zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalsSich
osvojovanych témat

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat

Rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucditele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné,

Zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se v
prabéhu vyuky setkal

Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu, zietelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Pokyny (poslouchej, divej se, opakuj,
zpivej, ¢ti, nakresli, fikej)

Jidlo
| like/l don't like

Barvy, oblec¢eni
What colour is this?

Casti obliceje
| have got ...

MU0j ddm, doma
Isit...?

Léto
| am wearing...
Itis sunny....

Playtime: | am.....ing

Svatky

VMEGS - jsme
Evropané

MKYV - poznavani
kultury jinych narodi
-Evropa a svét nas
zajima

-Zivot déti a rodin

Vv jinych zemich
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3. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Rozumi jednoduchym pokynim | Bydlisté -kazdodenni verbalni | Projekt —
a otazkam ucitele, které jsou komunikace osobni
sdélovany pomalu a s peclivou | Zvukova a graficka podoba jazyka — -utvareni mezilidskych | vizitka
vyslovnosti a reaguje na né fonetické znaky (pasivné), zakladni vztahll a zakladnich
verbalné i neverbalné. vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou | dovednosti pro
a grafickou podobou slov. spolupraci a Projekt —
poznavani se ve vyukovy
Zopakuje a pouzije slova a skupiné / tfidé. program
slovni spojeni, se kterymi se na PC
v prubéhu vyuky setkal.
Pozdravi, rozloudi se, pfedstavi
se, oslovi osobu,vyjadrfi Pexeso,
podékovani, omluvu a reaguje na domino,
zakladni pfikazy. obrazovy
Pocita do deseti, uda svij vék, Cisla (1-10), vék slovnik,
rozumi jednoduchym pokynam, Pokyny (poslouchej, divej se, opakuj, hra/vlastni
adekvatné na né reaguje. zpivej, ¢ti, nakresli, fikej) vyroba
Dokaze pojmenovat pfedméty
Z okoli a $kolni predméty, uda Pfedméty z okoli, Skolni predméty
Jjejich barvu a pocet, uréi poradek | Barvy, pfidavna jména Fotky
slov a priviastriovéni véci, Coje to? rodiny
sestavuje kratkou vétu.
Pojmenovava bézné potraviny a
napoje.
Umi predstavit ¢leny rodiny Moje rodina (otec, matka, bratr, sestra, ENV -vztah ¢lovéka
Pojmenovava ¢asti hlavy. babicka, dédecek) k prostfedi
Kdo je to? -prostiedi a zdravi
Prifadi mluvenou a psanou Oblicej (tvar, oci, usi ...)
podobu téhoz slova ¢&i slovniho
spojeni. Soutéz
hlaskovan
Rozumi obsahu jednoduchého i
kratkého psaného textu, pokud Obraz.
ma k dispozici vizualni oporu. slovnik
Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu, zietelné a
s peclivou vyslovnosti, pokud
ma k dispozici vizualni oporu. VMEGS - jsme
Evropané Sbér
PiSe slova a kratkeé véty na MKYV - poznavani predmétl
zakladé textové a vizualni kultury jinych narodld |s anglicky
prediohy. -Evropa a svét nas mi nazvy

UzZiva jednoduché otazky a
reaguje na né.

Uziva slovesny tvar ,mit", vytvari

kratkou otazku a umi kratce
odpovédeét.

Vyjmenuje anglickou abecedu,

Otazka ,Vidis ...?", ,Mas rad ...?"

Druhy zvifat (domaci, volné Zijici)
Sloveso ,mit* — oznamovaci véta, otazka,
kratka odpovéd

Abeceda

zajima
-Zivot déti a rodin

Vv jinych zemich
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hlaskuje své jméno

Seznamuje se s nékterymi
pfevzatymi anglickymi nézvy a
anglickou kulturou

Pfevzaté anglické nazvy
Anglické vanoéni zvyky

4. rocnik:

Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Prafezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Rozumi sloviim a jednoduchym | Pfedméty z okoli — uzivani ¢lenu (the, a,
vétam, pokud jsou pronaseny an) OSV — poznavani lidi | Hra —
pomalu a zretelné a tykaji se a komunikace bingo,
osvojovanych témat, zejména - cviCi si pozornost, pexeso,
pokud ma k dispozici vizualni soustfedéni, domino.
podporu. Pokyny (poslouchej, divej se, ukazuj, dovednost pro uceni
sedni, vstan, pojd sem ...)
Ziska zakladni slovni zasobu.
Reaguje na jednoduché pokyny pri | Rodina (otec, matka, bratr, sestra,
préaci ve trideé. babicka, dédecek) Obrazkov
Casti t&la (Oblicej, ostatni &asti téla ) a galerie.
- The
Prezentuje jednouché basnicky. Oblec€eni + barvy funny face
Cislovky (1-20) MKV
Rozumi jednoduchym kratkym Stavba véty jednoduché pofadek slov ve - kulturni diference
textm z bézného zivota, zejména | vété, véta oznamovaci, rozkazovaci a - komunikace
pokud ma k dispozici vizualni tazaci. s pfislusniky
oporu. Zapor ve vété (not). odlisnych socio -
Privlasthovaci pad kulturnich skupin
Zajmena osobni (I, you, he, she, it, we,
you, they)
Zajmena pfivlastiiovaci (my, your, his, VMEGS - poznavani
Uvédomuje si rozdil mezi her...) kultury jinych narodu
fonetickou a psanou formou - Evropa a svét nas
jazyka. Technika Cteni. zajima
- Zivot déti a rodin
Dopravni prostfedky. Vv jinych zemich
Kalendarni rok (ro€ni obdobi, hodiny)
Hra -
hangman

Dale se seznamuje s anglickymi
tradicemi a zvyky.

Svétky tradice a zvyky.
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5. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Rozumi jednoduchym pokyniim | Pozdravy, predstavovani (I'm ...) OSV - komunikace a
a otazkam ucitele, které jsou Anglicky mluvici zemé& (Velkd Britanie, | utvareni Préace
sdélovany pomalu a s peélivou | Irsko, Novy Zéland, Australie, USA ...) mezilidskych vztaht s &asopis
vyslovnosti. } - cvi€i si pozornost em.
Cislovky (1-100), telefonni ¢isla soustfedéni a
Zapojuje se do jednoduchych dovednost pfi uceni
rozhovord. Mnozné Cislo podstatnych jmen | - rozviji dialogické
(pravidelna, nepravidelna) pouziti | schopnosti
Sdéli jednoduchym zplisobem pfidavnych jmen (velky, maly, dlouhy,
zakladni informace tykajici se kratky, tlusty, tenky, stary, novy)
jeho samotného, rodiny, skoly, ENV- vztah ¢lovéka k
volného ¢asu a dalSich Pokyny ve tfidé (napi$, cti, kresli, nemluv | prostfedi
osvojovanych témat. - naSe mésto
- prostiedi a zdravi
Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a MKYV- jazyk jako
dalSich osvojovanych témat a nastroj dorozuméni
podobné otazky poklada. a celozivot. vzdélavani
Pouziva zakladni slovni zasobu Casti téla (oblitej, ostatni &asti)
(rodina, télo, véci kolem nas, Pfivlastriovaci pad ( ‘s ) VMEGS - poznavani
zvirata, Skola, oblékani, nakupy). kultury jinych narod
Osobni informace (pfedstaveni své osoby | - Evropa a svét nas
PouZiva fikanky, basnicky, a rodiny, zajmy, domaci zviratka) zajima Pohlednic
pisnicky a jiné texty. - Zivot déti a rodin e (kratky
Nakupovani (anglické penize, rozhovor a | v jinych zemich pozdrav
Vyhleda potfebnou informaci pouziti zajmen ,this, these®) z prazdnin
v jednoduchém textu, ktery se . )
vztahuje k osvojovanym tématim. | Skolni pfedméty, dny v tydnu (pfedlozka Dopis
. , . ) (pFedstav
Rozumi jednoduchym kratkym eni své
textum z bézného Zivota, zejména | UrCovani Casu (pfedlozky ,past, to*) osoby,
pokud ma k dispozici vizualni rodiny)
oporu. Slovesa ,to be“ a ,to have got®
Pfitomny Cas prosty, oznamovaci véta, Rozvrh
Orientuje se v obsahu otazka, odpovéd, tvofeni zaporu hodin.
jednoduchého textu (Casopisy,
obrazkové materialy). Kalendaini rok ( mésice, dny v tydnu,
hodiny)
NapisSe kratky text s pouzitim Projekt —
jednoduchych vét a slovnich volny &as
spojeni o sobé, rodiné, Pfiroda a pocCasi (sportovni
¢innostech a udalostech Mluvnice — zakladni gramatické struktury a a zajmoveé
z oblasti svych zajmu a typy vét ( jsou tolerovany elementarni aktivity)

kazdodenniho zivota.

Vyplni osobni udaje do
formulare

Viyhledava odpovédi na otazky,
potfebnou informaci.

.Rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma

chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a
porozumenti)

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zasobu

v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruh(l a umi ji pouzivat

v komunikacnich situacich, prace se
slovnikem.
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k dispozici vizualni oporu.

RozSitfuje si znalosti v tradicich a
zvycich anglickych kultur.

Svatky, tradice a zvyky.

6. roc¢nik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prafezové téma, Poznamky

(zak:) MPV, projekty

Rozumi informacim OSV — mezilidské

v jednoduchych poslechovych | Poznatky z minulych obdobi vztahy, osobnostni

textech, jsou-li pronaseny e Hodiny rozvoj Prace s

pomalu a zietelné e Dnyvtydnu Seznameni modelovymi
e Pfitomny &as prosty s protikorup&nim rozhovory

Vyhleda pozadované informace zakonem (nevymyslet

v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech.
Rozumi kratkym a jednoduchym
textam, vyhleda v nich
pozadované informace

Reaguje pfiméfené na projevy
naSich i rodilych mluvéich

Orientuje se v obsahu
jednoduchého textu, vyhledava
odpovédi na otazky

Formuluje kratké otazky, odpovida

Reaguje na projevy ucitele pri
praci ve tfidé a dokaze na né
reagovat

Zepta se na zakladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich. Mluvi o své rodiné,
kamaradech, skole, volném case
a dalSich osvojovanych
tématech.

Vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafri

NapisSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Napise datum

e Otazka a zapor
Sloveso CAN
e Oznamovaci zplsob, otazka,
zapor, kratka odpoved
e Vyjadfeni schopnosti — | can ski.
Vyjadfeni moznosti — Can you help me?

Vazba there is/are
o Predlozky mista: in front of, next
to, behind
e Popis domu, mésta, budovy

Sloveso MUST
e Oznamovaci zplsob
e Spojeni s vazbami: have a rest,
have a drink, go to the ..
Predlozky TO X AT
Pouzivat rozkazovaci zpusob pouZzitim
Let’s

PFitomny €as prabéhovy
e Oznamovaci zplsob, otazka,
zapor, kratka odpoved

Pfitomny €as prosty X pribéhovy
Vyuziti na zakladé ¢asového ur€eni ve
vété
Pfidavna jména, popis osob
Upevnéni vazeb:

e How much is/are...?

o It's/they're ...

e Mnozné gislo, pravidelné,

nepravidelné

PFitomny ¢as prubé&hovy pfi popisu
fotografii, obrazkd

e Radové g&islovky, mésice

VMEGS —Evropa a
svét nas zajima —
Zivot déti v jinych
zemich

MKV — multikulturni
vychova
kulturni diference

ENV - vztahy
prostfedi v rdznych
oblastech . nase
mésto

Si)

Tématické
okruhy

* Domov,
rodina,
bydlent,
Skola

* Mésto,
budovy

Restaurace,
objednavky,
stravovaci
navyky

* Penize,
nabizeni
Uplatku -
rozhovor

* Fyzicky
popis

* Domaci
prace

* Obleceni,
nakupy,
moda

* Psani dat
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e [wasbom ...
e Casové predlozky: on, in, at

Prohloubeni pfitomného ¢asu prostého
o likes / dislikes

otazky Ména
7. roénik:
Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Prafezové téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty
Rozumi informacim Zvukova a graficka podoba jazyka — Tematické
v jednoduchych poslechovych rozvijeni dostate€né srozumitelné MKV —vyznam okruhy
textech, jsou-li pronaseny vyslovnosti a schopnosti rozliSovat uzivani CJ jako *Télo —
pomalu a zretelné sluchem prvky fonologického systému nastroje dorozuméni | popis Casti
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, téla
Rozumi kratkych a ovladani pravopisu slov osvojené slovni *Péce o
jednoduchym textiim, vyhleda zasoby zdravi,
v nich pozadované informace Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k uUstni | VMEGS —Evropaa | pocity a
i pisemné komunikaci vztahujici se svét nas zajima — nalada
Cte nahlas, plynule a foneticky k probiranym tematickym okruh(im a Zivot déti v jinych *
spravné komunikaénim situacim, prace se zemich Stravovaci
slovnikem navyky —
Rozumi jednoduché a zretelné Pfidavna jména restaurace,
vyslovované promluvé a e Opozita strong X weak recept
konverzaci Pfedmétova zdjmena *Zdravé/ne
Mnozné cislo ukazovacich zajmen OSV — utvéfeni zdravé
Dokaze se orientovat v monologu | This, that — these, those — ve spojeni praktickych zivotnich | potraviny,
Ci dialogu s malym poctem s podstatnymi jmény (pravidelné, dovednosti spole¢nost
neznamych vyrazi nepravidelné mnozné Cislo) Dobré vztahy k sobé | a jejich
samému i dalSim problémy
Vyplni zakladni adaje o sobé ve | Neurdita zajmena — some, any lidem
formulafi Vyjadfeni potfeb — want, need
Zepta se na zakladni informace | Who- otazky
a adekvatné reaguje v béznych e Osobni otazky, poskytovani MV — prace s médii Britské
formalnich i neformalnich informaci ostrovy

situacich, mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném case
a dalsich osvojovanych
tématech, vypravi jednoduchy
pribéh ¢i udalost, popisSe osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

Pracuje s autentickymi texty

Minuly ¢as prosty
¢ Rozlisi a pouziva was/were
e Pravidelna slovesa, pravopis
e Postupné osvojovani tvaru
min.€¢asu nepravidelnych sloves
e Tvofeni otazky, kratké odpovédi
e Zapor

Vyjadfeni budoucnosti vazbou

Going to
e Tvofeni otazky
o Zapor

e Kratka odpovéd
Poditatelna a nepocitatelna podstatna
jména

o Vyjadfeni mnoZstvi
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e Some ve funkci neurcitého ¢lenu
nepodcit. podst. Jmen

Stupriovani pfidavnych jmén
o 2. stupen
e 3. stupen
e Nepravidelné stupriovani — good,
bad

8. ro¢nik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Rozumi informacim Rozvijeni, pouzivani gramatickych jeva OSV — cvi€i si Témata:
v jednoduchych poslechovych |k realizaci komunikaéniho zaméru zaka pozornost, Clothes )
textech, jsou-li pronaseny (jsou tolerovany elementarni chyby, které | soustfedéni, Valentine’s
pomalu a zietelné nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) dovednost pro uceni. [E)ﬁtyertainm
Rozumi obsahu jednoduché a Rozviji komunikaéni, ent
zietelné vyslovované promluvy | Viceslabi¢na pfidavna jména dialogickeé schopnosti. | | ite events
¢i konverzace, ktery se tyka e 2. stupet MORE Free time
osvojovanych témat e 3. stupeil THE MOST MKV — komunikace activities

s pfislusniky odliSnych | School
Rozumi kratkym a jednoduchym | Srovnavani as .... as (like) sociokulturnich subjects
textam, vyhleda v nich skupin. CJ nastroj i/IObj

edia

pozadované informace

Cte tiSe i nahlas pfimérené
adaptované texty

NapisSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich

osvojovanych témat, reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

Viyplni béZny formulaf a dotaznik
VyjadrFi vlastni nazor

Odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu

Chépe procvicované a
upevriované gramatické vazby

Frekvencni pfislovce
Sometimes, often, always, usually,
normally
e Postaveni ve vété
e Tvofeni pfislovi koncovkou —LY
e Pravopis
o UZiti pfislovci a pfidavnych jmen
ve vétach What? How?

Vyjadfeni povinnosti, nutnosti

Have to
e Oznamovaci zptsob
o Otazka
e Zapor
e Kratka odpovéd

Vyjadfeni navrhu vazbami:
Why don’t we ...?
Shall we ... Let’s .....

Minuly €as s vyrazem ago

Dalsi nepravidelné tvary frekventovanych
vyznamovych sloves

Rozsifeni slovni zasoby v oblasti rodina

Uziti vazby like + ...ing ve spojeni
s koni¢ky, zalibami — pfit. €as prosty

Verbonominalni konstrukce s have
(a party, dinner, a good time, a bath ...)
S vazbou going to

dorozuméni a
celozivotniho
vzdélavani.

VDO - vychova
demokratického
ob&ana — otevieny,
aktivni,
zainteresovany postoj
k Zivotu

MV —rozdily mezi
informativnim,
reklamnim a
zdbavnym sdélenim
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PFitomny ¢as prabéhovy, prosty
e Oznamovaci zplsob, otazka,
zapor
+ ¢asové pojmy
Vyuziti v tematickych okruzich pro
vyjadreni Likes / dislikes
Momentalni aktivity

9. ro¢nik:

Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Prafezové téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty
Budouci ¢as s uzitim WILL OSV - vztah ¢lovéka | Okruhy
Rozumi informacim e Oznamovaci zplsob k jinym, komunikace, | témat
v jednoduchych poslechovych o Otazka feSeni problému Dopravni
textech, jsou-li pronaseny e Zapor Protikorup€ni zakon | prostfedky
pomalu’ a zf'eteln_é ] e Kratké odpovédi Plany do
Rozumi obsahu jednoduché a Zdvorila zadost s will budoucna,
zietelné vyslovované promluvy ENV —vztah ¢lovéka | volba
¢i kopverzqce, k'tery se tyka Vyjadieni navrhu vazbami k prostredi povolén,f,
osvojovanych témat Would you like a drink? moderni
Do you want to dance? technologie
Vyhleda pozadované informace Popis trasy
v jednc.>du'chych ka?"iodennich Minuly &as priib&hovy VMEGS ,—jsme Film o
autentlgkyf:h [nateflalech ) e Pravidla pravopisu —ing Evropané, o Skolnl_rad
textim, vyhioda v nch | o Ok Lailma (ot detl | dovecnost
poiado,va{\é informace *  Zapor vj{nych zemich) rozhodnout
o Kratké odpovédi se v eticky
Sestavi text podie pokynu Uziti ¢lend v nazvech mist — urcity ¢len MKV — CJ — nastroi Er’(();lé)llematlc
Viyplni béZny formulaf, dotaznik The Houses of Parliament dorozuméni : ); ich
yp y ’ Oxford street orozumeni a sttuacle
celozZivotniho vSedniho
Reaguje na zakladni otazky vzdélavani dne

Odhadne vyznam neznamych
vyrazi z kontextu

Pochopi smysl jasnych zprav

NapisSe jednoduché texty
Reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Vyjadfi povinnost, moznost, zékaz,
néavrh

Vyhledava informace na internetu,
v ¢lancich, ¢asopisech, jidelnim
listku

Vyhledava informace ve
slovniku dvojjazyéném, popf.
vykladovém, slovniku frazovych
sloves

Vyjadfeni sméru — on the left/right, over,
across, along, in the corner, take the ...
turning

Zajmena osobni ve funkci podmétu,
predmétu, pfivlastiiovaci

Pfedpfitomny €as
e Minula pfi¢esti nepravidelnych
sloves
Oznamovaci zplsob
Tvorba otazky
Zapor
Kratké odpoveédi

Modalni slovesa — must / mustn’t
e Prikaz a zakaz

Cisla vy$$iho fadu — 27. 360
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Pracuje s autentickymi texty

Vede zakladni poznatky o anglicky
mluvicich zemich
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9.1.3 DalSi cizi jazyk
9. 1. 3. 1 Némecky jazyk

Charakteristika predmétu
Vyuc€ovaci pfedmét némecky jazyk patfi do vzdélavaciho oboru DalSi cizi jazyk.
Vyuka pfedpoklada prfedevsim dosazeni komunikativnich dovednosti na urovni A1 podle Spoleéného
referenéniho ramce pro jazyky.
Velky duraz je kladen na:
e dialogy
e (teni s porozuménim
e poslech s porozuménim
e samostatny Ustni projev
e psani
PFi vyuce jsou vyuzivany ¢asopisy, jednoduché autentické texty, audionahravky, zaci jsou aktivizovani

hrami, dramatizaci, rapy apod.
Vyuka probiha v jazykovych u€ebnach v rozsahu 3 hodiny tydné v osmém a devatém rocniku,

VyucCovaci_pfedmét matematika je uzce spjat s dalSimi vyu€ovacimi predméty:
Cesky jazyk: abeceda, literatura, sklonovani pod. jmen

anglicky jazyk: srovnavani jazykd

zemépis: orientace na mapé, vyhledavani stati, mést, oblasti

déjepis: historické udalosti, osobnosti

informatika: vyhledavani informaci

Vyucovani predmétu prolinaji prirezova témata :

ENVIROMENTALNI VYCHOVA
- zvifata jako soucast pfirody, vztah k okoli
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
- cizi jazyk jako prostfedek komunikace a porozuméni mezi narody
- komunikace mezi lidmi z rdznych zemi, u€ast v projektech, spoluprace
- cestovani, vzajemna propojenost statll EU
OSBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
- ja a moje okoli, pozice mladého ¢lovéka
- ja a moje rodina, tolerance, porozuméni v rodiné
- vyuziti volného &asu, konicek

MULTIKULTURNI VYCHOVA

- tolerance odliSnych etnickych a kulturnich skupin, odliSnych nazord a zajmi
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VYCHOVA DEMOKRETICKEHO OBCANA

- otevieny, aktivni postoj k Zivotu

MEDIALNi VYCHOVA

- prvni formulace zakladnich udajli o sobé v cizim jazyce

- vypravéni jako zaklad medialniho sdéleni, projekty
- pocitac jako nezbytna soucast komunikace moderniho ¢lovéka

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCENI
Zak:
- efektivné ziskava poznatky z nejriznéjSich zdroja ( internet, knihy, ¢asopisy apod.)
- pracuje s portfoliem : hodnoti sam sebe, uvédoméle se pfipravuje , protoze vi, Ze bude CJ
potifebovat
- je schopen transferu z AJ do NJ
- vyuziva a aplikuje internacionalismy a anglikanismy

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
Zak:
- uplatfiuje ziskané dovednosti k feSeni jakéhokoliv problému, kde je nutna znalost ciziho jazyka
- orientuje se v cizim jazykovém prostfedi: zepta se na cestu, vyhleda si dopravni spoj v ciziné i
doma, telefonuje
- uplatnuje kreativitu, improvizuje pfi FeSeni problému
- UCastni se situaénich her, Rollenspiele

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Zak:
- vyuziva prakticky a efektivné vSech zplsobu komunikace v cizim jazyce
- nacvicuje struktury — mluvenych projevl ( vypravéni, diskuse, dialogy)
- pisemnych projevl ( e-mail, dopis, pfani)
je schopen reakce na slySené i psané — pokyny, povely, ukoly
chatuje v ramci skupiny i jinde
komunikuje s lidmi z jinych zemi

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
Zak:
- pracuje ve dvojicich, skupinach, tymu
- pozoruje jiné zvyky, vztahy v cizich zemich ( redlie)
- hodnoti sebe i druhych
- je schopen uplatnit se v kolektivu

KOMPETENCE OBCANSKE

Zaci :
- dokazou se omluvit, pozadat o néco, podékovat
- dodrzuji pravidla sluSného chovani, respektuji uCitele a tfidni kolektiv a akceptuji
odliSnosti jinych
- dodrzuji $kolni fad
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nevyvolavaji konflikty a jsou ohleduplini

- chrani si své zdravi, zna krizova Cisla

- respektuji a uznavaji odliSnosti lidi, zemi, kultur
maji kladny vztah k pfirodé

Ucitel :
- pfistupuje k ditéti individualng, podle jeho potfeb
- zarazuje témata multikulturni vychovy
- srozumitelné& formuluje pravidla
- seznamuje zaky s moznymi nebezpe€nymi situacemi
- seznamuje zaky s kulturou, historii a tradicemi
- pripravuje soutéze a olympiady
- ve vyuce prezentuje spoleCenské a pfirodni déni u nas i ve svété

KOMPETENCE PRACOVNI

- CJ pouziva jako prostfedek komunikace pfi pInéni ukold
- vyhleda si chyby a opravi je

- pIni Ukoly podle navodu — Bastelecke

- pracuje s mapou, planem, na pocitaci, s internetem

- voli rizné formy prace podle zadanych tkold
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8. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni (zak:)

Ucgivo

Prafezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Hlaskuje jména

Zapoji se do jednoduchych
rozhovort

- zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky ( pasivné),zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

Pozdravy v némecky mluvicich zemich

Némecka div€i, chlapecka a zvireci
jména

VMEGS -
Objevujeme Evropu
a svét, Nase vilast a
Evropa-— cizi jazyk
jako prostifedek
komunikace a
porozumeéni mezi
narody,

MV — Sebepoznani
a sebepojeti — ja —
jako zdroj informaci
0 sobé

CJ — podobnost
Ceské a némecké
ABC, srovnani s
Ceskymi jazykolamy
Z - zemg, ve kterych
se mluvi némecky
- mésta, hory,
pamétihodnosti,
osobnosti

ICT — vyhledavani
dalSich jmen na

Témata a texty
Das ABC.
Grisse.
Zungenbrecher
Wochentage.
Zahlen.
Farben.
Namen.

Internacionalizi

internetu
Rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou MV- prvni
pronaseny pomalu a s peclivou e tematicky okruh domov formulace

vyslovnosti a reaguje na né
Formou tykéni se predstavi
Podékuje

Odpovida na jednoduché
otazky

Viyplni zékladni tdaje o sobé ve
formulari

Sdéli zakladni udaje o sobé
Viyprévi o sobé

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam,které jsou pronaseny
pomalu

a zfetelné a tykaji se
osvojovanych

témat, zejména pokud ma

k dispozici

Ich heiBe......

1.,2.0s.C.j.pravidel.sloves
slovosled oznamovaci véty
slovosled W-otazek
sloveso sein

3.0s.mn.¢.prav.sloves a slovesa sein
1.0s.€.j. mégen

zapor nicht
Deutschland,Osterreich,Schweiz, Tschechi
en

ja-nein — otazky
3.0s.j.C.pravidel.sloves, slovesa sein
a mégen

zakladnich udaj o
sobé v cizim jazyce
OSV - mezilidské
vztahy, sebepoznani
a sebepojeti — ja

Moje rodina, pozice
mladého ¢lovéka
v rodiné — jeho

osv -
seberealizace,mezili
d-ské vztahy, CJ—
srovnani ¢eského
dotazniku

s némeckym

vykani

Z — prace s mapou —

Formular
Lander und Lel

Projekt ICH
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vizualni podporu

Chape smysl a obsah véty
pfiméfeny véku

Rozumi jednoduché vété
vyfcené rodilym mluvéim
Sestavi kratky jednoduchy text
na dané téma

Vv — pfi vypracovani
projektu vyuzit
techniku z vytvarné
vychovy, napf.kolaz

Sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se
Jjeho samotného,rodiny
Zvlada zakladni prostorovou
orientaci

Porozumi kratkému textu

Viyprévi krétky pib&h

e tematicky okruh rodina
Meine Familie

Mein - meine
Dein - deine

Pfidavné jméno v pfisudku

Vazba von, Pamelas

OSV - tolerance,
porozumeéni

v roding,

v kolektivu
vrstevnikd, v Sirsi
spole¢nosti, moralni
rozvoj — dovednosti
pfi FeSeni problémua
Seznameni

s protikorup&nim
zakonem

VKOZ - funkce
rodiny v nasi
spole€nosti

Familienfotos
Gegenteile

Bildergeschicht

Cte nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni
zasobu

Rozumi jednoduchym
informacnim napistm a
orientacnim pokyntm

V dialogu pouZiva ¢asové udaje
Popise jednoduse osobu
Viyprévi o zajmech

Viypravuje o kamaradovi

Meine Freunde
Predlozka ,, um

“@

Gern — am liebsten
Nepfimy pofadek slov v oznamovaci vété

¢ slovni zasoba — z4ci si osvoji
slovni zasobu a umi ji pouzivat
v komunikaénich situacich
probiranych tematickych
okruhd,
prace se slovnikem

MKYV - etnicky plvod
— odliSnosti lidi,
jejich rovnost

- tolerance
odliSnych etnickych
a kulturnich skupin,
odlisnych nazord,
zajma, odliSnost lidi
— jejich rovnost

MV — vypravéni
jako

z4klad medialniho
sdéleni, zpracovani
problému rdznym
stylem

Tv — vyznamni
sportovci v CR a
némecky mluvicich
zemich

Personen
beschreiben
Was spielst du
liebsten?

Projekt ,, Mein
Freund“

Spiel

Pojmenuje Skolni pfedméty

Rozviji dialogy pomoci otazky:
,Wie heisst das auf Deutsch?”

o tematicky okruh Skola
Schule

urcity ¢len der, die, das
neurcity ¢len

zapor kein

rozkazovaci zpusob

MV - tvorba
medialnich sdéleni
komunikace
ve dvojicich,

CJ — srovnani rodu
podst.jmen

v Ceském jazyce

s némeckym

D- vznik povinné
Skolni dochazky

Z- prace s mapou
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Popisuje pfedméty,zvirata a
véci

Prikazuje nékomu néco

Napise jednoduché texty OSV - komunikace | Projekt
tykajici se jeho samotného, e tematicky okruh volny ¢as mezi lidmi z rdznych |,,Mein Hobby*
rodiny zemi, fec téla,
Mein Hobby zvukd, slov
Umi popsat ¢innosti béhem - vyuziti volného
tydne Casovani pravidelnych sloves ¢asu
v pfitomném Case - kreativita — cviCeni
Pri telefonovani je schopen se pro rozvoj zaklad.
domluvit a zaroveri odmitnout | Casovani slovesa sein rysu tvorivosti
- koni€ek — spravny
Na pocitaci napiSe dopis a Predlozka am v ¢asovych udajich krok ke zdravému
posle jej E-mailem formovani osobnosti
Viypravi o svych koniécich
¢ mluvnice — zakladni gramatické |ENV —zvifata,
struktury a typy vét ( jsou soucast pfirody,
tolerovany elementarni vztah k okoli, vztah
chyby,které narusuji smysl k biosfére,
sdéleni a porozuméni k ochrané pfirody a
Popise, co kdo déla na pocitaCi pfirodnich zdroju
Ich habe einen Computer MV —
Rekne, co kdo mé a kupuje pocitac+internet Viden,
Casovani slovesa haben PF— zvife jako zajimavosti

Sdéli, co kdo fotografuje
Hovori o domacich koniccich

Napise dopis o sobé

4.pad podst.jmen s neurcitym ¢lenem
Casovani sloves

Zapor kein ve 4.padé

domaci mazlicek
ICT -
zdokonalovani
prace na pocitaci

Napise jednoduchou pozvanku

Pocita do 100 a zakladni
matematické ukony

Uréi ¢as
Pojmenuje mésice a rocni
obdobi

Wo und wann?
Predlozka in ve 3.padé

Mnozné Cislo nékterych
podstatnych jmen

PfedlozZka ,, im* v &asovych
udajich

OSV - blahopfani,
vztahy v rodinég,
vstficnost, vzajemna
pomoc

- poznavani lidi,
chyby pfi poznavani
VKOZ — oslavy

v rodiné

CJ - psani geskych
a némeckych
sloZzenych ¢&islovek
CJ - podobnost

v nazvech mésicl
anglickych a
némeckych

M- Cislovky

Témata a texty
Einladung

Wie alt bist du?
Mause, Mause
Die Uhrzeit
Monate

Jahreszeiten
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Zodpovi, kdy a kde jsem

Vyjadri cil cesty

Zemé EU

Vazba ,, ich méchte
predlozka nach

VMEGS -
cestovani, vzajemna
propojenost statl
EU

- Evropa a svét nas

Eine Traumrei
Wohin fahren 4

Koupi si jizdenku zajima Dialoge Am
Casovani slovesa fahren Schalter
Zajisti si ubytovéni MV — spravné Im Hot
vyuziti médii za
Napise jednoduchy pozdrav Ucelem dualezité Steckbrief
z dovolené relevalentni
informace
Sdéli udaje o sobé Z—zemé EU
9. ro€nik:
Vystupy Ucivo Prifezové téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty
Das Spiel

Neue Zungenbrecher

Max ist wieder da!

Vazba ,, es gibt*

EGS - cestovani,
turistické zajimavosti
v ném.mluvicich
zemich

Rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji
k béznym tématum

Vyjadfi sva pfani — vysnény
pokoj

Vypravi, co délas b&éhem roku

Popise svij pokoj a dim

Pronomen unser, unsere
Predl. se 3. a 4.padem
3.pad + wo?
3.pad + pfivlasti.zajmena
Po predlozce
Slovesa stehen, hdngen
Slovesa s odluditelnou
pfedponou

OSV - socidlni
vztahy

planovani Cinnosti
komunikace, feSeni
probléma
Protikorupéni zakon
Medialni vychova —
komunikace ve
dvoijicich

Srovnani CJ a NJ -
slovesa

Mein Zuhause
Zimmer — Rap
Miniprojekt :

Mein
Traumzimmer

Sdéli jednoduchym zplsobem
cestu

Zepta se na smér cesty

Pfijme a odmitne pozvani

Predlozky se 3. a 4.p.

+ wohin?

Slovosled v oznamovaci vété
Otazka , Nepfimy pofadek slov, fiir

Medialni vych. —
rozvoj
komunikacnich
schopnosti
Zemépis — Salzburg
VKOZ - organizace
vlastniho Casu

Odpovida na jednoduché
otazky tykajici se volného Casu

Vypravi o pribéhu dne

Mluvi o jidelni¢ku

e tematicky okruh jidlo,nakupy

Zpus..sloveso miissen
Cislovky vétsi nez 100
Mnoz.&islo podst.jmen
DalSi nepravidelna slovesa
3.pad podstatnych jmen

VKOZ - organizace
vlastniho ¢asu

Matematika - umét
Cisla pouzivat v
praxi

Interwiev
Lebensmittel
Dialoge

Wir zahlen

Odpovida na otazky tykajici se
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Skoly a podobné otazky
poklada a sdéli

Pracuje s rozvrhem, domluvi si
schizku

Rozumi kratkému
Jjednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni
podporu, a vyhleda v ném
poZadovanou informaci

Sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se
Skoly, volného ¢asu

Meine Woche
Sloveso dlirfen,kénnen
Casové Udaje

Podmét man

VKOZ - Zaci si

v diskusich
uvédomuiji si, co se
ve Skole smi,,
nesmi a mize délat
Zemépis - Berlin

Was machen
die

Jugendlichen
in der Schule

Popise Casti téla a vyjadfi co ho
boli

Domluvi se u lékare

Da nékomu pokyn, pfikaz

e tematicky okruh lidské télo,zdravi

Was tut dir weh ?

Osobni zajmena ve 3.p.
Mn.¢.podstatnych jmen

Cizi jazyky- Aj a Nj —
srovnani
nazvu céasti téla

Cj a Nj — pavod

Das Gesicht
Das binich

Popise jednoduse, kde byl Sloveso tun ve spojeni  weh tun pohadek
Rozkazovaci zplsob
Préteritum sein a haben
Jednoduse popiSe cestu a
misto,kde bydli e tematicky okruh — dopravni|Ch —mozZna paliva | Der Stadtplan

Vyjadfi kam a €im chces
cestovat

Struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

prostiedky
In der Stadt, auf dem Lande

Nékteré predlozky se 3.padem
( von, bis, zu aus, mit)
Zpus.sloveso wollen

Souvéti se spojkou deshalb

budoucnosti

Z - cestovani

Fahrtenlied

Miuvi o pocasi

e tematicky okruh — oblékani,

Vyroba pranicek

Jahreszeiten

Popise svoje obleceni pocasi, svatky,rocni obdobi und Monate
VKOZ - zvyky a Fotoecke
PopiSe jednoduse udélost Das Wetter heute obycCeje u nés
a v Némecku Helgas
Popfeje ustné i pisemné Pfivlasthovaci zajmena Ch,F — méfeni Schrank
Mnoz.¢. podst. jmen teploty Mode
Svatky, zvyky u nas a v Némecku Rap
DalSi nepravidelna lovesa
Miluvi o svych planech na e tematicky okruh — realie zemi Z, D VKOZ - Landerratsel

dovolenou v min.Gase
Vyjadfi co se mu libi

pfislusnych jazyk.oblasti
Wieder Ferien

Perfektum nékterych sloves
(prav.,neprav.)

Stupriovani pfid.jmen a pfislovci
Porovnani pomoci als

cestovani po svété

Traumferien

Montagsge-
schichte
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9.1.3.2 Spanélsky jazyk

Charakteristika predmétu

Vyuc€ovaci pfedmét Spanélsky jazyk patfi do vzdélavaciho oboru DalSi cizi jazyk. Cilem je zejména
podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani jako
nedilné soucasti vSech vzdélavacich oblasti. Konkrétné se jedna o vSestrannou, u€innou a otevienou
komunikaci a ziskani motivace pro celozivotni u€eni. Diraz je kladen na ustni komunikaci a vytvareni
zakladu (zejména fonetika, syntax) pro dalSi osvojovani jazyka, rozvoj jazykového povédomi ve
vztahu k matefskému a pfipadné dalSim cizim jazyk(m.
Vyuka predpoklada dosazeni komunikativnich dovednosti na udrovni A1 podle Spoleéného
referenéniho ramce pro jazyky.
Velky duraz je kladen na:

e dialogy

e ¢teni s porozuménim

e poslech s porozumeénim

e samostatny ustni projev

e psani
Pfi vyuce jsou vyuzivany jako zakladni metodicky material uebnice a pracovni seSity odpovidajici
komunikativni dovednosti na urovni A1, dale jsou dle potfeby pouzivany jednoduché autentické texty
&i audionahravky. Zaci jsou také motivovani pisnémi, hrami a zakladnimi redliemi $panélsky mluvicich
zemi.
Vyuka probiha v jazykovych a PC ucebnach v rozsahu 3 hodiny tydné v osmém a devatém rocniku.

Vyucovaci pfedmét Spanélsky jazyk je uzce spjat s dalSimi vyu€ovacimi pfedméty:
¢esky jazyk: abeceda, slovni zasoba, skloriovani pod. jmen, rod podst. a pfid. jmen, literatura
anglicky jazyk: srovnavani jazyk(

zemépis: orientace na mapé, vyhledavani stat, mést, oblasti

déjepis: historické udalosti, osobnosti

informatika: vyhledavani informaci, pouziti pfekladacu

matematika: ¢teni sum a cen, ¢teni dat a letopoctud, zakladni matematické ukony

vychova k obcanstvi a zdravi: rodina, ekologie, zdravy Zivotni styl

vytvarna vychova: barvy, osobnosti, styly

hudebni vychova: hymna, osobnosti, styly

Vyucovani predmétu prolinaji tato prarezova témata :

ENVIROMENTALNIi VYCHOVA

zvitata jako soucast pfirody
- vztah Clovéka a prostredi

- prostfedi a zdravi

- naSe mésto
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VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

- cizi jazyk jako prostfedek komunikace a porozuméni mezi narody
- UCast v projektech, spoluprace
- cestovani, vzajemna propojenost statll EU

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
- ja a moje okoli, pozice mladého €lovéka, vztah k sobé& samému
- ja a moje rodina, tolerance, porozuméni v rodiné
- vyuziti volného Casu, koniek
- utvareni praktickych Zivotnich dovednosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA
- tolerance odlisnych etnickych a kulturnich skupin, odliSnych nazor(i a zajmu
- vyuziti ciziho jazyka jako nastroje pro dorozuméni
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
- otevreny, aktivni postoj k zivotu
MEDIALNi VYCHOVA
- prvni formulace zakladnich Udajd o sobé v cizim jazyce

- vypravéni jako zaklad medialniho sdéleni, projekty
- pocita€ jako nezbytna soucast komunikace moderniho ¢lovéka

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCENI
Zak:
- efektivné ziskava poznatky z nejriiznéjSich zdroju (internet, knihy, ¢asopisy apod.)
- pracuje s portfoliem : hodnoti sam sebe, uvédomeéle se pfipravuje, protoze vi, ze bude CJ
potfebovat
- je schopen transferu z AJ do SJ
- vyuziva a aplikuje internacionalismy a hispanismy -
vazbu pro kontrolu
- uziva jazyk v ustni i pisemné formé
- seznamuje se s mezinarodnimi symboly uZivanymi pro vyslovnost
- komunikuje v cizim jazyce prostfednictvim modernich informaénich technologii
- pracuje v tymu lidi a pfijima zodpovédnost za svéfenou &ast ukolu
- postupuje podle instrukci, porovnava své vysledky se spoluzaky, hodnoti sebekriticky
uroven svych znalosti
- ucastni se soutézi a exkurzi

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak:

- uplatiuje ziskané dovednosti k FeSeni jakéhokoliv problému, kde je nutna znalost ciziho

jazyka
- orientuje se v cizim jazykovém prostfedi: zepta se na cestu, vyhleda si dopravni spoj,
telefonuje
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- uplatnuje kreativitu, improvizuje pfi feSeni problému

- ucastni se situacnich her

- dovede pomoci kamaradovi a sam dovede pozadat o pomoc

- Cte s porozumeénim, orientuje se ve svych poznamkach, dovede pouzit algoritmus a
pracuje se slovnikem

- neboji se kreativity a uvédomuje si vlastni pokrok

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- vyuziva prakticky a efektivné vS§ech zpusobu komunikace v cizim jazyce

- nacviCuje struktury mluvenych projevll (vypravéni, diskuse, dialogy) a pisemnych projevu
(e-mail, dopis, pfani)

- je schopen reakce na slySené i psané (pokyny, povely, ukoly)

- chatuje v ramci skupiny i jinde

- komunikuje s lidmi z jinych zemi

- pozdravi, podékuje, pouziva zakladni obraty tykajici se spole¢enského stylu

- sdéluje zakladni informace o sobé&, své rodiné a vyplni bézny formulaf a dotaznik

- vyjadfi povinnost, moznost, zadkaz, navrh v daném jazyce

- pracuje s mapami, slovniky, ¢asopisy, jidelnim listkem, pouziva elektronicky slovnik, video,
internet ...

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
Zak:
- pracuje ve dvojicich, skupinach, tymu
- pozoruje jiné zvyky, vztahy v cizich zemich (realie)
- hodnoti sebe i druhé
- je schopen uplatnit se v kolektivu
- pracuje podle pokynu ucitele a v pfipadé potfeby pozada o pomoc
- modeluje rlzné Zivotni situace (tfida, $kola, domov)
- dokaze pfijmout pfipominky kolektivu (uCitele i zaka)
- chova se podle zasad spole¢enského chovani

KOMPETENCE OBCANSKE

- dokaze se omluvit, pozadat o néco, podékovat

- dodrzuje pravidla slusného chovani, respektuje ucitele a tfidni kolektiv, akceptuje
odliSnosti jinych

- dodrzuje Skolni rad

- nevyvolava konflikty, je ohledupiny

- chrani si své zdravi, zna krizova Cisla

- respektuje a uznava odliSnosti zemi i kultur

- ma kladny vztah k pfirodé

Ucitel :
- pfistupuje k zakovi individualng, podle jeho potfeb
- zarazuje témata multikulturni vychovy
- srozumitelné formuluje pravidla
- seznamuje zaky s moznymi nebezpeénymi situacemi
- seznamuje zaky s kulturou, historii a tradicemi
- pfipravuje soutéze a olympiady
- ve vyuce prezentuje spoleCenské a pfirodni déni u nas i ve svété

80



KOMPETENCE PRACOVNI

- CJ pouziva jako prostfedek komunikace pfi plnéni ukol(

- vyhleda si chyby a opravi je

- plni ukoly podle navodu

- pracuje s mapou, planem, na pocitaci, s internetem

- voli rizné formy prace podle zadanych ukol(

- 28k pracuje s ohledem na uhlednou Cistotu

- vypracovava projekty, referaty

- dava si do souvislosti jevy praktického Zivota a informace ze Skoly
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8. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Vyslovuje a ¢te foneticky UNIDAD 0 Projekt: Osobni

spravné v priméfeném rozsahu
slovni zasoby

Rozumi jednoduchym pokynim
a vétam, adekvatné na né
reaguje

RozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova

Hlaskuje
Pozdravi a rozlouci se
Napocéita do 10

Predstavi se jménem, sdéli vék,
narodnost a datum narozeni

Zepta se na telefonni ¢islo, rfekne
své telefonni &islo i dulezita
tel.¢isla

Primer contacto, el mundo hispanico
Prezentace $panélsky mluvicich zemi
Struktura ucebnice Chicos, Chicas
Abeceda, interpunkéni znaménka
Zakladni pravidla vyslovnosti a pfizvuku
Zakladni Cislovky 0 -10

Realie: Cristobal Colén (Krystof
Kolumbus), los nombres (typicka

Spanélska jména a pfijmeni, jméno po otci
i po matce)

UNIDAD 1
jHola!, Cumpleaios
Pozdravy ve Spanélsky mluvicich zemich

Slovni zasoba: zemé&, narodnosti, dny
v tydnu, mésice, ro€ni obdobi

Osobni zajmena, zvratna zajmena
Slovesa: ser, tener, llamarse, cumplir
(pfitomny &as)

Tykani, vykani

Zensky a muzsky rod u narodnosti
Tvorba otazky a zaporu

Redlie: Espafia (Spanélsko — hl. mésto,
statni zfizeni, vlajka, jazyky, autonomni

oblasti, ostrovy, cestovni ruch, vyvozni
produkty)

prezentace

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét, nase
vlast a Evropa, cizi
jazyk jako prostfedek
komunikace a
porozumeéni mezi
narody, mezinarodni
setkani

MV — Sebepoznani a
sebepojeti jako zdroj
informaci o sobé,
formovani zakladu
spravného verbalniho
projevu, fonetika jako
jeden z dulezitych
predpokladd komuni-
kace

D, DV — zamorské
objevy, objeveni
Ameriky, Krystof
Kolumbus

CJ — podobnost
Ceské a Spanélské
ABC, rozdily v
interpunkci

Z — Spanélské
autonomni oblasti,
mésta, paméatky,
osobnosti

ICT — mail kamaradovi
(pfani k narozeninam)
CJ — podobnost

v nazvech mésicl
anglickych a
Spanélskych

Pochopi obsah a smysl
jednoduché pomalé a peclivé
vyslovované konverzace dvou
osob s dostatkem ¢asu pro
porozuméni

Podékuje

Rozumi instrukcim, které se tykaji
organizace jazykové vyuky

UNIDAD 2
En el aula, Plan de trabajo

Pokyny pro organizaci vyuky

Slovni zasoba: Skolni aktivity, Skolni
predméty

Urcity a neurdity &len, spojeni s pfedloZkou
a, de

Projekt: rozvrh hodin

MV- prvni formulace
zakladnich Udaji o
sobé v cizim jazyce

OSV - mezilidské
vztahy, chovani
podporuje dobré
vztahy, seberealizace
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Spravné napiSe znamé vyrazy
Odpovida na jednoduché otazky
Viypini jednoduchy formular
Sdéli zakladni adaje o sobé

Pojmenuje Skolni predméty
Rozumi znamym slovim a
vétam se vztahem

k osvojovanym tématim
Rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych
materialll a vyuziva je pfi své
praci

Sestavi gramaticky a formalné
spravné jednoduché pisemné
sdéleni, kratky text a odpovéd’
na sdéleni

Chape smysl a obsah véty
pfiméreny véku

Rozumi jednoduché vété vyicené
rodilym mluvéim

Sestavi kratky jednoduchy text na
dané téma

Pouzivé abecedni slovnik
ucebnice

Podstat. jména - Z. a m. rod, j. a mn. &islo
Barvy — Zz. am. rod, j. a mn. Cislo
Rozdéleni sloves do slovesnych tfid
Slovesa: hacer

Zaklady prace s dvojjazyénym slovnikem

Readlie: la geografia (zakladni geografické
pojmy - mésta, pohofi, feky)

ICT — zjistovani
informaci na webu
jazykové Skoly,
vyhledavani
neznamych vyrazl na
internetu

Z - Mexiko

CJ — srovnani rodu
Span. a Ces. podst.
jmen

CJ - srovnani
struktury anglického a
Spanélského slovniku

Vyhleda v jednoduchém textu
potiebnou informaci a vytvori
odpovéd’ na otazku
Reprodukuje tstné obsah
jednoduchého textu a
jednoduché konverzace
Predstavi ¢leny rodiny

Sdéli kolik je hodin, zepta se kolik
je hodin

Porozumi kratkému textu
Vypravi o svém volném ¢ase

Rozlisi hlavni a doplriujici
informaci

Vypravi o zajmech

Popise ¢innosti béhem tydne

UNIDAD 3

Vida cotidiana, me gustan las
matematicas

Vyjadfieni ¢asu

Vyjadreni zaliby, nazoru, postoje — vazba
se slovesem gustar

Slovni zasoba: volno€asoveé aktivity
Slovesa: gustar, ir, decir, salir
Slovesa se zmé&nou kmenové samohlasky

Zaklady prace s internetovym slovnikem a
prekladacem

Realie: La Cultura — las fiestas, la corida,
el flamenco
(Spanélské svatky, byci zapasy, flamengo)

Projekt: Mij konicek

OSV - tolerance,
porozumeéni v roding,
v kolektivu vrstevnika,
v SirSi spole¢nosti,
moralni rozvoj,
dovednosti pfi FeSeni
problému

Z - Kuba

ICT — vypInéni
dotazniku na
internetu, prace s
prekladacem

CJ — srovnani &es. a
Spanél. dotazniku

Vv — pfi vypracovani
projektu vyuziti
techniky z vytvarné
vychovy, napf.kolaz
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Cte nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni
zasobu

Obmeénuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu
Pouziva dvojjazyény slovnik

V dialogu pouziva ¢asové udaje
PopiSe jednoduse osobu

Cte s porozuménim

Viypravuje o kamaradovi

Pocita do 100 a provadi zakladni
matematické tukony

Aktivné se zapoji do jednoduché

konverzace, pozdravi a rozlouci
se s dospélym i kamaradem,
poskytne pozadovanou
informaci

UNIDAD 4
Mi familia, ; Como son?

Charakteristika osob
Pfredstaveni ¢lenl rodiny
Pfivlasthovaci zajmena
Zakladni Cislovky 11 - 100
Radové ¢&islovky 1 - 10

Slovni zasoba: ¢lenové rodiny, Casti
lidského téla, domaci mazlicci

Struktura dvojjazy¢ného slovniku
(seznamy, prehledy, vyjimky, zkratky)

Redlie: La Familia Real (Spanélska
kralovska rodina)

Projekt: Ma rodina

RV — funkce rodiny
v nasi spole¢nosti,
vztahy v roding,

OSV - blahopfani,
oslavy, vzajemna
pomoc

MKV - etnicky pavod,
tolerance odliSnych
etnickych a kulturnich
skupin, odliSnych
nazoru, zajmu

Z — Chile

ICT — osobni profil na
webu

PF— zvife jako doméci
mazlicek, péce o
zvife, popis zvitete

M — zakladni
matematické ukony

9. roc¢nik:

Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(2ak:) projekty
Cte nahlas plynule a foneticky UNIDAD 5 Projekt: Muj pokoj

spravné texty pfiméreného
obsahu

Rozumi jednoduché a zretelné
vyslovované promluvé a
konverzaci

Popisuje pfedméty, zvifata a véci
Viypravi o minulych déjich

Zvlada zakladni prostorovou
orientaci

PopiSe svuj pokoj

Zepta se zdvorile na cestu a sam
poradi

Hemos ido a Safari park, Mundo animal

Slozeny minuly ¢as pravidelnych i
nepravidelnych sloves

PFiCesti minulé trpné

Vyjadfeni zdvofilosti

Pokyny pro orientaci v prostoru, ve mésté
Slovesa: haber, estar

Slovni zasoba: pfislovce Casu, predlozky
mista, divoka zvifata

Rekapitulace pfizvuku

Realie: La comida — la paella, el gazpacho

Z — prace s mapou,
Peru

ICT — ekologicky web

MV — vypravéni jako
z&klad medialniho
sdéleni, komunikace
ve dvojicich,vybér
vhodnych vyrazovych
prostredku
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(typické Spanélské pokrmy)

Sestavi jednoduché ustni i
pisemné sdéleni tykajici se
situaci souvisejicich s zivotem
v rodiné, skole

Pisemné, gramaticky spravné,
tvori a obménuje jednoduché
véty a kratké texty

Umi popsat, co pravé déla
PopiSe charakter kamarada

Pri telefonovani je schopen se
domluvit a zaroveri odmitnout

Na pocitaci napise dopis a poSle
jej e-mailem

UNIDAD 6

Carmen es simpatica

¢ Qué estas haciendo?

Sloveso ser x estar

Pravé probihajici déj

Pfechodnik (gerundium)

Zvratna slovesa, zvratna zajmena

Pfidavna jména - Z. a m. rod, j. a mn. Cislo

Slovni zasoba: pfislovce zpulsobu,
ukazovaci zajmena

Hlaskar x rr

Redlie: La Navidad, Los Reyes Magos
(Spanélské Vanoce)

Projekt:Muaj kamarad

OSV - komunikace
mezi lidmi z rdznych
zemi, feC téla,
kreativita pro rozvoj
zaklad. rys( tvofivosti

ICT — profil kamarada
na webu

Z — Venezuela

ENV — zvifata jako
soucast pfirody, vztah
k okoli,vztah

k ochrané pfirody a
pfirodnich zdroja

Pouziva dvojjazyény slovnik,
vyhledava informaci nebo
vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku
Strucéné reprodukuje obsah
pfimérené obtizného textu,
promluvy i konverzace

PopiSe, co déla ve svém volném
Case

Rekne, jaké mé plény a zéméry
Hovofi o svych koniécich

NapiSe dopis o sobé

UNIDAD 7
Tiempo libre, Los deportes

Popsani zajmu a jejich ¢asovosti

Vyjadreni blizké budoucnosti —
vazba IR A + infinitiv

Vyraz mucho + sloveso, podstat. jm

Slovni zasoba: vyrazy frekvence, konicky,
sporty

Slovesa: encantar, gustar, detestar,
preferir

Hlaskaz x ¢

Redlie: el futbol, el tenis (popularni
Spanélské sporty)

Projekt: Volny ¢as

OSV - konicek jako
spravny krok ke
zdravému formovani
osobnosti,
psychohygiena,
dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sob& samému

MV — PC jako
nezbytna soucéast
komunikace
soucasného
moderniho ¢lovéka,
vyuziva potencial
medii jako zdroje
informaci, kvality,
zabavy i naplnéni
volného ¢asu

Z — Argentina

TV - vyznamni
sportovci Spanélsky
mluvicicch zemi,
popularni Spanélské
sporty

ICT - prezentace
mého mésta na webu
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Vyzada jednoduchou informaci
Odvodi pravdépodobny vyznam
slov z kontextu

Popise krajinu

Urci ¢as

Pojmenuje mésice a rocni obdobi
Jednoduchym zpisobem se
domluvi v béznych
kazdodennich situacich
Zodpovi, kdy a kde jsem

Viyjadri cil cesty

Koupi si jizdenku

Zajisti si ubytovani

Napise jednoduchy pozdrav
Z dovolené

Sdéli udaje o sobé

UNIDAD 8
Vacaciones, Campamento de verano

Jednoduchy minuly ¢as pravidelnych i
nepravidelnych sloves

(hacer, ir, ser, tener, ver, estar)
Slovesa hay x estar + uziti ¢lent

Porovnani minulych ¢ast

Slovni zasoba: aktivity v pfirodé, pfislovce
Casu

Hldskaj x g
Rozdily ve slovni zasobé Latinské Ameriky

Redlie: Las civilizaciones precolombinas
(Mayove, Aztékové, Inkové)

Projekt: Program
letniho tabora

OSV - poznavani lidi,
chyby pfi poznavani

D — Mayska civilizace

VMEGS - cestovani,
vzajemna propojenost
statl EU, Evropa a
svét nas zajima, Zivot
déti v jinych zemich,
zvyky a tradice jinych
narodl

MV — spravné vyuziti
médii za ucelem
dulezité relevalentni
informace, vztah
medialnich sdéleni a
socialni zkusenost

Z— Kanarské ostrovy
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9.2 Matematika a jeji aplikace
9.2.1 Matematika
Charakteristika oblasti

Vyu€ovaci predmét MATEMATIKA je soucCasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace a
¢asteCné zasahuje do oblasti Informacni a komunikaéni technologie. Vyuka matematiky je zalozena
pfedev8im na aktivnich €innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zzivoté a
umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost.

Duraz se klade na dlkladné porozuméni zakladnich myslenkovych postupl a pojmd matematiky a
jejich vzajemnych vztazich.Z4ci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku
a zpUsoby jejich uziti.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je tvofena tematickymi okruhy:

CiSLO A POCETNi OPERACE - Z&ci si osvojuji aritmetické operace v jejich tfech sloZzkach:
dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni ( proC je operace provadéna priedlozenym
postupem) a vyznamové porozumeéni ( umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné
udaje méfenim, odhadovanim, vypo¢tem a zaokrouhlovanim.

Na okruh CISLO A POCETNI OPERACE navazuje na druhém stupni okruh CISLO A PROMENNA, ve
kterém si zaci osvojuji aritmetické operace: v dovednosti provadét operaci, v algoritmickém
porozuméni

( pro€ postupovat danym postupem ) a ve vyznamovém porozuméni ( umét operaci propojit s realnou
situaci ). Seznamuiji se s pojmem proménna.

V okruhu ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY Zaci rozpoznavaiji uréité typy zmén a zavislosti,
seznamuji se s nimi, protoZe jsou projevem béznych jevl realného svéta. Uvédomuji si zmény a
zavislosti znamych jevud, dochazeji k pochopeni Ze zménou muze byt rist i pokles a Ze zména muze
mit i nulovou hodnotu.Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramd, grafi a
v jednoduchych pfipadech je konstruuji nebo je podle moznosti modelu;i .

V tematickém okruhu GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU Zaci uréuji a znazorfiuji geometrické
utvary a modeluji realné situace, hledaji podobné a odliSné utvary, které se vyskytuji kolem nas,
uvédomuiji si vzajemné polohy objektd v roviné pfip. v prostoru, uéi se porovnavat, odhadovat, méfit
délku, obvod, obsah, zdokonalovat svUj graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feseni
uloh a problémd, které vychazeji z béznych Zivotnich situaci.

Neméné duleZitou soudasti jsou NESTANDARTNI APLIKACNiI ULOHY A PROBLEMY, pii jejichz
feSeni je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat v§emi tematickymi okruhy.Z&ci se
uci FfesSit problémové situace a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, tfidit Udaje,
provadét situaéni nadrty. Reseni logickych uloh, posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického
uvazovani a muze podchytit i zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni.

Zaci se ugi vyuzivat prostfedky vypodetni techniky ( predevsim kalkulatory, vhodny pogitadovy
software, urcité typy vyukovych programu) a pouzivat dal§i pomucky. Zdokonaluji se v samostatné
praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Z4k je veden k:

e vyuzivani matematickych poznatkt a dovednosti v praktickych €innostech

e rozvijeni paméti pfi FeSeni numerickych vypoctd a osvojovani si algoritmt a matematickych vzorct
e rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke srozumitelné a vécné argumentaci

e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni

e vytvareni zasoby matematickych nastroju ( pocetnich operaci, algoritm(, metod feSeni uloh )

e vnimani slozitého realného svéta — k matematizaci realnych situaci
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e provadeéni rozboru problému a planu fesSeni, odhadovani vysledk, volbé postupu, k feSeni problému
a vyhodnoceni spravnosti vysledku
e pfesnému a struénému vyjadfovani matematickym jazykem
e rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh
e rozvijeni ddvéry ve vlastni schopnosti, k soustavné sebekontrole, k rozvijeni systemati¢nosti,
vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy a ovéfovat je nebo vyvracet
pomoci protipfiklad(
Charakteristika predmétu - 1. obdobi
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:
Pfedmét MATEMATIKA tvofi samostatnou vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace. Vzdélavani je
zameéfeno na uziti matematiky v realnych situacich, osvojeni pojml a matematickych postupu, rozvoj
abstraktniho a exaktniho mysSleni a logické a kritické mysleni.
Vyucovany pfedmét MATEMATIKA je tvofen témito tematickymi celky:

e Cislo a pocetni operace

e zavislosti, vztahy a prace s daty

e geometrie v roviné a v prostoru
Matematika je vyu€ovana formou jednotlivych vyu€ovacich hodin ve tfidé nebo v u¢ebné informatiky
s vyuzitim vhodnych vyukovych program(l. Matematické védomosti a dovednosti ziskavaji zaci i
v jinych pfedmétech, pfi kratkodobé tematické vyuce, vyuce v projektech integrujicich vice pfedmétd,
v matematickych soutézich.
Casova dotace predmétu MATEMATIKA:
1. ro€nik - 5 hodin tydné

2. ro¢nik - 5 hodin tydné
3. ro¢nik - 4 hodiny tydné

Vyuc€ovaci_pfedmét matematika je uzce spjat s dalSimi vyuCovacimi predméty:
¢esky jazyk: nazvoslovi, sklonovani jmen

ICT: prace s vyukovymi programy

vlastivéda : historické osobnosti a udalosti - letopo&ty

vytvarna vychova: nakresy - grafy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

- soustfedi se, vydrZi potfebnou dobu v u€eni, udrzi pozornost a koncentraci béhem vyuky
- osvojuje si zakladni pojmy

- vyuziva zpétnou vazbu pro kontrolu

- ma vuli se zacit ucit a neodradi ho neuspéch

- rozpozna stejné a rozdilné informace
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- pracuje s nazorem

- umi pracovat v tymu lidi a pfijima zodpovédnost za svéfenou ¢ast ukolu

- problém teoreticky spoji s praktickym vyuzitim

- spoji symbol s pojmem, ktery k nému patfi

- vytvafi modelové situace

- postupuje podle instrukci a dobere se vysledku

- klade si otazky a navrhuje feSeni problému

- vyuziva snadno dostupnych experimentl, pokusl k tomu, aby si prakticky ovéfil své teoretické
znalosti

- UCastni se olympiad a soutézi

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak:

- snazi se najit zpUsoby FeSeni

- navrhuje feSeni

- neboji se kreativity, vlastniho feSeni x aplikuje osvéd€ené postupy
- pfi neuspéchu hleda dalsi feSeni

- dovede pouzit algoritmus

- orientuje se v Casoveém planu

- porovnava vysledky a uvédomuje si vlastni pokrok

- je schopen se poucit z chyb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak:

- pozna vétu, odpovi na otazku

- ovlada psaci pismo

- hovofi hlasité a zfeteln&, neboji se mluvit pfed ostatnimi

- posloucha druhé, komunikuje s tymem , neskace do fe€i druhym

- toleruje nazor druhych, obhajuje svij nazor, ale neprosazuje ho za kazdou cenu
- porozumi vidénému a ¢tenému

- pracuje s grafy, tabulkami, asovou osou atd.

- rozumi odborné terminologii

- rozumi projevim ucitele pfi praci ve tfidé a dokaze na né reagovat

- pracuje s informacni technikou — telefon, pocitac, televize, video, dvd,kalkulacka atd.
- dodrzuje a chape zakladni pravidla spoleCenského chovani

- rozpozna ve svém jednani a chovani jevy, které se nemohou tolerovat

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zak:

- adaptuje se na Skolni prostfedi, seznamuje se se spoluzaky

- spolupracuje ve dvojicich — déli si praci ve dvojicich, spolupracuje ve vétSich skupinach

- podili se na tvorbé pravidel skupinové prace, dodrZuje je — pfijima svou ulohu ve skupiné a plini ji co
nejzodpovédnéiji, iniciativné pfistupuje k plnéni individualnich dkold, které ovlivni vysledky skupinové
prace

- rozliSuje — autorita (dospély, ucitel ) x zak

- toleruje slabsi zaky , pomaha spoluzakim, nezesmésnuje ostatni, zastava se slabSich, je ohledupiny
- dokaze slusSné pozadat o radu a pomoc

- samostatné ziskané poznatky srozumitelné prezentuje ostatnim

- pfizna vlastni chyby, pou¢i se z chyb ostatnich i vlastnich

- diskutuje o svém , cizim nazoru, je ochoten ho zménit a obhajuje vlastni nazor, své fedeni,
stanovisko, pfedstavu,vyménuje si nazory s ostatnimi a umozni ostatnim projevit svij nazor
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- hodnoti svou praci i chovani

- dokaze pfijmout pfipominky kolektivu ( u€itele i zaka)

- feSi s uspéchem ukoly pfiméfené svym schopnostem: zazZije uUspéch, zvedne sebevédomi,
nerezignuje pfi feSeni obtiznych ukold

- pocituje sebeuspokojeni ze zvladnuti problémd, i kdyz za né neni hodnocen znamkou

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

- dokaze se omluvit, pozadat o néco, podékovat

- dodrzuje pravidla sludného chovani — neposmiva se ostatnim, neni vulgarni, neubliZzuje druhym, vazi
si svych rodi¢q, respektuje ucitele a tfidni kolektiv

- v pfipadé nouze si dokaze poradit — je schopen svéfit se, pozada o pomoc kompetentni osobu:
rodi€e, uCitele

- buduje si pozitivni vztah k uciteli a ke Skole

- pIni si své povinnosti — dodrzuje Skolni fad, neposkozuje dobré jméno Skoly, je pfipraven nést
nasledky za neplnéni svych povinnosti, je zodpovédny

- zna sva prava, respektuje prava ostatnich — haji sva prava a prava jinych, vystupuje proti jejich
potlaCovani, nezneuziva jich, nevyvolava konflikty, neublizuje, je ohleduplny

- udrzuje Cistotu svého pracovniho prostfedi

- UCastni se projektového vyu€ovani

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak:

- umi s pomuckami zachazet, udrzuje je v poradku, neni¢i je,uklada je na své misto,tim udrzuje i
pofadek na pracovnim misté a pfipravi si ho

- pIni Ukoly podle slovniho i pisemného zadani ucitele

- pracuje s ohledem na istotu, uhlednost

- vyhleda chyby a opravi je

- pracuje s ohledem na pfesnost

- hodnoti svou praci s ohledem na splnéni zadaného ukolu

- chape divod a ucel své ¢innosti
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1. rocnik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

PrGrezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Pouziva prirozena cisla

k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory

s danym poétem prvku

Zna ¢cislice 0 az 20, umi je napsat
a precist

Zna vyznam méne, vice,
posledni,vétsi, mensi apod.

Umi seradit Cisla podle velikosti
Vytvori soubor danych predmétu
v oboru 0 az 20

Cte, zapisuje, porovhava
pfirozena disla,uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti
Zna a vi jak pouZivat matemat.
symboly +,-,=,

Porovnava ¢éisla v oboru 0 az 20
Seradit ¢isla podle velikosti od 0 -
20

Urci, které cCislo je hned pfed,hned
za, pfed, za

Uziva linearni usporadani;
zobrazi €islo na ¢iselné ose
Zakresli ¢isla 0 -20 na ciselnou
osu

Provadi rozklad &isel 0 — 20 na
desitky a jednotky

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi
Cisly

Zapise, pfecte, vyfesSi pfiklady na
scitani a od¢itani do 20 bez
prechodu pres desitku
Dopocitava pfiklady na scitani a

CiSLO A POCETNIi OPERACE

- obor pfirozenych &isel do 20

- pocitani pfedmétu a vytvareni soubort

v daném oboru
- manipulaéni €innosti

- ¢teni a psani Cislic v oboru 0-20

- ¢teni, psani znakl < > =

- porovnavani pfirozenych &isel 0-20
- posloupnost pfirozenych E&isel

zapis Cisla v desitkové soustavé
- Ciselna osa , orientace
- rozklad Cisel na desitky a jednotky

- nazorné zavedeni séitani, odditani
- ¢teni, psani znak({ +,-

- scitani a odgitani v oboru 0-20

- s€itani a odcitani bez pfechodu 10

VDO - Ob¢anska
spole€nost a Skola
(demokraticka
atmosféra a
demokratické vztahy
ve Skole,formy
participace zakl na
Zivoté mistni
komunity)

Obcan, obCanska
spole€nost a stat
(prava a povinnosti
ob&ana, vzajemna
komunikace a
spoluprace,pficiny
nedorozuméni a
zdroje konflikt
OSV —Osobnostni
rozvoj (Rozvoj
schopnosti
poznavani,Sebepozna
ni a sebepojeti,
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena)
Socialni rozvoj
(Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy,
Komunikace)
Moralni rozvoj (Reseni
problému a
rozhodovaci

EMV — Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostfedi, Vztah
Clovéka k prostredi

Finang. gramotnost
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odc¢itani do 20

Resi a tvoFi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Resi jednoduché slovni ulohy
Znazorriuje je, napiSe priklad a
utvofi odpovéd

Orientuje se v ¢ase

Poznava celé hodiny

Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota

Resi slovni tlohy se vztahy o vice,
0 méné

Zna mérné jednotky metr, litr,
kilogram a jejich znacky

Zna korunu a jeji znacku
Doplnuje tabulky, schémata,
posloupnost Cisel

Umi doplnit tabulky

Pojmenuje, rozezna, vymodeluje
zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci
Rozliduje a pojmenuje jednoduché
geometrické utvary

Modeluje jednoduché geometrické
utvary v roviné

Pozna geom. télesa — kvadr,
krychle,koule, valec

Geom. tvary tridi podle tvaru,
velikosti, barev

Orientuje se v prostoru — nahore,
dole,vlevo, vpravo, pfed , za apod.

- s€itani a od¢itani s pfechodem 10 -
seznameni
- dopocitavani

- feSeni jednoduchych slovnich uloh
- znazornéni, pfiklad, odpovéd

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY
- poznavani hodin

- slovni ulohy

- slovni ulohy se vztahy o vice, 0 méné
- mérné jednotky — 1metr, 1kilogram,
litr,

- tabulky
- posloupnost &isel v oboru 0-20

GEOMETRIE V ROVINE |

V PROSTORU

- geometrické utvary v roviné — ¢tverec,
kruh, obdélnik, trojuhelnik

- jednoducha télesa — kvadr, krychle,
koule, vélec

- vyhledavani geometrickych tvart i téles
v realité

2. rocnik:

Vystupy : RVP/8kolni
(zak:)

Ucivo

Prirezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Pouziva pfirozena cisla

k modelovani realnych situaci ,
pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory

s danym poétem prvku

Zapise a pfecte ¢isla od 0 -100
Orientuje se v ¢iselné fadé do 100
Vytvofi soubory v daném oboru a
spocita pfedméty v souboru
Pocita do 100 po jedné

CiSLO A POCETNIi OPERACE

- obor pfirozenych ¢Cisel do 100

- orientace v ¢&is. fadé do 100

- pocitani pfedmétu a vytvareni soubort
v daném oboru

- pocitani do 100 po jedné

OSV — Osobnostni
rozvoj (Rozvoj
schopnosti poznavani,
Sebepoznani a
sebepojeti,
Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena,
Kreativita)

Socialni rozvoj
(Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy,
Komunikace,
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Cte, zapisuje, porovnava
prirozena cisla,uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti
Precte a zapise Cislice v oboru 0 -
100

Porovnava c¢isla od 0 — 100
Zaokrouhluje na desitky v oboru
do 100

Uziva linearni usporadani;
zobrazi Cislo na ciselné ose
Seradi ¢isla vzestupné i sestupné
Rozlozi ¢isla na desitky a jednotky
Zakresli ¢isla do 100 na &iselnou
osu ,orientuje se na ni

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

Scita a odcita do 100 ,scita a
odcita do 20 s pfechodem 10,
s¢ita a odcita celé desitky, scita a
odCita do sta bez pfechodu pres
10, s¢ita a od¢ita do 100
dvoucifernych &isel, séita a odéita
do 100 s pfechodem 10

Zna vyznam zavorek, pocita
pfiklady se zavorkami
Dopodéitava v oboru do 100
Nasobi a déli 2,3,4,5

Seznami se s nasobilkou a
délenim 6,7,8,9,10

Resi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Resi slovni tlohy s vypoéty do 100
Provede zapis slovni ulohy

Orientuje se v €ase
Pozna celé hodiny,urci ¢tvrt, pal,
trictvrié

- Cteni a psani gislic v oboru 0-100
- porovnavani pfirozenych Cisel 0-100
- zaokrouhlovani na desitky

- zapis Cisla v desitkové soustave,
rozklad Cisel na desitky a jednotky
- Ciselna osa, orientace na Cis. ose

- s€itani a od¢&itani v oboru 0-100

- s¢itani a odcitani do 20 s pfechodem
10

- sCitani a odcitani desitek

- s€itani a odcitani do 100 bez pfechodu
pres 10 pf. typu :30+5, 42-2

- s¢itani a odcitani do 100 bez pfechodu
pres 10 pf. typu :34+5, 39-6

- s¢itani a odcCitani do 100 dvoucifernych
Cisel pf.typu:27+40, 93-50

- s¢itani a odcitani do 100 s pfechodem
10

- pfiklady se zavorkami

- dopocitavani

- nasobilka

- nas. jako opakované sc¢itani, pocitani
po 2,3,4,5,6,7,8,9,10

- déleni - rozdélovani po 2,3,4.....10

- feSeni jednoduchych slovnich uloh na
séitani, odéitani, nasobeni, déleni

- slovni ulohy na séit. a od¢it. o vice, o
méné

- slovni ulohy na nés. a dél. n-krat vice,
n-krat méné

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

- poznavani hodin

- jednoduché prevody jednotek Casu

Kooperace a
kompetice) Moralni
rozvoj (Reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty ,
postoje, prakticka
etika)

VDO — Ob¢anska
spole¢nost a Skola,
Ob¢an , ob&anska
spoleCnost a stat
VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

MKV — Kulturni
diference , Lidské
vztahy, Etnicky plvod

Finan&. gramotnost
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Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota

Resi slovni dlohy s litry,kilogramy
Zna rozdil mezi mincemi a
bankovkami,zna mince a bankovky
v hodnoté do 100 korun

Pocita s mincemi a bankovkami do
100 korun

Doplnuje tabulky, schémata,
posloupnost Cisel

Vi, jak doplnit tabulky

Pojmenuje, rozezna, vymodeluje
zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci
Porovnava velikost atvart, méri
a odhaduje délku usecky
Pripravi si pomicky na rysovani

( tuzka, pravitko )

Zna pojem bod, pfimka, usecka,
Cara

Narysuje pfimku,lomenou ¢aru,
useCku dané délky

Zna rozdil mezi pfimkou, pfimou a
kfivou céarou

Porovna usecky podle velikosti
Zméri usecCku

Rozlisi geometricka télesa —
krychle, kvadr, koule, valec, jehlan

- slovni ulohy, jednotky objemu,
hmotnosti
- mince a bankovky

- tabulky
- posloupnost ¢isel v oboru 0-100

GEOMETRIE V ROVINE I
V PROSTORU

- druhy &ar - pfima, kfiva,lomena

- pfimka

- bod, usecka

- krajni body usecky,oznaceni usecky
- méfeni Usecky, jednotky délky -
centimetr

- odhad délky usecky

- porovnavani velikosti Utvart

- body,které lezi a nelezi na usecce
- jednoducha télesa- koule, valec,
krychle, kvadr, jehlan

Dopr. vychova

3. rocnik:

Vystupy : RVP/Skolni
(zak:)

Ucivo

Prarezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Pouziva pfirozena cisla

k modelovani realnych situaci ,
pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory

s danym poctem prvku

ZapisSe a pfecte ¢isla do 1000
Pocité pfedméty v daném souboru

Cte, zapisuje, porovhava
prirozena disla,uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

Cte a zapisuje &islice v oboru 0 —
1000

Porovnava cisla do 1000
Zaokrouhluje na desitky, stovky

Uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na Ciselné ose

CiSLO A POCETNI OPERACE
- obor pfirozenych &isel do 1000
- pojem stovka, tisic

- Cteni a psani Cislic v oboru 0-1000

- porovnavani pfirozenych &isel 0-1000
- zaokrouhlovani na desitky, stovky
tj.zaokrouhlovani trojcifernych &isel

- odhad vysledki

OSV - Osobnostni
rozvoj , Socialni
rozvoj, Moralni rozvoj
VDO - Ob¢&anské
spol. a Skola,Ob¢an ,
obc¢an. spol. a stat,
Formy participace
ob&an( v polit. zivoté

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét —
Evropa a svét nas
zajima

MKYV — Kulturni
diference, Lidské
vztahy, Etnicky pivod
Multikulturalita
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Tridi sestupné i vzestupné cisla do
1000

Orientuje se na ¢iselné ose 0 —
1000

Zakresli Cisla na ¢iselnou osu 0 —
1000

Rozlozi ¢isla na stovky, desitky,
jednotky

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfrirozenymi
Cisly

Séita a odcita v oboru 0 —

1000, séita a odCita zpaméti
dvojciferna ¢isla (napr: 34+25,

67 — 56)

Pisemné scéita a odc¢ita dvojciferna
Cisla

Chape algoritmus pisemného
scitani a odcitani trojcifernych
cisel,provede zkousku

Nasobi a déli v oboru malé
nasobilky

Chape princip déleni se zbytkem,
nedplny podil, zbytek —
Jjednoduché priklady

Nasobi a déli mimo obor
nasobilek, nasobi a déli nasobky
deseti jednocifernymi cCisly
Nasobi dvojciferna cisla
jednocifernym cinitelem

Nasobi trojciferna Cisla
jednocifernym cinitelem

Resi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Resi slovni tlohy v oboru do 1000
na scitani, od¢itani,
néasobeni,déleni

Provede zapis slovnich uloh

Orientuje se v ¢ase

Zna jednotky ¢asu — sekunda,
minuta, hodina, den

Zvladé jednoduché prevody
jednotek

Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota

Resi slovni tlohy — jednotky
objemu, hmotnosti, délky

Zna jednotky délky — mm, cm, dm,
m, km

Pouziva jednotky délky k méfeni
Seznami se s obsluhou kapesniho
kalkulatoru, s jizdnimi rady,
cestujeme po CR

Dopliuje tabulky, schémata,
posloupnost Cisel

Pojmenuje, rozezna, vymodeluje
zakladni rovinné utvary a

- zapis Cisla v desitkové soustavé, rozklad
Cisel na stovky, desitky a jednotky

- Ciselna osa 0-1000, orientace na Ciselné
ose

- s€itani a odgitani v oboru 0-1000

- s€itani a odcitani dvojcifernych Cisel
zpameéti

- pisemné scitani, od¢itani dvojcifernych
Cisel

- pisemné scitani, od¢itani trojcifernych
Cisel,algoritmus,zkouska

- dopocitavani

- nasobeni, déleni — opakovani nasobilky
- déleni se zbytkem,neuplny podil, zbytek -
jednoduché priklady

- nasobeni a déleni mimo obor nasobilek

- nasobeni nasobkl deseti,déleni nasobkl
deseti jednocifernymi &isly

- nasobeni dvojcifernych Cisel
jednocifernym cinitelem

- déleni mimo obor nasobilek

- nasobeni trojcifernych Cisel
jednocifernym cinitelem

- feSeni slovnich uloh na séitani, odg¢itani,
nasobeni, déleni
- zapis slovnich uloh

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

- jednotky €asu

- jednoduché pievody jednotek Easu
- sekunda, minuta, hodina, den

- slovni ulohy, jednotky objemu,
hmotnosti,délky

-jednotky délky-mm, cm, dm, m, km -
pfevody a pfiklady

- prace s kapesnim kalkulatorem,
seznameni s obsluhou, zakladni pocetni
ukony

- vypocet vzdalenosti,jizdni Fady,dopravni
znacky,cestujeme po CR

- tabulky

- posloupnost Cisel v oboru 0-1000

GEOMETRIE V ROVINE | V PROSTORU
- polopfimka,pocatek a smér polopfimky

Finanéni gramotnost

Dopr. vychova
Finan¢. gramotnost

Dopr. vychova
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jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci
Rozezna polopfimku, pocatek a
smér polopfimky

Zna pfimky riznobézné,
rovnobézné, spolec¢ny bod (zna
vyznam pojmu prasecik a umi ho
urcit )

Porovnava velikost atvart, méri
a odhaduje délku usecky

Zméri rozméry geom. utvard
(usecka, Ctverec, obdélnik) a
vyjadri je ve vhodnych jednotkach
Narysuje a oznadi bod, primku,
polopfimku, tsecku, trojuhelnik,
obdélnik, ctverec

Zna pojem opacna poloprimka
Viypocita obvod &tverce,obdélniku
sectenim délek jejich stran
Modeluje rovinné dtvary -
Ctyruhelniky

Rozezna a modeluje jednoduché
soumeérné utvary v roviné

Zna rozdil mezi KruZnici a kruhem
Pozna jednoducha télesa ( koule,
valec, krychle, kvadr, jehlan, kuzel)

- vzadjemna poloha dvou pfimek v roviné
- pfimky rGznobézné, rovnobézné ,
spole¢ny bod

- Usecka, délka usecky-
opakovani,dm,cm,mm

- rovina, rovinné utvary-Ctyfuhelniky

- modelovani rovinnych Gtvaru

- kresleni a rysovani rovinnych Utvara ve
Ctvercové siti

- étverec - strany, vrcholy

- obdélnik - strany, vrcholy

- vypocet obvodu-c&tverec, obdélnik -
vypocet seCtenim délek jejich stran

- rovnobé&znik

- méfeni useCky, pfenaseni usecek,
porovnavani usecek

- trojuhelnik, strany, vrcholy

- kruznice, kruh

- jednoducha télesa - koule, valec, krychle,
kvadr, jehlan, kuzel

- osové soumérné Utvary

96




Charakteristika predmétu — 2. obdobi
Obsahové, casové a organizacni vymezeni:
Matematika je samostatny pfedmét. Cilem vzdélavani je porozuméni zakladnim myslenkovym
postuplim a pojmdm a jejich vzajemnym vztahim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uziti.
Obsah je rozdélen do &tyfi tematickych okruh:

e Cislo a pocetni operace

e zavislosti, vztahy a prace s daty

e geometrie v roviné a v prostoru

e nestandardni aplikaéni ulohy a problémy
Matematika je vyu€ovana formou jednotlivych vyu€ovacich hodin ve tfidé, multimedialni u€ebné nebo
v ucebné informatiky s vyuZzitim vhodnych vyukovych program(. Matematické védomosti a dovednosti
ziskavaji zaci i v jinych pfedmétech, pfi kratkodobé tematické vyuce, vyuce v projektech integrujicich
vice pfedmétll, v matematickych soutézich.
Casova dotace predmétu MATEMATIKA:
4. roCnik - 4 hodiny tydné.
5. roénik - 5 hodin tydné
VyucCovaci_pfedmét matematika je uzce spjat s dalSimi vyu€ovacimi predméty:
¢esky jazyk: nazvoslovi, sklonovani jmen
ICT: prace s vyukovymi programy

vlastivéda : historické osobnosti a udalosti - letopo&ty

vytvarna vychova: nakresy - grafy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

- soustfedi se, vydrZi potfebnou dobu v u€eni, udrzi pozornost a koncentraci béhem vyuky
- osvojuje si zakladni pojmy

- vyuziva zpétnou vazbu pro kontrolu

- voli a vyuziva razné informacni zdroje

- navrhuje feSeni problémd

- obhajuje svUj nazor vhodnym zpUsobem, reaguje na hodnoceni ze strany druhych

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak:

- analyzuje problém

- navrhuje feSeni

- aplikuje osvédcené postupy
- pfevede teorii do praxe

- dovede pouzit algoritmus
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- pracuje systematicky
- dovede samostatné tvofit
- je schopen se poucit z chyb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak:

- vystizné pojmenuje véci a jevy

- formuluje otazku

- mluvi v celych vétach

- hovofi hlasité a zfetelng, hovofi sebevédomé pied ostatnimi
- posloucha druhé, komunikuje s tymem

- odpovida az na vyzvani

- vyuziva ¢&teni k dalSimu uceni

- porozumi vidénému a ¢tenému

- vnima graficky vyznam textu

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zak:

- nasloucha nazordm jinych

- v pfipadé potfeby pozada o pomoc

- vymeénuje si nazory s ostatnimi

- umozni ostatnim projevit svlj nazor

- pfizna vlastni chyby

- pouci se z chyb ostatnich i svych vlastnich

- ustné hodnoti svou préaci i chovani

- FeSi s uspéchem ukoly pfiméfené svym schopnostem

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

- dokaze se omluvit, pozadat o néco, podékovat
- dodrzuje pravidla sludného chovani

- dokaze vhodné reagovat

- akceptuje odliSnosti jinych, vaZzi si jich

- toleruje odlisny nazor

- respektuje autoritu

- pni si své povinnosti

- zuCastiuje se kulturnich akci besed, soutézi a sportovnich aktivit
- respektuje vykon jinych

- dokaze pfijmout pomoc a pozadat o ni

- postupuje podle pokynu dospélych osob

- udrzuje Cistotu svého pracovniho prostfedi

- UCastni se projektového vyu€ovani

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak:

- pracuje s ohledem na uhlednost, Cistotu

- vyhledava chyby a opravi je

- hodnoti svou praci s ohledem na spInéni zadaného ukolu

- chape duvod a ucel své innosti

- da do souvislosti jevy praktického zZivota a informace ze Skoly
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4. rocnik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

PrGrezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Vyuziva pfi pamétném
pisemném pogcitani
komutativnost a asociativnost
s€itani a nasobeni

Zna vlastnosti scitani, oviada
terminologii u sc¢itani

Zna vlastnosti nasobeni, ovlada
terminologii u nasobeni

Chape a pouZije princip
komunikativnosti pfi s€itani i
nésobeni

Chape a pouziva princip
asociativnosti pfi sCitani i nasobeni
Chape smysl pozivani zavorek
Pouziva princip komunikativnosti a
asociativnosti pfi kontrole
Provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel

Zobrazuje pfirozena ¢isla na
Ciselné ose

Zapisuje pfirozena éisla

v desitkové soustavé

Porovnava prirozena Cisla

Zna terminologii u scitani, od¢itani
Pocita po tisicich, desetitisicich,
statisicich

Porovnava cisla do 1 000 000
Rozklada Cisla v desitkové
soustave

Pamétné scita a odcita Cisla, ktera
maji nejvyse dvé Eislice rizné od 0
Pisemné scéita alespori tfi Cisla
Pisemné odcita

Pamétné nasobi &isla do

1 000 000 jednocifernym Cislem
Pamétné déli &isla do

1 000 000 (nejvySe se dvéma
raznymi ¢islicemi) jednocifernym
cislem

Pisemné nasobi jedno a
dvojcifernym Cinitelem

Zna terminologii u déleni

Chape rozdil mezi podilem a
zbytkem

Pisemné déli jednocifernym
délitelem

Provadi odhad a kontrolu vypoctu
Zaokrouhluje prirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

v oboru pfirozenych cisel
Zaokrouhluje pfirozena Cisla na
statisice, desetitisice, tisice, sta,
desitky

CiSLO A POCETNIi OPERACE

Obor pfirozenych Cisel, pisemné
algoritmy pocetnich operaci

Ciselny obor do 1 000 000

- posloupnost pfirozenych Cisel

- zapis Cisel v desitkové soustavée

- porovnavani Cisel do 1 000 000

- Ciselna osa

- zaokrouhlovani &isel na statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky

- s¢itani a od¢itani Cisel vdaném oboru
- vlastnosti s€¢itani a od¢itani

- vztahy mezi s€itanim a od¢itanim

- nasobeni a déleni Cisel v daném oboru
- vztahy mezi nasobenim a délenim

- pisemné algoritmy nasobeni a déleni
- odhad vysledku

- kontrola vypoctu

- vlastnosti nasobeni

- poradi pocetnich vykonl

Celek, ¢ast, zlomek

- ur€ovani poloviny, ¢tvrtiny, tretiny,
pétiny a desetiny daného celku —
nazorné vyznaceni

- ¢teni zlomki - Citatel, jmenovatel,
zlomkova Cara

- jednoduché slovni tlohy na uréeni
poloviny, Ctvrtiny, tietiny, pétiny a
desetiny daného celku

- sCitani zlomku se stejnym
jmenovatelem

pf. Y2+ 2, Va + Y, Ve + %

OSV - Osobnostni
rozvoj, rozvoj
schopnosti poznani

- cvi€eni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustifedéni

- cviCeni dovednosti
zapamatovani

- feSeni problémd,
dovednosti pro uceni
a studium

ENV - vztah Clovéka
k prostiedi

- naSe obec - pfirodni
zdroje a jejich plivod a
zpusoby vyuzivani a
feSeni odpadového
hospodarstvi

- nas zivotni styl -
energie odpady
spotfeba véci zpusoby
jednani a vlivy na
prostfedi

CJ - Komunikaéni a
slohova vychova

Clovék a jeho svét

- Lidé a €as

- Misto, kde Zijeme

- Rozmanitost pfirody
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Provadi odhad svého vypoctu
Provadi kontrolu vypocti

Resi a tvofi slovni ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru
pfirozenych gisel

Resi slovni tlohy vedouci

k porovnavani cCisel

Resi slovni ulohy pomoci
pocetnich vykonu s ¢isly v daném
oboru

Resi slovni tlohy na vztahy o
n-vice (méne)

Resi slovni tlohy na vztahy n-krét
vice (méné)

Resi slovni tlohy na dva az tfi
pocetni vykony

Vyhledava, sbira a tridi data
Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

Dosadi do dané tabulky chybéjici
udaj

Sestavi jednoduchou tabulku
Orientuje se v jednoduchém
jizdnim radu ( MHD — $kolni
autobus)

Narysuje a znazoriiuje zakladni
rovinné utvary

(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici), uziva jednoduché
konstrukce

Urci vzajemnou polohu dvou
primek

Narysuje libovolny rovnobéZznik
Narysuje c¢tverec, obdélnik
Narysuje kruznici s danym
stfedem a danym polomérem
S¢ita a odcita graficky usecky,
urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku seétenim délek
jeho stran

Néazorem predvede séitani a
od¢itani usecek

Zjisti délku lomené ¢éary na
zakladé postupného scitani
velikosti jednotlivych ¢asti lomené
cary

Sestroji rovhobézky a kolmice
Sestroji rovnobézku s danou
pfimkou

Sestroji kolmici k dané primce —
pouZzije trojuhelnik s ryskou

Uréi obsah obrazce podle
Etvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

Urci obsah rovinnych obrazci
pomoci Ctvercové sité

Zna a uZiva zakladni jednotky

Slovni ulohy
- se dvéma a tfemi poCetnimi vykony

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

- tabulka, graf, jizdni fad

- zavislosti a jejich vlastnosti

GEOMETRIE V ROVINE AV
PROSTORU

- zakladni utvary v roviné - lomena ¢ara,
pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, kruh, &tyfuhelnik,
mnohouhelnik

- poloha dvou pfimek v roviné —
rovnobézky, ruznobézky — prasecik

- kolmice, kolmost

- stfed a polomér kruznice

- jednotky délky — pfevod

- séitani a odcitani usecek

- lomena ¢ara

- vypocet obvodu mnohouhelniku
secCtenim délek vSech stran

- poloha dvou pfimek v roviné —
rovnobézky, rliznobézky — prisecik

- obsah ¢tverce a obdélniku ve
Gtvercové siti
- jednotky obsahu

Umeéni a kultura

VV —rozvijeni
smyslové citlivosti

Clovék a zdravi

TV — Cinnosti
ovliviiujici zdravi

Clovék a svét prace

— konstrukéni ¢innosti
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obsahu cm? m? mm?

Resi jednoduché slovni tlohy na
vypocty obsaht obdélniku a
Ctvercu

Vymodeluje sit’ kvadru, krychle —
napr. modelovaci hmota, krabicka
Vymodeluje kvadr, krychli z dané
sité

Rozpozna a znazorni ve
ctvercové siti jednoduché osové
soumeérné utvary a urci osu
soumeérnosti utvaru prekladanim
papiru

Urc¢i osu soumérnosti prekladanim
papiru na nazornych obrazcich —
napr. motyl, tulipan, hvézda

Ur¢i rovinu soumérnosti na
modelech napf. krabicka, kostka
Cukru...

Znazormni ve c¢tvercové siti
soumérné utvary

Pozna — nakresli - vymodeluje
soumérny utvar

Resi jednoduché slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do
znaéné miry nezavislé na
obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky
Pokousi se vyresit netradi¢ni
pfiklady zamérené na logické
uvazovani, prostorovou orientaci,
predstavivost ( sudoku,
matematicky klokan ... )

- sit kvadru , krychle

- 0osa soumérnosti

- soumeérné utvary

- rovnoramenny trojuhelnik
- rovnostranny trojuhelnik

NESTANDARTNI APLIKACNi ULOHY
A PROBLEMY

- slovni ulohy s nadbyte¢nymi a
nedostacujicimi udaiji

- Ciselné a obrazkové fady

- magické ¢tverce

- prostorova predstavivost

5. roénik:

Vystupy : RVP/Skolni
(zak:)

Ucivo

PrGrezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Vyuziva pfi pamétném
pisemném pogcitani
komutativnost a asociativnost
s€itani a nasobeni

Zna vlastnosti scitani, oviada
terminologii u scitani

Zna vlastnosti nasobeni, ovlada
terminologii u nasobeni

Chape a pouZzije princip
komunikativnosti pfi sc¢itani i
néasobeni

Chéape a pouziva princip
asociativnosti pfi sCitani i nasobeni
Chape smysl poZivani zavorek
Pouziva princip komunikativnosti a
asociativnosti pfi kontrole

Scita a odcita prirozena Cisla

CiSLO A POCETNI OPERACE
-pfirozena cisla

- cela cisla

- desetinna cisla

- zlomky

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

Ciselny obor do 1 000 000 a pfes
milion

- posloupnost pfirozenych E&isel

- zapis pfirozeného Cisla v desitkové
soustavé a jeho znazornéni (Ciselna
osa, teplomér, model)

- pocetni vykony s Cisly a jejich
vlastnosti

- pisemné algoritmy pocetnich vykonu
- odhady vysledki

CJ - Komunikaéni a
slohova vychova

VDO -
Obcan,obCanska
spole€nost a stat,
souziti s minoritami
vztah k jinému
respekt k identitdm
vzajemna komunikace
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zpaméti ( sCitana nebo od¢itana
Cisla maji nejvySe dvé Cislice
rtizné od nuly )

Pamétné nasobi a déli prirozena
Cisla v jednoduchych pfipadech

Provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel

Zapise pfirozené cislo

v poZadovaném tvaru v desitkové
soustaveé

Pisemné scita tfi az Ctyii prirozena
Cisla

Pisemné od¢ita dvé prirozena
Cisla

Pisemné nasobi az étyrcifernym
Cinitelem

Pisemné déli jedno a dvojcifernym
délitelem

Pisemné séitani a od¢itani
desetinnych Cisel fadu desetin a
setin

Modeluje a urci ¢ast celku,
pouZiva zapis ve formé zlomku
Porovna, scita a odc¢ita zlomky se
stejnym zakladem v oboru
kladnych Cisel

Precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na Ciselné ose desetinné
Cislo dané hodnoty.

Porozumi vyznamu znaku ,, — ,, pro
zapis celého zaporného cCisla a
toto é&islo vyznaci na Ciselné ose.

Zaokrouhluje pfirozena €isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

v oboru pfirozenych cisel
Zaokrouhluje prirozena Cisla

S poZadovanou presnosti
Zaokrouhli prirozené ¢&islo na
miliény, statisice, tisice, sta,
desitky

Zaokrouhli dané desetinné ¢islo
radu desetin na celky

Provadi odhady a kontroly vypoctu
Zobrazuje pfirozena ¢isla na
Ciselné ose

Porovnava prirozena Cisla a
zobrazi je na Ciselné ose
Zobrazi desetinné Cislo radu
desetin a setin na Ciselné ose
Resi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocéetni
operace v celém oboru
pfirozenych €isel

Resi jednoduché a slozené slovni
tlohy vedouci k jednomu nebo

- kontrola vypoctu

- Ciselna osa
- slovni ulohy

Celek, ¢ast, zlomek

- zZlomky se jmenovatelem 10, 100 a
jejich zapis desetinnym ¢islem

- desetinna ¢arka

- desetina, setina

Rimské ¢islice
- seznameni

Clovék a jeho svét

- Rozmanitost
prirody

- Lidé a ¢as

- Misto, kde zijeme
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dvéma vypoctum s pfirozenymi
Cisly

Resi a tvofi ulohy vedouci

k pouziti desetinnych Cisel

Vv jednoduchych pripadech

Vyhledava, sbira a tridi data
Cte a sestavuje jednoduché
tabulky, diagramy a grafy
Dosadi do dané tabulky chybéjici
udaj

Sestavi jednoduchou tabulku
Dosadi za proménnou

Cte a sestavuje tabulky riznych
zavislosti

Cte a sestavuje sloupkové
diagramy

Sestroji a ¢te jednoduché grafy
v soustavé souradnic

Narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary

(ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici, kruh), uziva
jednoduché konstrukce
Narysuje pravouhly trojuhelnik
Narysuje obdélnik a Ctverec
Narysuje kruznici s danym
stfedem a danym polomérem
Scita a odcita graficky usecky,
urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelnik seé¢tenim délek
jeho stran

Séitd a odéita usecky

Zjisti délku lomené ¢éary na
zakladé postupného scitani
velikosti jednotlivych ¢asti lomené
Cary

Pri nazorném zjistovani obvodu
mnohouhelniku pouZiva
postupného scitani velikosti
Jednotlivych stran

Sestroji rovhobézky a kolmice
Narysuje rovnobézZky

Vede kolmici danym bodem
Chape viastnosti pravého thlu
Uréi obsah obrazce podle
Etvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

Viypocita obvod a obsah daného
obrazce — obdélnik, ctverec

Zna a umi prevadét jednotky
obsahu cm? mm? m? ha

Resi slovni tlohy na vypocty
obsaht ctverce a obdélniku
Rozpozna a znazorni ve
Etvercové siti jednoduché osové
soumeérné utvary a urci osu

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE

S DATY

- zavislosti z praktického Zivota

(napf. zavislosti ceny na mnozstvi
vyrobk, zavislosti predmétt na poctu
skupin, déleni poctu na stejné Casti,
déleni po ¢astech apod.)

- dosazovani za proménnou, doplfiovani
fady Cisel, zavisle a nezavisle proménna
v tabulkach, grafech a diagramech

- ¢teni a sestavovani tabulek rliznych
zavislosti

- zakreslovani jednoduchych graft
zavislosti (prubéh jizdy autem, zména
teploty béhem dne)

- soufadnice bodu

GEOMETRIE V ROVINE AV
PROSTORU

- zakladni utvary v roviné - lomena ¢ara,
pfimka, polopfimka, usec¢ka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, kruh, &tyfuhelnik,
mnohouhelnik

- konstrukce obdélniku, Ctverce,
pravouhlého trojuhelniku

- dalsi jednotky obsahu a, ha, km?, mm?
- povrch kvadru a krychle

- Uhel, pravy uhel, pravouhly trojuhelnik,
- kolmice

- Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
CtyFuhelnik

- obsah ¢tverce, obdélniku

- modelovani téles — kvadr, krychle

Clovék a jeho svét
- Misto, kde zijeme

Umeéni a kultura
VV- Rozvijeni
smyslové citlivosti

MKYV - Lidské vztahy
uplatiovani principu
slusného chovani

( zakladni moralni
normy)

vyznam kvality
mezilidskych vztahu
pro harmonicky rozvoj
osobnosti

tolerance, empatie
,umeéni vzit se do role
druhého

lidska solidarita,
osobni pfispéni
zapojeni zaku

z odlidného kulturniho
prostfedi do kolektivu
tridy

Clovék a svét prace
— Konstrukéni
¢innosti
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soumeérnosti utvaru prekladanim
papiru

Urc¢i osu soumérnosti pfekladanim
papiru na nazornych obrazcich —
napr. motyl, tulipan, hvézda

Ur¢i rovinu soumérnosti na
modelech napf. krabicka, kostka
Cukru...

Znazormni ve c¢tvercové siti
soumérné utvary

Pozna — nakresli - vymodeluje
soumérny utvar

Resi jednoduché slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do
znaéné miry nezavislé na
obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky
Pokousi se vyresit netradi¢ni
pfiklady zamérené na logické
uvazovani, prostorovou orientaci,
predstavivost ( sudoku,
matematicky klokan ...)

- 0osa soumérnosti

- soumeérné utvary

- modelovani soumeérnych utvard
- Ctvercova sit’

NESTANDARTNI APLIKACNi ULOHY
A PROBLEMY

- slovni ulohy s nadbyte¢nymi a
nedostacujicimi udaiji

- Ciselné a obrazkové fady

- magické Ctverce

- orientace v jizdnich Ffadech, grafech,
diagramech
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Charakteristika predmétu — 3 . obdobi
Obsahové, casové a organizacni vymezeni:

Pfedmét MATEMATIKA tvofi samostatnou vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace. Vzdélavani je
zaméfeno na uziti matematiky v realnych situacich, osvojeni pojmi a matematickych postupt, rozvoj
abstraktniho a exaktniho mysleni a logické a kritické mysleni.

Matematika seznamuje zaky s jednotlivymi obory ¢isel, geometrickymi Utvary, zakonitostmi statistiky.

VyuCovany predmét MATEMATIKA je tvofen témito tematickymi celky:
e Cislo a proménna

e zavislosti, vztahy a prace s daty

e geometrie v roviné a v prostoru

e nestandardni aplikagni ulohy a problémy

Casova dotace predmétu MATEMATIKA:

6., 7.,8. roCnik - 5 hodin tydné.
9. ro¢nik - 4 hodiny tydné

Matematika je vyu¢ovana formou jednotlivych vyuéovacich hodin ve tfidé, multimedialni u¢ebné nebo
v uéebné informatiky s vyuzitim vhodnych vyukovych programu. Matematické védomosti a dovednosti

ziskavaji zaci i v jinych pfedmétech, pfi kratkodobé tematické vyuce, vyuce v projektech integrujicich
vice pfedmétll, v matematickych soutézich.

Predmétem prolinaji prirezova témata:

OSOBNI A SOCIALNI VYCHOVA
Osobni rozvoj

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Formy participace ob&anu v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNi VYCHOVA
Etnicky pGvod
Multikulturalita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Ziv. prostfedi

Vyuc€ovaci pfedmét matematika je uzce spjat s dalSimi vyu€ovacimi predmeéty:
fyzika: pfevody jednotek, feSeni poCetnich uloh, hustota vztahy mezi veli¢inami

chemie: numerické vypodty, smési, koncentrace

zemépis: méfitko mapy, tfidéni udajl, uréovani polohy

déjepis: historické osobnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCENI

Zéci jsou vedeni k :

105



osvojeni matematickych pojmu

zaznamenavani si dllezitych informaci a jejich naslednému vyuziti

zarazovani ziskanych informaci do systému poznatk( a spojeni teorie s praxi

navrhovani fe$eni danych problému, schopnosti pracovat podle instrukci a vyfeSeni Ukolu
koncentraci béhem vyuky, dokon&eni zapocaté prace a uvédomovani si svych nedostatk

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zéci jsou vedenik :

analyze problému, snaze najit vhodné zplisoby feSeni

logickému mysleni, systemati¢nosti a vyuziti algoritmu
odhadovani a porovnavani vysledku

¢teni s porozuménim

divére ve vlastni schopnosti a schopnosti poucit se ze svych chyb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zéci jsou vedeni k:

schopnosti tfidit své myslenky, uzivani matematickych pojma a odborné terminologie

vyuzivani modernich informacnich a komunikaénich technologii, praci s informacemi a jejich
naslednému vyuziti

porozumeéni vidénému a ¢tenému, schopnosti vhodné odpovédét na otazku a tfidit své mysSlenky
ochoté pomahat a spolupracovat, dodrzovani zakladni pravidla spoleCenského chovani, neuzivat
vulgarismy

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zéaci:

chovaji se podle zasad spoleCenského chovani a svym chovanim vytvareji pfijemné klima kolektivu
pracuji podle pokyn( ugitele, v pfipadé potfeby pozadaji o pomoc

nerezignuji pfi FeSeni Ukold, pfiznaji vlastni chyby a dokazou pfijmout pfipominky kolektivu

KOMPETENCE OBCANSKE

ZAaci:

dodrzuji pravidla sluSného chovani a Skolni fad, dokaZzou se omluvit, poZzadat o néco, podékovat
berou ohledy na zdravi druhych

pFijimaji prohru i vyhru s dustojnosti

udrzuji Cistotu svého pracovniho prostredi

Ucitel

vyZaduje sludné jednani a chovani

srozumitelné formuluje pravidla a vyZaduje jejich dodrZovani,

spolupracuje s rodinou

seznamuje 2aky s moznymi nebezpeénymi situacemi

pfipravuje soutéZe a olympiady, vybizi Zaka k samostatnému vyhledavani informaci

KOMPETENCE PRACOVNI

Zaci:

chapou vyznam uceni pro zivot a kriticky hodnoti moznosti svého dalSiho vzdélavani
daji do souvislosti ziskané informace s jevy praktického Zivota

hodnoti svou praci, vyhledaji a opravi chyby

dodrzuji kolni Fad
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6. ro¢nik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Uziva kvantitativni vyjadreni Desetinna cisla
vztahu celek — ¢ast desetinnym
Cislem - ¢teni a zapis v desetinnych Cisel
Cte a zapisuje desetinna &isla - zobrazeni na Ciselné ose
Zobrazi deset. ¢islo na Ciselné ose
Zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti, ucelné - porovnavani a zaokrouhlovani
vyuziva kalkulator - pqéetni operace Dopr. vych - rychlost
Porovnavé a zaokrouhluje deset. |~ aritmeticky pramer jednotky
Sisla - prevody jednotek odhad a uréeni
Provadi pocetni deset prace s kalkulatorem
rovadi pocetni operace s . oL
&isly Fy - FeSeni poCetnich
Vypodita aritmeticky pramér aloh ) _
Prevadi jednotky OSV — osobni rozvoj -
Pracuje s kalkulatorem Délitelnost pfirozenych é&isel rozvoj schopnosti .
Modeluje a fesi situace poznavani, dovednosti
s vyuzitim délitelnosti v oboru | - nasobek, délitel pro feseni a studium
prirozenych ¢isel - znaky délitelnosti
Zna pojem nasobek, délitel - prvodislo, &islo slozené
Uziva znaky délitelnosti - spole¢ny nasobek, spole¢ny délitel
Chépe pojem prvocislo, ¢islo - nejmensi spoleény nasobek, nejvétsi
sloZzené spolecny délitel
RozloZi ¢islo na soucin prvocisel | - slovni tlohy
Urcuje a uziva nasobky a délitele
véetné nejmensiho spolec¢ného
nasobku a nejvéts§iho spolecného Souhlas
délitele Uhel a jeho velikost . a stiidave
Uréuje velikost tihlu méfenim a Dopr. vychova - -~
vypoétem - pojem thel stoupani,klesani unly -
Zna pojem uhel - rysovani Ghlg rozsTuiet
Narysuje a zméri dany thel - jednotky velikosti Uhlu a méfeni velikosti
Graficky pfenese uhel a sestrojit Ghlu
jeho osu - osa Uhlu, prenaseni thlu
Rozlisuje a pojmenuje druhy ahli | - ostry, tupy, pravy a pfimy uhel
Provadi pocetni operace - pocetni a grafické operace s velikostmi
s velikostmi uhla ( ve stupnich i ahla
minutéch) - vrcholové a vedlejsi uhl 0
Graficky secte a odecte dva uhly : Y ZD: ; ér:r\:?'
Pozna dvaojice vecdlejs"ich uhli a uréeni ’
vrcholovych uhla, umi vyuZzit jejich shodnosti

vilastnosti

Nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru v osové
soumeérnosti, ur¢i osoveé
soumeérny utvar

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
Utvaru v osové soumeérnosti
Pozné utvary osové soumérné a
shodné utvary

Zduvodiuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvaru pfi feseni uloh
a jednoduchych praktickych
problému

Osova soumérnost

- shodnost rovinnych utvart
- konstrukce obrazu v osové soumérnosti
- osové soumérné Utvary

Trojuhelnik

- pojem, druhy trojuhelniku
- podle velikosti stran
- podle velikosti uhld

Dopr. vychova -
dopravni znaceni,
tvary troj
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Urci a znazorni razné druhy
trojuhelnikt a zna jejich viastnosti
Pojmenuje, zndzorni a sprévné
uziva zakladni pojmy ( strana,
vy8ka,vnitfni a vnéjsi ahly, ...)
Viypocita obvod trojuhelniku
Sestroji téZnice, vysky trojuhelniku

Urcuje a charakterizuje zakladni
télesa, analyzuje jejich
vlastnosti

Charakterizuje krychli a kvadr

Nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

Nacrtne a narysuje sit krychle a
kvadrua vymodeluje z ni téleso

Nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

Nacrtne a sestroji obraz krychle a
kvadru ve volném rovnobézném
promitani

Odhaduje a vypodita objem a
povrch téles

Viypocita povrch krychle, kvadru
Uziva jednotky objemu a vzajemné
je prevadi

Odhaduje a vypocita objem
krychle, kvadru

Resi ulohy z praxe na vypodet
objemu a povrchu krychle a kvadru

- trojuhelnikova nerovnost

- obvod trojuhelniku
- téznice, vysky

Povrch a objem krychle a kvadru

- kvadr, krychle

- sité téles

- zobrazovani téles

- povrch krychle, kvadru
- jednotky objemu

- objem krychle, kvadru
- slovni ulohy

Z - ur€ovani
zemepis. polohy

VV - vykres v osové
soumérnosti
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7. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Provadi pocetni operace Cela cisla
v oboru celych cisel
Rozlisuje kladna a zaporné cisla - ¢teni a zapis Cisla
Zobrazi kladna a zaporna &isla na | - zobrazeni na ¢iselné ose
vodorovné i svislé ¢iselné ose
Porovna cela Cisla - porovnavani celych Cisel
Chape pojem opacné céislo - opacné Cislo
Ur¢i absolutni hodnotu daného - absolutni hodnota
Cisla a chape jeji geometricky
vyznam
Analyzuje a feSi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nich vyuziva
matematicky aparat v oboru - pocetni operace
celych cisel - slovni tlohy
Provadi pocetni operace s celymi
Cisly
Resi slovni tlohy
Uziva kvantitativniho vyjadreni | Racionalni Cisla Ch - koncentrace Stav
vztahu celek — €ast pfirozenym ovzdusi,
Cislem, zlomkem i desetinnym pFitom.
Cislem - ¢teni a zapis zlomku Skodlivych
Modeluje a zapisuje zlomkem ¢&ast | - vztah mezi zlomky a des. Cisly ENV — lidské aktivity a | latek
celku - zobrazeni na Ciselné ose problémy Ziv.prostfedi
Prevadi zlomky na des. éisla a - porovnavani zlomku - pramysl a zivotni MenSiny
naopak prostredi Vysledky
Porovnava zlomky a zobrazuje je | - rozSifovani a kraceni zlomku - zmény v krajiné voleb
na ¢iselné ose - pfevraceny zlomek
Analyzuje a feSi jednoduché - smiené Cislo
problémy, modeluje konkrétni - s¢itani a od¢itani zlomku MKV- etnicky ptivod — | Dopr.
situace, v nich vyuziva - nasobeni zlomku odliSné vnimani, vychova -
matematicky aparat v oboru - déleni zlomku mysleni a vnimani primérna
racionalnich Eisel - slozeny zlomek svéta rychlost
Provadi poéetni operace s rac. - pocetni operace s racionalnimi Cisly VDO - formy Vypocet
Cisly - slovni tlohy participace ob&anu drahy a
Resi slovni tlohy - Ciselné a logickeé fady v pol. Zivoté rychlosti
- volebni systémy a
Procenta demokratické volby a
politika
- pojem

Uziva logickou uvahu a - vypocet procentové Casti
kombinaéni Usudek pfi FeSeni - vypocet zakladu
uloh a problém( a naléza rzna |- vypocet poctu procent
reSeni - slovni ulohy
Doplriuje ¢iselné a logické fady - promile

Dopr.
Uziva kvantitativni vyjadreni vychova -
vztahu celek — €ast procentem klesani a
Chape pojem 1% stoupani
Vyjadri ¢ast celku pomoci procent vozovky

Resi aplikaéni Glohy na
procenta (i pro pfipad, ze
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procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

Zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti

Uzivé zékladni pojmy
procentového poctu

Vypodita procentovou ¢ast, zaklad,
pocet procent

Resi slovni tlohy

Chape pojem promile

Uziva k argumentaci a pri
vypoctech véty o shodnosti
trojuhelnikd, vyuziva potiebnou
matematickou symboliku

Pozna shodné utvary

Uzivéa véty o shodnosti trojuhelnikd
Vv pocetnich a konstrukcnich
ulohach

Sestroji trojuhelnik z danych prvki
Dba na kvalitu a pfesnost rysovani
Nacrtne a se stroji obraz
rovinného utvaru ve stredové
soumérnosti, urci stredoveé
soumeérny utvar

Sestroji obraz rovinného utvary ve
stfedové soumérnosti
Urci stfedové soumérny utvar

Uziva kvantitativniho vyjadreni
vztahu celek — ¢ast pomérem
Vyjadii pomér mezi danymi
hodnotami

Resi modelovanim a vypoétem
situace vyjadiené pomérem,
pracuje s méfitky map a plant

Zvétsuje a zmensuje veliiny

v daném poméru

Déli celek na ¢asti v daném
poméru

Pracuje s méfitky map a pland

Uréuje vztah pfimé nebo
nepFimé umérnosti

Vyjadfi funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

Chape a vyuziva pojem uméra
Ur¢i vztah primé a nepfimé
umérnosti

ViyuZiva trojclenku pri freSeni
slovnich uloh

Charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

Odhaduje a vypodéita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvard

Shodnost trojuhelniki, stfredova
soumérnost

- shodnost trojuhelnikl —
véty o shodnosti trojuhelniki
- trojuhelnikova nerovnost

- konstrukce trojuhelnik
- stfedova soumérnost

Pomér. Pfima a nepfima iumérnost

- pojem
- pfevraceny, postupny pomér

- zvétSeni a zmenseni v daném pomeéru
- rozdéleni dané hodnoty v daném poméru

- méfitko
- Uméra

- pfima a nepfima umérnost — tabulka,

graf
- troj¢lenka

Ctyruhelniky

Rovnobéznik

- pojem

- vlastnosti

- rozdéleni

- konstrukce

- obvod a obsah rovnobézniku

Fy - vztahy mezi
veli¢inami

Z - méfitko planu,
mapy

Ch - vypocty pomoci
trojclenky

P& — spotfeba
materialu

ENV- lidské aktivity a
problémy Ziv.
prostfedi, odpady a
hospodareni s odpady

MKYV - multikulturalita
— vstficny postoj k
odliSnostem

Dopravni
znacky

Dopr.
vychova -
rychlost

Produkce
odpadu
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Nacrtne a sestroji rovinné
utvary

Charakterizuje pojem
rovnobézniku

Rozliduje rizné typy rovnobézniku
Sestroji rovnobéznik

Odhaduje a vypocitava obvod a
obsah rovnobé&zniku

Odhaduje a vypocita obsah
trojuhelniku

Rozpozna a pojmenuje lichobéznik
Sestroji lichobézZnik

Vypocita obvod a obsah
lichobézZniku

Ur€uje a charakterizuje zakladni
télesa, analyzuje jejich
vlastnosti

Nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

Nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

Odhaduje a vypocita objem a
povrch téles

Rozezna a pojmenuje hranol
Nacrtne a narysuje obraz télesa v
roviné

Nacrtne a narysuje sit hranolu
Odhaduje a vypocita povrch a
objem hranolu

Analyzuje a feSi aplikaéni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu

Resi praktické ulohy

- obsah trojuhelniku

Lichobéznik

- pojem

- konstrukce

- obvod a obsah lichobézniku

Povrch a objem hranolt

- pojem hranol

- zobrazovani hranold v roviné
- sit hranolu

- povrch a objem hranolu

- slovni ulohy a ulohy z praxe

Sl. uloha -
troj¢lenka
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8. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Provadi pocetni operace

v oboru celych a racionalnich
€isel, uziva ve vypoétech
druhou mocninu a odmocninu
Uréi druhou mocninu a
odmocninu vypoc¢tem, pomoci
tabulek, pomoci kalkulacky
Uziva druhou mocninu a
odmocninu ve vypoctech
UzZiva treti mocninu a
odmocninu pii vypoctech
Chape pojem realné ¢islo

Zdavodnuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvaru pfri feseni uloh
a jednoduchych praktickych
problému

Zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti, icelné
vyuziva kalkulator

Rozlisi odvésny a prepony

Chape odvozeni vzorce
Pythagorovy véty

ViyuZiva poznatk( pri vypoctu
délek stran pravouhlého
trojahelniku

Vyuziva poznatky ve slovnich
ulohéach

Zapise éislo ve tvaru a . 10"
pro 1 <a <10, nje celé Cislo
Provadi pocetni operace

S mochinami s pfirozenym
mocnitelem

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych,
uréi hodnotu vyrazu, séita a
nasobi mnohoé€leny, provadi
rozklad mnohoé€lenu na soucin
pomoci vzorcu a vytykanim
Ur¢i hodnotu &iselného vyrazu
Chape pojem vyraz

Matematizuje jednoduché

realné situace s vyuZitim
proménnych

Dosadi do vyrazu s proménnou,
uréi hodnotu vyrazu

ZapiSe pomoci vyrazu

s proménnou slovni text

Provadi pocetni operace

S vyrazy

Druha mocnina a odmocnina

odmocnin

- ur€eni druhych mocnin a odmocnin

uréeni tfetich mocnin a odmocnin

- pojem realného Cisla

Pythagorova véta

- pojem
- odvozeni Pythagorovy véty

- vypocet délek stran v pravouhlém
trojuhelniku

- uziti Pythagorovy véty

Mocniny s pfirozenym mocnitelem

- Cteni a zapis mocnin s pfirozenym
mochitelem

- zapis Cisla pomoci mocnin deseti

- pocetni operace s mocninami

S pfirozenym mocnitelem

Vyrazy

- Ciselné vyrazy
- vyrazy s proménnou

- hodnota vyrazu

pojem, ¢teni a zapis druhych mocnin a

Fy - zapis jednotek
fyz. veli€in
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Upravi vyraz vytykanim pred
zavorku a pomoci vzorcl

Formuluje a feSi realnou situaci
pomoci rovnic

UZiva a zapisuje vztah rovnosti
Resi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav

Provadi zkousku feseni

Vyjadri hodnotu neznamé ze
vzorce

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych
Uziva logickou uvahu a
kombinaéni usudek pfi Feseni
uloh a problému a naléza rizna
reSeni predpokladanych nebo
zkoumanych situaci

Vyresi dany problém aplikaci
ziskanych matematickych
poznatk( a dovednosti

Resi slovni tlohy (pomoci
linearnich rovnic, uvahou,...)
Zdavodni zvoleny postup

feSeni

OVéri vysledek reSeni

Charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

Zduvodiuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych atvart pri feSeni uloh
a jednoduchych praktickych
problému

Uréi vzajemnou polohu pfimky a
kruznice

Urci vzajemnou polohu dvou
kruzZnic

Viypocitava obvod a obsah kruhu

Resi tilohy z praxe vedouct
K vypoctu obvodu a obsahu

zapis textu pomoci vyrazu

- Upravy vyrazu — scitani, od¢itani a
nasobeni mnohoclenud

- rozklad vyrazd na soucin vytykanim

- druha mocnina dvoj¢lenu

- rozklad vyrazd na soucin pomoci
vzorcu

Linearni rovnice

- rovnost
- linearni rovnice

- vyjadfeni neznamé ze vzorce

Slovni ulohy

- slovni ulohy feSené jednou rovnici o
jedné neznamé

- slovni ulohy o pohybu

- slovni tlohy o spole¢né praci
slovni Ulohy o smésich

Kruh, kruznice

- pojmy — kruznice, kruh, ¢asti kruhu
- vzajemna poloha pfimky a kruznice
- vzajemna poloha dvou kruznic

- délka kruznice

- obsah kruhu

- Uulohy z praxe

Fy — vztahy mezi
veli¢inami

Fy - feSeni fyz. uloh
Ch - smési

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima — nasi
sousedé v Evropé

ENV — Lidské aktivity
a problémy
Ziv.prostfedi —
odpady, vztah Clovéka
k pfirodé

MV

Doprava a
Ziv.prostre
di
(kolektivni
zatéz
dopravy)

Srovnani
statd —
HDP,
pocet
obyvatel
Ochrana
Ziv.
Prostredi
v obci

Soutéz —
nejzajima
veéjsi sl.
tloha
otisténa v
OKU
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kruhu

Urcuje a charakterizuje zakladni
télesa, analyzuje jejich
vlastnosti

Odhaduje a vypodéita objem a
povrch téles

Analyzuje a feSi aplikaéni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu

Charakterizuje valec

Viypocita povrch a objem valce
Resi tlohy z praxe vedouci

k vypoctu objemu a povrchu valce

Vyuziva pojem mnozina vSech
bodii dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych
konstrukénich dloh

Sestroji jednoduché konstrukce
Chape pojem mnoZina vSech
bodu dané vlastnosti

Vyuziva poznatkd ( vyska, téZnice,
Thaletova kruznice,...)

v konstrukénich ulohach

Vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data. Porovnava

Valec

- pojem

- povrch valce
- objem vélce
- Ulohy z praxe

Konstrukcni ulohy

- jednoduché konstrukce
- mnoziny v§ech bodl dané vlastnosti

- Thaletova véta, Thaletova kruznice

- konstrukéni ulohy

Shromazd'ovani,tfidéni a
vyhodnocovani statistickych udajua

Z - tfidéni udaju stav
séc;ubory ;iat o iednoduché - zakladni statistické pojmy ovzdusi
¢ s?kses;vweje noauche - zakladni charakteristiky statistického ENV — zakladni
gy a clagrarmy souboru podminky Zivota stav
Zaznamena vysledky VMEGS - Evropa a ob
jednoduchych statistickych Setieni VBt e Zajl,mép il d?’g’\-/bmic
do tabulek : . .
Viyhleda a vyhodnoti jednoducha jousetée M Evr(?pe, tV|°a |
statisticka data v grafech a ei?;zsk\g?rﬁzg?a;e prumysiu
tabulkach
abulkac MKV- etnicky pavod — | menSiny
postaveni narod
9. ro€nik:
Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Matematizuje jednoduché reainé | Vyrazy

situace s vyuzitim proménnych
Chape pojem lomeny vyraz

Ur¢i, kdy ma dany vyraz smysl|
Provadi poéetni operace

s lomenymi vyrazy

Formuluje a fesi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

- pojem lomeny vyraz
- podminky lomenych vyraz(
- pocetni operace s lomenymi vyrazy
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Resi rovnice s neznéamou ve
jmenovateli s vyuzZitim znalosti o
lomenych vyrazech

Resi soustavy dvou linearnich
rovnic se dvéma neznamymi
(metoda scitaci a dosazovaci)
Resi slovni tulohy pomoci soustav
linearnich rovnic

Matematizuje jednoduché reainé
situace s vyuzitim funkénich
vztaht

Zakresli bod v PSS

Chape pojem funkce

Vymezi defini¢ni obor, obor
hodnot funkce

Rozpozné4, zda se jedna o
funkci rostouci nebo klesajici
Rozlisuje linearni a
kvadratickou funkci

Sestavi tabulku a zakresli graf
dané funkce

Resi graficky soustavu dvou
linearnich rovnic

Uzivéa funkéni vztahy pri FeSeni
uloh

Uziva k argumentaci a pfri
vypoétech véty o podobnosti
trojuhelnikt

Rozlisi shodné a podobné
utvary

UzZiva véty o podobnosti
trojuhelniki v pocetnich a
konstrukénich ulohach

Uziva pomér podobnosti pri
praci s mapami a plany

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich
vztahu

Uréuje hodnoty funkce sinus,
cosinus a tangens pomoci
tabulek a kalkulacky

Uziva funkce sinus, cosinus a
tangens ostrého uhlu pri
vypoctech stran pravouhlych
trojahelnika

Uziva funkce sinus, cosinus a
tangens ostrého uhlu pri
feSeni uloh z praxe

Uréuje a charakterizuje zakladni
télesa, analyzuje jejich
vlastnosti

Odhaduje a vypodéita objem a
povrch téles

Nacrtne a sestroji obraz téles

Rovnice s neznamou ve jmenovateli

Soustavy dvou rovnic o dvou
neznamych

- soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi

- slovni tlohy feSené pomoci soustav
linearnich rovnic

Funkce

- pravouhla soustava souradnic
pojem funkce — D, H, vlastnosti funkci

- linearni funkce ( pfima umérnost)
- grafické FeSeni soustavy lin. rovnic
- kvadraticka funkce

Podobnost

- podobnost

- véty o podobnosti trojuhelniku

- méfitko mapy a planu

Goniometrické funkce

- hodnoty goniometrickych funkci

- FeSeni pravouhlého trojuhelniku

ulohy z praxe

Z — plany, mapy

Dopravni
vychova -
slovni
ulohy o
pohybu

Dopravni
vychova -
Zavislost
drahy na
Caseu
rovhomer
nych
pohybu

Dopravni
vychova -
slovni
ulohy
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Vv roviné, sité téles

Charakterizuje jednotliva télesa
Narysuje sit a vymodeluje z ni
téleso

Viypocita povrch a objem téles

Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z riiznych
tématickych a vzdélavacich
oblasti

Resi aplikaéni Glohy na
procenta

Zna zékladni pojmy financni
matematiky

Resi tlohy z praxe na jednoduché
a sloZzené urokovani

Télesa

- kuzel
- jehlan
- koule
- sit' jehlanu a kuzele

- povrch a objem téles
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Finanéni matematika

- zakladni pojmy finanéni matematiky
- jednoduché urokovani

sloZzené urokovani

ulohy z praxe

OSV — osobni rozvoj —
rozvoj schopnosti
poznavani — feseni

problému
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9.2.2 Zaklady ekonomie a ucetnictvi
Charakteristika predmétu

Vyuc€ovaci pfedmét Zaklady ekonomie a ucetnictvi je sou€asti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji
aplikace a Caste€né zasahuje do oblasti Informacni a komunikani technologie. Vyuka je zalozena
pfedevSim na aktivnich &innostech simulujicich realné situace. Poskytuje védomosti a dovednosti
potfebné v praktickém Zivot& a umoziiuje tak ziskavat finanéni gramotnost.

Duraz se klade na dikladné porozuméni zakladnich myslenkovych postupl a pojm0 finanéni
matematiky a jejich vzajemnych vztah(l. Zaci si postupné osvojuji né&které pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uziti.

Vzdélavaci oblast je tvofena tematickymi okruhy:

Zaklady ekonomie

Finan&ni gramotnost

Management a marketing

Casova dotace predmétu Zaklady ekonomie a Gdetnictvi:

9. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Pfedmét je vyuCovana formou jednotlivych vyu€ovacich hodin ve tfidé, multimedialni u¢ebné nebo
v uéebné informatiky. Védomosti a dovednosti ziskavaji zaci i v jinych pfedmétech, pfi kratkodobé
tematické vyuce, vyuce v projektech integrujicich vice pfedmétd, v matematickych soutézich.

Predmétem prolinaji prirezova témata:

OSOBNI A SOCIALNi VYCHOVA
Osobni rozvoj

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Formy participace ob&ant v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Etnicky pGvod
Multikulturalita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Ziv. prostfedi

Vyucovaci pfedmét matematika je Uzce spjat s dalSimi vyu€ovacimi pfedméty:
matematika: numerické ulohy, FeSeni pocetnich uloh
chemie: numerické vypodcty, smési, koncentrace

vychova k obc¢anstvi a zdravi : rodina, rozpocet

zemépis, déjepis, pfirodopis: lidské aktivity
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCENI

Z4ci jsou vedeni k :

osvojeni zakladnich pojm0 z oblasti financi

zaznamenavani si dalezitych informaci a jejich naslednému vyuziti

zafazovani ziskanych informaci do systému poznatkd a spojeni teorie s praxi

navrhovani feSeni danych problém, schopnosti pracovat podle instrukci a vyfeSeni ukolu
koncentraci béhem vyuky, dokonéeni zapo€até prace a uvédomovani si svych nedostatkl

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zaci jsou vedeni k :

analyze problému, snaze najit vhodné zplsoby feseni

logickému mysleni, systemati¢nosti a vyuziti algoritmu
odhadovani a porovnavani vysledku

¢teni s porozuménim

dlvére ve vlastni schopnosti a schopnosti poucit se ze svych chyb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Z4ci jsou vedeni k:

schopnosti tfidit své mysSlenky, uzivani pojmu a odborné terminologie z oblasti ekonomie

vyuzivani modernich informaénich a komunikaénich technologii, praci s informacemi a jejich
naslednému vyuziti

porozumeéni vidénému a ¢tenému, schopnosti vhodné odpovédét na otazku a tfidit své mysSlenky
ochoté pomahat a spolupracovat, dodrzovani zakladni pravidla spoleCenského chovani, neuzivat
vulgarismy

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zaci:

chovaji se podle zasad spole¢enského chovani a svym chovanim vytvareji pfijemné klima kolektivu
pracuji podle pokynl ucitele, v pfipadé potfeby pozadaji o pomoc

nerezignuji pfi feSeni ukoll, pfiznaji vlastni chyby a dokazou pfijmout pfipominky kolektivu

KOMPETENCE OBCANSKE

Zaci:

dodrzuji pravidla slusného chovani a Skolni fad, dokazou se omluvit, pozadat o néco, podékovat
berou ohledy na zdravi druhych

pfijimaji prohru i vyhru s dustojnosti

udrzuji €istotu svého pracovniho prostfedi

Ucitel

vyZaduje sludné jednani a chovani

srozumitelné formuluje pravidla a vyzaduje jejich dodrzovani,

spolupracuje s rodinou

seznamuje zaky s moznymi nebezpecnymi situacemi

pfipravuje soutéze a olympiady, vybizi zaka k samostatnému vyhledavani informaci
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KOMPETENCE PRACOVNI

Zaci:

chapou vyznam uceni pro zivot a kriticky hodnoti moznosti svého dalSiho vzdélavani
daji do souvislosti ziskané informace s jevy praktického zivota
hodnoti svou praci, vyhledaji a opravi chyby

dodrzuji Skolni fad

9. ro¢nik:

Vystupy : Skolni
(zak:)

Ucivo
Zaklady ekonomiky a ucetnictvi

PrGrezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Orientuje v zakladnich
ekonomickych pojmech.
Rozezna zakladni typy ekonomik
Definuje vstup a vystup

Chape princip trzni ekonomiky,
uvede konkrétni priklady

Zné zakladni princip fungovani
podniku

Chépe podstatu penéz a jejich
kolobéh

Definuje plat a mzdu

Chépe princip investic a cennych
papirl

Vi co jsou naklady a vynosy, zisk i
ztrata
Vi, jak se tvofi ceny

Chape dlezitost kvalitniho
managementu pro prosperitu
podniku

Definuje vztahy konkurence a
kooperace

Zakladni ekonomické pojmy a problémy
- typy ekonomik - makroekonomie

- mikroekonomie
- vyrobni proces: vstupy a vystupy
ekonomiky, lidské potfeby
Trzni ekonomika
- trzni mechanismus ( poptavka, nabidka,
délba prace )
- zakladni Cinitelé pracovniho procesu
- kolob&h hospodafstvi

Podnik — samostatna pravni, organizacni a
finan¢ni jednotka

- analyza formy podniku
- smlouvy a jejich nalezitosti

Majetek podniku

- penize ( podstata a formy penéz )

- obézny majetek — ocefiovani a ¢lenéni
- investiéni majetek — ocefiovani a lenéni
Mzda a personalistika

- druhy mezd

Finan&ni investice a cenné papiry

- druhy

Hospodarsky vysledek podniku

- naklady, vynosy (analyzy )

- zisk, ztrata

- kalkulace cen

Marketing a management

- analyza zékaznika

- konkurence
- styl vedeni

OSV —vztah
Clovéka k jinym,
komunikace, feSeni
problémua,
mezilidské vztahy,
poznavani lidi,
feSeni konfliktd,
rozvoj individualnich
a socialnich
dovednosti pro
etické zvladani
situaci, konkurence,
prosocialni chovani
— protikorupé&ni
chovani

ENV —vztah
Clovéka k prostredi,
zakladni podminky
Zivota,lidské aktivity
a problémy
zivotniho prostredi,
vztah €lovéka

k prostfedi, doprava
— ekologicka zatéz,
ochrana a tvorba
zivotniho prostfedi,
vliv pravnich a
ekonomickych
nastrojl na vztahy
primyslu k ochrané
ZP, pramysl a
udrZitelny rozvoj
spoleénosti, principy
hospodareni

s pfirodnimi zdroji,
ekosystémy, odpad,
obnovitelné a
neobnovitelné
pfirodni zdroje,
dlouhodobé
programy zaméfené
k rdstu ekologického
védomi vefejnosti (
Statni program
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Orientuje se v zakladnich danich

Sestavi imaginarni rozpocet rodiny
na danou ¢asovou jednotku
( mésic, Ctvrtleti ...)

Seznamuje se s ucetnim
systémem

- vztahy lidi, autorita
Darova soustava

- druhy dani ( z pfijmu, spotfebni,
z pfidané hodnoty atd )

Bankovnictvi

- bankovni soustava
Pojistovnictvi

Rodinny rozpocet

- rozpocet

- individudlni investovani

- sporoziro, vkladni knizky, bézné ucty,
penzijni pfipojisténi, stavebni spofeni,
zivotni pojisténi, cenné papiry

Ugetnictvi

- UCetni soustava
- prvotni zaznamy — ucetni doklady, jejich
obéh

Jednoduché a podvojné ucetnictvi

- evidence penézniho hospodareni a
vyuziti PC

- programy uctovani

- evidence skladového hospodarstvi
- odvedeni dané z pfijmu fyzickych a
pravnickych osob

- DPH

Drobné a stfedni podnikani

EVVO, Agenda 21
EU),

VMEGS - jsme
Evropané,

Evropa a svét nas
zajima (zivot déti

v jinych zemich),
udalosti a artefakty
soucCasného svéta,
tradice narodu

MKV — komunikace
s pfislusniky
odlisnych
sociokulturnich a
nabozZenskych
skupin, etnicky
plvod — historické
tradice, socialni
smir, solidarita,
lidské vztahy,
otazka lidskych prav

VDO - otevieny,
aktivni,
zainteresovany
postoj k zivotu,
participace ob¢anu
v politickém Zzivoté,
demokracie,
instituce obce

MV —rozdily mezi
informativnim,
reklamnim a
zadbavnym sdélenim
- reklama x realita,
identifikace
spoleensky
vyznamnych hodnot
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9.3 Informaéni a komunikacni technologie

9.3.1 Informacni a komunikaéni technologie

Charakteristika predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Vzdélavaci oblast v1. — 4. roéniku nema samostatny predmét, Zaci potfebné kompetence a
oCekavané vystupy ziskavaji v ramci ostatnich vyuCovacich predméti. Jedna se o tzv. 1. obdobi
zakladl prace s pocitaem, vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci.
Vzdélavaci oblast v 5. — 7. ro¢niku je realizovana prostfednictvim pfedmétu Informatika v 1 vyucovaci
hodiné tydné. V 5. ro€niku se jedna o tzv. 2. obdobi zakladu prace s pocitatem, vyhledavani informaci
a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci. V 3. obdobi v 6. a 7. ro¢niku je prohloubeno téma
vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci.

S pfedmétem Informatika uzce souvisi volitelny pfedmét ,Zaklady administrativy“,kde si zaci osvojuji
styly a formatovani pfi psani dokumentl, psani vSemi deseti prsty a osvojuji si zaroven spravné drzeni
téla pfi praci s pocitatem a dalSi hygienické zasady, zejména dodrzovani dusevni hygieny s IT.

Predmétem prolinaji prarezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

OSOBNOSTNIi ROZVOJ:

Psychohygiena - dusevni hygiena prace s poCitatem, uvolnéni a relaxace, dobra organizace Casu,
rozumné zpracovani problému

Kreativita - pruznost napadd, originality, ,dotahovat* napady do reality

Seberegulace a sebeorganizace - sebekontrola a regulace vlastniho jednani pfi zpracovani ukolu,
projektu

Rozvoj schopnosti poznavani - samostatné feSeni problém(, které jsou zadany v projektovych
¢innostech, dovednosti samouceni z viastnich zkuSenosti a ¢innosti na pocitaci

SOCIALNi ROZVOJ:

Mezilidské vztahy - chovani podporujici dobré vztahy pfi vzajemné pomoci na spole¢nych projektech
respektovani se

Komunikace - dovednost podat informaci, popsat jevy, ¢innosti, umét vysvétlit

IyIORALNi ROZVOJ:
ReSeni probléml a rozhodovaci dovednosti - zvladani novych postupl prace na pocitaci, feSeni
problému

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a Skola - demokratické vztahy ve Skole, uplatnéni svého nazoru a nazoru
skupiny a jejich prezentace na webovych strankach
Principy demokracie - fungovani demokracie na zakladé dodrzovani fadu, norem, prav, moralky

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Rozviji a integruje u Zdka zakladni védomosti, které vyhledava na Internetu o zemich Evropy

a samostatné tyto informace zpracovava. Ziskané informace dokéze vyuZzit pro zajmové ¢€innosti nebo
vzdélavaci a jiné porozuméni socialnim a kulturnim odliSnostem mezi narody
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MULTIKULTURNIi VYCHOVA

Multikuturalita — snaha o vytvareni vstficného postoje k odliSnostem mezi narody, komunikace pres
Internet, vyznam pouzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumivani a celozivotniho vzdélavani
Etnicky plavod - respektovani kulturnich, etnickych a jinych odli§nosti

Lidské vztahy - rozvoj schopnosti zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazord, rozvoj schopnosti
posuzovat spolecenské jevy, udalosti... z riznych uhli pohled

ENVIRONMENTALNIi VYCHOVA

Zaméruje se na:

- zajiStovani aktualnich informaci o stavu prostfedi na Internetu
- rozliSovani zavaznosti ekologickych problému

- zvySovani zajmu o zpUsoby feseni ekologickych problému

- vyménovani informaci z kraje, republiky, Evropy, svéta

MEDIALNi VYCHOVA

Tvorba medialniho sdéleni a prace v realizaénim tymu, tvorba komunikacné vhodnych sdéleni pro
Skolni Casopis a internetové médium, vybér a hledani novych technologickych moznosti
multimedialniho sdéleni, utvafeni tymu pro praci nad projektem (€asovy harmonogram, rozdéleni
ukold), vyuzivani tisténych a proti tomu digitalnich dokumentu k jejich prezentaci, spravnost a presnost
sdéleni, etika, disledné ovéfovani vSech udaju

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Vybira a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a Fidi
vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni:

e zajima se o nové poznatky

e chape nutnost celozivotniho vzdélavani

e neodradi ho neuspéch

Vyhledava a tfidi informace na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvarcich Cinnostech a praktickém zivoté:

e pracuje na projektech

e realizuje vlastni napady

e voli a vyuziva rzné informacni zdroje

Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich
celku poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexnéjsi pohled na
matematickée, pfirodni, spole€enské a kulturni jevy:

e umi shromazdit rizné prameny a materialy z Internetu k zpracovani projektd

e srovna obsah textu se znamymi udaji

Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti:

e porovnava informace a hodnoti jejich vérohodnost

e sdéluje své napady, zavéry ostatnim a diskutuje o nich

e porovna své vysledky se spoluzaky

e hodnoti sebekriticky uroveri svych znalosti, pfenasi feSeni do jinych oblasti Zivota

Poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky Ci
problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své ueni zdokonalit, kriticky zhodnoti
vysledky svého uceni a diskutuje o nich:

e dokonci zapocatou praci

e zhodnoti svou praci
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KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pfiinach, promysli a naplanuje zpusob feSeni problémd a vyuziva k tomu
vlastniho Uusudku a zkuSenosti:

e hleda inspiraci u jinych

e dovede pomoci kamaradovi

e dovede pozadat o pomoc

Vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odliSné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému:

e neboji se kreativity a vlastniho feSeni

e umi vyhledavat kliCova slova na Internetu

e orientuje se v tabulkach, grafech, v elektronickych slovnicich, heslech

Samostatné fesi problémy, voli vhodné zplsoby FeSeni, uziva pfi feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy:

e dospéje k vlastnimu FeSeni problému

e mysli logicky

e dovede samostatné tvorit

Ovéruje prakticky spravnost feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pfi zdolavani problému:

e sebehodnoceni

e dovede porovnavat postupy

e pievede teorii do praxe

Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych &inll zhodnoti:

e pfijme negativni hodnoceni

e neboji se Fici svlj nazor, svou myslenku

e je schopen se poudit z chyb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i ustnim projevu:

e vystiZné& pojmenuje véci a jevy

e rozSifuje slovni zasobu

e popisuje vlastni ¢innost.

Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Uu¢inné se zapojuje do
diskuze, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje:
e vede dialog.

Rozumi rdznym typum textl a zaznamd, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest, zvuk{ a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedkl, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spoleCenského déni

e rozumi odborné terminologii

e pouziva pfimérené tempo fedi

Vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a uc€innou komunikaci
s okolnim svétem:

e pracuje s informacni technikou

e celozivotné se seznamuje s novymi trendy

e pouziva elektronicky slovnik.

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahl potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi:
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e ochota pomahat - spolupracovat
e vnima jednani porusujici zakladni lidska prava

KOMPETENCE PRACOVNI

Pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, pini
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky:

e udrzuje vybaveni v pofadku, nenici je (1. obdobi)

e dodrzuje pracovni fad, autorska prava (1. obdobi)

e ovlada jednoduché pracovni postupy (2. obdobi)

e organizuje svou pracovni ¢innost (2. obdobi)

ejednoduché schéma nebo vytvoii navod postupu (3. obdobi)

Pfistupuje k vysledkim pracovni ¢&innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych hodnot:

e uvédomuije si vztah ¢lovéka k technologiim a vyrobnim postupim

e uvédomuije si jejich mozné zneuziti

Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje
i své pfipravy na budoucnost, €ini podlozena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméfeni:

e hodnoti svou praci s ohledem na spinéni zadaného ukolu

e vypracuje projekt, referat, pfedvede jednoduchy tviréi pokus v zadaném projektu

e kriticky hodnoti své moznosti dal§iho vzdélavani

Orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni:

e chape vyznam uceni pro zivot

e voli nejvhodnéjsi zplsob pro ziskavani informaci

e méni své cile s ohledem na ménici se podminky

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

U&inné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu, na
z&kladé poznani nebo pfijeti noveé role v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spoleéné prace:

e podili se na tvorbé pravidel skupinové prace, dodrzZuje je

e iniciativné pfistupuje k individualnim ukoliim, které ovlivni vysledky skupinové prace

Podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi
lidmi pfispiva k upevfiovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada:

e dokaze slusné pozadat o radu a pomoc

e nezesmeésnuje ostatni

e samostatné ziskané poznatky srozumitelné prezentuje ostatnim

e voli rizné formy osvojenych prezentacnich technologii

Pfispiva k diskusi v malé skupiné i debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni
z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji:

e v pfipadé nutnosti pozada o pomoc

e vyuziva zkuSenosti a poznatky ostatnich spoluzakud a vyucujicich

Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samotny rozvoj,
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty:

e Ustné hodnoti svou praci i chovani

e dokaze pfijmout pfipominky kolektivu (ucitele i zaka)

e nerezignuje pfi feSeni obtiznych ukoll
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KOMPETENCE OBCANSKE

Respektuje pfesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
jinych lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

Z&k:

dodrzuje pravidla slusného chovani, respektuje ucitele a tfidni kolektiv

v pfipadé nouze si dokaze poradit

pozada o pomoc kompetentni osobu napf. rodi€e, uditele

Ucitel:

pfistupuje k ditéti individualné podle jeho potfeb

vyzaduje slusné jednani a chovani

Chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleéenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

Zak:

dodrzuje pravidla slusného chovani

pIni si své povinnosti, dodrzuje Skolni fad, zejména fad v pocitatové ucebné

Ucitel:

srozumitelné formuluje pravidla, disledné vyzaduje jejich dodrzovani

Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i€innou pomoc a chova
se zodpovedné v krizovych situacich i v situacich ohroZuijicich Zivot a zdravi Clovéka

Zak:

chrani si své zdravi

v krizové situaci se chova zodpovédné, postupuje podle pokynt dospélych osob

Ucitel:

seznamuje zaky s moznymi nebezpeénym situacemi

snazi se predchazet krizovym situacim a totéz vysvétluje zakim

Respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k umeéleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich
aktivit

Zak:

aktivné se zapojuje do soutézi, projektd a akci Skoly

Ucitel:

pfipravuje soutéZe, projekty a akce Skoly

Chéape z&kladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZzadavky na kvalitni
Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje
spole¢nosti

Zak:

udrzuje Cistotu svého pracovniho prostfedi

ucastni se projektového vyucovani

Ucitel:

zdurazriuje dllezitost tfidéni odpadu, vysvétluje zachazeni s pocitaCovymi odpady

vybizi Zaka k samostatnému vyhledani informaci o této problematice
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5. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Vyuziva zakladni standardni Postup zapnuti a vypnuti pocitace, PFiklady vyuk. prg. pro | Ukazka
funkce pocitace a jeho pfihlaseni do a odhlaSeni ze sité rdzné predméty vnitfnich
nejbéznéjsi periferie Bezpecnost prace s PC soucasti
Dovede zapnout,vypnout stanici a VDO - Softwarové zakladni
pfihlasit se do a odhlasit se ze sité piratstvi desky
HW- hardware
Skfin (zaklad.jednotka)
Respektuje pravidla bezpeéné - procesor, pevny disk (HDD),
prace s hardware i software a operaCni pamét (RAM), zaklad.
postupuje poucené v pripadé Deska, zdroj, mechaniky
jejich zavady (disketova,CD, DVD)
Vysvétli vyznam pojmu hardware,
pojmenuje a zaradi nejbéznéjsi Matematika — plosné
soucasti a zafizeni PC a vi k ¢emu | SW — software objekty
slouzi - programy
- prace s vyuk.prg. OSV - kreativita
Préace s kladvesnici a mysi Procvi€eni
Vysvétli vyznam pojmu Software, - Casti klavesnice prace
ovlada a aktivné vyuzZiva vyukové - vyznam klaves s mysSi
programy - uchopeni,tazeni mysi Dopr.
vychova -
Bludisté
Orientuje se na klavesnici, zna cest
funkce kldves (ESC,ENTER, Grafika
DELETE, SHIFT....) Prg. Na tvorbu obrazki Dopr.
S mySi ovlada vesSkeré operace Ulozeni vytvofeného obrazku nebo zmén, vychova -
(klik,dvojklik,mistni menu,tazeni...) | otevieni obrazku cesty,
Zakladni nastroje a moznosti nastaveni kfizovatky
Pracuje s textem a obrazkem (tvary,Stétce,barvy,....) ,dopravni
v textovém a grafickém editoru znaceni

S pouZitim nastroji dokaze
nakreslit obrazek a uloZit jej,pFip.
otevrit pro zmény a zménény
znovu uloZit

Ve Wordu dokaze napsat text
vCetné dodrzeni zakladnich
typografickych pravidel, otevrit
existujici soubor, upravit vlastnosti
pisma a odstavce, vioZit obrazek,
zménit jeho vlastnosti a umistit jej
v textu. DokazZe uloZit zmény na
stejné misto nebo jinam, prip. pod
jinym nazvem

Textové editory

- pojem (T602,Notepad,write,
word.....)

- ulozeni, otevieni souboru

- pohyb v dokumentu (klavesnice,
mys$)

- oznaceni do bloku

- psani,oprava textu (velka pismena
s diakritikou, dalSi znaky)

- typograficka pravidla (psani mezer
za znaky)

- pismo- typ, velikost, tu¢né,
kurziva, podtrzené, barva, panel
nastroju

- zarovnani odstavce

- vloZeni obrazku

- format obrazku (velikost, barvy,

MV — kriticky pfistup
k informacim,
oveéfovani zdroja

VMEGS - vyhledavani
a komunikace
informaci o svété

MKV — komunikace
s lidmi z rlznych

¢ary, vypln, ohraniceni) kultur
OSV - pravidla
Internet komunikace
- sluzby
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Nezamériuje pojmy Internet a web
Ovladani internetu

Zpét, vpred, pfejit, zastavit, domui
Zapisuje adresu do spravného
pole

Dokaze napsat zpravu, precist si
doSlou zpravu, smazat zpravu

Chrani data pred poSkozenim,
ztratou a zneuzitim

Chrani si sva osobni data pri praci
s internetem a zvaZuje, kdy je
zverejnit

Pfi vyhledavani informaci na
internetu pouziva jednoduché a
vhodné cesty

Na webu dokaze vyhledat stranku
o urcitém tématu, dokaze ulozit
obrazek, vyhledavat informace
na portalech, v knihovnach,
databazich

Komunikuje pomoci internetu ¢i
jinych béznych komunikaénich
zarizeni

Orientuje se ve strukture slozek,
rozliSuje mistni a sitové disky.
Dokaze vytvorit slozku nebo
prézdny soubor, pfejmenovat je,
zkopirovat &i prfesunout, pfip. je
odstranit

El. posta = E-MAIL

Vztah k internetu

Postovni programy (pegasusmail, MS
Outlook....)

Spusténi postovniho programu, odeslani
zpravy, ¢teni doslych zprav a mazani
zprav

Vytvoreni e-mailové schranky a popis
prace s ni

Ochrana osobnich dat

Vztah k internetu

Pohyb po webu pfes hypertextové odkazy,
znameé adresy

Vyhledavani

Ukladani z webu

Vyuziti vyhledavace Gogole

Prace se slozkami a soubory
Manazéry (M602, spravce soubord, tento
pocita¢, prizkumnik,...)

Pojmy: disk, sloZzka (adreséfr), soubor

Postupy vytvofeni, pfejmenovani,
kopirovani, pfesunu a odstranéni sloZky Ci
souboru

Vyhledavani web.
Stranek o tématech
Z rznych pfredmétu

VDO - svoboda slova
(i jeho nebezpedi),
pluralita nazort

www=worl
d wide
web

Navazuje
na

- HW
(pevny
disk,
pamétova
média —
CD,DVD.)
- ukladani
souboru
(obrazky,t
exty) v
editorech
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6. ro¢nik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Ovlada obsluhu pocitace a jeho
dostupnych pfidatnych zafizeni,
spravné je pojmenovava:

laser tiskarna, inkoustova tiskarna,
skener, digitalni fotoaparat apod.

Objasriuje pojmy z oblasti
software: kancelarsky balik,
software vhodny ke kancelarské
praci,

Ovéruje vérohodnost informaci
a informacnich zdroji, posuzuje
jejich zavaznost a vzajemnou
navaznost.

Dovede se prihlasit do pocitacové
sité, chape zabezpecéeni vstupu do
sité vhodnym heslem, zna rizika
odhaleni hesla, chova se tak, aby
nedoSlo k zneuZziti pristupu do
vnitrni sité Skoly cizimi osobami.

Uvédomuje si moznost ztraty dat a
vyznamu zalohovani.

Vyvojové trendy informacnich technologii:

» Hardware:

e zakladni deska a jeji soucasti,
orientace podle operacni paméti,
procesoru, velikosti pevného
disku

¢ vyvojové trendy informacnich
technologii

» Operaéni systémy:
e Windows — prace s okny

» Software:
¢ kancelarsky software
¢ dostupny software pro
zpracovani multimedialnich
prezentaci dat - uvod
e vyukové programy

» Periferni zarizeni:
o tiskarny, skenery, digitalni
fotoaparaty a jejich vyuziti

Internet a pocitacoveé sité:

» Internet:

o celosvétova pocitacova sit’

¢ vyuziti v riznych sférach
(8kolstvi, zdravotnictvi apod.)

¢ zakladni pravidla komunikace na
celosvétoveé poditacové siti: e-
maily, chaty, ICQ, Skype,
redakéni systémy webu apod.

> PocitaCova sit’:

e prace v pocitacové siti typu klient
— server ve Skole

o doménové pfihlaSovani do sité,
doména skoly

o lokalni pfihlaSeni - rozdily

e upevnéni navyku
s pfihlaSovanim do sitég,
uzamknuti pocitate, moznosti se
zmeénou hesel

e pristupova prava

e zabezpedeni pro praci v siti —
moznosti zak( proti ucitellim

¢ hierarchie slozek, strom, prace
s Prizkumnikem Windows

» Ochrana dat:

OSV — duSevni
hygiena (prace s PC,
délka prace, hygiena
prace s PC)

VDO - autorska
prava, piratstvi,
pochopeni vyznamu
fadu, pravidel a
zakonu pro fungovani
licencni politiky.

MKV - vzajemné
vztahy mezi
pfislusniky riiznych
narodu a etnickych
skupin v celosvétové
komunikaci na siti
Internetu.
Respektovani
kulturnich, etnickych a
jinych odliSnosti.
Rozvoj schopnosti
zaujeti vlastniho
stanoviska v pluralité
nazord.

Rozvoj schopnosti
posuzovat a hodnotit
spoledenské jevy,
procesy, udalosti a
problémy z riznych
Uhli pohledu (lokalni,
narodni, evropska,
globalni dimenze).

Projekt: Vzdélavaci,
pracovni a kulturni
prilezitosti na
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Ovéfuje si divéryhodnost
informaci.

Pouziva informace z riznych
informaénich zdrojl a
vyhodnocuje jednoduché vztahy
mezi udaji.

Ovlada praci s textovym a
grafickym editorem.

Dovede napsat text podle
typografickych pravidel, které si
procvicil v psani véemi deseti.
Pracuje s textem a obrazkem

v textovém a grafickém editoru
Dovede vlozit obrazek do textu a
vi 0 moznostech nastaveni
obtékani textu kolem obrazku

Uplatinuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem.

Pracuje s textem a obrazkem
v textovém a grafickém editoru

Orientuje se v pravidlech psani
textu v jeho tisténé podobé - vi, zZe
za te¢kou, ¢arkou, dvojtekou,
otaznikem atd. je mezera za timto
znakem nikoliv pfed. Umi spravné
napsat mezery pfi psani zavorek,
primé feci

Orientuje se v praci s tabulkovym
editorem, umi vloZit data do buriky,
ohranicit buriky, nastavit §itku a
vySku sloupct a radkd, zvlada
Jjednoduché vzorce pro séitani

e pied poskozenim
vyznam zalohovani

Informace a jejich zdroje:

» Davéryhodnost informaci a jejich
ovéreni

Informacni etika:

Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi

Prace s textem a obrazem:

» Text
e opakovani zakladl psani textl
e prace se zalozkami:
° soubor — vzhled stranky,
rozloZeni tisku
° Upravy — klavesové zkratky pro
vyjmout, kopirovat a vlozit
° zobrazit — panely nastrojq,
zahlavi a zapati, celd obrazovka,
lupa, pravitko
¢ vlozit — konec stranek, Cisla
stranek, symbol —
klavesové zkratky pro
symboly (kéd znaku v desitkové
ASCII sadé), textové pole
° format — odstavec, odrazky a
Cislovani, sloupce,
tabulatory, smér textu,
pozadi, automaticky
format

» Obrazek:
e vkladani obrazku ze souboru
e ukladani obrazkl z Internetu do
souboru

» Kliparty:
¢ 7 nabidky Wordu

Psani vSemi deseti:

» Nacvik psani vdemi deseti prsty na

PC

» Odstranovani $patnych zlozvyku
Z psani

» Zplsob psani spec. znakl (@, 0,
a, U, apod.)

Prace s tabulkovym editorem:

» Bunky:
e vkladani textu

portélech Internetu
(prezentace, simulace
uplatnéni)

VMEGS - rozviji a
integruje zakladni
védomosti potfebné
pro porozumeéni
socialnim a kulturnim
odliSnostem mezi
narody.

VDO - pochopeni
vyznamu fadu,
pravidel a zakonu
MV - vécna spravnost
a pfesnost sdéleni,
vlastni kreativita pfi
tvorbé textl.

Vyuzivani tymové
prace v redakénim
kolektivu.

Projekt: Pfiloha ke
Skolnimu &asopisu
k aktualnimu tématu,
prace v simulovaném
redak&nim kolektivu.

Dopr.
vychova -
dopravni
znaceni,
Uprava
textu

s dopravni
tématikou

Dopr.

vychova-
statistika
— tabulky,

grafy
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(sumu) a dle moznosti si zkousi
Z nabidKy vzort napr. pramér.

Uplatiiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci
s obrazem.

Ovlada praci s grafickymi
editory v rastrové i vektorové
grafice.

Dovede vytvorit obrazek dle své
fantazie, ulozit a editovat jej.
Vytvofi jednoduchou animaci

¢ ohraniceni, editace buriky
e oznacovani bunek k editaci —
klavesa Ctrl (vyuziti)

Sloupce a radky:

¢ editace sloupce — Sitka, vyska

e vkladani, vyjmuti, odstranéni

e oznacovani sloupcl k editaci —
klavesa Ctrl (vyuz.)

Vytvareni tabulek:
¢ jednoduché vzorce
e porovnavani dat

Grafy:
¢ jednoduchy graf k tabulce
pomoci priivodce

Pocitaova grafika:

» Rastrova grafika: Malovani:

e kresba Stétcem, tuZkou

o tloustka Cary, usecky, kfivky a
jinych tvard

e elipsa a vytvoreni kruhu pomoci
klavesy Shift, totéZ u obdélniku a
Ctverce, kfivky a pfimky
s pfidrzenim klavesy Shift

¢ editace vkladanych tvarl, objektd
— transparentni vybér objektd a
jeho vyuziti

e rychlé kopirovani tvarl nebo
objektt pomoci jeho vybéru
s pfidrzenim klavesy Ctrl

¢ editace obrazku, preklopit Ci
otocit

¢ editace barev

Vektorova grafika: Zoner Callisto:

¢ rozdil rastrové a vektorové
grafiky, jejich srovnani

e seznameni se zalozkami ve
vodorovné listé programu:
Soubor, Upravy, Zobrazit,
Objekty, Text, Bitmapy, Nastroje,
Galerie, Okno, Napovéda

¢ tvorba obrazku podle navodu
postupu na
http://www.zoner.cz/callisto/navody.

asp

e prace s vybranymi zalozkami
programu:

Soubor: prohloubeni a rozsireni

uciva:

— Nastaveni dokumentu:
format: volba A4, orientace na
vysku...
stranka: okraje, zobrazeni okrajl
sit’: volba zobrazeni sité a

ENV - Zpracovani
obrazu aktualniho
zivotniho prostfedi ve
svété a v blizkém
okoli, hledani feseni
ekologickych
problému, prezentace
fotografii, vlastni
tvorby obrazka.

Projekt: Ekologie
obrazem

Dopr.
vychova -
dopravni
znacdeni,
prikaz
cyklisty
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Zpracuje a prezentuje na

uchycovani
vodici linky: volba zobrazeni
vodicich linek a uchycovani

— Ulozit jako: .zmf (pro
moznost dal$i editace)

— Export: .gif... (vyznam pro
animaci apod.)

— Import: vloZeni obrazku
jiného formatu

— Skenovani obrazku
¢ Zobrazit:

— Panely nastroju:

Zakladni: (v levém svislém
sloupci) vybér a editace objektd
(tzv. bila Sipka), kfivky, tvary,
text (umélecky a klasicky),
vkladani obrazki
Alternativni: (v horni vodorovné
listé) rotace, zrcadleni podle osy,
postup v hladinach o jednu nahoru,
dold..., duplikaéni rezim (avod),
tzv. kladivko, prevést na kfivky,
rohy ostré, srazené, zaoblené...
° Objekty:

— Vicenasobné kopirovani:
linearni a po kfivce

— Duplikaéni rezim: vyuziti

— Vytvorit skupinu, rozdélit
skupinu: pomoci klavesy Shift
oznadit jednotlivé objekty nebo
mysi
° Galerie:

— Vypln: typ vyplné— bitmapova
aj., pero: typ, Sifka, editace,
prihlednost, stin, barvy

— Hladiny: ukazka prace
s hladinami, navaznost na
alternativni panel nastroju

Animace: Zoner Gif Animator:

¢ ukladani jednotlivych gifu

¢ vlozZeni gifd do Zoner Gif
Animatoru

¢ nastaveni ¢asovani jednotlivych

snimk{ — tzv. ramca

nastaveni pruzné velikosti

animace a pocet opakovani

ukladani hotové animace —

image_nazev.gif

rozdil mezi otevfit — hotovou

animaci image_nazev.gif

(zachova se i €asovani ramcu) a

vlozit z... pro vkladani

jednotlivych gifi do ramci

(snimkd Animatoru)

¢ vkladani textu do animace

o titulkovani ramci

¢ editace ramce — snimku

e prehravac animace

Dopr.
vychova —
animace
dopr.
situaci
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uzivatelské arovni informace
v textové, grafické a

Prezentace informaci:

MV - vyuzivani
rdznych zdroja

multimedialni formé » Pomoci dostupného software: informaci, ovéfovani Dopr.

e PowerPoint: jejich vérohodnosti, vychova
° vkladani objektl do snimku — vénovani vécné prezent.

text (textové pole), spravnosti a pfesnosti | Policie

obrazek sdéleni. CR,
¢ pozadi snimku Zpracovani dopravni
¢ vlozeni nového snimku medialniho sdéleni znaceni
¢ kopirovani snimku dostupnymi
¢ pfechod snimku aplikacemi, diraz na
° animace objektd ve snimku: kreativitu zpracovani a

efekty — pocatek, odpovédnost za obsah

zduraznéni, konec, cesta sdéleni.

pohybu Ziskani pfedstavy o
° nastaveni akci objektl ve roli médii v kli€ovych

snimku spole€enskych
° hypertextovy odkaz situacich a

» Dal$i dostupné programy pro v demokraticke
prezentaci napf. Notebook Smart | spolecnosti vibec.
Board — prace se snimkem, Role médii
vkladani text(, obrazk, ¢ar, v kazdodennim Zzivoté.
presouvani objektl, uzamknuti
objektll, seskupeni a rozdéleni Projekt — Tvorba
skupiny, prekryvani objektd, medialniho sdéleni
videozaznam pro $kolni rozhlas,

> Moznosti perifernich zafizeni: Casopis nebo reklamu

« projektor, notebook, interaktivni | Skoly. Moznosti
tabule a jina moderni zafizeni vyuziti zvuku, obrazu,
doby videa

7. rocnik:
Vystupy : RVP/8kolni Ucivo Prifezové téma, MPV, | Poznamky

(23k:)

projekty

Charakterizuje funkci zakladnich
soucasti pocéitace a jeho
pridatnych zarizeni.

Objasriuje pojmy hardware:
operacni pamét, pamétova média,
procesor.

Orientuje se v jednotkach
informace:

bit, byte, MB, GB, prevadi

z vys8ich hodnot na nizsi,
pamatuje si:

1 byte = 8 bitti (slozeno z 1 a 0)
1MB = 1024 kB

1BGB =10 24 MB

Zna software pro praci s textem,
tabulkami a pro prezentaci.

Vyvojové trendy informacnich technologii:

» Hardware:

e zakladni jednotka informace bit,
dal$i jednotky pro pfehled
velikosti operaéni paméti,
procesoru, pevného disku (byte,
kilobyte, megabyte, gigabyte)

e média k ukladani dat: cd, dvd,
disketa, pevné disky, externi
disky, flash disky atd.

» Operacni systémy:
e Srovnani s jinymi OS napf.
Linux, Novell, MS-Dos

» Software:
¢ kancelarsky software -
prohloubeni

OSV - dusevni
hygiena (prace s PC,
délka prace, hygiena
prace s PC)

Vychova dem.
obcana -

autorska prava,
piratstvi, pochopeni
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Ovéruje vérohodnost informaci
a informacnich zdrojii, posuzuje
jejich zavaznost a vzajemnou
navaznost.

Chape klicova slova pro prihlaseni
do vnitini sité skoly: uzZivatelské
Jjméno, heslo a doména.

Chréani sva data pfed jejich
poskozenim, zna moznosti
zalohovani a vyuZzivani médii
k zaloze dat.

Dovede uzivat antivirové
programy, stahovat free verze

Pracuje s informacemi
v souladu se zakony o
dusevnim vilastnictvi.

Ovlada praci s textovym a
grafickym editorem. Dovede

e dostupny software pro
zpracovani multimedialnich
prezentaci dat - prohloubeni

¢ vyukové programy - novinky

e licenCni politika (free, trial verze,
licence omezené Casové nebo
poctem instalaci, &i uzivateld,
sitové verze apod.)

» Periferni zafizeni:
¢ novinky a zajimavosti na trhu

Internet a pocCitaoveé sité:

> Internet:

¢ celosvétova pocitaCova sit —
zajimavosti z historie, vzniku

e vyuziti v riznych sférach
(Skolstvi, zdravotnictvi apod.)

¢ Uskali a etika komunikace na
celosvétové pocitaCové siti: e-
maily, chaty, ICQ, Skype,
redakéni systémy webu apod.

» Pocitacova sit”

¢ hierarchie tfidéni siti podle
riznych kritérii

e prace v pocitaCové siti typu klient
— server ve Skole

e srovnani s typem sité Peer —to —
Peer

¢ vyhody doménového
pfihlaSovani do sité

e pristupova prava, zabezpeceni
na urovni slozek

» Ochranadat:
e moznosti zalohovani, chranit
pred poskozenim
viry, nebezpedi, antivirové programy

Informace a jejich zdroje:

» Hodnota a relevance informaci a
informacnich zdroja
» Metody a nastroje jejich ovérovani

Informacni etika:
» Ochrana prav k dusevnimu

vlastnictvi
Copyright

vyznamu fadu,
pravidel a zakon( pro
fungovani licenéni
politiky

MKV - vzajemné
vztahy mezi
pfislusniky riiznych
narod( a etnickych
skupin v celosvétové
komunikaci na siti
Internetu.
Respektovani
kulturnich, etnickych a
jinych odli$nosti.
Rozvoj schopnosti
zaujeti vlastniho
stanoviska v pluralité
nazord.

Rozvoj schopnosti
posuzovat a hodnotit
spoleCenskeé jevy,
procesy, udalosti a
problémy z rliznych
Ghla pohledu (lokalni,
narodni, evropska,
globalni dimenze).

Projekt: Vzdélavaci,
pracovni a kulturni
prilezitosti na
portalech Internetu
(prezentace, simulace
uplatnéni)

VMEGS - rozviji a
integruje zakladni
védomosti potfebné
pro porozumeéni
socialnim a kulturnim
odliSnostem mezi
narody.

VDO - pochopeni
vyznamu fadu,
pravidel a zakonu.

Dopr.
vychova -
vyhledava
ni
informaci
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napsat text s dodrzenim
typografickych pravidel (viz téma
psani vSemi deseti), umi vioZit do
textu obrazek a nastavit jeho
pozici pro obtékani textu, umi
obrazek ukotvit k textu.

V grafickém editoru dokaze
obrazek jednoduse upravit —
ofiznout, zmensSit a zvétsit
rozliseni obrazku pomoci
dostupného editoru. Orientuje se
v riznych typech formatd — bmp,

jpg, jpeg, gif.

Uplatiiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem.

Ovlada pravidla psani textu v jeho
tisténé podobé — vi, Ze za teCkou,

Carkou, dvojteckou, otaznikem atd.

je mezera za timto znakem nikoliv
pfed. Umi spréavné napsat mezery
pfi psani zavorek, pfimé reci

Ovlada praci s tabulkovym
editorem, umi editovat buriky,
sloupce, radky, vytvari tabulky

s vzorci z nabidky, ale dovede si

vymyslet i svij jednoduchy vzorec.

Pouziva grafy pomoci privodce
grafem.

Prace s textem a obrazem:

>

Text

o formatovani a styly

e prohloubeni prace se zalozkami:
- ubor — vzhled stranky, rozloZzeni
tisku

- pravy — klavesové zkratky CTRL
+C,V,A

- brazit — panely nastrojli, zahlavi
a zapati, cela obrazovka, lupa,
pravitko

vloZit — konec stranek, &isla
stranek, symbol - klavesoveé
zkratky pro symboly (k6d znaku

v desitkové ASCII sadé), textové
pole

format — odstavec, odrazky a
Cislovani, sloupce, tabulatory,
smér textu, pozadi, automaticky
format

e tabulka v textu

Obrazek:

¢ Vyhledavani obrazkd na
Internetu

e Prace s obrazkem a textem,
ukotveni, vyuziti pro prezentaci
informaci na webovych
strankach Skoly

o format obrazku (typy) a jeho
editace
° barvy a ¢ary
¢ velikost, rozliseni obrazku
° pozice
° obrazek (ofiznuti a jiné upravy)

¢ editace obrazku

Kliparty:
¢ z nabidky Wordu, ze Zoneru
Callista, z Internetu

Psani vSemi deseti:

>

>

>

PokraCovani v nacviku psani
vSemi deseti prsty na PC
Odstranovani Spatnych zlozvyki
Z psani

Procvi€eni psani spec. znakl (@,
0, 4, U, apod.)

Prace s tabulkovym editorem:

>

Prezentace informaci pomoci
tabulkového editoru, grafy,
prohloubeni prace s burikami,
sloupci, fadky, vzorci v tabulkach a
porovnavani dat

Prohloubeni zkuSenosti pfi praci

s burikami, sloupci a fadky,

MV - vécna spravnost
a presnost sdéleni,
vlastni kreativita pfi
tvorbé texta.

Vyuzivani tymové
prace v redakénim
kolektivu.

Projekt: Pfiloha ke
Skolnimu ¢asopisu
k aktualnimu tématu,
prace v simulovaném
redak&nim kolektivu.

Dopr.
vychova -
Uprava
textu,sest
aveni
tabulky —
i auta

v daném
misté

Dopr.
vychova -
statistika
poCtu a
druhu
zranéni

v uréitém
¢as.
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Uplatriuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci
S obrazem.

Ovlada praci s grafickymi
editory v rastrové i vektorové
grafice.

Dovede vytvorit obrazek podle
danych pokynt i podle své
fantazie, umi takovy obrazek
animovat. Orientuje se ve
formatech ukladanych obrazkd.

vytvafeni tabulek s vzorci a grafy

Bunky:

e vkladani textu

¢ ohrani€eni, editace buriky,
sluovani

e oznacovani bunek k editaci —
kldvesa Ctrl (vyuziti)

Sloupce a Fadky:

¢ editace sloupce — Sitka, vyska

¢ vkladani, vyjmuti, odstranéni

e oznacovani sloupcl k editaci —
kldvesa Ctrl (vyuz.)

Vytvareni tabulek:
¢ jednoduché vzorce
e porovnavani dat

Grafy:
¢ jednoduchy graf k tabulce
pomoci priivodce

Pocitacova grafika:

» Rastrova grafika: Malovani,

prohloubeni uciva:

e kresba pomoci nastrojl, jejich
moznosti

e elipsa a vytvoreni kruhu pomoci
klavesy Shift, totéZ u obdélniku a
Ctverce, kfivky a pfimky
s pfidrzenim klavesy Shift

e editace vkladanych tvaru, objektl
— transparentni vybér objektl a
jeho vyuZziti

e rychlé kopirovani tvard nebo
objektl pomoci jeho vybéru
s pfidrzenim klavesy Citrl

e transparentni kopirovani objektd

¢ editace obrazku, preklopit Ci
otodit

¢ editace barev

Vektorova grafika: Zoner Callisto

(prohloubeni):

e opakovani rozdilu rastrové a
vektorové grafiky, jejich srovnani

e prace se zaloZkami programu:
Soubor, Upravy, Zobrazit,
Objekty, Text, Bitmapy, Nastroje,
Galerie, Okno, Napovéda

e tvorba obrazku podle navodu
postupu na
http://www.zoner.cz/callisto/navody.

asp
e vlastni kreativni tvorba
e prace s vybranymi zalozkami
programu:
° Soubor: prohloubeni a

ENV - Zpracovani
obrazu aktualniho
zivotniho prostredi ve
svété a v blizkém
okoli, hledani feeni
ekologickych
problému, prezentace
fotek, vlastni. tvorby
obrazka.

Projekt: Ekologie
obrazem

Obdobi-
tridént,
fazeni
dat,
tabulka,
graf
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rozsireni uciva:
— Nastaveni dokumentu:

- format: volba A4, AS5...,
orientace na vysku, Sifku,
nastaveni vlastni velikosti
a vloZeni do 3ablony

- stranka: okraje,
zobrazeni okrajll, volba barvy
papiru

- sit’: hustota sité, typ sité,
volba zobrazeni sité a
uchycovani

- vodici linky: volba
zobrazeni vodicich linek a
uchycovani

— Ulozit jako: .zmf (pro
moznost dalSi editace)

— Export: .gif... (vyznam pro
animaci apod.)

— Import: vlozeni obrazku
jiného formatu

— Skenovani obrazku
° Zobrazit:

— Panely nastroju:

- Zakladni: (v levém
svislém sloupci)
vybér a editace objektl (tzv. bila
Sipka), kfivky, tvary, text
(umélecky a klasicky), vkladani
obrazku

- Alternativni: (v horni
vodorovné listé)
rotace, zrcadleni podle osy,
postup v hladinach o jednu
nahoru, dolu...,
duplikani rezim (Uvod), tzv.
kladivko, prevést na kfivky,
rohy ostré, srazené, zaoblené...
° Objekty:

— Vicenasobné kopirovani:
linearni a po kfivce

— Duplikaéni rezim: vyuziti

— Vytvorit skupinu, rozdélit
skupinu: pomoci

klavesy Shift oznadit
jednotlivé objekty nebo mysi
° Galerie:

— Vyplni: typ vypné —
bitmapova a;.,
pero: typ, Sifka, editace,
prihlednost, stin, barvy
— Hladiny: prace s hladinami,
navaznost na alternativni panel
nastrojl

» Animace: Zoner Gif Animator:
e kreativni tvorba animaci

s vyuzitim v prezentacnich Dopr.
programech, jejich uplatnéni ve vychova -
vyukovych programech animace
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Zpracuje a prezentuje na
uzivatelské urovni informace

v textové, grafické a
multimedialni formé, dovede sam
Zrealizovat a vymyslet viastni
kreativni napad a realizovat jej
pomoci zvoleného multimedialniho
nastroje — programu.

ukladani jednotlivych gifl
vloZeni gifi do Zoner Gif
Animatoru

¢ nastaveni ¢asovani jednotlivych
snimk{ — tzv. ramca

nastaveni pruzné velikosti
animace a pocet opakovani
ukladani hotové animace —
image_nazev.gif

rozdil mezi otevfit — hotovou
animaci image_nazev.gif
(zachova se i Casovani ramcl) a
vlozit z... pro vkladani
jednotlivych gifa do ramc
(snimkd Animatoru)

¢ vkladani textu do animace

o titulkovani ramci

¢ editace ramce — snimku

e piehravaC animace

Prezentace informaci:

» Pomoci dostupného software:

e PowerPoint: prohloubeni a
rozSifeni uciva: uplatnéni
prezentaCnich technologii ve
vyukovych programech,
prezentaci vyukového materialu
vkladani objektd do snimku —

text (textové pole)

obrazek
° pozadi snimku
¢ vlozeni nového snimku
¢ kopirovani snimku
¢ pfechod snimku
° animace objektl ve snimku:

efekty — pocCatek,

zdUraznéni, konec, cesta pohybu

nastaveni akci objekt ve snimku

hypertextovy odkaz

o Webové prezentace — html
programovaci jazyk, ukazka
v dostupnych aplikacich, které
zjednodusSuji praci
Dreamweaver, Front Page, prace
v poznamkovém bloku pomoci
jednoduchych tagd html

¢ Notebook Smart Board — prace
se snimkem, vkladani textu,
obrazki, Car, pfesouvani objektd,
uzamknuti objektl, seskupeni a
rozdéleni skupiny, pfekryvani
objektd, videozaznam

Moznosti perifernich zafizeni:

¢ projektor, notebook, interaktivni
tabule a jina moderni zafizeni
doby

MV - vyuzivani
rdznych zdroju
informaci, ovéfovani
jejich vérohodnosti,
vénovani vécné
spravnosti a presnosti
sdéleni.

Zpracovani
medialniho sdéleni
dostupnymi
aplikacemi, diraz na
kreativitu zpracovani a
odpovédnost za obsah
sdéleni.

Ziskani pfedstavy o
roli médii v klicovych
spole€enskych
situacich a

v demokratické
spole¢nosti vubec.
Role médii

v kazdodennim zivoté.

Projekt — Tvorba
medialniho sdéleni
pro Skolni rozhlas,
Casopis nebo reklamu
Skoly. MoZnosti
vyuziti zvuku, obrazu,
videa.

modelujici
konkrétni
dopravni
situaci
(pfechod
pies
cestu)

Dopr.
vychova -
bezpectna
jizda,
poskytnuti
prvni
pomoci
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9.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika oblasti

Oblast je koncipovana pouze pro prvni stuperi zakladni $koly, na ni navazuje oblast Clovék a
spolegnost realizovana na druhém stupni zakladni Skoly.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét zahrnuje vyugovaci pfedméty: prvouka, vlastivéda, ptirodovéda.
Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Clovéka, rodiny, spole€nosti, vlasti,
pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.

Rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakl ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim
vzdélavani. Pozorovanim a pojmenovavanim véci, jevd a de€ja, sledovani jejich vzajemnych vztahl a
souvislosti si Zaci utvareji prvotni uceleny obraz svéta. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vS§imat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor(i a pfirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat,
pfemyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe i svého nejblizSiho okoli, seznameni se
s mistné i asové vzdalenéjSimi osobami a jevy a pozorovani pfirodnich jevd a lidskych vytvor se
Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti. U¢i se porozumét sou¢asnému zpUsobu Zivota, jeho
pfednostem i problémdm — (v€etné situaci ohrozeni), uéi se vnimat sou€asnost jako vysledek
minulosti a zaklad pro budoucnost.

Podminkou uspéSného vzdélavani v oblasti je vlastni prozitek Zzakl pfi osvojovani potfebnych
dovednosti, zplsobu jednani a rozhodovani, kdy se Zaci uci vyjadfovat své myslenky, poznatky a
dojmy i reagovat na podnéty jinych.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim
tim, Ze pozoruji nazorné pomlcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fe$i modelové situace atd.
Oblast je ¢lenéna do péti tematickych okruht: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a cas,
Rozmanitost prirody, Clovék a jeho zdravi.

V pfedmétu prvouka ( 1. — 3. tfida ) se realizuji témata:

Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a &as, Rozmanitost ptirody, Clovék a jeho zdravi

V pfedmétu vlastivéda ( 4. — 5. tfida ) se vyucéuje nasledujicim tématim:

Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as

V pfedmétu pfirodovéda ( 4. — 5. tfida ) jsou realizovany tyto okruhy:

Rozmanitost ptirody,Clovék a jeho zdravi

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

e utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymoveé €innosti

e orientace v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

e orientace ve svété informaci a Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

e rozsSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a
jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, kulturni a tolerantni chovani a jednani na zakladé respektu
a spole¢né vytvofenych a pfijatych nebo obecné uplatfiovanych pravidel souZiti, plnéni povinnosti a
spole¢nych ukoll

e samostatné a sebevédomé vystupovani a jednani, efektivni, bezproblémova a bezkonfliktni
komunikace v méné béZnych situacich, k bezpeéné komunikaci prostfednictvim elektronickych medii,
poznavani a ovlivilovani své jedinecnosti (moznosti a limit)

eutvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvordm a hledani moznosti aktivniho uplatnéni
pfi jejich ochrané

e piirozené vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu prostfedi

e objevovani a poznavani vSeho, co zaka zajima, co se mu libi a v &em by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfiin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich predchazeni
epoznavani a upeviiovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe&nosti i zdravi i bezpe&nosti druhych, v€etné chovani pfi
mimoradnych udalostech
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9.4.1 Prvouka
Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Prvouka je vyu€ovana v prvnich tfech roénicich v ¢asové dotaci: 1. ro¢nik jedna vyucovaci hodina
tydné, 2. a 3. roénik dvé vyudovaci hodiny tydn&. Zakdm predklada nové poznatky a dovednosti
z rlznych oblasti Zivota. Vytvafi zakladni pfedstavy o nejbéznéjSich skute¢nostech a zakonitostech
v pfirodé i spolecnosti, o lidskych ¢innostech, vytvorech a vztazich i o nejdllezitéjSich podminkach
Zivota.

Naméty péti tematickych okruht: MISTO, KDE ZIJEME, LIDE KOLEM NAS, LIDE A CAS,
ROZMANITOST PRIRODY, CLOVEK A JEHO ZDRAVI spojuje do jednoduchého systému zakladnich
poznatk(, vztah(l a zpUsobilosti, otevira prostor pro jejich praktické ovéfeni ve Skole a pro porovnani
se zkusenostmi ze zivota v rodiné, z ¢innosti mimo Skolu, z jednoduchych experiment(.

Vytvafi a posiluje u zakl vnimavy vztah k jejich okoli. Pomaha jim formovat zakladni vztahy k Zivotu,
vlastni osobé, jinym lidem a zivocichlim, k lidskym ¢innostem a vytvorm, k Zivotnimu prostfedi. U¢i
se jednat a rozhodovat se v béznych i méné obvyklych situacich, spoléhat se na sebe, ale i na
moznou pomoc jinych.

Kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji se zde ¢asti vzdélavacich obsahl prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob&ana, Vychova k mySleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Osvojovani uciva prvouky je zaloZeno na rtznych ¢innostech a hrach podporujicich tvofivé poznavani,
osvojovani potfebnych dovednosti a utvafeni vztahu k okolnimu svétu. Zakladem je pozorovani,
pojmenovavani a porovnavani skutecnosti, jeji zachyceni a hodnoceni ve vilastnich vytvorech a
nazorech, sledovani zivotnich situaci, jejich napodobovani a rozvijeni v modelovych hrach (scénkach),
vyména zkusenosti a zazitk(l zaka apod.

Na béznou vyuku ve vyucovacich hodinach navazuji rizné akce, jako napf. navstévy Ustavl, muzei a
instituci, exkurze, projekty, pobytové akce a rizna setkavani.

Vyucovaci_pfedmét prvouka je uzce spjat s dalSimi vyuCovacimi pfedméty:

cesky jazyk: jazykova vychova, vychova slohova a komunika¢ni, dramatizace postavy, udalosti, déje
matematika: napf. orientace v ¢ase — v€era, zitra, orientace v prostoru — pfed, za, vedle, &islo
pfirodovéda: pfiroda zZiva i neziva

vlastivéda: orientace v prostoru, region

vytvarna vychova: technika kresby a malby, barevna skala

hudebnivychova: lidové pisné

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

e soustfedi se, vydrzi potfebnou dobu v u€eni, udrzi pozornost a koncentraci béhem vyuky

e osvojuje si zakladni pojmy

e rozpoznava stejné a rozdilné informace

e spoji symbol s pojmem, ktery k nému patfi

e vyuziva snadno dostupnych experimentd k tomu, aby si prakticky oveéfil své teoretické znalosti
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evyuZziva svého pobytu v pfirodé k samostatnému pozorovani, sdéluje své napady, zavéry ostatnim a
diskutuje o nich, porovnava své vysledky se spoluzaky, hodnoti sebekriticky uroveh svych znalosti,
pfenasi fesSeni do jinych oblasti Zivota

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak:

e snazi se najit zpusoby feSeni, dovede samostatné tvorit

e pfi neuspéch hleda dalS§i mozna feSeni, je schopen se z chyb poucit
e orientuje se v ¢ase, v prostoru, v éasovém planu

e pii ovéfovani spravnosti FeSeni dokaze zhodnotit své vysledky

e porovnava vysledky, uvédomuje si vlastni pokrok

e piijme jiny nazor

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak:

epouziva formy spole¢enského styku (pozdravi, podékuje, poprosi...), dodrzuje zakladni pravidla
slusného chovani

e umi sdélit zakladni informace o své osobé

e posloucha druhé, komunikuje s tymem

e odpovida az na vyzvani, neskace druhym do feci

e rozumi odborné terminologii daného predmétu

e pouziva pfimérené tempo fedi

e pracuje s informacni technikou (telefon, internet, pocitac, televize, video, dvd, noviny, €asopisy....)

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zak:

e spolupracuje ve dvojicich, skupinach, umi si praci rozdélit

e seznamuje se se spoluzaky

e dodrzuje zdvofilostni navyky

e pomaha spoluzakim, je ohleduplny, zastava se slabsich, nasloucha ostatnim
e dokaze slusné pozadat o radu a o pomoc

e pifekonava nesmélost, stud, strach z nového prostredi

e aktivné se zapojuje do tfidnich a Skolnich akci

e pfijima roli ve skupiné a ztotoZriuje se s ni

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

e v pfipadé nouze si dokaze poradit ( je schopen svéfit se, pozadat kompetentni osobu o pomoc,
kontaktovat linky tisfiového volani)

e buduje si pozitivni vztah ke Skole, k uditeli

e zna sva prava, respektuje prava ostatnich (haji sva prava a prava jinych, vystupuje proti jejich
potlaCovani, nezneuziva jich..)

e bere ohledy na zdravi jinych (nabidne a poskytne pomoc druhym, pokud ji potfebuiji)

e je seznamen s vybranymi historickymi pamatkami, umeéleckymi dily

e respektuje rodinné a nabozenské tradice

e ma kladny vztah k pfirodé, chova se k ni tak, aby ji nenicil, vnima krasy pfirody a cilené o ni pecuje,
zélezi mu na Cistoté bydlisté, podili se na jejim udrzovani

KOMPETENCE PRACOVNI
Zak:

e umi zachazet s pomUickami, peCuje o n&, nenici je, po praci je uklada na své misto

140



e fidi se vymezenymi pravidly

e pracuje s ohledem na uhlednost, Cistotu

e zna nebezpecné vlastnosti materialll a dodrzuje pravidla bezpeénosti
e ocenuje praci druhych

e hodnoti svou praci s ohledem na spinéni zadaného ukolu

e zna jednotliva povolani

e chape duvod a ucéel své ¢innosti
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1. rocnik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty

Zna nazev Skoly Jsem Skolak OSV — osobnostni

Umi si pfipravit pomutcky do Skoly | Moje $kola, rozvoj — rozvoj

Udrzuje poradek ve svych vécech,
ve Skolni aktovce

Rozliduje ¢as k praci a ¢as

k odpocinku

Zna a dodrzuje denni reZim Zéka

Vyznaci na jednoduchém planku
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli, ovlada zpusoby
komunikace s operatory
tisnovych linek

Zna cestu do Skoly a zpét

Zna zékladni pravidla pro chodce,
prvni pomoc pfi dopravni nehodé
Umi bezpecné pfechazet silnici,
znéa signalizacni zarizeni semafor,
prechod pro chodce, jednoduché
dopravni znacky

Projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakaii, jejich
prednostem i nedostatkiim
Dokaze rozliSit nezadouci projevy
chovani

Chové se ukaznéné ve Skole i
mimo Skolu

Vyuziva €asové udaje pfi feseni
riznych situaci v dennim zivoté,
rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti
Orientuje se v ¢ase, zna pojmy
rok, mésic, tyden, den, hodina
Umi vyjmenovat dny v tydnu

Zna Ctvero roCnich obdobi a umi je
charakterizovat

Viyjmenuje jednotlivé mésice
ro¢nich obdobi

* Ucitelé, zaci
* NaSe tfida — zafizeni tfidy a jeho vyuziti
« Skolni povinnosti
* Denni rezim zaka, Casova posloupnost
* VVyu€ovani, pfestavka - rozdil ,

chovani o prestavce

Jsem chodec
* Kfizovatka, semafor,
prechod pro chodce
» Bezpecna cesta do Skoly,rizikova mista a
situace
- dopravni znacky, pfedchazeni rizikovym
situacim v dopraveé a v dopravnich
prostfedcich (bezpecnostni prvky),
- krizova situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru

Clovék mezi lidmi

* Vzajemné seznamovani

* podobnost a odliSnost lidi

* zakladni spoleCenska
pravidla

Orientace v ¢ase
* Hodiny, dny, mésice, ro¢ni obdobi

Podzim — zmény v pfirodé

* Podzimni mésice, poc€asi

* Pfiroda na podzim v parku, v lese,

v sadu, na zahradé — sklizen ovoce a

zeleniny
Ovocné stromy a jejich plody
RozliSovani ovoce a zeleniny
zivo€ichové — pfiprava na zimu, odlet

ptak

schopnosti poznani,
mezilidské vztahy
Obcanska spole¢nost
a 8kola - VDO v ramci
tfidniho kolektivu
Vychova k samostat-
nosti, k seberealizaci,
ke smyslu pro sprave-
dinost, odpovédnost

a ohleduplnost

DV (dramatické
ztvarnéni zivotnich
situaci souvisejicich
se Skolou)

VV (co nosim

v aktovce, nase $kola)

OSV - rozvoj

feSeni problému a
rozhodovacich
dovednosti

DV (dramatické
ztvarnéni dopravnich
situaci)

MKV — kulturni
diference, lidské
vztahy, etnicky pavod
JC (zakladni formy
spole¢enského styku)

M (Casové odhady,
mérfeni Casu)

Projekt na téma
LPodzim*

VV (vytvarné
ztvarnéni podzimu)
PC (napt. dlabani
dyni, vyrobky

s podzimni tématikou)
TV (pobyt v pfirodé)
HV (pisni¢ky
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Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé

v jednotlivych ro€nich obdobich
Umi ¢asové zaradit Velikonoce,
Vanoce, zna nékteré velikonoc¢ni a
vanocni zvyky a tradice

Zna zakladni vztahy mezi
rodinnymi prislusniky (rodice,
sourozenci: bratr, sestra,
prarodic¢e apod.), projevuje
toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaki i jinych
lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim.

Zna jména svych rodici

Uplatriuje elementarni poznatky
o sobé, o rodiné a ¢innostech
clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi ( na
prikladech porovnava minulost
a soucasnost)

Umi vypravét o svém domove,
bydlisti a okoli

Zna adresu svého bydlisté

Zima — zmény v pfirodé

* zimni mésice, poc¢asi, vlastnosti snéhu a

ledu

* Vanoce — rodinné tradice, vanocni

vyzdoba, uklid, pe€eni cukrovi, pfiprava

darkud

* Novy rok a jeho oslavy

* Hry a zimni sporty déti, dodrzovani

bezpecénosti

* Zimni krajina — Zivocichové a rostliny
Krmeni lesni zvére, stopy zvifat, zimni

spanek

Jaro — zmény v pfirodé

* Jarni mésice, pocasi, znaky jara

* Jarni kvétiny, €asti rostlin

* Prilet ptakd,

* ul, v&elin, uzite€nost vcel

» Kvetouci stromy — pupen, kvét, plod

* Zvifata a jejich mladata, vyznam
domacich zvifat pro ¢lovéka, jejich potrava
* Prace na zahradé a v sadu, naradi, uziti
* Velikonoce, svatky jara, rodinné tradice,
lidové zvyky, jarni uklid, hry déti

Léto — zmény v pfirodé

* Letni mésice, podasi, letni sporty

* Nebezpedi upalu, utopeni, boufka

« Zivogichové a rostliny — dozravani obili,
luéni kvétiny, 1€Civé byliny, lesni plody,
sbér hub

e Rizika v pfirodé — rizika spojena

s roénimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi,
mimoradné udalosti zpusobené pfirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi

Moje rodina

* Jednotlivy €lenové, jejich vék

* Pfibuzenské vztahy

* Zajmy ¢lend rodiny, Zivot rodiny

Domov

* DUm, kde bydlim, pocet poschodi,
adresa

* Byt — pocet pokoj(, jejich vyznam, Gcel
Obec, mistni krajina

Cloveék, lidské télo- stavba téla, zakladni

s podzimni tématikou)

ENV — lidské
aktivity a problémy
Zivotniho prostredi,
vztah €lovéka k
prostredi
Projektovy den na
téma ,Zima*“

Projektovy den na
téma , Vitani jara“

Projekt na téma ,Léto"

OSV - sebepoznani,
sebepojeti, mezilidské
vztahy, komunikace
VV (moje rodina)

PC (napt. ddm, ve
kterém bydlim, prace
S papirovymi
krabicemi)

TV (rozcvicky,
pohybové hry)
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Umi pojmenovat ¢asti lidského téla

Zna nazvy béznych nemoci
Zvlada zaklady prvni pomoci

Dodrzuje zakladni hygienické
navyky

Zna zaklady spravné zivotospravy
— vyziva, sport, vitaminy

Uplathuje zakladni pravidla
bezpe&ného chovani U¢astnika
silniniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych, rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpetna
mista pro hru a traveni volného
Casu

Zna razné druhy dopravnich
prostfedkl

Odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a pracovnich
cinnosti

Zna zaméstnani svych rodicu

funkce a projevy, Zivotni potfeby ¢lovéka
* Pojmenovani jednotlivych &asti lidského
téla

Clovék a zdravi

* Nemoc, uraz — pficiny, projevy,
oznacovani nebezpecnych latek

* Prvni pomoc, pfivolani pomoci v pfipadé
ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi,
Cisla tisfiového volani, spravny zplisob
volani na tisfiovou linku

* Navstéva lékare, chovani nemocného

Péc&e o zdravi — zdravy Zivotni styl,
spravna vyziva, pitny rezim

-navykové latky, hraci automaty a
pocitaCe, zavislost a nebezpecCi
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

» Osobni hygiena — hygienické prostfedky
a jejich vyuziti

» Spravna vyziva a vyznam sportu pro
zdravi

Mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s
nim spojena — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén),
pozary (pfi€iny a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pfi pozaru),
integrovany zachranny systém

- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi

Dopravni vychova
* Dopravni prostfedky

Povolani a vysledky lidské prace

* Vytvoreni postoje ke vzdélani, zaporny
postoj k nezadoucim formam chovani —
kradez, lez, podvod

* Rozdil mezi fyzickou a duevni praci

* Pracovni nadini, material a jeho
zpracovani

JC (dramatické
ztvarnéni navstévy
|ékare, prace sestry
apod.)

TV (vyznam sportu
pro zdravi)

VV (malba dopravnich
prostredku,
dopravnich situaci)
PC (vyroba vybranych
dopravnich znacek)

Moralni rozvoj —
hodnoty, postoje,
prakticka etika

DV (dramatické
ztvarnéni rliznych
povolani)

PC (prace

s pracovnim nacinim)
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2. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

RozliSuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusnikil a vztahy mezi nimi ,
projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd i jinych
lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim.

Zna pravidla slusného chovani

Vv rodiné a ve spolec¢nosti

RozliSuje minulost, pfitomnost,
budoucnost

Orientuje se v ase — kalendarni
rok, Skolni rok, tydny, dny, hodiny,
minuty

Vyuziva Casové udaje pfi feseni
rdznych situaci v dennim zZivoté

Vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na uréené misto a rozliSi
mozna nebezpedi v nejblizSim
okoli

Zna adresu svého bydliste

Zacleni své mésto do
pfislusného kraje, pozoruje a
popise zmény v nejbliz§im okoli
Pozoruje nékteré vyznamné
rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky

Interpretuje nékteré povésti a baje
spjaté s mistem, v némz Zije
Pozné vyznamné pamatky Karviné
(Radnice, kasna, zamek, kostel
Povyseni sv. krize)

Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych roénich obdobich

RozliSuje a zna charakteristické
znaky pro: les, park, louku,
zahradu, pole, potok, feku

Zna a umi pojmenovat bézné se
vyskytujici stromy, kefe, byliny a
zemédélské plodiny

Clenové rodiny, vztahy mezi nimi

* Ucta, pomoc, vzajemné pochopeni,
ochrana, chovani k mlad8im a star8im
¢lendm rodiny

Zivot rodiny

* Pravidla rodinného Zivota, prava a
povinnosti jejich ¢lend,

rozdéleni roli v rodiné

* Vyznamné udalosti v rodiné —
narozeniny, oslavy, setkavani

Zakladni orientace v Case

* Den tyden, mésic, rok — skolni,
kalendarni, minulost, pfitomnost,
budoucnost

* Méfeni Casu, orientace podle hodin,
kalendare

* Rytmus Zivota — faze Zivota od narozeni
do stéfi, pravidelné opakované Cinnosti,
denni rezim

Domov, dim, bydlisté

* Adresa, domov, misto, kde nalézam

ochranu

* Okoli bydlisté — nejblizsi ulice, parky,
vyznamné budovy, mista pro hry

Nézev obce

Prace s planem své obce

Osobni bezpedi

Vyznacné orientované body, historicka a
pamatna mista v obci

Charakteristika ro¢nich obdobi,
pozorovani zmén pocasi
Reakce rostlin a zivoc€ichl na ro¢ni obdobi

Podzim

* Podzimni mésice, promény pfirody

e Podzim v zahradé - zelenina kofenova,
listova, plodova, cibulova

* Podzim v sadu — ovocné stromy a jejich
plody malvice, peckovice, bobule

* Podzim na poli — fepa, brambory —

OSV - mezilidské
vztahy, komunikace,
kooperace

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima —
rodinné pfibéhy a
zazitky

VV (napf.moje rodina)
JC (dramatické
ztvarnéni jednotlivych
¢len( rodiny)

M (méfeni Casu)

TV (vyuziti méfeni
Casu pfi zavodnich
disciplinach)

HV (rytmicka cviceni)

ENV - vztah ¢lovéka
k prostredi

JC (Cetba baji a
poveésti o Karviné)
VV (historicka mista
obce)

ENMV- Ekosystémy,
zakladni podminky
Zivota, lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostfedi, vztah
Clovéka k prostredi

Projekt na téma
,Podzim*
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Pozna nékteré vybrané rostliny a
stromy rostouci v okoli $koly

Roztiidi nékteré pfirodniny
podle napadnych uréujicich
znaku, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

RozliSuje stromy listnaté a
jehli¢naté

Pozna nékteré listnaté a jehlicnaté
stromy rostouci v okoli Skoly

RozliSuje pfirodni a umélé prvky
v krajiné riznymi zpuisoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

Pecuje o nenaro¢né rostliny
Zna vybrané bézné péstované
pokojové rostliny a pecuje o né

Uplatiuje zakladni pravidla
silniéniho provozu

Dodrzuje zaklady bezpe¢ného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych,
ovlada zpusoby komunikace

s operatory tisnovych linek
Predvida, co muze byt v jeho okoli
nebezpecné, nebezpeci se snazi
vyhybat

vyznam
* Podzim v lese — houby jedlé, jedovaté

Zima

* Pfiroda v zimé, zimni mésice, pocasi
 Zvifata v zimnim spanku

* VVanoce — rodinné tradice, zvyky a tradice

Jaro

* Jarni mésice, pocasi, promény pfirody

* Zvifata na jafe — mladata hospodarskych
zvirat

* Rostliny na jafe

Léto

* Letni mésice, promény pfirody, pocasi
 Léto v lese — stromové, kefové, bylinné,
kofenové patro, nebezpedi skryvajici se

Vv lese

* Léto na louce — luéni kvétiny

* Léto u rybnika — rostliny a zivocichové

* Léto na poli — obili (pSenice, zito, oves,
jeCmen)

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody, CHKO

eRizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezonnimi ¢innostmi,
mimoradné udalosti zpisobené prirodnimi
vlivy a ochrana pred nimi

Listnaté a jehli¢naté stromy

* Rozdily mezi stromy listnatymi a
jehlicnatymi

Krajina kolem nas

* Rozdil mezi méstskym a vesnickym
prostfedim

* Krajina v okoli obce, typ krajiny — rovina,
pahorkatina, hory

* Povrch krajiny

Pokojové rostliny
* Péce o pokojové rostliny

Chovani lidi, osobni bezpedi

* Bezpecné chovani v riznych
prostfedcich

- rizikova mista a situace

- dopravni znacky, pfedchazeni rizikovym
situacim v dopraveé a v dopravnich
prostfedcich (bezpe&nostni prvky),

* Bezpecné chovani pfi rdznych
¢innostech

- krizova situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru

Projekt na téma
LZima“

Projekt na téma
LVitani jara"
HV (jarni pisni¢ky)

Projekt na téma ,Léto"

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

PC (pé&e o pokojové
rostliny, zasazeni,
péstovani)

OSV - mezilidské
vztahy, rozvoj
schopnosti poznavani
JC (dramatické
ztvarnéni modelovych
situaci silni¢niho
provozu)

JC (zékladni pravidla
slusného chovani,
pribéhy ze zZivota
déti)
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Uplatiiuje zakladni hygienickeé,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle

Projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

Odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a pracovnich
cinnosti

Zna zaméstnani rodici

Zna vyznam a potfebu nastroju,
pfistroji a zafizeni v domacnosti

* Nebezpedi zneuZiti mladSiho a slabSiho
— Sikanovani, tyrani, zastraSovani

* Brutalita ve filmech a kreslenych
serialech

* Prvni pomoc, tisfiova volani
oznacovani nebezpecnych latek,
pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi, Cisla
tisnového volani, spravny zplsob volani
na tisfiovou linku

¢ Pravidla chovani ve Skolnim fadu

Cistota

« Cistota a hygiena osobni a &istota
prostfedi, ve kterém Zijeme

» Zakladni hygienické navyky

Nemoc a uraz

» Zdravi a nemoc, bézné nemoci a jejich
obvyklé pfiznaky, ochrana proti
nemocem,prevence nemoci a Urazd, prvni
pomoc pfi drobnych poranénich

— oCkovani

* Chovani nemocného doma, u lékare, v
nemocnici

* Vliv stravy na zdravi, spravna vyZziva,
zdravy zivotni styl, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

- navykové latky, hraci automaty a
pocitaCe, zavislost a nebezpedi
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

Mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s
nim spojena — postup v pfipadé ohroZeni
(varovny signal, evakuace, zkou$ka sirén),
pozary (pfi€iny a prevence vzniku poZaru,
ochrana a evakuace pfi poZaru),
integrovany zachranny systém

- privolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi

Prace dospélych, povolani
» Télesna a dusevni prace
* Volny ¢as, odpocinek, relaxace

Nastroje a pfistroje v domacnosti
Obsluha telefonu, radiopfijimace...

MV — interpretace
medialnich sdéleni a
reality

MKYV - etnicky pavod,
kulturni diferenciace

JC (modelovani
situaci u lékare,
vV nemocnici...)

JC (modelovani
situaci z riznych
profesi)

VV (Vytvarna vychova
jako prostfedek
relaxace)

MV — kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni
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3. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Orientuje se v misté svého
bydlisté, v okoli Skoly, v mistni
krajiné

Zna zakladni tdaje z historie a
soucasnosti obce

Zna césti Karviné a vyznamné
historické pamatky

Vyznadéi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli

Rozlisi pfirodni a umélé prvky

v okolni krajiné a vyjadri
riznymi zpusoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Zna nejbéznéjsi typy krajin

Ur¢i hlavni a vedlejSi svétové
strany, v pfirodé se umi orientovat
podle svétovych stran

Vliv ¢lovéka na krajinu — tézba uhli
na Karvinsku

RozliSuje blizké pribuzenské
vztahy v rodinég, role rodinnych
prislusnikil a vztahy mezi nimi
Projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkiim

Odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a pracovnich
cinnosti

Zna rozdily mezi praci a volnym
Casem dospélych

Zna zaméstnani rodi¢d a vi, jak
travi svij volny ¢as, dovede
hovof it i o svém naplnéni volného
casu

Projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakaii, jejich
pfednostem i nedostatkiim

Provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, uréuje
jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroju

RozliSuje a chape rozdil mezi
pfirodninou, lidskym vytvorem,

Domov, naSe obec

« Casti Karving, jejich vyuziti
v orienta¢nim planu

* VVyznamna mista v obci, jejich
vyznam

* Historické pamatky, sport,
rekreace

* Soucasnost a budoucnost
v nasi obci

Krajina kolem nas

* Typy krajiny

* Vliv Clovéka na krajinu — tézba

* Orientace v krajiné podle
pfirodnich Ukaz(, kompasu,
buzoly, uréovani svétovych
stran

Rodina

« Sirsi pribuzenské vztahy

* Oblibené ¢innosti jednotlivych
¢lend rodiny,

* Historie rodiny - rodokmen,
rodinné tradice

* Problémy v rodiné — rozchod
rodi¢d, smrt ¢lena rodiny

Lidska Cinnost a tvofivost

* rozmanitost povolani, dusevni,
fyzicka prace

» Materialy — jak se ziskavaji,
k €éemu se pouZzivaji, pfedméty
denni potfeby

« Ucta k praci, odména za préaci
—mzda, plat

* Pracovni rezim — doba prace a
odpocinku

* Volny ¢as a jeho vyuziti

PFirodniny a lidské vytvory

* Pfirodnina (zZiva x neziva ), znaky Zivych

pfirodnin

* Pfirodnina x surovina x vyrobek
* Pfirodniny na Karvinsku

* vyznamné pfirodniny v CR

MEGS - Evropa a svét
nas zajima,
objevujeme Evropu,
jsme Evropané

VV (kresba planu
mista svého bydlisté)

ENV - Lidské aktivity
a problémy Zzivotniho
prostiedi, vtah ¢lovéka
k prostiedi

OSV - seberegulace,
mezilidské vztahy,
komunikace, feSeni
problému a
rozhodovaci
dovednosti

JC (dramatické
ztvarnéni ze zivota
nasi rodiny

Osobnostni a socialni
rozvoj — kreativita,
psychohygiena

VV (lidsk& povolani)
DV (dramatické
ztvarnéni povolani)
JC (co d&lam ve svém
volném &ase)

PC (prace
s pfirodninami)
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surovinou

Uplatinuje zakladni hygienické
navyky, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle,
projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi
Dodrzuje zasady bezpe¢ného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych
Uplatinuje zakladni pravidla
ucastnikl silniéniho provozu
Chova se obezietné pri setkani
S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepfijemna

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimoradnych
udalostech

Zna telefonni ¢isla tisriovych
volani, oviada zplsoby
komunikace s operatory tisriovych
linek

Roztridi prirodniny podle
napadnych urcujicich znaku,
uvede pfiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité
Zna zakladni rozdéleni zivoc¢ichi —
hmyz, ptaci, savci, ryby,
obojZivelnici, plazi

Uvede zakladni rozliSovaci znaky

Clovék a zdravi

» Zdravy denni rezim — prace, odpocinek,
pohyb, stravovani, spanek

* Slozky zdravé vyzivy,vhodna skladba
stravy, pitny rezim, rist a vyvoj ¢lovéka

« Casti lidského t&la (kostra, svaly, vnitfni
ustroji, smysly)

,,,,,,

,,,,,,

e prevence nemoci a Urazu, prvni
pomoc pfi drobnych poranénich

* Prvni pomoc, tisfiova volani
oznacovani nebezpecnych latek,
pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi, Cisla
tisnového volani, spravny zplsob volani
na tisfiovou linku

Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s
nim spojena — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén),
pozary (pfi€iny a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pfi pozaru),
integrovany zachranny systém

- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi

* Krizové situace — Sikana,tyrani, sexualni
a jiné zneuzivani,nasili,

-navykové latky, hraci automaty a
pocitaCe, zavislost a nebezpedi
komunikace prostifednictvim elektronickych
médii

* Krizové situace — neznami lidé

erizikova mista a situace

- dopravni znacky, pfedchazeni rizikovym
situacim v dopraveé a v dopravnich
prostfedcich (bezpe&nostni prvky),

- krizova situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru

* Mimofadné situace ( povoden, pozar,
poplach ...)

eRizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezonnimi innostmi,
mimoradné udalosti zpisobené prirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi

Ziva ptiroda

* Spolecné znaky zivych organismu

Zivogichové

* Znaky zivota zivocichd, jejich zivotni
potfeby, prubéh a zpusob Zivota Zivogichl
— dychani, pfijem potravy, vody,

OSV - osobnostni a
socialni rozvoj —
psychohygiena

ENV - ekosystémy,
zakladni podminky
Zivota, lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostfedi, vztah
Clovéka k prostredi

Projekty:
Podzim,
zima, jaro,
léto
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Zivocicht

Vi &im se lisi rozmnoZovani
Jednotlivych skupin

Zna vybrané zvirata volné Zijici
Vv urcitych prirodnich
spolecenstvich (pole, louky, lesy
apod.)

Pojmenuje ¢asti rostlin

PopiSe projevy Zivota rostlin

Zna vybrané druhy plodt a semen,
zZha vyznam semen

Zna vybrané kvetouci a nekvetouci
rostliny a dfeviny v riznych
biotopech

Zna vybrané IéCivé a hospodéarské
rostliny

Pozna bézné se vyskytujici jedlé a
jedovaté houby a umi je
pojmenovat

Zna zakladni znaky neZzivé pfirody

Provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, uréuje
jejich spoleéné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni
veliéiny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroju

Pozoruje, porovnava a rozlisi
vilastnosti a zmény latek — barva,
chut, rozpustnost, hoflavost,
Skupenstvi apod.

Provadi jednoduché experimenty,
reaguje adekvatné na pokyny
dospélych

Zméri délku, ¢as, hmotnost,
objem, teplotu, uziva k tomu
vhodné pomucky

vylu¢ovani, rast, rozmnozovani

* Zakladni skupiny Zivocichl (savci, ptaci,
hmyz, ryby, obojzZivelnici, ), stavba téla
vybranych zivo¢ichu, funkce jednotlivych
Casti téla

« Zivogichové ve volné pfirodé&, chovani
lidmi

Rostliny

« Casti téla kvetoucich rostlin — koren,
stonek, list, kvét, plod,

nekvetouci rostliny - vytrusné

« Zivot rostlin — dychani, rozmnozovani,
rist, pohyb rostlin

e Znamé a snadno dostupné druhy rostlin
kvetoucich i nekvetoucich vyskytujicich se
v rliznych biotopech

* VVyznam rostlin pro ¢lovéka — okrasné,
uzitkové

Ochrana pfirody

* Chranéné, ohrozené rostliny

* Chranéni a ohrozeni zivogichové
Ohleduplné chovani k pfirodé

Houby
* Jedovaté houby
* Jedlé houby

Vzduch, voda, puda

Slunce — zdroj tepla a svétla
Vlastnosti a zmény latek

* Porovnavani vlastnosti latek
» Skupenstvi, zmény latek

Mé&feni a vazeni
* Délka, hmotnost, objem, €as, teplota
» Mé&fidla, jednotky, znacky jednotek

VV (vytvarné
ztvarnéni zivogicha,
fantazijni rostliny
apod.)

JC (popis Zivogicha,
rostliny)

VV (kresba hub)

VV (vytvarné
ztvarnéni nezivé
pfirody)

OSV - kreativita
JC (popis pracovniho
postupu)

M (pogitani priklada s
jednotkami délky,
objemu, ¢asu,
hmotnosti)
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9.4.2 Vlastivéda
Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vlastivéda je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktery je rozdélen do péti tematickych
okruhd. Ve vlastivédé se realizuji tFi okruhy: MiSTO, KDE ZIJEME, LIDE KOLEM NAS, LIDE A CAS.
VyucCuje se jako samostatny pfedmét ve 4. — 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probiha ve tfidach popf. multimedialni u¢ebné, rovnéz se hojné vyuziva besed a exkurzi regionalniho
charakteru.

Ve viastivédé navazuji zaci na poznatky ziskané v prvouce a dale je rozvijeji o vyznamné pfirodni,
hospodarské, spoleCenské, kulturni a historické okolnosti ze Zivota lidi a jejich ¢innosti. Seznamuiji se
s dulezitymi historickymi udalostmi a osobnostmi regionalniho, narodniho a celosvétového vyznamu.

U zaku formuje védomi vlastenectvi, vytvafi hodnotové orientace, rozviji zajem o poznani Zivota,
tradic, zvyklosti a zvlastnosti spolecenstvi v riznych historickych obdobich a v raznych kulturnich
oblastech svéta.

Vzdeélavani ve vyuCovacim predmeétu vlastiveda smeéfuje k:

e poznavani mistni krajiny, oblasti a vytvareni si tak podateéni ucelené predstavy o Ceské republice,
Evropé, svétu

e utvareni ucelené predstavy o pfirodé, kultufe, historii, o Zivoté lidi a jejich €innosti

e chapani souvislosti mezi &innosti lidi a pfirodnimi podminkami odrazejicimi se v tvarnosti krajiny,
v charakteru staveb a pamatek

e vytvareni si pfedstavy o zplsobu Zivota v riznych historickych obdobich

e k ziskani vztahu ke kulturnimu bohatstvi vlasti, k pfirodnimu prostfedi, kulturnimu dédictvi a
historickym pamatkam

e schopnosti orientovat se v pfirodé — terénu, pracovat s mapou

Vyucovaci_predmét viastivéda je uzce spjat s dalSimi vyu€ovacimi pfedméty:

cesky jazyk: baje a poveésti regionalniho i narodniho charakteru , Lovci mamut

matematika: Casova pfimka, desitkova soustava — letopocty

fyzika: po&atky astronomie, dobyvani vesmiru

zemépis: prace s mapou - orientace na mapé - oblasti, feky,staty

pfirodopis: Darwin, evoluce

vychova k obé&anstvi a zdravi: historie — obec, region, vlast, Ustava, moc zakonodarna, vykonna,
soudni, vznik CSR, T. G. Masaryk, mezinarodni vztahy, problémy lidské nesnasenlivosti

vytvarna vychova: nasténné pravéké malby, Véstonicka Venuse

hudebnivychova: statni hymna, symfonicka basern Ma vlast

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

e zajima se o nové poznatky, osvojuje si zakladni pojmy
e vyuziva zpétnou vazbu pro kontrolu
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e zaznamenava si poznamky, vypisy, zapisy a umi je pouzivat, naléza systém ve svych poznatcich a
nememoruje je
e voli a vyuziva rtzné informacni zdroje

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak:

e analyzuje problém, pracuje systematicky, dovede samostatné tvofit
e neboji se Fici svlj nazor, svou myslenku

e umi se rozhodnout, je schopen poudit se z chyb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Z&k:

e vystizné pojmenuje véci a jevy

e posloucha druhé, komunikuje s tymem
e umi odmitnout kontakt s cizim ¢lovékem

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zak:

e formuluje svllj nazor, vyménuje si nazory s ostatnimi

e pfizna vlastni chyby, pouci se z chyb ostatnich i svych vlastnich

e fesi s uspéchem ukoly pfiméfené svym schopnostem: zazije Uspéch, zvedne si sebevédomi

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

e dodrzuje pravidla sluSného chovani

e odmita rasistické, xenofobni nazory

e bere ohledy na zdravi jinych, v krizové situaci se chova zodpovédné
e zaleZi mu na Cistoté okoli bydlisté, podili se na jejim udrZovani

e rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany pfirody

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak:
e da do souvislosti jevy praktického Zivota a informace ze Skoly

Predmétem prolinaji prarezova témata:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcan, obCanska spolecnost a stat : lidska a obCanska prava , socialni prava }

Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani: vznik CSR, vznik CR, Listina prav a
svobod

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét: mirova poselstva Jifiho z Podébrad, Jan Amos Komensky — ,ucitel

narodu”...
Jsme Evropané: prvni staty na naSem uzemi - vznik mést, evropska osobnost Karla IV. , husitstvi ...

152



MULTIKULTURNIi VYCHOVA

Kulturni diference: pravéké uméni

Lidské vztahy: nacismus, rasismus, xenofobie

Etnicky plavod: kulturni rozmanitost, tradice a hodnoty...
Multikulturalita: prolinani kulturnich vlivd

ENVIRONMENTALNIi VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota: pravéky ¢lovék a pfiroda

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi: vliv pfirody na vznik prvnich civilizaci a statd - zasahy
do pfirod. pomér(

Vztah ¢lovéka k prostfedi: Slované — zemédélci, osidlovani krajiny

MEDIALNi VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich €innosti
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti: propaganda -hromadné sdélovaci prostfedky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Socialni rozvoj

Mezilidské vztahy: Zivot pravékych lidi, pravéka spole¢nost - otrokarstvi, rasismus, socialni prava -
holocaust, nesna&enlivost

Moralni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika: olympijské hry
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4. rocnik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty

Urci a vysvétli polohu svého Misto, kde zijeme ENV - vztah ¢lovéka k | vlastivédna
bydlisté nebo pobytu vzhledem Obec (mésto), mistni krajina, mésto prostiedi exkurze,
ke krajiné statu, Karvina WV - Karvina besedy o
zna pojem nadmoiska vyska e pojmy — obec, region, jeji ¢asti, poloha VV - dopravni znacky Karviné ao
Dokaze vyhledat Karvinou na v krajiné CJ - povésti nasem
mapé CR, orientuje se v mapé - e minulost a sou¢asnost, vyznacné PC - modelovani regionu
planu Karviné, vycte ulice i casti historické stavby zemského povrchu, navstéva
Karviné, vyhleda Skolu i své e dopravni sit (dopravni vychova ) nazorna pomucka pro dopravniho
bydlisté, zna nazev kraje a Okolni krajina ( mistni oblast, region ) vysvétleni pojmu hristé

krajského mésta, vi, Ze Karvina je
meésto hornické a lazeriské, zna jeji
historii

Charakterizuje zvlastnosti osidleni
mistni krajiny (vliv téZby ¢erného
uhli), propaguje atraktivity
cestovniho ruchu (napr. lazné
Darkov), vyhledavé informace o
Zivotnim prostredi mistni krajiny,
dulezité udaje o jeho naruseni,
ochrané a tvorbé (chranéna
tuzemi)

Ur¢i svétové strany v prirodé i
podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad
bezpeéného pohybu v pfirodé
Umi pracovat s kompasem, buzolou,
mapou a pomoci téchto pomicek
stanovi smér svétovych stran —
hlavni i vedlejsi.

RozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky

Z mapy vycte zakladni prvky regionu
i republiky ( povrch - pohoff,
podnebi, vodstvo — feky, pfehrady)
Vi, ze Praha je hlavni mésto
Porovna odlisnosti (Praha —
Karvina)

Chape smysl ,hlavniho mésta“,
zna jeho historii v zakladnich
rysech

Dovede porovnat jednotlivé oblasti
CR

Zna zakladni suroviny a jejich
nalezisté v CR

Zna zakladni vodni zdroje
Dovede odvodit turisticka centra
Vyhledava typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafrstvi a kultury,
jednoduchym zplisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska prirodni-
ho, historického, politického,

e zemsky povrch a jeho tvary

e fauna, flora, pfirodni bohatstvi

e vodstvo na pevniné

e rozSifeni pad, rostlinstva a Zivocicht

e vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostredi

e chranéné krajinné oblasti

e orientacni body a linie, svétové strany

Mapy obecné& zemeépisné a tematické

e obsah, grafika, vysveétlivky, méfitko,
nadmoiska vyska

e povrch CR: pohofi, vrchoviny, niziny

e mésta, méfitko mapy, barevné znaceni,
prace se slepou mapou

o CR na mapé, jeji poloha v Evropé pro
orientaci: sousedni staty,hranice — pfechody

Regiony CR

e Praha

- historie, sou€asnost, kulturni a politické
centrum

- poloha, vodstvo, zajimavosti ...

e Oblasti CR

- historické oblasti Cechy, Morava, Slezsko
- Cechy — Stredni Cechy, Vychodni Cechy,
Severni Cechy, Zapadni Cechy, Jizni Cechy
- Ceskomoravska vrchovina

- Severni Morava a Slezsko — Ostrava

- Stfedni a Jizni Morava - Brno

e surovinove zdroje, vyroba, sluzby a
obchod

e vodstvo, zemédélstvi

e jednotlivé kraje - poloha, povrch, feky,
pramysl a surovinové zdroje, zemédélstvi,

nadmoriska vyska a
hloubka

VMEGSO - objevujeme
Evropu a svét

PC - vyroba méfitka
CJ - viastnijména,
nazvy statu

CJ — povésti — zalozeni
Prahy

CJ - vypravéni o
cestovani po CR

VDO — ob¢an,obCanska
spolecnost a stat

- formy participace
obcanu v politickém
Zivoté

154




spravniho a vlastnického
Orientuje se v jednotlivych
republikovych oblastech

Vyjmenuje a zakresli do slepé mapy
zakladni pohori, feky, mésta

RozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam

Orientuje se a dovede spravné
pouzit pojmy: vlast, cizina,domov
Zné statni symboly CR,.

Orientuje se v zakladnich
statopravnich pojmech, prezident,
premiér,.

Rozezné hranice CR, pojmenuje a
vyhleda sousedni staty.

vyznamna mésta, historické pamatky,
cestovni ruch, chranéné krajinné oblasti a
parky

NaSe vlast :

e domov, krajina, narod

e zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR, historické &lenéni CR, statni
sprava a samosprava

e statni symboly, zakl. statopravni pojmy,
armada CR ,Parlament — Senat —
Poslanecka snémovna

e prezidenta a premiér CR, vyznamné
osobnosti politického Zivota

VV — statni vlajka, znak
VDO —volba
parlamentu, prezidenta
republiky

HV —hymna CR

VyjadFi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci
a dévcaty, v rodiné, v obci(mésté)
Mapuje existenci détského domova
a harodnostnich mensin ve mésté
RozliSuje zakladni rozdily mezi
lidmi, obhaji a odlivodni své
nazory, pripusti svlj omyl a
dohodne se na spoleéném
postupu Feseni .

RozliSuje zakladni formy
vlastnictvi, pouziva penize v
béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech
chténych vydaja, vysvétli, pro¢
sporit, kdy si pajcovat a jak
vracet dluhy.

Lidé kolem nas

souziti lidi

- mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie

- obchod, firmy

- zajmové spolky, politické strany, cirkve

- pomoc nemocnym, socialné slabym

- osobni nebezpeci, domaci nasili

- détska krizova centra - Sikana

chovani lidi

- vlastnosti lidi

- pravidla sludného chovani- ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani,
pfedchazeni konfliktim

vilastnictvi

- soukromé, verejné, osobni, spole¢né

MKYV - lidské vztahy
VDO - obéanska
spolecnost a Skola
OSV - spole¢né
vytvareni pravidel
chovani a zivota tfidy
rozhovory, besedy na
dané téma

Vyuziva archivti, knihoven, shirek
mugzei a galérii jako informaénich
zdroju pro pochopeni minulosti,
zdavodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

Osvojuje si vyznamna mista a
kulturni pamatky Karviné a okoli
Zna zakladni historické a kulturni
pamatky v CR

Zajiméa se o regionalni povésti.
Rozpoznéa postavy z povésti
Ceskych i regionalnich povésti a
baji, ucastni se besed a exkurzi.

Lidé a ¢as

pamatky regionalni i republikové
pamatky

- péce o pamatky

- lidé a obory zkoumajici minulost

baje, myty, povésti
- minulost regionu, kraje, statu
- vyznamni pfedci v povéstech a bajich

CJ — Staré povésti teské
a regionalni povésti

besedy

s historiky,
navstévy
muzei a
knihoven
VV —
ilustrace k
povéstem
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5. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
Orientuje se a umi najit Ceskou | Misto, kde Zijeme MV - produktivnich
republiku na mapé Evropy, ¢innosti — Tvorba
svéta Ceska republika medialniho sdéleni
Vyhledava na mapé vyznamné ekontinenty - mapa svéta, Evropy - poloha Vyuziti poznatk( déti
evropské staty, mésta a strediska CR ziskanych cestovanim
cestovniho ruchu. e Euroregion CJ —sloh, kam bych se
Pracuje se slepou mapou. e sousedni staty Némecko, Rakousko, Polsko, | chtél jednou podivat,
Zpracovava informace o jejich Slovensko — poloha, pfirodni podminky, prace s encyklopedii
pfirodnich podminkach, hospodéar- | hospodaiska a spoleCenska vyspélost, oblasti
ské a spole¢enské vyspélosti, cestovniho ruchu PC, VWV — vyrobit globus
Zajimé se o vzéjemné vztahy CR e vzajemné vztahy CR se staty Evropy
se staty Evropy. e mapy obecné zemépisné a tematické VMEGS - Objevujeme
RozliSuje mezi nacrty, plany a obsah, grafika, vysvétlivky Evropu a svét, Evropa a
zakladnimi typy map, vyhledava svét nas zajima, Jsme
jednoduché udaje o pfirodnich Evropa a svét — kontinenty, poloha svétadilli | Evropané
podminkach a sidlistich lidi na a oceanl na Zemi
mapach nasi republiky, Evropy a | - evropskeé staty ( zakladni udaje ) VV — statni viajky
obou polokouli. - EU (vznik, z&kladni udaje ) CJ - CT —prace
Zprostiedkuje ostatnim - stfedni a jizni Evropa s encyklopedii
zkuSenosti, zazitky a zajimavosti | - jihovychodni a vychodni Evropa PC — vyhledavani
z vlastnich cest a porovna cestovani informaci na internetu
zpulisob zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich.
Viyhledava a pojmenovava na
mapé svéta jednotlivé svétadily a
oceany na Zemi
Rozpozna ve svém okoli jednani | Lidé kolem nas MV — Lidské vztahy,
a chovani, ktera se uz tolerovat pravo a spravedinost Kulturni diference
nemohou a ktera porusuji e zakladni lidska prava a prava ditéte VDO - Obganska Skolni fad
zakladni lidska prava nebo e prava a povinnosti zakl Skoly spolecnost a $kola spole¢né
demokratické principy e protipravni jednani a korupce, pravni OSV - Seberegulace a | akce
ochrana ob&an( a majetku v€etné naroku na | sebeorganizace, s druzebni
Poukaze v nejblizSim reklamaci, soukromého vlastnictvi, Poznavani lidi, mi Skolami
spole¢enském a pfirodnim dusevnich hodnot Mezilidské vztahy, Den zemé
prostiedi na zmény a nékteré eVlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, | Hodnoty postoje a W, PC -
problémy a navrhne moznosti spole¢né, hmotny a nehmotny majetek, prakticka etika vyroba
zlepsSeni zivotniho prostiedi obce |rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti, MKV - Multikultura, plakatd na
(mésta) hotovostni a bezhotovostni forma penéz, Etnicky puvod dané
Uéastni se akci organizovanych zpUsoby placeni, banka jako spravce téma,
pro zlepSeni Zivotniho prostredi penéz, uspory, pujcky ENV - Lidské aktivity a | vyroba
kultura problémy Zivotniho ruéniho
e podoby a projevy kultury prostfedi papiru,
e kulturni instituce prace
e masova kultura a subkultura S vyuZitim
pet lahvi,
zakladni globalni problémy akce VITA
e vyznamné socialni problémy
e problémy konzumni spole¢nosti
e nesnasenlivost mezi lidmi,
e globalni problémy pfirodniho prostredi
Rozeznava soucéasné a minulé a | Lidé a €as historické
orientuje se v hlavnich realiich souéasnost a minulost v nasem zivoté — | CJ — Getba dila filmy

minulosti a sou¢asnosti nasi
vlasti s vyuzitim regionalnich

ceské déjiny
e promeény zpusobu Zivota, bydleni

Eduarda Storcha,
Aloise Jiraska a
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specifik.

Pracuje s €asovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaju

k pochopeni vztahtl mezi déji a
mezi jevy.

Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpulsob Zivota a prace
predkll na nasem tGizemi v minulo-
sti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik
Charakterizuje Zivot starych Slovant
Osvojuje si a ¢asoveé zarazuje pojmy
(Velka Morava, Pfemyslovci,
Jagellovci atd.).

Rozlisuje charakteristické rysy
zplsobu Zivota v pravéku,
stfedovéku, novovéku a dnes
Rozpozna vyznamné osobnosti a
umi je zafadit do pfislusného obdobi
(Karel IV., Jan Hus, T. G. Masaryk,
Vaclav Havel ...)

Popisuje rozdily ve zplsobu Zivota
za vlady Karla 1V, v obdobi
husitskych valek, v dobé viady Jifiho
z Podébrad

Popise nejvyznamnéjsi udalosti a
osobnosti v obdobi habsburské
monarchie ( Rudolf Il., Valdstejn,
Komensky, Marie Terezie, Josef Il.)
Chape vyznam Narodniho obrozeni
Vi, co vedlo ke vzniku svétovych
valek

Chéape vyznam zahraniéniho i
domaciho odboje v dobé valek
Rozumi udalostem vedoucim ke
vzniku samostatné
Ceskoslovenského stétu — zné
prezidenta

Chape vyznam vzniku samostatné
Ceské republiky — zné prezidenta
Chape vyznam vstupu republiky do
NATO a EU

Objasni historické divody pro
zarazeni statnich svatku a
vyznamnych dnt. Pracuje s
¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni
vztahll mezi déji a mezi jevy.
Vi na jakém zakladé jsou
ustanoveny statni svatky a
vyznamné dny

e pfedméty denni potfeby

e pribéh lidského Zivota

e statni svatky a vyznamné dny

e zemé a region ve sledu historickych
udalosti

- nejstarsi osidleni vlasti

- davni Slované, Velka Morava

- Cyril a Metodéj

- Pfemyslovci ( sv. Vaclav, Anezka Ceska,
Karel IV.)

- stfedovék

- husitstvi (J. Hus, J. Zizka )

- Jifi z Podébrad

- Jagellovci

- Habsburkové ( Rudolf I1.)

- tficetileta valka ( J. A. Komensky )

- Marie Terezie a Josef II.

- Ceské zemé soucast Rakousko-Uherské
monarchie

- Narodni obrozeni

-novovek

- Ceské zemé ve 2. pol. 19. stoleti

- |. svétova valka

- samostatné Ceskoslovensko

(T.G. Masaryk )

- zivot mezi dvéma valkami

- Il. svétova valka ( E. Benes, zahrani¢ni
odboj)

- boj proti nacismu

- CR po Il. svét. Valce

- vznik CSSR, rozpad CSFR

- ,5ametova revoluce” 1989

- vznik Ceské republiky — 1. 1. 1993

- sougasné vyvojové etapy Ceské republiky
(vstup do NATO, EU )

e historické pamatky v regionu

e baje, myty a poveésti — svédci regionalni
minulosti

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad -
uréovani ¢asu — méfeni Casu, kalendare
- Cas jako fyzikalni veli€ina

- dgjiny jako Casovy sled udalosti

- letopocet, generace

- demokracie

dalSich historik(i

navstéva
muzea,
vystavy
WV, PC —
vyroba
Casoveé
primky,
vlastniho
kalendare,
navrhy
vlastnich
penéz,
vyroby
dukatd,
modelova
ni
vykopavek
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9.4.3 Prirodovéda

Charakteristika predmeétu:

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni:

PFirodovéda je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét . Poskytuje nejvétsi prostor pro r(izné
formy vyuky: projektové vyu€ovani, exkurze, vychazky, besedy, integrovanou vyuku. Jejim smyslem
je, aby zak ziskal védomosti a dovednosti k aktivnimu poznavani pfirody, utvofil zakladni pfedstavy o
Zivoté, ktery jej obklopuje, v némz Zije a pracuje.

Vyucuje se jako samostatny pfedmét ve 4. — 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probiha ve tfidach, u¢ebné IT, popf. multimedialni u¢ebné nebo odborné u¢ebné prirodopisu, rovnéz
se hojné vyuziva exkurzi a vychazek do terénu regionalniho charakteru.

V pfirodovédé& navazuji Zaci na poznatky ziskané v prvouce a dale je rozvijeji o vyznamné pfirodni
okolnosti, o informace ze Zivota lidi a jejich ¢innosti. Seznamuiji se s dulezitymi historickymi udalostmi
a osobnostmi regionalniho, narodniho a celosvétového vyznamu.

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu pfirodovéda sméfuje k:

e ziskavani védomosti o Zemi, ¢lovéku a technice

e poznavani zakladnich jeva a vztah( v pfirodé a

e poznavani souvislosti mezi organismy navzajem, mezi organismy a prostiedim, mezi ¢lovékem a
prostiedim

e chapani souvislosti mezi €innosti lidi a pfirodnimi podminkami odrazejicimi se v krajiné

e schopnosti samostatného pozorovani, poznavani a zkoumani pfirody

e ziskani vztahu k pfirodnimu prostredi

e schopnosti orientovat se v prirodé

e utvareni si kladného vztahu k pfirodé, k ochrané zivotniho prostfedi

e utvareni si vztahu ke svému télu, zdravi a zdravému zplsobu Zivota

Témata se tykaji Clovéka, rodiny, spole€nosti, pfirody, techniky a zdravi. NapIlnénim obsahu dochazi k
propojeni s realnym Zivotem a s praktickou zkusenosti zaku.

Vyucovaci pfedmét pfirodovéda je uzce spjat s dalSimi vyu€ovacimi predméty:

c¢esky jazyk: terminologie, nazvy osob, zvifat

matematika: ¢asova pfimka

fyzika: po¢atky astronomie a dalSich pfirodnich véd, I. Newton, dobyvani vesmiru, zneuziti atomoveé
energie

zemépis: prace s mapou - orientace na mapeé — oblasti, mésta

vytvarna vychova: pravéké malby

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

e zajima se o nové poznatky, osvojuje si zakladni pojmy

e vyuZiva zpétnou vazbu pro kontrolu

e zaznamenava si poznamky, vypisy, zapisy a umi je pouzivat, naléza systém ve svych poznatcich a
nememoruje je

e voli a vyuziva riizné informacni zdroje

158



e vyuziva snadno dostupnych experimentu, pokusl k tomu, aby si prakticky ovéfil své teoretické
znalosti, umi shromazdit rizné prameny a materialy k zpracovani projektu
e vyuziva svého pobytu v pfirodé k samostatnému pozorovani

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak:

e analyzuje problém, pracuje systematicky, dovede samostatné tvofit
e neboji se Fici svlj nazor, svou myslenku

e umi se rozhodnout, je schopen poudit se z chyb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zék:

e vystizné pojmenuje véci a jevy

e posloucha druhé, komunikuje s tymem
e umi odmitnout kontakt s cizim Clovékem

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zak:

e formuluje svlj nazor, vymeénuje si nazory s ostatnimi

e piizna vlastni chyby, pou€i se z chyb ostatnich i svych vlastnich

e fesi s uspéchem ukoly pfiméfené svym schopnostem: zazije Uspéch, zvedne si sebevédomi

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

e dodrzuje pravidla slusného chovani

e kontaktuje linky tisriového volani, linku bezpeci

e rozliSuje, co je Sikana, dokaze vhodné reagovat

e odmita rasistické, xenofobni nazory

e bere ohledy na zdravi jinych, v krizové situaci se chova zodpovédné

e vytvari si kladny vztah k pfirodé, chova se k ni tak, aby ji nenicil, uvédomuije si, ze i zvife citi bolest
e vnima krasy pfirody a cilené o ni pe€uje, chape vyznam CHKO a NP

e zaleZi mu na Cistoté okoli bydlisté, podili se na jejim udrzovani

e rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany pfirody

KOMPETENCE PRACOVNI
Zak:
e provadi jednoducha pozorovani a pokusy

e chape vyznam recyklovanych materialu
e da do souvislosti jevy praktického Zivota a informace ze Skoly

Predmétem prolinaji prirezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy: zivot lidi, nesnasenlivost - xenofobie

Moralni rozvoj
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcan, ob&anska spole¢nost a stat
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Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét: fauna a flora kontinenti a podnebnych pasem, vesmir
Jsme Evropané: pismo, rasa

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference: pravéké uméni ( nasténné malby ) - odkaz na zpusob davného Zivota pfedku a
vyuZzivani pfirody

Lidské vztahy: nacismus, rasismus, xenofobie

Etnicky pavod: kulturni rozmanitost statd, prolinani kultur

Multikulturalita: pfinos rdznych kultur k vyvoji svéta

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Z&kladni podminky Zivota: pravéky ¢lovék a pfiroda

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi: vliv pfirody na vznik prvnich civilizaci a statq,
primyslova spole¢nost - zasahy do pfirod. pomér(

Vztah ¢lovéka k prostfedi: chranéné prirodni oblasti x pfirodni katastrofy

MEDIALNi VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti: propaganda - hromadné sdélovaci prostfedky x dokumentarni
porady.
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4. rocnik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Objevuje a zjiSt'uje propojenost
prvki zivé a nezivé prirody,
princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi
koneénym vzhledem pfirody a
€innosti ¢lovéka

Pozoruje riznorodost prirody a
prizplsobovani se rostlin i
Zivocicht

Chape pri¢iny nékterych
pfirodnich déju a zakonitosti
Pozoruje promény pfirody

v jednotlivych ro¢nich obdobich a
vyvozuje z nich zavéry pro bézny
Zivot

Chape vliv podnebi a poéasi na
Zivot v prirodé

Zkouma vybrana spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionu,
zdlivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v prizptisobeni
organismu prostredi

Rozlisuje zakladni ekosystémy
(napfr. les, potok, rybnik, louka,
zahrada, pole) a uvadi jejich
charakteristiku ( Zijici organismy a
vztahy mezi nimi)

Porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tridi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

Zné zakladni znaky Zivota
organismu

ZaloZi pokus na sledovani Zivota
rostlin — reakce na svétlo, teplo,
vodu, samostatné péstovani rostliny
Popise jednotlivé casti rostlinného
téla, chape jejich vyznam

Ur¢i vybrané rostliny podle
charakteristickych znaku (list, kvét,
plod, stonek atd.)

Rozlisi rostliny podle diakritickych
znakd (napf. smrk — modfin..)
Chépe vyznam ochrany chranénych
a ohroZenych rostlin, vi, k cemu
slouZi botanicka zahrada

Chape vyznam rostlin pro Zivot
Clovéka

Zna zakladni znaky houby, popiSe
télo houby, zné rozdil mezi vyZivou
hub a zelenych rostlin

Pracuje s atlasy a klici

Rozmanitost prirody

Ziva pfiroda:

- jedine€nost zZivota na Zemi

- Zivot, jeho podoby a formy

- pfiroda x pfirodnina

- podminky Zivota organism{

- pfizpusobovani se organismd zménam
prostredi

- promény pfirody v jednotlivych ro€nich
obdobich

eRizika v pfirodé — rizika spojena

s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi,
mimoradné udalosti zpusobené pfirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi

- vliv podnebi na pfirodu

- reakce organismu na ro¢ni obdobi

- zavislost vyskytu organismua na
podminkach prostfedi

- ekosystémy

Rostliny:

- znaky Zivota rostlin, jejich Zivotni potfeby,
pribéh jejich Zivota

- tFidéni rostlinnych organismu (dfeviny ,
byliny, kulturni rostliny, okrasné rostliny,
plevel, obiloviny, okopaniny )

- vyznam funkce rostlin pro ¢lovéka

- stavba rostlinného téla ( dfeviny — strom,
kef )

- stavba rostlinného ( podzemni a
nadzemni &ast )

- funkce jednotlivych €asti rostlinného téla
(kofen, stonek, kvét, plod — jejich
alternativy a druhy)

- chrédnéné a ohroZené druhy rostlin —
péce o né

- rostlina X houba

- stavba téla houby

- houby jedlé, jedovaté, nejedié

Zivo&ichové:
- znaky zivota Zivocichd, jejich potreby,

ENV- zakladni
podminky Zivota —
voda, plda, ochrana
biologickych druh

ENV - ekosystémy
(les, pole, louka,
potok, zahrada, lidska
obydli ..)

- vztah ¢lovéka

k prostfedi a jeho
ochrana

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostfedi
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Pozoruje a porovnava Zivotni
projevy riznych zZivocicht

Vv pfirodé i zajeti, v riznych roc¢nich
obdobich

Popise a uréi znama zvirata podle
typickych znakd

Zna predstavitele zakladnich
skupin Zivocichu

Ur¢i znamé Zivocichy podle
nékterych ¢&asti ( tvar hlavy, téla
atd)

PopiSu stavbu téla vybranych
Zivocicht

Chape vyznam Zivocichi pro
preziti Clovéka

Vi, pro¢ a jak Zivocichy chranit
Chape vyznam ochrany chranénych
a ohroZenych Zivocichd, vi, k cemu
slouzi zoologické zahrady, zachytné
stanice, pfirodovédné stanice a pod.
Zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Pozoruje, porovnava a zna
vlastnosti vody, vzduchu, pfirodnin
Vysvétli rozdil mezi podnebim a
pocasim

Vi, jaké jsou zakladni viastnosti
vody, vzduchu, ohné — zna jejich
vyznam i nebezpedi pro clovéka
Vysvétli rozdil mezi nerostem a
horninou

Pozna vybrané nerosty a horniny
regionu i CR, zn4 jejich vyznam
pro narodni hospodarstvi

Chape dulezitost kvalitni pady pro
zemédélstvi a chov zivocichl
Viysvétli vztahy organismu a
nezivé pfirody

Vi, k éemu slouzi chranéné
krajinné oblasti, narodni parky ..
Dovede urcit hmotnost pevnych,
sypkych a kapalnych latek

Zjisti objem télesa

Ur¢i teplotu

Vi, co to je teplotni rozhrani

Urci ¢as

Zachazi s kompasem a magnety a
vyuZziva je v praxi

Zhodnoti nékteré konkrétni
Cinnosti ¢lovéka v pfirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

- struéné charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimoradnych
udalosti, v modelové situaci
prokaze schopnost se uc¢inné

prabéh jejich Zivota
- zakladni skupiny zZivogichud

- stavba téla vybranych zivocichli — funkce

jednotlivych &asti téla

- zivoCichové ve volné pfirodé

- Zivo€ichové chovani lidmi ( uzitkova,
hospodarska, domaci zvifata )

- chranéné a ohrozené druhy zivodich(
- péce o zZivocichy v pfirodé a v zajeti

Neziva pfiroda:

- pfiroda x pfirodnina

- voda — vyskyt, vlastnosti, formy

- Cistota a Uprava vody

- ochrana vodnich zdroj

- vzduch — vlastnosti, proudéni vzduchu
- Cistota a ochrana ovzdusi

- pocasi x podnebi

- pocasi — zmény

- ohefi — vlastnosti

- ochrana pfed pozarem, bleskem,
popalenim

- nerost x hornina

- horniny regionu, vlastnosti , vyznam
- nerosty regionu, vlastnosti, vyznam
- puda, vznik, vlastnosti

- vyuzivani a ochrana pudy

Mé&feni viastnosti véci a latek:
- hmotnost, objem, teplota, ¢as
- magnet, magneticka sila, kompas

Vztah &lovéka a prirody:
- VyuZivani pfirody
- devastace a ochrana

OSV - sebepoznani
EMV - ekosystémy
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chranit

Popisuje nékteré zmény v pfirodeé,

k nimz dochéazi v prabéhu dne i roku
v ddsledku ¢innosti ¢lovéka

Vede si o pozorovanich struc¢ny
zaznam

Pracuje s atlasy rostlin, Zivocichd...
Chépe vyznam ochrany ZP, podéva
mozZné navrhy na jeji ochranu

Uplatniuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou, rozpozna zivot
ohrozujici zranéni, vnima
dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

Ugelné planuje sviij éas pro
uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob
Chape nutnost denniho reZimu pro
zdravy vyvoj jedince

Uplatriuje ohledupiné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se
v bezpeénych zplisobech
sexualniho chovani mezi chlapci
a dévéaty v daném véku

Ve vztahu k opacnému pohlavi, ale
i k pohlavi stejnému se vyhyba
Sikané, xenofobii, nesnasenlivosti

Clovék a jeho zdravi

Ochrana zdravi a bezpe€nost:

- vliv pfirody na zdravi Clovéka

- denni rezim, zdravy Zivotni styl, vybér a
zpUsoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim

- dodrzovani bezpecnosti v pfirodé

- bezpe€nost v mimofadnych situacich
(povoden, pozar ....)

- dopravni pravidla

- chovani k opaénému pohlavi

- Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani
- xenofobie

- mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s
nim spojena — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén),
pozary (pfi€iny a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pfi pozaru),
integrovany zachranny systém

- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi

OSV - sebepoznani,
sebepojeti

MKV —rasy a
narodnosti

5. roénik:

Vystupy : RVP/8kolni
(zak:)

Ucivo

Prarezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy

Vysvétli vznik Zivota ve vesmiru
Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot
na Zemi

PopiSe postaveni Zemé ve
vesmiru

Uvede disledky pohybu Zemé
kolem své osy a kolem Slunce na
Zivot a jeho rytmus

Rozmanitost pfirody

- znaky zivota, zivotni potfeby a projevy,
pribéh a zplsob Zivota

- principy tfidéni pfirodnin a jejich vyznam
pro poznavani pfirody

Vesmir a Zemé

- sluneéni soustava - vznik

- Slunce a jeho planety, postaveni Zemé
- rotace Zemeé kolem Slunce — ro¢ni
obdobi

- Slunce jako zdroj svétla a tepla —
zakladnich podminek Zivota

- ostatni vesmirna télesa

- druzice ( pfirozena, uméla)
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Vyjmenuje planety slunecni
soustavy

Vi co je vesmirné téleso, druZice
Dovede znazornit pohyb Zemé a
jeho dusledky na globusu

Zna zakladni slozeni vzdusného
obalu Zemé, chape jeho vyznam
pro Zivot na Zemi

Orientuje se v historii dobyvani
vesmiru, zna vyznamné védce,
astronauty, vesmirné prostredky

Vyjmenuje a znazorni na mapé
podnebna pasma

Zna rozdil mezi podnebim a
pocasim

Vi, jak podnebi a pocasi ovlivriuje
Zivot v pfirodé

Zna védeckou teorii vzniku
vesmiru a ¢lovéka

Dovede argumentovat, pro¢
nezbytnosti Zivota na Zemi je
voda, vzduch-kyslik, ptda, rostliny,
ZivocCichové

Vyuziva poznatkt o lidském téle
k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych
soustav a podpore viastniho
zdravého zpusobu zivota
Dovede popsat zakladni stavbu a
funkce povrchu téla, travici
soustavy a fidicich soustav
Popise zakladni stavbu ktiZze
Chape vyznam kostry, pozna kost
dlouhou, kratkou, plochou

Chape princip pohybu téla

Zna smysly a jejich funkci

Umi popsat travici trakt

Znéa cestu rozvodu kysliku po téle
Vi, na jakém principu pracuje
srdce

Chape nutnost vyluéovani, popise
soustavu vyluéovaci

Zna nutnost hygieny prostfedi na
Své zdravi

Uvédomuje si vyznam prevence,
oCkovani

Chape princip vzniku nového
Zivota

RozliSuje jednotlivé etapy
lidského zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

- globus — model Zemé

- otaCeni Zemé kolem osy — den a noc

- gravitaéni sila a jeji projevy

- vzdusny obal Zemé

- dobyvani vesmiru

- vyznamné historické mezniky v dobyvani
vesmiru

- vyznamné osobnosti a udalosti
(Ciolkovskij, Lajka , Gagarin, Armstrong,
Eldrin, TereSkovova, Remek, Sojuz —
Apollo, raketoplan....)

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi
- podnebna pasma

- podnebi a pocasi

- rozmanitost pfirody v Evropé a svété
- pFiciny pfizplsobovani se organismi
vnéjSim podminkam

- rozmanitost pfirody v CR

Clovék a jeho vztah k prostfedi

- Clovék z hlediska evolu¢niho vyvoje —
Darwinova teorie

- Zivotni podminky ( vody, vzduch, puda,
rostliny, zivoCiSstvo na Zemi )

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

- povrch téla — kGize

- opora téla — kostra

- pohyb téla — svaly a Slachy

- fizeni téla — smysly

- pfijem latek — soustava travici (vyznam
zdravé potravy, Cisté vody a vzduchu )

- soustava dychaci

- rozvadeéni latek po téle

- soustava vyluéovaci

- vyznam Gistoty a hygieny prostfedi na
zdravi ( nemoci, ockovani ...)

- vznik Zivota

-zdravy zivotni styl, vybér a zpUusoby
uchovavani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

- nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana
pfed infekcemi pfenosnymi krvi (
hepatitida, HIV/ AIDS), prevence nemoci a
urazi

- partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi,
zaklady sexudlni vychovy- rodina, vztahy
v roding, partnerské vztahy, osobni vztahy,
eticka stranka vztah(, eticka stranka
sexuality

- navykové latky, hraci automaty a
pocitaCe, zavislost, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych medii

Partnerstvi, rodiovstvi, sexudlni vychova
- rodina a partnerstvi
- typy rodiny, funkce
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Umi popsat rozdil mezi
partnerstvim a rodi¢ovstvim
Chape role ¢lent rodiny
Uplatniuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se
v bezpeénych zplisobech
sexualniho chovani mezi chlapci
a dévéaty v daném véku

Popise rozdil mezi télem divky a
chlapce

Vi, jak pfedchazet nakaZeni
pohlavnimi chorobami

Zna rizika pohlavnich chorob
Osetfi drobna poranéni a zajisti
Iékarskou pomoc

Umi si sestavit denni rozpis

Zna ddlezitost pitného a
pohybového rezimu

Osetri si drobné poranéni, poskytne
pomoc druhému

Zna dulezita telefonni &isla pro
poskytnuti pomoci

Vi, Ze reklama miZe mit negativni
vliv na jeho zdravi

Uplatnuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

Dovede se vzeprit a odmitnout
navykovou latku- zna jeji negativa
Dovede odolat svodium gemblérstvi
Uplatiuje ucelné zplasoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
stimulujicich mimoradné
udalosti

Zachové v ramci svych mozZnosti
klid a rozvahu v mimoradnych
situacich

Nepropadne panice a fidi se
pokyny osob zodpovédnych za
feSeni mimoradné situace

- lidsky organismus — télo muze a Zeny

- anatomicko-fyziologické a psychosocialni
zmény v obdobi dospivani — télesny
vzhled

- eticka stranka sexuality

- pohlavni choroby

- HIV/AIDS — cesta pfenosu

Péce o zdravi

- denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim
- drobné urazy a poranéni

- 1. pomoc

- osobni, intimni a duSevni hygiena

- stress —rizika

- reklamni vlivy

Navykové latky a zdravi
- odmitani navykovych latek
- hraci automaty, pocitace

Situace hromadného ohrozeni

- povoden, pozar, snéhova kalamita,
devastujici sucho, vétrné smrsté ...

- zemétfeseni ( dulni otfes )

eRizika v pfirodé — rizika spojena

s roénimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi,
mimoradné udalosti zpisobené prirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi
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9.5 Clovék a spoleénost

Charakteristika oblasti:

Oblast je zafazena na druhém stupni ZS, navazuje na oblast Clovék a jeho svét na prvnim stupni.
Zahrnuje vyulovaci predméty: déjepis a vychova k ob&anstvi a zdravi. V pfedmétu vychova
k ob&anstvi a zdravi se ve velké mife realizuje v souladu s vékem zakl i obsah vzdélavaci oblasti
Clovék a zdravi.

Vzdélavaci oblast vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do
Zivota demokratické spoleCnosti, aby Zaci poznali d&jinné, socialni a kulturné historické aspekty Zivota
lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem
spole¢nosti a s dulezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a
maji vliv na utvareni spolecenského klimatu. Zamérfuje se na utvareni pozitivhich obéanskych postojd,
rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému civilizaCnimu a kulturnimu okruhu v&etné kolektivni obrany.

Dllezitou soucasti vzdélavani v této vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a
extrémistickych postojl, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a
vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot.
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje rovnéz k tomu, aby zaci poznavali sami sebe, aby
pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problém0 spojenych s nemoci ¢i jinym
poskozenim zdravi. RozSifuji a prohlubuji si poznatky o roding, skole a spolecenstvi vrstevnikll, o
pfirodé, ¢lovéku i vztazich mezi lidmi a uéi se tak divat na vlastni Cinnosti z hlediska zdravotnich
potfeb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi. Seznamuiji se
s riznym nebezpeéim, které ohrozuje zdravi pfi béznych rizikovych situacich i pfi mimofadnych
udalostech., osvojuji si dovednosti a zplsoby chovani, které vedou k zachovani ¢&i posileni zdravi, a
ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Tato vzdélavaci oblast
pfispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a rozviji jejich orientaci ve svété financi. PFiblizuje zakim
Ukoly dualezZitych politickych instituci a organu, véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zplsoby
zapojeni jednotlivet do ob&anského Zivota.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

® rozvijeni zajmu o soucCasnost a minulost vlastniho naroda i upevnovani védomi pfinalezitosti k
evropské kultufe

e odhalovani kofenu spolecenskych jeva, k promysleni jejich souvislosti, hledani paralel mezi
minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi €i odliSnymi jevy a procesy
v evropském a celosvétovém méfitku

e vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci rdznorodé verbalni i neverbalni texty
spoleCenského a spole¢enskovédniho charakteru

® posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a S$irSich souvislostech
v&etné souvislosti mezinarodnich a globalnich

® (cté k vlastnimu narodu i k jinym naroddm a etnikiim, rozvijeni respektu k odliSnostem lidi, skupin
i riznych spolecenstvi

euplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béznych, rizikovych i
mimoradnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

e ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svét&, k rozvijeni zajmu o vefejné
zalezitosti

e utvareni védomi viastni identity, sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti
i osobnosti druhych lidi

eorientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu
s ohledem na ménici se zivotni situaci

e utvareni pozitivnich vztahGl k opaénému pohlavi, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na
postaveni muze a zeny v roding, v zaméstnani, ve spolecnosti

® rozpoznavani nazord a postoji ohrozujicich lidskou dastojnost

e uplathovani vhodnych prostfedkl komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citl, nazor
a postoju a k pfiméfenému obhajovani svych prav
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® poznavani zdravi jako nejdllezitéjSi zivotni hodnoty, vyvazeného stavu télesné, dusevni i
socialni pohody

e poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahu i na kvalité prostredi

e ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét, i na to, co
zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupll pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, jednani v
souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé

9.5.1 Déjepis
Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyudovaci predmét déjepis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spolednost, vyuduje se jako
samostatny pfedmét v 6.-9. ro€niku 2 hodiny tydné. Vyuka Ceskych dg&jin navazuje na znalosti
osvojené v piedmétu viastivéda na 1. stupni ZS. Vyuka je realizovana ve tfidach, u¢ebné déjepisu
popf. multimedialni uéebné.

K nejCastéjSim formam prace patfi vyklad, prace s u€ebnici a atlasem - historickymi mapami, déale
prace s historickymi dokumenty, odbornou literaturou, internetem, ukazkami uméleckych dél,
dobovymi redliemi, dokumentarnimi filmy. Zaci se ugi historické udaje nejen pfijimat, ale v ramci
samostatné nebo skupinové a domaci prace také vyhledavat, tfidit, usporadavat, predavat, zaujimat k
nim své stanovisko. Prejimani informaci, schopnosti a postoji je pfilezitostné podporovano
navstévami mistnich ¢&i okolnich muzei, galerii, archivi a pamatek. K celkovému formovani
historického védomi zakl pfispivaji i informace a postoje ziskané mimo skolu, napfiklad na rodinnych
vyletech, z ¢etby, televiznich dokumentu.

Vyuka déjepisu otevira zakim pohled na hlavni obdobi vyvoje lidstva a ¢eskych dé&jin, seznamuije je s
vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které maji vyznam i pro orientaci v sou¢asnosti.
Vybér uciva vychazi z chronologického pojeti. Sledovanym cilem je zasadit funkénim zpasobem ceské
dégjiny do celku déjin evropskych a svétovych a nastinit obecné dgjinné vyvojové tendence. Duraz je
kladen na schopnost Zaka odhalit a definovat pfi€iny a nasledky jednotlivych udalosti &i historickych
jeva.

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu déjepis smeéfuje k:

e poznani, jak a pro¢ se ménil a méni zplsob zivota lidi, hledani kofenu aktualnich spolecenskych
jeva

e orientaci v narodnich a svétovych déjinach, zafazovat udalosti do chronologické naslednosti,
pochopit souvislost dé&jinnych udalosti a procesu

e chapani souvislosti déni regionalniho s dénim narodnim, evropskym, svétovym, uvédomovat si
vztahy mezi hospodaiskou, politickou, spole€enskou a kulturni oblasti Zivota ¢lovéka

e zaujimani vlastnich postojd k minulym i sou¢asnym udalostem, rozeznavat pozitivni hodnoty od
zapornych, chapat kulturni rozmanitosti svéta

Vyucovaci_pfedmét déjepis je uzce spjat s dalSimi vyu€ovacimi predméty:

¢esky jazyk: Lovci mamuta, prvni literarni dila — eposy, biblické pribéhy, fecké baje a poveésti - llias a
Odyssea, divadlo, povést Romulus a Remus, poc¢atky naseho pisemnictvi, Konstantin a Metodéj,
hlaholice, Kosmova kronika, legendy, Dalimilova kronika, Jan Hus a Cesky jazyk, renesance a
humanismus, Shakespeare - divadelni hry, Jan Amos Komensky, literatura klasicismu a romantismu,
narodni obrozeni, literatura 2. poloviny 19. stoleti, protivale¢na literatura - J. Hasek: Osudy dobrého
vojaka Svejka, Karel Capek - mezivale¢na literatura, valeéna literatura, literatura 2. poloviny 20.
stoleti
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matematika:¢asova pfimka, prvni &islice, desitkova soustava, vyuZiti fecké alfabety

chemie: kovy — znacky

fyzika: poc¢atky astronomie a dalSich pfirodnich véd, I. Newton, parni stroj, prGmyslové revoluce —
objevy a vynalezy, dobyvani vesmiru, zneuziti atomové energie

zemépis: prace s mapou - orientace na mape - oblasti, feky,staty
pfirodopis: Darwin, evoluce

vychova k obéanstvi a zdravi: aténska demokracie - Ustava, narod, vlast, historie —obec, region,
vlast, vznik USA - lidska prava, ustava, moc zakonodarna, vykonna, soudni, francouzska revoluce —
lidska prava, vznik CSR, TGM, mezinarodni organizace, mezinarodni vztahy, problémy lidské
nesnasenlivosti

vytvarna vychova: pravéké malby, vytvarné umeéni: Antiky, romanské, gotické, renesancni, barokni,
klasicismu a romantismu, 19. stoleti, moderni, 2. poloviny 20. stoleti

hudebni vychova: Hospodine pomilujny, husitské pisné, barokni hudba, opera, hudba 19. stoleti -
hudebni skladatelé, statni hymna, Osvobozené divadlo, hudba 2. poloviny 20. stoleti)

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Socialni rozvoj

Mezilidské vztahy: Zivot pravékych lidi, pravéka spole¢nost - otrokarstvi, rasismus, socialni prava -
holocaust, nesnasenlivost

Moralni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika: olympijské hry

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcan, obcCanska spolec¢nost a stat : lidska a obCanska prava - postaveni zen, otrok(... -obanska
prava, fimska republika - rekatolizace, dusledky konfliktu stavl s Habsburky, pobé&lohorska emigrace -
francouzska revoluce: lidska a obCanska prava, obCanska spolecnost, socialni prava

Principy demokracie jako formy viady a zpusobu rozhodovani: zrod demokracie - vznik USA, prvni
demokraticka Ustava - ruska ,fijnova“ revoluce- komunismus, faSismus, nacismus, totalitni systémy x
demokracie - vznik totalitniho rezimu, Ceskoslovensko a komunismus, politické procesy, Listina prav a
svobod a Charta 77

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét: mirova poselstva Jifiho z Podébrad, Jan Amos Komensky — ,ucitel
narodd“, humanismus, reformace, zamofské objevy - prvni svétova valka a jeji disledky na vyvoj ve
svété - 2. svétova valka a jeji disledky - vznik OSN, studena valka, pocatky integrace, Vychod x
Zapad, NATO, Var$avska smlouva, ,prazské jaro* 1968, pad komunistickych rezimd, zaglenéni CR do
NATO a integra¢niho procesu — vstup do EU

Jsme Evropané: vznik pisma, zakont — Recko:kolébka evropské civilizace- pFinos Fimské Fise,tradice,
hodnoty, vznik a $ifeni kfestanstvi, pad Rima, vytvafeni rané stfedovéké Evropy - st&hovani narodd,
pocatky evropskych statll, prvni staty na naSem Uzemi - vznik mést, evropska osobnost Karla IV. ,
husitstvi: poCatek evropské reformace — osvicenstvi - narodné osvobozenecky boj, narodni obrozeni,
evropské myslenkové sméry - versaillesky systém, vznik SN, dopady hospodafské krize, ,Mnichov*,
okupace - vznik OSN, studena valka, polatky integrace, Vychod x Zapad, NATO, VarSavska
smlouva, ,prazské jaro“ 1968, pad komunistickych rezima, zaclenéni CR do integraéniho procesu:
vstup do EU)
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MULTIKULTURNIi VYCHOVA

Kulturni diference: pravéké uméni, prvni nabozenské predstavy

Lidské vztahy: nacismus, rasismus, xenofobie

Etnicky puvod: kulturni rozmanitost starovékych stat(l, tradice a hodnoty, nabozenstvi - prolinani
kultur: byzantsky sloh, kiestanstvi: klastery a feholni fady, Arabové: islam, kfizové vypravy, Vikingové
- souziti narodd v habsburské monarchii

Multikulturalita: pfinos fecké kultury, tradice, hodnoty, prolinani kulturnich vlivd v helénismu - fimska
kultura, vyznam Antiky - gotika, vliv cirkve na uméni a kulturu, historické pamatky - renesance, stiet
kfestanskych dobyvatel( s civilizacemi v Americe, Asii, Turci dobyvaji Evropu - osvicenstvi, baroko,
klasicismus, romantismus

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota: pravéky ¢lovék a pfiroda

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi: vliv pfirody na vznik prvnich civilizaci a stata -
priimyslova revoluce, technické vynalezy, pramyslova spole¢nost - zasahy do pfirod. pomérud

Vztah Elovéka k prostiedi: Slované — zemé&délci, osidlovani krajiny

MEDIALNi VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich €innosti
Fungovani a vliv médii ve spole€nosti: knihtisk: Sifeni vzdélanosti a informaci - narodni
obrozeni:obroda jazyka, knihy, noviny x cenzura — propaganda - masové sdélovaci prostfedky)

Vychovné a vzdélavaci strateqie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Vybira a vyuziva pro efektivni uc¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni.

e Osvojuje si zakladni pojmy

e Zajima se 0 nové poznatky

Vyhledava a ffidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvarcich €innostech a praktickém zivoté

e Zaznamenava si poznamky, vypisy, zapisy a umi je pouzivat
e \oli a vyuziva razné informacni zdroje

Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich
celku poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexnéjsi pohled na
matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

e Nové informace zafazuje do stavajiciho systému
e Umi shromazdit rGzné prameny a materialy k zpracovani projektu

Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e Porovnava informace a hodnoti jejich vérohodnost

Poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i pfekazky di
problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zpusobem by mohl své u¢eni zdokonalit, kriticky zhodnoti
vysledky svého uceni a diskutuje o nich

e Dokonéi zapoCatou praci
e Zhodnoti svou praci
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KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pfiinach, promysli a naplanuje zpusob feSeni probléma a vyuziva k tomu
vlastniho Uusudku a zkuSenosti

e  Umi mluvit, komunikuje s tymem

Vyhleda informace vhodné k FeSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konec¢né feSeni problému

e Umi gist s porozuménim
e TFidi informace

Samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feSeni; uziva pfi feSeni problém( logické,
matematické a empirické postupy
e Dovede samostatné tvorit

Ovértuje prakticky spravnost feSeni problém( a osvédéené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vilastni pokrok pfi zdolavani problému

e Dovede porovnavat postupy

e Pfevede teorii do praxe

Kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhgjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych &ini zhodnoti

e Je schopen poudit se z chyb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i ustnim projevu

e \ystizné pojmenuje véci a jevy

e Reprodukuje, parafrazuje text, dovede souvisle vypraveét

Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, U¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

e Obhajuje svuj nazor
e Zapoji se do diskuse

Rozumi rdznym typam textll a zaznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest, zvuku a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedk(i, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuzZiva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole€enského déni

e Pracuje s grafy, tabulkami, ¢asovou osou, mapami, planky, encyklopediemi

e Rozumi odborné terminologii

Vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G€innou komunikaci
s okolnim svétem

e Pracuje s informacni technikou — internet, pocita¢, noviny, ¢asopisy
e Pracuje s informacemi a tfidi je, dava je do souvislosti, upravi je dle vlastnich schopnosti

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahd potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

e Chape odpovédnost za své sdéleni
e Vnima jednani porusujici zakladni lidska prava
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KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

U&inné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spoleéné prace
e  Pfijima svou ulohu ve skupiné a plni ji co nejzodpovedné;ji

Podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi
lidmi pfispiva k upevrfiovani dobrych mezilidskych vztaha, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

e Samostatné ziskané poznatky srozumitelné prezentuje ostatnim

Prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat
s druhymi pfi feSeni daného Ukolu, oceruje zkuSenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a ¢erpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e Vyuziva zkuSenosti a poznatky ostatnich spoluzakd a vyuéujicich

Vyhledava a ffidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvaréich ¢innostech a praktickém zivoté
e Resis uspé&chem ukoly pfiméfené svym schopnostem: zazije uspéch, zvedne sebevédomi

KOMPETENCE OBCANSKE

Respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickemu nasili
Zak:

e V pfipadé nouze si dokaze poradit
Ucitel:

e Pfistupuje k ditéti individualné podle jeho potieb

Chape zakladni principy, na nichz spoc€ivaji zakony a spoleCenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu
Zak:
e Ridi se pokyny ugitele a adekvatné na né reaguje
e Adekvatné formuluje svij nazor na danou situaci, problém
Ucitel:
e Srozumitelné formuluje pravidla, disledné vyzaduje jejich dodrzovani

Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti t€innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi Clovéka
Zak:
e Postupuje podle pokyn( dospélych osob
Ucitel:
® Snazi se pfedchazet krizovym situacim, totéz vysvétluje zakim

Respektuje, chrani a ocefuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
a sportovnich aktivit
Zak:

e Je sezndmen s vybranymi historickymi paméatkami, uméleckymi dily

® 7Zna vyznamné Ceské osobnosti historické i sou¢asné (uméni, véda, technika)

e Vyjmenuje a sefadi sled historickych udalosti
Ucitel:

® Seznamuje Zaka s kulturou, historii a tradicemi
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e Pripravuje soutéze, olympiady

Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
zZivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spoleCnosti
Zak:

e Je seznamen s pojmem trvale udrzitelny rozvoj
Ucitel:

e Vybizi zaka k samostatnému vyhledavani informaci

KOMPETENCE PRACOVNI

Pouziva bezpe¢né a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e Organizuje svou pracovni €innost

Pristupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti
a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych hodnot

e Vyhleda chyby a opravi je
e Uvédomuije si vztah ¢lovéka k technologiim a vyrobnim postupim a jejich mozné zneuziti

Vyuziva znalosti a zku3enosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podlozena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zameéfeni

e Vypracuje projekt, referat

Orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

e Chape vyznam uceni pro zivot
e Voli nejvhodnéjsi zplsob pro ziskavani informaci
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6. ro¢nik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prafezové téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty
1. UVOD DO HISTORIE .
Uvede konkrétni priklady Ctenarska
dalezitosti a potfebnosti I. 1. Co je historie: g%vtngst.
déjepisnych poznatkii , coumani dsi Povéce
Uvede priklady zdrojt * Vyzham zkoumani dejin s texty v
informaci o minulosti, e ziskavani informaci ucéebnici
pojmenuje instituce, kde jsou o o - pracovni
tyto zdroje shromazd'ovany 0 déjinach,historické prameny listy, prace
> uvedomuje si smysl ¢ historicky ¢as a prostor; poéitani S textem,
historického zkoumani i o Y o e doplRovani
priklady toho, jak se lidstvo Casu, Casova pfimka; historicka ?obte">(<tu,

z dégjin nedokaze poucit mapa AU, -
Orifantuj_e se na éf‘§°V,é ose a M- zapis Cisel Matemat.
v_hlstc_mc’ke mapé fadi hlavni o periodizace dgijin; (Gasova primka) gramotnost:
historické epochy o ; Z - mapa pribézné:
v chronologickém sledu déjinna obdobi (orientace na mapg) | - casova
» rozlisuje pojmy rok, stoleti, pfimka,

tisicileti, pocitani pred a data,

naseho letopoctu, zakresluje letopocty

Udaje do ¢asoveé primky Informagni

gramotnost:
prabézné:
vyhledavani
a
zpracovava
ni informaci
— tvorba
referatd a
samostatny
ch praci,
prezentace
- prace

S vyukovymi
programy

» porovnéa obé varianty vzniku
Clovéka — naboZenskou a
védeckou

Charakterizuje zivot pravékych

sbéraci a lovc, jejich

materialni a duchovni kulturu

» rozezna vyvojova stadia
Clovéka

Objasni vyznam zemédélstvi,

dobytkarstvi a zpracovani

kovu pro lidskou spoleé¢nost

» chape podminky a dusledky
pfechodu k zemédélstvi, vznik

Il. PRAVEK

II. 1. Clovék a lidska spole¢nost

v pravéku:

e jak vznikl ¢lovék

e vyvoj Cloveéka

e sbéradi a lovci v paleolitu

PF - (Darwin,
evoluce)

Z - (mapa svéta,
Evropy)

Vv - (pravéké malby)
CJ - (napf. Lovci
mamutd ...)

Ch - (kovy — znacky)
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femesel a obchodu
» uvédomuje si
nerovnomérnost vyvoje
Vv jednotlivych oblastech
svéta
Uvede priklady archeologickych
kultur na nasem uzemi

neolit, vznik zemédélstvi

eneolit

doba kov, rozvoj femesel a obchodu

Evropa a nase zemé v pravéku

— OSV: Socialni

rozvoj —
Mezilidské
vztahy (Zivot
praveékych lidi,
pravéka
spole¢nost —
lidska prava jako
regulativ vztahu)

— EV: Zakladni

podminky Zivota
(pravéky Clovék
a pfiroda — voda,
ovzdusi, vlivy
prostiedi)

—  MKV: Kulturni

diferenciace
(pravéké uméni,

prvni
nabozenské
predstavy —
poznavani
vlastniho
kulturniho
zakotveni)
lll. STAROVEK
Rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a lll. 1. NejstarSi starovéke civilizace a
vznllv(erln prynlch_ v_e_lkyc'h jejich kulturni odkaz:
zemeédélskych civilizaci o
> vysvétli pojem stat a jeho e podminky vzniku prvnich stat; zemepis .
funkci tohled statd st <kého wehod (mapa — oblasti,
fehled statu starovékého vycho f :
» vyhleda na mapé oblasti P . Y v ! rek%/,stattylz
prvnich statd o Mezopotamie; staty, spole¢nost, Eg?vi?]c'?sllige
spogl):geanfscl,(rzgsws?éydéani v vzdélani, pismo, uméni desitkova soustava)
P P cesky jazyk

jednotlivych statech

» oceni pfinos civilizaci, jejich
objevy, vynalezy, vznik
pisma, seznami se s projevy
nabozZenskych predstav

Uvede nejvyznamnéjsi typy

pamatek, které se staly

soucasti svétového kulturniho

dédictvi

Egypt; FiSe, spole¢nost, nabozenstvi,
pismo, véda, uméni

staty a narody Pfedniho vychodu;
Chetité, Féni¢ané, Palestina
civilizace starovéké Indie

civilizace starovéké Ciny

(prvni literarni dila —
eposy,biblické
pfibéhy)

— EV: Lidské
aktivity a
problémy
Zivotniho
prostfedi (vliv
pfirody na
vznik prvnich
civilizaci a stat(
— zmény
v krajing,
zemédélstvi a
zivotni prostiedi)
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- EGS: Jsme

Evropané (vznik
pisma, zakonl —
kofeny a zdroje
evropskeé
civilizace,
klicové mezniky
Evrop. historie)

— MKYV: Etnicky

pavod (kulturni
rozmanitost
starovékych
statd, tradice a
hodnoty,
nabozenstvi —
odlisnosti lidi)

— VDO: Ob¢an,

obcanska
spole€nost a stat
(lidska a
obCanska prava,
postaveni Zen,
otrokd...- Listina
zakladnich prav
a svobod, prava
a povinnosti)

Vysvétli podstatu antické

demokracie

» popisuje jednotlivé etapy
feckych déjin, Zivot a jednani
osobnosti a spoleCenskych
skupin

Demonstruje na konkrétnich

prikladech pfinos antické

kultury

» uveédomi si prolinani
kulturnich vlivi a zhodnoti
pfinos fecké civilizace pro
rozvoj evropské kultury

ll. 2. Antické Recko:

pfirodni poméry, osidleni

nejstarsi obdobi; Kréta a Mykény
homérské Recko, baje, povésti a
nabozenstvi

archaické obdobi

polis, velka kolonizace, zpusob Zivota
klasické obdobi; zrod demokracie
fecko-perské valky

peloponéska valka

pod vlivem Makedonie

Alexandr Veliky, helénisticka kultura
duchovni odkaz Rek(; vzdélanost,
pismo, literatura a drama,
architektura, malifstvi, sochafstvi,
sport a hry

Z - (Recko na mapég)
CJ - (fecké baje a
povésti, llias a
Odyssea, kultura,
divadlo, basné)
vychova k ob¢anstvi
a zdravi

(aténska
demokracie, Ustava)
Vv - (vytvarné uméni
Reku)

M - (vyuziti fecké
alfabety)

- EGS: Jsme
Evropané
(Recko -kolébka
evropské
civilizace —
kofeny a zdoje
evrop. civilizace)

— VDO: Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani (
zrod demokracie
— demokracie jak
protivaha...
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principy
demokracie,
kategorie
fungovani
demokracie)

- MKV

Multikulturalita
(pfinos Feckeé
kultury, tradice,
hodnoty,
prolinani
kulturnich vliv
v helénismu —
naslouchani
druhym,
komunikace

s pfislusniky
odliSnych kultur)

- OSV:Moralni

rozvoj —
Hodnoty,
postoje,
prakticka etika (
olympijské hry) —
analyza
vlastnich i cizich
postoju a
hodnot,
vytvareni
povédomi o
kvalitach typu
odpovédnost -
spravedinost

» popisuje s pomoci mapy
Uzemni rozsah fimské fise

» srovnava odlinosti forem
statni moci

Vysvétli zrod kiestanstvi a

souvislost s judaismem

» zhodnoti vyznam kfestanstvi
pro dalsi vyvoj lidstva

Uvede osobnosti antiky

dulezité pro evropskou

civilizaci

» porovnava barbarské civilizace
se svétem antiky

» uvedomi si rozdilny vyvoj

v rtiznych castech Evropy

1. 3. Starovéky Rim:

poc&atky dé&jin na apeninském
poloostrové; Etruskové
vznik Rima; kralovstvi

obdobi republiky; statni zfizeni,

sloZeni spole¢nosti, vzdélanost a

umeéni

ovladnuti Apeninského poloostrova

punské valky, vytvoreni fimského
impéria

krize republiky; triumvirat; Caesar
principat, vznik cisarstvi

obdobi cisarfstvi

vznik kfestanstvi

vrchol a zanik fise

duchovni odkaz Rima; vzdélanost,

Z - (Apeninsky
poloostrov, Italie,
Rim, Stfedomoti,
uzemni rozmach fise
na mape)

Z - (Vesuv —
Pompeje, sopecna
¢innost)

CJ -

(poveésti, Romulus
a Remus, literatura,
divadlo)

- EGS:Jsme
Evropané
(pfinos fimské
fiSe,tradice,
hodnoty, vznik a
Sifeni
kfestanstvi, pad
Rima, vytvareni
rané stfedovékeé
Evropy — kofeny
evrop. civilizace)
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uméni, naboZenstvi, Zivot Rimant

— VDO: Ob¢an,

obcanska
spoleCnost a stat
(ob&anska
prava, fimska
republika) —
obc&an, ob&an.
Spole€nost,
uloha ob&ana

v demokrat.
spole€nosti

-  MKV:

Multikulturalita
(Fimska kultura,
vyznam Antiky)
— prostfedek
vzajemného
obohacovani

7. rocnik:

Vystupy : RVP/skolni Ugivo Prifezové téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty
Ctenarska
L. STREDOVEK gramotnost:
Popise podstatnou zménu projekt — vyznamne ?rﬂgizne.
evropské situace, ktera nastala |l 1. Rany stfedovék osobnosti (Zakovské s‘:exty v
v disledku pfichodu novych L referaty k uivu i udebnici
etnik, christianizace a vzniku * novy etnicky obraz Evropy, Evropa EGS) | - pracovni
stati Z - (préce s mapou) | jisty, prace
> uréi periodizaci stfedovéku, po st&hovani narod( CJ - (pocatky s textem,
Srovna'va' prvnl' rané p|semn|CtV|, dOpInOVan|
stfedovéké staty Kosmova kronika, do textu,
(Fise), usporadani jejich e struktura stfedovéké spolecnosti, Iegla/lerldﬁ,vl_(onstantm tabulky, ...
spoleénosti, uvédomi si a lvietodey, Mat. gram:
obohaceni Evropy kulturnimi funkee iednotlivich vrstev hlaholice) ) —g_prﬂt.)éiné:.
podnéty z Orientu J Y! vychovq k gbcanstw _ &asova
Porovna zakladni rysy al zdtr)aw (narod, pFimka,
zapadoevropske, byzantsko- e utvareni stati a jejich specificky vias , data,
slovanske a islamské kulturni Jelich speclliely Hv - (Hospodine letopotty
oblasti pomilujny) N
> uvédomi si vyznam vyvoj, Byzantska FiSe, Arabska fise, Vv - (romanské Informacni
kfestanstvi pro vznik rané umeni) o g%;}‘g?t'
_stredovekych statu . islam, Franska fise - MKV: Etnicky | 7 vyhledav.
Objasni situaci Velkomoravské pavod (prolinani | Zpracov.
fie a vnitini vyvoj éeského kultur — informaci —
statu a postaveni téchto e prvni statni Utvary na nasem uzemi: byzantsky sloh, | orha
statnich utvara v evropskych kfestanstvi- referatd a
souvislostech i . Iflaster’yv:fl samostgtny
> popise zivot Slovand, jejich Samova fise, feholni fady, | ch praci,
rozdéleni, pfichod na nase Arabove — | prezentace
tizemi a zaloZeni prvnich islam, kfizové |- prace
Vypravy’ S VYUK.
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statu, uvédomi si odkaz
osobnosti usvitu naSich
déjin,srovna se vznikem
dal$ich statu rané stfedovéké
Evropy
Vymezi ulohu krestanstvi a
viry v zivoté stiredovékého
¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah
kirest'anstvi ke kacirstvi a
jinym véroukam
Uvede priklady romanské
kultury

Velka Morava a Cesky stat

formovani prvnich statnich celkd

v Evropé

kfestanstvi, papezstvi, cisarstvi,

kfiZzové vypravy

kultura stfedovéké spolecnosti -

romanské uméni a vzdélanost

Vikingové) —
rovnocennost
kultur, projevy
rasove
nesnasenlivosti

- EGS: Jsme
Evropané
(stéhovani
narodu, pocatky
evropskych
statd, prvni staty
na nasem
Uuzemi) — koreny
a zdroje
civilizace

— EV: Vztah
Clovéka k
prostredi
(Slované —
zemédélci,
osidlovani
krajiny) —
ekosystémy —
pole, lidské isdlo

programy

llustruje postaveni jednotlivych
vrstev stredovéké spolec¢nosti,
» seznédmi se s rozmachem
¢eského statu a jeho
vyznamem ve stfedni Evropé,
zhodnoti vyznam vlady
Premyslovct a Lucemburkd
» rozezna hlavni znaky Gotiky,
uvede pfiklady gotické kultury
Vymezi vyznam husitské
tradice pro €esky politicky a
kulturni zivot
» seznami se s problémy, které
vedly ke kritice cirkve a
vyustily v husitstvi, popiSe
klicové udalosti, porovna
vyznamné osobnosti

. Vrcholny stfedovék:

rozvoj femesel a obchodu, vznik mést,

kolonizace

Cesky stat za poslednich Pfremyslovcl

nastup Lucemburku a vlada

Karla IV.

goticka kultura a Zivotni styl
jednotlivych spole€enskych vrstev
Zivot Evropanu ve 13. — 15. stoleti,

konflikty velmoci

kritika poméra v cirkvi, Jan Hus,

husitstvi

CJ - (gotika,
Dalimilova kronika,
Hus a Cesky jazyk)

Hv - ( husitské
pisné)

Vychova k ob&anstvi
a zdravi (nas region
— pocétky,historie)

Vv - (gotické uméni)

- EGS: Jsme
Evropané (vznik
mést, evropska
osobnost Karla
IV., husitstvi —
pocatek
evropské
reformace) —
kofeny a zdroje
civilizace

- MKV:
Multikulturalita
(gotika, vliv
cirkve na umeéni
a kulturu,
historické
pamatky) —
multikulturalita
soucasného
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svéta

» zhodnoti osobnost Jifiho
Z Podébrad, oceni vyznam
Jjeho navrhu mirového svazu
evropskych panovniku

» chape pocatky vzniku
stfedoevropského soustati

» vysvétli znovuobjeveni
antického ideélu ¢lovéka

» zn& pojmy humanismus,
renesance a rozezna jejich
projevy v kulture, mySleni a
Zivoté lidi

PopiSe a demonstruje pribéh

zamorskych objeva, jejich

priciny a dasledky

» uvedomi si dusledky
pronikani evropskych
civilizaci do nové objevenych
zemi

» seznami se s pojmem
reformace, jejimi pficinami a
cili

Objasni postaveni ¢ceského

statu v podminkach Evropy

rozdélené do fady mocenskych

a nabozenskych center a jeho

postaveni uvnitr habsburské

monarchie

Objasni priciny a dasledky

vzniku tricetileté valky a

posoudl jeji dasledky
uvédomi si roli ¢eského
stavovského povstani
v kontextu tricetileté valky a
dusledky nabozenské
nesnasenlivosti pro vyvoj v
Evropé

Rozpozna zakladni znaky

jednotlivych kulturnich styll a

uvede jejich predstavitele a

pfiklady vyznamnych kulturnich

pamatek

|. 3. Pozdni stfredovék, rany novoveék

doba podébradska

Jagellonci ve stfedni Evropé

vznik osmanskeé fiSe a jeji expanze
renesance, humanismus

zamorské objevy a pocCatky dobyvani
svéta

promény v zivoté statd i obyvatel mést
a venkova, pocatky modernich

pfirodnich véd, Sifeni renesance a

pocatky barokniho slohu

nabozenska reformace a jeji Sifeni

Evropou

Habsburkové na ¢eském tr(iné
Ceské stavovské povstani
tficetileta valka

vyvoj Evropy v

16. — 17. stoleti

zemeépis

(prace s mapou)
cesky jazyk
(renesance a
humanismus)
cesky jazyk
(Shakespeare,
divadelni hry)
cesky jazyk
(Jan Amos
Komensky)
vytvarna vychova

(renesancni umeéni)

fyzika

(pocatky astronomie
a dalSich pfirodnich

véd)

- EGS:
Evropané,
Objevujeme

Jsme

Evropu a svét

(mirova

poselstva Jifiho
z Podébrad, Jan

Amos
Komensky
Lucitel
humanismus,
reformace,
zamorské
objevy) -

narodd”,

co

Evropu spojuje

a co rozdéluje
Ob¢an,

- VDO:
ob¢anska
spole¢nost
stat
(rekatolizace,
dasledky
konfliktu
s Habsburky,
pobélohorska
emigrace)
pfijimat
odpovédnost
své postoje
ciny

- MDV:

a

stavl

Za
a

Fungovani a vliv

médii
spole¢nosti
(knihtisk
Sifeni

ve
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vzdélanosti a
informaci) — role
medi
v politickém
Zivoté a
zménach
v Zivoté
jednotlivce

-  MKV:
multikulturalita
(renesance,
stfet
kiestanskych
dobyvatelu
s civilizacemi
v Americe, Asii,
Turci  dobyvaji
Evropu)

Princip socialniho

smiru a solidarity

nekonfliktni zivot
v multikulturni

spole¢nosti

8. roc¢nik:

Vystupy . RVP/$kolni Ucivo Prﬁfezovg’ téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty
] projekt — vyznamné [ Ctenafska
I. NOVOVEK osobnosti gramotnost:
(zakovske referaty | Prubézné:
|. 1. Obdobi od 2. poloviny 17. stoleti do | K ugivu i EGS) S‘t’giffv
konce 18. stoleti: Z - (prace s mapou) | <o
» seznami se situaci ¢eskych F- (I. Newton) - pracovni
zemich a vybranych v vychova k obCanstvi | jisty, prace
e\_/rop_skych zemf po e Evropa po fficetileté valce a zd(avi | s toxtem,
tr/cet//ezfe va{ce ] e  rozvoj vzdélanosti v dob& osvicenstvi (vz’mk l_’JSA — lidska | doplfiovani
» rozezna projevy barokni prava, Ustava, moc | do textu,
kultury | e barokni kultura a Zivotni styl zakonodarna, tabulky, ...
Na pfikladech evropskych déjin vykonna, soudni) o
konkretizuje absolutismus, e obcanska valka v Anglii, konstituéni | Vv - (barokni —Materrl[atlclza
konstituéni monarchii, . uméni, klasicismus | S2MINOSt
. monarchie . prabézné:
parlamentarismus a romantismus) - &asova
> zhodnoti vyznam osvicenstvi | ¢ pozatky absolutnich monarchii v Hv ~(barokni hudba, | pfimka, data,
Jako vyznamného ) opera, klasicismus letopodty
mySlenkového predélu, ktery Evrope a romantismus)
ovlivnil politicky vyvoj u néas L . . , . CJ - (literatura Informacni
v Evropé i na americkém * Ceske zemée za viady Marie Terezie a | kjasicismu  a gramotnost:
kontinentu Josefa II, osvicensky absolutismus romantismu) pr”?\?zg‘?' -
> zna pojem kolonie, uvédomi si — _VDO: Principy |~ VYMedavan
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vyznam boje za svobodu a
vznik USA
Vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni
zmény ve vybranych zemich
a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti
» chape rozvoj primyslu jako
pfedpoklad spoleéenskych
zmén

zivot v koloniich, valka za
nezavislost, vznik USA, prvni

demokraticka ustava

priimyslova revoluce, vynalezy a
védecké poznani proméniuji zivot lidi,
socialni otazka

uméni klasicismu a romantismu

demokracie
jako formy
vlady a
zpusobu
rozhodovani (
vznik USA,
prvni
demokraticka
Ustava) —
vyznam Ustavy
— EV: Lidské
aktivity a
problémy
zivotniho
prostredi
(prdmyslova
revoluce,
technické
vynalezy,
primyslova
spole¢nost) —
primysl a
zivotni
prostredi,
zmény v krajiné
- EGS:Jsme
Evropané
(osvicenstvi)
- MKV:
Multikulturalita
(osvicenstvi,
baroko,
klasicismus,
romantismus)

a
zpracovavani
informaci —
tvorba
referatd a
samomat.
praci,
prezentace
- prace

S vyukovymi
programy

Objasni souvislost mezi

udalostmi francouzské

revoluce a napoleonskych

valek na jedné strané a

rozbitim starych

spoleéenskych struktur

v Evropé na strané druhé

» srovna situaci ve Francii pfed
a po revoluci, chape vyznam
revoluce a jeji vliv napr. na
Ceské narodni obrozeni

Porovna jednotlivé faze utvareni

novodobého ¢eského naroda

v souvislosti s narodnimi

hnutimi vybranych evropskych

narodul

» uvedomi si vyznam narodniho
obrozeni na vznik novodobého
¢eského naroda, zna hlavni
ukoly a nejvyznamnéjsi
osobnosti

Charakterizuje emancipaéni

|. 2. Obdobi od konce 18. stoleti do roku

1914:

Velka francouzska revoluce a
napoleonské obdobi, jejich vliv na

Evropu a svét

narodni obrozeni, utvareni

novodobého ¢eského naroda

revoluce 1848/1849, narodni hnuti

velkych a malych narodi

postaveni Ceskych zemi
v habsburské monarchii ve 2. pol. 19.

stoleti

Evropské staty po roce 1848,

politické a mySlenkoveé proudy

kulturni rozrdznénost doby, moderni

uméni

Z - (prace s mapou)
vychova k ob¢anstvi
a zdravi -

(francouzska
revoluce — lidska
prava)

CJ - (narodni
obrozeni, literatura
2. poloviny 19.
stoleti)

VvV -(uméni 19.
stoleti)

Hv - (hudba 19.
stoleti, hudebni
skladatelé)

— MKV: Etnicky
puvod ( souziti
narod(

v habsburské
monarchii) —
postaveni
narod. mensin

— VDO: Ob¢an,
obCanska
spole€nost a
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usili vyznamnych socialnich e technicko-védecka revoluce stat

skupin; uvede pozadavky (francouzska

formulované ve vybranych e velmoci ve 2. pol. 19. stoleti, konflikty revoluce —

evropskych revolucich ) , . lidska a

» porovna pficiny a vysledky mezi velmocemi, kolonialismus obcanska
revoluce 1848, popise g geské zemé v Rakousko - Uhersku, prava, -
pribéh revoluénich udalosti obCanska
v ¢eskych zemich boj za ob&anska a narodni prava, spolecnost,

Na vybranych pfikladech vzdé&lanost, uméni, socialni otazka sociaini prava)

demonstruje zakladni politické ’ ’ — z&kladni

proudy e mocenska seskupeni na prelomu 19. principy a

> popise obdobi Metternichova , hodnoty dem.
a Bachova absolutismu, a 20. stoleti pol. systému
zhodnoti vyznam padu - EGS:Jsme
absolutismu a vznik Evropané
Rakousko-Uherska (narodné

Vysvétli rozdilné tempo osvobozenecky

modernizace a prohloubeni boj, narodni

nerovnomérnosti vyvoje obrozeni,
jednotlivych ¢asti Evropy a evropské
svéta véetné dusledkd, ke myslenkové
kterym tato nerovhomérnost smery)

vedla; - MDV:

» zhodnoti pokrok, ktery pfinesla Fungovani a
technickovédecka revoluce, vliv médii ve
uvede konkrétni pfiklady spolecnosti
vynalezu (narodni

» charakterizuje vznik a obrozeni —
soupereni mocenskych bloku obroda jazyka -

knihy, noviny,
cenzura) — vliv
medii na
kazdodenni
Zivot,
spole€nost,
polit. Zivot a
kulturu

— OSV: Sociélni
rozvoj —
Mezilidské
vztahy
(otrokafstvi,
rasismus,
socialni prava)
— empatie,
respektovani,
podpora,
pomoc

l. 3. Prvni svétova valka a jeji__dlsledky: |Z - (prace s mapou)
CJ - (protivaleéna
e prvni svétova vélka, politické, socialni | literatura, J. Hasek:

Osudy dobrého

Na piikladech demonstruje a kulturni dusledky vojaka Svejka...)

zneuziti techniky ve svétovych vychova k obCanstvi

valkach a jeho dﬁSIedky Y ruské revoluce av zdravi- (VZnik

» rozezna skutec¢né priciny, CSR, TGM)
popise vojenské taktiky, e Ceské zemé za valky, vznik - gﬁjiilujeme
zbrané, fronty prvni 1. Evropu a

svét(prvni
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svétove valky

» uvedomi si dusledky ruské
Jfijnové* revoluce

» popiSe okolnosti vzniku
Ceskoslovenska, zné datum
28.10.1918

Ceskoslovenska

svétova valka a
jeji dusledky na
VYVOj ve svété)
—nase vlast a
Evropa, Evropa
a svét

VDO: Principy
demokracie
jako formy
vlady a
zpusobu
rozhodovani
(ruska ,fijnova“
revoluce) —
demokratické
zpusoby Feseni
konfliktd

9. ro¢nik:

Vystupy ' RVP/skolni Ucivo Prﬂfezové téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty
I. NEJNOVEJSI DEJINY Ctenafska
gramotnost:
. 1.Mezivale&né obdobi: prubézne:
- prace
Rozpozna klady a nedostatky ; L L ekt — Vv . s?exty v
demokratickych systému svet po skonceni prvni svétove valky, | Projex (?,\{(yznimna udebnici
<47 vyro€i (zakovské ;
> vysvetli charakter . politické, socidini a kulturni disledky | rogorat - pracovni
versailleského systému, jeho oo listy, prace
problémy a vyznam pro versaillesky systém ‘éloph&_‘ktOV?rI\(l ,Uﬁlva s textem,
existenci Ceskoslovenska T wa s © nistorickyc dopliiovani
. . noveé politické usporadani Evropy a vyro€i i EGS) do textu,
Zhodnoti postaveni ] ) o Z - (préce s mapou) | tabulky, ...
Ceskoslovenska v evropskych uloha USA ve svété &J - (mezivaledna
souvislostech a jeji vnitini . - Matemat.
socialni, politické, vznik SSSR '\'/ty_a(tr“nrggeml. gramotnost:
prostiedi . Hiokw vovol. socialni | AV - (statni hymna, | vasova
> chépe okolnosti vzniku a, hospodafsko- politicky vyvoj, socialni Osvobozenéy , gggka,
zasluhy TGM o vznik a narodnostni problémy divadio) letopogty
Ceskoslovenska " T sesks |- EGS: Jsme
> popise politicky systém a mezinarodné politicka a hospodarska Evrobané Informacni
zahranicni politiku, vysvétli, situace ve 20. a 30. letech (versaillesky gramotnost:
které problemy musel novy svstém. vznik prubézné:
stat regit svétova hospodarska krize a jeji S}ll\l doba dy -
Charakterizuje jednotlivé dusledky hospodafské vyhledavani
totalitni systémy, pfiéiny jejich . _ krize, ';‘ (ACOVAVA
nastoleni v $irsich totalitni systémy -komunismus, Mnichov® n?informacu’
ekoanlckych a pOOI't'CKy(fh,. faSismus, nacismus - dusledky pro okupace) — — tvorba
souvislostech a dusledky jejich | klidové mezniky | referata a
existence pro svét; svet evropské samostatny
> Zné pojmy fasismus, Ceskoslovensko v dobé nacistické historie oh prai"
nacismus, porovna shody a —  VDO: Principy | Prezentace
rozdily dvou totalit — hrozby, 30. léta 20. stoleti demokracie - pr?cl(e o
komunismu a faSismu jako formy Zr\%t:a?r\l/;ml
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» popiSe pficiny a dusledky
svétoveé hospodarské krize

» uvedomi si pri¢iny rozpadu
Ceskoslovenska, vymezi a
porovna zmény politického
systému druhé republiky

mnichovska dohoda a jeji disledky

druha republika, okupace —

Protektorat Cechy a Morava

vlady a
zpusobu
rozhodovani
(komunismus,
fasismus,
nacismus,
totalitni systémy
x demokracie) —
principy
demokracie
MKYV: Lidské
vztahy
(nacismus,
rasismus,
xenofobie) —
predsudky a
vzité
stereotypy,
pravo lidi zit
spole¢né,
tolerantni
vztahy

Rozpozna destruktivni silu

totalitarismu a vypjatého

nacionalismu

» popiSe ¢asové mezniky,
vyvoj valeénych operaci 2.
svétoveé valky, chape vyznam
vzniku protihitlerovské
koalice, jeji cile

» vysvétli pojem protektorat,
ma uctu k tcastnikam
protifasistického odboje,
chape jeho vyznam,odsoudi
projevy kolaborace

Na prikladech vylozi

antisemitismus, rasismus a

jejich nepfijatelnost z hlediska

lidskych prav

» uvedomi si pri¢iny a dasledky
rasové nenavisti, ktera vedla
k holocaustu, popise jeho
proces

Na prikladech demonstruje

zneuziti techniky ve svétovych

valkach a jeho dusledky

» vysvétli pro¢ doSlo k rozpadu
protihitlerovské koalice

|. 2. Druha svétova valka:

vale€né strany, valCisté, mezniky
vypuknuti valky

Zivot v okupaci

protifasisticky odboj

holocaust

vale¢nd technika

protihitlerovska koalice, pfelom ve
valce

konec 2. svétové valky, politicke,
mocenské a ekonomické disledky
valky,mezinarodni konference,

povaleCné usporadani svéta

zemeépis

(prace s mapou)
vychova k ob¢anstvi
a zdravi
(problémy lidské
nesnasenlivosti)
chemie

(zneuziti atomoveé
energie)

cesky jazyk
(vale€na literatura)

OSV: Socialni
rozvoj —
Mezilidské
vztahy
(holocaust,
nesnasenlivost)
— péce o dobré
vztahy

MDV:
Fungovani a
vliv médii ve
spole€nosti
(propaganda) —
vliv medii na
usporadani
dne, postoje,
chovani

EGS:
Objevujeme
Evropu a svét
(2. svétova
valka a jeji
dasledky) —
nase vlast a
Evropa, statni a
evropské
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symboly

— MKV: Lidské
vztahy, vztahy
mezi kulturami,
lidska solidarita

— VDO: ob¢an,
principy souziti
S minoritami

Vysvétli pfi€iny a dlsledky

vzniku bipolarniho svéta;

uvede priklady stretavani obou

blokd

» zna pojem studena
valka,popiSe jeji znaky

Vysvétli a na prikladech dolozi

mocenské a politické divody

euroatlantické hospodarské

a vojenské spoluprace

» uvédomi si vyznam evropské
integrace,pocatky vznik EU

» posoudi postaveni
rozvojovych zemi

» popiSe povaleény vyvojv
Ceskoslovensku, ktery vyustil
V unorové udalosti 1948,
totalitni systém porovnéa
s demokracii,zna pfiklady
masové nezakonnosti,
zhodnoti pokus o reformu
roku 1968

» chépe postupny rozpad
vychodniho bloku, rozklad
komunistického systému

» seznami se s vnitini situaci
v nasi republice v roce 1989 a
s vyvojem v 90. letech — vznik
CR

Prokaze zakladni orientaci

v problémech souc¢asného svéta

I. 3. Svét a Cs. po 2. svétoveé valce:

spoluprace stat(l, vznik OSN
studena valka - politicke,
hospodaiske, socialni a ideologické
soupereni

rozdéleni svéta supervelmoci,
vojenské bloky

mimoevropsky svét, dekolonizace;
vojenské konflikty

povale€na obnova, véda, technika,
umeni, zivotni styl

Zelezna opona, rozdélena Evropa,
charakteristika zemi zapadniho a
vychodniho bloku

vyvoj Ceskoslovenska a od roku
1945 do roku 1989

unorovy prevrat 1948, pocatek
totalitniho rezimu

50. léta, politické procesy

60. léta, uvolhovani rezimu
,Prazské jaro“ 1968

70. a 80. léta, normalizace

krize sovétského bloku, obnova
demokracie ve vychodni Evropg,
konec studené valky

,sametova revoluce®, rozpad Cs.
vznik Ceské republiky
zaclefiovani do integracniho procesu
(NATO,EU)

véda, technika a vzdélavani jako
faktory vyvoje, sport a zabava,
problémy sou€asnosti

Z - (prace s mapou)
vychova k ob&anstvi
a zdravi-
(mezinarodni
organizace,
mezindrodni vztahy)
F - (dobyvani
vesmiru)

CJ - (literatura

2. poloviny 20.

stoleti)

Vv - (uméni

2. poloviny  20.

stoleti)

Hv - (hudba 2.

poloviny  20.

stoleti)

- EGS:
Objevujeme
Evropu a svét,
Jsme Evropané
(vznik OSN,
studena valka,
poc&atky
integrace,
Vychod x
Zapad, NATO,
VarSavska
smlouva,
.prazskeé jaro“
1968, pad
komunistickych
rezimd,
zadlenéni CR
do integraéniho
procesu — vstup
do EU) —
instituce EU —
fungovani,
mezinarodni
instituce —
mista, udalosti
a artefakty

— MDV:Fungovan
i a vliv médii ve
spole¢nosti
(masove
sdélovaci
prostfedky) —
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organizace a
postaveni medii
ve spolecnosti,
interpretace
vlivl pusobicich
na jejich
chovani

EV: Lidské
aktivity a
problémy
zivotniho
prostredi
(zésahy do
pfirod. poméra)
—zmeény v
krajiné

VDO: Principy
demokracie
jako formy
vlady a
zpusobu
rozhodovani
(vznik
totalitniho
rezimu, CSR a
komunismus,
politické
procesy,
Listina prav a
svobod a
Charta 77) —
demokracie
opak diktatury,
ustava
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9.5.2 Vychova k ob¢anstvi a zdravi
Charakteristika predmeétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Pfedmét, jenz je vyu€ovan na druhém stupni, navazuje na vyuku prvouky, vlastivédy a pfirodovédy na
stupni prvnim. Vznikl integraci vzdélavacich oblasti Vychova k ob&anstvi a Vychova ke zdravi.
Integrovany pfedmét je vyu€ovan v dotaci 2 hodin v 6.,7. a 9. ro¢niku a 1 hodiny v 8. ro¢niku. Vyuka je
realizovana ve tfidach, multimedialni u€ebné.

Vychova k ob¢anstvi a zdravi klade dlraz na FfeSeni aktualnich problému déti, vychazi z jejich
zkuSenosti a nazorl. K nej¢astéjSim formam prace patfi takové formy a metody vyuky, které zakim
umozAuji optimalni zvladnuti u€iva. Prakticky charakter vzdélavaciho procesu vychovy k obCanstvi a
zdravi je podpofen uplathovanim aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce (diskuse, dialog, feseni
problému, skupinova prace, samostatna prace, kritické mysleni, projektova vyuka, dramatizace aj ),
které rozvijeji iniciativu, tvofivost, samostatnost, spolupraci a komunikaci, posiluji zdravé sebevédomi,
zodpovédnost, prosocialni chovani, zvysuji odolnost vaéi stresiim, pfispivaji k utvafeni vlastnich
nazord a k volbé spravného rozhodovani.

V ramci vyuky navstévujeme tematicky ladéné vzdélavaci a kulturni akce (pfednasky, besedy,
predstaveni, vystavy, exkurze), jez napomahaji hlubSimu chapani souvislosti a umoznuji lepsi
orientaci v problematice dneSniho svéta.

Vychova k obanstvi a zdravi v sob& zahrnuje po obsahové strance témata komplexné rozvijejici
osobnost ditéte, jako jsou sebepoznani a pochopeni jeho postaveni v riznych typech kolektivu,
setkani s druhymi a respektovani jejich odlisnosti, hodnota domova, vlasti a kulturniho dédictvi. Dale
napomaha porozumét zakladnim lidskych praviim a jejich uplatfiovani v obéanském Zivoté, fungovani
zakladnich ekonomickych vztah( a jejich dopadu na Zivot kazdého z nas. Snazi se hledat vychodiska
ze soucasnych globalnich problém lidstva a vychovavat v duchu tolerance vuéi odliSnym narodim a
rasam. Kazdy je veden k ucté k Zivotu a odpovédnosti za své zdravi, s ¢imz souvisi i znalost rizik,
nebezpeli a mimofadnych udalosti, které nas obklopuji. Snazi se o rozvoj samostatné uvazujiciho
jedince, ktery se dokaze orientovat ve svém zivoté a poradit si i ve slozitych situacich, do kterych se
muze v budoucnu dostat. Vychova k obcanstvi hraje nezastupitelnou Ulohu v prevenci socialné-
patologickych jeva.

Vzdélavani ve vyu€ovacim pfedmétu vychova k ob&anstvi a zdravi sméfuje k:

e popisu a vysvétleni zakonitosti fungovani spolecenskych procesu, vztahu a instituci, orientovat se
ve vyznamnych okolnostech spoleCenského Zivota, formovat a upeviovat ob&anské postoje,
pfipravovat Zaky pro Zivot v demokratické spole¢nosti

e k prosocialnosti, vychazet vstfic druhym, bez ohledu na jejich socialni, etnickou &i kulturni
prislusnost, utvaret si k nim kladny, tolerantni a nepfedpojaty vztah

e zamysleni se nad SirSimi souvislostmi lidského Zivota a nad vazbami mezi jeho jednotlivymi
oblastmi, nachazet souvislosti mezi rGznymi jevy a udalostmi, hledat jejich pfi¢iny a dasledky

e chapani vyznamu citl v lidském Zzivoté, jak ovliviuji naSe chovani a poznavani svéta i sebe sama a
jak mazeme naSe city usmeérnovat a rozvijet k nalezeni uplatnéni ve spole€nosti a ziskani pratel

e orientaci v proménujici se socialni realité, reagovat na spoleCenské zmeény i vyzvy kazdodenniho
Zivota a vyrovnavat se s novymi Zivotnimi situacemi, naucit se ziskané poznatky vyuZivat ve svém
kaZzdodennim Zivoté.

e vzajemné spolupraci, vyjednavat, dosahovat konsensu, hledat kompromisni feSeni, vhodné
vyjadrovat vlastni mySlenky, nazory, postoje, pocity a motivy jednani, obhajovat své nazory a vhodné
argumentovat, respektovat nazory, postoje, pozadavky a zajmy druhych lidi, komunikovat bez konfliktd
i pfes nazorové a socialni odliSnosti, uplatfiovat zasady ucinného reseni konfliktd

e preventivni ochrané zdravi jako nejdllezitéjSi zivotni hodnoty, zakladni hygienické, stravovaci,
pracovni a zdravotné preventivni navyky a dovednosti, odmitat Skodlivé latky, orientovat se
v zakladnich otazkach sexuality a uplathovani odpovédného sexualniho chovani, poskytovat zakladni
prvni pomoc

e ziskavani orientace v nazorech na to, co je zdravé a zdravi prospiva, i ha to, co zdravi poskozuje a
ohroZuje, vyuZzivat preventivnich postupy pro ovliviiovani zdravi v dennim reZimu, propojovani zdravi a
zdravych mezilidskych vztahd, aktivné se zapojovat do ¢innosti podporujicich zdravi
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euplathovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béznych, rizikovych i
mimoradnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu s
ohledem na ménici se Zivotni situaci

Vyucovaci predmét vychova k obéanstvi a zdravi je uzce spjat s dalSimi
vyucéovacimi predméty:

déjepis: meéreni Casu, Casova pfimka, kalendar - vyvoj €lovéka, ¢im se Zivil ¢lovék, patriarchat,
matriarchat, vyvoj rodiny, rodokmeny, genealogie, panovnické rody - vzdélavani a Skola v minulosti -
vyznamné mezniky nasich déjin: udalosti, osobnosti, historie mésta - vznik zakonu, prvni zakoniky -
starovéké Recko: kalokagathie, kolébka demokracie - vyvoj naboZenskych predstav, svétova
nabozenstvi - umeélecké slohy - mezinarodni organizace po 2. svétové valce - francouzska revoluce,
deklarace lidskych a obéanskych prav, vznik USA, 2. svétova valka, holocaust - drogy v historii -
délba prace, femesla, manufaktury, tovarny - emigrace v nasich déjinach - kofeny soucasnych
problému

zemépis: CR — regiony, kraje, krajina, statni symboly, formy statu, &lenéni - Evropa, evropské
instituce, EU - rGznost kultur ve svété x globalizace, globalni problémy

pfirodopis: ekosystémy — ekologie, zivotni prostfedi - bakterie, viry, paraziti - ¢lovék, dospivani,
rozmnozovani, genetika, DNA, smyslové organy, t&hotenstvi,porod

fyzika: méfeni Casu, fyzikalni veli€iny

C¢esky jazyk:spisovny, hovorovy jazyk, nare€i — literatura: rodina, rodinné vztahy, motivy lasky,
zavislost, drogy — baje a povésti

hudebnivychova: statni hymna

Predmétem prolinaji prirezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavéani: dovednosti pro uéeni a studium - smyslové vnimani

Sebepoznani a sebepojeti: lidské potfeby - sexualni vychova - moje télo, moje psychika, temperament
- €0 0 sobé vim - volba povolani

Seberegulace a sebeorganizace: zdrava vyziva, rezim dne, zivotni cile - vile

Psychohygiena: zdravi, zvladani stresovych situaci - vztah k sobé samému - zvladani stresu-péce o
dudevni zdravi

Socialni rozvoj

Mezilidské vztahy: vztahy v rodiné - lidska prava, konflikty a jejich feSeni - lidska prava - stabilita
rodiny, domaci nasili, Sikana - pravni vztahy - trestni odpovédnost - rozvodovost

Komunikace: komunikace v rodiné, mezi vrstevniky - fe€ téla — asertivita - pravidla sludného chovani
Kooperace a kompetice: pozitivni mysleni

Moralni rozvoj

Reseni problémd a rozhodovaci dovednost: zplisoby chovani v krizovych situacich - jak se nestat
zavislym

Hodnoty, postoje, prakticka etika: odpoveédnost - prvni pomoc

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola : Skola jako model spoleénosti

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat:ob¢an, ob¢anstvi - lidska prava- rodina a spole¢nost —demokracie

— svoboda - obCanska odpovédnost x zavislost -pravo, spravedinost, lidska prava - spole¢enska
nebezpecnost drog
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Formy patrticipace obc¢and v politickém Zivoté: samosprava, podil na Zivoté obce — volby - obec
Principy demokracie jako formy viady a zpusobu rozhodovani: demokraticky stat - svoboda, autorita,
moralka — Ustava - spravedInost,fad, norma - pravni odpovédnost - narodni hospodarstvi

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima: zivotni styl Evropan

Objevujeme Evropu a svét: statni symboly, naSe vlast - mezinarodni spoluprace - globalni probléemy
Jsme Evropané: integrace,evropské symboly, organizace -organy EU - prava povinnosti ob¢ana zemé
EU

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference: vyznamné udalosti, osobnosti, mista nasi vlasti - respektovani zvlastnosti etnik -
kultura, antropologie, nabozenstvi - kulturni zakotveni

Lidské vztahy: rodinné, vrstevnické vztahy - kulturni chovani - pfedsudky,diskriminace x solidarita -
nebezpecné situace, vrstevnické party — agresivita - nasili

Etnicky pdvod: ob&anstvi — rovnost vSech etnickych skupin

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi: krajina a Zivotni prostfedi, ochrana Ziv. prostfedi a
kulturnich pamatek - udrzitelny rozvoj - ochrana zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostred: Elovék soucast pfirody - naSe obec a Zivotni prostfedi - ochrana zdravi -
spotieba, konzumni spole€nost - prostfedi a zdravi, ochrana zdravi - civilizacni choroby

MEDIALNi VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich &innosti:

Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni: hromadné sdélovaci prostiedky, projekt - aktuality
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti: vliv reklamy na zdravi - vliv médii na Zivot a globalizaci - vliv
meédii na kazdodenni zivot, interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni.

e (Cilené a samostatné si vytvafi vhodné podminky k u¢eni

e Vyuziva riznych zplsobu u¢eni — pamétné, logické, ¢innostni, ve dvojici

Vyhledava a ffidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém zivoté

e Dramaticky ztvarfiuje rizné zivotni situace

e Umi pracovat v tymu lidi a pfijima zodpovédnost za svéfenou ¢ast ukolu

Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich
celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexnéjsi pohled na
matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

e Vytvaii modelové situace
e Problém teoreticky spoji s praktickym vyuzitim

Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti
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e Porovna své vysledky se spoluzaky, hodnoti sebekriticky uroven svych znalosti, pfenasi feSeni do
jinych oblasti zivota

Poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i pfekazky Ci
problémy branici u¢eni, naplanuje si, jakym zptusobem by mohl své u¢eni zdokonalit, kriticky zhodnoti
vysledky svého u€eni a diskutuje o nich

e Hleda a navrhuje zpusob feSeni nedostatku

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zplsob feSeni problém( a vyuziva k tomu
vlastniho Uusudku a zkuSenosti

e Analyzuje problém
e Dovede pozadat o0 pomoc

Vyhleda informace vhodné k FfeSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisSné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né Feseni problému

e Umi &ist s porozuménim
e Pfedvida nebezpedi

Samostatné feSi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pfi FeSeni problém( logické,
matematické a empirické postupy
e Dospéje k vlastnimu FfeSeni problému

Ovértuje prakticky spravnost feSeni problém( a osvédéené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problém?
e Pfevede teorii do praxe

Kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhgjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych &int zhodnoti

e Neboji se fict sviij nazor, svou myslenku
e Pfijme jiny nazor

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Formuluje a vyjadfuje své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i ustnim projevu

e Pozdravi, podékuje — pouziva formy spole€¢enského styku

e Pfiméfené se prezentuje ve svém pisemném i ustnim projevu

Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u€inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

® Zapoji se do diskuse
e Toleruje nazor druhych
e Obhajuje svlj nazor

Rozumi riznym typdm textd a zaznamu, obrazovych materiala, bézné uzivanych gest, zvuku a jinych

informacnich a komunikacnich prostfedk(l, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuzZiva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole€enského déni

e Pracuje s grafy, tabulkami, ¢asovou osou, mapami, planky, encyklopediemi
e Vyplni bézny formular a dotaznik
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Vyuziva informacéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a uc¢innou komunikaci
s okolnim svétem

e Pracuje s informacni technikou — internet, pocita¢, noviny, ¢asopisy
e Pracuje s informacemi a tfidi je, dava je do souvislosti, upravi je dle vlastnich schopnosti

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

e Dodrzuje a chape zakladni pravidla spole¢enského chovani
e Toleruje pfirozenou odliSnost spoluzaku
e Vnima jednani porusujici zakladni lidska prava

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

U&inné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
e P¥ijima svou ulohu ve skupiné a plni ji co nejzodpovédnéji

Podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi
lidmi pfispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztahu, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

e Nasloucha nazordm jinych

e Prostfednictvi dramatizace se seznamuje s postoji lidi

Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného ukolu, oceruje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e Aktivné se zapojuje do tfidnich a Skolnich akci

e Modeluje zivotni situace (tfida, Skola, domov)

Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj;
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

e Zhodnoti své mozZnosti, schopnosti a dovednosti
e RozliSuje své kladné i zaporné stranky, pouéi se z chyb, snazi se jich vyvarovat

KOMPETENCE OBCANSKE

Respektuje pfesvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickemu nasili

Zak:

e RozliSuje, co je Sikana

e (Odmita rasistické, xenofobni nazory

Ucitel:

e Zafazuje témata multikulturni vychovy

e Potlacuje fyzické i psychické nasili

Chéape zakladni principy, na nichZz spodivaji zakony a spole€enské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

Zak:

® 7Zna sva prava a respektuje prava ostatnich

e Seznamuje se s Ustavou, Ustavnimi zakony, Zakladni listinou lidskych prav a svobod

Ucitel:
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e Srozumitelné formuluje pravidla, disledné vyzaduje jejich dodrzovani

Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u€innou pomoc a chova
se zodpovedné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi Clovéka

Zak:

e Chrani své zdravi

e V krizové situaci se chova zodpovédné

Ucitel:

e Seznamuje zaky s moznymi nebezpeénymi situacemi

Respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
a sportovnich aktivit

Zak:

e Vnima Evropu jako SirSi vlast

e Zajima se o aktualni déni ve svété

Ucitel:

e Respektuje rodinné a naboZenskeé tradice Zaka

Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti

Zak:

e Rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany pfirody

e Je seznamen s pojmem trvale udrzitelny rozvoj

Ucitel:

e Vysvétluje nasledky nezodpovédného chovani vici sobé, spoleénosti a pfirodé

e Ve vyuce reflektuje spole€enskeé i pfirodni déni u nas i ve svété

KOMPETENCE PRACOVNI

Pouziva bezpetné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e Organizuje svou pracovni ¢innost

Pfistupuje k vysledkiim pracovni c&innosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti, hospodarnosti
a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych hodnot

® Zna zasady prvni pomoci

Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, €ini podloZzena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméfeni

e  Kriticky hodnoti své moznosti dalSiho vzdélavani

Orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

e Zhodnoti pfinos racionalniho hospodareni pro svuj zivot, pro zivot spole¢nosti
D4 do souvislosti jevy praktického Zivota a informace ze Skoly
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6. roénik:

Vystupy * RVP/skolni Udivo PrG'Fezové téma, MPV, Poznamky
(zak:) projekty
I. Uvod VDO: Ob¢an, ob&anska | Pribézné
spolecnost a stat po cely
Vysvétli pojmy obéan, obéanstvi, |obc&an, obCanstvi, narodnost (ob&an, ob&anstvi) — Skolni rok:
néarodnost ob&an &len spole¢nosti | AKTUALIT
Y
(projekt-
samostatn
a prace)
Orientuje se v kalendafi, zna Il. Clovék v rytmu éasu F - (méfeni Casu, - MDV:
letopocty fyzikalni veliiny) Kritické
Vysvétli pavod a zpisoby Cas nezastavis: D - (méfeni Casu, ¢teni a
dodrzovani svatki ¢as v praktickém Zzivoté ¢lovéka, Casova pfFimka, vnimani
Uvédomuje si ¢lovéka jako relativnost ¢asu, méfeni ¢asu, letni kalendar) medialnich
nedilnou soucast pfirody Cas, orloj, relativni vnimani ¢asu sdéleni
Cyklus pfirody: ENV: Vztah ¢lovéka
Clovék - nedilna soucast pfirody, k prostiedi (Clovék
rovnodennost a slunovrat, orientace soucast pfirody) — nase
v Case obec, nas zivotni styl Ctenarska
gramotnost
Objasni vyznam pravni upravy | lll. Rodinny Zivot D - (vyvoj Clovéka, pribézné:
dalezitych vztahGi — manzelstvi patriarchat, matriarchat, |- prace
Vysvétli vyznam harmonickych Rodina: vyvoj rodiny, s ucebnici :
vztah( mezi &leny rodiny pro postaveni rodiny v dnesni spole¢nosti, |rodokmeny, genealogie, |prace
zdravy vyvoj ¢lovéka typy rodiny panovnické rody) s textem -
Posoudi a na prikladech dolozi | Rodinné a pfibuzenské vztahy: CJ - (literatura, J. cvi¢eni a
prinos spoluprace lidi pfi vyznam roli v zivoté dnesniho ¢lovéka, | Seifert: Maminka) ukoly
feSeni konkrétnich ukola a rodokmen OSV: Socialni rozvoj - - pracovni
dosahovani nékterych cild Manzelstvi: Mezilidské vztahy listy: prace
v rodiné manzelstvi, zivot bez oddaciho listu (vztahy v rodiné) s textem,
Rozezna pri¢iny rodinnych Rodina, misto navrat(: dopliiovani
problém( a uvede mozné sila rodinnych vazeb, citova funkce Sexualni a rodinna do textu,
zpusoby reSeni rodiny vychova tabulky, ...
Dodrzuje zasady Déti, pokracovani naseho Zivota: Financni gramotnost
hospodarnosti, vyhyba se vytvoreni rodiny, vyvoj Clovéka, Matematick
rizikim v hospodareni s penézi | biologicka funkce rodiny a
Chépe do jakych oblasti rodina Rodina, ostrov bezpedi: bezpefnost gramotnost
sméruje své vydaje, dokéZe se déti, kde hledat pomoc,ochranna :
rozhodnout jak vhodné naloZit se | funkce rodiny pribézné:
svym kapesnym Rodina déla z domu domov: Uloha - prace
Znéa zplsoby nahradni rodinné penéz a majetku v Zivoté Clovéka, s tabulkami
péce materialni funkce rodiny , grafy,
Rodina jako vzor a pfiklad: vliv rodiny porovnava
na vychovu ditéte, vychovna funkce ni dat
rodiny
Kdyz vlastni rodina chybi: nahradni Informaéni
vychova, pfi€iny vedouci k umisténi v gramotnost
nahradni rod. pédi D - (vzdélavani a Skola |:
v minulosti) pribézné:
VDO: Obgan, obCanskd | vyhledavan
Posoudi a na pfikladech dolozi |IV. Zivot ve $kole spolecnost, Skola (Skola | i informaci-
pfinos spoluprace lidi pfi jako model spole¢nosti) | tvorba
feSeni konkrétnich ukola a Skola — z&klad Zivota: vzdélavani — — demokraticka samostatny
dosahovani nékterych cili ve | celoZivotni proces, $kolni dochazka, atmosféra ve Skole, ch praci
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Skole

Uplatiiuje vhodné zplsoby
chovani a komunikace v
riznych zivotnich situacich,
prfipadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi FeSi nenasilnym
zpUsobem

Chape dulezitost vzdélani,
pravidla a normy spole¢enského
souZziti

Planuje a organizuje svuj proces
uceni

Vysvétli pojem domova z hlediska
své pfinalezitosti k obci,méstu
Posoudi a na prikladech dolozi
prinos spoluprace lidi pfi
feseni konkrétnich ukoll a
dosahovani nékterych cilu

v obci

Vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v
demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot ob¢ant
Zhodnoti roli méstského
zastupitelstva, popise tkoly
odbort( magistratu, chape

s jakymi problémy se na né
obcané obraci

Zduvodni neprijatelnost
vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje

Uvede priklady prvka, které
¢lovéku pomahayji vytvorit si
osobni vztah k domovu

Porovna odlisnost Zivota

Vv regionech, posoudi pro¢ se
dnes od sebe nelisi tolik jako v
minulosti

Chépe vyznam materského
Jjazyka,rozezna jeho podoby a
pouZiti

Objasni ucel dulezitych
symboltli naseho statu a
zpusoby jejich pouzivani
Objasni vyhody
demokratického zpusobu fizeni
statu pro kazdodenni zivot
ob¢ant

Zna jednotlivé typy statni moci
urci vyznamné historické mezniky
a osobnosti, pamatna mista,
vyznamna dila v déjinach néroda

systém vzdélavani

| ve Skole s pravidly:
pravidla 8kolniho Zivota, $kolni fad,
parlament

Umeéni udit se:

nadani je jen zlomek uspéchu,
planovani, organizace, metody uceni,
odpocginek

V. Domov

Misto kde Zijeme:
domov, vztah k obci

Obec:
podil ob&ana na zivoté své obce, statni
sprava, samosprava

Obecni zfizeni:

fedeni zaleZitosti obce, obecni urad,
obecni zastupitelstvo, obecni rada,
obecni rozpocet

Zivotni prostredi:
zZivotni prostfedi Clovéka

VI. Ma vlast

Zivot v regionech:

odliSnost zivota v regionech

Kolik fec¢i znas:

Cesky jazyk, cizi jazyky, spisovna a
nespisovna ¢estina

Statni symboly:

pouzivani statnich symbol(
CR,demokraticky pravni stat: typy
statni moci

Z historie: od pravéku az k prvnim
Pfemyslovcim, od Lucemburkd po 20.
stol.

Vyznamné osobnosti: umélci,
vynalezci, sportovci, prezidenti
Praha: hlavni mésto

demokrat. Principy ve
Skole, formy participace,
spoluprace Skoly

OSV: Osobnostni rozvoj
- Rozvoj schopnosti
poznavani (dovednosti
pro uc¢eni a studium)
MKYV: Lidské vztahy —
osobni prispéni

k zapojeni zaki

z odliSnych kultur do
kolektivu

D - (historie mésta)

Z - (CR —regiony, kraje)
PF - (zZivotni prostredi,
ekologie)

VDO: Formy participace
obc¢anu v politickém
Zivoté (samosprava,
podil na zivoté obce) —
volebni systém, obec
jako jednotka
samospravy, organizace
a hnuti

ENV:Vztah Clovéka

k prostfedi (nase obec a
zivotni styl)

Z - (CR, regiony, kraje)
CJ - (spisovny, hovorovy
jazyk, nareci)

Z - (statni symboly)

Hv - (statni hymna)

D - (vyznamné mezniky
nasich dé&jin — udalosti,
osobnosti)

CJ - (literatura — béje a
povésti)

MKV: Kulturni
diferenciace (vyznamné
udalosti, osobnosti,
mista nasi vlasti) —
jedine€nost kazdého
Clovéka, vztahy mezi
kulturami

VDO:Principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani
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Rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj
proti véem projevim lidské
nesnasenlivosti

Respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych

Objasni potrebu tolerance ve
spolec¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mens§inam

Seznamuje se s dokumenty o
lidskych pravech

Pfiméfené uplatiuje sva prava
a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi

Uvédomuje si neoddélitelnost
prav a povinnosti

Uplatiuje vhodné zplisoby
chovani a komunikace v
rtiznych zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi feSi nenasilnym
zplsobem

Respektuje prijata pravidla
souziti mezi vrstevniky

a partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci
pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht v SirSim
spole€enstvi (v rodiné,
komunité)

Zjistuje jak komunikovat,
navazovat kamaradstvi,
pratelstvi, chape vznik a vyznam
prvnich vztah(-lasek

Uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu
mladého Elovéka; uplatihuje
osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve

VII. Minitdvod do lidskych prav

Ty, ja, on — jsme rozdilni: podobnost
lidi

Prvni krok k lidskym pravim:
dokumenty

Dvé strany mince:
prava a povinnosti

Moje prava — tvoje prava: konflikt a
jeho feSeni

VIII. Vychova ke zdravi:

Postaveni a role zeny a muze: vliv
rodiny na osobnost ditéte, komunikace
v roding, mezi vrstevniky, kamaradstvi,
pratelstvi, laska

Rozvoj osobnosti:
dudevni a télesné zdravi, vyrovnani se
problémy

Osobni bezpedi:

klasifikace mimoradnych udalosti,
rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy
zplUsoby chovani v krizovych
situacich, détska krizova centra, linky
daveéry, zaklady prvni pomoci

Péce o zdravi:
denni reZim, vyvazenost pracovnich a

(demokraticky stat)
EGS: Objevujeme
Evropu a svét (statni
symboly, nase vlast

D - (vznik zakond, prvni
zakoniky)

MKYV: Kulturni
diferenciace
(respektovani
zvlastnosti etnik) —
etnicky plvod , odliSnost
lidi, jedine¢nost Clovéka
VDO: Ob&an, obCanska
spole€nost a stat (lidska
prava) — Listina
zakladnich prav a
svobod

OSV: Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy
(lidska prava, konflikty a
jejich Feseni)

D - (vyvoj rodiny,
starovéké Recko —
kalokagathie, ¢im se
zivil ¢lovék)

CJ - (zavislost, drogy
v literature)

OSV: Osobnostni rozvoj
- Seberegulace a
sebeorganizace (zdrava
vyZiva, rezim dne,
zivotni cile)

— organizace vlastniho
¢asu, planovani uceni,
stanoveni osobnich cill
a krokl

Socialni rozvoj

— Komunikace
(komunikace v roding,
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Skole i mimo ni; v pfipadé
potieby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym

Projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silniéni a
zelezniéni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni
zdravi, a osobniho bezpedéi; v
pripadé potreby poskytne
adekvatni prvni pomoc
Seznamuje se se zaklady prvni
pomoci

Uplatiiuje adekvatni
zpusoby chovani a ochrany
v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti.

Vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou
zdravi; dovede posoudit rtizné
zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje

Z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory
zdravi

Seznamuje se se zasadami
zdravé vyZivy, uc¢i se rozpoznat,
co Skodi zdravi

Uplatiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti

s béznymi, pfenosnymi,
civiliza€nimi a jinymi
chorobami; svéri se se
zdravotnim problémem a

v pfFipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc

Dava do souvislosti slozeni
stravy a zpusob stravovani s
rozvojem civilizaénich nemoci
a v ramci svych moznosti
uplatiuje zdravé stravovaci
navyky

Chape negativa riznych
zavislosti

odpocinkovych aktivit, nebezpelny
internet

Zdrava vyziva:

vliv vyzivy na zdravi, vyZivova hodnota

potravy, zpracovani potravin,
jidelnicek, pitny rezim

Zneuzivani navykovych latek: pozitivni

zZivotni cile a hodnoty, koufeni,
alkoholismus

mezi vrstevniky) ,
komunikace-pravda-lez,
predstirani, cviCeni
pozorovani a
naslouchani, dialog
Moralni rozvoj

- Regeni problémt a
rozhodovaci dovednosti
(zpUsoby chovani

v krizovych situacich)
MKYV: Lidské vztahy
(rodinné, vrstevnické
vztahy), vyznam kvality
mezilidskych vztah,
tolerance, empatie, vZzit
se do role druhého
VDO: Obc&an, obCanska
spole¢nost a stat (rodina
a spolec¢nost)

VMEGS: Objevujeme
Evropu a svét (zivotni
styl Evropanu)

ENV: Vztah Clovéka

k prostfedi (ochrana
zdravi), prostfedi a
zdravi

Ochrana ¢lovéka za
béZnych rizik a
mimofadnych udalosti

Dopravni vychova

Sexualni a rodinna
vychova
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7.rocnik:

Vystupy : RvP/skoini
(zak:)

Ucivo

PrGrezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Posoudi a na prikladech dolozi
prinos spoluprace lidi pf¥i reSeni
konkrétnich tkold a dosahovani
nékterych cilil v rodiné, ve
Skole, v obci

Chépe roli rodiny a Skoly v ramci
zacleriovéani ¢lovéka do
spolecnosti

Uplatiiuje vhodné zplisoby
chovani a komunikace v
riznych zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi feSi nenasilnym
zpUsobem

Zhodnoti kladnou i zapornou
stranku hromadnych sdélovacich
prostredku

Kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadFi svij postoj k
pusobeni propagandy a reklamy
na verejné minéni a chovani lidi

Objasni potiebu tolerance ve
spoleénosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam

Porovnava rizné podoby a projevy
kultury

Projevuje smysl a cit pro kulturni
rozdily

Uplatriuje pravidla spolecenského
chovani

Zhodnoti nabidku kulturnich
instituci a cilené z ni vybira
akce, které ho zajimaji
Seznamuje se s kulturnimi
hodnotami a tradicemi

ur¢i zajimava pamatna mista
naseho stéatu

Chape ddlezitost uplatriovani
zasad ekologického chovani

k Zivotnimu prostredi

Zduvodni nepfrijatelnost
vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje

Seznamuje se s kulturnimi
hodnotami a tradicemi

ur¢i zajimava pamatna mista
nadeho stétu

I. Zivot mezi lidmi:

Patfime k lidem, vliv rodiny, skoly,
vrstevnici: socializace, zamérné a
nezamérné plsobeni, socialni
skupina

Komunikace:

komunikace, slovni komunikace,
mimoslovni komunikace, média -
hromadné sdélovaci prostfedky

Il. Clovék a kultura

Kultura:

kultura, antropologie, etnografie
Umeéni:

uméni, druhy uméni, funkce uméni
Krasa kolem nas:

ky€, krasa, moda

Vira a nabozenstvi:

judaismus, kfestanstvi, islam,
hinduismus, buddhismus

Nejstarsi formy nabozZenstvi:
animismus, fetiSismus, totemismus,
polytheismus, myty

Sludnost pro kazdy den: pravidla
slusného chovani

Kam za kulturou:

kulturni instituce

lll. Pfirodni a kulturni bohatstvi

Krasy nasi zemé: pfirodni a kulturni
pamatky, architektonické styly

OSV: Socidlni rozvoj —
Komunikace
(Fec téla)

MDV: Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni (hr. sdél.
prostfedky) — chapani
podstaty medialnich
sdéleni, cile a pravidla,
orientace v textu

Z - (rznost kultur ve
sveté)

D - (vyvoj
nabozenskych
predstav, svétova
nabozenstvi)

MKV:

Kulturni diferenciace
(kultura, antropologie,
naboZenstvi)

Lidské vztahy (kulturni
chovani) — princip
slusného chovani

PF - (ekosystémy,
ekologie)

D - (uméleckeé slohy)
Z - (CR, krajina)

MKYV: Kulturni

Pribézné po
cely Skolni
rok:

Aktuality
(projekt-
samostatna
prace)
-MDV:
Kritické
éteni a
vnimani
medialnich
sdéleni
Ctenarska
gramot:
pribézné:
- prace

s ucebnici :
prace

s textem -
cviceni a
ukoly

- pracovni
listy: prace
s textem,
doplfiovani
do textu,
tabulky, ...

Matemat.
gramot.:
pribézné:

- prace

s tabulkami,
grafy,
porovnavani
dat

Informacéni
gramot.:
pribézné:
vyhledavani
informaci-
tvorba
samostatnyc
h praci
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Chape ddlezitost uplatriovani
zasad ekologického chovani

k Zivotnimu prostredi

Zduvodni neprijatelnost
vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje

Chape souvislost mezi
uspokojovanim lidskych potfeb a
statky a sluzbami ziskdvanymi za
penize

Dodrzuje zasady hospodarnosti,
vyhyba se rizikiim v
hospodareni s penézi.
RozliSuje a porovnava rizné
formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany, uvede
priklady.

Chape, Ze hodnota Zivota neni
zavisla pouze na majetku

RozliSuje nejcastéjsi typy a
formy statl a na prikladech
porovna jejich znaky

Pochopi znaky, typy a formy statu
Objasni vyhody demokratického
zpUsobu Fizeni statu pro
kazdodenni zivot ob¢ant
Uvédomuje si moznosti obéana
ovlivriovat Zivot ve spolecnosti
Vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratic-
kych statech a uvede pfriklady,
jak mohou vysledky voleb
ovlivinovat kazdodenni zivot
obcant

Uvede pfriklady instituci a
organd, které se podileji na
spravé obci, kraja a statu

Chape vyznam mezinarodni
spoluprace

Popise vliv zaélenéni CR do EU
na kazdodenni zivot ob¢andi,
uvede priklady prav obéanti CR
v ramci EU i moznych zpasobu
jejich uplatfiovani

Popise mezniky evropské
integrace

Ochrana pfirodniho a kulturniho
bohatstvi: organizace a instituce pro
ochranu zivotniho prostredi

IV. Majetek v naSem zivoté

Nase potfeby:
potfeby, druhy potfeb, statky a sluzby,
penize, funkce penéz

Majetek a vlastnictvi:
majetek, druhy majetku

Mit nebo byt?:
konzumni spole€nost, Zivotni Uroven

V. Rizeni spoleénosti

Stat:
stat, formy statu, znaky statu

Cesta k demokracii: demokracie

Volby:
volby, volebni pravo

Zaclenéni do vefejného zivota:
moznosti zapojeni do vefejného
zivota, statni sprava, samosprava

VI. SVET KOLEM NAS

Spoluprace mezi zemémi Evropy:
Evropska unie, jeji ukoly, ¢lenské
zemé EU

Tolerance k narodnostnim mensinam:
narodnostni mensiny, prfedsudky
Nadnarodni organizace:

OSN, NATO, konsensus

Ochrana ¢&lovéka za mimoradnych

diferenciace

(kulturni zakotveni) —
Clovék soucast etnika
ENV: Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostfedi (krajina a
Zivotni prostredi,
ochrana ziv. prostfedi a
kulturnich pamatek) —
pramysl a ZP, odpady,
dlouhodobé programy
na ekologické védomi
verejnosti

ENV: Vztah ¢lovéka

k prostfedi (spotfeba,
konzumni spole¢nost) —
nas zivotni styl

OSV: Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti

(lidské potieby) —
korupce, jak se
promitne mé ja v mém
chovani, co o sobé
vime a co ne

Finan&ni gramotnost

D -(starovéké Recko —
kolébka demokracie)

Z - (formy statu, ¢lenéni
CR)

VDO: Ob&an,obdanska
spole€nost a stat
(demokracie)

Formy participace
ob&an( v politickém
zivoté (volby,
samosprava)

Z - (Evropa)

D - (mezinarodni
organizace po 2. sveét.
valce)

VMEGS: Objevujeme
Evropu a svét
(mezinarodni
spoluprace)

Jsme Evropané
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Rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti
vSem projevim lidskeé
nesnasenlivosti.

Uplatiiuje adekvatni zplisoby
chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci i mimoradnych
udalosti.

Uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spolecenstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty, véetné
zajiStovani obrany statu a ucasti
v zahrani¢nich misich.

Zna dllezité mezinarodni
organizace

Zhodnoti a na prikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity
mezi lidmi, vyjadfi své moznosti,
jak mlze v pripadé potieby
pomahat lidem v nouzi a jak
pomoci v situacich ohrozeni a
obrany statu.

Pfimérené uplatiuje sva prava,
vcetné prav spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem
ob¢ana pfri zajisStovani obrany
statu

Seznamuje se s dokumenty o
lidskych pravech

Rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti
vSem projevum lidské
nesnasenlivosti

Chape vyznam mravnosti a
moralky, vazi si svobody

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, rozliSi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje,

udalosti, klasifikace mimofadnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zakladni ukoly
ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimofadné udalosti,
prevence vzniku mimofradnych
udalosti

VII. Lidska prava

Lidska prava v dokumentech: Lidska
prava, VSeobecna deklarace lidskych

prav, Listina zakladnich prav a svobod

Rovnost a nerovnost: diskriminace,
rasismus, xenofobie

Svoboda, moralka a mravnost:
svoboda, autorita, moralka, svédomi

VIll. Vychova ke zdravi:

Rodina:
prava a povinnosti ¢lenl rodiny,

(evropska integrace,
evropské symboly,
mezinarodni
organizace)

MKYV: Lidské vztahy
(pfedsudky,diskriminac
e x solidarita)

Ochrana &lovéka za
béznych rizik a
mimoradnych udalosti

Obrana vlasti

D - (francouzska
revoluce, deklarace
lidskych a ob&anskych
prav, vznik USA, 2.
svétova valka,
holocaust)

VDO: Obc&an, obCanska
spole€nost a stat
(svoboda, lidska prava)
— Listina z&klad. Prav a
svobod

OSV: Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy
(lidska prava)

MKYV: Princip socialniho
smiru a solidarity
(zakladni dokumenty
lidskych prav)

VDO: Principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobl
rozhodovani (svoboda,
autorita, moralka) —
principy demokracie

JC - (literatura,
B.Némcova: Babicka)
PF - (bakterie, viry,
paraziti)

D - (drogy v historii)
CJ - (drogy V literature)
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zvazi nezbytnost jednotlivych
vydaji v hospodareni
domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpocétu
domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti, a vyhyba se
rizikim pfi hospodarena s
penézi

Vysvétli role ¢lenti komunity
(rodiny, tridy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho

a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z
hlediska prospésnosti zdravi
Uvédomuje si vyznam rodiny pro
rozvoj osobnosti

Dovede posoudit riizné zptsoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi

i zdravi druhych a vyvozuje

Z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi
Uplatriuje v§echny predpoklady
zdravi a zdravého Zivotniho stylu
Usiluje v ramci svych moznosti
a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

Dava do souvislosti slozeni
stravy a zpUsob stravovani s
rozvojem civilizacnich nemoci

a v ramci svych moznosti
uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

Uvédomuje si nebezpedi
zplGsobena poruchami vyzZivy
Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely
chovani pri kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pfipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc sobé
nebo druhym

Chape nebezpedi a podcenéni
ucinku drog

Vyhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkusenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnik,
médii, sekt; uplatfiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany
proti manipulaci a agresi
Projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a
zeleznicni dopravy; aktivné

rodina a domov, rodina a bydleni,
ekonomika domacnosti, rodinny
rozpocet, investice, uspory, uvéry,
splatkovy prodej, leasing

Zdravi:

vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na
zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota,

ochrana pfed pfenosnymi chorobami,
z&kladni cesty pfenosu ndkaz a jejich
prevence, nakazy respiraéni,
pfenosné potravou, ziskané v pfirodé,
pfenosné krvi a sexualnim kontaktem,
pfenosné bodnutim hmyzu a stykem
se zviraty

Zdrava vyziva:
alternativni vyziva, poruchy vyzivy

Zneuzivani navykovych latek: drogy,
nejcastgji uzivané drogy, jejich ucinky,
doping, zaludnosti drog, zavislost,
drogy a legislativa

Nebezpelné situace:

skupina vrstevniku a nasili,
bezpec€nost pfi sportovani,
bezpec€nost v dopravé, rizika silnicni a
zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silni€niho provozu v¢.
zvladani agresivity, postup v pfipadé
dopravni nehody (tisfiové volani,
zajisténi bezpecnosti),

nasili v sexualité,

zaklady prvni pomoci

Sexualni vychova:
lidsky Zivot, odliSnosti, muz a Zena,
rozmnozovani

PF - (Clovék, dospivani,
rozmnozovani,
genetika)

OSvV:

Moralni rozvoj

— Reseni problém( a
rozhodovaci dovednosti
(mezilidské vtahy)
Osobnostni rozvoj

- Sebepoznani a
sebepojeti

(sexualni vychova) —
moje télo

- Psychohygiena
(zdravi, zvladani
stresovych situaci) —
moje psychika, muj
vztah ke mné-druhym,
sebepojeti

ENV: Vztah Clovéka

k prostfedi (prostfedi a
zdravi, ochrana zdravi)
MKYV: Lidské vztahy
(nebezpecné situace,
vrstevnické party) —
integrace jedince

v rodinnych,
vrstevnickych a
profesnich vztazich,
odpovédnost za postoje
a Ciny

VDO: Ob¢an, ob¢anska
spole€nost a stat
(ob&anska odpovédnost
X zavislost)

Finan¢ni gramotnost

Sexualni a rodinna
vychova
Dopravni vychova

Ochrana &lovéka za
béznych rizik a
mimoradnych udalosti
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predchazi situacim ohrozeni
zdravi, a osobniho bezpedi; v
pfipadé potreby poskytne
adekvatni prvni pomoc
Rozezna mozna nebezpedli a
nebezpecné situace, poskytne
prvni pomoc

Respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né
reaguje, kultivované se chova
k opaénému pohlavi

Zna a popisuje zmény v dospivani

8. ro¢nik:

Vystu PY : RVP/skolni Ucivo Prﬂ'fezové téma, MPV, |Poznamky
(23k:) projekty
Prabézné
Objasni, jak mlze realistictéjsi [.Osobnost po cely
poznani a hodnoceni vlastni PF - (Clovék, DNA, Skolni rok:
osobnosti a potencialu pozitivné | Co je uz za mnou: smyslové organy) AKTUALITY
ovlivnit jeho rozhodovani, rozdily mezi lidmi, zmény biologicke, (projekt-
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu | psychické a socialni OSV: Osobnostni samostatna
zivota Kde pravé jsem: rozvoj prace)
Popise vyvoj ¢lovéka a chape osobnost, puberta, adolescence, - Sebepoznani a - MDV:
zmény v dospivani, poznani sebe sama sebepojeti (moje télo, Kritické
Posoudi vliv osobnich vlastnosti | Kam jdu: moje psychika, ¢teni a
na dosahovani individualnich i predstavy o budoucnosti, dospélost a | temperament) vnimani
spoleénych cilll, objasni vyznam | stari - Seberegulace a medialnich
ville pfi dosahovani cild a Jak se znam: sebeorganizace (vile) |sdéleni
prekonavani prekazek sebepojeti, sebepoznani,
Poznéa sam sebe- sebepojeti, sebehodnoceni, sebevédomi, Ctenarska
sebepoznani sebeuvédomovani, vile gramotnost:
Rozpoznava projevy zapornych | Co jsem: pribézné:
charakterovych vlastnosti u temperament, temperamentové typy, - prace
sebe i u druhych lidi, kriticky charakter s ucebnici :
hodnoti a vhodné koriguje své Co chci: prace
chovani a jednani motivy, zajmy, potfeby, hodnoty S textem -
Co mohu: cvi€eni a
vliohy, schopnosti, dovednosti, ukoly
inteligence, nadani, talent, genialita, - pracovni
kreativita (tvofivost) listy: prace
s textem,
doplfiovani
PopiSe, jak Ize usmérnovat a Il.Psychické procesy a stavy OSV: Osobnostni do textu,
kultivovat charakterové a volni rozvoj tabulky, ...
vlastnosti, rozvijet osobni Jak poznavam a vnimam: smyslové - Rozvoj schopnosti
prednosti, pfekonavat osobni poznavani skutec¢nosti - vnimani, poznavani (smyslové Matematicka
nedostatky a péstovat zdravou | viem, smyslové klamy, socialni vhimani) gramotnost:
sebedivéru vhimani a poznavani, vS§imavost a - Sebepoznani a pribézné:
Uvédomuje si rozdil mezi predstavivost sebepojeti (co o sobé - prace
vnimanim a proZivanim reality Jak myslim a tvofim nové: rozumové | vim), moje u€eni s tabulkami,
Rozpoznava projevy zapornych | poznavani skuteénosti - mysleni, fe¢, |- Psychohygiena (vztah | grafy,
charakterovych viastnosti u myslenkové operace, feSeni problému | k sobé samému) porovnavani
sebe i u druhych lidi, kriticky Jak si pamatuji a soustfedim se: dat
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hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

Vytvafi si pfedstavu o svém
osobnim potencialu

pamét, zapominani, pozornost

Jak se ucim:

hra, uceni, prace, funkce pravé a levé
hemisféry

Jak prozivam své city:

city, jejich druhy a vlastnosti

Uplatiiuje vhodné zplisoby
chovani a komunikace v
rtiznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi feSi nenasilnym
zpUsobem

Voli odpovidajici zplsoby
komunikace, FeSeni konflikt( a
vztaht

Zhodnoti a na prikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity
mezi lidmi, vyjadfi své moznosti,
jak muze v pripadé potreby
pomahat lidem v nouzi a jak
pomoci v situacich ohrozeni a
obrany statu

ll. Clovék v socialnich vztazich

Umim se pfiméfené prosazovat?:
asertivni, pasivni a agresivni jednani,
asertivni prava a povinnosti

Zvladnu i narocné zivotni situace?:
stres a jeho pri¢iny, konflikt, zpusoby
feSeni NZS

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti

Zhodnoti vyznam délby prace ve
spole¢nosti a specializace
RozliSuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede pfiklady jejich
soucinnosti.

Chape zakladni principy trzniho
hospodarstvi, fungovani trhu

Uvédomuje si rozdily mezi
moralkou a pravem,popise
systém pravnich norem
dodrzuje pravni ustanoveni,
ktera se na néj vztahuiji, a
uvédomuje si rizika jejich
porusovani

Seznamuije se s Ustavou CR a se
sloZkami statni moci

RozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci
CRi jejich organu a instituci
Posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod

vnima ddlezitost Listiny zakladnich
prav a svobod jako soucast
ustavniho poradku CR

IV. Hospodareni

Ten umi to a ten zas tohle: délba
prace, specializace, technicky rozvoi...

Prejete si prosim?:

vyrobni a nevyrobni odvétvi, vyrobni
faktory, sjednavani nakupu statkti a
sluzeb— vhodna komunikace

Nakupujeme ... :

principy trzniho hospodafstvi: trh,
nabidka, poptavka, podstata a
fungovani trhu, tvorba ceny
ekonomie

V. Pravni minimum

Pravo je minimum moralky: moralni a
pravni normy, nasledky poruSovani
norem

Pravo je systém:

pravni vztah - jeho u€astnici, obsah,
predmét, pravni zpusobilost, pravni
fad, pravni systém, pravni oblast,
pravni odveétvi, pravni predpisy, pravni
normy

Ustava:

Ustava CR, jeji struktura

Moc zakonodarna:

volby do Parlamentu CR, pomérny a
vétSinovy systém, mandat,
poslanecka imunita, legislativni

OSV: Osobnostni
rozvoj

- Psychohygiena
(zvladani stresu)
Socialni rozvoj

- Komunikace
(asertivita)

- Kooperace a
kompetice (pozitivni
mysleni), individualni
dovednosti pro
kooperaci

Ochrana &lovéka za
béznych rizik a
mimoradnych udalosti

D - (délba prace,
femesla, manufaktury,
tovarny)

ENV: Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostfedi (udrzitelny
rozvoj) — vliv pravnich a
ekonomickych nastroj(
na vztahy prdmyslu

k ochrané ZP

Finan¢ni gramotnost

D - ( prvni zakoniky)
Z - (Evropa, evropské
instituce)

VDO:
Ob¢an,ob&anska
spole€nost a stat
(pravo, spravedinost,
lidska prava), Principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani (Ustava,
Listina zakladnich prav
a svobod)

VMEGS: Jsme
Evropané (organy EU)

Informaéni
gramotnost:
pribézné:
vyhledavani
informaci-
tvorba
samostatnyc
h praci
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Chape politiku jako nastroj

k zajisténi priznivého vyvoje
spolecnosti

Popise vliv zaélenéni CR do EU
na kazdodenni zivot ob¢éanu
Pfimérené uplatiiuje sva prava
vcetné prav spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

Diskutuje o pri¢inach a
dusledcich korupéniho jednani.

Respektuje prijata pravidla
souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva

k utvareni dobrych
mezilidskych vztaha v
komunité

Chéape predpoklady dobrého
souZiti v rodiné

Uplatiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti

s béznymi, prenosnymi,
civiliza€nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a
v pripadé potieby vyhleda
odbornou pomoc

Vniméa dulezitost péée o zdravi a
prevence onemochnéni

Dava do souvislosti slozeni
stravy a zpusob stravovani s
rozvojem civilizaénich nemoci
a v ramci svych moznosti
uplatiuje zdravé stravovaci
navyky

Dba na ddlezité zasady pri
vybéru a pfipravé pokrmu

Uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu
mladého Elovéka; uplatihuje
osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pripadé
potieby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym
Chape vznik zavislosti, rozezna
Jednotlivé druhy zavislosti,
zhodnoti mozZnosti pomoci a
ubrénéni se zavislosti

proces

Moc vykonna:

vlada a prezident, ¢innost ministerstev
Moc soudni:

soustava soud(i v CR,
obcCanskopravni a trestni fizeni
Zakladni prava a svobody: Listina
zakladnich prav a svobod,
ombudsman, prosazovani svych prav
a respektovani prav druhych

Politika:

politické spektrum v CR, politické
strany, pravice, levice, pluralita,
volebni kamparn

Pravo v Evropé:

organy EU a jejich funkce

VI. Vychova ke zdravi:

Rodina:

faktory ovlivAujici stabilitu rodiny,
hledani partnera, shatek, neshody
vV manzelstvi

Zdravi a nemoc:
pomoc nemocnym, civilizaéni choroby

Zpusob stravovani a zdravi ¢lovéka:
nezadouci zplsoby vyZivy,
alternativni strava, reklama a hygiena
potravin

Prevence zneuzivani navykovych
latek:

drogy kolem nas, zavislost — jak se
ubranit a pomoci

Agresivita v Zivoté:
hledame bezpedi, nebezpetné
situace: domaci nasili, Sikana

Lidska sexualita:

laska

sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi — zdravi reprodukéni soustavy,
sexualita jako soucast formovani
osobnosti, zdrzenlivost, pfed€asna
sexualni zkusenost;, promiskuita;
problémy té&hotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni identity

Obrana vlasti
Korupce

CJ - (motivy lasky
v literatufe)

osVv:

Socialni rozvoj

- Mezilidské vtahy
(stabilita rodiny, domaci
nasili, Sikana) — péce o
dobré vztahy

ENV: Vztah Clovéka

k prostfedi (ochrana
zdravi, civilizaéni
choroby) — aktualni
ekologické problémy,
prostfedi a zdravi
MKYV: Lidské vztahy
(agresivita) — tolerantni
vztahy

MDV: Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
(vliv reklamy na zdravi)
— role medii

v kaZdodennim Zivoté

Sexualni a rodinna
vychova
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Projevuje odpovédné chovani
v rizikovych situacich, aktivné
predchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpedi,

v pripadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc
Uvédomuje si rizika a nebezpeci
doma, ve $kole, ve spole¢nosti,
navrhuje moZnosti feSeni a pomoci
Respektuje vyznam sexuality
v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivhimi
zivotnimi cili, chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho
chovani

Vnima lasku jako nejhlubsi lidsky
cit, respektuje odliSnosti v lidské
sexualité, chape souvislost mezi
antikoncepci a planovanym
rodic¢ovstvim

9.ro¢nik:
Vystupy - RVP/skolni Ucivo Priifezové téma, MPV, | Poznamky
(24k) projekty
l. Ob¢an D - (emigrace v naSich | Priibézné po

Vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb
ovlivihovat kazdodenni zivot
obcant

Vnimé& moznosti, které dava
samosprava obce obcCanovi k
pozitivnimu a odpovédnému
ovlivfiovani déni v obci a celé
spolecnosti

Provadi jednoduché pravni
ukony a chape jejich disledky
Zna obCanska prava a povinnosti,
které vyplyvaji z obéanstvi CR a
prava a svobody, ktera nalezi
ob¢anim ¢lenského statu EU
Popise vliv zaélenéni CR do EU
na kazdodenni zivot ob¢anu,
uvede priklady prav obéanti CR
v ramci EU i moznych zpasobu
jejich uplatfiovani

Ja jako ob&an obce:

obec a jeji obyvatelé, Zivot v obci,
ucast na spraveé a fizeni obce,
volebni a peti¢ni pravo,
komunalni volby a jejich vyznam

Na ufadu:

pravo na informace, povinnosti
Uredniku, vyfizovani zalezitosti na
Ufadu, nase povinnosti a prava,
pravidla slusného chovani

Jsem ob¢anem statu:

statni ob&anstvi, ob&anstvi CR,
prukazy totoznosti, postaveni
cizincl, emigrace

Jsem obCanem Evropské unie:
CR jako sougast EU, prava a
povinnosti plynouci z €lenstvi EU,
vyhody ¢&lenstvi

déjinach)
Z - (Evropa, EU)

VDO:

Formy participace
ob&an( v politickém
Zivoté(obec, obecni
volby) — volebni
systémy

Obcan, obCanska
spole€nost a stat (prava
povinnosti ob¢ana) —
ob&an odpovédny ¢len
spole¢nosti

OSV: Socialni rozvoj —
Komunikace (pravidla
slusného chovani) —
komunikace v rGznych
situacich, specifické
komunikaéni
dovednosti

MKYV: Etnicky pavod
(ob&anstvi — rovnost
vSech etnickych skupin)
— rovnocennost
etnickych skupin a
kultur

VMEGS: Jsme

cely Skolni
rok:

AKTUALITY
(projekt-
samostatna
prace)

- MDV:
Kritické
éteni a
vnimani
medialnich
sdéleni

Ctenarska
gramotnost:
pribézné:
- prace

s ucebnici :
prace

s textem -
cvi¢eni a
ukoly

- pracovni
listy: prace
s textem,
doplfovani
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Objasni vyznam pravni upravy
dalezitych vztaha - vilastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

Provadi jednoduché pravni
ukony a chape jejich disledky
Chape nutnost dodrzovani zakonut
ve v8ech oblastech Zivota obéant

Uvédomuje si nejriznéjsi pravni
vztahy do kterych béhem Zivota
vstupuje

Uvede priklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskopravni
vztahy - osobni preprava;
koupé, oprava ¢i pronajem véci
Respektuje vlastnictvi druhého, citi
zodpovédnost za svij majetek
Rozpozna protipravni jednani,
pfimérené uplatiuje sva prava
vcetné prav spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi.

Dodrzuje pravni ustanoveni,
ktera se na néj vztahuiji, a
uvédomuje si rizika jejich
porusovani

Chépe vyznam a smysl pravniho
fadu, tlohu soudd, pravnich
pfedpist a jejich uplatnéni v Zivoté
Rozpozna protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny ¢in,
uvede jejich priklady, diskutuje
o priéinach a dasledcich
korupéniho jednani

Vnima ddlezitost postihovani
protipravniho jednani a
odpovédnost za spachané trestné
Ciny

RozliSuje a porovnava ukoly
organtl pravni ochrany ob¢éanu,
uvede priklady jejich €innosti a
spoluprace pfi postihovani
trestnych €int

Il. Ob&an a pravo

Odvétvi prava:

vyznam prava, pravnifad CR,
zakony a predpisy, pravni normy,
pravni védomi

Obcansko pravni vztahy: pravni
vztahy, zpUsobilost k praviim a
povinnostem, zpUsobilost k
pravnim Ukondm, zakladni
obg&anska prava, Ustava CR a
Listina zakladnich lidskych prav a
svobod

Vlastnictvi zavazuje: obCansky
zakonik, vlastnické pravo,
zodpovédnost vlastnika, dédéni,
zpusoby nabyvani viastnictvi,
majetek a bohatstvi v Febficku
nasich hodnot

Ochrana majetku:

omezeni vlastnického prava,
vyvlastnéni, pojisténi, autorska
prava a jejich porusovani
Smlouvy:

ob¢anskopravni smlouvy a jejich
nalezitosti, uzavirani smluv,
zakazka, zavazky a pohledavky
Odpovédnost za Skodu:
odpovédnost ob&an( za jimi
zpusobené Skody, pravo domahat
se odSkodnéni, zakladni prava
spotfebitele

lll. Pravni ochrana

Organy pravni ochrany a sankce:
organy ochrany a jejich ukoly,
dodrzovani zakonu, protipravni
jednani, vyznam sankci
Pfestupky a spravni fizeni:
spravni fizeni a jeho prabéh,
prestupky a povinnosti svédka
Obcanské soudni Fizeni: prabéh
ob&anského soudniho fizeni,
uloha soudu a jejich soustava v
CR

Trestni pravo:

trestni Fizeni, pfestupky a trestné
Ciny v&etné korupce, vyznam
trest(l, zodpovédnost lidi za
vlastni chovani

Déti a paragrafy:

trestni odpovédnost, trestna
¢innost mladistvych, rozdil mezi
trestnim stihani dospélych a

Evropané (prava
povinnosti ob&ana
zemeé EU)
Korupce

Obrana vlasti

VDO: Principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani
(spravedinost,fad,
norma) — zakladni
kategorie fungovani
demokracie

OSV: Socialni rozvoj

- Mezilidské vztahy
(pravni vztahy) — lidska
prava

Moralni rozvoj

— Hodnoty, postoje,
prakticka etika
(odpovédnost vlastnika)
— prosocialni chovani
Finan&ni gramotnost
Korupce

VDO: Principy
demokracie jako formy
vlady a zpUlsobu
rozhodovani
(spravedinost, fad,
norma) — fungovani
demokracie

OSV: Socialni rozvoj -
Mezilidské vztahy
(trestni odpovédnost),
lidska prava

do textu,
tabulky, ...

Matematicka
gramotnost:
pribézné:

- prace

s tabulkami,
grafy,
porovnavani
dat

Informacéni
gramotnost:
pribézné:
vyhledavani
informaci-
tvorba
samostatnyc
h praci
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Uvédomuje si vlastni
zodpovédnost za své Ciny, zvaZuje
své jednani, neboji se prijmout
trest

mladistvych, prevence

Objasni vyznam pravni upravy
dalezitych vztah( - pracovni
pomér

Chape vyznam volby povolani,
zhodnoti své predpoklady a
oCekavani

Provadi jednoduché pravni
ukony a chape jejich dlsledky
Viyhledéa v zékoniku prace dileZita
prava a povinnosti zaméstnanci a
zaméstnavatelt

Objasni vyznam pravni Upravy
duilezitych vztahi — manzelstvi
Zjistuje jak rodinné vztahy
upravuje zakon o rodiné

Na pfikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na prikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet
naklada, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz
Chépe zéakladni principy trzniho
hospodarstvi, funkce fungovani
trhu a vyznam podnikéni
RozliSuje, ze kterych zdroji

IV. V pracovnim poméru

e Spravna volba:
volba povolani, studijni a jiné
predpoklady pro vykon povolanti,
planovani vlastni budoucnosti,
sebepoznavani

e Kazdé povolani si zada své:

profesni a personalni poradenstvi,

pracovni €innost, pracovni
prostfedi, pracovni prostfedky a
predméty, vyznam zodpovédné
volby pro povolani pro dal$i Zivot

e Prvni brigada, prvni zaméstnani:
hledani zaméstnani, ziskavani
potfebnych informaci,
komunikace se zaméstnavatelem,
zadost o zaméstnani, zivotopis,
urad prace

e V zaméstnani:
pracovni pravo, pracovni
smlouva, vypoved, rozvazani
pracovniho poméru, prava a
povinnosti zaméstnancl a
zaméstnavatelu

V. Rodina a pravo

¢ Rodina z pohledu zakona:
zakladni prava a povinnosti
manzel(l, formy pomoci statu
rodindm

¢ Rodice a déti:
vychova, pravni odpovédnost
rodicl, dusledky rozvodu,
nahradni rodinna péce,
mezinarodni adopce

VI. Stat a hospodareni

e Stat a narodni hospodafstvi:
ekonomika, zasahy statu do
ekonomiky, fizena a trzni
ekonomika, ekonomie, fungovani
trhu

e Statni rozpocet, typy rozpoctu a
jejich odliSnosti; vyznam dani:
zdroje pfijmu statniho rozpoctu,
dané a danova politika, poplatnik
a platce dané

OSV: Osobnostni
rozvoj - Sebepoznani a
sebepojeti (volba
povolani), moje uceni

OSV: Moralni rozvoj —
Hodnoty, postoje,
prakticka etika
(odpovédnost), analyza
vlastnich postojl
VDO: Principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani (pravni
odpovédnost),
fungovani demokracie
Finanéni gramotnost
Sexualni a rodinna
vychova

VDO: Principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani (narodni
hospodarstvi), feSeni
konflikt( ve spole€nosti
MKV: Princip
socialniho smiru a
solidarity (socialni
politika), odpovédnost
jedince za odstranéni

206




pochazeji prijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede priklady davek a
prispévku, které ze statniho
rozpoétu ziskavaji obéané
Uvédomuje si dulezitost socialni
politiky statu pro potfebné obcany
a solidarity mezi ob¢any

Vysvétli, jakou funkci pIni banky
a jaké sluzby obéantim nabizeji,
uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostiedky a zplisoby kryti
deficitu

Chape odpovédnost kazdého
jedince za osud planety

Uvede priklady nékterych
projevt globalizace, porovna
jejich klady a zapory

Uvede nékteré globalni
problémy soucasnosti, vyjadri
na né svij osobni nazor a
popise jejich hlavni pficiny i
mozné dusledky pro Zivot
lidstva

Objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémd, uvede
priklady moznych projevi a
zpusobu reseni globalnich
problému na lokalni trovni - v
obci, regionu

Uvede pfiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni
postoj ke zptsoblim jeho
potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pfi
zajist'ovani obrany statu a pfi
fesSeni krizi nevojenského
charakteru

Viyhleda informace o aktualnich
problémech lidstva

Projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni€éni a
zelezni€ni dopravy; aktivhé
predchazi situacim ohrozeni
zdravi, a osobniho bezpedéi; v
pfipadé potreby poskytne
adekvatni prvni pomoc

Vysvétli role ¢lenti komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede
priklady pozitivhiho

a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (rodinné
prostfedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

Chape vyznam rodiny, popisuje

e Socialni sit statu:
socialni politika statu, pojisténi,
pomoc potfebnym

e Penézni ustavy:
banky a jejich sluzby — aktivni a
pasivni operace, uroéeni,
pojisténi, produkty finanéniho trhu
pro investovani a pro ziskavani
prostfedkd, elektronické
bankovnictvi

e Pravni subjekty podnikani:
moznosti podnikani v CR,
zivnostensky list, Zivnostnik,
vyhody a nevyhody zaméstnani a
podnikani

VIl.Globalni svét

e Problémy sou€asného svéta: svét
kolem nas, odpovédnost ¢lovéka
za osud planety, globalni, lokalni
a individualni problémy, jejich
feSeni

e Ochranné zivotni prostiedi: Clovék

a pfiroda, ekologie, zavaznost a
disledky zasahu do pfirody,
organizace a hnuti

e  P¥ili§ mnoho lidi, pFili§ problému:
globalizace, populacni exploze,
ekologicka stopa, valky a
ozbrojené konflikty, ochrana
obyvatelstva za mimofadnych
udalosti

VIlI: Vychova ke zdravi:

¢ Rodina a jeji vyznam dnes:
rodi¢ovstvi, rodjnné vztahy, krize,
rozvodovost v CR a ve svété

e Péce o duSevni zdravi: duSevni
rovnovaha, hygiena, prevence

diskriminace
Finanéni gramotnost

Z - (globalni problémy,
globalizace)

PF - (ekologie)

D — (kofeny
soucasnych problému)

VMEGS: Objevujeme
Evropu a svét (globalni
problémy), dlouhodobé
programy

ENV: Lidské aktivity a
problémy zZivotniho
prostfedi (ochrana
zivotniho prostfedi),
ekologické védomi
MDV: Fungovani a vliv
médii ve spole€nosti
(vliv médii na zivot a
globalizaci), role medii

Ochrana &lovéka za
bé&Znych rizik a
mimoradnych situaci

PF - (Clovek,
téhotenstvi,porod)

OSV: Osobnostni
rozvoj

- Psychohygiena (péce
odusevni zdravi) ,
organizace €asu,
hledani pomoci pfi
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problémy souc¢asné rodiny
zhodnoti predpoklady dobrého
rodi¢ovstvi

Usiluje v ramci svych moznosti
a zkusSenosti o aktivni podporu
zdravi

VyjadFi vlastni nazor

k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny

i v nejbliz8im okoli

Projevuje odpovédny vztah

k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim
zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi
v ramci Skoly a obce

Voli nejvhodnéjsi pristup

k dodrZzovani zdravého Zivotniho
stylu, zptsobu stravovani a
ochrané zdravi

Uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu
mladého ¢lovéka; uplatiuje
osvojené socialni dovednosti

a modely chovani pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pfripadé
potieby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym
Uvédomuje si spoleéenskou
nebezpecnost zneuzivani
navykovych latek, ucinky
zavislosti a dasledky pro jedince
a spolecnost

Vyhleda instituce poskytujici
pomoc od zavislosti
Vyhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevniku,
médii, sekt; uplatfiuje osvojené
dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a
agresi

Popisuje podoby nasili a
uvédomuje si dileZitost prevence
Projevuje odpovédné chovani
v rizikovych situacich silniéni a
zelezni€ni dopravy, aktivné
predchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci,
v pripadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

Citi povinnost podle svych
moznosti a schopnosti poskytnout
prvni pomoc

Respektuje vyznam sexuality v

civilizaénich chorob, |ékarské
prohlidky

VyZiva a aktivni Zivot:
vyZiva déti, porucha stravovacich
navyku, reklama ve vyzivé

Prevence zneuzivani navykovych
latek:

vznik zavislosti, znaky zavislosti,
jak se nestat zavislym, doping,
patologické hracstvi, nebezpeény
internet - nebezpecéi komunikace
prostfednictvim elektronickych
médii, spoleCenska nebezpec&nost
zavislosti, pro¢ nebrat drogy,
protidrogové instituce, kdo mlze
pomoci od zavislosti

Lidska spole€nost a nasili:
podoby nasili, vandalismus,
tyrani, bezpec€nost v silni¢nim
provozu, prvni pomoc

Sexudlni vychova:

partnerské vztahy, planované
rodiCovstvi, kuplifstvi, prostituce,
pornografie, téhotenstvi, porod,
péce o dité

potizich

Socialni rozvoj

- Mezilidské vztahy
(rozvodovost), dobré
vztahy

Moralni rozvoj

- Regeni problému a
rozhodovaci dovednosti
(jak se nestat
zavislym), problémy se
seberegulaci

- Hodnoty, postoje,
prakticka etika (prvni
pomoc), dovednosti
rozhodovani v etickych
situacih

ENV: Vztah Clovéka

k prostredi (prostfedi a
zdravi, ochrana
zdravim, civilizaéni
choroby), zivotni styl
MKYV: lidské vztahy
(nasili)

MDV: Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
(vliv médii na
kazdodenni Zivot,
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality)

VDO: Ob¢an, ob¢anska
spole€nost a stat
(spoleCenska
nebezpecnost drog),
ob&an odpovédny ¢len
spole€nosti

Dopravni vychova

Sexualni a rodinna
vychova

208




souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a zivotnimi cili, chape
vyznam zdrzenlivosti

v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani.

Popisuje pribéh téhotenstvi a
uvédomuje si nezastupitelnou roli
matky i otce v pribéhu téhotenstvi,
porodu a vychovy ditéte
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9.6 Clovék a priroda

Charakteristika oblasti:

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda zahrnuje vyugovaci ptedméty fyzika, chemie, pfirodopis a zemépis
(zemé&pis ma i spolecenskovédni charakter) a navazuje na oblast Clovék a jeho svét, ktera priblizuje
pfirodovédné poznavani zakim na 1. stupni.

Tyto obory Zzakim poskytuji metody pro porozuméni pfirodnim faktim a zakonitostem, davaji jim i
potfebny zaklad pro pochopeni a vyuzivani sou€asnych technologii a pomahaji jim Iépe se orientovat
v bézném Zivote.

Zaci dostavaiji prileZitost poznavat pfirodu jako systém, jehoZ soudasti na sebe plisobi. Na takovém
poznani je zalozeno i pochopeni dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav
i Clovéka, v€éetné moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich procesu, z lidské &innosti a zasahl
Clovéka do prirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni a
logického uvazovani.

Svym cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoZiuje Zakdm porozumét prirodnim
zakonitostem a tim si uvédomovat i uzite€nost pfirodovédnych poznatk( a jejich vyuziti v praktickém
zivoté. Osvojuji si i dulezité dovednosti, pfedev§im dovednost pozorovat, experimentovat, méfit,
vytvaret a ovéfovat hypotézy. Zaci se tak ugi zkoumat priginy pfirodnich procest, klast si otazky,
hledat na né odpovédi a fesit praktické problémy, vyuzivat poznani pro pfedvidani &i ovlivhovani
pfirodnich procesu.

Z&ci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skuteénosti, souvislosti mezi stavem ptirody a
lidskou €innosti, pfedev8im zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich, vlivy lidské &innosti na Zivotni
prostfedi a na lidské zdravi. U&i se odhalovat pfi¢iny a nasledky ovliviiovani ekosystému a uvédoméle
vyuzivat své poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje. Dulezité je i
uvédoméni si pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot ¢lovéka. Umozfiuje zakim postupné odhalovat
souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spoleCenstvi v blizkém okoli, regionech, na uzemi
Ceské republiky, v Evropé i svété.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
vzdélavani vede zaka k:

e zkoumani pfirodnich faktl s vyuzitim empirickych metod poznavani a metod racionalniho uvazovani

e potfebé klast si otazky o pribéhu a pficinach pfirodnich procesu, které maiji vliv i na ochranu zdravi,
zZivotu, Zivotniho prostfedi a majetku a hledat na né odpovédi

e zplisobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének

e posuzovani spravnosti ziskanych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni zavéru

e zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodé, ke zdravi

e porozumeéni souvislostem mezi lidskou €innosti a stavem Zivotniho prostiedi

e uvazovani, které preferuje efektivni vyuzivani zdrojli energie v praxi, v€etné vyuzivani jejich
obnovitelnych zdroju ( slunec¢ni zafeni, vitr, voda, biomasa )

e vhodnému chovani se pfi kontaktu s objekty €i situacemi ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo
prostiedi lidi

210



9.6.1 Chemie

Charakteristika predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza€éni vymezeni:

Vyuc€ovaci pfedmét chemie patfi do vzdélavaci oblasti ¢lovék a pfiroda. Svym charakterem umoziiuje
zakim porozumét zakonitostem pfirodnich déji, uvédomovat si uzite€nost poznani pfirody.
Seznamuje s aplikaci poznatkd v praktickém Zivoté. Také ma naucit poznavat nebezpeci plynouci z
pouzivani nékterych chemickych latek, spravné zachazeni s nimi a v pfipadé nutnosti poskytnuti prvni
pomoci.

VyuCovaci pfedmét chemie je vyu€ovan v 8. a 9. ro¢niku v hodinové dotaci 8. ro¢nik 2 hodiny, 9.
ro¢nik 1 hodina tydné. Chemie je vyu¢ovana formou jednotlivych hodin. Spolu s vykladem, diskusi,
samostatnymi pracemi rizného druhu jsou souc¢asti demonstraéni pokusy. V laboratornich pracich
Zaci samostatné provadéji pokusy jen s bézné dostupnymi chemikaliemi z domacnosti. Z experiment
vyvozuji obecné zavéry. V praktickych pracich jsou Zaci vedeni ke spolupraci ve skupiné. Vyuka je
zaméfena hlavné na chemické latky a déje, se kterymi se setkavaji v kazdodennim Zzivoté. Pfi
ziskavani teoretickych informaci jsou vedeni k samostatnosti.

Vyuka probiha v u€ebné chemie nebo v multimedialni ucebné.

VyuC€ovaci predmét chemie je tvofen nasledujicimi celky:

e pozorovani, pokus a bezpeénost prace

e smési -Casticové slozeni latek a chemické prvky

e chemické reakce

e anorganické slou¢eniny

e organické slouceniny
e chemie a spole¢nost

PFedmé&t chemie souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda:
fyzika: slunecni soustava, vesmir, ...
zemépis: Zemé a télesa, slunecéni soustava, vesmir, ...

pfirodopis: podminky Zivota na Zemi, rozsifeni zivoCichll a rostlin, CHKO, narodni parky, ...

Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty z ostatnich vzdélavacich
oblasti:

matematika: pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...
ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani

déjepis: historické osobnosti

cizi jazyk: nazvoslovi, nazvy mést, statt — vyslovnost, zapis
Cesky jazyk: skloriovani slov, slova prejata

vytvarna vychova: nakresy

hudebni vychova: toniny a zvuky

pracovni ¢innosti: manualni zru¢nost
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Vyucovani predmét chemie integruje nasledujici prarezova témata:
ENVIROMENTALNI VYCHOVA

- zakladni podminky Zivota, lidska &innost problémy ZP

- mysleni v evropskych a globalnich souvislosti — pfedchazeni globalnich i lokalnich katastrof,
spoluprace mezi staty

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

- prvence uzivani drog, zdrava vyZiva, pomoc v nebezpedi
- mezilidské vztahy

- psychohygiena

- analyza vlastnich postoju a hodnot

- prosocialni chovani

MEDIALNi VYCHOVA

- vliv médii na sopecnost, vyhledavani informaci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- znalost zakon( pro zachazeni s latkami, ochranu zdravi a pfirody, pomoc v nebezpedi
VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

- nase vlast a Evropa

- Evropa a svét

- Zivot Evropan( a styl Zivota

- mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problému déti a mladeze (UNESCO)
MULTIKULTURNI VYCHOVA

- lidské vztahy

- multikulturalita sou¢asného svéta
- projevy rasové nesnasenlivosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE PRACOVNI

Pouziva bezpetné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e 74k provadi jednoducha pozorovani a pokusy
e 7ak nakresli jednoduché schéma

Pfistupuje k vysledkiim pracovni c&innosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti, hospodarnosti
a spolec¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych hodnot

e zna nebezpeclné vlastnosti materiall a dodrzuje pravidla bezpecénosti
e zna zasady 1. pomoci

Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podlozena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zameéreni
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e vypracuje projekt, referat, pfedvede jednoduchy pokus

Orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

e da do souvislosti jevy praktického Zivota a informace ze Skoly

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

U&inné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spoleéné prace

e pfijima svou ulohu ve skupiné a pini ji co nejzodpovédnéji

Podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi
lidmi pfispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztaha, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

e dokaze slusné pozadat o radu a pomoc

Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat
s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceriuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a ¢erpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e pfizna vlastni chyby
e prezentuje a obhajuje spole€ny nazor své skupiny

Vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

e feSi ukoly pfiméfené svym schopnostem, zaZije uspéch

KOMPETENCE K UCENI

Vybira a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni.

e osvojuje si zakladni pojmy

e pracuje riznymi metodami

Vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém zivoté

e déla si poznamky, vypisy a umi je pouzivat
e voli rizné informacni zdroje

Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich
celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexnéjsi pohled na
matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

e problém teoreticky spoji s praktickym vyuzitim

e umi shromazdit rlzné prameny a materialy
e nové informace zafazuje do stavajiciho systému

Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti
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e postupuje podle instrukci a dobere se k vysledku
e vyuziva snadno dostupnych experimentu k tomu, aby si prakticky ovéfil své teoretické znalosti

Poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urli prekazky Ci
problémy branici u¢eni, naplanuje si, jakym zpusobem by mohl své u¢eni zdokonalit, kriticky zhodnoti
vysledky svého u€eni a diskutuje o nich

e dokonci zapocatou praci

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pfiinach, promysli a naplanuje zpusob feSeni probléma a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkuSenosti

e odhaduje vysledek
e snazi se najit zplsoby feseni
e dovede pozadat o pomoc

Vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisSné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konec¢né feSeni problému

e tfidi informace

e pracuje s odbornymi pomuackami
epiedvida nebezpedi

Samostatné feSi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pfi FeSeni problém( logické,
matematické a empirické postupy

e mysli logicky

Oveéfuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi FeSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problém

e porovnava vysledky
e pfevede teorii do praxe

Kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhgjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych &int zhodnoti

e neboji se fict svllj nazor, svou myslenku

e dovede se podfridit
e je schopen poucit se z chyb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Formuluje a vyjadfuje své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

e vystiZné pojmenuje véci jevy

e pfiméfené se prezentuje v pisemném a ustnim projevu

Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, U¢inné se zapojuje do

diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje
e toleruje nazor druhych
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e neskace do feci druhym
e neuziva vulgarismy

Rozumi riznym typam textll a zaznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest, zvukd a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedk(, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole€enského déni

e vyuziva Cteni k dalSimu uc€eni
e pracuje s grafy a tabulkami
e rozumi odborné terminologii(pfimérené véku)

Vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci
s okolnim svétem

e pracuje s informacni technikou (PC, internet, TV, video)
e pracuje s informacemi, tfidi je, dava je do souvislosti, upravi je podle vlastnich schopnosti

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

e je ochotny pomahat, spolupracovat

e chape zodpovédnost za své sdéleni

KOMPETENCE OBCANSKE

Respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

Zak:

e dodrzuje pravidla sluSného chovani

e fidi se pokyny ucitele a adekvatné na né reaguje
e kontaktuje linky tisfiového volani

Ucitel:

e vyZaduje sluSné chovani a jednani

Chape zakladni principy, na nichz spodivaji zakony a spoleenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo $kolu

Zak:

e dodrzuje Skolni fad

Ucitel:
e srozumitelné formuluje pravidla

Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti u¢innou pomoc a chovéa
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

Zak:
e bere ohledy na zdravi jinych
e ovlada zéklady 1. pomoci

Ucitel:

e seznamuje zaky s moznymi nebezpe&nymi situacemi

Respektuje, chrani a ocefuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se =zapojuje do kulturniho déni
a sportovnich aktivit
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Zak:
e zucCasthuje se kulturnich akci, besed, soutézi
e pfijima prohru i vyhru s distojnosti

Ucitel:
e pripravuje soutéze, olympiady

Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spole¢nosti

Zak:

e dodrzuje Cistotu svého pracovniho prostredi

e dodrzuje zdsady osobni hygieny

Ucitel:

e vysvétluje nasledky nezodpovédného chovani vuci sobé, ostatnim i pfirodé
e aktivné vede zaky k Setfeni zdrojl
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8. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Urci spole¢né a rozdilné
vlastnosti latek

Pozna skupenstvi a jejich pfemény
Urc¢i ostatni viastnosti

Rozlisi fyzikalni a chemicky déj
(rozpustnost, hoflavost)

Provede pozorovani a jednoduchy
pokus

Pozné zékladni chemické nadobi
Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami, hodnoti
jejich rizikovost

Dodrzuje fad uéebny chemie, zna
zasady bezpecné prace

Dovede poskytnout 1. pomoc
Umi pfivolat pomoc, zné tel. ¢islo
zachranné sluzby, hasi¢u
Posoudi nebezpeénost
vybranych dostupnych latek
Zna symboly nebezpecénych latek
Chéape vyznam R a S vét, dovede
Je vyhledat na vyrobku a Fidit se
jimi

Zna pravidla bezpecné prace

s bézné uzivanymi latkami

v domacnosti

RozliSuje smési a chemické
latky

Poznéa stejnorodou a riznorodou
smés

Rozlisi a pojmenuje druhy smési,
uvede pfiklady z praxe

Navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani slozek
smeési o znamém slozeni, uvede
priklady z praxe

Zna princip oddélovani sloZzek
smési

Zvoli vhodny postup oddéleni
znamé smési

Zna pfiklady z praxe

Provede filtraci a destilaci ve
Skolnich podminkach

Rozlisi rizné druhy vody, uvede
jejich vyskyt a pouziti
Vyjmenuje druhy vod podle
vyskytu, uziti a znecisténi

Zna znecistovatele vody

Zna hygienické poZadavky na
kvalitu pitné vody

Popise vyrobu pitné vody a cisténi
vody v ¢istirné odpadnich vod
Uvede priklady zneé€isténi vody

POZOROVANI, POKUS, BEZPECNOST
PRACE

Vlastnosti latek

barva, skupenstvi, zapach, hustota,
vodivost

Chemie jako pfirodni véda - pozorovani,
pokus

Chemicka laboratof a pomucky

Zasady bezpecnosti prace

Rad ugebny chemie

Nebezpecéné latky a pfipravky
Varovné znacky, R a S véty

SMESI

Rozdéleni smési - druhy riiznorodé -
stejnorodé

Suspenze, emulze, péna, aerosol
Oddélovani slozek

Usazovani filtrace,destilace,
krystalizace, sublimace

Voda :

Mineralni, destilovana, pitna, uzitkova,
odpadni

Vyroba pitné vody - Cistota

Vzduch:

Slozeni, smog, ozonova dira,
sklenikovy efekt, zne€isténi zivotniho
prostiedi, prevence

F-fyz. vlast.

PF-metody prace

ENV -odpady, zmény
v krajiné/
mezinarodni

znaceni latek

Alkohol -dopravni
vychova

Projekt VODA
PF.-hydrosféra,
kolobéh vody,

mineralni vody

Pr.-atmosféra
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a vzduchu, navrhne preventivni
opatieni a zpusoby likvidace
znecdisténi

Zna slozeni vzduchu

Vysvétli vyznam vzduchu jako
pramyslové suroviny

Zna latky znecistujici vzduch a
znedcistovatele vzduchu

Vysvétli vznik inverze a smogu

Pouziva spravné pojem atom a
molekula ve spravnych
souvislostech

PouZziva pojmy atomové jadro, el.
obal, valenéni vrstva

Zna pojem protonové ¢&islo

Zna vztahy mezi pocty protont a
elektront v atomu

Nakresli schéma atomu

Vysvétli rozdil mezi atomem a
molekulou

Urci pocet atomu v molekule
RozliSuje pojmy prvek a
slou€enina a nazvy pouziva ve
spravnych souvislostech

Zna znacky a ceské nazvy
vybranych prvku

Vysvétli rozdil mezi prvkem a
slouceninou

Rozpozna vybrané kovy a
nekovy, usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

Zna pojem kov / nekov / polokov
Charakterizuje vybrané prvky, zna
jejich vlastnosti

Orientuje se v Periodické
soustaveé prvkua (PSP)

Chape princip usporadani prvku
v PSP

Zarfadi a vyhledéa prvek v PSP
Rozumi pojmu elektronegativita,
umi ji vyhledat v PSP

Urci charakter chemické vazby
podle elektronegativity

Odvodi vznik kationu a anionu z
atomu

Vysvétli pojem oxid, halogenid
Zna pravidla tvoreni vzorcu
Vytvofi z ndzvu vzorec a opacné

RozliSi reaktanty a produkty
Charakterizuje pojem R a P
Formuluje ZZH

Precte chemické rovnice

s pouzitim ZZH

Zna vyznam symbold v chemické
rovnici

ZapiSe chemicky déj chemickou
rovnici,

DokazZe rovnici vycislit

CASTICOVE SLOZENI LATEK A
CHEMICKE PRVKY

Atom - jadro, obal- jeho zmény pfi
reakcich

Molekula

Prvky - nazvy, znacky, vlastnosti, uziti
Kovy-alkalické,zelezo,méd, zinek, hlinik,
zlato

Nekovy-kyslik, dusik,vodik, halogeny, sira,
uhlik

polokov

PSP- periody, skupiny

Z, X

Chemicka vazba - nepolarni, iontova -
ionty

Chemické slouc¢eniny

Nazvoslovi

Halogenidy, oxidy

CHEMICKE REAKCE
Reaktanty a produkty

Zakon zachovani hmotnosti
Chemické rovnice

Druhy reakci - slu€ovani, neutralizace,
rozklad, nahrazovani
Chemické rovnice

F-stavba atomu,

Castice

M-vypocty
F-ionty
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Rozlisi druhy reakci

Rozlisi slu¢ovani, rozklad,
neutralizaci

Uvede priklady prakticky
vyuzitelnych reakci

Zna z praxe horeni, neutralizaci

Porovna vlastnosti a pouziti
vybranych dulezitych oxidi,
kyselin, hydroxidt a soli
Vytvofi a pfecCte vzorec vybranych
kyselin a hydroxidu

Zna viastnosti, vyznam a uZiti
vybranych oxidu, kyselin a
hydroxidd

Zna zasady bezpecné prace

s kyselinami a hydroxidy
Poskytne 1. pomoc pfi poleptani
Posoudi jejich vliv na ZP

Zna vliv CO, na atmosféru,
zejména vliv dopravy

Vysvétli vznik kyselych dest'd,
uvede jejich vliv na ZP a uvede
opatreni, kterymi jim lze
predchazet

Zna podstatu vzniku kyselych
destl, zné napravu

Orientuje se na stupnici pH,
zméfi reakci roztoku UIP
Vysvétli pojem Kyselina, zasada
Zna rozmezi kyselin a zasad na
stupnici

Vysvétli barevné zmény indikatort
Uvede priklady uplatnéni
realizace v praxi

Zna reaktanty a produkty
neutralizace

Napise chemickou rovnici, precte
vzorce

Vysvétli pojem sul

Zna pravidla tvoreni vzorct
vybranych soli

Zna priklady praktického uziti
soli v praxi

Rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

Zna pojem uhlovodik, étyfvaznost
uhliku, rozlisi druhy fetézct
Vyjmenuje homologickou fadu
uhlovodiku

Zna pojem alkan, alken, alkyn,aren
ZapiSe uhlovodiky vzorcem
strukturnim, racionalnim,
molekulovym

Zna vlastnosti a uzZiti vybranych
Zhodnoti vyznam fosilnich a
vyrabénych paliv, uvede

ANORGANICKE SLOUCENINY
Oxidy-vlastnosti a uziti

CO,, SO, Fe,03, SiO,, CaO, NOx, CO,
SO;

Kyseliny

HCI, H,CO3, HNO3, H,SO,4

Hydroxidy

NaOH, KOH, Ca(OH),

Kyselost zasaditost - pH, indikatory,
lakmus, fenolftalein, univerzalni

Neutralizace

Soli
sirany, dusi¢nany, uhli¢itany

ORGANICKE SLOUCENINY

Uhlovodiky - vyznamné alkany, uhlovodiky

S nasobnymi vazbami, areny

Paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové

vyrabéna paliva

Derivaty uhlovodikt - alkoholy,
karboxylové kyseliny

Z, PF —vzduch, vlivy
na ovzdusi

ENV - Lidské aktivity.-
zmény v krajiné,
ochrana ZP

OSV - kooperace

Pr, Z, - nalezisté,
vyznam pro zivot

PF.-fos. paliva

ENV. —lidské aktivity -
doprava

Projekt ROPA

OSV - seberegulace,
feSeni problém
prevence alkoholismu
aj. drog,
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produkty zpracovani ropy
Zna fosilni paliva

Zna produkty zpracovani ropy
Tridi paliva podle ptivodu,
Skupenstvi, kvality

Vysvétli pfednosti plynnych paliv
Rozlisi vybrané derivaty
uhlovodiki, uvede zdroje,
vlastnosti, uziti

Zna vzorec, viastnosti, uZiti i
nebezpeci pii pouZivani
methanolu, ethanolu

Zna podstatu alkohol. kvaseni a
vyroby alkohol. napoji

Zna vyznam glycerolu, fenolu
Zna vzorec, viastnost, uziti a
nebezpeci pri pouZivani acetonu
Zna vzorec, vyznam kyseliny
mravenci, octové

Zna pojem mastna kyselina,
aminokyselina

Zna pojem ester a jeho vyznam

Doprav.vychova
Protikorup&ni opatfeni

9.rocnik:

Vystupy : RVP/Skolni
(zak:)

Ucivo

Prarezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Objasni efektivni jednani

v prikladech havarie s inikem
latek

Vi, jak se vyhlaSuje mimoradna
udalost

Vi, jak se zachovat v pripadé
vyhlaseni MU

Vypocita slozeni roztoka,
pripravi prakticky roztok daného
slozeni

Vypocita hmotnostni zlomek
sloZek a koncentraci roztoku
Vysvétli faktory ovliviiujici
rozpousténi pevnych latek

Zna a rozumi pojmam nasyceny,
nenasyceny, koncentrovany,
zfedény

Zna vlivy teploty, michani a
plosného obsahu na rychlost
rozpousténi

- doloZi priklady z praxe

Vypocdita hmotnost reaktantu
nebo produktu

Urcéi spravné na M

Pouzije spravny postup pfi
vypoctech

Aplikuje poznatky o faktorech
prubéhu reakci

POZOROVANI, POKUS, BEZPECNOST
PRACE

Mimoradné udalosti - MU

oznamovani, druhy, chovani lidi

SMESI

Hmotnostni zlomek, koncentrace,
vypocty

Roztok nasyceny, zfedény, vlivy na
rozpousténi

CHEMICKE REAKCE

Chemické rovnice

Latkové mnozstvi, molarni hmotnost
Vlivy na rychlost chemické reakce -
koncentrace, teplota, povrch, katalyzatory
Chemie a elektfina

Vyroba el. proudu chemickou cestou

OSV - seberegulace,
kooperace,
rozhodovani

M-vypodty

M-vypocty

F-vedeni el. proudu

220




Zna priklady vyuziti faktor( v praxi
Zna pojmy oxidace, redukce,
redoxni reakce

Uréi oxidacéni ¢&islo prvku, pozna
oxidaci, redukci, redoxni reakci
Zna princip koroze a ochrany pred
ni

Zna princip galvanického ¢lanku,
jeho vyuziti, akumuléatory

Zna princip a vyuZiti elektrolyzy
Vysvétli rozdil mezi exo- a
endotermni reakci

Zna pravidla prace s palivy

Zna vliv produkt( horeni na Zivotni
prostredi

Chape vyznam uzivani
obnovitelnych zdroji

Orientuje se ve vychozich
latkach a produktech
fotosyntézy a dalSi premény
bilkovin, tukt, sacharida, uréi
podminky pro fotosyntézu

Zna rovnici a podminky pribéhu
fotosyntézy

Uvede priklady zdrojt bilkovin,
tuku, sacharidd, vitamint
Orientuje se v rozdéleni sacharidd
Zarfadi glukozu, fruktézu, Skrob,
glykogen, celul6zu

Zna jejich vlastnosti, vyskyt,
pouZziti

Chape jejich vyznam ve vyZivé
Rozumi dikazu glukézy a fruktézy
Rozlisi tuky podle ptivodu, uvede
pfiklady z praxe

Zna zdroje tukt ve vyzZivé a jejich
vyznam

Zna princip ztuzovani a
zmydelnéni tuka

Zna druhy bilkovin podle pdvodu
Chépe jejich vyznam ve vyZive,
podstatu traveni

Zna vyznam nukleovych kyselin
Zna vlivy poskozujici bilkoviny
Zna vyznam enzymd, vitamindg,
hormond

Zna zdroje vit. A, B, C, D

Zna zasady spravné vyZivy

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin pro
udrzitelny rozvoj na Zemi

Zna vyznamné chemické zavody v
CR

Zna mozna rizika chemickych
vyrob a jak se zachovat v pripadé
mimoradné udalosti

Zna princip vyroby cukru, papiru,

Redoxni reakce

Reakce exo- a endotermni
Paliva

Obnovitelné zdroje

Hofeni

ORGANICKE SLOUCENINY
Fotosyntéza

PFirodni latky-zdroje, vlastnosti a pf. funkci
bilkovin, tukd, sacharidd a vitamina
v lidském téle

CHEMIE A SPOLECNOST

Chemicky pramysl v CR - vyrobky, rizika,
recyklace surovin

Primyslova hnojiva
Tepelné zpracované materialy - cement,

vapno, sadra, keramika
Plasty a synteticka vlakna - vlastnosti,

ENV - podminky
Zivota-pfirodni zdroje,
lidské aktivity, zmény
v pfirodé

PF-fos. pal. Energie

Pr-fotosyntéza

PF.-vyskyt pfirodnich
latek v rostlinach i
Zivocisich

MV - tvorba
medialnich sdéleni
OSV - seberegulace,
vule

Z - pramysl v CR
MV - tvorba
medialnich sdéleni,
informace o Ceském
pramysilu

PF. - plivod hnojiv
ENV - lidské

aktivity — pramysl,
zemeédélstvi, odpad
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Skla, Zeleza......

Zna vyznam a rozdéleni hnojiv
podle pavodu a sloZzeni

Zna nazvy bézné uzivanych hnojiv
Zna nazvy béznych stavebnich
materialt

Vysvétli rozdil mezi pfirodnim
materialem a plastem

Zna kladné a zaporné vlastnosti
plasti

Zna jejich vlivy na Zivotni prostfedi
Zna zkratky bézné pouzivanych
plasta (PET, PP, PS, PVC, PES,
PAD)

Chape potrebu tridéni odpadu a
Jejich spravné likvidace, recyklace
Zna bézné myci a praci prostredky
Porovna vliv mydel a saponatu na
ZP

Zna pojem pesticid, herbicid,
uvédomuje si nebezpedi pouzivani
Aplikuje znalosti o principech
haseni pozard na fesSeni
modelovych situaci z praxe

Zna zasady bezpecné prace

s hoflavymi latkami

Zna princip haseni, vi jak hasit
Poskytne 1. pomoc pri
popaleninach

Orientuje se v pripravé a
vyuzivani rtiznych latek v praxi a
jejich vlivech na ZP a zdravi
clovéka

Zna pojem léCiva

Zna ucinky béznych Iékd, vi, jak je
pouZivat

Zna pojem droga, doping

Vysvétli nebezpeci zneuzivani
néavykovych latek

Chape prevenci zneuzZivan

uziti, likvidace
Detergenty, pesticidy, insekticidy

Hoflaviny

Léciva a navykoveé latky

Projekt Plasty

OSV - Moralni rozvoj
— rozhodovani, reSeni

PF. - 1&Civky
OSV - Seberegulace,
hodnoty
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9.6.2 Fyzika

Charakteristika predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza€éni vymezeni:

VyuCovaci pfedmét FYZIKA je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Charakter pfedmétu a
vyukové postupy umoznuji Zakim porozumét pfirodnim déjum a fyzikalnim zakonlim a uvédomovat si
uzite€nost tohoto poznani pfi aplikaci v praktickém zivoté. Rovnéz se nauéi poznavat nebezpedi,
plynouci z nékterych fyzikalnich jevu, a to zejména pfi pouzivani elektrickych zafizeni. Seznami se se
spravnym zachazenim s nimi, s bezpe¢nostnimi zasadami a rovnéz s poskytnutim prvni pomaoci.

VyuCovaci predmét FYZIKA je vyu€ovan v Sestém rocCniku jednu hodinu tydné, v sedmém az devatém
ro¢niku dvé hodiny tydné. Celkova dotace je sedm hodin. Vyuka probiha formou jednotlivych hodin.
Vedle vykladu, diskusi a samostatnych praci rizného druhu jsou jeji nedilnou souéasti demonstracéni
pokusy. V samostatnych — demonstraénich pracich fesi Ukoly probiraného uciva.

Zaci jsou vedeni ke spolupraci a kooperaci v pracovnich skupinach. Z provadénych experimentl
vyvozuji obecné zavéry. Vyuka je zaméfena hlavné na fyzikalni déje, se kterymi se zaci setkavaji
v praktickém zivoté. PFi ziskavani teoretickych informaci jsou vedeni k samostatné &innosti. Vyuka
probiha v ucebné fyziky nebo v multimedialni uc¢ebné.

Vyuc€ovaci pfedmét je tvofen nasledujicimi celky:
télesa a latky

fyzikalni veli¢iny

tlak

optika

druhy energii

akustika

elektricka energie

jaderna energie

vesmir

Predmaét fyzika souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda:
chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...
zemépis: Zemé a télesa, slunecni soustava, vesmir, ...

prirodopis: biotopy, CHKO, narodni parky, ochrana Zivotniho prostfedi, smog, kyselé desté

Mezipfedmétove vztahy jsou aplikovany i na predméty z ostatnich vzdélavacich
oblasti:

matematika: pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...

ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani

déjepis: kultura narod(, historie statd,...primyslova revoluce, vyznamné osobnosti, objevy a vynalezy
cizi jazyk: nadzvy, vlastni jména - vyslovnost, zapis

Cesky jazyk: literatura faktu

vytvarna vychova: nakresy ...modely

hudebni vychova: statni hymny, hudebni dédictvi i sou¢asna hudba modelovych statu kontinentu ...
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pracovni ¢innosti: manualni zru¢nost

Vyucovani predmét chemie integruje nasledujici prarezova témata:
ENVIROMENTALNI VYCHOVA

- zmeény skupenstvi, pocasi, srazky

- moznost vzniku Urazu elektrickym proudem — blesk

- silniéni a Zelezni¢ni doprava — rozlozeni nakladu, pfetéZovani kamionu, Skody na komunikacich
- pfedpovéd pocasi

- znedisténi ovzdusi, exhalace

- hadmérna hladina zvuku

- mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — energetické zdroje
- vyuziti zrcadel v alternativnich zdrojich energie

- tepelna izolace, Setfeni energii

- globalni oteplovani zemé, sklenikovy efekt

- Setfeni elektrickou energii (zarovka, zafivka)

- alternativni zdroje energie

- jaderna energie — vyhody a nevyhody, vliv na Zivotni prostfedi

- freony — ozénova dira, Skodlivy vliv UV zafeni

- planeta Zemé jako soucast vesmiru

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

- rozvoj schopnosti poznavani

- cviCeni dovednosti zapamatovani

- bezpecnost silniéniho provozu

- zachrana tonouciho

- bezpeéné zachazeni s elektrickymi spotiebici, prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

MEDIALNi VYCHOVA

- vyhledavani informaci v médiich

- konfrontace medialnich informaci a reality ( u nas, svét)

- kriticky pfistup ke zpravodajstvi a reklamé

- rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a funkce

- identifikovani postojd a nazor(i autora v mediovaném sdéleni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- ob¢an jako zodpovédny ¢len spole€nosti

- demokratické zplisoby FeSeni konflikt(l a problém( ve spole¢nosti, Evropé i svété ( zdroje energii )
- Listina zakladnich prav a svobod

- zakladni kategorie fungovani demokracie

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

- naSe vlast a Evropa

- Evropa a svét

- Zivot Evropanu a styl Zivota

- mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problému déti

MULTIKULTURNIi VYCHOVA
- lidské vztahy
- vztahy mezi kulturami

- multikulturalita sou¢asného svéta
- projevy rasové nesnasenlivosti
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE PRACOVNI

- provadi jednoducha pozorovani a pokusy

- dodrzuje Skolni fad, pracovni fad u¢ebny

- nakresli jednoduché schéma

- zna nebezpecéné vlastnosti materiald a dodrzuje pravidla bezpecnosti

- dodrzuje technologickou kazen

- chape vyznam ucasti na soutézich, besedach a exkurzich pro svilj budouci Zivot
- vypracuje projekt, referat, pfedvede jednoduchy pokus

- chape vyznam uceni pro Zivot

- da do souvislosti jevy praktického Zivota a informace ze Skoly

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

- spolupracuje ve dvojicich

- pracuje podle pokynu ucitele

- nasloucha nazordm jinych

- dokaze slusné pozadat o radu a pomoc

- vyuziva zkusenosti a poznatky ostatnich spoluzakl a vyucujicich

- porovna nazory vlastni s nazory ostatnich a dospéje k zavéru

- dokaze pfijmout pfipominky kolektivu (uCitele i zaka)

- feSi s uspéchem ukoly pfiméfené svym schopnostem, zaZije uspéch, zvedne sebevédomi

KOMPETENCE K UCENI

- soustfedi se, vydrzi potfebnou dobu v u€eni, udrzi pozornost a koncentraci béhem vyuky

- osvojuje si zakladni pojmy, postupuje od jednodussiho ke slozitéjSimu

- zaznamenava si poznamky, vypisy, zapisy a umi je pouzivat

- pracuje na projektech

- voli a vyuziva rizné informacni zdroje

- nové informace zafazuje do stavajiciho systému

- problém teoreticky spoji s praktickym vyuzitim

- umi shromazdit rizné prameny a materialy ke zpracovani projektl

- postupuje podle instrukci a dobere se k vysledku

- vyuziva snadno dostupnych experiment(l, pokusu k tomu, aby si prakticky ovéfil své teoretické
znalosti

- uziva k pozorovani jednoduchych pomicek, pfistrojl, zna princip jejich fungovani

- dokonci zapo€atou praci

- uvédomuje si své nedostatky a snazi se je odstranit

- sleduje svUj pokrok v jednotlivych pfedmétech vzhledem ke svym schopnostem

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- analyzuje problém

- odhadne vysledek

- snazi se najit zpusoby feseni

- umi Cist s porozumeénim odborny text pfiméfeny véku zaka
- pozna odborné poml(icky a dovede je uzit

- orientuje se v tabulkach, grafech, ve slovnikovych heslech
- dovede pouzit algoritmus

- mysli logicky

- pracuje systematicky

- porovnava vysledky, vi s ¢im porovnavat

- pfevede teorii do praxe

- diivéfuje ve vlastni schopnosti

- pfijme jiny nazor

- je schopen se poucit z chyb
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- vystizné pojmenuje véci a jevy

- popisuje vlastni ¢innost

- pfiméfené se prezentuje ve svém pisemném i ustnim projevu

- zapoji se do diskuse

- neskace do feci druhym

- neuziva vulgarismy

- pracuje s grafy, tabulkami, ¢asovou osou, mapami, planky, slovniky, jizdnim fadem, Casopisy,
dopravnimi znackami, encyklopedie

- rozumi odborné terminologii

- pracuje s informacni technikou — telefon, internet, pocitac, televize, video, DVD, kalkulacka...

- pracuje s informacemi a tfidi je, dava je do souvislosti, upravi je dle vlastnich schopnosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- dokaze se omluvit, pozadat o néco, podékovat

- respektuje ucitele a tfidni kolektiv

- dodrzuje stanoveny fad

- nevyvolava konflikty

- zna krizova — telefonni €isla, pro pfipad nebezpedi, a vi jak je pouzit
- ovlada zaklady prvni pomoci, bere ohledy na zdravi jinych

- ma Uctu k tradicim jinych zemi

- zUCastniuje se besed, soutézi, exkurzi

- udrzuje Cistotu svého pracovniho prostfedi

- uvédomuje si mozna uskali pfi pouzivani nebezpeénych latek
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6. ro¢nik:

Vystupy : RVP/3kolni
(zak:)

Ucgivo

PrGrezové téma, MPV,

projekty

Poznamky

Uvede konkrétni priklady jevi,
ze se Castice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe
pusobi

RozliSuje latku a téleso, dovede
uvést priklady latek a téles
Spravné pouZiva pojem atom,
molekula, iont

Ma predstavu o tom, z ¢eho se
Sklada atom

Popise rozdil mezi latkou
pevnou, kapalnou a plynnou a
viastnosti, kterymi se od sebe
lisi

Zjisti zda na téleso pusobi
magneticka sila

Dokaze popsat vyuziti
magnetické sily v praktickych
situacich

Oveéri existenci magnetického
pole

U konkrétniho magnetu dokaze
pokusné urcit druh pélu a
graficky znézornit indukcni ¢ary
Zméfi vhodné zvolenymi
méridly nékteré dulezité
fyzikalni veli€iny
charakterizujici latky a télesa
Ovlada znacky a jednotky
zakladnich veli¢in

Vyjadri hodnotu veliciny a pfifadi
jednotku

Zmeri délku télesa, vysledek
zapiSe a vyjadrfi v riznych
Jednotkach

Zmeéri hmotnost pevnych a
kapalnych téles na
rovnoramennych vahach a
vysledek zapise ve vhodné
jednotce

Zméri objem kapalného a
pevného télesa pomoci
odmérného valce a zapise
vysledek

Zméfi teplotu pomoci teplomérd,
urci rozdil teplot z namérenych
hodnot

Predpovi, jak se zméni délka
¢i objem télesa pfi dané
zméneé teploty

Predpovi zda se délka ¢i objem
télesa pri zméné teploty zvétsi
nebo zmen§i

Zméfi Casovy tusek pomoci

Latka a téleso
Gasticové slozeni latek, slozeni
atomu

(jadro, obal, proton, neutron a
elektron)

rozdéleni latek na pevné, kapalné a
plynné

magnetické vlastnosti
magneticka sila, magnetické pole

fyzikalni veli€iny

délka

hmotnost

objem

teplota

teplotni roztaznost téles

Ch — atomy, ionty, prvky,
chemicka vazba

ENV- Zakladni podminky
Zivota- voda — zmény
skupenstvi — pocasi —
srazky, atd.

ENV —Zakladni podminky
Zivota- puda, moznost
vzniku eroze

Rozvoj schopnosti poznani
— feSeni probléma

Z — postaveni Zemé ve
vesmiru

OSV - prace s buzolou,
orientace na mapé

M — pfevody jednotek,
pfevodni vztahy

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, cvi¢eni
smyslového poznani

OSV - cviéeni dovednosti
zapamatovani, rozvoj
schopnosti poznani

Ch — vlastnosti latek
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stopek a orientuje se na ¢as
ciferniku hodin

Vyuziva s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni
praktickych problém z
hmotnosti a objemu

Vypocita hustotu,

S porozuménim pouziva vztah p
=m/V, méri hustomérem,
pracuje s tabulkami

Rozpozna zda na dané téleso
pusobi sila a pomoci
prodlouzZené pruziny porovna
podle velikosti dvé plsobici sily
Zméfi silu silomérem

UZiva s porozuménim vztah
mezi gravitacni silou ptsobici na
téleso a hmotnosti télesa F =
m.g pfi FeSeni jednoduchych
uloh

Rozezna pokusem vodi¢ od
nevodic¢e

Rozezna rozvétveny a
nerozvétveny elektricky obvod
Objasni ucinky elektromagnetu

hustota

sila pusobici na téleso

gravitacni sila, gravitaCni pole

elektricky proud v kovech

elektromagnet — uziti

Z — Slunecni soustava, vliv
mésice, slapoveé jevy

ENV — moznost vzniku
Urazu,

Lidské aktivity — zasada
predbézné opatrnosti
DOPR.V — slovni ulohy,
doprava rGznych druht
latek

7. roénik

Vystupy : RvP/skolni
(zak:)

Ucivo

Prirezové téma, MPV,
projekty

Poznamky

Fyzikalni veli¢iny dokaze vyjadrit
Vv rtiznych jednotkach (d, V, m, t)
Rozhodne jaky druh pohybu
téleso kona vzhledem k jinému
télesu

Vyuziva s porozuménim pfi feseni

problémi a Gloh vztah mezi
rychlosti, drahou a €asem u
rovhomérného pohybu téles
Rozhodne, zda je dané téleso

Vv klidu ¢&i v pohybu vzhledem

k jinému télesu

Zméfi drahu uraZenou télesem
odpovidajici ¢as

Urci pramérnou rychlost z drahy

Latka a téleso
fyzikalni veli€iny

Pohyb téles, sily

rychlost, draha a ¢as

okamzita a pramérna rychlost
rovnomeérného pohybu

klid a pohyb télesa, jejich relativnost

M — desetinna ¢isla

M — pfima a nepfima
umeérnost

DOPR.V - relativnost
pohybu ¢lovéka v dopr.
prostf., feSeni sl. uloh,
grafické zavislosti,
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urazené télesem za urcity ¢as
PouZiva s porozuménim vztah v =
s/t pro rychlost rovnomérného
pohybu télesa pfi feSeni tloh
Znazorni grafem zavislost drahy
rovnomérného pohybu na ¢ase a
ur¢i z néj k danému ¢asu drahu a
naopak

Zméri velikost plisobici sily

Urcéi v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil plisobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Aplikuje poznatky o otacivych
uéincich sily pfi fesSeni
praktickych problému

Rozeznava jednotlivé druhy sil
Uziva s porozuménim poznatek, Ze
tfeci sila zavisi na druhu materialu a
drsnosti trecich ploch, ale nikoli na
jejich obsahu

Navrhne zplsob zvétseni nebo
zmenSeni treci sily

Urci vypoctem i graficky velikost a
smér vyslednice dvou sil stejnych &i
opacnych sméru

Urci pokusné téziste télesa a pro
praktické situace vyuziva fakt, ze
poloha tézisté zavisi na rozlozeni
latky v télese

Vyuziva Newtonovy zakony pro
objasnovani ¢i predvidani zmén
téles pri pusobeni stalé vysledné
sily v jednoduchych situacich
VyuZiva Newtonovy zékony

k vysvétleni nebo predvidani zmén
pohybu télesa pfi pusobeni sily
VyuZiva poznatky o podminkéach
rovnovazneé polohy na pace a pevné
kladce pro vysvétleni praktickych
situaci

V jednoduchych pfipadech urci
velikost a smér pusobici tlakové sily
UZiva s porozuménim vztah mezi
tlakem, tlakovou silou a obsahem
plochy na niz sila ptsobi

UzZiva Pascaliim zakon k vysvétleni
funkce hydraulickych zafizeni
Vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro
reSeni konkrétnich praktickych
problému

Vysvétli vznik hydrostatického tlaku
a s porozuménim pouziva vztah p =
h.p.g k feSeni problémdi a uloh
Objasni vznik vztlakové sily a urci
Jeji velikost a smér v konkrétni
situaci

Predpovi z analyzy sil pasobicich
na téleso v klidné tekutiné

sila

treci sila

vyslednice sil

tézisté télesa

Newtonovy pohybové zédkony
(prvni, druhy, tfeti)

otacivé ucinky sily
paka
pevna kladka

vyznam grafu pro
dopravu

DOPR.V — dopravni
nehody, 3-ti zakon ,akce
a reakce*

OSV — komunikace x
mezilidské vztahy -
bezpec&nost silni¢niho
provozu

M — grafické scitani a
odcitani usecek

ENV - lidské aktivity —
doprava a zivotni
prostfedi, lidské aktivity a
problémy ZP, ZP a
silni¢ni doprava —
rozlozeni nakladu —
Skody na komunikacich
OSV - bezpefnost
silniéniho provozu —
setrvacnost —
bezpelnostni pasy
DOPR.V - pohyb
plavidel v kapalinach a
plynech
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chovani télesa v ni

Porovnanim vztlakoveé sily a
gravitacni sily dokaze pfedpovédét,
zda se téleso potopi v kapaliné, zda
se v ni bude vznaset nebo zda bude
plovat na hladiné

Vysvétli vznik atmosférického tlaku,
zméfi ho a urci tlak plynu

VvV uzaviené nadobé

Vyuziva zakona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi a zakona
odrazu svétla pfi feSeni problému
a uloh

Rozpozna ve svém okoli rizné
zdroje svétla

Rozlis§i mezi zdrojem svétla a
telesem, které svétlo pouze odrazi
VyuZiva poznatku, Ze se svétlo Sifi
primoc&are, objasni vznik stinu
Vyhleda hodnotu rychlosti svétla

v tabulkach pro vakuum a dalsi
opticka prostfedi

Vyuziva zakona odrazu svétla na
rozhrani dvou optickych prostredi

k nalezeni obrazu v rovinném
zrcadle

Najde pokusné ohnisko dutého
zrcadla

Rozhodne o znalosti svétla ve
dvou rtiznych prostredich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici €i od
kolmice a vyuziva této
skutecnosti pfi analyze prichodu
svétla ¢ockami

Rozhodne, zda se svétlo pfi
prechodu z jednoho prostfedi do
druhého bude lamat ke kolmici nebo
od kolmice

Rozlisi pokusné spojku a rozptylku,
najde pokusné ohnisko tenké spojky
a urci jeji ohniskovou vzdéalenost
Porozumi pojmim kratkozrakost
dalekozrakost a zptisobu napravy
téchto ocnich vad brylemi

tlakova sila

tlak

Pascalllv zakon

Mechanické vlastnosti tekutin
hydrostaticky tlak

vztlakova sila pusobi na télesa v
kapaliné

plovani, vznaSeni se a potapéni
téleso v kapaliné

atmosféricky tlak
tlak plynu v uzaviené nadobé

Elektromagnetické a svételné
déje

svétlo, zdroj svétla

pfimocare Sifeni svétla

rychlost svétla

odraz svételného paprsku
zrcadla

lom svétla na optickém rozhrani
optické ¢ocky

ENV - lidské aktivity a
problémy ZP, Zelezniéni
— silniéni
doprava,pietézovani
kamion( — Skoda na
komunikacich

OSV — specialni
komunikaéni dovednosti
— dialog, zachrana
tonouciho

Z — atmosféra Zemé
ENV — zakladni
podminky Zivota —
ovzdusi, pfedpovéd
pocasi, znedisténi
ovzdusi, exhalace,

Vztah ¢lovéka k prostredi
— prostfedi a zdravi

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima - zazitky a
zkusenosti z Evropy,
nasi sousedé v Evropé

( vyuziti zrcadla

v alternativnich zdrojich
energie — slune¢ni
elektrarny)
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8. ro¢énik

Vystupy - RVP/$kolni Ucivo Prufezové téma, MPV, Poznamky
(23k) projekty
Vyuziva s porozuménim vztahy |Energie

mezi vykonem, vykonanou praci
a éasem

Rozumi pojmu mechanicka prace
a vykon, dokaze urcit, kdy téleso
ve fyzice praci kona,

S porozuménim pouziva vztah V =
F.s a P = V/t pri feSeni problému a
uloh

Urcéi v jednotlivych pripadech
praci vykonanou silou a z ni urci
zménu energie télesa

Z vykonané prace urci

v jednoduchych pripadech zménu
polohové a pohybové energie, je
schopen porovnat pohybové
energie téles

na zakladé jejich rychlosti a
hmotnosti

Vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach riznych forem
energie a jejich prenosu pfi
reSeni konkrétnich problému a
uloh

Vysvétli zménu vnitini energie
télesa pri zméné teploty
Rozpozna v prirodé a v praktickém
Zivoté nékteré formy tepelné
vymény (vedenim, tepelnym
zarenim)

Urci v jednotlivych pripadech
teplo prijaté ¢i odevzdané
télesem

Dokaze uréit mnozstvi tepla
prijatého a odevzdaného télesem,
zna-li hmotnost, mérnou tepelnou
kapacitu a zménu teploty télesa
(bez zmény skupenstvi)

Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rtiznych
energetickych zdroji z hlediska
vlivu na zivotni prostredi

Pozna druhy spalovacich motort
a popsat jejich funkci

Rozpozna jednotlivé skupenské
pfemény a bude schopen uvést
prakticka pfiklad (tani, tuhnuti,
vyparfovani, var, kondenzace,
sublimace, desublimace)

Urci skupenskeé teplo tani u
nékterych latek

Rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
prihodnost daného prostiedi
pro Sifeni zvuku

mechanicka prace, vykon

polohova a pohybova energie

vnitfni energie télesa

tepelna vymeéna
teplo pfijaté a odevzdané télesem

spalovaci motory

zmény skupenstvi

DOPR.V - energie
dopravnich prostredki
v pohybu

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima, zazitky a
zkuSenosti z Evropy, nasi
sousedé v Evropé —
tepelna izolace — Setfeni
energii

OSV — moznost
korupéniho jednani firem
— pfetahovani odborniku
VMEGS - globalni
oteplovani Zemé —
sklenikovy efekt — nase
vlast a Evropa, evropské
krajiny, Evropa a svét
DOPR.V — popis a funkce
motord, vyuziti v dopr.
prostfedcich
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Posoudi moznosti zmensovani
vlivu nadmérného hluku na
zivotni prostredi

Ur¢i, co je v jeho okoli zdrojem
zvuku, pozna, Ze k Sifeni zvuku je
nezbytnou podminkou latkové
prostredi

Chépe odraz zvuku jako odraz
zvukového vzduchu od pfekazky a
dovede objasnit vznik ozvény
Vyuziva s porozuménim poznatek,
Ze rychlost zvuku zavisi na
prostredi, kterym se zvuk Sifi
Zjisti, Ze vy$ka tonu je tim vétsi,
¢im vétsi je jeho kmitocet
Rozumi pojmu hlasitost zvuku a
ma predstavu, jak hlasité jsou
rizné zdroje zvuku v jeho okoli
Uréi moznosti jak omezit
nepfiznivy vliv nadmérné hlasitého
zvuku na ¢lovéka

Objasni ucinky elektrického
proudu (tepelné, svéteiné,
pohybové)

Zméri elektricky proud
ampérmetrem a elektrické napéti
voltmetrem

Vyuziva Ohmuv zakon pro ¢ast
obvodu pfi feSeni praktickych
problému

Pouziva s porozuménim Ohmiv
zakon pro kovy

I =UR

Zvukové déje
akustika

zvuk, zdroj zvuku
Sifeni zvuku

odraz zvuku

tén, vyska ténu
kmitocCet tonu
hlasitost zvuku
elektricky proud

elektrické napéti

Elektromagnetické a svételné déje

OhmUyv zakon

ENV — zakladni
podminky zivota —
energie - nadmeérna
hladina zvuku

OSV - bezpectné
zachazeni

s elektrospotrebici, prvni
pomoc pfi Urazu
elektrickym proudem,
dovednost odstoupit od
vlastniho nazoru-napadu
Komunikace v riznych
situacich
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9.rocnik:

Vystupy : RvP/skolni
(zak:)

Ucivo

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Porozumi zakladnim pojmam
(atom a jeho sloZeni, molekula,
iont)

Na zakladé znalosti druhti naboje
rozhodne, zda se budou dvé
télesa elektricky pfitahovat Ci
odpuzovat

Podle poctu protont a elektronu
v Castici pozna, zda se jedna o
kladny &i zaporny iont

OVéfi, jestli na téleso pusobi
elektricka sila a zda v jeho okoli
existuje elektrické pole

Pochopi, Ze odpor vodi¢e se
zvétSuje s rostouci délkou a
teplotou vodic¢e, zmensuje se se
zvétsujicim se obsahem jeho
prarezu a souvisi s materialem, ze
kterého je vodi¢ vyroben

Sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma
realného obvodu

Spravné sestavi jednoduchy a
rozvétveny elektricky obvod podle
schématu

Voli k jednotlivym spotrebicim
vhodny zdroj napéti

Odlisi zapojeni spotrebici

v obvodu za sebou a vedle sebe a
ur¢i vysledné elektrické napéti,
vysledny elektricky proud a
vysledny odpor spotfebic¢t
Rozlisi vodi¢, izolant a
polovodié na zakladé analyzy
jejich vlastnosti

Rozli§i pokusné vodi¢ od izolantu
Uvede priklady vedeni
elektrického proudu v kapalinach a
v plynech z bézného Zivota a

z pfirody

Zapoji spravné polovodi¢ovou
diodu

Zapoji spravné polovodi¢ovou
diodu v propustném sméru
RozliSi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky
proud a napéti - Rozlisi
stejnosmérny proud od stfidavého
na zakladé jejich ¢asového
prabéhu

Vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole

Elektromagnetické a svételné déje
atom a jeho slozeni

proton, neutron, elektron

elektricky naboj, iont

elektricka sila, elektrické pole

odpor vodice

jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod

vedeni elektrického proudu v kapalinach a
v plynech

polovodice

elektromagneticka indukce

MDV — kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni, rozdil
mezi
informativnim a
zabavnym
sdélenim,
informace v
médiich a
mikrosvéte,

Ch — atom,
molekula
DOPR.V —el.
baterie v dopr.
prostf.,
elektromobil

M — geometrie,
usecky, uhly
VV - rovinné
zobrazovani

VMEGS - Zivot
Evropanu a styl
Zivota

v evropskych
rodinach

Setfeni el.
energii (zarovka
- zarivka)
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v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Oveéri pokusem na ¢em zavisi
velikost indukovaného proudu

Vv civce a objasni vznik stfidavého
proudu

Dokaze popsat zptisob vyroby a
pfenosu elektrické energie
Popise nékteré nepriznivé vlivy pfi
vyrobé elektrické energie

Vv elektrarnach na Zivotni prostfedi
Vysvétli, jak se Stépi atomové
Jadro, pojem fetézova reakce a
popisSe na jakém principu funguje
Jaderny reaktor

Porozumi jak je zajistén bezpecny
provoz v jaderné elektrarné
Dokaze popsat nepfiznivy viiv
radioaktivniho a ultrafialového
zafeni na lidsky organismus
Objasni (kvalitativné) pomoci
poznatki o gravitacnich silach
pohyb planet kolem slunce a
mésicl planet kolem planet
Odlisi hvézdu od planety na
zakladé jejich vlastnosti

Popise Slunecni soustavu a ma
predstavu o pohybu vesmirnych
téles

Odlisi planetu a hvézdu

Popise hlavni soucéasti Sluneéni
soustavy (planety, mésice,
planetky, komety)

Ma predstavu jaké déje se
odehravaji na slunci

stfidavy proud

transformator

vyroba a pfenos elektrické energie

Stépeni atomového jadra
fetézova reakce
jaderny rektor

elektromagnetické zareni

Vesmir
Sluneéni soustava

Ch. — galvanicky
Clanek

VMEGS - Zivot
Evropanu a styl
Zivota

v evropskych
rodinach,
alternativni zdroj
energie

PR — ochrana
Zivotniho
prostfedi, smog,
kyselé destég, tah
ryb

VMEGS - Zivotni
styl a vzdélavani
mladych
Evropanu
jaderna energie
—vyhody a
nevyhody, vliv na
zivotni prostredi
VMEGS —
objevujeme
Evropu a svét,
evropskeé krajiny
freony — ozénova
dira — Skodlivy
vliv UV zafeni

Z - postaveni
Zemé ve
vesmiru
VMEGS —
planeta Zemé
jako soucast
vesmiru
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9.6.3 Prirodopis

Charakteristika predmétu:

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni:

Vyuéovaci predmét PRIRODOPIS je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.

Charakter pfedmétu a vyukové postupy umoznuji zakim porozumét pfirodnim déjum a uvédomovat si
uziteCnost tohoto poznani pfi aplikaci v praktickém Zzivoté. Je zaloZzen na integraci poznatku
z biologickych a dalSich pfirodovédnych obord. V pribéhu vzdélavani si zaci vytvareji ucelenou
pfedstavu o vztazich mezi Zivou a nezivou pfirodou, seznamuji se s mnohotvarnymi formami Zivota na
Zemi a nauci se spravné chapat spjatost ¢lovéka a jeho zivota s pfirodou a jejimi zakonitostmi.

Vyu&ovaci predmét PRIRODOPIS je vyugovan jako samostatny piedmét v 6., 7., 8. a 9.roéniku. V 6.
a 7 ro¢niku dvé hodiny tydné, 8. v 9.ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vyuka probiha formou jednotlivych hodin. Vedle vykladu, diskusi, pozorovani, samostatnych
projektovych praci jsou sou€asti i demonstraéni pokusy.

Z&ci jsou vedeni ke spolupraci a kooperaci v pracovnich skupinach. Z provadénych pozorovani a
pokusU

vyvozuji obecné zavéry. Pfi ziskavani teoretickych informaci jsou vedeni k samostatné &innosti.
Vyuka probiha v u€ebné pfirodopisu, ICT nebo v multimedialni u¢ebné.

Vzdélavani v pfedmétu pfirodopis:

e sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny

e poskytuje zakum prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim

e umozruje poznat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a
ovliviiuji se

e podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

e uCi aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém ZzZivoté

e vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢€innosti, zavislosti lovéka na
pfirodnich zdrojich

e seznamuje zaka se stavbou zivych organismu

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

e frontalni s demonstraénimi pomUckami

e pozorovani a pokus

e skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich listll, odborné literatury ...)

e pfirodovédné vychazky s pozorovani
e kratkodobé projekty

PFedmaét pfirodopis souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda:
chemie: ochrana Zivotniho prostfedi, chemické vzorce, znacky prvkd, pusobeni vody ve vapencich,
oxidy, spalovani, cukry, tuky, bilkoviny, chemickeé vlastnosti mineralu a hornin, herbicidy, pesticidy,
insekticidy

fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak, rozpustnost nerostu a hornin

zemépis: rozSifeni zivoCichu a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky, planeta Zemé, tahy
ptak
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Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty z ostatnich vzdélavacich
oblasti:

matematika: slovni Ulohy — produkce odpadu, Skodlivin, procentualni slozeni stravy, statistika — stav
ovzdusi

ICT: vyhledavani a aktualizace informaci
déjepis: vyznamné osobnosti, vyznamné objevy, vyvoj &lovéka, rybnikafstvi v Cechach
cizi jazyk: Casopisy, texty o pfirodé&, popis zvifat a rostlin

Cesky jazyk: literarni vychova — Clanky o pfirode, slohové prace — pfirodni tématika, lidskeé aktivity a
problémy ZP, vztah ¢lovéka k prostredi

télesna vychova: sport v pfirodé
hudebni vychova: hudebni ukazky s pfirodovédnou tématikou

vychova k obéanstvi a zdravi: zasady spravné vyzivy, prevence drog a koufeni

Vyucovani predmét prirodopis integruje nasledujici prirezova témata:

ENVIROMENTALNI VYCHOVA

- porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahim ¢lovéka a prostfedi a dusledkdm lidskych €innosti na
prostfedi, zachovani biologické rovnovahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

- evoluce lidského chovani, zvifeci a lidska komunikace, seberegulujici jednani

MEDIALNi VYCHOVA

- komunikace a kooperace, kritické &teni , vliv médii na sopecnost, vyhledavani informaci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- aplikace odpovédného jednani, zodpovédnost za své zdravi, angazovani pfistup k prostfedi
VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

- evropska a globalni dimenze v zakladech ekologie

MULTIKULTURNiI VYCHOVA

- vzajemné respektovani, lidské vztahy, multikulturalita soudasného svéta, projevy rasové

nesnasenlivosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- reprodukuje, parafrazuje text, dovede souvisle vypravét
- umi naslouchat
- neuziva vulgarismy
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- pracuje s grafy, tabulkami, ¢asopisy, encyklopediemi, uréovacimi klici

- rozumi odborné terminologii

- pracuje s informacéni technikou — telefon, internet, pocitac, televize, video, DVD, noviny, ¢asopisy
- pracuje s informacemi a tfidi je, dava je do souvislosti, upravi je dle vlastnich schopnosti

- uCastni se besed, vychovnych a tematicky zaméfenych pfedstaveni, exkurzi

- dodrzuje a chape zakladni pravidla spoleCenského chovani

- je ochoten pomahat, spolupracovat

- toleruje pfirozenou odliSnost spoluzaku

KOMPETENCE OBCANSKE

- dokaze se omluvit, pozadat o néco, podékovat
- akceptuje odliSnosti jinych
- dodrzuje pravidla sluSného chovani
- ovlada zaklady |. pomoci, je schopen ji poskytnout
- bere ohledy na zdravi jinych
- pfijima vyhru i prohru s dustojnosti
- ma kladny vztah k pfirodé:
o chova se k ni tak, aby ji nenicil
uvédomuije si, ze i zvife citi bolest
zalezi mu na Cistoté okoli bydlisté, podili se na jejim udrzovani
chape vyznam CHKO a NP
orientuje se v zakladnich pojmech
o habyté poznatky aplikuje v praxi
- rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany pfirody:
o tfidi odpad
o vyrabi z pfirodnich materiald
o zvazuje pouziti neekologickych pfipravku
o Setfi pfirodnimi zdroji (vyuziva alternativnich zdrojt)
o je seznamen s pojmem trvale udrzitelny rozvoj
- uvédomuje si nebezpedi pfirodnich katastrof:
o UcCastni se projektového vyucovani (Den Zemé)

@)
@)
@)
@)

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

- svym vlastnim chovanim vytvafi pfijemné klima kolektivu
- pracuje podle pokynu ucitele

- pomaha spoluzakim

- chova se podle zasad spoleCenského chovani

- v pfipadé potfeby pozada o pomoc

- pfizna vlastni chyby

- dokaze pfijmout pfipominky kolektivu (uCitele i zaka)

- nerezignuje pfi feSeni obtiznych Ukolu

- vyhleda chyby a opravi je

KOMPETENCE PRACOVNI

- dodrzuje Skolni fad, pracovni fad

- organizuje svou pracovni ¢innost

- vyhledava chyby a opravi je

- zna zasady prvni pomoci

- chape vyznam ucasti na soutézich, besedach a exkurzich pro svij budouci Zivot, chape vyznam
jednotlivych povolani pro spole¢nost

- chape vyznam uceni pro zivot

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
- snazi se najit zpusoby feSeni, pozna problém a hleda vlastni FeSeni (jde do strategie)

- tfidi informace
- pracuje s odbornymi pomuckami
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- pracuje systematicky

- dovede samostatné tvofit

- sebehodnoceni

- prevede teorii do praxe

- neboji se Fici svUj nazor, svou myslenku
- davéra ve vlastni schopnosti

- dovede se podridit

KOMPETENCE K UCENI

- soustiedi se, vydrzi potfebnou dobu v u€eni, udrzi pozornost a koncentraci b€hem vyuky

- zaznamenava si poznamky, vypisy, zapisy a umi je pouzivat

- vybira podstatné informace

- nové informace zarazuje do stavajiciho systému

- problém teoreticky spoji s praktickym vyuzitim

- uziva k pozorovani jednoduchych pomcek, pfistroji a zna princip a funkci

- porovna své vysledky se spoluzaky, hodnoti sebekriticky uroveh svych znalosti, pfenasi fedeni do
jinych oblasti Zivota

- dokonci zapo€atou praci

- uvédomuije si své nedostatky
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6. ro¢nik:

Vystupy : RVP/3kolni
(zak:)

Ucivo

PrGrezové téma, MPV,

projekty

Poznamky

RozliSuje zakladni projevy a
podminky zivota, uvede jejich
vyznam

Vysvétli zakladni projevy Zivota
Chape jaké jsou podminky Zivota
Poznava rozmanitost prirody
Vysvétli vztahy mezi organismy

Popise zakladni rozdily mezi
bunkou rostlin, Zivoéicha a
bakterii, objasni funkci
zakladnich organel

Viysvétli zakladni projevy Zivota a
uvede priklady

Popise stavbu buriky a funkci
organel

Porovnava rostlinnou, Zivo¢isnou
a bakterialni buriku

Rozlisuje organismy
Jjednobunééné a mnohobunééné
Objasni pojmy: burika, pletivo,
tkan, organ, organicka soustava,
organismus

Pracuje s mikroskopem, pripravi
jednoduchy mikroskopicky
preparat

Orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismu

Zna princip tfidéni organismu
Tridi organismy a zaradi
vybrané organismy do fiSi a
nizSich taxonomickych jednotek

Uvede na prikladech ze zivota
vyznam virll a bakterii v pfirodé
i pro €lovéka

Chape rozdil mezi bakterii a virem
Uvadi priklady virt a jejich
mnoZeni

Popise stavbu bakterialni buriky
Zna funkci hniloZijnych a
cizopasnych bakterii, laktobacily
Chape Skodlivost sinic ve vodé
Vysvétlit riizné zplisoby vyzivy
hub a jejich vyznam

v ekosystému a misto

v potravnim retézci

Popisuje stavbu, vyskyt, vyznam a
zasady sbéru hub

Vysvétli zptisob konzumace a
poskytnuti 1 pomoci pfi otravé

Planeta Zemé
- vznik a stavba Zemé
- nazory na vznik a vyvoj zZivota

Zivot na Zemi

- vyZiva, fotosyntéza, dychani, rust,
rozmnozovani, drazdivost, vyvin

- producenti, konzumenti, rozkradadi,
symbioza, preface, parasitismus

Zakladni struktura zivota

- burika

- pletivo, tkan, organ, organova
soustava, organismy jednobunécéné a
mnohobuné&céné

- mikroskop, lupa

Prehled organismu

- vyznam a zasady tfidéni organism
- rodové a druhové jméno organism
- zakladni systematické skupiny
zivoc€iSnych a rostlinnych druh (Fise,
kmen, tfida, fad, Celed, rod, druh)

- vyskyt, vyznam a praktické vyuziti
vird a bakterii

- viry

- sinice

- houby s plodnicemi

ENV - rozmanitost
pfirody, probudit citovy
vztah — vztah &lovéka
k prostfedi, zakladni
podminky Zivota —
voda, ovzdusi, puda,
ekosystémy

VMEGS - pandemie
nemoci, okovani,
problémy 3.svéta —
Evropa a svét nas
zajima

ENV — zakladni
podminky Zivota,
nelédit virova
onemocnéni antibiotiky
— vztah Clovéka

k prostrfedi, pfirodni
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houbami
Rozpozna nase nejznaméjsi
jedle a jedovaté houby
s plodnicemi a porovnava je
podle charakteristickych znaku
Rozliduje cizopasné a hniloZijné
houby
Vysvétli stavbu téla a Zivot plisni
Uvede pfiklady plisni
Objasni funkci dvou organismu
ve stélce lisejnika
Popide stavbu téla, symbidzu,
vyskyt a vyznam liSejniku
Vysvétli rozdil mezi stélkou a
télem vys$Sich rostlin
Pozna stélkaté rostliny — fasy
Porovna zakladni vnéjsi a
vnitini stavbu vybranych
zivocichu a vysvétli funkci
jednotlivych organt
RozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivo€ichu, urcuje
vybrané zivocichy, zarazuje je
do hlavnich taxonomickych
skupin
Orientuje se ve skupiné prvokt a
charakterizuje
— stavba téla, rozmnoZovani, vyvin
Orientuje se ve skupiné
mnohobunécénych Zivocicht
a charakterizuje
- Zahavci— Zahavi dravci
- morsti Zahavci
- plosténci
- hlisti (cizopasnici rostlin a
Zivocicht)
- mékkysi (plzi, mizi,
hlavonoZci)
- krouZkovci
- Clenovci — popisuje stavbu
téla
a) pavoukovi, sekaci,
roztodi, Stifi
b) korysi
c) vzdu$nicovci
(mnohonoZky,
stonozky, hmyz)
Orientuje se ve skupiné - hmyz
s proménou nedokonalou (vazZky,
vSi)
Orientuje se ve skupiné — hmyz
s proménou dokonalou (blechy,
motyli, brouci, dvoukfidly a
blanokfidly hmyz
Orientuje se ve skupiné -
ostnokoZci

- houby bez plodnic

- ligejniky

- Fasy suchozemskeé a vodni

- vyvoj, vyvin a systém Zivocicha,
vyznamni zastupci jednotlivych
Zivogichu

- trepka velka
- ostatni prvoci (bi¢ikovci,
kofenonoZzci, dirkonozci)

- nezmar hnédy

- korali sasanky

- plosténka mlécna, tasemnice
dlouho¢lenna

- Skrkavka, roup, hadatko fepné

- hlemyzd zahradni, 8keble rybniéni,
sépie obecna

- Zizala obecna

- kfizak obecny, vodouch stfibfity,
pokoutnik domaci, sekac, kliste, stir
- rak Fiéni

- mnohonozka zemni, stonozka
Skvorova

- vazka ploska, ves détska
- blecha obecnd, denni motyli, noéni
motyli, komar pisklavy, mravenec

lesni, vosa utocna

- hvézdice

zdroje

VMEGS - pandemie
nemoci, o¢kovani,
problémy 3.svéta —
Evropa a svét nas
zajima

ENV — nelécit virova
onemocnéni antibiotiky
— vztah ¢lovéka

k prostredi

ENV —symbiéza —
lisejniky jako indikatory
Cistoty ovzdusi — vztah
Clovéka k prostredi
—vyznam lesa —
ekosystémy, vodni
zdroje, more, tropicky
destny les

OSV — zakladni
hygienické navyky —
sebepoznani a
sebepojeti

CH — insekticidy
ENV — naruSeni
pfirodni rovnovahy,
pfemnozeni hmyzu —
dasledky — vztah
Clovéka k prostiedni
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7. roénik:

V)'/Stu PY : RVP/3kolni Ucivo Prafezové téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty
Porovna vnitini a vnéjsi stavbu | Zoologie Z — rozSifeni

Zivocicht za pouziti odborné
terminologie a vysvétli funkci
jednotlivych organut

RozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoéichi, uréuje
vybrané zivocichy, zarazuje je
do hlavnich taxonomickych
skupin

Rozlisuje nejznaméjsi morské a
sladkovodni ryby

Popisuje vnéjsi a vnitini stavbu
ryby

Rozumi postaveni ryb v potravni
fetézci a vyznamu ryb v potravé
Clovéka

Zna princip rozmnoZovani a chov
ryb

Zna vyznam mofrskych ryb
Rozumi rozmnoZovani a vyvinu
obojzivelniki

Pozna vybrané zastupce
obojzivelniki

Vysvétli pfizptisobeni
obojzivelnik( vodnimu prostredi
Vysvétli vyvoj plazi

Poznéa vybrané zastupce plazt
Seznami se s exotickymi druhy
plazii a mozZnostmi jejich chovu

v terariich

PopiSe vnéjsi a vnitini stavbu téla
ptakd

Chépe vyvoj a zdokonaleni stavby
tela ptaka, jejich prizpisobeni

k letu

Vysvétli chovani ptaku

Pozna vybrané zastupce ptaku a
rozdéli je do radd

Viyjmenuje zastupce taZznych a
prezimujicich ptakd

Odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani
Zivocicha v prirodé, na
prikladech objasni jejich zplasob
Zivota a prizplisobeni danému
prostredni

Zhodnoti vyznam zivoéichu

v pfirodé pro ¢lovéka, uplatiiuje
zasady bezpeéného chovani ve
styku s zivoéichy

Vysvétli vyznam ekosystému

Odvodi na zakladé pozorovani

- Zivoc€isna bunka, tkané, organy, org.
soustavy, org. jednobunécné a
mnohobuné&éné, rozmnozovani

- vyvoj, vyvin a systém zivocicht

- strunatci

- obratlovci

- paryby

- ryby sladkovodni a moiské

- obojzivelnici

- plazi, jeStéfri

- Zelvy, krokodyli

- ptaci

- pévci, dravci, sovy, hrabavi, vodni ptaci,
ptaci obfi a trpaslici

- projevy chovani Zivocich(

- hospodarsky a epidemiologicky
vyznamné druhy, péce o vybrané domaci
zivocichy, chov domestikovanych
Zivogichu

organism{l, migrace

VMEGS —
mezinarodni
smlouvy o rybolovu
— Evropa a svét nas
zajima — nasi
sousedé, tradice,
Zvyky

ENV — ekosystémy
— vodni zdroje,
mofe

D — rybnikarstvi

v Cechach

ENV — ekosystémy
— zamofené vodni
plochy, ekohavarie
— lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

- aktualni ekolog.
problémy, ochrana
pfirody, pravni
feSeni u nas a ve
svété, vodni zdroje

ENV — Vztah
Clovéka , nase
obec, instituce a
nevladni
organizace, zivotni
styl — ptaci krmitka
k prostredi

Z — tahy ptaku
ENV — chov
andulek a papousku
— Vztah Clovéka

k prostiedi
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usporadani rostlinného téla od
bunky pres pletiva az

k jednotlivym organim
Porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organta a uvede
priklady funkci a vztaha

v rostliné jako celku

Objasni pojem vyS$3si rostlina
Vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuziti pFi
péstovani rostlin

RozliSuje skupiny rostlin a
urcuje zastupce pomoci kli¢ti a
atlasu

Vysvétli pfechod rostlin na sous
Ma pfehled systémdu rostlin —
shody, rozdily

Dokaze rozlisit niz8i a vys$si
rostliny

Zna vytrusné rostliny

Vysvétli vyznam vytrusnych rostlin
v prirodé

Vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a
semennymi rostlinami

Podle charakteristickych znakt
rozliSuje hlavni zastupce
nahosemennych rostlin

Podle charakteristickych znaki
rozliSuje hlavni ¢eledi
krytosemennych rostlin

Podle morfologickych znaku
rozlisuje jednotlivé zastupce Celedi
a tridi je

Odvodi na zakladé pozorovani
prirody zavislost a prizptsobeni
nékterych rostlin podminkam
prostredi

Uvadi priklady vyskytu organismi
v urcitém prostredni a vztahy mezi
nimi

Uvadi priklady kladnych i
zapornych viivi ¢lovéka na Zivotni
prostredi

Uvadi priklady naru$eni rovnovahy
ekosystému

Aplikuje praktické metody
poznavani pfirody

Snazi se dodrzovat zakladni
pravidla bezpecénosti prace a
chovani pri poznavani zivé a
neZzivé pfirody

zivoCichoveé spolecenstev

Botanika
- burika, pletiva, tkan, organ

- anatomie a morfologie rostlin

- stavba a vyznam jednotlivych &asti téla
vysSich rostlin (kofen,stonek,list,kvét,
semeno, plod)

- zakladni principy fotosyntézy, dychani,
rastu, rozmnozovani

- mechorosty
- plavuné, preslicky a kapradiny

- rostliny nahosemenné (jehlicnany,
jinany)

- rostliny krytosemenné

- jednodélozné a dvoudélozné rostliny

- organismy a prostredi

— vzajemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy prostfedim populace,
spoleCenstvo, pfirozené a umeélé
ekosystémy, potravni fetézce

- ochrana pfirody a zivotniho prostfedni

- ekosystém lesa

- ekosystém vod a mokrad(

- ekosystém luk a pastvin

- ekosystém poli a lidskych sidel

- globalni problémy a jejich fedeni,
chranéna uzemi

- pracuje s lupou a mikroskopem,
uréovacimi klic¢i a atlasy

- zaklada herbar a sbirky

seznami se s objevy vyznamnych biologt

VMEGS - evropské
krajiny,hospodarsky
vyznamné rostliny,
import, potravinové
zdroje — Evropa a
svét nas zajima —
nasi sousedé,
zvyky, tradice

ENV- ekosystémy —
|&Civé rostliny, bio-
produkty,
zemédélstvi a
Zivotni prostredi,
ekologické
zemédélstvi,
doprava a ZP, vliv
primyslu na
prostfedi

ENV - ekosystémy —
vyznam lesa,
produkéni,
mimoprodukéni,
ochrana, vodni
zdroje, kulturni
krajina

ENV — umélé
ekosystémy, zasahy
Clovéka, lidské sidlo
— mésto — vesnice,
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8. roénik:

Vystupy : RvP/skolni
(2ak:)

Ucgivo

Prirezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Porovna zakladni vnéjsi a
vnitini stavbu vybranych
zivocichu a vysvétli funkci
jednotlivych organut

Podle charakteristickych znakt
rozliSuje zakladni fady savct a
spravné roztridi vybrané
zastupce

Odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani
Zivoéichu v prirodé, objasni
zpuUsob zivota a prizpusobeni
k prostredni

Zhodnoti vyznam zivocichu

v pfirodé i pro ¢lovéka,
uplatiuje zasady bezpe¢ného
chovani ve styku se zivocichy

Orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich
fylogenese ¢lovéka

Urcéi polohu a objasni stavbu a
funkci organu a organovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy.

RozliSuje pri€iny, pfipadné
priznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby, objasni
vyznam zdravého zpUsobu
zivota.

Zna vyznam soustav tvofici
oporu a tvar téla a umoZzriujici
pohyb

Dovede pojmenovat zakladni
kosti a svaly

Aplikuje 1. pomoc pfi
poranéni a jiném poskozeni
téla

Zna sloZeni krve a funkci
jednotlivych €asti krve, zna
stavbu srdce a druhy cév, umi
vysvétlit Cinnost srdce a celé
obé&hové soustavy

Zna priciny nemoci obéhové
soustavy a krve, zasady 1.
pomoci

Umi pojmenovat a popsat ¢asti
dychaci soustavy

Savci — ¢lovék

- VyvOj savcu

- savci se prizpUsobuji prostredi

- vnitfni stavba téla savcl

- vejcorodi, zivorodi, vaénatci,
placentalové — hmyzozravci, chudozubi,
hlodavci, zajici, Selmy, kytovci,
chobotnatci, lichokopytnici, sudokopytnici,
primati

- savci biomU svéta

- etologie

- projevy chovani zivoc&ichu

- rozs§ifeni, vyznam a ochrana Zivodichu,
hospodarsky a epidemiologicky vyznamné
druhy

- péce o domaci zivocichy, chov
domestikovanych Zivocich(, Zivocisna
spoleCenstva

- vyvoj Clovéka

- Clovék v systému zivocisné fise
- charakteristické biologické znaky
lidského a zivoc€iSného organismu
- pojmy: burika, tkan, organ, org.
soustavy, organismus

- soustava opérna a svalova
- Urazy, nemoci a prevence, epidemie
- praktické zasady a postupy

- télni tekutiny — krev

- obé&hova soustava
- mizni soustava

- dychaci soustava

VMEGS - ohrozené
druhy, nezakonny lov
— Evropa a svét nas
zajima — Zivot

v sousednich statech

ENV - chov
domacich savcl —
Zakladni podminky
Zivota

MKV — rasy,
narodnostni mensiny
— Etnicky puavod
VDO - tolerance

k odliSnostem —
principy demokracie
jako forma viady

D — vyvoj ¢lovéka

ENV - znecisténi
ovzdusi, exhalace —
Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

CH — oxidy,
spalovani

MDV — vyuziti medii,
reklama x realita —
stav ovzdusi,
varovani — Spatné
rozptylové podminky,
pylové zpravodajstvi
— fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti
VMEGS - hladomor,
problémy zemi
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Vysvétli pfiCiny nemoci dychaci
soustavy, prevence, zasady
prvni pomoci

Pojmenuje a popiSe ¢asti travici
soustavy a zna jejich

funkci

Zna pfi¢iny nemoci travici
soustavy, jejich prevenci, zasady
1. pomoci

Zna stavbu a funkci vylu€ovaci
soustavy

Zné priciny onemocnéni
vylu€ovaci soustavy, jejich
prevence a zasady prvni pomoci
Zna vyznam a stavbu klze, zna
pfi¢iny onemocnéni kozni
soustavy, jejich prevence a
zasady prvni pomoci

Zna stavbu nervové soustavy
Umi popsat €innost nervové
soustavy

Umi popsat ¢asti mozku a jejich
vyznam

Zna pri€iny nemoci nervové
soustavy a zasady prvni pomoci
Zna stavbu a funkci zrakového,
sluchového a rovnovazného
ustroji

Zna pfi¢iny nemoci smyslovych
organu, prvni pomoc

lidského téla a jejich vliv na
fizeni lidského organismu
Objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti ke stari

Umi popsat stavbu a funkci
muzské a Zenské pohlavni
soustavy

Vysvétli zplsob oplozeni

Zna nebezpedi pfenosu
pohlavnich chorob

PopiSe jednotlivé etapy Zivota
Vysvétli priklady dédi¢nosti

v praktickém zivoté a priklady
vlivu prostredi na utvareni
organismu

Vysvétli podstatu pohlavniho
a nepohlavniho rozmnozovani
a jeho vyznam z hlediska
dédic¢nosti

- travici soustava

- vylu€ovaci soustava

- kozni soustava

- nervova soustava

- smyslové organy

- Zlazy s vnitini sekreci

- rozmnozovani ¢lovéka

- pohlavni soustava

- vyvin jedince

- Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad
prostfedi a zivotniho stylu na zdravi
Clovéka

- dédi¢nost a proménlivost organismu,
podstata dédi€nosti a pfenos dédiénych
informaci, genové kfiZeni

tfetiho svéta, pfFistup
k pitné vodé —
Evropa a svét nas
zajima

CH — cukry, tuky,
bilkoviny

ENV - pitny rezim,
ochrana vodnich
zdroju — udrzitelny
rozvoj — Lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostfedi,
nas Zivotni styl

dopravni vychova
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9. ro¢nik:

Vystupy : RVP/3kolni
(zak:)

Ucivo

Prirezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Objasni vliv jednotlivych sfér
Zemé na vznik a trvani zivota
Diskutuje o ndzorech na vznik
Zemé a sloZeni vesmiru
Rozpozna podle
charakteristickych viastnosti
vybrané nerosty a horniny

s pouzitim uréovacich pomucek
Rozli§i prvky soumérnosti krystalt
Orientuje se ve stupnici tvrdosti
Zna vyznam nékterych dulezitych
nerostu (rud)

Rozlisuje horniny vyvrelé,
usazené, pfeménéné a popise
zplsob jejich vzniku

Zna vyznam a pouZiti dilezitych
hornin (Zula, vapenec, bridlice)

RozliSuje disledky vnitinich a
vnéjsich geologickych déju,
véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

Popise druhy zvétravani

Dokaze popsat viivy erozi (skalni
meésta)

Porovna vyznam pudotvornych
Cinitelll pro vznik puady, rozliSuje
hlavni pudni typy a padni druhy
v nasi prirodé

RozliSuje jednotliva geologicka
obdobi podle charakteristickych
znaku

Uvede priklady vyskytu
organismu v urcitém prostredi a
vztahy mezi nimi

Zna doklady o existenci Zivota

v rtiznych geologickych obdobich

RozliSuje a uvede pfriklady
systémi organismu populace,
spoleéenstvo, ekosystémy a
objasni na zakladé pfikladu
zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek
ekosystému

Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcu v rtiznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Uvede konkrétni pfiklad
potravniho fetézce a vysvétli
dusledky oslabeni jednoho ¢&lanku
retézce

Zemé vznik a stavba

- mineralogie — nerost, hornina, krystal
- tFidéni nerost(, stupnice tvrdosti

- petrologie — horniny

- vngjsi a vnitfni geologické procesy

- pldy — slozZeni, vlastnosti a vyznam puady
pro vyzivu rostlin

- hospodafsky vyznam pro spolecnost,
nebezpedi a pfiklady jeji devastace
- moznosti a pFiklady rekultivace

- éry vyvoje Zemé

- vyvoj zemské klry a organismu na zemi
— geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organism a jejich pfizptsobeni
k prostfedi

- geologicky vyvoj a stavba tzemi CR —
Cesky masiv, Karpaty

- ekologie

- organismy a prostfedi — vzajemné vztahy
mezi organismy, mezi organismy a
prostfedim, populace, spole€enstvo,
pfirozeny a umeély ekosystém, potravni

ENV —
nerovnomeérnost
Zivota na Zemi
MDV - rozliSeni
zabavnich prvkud ve
sdéleni od
informativnich a
spoledensky
vyznamnych

Z — planeta Zemé,
stavba

F, CH -
terminologie,
rozpustnost

CH — chemické
vzorce, znacky
prvki

CH — plisobeni vody
ve vapencich
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Viysvétli zakladni vztahy mezi
populacemi a uvede konkrétni
pfiklady parasitismu a symbiozy

Uvede priklady kladnych i
zapornych vlivl élovéka na
zivotni prostredi a priklady
naruseni rovhovahy
ekosystému

Sleduje aktualni stav zivotniho
prostfedi

Chépe principy trvale udrzitelného
rozvoje

RozliSuje obnovitelna a
neobnovitelné zdroje energie
Orientuje se v globalnich
problémech biosféry

Dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé prirody
Aplikuje praktické metody
poznavani prirody

Vedeni zapisy o pozorovani,
sestavi tabulku nebo graf o
pozorovani

Uvede vyznam vlivil podnebi a
pocasi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplisobené
vykyvy poéasi a dalSimi
prirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pred nimi.

fetézce, rovnovaha v ekosystému

- Clovék a zivotni prostredi

- podnebi a poc¢asi ve vztahu k Zivotu —
vyznam vody a teploty prostfedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich zdroju,
vyznam jednotlivych vrstev ovzdusSi pro
Zivot, ochranu a vyuziti pfirodnich zdroj(,
vyznam jednotlivych vrstev pro Zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén
na zivé organismy a na ¢lovéka.

- mimofadné udalosti zpusobené
prirodnimi vlivy-pfi€iny vzniku
mimoradnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nej¢ast&jSi mimofradné pfirodni
udalosti v CR, (povodné, vétrné boufe,
snéhové kalamity, laviny, naledi) a
ochrana pfed nimi.

ENV — aktivni
pfistup k ochrané
ZP — lidské aktivity a
problémy Ziv.
prostfedi, priimysl a
zeméd@lstvi x
prostfedi —
ekosystémy, pficiny
a dasledky
globalizace- pficiny
— rozvoj, globalni
problémy lidstva

ENV - principy
udrzitelného rozvoje
— lidské aktivity a
problémy Ziv.
prostiedi,
globalizace

ENV — spoluprace o
otazkach ZP a
udrzitelného
rozvoje, ochrana
pfirodniho a
kulturniho bohatstvi,
organizace
UNESCO - Lidské
aktivity a problémy
Ziv. prostredi
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9.6.4 Zemépis
Charakteristika predmétu:
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni:

Pfedmét zemépis je vyu€ovan jako samostatny pfedmét v 6.,7., 8. a 9.ro¢niku. V 6., 7., 9. roCniku dvé
hodiny tydné&, v 8. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Zemépis se vyuéuje v odborné ugebné. Rad ucebny zemépisu je nedilnym vybavenim ugebny,
dodrzovani uvedenych pravidel je pro kazdého zaka zavazné.

Vzdélavani v pfedmétu zemépis sméfuje k:

ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostfedi, osvojovani hlavnich geografickych objektu,
jevd, pojmU a pouzivani poznavacich metod, ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji
geografickych informaci, respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvori a k podpofe ochrany
zivotniho prostfedi, rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regionll svéta jako nedilné
soucasti zivotniho zpisobu moderniho ¢lovéka, rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani
aplikovani geografickych poznatku v praktickém ZzZivoté.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

frontalni vyuka s demonstraénimi pomuckami, obrazovym materialem

skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listd, odborné literatury, ¢asopist, internetu)

zemépisné vychazky s pozorovanim

projektové prace

Predmét zemé&pis souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda:
chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...
fyzika: slunecni soustava, vesmir, ...

prirodopis: rozSifeni zivoc€ichl a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky, ...

Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty z ostatnich vzdélavacich
oblasti:

matematika: méfitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...
ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani

déjepis: kultura narod(, historie statd,...

cizi jazyk: nazvy meést, statl — vyslovnost, zapis

C¢esky jazyk: sklofiovani slov, slova prejata

vytvarna vychova: nakresy map kontinentd, barvy na mapé ..

hudebni vychova: statni hymny , hudebni dédictvi i sou¢asna hudba modelovych statd kontinentu ...
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Predmétem prolinaji prarezova témata:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

obcanska spole¢nost a stat; formy participace ob&ant v politickém Zivoté; principy demokracie
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

rozvoj schopnosti poznavani; seberegulace, sebeorganizace; kreativita; poznavani lidi; mezilidské
vztahy; komunikace; kooperace; feSeni problém a rozhodovaci dovednosti; hodnoty, postoje

ENVIROMENTALNi VYCHOVA
ekosystémy; zakladni podminky Zivota; problémy zivotniho prostfedi; vztah ¢lovéka k prostredi
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni; interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality; stavba
medialniho sdéleni; tvorba medialniho sdéleni; prace v realizacnim tymu

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
objevovani Evropy, svéta
MULTIKULTURNI VYCHOVA

kulturni diference; lidské vztahy; etnicky pGvod; multikulturalita; principy solidarity

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zaci:

- vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni u€eni, propojuji ziskané poznatky do
SirSich celkd, nalézaji souvislosti

- ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry

- poznavaji smysl a cil u€eni, maji pozitivni vztah k uceni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zaci:

- formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se souvisle a kultivované
v pisemném i ustnim projevu

- u€i se naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguiji

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Z4ci:

- jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech feSeni
- u¢i se myslet kriticky, jsou schopni hajit sva rozhodnuti

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

ZAci:

- spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upevriuji dobré mezilidské vztahy,
pomahaiji si a jsou schopni 0 pomoc pozadat, u¢i se vzajemnému naslouchani
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KOMPETENCE OBCANSKE

ZAaci:

- respektuji nazory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti ve skole i mimo Skolu

- rozhoduji se zodpovédné podle dané situace

- chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi, jednaji
v zajmu trvale udrziteIného rozvoje

KOMPETENCE PRACOVNI
ZAci:

- jsou seznameni s pravidly bezpeé&ného chovani v terénu
- jsou vedeni k efektivni praci
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6. ro¢nik:

Vystupy : RVP/3kolni
(zak:)

Ucivo

Prirezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Zhodnoti postaveni zemé ve
vesmiru a srovndva podstatné
vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slunecni soustavy
Objasni postaveni Slunce ve
vesmiru a popise planetarni
systém a télesa sluneéni
soustavy

Charakterizuje polohu, povrch,
pohyby Mésice, jednotlivé faze
Mésice

Aplikuje poznatky o vesmiru a o
slunec¢ni soustavé v pohledu na
zemské téleso

Orientuje se na hvézdné obloze
rozumi pojmum: planeta, hvézda,
planetky, mésice, meteoricka
télesa, komety, Galaxie, cizi
galaxie

Prokaze na konkrétnich
prikladech tvar planety
Zemé,zhodnoti disledky
pohybti Zemé na Zivot lidi a
organismiu

Pouziva v praktickych pfikladech
znalosti o kulatosti planety Zemé
orientuje se v pfirodé podle
Slunce

Hodnoti ddsledky otaceni Zemé
kolem vlastni osy a obéhu Zemé
kolem Slunce pro prakticky Zivot
na Zemi

Vysvétli délku trvani dnu a noci na
Zemi a pravidelné stfidani ro¢nich
obdobi

Viysvétli podstatu polarniho dne a
noci

DokazZe v praxi vyuZit znalosti o
Jarni a podzimni rovnodennosti,
zimnim a letnim slunovratu
Porovnadva pusobeni vnitrnich a
vnéjSich procesu v pFirodni
sfére a jejich vliv na prirodu a
na lidskou spole¢nost

RozliSuje a porovnava slozky a
prvky prirodni sféry , jejich
vzdjemnou souvislost a
podminénost, rozeznava ,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

Viysvétli pojem krajinna sféra
Orientuje se v objektech, jevech a

Pfirodni obraz Zemé - postaveni Zemé
ve vesmiru

Téleso Zemé - tvar, velikost a pohyby
planety Zemé, jejich dusledky, ¢as, Casova
pasma, den a noc, ro€ni obdobi

Krajinna sféra Zemé a jeji sloZzky
- pevninské a oceanskeé tvary
zemského povrchu

- vyznam jednotlivych pfirodnich slozek
na Zemi

- litosféra

- atmosféra

MDYV — snimky

z kosmu —vnimani
medialnich sdéleni-
vybér a kombinace
zvuk(, obrazu a slov
OSV —socialni
rozvoj-komunikace,
naslouchani,
kooperace pfi tfidéni
udaja, tvofivost,
kreativita
F-slunecni soustava
skupenstvi latek

Cj — Galaxie x
galaxie

PF — Zivot ve
vesmiru

D — stafi kosmu,
existence lidstva

M — jednotky
vzdalenosti,
porovnavani
velikosti planet
VMEGS —
objevujeme svét-
dlsledky pohybl
Zemé pro zivot lidi
na svété

OSV —osobnostni
rozvoj- otazka
vlastniho nazoru na
tvar, pohyby Zemé
v minulosti i
soucasnosti

MDV- aktuality,
sdéleni v médiich-
televizi, novinach,
Casopisech,
porovnani, vybeér,
rozdil mezi
zabavnym ¢tenim a
odbornymi
informacemi

M — porovnavani
rozmérd Slunce,
Mésice, Zemé

F — gravitace

D — vyvoj poznani o
tvaru Zemeé

Ov — kalendar

PF — ro¢ni obdobi —
zmény v pfirode,
zivot na Mésici

PF - vznik krajinnych
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procesech v jednotlivych
sloZkéach

pfirodni sféry

Rozpoznava souvislost a
vzajemnou podminénost mezi
Jednotlivymi prirodnimi slozkami
krajinné sféry

Objasni stavbu zemského télesa,
dna oceani

Posuzuje zemsky povrch - reliéf
Jako vysledek sloZitého
pusobeni endogennich a
exogennich Cinitelt a lidskych
¢innosti

S porozuménim pracuje

s pojmy:pocasi, podnebi,
meteorologické prvky, celkovy
obéh vzduchu v atmosfére
Vymezi a vyhleda na mapach
rizné podnebné pasy a
porovnava je

Pozoruje, zaznamenava a
vyhodnocuje pocasi v misté svého
bydlisté

Seznami se s rozloZzenim vody na
Zemi

Porozumi a vyhleda na mapach
pojmy: ocean, more, pohyby
mofské vody, vodni toky,
ledovce, podpovrchova voda,
bezodtokové oblasti, jezera,
baziny, umélé vodni nadrze
Popise sloZeni puady,pudni typy a
druhy a jejich hospodarské
vyuZiti,rozumi pojmiam matecni
hornina, humus,eroze pldy
Vysvétli vyznam, vyuZiti a
ochranu pady,priciny ubytku pudy
na svété

Objasni usporadani bioty

v zavislosti na zemépisné Sifce a
nadmofrské vysce

Vymezi geograficka Sifkova
pasma na Zemi

Seznami se s viivy ¢lovéka na
prirodni prostredi

Organizuje a pfimérené
hodnoti geografické
informace, zdroje dat

z dostupnych produktu,grafi,
diagramu, statistickych a
dalSich informacnich zdroju
Pouziva glébus jako zmenSeny a
zjednoduSeny model planety
Zemé k demonstraci rozmisténi
oceand, kontinentti a zakladnich
tvarti zemského povrchu
Vytvafi a vyuziva osobni
mysSlenkova schémata a
myslenkové mapy pro orientaci

- hydrosféra

- pedosféra

- biosféra

Geografické informace, kartografie,
topografie , Terénni geograficka
vyuka, praxe a aplikace

- glébus
- meéfitko glébu

- rizné druhy pland a map
- méfitko
- obsah a grafika map, barvy, vySkopis,

sfér, endogenni,
exogenni déje,
horniny a nerosty,
rozmisténi fauny a
flory na Zemi,
rozmanitost
organism{, ziva
slozka pldy, ¢lovék
v rliznych Zivotnich
podminkach,
ekosystémy,
fotosyntéza

F — teplota, tlak,
hustota, zmény
skupenstvi

M — nadmofiska
vySka

D — Casova
predstava o pohybu
kontinent

ICT — Internet —
zdroj informaci,
tvorba projektu
ENV —zakladni
podminky zivota —
klimatické zmény,
ekosystémy,
vyznam vody(more,
oceany), kvalita
ovzdusi, podminky
pro zivot,lidské
aktivity a problémy
Ziv.prostredi,
energie
VMEGS-svét nas
zajima — propojeni
slozek pfirodni
sféry, oteplovani,
rozSifovani pousti —
vliv na ¢lovéka
OSV -socialni
rozvoj-mezilidské
vztahy

zajem o okoli, rozvoj
kritického mysleni,
feSeni problémd,
poznavani lidi, okoli,
pozitivni mysleni

VMEGS — model
Zeme-svét nas
zajima

OSV —socialni
rozvoj-kooperace,
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v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a
hodnoceni mist, objektu, jevu a
procesu v nich, pro vytvareni
postoji k okolnimu svétu
Aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
krajiny
Uplatriuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu
Vv krajiné, uplatriuje
v modelovych situacich zasady
bezpecéného chovani a jednani
pfi mimoradnych udalostech
(povodnich, vétrnych
smrstich,zemétfesenich,vinach
tsunami...)
Ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu
Urcuje svétové strany nejen
podle busoly, kompasu, ale i
Jinymi zptsoby,
Pohybuje se v terénu podle
azimutu i pfirodnich ukazatelt
(Slunce, hvézdy ...)
Vytvari jednoduché nécrtky a
planky okolni krajiny
Pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou
terminologii
Pouziva rizné druhy planid a
map, orientuje se v nich,
prepocitava vzdalenosti podle
riznych méritek
Primérené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy
v krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a
odlisnosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost,
rozeznava hranice ( bariéry)
mezi podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajiné
Seznami se se znazornénim
vy$kopisu a polohopisu na
mapach
ProkazZe aktivni znalost
smluvenych znacek, vrstevnic,
vySkovych kot, nadmorské vysky
Vyhleda potrebné informace v
mapovych atlasech, orientuje se
Vv jejich obsahu a rejstficich
Pouziva zemépisnou sit a
s pomoci zemépisnych
soufadnic uréuje na globusu i
mapé absolutni (matematickou)
geografickou polohu jednotlivych
lokalit na Zemi

polohopis a vysvétlivky (mapovy Kli¢)
- orientace planu a mapy vzhledem ke

svétovym stranam
- prepocet vzdalenosti
- prace s atlasem

Prace v terénu
- cviCeni a pozorovani mistni krajiny
( orientacni body, stanovisté, hlavni a

vedlejSi svétové strany, azimut, odhad

vzdalenosti, vysky, situacni planky,

panoramatické nacrtky, situaéni plany,

nacrt pochodové osy )

- ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni Zivota a

zdravi

- poledniky

- rovnobézky

- zemeépisné soufadnice

- zemeépisna sit’

- uréovani absolutni (matematické)
- geografické polohy

- ur€ovani €asovych pasem

spoluprace pfi
mérfeni, pomoc pfi
vypoctech- tymova
prace, pozitivni
mysleni

Cj — skloriovani
slova glébus

MDV —medialni
sdéleni,kritické
Cteni-zdroj informaci
— mapy - srovnani
riznych typa,
vyznam, Cistota
ovzdus$i, ohrozovani
biologickych druh( -
oteplovani, Zivelné
katastrofy,
mimoradné situace
ohrozuijici Zivoty lidi,
mezinarodni
spoluprace a
vyzkum

MKV —lidské vztahy-
spoluprace mezi
narody, integrace

VMEGS -
objevujeme svét-
C¢asova pasma —
rozdily, vyznam,
ddvody €asovych
posunu, pfechody,
vliv na organismus
Clovéka — pfi
cestovani
(biologicky rytmus..)
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Viysvétli priciny rozdilného ¢asu
Jednotlivych mist na Zemi,
pochopi ucel Easovych pasem a
ulohu hlavniho a 180. poledniku
pro uréovani ¢asu na Zemi
Dokaze stanovit mistni ¢as
Rozumi pojmum:polednik, mistni
polednik, hlavni polednik,
rovnobézka, zemsky rovnik,
zemépisna sit, nadhlavnik,
obratniky, polarni kruh,datova mez
RozliSuje zasadni pfirodni a
spolec¢enské atributy jako
kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regiont
svéta
Lokalizuje na mapach
svétadily, oceany a makro-
regiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periférni zény a primérené
hodnoti jejich polohu, rozlohu
a pfirodni poméry
Urci geografickou polohu
jednotlivych oceand, svétadilu
podle zemépisnych souradnic
i Z hlediska polohy na zemskych
polokoulich a v podnebnych
pasech
Porovna rozlohu jednotlivych
oceanu a svétadilll
Popise a srovnava pfi
interpretaci obecné zemépisnych
map CElenitost a typické znaky
pfirodnich pomérd jednotlivych
oceand, svétadilt
Charakterizuje vyznam a
hospodarské vyuZziti oceani
Seznamuje se s ekologickou
problematikou mori a oceant
Ur¢i geografickou polohu a
vyhleda na mapach polarni
oblasti
Uvede vyznam Arktidy,Antarktidy
Seznami se s globalnimi
problémy, které témto oblastem
hrozi
Posoudi vyznam mezinarodni
politické a védecké spoluprace pfi
vyzkumu a vyuZivani polarnich
oblasti
Porovnava a prfimérené hodnoti
polohu, rozlohu , pfirodni,
kulturni, spole¢enské, politické
a hospodafiské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial vybranych statu
Dokaze na mapé lokalizovat
vyznamné geografické pojmy,

Regiony svéta

Zemépis svétadili a oceanu - absolutni
(matematickd) a relativni geograficka
poloha, rozloha, ¢lenitost a pfirodni
poméry oceanu, svétadilll

— polarni oblasti

Zemépis svétadilt — Afrika, Australie a
Oceanie - poloha, rozloha, ¢lenitost
pobfiezi, povrch, podnebi, vodstvo,
rostlinstvo, Zivo€iSstvo, pfirodni zdroje,
obyvatelstvo a hospodarstvi

M — polokruznice,
uréovani ¢asu

D — objevné cesty
PF — vliv geografické
polohy na Zivot ve
svétadilech a

v oceanech,
ekologické
katastrofy, vyuziti
oceanl

ENV — ekosystémy-
podminky zivota na
Zemi,voda-
ekologicka
problematika
oceanu, morské
fasy a produkce
kysliku, vyuziti
oceanu pro lidstvo
D — dobyvani pola
Pf — fauna, fléra

M — rozbor
klimatodiagramu

Cj - cetba

ENV —voda,ovzdusi
energie-zakladni
podminky zivota-
klimatické zmény,
Cistota ovzdusi,
ohrozovani
biologickych druhu-
oteplovani,
mezinarodni
spoluprace a
vyzkum

MKYV —lidské vztahy-
spoluprace mezi
narody, integrace
jedince,
multikulturalita,
socialni smir a
solidarita
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s kterymi se seznami

Provede regionalizaci

v jednotlivych svétadilech, vytyci
spolecné znaky daného regionu a
provede porovnani jednotlivych
regiont

Vyhledéa a provede struénou
charakteristiku nejvyznamnéjsich
statu jednotlivych oblasti

Zvazuje jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pri¢inou zasadnich zmén
v nich

Sleduje aktuélni déni ve svétovych
regionech pomoci medii — tisk, TV,
internet, popr. osobni navstéva
Posoudi na pfimérené urovni
prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rist, pohyby a
dynamiku ristu a pohybi,
zhodnoti na vybranych
prikladech mozaiku
multikulturniho svéta

Zna ddvody v rozdilech osidlovani

Jjednotlivych regiont

Dovede srovnat vybrané regiony

Z hlediska osidleni — hustoty
obyvatelstva na 1 km?

Chépe historické, spolecenské,
hospodarské a nabozenské viivy
na populaci ve vybranych
regionech

Posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Zna rozdily mezi zemémi

s dobrymi pfirodnimi podminkami
a zemémi stradajicimi v dusledku
nedostatk( ( sucho, dést, poustni
oblasti, tizemi vécného ledu ...)
Zna rizika globalizace

Chape, co to je sidlo

Dovede srovnat sidla v riiznych
regionech

Popise zakladni geografické znaky
sidel

Zhodnoti pfimérené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
Pomoci mapy vyhleda svétové
surovinové a energetické zdroje
Chape nutnost rozvoje svétového
hospodarstvi

Uvédomuje si moznost vytéZeni
svétovych zasob surovin a chape

Spolec¢enské a hospodaiské prostredi
Obyvatelstvo svéta

- hustota vybranych regiént

- demografické hospodafrstvi

- vliv kultury na svétovou populaci

Globalizaéni spolecenské, politické a
hospodarFské procesy

- aktualni spoleCenské poméry
sou€asného svéta

- sidelni systémy vybranych region(

- urbanizace a suburbanizace vybranych
regiond

Svétové hospodarstvi

- sektorova a odvétvova struktura
vybranych regiont

- Uuzemni délba prace

- ukazatelé hospodarského rozvoje a
zivotni Urovné

OSV —socialni
rozvoj- spoluprace,
mezilidské vztahy,
aktivni naslouchani
D — nejstarsi
osidlené oblasti,
historie jednotlivych
uzemi, kolonizace-
otroctvi, vyznam
zemeédélstvi

v historii, vyvoj
obchodu

PF — podminky
Zivota

na Zemi, nerostné
suroviny, podminky
pro zemédélstvi

M — rozbor grafq,
kartogramd,
porovnavani Cisel
Cj — rlzna pisma,
pozdrav v cizim
jazyce

Vv — tvorba pexesa,
kvarteta

ENV —zakladni
podminky Zivota-
vyuzivani pfirodnich
zdroju —
vyCerpatelnost,
lidské sidlo- Zivotni
podminky pro
osidleni, kulturni
krajina, moznost
ohrozeni podminek
pro zivot

VMEGS -
objevujeme svét-
mezinarodni
spoluprace,
organizace,
globalizace —
nadnéarodni firmy,
vyrobky na pultech
obchodl, moznost
zivota v jinych
statech svéta

MKV —kulturni
diference,etnicky
pavod,socialni smir
a solidarita,
multikulturalita,
tolerance, rasismus,
xenofobie,
diskriminace

OSV —socialni
rozvoj-mezilidské
vztahy demokraticky
zpusob feseni
konfliktli, feSeni
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vyznam alternativnich
obnovitelnych zdroju

Srovna hospodarsky rozvoj ve
vybranych lokalitach

Chape vliv hospodarského rozvoje
na rozvoj Zivotni trovné lidi
Rozumi tzemni délbé prace a
spoluprace

Porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit
Porovnava staty svéta a
zajmové integrace statl svéta
na zakladé podobnych a
odlisnych znaku

Srovna staty vybranych lokalit
Lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadila hlavni
aktualni geopolitické zmény a
politické problémy

v konkrétnich regionech
Viyhleda na mapé ohniska
hlavnich geopolitickych zmén ve
svété

SnaZzi se porozumét geopolitickym
zménam v regionech

Porovnava razné krajiny jako
soucast pevninské casti
krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce
krajiny

Podle barev na mapé rozpozna
rtzné typy krajiny

Zna charakteristiku jednotlivych
typu krajiny

Srovna vybrané typy krajiny
Uvadi konkrétni priklady
prirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvkii,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystémi (biomu)

S pomoci mapy vyhleda
rozmisténi zakladnich ekosystému
Umi porovnat zakladni biosystémy
Uvadi na vybranych pfikladech
zavazné dusledky a rizika
pfirodnich a spole€enskych
vlivli na zZivotni prostredi

Chape vyznam ochrany prirody
Vi, pro¢ vznikaji chranéna pfirodni
tuzemi. Chape vyznam slova
»globalizace®. Uvédomuje si klady
a zapory globalizace

Zna dusledky sklenikového efektu,
dovede je popsat. Chape nutnost
pfedchéazeni ekologickych
katastrof. Chape, proc je tfeba
zvySovat environmentalni vzdélani
lidstva

Regiondlni spoleCenské, politické a
hospodarské utvary

- narodni a mnohonarodnostni staty

- Casti statu

- spravni oblasti

- hlavni a periferni hospodarské oblasti
svéta

- politicka, bezpeénostni a hospodaiska
seskupeni statd

- geopolitické procesy

- hlavni svétova konfliktni ohniska

Zivotni prostredi

- krajina
- pfirodni a spoleenské prostfedi

- vztah pfiroda a spole¢nost
- Zivot a rozvoj pfirody a spolecnosti

- zasady ochrany pfirody a zivotniho
prostredi

- chrédnéna uzemi pfirody

- globalizace Zemé
- globélni ekologické a environmentalni
problémy lidstva

problémd,
protikorupéni
vychova

VDO - ob¢an a stat,

forma vlady, principy
demokracie proti
diktatufe a anarchii,
dodrzovani lidskych
prav a svobod ,
demokratické
zpUsoby FeSeni
konfliktd
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7. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prufezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty

RozliSuje zasadni pfirodni a Regiony svéta ENV —lidské aktivity a
spole¢enske atributy jako Zemépis svétadild — Amerika, Asie problémy Zivotniho Zametit
kritéria pro vymezeni, prostfedi-voda, se na
ohraniceni a lokalizaci regionl | _ yo|oha, rozloha, hranice, povrch, Severni | 0vzdusi, energie, mezinar.
svéta a Jizni Amerika, Asie soucasti kontinentu | doprava, pramysl, organizac
Lokalizuje na mapach Euroasie odpady, stav zivotniho | e, ve
svétadily, oceany a makro- prostredi, dal$i vyvoj, | kterych je
regiony svéta podle zvolenych | _ ,itické &lengni ochrana, moznost CR
kritérii, srovnava jejich - charakteristika statd zmeny Clenem

postaveni, rozvojova jadra a
periférni zény a pfimérené
hodnoti jejich polohu, rozlohu a
prirodni poméry
Urci geografickou polohu
jednotlivych oceand, svétadilt
podle zemépisnych souradnic
i Z hlediska polohy na zemskych
polokoulich a v podnebnych
pasech
Porovna rozlohu jednotlivych
svétadild
Popise a srovnava pfi
interpretaci obecné zemépisnych
map Clenitost a typické znaky
pfirodnich poméru jednotlivych
svétadilt
Charakterizuje vyznam a
hospodarské vyuZiti oceani
Seznamuje se s ekologickou
problematikou mori a oceani
Ur¢i geografickou polohu a
vyhleda na mapach polarni
oblasti
Uvede vyznam Arktidy,Antarktidy
Seznami se s globalnimi
problémy, které témto oblastem
hrozi
Posoudi vyznam mezinarodni
politické a védecké spoluprace pfi
vyzkumu a vyuZzivani polarnich
oblasti
Porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni ,
kulturni, spole¢enské,politické a
hospodaiské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry svétadila
Amerika a Asie a vybranych
( modelovych ) stat
DokazZe na mapé lokalizovat
vyznamné geografické pojmy, s
e kterymi se seznami
Viyhleda a pojmenuje vybrané
modelové staty, hlavni a
vyznamna mésta

- regionalizace
- fyzickogeograficka sféra

- mezinarodni organizace

- turisticky ruch

VDO -ob¢an a stét,
prvky demokracie,
forma
vlady,demokracie proti
diktatufe a anarchii,
orientace ve svété
OSV —mezilidské
vztahy, poznavani lidi,
protikorupéni
vychova,komunikace s
jinymi narody, rozvoj
schopnosti poznavani,
kreativni mysleni,
diskuse nad problémy,
feSeni konflikt{

MKYV —kulturni
diference,etnicky
plvod, kultura a
tradice, rasismus
MDV —medialni
sdéleni- aktuality,
zdroj informaci,
obrazového a
zvukového materialu ,
televize, internet,
Casopisy, noviny-
ypracovani a
porovnani dat,vyuziti
pro projekty a referaty
Pf — lidska populace,
lidské rasy, podminky
Zivota na Zemi, vliv
osidleni na krajinu,
obziva obyvatelstva,
produkty rostlinné a
zivocisné vyroby,
suroviny pro textilni a
potravinarsky primysl,
hlad, HIV

D — nejstarsi osidlené
oblasti,vznik prvnich
mést, vyvoj
urbanizace,
priimyslova revoluce —
vyznamné technické
objevy, primyslovy
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V regionech a modelovych
statech popise a porovna jejich
Sektorovou, odvétvovou a

tUzemni strukturu a zvazuje
souvislost s prirodnimi poméry
Seznami se s mezinarodnimi
organizacemi

Viyhledé na mapach
nejvyznamnéjsi oblasti
cestovniho ruchu

Zvazuje jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pri¢inou zasadnich zmén
VvV nich

Sleduje aktualni déni ve
svetovych regionech pomoci
medii — tisk, TV, internet, popfr.
osobni navstéva

Posoudi na pfimérené urovni
prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rist, pohyby a
dynamiku ristu a pohybi,
zhodnoti na vybranych
prikladech mozaiku
multikulturniho svéta

Zna ddvody v rozdilech osidlovani
Jjednotlivych regiont

Dovede srovnat vybrané regiony
Z hlediska osidleni — hustoty
obyvatelstva na 1 km?

Chape historické, spole¢enské,
hospodarské a nabozenské viivy
na populaci ve vybranych
regionech

Posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Zna rozdily mezi zemémi

s dobrymi pfirodnimi podminkami
a zemémi stradajicimi v dusledku
nedostatk( ( sucho, dést, poustni
oblasti, uzemi vééného ledu ...)
Zna rizika globalizace

Chape, co to je sidlo

Dovede srovnat sidla v riiznych
regionech

PopiSe zakladni geografické znaky
sidel

Zhodnoti pfimérené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
Pomoci mapy vyhleda svétové
surovinové a energetické zdroje
Chape nutnost rozvoje svétového
hospodarstvi

Spolec¢enské a hospodarské prostredi
Obyvatelstvo svéta

- hustota vybranych regionu

- demografické hospodarstvi

- vliv kultury na svétovou populaci

Globaliza¢ni spoleenské, politické a
hospodarské procesy

- aktualni spole€enské poméry
sou€asného svéta

- sidelni systémy vybranych region(

- urbanizace a suburbanizace vybranych
regionu

Svétové hospodarstvi

- sektorova a odvétvova struktura
vybranych regionu

- Uzemni délba prace

- ukazatelé hospodarského rozvoje a
zivotni urovné

pokrok, vyznam
zemeédélstvi v historii,
vyznam objevnych
plaveb, obchod

S cizimi zemémi

v minulosti, rozvoj
sluzeb, klastery a
univerzity jako centra
vzdélanosti v minulosti
Ov - lidska prava,
pokrok lidstva, OSV -
protikorup€ni vychova
Setfeni surovinami,
bezpecnost dopravy,
vyznam vzdélani pro
Clovéka, zdravy Zivotni
styl

Rv- rozdilné podminky
Zivota lidi v rliznych
Castech svéta — city x
slum

Cj — zakladni
konverzacni témata,
pozdrav v cizich
jazycich, zdroj
informaci

M — rozbor graf(,
kartogramd,
porovnavani Cisel,
uréovani hustoty
zalidnéni, prmérné
hodnoty, jednotky
plochy

Ch — vyuziti
nerostnych surovin,
chemicky pramysl,
petrochemie, slozeni
vyfukovych plynu,
katalyzatory

F — typy elektraren,
rychlost dopravnich
prostredku

Cl.a svét pr. —
suroviny pro pfipravu
pokrm
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Uvédomuje si moznost vytéZzeni
svétovych zasob surovin a chape
vyznam alternativnich
obnovitelnych zdrojd

Srovna hospodarsky rozvoj ve
vybranych lokalitach

Chape vliv hospodarského rozvoje
na rozvoj Zivotni trovné lidi
Rozumi tzemni délbé prace a
spoluprace

Porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit
Porovnava staty svéta a
zajmové integrace statt svéta
na zakladé podobnych a
odlisnych znaku

Srovna staty vybranych lokalit
Lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadila hlavni
aktualni geopolitické zmény a
politické problémy

v konkrétnich regionech
Viyhleda na mapé ohniska hlavnich
geopolitickych zmén ve svété
Snazi se porozumét geopolitickym
zménam v regionech

Porovnava razné krajiny jako
soucast pevninské casti
krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce
krajiny

Podle barev na mapé rozpozna
razné typy krajiny

Zna charakteristiku jednotlivych
typu krajiny

Srovna vybrané typy krajiny
Uvadi konkrétni priklady
prirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvkii,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystémil (biomu)

S pomoci mapy vyhleda
rozmisténi zakladnich ekosystému
Umi porovnat zakladni biosystémy
Uvadi na vybranych pfikladech
zavazné dulsledky a rizika
pfirodnich a spole€enskych
vlivll na Zivotni prostredi

Chape vyznam ochrany prirody
Vi, pro¢ vznikaji chranéna pfirodni
uzemi

Chéape vyznam slova ,globalizace*
Uvédomuje si klady a zapory
globalizace

Zna dusledky sklenikového efektu,
dovede je popsat

Chape nutnost pfedchazeni
ekologickych katastrof,ale také

Regionalni spoleCenské, politické a
hospodarské utvary

- narodni a mnohonarodnostni staty

- Casti statl

- spravni oblasti

- hlavni a periférni hospodarské oblasti
svéta

- politicka, bezpeénostni a hospodaiska
seskupeni statu

- geopolitické procesy

- hlavni svétova konfliktni ohniska

Zivotni prostfedi

- krajina
- pfirodni a spole¢enské prostfedi

- vztah pfiroda a spole¢nost
- Zivot a rozvoj pfirody a spoleénosti

- zasady ochrany pfirody a zivotniho
prostfedi

- chranéna uzemi pfirody

- globalizace Zemé

- globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva

-ochrana &lovéka za mimofadnych
udalosti
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nutnost znalosti spravného
postupu v pripadé mimofadnych
udalosti - Zivelnych katastrof jako
hurikanu, povodni, zemétreseni
nebo vin tsunami v urcitych
oblastech amerického i asijského
kontinentu

Chape, proc¢ je tfeba zvysovat
environmentalni vzdélani lidstva

8. ro¢nik:

Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Prafezové téma, MPV, | Poznamky
(zak:) projekty
RozliSuje zasadni pfirodni a Regiony svéta ENV —z&kladni podrobné;ji
spole€enske atributy jako Zemépis svétadili — Evropa podminky Zivota- stav | se
kritéria pro vymezeni, zivotniho prostfedi- seznami
ohraniceni a lokalizaci regionli | _ yo|oha, rozloha, hranice, povrch, voda, ovzdusi, se staty
svéta Evropa soucasti kontinentu Euroasie prirodni zdroje, lidska | stredni
Lokalizuje na mapach sidla, Evropy
svétadily, oceany a makro- - politické ¢lenéni Evropy: energie,doprava, - zaméfi
regiony svéta podle zvolenych stiedni primysl, zemédélstvi, |se na
kritérii, srovnava jejich zapadni hospodareni mez.orga
postaveni, rozvojova jadra a severni s odpady, vlivy na nizace, ve
periférni zény a pfimérené jizni Zivotni prostredi, dalsi | kterych je
hodnoti jejich polohu, rozlohua | jinoyychodni vyvoj, ochrana, CR
prirodni poméry vychodni dlouhodobé programy, | clenem
Ur¢i geografickou polohu - charakteristika statd moznost zmény,
jednotlivych oceand, svétadilt kultura, prostfedi a
podle zemépisnych souradnic - regionalizace zdravi
i z hlediska polohy na zemskych VDO -ob¢an a stat,
polokoulich a v podnebnych - fyzickogeograficka sféra forma vlady, prvky Projekt —
pasech demokracie proti Zaci:
Porovna rozlohu jednotlivych - mezinarodni organizace diktatufe a anarchii, vybrany
svétadilt demokratické principy | stat
Popise a srovnava pfi feSeni spord a Evropy

interpretaci obecné zemépisnych
map Clenitost a typické znaky
pfirodnich pomérd jednotlivych
svétadilt
Charakterizuje vyznam a
hospodarské vyuZiti oceant
Seznamuje se s ekologickou
problematikou mofi a oceant
Ur¢i geografickou polohu a
vyhledé na mapach polarni
oblasti
Uvede vyznam Arktidy,Antarktidy
Seznami se s globalnimi
problémy, které témto oblastem
hrozi
Posoudi vyznam mezinarodni
politické a védecké spoluprace pfi
vyzkumu a vyuZivani polarnich
oblasti

- turisticky ruch

spoluprace, volebni
systémy a
demokratické volby a
politika Listina
zakladnich prav a
svobod, souziti s
minoritami

OSV —mezilidské
vztahy- péce o dobré
vztahy, komunikace s
jinymi narody, rozvoj
schopnosti poznavani,
kreativni mysleni,
diskuse, prosocialni
chovani-neocekavame
protisluzbu,
protikorupéni vychova
VMEGS —-Jsme
Evropané- kofeny a
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Porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolec¢enské, politické
a hospodaiské pomeéry,
zvlastnosti, podobnosti a
potencial jednotlivych
statt Evropy
Dokéaze na mapé lokalizovat
vyznamné geografické pojmy, se
kterymi se seznami
Viyhleda a pojmenuje vybrané
modelové staty, hlavni a
vyznamna mésta
V regionech a modelovych
statech popise a porovna jejich
sektorovou, odvétvovou a
tuzemni strukturu a zvazuje
souvislost s prirodnimi poméry
Seznami se s mezinarodnimi
organizacemi
Vyhleda na mapach
nejvyznamnéj§i oblasti
cestovniho ruchu
Zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pri¢inou zasadnich zmén
VvV nich
Sleduje aktualni déni ve
svetovych regionech pomoci
medii — tisk, TV, internet, popf.
osobni navstéva
Posoudi na pfimérené arovni
prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rist, pohyby a
dynamiku ristu a pohybu,
zhodnoti na vybranych
prikladech mozaiku
multikulturniho svéta
Zna ddvody v rozdilech osidlovani
jednotlivych regiont
Dovede srovnat vybrané regiony
Z hlediska osidleni — hustoty
obyvatelstva na 1 km?
Chape historické, spole¢enske,
hospodérské a naboZenské viivy
na populaci ve vybranych
regionech
Posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel
Zna rozdily mezi zemémi
s dobrymi prirodnimi podminkami
a zemémi stradajicimi v ddsledku
nedostatk( ( sucho, dést, poustni
oblasti, uzemi vééného ledu ...)
Zna rizika globalizace
Chape, co to je sidlo

Spolec¢enské a hospodarské prostredi
Obyvatelstvo svéta

- hustota vybranych regién(

- demografické hospodarstvi

- vliv kultury na svétovou populaci

Globalizaéni spoleenské, politické a
hospodarské procesy

- aktualni spole€enské poméry
soucasného svéta

- sidelni systémy vybranych regionl

- urbanizace a suburbanizace vybranych
regionu

zdroje evropské
civilizace,zvyky a
tradice evropskych
narod(, evropska
integrace, EU, Zivot
v evropském
mezinarodnim
prostoru, spoluprace
zemi, zivotni styl a
vzdélavani Evropanu,
Den Evropy, vliv
globalnich problému,
postaveni CR,
cestovani

MKYV —kulturni
diference, etnicky
plvod, lidské vztahy-
kultura a tradice,
rasismus, tolerance,
multikulturalita, princip
socialniho smiru a
solidarity

MDV — vnimani
medialnich sdéleni,
kritické Cteni-
aktuality, zdroj
informaci, obrazového
i zvukového
materidlu, srovnavani
a vybér dat pro
referaty a projekty o
jednotlivych
evropskych zemich
PF — lidska populace,
lidské rasy, podminky
Zivota na Zemi, vliv
osidleni na krajinu,
obZiva obyvatelstva,
produkty rostlinné a
Zivocisné vyroby,
suroviny pro textilni a
potravinarsky primysl,
hlad, HIV

D — nejstarsi osidlené
oblasti,vznik prvnich
mést, vyvoj
urbanizace, pramysl.
revoluce — vyznamné
technické objevy,
primyslovy pokrok,
vyznam zemédélstvi
v historii, vyznam
objevnych plaveb,
obchod s cizimi
zemémi v minulosti,
rozvoj sluzeb, klastery
a univerzity jako
centra vzdélanosti v
minulosti

Ov - lidska prava,
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Dovede srovnat sidla v riznych
regionech

Popise zakladni geografické znaky
sidel

Zhodnoti pfimérené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
Pomoci mapy vyhleda svétové
surovinové a energetické zdroje
Chape nutnost rozvoje svétového
hospodarstvi

Uvédomuje si moznost vytéZzeni
svétovych zasob surovin a chépe
vyznam alternativnich
obnovitelnych zdroji

Srovna hospodarsky rozvoj ve
vybranych lokalitach. Chape viiv
hospodarského rozvoje na rozvoj
Zivotni urovné lidi. Rozumi uzemni
délbé prace a spoluprace
Porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro izemni rozmisténi
hospodarskych aktivit
Porovnava staty svéta a
zajmové integrace statt svéta
na zakladé podobnych a
odli$nych znaku

Srovna staty vybranych lokalit
Lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadili hlavni
aktualni geopolitické zmény a
politické problémy

v konkrétnich regionech
Viyhleda na mapé ohniska hlavnich
geopolitickych zmén ve svété
Snazi se porozumét geopolitickym
zménam v regionech

Porovnava razné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce
krajiny

Podle barev na mapé rozpozna
razné typy krajiny

Zna charakteristiku jednotlivych
typu krajiny

Srovna vybrané typy krajiny
Uvadi konkrétni priklady
prirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvkii,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystémi (biomu)

S pomoci mapy vyhleda
rozmisténi zakladnich ekosystému
Umi porovnat zakladni biosystémy
Uvadi na vybranych prikladech
zavazné dusledky a rizika

Svétové hospodarstvi

- sektorova a odvétvova struktura
vybranych region

- Uzemni délba prace

- ukazatelé hospodarského rozvoje a
Zivotni urovné

Regionalni spole¢enské, politické a
hospodarské utvary

- narodni a mnohonarodnostni staty

- Casti statl

- spravni oblasti

- hlavni a periférni hospodarské oblasti
svéta

- politicka, bezpeénostni a hospodaiska
seskupeni statl

- geopolitické procesy

- hlavni svétova konfliktni ohniska

Zivotni prostfedi

- krajina
- pfirodni a spole¢enské prostfedi

- vztah pfiroda a spole¢nost
- Zivot a rozvoj pfirody a spoleénosti

- zasady ochrany pfirody a zivotniho

pokrok lidstva, Setfeni
surovinami,
bezpecnost dopravy,
vyznam vzdélani pro
Clovéka, protikorupéni
vychova, zdravy
Zivotni styl,

Rv- rozdilné podminky
zivota lidi v riznych
Castech svéta — city x
slum

Cj — zakladni
konverzaéni témata,
pozdrav v cizich
jazycich, zdroj
informaci

M — rozbor graf(,
kartogramd,
porovnavani Cisel,
uréovani hustoty
zalidnéni, primérné
hodnoty, jednotky
plochy

Ch — vyuziti
nerostnych surovin,
chemicky pramysl,
petrochemie, slozeni
vyfukovych plynu,
katalyzatory

F — typy elektraren,
rychlost dopravnich
prostfedku

P¢& — suroviny pro
pFipravu pokrm0
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prirodnich a spole¢enskych
vlivll na zivotni prostredi

Chape vyznam ochrany prirody
Vi, pro¢ vznikaji chranéna prirodni
tuzemi. Chape vyznam slova
»globalizace”.Uvédomuje si klady a
zapory globalizace

Zna dusledky sklenikového

efektu, dovede je popsat. Chape
nutnost pfedchéazeni ekologickych
katastrof.

Chape nutnost znalosti postupti
pfi ochrané ¢lovéka za
mimoradnych udalosti - Zivelnych
katastrof- povodni,pozard,
vétrnych smrsti a dalSich
nebezpedi.

Chape, proc¢ je tfeba zvysovat
environmentalni vzdélani lidstva

prostredi

- chranéna uzemi pfirody

- globalizace Zemé
- globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva
- ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti

9.rocnik:

Vystupy : RVP/Skolni
(zak:)

Ucivo

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Hodnoti a porovnava na
pfimérené urovni polohu,
pfirodni poméry a zdroje, lidsky
a hospodarsky potencial CR

v evropském a svétovém
kontextu

Urci absolutni geografickou
polohu Ceské republiky

v kontextu Evropy, Stfedni
Evropy, uréi sousedni staty CR
Viyhodnoti relativni geografickou
polohu Ceské republiky podle
raznych kritérii

Porovna rozlohu Ceské republiky
s rozlohou vybranych statu
Svéta a s rozlohou sousednich
statu

PopiSe povrch a jeho ¢lenéni
PopisSe s pomoci obecné
zemépisnych a tematickych map
vznik a vyvoj reliéfu, uréi a vyhleda
horopisné celky, charakterizuje
podnebi, vodstvo, pddy, rostlinstvo
a Zivocisstvo

Orientuje se v pfirodnich
podminkéach CR

Zhodnoti stav Zivotniho prostredi,
vymezi NP a CHKO a pochopi
jejich ddlezitost

Orientuje se v problematice
ochrany ¢lovéka za mimorfadnych
udalosti, zna postupy v pfipadé

Ceska republika

- absolutni geograficka poloha (poloha v
zemépisneé siti)

- relativni geograficka poloha

- demografické a hospodaiské
charakteristiky

- rozloha

- Clenitost povrchu a pfirodni poméry
Ceské republiky

ENV —vztah ¢lovéka
k prostfedi — nas
stat, kraje, mésta
,obce- stav pfirody,
ochrana zivotniho
prostfedi

VMEGS —jsme
Evropané- poloha
statu na mapé
Evropy a svéta,
orientace

PF — geologicka
stavba, ochrana
pfirody

M — porovnavani
rozlohy

F — atmosférické

prvky

OSV —mezilidské
vztahy, komunikace
jednani s lidmi
jednotlivych narodu,
vlastni nazor,
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Zivelnych katastrof-povodni,
snéhovych kalamit, poZard,
vétrnych smrsti i dalSich
nebezpedi.

Zhodnoti tdaje o rozmisténi
hlavnich hospodarskych aktivit

v CR

Posoudi funkci jednotlivych oblasti
vCR

Porovnava sidelni poméry
Uvede hlavni ddaje o rozmisténi
obyvatelstva a sidel v CR
Viyhleda, popiSe a zddvodriuje na
mapach nejvétsi a nejmensi
soustredéni obyvatelstva v Ceské
republice

Viyhleda na mapach nejvétsi a
nejvyznamnéjsi sidla v Ceské
republice a urci jejich lokalizacni
faktory

Srovnava ukazatele o lidnatosti,
rozmisténi, pohybu a struktufe
obyvatelstva Ceské republiky se
sousednimi staty

Viyhleda aktualni demografické
Udaje tykajici se své obce,
zZpracovava je, vyhodnocuje a
pokousi se o prognézu dalSiho
vyvoje

Seznamuje se

s hospodaiskymi poméry a
pfimérené je hodnoti

Rozlisuje a porovnava
pfedpoklady, rozmisténi a
perspektivu hospodarskych
aktivit v Ceské republice
Hospodéfstvi Ceské republiky
charakterizuje po jednotlivych
oblastech: prumysl, zemédélstvi,
doprava a spoje, sluzby, cestovni
ruch, zahrani¢ni obchod
Zhodnoti postaveni obce

Vv ramci hospodarstvi celé
republiky

Lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje CR a hlavni jadrové a

Rozmisténi obyvatelstva a sidelni poméry

Ceské republiky

- sidelni poméry

- ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti

Rozmisténi hospodarskych ginnosti Ceské
republiky

- sektorova a odvétvova struktura
hospodarstvi

- transformacni spole€enské, politické a
hospodafské procesy a jejich uzemni
projevy a dopady

- hospodaiské a politické postaveni Ceské
republiky v Evropé a ve svété

- zapojeni do mezinarodni délby prace

Regiony Ceské republiky
- uzemni jednotky statni spravy a

naslouchani,
narodnostni
mensiny, rasismus,
tolerance,xenofobie,
protikorupé&ni
vychova- prosocialni
chovani(neoCekava
me protisluzbu)
MDV — kritické &teni
a medialni sdéleni-
zdroj informaci,
obrazovych a
zvukovych
materiall, aktuality,
zhodnoceni, vybér,
porovnavani-
kooperace, tymova
spoluprace

MKV —kulturni
diference v ramci
CR, kultura a
tradice, narodnostni
skupiny,
respektovani
zvlastnosti
jednotlivych
etnickych skupin,
sociokulturni rozdily
Cesky jazyk —
nareci

M — hustota
obyvatelstva

PF- vliv osidleni na
krajinu

D - vznik prvnich
mést, vyvoj
urbanizace

ENV —Clovék a
problém Zivotniho
prostiedi - vliv
hospodafrstvi na
zivotni prostredi -
tézba, pramyslové
zavody, doprava,
cestovani

OSV —schopnost
poznavani-
vytvofeni nazoru na
stav hospodafstvi,
moznost srovnani

s ostatnimi zemémi-
kooperace,
mezilidské vztahy,
lidska prava,
empatie

VMEGS —jsme
Evropané-
postaveni
hospodarstvi

v ramci EU a svéta,
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periferni oblasti hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit
Pojmenuje a vyhleda na mapé
vy88i tlzemné samospravni celky
v CR a charakterizuje jejich
pfirodni, sidelni a hospodarské
prfedpoklady, osobnosti,
zvlastnosti a kulturni zajimavosti
Lokalizuje na mapach jednotlivé
regiony a administrativni celky

v Ceské republice,

Charakterizuje prirodni
podminky, hospodarstvi,
zvlastnosti, kulturni zajimavosti
jednotlivych regionti a porovnava
Jejich hospodarskou funkci a
vyspélost

Vymezi a lokalizuje mistni
oblast (region) podle bydlisté Ci
Skoly

Vymezi tzemi mistni krajiny,
regionu a charakterizuje pfirodni,
sidelni, hospodarskeé, kulturni a
ekologické poméry na téchto
tzemich

Zjisti historii, statistické udaje
vztahujici se k obci

Popise a posoudi regionalni
zvlastnosti, typické znaky pfirody,
osidleni, hospodafrstvi a kultury
mistniho regionu a jejich mozné
perspektivy

Pracuje aktivné s turistickou
mapou mistniho regionu
Hodnoti na pfimérené urovni
prirodni, hospodaiské a kulturni
pomeéry mistniho regionu,
moznosti dalsiho rozvoje,
pfimérené analyzuje vazby
mistniho regionu k vyssSim
uzemnim celkiim

Uvadi priklady ucasti a
pusobnosti CR ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a
integracich stat

Zna politické a hosp. postaveni
CR v Evropé a ve svété, zapojeni
do mezinarodni délby prace

samospravy

- krajské ¢&lenéni

- kraj mistniho regionu

- preshrani¢ni spoluprace se sousednimi
staty v euroregionech

Mistni region Ceské republiky
- Moravskoslezsky kraj

- zemépisna poloha

- kritéria pro vymezeni mistniho regionu

- vztahy k okolnim regioniim

- z&kladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dlirazem na specifika
regionu dlezita pro dalsi rozvoj

( potencial x bariéry )

Mezinarodni postaveni CR

rozvoj sluzeb

MDV —medialni
sdéleni a realita-
reklama, zdroj
informaci-televize,
rozhlas, celostatni i
regionalni tisk,
srovnani, vybér,
aktuality

ENV —vztah ¢lovéka
k prostfedi — nas
kraj, naSe mésto,
stav Zivotniho
prostfedi, primyslu,
kultury....

OSV - kooperace,
komunikace ,
tymova prace i
obhajoba vlastniho
nazoru

VMEGS - jsme
Evropané -
euroregiony,
spoluprace v ramci
EU - finance

MDV —kritické ¢&teni
a medialni vychova -
sbér, tfidéni,
hodnoceni hosp.
udaju, srovnani
regiond

ENV — lidské aktivity
a zivotni prostredi-
stav zivotniho
prostfedi, krajiny,
nas kraj, nade
mésto, srovnani

s ostatnimi regiony
VDO - ob¢an a stat,
obg&anska
spole€nost, Zivot

Vv regionu-primysl,
kultura, zivotni
prostfedi, prilezitosti
pro mladou
generaci...

VMEGS - jsme
Evropané-
postaveni oblasti

vV ramci regionu a
statu i celé Evropy,
pfednosti a
nedostatky

MDV — medialni
sdéleni- sbér udaja,
kritické ¢&teni,
tfidéni, hodnoceni a
srovnavani
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informaci z tisku,
rozhlasu, televize...
OSV - kooperace-
feSeni problém
mistni oblasti

D — historie regionu
Projekt: Mistni
oblast

VMEGS —
objevujeme Evropu
a svét- evropska
spoluprace — EU,
NATO, OSN...
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9.7 Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje Zakim jiné nez raciondlni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta. V tomto procesu dochazi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé
samému i k okolnimu svétu.

Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spoleénych témat,
schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim
s védomim osobni ucasti. V tvofivych €innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani
prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

Tato oblast je zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné& pohybovych a
poslechovych &innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.

Hudebni &innosti se vzajemné propojuji a vedou nejen k rozvoji hudebnosti zaka, ale rozvijeji ve
svém komplexu celou jeho osobnost.

Vytvarna vychova je postavena na tvlréich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci.

Tyto €innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost,
fantazii, intuici a invenci. Tvlréimi ¢innostmi zaloZenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a
chuti uplatnit osobné jedine&né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu
tvorby a komunikace.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdeélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

e pochopeni umeéni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako svébytného
prostfedku komunikace

e chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence;
k u€eni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine&né vnimani, citéni, prozi-
vani a pfedstavy; k rozvijeni tvir€iho potencialu, kultivovani projeva a potfeb a k utvafeni hierarchie
hodnot

e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani  uméleckych

hodnot
v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim
hodnotam souc€asnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam riiznorodych skupin, narodd a
narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k moznosti
aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho zivota

e zaujimani osobni ucCasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a
vyjadfovani osobnich prozitkd i postoju k jeviim a vztahim v mnohotvarném svété
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9.7.1 Hudebni vychova

Charakteristika predmétu — 1. a 2. obdobi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyuéovaci pfedmét HUDEBNI VYCHOVA je soudasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Podstatné
jsou praktické €innosti jako je zpév, rytmizace, hra na détské hudebni nastroje, pohybové vyjadfeni
hudby a poslech.

Zaroven vSak poskytuje zakdm rozhled do svéta hudby tim, Ze umoznuje ziskavat zakladni teoretické
znalosti z oblasti hudebni nauky. Z&ci si postupné osvojuji nékteré hudebni pojmy.

Klade ddraz na toleranci i na porozuméni hudebnim zanrdm, se kterymi je mozno se setkat.

Vyuéovaci predmét HUDEBNI VYCHOVA je tvofen nasledujicimi hudebnimi &innostmi:

- vokalni cinnosti

- instrumentalni ¢innosti

- hudebné pohybové &innosti
- poslechové &innosti

Casova dotace vyuky hudebni vychovy je v 1. — 5. roéniku 1 vyugovaci hodina tydné.
Jednotlivé hudebni Cinnosti obsahuji nasledujici uc€ivo:

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev

- zpév v jednohlase v 2/4,3/4 a 4/4 taktu (hlasova hygiena)

- spravné dychani, artikulace a drzeni téla

- rozliSovani ténu, zvuku, zpévu, fegi, ¢lenitosti melodie, melodie ukonéené a neukonéené, stoupave,
klesavé, zesilovani, zrychlovani a zpomalovani

- uvédomovani dynamiky péveckého projevu, rytmu a pohybu melodie

- poznavani hodnot not a pomlk, hudebnich pojmu

- nacvik novych pisni v jednohlase a vicehlase v durovych i mollovych téninach

- zapis a ¢teni not notové osnovy

Instrumentalni €innosti

- seznameni s détskymi hudebnimi nastroji

- doprovod melodie a rytmu

- rytmizace, hudebni hry (ozvéna)

- rytmizace pisni a fikadel

- improvizace vhodnych rytmickych doprovodu

- prace s rytmickym schématem jednoduchych skladeb, motivd

- hudebni improvizace, tvofeni hudebniho doprovodu, opakovani motivl skladeb, tvofeni pfedehry,
mezihry a dohry

Hudebné pohybové €innosti

- hra na télo

- lidové détské pohybové hry ( Zlata brana, Cizedku, &izecku )

- pohybovy doprovod znéjici hudby, pohybova improvizace

- pochod pfi zpévu a pfi poslouchané hudbé

- rozliSovani rytmu polky a valCiku

- pohybové vyjadieni hudby improvizaci i zakladnimi kroky polky a val&iku
- nacvi¢ovani taktovani v 2/4, %, 4/4 taktu

- vyjadieni hudebni nalady

Poslechové ginnosti
- pozorné a soustfedéné naslouchani hudbé
- vyjadfeni svych dojm0 z hudby
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- rozpoznavani ¢lenitosti melodie a nékterych hudebnich nastroji v proudu hudby

- rozpoznani Uryvkd znamych melodii a skladeb

- seznameni se s vybranymi skladbami a Zivoty ¢eskych klasik(

- rozliSuje umeélou a lidovou pisen, kvality ton(, vztahy mezi tény (akordy), hudbu vokalni,
instrumentalni, vokalné instrumentalni

- seznameni se s hymnou CR

- rozliSovani zvuk —ton- nota, rozpozna kvality tonl, vztahy mezi tony, hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky

- hudebni formy (mala hudebni forma, rondo)

- rozeznéni mollového a durového akordu sluchem

- rozpozna nastroje dechové, smyccove, klavesové, drnkaci, bici a umi uvést priklad

- poslech vybranych skladeb z riznych obdobi vyvoje hudby (jazz, klasicka hudba, Beatles,
charleston, aj.)

- seznameni se s hudebni relaxaci

- poslech J. S. Bacha a zakladni informace o jeho Zivoté a dile

VyucCovaci_pfedmét hudebni vychova je spjat s dalSimi vyu€ovacimi pfredméty:
¢esky jazyk: spravna vyslovnost, frazovani, zivotopisy skladateld, libreta

matematika: asova pfimka, letopocty — orientace v &ase prvni

fyzika: pfenaseni zvuku

zemépis: prace s mapou - orientace na mapé — naprf. vyhledavani rodist skladateld, misto vzniku
skladeb, hudebnich skupin ...

vychova k ob¢&anstvi a zdravi: narodni citéni - vlastenectvi
vytvarna vychova: zachyceni rytmu barvou, vyjadfeni pocitt

télesna vychova: vyjadfeni rytmu tancem, pochodova cviceni

Predmétem prolinaji prarezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
Socialni komunikace

Spoluprace a soutéz

Socialni rozvoj

MULTIKULTURNIi VYCHOVA

Zakladni problémy sociokulturnich rozdild
Kulturni diference
Multukulturalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a Skola — demokraticka atmosféra a vztahy ve Skole

Obcan, obc¢anska spoleCnost a stat — principy souZiti s minoritami, vztah Kk jinému, respekt
k identitam

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Zijleme v Evropé
Objevujeme Evropu a svét

268



MEDIALNi VYCHOVA

Uginky medialni produkce a vliv médii
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

ENVIROMENTALNI VYCHOVA

Clovék a Zivotni prostfedi
Zivotni prostfedi Ceské republiky

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmeétu je realizovan ve vSech ro¢nicich zakladniho vzdélavani. Na
1. stupni v 1. — 5. ro¢niku jednou hodinou tydné.

Hudebni vychova je na 1. stupni vyu€ovana jak formou jednotlivych hodin, tak integraci hudebnich
¢innosti do jednotlivych predmétl. Hodiny probihaji ve tfidé, u¢ebné hudebni vychovy, multimediaini &i
pocitacové ucebné, kde se vyucuje za pomoci vyukovych program(l. Hudebni védomosti a dovednosti
ziskavaiji zaci také v projektech integrujicich vice pfedméta a v péveckych soutézich.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakt — 1. obdobi:

KOMPETENCE K UCENI

- soustfedi se, vydrzi potfebnou dobu v u€eni, udrzi pozornost a koncentraci béhem vyuky
- neodradi ho neuspéch

- osvojuje si zakladni pojmy

- umi pracovat v tymu lidi a pfijima zodpovédnost za svéfenou €ast ukolu

- vnima jazykové odliSnosti ( v textech pisni )

- U€astni se hudebnich soutézi

- dokon¢i zapocatou praci

- reaguje pfiméfené na hodnoceni ze strany druhych

- uvédomuije si, co se mu podaifilo vice i méné

- mé radost, co dokazal

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- dovede pozadat o pomoc

- orientuje se ve svych poznamkach

- neboji se kreativity vlastniho hudebniho doprovodu
- porovnava vysledky ve zpé&vu svém i ostatnich

- uvédomuije si vlastni pokrok

- pfijme negativni hodnoceni

- neboji se Fici svlj nazor, svou myslenku

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

- spoluvytvafri pfijemnou atmosféru ve tfidé na zakladé ohleduplnosti
- aktivné se zapojuje do tfidnich a Skolnich hudebnich akci
- dokaze pfijmout pfipominky kolektivu ( uCitele, zaka )

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- rozSifuje si slovni zasobu v oblasti hudebni teorie
- pracuje s notovou osnovou

- rozumi gestdm dirigovani

- rozezna zvukove signaly

- zepta se a projevi pfiméfenou zvidavost
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KOMPETENCE PRACOVNI

- ocefuje praci druhych

- chape vyznam ucasti na soutézich, besedach a exkurzich pro svij budouci zZivot

- vypracuje projekt, referat

- udrzuje pomlcky v poradku, neniéi je, udrzuje poradek na pracovnim misté a uklada pomucky na
své misto

- Fidi se vymezenymi pravidly

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

- dodrzuje pravidla slusného chovani

- neposmiva se ostatnim

- respektuje ucitele a tfidni kolektiv

- je hrdy na sv(j narod, zna jeho historii, symboly, tradice
- zna lidové pisné

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

- zuCastruje se kulturnich akci, besed, soutézi

- rozviji hudebnost v ramci svych moznosti

Ucitel:

- ucitel je zaklm pfikladem

- pristupuje k ditéti individualné podle jeho potieb

- zafazuje témata multikulturni vychovy

- chvali a pozitivné motivuje

- neponizuje zaky

- seznamuje zaky s hudebni kulturou, historii a tradicemi
- pfipravuje soutéze

- motivuje zaky ke hfe na hudebni nastroj

- vede zaky k ohleduplnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakl — 2. obdobi:

KOMPETENCE K UCENI

- poznava a seznamuje se s metodami vyuky

- realizuje vlastni napady

- pracuje s nazorem na rlizné hudebni zanry

- problém teoreticky spoji s praktickym vyuzitim (zahraje noty napf. na zvonkohre)

- odvozuje vyznamy novych slov z kontextu

- obhajuje svlj nazor na hudbu vhodnym zpisobem

- neuspéch nechape negativné, ale jako informaci o sobé&, o své pfipravé, o skute€ném stavu svych
znalosti a schopnosti

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- nenecha se odradit

- dovede samostatné tvofit

- kriticky se sebehodnoti

- neboji se Fici svUj nazor, svou myslenku
- pfijme jiny nazor

- dovede se podridit

j- € schopen se poucit z chyb

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

- raduje se z uspéchu svého i spoluzaku
- nasloucha nazordm jinych
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- toleruje slabsi zaky, nezesmésnuje ostatni, zastava se slabSich, je ohleduplny

- formuluje svij nazor na hudbu

- dokaze pfijmout pfipominky kolektivu ( ucitele, zaka )

- FeSi s uspéchem ukoly pfiméfené svym schopnostem: zazije Uspéch, zvedne si sebevédomi

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- popisuje své zazitky a prozitky z hudby, Ustné i pisemné

- neprosazuje za kazdou cenu sv(j nazor

- pfiméfené ohodnoti vystup spoluzaka

- pracuje s notovou osnovou, slovniky, Casopisy, encyklopediemi

- rozumi odborné hudebni terminologii

- pracuje s informacni technikou — internet, pocitac, televize, video, DVD, noviny, ¢asopisy
- vyuziva besedy, vychovna a tematicky zaméfena predstaveni, koncerty, exkurze

- toleruje pfirozenou odliSnost spoluzaku

KOMPETENCE PRACOVNI

- pIni Ukoly podle slovniho i pisemného zadani ucitele

- vyhleda chyby a opravi je

- hodnoti svou praci s ohledem na spinéni ukolu

- chape ddvod a ucel své &innosti v hudebni vychové

- da do souvislosti jevy praktického Zivota a informace Skoly

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak::

- dodrzuje pravidla sluSného chovani

- toleruje odliSny nazor na hudbu

- je pfipraven nést nasledky za neplnéni svych povinnosti, je zodpovédny
- zZna sva prava, respektuje prava ostatnich

- je hrdy na svUj narod, zna jeho historii, symboly, tradice

- je seznamen s vybranymi historickymi pamatkami, uméleckymi dily
- bere na védomi lidovou tvorbu, tradice

- respektuje a uznava odliSnosti lidi, zemi i kultur a jejich hudby

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

- obléka se adekvatné dané situaci - spoleCenské akci

- respektuje vykony jinych

- pfijima prohru i vyhru s dastojnosti

- dodrzuje z&klady osobni a hlasové hygieny

Ucitel:

- uCitel je zakdm pfikladem

- pfistupuje k ditéti individualné podle jeho potfeb a moznosti
- zafazuje témata multikulturni vychovy

- chvali a pozitivné motivuje

- heponiZuje zaky

- vede Zaky k ohleduplnosti

- seznamuje Zaky s hudebni kulturou, historii a tradicemi

- pfipravuje soutéze

- motivuje Zaky ke hfe na hudebni nastroj
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1. rocnik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prifezové téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty
Umi zpivat na zakladé svych Vokalni ¢innosti OSV - Socialni Hodina
dispozic intonaéné &isté a - pévecky a mluvni projev rozvoj viastni
rytmicky pfesné v jednohlase. - zpév v jednohlase v 2/4,3/4 a 4/4 taktu Co nam pfiroda tvorivost -
Intonaéni cvideni-rozeznavé tény | (hlasova hygiena) nadélila? (Kazdy Ef’éksdnoé”am
razné vysky, reprodukce 3-5 - spravné dychani a drzeni téla vynika v né€em zazpivé
ténovych motivki. Dechova - zfetelna artikulace jiném.) jiny zahllraje
cvieni-hluboky vdech a vydech na | - rozliSovani ténu, zvuku, zpévu, fedi, &i zatanéi.
doby. Artikulacni cviceni-Septem Clenitosti melodie, melodie ukon¢ené a Rej skritka a Kazdy si
recitovat text, nacvicovani na neukoncené strasidel néco
jednom tonu, napf.: - uvédomovani dynamiky péveckého MKYV — Kulturni malého
na,ne,ni,no,nu.Nécvik pisni. projevu, rytmu a pohybu melodie diference pfipravi.
Rozpozna vyrazné dynamické (Halloween) — Zpév | Mohou
zmény v proudu hudby. pisni o strasidlech. praclfva_t |
Reprodukuje krétké motivy i PC, VV — wroba na | Y° ds Lf.p',”f‘
s vyraznou dynamikou. strasidelnou vystavu ¢ dvojicich.
Rytmizuje a melodizuje pfi pfilezitosti Reje
jednoduché texty. skfitka a straSidel
Rytmicka cviceni-rytmické CT -Ctenio
deklamace slov(hra na ozvénu), strasidlech v§eho
hra na rytmickou ozvénu. druhu.
Rytmicka deklamace textu fikadla M — pocitani se
s tleskanim jeho rytmu.P¥i strasidly
melodizaci fikadla- mozZnost vyuZiti Vanoc¢ni zpivani
intonacnich model. Hra s melodii: Zpév, pfipadné
,Otazka a odpovéd.“ dramatizace koled

VV, PC — vyroba na

vanocni jarmark

Velikonoce a vitani

jara

VWV, PC — vyroba na

spole€nou vystavu

CT —zvyky a

obycCeje Velikonoc

PRV- zvyky a

obycCeje Velikonoc
Vyuziva jednoduché hudebni Instrumentalni €innosti PC — vyroba
nastroje k doprovodné hre. - seznameni s détskymi hudebnimi nastroji | hudebnich nastrojd
Hra na ozvénu-osvojovani urcitych | - doprovod melodie a rytmu z kartonu &i tvrdého
modeld k vlastni tvorbé-s - rytmizace, hudebni hry (ozvéna) papiru
rytmickymi Orffovymi nastroji a hra | - improvizace vhodnych rytmickych
na télo. doprovodu MDV - interpretace

vztahu medidlnich
Reaguje pohybem na znéjici Hudebné pohybové €innosti sdéleni a reality
hudbu. Pohybem vyjadfuje - hra na télo (poslech CD
metrum. - lidové détské pohybové hry ( napf. Zlata | rdznych zanr( a
Malované pisni¢ky-Zaci pfi zpévu brana, Cizecku, &ize¢ku) jejich funkce, napf.
pohybem téla nebo rukou - pohybovy doprovod znéjici hudby, zabavna)
maluji. Tleskanim nebo chizi pohybova improvizace Rozprchnuté
vyjadfi metrum. - pochod pfi zpévu a pfi poslouchané pisnicky

hudbé VV —ilustrace

pisnicek Jaci
Rozlisuje jednotlivé kvality tontl. | Poslechové ¢innosti CT-PS — napisi poslechem
Podle dynamiky hudby dovede - pozorné a soustfedéné naslouchani nazvy pisni k dané | piiradi
vyjadrit jednotlivé tony. hudbé ilustraci k ryvkam

- poslech pochodu CJ — struné vypravi | nékolika

272




Rozpozna v proudu znéjici - vyjadfeni svych dojmu z hudby obsah textu pisni pisni jejich
hudby nékteré hudebni nastroje. | - rozpoznavani ¢lenitosti melodie a nazvy.
Pozna ,hlas” jednotlivych — nékterych hudebnich nastroji v proudu Vytvofi si
zékladnich hudebnich néstroj. hudby viastni
L 5 A " vykres
- rozpoznani uryvku znamych melodii a plakat”
skladeb kde je
sefadi,
pojmenuje
a vytvofi ke
kazdé
malou
ilustraci
2. ro€nik:
Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prifezové téma, | Poznamky
(zak:) MPV, projekty
Zpiva na zakladé svych dispozic | Vokalni €innosti Rej skritka a
intonacné cisté a rytmicky - spravné dychani, vyslovnost strasidel
pfesné v jednohlase. - nacvik novych pisni v jednohlase MKYV — Kulturni
Dovede zazpivat Intonacni - rozSifovani hlasového rozsahu diference
cviceni-ukazujici priubéh melodie, | - rozliSovani melodie stoupavé, klesavé, (Halloween) —
napr. linkou, artikulaéni a dechova | zesilovani, zrychlovani a zpomalovani Zpév pisni o
cviceni - jazykolamy, nacvik - poznavani hodnot vybranych not a pomlk | strasidlech.
sykavek, zfetelné ale Napk. : CT — Cteni
krétce,requlovany vydech.Hlasova o straSidlech
cvi¢eni-hra na ozvénu, kratké vSeho druhu.
motivy. M — pocitani se
Rytmicky a melodicky strasidly
improvizuje v ramci Vanoc¢ni zpivani
jednodussich hudebnich forem. Zpév, pfipadné
Improvizuje v tzv. Rytmické dramatizace koled
Stafets, ronda - p&jme piseri CT - pfiprava
dokola. Zaku na
vystoupeni na
Vyuziva jednoduché hudebni Instrumentalni ¢innosti vanocnim zpivani
nastroje k doprovodné hfre. - rytmizace pisni a fikadel (mozné jsou i
Doprovazi svij zpév ¢i fikadlo - pouzivani détskych hudebnich nastroji — | kratké
Orffovymi nastroji s pfedem reprodukce motivu dramatizace Ci
zadanym schématem.Rytmizuje - prace s rytmickym schématem basnicky)
fikadlo i bez textu. jednoduchych skladeb, motivd Velikonoce a
Rytmicky improvizuje v ramci vitani jara
jednodussich hudebnich forem. CT —zvyky a
Se znalosti rytmickych schémat se obycCeje Velikonoc | Prace ve
snaZzi doprovodit zpév hrou na télo PRV- zvyky a skupinach.
i hrou na rytmické Orffovy nastroje obyceje Velikonoc | Kazda
Pohybem vyjadiuje metrum, Hudebné pohybové €innosti Pohadkovy svét | skupina
tempo, dynamiku, smér melodie. | - pohybové vyjadfeni hudby improvizacii | Pisni¢ky vytvafi
Pochodem vyjadfuje metrum, zakladnimi kroky z pohadek znéni
tempo. Dynamiku vyjadri ristem ¢i | - jednoduché lidové tance CT - getba vlastni
zmendovanim. Pohybem ruky - pohybovy doprovod znéjici hudby pohadek pohadky.

vyjadruji prabéh melodie.
Rozlisuje jednotlivé kvality tonu,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

Odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné

v daném rytmu

Poslechové €innosti

- seznameni se s vybranymi skladbami
Ceskych klasikl

- ve skladbéach rozeznava hudebni
nastroje — trubka, housle, kontrabas,
pozoun, harfa

VV —ilustrace
zpévu (kulisy)

CJ — vymysili
vlastni pohadku,
popf. zmén konec
pohadky

TV - pohyb po
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instrumentalni.
Diskutuje o skladbé a pohybem

- rozliSuje umélou a lidovou pisen
- kvality ténu, vztahy mezi tony (akordy)

obvodu télocvi¢ny
v tempu ménici se

vyjadfi dynamiku, tempo, melodii. | - hudba vokalni, instrumentalni, vokalné hudby Zé&ci se
Rozlisi v hudebnim proudu instrumentalni VMEGS - rozdéli na
jednotlivé hudebni nastroje. Objevujeme skupiny a
Evropu a svét porovnaji
Lidové zvyky rozdily mezi
TV —jednoduché | kroji,
lidové tance, tancem,
vyménny krok hudbou,
VV — malba i zvyky.
vybarvovani a
dokreslovani krojl
podle predlohy
PRV - lidové
Zvyky
ENV — Vztah
Clovéka
k prostiedi
Pisni¢ka o vrabci
3. ro¢nik:
Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Prifezové téma, |Poznamky
(zak:) MPV, projekty
Zpiva na zakladé svych dispozic | Vokalni €innosti Rej skritka a
intonacné disté a rytmicky - pévecky a mluvni projev strasidel
piresné v durovych i mollovych |- hudebni rytmus (rytmicka Stafeta) MKYV — Kulturni
téninach. - pokracovani v osvojenych ¢innostech diference
Zazpiva intonacni cviceni- ukazuje | z pfedeslych ro¢nikud (Halloween) —
prubéh melodie napf.:.na prstové (dychani,vyslovnost, postoj) Zpév pisni o
osnové. Spravné provadi dechovd, | - osvojovani péveckého déleni slov strasidlech.
artikulacni cviéeni -nédech, - nacvik novych pisni v jednohlase CT-Ctenio
zadrZeni, vydech sykavkou v durovych i mollovych téninach straSidlech v8eho
s na$pulenim ust ,u*. - hudebni hry (ozvéna, otazka-odpoveéd) druhu.
Dovede vytukat rytmus. Spravné | - pojmy notova osnova, houslovy klic, M — pocitani se
tvori hlavovy ton : houkani druhy not, repetice, akord strasidly
lokomotivy, napodobeni kukacCky. |- poznavani hodnot vybranych not a pomlk | Vanoéni zpivani
Vytvori melodickou ozvénu i - zapis not do notové osnovy Zpév, pfipadné
v mollovych stupnicich. Zazpiva - &teni not z notového zépisu, taktu 2/4, dramatizace koled
jednoduchou melodii i v mollovych 3/4, melodie stoupavé, klesavé CT - ptiprava
téninach. Zaku na
vystoupeni na
Rytmizuje a melodizuje vanocnim zpivani
jednoduché texty, improvizuje (mozné jsou i
v ramci nejjednodussich kratké
hudebnich forem. Instrumentalni ¢innosti dramatizace Ci
Zék z osvojenych rytmickych a -zdokonalovani doprovodu zpévu basnicky) - Jingle bells
melodickych schémat doprovazi rytmickymi i melodickymi hudebnimi AJ — anglicka
Jjednoducha fikadla. nastroji koleda
Vyuziva jednoduché hudebni MKV — Kulturni

nastroje k doprovodné hre.
Doprovodi na zvonkohru Ci flétnu
Jjednoduché pisnicky

Vv pentatonické stupnici.)
Reaguje pohybem na znéjici
hudbu a umi pohybem vyjadrit

Hudebné pohybové Einnosti
- nacviCovani taktovani v 2/4 taktu

diference Vanoce
ve Velké Britanii

VMEGS —
Objevujeme
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metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie.

Dovede dramatizovat hudbu
nejprve podle zadani ucitele, poté
zkouSeji vlastni interpretace
vyjadrfeni hudby pohybem.
(Nejprve hudbu vokalné
instrumentalni a poté i hudbu
instrumentalni.)

Reaguje na zménu skladby a tanci
Jjednoduché kroky polky a valCiku
ve spravhém tempu.

RozliSuje jednotlivé kvality tonu,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- rozliSovani rytmu polky a valCiku
- dvoudoba chuze
- vyjadieni hudebni nalady

Poslechové ¢innosti

- seznameni se s hymnou CR

- rozliSovani hudebnich nastroju
dechovych, smyc€covych, klavesovych
s uvedenim pfikladu

- rozliSovani zvuk -tén- nota

- poslech hudby slavnostni, zabavné,
vazné, pochodu, koledy, détské

Evropu a svét —
mezinarodni
setkavani

Znaji Ceské
skladatele jen
Cesi?
Velikonoce a
vitani jara

CT - zvyky a
obycCeje Velikonoc
PRV- zvyky a
obycCeje Velikonoc
AJ — Easter

4. roCnik:

Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Prafezové téma, |Poznamky
(zak:) MPV, projekty

Instrumentalni a vokalné - poslech skladeb ¢eskych klasikl Zviratka v nasich | Old
instrumentalni. - Zivot a dilo B. Smetany a A. Dvoraka pisnickach MacDonalds

Pozna skladby ¢eskych klasika.
Ve skladbach najde podle zadani
ucitele tempové a dynamické
zmény. Dovede diskutovat napf. o
typu skladby, hudebnich
nastrojich.

Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné disté a rytmicky
presné v jednohlase, lidovém
dvojhlase, v durovych i
mollovych téninach a pf¥i zpévu
vyuziva ziskané pévecké
dovednosti.

Zazpiva intonacni cvieni, nacvici
diatonicky postup. Spravné
artikuluje a provadi dechova
cvic¢eni. Dovede spravné vytvorit
hlavovy ton. Zazpiva pisen v
jednohlase a lidovém dvojhlase.
Orientuje se v zapisu
jednoduché pisné ¢i skladby.
Dovede provést rozbor pisni pred
Jejich vilastnim nacvikem.

Najde chybu interpretované
melodie v notovém zapisu

Vokalni ¢innosti

- na spravneé dychani a hlasovou hygienu

- pévecky a mluvni projev

- jednohlas a dvojhlas (kanon, lidovy
dvojhlas)

- intonace v durovych a mollovych
téninach

- hudebni rytmus (rytmicky fetéz)

- poznani stupnice C dur a not v této
stupnici

- rozliSovani délek not a jejich zapis

- poznani pojmu legato, staccato

- psani houslového kli¢e a pribé&hu
melodie linkou

- poznani plvodu statni hymny

- poznavani hodnot vybranych not

- seznameni s pfedznamenanim (kFizek,
bécko)

AJ — zpév pisné
PRV —
zivoCichové

VV —ilustruj pisen
CT — Dagerika Gili
Zivot Sténéte
(Karel Capek)
PC — vyroba
zvifete

Rej skritka a
strasidel

MKV —
Multikulturalita
(Halloween) —
Zpév pisni o
straSidlech.

CT - Ctenio
straSidlech a
Carodéjnicich
vSeho druhu.

M — poditani se
straSidly

Vanoc¢ni zpivani
Zpév, pfipadné
dramatizace koled
CT - ptiprava
zakl na
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Vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
nastroje k doprovodné hre.
Vytvafi v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry a dohry.
Vytvori rytmickou i melodickou
ozvénu. Dokonéi neukonéenou
melodii. Vytvofi pfedehry a dohry

na Orffovych hudebnich nastrojich.

Viyhledéa chybu interpretovaného
rytmu v rytmického zapisu.

Ztvarnuje hudbu pohybem

s vyuzitim tanecnich krok, na
zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace.

Tanci zakladnim polkovym
krokem, ve skupinach tvofi viastni
choreografii.

Diriguje pred spoluzéky skladby

v 3/4 taktu.

Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostredkil, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické zmény.

Diskutuje s ucitelem o poslechové
hudbé. Prinese vlastni hudbu, ke
které se sam vyjadri a zodpovi
otazky ucitele. Zachycuje zmény
v proudu hudby a smluvenym
zZnamenim je dava najevo uciteli.
Posloucha dila A. Dvoraka a B.
Smetany a poté dokazZe rozeznat
poslechem znamé paséZe Vitavy a
symfonie Z nového svéta.

Instrumentalni €innosti

- hra na détské hudebni nastroje
(reprodukce motivd, tvorba pfedehry a
dohry)

- pracuje s rytmickymi schématy
doprovodu

- hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

- ztvarnéni hudby pohybem s vyuzitim
tanecnich kroku

- vytvafi pohybové improvizace

- taktovani 3/4 taktu

- orientace v prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohybt)

Poslechové cinnosti

- rozpozna kvality tonU

- vztahy mezi tény

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni
prvky

-hudebni formy (mala hudebni forma,
rondo)

- rozeznani mollového a durového akordu
sluchem

- rozpozna nastroje dechove, smyc¢cove,
klavesoveé, drnkaci, bici a umi uvést
priklad

- Zivot a dilo B. Smetany a A. Dvoraka

- zivot a dilo L. Janacka

vystoupeni na
vanoc¢nim zpivani
(mozné jsou i
kratké
dramatizace Ci
basnicky)

AJ — anglicka
koleda

MKV —
Multikulturalita
Vanoce ve Velké
Britanii

MV — Fungovani a
vliv

meédii ve
spole¢nosti

Pro¢ je nuda o
prazdninach aneb
umime si jesté
hrat?

TV — taneCni
choreografie napf.
country tancl

MKYV — Etnicky
plGvod , Lidské
vztahy

Pohyboveé
vyjadfeni
odlisnych kultur
(tanec kolem ohné
pro dobry lov)
MKV — Etnicky
plavod

Hudba odliSnych
kultur
Velikonoce a
vitani jara

CT - zvyky a
obycCeje Velikonoc
VL - zvyky a
obyceje Velikonoc
v rznych krajich
CR

AJ — Easter

ENV — Zakladni
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podminky Zivota
LiSka Bystrouska
Kratky poslech
opery. Zivot a dilo
L. Janacka.

5. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prifezové téma, | Poznamky
(zak:) MPV, projekty

Zpiva na zakladé svych dispozic | Vokalni €innosti Rej skritka a

intona¢né disté a rytmicky - pévecky a mluvni projev strasidel

pfesné v jednohlase €i - dvojhlas a vicehlas MKYV -

dvojhlase, v durovych i - hudebni rytmus Multikulturalita

mollovych téninach a pfi zpévu |- seznameni se s pojmy lidova kapela, (Halloween) — JC — tvorba
vyuziva ziskané pévecké symfonicky orchestr, jazzovy orchestr, Zpév pisni o vlastniho
dovednosti. rockova kapela a s hudebnimi nastroji v | strasidlech. komiks.
Intonaéni cviéeni-intonace skokd, nich CT - Ctenio pFib&hu

ténickych kvintakordd. Provadi
artikulaéni a dechova cviceni..
Zazpiva piseri jednohlasou i
vicehlasou, v durové i mollové
téniné.

Orientuje se v zapisu
jednoduché pisné ¢i skladby a
podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ji
realizuje.

Dovede zahrat na zvonkohru podle
Jednoduchého notového zapisu.

Vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych
motiva skladeb a pisni.
Zahraje na zvonkohru podle
Jjednoduchého notového zapisu a
na rytmické hudebni nastroje
podle rytmického zapisu.

Vytvari v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace.

Ve skupinach se pokousi vytvorit
viastni doprovody, pfedehry,
mezihry a dohry s Orffovymi
nastroji k jiz zviadnuté zadané
pisni.

Ztvarnuje hudbu pohybem

s vyuzitim tanecnich krokii, na

- opakovani stupnice C dur

- poznani pojmu dirigent, sbormistr,
kapelnik, polyfonni a homofonni hudba,
basovy kli¢

- ¢teni not z notové osnovy v rozsahu
cl - g2 v houslovém klici

Instrumentalni €innosti

- doprovazi pisné na rytmické i melodické
hudebni nastroje

- tvofeni hudebniho doprovodu

- opakovani motiva skladeb

- tvofeni pfedehry, mezihry a dohry

Hudebné pohybové Einnosti
- taktovani 4/4 taktu jako doprovod znéjici

strasSidlech a
Carodéjnicich
vSeho druhu.

Vanog¢ni zpivani
Zpéyv, pfipadné
dramatizace koled
CT - priprava
Zaku na
vystoupeni na
vano¢nim zpivani
MKYV -
Multikulturalita

AJ — anglicka
koleda
VL - Jak slavi

Vanoce evropské
zemé&? Jaké maji
na Vanoce
pocasi?

CT - poslech
hudby Bedficha
Smetany a &teni
¢lanku o ném

Velikonoce a
vitani jara

CT - zvyky a
obycCeje Velikonoc
VL - zvyky a
obycCeje Velikonoc
v rznych krajich
CR

AJ — Easter

U nas v Evropé
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zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace.

Zék tanéi ve 3/4 taktu zakladni
valCikovy krok. Na instrumentalni
hudbu vytvari tanecni &i déjovou
choreografii. Diriguje 4/4 takt.
Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostiedkt, hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby,
upozorni na metrorytmické,
tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény.

V8ima si béhem poslechu
vyraznych zmén a zajimavosti,
nachazi je sam bez zadani.. Tridi
skladby podle jejich formy a podle
druhu.

hudby
- pohybové vyjadieni charakteru skladby
- kroky polky a val€iku

Poslechové éinnosti

- poznavani vybranych smy¢&covych
nastroju poslechem

- rozpoznani mollové a durové stupnice
poslechem

- poslech varhani hudby

- poslech vybranych skladeb z riznych
obdobi vyvoje hudby (jazz, klasicka
hudba, Beatles, charleston, aj.)

-seznameni se s hudebni relaxaci

- poslech J. S. Bacha a zakladni informace
o0 jeho zivoté a dile

VMEGS - Evropa
a svét nas zajima
VL - poslech
Ceské hymny a
hymny jinych
evropskych stat,
poslech lidovych
skladeb Evropy,
charakteristika
evropskych zemi
VV — viagjky

PR — podnebné
pasy Evropy

M — Evropa

v Cislech

JC — dopis z cest
po Evropé, Cetba
evropskych autor(
OSV — Poznavani
lidi

Kdyby se viem
libilo totéz, byla by
na svété nuda!
Dokaze
poslouchat rizné
typy hudby,
pfinese svou
oblibenou, ale
nesméje se hudbé
spoluzaku ¢i pani
ucitelky.
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Charakteristika predmétu - 3. obdobi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Hudebni vychova je souc€asti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, vyu€uje se v 6. — 9. roCniku
v Casoveé dotaci 1 hodina tydné.

Vyuka na 2. stupni probiha zpravidla v odborné ucebné hudebni vychovy nebo v multimedialni
ucebné. Ucebny disponuji pfislusnou audiovizualni technikou, keyboardy, klavirem, kytarami a;.
hudebnimi nastroji.

Hudebni vychova vede zaka k rozvoji hudebnosti, k porozuméni hudebnimu umeéni hudbé, k jejimu
aktivnimu vnimani a vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. Pfedmét podnécuje, rozviji a
kultivuje pfirozenou potfebu setkavani s hudbou, obohacuje estetické vnimani a prozivani svéta.

PFfi vyuce klademe dlraz na upevniovani a prohlubovani hudebnich schopnosti prostfednictvim
vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych innosti.

Predmétem prolinaji prirezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
Seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, uvolnéni - relaxace
Kreativita — cvieni pro rozvoj kreativity, napadu, originality

Socialni rozvoj

Poznavani lidi — rozvoj pozornosti vici odliSnostem

Mezilidské vztahy — empatie a pohled na svét o€ima druhého, respektovani, podpora, pomoc,
lidska prava

Komunikace — fe¢ téla, zvukd, slov, aktivni naslouchani; dovednosti pro verbaini i neverbalni
sdélovani

Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci — dovednost
navazovat na druhé, rozvijet jejich myslenky, odstoupit od vlastniho napadu

Moralni rozvoj

Reseni problém0 a rozhodovaci dovednosti — v mezilidskych vztazich, v seberegulaci
Hodnoty, postoje, prakticka etika — vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

Priifezové téma Osobnostni a socialni vychova naplfiovano rovnéz pfi navstévach divadelnich
predstaveni a koncertl a pfi vzajemné komunikaci mezi vyuc€ujicimi a zaky.

MULTIKULTURNIi VYCHOVA

Kulturni diference — jedine¢nost kazdého Clovéka, , poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

Lidské vztahy — rozvoj spoluprace s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenskou, zajmovou nebo generacni pfisluSnost, vztahy mezi kulturami, jejich vzajemné
obohacovani, tolerance, empatie

Etnicky pGvod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

Multikulturalita - jako prostfedek vzdjemného obohacovani

Princip socialniho smiru a solidarity — nekonfliktni Zivot v multikulturni spole&nosti

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima — zivot déti v jinych zemich,lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
Objevujeme Evropu a svét — statni a evropské symboly
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Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace
MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — rozliSovani mezi informativnim a zabavnim sdélenim,
hledani zakladnich orientacnich prvku v textu

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - identifikace spoleCensky vyznamnych
hodnot v textu

Vnimani autora medialnich sdéleni — identifikovani postoji a nazord autora sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole€nosti — vliv médii na kazdodenni zivot , spolecnost

a kulturu, role a vliv médii v Zivoté jednotlivce

Tvorba medialniho sdéleni —uplatnéni a vybér vhodnych vyrazovych prostfedkli a technologii
pfi této tvorbé

Prace v realizanim tymu — prace a komunikace ve skupinach , stanoveni si cile, delegovani
ukolu a odpovédnosti

UcCivo je doplfiovano referaty zak( (medailony skladateld) a hudebnimi aktualitami na téma Hudba,
kterou rad posloucham (hud. skupina, zpévak, zpévacka) s hudebni ukazkou, a tim je naplfiovano i
prifezové téma Medialni vychova.

ENVIROMENTALNIi VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - ochrana pfirody a kulturnich pamatek,
krajina dfive a dnes
Vztah €lovéka k prostiedi — pfiroda a kultura obce a jeji ochrana

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a Skola — demokraticka atmosféra a vztahy ve Skole

Obcan, obcCanska spoleCnost a stat — principy souziti s minoritami, vztah Kk jinému, respekt
k identitam

Formy participace ob&anu v politickém Zivoté —

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani — demokratické zplsoby feSeni
konflikt(l a problém( v osobnim Zivoté i ve spoleénosti

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj klicovych kompetenci zakll — 3. obdobi:

KOMPETENCE K UCENI

- osvojuje si obecné uzivané hudebni pojmy a terminy

- zajima se o nové poznatky a dava je do souvislosti

- pracuje na projektech

- umi shromazdit rizné prameny a materialy k zpracovani projektu
- voli a vyuziva razné informacni zdroje- tfidi informace

- realizuje vlastni ndpady

- problém teoreticky spoji s praktickym vyuZitim

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- pfi zadani ukolu rozpozna problém a hleda nejvhodnéjsi zplsob feseni
- umi mluvit, komunikuje s tymem

- hledd inspiraci u jinych

- stavi na vlastnich zkuSenostech, dospéje k vlastnimu FeSeni problému

- dovede samostatné tvofit

- porovnava vysledky

- diivéfuje ve vlastni schopnosti

- pfijme jiny nazor, dovede se podfFidit

- sebehodnoceni
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- ovlada nonverbalni komunikaci

- pfiméfené se prezentuje ve svém projevu, ovlada kulturu feci

- pouziva vhodné paralingvistické prostfedky, melodie a kadence feci, rytmus, pauza
- rozumi gestiim

- umi naslouchat,toleruje nazor druhych

- pfiméfené ohodnoti vystup spoluzaka

- navstévuje besedy, koncerty, pfedstaveni

- pracuje s informacni technikou

- spolupracuje, je empaticky

KOMPETENCE OBCANSKE

- dodrzuje pravidla sluSného chovani

- fidi se pokyny ucitele a adekvatné na né reaguje

- akceptuje odliSnosti jinych

- chrani si své zdravi (hlasova hygiena), dba o Cisté pracovni prostfedi
- chrani a oceriuje nase kulturni tradice (bohatstvi lid. pisni apod.)

- ma Uctu k tradicim jinych zemi

KOMPETENCE PRACOVNI

- pfi samostatné praci je veden ke koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni,
- dodrzuje vymezena pravidla

- vytvafi si pozitivni vztah k hudebnim €innostem

- prezentace na verejnosti

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
- efektivné spolupracuje ve skupinach, respektuji nazory jinych
- Z&ci se uci objektivnim pfistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich

- uCi se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovlivhovat
kvalitu prace
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6. ro¢nik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Uplatinuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté

Pouzivéa sprévné pévecké névyky
Uplatriuje pravidla hlasové hygieny
Vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti razné
motivy , vytvari a voli
jednoduché doprovody,provadi
jednoduché improvizace
Pohybem reaguje na znéjici hudbu
Dodrzuje tempo, rytmus, dynamiku
Zahraje doprovod na Orffovy
nastroje

Opakuje jednoduché rytmické
celky

Orientuje se v zapise pisni a
skladeb a tyto na zakladé
individualnich schopnosti a
ziskanych dovednosti svym
zpusobem realizuje

Rozezna dur a moll téninu,
trojzvuk
Orientace v notovém zaznamu

Orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zakladé
toho pristupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému
celku

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodu, reprodukuje
rizné motivy

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni
Dovede zafadit hudebni ukazku do
stylového obdobi

Vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

- zakladni pévecké navyky, prace

s dechem, vyslovnost, frazovani, hlasova
hygiena, uvolnéné zpivani Lidova pisen
v zZivoté ¢lovéka

- rozliSit pojem lidova a uméla pisen
lidova pisen— nacvik, poslech v provedeni
lidové muziky, zpév s alternativnim
doprovodem, rytmicky doprovod na
nastroje Orffova instrumentéare

Pojmy: metrum, puls, rytmus

- hra na télo

- pochod

Hymna CR — vyznam hymny, autofi
Slavnostni hudba — fanfary ze Smetanovy
LibuSe, Narodni divadlo

Lyricka lidova pisen

- orientace v dur a moll

- fada durova, mollova, trojzvuk

-zpév legata, fetézové dychani, vyraz
pisné, dynamicka znaménka, upeviiovani
intonace v moll, taktovani 2/4 a % taktu,
pojmy repetice, legato, staccato,
Poslech: ¢eské a moravskeé lidové pisné,
soudobé Upravy (napt.Hutka, Cechomor
Vanoce v éeské hudbé

- lidové vanocni zvyky a tradice, vanocni
muzicirovani — zpév lidovych koled i
popularnich pisni s vano¢ni tematikou za
doprovodu Orffovych nastroja

-poslech skladeb s vanoéni tematikou

Hudba spjata se slovem

- melodram, opera, opereta, muzikal
(ukazky)

Antonin Dvorak — Rusalka — medailon
autora, prufez operou, poslech ukazek,
pojmy: pfedehra, libreto, arie

Vojnav lidové pisni
Néacvik pisné - teCkovany rytmus, rytmicky

doprovod, orientace v notovém zaznamu,
dodrzovani tempa, rytmus, dynamika

OSV - *Osobnostni
rozvoj, rozvoj
schopnosti
poznavani,
*Psychohygiena
JC — divadlo
Semafor, pohadky
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Tvori jednoduchy hudebni
doprovod

Orientuje se v oblasti hudebnich
pojmu

Orientuje se v proudu znéjici
hudby, vhima uzité hudebné
vyrazové prostiedky, chape
jejich vyznam v hudbé...
Rozeznava zakladni druhy
hudebnich nastroju

Uplatinuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu
- podle individualnich dispozic
zpiva Cisté a rytmicky presné

v jednohlase (popripadé
dvojhlase)

Zazpiva lidovy dvojhlas

Rozpozna nékteré z tanc, zvoli
vhodny typ hudebné
pohybovych prvki

k poslouchané hudbé

Zvladne pohybovy doprovod
znéjici hudby

Uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi
zpévu....dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

Zvladne roli posluchace,
respektuje hudebni projev druhych
Zapojuje se do vokalnich,
instrumentalnich, poslechovych
aktivit

Reprodukuje na zakladé

svych individualnich hud.
schopnosti riizné motivy,
témata, voli jednoduché
doprovody, vytvafii jednoduché
improvizace

Aktivné tvofi vlastni pisfiovou
tvorbu, pojem uméla pisen,
improvizace

Komorni hudba — duo, trio, kvartet...
vlastnosti hrace

Symfonicky orchestr
- nastrojové skupiny, rozeznavani podle
obrazk, zvuku, barvy, uloha dirigenta

Hudba a tanec

- hudba spjata s pohybem, tance lidove,
spoleenske, diskotékové — vyjadfeni
hudby pohybem

— polka (historie), lidovy dvojhlas,
taktovani 2/4 taktu

Polka v dile B. Smetany (medailon) —
poslech, polkovy krok, doprovodné rytmy,
hra na télo

Soudoby tanec

Opera a jeji tajemstvi

- pojmy - arie, solo, sbor

- lidské hlasy — sopran, alt, tenor, bas

- slavni operni pévci a pévkyné, hudebni
ukazky

- reflexe vokalniho projevu, soélovy zpév

Dramatizace pisné, pantomima, doprovod
na Orffovy nastroje

Prazdniny jsou za dvermi

- hudebni hry, trampské pisnég, folk, pop a
jiné

- zpév na mikrofon, akordické doprovody

JC - libreta

OSV - *Kreativita
*Rozvoj schopnosti
poznavani

7. roénik:

Vystupy : RVP/8kolni
(zak:)

Ucivo

Prirezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich
aktivitach

Uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pri zpévu i

- zakladni pévecké navyky, hlasova
hygiena, faze dechu, vyslovnost, mutace

- kanonicky dvojhlas, solo + sbor

- notova osnova, stupnice C dur, houslovy

OSV - *Rozvoj
schopnosti poznani
- rozvoj smyslového
vnimani,
sebepoznavani
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pii mluvnim projevu v bézném
zivoté, zpiva dle svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase a i
vicehlase

Dodrzuje spravné pévecké navyky
Dodrzuje pravidla hlasové hygieny
Zazpiva jednoduchy dvojhlas
Orientuje se v zapise pisni a
skladeb rtznych styla a zanr,
tyto pisné svym zplisobem
realizuje

Orientuje se v zapise pisné
Orientuje se v hud. znackach
Realizuje pisné na zakladé
ziskanych dovednosti
Reprodukuje na zakladé svych
indiv. hud. moznosti a
schopnosti rtizné
motivy,...vytvafri a voli
jednoduché doprovody a
improvizace

Zahraje doprovod na Orffovy
nastroje

Rozpozna nékteré z tancu,voli
vhodné hudebné pohybové
prvky, jednoducha pohybova
vazba

Zatanci tanec mazurka

Zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji
z hlediska jeji slohové a styl.
prislusnosti s dalSimi skladbami
Interpretuje hudbu

Srovnava rizné druhy hudby

Reprodukuje na zakladé svych
indiv. hud. moznosti a
schopnosti rtizné
motivy,...vytvafri a voli
jednoduché doprovody a
improvizace

PouZiva jednoduché Orfeovy
hudebni nastroje k doprovodu,
reprodukuje motivy

Vytvari improvizovany doprovod
k lidovym koledam

Hleda souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam

v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku
Zaradi na zakladé indiv.

kli¢, taktova ¢ara

Umélec, vlast a spole¢nost

- Kde domov muj, poslech, nahravky
z divadelni hry, autofi, historie vzniku
- zpé&v hymny

- hymny ostatnich evropskych statl

Pisné narodniho obrozeni - zpév, poslech
- souvislost s literarni vychovou
-pojmy legato, repetice, teCka za notou

- taktovani % taktu
-hra na télo
- doprovod na Orffovy nastroje

- mazurkovy krok

Z naSi hudebni minulosti

- hudebni slohy — pfehled

- nejstars$i pamatky ¢eské hudby —
Hospodine, pomiluj ny, Svaty Vaclave,
Ktoz jsu bozi bojovnici

- zpév, poslech i v soudobé upravé -
srovnani

- dobovy zapis, pojmy choral, kancional,
Casové zarazeni

Vanoce v ¢eské hudbé

- vano¢ni muzicirovani

- zpév a poslech koled

- doprovody a improvizace

- vanoéni koledy z celého svéta

- hudba s vanocni tematikou

Zdenék Fibich — Vodnik (melodram) ,
zvukomalba, prace s tématy, sémantické
prostfedky hudby

Renesance — Casové zarazeni
Pojmy: legato, ligatura
Polyfonie a homofonie

- baroko, charakteristika obdobi,

JC-J. K. Tyl,F. L.
Celakovsky

D — narodni
obrozeni

MKV -
*Multikulturalita
- nase kultura,
tradice

VMEGS -* Evropa a
svét nas zajima
- hymny jinych zemi

JC — nejstarsi
Ceské pisemné
pamatky

D — doba husitska
VMEGS - *Jsme
Evropané

-vyznam kulturniho
dédictvi

VMEGS -
Objevujeme Evropu
a sveét

- Zivotni styl
mladych

MKV - *Lidské
vztahy

- vztahy mezi
kulturami, vzajemné
obohacovani

JC -K.J. Erben
Vv

284




schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji
Z hlediska jeji slohové a styl.
prislusnosti s dalSimi skladbami
Odlisi polyfonni a homofonni
hudbu

Uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v bézném
zivoté, zpiva dle svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky
presné v jednohlase a i
vicehlase

Zazpiva dvojhlasy kanon

Zna a aplikuje poznatky o vyvoji
hudby a hudebnich stylech

Rozezna a ohodnoti stylové
odlisné upravy pisni

Interpretuje zakladni poznatky o
hudebnich stylech

Orientuje se v proudu hudby
Rozli§i hudebné - vyrazové
prostredky

Zaradi spravné piseri - skladbu do
slohového obdobi

Vysvétli souvislosti s jinymi druhy
uméni

Interpretuje hudbu - poznatky o
vyvoji hudby a hudebnich stylech

Rozsifuje si zasoby pisni

Vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich
aktivitach

- reflexe vokalniho projevu

Zvlada techniku vokalniho projevu
Improvizuje s viastni tvorbou

predstavitelé, poslech
- vokalni polyfonie
- kanony

— slezska lidova, zpév jako dvojhlasy
kanon, nareci

Klasicismus

zaradit ¢asové, hlavni pfedstavitelé, hud.
ukazka

- hudba, kterou slozil lid, stylova
rozmanitost lidovych pisni

Pisen: To ta Helpa — porozumeéni textu,
rytmické doprovody, hra na télo,
pfizplGsobivost doprovodu , tempové
zmény

Novodobé ( rockové, folkové) pojeti lidove
pisné, zpév, poslech

Romantismus

- Bedfich Smetana — medailon, Vltava —
poslech, rozeznavani témat, princip
kontrastu, gradace, pojmy programni
hudba, symfonicka basen

Pisen: Siroky, hluboky — % takt, lidovy
dvojhlas

doprovod hrou na télo a a na Orffovy
nastroje

Hudba spojuje narody

- Prazské jaro, L.Beethoven — medailon, 9.

symfonie s Odou na radost (poslech a
zpév), vysvétleni textu, orientace

v notovém zdapise, popularizace, hymna
EU, pojem symfonie, opakovani
hudebnich nastroju

Pisni¢ky na prazdniny dle vlastniho
vybéru

- opereta, muzikal — muzikalové melodie,
hudebni novinky pop music, mutace a rap
— rytmické etudy (beat box); individualni
koncertovani, pokus o vlastni improvizaci

D, Z - Region

JC, D - predlohy
skladeb - povésti ap.
ENV - *Lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- pfiroda jako zdroj
inspirace pro autora
- krajina dfive a
dnes

JC — F. Schiller

VMEGS - *Jsme
Evropané

OSV - *Osobnostni
rozvoj

*Socialni rozvoj
-psychohygiena

- kooperace

- kreativita

285




8. roénik:

Vystupy : RVP/Skolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich
aktivitach.

Uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v bézném
zivoté, zpiva dle svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky
presné v jednohlase a i
vicehlase,dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

UtuZuje spravné pév. navyky a
pravidla hlasové hygieny
Orientuje se v pisnich riznych
zanra

Voli vhodny typ pohybovych
prvka k poslouchané hudbé
Predvede jednoduchou
pohybovou vazbu s rytmickou
hrou na télo

Viyuziva ziskanych védomosti

Z pfedchozich ro¢nikt

NacviCuje intonacné Cisty a
rytmicky spravny zpév na zakladé
svych dispozic

Orientuje se v zapise pisni a
skladeb riiznych stylG a zanri a
tyto na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych
dovednosti svym zpisobem
realizuje

Orientuje se v zaznamu melodie
Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti razné
motivy , vytvafi a voli
jednoduché doprovody,provadi
jednoduché improvizace
Vytvafi jednoduché doprovody na
Orffovy nastroje, popf. vyuZziti
kytarovych doprovod(i
Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni
Viyhledava a odkryvéa podtexty

Vv pisnich

Chape ulohu pisné ve
spole¢enském déni

Vyjadiuje pocity a proZitky pomoci
instrumentalnich a vokalnich

Hlasova hygiena, mutace, zakladni
pévecké navyky, vyslovnost, frazovani,
prace s dechem

Folkové hnuti ve svété

-pojmy folk- folklor (poznat a odliSit
Z ukazek)

- osobnosti- P. Seeger, B Dylan, J.
Baezova aj.

-protestsong

Pisné : We shall over come /zpév Cesky i
anglicky), doprovod na rytmické nastroje,
hra na télo, vyjadfeni hudby pohybem

Rekni, kde ty kytky jsou (zpé&v, poslech)

-dynamicka znaménka

Cesky folk
- nejznaméjsi skupiny a interpreti

- nastrojové sloZeni folkové kapely, zpév a
poslech pisni ve folk. Upravach

- orientace v notovém zapise, kytarové
znacky , jednoduché doprovody

Cesti pisnickafi
Nohavica, Hutka , Kryl, Redl, Jahelka a;.
Zpév a poslech pisni
- K. Kryl — medailon
- Nohavica — medailon
podtexty, metafory

Vanoce v ¢eské hudbé
Vanocni koledy- zpév, poslech, tradice

OSV - Rozvoj
schopnosti
poznavani

- rozvoj smyslového
vhimani,
pozornosti,
soustiedéni

MKYV - Princip
socialniho smiru a
solidarity —
odstranéni
predsudkd, lidska
prava

VMEGS - Evropa a
svét — mezinarodni
setkavani

ENV - Vztah ¢lovéka
k prostredi

VDO - Principy
demokracie jako
formy vlady a
zplsobu
rozhodovani

JA — vyuziti znalosti

Literarni vychova —
metafora, balada
VDO - Principy
demokracie jako
formy vlady a

cinnosti riznych narodd - beseda zpUsobu
- muzicirovani s improvizovanymi rozhodovani
doprovody Déjepis- rok 1968
Folkové vanoce - poslech, zpév MKYV - Etnicky
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Zaradi na zakladé indiv.
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji
Z hlediska jeji slohové a styl.
prislusnosti s dalSimi skladbami
Vradi dilo do stylového obdobi
Orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam

v hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku
Reprodukuje hlavni motivy

Vradi dilo do stylového obdobi

Orientuje se v proudu znéjici
hudby
Reprodukuje hlavni motivy

Zaradi na zakladé indiv.
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji
Z hlediska jeji slohové a styl.
prislusnosti s dalSimi skladbami
Orientuje se v proudu znéjici
hudby

Viytvafi si pozitivni postoj k
uméleckému dilu

Porovnava pisné na zakladé
védomosti a zkusenosti

Vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

Uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v bézném
zivoté, zpiva dle svych dispozic
intonaéné cisté a rytmicky
presné v jednohlase a i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

Tvori a je kreativni ve viastni
tvorbé

Prezentuje pisné na zakladé
individuélnich schopnosti a
dovednosti

Predvede jednoduchou
improvizaci

Dovede ocenit kvalitni vokalni
projev

Orientuje se ve skladbach ruznych

Hudba minulosti
- pfehled stylU a sloh(, déjiny hudby ve
zkratce(vyuziti referata)

- Baroko — A. Vivaldi - medailon, poslech
— Jaro, rozeznavani témat — dynamika,
zvukomalba, rozeznavani hud. nastroj(,
cembalo

J. S. Bach- medailon, varhanni hudba,
concerto grosso

Klasicismus

- Casové zafazeni, predstavitelé (Haydn,
Mozart, Beethoven

Mozart — medailon, vztah k Prazanim,
poslech Mala no¢ni hudba ( 1. véta), hud.
forma, zpév hl. tématu, interpretace
skladby- slovni charakterizovani, vlastni
soudy

Hudba 19. stoleti — romantismus

hlavni pfedstavitelé, Casové zafazeni, hud.
formy, inspirace

- poslech G. Verdi- ukazky z oper Nabucco
a Trubadur

Pisen lidova — opak. znamych pisni
Pisei Rehradice — konfrontace

s Proménami, rytmicky doprovod

Chopin, Cajkovskij, DvoFak — epizody ze
Zivota

- zdokonalovani orientace v symf.
orchestru

Country a western music- vznik,
styly,tance, typické nastroje, poslech a
Zpév

Moderni styly popularni hudby

techno, rap, hip hop, beat box, pop music
—60. léta

- vyjadfeni emoci pohybem, moderni
tanecni styly

- reflexe vokalniho projevu, vyuziti jiné
hudebni ¢innosti, tvorba doprovodd,
automatické hud. doprovody

Prolinani hudebnich styli — hudebni

plGvod — odliSnost
lidi, ale i jejich
vzdjemna rovnost
VMEGS -
Objevujeme Evropu
a svét —
mezinarodni
setkavani
VMEGS - Jsme
Evropané

- Zivot a dilo
vyznamnych
Evropanu

OSV - Socialni
rozvoj- mezilidské
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zanru a styld

fuze, folkrock, etno...
Muzikalové pisné, pisné z pohadek, aj. dle
vl. vybéru, zpév karaoke

vztahy, empatie,
respektovani
Moralni rozvoj —
hodnoty, postoje,
prakticka etika

VMEGS - *Evropa a
svét nas zajima
MKV - *Kulturni
diference —
respektovani
zvlastnosti etnik

9. ro¢nik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucivo

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Uplatinuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté, zpiva dle svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky
presné v jednohlase a i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

Reprodukuje na zakladé svych
indiv. hud. moznosti a
schopnosti rlizné
motivy,...vytvafi a voli
jednoduché doprovody a
improvizace

Vytvafi jednoduché doprovody a
improvizace hrou na télo a Orfeovy
nastroje

- jednoducha pohybova vazba
na poslouchanou hudbu
Dovede zaradit hudbu do
stylového obdobi

hlasova hygiena, pévecké navyky —
rozSifovani hlasového rozsahu,
vyslovnost, deklamace

- pojmy folk, folklor

Popularni a vazna hudba - hit,
evergreen, Slagr

zpév: solo+sbor, rytmus, hra na télo ,
rytmicky doprovod na Orffovy nastroje,
pohybové vyjadieni hudby

Koreny jazzové hudby

- hudba &ernocht — spiritualy, blues,
gospely

- taneCni krok blues

Pisen- spiritual - rytmus, tempo, pokus o
dvojhlas, rytmicky doprovod- hra na télo,
rytmické nastroje, ev, vyuziti kytaristl

Jazz - tradiéni , swing...

sloZeni jazzového orchestru, hud. nastroje,
slavné jazzové orchestry, osobnosti,
pojem improvizace

race series v ¢ernoSské hudbé

Vanoce v ¢eské hudbé

Zpév a poslech koled, vanoéni
muzicirovani, doprovody na Orffovy
nastroje, pisné Purpura, V jeslich dité
spinkd, orientace v notovém zapisu,
rytmicka spravnost

Poslech — White Christmas- Bing Crosby

JC — vyslovnost,
deklamace,
prejimani slov

z cizich jazyk
OSV - *Osobnostni
rozvoj

*Socialni rozvoj

- rozvoj smyslového
vnimani,
sebepoznavani

- pozornost vUdi
odliSnostem
Literarni vychova —
J. K. Tyl

VDO - *Ob¢an,
obc&anska
spole€nost a stat

MKV -
*Multikulturalita —
prostfedky
vzajemného
obohacovan

MKYV - *Princip
socialniho smiru a
solidarity — lidska
prava

Déjepis- rasismus

MKV - *Lidské
vztahy —
obohacovani kultur
VMEGS -
Objevujeme Evropu
a svét
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Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

Vnima uzité hudebné vyrazové
prostredky
Zpivéa pisné rdznych stylt a zanri

Dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

Tvori jednoduché pohybové vazby

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni
Viyhledava a naléza souvislosti
mezi hudbou a jinymi druhy uméni
(tanec, krasobrusleni, malifstvi,
poezie)

Vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

Pokousi se o vlastni realizaci

Viyhledava a nachazi souvislosti
mezi hudbou aj. druhy uméni

(kult péveckych hvézd)

Osvobozené divadlo - V+W+]

J. JeZzek — medailon, pisné ke hram
Poslech- Bugatti step, Babicka Mary —
hudebni parodie

Pisn& — Zivot je jen ndhoda a dal$i pisné

Popularni hudba 40. let 20. stoleti

- swing, rhytm and blues, francouzsky
Sanson —

medailony interpretll + poslech

- Cesky Sanson - poslech, srovnani
Pisen — orientace v notach, orientace

v dur a moll, dynamicka znaménka,
vyrazovy prednes, vyslovnost
francouzskych slov- jejich porozuméni
Rock and roll

- hlavni rysy, ¢asové zafazeni, pfiCiny
vzniku

E. Presley — napf. Par havranich copanku
(poslech a zpév)

Beatles — medailon, &lenové,zakladni
informace o skupiné , beatlemanie

- poslech pisni napf. Yesterday, Help,Let it
Be, Michelle aj.

Zpév Yesterday — Cesky i anglicky -
porozumeéni textu

DalSi rockové skupiny

- Rolling stones, Pink Floyd, Beach Boys,
Queen apod. — umi vyjmenovat, poslech
ukazek

- improvizované pohybové prvky, tanec
rokenrol

- Pisné skupiny Olympic

Semafor — pfedstavitelé, hry, pisng,
poslech ukazek v originale, zpév

pisni dle vybéru ze zpévniki

Hudba 20. stoleti

Impresionismus Debussy , Ravel —
Bolero

tance, formulace pocitll pfi poslechu hudby

moderni hudebni styly- rap, hip hop, beat
box

vlastni zkuSenosti, karvinska hip hopova
scéna -
vyuziti hudebnich aktualit a znalosti zakud

Muzikal
- melodie z divadelnich i filmovych

JC —satira, drama
Déjepis —
mezivale¢né obdobi
VDO - *Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani —
demokracie jako
protivaha diktatury a
anarchie

*Formy participace
obc¢ana v politickém
Zivoté — vol.
Systémy

Francouzsky jazyk
Zemeépis

Anglicky jazyk

MV - *Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality

- média — zdroj
informaci, zabavy a
naplnéni vol. ¢asu
- zaporna stranka
popularity

JC — divadla malych
forem, pisfiova
poezie

Tv, Vv
OSV - *Hodnoty,
postoje, prakticka
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muzikall (zpév vybranych dle hlas.
moznosti zak( — karaoke),

- aktualni muzikalova pfedstaveni —
shromazdéni informaci

etika
Region

JC — literarni
predlohy muzikald

MV - *Fungovani a
vliv médii ve
spole€nosti
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9.7.2 Vytvarna vychova
Charakteristika predmétu — 1. a 2. obdobi
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

VyuCovaci pfedmét vytvarna vychova se vyucCuje jako samostatny pfedmét v 1. — 5. rocniku a je
soucasti oblasti Uméni a kultura. Casova dotace v 1. — 5. ro€niku je nasledujici:

. ro¢nik — 1 hodina tydné
. ro¢nik — 1 hodiny tydné
. ro¢nik — 1 hodiny tydné
. ro¢nik — 2 hodina tydné
. ro¢nik — 2 hodina tydné

AL WONPRE

Vytvarna vychova umozfiuje Zakim poznavat okolni svét i sv({j vnitfni svét prostfednictvim vytvarnych
¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni.

Pracuje s vizualné obrazovymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a
prozivani lidské existence. Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadreni nikoliv jako
k pouhému pFenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zpusobu jejiho pfijimani a
zapojovani do procesu komunikace.

Je postavena na tvarcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci — tyto ¢innosti umozauji rozvijet a
uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysSleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K tomu
nabizi vytvarna vychova vizualné obrazové prostiedky nejen tradi¢ni, ale i nové vznikajici
v sou€astném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich.

Sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni. Vede k porozuméni zakladnim pojmam ve
vytvarné vychové.

Seznamuje zaky se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani rdznych vytvarnych technik. UGi je uzivat
riznorodé umélecké vyjadfovaci prostfedky pro vyjadfeni svého vnimani, citéni, poznavani, prozivani.

Vyucovaci_pfedmét vytvarna vychova je spjat s dalSimi vyu€ovacimi pfedméty:
cesky jazyk: zZivotopisy ilustratord a malifl

matematika: osova soumeérnost

zemépis: barevné ¢lenéni map

vychova k obéanstvi a zdravi: narodni citéni - vlastenectvi

hudebnivychova: zachyceni rytmu barvou, vyjadieni pocitl

Predmétem prolinaji prirezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
Socialni komunikace

Spoluprace a soutéz

Socialni rozvoj

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Kulturni diference
Multukulturalita
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a Skola — demokraticka atmosféra a vztahy ve Skole

Obcan, obcanska spolec¢nost a stat — principy souziti s minoritami, vztah Kk jinému, respekt
k identitam

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Zijeme v Evropé
Objevujeme Evropu a svét

MEDIALNi VYCHOVA

Uginky medialni produkce a vliv médii
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

ENVIROMENTALNi VYCHOVA
Clovék a Zivotni prostfedi

Zivotni prostfedi Ceské republiky

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj klicovych kompetenci zakll — 1. obdobi:

KOMPETENCE K UCENI
Zak v 1.obdobi

- osvojuje si zakladni pojmy

- dramaticky ztvarfiuje rizné zivotni situace

- umi pracovat v tymu lidi a pfijima zodpovédnost za svéfenou ¢ast ukolu
- spoji symbol s pojmem, ktery k nému patfi

- u€astni se soutézi, vystav..

- dokonci zapoc€atou praci

Zak v 2.obdobi

- zajima se o nové poznatky

- pracuje na projektech, realizuje vlastni napady

- navrhuje feSeni probléma

- VyuZiva sveého pobytu v pfirodé k samotnému pozorovani
- reaguje na hodnoceni ze strany druhych

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
Zak v 1.obdobi

- snazi se najit zpUsoby FeSeni

- hleda inspiraci u jinych

- neboji se kreativity, vlastniho feSeni

- rozviji své sebehodnoceni a je sebekriticky
- dovede zhodnotit své vysledky, pfijme adekvatni negativni hodnoceni

Zak v 2.obdobi
- umi komunikovat s tymem
- dovede pozadat o pomoc

- nenecha se odradit
- dovede samostatné tvorit

292



- je sebekriticky
- prevede teorii do praxe
- neboji se Fici svUj nazor, svou myslenku

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Zak v 1.obdobi

- hovofi hlasité a zfetelné

- posloucha druhé, komunikuje s tymem

- neskace druhym do fedi

- rozumi projevim ucitele a dokaze na né reagovat

- pracuje s informacni technikou — internet, pocita¢, DVD, vyukové programy apod.
- uCastni se vystav, besed

Zak v 2.obdobi

- vystizné pojmenovava veéci a jevy

- rozSifuje si slovni zasobu z dané oblasti

- popisuje své zazitky, prozitky ustné i pisemné

- neprosazuje za kazdou cenu sv(j nazor

- pfiméfené ohodnoti vystup spoluzaka

- porozumi vidénému i ¢tenému

- rozumi odborné terminologii

- pracuje s informacéni technikou — internet, pocita¢, vyukové programy, DVD apod.
- toleruje pfirozenou odliSnost spoluzaku

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
Zak v 1.obdobi

- spolupracuje ve dvojicich i ve vétSich skupinach, umi si praci rozdélit

- vypravi své zazitky a pocity v komunitnim kruhu

- toleruje slabsi Zaky, pomaha jim, nezesmé3&iiuje ostatni, je ohleduplny a druhym nasloucha
- pfekonava nesmélost, stud strach z nového prostiedi

- aktivné se zapojuje do tfidnich i Skolnich akci

- ustné hodnoti svou praci i chovani

Z3ak v 2.obdobi

- raduje se z uspéchu svého i jinych

- iniciativné pfistupuje k individualnim dkol(im, které ovlivni vysledky skupinové prace

- nasloucha nazorum jinych

- spoluvytvafri pfijemnou atmosféru ve tfidé na zakladé ohleduplnosti

- diskutuje o svém, cizim nazoru, je ochoten ho zménit a obhajuje vlastni nazor, své feSeni, své
stanovisko, pfedstavu a argumentuje

- pfijima roli ve skupiné, ztotoZhuje se s ni

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak v 1.obdobi

- umi zachazet s pomuckami, udrzuje je pofadku, nenici je, po ukonceni prace je uklada na své
misto

- udrzuje poradek na pracovnim misté a pfipravi si pracovni misto

- prezentuje vytvor na vefejnosti

- zna nebezpecné vlastnosti materiall a dodrZuje pravidla bezpecnosti

Z3ak v 2.obdobi
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- pro ¢innost si vybira vhodné pracovni nastroje a pomucky

- nakresli jednoduchy nakres

- pracuje s ohledem na uhlednost, pofadek

- ocenfuje praci druhych

- chape vyznam recyklovanych material(

- chape vyznam ucasti na soutézich, besedach, vystavach pro svij budouci Zivot

KOMPETENCE OBCANSKE
Zak v 1.obdobi

- dodrzuje pravidla slusného chovani, neposmiva se, neublizuje druhym
- fidi se pokyny ucitele a adekvatné na né reaguje

- dokaze pfijmout pomoc a pozadat o ni

- bere na védomi lidovou tvorbu, tradice

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

- pracuje s pfirodnim materiadlem

Z4ak v 2.obdobi

- akceptuje odlisnosti jinych, toleruje odliSny nazor

- dodrzuje zna sva prava a respektuje prava ostatnich

- bere ohledy na zdravi druhych

- je hrdy na sv(j narod, zna jeho historii, tradice, seznamuje se s vybranymi historickymi
pamatkami, uméleckymi dily

- zUCastruje se kulturnich akci, besed, soutézi

- dodrzuje zasady osobni hygieny

- vnima krasy pfirody

- Setfi pFirodnimi zdroji, zvazuje pouziti neekologickych pfipravkd

- uvédomuje si mozna uskali pfi pouziti nebezpecnych latek
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1. - 3. rocnik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prafezové téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty

Rozpoznava a pojmenovava Rozvijeni smyslové citlivosti OSV — Osobnostni | Naro¢nost
prvky vizualné obrazného rozvoj — rozvoj prace bude
vyjadreni (linie, tvary, objemy, * prvky vizualné obrazného vyjadreni — schopnosti postupné od
barvy, objekty), porovnava je a | linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné poznavani — cviceni | prvniho
tiidi na zakladé odliSnosti kvality, textury a jejich vztahy (podobnost, |smyslového ro¢niku
vychazejicich z jeho zkusenosti, | kontrast, rytmus ), kombinace a promény | vnimani,pozornosti | umérné
vjemu, zazitk(i a predstav. v ploSe, objemu a prostoru a soustfedéni zvySovana
Pozna zakladni barvy Sebepoznani a dle véku
Vyuzivéa svétlostni a teplotni * malba — rozvijeni smyslové citlivosti, sebepojeti zaku
kontrast teorie barvy — barva zakladni, doplikové, | kreativita

Chape vyrazové vlastnosti barev
Zvladne techniku malby vodovymi
barvami, temperami, suchym
pastelem, voskovymi pastely.
Umi barvy michat, dovede pouZit
rtzné druhy Stétcu dle potfeby
Rozezna ridzny charakter linearni
kresby

Uziva ddlezité pojmy (malba,
kresba )

Zvladne kresbu mékkym
materialem, dfivkem, perem,
mékkou tuzkou, rudkou, uhlem
Modeluje z plasteliny, moduritu,

Z rtznych druht hmot, tvaruje
papir

Zvladne kolaz, frotaz, umi vytvarné
Zpracovat prirodni material

Vyjadfuje rozdily pfi vhimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné
prostiedky.

Pri vytvarné praci zapojuje pokud
mozno v8echny smysly

Barevné vyjadri svou néladu,
pocity, emoce

Citi ,ducha barev* (Zluta-oranzova-
Cervena =Zivot, Seda-Cerna=smrt,
zelena-modra=klid,
Cervena=agrese)

Do vlastni tvorby zapojuje fantazii,
obrazotvornost

Myslenky, pocity, nalady vyjadri
jinym zpusobem neZ jen malbou a
kresbou

V tvorbé projevuje své viastni
zivotni zkuSenosti, uplatfiuje pfi
tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, objemy, barvy,
objekty a dalSi prvky a jejich
kombinace.

Pracuje nejen s plochou, ale i

teplé a studené barvy a jejich vyrazové
vlastnosti, kombinace barev

* kresba — rozvijeni smyslové citlivosti,
vyrazoveé vlastnosti linie.

* usporadani objektt do celkd na zakladé
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni

* smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka tvorba, fotografie,
film, televize, média

* reflexe a vztahy zrakového vnimani
ostatnimi smysly — vizualni vyjadfeni na
zakladé podnétld smyslovych organu

Uplathovani subjektivity

* vyjadfovani emoci, pocitd, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti —
akéni tvar malby a kresby

* typy vizualné obraznych vyjadfeni —
objekty, ilustrace, volna malba, skulptura,
plastika,animace, comics, fotografie,
reklama, elektronicky obraz....

* pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim
- motivace

Ovérovani komunikaénich ucéinkut

* osobni postoj v komunikaci — odliSné
interpretace vizualné obraznych vyjadfeni

* vysvétlovani vysledkl tvorby podle svych
schopnosti a zaméfeni

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima —
poznavani
evropskych kultur
ENV — ekosystémy
— les, vodni zdroje,
more, lidské sidlo
MV — tvorba
medialniho sdéleni,
prace v realizanim
tymu

MK — kulturni
diferenciace —
jedine€nost kazdého
Clovéka

JC — &teni —
ilustratofi détskych
knih

JC — vyjmenovana
slova

Prv — fauna, flora

Projekty
Projekty budou
vazany na rocni
obdobi — podzim,
zima, jaro, léto
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s prostorem, vytvari trojrozmérna
dila

Vytvali dila na zakladé viastni
zkuSenosti, proZitku

Chape vzajemné souvislosti
zobrazovanych pfedmeétu

Interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné
obrazna vyjadreni, odliSné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti.
Navstévuje vytvarné vystavy a
bere si z nich inspiraci pro viastni
tvorbu

Porovnévé svou préci s praci
spoluzaki — nechéa se inspirovat a
inspiruje druhé

Na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral Ci
upravil.

Poznava rozdily ve vytvarném
vyjadreni malifu, zvlasté ilustratort
détskych knih

* zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni i
dél vytvarného uméni

llustratofi détské knihy

Pozna znamé ilustrace napr. J.Lady, O.
Sekory, H. Zmatlikové, A. Borna , Z.
Burian, Z. Smetana, J. Trnka apod.

4. -5, rocnik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prifezové téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty

P¥i vlastnich tvircich Rozvijeni smyslové citlivosti MV — Interpretace Naroc¢nost
€éinnostech pojmenovava prvky vztahu medialnich prace bude
vizualné obrazného vyjadieni, * prvky vizualné obrazového vyjadfeni — sdéleni a reality postupné od
porovnava je na zakladé vztaha | linie, tvary, objemy, svételné a barevné Ctvrtého
(svétlostni poméry, barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy | ENV — ekosystémy, | ro€niku
kontrasty, proporéni vztahy a (podobnost, kontrast, rytmus), jejich z&kladni podminky | zvySovana
jiné) kombinace a promény v plo3e, objemu a Zivota, lidské aktivity | dle véku
Uplatriuje ve viastni tvorbé prostoru a problémy zaku

teoretické a praktické poznatky a
dovednosti s vytvarnymi
vyrazovymi prostfedky: s kresbou,
riznymi grafickymi materialy a
technikami,malbou temperovymi a
krycimi vodovymi barvami,
pastelem, kridou, akvarelem,
kolazi, mozaikou, textilni aplikaci
PouzZiva znalosti o viastnostech
vytvarnych vyrazovych prostfedku
Pri praci uZiva znalosti o
vlastnostech barev — Goethiv
barevny kruh

PouZiva pojmy z nauky o barvé
UzZiva vyrazové viastnosti linie
Experimentuje s riznymi druhy

* usporadani objektl do celkl —
uspofadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadfeni

* reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly — vizualné
obrazna vyjadfeni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych, €ichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich podnétd
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

* smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka a vytvarna
tvorba,fotografie, film, tiskoviny, televize,

zivotniho prostfedi,
vztah Clovéka
k prostredi

MKV — kulturni
diferenciace —
jedine€nost kazdého
Clovéka, lidské
vztahy — tolerance,
spoluprace s jinymi
lidmi

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima —
poznavani kultur,
zvyklosti, artefaktd

296




linie

Orientuje se v prostorovych a
barevnych vztazich

Vytvarné dilo vnima co nejvéts§im
poctem smysli

Rozeznéavé zékladni tvary
linearniho a kresleného pisma,
fadi je do kratkych napist

Uziva a kombinuje prvky
vizudlné obrazného vyjadreni ve
vztahu k celku: v plo§ném
vyjadreni linie a barevné plochy,
v objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturalni
postup, v prostorovém vyjadreni
usporadani prvki ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

Orientuje se v fazeni prvki

v tvarové a barevné kompozici
Resi ulohy dekorativniho
charakteru v ploSe ( symetricka a
asymetricka feseni )

Dokaze kresbou vystihnout tvar,
strukturu materialu, zvliadne
obtiznéjsi prace s linii.

Zna zakladni proporce lidského
téla

Pri tvorbé vizualné obrazovych
vyjadreni se védomé zaméruje
na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni,
ktera maji komunikaéni u€inky
pro jeho nejblizsi socialni
vztahy

Svym dilem se snazi o sdéleni
informace, ziskané viastni
zkuSenosti

Naléza vhodné prostredky pro
vizualné obrazna vyjadreni
vznikla na zékladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly, uplatiiuje je

v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

Projevuje smysl a cit pro
prostorové formy

Dilo vyjadfuje déj, pohyb
Prohloubi si znalosti a zkuSenosti
Vv oblasti prostorového ztvarnéni
zkuSenosti ziskané pohybem a
hmatem

Dilo vytvafi na zékladé zapojeni
vSech smysli a tim umocriuje
samotny esteticky zaZitek ze
samotné tvorby

elektronicka média, reklama
* lidské télo proporce

* malba — hra s barvou, emocionalni
malba. Michani barev, Goeth(v barevny
kruh

* kresba — vyrazové vlastnosti linie,
kompozice v ploSe, kresba riznym
materialem — pero a tus, dfivko a tus, ruka,
uhel, napf. kresba dle skute¢nosti, kresba
v plenéru apod.

» grafické techniky — tisk z kolaze, ze
Sablon, otisk, voskova technika

* pismo — komunikativni a esteticka funkce

* techniky plastického vyjadfovani —
modelovani papiru, lepenky, sadry, dratd,
hliny ...

Uplatnovani subjektivity

* prostifedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

* typy vizualné obraznych vyjadieni -
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni —
objekty, ilustrace textl, volna malba,
skulptura, plastika, animace comics,
fotografie, reklama.

* pfistupy k vizualné& obraznym vyjadienim
— hledisko jejich vnimani (vizualni,baltické,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikaénich ucéinkut

* osobnostni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdavodnovani, odliSné
interpretace vizualné obraznych vyjadfeni
(samostatné vytvorenych a prejatych)

v ramci skupin, v nichZ se dité pohybuje,
jejich porovnavani s vlastni interpretaci

* komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfisluSniky a v ramci skupin,

v nichz se zak pohybuje, vysvétlovani
vysledkU tvorby podle vlastnich schopnosti
a zaméfeni. Promény komunikacniho
obsahu — zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizualné obraznych

z jinych oblasti
svéta

VDO - Ob¢anska
spole¢nost a Skola —
oteviené partnerstvi

osV -
Osobnostni
rozvoj: rozvoj
schopnosti a
poznavani,
sebepoznani a
sebepojeti, kreativita
Socialni rozvoj:
Poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace
Moralni rozvoj:
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Projekty
vazany na rocni
obdobi

JC — slohova
vychova - popis
vizualné obraznych
zobrazeni

M — geometrie -
linie, Etvercové sité
na prenaseni
vizualné obraznych
vyjadfeni

JC — &teni —
ilustratofi détskych
knih
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Osobitost svého vnimani
uplatinuje v pristupu k realité,

k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni, pro
vyjadfreni novych i neobvyklych
pocith a prozitk(i svobodné voli
a kombinuje prostredky (véetné
prostiedki a postupt
soucastného vytvarného umeéni)
Snazi se o viastni tvorbu —
nenapodobuje

Kombinuje rizné techniky a
materialy

Porovnava riizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Navstévuje vytvarné vystavy a
bere si z nich inspiraci pro viastni
tvorbu

Porovnava svou praci s praci
spoluzakt — necha se inspirovat a
inspiruje druhé

Poznava rizné zptsoby
uméleckého vyjadreni skute¢nosti
v malbé ( figura, portrét, krajina,
zatisi ), v socharstvi (socha,
plastika, souso§i, busta, reliéf ), ve
volné grafice

Pozna ilustrace znamych ¢eskych
autort — napr. J. Trnky, O. Sekory,
Z. Milera, J. Capka, R. Pilare
apod.

Seznémi se s vyznamnymi
vytvarniky karvinského regionu

Naléza a do komunikace

v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil
Zobrazuje svoji fantazii, Zivotni
zkuSenosti, proZitek, radost, bolest

vyjadfeni i dél vytvarného uméni

* promény komunikaéniho charakteru —
zameéry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni i
dél vytvarného uméni

* llustratofi détské knihy

* vyznamni vytvarnici karvinského regionu
- vystava

298




Charakteristika predmétu — 3. obdobi
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vytvarna vychova umoziuje Zakim poznavat okolni svét i sv({j vnitfni svét prostfednictvim vytvarnych
¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni.

Pracuje s vizualné obrazovymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a
prozivani lidské existence. Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné& obraznému vyjadfeni nikoliv jako
k pouhému prenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zplGsobu jejiho pfijimani a
zapojovani do procesu komunikace.

Je postavena na tvarcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci — tyto ¢innosti umoznauji rozvijet a
uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K tomu
nabizi vytvarna vychova vizualné obrazové prostiedky nejen tradi¢ni, ale i nové vznikajici
v souCastném vytvarném uméni a v obrazovych médiich.

Sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni. Vede k porozuméni zakladnim pojmam ve
vytvarné vychové.

Seznamuje zaky se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani rdznych vytvarnych technik. U¢i je uzivat
riznorodé umélecké vyjadfovaci prostfedky pro vyjadfeni svého vnimani, citéni, poznavani, prozivani.

VyucCovaci pfedmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét v 6. — 9. ro¢niku a je
soucasti oblasti Uméni a kultura.

Casova dotace v 6. — 9. roéniku je nasleduijici:

. ro¢nik — 1 hodina tydné
. ro¢nik — 2 hodiny tydné
. ro¢nik — 2 hodiny tydné
. ro¢nik — 1 hodina tydné

O©oo~N®

Vyuka probiha v odborné ucebné& vytvarné vychovy, v multimediaini ucebné, ucebné ICT nebo
v plenéru.

Vyucovaci_pfedmét vytvarna vychova je spjat s dalSimi vyu€ovacimi pfedméty:
cesky jazyk: zZivotopisy ilustratord a malifd

matematika: asova pfimka, osova soumérnost

pfirodopis: pfirodni barviva

chemie: sloueniny - barviva

déjepis: architektura, historické objevy, osobnosti

zemépis: vyznamné galerie

vychova k ob¢anstvi a zdravi: narodni citéni - vlastenectvi

hudebnivychova: zachyceni rytmu barvou, vyjadfeni pocitl

Predmétem prolinaji prarezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Tyka se spoleCného zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni
mimouméleckého esteti¢na.
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Priifezové téma Osobnostni a socialni vychova je naplfhovano rovnéz pfi navstévach divadelnich
predstaveni, vystav a kulturnich objektl ( zamky, hrady, tvrze ...) a pfi vzajemné komunikaci mezi
vyucujicimi a Zaky.

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Kulturni diference

Multukulturalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a Skola — demokraticka atmosféra a vztahy ve Skole

Obcan, obcanska spolec¢nost a stat — principy souziti s minoritami, vztah Kk jinému, respekt
k identitam

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Zijleme v Evropé, Objevujeme Evropu a svét — prohlubuje vztah k evropské a svétové kultufe

MEDIALNi VYCHOVA

Uginky medialni produkce a vliv médii
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA
Clovék a Zivotni prostredi

Zivotni prostredi Ceské republiky

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakt — 3. obdobi:

KOMPETENCE K UCENI

- pfi teoreticky zaméfenych hodinach si zaci vytvaFi takové ucebni materialy, aby je mohli dale
vyuzivat pro sveé vlastni uéeni

- pfi své tvorbé& poznavaji vlastni pokroky a pfi kone€ném vystupu si dokazou zpétné uvédomit
problémy souvisejici s realizaci

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- zaklm je predkladan dostatek namétl k samotnému zpracovani a feSeni problému souvisejicich
s vybérem vytvarné techniky, material( a techniky
- pfi zadani Ukolu zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zpUsob feseni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- pfi praci ve skupiné dokaze vyjadfit svUj nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych
ovlada nonverbalni komunikaci

- rozumi gestam

- navstévuje vystavy, pfedstaveni, besedy s umélci - vernisaze

- pracuje s informacéni technikou

KOMPETENCE OBCANSKE
- pfi propagaci Skolnich akci vytvari plakaty, upoutavky, kterymi prezentuji Skolu

- u€astni se vytvarnych soutézi
- dodrzuje pravidla slusného chovani
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- fidi se pokyny ucitele a adekvatné na né reaguje

- akceptuje odliSnosti jinych

- chrani si své zdravi - dba o Cisté pracovni prostredi

- chrani a oceriuje nase kulturni tradice (architektura, vytvarna dila — obrazy, sochy ...)
- ma Uctu k tradicim jinych zemi

KOMPETENCE PRACOVNI

- pfi samostatné praci je veden ke koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni
- dodrzuje vymezena pravidla

- vytvafi si pozitivni vztah k vytvarnym €innostem

- vytvafi si pozitivni vztah k manualnim ¢innostem

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
- uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat

kvalitu prace
- objektivnim pfistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich
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6. ro¢nik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Vybira, vytvari a pojmenovava
co nejsirsi skalu vizualné
obrazovych vyjadreni a jejich
vztahu, uplatiuje je pro
vyjadreni vlastnich zkuSenosti,
vjemu, predstav a poznatkai,
variuje rtizné vlastnosti prvki a
jejich vztah pro ziskani
osobitych vysledkut

Viybira a samostatné vytvari
bohatou $kalu vizualné obraznych
elementt zkuSenosti z viastniho
vnimani, z pfedstav a poznani.
Uplatriuje osobity pristup k realité.
Variuje rizné vlastnosti prvku a
jejich vztahi pro ziskani osobitych
vysledkd.

Vytvarné se vyjadruje k lidovym
tradicim, zvykum a svatkam.

Uziva vizualné obrazna
vyjadreni k zaznamenani
vizualnich zkusenosti,
zkusSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétl z predstav a fantazie
Uzivé vizualné obrazna vyjadrfeni
k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem.
Spravné uziva techniku malby,
texturu, micha a vrstvi barvy.

Uziva prostiedky pro zachyceni
jeva a procest v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiované

v souéasném vytvarném uméni
a digitalnich mediich -
pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

K tvorbé uziva nékterych z metody
soucasného vytvarného uméni -
Xerox

Seznamuje se s nékterymi
netradi¢nimi vytvarnymi postupy.

Vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadfeni, porovnava a hodnoti
jeho ucinky s u€inky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadieni
Vytvari spole¢né kompozice v
prostoru - instalace, své predstavy
dokéaZe prevést do objemovych

Kresebné studie - linie, tvar, objem - jejich
rozvrzeni v obrazové ploSe, v objemu,

v prostoru, jejich vztahy, podobnost,
kontrast, rytmus

Jednoduché plosné kompozice z
geometrickych tvar( - spiraly, elipsy,
fazeni, rytmus, prolinani, mnozeni,
vyvazovani, pfimka, kfivka

Rozvijeni smyslové citlivosti. Souvislost
zrakového vnimani s vjemy ostatnich
smyslU — napf. hmat - reliéfni autoportrét, ,
tvary ze zmackaného papiru, sluch -
vytvarné zpracovani hudebnich motivl
Plasticka tvorba - papir, hlina, drat, sadra,
piliny

Malba.

Teorie barev - Goethlv barevny kruh -
teplé a studené barvy, barvy pfibuzné

Treti prostor budovany liniemi.

Plasticka a prostorova tvorba — plastové
lahve

Spole€né prace na jednom objektu -
koordinace, komunikace.

Nauka o perspektivé - ( perspektiva
paralelni a S§ikma ), umisténi postav na
plochu, velikost objektl, pismo.

OSV - kreativita
HV - rytmus,
melodie

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani

MDYV - tvorba
medialniho sdéleni

ENV — lidské aktivity
a problémy
zivotniho prostredi
Vytvar. hra - plody
zemeé

OSV - komunikace
VMEGS —Jsme
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rozmérda.

Dokaze vyuZit perspektivu ve
svém vlastnim vytvarném
vyjadreni.

Rozlisi pasobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového uéinku, v roviné
subjektivniho G€inku a v roviné
socialné utvareného i
symbolického obsahu

Osobité stylizuje vizualni
skute¢nost, zvliada kompozici,
dokéZe vhodné rozvrhnout hlavni
motivy na ploSe.

Uziva vizualné obrazného
vyjadreni k zachyceni vztahu ke
konkrétni osobé.

Zobrazuje viastni fantazijni
prfedstavy a odhaluje interpretacni
kontext viastniho vyjadreni.

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti, vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkl

Umi vyuZivat znalosti o
zakladnich, druhotnych a
doplrikovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadreni .

Porovnava na konkrétnich
prikladech rtizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni,
vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spolecenské
a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudt

Viyuziva dekorativnich postupt -
rozviji si estetické citéni.

Ovéfuje komunikaéni u€inky
vybranych, upravenych €i
samostatné vytvorenych
vizualné obrazovych vyjadreni
v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Vyuziva graficky symbol, jako
prvek komunikace

Subjektivni vytvarné vyjadreni reality.
Vnimani okolnich jeva.

Lidska figura - tvarova stylizace —
pohadkova bytost

Tvarova a barevna kompozice. Napf.
Babylénska véz - Mezopotamie
Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a
odhaluje interpretaCni kontext vlastniho
vyjadreni.

PFirodni motivy ( rostliny, neziva pfiroda,
zivocichové), €lovék, nas svét, vesmir,
bytosti, udalosti.

ZvétSovani ( makrokosmos), zmensovani
( mikrokosmos) - detail, polodetail, celek.

Dekoralni prace - vyuziti tvaru, linie,
kombinace barev a pravidelného stfidani
linearnich symbold.

Pismo a uzita grafika. Napf. plakat,
reklama, obal na CD, obal na knihu,
Casopis

Evropané

OSV - sebepoznani
a sebepojeti,
komunikace
VMEGS - Jsme
Evropané

VDO —principy
demokracie

ENV — ekosystémy

MV — fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti
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7. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Vybira, vytvari a pojmenovava
co nejsirsi skalu vizualné
obrazovych vyjadreni a jejich
vztahu, uplatiuje je pro
vyjadreni vlastnich zkuSenosti,
vjemu, predstav a poznatkai,
variuje rtizné vlastnosti prvki a
jejich vztah pro ziskani
osobitych vysledkut

Viybira a samostatné vytvari
bohatou $kalu vizualné obraznych
elementt zkuSenosti z viastniho
vnimani, z pfedstav a poznani.
Uplatriuje osobity pristup k realité.
Uvédomuje si moznost
kompozi¢nich pristupt a postupd.

Uziva vizualné obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkusenosti,
zkusSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnéta z predstav a fantazie
UzZiva vizualné obrazna vyjadfeni
k zachyceni zku$enosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem.
Spravné uziva techniku malby,
texturu, miché a vrstvi barvy.
Hodnoti a vyuZiva vyrazové

moznosti barev a jejich kombinaci.

Uziva prostiedky pro zachyceni
jeva a procest v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiované

v souéasném vytvarném uméni
a digitalnich mediich —
pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

Uvédomuje si na konkrétnich
pfikladech riiznorodost zdroju
interpretace viz. obr. vyjadreni.

K tvorbé uziva nékteré metody
soudobého vytvarného uméni -
pocitacova grafika, fotografie

Vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadfeni, porovnava a hodnoti
jeho ucinky s u€inky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadieni
Viybira a kombinuje vytvarné
prostredky k vyjadreni své
osobitosti a originality.

Prvky vizualné obraznych vyjadieni -
kresebné etudy - objem, tvar, linie -
Srafovani.

Analyza celistvé vnimaného tvaru na
skladebné prvky.

Experimentalni fazeni, seskupovani,
zmens$ovani, zvétSovani, zmnozovani,
vrstveni tvarQ a linii v plo$e i prostoru -
horizontala, vertikala, kolmost, stfed,
symetrie, asymetrie, dominanta)

Rozvijeni smyslové citlivosti.

Pfenaseni prostoru na plochu.

Zaznam autentickych smyslovych zazitka,
emoci, myslenek.

Barevné vyjadreni.

Odstin - sytost, tén, harmonie, kontrast,
jemné rozdily - vyuZiti ve volné tvorbé i
praktickém uZiti ( napf. odév, vzhled
interiéru).

Prace s uméleckym dilem. Experimenty s
reprodukcemi um. dél - hledani detailu,
zakladnich geometrickych tvar(, skladani,
deformovani, dotvareni kresbou a barvou.
Kolaz.

Kategorizace poznatk( a uplatnéni pfi
vlastni tvorbé a interpretaci. Barevné
kompozice geometrickych tvart, tvarova
kompozice.

Vlastni prozivani.
Interakce s realitou..

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani

ENV- vztah Clovéka
k prostiedi

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavan

ENV- lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostredi

I

EGS - Evropa a
svét nas zajima

OSV - sebepoznani
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Rozlisi pasobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového u€inku, v roviné
subjektivniho G€inku a v roviné
socialné utvareného i
symbolického obsahu

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadireni soucasnosti i
minulosti, vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkusSenosti a prozitkul

Uziva prostredky k zachyceni jevi
a procest v proménéch, vyvoji a
vztazich.

Viytvari spoleéné kompozice v
prostoru - instalace.

Ovéruje komunikacni ucinky
vybranych, upravenych Ci
samostatné vytvarenych viz. obr.
vyjadreni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci.

Porovnava na konkrétnich
prikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni,
vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spole¢enské
a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudt

ViyuZiva dekorativnich postupt -
rozviji si estetické citéni.

Ovérfuje komunikaéni u€inky
vybranych, upravenych €i
samostatné vytvorenych
vizualné obrazovych vyjadreni
v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

UzZiva vizualné obraznych
vyjadreni k zaznamenani podnéti
Z pfedstav a fantazie.

Kategorizace predstav, prozitk(,
zku$enosti, poznatku.

Udalost - originalni dokonceni situace -
vypraveéni vytvarnymi prostfedky
Architektura — romansky sloh

Uzita grafika. Pismo - styly a druhy pisma.
Tematické prace - Vanoce, Velikonoce,
paleni Carodéjnic.

Uplatnéni subjektivity ve viz. obr.
Vyjadreni napf. fantazijni variace na
zakladni tvary pismen.

a sebepojeti

MKV -
multikulturalita
OSV - kreativita

OSV - poznavani
lidi

EGS - Jsme
Evropané

MDV,- tvorba
medialniho sdéleni
Vytvarny projekt - V
duchu Ceskych
tradic

OSV - kreativita
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8. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Vybira, vytvari a pojmenovava
co nejsirsi skalu vizualné
obrazovych vyjadreni a jejich
vztahu, uplatiuje je pro
vyjadreni vlastnich zkuSenosti,
vjemu, predstav a poznatkai,
variuje rtizné vlastnosti prvki a
jejich vztah pro ziskani
osobitych vysledkut

Viybira a samostatné vytvari
bohatou $kalu vizualné obraznych
elementt zkuSenosti z viastniho
vnimani, z pfedstav a poznani.
Uplatriuje osobity pristup k realité.
Uzivé vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich
zkuSenosti.

Spravné uplatriuje techniku kresby
a zachycuje prostor

Uziva vizualné obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkusenosti,
zkusSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnéth z predstav a fantazie
Zobrazuje vlastni fantazijni
prfedstavy a odhaluje interpretacni
kontext vlastniho vyjadreni,
kombinuje vytvarné prostredky a
experimentuje s nimi.

Uziva prostiedky pro zachyceni
jeva a procest v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiované

v souéasném vytvarném uméni
Orientuje se v grafickych
technikach

K tvorbé uziva nékteré metody
soucasného vytvarného uméni a
digitalnich médii - pocitacova
grafika, fotografie, video, animace.

Vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadfeni, porovnava a hodnoti
jeho uéinky s uéinky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadieni
Umi vyuzZivat znalosti o
zakladnich, druhotnych a
doplrikovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadreni.

Uziva perspektivnich postupd.

Kresebné etudy. Etuda s linii jako
vytvarnym prostfedkem.

Zdokonalovani technik kresby - zpusoby
stinovani, kontrast.

Rzné typy zobrazeni ( podhledy,
rovnobé&zné promitani).

Praktické ovéfovani a postupné vyuzivani
kompozi¢nich princip ( dominanta,
subdominanta, vertikala, horizontala,
diagonala, zlaty fez, kontrast, harmonie) v
experimentalnich &innostech a vlastni
tvorbé.

Prace s netradi¢nimi materialy — napft.
sadra, drat, piliny, hlina, plast, kaSirovani

Linoryt, tisk z kolaze, papiroryt .

Prace s internetem - vyhledavani www
stranek - orientace

Vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Spravna technika malby - zvladnuti vétsi
plochy.

Linearni perspektiva - sbihava,
obéznikova, ptaci, zabi

Krajinarské Skoly 19. stol.

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani

ENV — lidské aktivity
a problémy
zivotniho prostredi
OSV - sebepoznani
a sebepojeti

osV -

feSeni problém( a
rozhodovaci
dovednosti

MV — fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti

EV — vztah &lovéka
k prostfedi

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

Ex libris
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Rozlisi pasobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového u€inku, v roviné
subjektivniho G€inku a v roviné
socialné utvareného i
symbolického obsahu

Viyuziva svou subjektivni Skalu
barev k vizualné obrazovému
vyjadreni pomoci malby, vyuZiva
texturu, micha a vrstvi barvy.

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti, vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitku

Orientuje se v oblasti vytvarné
kultury, pozna vybrana zakladni
umélecka dila z narodniho i
svétového uméni.

Porovnava na konkrétnich
prikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni,
vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spole¢enské
a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudii

Rozviji se v estetickém citéni -
vyuZziva dekorativnich postupu.

Ovéiuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualné obrazovych vyjadreni
v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Technika akvarelu, pastel.

Objemové vyjadfeni namétu barvami -
doplfikové a lomené barvy, valéry, barvy
podobné a pfibuzné. Subjektivni barevna
Skala.

Prace s uméleckym dilem.

Teoretické prace - renesance, baroko,
klasicismus - na pfikladech konkrétnich
vytvarnych dél vyhledavat a srovnavat
riizné zplsoby uméleckého vyjadfovani.
Pozorovani, porovnavani a zafazovani do
historickych souvislosti - zakladni
stavebni prvky architektury ( fimsa, okno,
portal, sloup, sgrafita, mozaika) -
renesance, baroko

Tematické prace - Vanoce, Velikonoce -
jak se slavi v jinych zemich, ro¢ni obdobi

Pismo, uzita grafika, reklama a propagacni
prostfedky.

MKV - lidské vztahy
ENV — vztah
Clovéka k prostredi

D, CJ - renesance,
baroko, klasicismus,
romantismus

EGS - Jsme
Evropané

OSV —rfesSeni
problému a
rozhodovaci
dovednosti

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima
Vytvarny projekt -
Cestujeme po
Evropé

OSV - kooperace a
kompetice

9. ro¢nik:

Vystupy : RVP/Skolni
(zak:)

Ucivo

Prirezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Vybira, vytvari a pojmenovava
co nejSirSi Skalu vizualné
obrazovych vyjadreni a jejich
vztahu, uplatiuje je pro
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vyjadreni vlastnich zkusenosti,
vjemu, predstav a poznatkd,
variuje rtizné vlastnosti prvki a
jejich vztah pro ziskani
osobitych vysledkt

Vybira a samostatné vytvari
bohatou $kélu vizualné obraznych
elementt zkuSenosti z viastniho
vnimani, z pfedstav a poznani.
Uplatriuje osobity pFistup k realité.
Zvlada zachyceni pomijivého
okamZiku - skicovani.

Uziva vizualné obrazna
vyjadfreni k zaznamenani
vizualnich zkusSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétl z predstav a fantazie
Umi vyuZivat znalosti o
zakladnich, druhotnych a
doplrikovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadreni .

Vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro viastni osobité
vyjadieni, porovnava a hodnoti
jeho ucinky s u€inky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadieni
UZiva vizualné obrazného
vyjadreni k zaznamenani podnéti
Z pfedstav a fantazie.

Zasazuje pfedméty do
neobvyklych souvislosti, vytvari
nové a neobvyklé.

Orientuje se v grafickych
technikach - zvlada tisk z vysky.
Rozlisi pasobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového u¢inku, v roviné
subjektivniho G¢€inku a v roviné
socialné utvareného i
symbolického obsahu

Rozlisuje obsah vizualné
obrazného vyjadieni uméleckych
projevu souc¢asnosti a minulosti,
orientuje se v oblastech
moderniho uméni.

Porovnava na konkrétnich
pfikladech riizné interpretace
vizuéalné obraznych vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych souddl.

Techniky kresby - tuzka, perko, uhel,
rudka.

Dynamicka kresba napf. kruh, kolobéh
vody, zatiSi s jablky, kresba hlavy - vilasy.
Usporadani objektt do celkl v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém priabéhu

( vyjadfeni vztah(l, pohybu a promén uvnitf
a mezi objekty).

Komplementarni barvy - textura.
Symbolika barev, miseni barev, plsobeni
barev, vztahy mezi barvami.

Kontrast ( barevny, svételny).

Vytvareni obrazovych znakd na zakladé
fantazie, kombinaci pfedstav a znalosti -
rozvijeni schopnosti rozliSovat z jaké
vrstvy pfedstavivosti znaky pochazeji.

Prostorova tvorba — modelovani.
Tisk z vysky, plochy, hloubky.

Prace s uméleckym dilem - uméni 1. pol.
20. stol a 2. pol. 20. stol. Napf. kubismus,
surrealismus, impresionismus.
Seznamuji se s hlavnimi sou¢asnymi
trendy vytvarného uméni ( instalace,
performance, videoart, multimedia, akéni
uméni — akéni tvar malby a kresby, land-
art, happening).

Pfi praci s um. dilem hledaji a
pojmenovavaji zakladni obrazotvorné
prvky a kompozi¢ni pfistupy, porovnavaiji
rozdily vytvarnych vyjadreni ( abstraktni,
popisné, alegorické, symbolicke, atd.).
Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ostatnimi smysly.

ENV — vztah
Clovéka k prostredi

OSV - sebepoznani
a sebepojeti

VMEGS - Jsme
Evropané

D - historické
souvislosti 20. stol.
HV - vytvarné sméry
20. stol. promitajici
se v hudbé

OSV - hodnoty,
postoje, prakticka
etika

Vytvarna fada -
vytvarné trendy 20.
stol.
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UZiva vizualné obrazna vyjadreni
k zachyceni zku$enosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem.

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadireni soucasnosti i
minulosti, vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkul

UZiva vizualné. obrazna vyjadreni
k zachyceni jevt v proménach ,
vyvoji a ve vztazich.

Porovnava na konkrétnich
prikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni,
vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spolecenské
a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudt

Ovéruje komunikacni Guc€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualné obrazovych vyjadreni
v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Rozpozna negativni a pozitivni
stranky reklamy

Uplatfiovani subjektivity ve vizualné
obrazném vyjadfeni.

Pfevadeéni pocitu téla na obrazové znaky s
hledanim vzajemnych souvislosti.

Spolecna prace - komunikace.
Vyjadreni procesualnich a kvalitativnich
promén.

Moderni uméni - XXI. stoleti

- rovinné ( napf. fotografie, obraz, plakat ..)
- prostorové ( napf. socha ...)

- architektura

Reklama a propagaéni prostiedky, webové
stranky

OSV - sebepoznani
a sebepojeti

OSV - komunikace
ENV - ekosystémy

MDYV - prace
v realizacnim tymu
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9.8 Clovék a zdravi

Charakteristika oblasti:

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi, s nimiz se Zaci
seznamuiji, u€i se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. V télesné vychové Zaci nachazeji prostor
k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k ovladnuti a vyuzivani rizného sportovniho nacini a
naradi, k seznamovani s navody pro pohybovou prevenci, jako i pro zdravy rozvoj télesné zdatnosti a
vykonnosti. UCi se uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v rizném prostfedi a s rliznymi U€inky,
zvykaji si na rozli€né socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvofivost, pfekonani zabran, objektivnost,
rychlé rozhodovani, organizaéni schopnosti i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych
vrstevnik( a spoluzakd.

Télesna vychova umoziuje Zakim poznat vlastni pohybové mozZnosti a pfednosti i zdravotni a
pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i druhych a aktivné je vyuzivat nebo cilené
ovlivhovat. Vede zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové &innosti a zpét k vlastni pravidelné
seberealizaci v oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivité. Otevira zakim moznosti seznamit se i
s jinak malo pro né atraktivnimi sportovnimi ¢innostmi.

Rozviji u nich atmosféru dlvéry, uzké spoluprace a radostného prozitku z pohybového vykonu, ktery
vychazi z aktualni pohybové urovné jednotlivych zakul, z konkrétniho splnitelného cile, ze zmény
kazdého zaka .

V télesné vychové je velmi dulezité motivaéni hodnoceni Zaka, které vychazi ze somatotypu zaka a
je postaveno na posuzovani osobnich vykonl kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez
pausalniho porovnavani zakd podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Gvahu
ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaku.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

e poznani zdravi jako dullezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k vnimani radostnych
prozitkl z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztahu

e poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpusobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na trovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostfedi

e ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to, co
zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupd pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upevriovani
zplsobl rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i
k poznavani a vyuZivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahd se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji,
s volnim usilim atd.

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného pfedpokladu pro
vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spolecnosti atd.

- ochrané zdravi a zivotll pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a
k vyuzivani osvojenych postupl spojenych s feSenim jednotlivych mimoradnych udalosti

e aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole i v obci
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9.8.1 Télesna vychova
Charakteristika predmétu — 1. a 2. obdobi

Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni:

Vyuc€ovaci pfedmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét 2- 3 hodiny tydné v 1. az 5.
ro¢niku. Vyuka je realizovana v télocvi¢né Skoly, na Skolnim hfisti, na plaveckém bazénu, v terénu —
napf. lesopark v Karviné — Raji.

Casova dotace v jednotlivych roénicich je nasledujici:

. ro¢nik — 2 hodiny tydné
. ro¢nik — 3 hodiny tydné
. ro¢nik — 3 hodiny tydné
. ro¢nik — 3 hodiny tydné
. ro¢nik — 2 hodiny tydné

AP WN -

Télesna vychova umoznuje zakim poznavat své pohybové &innosti, dale je rozvijet, mit radost ze
sportovani, obohatit svlj vnitfni svét prostfednictvim aktivnich sportovnich ¢€innosti, zméfit svou
sportovni zdatnost s ostatnimi spoluzaky.

Sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o sportovani a sport samotny. Seznamuje zaky se zakladnimi
zakonitostmi pfi rznorodych sportovnich ¢innostech. U&i je prozivat pocit z vitézstvi i prohry, pocit ze
sounalezitosti ke kolektivu — tymu. UCi je radovat se z kazdé prekonané pfekazky ve sportovnich
aktivitach.

Vzdélavani je zaméfeno na:

e regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plsobené pobytem ve Skole

e rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

e poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty

e rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani

e dovednosti jim pfedchazet nebo je Fesit

VyuCovaci pfedmét télesna vychova je spjat s dalSimi vyu€ovacimi pfedméty:
matematika: meéfeni vzdalenosti, zaznamenavani vykonl do tabulek

pfirodovéda: Zivotosprava, denni rezim

vlastivéda: sportovni centra, vyznamni sportovci regionu i CR

¢esky jazyk: sportovni terminologie

cizi jazyk: sportovni terminologie

vychova k ob¢anstvi a zdravi: narodni citéni - vlastenectvi

hudebnivychova: rytmus, hymna

vytvarna vychova: medaile, diplom — vytvarné dilo

Predmétem prolinaji prarezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

- pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni
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- vede k porozuméni sobé samému a druhym
- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

MULTIKULTURNiI VYCHOVA

- uCi zaky komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, uplatfiovat sva
prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odliSné zajmy, nazory i schopnosti druhych

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- vede k otevienému, aktivnimu postoji v Zivoté
- rozviji disciplinovanost a sebekritiku

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
- orientuje zaky v globalnich problémech souvisejicich se zdravim

- vyuziva zajmu zakl o sport k hlub§imu pochopeni souvislosti evropskych kofenu olympijskych idei a
vyznam sportu pro vzajemné porozuméni a pratelstvi mezi lidmi rdznych narodd a narodnosti

MEDIALNi VYCHOVA

- interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, prace v realizacnim tymu

ENVIROMENTALNi VYCHOVA
- v souvislosti s problémy sou¢asného Zivota vede k poznani dulezitosti péce o pfirodu pfi organizaci

masovych sportovnich akci

Vychovné a vzdélavaci strateqie pro rozvoj klicovych kompetenci zakt — 1. a 2.
obdobi:

KOMPETENCE K UCENI

Zak v 1.obdobi

- osvojuje si zakladni pojmy

- umi pracovat v tymu lidi a pfijima zodpovédnost za svéfenou €ast ukolu
- spoji odborny termin s eskym pojmem, ktery k nému patfi
- UCastni se soutézi

Zak v 2.obdobi

- zajima se o nové poznatky

- reaguje na hodnoceni ze strany druhych

- U€astni se sportovnich olympiad

- uvédomuje si své nedostatky a snaZi se je odstranit
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak v 1.obdobi

- snazi se najit zpusoby feseni

- hled4 inspiraci u jinych
- neboji se kreativity, vlastniho feSeni
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- rozviji své sebehodnoceni a je sebekriticky
- dovede zhodnotit své vysledky, pfijme adekvatni negativni hodnoceni
Zak v 2.obdobi

- umi komunikovat s tymem

- dovede pozadat o pomoc

- nenechd se odradit

- je sebekriticky

- pfevede teorii do praxe

- neboji se Fici svlj nazor, svou myslenku

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Zak v 1.obdobi

- hovofi hlasité a zfetelné

- posloucha druhé, komunikuje s tymem

- neskace druhym do feci

- rozumi povelum ugitele a dokaze na né reagovat

- pracuje s informacni technikou — internet, pocita¢, DVD, vyukové programy apod.

Z4ak v 2.obdobi

- rozSifuje si slovni zasobu z dané oblasti

- popisuje své zazitky, prozitky ustné i pisemné

- neprosazuje za kazdou cenu svUj nazor

- pfiméfené ohodnoti vystup spoluzaka

- porozumi vidénému i ¢tenému

- rozumi odborné terminologii

- pracuje s informacni technikou — internet, pocita¢, vyukové programy, DVD apod.
- toleruje pfirozenou odli$nost spoluzaku

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
Zak v 1.obdobi

- spolupracuje ve dvojicich i ve vétSich skupinach, umi si praci rozdélit

- toleruje Z4ky se slab&im sportovnim vykonem, pomaha jim, nezesmésfiuje ostatni, je ohleduplny a
druhym nasloucha

- pfekonava nesmeélost, stud strach z nového prostiedi

- aktivné se zapojuje do tfidnich i Skolnich akci

- ustné hodnoti svij vykon i chovani

Zak v 2.obdobi

- raduje se z uspéchu svého i jinych

- iniciativné pfistupuje k individualnim ukolm, které ovlivni vysledky skupinové prace

- nasloucha nazordm jinych

- spoluvytvafi pfijemnou atmosféru ve tfidé na zakladé ohleduplnosti

- diskutuje o svém, cizim nazoru, je ochoten ho zménit a obhajuje vlastni nazor, své feseni, své
stanovisko, pfedstavu a argumentuje

- pfijima roli ve skuping, ztotozhuje se s ni

KOMPETENCE PRACOVNI
Zak v 1.obdobi
- umi zachazet s nacinim a naradim, udrzuje je poradku, nenici je, po ukon&eni prace je uklada na své

misto
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- prezentuje svUj vykon na verejnosti
Zéak v 2.obdobi

- vykonava sportovni ¢innost podle nakresu, povelu
- ocefuje praci druhych
- chape vyznam ucasti na soutézich

KOMPETENCE OBCANSKE
Zak v 1.obdobi

- dodrzuje pravidla slusného chovani, neposmiva se, neublizuje druhym
- fidi se pokyny ucitele a adekvatné na né reaguje
- dokaze pfijmout pomoc a pozadat o ni

Zak v 2.obdobi

- akceptuje odliSnosti jinych

- dodrzuje zn4a sva prava a respektuje prava ostatnich

- bere ohledy na zdravi druhych

- je hrdy na svUj narod, zna jeho historii, tradice

- zuCastruje sportovnich soutézi

- dodrzuje zasady osobni hygieny

- uvédomuje si mozna uskali pfi pouziti navykovych latek

314



1. rocnik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Zvlada zakladni pfipravu
organismu pfed pohybovou
aktivitou , pripravu ke sportovnimu
vykonu

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou €innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti
Dodrzuje zasady spravného drzeni
téla ,dychani.

Pohybem vyjadrfuje melodii.

Reaguje na zakladni pojmy a
povely k osvojované €innosti a
jeji organizaci

Zna a uziva télocvicné pojmy -
komunikace v TV

Reaguje na povely: chize, béh,
klus, drfep, leh, vztyk, klek,
predpazeni, upazeni, pripazeni,
kotoul...atd., Zebfiny, lavicky,
Splhadla, Zinénka, Svédska
bedna...atd. pravidla hry ve
druzstvech a jinych pohybovych
her

Uplatfiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecénosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a
hlavni zasady hygieny pfi
sportovani v télocvicné, na hristi,
v prirodé

Zna a reaguje na smluvené
povely, gesta, signhaly pro
organizaci ¢innosti

Pouziva vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové éinnosti
jednotlivce nebo €innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepseni

Zna pravidla bezpecénosti pri
kolektivnich hrach a za pomoci
ucitele je dodrzuje

Zvlada zakladni zptsoby hazeni a
chytani mice (jiného nacini )
odpovidajici velikosti a hmotnosti
Prihrava jednoru¢ a obourug, cvici
s mici, pInymi mici

micoveé hry, hry ve druZstvech

Protahovaci cviky,cviky na zahfani,
napinaci cviky a cviky na uvolnéni

Dychani, drzeni téla ,zména poloh,
relaxacni cviky, vyjadfeni melodie
pohybem, jednoduché tanecky

- cviCeni b&€hem dne, rytmické a kondiéni
formy cvieni pro déti — zaklady
estetického pohybu

Zakladni télocvi€éné pojmy: nazvy
pohybovych &innosti,nazvy télocviéného
nacini a naradi,zakladni pojmy z pravidel
sportl a soutézi

Pravidla bezpecnosti a hlavni zasady
hygieny pfi sportovani v télocvi¢nég, na
hFisti, v pfirodé

Znalost smluvenych poveld, gest, signalt
pro organizaci ¢innosti

Sportovniho obleceni a sportovni obuv

Zaklady sportovnich her -micové hry a
pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti netradi¢niho nacini pfi cvieni,
organizace pfi TV, pravidla
zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych €innosti — her a soutézi,
zasady jednani a chovani

PFihravky jednoru€ a obourug, cvi¢eni s
mici, plnymi mici, mi€ové hry, hry ve

ENV - ekosystémy,
zakladni podminky
zivota,lidské aktivity
a problémy
zivotniho prostfedi

MKV-mezilidské
vztahy
CJ-presné
vyjadfovani

OSV-osobnostni
rozvoj-rozvoj
schopnosti
poznavani,seberegu
lace,sebeorganizace
socialni rozvoj -
poznavani
lidi,komunikace
-moralni rozvoj-
feSeni problém( a
rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty, postoje,
prakticka etika
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Zna pravidla bezpecénosti pri
atletickych ¢innostech a za pomoci
ucitele je dodrzuje

Zvladéa zakladni techniku béhu,
skoku do dalky a hodu mickem
rychly béh,béZecka
vytrvalost,volna chiize,skok do
dalky,hod mi¢kem, princip
Stafetového béhu,nizky start

Zna pravidla bezpecénosti pri
gymnastickych cvi¢enich a za
pomoci ucitele je dodrzuje

Umi pojmenovat zakladni postoje,
pohyby, kroky

Zvilada zakladni estetické drZzeni
téla

Umi vyjadrit jednoduchou melodii,
rytmus a hlasitost doprovodu
pohybem

Umi 2 — 3 zakladni tanecky
zaloZené na tane¢ni chiizi v béhu

Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
€innostech a soutézich

Chépe princip kolektivnich —
tymovych sportovnich aktivit a
aktivné se do nich zapojuje

Chova se podle pravidel
stanovenych pro danou sportovni
aktivitu

Jedné podle zasad fair play

druzstvech

Zaklady atletiky - rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Rychly béh na 20 — 60 m, motivovany béh
v terénu do 10 min, volna chiize, skok do
dalky z rozbéhu, hod mi¢kem z mista,
nizky start

Zaklady gymnastiky - cvi€eni na naradi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prlipravna cvi¢eni a Upoly
Gymnastické €innosti s hudbou a tancem
- uvolnéni, napéti, poskoky, doskoky,
zmény poloh,

Kondiéni gymnastika - kotoul vpfed , stoj
na lopatkach, odraz snoZzmo, cvi€eni

s lavickami, na zebfinach, cviceni

s vyuzitim Svédské bedny, $plh na tyci,
cviceni se Svihadly

Micové hry, pohybové hry

Vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair play

VDO-smysl pro
spravedinost
MV-kritické &teni a
vnimani medialnich
sdéleni,fungovani a
vliv medii ve
spole€nosti

2. rocnik:

Vystupy : RVP/Skolni
(zak:)

Ucivo

Prirezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Zvlada zakladni pfipravu
organismu pred pohybovou
aktivitou , pripravu ke sportovnimu
vykonu — priprava organismu ,
zdravotné zaméfené cinnosti

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou €innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti

Protahovaci cviky,cviky na zahfani,
napinaci cviky a cviky na uvolnéni
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Dodrzuje zasady spravného drzeni
téla ,dychani.

Pohybem vyjadrfuje melodii.
Aktivné se zapojuje do
télovychovnych chvilek

Pohybem vyjadfuje rytmus
melodie

Vi jak relaxovat a aktivné uziva
relaxacni cviky

Reaguje na zakladni pojmy a
povely k osvojované €innosti a
jeji organizaci

Zna a uziva télocvicné pojmy -
komunikace v TV

Reaguje na povely: chize, béh,
klus, dfep, leh, vztyk, klek,
predpazeni, upaZeni, pripazeni,
kotoul...atd., Zebriny, lavicky,
Splhadla, Zinénka, Svédska
bedna...atd. pravidla hry ve
druzstvech a jinych pohybovych
her

Uplatinuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pFi pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a
hlavni zasady hygieny pfi
sportovani v télocvicné, na hristi,
v prirodé

Zna a reaguje na smluvené
povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

Pouziva vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv

Umi oSetfit menSi poranéni, pfi
vétsich vi, jak privolat odbornou
pomoc

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové éinnosti
jednotlivce nebo €innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepseni

Zna pravidla bezpecnosti pri
kolektivnich hrach a za pomoci
ucitele je dodrzuje

Zvlada zakladni zpusoby hazeni a
chytani mice (jiného nacini )
odpovidajici velikosti a hmotnosti
Prihrava jednoruc a obouruc, cvici
s mici, plnymi mici

micoveé hry, hry ve druZstvech

Zna pravidla bezpecnosti pri
atletickych ¢innostech a za pomoci

Dychani, drzeni téla ,zména poloh,
relaxacni cviky, vyjadieni melodie
pohybem, jednoduché tanecky, krok
pfisunny

Zakladni télocviéné pojmy: nazvy
pohybovych €innosti,nazvy télocvicného
nacini a naradi,zakladni pojmy z pravidel
sportl a soutézi

Pravidla bezpec¢nosti a hlavni zasady
hygieny pfi sportovani v télocvicné, na
hristi, v pfirodé

Znalost smluvenych poveld, gest, signald
pro organizaci ¢innosti

Sportovniho obleceni a sportovni obuv

1. pomoc pfi odfeninach

Zaklady sportovnich her -mi¢ové hry a
pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti netradié¢niho nacini pfi cviceni,
organizace pfi TV, pravidla
zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych €innosti — her a soutézi,
zasady jednani a chovani

PFihravky jednoru¢ a obourug, cvi€eni s
mici, plnymi mici, mi€ové hry, hry ve
druzstvech

Zaklady atletiky - rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

ENV-vztah ¢lovéka
k prostiedi

CJ- spravné
vyjadfovani

OSV-osobnostni
rozvoj-rozvoj
schopnosti
poznavani,seberegu
lace,sebeorganizace
socialni rozvoj -
poznavani
lidi,komunikace
-moralni rozvoj-
feSeni problém( a
rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO-smysl pro
spravedinost
MV-kritické &teni a
vnimani medialnich
sdéleni,fungovani a
vliv medii ve
spole¢nosti
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ucitele je dodrzuje

Zviladé zékladni techniku béhu,
skoku do dalky a hodu mi¢kem
rychly béh,béZecka
vytrvalost,volna chiize,skok do
dalky,hod mickem,,nizky start
Zna pravidla bezpecnosti pri
gymnastickych cviCenich a za
pomoci ucitele je dodrzuje

Umi pojmenovat zakladni postoje,
pohyby, kroky

Zvladé zakladni estetické drZzeni
téla

Umi vyjadfit jednoduchou melodii,
rytmus a hlasitost doprovodu
pohybem

Umi 2 — 3 zakladni tanecky
zaloZené na taneéni chuzi v béhu

Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

Chape princip kolektivnich —
tymovych sportovnich aktivit a
aktivné se do nich zapojuje

Chova se podle pravidel
stanovenych pro danou sportovni
aktivitu

Jedna podle zasad fair play

Umi pojmenovat zakladni ¢innosti
ve vodé

Vi, jaké jsou zasady bezpecénosti a
hygieny pfi plavani a dovede je za
pomoci ucitele uplatriovat
Uvédomuje si nebezpecdi plavani
V neznameé vodé

Zvlada jeden plavecky styl, uplave
100 — 200m

Neboji se vody

Dovede reagovat na pfekazku

v cesté plavce

Rychly b&h na 20 — 60 m, motivovany bé&h
v terénu do 10 min ,volna chize, skok do
dalky z rozb&hu — spojeni rozbéhu s
odrazem, hod mi¢kem z mista, nizky start

Zaklady gymnastiky - cvi€eni na nafadi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prlipravna cvi¢eni a Gpoly
Akrobacie na zinénkach - kotouly, stoj na
lopatkach

Gymnastické ¢innosti s hudbou a tancem
- uvolnéni, napéti, poskoky, doskoky,
zmény poloh

Kondi¢ni gymnastika - kotoul vpfed , stoj
na lopatkach, odraz snoZzmo, cviCeni

s lavickami, na Zebfinach, cvi¢eni

s vyuzitim Svédské bedny, Splh na tyci,
cviceni se Svihadly, cvi¢eni s lanem

Micové hry, pohybové hry

Vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair play

Plavani
* ucivo je zafazovano formou kurzu

Hygiena plavani

Plavecké pojmy, smluvené signaly

v bazénu

Zasady bezpeclnosti pfi plavani a pobytu
v arealu bazénu

Zakladni zasady zachrany tonouciho
Prapravna cvi¢eni na suchu

Splyvani

Dychani do vody

Pady a skoky do vody

Plavecky zpusob — vybér prsa, kraul, znak

VDO - smysl pro
spravedinost,
dodrzovani pravidel
MKV-mezilidské
vztahy

OSV-osobnostni
rozvoj-rozvoj
schopnosti
poznavani,seberegu
lace,sebeorganizace
socialni rozvoj -
poznavani
lidi,komunikace
-moralni rozvoj-
feSeni problém( a
rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty, postoje,
prakticka etika

3. roénik:

Vystupy : RVP/Skolni
(zak:)

Ucivo

Prirezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Zvlada zakladni pfipravu
organismu pred pohybovou
aktivitou, pfipravu ke sportovnimu
vykonu

Spojuje pravidelnou kazdodenni

PFipravu organismu pfed pohybovou
aktivitou, pfipravu ke sportovnimu vykonu
- zahfivaci, protahovaci, napinaci,
uvolnovaci cviky
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pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti
Dodrzuje zasady spravného drzeni
téla ,dychani.

Pohybem vyjadfuje melodii.
Aktivné se zapojuje do
télovychovnych chvilek

Pohybem vyjadfuje rytmus
melodie

Vi jak relaxovat a aktivné uZiva
relaxacni cviky

Reaguje na zakladni pojmy a
povely k osvojované €innosti a
jeji organizaci

Zna a uziva télocvicné pojmy -
komunikace v TV

Reaguje na povely: chize, béh,
klus, drfep, leh, vztyk, klek,
pfedpaZzeni, upazeni, pfipazeni,
kotoul...atd., Zebfiny, lavicky,
Splhadla, Zinénka, Svédska
bedna...atd. pravidla hry ve
druzstvech a jinych pohybovych
her

Uplatriuje hlavni zasady hygieny
a bezpecénosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a
hlavni zasady hygieny pri
sportovani v télocvicné, na hristi,
v prirodé

Zna a reaguje na smluvené
povely, gesta, signhaly pro
organizaci ¢innosti

Pouziva vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv

Umi oSetfit menSi poranéni, pfi
vétsich vi, jak privolat odbornou
pomoc

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové éinnosti
jednotlivce nebo €innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepseni

Chépe zakladni role a hracské
funkce v druzstvu a dodrzuje je
Zna pravidla bezpecénosti pri
kolektivnich hrach a za pomoci
ucitele je dodrzuje

Zvlada zakladni zptsoby hazeni a
chytani mice (jiného nacini )
odpovidajici velikosti a hmotnosti
Prihrava jednoruc a obourug, cvici
s mici, plnymi mici

micoveé hry, hry ve druZstvech

Dychani, drzeni téla ,zména poloh,
relaxacni cviky, vyjadfeni melodie
pohybem, jednoduché tanecky, krok
pfisunny

Zakladni télocviéné pojmy: nazvy
pohybovych &innosti,nazvy télocvicného
nacini a naradi,zakladni pojmy z pravidel
sportl a soutézi

Pravidla bezpec¢nosti a hlavni zasady
hygieny pfi sportovani v télocvicné, na
hFisti, v pfirodé

Znalost smluvenych poveld, gest, signal(
pro organizaci ¢innosti

Sportovniho oble€eni a sportovni obuv

1. pomoc pfi odfeninach

Zaklady sportovnich her -micové hry a
pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti netradiéniho nacini pfi cvi¢eni,
organizace pfi TV, pravidla
zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych Cinnosti — her a soutézi,
zasady jednani a chovani

PFihravky jednoru¢ a obourug, cvi€eni s
mici, plnymi mici, mi€ové hry, hry ve
druzstvech

ENV-vztah ¢lovéka
k prostfedi

CJ- spravné
vyjadfovani

OSV-osobnostni
rozvoj-rozvoj
schopnosti
poznavani,seberegu
lace,sebeorganizace
socialni rozvoj -
poznavani
lidi,komunikace
-moralni rozvoj-
feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO-smysl pro
spravedInost
MV-kritické &teni a
vnimani medialnich
sdéleni,fungovani a
vliv medii ve
spole¢nosti
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Zna pravidla bezpecénosti pri
atletickych ¢innostech a za pomoci
ucitele je dodrzuje

Zvladéa zakladni techniku béhu,
skoku do dalky a hodu mickem
rychly béh,béZecka
vytrvalost,volna chiize,skok do
dalky,hod mi¢kem, princip
Stafetového béhu,nizky start
Zviladé zakladni techniku skoku do
vySky

Zna pravidla bezpecénosti pri
gymnastickych cvicenich a za
pomoci ucitele je dodrzuje

Umi pojmenovat zakladni postoje,
pohyby, kroky

Umi kotoul vpred, vzad a stoj na
rukou s dopomoci

Umi roznozku a skréku pfes naradi
odpovidajici vysky

Umi vyjadfit pohybem vyrazné
rytmicky a melodicky doprovod
Umi nékolik lidovych tancda,
valCikovy a polkovy krok

Zna nazvy nékterych zakladnich
lidovych a umélych tanci

SnaZi se samostatné o estetické
drzeni téla

Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

Chape princip kolektivnich —
tymovych sportovnich aktivit a
aktivné se do nich zapojuje

Chova se podle pravidel
stanovenych pro danou sportovni
aktivitu

Jedna podle zasad fair play

Umi pojmenovat zakladni ¢innosti
ve vodé

Vi, jaké jsou zasady bezpecénosti a
hygieny pfi plavani a dovede je za
pomoci ucitele uplatriovat
Uvédomuje si nebezpeci plavani
V neznameé vodé

Zvlada jeden plavecky styl, uplave
100 — 200m

Neboji se vody

Dovede reagovat na pfekazku

v cesté plavce

Zaklady atletiky - rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Rychly béh na 60 m, motivovany béh

v terénu az do 15 min, bézZecka vytrvalost
do 1 000 m, volna chlze, skok do dalky,
skok vysoky, hod mi¢kem, princip
Stafetového béhu, nizky start, polovysoky

Zaklady gymnastiky - cvi€eni na naradi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prlipravna cvi¢eni a Gpoly
Akrobacie na zinénkach - kotouly, stoj na
lopatkach, roznozka, skrcéka
Gymnastické €innosti s hudbou a tancem
- uvolnéni, napéti, poskoky, doskoky,
zmény poloh

Kondi¢ni gymnastika - kotoul vpfed , stoj
na lopatkach, odraz snozmo, cvi¢eni

s lavickami, na zebfinach, cviceni

s vyuzitim Svédské bedny, $plh na tyci,
cviceni se Svihadly, cvi€eni s lanem

Micové hry, pohybové hry

Vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair play

Plavani
* u€ivo je zafazovano formou kurzu

Hygiena plavani

Plavecké pojmy, smluvené signaly

v bazénu

Zasady bezpednosti pfi plavani a pobytu
v arealu bazénu

Zakladni zasady zachrany tonouciho
Prdpravna cvi¢eni na suchu

Splyvani

Dychani do vody

Pady a skoky do vody

Plavecky zpusob — vybér prsa, kraul, znak

VDO - smysl pro
spravedInost,
dodrzovani pravidel
MKV-mezilidské
vztahy

OSV - osobnostni
rozvoj - rozvoj
schopnosti
poznavani,seberegu
lace,sebeorganizace
socialni rozvoj -
poznavani
lidi,komunikace

- moralini rozvoj-
feSeni problém( a
rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty, postoje,
prakticka etika
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4. rocnik:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti, vytvafFi varianty
osvojovanych pohybovych her
Chape zakladni role a hraéské
funkce v druzstvu a dodrzuje je
Zna pravidla bezpecnosti pri
kolektivnich hrach a za pomoci
ucitele je dodrzuje

Zvlada zakladni zptsoby hazeni a
chytani mice (jiného nacini )
odpovidajici velikosti a hmotnosti
Prihrava jednoru¢ a obouruc, cvici
s mici, plnymi mici

micové hry, hry ve druzstvech
Zna pravidla bezpecnosti pri
atletickych ¢innostech a za pomoci
ucitele je dodrzuje

Zvlada zakladni techniku béhu,
skoku do dalky a hodu mi¢kem
rychly béh,béZecka
vytrvalost,volna chiize,skok do
dalky,hod mi¢kem, princip
Stafetového béhu,nizky start
Zvlada zakladni techniku skoku do
vySky

Zna pravidla bezpecnosti pri
gymnastickych cvicenich a za
pomoci ucitele je dodrzuje

Umi pojmenovat zéakladni postoje,
pohyby, kroky

Umi kotoul vpfed, vzad a stoj na
rukou s dopomoci

Umi roznozku a skrc¢ku pres naradi
odpovidajici vysky

Umi vyjadfit pohybem vyrazné
rytmicky a melodicky doprovod
Umi nékolik lidovych tancd,
valCikovy a polkovy krok

Zna nazvy nékterych zakladnich
lidovych a umélych tanci

SnaZi se samostatné o estetické
drZeni téla

Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, predevsim

v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

Pozna svij momentalni i trvaly
handicap a dovede mu pfizptsobit
pohybovou &innost

Podili se na realizaci

Zaklady sportovnich her -micové hry a
pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti netradiéniho nacini pfi cvi€eni,
organizace pfi TV, pravidla
zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych €innosti — her a soutézi,
zasady jednani a chovani

PFihravky jednoru¢ a obourug, cvi¢eni s
mici, plnymi mici, mi€ové hry, hry ve
druzstvech

Zaklady atletiky - rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Bézecka abeceda, rychly béh =60 m ,
bézecka vytrvalost = do 1 000 m, béh v
terénu az do 15 min, volna chlize, skok do
dalky, skok vysoky, hod mic¢kem, princip
Stafetového béhu, nizky start, polovysoky

Zaklady gymnastiky - cvi€eni na naradi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prapravna cviceni a upoly
Akrobacie na Zinénkach - kotouly, stoj na
lopatkach, roznozka, skrcka

Kondi¢ni gymnastika a gymnastické
¢innosti s hudbou a tancem - uvolnéni,
napéti, poskoky, doskoky, zmény poloh,
kotoul vpied i vzad , stoj na rukou

('s dopomoci ), odraz snozmo, cviceni

s lavickami, na Zebfinach, cviceni

s vyuzitim Svédské bedny, Splh na ty¢i,
cvi€eni se Svihadly, cvi€eni s lanem

Spravné drzeni téla

ReZim dne

Vyznam pohybovych ¢innosti pro zmirnéni
nasledkl handicapu

ENV-vztah ¢lovéka
k prostfedi
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pravidelného pohybového
rezimu, uplatnuje kondi¢né
zamérené ¢innosti, projevuje
pfimérenou samostatnost a vuli
pro zlepSeni urovné své
zdatnosti

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim ,
cvicenim béhem dne,
rekreacnimi pohybovymi
aktivitami.

Vi, Ze pohyb pomaha ke zdravému
rustu, rozvoji srdce, kosti, svald,
plic ...

Ridi se heslem: ,Ve zdravém téle,
zdravy duch*

Vi, Ze zdravym pohybem, muze
prfedejit nemocem

Zorganizuje nenaro¢né
pohybové ¢innosti a soutéze na
urovni tridy

Dovede nadchnout ostatni pro
sport a vzajemné méreni sil
Dovede samostatné vytvaret
pohybové hry, hledat varianty
znamych her

Umi si pro pohybovou hru vytvorit
viastni nacini

Uziva pfi pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu
cvi€eni

Zna a uZiva télocvicné pojmy jako
prostfedku komunikace v TV
Dovede cvicit podle daného rytmu
Dovede popsat télovychovnou
terminologii jednotlivy cvik

Je schopen provést cviky podle
daného nakresu

Zméfi zadkladni pohybové
vykony a porovna je

s pfredchozimi vysledky

Umi zaznamenat zakladni udaje o
pohybovych vykonech a rozumi
jim

Umi zmérit a zapsat vykony

v danych disciplinach

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté,
samostatné ziska potiebné
informace

Vi, kde vyhledat a vyhledava

Denni rezim — nutnost pravidelného
aktivniho sportu

Pohybové hry, netradi¢ni pohybové
¢innosti

( variace her jednoho druhu, vyuziti
pfirodniho prostfedi pro pohybové hry,
vyuziti netradiéniho nacini a naméty na
pFipravu vlastniho nacini )

Zakladni terminologie: nazvy pohybovych
¢innosti, nazvy télocviéného nacini a
naradi, zakladni pojmy z pravidel sportd a
Soutézi

Zakladni zplsoby méfeni a
zaznamenavani vykon(

Regionalni i republikovy tisk, internet,

OSV-osobnostni
rozvoj-rozvoj
schopnosti
poznavani,seberegu
lace,sebeorganizace
socialni rozvoj -
poznavani
lidi,komunikace
-moralni rozvoj-
feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty, postoje,
prakticka etika
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informace o sportovnich aktivitach
Zna vyznamné sportovce obce,
regionu, CR, Evropy, svéta

Jedna v duchu fair play,
dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznadi zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na
né reaguje, respektuje pfri
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

Chova se podle pravidel
stanovenych pro danou sportovni
aktivitu

Jedna podle zasad fair play,
dovede jednani fair play dolozit z
praxe

Zna podstatu novodobych
olympijskych her

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové €innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti
Objektivnim pfistupem zhodnoti
své pohybové ¢innosti — prijme
pochvalu i kritiku

Objektivnim pFistupem zhodnoti
pohybové ¢innosti spoluzakt —
dovede udélit pochvalu i kritiku

Uplatinuje pravidla hygieny a
bezpecénosti chovani v bézném
sportovnim prostredi, adekvatné
reaguje v situaci Urazu
spoluzaka

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a
hlavni zasady hygieny pfi
sportovani v télocviéné, na hristi,

v prirodé

Zna a reaguje na smluvené
povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

Pouziva vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv

Umi poskytnout zakladni dopomoc
a zachranu pri cviéeni

Umi oSetrit i vétsi poranéni a
privolat odbornou pomoc

televize, radio

Olympijské hnuti

Pravidla bezpecnosti a hlavni zasady
hygieny pfi sportovani v télocvi¢né, na
hristi, v pfirodé

Znalost smluvenych poveld, gest, signall
pro organizaci ¢innosti

Sportovniho oble€eni a sportovni obuv

1. pomoc

VDO - smysl pro
spravedIinost,
dodrzovani pravidel
MKV-mezilidské
vztahy

OSV - osobnostni
rozvoj - rozvoj
schopnosti
poznavani,seberegu
lace,sebeorganizace
socialni rozvoj -
poznavani
lidi,komunikace

- moralni rozvoj-
feSeni problém( a
rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty, postoje,
prakticka etika

5. roénik:

Vystupy : RVP/8kolni
(zak:)

Ucivo

Prirezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
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dovednosti, vytvari varianty
osvojovanych pohybovych her
Chape zakladni role a hraéské
funkce v druzstvu a dodrzuje je
Zna pravidla bezpecnosti pri
kolektivnich hrach a za pomoci
ucitele je dodrzuje

Zvilada zakladni zpusoby hazeni a
chytani mice (jiného nacini )
odpovidajici velikosti a hmotnosti
Prihrava jednoru¢ a obouruc, cvici
S mici, plnymi mici

micové hry, hry ve druzstvech
Zna pravidla bezpecénosti pri
atletickych ¢innostech a za pomoci
ucitele je dodrzuje

Zvladéa zakladni techniku béhu,
skoku do dalky a hodu mickem
rychly béh,bézecka
vytrvalost,volna chiize,skok do
dalky,hod mi¢kem, princip
Stafetového béhu,nizky start
Zviladé zakladni techniku skoku do
vySky

Zna pravidla bezpecénosti pri
gymnastickych cvicenich a za
pomoci ucitele je dodrzuje

Umi pojmenovat zakladni postoje,
pohyby, kroky

Umi kotoul vpred, vzad a stoj na
rukou s dopomoci

Umi roznozku a skr¢ku pres naradi
odpovidajici vysky

Umi vyjadfit pohybem vyrazné
rytmicky a melodicky doprovod
Umi nékolik lidovych tancd,
valCikovy a polkovy krok

Zna nazvy nékterych zakladnich
lidovych a umélych tancu

SnaZzi se samostatné o estetické
drZeni téla

Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, predevsim

v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

Pozna svij momentalni i trvaly
handicap a dovede mu pfizptsobit
pohybovou ¢innost

Podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti, projevuje
pfimérenou samostatnost a vuli
pro zlepseni Grovné své
zdatnosti

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou &innost se zdravim ,

Zaklady sportovnich her -micové hry a
pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti netradiéniho nacini pfi cvi€eni,
organizace pfi TV, pravidla
zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych €innosti — her a soutézi,
zasady jednani a chovani

PFihravky jednoru€ a obourug, cvi¢eni s
mici, plnymi mici, mi€ové hry, hry ve
druzstvech

Zaklady atletiky - rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

BéZecka abeceda, rychly béh =60 m ,
bézecka vytrvalost = do 1 000 m, béh v
terénu az do 15 min, volna chlize, skok do
dalky, skok vysoky, hod mi¢kem, princip
Stafetového béhu, nizky start, polovysoky

Zaklady gymnastiky - cvi€eni na naradi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prlpravna cvi¢eni a Gpoly
Akrobacie na zZinénkach - kotouly, stoj na
lopatkach, roznozka, skréka

Kondiéni gymnastika a gymnastické
¢innosti s hudbou a tancem - uvolnéni,
napéti, poskoky, doskoky, zmény poloh,
kotoul vpied i vzad , stoj na rukou

('s dopomoci ), odraz snozmo, cviceni

s laviCkami, na Zebfinach, cviceni

s vyuzitim Svédské bedny, $plh na tyci,
cviceni se Svihadly, cvi€eni s lanem

Spravné drzeni téla

Rezim dne

Vyznam pohybovych ¢innosti pro zmirnéni
nasledkd handicapu

Denni rezim — nutnost pravidelného
aktivniho sportu

ENV-vztah ¢lovéka
k prostfedi
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cvicenim béhem dne,
rekreacnimi pohybovymi
aktivitami.

Vi, Ze pohyb pomaha ke zdravému
rastu, rozvoji srdce, kosti, svald,
plic ...

Ridi se heslem: ,Ve zdravém téle,
zdravy duch*

Vi, Ze zdravym pohybem, muze
predejit nemocem

Zorganizuje nenaroc¢né
pohybové €innosti a soutéze na
urovni tridy

Dovede nadchnout ostatni pro
sport a vzajemné méreni sil
Dovede samostatné vytvaret
pohybové hry, hledat varianty
znamych her

Umi si pro pohybovou hru vytvorit
vilastni nécini

Uziva pfi pohybové €innosti
zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviéeni

Zna a uziva télocvicné pojmy jako
prostfedku komunikace v TV
Dovede cvicit podle daného rytmu
Dovede popsat télovychovnou
terminologii jednotlivy cvik

Je schopen provést cviky podle
daného nakresu

Zméfi zadkladni pohybové
vykony a porovna je

s predchozimi vysledky

Umi zaznamenat zékladni udaje o
pohybovych vykonech a rozumi
jim

Umi zmérit a zapsat vykony

v danych disciplinach

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté,
samostatné ziska potrebné
informace

Vi, kde vyhledat a vyhledava
informace o sportovnich aktivitach
Zna vyznamné sportovce obce,
regionu, CR, Evropy, svéta

Jedna v duchu fair play,
dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznadi zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na

Pohybové hry, netradiéni pohybové
¢innosti

( variace her jednoho druhu, vyuziti
pfirodniho prostfedi pro pohybové hry,
vyuziti netradiéniho nacini a naméty na
pFipravu vlastniho nacini )

Zakladni terminologie: nazvy pohybovych
Cinnosti, nazvy télocviéného nacini a
naradi, zakladni pojmy z pravidel sport( a
soutézi

Zakladni zplsoby méfeni a
zaznamenavani vykonu

Regionalni i republikovy tisk, internet,
televize, radio

OSV-osobnostni
rozvoj-rozvoj
schopnosti
poznavani,seberegu
lace,sebeorganizace
socialni rozvo;j -
poznavani
lidi,komunikace
-moralni rozvoj-
feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty, postoje,
prakticka etika
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né reaguje, respektuje pfri
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

Chova se podle pravidel
stanovenych pro danou sportovni
aktivitu

Jedna podle zasad fair play,
dovede jednani fair play dolozit z
praxe

Znéa podstatu novodobych
olympijskych her

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové €innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové €innosti
Objektivnim pFistupem zhodnoti
své pohybové ¢innosti — pfijme
pochvalu i kritiku

Objektivnim pFistupem zhodnoti
pohybové ¢innosti spoluzaki —
dovede udélit pochvalu i kritiku

Uplatinuje pravidla hygieny a
bezpecénosti chovani v bézném
sportovnim prostredi, adekvatné
reaguje v situaci urazu
spoluzaka

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a
hlavni zasady hygieny pfi
sportovani v télocvicné, na hristi,

v prirodé

Zna a reaguje na smluvené
povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

Pouziva vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv

Umi poskytnout zakladni dopomoc
a zachranu pri cvi¢eni

Umi oSetfit i vétsi poranéni a
pfrivolat odbornou pomoc

Olympijské hnuti

Pravidla bezpec¢nosti a hlavni zasady

hygieny pfi sportovani v télocvicné, na

hristi, v pfirodé

Znalost smluvenych poveld, gest, signall

pro organizaci ¢innosti

Sportovniho obleceni a sportovni obuv

1. pomoc

VDO - smysl pro
spravedInost,
dodrzovani pravidel
MKV-mezilidské
vztahy

OSV - osobnostni
rozvoj - rozvoj
schopnosti
poznavani,seberegu
lace,sebeorganizace
socialni rozvoj -
poznavani
lidi,komunikace

- moralni rozvoj-
feSeni problém( a
rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty, postoje,
prakticka etika
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Charakteristika predmétu — 3. obdobi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyuc€ovaci pfedmét télesna vychova se vyuluje jako samostatny pfedmét 2 hodiny tydné v 6. az 9.
ro¢niku. Vyuka je realizovana v télocvicné Skoly, na Skolnim hfisti, v terénu — napf. lesopark v Karviné
- Raji

Vzdélavani je zaméfeno na:

e regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pusobené pobytem ve Skole

e rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

e poznavani zdravi jako nejdulezitéjSi zivotni hodnoty

e rozpoznavani zakladnich situaci ohrozZujicich té€lesné a duSevni zdravi a na osvojovani

e dovednosti jim pfedchazet nebo je fesit

VyucCovaci_pfedmét télesna vychova je spjat s dalSimi vyu€ovacimi predméty:
matematika: grafy, tabulky

pfirodopis: zivotosprava, denni rezim

chemie: zakazané latky - doping

déjepis: Piere de Gubertén, olympijské hry, Tyrs

zemépis: sportovni centra, vyznamna stfediska sportu u nas i ve svété

vychova k ob¢&anstvi a zdravi: narodni citéni - vlastenectvi

hudebnivychova: rytmus

Predmétem prolinaji prirezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

- pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni
- vede k porozuméni sobé& samému a druhym

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

MULTIKULTURNIi VYCHOVA

- uci Zaky komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, uplatfiovat sva
prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odliSné zajmy, nazory i schopnosti druhych

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- vede k otevienému, aktivhimu postoji v Zivoté

- rozviji disciplinovanost a sebekritiku

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
- orientuje Zaky v globalnich problémech souvisejicich se zdravim

- vyuziva zajmu zaku o sport k hlub§imu pochopeni souvislosti evropskych kofenu olympijskych idei a
vyznam sportu pro vzajemné porozuméni a pratelstvi mezi lidmi riznych narodd a narodnosti
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MEDIALNi VYCHOVA

- interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, prace v realizacnim tymu

ENVIROMENTALNI VYCHOVA

- v souvislosti s problémy sou¢asného Zivota vede k poznani dulezitosti péce o pfirodu pfi organizaci
masovych sportovnich akci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zakl — 3. obdobi:

KOMPETENCE K UCENI

- cilené a samostatné si vytvafi nové podminky k ueni

- osvojuje si zakladni pojmy

- umi pracovat v tymu lidi a pfijimé zodpové&dnost za svéfenou €ast ukolu
- problém teoreticky spoji s praktickym

- UCastni se sportovnich olympiad

- uvédomuje si své nedostatky a snazi se je odstranit

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- dovede pomoci kamaradovi
- dovede pozadat o pomoc

- pfedvida nebezpedi

- nenecha se odradit

- pracuje systematicky

- uvédomuije si vlastni pokrok
- pfijme negativni hodnoceni
- duvéra ve vlastni schopnosti
- dovede se podridit

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- pozdravi, podékuje — pouziva formy spoleCenského styku

- popisuje vlastni ¢innost

- toleruje nazor druhych

- umi naslouchat

- neuziva vulgarismy

- rozumi gestim

- rozumi odborné terminologii

- pracuje s informacemi a tfidi je, dava je do souvislosti, upravi je dle vlastnich schopnosti
- ochota pomahat spolupracovat

- toleruje pfirozenou odliSnost spoluzaku

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

- spolupracuje ve vétsich skupinach

- pfijima svou ulohu ve skupiné a plni ji co nejzodpovédné;ji

- vyuziva zkuSenosti a poznatky ostatnich spoluzak( a vyuCujicich
- posoudi svUj vykon a porovna ho s vykonem ostatnich

- nerezignuje pfi feSeni obtiznych Ukolu

- zna zasady prvni pomoci

- chape divod a ucel své ¢innosti

KOMPETENCE PRACOVNI

- dodrzuje pracovni fad
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- hospodarné zachazi s nafadim a nacinim
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

- dokaze se omluvit, pozadat o néco, podékovat

- dodrzuje pravidla sluSného chovani, respektuje ucitele a tfidni kolektiv a akceptuje odliSnosti jinych
- nevyvolava konflikty, je ohledupliny

- chrani si své zdravi, znéa krizova Cisla

- respektuje a uznava odlisnosti lidi, zemi, kultur

Ucitel:
- pfistupuje k ditéti individualné, podle jeho potfeb
- zafazuje téma multikulturni vychovy

- srozumiteln& formuluje pravidla
- seznamuje zaky s moznymi nebezpecnymi situacemi
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6. ro¢nik - divky:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové €innosti
zafazuje pravidelné a

s konkrétnim ucelem

Dodrzuje denni pohybovy rezim
Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program
Voli si pohybové aktivity na
Zakladé aktualniho zdravotniho
stavu

SnaZi se o pravidelné sportovni
aktivity

Chape vyznam pohybovych aktivit
pro zdravy vyvoj jedince

Zna uskali vykonnostniho sportu
Samostatné se pripravi pred
pohybovou €innosti a ukongéi ji
ve shodé s hlavni €innosti —
zatézovanymi svaly

Zna zakladni cviky a sestavy pro
rtuzné ucely a dovede je vyuZzit

v dennim reZimu

Dovede se pripravit samostatné
pro rtiznou pohybovou ¢&innost
Uplatiiuje vhodné a bezpeéné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist), prirody,
silniéniho provozu, predvida
mozna nebezpedi Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost
Zna zakladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach

Dba zasady bezpecnosti

v silniénim provozu — pokud
sportovni aktivita je provadéna

v silniénim provozu — dba zvysené
bezpecnosti

Predvida mozna nebezpedi urazu
pfi aktivitach a zna zasady 1.
pomoci

Odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k udajim o znecisténi ovzdusi
Vi, Ze droga nici zdravi

Vi, Ze po dobu vyhlaseni
smogového nebezpedi nebude
sportovat v exteriéru

Zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové

Vyznam pohybu pro zdravi

Rekreacni a vykonnostni sport

Kondi¢ni programy
- napf. aerobik, posilovna

Prapravna, relaxaéni a kompenzaéni
cviceni

Pravidla silni¢niho provozu
Zasady 1. pomoci
Zasady bezpec€nosti v neznameém terénu

Drogy a psychotropni latky

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviCeni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cvi¢eni
soustredéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
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dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pri rekrea¢nich
¢innostech

Zvlada stoj na rukou, cvicebni
prvky na hrazdé

Dokaze zvladnout obtizny prvek
s dopomoci

PFi cviceni uplatni svij fyzicky fond
Dovede z osvojenych cviku
pfipravit kratké sestavy a zacvicit
je

Pri vytrvalosti dovede uplatnit i vili
Zvlada techniku nové atletické
techniky

Zna zakladni startovni povely

Zna zakladni techniku hodu

Zvlada zakladni postoje, uchopy

Rozumi zakladnim rozdilim mezi
Jjednotlivymi druhy sportovnich her
Rozumi zakladnim pravidlam
Chape role druzstva

Hraje v duchu fair play

Umi zvolit taktiku hry

Zviladé zékladni herni éinnosti
Jednotlivce a kombinace uplatfiuje
ve hrfe

Zvladé jednoduché tanecni kroky
Zna zakladni druhy cviceni a
pohybu s hudbou

Zvlada zakladni aerobni cvi¢eni
s hudbou

Ovlada cvieni aspori se dvéma
druhy naéini

Zna zakladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach

Posoudi provedeni osvojované
pohybové €innosti, oznaéi
zjevné nedostatky a jejich
mozné pri€iny

Objektivnim pFistupem zhodnoti
Ssvé pohyboveé ¢innosti — pfijme
pochvalu i kritiku

Objektivnim pfistupem zhodnoti
pohybové ¢innosti spoluzakt —
dovede udélit pochvalu i kritiku

Uziva osvojované nazvoslovi na

Gymnastika

Akrobacie — kotoul vzad do zaSvihu, stoj
na lopatkach, stoj na rukou, rovnovazné
polohy v postojich

Hrazda — naskok do vzoru — zakmihem
seskok, vyskok, pFekot vpfed, vymyk
Preskoky — skoky s odrazem z trampoliny,
roznozka pres kozu, skréka pfes kozu
Kladina — rizné druhy chiize, rovnovazné
polohy

Atletika

Béh vytrvalostni do 2 000 m, rychly béh do
100 m, béh v terénu do 20 min , Stafetova
pfedavka, béh v zatackach

Skok do dalky z optimalniho rozbé&hu, skok
vysoky - technika flop

Hod kriketovym mic¢kem na dalku

Upoly
Pretahy, pretlaky, pady vzad skulenim do
kolébky, kotoul pfes rameno

Sportovni hry

KoS8ikova, kopana, hazena,vybijena

- zaklady hernich systém

- pravidla bezpecnosti pfi kolektivnich
hrach

- herni kombinace

- obranné kombinace

- uvolfiovani se

Cviceni podle hudby
Zaklady rytmické gymnastiky
Aerobik

Cviceni s nacginim

Turistika a pobyt v pfirodé — uplatnéni
ziskanych poznatkl ze ZS na Skolnim
vyleté

vztahy

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cvi¢eni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

Organizace
vlastniho Casu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
organizovani prace
skupiny)

MKYV - lidské vztahy
kulturni diference
VMEGS - vzajemné
porozumeéni a
pratelstvi mezi lidmi
rdznych narodd
upevriuje osvojovani
vzorcl chovani
evropského ob¢ana
a smysl pro
zodpovédnost

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviceni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

Organizace
vlastniho ¢asu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
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urovni cviéence, rozhodc¢iho,
divaka, ¢tenare novin a
Casopist, uzivateld internetu
Zna sportovni terminologii, vi, kdy,
kde a v jaké souvislosti ji pouZit
Zna zasady slusnosti, neni
vulgarni

Naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opaénému pohlavi, ochrana
prirody pfi sportu

Chova se podle pravidel
stanovenych pro danou sportovni
aktivitu

Jedna podle zasad fair play,
dovede jednani fair play doloZit z
praxe

Zna podstatu novodobych
olympijskych her

Zna naSe i svétové vyznamné
sportovce

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
Umi zvolit taktiku hry

Zvlada zakladni herni ¢innosti
Jednotlivce a kombinace uplatfiuje
ve hrfe

RozliSuje a uplatiuje prvky
pohybové €innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Zaznamena zéakladni udaje o
pohybovych vykonech a rozumi
jim

Zméfi a zapiSe vykony v danych
disciplinach

RozliSuje a uplatfiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

Zna zakladni prava a povinnosti
uplatriovana jednotlivymi rolemi,
ridi se jimi

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,

Sportovni terminologie
Cvicenec x rozhod¢i
Tisk, internet

Historie olympijskych her

Principy fair play

Vyznamni sportovci

Pravidla soutézi, zavodu a her ve Skolnich
podminkach

Kolektivni sporty

Mérfeni vykonu, evidence, vyhodnoceni

Pravidla sportovnich aktivit jednotlivce,
kolektivnich sport(

Role — aktivni sportovec — pasivni
sportovec

Role — sportovec — trenér — rozhod¢i —
divak

organizovani prace
skupiny

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizaénim
tymu

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizaénim
tymu

MKV - lidské vztahy
kulturni diference
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turistické akce na urovni skoly,
spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

Dovede nadchnout ostatni pro
sport a vzajemné meéreni sil
Dovede samostatné vytvaret
pohybové hry, hledat varianty
znamych her

Podili se na organizaci tfidniho,
rocnikového, Skolniho turnaje —
soutéze

Zpracuje namérena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Viytvori kratkou zpravu o pohybové
Cinnosti, turnayji, soutézi, sportovni
udalosti, sportovci a prezentuje ji
ve $kolnim ¢asopise, na www
strankach $koly, na tfidni nasténce

Organizace soutézi

Medialni sdéleni

MV — interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality,
prace v realizaénim
tymu, tvorba
¢asopisu

7. ro¢nik - divky:

Vystupy : RVP/Skolni
(zak:)

Ucivo

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové ¢innosti
zarazuje pravidelné a

s konkrétnim ucéelem

DodrzZuje denni pohybovy reZim
Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program
Voli si pohybové aktivity na
zakladé aktualniho zdravotniho
stavu

SnaZzi se o pravidelné sportovni
aktivity

Chape vyznam pohybovych aktivit
pro zdravy vyvoj jedince

Zna uskali vykonnostniho sportu
Samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukongi ji
ve shodé s hlavni €innosti —
zatézovanymi svaly

Zna zakladni cviky a sestavy pro
riazné ucely a dovede je vyuzit

v dennim reZimu

Dovede se pripravit samostatné
pro rtiznou pohybovou ¢innost
Uplatiiuje vhodné a bezpeéné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist), pfirody,

Vyznam pohybu pro zdravi

Rekreacni a vykonnostni sport

Kondi¢ni programy
- napf. aerobik, posilovna

Prapravna, relaxaéni a kompenzaéni
cviceni

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviceni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani lidi,
mezilidské vztahy
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silniéniho provozu, predvida
mozna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost
Zna zakladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach

Dba zasady bezpecnosti

v silniénim provozu — pokud
sportovni aktivita je provadéna

v silniénim provozu — dba zvy$ené
bezpecnosti

Predvida mozna nebezpedi trazu
pfi aktivitach a zna zasady 1.
pomoci

Odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi
pohybovou aktivitu vzhledem

k udajim o zne¢isténi ovzdusi
Vi, Ze droga ni¢i zdravi

Vi, Ze po dobu vyhlaseni
smogového nebezpeci nebude
sportovat v exteriéru

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pri rekreacnich
€innostech

Zvlada stoj na rukou, cvicebni
prvky na hrazdé

Dokaze zvladnout obtizny prvek
s dopomoci

Pri cviceni uplatni svdj fyzicky fond
Dovede z osvojenych cviki
pfipravit kratké sestavy a zacvicit
je

Pri vytrvalosti dovede uplatnit i vili
Zvlada techniku nové atletické
techniky

Zna zakladni startovni povely

Zna zakladni techniku hodu

Zvlada zakladni postoje, uchopy

Rozumi zakladnim rozdilim mezi
Jednotlivymi druhy sportovnich her
Rozumi zakladnim pravidltim
Chape role druzstva

Hraje v duchu fair play

Umi zvolit taktiku hry

Zviladé zakladni herni éinnosti

Pravidla silni€niho provozu
Zasady 1. pomoci
Zasady bezpeénosti v neznamém terénu

Drogy a psychotropni latky

Gymnastika

Akrobacie — kotoul vzad do zaSvihu, stoj
na lopatkach, stoj na rukou, rovnovazné
polohy v postojich

Hrazda — naskok do vzoru — zakmihem
seskok, vyskok, prekot vpfed, vymyk
Pfeskoky — skoky s odrazem z trampoliny,
roznozka pres kozu, skréka pfes kozu
Kladina — riizné druhy chlize, rovnovazné
polohy

Atletika

Béh vytrvalostni do 2 000 m, rychly béh do
100 m, béh v terénu do 20 min , Stafetova
prfedavka, béh v zatackach

Skok do dalky z optimalniho rozbé&hu, skok
vysoky - technika flop

Hod kriketovym mic¢kem na dalku

Upoly
Pretahy, pretlaky, pady vzad skulenim do
kolébky, kotoul pfes rameno

Sportovni hry

Kos8ikova, kopand, hazena,vybijena

- zaklady hernich systém

- pravidla bezpec&nosti pfi kolektivnich
hrach

- herni kombinace

- obranné kombinace

- uvolhovani se

Ch, PF — skodlivé
latky v organismu

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cvi¢eni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

Organizace
vlastniho &asu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
organizovani prace
skupiny)

MKYV - lidské vztahy
kulturni diference
VMEGS - vzajemné
porozumeéni a
pratelstvi mezi lidmi
rdznych narodd
upevriuje osvojovani
vzorcl chovani
evropského ob¢ana
a smysl pro
zodpovédnost

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviceni
soustfedéni,
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Jednotlivce a kombinace uplatfiuje
ve hie

Zvlada jednoduché tanecéni kroky
Zna zakladni druhy cvi¢eni a
pohybu s hudbou

Zvlada zakladni aerobni cviceni
s hudbou

Ovlada cvi¢eni aspon se dvéma
druhy nacini

Zna zakladni zasady bezpecénosti
pfi pohybovych aktivitach

Posoudi provedeni osvojované
pohybové €innosti, oznaé€i
zjevné nedostatky a jejich
mozné pri€iny

Objektivnim pFistupem zhodnoti
své pohybové cCinnosti — prijme
pochvalu i kritiku

Objektivnim pfistupem zhodnoti
pohybové ¢innosti spoluzaki —
dovede udélit pochvalu i kritiku

* Zna pravidla pohybu v zimni
krajiné a chovani na
spoleCenskych zafizenich ( vieky,
sjezdovky, bézecké traté ) a ridi se
jimi

Vi, jak se pfipravit na zimni taru
Zvilada udrzbu lyzi, vi jak lyZe
namazat

Umi oSetfit bézné urazy

v improvizovanych podminkach
Zviladé dovednosti na béZeckych a
sjezdovych lyZich

Chape vyznam a zpusoby ochrany
prirody pfi zimnich sportech a
respektuje je — vi, kde — na jakych
mistech mize sportovat

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodc¢iho,
divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uzivateld internetu
Zna sportovni terminologii, vi, kdy,
kde a v jaké souvislosti ji pouZzit
Zna zasady slusnosti, neni
vulgarni

Naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné
soupefieni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opaénému pohlavi, ochrana
pFirody pf¥i sportu

Cviceni podle hudby
Zaklady rytmické gymnastiky
Aerobik

Cviceni s nacinim

Turistika a pobyt v pfirodé — uplatnéni
ziskanych poznatk( ze ZS na Skolnim
vyleté

LyZovani

* ucivo je zafazovano formou kurzu
Terminologie dovednosti, vystroje a
vyzbroje

Zakladni pravidla lyzafskych disciplin a
zimnich tar

Zasady orientace v zimni krajiné

Péce o vystroj a vyzbroj

Stravovaci a pitny rezim pfi lyzovani

1. pomoc v improvizovanych

Bézecky vycvik — brusleni do protisvahu,
skluzy na jedné lyzi, zastaveni smykem,
béh soupazny, béh ve stopé, jizda

v terénu

Sjezdovy vycvik — pfejizdéni terénnich
nerovnosti, brzdéni smykem, z&kladni
snozny oblouk, jizda na sjezdovce, v
brankach

Sportovni terminologie
Cvicenec x rozhoddi
Tisk, internet

sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy
Organizace
vlastniho ¢asu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
organizovani prace
skupiny

MV — interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality,
prace v realizaénim
tymu

MKYV - lidské vztahy
kulturni diference
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Chova se podle pravidel Historie olympijskych her

stanovenych pro danou sportovni | Principy fair play

aktivitu Vyznamni sportovci

Jedna podle zasad fair play, Pravidla soutézi, zavod( a her ve $kolnich
dovede jednani fair play dolozit z | podminkach

praxe

Zna podstatu novodobych
olympijskych her

Zna nale i svétové vyznamné
sportovce

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
Umi zvolit taktiku hry Kolektivni sporty
Zvilada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace uplatriuje
ve hre

RozliSuje a uplatiiuje prvky
pohybové €innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Zaznamena zakladni udaje o Méreni vykonu, evidence, vyhodnoceni
pohybovych vykonech a rozumi
jim

Zméfi a zapiSe vykony v danych
disciplinach

RozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodc¢iho, divaka,
organizatora

Zna zakladni prava a povinnosti Pravidla sportovnich aktivit jednotlivce,

uplatriovana jednotlivymi rolemi, kolektivnich sportt

fidi se jimi Role — aktivni sportovec — pasivni
sportovec
Role — sportovec — trenér — rozhod¢&i —
divak

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly,
spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

Dovede nadchnout ostatni pro Organizace soutézi
sport a vzajemné méreni sil
Dovede samostatné vytvaret

pohybové hry, hledat varianty MV — interpretace

znamych her vztahu medidalnich

Podili se na organizaci tfidniho, sdéleni a reality,

ro¢nikového, $kolniho turnaje — prace v realizacnim

soutéze tymu, tvorba
Casopisu

Zpracuje naméfena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
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prezentaci

Vytvofi kratkou zpravu o pohybové
Cinnosti, turnaji, soutézi, sportovni
udalosti, sportovci a prezentuje ji
ve $kolnim ¢asopise, na www
strankach Skoly, na tridni nasténce

Medialni sdéleni

8. roénik - divky:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

PrGrezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové €innosti
zafazuje pravidelné a

s konkrétnim ucelem

Dodrzuje denni pohybovy rezim
Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

Voli si pohybové aktivity na
zakladé aktualniho zdravotniho
stavu

SnaZi se o pravidelné sportovni
aktivity

Chape vyznam pohybovych aktivit
pro zdravy vyvoj jedince

Zna uskali vykonnostniho sportu
Samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukongi ji
ve shodé s hlavni €innosti —
zatézovanymi svaly

Zna zakladni cviky a sestavy pro
rizné ucely a dovede je vyuzit

v dennim reZzimu

Dovede se pripravit samostatné
pro rtiznou pohybovou &innost
Uplatiiuje vhodné a bezpeéné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist,, prirody,
silniéniho provozu, predvida
mozna nebezpedi Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost
Zna zakladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach

Dba zasady bezpecnosti

v silniénim provozu — pokud
sportovni aktivita je provadéna

v silniénim provozu — dba zvysené
bezpecnosti

Predvida mozna nebezpedi urazu
pfi aktivitach a zna zasady 1.
pomoci

Odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi
pohybovou aktivitu vzhledem

Vyznam pohybu pro zdravi

Rekreacni a vykonnostni sport

Kondi¢ni programy
- napt. aerobik, posilovna

Pripravna, relaxacni a kompenzacni
cviceni

Pravidla silni¢niho provozu
Zasady 1. pomoci

Zasady bezpecnosti v neznameém terénu

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviCeni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy
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k udajim o znecisténi ovzdusi
Vi, Ze droga ni¢i zdravi

Vi, Ze po dobu vyhlaseni
smogového nebezpedi nebude
sportovat v exteriéru

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pri rekrea¢nich
¢innostech

Zvlada stoj na rukou, kotoul letmo,
premet stranou ( vlevo, vpravo )
cvi¢ebni prvky na hrazdé

Dokaze zvladnout obtizny prvek

s dopomoci

Pfi cviceni uplatni svij fyzicky fond
Dovede z osvojenych cvikl
pfipravit kratké sestavy a zacvicit
je

Pri vytrvalosti dovede uplatnit i vali
Zvlada techniku nové atletické
techniky

Zna zakladni startovni povely

Zvlada zakladni techniku vrhu
kouli

Zvlada zakladni postoje, uchopy

Uvédomuje si vyznam sebeobrany
Uvédomuje si nasledky zneuZiti
bojovych Einnosti

Zvladé zakladni postoje, tuchopy a
vypro8téni z drzeni

Rozumi zakladnim rozdilim mezi
Jednotlivymi druhy sportovnich her
Rozumi zakladnim pravidlim
Chépe role druzstva

Hraje v duchu fair play

Umi zvolit taktiku hry

Zvladéa zakladni herni ¢innosti
Jednotlivce a kombinace uplatriuje
ve hfe

Zvladé jednoduché taneéni kroky
Zna zakladni druhy cvi¢eni a
pohybu s hudbou

Drogy a psychotropni latky

Gymnastika

Akrobacie — kotoul vzad do zaSvihu, stoj
na lopatkach, stoj na rukou, rovnovazné
polohy v postojich, kotoul letmo, pfemet
stranou ( vlevo, vpravo )

Hrazda — naskok do vzoru — zakmihem
seskok, vyskok, pFekot vpfed, vymyk,
pfesSvihy umozno ve vzporu, podmet
Preskoky — skoky s odrazem z trampoliny,
roznozka pres kozu, skréka pfes kozu
Kladina — rizné druhy chiize, rovnovazné
polohy, naskoky, seskoky, jednoduché
sestavy

Atletika

Béh vytrvalostni do 2 000 m, rychly béh do
100 m, béh v terénu do 20 min , Stafetova
pfedavka, béh v zatackach

Skok do dalky z optimalniho rozbéhu, skok
vysoky - technika flop

Hod
Koulafska gymnastika, vrh z mista, sun,
spojeni sunu a vrhu, vrh kouli — 3 kg

Upoly

Pretahy, pretlaky, pady vzad skulenim do
kolébky, kotoul pfes rameno

Judo

Obrana proti 8krceni, proti objeti zepfedu,
proti uchopeni zapésti, poraz 6gosi
Aikido

Obrana proti pfidrZzeni paze ( vykruty,
vytoeni zapésti )

Sportovni hry

Kosikova, kopana, hazena, vybijena,
volejbal

- zaklady hernich systém

- pravidla bezpecnosti pfi kolektivnich
hrach

- herni kombinace

- obranné kombinace

- uvolfiovani se

Cviceni podle hudby
Zaklady rytmické gymnastiky
Aerobik

Cviceni s nacinim

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cvi¢eni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cvi¢eni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

Organizace
vlastniho Casu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
organizovani prace
skupiny)

MKV - lidské vztahy
kulturni diference
VMEGS - vzajemné
porozumeéni a
pratelstvi mezi lidmi
raznych narodu
upevriuje osvojovani
vzorcl chovani
evropského ob¢ana
a smysl pro
zodpovédnost

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviceni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
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Zvladé zakladni aerobni cviceni
s hudbou

Ovlada cviéeni aspori se dvéma
druhy nacini

Zna zakladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach

Posoudi provedeni osvojované
pohybové €innosti, oznacCi
zjevné nedostatky a jejich
mozné pri€iny

Objektivnim pfistupem zhodnoti
své pohybové ¢innosti — pfijme
pochvalu i kritiku

Objektivnim pFistupem zhodnoti
pohybové ¢innosti spoluzakt —
dovede udélit pochvalu i kritiku

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cviéence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uzivateld internetu
Zna sportovni terminologii, vi, kdy,
kde a v jaké souvislosti ji pouZzit
Zna zasady slusnosti, neni
vulgarni

Naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — €estné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opaénému pohlavi, ochrana
pfirody pfi sportu

Chova se podle pravidel
stanovenych pro danou sportovni
aktivitu

Jedna podle zasad fair play,
dovede jednani fair play doloZit z
praxe

Zna podstatu novodobych
olympijskych her

Zna naSe i svétové vyznamné
sportovce

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
Umi zvolit taktiku hry

Zvlada zakladni herni ¢innosti
Jednotlivce a kombinace uplatfiuje
ve hfe

RozliSuje a uplatiuje prvky
pohybové €innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a

Turistika a pobyt v pfirodé — uplatnéni
ziskanych poznatkl ze ZS na Skolnim
vyleté

Sportovni terminologie
Cvicenec x rozhod¢i
Tisk, internet

Historie olympijskych her

Principy fair play

Vyznamni sportovci

Pravidla soutézi, zavodu a her ve $kolnich
podminkach

Kolektivni sporty

lidi,mezilidské
vztahy
Organizace
vlastniho &asu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
organizovani prace
skupiny

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizanim
tymu

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizanim
tymu

MKYV - lidské vztahy
kulturni diference
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vyhodnoti

Zaznamena zéakladni tdaje o
pohybovych vykonech a rozumi
jim

Zméfi a zapiSe vykony v danych
disciplinach

RozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodcéiho, divaka,
organizatora

Zna zakladni prava a povinnosti
uplatriovana jednotlivymi rolemi,
fidi se jimi

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni skoly,
spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

Dovede nadchnout ostatni pro
sport a vzajemné méreni sil
Dovede samostatné vytvaret
pohybové hry, hledat varianty
znamych her

Podili se na organizaci tfidniho,
ro¢nikového, Skolniho turnaje —
soutéze

Zpracuje namérena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Viytvofi kratkou zpravu o pohybové
Cinnosti, turnaji, soutézi, sportovni
udalosti, sportovci a prezentuje ji
ve Skolnim ¢asopise, na www
strankach Skoly, na tfidni nasténce

Mérfeni vykon(, evidence, vyhodnoceni

Pravidla sportovnich aktivit jednotlivce,

kolektivnich sport(
Role — aktivni sportovec — pasivni
sportovec

Role — sportovec — trenér — rozhod¢i —

divak

Organizace soutézi

Medialni sdéleni

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizaénim
tymu, tvorba
Casopisu

9. ro€nik - divky:

Vystupy : RVP/Skolni
(zak:)

Ucivo

Prirezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové €innosti
zarazuje pravidelné a

s konkrétnim ucelem

DodrzZuje denni pohybovy reZim
Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

Voli si pohybové aktivity na

Vyznam pohybu pro zdravi

Rekrealni a vykonnostni sport

Kondiéni programy
- napt. aerobik, posilovna

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cvi¢eni
soustfedént,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy
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Zakladé aktualniho zdravotniho
stavu

Snazi se o pravidelné sportovni
aktivity

Chépe vyznam pohybovych aktivit
pro zdravy vyvoj jedince

Zna uskali vykonnostniho sportu
Samostatné se pripravi pred
pohybovou €innosti a ukongéi ji
ve shodé s hlavni €innosti —
zatézovanymi svaly

Zna zakladni cviky a sestavy pro
ruzné ucely a dovede je vyuzit

v dennim reZimu

Dovede se pripravit samostatné
pro rtiznou pohybovou &innost
Uplatiiuje vhodné a bezpeéné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist), pfirody,
silni€niho provozu, predvida
mozna nebezpeci Urazu a
pFizpasobi jim svou ¢innost
Zna zakladni zasady bezpecénosti
pfi pohybovych aktivitach

Dbéa zasady bezpecnosti

v silniénim provozu — pokud
sportovni aktivita je provadéna

v silniénim provozu — dbéa zvysené
bezpecnosti

Predvidd mozna nebezpedli urazu
pfi aktivitach a zng zasady 1.
pomoci

Odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k udajim o znecisténi ovzdusi
Vi, Ze droga ni¢i zdravi

Vi, Ze po dobu vyhlaseni
smogového nebezpeci nebude
sportovat v exteriéru

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hre, soutézi, pri rekreacnich
€éinnostech

Zvlada stoj na rukou, kotoul letmo,
prfemet stranou ( vlevo, vpravo )
cvi¢ebni prvky na hrazdé

Dokaze zvladnout obtizny prvek

s dopomoci

PFi cviceni uplatni svij fyzicky fond
Dovede z osvojenych cviki
pfipravit kratké sestavy a zacvicit
je

Priipravna, relaxa¢ni a kompenzacni
cviceni

Pravidla silni¢niho provozu
Zasady 1. pomoci
Zasady bezpecénosti v neznameém terénu

Drogy a psychotropni latky

Gymnastika

Akrobacie — kotoul vzad do zaSvihu, stoj
na lopatkach, stoj na rukou, rovnhovazné
polohy v postojich, kotoul letmo, pfemet
stranou ( vlevo, vpravo )

Hrazda — naskok do vzoru — zakmihem
seskok, vyskok, pFekot vpied, vymyk,
pfeSvihy unozZno ve vzporu, podmet
Preskoky — skoky s odrazem z trampoliny,
roznozka pres kozu, skréka pres kozu
Kladina — riizné druhy chlize, rovnovazné
polohy, naskoky, seskoky, jednoduché
sestavy

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cvi¢eni
soustiedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy
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Pri vytrvalosti dovede uplatnit i vali
Zvladé techniku nové atletické
techniky

Zna zakladni startovni povely

Zvlada zakladni techniku vrhu
kouli

Zvlada zakladni postoje, uchopy

Uvédomuje si vyznam sebeobrany
Uvédomuje si nasledky zneuZiti
bojovych Einnosti

Zvlada zakladni postoje, uchopy a
vyproS§téni z drzeni

Rozumi zakladnim rozdilim mezi
Jednotlivymi druhy sportovnich her
Rozumi zakladnim pravidltm
Chépe role druzstva

Hraje v duchu fair play

Umi zvolit taktiku hry

Zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace uplatriuje
ve hfe

Zvlada jednoduché tanecéni kroky
Zna zakladni druhy cvi¢eni a
pohybu s hudbou

Zvladé zakladni aerobni cvi¢eni
s hudbou

Ovlada cvieni aspori se dvéma
druhy nacini

Zna zakladni zasady bezpecénosti
pfi pohybovych aktivitach

Posoudi provedeni osvojované
pohybové €innosti, oznaé€i
zjevné nedostatky a jejich
mozné pri€iny

Objektivnim pristupem zhodnoti
své pohyboveé ¢innosti — pfijme
pochvalu i kritiku

Objektivnim pfistupem zhodnoti
pohybové ¢innosti spoluzakt —
dovede udélit pochvalu i kritiku

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodc¢iho,
divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uzivateld internetu
Zna sportovni terminologii, vi, kdy,

Atletika

Béh vytrvalostni do 2 000 m, rychly béh do
100 m, béh v terénu do 20 min , Stafetova
pfedavka, béh v zatackach

Skok do dalky z optimalniho rozbéhu, skok
vysoky - technika flop

Hod
Koulafska gymnastika, vrh z mista, sun,
spojeni sunu a vrhu, vrh kouli — 3 kg

Upoly

Pretahy, pretlaky, pady vzad skulenim do
kolébky, kotoul pfes rameno

Judo

Obrana proti Skrceni, proti objeti zepfedu,
proti uchopeni zapésti, poraz 6gosi
Aikido

Obrana proti pfidrzeni paze ( vykruty,
vyto€eni zapésti )

Sportovni hry

Kosikova, kopana, hazena,vybijena

- zaklady hernich systém

- pravidla bezpec€nosti pfi kolektivnich
hrach

- herni kombinace

- obranné kombinace

- uvolfiovani se

Cviceni podle hudby
Zaklady rytmické gymnastiky
Aerobik

Cviceni s nacinim

Turistika a pobyt v pfirodé — uplatnéni
ziskanych poznatkl ze ZS na Skolnim
vyleté

Sportovni terminologie
Cvi€enec x rozhod¢i

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviceni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

Organizace
vlastniho ¢asu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
organizovani prace
skupiny)

MKV - lidské vztahy
kulturni diference
VMEGS - vzajemné
porozumeéni a
pratelstvi mezi lidmi
rdznych narodd
upevriuje osvojovani
vzorcl chovani
evropského ob¢ana
a smysl pro
zodpovédnost

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviceni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

Organizace
vlastniho &asu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
organizovani prace
skupiny

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizanim
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kde a v jaké souvislosti ji pouZzit
Znéa zasady slusnosti, neni
vulgarni

Naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — €estné
soupefieni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opaénému pohlavi, ochrana
prirody pf¥i sportu

Chova se podle pravidel
stanovenych pro danou sportovni
aktivitu

Jedna podle zasad fair play,
dovede jednani fair play dolozit z
praxe

Zna podstatu novodobych
olympijskych her

Zna naSe i svétové vyznamné
sportovce

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
Umi zvolit taktiku hry

Zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace uplatriuje
ve hre

RozliSuje a uplatiiuje prvky
pohybové €innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Sleduje uréené prvky pohybové
€éinnosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Zaznamena zéakladni udaje o
pohybovych vykonech a rozumi
jim

Zméri a zapiSe vykony v danych
disciplinach

RozliSuje a uplatfuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

Zna zakladni prava a povinnosti
uplatriovana jednotlivymi rolemi,
ridi se jimi

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly,
spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

Dovede nadchnout ostatni pro

Tisk, internet

Historie olympijskych her

Principy fair play

Vyznamni sportovci

Pravidla soutézi, zavodl a her ve Skolnich
podminkach

Kolektivni sporty

Mé&feni vykonu, evidence, vyhodnoceni

Pravidla sportovnich aktivit jednotlivce,
kolektivnich sportt

Role — aktivni sportovec — pasivni
sportovec

Role — sportovec — trenér — rozhoddi —
divak

Organizace soutézi

tymu

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizaénim
tymu

MKYV - lidské vztahy
kulturni diference
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sport a vzajemné méreni sil
Dovede samostatné vytvaret
pohybové hry, hledat varianty
znamych her

Podili se na organizaci tfidniho,
ro¢nikového, Skolniho turnaje —
soutéze

Zpracuje namérena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Vytvofi kratkou zpravu o pohybové
Cinnosti, turnaji, soutézi, sportovni
udalosti, sportovci a prezentuje ji
ve Skolnim ¢asopise, na www
strankach Skoly, na tridni nasténce

Medialni sdéleni

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizaénim
tymu, tvorba
Casopisu

6. ro¢nik - chlapci:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucivo

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové €innosti
zarazuje pravidelné a

s konkrétnim ucelem

Dodrzuje denni pohybovy rezim
Usiluje o zlep$eni své télesné
zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program
Voli si pohybové aktivity na
Zakladé aktualniho zdravotniho
stavu

SnaZzi se o pravidelné sportovni
aktivity

Chape vyznam pohybovych aktivit
pro zdravy vyvoj jedince

Zna uskali vykonnostniho sportu
Samostatné se pfripravi pred
pohybovou €innosti a ukongéi ji
ve shodé s hlavni €innosti —
zatézovanymi svaly

Zna zakladni cviky a sestavy pro
rizné ucely a dovede je vyuzit

v dennim reZimu

Dovede se pripravit samostatné
pro raznou pohybovou &innost
Uplatiuje vhodné a bezpeéné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist), prirody,
silni€éniho provozu, predvida
mozna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost
Zna zakladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach

Vyznam pohybu pro zdravi

Rekreacni a vykonnostni sport

Kondi¢ni programy
- napt. aerobik, posilovna

Pripravna, relaxacni a kompenzacni

cviceni

Pravidla silni¢niho provozu
Zasady 1. pomoci

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cvi¢eni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy
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Dba zasady bezpecnosti

v silni¢nim provozu — pokud
sportovni aktivita je provadéna

v silniénim provozu — dba zvy$ené
bezpecénosti

Predvida mozna nebezpeci urazu
pfi aktivitach a zng zasady 1.
pomoci

Odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi
pohybovou aktivitu vzhledem

k udajim o znecisténi ovzdusi
Vi, Ze droga ni¢i zdravi

Vi, Ze po dobu vyhlaseni
smogového nebezpedi nebude
sportovat v exteriéru

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pfi rekrea¢nich
¢innostech

Zvlada stoj na rukou, cviéebni
prvky na hrazdé

Dokaze zvladnout obtizny prvek
s dopomoci

PFi cviceni uplatni svij fyzicky fond
Dovede z osvojenych cvikl
pfipravit kratké sestavy a zacvicit
je

Pri vytrvalosti dovede uplatnit i vali
Zvladé techniku nové atletické
techniky

Zna zakladni startovni povely

Zna zakladni techniku hodu

Zvladé zakladni postoje, uchopy

Rozumi zakladnim rozdildm mezi
Jednotlivymi druhy sportovnich her
Rozumi zéakladnim pravidlim
Chépe role druzstva

Hraje v duchu fair play

Umi zvolit taktiku hry

Zvlada zakladni herni &innosti
Jednotlivce a kombinace uplatriuje
ve hre

Zna zakladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach

Zasady bezpednosti v neznamém terénu

Drogy a psychotropni latky

Gymnastika

Akrobacie — kotoul vzad do zaSvihu, stoj
na lopatkach, stoj na rukou, rovnovazné
polohy v postojich

Hrazda — naskok do vzoru — zakmihem
seskok, vyskok, prekot vpfed, vymyk
Preskoky — skoky s odrazem z trampoliny,
roznozka pres kozu, skréka pfes kozu
Kladina — rizné druhy chiize, rovnovazné
polohy

Atletika

Béh vytrvalostni do 3 000 m, rychly béh do
100 m, béh v terénu do 20 min , Stafetova
prfedavka, béh v zatackach

Skok do dalky z optimalniho rozbé&hu, skok
vysoky - technika flop

Hod kriketovym mic¢kem na dalku

Upoly
Pretahy, pretlaky, pady vzad skulenim do
kolébky, kotoul pfes rameno

Sportovni hry

Kosikova, kopana, hazena, vybijena,
florbal, pozemni hokej

- zaklady hernich systém

- pravidla bezpecnosti pfi kolektivnich
hrach

- herni kombinace

- obranné kombinace

- uvolhovani se

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviCeni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cvi¢eni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

Organizace
vlastniho Casu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
organizovani prace
skupiny)

MKYV - lidské vztahy
kulturni diference
VMEGS - vzajemné
porozumeéni a
pratelstvi mezi lidmi
raznych narod(
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Posoudi provedeni osvojované
pohybové €innosti, oznaéi
zjevné nedostatky a jejich
mozné pri€iny

Objektivnim pfistupem zhodnoti
své pohybové ¢innosti — pfijme
pochvalu i kritiku

Objektivnim pfistupem zhodnoti
pohybové ¢innosti spoluzakt —
dovede udélit pochvalu i kritiku

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cviéence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a
¢asopisl, uzivateld internetu
Zna sportovni terminologii, vi, kdy,
kde a v jaké souvislosti ji pouZit
Zna zasady slusnosti, neni
vulgarni

Naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opaénému pohlavi, ochrana
prirody pfi sportu

Chova se podle pravidel
stanovenych pro danou sportovni
aktivitu

Jedna podle zasad fair play,
dovede jednani fair play dolozit z
praxe

Zna podstatu novodobych
olympijskych her

Zna naSe i svétové vyznamné
sportovce

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
Umi zvolit taktiku hry

Zvilada zakladni herni ¢innosti
Jednotlivce a kombinace uplatfiuje
ve hrfe

RozliSuje a uplatfuje prvky
pohybové €innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Sleduje uréené prvky pohybové
c¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Zaznamena zéakladni tdaje o
pohybovych vykonech a rozumi
jim

Zméfi a zapiSe vykony v danych
disciplinach

RozliSuje a uplatiuje prava a

Turistika a pobyt v pfirodé — uplatnéni
ziskanych poznatkl ze ZS na Skolnim
vyleté

Sportovni terminologie
Cvicenec x rozhod¢i
Tisk, internet

Historie olympijskych her

Principy fair play

Vyznamni sportovci

Pravidla soutézi, zavodu a her ve $kolnich
podminkach

Kolektivni sporty

upeviuje osvojovani
vzorcl chovani
evropského ob&ana
a smysl pro
zodpovédnost
OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviCeni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

Organizace
vlastniho &asu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
organizovani prace
skupiny

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizanim
tymu

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizanim
tymu
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povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodcéiho, divaka,
organizatora

Zna zakladni prava a povinnosti
uplatriovana jednotlivymi rolemi,
fidi se jimi

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni skoly,
spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

Dovede nadchnout ostatni pro
sport a vzajemné meéreni sil
Dovede samostatné vytvaret
pohybové hry, hledat varianty
znamych her

Podili se na organizaci tfidniho,
rocnikového, Skolniho turnaje —
soutéze

Zpracuje namérena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Viytvori kratkou zpravu o pohybové
cinnosti, turnaji, soutézi, sportovni
udalosti, sportovci a prezentuje ji
ve Skolnim ¢asopise, na www
strankach $koly, na tfidni nasténce

Mérfeni vykon(, evidence, vyhodnoceni

Pravidla sportovnich aktivit jednotlivce,
kolektivnich sport(

Role — aktivni sportovec — pasivni
sportovec

Role — sportovec — trenér — rozhod¢i —
divak

Organizace soutézi

Medialni sdéleni

MKYV — lidské vztahy
kulturni diference

MV — interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality,
prace v realizaénim
tymu, tvorba
¢asopisu

7. roénik - chlapci:

Vystupy : RVP/Skolni
(zak:)

Ucivo

Prirezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové €innosti
zarazuje pravidelné a

s konkrétnim ucéelem

DodrzZuje denni pohybovy reZim
Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

Voli si pohybové aktivity na
zakladé aktualniho zdravotniho
stavu

Snazi se o pravidelné sportovni
aktivity

Chape vyznam pohybovych aktivit
pro zdravy vyvoj jedince

Zna uskali vykonnostniho sportu
Samostatné se pripravi pred

Vyznam pohybu pro zdravi

Rekreacni a vykonnostni sport

Kondi¢ni programy
- napf. aerobik, posilovna

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviceni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy
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pohybovou ¢innosti a ukongi ji
ve shodé s hlavni €innosti —
zatézovanymi svaly

Zna zakladni cviky a sestavy pro
razné ucely a dovede je vyuZit

v dennim rezimu

Dovede se pripravit samostatné
pro rtiznou pohybovou &innost
Uplatiiuje vhodné a bezpeéné
chovani i v méné znamém
prostiredi sportovist,, prirody,
silniéniho provozu, predvida
mozna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost
Zna zakladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach

Dba zasady bezpecnosti

v silniénim provozu — pokud
sportovni aktivita je provadéna

v silniénim provozu — dbé zvySené
bezpecénosti

Predvida mozna nebezpedi trazu
pfi aktivitach a zna zasady 1.
pomoci

Odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k udajim o znecisténi ovzdusi
Vi, Ze droga ni¢i zdravi

Vi, Ze po dobu vyhlaseni
smogového nebezpeci nebude
sportovat v exteriéru

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pri rekrea¢nich
¢innostech

Zvlada stoj na rukou, cviCebni
prvky na hrazdé

Dokaze zviadnout obtizny prvek
s dopomoci

Pri cvi€eni uplatni svij fyzicky fond
Dovede z osvojenych cviki
pfipravit kratké sestavy a zacvicit
je

Pri vytrvalosti dovede uplatnit i vili
Zvlada techniku nové atletické

techniky
Zna zakladni startovni povely

Zna zakladni techniku hodu

Prapravna, relaxa¢ni a kompenzacéni
cviceni

Pravidla silni¢niho provozu
Zasady 1. pomoci
Zasady bezpeénosti v neznamém terénu

Drogy a psychotropni latky

Gymnastika

Akrobacie — kotoul vzad do za8vihu, stoj
na lopatkach, stoj na rukou, rovnovazné
polohy v postojich

Hrazda — naskok do vzoru — zakmihem
seskok, vyskok, prekot vpred, vymyk
Pfeskoky — skoky s odrazem z trampoliny,
roznozka pres kozu, skréka pfes kozu
Kladina — rizné druhy chlize, rovnovazné
polohy

Atletika

Béh vytrvalostni do 3 000 m, rychly béh do
100 m, béh v terénu do 20 min , Stafetova
prfedavka, béh v zatackach

Skok do dalky z optimalniho rozbé&hu, skok
vysoky - technika flop

Hod kriketovym mic¢kem na dalku

Upoly
Pretahy, pretlaky, pady vzad skulenim do

Dopravni vychova

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviceni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviceni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
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Zvlada zakladni postoje, uchopy

Rozumi zakladnim rozdilim mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her
Rozumi zakladnim pravidlum
Chape role druzstva

Hraje v duchu fair play

Umi zvolit taktiku hry

Zvlada zakladni herni ¢innosti
Jednotlivce a kombinace uplatfiuje
ve hie

Zna zakladni zasady bezpecénosti
pfi pohybovych aktivitach

Posoudi provedeni osvojované
pohybové €innosti, oznaé€i
zjevné nedostatky a jejich
mozné pri€iny

Objektivnim pfistupem zhodnoti
své pohybové ¢innosti — prfijme
pochvalu i kritiku

Objektivnim pfistupem zhodnoti
pohybové ¢innosti spoluzaki —
dovede udélit pochvalu i kritiku

* Zna pravidla pohybu v zimni
krajiné a chovani na
spoleCenskych zafizenich ( vieky,
sjezdovky, bézecké traté ) a ridi se
jimi

Vi, jak se pfipravit na zimni taru
Zvlada udrzbu lyZi, vi jak lyZe
namazat

Umi o3etfit béZné urazy

v improvizovanych podminkach
Zvlada dovednosti na béZeckych a
sjezdovych lyZich

Chape vyznam a zpusoby ochrany
pfirody pfi zimnich sportech a
respektuje je — vi, kde — na jakych
mistech mize sportovat

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodc¢iho,
divaka, ¢tenare novin a
Casopist, uzivatell internetu
Zna sportovni terminologii, vi, kdy,
kde a v jaké souvislosti ji pouZit
Zna zasady slusnosti, neni
vulgarni

Naplniuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné
soupefieni, pomoc
handicapovanym, respekt

kolébky, kotoul pfes rameno

Sportovni hry

KosSikova, kopana, hazena,vybijena,
florball, pozemni hokej

- zaklady hernich systém

- pravidla bezpec€nosti pfi kolektivnich
hrach

- herni kombinace

- obranné kombinace

- uvolfiovani se

Turistika a pobyt v pfirodé — uplatnéni
ziskanych poznatkl ze ZS na Skolnim
vyleté

LyZovani

* ucivo je zafazovano formou kurzu
Terminologie dovednosti, vystroje a
vyzbroje

Zakladni pravidla lyzafskych disciplin a
zimnich tar

Zasady orientace v zimni krajiné

Péce o vystroj a vyzbroj

Stravovaci a pitny rezim pfi lyzovani

1. pomoc v improvizovanych

Bézecky vycvik — brusleni do protisvahu,
skluzy na jedné lyzi, zastaveni smykem,
béh soupazny, béh ve stopé, jizda

v terénu

Sjezdovy vycvik — pfejizdéni terénnich
nerovnosti, brzdéni smykem, z&kladni
snozny oblouk, jizda na sjezdovce, v
brankach

Sportovni terminologie
Cvicenec x rozhoddi
Tisk, internet

vztahy

Organizace
vlastniho Casu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
organizovani prace
skupiny)

MKYV - lidské vztahy
kulturni diference
VMEGS - vzajemné
porozumeéni a
pratelstvi mezi lidmi
raznych narod
upeviuje osvojovani
vzorcl chovani
evropského ob¢ana
a smysl pro
zodpovédnost

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviceni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

Organizace
vlastniho Casu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
organizovani prace
skupiny

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizacnim
tymu
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k opaénému pohlavi, ochrana
prirody pf¥i sportu

Chova se podle pravidel
stanovenych pro danou sportovni
aktivitu

Jedna podle zasad fair play,
dovede jednani fair play dolozit z
praxe

Zna podstatu novodobych
olympijskych her

Zna naSe i svétové vyznamné
sportovce

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
Umi zvolit taktiku hry

Zvilada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace uplatriuje
ve hre

RozliSuje a uplatiuje prvky
pohybové €innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Zaznamena zakladni udaje o
pohybovych vykonech a rozumi
jim

Zméri a zapiSe vykony v danych
disciplinach

RozliSuje a uplatfuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodc¢iho, divaka,
organizatora

Zna zakladni prava a povinnosti
uplatriovana jednotlivymi rolemi,
ridi se jimi

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly,
spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

Dovede nadchnout ostatni pro
sport a vzajemné méreni sil
Dovede samostatné vytvaret
pohyboveé hry, hledat varianty
znamych her

Podili se na organizaci tfidniho,
ro¢nikového, Skolniho turnaje —
soutéze

Zpracuje naméfena data a

Historie olympijskych her

Principy fair play

Vyznamni sportovci

Pravidla soutézi, zavodu a her ve Skolnich
podminkach

Kolektivni sporty

Méreni vykonu, evidence, vyhodnoceni

Pravidla sportovnich aktivit jednotlivce,
kolektivnich sportt

Role — aktivni sportovec — pasivni
sportovec

Role — sportovec — trenér — rozhod¢&i —
divak

Organizace soutézi

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizaénim
tymu

MKYV - lidské vztahy
kulturni diference

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizanim
tymu, tvorba
Casopisu
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informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Viytvori kratkou zpravu o pohybové
Cinnosti, turnaji, soutézi, sportovni
udalosti, sportovci a prezentuje ji
ve Skolnim ¢asopise, na www
strankach Skoly, na tridni nasténce

Medialni sdéleni

8. roénik - chlapci:

Vystupy : RVP/Skolni
(2ak:)

Ucivo

Prafezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové €innosti
zarazuje pravidelné a

s konkrétnim ucelem

Dodrzuje denni pohybovy rezim
Usiluje o zlep$eni své télesné
zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

Voli si pohybové aktivity na
zakladé aktualniho zdravotniho
stavu

SnaZi se o pravidelné sportovni
aktivity

Chape vyznam pohybovych aktivit
pro zdravy vyvoj jedince

Zna uskali vykonnostniho sportu
Samostatné se pripravi pred
pohybovou €innosti a ukongéi ji
ve shodé s hlavni €innosti —
zatézovanymi svaly

Zna zakladni cviky a sestavy pro
rizné ucely a dovede je vyuzit

v dennim reZimu

Dovede se pripravit samostatné
pro rtiznou pohybovou &innost
Uplatiiuje vhodné a bezpeéné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’, pfirody,
silni€éniho provozu, predvida
mozna nebezpedi Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost
Zna zakladni zasady bezpecénosti
pfi pohybovych aktivitach

Dba zasady bezpecnosti

v silniénim provozu — pokud
sportovni aktivita je provadéna

v silniénim provozu — dba zvysené
bezpecénosti

Predvida mozna nebezpedi trazu
pfi aktivitach a zna zasady 1.
pomoci

Odmita drogy a jiné Skodliviny

Vyznam pohybu pro zdravi

Rekreacni a vykonnostni sport

Kondi¢ni programy
- napf. aerobik, posilovna

Prapravna, relaxaéni a kompenzaéni
cviceni

Pravidla silni¢niho provozu
Zasady 1. pomoci

Zasady bezpednosti v neznamém terénu

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cvi¢eni
soustiedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

Dopravni vychova
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jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k udajim o znecisténi ovzdusi
Vi, Ze droga ni¢i zdravi

Vi, Ze po dobu vyhlaseni
smogového nebezpedi nebude
sportovat v exteriéru

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pri rekrea¢nich
€innostech

Zvlada stoj na rukou, kotoul letmo,
pfemet stranou ( vlevo, vpravo )
cvi¢ebni prvky na hrazdé

Dokaze zvladnout obtizny prvek

s dopomoci

Pri cviéeni uplatni svij fyzicky fond
Dovede z osvojenych cvikl
pfipravit kratké sestavy a zacvicit
je

Pri vytrvalosti dovede uplatnit i vili
Zvlada techniku nové atletické
techniky

Zna zakladni startovni povely

Zvlada zakladni techniku vrhu
kouli

Zvlada zakladni postoje, uchopy

Uvédomuje si vyznam sebeobrany
Uvédomuje si nasledky zneuZiti
bojovych Einnosti

Zviladé zakladni postoje, tuchopy a
vypro8téni z drzeni

Rozumi zakladnim rozdilim mezi
Jednotlivymi druhy sportovnich her
Rozumi zakladnim pravidlam
Chépe role druzstva

Hraje v duchu fair play

Umi zvolit taktiku hry

Zvlada zakladni herni &innosti
Jednotlivce a kombinace uplatriuje
ve hie

Zna zakladni zasady bezpecnosti

Drogy a psychotropni latky

Gymnastika

Akrobacie — kotoul vzad do zaSvihu, stoj
na lopatkach, stoj na rukou, rovnovazné
polohy v postojich, kotoul letmo, pfemet
stranou ( vlevo, vpravo )

Hrazda — naskok do vzoru — zakmihem
seskok, vyskok, pFekot vpfed, vymyk,
preSvihy unozno ve vzporu, podmet
PFfeskoky — skoky s odrazem z trampoliny,
roznozka pres kozu, skréka pfes kozu
Kladina — rizné druhy chiize, rovnovazné
polohy, naskoky, seskoky, jednoduché
sestavy

Atletika

Béh vytrvalostni do 3 000 m, rychly béh do
100 m, béh v terénu do 20 min , Stafetova
pfedavka, béh v zatackach

Skok do dalky z optimalniho rozbé&hu, skok
vysoky - technika flop

Hod
Koulafska gymnastika, vrh z mista, sun,
spojeni sunu a vrhu, vrh kouli — 5 kg

Upoly

Pfetahy, pretlaky, pady vzad skulenim do
kolébky, kotoul pfes rameno

Judo

Obrana proti 8krceni, proti objeti zepfedu,
proti uchopeni zapésti, poraz 6gosi
Aikido

Obrana proti pfidrzeni paze ( vykruty,
vytoeni zapésti )

Sportovni hry

Kosikova, kopana, hazena,vybijena,
volejbal, florbal, pozemni hokej

- zaklady hernich systém

- pravidla bezpecnosti pfi kolektivnich
hrach

- herni kombinace

- obranné kombinace

- uvolhovani se

Turistika a pobyt v pfirodé — uplatnéni

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviCeni
soustiedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cvi¢eni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

Organizace
vlastniho &asu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
organizovani prace
skupiny)

MKYV - lidské vztahy
kulturni diference
VMEGS - vzajemné
porozumeéni a
pratelstvi mezi lidmi
rdznych narodd
upevriuje osvojovani
vzorcl chovani
evropského ob¢ana
a smysl pro
zodpovédnost

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviceni
soustfedéni,
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pfi pohybovych aktivitach

Posoudi provedeni osvojované
pohybové €innosti, oznaéi
zjevné nedostatky a jejich
mozné pri€iny

Objektivnim pfistupem zhodnoti
své pohybové ¢innosti — pfijme
pochvalu i kritiku

Objektivnim pfistupem zhodnoti
pohybové ¢innosti spoluzaku —
dovede udélit pochvalu i kritiku

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cviéence, rozhodéiho,
divaka, étenare novin a
¢asopisl, uzivateld internetu
Zna sportovni terminologii, vi, kdy,
kde a v jaké souvislosti ji pouZzit
Zna zasady slusnosti, neni
vulgarni

Naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opaénému pohlavi, ochrana
prirody pfi sportu

Chova se podle pravidel
stanovenych pro danou sportovni
aktivitu

Jedna podle zasad fair play,
dovede jednani fair play dolozit z
praxe

Zna podstatu novodobych
olympijskych her

Zna naSe i svétové vyznamné
sportovce

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
Umi zvolit taktiku hry

Zviladé zakladni herni éinnosti
Jednotlivce a kombinace uplatfiuje
ve hfe

RozliSuje a uplatiuje prvky
pohybové €innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Sleduje uréené prvky pohybové
c¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Zaznamena zakladni tudaje o
pohybovych vykonech a rozumi
jim

Zméfi a zapiSe vykony v danych
disciplinach

ziskanych poznatkd ze ZS na $kolnim
vyleté

Sportovni terminologie
Cvicenec x rozhod¢i
Tisk, internet

Historie olympijskych her

Principy fair play

Vyznamni sportovci

Pravidla soutézi, zavodu a her ve $kolnich
podminkach

Kolektivni sporty

Méfeni vykonu, evidence, vyhodnoceni

sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy
Organizace
vlastniho &asu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
organizovani prace
skupiny

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizaénim
tymu

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizacnim
tymu

MKYV - lidské vztahy
kulturni diference
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RozliSuje a uplatniuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

Zna zakladni prava a povinnosti
uplatriovéna jednotlivymi rolemi,
fidi se jimi

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly,
spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

Dovede nadchnout ostatni pro
sport a vzajemné méreni sil
Dovede samostatné vytvaret
pohybové hry, hledat varianty
znamych her

Podili se na organizaci tridniho,
rocnikového, Skolniho turnaje —
soutéze

Zpracuje namérena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Viytvori kratkou zpravu o pohybové
Cinnosti, turnaji, soutézi, sportovni
udalosti, sportovci a prezentuje ji
ve Skolnim ¢asopise, na www
strédnkéach Skoly, na tridni nasténce

Pravidla sportovnich aktivit jednotlivce,
kolektivnich sportt

Role — aktivni sportovec — pasivni
sportovec

Role — sportovec — trenér — rozhod¢i —
divak

Organizace soutézi

Medialni sdéleni

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizanim
tymu, tvorba
¢asopisu
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9. roénik - chlapci:

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucgivo

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové €innosti
zafazuje pravidelné a

s konkrétnim ucelem

Dodrzuje denni pohybovy rezim
Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program
Voli si pohybové aktivity na
Zakladé aktualniho zdravotniho
stavu

SnaZi se o pravidelné sportovni
aktivity

Chape vyznam pohybovych aktivit
pro zdravy vyvoj jedince

Zna uskali vykonnostniho sportu
Samostatné se pripravi pred
pohybovou €innosti a ukongéi ji
ve shodé s hlavni €innosti —
zatézovanymi svaly

Zna zakladni cviky a sestavy pro
rtuzné ucely a dovede je vyuZzit

v dennim reZimu

Dovede se pripravit samostatné
pro rtiznou pohybovou ¢innost
Uplatiiuje vhodné a bezpeéné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist), prirody,
silniéniho provozu, predvida
mozna nebezpedi Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost
Zna zakladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach

Dba zasady bezpecnosti

v silniénim provozu — pokud
sportovni aktivita je provadéna

v silniénim provozu — dba zvysené
bezpecnosti

Predvida mozna nebezpedi urazu
pfi aktivitach a zna zasady 1.
pomoci

Odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k udajim o znecisténi ovzdusi
Vi, Ze droga nici zdravi

Vi, Ze po dobu vyhlaseni
smogového nebezpedi nebude
sportovat v exteriéru

Zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové

Vyznam pohybu pro zdravi

Rekreacni a vykonnostni sport

Kondi¢ni programy
- napf. aerobik, posilovna

Prapravna, relaxaéni a kompenzaéni
cviceni

Pravidla silni¢niho provozu
Zasady 1. pomoci
Zasady bezpec€nosti v neznameém terénu

Drogy a psychotropni latky

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviCeni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

Dopravni vychova

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cvi¢eni
soustredéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
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dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pri rekrea¢nich
¢innostech

Zvlada stoj na rukou, kotoul letmo,
pfemet stranou ( vlevo, vpravo )
cvi¢ebni prvky na hrazdé

Dokaze zvladnout obtizny prvek

s dopomoci

Pfi cviceni uplatni svij fyzicky fond
Dovede z osvojenych cvikl
pfipravit kratké sestavy a zacvicit
je

Pri vytrvalosti dovede uplatnit i vili
Zvlada techniku nové atletické
techniky

Zna zakladni startovni povely

Zvlada zakladni techniku vrhu
kouli

Zvlada zakladni postoje, uchopy

Uvédomuje si vyznam sebeobrany
Uvédomuje si nasledky zneuZiti
bojovych Einnosti

Zviladé zakladni postoje, tichopy a
vypro8téni z drzeni

Rozumi zakladnim rozdilim mezi
Jednotlivymi druhy sportovnich her
Rozumi zakladnim pravidlam
Chépe role druzstva

Hraje v duchu fair play

Umi zvolit taktiku hry

Zviladé zakladni herni éinnosti
Jednotlivce a kombinace uplatfiuje
ve hfe

Zna zakladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach

Posoudi provedeni osvojované
pohybové €innosti, oznaéi
zjevné nedostatky a jejich
mozné pri€iny

Objektivnim pfistupem zhodnoti
Ssvé pohyboveé ¢innosti — pfijme
pochvalu i kritiku

Objektivnim pfistupem zhodnoti
pohybové ¢innosti spoluzakt —
dovede udélit pochvalu i kritiku

Gymnastika

Akrobacie — kotoul vzad do zaSvihu, stoj
na lopatkach, stoj na rukou, rovnovazné
polohy v postojich, kotoul letmo, pfemet
stranou ( vlevo, vpravo )

Hrazda — naskok do vzoru — zakmihem
seskok, vyskok, pFekot vpfed, vymyk,
pfesvihy unozno ve vzporu, podmet
Preskoky — skoky s odrazem z trampoliny,
roznozka pres kozu, skréka pfes kozu
Kladina — rizné druhy chize, rovnovazné
polohy, naskoky, seskoky, jednoduché
sestavy

Atletika

Béh vytrvalostni do 3 000 m, rychly béh do
100 m, béh v terénu do 20 min , Stafetova
pfedavka, béh v zatackach

Skok do dalky z optimalniho rozbé&hu, skok
vysoky - technika flop

Hod
Koulafska gymnastika, vrh z mista, sun,
spojeni sunu a vrhu, vrh kouli — 5 kg

Upoly

Pretahy, pretlaky, pady vzad skulenim do
kolébky, kotoul pfes rameno

Judo

Obrana proti Skrceni, proti objeti zepfedu,
proti uchopeni zapésti, poraz 6gosi
Aikido

Obrana proti pfidrzeni paze ( vykruty,
vytoeni zapésti )

Sportovni hry

Kosikova, kopana, hazena,vybijena,
volejbal, florbal, pozemni hoke;j

- zaklady hernich systém

- pravidla bezpecnosti pfi kolektivnich
hrach

- herni kombinace

- obranné kombinace

- uvolhovani se

Turistika a pobyt v pfirodé — uplatnéni
ziskanych poznatkl ze ZS na Skolnim
vyleté

vztahy

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviCeni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

Organizace
vlastniho Casu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
organizovani prace
skupiny)

MKYV - lidské vztahy
kulturni diference
VMEGS - vzajemné
porozumeéni a
pratelstvi mezi lidmi
rdznych narodd
upevriuje osvojovani
vzorcl chovani
evropského ob¢ana
a smysl pro
zodpovédnost

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani, cviceni
soustfedéni,
sebekontroly,
sebeovladani,
poznavani
lidi,mezilidské
vztahy

Organizace
vlastniho €asu,
rozvoj socialnich
dovednosti pro
kooperaci

( podfizeni se,
vedeni a
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Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cviéence, rozhodciho,
divaka, étenare novin a
C¢asopisl, uzivateld internetu
Zna sportovni terminologii, vi, kdy,
kde a v jaké souvislosti ji pouZit
Zna zasady slusnosti, neni
vulgarni

Naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opaénému pohlavi, ochrana
prirody pfi sportu

Chova se podle pravidel
stanovenych pro danou sportovni
aktivitu

Jedna podle zasad fair play,
dovede jednani fair play dolozit z
praxe

Zna podstatu novodobych
olympijskych her

Zna nase i svétové vyznamné
sportovce

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
Umi zvolit taktiku hry

Zviladé zékladni herni éinnosti
Jednotlivce a kombinace uplatfiuje
ve hfe

RozliSuje a uplatiuje prvky
pohybové €innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Zaznamena zakladni tdaje o
pohybovych vykonech a rozumi
jim

Zméfi a zapiSe vykony v danych
disciplinach

RozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

Zna zakladni prava a povinnosti
uplatriovana jednotlivymi rolemi,
fidi se jimi

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,

Sportovni terminologie
Cvicenec x rozhod¢i
Tisk, internet

Historie olympijskych her

Principy fair play

Vyznamni sportovci

Pravidla soutézi, zavodu a her ve Skolnich
podminkach

Kolektivni sporty

Mérfeni vykonu, evidence, vyhodnoceni

Pravidla sportovnich aktivit jednotlivce,
kolektivnich sport(

Role — aktivni sportovec — pasivni
sportovec

Role — sportovec — trenér — rozhoddi —
divak

Organizace soutézi

organizovani prace
skupiny

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizaénim
tymu

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizaénim
tymu

MKV - lidské vztahy
kulturni diference
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turistické akce na urovni skoly,
spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

Dovede nadchnout ostatni pro
sport a vzajemné meéreni sil
Dovede samostatné vytvaret
pohybové hry, hledat varianty
znamych her

Podili se na organizaci tfidniho,
rocnikového, Skolniho turnaje —
soutéze

Zpracuje namérena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Viytvori kratkou zpravu o pohybové
Cinnosti, turnayji, soutézi, sportovni
udalosti, sportovci a prezentuje ji
ve $kolnim ¢asopise, na www
strankach $koly, na tfidni nasténce

Medialni sdéleni

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
prace v realizaénim
tymu, tvorba
Casopisu
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9.9 Clovék a svét prace

Charakteristika oblasti:

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede Zaky
k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni
zZivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci
pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich
souvislostech.

Oblast se cilené zamé&fuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliiuje celé zakladni
vzdeélani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spole¢nosti. Tim se
odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urCitou protivahou. Je zaloZena na tvlréi
myslenkové spolutiasti zaka.

Obsah uciva dané oblasti je uréen vSem zakam, a proto neni nutné délit tfidu na chlapce a divky, ale
je mozné délit tfidu na skupiny s respektovanim bezpecénostnich predpist

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

e vytvareni pozitivniho vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledk( prace

e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a
planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroju, nafadi a pomucek pfi praci i v béZzném Zzivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych ukold, k uplatfiovani tvofivosti a napadu pfi pracovni
¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

e poznani, ze technika je vyznamna soucast lidské kultury je vZdy uzce spojena s pracovni Cinnosti
Clovéka

e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlivéfe, k novému postoji a
hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zZivotnimu prostredi

e chapani prace a pracovni €innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebe aktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

e orientaci v rdznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potfebnych
poznatk(l a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zamérfeni a
pro dalSi zivotni a profesni orientaci

9.9.1 Clovék a svét prace
Charakteristika predmétu - 1.a 2. obdobi
Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni:

Vzdélavaci obsah pfedmétu Pracovni vychova je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy:

- Prace s drobnym materidlem
- Konstrukéni &innosti

- Péstitelské prace

- Pfiprava pokrm0

Pfedmét Pracovni vychova svymi formami vyuky, vyuzivanim znalosti ziskanych v jinych oblastech
vzdélavani i zkuSenosti nabytych v bézném zivoté umozhuje zakim ziskat nezbytny soubor
védomosti, pracovnich dovednosti a navyku potfebnych v bézném ZzZivoté a formuje jejich osobnost
rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych i tvofivych schopnosti a dovednosti. VeSkeré dovednosti
a pracovni navyky ziskaji v pfimych praktickych ¢&innostech, které jsou dominantni v tomto
vyu€ovacim prfedmétu. Vyulovaci proces jim umozfiuje ziskat prvotni poznatky a dovednosti
vyznamné pro jejich dalSi Zivotni a profesni orientaci.
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Vyuka probiha ve tfidé, odborné ucebné pro pfipravu pokrmd, v odborné ucebné pro péstitelské
prace. Soucasti vyuky jsou i navstévy vystav, exkurze.

Casova dotace v jednotlivych roénicich je nasledujici:

. ro¢nik — 1 hodina tydné
. ro¢nik — 1 hodina tydné
. ro¢nik — 1 hodina tydné
. ro¢nik — 1 hodina tydné
. ro¢nik — 1 hodina tydné

AP WN -

Vyucovaci pfedmét je spjat s dalSimi vyuCovacimi pfedméty:
¢esky jazyk: popis — postup €innosti
matematika: vymérovani - rozmeérovani

pfirodovéda, prvouka: rostliny, ¢asti rostlinného téla — kira, vétev, plod ... ochrana zivotniho
prostiedi, zasady spravné vyzivy

vytvarna vychova: nakres jednoduchého pfedmétu — postup pro konstrukci

Predmétem prolinaji prirezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
Socialni komunikace

Spoluprace a soutéz

Socialni rozvoj

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Kulturni diference

Multukulturalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a Skola — demokraticka atmosféra a vztahy ve Skole

Obcan, obcCanska spoleCnost a stat — principy souziti s minoritami, vztah Kk jinému, respekt
k identitam

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Zijeme v Evropé
Objevujeme Evropu a svét

MEDIALNi VYCHOVA

Uginky medialni produkce a vliv médii
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

ENVIROMENTALNi VYCHOVA

Clovék a Zivotni prostFedi
Zivotni prostfedi Ceské republiky
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Vychovné a vzdélavaci strateqie pro rozvoj klicovych kompetenci zakti — 1 a 2.
obdobi:

KOMPETENCE K UCENI
Zak v 1.obdobi

- osvojuje si zakladni pojmy

- umi pracovat v tymu lidi a pfijima zodpovédnost za svéfenou Cast ukolu
- u€astni se soutézi, vystav..

- dokon¢i zapoc&atou praci

Z3ak v 2.obdobi

- zajima se o nové poznatky

- pracuje na projektech, realizuje vlastni napady
- navrhuje feSeni problému

- reaguje na hodnoceni ze strany druhych

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
Zak v 1.obdobi

- snazi se najit zpusoby feseni

- hleda inspiraci u jinych

- neboji se kreativity, vlastniho feSeni

- rozviji své sebehodnoceni a je sebekriticky

- dovede zhodnotit své vysledky, pfijme adekvatni negativni hodnoceni

Z3ak v 2.obdobi

- umi komunikovat s tymem

- dovede pozadat o pomoc

- nenecha se odradit

- dovede samostatné tvofit

- je sebekriticky

- pfevede teorii do praxe

- neboji se Fici svUj nazor, svou myslenku

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Z3ak v 1.obdobi

- hovofi hlasité a zfetelné

- posloucha druhé, komunikuje s tymem

- neskace druhym do feci

- rozumi projevim ucitele a dokaze na né reagovat

- pracuje s informacni technikou — internet, poc€ita¢, DVD, vyukové programy apod.
- UCastni se vystav, exkurzi

Z3ak v 2.obdobi

- vystizné pojmenovava véci a jevy

- rozSifuje si slovni zasobu z dané oblasti

- neprosazuje za kazdou cenu svUj nazor

- pfiméfené ohodnoti vytvor spoluzaka

- porozumi vidénému i ¢tenému — pracuje podle planku

- rozumi odborné terminologii

- pracuje s informacni technikou — internet, pocitac, vyukové programy, DVD apod.

361



- toleruje pfirozenou odliSnost spoluzaku
KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
Zak v 1.obdobi

- spolupracuje ve dvojicich i ve vétSich skupinach, umi si praci rozdélit

- toleruje slabsi zaky, pomaha jim, nezesmésiuje ostatni, je ohleduplny a druhym nasloucha
- prekonava nesmélost, stud strach z nového prostredi

- aktivné se zapojuje do tfidnich i 8kolnich akci

- ustné hodnoti svou praci i chovani
Zak v 2.obdobi

- raduje se z Uspéchu svého i jinych

- iniciativné pfistupuje k individualnim ukol{im, které ovlivni vysledky skupinové prace

- nasloucha nazorum jinych

- spoluvytvafi pfijemnou atmosféru ve tfidé na zakladé ohleduplnosti

- diskutuje o svém, cizim nazoru, je ochoten ho zménit a obhajuje vlastni nazor, své feSeni, své
stanovisko, pfedstavu a argumentuje

KOMPETENCE PRACOVNI
Zak v 1.obdobi

- umi zachazet s pomuckami, udrzuje je pofadku, nenici je, po ukonceni prace je uklada na své
misto

- udrzuje pofadek na pracovnim misté a pfipravi si pracovni misto

- prezentuje vytvor na vefejnosti - tfidé

- zna nebezpecné viastnosti materialll a dodrZuje pravidla bezpecénosti

Z4ak v 2.obdobi

- pro ¢innost si vybira vhodné pracovni nastroje a pomucky
- nakresli jednoduchy nékres — postup pracovni €innosti

- pracuje s ohledem na uhlednost, pofadek

- ocefuje praci druhych

- chape vyznam recyklovanych materialQ

- chape vyznam ucasti vystavach pro svUj budouci Zivot

KOMPETENCE OBCANSKE
Zak v 1.obdobi

- dodrzuje pravidla slusného chovani, neposmiva se, neublizuje druhym
- fidi se pokyny ucitele a adekvatné na né reaguje

- dokaze pfijmout pomoc a pozadat o ni

- bere na védomi lidovou tvorbu, tradice

- pracuje s pfrirodnim materialem

Z3ak v 2.obdobi

- akceptuje odlisnosti jinych, toleruje odliSny nazor

- dodrzuje zna sva prava a respektuje prava ostatnich

- bere ohledy na zdravi druhych

- je hrdy na sv(j narod, zna jeho historii, tradice,

- zuC€astriuje se kulturnich akci — vystav, exkurzi

- dodrzuje zdsady osobni hygieny

- Setfi pfirodnimi zdroji, zvazuje pouziti neekologickych pFipravku
- uvédomuje si mozna uskali pfi pouZiti nebezpeénych latek
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1. rocnik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prifezové téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty
Pracuje s riznymi materialy Prace s drobnym materialem : OSV — osobnostni | Vyuziti
Jednoduchymi postupy vytvari | papir : mackani, trhani , lepeni , stfihani, | rozvoj, kreativita prace
rtizné predméty z tradiénich i vystfihovani , prekladani , skladani, VDO - sebeobsluha | s drobnym
netradiénich materialt vytvareni , udrzovani pofadku | materidlem
jednoduchych prostorovych utvar( na pracovnim misté | béhem
RozliSuje druhy zpracovaného Z papiru , dodrzovani projektd :
materialu, zkouma vlastnosti textil : stfihani , vystfihavani , lepeni hygienickych zasad | Rej
raznych materiall, pfemysli nad prirodni material : tfidéni pfirodnin, , bezpecnost prace | strasidel ,
jejich vyuzitim v praxi. navléka- ENV — vyuziti Véanoce ve
ni, lepeni, aranzovani pfirodnich materiala | $kole-
modelovaci hmota (slané tésto ): déleni Vanocni jar-
prida- -rozvoj hrubé i mark,
Pracuje podle slovniho navodu | vani, hnéteni, valeni jemné motoriky Velikonoce,
a predlohy. netradi¢ni materialy : drat, alobal ... Skola v
JC — modelovani prirodé
pismen s urcitym
Zvlada elementarni dovednosti a | Konstrukéni €innosti PRV - pfirodniny tématem
¢innosti pfi praci se stavebnici | Jednoduché pracovni postupy (indiani,
Prace dle $ablony , pfedlohy pravék ,

Pracuje se stavebnicemi Lego —
prace montazni a demontazni
Dovede sestavovat stavebni prvky,
umi montovat a demontovat
stavebnici

Sestavuje modely

Provadi pozorovani pfirody ,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

V prabéhu $kolniho roku pozoruje
meénici se okoli $koly ( &tyfi roéni
obdobi )

Pecuje o nenaroéné rostliny
Staré se o rostliny v kvétinovém
kotku ve tfidé.

Pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

Sestavi jidelni¢ek

Chova se vhodné pri stolovani
Zna zaklady sprévného stolovani a
spole¢enského chovani

Pracovni pravidla

Péstitelské prace

Préace s tabulkou — kalendaf pfirody
Zaklady péce o pokojové rostliny —
zalévani , otirani listd

Priprava pokrmt

Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin
Jednoducha uprava stolovani

M —pogcitani dild
stavebnice

ENV — zakladni
podminky Zzivota,
vztah Clovéka

k Zivotnimu pro-
stfedi

PRV - ¢as , zmény
v pfirodé b&hem &ty
roCnich obdobi ,
pokojové rostliny

VDO - sebeobsluha
, dodrzovani
hygienickych zasad
, spole€enské
chovani

PRV-zdrava vyZiva ,
jidelnicek

zlatokopové

Skolni
soutéz
ve skladani
Z lega

SvP- b&hem
pobytu ve
Skole

Vv pfirodé po
zoruje
okolni
pfirodu

Peceni
pernikd ,
cukrovi ,
slaného
tésta -
projekt
Vano

ce ve Skole ,
Velikonoce
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2. roénik:

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prifezové téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty
Pracuje s riznymi materialy, Prace s drobnym materialem OSV — osobnostni | Vyuziti
jednoduchymi postupy vytvari | -pracuje s drobnym materialem : rozvoj ,kreativita prace
rtizné predméty z tradiénich i papir a karton : mackani , trhani, lepeni, | VDO —sebeobsluha | S drobnym
netradiénich materialt stfihani ,vystfihovani , prekladani , , udrzovani poradku | materialem
skladani, odmérovani , vytvareni na pracovnim misté | béhem
jednoduchych prostorovych utvar( , dodrzovani hygien. | projekti:Rej
RozliSuje druhy zpracovaného |z papiru a kartonu zasad , bezpecnost | straSidel
materialu, zkouma vlastnosti textil : stfihani , vystfihavani , lepeni , prace Vanoce ve
rtznych materialti, premysli nad | odméreni a navlékani nité , uzlik , pfedni | ENV — vyuziti Skole —
jejich vyuzitim v praxi steh , nacvik Siti na papir pfirodnich materialt | Vanocéni
pfirodni material : sbirani , tfidéni , jarmark,
navlékani,lepeni , aranzovani a svazovani Velikonoce ,
pFirodnin -rozvoj hrubé i Skola
modelovaci hmota (slané tésto):hnéteni, |jemné motoriky v pfirodé
valeni , déleni , pfidavani , stlatovani, s urcitym
aranzovani JC-vyroba karticek | tématem
netradi€ni materialy : drat , alobal, (druhy vét , i-y) (napf:
Pracuje podle slovniho navodu | vosk... M-vyroba indiani ,
a predlohy ohybani , toceni , staceni , prekladani papirovych penéz , | pravék,
karticky nasobku Zlatokopové
PRV- )
Pini ukoly podle slovniho i prirodniny,prace lidi-
pisemného zadani, podle Jednoduché pracovni postupy femesla lidové
Jjednoduchého obrazkového Prace dle pfedlohy , Sablony zvyky a tradice
navodu Pracovni postup
Zvlada elementarni dovednosti | Konstrukéni €innosti Skolni
pfi praci se stavebnici soutéz
Dovede sestavovat stavebni prvky, | Stavebnice, sestavovani model( ve skladani
umi montovat a demontovat lega
stavebnici
Sestavuje modely a prostorové
kompozice
Provadi pozorovani pfirody , Péstitelské prace PRV-nas domov — | Velikonoce
zaznamena a zhodnoti vysledky | Zakladni podminky pro péstovani rostlin ddm — byt — kli¢eni
pozorovani Péstovani pokojovych rostlin obili, fefichy
Pozoruje rist rostlin , rychleni ,
rozmnozovani EV —zakladni
Zaséva semena podminky Zivota.
vztah €lovéka
Provadi jednoduché pokusy k Zivotnimu Den matek
ZaloZi pokus kli¢eni semen prostredi -
vypéstuje
Pecuje o nenaroéné rostliny PRV-rostliny kyti¢ku pro
Zna zéklady péce o pokojové maminku
rostliny — zalévani , otirani listu ,
kypreni hliny
Stara se o rostliny v kvétinovém
koutku ve tfidé — vypéstuje Peceni
pernikd a
Chova se vhodné pri stolovani | Priprava pokrmu cukrovi -
Zna zasady spravného stolovani a | Zakladni vybaveni kuchyné projekt
spolecenského chovani (svacinova | Vybér, nakup a skladovani potravin VDO- sebeobsluha, | Vanoce,
prestavka ,SvP, vanoéni pohosténi | Jednoduché Uprava stolovani dodrzovani Velikonoce
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Pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

Sestavi jednoduchy jidelnicek
Pripravi jednoduchy pokrm-
studena kuchyné

Pece vanoini a velikonoéni
perniky , cukrovi

hygienickych zésad
, spoleCenské
chovani
PRV-zdrava vyzZiva ,
jidelnic¢ek

3. roénik:

Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Prafezové téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty
Pracuje s riznymi materialy, Prace s drobnym materialem OSV - osobnostni | Vyuziti
jednoduchymi postupy vytvari papir a karton : mackani , trhani, lepeni , |rozvoj, kreativita prace
rtizné predméty z tradiénich i stfihani , vystfihovani , pfekladani , VDO - sebeobsluha | s drobnym
netradiénich materialt skladani, odmérovani , vytvareni , udrZzovani pofadku | materidlem
jednoduchych prostorovych utvar( na pracovnim misté | béhem
Zkouma vlastnosti materiald, Z papiru a kartonu , projektu:
funkce a vyuZiti pracovnich textil :stfihani , vystfihavani , lepeni . dodrzovani Rej
pomucek a nastroju, jednoduché | odméfeni a navlékani nité, uzlik , pfedni a | hygienickych zasad, | strasidel
pracovni postupy — vyuZiva prvky | zadni steh , pfisivani knoflik( , vytvareni bezpecnost prace , | Vanoce ve
lidovych tradic a zvyk( jednoduchych textilnich vyrobka zaklady prvni Skole ,
pfirodni material : sbirani , tfidéni , pomoci pfi Uraze Vanoeni
navlékani , lepeni , aranzovani , dotvaieni | ENV- vyuziti jarmark ,
a opracovavani pfirodnin pfirodnich materiala | Velikonoce ,
modelovaci hmota ( slané tésto ) : Skola
hnéteni, valeni , déleni , pfidavani , v pfirodé
stladovani , vykrajovani , aranzovani JC,M-vyroba s urcitym
netradi¢ni materialy : drat , alobal , vosk , | didaktickych tématem
Pracuje podle slovniho navodu | ohybani, toceni, staceni , prekladani .... |pomlcek (indiani
a predlohy PRV-pfirodniny , praveék,zlato
prace lidi —femesla, | kopoveé....)
Pini tkoly podle slovniho i Jednoduché pracovni postupy lidové zvyky a
pisemného zadani, podle Prace dle predlohy , Sablony tradice
Jjednoduchého obrazkového Pravidla pfi praci
navodu
Zvlada elementarni dovednosti | Konstrukéni €innosti
pfi praci se stavebnici Stavebnice, sestavovani model(, prace Skolni
Dovede sestavovat stavebni prvky, | s navodem — pfedlohou - nacrtem Soutéz ve
umi montovat a demontovat PRV- domov- mésto | skladani
stavebnici —domy z lega
Sestavuje modely a prostorové
kompozice
Provadi pozorovani pfirody ,
zaznamena a zhodnoti vysledky | Péstitelské prace Velikonoce
pozorovani -
Pozoruje rist rostlin, rychleni, ENV-zakladni kli€eni obili,
rozmnoZzovani - fizkovani Péce o pokojové rostliny — podminky Zivota, fefichy
Zaséva semena zalévani , otirani lista , kypfeni hliny vztah &lovéka
Kli¢i semena Rostliny jedovaté, alergie k Zivotnimu pro-
Pozoruje proudéni vody stfedi
v rostlinach PRV-
rostliny,rozmnozova
Provadi jednoduché pokusy ni rostlin Den matek

Vypéstuje rostlinu ze semene
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nebo z fizku vypéstuje
kvétinu pro
Pecuje o nenarocné rostliny maminku
Zna zaklady péce o pokojové
rostliny — zalévani , otirani listu ,
kypfeni hliny
Stara se o rostliny v kvétinovém VDO - sebeobsluha
koutku ve tfidé — vypéstuje rostlinu , dodrzovani
hygienickych zasad
Chova se vhodné pfi stolovani | Pfiprava pokrmu , spoleCenské Peceni
Zna zésady spravného stolovani a | Zakladni vybaveni kuchyné chovani pernikld a
spolecenského chovani (svacinova | Vybér, nakup a skladovani potravin cukrovi-
prestéavka ,SvP, vanocéni pohosténi | Jednoducha Gprava stolovani projekt
PRV-zdrava vyziva , | Vanoce,
Pripravi tabuli pro jednoduché jidelni¢ek Velikonoce
stolovani
Sestavi jednoduchy jidelni¢ek
Pripravi jednoduchy pokrm-
studena kuchyné
Orientuje se v zékladnim vybaveni
kuchyné
4. ro¢nik:
Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Priifezové téma, Poznamky
(zak:) MPV, projekty
Vytvari pfiméfenymi pracovnimi | Prace s drobnym materialem OSV - osobnostni | Vyuziti
operacemi a postupy na zakladé | papir a karton : lepeni , stfihani, fezani, |rozvoj, kreativita prace
své predstavivosti rizné vytrhavani , odméfovani , namaceni , suse | VDO — sebeobsluha | s drobnym
vyrobky z daného materialu ni , tvarovani , vrstveni , udrzovani pofadku | materiadlem
textil :odmé&fovani , navlékani , Siti , na pracovnim misté | b&éhem
seSivani , pfiSivani , lemovani ,vytvareni |, projektu:
Zkouma vlastnosti materialdi jednoduchych textilnich vyrobkt , zakladni | dodrzovani Rej strasidel
Hospodarné s materialem zachéazi | druhy stehU: pfedni, zadni , ozdobny hygienickych zasad, |, Vanoce ve
pfirodni material : sbér , tfidéni , aranZo- |bezpecnost prace, |Skole,
vani , dotvafeni a opracovavani pfirodnin | zaklady prvni Vanoc&ni
modelovaci hmota (hlina , modurit , pomoci pfi Uraze jarmark ,
tésto) : ENV- vyuZiti Velikonoce ,
valeni , hnéteni , stlaCovani , vareni , pfirodnich materialt | $kola
peceni, vztah Clovéka v pfirodé
ohybani, pfidavani , ubirani , suseni k Zivotnimu s urcitym
netradiéni material : drat, vosk , koli¢ky , | prostredi tématem
Vyuziva pfi tvofivych kov, vata, klze, ..... JC,M VL-vyroba (indiani,
¢innostech s riznym materialem didaktickych pravék,zlato
prvky lidovych tradic pomucek kopové....)

Viyuziva prvky lidovych tradic
z Moravy a Slezska

Voli vhodné pracovni pomtcky ,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materialu

Pomducky udrzuje v poradku,
spravné s nimi zachazi

Udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpeénost prace ,

-uziva razné pomucky , nastroje , nacini ke
zpracovani riiznych materiall

Cistota pracovniho prosttedi, pravidla
Skolniho a pracovniho fadu, ovlada
zaklady prvni pomoci, Cisla tisfiového

VL,CJ —prace lidi ,
femesla,lidové
zvyky a tradice

MKV-mezilidské
vztahy, etnicky
plavod

MV — vystavy ,
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poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Zna nebezpecné vlastnosti
material( a dodrzuje pravidla
bezpecénosti

Provadi pfi praci se stavebnici
jednoduchou montaz a
demontaz

Montuje a demontuje stavebnici ,
stavebnicové prvky , pracuje

s ploSnymi , konstrukénimi a
prostorovymi stavebnicemi ,
sestavuje modely

Pracuje podle slovniho navodu ,
predlohy , jednoduchého nacrtu
Vyuziva navodu , prediohy , nacrtu
pfi postupech prace

Ridi se vymezenymi pravidly, pini
ukoly podle slovniho i pisemného
zadani

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace , poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Chréani si své zdravi a bere ohledy
na zdravi jinych

Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti , samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

Osetiuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

Stara se o rostliny v kvétinovém
koutku ve tfidé

Voli podle druhu péstitelskych
€innosti spravné pomicky ,
nastroje a nacéini

Udrzuje poradek, vi jak pracovat
s jednoduchymi pomuckami

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpeénosti prace , poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Pouziva ochranné pomucky
Chréani si své zdravi a bere ohledy
na zdravi jinych

Orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

Zna zakladni vybaveni kuchyné :
elektrické spotfebic¢e , nacini

Pripravi samostatné jednoduchy

volani

Konstrukéni €innosti
Stavebnice, sestavovani model(, prace
s navodem — pfedlohou - nacrtem

Pracovni hygiena , zaklady prvni pomoci

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
(puda , vyziva rostlin), prace s rostlinami ,
pokusy a pozorovani

Péce o pokojové rostliny, mnozeni rostlin
odnozZemi a fizkovanim

-umi pouzivat nafadi pfi praci s rostlinami

Bezpelnost a pracovni hygiena ,
zaklady prvni pomoci

Priprava pokrmu

exkurse zamérené
na lidové tradice

ENV-zakladni
podminky Zzivota ,
vztah Clovéka

k zivotnimu
prostfedi

PR-Ziva pfiroda —
rostliny

Skolni
soutéz ve
skladani
zlega

Velikonoce

klieni obili

EGS-

367




pokrm PFiprava jednoduchych pokrm(l studené i tradi¢ni jidla
Umi vybrat spravné potraviny pro | teplé kuchyné jinych
pfipravu jednoduchého pokrmu narodu
Rozviji fantazii pri pfipravé
jednoduchych pokrmdi CJ- SLOH -
VDO-sebeobsluha, | popis
Dodrzuje pravidla spravného dodrzovani pracovniho
stolovani a spoleéenského hygienickych zasad | postupu
chovani , spoleCenské
Zaklady spole€enského chovani , pravidla | chovani
Udrzuje poradek a Cistotu stolovani
pracovnich ploch , dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace , poskytne prvni pomoc i
pfi urazu v kuchyni
Udrzuje poradek na pracovnim
misté , uklada pomucky a nacini
na spravné misto , dodrzuje
pracovni fad , zné zéaklady prvni
pomoci
Ovlada jednoduché pracovni
potupy pfi pfipravé jednoduchych
pokrm(i
5. ro¢nik:
Vystupy : RVP/Skolni Ucivo Priifezové téma, Poznamky
(2ak:) MPV, projekty
Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi | Prace s drobnym materialem OSV - osobnostni | Vyuziti
operacemi a postupy na zakladé | papir a karton : lepeni , stfihani, fezani, |rozvoj, kreativita prace
své predstavivosti riizné vytrhavani , odmérovani , namaceni , suse | VDO — sebeobsluha | s drobnym
vyrobky z daného materialu ni , tvarovani , vrstveni , udrzovani pofadku | materialem
textil :odmé&fovani , navlékani , Siti , na pracovnim misté | b&éhem
Zkouma vlastnosti materiald, seSivani , pfiSivani , lemovani ,vytvareni |, projekta:
hospodarné s nimi zachézi jednoduchych textilnich vyrobkt , zakladni | dodrzovani Rej strasidel
Rozliuje a pojmenovava druhy stehu: pfedni , zadni, ozdobny, hygienickych zasad, |, Vanoce ve
jednotlivé druhy materialt z&klady tkani , hackovani,batikovani bezpelnost prace, |Skole,
prirodni material : sbér , tfidéni , aranzo- | zaklady prvni Vanoéni
vani , dotvareni a opracovavani pomoci pfi Uraze jarmark ,
pFirodnin,vyuziti samorost ENV- vyuZiti Velikonoce ,
modelovaci hmota (hlina , modurit , pfirodnich materialt | Skola
tésto) : vztah €lovéka v pfirodé
valeni , hnéteni , stlaCovani , vafeni , k Zivotnimu s urcitym
peceni, prostfedi,moznost tématem
ohybani, pfidavani , ubirani , suSeni zpétného vyuziti (indiani
netradiéni material : drat, vosk , koli¢ky , | riznych materiall pravék,zlato
kov, vata, kuze ,polystyren,plasty (recyklace) kopové....)
Vyuziva pfi tvofivych JC,M VL-vyroba Navstéva
¢innostech s riznym materialem didaktickych regionalniho
prvky lidovych tradic pomucek muzea,vyst
Viyuziva prvky lidovych tradic Symboly a oby&eje VL,CJ — préce lidi, |avy,
Z Moravy a Slezska femesla,lidové exkurze

Voli vhodné pracovni pomucky ,
nastroje a nacéini vzhledem

k pouzitému materialu

UzZiva rizné pomicky , nastroje ,

(drhani , batikovani , modrotisk, vizovické
pecivo....... )

zvyky a tradice

MKV-mezilidské
vztahy, etnicky
plavod

MV — vystavy ,
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nacini ke zpracovani riznych
materialt, udrZuje je v poradku

Udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpeénost prace ,
poskytne prvni pomoc pii urazu
Udrzuje cistotu svého pracovniho
prostredi

Ridi se $kolnim a pracovnim
fadem, ovlada zaklady prvni
pomoci, zna Cisla tisriového
volani

Zna nebezpecné vlastnosti
material( a dodrzuje pravidla
bezpecénosti

Provadi pfii praci se stavebnici
jednoduchou montaz a
demontaz

Montuje a demontuje stavebnici ,
stavebnicové prvky , pracuje

s ploSnymi , konstrukénimi a
prostorovymi stavebnicemi ,
sestavuje modely

Pracuje podle slovniho navodu ,
predlohy , jednoduchého naértu
Viyuziva navodu , pfedlohy , nacrtu
pfi postupech prace,poznava
viastnosti stavebnicovych prvki a
dilt,porovnava je a funkéné
vyuziva

Sestavuje modely podle pfedlohy
nebo podle své fantazie

Ridi se vymezenymi pravidly, pini
ukoly podle slovniho i pisemného
zadani

Upevriuje si navyky organizace a
planovani prace

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpeénosti prace , poskytne
prvni pomoc pfi irazu

Chrani si své zdravi a bere ohledy
na zdravi jinych

Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti , samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani
Zna zakladni podminky pro
péstovani rostlin (puda , vyZiva
rostlin), pracuje s rostlinami ,
provadi pokusy a pozorovani,
vede zdznamy o postupech
Cinnosti

Osetiuje a péstuje podle danych

Cistota pracovniho prostfedi
Zaklady prvni pomoci
Cisla tisnového volani

Konstrukéni €innosti
Stavebnice, sestavovani model(, prace
s navodem — pfedlohou - nacrtem

Pracovni hygiena , zaklady prvni pomoci

Péstitelské prace

Pracovni naradi pro praci s rostlinami

Bezpecnost a pracovni hygiena,

exkurse zamérené
na lidové tradice

EV-zakladni
podminky zivota ,
vztah Clovéka

k zivotnimu
prostredi

PR-Ziva pfiroda —

Skolni
soutéz ve
skladani
zlega

Velikonoce

kliceni obili

Kvétina pro
maminku —
predpéstova
ni,pfesazeni
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zasad pokojové i jiné rostliny
Zna zaklady péce o pokojové
rostliny, zna mnoZeni rostlin
odnoZemi a fizkovanim, rychleni a
pfedpéstovavani kvétin, jednoduse
upravi a uvaze kvétiny

Stara se o rostliny v kvétinovém
koutku

Voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomticky ,
nastroje a nacini

Umi s pomutckami zachazet,
udrzuje je v pofadku

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpeénosti prace , poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Chréani si své zdravi a bere ohledy
na zdravi jinych

Orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

Zna zakladni vybaveni kuchyné :
elektrické spotfebice , nacini
Pripravi samostatné jednoduchy
pokrm

Seznamuje se s pfipravou
jednoduchych pokrmu studené i
teplé kuchyné, umi vybrat spravné
potraviny pro pripravu
Jjednoduchého pokrmu

Rozviji fantazii pri pfipravé
jednoduchych pokrmu

Dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolec¢enského
chovani

Zna zaklady spolecenského
chovani , pravidla pri stolovani

Udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch , dodrzuje
zaklady hygieny a bezpeénosti
prace , poskytne prvni pomoc i
pfi Urazu v kuchyni

Udrzuje poradek na pracovnim
misté , uklada pomucky a nacini
na spravné misto , dodrzuje
pracovni fad , zna zaklady prvni
pomoci

Zaklady prvni pomoci
Ochranné pomucky

Priprava pokrmu
Technika v kuchyni

PFiprava jednoduchych pokrmu studené i
teplé kuchyné

Zaklady spole¢enského chovani , pravidla
stolovani

rostliny, vytvoreni
herbare rostlin,listl ,
semen

VDO-sebeobsluha ,
dodrzovani
hygienickych zasad
, spole€enské
chovani

EGS-Evropa a svét
nas zajima tradi¢ni
jidla jinych narod

Exkurze do
zahradnictvi
kvétinarstvi

CJ-SLOH-
popis
pfipravy
pokrmu
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Charakteristika predmétu — 3. obdobi
Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni:

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je R&mcovym vzdélavacim programem pro
zéakladni vzdélavani rozdélen na 2. stupni na osm tematickych okruhu:

- Prace s technickymi materialy

- Design a konstruovani

- Péstitelské prace a chovatelstvi

- Provoz a udrzba domacnosti

- PFiprava pokrmu

- Prace s laboratorni technikou

- Vyuziti digitalnich technologii

- Svét prace

Tyto okruhy tvofi nabidku a $kola z nich vybird podle svych podminek a pedagogickych zamérd,
kromé povinného tematického okruhu Svét prace.

Svét prace je u€en pro 8. a 9. ro€nik a je povinny pro vSechny zaky.

Vzdélavaci obsah oblasti je realizovan v prabéhu celého vzdélavani, je uréen vSem zakim - tedy
divkam i chlapciim bez rozdilu.

Vyuka probiha ve tfidé, odborné ucebné pro pfipravu pokrm(, v odborné uéebné pro péstitelské
prace, odborné ucebné pro prace s technickymi materialy, popfipadé multimedialni u¢ebné a ucebné
ICT. Soucasti vyuky jsou i navstévy vystav, exkurze, besedy s pracovniky Ufadu prace a pod.

Casova dotace v jednotlivych roénicich je nasleduijici:

6. ro¢nik — 1 hodina tydné

7. roénik — 1 hodina tydné

8. ro¢nik — 1 hodina tydné
9. roénik — 1 hodina tydné

Vyucovaci_pfedmét je obecné spjat s dalSimi vyu€ovacimi pfedméty:
cesky jazyk: popis — postup €innosti

matematika: vymérovani — rozmérovani, pfevody jednotek

pfirodopis: ochrana zivotniho prostfedi, zasady spravné vyzivy, pfirodni materialy
chemie: vlastnosti pfirodnich i umélych material(i, kovy — znacky

fyzika: fyzikalni vlastnosti latek, pramyslova revoluce — objevy, vynalezy

vytvarna vychova: nakres jednoduchého planu — postup pro konstrukci

vychova k obéanstvi a zdravi: zasady 1. pomoci, zasady slusného chovani — stolovani, komunikace
ve spolecnosti ...

Predmétem prolinaji prarezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani: dovednosti pro u¢eni a studium - smyslové vnimani

Sebepoznani a sebepojeti: volba povolani
Seberegulace a sebeorganizace: zdrava vyziva, rezim dne, Zivotni cile - vile
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Psychohygiena: zdravi, zvladani stresovych situaci - vztah k sobé samému - zvladani stresu-péce o
duSevni zdravi

Socialni rozvoj

Mezilidské vztahy, trestni odpovédnost

Komunikace: mezi vrstevniky - fe€ téla — asertivita - pravidla slusného chovani

Kooperace a kompetice: pozitivhi mysleni

Moralni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika: odpovédnost - prvni pomoc

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a Skola : Skola jako model spole¢nosti
Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat:ob¢an, ob&anstvi - lidska prava - rodina a spole¢nost - ob&anska
odpovédnost x zavislost - pravo, spravedinost, lidska prava - spole¢enska nebezpecénost drog

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima: zZivotni styl Evropanu
Objevujeme Evropu a svét: - globalni problémy
Jsme Evropané: - prava povinnosti obana zemé EU

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference: vyznamné udalosti, osobnosti, mista nasi vlasti - respektovani zvlastnosti etnik -
kultura

Lidské vztahy: rodinné, vrstevnické vztahy - kulturni chovani - pfedsudky, nebezpeéné situace,
agresivita - nasili

Etnicky pavod: obcanstvi — rovnost v§ech etnickych skupin

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy zZivotniho prostiedi: krajina a zivotni prostfedi, ochrana zivotniho prostiedi a
kulturnich pamatek - udrzitelny rozvoj - ochrana zivotniho prostredi

Vztah Cloveéka k prostied: ¢lovék soucast prirody - nase obec a zivotni prostfedi - ochrana zdravi -
spotieba, konzumni spole¢nost - prostfedi a zdravi, ochrana zdravi - civilizacni choroby

MEDIALNi VYCHOVA
Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni: hromadné sdélovaci prostfedky, projekt - aktuality

Fungovani a vliv médii ve spole&nosti: vliv reklamy na zdravi - vliv médii na Zivot a globalizaci - vliv
médii na kazdodenni Zivot, interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Péstitelské prace a chovatelstvi:
Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni:

Vyudovaci predmét Péstitelstvi a chovatelstvi patfi do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.
Seznamuje zaky s aplikaci poznatkd ziskanych ve vychovném a vzdélavacim procesu v praktickém
Zivoté. Umoznuje jim zvladnout zakladni postupy pfi péstovani vybranych rostlin, péstovat a vyuZzivat
kvétiny pro estetickou vyzdobu, zvladnout z&kladni znalosti o chovu drobnych zvifat a zasad
bezpecného kontaktu se zvifaty, dodrzovat technologickou kazeri, znat zasady hygieny a bezpec&nosti
prace s rostlinami, ale i zvifaty.

Vyucovaci pfedmeét je tvoren nasledujicimi celky:
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- zakladni podminky pro péstovani
- zelenina

- okrasné rostliny

- ovocné rostliny

- lécivé rostliny a kofeni

- chovatelstvi

Casova dotace vyuky je 1hodina tydné

VyucCovaci pfedmét je spjat s dalSimi vyuCovacimi pfedméty:

pfirodopis: ochrana Zzivotniho prostfedi, zasady spravné vyzivy, pfirodni materialy, botanika,
zoologie

¢esky jazyk: popis — postup €innosti
chemie: chemické vlastnosti pfirodnin, vitaminy, stopové prvky
vytvarna vychova: nakresy

hudebnivychova: lidové i umélé pisné s rostlinnymi a zivo€iSnymi motivy

Predmétem prolinaji prarezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

- orientovat se v sob& samém, rozvijet dovednosti a schopnosti, dobré vztahy k sob& samému,
k dalsim lidem a k dal8im slozkam zivotniho prostiedi.

MULTIKULTURNIi VYCHOVA

Zakladni problémy sociokulturnich rozdild
Kulturni diference

Multukulturalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- zasady sluSnosti, tolerance a odpovédného jednani, feSeni problém( samostatné a odpovédné,
spole¢né komunikovat, podporovat aktivitu

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Zijeme v Evropé
Objevujeme Evropu a svét

MEDIALNi VYCHOVA

Uginky medialni produkce a vliv médii
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

ENVIROMENTALNI VYCHOVA
— pozorovat a popisovat okolni prostfedi, ziskavat informace o ekologické problematice, ziskané

poznatky kriticky zvazovat a domyslet mozné dlsledky, provadét konkrétni pracovni aktivity ve
prospéch zZivotniho prostfedi, péce o zelen, tfidéni odpadu, zlepSovani okolniho prostredi.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

- se soustfedi, vydrzi potfebnou dobu v u€eni, udrzi pozornost a koncentraci béhem vyuky
- pracuje raznymi metodami

- postupuje od jednodussiho ke slozitéjSimu

- zaznamenava si poznamky, vypisy, zapisy a umi je pouzivat

- voli a vyuziva rizné informacni zdroje

- umi pracovat v tymu lidi a pfijima zodpovédnost za svéfenou ¢ast ukolu

- nové informace zarazuje do stavajiciho systému

- problém teoreticky spoji s praktickym vyuzitim

- umi shromazdit rizné prameny a materialy ke zpracovani projektu

- postupuje podle instrukci a dobere se k vysledku

- vyuziva snadno dostupnych experiment(l, pokust k tomu, aby si prakticky ovéfil své teoretické
znalosti

- uziva k pozorovani jednoduchych pomicek, pfistroju a zna jejich princip a funkci

- vyuziva svého pobytu v pfirodé k samostatnému pozorovani

- dokon¢i zapocatou praci

- zhodnoti svou praci

- uvédomuje si své nedostatky

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak:

- snazi se najit zpUsoby Feseni

- hleda inspiraci u jinych

- dovede pomoci kamaradovi

- neboji se kreativity, vlastniho feeni
- pracuje s odbornymi pomUckami

- pfedvida nebezpeci

- pracuje systematicky

- dovede samostatné tvofit

- orientuje se v Case, prostoru, v asovém planu
- porovnava vysledky

- prevede teorii do praxe

- pfijme jiny nazor

- dovede se podfridit

- je schopen se poucit z chyb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak:

- vystizné pojmenuje véci a jevy

- popisuje vlastni ¢innost

- reprodukuje, parafrazuje text, dovede souvisle vypravét

- pfiméfené ohodnoti vystup spoluzaka, neskace do feli druhym, neuziva vulgarismy

- dovede vytvofit vlastni zapis

- rozumi odborné terminologii

- vyuziva ¢teni k daldimu uceni

- pracuje s informacni technikou — telefon, internet, pocitag, televize, video, DVD, noviny, ¢asopisy,
kalkulacka

- pracuje s informacemi a tfidi je, dava je do souvislosti, upravi je dle vlastnich schopnosti
- dodrzuje a chape zakladni pravidla spoleCenského chovani

- chape odpovédnost za své sdéleni

- rozpozna ve svém jednani a chovani jevy, které se nemohou tolerovat
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KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zak:

- spolupracuje ve vétSich skupinach

- pracuje podle pokynu ucitele

- nezesmésnuje ostatni

- dokaze sluSné pozadat o radu a pomoc

- v pfipadé potfeby pozada o pomoc

- vyuziva zkusenosti a poznatky ostatnich spoluzak( a vyuéujicich

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

- dokaze se omluvit, pozadat o néco, podékovat

- dodrzuje pravidla slusného chovani

- plni si své povinnosti, dodrzuje Skolni fad, zna sva prava, respektuje prava ostatnich, nevyvolava
konflikty, je ohleduplny

- chrani si své zdravi, zna krizova ¢&isla, ovlada zaklady prvni pomoci, je schopen ji poskytnout,
neposkozuje své zdravi navykovymi latkami

- bere ohledy na zdravi jinych

- respektuje a uznava odliSnosti lidi, zemi i kultur, projevuje uctu k tradicim jinych zemi

- u€astni se kulturnich akci, besed, soutézi

- udrzuje Cistotu svého pracovniho prostfedi

- rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany pfirody, Setfi pfirodnimi zdroji, vyuziva alternativnich zdroj

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak:

- odstrariuje drobné zavady

- poznava naradi a spravné s nim pracuje

- dodrzuje Skolni a pracovni fad

- zna nebezpecéné vlastnosti materialu a dodrzuje pravidla bezpecnosti

- voli vhodny pracovni odév

- hodnoti svou praci s ohledem na spInéni zadaného ukolu

- chape vyznam ucasti na soutézich, besedach a exkurzich pro svij budouci Zivot

- rozezna odliSnosti v zachazeni s vefejnym a soukromym vlastnictvim a ve zpusobech jeho uzivani
- chape divod a ucel své ¢innosti

Vystupy : RVP/8kolni Ucivo Prifezové téma, Poznamky
(zak:) Péstitelské prace a chovatelstvi MPV, projekty
Voli vhodné pracovni postupy Zakladni podminky pro péstovani rostlin Pfirodopis - stavba
pfi péstovani vybranych rostlin |- puda a jeji zpracovani Zemé
- druhy pad
Ziskava poznatky o pludé - zpracovani pudy
Zddvodriuje a chape vyZivu rostlin | - slozeni pudy Chemie — chemicka
Ziskava zakladni poznatky o - vyZiva rostlin a pfirozena hnojiva
péstovani a pouZiti zeleniny - rozdéleni hnojiv Pfirodopis -
Vyhledavéa informace o ovocnych | - zalozeni kompostu ekosystém zahrady
rostlinach - ochrana rostlin a ptdy ENV — pozoruje a
Dava do souvislosti péstovani - zelenina — osivo, sadba, vypéstky popisuje okolni
léCivych rostlin se zdravim ¢lovéka | - podminky a zasady péstovani, vybranych | prostfedi, ziskava
druht zeleniny informace o eko.
- znama i méné znama zelenina — problematice
kostalova, plodova, listova, kofenova, PFirodopis -
cibulova ekosystém ovocné
- ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, | zahrady
zplUsob péstovani, rozmnozovani, ochrana | VDO — zasady
ovocnych rostlin, uskladnéni a zpracovani | sludnosti, tolerance,
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Péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

Dovede provést zakladni oSetreni
pokojovych rostlin

Zna naroky rostlin pro péstovani

Pouziva vhodné pracovni
pomucky a provadi jejich
udrzbu

Vi, jak pracovat s pracovnim
nafadim, jak je udrZovat v Cistoté a
provozuschopném stavu

Prokaze znalost chovu
drobnych zvirat a zasad
bezpeéného konfliktu se zviraty
Zna bezpeéné podminky pro chov
zvifat v domacnosti

Vi, jakou je tfeba dodrzovat
hygienu v domacnosti ve vztahu
ke zvireti i ostatnim ¢leniim
domacnosti

Vi, Ze nesmi navazovat kontakt

S neznamymi a toulavymi zviraty

Dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne 1. pomoc pfi
urazu, véetné urazu
zplUsobeného zviraty

Zna zasady bezpecnosti prace pfi
kontaktu s rostlinami, zviraty

Umi poskytnou 1. pomoc pfi urazu,
vi jak privolat odbornou lékarskou
pomoc

plodu

- lécivé rostliny, kofeni — péstovani
vybrané rostliny

- rostliny a zdravi ¢lovéka

- [éCivé ucinky, rostliny jedovaté

- rostliny jako drogy a jejich zneuzivani
- alergie

Okrasné rostliny

- zaklady oSetfovani pokojovych kvétin

- péstovani vybranych okrasnych dfevin a
kvétin

- rozdéleni pokojovych rostlin, naroky na
péstovani a jejich praktické uréovani

- kvétina v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha
vazba, Uprava kvétin

Pracovni naradi

Chov zvifat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpe&nost chovu,
kontakt se znamymi a neznamymi zviraty

Bezpecnostni a hygienickéa pravidla pfi
praci s rostlinami i zvifaty
1. pomoc

odpovédného
jednani, feSeni
problému
samostatné a
odpovédné

Pfirodopis —
okrasné pokojové
rostliny

ENV — provadét
konkrétni pracovni
aktivity ve prospéch
Ziv. prostredi

ENV — péce o zelen,
tfidéni odpadd,
ZlepSeni
ziv.prostredi

Pfirodopis - chov
domacich zvirat

OSV - orientovat se
v sobé samém,
rozvijet dovednosti a
schopnosti, dobré
vztahy k sobé
samému a slozkam
Ziv.prostredi

376




Prace s technickymi materialy:
Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyugovaci pfedmét Prace s technickymi materialy patfi do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.
Seznamuje s aplikaci poznatk( v praktickém Zzivoté. Umoznuje Zzakim zvladnout zakladni znalosti o
materidlech a postupy pfi zhotovovani jednoduchych vyrobkld. Seznamuje je s rozpoznanim
nebezpeci plynouci z pouzivani ruénich nastroji a narfadi a se spravnym zachazenim s nimi a
poskytnutim 1. pomoci.

Vyuc€ovaci pfedmét je tvofen nasledujicimi celky:

- vlastnosti materialu, uziti v praxi

- pracovni pomucky, naradi a nastroje pro ruéni opracovani

- jednoduché pracovni postupy a operace

- organizace prace, dulezité technologické postupy

- technické nacrty a vykresy

- Uloha techniky v Zivoté Clovéka

Casova dotace vyuky je 1 hodina tydné a vyuka probiha v odborné ugebné technickych praci,
v u€ebné ICT nebo multimedialni u¢ebné.

Vyucovaci pfedmét je spjat s dalSimi vyu€ovacimi pfedméty:

pfirodopis: ochrana zivotniho prostredi

¢esky jazyk: popis — postup ¢innosti

chemie: chemické vlastnosti materialu — dfevo, kov, plasty

fyzika: vlastnosti materialu — dievo, kov, plasty, pramyslova revoluce — objevy, vynalezy
vytvarna vychova: nakresy

Predmétem prolinaji prirezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

- orientovat se v sobé& samém, rozvijet dovednosti a schopnosti, dobré vztahy k sobé& samému,
k dalsim lidem a k dal8im slozkam zivotniho prostiedi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Zakladni problémy sociokulturnich rozdild
Kulturni diference

Multukulturalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- zasady sluSnosti, tolerance a odpovédného jednani, feSeni problém( samostatné a odpovédné,
spole¢né komunikovat, podporovat aktivitu

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Zijeme v Evropé
Objevujeme Evropu a svét
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MEDIALNi VYCHOVA

Uginky medialni produkce a vliv médii
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

ENVIROMENTALNi VYCHOVA
— pozorovat a popisovat okolni prostfedi, ziskavat informace o ekologické problematice, ziskané

poznatky kriticky zvaZzovat a domyslet mozné dlsledky, provadét konkrétni pracovni aktivity ve
prospéch zZivotniho prostfedi, péce o zelen, tfidéni odpadu, zlepSovani okolniho prostredi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

- se soustfedi, vydrzi potfebnou dobu v u€eni, udrzi pozornost a koncentraci béhem vyuky
- pracuje rtznymi metodami

- zaznamenava si poznamky, vypisy, zapisy a umi je pouzivat

- voli a vyuziva riizné informacni zdroje

- nové informace zarazuje do stavajiciho systému

- problém teoreticky spoji s praktickym vyuzitim

- umi shromazdit rizné prameny a materialy ke zpracovani projektu

- postupuje podle instrukci a dobere se k vysledku

- vyuziva snadno dostupnych experimentl, pokust k tomu, aby si prakticky ovéFil své teoretické
znalosti

- uziva k pozorovani jednoduchych pomicek, pfistroju a zna jejich princip a funkci

- dokonci zapo€atou praci

- zhodnoti svou praci

- uvédomuje si své nedostatky

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak:

- snazi se najit zpusoby feseni

- hled4 inspiraci u jinych

- dovede pomoci kamaradovi

- neboji se kreativity, vlastniho feSeni
- pracuje s odbornymi pomuckami

- predvida nebezpedi

- pracuje systematicky

- dovede samostatné tvofrit

- orientuje se v Case, prostoru, v asovém planu
- porovnava vysledky

- pfevede teorii do praxe

- pfijme jiny nazor

- dovede se podfridit

- je schopen se poucit z chyb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak:

- vystizné pojmenuje véci a jevy

- popisuje vlastni ¢innost

- reprodukuje, parafrazuje text, dovede souvisle vypravét

- pfiméfené ohodnoti vystup spoluzaka, neskace do feci druhym, neuziva vulgarismy
- dovede vytvofit vlastni zapis

- rozumi odborné terminologii
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- vyuziva ¢&teni k dalSimu uceni

- pracuje s informacni technikou — telefon, internet, pocita¢, televize, video, DVD, noviny, Casopisy,
kalkulacka

- pracuje s informacemi a tfidi je, dava je do souvislosti, upravi je dle vlastnich schopnosti

- dodrzuje a chape zakladni pravidla spoleCenského chovani

- chape odpovédnost za své sdéleni

- rozpozna ve svém jednani a chovani jevy, které se nemohou tolerovat

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zak:

- spolupracuje ve vétSich skupinach

- pracuje podle pokynu ucitele

- nezesmésnuje ostatni

- dokaze slusné pozadat o radu a pomoc

- v pfipadé potfeby pozada o pomoc

- vyuziva zkuSenosti a poznatky ostatnich spoluzakl a vyucujicich

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

- dokaze se omluvit, pozadat o néco, podékovat

- dodrzuje pravidla slusného chovani

- plni si své povinnosti, dodrzuje Skolni fad, zna sva prava, respektuje prava ostatnich, nevyvolava
konflikty, je ohleduplny

- chrani si své zdravi, zna krizova Cisla, ovlada zaklady prvni pomoci, je schopen ji poskytnout,
neposkozuje své zdravi navykovymi latkami

- bere ohledy na zdravi jinych

- respektuje a uznava odlidnosti lidi, zemi i kultur, projevuje Uctu k tradicim jinych zemi

- udrzuje Cistotu svého pracovniho prostfedi

- rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany pfirody, Setfi pfirodnimi zdroji, vyuziva alternativnich zdroju

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak:

- odstrafiuje drobné zavady

- rozpozna nafadi a spravné s nim pracuje

- dodrzuje Skolni a pracovni fad

- zna nebezpectné vlastnosti materialu a dodrZuje pravidla bezpecnosti

- voli vhodny pracovni odév

- hodnoti svou praci s ohledem na spInéni zadaného ukolu

- chape vyznam ucasti na soutézich, besedach a exkurzich pro svij budouci Zivot

- rozezna odliSnosti v zachazeni s vefejnym a soukromym vlastnictvim a ve zpusobech jeho uzivani
- chape duvod a ucel své innosti

Vystupy : RVP/$kolni Ucivo Prufezové téma, Poznamky
(zak:) Prace s technickymi materialy MPV, projekty
Provadi jednoduché prace Vlastnosti materialt:dfevo, kovy, plasty ENV - ze vSech

s technickymi materialy a UZiti v praxi: dfevo, kov, plasty, kompozity | moZnych
dodrzuje technologickou kazen. | Prace se dfevem: fezani, pilovani, technologickych
Aplikuje své poznatky o hoblovani, dlabani, vrtani postupt voli ty,
vlastnostech material(i na volbu Prace s kovy: fezani, pilovani, vrtani které jsou vhodné
jednotlivych pracovnich postupt a z hlediska ochrany
naopak pri zpracovavani materialt zivotniho prostfedi,
si tyto poznatky doplfiuje a ekonomicky méné
rozSituje. narocné.
Uvédomuje si rozdily mezi

Jednotlivymi druhy zpracovani
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materialu.

Resi jednoduché technické Pracovni pom(icky, nafadi a nastroje pro ENV - vybira
ukoly s vhodnym vybérem ruéni opracovani. material ekologicky
materiall, pracovnich nastroji a | Volba materialu: podle vlastnosti materidlu | zpracovatelny,
naradi. a druhu vyrobku pokud mozno

Z moznych materialt voli pro dany | Volba naradi: pouziti naradi podle druhu z obnovitelnych
Ukol material nejvhodnéjsi, tedy prace zdrojl

nejlépe a nejrychleji zpracovatelny (upfednostni dfevo
a zaroveri pouzitelny. Voli vhodné pred plasty)

naradi a nastroje ke zpracovani
materiélu co nejefektivnéji v ramci
predem zvoleného
technologického postupu.

Organizuje a planuje svou Jednoduché pracovni operace a postupy | OSV - sebepoznani,
vyrobni ¢innost. Organizace prace sebepojeti,
Je schopen vhodné naplanovat a | Dulezité technologické postupy seberegulace,
uspésné ukoncit svou pracovni = uloZeni nafadi na stole sebeorganizace -
¢innost. = pracovni postup svou vyrobni €innost
navaznost pracovnich operaci planuje na zakladé
svych moznosti.
Uziva technickou dokumentaci, | Druhy technické dokumentace: Tyto moznosti si
pripravi si vlastni, jednoduchy = technicky vykres uvédomuje a voli
nacrt vyrobku. = vlastni navrh vyrobku proto postupy, které
Zna zakladni pojmy technické = npacrt je schopen
dokumentace (druhy Car, kétovani, | = prace dle vlastniho naértu zvladnout
technologicky postup atd.) Technické informace, navody

Rozumi technické dokumentaci a
vyrobi vyrobek dle vykresu

s pouzitim zadanych
technologickych postupd.

Je schopen vytvorit dokumentaci
k zadanému vyrobku

Dodrzuje obecné zasady Dilensky fad

bezpeénosti a hygieny pfi praci | Obecné zasady bezpec€nosti
a zasady bezpecénosti a ochrany | Prvni pomoc pfi Urazu
zdravi pfi praci s nastroji a
naradim, poskytne prvni pomoc

prfi urazu. OSV- sebepoznani,
Je seznamen a ztotoznén sebepojeti,

s dilenskym radem a zasadami seberegulace,
bezpecnosti. sebeorganizace -

Poskytne 1. pomoc, vi, jak privolat
odbornou lékarskou pomoc

Priprava pokrmui:
Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni:

Vyugovaci predmét ptiprava pokrm( patfi do vzdélavaci oblasti Clov&k a svét prace. Seznamuje zaky
s aplikaci poznatkl v praktickém Zzivoté a umoznuje jim zvladnout zakladni postupy pFipravy pokrmd,
zachazeni se surovinami.Seznami je s historii a principy stolovani, spole€enského chovani a obsluhy
u stolu. Obeznami je rozpoznavanim nebezpeci plynouci z pouzivani nékterych nastroju a elektrickych
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pristroju, Cisticich prostfedkd. Nauci je jaké je spravné zachazeni s nimi a v pfipadé nutnosti, jak
poskytnout 1. pomoc.

Vyucovaci pfedmét je tvofen nasledujicimi celky:

- zafizeni a vybaveni kuchyné

- udrZovani Gistoty, dodrzovani hygienickych zasad pfi uskladfiovani a pfipravé pokrm(, dodrzovani
bezpecénosti prace, 1. pomoc

- pfiprava pokrmu v souladu se zasadami zdravé vyzivy. SloZky potravy

- zasady stolovani, sluSného chovani

Casova dotace vyuky je 1 hodina tydné a vyuka probiha v odborné uéebné& pro pfipravu pokrmd,
v ucebné ICT nebo multimedialni u¢ebné.

Vyucovaci_pfedmét je spjat s dalSimi vyuCovacimi pfedméty:

pfirodopis: lidské télo, zivodichové, rostliny, potravni fetézec, zivotosprava, ochrana Zzivotniho
prostfedi, nakaza, 1. pomoc

chemie: sloZky potravy, chemické vlastnosti cukry, tuky, bilkoviny, stopové prvky, nebezpelné latky
fyzika: teplo a elektfina

c¢esky jazyk: ¢teni a psani receptu

matematika: davkovani potravin

cizi jazyk, zemépis: recepty rdznych narodud

déjepis: staré recepty, zvyky

vychova k ob¢anstvi a zdravi: stolovani, zasady sluSného chovani, rodinné zvyky

Predmétem prolinaji prarezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

- kreativita, kooperace, seberegulace, hodnoty, zdrava vyZiva, pomoc v nebezpeci, orientovat se
v sobé& samém, rozvijet dovednosti a schopnosti, dobré vztahy k sobé& samému, k dalSim lidem a
k dal$im sloZzkam Zivotniho prostfedi.

MULTIKULTURNIi VYCHOVA

- znalost a pouzivani receptu riznych narodu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- zasady sluSnosti, tolerance a odpovédného jednani, feSeni problém( samostatné a odpovédné,
spole€¢né komunikovat, podporovat aktivitu

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Zijleme v Evropé
Objevujeme Evropu a svét

MEDIALNi VYCHOVA

- vliv médii na spole¢nost( diety), vyhledavani informaci - recept, vlastni recepty
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ENVIROMENTALNi VYCHOVA

— provadét konkrétni pracovni aktivity ve prospéch zivotniho prostredi, tfidéni odpadl, zlepSovani
okolniho prostfedi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

- pracuje rtznymi metodami

- zaznamenava si poznamky, vypisy, zapisy a umi je pouzivat

- voli a vyuziva riizné informacni zdroje

- problém teoreticky spoji s praktickym vyuzitim

- umi shromazdit rizné prameny a materialy ke zpracovani projektu
- postupuje podle instrukci

- vyuziva snadno dostupnych experimentl, pokusu k tomu, aby si prakticky ovéfil své teoretické
znalosti

- dokon¢i zapocatou praci

- zhodnoti svou praci

- uvédomuje si své nedostatky

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak:

- snazi se najit zpUsoby Feseni

- hleda inspiraci u jinych

- neboji se kreativity, vlastniho feeni
- pracuje s odbornymi pomUckami

- pfedvida nebezpeci

- pracuje systematicky

- dovede samostatné tvofit

- orientuje se v Case, prostoru, v asovém planu
- pfevede teorii do praxe

- pfijme jiny nazor

- dovede se podridit

- je schopen se poucit z chyb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak:

- popisuje vlastni ¢innost

- reprodukuje, parafrazuje text, dovede souvisle vypravét

- rozumi odborné terminologii

- vyuziva ¢teni k dalSimu uceni

- pracuje s informacni technikou — telefon, internet, pocitac, televize, video, DVD, noviny, ¢asopisy,
kalkulacka

- pracuje s informacemi a tfidi je, dava je do souvislosti, upravi je dle vlastnich schopnosti

- dodrzuje a chape zakladni pravidla spoleCenského chovani

- rozpozna ve svém jednani a chovani jevy, které se nemohou tolerovat

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zak:

- spolupracuje ve vétSich skupinach
- pracuje podle pokynu ucitele

- nezesmésnuje ostatni
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- dokaze slusné pozadat o radu a pomoc
- v pfipadé potfeby pozada o pomoc
- vyuziva zkuSenosti a poznatky ostatnich spoluzak( a vyucujicich

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

- dokaze se omluvit, pozadat o néco, podékovat
- dodrzuje pravidla slusného chovani

- pIni si své povinnosti, dodrzuje Skolni fad, zna sva prava, respektuje prava ostatnich, nevyvolava

konflikty, je ohleduplny

- chrani si své zdravi, zna krizova Cisla, ovlada zaklady prvni pomoci, je schopen ji poskytnout,

neposkozuje své zdravi navykovymi latkami

- bere ohledy na zdravi jinych

- respektuje a uznava odlidnosti lidi, zemi i kultur, projevuje uctu k tradicim jinych zemi
- udrzuje Cistotu svého pracovniho prostfedi

- rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany pfirody, Setfi pfirodnimi zdroji, vyuziva alternativnich zdroj

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak:
- odstrarfiuje drobné zavady

- rozpozna naradi a spravné s nim pracuje

- dodrzuje Skolni a pracovni fad

- zna nebezpeclné vilastnosti materialu a dodrzuje pravidla bezpecnosti

- voli vhodny pracovni odév

- hodnoti svou praci s ohledem na splnéni zadaného ukolu

- chape duivod a ucel své innosti

Vystupy : RVP/Skolni
(zak:)

Ucivo
PFiprava pokrmu

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Pouziva zakladni kuchyrisky
inventar a bezpeéné obsluhuje
zakladni elektrické spotiebice
Zna zakladni vybaveni kuchyné a
vi, jak pouZivat zakladni
kuchyrisky inventar

Provadi zakladni uklid pracovnich
ploch — bezpeéné zachazi

s Cisticimi prostfedky

Udrzuje Cistotu a poradek,
dodrZuje hygienické pfedpisy
Zna hygienické zasady prace

S masem

Vi, jak pouzivat ledni¢ku, zna
rozdil mezi lednickou a
mrazni¢kou

Zna rizika popalenin, vi, jak
postupovat — poskytnout pomoc
Vv pripadé popalenin

Vi, jak zachéazet s feznymi a
bodnymi pfedméty

Dodrzuje zaklady hygieny a
bezpeénosti prace poskytne
1. pomoc pfi urazech v kuchyni
Vi, jak poskytnout 1. pomoc a jak

Kuchyné

— zakl. vybaveni, udrzovani pofadku a

Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu,
Cistici prostfedky

- prace se syrovym masem!, ledni¢ka

- popaleniny el. proudem, vafici vodou,
rozpalenym olejem, fezné rany, otravy

Potraviny

- vybér, nakup, skladovani

- polotovary, zmrazené a konzervované
potraviny

- skupiny potravin:cukry, tuky, bilkoviny,
soli, vitaminy, vlaknina, voda

- sestaveni jidelni¢ku

F-el. proud, teplo
Ch - NaCl

Pi-nakaza

PF, Ch-slozky
potravy, energie

MV -kritické ¢teni -
recepty

MKV -
multikulturalita-
recepty rdznych
narodu

OSV —kreativita,
kooperace,
seberegulace,
hodnoty a postoje
VOZ —spolec.
stravovani, zvyky
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pfrivolat odbornou lékafskou
pomoc
Pripravi jednoduché pokrmy Pfiprava pokrmu
v souladu se zdsadami zdravé
vyzivy za studena
Ma pfedstavu o zdravé vyZivé - pomazanky, salaty, chlebicky, misy,
Zna zasady spravné vyzivy jednohubky, aj
Ovlada zakladni postupy pfi zakl. tepelné Upravy
pfipravé pokrmt - vareni, duseni, smazeni, peceni
Voli odpovidajici technologii
pfipravy Zdobeni, prace s polotovary
Ziskava poznatky o upravé
pokrmui Uprava stolu
- jednoduché prostirani
Dodrzuje zakl. principy - obsluha a chovani u stolu
stolovani spolec¢enského - slavnostni stolovani v rodiné
chovani a obsluhy u stolu ve
spoleénosti Zdobné prvky, kvétiny
Zna zakladni zasady
spoleCenského chovani a obsluhy
u stolu ve spole¢nosti

Design a konstruovani:
Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni:

Vyuéovaci predmét Design a konstruovani patfi do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Seznamuje
zaky s postupy pfi navrhovani a sestavovani jednoduchych konstrukénich prvkd - jednoduchych
vyrobk(. Seznamuje je s rozpoznanim nebezpedi plynouci z pouzivani ruénich nastrojl a naradi a se
spravnym zachazenim s nimi pfi provadéni montaznich a demontaznich pracich. Seznamuje je se
zasadami a poskytnutim 1. pomoci.

Vyuc€ovaci pfedmeét je tvofen nasledujicimi celky:

- stavebnice ( konstrukeni, elektronické, elektrotechnické ), sestavovani modeld, tvorba konstrukénich
prvkl, montaz a demontaz

- technickd dokumentace — navod, pfedloha, nadrt, plan, schéma, jednoduchy program

Casova dotace vyuky je 1 hodina tydn& a vyuka probihd v odborné ugebné technickych praci,
odborné u€ebné fyziky, v e tfidé, v u€ebné ICT nebo multimediélni uéebné.

VyucCovaci_pfedmeét je spjat s dalSimi vyuCovacimi pfedméty:
pfirodopis: ochrana zivotniho prostfedi, 1. pomoc

¢esky jazyk: popis — postup €innosti

chemie: chemické vlastnosti materialu — drevo, kov, plasty

fyzika: primyslova revoluce — objevy, vynalezy, fyzikalni vlastnosti materiala, latek
vytvarna vychova: nakresy

Predmétem prolinaji prarezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
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- orientovat se v sobé& samém, rozvijet dovednosti a schopnosti, dobré vztahy k sobé samému,
k dal$im lidem a k dalSim slozkam Zzivotniho prostfedi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Zakladni problémy sociokulturnich rozdilt
Kulturni diference

Multukulturalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- zasady sludnosti, tolerance a odpovédného jednani, feSeni problém( samostatné a odpovédné,
spole€¢né komunikovat, podporovat aktivitu

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Zijeme v Evropé
Objevujeme Evropu a svét

MEDIALNi VYCHOVA

Uginky medialni produkce a vliv médii
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

ENVIROMENTALNi VYCHOVA
— pozorovat a popisovat okolni prostfedi, ziskavat informace o ekologické problematice, ziskané

poznatky kriticky zvazovat a domysSlet mozné disledky, provadét konkrétni pracovni aktivity ve
prospéch zivotniho prostfedi, péce o zelen, tfidéni odpadu, zlepSovani okolniho prostredi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

- se soustfedi, vydrzi potfebnou dobu v u€eni, udrzi pozornost a koncentraci béhem vyuky
- pracuje riznymi metodami

- zaznamenava si poznamky, vypisy, zapisy a umi je pouzivat

- voli a vyuziva razné informacni zdroje

- nové informace zafazuje do stavajiciho systému

- problém teoreticky spoji s praktickym vyuZitim

- umi shromazdit rizné prameny a materialy ke zpracovani projektu

- postupuje podle instrukci a dobere se k vysledku

- vyuziva snadno dostupnych experiment(l, pokust k tomu, aby si prakticky ovéfil své teoretické
znalosti

- uziva k pozorovani jednoduchych pomicek, pfistroji a zna jejich princip a funkci

- dokonci zapoc€atou praci

- zhodnoti svou praci

- uvédomuije si své nedostatky

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak:

- snazi se najit zpUsoby FeSeni

- hleda inspiraci u jinych

- dovede pomoci kamaradovi

- neboji se kreativity, vlastniho feSeni
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- pracuje s odbornymi pomuickami

- predvida nebezpedi

- pracuje systematicky

- dovede samostatné tvofit

- orientuje se v Case, prostoru, v éasovém planu
- porovnava vysledky

- pfevede teorii do praxe

- pfijme jiny nazor

- dovede se podridit

- je schopen se poucit z chyb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak:

- vystizné pojmenuje véci a jevy

- popisuje vlastni ¢innost

- reprodukuje, parafrazuje text, dovede souvisle vypravét

- pfiméfené ohodnoti vystup spoluzaka, neskace do fedi druhym, neuziva vulgarismy

- dovede vytvofit vlastni zapis

- rozumi odborné terminologii

- vyuziva ¢teni k dalSimu uceni

- pracuje s informacni technikou — telefon, internet, pocitac, televize, video, DVD, noviny, ¢asopisy,
kalkulacka

- pracuje s informacemi a tfidi je, dava je do souvislosti, upravi je dle vlastnich schopnosti
- dodrzuje a chape zakladni pravidla spoleCenského chovani

- chape odpovédnost za své sdéleni

- rozpozna ve svém jednani a chovani jevy, které se nemohou tolerovat

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zak:

- spolupracuje ve vétSich skupinach

- pracuje podle pokynu uditele

- nezesmésiuje ostatni

- dokaze slusné pozadat o radu a pomoc

- v pfipadé potfeby pozada o pomoc

- vyuziva zkusenosti a poznatky ostatnich spoluzakil a vyuéujicich

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

- dokaze se omluvit, pozadat o néco, podékovat

- dodrzuje pravidla slusného chovani

- pIni si své povinnosti, dodrzuje Skolni Ffad, zna sva prava, respektuje prava ostatnich, nevyvolava
konflikty, je ohleduplny

- chrani si své zdravi, zna krizova Cisla, ovlada zaklady prvni pomoci, je schopen ji poskytnout,
neposkozuje své zdravi navykovymi latkami

- bere ohledy na zdravi jinych

- respektuje a uznava odlinosti lidi, zemi i kultur, projevuje uctu k tradicim jinych zemi

- udrzuje Cistotu svého pracovniho prostfedi

- rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany pfirody, Setfi pfirodnimi zdroji, vyuziva alternativnich zdrojl

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak:

- odstrarfiuje drobné zavady

- rozpozna naradi a spravné s nim pracuje

- dodrzuje Skolni a pracovni fad

- zna nebezpecéné vlastnosti materialu a dodrZuje pravidla bezpecnosti
- voli vhodny pracovni odév
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- hodnoti svou praci s ohledem na splnéni zadaného ukolu
- chape vyznam uc¢asti na soutézich, besedach a exkurzich pro svuj budouci zivot
- rozezna odliSnosti v zachazeni s vefejnym a soukromym vlastnictvim a ve zplsobech jeho uzivani

- chape duvod a ucel své ¢innosti

Vystupy : RVP/$kolni
(zak:)

Ucivo
Design a konstruovani

PrGrezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Sestavi podle navodu, nacrtu,
planu, jednoduchého programu
dany model

Dovede sestavit model podle
danych instrukci

Viyzna se v grafickych pokynech
Dovede vytvorit jednoduché
pracovni schéma

Umi model vytvarné zpracovat

Navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéri a
porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj

Podle vlastniho napadu sestavi
funkéni jednoduchy model

Provadi montaz, demontaz a
udrzbu jednoduchych predmétu
a zarizeni

Je schopen provést demontaz a
montaz jednoduchych pfedmétu

( napf. jizdni kolo ... )

Dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpeénostni
predpisy, poskytne prvni pomoc
Je seznamen a ztotoznén

s dilenskym fadem a zasadami
bezpecnosti.

Poskytne 1. pomoc, vi, jak privolat
odbornou lékarskou pomoc

Navod, nacrt, plan, schéma, jednoduchy
program

Stavebnice
- konstrukéni, elektrotechnické, elektrické

Sestavovani modelu
Montaz a demontaz jednoduchych
predmétl

Dilensky fad
Obecné zasady bezpecnosti
Prvni pomoc pfi Urazu

ENV — ekosystémy,
ochrana zivotniho
prostredi

OSV- sebepoznani,
sebepojeti,
seberegulace,
sebeorganizace

Svét prace:

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni:

Vyugovaci pfedmét Svét prace patfi do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Seznamuje Zaky
s moznostmi jejich dalSiho vzdélavani po ukonceni zakladni Skoly, s nabidkou u€ebnich obord a
studijnich oborl stfednich odbornych ucilist, stfednich odbornych a dalSich Skol. Dale se zabyva jejich
naslednym uplatnénim na trhu prace se zaméfenim nejen na nejblizSi region, ale i podle profesni

orientace na trhu prace v regionech Ceské republiky i mimo ni.

Zaci se zde seznamuiji s ginnosti Ufadu prace, které jim jsou napomocny pfi hledani zaméstnani. Ugi

se psat zivotopis a cviCi se ve vstupnim pohovoru u zaméstnavatele.

Vyuc€ovaci pfedmét je tvofen nasledujicimi celky:
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- trh prace

- volba profesni orientace

- moznosti vzdélavani

- zaméstnani

- podnikani

Casovéa dotace vyuky je 1 hodina tydné a vyuka probiha ve tfid&, v u¢ebné ICT nebo multimedialni
uCebné.

VyucCovaci pfedmét je spjat s dalSimi vyucovacimi pfredmeéty:

vychova k ob¢€anstvi a zdravi: osobnost — ¢loveék — typologie, vlastnosti, télesny a zdravotni stav ...
¢esky jazyk: psani zZivotopisu

matematika: numerika, vypocty

zemépis, déjepis: historie zemi nabizejicich pracovni moznosti

Predmétem prolinaji prirezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

- orientovat se v sob& samém, rozvijet dovednosti a schopnosti, dobré vztahy k sobé& samému,
k dalsim lidem a k dal8im slozkam zivotniho prostiedi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Zakladni problémy sociokulturnich rozdild
Kulturni diference

Multukulturalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- zasady sluSnosti, tolerance a odpovédného jednani, feSeni problém( samostatné a odpovédné,
spole¢né komunikovat, podporovat aktivitu

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Zijeme v Evrop& — moznosti zaméstnani v zahraniéi, komunikace
Objevujeme Evropu a svét

MEDIALNi VYCHOVA

Uginky medialni produkce a vliv médii — vliv propagace na zaméstnanost
Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

ENVIROMENTALNI VYCHOVA
— pozorovat a popisovat okolni prostfedi, ziskavat informace o ekologické problematice, ziskané

poznatky kriticky zvazovat a domysSlet mozné disledky, provadét konkrétni pracovni aktivity ve
prospéch zZivotniho prostfedi, péce o zelen, tfidéni odpadu, zlep$ovani okolniho prostredi.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak:

- se soustfedi, vydrzi potfebnou dobu v u€eni, udrzi pozornost a koncentraci béhem vyuky
- pracuje raznymi metodami

- postupuje od jednodussiho ke slozitéjSimu

- zaznamenava si poznamky, vypisy, zapisy a umi je pouzivat

- voli a vyuziva rizné informacni zdroje

- nové informace zafazuje do stavajiciho systému

- problém teoreticky spoji s praktickym vyuzitim

- umi shromazdit rizné prameny a materialy ke zpracovani projektu

- postupuje podle instrukci a dobere se k vysledku

- vyuziva snadno dostupnych experimentl, pokus( k tomu, aby si prakticky ovéfil své teoretické
znalosti

- uziva k pozorovani jednoduchych pomicek, pfistroji a zna jejich princip a funkci

- dokonci zapo€atou praci

- zhodnoti svou praci

- uvédomuije si své nedostatky

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak:

- snazi se najit zpusoby feseni

- hleda inspiraci u jinych

- dovede pomoci kamaradovi

- neboji se kreativity, vlastniho feSeni
- pracuje s odbornymi pomuckami

- predvida nebezpedi

- pracuje systematicky

- dovede samostatné tvofrit

- orientuje se v ¢ase, prostoru, v asovém planu
- porovnava vysledky

- pfevede teorii do praxe

- pfijme jiny nazor

- dovede se podfridit

- je schopen se poucit z chyb

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak:

- vystizné pojmenuje véci a jevy

- popisuje vlastni ¢innost

- reprodukuje, parafrazuje text, dovede souvisle vypravét

- pfiméfené ohodnoti vystup spoluzaka, neskace do fedi druhym, neuziva vulgarismy

- dovede vytvofit vlastni zapis

- rozumi odborné terminologii

- vyuziva ¢teni k daldimu uceni

- pracuje s informacni technikou — telefon, internet, pocitag, televize, video, DVD, noviny, ¢asopisy,
kalkulacka

- pracuje s informacemi a tfidi je, dava je do souvislosti, upravi je dle vlastnich schopnosti
- dodrzuje a chape zakladni pravidla spoleCenského chovani

- chape odpovédnost za své sdéleni

- rozpozna ve svém jednani a chovani jevy, které se nemohou tolerovat

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zak:
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- spolupracuje ve vétSich skupinach

- pracuje podle pokynu ucitele
- nezesmésnuje ostatni

- dokaze slusné pozadat o radu a pomoc
- v pfipadé potfeby pozada o pomoc
- vyuziva zkuSenosti a poznatky ostatnich spoluzak( a vyucujicich

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak:

- dokaze se omluvit, pozadat o néco, podékovat
- dodrzuje pravidla sluSného chovani

- plni si své povinnosti, dodrzuje Skolni fad, zna sva prava, respektuje prava ostatnich, nevyvolava

konflikty, je ohleduplny

- chrani si své zdravi, zna krizova Cisla, ovlada zaklady prvni pomoci, je schopen ji poskytnout,
neposkozuje své zdravi navykovymi latkami

- bere ohledy na zdravi jinych

- respektuje a uznava odlisnosti lidi, zemi i kultur, projevuje uUctu k tradicim jinych zemi
- udrzuje Cistotu svého pracovniho prostfedi
- rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany pfirody, Setfi pfirodnimi zdroji, vyuziva alternativnich zdroj

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak:
- odstraruje drobné zavady

- rozpozna nafadi a spravné s nim pracuje

- dodrzuje Skolni a pracovni fad

- zna nebezpeclné vilastnosti materialu a dodrzuje pravidla bezpecnosti

- voli vhodny pracovni odév

- hodnoti svou praci s ohledem na splnéni zadaného Ukolu
- chape vyznam Ucasti na soutézich, besedach a exkurzich pro svij budouci Zivot
- rozezna odliSnosti v zachazeni s vefejnym a soukromym vlastnictvim a ve zpUsobech jeho uzivani

- chape duvod a ucel své ¢innosti

Vystupy : RVP/Skolni
(zak:)

Ucivo
Svét prace - 8. a 9. ro€nik

PrGrezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Orientuje se v pracovnich
€¢innostech vybranych profesi.
Uvédomuje si ddlezitost
Jednotlivych profesi, je sezndmen
s jednotlivymi povolanimi a na
Zakladé téchto znalosti voli své
budouci povolani.

Posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pripravy.
UvaZzlivé zvazi své intelektové
moZznosti, télesny a zdravotni stav
pfi vybéru dalsiho vzdélavani

Trh prace:

= povolani lidi

= druhy pracovist

= pracovni prostfedi

= pracovni objekty

Charakter a druhy pracovnich innosti
Pozadavky kvalifikaéni, zdravotni a
osobnostni, rovnost pfileZitosti na trhu
prace

Volba profesni orientace

zakladni principy sebepoznavani
osobni zajmy a cile

télesny a zdravotni stav

osobni vlastnosti a schopnosti
sebehodnoceni

vlivy na volbu profesni orientace
informacni zakladna pro volbu
povolani

= prace s profesnimi informacemi
pouzivani poradenskych sluzeb (UP)

VMEGS
MKV

OSV - sebepoznani
a sebepojeti —
objektivné hodnoti
své vlastni moznosti
a schopnosti.
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Vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélani

VyuZije poradenské sluzby ufadu
prace, PPP a vychovného poradce
Skoly pro vybér vhodného vzdélani

Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace vlastni
osoby pfi vstupu na trh prace.
Viytvali si zakladni pfedstavy o
pracovnich pfilezZitostech

Zna zakladni prava a povinnosti
zaméstnance

Chape cinnost ufadu prace

Ma zéakladni predstavu o drobném
podnikani

MozZnosti vzdélavani
Druhy Skol, zaméfeni
Naplri uéebnich a studijnich oboru

Pfijimaci fizeni, informace a poradenské

sluzby

Zaméstnani — pracovni prilezitosti v obci

(regionu)

Zpusob hledani zaméstnani, psani

Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Gfad prace,

prava a povinnosti zaméstnancl a
zaméstnavatelU.

Podnikani:

= druhy a struktura organizaci
= nejcastéjsi formy podnikani
drobné a soukromé podnikani

= zpUsobilost k podnikani

= podnikatelsky zamér

= administrativni podminky

= finance, uvér, dané, pojisténi
= marketing

= fizeni a organizace firmy

= PC vfizeni firmy

= ekonomika provozu, naklady, ceny,

vynosy, zisk

VDO - Zivot a
pracev evropskych
statech

MV — vliv medii na
pracovni pFilezitosti
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10 Volitelné predmeéty

Cteni a psani:

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni:

Volitelny vyugovaci pfedmét Cteni a psani je Gzce spjat s vyukou vyugovaciho predmétu Cesky jazyk
?/;/IL%LG};U;% ve 3. tfidé po jedné hodiné tydné a vyuka probiha ve tfidé, ve Skolni knihovné — v oddéleni
Regionalni knihovny Karvina nebo u¢ebné ICT.

Vzdélavani ve volitelném pfedmétu sméfuje k:

e k plynulému ¢&teni s porozumeénim, kdy zak ¢te nahlas i potichu pfimérené naro¢né texty

e zdokonalovani techniky ¢teni

e zdokonalovani techniky psani, estetické a bezchybné urovné pisemného projevu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak si vytvari dostateénou zasobu vhodnych udebnich textll pomoci vybéru ugitele. Upeviiuje si
navyky pro praci s literarnim textem. Neustale se zdokonaluje v kultivovaném pisemném projevu a
zvySuje jeho estetickou uroveri.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zaci jsou vedeni k vyuzivani literatury jako zdroje informaci. UCitel jim poskytuje pfilezitost
k interpretaci ¢i prezentaci vlastnich i prejatych textd. Zaci pracuji tak, aby dosahli co nejlepsi
dohodnuté kvality pisemného projevu.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak dodrzuje a chape zakladni pravidla spoleenského chovani. Vyjadiuje se kultivované v bézném
mluveném projevu. Nasloucha uciteli i spoluzakim.

KOMPETENCE SOCIALNi | PERSONALNI

Ucitel zadavanim ukoll vede zaky k vzajemné spolupraci, k pfijimani role ve skupiné a ztotoznéni se s
ni. Vede je k toleranci a ohleduplnosti k druhym.

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak je veden tak, aby byl schopen vnimat vlastni pokrok a aby zaZil radost a sebeuspokojeni z
vlastniho Uspéchu. Na zakladé textl z ,krasné literatury” vytvafi si vztah k pfirodé, k zivotnimu
prostiedi, k regionu i vlasti.

KOMPETENCE PRACOVNI
Zak ma volny pristup k pomickam pouzivanych pro dany kol — zaleZi jen na ném, jakou formu
pomi{icek pouZzije pro zvladnuti ukolu. Na zakladé manipulace s textem - knihou , vytvafi si vztah

k literatufe, k literarnimu bohatstvi zemé. Zaroveri si upevriuje navyky spoleCenského chovani
v literarnich institucich — knihovnach.
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3. roénik:

Vystupy : Skolni
(zak:)

Ucivo
Cteni a psani

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Cte plynule s porozuménim,
nahlas i potichu pfiméfené
narocné texty.

Poznava a vyhledava pfiméfenou
literaturu dle svého zajmu.
RozliSuje prézu a poezii.
Vyuziva literarni text jako zdroj
informaci a prozitk(.

RozliSuje hlavni Zanry détské
literatury.

Vyjadri své pocity z pfecteného
textu a nazory o ném.

Zdokonaluje techniku psani.
Zdokonaluje estetickou uroven
pisemného projevu.

Upevriuje si znalosti gramatiky.

Cteni

- praktické ( pozorné, pfiméfené rychlé,
uvédomélé )

- prozitkové

Naslouchani textu a mluvenému slovu

Spravné pouzivani vyrazovych prostfedk(

Prvni pokusy o vlastni tvorbu

Psani

- procviGovani spravnych tvari pismen

- nacvik bezchybného pfepisu a opisu

- nacvik vyhledavani chyb ve vlastnim
pisemném projevu

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni, kriticky
pfistup k mediim —
vybér kvalitnich
poradu, literatury a
tisku

VDO - vychova

k samostatnosti,

k sebehodnoceni,
ke smyslu pro
spravedInost,

k ohleduplnosti a
odpovédnosti

MKYV — seznameni
s literarnimi texty
rdznych etnickych
skupin

VMEGS —
seznameni se
znamymi
zahrani¢nimi autory
Z evropského
kontinentu

( napf. bfi Grimové,
H. CH. Andersen ...
)
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Hra na flétnu:
Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Volitelny vyu€ovaci pfedmét Hra na flétnu je Uzce spjat s vyukou vyu€ovaciho pfedmétu Hudebni
vychova.

Vyucuje se ve 3. tfidé po jedné hodiné tydné a vyuka probiha v odborné u¢ebné hudebni vychovy, ve
tfidé nebo multimedialni ucebné.

Obsah vzdélavani ve volitelném pfedmeétu je rozdélen do tfi Casti a sméfuje k:
Dechova ¢innost — prace s hlasem, kultivace spravného dychani pfi vlastni hie

Instrumentalni ¢innost — vlastni nacvik hry na zobcovou flétnu
Poslechova €innost — aktivni vnimani vlastni hry, dvojhlasy, kanony, hra na flétnu s doprovodem

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak si vytvafi dostate¢nou zasobu vhodnych uéebnich textd pomoci vybéru ugitele. Na zakladé
spravného dychani se uci vlastni hfe. Ucitel umozni kazdému zakovi zazit Uspéch pfi hfe na flétnu

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zaci se ugi rozlisovat jednotlivé kvality ténd, rozpoznavaji tempové a dynamické zmény. Ugitel jim
poskytuje pfilezitost k interpretaci ¢i prezentaci vlastnich i pfejatych skladeb.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

Zak dodrzuje a chape zakladni pravidla spoleéenského chovani. Hrou doprovazi zpév spoluzak.
Hudbou se pokouseji vyjadfit vlastni pocity, naladu.

KOMPETENCE SOCIALNi | PERSONALNI

Ucitel zadavanim ukoll vede zaky k vzajemné spolupraci, k pfijimani role ve skupiné a ztotoznéni se s
ni. Vede je k toleranci a ohleduplnosti k druhym.

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak je veden tak, aby byl schopen vnimat vlastni pokrok a aby zaZil radost a sebeuspokojeni z
vlastniho Uspéchu, ale také ke kritickému posouzeni a hodnoceni hry vlastni i od spoluzakd.

KOMPETENCE PRACOVNI

Zaci se hrou na zobcovou flétnu pfipravuji pro pfipadnou hru na dal$i dechové nastroje v ZUS. Ugitel
je vede k rozSifovani hudebnich znalosti.
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3. roénik:

Vystupy : Skolni
(zak:)

Ucgivo
Hra na flétnu

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Zak je veden k tomu, aby v |. fazi
zvlad! hru v 1. oktaveé v zakladnich
rytmech s jednoduchym
doprovodem

Dal8i postup zavisi na
individualnich dispozicich zaka.
Prechod z I. do Il. faze je zcela
individualni.

II. faze

a) Zak zvladne jednoduchy
dvojhlas i s doprovodem.
Zvladne zahrat vybrané noty

s kfizkem ( fis ) a s béckem ( bé )
b) Zak zvladne klasické
jednoduché pisné

Z&k zvladne 2 klasické skladby

s doprovodem

¢) pro nadané jedince

Zak zahraje lidové pisnicky
s kombinovanym rytmem
Hraje dalSi noty s kiizkem a
béckem

Pisnicky pro Zaky jsou vybirany z téchto
not:

I. faze — I. Hlavata: Hratky s flétnou,
pisni¢kami a pastelkami

II. faze

a)

Gruber: Snadna dueta
Gruber: 50 narodnich pisni

b)

V. Zilka: Veselé piskani — zdravé dychani
L. Daniel: Skola hry na sopranovou
zobcovou flétnu

c)
62 nej — sbornik pisni pro flétnu
J. Prchal: Cviceni pro sopranovou flétnu

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani — cvieni
smyslového
vhimani, pozornosti
a soustredéni,
cvi¢eni dovednosti
zapamatovani

- sebepoznani a
sebepojeti — moje
uceni

- seberegulace a
sebeorganizace -
kazdodenni hra na
flétnu

- psychohygiena —
uvolnéni, relaxace
pfi hudbé ¢i hie

- komunikace —
aktivni naslouchani
MV — kriticky pfistup
k mediim — vybér
kvalitnich hudebnich
poradu

VDO - vychova

k samostatnosti,

k sebehodnoceni,
ke smyslu pro
spravedInost,

k ohleduplnosti a
odpovédnosti

MKV — seznameni
s hudebnimi
interpretacemi
rdznych etnickych
skupin

VMEGS —
seznameni se
znamymi hudebnimi
predstaviteli z
evropského
kontinentu i svéta
(napf. F. Slovacek,
L. Armstrong ... )
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Vytvarné ¢innosti:
Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Volitelny vyu€ovaci pfedmét Vytvarné Cinnosti je uzce spjat s vyukou vyu€ovaciho pfedmétu Vytvarna
vychova.

Vyucuje se ve 3. tfidé po jedné hodiné tydné a vyuka probiha v odborné u¢ebné vytvarné vychovy, ve
tfidé, v plenéru nebo vystavni sini.

Vyuka rozviji zadjem o vytvarné uméni. Vede Kk citéni, mySleni, prozivani, k rozvoji fantazie a
predstavivosti.

Seznamuje zaky se zakonitostmi pouzivani riznych vytvarnych technik, jejich variabilité. U&i je uzivat
riznorodé umeélecké vyjadfovaci prostfedky pro vyjadieni svého vnimani, citéni, poznavani, prozivani.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak si ztvariuje razné Zivotni situace, pracuje v tymu lidi a pfijima zodpovédnost za svéfenou &ast
ukolu. U&astni se soutézi, vystav..

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
Zaci se ugi rozliSovat jednotlivé barevné odstiny, rozpoznavaiji v nich tempové a dynamické zmény.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

K vyjadreni vlastnich pocitd, nalad a postojli pouziva nonverbalni vyjadfovaci prostfedky. Malbu a
kresbu chape jako prostfedek komunikace a to nejen s vrstevniky.

KOMPETENCE SOCIALNi | PERSONALNI

Ucitel zadavanim ukoll vede zaky k vzajemné spolupraci, k pfijimani role ve skupiné a ztotoznéni se s
ni. Vede je k toleranci a ohleduplnosti k druhym.

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak je veden tak, aby byl schopen vnimat viastni pokrok, a aby zazil radost a sebeuspokojeni z
vlastniho Uspéchu, ale také ke kritickému posouzeni a hodnoceni vlastni tvorby i od spoluzaka.

KOMPETENCE PRACOVNI

Ucitel je vede k roz8ifovani vytvarnych znalosti a motivuje je k dal§imu sebevzdélavani se v oblasti
vytvarného uméni.
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3. roénik:

Vystupy : Skolni
(zak:)

Ucivo
Vytvarné Cinnosti

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Organizuje vlastni vytvarnou praci

V tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti

Skutec€nost, ale i fantazijni
pfedstavy vyjadiuje na zakladé
barevného kontrasru a harmonie

Interpretuje podle svych
schopnosti r(izna vizualné obrazna
vyjadfeni, odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

Rozviji své prostorové vidéni a
citéni na zakladé pozorovani
prostorovych jevl

PFi tvorbé pouziva netradi¢ni
vytvarné techniky, materialy.
Inspiruje se pfFirodou

* prvky vizudlné obrazného vyjadfeni —
kombinace a promény v ploSe, objemu a
prostoru

* malba — rozvijeni smyslové citlivosti,
teorie barvy — barva zakladni, doplrikové,
teplé a studené barvy a jejich vyrazové
vlastnosti, kombinace barev

* kresba — rozvijeni smyslové citlivosti,
vyrazové vlastnosti linie.

* usporadani objekt( do celkll na zakladé
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni

* smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka tvorba

* reflexe a vztahy zrakového vnimani
ostatnimi smysly — vizualni vyjadfeni na
zakladé podnétt smyslovych organd

* vyjadfovani emoci, pocitl, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti

* osobni postoj v komunikaci — odliSné
interpretace vizualné obraznych vyjadreni

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani — cvieni
smyslového
vhimani, pozornosti
a soustredéni,
cvi¢eni dovednosti
zapamatovani

- sebepoznani a
sebepojeti — moje
uceni

- seberegulace a
sebeorganizace -
kazdodenni pocit
krasna -
psychohygiena —
uvolnéni, relaxace
pfi malbé, kresbé

- komunikace —
aktivni naslouchani
vytvarného dila

MV — kriticky pfistup
k mediim — reklama
X kritika x realita
VDO - vychova

k samostatnosti,

k sebehodnoceni,
ke smyslu pro
spravedInost,

k ohleduplnosti a
odpovédnosti
VMEGS —
seznameni se
znamymi vytvarnymi
predstaviteli z
evropského
kontinentu i svéta,
historie i sou€asnost
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Dramaticka vychova:
Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Volitelny vyucovaci pfedmét Dramaticka vychova je uzce spjat s vyukou vyuCovaciho predmétu
Cesky jazyk a literatura. VyuCuje se ve 3. tfidé po jedné hodiné tydné a vyuka probiha ve tfidé, ve
Skolni knihovné&, spoleCenském sale, multimedialni u¢ebné& nebo ucebné& hudebni vychovy.

Vyuc€ovacim pfedmétem prolinaji prafezova témata:

OSV - sebepoznani a sebepojeti, poznavani lidi, komunikace, rozvoj schopnosti poznavani,
psychohygiena

MDYV - tvorba medialnich sdéleni

MKV - lidské vztahy

Vzdélavani ve volitelném predmétu sméfuje k:

- praci se zakladnimi vyrazovymi prostfedky divadelniho sdéleni, kterymi jsou lidsky hlas a télo,
kultivuje je a smeéfuje k jejich védomému pouzivani v procesu dramatické a inscenalni tvorby i
v bézné komunikaci

- rozviji psychosomatické, komunikaéni a herni dovednosti a schopnosti prostfednictvim tvarcich
aktivit a kolektivni dramatické tvorby

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cil vzdélavani — skupinové vyucovani,
kolektivni prace, prace v tymu

KOMPETENCE K UCENI

Zak pozna vlastni pokroky a uv&domuje si problémy, které mu brani v uéeni, zaziva Uspéch i
zklamani.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zaci samostatné Fesi b&zné Zivotni situace a pfiméfené& ke svym moznostem prekonava Zivotni
prekazky; dokaze popsat problém a svéfit se s nim; pfi feSeni slozitéjSich problémd pozada o radu a
fidi se ji.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak se vyjadfuje srozumiteln& v Ustnim projevu a umi vést dialog, vyjadiuje své nazory a postoje a
umi vhodnou formou obhajit svij nazor.

KOMPETENCE SOCIALNi | PERSONALNI

Zak respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ginnostmi ovliviiuje kvalitu spole&né prace,
Navazuje a udrZuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi a snazi se upevinovat dobré mezilidské
vztahy, kazdy zak osobné zodpovida za vysledky spole¢né prace.

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak zna prava a povinnosti ob&ant, respektuje spole¢enské normy a pravidla souZiti, prezentuje
vysledky své prace formou vefejnych divadelnich vystoupeni.

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonéeni..
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3. roénik:

Vystupy : Skolni
(zak:)

Ucivo
Dramaticka vychova

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Uplatfuje kultivovany mluveny a
pohybovy projev, dodrzuje zaklady
hlasové hygieny a spravného
drzeni téla

Rozviji, variuje a opakuje herni
situace (samostatné, s partnerem,
ve skuping), pfijima herni pravidla
a tvoriveé je rozviji.

Prozkoumava témata z vice uhli
pohledu a pojmenovava hlavni
téma a konflikt, uvédomuje si
analogie mezi fiktivni situaci a
realitou.

Pfistupuje k dramatické a
inscenacni tvorbé jako ke
spoleénému tvaréimu procesu, ve
kterém pfijiméa a pIni své ukoly,
pfijima zodpovédnost za
spole¢nou tvorbu a prezentaci
jejiho vysledku.

psychosomatické dovednosti — prace

s dechem, spravné tvoreni hlasu (3eptani,
mluveni nahlas, kontrast), drzeni téla,
verbalni i neverbalni komunikace

monolog, skladani a recitace poezie,
diskuse

relaxaéni hry, soustfedéni

herni dovednosti — vstup do role, jevistni
postava, strukturace herni a jevistni
situace

improvizace, improvizovany dialog

dramatizace predlohy, dramatické hry
( fiktivni labyrint, zivy Fetéz ...)

vyuziti zvukovych prostfedku
k divadelnimu vyjadfeni

orientace v prostoru, rytmicka pameét

socialné komunikaéni dovednosti —

v b&Znych Zivotnich situacich, v hernich
situacich, v situacich inscenacni tvorby,
prezentace, reflexe a hodnoceni,
spoluprace, skupinova prace

konflikt jako zaklad dramatické situace —
feSeni konfliktu jednanim postav,
spontanni jednani

naméty a témata v dramatickych situacich
— jejich nalézani a vyjadfovani

prace na postavé — charakter, motivace,
vztahy

dramaticka situace, pfibéh — fazeni situaci
v Casoveé a pfi¢inné naslednosti,
dramatizace literarni predliohy

inscenacni tvorba — dramaturgie, rezie,
herecka prace, scénografie, scénicka
hudba a zvuk

komunikace s divakem — prezentace,
sebereflexe

HV
CJ - poezie
MDV - tvorba

medialniho sdéleni,
prace v realizanim
tymu

OSV —poznavani
lidi, komunikace,
psychohygiena

OSV — komunikace
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Rozpozna ve vlastni dramatické
praci i vdramatickém dile zakladni
prvky dramatu, pozna zakladni
divadelni druhy a dramatické Zanry
a jejich hlavni znaky, kriticky
hodnoti dramaticka dila i
sou€asnou medialni tvorbu.

Propojuje somatické dovednosti pfi
verbalnim i neverbalnim vyjadfeni,
na pfikladech dolozi souvislosti
mezi prozitkem a jednanim u sebe
i druhych.

zakladni stavebni prvky dramatu — situace,
postava, konflikt, téma, vrchol, gradace

zakladni dramatické zanry — komedie,
tragedie, drama

zakladni divadelni druhy — €inohra,
loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal,
balet, pantomima

souCasné dramatické umeéni a média -
divadelni, filmova, rozhlasova a
multimedialni

vybrané etapy a typy svétového a Ceského
divadla

vyrazné osobnosti Ceské a svétové
dramatické tvorby

smyslové vnimani

vyjadreni pocitll, emoci
jednoduchy hudebni doprovod
pamét a pozornost

prace s imaginarni rekvizitou

MDV - tvorba
medialniho sdéleni
MKYV - lidské vztahy

vV

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani
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Pohybové hry:
Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Volitelny vyuCovaci pfedmét Pohybové hry je uzce spjat s vyukou vyu€ovaciho pfedmétu Télesna
vychova a vychova ke zdravi.
VyuCuje se ve 3. tfidé po jedné hodiné tydné a vyuka probiha v télocvicn&, na hfisti, stadionu,
v pfirodé. V uvodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvi¢ku a dale se vénuji v hlavni €asti hodiny
danému typu sportovani. Ke konci dochazi k zavére¢nému zklidnéni - relaxaci. Zaci cviéi ve vhodném
sportovnim obleceni a obuvi.

Vzdélavani ve volitelném pfedmétu je rozdéleno na okruhy:

- ¢innosti ovliviiujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné zamérené
¢innosti, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfi
TV, bezpecnost pfi pohybovych &innostech

- ¢innosti ovlivilujici uroven pohybovych dovednosti — pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a
kondi¢ni formy, cvi€eni pro déti, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirodé

- Cinnosti podporujici pohybové ucéeni — komunikace v TV, organizace pfi Tv, zasady jednani a
chovani, pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢&innosti, méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych €innostech.

Vyucovacim pfedmétem prolinaji prifezova témata:
EV — vztah ¢lovéka k prostfedi

MDV - fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MKV - lidské vztahy, multikultura

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zéci jsou vedeni k osvojovani si zakladniho t&locviéného nazvoslovi , udi se cvigit podle jednoduchého
popisu cvi€eni, zméfi zakladni pohybové vykony a porovnaji je s pfedchozimi, orientuji se
v v informacich o aktivitach a sportovnich akcich.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak uplatiiuje zasady bezpe&ného chovani ve sportovnim prostiedi a adekvatné reaguje v situaci
Urazu spoluzaka, feSi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim
prostfedim, nacinim a naradim.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

24k je veden ke spolupraci pfi jednoduchych pohybovych &innostech a soutézich, uéi se reagovat na
z&kladni povely a pokyny a sam je vydava, zorganizuje jednoduché pohybové soutéze, €innosti.

KOMPETENCE SOCIALNIi | PERSONALNI

Zak je veden k jednani v duchu fair-play — dodrzuje pravidla, oznadi prestupky, respektuje opacéné
pohlavi, zvlada pohybové &innosti ve skupiné.

KOMPETENCE OBCANSKE
Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuje pfiméfenou samostatnost a vali po

ZlepSeni své zdatnosti, spojuje svou pohybovou €innost se zdravim, je veden ke kritickému mysleni,
hodnoti cvi€eni, uci se byt ohleduplny a taktni.
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KOMPETENCE PRACOVNI

Zak je veden ugitelem k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpeénosti pii pohybovych &innostech

v béZném zivoté, uci se uzivat jednotlivé télocvi¢né nafadi a nacini.

3. roénik:

Vystupy : Skolni Ucivo Prafezové téma, Poznamky

(2ak:) Pohybové hry MPV, projekty

Zvlada zakladni pfipravu pfiprava ke sportovnimu vykonu — Ucivo je

organismu pfed pohybovou pfiprava organismu, zdravotné zamérené pfizplsobe

aktivitou. ¢innosti n véku
ditéte a na
jeho

Podili se na realizaci pravidelného | cvi€eni b&hem dne, rytmické a kondi¢ni MKYV — lidské vztahy | zakladé se

pohybového rezimu, seznami se formy cvieni pro déti — multikulturalita postupné

s détskym aerobikem a kondi¢nim rozviji

cvicenim s hudbou.

Dba na spravné drzeni téla pfi
raznych ¢innostech, dba na
spravné dychani, uplatiuje zasady
pohybové hygieny.

Zna a uziva zakladni télocviéné
pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocviéného nafadi a
nacini.

Zna pojmy z pravidel sportU a
soutézi, rozumi povelim
poradovych cvi¢eni a spravné na
né reaguje.

Dodrzuje pravidla bezpeénosti pfi
sportovani v télocvi¢né, na hristi,
v pfirodé, ve vodé.

Adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka. Zna a reaguje na
smluvené povely, gesta, signaly.
Pro organizaci ¢innosti pouziva
vhodné sportovni obleceni a
sportovni obuv.

Jedna v duchu fair-paly.
Respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacéné pohlavi.

Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich,
zorganizuje nenarocné pohybovée
¢innosti a soutéze na urovni tridy,
zhodnoti kvalitu pohybové &innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové
Cinnosti.

NacviCuje pfehazovanou, zna jeji
pravidla a fidi se jimi. Je schopen
soutézit v druzstvu, umi se
dohodnout na spolupraci a

télocviéné pojmy — komunikace

bezpec€nost pfi sportovani

z&klady sportovnich her — mi¢ové hry a
pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuZiti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace
pfi TV, pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych her

EV- vztah ¢lovéka
k prostredi
(prostredi a zdravi)

MDV - fungovani a
vliv médii ve
spole€nosti
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jednoduché taktice druzstva a
dodrzovat ji. Je si védom poruseni
pravidel a nasledkl pro sebe a
druzstvo. Pozna a oznadci zjevné
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje.

Zna techniku hodu kriketovym
mickem, zna taktiku pfi béhu —
k meté, sprintu, vytrvalostniho

béhu, béhu terénem s prekazkami.

Umi skakat do dalky, nacvic¢i
§prévnou techniku skoku z mista.
Ucastni se atletickych zavodi.

Zvladne cvi€eni na Zinénce —
provadi kondi¢ni cvi€eni s plnymi
mici.

Projevuje pfiméFfenou radost

Z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a vdli pro
zlepseni pohybové dovednosti,
respektuje pohybovy handicap,
zna vyznam sportovani pro zdravi.
Dokaze zhodnotit svUj vykon,
porovnat ho s pfedchozimi
vysledky.

zaklady atletiky — rychly béh, skok do
dalky, hod mi¢kem, rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zaklady gymnastiky — cvi¢eni na naradi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prlipravna cvi¢eni a Gpoly
Cinnosti — her a soutézi, zasady jednani a
chovani

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair play
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Domaci €innosti:
Charakteristika voliteIného predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyuéovaci predmét je spjat s vyukou vyukové oblasti Clovék a svét prace, Matematika a jeji aplikace a
Jazyk a jazykova komunikace.

Vyuc€ovaci volitelny pfedmét se vyu€uje v 6. roéniku v asové dotaci 2 hodiny tydné a vyuka probiha
ve tfidé, v odborné ucebné pro pfipravu pokrmd, v u¢ebné ICT nebo multimedialni u¢ebné.

Obsah vzdélavani ve volitelném pfedmétu sméfuje k:

e 24k zdokonaluje jemnou motoriku a tim zvySuje svou manualni zru¢nost

e pracuje s pfirodnimi materialy a materialy netradiénimi — pro dnesni dobu jizZ zapomenutymi
e seznamuje se s historii a funkénosti domacich praci ( femesel, lidovych tradic a zvykl )

e seznamuje se s pripravou jednoduchych pokrm( v souladu se zasadami zdravé vyzivy

e zvySuje své estetické vnimani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci zak(:

KOMPETENCE K UCENI

Zak umi pracovat ( ugit se ) vtymu lidi a pFijima zodpov&dnost za svéfenou &ast Ukolu. Vi, Ze
zapocatou praci musi dokonc€it. Praci svou i druhych objektivné zhodnoti a pouéi se zchyb a
nedostatkl

vypisy, zapisy a umi je pouzivat. Voli a vyuziva rizné informacéni zdroje. Postupuje podle instrukci .
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Dovede samostatné tvofit a teoretické poznatky aplikuje v praxi. Snazi se najit nové zpusoby feSeni.
Neboji se kreativity svého feSeni. Hleda inspiraci u jinych. Pracuje s odbornymi pomdckami. Pfedvida
nebezpeci. Pracuje systematicky. Orientuje se v Case, prostoru, v éasovém planu. Je schopen se
poucit z chyb.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

Zak dodrzuje a chape zakladni pravidla spole¢enského chovani. Popisuje vlastni &innost. Rozumi
odborné terminologii. Pracuje s informacni technikou — internet, televize, video, noviny, ¢asopisy a
ziskava nové informace, které tfidi, dava je do souvislosti, upravi je dle vlastnich schopnosti.

KOMPETENCE SOCIALNi | PERSONALNI

Spolupracuje ve vétSich i mensich skupinach. Pracuje podle pokynu ucitele. Nezesmésnuje ostatni.
Dokaze slusné pozadat o radu a pomoc. Vyuziva zkuSenosti a poznatky ostatnich spoluzakl a
vyucujicich

KOMPETENCE OBCANSKE

Svédomité plni své obCanské povinnosti a vnima vlastni pokrok. Dodrzuje pravidla sluSného chovani,
dokaZe se omluvit, pozadat o néco, podékovat. Plni si své povinnosti, dodrZzuje 8kolni fad, zna sva
prava, respektuje prava ostatnich, nevyvolava konflikty, je ohleduplny.

Chrani si své zdravi, zna krizova Cisla, ovlada zéklady prvni pomoci, je schopen ji poskytnout. Bere
ohledy na zdravi jinych. Respektuje a uznava odliSnosti lidi, zemi i kultur, projevuje Uctu k tradicim
jinych zemi.
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Udrzuje Cistotu svého pracovniho prostfedi. Rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany pfirody, Setfi
prirodnimi zdroji, vyuziva alternativnich zdrojl

KOMPETENCE PRACOVNI
Chape dlivod a ucel své cinnosti. Dodrzuje pracovni predpisy. Odstranuje drobné zavady. Rozpozna

nafadi a spravné s nim pracuje. Dodrzuje Skolni a pracovni fad. Zna nebezpecné vlastnosti materialu
a dodrzuje pravidla bezpec¢nosti. Voli vhodny pracovni odév. Hodnoti svou praci s ohledem na splnéni

zadaného Ukolu. Chape duvod a ucel své ¢innosti

6. roénik:

Vystupy : Skolni
(zak:)

Ucgivo
Domaci ¢innosti

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Dodrzuje pravidla bezpe¢né prace
pfi praci s ruénim naradim,
nazkami apod., ale i pfi praci

v kuchyni

Umi poskytnout 1. pomoc

RozliSuje jednotlivé druhy
materialt a pozna moznosti jejich
vyuziti

Voli k jednotlivym pracim spravné
naradi

Zhotovi vyrobek podle pfediohy
Pouziva pfirodni materialy

Kombinuje vice material{ pfi
vyrobé jednoho vyrobku

M4 pfedstavu o zdravé vyZivé
Zna zasady spravné vyzZivy
Ziskava poznatky o Upravé
pokrmd, voli odpovidajici
technologii pfipravy

Dovede pfipravit malé, rychlé
pohosténi

Jidlo vkusné a efektné naaranzuje
Zna zasady stolovani

Pravidla bezpecné prace.

Materialy:

- papir, karton

- textil — latka, nit

- vlna, juta, slama ...

Naradi a jeho spravné pouzivani a
oSetfovani.

Prace podle:
predlohy, Sablony

Vyrobky z vySe uvedenych materialll
Kombinace nékolika materialCi — karton,
latka, slama,...

PFiprava jednoduchych pokrmu:

- za studena

pomazanky, salaty, chlebicky, jednohubky,
cukrovi

- tepelna Uprava nemasnych vyrobku
pec€eni — cukrovi, perniky, kolace ...

OSV - ¢lovék a
zdravi - prvni pomoc
- kreativita —
originalita,
napaditost,
konkurenceschopno
st

ENV — ekosystémy,
obnovitelné zdroje,
ochrana zivotniho
prostfedi — odpady,
vliv primyslu na
prostfedi, pfirodni
bohatstvi

VMEGS - evropské
krajiny, styl zivota

v evropskych
rodinach,
gastronomické
navyky

MV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni, kriticky
pristup k mediim —
propaganda vyrobku
a materiall
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Keramika:
Charakteristika voliteIného predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Volitelny vyulovaci pfedmét Keramika je uzce spjat s vyukou vyulovaciho predmétu Vytvarna
vychova.

Vyucuje se v 6. ro¢niku dvé hodiny tydné a vyuka probiha v odborné u€ebng, ve tfidé, multimedialni
u€ebné nebo vystavni sini.

Vyuka rozviji zajem o vytvarné a keramické uméni. Vede k citéni, mysleni, prozivani, k rozvoji fantazie
a predstavivosti. Rozviji jemnou motoriku Zaka.

Seznamuje zaky se zakonitostmi pouzivani rliznych vytvarnych technik, jejich variabilité. U¢i je uzivat
riznorodé umeélecké vyjadfovaci prostfedky pro vyjadieni svého vnimani, citéni, poznavani, prozivani.

Vychovné a vzdélavaci strateqie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak si ztvarfiuje rdzné Zivotni situace, pracuje v tymu lidi a pfijiméa zodpovédnost za svéfenou éast
Ukolu. U&astni se soutézi, vystav...

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
Zé&ci se udi zpracovavat prirodni hmotu, rozliduji jeji koexistenci a jednotlivé barevné odstiny.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

K vyjadfovani vlastnich pocitli, nalad a postojli Zak pouziva nonverbalni vyjadfovaci prostfedky.
Vlastni tvorbu chape jako prostfedek komunikace a to nejen s vrstevniky.

KOMPETENCE SOCIALNi | PERSONALNI

Ucitel zadavanim ukoll vede Zaky k vzajemné spolupraci, k pfijimani role ve skupiné a ztotoznéni se
s ni. Vede je k toleranci a ohleduplnosti k druhym.

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak je veden tak, aby byl schopen vnimat vlastni pokrok, a aby zaZil radost a sebeuspokojeni
z vlastniho Uspéchu, ale také ke kritickému posouzeni a hodnoceni vlastni tvorby i od spoluzak.

KOMPETENCE PRACOVNI

UcCitel je vede k roz8ifovani znalosti a motivuje je k dalSimu sebevzdélavani se v oblasti uZitého
uméni.
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6. roénik:

Vystupy : Skolni
(zak:)

Ucgivo
Keramika

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Organizuje vlastni tvaréi praci

V tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti

Skutec€nost, ale i fantazijni
pfedstavy vyjadiuje na zakladé
barevného kontrastu a harmonie
hmoty.

Interpretuje podle svych
schopnosti r(izna vizualné obrazna
vyjadfeni, odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti.

Rozviji své prostorové vidéni a
citéni na zakladé pozorovani
prostorovych jevu.

PFi tvorbé pouziva netradi¢ni
techniky, materialy.
Inspiruje se pfirodou

* prvky vizualné& obrazného vyjadieni —
kombinace a promény v ploSe, objemu a
prostoru

* modelovani v roviné — rozvijeni smyslové
citlivosti, vyrazové vlastnosti linie

* trojrozmérné modelovani — usporadani
objektt do celku na zakladé vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni

* prace s glazurou — rozvijeni smyslové
citlivosti, teorie barev — barva zakladni,
doplrikova, tepla a studena, jejich
vyrazoveé vlastnosti, kombinace barev

* smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka tvorba

* vyjadfovani emoci, pocitd, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti

* osobni postoj v komunikaci — odliSné
interpretace vizualné obraznych vyjadreni

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani — cvieni
smyslového
vhimani, pozornosti
a soustredéni,
cvi¢eni dovednosti
zapamatovani —
sebepoznani a
sebepojeti — moje
uceni —
seberegulace a
sebeorganizace —
kazdodenni pocit
krasna —
psychohygiena —
uvolnéni, relaxace
pfi vlastni tvorbé

VDO - vychova

k samostatnosti,
k sebehodnoceni,
ke smyslu pro
spravedIinost,

k ohleduplnosti a
odpovédnosti

VMEGS -
seznameni

s riznymi druhy
regionalni prace

Z evropského
kontinentu i svéta
vzdélavani, historie i
soucasnost

407




Zaklady administrativy:
Charakteristika voliteIného predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

S moznosti volby volitelného pfedmétu v oblasti ICT souvisi volitelny pfedmét ,Zaklady administrativy®,
ve kterém si osvojuji styly a formatovani pfi psani dokument(l, psani vS§emi deseti prsty a osvojuji si
zaroven spravné drzeni téla pfi praci s po¢itatem a dalSi hygienické zasady a zejména dodrzovani
dusevni hygieny s ICT.

VyuCovaci volitelny pfedmét se vyuCuje v 6. ro€niku, v Casoveé dotaci 2 hodiny tydné a vyuka probiha
v odborné ucebné ICT .

Obsah vzdélavani ve volitelném predmétu smeéfuje k:

e dodrzovani hygieny psani na klavesnici pfi praci na pocitaci (spravné sezeni, uhel loktu, dlani,
prstoklad, vzdalenost o¢i od monitoru)

e upevnovani navyku spravného drzeni téla pfi psani

e osvojeni styld a formatovani dokument( pfi psani

e uplatnéni navyku psani v praxi pfi vytvafeni dokumentl a prezentaci

e dodrzovani dusevni hygieny s ICT

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj klicovych kompetenci zak(:

KOMPETENCE K UCENI

Zaka neodradi neuspéch. Porovna své vysledky se spoluzaky, hodnoti sebekriticky Uroveri svych
dovednosti. Dokonéi zapo€atou praci a zhodnoti svou praci.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak dovede pozadat o pomoc. Dovede samostatné zpracovat zadany Ukol, dovede porovnavat
postupy.

Je k sobé sebekriticky a dovede objektivné zhodnotit svou praci, je schopen se poudit z chyb.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

Vystizné pojmenuje véci a jevy, popisuje vlastni ¢innost, rozsifuje si slovni zasobu, rozumi odborné
terminologii.

KOMPETENCE SOCIALNi | PERSONALNI

Dokaze slusné pozadat o radu a pomoc, nezesméShuje ostatni, nerezignuje pfi feSeni obtiZnych
ukold.

Podili se na tvorbé& pravidel skupinové prace, dodrzZuje je. Iniciativné pfistupuje k individualnim
ukolum, které ovlivni vysledky skupinové prace

KOMPETENCE OBCANSKE

Z4k pozada o pomoc kompetentni osobu napt. rodi¢e, ugitele. PIni si své povinnosti, dodrzuje $kolni
fad, zejména fad v pocitacové ucebné. Aktivné se zapojuje do soutézi, projektl a akci Skoly
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KOMPETENCE PRACOVNI

Dodrzuje Zakovsky rezim a pracovni fad. Organizuje svou pracovni €innost. Udrzuje vybaveni

v poradku, nenici je.

6. roénik:

Vystupy : Skolni
(zak:)

Ucivo
Zaklady administrativy

Prafezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Dodrzuje navyky spravného
sezeni pfi psani, dodrzuje
prstoklad.

Ovlada spousténi aplikace

k nacviku psani vS8emi deseti prsty
nebo alternativni aplikace pro
psani textd.

Pouziva zakladni fadu psani
pismen se spravnym prstokladem
a dodrzuje navyky psani bez
pohledu na klavesnici a prstoklad.

Odstranuje zlozvyky psani a
vytrvalosti upeviiuje spravné
navyky.

Hygiena psani:
navyky sezeni, uhel loktd, dlani, prstoklad,
vzdalenost o€i od monitoru, vySka sedu.

Ovladani aplikace k psani vSemi deseti ,
spusténi, ukladani, ukon&eni, uzivatelské
jméno a heslo.

Psani metodou ZAV.

Uvodni lekce psani véemi deseti prsty —
prstoklad.

Prvotni lekce psani zakladni fady pismen
a, s, d, |, k, I. Velka pismena a klavesa
Enter, mezery pfi psani, ¢teni textu o€ima
a sledovani fadku pfi psani vSemi deseti

prsty

DalSi lekce psani zakladni Fady, psani
prvnich slov ve vétach.

Pravidla formatovani psaného textu:
nadpisy, odstavce, mezery, znaménka.

OSV: dusevni
hygiena, uvolnéni,
relaxace.
Organizace ¢asu,
rozumné zpracovani
problému

MV: psani sdéleni
pro prezentaci
Skolniho Casopisu a
jinych tiskovin,
vyuzivani tisténych
a proti tomu
digitalnich
dokumentt k jejich
prezentaci,
spravnost a
presnost sdéleni,
etika, disledné
oveéfovani vSech
udaju
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Vytvarné techniky:
Charakteristika voliteIného predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Volitelny vyu€ovaci pfedmét Vytvarné techniky je Uzce spjat s vyukou vyu€ovaciho predmétu Vytvarna
vychova.

Vyucuje se v 6. ro¢niku dvé hodiny tydné a vyuka probiha v odborné u€ebng, ve tfidé, multimedialni
u€ebné, plenéru nebo vystavni sini.

Vyuc€ovacim pfedmétem prolinaji prifezova témata:

OSV — zamérfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvafeni mimouméleckého
estetiCna

VKEGS - prohlubuje vztah k evropské a svétové kulture

Vychovné a vzdélavaci strateqie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani — skupinové vyucovani,
samostatna prace, kolektivni prace.

KOMPETENCE K UCENI

Zak pfi své tvorb& poznava vlastni pokroky a pFi koneéném vystupu si dokaze spétné uvédomit
problémy souvisejici s realizaci.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zakovi je predlozen dostatek namét(i k samostatnému zpracovani a feSeni problém(i souvisejicich
s vybérem vytvarné techniky, materialu a pomucek.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

K vyjadfovani vlastnich pocitl, nalad a postoji zak pouziva nonverbalni vyjadfovaci prostredky.
Vlastni tvorbu chape jako prostfedek komunikace a to nejen s vrstevniky.

KOMPETENCE SOCIALNi | PERSONALNI

Zak se udi objektivnim pfistupem zhodnotit svoji praci i praci druhych, ugi se chapat odligné kvality
svych spoluzaku, uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti
kladné ovliviovat kvalitu prace.

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak respektuje nazor druhych, prezentuje vysledky své prace ve vystavnich prostorach $koly..

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak si vytvaF pozitivni vztah k manualnim &innostem, pfi praci s vytvarnym materidlem dodrzuje
hygienicka pravidla.
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6. roénik:

Vystupy : Skolni
(zak:)

Ucivo
Vytvarné techniky

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Vybird a samostatné vytvari
bohatou Skalu vizualné obraznych
elementl zkuSenosti z vlastniho
vnimani, z pfedstav a poznani.

Variuje rlizné vlastnosti prvka a
jejich vztahu pro ziskani osobitych
vysledka.

Spravné uziva techniku malby,
texturu, micha a vrstvi barvy.

Vytvafi spole¢né i individualni
kompozice v prostoru — své
predstavy dokaze prevést do
objemovych rozméra.

K tvorbé uziva metody
soucasného vytvarného uméni.

Seznamuje se s nékterymi
netradiénimi vytvarnymi postupy.

Orientuje se v grafickych

technikach.

Spravné uplatriuje techniku kresby
a zachycuje prostor.

prace v plenéru
kresba dle skute¢nosti — portrét, figura,
zatisi

Barevné kompozice
Malba dle skutecnosti
Emocionalni malba

Plasticka tvorba — papir, hlina, drat, sadra
Keramika

Instalace vystavy

Knizni vazba — leporelo, vazana kniha
Kasirovani

Sadra — odlévani, ryti do sadry

Akvarel
Pastel
Grafitti
Land-art
Muchlaz
Gumotisk

Navstéva muzei, galerii a vystav

Papirofez

Vyroba papiru

Ubrouskova technika

Batika — vazana, voskova, sypyna
Ryti do voskového papiru

Stinova kresba

Papirovina

Linoryt
Sucha jehla
Tisk z kolaze
Slepotisk

Kompozice
Perspektiva
Technické kresby — tuzka,uhel,rudka,pero

OSV - rozvoj
schopnosti

EV — ztah Clovéka
k prostredi

OSV - komunikace

EGS — Jsme
Evropané, Evropa a
svét nas zajima
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Literarni seminar:
Charakteristika volitelného predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Volitelny vyu€ovaci pfedmét Literarni seminar je Uzce spjat s vyukou vyu&ovaciho pfedmétu Cesky
jazyk a literatura. Vyu€uje se v 6. ro¢niku dvé hodiny tydné a vyuka probiha v odborné ucebné —
Skolni knihovné, ve tfidé, multimedialni u¢ebné&, regionalni knihovné nebo u¢ebné ICT.

Je zaméfen na komplexni rozsifovani a prohlubovani vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura;
klade dlraz na ¢etbu, porozuméni a interpretaci textu; je zaméfen na vytvarfeni a rozvijeni pozitivniho
vztahu K literature.

Formy realizace vyu€ovaciho pfedmétu:
- samostatna i spole¢na Cetba

- vyuziti AV techniky

- kratkodobé projekty

- skupinova prace

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zzaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak vyhledava a tfidi informace a propojuje je do $ir§ich vyznamovych celkd, osvojuje si zakladni
literarni pojmy, kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich, vyuziva i prostfedkl vypocetni
techniky.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak vyhledava informace vhodné k feseni problému, vyuziva ziskanych dovednosti k objevovani
rlznych variant feSeni, samostatné fesi problémy a voli vhodné zpUsoby feseni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak formuluje a vyjadFuje své myslenky a nazory v logickém sledu, nasloucha promluvam druhych lidi
a vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje do diskuze a vhodné& obhajuje své nazory, dokaze
interpretovat literarni dilo.

KOMPETENCE SOCIALNi | PERSONALNI

Zak uginné spolupracuje ve skuping, podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, vécné
argumentuje..

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak respektuje presvédeeni druhych lidi, chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi; aktivné se
zapojuje do kulturniho déni, ma pozitivni postoj k uméleckym dilim.

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak pracuje s vyukovymi programy, prohlubuje své znalosti a umi je prakticky vyuzit, pracuje
s literarnimi texty.
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6. roénik:

Vystupy : Skolni
(zak:)

Ucgivo
Literarni seminar

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Dokaze pracovat s literarnimi
pfiru¢kami, encyklopediemi.

Pfednasi zpaméti literarni texty
pfiméfené véku.

Zvlada dramatizaci jednoduchého
textu.

Vyjadii své pocity z pfecteného
textu.

Podle svych schopnosti volné
reprodukuje text, pfipadné tvori

vlastni literarni text na dané téma.

Cetba s porozuménim &tenému textu.

Prace s literarnimi texty.

Tvorba vlastniho textu.
Medailonky spisovatelu.
Literarni aktuality.
Recitace.

Autorské d&teni.

- na zakladé vybéru
textu

Vyuziti ICT,
internetu

Spoluprace
s knihovnou

MKYV — zahrani¢ni
literatura

MDV - vyuzivani
vlastnich schopnosti
v tymové praci-
Skolni ¢asopis
OSV - vnimani
komunikace jako
jednoho z Zivotné
nejpodstatnéjsich
jeva.
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Sportovni hry:
Charakteristika volitelného predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Volitelny vyu€ovaci pfedmét se vyucCuje se v 6. rocniku dvé hodiny tydné. Obsah je pfedevSim
zamérfen na hry, atletika je zafazovana podle sloZeni skupiny a zajmu zaka.
Vyuka je realizovana v télocvi¢né, hfisti, stadionu, ve volné pfirodé, na plovarng, zimnim stadionu ...

Vzdélavani je zamé&feno na:

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze zplsobené pobytem ve Skole
- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznavani zdravi jako nejdlezitéjsi zivotni hodnoty

- upevneéni navykl poskytovat zakladni prvni pomoc

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

VDO - angazovany pfistup k druhym, zasady sluSnosti, tolerance, zodpovédného chovani

OSV — obecné modely feSeni problém0, zvladani rozhodovacich situaci, schopnosti poznavani,
sebepoznavani, poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich

EV — vysoké oceriovani zdravi a chapani vlivu prostfedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich lidi

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku:

KOMPETENCE K UCENI

Zak poznava smysl a cil svych aktivit; planuje, organizuje a tfidi vlastni ginnost, uziva osvojené
nazvoslovi na urovni cviéence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare, uzivatele internetu; riznym zplsobem
zpracuje informace o pohybovych aktivitdch ve Skole.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak vnima nejriznéjsi problémové situace a planuje zplsob Feseni problému, vyhledava informace
vhodné k FeSeni problému, kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych €inGi zhodnoti, je schopen obhajit sva rozhodnuti.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

Zak komunikuje na odpovidajici trovni, osvojuje si kultivovany Ustni propjev, Uginné se zapojuje do
diskuze.

KOMPETENCE SOCIALNi | PERSONALNI

Zaci spolupracuji ve skuping, podileji se na vytvafeni pravidel prace vtymu, v pfipadé potfeby
poskytnou pomoc nebo o ni poZadaji, 24k si vytvafi pozitivni pfedstavu o sobé& samém, ktera
podporuje sebedlivéru a samostatny rozvoj.

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak respektuje nazory ostatnich, formuje si volni a charakterové rysy, zodpovédné se rozhoduje podle
dané situace, aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi, rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hrac, rozhod¢i, divak ...)

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace, spoluorganizuje sviij pohybovy rezim, vyuziva
znalosti a dovednosti v béZné praxi, ovlada zékladni postupy prvni pomoci.
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6. roénik:

Vystupy : Skolni
(zak:)

Ucivo
Sportovni hry

Prarezové téma,
MPV, projekty

Poznamky

Voli odpovidajici sportovni
obleceni

Spravné pouziva terminologii
Zvlada techniku sportovnich her
Zna pravidla jednotlivych her
Zvlada organizaci a fizeni hernich
¢innosti

Umi pouzivat razné herni systémy,
herni kombinace, herni innosti
Dodrzuje pravidla fair play
Dokaze zorganizovat Skolni turnaj
Zna a dodrzuje pravidla
bezpeclnosti pfi sportovnich
¢innostech

Rozviji zdravou soutézivost

Dba na Cestnost a spravedinost

- vybijena

- pfehazovana
- fotbal

- basketbal
- florbal

- ringo

- hazena

- tenis

- stolni tenis
- freesbee

- softbal

- posilovani
- cyklistika

- brusleni

- ledni hokej
- lyzovani

- plavani

- a dalsi hry

OSV - rozvoj
schopnosti
sebepoznani,
mezilidské vztahy

VDO - zasady
sludnosti,
odpovédnosti,
tolerance,
angazovany pristup
k druhym

EV — vztah ¢lovéka
k prostredi
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11 Projekty a aktivity

11.1 Evropsky den

Evropsky den

Charakteristika
projektu:

Komu je projekt
uréen:

Jak bude projekt
probihat:

Casové rozvrzeni
projektu:

Projekt se vztahuje k nasledujicim priifezovym tématim a jejich okruhim:

Multikulturni vychova:

e etnicky plvod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi,
ale i jejich vzajemna rovnost; rizné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani
svéta

e podpora multikulturality — multikulturalita jako prostfedek vzajemného
obohacovani, specifické rysy rlznych jazykud, vstficny postoj k odliSnostem,
vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho
vzdélavani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:

e Evropa a svét nas zajima — zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, nasi
sousedé v Evropé, zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice
narodl Evropy

eobjevujeme Evropu a svét — nasSe vlast a Evropa, evropské krajiny, zivot
Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach, statni a evropské symboly

Osobnostni a socialni vychova:

e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita

e socialni rozvoj - poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice

e moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

Vychova demokratického ob¢€ana:
e obCanska spolecnost a stat

Environmentalni vychova:
e vztah Clovéka k prostfedi — naSe obec, nas Zivotni styl

Do projektu se zapoji v8ichni Zaci prvniho i druhého stupné.

Zaci se zébavnou formou seznami se Zivotem obyvatel r(iznych evropskych
zemi, s jejich tradicemi, historii, jazykem, literaturou, hudbou, sportem atd.

Projekt kratkodoby ( 1den ). Casova dotace samotného projektu je 5 hodin. Tato
Casova dotace je brana z Casové dotace vSech vyu€ovacich oboru. Projekt se
bude pravidelné opakovat jedenkrat roéné u pfilezitosti Dne evropskych jazyku (
26. zafi ).

Konkrétni zaCatek a konec projektu bude v daném Skolnim roce stanoven
v planu prace na Skolni rok, ktery vypracovava vedeni Skoly ve spolupraci
s vedoucimi metodickych sdruzeni.
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P¥inos projektu pro
vzdélavaci éinnost:

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:

e uCi zaka uvédomit si,Zze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou
rovnocenné a Zzadna neni nadfazena druhé

e poskytuje zakum zakladni znalosti o rdznych etnickych a kulturnich skupinach
Zijicich v evropské spolecnosti

e vede k porozuméni sobé samému a druhym

e prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah

e rozviji z&kladni dovednosti dobré komunikace

e utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

e formuje studijni dovednosti

e rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozumeéni socialnim a
kulturnim odliSnostem mezi narody

e rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu,
nachazet spole¢né znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech

e rozSifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostfedi
e vede k poznani a pochopeni dila vyznamnych Evropanu a iniciuje zajem zaku
0 osobnostni vzory

e vede k uvazovani v $irSich souvislostech a ke kritickému mysleni

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti postoji a hodnot.

e uci zaky vnimat odliSnost jako pfilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu
e pomaha k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym

e vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

e vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, pfistupu a feSeni problémi
eobohacuje pohledy Zaka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich
perspektiv roz§ifenych o moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi
ekultivuje postoje k Evropé jako Sir8i vlasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi
Zivota

e utvafi pozitivni postoje k jinakosti a kulturni odliSnosti

e podporuje pozitivni postoje k tradi€nim kulturnim hodnotam

e vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti
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11.2 Skolni akademie

Skolni akademie

Charakteristika
projektu :

Komu je projekt
uréen:

Jak bude projekt
probihat:

Casové rozvrzeni
projektu :

Pfinos projektu pro
vzdélavaci ¢innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruh{im prifezového tématu

Medialni vychova - okruhy produktivnich ¢innosti :

etvorba medialniho sdéleni

- tento okruh naplfiuje téma uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkl a jejich
kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné vhodnych sdéleni

eprace v realizaénim tymu

- tento okruh naplfiuje téma utvaieni tymu, komunikace a spoluprace v tymu,

stanoveni cile, ¢asového harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti

Osobnostni a socialni vychova:

eosobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,

seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita socialni rozvoj -

poznavani lidi, mezilidské vztahy,

komunikace, kooperace a kompetice

e moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti; hodnoty, postoje,

prakticka etika

Do projektu se zapoji vSechny tfidy 1. a 2. stupné s vybranymi zaky .

Cilem S8kolni akademie je prezentace S$koly kulturnim vystoupenim pro
rodi¢ovskou i Sirokou vefejnost. Do projektu se zapojuji vSechny tfidy 1. a 2.
stupné s vybranymi zaky , pod vedenim ucitelt.

Samotna realizace projektu probiha béhem jednoho odpoledne mimo vyuéovani
v jarnich mésicich. V programu se pfedstavi zastupci jednotlivych tfid nebo celé
kolektivy s nacvicenym vystoupenim ( péveckym, tanecnim, dramatickym,
recitaCnim, télocviCnym, pfip. soutéznim ).

Projekt je dlouhodoby. PFipravna faze trva od poloviny zafi do poloviny dubna,
tedy 8 mésica.

Casova dotace na pripravu bude dle potfeby brana z&asové dotace
vyucovacich pfedmétd, ve kterych se budou pfipravné prace konat.

Projekt se bude pravideln& opakovat pfi vyznamnych pfileZitostech Skoly (napf.
oslavy vyro¢i skoly, uspéchy Skoly apod.).

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti
e pfispivd ke schopnosti UspéSné a samostatné se zapojit do medialni
komunikace
e rozviji komunika¢ni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani a
stylizaci psaného a mluveného textu
pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci
pFispiva ke schopnosti pfizpUsobit viastni ¢innost potfebam a cildm tymu
napomaha k zvladani vlastniho chovani
pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahu
rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace
e utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci
Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti postoju a hodnot:
e napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadfeni vlastnich
postoju a odpovédnosti za zpusob jeho formovani a prezentace
e vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
vede k uvédomovani si hodnoty rliznosti lidi, nazor(, pfistupu k feSeni problémi
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11.3 Zakovsky parlament

Zakovsky parlament

Charakteristika
projektu:

Komu je projekt uréen:

Jak bude projekt
probihat:

Casové rozvrzeni
projektu:

Pfinos pro vzdélavaci
€éinnost:

Aktivita se vztahuje k nasledujicim prafezovym tématim a jejich okruhim:

Osobnostni a socialni vychova

e osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani; sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita
e socialni rozvoj - poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace,

kooperace a kompetice
e moralni rozvoj - feSeni problém( a rozhodovaci dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika

Vychova demokratického obéana
e obcanska spole¢nost a Skola

Multikulturni vychova

e kulturni diference - jedineénost kazdého ¢lovéka a jeho individualni
zvlastnosti

o lidské vztahy — pravo vSech lidi podilet se na spolupraci, udrzovat
tolerantni vztahy, rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, uplatfiovani principu
slusného chovani, tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého,
solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak( z odliSného kulturniho
prostfedi do kolektivu tfidy (Skoly)

Medialni vychova
e tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu

Environmentalni vychova
e vztah Clovéka k prostfedi — naSe obec, nas zivotni styl, prostfedi a
zdravi

Do aktivity se zapoji zaci 5. - 9.ro¢niku

Projekt je zamé&fen na vytvofeni informaéniho mostu mezi Zaky, uditeli a obci, na
pfedchazeni nezadoucich jevl v chovani zakd, na organizovani riznych soutézi
a aktivit.

Jedna se o dlouhodoby projekt. VétSinou nezasahuje do pfimého vyuCovani.
Pokud ano, pak se ¢asova dotace bude brat z asové dotace vyu€ovacich oboru
v ramci nichz probiha.

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:

e rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a ktomu pfislusné
védomosti

e utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

e vede kpochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakon( pro fungovani
spole¢nosti

e vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému
mysleni

e rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole€nosti a vyuZivat
interkulturnich kontakt( k obohaceni sebe i druhych

o uCi Z&ky komunikovat a Zit ve skupiné s pfisludniky odliSnych
sociokulturnich skupin, uplatiovat sva prava a respektovat prava
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druhych, chapat a tolerovat odliSné zajmy, nazory i schopnosti druhych
uci pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze
v8echny etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna
neni nadfazeni jiné

uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich
projevll a pfipravenosti nést odpovédnost za své chovani

pfispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské
populace a vztahy k prostfedi v riznych oblastech svéta

poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro
kazdodenni Zzadouci jednani ob¢ana vici prostredi

napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostiedi na mistni
popfipadé regionalni Urovni

ui hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se
ekologickych problému

pfispiva ke schopnosti uspésné a samostatné se zapojit do medialni
komunikace

rozviji komunikaCni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani a
stylizaci psaného a mluveného textu

pfispiva k vyuZiti vlastnich schopnosti v tymové praci

pfispiva ke schopnosti pfizplsobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu

PFinos v oblasti postoju a hodnot:

vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

pfispiva k utvareni mravnich rozméri komunikacnich situaci a rdznych
zpusobu lidského chovani

rozviji disciplinovanost a sebekritiku

rozviji a podporuje schopnost zaujeti stanoviska v pluralité nazord
motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat slabSim

pomaha prfekonavat stereotypy a predsudky

stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém zaku, uéi je
vnimat odliSnost jako pfilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu
pomaha uvédomovat si nesluditelnost rasové (nabozenské &i jiné)
intolerance s principy zivota v demokratické spole€nosti

vede k angazovanosti pfi potirani projevl intolerance, xenofobie,
diskriminace a rasismu

u¢i vnimat sebe sama jako obc¢ana, ktery se aktivné spolupodili na
utvareni vztahu spole¢nosti k minoritnim skupinam

podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve
vztahu k prostredi

pfispiva k utvafeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych
hodnot prostredi

vede Kk angazovanosti vfeSeni probléml spojenych s ochranou
zivotniho prostredi

vede kvnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a
kulturnimu dédictvi

rozviji citlivost vi¢&i stereotypim v obsahu médii i zplsobu zpracovani
medialnich sdéleni
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11.4 Méstska policie

Méstska policie

Charakteristika
projektu:

Komu je projekt uréen:

Jak bude aktivita
probihat:

Casové rozvrzeni
aktivity:

Pfinos aktivity pro
vzdélavaci ¢innost:

Aktivita se vztahuje k nasledujicim okruhlim priifezového tématu

Multikulturni vychova :

e Kkulturni diference - jedineCnost kazdého C¢lovéka a jeho individudlni
zvlastnosti, respektovani zvlastnosti riznych etnik

e lidské vztahy - udrZovat tolerantni vztahy mezi lidmi bez ohledu na kulturni,
socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni skupiny

e princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost kazdého jedince za to, aby
byla odstranéna diskriminace a pfedsudky vi¢i etnickym skupinam

Osobnostni a socialni vychova

e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani; sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita

e socialni rozvoj - poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice

emoralni rozvoj - feSeni problém( a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

Vychova demokratického obéana
® obcan, ob&anska spole¢nost a stat

Environmentalni vychova
e vztah Clovéka k prostfedi — na$ Zivotni styl, nade obec

Do projektu se zapoji vSichni zaci 1. — 9. ro€niku, rodi¢e

V 1. — 5. roéniku probé&hnou besedy s méstskou policii, Zaci maji k dispozici
pracovni listy s dopravni tematikou, v jarnich mésicich navstivi Zaci 4. — 5. tfid
dopravni hfisté.

V 6. — 9. ro€niku prob&hnou besedy s méstskou policii.

Aktivita je dlouhodoba. Casova dotace projektu je nékolik hodin b&hem $kol.
roku.Tato ¢asova dotace se bude brat z Casové dotace vyuCovacich predméti
prvouka, vlastivéda, Eesky jazyk, télesna vychova.

Aktivita se bude pravidelné opakovat jednou za skolni rok.

Aktivita ma néasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:

® napomaha k zvladani vlastniho chovani

® prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah

® rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace

e utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

e umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci

e formuje studijni dovednosti

e podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny

e rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnadenlivosti a napomaha
predchazet vzniku xenofobie

e ucCi zaky uvédomovat si rGzné dopady svych verbalnich a neverbalnich
projevu a pfipravenosti nést odpovédnost za svoje jednani

e uéi pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze
vSechny etnické skupiny a v8echny kultury jsou rovnocenné a Zadna neni
nadfazena jiné
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e vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakonu pro fungovani spole¢nosti

Aktivita ma nasledujici pfinosy v oblasti postoju a hodnot:

® pomaha k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym

e vede kuvédomovani si hodnoty rdznosti lidi, nazort, pfistupl k FeSeni
problému

e vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

® prispiva k uvédomovani mravnich rozméra riznych zplsob lidského chovani
® napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevd a Skodlivych
zpusobu chovani

e stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém zaku, uci je vnimat
odlisnost jako pfilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

e pomaha uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské ¢i jiné) intolerance
s principy Zivota v demokratické spolecnosti

e vede k angazovanosti pfi potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace
a rasismu

e vychovava k ucté k zakonu
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11.5 Velikonoce

Velikonoce

Charakteristika
projektu:

Komu je projekt uréen:

Jak bude projekt
probihat:

Casové rozvrzeni
projektu:

Pfinos projektu pro
vzdélavaci ¢innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhiim prifezového tématu:

Environmentalni vychova
o ekosystémy — kulturni krajina, les, pole, vodni zdroje
o lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — ekologické zemédélstvi,
doprava a zivotni prostfedi, odpady, ochrana pfirody
o vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec, nas Zivotni styl, prostfedi a zdravi

Medialni vychova
e  kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
e interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
e fungovani a vliv médii ve spoleénosti

Osobnostni a socialni vychova
e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita
e socialni rozvoj - poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice
e moralni rozvoj - feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika

Projekt je uréen pro zaky 1. — 9. tfid

Projekt bude probihat kazdy druhy rok a bude se stfidat s projektem Vanoéni
tradice..

Projekt kratkodoby, &asova dotace =z pfedmétu — prvouka, pfirodovéda,
vlastivéda, jazyk anglicky, jazyk ¢esky, vytvarna vychova, pracovni €innosti.

Projekt ma néasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
e roz8ifeni védomosti
e sezndmeni s tradicemi jinych zemi

e poznani jinych kultur

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti postoju a hodnot:
o vytvafeni kladného postoje k jinym kulturam
e vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
o vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazor(, pFistupu k FeSeni
problému
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11.6 Vanocni tradice

Vanocni tradice

Charakteristika
projektu:

Komu je projekt uréen:

Jak bude projekt
probihat:

Casové rozvrzeni:

Pfinos pro vzdélavaci
¢innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhiim prifezového tématu:

Medialni vychova
e vnimani autora medialnich sdéleni (vyrazové prostfedky mluveného a
zpivaného slova a jejich interpretace)
e prace v realizaénim tymu (komunikace a spoluprace riznych vékovych
skupin zaku)

Osobnostni a socialni vychova
e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita
e socialni rozvoj- komunikace, kooperace a kompetice

Zapoji aci 1. — 9. tid.

Projekt je zaméfen na spolec¢né setkavani déti a dospélych ( rodic¢t ) v dobé
adventu pfi rznych ¢€innostech ( vanocni jarmark, peceni pernickd, vanocni
zpivani... ). Projekt probiha kazdy druhy rok a bude se stfidat s projektem
Velikonoce.

Casova dotace se bude brat z &asové dotace hudebni vychovy a &eského
jazyka, pracovnich ¢innosti, vytvarné vychovy v ramci nichz projekt probiha.
Projekt se bude pravidelné opakovat jednou za skolni rok.

Pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:
e rozviji komunikaéni schopnost pfi vefejném vystupovani
e pfispiva k vyu€ovani vlastnich schopnosti v tymové praci
e pfispiva ke schopnosti pfizplsobit vlastni ¢innost potfebam tymu

PFinosy v oblasti postoji a hodnot:
e rozviji citlivost vuci zpracovani medialnich sdéleni
e vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota a odpovédnosti jeho
naplinéni
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11.7 Kulturni aktivity

Kulturni aktivity

(divadelni predstaveni, koncerty, vystavy, besedy, filmova predstaveni ...)

Charakteristika
aktivity:

Komu je aktivita
uréena:

Jak bude aktivita
probihat:

Casové rozvrzeni
aktivity:

Prinos aktivity pro

vzdélavaci ¢innost:

Aktivita se vztahuje k nasledujicim prafezovym tématim a jejich okruhdm:

Osobnostni a socialni vychova:

e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani,
sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
e socialni rozvoj - poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace,

kooperace a kompetice
e moralni rozvoj - feSeni problémd a rozhodovaci dovednosti; hodnoty,
postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova:
e  kulturni diference
o lidské vztahy

Medialni vychova:
e interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
e fungovani a vliv médii ve spoleénosti

Do aktivity se zapoji zaci 1.- 9.ro¢nika.

Tato aktivita je zaméfFena na navstévy programu v kulturnich a vzdélavacich
zafizenich nebo na zafazeni vychovnych a vzdélavacich programd do vyuky, na
pfilezitostné akce a soutéze.

Jedna se o dlouhodobou aktivitu.
Casova dotace je pfizpUsobena charakteru aktivity a bude se brat z Casové
dotace vyu€ovacich oborl v ramci nichz aktivita probiha.

Aktivita ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:

e napomaha k zvladani vlastniho chovani.

e prispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztaha ve tfidé i mimo ni,
umoznuje ziskat zakladni sociélni dovednosti pro feSeni sloZitych situaci
(napf. konfliktd)

e rozviji a podporuje komunikativni, formulaéni, argumentacni, dialogickeé
a prezentacéni schopnosti a dovednosti

e prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého
posuzovani

e vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému
mysleni

e rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spoleCnosti a vyuzivat
interkulturnich kontakt( k obohaceni sebe i druhych

e udi Zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich
projevll a pfipravenosti nést odpovédnost za své jednani

e udi vyuZivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i
naplnéni volného Casu

Aktivita ma nasledujici pfinosy v oblasti postoju a hodnot:
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vede k uvédomovani si hodnoty riznych lidi, nazord, pfistupu k feseni
problému

vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému (ne lhostejnému )
postoji v zivoté

napomaha zakim uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat
vlastni sociokulturni zazemi

stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém zaka, uéi je
vnimat odlisnost jako pfilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu
vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zZivota (zvlasté volného ¢asu)
a odpovédnosti za jeho naplnéni

napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadfeni vlastnich
postojll a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani

rozviji citlivost vlc&i stereotypim v obsahu médii i zplsobu zpracovani
medialnich sdéleni
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11.8 Recitacni soutéz

Recitacni soutéz - aktivita

Charakteristika
aktivity:

Komu je aktivita
uréena:

Jak bude aktivita
probihat:

Casové rozvrzeni
aktivity:

Pf¥inos aktivity pro
vzdélavaci ¢innost:

Aktivita se vztahuje k nasledujicim prafezovym tématim a jejich okruhdm:

Osobnostni a socialni vychova:
e osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena, kreativita
e socialni rozvoj — komunikace, kooperace a kompetice

Do aktivity se zapoji Zaci 1. az 9. ro¢nik(

Aktivita probiha dle pokynl organizatora méstského kola.
Ucitelé Ceského jazyka vyberou zastupce do Skolniho kola. Vitézové
postupuji do méstského popfipadé okresniho kola.

Aktivita je stfednédoba. Probiha 2 vyuCovaci hodiny z &asové dotace
Ceského jazyka a finale ( Skolni kolo ) jedno odpoledne mimo vyu€ovani.
Aktivita se bude pravidelné opakovat jednou za Skolni rok.

Konkrétni zaCatek a konec projektu bude v daném Skolnim roce stanoven
dle pokynu organizatora méstského kola.

Aktivita ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:
e napomaha k zvladani vlastniho chovani
o formuje studijni dovednosti
e prohlubuje schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého
posuzovani

Aktivita ma nasledujici pfinosy v oblasti postoji a hodnot:
e rozviji disciplinovanost a sebekritiku
e napomaha primarni prevenci socialné patologickych jeva a
Skodlivych zplGsobu jednani
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11.9 Pévecka soutéz

Skrivanek - aktivita

Charakteristika
aktivity:

Komu je aktivita
uréena:

Jak bude aktivita
probihat:

Casové rozvrzeni
aktivity:

Pf¥inos aktivity pro
vzdélavaci ¢innost:

Aktivita se vztahuje k nasledujicim prifezovym tématdm a jejich okruhim:

Osobnostni a socialni vychova:
e osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena, kreativita
e socialni rozvoj — komunikace, kooperace a kompetice

Do aktivity se zapoji Zaci 1. az 9. ro¢nik(

Aktivita probiha dle pokynl organizatora méstského kola.
Ucitelé hudebni vychovy vyberou zastupce do Skolniho kola. Vitézové
postupuji do méstského popfipadé okresniho kola.

Aktivita je stfednédoba. Probiha 2 vyu€ovaci hodiny z Casové dotace
hudebni vychovy a finale ( Skolni kolo ) jedno odpoledne mimo vyu€ovani.
Aktivita se bude pravidelné opakovat jednou za Skolni rok.

Konkrétni zaCatek a konec projektu bude v daném Skolnim roce stanoven
dle pokynu organizatora méstského kola.

Aktivita ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:
e napomaha k zvladani vlastniho chovani
o formuje studijni dovednosti
e prohlubuje schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého
posuzovani

Aktivita ma nasledujici pfinosy v oblasti postoji a hodnot:
e rozviji disciplinovanost a sebekritiku
e napomaha primarni prevenci socialné patologickych jeva a
Skodlivych zpUsobU jednani
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11.10 Prirodopisné projekty

Biologicka olympiada, Zelena stezka —zlaty list

Charakteristika
projekta:

Komu jsou uréeny:

Jak budou projekty
probihat:

Casové rozvrzeni
projekta:

Prinos projektl pro
vzdélavaci ¢innost:

Projekty se vztahuji k nasledujicim okruhGm prifezového tématu:

Environmentalni vychova
o ekosystémy — les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina
o vztah Clovéka k prostfedi — na$ Zivotni styl, nerovnomérnost Zivota na
Zemi
e zakladni podminky zivota — pfirodni zdroje, energie, voda, plida, ovzdusi

Osobnostni a socialni vychova
e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita

Dobrovolné aktivity pro zaky 4. - 9. tfid

Pfipravna Cast
e samostatné studium
e konzultace s vyucujicimi pfirodopisu

Skolni kolo + prakticka &ast
popfipadé postup do dalSich kol

Stfednédoba délka trvani, nezasahuji do pfimého vyucovani, probihaji jednou za
rok

PFinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
e aplikace védomosti a dovednosti z vyu€ovani pfi feSeni probléma
e orientace a prace s literaturou

e zdokonalovani v praktickych Cinnostech
e formuiji studijni dovednosti

PFinosy v oblasti postoji a hodnot:
e soutézivost - védomostni porovnani s vrstevniky
e odpovédnost
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11.11 Pfirodni sily

Prirodni sily ( voda, vzduch, ohen, zemétreseni, sopec¢na €innost ... )

Charakteristika
projektu Voda

Komu je projekt
uréen:

Jak bude projekt
probihat:

Casové rozvrzeni
projektu:

Pfinos projektu pro
vzdélavaci ¢innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhiim prifezového tématu:

Environmentalni vychova:
o ekosystémy — vodni zdroje, kulturni krajina, les, pole
o lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — prdmyslové aktivity,
ekologické zemédélstvi, doprava a zivotni prostfedi, odpady,
ochrana pfirody
o vztah Clovéka k prostfedi — nase obec, nas Zivotni styl, prostfedi a
zdravi

Medialni vychova:
e kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni

Osobnostni a socialni vychova:
e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani; sebepoznani
e socialni rozvoj - poznavani lidi; mezilidské vztahy; komunikace;
kooperace
e moralni rozvoj - FeSeni problém( a rozhodovaci dovednosti, postoje,
prakticka etika

Projekt je ur€en pro zaky 1. — 5. tfid

Prezentace uc¢astnik(l projektu v oblasti:
1) jazykové
2) pfirodni
3) vytvarné

Projekt kratkodoby, €asova dotace z pfedmétu — prvouka, pfirodovéda,
vlastivéda, vytvarna vychova, pracovni ¢innosti

Projekt ma néasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
e rozSifeni védomosti
e rozSifeni dovednosti
e formulace mySlenek

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti postoju a hodnot:
e vede k uvédomovani si dulezitosti vody pro lidstvo a v8e na planeté
Zemi
e vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota
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11.12 Zivotni prostiedi nasi Skoly

Zivotni prostiedi nasi Skoly

Charakteristika
projektu :

Komu je projekt
uréen:

Jak bude projekt
probihat:

Casové rozvrzeni
projektu:

P¥inos projektu pro
vzdélavaci €innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhim prarezového tématu:

Environmentalni vychova

e lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — primysl a Zivotni prostfedi,
odpady a hospodareni s odpady

e vztah Clovéka k prostfedi — nasSe obec, nas Zivotni styl, prostfedi a zdravi

e zakladni podminky zivota — ekosystémy - biodiverzita, energie, pfirodni zdroje

Osobnostni a socialni vychova

e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita

e socialni rozvoj - poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace

e moralni rozvoj - fe$eni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

Projekt je uréen véem zakim

V ramci predmétu Clovék a svét prace - vysledna &innost péstitelstvi a péée o
pokojové a okrasné rostliny, kvétinova vyzdoba tfid a chodeb Skoly

Dlouhodoby projekt, kazdoro¢ni opakovani projektu,
nezasahuje do pfimého vzdélavani

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
e védomostni dovednosti

e pracovni dovednosti

e estetické citéni

e zdravy Zivotni styl

e utvari zakladni dovednosti pro spolupraci

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti postoji a hodnot
e radost z vykonané prace

e vazi si vysledkl své prace

e vede k uvédomovani si spoluprace a pomoci
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11.13 Mame radi zvirata

Mame radi zvirata

Charakteristika
projektu :

Komu je aktivita
uréena:

Jak bude aktivita
probihat:
Casové rozvrzeni

projektu :

P¥inos projektu pro
vzdélavaci €innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhiim prifezového tématu:

Environmentalni vychova

e vztah Clovéka k prostfedi — naSe obec, nerovhomérnost Zivota na Zemi, nas
Zivotni styl

e zakladni podminky Zivota — ochrana biologickych druhf

Osobnostni a socialni vychova

e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti
e socialni rozvoj kooperace a kompetice

e moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Do projektu se zapojuji vSichni zaci Skoly i $kolni druziny.

Déti sbiraji lesni plody, chléb i pelivo, které pak hromadné odevzdava Skola
Stanici mladych pfirodovédcd a Mysliveckému spolku na pfikrmovani zvifat
hlavné v zimnich mésicich.

Projekt probiha v pribéhu celého roku na zakladé pozadavkd Stanice mladych
prirodovédcl a Mysliveckého sdruzeni. Je koordinovan enviromentologem $koly.
Probiha kazdy rok. Déti se do ného zapojuji pokazdé.

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:
e napomaha k zvladani vlastniho chovani

e pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahd

e utvaii a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti postojd a hodnot:

e vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

e piispiva k uvédomovani mravnich rozmérud riznych zpusobU lidského chovani
e napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevd a Skodlivych zpUsobu
chovani
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11.14 Separujeme komunalni odpad

Separujeme komunalni odpad

Charakteristika
projektu :

Komu je aktivita
uréena:

Jak bude aktivita
probihat:

Casové rozvrzeni
projektu :

Pfinos projektu pro
vzdélavaci ¢innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhiim prifezového tématu:

Environmentalni vychova

e vztah Clovéka k prostfedi — naSe obec, nerovhomérnost Zivota na Zemi, nas
Zivotni styl

e zakladni podminky Zivota — ochrana biologickych druhf

Osobnostni a socialni vychova

e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti
e socialni rozvoj kooperace a kompetice

e moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Do projektu se zapojuji vSichni zaci Skoly.

Déti doma i ve Skole tfidi recyklovatelny odpad — papir, plast — vicka a
odevzdavaji ho na pfedem stanovena sbérna mista. Skola hromadné odevzdava
odpad Sbérnym dvoram.

Projekt probiha v pribéhu celého $kolniho roku kazdy rok. Je koordinovan
environmentologem skoly. Déti se do ného zapojuji pokazdé.

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:
e napomaha k zvladani vlastniho chovani

e prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah

e utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti postojd a hodnot:
e piispiva k uvédomovani mravnich rozmeérd riznych zpasobu lidského chovani
e napomaha primarni prevenci Skodlivych zptsobu chovani
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11.15 Ozdravny pobyt v pfirodé

Ozdravny pobyt v prirodé

Charakteristika
projektu :

Komu je projekt
uréen:

Jak bude projekt
probihat:

Casové rozvrzeni
projektu:

Pfinos projektu pro
vzdélavaci ¢innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhiim prafezového tématu:

Environmentalni vychova:

vztah €lovéka k prostfedi — nas Zivotni styl, prostfedi a zdravi
ekosystémy — kulturni krajina, lidské sidlo

lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zmény v krajiné,
ochrana pfirody a kulturnich pamatek

Multikulturni vychova :

lidské vztahy — uplathovani principu sluSného chovani — zakladni
moralni normy, rozvijeni spoluprace, tolerance, empatie, integrace

jedince ve vrstevnickych vztazich, osobni pFispéni k zapojeni zak

z odliSného kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

Osobnostni a socialni vychova:

osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, sebeorganizace, psychohygiena, kreativita

socialni rozvoj - poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace

moralni rozvoj - FeSeni problém( a rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka etika

Do projektu se zapoji vSichni zaci 1. stupné.

Beéhem skolniho roku se tfidy 1. stupné zucastni Skoly v pfirodé a seznami
se tak s nejraznéjSimi misty CR.

Projekt kratkodoby .

Casové dotace projektu je tyden. Tato ¢asova dotace se bude brat z asové
dotace vSech vyucovacich oboru.
Projekt se bude pravidelné opakovat jednou za Skolni rok.

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:

vede k porozuméni sobé samému a druhych

napomaha k zvladani vlastniho chovani

pFispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahu

rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace

utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozZitych
situaci

formuje studijni dovednosti

podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se duSevni
hygieny

uci zaky komunikovat, uplatfovat sva prava a respektovat prava
druhych, chapat a tolerovat odliSné zajmy, nazory i schopnosti
druhych

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti postoju a hodnot:
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pomaha k utvafeni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym
vede k uvédomovani si hodnoty rGznosti lidi, nazoru, pfistupl
k feSeni problémd

vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

pfispiva k uvédomovani mravnich rozmérl rGznych zplsobl
lidského chovani

napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevi a
Skodlivych zplGsobu chovani

stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém zaku, uci
je vnimat odliSnosti jako pfilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj
konfliktu
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11.16 Lyzarsky vycvik

Lyzarsky vycvik

Charakteristika
projektu:

Komu je projekt
uréen:

Jak bude projekt
probihat:

Casové rozvrzeni
projektu:

Pfinos projektu pro
vzdélavaci ¢innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhlim prifezového tématu:

Osobnostni a socialni vychova:

e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita

e socialni rozvoj - poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace
a kompetice

e moralni rozvoj - feSeni problém( a rozhodovaci dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:
e objevujeme Evropu a svét — evropské krajiny

Environmentalni vychova:
e vztah ¢lovéka k prostfedi — nas zZivotni styl, prostfedi a zdravi

Do projektu se zapoji Zaci 7. roéniku

Projekt se uskute€riuje mimo Skolu v zimnim sportovnim zafizeni k tomu
uréeném. Lyzarsky vycvik probiha dle platnych metodik. Soucasti vycviku
mohou byt alternativni zimni aktivity.

Projekt je kratkodoby (1 tyden). Casova dotace projektu je 6 dni. Tato
¢asova dotace se bude brat z ¢asové dotace vSech vyucovaciho oboru.
Projekt se bude pravidelné opakovat jednou za skolni rok.

Aktivity maji nasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a
schopnosti:

e vede k porozuméni sobé samému a druhym

e napomaha k zvladani vlastniho chovani

e prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht

erozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a ktomu pfislusné
védomosti

e utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

e umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni sloZitych situaci

e formuje studijni dovednosti

e podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny

e rozSifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském
prostfedi

Aktivity maji nasledujici pfinosy v oblasti postojd a hodnot:

e pomaha k utvareni pozitivniho postoj k sobé samému a k druhym

e vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

e vede k uvédomovani si hodnoty rGznosti lidi, nazora, pfistupd k feSeni
problému

e pfispiva k uvédomovani mravnich rozmér riznych zpusobl lidského
chovani

e napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevi a Skodlivych
zpusobu chovani
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11.17 Plavecky vycvik

Plavecky vycvik

Charakteristika
projektu:

Komu je projekt
uréen:

Jak bude projekt
probihat:
Casové rozvrzeni

projektu:

Pfrinos projektu pro
vzdélavaci ¢innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhiim prifezového tématu:

Osobnostni a socialni vychova:

e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita

e socialni rozvoj - poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace
a kompetice

e moralni rozvoj - FeSeni problém( a rozhodovaci dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:
e objevujeme Evropu a svét — evropské krajiny — vodni toky a vodni plochy

Environmentalni vychova:
e vztah ¢lovéka k prostfedi — nas zivotni styl, prostfedi a zdravi

Do projektu se zapoji zaci 2. a 3. ro¢niki

Projekt se uskutefiuje mimo Skolu v arealu plaveckého bazénu. Plavecky
vycvik probiha dle platnych metodik. Souéasti vycviku mohou byt alternativni
aktivity — napf. otuzovani.

Projekt je stfedn&doby (1 krat tydné ). Casova dotace se bude brat dotace
predmétu télesna vychova.
Projekt se bude pravidelné opakovat jednou za skolni rok.

Aktivity maji nasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a
schopnosti:

e vedou k porozuméni sobé& samému a druhym

e napomahaji k zvladani vlastniho chovani

e prispivaji k utvareni dobrych mezilidskych vztahu

e rozvijeji z&kladni dovednosti dobré komunikace a ktomu pfislusné
védomosti

e utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

e umoznuji ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni sloZitych situaci

e formuji studijni dovednosti

e podporuji dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

Aktivity maji nasledujici pfinosy v oblasti postojd a hodnot:
e pomahaji k utvareni pozitivhiho postoje k sobé

samémua  k druhym
e vedou k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
e vedou k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazorQ, pfistupl k feSeni
problému
e prispivaji k uvédomovani mravnich rozmérd rdznych zpUsobl lidského
chovani
e napomahaji primarni prevenci socialné patologickych jeva a Skodlivych
zpusobu chovani
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11.18 Olympiada v cizim jazyce

Olympiada v cizim jazyce

Charakteristika
aktivity:

Komu je aktivita
uréena:

Jak bude aktivita
probihat:

Casové rozvrzeni
aktivity:

Prinos aktivity pro

vzdélavaci ¢innost:

Aktivita se vztahuje k nasledujicim okruhlim priifezového tématu

Multikulturni vychova :
e podpora multikulturality - vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Osobnostni a socialni vychova:

e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita
e socialni rozvoj komunikace, kooperace a kompetence

e moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Do aktivity se zapoji vybrani zaci 6. — 9. tfid .

Zaci budou rozdéleni do dvou kategorii — 6. a 7. tfidy, 8. a 9. tfidy. Vitézové
kazdé z nich postoupi do méstského kola, starsi zaci v pfipadé uspéchu i do
dal$iho kola.

Aktivita je kratkodoba. Casovéa dotace aktivity je 1 den. Tato Sasova dotace
se bude brat z &asové dotace vyulovaciho prfedmétu cizi jazyk nebo
nezasahne do pfimého vyuc€ovani — uréi vyuduijici.

Aktivita se bude pravidelné opakovat jednou za Skolni rok

Konkrétni termin aktivity bude v daném Skolnim roce stanoven v tematickém
planu ciziho jazyka v navaznosti na vyhlaseny termin méstského kola
soutéze.

Aktivita ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
e uci zaky komunikovat s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

e formuje studijni dovednosti

e rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spoleCnosti a vyuzivat
interkulturnich kontaktd k obohaceni sebe i druhych

Aktivita ma nasledujici pfinosy v oblasti postoji a hodnot:
e pomaha zakum prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a
respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam
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11.19 Olympiada v anglickém jazyce

Olympiada v anglickém jazyce

Charakteristika
projektu:

Komu je projekt
uréen:

Jak bude projekt
probihat:

Casové rozvrzeni
projektu:

Pfinos projektu pro
vzdélavaci ¢innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruh{im prifezového tématu

Multikulturni vychova :
e podpora multikulturality - vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Osobnostni a socialni vychova:

e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita
e socialni rozvoj komunikace, kooperace a kompetence

e moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Do projektu se zapoji vybrani zaci 6. — 9. tfid .

Zaci budou rozdéleni do dvou kategorii — 6. a 7. tfidy, 8. a 9. tfidy. Vitézové
kazdé z nich postoupi do méstského kola, starSi zaci v pfipadé uspéchu i do
dal$iho kola.

Projekt je kratkodoby. Casovéa dotace je 1 den. Tato ¢asovéa dotace se bude brat
z Gasové dotace vyuCovaciho predmétu anglicky jazyk nebo nezasahne do
pfimého vyu€ovani — ur€i vyucujici.Bude pravidelné opakovat jednou za Skolni
rok

Konkrétni termin bude v daném Skolnim roce stanoven v tematickém planu
anglického jazyka v navaznosti na vyhlaseny termin méstského kola soutéze.

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:

e uci zaky komunikovat s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

e formuje studijni dovednosti

e rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spoleCnosti a vyuzivat
interkulturnich kontakt( k obohaceni sebe i druhych

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti postoju a hodnot:
e pomaha zakim prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a
respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam
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11.20 Jazyk spojuje kontinenty

Jazyk spojuje kontinenty

Charakteristika
projektu:

Komu je projekt
uréen:

Jak bude projekt
probihat:
Casové rozvrzeni

projektu:

Pfinos projektu pro
vzdélavaci ¢innost;:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruh{im prifezového tématu

Multikulturni vychova :
e podpora multikulturality - vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Osobnostni a socialni vychova:

e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita
e socialni rozvoj komunikace, kooperace a kompetence

e moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Do projektu se zapoji ZzZaci 6. — 9. tfid na zakladé svého svobodného
rozhodnuti.

Zaci budou rozdéleni do dvou kategorii — 6. a 7. tfidy, 8. a 9. tfidy. Vitézové
kazdé z nich postoupi do méstského kola, starSi zaci v pfipadé uspéchu i do
dal$iho kola.

Projekt je dlouhodoby. Nezasahne do pfimého vyu€ovani. Bude se pravidelné
opakovat kazdy rok po celou jeho dobu.

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:

e uCi zaky komunikovat s pFislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

e formuje studijni dovednosti

erozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a vyuzivat interkulturnich
kontaktd k obohaceni sebe i druhych

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti postoju a hodnot:
epomaha zakim prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu
k odliSnym sociokulturnim skupinam
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11.21 Klokan

KLOKAN

Charakteristika
projektu:

Komu je projekt
uréen:

Jak bude projekt
probihat:

Casové rozvrzeni
projektu:

P¥inos projektu pro
vzdélavaci €innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhim prarezového tématu :

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita

Do projektu se zapoji vSichni Zaci od 2. do 9. tfid.

V uréeném dni a Case se vsichni zaci 4. — 9. tfid zuCastni Skolniho kola Klokana
v danych kategoriich. Zaci si maji moznost ovéfit kvalitu svého logického
mysleni pfi feSeni matematickych uloh.

Projekt probiha 1 hodinu — 60 min., asova dotace zabere 2 vyu€ovaci hodiny
z daného dne.

Aktivita se bude pravidelné opakovat jednou za Skolni rok.

Konkrétni zacatek a konec aktivity bude v daném Skolnim roce stanoven dle
pokyn(l organizatora.

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:
e formuje studijni dovednosti

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti postoju a hodnot:

e rozvijeni samostatného mysleni pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh
e rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti, sebekontroly, vytrvalosti, pfesnosti a
systemati¢nosti
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11.22 Pythagoriada

Pythagoriada

Charakteristika
projektu:

Komu je projekt
uréen:

Jak bude projekt
probihat:

Casové rozvrzeni
projektu:

Pfinos projektu pro
vzdélavaci ¢innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhim prifezového tématu :

Osobnostni a socialni vychova
e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita

Do projektu se zapoji vSichni zaci 6. — 8. tfid

V uréeném dni a Case se vS8ichni zaci 6. — 8. tfid zucastni Skolniho kola
Pythagoriady. Zaci, ktefi dosahnou predepsaného poétu bodil postupuji do
dal$iho kola. Soutéz podporuje rozvoj mysleni, prohlubuje souvislosti mezi
matematickymi jevy.

Projekt probiha 1 vyu€ovaci hodinu z Casové dotace matematiky, pravidelné
se bude opakovat jednou za Skolni rok. Konkrétni zacatek a konec aktivity bude
v daném $kolnim roce stanoven dle pokyn( organizatora méstského kola.

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:
e vyuzivani matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech
e rozvijeni kombinatorického, logického, abstraktniho a exaktniho mysleni
e vytvareni zasoby matematickych nastroj

e formuje studijni dovednosti

Aktivita ma nasledujici pfinosy v oblasti postoju a hodnot:

e rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh

e rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti, sebekontroly, vytrvalosti, pfesnosti a
systemati¢nosti
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11.23 Testy SCIO, Cermat, Kalibro

Testy SCIO, Cermat, Kalibro

Charakteristika
projektu:

Komu je projekt
uréen:

Jak bude projekt
probihat:

Casové rozvrzeni
projektu:

Pfinos projektu pro
vzdélavaci ¢innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhim prifezového tématu :

Osobnostni a socialni vychova
e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita

Do projektu se zapoji vSichni zaci 5. a 9. tfid

V uréeném terminu se vSichni Zaci 5. a 9. ro¢niku zuc¢astni testu, které vypracuje
agentura SCIO, Cermat nebo Kalibro. Na testech si zaci ovéfi své znalosti
z matematiky, Ceského jazyka a obecnych znalosti, popfipadé jinych oblasti.

Projekt probiha 1 vyu€ovaci den a zasahuje do Casové dotace vSech pfedméti
v daném dni.

Projekt se bude pravidelné opakovat jednou za Skolni rok.

Konkrétni zacatek a konec projektu bude v daném 3Skolnim roce stanoven dle
pokynu organizatora .

Projekt - ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:
e vyuzivani matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech
e rozvijeni kombinatorického,logického,abstraktniho a exaktniho mysleni

e vytvareni zasoby matematickych nastroju

e formuje studijni dovednosti

Projekt - ma nasledujici pfinosy v oblasti postoji a hodnot:

e rozvijeni samostatného mysleni pfi FeSeni problémovych a aplikovanych uloh

e rozvijeni ddvéry ve vlastni schopnosti, sebekontroly, vytrvalosti, pfesnosti a
systemati¢nosti
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11.24 Fyzikalni olympiada

Fyzikalni olympiada

Charakteristika
projektu:

Komu je projekt
uréen:

Jak bude probihat:

Casové rozvrzeni:

Prinos
pro vzdélavaci
¢innost:

Aktivita se vztahuje k nasledujicim okruhlm prifezového tématu:

Environmentalni vychova
e lidské aktivity a problémy Zzivotniho prostfedi — odpady, primysl a Zzivotni
prostfedi, ochrana pfirody

Osobnostni a socialni vychova
e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita

Dobrovolné zapojeni zaka 7. - 9. tfid

Pripravna Cast - samostatne studium
Skolni kolo, popfipadé postup do dalSich vysSich kol

Stfednédoba doba pfipravy, nezasahuje do pfimého vyu€ovani, probiha jednou
za rok

PFinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:

e aplikace védomosti a dovednosti z vyu€ovani pfi feSeni probléma
e orientace a prace s literaturou

e formuje studijni dovednosti

PFinosy v oblasti postoji a hodnot:

e soutézivost - védomostni porovnani s vrstevniky
e samostatnost

e odpovédnost
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11.25 Chemicka olympiada

Chemicka olympiada

Charakteristika
projektu:

Komu je uréen:
Jak bude probihat:
Casové rozvrzeni
aktivity:

Pfinos pro

vzdélavaci ¢innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhiim prifezového tématu:

Environmentalni vychova

e lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — lidské prostiedi, ekologie,
pramysl a Zivotni prostfedi, odpady

e zakladni podminky Zivota — pfirodni zdroje, energie, ovzdusi

Osobnostni a socialni vychova
e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita

Dobrovolné zapojeni zaka 9. tfid

Pripravna Cast - samostatne studium
Skolni kolo + prakticka ¢ast, popfipadé postup do dalSich kol

Stfednédoba doba pfipravy, nezasahuje do pfimého vyu€ovani, probiha jednou
za rok

PFinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
e aplikace védomosti a dovednosti z vyuCovani

e orientace v literatufe

e formuje studijni dovednosti

PFinosy v oblasti postoji a hodnot:
e soutézivost

e samostatnost

e odpovédnost
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11.26 Déjepisna olympiada

Déjepisna olympiada

Charakteristika
aktivity:

Komu je aktivita
uréena:

Jak bude aktivita
probihat:

Casové rozvrzeni
aktivity:

Pfrinos aktivity pro

vzdélavaci ¢innost:

Aktivita se vztahuje k nasledujicim prifezovym tématim a jejich okruhiim:

Osobnostni a socialni vychova:

e osobni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a sebeorganizace,
kreativita

e socialni rozvoj — kooperace a kompetice

e moralni rozvoj — feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana:

e obCan, ob&anska spoleCnost a stat

e formy participace ob&anu v politickém Zivoté

e principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:
e jsme Evropané

Do aktivity se zapoji vybrani zaci 8. a 9. ro¢niki

Vybrani z&ci nejdfive absolvuji 3kolni kolo, vitéz postupuje do méstského
popfipadé okresniho kola.

Aktivita stfednédoba (1 mésic), nezasahuje do pfimého vyucovani.

Aktivita se bude pravidelné opakovat jednou za Skolni rok.

Konkrétni zaCatek a konec aktivity bude v daném 3kolnim roce stanoven dle
doslych pokynu poradajici organizace.

Aktivita ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:

e rozviji a podporuje komunikativni, argumentacni, dialogické a prezentaéni
schopnosti a dovednosti

e vede kuvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému
mysleni

e formuje studijni dovednosti

e rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozuméni socidlnim a
kulturnim odliSnostem mezi narody

e prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych
rozdilll na vznik a FeSeni globalnich problému v jejich vzajemnych souvislostech
e prohlubuje védomosti potfebné k pochopeni souvislosti evropskych kofenu a
kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu

e vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropan( a iniciuje
zajem zakl o osobnostni vzory

Aktivita ma nasledujici pfinosy v oblasti postoju a hodnot:

e vede k ucté k tradici

e prispiva k uvédomovani mravnich rozméru riznych zpusob( lidského chovani
e pfispiva k utvareni hodnot jako je spravedinost, svoboda, solidarita, tolerance
a odpovédnost

eumoznuje posuzovat a hodnotit spole€enské jevy, procesy, udalosti a problémy
z riznych uhli pohledu (lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze)

e kultivuje postoje k Evropé jako SirSi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi
Zivota

e podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotam
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11.27 Sportovni soutéze

Sportovni soutéze

Charakteristika

sportovnich soutézi:

Komu jsou urceny:

Jak budou probihat:

Casové rozvrzeni:

Pfinos pro
vzdélavaci ¢innost:

Sportovni soutéze se vztahuji k nasledujicim okruhim priifezového tématu:

Osobnostni a socialni vychova

e socialni rozvoj - mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani; sebepoznani a sebepojeti,
psychohygiena, kreativita

e moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

Evironmentalni vychova
e zakladni podminky zivota — energie

Zapoji se zaci 1. — 9. roCniku

Soutéze probihaji v nékolika oblastech télesné vychovy a sportu.
Oblasti: micové hry - florbal, fotbal, vybijena

atletika

Splh

Svihadlo

Sportovni aktivity jsou stfednédobé, zakonCeny jsou samotnymi soutéZemi.
Casova dotace aktivit je 1 vyuCovaci hodinu v kazdém roc¢niku v pfedmétu
télesna vychova, ve sportovnich krouzcich, nezasahuji do pfimého vyucovani.

Sportovni €innosti maji nasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a
schopnosti:

e vedou k porozuméni sobé& samému a druhym

e napomahaji k zvladani vlastniho chovani

e piispivaji k utvareni dobrych mezilidskych vztahu

e rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

e utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

e umoznuji ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni sloZitych situaci

e formuiji studijni dovednosti

e podporuji dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dudevni hygieny

PFinosy v oblasti postoji a hodnot:

e pomahaji k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym

e vedou k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

evedou k uvédomovani si hodnoty rlznosti lidi, nazorl, pfistupl k FeSeni
problému

epfispivaji k uvédomovani mravnich rozmeéra riznych zpasobu lidského chovani
enapomahaji k primarni prevenci socialné patologickych jevl a Skodlivych
zpusobu chovani
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11.28 Vesela olympiada

Vesela olympiada

Charakteristika
projektu:

Komu je urcen:

Jak bude probihat:

Casové rozvrzeni:

Pfinos pro
vzdélavaci ¢innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhiim prafezového tématu:

Osobnostni a socialni vychova

e socialni rozvoj - mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani; sebepoznani a sebepojeti,
psychohygiena, kreativita

e moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

Evironmentalni vychova
e zakladni podminky zivota — energie

Zapoji se zaci 1. — 3. tfid.

Olympiada probiha v nékolika oblastech télesné vychovy.
Oblasti: mi¢ové hry — napf. hod na cil

atletika — napf. béh v pytli

Splh

Svihadlo

plizeni

Projekt kratkodoby — 1 den, ¢asova dotace z pfedmétu vyu€ovanych v daném
konkrétnim dni.

Sportovni €innosti maji nasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a
schopnosti:

e vedou k porozuméni sobé& samému a druhym

e napomahaji k zvladani vlastniho chovani

e prispivaji k utvareni dobrych mezilidskych vztahu

e rozviji z&dkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfisludné védomosti

e utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

e umozniuji ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni sloZitych situaci

e formuji studijni dovednosti

e podporuji dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny

Pfinosy v oblasti postoji a hodnot:

e pomahaji k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym

e vedou k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

e vedou kuvédomovani si hodnoty rGznosti lidi, nazord, pfistupt k feSeni
problému

epfispivaji k uvédomovani mravnich rozméra riznych zplsobu lidského chovani
e napomahaji k primarni prevenci socialné patologickych jevi a Skodlivych
zpusobu chovani
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11.29 Den splnénych prani

ré

Den splnénych prani

Charakteristika
aktivit:

Komu jsou
aktivity uréeny:

Jak budou aktivity
probihat:

Casové rozvrzeni
aktivit:

Prinos aktivit pro

vzdélavaci ¢innost:

Projekt se vztahuje k nasledujicim okruh{im prifezového tématu

Medialni vychova - okruhy produktivnich €innosti :

etvorba medialniho sdéleni

- tento okruh naplfiuje téma uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkl a jejich
kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné vhodnych sdéleni

eprace v realizaénim tymu

- tento okruh naplfiuje téma utvaieni tymu, komunikace a spoluprace v tymu,

stanoveni cile, ¢asového harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti

Osobnostni a socialni vychova:

eosobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,

seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita socialni rozvoj -

poznavani lidi, mezilidské vztahy,

komunikace, kooperace a kompetice

e moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti; hodnoty, postoje,

prakticka etika

Do projektu se zapoji vSechny tfidy 1. a 2. stupné. Projekt maze probihat zviast
pro 1. stupen a zvlast pro 2. stupen ( jiny den realizace )

Cilem je zapojit déti do aktivit, které si sami prostfednictvim zakovského
parlamentu a na zakladé moznosti $koly navrhnou.

Samotna realizace projektu probiha béhem jednoho dopoledne .

Casova dotace bude brana z ¢asové dotace vyuéovacich predmétu.

Projekt se bude pravidelné opakovat pfi vyznamnych pfilezitostech Skoly (napf.
oslavy vyroc¢i skoly, uspéchy skoly apod.).

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti
e pfispiva ke schopnosti UspéSné a samostatné se zapojit do medialni
komunikace
e rozviji komunikaéni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani a
stylizaci psaného a mluveného textu
pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci
pfispiva ke schopnosti pfizpUsobit viastni €innost potfebam a cildm tymu
napomaha k zvladani vlastniho chovani
pFispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahu
rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace
utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci
Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti postoji a hodnot:
e napomaha k uvédoméni si mozZnosti svobodného vyjadfeni vlastnich
postojll a odpovédnosti za zpusob jeho formovani a prezentace
e vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
vede k uvédomovani si hodnoty rliznosti lidi, nazor(, pFistupu k FeSeni problémi
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11.30 Volnoéasové aktivity

Volnocéasové aktivity

Charakteristika
aktivit:

Komu jsou
aktivity uréeny:

Jak budou aktivity
probihat:

Casové rozvrzeni
aktivit:

Prinos aktivit pro
vzdélavaci ¢innost:

Aktivity se vztahuji k nasledujicim okruhim priafezového tématu:

Osobnostni a socialni vychova

e 0sobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani sebepoznani a sebepojeti,
psychohygiena, kreativita

e socialni rozvoj - mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

e moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

Multikulturni vychova
e podpora multikulturality — vyznam a uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozumivani

Environmentalni vychova
e vztah Clovéka k prostfedi — naSe obec, prostfedi a zdravi

Medialni vychova

e kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
e fungovani a vliv médii ve spoleCnosti

e tvorba medialniho sdéleni

Do aktivit se mohou zapojit vSichni zaci 1. — 9. ro¢nika.

Aktivity probihaji v jednotlivych zajmovych krouzcich vhodnych pro zaky rizného
véku.

Aktivity jsou dlouhodobé, probihaji béhem celého Skolniho roku a dle zajmu zakd
se kazdoro¢né opakuji a obmeénu;ji.

Aktivity nezasahuji do pfimého vyu€ovani.

Nabidka aktivit se méni a rozsifuje podle zajmu déti.

Aktivity maji nasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
e vedou k porozuméni sobé& samému a druhym

e napomahaji k zvladani vlastniho chovani

e prispivaji k utvareni dobrych mezilidskych vztahu

e rozvijeji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti
e utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

e umoznuji ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni sloZitych situaci

e podporuji dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

e prispivaji ke schopnosti Uspésné se zapojit do medialni komunikace

e rozviji komunikacni schopnost pfi stylizaci psaného textu

Aktivity maji nasledujici pfinosy v oblasti postoju a hodnot:

e pomahaji k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym

e vedou k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

e vedou k uvédomovani si hodnoty rGznosti lidi, nazora, pfistupl k feSeni
problému

e prispivaji k uvédomovani si rliznych zpusobl lidského chovani z hlediska
mravniho

e napomahaji primarni prevenci socialné patologickych jevd a Skodlivych
zpusobu chovani

e rozviji citlivost vii€i zplisobu zpracovani medialnich sdéleni

450




o w

12 Hodnoceni zaku a skoly

12.1Pravidla pro hodnoceni zaka

Hodnoceni poskytuje Zakovi zpétnou vazbu o tom, jak zvladl danou problematiku, jak dovede
vyuzit toho co se naucil, véem se zlepSil a v&em ma jesté nedostatky, a proto chybuje.
Soucasti hodnoceni je navod, jak ma zak postupovat, aby nedostatky odstranil.

Hodnoceni nesrovnava Zaka se spoluzaky, ale soustfedi se i na individualni pokrok kazdého
Z4ka, nebo na to, jak splnil pfedem dané poZzadavky.

Soucasti hodnoceni zaka je i hodnoceni jeho chovani a vystupovani. Hodnoceni nesmi vést
ani ke snizovani jeho dustojnosti, ani ke snizovani jeho sebedlvéry.

12.1.1 ZplGsoby hodnoceni

Skola hodnoti zaka pomoci klasifikadnich stupfid. U z&ka se specifickymi potfebami na
zadost rodi€u a doporuceni pedagogicko-psychologické poradny nebo specialniho
pedagogického centra hodnoti slovné nebo kombinaci obou zputsobu.

12.1.2 Kritéria hodnoceni

Klasifikace se fidi zakonnymi normami, které stanovi podobu vysvédceni. Kritéria samotného
hodnoceni jsou rozpracovana v klasifikaénim Fadu, ktery tvofi pfilohu Skolniho vzdélavaciho
programu.

12.1.3 Vysvédceni
Vysvédc&eni vystihuje uroven rozvoje, kterého zak dosahl ve vztahu k oéekavanym vystupiim
jednotlivych vzdélavacich oblasti v daném pololeti Skolniho roku.

12.2 Autoevaluace skoly

Cilem autoevaluace Skoly je zabezpedit kvalitu a efektivitu Skolniho vzdélavaciho programu.
Autoevaluace je provadéni v nasledujicich krocich:

e definovani oblasti ¢innosti dllezitych pro Skolu
e stanoveni o¢ekavani v cilech Skoly

e vytipovani efektivnich kritérii a sledovanych jevu
e stanoveni ukolu a opatfeni

Oblasti sledovanych €innosti Sledované jevy a vyuZivané zdroje

NABIDKA SKOLY e naplfiovani cili $kolniho vzdélavaciho programu
e sledovani zdjmu vefejnosti o 8kolu a image Skoly

VYSLEDKY VZDELAVANI e dovednostni testy — Cermat 5. a 9. roénik

e dovednostni testy — SCIO a Kalibro ( podle nabidky )
e srovnavaci testy SCIO — podpora pfipravy na pfijimaci
zkousky pro zaky 8. tid ZS

PRUBEH VYUKY e hospitaéni &innost

e sledovani forem osvojovani kliCovych kompetenci
e ukazkové hodiny

e systém osobniho rdstu v ramci DVPP

INDIVIDUALNI PRISTUP e sledovani individualni péée
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KLIMA SKOLY

ZDROJE A PODNINKY

VEDENI A RiZENi SKOLY

e zapojeni zakl v tymové ¢innosti

e péce o zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami
e péce o talenty

e vyhodnoceni Uspéch

e SWOT analyza ( pedagogicky sbor )
e dotaznikové Setfeni MAPA SKOLY ( zaci, uCitelé,
rodiCe )

e materialni — sledovani ¢erpani rozpodctu
- pldn materialniho zajisténi a jeho sledovani
- provérky BOZP
e personalni — slozeni pedagogického sboru v souladu
s potfebami realizace Skolniho vzdélavaciho programu
- vékove slozeni
- délka praxe v organizaci
- kvalifikovanost zaméstnanct
e hygienické - Ctvrtletni sledovani dodrzovani
hygienickych norem

e strategie planovani

e informacni systémy

e stanoveni zodpovédnosti

e kultura Skoly

e sdilené hodnoty — urover motivace
e osobni rist zaméstnanci

e personalni situace
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13 Zavérecna ustanoveni

Nedilnou soucasti vékolm’ho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani na Zakladni
Skole Karvina — Raj Skolska 432 je Skolni fad a plan prace skoly zpracovany k datu zahajeni nového
Skolniho roku, ktery aktualizuje a upfesniuje text S8kolniho vzdélavaciho programu pro dany skolni rok.

Zmény, ve Skolnim vzdé&lavacim programu pro zakladni vzdé&lavani na Zakladni $kole Karvina — R§j
Skolska 432, Ize provadét na zakladé evaluace $koly, na zakladé navrht pedagogl $koly, $kolské
rady, €i organu rodi¢l zaka skoly po ukoncéeni §kolniho roku.

Zmeény se provadéji formou dodatkd.

Skolni vzdélavaci program ,Skola v Raji — raj ve $kole* &.j. ZS Skolska 01/09/2013 nabyva udinnosti
od skolniho roku 2013/2014 to je od 2.9.2013.

Ve Skolnim roce 2013/2014 vzdélavaji se podle tohoto vzdélavaciho programu 1. a 6. ro€niky.

Ve $kolnim roce 2014/2015 vzdélavaji se podle tohoto vzdélavaciho programu 1., 2., a 6., 7. ro¢niky.
Ve Skolnim roce 2015/2016 vzdélavaji se podle tohoto vzdélavaciho programu 1., 2., 3. a 6., 7., 8.
ro¢niky.

Ve skolnim roce 2016/2017 vzdélavaji se podle tohoto vzdélavaciho programu 1., 2., 3., 4.a6.,7., 8.,
9. roCniky.

Od $kol. roku 2017/2018 se timto programem vzdélavaji Zaci ve vSech rocnicich.

S ucinnosti od 1. 9. 2017 zanika platnost vékolm’ho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani
v Zakladni Skole Karvina-Raj Skolska 432 ,Skola v Raji — raj ve Skole* ze dne 1.9.2007
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