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1. Uvod

Cinnost $kolniho klubu se fidi zakonem €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zékladnim, stfednim,
vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni a vyhlaskou ¢. 74/2005
Sb., o zajmovém vzdélani v platném znéni. Zajmové vzdélavani ve skolnim klubu je
poskytovano pouze zakim nasi Skoly. ,,Klub vykonava ¢innost ve dnech Skolniho vyucovani.
Klub miZe vykonavat ¢innost i ve dnech, kdy neprobiha skolni vyucovani, a to véetné
$kolnich prazdnin.!

L vyhlagka 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, § 6



2. Identifikacni U

Nazev skoly:

Adresa skoly:
I€o:

REDIZO Z8:
12O Z8:

12O 5K:

Reditelka skoly:

Telefon:

E-mail:
Web:
Zrizovatel:
Telefon:
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Web:

L4

daje SK

Zakladni $kola Ruda nad Moravou, okres Sumperk
pfispévkova organizace

Sportovni 300, Ruda nad Moravou 789 63
00852015

600148386

102680442

172102839

Mgr. Helena Pavelkova

583 236 330

zsruda@zsruda.cz
www.zsruda.cz

Obec Ruda nad Moravou
583301 612
obecruda@ruda.cz

www.ruda.cz



3. Charakteristika SK

Skolni klub je souéasti Zakladni $koly Ruda nad Moravou, okres Sumperk, Sportovni 300,
Ruda nad Moravou. Po ukonéeni Skolniho vyuc¢ovani umoziuje zakim provadét pravidelnou
zajmovou &innost. Zaci mohou travit svij volny ¢as v zajmovych Gtvarech, které $kolni klub
nabizi a které se vdaném skolnim roce mohou ménit dle potfeb a zajmu Zakd. Vedle
pravidelné zajmové Cinnosti nabizi také pro Zaky mozZnost Ucastnit se jednorazovych aktivit
(schvalenych feditelkou Skoly) pofddanych v ramci projektd, jako jsou soutéZe, turnaje,
navstévy, prednasky a besedy s odborniky, apod. Pro svou cinnost vyuziva také Skolni
pozemky, hfisté, zahradu a télocvi¢nu. Dale svou Cinnost uskutecniuje i v okoli $koly, vyuZiva
pfirodni lokality v okoli Rudy nad Moravou, se souhlasem zakonnych zastupcl zak{ i mimo
obec. SK navazuje na platny SVP ZS a fidi se specifickymi pravidly a poZadavky pedagogiky
volného ¢asu, snazi se dale prohlubovat vztahy mezi Skolou a rodinou a rozvijet vzajemnou
spolupraci. Hlavnim poslanim SK je zabezpec&eni zajmové cinnosti, odpocinku a rekreace
zaku, ¢astecné také dohledu nad Zaky.

Cinnost SK je zahajena nejdFive v poloviné mésice zafi a koné&i v mésici ervnu. Nabidku
pravidelnych aktivit pfi SK ovliviiuji materialni a persondlni podminky $koly. Realizace v

7 vz

konkrétnim skolnim roce pak zalezi na zajmu a pfihlaseni zaka.

a) Pravidla pro hodnoceni vysledku vzdélavani zaka

7 v s

Na hodnoceni a klasifikaci chovani Zaka ve Skolnim klubu se vztahuji ustanoveni vyhlasky o
zakladnim vzdélavani.

Pokud Zzak narusuje soustavné vnitfni Skolni fad a cinnost Skolniho klubu, mlze byt
rozhodnutim Feditelky ze $kolniho klubu vylougen. Reditelka mdze rozhodnout o vylouceni
74ka ze SK, pokud tento 7ak soustavné nebo né&jakym vyznamnym projevem porusil kazen a
poradek, ohroZuje zdravi a bezpecnost ostatnich, dlouhodobé svévolné nenavitévuje SK
nebo z jinych zvlasté zavaznych davoda.

b) Ekonomické podminky

Zajmoveé cinnosti jsou ve skole nabizeny zakiim bezuplatné. Poplatek je vybiran na material
spojeny s ¢innosti zajmového Utvaru.

c) Materialni podminky

Pro ¢innost SK je vy&lenén dostatek prostoru a pfiméfené vybaveni odpovidajicim nabytkem
a dal3im zafizenim. Skolni klub vyuZiva rGizné prostory $koly: kmenové tiidy, po&itaéovou
ucebnu, ucebnu vytvarné vychovy, keramickou dilnu vybavenou hrncifskym kruhem a
keramickou peci, télocviény, uéebnu s Zivymi zviraty, Skolni dilnu, Skolni zahradu a hristé. vV
uzivanych prostorach Zaci vidy respektuji pfislusné provozni rady.

Zaci maji k dispozici vytvarné potreby, keramickou hlinu, sportovni vybaveni, hudebni
nastroje, interaktivni tabule, programy, multimedialni techniku, prezentaéni techniku, knihy.
Pomlcky a sportovni nacini pro ¢innost jednotlivych zdjmovych atvart jsou doplfiovany



podle potieby. Zaci jsou vedeni k etrnému zachazeni s timto majetkem. Hygienické zazemi
odpovidda pozadavkim.

d) Personalni podminky

Jako vedouci zajmovych UtvarQ pracuji ucitelé nasi Skoly nebo externi zaméstnanci.
Vychovatelky a vychovatelé béhem celého pedagogického plsobeni rozviji socialni
kompetence dllezité nejen pro uceni, ale i pro dalsi rozvoj zaka.

e) Podminky bezpeénosti prace a ochrany zdravi

Skolni klub seznamuje G¢astniky s nebezpedim ohroZujicim jejich zdravi a bezpeénost, co? je
soucasti vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu, chapanému jako vyvazeny stav télesné,
dusevni a socidlni pohody. Pfipravuje vhodnou strukturu ¢innosti a skladbu zaméstnani, pfi
niz dba na vékovou primérenost a motivujici hodnoceni vSech ucastnik(. Poskytuje Zakim
zdravé a bezpecné prostredi a zaroven chrani pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi
jevy. Umoznuje spoluucast ucastnikl na planovani ¢innosti, v€asné informuje zaky i jejich
zakonné zastupce o ¢innostech ve Skolském zafizeni.

Pro &innost SK plati stejnd ustanoveni o BOZP jako ve $kolnim Fadu, dale se Fidi pravidly
vnitfniho fadu SK, ktera stanovuje Feditelka $koly. Zaci jsou rovnéz povinni dodriovat
pravidla bezpecného chovani pfi vychazkach mimo skolu, pobytu na hftisti ¢i v télocvicné.
Dodrzuji pti tom presné pokyny vychovatelek a asistentek pedagoga.

Z4ci jsou povinni okam#ité vychovateli hlasit jakékoli poranéni nebo nevolnost. Piipadné
Urazy jsou evidovany ve skolni knize UrazU. Lékarnicka pro prvni pomoc je umisténa

v kabinetu TV, v kancelafi Skoly a u zdravotnika Skoly a je pfistupna k oSetfeni v dopolednich
i odpolednich hodinach, telefonni Cisla rodi¢u v pripadé Urazu jsou na zapisnich listcich zakd.
Vychovatel/ka ovlada osetreni Zaka a je zdravotné proskolen/a. V pripadé Urazu jsou Zaci
opétovné pouceni o prevenci bezpeénosti.

Bezpeénost ve viech prostorach vyuzivanych SK je zajisténa $kolnim fadem, vnitfnim fadem
SK, vnitinimi fady specializovanych uéeben nebo pokyny pedagogického pracovnika a
zaméstnancl Skoly. Na zacdtku Skolniho roku vedouci zajmového utvaru sezndmi zaky a je
proveden zapis do dokumentace jednotlivych zdjmovych atvaru.

f) Psychosocialni podminky

Zaky jednotlivych ro¢nik( je tieba vést k priznivému socidlnimu klimatu, vzajemnému
respektu, pratelskému vztahu ke spoluzakiim a pracovnikiim skoly, naucit je fesit konflikty —
branit se Sikané a patologickym jeviim. Vychovatel/ka spolupracuje s rodici a je seznamena
s preventivnim programem ZS o $ikané a ochrané zdravi.

Snazime se vytvaret priznivé klima, respektujeme potreby jedince. Pravidla vnitini evaluace
jsou zamérena na fizeni a kontrolu smérem k pedagogovi i k zakim (cile, prostredky,
kritéria). Dbame na prevenci nezadoucich patologickych jeva.



4. Organizace vzdélavani ve SK

Skolni vzdéldvaci program $kolniho klubu navazuje na vzdéldvaci program zakladni gkoly
,Tvoriva $kola“. Cilem vzdélavani ve Skolnim klubu je pfipravit 7dka pro Zivot v soucasné
spole¢nosti a prostrednictvim volnocasovych aktivit jej vybavit potfebnymi kompetencemi.
Skladba ¢innosti ve Skolnim klubu se Fidi vékem 73k a jejich individudlnimi moZnostmi.

Zajmové vzdélavani ve skolnim klubu je poskytovano po dobu trvani skolniho
roku (zajmové utvary funguji od zac¢atku fijna do konce kvétna). Po dobu
podzimnich, zimnich a jarnich prazdnin se ¢innost SK pFerusuje.

U z4djmovych atvaru si délku trvani, pravidelnost a misto schizek urcuje
vedouci zajmového utvaru.

Navitévovat $kolni klub mdze 78k od 1. do 9. roéniku, ktery dochazi do ZS Ruda nad
Moravou. Provozni doba SK je v pracovnich dnech dle konkrétniho zdjmového Utvaru.
Organizace provozu je dana Vnitfnim fadem skolniho klubu, ktery vydala feditelka skoly.

Reditelka stanovi ve vnitfnim Fadu pro jednotlivé formy zajmového vzdélavani podle § 2
vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zadjmovém vzdélavani zplsob evidence ucastnikl takto:

v zajmovém Utvaru Skolniho klubu je uréena vychovatelka, ktera zajistuje prihlasovani

o ’

a odhlasovani zaka, vybirani poplatkd, predavani informaci rodi¢iim, vytizovani namét(
a stiznosti.

O pfijeti ucastnika k ¢innosti Skolniho klubu ve formé pravidelné vychovné, vzdélavaci a
zajmové Cinnosti a dalSi podobné ¢innosti spojené s pobytem mimo Skolu se rozhoduje na
zakladé pisemné prihlasky, zapisniho listku. Soucasti prihlasky k pravidelné vychovné,
vzdélavaci a zajmové Cinnosti je pisemné sdéleni zakonnych zastupct ucastnika o zplsobu
odchodu ucastnika ze zdjmového utvaru. Odhlasit Zaka mizZe pouze jeho zakonny zastupce a
to vylucné pisemné.

Pokud bude do programu vychovné vzdélavaci Cinnosti zarfazena pfilezitostna akce (vylet,
exkurze, ndvstéva,...), budou rodic¢e o této Cinnosti a jejim rozsahu informovani predem
pisemné.

Po posledni vyucovaci hodiné vyucovani vyucujici predava zaky, ktefi jsou prihlaseni do
Skolniho klubu vychovatelce/vychovateli skolniho klubu. Ostatni odvadi do druZiny nebo do
Saten. Dohled v Satnach nad Zaky odchazejicich z budovy vykonava dalsi dohlizejici
zaméstnanec. Po ukonéeni &innosti SK predava vychovatelka 7dky zdkonnym zéstupcdim
nebo je pousti domu, vidy respektuje ¢as a zpUsob, jaké uvedli zakonni zastupci na zapisnim
listku Zaka nebo podali jinou pisemnou Zadost.

Skolni klub ma nejméné 7 Géastnik( v zajmovém UGtvaru.
Ve Skolnim klubu se vede tato dokumentace:

— Skolni vzdélavaci program pro skolni klub

— vnitini Fad SK

— celorocni plan prace



organizace vzdélavani v SK (viz p¥iloha ¢.1)
zapisové listky zaku, ktefi jsou zapsani k pravidelné dochazce
zdznamy o praci v zajmovém Uutvaru

seznamy zaka, ktefi dochdzi do zajmovych utvar(

5. Cile zajmového vzdélavani

Skolni klub pIni pfedevsim funkci vychovnou, socialni a zdravotni. Prvofadym cilem $kolniho
klubu je zabezpecit smysluplné vyuzivani volného ¢asu zaki

Z4aci jsou motivovani k hodnotnému vyuzivani volného &asu, k ziskavani novych védomosti,
dovednosti i ndvyku, k vyuzivani védomosti po praktické strance.

Prace vychovatell ve skolnim klubu se podili na utvareni kladnych socialnich vztahu.

Ve skolnim klubu se snazime:

upevnovat a rozvijet znalosti, dovednosti a ndvyky zaka potrebnych k Zivotu ve
spolecnosti

posilovat kompetence k uceni, k resSeni probléma, kompetence komunikativni,
socidlni a personalni, ob¢anské, pracovni i kompetence k traveni volného ¢asu

pfipravovat ¢innosti s ohledem na vék zaku a jejich individudIni potieby
zaClenovat Zaky zdravotné znevyhodnénych do spolecné ¢innosti s ostatnimi Zaky
zapojovat Zaky do vytvareni estetického prostredi ve Skole

rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat prdci a Uspéchy vlastni i
druhych

ucit smysluplné vyuzivat volny ¢as

vytvaret u Zakd potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k pfirodé

6. Formy vzdélavani

Skolni klub je organizovan formou pravidelné ¢innosti zajmovych Gtvard.



7. Klicové kompetence

Jedna se o souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postoju, které Zaci ziskavaji béhem
celého skolniho roku. Jedna se o dlouhodoby proces, ktery se prolina vSemi ¢innostmi
zajmového vzdélani a v pribéhu celého skolniho roku.

KOMPETENCE K UCENI

e v krouZcich vedeme Zaky k tomu, aby se ucili s chuti, praci vidy dokoncili, aby si kladli
otdzky a hledali na né odpovédi, aby ziskané védomosti davali do souvislosti,
uplatfiovali je v praktickych situacich i v dalSim uceni

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 7aky vedeme k tomu, aby si vSimali déni okolo, snazili se fesit rzné situace, uzivali
logické a matematické postupy, aby chapali, Ze vyhybani se problémam nevede k cili
a aby zapocaté ¢innosti dokoncovali

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

e u zakd rozvijime ovladani reci, vyjadfovani sdéleni, myslenek, otdzek i odpovédi
vhodné formulovanymi vétami. Dale kultivujeme jejich komunikaci tak, aby ji zvladali
bez ostychu s vrstevniky i s dospélymi

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNi{

e vedeme zaky k samostatnému rozhodovani o svych ¢innostech. Je tfeba, aby si
uvédomili, Ze za sebe zodpovidaji a Ze ponesou dlsledky svych projev(. Déle je
vedeme k ohleduplnosti, citlivosti, rozpozndvani nevhodného chovani,
nespravedlnosti, agresivity a Sikany. Podnécujeme Zaky ke spolupréci ve skupiné, k
dovednosti se prosadit i podfidit, pfijmout kompromis a respektovat jiné. Usilujeme o
to, aby byli tolerantni k odliSnostem mezi lidmi

KOMPETENCE OBCANSKE

e ucime zaky planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhadovat rizika svych napadd,
odpovédné pristupovat k Ukollim a povinnostem, uvédomovat si prava sva i druhych,
chovat se zodpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi (pfirodni i
spolecenské), dbat na své osobni zdravi i zdravi druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

® vedeme Zaky ke smysluplnému traveni volného €asu, k dovednosti si vybrat zajmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, k rozvijeni zajmu v organizovanych skupinach i v
individualnich ¢innostech a také k tomu, aby dokazali odmitnout nevhodnou nabidku
k traveni volného ¢asu.



8. Obsah vzdélavaciho programu a Cinnosti v jednotlivych
zajmovych utvarech SK

Ziskavani védomosti, dovednosti, schopnosti a postojli zak( v pridbéhu dochazky do skolniho
klubu je dlouhodoby proces, ktery bude prolinat vSéemi ¢innostmi zajmového vzdélavani.

Vytvarime-li program cinnosti zajmovych utvar( ve skolnim klubu, uplatfiujeme tyto
podminky:

e individualni pfistup

e pfijemné prostredi

e rozdéleni pracovnich ukoll na dilci ¢asti

e rlznorodd nabidka ¢innosti

e moznost podilet se na tvorbé programu zajmovych Utvar(

e spoluprace s rodici, se skolou a jinymi organizacemi

Obsahem zdjmového vzdélavani ve SK je vedle naplni jednotlivych zajmovych Gtvard
smysluplné naplnéni volného ¢asu z4ka. Vzhledem k tomu, Ze je zohlednén osobni vybér
2aku, neni obsah striktné usporfadan do mésic¢nich planl. Vedouci jednotlivych zajmovych
Utvarud vypracuji plan (v bodech) naplné prace na dany $kolni rok.

Obsah c¢innosti v jednotlivych zajmovych Utvarech

Viz pfiloha €. 2
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9. Podminky pro zajmové vzdélavani Zaku se specifickymi
vzdélavacimi potfebami a Zakti nadanych

Za 73ky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zZaci se zdravotnim
postizenim, se zdravotnim znevyhodnénim a Z4ci se socialnim znevyhodnénim.

Pti planovani a realizaci vzdélavaciho a vychovného procesu a zaclenovani zaka do
volnocasovych aktivit vychazime z konkrétni identifikace a popisu specidlnich vzdélavacich
potfeb 74ka, které jsou poskytovany odbornymi pracovisti. Zdkiim jsou vytvareny podminky
pro Uspésné vzdélavani v rdmci jejich vlastnich moznosti. Vychovatelka Uzce spolupracuje s
tridnimi uditeli, konzultuje vychovné a vzdélavaci metody. Nezbytna je také spoluprace s
rodici.

Pro rozvoj talentovanych a nadanych zaka lIze dle aktudlnich mozZnosti a podminek Skoly pfi
vychovnych cinnostech ve Skolni druZiné rozvijet talent mimoradné nadanych zakd (zadavani
rozSitujicich a dopliujicich ukold, individudlni pFistup).

Ve

10. Evaluace a kritéria hodnoceni cinnosti skolniho klubu

A. Evaluace ¢innosti skolniho klubu

Individudlni — pribézné hodnoceni vlastni prace vedoucich zajmovych utvar(, hledani novych
metod prace, které vedou ke kvalitnéjsim vysledk{m.

Vedeni Skoly — hodnoti vychovnou praci v klubu, jak jsou naplfiovany vytcené cile a jak plni
klub své poslani.

B. Kritéria hodnoceni ¢innosti Skolniho klubu

Podminky ¢innosti — napf. vhodnost usporadani a vybaveni prostfedi pro realizované
cinnosti.

Organizace cinnosti — motivace, respektovani specifik prace zajm.utvar(, vyuzivani zasad
pedagogiky volného ¢asu, zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi.

Cinnost vedoucich zajmovych Gtvard — jednani se 7aky, zpisob komunikace.
Personalni stav Skolniho klubu a dUroven dalsSiho vzdélavani.

Materialni podminky vzdélavani v zajmovych Utvarech.
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11. Zvefejnéni SVP

Skolni vzdéldvaci program pro zdjmové vzdélavani ve $kolnim klubu je k nahlédnuti
v kancelari reditelky Skoly a na webovych strankach skoly.

Rodice jsou o €innosti SK a vzdélavacim planu SK informovani na t¥idnich schdzkich a na
webovych strankach Skoly. Vysledky Cinnosti Zakd jsou vystavovany na Skolnich nasténkach
v budové skoly.

Toto znéni je platné od 14.11.2019, ucinné od 15.11.2019.

V Rudé nad Moravou 12.11.2019

Vypracovala: Mgr. Helena Pavelkova, reditelka Skoly

Schvalila: Megr. Helena Pavelkova, reditelka skoly

Mgr. Helena Pavelkov3, rfeditelka Skoly

Skolni vzdélavaci program byl projednan a schvélen pedagogickou radou konanou

dne 14.11.2019.
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Pril.c.1

Pfehled zajmovych utvari ve Sk. roce 2019/2020

nazev zkratka vedouci cas.rozpéti
. . po 12:50-13:35h
L 5 Mgr. Sona Krestova 0t 13:10 - 1355 h
1. Ctenafrsky klub CtK
Mgr. Barbora Gvozdenovic Ut 14:00 - 15:30 h
2. Klub socidlnich a obc¢anskych
dovednosti SkC | Mgr. Marie Baslerova st 13:45-15:15h
(préace se skolnim ¢asopisem)
3. Klub komunikace v anglickém jazyce KAJ Mgr. Veronika Reischlova ut 14:00 - 15:30 h
4. Keyboard HN Mgr. Petra Novotna ¢t 12:30-17:30h
. . . po 14:00 -15:30 h
5. Keramicky krouzek Ker mg: L]er:)t)sT;taVReklcjﬁz:ova st 14:00 - 15:30 h
g y ¢ 14:00 - 15:30 h
6. Softball I. Sofb| | Mgr. Ondfej Vykydal Ut 14:00 - 15:30 h
Softball II. Sofb Il | \1ar. Ondrej Vykydal ¢ 13:50 - 15:20 h
7 Florbal . Flor | Mgr. Ondrej Vykydal pa 13:50-15:20 h
Florbal Il. Flor Il'| Magr. vana Danielova &, pd 14:00 - 15:30 h
ut 6:30-7:30h
15:00 - 16:30 h
8. Basketbal Bask | Mgr. Pavel Polak st 15:00-16:30 h
¢t 6:30-7:30h
pd 6:30-7:30h
9. Mi¢ové hry MC | Mgr. Pavel Poldk ¢t 13:30 - 15:00 h
10. Modelar Mod | Mgr. Martin Havlicek ¢t 13:45-15:45h
11. Stolni tenis ST Mgr. Milan Mazak st 13:45-15:45 h
12. Hudebni krouZek HK Mgr. Alena Bakf)va po 14:00-15:30 h
Ivana Kotrasova
13. Pfirodovédny klub Ptk | Mgr. Eva Wolfova ¢t 13:30- 15:00 h
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Pfiloha ¢.2
Obsah cinnosti v jednotlivych zajmovych utvarech
1. Ctenaisky klub

Vychovné vzdélavaci cile

e rozvoj klicovych kompetenci Zak{

e porozuméni ¢tenému textu

e (teni, tiché, rozvoj dovednosti ¢teni

e ziskani novych védomosti nabytych v textu

e rozvoj verbalnich dovednosti — prevypravéni textu
e ziskat hodnoty ze ¢teného textu

e automatizace dovednosti - Cist

Obsah cinnosti

e Cteni knih dle svého vybéru

e Cteni knih z knihovny

e Rozhovor o domaci Cetbé

e Inspirace pro ostatni ¢leny, zaujmuti
e |lustrace knih

e Vysvétlovani si pojmu

e Prevypravéni textu

Klicové kompetence

e Kompetence komunikativni — formuluje své myslenky a nazory

e Kompetence socialni — ovliviiuje spole¢nou praci

e Kompetence personalni — rozvoj sebedtvéry

e Kompetence k uéeni — tfidi informace, porovnava, kriticky posuzuje

e Kompetence k feSeni problému — vyuziva vlastniho Usudku a zkusSenosti

e Kompetence pracovni — pouziva knihu, dodrzuje pravidla, adaptuje se na pracovni
podminky



2. Klub socidlnich a ob¢anskych dovednosti

Vychovné vzdélavaci cile

Ziskani znalosti a dovednosti pro demokratické obcanstvi, udrzitelny rozvoj,
obcanskou aktivitu, iniciativu a participaci — zapojovani do véci vefejnych

Posileni pfesvédceni o vlastnim vlivu a pocitu odpovédnosti za véci verejné
Rozvijeni tymové prace, kooperativnich dovednosti

Budovani vzajemné tolerance a respektu k odliSnostem, pfedchdzeni a feSeni
konfliktd

Rozvoj socidlnich a komunikacnich dovednosti

Rozvijet komunikacni dovednosti, schopnost vyjadfit svaj nazor, sdilet vlastni
zkuSenosti a prozitky

ZlepsSeni chovani a zpisobu komunikace s ostatnimi lidmi

Schopnost diskuse — vyjadfit svlij nazor, vyslechnout a pfemyslet o nazoru nékoho
jiného

Porozumeéni textu, hodnoceni jeho kvality, posuzovani stavby textu, Zanru i jazyka
autora

Zvlastni pozornost je vénovana uloham, které vyzaduji tvoreni Usudku, zapojeni
vlastnich zkuSenosti a znalosti.

Prezentace vlastnich myslenek a ndzorud pred spoluzaky

Obsah cinnosti

Zpracovani ¢lanka do skolniho ¢asopisu
Uprava webovych stranek $koly

Vyhledani, tfidéni, zpracovani informaci, jejich nasledna prezentace, argumentace a
obhajoba nazoru

Vyuziti komunikacnich znalosti pfi praci redaktora v rliznych projeketch
na 1. a 2. stupni

Y4

komunikace s danym vyucujicim, ale i s Zaky, prlbézné ziskavani fotodokumentace

Klicové kompetence

Kompetence k uceni - zak vyhledava a tridi informace a na zékladé jejich pochope
propojeni a uplatriuje rlizné zplUsoby prace s textem

ni,

15



e Kompetence socidlni a personalni - zak si ujasni ve skupiné uUkol (prostuduje s
ostatnimi zaddni, ujisti se o porozuméni u sebe i u druhych). Zak pfispiva k diskusi v
malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpe potfebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlznd hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e Kompetence komunikativni: Zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v
logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim
projevu

e 73k nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G&inné
se zapojuje do diskuse, obhajuje svij ndzor a vhodné argumentuje

3. Klub komunikace v anglickém jazyce

Vychovné vzdélavaci cile

e rozvoj komunika¢nich schopnosti a dovednosti v anglickém jazyce

e rozvoj schopnosti porozumét mluvenému slovu, zah4jit, vést, ukoncit konverzaci

e rozvoj dovednosti psat v anglickém jazyce o své osobé¢, rodin¢ a pratelich v béznych
zivotnich situacich

e rozvoj schopnosti a dovednosti spojenych s porozuménim ¢teného textu, dovednost
vyhledat nova slovicka, zapamatovat je a vyuzit je v jiném kontextu

e zijem o jazyky a mezinarodni komunikaci

e zijem o kulturu anglicky mluvicich zemi a jejich tradice

Obsah ¢innosti

e skupinova prace — pieklady texta pisni, webovych stranek

e skupinova prace — ¢teni a preklad spole¢né knihy, tradi¢ni pohadky, bajky, romany
e didaktické hry k procviceni gramatiky po dvojicich

e didaktické hry pro vyuku nové slovni zasoby

e tradice a zvyky Véanoc — peceni pernicki

e projektova vyuka v cizim jazyce — tvorba plakatu

e filmova projekce k fonetice anglického jazyka
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Klicové kompetence

aktivné mluvi o své osob¢, roding a pratelich

rozumi jednoduchym vétam z bézného zivota, odpovida a reaguje doprovodnymi
otazkami, vede rozhovor

vyhled4 informace na zadané téma

nauci se a reprodukuje text basné, pisné

5. Keyboard

Vychovné vzdélavaci cile

naucit se zakladnim znalostem o hudebnim nastroji

naucit se spravné pouzivat hudebni nastroj

osvojit si zaklady spravného drzeni rukou a celého téla

rozvoj hudebnich schopnosti (hudebniho sluchu a paméti, smyslu pro rytmus)
rozvijet hudebni znalosti a védomosti

schopnost hudebni souhry, rozvoj aktivni a zodpovédné spoluprdce s ostatnimi

Obsah cinnosti

hra jednotlivych tonl a jednoduchych melodii — celoroéné

hra naro¢néjsich pisni a skladeb — celoro¢né

nacvik ¢tyrruénich her, souborovych pisni a skladeb — celoro¢né
vybér a nacvik vanocnich skladeb — I. pololeti

vybér a ndacvik repertoaru na koncert — Il. pololeti

Klicové kompetence

Zaci rozviji dovednost interpretovat kratké skladby
Tvorivé pristupuji k nacviku skladeb pro predstaveni
Zak vyuziva spravné hudebni navyky, hraje rytmicky pfesné

Chape elementarni vztahy mezi jednotlivymi tony
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6. Keramicky krouzek

Vychovné vzdélavaci cile

e rozvoj haptickych dovednosti

e rozvoj schopnosti zvnéjsnit své vnitini predstavy do redlného svéta, pretvotit je do
prostoru

e rozvoj kreativnich schopnosti a dovednosti, reagovat na zadané téma pohotov¢ a vécné

e rozvoj schopnosti kriticky pfemyslet nad zhotovenym vytvorem, hodnotit jej
objektivné a ptipadné pretvofit, vylepsit

e rozvoj kognitivnich schopnosti a dovednosti, prakticky je vyuzit

e rozvoj dovednosti vyuzit smysli — vizualné obraznych znazornéni

e zijem o kulturu a tradice nasi zem¢

e rozvoj schopnosti kooperace ve skupiné

e r0zvoj schopnosti porozuméni a tolerance viuéi jinym prostorovym vyjadienim

e rozvoj ¢innostnich dovednosti

Obsah cinnosti

e skupinova prace — objemnéjsi prostorové objekty

e samostatné prace — riznorodé techniky prace s hmotou/hlinou — dlabani, Skrabani,
odebirani hmoty, pfidavani hmoty, lepeni ¢asti hmoty, prace s ,,lepidlem*, otiskovani
pfirodnich 1 umé&lych materialli, probarvovani hliny hlinou;

e samostatné prace — technika barveni pfeZahnuté hliny — glazovani, engobovani,
technika vytirani barvy a mnohé dalsi.

Klicové kompetence

e pfipravi si svou pracovni plochu k tvorbé, uklidi si pracovni plochu po skonceni prace
e zna a pojmenuje pomucky pouzivané v keramice

e zhmotni své predstavy do prostoru prosttednictvim riznych technik

e vyvali plat z hliny — kachel

e vytvoii zdkladni konstrukci - dam (kvadr, krychle)

e pracuje s tvarem polokoule, ktera je zakladem pro mnoho naméta
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7. Softball

Vychovné vzdélavaci cile

e Rozvijet moralné volni vlastnosti a smysl pro fair play

e Rozvijet individualni schopnosti (odpal a vyhodnocovani strike zény)
e Spoluvytvéret kladny vztah ke sportovani

Obsah cinnosti

e Osvojit si pravidla softballu

e Osvojit si vyznam zahrtati, rozcviceni a strecinku

e Technické dovednosti (zakladni manipulace s mickem - hod a prijem, odpal,
hra na palce a v poli, krddez mety, obratnost, presnost, spoluprace,
rozhodovani utkani, posuzovani prestupku)

Klicové kompetence

e Ziskani kompetenci k vytvareni pratelské atmosféry, spoluprace vtymu a
feseni problém

e Ziskani pozitivniho postoje ke sportu
e Rozvijeni dovednosti a schopnosti, stanovovani si vyssich cil(
e Ziskani prehledu o pravidlech a vyznam jejich dodrZovani

8. Florbal

Vychovné vzdélavaci cile

e Rozvijet moralné volni vlastnosti a smysl pro fair play
e Rozvijet individudlni schopnosti (koordinace pohybu s mickem)
e Spoluvytvaret kladny vztah ke sportovani

Obsah ¢innosti

e Osvoijit si pravidla florbalu

e Osvojit si vyznam zahftati, rozcviceni a strecinku

e Technické dovednosti (stifelba tahem z mista i za pohybu, pohybové hry s
mickem, moznosti ziskani micku, obratnost, presnost, spoluprace,
rozhodovani utkani, posuzovani prestupku)
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Klicové kompetence

e Ziskani kompetenci k vytvareni pratelské atmosféry, spoluprace vtymu a

feSeni problém(
e Ziskani pozitivniho postoje ke sportu
e Rozvijeni dovednosti a schopnosti, stanovovani si vyssich cil(i
e Ziskani prehledu o pravidlech a vyznam jejich dodrZovani

9. Basketbal

Vychovné vzdélavaci cile

e Rozvijet moralné volni vlastnosti, smysl pro kolektivni spoluprdci a fair play.

e Rozvijet pohybové schopnosti, zejména obratnost, rychlost, pruznost.

e Rozvijet silu a vytrvalost, prostorovou orientaci a periferni vidéni.

Obsah cinnosti
e Osvojit si pravidla basketbalu.
e Organizace Cinnosti, vybér vhodné sportovni vystroje.

e Technické dovednosti — ovladani mice, ptihravka a strelba, dribling, pohyb
s mi¢em i bez mice.

e Ucast na soutézich mezi $kolami.

Klicové kompetence
e 73k ziskd kompetence k Fedeni problém, komunikativni, pohybové.
e Ziska pozitivni vztah ke sportu.

e DokaZe trénovat v tymu — tymova spoluprace.

10. Micové hry

Vychovné vzdélavaci cile

e Rozvijet moralné volni vlastnosti, smysl pro kolektivni spoluprdci a fair play.

e Rozvijet pohybové schopnosti, zejména obratnost, rychlost, pruznost.

e Rozvijet silu a vytrvalost, prostorovou orientaci a periferni vidéni.
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Obsah cinnosti

e Osvojit si pravidla vybijené a prehazované
e Organizace prostoru ¢innosti, vybér vhodné sportovni vystroje

e Technické dovednosti — ovladani mice, hazeni a chytani mice, pohyb po hfisti,
vybér mista

e Ucast na soutézich mezi $kolami

Klicové kompetence

o 73k ziskd kompetence k Fedeni problémd, komunikativni, pohybové.
e Ziska pozitivni vztah ke sportu.

e DokaZe trénovat v tymu — tymova spolupréce.

11. Modela¥sky

Vychovné vzdélavaci cile

e 0svojit a rozvijet dovednosti Zak( pfi praci s nafadim a rlznymi materialy
e naucit se zakladnim znalostem dovednostem v oboru
e uplatnit cit pro material

e seznamit se s pravidly bezpeénosti prace, zaklady konstrukce
aerodynamiky model(, s ndzvoslovim leteckého modelarstvi

Q

osvojit si zaklady modelarské techniky
e umoZnit rozvoj konstrukéni fantazie

e podpofit kladny vztah k technice

Obsah cinnosti

zhotovovani vlastnich modeld v rliznych métitkach

vyroba funkcnich modeld, hazedel, RC letadel, vétrond, lodi v tymové praci

¢teni vykresové dokumentace

e meéfeni a orysovani
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vybér vhodného materidlu

déleni a opracovani materidlu (fezani, stfihani, brouseni)
sestaveni modelu

lepeni (vybér lepidla)

povrchova Uprava

’

nutné sefizeni (téZisté, charakter letu, vnéjsi sily plsobici na model)

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

- spolecné s zaky formulujeme cil ¢innosti, ukolu

- sledujeme Uspésnost jednotlivych Zak( pfi praci, pomahame zaklm hledat spravny
postup a ocenujeme jejich pokrok

Kompetence k feSeni problém
- zadavame ukoly zplsobem, ktery umoziuje volbu rlznych postup( prace
- zarazujeme metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi rlizné postupy prace

Kompetence komunikativni
- vytvarime prostor pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému tématu
- z4ky vybizime k tomu, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali

Kompetence socidlni a personalni

- dlsledné vedeme Zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, véetné bezpecné prace
- zadavame ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji

- vybizime své zaky k tomu, aby sdélovali své pocity, vzajemné se povzbuzovali,
ocenovali, pomahali si

Kompetence obcanské

- vedeme Zaky k promysleni a prozkoumavani nazoru lisicich se od jejich vlastnich
- vyuzivdme uceni pomoci napodobovani, ptsobeni vzorl a priklad(

- umoznujeme zaklim spoluvytvaret kritéria hodnoceni

Kompetence pracovni

- zarazujeme do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti

- vyzadujeme dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a ve stanoveném case

- vedeme Zaky ke spravnému a bezpecnému uziti materialQ, techniky, nastrojl a
vybaveni
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12. Stolni tenis

Vychovné vzdélavaci cile

e rozvijet pohybové schopnosti, dovednosti, zejména obratnost, pruznost, postieh,
rychlost

e rozvijet moralni vlastnosti a smysl pro fair play

Obsah cinnosti

e Télesna priprava —sila, rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, koordinace
e Pohybova technika — postfeh, pohyb v hracim prostoru, prace rukou a nohou

e Uderova technika —drzeni palky, podani, pfimy tder, Gder srotaci, Gtok a obrana
e Herni taktika a jeji hlavni zasady

e Podani, odehrani micku, urcéeni vitézného micku

e Bodovani a stfidani podani, stfidani stran

e hra ve dvojici

e Hra ve Ctvefici

e Hra bez omezeni poctu hracd —,obihanad“

e Vzajemna utkani

Klicové kompetence

e 74ci ziskaji kompetence pohybové, komunikativni
e ziskaji pozitivni vztah ke sportu
e dokazi trénovat v tymu — tymova spoluprace

e nauci se pfekondvat piekdzky (inava, pordzky apod.)

13. Hudebni krouzek

Vychovné vzdélavaci cil

e Vnimat hudbu jako dilleZitou souc¢ést zivota jedince.

e Naucit zaky spravné pé€vecké navyky, smyslu pro rytmus, hfe na jednoduché
rytmické ndstroje.
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e Podpofit kladny vztah k hudbé.

Obsah cinnosti

e Prace s hlasem, nasazeni a tvorba tonu, dychani.
e Rozvijet hudebni sluch, rytmické citéni.
e Posilovat hudebni pamét.

e Ugast na vefejnych kulturnich vystoupenich.

Klicové kompetence

Zak vyuziva spravné pevecké nadvyky, zpiva Cisté a rytmicky pfesné.
Pouziva jednoduché¢ hudebni nastroje.

Chape elementarni vztahy mezi jednotlivymi hlasy.

14. Pfirodovédny klub

Vychovné vzdélavaci cile

>

YV V V V V

podpofit kladny vztah k pfirodé

zodpovédnost pfi péci o Zivé zviratko

chapat ¢lovéka jako soucast prirody

vyuzivat encyklopedie

rozvijet zajmy a zaliby zaka

pouzivat bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat vymezena
pravidla, plnit povinnosti a zavazky

Obsah ¢innosti

>

VvV V V V VYV V

povidani o domacich mazliécich a jinych zvifatech

péce o nékteré druhy zvirat

seznameni s odbornou literaturou a ¢asopisy tykajicimi se pfirody
prace s prirodnim materidlem

hry s tématikou pfiroda

vytvareni vhodného klima v klubu

vylepSovani prostoru klubu
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Klicové kompetence
» vedeme zdaky k citlivému vztahu k pfirodé, ke viemu Zivému
» rozvijime u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci viastni i druhych
» ucime zaky planovat, organizovat a pfistupovat odpovédné k povinnostem

» vedeme zaky k bezpe¢nému pouzivani pracovnich pomucek
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Zakladni $kola Ruda nad Moravou, okres Sumperk, pFispévkova organizace
Sportovni 300, Ruda nad Moravou 789 63, tel. 583 236 115, email: zsruda@zsruda.cz, IC: 00 852 015

Dodatek é. 1 ke Skolnimu vzdéldvacimu programu 3kolniho klubu ze dne 1.9.2010,
C.j.: Z5RM/564/2020,

ucinny od dne 1.9.2020

Nabidka zajmovych Gtvard ZS Ruda nad Moravou ve $kolnim roce

2020/2021
nazev zkratka vedouci Casové rozpéti
Klub zabavné logiky a deskovych G . po 12:50-13:35h
her KZL Mgr. Jana Kresinova st 12:50 - 13:35 h
Klub zabavné logiky a deskovych . . st 12:00- 12:45h
her KZL Mgr. lvana Talianova & 12:00 - 12:45 h
Klub socidlnich a ob&anskych st 13:45-15:15h
dovednosti SkC Mgr. Marie Baslerova 16:00 - 18:30 h
(prace se Skolnim c¢asopisem)
Klub komunikace v anglickém Mgr. Vero’mka "| & 14:00 - 15:30 h
jazyce KAJ Resichlova
Gymnastika | Gyl Mgr. Jitka Sucanovd Ut 14:00 - 16:00 h
Gymnastika Il Gy Il Helena Konopova ut 14:00 - 16:00 h
Keyboard HN Katefina Moravkova st 13:00-17:00
Keramicky krouZek | Ker | Mgr. Vero,nlka st 14:00- 15:30 h
Reischlova
Keramicky krouzek II Ker Il Mgr. Jaroslav Vykonal | ¢t 14:00-15:30 h
Softball I (do 20.11.2020) Sofb | | Mgr. Ondrej Vykydal ut13:45-15:15h
Softball Il (do 20.11.2020) Sofb Il | Mgr. Ondfej Vykydal €t 13:45-15:15h
Florbal I (1.-2.roc.) Flor | Mgr. Ivana Danielova pd 14:00-15:30 h
Florbal Il (3.-5.ro¢.) Flor1l | Mgr. Ivana Danielova ¢t 14:00-15:30 h
¢t 14:00-15:30 h
F 1 (6.-9.ro¢. ‘ A rej ;
lorba (6.-9.roc.) Flor Il | Mgr. Ondrej Vykydal 0d 14:00 - 15:30 h
Basketbal divky 6., 7.r. po 6:30-7:30h
Basketbal divky 8., 9.r Ut 15:15-16:45h
Basketbal divky 6., 7.r. , st6:30-7:30h
hosi 6., 7.r. Bagk | Mgh eaislRRle 15:00 - 16:30 h
Basketbal divky 8., 9.r €t6:30-7:30h
Basketbal hosi 6., 7.r. pa 6:30-7:30h
Volejbal | Vol | Bc. Michal Pospisil po 15:00-16:30 h
Volejbal Il Vol Il Bc. Michal Pospisil Ut 13:45-15:15h
Modelaf ' Mod | Mgr. Martin Havlicek | &t 13:45 - 15:45 h
Stolni tenis ST Mgr. Milan Mazak po 13:45-15:45h
Hudebné-dramaticky krouzek HK Mgr. Alend vRak'ova po 14:00 - 15:00 h
Ivana Kotrasova




Zakladni $kola Ruda nad Moravou, okres Sumperk, pFispévkova organizace
Sportovni 300, Ruda nad Moravou 789 63, tel. 583 236 115, email: zsruda@zsruda.cz, IC: 00 852 015

st 15:05 - 15:50 h

Ivana Kotrasova & 15:15 - 16:00 h

Klub zabavné logiky a deskovych po 7:00-7:45 h
KLH i :

her Simana Granyshoma - 1 o n  such

st 7:00-7:45 h

Mgr. lvana Danielova

¢t 7:00-7:45h




Zakladni $kola Ruda nad Moravou, okres Sumperk, pfispévkova organizace
Sportovni 300, Ruda nad Moravou 789 63, tel. 583 236 115, email: zsruda@zsruda.cz, IC: 00 852 015

15. Gymnastika

Vychovné vzdélavaci cile

o vyvaret kladny vztah k pohybu

e rozvoj individualnich schopnosti

Obsah cinnosti

e osvojeni zakladnich pohybovych schopnosti

rozvijeni dovednosti a motorickych schopnosti

rozvoj flexibility

e rozvoj estetického citéni

Klicové kompetence

e Ziskavani pozitivniho postoje k pohybu

o Ziskavani flexibility

e Ziskavani estetického citéni

16. Volejbal

Vychovné vzdélavaci cile

e rozvijet spolupraci a kolektivni souhru

e - rozvoj individualnich schopnosti

e vytvaret kladny vztah k pohybu

Obsah ¢innosti

e osvojeni pravidel volejbalu

e vytvoreni kladného vztahu ke sportu
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e rozvijeni dovednosti a motorickych schopnosti
Klicové kompetence

e Ziskani pozitivniho postoje k pohybu
e Schopnost vyhodnotit herni situace
e Rozvoj herniho mysleni

o Ziskani spravné techniky pfi odbijeni

Dodatek €. 1 ke Skolnimu vzdélavacimu programu $kolniho klubu byl projednén a schvalen
Skolskou radou dne 30. 9. 2020

-
s -
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V Rudé nad Moravou 30. 9. 2020

Dat%, razitko, podpis
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Dodatek ¢&. 2 ke Skolnimu vzdélavacimu programu skolniho klubu ze dne 15.11.2019,

ktery je platny od 9.9.2021 a ucinny od 13.9.2021.

C.j.: Z5RM/739/2021

ZAJMOVE UTVARY pro $kolni rok 2021/2022

NAZEV ZKR. ROCNIK VEDOUCI DEN CAS
Hl 6.-9. S'I: 15,00 - 16,30
PA | 6,30-7,30
P -7
Basketbal Bask |D| 6.-7. | Mgr. Polak Pavel Q| el 30
ST | 14,00 - 15,00
UT | 15,00 - 16,30
D| 8.-9 5
CT | 6,30-7,30
Casopis Sk¢ 6.-9. | Mgr. Baslerova Marie ST | 13,45-15,15
< g PO | 13,00-13,45
Ctenarsky klub Ctk 2. Mgr. Matysova Marie .
UT | 13,00- 13,45
1.-2. ik JIBS PA | 14,00 - 15,30
Florbal | Flor | Mgr. Danielova Ivana =
3.-5. CT | 14,00- 15,30
Florbal Il Flor Il 6.-9. | Mgr. Vykydal Ondfej PA | 13,50- 15,20
. i ST | 13,30-15,00
Gymnastika | Gyl D| 1.-3. | Mgr. Konopova Helena g
CT | 13,30- 15,00
. . L, ST | 13,30- 15,00
Gymnastika Il Gy ll D| 1.-3. | Mgr.Sucanova Jitka =
CT | 13,30-15,00
Mgr. Rakova Alena CT | 14,00 - 15,00
Hudebné-dram. Hk 1.-9.
Kotrasova lvana CT | 14,00 - 15,00
. druzina | Gronychova Simona PO | 14,00 - 15,30
Keramika Ker - ; -
6.-9. | Mgr. Reischlova Veronika ST | 14,00 - 16,00
Keyboard (klavir) Kn Moravkova Katefina ST | 13,00-17,00
Konverzace z AJ Kj 6.-9 Magr. Reischlova Veronika CT | 14,00 - 15,30
Modelaf Mod 6.-9. | Mgr. Havlicek Martin CT | 13,30-15,30
Parkour Prk |H| 2.-4. | Ondracek Martin CT | 15,00 - 16,00
Pleteni, ru¢ni prace Plt 4.-5. | Mgr. Navratilova Olga PO | 13,00- 14,00
i » _ UT | 14,00 - 15,00
Robotika ‘Rob 7.-9. | Mgr. Havlicek Martin
ST | 14,00- 15,00
Stolni tenis St 6.-8. | Mgr. Mazak Milan CT | 13,45-15,15
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NAZEV ROCNIK VEDOUCI DEN CAs
Seminar CJ | S¢j I 0. Mgr. Pavelkova Helena PO 6,55 - 7,55
Seminaf CJ II S i 9 Mgr. Rakovd Alena CT 6,55 - 7,55
Seminar MAT | Sm | 9 PhDr. Mgr. KriSova Zderka ST 6,55-7,55

Seminafr MAT Il | Sm 9. Mgr. Kleinova lva

S-PO | 13,30-14,30
L-C¢T | 13,30-14,30

Nové zajmové utvary pro skolni rok 2021/2022

PARKOUR

Vychovné vzdélavaci cile:

Rozvijet individualni schopnosti hrubé motoriky, lokomoce a koordinace s ohledem
na dodrzovani zdravych principt fungovani téla.

Rozvijet pohybové schopnosti — rychlost, pruznost, obratnost, silu.

Rozvijet prostorovou orientaci a smysl pro detail.

Spoluvytvaret kladny vztah ke sportovani a zdravi.

Obsah ¢innosti:

Osvojit si zaklady bezpecnosti.

Seznameni se se zakladni svalovou soustavou téla a jejich pfirozenou funkci v pohybu.
Poznani individudlnich moznosti a hranic a jejich respektovani.

Osvojit si dllezitost rozehrati, rozcviceni a strecinku.

Klicové kompetence:

Zék pozna limity svého téla a naudi se je zdravé rozvijet sohledem na svoji
bezpecnost a zdravi.
74k ziska pozitivni vztah ke sportu.

ROBOTIKA

~ Vychovné vzdélavaci cile:

upevnéni manualni zru¢nosti a kreativity pfi konstrukci robota,

porozumeéni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuzitim,

schopnosti formulovat sv(j poZadavek a vyuZivat pfi interakci s robotem algoritmické
mysleni,

vyuziva grafické objektové prostfedi robotim Lego MINDSTORMS. Roboty s mikro
kontrolérem se programuji v textovém programovacim prostiedi,
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tvorivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredkl pri prezentaci vysledkd
své prace,

pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani
pfirodnich i socidlnich jev( a procesd,

respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software,

Setrné praci s vypocetni technikou.

Obsah ¢innosti:

Probihd na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud v PC ucebné nebo v bézné ucebné
s prenosnymi notebooky s pfipojenim k internetu. Optimalni pocet jsou dva Z4ci
v tymu na jednu stavebnici, protoze vétsina vytvarenych projektl je dlouhodobého
charakteru. Dostatetnym mnoZstvim stavebnic jsou zajistény podminky
ke konstrukénimu vyvoji projektu. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.
Konstrukce robota ze stavebnice Lego Mindstorms.

Zaklady fizeni pohybu.

Programovani — algoritmizace, blokové orientovany jazyk, podminky, objekty a reakce
na udalosti na ¢idlech, programovaci projekty.

Robot s mikrokontrolerem — vlastni konstrukce robota.

Konstrukce a 3D tisk.

Rizeni pohybu, ¢teni vstupnich ¢idel.

Programovani — vétveni, parametry a proménné, graficky a zvukovy vystup.

Vlastni projekty a ucast na soutézich.

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni: vedeme Zaky k systematickému pojeti procesu zpracovavani
a vyhodnocovani informaci. U¢ime Zaky uvédomit si vyznamového jadro sdéleni.
Kompetence k Feseni problémi: podnécujeme v zacich snahu o samostatné nalezeni
reSeni problému. Provokujeme intelekt zak( otdzkami jdoucimi za povrchni pohled
na skute¢nosti.

Kompetence komunikativni: predkladame skupinové aktivity s pfifazenim roli
a pravidel pro komunikaci. Vyzadujeme od Zak( stfidmé, jasné a logicky
strukturované vyjadreni. Podporujeme v Zacich zajem o smysluplné vyuzivani
komunikacnich prostfedk( véetné komunikace Zivé.

Kompetence socidlni: nabadame zaky k zodpovédnému pristupu k predmétu, feSeni
ukoll i k jinym kazdodennim aktivitam.

Kompetence ob¢anské: na prikladech pulsobeni prvk( z oblasti ICT na spolecnost
odhalujeme zakim zéakladni pravidla zapojeni jedince do jejiho chodu. U¢ime Zaky
kriticky posuzovat jednotliva feSeni problém( z oblasti ICT ve spole¢nosti, ocefiovat
ta dobra a uzite¢nd a motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni vlastni tvorbou.
Kompetence pracovni: dodrzujeme u zak( zakladni ergonometrickd pravidla.
Ukazujeme Zzakim alternativni postupy a fesSeni. Ucime zdky obsluhovat zafizeni
na razné technické a vykonnostni Grovni.
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PLETENIi A RUCNI PRACE

Vychovné vzdélavaci cile:

e rozvoj jemné motoriky,

® rozvoj predstavivosti,
rozvoj fantazie,
rozvoj kreativity,
rozvoj estetického citéni,
rozvoj smyslu pro detail,
zajem o kulturu a tradice,
e spolecnd prace ve skupiné.

Obsah cinnosti:
e samostatnd prace — sezndmeni se s rdznymi technikami pleteni (rukama, jehlicemi
nebo hackem),
e samostatnd prace — vyroba jednoduchych vyrobkl (3dla, ubrousek, kabelka,
prikryvka, pouzdro na bryle a na mobil),
e samostatna prace — vyroba jednoduchého obleceni pro hracky.

Klicové kompetence:

pfiprava materialu (vina, jehlice, hacek),

znat a pojmenovat pracovni postupy (hladce, obrace),
naucit se Cist z dané predlohy,

vytvoreni barevného vyrobku,

vytvoreni vyrobkd v riznych velikostech.

Dodatek €. 2 ke Skolnimu vzdéldvacimu programu $kolniho klubu byl projednan a schvalen
Skolskou radou dne 15.9.2021.

V Rudé nad Moravou dne 9.9.2021
Zékladn{ 8kola Ruda nad Moravou

okres Sumperk
Sportovnf 300, Ruda nad Moravou, 789 63
IC: 00852015, DIC: CZ00852015

Z tel.583 236 330 -

. TS~
Mgr. Pavelkova Heley/,?editelka Skoly
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Dodatek ¢. 3 ke Skolnimu vzdélavacimu programu 3kolniho klubu ze dne 15. 11. 2019,
ktery je platny od 9. 9. 2022 a ucinny od 12. 9. 2022.

€.j.: Z8RM/990/2022

ZAJMOVE UTVARY v Z5 RUDA NAD MORAVOU
ve skolnim roce 2022/2023
NAZEV ZKR. |H / D| ROCNIK VEDOUCI DEN CAS
| = ltery | 15,00-16,30
Basketbal ’ ttvriek 6,30-7,30
Bask Mgr. Polak Pavel streda 15,00 - 16,30
i | e patek 6,30-7,30
Casopis Skit 6.-9. | Mgr. Baslerova Marie | ¢tvrtek | 13,45-15,15
Détska joga Dig 1.-2. | Mgr. Kopova Hana patek 12,45-13,45
Florbal 1 Flor 1 L Mgr. Danielova ivana stfeda e
1.-2. patek 14,00 - 15,30
Florbal 11 Flor 11 6.-9. | Mgr. Vykydal Ondfej patek | 13,50-15,20
Gymnastika | Gyl | D | 1.-9. | Konopova Helena stfeda 14,00 - 16,00
Gymnastika || Gyll| D | 1.-8. | Mgr. Su€anova Jitka streda | 14,00-16,00
i Hi 3--% [ Heliow e pondéli | 14,00-15,00
dramaticky druZina | Kotrasova lvana
Keramika Ker druZina | Gronychova Simona utery 14,00 - 15,30
Klavir (keyboard) Kb 3.-9. | Moravkova Katefina pondéli | 13,00-17,00
?(omumkace v cizim K1 5. Mgr. Matysové Marie p?ndc_:l't 13,15-14,00
jazyce | utery 13,15-14,00
Komunikace v cizim . . : streda | 13,15-14,00
. Kj i1 3. Salamounova Lenka g
jazyce Il Ctvrtek | 13,15-14,00
Modelar Mod -9. | Mgr. Havlicek Martin Ctvrtek | 13,45-15,15
Parkour Prk | H .-3. | Ondracek Martin ¢tvrtek | 15,15-16,45
Pojdme hrat ... Ph 4. Mgr. Brutvanova Hana utery 13,00 - 14,00
Robotika Rob 7.-9. | Mgr. Havlicek Martin patek 13,45-15,15
Softball Sofb 6.-9. | Mgr. Vykydal Ondrej Ctvrtek | 13,45-15,15
Stolni tenis St 6.-9. | Mgr. Mazak Milan Ctvrtek | 13,45-15,15
Tvofive ruce Tvr 6.-9. | Mgr. Wolfova Eva patek 13,40-15,10
Vytrvalost wt 6.-9. |Bc. Matura Filip stieda | 14,00 13,20
patek 14,00 - 15,30
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SEMINARE v ZS RUDA NAD MORAVOU
ve $kolnim roce 2022/2023
NAZEV ZKR | TRIDA VEDOUCI DEN CAS
Seminar Cesky jazyk | S¢j | 9.A | Mgr. Navratil David utery 7,00 - 7,45
Seminar cesky jazyk I S¢j Il 9.B | Mgr. Pavelkova Helena utery 7,00 - 7,45
Seminar Cesky jazyk Il | S¢&j 11 9.C | Mgr. Baslerova Marie stfeda 7,00 - 7,45
Seminar matematika | Sm | 9.A Mgr. Kleinova lva streda 14,00 - 14,45
Seminar matematika || Sm Il 9.B | Mgr. Polak Pavel streda 7,00 - 7,45
Seminar matematika Ill | Sm 1l 9.C Mgr. Resner Véra utery 7,00 - 7,45

NOVE ZAJMOVE UTVARY PRO SKOLNIi ROK 2022/2023

DETSKA JOGA

Vychovné vzdélavaci cile
e Vytvaret kladny vztah k pohybu.
e VSestranny rozvoj ditéte za vyuziti jdgovych technik.

Obsah Cinnosti

e Osvojeni zakladnich pohybovych schopnosti.
e Balanéni a koncentracni cviceni.

e Dechové navyky, nacvik relaxace.

Klicové kompetence

e Ziskavani pozitivniho postoje k pohybu.

o Ziskavani flexibility.

e Ziskani spravné techniky dychani a cvi¢ebnich pozic.

POJDME HRAT ...

Vychovné vzdélavaci cile
® Rozvijeni pratelskych vztah( ve skupiné spoluzaka.
e Rozvijeniintegrace jedince do skupiny.
e Rozvijeni schopnosti resit konflikty vhodnymi zpGsoby.
® Rozvijeni respektu k potifebam jedince.
e Rozvijeni sebekontroly, ochoty ke spolupraci, skromnosti, obétavosti.
e Rozvijeni mordlné volnich vlastnosti a smyslu pro fair play.
e Rozvijeni individualnich schopnosti.
e Rozvijeni schopnosti rozpoznat svuj talent a zaméreni.
e Nabizeni prileZitosti pro sebeuplatnéni.

e Osvojeni novych védomosti a dovednosti.
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Obsah dinnosti

Zajmova Cinnost, odpocinek, rekreace.

Cviceni télai ducha.

Uméni hrat, zamérit se na priibéh hry vice nez na jeji vysledek.

Hry na rozvoj rychlosti, obratnosti, postrehu, fyzické i psychicke sily.
Hry v pfirodé, na hfisti, v télocvi¢né, v mistnosti.

Hry socialné psychologické, motorické a kreativni.

Klicové kompetence

Kompetence kudeni - uplatiovani novych védomosti v praktickych cinnostech
a v dalSim uceni.

Kompetence k feSeni problém — prekonavani prekazek, rozvijeni vytrvalosti, odvahy,
houZevnatosti, péstovani schopnosti dosahnout planovaného cile.

Kompetence komunikativni — umét se vyjadfit srozumitelné, umét vyjadfit své
predstavy, nazory a zdlvodnit své postupy.

Kompetence ke spolupraci — pfijmout pravidla, chapat je a ochotné je dodrzovat.
Kompetence obcanské —umét navrhnout, naplanovat a zorganizovat hru.

TVORIVE RUCE

Vychovné vzdélavaci cile

Rozvoj tvofivosti.

Rozvoj osobni odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkl prace.

Skupinova prace.

Promysleni a uplatnéni jednoduchych i sloZitéjsich pracovnich postupl pfi pfipravé
pokrm.

Propojeni sou¢asnych postupt a trendu v pripravé pokrm0 s tradi¢nimi pokrmy.
Rozvoj estetického vnimani pri pfipravé a nasledném servirovani pokrma, uUpravé
stolu.

Obsah ¢innosti

Seznameni se s postupy pfipravy pokrm (vareni, peceni, duseni, atd.).
Prace s rlznymi typy tést (kynuté, kiehké, listové).

Priprava zeleniny a ovoce, lusténin (ocisténi a nasledné zpracovani).
Ptiprava rliznych typa pfiloh.

Vyuziti mléénych vyrobku a jejich zaclenovani do rtiznych typG pokrmd.
Uprava stolu.

Tvorba drobnych dekoraci.
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Klicové kompetence

Respektovani spole¢nych pravidel.
Spoluprace jednotlivych Zaka.

e Vytvareni prostoru pro vzajemnou komunikaci, pomoc, ocenéni.

e Znalost a uplatiovani postuptl pfipravy riznych typl pokrma.

e UZiti zdravéjsich alternativ pfi pfipravé i ve sloZeni urcitych pokrmu.

e Dodriovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi viech ¢innostech.
VYTRVALOST

Vychovné vzdélavaci cile

Rozvijet mordlné volni vlastnosti a smysl pro fair play.
Rozvijet individuaini pohybové schopnosti (technika béhu).
Rozvijet vytrvalost, rychlost, silu, pohyblivost a mindfulness.

Obsah Cinnosti

Osvojit si pravidla princip tréninku vytrvalostnich sporta.

Osvojit si vyznam zahtati, dynamicky strecink, staticky strecink a ,,cool down”.
Technické dovednosti — technika béhu na rozdilném povrchu, obratnost, udrzeni
tempa po urcitou dobu bez ztraty techniky.

U¢ast na soutézich.

Klicové kompetence

Zak ziska kompetenci k fe3eni problém a fair play.
Ziska védomosti o zakladnich principech vytrvalostnich sportd.
Dokaze trénovat individudlné i v tymu.

Dodatek ¢. 3 ke Skolnimu vzdélavacimu programu 3kolniho klubu byl projednén a schvélen
Skolskou radou dne 12. 10. 2022.

Z4kladni kola Ruda nad Moravou

okres Sumperk
Sportovn{ 300, Ruda nad Moravou, 789 63

V Rudé nad Moravou dne 20. 10. 2022 1¢: 00852015, DIC: CZ00852015

tel.583 236 330

.................................................................

Mgr. Pavelkova Hglena, reditelka Skoly
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NABIDKA ZAJMOVYCH UTVARU ZS RUDA NAD MORAVOU
ve skolnim roce 2022/2023

NAZEV H / D|ROCNIK VEDOUCI DEN CAs

utery 15,00 - 16,30

hosi | 7.9, cturtek | 6,30-7,30
Basketbal ) cure A
Mgr. Polak Pavel stfeda 15,00 - 16,30
ivky | 7.-9.
divky) 7.-9 patek | 6,30-7,30
Casopis 6.-9. | Mgr. Baslerova Marie Ctvrtek | 13,45-15,15
Détska joga 1.-2. | Mgr. Kopova Hana patek 12,45 - 13,45
3.-5. streda | 13,30-15,00
FI b ' | Moer. H | 2 | ’ ’
orba ) gr. Danielova Ivana Tl 14,00 - 15,30
Florbal 1I 6.-9. | Mgr. Vykydal Ondrej patek 13,50 - 15,20
Gymnastika | divky| 1.-9. | Konopova Helena stfeda 14,00 - 16,00
Gymnastika Il divky| 1.-9. | Mgr. Sucanova Jitka stieda 14,00 - 16,00

1.-9. | Mgr. Rakova Alena

Hudebné-dramaticky - —
druzina | KotraSova lvana

pondéli | 14,00 - 15,00

Keramika druzina | Gronychova Simona utery 14,00 - 15,30
Klavir (keyboard) 3.-9. | Moravkova Katefina pondéli | 13,00-17,00
Zadpis do krouZku klaviru se bude konat v pondéli 12. 9. 2022 od 13,00 do 14,30 hod.

Komunikace v cizim 5 Mar. Matysova Marie pondéli | 13,15-14,00
jazyce | utery 13,15- 14,00
Komunikace v cizim 3. €alamounové Lenka stfeda 13,15- 14,00
jazyce |l Ctvrtek | 13,15- 14,00
Modelar 6.-9. | Mgr. Havlicek Martin Ctvrtek | 13,45- 15,15
Parkour hosi | 2.-3. | Ondracek Martin Ctvrtek | 15,15- 16,45
Pojdme si hrat ... 4. Mgr. Brutvanova Hana utery 13,00 - 14,00
Ruéni prace 5.-9. | Mgr. Navratilova Olga utery 13,35- 14,35
Rusky jazyk 7.-9. | Mgr. Navratilova Olga patek 13,35-14,35
Robotika 7.-9. | Mgr. Havlicek Martin patek 13,45 - 15,15
Softball 6.-9. | Mgr. Vykydal OndFej étvrtek | 13,45 - 15,15
Stolni tenis 6.-9. | Mgr. Mazak Milan Ctvrtek | 13,45-15,15
Tabata revital + Thai chi 7.-9. | Mgr. Navratil David utery 14,00 - 15,00
Tvofivé ruce 6.-9. | Mgr. Wolfova Eva patek 13,40 - 15,10
Vytrvalost 6.-9. | Bc. Matura Filip gieca | 34,00 - 15,39

patek | 14,00 - 15,30

V Rudé nad Moravou dne 7. 9. 2022

Mgr. Pavelkova Helena

feditelka Skoly
Zakladn{ 3kola Ruda nad Moravou
okres Sumperk
Sportovn{ 300, Ruda nad Moravou, 789 63
IC: 00852015, DIC: CZ00852015
tel.583 236 330 i




