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2. Charakteristika §koly a SVP

2.1 Charakteristika Skoly
SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI ,,KLiC*

2.1.1 HISTORIE SKOLY

- V roce 1920 po rozdéleni regionu na &eskou a polskou ¢ast vzniklo samostatné mésto Cesky
Te&sin.

Po rozdéleni mésta v roce 1920 byla v nové vzniklém Ceském T&$ing ve kolstvi velmi tiziva
situace.

Nedostatek $kolnich budov v Ceském T&in& ve dvacatych letech byl zcela ojedinély. Tak vznikly
projekty pro vystavbu budov ceské obecné a meéstanské Skoly s télocviénou, jakoz i némecké
méstanské Skoly s télocvicnou.

Stavba byla feSena jako moderni tfipatrovd budova o dvou vchodech. Bylo tu umisténo 16 skolnich
t¥id, dilny, kuchyné a jidelna, byt pro $kolnika. Stavbu provadéla firma K. Fuldy z Ceského Té&sina.
S praci na budové bylo zapocato dne 16.8.1923, slavnostni otevieni a pieddni vetejnosti se konalo
dne 12.10.1924.

V roce 1929 byla v ¢asti budovy umisténa némecka obchodni $kola a budova byla v roce 1931
prestavéna do dnesni podoby. Fasady a interiéry byly renovovany az v roce 1970.



Némecka méstanska $kola se pozd&ji zménila na &eskou ,,2. ZDS Gorkého sady". Poget zaki se
prubézné pohyboval mezi 350 - 600. Pravni subjektivitu $kola ziskala 1.1.1995.

2.1.2 UPLNOST A VELIKOST SKOLY

- Zakladni $kola a mateiska $kola Cesky T&sin Kontesinec, piispévkova organizace je plné $kola s
deviti postupnymi ro¢niky. Na prvnim i druhém stupni zpravidla probihd vyuka ve 2 paralelnich
ttidach v kazdém ro¢niku. Kapacita skoly je 430 zaka. Soucasti Skoly jsou i matetské Skoly a
Skolni druzina.

Budova zékladni skoly je situovana v centru mésta s dobrou dostupnosti jak pro zaky bydlici
pfimo ve méste, tak i pro dojizdéjici zaky — dobra dostupnost méstské hromadné dopravy.
Jedna se o budovu s mnohaletou tradici.

2.1.3 VYBAVENI SKOLY

- Vyuka probiha celkem v 9 samostatnych budovéch, coz je problematické skloubit zejména pii
organizaci vyuky:

- Skolni druzina

- Skolni vydejna

- Skolni télocvi¢na

- hlavni budova ZS

- matei'ska Skola Masarykovy sady
- matef'ska Skola Smetanova

- matetska Skola Dukelska

- matetské Skola Mosty

- matetska Skola Konakov

V letech 2001 — 2004 prob¢hla generalni oprava hlavni budovy Skoly.

Skola ziskala diky této opravé centralni Satny v suterénu a nové uéebny: knihovnu, uéebnu
vypocCetni techniky, ucebnu hudebni vychovy, jazykovou ucebnu vybavenou nejmodernéjsi
technikou se sluchatky, uc¢ebnu fyziky a chemie. Ve Skole je instalovana strukturovana kabelaz,
nova telefonni Ustfedna a pocitacova sit’. VSechny u€ebny a kabinety jsou propojeny nejmoderné;jsi
technikou.

Nase vice jak 85 let stara Skola tak pti zachovani ojedinélé a starobylé vyzdoby (kamenna schodisteé
se zabradlim, rekonstruované kasny apod.) poskytuje moznosti vyuky v nejmoderngji vybavenych
odbornych ucebnach v celém meste.

Ve Skolnim roce 2004/2005 byly zmodernizovany odborné ucebny Skoly, zejména skolni kuchyika,
ucebna cizich jazyktl, uebna vypocetni techniky, Skolni knihovna, u¢ebna fyziky a chemie, u¢ebna
hudebni vychovy. VSechny u€ebny byly vybaveny nejmoderné;jsi technikou.

V budové skolni druziny byl svépomoci a s pomoci sponzori a grantii vybudovan klub, ktery slouzi
Skolni druZiné a jako Skolni klub i pro déti 2.stupné. Dale byla vybudovana keramicka dilna, ktera
umoziuje praci zajmovych krouzk zamétenych na keramiku a je vyuzivana i ve vyuce vytvarné
vychovy a ve volitelném vytvarném seminafi. Pro tyto vychovy byl pofizen linoryt a keramicka pec.
Soucasti skoly je 1 Skolni bufet, kde si zdci mohou koupit svacinku 1 piti po celé dopoledne, a tim
je naplilovan pitny rezim skoly.

Vyuka zékladni Skoly probiha v hlavni budové Skoly a dale v budové Skolni druziny, kde jsou
umistény tfidy 1.A, 1.B, 2.B a 2. A. Vyuka télesné vychovy probihd v t€locvicné, technické prace se
vyucuji v ucebné dilen ve vydejné Skoly. Vybaveni pomiickami je standardni, zakladni Skola je
vybavena audiovizudlni technikou na kazdém poschodi. Ucebna jazykl je vybavena nejmoderné;jsi
technikou se sluchatky, ucebna fyziky a chemie se mize pochlubit novou digestofi, kde zaci mohou
provozovat chemické pokusy. Ucebna pocitacli je vybavena rovnéz nejmodernéjsi technikou, v



soucasné dob¢ zaci pracuji na 20 pocitacich, soucasti ucebny je také interaktivni tabule, digitalni
projektor a vizualizér, vramci budovy je umisténo ve tifidach a odbornych ucebnach 7
interaktivnich tabuli s notebooky a projektory, zaci se vyu€uji pomoci modernich interaktivnich
ucebnic Fraus. V budové télocviény jsme nove ziidili malou cvicebni mistnost, kterd nam alespon
trochu vypomuze pii vyuce télesné vychovy, nebot’ na nasi Skole je pouze jedna télocvic¢na a pocet
tfid roste.

Vsichni vyucujici maji své kabinety vybavené pocitatovou technikou, kterd je zapojena do site.
Maji volny pfistup na internet, pouzivaji tiskarnu i kopirku a spole¢né¢ se schazeji ve sborovné, kde
maji k dispozici dalsi vypocetni techniku. Ve Skolnim roce 2009/2010 byl zfizen $kolni intranet,
ktery jim poméha v jejich praci.

Soucasti skoly je rovnéz skolni vydejna postavend v roce 1999. Je nové, moderné vybavena a
provozovana dle novych evropskych norem. Jidla jsou vydavana pro zaky a zaméstnance nasi skoly
a zéky a zaméstnance sousedni obchodni akademie.

Materidlni vybaveni Skoly je dostatecné, na tvorbé¢ mnoha pomiicek se podileji 1 sami zaci.

2.1.4 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

- Pedagogicky sbor zékladni Skoly ma v soucasné dobé 34 ¢lend, v némz spolupracuji mladi i
zkuSeni pedagogové. 92 % ucitell je plné€ kvalifikovanych, ostatni si dopliuji vzdélani.

Ve skole pracuje poradce pro volbu povolani, metodik prevence socialné patologickych jevi a
specidlni pedagog, ktefi pomahaji détem a rodi¢lim v tzv. Specidlné pedagogickém centru.

Népln prace poradenskych pracovniki skoly:

- spoluprace s uciteli pfi vyhleddvani 74k se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zzaky
mimoiadné nadanych

- vytvafeni podminek k maximalnimu vyuziti potencidlu ditéte

- vytvareni podminek pro prevenci §kolni netispé$nosti

- vedeni tfidnickych hodin ve spolupraci s tfidnimi uciteli

- poskytovani kariérového poradenstvi

- poskytovani uvodni poradenské konzultace ditéti, které jej samo vyhleda

- poskytovani krizové intervenci ditéti, které se octne v mimotadné narocné situaci

- provadéni opatieni k posileni pozitivni atmosféry ve Skole

- provadéni anketnich anonymnich Setfeni a prizkumt ve skole (vztah k vyu¢ovanym predmétiim,
vyskyt socidlné patologickych jevli apod.) a konzultace zjiSténych Udaji s vedenim Skoly pfi
disledném zachovani anonymity jednotlivych zakda, ktefi se Setieni a prizkumi Gcastnili

- informovani rodi¢l o vysledcich anonymnich anketnich Setfeni a prizkumu

Dalsimi specialisty jsou koordinator pro ekologickou vychovu a koordinator ICT.

Prioritou Skoly je vzdélavani a vychova zakl podle poznatkli o psychosomatickém vyvoji déti a
mlédeze, a tudiz je kladen velky diiraz na dal$i vzdelavani pedagogickych pracovnik.

Zasadnimi oblastmi DVPP jsou: psychologie, pedagogika, osobnostni a socialni vychova, kurzy
kritického mysleni a tymové spoluprace, autoevaluace Skoly a prace s vypocetni a komunikacéni
technikou.

VSsichni ucitelé jsou proSkoleni v problematice ochrany ¢lovéka pii mimotadnych udélostech a maji
zékladni kurz prvni pomoci. Skola mé §kolni druZinu se &tyimi vychovatelkami.

2.1.5 CHARAKTERISTIKA ZAKU

- Skolu navitévuji Zaci nejen ze spadového méstského obvodu $koly, ale i z dalsich ¢asti mésta a
okolnich vesnic. Skola je oteviena pfijeti zakd, jejichz rodige projevuji zajem o priority
piedlozeného vzdélavaciho programu. Skola je dlouhodobé zaméfena na rozvijeni talentu
jednotlivych zaki, a proto mame velmi Sirokou nabidku volitelnych a nepovinnych predméti. Na
druhém stupni je v SVP zafazen dvouhodinovy volitelny predmét napf. sportovni hry, vyuZiti
digitalnich technologii, anglickd konverzace, keramika, vytvarnd femesla, technick4 praktika,



sborovy zpév apod. Zaci si je vybiraji dle svého zajmu v kazdém roéniku. Zna¢na ¢ast nasich zakd
tak rozviji své nadani.

V poslednich letech vzdélavame i déti cizich statnich piislusnikd, zejména Vietnamci, piipadné
zéky z Koree, z Albéanie.

Pro tyto déti a jejich rodi¢e ma vzdélani velky vyznam — patii mezi dobré zaky tfid. V dlouhodobém
vyhledu Skoly predpokladame zvySeni poctu tiid na 18 — 19 (s pfipravnym ro¢nikem) pti celkovém
poctu 360 - 400 zaka.

Dlouholeté zkuSenosti jsou s integraci zakti s SPUCH 1 zaka s jinym zdravotnim postizenim. Kazdy
integrovany zak ma na zaklad¢ doporuceni a zavéri PPP nebo SPC vlastni individudlni program,
ktery je pravidelné aktualizovéan a dopliovan.

Na $kole je zfizeno Skolni poradenské centrum - samostatna poradenska ¢innost, ktera neni piimou
soucasti vzdelavaci Cinnosti Skoly. Jedna se o komplexni sluzbu Zzakim, jejich rodicim a
pedagoglim, kterd vychazi ze standardnich cinnosti vymezenych zdkonem ¢.72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych zatizenich a z koncepce poradenského
centra Skoly.

2.1.6 DLOUHODOBE PROJEKTY

- Projekty dotvareji obsah vzdélavaciho procesu roc¢nikl i1 celé Skoly. Zavére¢né formy projektl
jsou:

- rocnikové, tfidni (kratkodobé, celoroc¢ni)

- celoskolni (kratkodobé i celorocni)

Roc¢nikové:

- kulturné€ — historické exkurze do Prahy — 8. ro¢nik

- historickd exkurze do Osvétimi — 9. ro¢nik

- adaptacni kurz zaméteny na osobnostni socidlni vychovu a tvorbu kolektivu, tymu a
respektovani druhych — 6. ro¢nik

- lyzatsky vycvikovy kurz — pro 7. ro¢nik a zajemce

- Skola v ptirodé — pro jednotlivé tfidy ¢i rocniky 1. stupné

Celoskolni:

- mezinarodni projekt Comenius — partnerstvi skol

- dil¢i projekty piihranicni spoluprace v ramci podpory EU

- dil¢i ekologické projekty regionalniho vyznamu (M.R.K.E.V., EkoSkola)

- projekty ,,Napftic skolou* — 1x ro¢né€ na dané téma

- Den tradic (vano¢ni nebo velikono¢ni jarmark)

- Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci

Ptiprava, realizace, vystupy a evaluace projektl zvySuji efektivitu vyu€ovaciho procesu, motivuji
zaky a podporuji spolupraci vSech pedagogti a zakt. Cilem projektl je nastartovat a rozvijet u déti
nasledujici dovednosti:

- tvofivost

- cilev€édomost

- sebevzdélavani

- spolupraci pfi tymové praci

- kreativitu

- samostatnou komunikaci

- sebepoznavani

- hledani svych zajmi, potieb a svého mista na trhu prace

- vyhleddvani informaci pomoci internetu.



2.1.7 SPOLUPRACE S RODICI

Rodi¢e jsou o prubéhu vzdélavani zaki informovani prabézné na tfidnich schiizkach nebo na
konzultacich jednotlivych vyucujicich. Maji moznost se prostfednictvim internetu pravidelné
seznamovat s obsahem plant vyuky jednotlivych ro¢nika a s doplitkovou ¢innosti §koly — koncerty,
projekty, soutéze apod.

Dobréa komunikace s rodici je jednim z hlavnich cilti Skoly a ma na nasi Skole dlouholetou tradici.
Velmi podstatné pro spravnou realizaci skolniho vzdélavaciho programu je prave vtazeni rodic¢t do
procesu vzdélavani svych déti. Toho neni mozné dosahnout bez kvalitni vzdjemné komunikace. Na
na$i zékladni $kole pracuje dlouhodobé sdruzeni rodi¢t ,,Rodina a $kola® (diive SRPS). Toto
sdruzeni se podili na organizaci raznych akci pro zaky nasi Skoly — Skolni karneval pro zéky 1.
stupné, diskotéka pro zéky 2. stupné, Mikulasska nadilka, Détské radovanky.

Finanéni prostiedky ziskané RAS jsou vyuzivany pro ¢innost zakd nasi $koly.

Spravnim organem $koly je Skolska rada. Ma celkem 9 &lend. Skolu zastupuji 3 Elenové, kteii byli
zvoleni pedagogickymi pracovniky skoly.

2.1.8 SPOLUPRACE S JINYMI SUBJEKTY
- Jsme $kolou uzce spolupracujici s:

- agenturou NAEP (projekt Comenius — partnerstvi §kol) - nase §kola spolupracuje s
dal$imi 2 Skolami v oblasti dalSiho vzdélavani ucitell, vzajemné navstévy skol a
vymény zkuSenosti, pfedavani informaci a odbornych materialt zejména v jazykové
a hudebni oblasti, podpory vztahi mezi uciteli a zdky, vyménnych pobyta déti a
ucitell s cilem rozvijet vzdjemné poznani kulturni a humanistické hodnoty.

- partnerskou skolou v Anglii (Southwick Primary School, Clarence Street, Southwick,
Sunderland SR5 2HD, England) — koordinator projektu

- partnerskou $kolou v Norsku (Aurland bame-og ungdomsskule, Hopen 1, Aurland,
Norway) — partner projektu

- partnerskou $kolou v Polsku (Sokola Podstawowa Nr 7.Cieszyn, Ul.Bialska 247, 43-
400 Cieszyn, Poland) — partner v piihrani¢nich projektech a spolupraci

- Pedagogickym centrum Cesky T&$in — spoluprace v oblastech daliho vzdélavani
uciteli

- ZUS Pavla Kalety Cesky T&3in

- Domem déti a mladeze Cesky T&in — spolené soutéZe a akce pro déti

- Utadem prace — informaéni poradenské stredisko pro volbu povolani

- Odborem skolstvi a kultury Méstského titadu Cesky Tésin

- Pedagogicko-psychologickou poradnou Cesky T&$in -vychova a vzdélavani

integrovanych zakt

- Mysliveckym sdruZenim StfiteZ - sbér kaStanii a Zaludi

- Socialnim odborem Méstského titadu Cesky Té&sin — odbor péce o dité — socialni
pracovnici, kuratofi

- Télovychovnou jednotou Slavoj Cesky Tésin

- SPU Frydek — Mistek — péce o téZce télesné postizené deti

- SPU Novy Ji¢in — péce o tézce télesne postizené deti

- Matefskou Skolou Smetanova — spolecné ukazkové hodiny pro ucitele 1 rodice,

soutéZe a hry pro déti

- ekologickym sdruzenim TEREZA — soutéZe a projekty pro déti

- ekologickym sdruzenim VITA Ostrava — soutéZe a projekty pro déti

- méstskou knihovnou Cesky T&in

- Muzeem TéSinska — soutéZe, hry pro déti

- Domovem diichodcti Cesky Tésin



2.2 Charakteristika SVP

2.2.1 OBJEKTIVNIMI FAKTORY, KTERE MAJi POZITIVNI VLIV NA KVALITU
SKOLY JSOU:
1) poloha koly v parkové &asti blizko centra mésta Cesky T&sin
2) socialni slozeni zakt dojizd¢jicich za programem i z jinych ¢asti mésta a okolnich
vesnic
3) velmi mlady, ale dobfe spolupracujici pedagogicky sbor, zajimajici se o inovace ve
vychové a vzdélavani zaka

2.2.2 TRADICE A ZAMERENI{ SKOLY
Pii tvorbé SVP jsme vysli z tradic §koly v oblasti inovativnich programu a projekta:
1) rozsiteni vyuky Hv - hry na zobcové flétny na I. stupni
2) projektii zahrani¢ni spoluprace v radmci partnerstvi skol
3) skoly podporujici vychovu ke zdravi a zdravému zZivotnimu stylu
4) gkoly podporujici ekologickou vychovu v ramei projektu EKOSKOLA
5) spoluprace se ZUS v oblasti pedagogické, personalni, materialni (hudebni,
vytvarnd, dramatickd vychova)

2.2.3 ZAMERENI SVP
Skolni vzd&lavaci program KLIC je kli¢em:
- k poznéni kultury a tradic jinych narodd (v hudbé, tanci, vytvarném a dramatickém
umeéni)
- porozumeéni si mezi narody (jazykova pfipravenost naSich 74kl jim umozni snadny
vstup do zZivota v ramci Evropské Unie)

2.2.4 POJETI SVP

V naSem pojeti je Skola mistem, které Zaky motivuje a podporuje k aktivnimu uceni se. A to nikoli
encyklopedickym védomostem, ale pro zivot dulezitym kompetencim ucit se, feSit problémy a
socidlnim dovednostem. Charakter prace pak ma v détech mimo jiné podporovat pocit bezpeci,
moznost pozitivniho proZzivani, ziskdni zdravého sebevédomi, rozvijeni kritického mysleni a
schopnost sebehodnoceni.

Takto formulovany obecny koncepcni zamér Skolniho vzdélavaciho programu vychazi z
presvédceni, ze kvalita vzdélavaci sluzby Skoly nemé byt primarné posuzovana podle tradi¢né
chapanych tzv. vzdé¢lavacich vysledkii. Za tyto vysledky byvaji neziidka povazovany pouhé
faktografické znalosti Zakt zjiStované testovanim.

Nasi prvoradou ambici je proménit Skolu v prostiedi, kde se détem s velmi rtznorodymi
vzdélavacimi potiebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde se soucasné
citi bezpecné a spokojené. O podobnou proménu Skoly se spole¢né s rodi¢i nasich zakii a odborniky
z pedagogické vetejnosti pokousime jiz druhou desitku let. Pfipojujeme se ke vzdélavacim trendiim
v Evrop¢ a chceme rozvijet u zakti kompetence, které jsou nezbytné pro zivot v Evropé v 21. stoleti.

V rdmci procesu vzdélavani se vénujeme mimo jiné nasledujicim kompetencim:

Uceni

- byt schopen vzit v ivahu zkuSenost
- davat véci do souvislosti

- organizovat svlj uc¢ebni proces

- byt schopen fesit problémy

- byt zodpoveédny za své uceni



Objevovani
- ziskévat informace z riznych zdrojt a posoudit jejich vérohodnost

- zvazovat rizné zdroje dat

- radit se s lidmi ze svého okoli

- konzultovat s experty

- vytvaret a porddat dokumentaci

Mysleni a uvazovani

- chapat kontinuitu minulosti a sou¢asnosti

- nahliZet aspekty rozvoje spolecnosti kriticky

- byt schopen se vyrovnavat s nejistotou a komplexnosti situace

- UCastnit se diskusi a vyjadiovat vlastni nazor

- vnimat politicky a ekonomicky kontext pti vzdélavani a praci

- hodnotit socialni chovani souvisejici se zdravim, Zivotnim prostfedim
- vhimat hodnoty uméni, literatury atd.

Komunikace

- rozumét a domluvit se, Cist a psat ve vice jazycich
- byt schopen prezentovat, mluvit na vefejnosti

- obhajovat a argumentovat vlastni nazor

- naslouchat a brat v ivahu nazory druhych

- vyjadfovat se pisemnou formou

- rozumét graflim, diagramim a tabulkdm

Kooperace

- byt schopen spoluprace a prace v tymu
- ¢init rozhodnuti

- fesit konflikty

posuzovat a hodnotit

- navazovat a udrZovat kontakty

Prace

- vytvaret projekty

- brat na sebe zodpovédnost

- pfispivat k praci skupiny a spole€nosti

- organizovat svou Vlastni praci

- projevovat solidaritu

- ovladat matematické a modelové nastroje

Adaptace

- vyuZzivat informacéni a komunikacni techniky
- byt flexibilni pfi rychlych zménach

- nalézat nova feseni

- byt houZevnaty v pfipad¢ obtizi



2.2.5 HLAVNI A DILCi CILE VZDELAVACIHO PROGRAMU

SVP "KLIC" vychazi z koncepce vzdélavani, kterou realizujeme od roku. Program je orientovan na
zaka, respektuje jeho osobni maximum a individualni potfeby. Umoziuje efektivni profesiondlni a
promyslenou praci ucitele, ktery ve své praci vyuziva metody konstruktivistické pedagogiky. Ma
vSem ve Skole vytvofit zazemi, které rozviji tvofivost a soucasné zohledituje moznosti. Mé vybavit
kazdého zaka v§im potfebnym pro Uspésny a radostny Zivot.

NASE DESATERO

VYTVARET POHODOVE SKOLN{ PROSTRED{ - POROZUMET LIDSKE
OSOBNOSTI

Pohoda skolniho prostiedi neni dédna Skolnimi prostorami samymi, ale pohodu prostiedi
vytvareji lidé, ktefi v tomto prostiedi pracuji a toto prostiedi navstévuji. Pro vytvoteni
pohody prostiedi je dilezité mit ve skole ptiznivé klima. Na nasi Skole jsou si Zaci, ucitele i
rodi¢e partnery. Dokazou se vzajemné informovat, podpofit ve svém snaZeni. Rizeni §koly
je vybudovano na demokratickych principech, respektuje liberalni prostiedi. Liberalni
prostfedi Skoly neni anarchii. Demokratické fizeni neni bezbfehou svobodou. Partnefi se
nepomlouvaji, ale domlouvaji se. Partnefi se respektuji a spoleéné planuji. Partnefi
vyhodnocuji - pti nezdaru hledaji efektivnéjsi cestu, pti zdaru se oceni. Partnefi si najdou k
sobé cestu 1 ve volném case. Dnes je samoziejmosti, ze k détem jsou vSichni ve Skole
vstiicni, déti Skolu vyuzivaji a nenici, vSichni spole¢né radi prozivaji hezké okamziky na
Skolach v ptirodé¢, vyletech, pti riznych tiidnich akcich a dalSich tradi¢nich akcich Skoly
(vitani prvinacka, Radovanky, Mikulassky den, Vanocni jarmark, Vecirek pro zaky 9. tfid,
recipro¢ni navstévy se zahrani¢nimi Skolami). Prace ve Skole je vhodné dopliovana
relaxacnimi aktivitami. Chceme, aby prostor Skoly byl pro vSechny piijemny, a tak
napomahal vytvareni vhodného klimatu uvniti $koly. Aby vSe dobte fungovalo, musi byt
zajisténo 1 efektivni organizacni prostiedi. Uplatiiujeme individudlni piistup, nasi zaci maji
dobrou nabidku volitelnych a nepovinnych piredmétt, ve kterych se realizuji dle svého
talentu a zdjmu. Atmosféra ve $kole je privétiva ke viem zakiim i uéitelim. Zaci, rodice i
ucitelé jsou partnery.

2) ZDRAVE UCIT - POROZUMET POTREBE VZDELAVAT SE

Ramcovy vzdélavaci program piedpokladd nejen smysluplné stanoveni cili vychovné -
vzdélavaciho programu Skoly, ale také co nejaktivnéj$i zapojeni zakd do procesu uceni,
moznost volit nejvhodnéjsi metody a formy préce ucitele, vhodné zapojovat evokaci a
motivaci, a tak vtahovat Zdka do maximalni spoluti€asti na u¢eni. Smyslem zékladni Skoly v
etap¢ zakladniho vzdélavani je vybavit zaka klicovymi kompetencemi - schopnostmi - k
uceni a k feSeni problémi, kompetencemi komunikativnimi, socidlnimi a personalnimi,
kompetencemi obcfanskymi a pracovnimi. Hlavnim poslanim Skoly je vzdé¢lavat s
porozuménim. Dilezité je vSak vzdélavat v souvislostech, nikoliv v odtrZzenych pojmech.
Vystupem je rozvoj znalosti, schopnosti, dovednosti, navyki a postoji budovanych v
predmétech $kolniho vzdélavaciho programu "KLIC". Vychazime z oblasti a pfedmétii RVP
ZV. Jsou to tyto oblasti: Jazyk a jazykova komunikace (pfedméty SVP: Cesky jazyk, Cizi
jazyk, Dalsi cizi jazyk), Matematika a jeji aplikace (pfedmét SVP: Matematika, Matematika
hrou, Finanéni gramotnost), Informaéni a komunikadni technologie (pfedmét SVP:
Informatika), Clovék a jeho svét (pfedméty SVP: Prvouka, Piirodovéda, Vlastivéda), Clovék
a spole¢nost (pfedméty SVP: Obcanska vychova, Déjepis), Clovék a piiroda (pfedméty
SVP: Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis), Uméni a kultura (pfedméty SVP: Vytvarna
vychova a Hudebni vychova), Clovék a zdravi (pfedméty SVP: Vychova ke zdravi a Télesna
vychova) a Clovék a svét prace (pfedmét SVP: Pracovni ¢innosti). U zaki jsou rozvijeny
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schopnosti a dovednosti nejen v samotnych predmétech, ale naptiklad i v ramci volitelnych
predméti a predmétovych dnti (vypracovani predmétové prace, obhajoba predmétové prace
a ziskani doktorského titulu pro zaky devatych tiid). Provazanost mezipfedmétovych vztahti
a kooperace ucitell ma vytvotit vyrazné lepsi podminky pro zdravé a efektivni uceni. Ve
Skole se budou postupné vytvaret a zdokonalovat evaluacni nastroje. Jejich tvorba tizce
souvisi s "Vystupy ZS Masarykovy sady" a s dotvaienim $kolniho vzdélavaciho programu.
Zdravé uceni je zaméfeno na individualizaci vychovné vzdélavaciho programu a
respektovani potieb ditéte, jeho osobniho maxima.

3) VYCHOVAVAT LIDSKOU OSOBNOST - POROZUMET Ji

Kazdy zivy tvor ma na tomto svété je jedineCny a zranitelny. Respektujeme jedinec¢nost
jednotlivce. Osobnost ucitele a osobnost Zaka na sebe plisobi. Osobnost tvoii opét osobnost.
Proto napliiovani kli¢ovych kompetenci, hudebni, esteticka vychova a dramaticka vychova
jsou v nasem SVP zaklady $kolniho déni, kterého se 4k Gcastni. Odbornost predméti a
prafezova témata Skolniho vzdélavaciho programu - osobnostni a socidlni vychova, vychova
demokratického obcana, multikulturni vychova, environmentalni vychova i medilni
vychova harmonicky formuji zdkovu osobnost a zarovenn nam umoziuji 1épe ji porozumét.
Tak postupné vznika slozity obraz lidské osobnosti.

4) INTEGROVAT - POROZUMET INKLUZIVNIMU VZDELAVAN{

Integracni program Skoly je postaven na odborné zdatnosti vSech vyucujicich, na spolupraci
se specidlnim pedagogem $koly a rodi¢i. V ramci programu "ZACIT SPOLU" se dnes
vénujeme détem, které nejsou dostatecné pripravené na Skolni dochazku, jiz v obdobi pred
jejich nastupem do 3koly a to jednak v "piedikolacké tiid&" MS a piedeviim formou
ptipravné tridy.

Od prvni tfidy dochézi k soucinnosti tfidnich ucitelti a specidlniho pedagoga s zaky a jejich
rodi¢i. Posilujeme osobnostni rozvoj ditéte, odstrafiujeme zejména formou specidlnich
cvi¢eni a ndprav handicapy zaki (feCové vady a specifické poruchy uceni). Mimo to se
vSichni u¢ime respektovani individudlnich potfeb déti, vzajemné toleranci a schopnosti
spolupracovat. S integraci souvisi bofeni bariér a umoznéni optimalniho rozvoje ditéte v
souvislosti s jeho osobnim maximem, které soucasné¢ odstranuji jeho individudlni
znevyhodnéni.

5) VYTVARET INFORMACN{ PROSTRED{ - POROZUMET PRACI S

INFORMACEMI

Program zavadéni informac¢niho prostiedi je zaméfen na co nejefektivnéj$i praci S
informacemi a vytvareni informac¢niho prostedi. Od prvni tfidy jsou déti vedeny k dobrému

Ay

se je zpracovavat. vSichni Zaci mohou vyuZivat uebnu vypocetni techniky k procvi¢ovani
ziskanych znalosti, rozvoji schopnosti a dovednosti v praci s poéitatem. Zaci druhého
stupné maji k dispozici jak Skolni knihovnu, tak vypocetni techniku - naptiklad pro
zpracovani predmétovych praci, referati apod. Chceme, aby Zaky ve Skole obklopovalo to, o
¢em se uci, co vyrobili a prozili. Od prvni tfidy se déti uci planovat, rozhodovat, hodnotit a
sebehodnotit.

6) SPORTOVAT A PORADAT OZDRAVNE POBYTY - POROZUMET TOMU, ZE
UCIT SE NEMUSIME JEN VE SKOLE

Program alternativnich sportii a ozdravnych pobytl je napliiovan dobie zorganizovanymi
pobytovymi akcemi - ozdravnymi pobyty, Skolami v pfirod€, adaptaénimi pobyty apod. Ma
nejenom ozdravny vyznam pro déti, ale zejména ma vliv pii vytvareni dobrych vztahii mezi
détmi ve tfidé a mezi jednotlivymi tfidami. Z ucitele se na pobytové akci stdva kamarad.
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Ucitel a zak zGstavaji partnery i po navratu do skoly. to, o ¢em se jen teoreticky miizeme
ucit ve skole, je mozné objevovat ve skutecnosti. Klasickou vyuku télesné vychovy mohou
doplnovat naptiklad kurzy plavani ¢i lyZzovani. Vyuka télesné vychovy je zafazena do oblasti
Clovék a zdravi, kam kromé& zminéné télesné vychovy patii ve $kolnim vzdélavacim
programu povinny predmét Zdravotni télesna vychova.

7) MiT PARTNERY V ZAHRANICT - POROZUMET TOMU, ZE JSME

SOUCASTi EVROPY

Jsme radi, ze mame partnery v zahrani¢i. Vyuku cizich jazykl se ve Skole snazime doplnit o
kontakty s dal§imi $kolami v Evropé i jinde ve svété. Uzce spolupracujeme s anglickou,
norskou a polskou $kolou na bazi vyménnych navstév, seminait a prezentace. Pravidelné se
maji moznost setkat ucitelé pfi planovani spolecnych projekti. Kazdy rok se dafi zajistit
reciprocni vyménu skupiny zadkl. Vyuku cizich jazyk zac¢iname v 1. tfid¢, v 7. tfide
umoziiujeme, aby se zak zacal udit druhy cizi jazyk. V ramci SVP nabizime vybér ze dvou
cizich jazykl a dalsi jazyky v rdmci nepovinnych predméti.

8) ROZVIJET SAMOSPRAVNOU DEMOKRACII - POROZUMET SVEMU

MISTU MEZI LIDMI

Postupnym vyvojem prochdzi i provadéni samospravné demokracie, a to jak v roviné
dospélych, tak zaki. Partnerem $koly je DDM Cesky T&in. Supervizi nad &innosti $koly méa
Rada $koly (Skolska rada), ktera je fediteli §koly jak odbornym partnerem ze zékona, tak
sou¢asné konstruktivnim oponentem. Skolni zdkovsky parlament je vnitiné ¢lenén. Podili se
na déni ve Skole naptiklad i organizaci a spolurozhodovanim akci. Je partnerem vedeni
Skoly. Parlament pracuje ve Skolnim rozhlase, ma sviij Skolni klub, kde pofadd besedy a
akce pro ostatni zaky, vydava skolni Casopis.

Souéasti SVP jsou i projekty "napii¢ $kolou". Spojujeme vékové skupiny, aby starsi predali
své dovednosti t¢ém mlad$Sim a naucili se tak byt zodpovédnymi. jelikoz Skolu navstévuji
7aci riznych narodnosti, klademe diiraz na multikulturni vychovu. Zaci jsou téZ schopni
sami nacvicit divadlo a hudebni vystupy pro ostatni zéky skoly.

9) MIT PREVENTIVN] PROGRAM - POROZUMET NEBEZPEC{, KTERE NA NAS
CHA

Velkd péce je veénovana preventivhimu programim. Soucasti Skolniho planovéani je
Minimalni preventivni program. Z né¢ho vychazi nejen uzk4 spoluprace s odborniky na

v

koordinatora, vychovného poradce, specialniho pedagoga, vedeni Skoly zejména s tfidnimi
uciteli, ale 1 Sirokd nabidka programl pro volny ¢as. Ve Skole jsme od roku 2004 zacali
budovat Zajmovy klub volného Casu. Tento klub navstévuji jak soucasni zaci nasi Skoly, tak
1 n€ktefi byvali. Klub nabizi vyplnéni volného ¢asu pro déti, které nemaji odpoledne co
délat. Déti prichdzeji a mohou si zahrat hry, poslechnout muziku, shlédnout film, popovidat
si. Jindy je jim nabidnut cileny program, vylet nebo pomocna ruka pii feSeni nebo psani
domaciho ukolu.

V odpolednich hodinéch je pro zaky skoly pfistupné Skolni knihovna, u¢ebna

vypocetni techniky a Skolni hii§té. Soucasti preventivniho programu je i ¢innost

zajmovych krouzkd, zejména sportovnich, jazykovych, hudebnich a vytvarnych.

10) KOMUNIKOVAT S VEREINOSTI - POROZUMET PARTNERSTVI
Oblast, ktera je pro Skolu vyznamna, je oblast "public relations", oblast "grantovani",
komunikace s vetejnosti - zejména rodicovskou. Toto jsou vSechno oblasti, ve kterych Skola
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ziskdva jméno, dava o sobé veédét, rozSifuje vybavenost a podobné. Rodice si zvykli na
pravidelné konzultace, tfidni schlizky, spolecné akce, seminare pro rodice, na rizné letaky a
ankety, Skolni kalendafe a dal$i materidly. Zapojujeme se do meziSkolnich soutézi,
olympiad, zapasii, obstali jsme dobie v testovani Kalibro a CERMAT.

2.2.6 POSKYTOVANI PORADENSKYCH SLUZEB VE SKOLE
Poradenské sluzby zajistuje vychovny poradce, specialni pedagog skoly ve spolupraci S
metodikem prevence, vedenim skoly, tfidnimi uciteli a dalsimi pedagogickymi pracovniky.

ZAMERENI PORADENSKYCH SLUZEB

- poradenstvi zaklim v oblasti uc¢ebnich postupt, stylii a strategii, poradenstvi rodicim
zéka ve vychove a vzdélavani

- poradenstvi pfi Skolni neuspesnosti, postupy feSeni neprospéchu a podpora zakl ve
zlepSeni, prevence neuspéchu

- poradenstvi pfi feSeni a prevenci socidlné patologickych jevi - rodin€ a zdkovi,
postupy feSeni ve spolupréci vychovného poradce a pedagogickych pracovnikli

- poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacich zakim, rodi¢im v souvislosti s vychovou
deéti

- kariérové poradenstvi, volba skoly

- poradenstvi pfi integraci zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, véetné zaki z
odlisného kulturniho prostiedi a zaki se socialnim znevyhodnénim

- poradenstvi ke vzdélavani mimotadné nadanych zaki

- metodicka podpora ucitelti v psychologickych a specialné pedagogickych
dovednostech pti pedagogické praci s zaky

- poskytovani informaci o dal$ich sluzbach poradenskych zatizeni a spoluprace s
dal§imi odbornymi institucemi

Vychovny poradce realizuje konzulta¢ni hodiny pro rodice podle individualni potieby
zaku a rodicu.

KARIEROVE PORADENSTVI

Vychovny poradce poskytuje kariérové poradenstvi zakiim a rodi¢tim zaki, ve spolupraci s
tifidnim ucitelem a vedenim Skoly zajiSt'uje organizaci piihlaSovani a ptestupu k dalSimu
vzdélavani. Ve vzdélavaci oblasti "Clovék a svét prace" probihd rozvoj zaki vzhledem k
jejich profesnimu zaméfeni, sebepoznani, orientaci ve svété prace. Ve spolupraci s
poradenskymi zatizenimi je vytvarena nabidka diagnostiky k zaméfeni Zaka vzhledem k
dal§imu vzdélavani a povolani, k dispozici Zakiim jsou informaéni materidly o stfednim
Skolstvi a trhu prace.

PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

Metodik prevence vytvaii ve spolupraci s pedagogickym tymem "Minimdlni preventivni
program" pro dany Skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Soucésti prevence jsou metody
vyuky - otevieny dialog a vstiicny vztah ucitele a zaka, intenzivni komunikace s rodici atd.
Prevence probiha i v rdmci vyuky jednotlivych vzdélavacich oblasti i pii realizaci
prufezovych témat.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s oddélenim péce o dité pfislusnych tradi
méstskych Casti a kuratory pro déti a mladez a sdruZenimi poskytujicimi sluzby v této
oblasti. Skola monitoruje rizika socialné patologickych jevii a pii varovnych signalech
koordinuje postup vychovny poradce, svolava setkani s rodici, konzultace s zaky a nabizi
podporu a poradenstvi. Skola spolupracuje s dal§imi organizacemi v oblasti prevence
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socialn¢ patologickych jevl, vyuziva vybrané programy. Do oblasti prevence jsou zapojeni
zéaci prosttednictvim zakovského Skolniho parlamentu, zajmového klubu volného Casu a
zajmovych krouzkd.

PSYCHOLOGICKA PECE

Na tfidni ucitele a vychovného poradce Skoly se mohou Zaci kdykoliv ve Skole obratit a
pozadat ho o konzultaci a podporu v obtiznych psychosocidlnich situacich. Vychovny
poradce Skoly pomahé s feSenim konfliktli mezi zaky, podporuje optimalni komunikaci mezi
rodici, uciteli a zdky (mediace). Podporuje rozvoj pozitivnich vztahti a feSeni konfliktd v
ramci tiidy. Nabizi individudlni pohovory rodicim v pfipadé psychosocidlni krize v
souvislosti s vychovou, péc¢i o déti, vztahem mezi rodicem a ditétem. Poskytuje konzultace a
podporu ucitelim v praci s zdkem s potizemi v uceni, v chovani, v sebepojeti, ve vztahu k
uciteli, k druhym lidem. Podava informace o dalSich subjektech zajiStujicich
psychologickou a socialni péci.

2.2.7 PECE O ZAKY SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Skola je oteviena zakim se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim, socidlnim
znevyhodnénim 1 z&kim talentovanym, zakim s mimofddnym nadanim. Specialni pedagog ve
spolupraci s tfidnim ulitelem zjistuje vzdélavaci potieby zakt a ve spolupraci s poradenskym
zafizenim zajiStuje odbornou diagnostiku. na zaklad¢ diagnostiky jsou konzultovany, planovéany a
vyuzivany vhodné metody a organizadni postupy vyuky. Zaci se zdravotnim postizenim i Zaci
mimofddné¢ nadani jsou integrovani v ramci béznych tfid. Na zaklad¢ odborného posudku
poradenského pracovisté specidlni pedagog, tfidni ucitel a dal§i pedagogicti pracovnici, ve
spolupraci se zédkonnymi zdstupci zdka, vytvaii a realizuji individudlni vzdélavaci plan (IVP).
Struktura IVP vychazi z platné pravni Gpravy, je doplnéna v piipadé potifeby dohodou o formé
podilu zdka a spoluprace se zdkonnymi zastupci. Hodnoceni a klasifikace zakli se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami se ¥idi aktualnim klasifikaénim fadem, ktery je soudasti Skolniho fadu.

SPECIALNE PEDAGOGICKA PECE

Specialné pedagogickou péci zajistuje specidlni pedagog Skoly ve spolupraci s tfidnimi
uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky. Koordinuje sestaveni individudlniho
vzdélavaciho planu ve spolupréci s uciteli a rodi¢i. Zprostiedkovava dal$i odbornou péci a
diagnostiku ve spolupraci s poradenskym pracovis§tém. Specialné pedagogickd individuélni a
skupinové prace probiha zpravidla v pracovné specidlniho pedagoga mimo tfidu. Rozsah
péce vychazi z doporuceni odborného pracovisté, z koncepce a podminek Skoly. Specialni
pedagog podporuje rozvoj zaka, poskytuje poradenstvi rodi¢iim a metodickou podporu
ucitelim. U Zakl s potfebou individudlni asistence ve vyuce Skola usiluje o zajiSténi
pedagogického asistenta, ktery spolupracuje se specidlnim pedagogem, tfidnim ucitelem a
pifipadné s dal§imi vyucujicimi pfi pietazeni napliovani [VP.

2.2.8 PECE O TALENTOVANE A MIMORADNE NADANE ZAKY

Skola vyhledava a rozviji talent a mimofadné nadani zakd. Pii zjistovani mimotadného nadani zaka
spolupracuje s poradenskym pracovistém a na zdkladé¢ zavéri odborného vysetieni sestavuje a
realizuje IVP se strukturou dle pravni upravy. Mimotadné nadani zaci mohou byt piefazeni do
vy$§iho ro¢niku na zaklad¢é komisionalni zkousky.

V ramci vyuky je zafazovana prace v diferencovanych skupindch podle nadani zdka. Pro nadaného
zaka ucitel pfipravuje a zadava Skolni prace, kterd odpovidd a rozviji troven jeho dovednosti v
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oblasti jeho nadani. Nadani zaci individualné nebo skupinové navstévuji vybrané bloky vyuky ve
vysSim rocniku. Piipadné jsou vytvaieny skupiny zaka s talentem pro urcitou vyukovou oblast
napfi¢ ro¢niku.

Vyuka anglického jazyka probihd v diferencovanych skupinach podle urovné jazykovych
dovednosti Zaka s moznosti piestupu mezi skupinami. Skolni vzdélavaci program pro ZV "KLIC" je
nastaven tak, aby umoziioval osobnostni rozvoj kazdého zédka ve prospéch jeho osobnostniho
maxima a aby rozvijel jeho talent, nadani a z4jmy.

Ve vyucovani: Ucitelé voli takové uCebni strategie, které umoznuji individualni rozvoj a ptistup
zéka - naptiklad: diferencované zadavani ukoli ve Skolni praci, individudlni zadévani slozitéjSich
ukolii, u¢eni navzajem, vhodné zvolené role ve skupinové praci,

Volitelna nabidka ve vyucovani: Ucebni plan umoziuje, aby kazdy zak Skoly si od prvni tfidy volil
nepovinné predméty a na druhém stupni Skoly od Sesté tiidy vybiral z nabidky volitelnych a
nepovinnych pfedmétu.

Skolni a mimoskolni soutéZe: Kazdy zak méa moZnost se piihlasit do $kolnich kol soutdZi a v
ptipadé svého tspéchu reprezentovat skolu ve vyssich kolech soutézi.

Akce a aktivity Skoly a ve Skole: V ramci rozvoje détské samospravné demokracie ma kazdy zak
moznost se podilet na ¢innosti tfidni nebo Skolni samospravy. Svym zapojenim ovliviiuje déni ve
skole, pribéh skolnich akei.

Komunitni programy $koly: Sirokd nabidka zajmovych krouzk@ i moznost kazdy $kolni den
navstivit uéebnu vypocetni techniky, Skolni knihovnu nebo po dohodé¢ travit volny ¢as ve Skole pfi
¢innosti organizované jinym organizatorem nebo zakem samym. Tim se otevird kazdému zakovi
moznost rozvijet své zajmy i talent.

2.2.9 SKOLNi DRUZINA + MATERSKA SKOLA

Cinnost $kolni druZiny jako prvku zajmového vzdélavani je propojena ve velké mife s praci zaki
pfi vyu€ovani. Vychovatelé se sezndmili s cili Skolniho vzdélavaciho programu a aktivné se v ramci
jednotlivych pracovnich skupin zapojili do tprav tohoto programu. K propojovani dochazi zejména
pfi realizaci projektového vyucovani.

2.2.10 ZOTAVOVACI POBYTY ZAKU VE ZDRAVOTNE PRIZNIVEM PROSTREDI A
VYJEZDY DO ZAHRANICI

Do ro¢nich planti ¢innosti jednotlivych ro¢nikli jsou zapracovany spolecné zotavovaci pobyty zakd,
prednostné vzdy celého ro¢niku, ve zdravotné pifiznivém prostiedi. tyto vyjezdy jsou realizovany
podle vnitini smérnice Skoly a jejich cilem je naplnéni téch ofekavanych vystupti jednotlivych
vzdélavacich oblasti, které je piirozené realizovat ve volné pfirod¢. Jde napiiklad o rizna
pozorovani a uréovani pfirodnin, topografické méfeni apod.

Vyjezdy do zahrani¢i jsou realizovany vyhradné do partnerskych Skol nebo zemi hovofticich
anglicky ¢ némecky. Ucelem je obohaceni zdroji informaci pro zaky o jednotlivych regionech
Evropy.

2.2.11 ZAJMOVE KROUZKY

Skola nabizi jako dopliikovou ¢&innost volno¢asové aktivity pro zaky v ramci &innosti cca 12
krouzkid se zamé&fenim sportovnim, vytvarnym, hudebnim, jazykovym. Krouzky jsou na zakladé
ankety provedené mezi rodic¢i zakl organizovany vzdy v pololetnim cyklu.

2.2.12 RIZENT A ORGANIZACE VYUKY

V organizaci vyucovani je za zdkladni jednotku povaZzovan ro¢nik. Vzdélavaci témata jsou
planovana vzdy spolecné pro cely ro¢nik, na principu horizontalniho propojeni tiid v jednotlivych
ro¢nicich. Vyssi jednotkou je celd skola, kde vyu€ovaci proces probihd na principu vertikalniho
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propojeni ro¢nikii. Ttida je chapana jako intimni prostfedi pro zéky, a to v mife, jakou podle véku
potiebuji.

Cilem je vétsi efektivita vzdélavaciho procesu, vyuziti potencidlu spoluprace zakl v ro¢niku a mezi
rocniky, intenzivnéjSi spoluprace pedagogti, uCelnd diferenciace a individualizace vyucovaciho
procesul.

Rizeni a koordinace prace uditelti

Ucitelé v roc¢niku spole¢né planuji vyucovaci proces a koordinuji vyuku jednotlivych vzdélavacich
oblasti tak, aby vyuka tvofila smysluplny celek. Ucitelé spole¢né pfipravuji celorocni plan vyuky,
ktery je konkretizovan do tydennich plani. Pfipravuji a realizuji rocnikové projekty.

V ramci celé skoly ucitelé spolupracuji na piipravé celorocniho celoskolniho projektu a promysle;ji
vertikalni propojeni celé¢ Skoly. Tymova setkani vSech uciteli probihaji formou soustfedéni na
pocatku Skolniho roku a n€kolikrat v pribéhu skolniho roku na pracovnich dilnach.

V fizeni pedagogického procesu vyznamnou roli zaujimé garant ro¢niku, ktery je do své funkce
jmenovan feditelem Skoly. Jeho tlohou je koordinovat organizaci vzdélavani v daném ro¢niku, Fidit
a kontrolovat praci ostatnich vyucujicich v rocnikt. V tomto smyslu tvoii $irsi tym vedeni Skoly.

v praci uciteli jsou podporovany aktivity tzv. vzdjemnych hospitaci, které maji vnést do
pedagogického procesu tvorivy pristup a prvky sebereflexe.

Rizeni a koordinace prace zaka

Jak jiz bylo zminéno, zakladnim planovacim obdobim c¢innosti zaku je tyden. V ramci kazdého
tydne museji byt do aktivit zdka zatazeny takové cile a €innosti, které¢ vedou k rozvijeni kli¢ovych
kompetenci zakl ptimétené veku.

Pti spole¢nych Cinnostech ro¢nikll jsou zatazovany ro¢nikové semindie. v ivodu probihd motivace
zaka k Cinnosti, ujasnéni zasad prace i s dirazem na bezpecnost zakl, stanoveni pracovnich
postupll, vybér témat a moznych souvislosti a v neposledni fad¢ stanovovani forem vystupa.
Zavérem prob&hne seznameni se s vystupy, zavéry a celkové zhodnoceni danych Cinnosti se
zafazenim prvkl sebehodnoceni.

V ramci vybranych témat nebo projektti mize byt prace zakl planovéana spole¢né pro vice ro¢niki
(naptiklad pomocnici u "prviiackil", zpravodajové o déni ve vysSich rocnicich, ptipadné spole¢na
prace na projektu, jehoz vystupy jsou tvofeny vysledky dil¢ich ukoli, na kterych spolupracuji Zaci
riznych ro¢nikd).
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2.3 Vychovné a vzdélavaci metody a strategie

Vychovné vzdélavacimi strategiemi a metodami rozumime soubor postupt, metod a organizacnich
forem préce, kterymi vedeme zéky ve vyuce k ziskavani jednotlivych klicovych kompetenci.

KOMPETENCE K UCENI

- béhem vyuky klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci z
siroké skaly informacnich a komunikacnich prostiedkii

- zaky vedeme k sebehodnoceni a hodnoceni formou metod osobnostni a socidlni vychovy,
Kritického mysleni, sebehodnocenim na tydennich planech

- individudlnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich Sanci prozit ispéch

- zékiim umoziujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich
tvotivost, zadavame jim zajimavé domaci ulohy a zapojujeme je do riznych soutézi a olympiad

- zakm nabizime rizné aktivacni metody a strategie uceni, které jim umoZznuji samostatné
organizovat a fidit jejich vlastni uceni, a vytvafime jim takové situace, v nichz maji radost z uceni
pro samotné uceni a jsou vhodné pro jejich dalsi piinos

- vedeme zaky k systematickému vyhledavani, vedeni a uklddani informaci, k uvédomélému a
spravnému pouzivani studijnich materialii pro samostudium

- k poznavani a posouzeni vlastnich schopnosti a jejich individudlnimu rozvoji vyuzivame
kooperativni uceni, problémové vyucovani, projektovou vyuku, sebehodnoceni zaki

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rizna feSeni problému a svoje feSeni si dokéazali obh4jit a
posoudit z nejriiznéjSich spolecenskych aspektl pro soucasnost i do budoucnosti

- ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradi¢ni ulohy a podle schopnosti zapojujeme
zaky do soutézi (Scio, Klokan, Klokéanek, Cvréek aj.)

- pii vyuce motivujeme zaky v co nejveétsi mife problémovymi ulohami z praktického zivota,
vyuzivame co nejveétsiho mnozstvi zdroji informaci — prace s knihou, internetem, experimenty,
vlastnim vyzkumem, modelovou situaci aj.

- ve skole v pfirod¢, v projektovych a pfedmétovych dnech pouzivame k logickému feSeni
miniprojekti

- star$i Zaci pfipravuji riizné aktivity pro mladsi spoluzaky

- déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti — na planovani, pfipravé, realizaci 1
hodnoceni

- predkladame zaktim dostatek namétd k samostatnému uvazovani a feSeni problémi, piipadné
korekci chybnych postupti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo
Skolu

- vedeme zéky k formulovéani vlastnich nazortt a k moznostem ovétovat si nékteré praktické
dovednosti v modelovych situacich

- u¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svlij vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych

- snazime se umoznit zaktim pochopit potifebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim, vyuzivat
ziskané komunikac¢ni dovednosti k vytvafeni kvalitnich vztaht

- ke komunikaci a informovanosti ve Skole vyuzivame Skolni ¢asopis, ptehledné informacni tabule a
nasténky, tydenni plany na 1. stupni, webové stranky Skoly

- ve Skole pracuje aktivné Skolni rada sloZena z zaka jednotlivych tiid

- ptilezitostné si Zaci pfipravuji své relace do Skolniho rozhlasu
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- podporujeme pratelské vztahy ve Skole - vytvafime dostatek komunikativnich pfilezitosti s
vyuzitim metod osobnostni a socidlni vychovy, kritického mysleni, dramatizace, komunikativnich
kruhti, aktivné vedeme a vyuzivame pravidelné tfidnické hodiny

- feSeni problémi jednotlivych zaki realizujeme ve spolupraci s vychovnym poradcem, Skolnim
specialnim pedagogem a rodici

- u¢ime zaky domluvit se a dorozumét ve vice svétovych jazycich

- podporujeme spolupraci s jinymi Skolami (projekt Socrates), s matetskou skolou, skolni druzinou,
muzeem, organizaci VITA a TEREZA, méstskou knihovnou

- zaci vedeme umérné veéku ke komunikaci prostfednictvim médii, postupné si zdokonaluji v praci s
informacemi ze vSech moznych zdroji - Gstnich, tiSt€énych medidlnich a pocitatovych, véetné
internetu, ktery maji zéci k dispozici i ve volném Case

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odlisSnosti i jedinecnosti kazdého clovéka a
rozvijeji pozitivni sebedivéru a védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své okoli

- vytvafime dostatek situaci k pozndni potieby vzdjemného respektu i pomoci mezi lidmi z riznych
socialnich skupin - umoziiujeme zakiim seznamovat se na adaptacnich pobytech, ve Skolnim klubu,
na soutéZzich, béhem projekth

- poskytujeme zakim prostor pro jejich socialni rozvoj a komunikaci s ostatnimi — vyuzivame
formy socidlniho uceni (spolupraci ve dvojici a malé socidlni skupin€), umoznujeme zakiim stiidani
roli ve skupin¢

- zaclenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci ve
vyucovani i mimo vyucovani

- snazime se spoluvytvafet piijemné prostifedi a atmosféru - Zaci jsou obklopeni esteticky
podnétnym a zdravym prostifedim, na jehoz tvorbé¢ se vSichni podileji

- zaky vedeme k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami
podileji a u¢ime je k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

KOMPETENCE OBCANSKE

- nabizime Zakim dostatek pfileZitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim,
partnerskymi a rodinnymi vztahy (jejich dodrZzovani a naruSovani) 1 dostatek modelovych situaci k
prokadzani praktickych dovednosti ochranit zdravi své i jinych v krizovych situacich, situacich
hrubého zachazeni a nasili

- u¢ime zaky respektovat individudlni rozdily (kulturni i ndboZenské) spoluzaki ve tiide i ve Skole —
Skola vita zéky z celého svéta

- umoznujeme Zakim spolupraci se Skolami v zahrani¢i zapojenim do evropskych projektt, kde se
prakticky seznamuji s kulturou jinych narodt (Socrates)

- u¢ime Zaky na modelovych situacich, jak poskytovat prvni pomoc pii urazech

- ve tfidnich kolektivech si zZaci spolecné stanovuji pravidla chovani

- vedeme zaky k uvédomélé ochrané zivotniho prostfedi (tfidéni odpadu, sbér papiru, pfirodnin,
nebezpecného odpadu)

- prohlubujeme vztah a zodpovédnost ¢lovéka k pfirodé - na ozdravnych pobytek, relaxacnich
dnech, exkurzich a vyuce v terénu se zaci chovaji jako zodpovédné osoby

- budujeme v Zacich pozitivni postoj k uméleckym diltim, respektovani kulturnich tradic, smysl pro
kulturu a tvofivost a zapojujeme je do kulturniho déni a sportovnich aktivit (soutéze, navstévy
kulturnich akci)

- poskytujeme détem dostateCny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu a umeéleckému projevu
(vyuka flétny, krouzky, volitelné predméty)
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KOMPETENCE PRACOVNI

- vedeme zéky k dodrzovani bezpecnostnich ptedpisti a ochran¢ zdravi pii praci, k psychohygiené

prace, dodrzovani pitného rezimu

- u¢ime zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umozinujeme jim hledat i

vlastni cestu feSeni

- snazime se zaky vést k trpélivosti a uvédomeéni si dobrého pocitu z poctivé odvedené a dokoncené

prace
- vyuku dopliiujeme o praktické exkurze
- ve skole pracujeme podle celoskolniho planu k volbé povolani

- pestrou nabidkou z4jmovych utvart ve Skole a ve Skolnim klubu, vybérem volitelnych predméti a

realizaci predmétovych dnli podnécujeme u zakt zajem o dalsi profesni orientaci

- zaky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni, hodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi
- u¢ime zaky hospodarné vyuzivat energii i material a upiednostiovat ptirodni materialy

- vedeme zaky k prezentaci své prace (jarmark, vystavky, soutéze).

2.4 Pokryti prirezovych témat

2.4.1 OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani - pokryti projektem

Charakteristika projekt Napfti¢ Skolou, Nap#i¢ prvnim stupném, Napti¢ druhym stupném

uréen pro ro¢niky: 1,2,3,4,5,6,7,8,9

Rozvoj schopnosti poznavani - integrace ve vyuce

1. ro¢nik

Cesky jazyk

Jazykova ptiprava zaki na ¢teni; Zvukova stranka jazyka; Psani; Komunikacni a
slohova vychova; Cteni a literarni vychova

Anglicky jazyk
Samostatny Ustni projev; Poslech; Reélie

Matematika
Ptirozena ¢isla do 20

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti; Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti; Poslechové
Cinnosti

2. ro¢nik

Cesky jazyk

Zvukova stranka jazyka; Tvaroslovi; Skladba; Pravopis; Komunikac¢ni a slohova
vychova; Cteni a literdrni vychova

Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny ustni projev; Poslech; Cteni; Realie
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Matematika
Pfirozena ¢isla do 100

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti; Instrumentélni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti; Poslechové
¢innosti

3V. rocénik
Cesky jazyk
Tvaroslovi

Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny Gstni projev; Poslech; Cteni; Psani; Redlie

Matematika
Ptirozena ¢isla do 1000

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti; Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti; Poslechové
Cinnosti

4. roénik
Cesky jazyk
Tvaroslovi

Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny tstni projev; Poslech

Matematika
Ptirozena ¢isla do 1 000 000

Hudebni vychova
Poslechové ¢innosti

§. ro¢nik
Cesky jazyk
Tvaroslovi

Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny Gstni projev; Reélie

Matematika

Pfirozena Cisla

Hudebni vychova
Poslechové ¢innosti
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6. ro¢nik
Finan¢ni gramotnost
Historie obchodu a smény zbozi; Nakladani s penézi I

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti; Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti; Poslechové
¢innosti

Vytvarna vychova
Vyjadreni skutecnosti; Uplatnéni fantazie a poznatki; Dekorativni a prostorové
prace

7. ro¢nik
Finan¢ni gramotnost
Nakladani s penézi II; Smlouvy a reklamace

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova
Vyjadreni skutecnosti; Uplatnéni fantazie a poznatki; Dekorativni a prostorové
prace

8. ro¢nik

Hudebni vychova

Vokalni ¢innost; Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové Cinnosti; Poslechové
¢innosti

9. roénik

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti; Instrumentélni ¢innosti; Hudebné poslechové ¢innosti; Poslechoveé
¢innosti

Poznavani lidi - pokryti projektem

Charakteristiky projekti Napftic¢ Skolou, Napfi¢ prvnim stupném, Napii¢ druhym stupném urcen pro
ro¢niky:

Poznavani lidi - integrace ve vyuce

1. ro¢nik

Prvouka

Chovani lidi; Souziti lidi; Zakladni globalni problémy; Osobni bezpeci

2. roénik
Prvouka

Souziti lidi; Chovani lidi; Osobni bezpeci

3. ro¢nik
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Prvouka
Souziti lidi

4. roénik
Vlastivéda
Souziti lidi

5. roénik
Vlastivéda
Souziti lidi

7. ro¢nik
Obcanska vychova
Zivot ve spolecnosti

Osobnostni a socidlni vychova
Poznavani lidi

8. ro¢nik
Obcanska vychova
Clovék a citovy Zivot

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Pracovni ¢innosti
Volba profesni orientace

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti - pokryti projektem

Charakteristika projekti Napti¢ Skolou, Napfi¢ prvnim stupném, Napti¢ druhym stupném
urcen pro ro¢niky: 1,2,3,4,5,6,7, 8,9

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti - integrace ve vyuce
1. roénik

Cesky jazyk

Komunikaéni a slohova vychova

2. roénik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova

6. roénik
Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny tstni projev

7. roénik
Obcanska vychova
Zivot ve spolecnosti



8. ro¢nik
Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny ustni projev

Obcanska vychova
Clovék a rodinny zivot; Clovék a pracovni zivot

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi a formy souziti; Zmény v zivoté ¢loveéka a jejich reflexe

Pracovni ¢innosti
Volba profesni orientace

9. ro¢nik
Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny Gstni projev

Obcanska vychova
Zivotni perspektivy

Vychova ke zdravi
Zasady poskytovani prvni pomoci; Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence; Hodnota a podpora zdravi

Pracovni ¢innosti
Zaméstnani

Sebepoznani a sebepojeti - pokryti projektem
Charakteristika projekti Napfi¢ Skolou, Napfi¢ prvnim stupném, Napii¢ druhym stupném
urcen pro ro¢niky: 1,2,3,4,5,6,7,8,9

Sebepoznani a sebepojeti - integrace ve vyuce

1. roénik

Prvouka

Rodina; Chovani lidi; Souziti lidi; Zakladni globalni problémy

2. ro¢nik
Prvouka
Souziti lidi; Chovani lidi; Lidské télo

3. ro¢nik

Prvouka

Souziti lidi; Lidské télo; Péce o zdravi, zdrava vyziva
4. rocnik

Piirodovéda

Péce o zdravi, zdravé vyziva

Vlastivéda
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Souziti lidi

5. ro¢nik
Ptirodovéda
Lidské telo; Partnerstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni vychovy

Vlastivéda
Souziti lidi

7. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova

Informatika
Software

Obcanska vychova
Zivot ve spolecnosti; Cloveék a moralka; Clovek a dospivani

8. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova

Obcanska vychova
Clovek a citovy Zivot; Clovék a pracovni Zivot

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi a formy souziti; Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich
reflexe; Osobnostni a socialni rozvoj ¢lovéka

Pracovni ¢innosti
Volba profesni orientace

9. ro¢nik
Vychova ke zdravi
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence; Zdravy zptsob Zivota a péce o zdravi

Seberegulace a sebeorganizace - pokryti projektem
Charakteristika projekti Napfi¢ Skolou, Napfi¢ prvnim stupném, Napii¢ druhym stupném
urcen pro ro¢niky: 1, 2,3,4,5,6,7,8,9

Seberegulace a sebeorganizace - integrace ve vyuce
1. ro¢nik

Prvouka

Skola; Chovani lidi; Zakladni globalni problémy

2. ro¢nik
Prvouka
Skola; Souziti lidi; Chovani lidi
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3. ro¢nik
Prvouka
Souziti lidi

T¢lesna vychova
Plavani

6. roc¢nik
Obcanska vychova
Nase Skola, naSe obec

7. roénik
Obcanska vychova
Clovék a moralka; Clovék a dospivani

8. roénik
Obcanska vychova
Clovék a pracovni zivot

Vychova ke zdravi
Zmeény v zivote ¢loveka a jejich reflexe

Pracovni ¢innosti
Volba profesni orientace

9. ro¢nik
Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny tstni projev

Vychova ke zdravi
Zdravy zpisob zivota a péce o zdravi

Psychohygiena - pokryti projektem
Charakteristika projektti Napti¢ skolou, Napfic¢ prvnim stupném, Napii¢ druhym stupném
uréen pro ro¢niky: 1,2,3,4,5,6,7, 8,9

Psychohygiena - integrace ve vyuce

1. ro¢nik

Prvouka

Zakladni globalni problémy; Lidské télo; Péce o zdravi, zdrava vyziva

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti; Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti; Poslechové
Cinnosti

T¢lesnd vychova
Zdravotné zamétfené ¢innosti



2. rocnik
Prvouka
Lidské t€lo; Péce o zdravi, zdrava vyziva

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti; Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti; Poslechové
Cinnosti

T¢lesna vychova
Zdravotné zamérené ¢innosti

3. ro¢nik
Prvouka
Péce o zdravi, zdrava vyziva

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti; Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti; Poslechové
¢innosti

T¢lesna vychova
Zdravotné zaméfené ¢innosti

4. ro¢nik
Prirodovéda
Péce o zdravi, zdrava vyziva

5. roénik
Prirodovéda
Osobni bezpeci

6. roénik

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti; Poslechové ¢innosti

7. ro¢nik
Obcanska vychova
Zivot ve spolec¢nosti; Clovek a dospivani

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti

8. ro¢nik
Hudebni vychova
Vokalni ¢innost

9. ro¢nik
Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti; Hudebné poslechové ¢innosti; Poslechové ¢innosti
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Vychova ke zdravi
Hodnota a podpora zdravi; Zdravy zplisob Zivota a péce o zdravi

Kreativita - pokryti projektem

Charakteristika projektt Napti¢ skolou, Napti¢ prvnim stupném, Napii¢ druhym stupném

uréen pro ro¢niky: 1,2,3,4,5,6,7,8,9

Kreativita - integrace ve vyuce

1. roénik

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti; Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skutecnosti; Uzité prace - dekorativni a prostorové; Vytvarné
umeni, zivotni prostiedi

Télesna vychova
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

Pracovni ¢innosti
Prace s drobnym materidlem

2. ro¢nik
Cesky jazyk
Cteni a literarni vychova

Matematika
Ptirozena ¢isla do 100

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti; Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skutecnost; UzZité prace - dekorativni a prostorove; Vytvarné
uméni a Zivotni prostredi

Télesna vychova
Rytmické a kondi¢ni cviceni

Pracovni ¢innosti
Prace s drobnym materidlem; Konstruk¢ni ¢innosti

3. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova; Cteni a literarni vychova

Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny tstni projev; Poslech; Reélie

27



Matematika
Pfirozena ¢isla do 1000

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti; Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skutecnosti; UZzité prace - dekorativni a prostorové; Vytvarné
uméni a Zivotni prostiedi

Pracovni ¢innosti
Préace s drobnym materialem; Konstrukéni ¢innosti

4. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova; Cteni a literarni vychova

Anglicky jazyk
Psani

Matematika
Ptirozena ¢isla do 1 000 000

Informatika
Zaklady software

Hudebni vychova
Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skutecnosti; UZité prace - dekorativni a prostorové; Vytvarné
uméni, Zivotni prostiedi

Télesna vychova
Pohybové hry; Zéklady gymnastiky; Rytmicka a kondi¢ni cviceni

Pracovni ¢innosti
Prace s drobnym materidlem; Konstruk¢ni ¢innosti

§. ro¢nik
Cesky jazyk

Cteni a literarni vychova

Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny ustni projev; Psani; Redlie

Matematika
Pfirozena Cisla

Informatika
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Software

Hudebni vychova
Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skutecnosti; Uzité prace - dekorativni a prostorové; Vytvarné
umeéni, zivotni prostiedi

T¢lesna vychova
Pohybové hry; Zaklady gymnastiky; Rytmicka a kondi¢ni cviceni

Pracovni ¢innosti
Prace s drobnym materialem; Konstrukéni ¢innosti

6. rocnik
Anglicky jazyk
Psani; Realie

Financ¢ni gramotnost
Historie obchodu a smény zbozi; Nakladani s penézi I

Informatika
Software

Fyzika
Sila; Elektrické vlastnosti latek

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti; Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti; Poslechové
Cinnosti

Vytvarna vychova

Vyjadieni skutecnosti; Uplatnéni fantazie a poznatkii; Dekorativni a prostorové
prace

Télesna vychova

Pohybové hry; Gymnastika; Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti

Pracovni ¢innosti
Prace s technickymi materialy - organizace jednoduchych pracovnich operaci a
postupti

7. ro¢nik
Anglicky jazyk

Psani

Informatika
Software

Finan¢ni gramotnost
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Nakladani s penézi II; Smluvy a reklamace

Fyzika
Otacivé ucinky sily — paka

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova
Vyjadieni skutecnosti; Uplatnéni fantazie a poznatkli; Dekorativni a prostorové
prace

Télesna vychova
Gymnastika

Pracovni ¢innosti
Prace s technickymi materialy - organizace prace a dilezité technologické postupy

8. ro¢nik
Cesky jazyk
Literarni vychova

Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny Gstni projev; Psani

Fyzika
Prace; Vykon; Zmény skupenstvi latek; Elektricky naboj, elektrické pole; Elektricky
proud

Hudebni vychova
Vokalni ¢innost; Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti; Poslechové

¢innosti

Vytvarna vychova
Zachyceni reality; Rozvijeni pfedstav; Dekorativni a prostorové prace

T¢lesna vychova
Pohybové hry; Gymnastika; Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti

2. roc¢nik
Cesky jazyk

Komunikaéni a slohova vychova

Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny Ustni projev; Psani

Fyzika
Elektromagnetické jevy

Hudebni vychova
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Vokalni ¢innosti; Hudebné poslechové ¢innosti; Poslechové ¢innosti

Vytvarna vychova
Zachyceni reality; Rozvijeni pfedstav; Prace dekorativni a prostorové

T¢lesna vychova
Pohybové hry; Gymnastika; Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti,
kompenzacni cviceni

Mezilidské vztahy - pokryti projektem
Charakteristika projektti Napfi¢ Skolou, Napfi¢ prvnim stupném, Napii¢ druhym stupném
urcen pro ro¢niky: 1,2,3,4,5,6,7,8,9

Mezilidské vztahy - integrace ve vyuce

1. roénik

Prvouka

Chovani lidi; Pravo a spravedlnost; Souziti lidi; Zakladni globélni problémy

T¢lesna vychova
Zasady jednani a chovani

2. rocnik
Prvouka
Souziti lidi; Chovani lidi; Pravo a spravedlnost; Osobni bezpeci

Télesna vychova
Zasady jednani a chovani

3. ro¢nik
Prvouka
Souziti lidi

4. roénik
Vlastivéda
Souziti lidi; Chovéani lidi; Pravo a spravedlnost

T¢lesna vychova
Zasady jednani a chovani

5. ro¢nik
Vlastivéda
Souziti lidi; Pravo a spravedlnost

Télesna vychova
Zasady jednéni a chovani

7. ro¢nik
Obcanska vychova
Zivot ve spolecnosti; Clovek a lidska prava



8. ro¢nik
Vychova ke zdravi
Osobnostni a socialni rozvoj ¢lovéka

Komunikace - pokryti projektem
Charakteristika projektt Napti¢ Skolou, Naptic¢ prvnim stupném, Napii¢ druhym stupném
uréen pro ro¢niky: 1,2,3,4,5,6,7,8,9

Komunikace - integrace ve vyuce
1. roénik

Cesky jazyk

Komunikac¢ni a slohova vychova

Anglicky jazyk
Samostatny ustni projev; Poslech; Redlie

Prvouka
Chovani lidi; Souziti lidi; Zakladni globalni problémy; Osobni bezpeci

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skutecnosti; Uzité prace - dekorativni a prostorové; Vytvarné
umeéni, zivotni prostiedi

T¢lesna vychova

Organizace pfi Tv; Zasady jednani a chovani; Pohybové hry; Zéklady

gymnastiky; Rytmické a kondiéni formy cvi¢eni; Upoly; Zaklady atletiky; Zaklady
sportovnich her; Turistika a pohyb v pfirod¢

2. ro¢nik
Cesky jazyk
Skladba; Komunikacni a slohova vychova; Cteni a literarni vychova

Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny tstni projev; Poslech; Realie

Prvouka
Souziti lidi; Chovani lidi

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skutecnosti; Uzité prace - dekorativni a prostorové; Vytvarné
umeéni a zivotni prostiedi

T¢lesnd vychova
Zasady jednani a chovani; Pohybové hry; Rytmické a kondi¢ni cviceni; Zaklady
atletiky; Zaklady sportovnich her; Turistika a pohyb v ptirodé

3. roénik

Cesky jazyk
Komunika¢ni a slohova vychova; Cteni a literarni vychova
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Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny ustni projev; Poslech; Reélie

Prvouka
Souziti lidi

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skutecnosti; UZzité prace - dekorativni a prostorové; Vytvarné
uméni a Zivotni prostiedi

Télesna vychova
Pohybové hry; Rytmicka a kondi¢ni cviceni; Zaklady sportovnich her

Pracovni ¢innosti
Konstrukéni ¢innosti

4. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova; Cteni a literarni vychova

Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny Gstni projev; Poslech; Psani; Redlie

Vlastivéda
Souziti lidi

Hudebni vychova
Instrumentalni ¢innosti

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skute¢nosti; UZité prace - dekorativni a prostorové; Vytvarné
uméni, Zivotni prostiedi

Télesna vychova
Komunikace a organizace pti Tv; Pohybové hry; Zaklady sportovnich her; Turistika a
pohyb v ptirodé

5. roénik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova; Cteni a literarni vychova

Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny tstni projev; Psani; Redlie

Vlastiveda

Souziti lidi

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni skutecnosti; UZité prace - dekorativni a prostorové; Vytvarné
uméni, Zivotni prostiedi
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T¢lesna vychova
Komunikace a organizace pti Tv; Zaklady sportovnich her; Turistika a pohyb v
piirode

6. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikac¢ni a slohova vychova

Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny ustni projev

Vytvarna vychova
Vyjadieni skutecnosti; Uplatnéni fantazie a poznatkli; Dekorativni a prostorové
prace

T¢lesna vychova
Pohybové hry; Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti

7. roénik
Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny tstni projev

Dalsi cizi jazyk
Rozhovory, samostatny Gstni projev

Obcanska vychova
Zivot ve spolecnosti

Vytvarna vychova
Vyjadreni skute¢nosti; Uplatnéni fantazie a poznatkl; Dekorativni a prostorové
prace

8. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova; Literarni vychova

Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny ustni projev; Poslech

DalSsi cizi jazyk
Rozhovory, samostatny Ustni projev

Vytvarna vychova
Zachyceni reality; Rozvijeni pfedstav; Dekorativni a prostorové prace

9. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunika¢ni a slohova vychova
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Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny Gstni projev

Dalsi cizi jazyk
Rozhovory, samostatny ustni projev

Vytvarna vychova
Zachyceni reality; Rozvijeni pfedstav; Prace dekorativni a prostorové

Pracovni ¢innosti
Zameéstnani

Kooperace a kompetice - pokryti projektem
Charakteristika projektt Napti¢ skolou, Napfic¢ prvnim stupném, Napii¢ druhym stupném
uréen pro ro¢niky: 1,2,3,4,5,6,7,8,9

Kooperace a kompetice - integrace ve vyuce

1. ro¢nik
Télesna vychova
Pohybové hry; Zaklady sportovnich her; Turistika a pohyb v pfirodé

2. ro¢nik
Cesky jazyk
Cteni a literarni vychova

T¢lesna vychova
Pohybové¢ hry; Zaklady sportovnich her; Turistika a pohyb v ptirodé

Pracovni ¢innosti
Konstrukéni ¢innosti

3. ro¢nik
Cesky jazyk
Cteni a literarni vychova

T¢lesna vychova
Pohybové hry; Rytmické a kondi¢ni cviceni; Zaklady sportovnich her; Turistika a
pohyb v ptirodé

4. roénik
Hudebni vychova
Instrumentalni ¢innosti

T¢lesnd vychova
Zaklady sportovnich her

Pracovni ¢innosti
Konstrukéni ¢innosti
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5. roénik
Cesky jazyk
Cteni a literarni vychova

Hudebni vychova
Instrumentalni ¢innosti

T¢lesna vychova
Zaklady sportovnich her

Pracovni ¢innosti
Konstrukéni ¢innosti

6. ro¢nik
Télesna vychova
Pohybové hry; Sportovni hry

7. roénik
Télesna vychova
Pohybové hry; Upoly; Sportovni hry

8. ro¢nik
Télesna vychova
Pohybové hry; Sportovni hry

9. ro¢nik
Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny tstni projev

Télesna vychova
Pohybové hry; Sportovni hry

Hodnoty, postoje, prakticka etika - pokryti projektem
Charakteristika projekti Napti¢ Skolou, Napfi¢ prvnim stupném, Napii¢ druhym stupném
urcen pro ro¢niky: 1,2,3,4,5,6,7,8,9

Hodnoty, postoje, prakticka etika - integrace ve vyuce
1. ro¢nik

Prvouka

Chovani lidi; Souziti lidi

2. roénik
Prvouka
Souziti lidi
3. ro¢nik
Prvouka

Souziti lidi

4. roénik



Vlastivéda
Souziti lidi
5. ro¢nik
Informatika
Internet

Vlastivéda
Souziti lidi

6. ro¢nik
Informatika
Software; Internet

7. ro¢nik
Informatika
Software; Internet

Obcanska vychova
Zivot ve spolecnosti; Cloveék a moralka

8. roénik
Anglicky jazyk
Psani

Obcanska vychova
Clove¢k a citovy zivot; Clovek a rodinny zivot; Clovek a pracovni zivot

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi a formy souziti; Osobnostni a socidlni rozvoj ¢loveéka

Pracovni ¢innosti
Volba profesni orientace

9. ro¢nik
Anglicky jazyk
Rozhovory, samostatny stni projev

Obcanska vychova
Zivotni perspektivy

Fyzika
Jaderna energie

Vychova ke zdravi
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence; Hodnota a podpora zdravi

Pracovni ¢innosti
MozZnosti vzd€lavani; Zaméstnani
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2.4.2 VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a Skola - integrace ve vyuce

1. ro¢nik
Prvouka
Skola; Pravo a spravedlnost; Souziti lidi

2. roénik
Prvouka
Skola; Souziti lidi; Chovani lidi; Pravo a spravedlnost

6. roc¢nik
Obcanska vychova
Nase skola, naSe obec; Nas region, nase vlast

Obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat - integrace ve vyuce
1. ro¢nik

Prvouka

Chovani lidi; Pravo a spravedlnost; Souziti lidi

2. rocnik
Prvouka
Souziti lidi; Chovani lidi; Pravo a spravedlnost

3. ro¢nik
Prvouka
Souziti lidi

4. rocnik
Vlastivéda
Nase vlast; Souziti lidi; Chovéani lidi; Pravo a spravedlnost

5. roénik
Vlastivéda
Pravo a spravedlnost

6. ro¢nik
Obcanska vychova
Nase skola, naSe obec; N4S region, nase vlast

7. roénik
Obcanska vychova
Clovék a lidska prava

8. ro¢nik
Obcanska vychova
Clovék a obCansky Zivot
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9. ro¢nik
Obcanska vychova
Clovék a pravo; Stat a pravo

Formy participace obc¢anii v politickém Zivoté - integrace ve vyuce
3. ro¢nik

Prvouka

Obec (mésto), mistni krajina

4. roénik
Vlastivéda
Souziti lidi; Chovani lidi

5. ro¢nik
Vlastivéda
Souziti lidi; Pravo a spravedlnost

6. ro¢nik
Obcanska vychova
N4s region, naSe vlast

9. ro¢nik
Obcanska vychova
Stat a pravo

Principy demokracie jako formy vlady a zptuisobu rozhodovani - integrace ve vyuce
4. ro¢nik

Vlastivéda

Chovani lidi; Pravo a spravedInost

8. roénik
Obcanska vychova
Clovék a obcansky Zivot

9. ro¢nik
Obcanska vychova
Clovék a pravo; Stat a pravo

D¢jepis
Dé&jiny 20. stoleti

2.4.3 VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima - integrace ve vyuce
3. ro¢nik

Anglicky jazyk

Redlie
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4. ro¢nik
Anglicky jazyk
Redlie

5. ro¢nik
Anglicky jazyk
Redlie

Vlastivéda
Evropa a svét; Mapy obecné zemépisné a tematicke

6. roénik
Anglicky jazyk
Realie

7. rocnik
Anglicky jazyk
Realie

Dalsi cizi jazyk
Redlie

Zemepis
Jak je svét rozdélen

8. roénik
Anglicky jazyk
Realie

Dalsi cizi jazyk
Realie

9. ro¢nik
Dalsi cizi jazyk
Redlie

Objevujeme Evropu a svét - integrace ve vyuce
5. roénik

Vlastivéda

Evropa a svét; Mapy obecné zemé&pisné a tematické

7. ro¢nik
Anglicky jazyk
Realie

Déjepis
Pozdni stfedovek

Zemepis
Jak je svét rozdélen
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8. roénik
Anglicky jazyk
Realie

9. roénik
Anglicky jazyk
Realie

Obcanska vychova
Stat a pravo

Jsme Evropané - integrace ve vyuce
5. ro¢nik

Vlastivéda

Kultura

7. roénik
Déjepis

Rany stiedovek; Vrcholny stiedovek; Pozdni sttedovek

8. roénik
Déjepis
Pocatky novovéku; Novovek

9. ro¢nik
Obcanska vychova
Narodni spolecenstvi

D¢jepis
Dé&jiny 20. Stoleti

2.4.4 MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference - integrace ve vyuce
3. ro¢nik

Prvouka

Souziti lidi

4. roénik
Vlastivéda
Souziti lidi

5. roénik
Vlastivéda
Souziti lidi

6. ro¢nik
Obcanska vychova
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Nas region, naSe vlast

Lidské vztahy - pokryti projektem
Charakteristika projektt Napti¢ skolou, Napti¢ prvnim stupném, Napii¢ druhym stupném
uréen pro ro¢niky: 1,2,3,4,5,6,7,8,9

Lidské vztahy - integrace ve vyuce

1. roénik

Prvouka

Chovani lidi; Souziti lidi; Zakladni globalni problémy

2. roénik
Prvouka
Souziti lid

3. ro¢nik
Prvouka
Souziti lidi

4. roénik
Vlastivéda
Souziti lidi

5. ro¢nik
Vlastivéda
Souziti lidi

6. ro¢nik
Déjepis
Starovek

7. ro¢nik
Obcanska vychova
Zivot ve spole¢nosti; Globalni problémy lidstva

8. ro¢nik
Obcanska vychova
Clovék a obcansky Zivot

D¢jepis
Novovek

Vychova ke zdravi
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

Etnicky piivod - integrace ve vyuce
2. roénik

Prvouka

Souziti lidi



3. ro¢nik
Prvouka
Souziti lidi

4. roénik
Vlastivéda
Souziti lidi

5. roénik
Vlastivéda
Souziti lidi

6. roénik
Déjepis
Pravék

9. ro¢nik
Zemepis
Integrace zemi

Multikulturalita - pokryti projektem
Charakteristika projektti Napti¢ skolou, Napfic¢ prvnim stupném, Napii¢ druhym stupném
uréen pro ro¢niky: 1,2,3,4,5,6,7,8,9

Multikulturalita - integrace ve vyuce
1. ro¢nik

Prvouka

Souziti lidi; Zékladni globélni problémy

2. roénik
Prvouka
Souziti lidi

3. ro¢nik
Prvouka
Souziti lidi

4. roénik
Vlastivéda
Souziti lidi

5. roénik
Vlastivéda
Souziti lidi

7. ro¢nik
Anglicky jazyk
Redlie



8. ro¢nik
Anglicky jazyk
Redlie

Princip socialniho smiru a solidarity - integrace ve vyuce
4. ro¢nik

Vlastivéda

Chovani lidi

7. ro¢nik
Obcanska vychova
Clovék a lidska prava

8. rocnik
Obcanska vychova
Clovek a obCansky Zivot

9. ro¢nik
Déjepis
D¢gjiny 20. stoleti

2.4.5 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy - integrace ve vyuce

1. ro¢nik

Prvouka

Rostliny, houby, Zivocichové; Rovnovéaha v ptirodé

2. roénik
Prvouka
Rostliny, houby, zivocichové

3. ro¢nik
Prvouka
Rostliny, houby, zivocichové

4. ro¢nik
Prirodovéda
Rovnovaha v ptirodé; Rostliny, houby, Zivoc¢ichové

6. ro¢nik

Ptirodopis

Praktické poznavani ptirody
7. roénik

Ptirodopis

Biologie rostlin — botanika

Pracovni ¢innosti
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Pé&stitelské prace a chovatelstvi - uzitkova a uzite¢na zvitata; Prace s technickymi
materialy - vliv techniky na Zivot ¢lovéka a zivotni prostiedi

8. ro¢nik
Zemgepis
Regiony svéta — Evropa

9. roénik
Ptirodopis
Zaklady ekologie

Zemepis
Integrace zemi

Zakladni podminky Zivota - integrace ve vyuce
1. ro¢nik

Pracovni ¢innosti

Péstitelské prace

2. ro¢nik
Pracovni ¢innosti
Péstitelské prace

3. ro¢nik
Prvouka
Rostliny, houby, zivocichové

5. roénik

Ptirodovéda

Nerosty a horniny, piida; Ohleduplné chovani k ptirod€ a ochrana
ptirody; Rovnovéha v piirodé

Pracovni ¢innosti
Péstitelskeé prace

6. ro¢nik
Zemepis
Krajinna sféra

Pracovni ¢innosti
Pé&stitelské prace a chovatelstvi - zdkladni podminky pro péstovani rostlin

7. roénik
Pracovni ¢innosti
Péstitelské prace a chovatelstvi - zdkladni podminky pro péstovani rostlin
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8. ro¢nik
Chemie
Voda a vzduch; Oxidy; Kyseliny, pH; Hydroxidy

9. roénik
Fyzika
Energie; Jaderna energie

Chemie
Hospodaisky vyznamné latky; Energie a chemicka reakce; Uhlovodiky; Chemie a
spole¢nost; Havarie s inikem nebezpecnych latek

Ptirodopis
Pidy; Zaklady ekologie

Zemgepis
Integrace zemi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosti‘edi - integrace ve vyuce
1. roénik

Prvouka

Ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana ptirody

2. ro¢nik
Prvouka
Ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana ptirody

3. ro¢nik

Prvouka

Okolni krajina (mistni oblast, region); Ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana
piirody

4. ro¢nik
Ptirodovéda
Ohleduplné chovani k ptirod€ a ochrana pfirody

Vlastivéda
Okolni krajina (mistni oblast, region)

5. roénik
Prirodovéda
Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody

Vlastivéda
Zakladni globalni problémy

6. roénik
Ptirodopis
Praktické poznavani ptirody
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7. ro¢nik
Obcanska vychova
Globalni problémy lidstva

Ptirodopis
Biologie rostlin — botanika

Pracovni ¢innosti
Prace s technickymi materialy - vliv techniky na Zivot ¢lovéka a zivotni prostiedi

8. ro¢nik
Anglicky jazyk
Cteni

Fyzika
Zmény skupenstvi latek

Chemie
Uvod do chemie; Oxidy; Kyseliny, pH; Hydroxidy

9. ro¢nik
Fyzika
Elektromagnetické zafeni; Jaderna energie

Chemie

Hospodarsky vyznamné latky; Redoxni reakce; Energie a chemicka

reakce; Uhlovodiky; Derivaty uhlovodiki; Ptirodni latky; Plasty a synteticka
vlakna; Chemie a spole¢nost; Havarie s unikem nebezpecnych latek

Ptirodopis
Pidy; Zaklady ekologie

Zemepis
Integrace zemi

2.4.6 MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - pokryti projektem
Charakteristika projekti Napfi¢ Skolou, Napfi¢ prvnim stupném, Napii¢ druhym stupném
urcen pro ro¢niky: 1, 2,3,4,5,6,7,8,9

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni - integrace ve vyuce
1. roénik

Cesky jazyk

Cteni a literarni vychova

2. ro¢nik
Cesky jazyk
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Cteni a literarni vychova

3. ro¢nik
Cesky jazyk
Cteni a literarni vychova

4. roénik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova; Cteni a literarni vychova

Informatika
Zaklady internetu

5. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova; Cteni a literarni vychova

Informatika
Internet

6. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova

Informatika
Internet

7. roénik
Informatika
Internet

8. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunika¢ni a slohova vychova

9. ro¢nik
Anglicky jazyk
Cteni; Redlie

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - pokryti projektem
Charakteristika projekti Napfi¢ Skolou, Napfi¢ prvnim stupném, Napii¢ druhym stupném
urcen pro ro¢niky: 1,2,3,4,5,6,7,8,9

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - integrace ve vyuce
4. ro¢nik

Cesky jazyk

Komunikaéni a slohova vychova

5. roénik

48



Cesky jazyk
Komunikac¢ni a slohova vychova

8. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova

9. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova

Stavba medialnich sdéleni - integrace ve vyuce
3. ro¢nik

Cesky jazyk

Komunikaéni a slohova vychova

9. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova

Vnimani autora medidlnich sdéleni - integrace ve vyuce
4. ro¢nik

Ptirodovéda

Osobni bezpeci

8. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunika¢ni a slohova vychova

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti - integrace ve vyuce

4. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunika¢ni a slohova vychova

Prirodovéda
Péce o zdravi, zdravé vyZziva

5. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunika¢ni a slohova vychova

Ptirodovéda
Péce o zdravi, zdrava vyziva; Navykové latky a zdravi

6. ro¢nik
Obcanska vychova
Kulturni dédictvi
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9. roénik
Anglicky jazyk
Realie

Tvorba medialniho sdéleni - integrace ve vyuce
2. ro¢nik

Cesky jazyk

Cteni a literarni vychova

4. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova

5. roénik
Cesky jazyk
Komunika¢ni a slohova vychova

6. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikacni a slohova vychova

8. roé¢nik
Cesky jazyk
Literarni vychova

9. ro¢nik
Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova

Prace v realiza¢nim tymu - integrace ve vyuce
2. ro¢nik

Cesky jazyk

Cteni a literarni vychova

9. roénik

Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vychova

3. UCebni plan

3.1 Ucéebni plan $kolniho vzdélavaciho programu Kli¢

stupen
Piedmét l.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik | 5.roénik | CELKEM
z[plz]Jpolz][plz[p]z[p]lz]b
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Cesky jazyk 7 7 7 7 7 35 | 5
Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 9 [ 3
Matematika 4 4 4 4 4 20 | 2
Matematika hrou 0 0 0 0 0 0 |3
Informatika 0 0 0 0 1 1 ]1
Prvouka 1 2 3 0 0 6 | O
Piirodovéda 0 0 0 1 1 2 0
Vlastivéda 0 0 0 2 2 4 10
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 510
Vytvarna vychova 2 1 2 1 1 710
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 | O
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 510
CELKEM 18 18 23 22 23 104 | 14
CELKEM v ro¢niku 22 22 24 25 25 118
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Il. stupen

6. roénik 7. roénik 8. roc¢nik 9. ro¢nik CELKEM
Piredmét

A D YA D YA D YA D A D
(Cosk Jazyk 4 0 4 0 4 0 3 1 15 1
Anglicky jazyk

3 0 3 0 3 0 3 0 12 0
Dalsi cizi jazyk

0 0 0 2 0 2 0 2 0 6
Matematika

4 0 4 0 4 0 3 1 15 1
Finanéni gramotnost

0 1 1 0 0 0 0 0 1 1
Informatika

1 0 0 1 0 0 0 0 1 1
Obcanska vychova

1 0 1 0 1 0 1 0 4 0
Déjepis

2 0 1 0 1 0 2 0 6 0
Fyzika

2 0 1 0 2 0 1 0 6 0
Chemie

0 0 0 0 1 1 1 1 2 2
Prirodopis

2 0 2 0 2 0 1 0 7 0
Zemépis

2 0 2 0 2 0 1 0 7 0
Hudebni vychova

1 0 1 0 1 0 1 0 4 0
Vytvarna vychova

2 0 2 0 1 0 1 0 6 0
Vychova ke zdravi

0 0 0 0 1 0 0 1 1 1
Télesna vychova

2 0 2 0 2 0 2 0 8 0
Pracovni ¢innosti

1 0 1 0 1 0 0 1 3 1
Volitelné piredméty

0 2 0 2 0 2 0 2 0 8
Profilové piredméty

0 0 0 0 0 0 0 2 0 2
CELKEM

27 3 25 5 26 5 20 11 98 24
CELKEM vV ro¢niku

30 30 31 31 122

Legenda: Z = Zdkladni hodiny D = Disponibilni hodiny




3.2 Poznamky k u¢ebnimu plinu:

Dalsi cizi jazyk - nabizime zakiim od 7. ro¢niku moznost vybéru ze tfi cizich jazykl a to
Francouzsky jazyk , Némecky jazyk nebo Polsky jazyk. Casova dotace je dvé hodiny tydné.

Volitelny ptedmét - zaci druhého stupné maji moznost si v ramci volitelnych pfedmétt vybrat
oblast, ktera jim vyhovuje jak z hlediska jejich schopnosti, tak 1 jejich z4jmu a profesniho zaméteni.

Ptehled volitelnych predméti:
1) Vytvarna femesla
2) Sportovni hry
3) Mediélni seminaft
4) Vyuziti digitalnich technologii
5) Vyzkumnik
6) Instrumentalni seminaf
7) Anglicka konverzace
8) Technické praktika
9) Dramaticky seminaft
10) Keramika
11) Sborovy zpev
12) Francouzské konverzace
13) Technika administrativy

Profilové pifedméty — zaci devatého ro¢niku si vybiraji dva profilové ptedméty s jednohodinovou
dotaci.

Tyto predméty zakiim pomahaji pfi jejich profesni orientaci a volbé povolani. Nabidka je ovlivnéna
poctem zakl 9. ro¢niku.

Ptehled profilovych predméta.
e Literarné€ — jazykovy seminaf
e Meédia v anglickém jazyce
e Spolecenskovédni seminaf
e Matematicky seminar
e FElementarni matematické ulohy
o Ctenafska gramotnost

Literarn¢ - jazykovy seminafr
V ramci tohoto predmétu se Zaci zdokonaluji v Ceském jazyce. Seminaf je zaméfen na procviceni a
roz$ifeni znalosti gramatickych 1 literarnich.

Meédia v anglickém jazyce
V ramci tohoto predmétu se Zaci zdokonaluji v anglickém jazyce za vyuZiti textovych,
audiovizudlnich a internetovych zdroj.

Spolecenskovédni seminaft

Spolecenskovédni seminai umoziuje zakim porozumét zakonitostem ptirodnich a spolecenskych
procesi.Orientovat se v sou¢asném déni u nas i ve svété.Ziskat trvaly zdjem o poznavani riznych
zemi a regiont, Zivota , tradic, a zvyk.
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Matematicky seminaf

Predmét ma za cil shrnuti a prohloubeni dovednosti v oboru Matematika s dirazem na aplikacni

ulohy popisujici bézné situace zivota a technické praxe.

Elementarni matematické ulohy

Piedmét ma za cil shrnuti a prohloubeni jednotlivych o¢ekavanych vystupii oboru Matematika v

uzké vazbe na dalsi prirodovédné obory.

Ctenafska gramotnost

Na zaklad¢ rozboru novinovych c¢lankt, televiznich pofadi a jinych médii umoznuje zakim
sledovat vyvoj ceského jazyka po strance slovni zasoby (ptejimani slov z ciziho jazyka), stylistiky |

obsahu sdé€leni.

Prifezové témata — vSechna témata jsou integrovana do jednotlivych uc¢ebnich predmét na prvnim
stupni i na druhém stupni. Jejich zafazeni je uvedeno u jednotlivych ucebnich blokd konkrétniho

ucebniho predmétu.

Pouzivané zkratky pro zapis piesahu jednotlivyvch ucebnich pfedméti.

Cesky jazyk — Cj
Anglicky jazyk - Aj
Dalsi cizi jazyk - Dcj
Matematika — M
Matematika hrou — Mh
Finan¢ni gramotnost - Fg
Informatika — In
Prvouka — Prv
Prirodovéda — Pr
Vlastivéda - VI
Obcanska vychova — Ov

Dé&jepis — D
Fyzika — F
Chemie — Ch
Ptirodopis — P
Zemépis —Z

Hudebni vychova — Hv
Vytvarna vychova — Vv
Vychova ke zdravi — Vz
Télesna vychova — Tv
Pracovni ¢innosti - P¢
Volitelny ptedmét — Vp

Bezpecénost a ochrana zdravi zaku

Pocet zaktli na 1 pedagoga pfi:
1/ jazykovém vyucovani — maximaln¢ 24
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2/ praci ve skupindch v odbornych ucebnich a laboratofich — pocet zdkd je urcen podle
prostorovych, personalnich a finan¢nich podminek, podle charakteruCinnosti zakt tak, aby byl

v souladu s pozadavky na jejich bezpe¢nost a ochranu zdravi.

4. UCebni osnovy

4.1 Jazyk a jazykova komunikace
4.1. 1. Cesky jazyk

Piedmét Cesky jazyk a literatura je vyuGovan ve viech roénicich 1. i 2. stupné. V 1. ro¢niku s
dotaci 9 hodin, ve druhém ro¢niku s dotaci 8 hodin a ve 3., 4. a 5. ro¢niku s dotaci 7 hodin tydné.
Na druhém stupni je tento pfedmét vyuCovan ve vSech rocnicich s dotaci 4 hodiny tydné.
Vyucovani probihd v kmenové tfid€, knihovné€ nebo pocitacové uc¢ebné. Soucasti jsou také navstévy
divadel, kulturnich ptedstaveni.

Prostfednictvim jazykové a literarni vychovy péstujeme v Zzacich schopnosti vyjadiovat své
myslenky a city, vzivat se do mysleni a citéni druhych lidi.

Vzdé&lavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost
ho rozdélujeme do tii slozek: komunikacni a slohové vychovy, jazykové vychovy a literarni
vychovy. Obsah téchto jednotlivych slozek ve vyuce vzajemné prolindme.

Ucime zaky orientovat se v ¢eském jazyce tak, Ze v hodinach jazyka ceského a literatury nebudeme
vidét ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice, slohovym vycvikem a literarni vychovou, ale zéky
vedeme k uvédomeni si propojenosti jazyka, stylistickych prvki i prvki literarnich.

V piredmétu Cesky jazyk a literatura sméfujeme vyuku k:

- osvojovani si spisovné podoby ¢eského jazyka

- pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, piehledného a
srozumitelného vyjadfovani

- k vnimani a chapani riznych jazykovych sdéleni

- ¢teni s porozuménim

- kultivovanému psani

- rozhodovani se na zakladé precteného nebo slySeného textu

- analyze a kritickému posouzeni obsahu precteného nebo slySeného textu
- posuzovani formalni stranky textu a jeho vystavby

- vnimani specifickych znak literarnich druht

- postihovani uméleckych zaméra autora

- formulovani vlastnich nazora o pre¢teném dile.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce predmétu Cesky jazyk a
literatura k ziskani kompetenci.

Kompetence k uéeni:

- béhem vyuky klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci z
Siroké Skaly informacnich a komunikacnich prosttedki

- individudlnim pfistupem k Zadkiim maximalizujeme jejich Sanci proZit ispéch

- zékim umoziiujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich
tvofivost, zadavame jim zajimavé domaci tikoly a zapojujeme je do rliznych soutézi a olympiad

- vedeme zaky k systematickému vyhleddvani, vedeni a ukladéni informaci, k uvédomélému a
spravnému pouzivani studijnich materiald pro samostudium
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- k poznavani a posouzeni vlastnich schopnosti a jejich individudlnimu rozvoji vyuzivame
kooperativni uceni, problémové vyucovani, projektovou vyuku, sebehodnoceni zaki.

Kompetence k FeSeni problému:

- ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradi¢ni tlohy a podle schopnosti zapojujeme
zéky do soutézi (Scio, olympiady)

- pfi vyuce motivujeme zaky v co nejveétsi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota,
vyuzivame co nejvetsiho mnozstvi zdroji informaci - prace s knihou, internetem

- predkladdame zaktim dostatek naméth k samostatnému uvazovani a feSeni problémit, ptipadné
korekei chybnych postupti.

Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo
Skolu

- vedeme zdky k formulovani vlastnich ndzorii a k mozZnostem ovéfovat si nékteré praktické
dovednosti v modelovych situacich

- u¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych

- snazime se umoznit zaklim pochopit potiebu vyslechnout odliSny ndzor a zabyvat se jim, vyuZzivat
ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztahi

- ke komunikaci a informovanosti ve Skole vyuzivame piehledné informacni tabule a nasténky a
webové stranky Skoly

- podporujeme pratelské vztahy ve Skole - vytvarime dostatek komunikativnich pftileZitosti S
vyuzitim metod osobnostni a socialni vychovy, dramatizace, komunikativnich kruhti

- podporujeme spolupraci s jinymi Skolami, muzeem, méstskou knihovnou

- zdky vedeme umérné véku ke komunikaci prostfednictvim médii, zaci se postupné zdokonaluji v
praci s informacemi ze vSech moznych zdroji - Ustnich, tiSténych, medidlnich a pocitacovych,
véetn¢ internetu

Kompetence socialni a personalni:

- navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odliSnosti 1 jedinecnosti kazdého ¢lovéka a
rozvijeji pozitivni sebediivéru a védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své okoli

- poskytujeme Zakim prostor pro jejich socialni rozvoj a komunikaci s ostatnimi - vyuzivame formy
socidlniho uceni (spolupraci ve dvojici a malé socidlni skuping)

- zaCleflujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci ve
vyucovani 1 mimo vyucovani

- 7zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se sami
podileji, a u¢ime je odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi.

Kompetence obcanska:
- budujeme v Zacich pozitivni postoj k uméeleckym dilim, respektovani kulturnich tradic, smysl pro
kulturu a tvofivost a zapojujeme je do kulturniho déni (soutéze, navstévy kulturnich akci).

Kompetence pracovni:

- u¢ime zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoziujeme jim hledat i
vlastni cestu feSeni
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- snazime se zaky vést k trpélivosti a uvédomeéni si dobrého pocitu z poctivé odvedené a dokoncené

prace

- zaky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni, hodnoceni a posouzeni s readlnymi moznostmi
- vedeme zaky k prezentaci své prace (samostatné prace, soutéze).

1. ROCNIK - DOTACE: 7+2, POVINNY

JAZYKOVA PRIPRAVA ZAKU NA CTENI

vystupy ucivo
o peclivé vyslovuje, opravuje svou - "rozhovoteni" zaki - kratké mluvené projevy
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost |- rozvijeni zrakového vnimani
o respektuje zakladni komunikaéni - rozvijeni prostorové orientace

pravidla v rozhovoru - udrzuje o¢ni
kontakt, neskace do Fe€i druhych,
soustiedi se na promluvu jinych

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo reci
na zakladé vlastnich zazitki tvori
kratky mluveny projev

orientuje se na strance

pirednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a mluvnim tempu literarni
texty priméreného véku

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
presahy
Z:
Aj (3. ro¢nik): Cteni
ZVUKOVA STRANKA JAZYKA
vystupy udivo
e peclivé vyslovuje, opravuje svou - hlaska a pismeno

nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova

¢leni slova na hlasky

rozliSuje pismeno malé, velké, tiSténé a
psané

pokryti priifezovych témat
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osv

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy

Aj (3. ro¢nik): Cteni

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

vystupy ucivo
o rozliSuje pojem slovo a pojmenovani |- slovo
e peclivé vyslovuje, opravuje svou - pojmenovani

nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

pokryti priifezovych témat

presahy

PSANI

vystupy ucivo

o aplikuje zakladni hygienické navyky |- zakladni hygienické navyky pii psani

spojené s psanim - tvary pismen, Cislic a interpunk¢nich znamének

e rozliSuje spravné tvary pismen a €islic |- orientace v liniatuie

e orientuje se na strance - psani pismen, slabik, slov a jednoduchych vét
o oOrientuje se v liniatui‘e

e prepisuje a opisuje jednoduché texty
e dodrZuje upravu pisemného projevu

pokryti prifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy

Z:

Aj (3. ro¢nik): Psani

Vv (3. ro¢nik): UZité prace - dekorativni a prostorové
Vv (4. ro¢nik): Uzité prace - dekorativni a prostoroveé

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy ucivo
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o respektuje zakladni komunikaéni - formy spolecenského styku
pravidla v rozhovoru - udrZuje o¢ni - kratké mluvené projevy
kontakt, neskace do reci druhych,
sousti‘edi se na promluvu jinych

e v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo Feci

o na zakladé vlastnich zazitki tvoii
kratky mluveny projev

e voli vhodné verbalni a nonverbalni
prostiredky Feci v jednoduchych
formach spole¢enského styku - prosba,
podékovani, omluva, blahop¥ani,
pozdrav

e rFadiilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

Komunikace
presahy
CTENI A LITERARNI VYCHOVA
vystupy ucivo

o (te s porozuménim texty priméireného |- Cteni slabik, slov a vét

rozsahu a narocnosti - poslech literarnich textt
o peclivé vyslovuje, opravuje svou - prednes

nespravnou nebo nedbalou vyslovnost |- zaZitkové ¢teni a naslouchani - rozpocitadla,
o (te a prednasi zpaméti ve vhodném hadanky, fikadla, ptislovi, basn¢, pohadky,

frazovani a tempu literarni texty piibéhy ze Zivota déti

primérené véku - manasky a loutky

e v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo Feci

e vyjadfuje verbalné a neverbalné své
zazitky z Cetby a poslechu -
rozpocitadla, hadanky, rikadla,
prislovi, basné, pohadky, pribéhy ze
Zivota déti

e rozeznava manasky a loutky

pokryti priifezovych témat
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osv

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy

Z:

Hv (1. ro¢nik): Vokalni ¢innosti
Vv (1. roénik): Vytvarné umeéni, zivotni prostredi

2. ROCNIK - DOTACE: 7+1, POVINNY

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

vystupy

ucivo

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a hovofi se spravnou
intonaci a slovnim piizvukem

odliSuje a spravné vyslovuje dlouhé a
kratké samohlasky, souhlasky a
souhlaskové skupiny

voli vhodné tempo Feci

rozliSuje grafickou a zvukovou podobu
¢, dé, dé, né, bé, pé, vé, mé

aplikuje znalost abecedy v konkrétnich
situacich

- tempo, intonace a prizvuk v souvislé feci

- sluchové rozliseni hlasek

- samohlasky, souhlasky a souhlaskové skupiny
- abeceda

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

vystupy

uéivo

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova

- slova jednoznac¢nd a mnohoznacna
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opacného vyznamu a slova vyznamem
souiadni, nadirazena a podiazena
rozliSuje slova citové zabarvena
(lichotna a hanliva)

rozliSuje pojmy slovo, slabika, hlaska,
pismeno

déli slova na slabiky

- antonyma, synonyma, homonyma
- slova citové zabarvena
- stavba slova

pokryti priifezovych témat

presahy
TVAROSLOVI
vystupy ucivo
e vyhledava v textu podstatna jména, - podstatna jména
slovesa, predlozky, spojky (a, i, ani, - slovesa
nebo) a ¢islovky - predlozky
e porovnava a tridi slova podle - Cislovky
zobecnéného vyznamu - déj, véc, - spojky
okolnost, vlastnost - slovni druhy
e vyjmenovava ve spravném poradi
Slovni druhy
pokryti priifezovych témat
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
presahy
SKLADBA
vystupy ucivo
o rozliSuje véty oznamovaci, tazaci, praci |- druhy vét podle postoje mluvéiho
a rozkazovaci
e v pisemném projevu voli spravnou
interpunkci
e v mluveném projevu voli spravnou
melodii hlasu
pokryti prifezovych témat
osv

Rozvoj schopnosti poznavani




Komunikace

presahy
PRAVOPIS
vystupy ucivo
e odiivodiiuje a piSe spravné velka - véta

pismena na zacatku véty a typickych
pripadech vlastnich jmen osob, zviiat a
mistnich pojmenovani

rozliSuje jména vlastni a jména obecna
oduvodiuje a piSe spravné i, i/y,y po
mékkych a tvrdych souhlaskach

piSe spravné kratké a dlouhé
samohlasky

odiivodiiuje a piSe spravné dé, té, né,
bé, pé, vé, mé a i, G mimo
morfologicky Sev

déli spravné slova na konci radki

piSe spravnou interpunkci

piSe vhodnou parovou souhlisku a
odiivodiiuje jeji volbu

- rozliSovani obecnych a vlastnich jmen

- vlastni jména

- 1,i/y,y po mékkych a tvrdych souhlaskach
- kratké a dlouhé samohlasky

- dé, t&, né, be, pe, vé, me

-u/a

- d¢leni slov na konci fadku

- interpunkce

- parové souhléasky

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

piSe spravné tvary tiskacich pismen
na zakladé vlastnich zazitki tvori
kratky mluveny projev

vypravuje jednoduchy pribéh podle
obrazkové osnovy

spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

dodrzuje zakladni komunika¢ni

- tiskaci pismena
- vypravovani podle obrazkové osnovy
- zakladni formy spolecenského styku
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pravidla - udrzuje o¢ni kontakt,

neskace do Fe¢i druhych lidi, soustredi

se na promluvu druhych

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
Fe€i, intonaci a vyslovnost

voli vhodné verbalni a neverbalni
prostiedky reci v jednoduchych
formach spolecenského styku -

osloveni, pozdrav, podékovani, omluva,

prosba, vzkaz

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti
Komunikace
presahy
Do:
Prv (1. ro¢nik): Chovani lidi
Prv (2. ro¢nik): Chovani lidi
Z:
Prv (2. ro¢nik): Chovani lidi
Vv (3. ro¢nik): UZité prace - dekorativni a prostorové
Vv (4. ro¢nik): Uzité prace - dekorativni a prostorové

CTENI A LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

¢te s porozuménim se spravnou
intonaci, se spravnym mluvnim
tempem a slovnim prizvukem texty
priméieného rozsahu a naroc¢nosti
vyjadiuje verbalné a neverbalné své
pocity z piecteného textu a poslechu -
hadanka, Fikanka, basen, pohadka,
bajka, pribéh ze Zivota zvirat
vyhledava v textu orientac¢ni prvky,
klicova slova

¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty

- zazitkové Cteni a naslouchani - hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, ptibéh ze zivota
zvirat

- orientacni prvky v textu, klicova slova

- ptfednes

- volna reprodukce

- dramatizace

- vers, sloka, rym

- basnik, spisovatel, ilustrator (ilustrace), ¢tenar
- ptib&h, d¢j, vypravec

- jeviste, herec, divak
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primérené véku

volné reprodukuje texty z poslechu
nebo Cetby

dramaticky ztvariuje na zakladé svych
schopnosti a dovednosti obsah ¢teného
textu nebo poslechu

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluv¢iho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

rozliSuje pojmy vers, sloka, rym
rozliSuje pojmy basnik, spisovatel,
ilustrator, ilustrace, ¢tenar

nabyva povédomi o zakladnich
pojmech z oblasti divadla a literarnich
dél - pribéh, déj, vypravée, jevisté,
herec, divak

pokryti priifezovych témat

MeV

osv

Kritické &teni a vnimani medidlnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni
Préce v realiza¢nim tymu

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice

presahy

Do:
Vv (1.
Vv (2.
Z:

Hv (2.
Vv (2.
Vv (2.

ro¢nik): Vytvarné uméni, Zivotni prostredi
ro¢nik): Vytvarné umeéni a Zivotni prostredi

ro¢nik): Vokalni ¢innosti
ro¢nik): Vytvarné vyjadreni skute¢nost
ro¢nik): Vytvarné umeéni a Zivotni prosttedi
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3. ROCNIK - DOTACE: 7, POVINNY

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

vystupy

uéivo

vyhledava v textu slova pribuzna,
podobna a protikladna
rozliSuje ¢ast predponovou, kofen
slova a ¢ast priponovou

- slova podobnad, ptibuzna, protikladna
- stavba slova - ¢ast pfedponova, kofen, ¢ast
piiponova

pokryti priifezovych témat

presahy

TVAROSLOVI

vystupy

ucivo

porovnava a ti'idi slova podle
zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost

rozliSuje ohebné a neohebné slovni
druhy

rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

uZiva v mluveném a psaném projevu
spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

- slovni druhy

- ohebné a neohebné slovni druhy

- podstatna jména - rod, ¢islo, pad, Zivotnost
- ptidavné jména

- slovesa - osoba, ¢islo, ¢as

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznévani

presahy

SKLADBA

vystupy

uéivo
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rozliSuje vétu jednoduchou od souvéti

spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

vytvari vzorec souvéti

- véta jednoducha a souvéti
- stavba véty jednoduché

- stavba souvéti

- vzorec souveti

pokryti priifezovych témat

presahy

PRAVOPIS

vystupy

ucivo

odiivodiiuje a piSe spravné i,i/y,y po
mékkych a tvrdych souhlaskach

odiivodiiuje a piSe spravné i,i/y,y po
obojetnych souhlaskach uvnitf slov

- psani 1,i/y,y po mékkych a tvrdych souhlaskach
- psani 1,i/y,y po obojetnych souhlaskach uvnitf
slov

- vyjmenovana slova

pokryti priifezovych témat

presahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

jednodusSe popisuje realné véci

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky Feci v béZnych Skolnich i
mimoskolnich situacich

spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

sestavuje nadpis a osnovu
jednoduchého textu

¢leni jednoduchy text na odstavce
piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni - adresa,
blahop¥iani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, dopis

na zakladé vlastnich zazitki tvori
kratky mluveny projev

kontroluje vlastni pisemny projev
¢te a piSe Fimské Cislice

vypravuje kratky pribéh

- vypravovani

- jednoduchy popis

- 0snova, odstavec, nadpis

- adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, dopis

- fimské Cislice
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pokryti priifezovych témat

MeV
Stavba medialnich sdéleni
osv
Kreativita
Komunikace
presahy
Z:

Vv (3. ro¢nik): Uzité prace - dekorativni a prostorové
Vv (4. roénik): Uzité prace - dekorativni a prostorové
Dcj (7. roénik): Psani

CTENI A LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a narocnosti
vyjadiuje verbalné i neverbalné své
pocity a zazitky z cetby a poslechu -
umélecké, popularni a naukové texty,
pohadka, basen s déjem, povést mistni
a regionalni, povidka

pracuje tvorivé s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti

odliSuje pohadku od ostatnich
literarnich ttvari

¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primérené véku

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve
verSich

vyhledava v basnich pFirovnani
dramaticky ztvariuje na zakladé svych
schopnosti a dovednosti obsah ¢teného
textu nebo poslechu

nabyva povédomi o ziakladnich
pojmech z oblasti divadla a literarnich
dél - postava, prostredi, déjstvi, rezisér
uvadi znamé Ceské ilustratory détskych
knih

- hlasité a tiché ¢teni s porozuménim
- umélecké, popularni a naukové texty
- povésti mistni a regionalni

- pohadka

- basenl s dé¢jem, prirovnani

- prednes basné

- dramatizace

- povidka

- postava, prostiedi

- d&jstvi, rezisér

- vytvarny doprovod - ilustrace

pokryti priifezovych témat

MeV
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Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

osv
Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice
presahy
Z.

Vv (3. ro¢nik): Vytvarné vyjadieni skute¢nosti

Vv (3. ro¢nik): Vytvarné umeéni a zivotni prostredi

Prv (3. ro¢nik): Baje, myty, povésti
VI (4. ro¢nik): Baje, myty, povésti

4. ROCNIK - DOTACE: 7, POVINNY

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

vystupy

ucivo

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

o rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

o rozliSuje ruzné citové zabarvena slova

e rozliSuje ve slové koren, ¢ast
priponovou, piedponovou a koncovku

e sestavuje pomoci piredpon a pripon
slova pribuzna

e tvorislova s pouzitim predpony od-,
nad- , pod-, pfed- , vz- , roz-, bez- , ob-

- vyznam slov

- slova jednoznac¢nd a mnohoznacna

- slova spisovna a nespisovna

- slova s citovym zabarvenim

- stavba slova (kofen, pfedpona, pfipona,
koncovka)

- pfedpony 0d-, nad-, pod-, pted a tvarove stejné
ptedlozky

- pfedpony vz-, r0z-, bez- a predlozka bez

- predpony ob-, v-, vy/vy

, V-, Vy-/ vy-
pokryti priifezovych témat
presahy
TVAROSLOVI
vystupy ucivo
o urcuje slovni druhy plnovyznamovych |- slovni druhy
slov - slova ohebna a neohebna

e rozliSuje slova ohebna a neohebna
e sklonuje podstatna jména
o sklonuje zajmeno ja, ty

- podstatna jména - mluvnické kategorie (vzory
rodu stifedniho, Zenského a muzZského bez
samohlaskovych vzortil)
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e rozliSuje jednoduché a sloZené tvary u
sloves

e rozeznava zvratna slovesa

o rozliSuje infinitiv a urcity slovesny tvar

e Casuje slovesa v oznamovacim zpusobu

- zajmena - skloflovani zdjmena ja, ty

- infinitiv

- jednoduché¢ a slozené tvary sloves

- zvratna slovesa

- slovesa - mluvnické kategorie (oznamovaci
zpusob)

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy

SKLADBA

vystupy

ucivo

e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti

o nahrazuje vhodné vétu jednoduchou
souvétim a naopak

e uziva vhodnych spojovacich vyrazii,
podle potieby projevu je obménuje

e tvorFi vétny celek podle vzorce souvéti

e vyhledava zakladni skladebni dvojici

e rozliSuje pfimou Fe€ v textu

- véta jednoduchd a souvéti

- spojovaci vyrazy ve vétach

- vzorec souveti

- zékladni skladebni dvojice (podmét a prisudek)
- ptima tec

pokryti priifezovych témat

presahy

PRAVOPIS

vystupy

ucivo

o piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

e odiivodiiuje a piSe spravné i/y v pricesti
minulém

e odiivodiiuje a piSe spravné piedlozky s
az

e odiivodiiuje, spravné uziva a pise
koncovky u podstatnych jmen

e odiivodiiuje, spravné uziva a pise
koncovky u sloves

e odiivodiiuje a spravné piSe mne, mné,

- souhlasky obojetné

- shoda pfisudku s podmétem
- pfedlozky s a z

- koncovky podstatnych jmen
- koncovky sloves

- z4jmeno ja
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mé ve vétach

pokryti priifezovych témat

presahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

¢te s porozuménim primérené naro¢né
texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zaznamenava
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk a
vhodné ho uziva podle komunikaéni
situace

sestavuje osnovu a na jejim zakladé
vytvori kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZenim ¢asové
posloupnosti

posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

voli nalezitou intonaci, prizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunikacniho
zaméru

¢leni text na odstavce a tvori nadpis
dodrZuje naslednost déjovych sloZek ve
vypravovani

piSe spravné po strance obsahové i
formalni vypravovani, popis osoby,
déje a ¢innosti, dopis, blahopiani,
oznameni s vhodnym oslovenim a
spravnou adresou

tvori a piSe spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikaéni Zanry - vypravovani,
popis osoby, véci, déje a ¢innosti,
oznameni, blahopiani, dopis

vyplituje spravné dorucenku a postovni
poukazku

telefonuje, zanechava vzkaz na
zaznamniku

vede spravné dialog

rozpoznava manipulativni komunikaci

- prace s textem

- sestaveni osnovy

- vypravovani

- popis osoby, véci a d¢je, Cinnosti
- oznameni

- blahoptani

- dopis

- dorucenka, poStovni poukézka

- telefonicky rozhovor, dialog

- komunikace pomoci masmédii

70




v masmédiich, zejména v reklamé

pokryti priifezovych témat

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medidlniho sdéleni
osVv
Kreativita
Komunikace
presahy
Z.

Aj (4. ro¢nik): Psani

In (4. ro¢nik): Zaklady software
In (5. ro¢nik): Software

Aj (9. ro¢nik): Psani

CTENI A LITERARNI VYCHOVA

vystupy ucivo

e (te s porozuménim pirimérené naro¢né |- Cteni - Spravny piizvuk slovni i vétny, pfirozena
texty potichu i nahlas intonace, spravné frazovani

o reprodukuje obsah piimérené slozitého - uvédomélé a dostatecné tiché cteni
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna |- volna reprodukce
fakta - préza, poezie

e voli nilezitou intonaci, pfizvuk, pauzy |- povidka, povést, pohddka, hlavni a vedlejsi
a tempo podle svého komunika¢niho  [postavy
zaméru - ilustratofi a autofi vybranych d¢l

e vyjadfuje své dojmy z cetby a
zaznamenava je

e volné reprodukuje text podle svych
schopnosti

e pfi jednoduchém rozboru literarnich
texti pouziva elementarni literarni
pojmy - poezie, proza, hlavni a vedlejsi
postava

o prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primérené véku

e srovnava rozdily vybranych dél
ceskych ilustratori a autori

pokryti priifezovych témat
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MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

osv
Kreativita
Komunikace
presahy
Z:
Dcj (7. ro¢nik): Cteni
5. ROCNIK - DOTACE: 7, POVINNY
TVAROSLOVI
vystupy ucivo
e urcuje slovni druhy plnovyznamovych |- slovni druhy
slov a vyuZziva je v gramaticky - podstatna jména - mluvnické kategorie a vzory
spravnych tvarech ve svém mluveném |- pfidavna jména - druhy
a psaném projevu - sklofiovani ptidavnych jmen tvrdych, mékkych,
e urcuje mluvnické kategorie ptivlastiiovacich
podstatnych jmen, skloniuje podle - z4jmena - druhy, sklofiovani osobnich zdjmen
vzoru - ¢islovky - druhy, sklonovani ¢islovek
e rozliSuje druhy pridavnych jmen zakladnich
e sklonuje pfidavna jména - slovesa - podminovaci a rozkazovaci zptisob
e nahrazuje podstatna a pridavna jména
Zajmeny
e urcuje druhy zijmen
o sklonuje osobni zdjmena
e urcuje druhy ¢islovek
o sklonuje ¢islovky zakladni
e urcuje mluvnické kategorie u sloves -
osoba, ¢islo, zpusob, ¢as
o rozliSuje podminovaci zptisob minuly a
pritomny
e rozliSuje zpiisob oznamovaci,
rozkazovaci a podminovaci
pokryti prirezovych témat
osv

Rozvoj schopnosti poznavani

72




presahy

Z.

Aj (6. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev
Aj (8. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

SKLADBA

vystupy

ucivo

e rozliSuje fe¢ primou a vétu uvozovaci
e urcuje v textu podmét holy, rozvity,
nékolikanasobny, vyjadreny,

nevyjadieny

e vyhledava zakladni skladebni dvojici
ve vété

e v neuplné skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

- pfimé a nepifima fec

- podmeét holy, rozvity, nékolikanasobny,
vyjadieny, nevyjadieny

- zékladni skladebni dvojice a zéklad véty

pokryti priifezovych témat

presahy

Z.

Aj (8. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

PRAVOPIS

vystupy

ucivo

e odiivodiiuje a piSe spravné skupiny
bé/bje,pé, vé/vje, mé/mné

e odiivodiiuje a piSe spravné zdvojené
souhlasky po pifedponach roz-, bez-, z-

e odiivodiiuje a spravné piSe koncovky v
pricesti minulém

e oduvodiiuje a spravné piSe predpony s-
, Z-, VZ-

- skupiny bé/bje, p&, vé/vje, me¢/mné
- zdvojené souhlasky u predpon

- shoda ptisudku s podmétem

- ptedpony s-, z-, Vz-

pokryti prifezovych témat

presahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
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vystupy

uéivo

sestavuje osnovy texti

vytvari mluveny nebo psany projev
(vypravovani) s vyuZitim piimé reci
rozliSuje ie¢ primou a vétu uvozovaci
éte s porozuménim primérené narocné
texty potichu i nahlas

voli naleZitou intonaci, prizvuk, pauzy,
tempo podle svého komunikacniho
zaméru

posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vék a podstatné informace si
zaznamenava

reprodukuje obsah primérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text
na dané téma

uplatiiuje sviij osobity rukopis pri
dodrzeni uhlednosti, ¢itelnosti a
prehlednosti pisemného projevu
vyplituje sloZenku

piSe spravné po strance obsahové i
formalni inzerat, vzkaz, pozvanku
komunikuje s okolim pomoci e-mailu

- sestavovani osnovy textt

- vypravovani s vyuzitim piimé feci
- sloZzenka

- inzerat

- vzkaz, pozvéanka

- e-mail

pokryti priifezovych témat

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medidlniho sdéleni
osv
Komunikace
presahy
Do:

In (5. ro¢nik): Internet

Z.

In (5. ro¢nik): Software
In (5. rocnik): Internet
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Dcj (9. roénik): Psani

CTENI A LITERARNI VYCHOVA

vystupy ucivo
o (te s porozuménim piimérené narocné |- zazitkové cteni a naslouchani
texty potichu i nahlas - tvorivé ¢innosti s literarnim textem - piednes
e voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy, |literarnich textti, volna reprodukce slySeného
tempo podle svého komunikacniho nebo ¢teného textu, dramatizace
zaméru - vers, rym, pfirovnani
e volné reprodukuje text podle svych - détska encyklopedie

schopnosti, tvori vlastni literarni text
na dané téma

o rozliSuje ruzné typy uméleckych a
neuméleckych texti

e dramaticky ztvarnuje text podle svych
schopnosti

e prijednoduchém rozboru literarnich
textl pouziva elementarni literarni
pojmy - vers, rym, prirovnani

e vyhledava podstatné informace v
détskych encyklopediich

pokryti priifezovych témat

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
osv

Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice

presahy

Z.

VI (4. roénik): Baje, myty, povésti
D (6. ro¢nik): Starovek
D (6. ro¢nik): Pravék

6. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

vystupy ucivo
o spravné vyslovuje ¢eska a bézné - vyslovnost, ptizvuk
uZivana cizi slova se zamérenim na - nareci
vyslovnost a prizvuk - jazyk spisovny a nespisovny
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rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou CeStinu

- obecna Cestina

pokryti priifezovych témat

presahy

TVAROSLOVI

vystupy

ucivo

tridi slovni druhy na ohebné a
neohebné

tvori spisovné tvary ohebnych slov
podle vzori

rozliSuje podstatna jména abstraktni,
konkrétni, latkova, hromadna a
pomnozZna

rozliSuje ohebné slovni druhy na
podstatna jména, pridavna jména,
zajmena a Cislovky a urcuje jejich
mluvnické kategorie

- slovni druhy

- mluvnické kategorie ohebnych slovnich druht
- druhy podstatnych jmen (abstraktni, konkrétni,
latkova, hromadna, pomnozna)

- podstatna jména (sklofiovani,vzory)

- pfidavnd jména (sklonovani, druhy)

- z4jmena (druhy, sklofiovani)

- ¢islovky (druhy, sklofiovani)

- slovesa (druhy podminovacich zptisobt1)

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:
Aj (6
Aj (6

. ro¢nik): Rozhovory, samostatny Gstni projev

. ro¢nik): Psani

Aj (7. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev
Dcj (8. ro¢nik): Rozhovory, samostatny Gstni projev

SKLADBA

vystupy

uéivo

rozliSuje ve vété jednoduché zakladni a
rozvijejici vétné ¢leny

schematicky znazornuje stavbu
jednoduché véty a souvéti

- rozvijejici vétné Cleny
- véta jednoduchd, souvéti

pokryti priifezovych témat
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presahy

Z.

Dcj (8. roénik): Rozhovory, samostatny Gstni projev

PRAVOPIS

vystupy

ucivo

v pisemném projevu spravné uziva
pravidlo o shodé prisudku a podmétu
rozliSuje podminovaci zptisob u sloves
pouZziva a zdivodiuje vhodna
interpunk¢ni znaménka

- shoda pfisudku s podmétem
- interpunkce

pokryti priifezovych témat

Presahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

pouziva spisovné tvary ve vhodné
komunikacéni situaci

ve ¢teném nebo slySeném textu hleda
fakta

pracuje s textem na zakladé studijniho
¢teni - vyhledava klicova slova, hlavni
mySlenky, tvori vypisky nebo vytah, s
oporou o text pripravuje referaty a
prednasi je kolektivu

vybira nejdilezitéjsi informace z textu
podle jeho ucelu, Fadi véty podle
logického navazovani

pri Fizené diskusi pouziva vhodné
verbalni i nonverbalni prostiedky reci

- vypravovani a jeho reprodukce

- popis

- vytah a vypisky

- referat

- diskuse, dialog, komunikace verbalni i
neverbalni

pokryti prifrezovych témat

MeV

osv

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni

Komunikace

presahy
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Z:

In (6. ro¢nik): Internet
Aj (6. ro¢nik): Psani
In (7. ro¢nik): Internet

Aj (7. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

Aj (7. ro¢nik): Psani

Aj (9. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

LITERARNI VYCHOVA
vystupy ucivo
e rozliSuje zakladni literarni druhy a - znaky literarnich druhti
Zanry - lyrika, epika, drama, poezie, - lyrika, epika, drama
proza - poezie a proza
e rozpoznava utvary lidové slovesnosti - |- lidova slovesnost
pohadka, povést, baje, balada - pohadky lidové a umélé, znaky, druhy, pohadky

o orientuje se v pojmech vypravéd, ich - |jinych naroda

forma, er - forma

- povésti Ceské, regionalni 1 jinych naroda

e uvadi priklady vhodnych literarnich |- baje, epos, myty antické a biblické
casopist pro déti mladez - lidové balady

- vypravec, vypravovani v 1. a 3. osobé
- literdrni Casopisy pro déti a mladez

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

Prv (3. ro¢nik): Béje, myty, povésti
VI (4. roénik): Baje, myty, povésti

D (6. ro¢nik): Starovek

Z:

Hv (6. ro¢nik): Vokalni ¢innosti
D (6. ro¢nik): Starovek

D (6. ro¢nik): Pravék

D (7. ro¢nik): Vrcholny stfedovék

D (7. ro¢nik): Rany sttedovek
D (7. ro¢nik): Pozdni stfedovék

Dcj (8. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

7. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

vystupy

ucivo
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pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu,
se Slovnikem spisovné ceStiny a dalSimi
jazykovymi priru¢kami

odvozovanim, skladanim, zkracovanim
tvori nova slova

urcuje vécny vyznamy slov

rozliSuje slovo a souslovi

uvadi priklady znamych rceni
rozliSuje synonyma, homonyma,
antonyma

uvadi priklady odbornych nazvi a slov
citové zabarvenych

- slovni zasoba a jeji obohacovani

- zpusoby tvoreni slov - odvozovani, skladani,
zkracovani

- odvozovani podstatnych jmen, pfidavnych
jmen, sloves

- vyznam slov

- slovo, souslovi

- réeni

- synonyma, homonyma a antonyma

- slova citové zabarvena, odborné nazvy

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:

Aj (8. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev
Aj (9. roénik): Rozhovory, samostatny ustni projev

TVAROSLOVI

vystupy

ucivo

tvori spisovné tvary neohebnych
slovnich druhi

urcuje u sloves osobu, ¢islo, zpiisob, ¢as
a slovesny rod

urcuje u zaijmen druh a vzor

stupriuje prislovce

- neohebné slovni druhy - ptedlozky, spojky,
Castice, citoslovce

- sloveso - slovesny rod

- piislovce, ptislovecné sprezky, stupfiovani
pfislovei

pokryti priifezovych témat

presahy

Z.

Aj (7. roénik): Rozhovory, samostatny ustni projev

SKLADBA

vystupy

uéivo

uvadi priklady véty jednoclenné,
dvojclenné a vétnych ekvivalentii
sestavuje véty jednoduché podle grafi

- véty jednocClenné a dvojclenné, vétné
ekvivalenty

- vétné Cleny zakladni 1 rozvijejict
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urcuje pristavek ve vété
rozeznava hlavni a vedlejsi véty a
sestavuje jejich schémata

- pristavek
- souvéti podiadné

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:

Dcj (7. roénik): Rozhovory, samostatny stni projev

PRAVOPIS

vystupy

ucivo

v pisemném projevu pouZiva spravné
tvary zdjmena jenz

- sklofiovani zajmena jenz

pokryti priifezovych témat

presahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

pri komunikaci a tvorbé jazykovych
projevii vyuZziva dosavadnich znalosti o
jazykové normé

tvori spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunika¢ni
situaci, spravnost si ovéfuje v
jazykovych priruckach

pri komunikaci a tvorbé jazykovych
projevi pouziva spravné véty
oznamovaci, tazaci a rozkazovaci

pri vytvareni charakteristiky a popisu
vyuZziva odliSnosti a jedinecnosti
kazdého clovéka

pFi tvorbé Zivotopisu klade diiraz na
pozitivni stranky své osobnosti
pracuje s odbornym textem - tvori
vytah, vyhledava odborné nazvy

- rozdéleni vét podle postoje mluvEéiho

- popis

- charakteristika

- Zivotopis

- vytah z odborného textu, odborné nazvy

pokryti priifezovych témat

osv
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Sebepoznani a sebepojeti

presahy
Z:
In (7. ro¢nik): Software
Aj (8. ro¢nik): Psani
LITERARNI VYCHOVA
vystupy ucivo

o uvadi priklady nejstarSich literarnich |- nejstarsi literarni pamatky
pamatek, antiky, doby piedhusitské a |- anticka literatura

husitské - doba ptedhusitska a husitska

o rozliSuje Zanry stiredovékeé literatury - |- cestopisy, legendy, zivotopisy (Karel IV.)
cestopisy, legendy a Zivotopisy - literatura psana Cesky a latinsky

o uvadi priklady literatury psané ¢esky a
latinsky

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

D (6. ro¢nik): Starovek

D (7. ro¢nik): Vrcholny stfedovék
Z:
D (7. ro¢nik): Rany sttedovek
D (8. ro¢nik): Novovek

8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

vystupy ucivo
o tvori spisovné tvary slov a uZiva jich ve |- tvofeni slov
vhodné situaci - slova pfejata
e pouZziva prejata slova z cizich jazyki ve |- vyvoj slovni zasoby
spravném kontextu a spravné je - slovanské jazyky
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vyslovuje
o uvadi priklady archaismu, neologismii
o na prikladech rozliSuje jednotlivé
slovanské jazyky

pokryti priifezovych témat

presahy
Do:
D (7. ro¢nik): Rany stiedovek
Z:
Aj (8. ro¢nik): Psani
TVAROSLOVI

vystupy

ucivo

o samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
destiny a dalSimi jazykovymi
priru¢kami

o tvorFi spisovné tvary cizich a prejatych
slov a uziva jich ve vhodné situaci

e vyhlediva jména ciziho ptivodu a
nahrazuje je slovy domacimi

e urcuje u sloves mluvnické kategorie

- sklofiovani obecnych jmen piejatych a cizich
jmen vlastnich

- uziti cizich vlastnich jmen

- vyhledavani jmen ciziho pivodu a nahrazovani
slovy domécimi

- slovesa - slovesny vid

pokryti priifezovych témat

presahy

Z.

Aj (9. roénik): Rozhovory, samostatny ustni projev

SKLADBA

vystupy

ucivo

e rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
zapisuje jejich schémata

e vyznamové vztahy v souvéti vyjadiuje
schematicky

o tFidi vedlejsi véty na podmétné,
prisudkové, pfedmétné, prislovecné,
dopliikové

o tiidi vyznamové poméry mezi vétami
hlavnimi, vétnymi ¢leny a vétami
vedlejSimi na slucovaci, stupiiovaci,
odporovaci, vylucovaci, pri¢inny a
disledkovy

- véta jednoducha a souvéti

- souvéti soufadné a podradné

- druhy vedlejSich vét

- vyznamové pomery mezi vétami hlavnimi
- vyznamoveé pomeéry mezi vétnymi Cleny a
vedlej$imi vétami
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pokryti priifezovych témat

presahy

Z.

Aj (9. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

PRAVOPIS

vystupy

ucivo

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
destiny a dalSimi jazykovymi
priruc¢kami

piSe spravné koncovky pricesti
minulého

tvori spisovné tvary slov a uziva jich ve
vhodné situaci

na zakladé stavby véty a souvéti
pouZziva a odiivodiiuje spravnou
interpunkci

- shoda ptisudku s podmétem

- ptedpony s-,z-,vz-

- predlozky s/se, z/ze

- skupiny bé/bje, pé, vé/vje, m&/mné
- interpunkce v souvéti

pokryti prifrezovych témat

presahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

vyhledava klicova slova, formuluje
hlavni mySlenky, vytvari strué¢né
poznamky, vypisky z textu, samostatné
pripravi a s oporou prednese referat
vhodné uziva odborné vyrazy

popisuje postavu s uzitim vhodnych
jazykovych prostiedki

popisuje subjektivné urcitou
skute¢nost, pusobi na predstavy, pocity
a nalady

vyuZiva poznatki o jazyce a stylu k
tvorivé praci s textem nebo k vlastnimu
tvorivému psani

- vytah, prace s odbornou literaturou

- vytah - terminologie

- charakteristika vnéj$i, vnitini

- charakteristika pfima, nepfima

- charakteristika literarni postavy

- charakteristika vlastni postavy

- subjektivné zabarveny popis (li¢eni)

- vypravovani (pfimé fe¢ ve vypravovani)

- vyklad

- Uivaha (vlastni nazory, zkuSenosti, postoje)
- zivotopis a jeho typy

- monolog, dialog, komunikac¢ni situace

- beseda, televizni debata, esemesky, texty na
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e vytvari mluveny i pisemny projev s pocitaci, reklamy
dodrZenim ¢asové posloupnosti

e obhajuje sviij nazor a postoj vhodnymi
verbalnimi i nonverbalnimi prostiedky

e rozliSuje druhy Zivotopisi na klasicky
a profesni

e rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zimér partnera
v hovoru

e dorozumiva se kultivované, vystizné,
uziva vhodné jazykové prostiredky

e odliSuje v textu fakta od nazoru

e vyhledava v textu prvky zamérné
manipulace
e Fadiinformace s ohledem na tcel textu

pokryti priifezovych témat

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
Vnimani autora medialnich sdéleni

osv

Sebepoznani a sebepojeti
Komunikace

presahy

Do:

In (6. rocnik): Internet

In (7. ro¢nik): Internet

Z:

Aj (9. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

LITERARNI VYCHOVA
vystupy ucivo
e ucelené reprodukuje precteny text, - renesance a humanismus v evropskeé literatuie
jednoduse popisuje strukturu a jazyk |(Shakespeare, Boccaccio, Cervantes, "Ve sluzbé
literarniho dila a vlastnimi slovy Bohu, krali a dameé")
interpretuje smysl dila - hlavni znaky baroka, ¢eské baroko
e rozpoznava obdobi a zakladni rysy (J.A.Komensky)
vyrazného individualniho stylu autora |- lidova slovesnost ("Vysla hvézda nad
o formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své |Betlémem")
¢etby, navstévy divadelniho nebo - klasicismus a osvicenstvi (Moliére, La Fontain,
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filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

e tvori vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na ziakladé€ osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

e své nazory doklada argumenty

o uvadi priklady autori a dél renesance,
humanismu, baroka, klasicismu,
osvicenstvi, narodniho obrozeni,
romantismu, realismu, literatury 2.
poloviny 19. stoleti a historického
romanu

Krylov, Diderot, Defoe, Swift)

- "Mozart a Praha"

- ndrodni obrozeni (Dobrovsky, Jungmann,
Palacky, Celakovsky, Narodni divadlo, "Dvoiak
v Americe")

- romantismus ve svétové literature (Dumas, Poe,
Goethe, Puskin, Hugo)

- ¢esky romantismus (Mdacha, " O bozich a
lidech™)

- realismus a kriticky realismus
(Némcové,éelakovsk}'/, Erben, Borovsky, Tyl,
"Sen, laska a smrt")

- svétovy realismus (Balzac, Dickens, Twain,
Tolstoj, Gogol, Dostojevsky)

- Ceska literatura 2. pol. 19. stoleti (Neruda,
Svétla, Cech, Vrchlicky)

- historicky romén (Jirasek)

pokryti priifezovych témat

MeV
Tvorba medialniho sdéleni
osv
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:

D (8. ro¢nik): Novovek

Vv (8. ro¢nik): Zachyceni reality
Z:

D (7. ro¢nik): Vrcholny stfedovék
D (7. ro¢nik): Pozdni stfedovék

D (8. ro¢nik): Novovek

D (8. ro¢nik): Poc¢atky novoveéku
Hv (8. ro¢nik): Poslechové ¢innosti

9. ROCNIK - DOTACE: 3+1, POVINNY

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

vystupy

ucivo

e rozpoznava prenesena pojmenovani -
metafora, metonymie

o samostatné pracuje s jazykovymi
priru¢kami, se slovniky a Pravidly
¢eského pravopisu

- rozvoj slovni zasoby, jadro slovni zasoby
- rozvrstveni slovni zasoby - odborné nazvy,
slova domaci, mezinarodni

- stavba slov

- utvary Ceského jazyka
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e pouziva ve spravném kontextu odborné |- jazykovéda a jeji discipliny
nazvy, ¢eska a bézné uzivana cizi slova

e urcuje u slov koren, predponovou ¢ast,
priponovou ¢ast a koncovku

e rozliSuje a priklady v textu doklada
typy nareci

e orientuje se v disciplinach jazykovédy

pokryti priifezovych témat

presahy
Z:
Aj (9. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev
TVAROSLOVI
vystupy ucivo
o samostatné pracuje s jazykovymi - slovni druhy - slova ohebné a neohebna
priru¢kami, se slovniky a Pravidly - podstatna jména
¢eského pravopisu - pfidavnd jména - druhy, stupiiovani, mluvnické
e tFidi slova na ohebna a neohebna vyznamy
e u ohebnych slovnich druhii urcuje - z4jmena a Cislovky - druhy, sklonovani
v§echny mluvnické kategorie - slovesa a jejich mluvnické vyznamy
- prislovce
- predlozky a spojky

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:
Dcj (9. roénik): Rozhovory, samostatny stni projev
Aj (9. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

SKLADBA
vystupy udivo
e ve vétach pouziva ve funkci vétnych - stavba vty a souvéti
¢lenit rizné slovni druhy - véty dvojclenné a jednoClenné, vétné
e vyuziva poznatki o skladbé ke ekvivalenty
gramaticky i vécné spravnému - mluvnicky zapor
pisemnému projevu a k tvorivé pracis |- vétné Cleny
textem nebo i k vlastnimu tvofivému |- véta hlavni a vedlejsi, fidici a zavisla
psani na zakladé vlastnich dispozic a |- souvéti soufadné a podfadné
osobnich zajmi - druhy vedlejSich vét
o graficky znazornuje stavbu véty a - vyznamové pomeéry mezi vétami hlavnimi
souveéti - vyznamové pomery mezi soufadné spojenymi
vétnymi Cleny a vedlejSimi vétami
- slozité souvéti
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- samostatny vétny ¢len, osloveni, vsuvka, véta
neuplna
- potadek slov v Ceské veéte

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:
Dcj (9. roénik): Rozhovory, samostatny Gstni projev
Aj (9. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

PRAVOPIS
vystupy ucivo
o samostatné pracuje s jazykovymi - vlastni jména - ndzvy osob, zemépisnych
priru¢kami, se slovniky a Pravidly utvard, vyznamnych staveb

¢eského pravopisu
e v pisemném projevu spravné pouziva
pravidla o psani velkych pismen

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

Z (7. rocnik): Jak je svét rozdélen

Z (7. ro¢nik): Regiony svéta - Amerika

Z (8. rocnik): Ceska republika

Z (9. rocnik): Kulturni rozmanitosti lidstva
Z:
Aj (9. roénik): Rozhovory, samostatny ustni projev

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy ucivo
o samostatné pracuje s jazykovymi - vypravovani
priruc¢kami, se slovniky a Pravidly - vyklad
¢eského pravopisu - livaha
e rozliSuje subjektivni a objektivni - referat, vypisky, vytah
sdéleni a komunikaéni zamér partnera |- proslov
v hovoru - diskuse
e rozpoznava manipulativni komunikaci |- fejeton
v masmédiich a zaujima k ni kriticky |- reportaZe, reklamy, publicisticky styl
postoj - funkéni styly
e odliSuje spisovny a nespisovny projev a |- slohové utvary dle vybéru zaka
vhodné uZziva spisovné jazykové - jazykova kultura
prostiedky vzhledem ke svému
komunikaénimu ziméru

87



v mluveném a psaném projevu
pripraveném i improvizovaném vhodné
uziva vSech prostiredku reci

zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuzZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu
vyuziva poznatki o skladbé ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé vlastnich dispozic a
osobnich zajmi

vyuziva zaklady studijniho ¢teni -
vyhledava klicova slova, formuluje
hlavni mySlenky textu, vytvori otazky a
stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah
z pireCteného textu, samostatné
pripravi a s oporou o text prednese
referat

fadi informace v textu s ohledem na
jeho uéel, dodrzuje pravidla
mezivétného navazovani

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
¢etby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

vyhledava informace v riiznych typech
katalogu, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

vyuZiva znalosti o jazykové normé pri
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunika¢éni situace

pokryti prifezovych témat

MeV

osv

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni
Tvorba medidlniho sdéleni
Prace v realizaénim tymu

Kreativita
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Komunikace

presahy

Do:

Vv (9. ro¢nik): Prace dekorativni a prostorové
Z:

Hv (9. ro¢nik): Vokalni ¢innosti

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni -
vyhledava klicova slova, formuluje
hlavni mySlenky textu, vytvori otazky a
struéné poznamky, vypisky nebo vytah
z precteného textu, samostatné
pripravi a s oporou o text prednese
referat

e ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

e rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

o formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
¢etby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

e tvori vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zikladé€ osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

o rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor doloZzi
argumenty

o rozliSuje zakladni literarni druhy a
Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele

e porovnava ruzna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

o vyhledava informace v riznych typech
katalogii, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

e uvadi priklady autori a dél realismu,
impresionismu, naturalismu, poetismu,

- realismus v Ceské préze a dramatu 80. a 90. let
(Jirasek, Stroupeznicky, Mrstikové)

- realismus v literatuie (Balzac, Flaubert, Capek,
Borovsky, Dostojevskij, Neruda, Rais, Cechov,
Jirasek, Vrchlicky, Hora, Sladek)

- prokleti basnici, realisté, anarchisté (Baudelaire,
Verlaine, Rimbaud, Maupassant, Sramek, Sova,
Bezru¢, Gellner, Toman)

- impresionismus, naturalismus, symbolismus,
dekadence, futurismus, dadaismus

- literatura 1. poloviny 20. stoleti - poetismus,
surrealismus, proletaiska literatura (Rolland,
Exupery, Shaw, Remarque, Hemingway)

- Ceské poezie 1. poloviny 20. stoleti -
proletaiska poezie, poezie domova, odraz valky v
poezii (Wolker, Seifert, Nezval, grémek)

- Ceska proza 1. poloviny 20. stoleti (Hasek,
Capek, Poléacek, Vancura, Bass, Olbracht)

- Ceské drama 1. poloviny 20. stoleti
(Osvobozené¢ divadlo)

- kiize, srpy, kladiva (Orwell, Remarque, Capek,
Hemingway, Kohout, Salamov, Pecka, Kundera,
Salivarova, Douskova, Brussig)

- zidovska literatura (holokaust, tvorba v
koncentrac¢nich taborech)

- odraz 2. svétové valky ve svétové a Ceské
literatufe (Drda, Pavel, ASkenazy,Halas, Weiss,
Kielina, Hrabal, Holan)

- Ceska literatura (proza, poezie, drama) v obdobi
1945 - 1968 (Kainar, Suchy, Hrabal,
Skvorecky,Vaculik, Smetanova)

- Ceska literatura (préza, poezie, drama) v obdobi
70. - 80. let 20. stoleti (Kanttirkova, John, Havel,
Z4a&ek)
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proletaiské poezie, poezie, prozy a - pohadky pro dospélé (Miroslav Holub, Antoine
dramatu 1. poloviny 20. stoleti a 2. de Saint - Exupéry, Saki, Jacques Prévert, [van
poloviny 20. stoleti Vyskoc¢il, Karel Michal, Jakub Arbes)

- humor v literatute (HaSek, Vodiansky, Polacek,
Jerome Klapka Jerome, Jirotka)

- prubézné sezndmeni s literarnimi pojmy (prvky
kompozice, pohadky pro dospélé, zanry védeckeé
literatury, literatura hodnotna a konzumni,
regiondlni literatura, adaptace literarniho dila,
absurdni drama, literarni ¢asopisy)

pokryti priifezovych témat

prresahy

Do:

D (9. ro¢nik): D¢&jiny 20. stoleti
Vv (9. ro¢nik): Zachyceni reality
Z:

D (8. ro¢nik): Novovek

D (8. ro¢nik): Pocatky novovéku
Vv (9. ro¢nik): Zachyceni reality
Hv (9. ro¢nik): Poslechové ¢innosti
D (9. ro¢nik): Dé&jiny 20. stoleti

4. 1. 2. Anglicky jazyk

Predmét Anglicky jazyk je vyufovan ve vSech rocnicich 1. i 2. stupné. V prvnim rocniku je
Anglicky jazyk vyucovan jednu hodinu tydné, ve druhém ro¢niku dvé hodiny tydné. Ve vsech
ostatnich ro¢nicich prvniho i druhého stupné je vyufovan s dotaci 3 hodiny tydné. Vyucovani
probiha v kmenové tiid€, jazykové u€ebné nebo pocitacové ucebné.

Ve vyuce anglického jazyka Zaky vedeme k rozvijeni schopnosti chapat a interpretovat slySené i
Ctené cizojazyCné texty a reagovat na né€, schopnosti vést rozhovor, a to jazykové spravng,
schopnosti pisemné formulovat nejb&€zng&jsi typy sdéleni. Zvlast klademe diiraz na osvojeni
ucebnich postupd, které jsou potiebné k efektivnimu studiu cizich jazykda.

V predmétu Anglicky jazyk sméfujeme vyuku k:

- ziskavani dovednosti rozumét kazdodennim vyraziim a zakladnim frazim

- ziskani dovednosti komunikovat o znamych a béznych skutecnostech

- ziskdni dovednosti komunikovat o zalezitostech tykajicich se zdkovych nejnaléhavéjsich potieb
- k dovednosti jednoduchym zptisobem se domluvit v anglicky mluvicich zemich

- ziskani zakladnich poznatkt z reélii anglicky mluvicich zemi

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce predmétu Anglicky jazyk k
ziskani kompetenci.
Kompetence k uceni:
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- béhem vyuky klademe dlraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci z
siroké skaly informacnich a komunikacnich prostiedki

- individudlnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich Sanci prozit ispéch

- zékim umoziujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich
tvofivost, zadavame jim zajimavé domaci Glohy a zapojujeme je do riznych soutézi

- zakim nabizime rizné aktivacni metody a strategie uceni, které jim umoZznuji samostatné
organizovat a fidit jejich vlastni uceni, a vytvafime jim takové situace, v nichz maji radost z
uceni pro samotné uceni a jsou vhodné pro jejich dalsi ptinos

- vedeme zaky k systematickému vyhledavani, vedeni a uklddani informaci, k uvédomélému a
spravnému pouzivani studijnich materiald pro samostudium

- k poznavani a posouzeni vlastnich schopnosti a jejich individudlnimu rozvoji vyuzivame
problémové vyucovani, projektovou vyuku.

Kompetence k FeSeni problému:

- ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradi¢ni tlohy a podle schopnosti zapojujeme
zéky do soutézi

- pfi vyuce motivujeme zdky v co nejvEétsi mife tlohami z praktického Zivota, vyuZivame co
nejvetsiho mnozstvi zdroji informaci — prace s knihou, internetem, modelovou situaci.

Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve §kole i mimo
Skolu

- vedeme zdky k formulovani vlastnich ndzori a k moznostem ovéfovat si nékteré praktické
dovednosti v modelovych situacich

- u¢ime zaky domluvit se a dorozumét ve vice svétovych jazycich

- podporujeme spolupraci s jinymi $kolami (projekt Sokrates)

- zaky vedeme tmérné véku ke komunikaci prostfednictvim médii, postupné si zdokonaluji v
praci s informacemi ze vSech moznych zdroji - ustnich, tisténych medidlnich a pocitacovych,
véetné internetu, ktery maji Zaci k dispozici i1 ve volném case.

Kompetence socialni a personalni:

- navozujeme dostatek situaci, které vedou k v€domi odliSnosti i jedine¢nosti kazdého Clovéka a
rozvijeji pozitivni sebedivéru a védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své okoli

- poskytujeme zakim prostor pro jejich socialni rozvoj a komunikaci s ostatnimi — vyuzivame
formy socidlniho ueni (spolupraci ve dvojici a malé socidlni skupin€), umoznujeme zakiim stiidani
roli ve skupiné

- 7zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se sami
podileji a u¢ime je k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi.

Kompetence ob¢anské:

- u¢ime zaky respektovat individudlni rozdily (kulturni i ndboZenské) spoluzaki ve tiide€ i ve skole —
Skola vita zéky z celého svéta

- umoznujeme zaklim spolupraci se Skolami v zahrani¢i zapojenim do evropskych projektt, kde se
prakticky seznamuji s kulturou jinych narodt (Sokrates).

Kompetence pracovni:
- vedeme zéky k psychohygiené prace
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- snazime se zaky vést k trpélivosti a uvédomeéni si dobrého pocitu z poctivé odvedené a dokoncené

prace
- vedeme zaky k prezentaci své prace.

1. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

SAMOSTATNY USTNIi PROJEV

vystupy ucivo
e pozdravi, rozloudi se, predstavi se, - slovni z&soba - rodina, jména, pozdravy,
podékuje pod€kovani, ¢isla 1 - 10, zékladni barvy, slovesa
e pojmenovava ¢asti domu, ¢leny rodiny, |{rozkazovaciho zpiisobu, Véanoce, hracky, dim,
$kolni potieby Skola

e pojmenovava nékteré hracky

e pocita do 10

o oznacuje zakladni barvy

e pouziva rozkazovaci zpusob sloves pro
pokyny

e pojmenovava nékteré ¢asti obleceni

e pojmenovava nékteré véci z okruhu
narozeniny a Vanoce

e srozumitelné vyslovuje probrana
anglicka slova a jednoduché véty

e odpovida na procviované otazky

e zpiva pisnic¢ky, reprodukuje basnicky

- fikanky, pisnicky

pokryti prifrezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

presahy

Do:
M (1. ro¢nik): Ptirozena ¢isla do 20

Prv (1. ro¢nik): Soucasnost a minulost v naSem zZivoté

Prv (1. ro¢nik): Rodina
Prv (1. ro¢nik): Skola
Prv (1. ro¢nik): Domov
POSLECH
vystupy ucivo
o imituje vyslovnost podle kazety a - slovni zasoba - rodina, jména, pozdravy,

ucitele
e odpovida na procvicované otazky
e rozumi slySenému textu

podekovani, ¢isla 1-10, zakladni barvy, slovesa
rozkazovaciho zpiisobu, Vanoce, hracky, dim,
Skola

92




« fyzicky reaguje na pokyny

- fikanky, pisnicky

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

presahy

REALIE

vystupy

uéivo

e pojmenovava nékteré véci z okruhu
narozeniny a Vanoce

e srozumitelné vyslovuje probrana
anglicka slova a jednoduché véty

e zpiva pisnic¢ky, reprodukuje basnicky

- slovni zésoba - Vanoce, narozeniny
- fikanky, pisnicky

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
presahy
2. ROCNIK - DOTACE: 0+2, POVINNY
ROZHOVORY, SAMOSTATNY USTNi PROJEV
vystupy ucivo

e pojmenovava néktera exoticka a
domaci zvirata

e pojmenovava predméty ve tridé

e vyjadfuje Tohle je...

- slovni zasoba - exoticka a domaci zvirata,
Skola, jidlo, potraviny, napoje, ¢asti obliceje a
téla, casti bytu a domu, oble€eni, pfidavna jména,
slovesa v rozkazovacim zptisobu
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pojmenovava barvy

pojmenovava nékteré potraviny, jidla a
napoje

vyjadiuje velikost adjektivem
pojmenovava casti bytu

pta se How many? a odpovida
pojmenovava Casti obleCeni

odpovida na procvi¢ené otazky
prezentuje jednoduchy rozhovor
zpiva pisnicky, reprodukuje basni¢ky
srozumitelné vyslovuje probrana
anglicka slova a véty

- fikanky, pisnicky

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
presahy
Do:
Prv (2. ro¢nik): Lidské télo
POSLECH

vystupy

ucivo

imituje nahravku a uditele

odpovida na procvic¢ené otazky

zpiva pisnicky, reprodukuje basnicky
rozumi slySenému textu

reaguje fyzicky na pokyny

nabyva povédomi o tom, Ze anglické
slovo se ¢te jinak nez Ceské

- slovni zasoba - exoticka a domaci zvirata,
Skola, barvy, jidlo, potraviny, napoje, ¢asti
obliCeje a téla, ¢asti bytu a domu, oblecenti,
slovesa v rozkazovacim zptisobu

- fikanky, pisnicky

pokryti prifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

presahy

CTENI

vystupy

ucivo

94




e nabyva povédomi o tom, Ze anglické
slovo se Cte jinak neZ ceské
e pojmenovava casti obliceje a téla

- vybrana jednoducha slova z probrané slovni
zasoby

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy

REALIE

vystupy

ucivo

e pojmenovava véci spojené s Vanocemi
a Velikonocemi a Halloweenem

e odpovida na procvifené otazky

e zpiva pisnic¢ky, reprodukuje basnicky

e srozumitelné vyslovuje probrana
anglicka slova a véty

- slovni zasoba - Vanoce, Velikonoce, Halloween
- fikanky, pisnic¢ky

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

presahy

Do:
Vv (2. ro¢nik): Vytvarné vyjadieni skutecnost

3. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

ROZHOVORY, SAMOSTATNY USTNi PROJEV

vystupy

ucivo

e pozdravi, predstavi se

e pocita do 20

e pta se na predméty kolem sebe,
odpovida

e 7Zada, odpovida na Zadost

e pta se na barvy, odpovida

- slovni zasoba - pozdravy, yes/no, barvy, ¢isla 1
- 20, skolni potieby, zatfizeni tfidy, hracky, ¢asti
lidského téla, obleceni, vybaveni bytu, dim,
sport

- fikanky, pisnicky

- gramatika - pravidelné mnozné cCislo, poradek
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e pojmenovava hracky

e vyjadruje pocity a nalady

e vyjadruje, které véci ma

e popisuje vzhled ¢lovéka

e popisuje lidské télo

e pojmenovava obleceni

e popisuje obrazek

e pojmenuje mistnosti v byté, urcuje
polohu piredmétu

o zpiva pisni¢ku, reprodukuje basni¢ku

e spravné a srozumitelné vyslovuje

e odpovida na procvi¢ené otazky

e pouziva slovnik v ucebnici

slov ve véte, predlozky, pridavnd jména a
zajmena

- vyjadfeni libosti/nelibosti, dovednosti

- reakce na otazky - Isit ... ? Have you got ... ?
What ... ? Who ... ? Where ... ? How many ... ?

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:
M (1. ro¢nik): Pfirozena ¢isla do 20
Prv (2. ro¢nik): Lidské t¢lo
POSLECH

vystupy

ucivo

e plni ukoly zadané anglicky

e rozumi slySenym textim

e odpovida na procvi¢ené otazky
e pouziva slovnik v ucebnici

- slovni zdsoba - pozdravy, yes/no, barvy, ¢isla 1
- 20, pokyny ucitele k vyuce, Skolni potieby,
zatizeni tfidy, hracky, ¢asti lidského téla,
obleceni, vybaveni bytu, diim, sport

- fikanky, pisnicky

- vyjadieni libosti/nelibosti, dovednosti

- reakce na otazky - Is it ... ? Have you got ... ?
What ... ? Who ... ? Where ... ? How many ... ?

pokryti prifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Komunikace
presahy
CTENI
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vystupy

uéivo

e spravné a srozumitelné vyslovuje

e vyhledava informace v psaném textu

e pouziva slovnik v ucebnici

o (Cte foneticky spravné slova a texty
primérené véku

- slovni zasoba - pozdravy, yes/no, barvy, ¢isla 1
- 20, pokyny ucitele k vyuce, skolni potieby,
zatizeni tfidy, hracky, ¢asti lidského téla,
obleceni, vybaveni bytu, dim, sport

- fikanky, pisnicky

- komiksy
pokryti priifezovych témat
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
presahy
Do:

Cj (1. roénik): Jazykova piiprava zaki na &teni
Cj (1. roénik): Zvukova stranka jazyka

PSANI

vystupy

ucivo

e vyhledava informace v psaném textu

e piSe slova a véty s oporou

e doplituje jednoduchy text v pracovnim
listu podle vzoru

e pouziva slovnik v uc¢ebnici

- slovni zdsoba - pozdravy, yes/no, barvy, ¢isla 1
- 20, pokyny ucitele k vyuce, Skolni potieby,
zatizeni tfidy, hracky, ¢asti lidského téla,
obleceni, vybaveni bytu, diim, sport

- prace se slovnikem

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
presahy
Do:
Cj (1. ro¢nik): Psani
REALIE

vystupy

ucivo
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e popisuje obrazek

e rozliSuje kulturni rozdily ve zvycich
Velké Britanie a Ceské republiky

e pouziva slovnik v ucebnici

- slovni zasoba - Vanoce, Velikonoce,
Halloween, britska Skola
- fikanky, pisnicky

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Komunikace

VMEGS

Evropa a svét nas zajima

presahy

4. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

ROZHOVORY, SAMOSTATNY USTNi PROJEV

vystupy

ucivo

e pojmenovava znamé predméty

o hovori jednoduse o svych schopnostech
a zalibach

e objednava jednoduse jidlo

e pouZiva spelling

e pojmenovava dny a mésice

e hovori jednoduse o pocasi

e jednodusSe se omlouva

e vyjadfuje jednoduse ¢as

e vyjadruje libost a nelibost

e jednoduSe nakupuje

e hovori o ¢lenech své rodiny

e pojmenovava exoticka zvirata, pouziva
vhodna pridavna jména

e popisuje budovy ve mésté

e vyslovuje srozumitelné

e pocita do 100

o zpiva pisni¢ku, pfednasi basnicku

- slovni zasoba - rodina, jidlo, zvifata ze z00,
meésto, tyden, rok, zaliby, pocasi, abeceda, Cisla 1
- 100, c¢as

- gramatika - Do you like ... ? I/he/she like/likes
..., Don’t like/doesn’t like ..., I am/he is/she is ...,
mnozné ¢islo, pfivlastiiovaci z4jmena, It’s ...,
They are ..., How many ..., | have got/haven’t got
..., He/she has got/hasn’t got ..., There is/are ...,
potadek slov ve véteé

- omluva

- fikanky, pisni¢ky
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pouziva dvojjazyény slovnik

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

presahy

Do:

M (2. ro¢nik): Pfirozena Cisla do 100

Prv (3. ro¢nik): Orientace v ¢ase a ¢asovy fad
Prv (3. ro¢nik): Obec (mésto), mistni krajina

PosLECH

vystupy

ucivo

e rozumi priméfenym nahravkam a
jazyku ucitele
zpiva pisni¢ku, prednasi basni¢ku

- slovni zésoba - rodina, jidlo, zvifata ze zoo,
meésto, tyden, rok, zaliby, pocasi, abeceda, ¢isla 1
- 100, c¢as

- gramatika - Do you like ... ? I/he/she like/likes
..., Don’t like/doesn’t like ..., I am/he is/she is ...,
mnozné ¢islo, pfivlastiiovaci z4jmena, It’s ...,
They are ..., How many ..., [ have got/haven’t got
..., He/she has got/hasn’t got ..., There is/are ...,
potadek slov ve véte

- fikanky, pisni¢ky

pokryti prifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

presahy

CTENI

vystupy

ucivo

televizni program
pouziva dvojjazyény slovnik

vyhledava specifické informace v textu
¢te primérené texty, basnicky, pohled,

- texty k probrané slovni zasobé - rodina, jidlo,
zvifata ze zoo, mésto, tyden, rok, zaliby, pocasi,
abeceda, ¢isla 1 - 100, Cas

- gramatika - Do you like ... ? I/he/she like/likes
..., Don’t like/doesnt like ..., I am/he is/she is ...,
mnozné Cislo, pfivlastiiovaci zajmena, It’s ...,
They are ..., How many ..., [ have got/haven’t got
..., He/she has got/hasn’t got ..., There is/are ...,
potadek slov ve véte
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- komiksy

pokryti prifezovych témat

presahy

PSANi

vystupy

uéivo

e piSe pohled a jednoduchy dopis

e piSe véty a slova

o vypliiuje jednoduchy formular tykajici
se jeho samotného

e dopliuje jednoduchy text v pracovnim
listu

e pouziva dvojjazyény slovnik

- slovni zasoba - rodina, jidlo, zvifata ze z0o,
mésto, tyden, rok, zaliby, pocasi, abeceda, ¢isla 1
- 100, cas

- gramatika - Do you like ... ? I/he/she like/likes
..., Don’t like/doesnt like ..., I am/he is/she is ...,
mnozné Cislo, privlastiovaci zjmena, It’s ...,
They are ..., How many ..., I have got/haven’t got
..., He/she has got/hasn’t got ..., There is/are ...,
poradek slov ve véte

- pohled, jednoduchy dopis

pokryti prifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

Do:
Cj (4. ro¢nik): Komunikaéni a slohové vychova

REALIE

vystupy

ucivo

e jednodusSe nakupuje

o rozliSuje svatky Halloween, sv.
Valentyn, Vanoce a Velikonoce

e pouziva dvojjazy¢ény slovnik

- slovni zasoba - nakupovani, svatky

pokryti priifezovych témat

osv
Komunikace
VMEGS

Evropa a svét nés zajima
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presahy

5. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

RoOzZHOVORY, SAMOSTATNY USTNi PROJEV

vystupy

ucivo

rozumi obsahu jednoduché, pomalé a
peclivé vyslovované konverzace
pozdravi a rozlou¢i se s dospélym a
kamaradem

poskytuje poZadovanou informaci
pouZziva jednoduché pokyny tykajici se
Skolniho prostiedi a reaguje na né
vyjadiuje, co komu patii

popisuje, kde jsou véci umistény, uziva
podstatna jména v mnozZném cisle
dramatizuje béZné Zivotni situace

- slovni zasoba - pozdravy, pfedstavovani,
¢islovky, zemé¢, narodnosti, Skolni prostredi,
rozvrh hodin, rodina, nakupovani, volny cas,
¢asové udaje, dny v tydnu

- gramatika - mnozné ¢islo, ptivlastiiovani
(z4jmena a pfidavna jména), Whose is it?, to be
(v oznamovaci vété, v otazce, v zaporu, plné a
zkracené tvary), to have (v oznamovaci véte, v
otazce, v zéporu, plné a zkracené tvary), How
much ... ?, asové udaje, What's this?, pokyny,
There is/are, ptedlozky, potfadek slov ve véte

- pisnicky

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Komunikace
presahy
Do: 5
Prv (1. roénik): Skola
POSLECH

vystupy

uéivo

rozumi obsahu jednoduché, pomalé a
peclivé vyslovované konverzace
rozumi znamym sloviim v poslechu
pouziva jednoduché pokyny tykajici se
Skolniho prostredi a reaguje na né
pouZziva dvojjazycny slovnik

- prace s poslechy k uvedené slovni zasob¢ -
pozdravy, pfedstavovani, ¢islovky, zem¢,
narodnosti, Skolni prostfedi, rozvrh hodin,
rodina, nakupovani, volny cas, ¢asové udaje, dny
v tydnu

- gramatika - mnozné ¢islo, pfivlastiovani
(z4jmena a ptidavna jména), Whose is it?, to be
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(v oznamovaci vété, v otazce, v zaporu, plné a
zkracené tvary), to have (v oznamovaci véte, v
otazce, v zéporu, plné a zkracené tvary), How
much ... ?, ¢asové udaje, What's this?, pokyny,
There is/are, predlozky

- pisnicky

pokryti prifezovych témat

Presahy

CTENI

vystupy

ucivo

éte se spravnou vyslovnosti

rozumi textu na pohlednici

rozumi jednoduchym tdajim v textu s
obrazky

rozumi textu pisné

pouZziva dvojjazycny slovnik

- slovni zésoba - pozdravy, pfedstavovani,
¢islovky, zemé¢, narodnosti, Skolni prostiedi,
rozvrh hodin, rodina, nakupovéani, volny ¢as,
¢asové udaje, dny v tydnu

- gramatika - mnozné ¢islo, ptivlastfiovani
(z4jmena a ptidavna jména), Whose is it?, to be
(v oznamovaci vété, v otazce, v zaporu, plné a
zkracené tvary), to have (v oznamovaci véte, v
otazce, v zéporu, plné a zkracené tvary), How
much ... ?, asové udaje, What's this?, pokyny,
There is/are, pifedlozky

- pisni¢ky, komiksy a ptibehy ze Zivota déti,
pfimétené texty

pokryti prifrezovych témat

presahy

Z.

VI (5. ro¢nik): Evropa a svét

PSANI

vystupy

ucivo

dopliiuje text v pracovnim listu
rozumi jednoduchym udajim v textu s
obrazky

zpracovava jednoduchy projekt

piSe pohlednici

pouziva dvojjazyény slovnik

- jednoduché texty, pohlednice, projekty

- slovni zasoba - pozdravy, predstavovani,
¢islovky, zemé, narodnosti, Skolni prostedi,
rozvrh hodin, rodina, nakupovani, volny cas,
casové udaje, dny v tydnu

- gramatika - mnozné Cislo, pfivlastiovani
(z4mena a ptidavna jména), Whose is it?, to be
(v oznamovaci vété, v otazce, v zaporu, plné a
zkracené tvary), to have (v oznamovaci véte, v
otazce, v zéporu, plné a zkracené tvary), How

much ... ?, ¢asové udaje, What's this?, pokyny,
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There is/are, predlozky
- pisni¢ky (doplnovani textu)

pokryti priifezovych témat

osv
Kreativita
Komunikace
presahy
REALIE
vystupy ucivo
e zpracovava jednoduchy projekt - slovni zasoba - britské Skoly, kulturni rozdily v
e nabyva povédomi o kulturnich anglicky mluvicich zemich
rozdilech anglicky mluvicich zemi
e pouziva dvojjazyény slovnik
pokryti prifezovych témat
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Komunikace
VMEGS

Evropa a svét nés zajima

presahy

6. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

ROZHOVORY, SAMOSTATNY USTNI PROJEV

vystupy

ucivo

predstavuje se a rika, odkud pochazi
dorozumiva se v béZnych situacich
Zada o informaci

rozumi jednoduché, peclivé
vyslovované reci

vyZzada si sluzbu

popisuje jednoduchy obrazek, dim,

- pozdravy, omluvy

- slovni zasoba - pozdravy,rodina - pojmenovani
a vztahy mezi €leny rodiny, strué¢ny popis lidi,
konicky, sport, zvitata, Skola, denni ¢innosti,
jidlo, zdravi a nemoc,mésice v roce, mésto,
obleCeni, domov

- gramatika - rozlisovani pouziti pfitomného ¢asu
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byt, tFidu

popisuje zaliby a ¢innosti v
jednotlivych ro¢nich obdobich
foneticky spravné vyslovuje slovni
zasobu k danému tématu

podava informace o své rodiné,
koniccich, Skole, zdravotnim stavu (viz
slovni zasoba)

prostého a pritbéhového pti popisu a zvycich,
otazky v ptitomném Case prostém (Who, what,
where, how much/many), pfivlastiiovani osobam
a vécem, slovesa byt a mit (v oznamovaci véte, v
otazce, v zéporu, plné a zkracené tvary), poradek
slov ve véte tazaci a oznamovaci, pouziti vazby
There is/are pii1 popisu mist, fadové Cislovky, can
(v oznamovaci vété,v otazce, v zaporu), must,
frekvencni ptislovce

pokryti priifezovych témat

osv

Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

Komunikace

presahy

Do:

Cj (5. roénik): Tvaroslovi
Cj (6. ro¢nik): Tvaroslovi

Prv (1.
Prv (1.
Prv (1.
Prv (1.
Prv (2.
Prv (2.
Prv (3.
Prv (3.

Skola

Rodina

Lidské télo

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Lidské télo

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Lidské télo

Péce o zdravi, zdrava vyziva

ro¢nik):
ro¢nik):
ro¢nik):
ro¢nik):
ro¢nik):
ro¢nik):
ro¢nik):
ro¢nik):

Pt (5. rocnik): Péce o zdravi, zdrava vyziva
Pt (5. rocnik): Lidské télo

PosLECH

vystupy

ucivo

rozumi jednoduché, peclivé
vyslovované ie¢i, audionahravce

podle poslechu se orientuje v
obrazkovém pribéhu, seradi jej
odvozuje obsah pisné z textu primérené
narocnosti

vyhledava neznama slova ve slovniku
nebo odvozuje jejich vyznam

pouziva dvojjazy¢ny slovnik

- slovni zasoba - pozdravy, rodina - pojmenovani
a vztahy mezi €leny rodiny, stru¢ny popis lidi,
konicky, sport, zvitata, Skola, denni ¢innosti,
jidlo, zdravi a nemoc, mésice v roce, mesto,
obleceni a domov

- gramatika - rozliSovani pouziti pfitomného ¢asu
prostého a prib&hového pii popisu a zvycich,
otazky v pfitomném case prostém (Who, what,
where, how much/many), pfivlastiiovani osobam
a vécem, slovesa byt a mit (v oznamovaci véte, v
otazce, v zéporu, plné a zkracené tvary), poradek
slov ve véte tazaci a oznamovaci, pouZiti vazby
there is/are pfi popisu mist, fadové ¢islovky, can
(v oznamovaci vété, v otazce, v zaporu), must

- poslech a opakovani pisné
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- poslech peclivé vyslovovanych rozhovori

pokryti priifezovych témat

presahy
CTENI
vystupy ucivo
o (te priméfené dlouhé texty a stru¢né je |- slovni zasoba - pozdravy, rodina - pojmenovani
reprodukuje a vztahy mezi ¢leny rodiny, stru¢ny popis lidi,

rozumi jednoduchému ¢tenému textu z
ucebnice

vyhledava pozadované informace z
popisu lidi, situaci, pribéhi

vyhleddva neznama slova ve slovniku
nebo odvozuje jejich vyznam

tvori projekt na dané téma, vyhledava
informace v knize nebo na internetu
zjiSt'uje informace z textu, potvrzuje
nebo vyvraci fakta na zakladé cetby
pouziva dvojjazy¢ny slovnik

konicky, sport, zvitata, Skola, denni Cinnosti,
jidlo, zdravi a nemoc, mésice v roce, mésto,
obleCeni, domov

- gramatika - poditatelna a nepocitatelna
podstatna jména, otazky How much/many,
pravidelné i nepravidelné mnozné ¢islo u ¢asti
téla (napf. tooth-teeth), ukazovaci zajmena,
pfitomny a minuly ¢as v riznych typech vét,
fadové Cislovky, can (v oznamovaci véte, v
otazce, v zéporu), must

pokryti priifezovych témat

presahy

PSANi

vystupy

ucivo

vyplituje jednoduchy formular

pisSe jednoduché, gramaticky spravné
véty

popisuje jednoduchy obrazek, dim,
byt, tFidu

popisuje zaliby a ¢innosti v
jednotlivych ro¢nich obdobich

pisSe jednoduchy text na dané téma
tvori projekt na dané téma, vyhledava
informace v knize nebo na internetu
pouziva dvojjazy¢ény slovnik

- slovni zasoba - pozdravy, rodina, konicky,
sport, zvitata, Skola, denni ¢innosti, zdravi a
nemoc, mesto, oble¢eni, domov

- gramatika - pfitomny ¢as prosty i prub&hovy,
minuly ¢as prosty nejpouzivanéjsich sloves v
ruznych typech vét (otazka, zapor), ukazovaci
zajmena, ¢leny urcité/neurcité (a/the), zajmena
some/any, can (v oznamovaci véte, v otazce, v
zaporu), must

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
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presahy

Do:
Cj (6. ro¢nik): Tvaroslovi
Cj (6. ro¢nik): Komunikacni a slohova vychova

REALIE

vystupy

uéivo

e vyhleddava neznama slova ve slovniku
nebo odvozuje jejich vyznam

e tvori projekt na dané téma, vyhledava
informace v knize nebo na internetu

vvvvvv

jejich oslavy

- slovni zasoba - narozeniny a svatky - data,
meésice, roéni doby
- zvitata

pokryti priifezovych témat

osv
Kreativita
VMEGS
Evropa a svét nas zajima
presahy
Do:

VI (4. ro¢nik): Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

7. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

ROZHOVORY, SAMOSTATNY USTNI PROJEV

vystupy

ucivo

o domluvi se v kaZzdodennich situacich
dle probiraného tématu

e odvozuje pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu

o stru¢né reprodukuje vlastnimi slovy
obsah primérené naro¢ného textu

e reaguje na otazky k probiranym
tématiim

e popisuje ¢asti obleceni, barvy, velikost

- slovni zasoba - tematické okruhy —
domov,obleceni, rodina, bydleni, skola, volny
¢as, sport - slovesa pohybu spojena s lidskym
télem,restaurace - objedndvani jidel, kultura,
nakupy, zplsob Zivota, svét prace

- gramatika - vazba rad/nerad (like/dont like + -
ing), vazba going to + sloveso, rozliSeni
pritomného ¢asu prostého a pritbéhového, Casové
vyrazy now, today

- 2. a 3. stupen pfidavnych jmen, minuly ¢as
prosty, ¢len urcity a neurcity, pocitatelnost

podstatnych jmen, uziti ago

pokryti priifezovych témat

osv
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Komunikace

presahy

Do:

Cj (6. roénik): Komunikaéni a slohové vychova
Cj (6. roénik): Tvaroslovi

Cj (7. roénik): Tvaroslovi

Prv (2. ro¢nik): Rodina

POSLECH

vystupy

uéivo

e odvozuje pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu

e strucné reprodukuje vlastnimi slovy
obsah priméfrené naro¢ného textu

e reaguje na otazky k probiranym
tématiim

e rozumi sledu udalosti v delSim
autentickém textu

e porozumi rozhovoru, ve kterém se
podavaji rady

e dopliuje slova pri poslechu pisné

- slovni zasoba - tematické okruhy —
domov,obleceni, rodina, bydleni, skola, volny
¢as, sport, kultura, ndkupy, zplisob Zivota, svét
prace, restaurace - objednavani jidel,

- gramatika - vazba rad/nerad (like/dont like + -
ing), vazba going to + sloveso, rozliSeni
pritomného ¢asu prostého a pritbéhového, Casové
vyrazy now, today, minuly ¢as prosty, 2. a 3.
stupen ptidavnych jmen, ¢len urcity a neurcity,
pocitatelnost podstatnych jmen, uziti ago

- pisné

pokryti priifezovych témat

presahy

CTENi

vystupy

ucivo

o pri ¢teni autentického textu pouziva
dvojjazyc¢ny slovnik k vyhledani
neznamych slov

e odvozuje pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu

e strucné reprodukuje vlastnimi slovy
obsah primérené naro¢ného textu

o plynule a foneticky spravné ¢te text
primérené narocnosti

e vyhledava informaci v rozsahlém textu

e rozumi sledu udalosti v delSim
autentickém textu

- slovni zasoba - tematické okruhy —
domov,obleceni, rodina, bydleni, skola, volny
¢as, sport, kultura, ndkupy, zplsob zivota, svét
prace, restaurace - objednavani jidel

- gramatika - vazba rad/nerad (like/dont like + -
ing), vazba going to + sloveso, rozliSeni
ptitomného Casu prostého a pribehového, 2. a 3.
stupen pfidavnych jmen, minuly ¢as prosty, ¢len
urcity a neurcity, pocitatelnost podstatnych jmen

pokryti priifezovych témat
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presahy

PSANi

vystupy

uéivo

piSe jednoduché, gramaticky spravné
texty na dané téma

reaguje na otazky k probiranym
tématim

popisuje ¢asti obleceni, barvy, velikost
tvori smysleny pribéh

sestavuje nakupni seznam

sestavuje jednoduchy recept

popisuje déj knihy, filmu s uzitim
pridavnych jmen

- slovni zasoba - tematické okruhy —
domov,obleceni, rodina, bydleni, skola, volny
cas, sport, kultura, nakupy, zptsob Zivota, svét
prace, jidlo, stravovaci navyky, recepty

- gramatika - vazba rad/nerad (like/dont like + -
ing), vazba going to + sloveso, rozliseni
pritomného ¢asu prostého a pritbéhového, minuly
Cas prosty, 2. a 3. stupeni pfidavnych jmen, ¢len
urCity a neurcity, pocitatelnost podstatnych jmen,
uziti ago

pokryti priifezovych témat

osv
Kreativita
presahy
Do:
Cj (6. roénik): Komunikacni a slohova vychova

REALIE

vystupy

ucivo

pri ¢teni autentického textu pouziva
dvojjazy¢ny slovnik k vyhledani
neznamych slov

odvozuje pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu

reaguje na otazky k probiranym
tématim

pracuje s autentickym textem o
anglicky mluvici zemi

pouziva pridavna jména k hodnoceni
véci, filmi, knih

na zakladé€ vyhledanych informaci
reprodukuje a piSe text o anglicky
mluvicich zemich priméreného rozsahu
a narocnosti

- film, hra, koncert, knihy, média

- zemg, kde ziju

- zvirata

- oslavy a svatky v anglicky mluvicich zemich
- rodina a sporty ve Velké Britanii
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pokryti priifezovych témat

MuV
Multikulturalita
VMEGS

Evropa a svét nés zajima
Objevujeme Evropu a svét

presahy

Do:
Z (7. ro¢nik): Jak je svét rozdélen
Z (7. ro¢nik): Regiony svéta - Amerika

8. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

ROZHOVORY, SAMOSTATNY USTNi PROJEV

vystupy

ucivo

domluvi se v béZnych kazdodennich
situacich

tvori a predvadi kratky diolog na
poZadované téma

navrhuje FeSeni problémii v danych
situacich

vyjadruje vlastni nazor, souhlas ¢i
nesouhlas s tvrzenim

stru¢né reprodukuje obsah primérené
obtizného textu nebo konverzace
popisuje Zivotni styl, bydleni

rozumi rozhovoru, ve kterém se
podavaji rady

pouZziva dvojjazycny slovnik, vyhledava
informaci nebo vyznam slova z
ruznych zdroja

zpracovava informace z telefonniho
hovoru

domlouva si schuzku, podava
poZadovanou informaci

Zada o sluzbu nebo informaci pomoci
vazby Could l/you...?

- slovni zasoba tematickych okruhd - historie a
soucasnost, zivotni styl, zivotni prostiedi a
ptirodni katastrofy, ptiroda, pocasi, volny ¢as,
Skola, cestovani, anglicky mluvici zemé

- gramatika - pouziti minulého ¢asu
pribéhového, pouziti modalnich sloves v
pfitomnosti, tvofeni souslovi, vazba want, would
like a ptitomny ¢as priabehovy k popisu plani do
budoucna, pouZiti rad a doporuceni pomoci
should, shouldn't, tvofeni n€kterych ptidavnych
jmen z podstatnych, pouziti frazovych sloves,
pouziti predptitomného a minulého €asu, pouZiti
pfedpiitomného ¢asu i v otdzce a zaporu,
¢islovky, data, letopocty, pouziti some, any, no
ve sloZzenych vyrazech, popis mista ve mésté a
cesty k nému (rozkazovaci zplsob, sméry),
budouci ¢as s will, podminiovaci zptisob

pokryti priifezovych témat

osv

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
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Kreativita
Komunikace

presahy

Do:

Cj (5. ro¢nik): Skladba

Cj (5. roénik): Tvaroslovi

Cj (7. roénik): Slovni zasoba a tvofeni slov

Pt (5. ro¢nik): Ohleduplné chovani k piirodé a ochrana ptirody
VI (5. ro¢nik): Zakladni globalni problémy

POSLECH
vystupy ucivo

e rozumi audionahravce piimérené - slovni zasoba tematickych okruha - historie a
narocnosti a reprodukuje kratky text |soucasnost, Zivotni styl, zivotni prostiedi a

e vyhledava dilezité informace z ptirodni katastrofy, ptiroda, poc¢asi, volny ¢as,
audionahravky Skola, cestovani, anglicky mluvici zemé&

e posuzuje pravdivost ¢i nepravdivost - gramatika - minuly ¢as prub&éhovy, modalni
textu nebo Uryvku z textu slovesa v pritomnosti, tvofeni souslovi, vazba

e stru¢né reprodukuje obsah priméirené |want, would like a pfitomny ¢as prubéhovy k
obtizného textu nebo konverzace popisu plant do budoucna, rady a doporuceni

e rozumi rozhovoru, ve kterém se pomoci should, shouldn’t, frdzova slovesa,
podavaji rady pfedpfitomny a minuly ¢as, predpfitomny cas v

e tvori vlastni rozhovor na zakladé otdzce a zaporu, Cislovky, data, letopocCty, some,
poslechu any, no ve slozenych vyrazech, popis mista ve

e pouziva dvojjazy¢ény slovnik, vyhledava|mésté a cesty k nému (rozkazovaci zplsob,
informaci nebo vyznam slova z sméry), budouci ¢as s will, podminiovaci zpisob
ruznych zdroja - poslech pisné

e rozumi ¢islim, datiim, letopocétiim

pokryti priifezovych témat

osv

Komunikace

presahy

CTENI

vystupy ucivo

o (te foneticky spravné texty piiméfené |- slovni zasoba tematickych okruha - historie a

110



narocnosti

odhaduje vyznam neznamych slov v
delSim tiSténém textu bez pouziti
slovniku

vyhledava duleZité informace z
tiSténého textu

posuzuje pravdivost ¢i nepravdivost
textu nebo uryvku z textu

rozumi obsahu textl v ucebnici a
obsahu autentickych materiali s
vyuZzitim vizualni opory

pouZziva dvojjazycny slovnik, vyhledava
informaci nebo vyznam slova z
riznych zdroji

soucasnost, zivotni styl, Zivotni prostiedi a
ptirodni katastrofy, pfiroda, pocasi, volny cas,
Skola, cestovani, anglicky mluvici zemé

- gramatika - minuly ¢as prub&hovy, modalni
slovesa v pfitomnosti, tvofeni souslovi, vazba
want, would like a pfitomny Cas pribehovy k
popisu plant do budoucna, rady a doporuceni
pomoci should, shouldn’t, frazova slovesa,
predpiitomny a minuly ¢as, predpfitomny Cas v
otazce a zaporu, ¢islovky, data, letopocty, some,
any, no ve sloZzenych vyrazech, popis mista ve
meést¢ a cesty k nému (rozkazovaci zpisob,
sméry), budouci ¢as s will, podminovaci zptisob

pokryti priifezovych témat

EV

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

presahy

PSANI

vystupy

ucivo

popisuje osoby, obrazky, ¢innosti
vlastnimi slovy

vyjadruje vlastni nazor, souhlas ¢i
nesouhlas s tvrzenim

vyhledava a vypracovava text o
zajimavé osobnosti

pisemné, gramaticky spravné tvori a
obménuje jednoduché véty a kratké
texty

popisuje Zivotni styl, bydleni

popisuje situace vazbou it
sounds/looks...

dopliiuje slovesné tvary v delSim textu
pouziva dvojjazyény slovnik, vyhledava
informaci nebo vyznam slova z
ruznych zdroji

pouziva privlastiiovaci zijmena a
privlastiiovani osobam a vécem

- slovni zasoba tematickych okruhti - historie a
soucasnost, zivotni styl, Zivotni prostfedi a
pfirodni katastrofy, ptiroda, pocasi, volny cas,
Skola, cestovani, anglicky mluvici zemé

- gramatika - pouziti minulého ¢asu
pribéhového, pouziti modalnich sloves v
ptitomnosti, tvofeni souslovi, vazba want, would
like a ptitomny ¢as priabehovy k popisu plani do
budoucna, pouZiti rad a doporuceni pomoci
should, shouldn't, tvofeni nékterych ptidavnych
jmen z podstatnych, pouziti frazovych sloves,
pouziti predptitomného a minulého €asu, pouZiti
pfedpiitomného ¢asu i v otdzce a zaporu,
¢islovky, data, letopocty, pouziti some, any, no
ve sloZenych vyrazech, popis mista ve mésté a
cesty k nému (rozkazovaci zplsob, sméry),
budouci ¢as s will, podminiovaci zptisob

pokryti priifezovych témat
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osv

Kreativita
Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy

Do:

Cj (7. roénik): Komunikaéni a slohové vychova
Cj (8. ro¢nik): Slovni zasoba a tvofeni slov

REALIE

vystupy

ucivo

odhaduje vyznam neznamych slov v
delSim tiSténém textu bez pouziti
slovniku

vyhledava dulezité informace z
tiSténého textu

vyhledava a vypracovava text o
zajimavé osobnosti

tvori projekt o anglicky mluvici zemi
pouZziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava
informaci nebo vyznam slova z
ruznych zdroja

vyhledava a piSe kratky text o znamych
osobnostech anglicky mluvicich zemi
srovnava Zivotni styl ve své zemi a v
zahranici

dotazuje se na cestu, popisuje mista ve
mésté a cestu k nim

- zékladni fakta o Velké Britanii - zajimavé
0sobnosti, mista, rodina, sport

pokryti priifezovych témat

MuV

Multikulturalita

VMEGS

Evropa a svét nés zajima
Objevujeme Evropu a svét

presahy
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Do:

Z (8. ro¢nik): Regiony svéta - Evropa

9. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

ROZHOVORY, SAMOSTATNY USTNi PROJEV

vystupy

ucivo

podékuje, omluvi se, pozada o sluzbu,
popisuje problém

vyjadiuje souhlas nebo nesouhlas s
navrZenym feSenim

sjednava schiizku, rozumi odpovédi na
dotaz

predvadi ve dvojici jednoduchy
rozhovor na dané téma

ustné pozménuje véty podle vzoru
popisuje problémy a navrhuje jejich
FeSeni

popisuje obrazky, osoby, ¢innosti
stru¢né srovnava dvé témata

vytvari vystrahy, rady

vlastnimi slovy reprodukuje obsah
precteného textu, konverzace, pisné
odpovida na vyslechnuté otazky

- slovni zésoba tematickych okruhti — skola,
zaliby, sport, péCe o zdravi, prace, jidlo a
stravovaci navyky, zptsob zivota, nakupy,
¢lovek a spolecnost, uprava zevnéjsku, zdravi a
nemoc, cestovani, socialni a kulturni prostiedi
anglicky mluvicich zemi

- gramatika - potadek slov ve vétg, ptitomny Cas
prosty a prib&hovy, minuly ¢as prosty a
pribéhovy, pfedptitomny ¢as - u vSech tvoteni
otazek a zaporu, modalni slovesa, bézna frazova
slovesa, pouziti sloves vztahu k né¢emu
(like/love), tvoteni otazek (minulost, souc¢asnost,
budoucnost) - What? How? Which? Why?

- rozhovor - popis problému, vyzadani sluzby,
podékovani, omluva

- tvofeni zdvorilych zadosti pomoci can, could,
would you (podmiiiovaci zpiisob)

- popis osoby vcetné vlastnosti, upravy
zevnéjSku, slovni zasoba tykajici se clovéka

- podminkové véty s if

pokryti prifrezovych témat

osv

Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy

Do:

Gj (6.
Gj (7.
Gj (8.
Gj (8.
Gj (8.
Gj 9.
Gj 9.
Gj 9.

ro¢nik):
ro¢nik):
ro¢nik):
ro¢nik):
ro¢nik):
ro¢nik):
ro¢nik):
ro¢nik):

Komunika¢ni a slohova vychova
Slovni zasoba a tvofeni slov
Komunika¢ni a slohova vychova
Skladba

Tvaroslovi

Slovni zasoba a tvoreni slov
Tvaroslovi

Skladba
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Cj (9. roénik): Pravopis

Pt (5. rocnik): Péce o zdravi, zdrava vyziva
Pt (5. ro¢nik): Lidské télo

VI (5. ro¢nik): Kultura

POSLECH

vystupy

uéivo

e rozumi peclivé vyslovované reci a
reaguje na pozadavky

e strucné srovnava dvé témata

e strucné srovnava dvé témata na
zakladé slySeného textu

e odvozuje pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu slySeného textu

e odvozuje pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu

e odpovida na vyslechnuté otazky

e porozumi textu anglické pisné

- slovni zasoba tematickych okruhti — skola,
zaliby, sport, péce o zdravi, prace, jidlo a
stravovaci navyky, zptsob zivota, ndkupy,
¢lovek a spolecnost, uprava zevnéjsku, zdravi a
nemoc, cestovani, socialni a kulturni prostiedi
anglicky mluvicich zemi

- gramatika - potadek slov ve véte, pfitomny ¢as
prosty a prib&hovy, minuly ¢as prosty a
pribéhovy, pfedptitomny ¢as - u vSech tvoteni
otazek a zaporu, modalni slovesa, bézna frazova
slovesa, pouziti sloves vztahu k né¢emu
(like/love), tvofeni otazek (minulost, souc¢asnost,
budoucnost) - What? How? Which? Why?

- podminkové véty s if

- sestaveni dotazniku

- odpovédi na otazky

- pisent s anglickym textem

pokryti priifezovych témat

presahy

CTENi

vystupy

ucivo

e rozumi textim v ucebnici nebo jiném
textu priméreného rozsahu

e (te primérené dlouhé texty a posuzuje
pravdivost tvrzeni o obsahu

o struc¢né srovnava dvé témata

e odvozuje pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu

e vlastnimi slovy reprodukuje obsah
prefteného textu, konverzace, pisné

o formuluje shrnuti precteného textu

e pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava
informaci nebo vyznam slova z
ruznych zdroji

- slovni zasoba tematickych okruhli — skola,
zaliby, sport, péce o zdravi, prace, jidlo a
stravovaci navyky, zptsob zivota, nakupy,
¢lovek a spole€nost, Uprava zevnéjSku, zdravi a
nemoc, cestovani, socialni a kulturni prostiedi
anglicky mluvicich zemi

- gramatika - potadek slov ve véte, ptitomny cas
prosty a prub¢hovy, minuly ¢as prosty a
prabehovy, predptitomny ¢as - u vSech tvotreni
otazek a zaporu, modalni slovesa, bézna frazova
slovesa, pouziti sloves vztahu k né¢emu
(like/love), tvoteni otazek (minulost, soucasnost,
budoucnost) - What? How? Which? Why?

- podminkové véty s if

pokryti priifezovych témat

MeV
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Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

presahy

PSANI

vystupy

ucivo

popisuje problémy a navrhuje jejich
feSeni

piSe gramaticky spravné véty zamérené
na ruzné gramatické problémy
popisuje obrazky, osoby, ¢innosti
sestavuje odpovéd’ na inzerat tykajici
se brigady, prace

vyplituje formulére, dotazniky

strucéné srovnava dvé témata

vytvari vystrahy, rady

formuluje shrnuti piecteného textu
sepisuje osobni profil urcité osoby

piSe dobrodruzny p¥ibéh

pouziva dvojjazycny slovnik, vyhledava
informaci nebo vyznam slova z
riuznych zdroji

- slovni zésoba tematickych okruhti — skola,
zaliby, sport, péCe o zdravi, prace, jidlo a
stravovaci navyky, zptsob zivota, nakupy,
Clovek a spolecnost, uprava zevnéjsku, zdravi a
nemoc, cestovani, socialni a kulturni prostiedi
anglicky mluvicich zemi

- gramatika - potadek slov ve véte, pritomny cas
prosty a prib¢hovy, minuly Cas prosty a
prabéhovy, predptitomny ¢as - u vSech tvotreni
otazek a zaporu, modalni slovesa, bézna frazova
slovesa, pouziti sloves vztahu k né¢emu
(like/love), tvoieni otazek (minulost, soucasnost,
budoucnost) - What? How? Which? Why?,
pouziti rad should, shouldn't, pfidavna jména pfi
popisu mist, osob, véci

- podminkové véty s if

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

REALIE

vystupy

ucivo

rozumi textim v ucebnici nebo jiném
textu priméreného rozsahu

¢te primérené dlouhé texty a posuzuje
pravdivost tvrzeni o obsahu

odvozuje pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu

vlastnimi slovy reprodukuje obsah
precteného textu, konverzace, pisné
vyhledava informace k danému tématu
z médii, internetu, knih

pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava
informaci nebo vyznam slova z
riznych zdroji

- ¢teni a porozuméni textu o popularni hudbé,
modé, znamych osobnostech

- souCasna média - jejich vyuziti, zneuZiti (¢teni,
poslech, diskuse)

- vyuZiti anglictiny

- Australie - pramysl, sport, mésta, kultura
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e objasnuje vyznam znalosti anglického
jazyka pro dalsi vzdélavani

pokryti priifezovych témat

MeV

Kritické Cteni a vnimani medidlnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

VMEGS

Objevujeme Evropu a svét

presahy

Do:

D (9. ro¢nik): Dé&jiny 20. stoleti

Z (7. ro¢nik): Regiony svéta - Austréalie, Oceéanie
Z (9. ro¢nik): Mezinarodni migrace

4. 1. 3. DalSi cizi jazyk

Dalsi cizi jazyk

Dalsi cizi jazyk se vyucuje v 7. - 9. ro¢niku s dvouhodinovou dotaci jako volitelny pfedmét. Do
Skolniho vzdélavaciho programu jsou zatfazeny predméty Némecky jazyk, Francouzsky jazyk a
Polsky jazyk. Cizi jazyk je vyucovan hlavné v kmenovych tfidach, jazykové a pocitatové ucebné.
Je vyudovan tak, aby logicky navazoval na vyuku anglického a Geského jazyka. Zaky sméfujeme
nejen k ziskani teoretickych poznatki, ale vedeme je i k tomu, aby jazyk prakticky vyuzivali a
uméli se zapojit do kazdodenni komunikace. Budeme rozvijet schopnost reagovat na kazdodenni
zalezitosti (pozdrav, pod€kovani, rozhovory o rodiné, zalibach, skole, nakupovéni, domove, sportu,
nemocech, pocasi, volném &ase). Zaci ziskaji i zakladni poznatky z realii némecky, francouzsky ¢
polsky mluvicich zemi. Ve vyuce ciziho jazyka vedeme Zaky také k vyuzivani internetu.

V predmétu Dalsi cizi jazyk sméfujeme vyuku k:
- dovednosti bézné se dorozumét

- dovednosti porozumét kazdodenni mluve

- dovednosti sestavit jednoduché pisemné sdéleni

- dovednosti pochopit jednoduchy text.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce predmétu DalSi cizi jazyk k
ziskani kompetenci.

Kompetence k uéeni:

- béhem vyuky klademe diraz na ¢teni s porozuménim, préci s textem, vyhledavani informaci z
Siroké Skaly informacnich a komunikacnich prosttedki

- individudlnim pfistupem k Zadkiim maximalizujeme jejich Sanci proZit ispéch
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- zakim umoziujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich
tvotivost, zadavame jim zajimavé domaci tlohy a zapojujeme je do rtiznych soutézi a olympiad

- zaklim nabizime rizné aktivacni metody a strategie uceni, které jim umoznuji samostatné
organizovat a fidit jejich vlastni uceni, a vytvarime jim takové situace, v nichz maji radost z uceni
pro samotné uceni a jsou vhodné pro jejich dalsi pfinos

Kompetence Kk feSeni problému:
- k poznavani a posouzeni vlastnich schopnosti a jejich individudlnimu rozvoji pouzivame
kooperativni uceni, problémové vyucovani, projektovou vyuku, sebehodnoceni zaki.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi

- vedeme zaky k formulovéni vlastnich ndzori a k moZnostem ovétovat si nékteré praktické
dovednosti v modelovych situacich

- u¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych

- u¢ime zaky domluvit se a dorozumét se ve vice svétovych jazycich

- podporujeme spolupraci s jinymi §kolami (Socrates)

- zdky vedeme umérn¢ veku ke komunikaci prostfednictvim médii, postupné se zdokonaluji Vv
praci s informacemi ze vSech moznych zdroju - Gstnich, tisténych, medidlnich a pocitacovych, které
maji Zaci k dispozici 1 ve volném case.

Kompetence socialni a personalni:

- navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odli$nosti i jedinecnosti kazdého Cloveéka a
rozvijeji sebediivéru a védomi vlastnich moznosti ovlivilovat své okoli

- poskytujeme zakim prostor pro jejich socidlni rozvoj a komunikaci s ostatnimi - vyuzivame formy
socialniho uceni (spolupraci ve dvojici, malé skuping).

Kompetence obcanské:
- umoznujeme zaktim spolupraci se Skolami v zahrani¢i zapojenim do evropskych projektt, kde se
prakticky seznamuji s kulturou jinych narodu (Socrates).

Kompetence pracovni:

- snazime se zaky vést k trpélivosti a uvédoméni si dobrého pocitu z poctivé odvedené a dokoncené
prace

- 7z4ky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni, hodnoceni a posouzeni s redlnymi moZnostmi

- vedeme Zaky k prezentaci své prace.

7. ROCNIK - DOTACE: 0+2, POVINNY (BEZ SKUPINY)

MLUVENI
vystupy ucivo
« NEMECKY JAZYK NEMECKY JAZYK:
e zapoji se do jednoduchych rozhovora |- slovni zdsoba - pozdravy, rodina, barvy, Skola,
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e sdéli jednoduchym zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, volného ¢asu

FRANCOUZSKY JAZYK

e zapoji se do jednoduchych rozhovori

e sdéli jednoduchym zptusobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, volného ¢asu

« POLSKY JAZYK

o zapoji se do jednoduchych rozhovori

e sdéli jednoduchym zptusobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, volného ¢asu

véci okolo nas, Cas, ¢islovky do 20, mésice, rocni
obdobi

- rozkazovaci zpusob

- druhy vét

- ¢len urcity a neurcity

- Casovani sloves

- zakladni pravidla vyslovnosti

FRANCOUZSKY JAZYK:

- slovni zésoba - pozdravy, rodina, mtj den, mij
tyden, moje z4jmy, barvy, Skola, véci okolo nas,
¢as- urcovani Casu (hodiny, dny v tydnu, mésice),
¢islovky do 100, zvitata, pocasi, druhy sportu,
zdravi a nemoci

- hlaskovani abecedy, jmen a pfijmeni, adresy

- tvofeni otdzky pomoci intonace

- podstatna a ptidavné jména

- Casovani sloves 1. slovesné tiidy i
nepravidelnych sloves

- tvofeni zaporu - ne..pas

- ptivlastiiovaci zdjmena nesamostatna

- blizky budouci ¢as, vyrazily a

POLSKY JAZYK:

- slovni zésoba - pozdravy, rodina, mtyj den,
barvy, Skola, véci okolo nas, Cas, ¢islovky do 20
- abeceda

- samohlésky, samohléaskové skupiny

- souhlasky, zdvojené souhlasky

- ptizvuk

- pfivlastiovaci zajmena

- podstatnd jména - gramaticky rod

- pfidavnd jména rodova a druhova

- slovesa - infinitiv, 1. a 2. osoba ¢isla
jednotného, ptitomného ¢asu, oznamovaciho
zpusobu

- pomocné sloveso "by¢ "- pfitomny Cas,
oznamovaci zptisob

- jmenny ptisudek

- ukazovaci zdjmeno "to" ve funkci sponového

slovesa "byc¢"
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- zjiStovaci otazky
- frazeologismy

pokryti priifezovych témat

osv
Komunikace
presahy
Do:
Cj (7. ro¢nik): Skladba

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

NEMECKY JAZYK

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronasSeny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zakladnim informacim

Vv kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

FRANCOUZSKY JAZYK

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zakladnim informacim

Vv kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

POLSKY JAZYK

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,

NEMECKY JAZYK:

- slovni zasoba - pozdravy, rodina, barvy, $kola,
véci okolo nés, cas, ¢islovky do 20, mésice, ro¢ni
obdobi

FRANCOUZSKY JAZYK:
- slovni zasoba - pozdravy, rodina, mij den,
barvy, Skola, véci okolo nés, €as, ¢islovky do 20

POLSKY JAZYK:
- slovni zasoba - pozdravy, rodina, muj den,
barvy, Skola, véci okolo nas, Cas, ¢islovky do 20
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které jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zakladnim informacim

Vv kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

pokryti priifezovych témat

presahy
CTENi S POROZUMENIM
vystupy ucivo
NEMECKY JAZYK NEMECKY JAZYK:

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném poZadovanou
informaci

FRANCOUZSKY JAZYK

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

POLSKY JAZYK

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném poZadovanou
informaci

- slovni zésoba - pozdravy, rodina, barvy, $kola,
véci okolo nés, Cas, ¢islovky do 20, mésice, ro¢ni
obdobi

- zakladni pravidla ¢teni

- pouzivani dvojjazy¢ného slovniku, vyhledavace
na internetu

FRANCOUZSKY JAZYK:

- slovni zasoba - pozdravy, rodina, muj den, mij
tyden, moje z4jmy

barvy, Skola, véci okolo nas

- ¢as — urcovani ¢asu (hodiny, dny v tydnu,
mésice) - - ¢islovky do 100

- zvitata, pocasi, druhy sportu, zdravi a nemoci

- hlaskovani abecedy, jmen a pfijmeni, adresy

- zékladni pravidla ¢teni

- pouzivani dvojjazy¢ného slovniku, vyhledavace
na internetu

- ¢teni jednoduchych ¢lanki francouzskych
novin a ¢asopist

POLSKY JAZYK:

- slovni zdsoba - pozdravy, rodina, miij den,
barvy, Skola, véci okolo nas, Cas, ¢islovky do 20
- zakladni pravidla ¢teni

- pouzivani dvojjazyéného slovniku, vyhleddavace
na internetu

pokryti priifezovych témat
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presahy

(I??jo@. ro¢nik): Cteni a literarni vychova
PsANi
vystupy ucivo
« NEMECKY JAZYK NEMECKY JAZYK:

e vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulari

o napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny a volného ¢asu

« FRANCOUZSKY JAZYK

o vyplni zikladni idaje o sobé ve
formulari

e napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny a volného ¢asu

« POLSKY JAZYK

e vyplni zdkladni idaje o sobé ve
formulari

e napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny a volného ¢asu

- slovni zasoba - pozdravy, rodina, barvy, skola,
véci okolo nés, cas, ¢islovky do 20, mésice, ro¢ni
obdobi

- zakladni pravidla psani

- pouzivani dvojjazycného slovniku, vyhleddvace
na internetu

FRANCOUZSKY JAZYK:

- slovni zésoba - pozdravy, rodina, mtj den, mij
tyden, moje z4jmy

- barvy, Skola, véci okolo nas

- ¢as — urcovani ¢asu (hodiny, dny v tydnu,
mesice) - - ¢islovky do 100

- zvitata, pocasi, druhy sportu, zdravi a nemoci

- zakladni pravidla psani

- pouzivani dvojjazy¢ného slovniku, vyhledavace
na internetu

POLSKY JAZYK:

- slovni zésoba - pozdravy, rodina, mtyj den,
barvy, Skola, véci okolo nas, Cas, ¢islovky do 20
- zékladni pravidla psani

- pouzivani dvojjazy¢ného slovniku, vyhledavace
na internetu

pokryti prifrezovych témat

presahy

Do:
Cj (3. roénik): Komunikaéni a slohové vychova

8. ROCNIK - DOTACE: 0+2, POVINNY (BEZ SKUPINY)

MLUVENI
vystupy ucivo
« NEMECKY JAZYK NEMECKY JAZYK:
- slovni z&soba - byt, domov, mésto, nakupy,
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zapoji se do jednoduchych rozhovori
sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, volného ¢asu

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

FRANCOUZSKY JAZYK

zapoji se do jednoduchych rozhovori
sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, volného ¢asu

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

POLSKY JAZYK

zapoji se do jednoduchych rozhovori
sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, volného ¢asu

sport, cestovani, zaliby, stravovani, ¢islovky nad
20, zvirata

-vazba To je...

- vétny rdmec

- ¢asovani sloves

- ptedlozky se 3. a 4. padem

- 3. a 4. pad z4jmen ich, du

- rozkazovaci zptisob

- mnozné ¢islo

- otazky Wo?, Wann?

FRANCOUZSKY JAZYK:

- slovni zasoba - byt, domov, mésto a orientace v
ném, dopravni prostredky

- ndkupy, moda a oblecent, sport

- ro¢ni obdobi, pocasi

- stravovani doma i v restauraci

- ¢islovky nad 100

- adresa, telefonni Cislo, email

- tvofeni otdzky pomoci est - ce que

- neurcity, urcity a délivy ¢len

- vyrazy vyjadiujici mnozstvi

- z4jmenna piislovce en, y

- osobni zajmena - samostatna, nesamostatna
- vztazna zéjmena - qui, que, ou

- ukazovaci zdjmena

- ukazovaci z4jmena nesamostatna (ce, cet, cette,
ces)

- sloZzeny minuly Cas - passé composé

- jednoduchy minuly ¢as - imparfait

- ptedlozky

- rozkazovaci zplisob

- fadové Cislovky

- zvratna slovesa

- Casovani sloves 2. ttidy

- nepravidelna slovesa — pouvoir, vouloir, devoir,
mettre, dire, prendre, connaitre, rire, pleuvoir,

lire, savoir, sortir

POLSKY JAZYK:
- slovni zdsoba - byt, domov, mésto, nakupy,
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odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

sport, cestovani, zaliby, Cas, mésice, ro¢ni
obdobi, stravovani, ¢islovky nad 20

- tvorba otazky

- souhlaskové zmény

- zapor ve veéte "nie ma"

- slovesa konjugac¢niho typu (méwie,
slysze¢,pracowac, moc, przepraszac, widziec)
- minuly ¢as zptsobu oznamovaciho

- rozkazovaci zpusob

- budouci ¢as

- genitiv zaporovy

- predlozky uzivané s 2., 3., 4. a 6. pddem

- skloflovani podstatnych jmen zakoncenych na -
um

pokryti priifezovych témat

osvVv
Komunikace
presahy
Qo:
Cj (6. rocnik): Literarni vychova
Cj (6. ro¢nik): Skladba
Cj (6. roénik): Tvaroslovi
POSLECH S POROZUMENIM
vystupy udivo
o« NEMECKY JAZYK NEMECKY JAZYK:

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zakladnim informacim

Vv kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

FRANCOUZSKY JAZYK

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,

- slovni zésoba - byt, domov, mésto, nakupy,
sport, cestovani, zaliby, stravovani, ¢islovky nad
20, zvirata

FRANCOUZSKY JAZYK:
- slovni zésoba - byt, domov, mésto a orientace
Vv ném, dopravni prostfedky
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které jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zakladnim informacim

Vv kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

POLSKY JAZYK

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
Zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zakladnim informacim

Vv kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

- nakupy, moda a obleceni, sport

- cestovani, zaliby, ¢as, mésice, roéni obdobi,
pocasi

- stravovani doma i v restauraci

- ¢islovky nad 100

- adresa, telefonni ¢islo, email

POLSKY JAZYK:

- slovni zésoba - byt, domov, mésto, nakupy,
sport, cestovani, zaliby, ¢as, mésice, rocni
obdobi, stravovani, ¢islovky nad 20

pokryti prifezovych témat

presahy
CTENI S POROZUMENIM
vystupy udivo
NEMECKY JAZYK NEMECKY JAZYK:

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

rozumi jednoduchym informa¢nim
napisim a orientaénim pokyniim

- slovni z&soba - byt, domov, mésto, nakupy,
sport, cestovani, zaliby, stravovani, ¢islovky nad
20, zvirata
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FRANCOUZSKY JAZYK

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma Kk dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném poZadovanou
informaci

rozumi jednoduchym informac¢nim
napisim a orienta¢nim pokynim

POLSKY JAZYK

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném poZadovanou
informaci

rozumi jednoduchym informaénim
napisim a orientaénim pokyniim

FRANCOUZSKY JAZYK:

- slovni zésoba - byt, domov, mésto a orientace
Vv ném, dopravni prostfedky

- nakupy, moda a obleceni, sport

- cestovani, zaliby, ¢as, mésice, rocni obdobi,
pocasi

- stravovani doma i v restauraci

- ¢islovky nad 100

- adresa, telefonni Cislo, email

POLSKY JAZYK:

- slovni zésoba - byt, domov, mésto, nakupy,
sport, cestovani, zaliby, ¢as, mésice, rocni
obdobi, stravovani, ¢islovky nad 20

pokryti priifezovych témat

Piesahy
PSANi
vystupy ucivo
NEMECKY JAZYK NEMECKY JAZYK:

vyplni zikladni udaje o sobé ve
formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny a volného ¢asu
stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

FRANCOUZSKY JAZYK
vyplni zikladni idaje o sobé ve
formulari

- slovni zésoba - byt, domov, mésto, nakupy,
sport, cestovani, zaliby, stravovani, ¢islovky nad
20, zvirata

FRANCOUZSKY JAZYK:
- slovni zésoba - byt, domov, mésto a orientace
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napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny a volného ¢asu
strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

POLSKY JAZYK

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulari

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny a volného ¢asu
strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Vv ném, dopravni prostfedky

- nakupy, moda a oblecenti, sport

- cestovani, zaliby, ¢as, mésice, rocni obdobi,
pocasi

- stravovani doma i v restauraci

- ¢islovky nad 100

- adresa, telefonni Cislo, email

POLSKY JAZYK:

- slovni zésoba - byt, domov, mésto, nakupy,
sport, cestovani, zaliby, Cas, mésice, rocni
obdobi, stravovani, ¢islovky nad 20

pokryti priifezovych témat

presahy

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, POVINNY (BEZ SKUPINY)

MLUVENI

vystupy

ucivo

NEMECKY JAZYK

zapoji se do jednoduchych rozhovori
sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

FRANCOUZSKY JAZYK

zapoji se do jednoduchych rozhovori
sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich

NEMECKY JAZYK:

- slovni zasoba - lidské t€lo, vlastnosti, nemoci,
moda, volny Cas, pratelé, prazdniny

- vyjadieni pomoci, rady

- 3. a 4. pad zajmena er, sie, es

- ¢asovani sloves

- slovesa s odlucitelnymi pfedponami

- pomocna slovesa v préteritu

- uziti man a es

- perfektum pravidelnych sloves

FRANCOUZSKY JAZYK:

- slovni z&soba - lidské télo, vlastnosti (Eteni
horoskopu)

- nemoci (navstéva u l¢kare)
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osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

e« POLSKY JAZYK

o zapoji se do jednoduchych rozhovori

e sdéli jednoduchym zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
§koly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

- moda, volny Cas, ptatelé, prazdniny

- druhy jidel a jejich ptiprava a objednavka
- hudebni néstroje a hudebni Zanry

- Casovani zvratnych sloves

- spojky, tvotfeni souvéti

- tvofeni zaporu - ne..que

- tvofeni otazky inverzi

- shoda podmétu s ptisudkem ve slozeném case
minulém (passé compose)

- budouci ¢as - futur simple

- vyjadfeni ptani, uziti subjonctivu

POLSKY JAZYK:

- slovni zasoba - lidské télo, vlastnosti, nemoci,
moda, volny ¢as, ptatelé, prazdniny

- vyjadfeni pomoci, rady

- ptislovce - stupfiovani - jednoduché, opisné,
nepravidelné

- pfidavnd jména - stupiiovani -jednoduché,
opisné, nepravidelné

- slovesa prechodna a nepfechodna

- sklonovani podstatnych jmen - deklinace
zenskorzeczowa, meski nieosobowy, Zenski,
nijaki, deklinace meskoosobowa

- podstatna jména rodu stfedniho zakoncena na -e
- slovesa - minuly ¢as zpisobu oznamovaciho
- slovesa - budouci ¢as zptisobu oznamovaciho
dokonavych 1 nedokonavych sloves

- vyjadieni konstrukce "nie ma" v minulém i
budoucim case

- podminovaci zplsob pfitomny a minuly

- sklonovani osobnich zajmen

- skloflovani zvratného z4jmena "sie"

pokryti priifezovych témat

osv

Komunikace

presahy

Do:
Cj (9. rocnik): Tvaroslovi
Cj (9. rocnik): Skladba

POSLECH S POROZUMENIM
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vystupy

uéivo

NEMECKY JAZYK

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zakladnim informacim

Vv kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

FRANCOUZSKY JAZYK

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zakladnim informacim

Vv kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

POLSKY JAZYK

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zakladnim informacim

Vv kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
rozumi jednoduchym pokynum a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a

NEMECKY JAZYK:
- slovni zasoba - lidské t€lo, vlastnosti, nemoci,
moda, volny Cas, pratelé, prazdniny

FRANCOUZSKY JAZYK:
slovni zasoba - lidské t€lo, vlastnosti ( ¢teni

horoskopti)

- nemoci (navstéva u lékare)

- modda, volny Cas, ptatelé, prazdniny

- druhy jidel a jejich piiprava a objednavka
- hudebni néstroje a hudebni zanry

POLSKY JAZYK:
- slovni zasoba - lidské t€lo, vlastnosti, nemoci,
moda, volny Cas, pratelé, prazdniny
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reaguje na né

pokryti priifezovych témat

Piesahy
CTENi S POROZUMENIM
vystupy ucivo
NEMECKY JAZYK NEMECKY JAZYK:

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném poZadovanou
informaci

rozumi jednoduchym informaénim
napisim a orientaénim pokyniim

FRANCOUZSKY JAZYK

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném poZadovanou
informaci

rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orienta¢nim pokynim

POLSKY JAZYK

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

rozumi jednoduchym informa¢nim
napisim a orientaénim pokyniim

- slovni zasoba - lidské t€lo, vlastnosti, nemoci,

moda, volny Cas, pratelé, prazdniny

FRANCOUZSKY JAZYK:

- slovni z4soba - lidské t€lo, vlastnosti ( ¢teni

horoskoptt)

- nemoci (navstéva u l¢kare)

- mdda, volny Cas, ptatelé, prazdniny

- druhy jidel a jejich piiprava a objednéavka
- hudebni néstroje a hudebni zanry

POLSKY JAZYK:

- slovni zasoba - lidské télo, vlastnosti, nemoci,

moda,

volny cas, ptatelé, prazdniny

pokryti priifezovych témat
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presahy

PSANi

vystupy

uéivo

« NEMECKY JAZYK

o vyplni zikladni idaje o sobé ve
formulari

e napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

e strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

« FRANCOUZSKY JAZYK

e vyplni zdkladni idaje o sobé ve
formulari

e napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, §koly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

e strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

« POLSKY JAZYK

e vyplni zdkladni idaje o sobé ve
formulari

e napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

o stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

NEMECKY JAZYK:

- slovni zasoba - lidské télo, vlastnosti, nemoci,
moda, volny Cas, pratelé, prazdniny

- dopis, formulaf

FRANCOUZSKY JAZYK:
- slovni zasoba - lidské télo, vlastnosti ( ¢teni

horoskopti)

- nemoci (navstéva u lékare)

- mdda, volny Cas, ptatelé, prazdniny

- druhy jidel a jejich piiprava a objednéavka
- hudebni néstroje a hudebni zanry

POLSKY JAZYK:

- slovni zasoba - lidské t€lo, vlastnosti, nemoci,
moda, volny Cas, pratelé, prazdniny

- dopis, formulaft

pokryti prifrezovych témat

presahy

Do:
Cj (4. ro¢nik): Komunikaéni a slohové vychova
Cj (5. ro¢nik): Komunikac¢ni a slohova vychova

4.2 Matematika a jeji aplikace
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4.2.1. Matematika

Predmét Matematika a jeji aplikace se vyucuje ve vSech ro¢nicich zakladni skoly. Na prvnim stupni
je hodinova dotace v 1. - 3. ro¢niku 4 hodiny tydn¢, v 5. - 4. ro¢niku 5 hodin tydn¢ a na druhém
stupni 4 hodiny tydn¢. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, piipadné v pocitacové ucebné.

V matematice poskytujeme zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v Zivoté a
vytvaiime predpoklady pro Uspé$né uplatnéni ve vétsiné predmétid profesionalni ptipravy i v
riznych smérech studia na stfednich Skolach. Rozvijime intelektudlni schopnosti zakul, jejich
pamét, predstavivost, tvorivost, abstraktni mysleni, schopnost logického tusudku. Soucasné
prispivame k vytvaieni urcitych ryst osobnosti jako je vytrvalost, pracovitost, kriti¢nost.

V predmétu Matematika a jeji aplikace smérujeme vyuku k:

- provadéni pocetnich vykonl s pfirozenymi Cisly, desetinnymi ¢isly a zlomky, a to pamétné i
pisemné¢; pfi feseni slozitéjSich loh vedeme zaky k racionalnimu uzivani kapesniho kalkulatoru

- feSeni Uloh z praxe s uzitim pocetnich vykoni, vCetné uZziti procentového poctu a jednoduchého
urokovani

- provadéni odhadi vysledkli feSeni a posuzovani jejich realnosti, provadéni potiebného
zaokrouhleni

- ¢teni a uzivani jednoduchych statistickych tabulek a diagrami

- uzivani proménné, pochopeni jejitho vyznamu, feSeni rovnic a nerovnic a jejich vyuzivani pii
feSeni tloh

- zapsani a grafickému znazornéni zavislosti kvantitativnich jevil v pfirod€ a ve spole€nosti

- feSeni metrickych geometrickych tloh, ur¢ovani obvoda a obsahi rovinnych obrazcii, povrchi a
objemu téles, vyuzivani zdkladnich vztahi mezi rovinnymi obrazci (shodnost, podobnost)

- orientaci v roving a v prostoru, pouzivani soustavy soutfadnic, pochopeni vztahu mezi ¢isly a body
jako zdkladu pocitacovych znazornéni a projektu.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce predmétu Matematika a jeji
aplikace k ziskani kompetenci.

Kompetence k uéeni:

- béhem vyuky klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci z
Siroké Skaly informacnich a komunikacnich prostiedki

- vedeme zZaky k systematickému vyhleddvani, vedeni a ukladéni informaci, k uvédomélému a
spravnému pouzivani studijnich materiald pro samostudium

- individualnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jajich Sanci prozit uspéch

- zadkim umoznujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich
tvotivost, zadavame jim zajimavé domaci ulohy a zapojujeme je do riiznych soutézi a olympiad

- k poznavani a posouzeni vlastnich schopnosti a jejich individudlnimu rozvoji vyuzivame
kooperativni uceni, problémové vyucovani, projektovou vyuku, sebehodnoceni zakd.

Kompetence k feSeni problému:

- vyuka je vedena tak, aby zaci hledali rizna feSeni problému a svoje feSeni si dokazali obhgjit a
posoudit z nejriaznéjSich spoleCenskych aspektl pro soucasnost i do budoucnosti

- ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradi¢ni tlohy a podle schopnosti zapojujeme
zaky do soutéZzi (Scio, Klokan, Klokanek, Cvréek)

- pfi vyuce motivujeme zdky v co nejvétsi mife problémovymi ulohami z praktického Zivota,
vyuzivame co nejvét§iho mnozstvi zdrojii informaci - prace s knihou, internetem, experimenty,
vlastnim vyzkumem, modelovou situaci aj.
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- predkladdme zakiim dostatek namétd k samostatnému uvazovani a feSeni problémd, piipadné
korekci chybnych postupti.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo
Skolu

- vedeme zéky k formulovéani vlastnich nazort a k moznostem ovétovat si nékteré praktické
dovednosti v modelovych situacich

- uc¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych.

Kompetence socialni a personalni:

- snazime se spoluvytvaret piijemné prostfedi a atmosféru - Zaci jsou obklopeni esteticky
podnétnym a zdravym prostiedim, na jehoz tvorb¢ se vSichni podileji

- zaky vedeme k respektovani spolecné¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami
podileji a u¢ime je k odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré¢ vztahy mezi lidmi

- navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odli$nosti i jedinecnosti kazdého cloveka a
rozvijeji pozitivni sebedivéru a védomi vlastnich moZnosti ovliviiovat své okoli.

Kompetence ob¢anské:
- prohlubujeme vztah a zodpovédnost ¢lovéka k ptirodé - na ozdravnych pobytech, relaxa¢nich
dnech, exkurzich a vyuce v terénu se Zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

Kompetence pracovni:

- u¢ime zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoziiujeme jim hledat i
vlastni cestu feseni

- snazime se zaky vést k trpélivosti a uvédomeéni si dobrého pocitu z poctivé odvedené a dokoncené
prace

- ve Skole pracujeme podle celoskolniho planu k volbé povolani

- pestrou nabidkou zajmovych utvarli ve Skole a ve Skolnim klubu, vybérem volitelnych predméti a
realizaci predmétovych dnli podnécujeme u zakl zdjem o dalsi profesni orientaci

- zaky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni, hodnoceni a posouzeni s redlnymi moZnostmi.

1. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

PRIROZENA CiSLA DO 20
vystupy ucivo

e uziva linearni usporadani ¢isel v - numerace v daném oboru

daném oboru - posloupnost Cisel
e podita predméty v daném souboru - ¢iselnd osa
e vytvaFi soubory s danym poctem prvki |- Cteni a zapis Cisel v desitkové soustave

v daném oboru - rovnost a nerovnost
e vyhledava a zobrazuje ¢isla vdaném |- porovnavani Cisel

oboru na ¢iselné ose - s¢itdni v daném oboru s pfechodem pies zéklad
e (te a zapisuje Cisla v daném oboru - odcitani v daném oboru s prechodem ptes
e uZiva a zapisuje vztah rovnosti a zaklad

nerovnosti - slovni ulohy
e porovnava ¢isla v daném oboru
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o séita a od¢ita s prechodem pres zaklad
v daném oboru

o Tesi jednoduché slovni tlohy s vyuzitim
operaci s¢itani a od¢itani v daném
oboru

e pouziva ¢isla daného oboru k
modelovani realnych situaci

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy

Z:
Aj (1. ro¢nik): Samostatny ustni projev
Aj (3. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

GEOMETRIE

vystupy ucivo

e oOrientuje se v prostoru - vpravo, vlevo, |- orientace v prostoru
pod, nad, pred, za, hned pied, hned za |- krychlové stavby

e rozeznava a modeluje jednoduché - plan stavby
soumérné utvary v roviné (¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik) a nachazi jejich
reprezentanty v realité

e rozeznava zakladni télesa v prostoru
(krychle, kvadr) a nachazi jejich
reprezentanty v realité

pokryti prifezovych témat

presahy

Z:

Vv (1. ro¢nik): UzZité prace - dekorativni a prostoroveé
Vv (3. ro¢nik): UZité prace - dekorativni a prostorové
Vv (4. ro¢nik): Uzité prace - dekorativni a prostoroveé
Vv (4. ro¢nik): Vytvarné vyjadieni skutecnosti

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy ucivo
e orientuje se v Case - hodiny (cela — ¢teni, nastavovani)
e popisuje zavislosti z praktického Zivota |- struktura tydne
- vék
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dopliuje tabulky, schémata

- evidence statickych a dynamickych situaci
pomoci ikon, slov, Sipek, tabulky

- dopliovani tabulek, organizace souboru objekta
- schémata (grafy)

presahy
Z:
Prv (1. ro¢nik): Prostfedi domova
Prv (1. ro¢nik): Orientace v ¢ase a ¢asovy rad
Prv (2. ro¢nik): Orientace v Case a Casovy fad
2. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY
PRIROZENA CiSLA DO 100
vystupy ucivo
e uZiva linearni uspoiadani Cisel v - numerace v daném oboru
daném oboru - posloupnost Cisel
e (te, vyhledava a zobrazuje Cisla v - ¢iselnd osa
daném oboru na ¢iselné ose - Cteni a zépis Cisel v desitkové soustave
e provadi zapis ¢isel vdaném oboru - rozklad ¢isla na desitky a jednotky
e provadi rozklad ¢isla na desitky a - porovnavani ¢isel
jednotky v daném oboru - zaokrouhlovani ¢isel s danou presnosti na
e porovnava ¢isla vdaném oboru desitky
e zaokrouhluje ¢isla v daném oboru s - s¢itani dvojciferného ¢isla s jednocifernym v
presnosti na desitky daném oboru s ptfechodem pies zaklad
o séita dvojciferné ¢islo s jednocifernym |- od¢itani jednociferného Cisla od ¢isla 100 a
v daném oboru dvojciferného ¢isla v daném oboru s prechodem
e od¢ita jednociferné ¢islo od ¢isla 100 a |pies zaklad
od dvojciferného ¢isla vdaném oboru |- s¢itani a od¢itani desitek
e scita a od¢ita desitky - nasobeni a d¢leni
e nasobi formou opakovaného s¢itani, - vlastnosti pocetnich operaci
déli na ¢asti, déli po ¢astech v oboru - jednoduché a slozené slovni ulohy
probranych nasobilek za pomoci N
tabulky
o pripocetnich operacich s¢itani a
nasobeni vyuZziva komutativni zakon
o FeSia tvori jednoduché a sloZené slovni
ulohy s vyuzitim operaci s¢itani,
odcditani, nasobeni, déleni
e rozumi sloviim polovina, ¢tvrtina,
osmina, tietina
pokryti priifezovych témat
osv

Rozvoj schopnosti poznévani
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Kreativita

presahy

Z:

Aj (4. roc¢nik): Rozhovory, samostatny Ustni projev

GEOMETRIE

vystupy

uéivo

Dovede pracovat s krychlovymi télesy
Orientuje se v 2D, ve ¢tvere¢kovaném
papiru a vyuziva jej

Ziskava zkuSenosti se zakladnimi
rovinnymi utvary

Seznami se se siti krychle

Pozna jednotky délky 1cm, 1m

-krychlové stavby

-orientace Vv terénu

-obsah obdélniku v miizové siti
-trojuhelnik

-mnohothelniky

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:

Vv (2. roénik): Uzité prace - dekorativni a prostorové
Vv (3. ro¢nik): Uzité prace - dekorativni a prostorové
Prv (3. ro¢nik): Latky a jejich vlastnosti
Vv (4. ro¢nik): Uzité prace - dekorativni a prostorové

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

¢te udaje na cifernikovych i digitalnich
hodinach

rozliSuje a porovnava jednotky casu -
den, hodina, minuta, sekunda
orientuje se v kalendari — den, mésic,
rok

eviduje statické i dynamické situace
pomoci ikon, slov, Sipek, tabulky a
grafu

tvori z nahodnych jevi statisticky
soubor

pouziva tabulku jako nastroj
organizace souboru objekta do 100

- ¢teni tdajl na hodinach véetné digitalnich

- jednotky ¢asu - den, hodina, minuta, sekunda

- orientace Vv kalendafi — den, mésic, rok

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
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Prv (2. ro¢nik): Orientace v Case a Casova fad

Z:

Prv (2. ro¢nik): Orientace v Case a Casova rad
Prv (3. ro¢nik): Orientace v ¢ase a asovy rad

3. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

PRIROZENA CiSLA DO 1000

vystupy

ucivo

uziva linearni usporadani ¢isel v
daném oboru

¢te, vyhledava a zobrazuje Cisla v
daném oboru na ¢iselné ose

provadi rozklad a zapis Cisel daného
oboru v desitkové soustavé

porovnava cisla v daném oboru
zaokrouhluje ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci
v daném oboru

pamétné s€ita a odc¢ita v daném oboru
uziva algoritmus pisemného s¢itani a
odcitani

pisemné s¢ita a od¢ita v daném oboru
pisemné nasobi jednocifernym
¢initelem v daném oboru

pisemné déli jednocifernym délitelem v
daném oboru

pisemné déli se zbytkem jednocifernym
¢initelem v daném oboru

uziva zavorky

fesi a tvori jednoduché a sloZené slovni
ulohy v daném oboru

sestavuje a FeSi jednoduché rovnice
popsané slovy

nasobi deseti

buduje FeSitelské strategie Fetézeni od
konce, vyCerpani v§ech moZnosti

ma zkuSenosti s jednoduchou variaci a
kombinaci

- numerace v daném oboru

- posloupnost Cisel

- ¢iselnd osa

- Cteni a zépis Cisel v desitkové soustave

- porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani ¢isel s danou presnosti na
desitky a stovky

- odhad a kontrola vysledkt

- pamétné s¢itani dvojcifernych cisel

- pamétné odcitani

- algoritmus pisemného s¢itani a od¢itani

- pisemné s¢itani

- pisemné odc¢itani

- pamétné a pisemné s¢itani a odcitani stovek
- ndsobeni v oboru nésobilky

- déleni v oboru nésobilky

- d¢leni se zbytkem

- odhad a kontrola vysledku

- uziti zavorek

- jednoducheé a slozZené slovni tlohy

pokryti priifezovych témat

osv
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Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

presahy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

uéivo

popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

dopliuje jednoduché tabulky a
schémata

vyhledava a ¢te udaje z tabulek a
jizdniho Fadu

prohlubuje si znalosti o0 méfeni ¢asu,
uziva cifernik i jako stupnici
nabyva vhledu do statistického
souboru

organizuje soubor dat

pozna nékteré obecné jevy

Z kombinatoriky, pravdépodobnosti,
statistiky, pravidelnosti a zavislosti

- zavislosti a jejich vlastnosti
- tabulky, schémata
- jizdni tad

pokryti prifezovych témat

Piesahy

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

rysuje a méfi usecku

prevadi jednotky délky - mm, cm, dm,
m, km

urcuje vzajemnou polohu dvou piimek
v roviné - rovnobézky, riznobézky
zobrazuje rovinné ttvary ve ¢tvercové
siti

umi pracovat s krychlovymi télesy
pozna trojuhelniky a ¢tyruhelniky,
kruznici, kvadr, hranol, jehlan, valec,
kuzel a kouli

umi naértnout rovinné utvary

- rysovani useCek, méteni jejich délek

- jednotky délky a jejich pfevody - mm, dm, km

- vzajemna poloha dvou pfimek v roviné -
rovnob&zky, riznobézky
- Ctvercova sit’

137




pokryti priifezovych témat

presahy

Prv (3.

rocnik): Latky a jejich vlastnosti

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

vystupy

uéivo

dopliuje jednoduché Ciselné a
obrazkové rady

pouziva penize V béZnych situacich
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize

- C¢iselné a obrazkové fady
- hotovostni a bezhotovostni forma penéz
- zpusoby placeni

pokryti priifezovych témat

presahy

4. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

PRIROZENA CisLA DO 1 000 000

vystupy

ucivo

buduje si predstavu vicemistnych
prirozenych ¢isel a operaci s nimi
uziva linearni usporadani ¢isel v
daném oboru

¢te, vyhledava a zobrazuje Cisla v
daném oboru na ¢iselné ose

provadi rozklad a zapis ¢isel daného
oboru v desitkové soustavé
porovnava ¢isla v daném oboru
zaokrouhluje ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci
v daném oboru

pamétné s¢ita a odc¢ita ¢isla v daném
oboru, ktera maji nejvySe dvé Cislice
rizné od nuly

pamétné nasobi 10, 100, 1 000 ... v
daném oboru

pamétné déli dvojciferna cisla

- numerace v daném oboru

- posloupnost Cisel

- ¢iselnd osa

- zapis Cisel v desitkové soustave

- porovnavani ¢isel

- zaokrouhlovani s danou ptesnosti na 10, 100, 1
000, 10 000
- pamétné sCitani a od¢itani

- pisemné s¢itani a odc¢itani

- pisemné nasobeni jednocifernym, dvojcifernym
a trojcifernym cinitelem

- nasobeni a déleni 10, 100, 1 000, .... zpaméti

- déleni jednocifernym délitelem

- déleni se zbytkem

- odhad vysledku

- uziti zavorek

- fimské Cislice

- slovni ulohy
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jednocifernym v daném oboru
pisemné nasobi v daném oboru
jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem

pisemné déli v daném oboru
jednocifernym délitelem

pisemné déli se zbytkem jednocifernym
délitelem v daném oboru

provadi odhad a kontrolu vysledki v
daném oboru

resi priklady s uzitim zavorek v daném
oboru

resi a tvori jednoduché a slozené slovni
ulohy (o vice, 0 méné, krat vice, krat
méné) v daném oboru

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Piesahy

RACIONALNI A CELA CISLA

vystupy

ucivo

rozliSuje pojem celek - ¢ast celku
urcuje ¢ast z celku

modeluje ¢ast celku

rozliSuje pojem zlomek, Citatel,
jmenovatel, zZlomkova ¢ara
znazornuje casti celku

pouZziva zapis ve formé zlomku

rozumi zlomkim 1/n pro mala n
nabyva zkuSenosti relaci na zlomcich a
operaci se zlomky

rozumi pojmu zaporné ¢islo

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného cisla

&%

vyznadi celé zaporné Cislo na ciselné ose

-zlomky
-celd zaporna Cisla

pokryti priifezovych témat
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presahy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

prevadi jednotky ¢asu

pouziva pisemné algoritmy i ve
slozitéjSich vazbach

seznamuje se s jazykem pismen
rozumi jednoduchym
kombinatorickym a
pravdépodobnostnim situacim
sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

éte a zapisuje udaje z tabulek, grafi,
diagrami a zjiSt'uje jejich zavislosti
pouziva tabulky a grafy k modelovani a
feSeni riznych situaci

vyhledava data v jizdnich Fadech

- jednotky casu

- algebrogramy, hadi sité

- kombinatorika a pravdépodobnost
- zavislosti a jejich vlastnosti

- diagram, tabulky, graf

- jizdni tad

pokryti priifezovych témat

presahy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

ucivo

¢tvereckovaného papiru

urcuje vzajemnou polohu dvou primek
sestrojuje rovnobézky a kolmice
sestrojuje rovnobézky a riiznobézky,
vyznacuje prusecik riznobézek
rysuje a znazoriuje kruzZnici s danym
stfedem a o daném poloméru

séita a oddlita graficky usecky, urcuje
délku lomené ¢ary, obvod
mnohothelniku se¢tenim délek jeho
stran

urcuje obvod ¢tverce, obdélniku a
trojuhelniku sectenim velikosti stran
rysuje a znazornuje libovolny
trojuhelnik

resi jednoduché slovni ulohy na
vypoc¢ty obsahu obdélniku a ¢tverce
urcuje osu soumérnosti rovinnych
utvari modelovanim, prekladanim

- t€lesa a Utvary v prostiedi ¢tvereCkovaného
papiru

- kolmost, rovnobéznost, shodnost, podobnost,
posunuti, otoceni

- vzajemna poloha dvou pfimek v roviné,
prusecik, kolmice, rovnobézky, riznobézky,
usecka

- kruznice, kruh, stied a polomér kruznice

- soumernost - osa soumernosti, soumerné
utvary, osa usecky

- trojuhelnik

- obdélnik

- étverec

- obvod trojuhelniku, obdélniku a ¢tverce

- obsah ¢tverce a obdélniku

- sit’ kvadru, krychle

- jednotky obsahu, délky, hmotnosti, ¢asu

- slovni ulohy
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urcuje graficky osu usecky

urcuje obvod ¢tverce a obdélniku
vypoctem

urcuje obsah ¢tverce a obdélniku
pomoci ¢tvercové sité i vypoctem
rozpoznava a znazornuje ve ¢tvercové
siti jednoduché osové soumérné utvary
a urcuje osu soumérnosti ttvaru
prekladanim papiru

urcuje obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu
modeluje sit’ kvadru, krychle ve
étvercové siti

prevadi jednotky délky, hmotnosti
ziskava zkuSenosti s méfenim v
geometrii

resi slovni ulohy na obvod ¢tverce,
obdélniku, trojihelniku a obsah
étverce a obdélniku

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:

Vv (4. ro¢nik): Vytvarné vyjadieni skute¢nosti
Vv (7. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

dopliiuje ¢isla do magickych ¢tverci
zapisuje ¢isla do Ciselnych a
obrazkovych rad

fesi jednoduché praktické slovni alohy
a problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né
miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky
pouZziva penize v béZnych situacich
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize

- magické Ctverce

- Ciselné a obrazkové fady

- slovni tlohy

- hotovostni a bezhotovostni forma penéz
- zpusoby placeni

pokryti priifezovych témat

presahy

5. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY
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PRIROZENA CISLA

uéivo

vystupy

uziva linearni usporadani Cisel v
daném oboru

¢te, vyhledava a zobrazuje Cisla v
daném oboru na ¢iselné ose

provadi rozklad a zapis Cisel daného
oboru v desitkové soustavé

porovnava cisla v daném oboru
zaokrouhluje ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci
v daném oboru

pouziva pri pocetnich operacich
asociativni, komutativni a distributivni
zakon

uziva algoritmus pisemného nasobeni,
déleni, s¢itani a odc¢itani

pisemné déli v daném oboru
dvojcifernym délitelem

pisemné déli v daném oboru
dvojcifernym délitelem se zbytkem
provadi odhad a kontrolu vysledki v
daném oboru

uziva kalkulator k vypoctim a ke
kontrole vysledki

fesi a tvori jednoduché a sloZené slovni
ulohy v daném oboru

fesi jednoduché rovnice

- obor ptirozenych cisel

- zapis Cisla v desitkové soustave

- porovnavani cCisel

- ¢iselnd osa

- zaokrouhlovani s danou piesnosti na 10, 100, 1
000, 10 000, 100 000......

- asociativnost, komutativnost, distributivnost

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

- déleni ptirozenych cCisel dvojcifernym délitelem
- odhad a kontroly vypocti

- uziti kalkulatoru

- jednoduché rovnice

pokryti prifrezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Piesahy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

uéivo

dosazuje za proménnou v tabulkach
Cte a sestavuje sloupkovy diagram
zakresluje jednoduché grafy zavislosti
umi FeSit jednoduché kombinatorické a
pravdépodobnostni situace

- sloupkovy diagram
- kombinatorika a statistika
- soubory dat
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vytvari jednoduché soubory dat
V nékterych situacich umi pouzit
pismeno ve funkci Cisla

pokryti priifezovych témat

presahy

RACIONALNI CiSLA

vystupy

ucivo

provadi matematické operace s¢itani|- zlomek
- desetinné ¢islo

a od¢itani se zlomky se stejnym
jmenovatelem

porovnava zlomy se stejnym
jmenovatelem

precte zapis desetinného Cisla
vyzna¢i na Ciselné ose desetinné Cislo
dané hodnoty

pokryti priifezovych témat

presahy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

ucivo

urcuje osu soumérnosti rovinnych a
prostorovych ttvari podle roviny
ovéiuje, zda lze dany trojihelnik
sestrojit

rysuje a znazoriiuje rovnostranny ,
rovnoramenny, pravouhly trojuhelnik
urcuje obsah ¢tverce a obdélniku
vypoétem

prevadi jednotky obsahu - a, ha,

..... mm?

urcuje povrch kvadru a krychle
seftenim obsahu stén

urcuje povrch kvadru a krychle
vypoctem

rysuje a znazornuje obdélnik a ¢tverec
rozliSuje mnohouhelniky

resi slovni ilohy na vypocty povrchu

- soumérnost podle roviny

- trojuhelnikova nerovnost

- rysovani rovnostranného, rovnoramenného a
pravouhlého trojtihelniku

- jednotky obsahu

- obsah Ctverce a obdélniku

- povrch kvadru a krychle

- konstrukce obdélniku a ¢tverce

- mnohouhelnik

- slovni ulohy
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kvadru a krychle

pokryti priifezovych témat

presahy

Z.

Vv (5. ro¢nik): Vytvarné vyjadreni skutecnosti
Vv (7. ro¢nik): Uplatnéni fantazie a poznatk
Vv (7. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

dopliiuje magické ctverce

zapisuje ¢isla do Ciselnych a
obrazkovych rad

resi problémové ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace v
daném oboru

pouZziva penize v béZnych situacich
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize

vyuziva ruznych strategii (prostredi)
k ieSeni ulohy

- ¢iselné a obrazkové fady

- magické ¢tverce

- problémov¢ slovni ulohy

- hotovostni a bezhotovostni forma pen¢z
- zpusoby placeni

pokryti priifezovych témat

presahy

6. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

DESETINNA CiSLA

vystupy

uéivo

porovnava desetinna Cisla

pisemné s¢ita, odcita desetinna Cisla
nasobi a déli desetinna cCisla
pFirozenym ¢islem

odhaduje vysledek nasobeni a déleni

- porovnavani desetinnych ¢isel
- s¢itani a odcitani desetinnych cisel

- nasobeni a déleni desetinnych ¢isel pfirozenym

¢islem

- odhad nasobeni a odhad dé€leni desetinnych
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desetinnych ¢isel

o nasobi a déli desetinna ¢isla
10,100,1000

o zaokrouhluje s piesnosti na tisiciny a
provadi odhady, Gcelné vyuziva
kalkulator p¥i vypoctech s desetinnymi
Cisly

o provadi rozklad a zapis ¢isla v
desitkové soustavé

e uziva ruzné zpisoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek-Cast
(pFirozenym cislem, desetinnym ¢islem)

o Tesislovni alohy z praxe vedouci k
vypoctim s desetinnymi €isly

o FeSi slovni tlohy z praxe vedouci k
vypoctim s desetinnymi €isly

Cisel

- nasobeni a déleni desetinnych ¢isel s
kalkulatory

- zaokrouhlovani desetinnych ¢isel

- rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustave

- feSeni slovnich loh na vyuziti pocetnich
vykoni s desetinnymi Cisly

- pfevody jednotek délky, obsahu a hmotnosti

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

F (6. ro¢nik): Fyzikdlni veli¢iny
Z:
F (6. ro¢nik): Fyzikdlni veli¢iny
F (7. ro¢nik): Pohyb télesa

Ch (8. ro¢nik): Smési

DELITELNOST

vystupy

ucivo

e rozeznava prvocislo a ¢islo sloZené

o rozklada prirozené ¢islo na prvocisla

e urcuje ¢isla suda a lich4, soudélna a
nesoudélna

o aplikuje znaky délitelnosti v
praktickych tlohach

e urcuje nejvétsiho spole¢ného délitele
dvou az tri prirozenych cisel

e urcuje nejmensi spolecny nasobek dvou
az ti'i prirozenych ¢isel

o uziva logickou uvahu a kombina¢ni
usudek pri FeSeni tiloh a problémi

o Fesi jednoduché slovni ilohy vedouci k
urceni nejmensiho spoleéného nasobku
dvou az tri prirozenych ¢isel nebo k
urceni nejvétSiho spoleéného délitele
dvou az tri prirozenych cisel

- prvocisla, ¢isla sloZzena

- rozklad ¢isla na sou€in prvocisel

- ¢isla soudé€lna a nesoudé€lna

- znaky délitelnosti, upravy zlomku

- spole¢ny délitel, nejvétsi spolecny délitel

- spole¢ny ndsobek, nejmensi spolecny nasobek
- slovni tlohy

pokryti priifezovych témat
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presahy

GRAFY

vystupy

ucivo

vytvari a ¢te diagramy

- étvercova sit’
- ¢teni z grafu
- zakladni interpretace dat

pokryti priiFezovych témat

presahy

LINEARNI A ROVINNE UTVARY

vystupy

ucivo

pouZiva s porozuménim pojmy bod,
primka, poloprimka, isecka a umi je
urcit

charakterizuje vzajemnou polohu: tri
bodii v roviné, dvou piimek v roviné
rozumi pojmim totoZnost, kolmost a
rovnobéznost dvou primek
zdivodiiuje a vyuZiva polohové
vlastnosti zakladnich rovinnych utvari
pri FeSeni iloh

- bod, pfimka, poloptimka, usecka
- vzajemna poloha bodi a pfimek v roving

pokryti priifezovych témat

presahy

UHEL A JEHO VELIKOST

vystupy

uéivo

chape pojem uhel dvou piimek
rozliSuje primy, pravy, ostry a tupy
uhel

urcuje velikost ithlu méfenim
thlomérem

uziva jednotky stupen, minuta

nasobi a déli uhel a jeho velikost dvéma

- pfimy, pravy, ostry a tupy thel

- velikost thlu, stupen, minuta

- méteni thlomérem

- osa uhlu

- rysovani uhlu dané velikosti

- s¢itani a odcitani uhli a jejich velikosti

- nasobeni a déleni uhli a jejich velikosti dvéma
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e rysuje uhel dané velikosti urcené ve - vedlejsi a vrcholové thly
stupnich

o graficky sc¢ita a odcita uhly

o numericky s¢ita a od¢ita velikosti uhli
udané ve stupnich a minutach

o vyznacuje vrcholové a vedlejsi dhly,
urcuje jejich velikost

pokryti priifezovych témat

presahy
Do:
Z (6. ro¢nik): Mapa - obraz Zem¢
Z:
P¢ (7. ro¢nik): Prace s technickymi materiély - technické rysovéani
TROJUHELNIK
vystupy ucivo
e popisuje a tFidi trojihelniky na - popis a tfidéni trojuhelnikt
pravouhly, ostrouhly, tupothly a na - urovani velikosti vnitinich uhli trojuhelniku
obecny, rovnoramenny a rovnostranny |- trojihelnikova nerovnost
e urcuje velikost vnitiniho ahlu - konstrukce trojuhelniku ze tii stran

trojuhelniku, jsou-li dany velikosti
dalSich dvou vnitinich uhla
trojuhelniku

o dokazuje Fesitelnost konstrukce
trojuhelniku trojuhelnikovou
nerovnosti

o zakresluje nacértek konstrukce
trojuhelniku

e zapisuje postup konstrukce
matematickymi symboly

o provadi konstrukci trojuhelniku ze tii
stran

pokryti prifezovych témat

presahy

Z:
F (6. ro¢nik): Sila

SHODNOST A SOUMERNOST

vystupy ucivo
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e intuitivné chape pojem shodnosti
geometrickych utvaru

e rozpoznava osové a stiredové soumérné
utvary

e rozumi pojmim vzor - obraz,
samodruzny bod a samodruZny utvar

e zobrazuje v osové a stiedové
soumérnosti bod, piimku, trojihelnik a
kruZznici

e sestrojuje osu tsecky a ihlu a uvadi
jejich vlastnosti

- shodnost
- osova a stfedova soumérnost
- osa usecky a uhlu

pokryti priifezovych témat

presahy

OBJEM A POVRCH KVADRU A KRYCHLE

vystupy ucivo
e prevadi jednotky délky, obsahu a - objem krychle a kvadru
hmotnosti - sit’ krychle a kvadru
e odhaduje a pocita objem a povrch - obraz kvadru a krychle ve volném
krychle a kvadru rovnobézném promitani
e nadrtava a sestrojuje sité krychle a - sténova a télesova thlopticka
kvadru - jednotky objemu a jejich pievadéni

e sestrojuje obraz kvadru a krychle ve
volném rovnobézném promitani

e naznacuje st€énovou a télesovou
uhlopfi¢ku krychle a kvadru

o prevadi jednotky objemu

e FeSislovni tlohy na vypocty objemu a
povrchu kvadru a krychle

- vypocet objemu a povrchu krychle a kvadru ve
slovnich tlohach

pokryti prifezovych témat

presahy

Do:

F (6. ro¢nik): Fyzikalni veli¢iny
Z:
F (6. ro¢nik): Fyzikalni veli¢iny

Vv (6. ro¢nik): Vyjadieni skutecnosti

P¢ (7. rocnik): Prace s technickymi materialy - technické rysovani

7. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY
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CELA CISLA A RACIONALNI CiSLA

vystupy

uéivo

zapisuje kladné a zaporné
¢islo,zobrazuje je na Ciselné ose
urcuje Cislo opa¢né k danému ¢islu
urcuje absolutni hodnotu racionalniho
disla

zobrazuje dané racionalni ¢islo na
¢iselné ose

porovnava dvé cela ¢isla

s€ita a oddita cela Cisla

nasobi a déli cela cCisla

nasobi a déli dvé racionalni ¢isla
s€ita a odcita dvé racionalni ¢isla
resi slovni ulohy na uZziti celych a
racionalnich ¢isel

- ¢isla kladna a zaporna, zobrazovani na Ciselné
ose

- ¢isla navzajem opacna

- absolutni hodnota ¢isla

- porovnavani a usporadani celych a racionalnich
Cisel

- pocCetni operace s celymi Cisly

- pocetni operace s raciondlnimi ¢isly

- slovni ulohy

pokryti priifezovych témat

presahy

POMER; PRIMA A NEPRIMA UMERNOST

vystupy

ucivo

rozdéluje celek na dvé az tfi ¢asti v
daném poméru

zvétSuje (zmenSuje) danou hodnotu v
daném poméru

porovnava dvé veli¢iny pomérem

uziva rizné zpisoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek - ¢ast pomérem
zapisuje tabulku pfimé a neprimé
umérnosti

zjednoduSuje dany pomér kracenim
urcuje, zda dana zavislost je nebo neni
prima ¢i nepfima umérnost

urcuje souiradnice bodu v pravouhlé
soustavé souradnic

zakresluje body s danymi souiadnicemi
v pravothlé soustavé sourradnic

rysuje graf primé ¢i nepfimé umérnosti
resi jednoduché slovni ilohy pomoci
trojclenky

resi jednoduché slovni tilohy s vyuZitim
poméru

resi slovni ulohy s vyuzitim vztahi

- pomér

- déleni celku na ¢asti v daném pomeéru

- zvétSovani a zmenSovani v daném pomeéru
- pfima imérnost

- nepfima umeérnost

- soustava soufadnic, osy soufadnic, ¢teni a
zakreslovani bodu s danymi soufadnicemi

- sestrojovani a ¢teni grafii pfimé a nepiimé
umeérnosti

- troj¢lenka

- slovni ulohy
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a4 w

primé a neprimé imérnosti

pokryti priifezovych témat

presahy
Do:
Z (6. ro¢nik): Mapa - obraz Zem¢
Vv (6. ro¢nik): Uplatnéni fantazie a poznatkti
Z:
F (7. ro¢nik): Pohyb télesa
ZLOMKY

vystupy

ucivo

zobrazuje zlomek na ¢iselné ose
porovnava dva zlomky

upravuje dany zlomek na zakladni tvar
urcuje spolecného jmenovatele dvou az
tii zZlomku

séita a odlita dva az tfi zZlomky

urcuje prevracené ¢islo k danému
zlomku

upravuje smiSené ¢islo na zlomek a
naopak

nasobi a déli dva zlomky

prevadi zlomek na desetinné Cislo a
naopak

fesi slovni dlohy z praxe vedouci k
vypoctiim se zlomky

- zobrazovani zlomk a desetinnych Cisel na
Ciselné ose

- rozSifovani a kraceni zlomkt

- porovnavani zlomki

- spole¢ny jmenovatel

- pocCetni operace se zlomky

- pfevracené Cislo

- pfevadéni zlomku na smiSené Cislo a naopak
- pfevadéni zlomku na desetinné ¢islo a naopak
- feSeni slovnich uloh na vyuZiti pocetnich
vykoni se zlomky

pokryti prifrezovych témat

presahy

CTYRUHELNIKY A HRANOLY

vystupy

uéivo

rozliSuje rovnobéZniky: obdélnik,
kosodélnik, ¢tverec, kosoctverec a

- obdélnik, kosodélnik, Ctverec, kosocCtverec

- vySky a uhlopticky rovnobézniku
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urcuje jejich vlastnosti - obvod a obsah rovnobézniku

o naznacuje vySky a uhlopri¢ky - lichobé&znik
rovnobézniku - obvod a obsah lichobé&zniku
e pocita obvod a obsah rovnobézniku - hranol
o sestrojuje kosodélnik, kosoctverec a - objem a povrch hranolu
lichobéZnik pomoci ¢tyf zadanych
hodnot

e rozliSuje lichobéZniky: rovnoramenny,
pravouhly a obecny a urcuje jejich
vlastnosti

e pocita obvod a obsah lichobézniku

e sestrojuje sit’ hranolu s
rovnobéznikovou, trojihelnikovou
nebo lichobéznikovou zakladnou

e podita povrch a objem hranolu s
rovnobéZnikovou, trojihelnikovou

ww__r

nebo lichobéznikovou zakladnou

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

F (6. ro¢nik): Fyzikalni veli¢iny

Z:

Vv (8. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Vv (8. ro¢nik): Rozvijeni pfedstav

Vv (8. ro¢nik): Zachyceni reality

TROJUHELNIK
vystupy ucivo

o uziva véty o shodnosti trojihelniku pfi |- véty o shodnosti trojihelniku

FeSeni iloh - konstrukce trojuhelniku podle vét sss, sus, usu
e uziva vlastnosti uhlopricek, vysek, - konstrukce os vnitinich uhll a os stran

téZnic a tézisté pri reSeni uloh trojuhelniku
e uziva k argumentaci a pri vypoctech |- kruznice vepsand a opsana trojuhelniku

véty o shodnosti - vySky trojtihelniku

- t&Znice trojuhelniku

pokryti prifrezovych témat

presahy

8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

DRUHA MOCNINA A ODMOCNINA, MOCNINY S PRIROZENYM MOCNITELEM
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vystupy

uéivo

zpaméti urcuje druhou mocninu celych
disel do 15

zpaméti urcuje druhou odmocninu
celych ¢isel do 15 na 2

urcuje druhou mocninu a odmocninu
pomoci kalkulatoru

urcuje mocniny s pfirozenym
mocnitelem

provadi zakladni pocetni operace s
mocninami a odmocninami

zapisuje dané ¢islo v desitkové soustavé
ve tvaru a.1l0 nan

resi slovni ulohy na uziti druhé
mocniny a odmocniny

- druhd mocnina
- druha odmocnina
- feSeni slovnich tloh z praxe

pokryti priifezovych témat

presahy
PYTHAGOROVA VETA
vystupy ucivo
pocita stranu trojihelniku pomoci - geometricky vyznam Pythagorovy véty
Pythagorovy véty - algebraicky vyznam Pythagorovy véty

resi slovni ulohy na uziti Pythagorovy
véty

- feSeni uloh z praxe

pokryti priifezovych témat

presahy
VYRAZY
vystupy udivo
urcuje hodnotu daného ¢iselného - hodnota ¢iselného vyrazu

vyrazu

v jednoduchych pripadech zapisuje
slovni text pomoci vyrazi

sCita a odcita Ciselné vyrazy i vyrazy s
proménnymi

nasobi vyraz jednoclenem

upravuje vyraz vytykanim pied
zavorku

uziva vzorce pro nasobeni druhych
mocnin dvojclenu ke zjednoduseni

- vyraz s proménnou

- sCitani a od¢itani mnohoclent

- ndsobeni mnohoclenu jednoclenem
- vytykani pted zavorku

- nasobeni mnohoc¢lenu mnohoc¢lenem
- uziti vzorci
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vyrazi

pokryti priifezovych témat

presahy

LINEARNI ROVNICE

vystupy

ucivo

resi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav

provadi zkousky spravnosti FeSeni
vypoclitiva neznamou ze vzorce
resi slovni ulohy vedouci k FeSeni
linearnich rovnic

- linearni rovnice s jednou neznamou
- ekvivalentni upravy rovnic

- zkouska

- slovni ulohy

- vypocet neznadmé ze vzorce

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
F (7.

F (8.
F (8.
F (8.
F (8.

ro¢nik): Pohyb télesa

ro¢nik): Elektricky naboj, elektrické pole

rocnik): Prace
ro¢nik): Vykon

ro¢nik): Vnitini energie, teplo

JEDNODUCHE LINEARNI NEROVNICE

vystupy

ucivo

resi jednoduché linearni nerovnice
pomoci ekvivalentnich dprav

provadi zkousku spravnosti svého
feSeni

resi jednoduché slovni ilohy vedouci k
feSeni linearni nerovnice

- linearni nerovnice s jednou neznamou
- zkouska feSeni linearnich nerovnic
- slovni tlohy

pokryti priifezovych témat

presahy

KRUH, KRUZNICE A VALEC

vystupy

ucivo

urcuje vzajemnou polohu dvou kruznic

- vzajemna poloha pifimky a kruznice
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e urcuje vzajemnou polohu primky a

KruZnice

e uziva Thaletovu vétu v konstrukcnich
ulohach

e pocita obsah a obvod kruhu, délku
KruZnice

o sestrojuje teCnu ke kruZznici z daného
bodu leziciho na kruzZnici i vné
kruZznice

o sestrojuje sit’ valce

e pocita objem a povrch valce

e uziva pojmy kruh, kruZnice a valec v
praktickych situacich

o FeSislovni tlohy vedouci k vypoctim
obsahu a obvodu kruhu, délky
kruZnice, objemu a povrchu valce

- vz4jemna poloha dvou kruznic

- Thaletova véta

- konstrukce te¢ny ke kruznici z daného bodu
leziciho vné kruznice

- obsah kruhu

- délka kruznice

- valec

- objem a povrch valce

- slovni ulohy

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

F (6. ro¢nik): Fyzikalni veli¢iny

Vv (8. ro¢nik): Zachyceni reality

Z:

Vv (8. ro¢nik): Zachyceni reality

Vv (8. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Vv (8. ro¢nik): Rozvijeni predstav

PROCENTA

vystupy

ucivo

e urcuje, kolik procent je dana ¢ast z
celku

o urcuje, jak velkou ¢ast celku tvori dany
pocet procent

o urcuje celek z dané ¢asti a prislusného
poctu procent

e uZiva ruzné zpisoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek - ¢ast procenty

o Fesislovni ulohy na vypocet poctu
procent, procentové ¢asti a celku

- zakladni pojmy (zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent)

- vypocet 1%, zékladu, procentové ¢asti, poctu
procent

- slovni tlohy

pokryti priifezovych témat

presahy
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9. ROCNIK - DOTACE: 3+1, POVINNY

KONSTRUKCNI ULOHY

vystupy

ucivo

sestrojuje osu usecky a uhlu

sestrojuje rovnobézky s danou
primkou v dané vzdalenosti

sestrojuje soustifedné kruznice
sestrojuje te¢nu ke kruznici vdaném
bodé lezicim na kruzZnici nebo vné
kruZznice

sestrojuje trojuhelnik podle vét sss, sus,
usu

sestrojuje trojuhelniky a ¢tyruhelniky
zadané riznymi prvky v jednoduchych
pripadech

uziva zakladni pravidla piesného
rysovani

zapisuje postup FeSeni konstrukéni
ulohy pomoci symboliky

diskutuje o po¢tu moznych FeSeni

- mnoziny bodi dané vlastnosti

- feSeni konstrukénich uloh, které vedou k
sestrojovani trojuhelnikti, rovnobéznikd,
lichobéznika

- rozbor konstrukcni ulohy, zapis postupu
konstrukce, provedeni konstrukce

pokryti priifezovych témat

presahy

FUNKCE

vystupy

ucivo

urcuje defini¢ni predmét funkce a
mnoZinu hodnot funkce

rozeznava funkéni vztah od jinych
vztahii

sestrojuje graf linearni funkce a
kvadratické funkce

urcuje, zda je funkce rostouci, klesajici
nebo konstantni

uZiva probrané funkce pri reSeni tloh z
praxe

- zavisla a nezdvisla proménna
- defini¢ni pfedmét funkce

- mnozina hodnot funkce

- graf funkce

- rostouci a klesajici funkce

- konstantni funkce

pokryti prifezovych témat

presahy
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Do:
In (7. ro¢nik): Software
F (7. ro¢nik): Pohyb télesa

JEHLAN, KUZEL, KOULE

vystupy

uéivo

e urcuje a charakterizuje vlastnosti
jehlanu, kuzele a koule

e nacrtava a sestrojuje sité jehlanu,
kuzZele a koule

e nadrtava a sestrojuje obraz jehlanu,
kuzele a koule v roviné

e odhaduje a vypocitava objem a povrch
jehlanu, kuzele a koule

- jehlan

- sit’ jehlanu

- objem a povrch jehlanu
- kuzel

- objem a povrch kuzele
- koule

- objem a povrch koule

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

F (6. ro¢nik): Fyzikalni veli¢iny

Vv (8. ro¢nik): Zachyceni reality

Z:

Vv (9. ro¢nik): Prace dekorativni a prostorové

ZAKLADY STATISTIKY

vystupy

ucivo

e provadi jednoducha statisticka Seti‘eni
a zapisuje jeho vysledky formou
tabulky a vyjadruje je sloupkovym
nebo kruhovym diagramem

e pocita aritmeticky primér

e urcuje ¢etnost jednotlivych hodnot a
zapisuje ji do tabulky

- statisticky soubor

- zapis zjisténych udaji do tabulky, ur€ovani
¢etnosti hodnot daného znaku

- aritmeticky priameér

- diagramy - sloupkovy a kruhovy

pokryti prifrezovych témat

presahy

Do:
In (7. ro¢nik): Software

PROCENTA, JEDNODUCHE UROKOVANI

vystupy

uéivo

e urcuje, kolik procent je dana ¢ast z
celku
o urcuje, jak velkou ¢ast celku tvori dany

- procento
- zaklad, procentova Cast, pocCet procent
- promile
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pocet procent

urcuje celek z dané ¢asti a prisluSného
poctu procent

uZiva pojem promile ve slovnich
ulohach

resi slozitéjsi slovni ulohy na vypocet
poctu procent, procentové ¢asti a celku
resi jednoduché priklady na vypocet
uroki

uvede priklady pouziti debetni a
kreditni karty

uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby
nakladani s volnymi
prostiedky(spoti‘eba, uspory, investice)
uvede a porovnava nejéastéjsi zptsoby
kryti deficitu(uvéry, splatkovy prodej,
leasing)

vysvétli vyznam uroku placeného a
prijatého

uvede nejcastéjsi druhy pojiSténi a
navrhne, kdy je vyuZzit

- slovni tlohy

- jednoduché urokovani

- sluzby bank, aktivni a pasivni operace

- produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro
ziskani prostredku

- pojisténi

pokryti priifezovych témat

presahy

SOUSTAVY DVOU LINEARNICH ROVNIC SE DVEMA NEZNAMYMI

vystupy ucivo
resi soustavu dvou linearnich rovnic se |- dosazovaci metoda
dvéma neznamymi dosazovaci metodou |- s¢itaci metoda
resi soustavu dvou linearnich rovnic se |- grafické feSeni
dvéma neznamymi s¢itaci metodou v |- zkouSka
jednoduchych pripadech - slovni tlohy
fesi soustavu dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi graficky
provadi zkousku FeSeni
resi slovni ulohy pomoci soustav dvou
linearnich rovnic se dvéma neznamymi

pokryti priifezovych témat
presahy
PoDOBNOST
vystupy ucivo
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e rozdéli useCku dané délky v daném - pomér podobnosti

poméru - véty o podobnosti trojuhelnikil
e urcuje a pouziva pomér podobnosti - konstrukce n-thelniku
trojihelniki

e urcuje podobné atvary v roviné
e sestrojuje rovinny obraz n-uhelniku
podobny danému

pokryti priifezovych témat

presahy

4.2.2 MATEMATIKA HROU

Piedmét Matematika hrou se vyucuje v prvnich téech ro¢nicich zakladni §koly. Na prvnim stupni je
hodinova dotace v 1. - 3. roéniku 1 hodinu tydné. Vyuka probihd v kmenovych téidach, piipadné v
pocitacové ucebng.

V matematice hrou poskytujeme zakim cinnosti, pfedev§im manipulace, feSeni uloh a diskuse.
Ulohy zadavame piiméfené naroéné, tzn. takové, které je zédk schopen alespoii Eastetné vyfesit,
jestlize vynalozi patii¢né usili. Ucitel ma ve tfidé zaky riizné matematické urovné, a proto i tlohy,
které jim dava, museji byt diferencovany. DileZita je diskuse. Béhem ni si s Zaky vzajemné ujasiiuji
nazory a odhaluji vlastni chyby nebo nepfesné piedstavy a jejich pticiny. Ucitel zasahuje do diskuse
minimalné, jen ji iniciuje, organizuje, sumarizuje. V piipadé€, Ze Zaci dospéli k chybnému néazoru,
ucitel na chybu neupozorni, nybrz ptedlozi dalsi Gllohy, které jim pomohou chybu odhalit a opravit.
Diskuse zaki poskytuje uciteli dobry piehled o jejich pfedstavach i skute€nych matematickych
schopnostech.

V predmétu Matematika hrou sméfujeme vyuku k:

- provadéni pocetnich vykonl s pfirozenymi Cisly, a to pamétné i pisemné; porovnavani a
zaokrouhlovani; feSeni jednoduchych rovnic; uzivani zadvorek

- feSeni uloh z praxe; tvofeni analogickych tloh; zkuSenosti s jevem nahody

slov, Sipek, tabulky a grafu; dopliiovani tabulek a schémat

- modelovani jednoduchych tvarti a soumérnych utvari; stavéni a ptestavovani krychlovych staveb
podle planu a zapisovani té€leso planem

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce predmétu Matematika hrou
k ziskani kompetenci.

Kompetence k uceni:

- zakim nabizime vybirat vhodné zpusoby, metody a strategie; samostatné pozorovani a
experimentovani
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- pestrou paletou podnétli umoziujeme zaklim intelektudlni seberealizaci, ktera tvoti zéklad jeho
poznani smyslu této prace a jadro motivace k jeho dalsi praci

- béhem vyuky klademe dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem

Kompetence k FeSeni problému:

- vyuka je vedena k vniméni nejriiznéjSich problémovych situaci

- zaky navadime tak, aby se snazili samostatn¢ fesit problémy; volili vhodné zplisoby feSeni

- rozmanité série Uloh a problému rizné néarocnosti dovoluje zakovi budovat vlastni feSitelské
strategie i metastrategie a tyto dale obohacovat, upiesiovat a rozvijet

- pfi vyuce je zdiraznén spekulativni ptistup, ktery kultivuje kritické mysleni zéka

Kompetence komunikativni:

- vedeme zéky k podpofe vzajemné interakci zakil, zejména schopnost porozumét riznym typim
pisemnych informaci

- navigujeme zaky k schopnosti formulovani a prezentovani vlastnich myslenek

- u¢ime zaky, aby interpretovali myslenku spoluzédka a efektivné pracovali ve skupiné

- snazime se, aby zaci naslouchali promluvam druhych lidi

Kompetence socialni a personalni:

- uspésnym feSenim problému se vzrustajici obtiznosti ziskava zak sebediivéru a poznani, ze jeho
radost zavisi na klimatu tfidy, coz jej motivuje k socidln€ pozitivnimu chovéani

- navozujeme piijemnou atmosféru v tymu

Kompetence ob¢anské:

- u zaka prohlubujeme zajem, Ze dovedou hgjit své piesvédCeni bez antagonistického postoje
k pfesvédceni spoluzaka

- z4ky vedeme k poskytovani G€inné pomoci spoluzékovi a spolupraci ve skupiné

Kompetence pracovni:
- umoznujeme zakim hledat 1 vlastni cestu feSeni
- snazime se zaky dovést k zazivani radosti, ktera vychazi z jeho Gspésného intelektualniho rozvoje

a vytvati u n¢ho pottebu smysluplné pracovat
- ve Skole vyhledava moznosti svého dalSiho riistu a vazi si Casu

1. ROCNIK - DOTACE: 0 +1, POVINNY

PRIROZENA CiSLA DO 20

vystupy ucivo

e pouZiva prirozena Cisla k modelovani |- nestandardni lohy — modelovani situaci
realnych situaci, synchronizace pohybu |v prostiedi predméti, krokt, trojuhelnik, Sipek,

aslova her s kostkami(nahoda), tvarovych modela ¢isel,
e podili se na tvorbé slovni ulohy neposedil, busii, hadl, schodist, ¢iselnych trojic,
e orientuje se na ciferniku sousedu, her na obchod, hadich siti
o provadi zpaméti jednoduché pocetni |- tvorba slovni tlohy

operace - propedeutika cyklické adresy
e porozumi slovni iloze pomoci malovani|- pamétové feSeni situaci v dynamickych

a dramatizace prostiedich( krokovani, bust, trojihelnik,
e tvFi analogické ulohy neposedil, ¢iselnych trojic a hadi)

- feSeni uloh sémantickych(textovych)
- tvorba uloh

159




pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
presahy
GEOMETRIE
vystupy ucivo
e pouziva prirozena Cisla k modelovani |- osova soumérnost
realnych situaci, synchronizace pohybu |- orientace v prostoru
aslova - krychlové stavby
e podili se na tvorbé slovni ulohy - plan stavby
e orientuje se na ciferniku - dfivkové stavby
e provadi zpaméti jednoduché pocetni |- papirové tvary (origami)
operace - parketovani
e porozumi slovni iloze pomoci malovani
a dramatizace
o tvFi analogické tlohy
e rozezna a modeluje jednoduché a
soumérné utvary
e vyjadri slovné jednoduchu prostorovou
situaci (plan hristé, ZOO)
e vytvori krychlovou stavbu
e prestavi krychlovou stavbu podle
planu a zaznamena stavbu podle planu
e ma intuitivni pfedstavu tvaru ¢tverce a
trojuhelniku v prostredi z drivek
e ma intuitivni pfedstavu tvaru ¢tverce a
trojuhelniku v prostitedi z origami
e vyparketuje dany obdélnik
pokryti prifezovych témat
osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

presahy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

uéivo

zna strukturu tydne
orientuje se v ¢ase, umi ¢ist a nastavit

- 0sova soumernost
- orientace v prostoru

160




hodiny

ma predstavu véku

popisuje zavislosti z praktického Zivota
— eviduje jednoduché statické a
dynamické situace pomoci ikon, Sipek a
tabulky

dopliuje tabulky a schémata

orientuje se ve schématech

- krychlové stavby

- plan stavby

- diivkové stavby

- papirové tvary (origami)
- parketovani

- tyden

- hodiny

- vék

- celé prostiedi busu i1 krokovani
- tabulky a schémata

- cesta a feSeni v grafu

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy

2. ROCNIK - DOTACE:0 +1, POVINNY

PRIROZENA CiSLA DO 100

Vystupy

Uc¢ivo

pouziva prirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, synchronizace
pohybu a slova

Zak se podili na tvorbé slovni ulohy
orientuje se na ciferniku

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace

Zak ziskava porozuméni jednomistnym
¢islem v riznych kontextech
sémantickych a strukturalnich

porozumi slovni uloze pomoci malovani
a dramatizace

tvori analogické ulohy

rozumi sloviim polovina, ¢tvrtina,
osmina, tietina

- nestandardni Glohy - modelovani situaci
Vv prostiedi predmétt, krokd, trojuhelnik,
Sipek, her s kostkami (nahoda), tvarovych
modelt ¢isel, neposedi, autobust, hadi,
schodist, ¢iselnych trojic, sousedi, her
na obchod, hadich siti, vystaviste,

- tvorba slovni ulohy

- propedeutika cyklické adresy

- pamét'ové feSeni situaci v dynamickych
prostredich (krokovani, bust, trojuhelnikd,
neposedd, Ciselnych trojic a hadl)

- ndsobilkové Ctverce

- teSeni Uloh sémantickych (textovych)

- tvorba uloh
- Zviratka dédy Lesoné

- polovina, tfetina, ¢tvrtina, osmina
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Pokryti prufezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Presahy

Do:

M(2.ro¢nik): Pfirozena ¢isla do 100
VV(2.ro¢nik): Vytvarné vyjadieni zkusenosti
PC(2.ro¢nik): Konstrukéni ¢innosti

GEOMETRIE
Vystupy U¢ivo
e rozezna a modeluje jednoduché a - 0sova soumernost
soumérné utvary
e vyjadri slovné jednoduchou - orientace v prostoru, oblékani a svlékani
prostorovou situaci krychle (hra na $vadlenku, jevisté, pokoj, Saty
e vytvori krychlovou stavbu pro krychli)

e prestavi krychlovou stavbu podle
planu a zaznamena stavbu podle planu,
vytvari zmény v planu staveb, - krychlové stavby
prreklapéni staveb - plan stavby

e ma intuitivni pfedstavu tvaru ¢tverce a
trojuhelniku v prostiedi z diivek

e vyparketuje dany geometricky utvar |- dfivkové tvary
(obdélnik, ctverec) - parketovani
e ma4 intuitivni pFedstavu méfeni obsahu
miiZového ¢tyiihelniku - dtivkové stavby, ¢tvercova sit’

Pokryti prufezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Piesahy

Do:

M(2.ro¢nik): Geometrie

VV(2.ro¢nik): Uzité prace — dekorativni a prostorové
P¢ (2.ro¢nik): Prace s drobnym materialem

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vystupy Ucivo
e umi ¢ist minuty, orientuje se - den, mésic, rok
v kalendari
e ma predstavu véku - vék
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e popisuje zavislosti z praktického Zivota |- cel¢ prostiedi busu i krokovani
— eviduje jednoduché statické a
dynamické situace pomoci ikon, Sipek a

tabulky

e dopliuje tabulky a schémata - tabulky a schémata

e orientuje se ve schématech - cesta a feSeni v grafu

e oOrientace v pribuzenskych vztazich - rodina

e oOrientace v tabulkach, ¢te prislusné - autobus, hra sova, kombinatorika, déda Leson
udaje

o umi evidovat sloZzitéjsi statické i
dynamické situace pomoci ikon slov,
Sipek, tabulky, grafi

e umiz nahodnych jevi vytvorit
statisticky soubor

e pouziva tabulku jako nastroj
organizace soubori objekti do 100

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani

Piesahy

Do: 5
Prv (2. ro¢nik): Cas, Rodina
M (2.ro¢nik): Ptirozena ¢isla do 100

3. ROCNIK - DOTACE: 0 +1, POVINNY

PRIROZENA CiSLA DO 1000

Vystupy Utivo
e pouziva prirozena Cisla k modelovani | Modelovani situaci v prostfedich
realnych situaci , pocita predméty A) sémantickych: autobus, krokovani a
Vv danych souborech schody,déda Leson, penize, Biland, vystavisté
B) strukturalnich: stovkova tabulka, hadi,
pavuliny”

o 7ak se podili na tvorbé slovni ulohy
Kombinatorické situace, slovni ulohy

o provadi zpaméti jednoduché pocetni

operace Pamét'ové 1 pisemné s¢itani, od¢itani a nasobeni.
Obvyklym zptsobem i indickym nasobenim.
Déleni se zbytkem.

o (te, zapisuje a porovnava Cisla, uziva a
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piSe vztah rovnosti a nerovnosti Porovnavani ¢isel v riiznych prosttedich-parkety,
hradby, histogram aj.”

e Uziva linearni uspofiadani, zobrazi . ‘ .
&islo na &iselné ose Ciselné rytmy a pravidelnosti. Pohyb na ¢iselné
ose- propedeutika zapornych ¢isel. Ciselna osa

jako nastroj modelovani, napt. Glohy o véku

Pokryti prufezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Piesahy
Do:
M(3.ro¢nik): Pfirozena ¢isla do 1000
VV(3.ro¢nik): Vytvarné vyjadieni zkusenosti
PC(3.ro¢nik): Konstruk¢ni ¢innosti
GEOMETRIE
Vystupy U¢ivo
e rozezna a modeluje jednoduché a - 0sova soumernost

soumérné utvary a soumérné utvary,

modeluje jednoducha télesa, nachazi |- orientace v prostoru, geodeska a ¢tverec. papir,

V nich reprezentaci v realité miizovy utvar. Orientace v roving v prostiedi

cyklotras. Sité téles.

Pokryti prurezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Piesahy

Do:
M(3.ro¢nik): Geometrie
VV(3.ro¢nik): Uzité prace — dekorativni a prostorové
P¢ (3.ro¢nik): Prace s drobnym materialem
ZAVISLOSTI, VZTAHY APRACE S DATY

Vystupy U¢ivo
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r wr

e oOrientuje se v ¢ase, umi ¢ist a nastavit |-aritmetika ciferniku, kalendar véetné uloh o
celé hodiny véku, hodiny
e ma predstavu véku

o popisuje zavislosti z praktického Zivota |- celé prostiedi autobusu 1 krokovani, schody,
— eviduje jednoduché statické a cyklotrasy, autobusové linky, rodina
dynamické situace pomoci ikon, Sipek a
tabulky

o dopliiuje tabulky a schémata } tabulkyvavsch’émata .
« orientuje se ve schématech - cesta a feSeni v grafu, pavudiny

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani

Piesahy

Do:
M(3. ro¢nik): Ptirozena ¢isla do 1000

4. 2. 3 Finan¢ni gramotnost

Pfedmét Financéni gramotnost se vyucuje v Sestém a sedmém rocniku zakladni Skoly. Hodinova
dotace v 6. 1 7. rocniku je 1 hodinu tydné. Vyuka probihd v kmenovych tfidach, ptipadné v
pocitacové ucebné.

Ve Finan¢ni gramotnosti poskytujeme Zakim cinnosti pfispivajici k rozvoji finan¢ni gramotnosti
predev§im manipulace, feSeni uloh a diskuse. Ulohy zadavame p¥iméfend naroéné, tzn. takové,
které je zak schopen alespon Castecné vyiesit, jestlize vynaloZzi patficné usili. U€itel ma ve tiidé
zéaky rizné matematické urovng, a proto i tlohy, které jim dava, museji byt diferencovany. Dllezita
je diskuse. Béhem ni si s zaky vzajemné ujasiiuji nazory a odhaluji vlastni chyby nebo nepiesné
sumarizuje. V ptipad¢€, ze zaci dospé€li k chybnému nazoru, ucitel na chybu neupozorni, nybrz
predlozi dalsi ulohy, které jim pomohou chybu odhalit a opravit. Diskuse zakt poskytuje uciteli
dobry piehled o jejich predstavach i skutecnych matematickych a ekonomickych schopnostech.

V predmétu Financ¢ni gramotnost smérujeme vyuku k:
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- provadéni pocetnich vykonl s pfirozenymi a racionalnimi Cisly (desetinnd ¢isla, zlomky), a to
pamétné 1 pisemné; porovnavani

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoétu s ohledem
na ménici se Zivotni situaci

- feSeni uloh z praxe; tvofeni analogickych uloh; vytvareni rozpoc¢tu a hospodatfeni s financemi;
tvorba cen

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce predmétu Matematika hrou
k ziskani kompetenci.

Kompetence k uceni:

- zadkim nabizime vybirat vhodné zplsoby, metody a strategie; samostatné pozorovani a
experimentovani

- pestrou paletou podnétli umoziujeme zaklim intelektudlni seberealizaci, ktera tvoii zéklad jeho
poznani smyslu této prace a jadro motivace k jeho dalsi praci

- béhem vyuky klademe dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem

Kompetence k FeSeni problému:

- vyuka je vedena k vniméni nejriznéjSich problémovych situaci

- 7z4ky navadime tak, aby se snazili samostatné fesit problémy; volili vhodné zptlisoby feSeni

- rozmanité série Uloh a problému rtizné narocnosti dovoluje zakovi budovat vlastni feSitelské
strategie 1 metastrategie a tyto dale obohacovat, upfesiiovat a rozvijet

- pfi vyuce je zdiraznén spekulativni pfistup, ktery kultivuje kritické mysleni zéka

Kompetence komunikativni:

- vedeme zéky k podpofe vzajemné interakci zakd, zejména schopnost porozumét riznym typim
pisemnych informaci

- navigujeme zaky k schopnosti formulovani a prezentovani vlastnich myslenek

- u¢ime zaky, aby interpretovali myslenku spoluzdka a efektivné pracovali ve skupiné

- snazime se, aby zaci naslouchali promluvam druhych lidi

Kompetence socialni a personalni:

- uspésnym feSenim problému se vzrustajici obtiznosti ziskava zak sebediveéru a poznani, ze jeho
radost zavisi na klimatu tfidy, coz jej motivuje Kk socialné pozitivnimu chovani

- navozujeme piijemnou atmosféru v tymu

Kompetence ob¢anské:

- u z4akl prohlubujeme zijem, Ze dovedou hdjit své presvédceni bez antagonistického postoje
k pfesvédceni spoluzaka

- zaky vedeme k poskytovani uc¢inné pomoci spoluzdkovi a spolupréci ve skupiné

Kompetence pracovni:
- umoznujeme zakim hledat 1 vlastni cestu feSeni
- snazime se zaky dovést k zazivani radosti, kterd vychazi z jeho Gispé€$ného intelektualniho rozvoje

a vytvaii u ného pottebu smysluplné pracovat
- ve Skole vyhledava moznosti svého dalSiho rlstu a vazi si ¢asu

6. ROCNIK - DOTACE:1, POVINNY

HISTORIE OBCHODU A SMENY ZBOZIi

Vystupy U¢ivo
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e sménuje zboZi za jiné zbozi
vV odpovidajici hodnoté

e sménuje vyrobky z drahych kovii za
jiné zboZzi

- naturalni sména, barterovy obchod.

- sména zbozi za drahé kovy.

Pokryti prufezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Piesahy

Do:

Ov (6. ro¢nik): Majetek, vlastnictvi, hospodateni
F (6. ro¢nik): Fyzikdlni veli¢iny

M (6. ro¢nik): Desetinna Cisla

M (6. ro¢nik): Délitelnost

M (6. ro¢nik): Grafy

M (6. rocnik): Objem a povrch kvadru a krychle

NAKLADANI S PENEZI |

Vystupy

Ucéivo

sménuje domaci ménu za cizi

hospodafi s urcitou ¢astkou penéz

sestavuje vyrovnany rozpocet

domacnosti s finanéni rezervou pro

mimoradné vydaje

e objasiiuje proncip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti

o rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
prijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje

e uvede priklady davek a prispévki,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

o na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu

e objasnuje vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény

o na prikladu ukaze tvorbu ceny jako

soucet nakladu, zisku a DPH

- penézni soustava ve sveéte

- sména penéz

- hospodateni s penézi, béZny ucet, pjcky,
uvery, splatky

- rozpocet domdacnosti

- rozpocet statu

- tvorba cen a podnikani
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popise vliv inflace na hodnotu penéz

Pokryti prufezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Piesahy

Do:

Ov (6. ro¢nik): Majetek, vlastnictvi, hospodateni

M (6. ro¢nik): Desetinna Cisla

M (6. ro¢nik): Délitelnost

M (6. ro¢nik): Grafy

M (6. rocnik): Objem a povrch kvadru a krychle

7. ROCNIK - DOTACE:1, POVINNY

NAKLADANI S PENEZI ||

Vystupy U¢ivo
e Vysvétluje, jakou funkci plni banky a |- banky a jejich sluzby
jaké sluzby ob¢aniim nabizeji - vkladové produkty.

na prikladech ukazuje vhodné vyuziti
ruznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

uvadi priklady pouZziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

vyvétluje vyznam troku placeného a
prijatého

uvadi a porovnava nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostiredky a zpiisoby kryti deficitu
7ak vybira vhodné vkladové produkty
Zak uvadi nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhuje, kdy je vyuZzit

Zak vyjmenovava jednotlivé slozky
platu a druhy dani

- pojisténi.

- mzda, plat, daflova soustava

Pokryti prufezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
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Piesahy

Do:

M (7. ro¢nik): Zlomky
M (7. ro¢nik): Cela Cisla
M (8. ro¢nik): Procenta

SMLOUVY A REKLAMACE
Vystupy U¢ivo
o 7Zak vyjmenovava povinné polozky - pracovni a jiné smlouvy
pracovnich smluv, orientuje se ve
smlouvach
e Zak popisuje reklamacni Fizeni a zna |- zboZi a reklamace, prava spotiebitele
prava spoti‘ebitele

Pokryti prufezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Piesahy

Do:

M (7. ro¢nik): Zlomky
M (7. rocnik): Cela ¢isla
M (8. ro¢nik): Procenta

4.3 Informac¢ni a komunikac¢ni technologie
4. 3. 1. Informatika

Predmét Informatika je vyucovan ve 4., 5., 6. a 7. roéniku s hodinovou dotaci. Vyuka probiha v
odborné ucebné vypocletni techniky a fidi se pracovnim fddem ucebny. Pfi vyuce jsou vyuZivany
pocitae a ostatni dostupné technologie, jako jsou dataprojekce, interaktivni tabule, tiskarny,
fotoaparaty apod.

Népln vzdélavaciho predmétu umoziuje zakiim dosahnout zakladni urovné informacéni gramotnosti,
tj. ziskat zdkladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informac¢nich technologii.
Ziskané poznatky zéci uplatiuji v ostatnich vyucovacich predmétech 1 v praktickém zivoté.

V piredmétu Informatika sméfujeme vyuku k:

- ziskani zakladnich dovednosti v ovladani vypocetni techniky v oblasti hardwaru i softwaru

- orientaci zakl ve svété informaci, pfedevsim k t€elnému a efektivnimu vyhleddvani informaci
- samostatné tvorivé praci s vypocetni technikou

- schopnosti komunikace prostfednictvim internetu.
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Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce piredmétu Informatika k
ziskani kompetenci.

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k poznani toku informaci a jejich ucelnému vyuziti, praci s textem, vyhledavani
informaci

- podnécujeme sebehodnoceni zaki, realizaci vlastnich napadii, tvotivost

- podporujeme soutézivost, samostatnost, kooperaci

- uplatnujeme projektovou vyuku.

Kompetence k FeSeni problémii:

- podporujeme vyuku, kdy Zaci hledaji feSeni problému, jsou schopnosti formulovat sviij pozadavek
a vyuzivat algoritmické mysleni pii praci s poc¢itaCem, porovnavat informace a pozadavky z vétsiho
mnozstvi alternativnich informacnich zdroji

- uplatiujeme tvofivé vyuzivani vypocetni techniky, pouzivani vypocetni techniky k simulaci a
modelovani jevl i procest.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zéky k vhodné komunikaci s uciteli, naslouchani nazoru druhych, formulovani vlastnich
nazort

- u¢ime zaky argumentovat, obhajovat vhodnou formou sviij vlastni nazor

- u¢ime zaky komunikovat prostfednictvim internetu formou e-mailu, chatu, skypu, videokonferenci
- u¢ime zaky prezentovat a obhajovat své prace vytvorené pomoci pocitacovych technologii.

Kompetence socialni a personalni:
- podnécujeme rozvijeni sebediivéry a védomi vlastnich schopnosti, vyuziti prace ve skupinach,
kooperace, respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani.

Kompetence ob¢anské:

- vedeme zéky k respektovani individudlnich rozdilt, k respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi
pii vyuzivani softwaru, k zaujeti odpovédného a etického pfistupu k nevhodnym obsahtim
vyskytujicim se na internetu.

Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky k dodrzovani bezpecnostnich predpist, k Setrné praci s vypocetni technikou

- vedeme zéky k vyuzivani vypocetni techniky a softwaru ke zvySeni efektivnosti uceni a
racionalnéjsi organizaci prace.

4. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

vystupy udivo
o zapina a vypina pocitac, prihlasuje se |- zdkladni ovladani pocitace
do sité - jednoduché problémy pii praci s pocitacem
e rozliSuje pojmy restart a vypnuti
pocitace
e rozliSuje pripady, kdy ma restartovat
pocitaé

pokryti priifezovych témat

170




presahy

ZAKLADY HARDWARE

vystupy

ucivo

pojmenovava zakladni soucasti
pocitace

rozliSuje pojem vstupni a vystupni
zaFizeni pocitace

rozliSuje typy pocitac¢i podle vzhledu
popisuje stru¢né vyznam
mikroprocesoru

rozliSuje disketu, cd disk, dvd disk, usb
disk

vyuziva funkce klaves Shift, Caps
Lock, Tab, Delete, Baskspace, Num
Lock

- monitor, klavesnice, mys, zakladni jednotka
- typy pocitact podle vzhledu

- mikroprocesor

- zékladni ptehled pamétovych médii

- klavesnice

pokryti priifezovych témat

presahy

ZAKLADY SOFTWARE

vystupy

ucivo

popisuje pojmy legalni a nelegalni
software pomoci jednoduchych
prikladu

rozliSuje pojmy sloZzka, soubor, ikona,
okno

provadi ukladani souborii do predem
pripravené slozky v pocitaci

rozliSuje zakladni ikony grafického
editoru

v grafickém editoru kresli jednoduchy
obrazek a uklada jej do prislus$né
slozky

piSe jednoduchy text v textovém
editoru

- legalni a nelegalni software

- zaklady ovladani windows

- soubory a slozky, prizkumnik
- ukladani souborti

- zéklady grafického editoru

- zaklady textového editoru

pokryti prifezovych témat

osv
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Kreativita

presahy

Do:

Cj (4. roénik): Komunikaéni a slohové vychova

Vv (4. roénik): Uzité prace - dekorativni a prostorové
Vv (4. ro¢nik): Vytvarné vyjadreni skutecnosti

Z:

Vv (7. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace

VV (8. ro¢nik): Rozvijeni predstav

Vv (9. ro¢nik): Zachyceni reality

Vv (9. ro¢nik): Rozvijeni predstav

Vv (9. ro¢nik): Prace dekorativni a prostorové

ZAKLADY INTERNETU
vystupy udivo
e vysvétluje pojem internet jako - pojem internet
celosvétova sit’ - nebezpecdi internetu
e popisuje vyznam internetu pro - zéklady vyhledavani informaci na internetu
spole¢nost - elektronicka posta

e rozeznava kladné i zaporné dusledky, |- vyuziti internetu
které z uzivani internetové sité plynou

o zaklada si emailovou schranku

e vyhledava jednoduché informace na
internetu

pokryti prifrezovych témat

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
presahy
VYUKOVE PROGRAMY
vystupy udivo
e pracuje podle vyukovych programii - vyukové programy pro 4. rocnik

pro 4. ro¢nik

pokryti priifezovych témat

presahy

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI

172




vystupy

uéivo

o dodrZuje zasady bezpecnosti pii praci s
pocitacem jako se zarizenim, které
vyuziva elektrického proudu

e popisuje mozna zdravotni rizika, ktera
hrozi p¥i praci s po¢itatem

- bezpecnost pii pouzivani pocitace
- zdravotni rizika pti dlouhodobém pouzivani
pocitace

pokryti priifezovych témat

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Z:
Pt (5. ro¢nik): Navykové latky a zdravi

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S POCITACEM

vystupy

ucivo

e ovlada pocitac a tiskarnu
e TeSi problém pri zablokovani
programu a nutnost restartu

- ovladani pocitace - pidavna zatizeni
- jednoduché problémy pfti ovladani pocitace

pokryti priifezovych témat

presahy

HARDWARE

vystupy

ucivo

e vysvétluje zakladni funkce monitoru,
zakladni jednotky, mysi a klavesnice

e popisuje funkeci tiskarny

e vysvétluje vyhody a nevyhody riznych
typu pocitaca

e popisuje funkci mikroprocesoru,
zvukové a grafické karty

o popisuje funkci diskety, cd disku, dvd

- soucasti pocitace

- tiskarna

- typy pocitach podle vzhledu a vykonu

- mikroprocesor, zvukova karta, graficka karta
- pamétova média
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disku a usb disku

pokryti priifezovych témat

presahy

SOFTWARE

vystupy

ucivo

pouziva pojmy legilni a nelegalni
software a licence

vytvari slozky a uklada do nich
soubory

vytvari obrazek s vyuZitim funkce
kopirovani a presun objektu
pojmenovava soubory vytvorené v
grafickém editoru a uklada je

v textovém editoru vytvari jednoduchy
text a provadi v ném tpravy -
kopirovani, opravy, zmény pisma
vklada do textu jednoduché obrazky,
kliparty

pripravuje soubor k tisku

provadi tisk soubort

- legéalni a nelegalni software, licence
- zaklady ovladani windows

- soubory a slozky, prizkumnik

- ukladani soubord, formaty soubort
- zéklady grafického editoru

- zaklady textového editoru

pokryti prifrezovych témat

osv

Kreativita

presahy

Do:

Cj (4. roénik): Komunikaéni a slohové vychova
Cj (5. roénik): Komunikaéni a slohové vychova
Vv (5. ro¢nik): Uzité prace - dekorativni a prostoroveé
Vv (5. ro¢nik): Vytvarné vyjadreni skutecnosti

Z:

Vv (7. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Vv (8. ro¢nik): Rozvijeni piedstav
Vv (9. ro¢nik): Zachyceni reality
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Vv (9. ro¢nik): Rozvijeni piedstav
Vv (9. ro¢nik): Prace dekorativni a prostorové

INTERNET
vystupy ucivo
e vyhledava informace na internetu - vyhledavani informaci na internetu
e pouZiva e-mailovou schranku k - elektronickd posta
jednoduché komunikaci s ucitelem a - nebezpedi internetu

spoluzaky
e popisuje nebezpeci, které pouzivanim
internetu hrozi

pokryti priifezovych témat

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni
osv

Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy

Do:
Cj (5. roénik): Komunikacni a slohova vychova
Z.

Cj (5. roénik): Komunikaéni a slohové vychova

VYUKOVE PROGRAMY A MULTIMEDIA

vystupy udivo
e pracuje podle vyukovych programii - vyukové programy pro 5. rocnik
pro 5. ro¢nik - multimédia, jejich vyuZiti
e vyuZiva moznosti multimedialnich
programi
pokryti priifezovych témat
presahy
BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVi
vystupy ucivo
o vyhodnocuje mozZna zdravotni rizika |- bezpecnost pfi pouzivani pocitace
pFi praci s pocitacem, navrhuje mozna |- zdravotni rizika pti dlouhodobém pouzivani
zlepSeni pocitace
e dodrzuje bezpefnost prace pri praci s
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pocditaem

pokryti priifezovych témat

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Do:
Pt (5. ro¢nik): Navykové latky a zdravi

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S POCITACEM

vystupy

ucivo

e provadi béZnou udrzbu pocitace

o TeSi slozitéjSi problémy se
zablokovanim programu pomoci
spravce uloh

- zakladni udrzba pocitace
- problémy pii praci s pocitaCem

pokryti priifezovych témat

presahy

HARDWARE

vystupy

ucivo

e popisuje pocitac zvenci a zevnitr
e orientuje se zbéZné v nabidce pocitaci

- pocitac zvenci a zevnitf
- pofizovani pocitace

na trhu
pokryti priifezovych témat
presahy
SOFTWARE
vystupy ucivo

o orientuje se v problematice licencovani (- legalni a nelegélni software

softwaru - licence
o vytvari slozky a uklada do nich - ovladani windows

soubory - soubory a slozky, prizkumnik
e vytvari v grafickém editoru sloZitéjSi |- ukladani soubord, formaty souborii
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obrazky, prani, ramecky - graficky editor

o vklada do grafického editoru obrazky a |- textovy editor
upravuje jejich vzhled - zaklady power pointu

o piSe v textovém editoru text, vklada
obrazek, pozadi, Wordart

o tiskne soubory

e vyhodnocuje a posuzuje kvalitu své
prace a porovnava ji s ostatnimi Zaky

e vytvari jednoduchou prezentaci v
Power Pointu

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy

Do:

Vv (6. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Vv (6. ro¢nik): Uplatnéni fantazie a poznatk
Vv (6. ro¢nik): Vyjadreni skutecnosti

Z:

Vv (6. ro¢nik): Uplatnéni fantazie a poznatk

INTERNET
vystupy udivo
e vyhledava informace na internetu, - vyhledavani informaci na internetu
vyuZziva ruzné vyhledavaci servery - elektronicka posta
o stahuje obrazky a texty z internetu, - vyuziti internetu
uklada je do patri¢nych slozek - nebezpeci internetu

e vyuziva elektronickou postu, posila
prani, pohlednice

e vyuziva vyhod internetu, vyhodnocuje
nebezpecdi, které pouZivanim internetu
hrozi

pokryti priifezovych témat

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

osv
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Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy
Do:
Cj (6. ro¢nik): Komunikacni a slohova vychova
Z.

Cj (8. ro¢nik): Komunikaéni a slohové vychova

VYUKOVE PROGRAMY A MULTIMEDIA

vystupy ucivo
e pracuje podle vyukovych programii - vyukové programy pro 6. ro¢nik
pro 6. ro¢nik - multimédia - vyuka na internetu
e vyuZiva moznosti multimedialnich
programu
pokryti priifezovych témat
presahy
BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI
vystupy ucivo
e dodrZuje bezpecnost prace pri pracis |- bezpecnost pfi pouzivani pocitace
pocitacem - zdravotni rizika pii dlouhodobém pouZivani

e vyhodnocuje mozna zdravotni rizika |pocitace
pFi praci s pocitatem, navrhuje mozZna
zlepSeni

pokryti priifezovych témat

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Do:

Pt (5. ro¢nik): Navykové latky a zdravi

F (6. ro¢nik): Elektricky obvod

P¢ (6. roénik): Provoz a tidrZzba domacnosti - elektrotechnika v domacnosti

P¢ (6. rocnik): Provoz a idrzba domacnosti - bezpecnost pfi praci v domacnosti

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY
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PRACE S POCITACEM

vystupy

uéivo

provadi béZnou udrzbu pocitace
uvadi problémy, které mohou nastat
pri praci s pocitacem a navrhuje
moznosti FeSeni

- udrzba pocitace
- problémy pii praci s pocitacem

pokryti priifezovych témat

presahy

HARDWARE

vystupy

ucivo

obsluhuje s pomoci ucitele pridavna
zarizeni - fotoaparat, tiskarnu, skener
orientuje se v nabidce po¢itacii na trhu
a v moznostech nakupu pocitacové
techniky

orientuje se vyvojovych trendech v
oblasti informacnich technologii

- ptfidavnd zafizeni a jejich funkce
- pofizovani pocitace

pokryti priifezovych témat

presahy

SOFTWARE

vystupy

ucivo

orientuje se v problematice licencovani
softwaru, navrhuje patfi¢na reSeni a
opatreni

vytvari slozky a uklada do nich
soubory

rozliSuje formaty soubori - doc, jpeg,
gif, xIs

vytvari v grafickém editoru sloZitéjsi
obrazky a kolaze

vytvari v textovém editoru slozitéjsi
texty, odborné texty, vklada obrazky
vytvari v textovém editoru reklamni
plakat, prani, pozvanku

tiskne soubory

vyhodnocuje a posuzuje kvalitu své

- legalni a nelegalni software

- licence

- ovladani windows

- soubory a slozky, prizkumnik

- ukladani soubort, formaty soubort

- graficky editor

- textovy editor

- power point

- zéklady tabulkového editoru
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prace a porovnava ji s ostatnimi Zaky

e vytvaFi v programu Power point
jednoduchou prezentaci

e pracuje se zaklady tabulkového editoru
- tvorba tabulky, ramovani, pismo,
jednoduché vzorce

pokryti priifezovych témat

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Hodnoty, postoje, prakticka etika
presahy
Do:

Cj (7. roénik): Komunikaéni a slohové vychova
Vv (7. ro¢nik): Uplatnéni fantazie a poznatk
Vv (7. ro¢nik): Vyjadfeni skutecnosti

Vv (7. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Z:

M (9. ro¢nik): Zéklady statistiky

M (9. ro¢nik): Funkce

INTERNET
vystupy ucivo
e vyhledava informace na internetu, - vyhledavani informaci na internetu
vyuziva rizné vyhledavaci servery - elektronickd posta

e pouziva informace z internetu k tvorbé
referatli, vyukovych materiali a
pomicek

e pouZiva elektronickou postu, posila
prilohy

pokryti priifezovych témat

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
osv

Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy
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Do:

Cj (6. ro¢nik): Komunikaéni a slohové vychova
Z:

Cj (8. ro¢nik): Komunikaéni a slohové vychova

VYUKOVE PROGRAMY, PREZENTACNI PROGRAMY A MULTIMEDIA

vystupy ucivo
e pracuje podle vyukovych programi - vyukové programy pro 7. ro¢nik
pro 7. ro¢nik - multimédia - vyuka na internetu
e vyuZiva moznosti multimedialnich

programi
e vyuziva k vyuce e-learning

pokryti priifezovych témat

presahy

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI

vystupy ucivo

e dodrZuje bezpecnost prace pri pracis |- bezpecnost pfi pouzivani pocitace
pocitacem - zdravotni rizika pti dlouhodobém pouzivéani
e vyhodnocuje mozna zdravotni rizika |pocitate
pFi praci s pocitacem, navrhuje mozna
zlepseni

pokryti prifrezovych témat

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Do:
Pt (5. ro¢nik): Navykové latky a zdravi
F (6. ro¢nik): Elektricky obvod

4.4 Clovék a jeho svét
4. 4. 1. Prvouka

Piedmét Prvouka je vyucovan v 1. — 3. ro¢niku prvniho stupné. V 1. ro¢niku je tento piedmét
vyucovan jednu hodin€ tydné, ve 2. ro¢niku dvé hodiny tydné, ve 3. ro¢niku je vyucovan s dotaci 3
hodiny tydné. Vyuka probiha v kmenové tiidé€, v pocitatové ucebné nebo v terénu.
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Zaky u¢ime pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti,
poznavat sebe 1 své nejbliz§i okoli. Postupné je seznamujeme s mistné i Casové vzdalenéjSimi
osobami i jevy a se slozitéjsimi d¢ji. U¢ime je vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych
veécnych stranek 1 krasy lidskych vytvori a pfirodnich jevil, soustiedéné je pozorovat a premyslet o
nich a chrénit je. U zaki rozvijime zéklady uvédomovani si vlastni individuality, tak i potiebné
védomi sounalezitosti s lidmi, pfirodou, vécmi a d€ji kolem nich. Na zéklad¢€ poznani sebe a svych
potieb a porozumeéni svétu kolem sebe je uc¢ime vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét
soudobému zplsobu zivota, jeho pfednostem i problémim, vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkli a dovednosti se v této oblasti
vedeme zaky k vyjadfovani jejich myslenek, poznatkii a dojmil a nabizime jim moznost reagovat na
myslenky, nazory a podnéty ostatnich. Duraz klademe na vlastni prozitek zakli vychazejici z
konkrétnich ¢i modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zpiisobl jednani a
rozhodovani, k nimz vyznamné pfispivame i svym osobnim ptikladem.

V pfedmétu Prvouka sméfujeme vyuku k:

- poznavani nejblizs§iho okoli, vztahli a souvislosti v rodin€, ve $kole, v obci a ve spolecnosti

- kladnému vztahu k mistu jejich bydlisté a k nasi vlasti

- praktickému pozndvani mistnich a regionalnich skute¢nosti

- ke kladnému vztahu k ptirod¢ a jeji uvédomélé ochrané

- uvédomeéni si zdkladnich prav a dodrzovani svych povinnosti

- upevilovani vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- uvédoméni si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné tcty,
snasenlivosti a rovnému postaveni muzd a zen

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

- samostatnému vyhleddvani, ziskavani a zkoumani neznamych a novych informaci z dostupnych
zdrojt

- bezpecnému chovéni v riznych zivotnich situacich, v€etné mimotadnych udalosti, a je spravné
reakci na tyto udélosti

- dodrZovani zdravého zivotniho stylu z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy a mezilidskych
vztahil.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce pfedmétu Prvouka k ziskani
kompetenci.

Kompetence k uéeni:

- béhem vyuky klademe diraz vyhledavani informaci z Siroké Skaly informacnich a komunikacnich
prostiedkil

- zaky vedeme k sebehodnoceni a hodnoceni formou metod osobnostné socialni vychovy,
kritického mysleni, sebehodnocenim na tydennich planech

- individualnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich Sanci prozit ispéch

- zaklim zadavame zajimavé domaci tlohy a zapojujeme je do riznych soutézi a olympiad

- 7zakm nabizime rizné aktivaéni metody a strategie uceni, které jim umoZnuji samostatné
organizovat a fidit jejich vlastni uceni, a vytvafime jim takové situace, v nichZ maji radost z uc¢eni
pro samotné uceni a jsou vhodné pro jejich dalsi pfinos

- vedeme zadky k systematickému vyhledavani, vedeni a uklddani informaci, k uvédomélému a
spravnému pouzivani studijnich materiali pro samostudium

- k poznavani a posouzeni vlastnich schopnosti a jejich individudlnimu rozvoji vyuZivame
kooperativni uceni, problémové vyu€ovani, projektovou vyuku, sebehodnoceni zaki.

Kompetence k ieSeni problému:
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- vyuka je vedena tak, aby zaci hledali rizn4 feSeni problému a svoje feSeni si dokéazali obhdjit a
posoudit z nejrazné€jSich spolecenskych aspektl pro soucasnost i do budoucnosti

- pfi vyuce motivujeme zaky v co nejveétsi mife problémovymi ulohami z praktického zivota,
vyuzivame co nejveétSiho mnozstvi zdrojii informaci — prace s knihou, internetem, experimenty,
vlastnim vyzkumem, modelovou situaci

- ve Skole v pfirodé, v projektovych a predmétovych dnech pouzivame k logickému feSeni
miniprojekt

- déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich Cinnosti — na planovani, ptiprave, realizaci i
hodnoceni

- predkladdame zakiim dostatek naméth k samostatnému uvazovani a feSeni problému, piipadné
korekei chybnych postupti.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospelymi ve skole i mimo
Skolu

- vedeme zéky k formulovéani vlastnich nazortt a k moznostem ovétovat si nékteré praktické
dovednosti v modelovych situacich

- u¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych

- snazime se umoznit zaktim pochopit potiebu vyslechnout odliSny ndzor a zabyvat se jim, vyuzivat
ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvafeni kvalitnich vztaht

- podporujeme pratelské vztahy ve Skole - vytvafime dostatek komunikativnich pfilezitosti s
vyuzitim metod osobnostné socialni vychovy, kritického mysleni, dramatizace, komunikativnich
kruht,

- podporujeme spolupraci s jinymi Skolami (projekt Sokrates), muzeem, organizaci VITA a
TEREZA, méstskou knihovnou aj.

- zaci vedeme umérné veéku ke komunikaci prostfednictvim médii, postupné si zdokonaluji v praci s
informacemi ze vSech moznych zdroji - Ustnich, tiSténych medidlnich a pocitacovych, vcetné
internetu, ktery maji Zaci k dispozici i ve volném ¢ase, seznamujeme zaky s riznymi typy textl a
obrazovymi materialy o probiranych tématech (kroniky, encyklopedie, internet, u¢ebnice, navody).

Kompetence socialni a personalni:

- navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odliSnosti 1 jedinecnosti kazdého cloveka a
rozvijeji pozitivni sebedivéru a védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své okoli

- vytvarime dostatek situaci k poznani potfeby vzajemného respektu i pomoci mezi lidmi z riznych
socialnich skupin - umoziiujeme zZakiim seznamovat se na adaptacnich pobytech, ve Skolnim klubu,
na soutézich, béhem projekti apod.

- poskytujeme zakim prostor pro jejich socialni rozvoj a komunikaci s ostatnimi — vyuzivame
formy socidlniho ueni (spolupraci ve dvojici a malé socidlni skupin€), umoznujeme zakiim stiidani
roli ve skupiné

- zacleflujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci ve
vyucovani 1 mimo vyucovani

- snazime se spoluvytvaret piijjemné prostiedi a atmosféru - Zaci jsou obklopeni esteticky
podnétnym a zdravym prostiedim, na jehoz tvorbé se vSichni podileji

- zaky vedeme k respektovani spolecné¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami
podileji a u¢ime je k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi.

Kompetence ob¢anské:
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- nabizime zakiim dostatek pfiilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim,
partnerskymi a rodinnymi vztahy (jejich dodrzovani a naruSovani) i dostatek modelovych situaci k
prokéazani praktickych dovednosti ochranit zdravi své i jinych v krizovych situacich, situacich
hrubého zachazeni a nésili

- u¢ime zaky respektovat individualni rozdily (kulturni i nabozenské) spoluzaku ve tfide i ve Skole

- umoziiujeme zakim spolupraci se Skolami v zahranici zapojenim do evropskych projekta, kde se
prakticky seznamuji s kulturou jinych naroda (Sokrates)

- u¢ime zaky na modelovych situacich, jak poskytovat prvni pomoc pti urazech

- ve tiidnich kolektivech si zéci spole¢né stanovuji pravidla chovani

- vedeme zaky k uvédomélé ochrané Zivotniho prostiedi (tfidéni odpadu, sbér papiru, pfirodnin,
nebezpecéného odpadu)

- prohlubujeme vztah a zodpovédnost Cloveéka k pfirody - na ozdravnych pobytech, relaxacnich
dnech, exkurzich a vyuce v terénu se zaci chovaji jako zodpovédné osoby

- budujeme v zéacich pozitivni postoj k uméleckym diliim, respektovani kulturnich tradic, smysl pro
kulturu a tvofivost a zapojujeme je do kulturniho déni a sportovnich aktivit (soutéze, navstévy
kulturnich akci)

- poskytujeme détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu a uméleckému projevu
(vyuka flétny, krouzky, volitelné predméty).

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich predpist a ochrané zdravi pii praci, k
psychohygien¢ prace, dodrzovani pitného rezimu

- u¢ime zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoziiujeme jim hledat i
vlastni cestu feSeni

- snazime se zaky vést k trpélivosti a uvédomeéni si dobrého pocitu z poctivé odvedené a dokoncené
prace

- vyuku doplitujeme o praktické exkurze

- ve Skole pracujeme podle celoskolniho planu k volbé povoléni

- pestrou nabidkou z&djmovych utvart ve Skole a ve Skolnim klubu, vybérem volitelnych predméti a
realizaci predmétovych dnli podnécujeme u zakl zajem o dalsi profesni orientaci

- zaky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni, hodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi

- u¢ime zaky hospodarné vyuZzivat energii i material a upfednostiovat pfirodni materialy.

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

Domov
vystupy ucivo
zna adresu svého bydlisté a vi, Ze neni - prostfedi domova
vhodné sdélovat tyto informace cizim |- orientace v misté bydlisté

lidem

orientuje se v ¢lenéni domu a bytu a uvadi
funkce jejich jednotlivych prostoru

bezpecné se orientuje v nejbliz§im okoli
bydlisté, pozoruje a stru¢né popisuje
zmény

dopravuje se bezpecné nejkratsi cestou do
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Skoly a zpét domii

pokryti priifezovych témat

presahy
Z:
Aj (1. ro¢nik): Samostatny Ustni projev
SkoLA
vystupy ucivo
bezpecné se orientuje v prostiedi Skoly a |- prostfedi Skoly
jejim nejbliz§im okoli - ¢innosti ve Skole

- okoli skoly
dopravuje se bezpe¢né nejkratsi cestou do |- bezpecna cesta do Skoly
Skoly a zpét domii

vhodné si usporiradava své pracovni misto a
pripravuje si potiebné poti‘eby a
pomiicky na vyuku

pokryti priifezovych témat

VDO
Obcanska spole¢nost a Skola
osv
Seberegulace a sebeorganizace
presahy
7

Aj (1. ro¢nik): Samostatny Ustni projev
Aj (5. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev
Aj (6. ro¢nik): Rozhovory, samostatny stni projev

RODINA
vystupy ucivo

e uvadi ¢leny rodiny - postaveni jedince v rodiné
o rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v |- ¢lenové rodiny a jejich role

rodiné, role nejblizSich rodinnych - ptibuzenské a mezigeneracni vztahy

prislusniki a vztahy mezi nimi - funkce rodiny
e uvadi funkci rodiny - neuplna rodina
e nabyva povédomi o existenci neuplnych
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rodin

pokryti prirezovych témat

osv

Sebepoznani a sebepojeti

presahy

Z.

Aj (1. ro¢nik): Samostatny ustni projev
Aj (6. rocnik): Rozhovory, samostatny Gstni projev

CHOVANI LIDI

vystupy

ucivo

dodrZuje zakladni pravidla sluSného |- vlastnosti lidi
- pravidla slusného chovani

chovani - zdravi, dékuje, zada,
omlouva se, zdvorile odmita, lou¢i se
nabyva povédomi o tom, Ze ne vSichni
lidé se mohou stejné chovat nebo stejné
jednat

chova se ke vS§em lidem vzdy slusné a
uctivé

pokryti priifezovych témat

VDO
Obcan, obcanska spole¢nost a stat
MuV
Lidské vztahy
osv
Poznavani lidi
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
presahy
Do:
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Tv (1. ro¢nik): Zaklady sportovnich her

Tv (1. ro¢nik): Pohybové hry

Tv (1. roc¢nik): Zasady jednani a chovani

Z:

Tv (1. ro¢nik): Zasady jednani a chovani

Tv (1. ro¢nik): Zaklady sportovnich her

Cj (2. roénik): Komunikaéni a slohové vychova

PRAVO A SPRAVEDLNOST
vystupy ucivo
e nabyva povédomi o tom, Ze ma sva - zékladni lidska prava a prava ditéte
prava a povinnosti - prava a povinnosti zaka skoly
e zna a dodrZuje své povinnosti Zaka
pokryti priifezovych témat
VDO
Obcanska spole¢nost a Skola
Obcan, obcanska spolecnost a stat
osv
Mezilidské vztahy
presahy
SouziTi LIDi
vystupy ucivo
e dodrzuje zakladni pravidla slusného |- mezilidské vztahy
chovani - zdravi, dékuje, Zada, - komunikace

omlouva se, zdvorile odmita, lou¢i se

e nabyva povédomi o tom, Ze ma sva
prava a povinnosti

e zna a dodrZuje své povinnosti Zaka

e projevuje toleranci k prirozenym
odlisSnostem spoluzakii, jejich
prednostem i nedostatkiim

pokryti priifezovych témat

VDO

Obcanska spolecnost a Skola
Obcan, obCanska spole¢nost a stat
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MuV

osv

Lidské vztahy
Etnicky ptivod
Multikulturalita

4

Poznavani lidi

Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy

Z:

Ov (7. ro¢nik): Zivot ve spole¢nosti

ZAKLADNI GLOBALNI PROBLEMY

vystupy

ucivo

projevuje toleranci k prirozenym
odliSnostem spoluzakaii, jejich
prednostem i nedostatkiim

nabyva povédomi o tom, Ze ne vSichni
lidé se mohou stejné chovat nebo stejné
jednat

chova se ke viem lidem vZdy sluSné a
uctivé

- nesnasenlivost mezi lidmi

pokryti priifezovych témat

MuV

Lidské vztahy
Etnicky plivod
Multikulturalita
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osv

Poznavani lidi

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Mezilidské vztahy
Komunikace

Presahy

ORIENTACE V CASE A CASOVY RAD

vystupy

ucivo

orientuje se v reZimu dne
rozliSuje ro¢ni obdobi

- rezim dne
- ro¢ni obdobi

pokryti priifezovych témat

presahy

SOUCASNOST A MINULOST V NASEM ZIVOTE

vystupy

ucivo

pojmenovava ziakladni predméty denni
potieby a uvadi jejich ucel

- pfedméty denni potieby

pokryti priifezovych témat

presahy

Z.

Aj (1. ro¢nik): Samostatny ustni projev

ROSTLINY, HOUBY, ZIVOCICHOVE

vystupy

uéivo

tridi rostliny, Zivocichy a houby podle
vnéjSich napadnych urcujicich znaki
uvadi a rozliSuje nékteré zastupce

- zékladni zastupci rostlin, hub a Zivocich
- vnéj$i ndpadité rozliSovaci znaky rostlin, hub a
zivocichl
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rostlin, Zivo¢ichu a hub

pokryti priifezovych témat

EV
Ekosystémy
prresahy
Z:
Pt (6. ro¢nik): Houby, liSejniky
ROVNOVAHA V PRIRODE
vystupy ucivo

e pozoruje a jednoduse popisuje viditelné |- promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich
promény v prirodé v jednotlivych obdobich
ro¢nich obdobich

pokryti priifezovych témat

EV
Ekosystémy
presahy
Do:
P¢ (1. ro¢nik): Péstitelské prace
Z.

P¢ (1. ro¢nik): Péstitelské prace

OHLEDUPLNE CHOVANI K PRIRODE A OCHRANA PRIRODY

vystupy ucivo

e chrani prirodu a zamérné ji - ochrana pfirody
neposSkozuje - likvidace a tfidéni odpadt
o tridi odpad

pokryti priifezovych témat

EV

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

presahy
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Do:
Vv (1. roénik): Vytvarné umeéni, zivotni prostredi
Tv (1. ro¢nik): Turistika a pohyb v piirodé

Z:

Vv (1. roénik): Vytvarné umeéni, zivotni prostredi
Tv (1. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirodé

Tv (2. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirodé

P (6. ro¢nik): Praktické poznavani ptirody

P (9. ro¢nik): Zaklady ekologie

LIDSKE TELO

vystupy udivo

e dodrzuje zakladni hygienické navyky |- Zivotni potieby
e s pomoci uditele a dospélych dodrzuje
reZzimové navyky v pribéhu dne a
tydne - pitny, stravovaci a pohybovy

rezim

pokryti priifezovych témat

osv

Psychohygiena

presahy

Z:
Hv (2. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti
Aj (6. ro¢nik): Rozhovory, samostatny stni projev

PECE O ZDRAVI, ZDRAVA VYZIVA

vystupy udivo

o dodrZuje zakladni hygienické navyky |- denni rezim

o s pomoci ucitele a dospélych dodrzuje |- pitny rezim
rezimové navyky v prabéhu dne a - pohybovy rezim
tydne - pitny, stravovaci a pohybovy
rezim

e zna a dodrZuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval zdravi
své ani zdravi jinych

e rozeznava ve Skole ¢as Kk praci a
odpocinku
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pokryti priifezovych témat

osv

Psychohygiena

presahy

Do:

Z.

Tv (1. ro¢nik): Zdravotn¢ zamétrené Cinnosti

Tv (1. ro¢nik): Hygiena pti Tv
Aj (6. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev
Vz (9. ro¢nik): Hodnota a podpora zdravi

NAVYKOVE LATKY A ZDRAVI

vystupy

ucivo

odmita cokoliv brat od neznamého
¢lovéka

nabyva povédomi o existenci
navykovych latek, které ohroZuji
zdravi a Zivot ¢lovéka

- navykové latky a jejich nebezpeci
- odmitani ndvykovych latek

pokryti priifezovych témat

presahy

OSOBNI BEZPECI

vystupy

ucivo

uplatiiuje zakladni pravidla ucastniki
silni¢niho provozu - chodce

nabyva povédomi o existenci lidi, ktefi
jsou schopni zamérné ublizit

nabyva povédomi o tom, Ze nesmi bez
svoleni nikam odejit, predevSim s
neznamou osobou, zistavat sam s cizi
osobou a otevirat byt (diim) cizi osobé

- bezpecné chovani v silniénim provozu v roli
chodce

- bezpecné chovani v rizikovém prostiedi -
setkani s cizimi osobami

pokryti priifezovych témat

osv

Poznavani lidi
Komunikace
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presahy

SITUACE HROMADNEHO OHROZEN{

vystupy

uéivo

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi situacich hromadného
ohroZeni

uvadi a ovlada linky tisiového volani -
prvni pomoc, policie, hasici, méstska
policie

ovlada zpisoby komunikace

S operatory tisiiovych linek

- situace hromadného ohroZeni
- linky tisnového voléani - prvni pomoc, hasici,
policie, méstska policie

pokryti priifezovych témat

presahy

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

SKoLA

vystupy

ucivo

bezpecné se orientuje v prostiredi Skoly
a v jejim okoli, pozoruje a stru¢né
popisuje zmény

plni povinnosti Zika

rozliSuje moZné nebezpeci v nejbliZ§im
okoli Skoly

- prostiedi Skoly
- ¢innosti ve Skole
- okoli skoly

pokryti prifrezovych témat

VDO

osv

Obcanska spolecnost a Skola

Seberegulace a sebeorganizace

193




presahy

RODINA

vystupy

uéivo

orientuje se ramcové v profesi svych - zamé&stnani

rodicia - prace fyzicka a dusevni
odvozuje vyznam a potiebu riznych |- rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

povolani a pracovnich ¢innosti
uvadi rozdil mezi praci duSevni a
fyzickou

na prikladu ukaze, pro¢ neni mozné
realizovat v§echny chténé vydaje

- narok na reklamaci

pokryti priifezovych témat

presahy

Z.

Aj (7. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

SOUZITI LIDI

vystupy

ucivo

chova se vhodné ke spoluzakiim a - mezilidské vztahy
uciteliim - komunikace

svéruje se s problémem vzniklym i
mimo Skolu

uplatiiuje elementirni poznatky o sobé,
o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci
lidi

pokryti prifrezovych témat

VDO

MuV

osv

Obcanska spolecnost a Skola
Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat

Lidské vztahy
Etnicky pivod
Multikulturalita

Poznavani lidi
Sebepoznani a sebepojeti
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Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

e primérené se chova k ostatnim lidem,
zvifatim a rostlinam
e uvadi a rozliSuje vlastnosti lidi

presahy
Z:
Ov (7. ro¢nik): Zivot ve spolecnosti
CHOVANI LIDi
vystupy ucivo
e chova se vhodné ke spoluzakim a - pravidla slusného chovani
ulitelim - vlastnosti lidi

pokryti priifezovych témat

VDO

Obcanska spole¢nost a Skola
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

osVv
Poznavani lidi
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy
Komunikace

Piesahy

Do:

Cj (2. roénik): Komunikaéni a slohové vychova
Tv (1. roénik): Zaklady sportovnich her

Tv (1. ro¢nik): Pohybové hry

Tv (1. ro¢nik): Zasady jednéni a chovani

Tv (2. ro¢nik): Zasady jednani a chovéni

P¢ (2. roénik): Piiprava pokrmi

Z:
Tv (2. ro¢nik): Zasady jednani a chovani
Cj (2. ro¢nik): Komunikacni a slohova vychova

PRAVO A SPRAVEDLNOST
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vystupy ucivo

o plni povinnosti Zaka - prava a povinnosti zaka Skoly
e Zna sva prava a povinnosti ditéte a - zékladni lidské préva a prava ditéte
dodrZzuje je

pokryti priifezovych témat

VDO

Obcanska spole¢nost a Skola

Obcan, obc¢anska spolecnost a stat
osv

Mezilidské vztahy

presahy
Z:
Ov (6. ro¢nik): Nase Skola, nase obec
VLASTNICTVi
vystupy ucivo
o neposkozuje zamérné majetek sviij i - osobni vlastnictvi
majetek ostatnich a Setfi ho - spole¢né vlastnictvi

e uvadi rozdil mezi vlastnictvim osobnim
a spoleénym

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:
Ov (6. ro¢nik): Majetek, vlastnictvi a hospodateni

ZAKLADNI GLOBALNI PROBLEMY

vystupy udivo

e rozeznava zakladni problémy - problémy konzumni spole¢nosti
konzumni spole¢nosti

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:
Vv (2. ro¢nik): Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi
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Vv (3. ro¢nik): Vytvarné uméni a zivotni prostredi
Ov (7. ro¢nik): Globalni problémy lidstva

ORIENTACE V CASE A CASOVA RAD

vystupy ucivo

e rozliSuje déj v minulosti, soucasnosti a |- kalendaie
budoucnosti - ur¢ovani Casu

e vyhledava potiebné informace a udaje
v kalendari

e uvadi své datum narozeni a vi, co se s
nim poji - darek, prani

e urcuje ¢as na cifernikovych hodinach

e pojmenovava nazvy mésici, roénich
obdobi a jejich sled

e vyuziva ¢asové udaje pri FeSeni
ruznych situaci v dennim Zivoté

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

M (2. ro¢nik): Orientace v Case
Z:

M (2. ro¢nik): Orientace v Case

SOUCASNOST A MINULOST V NASEM ZIVOTE

vystupy ucivo

o rozliSuje pfedméty denni potieby, - predméty denni potieby
predméty pro praci a zabavu a
orientuje se v jejich vyuziti

e pozoruje svét kolem sebe a stru¢né o
ném vypravi

pokryti prifrezovych témat

presahy

ROSTLINY, HOUBY, ZIVOCICHOVE

vystupy ucivo
e popisuje zakladni ¢asti téla - stavba téla n€kterych nejznamé;jsich druht
nejznaméjSich zivo€ichu, rostlin a hub |rostlin, hub a zivo¢icht
a jejich zakladni funkci - vyznam rostlin, hub a zivo¢ichli v pfirod¢ a pro
e vyjmenovava vyznam rostlin, Zivo¢ichu |Cloveka
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a hub v prirodé a pro ¢lovéka

pokryti priifezovych témat

EV

Ekosystémy

presahy

Z:

P (6. ro¢nik): Houby, lisejniky

P (6. ro¢nik): Vyvoj, vyvin a systém zivocichl

P¢ (6. ro¢nik): Péstitelské prace a chovatelstvi - tfidéni rostlin
P (7. ro¢nik): Biologie zivoc¢ichi — zoologie

P (8. ro¢nik): Biologie Zivoc¢icht - savci

P (7. ro¢nik): Biologie rostlin — botanika

ROVNOVAHA V PRIRODE

vystupy

ucivo

promény v prirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

o charakterizuje mésice a ro¢ni obdobi
podle typickych znakii - viditelné
zmény v prirodé

e pozoruje, popisuje a srovnava viditelné |- promény v pfirod€ v ro¢nich obdobich

pokryti prifrezovych témat

presahy

Do:
Casp (1. roénik): Péstitelské prace

OHLEDUPLNE CHOVANI K PRIRODE A OCHRANA PRIRODY

o uvédoméle tridi odpad

vystupy ucivo
e priméiené se chova k ostatnim lidem, |- odpovédnost lidi za pfirodu
zviratim a rostlinam - ochrana rostlin a zivocichi
e vhodné zachazi s domacimi mazlicky |- likvidace odpadi

pokryti priifezovych témat

EV
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Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

prresahy

Z:

Vv (2. ro¢nik): Vytvarné uméni a zivotni prostredi

Tv (2. ro¢nik): Turistika a pohyb v piirodé

P (6. ro¢nik): Praktické poznavani ptirody

P¢ (6. rocnik): Péstitelské prace a chovatelstvi - zdkladni podminky pro péstovani rostlin
P¢ (6. ro¢nik): Péstitelstvi a chovatelstvi - domaci zvitata

P (7. ro¢nik): Biologie zivocichi — zoologie

P (8. ro¢nik): Biologie Zivoc¢ichu - savci

P (7. ro¢nik): Biologie rostlin - botanika

P (9. ro¢nik): Zaklady ekologie

LIDSKE TELO

vystupy ucivo

e podili se na vytvareni priznivé - Zivotni projevy
atmosfére, aby nedochazelo k iraziim a |- zékladni stavba a funkce lidského téla
ohroZeni zdravi jeho i zdravi ostatnich

e uvadi Zivotni projevy

e pojmenovava zakladni ¢asti lidského
téla

pokryti prifrezovych témat

osv

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena

presahy

Z:

Aj (2. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev
Hv (2. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti

Aj (3. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev
Vv (3. ro¢nik): Uzité prace - dekorativni a prostorové
Vv (6. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace

Aj (6. ro¢nik): Rozhovory, samostatny Ustni projev
Vz (8. ro¢nik): Lidské telo

PECE O ZDRAVI, ZDRAVA VYZIVA

vystupy ucivo
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e zna pravidla kontaktu s neznamymi - kontakt s nezndmymi rostlinami a Zivocichy

(jedovatymi) rostlinami a Zivocichy - Urazova zébrana

e podili se na vytvareni priznivé - zdrava strava
atmosféry, aby nedochazelo k uraziim |- drobné urazy a poranéni
a ohroZeni zdravi jeho i zdravi - prvni pomoc
ostatnich - nemoc

e s pomoci ucitele a rodi¢a uplatiiuje a
oduvodiuje zasady zdravého
stravovaciho a pitného rezimu

o chape Skodlivé vlivy sladkych a
tuénych pokrmi a jejich nadmérné
konzumace a snaZi se je s pomoci
ucliteli a dospélych odmitat

o dava prednost potravinam nezbytnym
pro zdravi (s pomoci ucitele a rodica)

e rozpoznava obvyklé priznaky béznych
nemoci - bolest, nechut’ k jidlu,
malatnost, zimnici, prijem a véas o
nich informuje dospélé

e oSetfuje drobna poranéni

o uplatiiuje zakladni navyky osobni a
intimni hygieny a pravidelné je Fadi do
denniho rezimu

e dodrzuje zasady podavani léku -
neuziva zadné 1éky bez védomi rodicii

e PpFivola prvni pomoc

e uvadi rozdil mezi nemoci a irazem

pokryti prifrezovych témat

osv

Psychohygiena

presahy

Z:

P¢ (3. ro¢nik): Péstitelske prace

Aj (6. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

Vz (9. rocnik): Zasady poskytovani prvni pomoci

Vz (9. ro€nik): Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Vz (9. ro¢nik): Hodnota a podpora zdravi

NAVYKOVE LATKY A ZDRAVI

vystupy ucivo

e dodrZuje zasady podavani léki - - odmitani navykovych latek
neuziva zadné 1éky bez védomi rodicu |- Skodlivy ucinek navykovych latek

e véas upozoriuje na ¢lovéka
nabizejiciho 1éky, pilulky nebo
neznamé latky
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odmita jakékoliv pilulky (bonbdny) od
spoluzaki nebo cizich osob

pokryti priifezovych témat

presahy

OSOBNI BEZPECI

vystupy

uéivo

chova se obezretné pri setkani s
neznamymi jedinci

odmita komunikaci, ktera je mu
neprijemna

pouZziva linky tisiového volani (vefejny
i soukromy telefon)

oznamuje dospélym jakykoliv naznak
psychického nebo fyzického natlaku
cizi osobou ke své osobé i k druhym

- bezpecné chovani v rizikovém prostiedi -
setkani s cizimi osobami

- krizové situace

- Sikana

pokryti priifezovych témat

osv
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
presahy
SITUACE HROMADNEHO OHROZENI
vystupy udivo

uvadi obsah evakuac¢niho zavazadla
rozpoznava varovné signaly
hromadného ohroZeni

- evakuacni zavazadlo
- varovné signaly

pokryti priifezovych témat

presahy

3. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY
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OBEC (MESTO), MISTNI KRAJINA

vystupy

uéivo

konkretizuje pojmy tuzemi, poloha,
mistni krajina, mistni oblast
vyznacuje v jednoduchém plianu misto
svého bydlisté a Skoly a cestu na urcené
misto

vyhledava informace o minulosti obce
(mésta) a na zakladé pozorovani
popisuje zmény

za€lenuje svou obec (mésto) do
prislusného kraje a obsluZného centra
Ceské republiky

pojmenovava nejdileZzitéjsi ¢asti a
mista v obci (ve mésté)

orientuje se v obci, urcuje zakladni
sméry do jinych ¢asti obce (do jinych
obci) a umisténi vyzna¢nych budov a
objektii - umérné k velikosti obce
uvadi dopravni prostiedky v obci (ve
mésté)

uvadi vyznacné budovy v obci (mésté€)

- poloha obce (mésta) v krajiné

- Casti obce (mésta)

- minulost obce (mésta)

- soucasnost obce (mésta)

- dopravni sité v obci (ve meste)

- vyznacné budovy v obci (ve meste)

pokryti priifezovych témat

VDO

Formy participace obCant v politickém zivoté

presahy

Do:

VV (3. ro¢nik): Vytvarné umeéni a Zivotni prostredi
Z:

Vv (3. ro¢nik): Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi
Tv (3. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirode

Aj (4. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev
Ov (6. rocnik): Nase Skola, naSe obec

OKOLNi KRAJINA (MiSTNi OBLAST, REGION)

vystupy

uéivo

uvadi ¢lenitost zemského povrchu
uvadi orienta¢ni body a linie v okolni
krajiné

konkretizuje pojmy uzemi, poloha,
mistni krajina, mistni oblast

- zemsky povrch a jeho tvary

- vodstvo na pevniné

- rozSifeni rostlinstva a Zivoc¢ichti

- vliv krajiny na Zzivot lidi

- pusobenti lidi na krajinu a zivotni prostiedi
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e rozliSuje prirodni a umélé prvky v - orientacni body a linie
okolni krajiné a vyjadiuje raznymi - svétové strany
zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

e rozliSuje a urcuje svétové strany na
mapé

e pojmenovava hlavni zemépisné
dominanty v mistni krajiné, vodni toky
a plochy, silnice, Zelezni¢ni trat’, lesni a
rekreacni oblasti

o uvadi vyskyt rostlinstva a Zivocichu v
okolni krajiné

e popisuje vliv krajiny na ¢lovéka a
zakladni ¢innosti ¢lovéka v okolni
krajiné a jeho vlivy na Zivotni prostiedi
krajiny

pokryti priifezovych témat

EV

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢loveéka k prostiedi

presahy

Z:

Tv (3. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirodé
Tv (4. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirode
Tv (5. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirodé

MAPY OBECNE ZEMEPISNE A TEMATICKE

vystupy udivo

e vyznacuje v jednoduchém planu misto |- orientace na mapé
svého bydlisté a §koly a cestu na uréené |- obsah

misto - grafika
e rozliSuje a urcuje svétové strany na - vysvétlivky
mapé

e vyhledava zakladni idaje na mapé
okolni krajiny - obec (mésto), pohori,
vodstvo, pamatky

e rozliSuje vyznam barev a symboli na
mapé

pokryti priifezovych témat

presahy
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Tv (4. ro¢nik): Turistika a pohyb v piirodé
Tv (5. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirodé
Z (6. ro¢nik): Mapa - obraz Zem¢

KULTURA

vystupy

ucivo

projevuje zajem o vyznamna mista v
obci, poznava je a chova se k nim
ohleduplné a s tictou, vypravuje o nich
a vyjadruje své dojmy

uvadi nejvyznamnéjsi kulturni
instituce ve své obci (mésté)

- podoby a projevy kultury v obci (ve mést¢)
- kulturni instituce v obci (ve méste)

pokryti priifezovych témat

presahy

Z.

Vv (3. ro¢nik): Vytvarné umeéni a zivotni prostiedi

D (6. ro¢nik): Pravek
Ov (6. roénik): Kulturni dédictvi
Ov (6. rocnik): Nase skola, naSe obec

SOuZITI LIDi

vystupy

ucivo

chova se vhodné v raznych situacich
mezi lidmi, snaZzi se Fesit spory
nenasilnym zpisobem

respektuje odliSné nazory a zajmy
druhych lidi v obci (ve mésté), jejich
soukromi

- vztahy v obci (ve mést¢)
- mezilidska komunikace v obci (ve méste)

pokryti priifezovych témat

VDO

MuV

osv

Obcan, obcanska spole¢nost a stat

Lidské vztahy
Etnicky plivod
Multikulturalita
Kulturni diference

r_r_r

Poznavani lidi
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Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy

Z:

Ov (7. ro¢nik): Zivot ve spole¢nosti

ORIENTACE V CASE A CASOVY RAD

vystupy

ucivo

urcuje ¢as podle hodin a kalendare
objasnuje rozdil mezi déjem v
minulosti, v pfitomnosti a v
budoucnosti

éte letopocty

objasiiuje vyznam slova generace
na prikladech generaci porovnava
minulost a sou¢asnost

- Cas jako fyzikalni veli¢ina

- d&jiny jako ¢asovy sled udalosti
- letopocet

- generace

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
M (2
Z.

. ro¢nik): Orientace v Case

Aj (4. ro¢nik): Rozhovory, samostatny stni projev

SOUCASNOST A MINULOST V NASEM ZIVOTE

vystupy

ucivo

objasnuje rozdil mezi déjem v
minulosti, v pFitomnosti a v
budoucnosti

uvadi zpusob Zivota a promény obce
(mésta) od minulosti do soucasnosti

- promény zpusobu zivota

pokryti priifezovych témat
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presahy

REGIONALNI PAMATKY
vystupy udivo
o na prikladech pamatek v obci (ve - péce o pamatky
mésté) porovnava minulost a - lidé a predméty zkoumajici minulost

soucasnost obce (mésta)

e objasiiuje smysl pamatek a nutnost
péce o né

e vysvétluje vyznam slova historik,
archeolog

o uvadi nékteré mistni rodaky, kulturni a
historické pamatky a vyznamné
udalosti v regionu

pokryti priifezovych témat

piresahy

Z:
Tv (3. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirodé
Ov (6. rocnik): Nas region, nase vlast

BAJE, MYTY, POVESTI

vystupy ucivo

e interpretuje nékteré povésti nebo baje |- minulost kraje a predka
spjaté s mistem, kde Zijeme - domov

e uvadi nékteré mistni rodaky, kulturni a|- rodny kraj
historické pamatky a vyznamné
udalosti v regionu

e uvadi vyznam slova domov a rodny

kraj
pokryti priifezovych témat
presahy
Do:
Cj (3. roc¢nik): Cteni a literarni vychova
Z.

Vv (3. ro¢nik): Vytvarné vyjadieni skutecnosti
D (6. ro¢nik): Praveék
Cj (6. rocnik): Literarni vychova
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ROSTLINY, HOUBY, ZIVOCICHOVE

vystupy ucivo
uvadi znaky Zivota a priklady vyskytu |- znaky Zivota
rostlin, hub a Zivocichi ve znamé - vyziva
lokalité - vyskyt
vysvétluje prubéh a zpisob Zivota - prib¢h a zplisob Zivota

(véetné vyzivy) rostlin, hub a Zivocichu

pokryti priifezovych témat

EV

Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota

presahy

Z.

P (7. ro¢nik): Biologie zivoc¢ichi — zoologie
P (7. ro¢nik): Biologie rostlin — botanika
P (8. ro¢nik): Biologie zivoc¢ichi - savci

OHLEDUPLNE CHOVANI K PRIRODE A OCHRANA PRIRODY

vystupy udivo
e popisuje vliv krajiny na ¢lovéka a - ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi
zakladni ¢innosti ¢lovéka v okolni - ochrana rostlin a zivocichi
krajiné a jeho vlivy na Zivotni prosti‘edi |- tfidéni odpadi

krajiny

prispiva k tvorbé Zivotniho prostiedi
tifidénim odpadii a ochranou Zivo¢ichi
arostlin

pokryti prifezovych témat

EV

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Do:
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Vv (1. ro¢nik): Vytvarné uméni, zivotni prostredi
Vv (3. ro¢nik): Vytvarné umeéni a zivotni prostredi
Z:

Vv (3. ro¢nik): Vytvarné umeéni a zivotni prostiedi
Tv (3. rocnik): Turistika a pohyb v ptirodé

Tv (4. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirodé

P (6. ro¢nik): Praktické poznavani ptirody

P (7. ro¢nik): Biologie zivocichu - zoologie

P (7. roénik): Biologie rostlin — botanika

P (8. ro¢nik): Biologie Zivoc¢ichu - savci

P (9. ro¢nik): Zaklady ekologie

LIDSKE TELO

vystupy

ucivo

e uvadi rozdily mezi muZem a Zenou

e uplatiiuje zdravotné preventivni
navyky s vyuZzitim elementarnich
vlastnosti o lidském téle

o nabyva povédomi o zikladech zaklady
lidské reprodukce

- pohlavni rozdily mezi muzem a zenou
- zéklady lidské reprodukce

pokryti priifezovych témat

osv

Sebepoznani a sebepojeti

Pres

ahy

Z.

Aj (6. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

Vz (8. ro¢nik): Lidské télo

PECE O ZDRAVI, ZDRAVA VYZIVA

vystupy

uéivo

e projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi a proti stresu

e chape vyznam pohybovych ¢innosti pro
zdravi a duSevni hygienu

o uplatiiuje zdakladni navyky osobni a
intimni hygieny a pravidelné je radi do

- stres a jeho rizika
- osobni, intimni a duSevni hygiena
- prvni pomoc
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denniho rezimu

e uplatiiuje zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
vlastnosti o lidském téle

e oSetiuje drobna poranéni

pokryti priifezovych témat

osv

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena

presahy

Z:

Tv (3. ro¢nik): Hygiena a bezpecnost pti Tv

Tv (4. ro¢nik): Bezpecnost a hygiena v Tv

P¢ (6. rocnik): Péstitelské prace a chovatelstvi - bezpecnost prace
P¢ (6. ro¢nik): Prace s technickymi materialy - bezpe¢nost prace
Aj (6. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

P¢ (7. ro¢nik): Préace s technickymi materidly - bezpecnost prace
P¢ (7. ro¢nik): Péstitelstvi a chovatelstvi - bezpecnost prace

Vz (9. rocnik): Zasady poskytovani prvni pomoci

Vz (9. ro€nik): Hodnota a podpora zdravi

NAVYKOVE LATKY A ZDRAVI

vystupy udivo
e chape zdravotni rizika tabaku a - chemikalie
alkoholu, napoju a pochutin - odmitani navykovych latek
obsahujicich kofein a jiné navykové

latky

o zna rizika lepidel, barev, Fedidel a
jinych chemickych latek

e rozhodné odmita uzivani navykovych
latek a experimentovani s nimi

pokryti priifezovych témat

presahy
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OSOBNI BEZPECI

vystupy

uéivo

chape nebezpedi osamoceného pohybu
v krajiné - srazy, vodni toky a plochy,
rozsahlost lesti, proménlivost pocasi
bezpecné zachazi s béZnymi mycimi a
Cisticimi prostiredky pouzivanymi v
domacnosti

chova se obezretné pri setkani s
neznamymi jedinci

odmita komunikaci, ktera je mu
neprijemna, v pripadé potieby Zada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité

neprodlené upozoriiuje dospélé osoby o

podezieni a o vyskytu Sikany, nasili a
tyrani

chape nebezpeci nevhodného chovani v

dopravé
uplatiiuje zakladni pravidla ucastniki
silni¢niho provozu - v roli cyklisty

- bezpecné chovani v rizikovém prostiedi -
osamoceny pohyb v krajin€, prace s mycimi a
Cisticimi prostredky

- krizové situace - Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani

- bezpecné chovani v silni¢nim provozu v roli

cyklisty

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

P¢ (1. ro¢nik): Ptiprava pokrmt
P¢ (2. ro¢nik): Ptiprava pokrmt
P¢ (3. roénik): Pfiprava pokrmu

Z.

P¢ (3. ro¢nik): Pfiprava pokrmu
Tv (4. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirodé
Tv (5. ro¢nik): Turistika a pohyb v piirodé

SITUACE HROMADNEHO OHROZENI

vystupy

ucivo

rozeznava varovné signaly
hromadného ohroZeni

- evakuace

pokryti priifezovych témat

presahy
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LATKY A JEJICH VLASTNOSTI

vystupy ucivo
e provadi jednoduché pokusy u skupiny |- tfidéni latek
znamych latek (pevnych, plynnych, - vlastnosti latek
kapalnych) za icelem zjiSténi jejich - zmény latek a skupenstvi
spole¢nych a rozdilnych vlastnosti - porovnavani latek a méfeni veli€in s

e tFidi latky na pevné, plynné a kapalné |praktickym uzivanim zakladnich jednotek

e popisuje zmény latek a skupenstvi na
zakladé pozorovani a pokusi

o méFi zakladni fyzikalni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a piistroju
(hmotnost, objem, teplotu a ¢as)

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

M (2. ro¢nik): Geometrie

M (3. ro¢nik): Geometrie

Z:

Ch (8. ro¢nik): Vlastnosti latek

4. 4. 2 Vlastivéda

Prfedmét Vlastivéda je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku prvniho stupné s dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probihd v kmenové tfidé, v pocitatové ucebné nebo v terénu.

Zaky ugime pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzijemné vztahy a souvislosti,
poznavat sebe 1 své nejbliz§i okoli. Postupné je seznamujeme s mistné i Casové vzdalenéjSimi
vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat a premyslet o
nich. U zékd rozvijime zéklady uvédomovani si vlastni individuality, tak i1 potfebné védomi
sounalezitosti s lidmi, ptirodou, vécmi a d€ji kolem nich. Na zaklad€ poznani sebe a svych potieb a
porozuméni svétu kolem sebe je ucime vnimat zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumét
soudobému zplsobu zivota, jeho pfrednostem i problémiim, vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkii a dovednosti se v této oblasti
vedeme zaky k vyjadfovani jejich myslenek, poznatki a dojmil a nabizime jim moZznost reagovat na
myslenky, nazory a podnéty ostatnich. Duraz klademe na vlastni prozitek zakli vychdzejici z
konkrétnich ¢i modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zptisobll jednani a
rozhodovani, k nimz vyznamné pfispivame i svym osobnim ptikladem.

V predmétu Vlastivéda sméirujeme vyuku k:

- poznavani nejbliz§iho okoli, vztahli a souvislosti v rodin¢, ve Skole, v obci a ve spolecnosti
- kladnému vztahu k mistu jejich bydlisté a k nasi vlasti

- praktickému poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti
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- ke kladnému vztahu k pfirod¢ a jeji uvédomélé ochrané

- uvédomeéni si zakladnich prav a dodrzovani svych povinnosti

- upevilovani vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- uvédoméni si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné tcty,
snasenlivosti a rovnému postaveni muzi a zen

- samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani neznamych a novych informaci z
dostupnych zdroja

- bezpecnému chovani v raznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti, a je spravné
reakci na tyto udalosti

- dodrzovani zdravého zivotniho stylu z hlediska mezilidskych vztaht.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce predmétu Vlastivéda k
ziskani kompetenci.

Kompetence k uceni:

- béhem vyuky klademe duraz vyhledavani informaci z Siroké Skaly informacnich a komunikacnich
prostiedkil

- zadky vedeme k sebehodnoceni a hodnoceni formou metod osobnostné socidlni vychovy,
kritického mysleni, sebehodnocenim na tydennich planech

- individudlnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich Sanci prozit Gispéch

- zakim zadavame zajimavé doméci tlohy a zapojujeme je do riznych soutézi a olympiad

- zaklim nabizime rizné aktivacni metody a strategie uceni, které jim umoznuji samostatné
organizovat a fidit jejich vlastni uceni, a vytvafime jim takové situace, v nichz maji radost z uceni
pro samotné uceni a jsou vhodné pro jejich dalsi pfinos

- vedeme zaky k systematickému vyhledavani, vedeni a uklddani informaci, k uvédomélému a
spravnému pouzivani studijnich materialii pro samostudium

- k poznavani a posouzeni vlastnich schopnosti a jejich individudlnimu rozvoji vyuzivame
kooperativni uceni, problémové vyucovani, projektovou vyuku, sebehodnoceni zaki.

Kompetence k ieSeni problému:

- vyuka je vedena tak, aby z4ci hledali rGzn4 feSeni problému a svoje feSeni si dokéazali obhdjit a
posoudit z nejriznéjsich spoleCenskych aspektl pro soucasnost i do budoucnosti

- pfi vyuce motivujeme Zdky v co nejvétsi mife problémovymi ulohami z praktického Zivota,
vyuzivame co nejveét§iho mnoZzstvi zdrojii informaci — prace s knihou, internetem, experimenty,
vlastnim vyzkumem, modelovou situaci

- ve Skole v pfirod¢, v projektovych a ptedmétovych dnech pouzivame k logickému feSeni
miniprojektl

- déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti — na planovani, pfipravé€, realizaci i
hodnoceni

- predkladame zaktim dostatek ndmétd k samostatnému uvazovani a feSeni problémd, ptipadné
korekei chybnych postupti.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo
Skolu

- vedeme 7dky k formulovani vlastnich ndzord a k moZnostem ovétovat si nékteré praktické
dovednosti v modelovych situacich

- u¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svlij vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych

- snazime se umoznit zaktim pochopit potifebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim, vyuzivat
ziskané komunikacni dovednosti k vytvateni kvalitnich vztaht
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- podporujeme pratelské vztahy ve Skole - vytvafime dostatek komunikativnich pfilezitosti s
vyuzitim metod osobnostné socialni vychovy, kritického mysleni, dramatizace, komunikativnich
kruht,

- podporujeme spolupraci s jinymi Skolami (projekt Sokrates), muzeem, organizaci VITA a
TEREZA, méstskou knihovnou aj.

- zaci vedeme umérn¢ veéku ke komunikaci prostfednictvim médii, postupné si zdokonaluji v praci s
informacemi ze vSech moznych zdroji - ustnich, tisténych medialnich a pocitacovych, vcetné
internetu, ktery maji zaci k dispozici 1 ve volném cCase, seznamujeme zaky s riznymi typy textd a
obrazovymi materidly o probiranych tématech (kroniky, encyklopedie, internet, u¢ebnice, navody).

Kompetence socialni a personalni:

- navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odliSnosti i jedine¢nosti kazdého ¢lovéka a
rozvijeji pozitivni sebedivéru a védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své okoli

- vytvafime dostatek situaci k poznani potfeby vzajemného respektu 1 pomoci mezi lidmi z raznych
socialnich skupin - umoziiujeme zakiim seznamovat se na adaptacnich pobytech, ve skolnim klubu,
na soutézich, béhem projektt apod.

- poskytujeme zakim prostor pro jejich socialni rozvoj a komunikaci s ostatnimi — vyuzivame
formy socidlniho ueni (spolupraci ve dvojici a malé socialni skupin¢), umoziujeme zakiim st¥idani
roli ve skuping

- zaclenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci ve
vyucovani i mimo vyucovani

- snazime se spoluvytvafet piijemné prostiedi a atmosféru - Zaci jsou obklopeni esteticky
podnétnym a zdravym prostifedim, na jehoz tvorb¢ se vSichni podileji

- zaky vedeme k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami
podileji a u¢ime je k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi.

Kompetence ob¢anské:

- nabizime Zakim dostatek pfileZitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim,
partnerskymi a rodinnymi vztahy (jejich dodrZzovani a narusovani) 1 dostatek modelovych situaci k
prokdzani praktickych dovednosti ochranit zdravi své 1 jinych v krizovych situacich, situacich
hrubého zachazeni a nasili

- u¢ime zaky respektovat individualni rozdily (kulturni i naboZenské) spoluzakt ve tfide i ve Skole

- umoziiujeme zaklim spolupraci se Skolami v zahrani¢i zapojenim do evropskych projektl, kde se
prakticky seznamuji s kulturou jinych narodi (Sokrates)

- u¢ime Zaky na modelovych situacich, jak poskytovat prvni pomoc pti trazech

- ve tiidnich kolektivech si Zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani

- vedeme zaky k uvédomélé ochrané Zivotniho prostiedi (tfidéni odpadu, sbér papiru, ptirodnin,
nebezpecného odpadu)

- prohlubujeme vztah a zodpovédnost Clov€éka k ptirody - na ozdravnych pobytech, relaxacnich
dnech, exkurzich a vyuce v terénu se zaci chovaji jako zodpovédné osoby

- budujeme v zé4cich pozitivni postoj k uméleckym diliim, respektovani kulturnich tradic, smysl pro
kulturu a tvofivost a zapojujeme je do kulturniho déni a sportovnich aktivit (soutéze, navstévy
kulturnich akci)

- poskytujeme détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu a uméleckému projevu
(vyuka flétny, krouzky, volitelné predméty).

Kompetence pracovni:
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- vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich piedpist a ochran¢ zdravi pii praci,

psychohygiené prace, dodrzovani pitného rezimu

k

- u¢ime zaky pracovat podle navodu, ptedem stanoveného postupu a umoziiujeme jim hledat i

vlastni cestu feSeni

- snazime se zaky vést k trpélivosti a uvédomeéni si dobrého pocitu z poctivé odvedené a dokoncené

prace
- vyuku doplitujeme o praktické exkurze

- ve Skole pracujeme podle celoskolniho planu k volbé povolani

- pestrou nabidkou zajmovych utvart ve Skole a ve Skolnim klubu, vybérem volitelnych predmétt a
realizaci pfedmétovych dnti podnécujeme u zaku zajem o dalsi profesni orientaci

- zaky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni, hodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi

- u¢ime zaky hospodarné vyuzivat energii i material a upiednostiiovat pfirodni materialy.

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

Reciony CR

vystupy

ucivo

e vyhledava typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury a jednoduchym
zpusobem posuzuje jejich vyznam z
hlediska pFirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

e popisuje pirevazujici charakter sidel v
jednotlivych oblastech Ceské republiky

o zprostiedkovava ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest po
Ceské republice

e uvadi nejvyznamnéjsi primyslova a
obchodni centra Ceské republiky

e rozliSuje pojem obchod a sluzby

e uvadi nejvyznamnéjsi surovinové
zdroje v Ceské republice

- Praha a vybrané oblasti Ceské republiky
- surovinové zdroje

- vyroba

- sluzby a obchod

pokryti prifezovych témat

presahy

NASE VLAST

vystupy

ucivo

e rozliSuje s porozuménim pojmy domov,
vlast, cizina, narod

o rozliSuje hlavni organy statni moci,
pojmenovava nékteré jejich zastupce a
symboly naseho stitu a uvadi jejich

- domov, vlast, cizina, narod

- zaklady statniho zfizeni a politického systému
Ceské republiky

- statni sprava a samosprava

- statni symboly
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vyznam

pouZziva s porozuménim zakladni
statopravni pojmy - stat, prezident,
parlament, vlada, volby, demokracie
vysvétluje s porozuménim vyznam
regionalnich tradic a symboli
objasnuje historické divody pro
zarazeni statnich svatki a vyznamnych
dni

- armada CR

pokryti priifezovych témat

VDO

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

presahy

Do:
Hv (1.

ro¢nik): Poslechové ¢innosti

OKOLNi KRAJINA (MiSTNi OBLAST, REGION)

vystupy

ucivo

vyhledava typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury a jednoduchym
zpusobem posuzuje jejich vyznam z
hlediska p¥irodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického
orientuje se na vlastivédné mapé Ceské
republiky, vyhledava zde jednotlivé
oblasti, vyjadfuje jejich polohu a
charakterizuje vyznamné a typické
prirodni prvky

uvadi a popisuje hlavni pFirodni a
spolecenské atraktivity cestovniho
ruchu a rekreace v oblastech Ceské
republiky

popisuje soucasny stav a aktualni
problémy Zivotniho prostiedi v Ceské
republice

uvadi nejvyznamnéjsi velkoplosna
chranéna tizemi piirody v Ceské
republice

- regiony Ceské republiky

- Clenitost krajiny

- vliv krajiny na Zivot lidi

- pusobenti lidi na krajinu a zivotni prostiedi
- orientacni body a linie

- svétove strany
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e uvadi orientacni body a linie v okolni
krajiné

e orientuje se v prirodé i na mapé podle
svétovych stran

e v terénu se ridi podle zasad bezpe¢ného
pohybu a pobytu v pfirodé

e pouziva kompas nebo busolu k
urcovani svétovych stran

pokryti priifezovych témat

EV

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢loveéka k prostiedi

presahy

Do:

Tv (1. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirodé
Tv (4. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirodé
Z:

P¢ (7. ro¢nik): Préace s technickymi materialy - vliv techniky na zivot clovéka a zivotni prostiedi

MAPY OBECNE ZEMEPISNE A TEMATICKE

ucivo

vystupy
« orientuje se na vlastivédné mapé Ceské |- orientace na mapé a v terénu
republiky, vyhledava zde jednotlivé - obsah
oblasti, vyjadfuje jejich polohu a - grafika
charakterizuje vyznamné a typické - vysvétlivky
prirodni prvky

e urcuje a vysvétluje polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

o urcuje svétové strany v prirodé i podle
mapy

o orientuje se v prirodé i na mapé podle
svétovych stran

e pouziva kompas nebo busolu k
urcovani svétovych stran

e pracuje s turistickou mapou mistni
krajiny, rozumi jeji barevné grafice,
smluvnim znackam a vyhledava
poZadované udaje

« vyhledava na mapach Ceské republiky

216




jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidliStich

pokryti priifezovych témat

presahy

Z.

Z (6. ro¢nik): Mapa - obraz Zem¢

VLASTNICTVI

vystupy

ucivo

uvadi rozdil mezi hmotnym a
nehmotnym majetkem

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukazZe nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, proc¢ sporit,
kdy si piijéovat a jak vracet dluhy
vysvétli, pro¢ sporit, kdy si plijcovat a
jak vracet pujcky

- hmotny a nehmotny majetek

- rozpocet, ptijmy a vydaje domacnosti

- hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni

- banka jako spravce penéz, Uspory a ptjcky

pokryti prifrezovych témat

presahy

Z:

Ov (6. ro¢nik): Majetek, vlastnictvi a hospodaieni

KULTURA

vystupy

ucivo

zprostiedkovava ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest po
Ceské republice

uvadi nevyznamnéjsi kulturni instituce
Ceské republiky

- kulturni instituce
- masova kultura a subkultura

pokryti priifezovych témat

presahy
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D (6. ro¢nik): Starovék
Ov (6. ro¢nik): Kulturni dédictvi

SOUZITI LIDI

vystupy

uéivo

vyvozuje a dodrZzuje pravidla pro
souziti ve §kole, mezi dév¢aty a chlapci,
v roding, v obci (mésté), v Ceské
republice

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi,
obhaji a odiivodni své nazory, pripusti
sviij omyl a dohodne se na spole¢ném
postupu FeSeni

chape a uvadi vyznam a funkci
humanitarnich organizaci, sdruzeni,
cirkve, zajmovych spolki a polickych
stran

- pravidla souziti lidi

- principy demokracie

- zajmoveé spolky

- politické strany

- cirkve

- pomoc nemocnym a socidln¢ slabym

pokryti priifezovych témat

VDO

MuV

osv

Obcan, obcanska spolecnost a stat

Formy participace obCant v politickém zivoté

Lidské vztahy
Etnicky piivod
Multikulturalita
Kulturni diference

r_r_.r

Poznévani lidi

Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy

Komunikace

Hodnoty, postoje, praktick4 etika

presahy

Z:

Ov (7. roénik): Zivot ve spoleénosti

CHOVANI LIDI
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vystupy uéivo

e rozpoznava ve svém okoli jednani a - vlastnosti lidi
chovani, ktera uz nelze tolerovat a - pravidla slusného chovani
ktera porusuji zakladni principy - ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
demokracie emocionality

o pri konkrétnich ¢innostech obhajuje |- rizikové situace

své nazory, popi. pripousti svij omyl, |- rizikové chovani a predchazeni vlastnim
dohodne se na spole¢ném postupu a  |konfliktim
FeSeni se spoluzaky

pokryti priifezovych témat

VDO
Obcan, obcanska spole¢nost a stat
Formy participace ob¢ant v politickém zivote
Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani
Princip socidlniho smiru a solidarity
osv
Mezilidské vztahy
presahy
Z:
Tv (4. roc¢nik): Zasady jednani a chovani
Tv (5. ro¢nik): Zasady jednani a chovani
PRAVO A SPRAVEDLNOST
vystupy udivo
o objasiiuje pojem protipravni jednani |- protipravni jednani a korupce
e rozpoznava ve svém okoli jednani a - potirani demokratickych principi a lidskych
chovani, ktera uz nelze tolerovat a prav
ktera porusuji zakladni principy
demokracie

pokryti prifrezovych témat

VDO

Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat
Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani

osv

Mezilidské vztahy
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presahy

Z:
Ov (7. ro¢nik): Clovék a lidské prava

Z AKLADNI GLOBALNI PROBLEMY

vystupy

ucivo

e poukazuje v nejbliz§im spolecenském
prostiedi na zmény a nékteré problémy
socialniho charakteru
(nezaméstnanost, bezdomovci)

- vyznamné¢ socialni problémy (nezaméstnanost,
bezdomoveci)

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:
Ov (7. ro¢nik): Globalni problémy lidstva

SOUCASNOST A MINULOST V NASEM ZIVOTE

vystupy

ucivo

e pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjiSténych adaji k pochopeni vztahu
mezi déji a mezi jevy v minulosti a
soucasnosti

e vysvétluje s porozuménim vyznam
regionalnich tradic a symboli

e uvadi vyznamné rodaky, predky,
Kkulturni a historické pamatky Ceské
republiky, vyznamné udalosti a jejich
mista

o objasinuje historické diivody pro
zarazeni statnich svatki a vyznamnych
dni

- historie Ceského statu
- statni svatky a vyznamné dny

pokryti prifrezovych témat

presahy

Aj (6. ro¢nik): Redlie

REGIONALNI PAMATKY

vystupy

ucivo

o zprostiedkovava ostatnim zkuSenosti,

- pé€e o pamatky
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e pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva

e rozeznava soucasné a minulé a

e zduvodiuje zakladni vyznam

e vysvétluje s porozuménim vyznam

e uvadi vyznamné rodaky, predky,

e srovnava a hodnoti na vybranych

zazitky a zajimavosti z vlastnich cest po
Ceské republice

zjisténych daji k pochopeni vztahi
mezi déji a mezi jevy v minulosti a
soucasnosti

orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik

chranénych ¢éasti prirody, movitych i
nemovitych pamatek

regionalnich tradic a symboli

Kkulturni a historické pamatky Ceské
republiky, vyznamné udalosti a jejich
mista

ukazkach zpusob Zivota a prace
prredkii na naSem zemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

e vyuziva archivi, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informac¢nich
zdroju pro pochopeni minulosti

pokryti prifrezovych témat

presahy

Z:

Ov (6. rocnik): Nas region, nase vlast

BAJE, MYTY, POVESTI

vystupy ucivo
o interpretuje nékteré povésti nebo baje |- domov
spjaté s historii domova, rodného - vlast
kraje, nasi vlasti - rodny kraj

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
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(:Jj (3. ro¢nik): (:Jteni a literarni vychova
Cj (5. ro¢nik): Cteni a literarni vychova
Z:

D (6. ro¢nik): Starovek

Cj (6. ro¢nik): Literarni vychova

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

EVROPA A SVET
vystupy ucivo
e uvadi a vyhledava na mapé svéta - kontinenty
jednotlivé kontinenty na Zemi - Evropa
o urcuje a lokalizuje na mapach sousedni |- Evropska unie
staty Ceské republiky - cestovani

e uvadi a vyhledava na mapach Evropy
vyznamné evropské staty, vyznamna
evropska mésta

e popisuje polohu sousednich stati
Ceské republiKy a struéné posuzuje
jejich pFirodni tvarnost, hospodaiskou
a spolecenskou vyspélost

e porovnava zpusob Zivota a prirodu v
nasi vlasti a v jinych zemich

e vyhlediava na mapach znamé oblasti
cestovniho ruchu na uzemi sousednich
statti Ceské republiky

e zprostiedkovava ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest do
ciziny

pokryti priifezovych témat

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

presahy

Do: 5

Aj (5. ro¢nik): Cteni
Z:
D (7. ro¢nik): Rany stiedovek

Z (7. ro¢nik): Jak je svét rozd€len
Z (9. rocnik): Mezinarodni migrace

MAPY OBECNE ZEMEPISNE A TEMATICKE
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vystupy

uéivo

uvadi a vyhleddva na mapé svéta
jednotlivé kontinenty na Zemi

urcuje a lokalizuje na mapach sousedni
staty Ceské republiky

uvadi a vyhledava na mapach Evropy
vyznamné evropské staty, vyznamna
evropska mésta

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map

vyhledava jednotlivé udaje o
prirodnich podminkach a sidliStich lidi
na mapach Evropy a polokouli
popisuje polohu sousednich stati
Ceské republiky a struéné posuzuje
jejich prirodni tvarnost, hospodaiskou
a spolecenskou vyspélost

vyhledava na mapach znamé oblasti
cestovniho ruchu na izemi sousednich
stati Ceské republiky

orientuje se na mapach Stredni Evropy
a Evropy

popisuje polohu Ceské republiky v
Evropé

- typy map
- orientace na map¢

pokryti priifezovych témat

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

presahy

Z.

Z (6. ro¢nik): Mapa - obraz Zem¢

KULTURA

vystupy

ucivo

zprostiredkovava ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest do
ciziny

uvadi nejvyznamnéjsi kulturni
instituce Evropy

- kulturni instituce
- masova kultura a subkultura

pokryti priifezovych témat

VMEGS
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Jsme Evropané

prresahy

Z:
Ov (6. ro¢nik): Kulturni dédictvi
D (7. ro¢nik): Rany stiedovek

Aj (9. ro¢nik): Rozhovory, samostatny stni projev

SouZITi LIDi

vystupy

ucivo

e vyjadfuje na zdkladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi
evropskych stati

e chape podstatu Evropské unie a souziti

jejich €lenskych stati
e objasiiuje vyznam charitativnich
spolkii a humanitarni pomoci

- spole¢ny "evropsky dim"
- humanitarni pomoc

pokryti priifezovych témat

VDO

Formy participace obCant v politickém zivoté

MuV

Lidské vztahy
Etnicky ptiivod
Multikulturalita
Kulturni diference

osv

Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

VMEGS

Jsme Evropané

presahy

Z:
Ov (7. roénik): Zivot ve spole¢nosti
Z (9. rocnik): Mezinarodni migrace
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PRAVO A SPRAVEDLNOST

vystupy ucivo
e rozpoznava ve svém okoli jednani a - protipravni jednani a korupce
chovani, ktera uz nelze tolerovat a - pravni ochrana obcantl a majetku vcetné naroku

ktera porusuji demokratické principy a|na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich

upozoriuje na né hodnot

e objasniuje pojem protipravni jednani,
pravni ochrana ob¢anu a majetku,
soukromého vlastnictvi a dusSevnich
hodnot

pokryti priifezovych témat

VDO
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
Formy participace obcanil v politickém zivoté
osv
Mezilidské vztahy
presahy
Z.

Ov (7. ro¢nik): Clovék a lidské prava

Z AKLADNI GLOBALNI PROBLEMY

vystupy

ucivo

o poukazuje v nejbliZSim prirodnim - globélni problémy ptirodniho prostredi

prostiedi na zmény a nékteré problémy
souvisejici s ekologii

o navrhuje moZnosti zlepSeni Zivotniho
prostiredi obce (mésta)

pokryti priifezovych témat

EV

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Z:

P¢ (7. ro¢nik): Préace s technickymi materialy - vliv techniky na Zivot ¢lovéka a zivotni prostiedi

Ov (7. ro¢nik): Globalni problémy lidstva
Aj (8. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev
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4. 4. 3 Prirodovéda

Pfedmét Prirodovéda je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku prvniho stupné s dotaci 1 hodiny tydné. Vyuka
probiha v kmenové tfidé€, v pocitacové ucebné nebo v terénu.

Zaky u¢ime pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti,
poznavat sebe 1 své nejbliz§i okoli. Postupné je seznamujeme s mistné i Casové vzdalenéjSimi
osobami i jevy a se slozitéjsimi d&ji. U¢ime je vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych
veécnych stranek 1 krasy lidskych vytvora a pfirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat a premyslet o
nich. U zakd rozvijime zaklady uvédomovani si vlastni individuality, tak 1 potiebné¢ védomi
soundlezitosti s lidmi, pfirodou, vécmi a dé€ji kolem nich. Na zaklad¢ poznéni sebe a svych potieb a
porozuméni svétu kolem sebe je ucime vnimat zdkladni vztahy ve spoleCnosti, porozumét
soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i problémiim, vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatki a dovednosti se v této oblasti
vedeme z4ky k vyjadfovani jejich myslenek, poznatkli a dojmi a nabizime jim moznost reagovat na
myslenky, nazory a podnéty ostatnich. Diiraz klademe na vlastni prozitek zakd vychazejici z
konkrétnich ¢i modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zpisobi jednani a
rozhodovani, k nimz vyznamné pfispivame i svym osobnim ptikladem.

V predmétu Prirodovéda sméiujeme vyuku k:

- poznavani nejblizs§iho okoli, vztahli a souvislosti v rodin€, ve $kole, v obci a ve spolecnosti

- ke kladnému vztahu k ptirod¢ a jeji uvédomélé ochrané

- uvédomeéni si zdkladnich prav a dodrzovani svych povinnosti

- upevilovani vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- uvédomeéni si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty,
snasenlivosti a rovnému postaveni muzi a zen

- samostatnému vyhledavani, ziskdvani a zkoumani neznamych a novych informaci z
dostupnych zdroj

- bezpecnému chovani v riznych Zivotnich situacich, v€etné mimofadnych udélosti, a je spravné
reakci na tyto udalosti

- dodrZovani zdravého zivotniho stylu z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy a mezilidskych
vztahi.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce predmétu Prirodovéda k
ziskani kompetenci.

Kompetence k uéeni:

- béhem vyuky klademe daraz vyhledavani informaci z Siroké Skaly informacnich a komunikacnich
prostiedkil

- zaky vedeme k sebehodnoceni a hodnoceni formou metod osobnostné socialni vychovy,
kritického mysleni, sebehodnocenim na tydennich planech

- individudlnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich Sanci proZzit tispéch

- zaklim zadavame zajimavé domaci tlohy a zapojujeme je do riznych soutézi a olympiad

- zakim nabizime rizné aktivaéni metody a strategie uceni, které jim umoZnuji samostatné
organizovat a fidit jejich vlastni uceni, a vytvafime jim takové situace, v nichZ maji radost z uc¢eni
pro samotné uceni a jsou vhodné pro jejich dalsi ptinos
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- vedeme zaky k systematickému vyhledavani, vedeni a uklddani informaci, k uvédomélému a
spravnému pouzivani studijnich materidlii pro samostudium

- k poznavani a posouzeni vlastnich schopnosti a jejich individudlnimu rozvoji vyuzivame
kooperativni uceni, problémové vyucovani, projektovou vyuku, sebehodnoceni zaki.

Kompetence k FeSeni problému:

- vyuka je vedena tak, aby zaci hledali rlizna feSeni problému a svoje feSeni si dokéazali obh4jit a
posoudit z nejrazné€jSich spolecenskych aspektl pro soucasnost i do budoucnosti

- pfi vyuce motivujeme zaky v co nejveétsi mife problémovymi ulohami z praktického zivota,
vyuzivame co nejveétSiho mnozstvi zdrojii informaci — prace s knihou, internetem, experimenty,
vlastnim vyzkumem, modelovou situaci

- ve Skole v pfirod¢, v projektovych a ptredmétovych dnech pouzivame k logickému feSeni
miniprojekt

- déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich Cinnosti — na planovani, pfipravé, realizaci i
hodnoceni

- predkladame zakiim dostatek namétt k samostatnému uvazovani a feSeni problému, piipadné
korekei chybnych postupti.

Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospelymi ve Skole i mimo
Skolu

- vedeme zdky k formulovani vlastnich ndzori a k moznostem ovéfovat si nékteré praktické
dovednosti v modelovych situacich

- u¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych

- snazime se umoznit zaklim pochopit potiebu vyslechnout odliSny ndzor a zabyvat se jim, vyuZzivat
ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztahi

- podporujeme piatelské vztahy ve Skole - vytvaiime dostatek komunikativnich pfileZitosti s
vyuzitim metod osobnostné socialni vychovy, kritického mySleni, dramatizace, komunikativnich
kruht,

- podporujeme spolupraci s jinymi Skolami (projekt Sokrates), muzeem, organizaci VITA a
TEREZA, méstskou knihovnou aj.

- zaci vedeme imérn¢ véku ke komunikaci prostfednictvim médii, postupné si zdokonaluji v praci s
informacemi ze vSech moZnych zdroji - uUstnich, tiSténych medidlnich a pocitacovych, vcetné
internetu, ktery maji zaci k dispozici i ve volném cCase, seznamujeme zaky s riznymi typy textl a
obrazovymi materialy o probiranych tématech (kroniky, encyklopedie, internet, u¢ebnice, navody).

Kompetence socialni a personalni:

- navozujeme dostatek situaci, které vedou k v€domi odliSnosti 1 jedineCnosti kazdého clovéka a
rozvijeji pozitivni sebediivéru a védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své okoli

- vytvafime dostatek situaci k poznani potieby vzajemného respektu 1 pomoci mezi lidmi z raznych
socialnich skupin - umoziiujeme zadkiim seznamovat se na adapta¢nich pobytech, ve Skolnim klubu,
na soutézich, béhem projektii apod.

- poskytujeme zakim prostor pro jejich socialni rozvoj a komunikaci s ostatnimi — vyuzivame
formy socialniho uceni (spolupraci ve dvojici a malé socidlni skupin€), umoziujeme zaktim stiidani
roli ve skuping

- zaclefiujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci ve
vyu€ovani i mimo vyucovani
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- snazime se spoluvytvaret piijemné prostiedi a atmosféru - zaci jsou obklopeni esteticky
podnétnym a zdravym prostiedim, na jehoz tvorbé¢ se vSichni podileji

- zaky vedeme k respektovani spolecné¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami
podileji a u¢ime je k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi lidmi.

Kompetence obéanské:

- nabizime zakiim dostatek pfiilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim,
partnerskymi a rodinnymi vztahy (jejich dodrzovani a naruSovani) i dostatek modelovych situaci k
prokazani praktickych dovednosti ochranit zdravi své i jinych v Krizovych situacich, situacich
hrubého zachazeni a nésili

- u¢ime zaky respektovat individualni rozdily (kulturni i nabozenské) spoluzakt ve tfide i ve Skole

- umoziujeme zakim spolupraci se Skolami v zahranici zapojenim do evropskych projekta, kde se
prakticky seznamuji s kulturou jinych naroda (Sokrates)

- u¢ime zaky na modelovych situacich, jak poskytovat prvni pomoc pti urazech

- ve tiidnich kolektivech si zéci spole¢né stanovuji pravidla chovani

- vedeme zdky k uvédomélé ochrané Zivotniho prostiedi (tfidéni odpadu, sbér papiru, pfirodnin,
nebezpeéného odpadu)

- prohlubujeme vztah a zodpovédnost ¢lovéka k ptfirody - na ozdravnych pobytech, relaxac¢nich
dnech, exkurzich a vyuce v terénu se zaci chovaji jako zodpovédné osoby

- budujeme v zacich pozitivni postoj k uméleckym diltim, respektovani kulturnich tradic, smysl pro
kulturu a tvofivost a zapojujeme je do kulturniho déni a sportovnich aktivit (soutéze, navstévy
kulturnich akci)

- poskytujeme détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu a uméleckému projevu
(vyuka flétny, krouzky, volitelné predméty).

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich predpist a ochrané zdravi pii praci, k
psychohygien¢ prace, dodrzovani pitného rezimu

- u¢ime zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoziujeme jim hledat i
vlastni cestu feSeni

- snazime se zaky vést k trpélivosti a uvédoméni si dobrého pocitu z poctivé odvedené a dokoncené
prace

- vyuku dopliiujeme o praktické exkurze

- ve skole pracujeme podle celoskolniho planu k volbé povoléni

- pestrou nabidkou z&djmovych utvart ve Skole a ve Skolnim klubu, vybérem volitelnych predméti a
realizaci ptredmétovych dnli podnécujeme u zakl zajem o dalsi profesni orientaci

- zaky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni, hodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi

- u¢ime zaky hospodarné vyuZzivat energii i material a upfednostiiovat pfirodni materialy.

4. ROCNIK - DOTACE:1, POVINNY

NEROSTY A HORNINY, PUDY

vystupy ucivo
e objasnuje vznik pudy a pri¢iny - vznik pudy, zvétravani
zvétravani - vlastnosti ptid
o vysvétluje zakladni vyznam nerostii, |- vyznam nerostil, hornin a pidy

hornin a puady pro Zivot ¢lovéka
e provadi jednoduchy pokus za ticelem
zjisténi vlastnosti pid, planuje a
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zdivodiiuje postup, vyhodnocuje a
vysvétluje jeho vysledky

pokryti priifezovych témat

presahy
Do:
P¢ (4. ro¢nik): Péstitelské prace
Z:
P¢ (4. ro¢nik): Péstitelské prace
VODA A VZDUCH

vystupy

ucivo

o uvadi vyskyt a formy vody a vzduchu

o uvadi nékteré vlastnosti a sloZeni vody
a vzduchu

e provadi jednoduchy pokus za ticelem
zjiSténi vlastnosti vody a vzduchu,
planuje a zdivodiiuje postup,
vyhodnocuje a vysvétluje jeho vysledky

e popisuje obéh vody v prirodé

e popisuje proudéni vzduchu

e objasfiuje vyznam vody a vzduchu pro
¢lovéka i prirodu

- vyskyt a formy vody a vzduchu

- vlastnosti a slozeni vody

- vlastnosti a slozeni vzduchu

- ob¢h vody v ptirodé

- proudéni vzduchu

- vyznam vody a vzduchu pro zZivot clovéka i
prirodu

pokryti priifezovych témat

EV
Zakladni podminky Zivota
presahy
Z:
Z (6. rocnik): Krajinna sféra
Ch (8. ro¢nik): Voda a vzduch
ROVNOVAHA V PRIRODE

vystupy

uéivo

e rozliSuje a stru¢né charakterizuje
zakladni ekosystémy - lesy, rybniky,
louky, Feky

o zdiivodiiuje podstatné vzaijemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v prizplisobeni organismu
prostiedi

- zékladni ekosystémy - lesy, louky, rybniky,
reky
- vzajemné vztahy mezi organismy
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zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionii

pokryti priifezovych témat

EV

Ekosystémy

presahy

ROSTLINY, HOUBY, ZIVOCICHOVE

vystupy

uéivo

prakticky tfidi organismy do znamych |- nejzndméjsi druhy rostlin, Zivocichti a hub a

skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché |jejich zastupci

klice a atlasy - zivotni potieby a projevy rostlin, Zivocichli a

zkouma zakladni spolecenstva ve hub
vybranych lokalitach regioni

rozliSuje vybrané jedovaté a jedlé
druhy hub, kulturni a plané rostliny,
nékteré kere, listnaté a jehli¢naté
stromy, jedovaté rostliny, lé¢ivky a
béZné plevele

uZiva tfidéni organismi na skupiny
podle diakritickych znaki

uvadi rozdily mezi vyZivou zelenych
rostlin a hub

rozliSuje zakladni organy rostlin, jejich
funkce a uvadi priklady prizptasobeni
organi prostiredi

urcuje nékteré zastupce bezobratlych a
obratlovci

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech

uvadi Zivotni potreby rostlin, Zivocichu
a hub

pokryti prifrezovych témat

EV

Ekosystémy

presahy

Z:

P¢ (6. ro¢nik): Péstitelské prace a chovatelstvi - tfidéni rostlin
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P (7. roénik): Biologie zivoc¢ichu - zoologie
P (7. ro¢nik): Biologie rostlin — botanika
P (8. ro¢nik): Biologie Zivoc¢ichu - savci

OHLEDUPLNE CHOVANI K PRIRODE A OCHRANA PRIRODY

vystupy

uéivo

e objasniuje pojem ekologie

e hodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje jeho
aktivity, kterymi ohroZuje Zivotni
prostredi

o struc¢né charakterizuje specifické
prirodni jevy a z nich vyplyvaji rizika
vzniku mimoradnych udalosti,
v modelové situaci prokaze schopnost
se uc¢inné chranit

- ekologie

- odpovédnost lidi za ptirodu (rostlinstvo, voda,
puda, ovzdusi)

- rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezoénnimi ¢innostmi, mimoradné
udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

pokryti priifezovych témat

EV

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Piesahy

Z:
P (6. ro¢nik): Praktické poznavani ptirody

P¢ (6. ro¢nik): Péstitelské prace a chovatelstvi - zdkladni podminky pro péstovani rostlin
P¢ (7. roénik): Prace s technickymi materialy - vliv techniky na Zivot ¢lovéka a Zivotni prostfedi

P (9. ro¢nik): Zaklady ekologie

PECE O ZDRAVI, ZDRAVA VYZIVA

vystupy

Uc¢ivo

o hodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé, jeho odpovédnost za
prirodu a rozliSuje jeho aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo posSkozovat

e ucelné planuje sviij volny ¢as pro
uceni, praci a zabavu a odpoc¢inek
podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

e uvadi negativni Gcinky reklamnich
vlivia

e oSetfuje drobna poranéni a zajiSt'uje
lékaifskou pomoc

- osobni, intimni a duSevni hygiena

- vliv prostfedi na zdravi ¢lovéka

- reklamni vlivy

- prvni pomoc pii drobnych poranénich
- prevence nemoci a urazil

- zdravy zivotni styl
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pokryti priifezovych témat

MeV
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
osv
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Piesahy
Z.

Tv (4. ro¢nik): Bezpecnost a hygienav Tv
Tv (5. ro¢nik): Bezpecnost a hygiena v Tv
P (6. ro¢nik): Piehled a tfidéni organismil

P¢ (6. ro¢nik): Péstitelské prace a chovatelstvi - bezpecnost prace
P¢ (6. ro¢nik): Prace s technickymi materidly - bezpe€nost prace
P¢ (7. ro¢nik): Prace s technickymi materialy - bezpe¢nost prace
P¢ (7. rocnik): Péstitelstvi a chovatelstvi - bezpe¢nost prace

Vz (9. ro¢nik): Zasady poskytovani prvni pomoci
Vz (9. ro¢nik): Hodnota a podpora zdravi

NAVYKOVE LATKY A ZDRAVI

vystupy

Ucéivo

o predvadi v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpisoby odmitani
navykovych latek

- odmitani navykovych latek, oznacovani
nebezpecnych latek

- navykové latky, zavislost, odmitani
navykovych latek

- nebezpec¢i komunikace prostfednictvim
elektronickych meédii

pokryti priifezovych témat

Piesahy

Z:

Pvp (4. ro¢nik): Dramaticka vychova - socialn€ komunikativni dovednosti

OSOBNI BEZPEC]

vystupy

Ucdivo

e v terénu se ridi podle zasad bezpecného
pohybu a pobytu v pfirodé

e uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi, vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodce a cyklisty

- bezpecné chovani v rizikovém prostiedi - pobyt
v piirodé

- krizové situace — Sikana, tyrani a jiné
zneuzivani, vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpeéné chovani v silniénim provozu, dopravni
znacky, predchazeni rizikovym situacim

v dopravé a v dopravnich prostiedcich
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e neprodlené upozornuje dospélé na
Sikanu

e vnima nevhodnost brutalnich filmu a
projevy nasili, zabijeni a odmita je

(bezpecnostni prvky)

- ptivolani pomoci v ptipadé ohrozeni fyzického
a duSevniho zdravi, ¢isla tisnového volani,
spravny zpusob voléani na tisnovou linku

- brutalita a jiné formy nasili v médiich

pokryti priifezovych témat

MeV

Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Piesahy

Do:

Tv (1. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirodé
Tv (4. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirodé
Z:

Tv (4. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirodé
Tv (5. ro¢nik): Turistika a pohyb v ptirodé

SITUACE HROMADNEHO OHROZEN{

vystupy

ucivo

e uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v
modelovych situacich mimoradnych
udalosti

- mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena

— postup V pripad¢ ohrozeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén), pozary (pfic¢iny a
prevence vzniku pozarli, ochrana a evakuace pii
pozaril), integrovany zachranny systém

pokryti prifrezovych témat

Piesahy

Z:

Pvp (4. ro¢nik): Dramaticka vychova - socialn€ komunikativni dovednosti

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

NEROSTY A HORNINY, PUDA

vystupy

Ucéivo

e objevuje a zjist’uje propojenost prvki
Zivé a neZivé prirody

e urcuje a pojmenovava nékteré horniny
a nerosty (Zula, vapenec, piskovec,
slida, ki'emen, ¢erné a hnédé uhli)

o provadi jednoduchy pokus za ticelem
zjistovani nebo ovérovani vlastnosti

- n¢které hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty (zula, vapenec, piskovec, slida, kfemen,
¢erné a hnédé uhli)
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vybranych druhu hornin a nerosti,
planuje a zdiivodiiuje postup, hodnoti
a vysvétluje vysledky pokusu

pokryti priifezovych témat

EV
Zakladni podminky zivota
Presahy
Z:
Vv (6. ro¢nik): Vyjadreni skutecnosti
P (9. ro¢nik): Neziva ptiroda
P (9. ro¢nik): Horniny a nerosty
VESMIR A ZEME
vystupy U¢ivo
e popisuje sluneéni soustavu - Slunec¢ni soustava
e piedvadi pohyb Zemé a jeho disledky |- den a noc
na globusu - ro¢ni obdobi

e vysvétluje vyznam Slunce pro Zivot a
popisuje postaveni Zemé ve vesmiru

e uvadi disledky pohybu Zemé kolem
své osy a kolem Slunce na Zivot a jeho
rytmus

e vysvétluje na zakladé elementarnich
poznatkii o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim roc¢nich obdobi

pokryti prifezovych témat

Piesahy
Z:
Z (6. rocnik): Planeta Zemé
Vv (6. ro¢nik): Vyjadieni skute¢nosti
P (9. ro¢nik): Neziva ptiroda
Z (9. ro¢nik): Rozdily ve vyspélosti zemi
ZIVOTNi PODMINKY
vystupy Ucivo
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objevuje a zjist'uje propojenost prvku
Zivé a neZzivé prirody

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech - zivo¢ichové, rostliny,
¢lovék

uvadi dusledky pohybu Zemé kolem
své osy a kolem Slunce na Zivot a jeho
rytmus

objasnuje vliv podnebi na pocasi
uvadi vyznam ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi

- rozmanitost podminek Zivota na Zemi

- podnebi a pocasi

- vyznam ovzdusi, vodstva, piid, rostlinstva a
zivociSstva na Zemi

pokryti priifezovych témat

Piesahy

Z.

P (6. ro¢nik): Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a jeho vyznam
Z (6. rocnik): Krajinna sféra
P¢ (6. ro¢nik): Péstitelské prace a chovatelstvi - zdkladni podminky pro péstovani rostlin
P¢ (7. ro¢nik): Péstitelské prace a chovatelstvi - zakladni podminky pro péstovani

OHLEDUPLNE CHOVANI K PRIRODE A OCHRANA PRIRODY

vystupy

Ucéivo

Seti'i energii (elektricka energie, voda,
plyn)

popisuje na prikladech ze Zivota zdroje
a vyznam energie pro Zivot

uvadi priklady zasad ochrany prirody
a Zivotniho prostiedi jako celku a
uplatiiuje tyto zasady v praktickém
Zivoté

uvadi rozdil mezi ekologickou
katastrofou a Zivelnou pohromou
stru¢né charakterizuje specifické
prirodni jevy a z nich vyplyvaji rizika
vzniku mimoradnych udalosti,

v modelové situaci prokaze schopnst se
ucinné chranit

- zdroje a vyznam energie

- ochrana a tvorba pfirodniho prostiedi

- ekologické katastrofy

- zivelné pohromy

- rizika v ptirod¢ — rizika spojend s ro¢nimi
obdobimi a sezénnimi ¢innostmi, mimoradné
udalosti zptisobené piirodnimi vlivy a ochrana
pfed nimi

pokryti prifezovych témat

EV

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Vztah ¢lovéka k prostiedi

Presahy

Z.

P (6. ro¢nik): Praktické poznavani ptirody
Z (6. rocnik): Jak ziji lidé na Zemi

P¢ (7. ro¢nik): Prace s technickymi materialy - vliv techniky na Zivot ¢lovéka a zivotni prostiedi
Aj (8. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev

P (9. ro¢nik): Zaklady ekologie

LIDSKE TELO

vystupy

Uc¢ivo

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po jeho narozeni

uvadi potieby a Zivotni projevy ¢lovéka
popisuje zakladni stavbu a funkce
povrchu téla ¢lovéka, jeho travici
soustavy a Fidicich funkei
chronologicky vyjmenovava obdobi
vyvoje jedince

vyuzZiva poznatki o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkei
jednotlivych organovych soustav a
dodrZuje zdravy zpisob Zivota

- vyvoj jedince

- stavba téla, zakladni projevy a funkce cloveka
- pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou

- zéklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

pokryti priifezovych témat

osv

Sebepoznani a sebepojeti

Piesahy

Z.

Aj (6. ro¢nik): Rozhovory, samostatny stni projev

ov (7

. ro¢nik): Clovék a dospivani

Aj (9. ro¢nik): Rozhovory, samostatny stni projev

PARTNERSTVI, RODICOVSTVI, ZAKLADY SEXUALNi VYCHOVY

vystupy

Ucdivo

ohleduplné se chova k druhému
pohlavi

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po jeho narozeni

uvadi potieby a Zivotni projevy ¢lovéka

- nemoci pienosné a nepfenosné, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV,
AIDS)

- partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka
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e rozliSuje a uvadi biologické a psychické
zmény v dospivani

e zna bezpec¢né zpisoby sexualniho
chovani mezi chlapci a dévéaty v
daném véku

e uvadi zpiisob sebeochrany pred
nakazenim krvi (HIV/AIDS)

vztaht, etickd stranka sexuality

pokryti priifezovych témat

osv

Sebepoznani a sebepojeti

Piesahy

Z.
Ov (7. roénik): Clovék a dospivani

PECE O ZDRAVI, ZDRAVA VYZIVA

vystupy

Ucéivo

e uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

o uvadi negativni Gcinky reklamnich
vlivii na ¢lovéka

- reklamni vlivy

- zdravy zivotni styl, spravnd vyZziva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladby
stravy, pitny rezim

pokryti prifrezovych témat

MeV

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Piesahy

Z.

Aj (6. ro¢nik): Rozhovory, samostatny ustni projev
Aj (9. ro¢nik): Rozhovory, samostatny stni projev

NAVYKOVE LATKY A ZDRAVI

vystupy

uéivo

e chape nebezpeci Skodlivych vlivi
dlouhodobého sledovani televize, prace
na pocitaci a hracich automatech a
rozumné koriguje jejich sledovani

e objasniuje pojem zavislost (drogova,

- hraci automaty a pocitace

- zavislost na navykovych latkach

- ndvykov¢ latky, zavislost, odmitani
navykovych latek

- nebezpec¢i komunikace prostfednictvim
elektronickych meédii
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hra na automatech, na alkoholu)

pokryti priifezovych témat

MeV

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Presahy

Do:

In (4. ro¢nik): Bezpecnost a ochrana zdravi
Z:

In (5. ro¢nik): Bezpecnost a ochrana zdravi
In (6. ro¢nik): Bezpec¢nost a ochrana zdravi
In (7. ro¢nik): Bezpecnost a ochrana zdravi

OSOBNI BEZPECI

vystupy

ucivo

e uvédoméle reaguje v pripadé ohroZeni
osobniho bezpeci

e vi, kde se obratit v pripadé ohroZeni
osobniho bezpe¢i - krizové linky, centra
odborné pomoci

e rozpozna Zivot ohroZujici zranéni

- bezpecné chovani v piipad¢ ohrozeni osobniho
bezpeci

- sluzby odborné pomoci

- ptivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického
a duSevniho zdravi, ¢isla tisnového volani,
spravny zpusob voléani na tisnovou linku

pokryti priifezovych témat

osv

Psychohygiena

Piesahy

SITUACE HROMADNEHO OHROZEN]

Vystupy

Uc¢ivo

o uvédoméle postupuje dle pokynii pri
evakuaci, vyuZiva unikové cesty ve
Skole v pripadé ohroZeni

- mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena

— postup Vv pfipadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén), poZary (pfic¢iny a
prevence vzniku pozarli, ochrana a evakuace pfi

pozaril), integrovany zachranny systém

pokryti priifezovych témat

Piesahy
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ROVNOVAHA V PRIRODE

Vystupy U¢ivo

e zkouma princip rovnovahy pf¥irody a |- princip a vyznam rovnovahy v piirodé
nachazi souvislosti mezi koneénym
vzhledem prirody a ¢innosti ¢lovéka

e vysvétluje vyznam rovnovahy v prirodé

pokryti priifezovych témat

EV

Zakladni podminky Zivota

Piesahy

4.5 Clovék a spole¢nost
4.5.1 Obcanska vychova

Predmét Obcanska vychova se vyuCuje v 6. az 9. ro¢niku s dotaci jedné hodiny tydné. Vyuka
probihd v kmenové tfidé nebo v pocitacové ucebné. Do vyuky jsou zafazovany besedy a exkurze.
Ve vyuce zaky seznamujeme se spoleCenstvim a narodnimi tradicemi. Vedeme je k pochopeni
naSeho zaclenéni do evropskych a svétovych vztahli. V pravnich tématech zaky seznamujeme s
normami, Ufady ¢i statnim uspofadanim, které obCan naSeho statu nutné potiebuje znat. V
ekonomickych tématech se zabyvame zakladnimi pojmy ekonomiky. V tématech antropologickych
ukazujeme zasazeni lidstva do prostoru, ¢asu, spjatost s jinymi lidmi. Clovéka chapeme jako
svobodnou, zralou a zodpovédnou osobnost, kterd je schopna ujmout se své role ve svéte.
Ekologick4 témata zaky piivadéji k pochopeni napéti mezi Clovékem a pfirodou a k zaujeti
zdravych ekologickych postoji. Nedilnou soucasti jsou témata politologickd, kterd vedou k
pochopeni zékladnich spolecenskych vztahd, struktur a mechanismu.

V predmétu Ob¢anska vychova sméiujeme vyuku k:

- ziskani zdravé narodni hrdosti, k jasnému v€domi pfinaleZitosti k ndrodnimu spolecenstvi

- ziskani zékladniho pravniho védomi

- pochopeni smyslu hodnot a smyslu prace

- zaujeti zdravych ekologickych postojti v kazdodennim jednani

- sebepoznani a sebehodnoceni

- tolerantnimu chovéni k narodnostnim mens$inam a jinym lidskym rasam.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce predmétu Obcéanska vychova
k ziskani kompetenci.

Kompetence k uceni:

- nabizime rizné zplisoby, metody a strategie uceni, které¢ Zakiim umozni samostatné organizovat a
tidit vlastni uceni

- vedeme Z4ky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci

- vedeme zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkt
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- umoznujeme zaklim poznéavat smysl a cil u¢eni a umét posuzovat vlastni pokrok
- na zaklad¢ prozitku uspéchu vedeme zaky k potieb¢ dalSiho studia a celozivotniho vzdélavani.

Kompetence k FeSeni problému:

- vedeme zaky k vnimani problémovych situaci ve skole i mimo ni, u¢ime je rozpoznavat a chépat
problémy a nesrovnalosti

- predkladame zakim rtzné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vedeme je k
jejich ovétovani a srovnavani

- vedeme zaky k ovétovani spravnosti feSeni problému.

Kompetence komunikativni:

- rozvijime u zakl dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na
lidskou spolecnost, ptirodni jevy historické udalosti

- seznamujeme zaky s riznymi typy textii a obrazovymi materialy o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, ucebnice, navody)

- vedeme z4ky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prosttedkd.

Kompetence socialni a personalni:

- vedeme zdky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi vyhledavéani
informaci 1 zpracovavani vystupti v oblasti vystupti vlastivédného

- predkladdme Zaklim moznosti stanoveni pravidel pro cinnost skupiny a vedeme je k jejich
dodrzovani

- individudlnim pfistupem budujeme sebediivéru zaka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence ob¢anské:

- u¢ime zZaky respektovat individualni rozdily (kulturni 1 nabozenské) spoluzaki ve tfidé€ 1 ve Skole —
Skola vita Zaky z celého svéta

- umoznujeme zaktim spolupraci se §kolami v zahrani¢i zapojenim do evropskych projektt, kde se
prakticky seznamuji s kulturou jinych naroda (Sokrates)

- 74ci spole¢né stanovuji pravidla chovani, vedeme zaky k uvédomélé ochrané Zivotniho prostredi
(tfidéni odpadu, sbér papiru, pfirodnin, nebezpeéného odpadu)

- prohlubujeme vztah a zodpovédnost clov€ka k ptirod€ - na relaxacnich dnech, exkurzich a vyuce
V terénu se Zaci chovaji jako zodpovédné osoby, budujeme v Zacich pozitivni postoj k uméleckym
dilim, respektovani kulturnich tradic, smysl pro kulturu a tvofivost a zapojujeme je do kulturniho
déni (soutéze, navstévy kulturnich akei)

- poskytujeme détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu projevu.

Kompetence pracovni:

- snazime se zaky vést k trpélivosti a uvédomeéni si dobrého pocitu z poctivé odvedené a dokoncené
prace

- vyuku doplitujeme o praktické exkurze

- ve Skole pracujeme podle celoskolniho planu k volbé povolani

pestrou nabidkou zajmovych ttvard ve Skole a ve Skolnim klubu, vybérem volitelnych pfedmét a
realizaci predmétovych dnil podnécujeme u zakt zajem o dalsi profesni orientaci

- zéky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni, hodnoceni a posouzeni s redlnymi moZnostmi u¢ime
zéky hospodarné vyuzivat energii 1 material a upfednostiiovat piirodni materialy.
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6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

NASE SKOLA, NASE OBEC

vystupy

uéivo

zdivodnuje, pro¢ je tieba své chovani
a jednani ve $kole podrizovat Skolnimu
fadu a z néj vyplyvajicim pravidlim
objasnuje, jaky vyznam ma Zakovska
samosprava

uvadi, jaky vyznam ma zikladni $kola
pro Zivot

uvadi zasady a metody racionalni
pripravy na vyucovani

uvadi priklady racionalniho vyuzivani
volného ¢asu

objasnuje tucel a pouzivani dulezitych
symbolii obce

na prikladech uvadi, ¢im se zabyva
obecni (mistni, méstsky) urad, a s
jakymi problémy se na néj miZeme
obracet

jmenuje spravni organy obce

na prikladech popisuje funkce a tkoly
dilezitych spravnich organi a Gradi
obce

uvadi ukoly obecni samospravy a
obecniho zastupitelstva

objasiiuje vyznam komunalnich voleb

- zivot v nasi skole

- Skolni tad

- rezim Skoly

- vyznam a ukoly zadkovské samospravy

- vyznam zékladni Skoly pro Zivot

- v§eobecné vzdélani jako ptiprava na osobni,
rodinny, pracovni a obCansky zZivot

- rezim dne

- zasady zdravé zivotospravy

- zasady a metody raciondlni pfipravy na
vyucovani

- vyuzivani volného ¢asu

- ptilezitosti k zajmové €innosti v nasi obci (v
nasem meste)

- naSe obec

- spravni organy obce

- funkce a tikoly dilezitych spravnich organii a
utrada obce

- ukoly obecni samospravy a obecniho
zastupitelstva

- komundlni volby

pokryti prifezovych témat

VDO

osv

Obcanska spolecnost a Skola
Obcan, obcanska spole¢nost a stat

Seberegulace a sebeorganizace

presahy

Do:

Prv (2. ro¢nik): Pravo a spravedlnost
Prv (3. ro¢nik): Kultura
Prv (3. ro¢nik): Obec (mésto), mistni krajina
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NAS REGION, NASE VLAST

vystupy

uéivo

uvadi priklady mistnich tradic a

zdivodiuje, pro¢ je dobré je udrzovat

jmenuje zakladni historické udalosti
naseho regionu aZ po soucasnost
uvadi priklady vyznamnych mist,
udalosti, rodaki a pamatek naseho
regionu

popisuje zvlastnosti a tradice naseho
regionu

na prikladech popisuje, kdo a co nas
proslavilo

vysvétluje, co nas v ramci regionu
vzajemné spojuje

vyjadiuje, jaky by kazdy ob¢an mél
mit vztah ke své vlasti, a ¢im je nam
vlast blizka

zaujima tolerantni postoj k
narodnostnim mensinam

rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu

objasiuje, co je to narodni hrdost
objasiiuje, co je to narodni bohatstvi
jmenuje narodni zvyklosti a tradice
jmenuje narodni zvyky a oby¢eje v
prubéhu roku

uvadi priklady statnich svatka
jmenuje duleZité statni instituce a
symboly

na prikladech popisuje tikoly statni

spravy, prezidenta, parlamentu, vlady,

voleb
orientuje se v nabidce kulturnich

instituci a cilené z ni vybira akce, které

ho zajimaji

- nas region v minulosti a v piitomnosti

- vyznamna mista, udéalosti, rodéaci a pamatky
regionu

- regionalni zvlastnosti (nareci, zvyky, jidla,
odév)

- kulturni tradice regionu (pisné, tance, povésti)
- co nas navzajem spojuje (spolecna fec¢, uzemi,
zvyky, dé€jiny)

- co nas proslavilo, slavni predkové

- vztah Kk vlasti

- matefsky jazyk

- narodnostni mensiny

- narodni hrdost

- narodni bohatstvi (ptirodni zdroje, kulturni
pamatky, lidova tvofivost)

- narodni zvyky a tradice

- dulezité narodni (statni) svatky

- dalezité statni instituce a symboly

- statni sprava, prezident, parlament, vlada, volby

pokryti prifezovych témat

VDO

MuV

Obcanska spolecnost a Skola
Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat

Formy participace obCant v politickém Zivoté

Kulturni diference
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presahy

Do:
Prv (3. ro¢nik): Regionalni pamatky
VI (4. ro¢nik): Regionalni pamatky

KULTURNI DEDICTVi

vystupy

ucivo

o uvadi priklady mistnich tradic a
zdivodiuje, pro¢ je dobré je udrzovat

e jmenuje kulturni instituce v ramci
obce, regionu, statu, jejich vyznam,
ukoly a napli jejich ¢innosti, jejich
prinos

« na piikladech popisuje, co je to kultura
hmotna a duchovni

e rozliSuje, které projevy chovani
jednotlivce miiZeme povaZovat za
spolefensky (kulturné) vhodné, a které
nikoli a aktivné vystupuje proti
vandalismu

e popisuje projevy kultury v Zivoté
jednotlivel a spoleénosti

e oOrientuje se v pojmech zabavni kultura
a kulturni pramysl

e zduvodiiuje vyznam masové kultury,
masmédii a jejich moZna nebezpeci

o kriticky pristupuje k medialnim
informacim, vyjadfuje sviij postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

e Vvyjadruje své piredstavy o kulturnim
bohatstvi naroda

e jmenuje vyznamné kulturni pamatky

e zduvodiiuje, co je to svébytnost,
rozmanitost a rovnocennost kultur

« na prikladech popisuje problémy
prolinani kultur

e objasniuje, jaky vyznam ma kulturni
dédictvi pro vzdélani ¢lovéka

- projevy kultury v zivoté jednotlivci a
spolecnosti

- kultura hmotna a duchovni

- zakladni soucasti kultury, jejich vyznam

- kulturni instituce v rdmci obce, regionu, statu,
jejich vyznam, tkoly a napln jejich ¢innosti,
jejich pfinos

- zébavni kultura, kulturni pramysl

- masova kultura, masmédia, jejich ptinos a
mozna nebezpeci

- kulturni bohatstvi naroda

- kulturni pamatky

- svébytnost, rozmanitost a rovnocennost kultur,
vzajemné obohacovani kultur, problémy
prolinani kultur

- vyznam kulturniho dédictvi pro vzdélani
¢loveéka

pokryti priifezovych témat

MeV
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Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

presahy

Do:

Prv (3. ro¢nik): Kultura
VI (4. ro¢nik): Kultura
VI (5. roénik): Kultura

Z.

D (6. ro¢nik): Starovek

MAJETEK, VLASTNICTVi A HOSPODARENI

vystupy

uéivo

rozliSuje formy vlastnictvi a uvadi

jejich priklady

- penize a majetek v zivoté Cloveka, hmotné a
dusevni vlastnictvi, jejich misto mezi dal$imi

vyjadiuje své predstavy o tom, jaky
vyznam maji penize a majetek v Zivoté
¢lovéka

vysvétluje funkci penéz jako zdroj
obZivy a majetku

objasnuje, jak zachazet s majetkem, a
jak ho chranit

rozliSuje pojmy osobni, rodinny a
obecni rozpocet

rozliSuje pojmy pujcky, uspory a
vklady

na piikladech popisuje, co patii do
osobniho, rodinného, obecniho a
statniho majetku

vyloZi podstatu fungovani trhu
rozliSuje, co patii do soukromého a co
do vefejného majetku

vysvétluje, co oznacuje pojem Zivotni
urovei

na prikladech popisuje racionalni
zpusoby hospodaieni s ¢asem, penézi,
vlastnimi silami, pFirodnimi zdroji
vysvétluje, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby ob¢aniim nabizeji

zivotnimi hodnotami

- penize jako zdroj obZivy a majetku

- zachazeni s majetkem, ochrana majetku

- osobni, rodinny a obecni rozpocet

- pujcky, uspory, vklady

- osobni, rodinny, obecni a statni majetek

- majetek soukromy a vetejny

- zivotni uroven, rozdily v Zivotni Grovni

- raciondlni zplisoby hospodateni (s Casem,
penézi, vlastnimi silami, pfirodnimi zdroji)

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
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Prv (2. ro¢nik): Vlastnictvi
VI (4. roénik): Vlastnictvi

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ZIVOT VE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

zdivodiuje, pro¢ je dilezité, aby
¢lovék ridil sva jednani a rozhodovani
na zakladé mravnich hodnot
objasiiuje, co to jsou spoleCenské
vztahy, jaké jsou jejich typy, jaké jsou
vztahy ve skupinach a mezi skupinami
jmenuje typy socidlnich utvari a
skupin

vysvétluje postupy a pravidla
sdruZovani lidi

jmenuje spolecenské role ¢lovéka a
objasnuje jejich projevy v béZnych
Zivotnich situacich

na prikladech popisuje, co jsou to
spolecenské hodnoty a spolecenské
normy

orientuje se v zakladnich normach
spolecenského chovani

uvadi priklady pravidel spole¢enského
styku

vysvétluje pojem mezilidské vztahy
jmenuje zakladni zpisoby
dorozumivani mezi lidmi

orientuje se v zasadach efektivni
Mmezilidské komunikace

zdivodiuje vyznam lidské spoluprace
objasnuje, v jakych spolec¢enskych
vztazich je osobné zaclenén, a jaké
socialni role pro néj z téchto vztahu
vyplyvaji

vysvétluje vyznam vzajemné solidarity
mezi lidmi, vyjadfuje moZnosti, jak lze
Vv pripadé potieby pomahat lidem v
nouzi a v situacich ohrozeni

- ¢lovek a jeho zacletiovani do spolecnosti

- postupy a pravidla sdruzovani lidi

- typy socialnich utvarti a skupin, skupiny, v
nichz zZijeme

- spoleCenské vztahy, jejich typy, vztahy ve
skupinach a mezi skupinami

- spolecenské role ¢loveka a jejich projevy v
béznych zivotnich situacich

- spoleCenské vzorce chovani

- zésady spolecenského styku

- mezilidské vztahy

- dorozumivani mezi lidmi - vstficné zptisoby
komunikace ve vefejném, pracovnim a
soukromém zivote ¢lovéka

- zésady efektivni mezilidské komunikace

- vyznam lidské spoluprace a jeji podminky

pokryti priifezovych témat

MuV
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Lidské vztahy

osv
Poznavani lidi
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Mezilidské vztahy
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
presahy
Do:
Prv (1. ro¢nik): Souziti lidi
Prv (2. ro¢nik): Souziti lidi
Prv (3. ro¢nik): Souziti lidi
VI (4. ro¢nik): Souziti lidi
VI (5. ro¢nik): Souziti lidi
CLOVEK A MORALKA

vystupy

ucivo

e zduvodiiuje, pro¢ je dilezité, aby
¢lovék Fidil sva jednani a rozhodovani
na zakladé mravnich hodnot

e rozpoznava, které jednani ¢lovéka je
mozné povazZovat za mravné a které
nikoliv

o rozliSuje pojmy mravni rozhodovani a
mravni zodpovédnost

e objasiiuje pojem svédomi

e vysvétluje, co je to sebevychova

e zdiivodiiuje vyznam osobni kazné,
sebekontroly a sebeovladani v
soukromém a vefejném Zivoté

e objasfiuje pojem moralka a jeji vliv na
utvareni charakteru ¢lovéka

e jmenuje mravni a pravni normy a
jejich vzajemné vztahy

- zpusoby uplatilovani mravnich hodnot v
praktickém zivoté

- mravni rozhodovani

- mravni odpovédnost

- svédomi

- mravni profil ¢lovéka a vyznam sebevychovy
pro jeho utvafeni, vyznam osobni kdzné

- sebekontrola a sebeovladani v soukromém a
vetejném zivoteé

- moralka v osobnim a vefejném Zivote, jeji
vyznam a podstata

- vliv moralky na utvareni charakteru ¢lovéka

- mravni a pravni normy, jejich vzajemné vztahy

pokryti priifezovych témat

osv

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
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Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy

CLOVEK A LIDSKA PRAVA

vystupy

ucivo

objasiiuje, jaky vyznam ma dprava
lidskych prav v dokumentech, uvede
nejduleZitéjSi dokumenty upravujici
lidska prava

vysvétluje systém vztahi ve spole¢nosti
objasfiuje pojmy autorita, svoboda,
soukromi

vyjadiuje své predstavy o respektu ke
svobodé a soukromi druhého ¢lovéka
vysvétluje, co je to diistojnost ¢lovéka
vysvétluje pojmy rovnost a nerovnost
lidi

jmenuje druhy socialni nerovnosti,
jejich pri€iny a vyznam

jmenuje univerzalni a specificka lidska
prava

uvadi priklady moZnych zpiisobi, jak
se miiZe lovék domahat svych lidskych
prav v pripadé jejich ohroZovani nebo
porusovani

orientuje se v podminkach péce o
lidska prava

vysvétluje soucasné problémy v oblasti
lidskych prav

- vztahy ve spolecenstvi

- autorita, svoboda, soukromi

- respekt ke svobod¢ a soukromi druhého ¢loveka
- distojnost cloveka

- rovnost a nerovnost lidi

- druhy socialni nerovnosti, jejich ptiCiny a
vyznam

- lidska prava univerzalni a specificka (prava
déti, nezletilych, mladistvych, postizenych,
nemocnych, starych lidi)

- konkrétni uprava lidskych prav v dokumentech
(Vseobecna deklarace lidskych prav, Ustavni
listina prav a svobod)

- podminky péce o lidska prava

- soucasné problémy v oblasti lidskych prav,
poskozovani lidskych prav, jejich ochrana

pokryti priifezovych témat

VDO

MuV

osv

Obcan, obcanska spole¢nost a stat

Princip socidlniho smiru a solidarity

Mezilidské vztahy

presahy

Do:
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VI (4. roénik): Pravo a spravedInost
VI (5. roénik): Pravo a spravedInost

GLOBALNI PROBLEMY LIDSTVA

vystupy

uéivo

uvadi priklady vyznamnych globalnich
problémii

uvadi priklady reSeni hlavnich
globélnich problémi na narodni i
mezinarodni drovni

uvadi zpusoby, jak se miiZe nezletily
jedinec (dospély ¢lovék) osobné podilet
na ochrané prirodniho a kulturniho
prostredi svého bydlisté (obce, regionu)
vysvétluje dilezitost vztahu kultury a
prirody

objasnuje problematiku déjinné
zodpovédnosti ¢lovéka za osud nasi
planety

na prikladech popisuje disledky
lidskych zasahi do piirody

objasnuje problematiku osidlovani
vysvétluje, jaké problémy souvisi s
problematikou prelidnéni

rozliSuje, které projevy konzumniho
chovani jednotlivce je moZné povaZovat
z hlediska zdravého Zivotniho stylu za
nevhodné

orientuje se v problematice
narodnostni, naboZenské a jiné
nesnasenlivosti

rozpoznava netolerantni, rasistickeé,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projeviim lidské
nesnasenlivosti

- vyznamné globalni problémy

- zpusoby feSeni hlavnich globalnich problémi
na narodni i mezindrodni Grovni

- vztah kultury a ptirody

- d¢jinna odpovédnost ¢loveéka za osud nasi
planety

- disledky lidskych zéasahii do ptirody
(vy€erpavani prirodnich zdrojd, porusovani
prirodni rovnovahy)

- problémy osidlovani (devastace zivotniho
prostredi, zakladani skladek, odpady)

- problémy pielidnéni

- problémy konzumni spolecnosti

- problémy narodnostni, ndbozenské
nesnasenlivosti

pokryti priifezovych témat

MuV

EV

Lidské vztahy

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy
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Do:

Prv (2. ro¢nik): Zakladni globalni problémy
VI (4. roénik): Zakladni globalni problémy

Z:

VI (5. ro¢nik): Zakladni globalni problémy

Z (9. ro¢nik): Mezinarodni migrace
Z (9. ro¢nik): Integrace zemi

CLOVEK A DOSPIVANI{

vystupy

ucivo

jmenuje zakladni faze lidského Zivota
popisuje vyvoj ¢lovéka v hlavnich
Zivotnich etapach

uvadi priklady télesnych, dusevnich a
socialnich zmén v pribéhu Zivota
popisuje zakladni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti ¢lovéka
popisuje, jaké mohou byt osobni
nedostatky ¢lovéka a uvadi zpisoby
jejich prekonavani

objasiiuje pojem charakter ¢lovéka a
jeho utvareni

jmenuje kladné a zaporné
charakterové vlastnosti a zpiisoby
posilovani kladnych charakterovych
vlastnosti

vysvétluje pojmy sebehodnoceni,
sebepoznani a sebevychova

na prikladech vysvétluje a zdivodiuje,
jaky vyznam ma viile pfi prekonavani
prekazek, hodnoti vyznam viile pro
vlastni Zivot v dospélosti

orientuje se v problematice zdravého
Zivotniho stylu

objasiiuje problematiku péstovani
kulturniho Zivotniho stylu

- faze lidského Zivota

- vyvoj clovéka v hlavnich etapach zivota

- télesné, dusevni a socialni zmény v prubéhu
Zivota

- osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti
¢loveéka

- osobni nedostatky ¢loveka, zpisoby jejich
prekonavani

- charakter ¢lovéka, jeho utvareni

- kladné a zaporné charakterové vlastnosti,
zpusoby posilovani kladnych vlastnosti

- sebehodnoceni, sebepoznéni a sebevychova
- seberegulace, volni vlastnosti, volni aspekty
jednéni, péstovani viile

- zivotosprava a zdravy zivotni styl v obdobi
dospivani

- péstovani kulturniho Zivotniho stylu

pokryti priifezovych témat

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
presahy
Do:

Pt (5. ro¢nik): Partnerstvi, rodicovstvi, zéklady sexualni vychovy
Pt (5. rocnik): Lidské télo
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Z:
P¢ (8. ro¢nik): Volba profesni orientace
Vz (8. roénik): Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Vz (8. ro¢nik): Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Vz (8. roénik): Osobnostni a socialni rozvoj ¢lovéka

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK A CITOVY ZIVOT

vystupy

ucivo

o uvadi priklady kladnych a zapornych
projevi chovani a jednani v
mezilidskych vztazich, objasiuje jejich
mozné priciny a dusledky

o vysvétluje, co patfi do zakladnich
projevii lidského Zivota

o zduvodiiuje odliSnost lidi v prozivani
Zivotnich situaci

o jmenuje zakladni znaky a druhy citi a
vnéjsi projevy citi

e vysvétluje, co to jsou citové vlastnosti
¢lovéka

e uvadi, jaké jsou priciny citovych
vykyvu dospivajicich

e jmenuje druhy citovych vztahi,
rozliSuje jejich podoby, projevy a
podstatu

o na piikladech popisuje, co jsou to
vrstevnické vztahy, vhodné a nevhodné
pratelstvi

o vysvétluje vliv vnitiniho zaloZeni
¢lovéka na jeho osobni volby

e popisuje mravni a pravni duasledky
nespravné osobni volby

o vysvétluje, co to jsou vyssi city a jaké
jsou jejich podoby

« objasinuje, co to jsou postoje, hodnoty a
idealy

e vysvétluje vyznam mravnich a
socialnich citi clovéka

e objasiiuje pojmy potieba, motivy a
zajmy v citovém Zivoté ¢lovéka

o zdivodiuje konflikt potieb a zajmu

- chovani, jednani a prozivani jako zakladni
projevy lidského zivota

- odlisnost lidi v prozivani zivotnich situaci

- zékladni znaky a druhy citl, vnéjsi projevy citl
- individuélni zvlastnosti lidskych citi, citové
vlastnosti ¢loveéka

- pfi¢iny citovych vykyvii dospivajicich

- citové vztahy ¢loveka, jejich druhy, podoby,
projevy a podstata

- vrstevnické vztahy, pratelstvi vhodné a
nevhodné

- vliv vnitiniho zaloZeni ¢lovéka na jeho osobni
volby

- mravni a pravni dusledky nespravné osobni
volby

- vyS$$i city, jejich podoby

- postoje, hodnoty a ideély

- potieby, motivy a zajmy v citovém Zivoté
¢loveka

- konflikty potfeb a zajmu

- zpusoby feSeni citovych problému

- naro¢né zZivotni situace
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e uvadi zpisoby FeSeni citovych
problémii

e objasniuje problematiku narocnych
Zivotnich situaci

pokryti priifezovych témat

osVv
Poznévani lidi
Sebepoznani a sebepojeti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
presahy
Do:

P¢ (8. ro¢nik): Volba profesni orientace
Z:
P¢ (8. ro¢nik): Volba profesni orientace

Vz (8. ro¢nik): Osobnostni a socialni rozvoj ¢loveéka

CLOVEK A RODINNY ZIVOT

vystupy

ucivo

e jmenuje mravni a pravni predpoklady
pro uzavireni manZelstvi

e vysvétluje, za jakych podminek ¢lovék
miuiZe uzavrit manzelstvi

e objasiiuje, jaky vyznam ma
zodpovédny vybér Zivotniho partnera
pro jeho budouci Zivot v dospélosti

e objasniuje, co je to zodpovédné
rodic¢ovstvi

e jmenuje problémy nezralého
rodic¢ovstvi a zpisoby jeho FeSeni

e uvadi, jaké zakladni povinnosti maji
rodice vii¢i svym détem

o vysvétluje zakladni prava nezletilych
déti v rodiné, uvadi priklady
zakladnich povinnosti dospélych déti
vici svym rodi¢um

e popisuje, jak vznikaji konflikty v
rodinnych vztazich

e objasniuje zpusoby FeSeni neshod a
konflikti v rodiné

o uvadi priklady pFicin rozvodovosti

e popisuje mravni a pravni duasledky
rozvodu

e objasiiuje vyznam zakona o rodiné

e popisuje, co je to mravni a pravni
ochrana manzelstvi a rodi¢ovstvi

- mravni a pravni pfedpoklady pro uzavieni
manzelstvi

- z4dsady zodpoveédného vybéru Zivotniho
partnera

- zodpovédné rodiCovstvi

- mravni, pravni a ekonomické problémy
nezralého rodiovstvi, moznosti a zpusoby jejich
feSeni

- vztah rodict k ditéti, mravni a pravni
odpovédnost rodicii za péci o déti a za jejich
vychovu

- prava ditéte v rodiné

- konflikty v rodinnych vztazich

- produktivni a neproduktivni zplisoby feSeni
neshod a konfliktli v rodin€ (vztahu)

- pfi¢iny rozvodovosti

- mravni a pravni disledky rozvodu

- vyznam zdkona o roding, péce statu o rodinu
- mravni a pravni ochrana manZzelstvi a
rodicovstvi

- funkce a népln ¢innosti pfedmanzelskych a
manzelskych poraden

- ndhradni rodicovska péce, jeji mravni a pravni
aspekty
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e popisuje funkci, napli a ¢innost
predmanzelskych a manzZelskych
poraden

e vysvétluje, co je to nahradni
rodic¢ovska péce

pokryti priifezovych témat

osv

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy

Z:

Vz (8. ro¢nik): Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

Vz (8. ro¢nik): Osobnostni a socialni rozvoj ¢loveéka

CLOVEK A PRACOVNI ZIVOT

vystupy

ucivo

e vyjadfuje své predstavy o vlastni
profesni draze

e zduvodiiuje, jaky vyznam ma
zodpovédna volba povolani pro vlastni
Zivot

e popisuje problematiku pripravy na
volbu povolani

o vysvétluje vyznam vzdélani
v§eobecného a odborného

» na prikladech objasnuje kvalifika¢ni
naroky jednotlivych profesi

e popisuje, co je to profesni profil
¢lovéka

e rozliSuje pojmy profesni zpisobilost,
profesni zkuSenost

o na prikladech popisuje pracovni
prileZitosti v obci, regionu

e uvadi moZnosti osobniho uplatnéni a
vybéru zaméstnani

o objasiiuje problematiku rekvalifikace

o orientuje se v zakladnich pravech a
povinnostech zaméstnance

e popisuje, jaky vyznam ma pracovni

- volba povolani, osobni a spolecenské uplatnéni
- zasady zodpovédné volby povoléani, vyznam
osobnich ptfedpokladi, schopnosti, dovednosti,
vlastnosti a z4jmu

- vzdélani vSeobecné a odborné

- kvalifikac¢ni naroky profese

- profesni profil clovéka

- profesni zptsobilost, profesni zkuSenost

- pracovni ptilezitosti v obci, regionu

- moznosti osobniho uplatnéni a vybéru
zaméstnani

- otazky rekvalifikace

- zékladni prava a povinnosti zaméstnance

- vyznam pracovnich ufadl a informacnich
center pii hleddni zamé&stnani

- problémy nezamé&stnanosti
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urad a informacni centrum p¥i hledani
zameéstnani

e vysvétluje, co to jsou problémy
nezaméstnanosti

pokryti priifezovych témat

osv
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
presahy
Do:
P¢ (8. ro¢nik): Trh prace
Z.

P¢ (8. ro¢nik): Trh prace
P¢ (9. ro¢nik): Zaméstnani

CLOVEK A OBCANSKY ZIVOT

vystupy

ucivo

e uvadi zakladni prava ob¢ana a
vysvétluje, jakym zpiisobem je miize
uplatiiovat nebo se jich domahat v
pripadé jejich porusovani

e objasnuje, co se méni v pojeti clovéka
jako obc¢ana

o vysvétluje, proc jsou prava, povinnosti,
svoboda a odpovédnost neoddélitelné

e objasiiuje vyznam ob¢anského
zakoniku pro ob¢ansky Zivot ¢lovéka

e popisuje funkce obéanskopravnich
vztahi v Zivoté spole¢nosti

o jmenuje druhy pojiSténi, jejich ucel a
funkce

o vysvétluje vyznam socialniho
zabezpeceni

- ¢lovek jako obcan, prava obcana

- neoddélitelnost prav a povinnosti, svobody a
odpovédnosti

- vyznam obCanského zédkoniku pro obCansky
zivot ¢lovéka

- funkce ob¢anskopravnich vztahll v Zivoté
spole¢nosti

- druhy pojisténi, jejich ucel a funkce

- vyznam socialniho zabezpeceni

pokryti priifezovych témat

VDO

Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat
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MuV

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Lidské vztahy
Princip socidlniho smiru a solidarity

presahy

Z.

D (9. ro¢nik): D¢&jiny 20. stoleti

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK A PRAVO

vystupy

ucivo

objasnuje tlohu prava v Zivoté
spolecnosti

vysvétluje pojem pravni védomi

na prikladech popisuje vztah prava a
spravedInosti

rozliSuje pojmy pravni stat, pravni
norma, zakon

zdivodiiuje rovnost ob¢ani pied
zakonem

jmenuje hlavni druhy prava, jejich
uplatiiovani v Zivoté spolecnosti
popisuje, kdy nabyva ¢lovék
zpusobilost k praviim a povinnostem
vysvétluje, co je to tstava, jaka je jeji
struktura a obsah

charakterizuje pravni ¥ad Ceské
republiky

na prikladech popisuje, co je to
ochrana verejného poradku

na prikladech popisuje vyznam pravni
ochrany obc¢ani

charakterizuje ulohu soudi,
prokuratury, advokacie, notaistvi
protispolecenské jevy, jejich hlavni
pri¢iny a projevy

uvadi druhy postihii a prevence trestné
¢innosti

- uloha prava v zivot¢ spole¢nosti

- pravni védomi

- vztah prava a spravedlnosti

- pravni stat, pravni norma, zakon

- rovnost ob¢antl pred zakonem

- hlavni druhy prava, jejich uplatiiovani v zivote
spole¢nosti

- charakteristika pravniho fadu Ceské republiky
- zpusobilost ¢loveéka nabyvat prava a povinnosti,
zpusobilost k pravnim tkontim

- Ustava, jeji struktura a obsah, vyznam tUstavy

- ochrana vetejného pofadku

- organy pravni ochrany ob¢and, jejich vyznam
- uloha soudt, prokuratury, advokacie, notafstvi
hlavni pfi¢iny a projevy

- postihy a prevence trestné ¢innosti

pokryti priifezovych témat

VDO
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Obcan, obcanska spolecnost a stat

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

presahy

STAT A PRAVO

vystupy

ucivo

charakterizuje stat, statni prisluSnost a
vznik statu

jmenuje typy stati, jejich znaky a
politické zarizeni, symboly suverenity
statu

jmenuje a charakterizuje zakladni
rezimy stata a formy vlady

popisuje principy sou¢asného pojeti
demokracie

charakterizuje principy uplatiiovani
statni moci, délbu statni moci
rozdéluje statni moc a zna zakladni
funkce jednotlivych odvétvi

orientuje se v problematice voleb do
zastupitelskych sbori, charakterizuje
volebni systém Ceské republiky
popisuje smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvadi
priklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢anii
objasiiuje pojem pluralita politické
scény a politické spektrum Ceské
republiky

jmenuje zakladni skupiny
narodnostnich mensin na izemi Ceské
republiky a objasiiuje pojem
narodnostni menSiny

popisuje vyznam vnéj§i a vnitini
ochrany statu

- stat, statni ptislusnost, vznik statu

- typy statl a jejich znaky, politické ztizeni,
symboly suverenity statu

- pravni reZimy statl (rezimy autokratické a
demokratické, formy jejich vlady)

- principy soucasného pojeti demokracie

- principy uplatiiovani statni moci, délba statni
moci

- zakonodarné, vykonné, spravni a soudni organy
statu, jejich funkce

- volby do zastupitelskych sbord, charakteristika
volebni soustavy Ceské republiky

- pluralita politického zivota spole¢nosti

- politické spektrum Ceské republiky

- narodnostni menginy v Ceské republiky

- vyznam vng&j$i a vnitini ochrany statu (policie,
armada)

pokryti prifezovych témat

VDO

Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat

Formy participace obcanil v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani
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VMEGS

Objevujeme Evropu a svét

presahy
Z:
D (9. ro¢nik): D¢&jiny 20. stoleti
STAT A HOSPODARSTVI
vystupy ucivo
e Kklasifikuje zakladni druhy lidskych - lidské potieby (bydleni, odivani, strava)
poti‘eb - sména zboZi, druhy hmotnych statkt
e jmenuje zakladni druhy hmotnych - vyznam a funkce penéz
statki - pojem hodnoty

e popisuje vyznam a funkci penéz

e charakterizuje pojem hodnota

e orientuje se v problematice délby
prace, vyroby, sluzeb, podnikani

o jmenuje priklady a charakterizuje
neziskové organizace

o charakterizuje trZni vztahy, nabidka a
poptavka, trzni mechanizmy

e uvadi princip trZzniho hospodarstvi,
typy trhu, jejich vzajemné vztahy

e charakterizuje trh prace v obci a
regionu

e objasiiuje pojem vlastnictvi

o jednoduse charakterizuje narodni
dichod, jeho slozky, dafiovy systém,
vyznam dani

o charakterizuje, co je to statni rozpocet,
jeho soucasti a zpusoby jeho vyuzZivani

o vysvétluje problematiku socialni
politiky statu a jeji vyznam

o rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji
prijmy statu, do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje a uvadi priklady
davek a prispévkiu, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obéané

o charakterizuje postaveni ¢eského
hospodarstvi ve svétové ekonomice

e dodrzuje zasady hospodarnosti, popiSe
a objasni vlastni zpisoby zachazeni s
penézi a se svym i svéFenym majetkem,
vyhyba se rizikiim hospodareni s

- délba prace, vyroba a sluzby, velkovyroba,
malovyroba, podnikani

- neziskové organizace

- trzni vztahy, nabidka a poptavka, trzni
mechanismy

- principy trzniho hospodéafstvi, typy trhu, jejich
vzajemné vztahy

- trh prace v obci, regionu

- struktura narodniho hospodafstvi z hlediska
vlastnictvi, zamérfeni a ¢lenéni na odvétvi

- narodni dichod, jeho slozky, daflovy systém,
vyznam dani

- statni rozpocet, jeho soucasti, zpisoby
vyuzivani

- socialni politika statu, jeji vyznam

- postaveni ¢eského hospodarstvi ve svétove
ekonomice

- zasady hospodarnosti

- rizika v hospodareni s penézi
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penézi

pokryti priifezovych témat

presahy

NARODNI SPOLECENSTVi

vystupy

ucivo

e objasiiuje divody zacleniovani statu do
mezinarodnich struktur

e jmenuje podminky ¢lenstvi v EU

o uvadi priklady hospodarské a kulturni
spoluprace mezi zemémi Evropy

e oOrientuje se v problematice
integrac¢nich snah a procesi, problémy
evropské integrace

o uvadi priklady mezinarodnich nadaci

o charakterizuje mezinarodni obchod

o charakterizuje pojem kolektivni
bezpetfnost

e popisuje funkce a objasiiuje vyznam
OSN a NATO pfii FeSeni vyznamnych
interetnickych konflikti a pri
zajiStovani kolektivni bezpe¢nosti

e jmenuje nejvyznamnéjSi mezinarodni
spolecenstvi a jejich organy

e Uvadi vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimz ma
vztah Ceska republika

- diivody zaclenovani stati do mezinarodnich
struktur

- integracni snahy a procesy, problémy evropské
integrace

- formy hospodaiské a kulturni spoluprace mezi
zemémi Evropy

- podminky ¢lenstvi v EU (na ptikladech zemi
sttedni Evropy)

- mezinarodni nadace, mezinarodni obchod

- kolektivni bezpe¢nost

- nejvyznamnéj$i mezinarodni spolecenstvi a
jejich organy

pokryti prifrezovych témat

VMEGS

Jsme Evropané

presahy

Do:

D (9. ro¢nik): Dé&jiny 20. stoleti

Z (9. ro¢nik): Mezinarodni migrace
Z:

D (9. ro¢nik): Déjiny 20. stoleti

Z (9. rocnik): Mezinarodni migrace

ZIVOTNi PERSPEKTIVY

vystupy

ucivo
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e jmenuje faktory ovliviiujici vytvareni
predstav o budoucim Zivoté

e vyjadruje svou predstavu o vlastni
budoucnosti, stru¢né charakterizuje
své nejblizsi Zivotni cile a plany

o zdivodiiuje, jaky vyznam ma Siroké
spektrum informaci pro moznost
kompetentniho rozhodovani

e popisuje zptusoby a metody efektivniho
rozhodovani

e oOrientuje se v problematice realného
smyslu Zivota

e uvadi podminky a mozZnosti realného
rozhodovani

e oOrientuje se v problematice
konzumniho zpiisobu Zivota

e zduvodiiuje nebezpeci piisobeni
naboZenskych sekt na osobnost ¢lovéka

- zivotni aspirace, zivotni plany a cile

- planovani vyznamnych zivotnich krokd, volba
zivotniho cile

- vyznam informaci pro moznost kompetentniho
rozhodovani

- zpusoby a metody efektivniho rozhodovani

- hledani smyslu lidského Zivota

- podminky a moznosti redlného hodnoceni
vlastnich dovednosti, schopnosti, piedpokladi

- problémy nahrazkovych forem zivotnich aktivit
- otazky konzumu, pokleslych forem osobniho
Zivota

- problémy a moZzna nebezpeci plisobeni
nabozenskych sekt

pokryti priifezovych témat

osv

Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy

Do:
P¢ (9. ro¢nik): Zaméestnani

4.5.2 Déjepis

Predmét Déjepis se vyucuje v 6.2 9. ro¢niku s dotaci dvou hodin tydné, v 7., 8.ro¢niku s dotaci
jedné hodiny tydn&. Vyuka probihd v kmenové tfidé nebo v pocitacové ucebné. Do vyuky jsou

zafazovany exkurze, navstévy muzea.
Zaky vedeme k pochopeni zaclenéni naSeho

staitu do evropskych a svétovych vztaht. V

historickych tématech zdky seznamujeme s fakty, uddlostmi, déji a osobnostmi. Ve vyuce vedeme
zaky k orientaci ve vyvoji lidské spolecnosti, vedeme je k pochopeni vztahli mezi historickymi

udalostmi a soucasnym dénim.

V archeologickych tématech dokladdme zasazeni lidstva do prostoru, asu a spjatost s jinymi
kulturami. Sméfujeme Zaky k pochopeni ¢lovéka jako svobodné, zralé a zodpovédné osobnosti,

ktera je schopna rozhodovat o svém jednani.

V predmétu Déjepis sméifujeme vyuku k:

- ziskani ucty ke kulturnimu dédictvi lidstva a vlastniho naroda

- ziskani Gcty k duchovnim a materialnim vytvorim minulosti

- pochopeni snahy o ochranu historickych a kulturnich pamatek

- tolerantnimu chovéni k etnické, ndbozenské a kulturni odlisnosti jinych naroda
- pochopeni historickych udalosti a k pouceni z jejich disledkt.
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Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce predmétu Déjepis k ziskani
kompetenci.

Kompetence k uceni:

- béhem vyuky klademe ddraz na cteni s porozuménim, praci s textem, vyhleddvani informaci
z siroké skaly informacnich a komunikac¢nich prostredka

- zakim umoznujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich
tvofivost, zadavame jim zajimavé domaci tlohy a zapojujeme je do rtiznych soutézi a olympiad
zakim nabizime rGzné aktivacni metody a strategie uceni, které jim umoziuji samostatné
organizovat a tidit jejich vlastni uceni, a vytvafime jim takové situace, v nichz maji radost z uceni
pro samotné uceni a jsou vhodné pro jejich dalsi ptinos

- vedeme zaky k systematickému vyhledavani, vedeni a ukladani informaci, k uvédomélému a
spravnému pouzivani studijnich materiald pro samostudium.

Kompetence Kk feSeni problému:

- zaky vedeme tak, aby hledali riizn4 feSeni problému a svoje feSeni si dokdzali obhgjit a posoudit
z nejruzngjSich spolecenskych aspektii pro soucasnost i do budoucnosti

- motivujeme zaky v co nejvétsi mife problémovymi ulohami z praktického zivota, vyuzivime co
nejvetsiho mnozstvi zdroji informaci — prace s knihou, internetem, modelovou situaci.

Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve §kole i mimo
Skolu

- vedeme zéky k formulovani vlastnich ndzorti a k moznostem ové&fovat si nékteré praktické
dovednosti v modelovych situacich

- u¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych

- snazime se umoznit zaklim pochopit potiebu vyslechnout odlisny ndzor a zabyvat se jim, vyuzivat
ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztahi

- spolupracujeme s muzeem, organizaci VITA a TEREZA, méstskou knihovnou.

Kompetence socialni a personalni:

- navozujeme situace, které vedou k védomi odlisnosti i jedinec¢nosti kazdého ¢lovéka a rozvijeji
pozitivni sebedlvéru a védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své okoli

- vytvatime situace k poznani potieby vzdjemného respektu i pomoci mezi lidmi z riznych
socialnich skupin

- poskytujeme zakim prostor pro jejich socialni rozvoj a komunikaci s ostatnimi — vyuzivame
formy socidlniho ueni (spolupraci ve dvojici a malé socidlni skupin€), umozinujeme zakiim stiidani
roli ve skupiné

- zaCleflujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci ve
vyucovani 1 mimo vyucovani

- 7zaky vedeme k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se sami
podileji a u¢ime je k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi.

Kompetence obéanské:

- u¢ime zaky respektovat individualni rozdily (kulturni i ndbozenské) spoluzaki ve tfidé i ve skole —
Skola vita zéky z celého svéta

- budujeme v Zacich pozitivni postoj k uméleckym diltim, respektovani kulturnich tradic, smysl pro
kulturu a tvofivost.
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Kompetence pracovni:
- vyuku dopliiujeme o praktické exkurze
- vedeme zaky k prezentaci své prace.

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

PRAVEK

vystupy

uéivo

vysvétluje vyznam archeologie pro
objasiiovani historickych souvislosti
uvadi konkrétni priklady dileZitosti a
poti‘ebnosti déjepisnych poznatki k
pochopeni historie lidstva

uvadi priklady zdroji informaci o
minulosti; jmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazd’ovany

orientuje se na ¢asové ose a v historické
mapé, Fadi hlavni historické epochy
pravéku v chronologickém sledu
charakterizuje Zivot pravékych
sbéracu a lovci, jejich materialni a
duchovni kulturu

charakterizuje jednotliva historicka
obdobi pravéku

objasniuje vyznam zemédélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovi pro
lidskou spolecnost

uvadi priklady vyznamnych udalosti
ovliviiujicich vyvoj lidské spolecnosti
objasnuje vyvoj lidské spolecnosti v
obdobi pravéku v naSem regionu
uvede priklady archeologickych kultur
na nasem Uzemi

- vyznam zkoumani dé&jin

- archeologie

- ziskavani informaci o d¢jinach

- historické prameny

- vnimani ¢asu a prostoru z hlediska historie
- vznik svéta a ¢loveka

- historicka obdobi pravéku - paleolit, neolit a
doby kovil

- pocatky dé&jin v jinych kulturach

- dtlezité mezniky ve vyvoji ¢loveka a lidské
spolecnosti v obdobi pravéku

- historicky vyvoj naseho regionu

pokryti priifezovych témat

MuV

Etnicky plivod

presahy

Do:

Cj (5. roénik): Ctend a literarni vychova
Cj (6. ro¢nik): Literarni vychova

Prv (3. ro¢nik): Kultura

Prv (3. ro¢nik): Baje, myty, povésti
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Z (7. ro¢nik): Jak je svét rozdélen

P¢ (6. ro¢nik): Prace s technickymi materidly - pracovni pomicky, naradi a postupy

STAROVEK
vystupy udivo
o zarazuje Kultury do spravnych - kofeny nejstarsich civilizaci v oblastech predni
historickych obdobi a na mapé Asie, jihovychodni Asie, severni Afrika
vymezuje jejich izemi - nejstarsi staroveké civilizace a jejich kulturni
e rozpoznava souvislost mezi p¥irodnimi |[odkaz
podminkami a vznikem prvnich - sttedni Evropa a jeji styky s antickym
velkych zemédélskych civilizaci v Stfedomotim
oblastech predni Asie, jihovychodni - vznik a rozsifeni judaismu
Asie a severni Afriky - vznik a rozSifeni kiest'anstvi
o uvadi nejvyznamnéjsi typy pamatek - ostatni nabozenské sméry
starovékych kultur, které se staly - anticky svét: Recko, Rim

soucasti svétového kulturniho dédictvi

e demonstruje na konkrétnich
prikladech pFinos antické kultury

o uvede osobnosti antiky duleZité pro
evropskou civilizaci, zrod kiest’anstvi a
souvislost s judaismem

o rozliSuje a charakterizuje zakladni
znaky judaismu, kiest’anstvi,
hinduismu a buddhismu

e porovna formy vlady a postaveni
spole¢enskych skupin v jednotlivych
statech

e vysvétli podstatu antické demokracie

e objasniuje vznik a rozvoj fecké a
rimské civilizace

pokryti prifezovych témat

MuV

Lidské vztahy

presahy

Do:

Cj (5. roénik): Cteni a literarni vychova

Cj (6. roénik): Literarni vychova

V1 (4. ro¢nik): Baje, myty, povésti

VI (4. ro¢€nik): Kultura

Ov (6. ro¢nik): Kulturni dédictvi

Vv (6. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Z:

Cj (6. roénik): Literarni vychova

Vv (6. ro¢nik): Vyjadieni skutecnosti
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Vv (6. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Hv (6. ro¢nik): Poslechové ¢innosti

P¢ (6. ro¢nik): Prace s technickymi materialy - technika a volny cCas, tradice a femesla

Cj (7. roénik): Literarni vychova

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

RANY STREDOVEK

vystupy

ucivo

e popisuje podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v dusledku
prichodu novych etnik, christianizace a
vzniki statd

e porovnava zakladni rysy
zapadoevropské, severoevropské,
byzantsko-slovanské a islamské
kulturni oblasti

e objasniuje situaci Velkomoravské riSe a
vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich ttvari v evropskych
souvislostech v obdobi raného
stfedovéku

« objasiiuje p¥i¢iny vzniku Ceského statu

o uvadi a srovnava priklady romanské a
gotické kultury

- rozpad Rima

- ptichod novych etnik do Evropy

- utvareni stati ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj (Franska fiSe, Byzantska fise,
Vikingové a Anglicka fise)

- islam a islamské tiSe ovliviiujici Evropu
(Arabska tise, Turci)

- utvareni prvnich statnich utvart ve sttedovéké
Evropé

- Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj
a postaveni v Evropé

- ucelené statni tvary v oblasti sttedni Evropy
- romansky sloh, jeho uméni a vzdélanost

pokryti priifezovych témat

VMEGS

Jsme Evropané

presahy

Do:

Cj (6. ro¢nik): Literarni vychova

Cj (7. roénik): Literarni vychova

VI (5. ro¢nik): Kultura

VI (5. ro¢nik): Evropa a svét

Z (7. rocnik): Jak je svét rozdélen

Vv (6. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Vv (7. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Vv (8. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Z:

Vv (7. ro¢nik): Vyjadieni skute¢nosti

Hv (7. ro¢nik): Poslechové ¢innosti

Cj (8. ro¢nik): Slovni zasoba a tvofeni slov

VRCHOLNY STREDOVEK
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vystupy uéivo

e vymezuje tlohu ki'est’anstvi a viry - kfest’anstvi, papezstvi, cisafstvi
Vv Zivoté stiredovékého €lovéka, - poc¢atky nabozenskych sport, kiiZzové vypravy
konflikty mezi svétskou a cirkevni - sttedoveka spolecnost, jeji struktura a funkce
moci, vztah kiest’anstvi ke kacifstvi a |jednotlivych vrstev
jinym véroukam (naboZenskym - vznik stfedovékych mést
smeérim) - pocatky femeslné ¢innosti

o ilustruje postaveni jednotlivych vrstev |- vpad koCovnych kmenti do Evropy
stifedovéké spolecnosti a uvadi priklady |- utvareni statnich celk v Evropé v obdobi

rozdéleni spole¢nosti vrcholného sttedovéku
e vymezuje vznik a postaveni - Cesky stat za vlady poslednich Pfemyslovct
stfedovékych mést - Ceské zemé za vlady Jana Lucemburského a
e objasniuje ulohu FemesIné ¢innosti v Karla IV.
hospodarském ristu stredovéké - goticky sloh, jeho uméni a vzdé€lanost
Evropy

e popisuje zménu evropské situace, ktera
nastala v diisledku vpadu kocovnych
kment do Evropy

e objasniuje vznik, vnitini vyvoj a
postaveni statnich celki v Evropé v
obdobi vrcholného stifedovéku

o srovnava hospodarsky, spolefensky,
politicky, kulturni a naboZensky vyvoj
¢eskych zemi za vlady poslednich
Piemyslovcii, Jana Lucemburského a
Karla IV,

e rozliSuje a charakterizuje zakladni
kulturni slohy ve vrcholné stifedovéké
Evropé

pokryti priifezovych témat

VMEGS

Jsme Evropané

presahy

Do:

Cj (6. roénik): Literarni vychova

Cj (8. roénik): Literarni vychova

Z (7. ro¢nik): Jak je svét rozd€len

Z (8. roénik): Ceska republika

Vv (6. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Vv (8. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Z:

P¢ (6. ro¢nik): Prace s technickymi materidly - technika a volny ¢as, tradice a femesla
Cj (7. roénik): Literarni vychova

Z (7. rocnik): Jak je svét rozdélen

Hv (7. ro¢nik): Poslechové ¢innosti
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Vv (7. ro¢nik): Vyjadieni skute¢nosti

P0ZDNI STREDOVEK

vystupy

ucivo

e hodnoti prinos Mistra Jana Husa pro
déjiny ¢eskych zemi

e vymezuje vyznam husitské tradice pro
¢esky politicky a kulturni Zivot

e uvadi hospodarsky, spolecensky,
politicky, kulturni a nabozZensky vyvoj
¢eskych zemi za vlady Jiriho z
Podébrad a Jagellonci

e vysvétluje znovuobjeveni antického
idealu €lovéka, nové myslenky zZadajici
reformu cirkve véetné reakce cirkve na
tyto pozadavky

e popise a demonstruje priubéh
zamorskych objevi, jejich pri¢iny a
disledky

o objasniuje postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy rozdélené do rady
mocenskych a naboZenskych center a
jeho postaveni uvniti habsburské
monarchie

- Mistr Jan Hus

- husitstvi

- reformace a jejich Sifeni Evropou

- Ceské zemé za vlady Jitiho z Podébrad a
Jagellonct

- renesan¢ni kultura a humanismus

- zamoft'ské objevy a pocatky dobyvani svéta
- Ceské zemé za vlady Habsburkt

- Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

pokryti priifezovych témat

VMEGS

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

presahy

Do:

Cj (6. ro¢nik): Literarni vychova

Cj (8. roénik): Literarni vychova

Z (7. ro¢nik): Regiony svéta - Asie

Z (7. roénik): Regiony svéta - Afrika

Z (7. ro¢nik): Regiony svéta - Amerika

Vv (6. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Vv (8. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

POCATKY NOVOVEKU

vystupy

ucivo
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e objasnuje pri¢iny a diasledky vzniku
tricetileté valky a posoudi jeji diisledky

e vymezuje vyznam osobnosti Jana
Amose Komenského pro rozvoj
evropské kultury

- 30leta valka a jeji disledky pro Evropu

- vyznam osobnosti Jana Amose Komenského v
celoevropském métitku

- Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

pokryti priifezovych témat

VMEGS

Jsme Evropané

presahy

Do:
Cj (8. roénik): Literarni vychova

Cj (9. roénik): Literarni vychova

Z (7. rocnik): Jak je svét rozdélen

Z (9. ro¢nik): Kulturni rozmanitosti lidstva
Vv (7. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Vv (8. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Vv (9. ro¢nik): Prace dekorativni a prostorové
Z:

Vv (8.
Vv (8.
Hv (8.

ro¢nik): Zachyceni reality
ro¢nik): Rozvijeni predstav
rocnik): Instrumentalni ¢innosti

NOVOVEK

vystupy

ucivo

o na prikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni
monarchie, parlamentarismus

e rozpoznava zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styli a uvede
jejich predstavitele a priklady
vyznamnych kulturnich pamatek

e vysvétluje podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

o uvadi hospodarsky, spole¢ensky,
kulturni a naboZensky vyvoj €eskych
zemi za vlady Marie Terezie a Josefa
1.

o charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

e objasnuje dusledky vzniku USA pro

- politické uspotadani Evropy po tficetileté valky
(Anglie, Francie, stfedni Evropa, Rusko)

- barokni kultura a osvicenstvi

- vyvoj védeckého poznani

- prumyslova revoluce, industrializace a jeji
dasledky pro spolecnost, socialni otazka

- vyvoj ve stiedni Evropé¢ - Habsburska
monarchie

- vlada Marie Terezie a Josefa II.

- evropsky kolonialismus a jeho faze

- vznik USA

- Velka francouzska revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na Evropu a svét

- narodni hnuti velkych a malych néaroda

- utvatreni novodobého ¢eského naroda

- revoluce 19. stoleti jako prostfedek feSeni
politickych, socialnich a narodnostnich problemt
- vyznam revolu¢niho hnuti v roce 1848/49
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politicky a hospodarsky vyvoj v Evropé
objasiiuje souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek na jedné strané a rozbitim
starych spolecenskych struktur v
Evropé na strané druhé

porovnava jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodi
charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socialnich skupin; uvede
pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

na vybranych prikladech demonstruje
zakladni politické proudy

vysvétluje rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych éasti Evropy a svéta
véetné disledki, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla

charakterizuje hospodarsky, politicky
a kulturni vyvoj druhé poloviny 19.
stoleti

objasinuje ekonomické, politické a
socialni dusledky primyslové revoluce
charakterizuje zakladni filozofické
proudy vznikajici v 19. stoleti v Evropé
uvadi priklady sjednocenych stati v
Evropé

na jednotlivych prikladech popisuje
boj kolonii za nezavislost

- hospodaisky, politicky a kulturni vyvoj v druhé
poloving 19. stoleti

- rozmach pramyslové revoluce

- vznik novych myslenkovych prouda v Evropé
(konzervatismus, liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické strany, obanska
prava

- sjednoceni evropskych statt

- konflikty mezi velmocemi, kolonialismus, boj
za nezavislost kolonii

- kulturni rozriiznénost doby

- Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

pokryti priifezovych témat

MuV

Lidské vztahy

VMEGS

Jsme Evropané

presahy

Do:

Cj (7. roénik): Literarni vychova
Cj (8. roénik): Literarni vychova
Cj (9. roénik): Literarni vychova
Z (7. rocnik): Jak je svét rozdélen
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Z (7. ro¢nik): Regiony svéta - Amerika

Z (8. ro¢nik): Regiony svéta - Evropa

Z (9. ro¢nik): Mezinarodni migrace

Z (9. ro¢nik): Kulturni rozmanitosti lidstva
Vv (7. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Vv (9. ro¢nik): Prace dekorativni a prostorové
Z:

Cj (8. roénik): Literarni vychova

Hv (8. ro¢nik): Instrumentalni ¢innosti

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

DEJINY 20. STOLETI

vystupy

ucivo

e popisuje hospodarsky, politicky a
kulturni vyvoj zac¢atku 20. stoleti

e uvadi prifiny vzniku 1. svétové valky

e vysvétluje pribéh a dusledky L. svétové
valky

o na prikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky

e rozpoznava klady a nedostatky
demokratickych systémi

o charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, prifiny jejich nastoleni v
SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

o na prikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z
hlediska lidskych prav

« hodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a
kulturni prostiedi

e uvadi pri¢iny vzniku II. svétové valky

e vysvétluje prubéh a disledky II.
svétové valky

e vysvétluje pri€iny a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede priklady
stietavani obou bloku

e vysvétluje a na prikladech dolozi
mocenské a politické diivody
euroatlantické hospodaiské a vojenské
spoluprace

- hospodatsky, politicky a kulturni vyvoj na
zacatku 20. stoleti

- I. svétova valka, jeji pficiny a politické, socidlni
a kulturni disledky valky

- nové politické uspotfadani Evropy a iloha USA
ve svéte (Parizska mirova konference)

- vznik Ceskoslovenska a jeho hospodaisko-
politicky vyvoj v letech 1918-1939, socidlni a
narodnostni problémy

- mezinarodné politickd a hospodarska situace ve
20. a 30. letech

- totalitni systémy — komunismus, fasismus,
nacismus — diisledky pro Ceskoslovensko a svét
- IL. svétova valka, jeji pficiny a politické,
socialni, mocenské, ekonomické a kulturni
disledky vélky, holocaust

- situace Vv nasSich zemich, domaci a zahrani¢ni
odboj

- vyvoj Ceskoslovenska od r. 1945 do r. 1989

- studend vélka, rozdéleni svéta do vojenskych
blokt reprezentovanych supervelmocemi

- politické, hospodaiské, socidlni a ideologické
soupeteni obou bloki

- vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na
vybranych pfikladech srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi)

- rozpad kolonidlniho systému a nadvlady

v Africe, mimoevropsky svét

- rok 1968-1969 (karibska krize, vpad vojsk
Varsavské smlouvy na tizemi CSSR, vyznam
vesmirného programu)

- vznik Ceské republiky

- problémy soucasnosti — globalizace

- véda, technika vzdélani jako faktory vyvoje,
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e posoudi postaveni rozvojovych zemi sport a zdbava
e prokazuje zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta

pokryti priifezovych témat

VDO

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
MuV

Princip socialniho smiru a solidarity
VMEGS

Jsme Evropané

presahy

Do:

Cj (9. roénik): Literarni vychova

Ov (8. ro¢nik): Clovék a ob&ansky Zivot

0v (9. ro¢nik): Narodni spoleCenstvi

Ov (9. rocnik): Stat a pravo

Z (8. ro¢nik): Regiony svéta - Evropa

Z (9. rocnik): Mezinarodni migrace

Z (9. rocnik): Kulturni rozmanitosti lidstva

Z (9. ro¢nik): Integrace zemi

Hv (9. ro¢nik): Poslechové ¢innosti

Vv (8. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Vv (9. ro¢nik): Prace dekorativni a prostorové
Z:

Vv (9. ro¢nik): Zachyceni reality

Vv (9. ro¢nik): Rozvijeni predstav

Vv (9. ro¢nik): Prace dekorativni a prostorové
Cj (9. roénik): Literarni vychova

Hv (9. ro¢nik): Poslechové ¢innosti

0v (9. rocnik): Narodni spolecenstvi

Aj (9. ro¢nik): Redlie

Z (9. ro¢nik): Mezinarodni migrace

4.6 Clovék a piiroda

4.6.1 Fyzika
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Predmét Fyzika je vyucovan 1 vyu€ovaci hodinu tydné v 7. a 9. ro¢niku a 2 vyu€ovaci hodiny v 6. a
8. ro¢niku.

Fyzika je vyuCovana vétSinou v odborné ucebné fyziky a chemie, v kmenové tifidé nebo v
pocitacové ucebné. Pii vyuce jsou vyuzivany vSechny dostupné pomucky pro frontalni i
demonstra¢ni pokusy a laboratorni prace, je vyuzivano vybaveni ucebny i vypocetni technika s
dataprojekci.

Népln pfedmétu navazuje na elementarni ptirodovédné poznatky ziskané na 1. stupni zakladni
Skoly. Zaci jsou vedeni k poznavani piirody a jejich zakonitosti, ke zkoumani realného svéta
pomoci vhodnych metod.

V predmétu Fyzika smérujeme vyuku k:

- pochopeni zékladnich fyzikalnich zakonitosti, jevli, souvislosti

- pouzivani ptesnych poznavacich metod

- rozvijeni schopnosti pozorovat, popisovat, méfit fyzikalni jevy a vlastnosti
- rozvijeni schopnosti experimentovat, vyvozovat z experimentll zaveéry

- rozvijeni schopnosti vyslovovat hypotézy, ovétovat je, vyvozovat zavéry.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce piredmétu Fyzika k ziskani
kompetenci.

Kompetence k uceni:

- vedeme z4ky ke ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhleddvani informaci

- podnécujeme sebehodnoceni zaki, realizaci vlastnich napadi, tvotivosti zaki

- podporujeme soutéZivost, samostatnost, kooperaci

- uplatitujeme projektovou vyuku.

Kompetence k FeSeni problémii:

- podporujeme vyuku, kdy zZaci hledaji feSeni problému, obhajuji sva feSeni, vyvozuji zavéry ze
svych pozorovani a pokust, fesi tkoly z praktického Zivota

- vedeme Zaky k samostatnému provadéni experimenti

- podporujeme praci s informacnimi technologiemi,

- uplatiiujeme projektové dny.

Kompetence komunikativni:

- vedeme Z4ky k vhodné komunikaci s uciteli, naslouchani nazoru druhych

- u¢ime zaky formulovat vlastni ndzory, argumentovat, obhajovat vhodnou formou sviij vlastni
nazor.

Kompetence socialni a personalni:
- vedeme Zaky k rozvijeni sebediivéry a védomi vlastnich schopnosti
- vyuzivame prace ve skupinach, kooperaci, respektovani spole¢n¢ dohodnutych pravidel chovani.

Kompetence ob¢anské:
- vedeme Zaky k respektovani individudlnich rozdilt
- vedeme zéky k vytvareni vztahu k pfirod¢ a zivotnimu prostiedi.

Kompetence pracovni:
- vedeme zdky k dodrzovani bezpecnostnich piedpist, zejména pii pokusech a laboratornich
pracich,
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- u¢ime zaky pracovat podle navodu a pfedem stanovené¢ho postupu

- dopliiujeme vyuku o exkurze

- vedeme zaky k prezentaci své prace, dopliujeme vyuku vyuzitim pocitacovych technologii.

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

STAVBA LATEK

vystupy

uéivo

e rozliSuje pojem téleso a latka

o rozhoduje, které véci jsou z latky
pevné, kapalné, plynné

e naléza spolecné a rozdilné vlastnosti
kapalin, plyni a pevnych litek

o uvadi priklady vyuziti vlastnosti latek

e vysvétluje pojmy castice, atom,
molekula

e vysvétluje rozdilné vlastnosti latek
pomoci jejich ¢asticového sloZeni

- t¢lesa a latky
- vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek
- Casticova stavba latek

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:

P¢ (6. ro¢nik): Prace s technickymi materidly - material

Ch (8. rocnik): Vlastnosti latek
Ch (8. ro¢nik): Uvod do chemie
Ch (8. ro¢nik): Casticové slozeni latek

SIiLA

vystupy

ucivo

e definuje pojem sila, uvadi jeji znacku a
jednotku

o vysvétluje pojem vzajemné piisobeni
dvou téles

e rozhoduje v konkrétni situaci, ktera
dvé télesa na sebe piisobi a jaky je
vysledny ucinek

o méii velikost sily silomérem

o znazornuje silu graficky

e urcuje gravitacni silu, jakou Zemé
pusobi na téleso o urcité hmotnosti

e prokazuje experimentem ucinky
gravita¢niho pole Zemé

e rozhoduje, zda jsou dvé sily v
rovnovaze

o odhaduje polohu tézisté

W Wew

- sila, znacka, jednotka

- vzajemné pusobeni dvou téles
- méfteni sily

- znazornéni sily - skladani sil
- gravitacni sila

A%
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rozhoduje, zda je téleso v poloze
stabilni nebo nestabilni

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

Do:

M (6. ro¢nik): Trojuhelnik

ELEKTRICKE VLASTNOSTI LATEK

vystupy

ucivo

popisuje zakladni stavebni ¢astice
atomu

experimentem prokazuje vzajemné
pritahovani a odpuzovani
zelektrovanych téles

prredvadi zelektrovani télesa
vysvétluje jev zelektrovani téles
rozhoduje, zda se budou zelektrovana
télesa pritahovat ¢i odpuzovat

- atom a jeho slozeni

- elektrovani téles

- elektrické pole a jeho ptusobeni na zelektrovana
télesa

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

Z.

Ch (8. rocnik): Vlastnosti latek
Ch (8. ro¢nik): Casticovée slozeni latek

MAGNETICKE VLASTNOSTI LATEK

vystupy

ucivo

popisuje ty¢ovy magnet
experimentalné urcuje poly ty¢ového
magnetu

znazoriuje pribéh indukénich ¢ar
magnetického pole ty¢ového magnetu
popisuje magnetické pole Zemé
vysvétluje princip a vyuZiti buzoly a
kompasu

- tyCovy magnet

- induk¢ni cary magnetického pole

- magnetické pole Zemé, vyuziti buzoly a
kompasu
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pokryti priifezovych témat

presahy
Z:
Ch (8. ro¢nik): Vlastnosti latek
FYZIKALNI VELICINY
vystupy ucivo
e pouziva znacky a jednotky délky, - délka
hmotnosti, objemu, hustoty, teploty a |- hmotnost
¢asu - objem
e vzajemné prevadi béZné pouZivané - hustota
jednotky téze veli¢iny - teplota
o méfi délku pfedmétu vhodnym - Cas

méridlem

méri hmotnost predmétu na vahach
méri objem télesa odmérnym valcem
pouZziva vzorec pro vypocet hustoty
urcuje hustotu latky pomoci méfeni
objemu a hmotnosti a naslednym
vypoctem

naléza hustotu dané latky v tabulkach
vypocitaiva hmotnost télesa pomoci
objemu a hustoty

uvadi priklady délkové a objemové
roztaznosti pri zméné teploty
vysvétluje princip méreni teploty
teplomérem

vysvétluje zménu teploty v zavislosti na
¢ase podle tabulky a grafu

pokryti prifrezovych témat

presahy

Do:

M (6.
M (6.

Z.

M (6.
M (6.
M (7.
M (8.
M (9.

ro¢nik): Objem a povrch kvadru a krychle
ro¢nik): Desetinna Cisla

ro¢nik): Desetinna ¢isla

ro¢nik): Objem a povrch kvadru a krychle
ro¢nik): Ctyfuhelniky a hranoly

ro¢nik): Kruh, kruznice a valec

ro¢nik): Jehlan, kuzel, koule

P (9. ro¢nik): Horniny a nerosty

ELEKTRICKY OBVOD
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vystupy ucivo

o sestavuje jednoduchy elektricky obvod |- elektricky proud

podle schématu - elektrické vodice a izolanty
e pouziva zakladni schematické znacky |- tepelné ucinky elektrického proudu
o zakresluje schéma jednoduchého - blesk
elektrického obvodu - bezpecné zachézeni s elektrickymi spotiebici

e urcuje podminky vedeni elektrického
proudu v obvodu

e rozhoduje, zda je latka vodi¢ nebo
izolant

e objasnuje tepelné ucinky elektrického
proudu

e objasnuje vznik blesku a zasady
ochrany pred jeho ucinky

o uvadi priklady elektrickych spotiebici,
které vyuzivaji tepelnych ucinku
elektrického proudu a objasiiuje jejich
bezpe¢né pouzivani

pokryti priifezovych témat

EV

Vztah ¢loveéka k prostiedi

presahy

Z:
In (6. ro¢nik): Bezpecnost a ochrana zdravi
P¢ (6. ro¢nik): Provoz a tidrzba domacnosti - elektrotechnika v domacnosti

In (7. ro¢nik): Bezpecnost a ochrana zdravi
Ch (9. ro¢nik): Redoxni reakce

SVETELNE JEVY

vystupy ucivo

e rozliSuje zdroj svétla a osvétlené téleso |- zdroj svétla
o rozhoduje, zda dané prostiedi je ¢iré, |- prostiedi, kterym se svétlo Siti

prihledné, prusvitné ¢i neprithledné |- rychlost svétla

o uvadi rychlost svétla ve vakuu a - stin
porovnava ji s rychlosti svétla v jinych |- odraz svétla, zrcadla
prostredich - lom svétla, Cocky

e vysvétluje vznik stinu a objasni - rozklad svétla

souvislost se zatménim Slunce, Mésice
a mési¢nimi fazemi

o rozhoduje, které zrcadlo je duté a které
je vypuklé
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uvadi priklady pouziti kulovych
zrcadel

objasnuje rozklad svétla hranolem a
dokazuje to pokusem

objasniuje vznik duhy

pokryti priifezovych témat

presahy

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

POHYB TELESA

vystupy

ucivo

rozhoduje, zda se téleso vzhledem k
jinému télesu pohybuje, nebo je v klidu
rozhoduje, ktery pohyb je pfimocary a
kFrivocary

rozliSuje pojmy draha a trajektorie
rozliSuje pojmy rovnomérny a
nerovnomérny pohyb télesa

pouziva znacky a jednotky rychlosti,
drahy, ¢asu

prevadi jednotky rychlosti drahy, ¢asu
urcuje rychlost rovnomérného pohybu
Ze vzorce

tvori si zakladni predstavu o
jednotkach rychlosti v souvislosti s
pohybem téles kolem nas

vypoclitava ze vzorce drahu
rovnomérného pohybu

z grafu urcuje rychlost rovnomérného
pohybu

- klid a pohyb télesa

- druhy pohybt podle trajektorie

- druhy pohybt podle rychlosti

- rychlost, draha a ¢as rovnomérného pohybu

- z&vislost drahy rovnomérného pohybu na Case
- primérnd rychlost nerovnomérného pohybu

pokryti prifrezovych témat

presahy

Do:
M (6
M (7
Z:

M (8
M (9

. ro¢nik): Desetinna Cisla
. ro€nik): Pomér; Pfima a nepfimd timérnost

. ro¢nik): Linedrni rovnice
. ro¢nik): Funkce

Vv (9. ro¢nik): Zachyceni reality
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NEWTONOVY ZAKONY

vystupy

uéivo

vysvétluje pojem vzajemné pusobeni
dvou téles

na prikladech vysvétluje posuvné
ucinky sily

posuvné ucinky sily spojuje s rychlosti
télesa a s hmotnosti télesa

na prikladech ukazuje, Ze silové
pusobeni téles je vZdy vzajemné
pouziva pojem akce a reakce

na prikladech vysvétluje, kdy je téleso
v klidu nebo pohybu a jak na néj
pusobi setrvacnost

- 1. Newtonuv zakon
- 2. Newtonuv zakon
- 3. Newtonuv zakon

pokryti priifezovych témat

presahy

OTACIVE UCINKY SILY - PAKA

vystupy ucivo
e rozhoduje, kdy je paka otaciva kolem |- popis paky
pevné osy v rovnovazné poloze - rovnovaha na pace
e pouziva vztah pro rovnovahu na pace |- paka v praxi
o experimentem nebo vypo¢tem urcuje |- kladka v praxi
silu nebo rameno sily tak, aby se paka
dostala do rovnovazné polohy
o uvadi priklady pouziti paky v praxi
o uvadi priklady pouziti kladky v praxi
pokryti priifezovych témat
osv
Kreativita
presahy
DEFORMACNI UCINKY SILY - TLAK
vystupy ucivo

spojuje pojem deformacni ucinky sily s
pojmem tlak

- deformacni Gcinek sily

- tlak
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pouziva vztah pro vypocet tlaku,
urcuje tlak vyvolany silou piisobici
kolmo na urcitou plochu

predpovida, jak se zméni deformacni
ucinky sily pri zméné velikost sily nebo
obsahu plochy

porovnava tlaky vyvolané riznymi
silami

- tlak v praxi

pokryti priifezovych témat

presahy

TRENI

vystupy

ucivo

vysvétluje vznik treci sily

porovnava treci sily piisobici mezi
télesy pri rizné tlakové sile, drsnosti
nebo obsahu ploch

uvadi priklady piisobeni klidové treci
sily

rozhoduje, zda v dané situaci je tfeni
Skodlivé ¢i uzite¢né a navrhuje zpiisob
jeho zvétSeni nebo zmenSeni

- vznik tfeci sily
- velikost tieci sily
- tteni uzite¢né a neuZzite¢né

pokryti priifezovych témat

presahy

MECHANICKE VLASTNOSTI KAPALIN

vystupy

ucivo

popisuje jev, ktery ukazuje, Ze pri
stlaceni kapaliny vzroste tlak ve v§ech
mistech stejné

vysvétluje princip hydraulického
zarizeni

porovnava tlaky v raznych hloubkach
kapaliny

objasnuje nékteré jevy, které souvisi s
hydrostatickym tlakem

urcuje pokusem i vypoctem velikost
vztlakové sily v kapaliné

formuluje Archimédiv zikon a

- Pascaltiv zékon

- hydraulické zatizeni

- hydrostaticky tlak v kapalinach

- Archiméduav zékon - vztlakova sila v
kapalinach
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objasnuje jeho projevy v praxi
znazornuje sily pusobici na téleso v
kapaliné a piedpovida, zda se bude
vznaset, potapét ¢i plovat

pokryti priifezovych témat

presahy

MECHANICKE VLASTNOSTI PLYNU

vystupy

uéivo

objasnuje pric¢inu existence
atmosférického tlaku

porovnava velikost atmosférického
tlaku v riznych vyskach

popisuje zpiisob méreni
atmosférického tlaku a vysvétli
souvislost s poc¢asim

na prikladech objasiiuje existenci
vztlakové sily, ktera piisobi na télesa v
plynu

popisuje méieni tlaku v uzaviené
nadobé a formuluje, co je podtlak a
pretlak

- atmosféricky tlak
- vztlakova sila v plynech
- tlak plynu v uzaviené nadobé

pokryti priifezovych témat

presahy

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

PRACE

vystupy

ucivo

rozhoduje, kdy se kona prace a které
téleso kona praci

vypocitava praci, je-li dana sila a
draha, po které¢ sila piisobi

predvadi vykonani prace

predvadi vykonani prace o velikosti
1Joule

porovnava praci konanou bez kladky a
za pomoci kladky a kladkostroje

- prace konana télesem
- prace v praxi
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pokryti priifezovych témat

osv
Kreativita
presahy
Do:
M (8. ro¢nik): Linearni rovnice
VYKON

vystupy

uéivo

urcuje vykon z prace a ¢asu

popisuje, jak se vypocita vykon,
pouZziva vztah pro vypocet vykonu

v jednoduchych pripadech odhaduje
vykonanou praci nebo vykon
porovnava velikost praci nebo vykoni
provadi experiment, pomoci néhoz
vypocitava vlastni vykon pri urcité
¢innosti

- vykon, souvislost s praci a Casem
- vykon v praxi

pokryti priifezovych témat

osVv
Kreativita
presahy
Do:
M (8. rocnik): Linearni rovnice
ENERGIE

vystupy

ucivo

na prikladech vysvétluje pojmy
polohova energie a pohybova energie
télesa

objasnuje souvislost mezi polohovou a
pohybovou energii a vykonanou praci
v jednoduchych pripadech urcuje
zménu polohové nebo pohybové
energie télesa z vykonané prace
popisuje vzajemnou pireménu polohové
a pohybové energie télesa pri jeho
pohybu v gravitatnim poli Zemé

- pohybova energie télesa
- polohova energie télesa
- zdkon zachovani energie

pokryti priifezovych témat
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presahy

VNITRNI ENERGIE, TEPLO

vystupy

uéivo

uvadi priklady pfenosu a premény
energie v soustavé téles a objasnuje
souvislost pfi vyuZivani energetickych
zdroju

uvadi priklady jevi, které dokazuji
neustaly neusporadany pohyb castic
objasiiuje pojem vnitini energie télesa
a jeji souvislost s pohybem ¢astic
vysvétluje, jak se méni vnitini energie
télesa s jeho teplotou

predvadi pokusy a uvadi priklady z
praxe, jakymi zpiisoby se miiZe zménit
vnitini energie télesa

objasiiuje pojmy tieni a tepelna
vyména

pouziva vztah pro vypocet tepla a jeho
jednotku

objasnuje souvislost mezi tepelnou
vyménou a teplem

na konkrétnim pripadu tepelné
vymény predpovida, jaké budou
vysledné teploty téles

objasiiuje pojem mérna tepelna
kapacita latky, uvadi znacku a
jednotku

vyhledava v tabulkiach mérnou
tepelnou kapacitu nékterych latek a
vysvétluje vyznam v praxi

urcuje vypoctem teplo prijaté nebo
odevzdané télesem

v jednoduchych prikladech pokusem
urcuje teplo prijaté nebo odevzdané
télesem

rozliSuje pojmy vedeni tepla, proudéni
tepla, tepelné zareni a uvede priklady
téchto jevii z praxe

porovnava latky podle tepelné
vodivosti a uvadi priklady jejich
vyuziti

uvadi priklady zah¥ivani ¢i ochlazovani
téles pomoci tepelného zareni a uvadi

- Vnitini energie télesa

- tepelnd vyména

- teplo a teplota

- vypocet tepla

- mérna tepelna kapacita latky

- Sifeni tepla vedenim, proudénim, zarenim
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souvislost s vyuzitim slunec¢niho zareni

pokryti priifezovych témat

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
presahy
Do:
M (8. ro¢nik): Linearni rovnice
Z.

Ch (9. ro¢nik): Energie a chemicka reakce

ZMENY SKUPENSTVI LATEK

vystupy udivo
e uvadi priklady zmén skupenstvi latek z |- tani a tuhnuti
praktického Zivota - vypafovani a kapalnéni
e rozhoduje, zda se pii konkrétni zméné |- var
skupenstvi teplo pohlcuje nebo - pistové spalovaci motory
uvoliiuje

o v tabulkach naléza teploty tani latek a
uvadi vyznam v praxi

e pokusem ukazuje zménu skupenstvi
urcité latky a prokazuje uvolnéni nebo
pohlceni skupenského tepla

e vysvétluje tani a tuhnuti krystalické
latky na zakladé zmény usporadani
castic

o pomoci pokusu prokazuje zvétSeni
objemu vody p¥i zmrznuti

e objasfiuje jev anomalie vody a uvede
souvislost s béZnym Zivotem

o navrhuje a pokusem ovéri, jak lze
zvétsit nebo zmenSit rychlost
vyparovani kapaliny a uvadi praktické
vyuziti

o na konkrétnich prikladech objasiuje,
kdy nastava kapalnéni vodni pary ve

vzduchu

e vysvétluje vznik mlhy, jinovatky a
oblakii

e popisuje zakladni soucasti spalovacich
motori

e vysvétluje rozdil mezi vznétovym a
zaZehovym motorem

e porovnava Skodlivost provozu ruznych
spalovacich motori pro Zivotni
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prostiedi a navrhuje alternativni
druhy motoru

pokryti priifezovych témat

osv
Kreativita
EV
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
presahy
Do:
Ch (8. ro¢nik): Oddélovani slozek smési
Z.

Ch (9. ro¢nik): Energie a chemicka reakce

ELEKTRICKY NABOJ, ELEKTRICKE POLE

vystupy ucivo
e pouziva pojem elektrické pole a - elektricky naboj, elektrické pole
elektricky naboj - elektrovani téles tfenim
o uvadi priklady z praxe, kde se musi - vodi¢€ a izolant v elektrickém
brat v ivahu elektrostatické pole poli
e pokusem prokazuje existenci - elektrostaticka indukce

elektrického pole

e porovnava pojmy elektricky vodic a
elektricky izolant

e vysvétluje pojmy elektricka polarizace
a elektrostaticka indukce

pokryti prifezovych témat

osv
Kreativita
presahy
Do:
M (8. ro¢nik): Linearni rovnice
Ch (8. ro¢nik): Casticové slozeni latek
ELEKTRICKY PROUD
vystupy ucivo

e objasnuje podstatu vzniku elektrického |- elektricky obvod, znacka soucastek
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proudu v kovovych vodicich a
elektrolytech

pouziva pojmy elektricky proud a
elektrické napéti a jejich znacky a
jednotky

rozhoduje, zda jsou splnény podminky
pro vedeni elektrického proudu v
elektrickém obvodu

méri proud a napéti v obvodu

urcuje vysledné napéti zdroje pri
zapojeni vice ¢lanki najednou
poznava elektrotechnické znacky
elektrickych soucastek

zapojuje elektricky obvod s pouZzitim
jednoduchych soucastek

poznava funkci rezistoru v obvodu
pouZziva pojem elektricky odpor vodice
a jeho znacku a jednotku

objasnuje zavislost proudu na napéti v
obvodu a znazornuje ji graficky
vyslovuje Ohmiiv zékon

popisuje, jak se méni odpor vodice v
zavislosti na délce, prirezu, materialu
a teploté

rozpoznava realné zapojeni spotiebici
vedle sebe a za sebou, vypo¢itava
vysledny odpor

pouZziva reostat jako déli¢ napéti nebo
k regulaci proudu

rozhoduje, jak je vhodné zapojovat
elektrické spotiebice v domacnosti
pouZiva pojem elektricka prace, jeji
znacku a jednotku

vypocitava praci vykonanou za urcitou
dobu pro dany proud a napéti
vyjadiuje praci v jednotkach Ws nebo
kWh

urcuje vykon elektrického proudu ve
vodici

vyuzZiva poznatky o elektrické praci a
vykonu p¥i posuzovani spotieby
elektfiny v domacnostech

porovnava vznik a prichod proudu
kovovym vodic¢em, elektrolytem a
plynem

pouziva pojem polovodi¢ a objasnuje
prichod proudu polovodi¢em
zapojuje elektrickou diodu do obvodu

- elektricky proud, méfeni, vypocet

- elektrické napéti, méfeni, vypocet, zdroje

- elektricky odpor, méfeni, vypocet, spojovani
rezistort

- elektricka energie, elektricka prace

- elektricky proud v kovech, kapalinach, plynech
- elektricky proud v polovodic¢ich
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pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

Z.

Ch (9. ro¢nik): Redoxni reakce

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ELEKTROMAGNETICKE JEVY

vystupy

ucivo

pokusem prokazuje vznik
magnetického pole kolem civky s
proudem

vysvétluje princip a pouziti
elektromagnetu

vysvétluje princip ¢innosti
stejnosmérného elektromotoru
prredvadi pokusem vznik indukovaného
proudu v civce

- magnetické pole

- magnetické pole civky s proudem
- elektromagnet

- elektromotor

- elektromagneticka indukce

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

STRIDAVY PROUD

vystupy

ucivo

objasnuje vznik stfidavého proudu

z grafu pribéhu stiidavého proudu
urcuje periodu a kmitocet stridavého
proudu nebo napéti

objasnuje princip ¢innosti alternatoru
méri stiidavy proud a napéti
vysvétluje pouziti a funkci
transformatoru

urcuje transformacni pomér
transformatoru

popisuje a zdivodiiuje vyuziti

- vznik stfidavého proudu

- méteni sttidavého proudu a napéti
- transforméator

- rozvodna elektricka sit’
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transformatoru v rozvodné siti

pokryti priifezovych témat

presahy

ELEKTROMAGNETICKE ZARENI

vystupy

ucivo

objasiiuje pojmy vinova délka a
frekvence elektromagnetického zareni
popisuje zakladni druhy
elektromagnetickych vin podle vinové
délky

uvadi rychlost Sifeni svétla ve vakuu a
porovnava ji s rychlosti svétla v jinych
prostiedich

uvadi vyuZiti televiznich vin, radiovych
vin, mikrovin

objasiiuje vyznam objevu
rentgenového zareni pro lékarstvi
objasiiuje vyznam a pouZiti laseru

- elektromagnetické viny a zafeni
- zdroje zareni

pokryti priifezovych témat

EV

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

presahy

ZVUKOVE JEVY

vystupy

ucivo

urcuje a vyjmenovava zdroje zvuku
pouziva pojem zvukovy rozruch
vysvétluje nezbytnost latkového
prostredi pro Sifeni zvuku

na prikladu blesku a hromu srovnava
rychlost svétla s rychlosti zvuku
vysvétluje vznik tonu

popisuje, jak prijimame zvuk uchem
vysvétluje vznik rezonance

vysvétluje na prikladu ozvény odraz
zvuku

porovnava zdroje zvuku podle hladiny
hlasitosti a rozhoduje, co je zdravi

- zvukovy rozruch

- Sifeni zvuku prostiedim

- ton

- ucho

- rezonance

- odraz zvuku

- ochrana pfed nadmérnym hlukem
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Skodlivé
o navrhuje moZnosti, jak chranit sluch
pired nadmérnym hlukem

pokryti priifezovych témat

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Do:
Vz (9. ro¢nik): Zdravy zptisob zivota a péce o zdravi
P (8. ro¢nik): Biologie ¢loveka

ENERGIE
vystupy udivo
o vyslovuje zidkon zachovani energie a - zakon zachovani energie
uvadi priklady jeho platnosti - obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

e Vyjmenovava obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie a jejich
budouci pouZziti

pokryti priifezovych témat

EV
Zakladni podminky Zivota
presahy
Do:
Ch (9. ro¢nik): Energie a chemicka reakce
Z:
Ch (9. ro¢nik): Energie a chemicka reakce
JADERNA ENERGIE
vystupy ucivo
e popisuje atom a elementarni ¢astice - atom
e pouziva pojem nuklid, izotop - radioaktivita
e popisuje jadernou reakci a jeji vyznam |- vyuZziti jaderného zafeni
pro rozpad jader atomu - jaderné reakce, Stépna fetézova reakce
e popisuje pojem radioaktivita a polocas |- jaderny reaktor, jaderna elektrarna
rozpadu - ochrana pied zafenim
e vysvétluje pribéh $tépné retézové
reakce a jeji pouziti v jadernych
elektrarnach a zneuZziti pri vyrobé
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jaderné bomby

e popisuje sloZeni a vyznam jaderné
elektrarny a vyhodnocuje mozZna rizika
a vyhody

e navrhuje ochranu proti jadernému
zareni

pokryti priifezovych témat

osv

Hodnoty, postoje, prakticka etika
EV

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Vztah ¢loveéka k prostiedi

presahy

Do:

Ch (9. ro¢nik): Energie a chemicka reakce

Ch (9. ro¢nik): Havarie s unikem nebezpecnych latek
Z:

Ch (9. ro¢nik): Energie a chemicka reakce

Ch (9. ro¢nik): Havarie s inikem nebezpecnych latek

ZEME A VESMIR
vystupy ucivo
e popisuje nasi slune¢ni soustavu a - Slunec¢ni soustava
jednotlivé planety - naSe galaxie a vesmir
e popisuje nasi galaxii - kosmonautika

e popisuje vesmir

e diskutuje o0 modernich technologiich v
souvislosti s vyzkumem vesmiru, o
moznostech existence jinych civilizaci
ve vesmiru

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

P (9. ro¢nik): Neziva piiroda

Z (9. ro¢nik): Rozdily ve vyspélosti zemi
Z:
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Z (9. ro¢nik): Rozdily ve vyspélosti zemi

4.6.2 Chemie

Predmét Chemie je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku dvé hodiny tydn€. Vyucovani probihd v odborné
ucebné, pocitacoveé ucebné nebo v kmenové tiide.

Vyucovani chemie vede zaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti
pfirody a jejich kazdodenniho zivota. Zvlast¢ zdiraznujeme poznavani piirody jako systému,
chapani dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti ptirodovédnych
poznatkli a jejich aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé
pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i
pisemn¢ interpretovat.

V predmétu Chemie smérujeme vyuku k:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich chemickych pojmi a zékonitosti na
ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakei s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust,
feSeni problémi a zdlivodilovani spravného jednani v praktickych situacich

- vytvafeni potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodilovat vyvozené zavéry a ziskané
poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoji

- ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a
dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi trazech s vybranymi nebezpeénymi latkami.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce pifedmétu Chemie k ziskani
kompetenci.

Kompetence k uceni:

- klademe diraz na praci s textem, vyhledavani informaci pomoci Siroké Skaly informacnich a
komunikac¢nich prostredki

- umoznujeme ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvorivost.

Kompetence k FeSeni problému:

- rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém

- vyuku vedeme tak, aby Zaci hledali rlizna feSeni problému a svoje feSeni si dokdzali obhgjit a
posoudit z hlediska nejriiznéjsich spolecenskych aspektli pro soucasnost i do budoucnosti.

Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky k formulovani vlastnich ndzori a umoZiujeme jim si n€které praktické dovednosti
ovetit v modelovych situacich

- uc¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroveil poslouchat
nazor jinych.

Kompetence socialni a personalni:

- zaCleflujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci ve
vyucovani 1 mimo vyucovani

- vyuzivame formy socialniho uceni (spolupréace ve dvojici a v malé socialni skuping).

Kompetence ob¢anské:

- vedeme Z4ky k uvédomeélé ochrané zivotniho prostiedi

- nabizime Zaklm pfilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim, modelovych

situaci k prokézani dovednosti ochranit zdravi sv€ i jinych v krizovych situacich.

Kompetence pracovni:
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- vedeme z4ky k dodrzovani bezpecnostnich ptedpisti a ochrané zdravi pfi praci
- u¢ime zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznujeme jim hledat 1

vlastni cestu feSeni.

8. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

UvoD DO CHEMIE

vystupy ucivo
e rozliSuje fyzikalni télesa a latky - vymezeni chemie
e rozpoznava u béZné znamych déju, zda |- latky a télesa
dochazi k preménam litek - chemické d¢je
o uvadi priklady chemického déje a ¢im |- chemické vyroba
se zabyva chemie
o uvadi priklady chemické vyroby ve
svém okoli a zhodnoti vyznam i
pripadna rizika pro spole¢nost a pro
obyvatele v okoli chemickych zavodii
pokryti priifezovych témat
EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
presahy
Do:
F (6. ro¢nik): Stavba latek
VLASTNOSTI LATEK
vystupy udivo
o uvadi fyzikalni a chemické vlastnosti |- vlastnosti latek - barva, skupenstvi, rozpustnost

latek

o rozliSuje znamé latky podle jejich
riznych vlastnosti

e navrhuje a provadi jednoduché
chemické pokusy a zaznamenava jejich

vysledek

e popisuje spolecné a rozdilné vlastnosti
vybranych latek

e rozpoznava skupenstvi latek a jejich
zmény

e vyhledava v tabulkach (u vybranych
latek) hodnoty hustoty, teploty tani,
teploty varu a orientuje se v jejich
hodnotach

ve vodg, kujnost, tepelna a elektrické vodivost,
hustota

- zmény skupenstvi - tani, tuhnuti, vypafovani,
zkapalnéni, sublimace
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pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

Prv (3. ro¢nik): Latky a jejich vlastnosti
F (6. ro¢nik): Magnetické vlastnosti latek
F (6. ro¢nik): Elektrické vlastnosti latek

4

F (6. ro¢nik): Stavba latek

P (9. ro¢nik): Horniny a nerosty

BEZPECNOST PRI EXPERIMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

uvadi zasady bezpecné prace v
chemické pracovné, poskytuje a
privolava prvni pomoc

uvadi priklady nebezpeénych
chemickych latek a zasady bezpecné
prace s nimi

vysvétluje vyznam R - vét a S - vét a
uvadi jejich priklady u vyrobkii, které
se béZné prodavaji

- zasady bezpec¢né prace v laboratofi
- prvni pomoc pii urazu (poleptani, popaleni,
pofezani)

pokryti priifezovych témat

presahy

SMESI

vystupy

ucivo

rozliSuje riiznorodé a stejnorodé smési
rozliSuje suspenzi, emulzi, pénu, dym,
mlhu a uvadi jejich priklady z béZného
Zivota

uvadi priklad pevné, kapalné a plynné
stejnorodé smési

uziva spravné (v souvislostech)
pojmy:slozka roztoku, rozpusténa
latka ,rozpoustédlo, rozpustnost,

a nenasyceny roztok

aplikuje poznatky o vlivu teploty,
michani a ploSného obsahu povrchu
rozpusténé latky na rychlost jejiho
rozpousténi pri vysvétlovani znamych
situaci z béZného Zivota

vypocitava sloZeni roztoki (hmotnostni

- riznorodé¢ a stejnorodé smesi
- sloZky smé&si

- sloZeni roztoki

- hmotnostni zlomek
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zlomek rozpusténé latky) a pripravuje
roztok o poZadovaném sloZeni

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

M (6. ro¢nik): Desetinna Cisla

ODDELOVANI SLOZEK SMESI

vystupy

ucivo

sestavuje jednoduchou filtra¢ni
aparaturu a provadi filtraci
popisuje jednoduchou destilaéni
aparaturu a vysvétluje princip
destilace

navrhuje postup oddélovani slozek
smési v béZném Zivoté

vysvétluje princip usazovani,
krystalizace a sublimace

uvadi priklad chemické vyroby
zaloZené na oddélovani sloZek smési

- usazovani, filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace

pokryti priifezovych témat

presahy

Z.

F (8. ro¢nik): Zmény skupenstvi latek

VODA A VZDUCH

vystupy

ucivo

rozeznava a uvadi nazvy vody v
plynném, kapalném a pevném
skupenstvi

hodnoti vyznam vody pro Zivot na
Zemi

uvadi zakladni vlastnosti vody a jeji
vyuZiti v praxi

rozliSuje vodu destilovanou, pitnou,
uzitkovou, odpadni a uvadi priklady
jejich vyskytu a pouziti

vysvétluje obéh vody v prirodé a
hodnoti jeho vyznam pro Zivot na Zemi
charakterizuje kyslik jako nezbytnou
sloZku pro hoteni latek

- voda - destilovana, pitna, odpadni
- vyroba pitné vody

- Cistota vody

- vzduch - slozeni, vlastnosti

- Cistota ovzdusi

- 0zonova vrstva
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e vysvétluje princip haSeni, uvadi
telefonni ¢islo hasici

e popisuje, co je teplotni inverze a smog,
a uvadi priklady zdroji informaci o
distoté ovzdusi

o zjiStuje a uvadi priklady zneciStovani
vody a vzduchu v prirodéiv
domacnosti

e navrhuje, jak Ize v nejbliz§im okoli
omezovat znecist’ovani vody a vzduchu

e hodnoti vliv ¢innosti ¢lovéka na zmény
obsahu kysliku a ozonu v plynném
obalu Zemé

pokryti priifezovych témat

EV
Zakladni podminky Zivota
presahy
Do:
Pt (4. ro¢nik): Voda a vzduch
Z.

P (9. ro¢nik): Neziva piiroda

CASTICOVE SLOZENI LATEK

vystupy ucivo
o uvadi priklady (z praxe) dokazujici, Ze (- molekuly, atomy
latky se skladaji z pohybujicich se - atomové jadro, protony, neutrony
castic - elektrony, elektronovy obal atomu, valen¢ni
e pouZiva pojmy atom, molekula ve elektrony, ionty

spravnych souvislostech
e popisuje sloZeni atomu a vznik
kationtu a aniontu z neutralnich atomu

pokryti prifezovych témat

presahy

Do:

F (6. ro¢nik): Stavba latek

F (6. ro¢nik): Elektrické vlastnosti latek
Z:
F (8. ro¢nik): Elektricky naboj, elektrické pole

CHEMICKE PRVKY A CHEMICKE SLOUCENINY

vystupy ucivo
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pouziva znacky a nazvy chemickych
prvki:Ag, Al, Au, Br, C, Ca, Cl, Cu, F,
Fe, H, He, I, Li, K, Mg, Mn, N, Na, O,
P, Pb, Pt, S, Si, Sn, Zn

vysvétluje, co udava protonové Cislo
vyhledava v tabulkach nazvy prvki ke
znamym protonovym Cislim a zapisuje
spravné ke znacce prvku protonové
dislo

pouZziva pojmy chemicka latka,
chemicky prvek, chemicka sloucenina a
chemicka vazba ve spravnych
souvislostech

rozliSuje chemickou zna¢ku prvku a
chemicky vzorec slouceniny

odvozuje sloZeni chemické latky ze
vzorce chemické slou¢eniny

- chemické prvky
- vybrané nazvy a znacky chemickych prvki
- protonov¢ ¢islo

pokryti priifezovych témat

presahy

Z.

P (9. ro¢nik): Horniny a nerosty

CHEMICKE PRVKY A PERIODICKA SOUSTAVA CHEMICKYCH PRVKU

vystupy

ucivo

rozliSuje kovy a nekovy a uvadi
priklady vlastnosti a praktického
vyuZziti vybranych kovi, slitin a nekovii
rozliSuje periody a skupiny v
periodické soustavé chemickych prvki
a vyhledava znamé prvky s podobnymi
vlastnostmi

- kovy - Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au
- slitiny - mosaz,bronz, dural
-nekovy-H,O, N, CI, S, C

pokryti prifezovych témat

presahy

CHEMICKE REAKCE

vystupy

ucivo

rozlisi vychozi latky a produkty
chemické reakce a urci je spravné v
konkrétnich prikladech

provadi jednoduché chemické reakce

- vychozi latky a produkty
- chemicky d¢j
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ve $kolni laboratori

pokryti priifezovych témat

presahy

CHEMICKE ROVNICE

vystupy

ucivo

uvadi zakon zachovani hmotnosti pro
chemické reakce a vyuziva ho pri
feSeni uloh

zapisuje jednoduchymi chemickymi
rovnicemi vybrané chemické reakce
¢te zapis chemické rovnice s uzitim
nazvu chemickych latek

odhaduje vysledky a vypocitava ulohy s
uzitim veli¢in latkové mnoZstvi,
molarni hmotnost, objem a hustota a
chemickych rovnic

- zékon zachovani hmotnosti

- latkové mnozstvi

- molarni hmotnost

- jednoduché chemické rovnice

pokryti priifezovych témat

presahy

OXIDY

vystupy

ucivo

urcuje oxidacni ¢islo atomu prvki v
oxidech

zapisuje z nazvu vzorce oxidi a naopak
ze vzorcu jejich nazvy

popisuje vlastnosti a pouZiti vybranych
oxidi a posuzuje vliv téchto liatek na
Zivotni prostiedi

vapenaty, dusnaty, dusicity, kfemicity
- nazvoslovi oxidul, oxidacni ¢islo
- sklenikovy efekt

pokryti prifrezovych témat

EV

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

presahy
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Z:
P (9. ro¢nik): Horniny a nerosty

HALOGENIDY

vystupy

uéivo

e urcuje oxida¢ni ¢islo atomu prvka v
halogenidech

e zapisuje z nazvi vzorce halogenidi a
naopak ze vzorci jejich nazvy

e popisuje vlastnosti, pouziti a vyznam
chloridu sodného

- fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy
- ionty
- ndzvoslovi halogenida

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:
P (9. ro¢nik): Horniny a nerosty

KYSELINY, PH

vystupy

ucivo

e popisuje vlastnosti a pouziti vybranych
kyselin, bezpe¢né Fedéni jejich
koncentrovanych roztoki a prvni
pomoc pri zasaZeni lidského téla témito
latkami

e zapisuje z nazvu kyselin vzorce a ze
vzorci jejich nazvy

o rozliSuje kyselé a zasadité roztoky
pomoci indikatori pH a méri pH
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

o vysvétluje vznik kyselych dest’i,
zhodnoti jejich vliv na Zivotni prostiedi
a uvadi priklady opatreni, kterymi jim
lze piredchazet

e posuzuje vliv vybranych kyselin na
Zivotni prostiedi

- kyseliny - chlorovodikova, sirova, dusi¢na
- nazvoslovi kyselin

- pH, indikétory pH

- kyselé desté

pokryti priifezovych témat

EV

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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presahy

HYDROXIDY

vystupy

uéivo

popisuje vlastnosti a pouziti vybranych
hydroxidi, jejich bezpecné rozpousténi
a prvni pomoc pri zasazeni lidského
téla témito latkami

zapisuje z nazvua hydroxidi vzorce a ze
vzorcu jejich nazvy

posuzuje vliv vybranych hydroxida (v
odpadech) na Zivotni prostiedi

- hydroxidy - sodny, draselny, vapenaty
- nazvoslovi hydroxidi

pokryti priifezovych témat

EV

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

presahy

9. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

NEUTRALIZACE, SOLI

vystupy

ucivo

provadi neutralizaci velmi zfedénych
roztoki znamych kyselin a hydroxidi,
uvadi nazvy a vzorce vychozich latek a
produkti a zapisuje je chemickymi
rovnicemi

zdiivodiiuje prvni pomoc pri zasaZeni
kyselinami nebo hydroxidy

rozliSuje, které latky patii mezi soli
pripravuje jednoduchym postupem sil
zapisuje z nazvu vybranych soli vzorce
a ze vzorcu jejich nazvy

uvadi priklady uplatnéni soli v praxi
vysvétluje rozdil mezi tvrdou a mékkou
vodou

- podstata neutralizace
- vznik soli
- nazvy a vzorce sirantl, dusi¢nant, uhli¢itant

pokryti priifezovych témat
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presahy

Do:

P (9. ro¢nik): Horniny a nerosty
Z:

P (9. ro¢nik): Horniny a nerosty

HOSPODARSKY VYZNAMNE LATKY

vystupy ucivo

e uvadi vyznam pramyslovych hnojiva |- primyslova hnojiva (N, P, K, stopové prvky)
posuzuje jejich vliv na Zivotni prostredi |- vapennd malta, sadra, beton

e popisuje sloZeni, vlastnosti a pouziti - keramika
nejznaméjSich stavebnich pojiv

pokryti priifezovych témat

EV
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢loveéka k prostiedi
presahy
Do:
P (9. ro¢nik): Horniny a nerosty
Z:
P (9. ro¢nik): Horniny a nerosty
REDOXNI REAKCE
vystupy ucivo
e vysvétluje pojmy oxidace a redukce - oxidace a redukce
o urcuje, které ze znamych reakei patfi |- vyroba Zeleza a oceli
mezi redoxni reakce - galvanicky clanek

e popisuje princip vyroby Zeleza a oceli a |- elektrolyza
zhodnocuje jejich vyznam pro narodni |- koroze
hospodarstvi

e vysvétluje pojem koroze, uvadi
priklady Ciniteli ovliviiujici jeji
rychlost, uvadi zptusoby ochrany
ocelovych vyrobkii pred korozi

o predpovida a ovéruje vliv riznych
¢initeli na prubéh koroze
jednoduchym pokusem

o rozliSuje podstatu galvanickych ¢lanku
a elektrolyzy a uvadi priklady jejich
praktického vyuziti
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pokryti priifezovych témat

EV

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Do:

F (6. ro¢nik): Elektricky obvod
F (8. ro¢nik): Elektricky proud

ENERGIE A CHEMICKA REAKCE

vystupy

ucivo

rozliSuje, které ze znamych reakci jsou
exotermické a které endotermické
uvadi priklady fosilnich a primyslové
vyrabénych paliv, popisuje jejich
vlastnosti a hodnoti jejich vyuZivani
posuzuje vliv spalovani raznych paliv
(véetné motorovych paliv) na Zivotni
prostredi

rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

pouziva bezpecné spotiebice na topné
plyny v domacnosti

rozpoznava oznaceni horlavych latek,
uvadi zasady bezpec¢né manipulace s
témito latkami

uvadi, jak postupovat p¥i vzniku
poZaru, zna telefonni ¢islo pro
privolani hasi¢i, poskytuje prvni
pomoc pri popaleni

- exotermické a endotermické reakce

- obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
- fosilni paliva (uhli, ropa, zemni plyn)

- pramyslové vyrabéna paliva

pokryti priifezovych témat

EV
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
presahy
Do:

F (8. ro¢nik): Vnitini energie, teplo

F (8. ro€nik): Zmény skupenstvi latek
F (9. ro¢nik): Energie

F (9. ro¢nik): Jaderna energie
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Z:
F (9. ro¢nik): Jaderna energie
F (9. ro¢nik): Energie

UHLOVODIiKY
vystupy ucivo
e rozliSuje anorganické a organické - alkany, alkeny, alkiny, areny (methan, ethan,
slouceniny propan, butan, ethylen, benzen, naftalen)
e rozliSuje nejjednodussi uhlovodiky, - pramyslové zpracovani ropy

uvadi jejich vzorce, vlastnosti a pouziti
e rozliSuje nejjednodussi uhlovodiky,
uvadi jejich vzorce, vlastnosti a pouziti
o vyhledava a uvadi priklady havarii
zpusobenych ropou, ropnymi produkty
a zemnim plynem

pokryti priifezovych témat

EV
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢loveéka k prostiedi
presahy
DERIVATY UHLOVODIKU
vystupy ucivo
e rozliSuje pojmy "uhlovodik" a - halogenové derivaty
"derivaty uhlovodiku" - alkoholy
o rozliSuje uhlovodikovy zbytek a - fenoly
funkéni (charakteristickou ) skupinu |- aldehydy
na prikladech vzorci znamych - ketony
derivati - karboxylové kyseliny

e rozliSuje a zapisuje vzorce methanolu, |- estery, esterifikace, ethylester kyseliny octové
ethanolu, fenolu, kyseliny mravenc¢i,
octové, ethylesteru kyseliny octové,
formaldehydu a acetonu,uvadi
vlastnosti a piiklady pouZziti téchto
latek

o uvadi vychozi latky a produkty
esterifikace a rozliSuje esterifikaci mezi
ostatnimi typy chemickych reakci
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pokryti priifezovych témat

EV

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

PRIRODNI LATKY

vystupy

ucivo

orientuje se ve vychozich latkach a
produktech dychani a fotosyntézy
uvadi podminky pro pribéh
fotosyntézy a jeji vyznam pro Zivot na
Zemi

rozliSuje bilkoviny, tuky, sacharidy a
vitaminy, uvadi priklady zdroji téchto
latek pro ¢lovéka a posuzuje rizné
potraviny z hlediska obecné
uznavanych zasad zdravé vyzivy

- fotosyntéza
- sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy

pokryti priifezovych témat

EV

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Do:

P (7. ro¢nik): Biologie rostlin - botanika
Vz (9. ro¢nik): Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi

PLASTY A SYNTETICKA VLAKNA

vystupy

ucivo

rozliSuje plasty od dalSich latek, uvadi
priklady jejich nazvi, vlastnosti a
pouziti

posuzuje vliv pouzivani plasti na
Zivotni prostiedi

rozliSuje prirodni a synteticka vlakna a
uvadi vyhody a nevyhody jejich
pouzivani

- polyethylen, polypropylen, polystyren,
polyvinylchlorid
- polyamidova a polyesterova vldkna

pokryti priifezovych témat
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EV

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

CHEMIE A SPOLECNOST

vystupy

uéivo

doklada na prikladech vyznam
chemickych vyrob pro narodni
hospodai‘stvi a pro ¢lovéka

uvadi priklady prvotnich a druhotnych
surovin pro chemické vyroby a hodnoti
je z hlediska udrzitelného rozvoje
hodnoti ekonomicky a ekologicky
vyznam recyklace odpadu

vysvétluje pojem biotechnologie a
uvadi priklady

zjiSt'uje, kde a jak v okoli dochazi ke
zneliSt’ovani Zivotniho prostiedi, a
uvadi, jak tomu predchazet

uvadi priklady chovani pfi nadmérném
zneliSténi ovzdusi

zachazi bezpeéné s béZnymi mycimi a
Cisticimi prostiedky pouZivanymi v
domacnosti

rozpoznava oznaceni horlavych,
toxickych a vybuSnych latek, uvadi
zasady bezpe¢né prace s bézZné
prodavanymi hoflavinami a
vybuSninami

uvadi priklady otravnych latek a
zpusoby boje proti nim

uvadi priklady volné i nezakonné
prodavanych drog a popisuje priklady
nasledki, kterym se vystavuje jejich
konzument

- chemické vyroby
- otravné latky
- pesticidy

- biotechnologie, enzymy

- 1é¢iva

- drogy

- detergenty
- potraviny

- chemie a Zivotni prostredi

pokryti priifezovych témat

EV

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy
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HAVARIE S UNIKEM NEBEZPECNYCH LATEK

vystupy udivo
o uvadi priklady nejrozsifenéjSich - latky vybusné, hotlavé, toxické
vybusnych, hoFlavych a toxickych latek |- zdsady chovani pfi uniku nebezpecnych latek
a zpusob jejich oznacovani - improvizovand ochrana pii iniku nebezpecnych
e uvadi a zdivodnuje nejucelnéjsi latek

jednani v pripadé havarie s inikem
nebezpeénych latek

o zjiStuje vyrobni podniky v regionu,
uvadi, co vyrabéji, a posuzuje s nimi
souvisejici nebezpeci

pokryti priifezovych témat

EV
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
presahy
Do:
F (9. ro¢nik): Jaderna energie
Z.

F (9. ro¢nik): Jaderna energie

4. 6. 3 Prirodopis

Predmét Prirodopis vyu€ujeme na druhém stupni v 6.,7.,8. a 9. ro¢niku, a to 2 hodiny tydné v 6.,7.a
8. ro¢niku a 1 hodinu v 9. ro¢niku. Vyuka probiha pievazné ve kmenové tfidé. Na laboratorni prace
vyuzivame piirodopisny kabinet s pomickami.

Z4ky seznamujeme se vznikem, vyvojem, rozmanitosti, projevy a vyznamem Zivota. P¥iblizujeme
jim poznatky ze zoologie, vénujeme se botanice vySSich rostlin. U¢ime je poznavat jednotlivé
skupiny organismi a urcovat jejich zakladni charakteristiky a vyznam, poznavat neZivou pfirodu,
jeji sloZeni, vlastnosti a vyznam. Tématy ze zékladl ekologie vedeme Zaky k uvédomélému vztahu
a ochrané Zivotniho prostredi.

V predmétu Prirodopis sméfujeme vyuku k:

- uvédomeéni si dilezitosti citlivého vztahu k okolnimu prostiedi

- odpovédnosti ¢loveéka za zachovani Zivota na Zemi 1 za zachovani svého zdravi

- vytvoteni dovednosti pozorovat lupou a mikroskopem

- vytvoreni dovednosti pracovat s dostupnou i odbornou literaturou a ze ziskanych poznatka
vyvozovat zavery

- aktivni praci s ptirodninami

- kritickému hodnoceni svého jednani i jinych lidi ve vztahu k Zivotnimu prostfedi jako celku i k
druhym lidem.
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Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce predmétu Prirodopis k
ziskani kompetenci.

Kompetence k uceni:

- béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, préci s textem, vyhledavani informaci z
Siroké Skaly informacnich a komunikacnich prostiedki

- vedeme zaky k systematickému vyhleddvani, vedeni a ukladéni informaci, k uvédomélému a
spravnému pouzivani studijnich materiali pro samostudium.

Kompetence k FeSeni problému:

- pfi vyuce motivujeme zaky v co nejveétsi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota,
vyuzivame co nejveétsiho mnozstvi zdrojii informaci - prace s knihou, internetem, experimenty,
vlastnim vyzkumem.

- déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti - na planovani, pfiprave, realizaci i
hodnoceni.

Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo
Skolu

- vedeme zdky k formulovani vlastnich ndzori a k mozZnostem ovétovat si nékteré praktické
dovednosti formou experimentu

- u¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni ndzor a zaroven poslouchat
nazor jinych

- podporujeme spolupraci s jinymi Skolami (projekt Sokrates), muzeem, organizaci VITA a
TEREZA, méstskou knihovnou.

Kompetence socialni a personalni:

- snazime se spoluvytvafet piijjemné prostifedi a atmosféru - Zaci jsou obklopeni esteticky
podnétnym a zdravym prosttedim, na jehoz tvorbé se vSichni podileji

- 7zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se sami
podileji a u¢ime je k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi.

Kompetence ob¢anské:

- vedeme zaky k uvédomélé ochrané zivotniho prostredi (tfidéni odpadu, sbér papiru, pfirodnin,
nebezpecného odpadu)

- prohlubujeme vztah a zodpové&dnost ¢lov€ka k pfirodé - na ozdravnych pobytech, relaxacnich
dnech, exkurzich a vyuce v terénu se Zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dodrzovani bezpe€nostnich piedpisti a ochrané zdravi pii praci, k
psychohygieng prace

- u¢ime Zaky pracovat podle ndvodu, pfedem stanovené¢ho postupu a umoziujeme jim hledat i
vlastni cestu feSeni

- vyuku doplitujeme o praktické exkurze

- ve Skole pracujeme podle celoskolniho planu k volbé povolani

- pestrou nabidkou zajmovych utvart ve Skole a ve Skolnim klubu, vybérem volitelnych pfedméti a
realizaci predmétovych dnil podnécujeme u 74kt zajem o dalsi profesni orientaci

- zaky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni, hodnoceni a posouzeni s realnymi moZnostmi.

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
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VZNIK, VYVOJ, ROZMANITOST, PROJEVY ZIVOTA A JEHO VYZNAM

vystupy

uéivo

e rozliSuje zakladni projevy a podminky
Zivota

e uvadi na zakladé pozorovani vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrzZeni Zivota na Zemi

- podminky zivota Zivych organismu: vyziva,
dychani, riist, rozmnozovani, vyvin, reakce na
podnéty

- nazory na vznik zivota

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
Pi (5. ro¢nik): Zivotni podminky
Z:

P¢ (7. roénik): Péstitelstvi a chovatelstvi - tfidéni rostlin

Z AKLADNI STRUKTURA ZIVOTA

vystupy

ucivo

e popisuje zakladni rozdily mezi buiikou
rostlin, Zivo¢ichu a bakterii

e uvadi, porovnava a objasiuje funkci
zakladnich organi rostlin a Zivocichi

e objasniuje funkci zakladnich organel

e rozliSuje organismy jednobunécné od

- bunky

- pletiva

- tkdné

- organy

- organismy jednobunécné a mnohobunécné

mnohobunéénych
pokryti prifrezovych témat
presahy
PREHLED A TRIDENI ORGANISMU
vystupy udivo
e uvadi rozdily mezi virem a bakterii - viry
o uvadi a porovnava funkci zdakladnich |- bakterie

virta a bakterii

o uvadi na prikladech z béZného Zivota
vyznam a praktické vyuziti bakterii
pro ¢lovéka

o uvadi na prikladech z béZného Zivota
vyskyt a vyznam vira a bakterii v
prirodé

pokryti prifezovych témat
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presahy

Do:

Pt (4. ro¢nik): PéCe o zdravi, zdrava vyziva

Z.

Vz (9. roénik): Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

HouBY, LISEINIKY

vystupy

ucivo

porovnava a tridi houby podle jejich
napadnych vnéjSich znaki a podle
mista vyskytu

vysvétluje rizné zpusoby vyzivy hub
rozpoznava nase nejznamé;jsi houby
objasnuje funkci dvou organismu ve
stélce liSejniki

uvadi vyznam kvasinek, hub a liSejniki
pro ¢lovéka a prirodu

- kvasinky

- houby bez plodnic - plisné, rzi, snéti
- houby s plodnicemi

- liSejniky

pokryti priifezovych témat

presahy
Do:
Prv (1. ro¢nik): Rostliny, houby, zivoc¢ichové
Prv (2. ro¢nik): Rostliny, houby, Zivo¢ichové
VYVOJ, VYVIN A SYSTEM ZIVOCICHU
vystupy udivo
o tFidi prvoky, bezobratlé, hmyz a - prvoci
ostnokoZce - bezobratli, (Zahavci, plosténci, hlisti, mekkysi,
e rozliSuje a porovnava jednotlivé krouzkovci, ¢lenovci, korysi, vzdusnicovci)
skupiny Zivo¢ichi - prvoky, bezobratlé, |- hmyz
hmyz a ostnokoZce - ostnokozci
e porovnava zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu prvokiu, bezobratlych a
ostnokoZcii a vysvétluje funkci jejich
jednotlivych organi
e uvadi vyznam prvoki, bezobratlych,
hmyzu a ostnokoZcii v prirodé
pokryti prirezovych témat
presahy
Do:
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Prv (2. ro¢nik): Rostliny, houby, Zivo¢ichové

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

vystupy ucivo

o dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti |- ekosystém

prace a chovani pri praktickém - zésahy €lovéka do piirody

zkoumani prirody - stavba téla jednobunééného organismu (trepka)
e uvadi priklady riaznych ekosystému - stavba téla mnohobunécnych organismil
o hodnoti zasahy ¢lovéka do piirody a  |(cibule)

navrhuje FeSeni - prace s mikroskopem
e pripravuje preparaty z Zivych

organismu

pokryti priifezovych témat

EV
Ekosystémy
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢loveéka k prostiedi
presahy
Do:

Prv (1. ro¢nik): Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody
Prv (2. ro¢nik): Ohleduplné chovani k ptfirodé€ a ochrana ptirody
Prv (3. ro¢nik): Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody
Pt (4. roc¢nik): Ohleduplné chovani k ptfirodé¢ a ochrana ptirody
Pt (5. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody
Z (6. rocnik): Krajinna sféra

Z:

Vv (6. ro¢nik): Uplatnéni fantazie a poznatkt

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

BIOLOGIE ZIVOCICHU - ZOOLOGIE

vystupy udivo
e objasfiuje vyvoj, vyvin a systém - Vyvoj, vyvin a systém zivocicht
ZivocCichi - strunatci: kruhotsti, paryby
e porovnava zakladni vnéjsi a vnitini - obratlovci: ryby, obojZivelnici (ve vod¢, na
stavbu strunatci a vysvétluje funkci  [sousi), plazi, ptaci
jejich jednotlivych organi - rozSifeni a ochrana zivocicha
e porovnava zakladni vnéjsi a vnitini - projevy chovani zivocicha

stavbu vybranych obratlovcu a
vysvétluje funkci jejich jednotlivych
organu

e rozliSuje a porovnava, vyjmenovava
jednotlivé skupiny Zivo€ichi, zarazuje
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je do skupin

o rozliSuje nizsi a vysSi obratlovce

e hodnoti vyznam Zivocichu v prirodé i
pro ¢lovéka

e vysvétluje nezbytnost ochrany
Zivocichi

e vyjmenovava projevy chovani
Zivocichi

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
Prv (2.
Prv (2.
Prv (3.
Prv (3.
Pt (4. ro¢nik): Rostliny, houby, zivo€ichové
Z (7. ro¢nik): Regiony svéta - Amerika

Z (7. rocnik): Jak je svét rozdélen

Z:
Z (7. rocnik): Jak je svét rozdélen

Z (7. ro¢nik): Regiony svéta - Amerika

ro¢nik): Rostliny, houby, Zivocichové

ro¢nik): Rostliny, houby, Zivocichové

ro¢nik): Ohleduplné chovéani k ptirodé a ochrana ptirody

ro¢nik): Ohleduplné chovéani k ptirodé a ochrana ptirody

P¢ (7. rocnik): Péstitelstvi a chovatelstvi - uzitkova a uzite¢na zvirata

Z (8. roénik): Ceska republika

BIOLOGIE ROSTLIN - BOTANIKA

Vystupy

ucivo

o orientuje se v prehledu niZSich rostlin

e poznava a zaiazuje vybrané zastupce
ras, mechorostii a kaprad’orostii

e porovnava vnéjsi a vnitini stavbu
kofeni, stonk, listl, kvéta, plodi a
semen

e odvozuje na zikladé pozorovani
uspoiadani rostlinného téla od buiiky
pres pletiva aZ k jednotlivym orgianiim

e vysvétluje princip fotosyntézy, dychani
a rozmnoZovani a jejich vyuZziti pri
péstovani rostlin

o uvadi praktické priklady funkei a
vztahi v rostliné jako celku

e odvozuje na zikladé€ pozorovani
prirody zavislost a prizpisobeni rostlin
podminkam prostredi

e objasnuje rozdily mezi nahosemennymi

a krytosemennymi rostlinami

- ptehled nizsich rostlin

- poznavani a zarazovani zastupct béznych druhti
fas, mechorostl, kaprad’orostii

- anatomie a morfologie vyssich rostlin; stavba a
vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin -
koten, stonek, list, kvét, plod, semena

- fyziologie vysSich rostlin - fotosyntéza,
dychani, rozmnozovani

- nahosemenné rostliny; krytosemenné rostliny

- jednodélozné a dvoud¢€lozné

- vyznam rostlin a jejich ochrana

- spoleCenstva, ekosystémy
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vysvétluje rozdily mezi jednodéloZznymi
a dvoudéloZnymi rostlinami

rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci Kkli¢i a
atlasi

hodnoti zasahy ¢lovéka do prirody a
navrhuje feSeni

uvadi priklady riznych ekosystémi
vysvétluje vyznam nizSich rostlin pro
ekosystém

pokryti priifezovych témat

EV

Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

presahy

Do:

Prv (2. ro¢nik): Rostliny, houby, Zivo¢ichové
Prv (2. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana ptirody
Prv (3. ro¢nik): Rostliny, houby, Zivo¢ichové
Prv (3. ro¢nik): Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody
Pt (4. ro¢nik): Rostliny, houby, zivo€ichové

Z:

P¢ (7. roénik): Péstitelské prace a chovatelstvi - zakladni podminky pro péstovani
P¢ (7. rocnik): Péstitelstvi a chovatelstvi - tfidéni rostlin
Ch (9. ro¢nik): Ptirodni latky

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

BIOLOGIE ZIVOCICHU - SAVCI

vystupy

ucivo

objasiiuje vyvoj, vyvin a systém savci
porovnava zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu savcil a vysvétluje funkeci jejich
jednotlivych organu

rozliSuje a porovnava, vyjmenovava
jednotlivé skupiny savci, zairazuje je
do skupin

hodnoti vyznam savci v prirodé i pro
¢lovéka

vysvétluje nezbytnost ochrany savci
vyjmenovava projevy chovani savci

- Vyvoj, vyvin a systém savcl

- vejcorodi, Zivorodi, placentalové
- roz$ifeni a ochrana savcl

- projevy chovani savci
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pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
Prv ( 2. ro¢nik): Rostliny, houby, Zivo¢ichové

Prv (2. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana ptirody

Prv ( 3. ro¢nik): Rostliny, houby, Zivo¢ichové

Prv (3. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana ptirody

Pt (4. ro¢nik): Rostliny, houby, zivo¢ichové
Z (7. ro¢nik): Regiony svéta - Amerika

Z (7. ro¢nik): Jak je svét rozdélen

Z:
Z (7. ro¢nik): Jak je svét rozdelen

Z (7. ro¢nik): Regiony svéta - Amerika

P¢ (7. rocnik): Péstitelstvi a chovatelstvi - uzitkova a uzite¢na zvirata

Z (8. roénik): Ceska republika

BIOLOGIE CLOVEKA

vystupy

ucivo

e oOrientuje se v piivodu a vyvoji ¢lovéka

e rozliSuje lidska plemena

e popisuje stavbu jednotlivych
organovych soustav

e vysvétluje funkci organovych soustav

e popisuje stavbu smyslovych organi a
uvadi jejich vyznam pro Zivot ¢lovéka

e vysvétluje vliv hormonii na vyvoj
¢lovéka

e vysvétluje vyznam a funkci pohlavni
soustavy

e orientuje se v zakladnich pojmech
genetiky

e objasni vyznam zdravého zpiisobu
Zivota

- puvod a vyvoj ¢loveka

- lidska plemena

- organové soustavy cloveéka( kosterni, svalova,
obé&hova, mizni, dychaci, travici, vylucovaci,
kozni, nervova)

- smyslové organy

- hormonalni a pohlavni soustava

- obdobi lidského Zivota

- genetika

- nemoci, Urazy a prevence — pficiny, ptiznaky,
praktické zésady a postupy pii lé€eni béZnych
nemoci; zavazna onemocnéni a Zivot ohroZujici
stavy, epidemie

- Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad
prostiedi a zivotniho stylu na zdravi clovéka

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

Prv (2.ro¢nik): Lidské télo

Prv (3.ro¢nik): Lidské télo

Z:

F (9. ro¢nik): Zvukové jevy
Hv (8. ro¢nik): Vokalni ¢innost
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9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

NEZIVA PRIRODA

vystupy ucivo

e objasiuje vliv jednotlivych sfér Zemé |- piehled jednotlivych sfér Zemée
na vznik a trvani Zivota - vznik a vyvoj Zemé

e rozliSuje jednotliva geologicka obdobi

e uvadi na zakladé pozorovani vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrzZeni Zivota na Zemi

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

Pt (5. ro¢nik): Nerosty a horniny, pida
Pt (5. ro¢nik): Vesmir a Zemé

Ch (8. ro¢nik): Voda a vzduch

Z (6. ro¢nik): Krajinna sféra

Z (9. rocnik): Rozdily ve vyspélosti zemi

Z:
F (9. ro¢nik): Zemé a Vesmir

HORNINY A NEROSTY

vystupy ucivo
e urcuje u nerostu fyzikalni a chemické |- nerosty; fyzikalni a chemické vlastnosti, vnitini
vlastnosti a vn&jsi stavba
e popisuje vnitini a vnéjsi stavbu - horniny; vyvielé, usazené, preménéné
krystalickych struktur - prace s atlasem nerostt

e rozpoznava podle charakteristickych
vlastnosti horniny vyvrelé, usazené a
preménéné

e rozpoznava vybrané nerosty a horniny
s pouzitim urcovacich pomicek a klicu

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
Pt (5. rocnik): Nerosty a horniny, piida
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F (6. ro¢nik): Fyzikalni veli¢iny

Ch (8. ro¢nik): Halogenidy

Ch (8. ro¢nik): Oxidy

Ch (8. ro¢nik): Chemické prvky a chemické slouceniny
Ch (8. ro¢nik): Vlastnosti latek

Ch (9. ro¢nik): Hospodatsky vyznamné latky

Ch (9. ro¢nik): Neutralizace, soli

Z (6. ro¢nik): Krajinna sféra

Z (9. ro¢nik): Rozdily ve vyspélosti zemi

Z:
Ch (9. ro¢nik): Neutralizace, soli

Ch (9. ro¢nik): Hospodatsky vyznamné latky

VNEJSI A VNITRNI GEOLOGICKE DEJE

vystupy udivo

e rozliSuje a vysvétluje pri¢iny a - ptic¢iny a dasledky geologickych dé&ju
disledky vnitinich a vnéjSich - vnitini geologické déje - zemétieseni, sopecna
geologickych déju ¢innost, poruchy

e objasiiuje ¢innost sopek, vznik - vn&jsi geologické déje - Cinnost vody, vétru,
zemétieseni a poruchy zemské kiiry moie, ledu, pisobeni zemské tize

e objasiuje ¢innost vody, snéhu, ledu a |- mimofadné udalosti zpisobené pifirodnimi vlivy
zemské pritazlivosti — ptic¢iny vzniku mimotfadnych udalosti, pfirodni

e uvadi vyznam vlivu podnebi a po¢asi  |sv&tové katastrofy, nejcasteéj$i mimoradné
na rozvoj ruznych ekosystémii a ptirodni udalosti v CR (povodné, vétrné boufe,
charakterizuje mimoradné udalosti snéhoveé kalamity, laviny, ndledi) a ochrana pred
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi nimi

pFirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pied
nimi

e uvadi a zdivodiiuje nejucelnéjsi
jednani v pripadé sopecné
¢innosti,zemétreseni a zaplav, vétrnych
boufi, snéhovych kalamit, lavin, naledi

pokryti priifezovych témat

presahy
Do:
Z (6. ro¢nik): Krajinna sféra
Z:
Vv (9. ro¢nik): Prace dekorativni a prostorové
PuUpy
vystupy ucivo
e porovnava vyznam pudotvornych - vznik a slozeni pudy
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Ciniteli pro vznik pady

e rozliSuje hlavni pidni typy a plidni
druhy v nasi prirodé

o rozliSuje fyzikalni a chemické
vlastnosti pady

o objasiuje vyznam pudy pro rostliny

e objasniuje vyznam pudy pro ¢lovéka

e uvadi prifiny a disledky devastace
pudy

e navrhuje mozZnosti rekultivace pudy

- fyzikalni a chemické vlastnosti pady

- vyznam pady pro vyzivu rostlin, hospodarsky
Vyznam

- ptiklady devastace pidy, moznosti rekultivace

pokryti priifezovych témat

EV
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢loveéka k prostiedi
presahy
Do:

Z (6. rocnik): Krajinna sféra

VYVOJ ZEMSKE KURY A ORGANIZACE NA ZEMI

vystupy

ucivo

o rozliSuje jednotliva geologicka obdobi
o zarazuje typické organismy do
jednotlivych geologickych obdobi

- geologicka obdobi
- vznik Zivota, vyskyt typickych organismi a
jejich ptizpisobovani prostredi

pokryti prifrezovych témat

presahy

Do:
Z (6. rocnik): Krajinna sféra

ZAKLADY EKOLOGIE

vystupy

ucivo

o uvadi priklady vyskytu organismi v
urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

o objasiuje nutnost ochrany prirody a
Zivotniho prostredi

e rozliSuje a uvadi priklady systému
organismi - populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé
prikladu zékladni princip existence

- organismy a prostiedi

- ochrana pfirody a zivotniho prosttedi

- vzajemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostiedim

- pfirozené a umélé ekosystémy

- potravni fetézce

- globdlni problémy a jejich feSeni, chranéna
uzemi
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zivych a nezivych sloZek ekosystémii - vyznam vody a teploty prostiedi pro Zivot

e vysvétluje podstatu jednoduchych - ochrana a vyuziti vodnich zdrojt
potravnich Fetézci v riznych - vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot
ekosystémech a hodnoti jejich vyznam |- vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych

o uvadi priklady kladnych i zapornych |zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka
vlivii €lovéka na Zivotni prostiedi a
priklady narusSeni rovnovahy
ekosystému

e navrhuje rFeSeni zlepSeni Zivotniho
prostredi

pokryti priifezovych témat

EV

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢loveka k prostiedi

presahy

Do:

Prv (1. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirodé¢ a ochrana ptirody
Prv (2. ro¢nik): Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody
Prv (3. ro¢nik): Ohleduplné chovani k ptirodé€ a ochrana ptirody
Pt (4. ro¢nik): Ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana ptirody
Pt (5. ro¢nik): Ohleduplné chovani k ptfirod¢ a ochrana ptirody
Z (9. rocnik): Integrace zemi

4.6.4 Zemépis

Predmét Zemepis je vyucovan v 6. - 8. ro¢niku s dotaci 2 hodin tydné, v 9. ro¢niku s dotaci jedné
hodiny tydné. Vyucovani probiha v kmenové tfidé€ a je dopliovano zemépisnymi exkurzemi.
Zemépis svym cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoZznuje zdkliim porozumét
zakonitostem piirodnich procesl, a tim si uvédomovat i uzite€nost pfirodovédnych poznatki a
jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Ve vyuce klademe diraz na rozvijeni dovednosti soustavné,
objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaiet a ovéfovat hypotézy o podstate
pozorovanych pfirodnich jevili, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry.
Zaky u¢ime zkoumat pfi¢iny pfirodnich procesti, souvislosti &i vztahy mezi nimi, klast si otazky
(Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a
fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuZivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich
pfedvidani ¢i ovlivilovani.

V predmétu Zemépis smérujeme vyuku k:

- podchyceni a rozvijeni zajmil o poznavani piirodnich jevl a procest

- poznavani slozitosti a mnohotvarnosti piirody, podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a
lidskou ¢innosti
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- poznéavani zavislosti ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivu lidské Cinnosti na stavu zivotniho
prostiedi a na lidské zdravi.

- odhalovani pfi¢in a nasledkt ovliviiovani dalezitych mistnich i globalnich ekosystému

- uvédomélému vyuzivani svého piirodovédného poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi a
principu udrzitelného rozvoje

- odhalovani souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spolecenstvi v blizkém okoli, v
regionech, na celém tuzemi Ceské republiky, v Evropd i ve svéte.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce predmétu Zemépis k ziskani
kompetenci.

Kompetence k uceni:

- zékim umoziujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich
tvotivost, zadavame jim zajimavé domaci ulohy a zapojujeme je do riiznych soutézi a olympiad

- vedeme zaky k systematickému vyhleddvani, vedeni a ukladéni informaci, k uvédomélému a
spravnému pouzivani studijnich materiald pro samostudium.

Kompetence k FeSeni problému:
- vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rliznd feSeni problému a svoje feSeni si dokazali obhgjit a
posoudit z nejriznéjsich spolecenskych aspektti pro soucasnost i do budoucnosti.

Kompetence komunikativni:

- vedeme 74ky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a s ostatnimi dospélymi ve Skole i
mimo $kolu

- uéime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych

- podporujeme spolupraci s jinymi Skolami, muzeem, organizaci VITA a TEREZA, méstskou
knihovnou.

Kompetence socialni a personalni:

- vytvafime dostatek situaci k poznani potieby vzdjemného respektu i pomoci mezi lidmi z
riznych socialnich skupin

- umoZilujeme zaklim seznamovat se na adaptacnich pobytech, ve Skolnim klubu, na soutéZich,
b&hem projektt.

Kompetence ob¢anské:

- nabizime Zakim dostatek pfileZitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim,
partnerskymi a rodinnymi vztahy (jejich dodrzovani a narusovani) i dostatek modelovych situaci k
prokdzani praktickych dovednosti ochranit zdravi své i jinych v krizovych situacich, situacich
hrubého zachéazeni a nasili

- vedeme zaky k uvédomélé ochrané zivotniho prostfedi (tfidéni odpadu, sbér papiru, pfirodnin,
nebezpecného odpadu)

- prohlubujeme vztah a zodpové&dnost ¢lov€ka k pfirodé - na ozdravnych pobytech, relaxacnich
dnech, exkurzich a vyuce v terénu se zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

Kompetence pracovni:

- snazime se zaky vést k trpélivosti a uvédomeéni si dobrého pocitu z poctivé odvedené a dokoncené
prace

- vyuku doplitujeme o praktické exkurze

- u¢ime zaky hospodarné vyuZzivat energii i material a upiednostiiovat pfirodni materialy

- vedeme Zaky k prezentaci své prace.
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6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

PLANETA ZEME

vystupy

ucivo

hodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zemé s
ostatnimi télesy slunecni soustavy
vysvétluje na modelovych situacich
tvar planety Zemé, hodnoti disledky
pohybii Zemé na Zivot lidi a organismi

- tvar a rozméry Zemé
- pohyby Zem¢

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

Pt (5. ro¢nik): Vesmir a Zemé

Z.

Vv (6. ro¢nik): Vyjadieni skutecnosti

MAPA - OBRAZ ZEME

vystupy

ucivo

pouziva zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou
terminologii

vysvétluje pojmy: glébus, mapa,
méritko, poledniky, mistni polednik,
hlavni polednik, rovnobézky,
zemépisna sit’, zemsky rovnik,
obratniky, polarni kruhy, letni a zimni
slunovrat, jarni a podzimni
rovnodennost, polarni den, polarni noc,
zemépisné souradnic

rozeznava druhy map podle méritka a
obsahu, vyjadruje zpiisob znazornéni
vySkopisu a polohopisu na mapach
charakterizuje vysvétlivky - znackovy
kli¢ map a kota, nadmoiska vyska,
hloubnice, polohopis, smluvené zna¢ky
objasiuje délku dni a noci na Zemi v
zavislosti na zemépisné Sifce a
pravidelné stfidani ro¢nich obdobi v
mirnych podnebnych pasech

urcuje zemépisnou polohu na mapach
podle udaji zemépisné Sirky a
zemépisné délky

objasnuje pric¢iny rozdilného ¢asu

- globus

- mapa

- vznik map

- obsah map

- druhy map

- métitko mapy, druhy map podle métitek
- zemg&pisna sit’ - poledniky, rovnobézky
- urovani zemepisné polohy

- ¢as na zemekouli

- zndzornovani vyskopisu a polohopisu
(vrstevnice, koty)

- prace s mapou
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jednotlivych mist na Zemi, ilohu
hlavniho (nultého) poledniku a 180.
poledniku (vychoziho pro datovou mez)
pro urcovani ¢asu na Zemi

aplikuje na konkrétnich prikladech
praktické ¢innosti s mapami: uréovani
svétovych stran na mapach, orientace
mapy podle svétovych stran, ¢teni
obsahu map, méreni na mapach
orientuje se v zemépisnych atlasech
(rtzné druhy atlasi, jejich funkce,
pouZiti rejstriku)

uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné

uplatiiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani
pri mimoradnych udalostech

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

Prv (3. ro¢nik): Mapy obecné zemépisné a tematické
VI (4. ro¢nik): Mapy obecné zemé&pisné a tematické
VI (5. ro¢nik): Mapy obecné zemépisné a tematické

Z.

M (6. roénik): Uhel a jeho velikost
M (7. ro¢nik): Pomér; Pfima a nepfima umérnost

KRAJINNA SFERA

vystupy

ucivo

vysvétluje pojem geograficka
(krajinna) sféra jako soubor vSech
krajin na zemském povrchu tvoreny
piirodou a lidskou spolecnosti a
vysledky jeji ¢innosti

charakterizuje vysvétlivky - znackovy
kli¢ map a kota, nadmorska vyska,
hloubnice, polohopis, smluvené zna¢ky
orientuje se o objektech, jevech
procesech v litosféie, v rozloZeni prvku
litosféry: objasnuje stavbu zemského
télesa, dna oceani, proces zemétieseni
a sopecné ¢innosti, vznik pohoti, proces
zvétravani, ¢innost vétru a pusobeni
povrchové tekouci vody

orientuje se v objektech, jevech a
procesech v atmosfére a v rozmisténi

- rozdéleni krajinné sféry

- Litosféra

- Atmosféra
- Hydrosféra
- Pedosféra
- Biosféra
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prvki atmosféry, pracuje s pojmy:
pocasi, meteorologické prvky, celkovy
obéh vzduchu v atmosfére, tlak
vzduchu, proudéni vzduchu, podnebi,
podnebné pasy na Zemi, vitr,

urcuje jednotlivé slozky prirodni sféry
orientuje se v objektech, jevech,
procesech a rozloZeni prvki v
hydrosfére, pracuje s pojmy: oceany a
moi‘e, pohyby moiské vody, voda na
pevniné, vodni toky, ledovce,
podpovrchova voda, prameny,
bezodtokové oblasti, jezera, baziny,
umélé vodni nadrze

urcuje a vyhledava na mapach
podnebné pasy na Zemi: tropicky pas,
subtropicky pas, mirné pasy, polarni
pasy

orientuje se v objektech, jevech a
procesech a v rozloZeni prvki
pedosféry, pouziva pojmy: sloZeni
pudy, ptidni profil, humus, mate¢na
hornina, typy a struktura pid, eroze a
ubytek pid, vyznam a ochrana pad
orientuje se v objektech, jevech a
procesech a v rozloZeni prvki biosféry
v geografickych Sifkovych pasmech na
Zemi, lokalizuje a s porozuménim
charakterizuje tato pasma na mapach
(tropické lesy, savany, pousté a
polopousté, stepi, lesy mirného pasu)
objasiuje usporadani rostlinstva a
ZivocCiSstva v zavislosti na zemépisné
SiFce a nadmoiské vySce v jednotlivych
prirodnich oblastech Zemé

vyhleddava na mapach svétové oceany,
nejvyznamnéjsi svétova more, reky,
jezera a nejvétsi prehradni nadrze,
nejrozsahlejsi pevninské ledovce a
bezodtokové oblasti

pokryti priifezovych témat

EV

Zakladni podminky Zivota

presahy
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Do:

Prv (4. ro¢nik): YOda a vzduch
Prv (5. ro¢nik): Zivotni podminky

Z:
P (6.

rocnik): Praktické poznavani ptirody

P¢ (7. ro¢nik): Prace s technickymi materidly - vliv techniky na zivot clovéka a zivotni prostiedi
P¢ (7. rocnik): Péstitelské prace a chovatelstvi - zakladni podminky pro péstovani

P (9.
P (9.
P (9.
P (9.
P (9.

ro¢nik): Neziva ptiroda
rocnik): Vnéjsi a vnitini geologické déje
ro¢nik): Pudy

rocnik): Vyvoj zemskeé kiiry a organizace na Zemi

ro¢nik): Horniny a nerosty

JAK Z1JI LIDE NA ZEMI

vystupy

ucivo

orientuje se v po¢tu a rozmisténi lidi na
Zemi, v idajich o ristu poctu obyvatel
svéta, o stéhovani a ukazatelich
spolefenského a hospodaiského
pohybu obyvatelstva, o existenci a
rozmisténi lidskych ras, narodu, jazyki
a naboZenstvi na Zemi

chape a vlastnimi slovy vysvétluje
vyznam lesa pro ¢lovéka

uvédomuje si nutnost Setfit difevem,
nebezpecdi ubytku lesii

popisuje nejvétsi oblasti rozsireni lesi
na Zemi

umi vyjmenovat vyrobky ze dieva
chape nezbytnost vody pro Zivot
ruznych organismii i clovéka
charakterizuje rozloZeni vodnich zisob
na Zemi

uvédomuje si nutnost Setieni vody
chape vyznam zemédélstvi pro
zabezpeceni obzivy lidi a nékterych
primyslovych surovin

uvédomuje si moznosti clovéka
zvySovat produktivitu zemédélské
vyroby (vyuZiti mechanizace,
chemizace) i problemati¢nost tohoto
konani (ohroZeni Zivotniho prostiedi)
ziskava znalosti o obnovitelnych a
neobnovitelnych zdrojich surovin

zna vliv téZby a zpracovani surovin na
Zivotni prostredi

ziskava adekvatni postoj k vyuzZivani
surovin a k Setfeni energie
charakterizuje pramysl

umi vyjmenovat jednotlivé druhy

- ¢lovék na Zemi

- lesy - ptirodni bohatstvi Zemé

- Voda - nezbytna podminka zivota na Zemi
- obziva lidi

- z&soby ptirodnich zdrojt

- doprava

- sluzby

- rozdéleni zemi podle vyspélosti
- rozvojové zemé

- vyspélé zemée

- mezinarodni organizace
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dopravy a srovnava jejich piednosti a
nevyhody

o charakterizuje svymi slovy jednotlivé
druhy dopravy

o ukazuje na mapé nékteré vyznamné
pristavy i letiSté

e dokazuje svymi slovy posoudit vliv
dopravy na Zivotni prostiredi

e vysvétluje pojem sluzby a zarazuje
jednotlivé sluzby mezi zakladni a
dopliikové

e chape, Ze na svété nedochazi k
uspokojovani potieb lidi na stejné
urovni

o uvédomuje si, Ze existuji zemé vyspélé
a zaostalé

o chape podstatu terminu rozvojova
zemé a umi je vlastnimi slovy vysvétlit

e ukazuje na mapach rozvojové zemé

o chape podstatu terminu vyspéla zemé a
umi jej vlastnimi slovy vysvétlit

o ukazuje na mapach vyspélé zemé

e chape vyznam slova globalni

e chape vyznam mezinarodni spoluprace

e vyjmenovava nejdiileZzitéjsi svétové
organizace a oblasti jejich pisobeni

pokryti prifrezovych témat

Presahy
Do:
P¥ (5. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana prirody

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

JAK JE SVET ROZDELEN

vystupy udivo
o orientuje se v rozloZeni oceanii na - pevniny a oceany
svété, porovnava jejich rozlohu - staty a jejich hranice
e umi je vyjmenovat a uvadi - statni zfizeni

hospodarsky vyznam oceanii a
problémy Zivotniho prostiredi oceant
e popisuje rozdil mezi okrajovym a
vnitinim mofem
o charakterizuje pojem stat a statni
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hranice

e rozeznava hranice prirodni, umélé,
pevninské, morské, vzdusné

e vysvétluje rozdil mezi staty
primorskymi a vnitrozemskymi

e rozeznava staty svéta podle spravniho

¢lenéni jednotné (unitarni) staty, unijni

staty

e rozliSuje staty svéta podle statniho
zFizeni a formy vlady republika,
monarchie (absolutni a konstitucni),
dominium

pokryti priifezovych témat

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

presahy

Do:

VI (5. roénik): Evropa a svét

D (7. ro¢nik): Vrcholny stiedovék
Z:
D (6. ro¢nik): Pravek

D (7. ro¢nik): Vrcholny stiedovék

P (7. ro¢nik): Biologie zivo¢icht — zoologie
P (8. ro¢nik): Biologie zivo¢ichii — savci

D (7. ro¢nik): Rany sttedovek

Dcj (7. ro¢nik): Redlie

Aj (7. ro¢nik): Realie

D (8. ro¢nik): Poc¢atky novoveéku

Dcj (8. ro¢nik): Realie

D (8. ro¢nik): Novovek

Dcj (9. ro¢nik): Realie

Cj (9. ro¢nik): Pravopis

REGIONY SVETA - AMERIKA

vystupy

ucivo

e charakterizuje polohu, rozlohu,
¢lenitost pobrezi, povrch, podnebi,
charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva a Zivoc€iSstva, prirodnich
zdroji, obyvatelstva a hospodarskych
aktivit v Americe

e uvadi a vyhledava na mapach
vyznamné oblasti koncentrace
obyvatelstva, zemédélské a priumyslové

- Amerika na map¢ svéta

- objevitelé Ameriky

- povrch Ameriky

- pfirodni poméry Ameriky

- vodstvo Ameriky

- obyvatelstvo Ameriky

- severoamerické regiony

- USA (spojené staty americké)

- rozdéleni USA - vychod a jih, stfed, zapad USA
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oblasti USA a Kanady, hlavni mésta a
nejvyznamnéjsi mésta USA a Kanady

e uvadi a vyhledava na mapach
vyznamné oblasti koncentrace
obyvatelstva, zemédélské a priumyslové
oblasti USA a Kanady, hlavni mésta a
nejvyznamnéjsi mésta USA a Kanady

e jmenuje, vyhledava na mapach a
charakterizuje nejvyznamnéjsi staty
Latinské Ameriky (Brazilie, Argentina)

e zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pri¢inou
zasadnich zmén v nich

- obyvatelstvo USA

- Kanada

- sttedoamerické regiony

- Mexiko

- od Yucatanu k Panamskému pruplavu
- ostrovy Karibského mote

- jihoamerické regiony

- Andské staty

- Brazilie a jeji sousedé

- Zem¢ jizniho rohu

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

P (7. ro¢nik): Biologie zivo¢ichu - zoologie
Z:
P (7. ro¢nik): Biologie zivo¢ichui — zoologie
P (8. ro¢nik): Biologie zivo¢icht — savci

D (7. ro¢nik): Pozdni stfedovek

Aj (7. roénik): Redlie

D (8. ro¢nik): Novovek

Cj (9. roénik): Pravopis

REGIONY SVETA - AFRIKA

vystupy

ucivo

« charakterizuje polohu, rozlohu,
¢lenitost pobrezi, povrch, podnebi,
charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, ZivociSstva prirodnich
zdroju, obyvatelstva a hospodarskych
aktivit v Africe

e vyhledava na mapach a charakterizuje
jednotlivé zemépisné oblasti Afriky,
urcuje nejvyznamnéjsi staty téchto
oblasti

- Afrika

- poloha, rozloha, povrch

- pfirodni poméry - podnebi

- pfirodni poméry - vodstvo

- pfirodni poméry - ptirodni krajiny
- obyvatelstvo

- Africké regiony

- pti pobiezi Sttedozemniho mofie
- Sahel - nejchudsi ¢ast Afriky

- Zemé Guinejského zélivu

- Vychodni Afrika

- Jizni Afrika

pokryti priifezovych témat

presahy
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Z.

D (7. ro¢nik): Pozdni stfedovek

REGIONY SVETA - ASIE

vystupy ucivo

« charakterizuje polohu, rozlohu, - hranice svétadilu
¢lenitost pobieZi, povrch, podnebi, - povrch Asie
charakter a rozmisténi vodstva, - ptirodni poméry
rostlinstva, Zivoci§stva, prirodnich - obyvatelstvo
zdroju, obyvatelstva a hospodarskych |- rozdéleni Asie:
aktivit v Asii - Rusko

e urcuje, vyhledava na mapach a - Blizky vychod
charakterizuje zemépisné oblasti - Stfedni vychod
Ruska: evropskou a asijskou oblast - Zakavkazsko

e vyhledava na mapach a charakterizuje |- Stiedni Asie
vyznamné oblasti koncentrace - JiZni Asie
obyvatelstva a hospodarskych aktivit v |- Jihovychodni Asie
Rusku, urcuje a vyhledava hlavni - Vychodni Asie
mésto a dal§i vyznamna ruska mésta |- Cina

e Urcuje, vyhledava na mapach a - Japonsko
charakterizuje kulturni a zemépisné - Sibit a Dalny vychod
oblasti Asie, jejich nejvyznamné;jsi
staty, hlavni koncentrace obyvatelstva,
hospodarské oblasti, urcuje a
vyhledava hlavni a nejvyznamnéjsi
mésta

e zduvodiiuje mimoradné hospodarské
postaveni Japonska v asijském regionu,
charakterizuje hospodarsky rozvojové
industrializovanych zemi JiZni a
Jihovychodni Asie

« posuzuje aktuslni pozici Ciny v Asii a
ve svété

pokryti prifrezovych témat
presahy
Z:
D (7. ro¢nik): Pozdni stfedovek
REGIONY SVETA - AUSTRALIE, OCEANIE
vystupy ucivo

charakterizuje polohu, rozlohu,

- poloha, rozloha, povrch Australie
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¢lenitost pobrezi, povrch, podnebi,
charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, Zivoc€iSstva, prirodnich
zdroji, obyvatelstva a hospodarskych
aktivit v Australii

e s pomoci mapy lokalizuje a ¢te
jednotlivé staty a teritoria
Australského svazu, urcuje hlavni
oblasti a nejvyznamnéjsi staty Oceanie

e uvadi a vyhledava na mapach
nejvyznamnéjsi hlavni mésto a nejvétsi
mésta Australského svazu a hlavni
mésto Nového Zélandu

- prirodni pom¢éry
- obyvatelstvo

- hospodaistvi

- zajimavosti

- Oceanie

pokryti prifezovych témat

presahy

Aj (9. ro¢nik): Realie

SVETOVE OCEANY

vystupy

ucivo

e orientuje se v rozloZeni oceanii na
svété, porovnava jejich rozlohu

e umije vyjmenovat a uvadi
hospodaisky vyznam oceanii a
problémy Zivotniho prostiedi oceant

- Tichy oceéan

- Atlantsky ocean

- Indicky ocean

- Severni ledovy ocean

pokryti prifezovych témat

presahy
POLARNI OBLASTI
vystupy udivo
o urcuje a vyhledava na mapach zemské |- Antarktida
polarni oblasti, uvadi jejich - Arktida

mimoiadny vyznam pro tvorbu a
ochranu Zivotniho prostiedi

pokryti priifezovych témat

presahy
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8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

REGIONY SVETA - EVROPA

vystupy

ucivo

charakterizuje zemépisnou polohu a
rozlohu Evropy v kontextu ostatnich
svétadili

urcuje a vyhledava na mapach
jednotlivé zemépisné a kulturni oblasti
Evropy, hlavni soustifedéni
obyvatelstva a hospodarstvi
lokalizuje na mapach jednotlivé staty
stfedni, severni, jizZni, zapadni,
vychodni a jihovychodni Evropy
porovnava a primérené hodnoti
polohu, rozlohu, pf¥irodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych stati
hodnoti aktualni stav Zivotniho
prostiredi v jednotlivych zemépisnych
oblastech Evropy a mistni rizikové
faktory ovliviiujici Zivotni prostiedi

- pozice Evropy v ramci svéta
- rozdéleni Evropy - stfedni, severni, jizni,
zapadni, vychodni, jihovychodni
- Stfedni Evropa

- Slovensko

- Polsko

- Némecko

- Rakousko

- Mad’arsko

- Svycarsko

- Severni Evropa

- Island

- Norsko

- Svédsko

- Finsko

- Déansko

- Pobaltské staty (LotySsko, Litva, Estonsko)
- Jizni Evropa

- Spanélsko

- Portugalsko

- Italie

- Recko

- mini staty (Andorra, Monako, San
Marino,Vatikan)

- Zapadni Evropa

- Irsko

- Francie

- Velké Britanie

- Belgie

- Lucembursko

- Nizozemi

- Vychodni Evropa

- Bélorusko

- Ukrajina

- Jihovychodni Evropa

- Bulharsko

- Moldavsko

- Rumunsko

- Slovinsko

- Chorvatsko

- Bosna a Hercegovina

- Srbsko, Cern4 hora

- Makedonie

- Albanie
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pokryti priifezovych témat

EV

Ekosystémy

presahy

Z.

D (8. ro¢nik): Novovek

VV (8. ro¢nik): Dekorativni a prostorové prace
Aj (8. ro¢nik): Redlie

D (9. ro¢nik): Dé&jiny 20. Stoleti

CESKA REPUBLIKA

vystupy

ucivo

orientuje se v prirodnich podminkach
Ceské republiKky, popisuje povrch a
jeho €lenéni, charakterizuje podnebi,
rozmisténi vodstva a pid, rostlinstva a
ZivocliSstva

posuzuje aktualni otazky Zivotniho

- poloha Ceské republiky

- ptirodni podminky Ceské republiky

- obyvatelstvo a osidleni Ceské republiky
- hospodaistvi Ceské republiky

- zahrani¢ni vztahy

- cestovni ruch

prostiedi na izemi Ceské republiky - kraje Ceské republiky
uvadi hlavni udaje o rozmisténi - Praha
obyvatelstva a sidel v Ceské republice |- Stiedocesky
lokalizuje na mapach jednotlivé kraje |- JihoCesky

Ceské republiky a hlavni jadrové a - Plzensky
periferni oblasti z hlediska osidleni a |- Karlovarsky
hospodaiskych aktivit - Ustecky

uvadi priklady ucasti a pisobnosti - Liberecky

Ceské republiky ve svétovych - Kralovéhradecky
mezinarodnich institucich a - Pardubicky
organizacich - kraj Vysocina
vymezuje a lokalizuje mistni region - Jihomoravsky
podle bydlisté nebo Skoly - Olomoucky
hodnoti na priméiené urovni prirodni, |- Zlinsky
hospodarské a kulturni poméry - Moravskoslezsky

mistniho regionu, moZnosti dalSiho
rozvoje

- mistni region

- zakladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky regionu

- specifika regionu

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
P (7. ro¢nik): Biologie zivocichu - zoologie
P (8. ro¢nik): Biologie zivo¢ichu - savci
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Z:
D (7. ro¢nik): Vrcholny stfedovek
Cj (9. rocnik): Pravopis

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZDILY VE VYSPELOSTI ZEMI

vystupy

uéivo

e vysvétluje pojem globalizace

o zna ukazatele hodnoceni vyspélosti
zemi

e zarazuje pomoci mapy zemé podle
vyspélosti

o zna fyzickogeografické, ekonomické a
politické faktory, které mohou byt
pri¢inou zaostalosti a prekazkami v
rozvoji chudych zemi

o uvadi priklady rozvojovych zemi

e chape pojem chudoba, umi jej svymi
slovy vysvétlit a umi vymezit na mapé
svéta oblasti chudoby

o uvadi regionalni nerovnosti a jejich
dopad na Zivot obyvatel

- déleni zemi svéta podle vyspélosti
- ptekazky rozvoje chudych zemi

- co je chudoba

- regionalni nerovnosti a jejich vyvoj

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

Pt (5. ro¢nik): Vesmir a Zemé
F (9. ro¢nik): Zemé a Vesmir
Z:
P (9. ro¢nik): Horniny a nerosty
P (9. ro¢nik): Neziva ptiroda

F (9. ro¢nik): Zemé a Vesmir

INTEGRACE ZEMIi

vystupy

ucivo

e umi vysvétlit pojem kolonizace a
dekolonizace

e chape diivody vedouci staty ke
sdruzZovani do mezinarodnich
organizaci a integraci

e rozumi i urc¢itym nevyhodam
vyplyvajicim z ¢lenstvi

o zna zakladni mezinarodni organizace

e rozumi diilezitym ekonomickym

- kolonizace svéta

- dekolonizace svéta

- mezinarodni organizace a integrace
- ekonomick4 integrace

325




integracim, charakterizuje Evropskou
unii

zna mezinarodni vojenské a politické
organizace soucasné doby

vi, do kterych organizaci vstoupila
Ceska republika a jaké zavazky z toho

vyplyvaji

pokryti priifezovych témat

MuV

Etnicky ptivod
EV

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah ¢loveéka k prostiedi

presahy

Do:

Ov (7. ro¢nik): Globalni problémy lidstva

Z.

P (9. ro¢nik): Zaklady ekologie
D (9. ro¢nik): Déjiny 20. stoleti

KULTURNI ROZMANITOSTI LIDSTVA

vystupy

ucivo

charakterizuje etnickou skupinu,
narod

posuzuje objektivné postaveni
narodnostni mensiny

umi vysvétlit vznik novych menSin na
urcitych izemich

charakterizuje svétova naboZenstvi
vysvétluje pojem kultura

uvede priklady hmotné a duchovni
kultury

vysvétluje pojmy etnografie a folklor
uvadi cile ochrany prirody a

- etnika

- postaveni narodnostnich mensin v Cesku
- svétova nabozenstvi

- svétova kultura

- ochrana kulturniho a pfirodniho dédictvi
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kulturniho dédictvi

o uvadi pomoci atlasu priklady pamatek

UNESCO u nas i ve svété

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:

D (8. ro¢nik): Novovek

D (8. ro¢nik): Poc¢atky novoveéku
Vv (9. ro¢nik): Zachyceni reality
Cj (9. roénik): Pravopis

D (9. ro¢nik): Dé&jiny 20. stoleti

MEZINARODNI MIGRACE

vystupy

ucivo

o chape pojem migrace a rozdily mezi - sméry migrace

pojmy migrace vnitini a vnéjsi

o uvadi priklady migrace obyvatelstva
e uvédomuje si problém nelegalni

migrace

e vyjmenuje problémy, s nimiZ se muZe
migrant v cilové zemi setkat a navrhne
feSeni nebo zmirnéni téchto problému

- problémy migranti

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

VI (5. ro¢nik): Evropa a svét

VI (5. ro¢nik): Souziti lidi

Ov (7. ro¢nik): Globalni problémy lidstva
Ov (9. ro¢nik): Narodni spolecenstvi

D (9. ro¢nik): Déjiny 20. stoleti

Z:
D (8. ro¢nik): Novovek

Ov (9. ro¢nik): Narodni spolecenstvi
D (9. ro¢nik): Déjiny 20. stoleti

Aj (9. ro¢nik): Realie

OSIDLENI

vystupy

uéivo

e vysvétluje rozdil mezi méstem a
venkovem
e vysvétluje pojem urbanizace

- mésto, Zivot uvnitf meésta
- rozvojova a vyspéla mésta
- venkov, venkovské osidleni
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uvadi priklady svétovych velkomést a
lokalizuje je na mapé

zna funk¢ni zony mésta

uvadi problémy, které jsou s Zivotem
ve méstech spjaty

popisuje kontrasty mezi mésty
rozvojového a vyspélého svéta
uvadi hlavni problémy Zivota na
venkové

pokryti priifezovych témat

presahy

ZEMEDELSKA VYROBA

vystupy

ucivo

vysvétluje vyznam zemédélstvi v ramci
hospodarstvi

charakterizuje typy zemédélstvi
vysvétluje pojem zemédélsky piidni
fond

- zemédélska vyroba

pokryti prifrezovych témat

presahy

PROUMYSL

vystupy

ucivo

popisuje v zakladnich rysech etapy
vyvoje primyslu

zna faktory, které se podilely na
lokalizaci primyslovych podniki
uvadi a na mapé ukazuje vyznamné
priumyslové oblasti svéta

rozdéluje priamysl do tii zakladnich
odvétvi

rozliSuje nerostné suroviny rudné,
nerudné a paliva, uvadi praktické
vyuZziti vybranych nerostnych surovin
zna dopady tézby surovin na Zivotni
prostiedi

- primyslova revoluce
- rozmisténi primyslu, primyslové oblasti svéta

- rozdéleni pramyslu
- t€Zebni primysl

- zpracovatelsky pramysl

- energetika
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zna zpusoby vyroby elektrické energie,
porovnava jejich vyhody a nevyhody a
dopad na Zivotni prostiedi

uvadi priklady zemi, v nichZ prevlada
vyroba elektrické energie v
jednotlivych typech elektraren

pokryti priifezovych témat

presahy

DoPRAVA

vystupy

ucivo

formuluje vyznam dopravy
charakterizuje jednotlivé druhy
dopravy, jejich funkci a dopad na
Zivotni prostiedi

charakterizuje svétovou leteckou a
namoini dopravu, porovnava jejich
vyznam, zna nejvétsi svétova letisté a
pristavy

charakterizuje silni¢ni, Zelezni¢ni a
lodni dopravu v ramci Evropy

uvadi hlavni problémy dopravy ve
méstech a na venkové

obhajuje vyznam méstské hromadné
dopravy, vysvétluje pojem integrovany
dopravni systém

- vyznam dopravy

- druhy dopravy

- problémy dopravy

- vliv dopravy na Zivotni prostiedi

pokryti priifezovych témat

presahy

SLUZBY

vystupy

ucivo

charakterizuje pojem sluzby a vybrané
sluzby charakterizuje

zhodnocuje vyznam sluZeb pro
kaZdodenni Zivot obyvatel

uvadi priklad sluzZeb z mista svého
bydlisté

- sluzby - kazdodenni soucast naseho Zivota

pokryti priifezovych témat
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presahy

CESTOVNIi RUCH

vystupy

uéivo

charakterizuje pojem cestovni ruch
zna klasifikaci cestovniho ruchu a
uvadi lokaliza¢ni predpoklady
lokalizuje turisticky atraktivni oblasti
na mapé svéta

- turisticky atraktivni oblasti

pokryti priifezovych témat

presahy

GLOBALNI ZMENY KLIMATU

vystupy

ucivo

uvédomuje si dusledek globalnich zmén
klimatu

rozumi pojmim stratosféricky ozon a
troposféricky ozon

zna Skodlivé vlivy UV-zareni a
fotochemického smogu na lidsky
organismus, uvadi moznosti ochrany

- globalni zmény klimatu

pokryti priifezovych témat

presahy

CLOVEK A PRIRODNI KATASTROFY

vystupy

ucivo

uvadi druhy pFirodnich katastrof

zna jejich priciny, disledky a ochrany
pred jejich ni¢ivymi diisledky
lokalizuje na mapach oblasti a mista
vyskytu prirodnich katastrof

- ptirodni katastrofy

pokryti priifezovych témat

presahy
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ROZMANITOST ZIVE PRIRODY

vystupy ucivo
e rozumi pojmu biodiverzita - biodiverzita
e jmenuje oblasti svéta s velkou - ohrozend biodiverzita

biodiverzitou

e vysvétluje pojmy dominovy efekt,
invazni druhy

o lokalizuje na mapé izemi, na nichz se s
problematikou invaznich druhi
setkavame

pokryti priifezovych témat

presahy

4.7 Uméni a kultura
4.7.1 Hudebni vychova

Predmét Hudebni vychova je vyucovan ve vsech ro¢nicich prvniho i druhého stupné jednu hodinu
tydné.

V Hudebni vychové vedeme zaky prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych Cinnosti k porozuméni hudebniho uméni. Pii vyuce vyuzivame
navstévy koncertti a divadelnich piedstaveni, spolupracujeme s hudebni knihovnou a zapojujeme
zaky do soutézi a kulturnich vystoupeni.

V pfedmétu Hudebni vychova smérujeme vyuku k:

- rozvijeni individualnich hudebnich dovednosti - sluchovych, rytmickych, péveckych, intonacnich,
instrumentélnich, hudebné pohybovych, hudebné tvotivych a poslechovych

- aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace

- uplatiiovani a posilovani spravnych péveckych navyki

- ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest

- kladnému postoji k hudebnimu uméni

- motivaci pro dals§i hudebni vzdélavani.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce piredmétu Hudebni vychova k
ziskani kompetenci.

Kompetence k uceni:

- zaky vedeme k sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich

- zapojujeme je do rtiznych soutézi

- zakiim umoziiujeme realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvotivost.

Kompetence k feSeni problému:
- pouzivame netradi¢ni tikoly - rytmizaci, improvizaci, vlastni tvorbu
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- vedeme z4ky k chapani a respektovani hudebniho umeéni, lidové tvorby s diirazem na regionalni

hudbu.

Kompetence komunikativni:

- rozvijime u zaki schopnost vyuzivat hudbu jako prostfedku komunikace
- vedeme zaky k porozuméni béznych hudebnich znakl a znacek

- zapojujeme je do spolecenského Zivota.

Kompetence socialni a personalni:

- umoznujeme zakim uvédomit si jedine¢nost kazdého ¢loveka

- rozvijime jejich pozitivni sebedtvéru

- vedeme déti ke spolupraci

- navozujeme situace vedouci k respektovani pravidel chovani, na kterych se sami dohodnou.

Kompetence ob¢anské:

- seznamujeme zaky s hudbou nasi i1 jinych naroda

- budujeme v nich kladny vztah k hudebnim uméleckym dilim

- vedeme je k ucté k lidovym tradicim, zapojujeme je do kulturniho déni.

Kompetence pracovni:

- vedeme z4ky k dodrZzovani hlasové hygieny

- umoznujeme zaklim prezentaci své prace (vystoupeni, soutéze)

- u¢ime je hledat vlastni cesty feSeni (rytmizace, instrumentalizace).

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI
vystupy udivo
e dodrZuje zasady spravné hlasové - zasady spravné hlasové hygieny, vyslovnost,
hygieny, spravnou vyslovnost, dychani |dychani, sjednocovani hlasového rozsahu
e sjednocuje hlasovy rozsah - zvuk, ton, fec, zpév
o rozliSuje zvuk, ton, Fe¢ a zpév - jednohlasé pisné
o zpiva na zakladé svych dispozic pisné v |- ukolébavka, pochod

jednohlase
e rozliSuje ukolébavku a pochod
e zpiva na zakladé svych dispozic
ukolébavku a pochod

pokryti prifrezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznévani
Psychohygiena
Kreativita

presahy
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Do:
Cj (1. roénik): Cteni a literarni vychova

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

uéivo

e vyuziva Orffovy nastroje k
jednoduchym doprovodim

doprovazi pisné hrou na télo ve 2/4 a

- jednoduché doprovody (2/4 a 3/4 takt)

3/4 taktu podle pokynii
pokryti priifezovych témat
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita
presahy
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
vystupy ucivo
e doprovazi pisné hrou na télo ve 2/4 a |- hra na télo (2/4, 3/4 takt)
3/4 taktu podle pokyni - pohyb podle hudby na misté, vpied i vzad (2/4

reaguje pohybem na hudbu v 2/4 taktu
- na misté, vpred i vzad

rozpoznava a pohybové vyjadiuje
tempo a dynamiku

takt)
- pohybové vyjadieni tempa a dynamiky

pokryti prifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita

pres

ahy

Do:
Tv (1. ro¢nik): Rytmické a kondiéni formy cviceni

Tv (1. ro¢nik): Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

rozliSuje hudebni pojmy - ton dlouhy a

- prace s hudebnimi pojmy
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kratky, hluboky a vysoky, silny a
slaby; tempo pomalé a rychlé, melodie
vesela a smutna; hlas muzsky, Zensky,
détsky

rozliSuje hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

rozliSuje ukolébavku a pochod
rozeznava jednoduché hudebni
nastroje na zakladé poslechu
rozpoznava Ceskou statni hymnu

- hudba vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- ukolébavka, pochod

- poznavani jednoduchych hudebnich néstroji
- poslech Ceské statni hymny

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

presahy

Z.

Tv (1. ro¢nik): Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
VI (4. roénik): Nase vlast

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

spravné nasazuje hlavovy ton, spravné
vyslovuje samohlasky

sjednocuje hlasovy rozsah

reaguje na znaménko repetice a
opakuje danou ¢ast pisné

rozliSuje melodii stoupavou a klesavou
zpiva na zakladé svych dispozic pisné v
jednohlase

rozliSuje lidovou a umélou pisen

- rozvijeni hlavového tonu, meékké nasazeni,
vyslovnost samohlasek, sjednocovani rozsahu
- znaménko repetice

- melodie stoupava a klesava

- jednohlasé pisné

- lidova a um¢la pisen

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznévani
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Psychohygiena
Kreativita

presahy

Do:

Cj (2. roénik): Cteni a literarni vychova

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

uéivo

reaguje na znaménko repetice a
opakuje danou ¢ast pisné

rozeznava a rozliSuje notu ¢tvrt’ovou,
osminovou, pilovou

rozeznava a rozliSuje pomlku
¢tvrt'ovou a pilovou

rozliSuje takt 2/4 a 3/4

vyuziva Orffovy nastroje k
jednoduchym doprovodim
doprovazi pisné hrou na télo ve 2/4 a
3/4 taktu podle pokyni

hraje na Orffovy nastroje a na télo
rytmicky kanon

- znaménko repetice

- nota ¢tvrt'ova, osminova, pulova, pomlka
¢tvrtova a pulova

- takt 2/4, 3/4

- hra rytmickych doprovodi, rytmicky kanon

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita
presahy
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
vystupy ucivo
e reaguje na hudbu ve 2/4 taktu - posko¢ny krok
poskoénym krokem - pohybové vyjadieni stoupani a klesani melodie,
e pohybem vyjadiuje tempo, dynamiku a|tempa, dynamiky, zaZitku z hudby
smér melodie
o pohybové vyjadiuje zazitek z poslechu
hudby
pokryti prirezovych témat
osv
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Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita

presahy

Do:

Prv (1. ro¢nik): Lidské t¢lo

Prv (2. ro¢nik): Lidské télo

Tv (1. ro¢nik): Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

Tv (2. ro¢nik): Rytmické a kondi¢ni cviceni

Tv (2. ro¢nik): Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
Z:

Tv (2. ro¢nik): Rytmické a kondi¢ni cviceni

POSLECHOVE CINNOSTI
vystupy ucivo

e rozliSuje hudebni pojmy - zesilovani a |- prace s hudebnimi pojmy

zeslabovani; zrychlovani a - hudba k tanci

zpomalovani - poslech détského sboru
e rozpoznava hudbu k tanci - poznavani hudebnich nastroji
e rozliSuje vykon solisty a détského - kvalita toni

sboru - tempo
e rozpoznava v proudu znéjici hudby - dynamika

hudebni nastroje

v proudu znéjici hudby rozliSuje
jednotlivé kvality toni a rozpoznava
vyrazné tempové a dynamické zmény

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

presahy

Z:
Vv (2. ro¢nik): Vytvarné vyjadieni skutecnosti

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI{ CINNOSTI
vystupy ucivo
e rytmizuje a melodizuje jednoduchy - rytmizace a melodizace s vyuzitim durového
text s vyuzitim durového kvintakordu |kvintakordu
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rozliSuje melodii postupujici v krocich
a skocich

zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
jednohlasé pisné

zpiva na zakladé svych dispozic
intona¢né Cisté a rytmicky presné
jednoduchy kanon

- melodie postupujici v krocich a skocich
- jednohlasé pisné
- jednoduchy kanon

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

Psychohygiena

Kreativita

presahy
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
vystupy ucivo

e rozliSuje notovou osnovu, taktovou - notova osnova, taktova cara, houslovy kli¢

¢aru a houskovy kli¢ - nota celd, pomlka cela, 4/4 takt
e rozeznava a rozliSuje notu celou a - noty cl-al

pomlku celou - rozvazné - Zivé
o rozliSuje zakladni takty - 2/4, 3/4, 4/4 |- doprovody, mezihry
e rozeznava noty cl-al
e rozliSuje pojmy rozvazné - zivé
e vyuzZiva jednoduché hudebni nastroje k

doprovodné hi'e a mezihie

pokryti priifezovych témat
osv

Rozvoj schopnosti poznavani

Psychohygiena

Kreativita

presahy
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
vystupy ucivo

reaguje na hudbu ve 2/4 taktu chiizi a
tancem
reaguje pohybem na znéjici hudbu

- dvoudoba chitize a tanec
- pohybové vyjadieni melodie
- metrum, tempo, dynamika
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e pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku

e pohybem vyjadfuje mazurku

o improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

- mazurka
- jednoducha improvizace

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

Psychohygiena

Kreativita

presahy
Do:
Tv (3. ro¢nik): Rytmicka a kondi¢ni cviceni
POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e rozpoznava a rozliSuje hudbu taneéni,
pochodovou, slavnostni a rockovou
e rozpoznava a rozliSuje solo a orchestr

- hudba tanecni, pochodova, slavnostni, rockova
- orchestr, solo

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

presahy

Z:
Vv (3. ro¢nik): Vytvarné vyjadieni skutecnosti

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e pfipéveckém i mluvnim projevu
aplikuje spravné dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorbu tonu, vazani a
dynamiku tonu

e pfipéveckém a mluvnim projevu
dodrZuje pravidla hlasové hygieny

e pouziva cvieni k rozsifovani hlasového
rozsahu

- pévecké dovednosti

- hlasové hygiena

- roz§ifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus

- dvojhlas, vicehlas

- intonace, vokalni improvizace v durovych a
mollovych toninach

- zdznam vokalni hudby
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rozliSuje 2/4, 3/4 a 4/4 takt

zpiva na zakladé svych dispozic
intona¢né Cisté a rytmicky v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych i mollovych
téninach a pri zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

pri péveckém projevu vyuziva
jednoduchého notového zaznamu
realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen

- orientace v notovém zaznamu

pokryti priifezovych témat

presahy

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

vyuzZiva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
popripadé slozitéjSi hudebni nastroje k
doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivi skladeb a pisni
realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
rozpoznava hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

pFi instrumentilnim projevu vyuziva
jednoduchého notového zaznamu

- reprodukce motivi, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci jednoduchych hudebnich
nastroji

- hudebni doprovod

- jednodilna pisnova forma A - B

- orientace v notovém zaznamu

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice

presahy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo
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e Tizenym pohybem naznacuje takt na 2
a 3 doby

e ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanec¢nich kroki, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari jednoduché pohybové
improvizace

o uvadi priklady jednoduchych lidovych
tancu

e pfiztvarnéni hudby pohybem se
spravné orientuje v prostoru

- taktovani na 2 a 3 doby

- pohybovy doprovod znégjici hudby
- jednoduché¢ lidové tance

- orientace v prostoru

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

Do:

Tv (4. ro¢nik): Rytmicka a kondi¢ni cviceni
Z:

Tv (4. ro¢nik): Rytmicka a kondi¢ni cviceni

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e rozpoznava hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

e rozliSuje barvu, délku, silu,vy§ku tonu

e rozpoznava u jednouché melodie
souzvuk a akord

e na konkrétnich prikladech jmenuje
hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky

o orientuje se v jednoduchych hudebnich
stylech a Zanrech

o rozliSuje hudebni formu rondo, A - B

e rozpoznava durovou a mollou téninu

o orientuje se ve stavbé hudebni skladby

e poslechem rozpozna jednotlivé hudebni
nastroje

o slovné vyjadruje pocitové vnimani
hudebni skladby

e nabyva povédomi o nejznaméjSich
¢eskych hudebnich skladatelich

- kvality tont

- vztahy mezi tony

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem

- hudebni styly a Zanry

- hudebni formy - mala pisiové forma A - B,
rondo

- toniny

- stavba hudebni skladby

- hudebni néstroje

- interpretace hudby

- poslech skladeb nejznamé;jsich ceskych
hudebnich skladatelt
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pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

uéivo

e pfipéveckém i mluvnim projevu
aplikuje spravné dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorbu tonu, vazani a
dynamiku tonu

e pfipéveckém a mluvnim projevu
respektuje pravidla hlasové hygieny

e pouziva cviceni k rozsirovani hlasového
rozsahu

o rozliSuje 2/4, 3/4 a 4/4 takt

e zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych i mollovych
toninach a pri zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

o pripéveckém projevu vyuziva
jednoduchého notového zaznamu

o realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisein zapsanou
pomoci not

- pévecké dovednosti

- hlasové hygiena

- rozSifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus

- dvojhlas, vicehlas

- intonace, vokalni improvizace v durovych a
mollovych toninach

- zdznam vokalni hudby

- orientace v notovém zaznamu

pokryti priifezovych témat

presahy

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

uéivo

e vyuZiva na zakladé€ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché

vvvvvv

doprovodné hie i k reprodukci

- reprodukce motivi, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich
nastroji

- hudebni doprovod
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jednoduchych motivi skladeb a pisni
realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou
pomoci not

pri instrumentalnim projevu vyuziva
notového zaznamu

rozpoznava a rozliSuje hudebni formu
rondo,A-B,A-B-A

- jednodilné pisiiova forma A - B, A-B-A
- orientace v notovém zaznamu

pokryti priifezovych témat

Z:

Tv (5. ro¢nik): Rytmicka a kondi¢ni cvi¢eni

osv
Kreativita
Kooperace a kompetice
presahy
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
vystupy ucivo
e ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim |- taktovani na 2, 3 a 4 doby
tanecnich kroki, na zakladé - pohybovy doprovod zné&jici hudby
individualnich schopnosti a dovednosti |- jednoduché lidové tance
vytvari pohybové improvizace - orientace v prostoru
o uvadi priklady lidovych tanci
e pfiztvarnéni hudby pohybem se
spravné orientuje v prostoru
e Fizenym pohybem naznacuje takt na 2,
3 a4 doby
pokryti priifezovych témat
osv
Kreativita
presahy
Do:
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Tv (5. roénik): Rytmicka a kondi¢ni cviceni

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e rozliSuje barvu, délku, silu, vy§ku ténu

e rozpoznava u jednouché melodie
souzvuk a akord

e na konkrétnich prikladech uvadi
hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky

o uvadi priklady jednoduchych
hudebnich styli a Zanri

e rozpoznava durovou a mollou téninu

e orientuje se ve stavbé hudebni skladby

e poslechem rozpozna jednotlivé hudebni
nastroje

e slovné vyjadfuje pocitové vnimani
hudebni skladby

e rozpoznava a rozliSuje hudebni formu
rondo, A-B,A-B-A

e nabyva povédomi o nejznaméjSich
¢eskych a zahrani¢nich hudebnich
skladatelich

- kvality tont

- vztahy mezi tony

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nébojem

- hudebni styly a zanry

- toniny

- stavba hudebni skladby

- hudebni nastroje

- interpretace hudby

- hudebni formy - mala pisnova forma A - B, A -
B - A, rondo

- poslech skladeb nejznamé;jsich ceskych a
zahrani¢nich hudebnich skladatelti

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNIi CINNOSTI

vystupy

ucivo

e vyuziva pévecké dovednosti

o zpiva na zakladé svych schopnosti
intonacné Cisté v jednohlase

e rozpozna a realizuje jednoduché formy
dvojhlasu

e reprodukuje jednoduché vokalni i
rytmické motivy

- pévecké dovednosti (hlasova hygiena, dychani,
vyslovnost)

- kdnon, lidovy dvojhlas

- hudebni hry, rytmizace

- nacvik a realizace pisni

pokryti priifezovych témat

osv
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Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita

presahy

Do:
Cj (6. roénik): Literarni vychova

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e reprodukuje motivy pomoci

jednoduchych hudebnich nastroji

e orientuje se v jednoduchém notovém  |znacky,

zapisu

- melodie a rytmus

- hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare
- noty v houslovém kli¢i, pfedznamenani a

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

presahy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e poznava jednoduché tance podle rytmu |- 2/4 a 3/4 takt

o predvadi jednoduché tanecni kroky

- reprodukce pohybt provadénych pfi tanci
- tane¢ni kroky (polka, valcik)

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita
presahy
Do:

Vv (6. ro¢nik): Uplatnéni fantazie a poznatkii
Tv (6. ro¢nik): Rytmické a kondi¢ni gymnastické Cinnosti

Z:

Vv (6. ro¢nik): Uplatnéni fantazie a poznatkt
Tv (6. ro¢nik): Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti

POSLECHOVE CINNOSTI
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vystupy

uéivo

vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky

orientuje se ve stavbé jednoduché
slySené skladby

seznamuje se se zakladnimi hudebnimi
styly a jejich predstaviteli

- zvukomalba, druhy néstrojti
- pravidelna hudebni forma
- skladatelé a jejich tvorba

pokryti priiFezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita
presahy
Do:

D (6. ro¢nik): Starovek

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

dle svych schopnosti zpiva Cisté v
jednohlase i v jednoduchém dvojhlase
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev
druhého

vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pri hudebnich
aktivitach

- nacvik a realizace pisni lidovych i umélych
- hudebni soutéze a vystoupeni pred publikem
- intonace v durovych a mollovych téninach

- reprodukce tont a kratkych melodii

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita

presahy

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

vytvari jednoduché doprovody

- nastrojova improvizace rytmicka i melodicka

345




e provadi jednoduché hudebni
Improvizace

- rytmické a melodické predstavy

pokryti priifezovych témat

presahy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

uéivo

e voli vhodné pohybové prvky k
poslouchané hudbé
e oOrientuje se v prostoru

- pantomima
- vlastni pohybové ztvarnéni slySené hudby
- r0zvoj pohybové paméti, pohybové hry

pokryti priifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

presahy

Do:

Z.

Tv (7. ro¢nik): Rytmicka a kondi¢ni gymnasticka cviceni

Tv (7. ro¢nik): Rytmicka a kondi¢ni gymnasticka cviceni

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e v hudebnim dile rozpoznava uzité
nastroje a vnima jejich vyznam

e porovnava slySenou hudbu s dalSimi
skladbami na zakladé jeji slohové a
stylové prislu$nosti

- orientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby

- stylové provazanost, st¢Zejni hudebni dila a
jejich autofi

pokryti prifezovych témat

presahy

Do:

D (7. ro¢nik): Rany stredovék

D (7. ro¢nik): Vrcholny stiedovék

Vv (7. ro¢nik): Uplatnéni fantazie a poznatkii
Z:
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Vv (7. ro¢nik): Uplatnéni fantazie a poznatkii

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOST

vystupy

uéivo

o své pévecké dovednosti uplatiiuje dle
svych dispozic pfi zpévu jednohlasych i
vicehlasych pisni

e provadi jednoduché vokalni
Improvizace

o ziskané pévecké dovednosti a navyky
vyuZziva i pfi mluvnim projevu

o uplatiiuje své dosavadni poznatky o
rytmu p¥i nacviku realizaci pisni

- technika vokalniho projevu, rozvoj hudebniho
sluchu, rozsifovani hlasového rozsahu

- transpozice, vicehlas

- naprava hlasové nedostate¢nosti, mutace

- vyuzivani rytmickych zékonitosti pii vokalnim
projevu

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita
presahy
Do:

Vz (8. ro¢nik): Zmény v Zivoté Cloveéka a jejich reflexe

P (8. ro¢nik): Biologie ¢lovéka

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e dle svych individualnich schopnosti a
dovednosti reprodukuje témata a ¢asti
skladeb

o realizuje na zikladé svych schopnosti
pisné a skladby ruznych styli a Zanra

- nastrojova reprodukce melodii a pisni (Orffovy
nastroje, keyboard atd.)

- vyjadfovani hudebnich myslenek pomoci
hudebniho nastroje (klavir, flétna, rytmické
nastroje)

pokryti prifrezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

presahy

Do:
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D (8. ro¢nik): Novovek
D (8. ro¢nik): Poc¢atky novoveéku

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy ucivo
e na zakladé individualnich a schopnosti |- vlastni pohybové ztvarnéni
a pohybové vyspélosti predvede - pohybové vyjadieni hudby - reakce na zmény v
jednoduchou pohybovou vazbu proudu zné&jici hudby
e rozpoznava nékteré z tanci riznych |- reprodukce tancd riznych stylt a Zanra
stylovych obdobi (individualné i skupinove)

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
presahy
Do:
Tv (8. ro¢nik): Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti
Z:
Tv (8. ro¢nik): Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti
POSLECHOVE CINNOSTI
vystupy ucivo
e pristupuje k hudebnimu dilu jako k - interpretace znéjici hudby (slovni
logicky utvarenému celku charakterizovani hudebniho dila)
e zartazuje dle svych schopnosti slySenou |- hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi
hudbu do stylového obdobi dily, dobou vzniku, zZivotem autora)

pokryti prifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

presahy

Do:
Cj (8. roénik): Literarni vychova

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
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VOKALNI CINNOSTI

vystupy

uéivo

intonuje dle svych ziskanych
dovednosti a navyku i individudlnich
schopnosti Cisté a rytmicky prresné v
jednohlase i vicehlase

ocenuje kvalitni projev druhého

- nacvik, prezentace lidovych i umélych pisni a
skladeb individudlné i sborove
- techniky vokalniho projevu

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita
presahy
Do:

Cj (9. roénik): Komunikaéni a slohové vychova

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

dle svych schopnosti reprodukuje ¢asti
skladeb, jednoduse improvizuje

tvori jednoduché doprovody pomoci
melodickych i rytmickych nastrojii na
zakladé svych schopnosti a dovednosti

- jednoduché hudebni formy, nastrojova
improvizace

- pfedstavy a myslenky formou hudebniho
nastroje (rytmus, melodie, tempo, dynamika)

pokryti prifezovych témat

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy

HUDEBNE POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

uéivo

na zakladé individualnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede vhodnou
pohybovou improvizaci a tanec ke
slySené hudbé

ocenuje kvalitni pohybové ztvarnéni

- tane¢ni kroky, variace, tanec ve dvojicich, ve
skuping, pohybova pamét’ a reprodukce pohybt
provadénych pfi tanci

- balet, muzikal, revue
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hudby

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita
presahy
Do:

Vv (9. ro¢nik): Zachyceni reality

Tv (9. ro¢nik): Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti, kompenzaéni cviceni
Z:

Vv (9. ro¢nik): Zachyceni reality

Tv (9. ro¢nik): Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti, kompenzacéni cvi¢eni

POSLECHOVE CINNOSTI
vystupy ucivo
o vyhledava souvislosti mezi hudbou a |- chapani hudebniho dila jako komplexu
jinymi druhy uméni - hudebni dila a jejich autofi (inspirace, ky¢,
e slySenou hudbu vnima jako moddnost, modernost, stylova provazanost)

charakteristiku slohovych a stylovych |- vytvafeni vlastnich soudil a preferenci
obdobi, vnima rozdily mezi tvorbou v
jednotlivych obdobich, ale také

souvislosti a navaznosti hudebnich dél

pokryti prifrezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita
presahy
Do:

Cj (9. roénik): Literarni vychova
D (9. ro¢nik): Déjiny 20. stoleti
Vv (9. ro¢nik): Zachyceni reality
Z:

Vv (9. ro¢nik): Rozvijeni piedstav
D (9. ro¢nik): Déjiny 20. stoleti

4.7.2 Vytvarna vychova
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Predmét Vytvarnd vychova je vyuovéana ve vSech rocnicich 1. a 2. stupné, na 1. stupni v 2., 4. a 5.
ro¢niku s hodinovou dotaci, v 1. a 3. rocniku s dotaci 2 hodiny.

Na 2. stupni pak v 6. a 7. ro¢niku s tydenni dotaci 2 hodiny a v 8. a 9. ro¢niku 1 hodiné tydné.
Vyuka probiha ve kmenovych tfidach nebo v keramické dilné.

Pti realizaci tohoto pfedmétu uptednostiiujeme navstévy kulturnich akci (galerie, vystavy) a
kratkodobé projekty, v jejichz ramci zédky seznamujeme s uméleckym obdobim a vytvarnymi
technikami.

Ve Vytvarné vychové sméfujeme zaky jednak k tomu, aby se ucili chapat vytvarnou kulturu v
nejsirSim slova smyslu jako nedilnou soucast svého duchovniho zivota bohatstvi spole¢nosti, jednak
se zamétujeme na kultivaci schopnosti zakl svét kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej, objevovat
v ném estetické hodnoty a chranit je.

V predmétu Vytvarna vychova sméfujeme vyuku k:

- rozvoji piedstavivosti a fantazie

- rozvijeni vytvarnych dovednosti, schopnosti a jejich vyuziti v redlném zivoté

- prohlubovani vztahu zakt k uméni a kulture

- nalézani a vnimani krasy a estetické hodnoty v pfirod¢ a ve svété vytvoreném lidmi.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce predmétu Vytvarna vychova
k ziskani kompetenci.

Kompetence k uceni:

- 7z4ky vedeme k sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich

- individudlnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich Sanci prozit iispéch

- zakim umoznujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich

v v

tvotivost, zapojujeme je do riznych soutézi a olympiad.

Kompetence k FeSeni problému:

- ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradi¢ni ulohy a podle schopnosti zapojujeme
zéky do soutézi

- star$i Zaci pfipravuji riizné aktivity pro mladsi spoluzaky

- déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich Cinnosti - na planovani, ptipravé, realizaci 1
hodnoceni

- predkladame zaktim dostatek ndmétd k samostatnému uvazovani a feSeni problémd, ptipadné
korekci chybnych postupti

- umoziuje zaklim spolupraci se Skolami v zahrani¢i zapojenim do evropskych projekti, kde se
prakticky seznamuji s kulturou jinych naroda

- budujeme v Zacich pozitivni postoj k uméleckym dilim, respektovani kulturnich tradic, smysl pro
kulturu a tvofivost a zapojujeme je do kulturniho déni (soutéze, navstévy kulturnich akei)

- poskytujeme détem dostateCny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu a umeéleckému projevu
(vyuka flétny, krouzky, volitelné predméty).

Kompetence komunikativni:

- vedeme 7dky k formulovani vlastnich ndzord a k moZnostem ovétfovat si nékteré praktické
dovednosti v modelovych situacich

- zaky vedeme tmérné v€ku ke komunikaci prostfednictvim médii, postupné si zdokonaluji v
praci s informacemi ze vSech moZnych zdroji - Ustnich, ti§ténych medialnich a pocitacovych,
vcetné internetu

- vedeme Z4ky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve §kole a mimo
Skolu.
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Kompetence socialni a personalni:

- navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odliSnosti i jedine¢nosti kazdého Clovéka a
rozviji pozitivni sebedivéru a védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své okoli

- umoznujeme zakim st¥idani roli ve skupin¢

- zaclenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci ve
vyucovani i mimo vyucovani

- snazime se spoluvytvaret pfijemné prostiedi a atmosféru, Zaci jsou obklopeni esteticky podnétnym
a zdravym prostiedim, na jehoz tvorb¢ se vSichni podileji

- zaky vedeme k respektovani spolecné¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami
podileji.

Kompetence obéanské:

- umoznujeme zaktim spolupraci se Skolami v zahrani¢i zapojenim do evropskych projektt, kde se
prakticky seznamuji s kulturou jinych narodi

- budujeme v zacich pozitivni postoj k uméleckym diltim, respektovani kulturnich tradic, smysl pro
kulturu a tvofivost a zapojujeme je do kulturniho déni (soutéze, navstévy kulturnich akei)

- poskytujeme détem dostateény prostor k jejich vlastnimu kulturnimu a uméleckému projevu
(vyuka flétny, krouzky, volitelné predméty).

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k psychohygiené prace

- uéime zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoziujeme jim hledat i
vlastni cestu feSeni

- snazime se zaky vést k trpelivosti a uvédoméni si dobrého pocitu z poctivé odvedené a dokoncené
prace

- vyuku doplitujeme o praktické exkurze

- u¢ime zaky hospodarné vyuzivat energii i material a upiednostiovat ptirodni materialy

- vedeme zaky k prezentaci své prace (jarmark, vystavy, soutéze).

1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENI SKUTECNOSTI

vystupy udivo
e zna a dodrZuje hygienu a bezpecnost |- bezpecnost a hygiena prace
prace - volny vytvarny projev dopliiovany
e vyjadruje rozdily pfi vnimani udalosti |pozorovanim skutecnosti
riznymi zpusoby - verbalné i - zachyceni déje
neverbalné - barva
o interpretuje podle svych schopnosti - linie
rizna vizualné obrazna vyjadieni na |- tvar, objekt
zakladé€ pozorovani - kresba, malba, kombinovana technika
e projevuje v tvorbé své vlastni Zivotni |- détské predstavivost a fantazie ve vytvarném
zkuSenosti vyjadieni
e zvlada na zakladé svych schopnosti
vytvarné zachyceni déje
e objevuje michanim barev nové odstiny
a tony barev
e rozpoznava ruzna obrazna vyjadieni -
linie, tvary, barvy, objekty

352




e rozliSuje kresbu, malbu a
kombinovanou techniku

e zvlada na zakladé svych schopnosti
kresbu, malbu a kombinovanou
techniku

e vyjadfuje na ziakladé svych schopnosti
své predstavy, vymysli nova vytvarna
vyjadieni, méni je a dokoncuje

pokryti priifezovych témat

osv
Kreativita
Komunikace
presahy
UZITE PRACE - DEKORATIVNI A PROSTOROVE
vystupy ucivo
e zna a dodrZuje hygienu a bezpecnost |- hygiena a bezpecnost prace
prace - plocha, prostor
e projevuje v tvorbé své vlastni Zivotni |- otiskovani v barvé
zkuSenosti - prekryvani
e rozeznava plochu a prostor - vrstveni
e zvlada na zakladé svych schopnosti - modelovani
techniku otiskovani, prekryvani a - kombinovani neobvyklych materialt
vrstveni
e pouziva a kombinuje neobvyklé
materialy
e vyjadfuje na zakladé svych schopnosti
své predstavy, vymysli nova vytvarna
vyjadieni, méni je a dokoncuje

pokryti prifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

Do:

M (1. ro¢nik): Geometrie

P¢ (1. ro¢nik): Prace s drobnym materialem
Z:

P¢ (1. roénik): Prace s drobnym materialem
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VYTVARNE UMENI, ZIVOTNi PROSTRED]

vystupy

ucivo

zvlada na zakladé svych schopnosti
vytvarné vyjadieni jednoduché
ilustrace k ¢tenému textu nebo
poslechu

zvlada na zakladé svych schopnosti
vytvarné vyjadieni vztahu k pFrirodé,
vztahu k Zivotnimu prostredi
vyjadiuje na zakladé svych schopnosti
své prredstavy, vymysli nova vytvarna
vyjadieni, méni je a dokoncuje

- ilustrace
- krasy ptirody a vztah k zivotnimu prostiedi

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

Do:

Cj (1. roénik): Cteni a literarni vychova
Prv (1. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody

Z.

Prv (1. ro¢nik): Ohledupln¢ chovani k pfirodé a ochrana pfirody
Cj (2. ro¢nik): Cteni a literarni vychova
Prv (3. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENI SKUTECNOST

vystupy

ucivo

dodrZuje hygienu a bezpe¢nost prace
v§ima si vztahu kolem sebe, naslednosti
déjui a vyjadiuje je verbalné

zvlada na zakladé svych schopnosti a
dovednosti vytvarné zachyceni déje
pribéhu

vnima souvislost mezi detailem a
celkem, zjednodusuje, vybira prvky
vhodné micha a voli barvy
pojmenovava prvky vizualné

- hygiena a bezpe€nost prace

- zachyceni déje - vypravéni ptibéhu

- barva

- detail

- linie

- barva

- tvar

- objekt

- kresba, malba, kombinovana technika
- vytvarné vyjadieni viemu a postoju ke
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obrazného vyjadfeni - linie, tvary,
barvy, objekty

vytvari a dotvari nenaroc¢né linie
zvlada na zakladé svych schopnosti a
dovednosti kresbu, malbu,
kombinovanou techniku

volné pracuje s vizualné obraznymi
elementy, voli zptisob vytvarného
vyjadieni

vyjadiuje na zakladé svych schopnosti
a dovednosti své predstavy, vymysli
nova vytvarna vyjadieni, méni je a
dokoncuje

uplatiiuje osobitost ve vytvarném
projevu

své fantazijni predstavy interpretuje
verbalné

skutecnosti na zaklad¢ vlastniho prozitku ditéte
- détské predstavivost a fantazie ve vytvarném
vyjadieni

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

Do:

Cj (2. roénik): Cteni a literarni vychova
Hv (2. ro¢nik): Poslechové ¢innosti

Z.

Aj (2. ro¢nik): Realie

UZITE PRACE - DEKORATIVNI A PROSTOROVE

vystupy

ucivo

dodrZuje hygienu a bezpe¢nost prace
rozpoznava povrch, strukturu a
vlastnosti materialu

zvlada na zakladé svych schopnosti a
dovednosti techniku otiskovani,
prekryvani, vrstveni, frotaz

zvlada na zakladé svych schopnosti a
dovednosti techniku modelovani

na zakladé svych schopnosti a
dovednosti vytvari jednoduché
prostorové utvary

kombinuje neobvyklé materialy
vytvarné dotvari prirodniny na zikladé
svych predstav a fantazie

své fantazijni predstavy interpretuje

- hygiena a bezpe€nost prace

- povrch, struktura a vlastnosti materialu
- otiskovani v barvé

- ptekryvani

- vrstveni

- frotaz

- modelovani

- vytvareni prostorovych utvart - kombinovani
neobvyklych materialt

- vytvarné dotvareni pfirodnin na zaklad¢
pfedstav
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verbalné

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

Do:

M (2. ro¢nik): Geometrie

Prv (2. ro¢nik): Prace s drobnym materidlem
Z:

Prv (2. roc¢nik): Prace s drobnym materidlem

VYTVARNE UMENI A ZIVOTNI PROSTREDI

vystupy ucivo
e uplatiiuje osobitost ve vytvarném - ilustrace
projevu - aspekty kultury odivani a bydleni
e uvadi funkci ilustrace - krasy ptirody a vztah k zivotnimu prostiedi

e zvlada na zakladé svych schopnosti a
dovednosti vytvarné vyjadieni
ilustrace k ¢tenému textu nebo
poslechu

e nazakladé svych schopnosti,
dovednosti, fantazie a piredstavivosti
navrhuje jednoduchy odév

e zvlada na zakladé svych schopnosti a
dovednosti vytvarné vyjadieni vztahu
k prirodé, vztahu k Zivotnimu

prostredi
pokryti priifezovych témat
osv
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:

Cj (2. roénik): Cteni a literarni vychova

Prv (2. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody
Prv (2. ro¢nik): Zakladni globalni problémy

Z:

Cj (2. roénik): Cteni a literarni vychova
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3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENI SKUTECNOSTI

vystupy

ucivo

dodrZuje hygienu a bezpe¢nost prace
zvlada na zakladé svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti vytvarné
zachyceni prozitku

vyjadiuje rozdily p¥i vnimani udalosti
riiznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné verbalni
i neverbalni prostiedky

zvlada na zakladé svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti vytvarné
zachyceni vypravéni a charakteristiky
pohadky

vnima souvislost mezi detailem a
celkem, zjednodusuje vytvarné
vyjadreni a vybira podstatné prvky
porovnava a ti'idi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemi,
zazitki a predstav prvky vizualniho
obrazného vyjadieni - linie, tvary,
objemy, barvy a objekty

rozliSuje pojmy pozadi a kompozice

ve vytvarném projevu pracuje s barvou
a linii

rozliSuje a ve vytvarném projevu uziva
barevny kontrast a harmonii barev
vyjadiuje své fantazijni piredstavy,
interpretuje je verbalné a porovnava
zpusob svého vyjadreni s tvorbou
druhych

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil
interpretuje dle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni a odliSné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti a uplatiiuje pri tom v
ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

- hygiena a bezpec€nost prace

- zachyceni prozitku

- vytvarné vypravéni, charakteristika postav a
jejich zachyceni

- vztah detail a celek

- pozadi, kompozice

- linie

- barva

- tvar

- objem

- objekt

- barevny kontrast a harmonie

- rozvijeni détské predstavivost a fantazie ve
vytvarném vyjadieni
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pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

Do:

Cj (3. ro¢nik): Cteni a literarni vychova
Prv (3. ro¢nik): Baje, myty, povésti

Hv (3. ro¢nik): Poslechové ¢innosti

UZITE PRACE - DEKORATIVNI A PROSTOROVE

vystupy

ucivo

e dodrZuje hygienu a bezpe¢nost prace

e rozliSuje pojmy povrch, struktura,
objem, dekor, prostor, oblast,
prostredi, zakouti, detail, celek, ¢asti

o zvlada na zikladé svych schopnosti,
dovednosti, fantazie a predstav navrh
jednoduchého reklamniho plakatu s
vyuZitim riznym druhi pisma

e zvlada na zakladé svych schopnosti a
dovednosti techniku otiskovani,
prekryvani, vrstveni, frotaz, vrypy

o zvlada na zakladé svych schopnosti a
dovednosti techniku modelovani

o na zakladé svych schopnosti a
dovednosti vytvari jednoduché
prostorové utvary

e kombinuje neobvyklé materialy

o vytvarné dotvari prirodniny na zakladé
svych predstav a fantazie

o zvlada na zakladé svych schopnosti a
dovednosti vytvarné vyjadieni
uzitkovych predmétii v prostoru

- hygiena a bezpecnost prace

- povrch, struktura, objem, dekor

- prostor, oblast, prostfedi, zakouti

- detail, celek, casti

- pismo

- otiskovani v barvé

- frotaz

- VIypy

- modelovani

- vytvafeni prostorovych utvarti - kombinovani
neobvyklych materialt

- vytvarné dotvareni ptirodnin na zakladé
predstav

- vytvarné vyjadieni riznych uzitkovych
predmétii v prostoru

pokryti prifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy
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Do:

Cj (1. roénik): Psani

Cj (2. roénik): Komunikaéni a slohové vychova
Cj (3. roénik): Komunikaéni a slohové vychova
M (1. ro¢nik): Geometrie

M (2. ro¢nik): Geometrie

Prv (2. ro¢nik): Lidské t¢lo

P¢ (3. ro¢nik): Prace s drobnym materidlem

Z:

P¢ (3. ro¢nik): Prace s drobnym materidlem

VYTVARNE UMENI A ZIVOTNI PROSTREDI

vystupy

uéivo

e dodrzuje hygienu a bezpecnost prace

o uvadi znamé ilustratory détskych knih

e zvlada na zakladé svych schopnosti a
dovednosti vytvarné vyjadieni
ilustrace k ¢tenému textu nebo
poslechu

e na zakladé svych schopnosti,
dovednosti, fantazie a piredstavivosti
navrhuje jednoduchou hracku

o na zakladé svych schopnosti,
dovednosti, fantazie a piredstavivosti
navrhuje jednoduchy interiér bydleni

e zvlada na zakladé svych schopnosti a
dovednosti vytvarné vyjadieni vztahu
k prirodé, vztahu k Zivotnimu
prostredi

e objasfiuje pojem architekt, sochar

e uvadi rozdily a rozeznava tvary
prirodni a tvary opracované ¢lovékem

e uvadi znamé zajimavé stavby a sochy v

- hygiena a bezpecnost prace

- hracky, lidové hracky

- aspekty kultury odivani a bydleni

- pribézné rozvijeni smyslu pro krasu ptirody a
vztahu k Zivotnimu prostiedi

- architektura

- Sochafstvi - tvar ptirodni a tvar opracovany
¢lovékem

okoli
pokryti priifezovych témat
osv
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:

Cj (3. roénik): Ctent a literarni vychova
Prv (2. ro¢nik): Zakladni globalni problémy

Prv (3. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody

Prv (3. ro¢nik): Kultura
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Prv (3. ro¢nik): Obec (mésto), mistni krajina

Z:

Prv (3. ro¢nik): Obec (mésto), mistni krajina

Prv (3. ro¢nik): Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody

4, ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENI SKUTECNOSTI

vystupy ucivo

e pfi tvorbé vizuialné obraznych - volny vytvarny projev dopliiovany

vyjadieni vzniklych na zakladé vztahi |pozorovanim skutecnosti

zrakového vnimani se zaméruje na - zékladni kompozi¢ni principy

projev vlastnich Zivotnich zkuSenostii |- vyjadfeni morfologickych znakd, tvard,

na tvorbu vyjadreni, ktera maji barevnosti pfirodnich objektl

komunikaéni u€inky pro jeho nejblizsi |- vyjadieni déjového celku v prostredi

socialni vztahy - zptesilovani vyjadfeni proporci lidské postavy a
e pFi vlastnich tviiréich ¢innostech hlavy

vyuziva dle svych schopnosti, - vytvarné vyjadieni véci - zatisi

dovednosti a zkuSenosti kompozi¢nich |- rozvijeni prostorového vidéni, citéni a
zakonitosti a vyjadieni prostorovych |vyjadfovani na zdklad¢é pozorovani prostorovych
vztahi, vytvarné vyjadieni s vyuZitim |jevil (rovnob&zné zobrazovani a perspektiva)
tvarové a barevné nadsazky

e pri vlastnich tviiréich ¢innostech
pojmenovava zakladni prvky vizualné
obrazného vyjadreni a porovnava je na
zakladé vztahu (svétlo, kontrast,
proporce)

o pri vlastnich tviiréich ¢innostech
zvlada na zakladé svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti vytvarné
vyjadieni déjového celku v prostiedi s
vyuzitim linearniho a barevného
vyjadieni vnitini stavby a ¢lenéni
prirodnich objektii s pohledem do
jejich nitra

o pfri vlastnich tviiréich ¢innostech
zvlada na zakladé svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti vytvarné
vyjadieni proporci lidské postavy a
hlavy

e pozoruje a vytvarné vyjadiuje na
zakladé svych schopnosti, dovednosti a
zkuSenosti zatisi

e uvadi princip perspektivy a
rovnobézného zobrazeni ve vytvarném
projevu

e osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a
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interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni, pro vyjadieni novych i
neobvyklych pociti a prozitki vybira a
kombinuje prostredky (véetné
prostiedki a postupi soucasného
vytvarného uméni

uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku
- v ploSe linie a barevné plochy, v
objemu modelovani a sochai'sky
postup, v prostoru uspoiadani prvku
ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

pokryti priifezovych témat

osv
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:
M (1. ro¢nik): Geometrie

M (4. rocnik): Geometrie v roving a v prostoru

Z.

In (4. ro¢nik): Zaklady software

UZITE PRACE - DEKORATIVNI A PROSTOROVE

vystupy

ucivo

uvadi funkci pisma (sdélna a vytvarna)
pFi vlastni tviiréi ¢innosti uziva na
zakladé svych schopnosti, dovednosti a
zkuSenosti riznych typi a tvari pisma
pri vlastnich tviiréich ¢innostech
pojmenovava zakladni prvky vizualné
obrazného vyjadieni a porovnava je na
zakladé vztaha (kontrast, tvar, plocha
a barva)

porovnava ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni (barvy svétlé a
tmavé, teplé a studené) a pristupuje k
nim jako ke zdroji inspirace

na zakladé svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti vyvari

- pismo

- vytvarny vyraz linie vytvafeny riiznymi nastroji
v riznych materialech (kontrast, tvar, plocha a
barva)

- material a jeho zpracovani s ohledem na tcel,
uziti a vytvarny vyraz (vyuzivani vyrazovych
moznosti linie, plochy, tvaru a struktury)

- reliéfni feSeni plochy (funkénost barev svétlych
a tmavych, teplych a studenych jako
prostorovych €initeli)

- vytvateni jednoduchych prostorovych objektt
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jednoduché prostorové objekty

o zjednoduSené hodnoti riizné
interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pFristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

o osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni, pro vyjadreni novych i
neobvyklych pociti a prozitki vybira a
kombinuje prostiedky (vcetné
prostiedki a postupi souc¢asného
vytvarného uméni

e uziva a kombinuje prvky vizuilné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku
- v ploSe linie a barevné plochy, v
objemu modelovani a sochaisky
postup, v prostoru uspoiadani prvki
ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

pokryti prifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

Do:

Cj (1. roénik): Psani

Cj (2. roénik): Komunikaéni a slohové vychova
Cj (3. roénik): Komunikaéni a slohové vychova
M (1. ro¢nik): Geometrie

M (2. ro¢nik): Geometrie

Z:

In (4. ro¢nik): Zaklady software

P¢ (4. ro¢nik): Prace s drobnym materidlem

VYTVARNE UMENI, ZIVOTNi PROSTREDI

vystupy ucivo
e rozeznava pojmy figura, portrét, - malifstvi (figura, portrét, krajina, zatisi)
krajina, zatisi - sochafstvi a pfiroda - socha, sousosi
e rozliSuje pojmy socha a sousosi - vytvarnd Uprava knihy
e charakterizuje vyrazové prostiedky - krasy ptirody a vztah k zivotnimu prostiedi
znamych ilustratora - design a estetickd uroven predméti denni
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zvlada na zakladé svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti vytvarné
vyjadreni ilustrace k dané knize, textu,
pribéhu

zvlada na zakladé svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti vytvarné
vyjadieni vztahu k prirodé a vztahu k
Zivotnimu prostiedi

pozoruje, srovnava a navrhuje na
zakladé svych schopnosti, dovednosti,
zkuSenosti a fantazie design piredméti
denni potieby

pri vlastnich tvorivych ¢innostech
uplatiiuje prvky lidového uméni
pozoruje, srovnava a navrhuje na
zakladé svych schopnosti, dovednosti
obrazna vyjadieni z oblasti kultury
bydleni a odévni kultury
zjednoduSené hodnoti rizné
interpretace vizuilné obrazného
vyjadreni a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni, pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitii a prozitki vybira a
kombinuje prostredky (véetné
prostiredkii a postupu souc¢asného
vytvarného uméni

uzZiva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku
- v ploSe linie a barevné plochy, v
objemu modelovani a socharsky
postup, v prostoru usporadani prvki
ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

potieby

- lidové uméni a jeho dekor
- odévni kultura

- kultura bydleni

- volna grafika

- volné vytvarné umeéni

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy
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5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VYTVARNE VYJADRENI SKUTECNOSTI

vystupy

uéivo

pri tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni vzniklych na zakladé vztahi
zrakového vnimani se zaméruje na
projev vlastnich Zivotnich zkuSenosti i
na tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikaéni uéinky pro jeho nejblizsi
socialni vztahy

pri vlastnich tviiréich ¢innostech
vyuziva dle svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti kompozi¢nich
zakonitosti a vyjadreni prostorovych
vztaht s vyuzitim redukované barevné
Skaly a tvarové a barevné nadsazky

pri vlastnich tviiréich ¢innostech
zvlada na zakladé svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti vytvarné
vyjadieni déjového celku v prostredi s
vyuzitim linearniho a barevného
vyjadreni vnitini stavby a ¢lenéni
prirodnich objekti s pohledem do
jejich nitra

pri vlastnich tviiréich ¢innostech
zvlada na zakladé svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti vytvarné
vyjadreni proporeci lidské postavy a
hlavy

pri vlastnich tviiréich ¢innostech
zvlada na zakladé svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti zvlada s
vyuZzitim tvarové a barevné nadsazky
vytvarné vyjadreni hlavy fantazijni
bytosti

pri vlastnich tviiréich ¢innostech
zvlada na zakladé svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti zvlada s
vyuzitim tvarové a barevné nadsazky
vytvarné vyjadieni morfologie riistu
rostlin

pozoruje a vytvarné vyjadi‘'uje na
zakladé svych schopnosti, dovednosti a
zkuSenosti zatisi

uvadi vyznam perspektivy a

- volny vytvarny projev dopliovany
pozorovanim skute¢nosti

- zakladni kompozi¢ni principy

- vyjadieni morfologickych znakd, tvard,
barevnosti pfirodnich objekta

- vyjadieni déjového celku v prostredi

- zpiesiiovani vyjadieni proporci lidské postavy a
hlavy

- vytvarné vyjadieni hlavy fantazijnich bytosti

- vyjadieni morfologie rlstu rostlin s moznosti
dotvaret ptirodni formy na zaklad¢ fantazie

- vytvarné vyjadieni véci - zatisi

- rozvijeni prostorového vidéni, citéni a
vyjadfovani na zékladé pozorovani prostorovych
jeva
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rovnobézného zobrazeni ve vytvarném
projevu

e porovnava ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k
nim jako ke zdroji inspirace

o 0sobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni, pro vyjadreni novych i
neobvyklych pociti a prozitki vybira a
kombinuje prostiedky (vcetné
prostiedki a postupi souc¢asného
vytvarného uméni

e uziva a kombinuje prvky vizuilné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku
- v ploSe linie a barevné plochy, v
objemu modelovani a socharsky
postup, v prostoru uspoiadani prvki
ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

Do:

M (5. rocnik): Geometrie v rovin€ a v prostoru
Z:

In (5. ro¢nik): Software

UZITE PRACE - DEKORATIVNI A PROSTOROVE

vystupy

ucivo

w7 we

o pri vlastni tvurdi ¢innosti vyuZziva na
zakladé svych schopnosti, dovednosti a
zkuSenosti ruznych typu a tvari pisma

e ovéfuje a formou vytvarnych her a
experimentu navrhuje riizné moznosti
a varianty pisma

e na zakladé poznavani vytvarnych
principi a vyuZiti riznych materiali
zjednodusené hodnoti rizné
interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pFristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

e porovnava rizné interpretace vizualné

- pismeno jako dekorativni prvek (psané,
kresleng, stiihané, vytrhavané)

- zakladni tvary linedrniho kresleného plosného
pisma a jeho formatovani

- poznavani vytvarnych principi a mozZnosti
nekterych materidl prostfednictvim
experimentalnich ¢innosti se zamétfenim na
uzitou a dekorativni tvorbu v bytovém prostredi
- vytvafeni jednoduchych prostorovych objektii
- reliéfni feSeni plochy (funkcnost barev svétlych
a tmavych, teplych a studenych jako
prostorovych Cinitell)

- vytvarny vyraz v jednoduchych prostorovych
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obrazného vyjadfieni a pFistupuje k tvarech
nim jako ke zdroji inspirace

e na zakladé svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti vyvari
jednoduché prostorové objekty

o formou vytvarnych her a experimentu
objevuje a vyjadiuje vytvarny vyraz v
jednoduchych prostorovych tvarech

o uplatiuje vytvarny vyraz linie
vytvarené riznymi nastroji v riiznych
materialech (kontrast, tvar, plocha a
barva)

e osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni, pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitii a prozitki vybira a
kombinuje prostredky (véetné
prostiredkii a postupi souc¢asného
vytvarného uméni

e uziva a kombinuje prvky vizuilné
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku
- v ploSe linie a barevné plochy, v
objemu modelovani a socharsky
postup, v prostoru uspoiadani prvki
ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

pokryti prifrezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

Z:
In (5. ro¢nik): Software
P¢ (5. ro¢nik): Prace s drobnym materidlem

VYTVARNE UMENI, ZIVOTNi PROSTREDI

vystupy ucivo
o rozliSuje pojmy plastika, busta, reliéf |- sochafstvi a pfiroda - plastika, busta, reliéf
e zvlada na zakladé svych schopnosti, - vytvarna uprava knihy
dovednosti a zkuSenosti vytvarné - krésy ptirody a vztah k Zivotnimu prostiedi
vyjadreni ilustrace k dané knize, textu, |- design a esteticka troven pfedméti denni
pribéhu potieby
e zvlada na zakladé svych schopnosti, - lidové uméni a jeho dekor
dovednosti a zkuSenosti vytvarné - odévni kultura
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vyjadreni vztahu k prirodé a vztahu k
Zivotnimu prostiedi

pozoruje, srovnava, navrhuje a dotvari
na zakladé svych schopnosti,
dovednosti, zkuSenosti a fantazie
design predméti denni potieby

pri vlastnich tvorivych ¢innostech
uplatiiuje prvky lidového uméni
pozoruje, srovnava, navrhuje a dotvari
na zakladé svych schopnosti,
dovednosti obrazna vyjadieni z oblasti
kultury bydleni a odévni kultury
zjednodusené hodnoti rizné
interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni, pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitii a prozitki vybira a
kombinuje prostiredky (v€etné
prostiredki a postupi souc¢asného
vytvarného uméni

uZiva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku
- v ploSe linie a barevné plochy, v
objemu modelovani a socharsky
postup, v prostoru usporadani prvki
ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

- Kultura bydleni
- volna grafika

- volné vytvarné umeéni

pokryti prifrezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYJADRENI SKUTECNOSTI

vystupy

uéivo

vybira a samostatné vytvari bohatou
Skalu vizualné obraznych elementi

- kresebné studie - linie, tvary, objemy - jejich
rozvr$eni v obrazové ploSe, v objemu, v prostoru,
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zkuSenosti z vlastniho vnimani, z
predstav a poznani

e Vytvari osobity pristup k realité

e variuje rizné vlastnosti prvkii a jejich
vztahi pro ziskani osobitych vysledku

e vyuziva perspektivu ve svém vlastnim
vytvarném vyjadreni

e rozpoznava kresebné linie, malbu

e zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a
odhaluje interpretacni kontext
vlastniho vyjadreni

e vyuziva znalosti o zakladnich,
druhotnych a dopliikovych barvach k
osobitému vyjadieni

e uziva vizualné obraznych vyjadreni k
zachyceni vztahu ke konkrétni osobé

e spravné uziva techniku malby, texturu,
micha a vrstvi barvy

jejich vztahy, podobnost, kontrast, rytmus

- jednoduché plosné kompozice z geometrickych
tvaru - spiraly, elipsy, fazeni, rytmus, prolinani,
vyvazovani, ptimky, kiivka

- malba

- teorie barev - Goethiv barevny kruh - teplé a
studené¢ barvy, barvy ptibuzné

- nauka o perspektive - perspektiva §ikma a
paralelni

- umisténi postav na plochu, velikost objektt

- piirodni motivy (rostliny, neziva pfiroda,
zivoCichové), clovek, nas svét, vesmir, bytosti,
udalosti

- subjektivni vytvarné vyjadieni reality

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:

M (6. rocnik): Objem a povrch kvadru a krychle
Pt (5. ro¢nik): Nerosty a horniny, pida

Pt (5. ro¢nik): Vesmir a Zemé

D (6. ro¢nik): Starovek

Z (6. rocnik): Planeta Zemé

Z:
In (6. roc¢nik): Software

UPLATNENI FANTAZIE A POZNATKU

vystupy

ucivo

e uziva vizualné obraznych vyjadreni k
zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

e vytvari spoleéné kombinace v prostoru
- instalace, své predstavy prevadi do
objemovych rozméra

e k tvorbé uziva nékterych z metody
soucasného vytvarného uméni -
pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

- rozvijeni smyslové citlivosti, souvislost
zrakového vnimani s vjemy ostatnich smysl
(hmat - reliéfni autoportrét, sluch - vytvarné
zpracovani hudebnich motivi, tvary ze
zmackaného papiru)

- plasticka tvorba - papir, hlina, drat, sadra

- tfeti prostor budovany liniemi

- subjektivni vyjadieni fantazijnich pfedstav za
vyuZiti riznorodych materidll a vytvarnych
postupt - kombinované techniky
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e rozliSuje plastiku, kombinované
techniky

e rozpoznava Kresebné linie, malbu

o zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a
odhaluje interpreta¢ni kontext
vlastniho vyjadieni

e vyuziva znalosti o zakladnich,
druhotnych a doplitkovych barvach k
0sobitému vyjadieni

e osobité stylizuje vizualni skutecnost,
zvlada kompozici, dokaze vhodné
rozvrhnout hlavni motivy na plose

e uziva vizualné obraznych vyjadreni k
zachyceni vztahu ke konkrétni osobé

- kategorie predstav, prozitkil, zkusenosti,
poznatkt - uplatnéni pii vlastni tvorbé

- zvétSovani a zmenSovani - detail, polodetail,
celek

- vnimani okolnich jevi

pokryti priifezovych témat

osVv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:

In (6. ro¢nik): Software

P (6. ro¢nik): Praktické poznavani piirody

Hv (6. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti

Z:

Hv (6. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti

In (6. ro¢nik): Software

M (7. ro¢nik): Pomér; Pfima a nepfima umérnost

DEKORATIVNI A PROSTOROVE PRACE

vystupy

ucivo

e vytvari spole¢né kombinace v prostoru
- instalace, své predstavy prevadi do
objemovych rozméru

o rozliSuje plastickou a prostorovou
tvorbu

o zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a
odhaluje interpreta¢ni kontext
vlastniho vyjadreni

e osobité stylizuje vizualni skute¢nost,
zvlada kompozici, dokaZe vhodné
rozvrhnout hlavni motivy na ploSe

e vyuziva dekorativnich postupi -
vyjadiuje své estetické citéni

e vytvarné se vyjadiuje k lidovym

- plasticka a prostorova tvorba

- lidska figura - tvarova stylizace - Recko, Rim
- tvarova a barevna kompozice

- dekoracni prace - vyuZiti tvaru, linie,
kombinace barev a pravidelného stiidani
line4rnich symbola

- pismo - styly a druhy pisma, vyuzivani
hotového i volné kresleného pisma

- uzita grafika (plakat, reklama, obal na CD, obal
na knihu, ¢asopis)

- lidové tradice - dekorativni pfedméty, vkusna
vyzdoba interiéru (vitrdZ, malba na sklo,
vystfithovani, vyfezavani)
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tradicim, zvyktim a svatkim

o zpfFesiiuje proporce lidského téla a
hlavy

o Fesiulohy dekorativniho charakteru v
plose

o rozliSuje styly a druhy pisma

o pracuje se zakladnimi tvary linearniho
a kresleného pisma

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:

Prv (2. ro¢nik): Lidské t¢lo
D (6. ro¢nik): Starovek

Z:
D (6. ro¢nik): Starovek

In (6. ro¢nik): Software

D (7. ro¢nik): Pozdni stfedovek
D (7. ro¢nik): Vrcholny stfedovék
D (7. ro¢nik): Rany stiedovek

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYJADRENI SKUTECNOSTI

ucivo

vystupy

e vybira a samostatné vytvari bohatou
Skalu vizualné obraznych elementi
zkuSenosti z vlastniho vnimani, z
predstav a poznani

e uziva spravné kompozi¢nich pristupi a
postupi

e uziva vizualné obraznych vyjadreni k
zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

e spravné uziva techniku malby, textury,
micha a vrstvi barvy

e hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti
barev a jejich kombinaci

e uvédomuje si na konkrétnich
prikladech riznorodost zdroji
interpretace vizuilné obraznych

- prvky vizudln€ obrazného vyjadieni - kresebné
etudy - objem, tvar, linie - Srafovani

- analyza celistvé vnimaného tvaru na skladebné
prvky

- experimentalni fazeni, seskupovani,
zmenSovani, zvétSovani, zmnozovani, vrstveni
tvart a linii v ploSe i v prostoru - horizontala,
vertikala, kolmost, stfed, symetrie, asymetrie,
dominanta)

- barevné vyjadieni

- byzantské a arabské uméni

- odstin - sytost, ton, harmonie, kontrast, jemné
rozdily - vyuziti ve volné tvorb¢ i praktickém
uziti ( odév, vzhled interiéru)

- udalost - originalni dokonceni situace -
vypraveéni vytvarnymi prostiedky
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vyjadreni

o vytvari spole¢né kompozice v prostoru
- instalace

o ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvarenych vizuilné obraznych
vyjadreni v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

- prace s uméleckym dilem, experimenty s
reprodukcemi umeéleckych d¢€l - hledani detailu,
zékladnich geometrickych tvara, sklddani,
deformovani, dotvareni kresbou a barvou

- architektura

pokryti prifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:

D (7. ro¢nik): Rany sttedovek

D (7. ro¢nik): Vrcholny stiedovék
Z:

In (7. ro¢nik): Software

UPLATNENI FANTAZIE A POZNATKU

vystupy

ucivo

e uziva vizualné obraznych vyjadreni k
zachyceni zkusenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

o hodnoti a vyuZziva vyrazové moznosti
barev a jejich kombinaci

o rozliSuje piisobeni vizualné obraznych
vyjadreni v roviné smyslového tucinku,
v roviné subjektivniho tudinku a v
roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu

e vybira a kombinuje vytvarné
prostiredky k vyjadreni své osobitosti a
originality

e uziva vizualné obraznych vyjadieni k
zaznamenani podnéti z fantazie a
predstav

e uvédomuje si na konkrétnich
prikladech riznorodost zdroji
interpretace vizualné obraznych
vyjadreni

- rozvijeni smyslové citlivosti, pfenaSeni prostoru
na plochu

- zaznam autentickych smyslovych zazitkd,
emoci, myslenek

- kategorizace predstav, prozitki, zkuSenosti,
poznatki

- vlastni proZivani, interakce s realitou

- uplatnéni subjektivity ve vizualné obrazném
vyjadreni (fantazijni variace na zékladni tvary
pismen)

- kategorizace poznatkil a uplatnéni pfi vlastni
tvorbé a interpretaci

- barevné kompozice geometrickych tvart,
tvarova kompozice

pokryti priifezovych témat
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osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Komunikace

presahy

Do:

M (5. ro¢nik): Geometrie v roving a v prostoru
Hv (7. ro¢nik): Poslechové Cinnosti

Z:

Hv (7. ro¢nik): Poslechové Cinnosti

In (7. ro¢nik): Software

DEKORATIVNI A PROSTOROVE PRACE

vystupy ucivo

e vyuziva dekorativnich postupu s uZitim |- uzita grafika, pismo
ruznych styli pisma a geometrickych |- vazba dekoru na tvar (kruh, ¢tverec, prostorovy
tvari utvar)

e k tvorbé uziva nékteré metody - tematické prace - lidové zvyky a tradice
soudobého vytvarného uméni -
pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

e vytvarné se vyjadiuje k lidovym
tradicim, zvykiim a svatkiim

pokryti priifezovych témat

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:

M (4. rocnik): Geometrie v rovin€ a v prostoru
M (5. ro¢nik): Geometrie v rovin€ a v prostoru
In (4. ro¢nik): Zaklady software

In (5. rocnik): Software

Z:

D (7. ro¢nik): Rany sttedovek

Dcj (7. ro¢nik): Redlie

In (7. ro¢nik): Software

D (8. ro¢nik): Novovek

D (8. ro¢nik): Poc¢atky novoveéku
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8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ZACHYCENI REALITY

vystupy

uéivo

e Vytvari osobity pristup k realité

e vyuZziva p¥i praci predchozich naértu a
skic

o uziva kresebnych etud s linii

e kombinuje vytvarné prostiredky a
experimentuje s nimi

e uziva perspektivnich postupu

o orientuje se v grafickych technikach -
linoryt, tisk z kolaze, papiroryt

o spravné uplatiiuje techniku kresby a
zachycuje prostor

e pozoruje, porovnava a zarazuje do
historickych souvislosti zakladni
stavebni prvky renesance, baroka a
klasicismu

e rozliSuje uzitkovou, materialni,
technickou a estetickou stranku
predméti a uvadi jejich vzajemny
vztah

o orientuje se v grafickych technikach -
uzita grafika, reklama a propagacni
prostiedky

e zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a
odhaluje interpretacni kontext
vlastniho vyjadreni

e vyuziva znalosti o zakladnich,
druhotnych a dopliikovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadieni

- kresebni etudy, etuda s linii jako vytvarnym
prosttedkem

- rizné typy zobrazeni (podhledy, rovnobézné
promitani)

- linearni perspektiva - sbihava, ubéznikova

- linoryt, tisk z kolaze, papiroryt

- praktické ovétovani a postupné vyuzivani
kompozi¢nich principt (dominanta,
subdominanta, vertikala, horizontala, diagonala,
zlaty fez, kontrast, harmonie) v experimentalnich
¢innostech a vlastni tvorbé

- prace s uméleckym dilem - teoretické prace -
renesance, baroko, klasicismus

- spravnd technika malby - zvladnuti vétsi plochy

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

Do:

M (7. roénik): Ctyfuhelniky a hranoly
M (8. rocnik): Kruh, kruznice a valec
D (8. ro¢nik): Poc¢atky novovéku

Z:
M (8. ro¢nik): Kruh, kruznice a valec
Cj (8. ro¢nik): Literarni vychova
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M (9. ro¢nik): Jehlan, kuzel, koule

ROZVIJENI PREDSTAV

vystupy

ucivo

o kombinuje vytvarné prostiedky a
experimentuje s nimi

o spravné uplatiiuje techniku kresby a
zachycuje prostor

o zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a
odhaluje interpreta¢ni kontext
vlastniho vyjadieni

e spravné uziva techniku malby, vyuziva
texturu, micha a vrstvi barvy

e vyuziva znalosti o zakladnich,
druhotnych a dopliikovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadreni

e k tvorbé uziva nékteré metody
soucasného vytvarného uméni a
digitalnich médii - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

e ve své vlastni tvorbé vyuziva netradi¢ni

- techniky kresby - zpuisoby stinovani, kontrast
- objemové vyjadieni ndmétu barvami

- malba - technika akvarelu, pastelu

- vybér, kombinace a variace metod souc¢asné¢ho
vytvarného uméni ve vlastni tvorbé

- prace s netradi¢nimi materialy

materialy
pokryti priifezovych témat
osv
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:

M (7. ro¢nik): Ctyfhelniky a hranoly
M (8. rocnik): Kruh, kruznice a valec
In (4. ro¢nik): Zaklady software

In (5. ro¢nik): Software

D (8. ro¢nik): Poc¢atky novoveéku

DEKORATIVNI A PROSTOROVE PRACE

vystupy

ucivo

e rozliSuje uzitkovou, materialni,
technickou a estetickou stranku
predmeéti a uvadi jejich vzajemny
vztah

e ve své tvorbé uziva prvky lidového
uméni

e orientuje se v grafickych technikach -
uzita grafika, reklama a propaga¢ni

- tematické prace - lidové zvyky a tradice
- uzita grafika, reklama a propagacni prostiedky
- prace s netradi¢nimi materialy
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prostredky

e rozviji se v estetickém citéni - vyuziva
dekorativnich postupi

o zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a
odhaluje interpreta¢ni kontext
vlastniho vyjadieni

e ve své vlastni tvorbé vyuziva netradi¢ni

materialy
pokryti priifezovych témat
osv
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:

M (7. roénik): Ctytthelniky a hranoly
M (8. ro¢nik): Kruh, kruznice a valec
Z (8. ro¢nik): Regiony svéta - Evropa
Z:
D (7. ro¢nik): Pozdni stfedovék
D (7. ro¢nik): Vrcholny stfedovék
D (7. ro¢nik): Rany stiedovek

D (8. ro¢nik): Poc¢atky novovéku
Dcj (8. ro¢nik): Redlie

D (9. ro¢nik): Déjiny 20. stoleti

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ZACHYCENI REALITY

vystupy

ucivo

e vytvari osobity pristup k realité

o zvlada techniku kresby

e zvlada dynamickou kresbu - kolobéh
vody, zatiSi s jablky, kresbu hlavy

e vytvarné vyjadiuje vztahy, pohyb a
promény uvniti a mezi objekty

e vyuziva znalosti o zakladnich,
druhotnych a dopliikovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadreni

o spravné uziva techniku malby, micha a
vrstvi barvy

e rozeznava kontrast barevny a svételny

e orientuje se v grafickych technikach -
zvlada tisk z vySky

e orientuje se v oblastech moderniho

- techniky kresby - tuzka, perko, uhel, rudka

- dynamicka kresba (kolobéh vody, zatisi s
jablky, kresba hlavy)

- uspotfadani objektt do celkl v ploSe, objemu,
prostoru a ¢asovém priabehu (vyjadieni vztaht,
pohybu a promén uvnitf a mezi objekty)

- komplementarni barvy - textura

- symbolika barev, miseni barev, plisobeni barev,
vztahy mezi barvami

- kontrast (barevny, svételny)

- tisk z vySky, plochy, hloubky

- prace s uméleckym dilem - uméni 20. stol.

- hlavni sou€asné trendy vytvarného uméni
(instalace, performance, videoart, multimedia,
ak¢éni uméni - akéni tvar malby a kresby, land -
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uméni

pri praci s uméleckym dilem hleda a
pojmenovava zakladni obrazotvorné
prvky a kompozi¢ni pristupy

uvadi hlavnimi sou¢asné trendy
vytvarného uméni

porovnava rozdily abstraktnich,
popisnych, alegorickych a
symbolickych vytvarnych vyjadreni
zasazuje predméty do neobvyklych
souvislosti, vytvari nové a neobvyklé
souvislosti

uziva vizualné obraznych vyjadreni k
zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

zvlada zachyceni pomijivého okamziku
— skicovani

porovnava a hodnoti osobité vyjadieni
s ucinky jiz existujicich i béZné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti

pri interpretaci vychazi ze svych
znalosti, historickych souvislosti i

Z osobnich zkuSenosti a prozitka

art, happening)

- krajinomalba, frotaz

- rozdily vytvarnych vyjadieni (abstraktni,
popisné, alegorické, symbolické)

pokryti prifrezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

Do:

Cj (9. roénik): Literarni vychova

In (4. ro¢nik): Zaklady software

In (5. ro¢nik): Software

D (9. ro¢nik): Dé&jiny 20. stoleti

F (7. ro¢nik): Pohyb télesa

Z (9. ro¢nik): Kulturni rozmanitosti lidstva
Hv (9. ro¢nik): Hudebné poslechové ¢innosti

Z.

Cj (9. roénik): Literarni vychova
Hv (9. ro¢nik): Poslechové ¢innosti
Hv (9. ro¢nik): Hudebné poslechové ¢innosti
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ROZVIJENI PREDSTAV

vystupy

uéivo

e porovnava rozdily vytvarnych
vyjadieni

e uziva vizualné obraznych vyjadreni k
zachyceni jevi v proménach, vyvoji a
ve vztazich

e zasazuje predméty do neobvyklych
souvislosti, vytvari nové a neobvyklé
souvislosti

e uziva vizualné obraznych vyjadreni k
zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

e uziva vizuilné obraznych vyjadreni k
zaznamenani podnéti z predstav a
fantazie

e uzZiva nékterych metod soucasného
vytvarného uméni - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

e uZiva metody prostorové tvorby —
modelovani

e porovnava na konkrétnich prikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni

e vysvétluje své postoje k jednotlivym
interpretacim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudii

- uplatiovani subjektivity ve vizualn¢ obraznych
vyjadienich

- prevadéni pociti téla na obrazové znaky s
hledanim vzajemnych souvislosti

- vytvatreni obrazovych znakl na zaklad¢
fantazie, kombinaci pfedstav a znalosti

- souCasn¢ vytvarné umeni

- prostorova tvorba - modelovani

pokryti prifrezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

Do:

In (4. ro¢nik): Zaklady software

In (5. ro¢nik): Software

D (9. ro¢nik): Dé&jiny 20. stoleti
Hv (9. ro¢nik): Poslechové ¢innosti

PRACE DEKORATIVNI A PROSTOROVE

vystupy

uéivo

o zasazuje piredméty do neobvyklych
souvislosti, vytvari nové a neobvyklé
souvislosti

- reklama a propagacni prostfedky (obaly,
plakaty, prostfedky dopliikové reklamy,
jednotlivé propagacni materialy)
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e uZiva ruznych tvara a typu pisma - uplatiiovani subjektivity ve vizudlné obrazném
e uZiva vizualné obraznych vyjadieni k |vyjadfeni
zaznamenani podnéti z predstav a - prostorova tvorba - modelovani
fantazie
e uziva nékterych metod souc¢asného
vytvarného uméni - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace
e uZiva metody prostorové tvorby —

modelovani
pokryti priifezovych témat
osv
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:

M (9. ro¢nik): Jehlan, kuzel, koule

In (4. ro¢nik): Zaklady software

In (5. ro¢nik): Software

D (9. ro¢nik): Dé&jiny 20. stoleti

P (9. ro¢nik): Vng&jsi a vnitini geologické dé&je
Z:
D (8. ro¢nik): Novovek

D (8. ro¢nik): Poc¢atky novovéku

Cj (9. ro¢nik): Komunikaéni a slohové vychova
Dcj (9. ro¢nik): Realie

D (9. ro¢nik): Dé&jiny 20. stoleti

4.7.3 Volitelné predméty

4.7. 3. 1 Volitelné predméty — I1. stupen

Obsahova napli volitelnych predméti

Vytvarna femesla

Cilem Vytvarnych ¢innosti je sméfovani zakl jednak k tomu, aby se zaci ucili rozumét vytvarnému
zivota a bohatstvi spolecnosti. Pfedmét je zaméfen na kultivaci schopnosti zakii svét kolem sebe
citlivé vnimat, prozivat jej a objevovat v ném estetické hodnoty.

Z4kim umoziuje, aby si v &innostech prakticky osvojovali potiebné vytvarné dovednosti a
techniky, rozviji jejich pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni, jejich fantazii a
prostorovou piedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz, ¢imz vyznamné napomaha utvaieni
kreativni stranky jejich osobnosti.

Z4ci se seznamuji s riznymi vytvarnymi technikami a prostiedky.
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Sportovni hry

Sportovni hry sméfuji na jedné stran¢ k poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jmu, na strané
druhé k poznéavani G¢inku konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni
pohodu. Zaci rozumi zakladnim rozdiliim mezi jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni,
individualni, brankové, sitové, palkovaci...). Znaji zakladni pravidla a ovladaji zéklady
rozhodovani pti hie, chapou role v druzstvu, jednaji pii hie v duchu fair play a dovedou zvolit
taktiku hry a dodrZzovat ji. Zaci si osvojuji pravidla her a zdokonaluji se ve hie.

Medialni seminar

Volitelny predmét Medialni seminaf nabizi zakiim elementarni poznatky a dovednosti tykajici se
medialni komunikace a prace s médii. Zaci si osvoji nékteré zakladni poznatky o fungovani a
spolecenské roli soucasnych médii, pfedevSim schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit
jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikaéni zamér. Zdokonali se v orientaci v mediovanych
obsazich a ve schopnosti volby odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni potieb — od
ziskavani informaci pies vzdélavani aZ po naplnéni volného ¢asu. Zaci pracuji v realizaénim tymu,
kde si své védomosti a nabyté zkuSenosti odzkouseji v praxi( Skolni Casopis, prace se $kolnim
rozhlasem).

Vyuziti digitalnich technologii

ziskané poznatky a aplikuji je na konkrétni tkoly. Pfedmét je vyucovan v pocitacové ucebné, vyuka
se fidi pracovnim fddem ucebny. Jsou vyuzivany pocitace, projekéni technika, interaktivni
prostiedky a také skenery, fotoaparaty, videokamery a tiskarny.

Zaci v predmétu vytvaieji konkrétni prace, které jsou pouZitelné v b&zném Zivots, v ostatnich
predmétech, na stiedni Skole, pfipadné¢ ve zvoleném povolani, napi. referaty, ptani, plakaty,
reklamy, ¢lanky do Casopisu, filmy, videa, soubory fotografii, vyukové prezentace, grafy .

Vyzkumnik

Volitelny ptedmét Prace s laboratorni technikou navazuje na experimentalni ¢innosti v
ptirodovédnych predmétech — Chemie, Fyzika,Ptirodopis.

Cilem vyuky je pfiblizeni zékladnich piirodnich zakonitosti pomoci jednoduchych experimentu.
Cinnost zakil je zaméfena na vyuzivani vhodnych pracovnich postuptl, p¥istroji, zatizeni a pomiicek
pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a experiment.

Zaci se uéi zpracovavat protokol o priibéhu a vysledcich své experimentalni prace, formulovat
zaveéry, k nimz dospéli, vyhledavat v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, pomoci
kterych provedou danou experimentalni praci.

Z4ci jsou vedeni k dodrzovani pravidel bezpetné prace a ochrany Zivotniho prostiedi pfi
experimentalni praci, jsou seznameni se zasadami prvni pomoci pfi Urazu v laboratofi.

Instrumentalni seminar

Ve volitelném predmétu Instrumentélni seminaf maji zaci moznost seznamit se a naucit se hie na
dal§i hudebni nastroj , v tomto pfipadé hie na kytaru. Rozvijeji dale své hudebni schopnosti,
schopnost pracovat v tymu.

Anglicka konverzace

Ve volitelném predmétu Anglickd konverzace sméfujeme vyuku zaka k praktickému pouzivani
anglického jazyka, zaky vedeme k rozvijeni schopnosti chépat a interpretovat slySeny i ¢teny text a
spravné na n¢j reagovat, vést rozhovor a zapojovat se do bézné konverzace.
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Francouzska konverzace

Ve volitelném pfedmétu Francouzskd konverzace smétujeme vyuku zakl k praktickému pouzivani
francuzského jazyka, zaky vedeme k rozvijeni schopnosti chapat a interpretovat slySeny i cteny text
a spravné na n¢j reagovat, vést rozhovor a zapojovat se do bézné konverzace.

Technicka praktika

Cilem pfedmétu je propojeni teoretickych znalosti technickych obori s praxi. Technicka praktika
poskytuji zakiim Siroky prostor pro rozvinuti jiz ziskanych manudlnich a praktickych dovednosti a
pro uplatnéni jejich vlastnich zkuSenosti, védomosti a poznatki v samostatné tvofivé
¢innosti.Pfedmét umoziuje zakim rozvijet jejich predstavivost, technické a tvofivé mysleni a
umoziuje jim fesit jednoduché technické ukoly, problémy, zhotovovat funkéni vyrobky, makety,
modely, vytvaret jednoduché projekty a konstrukce.

Dramaticky seminar

Ve volitelném predmétu sméfujeme zaky na jedné strané k poznani vlasti identity pomoci rtiznych
cviCeni rozvijejicich osobnost po vSech strankach, na strané druhé k poznani zdkladnich principi
divadla. Zaci se u¢i porozumét pojmiim jako je dramatickd hra, hra v roli, improvizace se
zastupnym symbolem,, pantomimika, narativni hra, herec, scénar, manéz apod.

74k ma moznost kontrolované se emocialnd otevfit, kazdému je poskytnut koridor pro
sebevyjadieni se vuméni. Povzbuzujeme tvofivost a obrazotvornost zaka, ktery ma prilezitost
samostatného mysleni a vyjadfovani vlastnich myslenek. V zZacich rozvijime zdravé socidlni citéni a
spolupréci.

Keramika

Volitelny pfedmét Keramika vede zaky k estetickému vnimani okolniho svéta a pfispiva nemalou
mérou k rozvoji prostorové piedstavivosti. UCi zaky 1épe porozumét vytvarnému umeni a objevovat
estetické hodnoty. Vede Zaky k vnimani tohoto umeéni jako soucésti kulturniho Zivota kolem nich.
Pomaha zaktim rozvijet jejich jemnou motoriku a fantazii, uci je projevovat své pocity vytvarnym
vyjadfenim. Zdokonaluje manudlni dovednost a zru¢nost zakil. Zaci pracuji s riznymi materialy
jako je tocifska hlina, Samot, glazury, engoby. U¢i se riznym technikdm zpracovani hliny, ziskavaji
cit pro kompozici, barvy, detail. Rozviji kreativni mysleni a celkovy pohled na vytvarnou kulturu.

Sborovy zpév

V piedmétu Sborovy zpév, ktery je urCen pro vSechny zaky druhého stupné, kteti radi a hezky
zpivaji, maji zaci moznost pln€ rozvijet své hudebni schopnosti. Zaméfime na rozvoj hlasovych,
intonacnich, rytmickych a pohybovych aktivit Zaka, budeme se pravidelné¢ zabyvat technikami
rozvoje dychani. Upevnime zaklady zpivani v jednohlasu, na nichz pak budeme navazovat
dvojhlasym a trojhlasym zpévem. Budeme intonovat v durovych 1 mollovych stupnicich pomoci
vokalnich cviceni. VyuZijeme pestrou nabidku vybaveni odborné ucebny hudebni vychovy -
doprovodime pisn¢ pomoci Orffovych néstrojii, elektronického klaviru nebo hudebnich varhan.
Dulezity bude i nacvik zpévu bez doprovodu, nau¢ime se zpévu tzv. a capella. Vedeme zéky k
prezentaci své prace, proto se budeme ucastnit akci potfadanych Skolou ¢i jinych udélosti (Skolni
akademie, soutéZe apod.). Jde o kolektivni vyuku, kterd vede Zaky k zodpoveédnosti pii praci a o
budovani kvalitnich vztaht v kolektivu.

Technika administrativy
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Obsahem volitelného predmétu Technika administrativy je vyuka psani v§emi deseti prsty a vyuka
pravidel s tim souvisejicich. Zaci jsou vedeni k osvojeni si spravného rozloZzeni prstii na klavesnici,
dodrzovani spravného drzeni téla i rukou. Soucasné jsou seznamovani se zdkladnimi pravidly a
zasadami pro pisemnou a elektronickou komunikaci.

6. - 9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (BEZ SKUPINY)

KERAMIKA

vystupy

ucivo

e dodrzuje hygienu a bezpecnost pri
praci s danym materialem a
pomiuckami

e udrZuje Cistotu a poiradek na svém
pracovnim misté

e na zakladé svych schopnosti a
dovednosti vyrabi jednoduché vyrobky
Z volné ruky, z hlinénych hadku,

z plata a z bloku

e zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a
odhaluje interpretacni kontext
vlastniho vyjadieni

e rozliSuje uzitkovou, materialni a
estetickou stranku predméti a uvadi
jejich vzajemny vztah

e na zakladé svych schopnosti a
dovednosti upravuje povrch
jednoduchych vyrobkii plasticky,
engobou, glazovanim, barvitky,
sgrafitem

- bezpecnost pii praci v keramické dilné
- keramicky material a pomicky

- prace z volné ruky — jednoduchy vyrobek
- spojovani a konstrukce

- valeni a konstrukce

- odebirani a ptidavani

- plasticka povrchova uprava

- technika engobovani

- technika glazovani

- technika nanéaseni barvitek

- technika sgrafita

pokryti prifezovych témat

ANGLICKA KONVERZACE

vystupy

ucivo

e domluvi se v béZnych kazdodennich
situacich dle probiraného tématu

e tvori a predvadi dialog na pozadované
téma

e rozumi odpovédi na dotaz

e odhaduje vyznam neznamych slov
Vv delSim tisténém textu

e reaguje na otazky k probiranym

- rodina

- spolecnost

- jidlo, oblec€eni, nakupovani
- tradice, zvyky, oslavy

- zdravi, sport

- prazdniny, dovolena

- konic¢ky a zabava
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tématum

predvadi ve dvojici rozhovor na dané

téma
vyjadiuje souhlas nebo nesouhlas
S navrZenym reSenim

pokryti priifezovych témat

presahy

TECHNICKA PRAKTIKA

vystupy

ucivo

uvédomuje si vyznam bezpecnosti
prace a dodrZuje jeji zasady
popisuje zasady prvni pomoci podle
druhu prace

rysuje jednoduchy technicky nakres
popisuje vlastnosti jednotlivych
materiali

dle svych schopnosti a dovednosti
opracovava jednotlivé materialy
dle svych schopnosti a dovednosti
zhotovuje jednoduchy vyrobek

Z uré¢eného materialu

orientuje se v oblasti alternativnich
zdroju energie

odhaduje dusledky pouZivani
jednotlivych materiali na Zivotni
prostredi

- bezpecnost prace a zasady prvni pomoci
- technicky néakres

- dievo, kov, plast

- elektrotechnika

- alternativni zdroje energie

pokryti priifezovych témat

presahy
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SBOROVY ZPEV

vystupy

uéivo

dodrZzuje zasady spravné hlasové
hygieny, spravnou vyslovnost,
dychani

na zakladé svych schopnosti a
dovednosti uplatiiuje své dispozice
pri zpévu jednohlasych i
vicehlasych pisni

dle svych ziskanych dovednosti a
navyki i individualnich schopnosti
intonuje Cisté a rytmicky presné

V jednohlase i vicehlase

na zakladé svych schopnosti a
dovednosti vytvari jednoduché
doprovody pomoci melodickych a
rytmickych nastroji

na zakladé svych schopnosti a
dovednosti provadi jednoduché
hudebni improvizace

- hlasova hygiena
- intonace
- jednohlas, vicehlas, a capela

- doprovody pomoci Orffovych nastroja

pokryti priifezovych témat

presahy

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

rozliSuje jednotlivé druhy
sportovnich her (kolektivni —
individualni, brankové, sit’ové,
palkovaci)

aplikuje zakladni pravidla pri
sportovnich hrach, ovlada zaklady
rozhodovani pri hie

zvlada zakladni udrzbu nadini a
upravu hristé pred utkanim a po
utkani

aktivné prijima svou roli v druZstvu
a béhem hry jedna v duchu fair

- micové hry

- stolni tenis

- florbal

- kosikova

- volejbal

- pfehazovana

- hazena

- salova kopana
- softbal

- ragby

- soutéze druzstev
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play

stanovuje si s ostatnimi
jednoduchou taktiku vedouci

k uspéchu a dodrzuje ji

zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a uplatiiuje je ve hre
aktivné se zapojuje do sportovnich
her

- upolové hry

- kreativné kooperacni hry

- netradic¢ni hry

pokryti priifezovych témat

presahy

INSTRUMENTALNI SOUBOR

vystupy

ucivo

popisuje stavbu kytary
rozeznava toninu dur a mol

dle svych schopnosti a dovednosti
ovlada a stiida zakladni a barové
akordy

ovlada zakladni rytmy

dle svych schopnosti a dovednosti
synchronicky stfida akordy za
doprovodu pravé ruky v pribéhu
interpretace pisné nebo
instrumentalni skladby

dle svych schopnosti a dovednosti
vytvari vlastni rytmy

dle svych schopnosti a dovednosti
hraje pisné riizného stylu a Zanra
dle svych schopnosti a dovednosti
hraje s jinymi spoluzaky

V komornim seskupeni

dle svych schopnosti a dovednosti
vytvari pomoci dalSich nastroja
vlastni doprovody a upravy skladeb

- hudebni néstroje
- stavba akordu

- rytmus

- instrumentace

pokryti priifezovych témat
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presahy

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII{

vystupy

ucivo

rozeznava a pojmenovava zakladni
hardware PC

orientuje se v problematice
operacnich systému

instaluje operacni systém na PC,
véetné instalace ovladaci
pripojuje k PC riizné periferie —
tiskarnu, scanner, fotoaparat,
kameru

vybira softwer s ohledem na jeho
kvalitu a cenu, vyhledava
informace o novych softwarech a
jejich recenzich

chape diileZitost originalniho
softwaru

rozeznava rizné druhy mobilnich
zarizeni, jejich funkce a pouziti
ovlada zakladni funkce grafického
programu Gimp

rozeznava rizné druhy GPS
navigaci

pouziva zakladni prikazy jazyka
HTLM, XHTLM

nastavuje funkce digitalniho
fotoaparatu s ohledem na objekt
fotografovani

stahuje a upravuje fotografie

tvori jednoduché webové stranky

- poznej svij stroj

- hardwer a softwer

- instalace operacnich programi
- moderni mobilni zafizeni

- fotografie

- tvorba www stranek

- video

pokryti priifezovych témat

presahy
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DRAMATICKA VYCHOVA

vystupy

ucivo

orientuje se v zakonitostech a
moznostech prace v prirodnim
prostredi

vyuziva prirodniho bohatstvi pro
svou poti‘ebu jako hereckého
materialu

vyuziva zakladni pravidla
dramatické vychovy

tvorivé pracuje s hudbou, télem ¢i
hlasem, prirodnim materidlem
komunikuje s partnerem, vnima a
oslovuje ostatni, odliSuje fikci od
skuteénosti

reprodukuje literarni, hudebni ¢i
vytvarné dilo

solové recituje

rozliSuje jednotlivé druhy
Improvizace

dodrZuje zakladni pravidle hlasové
hygieny

orientuje se v jednotlivych druzich
loutek, pracuje s nimi a na zakladé
svych dovednosti a zkuSenosti hraje
jednoduchou loutkovou pohadku

- vstup do role

- pohybové a tanecni divadlo

- verbalni a neverbalni komunikace

- komunikace v béznych Zivotnich situacich
- vyjadfovani namétl a témat v dramatickych
situacich

- divadelni, filmova, televizni a rozhlasova
tvorba

- prezentace a prednes

- loutkové divadlo

- hlasové a pohybova hygiena

pokryti prifrezovych témat

presahy

VYZKUMNIK

vystupy

uéivo

uvadi zasady bezpecné prace
poskytuje a privolava prvni pomoc
urcuje mnoZstvi neznamého

- bezpecnost prace, prvni pomoc, R — véty
asS—véty
- vazeni, odmérovani
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roztoku

odmétuje dané mnoZstvi vzorku
sestavuje jednoduché aparatury
oddéluje pomoci jednoduchych
metod slozky smési

provadi jednoduché reakce prvki,
sloucenin

urcuje pomoci indikatori kyselé a
zasadité prostredi

posuzuje vliv vybranych
chemickych slou¢enin na Zivotni
prostredi

hodnoti vliv ¢innosti ¢lovéka na
Zivotni prostiredi

- smési

- prvky a chemické slouceniny
- kyselost a zasaditost roztoka
- ochrana zivotniho prosttedi

pokryti priifezovych témat

presahy
MEDIALNI SEMINAR
vystupy ucivo
charakterizuje rizné druhy médii |- média

rozpozna ve zpravodajstvi prvky,
které signalizuji skutecnost, Ze je
prezentovan nazor novinaie
aplikuje pravidla psani zpravy pri
tvorbé vlastni zpravy na zadané
téma

rozpoznava stereotypy v medialnich
sdélenich

vytvari medialni sdéleni, pri kterém
se vyvaruje pouZiti stereotypu
popisuje zakladni hodnoty
novinarské etiky

vysvétluje hlavni charakteristiky
poradi typu reality show
vysvétluje zakladni rozdily mezi
komunikaci internetovou a tvari
Vv tvar

- zpravodajstvi

- Stereotypy v médiich

- regulace a autoregulace médii
- média a zabava

- média a politika

- média a marketing

- reklama
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popisuje, jakym zpisobem vstupuji
do zpravodajstvi hodnoty a postoje
vysvétluje, jaky vyznam ma
reklama pro vyrobce

vysvétluje, pro€ jsou pro média
dilezité informace o publiku
objasniuje hlavni funkce reklamy
popisuje vliv reklamnich sloganu
na zapamatovani si reklamy a
produkti

pokryti priifezovych témat

presahy

VYTVARNA REMESLA

vystupy

ucivo

zna a dodrZuje hygienu a
bezpecnost prace

udrZuje Cistotu a poradek na svém
misté

rozliSuje pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouZitému materialu a uvadi jejich
funkci a vyuziti

zna a dodrZuje hygienu a
bezpec¢nost prace s danym
materidlem a pomuckami

vyrabi na zakladé svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti jednoduché
vytvory z tradi¢nich a netradi¢nich
materiali a kombinuje je
vyjadriuje na zakladé svych
schopnosti, dovednosti a zkuSenosti
své prredstavy, vymysli nova
vytvarna vyjadieni, méni je a
dokoncuje

- hygiena a bezpec¢nost prace
- pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem
k pouZzitému materiélu, jejich funkce a vyuziti

- materialy tradi¢ni 1 netradi¢ni

- prace s tradi¢nim i netradicnim materidlem a

jejich kombinovani

pokryti priifezovych témat
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presahy

FRANCOUZSKA KONVERZACE

vystupy

ucivo

domluvi se v béZnych kazdodennich
situacich dle probiraného tématu
tvori a predvadi dialog na poZzadované
téma

rozumi odpovédi na dotaz

odhaduje vyznam neznamych slov

V delSim tiSténém textu

reaguje na otazky k probiranym
tématim

predvadi ve dvojici rozhovor na dané
téma

vyjadiuje souhlas nebo nesouhlas

S navrZenym FeSenim

- rodina

- zvitata, barvy

- jidlo, restaurace

- obleceni, nakupovani

- pocasi, mésice a ro¢ni obdobi

- zdravi, lidské télo, navstéva u lékaie
- sport, konicky, zabava

- prazdniny, dovolena

pokryti priifezovych témat

presahy

TECHNIKA ADMINISTRATIVY

vystupy

ucivo

ovlada zakladni zakladni pravidla pro
psani na pocitaci

dodrZuje pravidla pro spravné psani
vSemi deseti prsty na pocitaci
vypocitava rychlost a presnost psani
ovlada zakladni pravidla pro pisemnou
a elektronickou komunikaci

- bezpecnostni pokynypro praci s pocitacem

- desetiprstova hmatova technika, spravné drZeni
téla, rukou na klavesnici pocitace

- zékladni poloha prstil, zvySovani pfesnosti a
rychlosti psani

- vzorce pro vypocet rychlosti a piesnosti psani

pokryti priifezovych témat
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presahy

4.8 Clovék a zdravi
4. 8.1 Vychova ke zdravi

Predmét Vychova ke zdravi vyucujeme v 8. a v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyuka probihda v
kmenové tfidé s vyuzitim Siroké Skaly pomtcek z prirodopisného kabinetu.

Zakladem vyucovani je u zakt aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek
(socialni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Predmét Vychova ke zdravi ¢loveéka Cerpa
poznatky z anatomie, fyziologie, hygieny, genetiky a obecné biologie. Nedilnou soucasti vychovy
ke zdravi je zékladni piehled béznych nemoci véetné ptiznakl a prevence a zasady poskytovani
prvni pomoci.

V predmétu Vychova ke zdravi sméifujeme vyuku k:

- upevnéni hygienickych, stravovaci, pracovnich a jinych zdravotné preventivnich navykt
- rozSiteni a prohloubeni poznatkl o roding, Skole, pfirod¢, ¢lovéku

- kritickému hodnoceni svého jednani i jednani jinych lidi k druhym lidem

- odstranovani negativnich vlivii ohrozujicich zdravy télesny a dusevni vyvoj.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce pfedmétu Vychova ke zdravi
k ziskani kompetenci.

Kompetence k uéeni:

- béhem vyuky klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci z
Siroké Skaly informacnich a komunikacnich prostiedki

- vedeme zaky k systematickému vyhleddvani, vedeni a ukladéni informaci, k uvédomélému a
spravnému pouzivani studijnich materiald pro samostudium.

Kompetence k FeSeni problému:

- pfi vyuce motivujeme Zaky v co nejveétSi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota,
vyuzivame co nejvétSsiho mnozstvi zdrojii informaci - prace s knihou, internetem, experimenty,
vlastnim vyzkumem, modelovou situaci.

- déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti - na planovani, pfiprave, realizaci i
hodnoceni.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve §kole i mimo
Skolu

- vedeme 7dky k formulovani vlastnich ndzori a k moZnostem ovétfovat si nékteré praktické
dovednosti v modelovych situacich

- u¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych.
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Komeptence socialni a personalni:

- snazime se spoluvytvaiet piijemné prostfedi a atmosféru - Zaci jsou obklopeni esteticky
podnétnym a zdravym prostifedim, na jehoz tvorb¢ se vSichni podileji

- zaky vedeme k respektovani spole¢né¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami
podileji a u¢ime je k odmitavému postoji ke v§emu, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

- navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odliSnosti i jedine¢nosti kazdého Clovéka a
rozvijeji pozitivni sebedivéru a védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své okoli.

Kompetence ob¢anské:

- u¢ime zaky na modelovych situacich, jak poskytovat prvni pomoc pti urazech

- prohlubujeme vztah a zodpovédnost ¢loveéka k ptirodé - na ozdravnych pobytech, relaxac¢nich
dnech, exkurzich a vyuce v terénu se zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich piedpisii a ochrané zdravi pii praci, k
psychohygien¢ prace, dodrzovani pitného rezimu

- u¢ime zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoziiujeme jim hledat i
vlastni cestu feSeni

- ve skole pracujeme podle celoskolniho planu k volbé povolani

- pestrou nabidkou z4jmovych utvart ve Skole a ve Skolnim klubu, vybérem volitelnych predméth a
realizaci predmétovych dnti podnécujeme u zakt zéjem o dalsi profesni orientaci

- z4ky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni, hodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi.

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

vystupy udivo
o respektuje pFijata pravidla souZiti mezi |- vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi,
spoluzaky i jinymi vrstevniky a laska, manzelstvi a rodi¢ovstvi
prispiva k utvareni dobrych - pravidla souziti
mezilidskych vztahu - rodina, $kola, vrstevnicka skupina

o vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny,
tiidy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi) z
hlediska prospéSnosti zdravi

o uvadi priklady pravidel spolec¢enského
styku

e vyhodnocuje na zakladé svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevniku, médii a sekt

pokryti priifezovych témat

MuV
Lidské vztahy

osv

391



Poznavani lidi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Sebepoznani a sebepojeti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy

Do:

Ov (7. ro¢nik): C:Ilovék a dospivani
Ov (8. ro¢nik): Cloveék a rodinny Zivot

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

vystupy

uéivo

objastiuje vznik a vyvin nového jedince |- puberta
od poceti az do stari - sexualni dospivani

respektuje zmény v obdobi dospivani, |- pfedCasna sexudlni zkuSenost

vhodné na né reaguje; a kultivované se |- antikoncepce
chova k opa¢nému pohlavi - t¢hotenstvi

vysvétluje podstatu pohlavniho
rozmnoZovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti

respektuje vyznam sexuality

V souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili
chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani
a odpovédného sexualniho chovani
uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby neplanovaného rodic¢ovstvi
projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, vlastnimu dospivani a
pravidliim zdravého Zivotniho stylu

pokryti prifrezovych témat

osv
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
presahy
Do:

0v (7. roénik): Clovék a dospivani

Z:

Hv (8. ro¢nik): Vokalni ¢innost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ CLOVEKA
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vystupy

uéivo

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidliim zdravého Zivotniho stylu,
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce
posuzuje ruzné zpusoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi
a zdravi druhych, vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
mozZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

samostatné vyuZziva osvojené
kompenzacéni a relaxaé¢ni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani inavy a
predchazeni stresovym situacim
respektuje prijata pravidla souZziti mezi
vrstevniky

uvadi priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita,
rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

vyhodnocuje na zakladé svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevniki, médii a sekt

dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci §koly a obce

- sebepoznani a sebepojeti
- vztah k sob¢é samému
- vztah k druhym lidem

- mezilidské vztahy

pokryti priifezovych témat

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje, prakticka etika
presahy
Do:

Ov (7. ro¢nik): (:Ilovék a dospivani
Ov (8. ro¢nik): (;lovék a citovy zivot
Ov (8. ro¢nik): Clovek a rodinny zivot
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9. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

vysvétluje na prikladech pirimé
souvislosti mezi télesnym, duSevnim a
socialnim zdravim

posuzuje ruzné zpisoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi
a zdravi druhych, vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

vysvétluje vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi

usiluje v ramci svych mozZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

- vyZziva a zdravi

- slozky potravy (cukry, tuky, bilkoviny, skroby,
stopové prvky, vlaknina)

- vyznam pohybu ke zdravi

- ochrana pfed nemocemi a Urazy

pokryti priifezovych témat

osv

EV

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Do:

Tv (6. ro¢nik): Zdravotné zamétené ¢innosti
Tv (7. ro¢nik): Zdravotné zamétené Cinnosti
Tv (8. ro¢nik): Zdravotné zamétené ¢innosti

Z.

F (9. ro¢nik): Zvukové jevy

Tv (9. ro¢nik): Zdravotné zamétené Cinnosti
Tv (9. ro¢nik): Zasady bezpec€nosti

Ch (9. ro¢nik): Ptirodni latky

ZASADY POSKYTO

VANI PRVNI POMOCI

vystupy

uéivo

aplikuje predlékaiskou prvni pomoc pri
poranéni a jiném poSkozeni téla
projevuje odpovédné chovani v situacich

- prvni pomoc pii urazech
- stabilizovana poloha
- um¢lé dychani
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ohroZeni zdravi, osobniho bezpeci pri - masaz srdce

mimoradnych udalostech, v pripadé - telefonni ¢isla prvni pomoci
potieby poskytuje adekvatni prvni - vybaveni 1ékéarnicky
pomoc

e uplatiiuje adekvatni zpisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci i mimoradnych
udalosti

pokryti priiFezovych témat

osv

Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

presahy

Do:

Prv (2. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva
Prv (3. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva
P¢ (4. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy ucivo
e uvadi na prikladech z béZného Zivota - nakazlivé choroby
vyznam viru a bakterii v piirodé i pro |- ochrana ¢lovéka za mimotadnych okolnosti

¢lovéka

o aplikuje predlékarskou prvni pomoc pri
poranéni a jiném poSkozeni téla

e projevuje odpovédné chovani v situacich
ohroZeni zdravi, osobniho bezpeci pri
mimoradnych udalostech, v pripadé
poti‘eby poskytuje adekvatni prvni
pomoc

e v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a Zivotnimi cili mladych lidi
prijima odpovédnost za bezpecné
sexualni chovani

o usiluje v ramci svych mozZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

e uplatiiuje osvojené preventivni zptsoby
rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZnymi, prenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami,
svéruje se se svym zdravotnim
problémem a v pripadé potieby
vyhledava odbornou pomoc

e uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuZzivanim navykovych latek, v
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pripadé potieby vyhledava odbornou
pomoc sobé nebo druhym

pokryti priiFezovych témat

osv
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Sebepoznani a sebepojeti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
presahy
Do:

Prv (2. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva
P (6. ro¢nik): Piehled a tfidéni organismui

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

vystupy

uéivo

uvadi priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté a priklady vlivu prostiredi na
utvareni organismii

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidliim zdravého Zivotniho stylu,
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci $koly a obce
vysvétluje na prikladech primé
souvislosti mezi télesnym, duSevnim a
socialnim zdravim

posuzuje ruzné zpusoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi a
zdravi druhych, vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

aplikuje predlékaiskou prvni pomoc pri
poranéni a jiném poSkozeni téla
vysvétluje vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi

usiluje v ramci svych moZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
vyjadruje vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli
projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, vlastnimu dospivani a
pravidliim zdravého Zivotniho stylu

- podpora zdravi a jeji formy

- prevence zdravi

- odpovédnost jedince za zdravi
- zékladni lidské potieby

pokryti priifezovych témat
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osv

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Psychohygiena
Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy

Do:

Prv (1. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva
Prv (2. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva
Prv (3. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva
Pt (4. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva

4. 8.2 Télesna vychova

Predmét Télesnd vychova je vyuCovan ve vsech rocnicich prvniho i druhého stupné. Télesnou
vychovu vyucujeme ve vSech ro€nicich kromé 6. ro¢niku dvé hodiny tydné. Vyuka probihad v
télocvicné, na Skolnim hfisti nebo v terénu.

V T¢lesné vychové vedeme zaky k pozndni vlastnich pohybovych moznosti a zajmi, na druhé
stran¢ k poznavani G¢inkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni
pohodu. Do hodin Télesné vychovy zatfazujeme 1 prvky Zdravotni télesné vychovy. Usilujeme o to,
aby pohybové vzdélavani zaka postupovalo od jejich spontanni pohybové ¢innosti k ¢innosti fizené
a vyberové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit urovent své zdatnosti a fadit do
denniho rezimu pohybové Cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i z4jmu, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rtizného zatiZeni, pro
podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v
zakladnim vzdélavani zaklv proZitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu.

V pfedmétu Télesna vychova sméfujeme vyuku k:

- poznavani zdravi jako nejdalezitejsi Zivotni hodnoty

- pochopeni zdravi jako vyvaZeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vniméni
radostnych prozitkii z ¢innosti podpofenych pohybem, pifijemnym prosttedim a atmosférou
pfiznivych vztaht

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co
zdravi ohroZuje a poskozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupii pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu

- propojovani €innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy, se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody, jako vyznamného ptedpokladu
vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych ¢innosti.

- aktivni zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospesnych
¢innosti ve Skole 1 v obci

- u¢ime zéky na modelovych situacich, jak poskytovat prvni pomoc pii urazech
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- vedeme z4ky k dodrzovani bezpecnostnich ptedpisti a ochrané€ zdravi pfi praci, dodrzovani pitného
rezimu

- zaky vedeme k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, jejichz formulaci se sami
podileji a u¢ime je k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi lidmi.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce predmétu Télesna vychova k
ziskani kompetenci.

Kompetence k uceni:

- zakim umoznujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich
tvotivost, zaddvmaje jim zajimavé tlohy a zapojujeme je do riznych soutézi a olympiad.

Kompetence k FeSeni problému:
- star$i zaci ptipravuji riizné aktivity pro mladsi spoluzaky.

Kompetence komunikativni:

- - vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i
mimo $kolu

- vedeme zdky k formulovani vlastnich ndzorii a k mozZnostem ovéfovat si nékteré praktické
dovednosti v modelovych situacich

- u¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych

- snazime se umoznit zaklim pochopit potiebu vyslechnout odliSny ndzor a zabyvat se jim, vyuZzivat
ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztaht.

Kompetence socialni a personalni:

- poskytujeme zakim prostor pro jejich socialni rozvoj a komunikace s ostatnimi - vyuzivame
formy socialniho uceni (spoluprace ve dvojici a malé socialni skuping), umoziuje zakim stiidani
roli ve skupin¢

- zaky vedeme k respektovani spole¢né¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami
podileji a u¢ime je k odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré¢ vztahy mezi lidmi.

Kompetence obcanské:

- nabizime Zakim dostatek pftilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim,
partnerskymi a rodinnymi vztahy (jejich dodrZovéani a naruSovani) i dostatek modelovych situaci k
prokazani praktickych dovednosti ochranit zdravi své i1 jinych v krizovych situacich, situacich
hrubého zachazeni a nésili

- u¢ime Zaky na modelovych situacich, jak poskytovat prvni pomoc pti trazech

- prohlubujeme vztah a zodpové&dnost ¢lov€ka k pfirodé - na ozdravnych pobytech, relaxacnich
dnech, exkurzich a vyuce v terénu se Zaci chovaji jako zodpovédné osoby

- zapojujeme zaky do kulturniho déni a sportovnich aktivit (soutéze)

- poskytujeme détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu sportovnimu vyziti (krouzky).

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dodrzovani bezpe¢nostnich pfedpist a ochrané zdravi pii praci, k
psychohygieng prace, dodrzovani pitného rezimu

- pestrou nabidkou zajmovych utvart ve Skole a ve Skolnim klubu, vybérem volitelnych pfedméti a
realizaci predmétovych dnil podnécujeme u 74kt zajem o dalsi profesni orientaci

- vedeme z4ky k prezentaci své prace (soutéze)

1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
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PRIPRAVA ORGANISMU

vystupy

uéivo

zarazuje rozcviceni pied pohybovou
¢innosti a uklidiiovaci cviky po zatézi
zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché napinaci a
protahovaci cviceni

- priprava pted pohybovou Cinnosti
- uklidnéni po zatézi
- napinaci a protahovaci cviceni

pokryti priifezovych témat

presahy

ORGANIZACE PRI TV

vystupy

ucivo

reaguje na smluvené zakladni pokyny a
povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci z hlediska bezpec¢nosti

- smluvené povely, signaly
- zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém prostiedi

pokryti priifezovych témat

osv

Komunikace

presahy

HYGIENA PRI TV

vystupy

ucivo

o uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech

- pouziva vhodné obleceni a obuv

- hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostredi

pokryti prifrezovych témat

presahy

Do:
Prv (1. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva

BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH CINNOSTECH

vystupy

ucivo

reaguje na smluvené zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji

- organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru -
bezpecnost v Satnach a umyvarnach
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organizaci z hlediska bezpe¢nosti
e dba na bezpecnost ve cvi¢ebnim
prostoru, v Satnach a umyvarnach

- bezpecna piiprava a ukladani naradi, nacini a
pomtcek

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:
Hv (1. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti

ZASADY JEDNANI A CHOVANI

vystupy

uéivo

e reaguje na smluvené zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci z hlediska bezpe¢nosti

o chova se fair play pri pohybovych

- smluvené pokyny a povely
- fair play

¢innostech
pokryti priifezovych témat

osv

Mezilidské vztahy

Komunikace

presahy

Do:
Prv (1. ro¢nik): Chovani lidi
Z.

Prv (1. ro¢nik): Chovani lidi
Prv (2. ro¢nik): Chovani lidi

ZDRAVOTNE ZAMERENE CINNOSTI

vystupy

ucivo

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady priipravna, relaxac¢ni a
jina zdravotné zamérena cvifeni

dba na spravné drZeni téla, spravné
sezeni a dychani pri pohybové ¢innosti
zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s jeho oslabenim

- spravne drzeni téla

- spravné sezeni a dychani

- pripravna, relaxacni a jina zdravotné zamétena
cviceni

- zdravotni oslabeni

pokryti priifezovych témat

osv
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Psychohygiena

presahy

Z:
Prv (1. ro¢nik): PéCe o zdravi, zdrava vyziva

POHYBOVE HRY

vystupy

uéivo

e zna zakladni pojmy souvisejici s
osvojovanymi pohybovymi hrami a
pouzivanym nacinim

e reaguje na smluvené zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci z hlediska bezpe¢nosti

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady ¢innosti provadéné ve
skupiné

e spolupracuje pri jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

o aktivné se zapojuje dle svych
schopnosti a dovednosti do pohybovych
her

e usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu

- zakladni pojmy souvisejici s pohybovymi hrami
a pouzivanym nacinim

- zakladni organizac¢ni povely a pravidla pro
realizaci her

- pohybové hry pro manipulaci s riznym nacinim
- pohybové hry pro zdokonalovani novych
pohybovych dovednosti

- pohybové hry soutézivé

- pohybové hry pro rozvoj pohybové
ptredstavivosti a tvofivosti

- pohybové hry kontaktni

- pohybové hry se specifickym uc¢inkem
(vyrovnavacim, relaxa¢nim, motiva¢nim)

pokryti priifezovych témat

osv

Komunikace

Kooperace a kompetice

presahy
Z:
Prv (1. ro¢nik): Chovani lidi
Prv (2. ro¢nik): Chovani lidi
ZAKLADY GYMNASTIKY

vystupy

uéivo

e reaguje na smluvené zakladni pokyny a
povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci z hlediska bezpe¢nosti

e zvlada zakladni gymnastické polohy

o uplatiiuje zakladni bezpecnostni

- zakladni pojmy souvisejici s gymnastikou a
pouzivanym nacinim

- zakladni cvicebni polohy (postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu)

- zakladni bezpec¢nostni pravidla pii
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pravidla pri gymnastickém cviceni
zvlada v souladu s individualnimi
schopnostmi kotoul vpied, stoj na
lopatkach, odraz z trampolinky
usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu

gymnastickém cviceni
- akrobacie - kotoul vpied, stoj na lopatkach
- preskok - gymnasticky odraz z trampolinky

pokryti priifezovych témat

osv
Komunikace
presahy
RYTMICKE A KONDICNi FORMY CVICENI
vystupy ucivo
e reaguje na smluvené zakladni pokyny a |- zdkladni pojmy spojené s hudebnim a
povely k osvojované ¢innosti a jeji rytmickym doprovodem, osvojovanymi prvky a
organizaci z hlediska bezpec¢nosti pouzivanym naéinim
e vnima a proZziva rytmus, tempo a - vnimani a prozivani rytmu, tempa a melodie
melodii pFi rytmickych formach cvieni|- esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlize, béh,
e zvlada v souladu s individualnimi poskoky)
schopnostmi zakladni estetické pohyby
téla a jeho Casti
pokryti prifrezovych témat
osv
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:
Hv (1. ro¢nik): Poslechové ¢innosti
Z:
Hv (1. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti
Hv (2. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti
UpoLY

vystupy

uéivo

reaguje na smluvené zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci z hlediska bezpe¢nosti
zvlada v souladu s individualnimi
schopnostmi jednoduché pripravné

- priipravné pretahy a pretlaky
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pretahy a pretlaky
usiluje o zlepsSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu

pokryti priifezovych témat

osv
Komunikace
presahy
ZAKLADY ATLETIKY
vystupy ucivo
e reaguje na smluvené zakladni pokyny a|- zakladni pojmy tykajici se béht, skoki a hoda
povely k osvojované ¢innosti a jeji - startovni povely a signaly
organizaci z hlediska bezpec¢nosti - rychly béh na 30 - 50 m
e reaguje na smluvené startovaci povely |- skok daleky z mista odrazem obounoZz
a signaly - skok daleky z rozb&hu s libovolnym mistem
e zvlada rychly v souladu s odrazu
individualnimi predpoklady rychly béh |- hod mi¢kem z mista
na 30 - 50 m, skok daleky z mista
odrazem obounoZ a z rozbéhu s
libovolnym mistem odrazu a hod
mickem z mista
o usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu
pokryti prifrezovych témat
osv
Komunikace
presahy
ZAKLADY SPORTOVNICH HER
vystupy ucivo

reaguje na smluvené zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci z hlediska bezpe¢nosti
zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady ¢innosti provadéné ve
skupiné

spolupracuje pri jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a

- zakladni pojmy spojené s osvojovanymi
¢innostmi, na¢inim, oblecenim pro sportovni hry
- manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti

- zékladni ptihravky rukou a nohou

- fotbal
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soutézich

zvlada zakladni sportovni hry v
souladu s individualnimi predpoklady
zvlad4 manipulaci s mi¢em
odpovidajici velikosti a hmotnosti a
zakladni pFihravky rukou a nohou v
souladu s individualnimi predpoklady
aktivné se zapojuje v souladu s
individualnimi predpoklady do
sportovnich her - fotbal

usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu

pokryti priifezovych témat

osv

Komunikace
Kooperace a kompetice

presahy

Do:

Prv (1. ro¢nik): Chovani lidi

Z.

Prv (1. ro¢nik): Chovani lidi
Prv (2. ro¢nik): Chovani lidi

TURISTIKA A POHYB V PRIRODE

vystupy

ucivo

reaguje na smluvené zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci z hlediska bezpe¢nosti
uplatiiuje zasady chovani v prirodé

uplatiiuje hlavni zasady hygieny,
bezpecnosti a chovani pri pohybovych
¢innostech v prirodé

uplatiiuje zasady pri preziti a zaichrané
vlastniho Zivota ve volné prirodé:
orientace, ukryti, nouzovy pristiesek,
zajisténi vody, potravy, tepla

zvlada pohybové hry v prirodnim
prostiedi v souladu s individualnimi
predpoklady

zvlada chiizi v terénu do 8 km v

- chovani v ptirodé

- aplikace pohybovych her v pfirodnim prostiedi
- chiize v terénu do 8 km

- zakladni dopravni a turistické znacky
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souladu s individualnimi predpoklady
rozliSuje dopravni a turistické znacky

pokryti priifezovych témat

osv

Komunikace
Kooperace a kompetice

presahy

Do:

Prv (1. ro¢nik): Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody

Z.

Prv (1. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana ptirody
VI (4. ro¢nik): Okolni krajina (mistni oblast, region)
Pt (4. ro¢nik): Osobni bezpeci

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

PRIPRAVA ORGANISMU

vystupy

ucivo

zarazuje rozcviceni pired pohybovou
¢innosti a uklidiiovaci cviky po zatézi
zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoducha napinaci a
protahovaci cviceni

- ptiprava ptfed pohybovou ¢innosti

- uklidnéni po zatézi

- napinaci a protahovaci cviceni

pokryti prifrezovych témat

presahy

HYGIENA PRI TV

vystupy

ucivo

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech

- hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho

prostredi

pokryti priifezovych témat

presahy

BEZPECNOST PRI POHYBOVYCH CINNOSTECH

vystupy

ucivo
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uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpeénosti pii pohybovych ¢innostech
reaguje na smluvené zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci z hlediska bezpe¢nosti

dba na bezpe¢nost pri pripravé a
ukladani naiadi, nacini a pomucek

- organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru
- bezpec¢na piiprava a ukladani nafadi, nacini a
pomiicek

pokryti priifezovych témat

presahy

Z.

Hv (2. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti

ZASADY JEDNANI A CHOVANI

vystupy

ucivo

reaguje na smluvené zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci z hlediska bezpe¢nosti
chova se fair play pri pohybovych
¢innostech

- smluvené pokyny a povely
- fair play

pokryti priifezovych témat

osv

Mezilidské vztahy
Komunikace

presahy

Do:
Prv (2.
Z.

Prv (2.

ro¢nik): Chovani lidi

ro¢nik): Chovani lidi

ZDRAVOTNE ZAMERENE CINNOSTI

vystupy

ucivo

spojuje kaZzdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady priipravna, relaxac¢ni a
jina zdravotné zamérena cviceni

dba na spravné drZeni téla, spravné
sezeni a spravné dychani pri pohybové
¢innosti

zvlada jednoducha specialni cviceni

- spravne drzeni téla

- spravné sezeni a dychani

- prupravna, relaxacni a jind zdravotné zaméiena
cviceni

- zdravotni oslabeni
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souvisejici s jeho oslabenim

pokryti priifezovych témat

osv
Psychohygiena
presahy
POHYBOVE HRY
vystupy ucivo
e zvlada v souladu s individualnimi - pohybové hry pro manipulaci s riznym nacinim
predpoklady ¢innosti provadéné ve - pohybové hry pro zdokonalovani novych
skupiné pohybovych dovednosti
e spolupracuje pri jednoduchych - pohybové hry soutézivé
tymovych pohybovych ¢innostech a - pohybové hry pro rozvoj pohybové
soutézich predstavivosti a tvotfivosti
o aktivné se zapojuje dle svych - pohybové hry kontaktni
schopnosti a dovednosti do pohybovych |- pohybové hry se specifickym ti¢inkem
her (vyrovnavacim, relaxacnim, motiva¢nim)
e usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu
pokryti priifezovych témat
osv

Komunikace
Kooperace a kompetice

presahy
ZAKLADY GYMNASTIKY
vystupy ucivo
e zvlada v souladu s individualnimu - kotoul vzad

schopnostmi kotoul vzad, odraz z
trampolinky, vyskok do vzporu
dfepmo, ru¢kovani ve visu na hrazdé a
chiizi s dopomoci na kladince

usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu

- gymnasticky odraz z trampolinky

- vyskok do vzporu diepmo na sniZenou
Svédskou bednu

- hrazda - ru¢kovani ve visu

- kladinka - chtize s dopomoci

pokryti priifezovych témat
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presahy

RYTMICKE A KONDICNI CVICENI

vystupy

ucivo

vnima a proziva rytmus , tempo a
melodii pri rytmickych formach cviceni
zvlada v souladu s individualnimi
schopnostmi zakladni estetické pohyby
téla a jeho Casti

- vnimani a prozivani rytmu, tempa a melodie

- esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chiize, béh,

poskoky)

pokryti priifezovych témat

osv
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:
Hv (2. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti
Z:
Hv (2. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti
UpoLY

vystupy

ucivo

zvlada v souladu s individualnimi
schopnostmi jednoduché pripravné
pretahy a pretlaky

usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu

- pripravné pretahy a pietlaky

pokryti prifrezovych témat

presahy
ZAKLADY ATLETIKY
vystupy ucivo
e reaguje na smluvené startovaci povely |- startovaci povely a signaly

a signaly
zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady rychly béh na 30 - 50 m,

- rychly béh na 30 - 50 m
- nizky a polovysoky start
- skok daleky z rozb&hu s odrazem
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nizky a polovysoky start, skok daleky s
odrazem a hod mi¢kem z mista a z
chiize

usiluje o zlepsSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu

- hod mic¢kem z mista
- hod z chtize

pokryti priifezovych témat

osv
Komunikace
presahy
ZAKLADY SPORTOVNICH HER
vystupy ucivo
e zvlada zakladni prihravky rukou a - zakladni ptihravky rukou a nohou
nohou v souladu s individualnimi - fotbal
predpoklady - florbal
o aktivné se zapojuje v souladu s
individualnimi predpoklady do
sportovnich her - fotbal, florbal
o usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu
pokryti prifrezovych témat
osv

Komunikace
Kooperace a kompetice

presahy

TURISTIKA A POHYB V PRIRODE

vystupy

ucivo

zvlada chiizi v terénu do 8 km v
souladu s individualnimi predpoklady
zvlada pohybové hry v prirodnim
prostredi v souladu s individualnimi
predpoklady

uplatiiuje zasady pri preziti a zachrané
vlastniho Zivota ve volné prirodé:
orientace, ukryti, nouzovy pristresek,

- chlize v terénu do 8 km
- aplikace pohybovych her v pfirodnim prostiedi

409




zajisténi vody, potravy, tepla

pokryti priifezovych témat

osv

Komunikace
Kooperace a kompetice

presahy

Do:
Prv (1.
Prv (2.

ro¢nik): Ohleduplné chovéani k pfirodé a ochrana ptirody
ro¢nik): Ohleduplné chovani k piirodé a ochrana ptirody

PLAVANI

vystupy udivo

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a - hygiena plavani

bezpecnosti pii plaveckych ¢innostech |- zdkladni bezpecnostni pravidla pfi plavani
zvlada zakladni plavecké dovednosti v |- plavecké techniky

souladu s individualnimi predpoklady
usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu

pokryti priifezovych témat

presahy

3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

PRIPRAVA ORGANISMU
vystupy ucivo
e zartazuje rozcviceni pred pohybovou - ptiprava ptfed pohybovou ¢innosti
¢innosti a uklidiiovaci cviky po zatézi |- uklidnéni po zatézi
e zvlada v souladu s individualnimi - napinaci a protahovaci cviceni

predpoklady jednoducha napinaci a
protahovaci cviceni

pokryti priifezovych témat

presahy

HYGIENA A BEZPECNOST PRI TV
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vystupy

uéivo

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech
reaguje na smluvené pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci z
hlediska bezpe¢nosti

poskytuje v pripadé arazu prvni
pomoc

- hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostiedi
- prvni pomoc pii béznych poranénich

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
Prv (3.

ro¢nik): PéCe o zdravi, zdrava vyziva

ZDRAVOTNE ZAMERENE CINNOSTI

vystupy

ucivo

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady priipravna, relaxacni a
jina zdravotné zamérena cviceni
zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s jeho oslabenim

- spravné drzeni téla

- spravné sezeni a dychani

- pripravna, relaxacni a jind zdravotné zamétena
cviceni

- zdravotni oslabeni

pokryti priifezovych témat

osv

Psychohygiena

presahy

POHYBOVE HRY

vystupy

ucivo

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady ¢innosti provadéné ve
skupiné

aktivné se zapojuje dle svych
schopnosti a dovednosti do pohybovych
her

usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu

- pohybové hry pro manipulaci s riznym na¢inim
- pohybové hry pro zdokonalovani novych
pohybovych dovednosti

- pohybové hry soutézivé

- pohybové hry pro rozvoj pohybové
pfedstavivosti a tvofivosti

- pohybové hry kontaktni

- pohyboveé hry se specifickym t¢inkem
(vyrovnavacim, relaxacnim, motiva¢nim )

pokryti priifezovych témat
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osv

Komunikace
Kooperace a kompetice

presahy
ZAKLADY GYMNASTIKY
vystupy ucivo
o zvlada v souladu s individualnimi - kotoul vzad

schopnostmi kotoul vzad, stoj na
rukou, gymnasticky odraz z
trampolinky a z mistku, roznozku pies
kozu nasit

usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu

- stoj na rukou

- preskok - gymnasticky odraz z trampolinky a z
mustku

- roznozka pres kozu nasit

pokryti priifezovych témat

presahy

RYTMICKA A KONDICNI CVICENI

vystupy

ucivo

zvlada zakladni tanec¢ni krok 2/4
zvlada zakladni tance zaloZené na
kroku posko¢ném, prisunném,
preménném

- krok 2/4
- krok posko¢ny, pfisunny, pfeménny

pokryti prifezovych témat

osVv
Komunikace
Kooperace a kompetice
presahy
Z:
Hv (3. ro¢nik): Hudebné pohybové Cinnosti
UpoLY

vystupy

uéivo

zvlada v souladu s individualnimi
schopnostmi jednoduché pripravné
pretahy a pretlaky

- prupravné pietahy a pretlaky
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usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu

pokryti priifezovych témat

presahy

ZAKLADY ATLETIKY

vystupy

uéivo

zvlada v souladu s individualnimi
prredpoklady rychly béh na 30 - 60m,
skok daleky z rozbéhu s libovolnym
mistem odrazu, skok vysoky skrémo,
hod mi¢kem

usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu

- rychly béh na 30 - 60 m

- skok daleky z rozb¢hu s libovolnym mistem
odrazu

- skok vysoky skrémo

- hod mi¢kem

pokryti priifezovych témat

presahy

ZAKLADY SPORTOVNICH HER

vystupy ucivo
e zvlada v souladu s individualnimi - dribling
predpoklady ¢innosti provadéné ve - stfelba na branku a na ko§
skupiné - fotbal
o zvlada v souladu s individualnimi - florbal
predpoklady dribling a stielbu na - vybijena

branku a ko$

aktivné se zapojuje v souladu s
individualnimi predpoklady do
sportovnich her - fotbal, florbal,
vybijena

usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu

pokryti priifezovych témat

osv

Komunikace
Kooperace a kompetice

presahy

413




TURISTIKA A POHYB V PRIRODE

vystupy

ucivo

zvlada v souladu s individualnimi
prredpoklady ¢innosti provadéné ve
skupiné

zvlada chiizi v terénu do 8 km v
souladu s individualnimi predpoklady
aktivné se zapojuje v souladu s
individualnimi predpoklady do
pohybovych her v prirodnim prostredi
vyhledava jednoduché udaje na
turistické mapé okolni krajiny

uplatiiuje zasady p¥i preziti a zachrané
vlastniho Zivota ve volné prirodé:
orientace, ukryti, nouzovy pristiesek,
zajisténi vody, potravy, tepla

- chiize v terénu do 8 km
- aplikace pohybovych her v pfirodnim prostiedi
- préce s turistickou mapou

pokryti priifezovych témat

osv

Kooperace a kompetice

presahy

Do:

Prv (3.
Prv (3.
Prv (3.
Prv (3.

ro¢nik): Ohleduplné chovani k ptirod€ a ochrana ptirody

ro¢nik): Regionalni pamatky

ro¢nik): Okolni krajina (mistni oblast, region)

ro¢nik): Obec (mésto), mistni krajina

PLAVANI

vystupy

ucivo

zvlada zakladni plavecké dovednosti v
souladu s individualnimi predpoklady
v piipadé nebezpeci ihned privolava
prvni pomoc

nepodcenuje ani neprecenuje své sily
pri plavani

usiluje o zlepSeni svého dosavadniho
sportovniho vykonu

- plavecké techniky
- bezpe¢ny pobyt ve vode

pokryti priifezovych témat

osv
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Seberegulace a sebeorganizace

presahy

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

BEZPECNOST A HYGIENA V TV

vystupy

ucivo

o uvédomuje si organizaci a bezpe¢nost
cvi¢ebniho prostoru, bezpe¢nost v
Satnach a umyvarnach

e osvojuje si bezpefnou pripravu a
ukladani naradi, nacini a pomucek

e pouziva nouzova telefonni ¢isla
(150,155,158) a privolava pomoc

e uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpeéného chovani v béZném
sportovnim prostiredi; adekvatné
reaguje v situaci irazu spoluziaka

- organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru
- bezpecnost v Satnach a umyvarnach

- bezpecna piiprava a ukladani naradi, nacini a
pomtcek

- prvni pomoc v podminkach Tv

- hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostiedi

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
Prv (3. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva
Pt (4. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyZiva

ZASADY JEDNANI A CHOVANI

vystupy

ucivo

e jedna v duchu fair-play - dodrzuje
pravidla her a soutézi, poznava a
oznacuje zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych ¢innostech
opac¢né pohlavi

- fair play
- olympijské ideédly a symboly

pokryti priifezovych témat

osv

Mezilidské vztahy
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presahy

Do:
VI (4. ro¢nik): Chovani lidi

ZDRAVOTNE ZAMERENE CINNOSTI

vystupy

ucivo

o zarazuje do pohybového rezZimu
korektivni cvi¢eni, predevSim v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

e osvojuje si spravné drzeni téla, sezeni a
dychani pri pohybové ¢innosti

e orientuje se v pripravnych,
relaxacnich a jinych zdravotné
zamérenych cvicenich

e podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZimu, uplatiiuje
kondi¢né zamérené ¢innosti, projevuje
priméfenou samostatnost a viili zlepsit
urovei své zdatnosti

e zartazuje pravidelné do svého
pohybového rezZimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s jeho
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

e zvlada techniku specidlnich cvifeni

e koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynii ucitele

e upozoriiuje samostatné na ¢innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

- spravné drZeni téla

- spravné sezeni a dychani

- pripravna, relaxacni a jina zdravotné zamétena
cviceni

- zdravotni oslabeni

pokryti priifezovych témat

presahy

KOMUNIKACE A ORGANIZACE PRI TV

vystupy

ucivo

o orientuje se vinformacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté

e orientuje se v zakladnim télocvi¢ném
nazvoslovi

e reaguje na smluvené povely a signaly

o reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

o méri zakladni pohybové vykony a

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

- zakladni t€locviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

- smluvené povely, signaly

- zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém prostiedi

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
(méfeni vykonti, zakladni pohybové testy)
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porovnava je s predchozimi vysledky
jednoduse hodnoti kvalitu ¢innosti
spoluzika

pokryti priifezovych témat

osv

Komunikace

presahy

POHYBOVE HRY

vystupy

ucivo

organizuje s dopomoci ucitele
nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze
na urovni tiidy

uvédomuje si vyznam pohybovych her
pro navazovani a upeviovani
mezilidskych kontakta

cvi¢i podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

vytvari s dopomoci ulitele varianty
osvojenych pohybovych her

- pohybové hry s riznym zamétenim

- netradi¢ni pohybové hry a aktivity (vyuziti
hracek a netradi¢niho né¢ini pfi cviceni,
pohybova tvoiivost)

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

ZAKLADY GYMNASTIKY

vystupy

ucivo

zvlada zakladni cvi¢ebni polohy
zvlada dle svych schopnosti kotoul
vpred, kotoul vzad, stoj na lopatkach
zvlada dle svych schopnosti cviceni na
hrazdé (spravny uchop, ru¢kovani,
zakladni pritah a odskok z hrazdy)
zvlada dle svych schopnosti piechod
pres kladinu zékladnim krokem

pri preskoku roznozky pres kozu se
odrazi z trampolinky a mistku

- zakladni cvicebni polohy (postoje, fizené
pohyby paZzi, nohou, trupu )

- akrobacie - kotoul vpied, kotoul vzad, stoj na
lopatkach, priprava kotoulu letmo, priprava
stoje na rukou

- hrazda - spravny tichop, ru¢kovani, zakladni
ptitahy, odskok z hrazdy

- kladina - zékladni krok, pfechod pres kladinu
- pfeskok - gymnasticky odraz z trampolinky a
mustku, roznozka ptes kozu nasift
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e cvi¢i s na¢inim a naradim odpovidajici
velikosti a hmotnosti

o usiluje o zlepSeni svych pohybovych
vykonii

- zaklady moderni gymnastiky - cviceni s
nacinim a naradim odpovidajici velikosti a
hmotnosti

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

RYTMICKA A KONDICNI CVICENI

vystupy

ucivo

e vnima a proZziva rytmus, tempo a
melodii pFi jednoduchych rytmickych
formach cviceni

e osvojuje si v souladu s individualnimi
schopnostmi zakladni estetické pohyby
téla a jeho casti

o osvojuje si zakladni krokové variace
jednoduchych tanca

- cviceni s hudbou

- cviceni s rytmickym doprovodem
- zéklady estetického pohybu

- jednoduché tance

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

Do:

Hv (4. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti
Z:

Hv (4. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti

UroLY

vystupy

ucivo

o zvlada zakladni postoje pri upolovych
hrach

- prupravné pietahy
- pripravné pretlaky

pokryti priifezovych témat

presahy
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ZAKLADY ATLETIKY

vystupy ucivo

o ovlada techniku nizkého startu - technika nizkého startu
e uziva prvky atletické bézecké abecedy |- atleticka bézecka abeceda, technika béhu
o zvlada dle svych schopnosti béh na 60 |- rozvoj rychlosti (b&éh na 60 m)
m - technika skoku dalekého
e zvlada techniku skoku dalekého - pruprava techniky hodu a vrhu
e zvlada techniku hodu a vrhu
o usiluje o zlepSeni svych pohybovych

vykoni
pokryti priifezovych témat
presahy
ZAKLADY SPORTOVNICH HER
vystupy ucivo
e dle svych schopnosti a dovednosti - manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
manipuluje s mi¢em hmotnosti
e zvlada dle svych schopnosti a - ptihravka obouru¢ a jednorué
dovednosti pFihravku obouruc a - dribling
jednorud, driblink, stielbu na branku a |- stfelba na branku a ko$
koS - manipulace s jinym sportovnim a hernim
e manipuluje dle svych schopnosti a nacinim (hokejka, raketa)
dovednosti s jinym sportovnim a - zaklady herni taktiky
hernim nacinim
o spolupracuje pri sportovnich hrach
o orientuje se v zakladech herni taktiky
sportovnich her

pokryti priifezovych témat

osv

Komunikace
Kooperace a kompetice

Presahy

TURISTIKA A POHYB V PRIRODE

vystupy ucivo
e reguje na smluvené zakladni pokyny a |- zplisob pohybu v terénu
povely osvojované ¢innosti a jeji - chovani v ptirodé
organizaci z hlediska bezpe¢nosti - zakladni turistické a topografické znacky

419




e uplatiiuje zasady spravného chovani v |- aplikace pohybovych her v pfirodnim prostiedi
prirodé

e rozliSuje zakladni turistické a
topografické znacky

o uplatiiuje zasady pri preziti a zichrané
vlastniho Zivota ve volné prirodé:
orientace, ukryti, nouzovy pristiesek,
zajisténi vody, potravy, tepla

pokryti priifezovych témat

osv

Komunikace

presahy

Do:

Prv (3. ro¢nik): Osobni bezpeci

Prv (3. ro¢nik): Ohleduplné chovani k ptfirodé€ a ochrana ptirody
Prv (3. ro¢nik): Mapy obecné zemépisné a tematické

Prv (3. ro¢nik): Okolni krajina (mistni oblast, region)

Pt (4. ro¢nik): Osobni bezpeci

Z:

VI (4. roénik): Okolni krajina (mistni oblast, region)

Pt (4. roc¢nik): Osobni bezpeci

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

BEZPECNOST A HYGIENA V TV

vystupy udivo
e uvédomuje si a dodrZuje organizaci a |- organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru
bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, - bezpecnost v Satnach a umyvarnach
bezpec¢nost v Satnach a umyvarnach - bezpecna piiprava a ukladani naradi, nacini a
o zvlada bezpecnou pripravu a ukladani |pomiicek
naiadi, nacini a pomicek - prvni pomoc v podminkéach Tv
e pouZiva nouzova telefonni ¢isla - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
(150,155,158) a privolava pomoc prostiedi

o uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béZném
sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzika

pokryti priifezovych témat
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presahy

Do:
Pt (4. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva

ZASADY JEDNANI A CHOVANI

vystupy

ucivo

e jedna v duchu fair-play - dodrzuje
pravidla her a soutézi, poznava a
oznacuje zjevné prrestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pri pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

- fair play
- olympijské ideédly a symboly

pokryti priifezovych témat

osv

Mezilidské vztahy

presahy

Do:
VI (4. ro¢nik): Chovani lidi

ZDRAVOTNE ZAMERENE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvieni, pFedevSim v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

e dodrZzuje zasady spravného drzeni téla,
sezeni a dychani pii pohybové ¢innosti

e orientuje se a uvadi priklady
pripravnych,relaxaénich a jinych
zdravotné zamérenych cvicenich

e podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZimu, uplatiiuje
kondi¢né zamérené ¢innosti, projevuje
primérenou samostatnost a viili zlepSit
urovei své zdatnosti

o zatazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvieni souvisejici s jeho
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

e zvlada techniku specidlnich cviceni

o koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynii ulitele

- spravné drzeni téla

- spravné sezeni a dychani

- pripravna, relaxacni a jind zdravotné zamétena
cviceni

- zdravotni oslabeni

- soubor specidlnich cvi¢eni pro samostatné
cviceni
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upozoriuje samostatné na ¢innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

pokryti priifezovych témat

presahy

KOMUNIKACE A ORGANIZACE PRI TV

vystupy

ucivo

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté
samostatné ziska potiebné informace o
pohybovych aktivitich a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté
pouziva zakladni télocvi¢né nazvoslovi
reaguje na smluvené povely a signaly
reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci
méri zakladni pohybové vykony a
porovnava je s predchozimi vysledky
jednoduse hodnoti kvalitu ¢innosti
spoluzaka

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

- zékladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

- smluvené povely, signaly

- zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém prostiedi

- pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti (hry, zavody, soutéze)

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
(mé&feni vykont, zakladni pohybové testy)

pokryti priifezovych témat

osv

Komunikace

presahy

POHYBOVE HRY

vystupy

ucivo

organizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéZe na urovni tiidy
zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

uvédomuje si vyznam pohybovych her
pro navazovani a upeviovani
mezilidskych kontakti

- pohybové hry s riznym zaméfenim

- netradi¢ni pohybové hry a aktivity (vyuziti
hracek a netradi¢niho né¢ini pfi cvieni,
pohybova tvoiivost)
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cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cvi¢eni

pokryti priifezovych témat

osv
Kreativita
presahy
ZAKLADY GYMNASTIKY
vystupy ucivo
o zvlada dle svych schopnosti kotoul - akrobacie - kotoul vpied, kotoul vzad, kotoul
vpred, kotoul vzad, kotoul letmo a stoj |letmo, stoj na rukou
na rukou - hrazda - ptitahy, odskok z hrazdy
o zvlada dle svych schopnosti zakladni |- kladina - pfechod pies kladinu
pritah a odskok z hrazdy - preskok - roznozka pies kozu nasit
e zvlada dle svych schopnosti prechod - zaklady moderni gymnastiky - cviceni s
pres kladinu nacinim a nafadim odpovidajici velikosti a
e zvlada dle svych schopnosti pireskok hmotnosti
pres kozu
e cvifi s nac¢inim a naradim odpovidajici
velikosti a hmotnosti
o usiluje o zlepSeni svého pohybového
vykonu
pokryti priifezovych témat
osv

Kreativita

presahy

RYTMICKA A KONDICNI CVICENI{

vystupy

ucivo

vnima a proziva rytmus, tempo a
melodii pri rytmickych formach cviceni
zvlada v souladu s individualnimi
schopnostmi zakladni estetické pohyby
téla a jeho Casti

ovlada zakladni krokové variace
jednoduchych tanca

- cviceni s hudbou

- cviceni s rytmickym doprovodem
- zaklady estetického pohybu

- jednoduché tance
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pokryti priifezovych témat

osv
Kreativita
presahy
Do:
Hv (5. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti
Z:
Hv (5. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti
UpPoOLY
vystupy ucivo
o zvlada zakladni postoje pri upolovych |- pripravné pietahy
hrach - pripravné pretlaky
pokryti priifezovych témat
presahy
ZAKLADY ATLETIKY
vystupy ucivo
e ovlada techniku nizkého startu - technika nizkého startu
e ovlada techniku béhu - technika béhu

e zvlada dle svych schopnosti béh na 60
m

e ovlada techniku bézZecké vytrvalosti

e ovlada techniku skoku dalekého

o ovlada techniku hodu a vrhu

o usiluje o zlepSeni svého pohybového
vykonu

- rozvoj rychlosti (b&éh na 60 m)
- rozvoj bézecké vytrvalosti

- technika skoku dalekého

- technika hodu a vrhu

pokryti priifezovych témat

presahy

ZAKLADY SPORTOVNICH HER

vystupy

uéivo

e dle svych schopnosti a dovednosti
manipuluje s mi¢em

e zvlada dle svych schopnosti a
dovednosti prihravku obouru¢ a
jednorud, driblink, stielbu na branku a

- manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti

- stfelba na branku a koS

- zakladni sportovni hry- fotbal, florbal, vybijena
- zéklady herni taktiky
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kos

spolupracuje a dodrZuje pravidla
jednoduchych pohybovych ¢innosti pri
sportovnich hrach

dodrzuje zaklady herni taktiky
sportovnich her

pokryti priifezovych témat

osv
Komunikace
Kooperace a kompetice
presahy
TURISTIKA A POHYB V PRIRODE
vystupy ucivo
e reaguje a dodrZuje smluvené zakladni |- zptisob pohybu v terénu
pokyny a povely osvojované ¢innosti a |- chovani v ptirodé
jeji organizaci z hlediska bezpecnosti |- turistické a topografické znacky
o uplatiiuje zasady spravného chovani v
prirodé
o orientuje se v terénu podle zakladnich
turistickych a topografickych znacek
o uplatiiuje zasady pri preziti a zachrané
vlastniho Zivota ve volné prirodé:
orientace, ukryti, nouzovy pristresek,
zajisténi vody, potravy, tepla
pokryti priifezovych témat
osv
Komunikace
presahy
Do:

Prv (3. ro¢nik): Okolni krajina (mistni oblast, region)
Prv (3. ro¢nik): Mapy obecné¢ zemépisné a tematické
Prv (3. ro¢nik): Osobni bezpeci
Pt (4. roc¢nik): Osobni bezpeci

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
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ZASADY BEZPECNOSTI

vystupy

uéivo

uplatiiuje hlavni zasady hygieny pri
pohybovych ¢innostech

osvojuje si bezpecnou pripravu a
ukladani naradi, nacini a pomiicek
pouziva nouzova telefonni Cisla
(150,155,158) a privolava pomoc
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
v méné znamém prostredi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu
uvédomuje si organizaci a bezpe€nost
cvic¢ebniho prostoru, bezpe¢nost v
Satnach a umyvarnach

- hygiena

- bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech

- zasady bezpecného pouzivani konkrétnich
sportovnich potieb a naradi, nacini

pokryti priifezovych témat

presahy

ZDRAVOTNE ZAMERENE CINNOSTI

vystupy

ucivo

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu

zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvifeni souvisejici s
vlastnim oslabenim a usiluje o jejich
optimalni provedeni

- spravné drzeni téla

- preventivni pohybové ¢innost

- zvySovani kloubnich pohybt

- specialni cviceni souvisejici se zdravotnim
oslabenim

pokryti prifrezovych témat

presahy

Z.

Vz (8. ro¢nik): Zdravy zptisob zivota a péée o zdravi

POHYBOVE HRY

vystupy

uéivo

uvédomuje si vyznam pohybovych her
pro navazovani a upeviovani
mezilidskych kontakti

snazi se o fair play jednani p¥i hrach,
ma radost ze hry, ne z prohry jiného
aktivné se zapojuje do kreativné

- soutéze druzstev
- kreativné kooperacni hry
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kooperacnich her

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice

presahy

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

o cvic¢i podle slovnich pokynii, pFipadné
dle grafického navodu

e z osvojenych cvikii pripravuje a
prezentuje kratké sestavy

e provadi kotoul vpred a vzad dle svych
dovednosti

o provadi kotoul letmo z trampoliny do
duchen dle svych dovednosti

o zvlada odraz z miistku a preskok
(roznozka) dle svych dovednosti

o Splha o ty¢i dle svych schopnosti a
dovednosti

e provadi na hrazdé svis vznesmo, svis
stfemhlav, vzpor na rukach, kotoul
vpied, vymyk odrazem jednonoz dle
svych schopnosti a dovednosti

e provadi stoj na rukou se zachranou dle
svych schopnosti a dovednosti

e provadi pifemet stranou se zachranou
dle svych dovednosti

e zvlada jednoducha gymnasticka cviceni

- zékladni terminologie

- kotoul - vpied, vzad

- kotoul letmo z trampoliny do duchen
- pteskok kozy - roznozka

- $plh na tyc¢i

- cviceni na hrazde¢ - svis vznesmo, svis
sttemhlav, vzpor na rukéch - kotoul vpred,
vymyk odrazem jednonoZz

- stoj na rukou se zachranou

- piemet stranou se zachranou

- jednoducha gymnasticka cviceni

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

427




RYTMICKE A KONDICNI GYMNASTICKE CINNOSTI

vystupy ucivo
e pohybem vyjadruje nalady, city, - estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
mySlenky rytmickym doprovodem
e uvédomuje si zdravotné pohybové i - soulad pohybu s hudbou (cviceni bez nacini)

kulturné estetické funkce pohybu s
hudebnim doprovodem
o provadi zdkladni druhy cviceni a

pohybu s hudbou
pokryti priifezovych témat
osv
Kreativita
Komunikace
presahy
Do:
Hv (6. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti
Z:
Hv (6. ro¢nik): Hudebn& pohybové ¢innosti
UpPoOLY
vystupy ucivo
e uvédomuje si vyznam sebeobrannnych |- Gpolové hrani - pretlaky, pfetahy, upolové
¢innosti a své mozZnosti ve stiretu s odpory
protivnikem
e zvlada zakladni postoje pfi tpolovych
hrach

pokryti prifezovych témat

presahy
ATLETIKA
vystupy udivo

o uvédomuje si vyznam atletiky jako - nacvik nizkého a vysokého startu

vhodné pripravy pro jiné sporty - atleticka abeceda (lifting, skipping, zakopavani,
e organizuje jednoduchou soutéz, méri a |pfedkopavani, odpichy, cval stranou, oStépaisky

zapisuje potirebné vykony skok)
e zvlada upravu jednotlivych soutéznich |- rychly béh na 60 m

sektori - vytrvalostni b¢h
o zvlada zikladni startovni povely - skok do dalky
o zvlada aktivné osvojované pojmy z - Stafetova predavka

oblasti atletiky - hod kriketovym mickem
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zvlada atletickou abecedu (lifting,
skiping, zakopavani, jeleni skoky, cval
stranou)

zvlada rychly béh na 60 m dle svych
schopnosti a dovednosti

provadi vytrvalostni béh dle svych
schopnosti a dovednosti

zvlada skok do dalky dle svych
schopnosti a dovednosti

zvlada Stafetovou predavku v klidu i
pri pohybu

provadi hod kriketovym mic¢kem dle
svych schopnosti a dovednosti
zvlada skok vysoky dle svych
schopnosti a dovednosti

- skok do vysky

pokryti priifezovych témat

presahy

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

rozliSuje jednotlivé druhy sportovnich
her (kolektivni - individualni,
brankové, sit’ové, palkovaci)

aplikuje zakladni pravidla p¥i
sportovnich hrach, ovlada zaklady
rozhodovani pri hire

zvlada zakladni adrZzbu nacini a
upravu hristé pred utkanim a po
utkani

zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a uplatiiuje je ve hire
dribluje pravou, levou rukou dle svych
dovednosti

zvlada driblinkovou abecedu dle svych
dovednosti

aktivné se zapojuje do sportovnich her
- stolni tenis, basketbal, vybijena,
prehazovana

- stolni tenis

- basketbal

- spravny postoj pii ptihravce

- driblink pravou, levou rukou bez o¢niho
kontaktu s balonem

- driblinkova abeceda

- vybijena

- pfehazovana

pokryti priifezovych témat

osv
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Kooperace a kompetice

presahy

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ZASADY BEZPECNOSTI

vystupy

ucivo

uklada a pripravuje bezpecné naradi,
nacini a pomicky

dodrZuje zasady bezpeéného chovani
ve cvi¢ebnim prostoru, v Satnach a
umyvarnach

dodrZuje vhodné a bezpe¢né chovani i
v méné znamém prostredi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu

- hygiena

- bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

- z4sady bezpecného pouzivani konkrétnich
sportovnich potieb, nacéini a naradi

pokryti priifezovych témat

presahy

ZDRAVOTNE ZAMERENE CINNOSTI

vystupy

ucivo

projevuje zajem o ruzné pohybové
¢innosti

objasiiuje vyznam pohybu pro zdravi a
dobrou télesnou kondici

uvadi zakladni druhy zdravotnich
oslabeni, jejich pri¢iny a mozné
disledky

zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim a usiluje o jejich
optimalni provedeni

- pohyb a zdravi

- zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a mozné

dasledky
- specialni cviceni souvisejici se zdravotnim
oslabenim

pokryti priifezovych témat

presahy

Z.

Vz (8. ro¢nik): Zdravy zptisob zivota a péée o zdravi
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POHYBOVE HRY

vystupy

uéivo

aktivné prijima svou roli v druZstvu a
béhem hry jedna v duchu fair play
stanovuje si s ostatnimi jednoduchou
taktiku vedouci k uspéchu a dodrzuje ji
dodrZuje zasady bezpecnosti pri
pohybovych hrach

aktivné se zapojuje do pohybovych her

- kooperacni hry

pokryti priifezovych témat

osv

Kooperace a kompetice

presahy

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

vyuziva gymnastické cviky pro rozvoj
své zdatnosti a pro spravné drzeni téla
provadi aktivné osvojované pojmy z
gymnastiky

provadi kotoul vpied, vzad s riiznymi
modifikacemi dle svych dovednosti a
schopnosti

skace pres kozu (roznozka) dle svych
dovednosti a schopnosti

provadi stoj na rukou o pevnou oporu
dle svych dovednosti a schopnosti
zvlada premet stranou s dopomoci dle
svych dovednosti a schopnosti

Splha na ty¢i dle svych schopnosti a
dovednosti

provadi na hrazdé vymyk odrazem
jednonoZ a zikmihem seskok dle svych
dovednosti a schopnosti

navrhuje a provadi jednoduché
gymnastické sestavy dle svych
dovednosti a schopnosti

- kotoul - vpied, vzad, s vyskokem, obrat o 180
stupnii, o 360 stupna

- skok ptes kozu

- stoj na rukou o pevnou oporu

- pfemet stranou

- $plh na tyc¢i

- cviCeni na hrazd¢

- jednoduché gymnasticka cviceni

pokryti priifezovych témat

osv
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Kreativita

presahy

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTICKA CVICENI

vystupy ucivo

o rozliSuje esteticky a neesteticky pohyb |- aerobik
a odivodiuje své tvrzeni - rytmicka cviceni
o aktivné se zapojuje do rytmickych
(aerobic) a kondi¢nich gymnastickych
cvic¢eni s vyuZzitim alespon dvou druhi
nacini

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

Hv (7. ro¢nik): Hudebné& pohybové ¢innosti
Z:

Hv (7. ro¢nik): Hudebné& pohybové ¢innosti

UpPoLY

vystupy udivo

e aktivné prijima svou roli v druzstvu a |- Gpolové hrani
béhem hry jedna v duchu fair play

e stanovuje si s ostatnimi jednoduchou
taktiku vedouci k uspéchu a dodrZuje ji

o aktivné se zapojuje do apolovych her

pokryti prifrezovych témat

osv
Kooperace a kompetice
presahy
ATLETIKA
vystupy ucivo
o zvlada atletickou abecedu (lifting, - atleticka abeceda
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skiping, cval stranou, jeleni skoky,
zakopavani)

zvlada rychly béh na 60 m dle svych
schopnosti a dovednosti

provadi vytrvalostni béh dle svych
schopnosti a dovednosti

zvlada hod granatem dle svych
schopnosti a dovednosti

skace do dalky dle svych schopnosti a
dovednosti

zvlada Stafetovou predavku v béhu
zvlada skok vysoky dle svych
schopnosti a dovednosti

- rychly béh na 60 m
- vytrvalostni béh

- hod granatem

- skok do dalky

- Stafetova predavka
- skok do vysky

pokryti priifezovych témat

presahy

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

aktivné prijima svou roli v druZstvu a
béhem hry jedna v duchu fair play
stanovuje si s ostatnimi jednoduchou
taktiku vedouci k uspéchu a dodrzZuje ji
prihrava si odbitim vrchem obouruc a
podava spodem dle svych dovednosti a
schopnosti

provadi prihravky tréenim a pres
hlavu dle svych dovednosti

zvlada dvojtakt a stielbu na koS dle
svych dovednosti

aktivné se zapojuje do sportovnich her
- stolni tenis, basketbal, vybijena,
pirehazovana, volejbal, fotbal, florbal

- stolni tenis

- voleybal - pfihravky odbitim vrchem obourug,
spodni podani - nacvik

- basketbal - pfihravky tréenim, pies hlavu,
dvojtakt, stfelba na ko§

- vybijena

- prehazovana

- fotbal

- florbal

pokryti priifezovych témat

osv

Kooperace a kompetice

presahy
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8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ZASADY BEZPECNOSTI

vystupy

uéivo

e mérFi tepovou frekvenci a dle ziskanych
hodnot si stanovuje svou hranici zatéze

e dodrzuje zasady bezpecnosti i v malo
znamém prostiedi (hory, les)

e zvlada zakladni udrzbu cvicist’, péce o
nacini a vlastni vystroj a vyzbroj

- tepova frekvence
- hygiena
- bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

pokryti priifezovych témat

presahy

ZDRAVOTNE ZAMERENE CINNOSTI

ucivo

vystupy

o méFi tepovou frekvenci a dle ziskanych
hodnot si stanovuje svou hranici zatéze

o uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost p¥i korekcei svych
zdravotnich oslabeni

o zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvifeni souvisejici s
vlastnim oslabenim a usiluje o jejich
optimalni provedeni

o aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci jeho zdravotniho
oslabeni

- hranice zatéze

- specialni cviceni souvisejici se zdravotnim
oslabenim

- kontraindikace zdravotnich oslabeni

pokryti prifrezovych témat

presahy

Z.

Vz (9. ro¢nik): Zdravy zptsob zivota a péce o zdravi

POHYBOVE HRY

vystupy

uéivo

o aktivné pfijima svou roli v druZstvu a
béhem hry v duchu fair play

e stanovuje si s ostatnimi jednoduchou
taktiku vedouci k uspéchu druZstva a

- kreativné kooperacni hry
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dodrZzuje ji

dodrZuje zasady bezpec¢nosti pri
pohybovych hrach

organizuje a samostatné ridi
jednoduché pohybové hry

aktivné se zapojuje do pohybovych her

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Kooperace a kompetice

presahy

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

provadi aktivné osvojované pojmy z
gymnastiky

cvic¢i podle slovnich pokynii, pfipadné
grafického navodu

navrhuje a provadi gymnastické
sestavy dle svych dovednosti a
schopnosti

zvlada bezpecné zachranu a dopomoc
pri osvojovanych cvicich

skace pres kozu (skrcka) dle svych
dovednosti

provadi chiizi a poskoky na kladiné dle
svych dovednosti

Splha na ty¢€i a na lané dle svych
schopnosti a dovednosti

provadi na hrazdé vymyk odrazem
jednonoZ a odkmihem seskok dle svych
schopnosti a dovednosti

provadi kotoul vpied (kotoul letmo) a
kotoul vzad s riznymi modifikacemi
dle svych schopnosti a dovednosti
provadi stoj na rukou a premet stranou
dle svych dovednosti a schopnosti

- gymnastické cviceni
- skok ptes kozu

- cviceni na klading

- $plh (na ty¢i, lan¢)

- cviceni na hrazdé¢

- kotoul vpted, vzad + modifikace, kotoul letmo

- stoj na rukou
- pfemet stranou

pokryti priifezovych témat

osv
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Kreativita

presahy

RYTMICKE A KONDICNI GYMNASTICKE CINNOSTI

vystupy

uéivo

o rozliSuje esteticky a neesteticky pohyb
a odiivodiiuje své tvrzeni

o aktivné se zapojuje do rytmickych a
kondi¢nich cviceni s hudbou (s
vyuZitim overbalii)

e navrhuje a predvadi jednoduchou
rytmickou sestavu

- aerobik

- rytmicka cviceni

- cviCeni na overbalech

- kondi¢ni cviceni s hudbou

pokryti priifezovych témat

osv
Kreativita
presahy
Do:
Hv (8. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti
Z:
Hv (8. ro¢nik): Hudebné pohybové ¢innosti
ATLETIKA
vystupy ucivo
e zvlada zakladni techniku vrhu kouli - vrh kouli
dle svych dovednosti a schopnosti - rychly béh na 60 m
e zvlada rychly béh na 60 m dle svych - vytrvalostni beh
schopnosti a dovednosti - skok do dalky
e provadi vytrvalostni béh (12 minut) dle |- Stafetovy béh, Stafetova predavka
svych schopnosti a dovednosti - skok vysoky

o skace do dalky dle svych schopnosti a
dovednosti

o zvlada Stafetovou predavku pri béhu

o zvlada skok vysoky dle svych
schopnosti a dovednosti

pokryti priifezovych témat
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presahy

SPORTOVNI HRY
vystupy ucivo
e dodrzuje zakladni pravidla her - stolni tenis
o aktivné pFijima svou roli v druZstvu a |- basketbal
béhem hry v duchu fair play - vybijena
o stanovuje si s ostatnimi jednoduchou |- volejbal
taktiku vedouci k Gspéchu druzstva a |- fotbal
dodrzuje ji - florbal
e zvlada basketbalové prihravky,
dvojtakt, sti‘elbu na koS a herni
kombinace jednotlivce dle svych
dovednosti
e zvlada odbiti vrchem obourué, podani
spodem a piihravku bagrem dle svych
dovednosti
o aktivné se zapojuje do sportovnich her
pokryti priifezovych témat
osv
Kooperace a kompetice
presahy
9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
ZASADY BEZPECNOSTI
vystupy udivo

uvadi rozdily mezi rekrea¢nim,
vykonnostnim a vrcholovym sportem
zvlada praktické jednani a
rozhodovani i ve vypjatych situacich
(uraz, nevhodné klimatické a
ekologické podminky)

uvadi vyznam pohybu pro zdravi

- hygiena
- bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
- vyznam pohybu pro zdravi

pokryti priifezovych témat

presahy
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Do:

Vz (9. ro¢nik): Zdravy zptsob zivota a péce o zdravi

ZDRAVOTNE ZAMERENE CINNOSTI

vystupy

uéivo

aktivné vyuziva protahovaci cviceni
zvlada praktické jednani a
rozhodovani i ve vypjatych situacich
(uraz, nevhodné klimatické a
ekologické podminky)

uvadi vyznam pohybu pro zdravi
uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost p¥i korekcei svych
zdravotnich oslabeni

zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim a usiluje o jejich
optimalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci jeho zdravotniho
oslabeni

- protahovaci cviceni
- specidlni cviceni
- kontraindikace zdravotnich oslabeni

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

Vz (8. ro¢nik): Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi

POHYBOVE HRY
vystupy udivo

o aktivné a v duchu fair play se zapojuje |- kreativné kooperacni hry

do pohybovych her
e voli vhodné sportovni nacini k vyuziti

pri pohybovych hrach

pokryti priifezovych témat
osv
Kreativita

Kooperace a kompetice

presahy
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GYMNASTIKA

vystupy

uéivo

provadi kotoul vpied a vzad s riznymi
modifikacemi dle svych dovednosti a
schopnosti

skace pres kozu (roznozka a skrcka)
dle svych schopnosti a dovednosti
cvi¢i na hrazdé dle svych dovednosti a
schopnosti

Splha na ty¢i a na lané dle svych
schopnosti a dovednosti

provadi stoj na rukou bez opory a stoj
na hlavé s pevnou oporou dle svych
schopnosti a dovednosti

zvlada premet stranou dle svych
schopnosti a dovednosti

provadi chiizi, obraty a poskoky na
kladiné dle svych dovednosti

cvi¢i gymnasticka cviceni dle svych
dovednosti

navrhuje a provadi gymnastické
sestavy dle svych schopnosti a
dovednosti

cvi¢i podle slovnich pokynii, pfipadné
grafického navodu

zvlada bezpec¢né zachranu a dopomoc
pri gymnastickych cvic¢enich

- kotouly

- skok ptes kozu

- cviCeni na hrazd¢

- $plh

- stoj na rukou

- stoj na hlavé s pevnou oporou
- pfemet stranou

- cviceni na klading

- gymnasticka cviceni

pokryti prifrezovych témat

osv

Kreativita

presahy

RYTMICKE A KONDICNi GYMNASTICKE CIINNOSTI, KOMPENZACNI CVICENI

vystupy

ucivo

aktivné vyuziva protahovaci cvifeni
voli vhodné prostiedi pro cviceni nebo
relaxaci a vyuziva i hudebniho nebo
rytmického doprovodu

aktivné se zapojuje do rytmickych a
kondi¢nich gymnastickych ¢innosti

- streCink (protahovaci cviceni)
- rytmicka cviceni
- kondi¢ni cviceni s hudbou

pokryti priifezovych témat
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osv

Kreativita

presahy

Do:

Hv (9. ro¢nik): Hudebné poslechové ¢innosti
Z:

Hv (9. ro¢nik): Hudebné poslechové ¢innosti

ATLETIKA
vystupy ucivo
e zvlada rychly béh na 60 m dle svych - rychly béh na 60 m
schopnosti a dovednosti - vytrvalostni béh
e zvlada Stafetovou predavku v béhu - Stafetovy béh
e provadi vytrvalostni béh (12minut) dle |- skok do dalky
svych schopnosti a dovednosti - skok vysoky
o skace do dalky dle svych schopnosti a |- vrh kouli
dovednosti
o zvlada skok vysoky dle svych
schopnosti a dovednosti
e vrha kouli dle svych schopnosti a
dovednosti
pokryti priifezovych témat
presahy
SPORTOVNI HRY
vystupy ucivo

o voli taktiku hry a dodrZuje ji (za
pomoci ucitele i spoluhraciu)
o aktivné se zapojuje do sportovnich her

- stolni tenis
- basketbal

- vybijena

- volejbal

- fotbal

- florbal

pokryti priifezovych témat

osv

Kooperace a kompetice

presahy
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4.9 Clovék a svét prace
4.9.1 Pracovni ¢innosti

Predmét Pracovni ¢innosti je vyucovan ve vsech ro¢nicich prvniho i druhého stupné s dotaci jedné
hodiny tydné. Vyuka probiha v kmenové tiidé, v pocitacové ucebné, ve Skolni kuchynce, ve
Skolnich dilnach, na Skolnim pozemku nebo v terénu.

V tomto vzdélavacim predmétu riznymi formami vyuky a vymezenym obsahem uciva vyuzivame
znalosti ziskanych v jinych oblastech vzd&lavani i nabytych zkuSenosti z b&zného Zivota. Zakim
umoziujeme ziskat soubor védomostnich a dovednostnich ndvyku potiebnych v bézném Zzivote.

V predmétu Pracovni ¢innosti smérujeme vyuku k:

- pozitivnhimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkt prace

- pozitivnimu vztahu k zakladnim pracovnim dovednostem a navykim z rGznych pracovnich
oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojli, naradi a pomiicek pfi praci
1 v bézném Zivote

- vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukolt, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napada
pfi pracovnich ¢innostech a k vynakladani Gsili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni
¢innosti clovéka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedtivéie, k novému postoji
a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, vztahu k technice a k zivotnimu prostiedi

- pochopeni vyznamu prace a pracovni ¢innosti jako ptilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni

- poznani riznych piredmétt lidské ¢innosti

- osvojeni potfebnych poznatkii a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu
vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

- ziskavani praktickych pracovni dovednosti a ndvykl pfi péstitelskych ¢innostech a zékladnich
¢innostech v domacnosti

- osvojovani si jednoduchych pracovnich postupt potfebnych pro bézny Zivot

- osvojovani si zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace.

- osvojovani si zakladl organizace a planovani prace a technologické kazné

- hledani vhodnych a optimalnich feseni mistnich i globalnich ekologickych problémi

- aktivnimu vztahu k ochrané a tvorb¢ Zivotniho prostiedi.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou ve vyuce piredmétu Pracovni ¢innosti k
ziskani kompetenci.

Kompetence k uéeni:

- vedeme z4ky k realizaci vlastnich napadu

- u¢ime zaky zapojovat se do riznych soutezi

- vedeme zéky k samostatnosti fizeni vlastniho uceni

- rozvijime schopnost poznévani a posouzeni vlastnich schopnosti a jejich individualnimu rozvoji

- u¢ime zaky hodnoceni spoluzaki a sebehodnoceni.

Kompetence k feSeni problému:

- vedeme Zaky k hledani rznych feSeni problému
- motivujeme zaky k feSeni problémovych uloh z praktického Zivota
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- uCime je aktivnimu podilu ve vSech fazich ¢innosti - na planovani, na pfipravé, realizaci i
hodnoceni.

Kometence komunikativni:

- sméfujeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli, ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo
ni

- u¢ime je formulovat vlastnich nazory a umoziiujeme jim ovérovat si nékteré praktické dovednosti
v modelovych situacich.

Kompetence socialni a personalni:

- vedeme zaky uvédoméni si odliSnosi i jedineCnosti kazdého cloveka a rozvijeni pozitivni
sebediveéry

- u¢ime je spolupraci a kooperaci v socialni skupiné

- smétfujeme je k utvareni piijemného prostedi a atmosféry

- u¢ime je k respektovat a dodrzovat dohodnuté pravidla chovani, formulovat je

- u¢ime je odmitavému postoji ke v§emu, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi.

Kompetence ob¢anské:

- vedeme zaky k utvareni vlastnich pravidel chovani ve tidé, skupiné

- u¢ime zaky na modelovych situacich, jak poskytovat prvni pomoc pfi irazech

- vedeme zaky k uvédomélé ochrané zivotniho prostfedi (tfidéni odpadu, sbér papiru, pfirodnin,
nebezpec¢ného odpadu)

- u¢ime zaky vyjadreni vlastniho kulturniho a uméleckého projevu.

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich piedpist a ochrané zdravi pii praci, k
psychohygiené, dodrzovani pitného rezimu

- u¢ime zdky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umozilujeme jim hledat i
vlastni cestu feSeni

- snazime se v Zacich péstovat trpélivost a uvédoméni si dobrého pocitu z poctivé odvedené a
dokoncen¢ prace

- zaky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni, hodnoceni a posouzeni s realnymi moZnostmi

- u¢ime zaky hospodarné vyuzivat energii 1 material a upfednostiiovat pfirodni materialy

- vedeme Z4ky k prezentaci své prace (jarmarky, vystavky, soutéze).

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy ucivo
e zna a dodrZuje hygienu a bezpecnost |- hygiena a bezpecnost prace
prace danym materialem a pomiickami |- poznavani materialu
o udrZuje Cistotu a poradek na svém - pracovni pomticky a néstroje a nacini vzhledem
pracovnim misté k pouzitému materidlu, jejich funkce, vyuziti
e rozliSuje ruzné materialy - papir, - prace s papirem a kartonem

karton, modelovaci hmoty, pfirodniny |- prace s modelovaci hmotou

o rozliSuje pracovni pomiicky, nastroje a (- prace s pfirodninami
nacini vzhledem k pouzitému materialu |- lidové zvyky, tradice, femesla
a uvadi jejich funkci a vyuziti

e vyrabi na zakladé svych schopnosti a
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dovednosti jednoduché vyrobky z
papiru a kartonu, modelovaci hmoty a
prirodnin

uvadi nékteré lidové zvyky, tradice a
femesla

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

Do:

Vv (1. roénik): Uzité prace - dekorativni a prostorové

Z:

Vv (1. roénik): Uzité prace - dekorativni a prostorové

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

udrZuje Cistotu a poradek na svém
pracovnim misté

zna a dodrZuje hygienu a bezpeénost
pFi praci se stavebnicemi

rozliSuje zakladni druhy stavebnic
zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pri praci se stavebnicemi
ploSnymi

sklada jednoduché obrazky ze
stavebnice puzzle a z obrazkovych
kostek

pracuje se stavebnicemi podle
jednoduché predlohy

- hygiena a bezpecnost prace

- druhy stavebnic

- prace s plosnymi stavebnicemi

- prace s puzzle, obrazkovymi kostkami
- prace s jednoduchou piedlohou

pokryti priifezovych témat

presahy

PESTITELSKE PRACE

vystupy

uéivo

zna a dodrZuje hygienu a bezpecnost
prace pri péstitelskych pracich
pozoruje prirodu, jednoduSe
zaznamenava a hodnoti vysledky svého
pozorovani

rozliSuje déni v piirodé podle roc¢nich

- hygiena a bezpec€nost prace
- pozorovani ptirody
- zivotni podminky pro rlst rostlin
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obdobi

uvadi podminky pro spravny rust
rostlin

pokryti priifezovych témat

EV
Zakladni podminky Zivota
prresahy
Do:
Prv (1. ro¢nik): Rovnovaha v ptirodé
Z:
Prv (1. ro¢nik): Rovnovaha v ptirodé
Prv (2. ro¢nik): Rovnovaha v pfirodé
PRIPRAVA POKRMU
vystupy ucivo
e zna a dodrZuje hygienu a bezpecnost |- hygiena a bezpecnost prace
prace pri pripravé pokrmi - suroviny pro piipravu pokrmt
e uvadi, kde nakupujeme suroviny pro
pripravu pokrmi
pokryti prifrezovych témat
presahy
Z:
Prv (3. ro¢nik): Osobni bezpeci

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

dodrZzuje hygienu a bezpe¢nost pii
praci s danym materialem a
pomiuckami

udrZuje Cistotu a poradek na svém
pracovnim misté

vyrabi na zakladé svych schopnosti a

- hygiena a bezpec€nost prace

- prace s papirem a kartonem

- prace s modelovaci hmotou

- prace s ptirodninami

- lidové zvyky, tradice a femesla
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dovednosti jednoduché vyrobky z
papiru a kartonu, papiru, modelovaci
hmoty a prirodnin

vyuziva p¥i ¢innostech prvky lidovych
tradic

pokryti prifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

Do:

Vv (2. roénik): Uzité prace - dekorativni a prostorové

Z:

Vv (2. roénik): Uzité prace - dekorativni a prostorové

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

udrZuje Cistotu a poradek na svém
pracovnim misté

dodrZuje hygienu a bezpe¢nost pii
praci se stavebnicemi

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pri praci se stavebnicemi
prostorovymi

pracuje se stavebnicemi podle
jednoduchého slovniho navodu a své
fantazie

- hygiena a bezpecnost prace
- prace s prostorovymi stavebnicemi
- prace s navodem a vlastni fantazii

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Kooperace a kompetice

presahy

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

udrZuje Cistotu a poradek na svém
pracovnim misté

dodrZuje hygienu a bezpec¢nost prace
pri péstitelskych pracich

- hygiena a bezpecnost prace
- péce o pokojové rostliny
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pecuje o nenarocné pokojové rostliny

pokryti priifezovych témat

EV
Zakladni podminky zivota
presahy
PRIPRAVA POKRMU
vystupy ucivo

e udrzuje Cistotu a poradek na svém - hygiena a bezpecnost prace

pracovnim misté - zakladni vybaveni kuchyné
e dodrZuje hygienu a bezpe¢nost prace |- skladovani potravin

pri pripravé pokrmi - stolovani
o uvadi zakladni vybaveni kuchyné - vyznam spole€enského stolovani
e uvadi vhodné misto pro skladovani

potravin
e pripravuje jednoduchou tabuli pro

stolovani
e uvadi vyznam spolecenského chovani

pri stolovani
e chova se vhodné pii stolovani

pokryti priifezovych témat
presahy
Z.

Prv (2. ro¢nik): Chovani lidi
Prv (3. ro¢nik): Osobni bezpeci

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

dodrZuje hygienu a bezpe¢nost pii
praci s danym materialem a
pomiuckami

udrZuje Cistotu a poradek na svém
pracovnim misté

vyrabi na zakladé svych schopnosti a
dovednosti jednoduché vyrobky z
papiru a kartonu, modelovaci hmoty,
pFirodnin a textilii

prisiva knoflik

- bezpecnost a hygiena prace

- pracovni pomucky a néstroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu, jejich fukce, vyuziti

- prace s papirem a kartonem

- prace s modelovaci hmotou

- prace s ptirodninami

- préce s textiliemi, pfiSivani knoflik

- lidové zvyky, tradice a femesla
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vyuziva pri ¢innostech prvky a postupy

lidovych tradic

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

Do:

Vv (3. ro¢nik): Uzité prace - dekorativni a prostorové

Z:

Vv (3. ro¢nik): Uzité prace - dekorativni a prostorové

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

dodrZuje hygienu a bezpe¢nost pii
praci se stavebnicemi

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pri praci s konstrukénimi
stavebnicemi

pracuje podle predlohy, navodu a své
fantazie

- hygiena a bezpec€nost prace

- prace s konstruk¢nimi stavebnicemi

- prace s navodem, piedlohou a dle vlastni
fantazie

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Komunikace

presahy

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

udrZuje Cistotu a poradek na svém
pracovnim misté

dodrZuje hygienu a bezpecnost prace
pri péstitelskych pracich

presazuje a mnoZi pokojové rostliny
uvadi pravidla bezpecnosti pri styku s
jedovatymi rostlinami

- bezpecnost a hygiena prace
- pfesazovani a mnoZeni pokojovych rostlin
- jedovaté rostliny

pokryti priifezovych témat
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presahy

Do:
Prv (2. ro¢nik): PécCe o zdravi, zdrava vyziva

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

o udrZuje Cistotu a poiradek na svém
pracovnim misté

e dodrZuje hygienu a bezpe¢nost prace
pri pripravé pokrmi

e nabyva povédomi o historii technik v

- bezpec¢nost a hygiena prace

- technika v kuchyni - historie

- seznamenti se se siti prodejen, kde je mozno
nakoupit kuchyniskou techniku

- ptiprava jednoduchych jidel

kuchyni
e uvadi sit’ prodejen s kuchyiiskou
technikou
e pripravuje s pomoci ucitele jednoduchy
pokrm
pokryti priifezovych témat
presahy
Do:
Prv (3. ro¢nik): Osobni bezpeci
Z.

Prv (3. ro¢nik): Osobni bezpeci

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

e udrZuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

e poskytuje prvni pomoc p¥i urazu

e vytvaFi na zakladé svych schopnosti,
dovednosti a zkuSenosti primérenymi
pracovnimi operacemi a postupy na
zakladé své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu - papiru a
kartonu, modelovaci hmoty, pfirodnin,
textilii a netradi¢nich materiali

e voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouZitému materialu

e vyuziva pri tvorivych ¢innostech s
danym materialem prvky lidovych

- prace s papirem a kartonem
- prace s modelovaci hmotou
- prace s ptirodninami

- préce s textiliemi

- prvky lidové tradice
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tradic

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

Do:

Vv (4. roénik): Uzité prace - dekorativni a prostorové

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

udrZuje poiradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace

poskytuje prvni pomoc pri urazu
provadi pri praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz
pracuje podle slovniho navodu,
predlohy a nacrtu

- prace montazni a demontazni

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita
Kooperace a kompetice

presahy

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

udrZuje porradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

poskytuje prvni pomoc pri Grazu
provadi jednoduchy pokus za icelem
zjisténi vlastnosti pady

rozliSuje zakladni druhy pidy
pozoruje zmény rostlin béhem ristu a
zaznamenava si udaje

oSetfuje podle danych zasad pokojové i

- puda a jeji zpracovani
- vysev rostlin
- vysadba rostlin
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jiné rostliny

pokryti prirezovych témat

EV
Zakladni podminky Zivota
presahy

Do:

Pt (4. ro¢nik): Nerosty a horniny, pidy
Z:

Pt (4. ro¢nik): Nerosty a horniny, pidy

PRIPRAVA POKRMU
vystupy uéivo

e udrZuje poradek na pracovnim misté a |- technika v kuchyni - vyznam
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti |- vybaveni kuchyné
prace - vyroba jednoduchych pokrmi
e poskytuje prvni pomoc p¥i urazu - stolovani
e uvadi vyznam technik v kuchyni
e orientuje se v zakladnim vybaveni

kuchyné

e pripravuje samostatné jednoduchy
pokrm

e udrZuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch

pokryti priifezovych témat

presahy

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy ucivo

o udrZuje poiradek na pracovnim misté a (- prace s papirem a kartonem
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti |- prace s modelovaci hmotou

prace - prace s pfirodninami
e poskytuje prvni pomoc pri trazu - prace s textiliemi
o vytvari na zakladé svych schopnosti, |- prvky lidovych tradic

dovednosti a zkuSenosti pfimérenymi
pracovnimi operacemi a postupy na

450




zakladé své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu - papiru a
kartonu, modelovaci hmoty, pFirodnin,
textilii a netradi¢niho materialu

voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

vyuziva p¥i tvorivych ¢innostech s
danym materialem prvky lidovych
tradic

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

Do:

Vv (5. roénik): Uzité prace - dekorativni a prostorové

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

udrZuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace

poskytuje prvni pomoc prFi urazu
provadi pri praci se stavebnicemi
jednoduchou montiz a demontaz

- prace montazni a demontazni

pokryti prifezovych témat

osv

Kreativita
Kooperace a kompetice

presahy

PESTITELSKE PRACE

vystupy

uéivo

udrZuje poiradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

poskytuje prvni pomoc pri Grazu
oSetiuje a péstuje podle danych zasad

- péce o rostliny
- tropické rostliny
- vyuziti sklenikti
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pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomiicky, nastroje a nacini
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani a zaznamenava si vysledky
uvadi rozdil mezi naroky pri péstovani
zdejSich a tropickych rostllin

uvadi mozZnosti vyuziti skleniki

pokryti priifezovych témat

EV

Zakladni podminky zivota

presahy

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

udrZuje poiradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace

poskytuje prvni pomoc pri urazu
pripravuje samostatné jednoduchy
pokrm

udrZuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch

pripravuje samostatné slavnostni
tabuli

dodrZzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

- ptiprava jednoduchych pokrmu
- piiprava slavnostni tabule pro stolovani

pokryti prifrezovych témat

presahy

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI - ZAKLADNI PODMINKY PRO PESTOVANi ROSTLIN

vystupy

uéivo

uvadi zakladni podminky pro rist
rostlin a usiluje p¥i jejich péstovani o
jejich zabezpeceni

experimentalné ovéruje nezbytnost
dodrzovani zakladnich Zivotnich

- teplo

- svétlo

- voda

- vzduch
- Zlviny
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podminek rostlin

pokryti priifezovych témat

EV

Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Do:

Prv (2. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirod€ a ochrana ptirody

Pt (4. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody

Pt (5. ro¢nik): Zivotni podminky

Z:

P¢ (7. ro¢nik): Péstitelské prace a chovatelstvi - zakladni podminky pro péstovani

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI - TRIDENI ROSTLIN

vystupy ucivo
o uvadi priklady plodové, luskové, - zelenina
listové, koi‘enové, kost’alové a cibulové |- okrasné rostliny

zeleniny

e voli vhodné pracovni postupy pri
péstovani jednotlivych druhi zeleniny

o uvadi priklady nejznaméjsich
pokojovych rostlin okrasnych listem a
kvétem

e navrhuje postup péstovani pokojovych
rostlin

e pecuje o pokojové rostliny ve své tridé

o experimentialné ovéfuje nezbytnost
dodrZovani zakladnich Zivotnich
podminek rostlin

e vede samostatné péstitelské pokusy

pokryti prifezovych témat

presahy

Do:
Prv (2. ro¢nik): Rostliny, houby, Zivo¢ichové
Pt (4. ro¢nik): Rostliny, houby, zivo¢ichové

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI - DOMACI ZVIRATA

vystupy ucivo

e jmenuje nejznaméjsi zvirata chovana v |- doméci zvifata pro zabavu a potéSeni
domacnosti pro zabavu a potéSeni - podminky chovu, krmeni, oSetfovani
e vyjmenovava podminky chovu, krmeni |- hygiena a bezpe€nost chovu

453




a oSetfovani domacich zvirat
e dodrzuje zasady bezpe¢ného kontaktu
se zviraty

pokryti priifezovych témat

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Do:
Prv (2. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana ptirody

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI - BEZPECNOST PRACE

vystupy ucivo

e udrZuje poradek na svém pracovnim |- pracovni misto
misté - bezpecnost a hygiena prace
e pouziva vhodné pracovni pomiicky pFi |- prvni pomoc
praci s rostlinami a s domacimi zviraty
e dodrzZuje p¥i praci s rostlinami a
domacimi zviraty bezpe¢nostni a
hygienické predpisy
e dodrzuje kazen, pracovni rad Skolniho
pozemku
e poskytuje prvni pomoc pri urazu

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
Prv (3. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva
Pt (4. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyZiva

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY - BEZPECNOST PRACE

vystupy ucivo
e udrZuje poiradek na svém pracovnim |- bezpecnost prace a hygiena pfi praci
misté - zasady prvni pomoci
o dodrZuje kazen, pracovni rad Skolnich

dilen

e dodrZuje zakladni bezpec¢nostni a
hygienicka pravidla prace

e poskytuje prvni pomoc pri urazu
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pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
Prv (3. ro¢nik): PécCe o zdravi, zdrava vyziva
Pt (4. rocnik): Péce o zdravi, zdrava vyziva

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY - PRACOVNI POMUCKY, NARADI A POSTUPY

vystupy ucivo
e pojmenovava typy jednoduchych - zékladni naradi
naradi - kladivo, klesté, pila na dievo, |- pouziti jednotlivych typid naradi
pilka na kov, metr, svérak, hoblik, - oprava naradi

pilnik
e voli vhodné naradi a materialy pro
zhotoveni vyrobku

o provadi jednoduchou opravu a udrzbu
naradi

pokryti priifezovych témat

presahy

Z:
D (6. ro¢nik): Pravék

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY - MATERIAL

vystupy ucivo
e rozliSuje druhy materialu - dievo, kov, |- zdkladni druhy material (dfevo, kov, sklo)
sklo - vlastnosti materialti
e urfuje a vyjmenovava vlastnosti dieva, |- vyuziti materiala
kovu, skla
e voli vhodny material ke zhotoveni
vyrobku

pokryti prifrezovych témat

presahy

Do:
F (6. ro¢nik): Stavba latek

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY - ORGANIZACE JEDNODUCHYCH PORACOVNICH OPERACI A
POSTUPU

vystupy ucivo
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organizuje a planuje svou pracovni
¢innost

voli vhodné naradi a materialy pro
zhotoveni vyrobku

sestavuje jednoduché funkéni vyrobky,
makety a modely

navrhuje a pouziva spravny
technologicky postup p¥i zhotovovani
vyrobku

- pracovni postupy a metody prace
- naradi a nastroje
- technologické postupy

pokryti priifezovych témat

osv
Kreativita
presahy
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY - TECHNIKA A VOLNY CAS, TRADICE A REMESLA
vystupy ucivo
o uvadi priklady vyuziti techniky ve - technika a jeji vyuziti ve volném case
volném cCase - vyvoj femesel v Ceské republice
e popisuje vyvoj Femesel na uzemi Ceské |- tradice femesel v Ceské republice
republiky - souCasna femesla
e charakterizuje tradi¢ni Femesla v
Ceské republice
e rozliSuje a popisuje jednotliva Femesla
pokryti prifrezovych témat
presahy
Do:

D (6. ro¢nik): Starovek
D (7. ro¢nik): Vrcholny stfedovék

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI - PROVOZ DOMACNOSTI

vystupy

ucivo

rozeznava jednotlivé ¢asti sloZenky,
vypisu z uétu, pokladniho bloku
vypliiuje rizné typy sloZenek
sestavuje jednoduchy rozpocet
domacnosti s ohledem na aktualni
cenovou situaci na trhu, rozliSuje
pravidelné a jednorazové prijmy a

- finance v doméacnosti, rozpocet

- zakladni operace platebniho styku
- tvorba ceny

- ceny na trhu

- inflace
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vydaje, zvazuje nezbytnost
jednotlivych vydajua

rozliSuje pojmy hotovostni a
bezhotovostni styk

sestavuje prehled zakladnich operaci a
¢innosti, které maji zajistit béZny
provoz domacnosti

objasni vlivnabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény

popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

pokryti priifezovych témat

presahy

PRIPRAVA POKRMU - KUCHYNE

ucivo

pouziva bezpecné ziakladni kuchyrnsky
inventar

bezpe¢né obsluhuje zakladni spoti‘ebice
udrZuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny
prace a bezpec¢nostni predpisy

- zakladni vybaveni kuchyné
- Cistota, bezpecnost a hygiena provozu

pokryti priifezovych témat

presahy

In (6

. ro¢nik): Bezpe€nost a ochrana zdravi

PRIPRAVA POKRMU - PRAKTICKE CINNOSTI

vystupy

ucivo

pripravuje jednoduché pokrmy -
jednohubky, obloZené chleby, salaty
pripravuje dezerty - pudink, palacinky,
jednoduché cukrovi

udrZuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny
prace a bezpe¢nostni predpisy
poskytuje prvni pomoc pri urazu

- Giprava pokrmi za studena - jednohubky,
oblozené chleby, salaty

- ptiprava dezertl - pudink, pala€inky, cukrovi
- hygiena a bezpecnost prace

pokryti priifezovych témat
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presahy

Piiprava pokrmii - uprava stolu a stolovani

vystupy ucivo
e prokazuje dovednosti jednoduchého - jednoduché prostirani, prace s ubrousky
prostirani s ubrousky - chovani u stolu, obsluha

e dodrZuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani
e chova se vhodné pii stolovani

pokryti priifezovych témat

presahy

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI - ZAKLADNI PODMINKY PRO PESTOVANI ROSTLIN

vystupy ucivo
e rozliSuje jednotlivé druhy ptd na - druhy pad
piscité, jilovité a hlinité - typy pid
e rozliSuje jednotlivé typy pud na - zpracovani pudy
¢ernozem, hnédozem a podzol - fyzikdlni a chemické vlastnosti pidy

e navrhuje spravny zptisob zpracovani
pudy ke zlepSeni jejich vlastnosti

o uvadi vhodné priklady péstitelskych
¢innosti na zakladé fyzikalnich a
chemickych vlastnosti pidy

pokryti priifezovych témat

EV

Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Do:

Pi (5. roénik): Zivotni podminky

P (7. ro¢nik): Biologie rostlin - botanika

Z (6. ro¢nik): Krajinna sféra

P¢ (6. ro¢nik): Péstitelské prace a chovatelstvi - zakladni podminky pro péstovani rostlin

PESTITELSTVi A CHOVATELSTVI - TRIDENI ROSTLIN

vystupy ucivo
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e rozliSuje ovocné rostliny podle typu
plodu na peckovice, malvice, bobule a
na pukavé a nepukavé

o tFidi uzitkové rostliny podle jejich
vyznamu a pouZiti na olejniny,
okopaniny, obiloviny, pradné rostliny

e jmenuje nejzadanéjsi 1éCivé rostliny a
uvadi jejich uéinky

e orientuje se v rostlinach, které
lidskému zdravi neprospivaji

e pouziva pri manipulaci s 1é¢ivymi
rostlinami odbornou literaturu

- ovocné rostliny
- uzitkové rostliny
- 1écivé rostliny

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

P (6. ro¢nik): Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a jeho vyznam

P (7. ro¢nik): Biologie rostlin - botanika

PESTITELSTViI A CHOVATELSTVI -

UZITKOVA A UZITECNA ZVIRATA

vystupy

ucivo

o rozliSuje pojmy uzitkovost a uZitecnost
zvirat

o na konkrétnich prikladech uvadi
uzitkovost a uziteCnost zvirat

o uvadi priklady uzitkovosti a uzite¢nosti
lovné zvére

e ovlada zasady bezpecného kontaktu se

- uzitkova zvirata
- uziteéna zvirata
- lovna zvér

zviraty
pokryti prifrezovych témat
EV
Ekosystémy
Vztah ¢lovéka k prostiedi
presahy
Do:

P (7. ro¢nik): Biologie zivo¢ichti — zoologie
P (8. ro¢nik): Biologie zivo¢ichu - savci

PESTITELSTVi A CHOVATELSTVI - BEZPECNOST PRACE

vystupy

uéivo

e pouZiva vhodné pracovni pomiicky
e udrZuje poradek na svém pracovnim

- pracovni misto
- bezpecnost a hygiena prace
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misté - prvni pomoc
e dodrZuje p¥i praci s rostlinami a
zviraty bezpecnostni a hygienické
predpisy
e poskytuje prvni pomoc pri Grazu

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
Prv (3. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva
Pt (4. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY - BEZPECNOST PRACE

vystupy ucivo
e pouziva vhodné pracovni pomiicky - bezpecnost prace a hygiena pfi praci
e udrZuje poiadek na svém pracovnim |- zasady prvni pomoci

misté

o dodrZuje zakladni bezpe¢nostni a
hygienicka pravidla prace

e poskytuje prvni pomoc p¥i urazu

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:
Prv (3. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyziva
Pt (4. ro¢nik): Péce o zdravi, zdrava vyZiva

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY - TECHNICKE RYSOVANI

vystupy ucivo
e ovlada zakladni technické pojmy - technicky popis vyrobku
e pouZiva spravné technické pojmy k - nakresy dilti jednoduchych vyrobkl
popisu vyrobku - technicka dokumentace (navody, nacrty,
e rysuje technické nakresy dilu nakresy)

jednoduchych vyrobki
e vytvari technickou dokumentaci
vyrobku

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

460




M (6. ro¢nik): Uhel a jeho velikost
M (6. ro¢nik): Objem a povrch kvadru a krychle

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY - ORGANIZACE PRACE A DULEZITE TECHNOLOGICKE

POSTUPY
vystupy udivo
e voli vhodné naradi a materialy pro - naradi
zhotoveni vyrobku - pracovni postupy a metody prace
e navrhuje vhodné pracovni postupy a |- technologické postupy

metody prace ke zhotoveni
jednoduchého funkéniho vyrobku,
makety a modelu

e pouZiva spravny technologicky postup
pri zhotovovani vyrobku

pokryti priifezovych témat

osv

Kreativita

presahy

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY - VLIV TECHNIKY NA ZIVOT CLOVEKA A ZIVOTNI PROSTREDI

vystupy ucivo
e uvadi priklady zmén v krajiné - zmény Vv krajiné zpisobené clovékem a jeho
zpusobenych pouZivani techniky technikou
¢lovékem - dopad na Zivotni prostiedi
o charakterizuje dopad technického - vliv techniky na vyvoj lidské spole¢nosti

pokroku na Zivotni prostredi
e rozliSuje kladny a zaporny vliv
techniky na vyvoj lidské spole¢nosti

pokryti prifrezovych témat

EV
Ekosystémy
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
presahy
Do:

VI (4. ro¢nik): Okolni krajina (mistni oblast, region)

Pt (4. ro¢nik): Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody
Pt (5. ro¢nik): Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody
VI (5. ro¢nik): Zakladni globalni problémy
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Z (6. ro¢nik): Krajinna sféra

PRIPRAVA POKRMU - POTRAVINY

vystupy

ucivo

pFi nakupu potravin se Fidi kvalitou,
vyzivnou hodnotou a vyuzitim pii
pripravé pokrmu

rozdéluje potraviny podle vyZivné
hodnoty

vhodné skladuje potraviny

sestavuje jednoduchy jidelnicek

voli spravné zasady zdravé vyzivy

- vybér, nakup, skladovani potravin
- sestaveni jidelnicku
- zésady zdravé vyzivy

pokryti priifezovych témat

presahy

PRIPRAVA POKRMU - PRAKTICKE CINNOSTI

vystupy

ucivo

pripravuje jednoduchy obéd vcetné
polévky v souladu se zasadami zdravé
VyZivy

pripravuje dezerty - cukrovi, bibovka
pripravuje jednoduché koktejly
udrZuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny
prace a bezpec¢nostni predpisy
poskytuje prvni pomoc pri trazu

- uprava pokrmil za studena - salaty, chlebicky

- tepelnd Uprava pokrmt - jednoduchy obéd,

polévky
- ptiprava napoju - koktejly
- hygiena a bezpecnost prace

pokryti prifrezovych témat

presahy

PRIPRAVA POKRMU - UPRAVA STOLU A STOLOVANI

vystupy

ucivo

vvvvvv

prostirani s ubrousky

spravné umist'uje zdobné prvky a
kvétiny na stiil

chova se vhodné pfri stolovani
dodrZuje ziakladni zasady
spolecenského chovani a obsluhy u

- jednoduché prostirani, prace s ubrousky
- zdobené prvky a kvétiny na stole

- slavnostni stolovani

- chovani u stolu, obsluha
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stolu ve spole¢nosti

pokryti priifezovych témat

presahy

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOLBA PROFESNI ORIENTACE

vystupy

ucivo

e vysvétluje vliv temperamentu, télesné
konstituce a vytrvalosti na volbu
povolani

e posuzuje své moznosti pri rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni
pripravy

o stanovuje si realistické cile a hleda
strategie k dosahovani téchto cili a
odstraiiovani prekazek

o na prikladech popisuje pojem Zebricek
hodnot

o vyhledava, tridi a spravné vyuziva
profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

e zduvodiiuje, jaky vyznam ma
zodpovédna volba povolani pro vlastni
Zivot

- sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace
- informacni zakladna pro volbu povolani, prace
s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

pokryti prifezovych témat

osv

Poznavani lidi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy

Do:

Ov (7. ro¢nik): (:jlovék a dospivani
Ov (8. ro¢nik): Clovek a citovy zivot
Z:

Ov (8. ro¢nik): Clovék a citovy Zivot

TRH PRACE
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vystupy

uéivo

e oOrientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

o uvadi priklady pracovist’ a pracovnich
prostiredki

o orientuje se v kvalifika¢nich,
zdravotnich a osobnostnich
poZadavcich jednotlivych profesi

- druhy pracovist’, pracovnich prostiedk,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti
- pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni

pokryti priifezovych témat

presahy

Do:

Ov (8. ro¢nik): Clovék a pracovni Zivot
Z:

Ov (8. ro¢nik): Clovék a pracovni Zivot

9. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

MOZNOSTI VZDELAVANI

vystupy

ucivo

e vysvétluje vyznam vzdélani
vS§eobecného a odborného

e posuzuje své moznosti pii rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni
pripravy

o vyhledava, tfidi a spravné vyuziva
profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

- napli ucebnich a studijnich predméti
- pfijimaci fizeni
- informace a poradenské sluzby

pokryti priifezovych témat

osv

Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy

Z AMESTNANI

vystupy

uéivo

« na prikladech popisuje pracovni
prilezZitosti v regionu

o vyhledava, tfidi a spravné vyuziva
profesni informace a poradenské

- pracovni pfileZitosti v regionu
- zpuisoby hledani zaméstnani

- psani Zivotopisu

- pohovor u zaméstnavatele
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sluzby pro vybér vhodného vzdélavani |- problémy nezaméstnanosti, Gfady prace
o prokaze v modelovych situacich - prava a povinnosti zaméstnanct a
schopnost prezentace své osoby pri Zzaméstnavatell
vstupu na trh prace - Zivotopis,
prijimaci pohovor, komunikace po
telefonu
e vyhodnocuje problémy
nezaméstnanosti

e vVyjmenovava prava a povinnosti
zaméstnancu a zaméstnavatele

pokryti priifezovych témat

osv

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy
Do:
Ov (8. ro¢nik): Clovek a pracovni zivot
Z:
Ov (9. roénik): Zivotni perspektivy
PODNIKANI
vystupy udivo
e Vvyhodnocuje vyhody a nevyhody - druhy a struktura organizace, nejcastéjsi formy
plynouci z podnikani podnikéni, drobné a soukromé podnikani

pokryti priifezovych témat

presahy

5. Skolni projekty

Skolni projekty organizujeme minimalné lkrat ve $kolnim roce. Tyto projekty mohou byt
jednodenni nebo nékolikadenni. Téma projektu volime aktualné — viz plan prace Skoly. Projekty
mohou probihat formou projekti Napti¢ Skolou, Napfi¢ 1. stupném, Napfic¢ 2. stupném nebo jako
ro¢nikové projekty.

~rw

5.1 Charakteristika projektu Napii¢ Skolou, Nap¥i¢ 1. stupném, Nap¥Fi¢ 2. stupném
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Jedna se o netradi¢ni kooperativni vyuku v heterogennich skupindch, ve kterych se dle moznosti
setkavaji zaci riznych ro¢niku a rtiznych ro¢nikovych tiid (podle typu projektu). Kazda skupina je
tak tvorena pokud mozno nejlépe jednim zéstupcem kazdé vekové skupiny a kazdého rocniku
(vychozim kritériem je pocet zakii v kazdé tiid€ a pocet vytvarenych skupin). Takto vzniklé skupiny
pracuji v tzv. pracovnich dilndch, které si voli vyucujici dle svych schopnosti, dovednosti,
zkusSenosti a moznosti v souladu s tématem projektu. Vyuka probihd v jemu odpovidajicich
ucebndch a prostorach skoly.

Vedoucim ucitelim pracovnich dilen pomahaji vzdy predem vybrani asistenti — zaci 9., popft. 8.
ro¢nikd. Zptsob déleni zakd do skupin je zalezitosti kazdého tfidniho ucitele, ktery ma predem za
ukol dle pokynli vedouciho projektu zaky spravné do skupin rozdélit a se zafazenim do skupiny
seznamit. Kazda skupina zahajuje svou &innost seznamovaci hrou. Zaci si pak také urduji sva
skupinova pravidla a béhem projektu je dodrzuji. Specifikem projektu je 1 to, ze neni povinnosti
ucitelll dodrzovat tradi¢ni 45-ti minutovou hodinu. V tyto dny nezvoni, vyucujici si spolecné se
svou skupinou organizaci prace ve své skupiné voli sami.

VSichni z4ci 1 jejich rodice jsou vzdy vcas pfed samotnou realizaci projektu o vlastnim pribéhu i o
vystupu projektu dostatetné informovani, soucasné¢ se pak podileji stejné¢ jako vyucujici na
hodnoceni projektu, nejcastéji formou dotazniku. Dokumentace o pfipravé projektu, jeho vlastni
realizaci 1 jeho hodnoceni je vzdy k dispozici a nahlédnuti u vedeni Skoly.

Béhem projekti Napri¢ Skolou, Napric¢ 1. stupném, Napric¢ 2. stupném sméfrujeme vyuku k:

- uvédomeéni si své identity a piijeti své role ve skupiné

- ziskani dovednosti komunikovat, vyjadfovat své nazory, naslouchat druhym, respektovat a
tolerovat ndzory a postoje druhych

- dodrzovani zakladnich pravidel spolec¢enského styku

- ziskéni dovednosti umét pozadat a pomoc a v ptfipad¢ pozadani o pomoc druhym umét v
ramci svych moznosti pomoci

- ziskdni dovednosti navazovat nové kontakty a pratelstvi

- spolupraci s zaky riznych vékovych skupin, popt. riznych narodnosti

- zodpovédnosti za vykonanou praci

- hodnoceni a prezentaci své prace

- objektivnimu hodnoceni prace druhych

- motivaci v souvislosti s volbou povolani.

Vychovné a vzdélavaci metody a strategie, které vedou béhem projekti Napri¢ Skolou, Napric¢
1. stupném, Napri€ 2. stupném k ziskani kompetenci:

Kompetence k uceni:

- béhem vyuky klademe dlraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci z
Siroké Skaly informacnich a komunikacnich prostfedki

- zaky vedeme k sebehodnoceni a hodnoceni formou metod osobnostné socidlni vychovy a
kritického mysleni

- individudlnim pfistupem k Zadkiim maximalizujeme jejich Sanci proZit uspéch

- zakim umoziiujeme ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich
tvofivost

- 7zakim nabizime rizné aktivacni metody a strategie uceni, které jim umoZznuji samostatné
organizovat a fidit jejich vlastni uceni, a vytvaifime jim takové situace, v nichZ maji radost z
uceni pro samotné uceni a jsou vhodné pro jejich dalsi piinos

- vedeme zaky k systematickému vyhledavani, vedeni a uklddani informaci, k uvédomélému a
spravnému pouZzivani studijnich materiali pro samostudium

- k poznavani a posouzeni vlastnich schopnosti a jejich individudlnimu rozvoji vyuZivame
kooperativni uceni, problémové vyucovani, sebehodnoceni zak.
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Kompetence k FeSeni problémii:

- vyuka je vedena tak, aby zaci hledali riznd feSeni problému a svoje feSeni si dokazali obh4jit a
posoudit z nejrazné€jSich spolecenskych aspektl pro soucasnost i do budoucnosti

- pii vyuce motivujeme zaky v co nejvétsi mife problémovymi ulohami z praktického zivota,
vyuzivame co nejveétsSiho mnozstvi zdroji informaci — prace s knihou, internetem, experimenty,
vlastnim vyzkumem, modelovou situaci

- starsi zaci ptipravuji riizné aktivity pro mladsi spoluzaky

- déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich Cinnosti — na planovani, ptipravé, realizaci i
hodnoceni

- predkladdme zakiim dostatek ndmétd k samostatnému uvazovani a feSeni problémd, piipadné
korekci chybnych postupti.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo
Skolu

- vedeme zéky k formulovani vlastnich nazord a k moznostem ovéfovat si nékteré praktické
dovednosti v modelovych situacich

- u¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych

- snazime se umoznit zaktim pochopit pottebu vyslechnout odliSny ndzor a zabyvat se jim, vyuzivat
ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvafeni kvalitnich vztaht

- ke komunikaci a informovanosti ve Skole vyuzivame piehledné informacni tabule a nasténky a
webové stranky Skoly

- podporujeme pratelské vztahy ve Skole - vytvafime dostatek komunikativnich ptilezitosti S
vyuzitim metod osobnostné socialni vychovy a kritického mysleni a komunikativnich kruht

- zaci vedeme umérné véku ke komunikaci prostfednictvim médii, postupné si zdokonaluji v praci s
informacemi ze vSech moZznych zdroji - Ustnich, tiSténych medidlnich a pocitacovych, vcetné
internetu, ktery maji zaci k dispozici 1 ve volném Case.

Kompetence socialni a personalni:

- navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odliSnosti 1 jedine¢nosti kazdého ¢lovéka a
rozvijeji pozitivni sebedivéru a védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své okoli

- vytvarime dostatek situaci k poznani potfeby vzajemného respektu i pomoci mezi lidmi z riznych
socialnich skupin

- poskytujeme zakim prostor pro jejich socialni rozvoj a komunikaci s ostatnimi — vyuzivame
formy socidlniho uceni (spolupraci v malé socidlni skupin¢), umozitujeme zakim stfidani roli ve
skupiné

- zaclefiujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci ve
vyucovani i mimo vyucovani

- snazime se spoluvytvafet piijjemné prosttedi a atmosféru - Zaci jsou obklopeni esteticky
podnétnym a zdravym prostfedim, na jehoz tvorb¢ se vSichni podileji

- zaky vedeme k respektovani spole¢né¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami
podileji a u¢ime je k odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré¢ vztahy mezi lidmi.

Kompetence ob¢anské:

- u¢ime zaky respektovat individualni rozdily (kulturni i nabozensk¢)

- ve skupindch si Zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani

- vedeme zaky k uvédomélé ochrané Zivotniho prostiedi (tfidéni odpadu, sbér papiru, ptirodnin,
nebezpecného odpadu)
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- budujeme v Zacich pozitivni postoj k respektovani kulturnich tradic a zapojujeme je do kulturniho
déni.

Kompetence pracovni:

- vedeme zéky k dodrzovéani bezpecnostnich ptedpisii a ochrané zdravi pii praci, k psychohygiené
prace, dodrzovani pitného rezimu

- u¢ime zaky pracovat podle navodu, ptedem stanoveného postupu a umozilujeme jim hledat i
vlastni cestu feSeni

- snazime se zaky vést k trpélivosti a uvédomeéni si dobrého pocitu z poctivé odvedené a dokoncené
prace

- realizaci projekti podnécujeme u zakl z4jem o dalsi profesni orientaci

- zaky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni, hodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi

- u¢ime zaky hospodarné vyuzivat energii i material a uptednostiovat ptirodni materialy

- vedeme zaky k prezentaci své prace.

POKRYTI PRUREZOVYCH TEMAT
MuV

Lidské vztahy
Multikulturalita

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

osv

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Rozvoj schopnosti poznavani.

6. Hodnoceni zaktu a autoevaluace Skoly

6.1 AUTOEVAULACE SKOLY A JEJI EVALUACNI CINNOST

Autoevaluace skolniho vzdélavaciho programu a pribéhu vzdélavani bude zaméfena predevSim na
zaclenovani klicovych kompetenci a cili vzdélavani do efektivniho pritbéhu vychovné vzdélavaciho
procesu.

Autoevaluace Skoly a procesii probihajicich v ni je zalozena na dlouhodobém pozorovani, analyze a
vyhodnocovani zjisténého.
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6.2 HLAVNI OBLASTI AUTOEVALUACE

Oblasti
autoevaluace

Cile a Kritéria
autoevaluace

Nastroje
autoevaluace

Casové rozvrzeni
evaluacnich ¢innosti

Mapovani realizace

Pozorovani, evidence

Vzdélavaci Skolniho pozorovanych jevi, o1 vy x
Cce . Pribézné
program vzdélavaciho ankety, hospitace,
programu vnéjsi evaluace
Porady vedeni skoly,
pedagogické rady,
Podminky , o spoluprace s Radou V obdobi pedagogickych
vzd&lavani Urovett fizeni Skoly | g 1y (Skolni radou), | rad
vyhodnocovani pozitiv
a negativ
. Pozorovani, hospitace,
Prostorové a T , o1 xv x
gy , dodrzovani zakonnych | Pribézné
materialni podminky
norem
Ankety, spoluprace
s zakovskymi
Klima gkoly samospravami a V obdobi pedagogickych
komunitou rodi¢u, rad
jednéni pedagogickych
rad a vedeni Skoly
Hospitace, podpora
vzajemné komunikace
s uciteld — vychovatel —
Zaclenovani a 1 o1 xv x
N specidlniho pedagoga — | Pribézné
podpora zaka , .
vychovného poradce —
psychologa —
odbornych pracovist
Pribéh vzdélavani | Podpora dosahovani | Hospitace, prezentace | V obdobi pedagogickych
(ucitel) vzdélavacich cila zakovské rady rad
Rozvoj strategii u¢eni | Hospitace Pribézné
Rozvoj osobnostnich Ec?staiztgi:ke Z;l;:rl’ll’l’,
a socialnich P ’ y Pribézné

zpusobilosti

rozhovor s uciteli a
zaky
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Rozvoj praktickych

Hospitace, zdkovské

PR , . Pribézné
navykl a dovednosti | prace
Zaclenovani a . o1 sy x
NP Hospitace, rozhovor Pribézné
podpora zakt
Rozhovor, hospitace,
, - rozbor zakovskych
Vysledky Dosahovani Abind 01wy x
Mg At s i 1 o sebehodnoticich a Pribézné
vzdélavani (zak) vzdélavacich cili iy ;e
hodnoticich vyrokd,
spoluprace s odborniky
Projevy strategii Hospitace, zakovské Priberns
uceni prace
Projevy osobnostni a | Rozhovor, anketa Pribisne
socialni zptsobilosti | zakiim
Projevy praktickych : - o1 xv x
JeVY P ‘ Hospitace, pozorovani | Pribézné

navyku a dovednosti

Srovnavaci,
dovednostni a
znalostni testovani
zaka

Zadavani srovnavacich
testu

Dle sledovanych jevi

Vztah rodic¢a ke
skole

Ankety, spoluprace
s Radou skoly (Skolni
radou) a zfizovatelem

V obdobi pedagogickych

rad a jednani RS — SR

Komunitni
programy Skoly

Porady vedeni Skoly

Pribézné

Shrnujici zavéry z provadéné autoevaluace jsou prezentovany na pedagogickych radach a soucasné

se stavaji soucasti analyzy Skolniho roku a dal$ich materialt.




Pribézn¢ budeme vyvijet dal§i evaluacni nastroje, kterymi budeme rozvijet kvalitu zdkovskych
vystuptl a volbu vzdé€lavacich strategii (pravidla pro psani pfedmétovych praci,...kritéria).

Zaci pracuji s tydennim planem, zakovskym diafem a sebehodnocenim zvladnutych vystupi.

Z pohledu skolniho vzdélavaciho programu piedev§im hodnoti pfidanou hodnotu cilovych
kompetenci. Setfeni provadi tii skupiny respondentii - Z4ci, rodi¢e a zaméstnanci §koly. Zvy3enou
Cetnost dle potfeb Skoly chceme pfizplisobit dvouletému cyklu. Podobné provadime i nekteré dilci
Setfeni - napfiklad Setfeni agresivity.

Pro srovnani zvladnutych kompetenci a nékterého obsahu uciva dlouhodobé vyuzivame testt
CERMAT. Kazdy rok jsou testovani zaci patych a devatych roéniki. Testy CERMAT umoziuji
srovnani zaka Skoly s jejich vrstevniky v jinych Skolach podle raznych parametrii. Dalsi nastroje
pro autoevaluaci budou postupné vyvijeny.

S wvysledky jednotlivych evalua¢nich a autoevaluacnich Setfeni se dale pracuje. Slouzi pro
vyhodnoceni stavajiciho stavu a jeho porovnani s poslednim métenim. Slouzi i pro korekci dalsiho
rozvoje Skoly a vzdé€lavacich aktivit pedagogi, tedy 1 zakti. Do vyhodnocovani nékterych Setfeni je
zapojen specialni pedagog skoly.

Mezi regulativni - autoevaluaéni mechanismy patii pravidelné vzdjemné hospitace ucitelll, urceni
mentord zacinajicim a novym ucitelim, "stinovani" uclitelti partnerskych skol, naslechy studentl
pedagogickych fakult, kontrolni a hospita¢ni ¢innost vedeni skoly a podobné.

6.3 VYVOJ EVALUACNICH NASTROJU

Vyvoj evaluacnich nastroji je jednou z pribéznych cCinnosti pedagoga. Tento vyvoj zacind u
spravné pojmenovanych predmétovych vystupti za pouziti naptiklad Bloomovy taxonomie,
sestavovanim map indikator a pojmenovanim kvality jednotlivych vystupi pfedmétovych nebo
prafezovych projektii s integrujicimi piesahy. Konkrétnim piikladem jsou naptiklad obhajoby
doktorandskych praci zakit devatych tiid, pohovory nebo zkousky nanecisto, realizace projekta,
sestavovani portfolii apod.

Dal$im z autoevalua¢nich nastrojii jsou ankety, besedy se studenty fakult vzdélavajici ucitele a
jejich pedagogy po dlouhodobych praxich, reflexe rodica zaku, zajem zakt o zapis do prvnich tiid a
ptefazeni do tfid vysSiho ro¢niku. Vyznamnou autoevaluacni vazbou je zapojeni zdka Skoly do
dalsiho studia a jejich Zzivotni uspéSnost. Se vznikem Skolniho vzdélavaciho programu bude
zaloZena kartotéka absolventt, ve které budeme sledovat jejich dalsi osud.

Na vyvoji evaluacnich a autoevaluac¢nich nastrojii budeme spolupracovat i s dal§imi - partnerskymi
Skolami.

6.4 PRAVIDLA PRO HODNOCEN{

Pravidla pro hodnoceni jsou rozpracovdna v samostatné norm¢ — Organizacni fad Skoly, ¢ast 2.
Skolni ad, ktera je zavazna pro viechny pedagogické pracovniky a jsou s ni seznameni jak Zaci, tak
jejich rodice, a je zvetejnéna na webovych strankach Skoly.

Na ZS a MS Kontesinec se pouziva hodnoceni klasifikaénim stupném a sebehodnoceni v prvnim az
devatém ro¢niku ve vSech predmeétech.

Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni ve viech predmétech vsech ro¢niki. Ucitelé dale pracuji s
jednotlivymi sebehodnocenimi Zakl v rovin€ hodnoceni.

Hodnoceni je provadéno systematicky cely Skolni rok. Pro zdznam hodnoceni jsme vyvinuli
zakovské knizky a dale jsou ptipravovany rtizné evaluacéni listy dopliujici predmétova ¢i projektova
portfolia, do kterych je mozné zaznamenavat jak hodnotici a sebehodnotici ocenéni zakovych
dovednosti a schopnosti, tak klasifikované nebo jinak hodnocené vykony Zaka. Rovina
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sebehodnoceni a hodnoceni v téchto knizkéach a listech je obvykle provadéna na urovnich Zzak,
ucitel, rodic.

6.5 VYUZITi STATNICH EVALUACNICH SETRENi{
Jsme pfipraveni se zapojit do statem, krajem nebo ziizovatelem organizované evaluace. Zpétnou vazbu Skole

poskytuji i inspekce CSI a kontroly ze strany ziizovatele.
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