Vzdělávací program školní družiny
Školní družina 

 Je důležitý výchovný partner rodiny a školy. Plní vzdělávací cíle, rozvíjí specifické nadání dětí. Pomáhá překonávat handicapy. Má důležitou roli v prevenci negativních sociálních jevů. Rozvíjí důležité osobní  a  sociální kompetence.
Zájmové vzdělávání ve školní družině naplňuje svými specifickými prostředky obecné cíle vzdělávání dané školským zákonem – rozvoj žáka, jeho učení a poznávání, osvojování základů společenských hodnot, schopnosti vlastního projevu jako samostatné osobnosti, působící na své okolí.

Cílem je připravit jedince pro život ve stávající společnosti a prostřednictvím volnočasových aktivit ho vybavit žádoucími vědomostmi, dovednosti, ale také postoji. Školní družina umožňuje odpočinkové činnosti (aktivní a klidové) a přípravu na vyučování. 

Cíle školního vzdělávacího programu
Zákon č. 561/2004 Sb., §2, odst. 2

Obecnými cíli vzdělávání jsou zejména: 

a) rozvoj  osobnosti člověka, který bude  vybaven poznávacími a sociálními způsobilostmi, mravními a duchovními hodnotami pro osobní a občanský život, výkon povolání nebo pracovní činnosti, získávání informací a učení se v průběhu celého života;
b) získání všeobecného vzdělání  nebo všeobecného a odborného vzdělávání;
c) pochopení a uplatňování zásad demokracie a právního státu, základních lidských práv a svobod spolu s odpovědností a smyslem pro sociální soudržnost;
d) pochopení a uplatňování principu rovnosti žen a mužů ve společnosti;
e) utváření vědomí národní a státní příslušnosti a respektu k etnické, národnostní, kulturní, jazykové a náboženské identitě každého;
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f)  poznávání světových a evropských kulturních hodnot a tradic, pochopení a osvojení zásad a tradic, pochopení a osvojení  zásad a pravidel vycházejících z evropské integrace jako základu pro soužití v národním a mezinárodním měřítku;
g)  získání a uplatňování znalostí o životním prostředí a jeho ochraně vycházející ze zásad trvale udržitelného rozvoje a o bezpečnosti a ochraně zdraví;

Zájmové vzdělávání ve školní družině naplňuje svými specifickými prostředky obecné cíle dané školským zákonem  a to zejména:

1. rozvoj dítěte, jeho učení a poznání 

2. osvojování základních hodnot, na nichž je založená naše společnost

3. schopnost projevovat se jako samostatná osobnost působící na své okolí

     Při činnostech ve ŠD uplatňujeme dobrovolnost, hodnotíme snahu, proces  

     (nikoli výsledek).

Obsahy a formy činnosti ve školní družině
Družina realizuje výchovně vzdělávací činnost ve výchově mimo vyučování zejména formou odpočinkových, rekreačních a zájmových činností; umožňuje žákům přípravu na vyučování.
Pravidelná činnost

Je dána týdenní skladbou zaměstnání.
Příležitostné akce
Nejsou zahrnuty v týdenní skladbě, jsou to např. besídky, karneval, výlety, exkurze, besedy a úzká spolupráce s SDH .
Odpočinkové činnosti

Mají odstranit únavu, zařazují se nejčastěji po obědě a dále dle potřeby kdykoliv během dne. Jde o klidové hry a klidné zájmové činnosti, poslechové činnosti apod.
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Rekreační činnosti
Slouží k regeneraci sil,  převažuje v nich odpočinek aktivní s pohybovými prvky.
Zájmové činnosti
Rozvíjejí osobnost žáka, umožňuje žákům seberealizaaci  i kompenzaci možných školních neúspěchů i další rozvoj pohybových dovedností a poznání. Jde o řízenou kolektivní nebo individuální činnost, organizovanou nebo spontánní aktivitu.

Příprava na vyučování

Zahrnuje okruh činností související s plněním školních povinností, není to však  povinná činnost ŠD. Může jít o vypracování domácích úkolů (pouze se souhlasem rodičů) nebo zábavné procvičování  učiva formou her.
Materiální , personální podmínky

Školní družina má vlastní účelově vybavenou místnost.  Při svých činnostech            dále  využívá školní hřiště, tělocvičnu a školní zahradu s houpačkami.
Materiální vybavení se neustále doplňuje a obnovuje, dle finanční  situace. Za pobyt ve ŠD se od přihlášených žáků vybírá finační poplatek.
Pedagogické působení zajišťují dvě vychovatelky (jedna nekvalifikovaná   na částečný úvazek). Odborné vzdělávání si prohlubují v akreditovaných vzdělávacích kurzech a samostudiem.

Časový plán 
Vzdělávací cyklus -  1.- 4. třída 

Vzdělávací program je vytvořen na dobu  jednoho vzdělávacího cyklu. S programem se však průběžně pracuje, na základě evaluace se bude doplňovat a obměňovat.
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Vzdělávací a výchovné oblasti
Člověk a jeho svět
1. Místo, kde žijeme
Poznávání nejbližšího okolí, organizace školy, družiny, určení významných objektů, jejich návštěvy (knihovna, obecní úřad, městská policie, požární zbrojnice).  Bezpečnost na cestě do školy, dopravní výchova.

2. Lidé kolem nás 

Osvojení zásad vhodného a společenského chování, tolerance, empatie, vzájemná úcta, komunikace slovní i mimo slovní, dodržování pravidel stolování.

3. Lidé a čas

Budování a dodržování správného režimu, vytváření pravidelných návyků, umět  využít správně a účelně svůj volný čas.

4. Rozmanitost přírody

Vycházky a pobyty v přírodě, pozorování změn, určování, využití encyklopedií, následné výtvarné zpracování, péče o pokojové rostliny.

5. Člověk a jeho zdraví

Poznávání sebe sama, poučení a péče o zdraví a nemocech, zdravotní prevence, osobní hygiene a čistota, poučení o úrazech a jejich předcházení, umět ošetřit drobná poranění, dodržování pitného režimu.
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Klíčové kompetence

1. Kompetence k učení:
učí se s chutí,  práci dokončí,  klade si otázky,  hledá na ně odpověď,  získané vědomosti dává do souvislostí , uplatňuje v praktických situacích a dalším učení.
2. Kompetence k řešení problému:

všímá si dění okolo,  snaží se řešit situace, při jejich řešení užívá logické,  matematické,  empirické postupy,  chápe, že vyhýbání se řešení  problému nevede  k cíli. Započaté činnosti dokončuje.
3. Komunikativní kompetence:

ovládá řeč,  vyjadřuje sdělení, myšlenky, otázky,  odpovědi vhodně formulovanými větami,  komunikuje bez ostychu s vrstevníky i dospělými, kultivovaně.
4. Sociální a interpersonální kompetence:

samostatně rozhoduje o svých činnostech,  uvědomuje si,  že za ně odpovídá a nese důsledky,  projevuje ohleduplnost,  citlivost,  rozpozná nevhodné chování, nespravedlnost, agresivitu, šikanu, spolupracuje ve skupině, dokáže se prosadit i  podřídit - přijmout kompromis, respektuje jiné,  je tolerantní k odlišnostem mezi lidmi.
5. Občanské kompetence:

učí se plánovat,  organizovat,  řídit a hodnotit,  odhaduje rizika svých nápadů,  odpovědně přistupuje k úkolům a povinostem,  uvědomuje si práva svá i druhých,  chová se odpovědně s ohledem na zdravé a  bezpečné prostředí (přírodní  i  společenské),  dbá na své osobní zdraví  i druhých.
6. Kompetence k trávení volného času:

orientuje se v možnostech smysluplného trávení volného času,  umí si vybrat zájmové činnosti dle vlastních dispozic,  rozvíjí své zájmy v organizovaných skupinách a individuálních činnostech. 
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Tematický  okruh                  Formulace činnosti a jejich stručný popis               Číslo rozvíjené kompetence

Podzim

Volný čas                        Prázdniny skončily. Shromažďujeme pohlednice                       1, 2, 6

                                        a obrázky z míst, které jsme navštívili. Povídáme
                                        si o nich. Z pohlednic vytváříme prázdninový vláček.

Naše škola                      Pátráme, co skrývají odborné třídy, kabinety naší školy.            1, 4

                                       Zjišťujeme, kdo všechno v naší škole pracuje a kdo školu řídí.  1, 3

                                       Stavíme si  naši školu ze stavebnicových dílů.                            1, 5, 6 

                                       Prohlídka areálu okolo školy – hřiště, zahrada.                           1, 5

                                       Práce s časopisy, stolní a společenské hry, námětové hry.          1, 2, 3

Každý den má                Seznamujeme se s našimi jmény, hledáme je v kalendáři.          1,3,4                                                     někdo svátek                  Vyrábíme přání  pro oslavence.

                                       Hrajeme si na malíře a malujeme portrét  kamaráda.                   1, 3,4

                                       Při hře zjišťujeme, jak se známe (poznáme kamaráda po            1, 3, 5

                                       hlase nebo hmatu, máme-li zavázané oči?)

Příroda a my                  Besedujeme o ročních obdobích (pozorujeme změny v přírodě,    1, 2

                                       jak žijí zvířátka, vztahy mezi zvířaty).

                                      Napodobujeme hlasy zvířat (někteří žáci předvádějí, jiní hádají).  2,3,4

                                      Čteme si o přírodě a jejich proměnách.                                           1, 3

Čtyři roční období        Učíme se říkanky, básničky a písničky k ročnímu období.             1,3,5

                                      Na vycházkách pozorujeme změny v přírodě a výtvarně               1, 2

                                      je zpracováváme.

                                     Hrajeme hry ( tělesná zdatnost, rozvoj paměti a orientace              6

                                     v přírodě ).

                                     Pořádáme jednoduché soutěže  a stolní hry.                                    6

                                     Soutěžíme v poznávání ovoce a zeleniny (naše smysly).                1, 3
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Přírodniny                    Při vycházkách do parku upevňujeme  pravidla chování             3,5,6

                                     v přírodě, sbíráme přírodniny a vyrábíme z nich výrobky.

                                     Otiskujeme listy různými technikami.                                         1, 2, 6

                                     Skládáme obrázky zvířat, přírodnin (práce skupin).                    3, 6

Drak                             Vyprávíme si pohádku o drakovi.                                                1, 3

                                     Vyrábíme draky a pořádáme drakiádu.                                        2, 3, 6

Zdravý životní styl      Vyprávíme si o otužování a životním stylu.                                 1, 3

a  jídelníček                 Sestavujeme desatero zásad zdravé výživy.                                 1, 2

                                    V časopisech hledáme obrázky zdravých a méně                         4,5,6

                                    zdravých potravin (třídíme  je formou soutěže).

                                    Kreslíme ovoce a zeleninu.                                                           1, 3, 6

                                    Nakreslené a vystříhané papírové panáčky a panenky                 1, 6

                                   „oblékáme“ podle ročních období 

                                   Kontrolujeme běžnou denní hygienu (čistotu rukou,                    3, 5, 6

                                   kapesníky…), čistotu oděvu  a jeho vhodnost.

                                   Besedujeme o osobní hygieně a jejímu významu.                        1,4,5

                                   Ujasňujeme si hygienické zásady při kašli, použití WC,              1,2,3

                                   stolování  a upozorňujeme na prohřešky.

Počasí a                     V knihách vyhledáváme pragnostiky, čteme a  povídáme            1,2,3  pragnostiky               si jak vznikly, co nám chtějí říci.

Léčivá příroda          Vyhledáváme léčivé byliny v atlase a zjišťujeme jaké                  1, 5

                                  mají účinky.

                                  Navštívíme místní lékárnu.                                                           1, 3,4

                                  Povídáme si o tom, jak se dříve léčilo



       1, 3
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Zima

Ptáčci v zimě               Besedujeme nad obrázky ptáků (kdo odlétá, kdo zůstává).            1, 2,6

                                    Vyrábíme krmítko pro ptáčky.

                                    Krmíme ptáčky v zimě, víme co jim chutná, co škodí.                   3, 5,6

                                    Pozorování ptáčků výtvarně zpracováváme.                                   1, 2,6

Zvířata a jejich            Prohlížíme knihy o životě zvířat v ZOO.                                        1, 3,6

mláďata                       Volně žijící zvířata, vycházka do polí, k rybníku.                          1, 3,4

                                     Při vycházkách pozorujeme stopy ptáků a zvěře.                          1, 2,3

Kouzlo slov                 Besedujeme o „kouzelných slovech“ (děkuji, prosím,                   1, 2,3

                                     omlouvám se). Vymýšlíme si příběhy, kde tyto slovíčka

                                     hrají významnou roli. 

                                    Hrajeme si a učíme se formy společenského styku (správně          3, 4

                                    zdravit, podat ruku, požádat o něco, poděkovat).

Vykání a tykání          Rozlišujeme vykání a tykání, kdy a s kým ho používáme.             2, 3

Etiketa a                      Přineseme si knížky, ve kterých se píše o společenském               1, 3,4

společenské                 chování , hodnotíme naše chování.

chování                       Hrajeme si na taneční hodinu, kdy chlapec požádá o tanec.           1, 6

                                    Uvádíme příklady typické pro chování dívek a pro                       1, 3

                                    chování chlapců. 

Jdeme do                     Vybíráme vhodné oblečení a účes pro  návštěvu                           1,4,6

divadla                        divadelního představení, prohlížíme časopisy.

                                    Vyprávíme si o významu šatny, chození včas a rušení.                 3, 4

                                    Pozveme  divadélko.                                                                      4,6

Jdeme na výstavu       Proč chodíme na výstavy, co nám to přináší?                                1, 6

(exkurzi)                     Připomínáme si, jak se na výstavě chováme.                                 3,5,6

                                    Chodíme na dostupné výstavy (Medové perníčky).

8

Adventní čas                    Vnímáme atmosféru Vánoc, čteme si o Vánocích,              2, 3

                                         vyprávíme si o smyslu adventní doby.

                                         Vyrábíme adventní věnec na zavěšení na dveře.                 3,4,5

                                         Vyrábíme Mikuláše, čerty a anděly.                                    3, 4

Vánoce                             Vyprávíme si o zvycích, které se zachovaly dodnes,          1, 3

                                          které dodržujeme v naší rodině.

                                         Zpíváme koledy a nacvičujeme program na vánoční          1, 6

                                         besídku ( rozdávání dárků).

                                         Vyrábíme vánoční ozdoby a vánoční přáníčka, svícny.      4,5,6

                                         Společně strojíme stromeček.                                              1,2,6

                                         Na vycházkách pozorujeme vánoční výzdobu města.         3,4

Zimní radovánky             Soutěžíme ve stavění sněhuláků, iglú.                                 6

                                         Sáňkujeme, bobujeme v okolí školy.                                   6

                                         Do sněhu vyšlapujeme jednoduché obrázky.                       6

                                         Závodíme v hodu koulí na cíl, do dálky.                             6

Úrazy v zimě                   Uvědomujeme si možná nebezpečí, povídáme si, jak         1,2,6

                                         jim  předcházet. Učíme se úrazy ošetřovat.

Pohádky                           Posloucháme pohádky z CD, nebo společné sledování       6

                                         na videu. Výtvarně zpracováváme pohádkové postavy.      1,6

                                         Soutěžíme, kdo zná více pohádkových postaviček.             1,2,6

Ve hře hledej zálibu         Soutěžíme v pexesu, luštíme rébusy.                                   3, 6

                                         Pantomimicky předvádíme povolání, pocity.                      2,3,5

Voda a sníh                      Besedujeme o vodě a sněhu (čtení z encyklopedie).           1, 2

                                         Provádíme pokusy s vodou (vlastnosti vody, sněhu).         1, 2
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Jak se mění                           Prohlížíme si fotografie známých lidí (hledáme rozdíly).      1,3

                                              Besedujeme o tom, co může člověk v jednotlivých               1,2, 3

                                              věkových obdobích zažít a naučit se.

                                              Navštěvujeme mateřskou  školu (srovnáváme, co umíme).   3,4,5

                                              Vyrábíme dárečky pro děti k zápisu.                                      1,4,6

Karneval                               Vyrábíme masky a doplňky.                                                   2, 4

                                              Tvoříme pozvánky pro spolužáky.                                         2,3,4

Jaro

Jaro                                        Organizujeme kuličkiádu.                                                  6

                                               Učíme se písničky a říkanky o jaru.                                  3, 6

                                               Na vycházkách  pozorujeme změny v přírodě.                 1, 3, 6

 Vítáme jaro                           Výtvarně zpracováváme pozorování jara – první

                                               květiny, počasí, změny v přírodě.

                                               Jarní práce na zahradě a na poli, vycházka.                      1, 3, 6

Květiny a semínka                 Povídáme si o květinách a jejich potřebách                      3, 5, 6

                                               k životu.  Pozorujeme klíčení semínek.                            2, 6

                                               Čteme si z knihy (Jak Křemílek a Vochomůrka               2,3, 4, 6

                                               zasadili semínko).

                                               Pečujeme o květiny ve ŠD (zaléváme, přesazujeme).      2, 6
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Velikonoce                            Rozdíly slavení Velikonoc místně a v cizině.                   1, 3

                                              Malujeme symboly velikonoc, zajíček, slepička.              5, 6

                                              Zdobíme třídu a okna družiny ( jídelny).

                                              Zdobíme kraslice různou technikou.                                 1, 6

                                              Pleteme věnečky a pomlázky.                                           2, 6

                                              Naučíme se říkanky a koledy k pomlázce.                        1, 6

Knihovna                              Navštěvujeme místní knihovnu, besedujeme s 

          knihovnicí.              




       3, 5, 6

                                             Besedujeme o nejoblíbenější knížce, kdo je autor.            3, 5

                                             Co dělá ilustrátor? Oblíbený literární hrdina.                    1, 3, 6

                                             Předčítání v naší knihovně s knihovníci.                           3, 4, 6

                                             Výroba obalu na knihy, záložka do knihy.                        2, 6

Na poště                               Píšeme pohledy s adresou.                                                 2, 4

                                             Hrajeme si na doručovatele.                                              1, 2

                                             Povídáme si o práci na poště, jaké služby jsou nám          1, 2

                                             nabízeny.

Ochránci pořádku                Besedujeme o práci policistů a porušování zákonů 

         (krádeže, alkohol, drogy), prevence.


       1, 4

                                             Besedujeme s příslušníkem policie.                                   3, 4, 6

Čarodějnice                          Co je to Filipo - Jakubská noc?                                          1, 5

                                             Co se děje a jak slavíme čarodějnice, hodné a zlé.             1, 6

                                             Soutěžíme o nejošklivější čarodějnici.                                2, 3, 6
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BESIP                                   Zajímáme se o dopravní značky v našem okolí.                1, 2, 4,6

                                              Odvozujeme si význam dopravních  značek                      1, 3, 5

                                              (zebry, semafor ) pro naši bezpečnost.

                                              Soutěžíme ve znalosti dopravních značek a                       1, 5, 6

                                              předpisů. Pojďte s námi na zelenou ( písničky

                                              k dopravní výchově – CD).                                                 1, 3, 6

                                              Soutěžíme v jízdě zručnosti na koloběžce.                          1, 3, 6

Učíme se toleranci                Kriticky hodnotíme naši družinu a společně se                   2, 6

A  pořádku                           domlouváme, čím můžeme vylepšit činnost.

                                             Respektujeme přání a názory druhých.                                 2, 6

                                             Přemýšlíme o vandalismu, opravujeme poškozené              2, 5, 6

                                             hry, uklízíme si aktovky.

Den matek                           Besedujeme o tom, co pro nás znamenají naše maminky     1, 3, 4

                                             kreslíme, čím se doma zabývají, co pro nás dělají.

                                             Vyrábíme dárky pro radost maminkám.                               3, 4, 6

Míčové hry                          Seznamujeme se s pravidly míčových her                            6

                                             a  cvičíme se v jejich dodržování.

                                            Hrajeme vybíjenou, kopanou na zahradě a hřišti.                  6

                                            Pořádáme jednoduché soutěže se švihadlem.                         6

                                            Vymýšlíme nové hry s míčem a jejich pravidla.                    3, 6

                                            Nové hry si zkoušíme zahrát.
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Léto

Rodina                                   Přineseme si fotky svojí rodiny a povídáme si o ní.              3, 4

                                              Uděláme si přehled o tom, kdo má kolik sourozenců.           4

                                              Ptáme se na povolání rodičů, předvádíme je ve dvojici.        3, 4

Prarodiče                               Hledáme starodávná jména v kalendáři.                                2, 4

                                              Vyrábíme dárky pro  prarodiče.                                             4, 6

                                              Čteme si v knížkách o starých časech, zpíváme                    3, 6

                                               písničky. Hledáme řemesla, která už neexistují.

Teta, strýc a                           Povídáme si o širší rodině.                                                    3, 4

Širší rodina                           Vzpomínáme na velkou rodinnou událost, která se               3, 4, 6   

                                              v naší rodině stala.                    

                                              Učíme se pojmenovat vztahy v rodině (kdo   je                    3, 4, 6

                                              bratranec , sestřenice, strýc, teta).

                                              Pokusíme se namalovat strom s kořeny naší rodiny.            2, 3. 4

U nás doma                          Vyprávíme si o životě naší rodiny.                                        3, 4, 5

                                              Kreslíme a malujeme naši rodinu.                                        4, 6

Náš dům                                Kreslíme dům, ve kterém bydlíme .                                     3, 6

                                              Stavíme náš dům ze stavebnice.                                           2, 3, 5

                                              Dům budoucnosti .- představy dětí o jejich bydlení.           2, 4, 5

                                              Vycházka po našem městě – prohlídka domů, ve                1, 6

                                              kterých žijeme.

                                              Zařizování našeho pokoje – vystřihování z barevných        2, 3

                                              papírů, sestavování, dokreslování.
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Moje tělo                              Z encyklopedie čteme zajímavosti o lidském těle               1, 2, 3       

                                             a jeho funkcích.

                                             Soutěžíme v kvízu  - moje tělo, jak ho znám.                      1, 2, 3

                                             Hrajeme hru: hlava, ramena, kolena…                                 1, 6

                                             Na velký arch papíru obkreslujeme postavu jednoho           3, 4, 5  

                                             z  nás a dokreslujeme nejdůležitější orgány.

Telefon                                Učíme se telefonovat – oznámíme úraz, přivoláme pomoc  1, 4

                                            „hovoříme“ s linkou důvěry (nácvik modelových situací).

                                             Nacvičujeme důležitá telefonní čísla (policie, hasiči,          1, 3

                                             rychlá  zdravotní pomoc, tísňové volání).

První pomoc                        Učíme se zásady první pomoci.                                            1, 2,3,5

                                             Soutěžíme v úkolech, které bychom měli zvládat                1, 2,3,5

                                             při  poskytování  první pomoci.

Chci být fit                           Besedujeme o návykových látkách, s nimiž se                    1, 2,3,6

                                             můžeme setkat.Odhalujeme další nebezpečí, která

                                             Nás mohou ohrozit (jehly na pískovišti apod.).

Náš den „D“                         Povídáme si o významu Dne dětí. Plánujeme, jak ho          1, 2, 3

                                             oslavíme ( návštěva cukrárny, školní výlet).

Sportovní odpoledne            Připravujeme hry a soutěže pro naše odpoledne.                 3, 4, 5

                                             Vymýšlíme a plánujeme, kde budou jednotlivá                   2, 6

                                             závodní stanoviště.

                                             Na sportovní odpoledne vytvoříme pozvánky a                  6

                                            diplomy. 

Pro radost                            Malujeme křídami na asfalt.                                                 1, 6

                                            Pořádáme jednoduché pohybové soutěže.                            6

                                            Využíváme školní houpačky a pískoviště.                           5, 6
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Rozvoj slovní zásoby         Hrajeme hry na rozvoj slovní zásoby (např.                       1, 2

                                            jméno, město, zvíře, věc…).

                                           Cvičíme si jazyk (jazykolamy, dechová cvičení).              1, 3, 5

                                           Vyprávíme si pohádky a příběhy ze života.                        3, 5, 6

                                           Výtvarně a slohově ztvárňujeme naši představu                 1, 2, 6

                                           prázdnin.                                                                                                    

´´                                                                 

                                               .                                                                                                                                                                                        
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