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IDENTIFIKACNI UDAJE

Nézev a adresa Skoly: Zakladni Skola Chropyné Komenského 335. Okres Kroméfiz. p. o. odlouéené
pracovisté — J. FuCika 675

ICO: 70943923
Reditel $koly: Mgr. Milan Bajgar, MBA
Kontakt: tel.. +420 573 355 118

e-mail.; bajgmi@zschropyne.cz

web.: www.zschropyne.cz
Kapacita SD: 120 zak(
Pocet oddéleni: 4 (vékové smiseneé)

Vedouci vychovatelka: |. oddé&leni SD - Ing. Petra Sramkova

Vychovatelky: II. oddéleni SD - Bc. Marcela Joklikova
IIl. oddéleni SD - Eva Navratilovéa

IV. oddéleni — Ing. Lucie KuCeravcova


mailto:bajgmi@zschropyne.cz

KONCEPCE A STRATEGIE ROZVOJE SKOLNi DRUZINY

Koncepce a strategie rozvoje dkolni druziny vychazi z platné legislativy Ceské republiky, zejména ze
zakona €. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), vyhlasky €. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani, ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani a dlouhodobého zaméru rozvoje vzdélavani Zlinského
kraje a mésta Chropyné.

Dokument stanovuje hlavni vize, cile, priority a kroky pro rozvoj $kolni druZiny, aby odpovidala
soucasnym trendim vzdélavani a potfebam zaku, rodiél i spoleénosti.

Vize Skolni druZiny

Skolni druzina ZS Chropyné je oteviené, bezpedné a inspirujici prostredi, které podporuje rozvoj
osobnosti kazdého ditéte.

Cilem je, aby kaZdé dité naslo prostor pro odpocinek, seberealizaci, tvofivost a spolupraci s ostatnimi.
DruZina chce byt mistem, kde se déti citi bezpecné, pfilemné a spokojené. Kde se pfirozené uci
hodnotam - respektu, ohleduplnosti, zodpovédnosti a radosti ze spole¢né €innosti.

Cile skolni druziny
> Rozvijet osobnost ditéte prostfednictvim pestrych ¢innosti a zaZitkového uceni.
Posilovat socialni dovednosti, schopnost spolupréce a empatie.
Podporovat zdravy Zivotni styl, pohybové aktivity a pobyt venku.
Rozvijet tvofivost, estetické citéni a praktické dovednosti.
Vést déti k samostatnosti, odpovédnosti a pozitivnimu vztahu ke Skole.
UdrZovat uzkou spolupraci s rodici, $kolou a zfizovatelem.
Vyuzivat moderni trendy a noveé pfistupy v zajmovém vzdélavani.
Vytvaret rovné pfileZitosti pro vSechny Zaky, véetné Zaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami.
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Priority rozvoje SD

> Bezpecné a vstficné prostredi: zajisténi fyzické i psychické pohody déti
Kvalitni pedagogicky tym: dalSi vzdélavani, sdileni zkuSenosti, tymovéa spoluprace
Modernizace vybaveni: postupna obnova hernich, vytvarnych a sportovnich pomdcek
ViyuZiti pfirodniho prostfedi: pobyt na Skolni zahradé, environmentalini projekty, bosy chodnik,
vrbové stavby
Propojeni s rodinou: spole¢né akce - vanoéni a jarni dilny, sportovni odpoledne, vystavy praci
déti
> Prevence rizikového chovani: rozvoj pratelskych vztahd, respektu a pomoci druhym
> Spoluprace s komunitou: zapojeni méstské knihovny, policie, hasi¢i a mistnich organizaci
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Strategie naplnéni cill
> Vzdélavaci oblast: pravidelné aktualizovat SVP SD, zafazovat nové formy a metody prace
(projektové dny, tematické bloky, hry, soutéze)
> Personalni oblast: podpora dalSiho vzdélavani vychovatelek v oblastech zajmového vzdélavani,
psychologie a bezpecnosti
> Materialni oblast: modernizace prostor a vybaveni (herni prvky, vytvarné pomdcky, IT
prostfedky).



» Organizacni oblast: zlepSovani komunikace mezi Skolou, druZinou, rodi¢i a vedenim.

» Spoluprace a zpétna vazba: aktivni dialog s rodici (dotazniky, tfidni schiizky, konzultace),
pravidelné hodnoceni innosti SD

> Bezpelnost a zdravi: dusledné dodrzovani pfedpist, pouceni déti, prevence Urazd, pobyt na
¢erstvém vzduchu

> Ziskané informace z rozhovor( s rodiéi, détmi a vychovatelkami se pravidelné vyhodnocuiji a
promitaji do Uprav planu ¢innosti SD

Sledovani a vyhodnocovani strategie
> Roéni vyhodnoceni innosti SD
» Pravidelné porady vychovatelek — hodnoceni €innosti, planovani akci, sdileni zkuSenosti
> Zpétna vazba od déti a rodicu (dotazniky, rozhovory)
> Pravidelna aktualizace strategie podle aktualnich trend(i a pozadavki MSMT, RVP a
zfizovatele.

Koncepce a strategie Skolni druZiny pfedstavuje Zivy dokument, ktery je otevieny zméném a reaguje na
potieby déti, rodi¢l i Skoly. Je voditkem pro praci vSech vychovatelek a souCasné vizi pro dal$i rozvoj.
Cilem 8kolni druziny ZS Chropyné je vytvafet prosttedi radosti, tvofivosti a bezpegi, které podporuje
kazdé dité v jeho individualnim ristu a pfispiva k rozvoji jeho osobnosti v souladu se zasadami
moderniho zajmového vzdélavani.



CHARAKTERISTIKA SKOLNi DRUZINY

Skolni druzina je sougasti Zakladni $koly Chropyné a poskytuje zajmové vzdélavani zakiim 1. stupné. Je
zfizena podle § 111 z&kona €. 561/2004 Sb. a fidi se vyhlaSkou €. 74/2005 Sb.

Skolni druzina ma &tyfi oddéleni, které navétévuji zaci 1. — 3. rodniku a pfi volné kapacité 4. — 5. roéniku.

Skolni druzina realizuje vychovnou, vzdélavaci, odpoginkovou, rekreaéni a zajmovou &innost Zak,
zabezpecCuje napli volného ¢asu zaku v dobé pfed vyuCovanim a po ukondéeni vyucovani.

Skolni druzina umoziiuje zakim efektivni vyuZiti volného &asu, rozvijeni zajmd Zakd, odpoginek a
pfiprava na vyucovani. Jejim ukolem je posilovat a upevnovat klicové kompetence dle individuélnich
moznosti kazdého Zaka.

Cinnost je celorotné zaméfena na sportovné rekreadni, zajmové aktivity. Timto programem se prolinaji
¢innosti télovychovné, pfirodovédné, odpocinkové, esteticko — vychovné, pracovni a vytvarné. Maji funkci
vychovnou a vzdélavaci, kulturni, zdravotni (relaxacni a regeneracni), sociélni i preventivni. Rozviji
schopnosti, znalosti, dovednosti a talent Z&ku, upeviiuje socialni vztahy. Ve $kolni druziné je zaveden
pravidelny denni reZim a skladba Cinnosti. Nabidka aktivit je dobrovolna. Do planovani, realizace i
hodnoceni €innosti jsou Zaci aktivné zapojovani. Snazime se vytvaret takové prostfedi, aby se zaci citili
spokojené, bezpecné a jisteé.

Velkou podstatou prace ve Skolni druzing je citlivé a pruzné reagovani na okamzitou situaci, vychovatelky
zohledriuji individualni potfeby, moznosti i zajmy Zak(. SnaZime se rozvijet jejich citlivost pro vzajemnou
pomoc a toleranci, podporu ve vztahu k ostatnim, ohleduplnost, zdvofilost a solidaritu. SnaZime se vést
déti k negativnimu postoji k socialné patologickym jeviim a vytvofeni zdravého Zivotniho stylu. Pravidelné
je zafazovan pobyt venku.

SD se nachazi na ulici J. Fugika 675, kde je prvni stupei ZS Chropyné kde je umist&na v pavilonu ,B*
v prvnim poschodi. Ke své ¢innosti vyuziva Ctyfi samostatné mistnosti. Ma moznost vyuzivat prostory
télocvicny, poCitacové ucebny, k rekreaCnim ¢innostem prostory Skolniho dvora.

Satna SD se nachazi v piizemi. Skolni druZina mé& samostatny vchod. Stravovani déti probiha ve Skolni
jidelné, ktera se nachazi také v pfizemi. Pitny rezim je zajistén.

Z4ci se fidi:

Vnitfnim fadem SD pro Zaky. Vychovné — vzdélavaci &innost se Fidi Skolskym fadem ¢. 561/2004 Sb. a
vyhlaskou o zajmovém vzdélavani €. 74/2005 SB.



PROVOZ SKOLNi DRUZINY

Provoz Skolni druziny je od pondéli do patku.
Provoz ranni SD: 6.00 — 7.40 hod.

Provoz odpoledni SD: 11.45 - 16.00 hod.

CASOVY PLAN VZDELAVANI

Rezim Skolni druziny je sestavovan s ohledem na aktualni situaci, poCasi, ro¢ni obdobi, na psychicky a
fyzicky stav zakl a také s ohledem na dalSi aktivity Zaku po jejich pfichodu domu. Uspofadani &innosti
umoznuje reagovat i na neplanované situace ve Skolni druziné. Do denniho reZimu patfi odpoCinkove,
rekreacni a zajmové &innosti. Pokud je zajem, pak i vypracovani domacich tkol(i. Cinnosti maji podobu
fizenou Ci spontanni, jejich pomér je vyvazeny.

Rezim dne
06.00 - 07.40 Ranni provoz
Postupné pfichazeni déti, spontanni rekreacni a odpocCinkova ¢innost
11.45 - 12.15 Osobni hygiena a obéd
Dodrzovani zakladnich pravidel sluSného stolovani
12.15 - 12.45 Odpocinkova Cinnost
Cetba, poslech, kolektivni hry, volna kresba aj.
12.45 - 13.15 Rekreacni Cinnost
Mladsi ro¢niky individualni hry, postupny pfichod starSich Zaku
13.15 - 14.30 Z&jmova Cinnost
Télovychovna, pfirodovédna, vytvarna, esteticko — vychovna, pravidelné vychazky, pobyt na
Skolnim dvore, besedy aj.
15.00 - 16.00 Rekreacni €innost

Stolni a spoleCenské hry, individuaini kresba a deskové hry, pfiprava na vyuCovani — moZnost
vypracovani domécich ukoll, vychovné — vzdélavaci program na pocitaci



PODMINKY PRIJIMANI, PRUBEHU A UKONCOVANI VZDELANi

Vyhlagka ¢.74/2002 Sb. Stanovi podminky pfijimani Ugastniki zajmového vzdélani. Skolni druzina
poskytuje zajmové vzdélani zakim prvniho stupné zakladni Skoly.

Prihlageni zakh do SD

» Ve $kolni druziné je urCena jako vedouci zaméstnanec vedouci vychovatelka, kterd zajistuje

>

>

pfihlaSovani a odhlasovani zaku, pfedavani informaci rodiéim, vyfizovani namétu a stiznosti.
Do $kolni druziny (dale jen SD) mohou byt piihlageni zaci 1. - 5. tfid k pravidelné dochazce.
Rozhodujicim kritériem pro pfednost v pfijimani Zaku je datum podani pfihlasky v fadném zapisu
(v individualnich pfipadech miize RS rozhodnout o piijeti na zakladé doporuceni $kolského
poradenského zafizeni). O pfijeti uastnika k ¢innosti druziny se rozhoduje na zakladé pisemné
pfihlasky. PrihlaSovani zaka probiha na zacatku a v prubéhu $kolniho roku formou pisemné
pfihlasky, kde rodie vyplni zakladni informace o Z&cich, véetné odchodld domu. Omluvu
nepfitomnosti zaka v druziné a kazdou zménu sdéli rodiée SD pisemné. Odhladovani zaki musi
byt pisemné, s podpisem zékonného zastupce.

Oddéleni se naplriuji nejvyse do poctu 30 ucastnikd.

Odhléa$eni zaka ze SD

Odhlageni ditéte ze SD fesi zadatel s vedouci vychovatelkou, a to vzdy k 1. dni v nasledujicim
mesici.

odhlasit Zaka z ucasti ve Skolni druziné lze pouze na zakladé pisemné Zadosti zdkonného
zastupce Zaka

pokud Zak naruSuje soustavné Skolni rad a €innost Skolni druziny, mize byt rozhodnutim Feditele
z druziny vyloucen.

Reditel mdze rozhodnout o vyloudeni Zaka ze $kolni druziny, pokud tento Zak soustavné nebo néjakym
vyznamnym projevem porusil kazen a pofadek, ohroZuje zdravi a bezpecnost ostatnich, dlouhodobé
svévolné nenavstévuje SD, nebo z jinych zvlasté zavaznych divodd.

Pokud za dité neni zaplacena Uplata v daném terminu, muze feditel rozhodnout, po vyCerpani vSech
dostupnych moznosti, o pfipadném vylouceni zéka z SD



EKONOMICKE PODMINKY

Uplata za zajmové vzdélavani je stanovena dle § 11 vyhlasky &. 74/2005 Sb. ve vysi 300 K& mésicné.
Reditel $koly m{ize uplatu snizit nebo prominout, pokud zakonny zéstupce prokaze narok podle § 11 odst. 3
citované vyhlasky.

Platby se provadi pfevodem na ucet Skoly: 27-5994000287/0100.

Vysi uplaty muze feditel snizit nebo od tplaty osvobodit, jestlize:

> Udastnik nebo jeho zakonny zastupce je pfijemcem opakujicich se davek pomoci v hmotné nouzi
podle zédkona o pomoci v hmotné nouzi

> Udastnikovi nebo jeho zakonnému zastupci nalezi zvy$eni pfispévku na péci podle zakona o
socialnich sluzbach

> Udastnik svéfeny dom péstounské péce ma narok na pfispévek na Uhradu potfeb ditéte podle
zakona o statni a socialni podpofe a tuto skute¢nost prokaze fediteli



CILE VZDELAVANI

YVVVVVYVYYVYYYVY

schopnost spolupracovat, respektovat uspéchy vlastni i druhych

tvofivé mysleni, logické uvazovani, feSeni problémd

vSestranna a ucinna komunikace

pochopeni a uplatnéni zasad demokracie (kazdy ma sva prava, ale i povinnosti)
ziskani a uplatiovani znalosti o Zivotnim prostfedi, jeho ochrana

tolerance a ohleduplinost k jinym lidem

poznavat a rozvijet vlastni schopnosti

ziskani vSeobecného prehledu

dodrzovani bezpecénosti a ochrana zdravi

Klicové kompetence
Vlychovné a vzdélavaci strategie, jimiz Skolni druzina napomaha k rozvijeni kli¢ovych kompetenci Zaku.

Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postoju, které déti ziskavaji v pribéhu
nékolikaleté dochazky do Skolni druZiny. Budou se prolinat vSemi ¢innostmi zajmového vzdélavani.

>

>

Kompetence k uceni: uci se s chuti, praci dokonci, klade si otazky, hleda se na né odpoveéd,
ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni.
Kompetence k feSeni problému: vS§ima si déni okolo, snazi se fesit situace, pfi jejich feSeni uziva
logické, matematické, empirické postupy, chape, ze vyhybani se feSeni problému nevede K cili.
Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

Komunikativni kompetence ovlada fe€, vyjadfuje sdéleni, myslenky, otazky, odpovédi vhodné
formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, kultivované.

Socialni a interpersonalni kompetence: samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuije si,
Ze za né odpovida a nese dusledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné
chovani, nespravedinost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skuping, dokaZze se prosadit i
podfidit — pfijmout kompromis, respekiuje jing, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi

Cinnostni a ob&anské kompetence: ugi se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduie rizika
svych napadu, odpovédné pfistupuje k ukolim a povinnostem, uvédomuije si prava sva i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpe¢né prostfedi (pfirodni i spoleéenské), dba na
své osobni zdravi i druhych

Kompetence k traveni volného €asu: orientuje se v moznostech smyslupiného traveni volného
¢asu, umi si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych
skupinéch i individualnich ¢innostech, dokéZe odmitnout nevhodnou nabidku volného ¢asu

10



DELKA VZDELAVANI

Zajmové vzdélavani probiha od zafi do Cervna v roCnich cyklech. V dobé kratkych a hlavnich prazdnin je
provoz Skolni druziny pferusen. Vzdélavani mize byt pribézné dopliovano, obmériovano i pozménéno.

PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

YVVV VY

YV V V

A\

podpora pfi sebepoznavani

pomoc pfi osvojovani si zaklad( hodnot a ziskavani osobni samostatnosti

podnécovani zakl k dokonceni zapoCaté prace, schopnost zhodnotit své vysledky

do rezimu dne zafazujeme didaktické hry, které podporuji trénovani paméti a pohotovosti

snaha o to, aby si Zaci vSimali problému, dokazali je pochopit a pfemysleli o pficinach, uili se je
Fesit

Zaci maji pomoci deskovych a jinych her prohlubovat soustfedénost a logické mysleni

ucime zaky komunikovat a vhodné formulovat otazky, aby se nebali vyslovit sv(jj nazor

k rozvoji slovni zasoby vyuzivame dramatizaci a samostatnou reprodukci textu

vedeme Zzaky k tomu, aby samostatné rozhodovali o svych ¢innostech a zérover si za néj
uvédomovali zodpovédnost

respektujeme prava jedince i kolektivu, snazime se dosahnout toho, aby se déti dovedly branit,
pecovaly 0 své zdravi, chovaly se zodpovédné

orientujeme zaky v moznostech smyslupiného traveni volného Casu, rozvijeni svych zajma,
uméni odmitnout nevhodné nabidky a Cinnosti volném Case

11



MATERIALNi PODMINKY

Ve Skolni druZiné mame 4. oddéleni. Kazdé oddéleni ma k dispozici samostatnou mistnost. VSechna
oddéleni odpovida svym uspofadanim a vybavenim potfebam Zakim milad$iho Skolniho véku. Také
spliuji bezpecCnostni a hygienické normy dle platnych predpisd. Ve vSech oddélenich jsou koberce,
détské knihovnicky, hraci koutky se stolnimi hrami, stavebnicemi, hrackami, rGzné pracovni a vytvarné
materialy, stoly a Zidle a koutek pro odpocinek. Déti mohou vyuzivat hracky a poskytované materialy
samostatné dle vlastniho vybéru s podminkou Setrného a bezpecného zachazeni a jejich ulozeni na
puvodni misto.

Pro odkladani aktovek mame vybavenou oddélenou mistnost s regaly. Na ukladani odévd a obuvi mame
k dispozici $atny, které jsou pouze pro zaky SD.

Na prostory Skolni druZiny pfiléha Skolni zahrada. Kromé vlastnich prostor jednotlivych oddéleni, vyuziva
SD i ostatni prostory $koly (t&locviéna, pocitadova ucebna).

Veskeré vybaveni odpovida bezpecnostnim a hygienickym normam a je pravidelné kontrolovano. Déti
jsou vedeny k Setrnému zachazeni s hrackami a pomuckami.
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PERSONALNi PODMINKY

Skolni druzina ma étyfi oddéleni, v nichZ pracuiji kvalifikované vychovatelky s odbornym vzdélanim a
pedagogickou praxi.

V zajmovém vzdélavani je vychovatel privodcem a iniciatorem déti pfi ¢innostech, které navozuje a
motivuje je pfimo nebo nepfimo je fidi. Probouzi v détech jejich pfirozenou zvidavost a vSimavost,
rozviji vnimani podnétu, chut a snahu objevovat, navazovat sociélni kontakty, komunikovat.

Skolni druzina se sklada ze tfi odd&leni, v nichz pracuii kvalifikované vychovatelky se stfedoskolskym
vzdélanim a nékolikaletou praxi.

Vzajemné se dopliuji ve svych specializacich - zaklady prace s pocitatem, komunikace pomoci
internetu, télovychovna Cinnost, vytvarna a pracovni ¢innost, hudebné pohybova ¢innost.

Pedagogicka Cinnost vyzaduje neustalé prohlubovani kvalifikace. Vychovatelky budou dale rozvijet své
odborné zaméreni v akreditovanych kurzech a samostudiem.

Vychovatelky jednotlivych oddéleni fesi problémy déti s jednotlivymi uciteli, zastupkyni feditele,
feditelem Skoly, vychovnou poradkyni a rodici.
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PODMINKY BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVI

A\

Viychovatelky pfihlizi k zakladnim fyziologickym potfebam déti, vytvari pfiznivé podminky pro
jejich zdravi, psychicky a socialni vyvoj, pfedchazeji vzniku neZadoucich jevu.

pfedCasny odchod Zaka ze Skolni druziny sdéli rodice pisemné

po ukonceni vyuCovani déti odchézeji pod vedenim vychovatelky do Skolni jidelny

Zaci nesméji nosit do Skolni druziny pfedméty neb véci, o které by se mohli zranit

Zaci neotviraji okna bez dovoleni vychovatelky

74k bez védomi vychovatelky oddéleni $kolni druziny ani budovu ZS neopousti

nevolnost nebo poranéni hlasi neprodlené vychovatelce

pfi pobytu venku a v télocvicné Zaci dodrzuji pokyny vychovatelky

na vychazkach jdou Zaci ve dvojstupu, ohledné se vyhybaji chodcim, davaiji pozor pfi pfechodu
silnice

Zak svym chovanim neohroZuje zdravi své ani svych spoluzakul

YVVVYVYVVVYVY

Y

Déti jsou poucovany o bezpecnosti a chovani ve Skolni druziné na za¢atku Skolniho roku a dale prubézné
pfi jednotlivych Cinnostech.

Vychovné Cinnosti se méni podle momentalni dispozice déti a podle pocCasi. Upfednostriujeme pobyt na
¢erstvém vzduchu, pokud mozno kazdy den.

RekreaCné sportovni program kompenzuje u déti potlaCovanou pfirozenou télesnou aktivitu
z dopolednich hodin.

Ve $kolni druZiné musi byt vytvofeny pro déti takové podminky, aby se odpoutaly od u¢ebnich starosti,
odreagovaly se aktivnim odpocinkem a odchazely dusevné odpocaté.

EVALUACE A AKTUALIZACE SVP SD

SVP SD je pravideln& vyhodnocovan na konci kazdého $kolniho roku. Vedouci vychovatelka
shromazduje podnéty od vychovatelek, déti i rodi¢l a pfedklada navrhy na aktualizaci vedeni Skoly.
Hodnoceni se zaméfuje na pInéni stanovenych cild, rozvoj kompetenci a kvalitu podminek vzdélavani.

14



FORMY VZDELANI

Kazdé oddéleni se Fidi skladbou zaméstnani tak, aby v ni byly zastoupeny vSechny formy vzdélavani.
Cinnost je celoroéné zaméfena na sportovné — rekreaéni aktivity. Timto programem se prolinaji
odpocCinkové, rekreacni ¢innosti a ¢innosti zajmové.

Cinnosti odpoginkové: Zabezpedeni potfebného klidu po ob&dé. Podle situace mohou mit charakter
relativné opravdového klidu: relaxace na koberci, vypravéni, ¢etba, poslech.

Cinnost rekreaéni: Slouzi k odreagovani od dlouhého sezeni v lavicich a jednostranného zatizeni. Tato
¢innost se zaméfuje na aktivni odpocinek.

Zajmove ¢innosti: Tvofi zakladni a hlavni obsahovou népli mimo vyu€ovani.

Esteticko-vychovna ¢innost

>

Y

osvojovani a upeviiovani védomosti, dovednosti a navykl tykajicich se hygieny, zdravi a
stolovani

ovladani citovych zapornych projevu (strach, zavist, zlomysinost atd.)

osvojovani béznych spolecenskych zvyklosti a pravidel kulturniho chovani

spoluprace ve formé recitace, zpévu, tance

Prirodovédna éinnost

>
>
>
>

pozorovani pfirody a jejich promén v riznych roénich obdobich

pozorovani prace lidi na polich pfi ochranné Zivotniho prostfedi v misté bydlisté
poznani mistnich pamatek a regionalnich prvku

vychazky turistické a tematické

Pracovné — technicka éinnost

>
>
>

zvladnuti vybranych zakladnich technik a postupu
rozvoj fantazie a improvizace
snaha kazdého podle svych schopnosti se vytvarné a pracovné projevit

Télovychovna ¢innost

>

YV V V

péstovani zakladnich pohybovych dovednosti a schopnosti
rozvijeni télovychovnych zajmu

uvédoméla péce o zdravi, fyzicky pohyb =nezbytna Zivotni potfeba
upeviovani zdravé soutézivosti
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Dopravni vychova

» upeviovani pravidel na komunikacich (chize na chodniku, pfechazeni vozovky, kfiZzovatky)
» prohlubovéani znalosti zakladnich dopravnich znacek

Didakticke hry

prolinaji se témérf ve vSech Cinnostech. Vedou déti k pohotovosti, postfehu a logickému uvazovani.
Obsahuji hadanky, kvizy, doplfiovacky, €i jiné formy.
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VZDELAVACI A VYCHOVNE OBLASTI
Clovék a jeho svét

Misto, kde zijeme

Poznavani nejblizsiho okoli, organizace $koly, druziny, ur€eni vyznamnych objektl, jejich navstévy
(knihovna, obecni Gfad, méstska policie, pozarni zbrojnice, orientace v prostoru a ¢ase), beseda o nasem
mésteé- historie.

Bezpecnost na cesté do Skoly, vychazkach, dopravni vychova.
Lidé kolem nas

Osvojeni zasad vhodného a spoleCenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna Ucta, komunikace
slovni i mimoslovni, dodrzovani pravidel stolovani, pfechazeni Sikané, zafazeni prvku medialni vychovy
(co déti shlédly, slySely, prace s internetem — vyhledavani informaci).

Lidé a ¢as

Budovani a dodrzovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navykd. Umét vyuzivat spravné a
ucelné svuj volny Cas (zaklady pro vyuzivani smysluplnych volnoasovych aktivit).

Rozmanitost pfirody

Vychazky a pobyty v pfirodé, pozorovani zmeén, ur€ovani, vyuziti encyklopedie, nasledné vytvarné
zpracovani, ekologicka vychova — ochrana pfirody.

Clovék a jeho zdravi

Poznavani sebe sama, pouceni a péCe o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, osobni hygiena a
Cistota, pouceni o urazech a jejich pfedchazeni, umét oSetfit drobna poranéni. Besedy na toto téma, nové
pohybové hry v mistnosti, télocvicné, terénu, relaxacni cvi¢eni, dodrzovani pitného rezimu.
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Umeéni a kultura

Vytvarna vychova.

Vytvaret a zafixovat u déti v pribéhu nékolikaleté dochazky do 8D kulturni chovani, stolovani, oblékanti,
cestovani. Osvojené estetiky — krasna, vnimani svéta a okoli tvofivé, citlivé. Uméni se vyjadfit neverbalné
pomoci linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky. Uméni se vyjadfit verbalné, jazykem — dramaticka vychova
(obohaceni emocionalniho zivota).

Pouziti nekonvencnich vytvarnych technik, vystavy, mddni pfehlidky, nacvik kulturniho pasma,
dramatizace riiznych situaci apod.
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PRUBEH VZDELAVANi

Plan zajmového vzdélavani a ¢innosti

1. BLOK: PODZIM (zafi, fijen, listopad)

CiL:

> seznameni s rezimem SD, pouéeni o bezpeénosti pfi hrach, pobytu venku i v t&locviéné
» dbat na samostatnost a sebeobsluhu
> péstovat u zakl uvédomélou kazen, vést je k Ucté ke star§im osobam

Obsah (napli):

» orientace v okoli Skoly
» vychazky dopravni (bezpeCné pfechazime silnici, u¢ime se cestu k autobusové zastavce,
orientace v Case

s regionalnimi prvky)

> ucime se zakladni télovychovné povely, zjiStujeme télesnou zdatnost
> pobyt v télocvicné: procviCeni celého téla, micove hry, soutéze, kolektivni hry
» pobyt venku: minikopana, hod na cil, miové hry, cviéeni se Svihadly

(rozvijime své télesné schopnosti a dovednosti)
individualni a volna kresba

> ilustrace k textu (uCime se rozvijet fantazii a napaditost)

» prace s papirem a pfirodninami (rozvijime zru€nost a trpélivost pfi praci)

> konstrukce ze stavebnic (podporujeme manualni dovednost)

> navstéva knihovny (pfi besedéach se seznamujeme s prostiedim, ziskdvame poznatky o novych
knihach)

> Cetba (Cteme knihy na pokraCovani, ale i jednotlivé pohadky)

> relaxace, spontanni a individuélni hry (¢innosti zaméfujeme na aktivni odpocinek)
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BLOK: ZIMA (prosinec, leden, tinor)

Cil:

» vanocni zvyky a obyceje, ucta k tradicim

> estetické citéni, poslech, reprodukce

» kamaradske vztahy, vztahy vzajemna pomoc

Obsah (napli):

> vychazky do poli (pozorujeme stopy ptaku, doplfiujeme si znalosti z pfirodovédy)

» vychazky zimni krajinou (pozorujeme zmény kolem nas, chovani zvéfe)

» vychazky ve mésté (orientace v prostoru, poznavani vyznamnych budov)

» pobyt vtélocvicné: cviCeni na zinénkach, laviCkach, Zebfinach, zaklady vybijené, cviCeni
s hudbou

> pobyt venku: kolektivni hry a soutéZe ve snéhu (zdokonalujeme své télesné schopnosti, dbame
na pfiméfené otuzovani)

» vytvareni vanocnich vyrobkl — z rozmanitych materiall vyrabime darky (rozvijime smysl pro
estetiku, zvladnuti zakladnich vytvarnych a pracovnich dovednosti)

> kresba vanoc¢nich a zimnich motivd, prace s tuzi, barvami (uplatfiujeme rozvoj fantazie, Cistotu
pfi praci)

» navstéva knihovny, vanocni besidka (ucime se kultufe chovani, dodrzujeme zvyky a tradice)

> Cetba (Cetba dle vybéru, prohlubujeme si zajem o literaturu i poslech ¢teného slova)

» rozdani druzinového vysvédceni za prvni pololeti (uvédomovani si povinnosti i prav, ale i vlastni
osobnosti)

> spoleCenské a stolni hry, konstruktivni hry, HV chvilky (zdokonalujeme se pfi vzajemné

komunikaci, rozvijime vlastni schopnosti)
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3.

BLOK: JARO (bfezen, duben, kvéten)

Cil:

» ochrana zivotniho prostfedi, samostatnost, vstficnost pfi komunikaci

> dbat na svij zevnéjSek

» péce o hry a hracky

Obsah (napln)

» vychazky do pfirody — na louky, k rybniku, do poli (pozorujeme jarni prace, poznavame kvétiny,
stromy, u¢ime se topografické znacky)

» dopravni vychazky — orientujeme se v silnicnim provozu (dodrzujeme bezpecné pfechazeni
silnice, ohleduplné se chovame pfi chizi na chodniku)

» pobyt v télocvicné: prekazkova draha, vybijena, hry na rychlost a pohotovost, soutéZe druzstev,
cviceni pfi hudbé, nacvik na akademii

> pobyt venku: minikopana, mi¢ové hry, cviCeni s kruhy, lehka atletika (vytvafime si ,zdravou
soutéZivost*, podporujeme radost z pohybu, rozvijime télovychovné zajmy nenasilnou formou)

> kresba jarnich motivu a rostlin libovolnou technikou (rozvijime improvizaci a radost z dokonéené
a zvladnuté prace)

» prace s nuzkami a riznym materialem, vystfihovani, kolaz, velikono¢ni motiv (snaha projevit se
podle svych schopnosti, snaZime se o podpofeni estetického citéni)

> besedy v knihovné (k mésici knihy plnime zadané Ukoly pi knihovnici, uime se s knihami
spravné zachazet a vazit si jich)

> pravidelna Cetba (seznamujeme se s oblibenymi knihami déti)

> individualni hry podle zajma, hry na dvofe, HV chvilky, volna kresba na chodniku (snazime se o

spontanni projev, uvédomovani si vlastni osobnosti, o nekonfliktni vztahy pfi hrach)
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4. BLOK: LETO (&erven)

CIL:

» dodrzovani spolecenskych navyk
» dbat na slusné stolovani
> zvladnuti sebeobsluhy, péstovani kamaradskych vztahd, tolerance

Obsah (napli):

vychazky do okoli (rozvijime zajem o to, kde Zijeme a jak se chovat ve mésté)

vychazky tu turistické a pfirodovédné, cesta podle Sipek, pinéni tkoll z pfirodovédy (snazime se
chranit zivotni prostfedi a ziskavame nové znalosti)

pobyt v télocvicné: turnaje ve vybijené, soutéze druzstev

pobyt venku: individualni miCove hry, kolektivni a spontanni hry (snazime se o zuZitkovani co
nejvice dovednosti z télovychovy, které jsme béhem roku ziskali)

riznoroda volba technik zaméfena na letni a prazdninové naméty

modelovani podle fantazie (podporujeme radost z dosazenych vysledkd, tolerujeme a uznavame
praci druhych)

beseda v knihovné (zavére¢na navstéva knihovny, podékujeme a projevime uznani pi knihovnici,
vyhodnotime celorocni spolupréaci)

individuélIni ¢etba (podporujeme zajem o ¢tené slovo, uméni vyjadfit se pismem)

kolektivni, stolni, individualni a spontanni hry (snazime se o vstficnost pfi hrach, mame radost
z Uspéchu, ale jsme Cestni)

slavnostni ukongeni dochazky do SD

rozdani druZinového vysvédceni za druhé pololeti (sebehodnoceni, radost z uspéchu)

Mgr. Milan Bajgar, MBA feditel
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