ok wpdPE

Skolni druzina pri ZS a MS Borek
U Skolky 195, 373 67 Borek

Skolni vzdélavaci

program skolni druziny

Identifikace SD

Charakteristika SD (materialni, ekonomické, personalni a bezpeénostni podminky)
Cile a kompetence vychovné vzdélavaci ¢innosti

Obsah 3kolniho vzdélavaciho programu Skolni druziny

Formy €innosti Skolni druziny
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Schvalil reditel Mgr. Cvach Radek

Charakteristika SD

Materialni podminky:

Skolni druZina je soucasti ZS, vprovozu jsou 3 oddéleni, kazdé se napliiuje
maximéalné do poctu 30 Zaka, prednostné jsou prijimani Zaci 1. — 3. ro¢niku

SD I. mé k dispozici svou mistnost — hlavni 3kolni druZina, dalsi dvé oddéleni se
déli s béZnou tridou

v kazdém oddéleni je ¢ast mistnosti pokryta kobercem, ostatni plocha je z PVC,
mistnosti jsou vybaveny Zidlickami a stoly, umyvadlem a odpovidajicim
zarivkovym osvétlenim

SD muze vyuzivat $kolni zahradu, kde jsou umistény herni prvky, dale ma SD
mozZnost vychazek do lesa a vyuZivat sportovni hristé

pro herni ¢innosti si mohou Zaci vybirat stavebnice, hracky, stolni hry, material na
kresleni a malovani, karetni hry, pro aktivity venku je uréeno sportovni nacini,
které je uloZeno v direvéném domku na Skolni zahradé, pro poslechové cinnosti
pouzivame VHS a CD prehrévac, videoprojekci, notebook

veskeré vybaveni se shazime obnovovat a doplnovat dle finan¢nich moznosti,
stale rozsirujeme druZinovou knihovnu, mame predplatné détského ¢asopisu
lékarna prvni pomoci je umisténa v SD 1., na chodbé 3koly a ve sborovné, kde je
také uloZena kniha Uraz

odév a obuv si Zaci ukladaji v Satné

Ekonomické podminky

P¥ispévek na provoz SD ¢&ini 100,- K& Poplatek je vybiran mési¢né u vedouci
jidelny.

Personalni podminky:

Skolni druZina méa t¥i oddéleni. Provoz zajistuji tfi vychovatelky, které maji
pedagogické vzdélani s praxi.


mailto:SDborek@centrum.cz
http://www.zsborek.cz

V SD se vede tato dokumentace:

a. pisemné prihlasky déti; jejich soucasti je pisemné sdéleni zakonnych zastupcu
Ucastnika o rozsahu dochazky a zpGsobu odchodu Ucastnika z druZiny,

b. tridni knihy jednotlivych oddéleni ¢i jiné prehledy vychovné vzdélavaci prace,

véetné dochazky déti,

celoro¢ni plan ¢innosti,

roc¢ni hodnoceni prace Skolni druZiny jako podklad pro vyrocni zpravu Skoly,

vnitrni fad Skolni druziny, rozvrh ¢innosti,

knihu Uraz( a zd&znamy o Urazech déti, Zaka.

-~ D o O

Vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Respektujeme individualitu kaZzdého Zaka, vytvarime primérené prostredi pro jeho
vdestranny rozvoj. Na podminkdch pro Zaky se specifickymi vzdélavacimi
potrebami budeme spolupracovat adekvatné s prihlédnutim k jejich handicapu s
rodic¢i a se Skolou. Dle stupné a charakteru jejich handicapu bude umozriovano
zaclenovani do volnocasovych aktivit a budou zajistovany podminky vhodné k
rozvoji jejich osobnosti. P¥i vybéru ¢innosti ve SD, pri motivovani a hodnoceni 78k
bude bran ohled na integraci téch, ktefi maji specialni vzdélavaci potreby. Skolni
druZina je pripravena na praci s détmi s IVP.

Bezpecnostni podminky:

Na zacatku a vprabéhu Skolniho roku jsou Z&ci pouceni o bezpecénosti,
spolecenskych normach vZS, SD, SJ, na zahradé, p¥i spole¢nych vychazkach,
akcich a hrach (o pouceni je veden zaznam v tridnich knihach SD). V piipadé Grazu
jsou Zaci opétovné pouceni o prevenci bezpecnosti. Bezpecnost a ochranu zdravi
74ka zajistuje kazda vychovatelka ve svém oddélni. Zak je povinen ohlésit ihned
kaZzdy Uraz nebo nevolnost vychovatelce.

3.  Cile a kompetence vychovné vzdélavaci ¢innosti
Cilem vychovné vzdélavaci ¢innosti je vést Zaka k primérené fyzické, psychické a
socialni samostatnosti. Rozvijet zaklady pro jeho dalSi rozvoj a uceni, zdravé
sebevédomi a sebejistotu. Vést Zaka kpouZivani oteviené komunikace a

spoluprace.

Dil&i vystupy vedouci ke klicovym kompetencim:

Probouzet v Zakovi kladny pristup ke Skole a ke vzdélani
@ naucit jej rozliSovat ¢as prace a ¢as odpocinku a relaxace
@ rozvijet osobnost clovéka, podnécovat k tvorivému mysleni, logickému
uvazovani a reSeni problému



Naucit Zaka zasaddm spravného chovani k lidem
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upevnujeme zasady slusného chovani — osloveni, zdraveni, Zadost o
pomoc

naucit déti vzajemné spolupraci — pomahat mladsim a slabSim

vést k toleranci a respektu vici lidem, jejich kulturdm a hodnotam

vést k ucté a ohleduplnosti mezi sebou, ke starsim lidem, k seniordm,
télesné postizenym lidem

rozvijet socialni dovednosti — uplatnit vlastni nazor, emocionalni zvladnuti
vyhry i prohry, samostatné resit problém, nevyvolavat konfliktni situace

Vytvéaret vztah k vlastnimu zdravi, zdravému prostredi ve spolec¢nosti a prirodé
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umét si chranit své fyzické, dudeni a socialni zdravi

pfi vSech ¢innostech dbat na dodrzovani hygieny, bezpeénosti, poradku a
upevnovani zdravi

dodrzZovat pitny rezim

ziskavat a uplatriovat znalosti o Zivotnim prostredi

Rozvijet praktické dovednosti
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v ¢innostech navazujicich na vyuku ve Skole podpofit rozvoj osobnosti
Zaka s ohledem na jeho potreby, zajmy, schopnosti a nadani

naucit Zaka zhodnotit svou ¢innosti a uvédomit si sebe, svij ¢as na praci
a odpocinek, své chovani a své postoje

posilovat rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovat pohybové
dovednosti

zarazovat cinnosti, které prispivaji k odstranéni Gnavy, regeneraci
duSevnich i fyzickych sil

péstovat u Zaka samoobsluzné a hygienické navyky

podporovat rozvoj détské fantazie a zvidavosti vedouci k samostatnému
mysleni a tvoreni vlastnich praci

4.  Obsah vzdélavaciho programu Skolni druZiny

Clovék a zdravi

vést Zaky k poznani, Ze zdravi je nejcenné;jSi hodnota v Zivoté ¢lovéka
pravidelny pobyt venku a vychazky v lese

seznamovat se zakladnimi pravidly silni¢niho provozu

naucit pouzivat telefonni ¢isla z&chrannych sloZzek a naucit se zavolat
pomoc

ucit Zaky zdravym Zivotnim navykam a samoobsluznym dovednostem

Clovek a jeho svét




- vychova k odpovédnému zachézeni s Zivotnim prostredim
- vést zaky k porozuméni, Ucté a toleranci
- spolecné souziti lidi: spolec¢enské chovani
- spoluprace pri reSeni problém a Ukola: schopnost pracovat v tymu
- vlastnictvi: soukromé x verejné
I, Uméni a kultura
- seznamovat Z&ky s lidovymi tradicemi a zvyky
- rozvijet pévecké, hudebné pohybové a poslechové schopnosti
- seznamovat se s rdznymi vytvarnymi technikami
- podilet se na vyzdobé OU, ZS, SD
V. Clovek a svét préace
- dodrzovat bezpecnost prace
- vést Zaky k seberealizaci pfi pracovnich ¢innostech
- rozvijet motoriku
- osvojovat zakladni pracovni dovednosti a navyky zrdznych pracovnich
oblasti
V. Informachi a komunika¢ni technologie
- zéklady préce s pocitacem
- zaklady préace s internetem — vyhledavani informaci potrebnych k vyuce

5. Formy ¢&innosti $kolni druziny

Prace Skolni druZiny je organizovana pravidelnymi ¢innostmi, nabidkou prilezitostnych akci a
spontannich aktivit, umoZnuje odpocinkoveé ¢innosti a pripravu na vyucovani.

Ranni druzina

Hraji se stolni a spolecenské hry, konstruktivni hry, individualni ¢innost, ¢etba ¢asopist, knih,
kresleni, rozcvicky. Starsi Zaci se mohou samostatné pripravovat na vyuku, opakovat ucivo a
¢ist si. Zaci mohou do druziny dochazet béhem celého ranniho provozu.

Spoleéné stolovani ve Skolni jidelné (obéd)

Z&ci jsou povinni v jidelné dbat zasad slusného stolovani, omezit hovor na minimum, uklidit
pouzité nadobi, nebéhat po jidelné a dbat na hygienu. DodrZovat kazen, poradek a dbat
pokynt pedagogického dozoru. VSichni pedag. pracovnici respektuji individuélni stravovaci
zvyklosti déti a nenuti déti do jidla. Pouze je ke konzumaci vybidnou. Neodpovidaji za to, Ze
dité porci nedoji.

Relaxaéni ¢innost

Ma odstranit Unavu, zarazuje se nejcastéji po obédé, popt. rano pro Zaky, ktefi brzy vstavaji a
dale dle potieby kdykoliv béhem dne. Zaci po obédé relaxuji a nabiraji nové sily poslechem
pohadek, pisni¢ek, hranim spolecenskych i stolnich her, vypravénim si s pi. vychovatelkou.
Hraji klidové, pohybové i psychicky nenarocné hry.

Rekreaéni a zajmoveé ¢innosti

Rozvijeji osobnost Zaka, umoznuji Zakim seberealizaci i kompenzaci moZznych Skolnich
neuspéchu i dalsi rozvoj pohybovych dovednosti a poznani. Jde o fizenou kolektivni nebo
individualni ¢innost, organizovanou nebo spontanni aktivitu.



Rekreaéni a zajmova ¢innost télovychovna

SlouZi k odreagovéni 7ak( a odstranéni Unavy z vyucovéni. K rekreaénim a sportovnim
¢innostem se vyuziva predevsim okoli Skoly. Za priznivého pocasi Zaci chodi na vychazky,
hraji pohybové hry na hristi nebo v lese. Na Skol. zahradé mohou vyuZivat pralezky, hrazdy,
obruce, Svihadla ¢i si hrat na piskovisti. Pf¥i neptiznivém pocasi se pro Zaky zarazuji hry v
mistnosti, soutéZe, relaxacni cviceni, tanecky, zpivani, cviceni pfi hudbé ¢i jiné sportovni a
pohybové vyZiti. Hry a spontanni ¢innosti mohou byt rusnéjsi.

Rekreaéni a zajmova éinnost pracovni

Z&ci si vyrabéji drobné darky, pranicka nebo ozdoby k raznym piileZitostem (Den matek,
Velikonoce, Vanoce, jarmark, zapis do 1. tridy..) Pracuji s rznymi materidly, papirem,
Merkur, Snéhurka, puzzle apod. Cinnosti u Zak( podporuji zruénost, trpélivost a
predstavivost.

Rekreaéni a zajmova éinnost vytvarna

Z&ci se seznamuiji s rznymi vytvarnymi technikami a tradicemi. Maluji a kresli obrazky na
vyzdobu Obecniho Gradu i Skoly. Tyto ¢innosti jsou zaméreny na rozvoj jemné motoriky a
estetického citéni.

Rekreaéni a zajmova éinnost hudebni

Z&ci zpivaji za doprovodu hudebnich nastroji dostupnych ve SD. U¢i se jednoduché tanecky,
rikadla, vyuZivaji rytmické nastroje, poslouchaji skladby a hraji razné pohybové hry, které
rozvijeji zajem o hudbu klasickou i moderni, smysl pro rytmus a skloubeni tance s hudbou.

Rekreaéni a zajmova ¢innost literarni a jazykova

Predcitani pohadek na pokracovani, recitace basni, sledovani pohadek ¢i vychovnych porada
na videu, poslouchani pohadek z CD. VyuZivame détské casopisy, zarazujeme jazykové hry,
hlavolamy a soutéze.

Rekreaéni a zajmova ¢innost prirodovédna

Z&ci pecuji o pokojové rostliny po celé 3kole, podileji se na sbéru odpadka, hrabani listi a
daldiho dklidu okoli $koly. Zaci chodi na vychazky do pfirody, pozoruji zmény v prirodé
béhem rocnich obdobi, kvétiny, stromy a listy. Pozoruji a porovnavaji stopy zvére v lese, v
zimé doplnuji potravu ptakam do krmitek, hraji prirodovédné hry (navazani na prvouku a
prirodovédu), které vedou déti k lasce k prirodé a ochrané Zivotniho prostredi.

PFiprava na vyucéovani

Provadi se formou didaktickych her, rébust, hadanek, soutéZi, sledovanim vhodné volenych
a doplnuji si Skolni poznatky ziskané pri vyuc¢ovani, procvicuji si ¢teni, pracuji s textem apod.
Béhem vychazek zarazena i dopravni vychova — spravné prechazeni vozovky, chize po
chodniku i mimo néj, dodrzovani silni¢nich pravidel, poznavani dopravnich znacek, chize v
organizované skupiné, nejbezpecnéjsi obleceni.

Reditel Skoly Mgr. Radek Cvach






