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2. Charakteristika Skoly

2.1. Charakteristika §koly

2.1.1.Uplnost a velikost §koly

Jsme jednou ze dvou zakladnich Skol ve mésté Veseli nad Luznici, které ma 7 tisic obyvatel.
Jsme spadovou skolou pro nejblizsi okolni obce.

Skola nasla své zazemi ve dvou historicky odlinych budovach. Pivodni budova je z roku
1880, nova byla oteviena v roce 1977. Ob¢ budovy jsou vzajemné propojeny. Ve staré Skolni
budové jsou umistény prevazné ucebny l.stupné vcetné multimedidlnich uceben pro 1.
stupent. V nové budové jsou umistény kmenové a odborné multimedidlni ucebny 2 stupné
vcetné¢ uceben vypocetni techniky. V ¢asti nad stravovnou je Skolni druzina. Pro
handicapované déti je ziizen bezbariérovy vstup do Skoly. Za ptiznivého pocasi mohou zaci
travit prestavky na Skolnim dvofe a hfisti. Soucasti skolniho dvora je pergola, kterou lze
vyuzit v teplém pocasi v dopolednich hodinach k vyuce a odpoledne pro odpocinkovou
¢innost SD.

Do aredlu Skoly patfi nové vybudovand télocvicna. K ni pfiléha Skolni hfist€¢ s umélym
povrchem. Hfi$té je ohrani¢eno ochrannymi sitémi pro hazenou a florbal, deskami s kosi na
basketbal. Soucésti hfiSté¢ jsou i1 betonové pingpongové stoly, détské palisadové hfisté se
$plhadly a prilezkami, které miize vyuZivat i §iroka vefejnost. Skola ma moznost vyuZivat i
sportovni zafizeni TJ Loko Veseli nad Luznici. Skola mé kapacitu 670 zak.

Pro zaméstnance skoly je k dispozici fitcentrum, solarium a sauna, pofizené z prostredka
FKSP.

2.1.2. Pedagogicky sbor

Skola ma dlouhodobé stabilni pedagogicky sbor. Snaha vedeni §koly je zajistit aproba¢ni
pokryti vSech predméti. Ve svém pedagogickém sboru ma vychovného poradce, metodika
prevence rizikového chovani zaki, metodika environmentalni vychovy, specialniho pedagoga,
vychovatelku a vyucujici s kurzem pro logopedicke asistentky.

Ucitelé prabézné absolvuji dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki dle potieb Skoly.
Ve skole probihd interni vzdé€lavani, zajiStované vlastnimi pedagogy formou piedavani
zkuSenosti, které se tyka pfedevsim prace s vypocetni a multimedialni technikou.

Ve skolni druZin€ pracuji kvalifikované vychovatelky.

2.1.3. Zaci

Vétsina zakl navstévujicich Skolu je z méstské Casti Veseli nad Luznici . Do Skoly téz
dopravni obsluznost.

Zakim se zdravotnim postizenim je vénovana nalezita pozornost a pro tyto zaky jsou ve
Skole vytvareny vyhovujici podminky.



2.1.4. Spoluprace s rodici

Spoluprace s rodi¢i probihd na nékolika trovnich — tfidni schiizky, konzultace a téz
individualni pohovory po domluvé s pedagogy. O ¢innosti $koly se mohou rodi¢e informovat
na webovych strankach skoly a zpravodaje, ktery rodice dostavaji vzdy zacatkem nového
Skolniho roku.

Rodi¢ovska vefejnost je zastoupena ve Skolské radé, kde se podili na jeji ¢innosti.

2.1.5. Spoluprace s jinymi subjekty

Skola spolupracuje s mnoha organizacemi nejen ve mésté, ale i v okoli. Ve mésté se jedna
0 spolupraci s mistnim kulturnim domem, kde probihaji rizné soutéze, piedstaveni, koncerty,
tematické vystavy. Ve stejném objektu je umisténa méstska knihovna, kterd porada pro zaky
besedy o literature.

Uzky kontakt ma kola s mistni TJ LOKO, kde Z4ci nav§tévuji sportovni oddily. Atleticky
stadion TJ je vyuzivan Skolou pro sportovni olympiddy a Den sportovnich her, zimni stadion
pro vyuku brusleni.

DDM je dal$i z organizaci, kterd je uzce spojena s Cinnosti Skoly. Déti zde navstévuji
ruzné zajmové krouzky, které ¢asoveé navazuji na Skolni vyuku.

Ve spolupraci s SOSEP poiada kola biologickou olympiadu. Zaci se zapojuji do nabidky
projektu, které ptipravuji studenti SOSEP.

Jsme napojeni na psychologa PPP Tébor, ktery je ve Skole 1x mési¢né k dispozici nejen
pedagogim, ale i rodi¢am.

V nasi §kole probihé té praxe studentli PF v Ceskych Budgjovicich.

2.1.6. Skolni akce

Ve skole maji tradici nasledujici akce: Atleticky den 1. a 2. stupné, Den sportovnich her 2.
stupné, celoskolni projekt Den Zemé, branny den — ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti, méstska matematicka olympiada, volby do Skolniho parlamentu a jeho charitativni
aktivity, peéeni vano¢nich perni¢kd na podporu adventnich koncerti CT, tfidéni odpadu —
sbér papiru, plastovych lahvi, drobnych el. spotiebicii, rostlinného oleje, sbér 1é¢ivych bylin,
kastant a zaludu.

3. Charakteristika SVP

3.1. Zaméreni skoly

Nas program vychazi jednak z obecnych vzdélavacich cili a klicovych kompetenci
danych RVP, ale i podminek Skoly v soucasné¢ dob&. Tyto podminky byly podrobné
zpracovany na zakladé SWOT analyzy do nazvu Skola pro Zivot, ve které chceme obstat jako
lideé.

Nasim cilem je pfipravit takového Zaka, ktery bude mit dovednosti, védomosti i
moralni vlastnosti pouzitelné v sou¢asném redlném svéteé. Bude si umét zpracovat vyhledané
informace potiebné pro zZivot, a to i s patficnou jazykovou vybavenosti pii dobrém zdravotnim
stavu. Skola proto klade diiraz na ty oblasti vychovy a vzd&lavani, které k tomuto cili sméfuji.



To se odréazi i v posileni pfedmétl v u¢ebnim planu, a to pfedevs§im cizich jazyki, vypocetni
techniky a t€lesné vychovy.

Chceme ucit zaky takovym dovednostem a znalostem, které se daji v zivoté uplatnit a
v praxi uzit. Znamena to postupné zavadéni novych metod jako je projektova nebo
kooperativni vyuka s cilem naucit spolupraci, vzajemné pomoci a tymové praci.

Pro spole¢né souziti v prostoru EU je nutné posileni jazykové vybavenosti predevsim
na urovni dorozumeéni s cilem nebat se komunikovat.

Vyuziti komunika¢nich a informacnich technologii je nezbytnou soucasti zivota a
doby, v niz se nachazime a proto krom¢ vyrazného posileni novych dotaci pfedmétu
vypocetni technika usilujeme i o vyuziti vypocetni techniky ve vsech dalSich predmétech.

Podminkou tspésnosti jakékoli ¢innosti (studijni i pracovni) je dobry zdravotni stav a
zdravy Zivotni styl. Proto se snazime pomoci volitelnych pfedméth (i jako protivahu sedavé
¢innosti ve Skole) o vyssi objem pohybovych ¢innosti doplnénych o informace o zdravém
zivotnim stylu, ale 1 moznostech kompenzovat riznd zdravotni oslabeni pomoci zdravotni
télesné vychovy.

Nezbytnou soucasti nasi prace je 1 vedeni zakli k respektovani a dodrzovani
stanovenych pravidel (danych napt. Skolnim fadem), ale i pravidel vzadjemného souziti mezi
lidmi, bez kterych se v Zivoté urcité neobejdou.

Chceme se starat i o zaky postizené a vytvaiime proto stile postupné se zlepsujici
materialné technické 1 pedagogické podminky.

Klademe dtiraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny, tedy jak pro nadané, tak i
pro ty, kterym Skola zrovna nejde. Nepreferujeme jen intelektudlni nadani, ale chceme
podporovat zaky i s jinym nadanim, napt. manualnim, pohybovym estetickym atd. Pro nadané
zéky (pokud neodejdou na viceletd gymnazia) chceme vytvafet podminky zarucujici jejich
dalsi rozvoj, zejména moznosti volby volitelnych predmétl, ale i ucasti v projektech a
soutézich.

Chceme navazat na dobré tradice $koly, rozvijet vSechny jeji silné stranky a soucasné
eliminovat to, co povazujeme za nedostatky tak, jak ndm ukazala prace na SWOT analyze a
sebehodnoceni skoly.

3.2. Vvchovné a vzdélavaci strateqgie

K ziskani vS§eobecného vzdélani musi zakim pomahat kli¢ové kompetence. Na zékladni Skole
ziskaji zéaci zaklad pro dalSi rozvoj téchto kompetenci, které je vedou k celozivotnimu
vzdélavani a uplatnéni v kazdodennim Zivoté.

Kompetence k u¢eni

Motivujeme zaky ziskat pozitivni vztah kuceni, k potiebé celozivotniho vzdé€lavani,
k pochopeni, pro¢ se uéi, a uceni chapat jako velmi praktickou pomoc do Zivota.

Uc¢ime zaky vyhledavat, tfidit, propojovat informace a hledat vzijemné souvislosti,
vyhledavat a kombinovat rizné informacni zdroje.

Poméahame vyuZivat poznatky z riznych vzdélavacich oblasti, rozpoznavat mezipfedmétoveé
vztahy, posuzovat své zlepSeni, snaZit se odstranovat nedostatky.

Vytvatime situace, kdy mohou Zaci s poznatky experimentovat, porovnavat vysledky své
prace, kriticky hodnotit, osvojovat si strategie uceni, vyvozovat zavéry a snazit se vytvaret
komplexnéjsi pohled na svét kolem sebe.

Pomahame hledat Zzakim vyuziti vysledkl jejich prace v budoucnosti, tvofit samostatné a
snazit se prodat vysledky své tviir¢i ¢innosti v praktickém Zivote.



Kompetence k FeSeni problémiu

Seznamujeme zaky s feSenim problému, u¢ime je problém vnimat, rozpoznat, zformulovat,
zhodnotit, neoddalovat je, dokazat se o n¢ pod¢lit.

Klademe diraz na zodpovédnost za vlastni feSeni problému, na schopnost zpétné posoudit
feSeni problému a v piipad¢ zjisténi nedostatkt pokracovat ke zdarnému vyteseni problému.
Vedeme zaky ke snaze nebat se problémy ieSit, hledat systém feSeni a vyhledat spravné
informace, pomuicky a prostiedky k feSeni problému (vyuzivani modernich postupti a
prostiedkl) a obh4jit zptisob vlastniho feSeni problému.

Uc¢ime zaky k samostatnosti, trpélivosti a vytrvalosti.

Pomahame zakiim dokazat se vyrovnat s neuspéchem, ale i s ispéchem, po nezdaru hledat
dals$i mozné cesty k feSeni problému (i pomoc ostatnich).

Motivujeme zaky k vyuzivani logického mysSleni pfi feSeni problému, zkuSenosti ovéfené
postupy feseni i zkusenosti vlastni.

Ucime zaky vypracovat postup feSeni (= analyza problému), pii zavérecné fazi feSeni umét
vybrat a vhodné spojit jednotlivé cesty feSeni (= syntéza).

Nabizime vzorové problémové situace a jejich feSeni (strategie feSeni problémi).

respektovat nazor druhého (schopnost kompromisuy).

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky ke kultivované ustni i pisemné komunikaci odpovidajici véku.

Rozvijime schopnost ujasnit si nazor, vyjadfit své potieby a pfani vybérem vhodnych
komunikac¢nich prostredki.

Uc¢ime Zaky vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu.

Pfi vzajemné komunikaci u¢ime zaky pouzivat vhodné prostfedky a vyrazy, zapojovat se do
diskuse, vécné argumentovat, obhajovat své ndzory, naslouchat druhym, respektovat jejich
nazory .

Uc¢ime Zaky komunikovat v zatéZovych situacich.

Usilujeme o ptatelské vztahy nejen mezi zaky navzajem, ale také mezi zaky a uciteli.

Ve vyuce pouZzivame riizné formy kooperativniho vyucovani, kde vedeme Zéky k pochopeni
riznych typu textl, zdznaml a obrazovych materialti i modernich informacnich technologii.
Splnéné ukoly prezentuji samostatn€ nebo v tymu.

Kompetence socialni a personalni

Umoziujeme Zakim pracovat ve skuping, najit si své misto ve skupiné, snazit se ovlivnit
(v kladném slova smyslu) kvalitu prace skupiny.

Ucime vz4jemné pomoci pii uceni, pii feSeni problémd.

Vysvétlujeme pravidla tymové prace, spoluprace s uciteli.

Motivuje Zéky k vytvareni piijemné atmosféry (ohleduplnost, tcta pii jednani s jinymi lidmi,
upevilovani dobrych mezilidskych vztahti, poskytovani pomoci a uméni o pomoc pozadat,
kde pomoc vyhledat).

Podporujeme schopnost vyjadfit se ke spoleénym problémtm a zaujmout sviij postoj, ochotu
problém fesit.

Uc¢ime zéky k toleranci ke zdravotné postizenym, ke schopnosti nabidnout pomoc a vcitit se
do situace jiného(empatie).

Uc¢ime zaky ocenit zkuSenosti jinych, dokéazat se poucit z jejich poznatk.

Motivujeme Zaky k vyuzivani svych zajmi k rozvoji vlastni osobnosti, k vytvafeni pozitivni
a realné predstavy o sobé samém — podpora sebediivéry a samostatného rozvoje, sebetcty.



Kompetence ob¢anské

Vedeme zaky k chapani vlastni identity, narodni pfislusnosti, respektovani kulturnich a
historickych odlisnosti narodnostnich mensin.

Ucime zéky poznat sva prava a své povinnosti nejen ve Skole, ale také mimo Skolu a tato
prava a povinnosti uplatiiovat v bézném zivot¢.

Podporujeme intenzivni vyuziti volného casu v ¢innostech, které¢ rozvijeji kladny vztah ke
kultufe, uméni, sportu, ptirode¢.

Rozvijime schopnost vcitit se do potieb a problémi jinych lidi a dokazat vhodné reagovat na
fyzické 1 psychické nasili.

Ucime zaky vytvaret kladny a zodpoveédny vztah k pfirod€ a Zemi jako planet¢.

Seznamujeme zaky se zakladnimi zakony a normami spolec¢nosti a statu.

Kompetence pracovni

Vedeme ziky k pottebé ziskat pracovni dovednosti jako zdkladni ptfedpoklad profesniho
rozvoje a spoleCenského zarazeni (uplatnéni) a uvédoméni si, ze podminkou uspéchu je
iniciativni, tvofivy a pozitivni vztah k praci.

Ucime zadky cClenit pracovni postupy, volit pracovni postup efektivné z nabidky, postupovat
podle navodu (manualu), snazit se najit vlastni postup, efektivné organizovat svou praci.
Seznamujeme z4ky s rliznymi materidly, nastroji a vybavenim a praci s nimi.

Klademe diraz na hygienické a bezpecnostni pokyny, tvorbu vlastniho pfijemného
pracovniho prostfedi, na uvédomovani si souvislosti s ochranou svého vlastniho zdravi a
zdravi druhych.

Motivujeme zaky k potfeb€ ochrany Zivotni prostredi.

Pomahame vyuZzivat vSech védomosti a zkuSenosti z ostatnich vzdélavacich oblasti.

Klademe diraz na posuzovani vlastnich pracovni schopnosti, znalosti a zkusenosti a na jejich
zdokonalovani. U¢ime zaky diivéfovat si, nebat se nezdaru, vazit si prace své i prace druhych
a chranit majetek svij 1 majetek druhych.

Objasiiujeme podstatu, cile a rizika podnikani, rozvijime podnikatelské mysleni, u¢ime zaky
urcit hodnotu vykonané prace, Cinit rozhodnuti o svém profesnim zamétend.

3.3. Zabezpeceni vvuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

3.3.1. Vzdélavani zaki s poruchami uceni a chovani

Zaci, u kterych se projevi specifické obtize v uéeni nebo chovani, jsou po dohodé s rodici
vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné. Na zakladé¢ vysledku pedagogicko-
psychologického vysetieni poradna navrhne integraci zaka podle druhu specifické poruchy.
Ttidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi, ktefi Zdka vyucuji, vypracuje individualni
vzdélavaci plan. Individudlni vzdélavaci plan stanovi specifika obtiZi plynouci z poruchy, urci
metody prace se zakem, zplsoby reedukace, pomicky, které bude zak pfi vyuce pouzivat a
poptipad¢ provede tpravu ucebniho planu.

74k je integrovan do b&zné tfidy a jeho vyuka probiha podle individualniho vzdélavaciho
planu, se kterym jsou sezndmeni zdkonni zastupci a potvrzuji souhlas s uzkou vzijemnou
spolupraci. Intenzivni spoluprice probiha formou castych pravidelnych konzultaci a
aktudlnim informovéanim o pribéhu vzdélavani elektronickou cestou.



Ve skole je k dispozici kabinet specidlnich pomucek, vyuzivanych pfi praci s integrovanymi
zéky.

U zvlast zavazného postizeni zédka se Skola snazi ve spolupraci s rodi¢i zajistit zakovi
asistenta a to po doporuceni specialné pedagogického centra.

Cilem specifického pfistupu k détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami neni
nadhodnocovani jejich vykonu nebo poskytovani neopodstatnénych ulev, ale vytvaieni
situaci, v nichz eliminujeme neptiznivé dopady poruchy.

3.3.2. CvicCeni zaku se zdravotnim oslabenim

Obsahem je korekce zdravotniho oslabeni. Je pozitivné ovliviiovan zdravotni stav zaku v
oblasti fyzické i psychické a vytvaren adekvatni pohybovy rezim vzhledem k zdravotnimu
stavu 1 v€ku ditéte. Soucasti je zmirnéni, ale 1 odstranéni zdravotniho oslabeni pohybového
systému, vnitinich organt, smyslovych a nervovych funkei. Zaci si osvojuji nacvik spravného
drzeni téla, spravného cviceni, zdkladnich pohybovych dovednosti, spravného provadéni
specialnich cviceni, dosazeni optimalniho stupné télesné vychovy. UEi se zarazovat do
bézného denniho rytmu psychomotorickd cviceni, kondi¢ni cviceni a drobné pohybové a
sportovni aktivity.

Cilem je naucit zaky zapojit se do bézného zivota a umét pracovat s urcitym omezenim.

Do tohoto cvi€eni jsou zatazovéani zaci podle aktudlniho zdravotniho stavu na doporuceni
I¢kare.

3.3.3. Vzdélavani mimoradné nadanych zaki

Zaktm s mimofadnym nadanim lze vytvofit individualné vzd&lavaci plan po dohodé s rodigi.
Strukturu individualn€ vzdé&lavaciho planu navrhne pedagogicko-psychologickd poradna,
ktera zéka vySetii.

Vyucujici podporuji oblast zakova nadani individualnim pfistupem a individualné volenymi
¢innostmi, které zdkovo nadani rozviji.

Podle sméru svého nadani se Zaci zapojuji do védomostnich, sportovnich olympiad a vytvarné
¢i jinak umélecky zaméfenych soutézi. Pfiprava na olympiddy a soutéze probiha pod
individudlnim vedenim vyucujicich.

3.3.4. Zabezpeceni zaki se socialnim znevyhodnénim

Snaha o navazani kontaktu s rodinou, hledéni zptisobu spoluprace, snaha o pravidelné
navstévy zdkonnych zastupcl ve Skole, zapojeni vychovného poradce a ostatnich vyucujicich,
vyuziti spoluprace s méstskou polici a odborem péce o dité, se stiediskem vychovné péce,
konzultace s psychologem, ktery dochazi do $koly.

3.3.5. Nabozenstvi
Vyuka piedmétu Nabozenstvi probiha na zdejsi farnosti mimo $kolu. Cile, obsah i formy si

stanovuje vyucujici tohoto pfedmétu sam po konzultaci s Diecéznim katechetickym
sttediskem. Veskera dokumentace k tomuto pfedmétu je uloZena na mistni fate.



3.4. Zaclenéni prurezovvch témat

3.4.1. Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani - integrace ve vyuce

1. ro¢nik Cesky Jazyk a literatura — Komunikaéni a slohova vychova
Matematika - Cislo a poéetni operace, Geometrie v roving a v prostoru
4. ro¢nik Vlastivéda - Lidé kolem nas
Prirodovéda - Rozmanitosti ptirody
6. rocnik Déjepis - Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury
Obcanska vychova - Stat a hospodaistvi
Fyzika - Latky a t¢lesa
Prirodopis - Praktické poznavani ptirody
Télesna vychova - Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vychova ke zdravi - Zmény v zivot€ cloveka a jejich reflexe
9. roénik Informatika - Vyhledavani informaci a komunikace
Eticka vychova - Clovék mezi lidmi
Chemie - Organické slouceniny

Sebepoznani a sebepojeti - integrace ve vyuce

3. roénik Prvouka - Clovék a jeho zdravi
6. ro¢nik Cizi jazyk - Mluveni
7. roénik Obé&anska vychova - Clovék ve spolegnosti

Vychova ke zdravi - Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi
8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohové vychova
Eticka vychova - Clovék mezi lidmi

9. ro¢nik — - —
Pracovni ¢innosti - Svét prace

Seberegulace a sebeorganizace - integrace ve vyuce

3. roénik Prvouka — Clovék a jeho zdravi
Télesna vychova - Cinnosti ovliviijici uroven pohybovych dovednosti

7. roénik Obé&anska vychova — Clovék ve spoleénosti
Vychova ke zdravi - Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

8. ro¢nik Obéanska vychova - Clovék jako jedinec
Télesna vychova - Cinnosti ovliviiujici zdravi

9. ro¢nik Eticka vychova - Clovék mezi lidmi
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Psychohygiena - integrace ve vyuce

5.
7.

8.

9.

ro¢nik Cesky jazyk a literatura — literarni vychova
roénik Obé&anska vychova — Clovék ve spolednosti
roénik Ob&anska vychova - Clovék jako jedinec
Eticka vychova - Clovék mezi lidmi
ro¢nik Télesna vychova - Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vychova ke zdravi — Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

Kreativita - integrace ve vyuce

AN DN B W N =

. ro¢nik Pracovni a vytvarné dovednosti — Uplatinovani subjektivity
. ro¢nik Pracovni a vytvarné dovednosti — Uplatiiovani subjektivity
. ro¢nik Pracovni a vytvarné dovednosti — Uplatiiovani subjektivity
. ro¢nik Vytvarné dovednosti - Rozvijeni smyslové citlivosti
. ro¢nik Vytvarné dovednosti - Rozvijeni smyslové citlivosti

. roénik Cesky jazyk a literatura — Komunikacni a slohové vychova, Liter. vychova

Cviceni z ¢eského jazyka - Komunikac¢ni a slohova vychova
Informatika - Zpracovani a vyuziti informaci

Hudebni vychova - Vokalni ¢innosti, Vokalni a instrumentalni ¢innosti
Vychova ke zdravi - Osobnostni a socialni rozvoj

. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikac¢ni a slohova vychova, Literarni

vychova
Pracovni ¢innosti - Prace s technickymi materidly, Péstitelstvi

. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikac¢ni a slohové vychova, Literarni

vychova

. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikacni a slohova vychova, Literarni

vychova
Eticka vychova - Clovék mezi lidmi

Poznavani lidi - integrace ve vyuce

1. ro¢nik |Prvouka - Lidé kolem nés

6. roénik Cesky jazyk a literatura - Literdrni vychova

7. roénik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova, Literarni

. ro¢nik

vychova

Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova, Literarni
vychova

. ro¢nik Eticka vychova - Clovék mezi lidmi
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Mezilidské vztahy - integrace ve vyuce

1.

ro¢nik Prvouka - Lidé kolem nas
Télesna vychova — ¢innosti ovliviiujici pohybové dovednosti

3. roénik |Prvouka - Lidé kolem nas

5. ro¢nik Cizi jazyk — Redové dovednosti

6. rocnik Déjepis - Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury

Obcanska vychova - Clovék ve spoleénosti

. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova

Obéanska vychova - Clovék ve spoleénosti
Vychova ke zdravi - Vztahy mezi lidmi a formy souziti

. ro¢nik Eticka vychova - Clovék mezi lidmi

Komunikace - integrace ve vyuce

1. roénik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova
2. roénik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova
3.

4. roénik Cesky jazyk a literatura - Literdrni vychova

ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova

Piirodovéda — Clovék a jeho zdravi

. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova,

Literarni vychova
Cizi jazyk — Mluveni — Vedeni dialogu, Re¢ové dovednosti
Piirodovéda — Clovék a jeho zdravi

. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova

Cviceni z ¢eského jazyka - Komunikac¢ni a slohova vychova
Déjepis - Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury
Vychova ke zdravi - Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohové vychova

Informatika - Vyhledavani informaci a komunikace
Ob¢anska vychova - Clovék ve spoleénosti

. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikacni a slohova vychova, Literarni

vychova

. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohové vychova

Eticka vychova - Clovék mezi lidmi
Dalsi cizi jazyk — Cteni s porozuménim

Kooperace a kompetice - integrace ve vyuce

4.
5.

ro¢nik Télesna vychova - Cinnosti ovlivitujici troven pohybovych dovednosti
ro¢nik Télesna vychova - Cinnosti ovliviujici iroven pohybovych dovednosti
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6. Ob¢anska vychova - Clovék ve spoleénosti
ro¢nik Vychova ke zdravi - Osobnostni a socidlni rozvoj
Pracovni ¢innosti - Priprava pokrmt
7. roénik Obé&anska vychova - Clovék ve spoleénosti
Zemépis - Regiony svéta
Pracovni ¢innosti - Pfiprava pokrmt
8. roénik Obé&anska vychova - Clovék jako jedinec
9. roénik Eticka vychova - Clovék mezi lidmi
Vychova ke zdravi - Osobnostni a socidlni rozvoj

ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti - integrace ve vyuce

5. ro¢nik PFirodovéda — Rozmanitost ptirody
6. roénik Matematika - Geometrie v roviné a v prostoru
Cviéeni z matematiky - Cislo a po&etni operace
Informatika - Zaklady prace s pocitatem
Vychova ke zdravi - Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
7. ro¢nik PFirodopis - Praktické poznavani ptirody
8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova
Ob¢anska vychova - Clovék jako jedinec
Chemie - Smési
9. roénik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova, Literarni
vychova
Cizi jazyk — Poslech s porozuménim
Eticka vychova - Clovék mezi lidmi

Hodnoty, postoje, prakticka etika - integrace ve vyuce

4. ro¢nik Vlastivéda —Lid¢ kolem nas
6. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohové vychova
7. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova

Pracovni ¢innosti - Provoz a udrZzba domacnosti
8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova
9. roénik Cesky jazyk a literatura - Literdrni vychova

Eticka vychova - Clovék mezi lidmi

Télesna vychova - Cinnosti ovliviiujici zdravi
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3.4.2. Vychova demokratického ob¢ana
Obcanska spole¢nost a Skola - integrace ve vyuce

3. ro¢nik Prvouka — Misto kde Zijeme
6. rocnik Déjepis - Nejstarsi civilizace. Koteny evropské kultury
7. ro¢énik |Obé&anska vychova - Clovék ve spoleénosti

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat - integrace ve vyuce

4. ro¢nik Vlastivéda — Misto kde zijeme
5. ro¢nik Vlastivéda — Lid¢ kolem nés
6. ro¢nik Déjepis — Nejstarsi civilizace, Kofeny evropské kultury
9. ro¢nik Déjepis - Moderni doba
Obcanska vychova - Stat a hospodaistvi

Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté - integrace ve vyuce

8. ro¢nik Obc¢anska vychova - Stat a pravo
9. ro¢nik Déjepis - Moderni doba

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani - integrace ve vyuce

8. roénik Obé&anska vychova - Clovék jako jedinec

9. ro¢nik Déjepis - Moderni doba

3.4.3. Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima - integrace ve vyuce

3. ro¢nik Cizi jazyk — Poslech s porozuménim
4. ro¢nik |Cizi jazyk - Poslech s porozuménim

5. ro¢nik Vlastivéda - Misto kde Zijeme
Hudebni vychova — Poslechové ¢innosti

7. ro¢nik Déjepis - Kiestanstvi a sttedoveka Evropa
8. ro¢nik Zemépis - Regiony svéta

9. ro¢nik Déjepis - Moderni doba
Objevujeme Evropu a svét - integrace ve vyuce

5. ro¢nik Vlastivéda — Misto kde Zijeme
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6. rocnik Zemépis - Pfirodni obraz Zem¢

8. ro¢nik Déjepis - Modernizace spolecnosti

Jsme Evropané - integrace ve vyuce

8. ro¢nik Obc¢anska vychova - Stat a pravo

Zemépis - Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
9. ro¢nik Déjepis - Moderni doba

Obcanska vychova - Mezinarodni vztahy. Globalni svét

Dalsi cizi jazyk — Cteni s porozuménim

3.4.4. Multikulturni vychova

Kulturni diference - integrace ve vyuce

5. ro¢nik Vlastivéda — Misto kde zijeme
6. roénik Cesky jazyk a literatura - Literdrni vychova

Déjepis - Nejstarsi civilizace, Kofeny evropské kultury

Hudebni vychova - Hudebn¢ pohybové ¢innosti, Poslechové ¢innosti
7. ro¢nik Dalsi cizi jazyk — Mluveni

Zemépis - Regiony svéta

Vytvarna vychova - Rozvijeni smyslové citlivosti

9. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova

Lidské vztahy - integrace ve vyuce

2. ro¢nik Prvouka - Lidé kolem nas
3. ro¢nik Prvouka - Lidé kolem nas
4. ro¢nik Cizi jazyk — Redové dovednosti
5. ro¢nik Hudebni vychova — hudebn¢ pohybové dovednosti
6. roénik Obé&anska vychova - Clovék ve spolegnosti
Télesna vychova - Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Vychova ke zdravi - Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe
7. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova
. . Déjepis - Modernizace spolec¢nosti
8. ro¢nik < . T
Obcanska vychova - Clovek jako jedinec
9. ro¢nik Déjepis - Moderni doba
Hudebni vychova - Poslechové ¢innosti
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Etnicky ptivod - integrace ve vyuce

3. ro¢nik Pracovni a vytvarné dovednosti — Prace s drobnym materialem

6. rocnik Hudebni vychova - Hudebné pohybové ¢innosti, Poslechové ¢innosti
Déjepis — Nejstarsi civilizace

7. rocnik Déjepis - Kiestanstvi a sttedoveéka Evropa

8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova
Obcanska vychova - Stat a pravo
Prirodopis - Biologie Clovéka

Multikulturalita - integrace ve vyuce

3. ro¢nik Cizi jazyk — Re¢ové dovednosti
6. ro¢nik Cizi jazyk — Mluveni
Déjepis - Nejstarsi civilizace, Kofeny evropské kultury
7. roénik Dalsi cizi jazyk - Re¢ové dovednosti
Vytvarna vychova - Uplatiiovani subjektivity
8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova
Zemépis - Regiony svéta
9. roénik Cesky jazyk a literatura - Literdrni vychova
Dalsi cizi jazyk — Cteni s porozuménim

Princip socialniho smiru a solidarity - integrace ve vyuce

6. roénik Cesky jazyk a literatura - Literdrni vychova
Hudebni vychova - Poslechové ¢innosti

7. roénik Cesky jazyk a literatura - Literdrni vychova

8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova

9. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikacni a slohova vychova, Literarni
vychova

Déjepis - Moderni doba
Obcanska vychova - Stat a pravo

3.4.5. Environmentalni vychova
Ekosystémy - pokryti projektem
e Environmentalni vychova

urcen pro: 1. ro¢nik, 2. ro¢nik, 3. ro¢nik, 4. ro¢nik, 5. ro¢nik, 6. ro¢nik, 7. ro¢nik, 8.
ro¢nik, 9. ro¢nik
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Ekosystémy - integrace ve vyuce
Zakladni podminky Zivota - pokryti projektem

e Environmentalni vychova

urcen pro: 1. ro¢nik, 2. ro¢nik, 3. rocnik, 4. rocnik, 5. ro¢nik, 6. ro¢nik, 7. ro¢nik, 8.
ro¢nik, 9. ro¢nik

Z:akladni podminky Zivota - integrace ve vyuce
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - pokryti projektem

e Environmentalni vychova

urcen pro: 1. ro¢nik, 2. ro¢nik, 3. ro¢nik, 4. ro¢nik, 5. ro¢nik, 6. ro¢nik, 7. ro¢nik, 8.
roc¢nik, 9. ro¢nik

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi - integrace ve vyuce
Vztah ¢lovéka k prostiedi - pokryti projektem

e Environmentalni vychova

urcen pro: 1. ro¢nik, 2. ro¢nik, 3. rocnik, 4. rocnik, 5. ro¢nik, 6. ro¢nik, 7. ro¢nik, 8.
ro¢nik, 9. ro¢nik

Vztah ¢lovéka k prostiedi - integrace ve vyuce

3.4.6. Medialni vychova

Kritické ¢teni a vhimani medialnich sdéleni - integrace ve vyuce

4. roénik Cesky jazyk a literatura — Komunikaéni a slohova vychova
5.ro¢nik Cesky jazyk a literatura — Komunikaéni a slohova vychova

6. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova
Cviceni z ¢eského jazyka - Komunikacni a slohova vychova

7. rocnik Obéanska vychova - Stat a hospodarstvi

8. ro¢nik Informatika - Vyhledavani informaci a komunikace

9. roénik Cesky jazyk a literatura - Literdrni vychova
Déjepis - Moderni doba

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - integrace ve vyuce
5. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohové vychova

6. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova, Literarni
vychova
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7. rocnik Obéanska vychova - Stat a pravo

8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova, Literarni
vychova
Informatika — vyhledavani informaci a komunikace

9. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova, Literarni
vychova

Déjepis - Moderni doba
Stavba medialnich sdéleni - integrace ve vyuce

6. rocnik (Cvi€eni z €eského jazyka - Komunikacni a slohova vychova
7. ro¢nik Obéanska vychova - Stat a pravo
8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova

9. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikac¢ni a slohové vychova
Vnimani autora medialnich sdéleni - integrace ve vyuce

6. roénik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova, Literarni
vychova

7. roénik Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova
8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova
Hudebni vychova - Poslechové ¢innosti

9. roénik Cesky jazyk a literatura - Literdrni vychova

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti - integrace ve vyuce

3. roénik Prvouka - Misto kde Zijeme, Clovék a jeho zdravi

6. roénik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova, Literarni
vychova

Vychova ke zdravi - Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi
7. ro¢nik Informatika - Vyhledavani informaci a komunikace
Obcanska vychova - Stat a pravo
Vychova ke zdravi - Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
9. roénik Cesky jazyk a literatura - Literdrni vychova
Déjepis - Moderni doba

Tvorba medialniho sdéleni - integrace ve vyuce

6. ro¢nik Cviceni v ¢eském jazyce — Slohova a komunikaéni vychova
7. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova

Cizi jazyk — Mluveni
8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova

Informatika — Zpracovani a vyuziti informaci
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9. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova, Literarni
vychova

Cizi jazyk — Poslech s porozuménim
Informatika - Zpracovani a vyuziti informaci

Prace v realiza¢nim tymu - integrace ve vyuce

5. ro¢nik Cesky jazyk a literatura — Komunikacni a slohova vychova
6. roénik Obé&anska vychova - Clovék ve spolegnosti
Vytvarna vychova - Ovéfovani komunikaénich ucinkt
Pracovni ¢innosti - Piiprava pokrmu
7. ro¢nik Pracovni ¢innosti - Pfiprava pokrmt
8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova

9. roénik Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova
Informatika - Zpracovani a vyuziti informaci
Télesna vychova - Cinnosti podporujici pohybové uéeni

4. Uéebni plan

4.1. Celkovy

1. stupen

Vzdélavaci oblasti (obory) SVP, RVP

Jazyk a jazykova komunikace 44+7 44
Cesky jazyk a literatura 35+7 35
Cizi jazyk 9 9

Matematika a jeji aplikace 20+4 20
Matematika 20+4 20

Informac¢ni a komunikaéni technologie 1 1
Informatika 1

Clovek a jeho svét 12+1 12
Prvouka 6 X
Vlastivéda 3+0,5 X
Ptirodovéda 3+0,5 X

Uméni a kultura 9 12
Hudebni vychova 5 X
Vytvarné dovednosti 4 X

Clovék a zdravi 10+2 10
T¢lesna vychova 10 10
Sportovni hry 0+2 X
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Clovek a svét prace
Pracovni dovednosti
Pracovni a vytvarné dovednosti

4.1. Celkovy

2. stupei

Vzdélavaci oblasti (obory)
Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura
Cviceni z Ceského jazyka
Cizi jazyk
Dalsi cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace
Matematika
Cviceni z matematiky

Informacni a komunikaéni technologie

Informatika
Clovék a spoleénost
Déjepis
Obcanska vychova
Eticka vychova
Clovék a ptiroda
Fyzika
Chemie
Ptirodopis
Zemepis
Uméni a kultura
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Clovek a zdravi
T¢lesna vychova
Vychova ke zdravi
Clovek a svét prace
Pracovni ¢innosti

8

2

6
SVP RVP
27+10| 27+6
15+3| 15
0+1 X
12 12
0+6 0+6
15+4 15
15+2 X
0+2 X
1+3 1
1+3 1
11+2 11
7+1 X
4 X
0+1 X
21+2 21
6 X
4 X
6+1 X
5+1 X
10 10
4 X
6 X
10+2 10
8 X
2+2) X
3+1 3
3+1 X
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4.2. Ro¢nikovy

1. stupen

Vzdélavaci oblasti (obory)
Jazyk a jazykovéa komunikace
Cesky jazyk a literatura
Cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace
Matematika
Informac¢ni a komunikacni technologie
Informatika
Clovek a jeho svét
Prvouka
Vlastivéda
Ptirodovéda
Umeéni a kultura
Hudebni vychova
Vytvarné dovednosti
Clovék a zdravi
Télesna vychova
Sportovni hry
Clovek a svét prace
Pracovni dovednosti
Pracovni a vytvarné dovednosti
CELKEM ZAKLADNi
CELKEM DISPONIBILN{
CELKEM V ROCNIKU

4.2. Ro¢nikovy

2. stupen

Vzdélavaci oblasti (obory)
Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura
Cviceni z Ceského jazyka
Cizi jazyk
Dalsi cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace
Matematika

1 2 3 4 5 SVP RVP
44+7 44

7+2 7+3 7+1 741 7 35+7 35
0o 0o 3 3 3 9 9
20+4 20

4 4+1 441 4+1  4+1 20+4 X
1 1

0O 0 0 0 1 1 X
12+41 12

2 2 2 0 0 6 X
0O 0 0 1+0,5 2 3+0,5 X
0O 0 0 1+0,5 2 3+0,5 X
9 12

1 1 1 1 1 5 X
0 0 0 2 2 4, X
10+2 10

2 2 2 2 2 10, 10
0O 0 o0+110+1 |0 0+2 X
8 5

0 0 0 1 1 2 X
2 2 2 0 0 6 X
18 18 21 22 25 104 104
2 4 3 4 1 14 14
20 22 24 26 26 118 118
6 7 8 9 SVP RVP
27+10 27

3+1 4+1 4+1 4 15+3| 15
0+10 0 0 0+1 X

3 3 3 B3 12 12

0 0+2 0+2 0+2 0+6, 0+6
15+4 15
3+1 4 4 4+1 15+2 15
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Cviceni z matematiky
Informacni a komunikacni technologie

Informatika
Clovek a spole¢nost
D¢jepis
Obcanska vychova
Eticka vychova
Clovek a ptiroda
Fyzika
Chemie
Ptirodopis
Zemgepis
Uméni a kultura
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Clovek a zdravi
Télesna vychova
Vychova ke zdravi
Clovek a svét prace
Pracovni ¢innosti
CELKEM ZAKLADN{
CELKEM DISPONIBILN{
CELKEM V ROCNIKU

4.3. Poznamky Kk u¢ebnimu planu

Tabulka uc¢ebniho planu oznacuje piedepsané hodiny RVP ZV a skute¢né rozdélené hodiny
SVP. Cisla s pfedznamenanim + oznaéuji pfidéleni disponibilni ¢asové dotace v jednotlivych
vzdélavacich oblastech a oborech.

V 1. az 3. ro¢niku je zaveden vzdélavaci obor Pracovni a vytvarné dovednosti, kde byla
¢asové dotace 3 hod. odebrana z oblasti Uméni a kultura a pfevedena do oblasti Clovék a svét
prace, tak jako zafazeni samotného oboru pod tuto oblast, za podminky splnéni vystupi
nalezejicich oblasti Uméni a Kultura. Ve 4. a 5. ro¢niku je slouc¢eny obor rozdélen na

0+1

1+1

0+1
22

29

0+1 0 0
0+1 |0+1 [0+1
2 2 2
1 1 1
0 0 0+1
1 2 2
0 2 2
2 1+1 1
1 1 2
1 1 1
2 1 1
2 2 2
1 0+1 [0+1
1 1 1
25 25 |26
5 6 6
30 31 32

1+3
1+3
11+2
7+1

0+1
21+1

6+1
5+1
10

10+2

2+2
3+1
3+1
98
24
122

Vytvarné dovednosti a Pracovni dovednosti pod ptisluSnou vzdélavaci oblasti.
Ve 3. a 4. ro¢niku je zaveden vzdélavaci obor Sportovni hry.

Dalsi cizi jazyk je vyuCovan od 7. do 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodin tydné v kazdém

ro¢niku.

V 9. ro¢niku je zaveden vzdélavaci obor Etick4 vychova.
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5. Uéebni osnovy

5.1. Jazyk a jazykova komunikace

5.1. 1. Cesky jazyk a literatura

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura je zatazen do vSech roc¢niki 1. a 2. stupné.

Je vyuCovan jako samostatny predmét. Cilem pifedmétu je rozvijet kultivovany pisemny i
ustni projev, vést k pochopeni role v riznych komunikacnich situacich, k orientaci pfi
vnimani svého okoli i sebe sama, k dovednosti vyjadfit reakce a pocity zakt. U¢i porozumét
riznym druhtim psanych i mluvenych jazykovych projevii. Ukazuje zakovi literaturu jako
zvlastni zdroj poznani a prozitkd. Zaroven ho vede k vyuzivani n€kterych druhti informaci
potiebnych k dalsimu vzdélavani (napf. slovniky, encyklopedie, odborné publikace, internet,
tisk, média). Dovednosti, které si v jeho ramci zéaci osvojuji, jsou totiz dulezité¢ jak pro
vzdélavani v rdmci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, tak pro ziskavéani poznatkl ve vSech
ostatnich oborech.

1. ROCNIK - DOTACE: 7+2, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy ucivo

74K podle svych schopnosti:

e plynule piecte a porozumi Cteni slabik, slov, vét splyvavym
prectenému textu hlaskovanim, intonace vét, predlozkové vazby
e pracuje dle pokynii pisemnych ¢i Pisemné zadani tkolu
slovnich
e 0svoji si pravidla komunikace s Prosba, omluva pod¢kovani, pozdrav,
dospélymi i vrstevniky osloveni , komunikacni scénky
e po opravé vyucujicim spravné
opakuje

e ovlada své chovani a jednani v
ruznych situacich a prostredcich
o pri komunikaci spravné dycha a voli |Dechova a hlasova cviceni, jazykolamy,

vhodné tempo Fe¢ fikadla rozpocitavala, basnicky
Rikadla, rozpocitavadla, cviceni DHV
o snaii se o slovni vyjad¥eni svych Osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
proZitki a zaZitki prosba, vzkaz, mimojazykové prostredky feci
(mimika, gesta), omluva, pozdrav
Vypravovani
e pouziva spravné drZeni téla pri Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini
psani Organizace prostoru na lavici
e pfi psani uziva spravné tvary Psani psacich tvarti pismen, psani slabik, slov,
pismen a dislic vét, psani Cislic

e spravné spojuje pismena a slabiky
o provadi vlastni kontrolu pisemného

projevu
o snaZi se spravné napsat jednoduché |Adresa, blahopiani, pozdrav, vzkaz , dopis,
sdéleni pozvanka, zprava
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vypravi dle obrazkové osnovy

Vypravovani podle obrazkové osnovy

pokryti priifezovych témat

OSV RSP, Ko

presahy

Prv, Hv

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

¢te a prednasi zpaméti kratké basné,
rikadla, ¢te literarni texty primérené
véku

vyjadri sviij nazor na precteny text
pozna basei od prézy, pozna
pohadku

dokaze tvorivé pracovat s textem

Kratké basné, fikanky k jednotlivym
pismentim, poslech pohadky

Cetba knih

Pohadka, hadanka, fikanka

Volna reprodukce textu, dramatizace

presahy

PaVvD

2. ROCNIK - DOTACE: 7+3, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

plynule preéte a porozumi
prectenému textu

pracuje dle pokynii pisemnych ¢i
slovnich

osvoji si pravidla komunikace s
dospélymi i vrstevniky

po opravé vyucujicim spravné
opakuje

pri komunikaci spravné dycha a voli
vhodné tempo reé¢

ovlada své chovani a jednani v
ruznych situacich a prostredcich

Cteni slabik, slov, vét splyvavym
hlaskovanim, intonace vét, predlozkové
vazby, Cteni delSiho textu

Pisemné zadani ukolu

Prosba, omluva pod€kovani, pozdrav,
osloveni, komunika¢ni scénky

Dechové a hlasova cviceni, jazykolamy,
tfikadla rozpocitavala, basnicky

Rikadla, rozpogitavala, cvi¢eni DHV
Osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
prosba, vzkaz, mimojazykové prostiedky feci
(mimika, gesta), omluva, pozdrav
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o snazi se o slovni vyjadreni svych
prozitki a zazitka

e pouziva spravné drZeni téla pri
psani

e pFi psani uziva spravné tvary
pismen a Cislic

e spravné spojuje pismena a slabiky

o provadi vlastni kontrolu pisemného
projevu

e snaZi se spravné napsat jednoduché
sdéleni

e Vvypravi dle obrazkové osnovy

Vypravovani

Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
organizace prostoru na lavici

Psani psacich tvart pismen, psani slabik, slov,
vét, psani Cislic

Adresa, blahopfani, pozdrav, , vzkaz , dopis,
pozvanka, zprava
Vypravovani podle psané osnovy

pokryti priifezovych témat

OSV Ko

presahy

Prv, Hv

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e umi zapsat grafickou podobu slova,
rozlisi kratké a dlouhé samohlasky,
¢leni slova na hlasky

e chape vyznam slov, slova opaéného
vyznamu, slova soufadna,
nadriazena a podiazena, slova
pribuzna

e pozna slova, ktera urcuji déj, véc,
okolnost, vlastnost

e pfi mluveném projevu uziva
spisovny jazyk

e pozna véty oznamovaci,
rozkazovaci, tizaci a praci a dokaze
je sam vytvorit

e uZiva spravné i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach, v kofenech
vyjmenovanych slov

e mimo morfologicky Sev uziva
spravné slabiky dé, té, né, bé, pé, vé,
mé a hlasky d/a

o nazacatku véty a v typickych
pripadech vlastnich jmen osob,
zvirat a mistnich pojmenovani
zarazuje velka pismena

Slabika, hlasky, abeceda, parové souhlasky
uvnitf 1 na konci slov, samohléasky dlouhé,
kratké, souhlasky tvrdé mékké, obojetné
Slova nadfazena, podfazena, souradna, slova
pfibuzna

Slova oznacujici : d€j, véc, vlastnost
Vypravovani, vlastni etba

Véta oznamovaci, tdzaci, praci, rozkazovaci
Pravopis tvrdych a mékkych souhlasek, velka

pismena na zacatku vét, u vlastnich jmen, v
nazvech mést a mistnich pojmenovani
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LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

J 44

¢te a prednasi zpaméti kratké basné,
Fikadla, ¢te literarni texty primérené
véku

vyjadii sviij nazor na precteny text
pozna basen od prézy, pozna
pohadku

dokaze tvorivé pracovat s textem

Basné¢, poslech pohadky, poslech literarniho
textu

Cetba knih, &tenaisky denik — nazor na
ptectenou knihu

Pohadka, ptibehy s piirodni tématikou,
ptib&hy o détech, o zvifatech, bajka, basnicka
tvorba (rym, vers), détsti spisovatelé, aktualni
literarni tvorba

Volna reprodukce textu, dramatizace

3. ROCNIK - DOTACE: 7+1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

plynule precte a porozumi
preétenému textu

pracuje dle pokyni pisemnych ¢i
slovnich

osvoji si pravidla komunikace s
dospélymi i vrstevniky

po opravé vyucujicim spravné
opakuje

pri komunikaci spravné dycha a voli
vhodné tempo Fec

ovlada své chovani a jednani v
ruznych situacich a prostredcich
snaZi se o slovni vyjadieni svych
prozitki a zazitka

pouziva spravné drZeni téla pri
psani

PFi psani uzZiva spravné tvary
pismen a Cislic

spravné spojuje pismena a slabiky
provadi vlastni kontrolu pisemného
projevu

snazi se spravné napsat jednoduché
sdéleni

vypravi dle obrazkové osnovy

Plynulé¢ cteni, intonace vét, predlozkové
vazby, ¢teni delSiho textu, ¢teni s
porozuménim

Pisemné zadani ukolu

Prosba, omluva pod¢kovani, pozdrav,
osloveni , komunikacni scénky
Dechové a hlasova cviceni, jazykolamy,
tfikadla rozpocitavala, basnicky
Rikadla, rozpogitavala, cvi¢eni DHV
Osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
prosba, vzkaz, mimojazykové prostredky feci
(mimika, gesta), omluva, pozdrav
Vypravovani

Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
organizace prostoru na lavici

Psani psacich tvart pismen, psani slabik, slov,
vet, psani Cislic

Adresa, blahoptani, pozdrav, vzkaz , dopis,
pozvanka, zprava, popis, email
Vypravovani podle psané osnovy
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pokryti priifezovych témat

OSV Ko

presahy

Prv, Hv

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

e umi zapsat grafickou podobu slova,
rozlisi kratké a dlouhé samohlasky,
¢leni slova na hlasky

e chape vyznam slov, slova opa¢ného
vyznamu, slova soufadna,
nadrazena a podiazena, slova
pribuzna

e uZiva ve spravném tvaru vybrané
slovni druhy

e pii mluveném projevu uziva
spisovny jazyk

e uziva spravné i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach, v kofenech
vyjmenovanych slov

o mimo morfologicky Sev uziva
spravné slabiky dé, té, né, bé, pé, vé,
mé a hlasky @/a

e na zacatku véty a v typickych
pripadech vlastnich jmen osob,
zvirat a mistnich pojmenovani
zarazuje velka pismena

Slabika, hlasky, abeceda, parové souhlasky
uvnitt 1 na konci slov, samohlasky dlouhé,
kratké, souhlasky tvrdé mékké, obojetné
Slova nadfazend, podfazend, soufadna, slova
ptibuzna

Podstatné jména, ptidavna jména, slovesa,
predlozky
Vypravovani, vlastni ¢etba, dialog, vzkaz

Pravopis obojetnych souhlasek —
vyjmenovana slova a blizka slova ptibuzna
velka pismena na zacatku vét, u vlastnich
jmen, v ndzvech mést a mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e (te a prednasi zpaméti kratké basné,
Fikadla, ¢te literarni texty primérené
véku

e vyjadri sviij nazor na precteny text

e pozna basen od prozy, pozna
pohadku

o dokaze tvorivé pracovat s textem

Delsi basné, poslech a cetba literarniho textu
Cetba knih, étenaisky denik — nazor na
pfectenou knihu, referat

Pohadka, ptibehy s ptrirodni tématikou,
ptibehy o détech, o zvifatech, bajka, basnicka
tvorba (rym, vers), détsti spisovatelé, aktualni
literarni tvorba

Volné reprodukce textu, dramatizace
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4, ROCNIK - DOTACE: 7+1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

o ({tesi potichu i nahlas s
porozumeénim
e zkouma obsah sdéleni

o svymi slovy sdéli obsah textu a
podstatné informace si z néj
zapamatuje

o dokaze vést dialog, telefonicky
hovor, zanechat vzkaz na
zaznamniku

e vhodné vyuziva spisovnou a
nespisovnou vyslovnost

Cteni s porozuménim pfiméfeného textu,
naslouchani, osnova, stylizace a kompozice
Vypravovani — d¢jové slozky, analyza a
syntéza textu, mimojazykové prostredky feci
Vypravovani, popis, dopis

Formy spolec¢enského styku — adresa,
blahopiani, pozdrav, omluvenka, zprava,
ozndmeni, pozvanka, vzkaz, dopis, ptihlaska,
dotaznik

Vypravovani, dialog, prace se slovnikem
spisovné cestiny

pokryti priifezovych témat

MeV KCVMS

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e rozliSuje slova stejného nebo
podobného vyznamu a naléza slova s
vice vyznamy

e pozna a zaradi slova ke spravnému
slovnimu druhu, snaZi se o jejich
spravné uZiti v mluveném projevu

e pozna v textu vétu jednoduchou,
souvéti, snaZzi se o pfeménu
jednoduché véty v souvéti

e v istnim projevu pouZziva vhodné
spojovaci vyrazy

e uziva spravné i/y v koreni slova po
obojetnych souhlaskach

Nauka o slové€, vyznam slova, slova
jednozna¢na, mnohoznacna

Slovni druhy, mluvnické kategorie
podstatnych jmen, koncovky podstatnych
jmen, mluvnické kategorie u sloves, infinitiv
sloves

Véta jednoducha, souveti

vvvvv

prostiedek dorozumivani
Vyjmenovana slova a slova pfibuzna, prace se
slovnikem spisovné Cestiny

presahy

VI, Cj

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

28




74Kk podle svych schopnosti:
o sivede ¢tenarsky denik
vypravi pirecteny text
rozpozna rizné typy textu

Cetba a poslech literarnich textl pfiméfenych
veku zakh

Vypravovani, Cteni, dramatizace
Vypravovani, popis, bajka, pohadka, basen

pokryti priifezovych témat

OSV Ko

presahy

VD

5. ROCNIK - DOTACE: 7, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

¢te si potichu i nahlas

S porozuménim

vybere z nabidky vhodny nadpis
posoudi na zaklad¢ precteného textu
pravdivost / nepravdivost tvrzeni,
posoudi zda dana informace vyplyva /
nevyplyva z textu

vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou
otazku

vystihne hlavni mysSlenku textu
vybira podstatné informace a zapisuje
je

vybere z nabidky slov slova kli¢ova
vztahujici se k zadanému textu
rozhodne, které informace v textu jsou
nepodstatné pro smysl (vyznéni) textu
vypiSe pozadovanou informaci

utfidi prectené informace

zkouma obsah sdéleni

sestavi jednoduchy slohovy utvar
(adresa, zprava, vzkaz, ozndmeni,
pozvanka)

posoudi, zda nalezitosti dané¢ho
slohového ttvaru jsou uplné, ¢i zda
néco chybi

sestavi z vét (Ci kratkych odstavci) na
zékladé Casové a pricinné souvislosti
ptibéh, sdéleni

Cteni s porozuménim piiméfeného textu,
osnova, stylizace a kompozice (vécné
¢teni, ¢teni vyhledavaci, jako zdroj
informaci, kli¢ova slova)

Popis (rostlin, zvitat, véci)

Vypravovani — d&jove slozky
Vypravovani, popis

Formy spolecenského styku (dialog, tel.
rozhovor, vzkaz, prosba, omluva,
blahopfani, zprava, pozvanka, inzerat,
dopis, ptihlaska, dotaznik, telegram, SMS
zprava)

prace se slovnikem spisovné Cestiny
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vybere z nabidky vétu, ktera je vhodna
jako zavér k dané ukazce

svymi slovy sdéli obsah textu

a podstatné informace si z néj
zapamatuje

vyslechne sdéleni a reprodukuje /
napiSe, jeho obsah /smysl|

vyslechne vzkaz a reprodukuje ho dalsi
osob¢

dokaze vést dialog, telefonicky
hovor, zanechat vzkaz na
zaznamniku

na zéklad¢ zadanych informaci vede
dialog, telefonicky hovor (s
kamaradem, s dospélym)

zanechd vzkaz na zdznamniku
posoudi, zda v uvedené ukazce
dialogu, telefonického rozhovoru nebo
vzkazu na zaznamniku néco chybi
nebo zda je uplnd, zméni dialog na
vzkaz apod.

snaZzi se odolavat negativnim
reklamnim vliviim

vybere z ptedlozenych ukazek tu, ktera
vyrazné€ ovliviiuje rozhodovani
cloveéka

vybere z nabidky moznosti, ¢eho
chtéla reklama docilit

snazi se o uZziti spisovné eStiny

v komunikaci

na zaklad¢ zadani predvede s nalezitou
intonaci, pfizvukem a tempem feci
rizna sdéleni - oznameni, ptikaz,
prosbu, omluvu — a respektuje pfi tom
rozdilného adresata, se vhodné
pfedstavi ostatnim détem, dospélému

vhodné vyuziva spisovnou a
nespisovnou vyslovnost

rozlisi ve slySené ukazce spisovnou a
nespisovnou vyslovnost (sme, dyz vo
tom apod.)

pii vefejné komunikaéni situaci
vyuziva spisovnou vyslovnost

vypravi podle vytvorené osnovy

Vypravovani, osnova, nadpis, ¢lenéni

projevu, dopis

Dialog, zdvoftilé vystupovani

Telefonicky hovor

Vzkaz na zaznamniku

Odlisovani tvrzeni od minéni,
cil reklamy, vytvareni reklamnich
spott

Slova spisovnd, nespisovna, hanliva

Oznameni, ptikaz, prosba, omluva

Slova spisovnd, nespisovnd, hanliva,
citove zabarvena
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° Kk zadanému textu ptimétené délky Vypravovani
vytvoii jeho osnovu (nejméné o ttech
bodech)

° zafadi do pfectené ukazky vypravéni
nabizeny text na vhodné misto

e podle vlastni osnovy vytvori ¢asové
spravné sestaveny psany text nebo Vypravovani, osnova, nadpis, ¢lenéni
mluveny projev projevu

° piSe spravné po strance obsahové i
formalni vypravéni

° sestavi popis piedmétu(zvitete/osoby)

a popis pracovniho postupu Popis predmétu a pracovniho postupu
° napiSe soukromy dopis se vSemi
nalezitostmi Dopis

° VvV ukazce dopisu doplni, co chybi

pokryti priifezovych témat

MeV KCVMS , IVMSR, PRT

OSV Ko
presahy
Pt, VD
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo
74K podle svych schopnosti:
e porovnava vyznamy slov, zvlasté Slova mnohovyznamova
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova
° vybere z nabidky slovo, které ma
vyznamem nejbliZe k zadanému
slovu
° nahradi v textu slovo slovem Synonyma, antonyma, citové zabarvena

vyznamem protikladnym, vyznamem
stejnym nebo podobnym, citove
zabarvenym, nespisovné slovo
slovem spisovnym

° vyhleda v textu slovo
vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi
vyznamy, rozhodne, zda dvojice slov
splituje pozadovanou podminku (pro

opozita)
e snaZi se poznat ¢asti slova Stavba slova — koten, predpona, pfipona,
° urci kofen slova, ¢ast pfiponovou, koncovka

pfedponovou Ptedpona/ptedlozka
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rozlisi, v kterych piipadech se jedna o
slova pfibuzna a v kterych o tvary
téhoz slova

rozlisi, kterd slova jsou ptibuzna se
zadanym slovem a ktera ne, k danému
slovu uvede slova piibuzna

pozna a zaradi slova ke spravnému
slovnimu druhu, snaZi se o jejich
spravné uziti v mluveném projevu
urci slovni druh vyznaceného slova ve
vété (kromé castic)

vybere z kratkého textu vétu, ktera
obsahuje / neobsahuje ur¢eny slovni
druh

ur¢i u podstatného jména rod, ¢islo,
pad a vzor a na zakladé¢ této znalosti
pouziva podstatnd jména ve spravném
tvaru v mluveném i psaném projevu
rozlisi ptidavné jméno tvrdé a mekke,
ve spojeni pfidavného a podstatného
jména urci u ptidavného jména jeho
pad, Cislo, rod a na zakladé této
znalosti pouziva ptidavna jména ve
spravném tvaru v mluveném i psaném
projevu, ur¢i osobu, ¢islo, zptisob (u
zpusobu oznamovaciho ¢as) u slovesa
uziva slovesa ve spravnych tvarech
mluveném i psaném projevu

rozli$i, zda véta je/neni napsana
gramaticky spravné

rozpozna spisovna slova a jejich
nespisovné tvary

vyhleda v textu nespisovny tvar
podstatného a ptidavného jména a
slovesa a nahradi ho tvarem

spisovnym

uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obménuje
nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak,
aby smysl ziistal zachovan

spoji véty v souvéti pomoci vhodného
spojovaciho vyrazu

ve vété najde zakladni skladebni
dvojici ve vété aplné i neuplné
vyhledé ve véte zakladni skladebni
dvojici (podmét vyjadieny,

Piedpony s-, z-, Vz-

Odvozovani slov pfedponami a
piiponami (bé/bje, vé/vje, p¢, m&/mng)
Slova ptibuzna

Slovni druhy

Mluvnické kategorie podstat. jmen

Druhy ptidavnych jmen, koncovky

ptidavnych jmen tvrdych a mekkych

MIluvnické kategorie u sloves, infinitiv

sloves

Spisovné a nespisovné tvary slov

Spojovaci vyrazy

Zakladni skladebni dvojice

Podmét vyjadieny a nevyjadieny
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nevyjadieny, nékolikanasobny)
° vyhleda ve vété urcovaci skladebni
dvojice (bez terminologie)

e uziva spravné i/y v koreni slova po
obojetnych souhlaskach

° spravn¢ pisSe/doplni i/y ve
vyjmenovanych slovech a slovech
S nimi piibuznych

° piSe spravné z hlediska pravopisu
lexikalniho a morfologického

e ovlada syntakticky pravopis

° na zaklad¢ znalosti shody ptisudku
S podmétem pouziva spravné tvary
pficesti minulého ¢inného v mluveném
i psaném projevu

° doplni spravné ¢arky do zadané¢ho
textu (osloveni, n€kolikanasobny vétny
Clen)

Vyjmenovana slova a slova pfibuzna

Préce se slovnikem spisovné Cestiny

Shoda ptisudku S podmétem

Osloveni, nékolikanasobny vétny Clen

presahy

Vv, PD, Hv

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

o sivede ¢tenarsky denik

° zpracuje stru¢né sdéleni (referat) o
prectené knize

°  prezentuje ho spoluzakiim, zaklada
do portfolia nebo zapisuje do
ctenaiského deniku, fekne, jak na néj
vyslechnutd / pfectend ukazka ptisobi

e Vypravi precteny text, snaZi se
vlastni literarni tvorbu

° prednese a volné reprodukuje text,
vytvoii vlastni text na dané €1 vlastni
téma, napiSe pohadku, bajku

e rozpozna riuzné typy textu

o rozhodne, z kterého druhu / Zanru je
uryvek — feSeni v nabidce (uryvek
z poezie, komiksu, z nau¢ného textu —
encyklopedie, z navodu k pouziti,
Z pohadky)

Cetba a poslech literarnich textd

Reprodukce textu

Cteni, vypravovani, vlastni tvorba na
zakladé¢ svého prozitku, dramatizace,
prednes, tvofivé €innosti s literdrnim
textem

Popis, vypravovani, pohadka, bajka,
basen
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e se seznamuje s jednoduchymi Zakladni literarni pojmy — literarni Zanry:
literarnimi pojmy, snazi se o rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen;
rozpoznani pohadka, povidka, povést, bajka;

° rozhodne, zda ukézka je pohadka, spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar;
povést nebo bajka, rozhodne, zda divadelni pfedstaveni, herec, rezisér,
ukézka je poezie, nebo proza vers, rym, prirovnani

pokryti priifezovych témat

OSV PH, Ko

6. ROCNIK - DOTACE: 3+1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy ucivo

74K podle svych schopnosti:

o dokaze se orientovat v daném textu, |Reprodukce textu, vyjadfovaci prostiedky

je schopen texty porovnavat (jazyk spisovny a nespisovny, nafeci, feé
pfima, neptimd) — vypravovani, popis
(ptedmétu, popis pracovniho postupu, prosty
popis 0soby a umélecky popis)

o snaZi se rozlisit objektivni a Formy spolecenského styku, komunikace,
subjektivni sdéleni a komunikaéni  |sd€leni vlastniho ndzoru
zamér partnera Zprava, oznameni

e snazi se zaujimat kriticky postoj ke
sdélenim v masmédiich

o udi se zapojovat do diskuse, Fidit ji, [Jazykove projevy soukromé a vefejné, dopis
uéi se zvladat zasady komunikace a |(soukromy), telefonicky rozhovor
pravidla dialogu

o udlise vystizné vyjadiovat a vybirat [Jazykova norma - jazyk spisovny a

vhodné jazykové prostiedky nespisovny — uZiti
o udi se odliSovat spisovny projev od [Projevy soukromé a vefejné, pfipravené a
nespisovného, je veden k uZivani nepiipravené

spisovnych jazykovych prostiredki

e v mluveném projevu pripraveném i |Zakladni pravidla dialogu, rozhovor
improvizovaném se snazi vyuZivat
vSech jemu znamych prostiredkii
reci

o zvlada zaklady studijniho ¢teni, Vypisky, vytah
vyhledava hlavni mySlenky, vytvari
stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z textu, uci se sestavit referat
a prednést jej

o udi se vyuzivat svych poznatkii o Tvofivé psani - kontrolni slohové prace
jazyce a jeho stylu k vytvoreni — vypravovani, popis predmétu, popis
spravného pisemného projevu, je pracovniho postupu, dopis soukromy

veden k tvofivé praci s textem, podle
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svého zajmu i k vlastnimu
tvorivému psani

pokryti priifezovych témat

MeV IVMSR , VAMS |, FVM
OSV K, Ko, HPPE

presahy

D, Z, Vv, Hv

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e udi se rozliSovat zpiisoby
obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni Ceskych slov

o udi se rozlisit spisovny jazyk, nareci
a obecnou ceStinu

e ufi se samostatné pracovat s
jazykovymi priruc¢kami a slovniky

e snazi se rozlisit jednotlivé slovni
druhy, udi se tvorit spisovné tvary
slov

o udi se rozliSit vétu od souvéti a podle
svych schopnosti rozliSuje
vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

e udise v pisemném projevu zvladat
pravopis — lexikalni, morfologicky,

Spisovna vyslovnost a pravopis, zvukova
stranka jazyka (spisovné tvary slov, spravna
technika vyslovnosti, pouceni

o samohlaskéch, souhlaskach, tempo feci,
vEtna intonace, pauzy)

Slovni zasoba a zpusoby jejiho obohacovani.
Cesky jazyk a jeho ttvary, kultura fe¢i

Seznameni s jazykovédnymi piiruc¢kami,
prace se Slovnikem spisovné Cestiny a
Pravidly ¢eského pravopisu

Druhy slov (+ podstatna jména konkrétni,
abstraktni, pomnozna, hromadna a latkova),
mluvnické vyznamy a tvary, nepravidelné
sklofiovani podstatnych jmen — o¢i, usi, ruce,
nohy, ramena, kolena, prsa

Nepravidelnosti ve sklonovani n¢kterych
podstatnych jmen vzori pisen a kost
Podstatna jména kratici kmenovou
samohlasku

Sklonovani vlastnich jmen osobnich,
mistnich, pomnoznych

Pfidavna jména - druhy pfidavnych jmen +
pfidavna jména ptivlastnovaci

Stupniovani a skloniovani ptidavnych jmen
Druhy z4jmen, sklofiovani z4jmen podle
vzorl ten, nas, on

Cislovky a jejich sklofiovani

Stavba véty jednoduché (zékladni a rozvijejici
vétné Cleny — predmét, prislovecné urceni a
ptivlastek)

Véta hlavni a véta vedlejsi

Pouceni o uzivani velkych pismen
ProcviCovani a upevitovani pravopisnych jevi
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slovotvorny i syntakticky

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

uci se reprodukovat precteny text a
vlastnimi slovy vyjadrit smysl dila

se snaZzi vyjadrit své dojmy z Cetby,
navs§tévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

snaZi se rozpoznat hodnotnou
literaturu od konzumni

udi se porovnavat rizna ztvarnéni
téhoZ namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani
snaZzi se o vlastni literarni tvorbu

si osvojuje zaklady literarni teorie,
seznamuje se zakladnimi literarnimi
druhy a Zanry, uvadi hlavni
predstavitele

seznamuje se s vybranymi
prredstaviteli Ceské a svétové
literatury a u¢i se rozpoznat
zakladni literarni sméry

snaZzi se rozpoznavat hlavni rysy
autorova stylu

Reprodukce piecteného textu - a) pomoci
otazek, b) vlastnimi slovy bez pomocnych a
dopliujicich otazek

Ctenaiska beseda — Moje oblibené kniha, film
Ptib¢hy o nés a pro nés - vybrané ukazky z
Citanky

Podle ptedlohy z cetby se pokusi o vlastni
tvorbu — pohadka, bajka

Osvojuje si pojmy: ustni lidova slovesnost,
literatura, poezie, proza, lyrika, epika, lyricko-
epicka dila

Vers, rym, strofa

Béje, bajka, pohadka, povést

Pohadka a jeji zpracovani v nasi i svétové
literatute:

Svétova literatura — H. CH. Andersen, bratfi
Grimmové

Ceska literatura - Karel Jaromir Erben,
BoZena Némcova + piedstavitelé moderni
pohadky — J. Werich, V. Ctvrtek, J. Skacel:
Pohadka o zlatém hadu Pavel Srut: Jakub a
stara kofenka, Milo§ Maly: Vaji¢ko nebo kui;
regionalni lit. — F. Skorunka: Pojd’ si hrat
Mésici

Bije - starovéké Recko (+ Eesky pieklad — E.
PetiSka Staré fecké baje a povésti — Daidalos a
fkaros, Minotaurus - R. Halliburton: Mé&sto
Minoétaurovo (srovnani)

Rim - Publius Ovidius Naso — Metamorfozy
(Promény) vybrané baje — Daidalos a {karos —
provnani s feckym zpracovanim namétu
Filmové zpracovani — Souboj titanh

Bajky — Ezop — I. A. Krylov — La Fontaine —
R. Kipling — I. Olbracht - porovnani stylu
zpracovani bajky (bajka psand prozou

- verSovana bajka) Povést Svétova literatura —
pfipomenuti — fecké, fimské

Nase literatura — narodni povésti - Staré
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uci samostatné vyhledavat
informace v riznych informaénich
zdrojich

povesti Ceské (A. Jirasek), krajové povesti —
Povésti Taborska

Préce s internetem, vyhledavani informaci —
encyklopedie, nau¢né slovniky

pokryti priifezovych témat

MuV KD , PSSS
MeV KCVMS , IVMSR , VAMS , FVM
OSV K, PL

presahy

D, Vv, Hv

7. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

dokaze se orientovat v daném textu,
je schopen texty porovnavat

snaZi se rozliSit objektivni a
subjektivni sdéleni a komunika¢ni
zamér partnera

snazi se zaujimat kriticky postoj ke
sdélenim v masmédiich

udi se zapojovat do diskuse, Fidit ji,
uli se zvladat zasady komunikace a
pravidla dialogu

udi se vystizné vyjadiovat a vybirat
vhodné jazykové prostiedky

uci se odliSovat spisovny projev od
nespisovného, je veden k uzivani
spisovnych jazykovych prostiredku
v mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném se snazi vyuzivat
vSech jemu znamych prostiedki
reci

zvlada zaklady studijniho ¢teni,
vyhledava hlavni mySlenky, vytvari
stru¢né poznamky, vypisky nebo

Vypravovani (jeho stavba a vyrazové
prosttedky), popis dé&je, prosty popis, popis
pracovniho postupu, popis odborné¢ho
pracovniho postupu - srovnani

Debata, rady a zékazy, fady a pravidla
Pravidla diskuse (debaty)

Anketa

Opis déje s prvky tvahovymi

Liceni

Zadost

Zivotopis

Charakteristika

Zvoleni vhodnych vyjadfovacich prosttfedkil —
jazyk spisovny, jazyk nespisovny — porovnani
uziti

Vytah, vypisky
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vytah z textu, uci se sestavit referat
a prednést jej

e udi se vyuzivat svych poznatkii o
jazyce a jeho stylu k vytvoreni
spravného pisemného projevu, je
veden k tvorivé praci s textem, podle
svého zajmu i k vlastnimu
tvoFivému psani

Vlastni tvofivy projev — slohové prace —
libovoln¢ zvolené téma a slohovy ttvar

pokryti priifezovych témat

OSV K, PL, MV, Ko

presahy

Ov

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e uci se spisovné vyslovovat ¢eska a
bézné uzivana cizi slova

e udi se rozliSovat zpisoby
obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni ¢eskych slov

w

e udi se rozliSit spisovny jazyk, nareci
a obecnou ceStinu

e udi se samostatné pracovat s
jazykovymi priru¢kami a slovniky

o snaZi se rozliSit jednotlivé slovni
druhy, uéi se tvorit spisovné tvary
slov

o udi se rozlisit vétu od souvéti a podle
svych schopnosti rozliSuje
vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveéti

e udise v pisemném projevu zvladat
pravopis — lexikalni, morfologicky,
slovotvorny i syntakticky

Slovni zasoba a zpusoby jejiho obohacovani
Odvozovani podstatnych jmen — jména
obyvatelska, mistni, jména osob, prostredktl a
déji, jména vlastnosti, jména zdrobnéla
Odvozovani ptidavnych jmen

Odvozovani sloves

Cesky jazyk a jeho utvary, kultura fe¢i
Seznameni s jazykovédnymi piiruc¢kami,
prace se Slovnikem spisovné Cestiny a
Pravidly ¢eského pravopisu

Vyznam slov

Slovesa (slovesné tvary a jejich mluvnické
vyznamy — slovesny rod ¢inny a trpny)
Slova neohebna — ptedlozky, spojky, ¢astice,
citoslovce

Slova jednozna¢né a mnohozna¢na
Antonyma, synonyma, homonyma

Odborné pojmenovani

Podmét a ptisudek

Ptivlastek shodny, neshodny a postupné
rozvijejici, nékolikanasobny

Predmeét

Ptislove¢né uréeni- druhy

Dopln&k

Stavba souvéti, druhy vét vedlejSich
Procvicovani a upeviiovani pravopisnych jevi
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LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e uci se reprodukovat precteny text a
vlastnimi slovy vyjadrit smysl dila
snazi se vyjadrit své dojmy z Cetby,

nav§tévy divadelniho nebo filmového

predstaveni

snazi se rozpoznat hodnotnou
literaturu od konzumni

snazi se o vlastni literarni tvorbu

osvojuje si zaklady literarni teorie,
seznamuje se zakladnimi literarnimi
druhy a Zanry, uvadi hlavni
predstavitele

seznamuje se s vybranymi
predstaviteli ¢eské a svétové

literatury a uéi se rozpoznat zakladni

literarni sméry

snaZzi se rozpoznavat hlavni rysy
autorova stylu

uli se porovnavat rizna ztvarnéni
téhoZ namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

Reprodukce precteného textu a) pomoci
otazek, b) vlastnimi slovy bez pomocnych a
dopliujicich otazek

Literarni besedy, referaty z Cetby

Dramatizace pohadky — hrajeme loutkové
divadlo

Podle vzoru A. S. Puskina — basen Portrét —
pokus o vlastni portrét

Uvod do literarni teorie — déleni literatury,
zanry umélecké literatury (uvadi priklady-
prehled predstavitelil)

Anticka literatura

Literatura starovékého Piredniho vychodu
Stfedoveka literatura

Pocatky pisemnictvi na Velké Morave
Kosmova Kronika ¢eska, Kronika tak
fe¢en¢ho Dalimila

Literatura doby gotické — Karel V.- Vita
Caroli

Laicizace Ceské literatury v dobé& husitské
Cestopisna a zadbavna literatura — Vaclav
Sasek z Bitkova — Putovani pana Lva z
Rozmitélu a Blatné z Cech az na konec svéta
Lidovi hrdinové ve stfedovekeé literatute —
EnSpigl a bratr Palecek, kniZzky lidového ¢tenti,
loutkové divadlo Maté¢j Kopecky
Humanismus a renesance v evropskeé literatuie
— Shakespeare, Boccaccio, Villon, Rabelais,
Dante, Cervantes

Literatura doby barokni —J. A. Komensky
Adam Michna z Otradovic

Klasicismus a osvicenstvi — Moliere, La
Fontaine, I. A. Krylov, Defoe, Shift
Romatismus ve svétové literature — G. G.
Byron, W. Scott, V. Hugo, A Dumas, Goethe,
A. S. Puskin

Literatura doby narodniho obrozeni —
Dobrovsky, Jungmann, Kollar, Palacky, F. L.
Celakovsky

Ceské divadlo — J. K. Tyl - K. H. Borovsky -
satira

Romantismus v Ceské literature — K. H.

39




¢ udise samostatné vyhledavat
informace v riznych informacnich
zdrojich

Macha

Majovci — K. J. Erben, B. Némcova

Kriticky realismus ve svétové a Ceské
literatuife — Honoré de Balzac, Ch. Dickens, A.
P. Cechov, M. Twain, A. Jirasek

Literatura 2. poloviny 19. stol. — Ruchovci.
Lumirovci

Sv. Cech, J. V. Sladek, J. Vrchlicky, J. Neruda
Dante — Bozska komedie — podobnost ve
ztvarnéni - J. A. Komensky - Labyrint svéta a
rdj srdce

K. J. Erben - Kytice — porovnani literarni
predlohy s filmem

Povidky malostranské - porovnani literarni
predlohy s filmovym zpracovanim

Prace s internetem, encyklopediemi

pokryti priifezovych témat

MuV LV, PSSS
MeV VAMS , TMS
OSV K, PL, HPPE

presahy

D, Z, Vv, Hv

8. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e dokaze se orientovat v daném textu,
je schopen texty porovnavat

o snaZi se rozliSit objektivni a
subjektivni sdéleni a komunikacni
zamér partnera

e snazi se zaujimat kriticky postoj ke
sdélenim v masmédiich

e udi se zapojovat do diskuse, Fidit ji,
udi se zvladat zasady komunikace a
pravidla dialogu

o udi se vystiZzné vyjadrovat a vybirat
vhodné jazykové prostiedky

o udi se odliSovat spisovny projev od

Text a jeho soudrznost, ¢lenitost a styl
Rozhovor, debata, telefonovani, prace s
telefonnim seznamem

Objednavka, stiznost, Zadost
Odborny popis, pracovni navod

Vyklad psany a mluveny (pfednaska)
Cteni v jizdnich fadech
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nespisovného, je veden k uzivani Vytah
spisovnych jazykovych prostiedki |Bajka, liceni, vypravovani

e v mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném se snazi vyuZzivat
vSech jemu znamych prostiredku
reci

e zvlada zaklady studijniho ¢teni,
vyhledava hlavni mySlenky, vytvari
stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z textu, uéi se sestavit referat a
prrednést jej

e ufi se vyuzivat svych poznatkii o
jazyce a jeho stylu k vytvoreni
spravného pisemného projevu, je
veden Kk tvorivé praci s textem, podle
svého zajmu i k vlastnimu
tvorivému psani

pokryti priifezovych témat

MeV IVMSR , SMS
OSV SaS, K, PL, Ko, RPRD , HPPE

presahy
P#, D, Z, F, Ch
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo
74k podle svych schopnosti:
o udi se rozliSovat zpusoby Slovni zasoba a jeji obohacovani
obohacovani slovni zasoby a zasady |[Slova pfejata, jejich pravopis a vyslovnost
tvoreni Ceskych slov Slova jednozna¢na a mnohozna¢na

Antonyma, synonyma a homonyma

Frazeologismy

Tvofeni slov odvozovanim

Tvofeni slov sklddanim

Tvofteni slov zkracovanim

Piechylovani cizich Zenskych ptijmeni

* udise rozliSit spisovny jazyk, narei |Cesky jazyk a jeho Gtvary, kultura fedi a
a obecnou ceStinu jazyka

Cestina — slovansky jazyk

Seznameni s jazykovédnymi pfiruc¢kami,

prace se Slovnikem spisovné CeStiny a

Pravidly ¢eského pravopisu

o udi se samostatné pracovat s
jazykovymi priruckami a slovniky

e snaZi se rozliSit jednotlivé slovni Vyznam slov
druhy, uci se tvorit spisovné tvary  |Sklonovani cizich vlastnich jmen
slov Slovesné tfidy a vzory, asovani sloves

o seznamuje se s jazykovou normou, [Spisovny jazyk a jeho norma, slova piejata,
svych znalosti vyuZziva p¥i tvorbé jejich vyslovnost, pravopis a sklonovani
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jazykovych projevi

udi se rozlisit vétu od souvéti a podle
svych schopnosti rozliSuje
vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

udi se v pisemném projevu zvladat
pravopis — lexikalni, morfologicky,
slovotvorny i syntakticky

Véta jednoducha — druhy ptisudku

Ptivlastek volny, té€sny

Ptistavek

Neékolikanasobné vétné Cleny

Carka ve vété jednoduché

Vyznamové pomeéry mezi vétami hlavnimi,
druhy souvéti

Carka v souvéti

Procvicovani a upeviiovani pravopisnych jevi

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

udi se reprodukovat preéteny text a
vlastnimi slovy vyjadrit smysl dila

snaZzi se vyjadrit své dojmy z etby,
navs§tévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

snaZi se rozpoznat hodnotnou
literaturu od konzumni

uli se porovnavat rizna ztvarnéni
téhoZ namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani
snaZi se o vlastni literarni tvorbu
osvojuje si zaklady literarni teorie,
seznamuje se zakladnimi literarnimi
druhy a Zanry, uvadi hlavni
predstavitele

seznamuje se s vybranymi
predstaviteli Ceské a svétové
literatury a u¢i se rozpoznat
zakladni literarni sméry

snaZzi se rozpoznavat hlavni rysy
autorova stylu

Reprodukce precteného textu a) pomoci
otazek, b) vlastnimi slovy bez pomocnych a
doplnujicich otdzek

Ctenaiska beseda — Moje oblibena kniha
Film - V. Vanc¢ura - Rozmarné 1éto

Poslech, rozbor - forbiny

Pokus o vlastni kratké fikadlo, basen, fejeton
Vers, rym (druhy rymu), strofa (praktické
procviceni)

Basnické prostiedky — metafora, metonymie,
pfirovnani (+ synonyma, homonyma),
hyperbola, personifikace

Ustni lidova slovesnost - charakteristika;
réeni, ptislovi, lidové hry (+ pisn¢), fikadla,
pohédky, baje, povésti, balady, bajky
Literatura - charakteristika; literarni zanry —
povidka, cestopis, roman, fejeton, drama
(opakovani + forbiny), divadlo malych forem
Historickd proza — A. Jirasek, Z. Winter
Literatura 20. stol.; charakteristika doby —
vitalismus, civilizacni poezie, proletaiska
poezie

1.svétova valka v literatufe — basnici — pt. F.
Sramek, prozaici — J. Hasek, J. John

1. svétova valka ve svétové literatuie — E. M.
Remarque, E. Hemingway
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uci se samostatné vyhledavat
informace v riznych informaénich
zdrojich

Proletaiska poezie — J. Wolker (souvislost s G.
Appolinairem — Pasmo)

Poetismus v Ceské literature; charakteristika —
zastupci — V. Nezval, J. Seifert, K. Biebel, J.
Hora, F. Halas

Dilo F. Hrubina (pfipomenout vztah k jiznim
Cecham), A. Sova (piipomenout vztah k
jiznim Cecham)

Mezivale¢na proza — V. Vancura

Zivot a dilo K. Capka (vyuziti protivaleéného
zaméieni)

Mezivale¢né drama — Osvobozené divadlo —J.
Voskovec, J. Werich

Prace s internetem, vyhledavani informaci —
encyklopedie, nau¢né slovniky

pokryti priifezovych témat

MuV EP , M, PSSS
MeV IVMSR, PRT, TMS
OSV K, PL, Ko

presahy

D, Ov, Hv

9. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA
vystupy ucivo
74k podle svych schopnosti:
o dokaze se orientovat v daném textu,
je schopen texty porovnavat, Slohové postupy a utvary
odliSuje ve ¢teném nebo slySeném Uvaha
textu fakta od nazori a hodnoceni Komentar
°  po precteni textu dokaze vybrat Recenze
Z nabizenych moznosti, co je nazorem Fejeton
pisatele textu
o snazi se rozliSit objektivni a Diskuse
subjektivni sdéleni a komunikacni
zamér partnera
e snazi se zaujimat kriticky postoj ke Diskuse

sdélenim v masmédiich

uli se zapojovat do diskuse, Fidit ji,
uci se zvladat zasady komunikace a

Monolog, dialog
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pravidla dialogu

rozpozna, zda autor textu je / neni
nestrannym pozorovatelem

text analyzuje a vyvodi zavér vyplyvajici
Z textu

rozpozna v textu alespoi jeden
manipulativni prvek

zaujme kriticky postoj k divodim, které
vedly k manipulaci

vybere dle svého postoje
nejpravdépodobnéjsi variantu

ucdi se vystizné vyjadrovat a vybirat
vhodné jazykové prostiedky

najde slovo nevhodné¢ uzité v dané
komunikaéni situaci a z nabizenych
moznosti vybere to spravné

posoudi vhodnost / nevhodnost uziti
textu v dané komunikacni situaci

vybere z nabizenych moznosti text ve
spisovném jazyce

udi se odliSovat spisovny projev od
nespisovného, je veden k uzivani
spisovnych jazykovych prostiedki
v kratké ukazce najde nespisovné vyrazy
a nahradi je vyrazy spisovnymi. Zak

K vybranym vyrazim najde vhodna
synonyma

rozhodne o vhodnosti / nevhodnosti
pouziti nespisovného vyrazu v textu

v mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném se snazi vyuZivat
vSech jemu znamych prostiedkii
reci

zvlada zaklady studijniho ¢teni,
vyhledava hlavni mySlenky, vytvari
stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z textu, u¢i se sestavit referat a
prednést jej

vyhleda v textu klicova slova / terminy
spojené s danou tematikou. Zak posoudi,
zda dana informace vyplyva / nevyplyva

z textu.

vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou

otazku

Monolog

Monolog

Dialog

Jazykové styly
Reg
Jazykovy projev a styl

Proslov

Jazykovy projev a styl

(Jazyk spisovny a nespisovny a jeho
vyuziti ve vypravovani k charakteristice
postavy)

Jazykovy projev a styl

(Jazyk spisovny a nespisovny a jeho
vyuziti ve vypravovani k charakteristice
postavy)

Jazykovy projev pfipraveny a
Nepftipraveny, jazykové projevy
soukromé a vetejné

Vyklad

Vytah a vypisky

Referat (odborné nazvoslovi, prace
S odbornym textem)

LiCeni
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e ufi se vyuzivat svych poznatkii o
jazyce a jeho stylu k vytvoreni
spravného pisemného projevu, je
veden Kk tvorivé praci s textem, podle
svého zajmu i k vlastnimu Vypravovani - ¢asova posloupnost v
tvorivému psani textu

° sporada uryvky tak, aby sestaveny text
daval smysl a aby byla dodrzena textova
navaznost Kritické hodnoceni textu, oprava

° sefadi slovni vypovédi od nejvhodné;jsi nevhodnych formulaci
po nejméné vhodnou (hodnoceni od
nejlepsiho po nejhorsi)

°  najde chybnou formulaci (stylistickou
chybu) a z nabizenych opravnych Vyhled4vani a oprava pravopisnych
moznosti vybere tu spravnou chyb v daném textu

° najde zamérn¢ uvedenou pravopisnou
chybu v textu a vybere formulaci bez
chyb

° analyzuje ptedlozeny text a zafadi ho
k danému funkénimu stylu.

° dovede své znalosti o funkénich stylech
tvlrcim zplsobem pouzit.

Funk¢ni styly- jejich rozlisent,
rozpoznani charakteristickych znaki
jednotlivych styli

Vlastni tvofivy projev -mluveny projev-
pfipraveny, nepfipraveny

pokryti priifezovych témat

MuV PSSS
MeV IVMSR , SMS , TMS , PRT
OSV K, Ko, RPRD

presahy
Ch,D, Z, Pt, F
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo

Zak podle svych schopnosti:
o udi se spisovné vyslovovat ¢eska a Soustava hlasek v ¢eském jazyce

bézné uzivana cizi slova Psani a vyslovnost slov pfejatych
° umi vybrat spravnou vyslovnost Zvukova stranka slova a véty

Z uvedené nabidky
o udise rozliSovat zptisoby Vyznam slov, souslovi, slova jednoznacna

obohacovani slovni zasoby a zasady a mnohoznacna

tvoreni Ceskych slov
°  umi rozliit zpaisoby tvofeni slov Slova a slovni tvary slohové pfiznakové
°  k danému slovesu doplni slovesa Synonyma, slova citové zabarvena
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odvozena

k danému slovesu doplni slovesa
odvozena

rozlisi i vytvaii slova sloZena.
nahradi vyznacena slova piejata
ceskymi ekvivalenty.

vybere z nabidky slovo pieneseného
pojmenovani.

prokdze znalost vyznamu
prenesen¢ho pojmenovani
ovlada zésady tvoreni slov

udi se rozlisit spisovny jazyk, nareci
a obecnou ceStinu

vybere z nabizenych vét tu, ve které
je /neni pravopisna chyba

v kratké ukdzce najde nespisovny
vyraz a vybere z nabizenych
moznosti spravné prevedeni ukazky
do jazyka spisovného

ptifadi ke kratkému textu jeden

Z nabizenych pojmu utvaru
narodniho jazyka

vybere z nabizenych moznosti
nejvhodnéjsi uziti daného textu a
ptifadi ho k ukazce

uci se samostatné pracovat s
jazykovymi priru¢kami a slovniky
se orientuje v odborném textu.

snaZi se rozliSit jednotlivé slovni
druhy, uci se tvorit spisovné tvary
slov

vybere z tady slov to, které je/neni
pozadovanym slovnim druhem.
urci slovni druh u slov odvozenych
Z jednoho slovotvorného zakladu.
doplni v textu slova v nalezitych
tvarech mnozného ¢isla (slova jsou
uvedenav¢.j.v1.p)

urci slovni druh u vyznacenych slov
Vv textu (dané slovo ve véteé mize mit
platnost riznych slovnich druhi)

seznamuje se s jazykovou normou,
svych znalosti vyuZziva p¥i tvorbé

Odborné nazvy, neologismy, archaismy
Obecné pouceni o jazyce

Vyznam slov

Druhy slov

Podstatnd jména konkrétni a abstraktni,
obecna a vlastni

Spisovny jazyk a jeho norma, slova
piejata, jejich vyslovnost, pravopis a
sklonovani

Obecné vyklady o jazyce (vznik a vyvoj
jazyka, jazykovéda)

Prace s textem- uziti spisovnych
vyrazovych prostiedki

Utvary narodniho jazyka

Ptifazeni textu do spravného slohového
stylu

Uzivani jazykovédnych ptirucek, prace
se Slovnikem spisovné ceStiny a
Pravidly ¢eského pravopisu, Stru¢na
mluvnice jazyka ¢eského

Slovni druhy- opakovéni a roz§ifovani
uciva

Prace s textem- dopliiovani spravnych
tvarl jednotlivych ohebnych slovnich
druhti, obohacovani slovni z4soby-
odvozovani, skladani, zkracovani, slova
pifejata, neologismy, archaismy

Uziti slov ve vétné stavbe- jednotlivé
vétné Cleny

Jazykova norma matetského jazyka
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jazykovych projevi

udi se rozlisit vétu od souvéti a podle
svych schopnosti rozliSuje
vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

urci ve vétach vyznacena slova jako
vétné Cleny

roz$iti dany vétny ¢len na
nekolikanasobny, spravné doplni
interpunk¢ni znaménko nebo spojku.
doplni sloveso podle naznacenych
vztaht a ur¢i doplnény vétny
Clen.(podmét, prisudek, predmét,
ptivlastek, prislovecné urceni mista,
casu, zpuisobu)

vyjadii obsah dvojclennych vét
vétnym ekvivalentem.

uzije uvedené sloveso ve vétach,
které vypovidaji néco o
povétrnostnich podminkach jako vétu
jednoclennou a jako vétu
dvojc¢lennou (maximum)

vybere z nabizenych moznosti
grafickou stavbu souvéti a ptiradi ji
k danému souvéti (Ize i obracené —
ptifadi ke grafu jedno z nabizenych
souveti)

uci se v pisemném projevu zvladat
pravopis — lexikalni, morfologicky,
slovotvorny i syntakticky

vybere z nabizenych vét tu, ve které
je /neni pravopisné chyba

Véta jednoduché a souvéti

Stavba véty jednoduché vétné cleny

Psani carky ve vété jednoduché a souvéti
— osloveni, vsuvka, samostatny vétny
Clen, fe¢nicka otazka

Synonymni skladebni prostfedky —
pfechodniky

Aktualni Clenéni, poradek slov ve vété
Véta neuplnd, véta nedokoncena
Soutadné spojeni slov a vét

Véty jednoclenné a dvojélenné, vétné
ekvivalenty

Jednoclenné véty slovesné, jejich
pfevadéni na véty dvojclenné

Vsestranné jazykové rozbory
(grafické zndzornéni souvéti)

Procvicovani a upeviiovani pravopisnych
jeva

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

rozliSuje zakladni literarni druhy a
Zanry, porovna je i jejich funkei,
uvede jejich vyrazné predstavitele,
porovna rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

urci k jakému literarnimu druhu /
zanru patii vychozi text.

Reprodukce piecteného textu

a) pomoci otazek,

b) vlastnimi slovy bez pomocnych a
dopliujicich otazek

Kniha/Film Smrt krasnych srnct — podle
ptedlohy literarniho dila — O. Pavla -
Smrt krasnych srncti a Jak jsem potkal
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odlisi fe¢ vypravéce a fe€ postav
vybere z nabidky A-D hlavni
myslenku ptedlozeného tryvku
prevede uryvek literarniho dila do
podoby divadelniho scénafe.
porovna film a jeho literarni ptedlohu
a popiSe zékladni shody a rozdily v
obsahu obou uméleckych d¢l

uci neucelené reprodukovat
precteny text a vlastnimi slovy
vyjadrit smysl dila

odlisi fe€ vypravece a fe¢ postav
spravn¢ urc¢i basnické prostredky
ozvlastilujici literarni dilo
(jednoduché ptiklady personifikace,
metafory, metonymie)

doplni do basn¢ slovo ve spravném
rymu podle rytmu a smyslu textu
vybere z nabidky A-D hlavni
myslenku ptedlozeného uryvku

snaZzi se rozpoznavat hlavni rysy
autorova stylu

vybere z ukazek A—E takovou, ktera
svym obsahem odpovida nazvim
uvedenych knih. Pfifadi k sobé nazev
knihy a k ni pfislusejici ukazku
sefadi Uryvky z literarnich dél

Vv potadi, ve kterém vznikly

snaZzi se vyjadrit své dojmy z ¢etby,
navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

popise v dopise ve 150-180 slovech
film, ktery vznikl na zékladé
literarniho dila

zformuluje alespon tfi divody, pro¢
se mu urcitd kniha nelibila

na zéklad¢€ navstévy divadelniho
predstaveni v dopise kamaradovi ¢i
kamaradce sd€li dojmy ze
zhlédnutého ptedstaveni

snaZi se rozpoznat hodnotnou
literaturu od konzumni

ryby

Literarni ptedloha/Film — Ostie
sledované vlaky — podle stejnojmenné
liter. predlohy B. Hrabala
(ptfipomenuti: 1.ocenéni filmu,
2.hereckych osobnosti)

Préce s textem- reprodukce piecteného
textu- plan umeleckého dila

Uziti pfimé feci ve vypravovani

Zéakladni basnické prosttedky- metafora,
metonymie, personifikace, hyperbola,
anafora, enumerace, pfirovnani

Rytmus basné, rym, vers, strofa

Hlavni a vedlejsi téma literarniho dila

Prace s textem

Piifazovani literarniho dila danému
autorovi

Poznani literarniho dila na zakladé tryvku-
autor a dilo, zatazeni do ¢asové piimky

Hodnoceni literarniho dila, divadelniho
predstaveni na zaklad¢ vlastni Cetby, ¢i
navstévy divadelniho nebo filmového
piedstaveni

Zaklady literarni kritiky, rozdil mezi
objektivnim a subjektivnim hodnocenim,

Dopis- sdéleni dojmti z piedstaveni

Brakova literatura, ¢ervena knihovna-
charakteristické znaky hodnotné a
konzumni literatury- srovnani
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rozhodne o vychozim textu, zda patfi
k hodnotné, ¢i spise ke konzumni
literatuie

uli se porovnavat rizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

snazi se o vlastni literarni tvorbu
vytvoii jednodussi literarni text
odpovidajici tematicky i1 formalné
zadani (v nabidce basen, bajka,
pohadka)

osvojuje si zaklady literarni teorie,
seznamuje se zakladnimi literarnimi
druhy a Zanry, uvadi hlavni
predstavitele

prifadi k uvedenému literarnimu
druhu/zénru ukézky jednotlivych
umeéleckych textil

seznamuje se s vybranymi
prredstaviteli Ceské a svétové
literatury a u¢i se rozpoznat
zakladni literarni sméry

zafadi vybrané autory do uvedenych
literarnich sméra

popise zakladni znaky literarniho
sméru na vybrané ukdzce

uli se samostatné vyhledavat
informace v riznych informacnich
zdrojich

vyhleda informace ke splnéni
urcitého ukolu (napft. vytvoii seznam
dél urc¢itého autora) v rznych typech
katalogti v knihovné

na zéklad¢ internetovych zdroji
vypracuje urcity ukol (napft. zékladni
udaje o Zivoté a tvorbé jednoho z
nositelit Nobelovy ceny, ceny
Magnesia Litera apod.

Porovnavani knizniho a filmového
zpracovani B. Hrabal Postfiziny, Ostfe
sledované vlaky

Tvoftivé psani- Povidka, fejeton, basen
bajka, pohadka (srovnani zanrti na
zéklad¢ vlastni tvorby), pokus o poezii

Opakovani zakladniho uciva z teorie
literatury- umélecké sméry, jejich zakladni
znaky

Prace s uméleckym textem, zatfazovani
k jednotlivym Zanram

Hlavni predstavitelé Ceské a svétoveé
literatury mezi dvéma valkami, lit.
povalecna

Obraz 2. svétové valky v ¢eské literatute
- J. Drda, J. Otéenasek

Zidovska tematika v literatuie — L. Fuks,
Nor. Fryd, A. Lustig

Vilec¢na tematika v dile O. Pavla
(vysvétleni pojmu rasismus, Sovinismus,
fasismus, holocaust, chovani lidi za
mimofadnych situaci- vyuZiti internetu
pfi vyhledavani zakladnich informaci o
autorech a jejich dilech)

B. Hrabal — obraz valky v jeho dile Ostie
sledované vlaky

2. svétova valka v ¢eské poezii — F.
Hrubin, J. Seifert, V. Nezval

(vyuziti internetu pfi vyhledavani
zakladnich informaci o autorech a jejich
dilech)

Reakce ¢eské literatury na vyvoj CSR po
roce 1945 - J. Otéenasek (zména
charakteru ¢lovéka za mimotadnych
situaci)

Ceska literatura 2. poloviny 20. stoleti
poezie — opakovani + rozsifeni uéiva -

49




dilo F. Hrubina, F. Halase; J. Kainar, M.
Florian, V. Hrabg,

M. Holub, J. Kolafr, O. Mikulasek

Proza 1945 — 1968 — L. Fuks, J.
Skvorecky,

P. Kohout

Proza 70. — 80. let - B. Hrabal, V. Paral,
O. Pavel, Nesvadba

Samizdatova literatura — M. Kundera,

L. Vaculik, I. Klima, M. Uhde

Drama 70. — 80. 1éta, divadla malych
forem — Semafor, Divadlo J. Cimrmana,
Divadlo YPSILON, Divadlo na provazku
Pisnic¢kari — J. Hutka, K. Kryl, P. Dobes,
K. Plihal, J. Vodnansky

Svétova literatura — Keller, Kerouac,
Dylen, Orwel, SolZenicyn, Vysockij
Prace s internetem, vyhledavani
informaci — encyklopedie, nau¢né
slovniky

pokryti priifezovych témat

MuV KD, M, PSSS
MeV KCVMS , IVMSR , VAMS , FVM , TMS
OSV K, RPRD , HPPE

presahy

D, Hv, Ov

5. 1. 2. Cvic€eni z ¢eského jazyka

Cviceni z Ceského jazyka je povinné volitelny predmét, ktery je na nasi Skole vyucovan

v 6. ro¢niku jednu hodinu tydné. Vyuka v sob& zahrnuje komunikaéni a jazykovou vychovu,
sloh, literaturu a dramatickou vychovu. Ve vyuce se zZaci uci uplatnovat 1 znalosti ziskané v
ostatnich vyu€ovacich pfedmeétech, a to predevsim pfi préaci s texty, které jsou voleny tak, aby
u zaka nejen evokovaly jejich védomosti, ale vedly je 1 ke kritickému ¢teni s porozuménim.
Cilem je podpofit jejich kreativitu, rozvijet schopnosti komunikadni. Zaci se uéi zvladat
pravidla hodnoceni a sebehodnoceni, s tim souvisi i schopnost objektivni kritiky a sebekritiky,
kterou by méli Zéci, vzhledem ke svému véku a schopnostem, na piiméfené Grovni zvladat.

6. ROCNIK - DOTACE: 0+1, PovINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy ucivo

74Kk podle svych schopnosti:
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e snaZi se orientovat v daném textu, je |Orientace v textu - vyjadfovaci prostiedky —

schopen texty porovnavat (uziva vypravovani, popis prosty, popis osoby a
metody Kritického ¢teni) umeélecky popis

o udi se vystiZzné vyjadrovat a vybirat
vhodné jazykové prostiedky Jazykova norma - jazyk spisovny a

o snaZi se rozliSit objektivni a nespisovny — uziti
subjektivni sdéleni a komunika¢ni |Formy spolec¢enského styku, komunikace,
zamér partnera sdéleni vlastniho nazoru

e snaZi se zaujimat kriticky postoj ke
sdélenim v masmédiich Jazykové projevy soukromé a vetejné,

e uci se zapojovat do diskuse, Fidit ji, |telefonicky rozhovor
uci se zvladat zasady komunikace a |Zakladni pravidla dialogu, rozhovor
pravidla dialogu

e ufi se odliSovat spisovny projev od

nespisovného, je veden k uzivani Vypisky, vytah
spisovnych jazykovych prostiredki
e zvlada zaklady studijniho ¢teni, Tvotivé psani

vyhledava hlavni mySlenky, vytvari
struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z textu

e udi se vyuzivat svych poznatkii o
jazyce a jeho stylu k vytvoreni
spravného pisemného projevu, je
veden k tvorivé praci s textem, podle
svého zajmu i k vlastnimu
tvorivému psani

pokryti priifezovych témat

MeV KCVMS , SMS, TMS

OSV K, Ko
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy udivo

74K podle svych schopnosti:

e UCi se samostatné pracovat s Seznameni a prace s jazykovédnymi
jazykovymi priru¢kami a slovniky |pfiru¢kami, prace se Slovnikem spisovné

e udi se samostatné vyhledavat ¢estiny a Pravidly ¢eského pravopisu
informace v riznych informacnich |Préce s internetem, vyhleddvani informaci —
zdrojich encyklopedie, nau¢né slovniky

o udi se rozlisit vétu od souvéti a podle |Stavba véty jednoduché — potadek slov
svych schopnosti rozliSuje Souvéti jednoduché - logicka vystavba textu
vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

o udise v pisemném projevu zvladat |ProcviCovani a upeviiovani pravopisnych jevl
pravopis — lexikalni, morfologicky,
slovotvorny i syntakticky

51




LITERARNI VYCHOVA

vystupy ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

o udise reprodukovat piecteny text a |[Reprodukce pfecteného textu, vyjadieni
vlastnimi slovy vyjadFit smysl dila- |smyslu dila vlastnimi slovy, zaujmuti postoje
uziti metody kritického ¢teni a vysloveni vlastniho nazoru, vyjadieni citti a

e snaZi se vyjad¥it své dojmy z Cetby, |prozitkl z Cetby
navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

e snaZi se rozpoznat hodnotnou
literaturu od konzumni

o udlise porovnavat razna ztvarnéni  |Podle pfedlohy z Cetby se pokusi o vlastni
téhoZ namétu v literarnim, tvorbu — pohadka, bajka, dramatizace
dramatickém i filmovém zpracovani

e snazi se o vlastni literarni tvorbu
(kreativni projev)

presahy

Cj, Inf

5. 1. 3. Cizi jazyk

Cizi jazyk se vyucuje ve 3. az 9. ro¢niku. Cilem je poskytnout zakiim komunikacni prostfedek
nejen pro dorozumeéni s lidmi z rliznych ¢asti svéta, ale 1 pro moznost ziskavani informaci z
multimédii, pro poznavani kultury cizojazy¢né mluvicich zemi, pro pochopeni vyznamu
znalosti cizich jazykl pro osobni zivot. Pfedmét vede k vytvareni respektu a tolerance k
odli$nym kulturnim i Zivotnim hodnotam.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci
tim, ze vede Zaka k pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavanti,
rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti.

Vystupy jsou v 5. a 9. ro€niky doplnény Standardy zékladniho vzdélavani pro Anglicky jazyk.

3. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

RECOVE DOVEDNOSTI
vystupy ucivo
74K podle svych schopnosti: ANGLICKY JAZYK
e rozumi jednoduchym pokynim a Pozdravy, pokyny tykajici se Skolni prace
otazkam ucitele, které jsou Sit down, Come ..., Take your ..., Give me
sdélovany pomalu a s pe€livou your ..., Hello, Bye, Good morning, What's
vyslovnosti, a reaguje na né your name, How are you, How old are you,

Where are you from, Listen to .., Read ...
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verbalné i neverbalné

e zopakuje a pouZije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

e rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

e priFadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

e piSe slova a kratké véty na zakladé
textové predlohy

Slovni zasoba tematickych okruht:

Colours, Toys, Animals, Numbers 0 -20,
Fruit, Food, Family, In the forest, In the sky,
Halloween, Christmas, Easter

There is, there are

Kratké véty, kratké jednoduché texty

Z ucebnice, doplnkové texty,pisnicky
Vyslovnostni navyky

Vztah mezi grafickou a sluchovou podobou
slov

Graficka podoba slova osvojené slovni zasoby

pokryti priifezovych témat

MUV M

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

. rozumi jednoduchym pokynum a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

e rozumi sloviim a jednoduchym
vétam pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné

e rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné

ANGLICKY JAZYK

Zakladni povely a pokyny.

Otéazky: How are you? What's your name?
How old are you? Where are you from? What
colour is 1t? What is it? Is it ...? Do you like
...7 What is your favourite ...?

Slovni zasoba — colours, animals numbers
toys, food, In the forest, In the sky, family

Vyukové CD k u€ebnici, doplitkové texty
(internet)

MLUVENI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

ANGLICKY JAZYK
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. zapoji se do jednoduchych
rozhovoriu

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného

Seznamovaci rozhovor
Rikanky, basnicky

Zakladni udaje: jméno, vék, odkud pochazi,
nejblizsi rodinni ptislusnici

Do you like ...? Yes, [ do, No, [ don’t

Do you have ...?

Are you ...?

CTENIi S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

ANGLICKY JAZYK

. rozumi kratkym jednoduchym Texty v ucebnici, doplikové texty (¢asopis,
textiim internet)
Rikanky, basni¢ky
PSANI
vystupy ucivo
74k podle svych schopnosti: ANGLICKY JAZYK

. napiSe kratky text

Opise dle jednoduché textové predlohy
Graficka podoba slov — napise zakladni slovni
zasobu probiranych témat

presahy

Prv, CJL, VD

4. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

RECOVE DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

. rozumi jednoduchym pokynum a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné

i neverbalné

e zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pritbéhu
vyuky setkal

ANGLICKY JAZYK

Pokyny tykajici se Skolni prace a pohybu ve
tiide

Otazky a odpovédi: Where is your...?, Have
you got...?, Can you..?, What's your ...? Are
you...?, Do you like... Are there ...?7, Is
there ...?, Is this ...? What are you doing?
When ...? What ...? Where ...?

Slovni zasoba a jednoduché véty — témata
rodina, domov, Skola, kamaradi, jidlo, zvitata,
domaci mazlicek, pocasi, dny v tydnu
Ptivlastnovaci z4jmena, tdzaci z4jmena
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. rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné a
s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

e ptifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Kratké texty z ucebnice, doplinkové texty,
Casopis, internet, formulaf, ptani, SMS
Zékladni gramatické struktury a typy vét:
sloveso byt — véta oznam., taz., zapor

sloveso mit — véta oznam., taz., zapor
pfitomny Cas prosty — véta oznam., taz., zapor
pritomny ¢as priubéhovy — véta oznam., taz.,
zapor

Osvojeni a pouzivani zékladni slovni zasoby
probiranych tematickych okruhti
Prace se slovnikem v u€ebnici

pokryti priifezovych témat

Muv LV

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se

ANGLICKY JAZYK

Jednoduchy dopis, pohlednice, comics, popis
Odpovédi na otazky z dopisu, zékladni tidaje
o rodin€, o sob€, o tfidé, o Skole

osvojovanych témat, zejména pokud |Pfifazovani, dopliiovani, ur¢ovani podle

ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zi‘etelné

poslechu
Vyukové CD k u€ebnici, doplitkové texty
(internet)

Obsah, hlavni myslenka, vyhledani
neznamych slov
Poslechové CD, internet

pokryti priifezovych témat

VMEGS ES

MLUVENI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e zapoji se do jednoduchych
rozhovori

ANGLICKY JAZYK

Procvicovani konverzace, obménovani
konverzace

Rozhovory na jednoduché témata:
Where are you from?

Where do you live?

What do you like?
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sdéli jednoduchym zpiisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného a dalSich probiranych
témat

What is your favourite food?

Odpovedi na jednoduché otazky, bez ohledu
na malou slovni zasobu snaha o vyjadreni
myslenky

My family, My friend, My pet,
At school, At home,

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

vyhleda potifebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje K probiranym tématam

ANGLICKY JAZYK

Texty v ucebnici, doplikové texty (¢asopis,
SMS, e-mail, comics, pohlednice, internet)
Rikanky, basni¢ky

Preklad textu, nasledna prace s textem,
obmeéna textu

Dopliiovani, pfifazovani, spojovani,
vyhledavani pozadovanych informaci

PSANI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

napise kratky text

 vyplni osobni udaje do formulare

ANGLICKY JAZYK

Opise dle textové predlohy

Doplni do textu

Sestavi kratké jednoduché véty

Graficka podoba slov — napiSe slovni zasobu
probiranych témat

Vyplni formulaf, jednoduchy dotaznik,
tabulku

presahy
V1, CJL, VD, Inf.
5. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY
RECOVE DOVEDNOST]I
vystupy ucivo
74K podle svych schopnosti: ANGLICKY JAZYK

pouZije slovni spojeni, se kterymi se

Slovni zasoba/fraze:
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v prubéhu vyuky setkal

e rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen zi‘etelné, pomalu a
s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

° rozpozna znama slova a slovni spojeni
(napt. predméty, osoby, zvifata,
¢innosti nebo Ciselné a Casové udaje) v
pomalém a zietelném projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

° porozumi vyznamu slov a slovnich
spojeni vztahujicich se k osvojovanym
tématiim v projevu, ktery je pronaSen
pomalu a zieteln¢, ma-li k dispozici
vizualni oporu (napf. vybere, piifadi,
sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek
nebo text znazoriiujici vyznam daného
slova nebo slovniho spojeni, vykona
¢innost)

° porozumi smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k osvojovanym
tématiim v projevu, ktery je pronaSen
pomalu a zfeteln¢, ma-li k dispozici
vizualni oporu (napf. vybere, ptifadi,
sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek
nebo text znazoritujici vyznam dané
vety nebo jeji Casti, vykona ¢innost)

o piSe slova a kratké véty na zakladé
vizualni podpory

What’s your name? How are you? I am fine,
thank you.

What's your favourite...?

Do you like..? Yes, | do.

What's this? This is ....

Isit..? Yes, it is. No, it isn't.

He/she can play ..

Postcards, Letters, e-mail

Osvojeni slovni zasoby ve vztahu

k osvojenym tématim, pouziti

v komunika¢nich situacich

My family and friends, My Favourite food,
Our house, My School, My day, My free time,
My body,Weather, Month of the year, Daily
routine, Time, Shopping, Seasons, Transport,
Profession, Dressing

Svatky — Halloween, Christmas, Easter,
Holiday

Prace se slovnikem

PopiSe obrazek (ptitomny Cas pribehovy)
Doplni slova do vét (pohlednice, kratky dopis)
PouZivani pfedlozek

Sestavi formalné a gramaticky spravné
odpoveéd

Doplni formulat, vyplni tabulku

pokryti priifezovych témat

oSV MV
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POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu

porozumi kratkym a jednoduchym
otazkam souvisejicim s osvojovanymi
tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a
s peclivou vyslovnosti (napf. vybere,
prifadi, sefadi, ukaze znak nebo
obrazek, doplni odpoveéd’, vykona
¢innost)

zachyti konkrétni informace (napf. o
predmétech, osobach, zviratech,
¢innostech nebo ¢iselnych a ¢asovych
udajich) v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym témattim, ma-li k
dispozici vizualni nebo zvukovou
oporu

porozumi tématu velmi kratkého a
jednoduchého poslechového textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim, ma-li k dispozici vizualni
nebo zvukovou oporu (napf. vybere,
ptifadi, ukéze, doplni znak, obrazek
nebo text znazornujici téma nebo
obsah daného textu)

ANGLICKY JAZYK

V jednoduchych textech s vizualni oporou
porozumi hlavni myslence

Rozumi obsahu a smyslu ustnich sd€leni a
otazek ze znamych témat v projevu

Ptifadi, doplni, spoji, urci spravné poradi

Vv textu (tabulce, formuléfi) na zaklade
poslechu

Rozumi jednoduchym ¢iselnym tdajim (vek,
Cas, Cislo popisné, fadové ¢islovky — datum)
Poslechové CD k ucéebnici, vyukova CD,
internet

MLUVENI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

zapoji se do jednoduchych
rozhovori

pouzije zakladni zdvoftilostni obraty
(napft. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a
pomalu vedenych rozhovorech
ucastni se jednoduchych a pomalu
vedenych rozhovort, ve kterych
poskytne konkrétni informace o sobg,
dalSich osobach, zviratech,

ANGLICKY JAZYK

Pozdravy ( Hallo, Bye, Good....., I like, I
dislike....Can I have....... , Can you tell me...,
Have you got......... Let us....

pfitomny Cas prosty

What does it eat? It eats/doesn’t eat... Does
it...? Yes, it does./No, it doesn’t. Where doe it
live? It lives/doesn’t live...

Ptitomny ¢as pribéhovy

What are you doing ?

Slovesa have/has got, can, be

58




predmétech, ¢innostech nebo se na
podobné informace zepta (napf.
predstavi sebe ¢i druhé, sdéli vek, kde
bydli, co dél4, vlastni a umi, nebo se
na totéz zepta) za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a
otazek

sdéli jednoduchym zpisobem
zakladni informace tykajici se
osvojenych témat

predstavi se, sd€li svlj veék, kde bydli,
co déla, vlastni, umi, méa rad/nerad za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni
a veét

sde€li informace o Clenech své rodiny,
kamaradech a spoluzécich (napf.
jméno, vek, kde bydli, co délaji,
vlastni, umi, maji radi/neradi) za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni
a veét

popiSe skutecnosti, se kterymi se bézné
setkava (napft. predméty, zvirata,
¢innosti), za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
$koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

reaguje pomoci slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét na otazky
tykajici se jeho samotného, ¢lent jeho
rodiny a kamaradii (napft. sdéli jméno,
vek, kde bydli, co d€la, vlastni a umi,
ma rad/nerad)

odpovi a poskytne konkrétni informace
(napft. o ptedmétech, zvitatech,
¢innostech nebo ¢iselnych a ¢asovych
udajich), které se vztahuji k
osvojovanym tématiim, za pouziti slov,
jednoduchych slovnich spojeni a vét
zepta se na konkrétni informace (napf.
o predmétech, zvitatech, ¢innostech
nebo ¢iselnych a ¢asovych udajich),
které se vztahuji k osvojovanym
tématiim, za pouziti slov,

Reprodukuje obsah jednoduché konverzace
PopiSe ¢innosti podle obrazkové predlohy
prevypravi obsah jednoduchého textu podle
obr. predlohy

Svymi slovy vyjadii obsah jednoduchého
textu

Tvofti spravné gramatické struktury a typy vét

Tematické okruhy rodina, Skola, kamaradi,
volny ¢Cas

Casové udaje — hodiny, dny tydny mésice
Tvoti spravné gramatické struktury odpovédi i
otazek
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jednoduchych slovnich spojeni a vét

pokryti priifezovych témat

OSV Ko

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

vyhleda potiebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim

rozumi jednoduchym kratkym
textiim z béZného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozpoznd znama slova a slovni spojeni
(napt. predméty, osoby, zvifata,
¢innosti nebo Ciselné a Casové udaje) v
kratkém textu z bézného zivota
porozumi vyznamu slov, slovnich
spojeni a jednoduchych vét, které se
vztahuji k tématiim z bézného zivota,
ma-li k dispozici vizualni oporu (napf.
vybere, pfifadi, sefadi, ukéze, doplni
znak, obrazek nebo text zndzornujici
vyznam daného slova nebo slovniho
spojeni, vykona ¢innost)

porozumi tématu kratkého textu, ktery
se vztahuje k tématiim z béZzného
Zivota a je podpofen obrazem (napf.
vybere, ptifadi, ukaze, doplni znak,
obrazek nebo text znazorfuyjici téma
nebo obsah daného textu)

ANGLICKY JAZYK

Z textu vyhleda pottebné informace — napise
spravny nazev, oznaci spravnou odpoveéd,
vyplni tabulku podle pokynu, piifadi

k obrazku informaci, odpovi na otazky
Texty z ucebnice, dopliikové texty, Casopis,
comics, internet, dopis, pohlednice, plakat

Rozumi obsahu a myslence textu
Odpovida na otazky, dokonci véty, vybere
spravnou odpoved’

Orientuje se v textu — plynulé ¢teni,
vyslovnostni navyky

Rozumi fonetické a grafické podobé¢ slova

PSANI

vystupy

vystupy

74K podle svych schopnosti:

napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
o ¢innostech a udalostech

z kazdodenniho Zivota

° napiSe jednoducha slovni spojeni a

ANGLICKY JAZYK

Napise gramaticky a formalné spravné
jednoduché sde€leni, odpoveéd’ na sd€leni
(prosba, podékovani, odpoveéd’ na e-mail),
vyplni zdkladni udaje do formulate
Napise blahoptani, pohlednici nebo kratky
neformalni dopis kamaradovi
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vety, ve kterych se predstavi, uvede
svij vek, kde bydli, co déla, vlastni,
umi, ma rad/nerad

° napiSe jednoducha slovni spojeni a
vety, ve kterych predstavi Cleny své
rodiny, kamarady a spoluzaky, uvede
jejich vek, kde bydli, co délaji, vlastni,
umi, maji radi/neradi

° sestavi s pouzitim slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét kratky pozdrav,
dotaz ¢i vzkaz, ve kterém sdéli
konkrétni informace nebo se na n¢
zepta (napf. jak se ma, kde je, co d¢la,
vlastni a umi, zda souhlasi, ¢i
nesouhlasi) za pouziti zakladnich
zdvotilostnich obrati (napf. osloveni,
pozdrav, rozlouceni, podékovani)

* vyplni osobni idaje do formulare

° doplni informace ¢iselné i neciselné
povahy (napf. ¢islice, slova, slovni
spojeni), které se tykaji jeho osoby,
rodiny a kamaradu, zvifat nebo
predmétt, které ho bezprostiedné
obklopuji, a ¢innosti, které¢ bézné
vykonava

Sestavi gramaticky a formaln¢ jednoduchou
odpovéd’ na sdé€leni

Popise v jednoduchych kladnych vétach
¢innosti, obméni kratky text

Vyplni formulaf, jednoduchy dotaznik,
tabulku

presahy

P¥, VL, VD, CJL

6. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

vystupy

74k podle svych schopnosti:

e porozumi informacim
V jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zietelné

e rozumi obsahu jednoduché a
zretelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka

ANGLICKY JAZYK

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
dostate¢né¢ srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Porozuméni jednoduchym informacim v textu
Probirané tématické okruhy:

Our town, My day, Free time,

People, Family life, Clothes,

Animals
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osvojovanych témat

MLUVENI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

« zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

« mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném c¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

+ vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost,
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota

ANGLICKY JAZYK

Jednoducha konverzace dle probiranych
tematickych okruht

Our town, My day, Free time, People, Family
life, Clothes, Animals

Mluveni — samostatny mluveny projev
Predstavi se; fekne, odkud pochazi,

popiSe rezim dne, volny cas, rodinu,
kamarada, oble¢eni (mddni prehlidka),
oblibené zviie

Odhad vyznamu slov na zéklad¢ pfedchozich
zkuSenosti

C-AA-C

pokryti priifezovych témat

OSV SaS
MuV M
CTENi S POROZUMENIM
vystupy ucivo
74Kk podle svych schopnosti: ANGLICKY JAZYK

+ vyhleda poZadované informace
V jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

+ rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich poZadované
informace

Slovni zdsoba — z4ci si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhti a
umi ji pouzivat v komunikac¢nich situacich,
prace se slovnikem

Vyuzivani doplinkovych materiald z Casopisii
a internetu

Préce s textem — vyhledavani odpovédi a nové
slovni zasoby

PSANI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:
+ vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulari

ANGLICKY JAZYK

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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« napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

+ reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Cas ptitomny pritb&hovy a prosty — jejich
uziti, pfedlozky, zpisobova slovesa, zdjmena
ptivlastiiovaci a osobni, ur¢ovani ¢asu, tvoreni
souvislého textu k probiranym tématim:

Our town, My day, Free time,

People, Family life, Clothes,

Animals
presahy
VKZ, Ov, CJL, Inf.
7. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY
POSLECH S POROZUMENIM
vystupy ucivo
74k podle svych schopnosti: ANGLICKY JAZYK

e porozumi informacim
V jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zFetelné

e rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Porozuméni textu

Listening activities — odpovédi na otazky k
textu, vyhledani novych slov, odhad jejich
vyznamu, popt. vyhledani ve slovniku
C-AA-C

Préce s lexikonem na PC

MLUVENI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

« zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béZnych
formalnich i neformalnich situacich

« mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném c¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

+ vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost,
popiSe osoby, mista a véci ze svého

ANGLICKY JAZYK

Jednoducha konverzace dle probiranych
tematickych okruht

Bé&Zné rozhovory; blahoptani, popis
jednoduché trasy, ndkupy v obchodg,
objednéni jidla restauraci, pozvanka na
vecirek

Dopis, pohlednice, omluvenka, pracovni
postup a recept

Dear, yours sincerely atd.
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kazdodenniho Zivota

Okruh slovni zasoby:People, Family life,
Clothes, Animals, Iliness

Prevypravéni jednoduchého textu a
konverzace na probirand témata
Porozuméni textu pisné

pokryti priifezovych témat

MeV TMS

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

74k podle svych moZnosti:

+ vyhleda poZzadované informace
V jednoduchych kaZzdodennich
autentickych materialech

+ rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich poZadované
informace

ANGLICKY JAZYK

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouZzivat
zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhi a
umi ji pouzivat v komunikaénich situacich,
prace se slovnikem

Porozuméni textu, ¢teni pfiméfeného
nezndmého textu

Reading activities — odpovédi na otazky k
textu, vyhledani novych slov, odhad jejich
vyznamu, popi. vyhledani ve slovniku
C-AA-C

Prace s lexikonem na PC

PSANI

vystupy

ucivo

74k podle svych moZnosti:

+ vyplni zdkladni udaje o sobé ve
formulari

+ napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,

volného ¢asu a dalSich osvojovanych

témat

+ reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

ANGLICKY JAZYK

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
Gramatické struktury

Pfitomny Cas prosty a pribéhovy, stavova
slovesa: want, think, like, prefer

Minuly ¢as prosty

Stupiiovani ptidav. jmen, tvoteni ptislovci
Prace s doplitkovym materidlem — Casopisy,
internet

Zapis piimétené dlouhého a obtiZzného textu
Dopis, popis bytu, mistnosti, formular,
pieklad pfiméteného textu z casopisu ...
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Piesahy

Z, P¥, D, Ov, VKZ, Inf., Vv, CJL, Hv

8. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e porozumi informacim
V jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zietelné

e rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

ANGLICKY JAZYK

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
dostate¢n¢ srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Porozuméni textu

Listening activities — odpovédi na otazky k
textu, vyhledani novych slov, odhad jejich
vyznamu, popi. vyhledani ve slovniku
C-AA-C

Prace s lexikonem na PC

MLUVENI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

« zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béZnych
formalnich i neformalnich situacich

+« mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném c¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

e vypravi jednoduchy pribéh ¢i
udalost, popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

ANGLICKY JAZYK

Jednoduché konverzace dle probiranych
tematickych okruht

ProcviCovani tvoifeni otdzek a odpovédi
(How can I get...? Where is.....? What
happened...? WH questions)

Konverzaéni témata: rodina, nas byt, jidlo,
navstéva restaurace, Skola, doprava, realie
anglicky mluvicich zemi

Aplikovani jednoduché kazdodenni
konverzace (popis trasy, porovnani ¢asovych
zmen, Casové udaje,....)

Prevypravéni jednoduchého textu a
konverzace

Zapis jednoduchého textu na probirané okruhy
C-AA-C

Prace s lexikonem na PC
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CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

+ vyhleda pozadované informace
V jednoduchych kaZzdodennich
autentickych materialech

+ rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich poZadované
informace

ANGLICKY JAZYK

Slovni zdsoba — z4ci si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zdsobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhti a
umi ji pouzivat v komunikac¢nich situacich,
prace se slovnikem

Cteni s porozuménim piiméfenych texti,
osobnich dopist, béznych néapist a hesel,
jednoduchych navodta

Prace s textem, vyhledani neznamych slov a
odvozeni popft. vyhledani ve slovniku, prace
s internetem

PSANI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

+ vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulari

+ napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

« reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

ANGLICKY JAZYK

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét ( jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Predlozky, vazba be going to, zptisobova
slovesa, trpny rod, opakovani minulého ¢asu
prostého a prubéhového, opakovani
budouciho ¢asu

Prace s Casopisem R+R a s texty na internetu
Tvorba novinového ¢lanku

Minuly ¢as pribéhovy, pfidavna jména —
stupniovani, ptfedlozky, vazba there is/ there
are, zajmena

Jednoduché preklady z A — C, C — A,
pfevypravéni textu

presahy

Z, P¥, Ov, D, VKZ, CJL, Inf.
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9. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

porozumi informacim

V jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zietelné

zak zachyti konkrétni informace ¢iselné i
neciselné povahy (napft. o osobach,
prostedi, v némz Zije, kazdodennich
¢innostech a potiebach, zplisobu Zivota)v
pomalu a zieteln€ pronaseném
jednoduchém projevu, ktery se vztahuje
k osvojovanym témattim

rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

zak porozumi tématu/obsahu kratkého a
jednoduchého projevu zfetelné
pronaseného jednou ¢i vice osobami, ktery
se vztahuje k osvojovanym tématiim
(napft. vybere, ptifadi, ukaze, doplni znak,
obrazek nebo text znazoriujici téma nebo
obsah daného textu)

ANGLICKY JAZYK

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
dostate¢n¢ srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Poslech k ucebnici, dopliikové texty, texty
pisni a prace s nimi

Poslech britské i americké AJ

Poslech audionahravek, prace s anglickym
videokurzem, videoukazky. Nacvi¢ovani
tematicky zamérenych dialogg.

MLUVENI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

zak se zapoji pomoci slovnich spojeni a
vét do kratkého, jasné strukturovaného
rozhovoru, ktery se tyka jeho samotného,
dalsich osob, prostiedi, v némz zije,
kazdodennich ¢innosti a potieb a zplisobu
zivota, je-li mu partner v komunikaci
ochoten v piipad€ nutnosti pomoci

zak se zapoji pomoci slovnich spojeni a
vét do kratkych, jasné strukturovanych

ANGLICKY JAZYK

Jednoduché konverzace dle probiranych
tematickych okruhi

Probirana témata — Travelling, Hobbies,
Iliness, Jobs, Family tree, Times have
changed, redlie anglicky mluvicich zemi +
aktualni témata z Casopisi a internetu, realie
anglicky mluvicich zemi

Aplikace slovni zasoby pro pfevypravéni textu
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rozhovort, ve kterych formuluje pozvani a
na pozvani reaguje

zak se zapoji pomoci slovnich spojeni a
vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovort, ve kterych se domluvi na tom,
co bude d¢lat, kam ptijde, a na podobné
vypovedi reaguje

zak se zapoji pomoci slovnich spojeni a
vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovort, ve kterych sdéli, co se mu
libi/nelibi, co si pieje/nepieje, a na

zak poskytne a zjisti informace tykajici se
béznych témat v kazdodennich situacich
(napt. kde si co koupit a kolik co stoji,
jakym prostfedkem se dostane na urcité
misto, kde se co naléza) za pouziti
slovnich spojeni a vét

mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

zak kratce pohovofi na osvojené téma
(napf. podle ptedem pfipravené osnovy
nebo s vizualni oporou)

vypravi jednoduchy pribéh ¢i
udalost, popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

zak popise sebe samého, dalsi osoby,
prostfedi, v némz Zije, kazdodenni
¢innosti a potieby a zplsob zivota za
pouziti jednoduchych vét

zak vypréavi jednoduchy ptibéh jako sled
jednotlivych udalosti za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo, protoze a piislovci
nejdrive, potom, nakonec

zak popiSe udalost za pouziti vét fazenych
za sebou nebo propojenych napft. spojkami
a, ale, nebo, protoze a ptislovci nejdrive,
potom, nakonec

zak popiSe své plany za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych napt.
spojkami a, ale, nebo, protoze a piislovci
nejdrive, potom, nakonec

Néacvik pohotové reakce v bézném zivoté

Nacvik schopnosti vyjadfit vlastni nazor,
myslenku

Rozhovorova témata — My friend, My family,
Free time, Holidays, My town, Shopping,
Entertainment, Education, Travel, Food,
Eating out, Housing

Prace s anglickym Casopisem, s texty
Z internetu, z ucebnic

Ptiprava prezentaci na jednotliva diskutovana
témata

Procvi¢ovani gramatickych jevi, zejména
spojovacich vyrazl, pouzivani jednotlivych
Casti

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo
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74Kk podle svych schopnosti:

e vyhleda pozadované informace
V jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

°  zak najde konkrétni informace ¢iselné i
neciselné povahy (napf. o prostiedi, v
némz zije, kazdodennich ¢innostech a
potiebach, osobach ve svém okoli,
zpusobu zivota) v jednoduchém textu
vztahujicim se k tématim, se kterymi se
miiZze bézné setkat ve svém zivote

+ rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich poZadované
informace

°  zak porozumi obsahu kratkého a
jednoduchého textu tykajiciho se
kazdodennich témat (napt. vybere, ptitadi,
ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici obsah daného textu)

°  zék odvodi z kontextu vyznam neznamych
slov, ktera se vyskytuji v jednoduchém
textu

°  zék porozumi béznym oznacenim a
napistiim na vetejnych mistech, které se
tykaji napf. orientace, upozornéni,
varovani, zékazu, ¢asovych udaji

ANGLICKY JAZYK

Slovni zésoba — z4ci si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zdsobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhti a
umi ji pouzivat v komunikac¢nich situacich,
prace se slovnikem

Cteni s porozuménim pfiméfenych texti,
prace s textem (aktuality z rznych
sd¢lovacich prostiedkt )

Préce s Casopisem R+R a s texty na internetu
Prace s doplitkovym materialem

Porozuméni textu, ¢teni pfiméfene obtizného
nezndmého textu

Reading activities — odpovédi na otazky k
textu, vyhledavani novych slov, pokus o
odhad jiného vyznamu slova

C-AA-C

Prace s lexikonem na PC

Prevypravéni textu, zodpovézeni otazek k
textu

pokryti priifezovych témat

OSV RPRD
MeV TMS
PSANI
vystupy ucivo
74k podle svych schopnosti: ANGLICKY JAZYK

* vyplni zikladni idaje o sobé ve
formulari

°  zék zapiSe/doplni informace, slovni
spojeni nebo jednoduché veéty, které se
tykaji jeho osoby, rodiny a kamaradd,
predméti nebo Cinnosti, které bézné
vykonava

s napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vet jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Gramatickeé struktury
Piedpfitomny Cas, trpny rod, predlozky,
z4jmena, vazba let, opisné tvary modalnich

69




témat sloves, vyjadfeni budoucnosti riznymi

zpusoby, jednoduché podminkové véty

°  zak sestavi/napiSe kratky jednoduchy Preklady z A — C,C-A
popis sebe samého, dalSich osob, Projekty na aktualni téma, piiprava prezentaci
prostfedi, v némz Zije, kazdodennich
¢innosti a potieb, zpltisobu zivota a
minulych udalosti za pouZiti vét
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo,
protoze a ptislovci nejdrive, potom,
nakonec

°  zék napiSe jednoduchy text (napf. dopis, e-
mail, vzkaz) vyjadfujici napt. podékovani,
pozvani, prosbu nebo omluvu za pouziti | Pisemné pfevypravéni preCtenych textl
jednoduchych vét

°  zék napiSe jednoduchy ptibéh jako sled
jednotlivych udalosti za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo, protoze a piislovci
nejdrive, potom, nakonec

°  zak popiSe udalost za pouziti vét fazenych
za sebou nebo propojenych napft. spojkami
a, ale, nebo, protoze a ptislovci nejdrive,
potom, nakonec

Procvicovani vyjadfovani pisemnou formou

Pisemny projev na volné téma

°  zék popiSe své plany za pouziti veét
fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo, protoze a piislovci
nejdrive, potom, nakonec

Nécvik odpovédi k textiim, prace s PC
* reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

o zak odpovi pisemné s pouzitim
jednoduchych slovnich spojeni a vét na
kratké sdéleni i otazky, které se tykaji
napf. jeho samotného, dalSich osob,
prostiedi, v némz zije, kazdodennich
¢innosti a potieb a zplisobu Zivota

presahy

Z, P¥, Ov, VKZ, Inf., D, Vv, CJL

5. 1. 4. Dalsi cizi jazyk

Cilem je pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda, také
pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani, dale rozvijeni
pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti.

Vzdélavani v DalSim cizim jazyce smétuje k dosazeni tirovné A1 (podle Spole¢ného
evropského referen¢niho rdmce pro jazyky).
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7. ROCNIK — DOTACE: 0 + 2, POVINNE VOLITELNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

NJ: Kazdodenni opakovani frazi a
jednoduchych vét, poslech audionahravky,
videonahravky, popis obrazku, prace s textem

Opakovani ucitelovych pokynti a nacvik
reakce na n¢

RJ: Uvodni ustni kurz (ptedazbukové
obdobi)

Znam odpoved™?

MLUVENI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

zapoji se do jednoduchych
rozhovori

sdéli jednoduchym zpisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

Tematické okruhy domov, rodina, dny

V tydnu, zvifata, jidlo

NIJ: Jednoduché rozhovory k okruhtim Ich
heifle, Ich wohne, Familie

RJ: tematické okruhy: Kdo je tu, Jak se

jmenujes, Odkud jsi, Rodina, Ve Skole
nacvik jednoduchych fikanek,

pohadek, pisni a jazykolamu

Fonetické znaky (pasivn¢), zékladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sd€leni a porozuméni)

NJ: Pozdrav, pod€kovani, louceni, adresa
RJ: pozdrav, pfedstavovani, podékovani,
louceni, blahoptani, prosba, zddost, oficidlni
a neoficialni osloveni, ¢islovky 1-20, hodiny
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pokryti priifezovych témat

MuV KD, M

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e rozumi jednoduchym informa¢nim
napisim a orienta¢nim pokynim

* rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim

e rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu a vyhleda v ném
poZadovanou informaci

Fonetické znaky (pasivn¢), zékladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Sociokulturni prostiedi ptislusnych

jazykovych oblasti a CR, nové poznatky

k realiim pfedev§im Rakouska a Némecka

(MUV, OSV, VMEGS)

RJ: sociokulturni prostfedi Ruské federace,
nové poznatky k redliim

Vyhledavani slovni zasoby - Zaci si osvojuji
slovni zasobu a umi ji pouzivat

v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhti, prace se slovnikem
realie zemi ptislusnych jazykovych oblasti

PsANi

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e vyplni zdkladni idaje o sobé ve
formulari

* napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

e stru¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Zvukova a graficka podoba jazyka - nacvik
psani azbuky

Fonetické znaky (pasivn¢), zékladni
vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

RJ: Zapis jednoduchych vét, otazek,
potadek slov ve véteé

8. ROCNIK — DOTACE: 0 + 2, POVINNE VOLITELNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

* rozumi jednoduchym pokyniim a

Kazdodenni opakovani frazi a jednoduchych
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otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a ziretelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim
Vv kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

vét, poslech audionahravky, videonahravky,
popis obrazku, prace s textem

Opakovani ucitelovych pokynii a nacvik
reakce na né

Znam odpoved™?

MLUVENI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

se zapoji do jednoduchych
rozhovori

sdéli jednoduchym zpiisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat
odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné

Tematické okruhy hodiny, skola, volny ¢as,
rodina

NIJ: Jednoduché rozhovory k okruhtim Schule,
Freunde, Hobby

RJ: tematické okruhy Jak se jmenujes,
Seznamte se, Mluvite rusky?, Na navstéve,
Fonetické znaky (pasivn¢), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

otazky poklada Zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
NJ: tvoteni jednoduchych vét, otazek, zéporu,
potadek slov ve véteé
RJ: okruh: ptibuzni, prace — Skola, pozvani,
telefonovani, dny v tydnu, omluva, louceni,
zadost, cislovky do 1000

CTENI S POROZUMENIM
vystupy ucivo

74K podle svych schopnosti:

rozumi jednoduchym informa¢nim
napisim a orientaénim pokyniim

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim

Fonetické znaky (pasivn¢), zékladni
vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

NJ: Sciokulturni prostfedi pfislusnych
jazykovych oblasti a CR, nové poznatky
k realiim pfedevsim Rakouska a Némecka

73




rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu a vyhleda v ném
poZadovanou informaci

RJ: sociokulturni prostedi Ruské federace,
nové poznatky k redliim

Vyhledavani slovni zasoby - Zaci si osvojuji
slovni zasobu a umi ji pouzivat

vV komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht, prace se slovnikem
Realie zemi ptislusnych jazykovych oblasti

PSANI

vystupy

Ucivo

74k podle svych schopnosti:

vyplni zikladni idaje o sobé ve
formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

stru¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

RJ: Upevnovani azbuky

Fonetické znaky, zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

RJ: pravopis jmen ptislusnikti narodt

RJ: Psani ne u sloves

Odpovéd na e-mail, pozdrav, blahopiani,
vyplni jednoduchy dotaznik

9. ROCNIK —DOTACE: 0 + 2, POVINNE VOLITELNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kaZzdodennich témat

kazdodenni opakovani frazi a jednoduchych
vét, poslech audionahravky, videonahravky,
popis obrazku, prace s textem

opakovani ucitelovych pokynt a nacvik
reakce na né

RJ: okruhy — Rodina, Profese, Zajmy, Volny
¢as, Seznamovani
Nj: okruhy — Computer,Uhrzeit,Ferien

74




MLUVENI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e se zapoji do jednoduchych
rozhovori

e sdéli jednoduchym zptusobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

tematické okruhy hodiny, skola, volny ¢as

jednoduché rozhovory k okruhiim Computer,
Uhrzeit,| Ferien

RJ: tematické okruhy: Profese, Volny Cas,
Seznamovani

fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenaruSuji smysl sdéleni a porozumeéni)
tvofeni jednoduchych vét, otazek, zdporu,
potadek slov ve véte

RJ: okruh: Rodina, Cim chci/nechci byt, Co
me¢ zajima, Co méam rad, Pozvanka -
ptijeti/odmitnuti pozvani

NJ: Jaka jsou zvitata, Mas§ sestru, Kolik je
hodin, Kam chces jet, Pocitej, Co déla Max

CTENi S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e rozumi jednoduchym informaénim
Napistiim a orienta¢nim pokynim

e rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim

e rozumi kratkému jednoduchému

textu, zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

fonetické znaky (pasivng), vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

sociokulturni prosttedi pfislusnych

jazykovych oblasti a CR, nové poznatky

k realiim pfedevsim Rakouska a Némecka

RJ: sociokulturni prostfedi Ruské federace,
nové poznatky k realiim

vyhledavani slovni zasoby - Zaci si osvojuji
slovni zasobu a umi ji pouZivat

v komunika¢nich situacich probiranych
tematickych okruht, prace se slovnikem

RJ: Rodinné vztahy, Povolani, Volny Cas,
Volny listek
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rozumi jednoduchym informa¢nim
napisim a orienta¢nim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim

rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu a vyhleda v ném
poZzadovanou informaci

NJ: Rodinné vztahy, cestovani, ro¢ni obdobi,
darky, komunikace na PC, volny c¢as
fonetické znaky (aktivn¢), vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

sociokulturni prostiedi prislusnych
jazykovych oblasti a CR, nové poznatky
k realiim pfedevs§im Rakouska a Némecka

RJ: sociokulturni prostfedi Ruské federace,
nové poznatky k redliim

vyhledavani slovni zasoby - Zaci si osvojuji
slovni zasobu a umi ji pouzivat

v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht, prace se slovnikem
Boris Pasternak, L. N. Tolstoj

NJ:Bilder aus Deutschland,Viden

pokryti priifezovych témat

MUV M
OSV Ko
VMEGS JE

PSANi

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

vyplni zikladni udaje o sobé ve
formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

struc¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Upevilovani azbuky

NIJ: vyplni vlastni dotaznik o sobg,
rezervuje si pokoj

fonetické znak, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

RJ: Dopisovani — internet

NIJ: dopisovani — internet

RJ: Seznamovaci inzerat
NJ: pozdrav z dovolené

presahy

Cj, Inf, P¢
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5.2. Matematika a jeji aplikace

5. 2. 1. Matematika

Matematika se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku. Cilem je poskytnout zakiim praktické védomosti a
dovednosti potfebné pro orientaci v zivoté, poznani zakladnich matematickych pojmd, vztahi
a zékonitosti, rozvijet matematickou pamét, piedstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni,
logicky tsudek. Piredmét ptispiva k pochopeni vztahli v ekonomice, oblasti vypocetni
techniky a ptirodovédnych oblastech, obsahuje prvky finan¢ni gramotnosti.

Ucebni osnovy v 5. a 9. ro¢niku jsou doplnény indikéatory Standardii zakladniho vzdélavani
pro Matematiku a jeji aplikace.

1. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

vystupy ucivo

74K podle svych schopnosti:

e pouZiva prirozena Cisla k soubory s danym po¢tem prvku, pocitani
modelovani realnych situaci, podita |pfedmétii v oboru do 20
predméty v daném souboru
o (te, zapisuje a porovnava pFirozena |vztah rovnosti a nerovnosti
Cisla do 20, uZiva a zapisuje vztah  |Cteni, psani Cislic
rovnosti a nerovnosti sloupec, fadek
e uziva linearni uspofadani, zobrazi |orientace na ¢iselné ose do 20
¢islo na ¢iselné ose
o provadi zpaméti jednoduché pocetni |s¢itani a odecitani bez piechodu desitky do 20
operace s prirozenymi €isly

pokryti priifezovych témat

OSV RSP

presahy

PaVvD, CJL

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy ucivo

74k podle svych schopnosti:

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a  |trojuhelnik, obdélnik, ctverec, kruh
popise zakladni rovinné utvary orientace v prostoru

pokryti priifezovych témat

OSV RSP
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2. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

e pouziva prirozena Cisla k
modelovani realnych situaci, poc€ita
predméty v daném souboru

o (te, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

e uziva linedrni usporadani, zobrazi
¢islo na ciselné ose

e provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi ¢isly

e FeSi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje pocetni operace
s prirozenymi ¢isly

soubory s danym poctem prvki, pocitani
predmétii v oboru do 100

vztah rovnosti a nerovnosti, ¢teni, psani ¢islic
sloupec, radek

orientace na Ciselné ose do 100

s¢itani a odecitani s pfechodem desitky do 20
piiklady s jednou zavorkou

zaména scitancl

rozklad ¢isel na desitky a jednotky
zaokrouhlovani ¢isel na desitky

s¢itani a od¢itani bez prechodu desitky do 100
pisemné s¢itani a od¢itani dvojcifernych ¢isel
seznameni s ndsobilkou

slovni tlohy pisemn¢ i pamétné, se vztahem
,,0 vice — 0 mén¢e*

presahy

CJL, PavD

ZAVISLOSTI, VZTAH Y A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e orientuje se v ¢ase

jednotky ¢asu — hodina, minuta
orientace v Case — cela, ¢tvrt, pal, ti1 Ctvrté

presahy

Prv

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:
e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a

popiSe zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa

e porovnava velikost utvari, méri a

trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec, kruh
jednoducha télesa — krychle, kvadr, jehlan,
koule, kuzel, valec

orientace v prostoru

pojem kresleni a rysovani

spravné navyky pfi rysovani

rysovani a méfeni tsecky
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odhaduje délku usecky

jednotky délky —m, dm, cm, mm

presahy

VaPD

3. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

CiSLO A POCETNI OPERACE

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

pouziva prirozena cisla k
modelovani realnych situaci, poc€ita
predméty v daném souboru

¢te, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

uzZiva linearni usporadani, zobrazi
¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi ¢isly

resi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje pocetni operace
s prirozenymi ¢isly

soubory s danym poctem prvkil, pocitani
pfedméta v oboru do 1 000

vztah rovnosti a nerovnosti, ¢teni, psani ¢islic

orientace na ¢iselné ose do 1 000

pamétné sCitani a odc¢itani v oboru do 100 a do
1 000

nasobeni a déleni v oboru nasobilky

pisemné s¢itani a odc¢itani v oboru do 1 000
pisemné déleni se zbytkem v oboru do 100
slovni ulohy s pouzitim vSech osvojenych
pocetnich operaci, slozené slovni ulohy

presahy

ZAVISLOSTI, VZTAH Y A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché pievody jednotek ¢asu
dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

jednotky ¢asu — hodina, minuta

orientace v Case — celd, ¢tvrt, pll, tfi ctvrté
zépis do tabulek

vysledky méteni, vazeni

presahy

Prv

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

ucivo
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74Kk podle svych schopnosti:

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné utvary

e porovnava velikost utvari, méfi a
odhaduje délku usecky

polopiimka, kruznice, mnohouhelnik
rysovani ptimky, polopiimky, Gsecky dané
délky, trojuhelniku

seznadmeni s praci s kruzitkem — rysovani
kruznice

4. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e pfi séitani a nasobeni pouziva
komunikativnost a asociativnost

e pisemné s¢ita a od¢ita, nasobi a déli
jednocifernym délitelem

o zaokrouhluje pFirozena ¢isla na
desitky, sta a tisice

o Fesislovni ulohy s pouzitim v§ech
osvojenych pocetnich operaci

S¢itani a od¢itani v oboru do 10 000

Zapis Cisla v desitkové soustave

Pisemné scCitani a odcCitani, pisemné nasobeni
a déleni jednocifernym délitelem v oboru do
10 000

Zaokrouhlovani Cisel na desitky, sta a tisice
Zakladni pocetni tikony v oboru pfirozenych
Cisel

o modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouZiva |Zlomky
zapis ve formé zlomku
e porovna, s€ita a od¢ita zlomky se
stejnym zakladem v oboru kladnych
Cisel
presahy
V1, P¥

ZAVISLOSTI, VZTAH Y A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

o tFidi riizna data a zjist'uje zavislosti
a jejich vlastnosti

e orientuje se v jednoduchém jizdnim
Fadu, sestavuje tabulky primé
umeérnosti, diagramy a grafy

Délky, ¢asu a objemu

Tabulka pfimé umérnosti, grafy a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:
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rysuje kruznici a trojihelnik,
pouZziva trojuhelnikovou nerovnost
rysuje ¢tverec, obdélnik

graficky s¢ita a od¢ita usecky
znazornuje ve ¢tvercové siti osovou
soumérnost, pouziva k tomu papir —
prrekladani

Rysovani kruznice, trojihelniku —
rovnoramenny, rovnostranny, pravouhly
Rysovani ¢tverce a obdélniku

Grafické s¢itani a od¢itani usecek
Obvod trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku
Osa soumérnosti

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

snazi se reSit praktické slovni ulohy

Zakladni pocetni ukony v oboru pfirozenych
Cisel

5. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

pri s€éitani a nasobeni pouziva
komunikativnost a asociativnost
pisemné s¢ita a od¢ita, nasobi a déli
dvojcifernym délitelem

zaokrouhluje pFirozena ¢isla na
desitky, sta a tisice, desetitisice,
statisice a miliony

resi slovni ulohy s pouzitim vSech
osvojenych pocetnich operaci
porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym zakladem v oboru kladnych
disel

porovnava zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny,
tietiny, pétiny, desetiny)

sCitd a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem pomoci nazornych
obrazkt a tyto pocetni operace
zapisuje

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem

Scitani a od¢itani v oboru do 1 000 000
Zapis Cisla v desitkové soustave

Pisemné scitani a odcCitani, pisemné nasobeni
a déleni dvojcifernym délitelem v oboru do
milionu

Zaokrouhlovani ¢isel na desitky, sta a tisice,
desetitisice, statisice a miliony

Zakladni pocetni ukony v oboru pfirozenych
¢isel do milionu
Zlomek jako operator
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a jeho Casti vyjadienou zlomkem na
ptikladech z bézného Zivota

°  vyuziva ndzorné obrazky k ur¢ovani
poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pctiny a
desetiny celku

° vyjadii celek z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny

o precte zapis desetinného Cisla a
vyznadi na ose desetinné ¢islo dané

hodnoty

° vysveétli a znazorni vztah mezi celkem
a jeho ¢asti vyjadienou desetinnym
¢islem na ptikladech z bézného Zivota

° precte, zapiSe, znazorni desetinna ¢isla
v fadu desetin na Ciselné ose a jejich
usecich, ve ¢tvercové siti nebo
V kruhovém diagramu

e porozumivyznamu ,,-‘‘ pro zapis
celého zaporného ¢isla a vyznaci ho
na Ciselné ose

° zndzorni na Ciselné ose, ptecte, zapise
a porovna cela ¢isla v rozmezi — 100
az + 100

° nalezne reprezentaci zapornych Cisel
V bézném Zivoté

Desetinna ¢isla

r

Znazornéni ¢isel (Ciselnd osa, teplomér,
model)

ZAVISLOSTI, VZTAH Y A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

o tfidi riizna data a zjiSt'uje zavislosti
a jejich vlastnosti

e orientuje se v jednoduchém jizdnim
Fadu, sestavuje tabulky piimé
umérnosti, diagramy a grafy

Pievody jednotek délky, ¢asu, hmotnosti a
objemu

tabulka pfimé umérnosti

Grafy a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e rysuje ¢tverec, obdélnik
o graficky scita a odcita usecky
o sestrojuje pomoci pravitek kolmice

Rysovani ¢tverce a obdélniku
Obvod trojuhelniku, ctverce a obdélniku

Rysovani kolmic a rovnobéZzek
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a rovnobézky

vypocita obsah pomoci ¢tvercové
sité, pouziva zakladni jednotky
obsahu

znazornuje ve ¢tvercové siti osovou
soumérnost, pouziva k tomu papir —
prrekladani

Obsah &tverce a obdélniku

Osa soumeérnosti

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

snazi se reSit praktické slovni ulohy

Zakladni pocetni ukony v oboru pfirozenych
¢isel do milionu

presahy

V1, P¥

6. ROCNIK - DOTACE: 3+1, POVINNY

CiSLO A PROMENNA

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:
e provadi pocetni operace v oboru
racionalnich ¢isel

zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti

pri vypoctech ucelné vyuziva
kalkulator

resi situace, ve kterych vyuziva
délitelnost prirozenych cisel

zakladni algoritmy pfirozenych ¢isel
desetinna ¢isla

nasobeni a déleni desetinnych Cisel deseti,
stem, tisicem atd.

pocetni vykony s desetinnymi ¢isly
zlomek jako ¢ast celku, rozsifovani,
kraceni zlomki

zakladni operace se zlomky — s¢itani,
odcitani

porovnavani a zaokrouhlovani
desetinnych cisel
jednotky délky a hmotnosti

nasobek pfirozenych ¢isel

zékladni véty o délitelnosti

znaky délitelnosti

prvocisla a ¢isla slozena

¢isla soudélné a nesoudélna
spole¢ny nasobek

jednoduché slovni ulohy - vypocty v
oboru ptirozenych cisel
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

o nacrtne a sestroji zakladni rovinné delka tsecky
utvary rovnob¢zky a kolmice, kruznice
¢tverec a obdélnik
e urcuje velikost ihlu mérenim a Gihel a jeho znadeni
vypoctem méfeni velikosti uhlu

konstrukce thlu dané velikosti,
pienaseni uhla

s¢itani a od¢itani uhla
nasobeni a d¢leni uhla

uhly vedlejsi a vrcholové

 odhaduje a potita obsahy a obvody obsah a obvod obdélniku a ¢tverce
zakladnich rovinnych utvaru

o nacrtne a sestroji zikladni rovinné konstrukce trojihelniku ze tii stran
utvary

e ve stiredové a osové soumeérnosti osove¢ a sttedoveé soumérné obrazce
nacrtne a sestroji obraz rovinného osa usecky a osa uhlu
utvaru, urci utvar stiredoveé a osové konstrukce obrazu daného utvaru v osové
soumérny soumérnosti

+ odhadne a vypocte objem a povrch popis kvadru a krychle podle modelu,
télesa jejich znazorfiovani

e urcuje télesa a charakterizuje je objem kvadru a krychle
pomoci jejich vlastnosti jednotky obsahu a objemu

o zaokrouhluje a provadi odhady s
danou piesnosti
o privypoctech ticelné vyuziva

kalkulator

+ nacrtne a sestroji obraz sit’ a povrch kvadru a krychle

jednoduchych téles v roviné a sité
zakladnich téles

pokryti priifezovych témat

OSV RPRD

presahy

NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
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vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

e Fesi problémy a idlohy logickou
uvahou a naléza razna reSeni
danych situaci

uziti probraného uciva v jednoduchych
slovnich tlohach

7. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

CiSLO A PROMENNA

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e provadi pocetni operace v oboru
celych ¢isel

e provadi pocetni operace v oboru
racionalnich ¢isel

e vyjadruje celek — ¢ast desetinnym
¢islem, zZlomkem

o FeSi situace vyjadi‘ené pomérem

e pracuje s méritkem plini a map
e vyjadfuje vztah celek — ¢ast
pomérem, procentem

4

o Fesi ulohy na procenta

e urcuje primou a nepifimou umérnost

zakladni pocetni operace se zlomky —
nasobeni, d€leni

sloZzené zlomky

desetinna Cisla a zlomky

zéaporna Cisla

absolutni hodnota ¢isla

usporadani racionalnich ¢isel

s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
racionalnich cisel

pomer
postupny pomeér

meéfitko planu a map
procenta - vypocet procentové Casti,

zakladu, poctu procent
jednoduché slovni tlohy

pfima a nepfima umérnost
slovni Glohy — pfima a nepfima imeérnost

presahy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy ucivo
74K podle svych schopnosti:
e charakterizuje a tridi zakladni prvky trojuhelnika
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rovinné utvary, pri reSeni uloh a
jednoduchych praktickych
problémii vyuZiva a zdivodiiuje
vlastnosti zakladnich rovinnych
utvaru a pouZiva matematickou
symboliku

nacrtne a sestroji rovinné atvary
odhaduje a pocita obsahy a obvody
zakladnich rovinnych utvaru

rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik

konstrukce trojuhelnikti podle vét sss,
Sus, usu

Ctyiahelniky - vlastnosti

rovnobézniky - kosoctverec, kosodélnik
lichobéznik

konstrukce ¢tyiuhelniki

obvod a obsah rovnobézniku,
trojuhelniku, lichobézniku

presahy

8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

CISLO A PROMENNA

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s
danou piesnosti

pri vypoétech tcelné vyuziva
kalkulator

urci hodnotu vyrazu

v jednoduchych realnych situacich
vyuZiva proménnou

s¢ita a nasobi mnohocleny
provadi rozklad mnohoc¢lenu na
soucin pomoci vzorci a vytykanim
resi situace pomoci rovnic

druh& mocnina pfirozenych cCisel a nuly
druha mocnina desetinnych ¢isel a nuly
druhd mocnina desetinnych cisel,
zlomki a zapornych Cisel

druha odmocnina

realna Cisla

¢iselné vyrazy

vyrazy s proménnou

pojem mnohoclenu

s¢itani, od¢éitani, ndsobeni mnohoc¢lenu
vzorce

feSeni rovnic

teSeni slovnich tloh rovnicemi

ZAVISLOSTI, VZTAH Y A PRACE S DATY

vystupy udivo
74Kk podle svych schopnosti:
e vyhledava a zpracovava data zéklady statistiky

pomoci tabulek a nakrest

vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data pomoci diagrami,
grafi, aritmetickym praumérem
porovnava soubory dat

diagramy a grafy,
aritmeticky pramér
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presahy

Z, F, Pt

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

o charakterizuje a tridi zakladni
rovinné utvary, pri reSeni uloh a
jednoduchych praktickych
problémii vyuZiva a zdivodiuje
vlastnosti zakladnich rovinnych
utvaru a pouZiva matematickou
symboliku

e urcuje télesa a charakterizuje je
pomoci jejich vlastnosti

e odhadne a vypocte objem a povrch
télesa

e nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné a sité
zakladnich téles

kruh, kruznice

vzajemna poloha pfimky a kruznice
vzajemna poloha dvou kruznic

délka kruznice

obsah kruhu

¢tyfuhelniky — obecny, lichobéznik —
vlastnosti

obsah lichobézniku

kolmy hranol
rotacni valec
povrch a objem valce a hranolu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e TeSi problémy a ulohy logickou
uvahou a naléza ruzna reSeni
danych situaci

e vyuZiva znalosti a dovednosti z
ruznych oblasti a FeSi ulohy na
prostorovou predstavivost

realné situace

9. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

CISLO A PROMENNA

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e provadi rozklad mnohoclenu na
soucin vytykanim
tesi zadané slovni ulohy pomoci

o]

déleni mnohoclenu jednoclenem
rozklad mnoho¢lenu
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proménnych

° tvoii smysluplné slovni ulohy, které
1ze tesit uzitim proménnych

° vyuziva pfi uprave vyrazi scitani,
odc¢itani a nasobeni mnohoclenti
(vysledny mnohoclen je nejvyse
druhého stupn¢)

° vypocte hodnotu vyrazu pro dané
hodnoty proménnych

°  vyuziva pfi Uprave vyrazl vytykani a
vzorcu (a +b)2, (a—b)2, a2 — b2

° sestavi ¢iselny vyraz podle slovniho
zadani

e FeSisituace pomoci rovnic a jejich
soustav

° vyfesi rovnici nebo soustavu dvou
rovnic o dvou neznamych pomoci
ekvivalentnich uprav

°  provadi zkousku rovnice nebo
soustavy dvou rovnic o dvou
nezndmych

rovnice s neznamou ve jmenovateli
feSeni soustavy dvou linearnich rovnic se
dvéma nezndmymi

ZAVISLOSTI, VZTAH Y A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e vyjadruje funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

°  pozna funkéni zavislost z textu tlohy,
z tabulky, z grafu a z rovnice

° vytvoii graf pro funkéni zavislost
danou tabulkou ¢i rovnici

° ptifadi funkéni vztah vyjadieny
tabulkou k ptislusnému grafu a naopak

° pfifadi linedrni funkci vyjadfenou
rovnici k ptislusnému grafu nebo
tabulce a naopak

° vycte z grafu vyznacné hodnoty na
zaklad€ porozuméni vzéjemnym
vztahiim mezi proménnymi

e v jednoduchych realnych situacich
vyuZziva funkéni vztahy
° odhali funkéni vztahy v textu tlohy
°  te$i ulohu s vyuzitim funkénich vztahti
° vyjadii vysledek feseni lohy
Vv kontextu realné situace

linedrni funkce
nepiima umeérnost
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

charakterizuje utvar pomoci
mnoZziny v§ech bodi dané vlastnosti
resi konstruk¢ni ulohy s vyuzitim
mnoZin v§ech bodi danych
vlastnosti

pojmenuje zakladni mnoziny v§ech
bodt dané vlastnosti (osa thlu, osa
rovinného pasu, osa usecky, kruznice,
Thaletova kruznice)

vyuziva mnoziny vSech bodl dané
vlastnosti pii feSeni tiloh

resi geometrické ulohy a zdivodiiuje
postup FeSeni

prevede slovni zadani do grafické
podoby (nacrtku)

popise jednotlivé kroky konstrukce a
rovinny utvar sestroji

urci pocet feSeni konstrukéni ulohy
ovéfi, zda vysledny utvar odpovida
zadani

pri vypoétech vyuziva véty o
shodnosti trojuhelniki

pri vypoétech vyuziva véty o
podobnosti trejuhelnika”

zék vyuzivad pi1 vypoltech véty o
shodnosti trojuhelnikt

zék vyuzivad pi1 vypoltech véty o
podobnosti trojuhelniki

zak ur¢i pomeér podobnosti z rozmért
utvart a naopak

urcuje télesa a charakterizuje je
pomoci jejich vlastnosti

odhadne a vypocte objem a povrch
télesa

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné a sité
zakladnich téles

mnoziny vSech bodii dané vlastnosti
Thaletova kruznice

konstrukce trojuhelniki

konstrukce ¢tyiuhelniki

podobnost trojihelnikt a dalSich
rovinnych ttvara

véty o podobnosti trojihelnikil
uziti podobnosti pii konstrukcich

jehlan, kuzel, koule - jejich povrch a
objem

NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:
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resi problémy a tlohy logickou
uvahou a naléza riizna feSeni
danych situaci

sestavi rovnici nebo soustavu dvou
rovnic o dvou neznamych ze zadanych
udaju

oveii spravnost feseni slovni tllohy
ptifadi k rovnici odpovidajici slovni
ulohu

rozhodne, zda rovnice nebo soustava
rovnic ma feSeni a ovéri, zda feSeni
patii do zadaného ¢iselného oboru

fesi problémy a tlohy logickou
uvahou a naléza riizna reSeni
danych situaci

vytvoii matematicky model konkrétni
situace v oboru celych a racionalnich
Cisel

vyuziva pfi feseni konkrétnich situaci
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich cisel

vyhodnoti vysledek feSeni ulohy

vyuZiva znalosti a dovednosti z
ruznych oblasti a FeSi ilohy na
prostorovou predstavivost

rovnice a soustavy rovnic ve slovnich
ulohach

presahy

Ch

5. 2. 2. Cvi€eni z matematiky

Cilem pfedmétu je piedevs§im feSeni Ukold z praxe, které odpovidaji uc¢ivu daného ro¢niku.
Zadanymi ukoly se snazime dosdhnout prohlubovani urovné logického mysSleni a
podporujeme samostatné uvazovani zaki. Ukoly jsou feSeny prevazné skupinovou praci, ktera
podporuje spolupraci mezi détmi, komunikativni dovednosti, k vnimani a toleranci ostatnich

zaku ve skuping.

6. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

CISLO A PROMENNA

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:
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e provadi pocetni operace v oboru Desetinna ¢isla

racionalnich ¢isel Pocetni vykony s desetinnymi ¢isly
o zaokrouhluje a provadi odhady s Nésobek ptirozenych cisel

danou piesnosti Zakladni véty o délitelnosti, znaky délitelnosti
e Tesi situace, ve kterych vyuziva Jednoduché slovni ulohy

délitelnost prirozenych cisel

pokryti priifezovych témat

OSV RPRD

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e urcuje velikost ithlu méfrenim a Meéfteni velikosti thlu
vypoétem Konstrukce thlu dané velikosti

e odhaduje a pocita obsahy a obvody |Sc¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni uhlt
zakladnich rovinnych utvari Obsah a obvod obdélniku a ctverce

e ve stiredové a osové soumérnosti Osove¢ a sttedové soumérné obrazce

nacrtne a sestroji obraz rovinného |Konstrukce obrazu daného ttvaru v osové
utvaru, urdi utvar stedové a osové |[soumernosti

soumérny Objem kvadru a krychle
o odhadne a vypoéte objem a povrch |Jednotky obsahu a objemu
télesa Jednoduché slovni tlohy

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

CiSLO A PROMENNA
vystupy udivo
74Kk podle svych schopnosti:
e provadi pocetni operace v oboru Zékladni pocetni operace se zlomky
racionalnich ¢isel Me¢ftitko planu a map
e pracuje s méfitkem plini a map Jednoduché slovni tlohy
o FeSi ulohy na procenta Slovni tlohy z praxe

e urcuje primou a nepifimou imérnost

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy ucivo

74k podle svych schopnosti:

e priFeSeni iloh vyuZziva a Konstrukce trojuhelnikt podle vét sss, sus,
zdivodnuje vlastnosti zakladnich usu
rovinnych utvari Ctytuhelniky — vlastnosti, ulohy z praxe

4

e odhaduje a pocita obsahy a obvody [Obvod a obsah rovnobéZniku, trojahelniku,
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zakladnich rovinnych utvaru lichobéZniku

5.3. Informac¢ni a komunikacni technologie

5. 3. 1. Informatika

Cilem vyucovaciho pfedmétu informatika je naplinovani vzdélavaciho obsahu stanoveného ve
vystupech vzdelavaciho oboru Informacni a komunikacéni technologie.

Obsah predmétu je zaméfen na praktické osvojeni prace s textem, grafikou, tabulkami a k
tvorbé prezentaci. VSechny tyto ndstroje se Zaci snazi pouzivat pro zpracovani informaci,
které se u¢i vyhledavat na internetu. Pro vzajemnou komunikaci a pfedavani soubort se uci
pouzivat elektronickou postu. Zaci jsou vedeni k chépéani a spravnému uzivani pojmi z oblasti
hardware, software a prace v siti.

Zaci ziskaji zékladni troveii poéitatové gramotnosti, dovednosti v ovladani a vyuzivani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, budou se umét orientovat ve svété
informaci, s informacemi tvofivé pracovat a vyuzivat je pfi vyuce. Ziskaji schopnost
komunikovat pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikaénich zatizeni.

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

vystupy ucivo

74K podle svych schopnosti:

e umi korektné zapnout a vypnout Postup zapnuti a vypnuti pocitace, prihlaSeni
stanici a prihlasit se do a odhlasit ze |do a odhlaSeni ze sité
sité

e pojmenuje nejbéZnéjsi soucasti a Periferie — klavesnice, mys, monitor, tiskarna,
zarizeni pocitace skener, reproduktory, ...

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy ucivo

74k podle svych schopnosti:

e vyuziva hry na ziskani dovednosti Puzzle, tangramy, kiiZovky, sudoku
S mySi hry

e S pouzitim tabulkového editoru vytvori |Tabulkovy editor — MS Excel - pohyb mezi
jednoduchou tabulku a naplni ji daty |builkami, zakladni editace buiiky

e Ve Word Padu dokaze napsat kratky Textové editory
text, vlozit datum a ¢as, upravit format |- pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)
pisma - psani, oprava textu (velkd pismena

s diakritikou, dalsi znaky)
- pismo — typ, velikost, barva
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VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

e vyhledava informace na portalech,
knihovnach a databazich

Détske portaly, encyklopedie, vyukové
programy

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

vystupy

ucivo

e umi korektné zapnout a vypnout
stanici a pFrihlasit se do a odhlasit ze
sité

e pojmenuje a zaradi nejbéZnéjsi
soucasti a zarizeni pocitace

e vysvétli vyznam pojmu
SOFTWARE

e orientuje se na klavesnici, zna
funkce nejdilezitéjSich klaves

e s mySi ovlada zakladni operace: klik
- vybér, taZeni se stisknutym levym
tlac¢itkem, dvojklik, klik pravym
tlac¢itkem — mistni menu

Postup zapnuti a vypnuti pocitace, ptihlaseni
do a odhlaseni ze sité

Periferie — klavesnice, mys, monitor, tiskarna,
skener, reproduktory, ...
SW - SOFTWARE = programy

Prace s kladvesnici a mysi
- ¢asti klavesnice
- pojmy: klik, dvojklik, uchopeni a tazeni

pokryti prifezovych témat

OSV RPRD

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACIH

vystupy

ucivo

e s pouZitim nastroji dokaZe nakreslit
obrazek a uloZit jej, prip. otev¥it pro
zmény a zménény znovu uloZit

e ve Wordu dokaZe napsat kratky text
véetné dodrzeni zakladnich
typografickych pravidel, otevrit
existujici soubor, upravit vlastnosti
pisma a odstavce, prip. vlozit
obrazek, zménit jeho vlastnosti a
umistit jej v textu

o dokazZe uloZit zmény na stejné misto
nebo jinam, prip. pod jinym nazvem

Grafika

- programy na tvorbu bitmapovych obrazkut
(Malovani)

- uloZeni vytvotfeného obrazku nebo zmén,
otevieni obrazku

- zakladni néstroje a moznosti nastaveni (tvary
Stétce, barvy, zakladni tvary ...)

Textové editory

- pojem: textové editory (MS Word)

- uloZeni, otevieni souboru

- pohyb v dokumentu (kldvesnice, mys)

- oznaceni ¢asti textu do bloku

- psani, oprava textu (vel. pis. s diakritikou,
dalsi znaky)

- zakladni typograficka pravidla (psani mezer
za interpunk¢nimi a dal$imi znaky)

- pismo — typ, velikost, tucné, kurziva,
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podtrzené, barva (panel néstroji)

- zarovnani odstavce (panel nastrojit)

- vlozeni obrazku — Word Art, Klipart — format
obrazku (velikost, barvy a ¢ary - vypli a
ohraniceni)

pokryti priifezovych témat

OSV K

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

o dokaze poslat zpravu i prijmout
zpravu s piilohou

El. posta = e-mail
- odeslani zpravy, ¢teni doslych zprav s
ptilohou

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

vystupy ucivo
e vysvétli vyznam pojmu Skiin (zékladni jednotka) — procesor, pevny
HARDWARE disk (HDD), opera¢ni pamét (RAM), zakladni

deska, zdroj, mechaniky (disketova, CD,
DVD)

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

e orientuje se ve strukture slozek,
rozliSuje mistni a sitové disky

o dokaze vytvorit sloZku nebo
prazdny soubor, piejmenovat je,
zkopirovat ¢i presunout, pripadné je
odstranit

e s pouZitim nastroji dokaZe nakreslit
obrazek a ulozit jej, prip. otevrit pro
zmény a zménény znovu uloZit

o dokazZe vytvorit vlastni dokument
nebo upravit existujici a zmény
ulozit

e umi zménit vlastnosti pisma a
odstavci

e do dokumentu dokaZe vlozit
jakykoliv obrazek, upravit jeho
vlastnosti a vhodné jej umistit do
textu

Préce se slozkami a soubory:

- nejznaméj$i manazery (Tento pocitac)

- postupy vytvofeni, pfejmenovani,
kopirovani, pfesunu a odstranéni slozky ¢i
souboru

Grafika

- programy na tvorbu vektorovych obrazkt
(MS vektorovych obrazk (MS Word)

- uloZeni vytvofeného obrazku nebo zmén,
otevieni obrazku

- zakladni néstroje a moZnosti nastaveni (tvary
Stétce, barvy, zakladni tvary ...)

Textové editory — Word

- otevieni, uloZeni zmén, uloZeni jako (na jiné
misto, pod jinym jménem)

- pohyb v dokumentu, oznaceni ¢asti textu
(klavesnice, mys)

- pojmy: slovo, véta, odstavec — jak je chape
Word, zobrazeni netisknutelnych znaka

- zmena vlastnosti pisma (panel nastroja,
menu: Format — Pismo)
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e dokaze vytvorit jednoduchou
tabulku, naplnit ji udaji, upravit jeji
vzhled podle potieb a umistit ji do
textu

o orientuje se v Excelovském okné,
seSité apod.

o dokaze vytvorit tabulku, naplnit ji
daty a upravit jeji vzhled

e s daty pomoci vzorcu dokaze
provadét jednoduché pocetni
operace

- psani textu, diakritika, zdkladni typograficka
pravidla, vlozeni symbolu (znaky, které
nejsou na klavesnici)

- zména vlastnosti odstavce (panel nastroja,
menu: Format — Odstavec)

- vlozeni obrazku (klipart, Word Art,
automatické tvary, obrazek ze souboru do
textového pole), nastaveni vlastnosti: pravé
tl. mysi — Format objektu (velikost, barvy a
¢ary, obtékani), vytvoreni obrazku v
grafickém editoru a vloZzeni do Wordu

Tabulkové procesory — Excel

- k ¢emu jsou tabulkové procesory

- pojmy: sesit, list, fada, sloupec, bunka

- pohyb mezi sesity, mezi listy, na listu

- oznaceni fady, sloupce, bun¢k

- zadavani udaja

- vzhled tabulky — Format — Bunky (format
Cisla, pismo, zarovnani, ohraniceni,
stinovani)

- vloZeni fady, sloupce, bunék, slouceni
bunék, rozdéleni bunék

- jednoduché vzorce (soucet, rozdil, ndsobeni,
délent).

VYHLEDAVANI INFOR

MACi A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

e na webu dokaZe vyhledat stranku o
urcitém tématu, z webovské stranky
dokaZze ulozit obrazek

e dokaZe poslat i prijmout zpravu s

WWW = world wide web = web:

- vztah Kk Internetu

- pohyb po webu: - ptes hypertextové odkazy
- znama adresa

- jednoduché vyhledavani

- ukladani z webu:- obrazek

El posta = e-mail

prilohou - odeslani zpravy, cteni doslych zprav s
ptilohou, vloZeni a otevieni piilohy,
otestovani antivirovym programem

pokryti priifezovych témat
MeV FVM
OSV Ko

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

e orientuje se ve strukture sloZek,
rozliSuje mistni a sitové disky

Préce se slozkami a soubory:
- nejznamejs$i manazery (Prizkumnik)
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o dokaze vytvorit slozku nebo
prazdny soubor, pfejmenovat je,
zkopirovat ¢i presunout, pripadné je
odstranit

o dokaze najit a ulozit obrazek z
internetu ¢i jinych zdroji a upravit

Je)

o na zakladé tabulky dokadzZe vytvorit
graf a upravit jeho vzhled

o grafi tabulku dokazZe vlozZit do
Wordu

o tvorba www stranek

- pojmy: disk (logicky), slozka (adresar),
soubor

- postupy vytvofeni, pfejmenovanti,
kopirovani, pfesunu a odstranéni slozky ¢i
souboru

Grafika

- programy na tvorbu vektorovych i
bitmapovych obrazki

- uloZeni vytvofeného obrazku nebo zmén,
otevieni obrazku

Tabulkové procesory — Excel

- pojem: graf, vytvofeni grafu, uprava vzhledu
a vlastnosti grafu

- vlozeni tabulky a grafu do Wordu
Microsoft Word- navrzZeni internetové
stranky s hypertextovymi odkazy

pokryti priifezovych témat

MeV TMS

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

o dokaZe napsat zpravu, precist si
doslou zpravu, smazat zpravu

e dovede vyhledat potiebné informace
na internetu s nejvétsi moznou
spolehlivosti a hodnovérnosti

El. posta = e-mail

- vztah k Internetu

- zakladéani a pouzivani e-mailové adresy na
portalech

Vyhledavaci stranky

Portaly

Google

Slovniky na internetu

Vlakové a autobusové spojeni

pokryti priifezovych témat

MeV KCVMS

9. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

o dokaze vytvorit vlastni dokument
nebo upravit existujici a zmény
ulozit

e umi zménit vlastnosti pisma a
odstavci

e do dokumentu dokaze vlozit
jakykoliv obrazek, upravit jeho
vlastnosti a vhodné jej umistit do
textu

Textové editory — Word

- otevieni, ulozeni zmén, ulozeni jako (na jiné
misto, pod jinym jménem)

- zmena vlastnosti odstavce (panel néstroju,
menu: Format — Odstavec)

- vlozeni obrazku (klipart, Word Art,
automatické tvary, obrdzek ze souboru do
textového pole), nastaveni vlastnosti: pravé
tl. mysi — Format objektu (velikost, barvy a
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e dokaze vytvorit jednoduchou
tabulku, naplnit ji adaji, upravit jeji
vzhled podle potieb a umistit ji do
textu

o nazakladé tabulky dokaze vytvorit
graf a upravit jeho vzhled

o dokaze vyuzivat funkce

e dokazZe pracovat s databazemi

e pouziva skener

o pouZiva digitalni fotoaparat

e« tvorba www stranek

¢ary, obtékani), vytvoreni obrazku v
grafickém editoru a vlozeni do Wordu

- pojmy: buiika, fada, sloupec

- vytvofeni jednoduché tabulky, naplnéni
udaji, zména vlastnosti tabulky v¢. pridavani
a ubirani fad nebo sloupct
spoluprace s Excelem

Tabulkové procesory — Excel

vvvvvv

- funkce a jejich vyuziti

- databaze a prace s nimi

Skenovani obrazkt

Skenovani textl

Ovlada zakladni obsluhu digitalniho
fotoaparatu Upravuje fotografie v grafickych
programech

Microsoft Front Page

Informace o jazyce HTML

pokryti priifezovych témat

MeV TMS , PRT
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
vystupy ucivo
e rozliSuje pojmy hardware a HARDWARE - SOFTWARE
software - Vysvétleni pojmu

o dokaze vysvétlit funkce procesoru,
operacni paméti a pevného disku a
jakym zpusobem ovliviiuji vykon
pocitace

e zna jednotky, kterymi se oznacuje
vykon procesorii a kapacita paméti

o dokaze vysvétlit pojem periferie a
zaradit sem nejbéZnéjsi zarizeni

e dokaze vysvétlit pojem software, zna
zakladni skupiny software a dokaze
vysvétlit jaké programy sem
zarazujeme, k ¢emu takové
programy slouZzi

o dovede vyhledat potiebné informace
na internetu a vyuziva internet ke

- HW — zakladni jednotka (procesor, pevny
disk, operacni pamét, mechaniky + vné&jsi
pamétova média, karty, porty, zdroj,
zékladni deska)

- jednotky: vykon procesoru (Hz), kapacita
paméti (B) a jejich nasobky (K, M, G, T)

- HW — periferie (klavesnice, mys, monitor,
tiskarny, reproduktory, ...)

SW — operacni systémy, aplikace, utility,

antivirové programy, komprimac¢ni programy.

Internetové obchody
nakupovani na internetu

komunikaci ICQ
Skype
» dovede vytvorit multimedialni Multimedialni prezentace — PowerPoint
prezentaci
pokryti prifezovych témat
OSV RSP
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5.4. Clovék a jeho svét

5.4.1. Prvouka

Tato vzdélavaci oblast zahrnuje predméty: v 1. — 3. ro¢niku prvouku, ve 4. a 5. ro¢niku
vlastivédu a ptirodovédu.

Cilem vyuky v téchto pfedmétech je zaky ucit ziskané poznatky pii vyuce vnimat v
souvislostech se svym kazdodennim zivotem a zaroven vyuzivat ziskané poznatky v
praktickém Zzivote.

Vedeme zdky k vnimani vlastni identity, socialnich vztahli a zakladnich historickych
souvislosti s ohledem na soucasny stav svéta.

Seznamujeme zéky se zakladnimi pfirodninami, jejich rozmanitosti a s nutnosti ochrany
vSeho zivého na Zemi, ktera je soucasti slune¢ni soustavy.

Uc¢ime zaky poznavat svoje télo, procesy v ném, jak o né pecovat. Varujeme pied
nebezpecnymi latkami, které ohrozuji jejich zdravy zivot. Seznamuji se se svétem financi.
Snazime se zaky ucit, aby dbali na své osobni bezpeci - vyznam prevence rizik, opatrnost a
preventivni chovani, dalezitost obstat samostatné v obtizné situaci, schopnost odhadnout
riziko a vyhnout se mu; posilovat odpovédnost zakt, schopnost rozpoznat varovani pied
nebezpecim, umeét urcit (popsat) svou pozici v nezndmém prostiedi a zhodnotit mozné
nasledky svého jednani, zhodnotit disledky bezdivodného volani na tisniové linky a vlastni
zdravi a bezpecnost

1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MISTO KDE ZIJEME

vystupy ucivo

74K podle svych schopnosti:

o zna cestu od svého bydlisté do $koly, |Cesta do $koly, naSe skola, orientace ve kole,

na urcené misto, rozlis§i mozna okoli skoly — volba spravné cesty do Skoly,
nebezpecdi nebezpecna mista v okoli domu a skoly,

e chape konkrétni nebezpeci spojena s |chovani pii setkani s cizim ¢lov€kem, jak se
riziky béZného Zivota chovat, kdyz zabloudim v cizim

prostiedi nebo mésté

Dulezita telefonni Cisla tisiového volani a

blizkych osob, adresa bydliste

Moje bydlisté - bezpe¢ny odchod z domova —

klice, vytah, doma — neznamy ¢lovek (telefon,

° pf'ivolé pomoc (nékterym Z zvonek u dveri internet), Zbrané, alkohol
osvojenych zpiisobii) Bezpecnost — dopravni vychova — znacky,

svételna signalizace, chodec — ptechazeni

Jak pfedchazet irazim - vazba na feSené

bézné rizikové situace véetné Zelezni¢ni a

silni¢ni dopravy

LIDE KOLEM NAS

vystupy ucivo
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74Kk podle svych schopnosti:

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy
v rodiné, role rodinnych prislu$niku
a vztahy mezi nimi

odvodi vyznam a poti‘ebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti
pozna Ceské mince a bankovky

uvede priklad vyuziti platebni karty

odhadne cenu zakladnich potravin a
celkovou cenu nakupu

projevuje toleranci k prirozenym
odliSnostem spoluzaki, jejich
prednostem i nedostatkiim

Moje rodina, piibuzenské vztahy, rodice,
prarodiCe, sourozenci, jejich jména

Zivot a funkce rodiny, postaveni jedince v
rodin€, spravné vedeni — vysvétleni pojmi a
vyznamu — kamarad, blizké osoba, cizi osoba,
trapeni, smutek, pomoc, ptiklady ze zivota
Prace v domacnosti, ucta ke starSim

Povolani rodict, rizné povolani, vysledky
lidské prace, vytvaieni hodnot, pracovni rezim
Ukazka minci, bankovek, hodnota penéz,
rizné zpusoby placeni mincemi dané castky
Ukézka platebni karty, bezhotovostni forma
penéz, zpusob placeni.

Nakupovani, hodnota nakupu.

Chovani ve skole, skolni fad

Pravidla slusného chovani, vlastnosti lidi
Vzé4jemné vztahy - Sikana, nésilné chovani,
vandalismus

Zdravi ¢lovéka — spravny zivotni styl, latky
Skodici lidem- drogy, alkohol, kouteni

pokryti priifezovych témat

OSV PL, MV

LIDE A CAS

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

vyuzZiva ¢asové udaje pri FeSeni
riznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti, budoucnosti

uplatiiuje zakladni poznatky o sobé,
o rodiné a o ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolec¢nosti, souZziti, zvycich a
o praci lidi

Orientace v Case, dny v tydnu

Pracovni dny, dny volna, reZim dne, ¢innosti
béhem tydne

Casti dne, celé hodiny

Orientace v Case - v¢era, dnes, zitra

Zivot v roding, zvyky a prace lidi, tradice-
Vianoce, Velikonoce, zvyky v jinych zemich

ROZMANITOSTI PRIRODY

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

pozoruje, popiSe a porovna viditelné

Roc¢ni obdobi — charakteristika ptirody, pocasi
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promény v prirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Zvitata, rostliny, lidé v ro¢nim obdobi,
rizikové situace v riizném ro¢nim obdobi
Zékladni ¢asti rostlin, podminky pro zivot
rostlin

Stromy listnaté a jehli¢naté v rocnim obdobi
Jarni rostliny, ovoce, zelenina

Chovéni Zivocichtll v zavislosti na roénim
obdobi

Stéhovavi ptaci, zivoCich volné Zijici — pomoc
zvitatim

Domaci zvitata, péce o n¢, vyuziti

Pravidla sluSného a spravného chovani

V pfirod¢ - ohen — pozar

prevence vzniku pozaru doma, v pfirod¢,
nejvétsi rizika pozaru

ochrana pfi pozaru a pfivolani pomoci
pravidlo — zastav se — lehni si — kutalej se

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
zakladnich znalosti o lidském téle,
projevuje vhodnym chovanim a
¢innosti vztah ke zdravi

dodrZuje zasady bezpecného chovani
tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

chova se obezretné pri setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna, v pripadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
dité

uplatiiuje zakladni pravidla
ucastniki silni¢niho provozu

Hygiena — péce o vlastni t€lo, zakladni
hygienické navyky

Rezim dne — ¢innosti ¢lovéka béhem dne, Cas
hry, uceni a prace

Spravny Zivotni styl — vyziva , jidelnicek,
pohyb, otuzovani

Vyznam preventivnich prohlidek, pfedchazeni
urazu

Latky skodici ¢lovéku — drogy, alkohol,
koufeni

Zakladni ¢asti lidského téla

Zasady slusného chovani mezi lidmi,
bezpecné chovani v silniénim provozu —
chodec, cyklista

Zdravy zpusob zivota — koufeni, alkoholismus
Vzijemné vztahy, krizové situace — nasilné
chovani, zneuzivani, odmitnuti neznamé
osoby pfi komunikaci, vhodné i nevhodné
dotyky — jejich hranice, nevhodné trestani,
komunikace a pomoc rodict, ucitelt

Co se se mnou mize dit, kdyz se bojim nebo
si nevim rady, jak to mohu zvladnout a co
mam délat

Dopravni znacky — vyznam, svételna
signalizace
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e reaguje na pokyny dospélych pri
mimoiadnych udalostech

e v pripadé potieby pouzije linku
tisnového volani; ovlada zakladni
zpusoby komunikace

e soperatory (primérené k véku)

Chodec — spravné piechazeni

Informace o varovnych signalech, evakuace,
evakuacni zavazadlo
zachranafi, uniformy, ¢innosti

Dulezita ¢isla tisiového volani

Komunikace — co sdélit

presahy

PavD, M, CJL, Tv

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MISTO KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

Z:ak podle svych schopnosti:
e zna cestu od svého bydlisté do Skoly,
na urcené misto, rozli§i mozna

nebezpecdi

¢ odhadne riziko/nebezpecnou situaci

Nase skola, tfida — orientace, okoli Skoly
Bydlisté — adresa, telefon, orienta¢ni body v
okoli bydlisteé

Dopravni kézen — chodec, cyklista, jizdni ko
Bezpecné chovani v riznych Zivotnich
situacich, v rizném prostiedi a pii riznych
¢innostech — piiklady ze zivota

Jak se umét vyporadat se strachem, ktery
doprovazi nebezpecnou situaci

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e rozliSuje rodinné prislusniky, jejich
role a vztahy mezi nimi

e seznamuje se s riznymi povolanimi
a pracovnimi ¢innostmi

e pozna ¢eské mince a bankovky

o uvede priklad vyuziti platebni karty

o odhadne cenu zakladnich potravin a
celkovou cenu nakupu

o udi se toleranci k prirozenym
odliSnostem spoluzaki, jejich
prednostem, respektuje jejich

Moje rodina — rodice, prarodice, déti, v€kové
rozdily, jména ¢lenti rodiny

Riizna povolani, pracovni reZim, hodnoty,
potieba riznych povolani

Ukéazka minci, bankovek, hodnota penéz
rizné zpusoby placeni mincemi dané castky
Ukézka platebni karty, bezhotovostni forma
penéz, zpusob placeni

Nakupovani, hodnota ndkupu, vraceni penéz

Zasady slusného chovani mezi lidmi,
mezilidské vztahy
Skolni tad, spravné vztahy v kolektivu, prava
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nedostatky a povinnosti zéka - vychova ke zdravému

sebevédomi

Vysvétleni vyznamu pojmii: lhostejnost,
ptatelstvi, rozdily,

zalovani, pomoc, strach, zbab¢lost apod.

pokryti priifezovych témat
MuV LV
LIDE A CAS
vystupy ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

pouziva ¢asové udaje, rozliSuje déj v
minulosti, pFitomnosti, budoucnosti

uplatiiuje zakladni poznatky o sobé,
o rodiné a o ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolec¢nosti, souziti, zvycich a
o praci lidi, na prikladech
porovnava soucasnost a minulost

Orientace v ¢ase — ro¢ni obdobi, mésice,
tydny , dny, stanoveni data, rok

Poznavani hodin — cela, ptl, ¢tvrt

Posloupnost — véera, dnes, zitra

Nase obec, okoli — kulturni a historické
pamatky

Zvyky a préace lidi v minulosti a nyni, Vanoce,
Velikonoce

Zvyky v jinych zemich

ROZMANITOSTI PRIRODY

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

Jednoduché¢ pokusy — rtist, dychani,
rozmnozovani rostlin

Stromy listnaté a jehli¢naté v roénim obdobi
Jarni rostliny, ovoce, zelenina

Stavba téla — savci, ptaci - ¢asti téla, tvar,
velikost, srst, pefi, barva

Domaci a volné Zijici zivo¢ichové v roénim
obdobi, zplisob Zivota zvifat, zvifata a lidé —
vyznam pro ¢loveka

Pravidla spravného chovani v pfirodé
Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi, pomoc
¢lovéka - sbér Zaludi a kaStant, krmitka pro
ptéky, tfidéni odpadu, udrzovani potradku
kolem sebe

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné

Hygiena — péce o vlastni télo, zakladni
hygienické navyky
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preventivni navyky s vyuzitim
zakladnich znalosti o lidském téle,
projevuje vhodnym chovanim a
¢innosti vztah ke zdravi

e dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohroZoval zdravi
své a zdravi jinych

e chova se obezretné pri setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna, v pripadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
dité

o uplatiiuje zakladni pravidla
ucastniki silni¢niho provozu

e reaguje na pokyny dospélych pri
mimoradnych udalostech

Cinnosti ¢lovéka béhem dne — doba
povinnosti, prace a odpocinku, rozvoj
mimoskolnich aktivit

Zdravy zivotni styl, strava, sport, vyznam
Iékarské prevence

Latky, které skodi Clovéku, zakladni
oznacovani nebezpecnych latek

Zasady slusného chovani mezi lidmi,
bezpecnost a opatrnost pfi riznych ¢innostech
— ochrana zdravi - zékladni bezpec¢nostni a
vystrazné tabulky, zejména nebezpeci urazu
elektrickym proudem, pozaru, vybuchu,
ozateni, poleptani (kyselinou, louhem, pficiny
a prevence vzniku pozaru mimo domov
Zdravy zpusob zivota — koufeni,
alkoholismus, drogy

Vzajemné vztahy, krizové situace — nasilné
chovani- Sikana, tyrani, zneuzivani, odmitnuti
nezndmé osoby pii komunikaci

Zadost o pomoc — tisiova &isla, Giraz a prvni
pomoc, zakladni pravidla poskytovani pomoci
pfi drobnych poranénich a béznych
onemocnéni v souvislosti s osvojovanim uciva
v oblasti rizik tirazovosti a

onemocnéni, ptivolani pomoci

pfivolani pomoci, ohlaseni pozéaru

Dopravni kézeii — bezpecné chovani v roli
chodce a cyklisty

Informace o varovnych signélech, evakuace,
evakuacni zavazadlo

presahy

PavD, M, CJL, Tv

3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MISTO KDE ZIJEME

vystupy

74k podle svych schopnosti:

e zna cestu od svého bydlisté do Skoly,
na urcené misto, rozlis§i mozna
nebezpeci

o zac€leni svou obec do prisluSného
kraje CR, pozoruje a popiSe zmény

Domov, mésto, Skola — okoli, znalost
nebezpecnych mist

Orientace v krajin€ — ur€ovani svét. stran
Veseli nad Luznici — informace o sluzbach,
pramyslu, zdravotnictvi, Skolskych objektech,
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v nejbliz§im okoli

e rozlisi piirodni a umélé prvky v
okolni krajiné a vyjadri jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

o na konkrétnich prikladech rozpozna
mimoradnou udalost

sportovnim zatizeni

Stru¢na historie mésta, vyznamna mista v obci
Mésto jako soucast jiznich Cech (kraj
rybniki)

Vzhled mésta, zmény ve mést¢ a okoli —
lidské zésahy

Typy krajiny, vliv ¢lovéka na utvafeni krajiny
Nejcastejsi mimotadné udalosti (povodné,
vichfice, pozary, laviny, tnik

nebezpecnych latek)

pokryti priifezovych témat

VDO 0SS
MeV FVM

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e orientuje se v pribuzenskych
vztazich v rodiné, role rodinnych
prislusniki

e znd vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

o zKkontroluje, kolik penéz je vraceno
pri placeni

e vlastnimi slovy vyjadFi, co znamena,
Ze je banka spravce penéz

o udi se toleranci k prirozenym
odliSnostem spoluzaki, jejich
prednostem i nedostatkiim

Rodina — ptibuzenské vztahy, zivot a funkce
rodiny, vyznam, postaveni jedince v rodiné

Pracovni ¢innosti — volba povolani

Odhadne a zkontroluje hodnotu nakupu,
vracené penize
Prvotni sezndmeni s pojmem banka, uspory

Vztahy mezi lidmi, pravidla sluSného chovani,
tfidni kolektiv

Citlivé a véku odpovidajici vysvétleni
podstaty rizikového chovani (v souvislosti se
Sikanou, drogami, fyzickym a dusevnim
nasilim, agresivitou), jejich moznych

dopadt na zdravi (fyzické i dusevni), pomoc v
nouzi, piiklady ze Zivota

Povinnosti a prava zéka, ditéte, osobnost
cloveéka

Tolerance mezi lidmi, souziti lidi

pokryti priifezovych témat

MuV LV
oSV MV

LIDE A CAS

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e Vyuziva Casové udaje pri reSeni
ruznych situaci v dennim Zivoté s

Orientace v ¢ase — hodiny, méfeni Casu,
jednotka Casu, letopocet, kalendar

104




prihlédnutim k minulosti,
pritomnosti, budoucnosti

pojmenuje nékteré kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné
udalosti a rodaky, seznamuje se s
povéstmi mista, kde Zije

uplatiiuje zakladni poznatky o sobé,
o rodiné a o ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a

Roc¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu

Denni rezim — préace a volny ¢as

Nebezpeci za tmy, chovani pfi setkani s cizim
¢lovékem

Historie mésta a okoli, pamatky, beseda,
vylety

Kraj rybniki — stru¢nd historie

Nase obec, okoli — kulturni a historické
pamatky

Zvyky a prace lidi v minulosti a nyni, Vanoce,
Nebezpeci zabavni pyrotechniky

o praci lidi, na prikladech \Z/e||1|(< onoce och ch
porovnava soucasnost a minulost VYKY v jinych zemic
ROZMANITOSTI PRIRODY

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

urdi a roztridi nékteré prirodniny
podle napadnych urcujicich znaki,
uvede priklady vyskytu organismii
ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u
skupiny latek, urcuje jejich spole¢né
a rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji

Piiroda a ro¢ni obdobi

Znaky zivota rostlin a zivocicht, ¢asti rostlin,
stavba téla

Rostliny a zivoc¢ichové — hlavni rozdily,
vztahy, zptisob a prub¢h Zivota, ochrana,
chranéné druhy

Latky pevné, kapalné, plynné

Vlastnosti latek — porovnavani

Zakladni jednotky délky, hmotnosti, objemu,
Casu - méteni

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZzitim
zakladnich znalosti o lidském téle,
projevuje vhodnym chovanim a
¢innosti vztah ke zdravi

dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval zdravi

Zakladni a rezimové navyky ve vztahu ke
zdravi — hygiena, zdrava vyziva, sport, prace a
volny ¢as, podpora aktivniho odpocinku
Clovék — lidské t&lo

Zdravy zivotni styl, zdrava strava
Latky, které Skodi cloveéku — kouieni,
alkoholismus, drogy
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své a zdravi jinych

chova se obezietné pri setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna, v pripadé potieby
poZada o pomoc pro sebe i pro jiné

Prevence a zdravi, odmitani navykovych latek

Vzéajemné vztahy, krizové situace — nasilné
chovani- Sikana, tyrani, zneuzivani, odmitnuti
neznamé osoby pii komunikaci

Zadost o pomoc — tisiova &isla, Giraz a prvni
pomoc

Co mi miize pomoci, kdyz jsem v mimofadné

situaci
Dopravni kdzen — bezpecné chovani v roli

chodce a cyklisty

dité

e uplatiiuje zakladni pravidla
ucastniki silni¢niho provozu

Informace o varovnych signélech, evakuace,

evakuacni zavazadlo

Zasady voléani na tisnové linky (co zajist'uji,

kdy volat, rizika a dopady bezdivodného

volani na tisnové linky)

e reaguje na pokyny dospélych pri
mimoiadnych udalostech

e jedna racionalné podle osvojeného
schématu v pripadé, kdy se ztrati a
zna ¢isla na tisnovou linku, domii,
do Skoly

e chova se icelné v pripadé pozaru,
mimoradné udalosti i jinych
rizikovych situaci béZného Zivota;
hleda pomoc u divéryhodné dospélé
osoby

Bezpecné chovani v riznych Zivotnich
situacich a rliznych prostredich, véetné
mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinct i celych skupin obyvatel

pokryti priifezovych témat

OSV SaS
MeV FVMS

5. 4. 2. Vlastivéda

Zajem déti o poznavani okolniho svéta a hledani odpovédi na rtizné problémy a otazky, které
oblast Clovék a jeho svét nabizi bohatou $kalu piilezitosti a moznosti, jak tento zajem déti
podchytit a vést je nenasilné tak, aby byly dostatecné vnimavé a zaroven odolné vii¢i zménam
v okolnim svété, aby na né dokazaly pruzné reagovat a ucily se byt zodpovédné za sva
rozhodnuti. Seznamuji se se svétem financi. Uc¢ivo by nemélo byt zaklim pieddvano
izolovang, ale v hlubsich souvislostech. Do uciva jsou zatazeny prvky finan¢ni gramotnosti.
Pravé zde je nejvetsi prostor pro rtizné formy vyuky: integrovanou vyuku, projektové
vyucovani ¢i vyuku v blocich, vychazky, exkurze, besedy se zajimavymi lidmi. Na konci 5.
ro¢niku by méli vSichni zaci prokazat dovednosti, které jsou vyjadiené oCekavanymi vystupy
pro 2. obdobi u jednotlivych tematickych okruht.

4. ROCNIK - DOTACE: 1+0,5, POVINNY

MISTO KDE ZIJEME

106




vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

e reaguje na pokyny dospélych pri
mimoiadnych udalostech

e urcuje svétové strany na mapéiv
prirodé, orientuje se podle nich

e rozliSuje rizné plany, mapy

e vyhledava tidaje o prirodnich
podminkach lidi

e vyhledava regionalni zvlastnosti
ostatnim zprostiedkuje své zazitky,
zkuSenosti a zajimavosti z cest po
nasi vlasti i okolnich zemich

¢ rozliSuje symboly naseho statu —
hymna, vlajka a statni znak, hlavni
organy statni moci

Orientace na map¢, nase vlast — moje meésto,
okres, kraj

Préace s mapou, smerovou ruzici, ur¢ovani
svétovych stran

Prace s mapami a plany — piirucni, nasténna a
turistickd; bezpecna cesta do skoly, rizikova
mista a situace

Mapa, globus, mésta CR

N&s domov, zemsky povrch a jeho tvary, pudy
a zemédelstvi, nerostné bohatstvi, vliv krajiny
na zivot lidi, pisobeni lidi na krajinu a Zivotni
prosttedi, ochrana ptirody, po¢asi a podnebi
poloha, povrch a vodstvo CR

Nase vlast, parlament, zakony, demokraticka
prava obcanti, prezident, vlada, statni
symboly, armada CR

pokryti priifezovych témat

VDO OOSS

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

o posoudi mezilidské vztahy ve Skole,
v rodiné, spole¢nosti

o uvédomuje si rozdily mezi
jednotlivci, Fesi spole¢né postupy se
spoluzaky

e snaZi se rozpoznavat chovani v§ech
lidi ve svém okoli

e pouZziva v béZném Zivoté penize
e rozpoznava soukromé, osobni a

verejné vlastnictvi
e zjisStuje a uvédomuje si globalni

Nase vlast — moje mésto, okres, kraj,
mezilidské vztahy, komunikace

Vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani,
zékladni lidské prava a préva ditéte, prava a
povinnosti zaki skoly, protipravni jednéani
pravni ochrana obcanti a majetku, dusevnich
hodnot

Hmotny a nehmotny majetek, penize, ména
EU

Soukromé, vetejné, osobni a spolecné
vlastnictvi

Vyznamné socialni problémy, problémy
konzumni spole¢nosti, nesnaSenlivost mezi
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problémy prirodniho prostredi

lidmi, globalni problémy Zivotniho prostiedi

pokryti priifezovych témat

OSV RSP

LIDE A CAS

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

orientuje se v ¢ase, seznamuje se s
¢asovou primkou

seznamuje se s péci o pamatky,
s obory zkoumajicimi minulost

orientuje se v realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti

srovnava promény zpusobu Zivota,
bydleni a prace naSich predki

seznamuje se statnimi svatky,
vyznamnymi dny

Casova piimka, stoleti a tisicileti

archeologické vykopavky, zkoumani nasi
minulosti

Davni Slované, v dobach premyslovskych
knizat

za vlady ptfemyslovskych krali,
Lucemburkové na ¢eském truné€, husitské
valky, vlada Habsburki, Marie Terezie
ukézka zbrani a obydli lovcl mamutt, husiti

Srovnani se soucasnosti, umélecké slohy

Statni svatky a pamatna mista

presahy

VD, PD

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MISTO KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

vysvétli, kde se nachazi jeho bydlisté
urcuje svétové strany na mapéiv
prirodé, orientuje se podle nich

rozliSuje ruzné plany, mapy

vyhledava tdaje o prirodnich

Orientace na map¢, zatazeni — vlast, svétadil
Préace s mapou, smérovou ruzici
mapy obecn¢ zemépisné a tematické — obsah,

grafika, vysvétlivky

Plan Prahy, mapa CR, Evropy a svét
kontinenty, evropské staty

jizni Cechy — zajimavosti, pramysl, nerostné
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podminkach lidi

e vyhledava regionalni zvlastnosti

e ostatnim zprostiedkuje své zazitky,
zkuSenosti a zajimavosti z cest po
nasi vlasti i okolnich zemich

* rozliSuje symboly naseho statu —
hymna, vlajka a statni znak, hlavni
organy statni moci

bohatstvi a pfirodni zvlastnosti

Zazitky a zajimavosti z cest po nasi vlasti 1 po
ciziné
cestovani

Demokracie v nasi vlasti, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace
— chovani a predchazeni konfliktim,
ohleduplnost

pokryti priifezovych témat

MuV KD
VMEGS ES, OES

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e posoudi mezilidské vztahy ve Skole,
v rodiné, spole¢nosti

* uvédomuje si rozdily mezi lidmi, Fesi
spoleéné postupy, pripusti sviij omyl

e snaZzi se rozpoznavat chovani vSech
lidi ve svém okoli

* pouziva v béZném Zivoté penize,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu
a vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych
vydajii; vysvétli, proc spofrit, kdy si
pijcovat a jak vracet dluhy

* rozpoznava soukromé, osobni a
verejné vlastnictvi

e zjisStuje a uvédomuje si globalni
problémy prirodniho prostiedi

severni Cechy - mezilidské vztahy
komunikace, obchod, firmy, zdjmové spolky,
korupce

vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani,
principy demokracie

Pravni ochrana duSevnich hodnot

Evropskd ména

Pravni ochrana obc¢anil a majetku, narok na
reklamaci

Rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti,
hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpiisoby placeni;

Banka jako spravce penéz, uspory, pijcky

Prévni ochrana majetku,

Vodstvo, rostlinstvo a Zivoc¢ichové Evropy,
podnebi Evropy

pokryti priifezovych témat

VDO OOSS

LIDE A CAS

vystupy

ucivo
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74Kk podle svych schopnosti:

e orientuje se v Case, seznamuje se Casova pfimka
s ¢asovou primkou
e seznamuje se s péci o pamatky, Nérodopisné oblasti, stfedni a jizni Morava

s obory zkoumajicimi minulost
e orientuje se v realiich minulosti a Vychodni, zépadni, stfedni Cechy,

soucasnosti nasi vlasti Ceskomoravska vrchovina, Brno, severni
Morava
e srovnava promény zpisobu Zivota, |Rakousko — Uhersko — minulost kraje a
bydleni a prace nasich predku pfedki, domov
e seznamuje se se statnimi svatky, Vlast, rodny kraj

vyznamnymi dny

5. 4. 3. Prirodovéda

Piirodovéda jako predmét je svym pojetim zaméfena na to, aby zaci ziskavali takové
védomosti a poznatky, které jim umozni aktivné pozndvat ptirodu, posilovat a upeviiovat
jejich vztah k ni, poznavat clovéka a jim vytvoreny svét i prostiedi, ve kterém ¢lovek pracuje
a zije.

Z4ci maji ziskavat zakladni védomosti zejména o Zemi, &lovéku a technice, poznavat zakladni
jevy a vztahy v piirodé€, pozndvat souvislosti mezi organismy navzijem, mezi organismy a
prostfedim i mezi ¢lovékem a ostatni biosférou, fesit piiméfené naro¢né ukoly a problémy,
samostatné pozndvat piirodu, utvaret si kladny vztah k ptirodé, ke svému zdravi a zdravému
zpusobu zivota, u¢i se poznavat zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy zivota. Jsou
vedeni k odhadu nebezpe¢i a upeviiovani preventivniho chovani, uéelného rozhodovani a
jednani v situacich ohrozeni zdravi a vlastni bezpecnosti. UCi se simulovat chovani pii
mimotadnych udalostech.

4. ROCNIK - DOTACE: 1+0,5, POVINNY

ROZMANITOSTI PRIRODY

vystupy ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e rozliSuje zakladni ekosystémy (les, |Rozmanitost Zivota ve vybranych pfirodnich
potok, rybnik, louka, zahrada, pole) (celcich (napf. les, potok, rybnik, louka, pole)
a umi uvést jejich charakteristiku  |priklady nejcastéjSich rostlin a Zivo€ichil ve
(Zijici organismy, vztahy mezi nimi) |sledovanych pfirodnich celcich a

spolecenstvech

 popise nékteré zakladni prace v Vlivy ¢lovéka na pfirodni spoledenstva
zemédélstvi, vodnim hospodarstvi a vyznam ptirodnich celka pro ¢loveka
lesnictvi (nap¥. sazeni stromkii)
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* umi pozorovat Zivot rostlin a
Zivo€ichu a vyvozovat z pozorovani
zavéry

e vede o pozorovanich stru¢ny
zaznam

+ stru¢né charakterizuje specifické
prirodni jevy (povodert, vichFice) a
Z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové
situaci prokaZe schopnost se ucinné
chranit

Zivocichové v piirod¢ — stavba téla, zptisob
Zivota, vyznam v piirodé

Rostliny v ptirodé

Rizika v ptirodé — spojena s rocnimi obdobimi
a sezonnimi ¢innostmi; mimofadné udalosti
zptisobené prirodnimi vlivy a ochrana pied
nimi

pokryti priifezovych témat

OSV RSP

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e vhodné napliiuje sviij denni rezim —
uplatiiuje zasady zdravé vyzivy,
dostatek odpocinku, optimalni délky
spani, priméreného mnoZstvi
télesného pohybu

* rozpoznavia mozna nebezpeci
ohroZujici zdravi a vi, Ze dité ma
pravo na své bezpeci a nikdo mu
nesmi ubliZovat

* rozpozna Zivot ohroZujici zranéni

* vi 0o nebezpeénych mistech v blizkém
okoli a svym chovanim umi
prredchazet moZnym nebezpecim

e vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

o mél by védét o Skodlivych ucincich
legalnich a nelegalnich navykovych
latek na zdravi

Zdravy denni rezim — préce, odpocinek,
pohyb, stravovani, spanek

Zdravi a nemoc; bézné nemoci, jejich obvyklé
pfiznaky a ochrana proti nim

Bezpe¢né chovani v rliznych prostiedich a pii
riznych ¢innostech

1. pomoc, diilezita telefonni Cisla, simulace
hovoru

Osvojovani zpisobi bezpecného chovani v
ruznych situacich

Krizové situace — mista vhodna a nevhodna
pro hru, oznacovani nebezpecnych latek,

Dopravni znacky, rizikové situace v dopravé
(bezpecnostni prvky)

Néavykové latky a zdravi — ndvykové latky,
hraci automaty, pocitace, zavislosti, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych
médii
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e umi Celit tlaku vrstevniki pri
nabizeni navykovych latek a ovladat
nékteré zpusoby odmitani (cigarety,
alkoholu)

o respektuje skute¢nost, Ze 1éky proti
bolestem, na spani, na uklidnéni a
léky predepsané jiné osobé nesmi
uzivat bez doporuceni lékare a
védomi rodici

e chrani své zdravi dodrZovanim
zakladnich hygienickych zasad,
nékterych zdravotné preventivnich
opatieni a uplatiiuje zdravy zpiisob
Zivota

e dba na pravidelnou télesnou a
intimni hygienu a dokazZe si
uvédomit zdravotni disledky jejich
zanedbavani nebo nespravného
provadéni

» ovlada zpisoby komunikace
S operatory tisiiovych linek

Ptirodni latky, jejich prospésnost, skodlivost-
tabak, alkohol, kéva, drogy a jejich skodlivé
ucinky na zdravi

Léky; zakladni pravidla pfi uzivani 1¢ku,
nebezpec¢i nevhodného uzivani 1€ka

Zakladni hygienické navyky, intimni hygiena,
péce o zevnéjSek

Zdravy zivotni styl — sport, vyziva, relaxace

Télesna hygiena, zékladni hygienické navyky,
vyznam ockovani

Ptivolani pomoci v pfipadé ohrozeni, ¢isla
tisiového volani

Mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena — postup Vv ptipadé€ ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary
(ptic¢iny vzniku, ochrana, evakuace),
integrovany zachranny systém

pokryti priifezovych témat

OSV Ko

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ROZMANITOSTI PRIRODY

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

o vysvétli vztahy organismii a nezivé
prirody (napf. ziskavani potravy,
ukryty, ochrana pred neprateli)

* dokaZe cilené pozorovat prirodniny

e umi uvést disledky pohybu Zemé
kolem své osy a kolem Slunce na

Vzajemna zavislost organismi a nezivé
ptirody v pfirodnich spolec¢enstvech
Pozorovani Zivota jednotlivych organismu

Slunce a jeho planety, postaveni Zemég
pohyb Zemé kolem Slunce a otaeni Zemé
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Zivot a jeho rytmus

* dovede ukazat pohyb Zemé a jeho
diisledky na globusu

e vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na
Zemi a popiSe postaveni Zemé ve
vesmiru

e uvadi priklady organismi Zijicich v
riuznych oblastech u nas, v Evropé a
ve svété

e umi uvést nékteré z pricin
prizpisobovani organismi vnéjSim
podminkam

* uziva tfidéni organismi na skupiny
podle diakritickych znaki

e rozliSuje rostliny na vytrusné a
semenné (byliny a dfeviny),
Zivocichy na bezobratlé a
obratlovce, umi urcit nékteré
zastupce bezobratlych a obratlovci

e umi sva urceni zdivodnit

kolem osy

Stifidani ro¢nich obdobi a stfidani dne a noci
model Zemé¢ — globus

Slunce jako zdroj svétla a tepla — zdkladni
podminky Zivota

Zakladni oblasti Zemé a rozdily v rozvoji
Zivota v téchto oblastech

Rozmanitost ptirody v Evropé a ve svété
podnebi a pocasi

Principy tfidéni pfirodnin

Vytrusné a semenné rostliny (stavba téla,
rozmnozovani); byliny a dfeviny

ttidéni zivocichl podle jejich piibuznosti a
podobnosti (bezobratli a obratlovci)
poznavani dalSich rostlin a zivoCicha

pokryti priifezovych témat

OSV RPRD

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e umi popsat zakladni stavbu téla a
funkce téla clovéka

e uvédomuje si rozdily mezi
stravovacimi zvyklostmi v rodiné a
doporucovanymi zasadami zdravé

VYZivy

* rozpozna Zivot ohroZujici zranéni a
nemoci

Charakteristické znaky Cloveka (stavba téla)
soustava travici, dychaci, vyluovaci,
ob¢hova, rozmnozovaci, nervova

¢lovék a jeho Zivotni podminky

kostra, svaly, kiize, smyslova Ustroji

Zdravy Zivotni styl

rozmanitost stravy — potraviny rostlinné a
Zivocisné

Vliv stravy na zdravi, denni stravovaci a pitny
reZim

Nemoci pienosné a nepienosné, ochrana pied
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS); prevence nemoci a urazi
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umi uvést zakladni sloZky potravin a
orientuje se v jejich vyznamu pro
organismus

orientuje se v otazkach vyvoje ditéte
pred narozenim a pri jeho prichodu
na svét

umi poskytnout zakladni péci
nemocnému ¢lenu rodiny

umi poskytnout prvni pomoc u
lehéich poranéni a ovlada zakladni
obvazovou techniku

zna zakladni rozdily ve stavbé téla
muZe a Zeny, véetné pohlavnich
organi

uvédomuje si zmény probihajici v
téle divek a chlapci v obdobi
puberty a chiape zmény v jejich
chovani

vi, Ze se o intimnich zalezitostech na
veriejnosti béZné nehovori, a
uvédomuje si nevhodnost vulgarnich
slov

predvede v modelovych situacich
jednoduché zpiisoby odmitani
navykovych latek

vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

ovlada zpusoby komunikace
S operatory tisniovych linek

Vitaminy, tuky, cukry bilkoviny

Vznik a vyvoj jedince

Drobna poranéni, prvni pomoc, pfivolani
pomoci dospélého
zdravotnickd zafizeni v okoli

Zaklady prvni pomoci

Vrozené biologické rozdily mezi lidmi
etapy lidského Zivota

Partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi; zaklady
sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztahu a etickd stranka sexuality

Osvojovani zpiisobl slusného chovani

Navykové latky a zdravi — navykové latky,
hraci automaty, pocitace, zavislosti, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych
médii

Krizové situace — mista vhodna a nevhodna
pro hru, dopravni znacky, rizikové situace
Vv doprave (bezpe€nostni prvky)

Ptivolani pomoci v ptipadé ohroZeni, ¢isla
tisnového volani

Mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojend — postup V ptipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary
(ptfi¢iny vzniku, ochrana, evakuace),
integrovany zachranny systém
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pokryti priifezovych témat

OSV Ko

5.5. Clovék a spole¢nost

5. 5. 1. Déjepis

Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku.

Vzdélavani ve vyucovacim predmeétu déjepis smétuje k poznani zakladnich etap historického
vyvoje od pravéku po soucasnost, vede zadky k poznani dé€jin vlastniho naroda v kontextu s
evropskymi a svétovymi déjinami.

Béhem vyuky d&jepisu se zdci seznami s d&jinami kultury, védy, techniky, uméni,
nabozenstvi. Ziskévaji orientaci v historickém case, jsou vedeni k pochopeni souvislosti
déjinnych procesi a udalosti. Vyuka se také bude zaméfovat na utvareni pozitivnich
obcanskych postojl, rozviji védomi ptindlezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu
okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je sou¢asnd demokratickd Evropa budovéna,
véetné kolektivni obrany. Predmét déjepis vede zdky k utvafeni vlastniho historického
védomi a ucty ke kulturnimu dédictvi lidstva a vlastniho ndroda a k osvojeni pravidel chovani
pfi béznych rizikovych situacich i pfi mimotadnych udalostech. Zak ziskava orientaci
v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svétg, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti.

6. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

CLOVEK V DEJINACH

vystupy ucivo

74k podle svych schopnosti:

e seznami s vyznamem zkoumani Uvod do d&jepisu, historické prameny a jejich
déjin déleni, objasnéni pojmi - muzeum, archiv,

e pozna zakladni historické prameny |galerie, lapidarium

e naudi se pojmenovat instituce, kde
jsou jednotlivé historické prameny |Misto a Cas v historii, Casova pfimka, prace s
uloZeny historickou mapou

o udi se orientaci na ¢asové primce a
praci s historickou mapou

o udi se Fadit zakladni historické
epochy v ¢asovém sledu

presahy

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

vystupy ucivo
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74Kk podle svych schopnosti:

e seznami se Zivotem pravékych lidi v |Prav¢k, starSi doba kamennd, obdobi

dobé kamenné, bronzové a Zelezné |pfisvojovaciho hospodaistvi, vyvojové typy
e seznami se s pravékym osidlenim ¢loveéka

nasSeho uzemi Mladsi a pozdni doba kamennd, pocatky
vyrobniho hospodafstvi
Zaklady zeméd¢lstvi a femesel, rozvoj rodové
spolecnosti, pocatky umeéni a prvni
nabozenské predstavy

presahy

Ze, Vv

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

vystupy ucivo

74K podle svych schopnosti:

o seznami s nejstar§imi starovékymi |Zivot lidi v dobé& bronzové a zelezné, vznik
civilizacemi, jejich pamatkami majetkové nerovnosti
Praveké osidleni naseho izemi, nejstarsi
archeologické nalezy na naSem uzemi,
e podle svych schopnosti se seznami s Keltové a Germani u nas
piinosem antické kultury pro Charakteristika starovéku, nejstarsi starovekeé
evropskou civilizaci civilizace, ptirodni podminky a poloha 1.
starovekych statd, zrod tfidni spolecnosti
Starovekd Mezopotamie, vznik sumerskych
meést, starobabylonska fise, kultura

Mezopotamie
e seznami se se zrodem tiidni Staroveéky Egypt, rozvoj kultury a védy,
spole¢nosti nejznaméjsi historické pamatky starovékého
« udise porovnavat formy vlady v Egypta
jednotlivych statech Staroveéka Indie, jeji hospodarstvi a kultura
e umi vysvétlit podstatu antické Starovéka Cina, vynalezy a objevy, jejich
demokracie piinos pro civilizaci

Starovéké Recko, pfichod 1. feckych kment,
doba mykénska, doba homérska - pficiny a
pribéh Trojské valky, fecké ndbozenstvi a
mytologie

Vznik feckych méstskych stati — Atény,
Sparta, Atény za Soldna a Perikla, zivot ve
Sparté, spartska vychova, objasnéni pojmu
demokracie, tyranie

Boj Rekii za svobodu, fecko — perské valky
Spory mezi feckymi méstskymi staty —
peloponéska valka

Recka vzdélanost a véda, fecké uméni,
divadlo a olympijské hry

Vzestup Makedonie, vlada Alexandra
Makedonského
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Starovéky Rim — po¢atky ¥imského méstského
statu, povést o zalozeni Rima, vyvoj Rima do
ovladnuti Italie

Zéapas Rima za ovladnuti Stfedozemniho mote
— punské valky

Rim po ovladnuti Sttedomoii

Krize fimské republiky, Spartakovo povstani
Konec fimské republiky, pocatek cisatstvi, G.
J. Caesar

Krize fimského cisafstvi, pocatky kiest'anstvi
Rozdéleni fimské tise, zanik zapadotimské
fise

Rimska vzdélanost, véda a uméni, piinos
antické kultury pro evropskou civilizaci

pokryti priifezovych témat

VDO 0SS, 00SS
MuV KD ,EP, M
OSV RSP, MV, Ko

presahy

CIL, VW, F, Tv

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e seznami se s déjinami Evropy po
velkém stéhovani narodi

e Seznami se s déjinami rané
feudalnich stati v zapadoevropském
i vychodoevropském kulturnim
okruhu

e seznami se s déjinami
Velkomoravské FiSe a pocatky
¢eského statu

e seznami se se vznikem krest’anstvi a

ulohou cirkve ve stiredovéku

e pozna Zivot ostatnich Slovanu

e seznami se s Zivotem Vikingi

e seznami se se vznikem statii v
zapadni Evropé

e seznami se s Zivotem rytiiu

o seznami se se zakladnimi znaky

Rany stfedoveék - charakteristika doby
Vytvareni rané feudalnich stati ve stfedni
Evropé, Zivot prvnich Slovant

Byzantska fiSe, arabska fise, islam, arabska
Kultura

Franska fiSe, lenni vztahy, vlada Karla
Velikého

Vznik kiestanstvi, zdsady kiest'anského
zivota, uloha cirkve v ran¢ feudalnich statech
Samova fiSe, vztahy k vychodotfimskeé fisi
Vznik Velké Moravy, vlada kniZete
Rastislava, kulturni ptinos VM

Pocatky ceského statu, prvni Premyslovci
Slovensko v uherském staté

Staty vychodnich a jiznich Slovant

Najezdy Vikingi, pocatky stiedoveké Anglie
a Francie

Zivot rytitt v 11. stoleti, kiizové vypravy
Spolecnost a hospodarsky zivot v ceském
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romanské kultury

e seznami se s obdobim vrcholného
stfedovéku

e pozna déjiny vlady poslednich
Piremyslovci a Lucemburki

e vyzvedne osobnost Karla IV. a jeho
zasluhy o celkovy rozvoj ¢eského

staté, rozmach ¢eského statu - vlada Premysla
Otakara I.

Romanska kultura, literatura, stavitelstvi
Obdobi vrcholného stiedoveéku, kolonizace,
zakladani stfedovékych mést a jejich vyznam
Cesky stat za vlady poslednich Pfemyslovci,
Piemysl Otakar II., Vaclav II., Vaclav Il1I.

statu Nastup Lucemburkti na ¢esky triin, vlada Jana
e seznami se s hlavnimi znaky gotické |Lucemburského
kultury Vlada Karla IV.
Goticka kultura, jeji znaky, rozvoj
vzdé¢lanosti, zalozeni Karlovy univerzity
pokryti priifezovych témat
MuV EP
VMEGS ES
presahy
CJL,Hv, Vv

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e seznami se s poZadavky na reformu
cirkve

e seznami se s pribéhem husitské
revoluce a jejim vyznamem pro
politicky a kulturni Zivot ¢eského
statu

e seznami se s pojmy humanismus a
renesance

e seznami se s Zivotem Ceského statu
za vlady Jagellonci

e popise pri¢iny a disledky
zamorskych objevii

e seznami se s plavbami
nejvyznamnéjSich moreplavcei

e seznami se s déjinami ¢eského statu
po nastupu Habsburki

e seznami se s podstatou reformace

e objasni priciny a disledky vzniku
tiicetileté valky

e seznami se s jejim pribéhem a

Ceska spole¢nost doby piedhusitské, krize
feudalismu, kritika ¢eské spole¢nosti, zivot a
myslenky Jana Husa

Zahajeni husitskych valek, Jan Zizka z
Trocnova

Husitska vitézstvi, porazka husitli v bitvé u
Lipan

Doznivani husitskych ideali — husité na
Slovensku

Politické situace po husitskych valkach, vlada
Jitiho z Podébrad

Zakladni znaky humanismu a renesance
Evropska a ¢eska kultura 16. stoleti

Cesky stat za vlady Jagellonci, obdobi pozdni
gotiky

Pfic¢iny zamotskych objevil, vyznamni
mofteplavci, objeveni Ameriky

Disledky zamotskych objevi, pokrok ve
vyrobé a obchodu, zakladani prvnich
manufaktur

Nastup Habsburki na ¢esky trin, vytvoreni
mnohonérodnostni monarchie

Reformace ve stfedni Evropé, némecka a
Svycarska reformace, Martin Luther, Jan
Kalvin
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disledky porazky ¢eskych stavi
e seznami se s pojmy absolutismus,

konstitu¢ni monarchie,

parlamentarismus

Pficiny a prub¢h ceského stavovského
povstani, porazka ¢eskych stavii v bitvé na
Bil¢é hote, dusledky této porazky pro Cesky
stat

Tticetileta valka, jeji prub¢h a vysledky

presahy

CJL, Hv, Ov, Vv

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e charakterizuje modernizaci
spole¢nosti

e vysvétluje ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény, které
tato modernizace prinasi

e rozpozna ziakladni znaky barokni
kultury a osvicenstvi

e seznami se s pojmem osvicensky
absolutismus

e hodnoti prinos reforem Marie
Terezie

e seznami se s pritbéhem velké
francouzské revoluce a jejim vlivem
na Evropu

e seznami se s obdobim
napoleonskych valek a vznikem
USA

e seznami se s utvarenim novodobého
¢eského naroda

o udi se porovnavat jednotlivé faze
¢eského narodniho obrozeni

e seznami se s revoluénim hnutim v
19. stol.

e Uvede poZadavky ucastniki
jednotlivych evropskych revoluci

e seznami se s politickymi proudy

Pocatky novoveéku v Evropé, anglicka
revoluce, zrod moderni védy, ptfechod k
primyslové spolecnosti

Absolutismus na evropském kontinenté,
Francie v dobé Ludvika XIV.
Absolutismus v Rusku a Némecku
Kultura baroka

Osvicenstvi

Ceské zemé po tiicetileté vélce

Nastup osvicenského absolutismu, vlada
Marie Terezie a Josefa .

Francouzska revoluce a napoleonské valky

Boj anglickych osad za nezavislost, vznik
USA

Habsbursk4 monarchie v 1. poloving 19.
stoleti

Ptedpoklady a priibéh ¢eského narodniho
obrozeni

Revoluce 1848 — 1849, revoluce ve Francii, v
Italii, v Némecku

Ceské narodni hnuti v revoluci

Svét na pocatku 2. poloviny 19. stoleti —
sjednocenti Italie a Némecka, rozpad
osmanskeé fise, carské Rusko

Obcanska valka v USA

Vznik Rakousko — Uherska
Hospodafsky, politicky a kulturni vyvoj
Ceskych zemi v padesatych a Sedesatych
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¢eského politického Zivota

o vysvétli nerovnomérnost vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta

o seznami se s konflikty mezi
velmocemi

e vymezi vyznam kolonii

letech 19. stoleti

Charakteristika rakouského politického zivota
- obCanska prava, parlament, cisat

Pokus o ¢eské vyrovnani, obdobi pasivni
politiky

Aktivni politika ¢eského méstanstva
Diferenciace ¢eského politického Zivota, T. G.
Masaryk

Mezinarodni situace ve 2. poloviné 19. stoleti
Vyvoj na Balkan¢ a berlinsky kongres. Vyvoj
Némecka, Francie, Anglie, USA a Japonska
na konci 19. stoleti

Mezinarodni vztahy v piedvecer 1. svétoveé
valky

pokryti priifezovych témat

MuV LV
VMEGS OES

presahy

CJL, Vv, Hv, F, P¥, Ch, Ov

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MODERNIi DOBA

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e seznami se s pritbéhem prvni
svétové valky a jejimi politickymi,
socialnimi a kulturnimi disledky

« seznami se se vznikem CSR a
budovanim demokratického systému
u nas

e pozna mezinarodni politickou
situaci ve dvacatych a tficatych
letech

o charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy — faSizmus, komunismus

Pfi¢iny a pribeh prvni svétové valky
Ruskeé revoluce 1905, 1917

Prvni svétova valka a naSe zem¢, vznik
Ceskoslovenska

Prvni ¢s. vlada

Ceskoslovenské zahrani¢ni politika
Masarykliv program ob¢anské spolecnosti
Hospodatsky riist, socialni systém, kultura

PatiZska mirova konference, boj o demokracii
Rozklad svétového hospodaistvi, hledani
vychodisek z krize

Nastup nacismu v Italii a v Némecku
Ceskoslovensky spojenecky systém

FaSismus na postupu 1935 — 1937

Zapas o Ceskoslovensko, tfi Hitlerovy
netsp&sné Gtoky na Ceskoslovensko
Mnichovsky diktat
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e seznami se s pribéhem druhé
svétové valky

e vylozi pojmy antisemitismus,
rasismus

o uvede politické, mocenské a
ekonomické diisledky valky

Rozbiti Ceskoslovenska, protektorat Cechy —
Morava

Vypuknuti druhé svétové valky

Valecné udalosti 1940 — 1941

Pocatky ¢s. odboje, vytvareni ¢s. vojenskych
jednotek v zahranici

Formovani protihitlerovské koalice
Heydrichiada

Ptelom ve valce, uspéchy na vychodni fronté
Druha fronta a valecné usili spojenct
Osvobozovani Ceskoslovenska, Slovenské
narodni povstani, Ceské kvétnové povstani
Porazka faSismu

pokryti priifezovych témat

VDO 00SS ,FPOPZ, PD
MuV LV, PSSS

MeV KCVMS, IVMSR , FVM
VMEGS ES, JE

presahy

CJL, Vv, Hv Ov

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e objasni pri¢iny a disledky studené
valky, rozdéleni svéta do vojenskych
blokii,

e uvede priklady soupereni mezi
velmocemi

e posoudi postaveni rozvojovych zemi

e objasni diivody euroatlantické
hospodaiské a vojenské spoluprace

e seznami se s vyvojem
Ceskoslovenska od roku 1945 do
roku 1989 a se vznikem Ceské
republiky

e orientuje se v zakladnich
problémech soucasnosti

Rozpory mezi velmocemi 1945 — 1949, vznik
studené valky, formovani vojenskych blok,
rozpad kolonialniho systému, konec studené
valky

Pocatky hospodarské a vojenské spoluprace
mezi velmocemi

Vyvoj Ceskoslovenska po osvobozeni,
unorovy prevrat, nastup totalitni komunistické
vlady

Ceskoslovensko v 50. a 60. letech

Rok 1968, pokus o reformu v nasi zemi
Obdobi normalizace, vyznam disidentského
hnuti

Rok 1989 — pocatek budovani demokratické
spolecnosti

Soucasné problémy svéta

Rozsitovani Evropské unie, spoluprace stati
ve vSech oblastech zivota
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presahy

CJL, Ov, Vv, Hv

5. 5. 2. Obc¢anska vychova

Obsahem obcanské vychovy je utvaret a postupné formovat vlastni osobnosti a poznavani
osobnosti druhych lidi. Nachazet spravné zptsoby chovani v riiznorodych skupinach lidi a
pouzivat je. Seznamovat se s ¢innosti dilezitych politickych instituci a organti obéanského a
spolecenského zivota doma i1 v zahrani¢i. Rozvijet obCanské a pravni védomi zak, posilovat
osobni a obfanskou zodpovédnost za své chovani.

Cilem OV je seznamit zaky se zaklady spolecenského chovani a rozvijet aktivni pfistup
k ochran¢ zdravi, zivota, majetku pfi béznych, rizikovych i mimotadnych udalostech i
poznavani otazek obrany statu, orientuje se v aktudlnim déni v CR, EU, NATO a ve svété.
74k se orientuje ve svété financi a mé zakladni predstavu o spravovani osobniho (rodinného)
rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci.

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
vystupy ucivo
74K podle svych schopnosti:
e objasni ucel dulezitych symbolii Nase vlast, statni symboly, statni svatky a
naseho statu a zpisoby jejich vyznamné dny, vyznamne osobnosti

pouzivani
e zdiivodni nepFijatelnost
vandalského chovani a aktivné proti

Nase obec, region, kraj — vyznamni rodéci,
zajimava mista, ochrana majetku

nému vystupuje Nase skola — prava a povinnosti zakd, zivot ve
o objasni potfebu tolerance ve Skole, spole¢na pravidla a normy, vyznam a

spole¢nosti, respektuje odlisné ¢innost zakovské samospravy

nazory, zajmy a zpusoby chovani

lidi Zasady lidského souziti, pravidla chovani,

vyhody spolupréce lidi, vztahy mezi lidmi,
lidska solidarita
Sexualni stranka lidského Zivota

e posoudi a na prikladech dolozi
prinos spoluprice lidi pri feSeni

konkrétnich ukolii a dosahovani - lidska setkani — rovné postaveni muzi a Zen,
nékterych cilii v rodiné, ve $kole, pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi (SV)
v obci - vztahy mezi lidmi a formy souziti (SV)

pokryti priifezovych témat

MuV LV
MeV PRT
OSV MV, KaK
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presahy

z
éLOVEK JAKO JEDINEC
vystupy ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

e rozpozna projevy zapornych Podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani,
charakterovych vlastnosti u sebe i u |rozdily v proZivani, mysleni a jednani
druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a
jednani

presahy
VkZ
STAT A HOSPODARSTVI
vystupy ucivo

74k podle svych schopnosti:

o sestavi jednoduchy rozpocet Penize — funkce a podoby penéz, formy
domacnosti placeni

pokryti priifezovych témat
OSV RSP
presahy
VKZ, CJL
STAT A PRAVO
vystupy ucivo
74Kk podle svych schopnosti:
e objasni vyznam pravni upravy Lidska prava
Rodina

diilezitych vztahi

o primérené uplatiiuje sva prava
véetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnosti ob¢ana pri
zajistovani obrany statu

Prava ditéte, diskriminace, Sikana
Statni sprava a samosprava v obci
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presahy

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e zduvodni neprijatelnost
vandalského chovani a aktivné proti
nému vystupuje

e zhodnoti nabidku kulturnich
instituci a cilené z ni vybira akce,
které ho zajimaji

e kriticky pFistupuje k medidlnim
informacim, vyjad¥i sviij postoj
k pisobeni propagandy a reklamy
na verejné minéni a chovani lidi

o objasni potiebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje odliSné
nazory, zajmy a zpusoby chovani
lidi

e posoudi a na prikladech dolozi
prinos spoluprace lidi pri FeSeni
konkrétnich ukoli a dosahovani
nékterych cili v rodiné, ve Skole, v

Ochrana kulturnich pamatek a ptirodnich
objektl

Kulturni zivot — kulturni tradice, kulturni
instituce, masova kultura

Masmeédia, rozmanitost kulturnich projevi,
kulturni hodnoty

Pravidla chovani, moralka a mravnost
Vztahy mezi lidmi — pravidla chovani

Zivot ve §kole — pravidla a normy
Osobnostni a socialni rozvoj — sebepoznani a
sebepojeti, mezilidské vztahy — komunikace a
kooperace, psychohygiena (SV)

obci
pokryti priifezovych témat
VDO 0SS
OSV SaS,PH, MV, Ko, KaK
presahy
CJL, VKZ, D
STAT A HOSPODARSTVi

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e rozliSuje rizné formy vlastnictvi,
véetné dusevniho vlastnictvi
o uvede hlavni pFijmy a vydaje, rozlisi

Vlastnictvi- formy vlastnictvi, majetek,
hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana
Hospodateni s penézi
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pravidelné a jednorazové prijmy a
vydaje

e objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového
rozpoctu domacnosti, dodrzuje
zasady hospodarnosti a vyhyba se
rizikiim p¥i hospodareni s penézi

Rozpocet domécnosti, Gspory, Gvéry

pokryti priifezovych témat

MeV KCVMS

presahy

D, CJL

STAT A PRAVO

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e rozliSuje nejcastéjsi typy a formy
stati a na prikladech porovna jejich
znaky

e objasni vyhody demokratického
zpusobu Fizeni statu pro kaZdodenni
Zivot obcani

e dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se
na ného vztahuji a uvédomuje si
rizika jejich porusovani

Pravni zaklady statu — znaky statu, typy a
formy statu, slozky statni moci, obrana statu

Principy demokracie, znaky demokratického
rozhodovani a fizeni statu, vyznam a formy
voleb do zastupitelstev

Lidska prava, diskriminace

pokryti priifezovych témat

MeV IVMSR , SMS , FVM

presahy

D

MEZINARODNI VZTAHY. GLOBALNI SVET

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

« popise vliv zatlenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢ani, uvede
ptiklad prav obéanii CR v ramci EU
i moZnosti zptsobi jejich
uplatiiovani

e mezinarodni spoluprace -vyznamné

Evropska integrace — podstata, vyznam,
vyhody

NATO, OSN
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mezinarodni organizace

presahy

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

o rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu

e posoudi a na prikladech dolozi
prinos spoluprace lidi pri FeSeni
konkrétnich ukolii a dosahovani
nékterych cili v rodiné, ve Skole,
v obci

o uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v riaznych Zivotnich
situacich, pripadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi Fesi
nenasilnym zpiisobem

Vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni,
problémy lidské nesnasenlivosti

D¢lba prace

Vztahy mezi lidmi — mezilidska komunikace

presahy

CJL, VKZ, D

CLOVEK JAKO JEDINEC

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e objasni, jak muZe realisti¢téjsi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
S druhymi lidmi i kvalitu Zivota

e posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i
spole¢nych cilii, objasni vyznam viile
pri dosahovani cilii a prekonavani
prekazek

e rozpozna projevy zapornych

Podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani,
rozdily v proZivani, mysleni a jednani

Osobni rozvoj — vile a osobni kazen pfi
seberozvoji

Vnitini svét cloveéka — vniméni, prozivani,
poznavani a posuzovani skute€nosti, sebe 1
druhych lidi
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charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a
jednani

e popiSe, jak lze usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni piednosti,
prekonavat nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru

Osobni potencial, adaptace na zivotni zmény,
sebezmeéna, zivotni cile a plany

pokryti priifezovych témat

VDO PD
MuV LV
OSV PH, SRaSO, RPRD
presahy
VkZ
STAT A PRAVO

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych sloZek statni moci CR a
jejich organu a instituci, uvede
priklady instituci a organu, které se
podileji na spravé statu

e vyloZi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kaZdodenni Zivot ob¢anu

e provadi jednoduché pravni ukony a
chape jejich dusledky, uvede priklad
nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni
preprava, koupé, oprava

o diskutuje o pri¢inach a disledcich
korup¢éniho jednani

Slozky statni moci, jejich organy a instituce,
obrana statu
Ustava CR

Vyznam voleb, politicky pluralismus

Pravni fad CR, vyznam a funkce pravniho
fadu, soustava soudd, pravni pfedpis a norma

Pravidla pro fungovani spole¢nosti
Ustava CR
Protipravni jednani — trestni postizitelnost, druhy a

postihy protipravniho jednani véetné korupce
Moralni rozvoj — feSeni problémt v mezilidskych
vztazich, pomahajici a prosocialni chovani (SV)

pokryti priifezovych témat

VDO POPZ
MuV EP
VMEGS JE
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presahy

STAT A HOSPODARSTVI

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

rozliSuje a porovnava dlohu vyroby,
obchodu a sluZeb, uvede priklady
jejich soucinnosti

Principy trzniho hospodarstvi — nabidka,
poptavka, trh

presahy

D, CJL

MEZINARODNI VZTAHY. GLOBALNI SVET

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spolecenstvi, kK nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam, popisSe

EU — Rada Evropy

vyhody spoluprace
presahy
9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
vystupy ucivo

74k podle svych schopnosti:

objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy ,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k
mensinam

rozpozna netolerantni, rasistické,
xenofobni a extrémistické projevy
Vv chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim lidské

Zasady lidského souziti
Ptirozené a socialni rozdily mezi lidmi

Vztahy mezi lidmi — problémy lidské
nesnasenlivosti
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nesnasenlivosti

zhodnoti a na prikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjad¥i své mozZnosti, jak
miiZe v pripadé poti‘eby pomahat
lidem v nouzi a jak pomoci

Vv situacich ohroZeni a obrany statu

Lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi,
potiebni lidé ve spolecnosti

presahy

STAT A HOSPODARSTVI

vystupy

uéivo

74Kk podle svych schopnosti:

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaja v hospodaieni
domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikiim
pri hospodareni s penézi

rozliSuje, ze kterych zdroji
pochazeji prijmy statu a kam
sméruje stat své vydaje

uvede priklad davek a prispévkaii,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

vysvétli jakou funkci plni banky a
jaké sluzby ob¢antim nabizeji,
vysvétli vyznam tdroku placeného a
prijatého, uvede priklady pouziti
kreditni a debetni karty- vysvétli
jejich omezeni

uvede nejcastéjSi druhy pojiSténi a
navrhne, kdy je vyuzit

uvede obvyklé zptusoby nakladani

S volnymi prostiredky a zpusob kryti
deficitu

na prikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladi, zisku a DPH, popiSe
vliv inflace na hodnotu penéz
rozliSuje a porovnava tlohu vyroby,
obchodu a sluZeb

Rozpocet domacnosti, tspory, investice,

splatkovy prode;j, leasing

Statni rozpocet, dané

Socialni sit’

Banky a jejich sluzby

Pojisténi

Produkty finan¢niho trhu pro investovani a
pro ziskavani prostredka

Tvorba cen, inflace

Nejcastéjsi pravni formy podnikani
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pokryti priifezovych témat

VDO OOSS

presahy

STAT A PRAVO

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se
na ného vztahuji a uvédomuje si
rizika poruSovani

primérené uplatiuje sva prava
véetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam
lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem ob¢ana pri zajistovani
obrany statu

rozliSuje a porovnava tkoly organi
pravni ochrany ob¢anii, uvede
priklady jejich ¢innosti a spoluprace
pri postihovani trestnich ¢int
rozpozna protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede
jejich priklad, diskutuje o pri¢inach
a disledcich korupéniho jednani

Statni ob&anstvi CR

Styk s ufady

Vyznam pravnich vztahti - porusovani prav
k dusevnimu vlastnictvi

Zakladni prava spotiebitele

Povinnosti ob¢ana pii mimotadnych
udalostech

Organy pravni ochrany ob¢ant

Druhy a postihy protipravniho jednani véetné
korupce

pokryti priifezovych témat

MuV PSSS

presahy

Vkz

MEZINARODNI VZTAHY. GLOBALNI SVET

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

uvede piiklady prav obéania CR
vV ramci EU i moZnych zpusobi
jejich uplatiiovani

uvede vyhody mezinarodni
spoluprace, véetné zajiSt'ovani

Evropska integrace - vyhody

Bezpec¢nostni spoluprace mezi staty
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obrany statu, ucasti v zahrani¢nich
misich a pri FeSeni Krizi
nevojenského charakteru

uvede piiklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a
zapory

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né sviij
osobni nazor a popiSe jejich hlavni
pric¢iny i mozné dasledky pro Zivot
lidstva,

objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémi, uvede priklady
mozZnych projevi a zptsobi FeSeni
globalnich problémii na lokalni
urovni — v obci, regionu

uvede priklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpusobum jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR p¥i zaji§t'ovani
obrany statu a pri reSeni krizi
nevojenského charakteru

Globalizace — projevy, klady a zapory

Vyznamné globalni problémy

Reseni globalnich probléma

Vile¢né konflikty a terorismus, moznosti
jejich feseni

pokryti priifezovych témat

VMEGS JE

presahy

4. 5. 3. Eticka vychova

Osobnostni a socialni vychova je predmét, ve kterém by se Zaci méli seznamit s kazdodennimi
situacemi, se kterymi se bézné ve svém Zivoté potkavaji a umeét se v téchto ptipadech
zachovat. UCivem se tedy stdva zdk sam, tfida nebo skupina jako socidlni organismus,
konkrétni vztahy v této skupiné. Cilem tohoto pfedmétu je naucit zaky vyhodnotit danou
situaci, zaujmout k ni postoj a spravné reagovat. Pfi vyuce jsou vyuZzivany rizné metody a
techniky pro poznani sebe sama i ¢leni skupiny — socialni vycvik, dramatickd vychova,
globalni vychova, zazitkova pedagogika apod.

9. ROCNIK - DOTACE: 0+1, PovINNY

CLOVEK MEZI LIDMI
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vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

e zvlada komunikaci mezi lidmi — ve
Skole, v rodiné, ve spole¢nosti

e je schopen spolupracovat se
spoluzaky a détmi mimo Skolu

e zvlada korektni jednani ve
spole¢nosti

o dokaze respektovat odliSnosti

e rozeznava nehumanni postoje

e je schopen dosahnout priméreného
stupné empatie, odpovédnosti a
poti‘eby pomahat

e dovede organizovat a ridit rizné
¢innosti, vyjednavat a pracovat v
tymu

e pozitivné ovliviiuje mezilidské
vztahy v blizkém okoli

Sebepoznani

- socialni skupiny, dynamika socialni skupiny,
préava lidi ve vztazich rizné miry obecnosti

- jak uzivat komunikaci a specifické
komunikacni dovednosti

- komunikace se sebou samym

- jednani v rolich

Individuélni dovednosti pro kooperaci

- seberegulace v situaci nesouhlasu

- dovednost odstoupit od vlastniho napadu

- pozitivni mysleni

Seberegulace a sebeorganizace

- ovladnuti vnéjsich projevt (chovani, ¢innosti
apod.) v riznych situacich a v riznych
socialnich rolich

Mezilidské vztahy

- tolerance pohled na svét o¢ima druhého

- vztahy ,,tvaii v tvar a vztahy obesné
spoleCenské (v¢. otazek moci, rasizmu apod.)

Jednani ve specifickych situacich

- ne bézné socialni a komunikaéni situace

- krizové situace (rodinné nasili, tyrani apod.)

Praktické etika

- postoje a hodnoty a jejich projekce v
chovani lidi

- prosocidlni chovani

Kompetice / soutéz

- ucit rozumét soutézi, rozumet sob¢ ve vztahu
k soutézi

- ucit se eticky jednat a rozumné zit v
prostiedi soutézivosti a konkurence

- zékladni dovednosti pro organizaci druhych
lidi

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

- obecny postup feSeni problému a
rozhodovéni

- zpusoby péstovani mezilidskych vztahi a
péce o né

- lidské prava jako regulativ vztahi

pokryti priifezovych témat

OSV RSP, SaS, SRaSO, PH, K , PL, MV , Ko, KaK , RPRD , HPPE

presahy

Ov, VkZ
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5.6. Clovék a piiroda

5.6. 1. Fyzika

Ve vyuce fyziky, ktera se vyucuje v 6. — 9. ro¢niku, zaci zkoumaji pficiny ptirodnich procest,
vztahy a souvislosti mezi nimi. Rozvijeji a upeviuji si dovednosti objektivné pozorovat a
mefit fyzikdlni vlastnosti a procesy, tvoii a ovéiuji si vlastni hypotézy. Osvojuji si zakladni
Ve vyuce podporujeme vytvaieni otevieného
mysleni a logického uvazovani, hledani a pozorovani fyzikalnich faktt a jejich vzajemnych

fyzikdlni pojmy a odbornou terminologii.

souvislosti.

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

LATKY A TELESA

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e rozli$i pojmy atom, jadro a obal,
molekula

o stanovi zakladni vlastnosti latek
ruznych skupenstvi

e pouZzije silomér k urceni velikosti
pusobici sily

e zjisti, zda na téleso piisobi
magneticka sila, pokusné urci péoly
magnetu

o stanovi jednotky

e vybere vhodnou pomiicku pro
méreni

e odhadne rozsah hodnot mérené
veli¢iny

e uZiva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem

e predpovi zménu délky ¢i objemu
télesa pii dané zméné teploty

Stavba latek, atomy a molekuly
Druhy latek a jejich vlastnosti

Sila, méfteni sily
Gravitacni sila, gravitacni pole
Magnetické vlastnosti latek

Fyzikalni veli¢iny
Délka, objem, hmotnost
Me¢éfteni délky, hmotnosti, objemu

Pojem hustota

Vypocet hustoty
Teplotni roztaznost latek
Teplota, teploméry

pokryti priifezovych témat

OSV RSP

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

POHYB TELES — SILY

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:
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zméri Casovy usek pomoci stopek,
orientuje se na ciferniku hodin
rozlisi druh pohybu télesa vzhledem
Kk jinym télesiim

prevadi jednotky rychlosti

resi zakladni ulohy o pohybu

zakresli a vysvétli jednoduché grafy
zavislosti drahy a rychlosti na ¢ase
v jednoduchych pripadech znazorni
vyslednici sil, jeji smér a velikost
vysvétli, jaké sily na téleso ptisobi v
ruznych pohybovych stavech a
realnych situacich (rozjizdéni,
brzdéni)

aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily na téleso

Cas

Jednotky casu

Druhy pohybt

Posuvny, otacivy, pfimocary, neptimocary,
rovnomeérny pohyb

Rychlost rovnomérného pohybu

Ptevody jednotek rychlosti

Vypocty drahy, rychlosti, asu

Grafické zndzornéni zavislosti drahy na ¢ase

Sila

Skladani sil - pocetné, graficky

Pohybové ucinky sily - Newtonovy zdkony
Deformacni ucinky sily - tlak, tlakova sila

Otacivé ucinky sily- paka, kladka

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

uZije poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach

vysvétli princip jednoduchych
hydraulickych zarizeni

uvede, za jakych podminek téleso
plave, za jakych se vznasi a za
jakych se potopi

UZije poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach

Vlastnosti kapalin
Hydrostaticky tlak
Pascalitv zdkon a jeho vyuZiti v hydraulickych
zafizenich

Archimédiiv zakon a plavani téles

Vlastnosti plynil, atmosféricky tlak, jeho
méfeni

ENERGIE
vystupy ucivo
74k podle svych schopnosti:
o rozlisi veli¢inu prace a vykon Mechanické prace

orientuje se ve spravném uzivani
jednotek

uziva poznatky o vzajemnych
preménach ruznych forem energie
ur¢i v jednoduchych pripadech teplo

Mechanické prace na jednoduchych strojich
Vykon, u€innost

Pohybova, polohova energie
Vnitini energie télesa
Teplo, teplota
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prijaté ¢i odevzdané télesem, rozlisi
pojmy teplo- teplota

e vysvétli vyznam velikosti mérné
tepelné kapacity pro technickou
praxi a Zivot v prirodé

o vysvétli souvislost zmény skupenstvi
latek s jejich ¢asticovou stavbou

e rozlisi, pri kterych preménach se
energie prijima a pri kterych
odevzdava

e vyuziva poznatky o jaderné
energetice k vysvétleni svych postoji
k problému vyuziti jaderné energie

e zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuZivani ruznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostiredi

Tepelna vymeéna

Mérna tepelna kapacita latek
Tepelna vyména, tepelné proudeni, zafeni

Zmény skupenstvi
Tani, tuhnuti, vypafovani, var, kapalnéni
Pistové spalovaci motory

Stépeni atomového jadra
Retézova reakce, jaderny reaktor
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

ZVUKOVE DEJE

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku

e porovna rychlosti §ifeni zvuku v
jednotlivych prostiedich

e pochopi rozdil mezi svétlem a
zvukem

e posoudi moznosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni
prostiredi

Zvuk, zdroje zvuku
Rychlost zvuku

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e porozumi ziakladnim pojmim
(atom, molekula, iont)

e na zakladé znalosti druhu naboje
rozhodne, zda se budou télesa
elektricky pritahovat ¢i odpuzovat

o sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod

e rozlisi pojmy vodic, izolant na
zakladé analyzy jejich vlastnosti

Atom a jeho slozeni

Elektricky naboj, elektricka sila, elektrické
pole

Jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod

Vodice, izolanty
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o zméri elektricky proud a napéti Elektricky proud, elektrické napéti, zdroje
elektrického napéti

e vyuZivd Ohmiiv zdkon pro ¢ast Ohmtiv zdkon
obvodu

e uZiva prakticky poznatky o Magnetické pole civky, elektromagnet
plisobeni magnetického pole na Elektromagneticka indukce

magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného
proudu v ni

e rozlisi stejnosmérny a stridavy Stiidavy proud, transformatory
proud
o rozlisi vodié, izolant, polovodi¢ Polovodice, druhy polovodi¢t

o zapoji spravné polovodic¢ovou diodu
e vyuZiva zikona o pFimocarém Sifeni |Svételné jevy
svétla ve stejnorodém optickém Siteni a rychlost svétla
prostiedi a zikona odrazu svétla Z4akon odrazu

o zakresli chod vyzna¢nych paprskii  |Rovinn4 zrcadla, kulové zrcadla
na zrcadlech

o vysvétli chovani paprsku pri dopadu || o, svétla
na optické rozhrani Druhy ¢ogek

* rozdéli ¢ocky na spojKky a rozptylky |vyznagné paprsky
o zakresli chod vyzna¢nych paprski

na ¢ockach

VESMIR

vystupy udivo

74Kk podle svych schopnosti:

e objasni pohyb planet kolem slunce |Slunecni soustava a jeji hlavni slozky
e rozlisi hvézdu od planety Planety, hvézdy

5.6. 2. Chemie

Vyucovaci pfedmét chemie sméfuje k podchyceni a z4jmu o obor, k poznani zékladnich
chemickych pojmt a zékonitosti na ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s
vyuzitim jednoduchych chemickych postupt. Upeviiuje dovednosti pracovat podle pravidel
bezpe¢né prace s chemikaliemi.

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

P0OZOROVANI, POKUS, BEZPECNOST PRACE

vystupy udivo

136




74Kk podle svych schopnosti:

o uvede fyzikalni a chemické
vlastnosti latek

e rozlisi znamé latky podle jejich
riuznych vlastnosti

e uvede zasady bezpecné prace v
hodinach chemie

o uvede priklady béZné pouzivanych
nebezpeénych chemickych latek a
zasady bezpecné prace s nimi

o dovede poskytnout a privolat prvni
pomoc pri Grazu

vymezeni chemie

latky, télesa, vlastnosti latek, chemicky a
fyzikalni d¢j

vlastnosti latek — barva, tvar, skupenstvi,
rozpustnost, hustota

bezpecnost prace pti pokusech a v laboratofi
nebezpecné latky a ptipravky

varovné znacky a jejich vyznam - prvni
pomoc pfi poleptani, popaleni, pofezani

presahy

SMESI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e zna rozdil mezi smési a chemickou
latkou

e rozlis$i a pojmenuje druhy smési

o vypocita sloZeni roztoki
(hmotnostni zlomek rozpusténé
latky) a pripravi roztok o
pozadovaném sloZeni

o vysvétli zakladni faktory ovliviiujici
rozpousténi pevnych latek

e zna princip, postup a uZiti v praxi
metody oddélovani sloZzek smési —
usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace

e umi zvolit vhodny postup pri
oddélovani sloZek smési

e rozezna a uvede nazvy vody v
plynném, kapalném a pevném
skupenstvi

e umi vyjmenovat druhy a vyznam
vod podle uziti a znecisténi

e zna hlavni sloZzky vzduchu

o zjisti a uvede priklady zneciSt'ovani
vody a vzduchu v pFirodéiv
domacnosti

o navrhne, jak Ize v nejbliZz§im okoli
omezovat znecist'ovani vody a

smés a chemicka latka

smés stejnorodd (roztok) a riznoroda
(suspenze, emulze, péna, dym)
hmotnostni zlomek a koncentrace roztokt

vliv michani, teploty a plosného obsahu pevné
slozky na rozpousténi pevné latky v
rozpoustédle

oddé¢lovani slozek smési — filtrace, destilace,
krystalizace, vypafovani, usazovani

skupenstvi vody
voda

vzduch — sloZeni, vlastnosti
Cistota ovzdusi
znecistovani vody a ovzdusi
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vzduchu

pokryti priifezovych témat

OSV RPRD

presahy

M, Z, F, Pr

CASTICOVE SLOZENi LATEK A CHEMICKE PRVKY

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e umi vysvétlit rozdil mezi atomem a
molekulou
e zna slozeni atomu

e umi vysvétlit rozdil mezi prvkem a
slouceninou

e zna ¢eské nazvy a znacky prvki -
vyhleda v PSP elektronegativitu a na
jejim zakladé urdi typ vazby

e zna princip usporadani prvki v
periodické soustavé prvki

e rozlisi periody a skupiny PSP

e rozlisi vybrané kovy a nekovy a
uvede nékteré jejich vlastnosti

molekuly a atomy

atom — atomové jadro a obal — elektrony,
neutrony, protony

ionty

chemické prvky, chemické slouc¢eniny
chemické prvky — H, Na, K,Mg, Ca, Cr, W,
Mn, Fe, Co, Ni, Pt, Cu, Ag, Au, Zn, Hg, B,
Al C, Si, Sn,Pb, N, P, As, Sb, O, S, Se, F, Cl,
Br, I, He, Ne, Ar

elektronegativita, chemické vazba
periodicka soustava prvki

vlastnosti kovil a nekovii, kyslik, vodik, sira,
uhlik

presahy

CHEMICKE REAKCE

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

o rozlisi vychozi latky a produkty
chemické reakce

o zapiSe jednoduchymi chemickymi
rovnicemi vybrané chemické reakce

e provede jednoduché chemické
reakce pri laboratornich pracich

e jeschopen precist zapis chemické
rovnice

e uvede zakon zachovani hmotnosti a
vyuZije ho p¥i jednoduchych
chemickych vypoctech ( s uzitim
veli¢in n, M, m, V, ¢, ¢)

chemické reakce

zakon zachovani hmotnosti
relativni atomova hmotnost, latkové mnozstvi,
latkova koncentrace, hmotnost, objem

ANORGANICKE SLOUCENINY
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vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

e zna pravidla nazvoslovi halogenidii,
oxidi, kyselin a hydroxida

e sestavi z nazvu vzorec a ze vzorce
nazev u vybranych sloucenin

e u vybranych halogenidii, oxidi,
kyselin a hydroxidua popiSe
vlastnosti a pouZiti a posoudi jejich
vliv na Zivotni prostredi

o vysvétli vznik kyselych dest’, uvede
jejich vliv na Zivotni prostiedi a
uvede opati‘eni, kterymi jim lze
piredchazet

o rozlisi kyselé a zasadité roztoky
pomoci indikatora pH a zméri pH
roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

e zna reaktanty a produkty ucastnici
se neutralizace (obecné), zna
priklady uZiti neutralizace v praxi

nazvoslovi halogenidi a jejich kyseliny,
vlastnosti a pouziti chloridu sodného,
chlorovodiku

nazvoslovi oxidi, vlastnosti a pouziti oxidu
sifi¢itého, sirového, uhli¢itého, uhelnatého,
dusnatého, dusicitého a vapenatého
kyseliny kyslikaté a bezkyslikaté
nazvoslovi kyselin a jejich soli — kyselina
sirova, dusi¢na, jejich vlastnosti a pouziti
nazvoslovi hydroxidi, vlastnosti a pouziti
hydroxidu sodného, draselného, vapenatého

kyselé desté
pH, kyselost a zésaditost roztoki
neutralizace

presahy

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

P0OZOROVANI, POKUS, BEZPECNOST PRACE

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

o navrhne nejefektivnéjsi postup pri
havarii s unikem nebezpecnych
latek

havarie chemickych provozu, Gnik
nebezpecnych latek

CHEMICKE REAKCE

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e vysvétli pojmy oxidace a redukce

o vysvétli princip koroze a zptisob

oxidace a redukce

vyroba Zeleza a oceli, vyznamné rudy
elektrolyza

koroze
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ochrany kovi pied korozi

presahy
z
ORGANICKE SLOUCENINY
vystupy ucivo
74Kk podle svych schopnosti:
e rozli$i anorganické a organické organické a anorganické slouceniny
slouceniny alkany, alkeny, alkiny, areny (methan, ethan,
o rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, propan, butan, ethylen, propylen, benzen,
uvede jejich vzorce, vlastnosti a naftalen)
pouziti homologické fada uhlovodika C1 — C10
e umi vyjmenovat homologickou Fadu
uhlovodiku C1 - C10
o vyhleda a uvede p¥iklady produkti |primyslové zpracovani ropy a zemniho plynu
prumyslového zpracovani ropy a obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
zemniho plynu fosilni paliva (ropa, uhli, zemni plyn)
e zna rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi zdroje energie
e zna vliv produkti spalovani na
Zivotni prostiedi
e znd vyznam ropy, uhli, zemniho
plynu
e rozlisi pojmy uhlovodiky a derivaty |halogenderivaty (freony, teflon)
uhlovodiku alkoholy (methanol, ethanol, glycerol)
e pokusi se zaradit derivat podle fenoly (fenol)
charakteristické skupiny karbonylové slouc¢eniny (formaldehyd, aceton,
o rozlisi a zapiSe vzorce nékterych acetaldehyd)
vybranych derivati a uvede karboxylové slouceniny (kyselina mravenci,
vlastnosti a vyuziti téchto latek kyselina octova)
e orientuje se ve vychozich latkach a |fotosyntéza — vychozi latky a produkty
produktech fotosyntézy a koncovych
produktech biochemického
zpracovani, predevsim bilkovin,
tuku, sacharidi
e uvede podminky pro prubéh
fotosyntézy na Zemi
o rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a |bilkoviny
vitaminy, uvede priklady zdroju tuky, mydla
téchto latek pro ¢lovéka, posoudi sacharidy (glukosa, sacharosa, skrob,
jejich vliv na ¢lovéka z hlediska glykogen, celulosa)
zdravé vyZzivy vitaminy
hormony
pokryti priifezovych témat
OSV RSP
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presahy

PY, Z

CHEMIE A SPOLECNOST

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e uvede priklady prvotnich a
druhotnych surovin pro chemické
vyroby a zhodnoti je z hlediska
udrzitelného rozvoje

e uvede vyznamné chemické zavody v
CR

e uvede zpisoby haSeni poZaru, typy a
uziti hasicich pristroji

o aplikuje znalosti o principech haSeni
poZaru na feSeni modelovych situaci
Z praxe

e vysvétli rozdil mezi plastem a
prirodnim materiilem

e uvede pravidla béZné prace s
chemickymi latkami béZné
uZivanymi v domacnosti — lepidla,
barvy, laky, Cistici prostredky,
redidla. 1éky

e rozpozna oznaceni horlavych,
toxickych a vybusSnych latek

o uvede priklady volné i nezakonné
prodavanych navykovych latek a
nebezpefi jejich pouzivani

e vyhled4 a informuje o vyrobé cukru,
papiru, skla, piva

e uvede nazvy bézné pouzivanych
stavebnich materiala a pojiv

e seznami se s vyznamem hnojiv a
jejich druhy

chemické vyroba — prvotni a druhotné
suroviny
chemické zavody v CR

hasici ptistroje, haseni pozaru

plasty (polyethylen, polypropylen, polystyren,
polyvinylchlorid)

lepidla

laky

barvy

Cistici prostiedky (detergenty)

fedidla

1éky

drogy

otravné latky

vyroba cukru, papiru, skla, piva

stavebni materialy a pojiva

pesticidy

presahy

PY, Z

5. 6. 3. Prirodopis

Ptirodopis je vyucovan jako samostatny pifedmét v 6. - 9. ro¢niku. Cilem pfedmétu je
seznamit zaky se stavbou zivych organismil, pfirodu poznat jako navzijem propojeny systém
zivé 1 neziveé prirody. Vedeme zaky k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem ptirody a
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lidskou ¢innosti a zavislosti ¢loveka na ptirodnich zdrojich. Ziskané ptirodovédné poznatky
uc¢ime zaky aplikovat v praktickém zivot¢.

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

vymezi zakladni projevy Zivota,
uvede jejich vyznam

vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ,
organova soustava, organismus
dokaZze roztridit organismy

zna jednotlivé taxonomické jednotky
seznami se s pohlavnim a
nepohlavnim rozmnoZovanim a jeho
vyznamem z hlediska dédi¢nosti

Vyziva, dychani, riist, rozmnozovani, vyvin,
reakce na podnéty

Bunky - pletiva, tkdn¢ — organy — organ.
soustavy — organismy jednobunécné,
mnohobunécné

Vyznam a zésady tfidéni organismi

Pohlavni a nepohlavni rozmnozovani u rostlin
a zivocicht, podstata dédi¢nosti

Seznameni s pojmem gen, kiizeni

BIOLOGIE ROSTLIN

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ,
organova soustava, organismus
vysvétli funkce jednotlivych ¢asti
rostlinného téla

dokaZe porovnat rostlinné organy
podle jejich vnéjsi stavby a orientuje
se ve vnitini strukture

pochopi zakladni principy
fotosyntézy, dychani a ristu rostlin
rozlisi podle morfologickych znaki
zakladni Celedi rostlin

pochopi vyznam charakteristickych
znaku pro uréovani rostlin

pracuje s atlasy a zjednodusSenymi
klici rostlin

pochopi vyznam adaptace rostlin,
vlivu prostredi na utvareni
organismi

Pletiva — organy — organ. soustavy —
organismy jednobunééné, mnohobunécné
Stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
rostlinného téla (koten, stonek, list, kvét,

plod)

Projevy Zivota: fotosyntéza, dychani, vyziva,
rust, rozmnozovani, drazdivost, vyvin
Systém rostlin (krytosemenné rostliny) —
poznavani, zafazovani, vyvoj, hospodarské
vyuziti

Vyznam rostlin a jejich ochrana

presahy

Vv
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BIOLOGIE ZIVOCICHU

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

pochopi vnitini a vnéjsi stavbu
obratlovci za pouZiti osvojené
odborné terminologie a vysvétli
funkci jednotlivych organii

zna jednotlivé taxonomické jednotky
dokaze rozdélit zastupce do
jednotlivych tiid a chape vyvojové
zdokonalovani

vysvétli prizpisobeni Zivocdichi
danému prostiredi

zna vyznam Zivo€ichi v prirodé i
pro ¢lovéka, jejich postaveni v
ekosystému

orientuje se v pojmu domestikace

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
zivocicht

Systém zivocCichu: strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci) — poznavani,
zafazovani, vyvoj, hospodaiské vyuziti,
domestikace

Vyznam zivocichi a jejich ochrana

ZAKLADY

EKOLOGIE

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

seznami se s druhy ekosystémi
orientuje se v zakladnich
ekologickych pojmech

rozliSuje Zivé a nezivé slozky
Zivotniho prostiedi

uvede konkrétni priklad potravniho
Fetézce a vysvétli disledky oslabeni
jednoho ¢lanku fetézce

vysvétli zakladni vztahy mezi
populacemi

Ekosystém lesa, vody, luk, poli, zahrad,
lidskych sidel, cizokrajny

Ekosystém, spolecenstvo, populace, potravni
fetézec

Vzijemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostiedim

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

pracuje s prirodninami a
pomuckami pro zlepSeni pozorovani
bere na védomi zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani v
prirodé

Préace s mikroskopem, lupou, atlasem
Jednoduché tiidéni rostlin a zivocCichu,
zalozeni herbare

pokryti priifezovych témat

OSV RSP
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7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ,
organova soustava, organismus
popiSe buiiku, vysvétli funkci
organel

vysvétli rozdil mezi rostlinnou a
ZivociSnou buikou

dokaze roztridit organismy - zna
jednotlivé taxonomické jednotky
seznami se s pohlavnim a
nepohlavnim rozmnoZovanim a jeho
vyznamem z hlediska dédi¢nosti
dokaze uvést priklady dédi¢nosti ze
Zivota a vliv prostiredi na utvareni
organismu

pochopi rozdil mezi bakterii a virem

Bunky - pletiva, tkdn¢ — organy — organ.
soustavy — organismy jednobunécné,
mnohobunécné

Struktura Zivoc¢isné a rostlinné bunky
Vyhledavani spole¢nych a rozlisnych znaka

Vyznam a zésady tfidéni organismi

Pohlavni a nepohlavni rozmnozovani u rostlin
a zivocicht, podstata dédicnosti

Seznameni s pojmem gen, kiiZeni

Vyskyt, vyznam a praktické vyuziti vir a
bakterii

BIOLOGIE HUB

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

pozna (i s pomoci atlasu) nase
nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby
mi popsat jednotlivé ¢asti hub

zna vyznam hub v pFirodé i pro
clovéka

rozliSuje mezi parasitismem a
symbiozou

vysvétli rozdil mezi stélkou a télem
vysSich rostlin

dokaZe objasnit pojem symbi6za na
souZiti Fasy a houby ve stélce
liSejniki

Houby

- rozdéleni hub

- zakladni ¢lenéni z hlediska vyZzivy hub
- stavba houby

- prace s atlasem

LiSejniky — stavba, symbioza, vyskyt, vyznam

BIOLOGIE ROSTLIN

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

rozlisi podle morfologickych znakii
zakladni Celedi rostlin
pochopi vyznam charakteristickych

Systém rostlin (fasy, mechorosty,
kaprad’orosty, nahosemenné a krytosemenné
rostliny) — poznavani, zafazovani, vyvoj,
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znaki pro urcovani rostlin

pracuje s atlasy a zjednoduSenymi
klici rostlin

pochopi vyznam adaptace rostlin,
vlivu prostredi na utvareni
organismi

vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ,
organova soustava, organismus

hospodarské vyuziti

Vyznam rostlin a jejich ochrana

Pletiva — organy — organ. soustavy —
organismy jednobunééné, mnohobunécné

BIOLOGIE ZIVOCICHU

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

pochopi vnitini a vnéjsi stavbu
bezobratlych Zivocichi za pouZziti
osvojené odborné terminologie a
vysvétli funkci jednotlivych organi
zna jednotlivé taxonomické jednotky
dokaze rozdélit zastupce do
jednotlivych tiid a chape vyvojové
zdokonalovani

vysvétli prizpisobeni Zivocdichi
danému prostiedi

zna vyznam Zivocichl v prirodé i
pro ¢lovéka, jejich postaveni v
ekosystému

orientuje se v pojmu domestikace

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
zivocicht

Systém zivoc€ichii: prvoci, bezobratli
(zahavce, plosténci, hlisti, mekkysi,
krouzkovci, ¢lenovci) — poznavani,
zafazovani, vyvoj, hospodarské vyuziti,
domestikace

Vyznam zivocichi a jejich ochrany

ZAKLADY

EKOLOGIE

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

seznami se s druhy ekosystému
orientuje se v zakladnich
ekologickych pojmech

rozliSuje Zivé a nezivé slozky
Zivotniho prostredi

uvede konkrétni priklad potravniho
Fetézce a vysvétli disledky oslabeni
jednoho ¢lanku Fetézce

vysvétli zakladni vztahy mezi
populacemi

Ekosystém lesa, vody, luk, poli, zahrad,
lidskych sidel, cizokrajny

fetézec
Vzijemné vztahy mezi organismy , mezi
organismy a prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

vystupy

ucivo
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74Kk podle svych schopnosti:

e pracuje s pfirodninami a
pomickami pro zlepSeni pozorovani

e bere na védomi zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani v
prirodé

Préace s mikroskopem, lupou, atlasem
Jednoduché tiidéni rostlin a Zivoc¢ichu,
zalozeni herbare

pokryti priifezovych témat

OSV RPRD

8. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

BIOLOGIE CLOVEKA

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e zna stavbu a funkci jednotlivych
organt a organovych soustav

e porozumi vztahiim mezi organy a
organovymi soustavami

e zna prifiny, pripadné priznaky
nejznaméjsSich nemoci a jejich
prevenci lécbu, objasni vyznam
zdravého zpiisobu Zivota

e zna a umi pouzit zasady prvni
pomoci

o umi zaradit ¢lovéka do systému
Zivoc€isné riSe, charakterizovat
biologické znaky lidského a
Zivoc¢isného organismu

o umi vysvétlit vyvoj ¢lovéka

e popise jednotlivé vyvojové etapy

Bunky, tkanég, organy, organové soustavy
Soustava koZni

Soustava opérna a svalova

Tréavici soustava

Dychaci soustava

Télni tekutiny

Obchova soustava

Soustava vylucovaci

Soustava kozni

Nervova soustava

Smyslové organy

Zlazy s vnitini sekreci

RozmnoZovani

Pohlavni soustava

Vyvoj jedince

Vyvoj ¢loveka

Clovek a zdravi (nemoci, trazy a prevence —
priciny, ptiznaky, praktické zasady a postupy pii
lé¢eni béznych nemoci; zavazna poranéni a zivot

Zivota L ) o , e
ohrozujici stavy, epidemie, Zivotni styl — pozitivni
a negativni dopad prostiedi a zivotniho stylu na
zdravi ¢lovéka)
pokryti priifezovych témat
MuV EP
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9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

NEZIVA PRIRODA

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

e rozezna jednotlivé sféry Zemé a
propoji je s zivotem na Zemi

e pozna hlavni znaky nerosti a hornin

o podle charakteristickych vlastnosti
rozpozna vybrané nerosty a horniny

e zna vyznam nékterych dilezZitych
nerosti a hornin

e uvede konkrétni priklad vnitinich a
vnéjSich geologickych déju

o dokaze popsat vlivy erozi ve svém
okoli

e porovna vyznam piidnich ¢initeli
pro vznik pudy

e rozliSuje hlavni pidni typy a pidni
druhy

e popise teorii o vzniku a vyvoji Zivota
na Zemi

e rozliSuje jednotlivé geologické éry
podle charakteristickych znaki a
typickych organismu

e uvede na zakladé pozorovani
vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi
riuznych ekosystémi a
charakterizuje mimoiadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pred

Zemé: vznik, stavba

Atmosféra, litosféra, hydrosféra, biosféra,
pedosféra

Mineralogie, petrologie - vznik, vlastnosti,
vyznam, ur¢ovani vzorki, nerostll a hornin,
tfidéni hornin

Geologicke dé&je vnitini a vnéjsi: pficiny a
dasledek

Pedologie: pidotvorné Cinitelé, slozeni pudy

Vznik a vyvoj zivota na Zemi
Ery vyvoje Zemé

Podnebi a pocasi ke vztahu k zivotu

— vyznam vody a teploty prosttedi pro zZivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich zdrojt, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na
Zivé organismy a na ¢loveéka

- mimofadné udalosti zplisobené piirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku mimotadnych udalosti,

wev

ptirodni svétové katastrofy, nejcasté;si

nimi mimotadné ptirodni udélosti v CR (povodng,
vétrné boure, sné¢hové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pfed nimi
Presahy
Z,Ch,D,F
ZAKLADY EKOLOGIE

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e seznami se s druhy ekosystémii
e orientuje se v zakladnich

Ekosystém lesa, vody, luk, poli, zahrad,
lidskych sidel, cizokrajny
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ekologickych pojmech

e rozliSuje Zivé a neZzivé slozky
Zivotniho prostiedi

e uvede konkrétni priklad potravniho
Fetézce a vysvétli disledky oslabeni
jednoho ¢lanku fetézce

o vysvétli zakladni vztahy mezi

populacemi

o sleduje aktualni stav Zivotniho
prostiedi

o chape principy trvale udrzitelného
rozvoje

e rozliSuje obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie

e orientuje se v globalnich
problémech biosféry

Ekosystém, spoleCenstvo, populace, potravni
fetézec

Vzéajemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostredi

Ochrana ptirody a zivotniho prosttedi
Chranéna uzemi

Globalni problémy ptirody

5. 6. 4. Zemépis

Tento pfedmét rozviji trvaly zdjem o poznani vlastni zemé a regionl svéta jako nedilné
soucasti zivota moderniho c¢lovéka. Jeho pomoci Zaci ziskavaji a rozvijeji orientaci v
geografickém prostiedi, osvojuji si znalost hlavnich geografickych objektil, jevl, pojmi a
pouzivani riznych poznavacich metod. Seznamuji se se zdroji geografickych informaci a
dokazi aplikovat geografické poznatky v praktickém zivoté.

6. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e pouZiva s porozuménim zdroje
zemépisnych dat, mapy, internet,
literaturu, statistické tabulky

e je schopen hovorit o svém okoli,
orientuje se ve svém mésté a okoli,
umi vyjmenovat a doporudit
nejblizsi pamatky a prirodni
zajimavosti

e urcuje svétové strany na mapéiv
terénu

e pracuje s turistickymi mapami

e orientuje se podle vyzna¢nych
objektu v krajiné

o aplikuje v terénu zasady bezpecného

Informacni a dokumentacéni zdroje v geografii
Zaklady geografické, kartografie a topografie
- méfitko a obsah map

Aplikace kartografickych a topografickych

znalosti
- ur¢ovani zeméepisné polohy

Zivelni pohromy, opatieni v modelovych
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pohybu a pobytu v terénu pi¥i situacich
mimoiadnych udalostech
presahy
M, Vv, CJL, Tv
PRIRODNi OBRAZ ZEME

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e urdi a popiSe tvar Zemé s pomoci
globusu

e objasni postaveni Slunce, Mésice,
Zemé a planet ve vesmiru

e vysvétli pri¢iny stfidani dne a noci a
ro¢nich obdobi

o zhodnoti diisledky pohybii Zemé na
prakticky Zivot lidi

o dokaze tvar Zemé podle
konkrétniho prirodniho uikazu

e pojmenuje a vyhleda na mapé svéta
a na globusu svétadily, oceany

e objasni stavbu zemského télesa,
pusobeni vnitinich sil na zemsky
povrch, projevujici se zemétiesenim,
sopecnou ¢innosti

e vyjadri zakladni pfedstavu o
pusobeni vnitinich i vnéjsich
prirodnich sil a zhodnoti na
prikladech priciny a dasledky
prirodnich katastrof

e porovna jednotlivé oblasti na Zemi
podle vlivii ovliviiujicich klima

o popiSe Zivot lidi v jednotlivych
oblastech svéta

e popise rozloZeni zasob vody na Zemi

e popiSe zemsky povrch

o zhodnoti diisledky prirodnich
katastrof

o zhodnoti vyznam kysliku pro
organismy na Zemi

e popise zakladni rysy obéhu vzduchu
v atmosféie, vyznam pasati a
monzuni pro Zivot lidi

e posoudi vliv humusu na drodnost
puad

e uvede priklady zastupci rostlin a
zvirat daného vegetacniho pasu

e pouZiva s porozuménim pojem

Planeta Zemé
Zemeékoule
Zemeé ve vesmiru

Pohyby Zem¢

Oceény, kontinenty a svétadily

Nitro planety Zemé

Chovani lidi za mimotéadnych situaci
(zemétieseni, sopec¢nd ¢innost, tsunami)

Podnebi a podnebné pasy

Hydrosféra
Litosféra — jak se méni povrch Zemé
Povodné

Atmosféra - pocCasi, podnebi, vétry

Pedosféra
Biosféra

Typy plvodnich ptirodnich krajin na Zemi,

vliv nadmotské vysky, cloveék a vysoka pohoti

149




krajinna sféra ve vztahu k celému
zemskému povrchu, ve vztahu k
prirodé a lidské spole¢nosti

Ochrana ptirody

pokryti priifezovych témat

VMEGS - OES

presahy

CIL, Pt, M, Vv

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e zhodnoti vyvoj poctu obyvatel na
Zemi

e posoudi vyznam zemédélstvi

e rozliSuje primyslova odvétvi a
posoudi diileZitost jednotlivych
primyslovych odvétvi pro
hospodarstvi zemi

e rozliSuje mezi vyrobnimi a
nevyrobnimi sluzbami

o hodnoti pFi¢iny a zaostalosti
jednotlivych oblasti svéta

Obyvatelstvo svéta a jeho rust, lidské rasy
Sidla

Svétové zemeédelstvi

Primyslova vyroba, tézba nerostl

Sluzby obyvatelstvu, cestovni ruch

Stupeil rozvoje — zemé podle vyspélosti

presahy

D, Pi, CIL, Ov, Inf,, Vv

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT

vystupy

Ucdivo

74Kk podle svych schopnosti:

e pouZiva s porozuménim zdroje
zemépisnych dat, mapy, internet,
literaturu, statistické tabulky

Informacni a dokumentacéni zdroje v geografii

presahy

Inf,, CJL, M

REGIONY SVETA

vystupy

ucivo
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74Kk podle svych schopnosti:

e pojmenuje a vyhleda na globu a na
mapé svéta oceany, kontinenty a
svétadily

o popiSe zasadni spole¢né znaky a
odliSnosti polarnich oblasti

e vyhleda na globu a v mapach svéta
svétadily

e popise s pomoci mapy vySkovou
¢lenitost jednotlivych svétadila

e urci geografickou polohu
jednotlivych svétadila z hlediska
polohy v podnebnych pasmech

e pojmenuje podnebna pasma a
vegetacni oblasti v jednotlivych
svétadilech

Svétovy ocean

Arktida, Antarktida
Svétadily - poloha a ¢lenitost: Afrika,
Amerika, Asie, Australie, Oceanie

Povrch

Podnebi a vodstvo

Rostlinstvo, Zivo¢iSstvo

o objasni vyskyt nékterych nerostnych |Pfirodni zdroje a jejich vyuziti

surovin

e srovnava obyvatelstvo
Vv jednotlivych svétadilech a oblasti
podle kultury, zpiisobu Zivota a
naboZenstvi

e S pomoci mapy charakterizuje
jednotlivé regiony v riznych
svétadilech a jejich vyspélost

e vyhled4 v mapach vybrané staty
V jednotlivych svétadilech, posoudi
jejich hospodarsky a politicky
vyznam

e pojmenuje a vyhleda v mapach
priklady narodnich parki a uvede
predmét jejich ochrany

Obyvatelstvo

Modelové regiony svéta

Vyznamné staty

Ochrana pfirody a zivotniho prostiedi

pokryti prifezovych témat

OSV KaK
MuV - KD

presahy

Inf., CJL, M, D, P, Ov

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:
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e pouZziva s porozuménim zdroje
zemépisnych dat, mapy, internet,
literaturu, statistické tabulky

e porizuje s pomoci vybranych dat
a podkladi jednoduché plany vyleta

Informacni a dokumentacni zdroje v geografii

Cestovni ruch v Evropé

a cest
pokryti priifezovych témat
VMEGS JE
presahy
Inf.,, CIL, Vv, M
EVROPA
vystupy ucivo
74k podle svych schopnosti:

e vyhled4 na globu a v mapach Evropa
evropsky svétadil a zhodnoti jeho Poloha
geografickou polohu 5

e pojmenuje a vyhleda v mapach Clenitost
Evropy vyznamné ¢asti pobreZzi,
mofe a zalivy, ostrovy, poloostrovy a
prilivy

o posoudi vySkovou €lenitost povrchu |Povrch

a pojmenuje nejvyznamnéjsi
povrchové tutvary Evropy

o urdi geografickou polohu Evropy
Z hlediska umisténi v podnebnych
pasmech

e vyhleda vybrané evropské ieky,
velka jezera a jezerni oblasti, umélé
vodni cesty a priplavy

e objasni Sifkova pasma a vySkové
stupné v Evropé

e porovnava osidleni Evropy, narody
a jazykové skupiny, migrace

o objasni vyskyt nékterych prirodnich
zdroja a zpisob jejich vyuziti

e pokusi se o porovnani hospodaiské
vyspélosti zemi

e urci a vyhleda v mapach staty
Evropské unie (€leny, necleny a
cekatele)

e vyhleda na mapé velké zemépisné
oblasti Evropy, vybrané staty a
vybrana hlavni a velka mésta

Podnebi a pocasi

Vodstvo

Vegetace a ZivocCisstvo
Obyvatelstvo a osidleni

Nerostné bohatstvi

Hospodafstvi, globaliza¢ni procesy

EU

Oblasti a staty
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pokryti priifezovych témat

MuV M
VMEGS ES

presahy

D, CJL, Ov, Pt, F, Ch, Inf,

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e pouziva s porozuménim zdroje
zemépisnych dat, mapy, internet,
literaturu, statistické tabulky

e pracuje s turistickymi mapami

e porizuje s pomoci vybranych dat a
podkladii plany vyletii a cest

Informacni a dokumentaéni zdroje

Rekreaéni oblasti a turistika v CR

presahy

Inf., M, CJL

CESKA REPUBLIKA

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

« orientuje se na mapé Ceské
republiky

e je schopen hovorit o svém okoli,
orientuje se ve svém mésté a okoli,
umi vyjmenovat a doporucit
nejbliz§i pamatky a piirodni
zajimavosti

e vyhledava v mapach oblasti regioni

e popiSe je s pomoci tematickych map

e srovnava jednotlivé oblasti

e rozliSuje sidla podle velikosti a uvadi
konkrétni priklady z mistniho
regionu

o uvadi priklady razného charakteru
zastavby

o uvadi priklady ¢lenéni
primyslovych odvétvi na dil¢i obory

e rozliSuje nerostné suroviny podle
charakteru a vyuZziti

o lokalizuje na mapach hlavni

CR- poloha, povrch
Co dala CR svétu
Jizni Cechy, Téborsko

Oblasti CR

CR - obyvatelstvo, sidla

Priimysl, nerostné bohatstvi a doprava CR
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naleziSté surovin

o lokalizuje vazby primyslu na
surovinovou ziakladnu a energetické
zdroje

« uvede jednotlivé oblasti CR

o charakterizuje jejich hospodarstvi,
kulturu, pamatky a celostatni
vyznam

e jmenuje pamatky na seznamu
svétového dédictvi UNESCO

« objasni u¢ast CR v EU, NATO,
OSN

e objasni tlohu mezinarodni soustavy
chranénych uzemi

Oblasti CR

Pamatky UNESCO

Mezinarodni organizace a zastoupeni CR v
nich
Ochrana ptirody, narodni parky

presahy

D, CJL, Inf,, P¥, Ch

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e vyjadri zakladni piedstavu o
pusobeni vnitinich i vnéjSich
prirodnich sil a zhodnoti na
prikladech priciny a disledky
prirodnich katastrof

e popise rozloZeni zasob vody na Zemi

e posoudi vliv lidi na roz§ifeni rostlin
a ZivocCichu

o posoudi na konkrétnich prikladech,
jak prirodni prostiedi a zasahy do
néj ovliviiuji zpusob Zivota lidi na
Zemi

o objasni vliv pfirodnich a
spolecenskych faktori na rozmisténi
obyvatelstva a proménlivost vlivu
téchto faktora

e vziajemné srovnava staty podle ,
spolecenskych a hospodarskych
kritérii

e zdivodni vznik velkého mnoZstvi
novych nezavislych stati po roce
1990

e uvede a lokalizuje hlavni konflikty
ve svété a hranice, které jsou
vystaveny vysokému tlaku migrantia

o uvadi priklady totalitnich rezimi,
priklady forem statniho zi'izeni

Svétové katastrofy

Nedostatecné zasoby pitné vody
Svétové ekologické problémy

Ekosystémy planety Zemé

Svétové ekologické problémy

Svétovy ekolog. problém - hlad a ptelidnéni

Spolec¢né a odlisné znaky stati

Nove staty na mapée svéta

Ohniska neklidu v sou¢asném svéte

Staty svéta podle politického systému
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presahy

Inf.,, CJL, P, D, Ov, Vv, D

5.7. Uméni a kultura

5.7.1. Hudebni vychova

Prostfednictvim hry se zdk u¢i vnimat hudbu jako dulezitou soucast zivota - pomoci
vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit. Zak se uci
chapat hudbu jako specifickou formu komunikace, ziskdvat orientaci v oblasti hudebnich

styl soucasnosti a minulosti, pochopit riznorodé hudebni kultury.

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

dba na spravné dychani a drZeni
téla

provadi dechova a hlasova cviceni
zietelné vyslovuje

rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a
zpévni

vytleskava rytmus podle vzoru
rozliSuje kratké a dlouhé tony, zpév
slabé — silné

pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,

hlasové hygiena)
hudebni rytmus (realizace ve 2/4 taktu)

pokryti priifezovych témat

EV

presahy

CJL,Tv

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

udi se pouzivat détské hudebni
nastroje k rytmickym cvi¢enim a
hudebnimu doprovodu

pozna a pojmenuje klavir, kytaru,
flétnu, dfivka, triangl, bubinek

hra na hudebni nastroje (reprodukce motivd,

témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastroju z Orfeova instrumentare)
rytmizace, hudebni hry (ozvéna)
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e provadi hudebné pohybovou ¢innost
(drzZeni téla, chize, jednoduché
tanecni hry, pochod)

taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby
(2/4 takt)

pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

presahy

Tv

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e pozna a naudi se vybrané vanoc¢ni

koledy

e pozna vybrané hudebni nastroje
podle zvuku

e podle ukazky pozna pisen, urci raz
skladby

hudba vokalni, instrumentalni,vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
ukolébavka, tanec, pisen, pochod, vazna

hudba

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e rozliSuje rytmus pomaly a rychly,
melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani

o umi vytleskat rytmus podle Fikadel
a pisni

e zna pojmy notova osnova, noty,
houslovy kli¢

e rozliSuje noty, pomlky, takty

e umi doplnit zpév hrou na
jednoduché hud. nastroje

e umi zazpivat vybrané vanoc¢ni
koledy

pevecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, dynamicky odlisny zpév,
rozS8itovani hlasového rozsahu)

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu)

dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon)

presahy
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

pozna a rozliSuje hudebni nastroje
podle zvuku — klavir, trubka, housle,
pikola

umi uzZivat détské hudebni nastroje

hra na hudebni néstroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbicek pomoci
nastroji z Orfeova instrumentare, zobcovych
fléten)

rytmizace, hudebni hry (otazka — odpovéd),
hudebni improvizace

presahy

CJL

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

umi se pohybovat podle daného
rytmu, p¥i tanci tleskat a do
pochodu bubnovat

umi pohybové vyjadrit hudbu, zpév
s tancem

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(2/4 takt)

pohybové vyjadreni hudby (pohybova
improvizace)

presahy

Tv

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:
e rozliSuje umélou a lidovou pisen
seznami se s vybranymi skladbami
klasikua

kvality tont, vztahy mezi tony (akord)
hudebni vyrazové prostfedky, hudebni prvky
(pohyb melodie, rytmus)

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni néstroj
hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

umi vytleskat a taktovat

pevecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
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dvoucdtvrtecni a tri¢tvrteéni takt

umi pojmenovat notovou osnovu
rozlisi a precte z notového zapisu
takt dvouctvrt’ovy, trictvrtovy
rozliSuje a umi napsat notu celou,
pilovou, ¢tvrt'ovou, podle zapisu not
pozna stoupavou a klesavou melodii
seznami se s hymnou CR

nauci se zpivat vybrané pisné

db4 na spravné dychani

hlasova hygiena, dynamicky odlisny zpév,
rozsifovani hlasového rozsahu)

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu)

dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon)

presahy

Cj

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

rozliSuje nastroje dechové,
smyccové, Zest'ové a umi uvést
priklad

umi doprovazet na rytmické
nastroje

hra na hudebni néstroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastrojil z Orfeova instrumentaie, zobcovych
fléten)

rytmizace, hudebni hry (otazka — odpovéd),
hudebni improvizace

presahy

CJL

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:
e rozlisi rytmus valc¢iku a polky
umi polkové a valéikové kroky
(chiize dvoudoba, tiidoba)
umi pohybové vyjadrit hudbu

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(2/4 takt)

pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

presahy

Tv

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:
e pozna B. Smetanu a A. Dvoraka

zna néktera dila B. Smetany a A.
Dvoraka

poslechem rozezna hudebni nastroje

kvality tont, vztahy mezi tony (akord)
hudebni vyrazové prosttedky, hudebni prvky
(pohyb melodie, rytmus)

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
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e posloucha vaznou hudbu, zabavnou,

instrumentalni, lidsky hlas, hudebni néstroj

slavnostni hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)
4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
VOKALNi CINNOSTI
vystupy ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e udi se dalsi pisné

e dba na spravné dychani

e zna pojmy repetice, houslovy Kli¢

e Umi napsat houslovy kli¢

e rozliSuje délky not a umi je zapsat

e pozna dynamicka znaménka p, mf, f
a umi je v pisni pouZit zna stupnici
C dur (nazvy not)

e zna stupnici C dur (nazvy not)

pevecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasové hygiena)

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)
dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas),
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a 4/4
taktu)

dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé
pisng)

intonace a vokalni improvizace (durové a
mollové téniny)

graficky zaznam vokalni hudby (Cteni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v
notovém zaznamu)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e rozliSuje nastroje dechové,
smyccové, klavesové, drnkaci, bici

e doprovodi pisné na rytmickych
nastrojich

e rytmizace fikadel

hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastroju z Orfeova instrumentare, zobcovych
fléten

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu,
hudebni hry)

graficky zaznam melodie (rytmické schéma

jednoduché skladby)

presahy

VI

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e umi pohybové vyjadrit hudbu

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet), pohybové
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vyjadieni hudby (pantomima a pohybova
improvizace), orientace v prostoru (pamétné
uchovani tanec¢nich pohybii)

presahy

Tv

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

pamatuje si nejdilezitéjsi udaje o B.
Smetanovi

zna jména oper B. Smetany

zna nazvy symfonickych basni cyklu
Ma vlast

seznami se s Zivotem a dilem A.
Dvoraka a L. Janacka

posloucha vybrané skladby

pozna pisné ve dvouctvrt'ovém a
trictvrtovém taktu

pozna opakujici se téma v
poslouchané skladby

kvality tont

vztahy mezi tony

hudebni vyrazové prosttedky a hudebni prvky
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni néstroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

hudebni styly a Zanry (hudba pochodova,
tane¢ni, ukolébavka, ...)

hudebni formy (mala a velka pisiiova, rondo,
variace)

interpretace hudby (slovni vyjadienti)

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

pozna smyccové nastroje — housle,
violoncello, kontrabas, dechové
nastroje — trubka, pozoun, lesni roh
seznami se s hudebnimi nastroji v
symfonickém orchestru

zna pojmy stupnice C dur, repetice,
zesileni, zeslabeni

pozna basovy kli¢

¢te noty v rozsahu ¢l — g2 v
houslovém klici

umi provést rozbor zapsané pisné —
druh pisné, notovy zapis, takt,
melodie

zna puvod statni hymny

peévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)
dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas),
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a 4/4
taktu)

dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé
pisn¢)

intonace a vokalni improvizace (durové a
mollové toniny)

graficky zaznam vokalni hudby (Cteni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v
notovém zaznamu
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

umi provést rozbor zapsané pisné —
druh pisné, notovy zapis, takt,
melodie

zna puvod statni hymny

umi jednoduché dvojhlasé pisné
nauci se vybrané pisné J. Uhliie a K.
Sipa

dba na spravné dychani

doprovodi pisné na rytmické a
melodické hudebni nastroje

hra na hudebni néstroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbicek pomoci
nastroji z Orfeova instrumentare, zobcovych
fléten)

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu,
hudebni hry)

graficky zaznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

seznami se s krajovymi lidovymi
tanci

umi taktovat ¢tyiFétvrtovém taktu
umi pohybové vyjadrit nalady
seznami se s relaxaci

taktovani, pohybovy doprovod znégjici hudby
(3/4 a 4/4 takt, valcik, menuet)

pohybové vyjadieni hudby (pantomima a
pohybova improvizace)

orientace v prostoru (pamétné uchovani
tane¢nich pohybtl)

pokryti priifezovych témat

MuV LV
presahy
Tv, VI
POSLECHOVE CINNOSTI
vystupy ucivo
74k podle svych schopnosti:
e posloucha vybrané skladby kvality tont

poslechem pozna vybrané smyccové
a dechové nastroj

pozna varhanni hudbu

pozna vanoc¢ni hudbu a vanoc¢ni
koledy

pozna trampské pisné

vztahy mezi tony

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)
hudebni styly a zanry (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka, ...)

hudebni formy (mala a velk4 pisiiova, rondo,
variace)

interpretace hudby (slovni vyjadienti)
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pokryti priifezovych témat

VMEGS ES

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

o zapojuje se do hudebnich aktivit

o uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pri zpévu

o zpiva dle svych dispozic v jednohlase
i vicehlase pokud moZno intona¢né i
rytmicky spravné

e dokaZe ocenit vokalni projev
druhého

e vramci mezipredmétovych vztahi
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Hlasova hygiena, improvizace jednoduché
melodie - jednohlas, v jednoduchych
melodiich, podle svych dispozic zpév druhého
hlasu

Pokus o intona¢né¢ Cisty a rytmicky co
nejpresnéjsi projev v zadané pisni

Sluchova analyza malé a velké sekundy,
tercie, akordu dur, moll

Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym uménim, tancem, filmovym
uménim

pokryti priifezovych témat

OSV K

VOKALNI A INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

reprodukuje na zakladé svych

individualnich hudebnich schopnosti

a dovednosti riizné motivy

e vytvari jednoduché doprovody

e hudebné improvizuje

o realizuje pisné a skladby ruznych
styli a Zanra

e vramci mezipredmétovych vztahi

nachazi souvislosti mezi hudbou a

jinymi druhy uméni

Préace s Orfeovym instrumentaiem
(jednoduchy rytmicky doprovod, imitace
ptredvedeného rytmického vzoru, pokus o
sestaveni jednoduchého rytmického cviceni)
Hra se slovy — pokus o vytvofeni vlastniho
textu (sloka pisn¢)

Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym uménim, tancem, filmovym
uménim

pokryti priifezovych témat

OSV K

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:
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e rozpozna nékteré z tanci ruznych
stylovych obdobi

o ve zjednoduSené podobé je predvede

e vybere vhodné pohybové prvky

e v ramci mezipifedmétovych vztahi
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Spolecenské tance v riznych stylovych
obdobich - mazurka, fadové tance, polka,
valcik, balet, vyrazovy tanec, moderni tance +
soucasné pojeti tance

Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym uménim, tancem, filmovym
uménim

pokryti priifezovych témat

MuV KD , EP

presahy

D

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e seorientuje se v proudu znéjici
hudby

e vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky

e chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pristupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

e v ramci mezipfedmétovych vztahii
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Hudba vokalni, instrumentalni, komorni,
orchestralni — vysvétleni pojmu (poslechy)
Hudebni télesa, druhy hudebnich nastroji a
jejich postaveni v orchestru (seznameni

s uspofadanim orchestru)

Nauka o hudebnich forméch — pisné: a) lidové
b) umé¢lé - pisné strofické a prokomponované
Intervaly - zapis intervalti — malé a velké
sekundy, tercie

Hudebni vyrazové prostfedky — rytmus,
harmonie, dynamika, hudebni barva

Hudba na jevisti — opera, opereta, muzikal,
hudebni revue, scénicka hudba, melodram,
filmova hudba

Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym umeénim, tancem, filmovym
uménim

pokryti priifezovych témat

MuV KD, EP, PSSS

presahy

D, CJL

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:
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zapojuje se do hudebnich aktivit
uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky p¥i zpévu
zpiva dle svych dispozic v jednohlase
i vicehlase pokud moZno intonac¢né i
rytmicky spravné

dokaze ocenit vokalni projev
druhého

v ramci mezipfedmétovych vztahi
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Hlasova hygiena, improvizace jednoduché
melodie - jednohlas, v jednoduchych
melodiich, podle svych dispozic zpév druhého
hlasu

Pokus o intona¢né Cisty a rytmicky co
nejpresnéjsi projev v zadané pisni

Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym uménim, tancem, filmovym
uménim

VOKALNI A INSTRUMENTALN{ CINNOSTI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i
¢asti skladeb

vytvari jednoduché doprovody
hudebné improvizuje

realizuje pisné a skladby riiznych
stylii a Zanra

v ramci mezipredmétovych vztahi
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Préace s Orfeovym instrumentaiem
(jednoduchy rytmicky doprovod, imitace
ptedvedeného rytmického vzoru, pokus o
sestaveni jednoduchého rytmického cviceni)
Hra se slovy — pokus o vytvofeni vlastniho
textu (sloka pisn¢)

Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym uménim, tancem, filmovym
umeénim

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

rozpozna nékteré z tanci ruznych
stylovych obdobi

ve zjednoduSené podobé vybrané
tance predvede

vybere vhodné pohybové prvky

v ramci mezipredmétovych vztahi
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Spolecenskeé tance v rtiznych stylovych
obdobich - mazurka, fadové tance, polka,
valcik, balet, vyrazovy tanec, moderni tance +
soucasné pojeti tance

Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym umeénim, tancem, filmovym
uménim

presahy

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

udivo
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74Kk podle svych schopnosti:

se orientuje v proudu znéjici hudby
vnima uZité hudebné vyrazové
prostiedky

chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pristupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

zarazuje slySenou hudbu do
stylového obdobi

porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové prislusnosti s dalSimi
skladbami

v ramci mezipfedmétovych vztahi
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Pisn¢ jako soucast oslav a obtadli
Etnografové, etnika — vysvétleni pojmu
Sbératelé lidovych pisni

Monofonie, polyfonie — vysvétleni pojmu +
praktické procviceni

Hudebni formy

- vokalni polyfonie — sbor, kanon

- instrumentalni polyfonie - fuga, koncert,
rondo, sonata, symfonie, suita (sepéti ,, vazné*
hudby a popularu)

Hudba jako kulisa pro cokoli

Hudba a drogy ( informaéné¢ - jinak 8. r.)
Popular

Hudebni ptehravace a nosice

Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym uménim, tancem, filmovym
uménim

presahy

D, CJL, Ov,Vv

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

zapojuje se do hudebnich aktivit
uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu
zpiva dle svych dispozic v jednohlase
i vicehlase pokud mozZno intona¢né i
rytmicky spravné

dokaze ocenit vokalni projev
druhého

V ramci mezipredmétovych vztahi
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Hlasova hygiena, improvizace jednoduché
melodie - jednohlas, v jednoduchych
melodiich, podle svych dispozic zpév druhého
hlas

Pokus o intonacné Cisty a rytmicky co
nejpiesnéjsi projev v zadané pisni

Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym umeénim, tancem, filmovym
umeénim

VOKALNI A INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti

Prace s Orfeovym instrumentéiem
(jednoduchy rytmicky doprovod, imitace
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a dovednosti riizné motivy, témata i
¢asti skladeb

vytvari jednoduché doprovody
hudebné improvizuje

realizuje pisné a skladby ruznych
styli a Zanru

v ramci mezipfedmétovych vztahi
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

predvedeného rytmického vzoru, pokus o
sestaveni jednoduchého rytmického cviceni)
Hra se slovy — pokus o vytvofeni vlastniho
textu (sloka pisn¢)

Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym uménim, tancem, filmovym
uménim

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

rozpozna nékteré z tanci ruznych
stylovych obdobi

ve zjednoduSené podobé je predvede
vybere vhodné pohybové prvky

v ramci mezipredmétovych vztahi
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Spolecenské tance v riznych stylovych
obdobich - mazurka, fadové tance, polka,
val¢ik, moderni tance + soucasné pojeti tance
Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym umeénim, tancem, filmovym
uménim

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

orientuje se v proudu znéjici hudby
vnima uzZité hudebné vyrazové
prostiredky

chape jejich vyznam v hudbé

na zakladé pochopeni vyznamu
pristupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

zarazuje slySenou hudbu do
stylového obdobi

porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové prislusnosti s dalSimi
skladbami

v ramci mezipredmétovych vztahi
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Hudba lidova a umé&la — pisné jinych narodi —
pt. latinsko americké pisné

D¢jiny jazzu — 1. afroamericka hudba (vznik a
vyvoj) — pisn€ pracovni, 2. zrozeni jazzu —
gospely, spiritualy, hollery, blues

Tradi¢ni jazz, jazzbandy (sloZeni, poslech),
ragtime (synkopa)

Vyznamné osobnosti — Luis Armstrong, Ella
Fitzgerald, King Oliver, Benny Goodman
Rock — vznik a vyvoj

Osobnosti — Elvis Presley

Rock v Evropé — Beatles, Queen (filmovy
zaznam — vybér z koncertl) - dalsi zastupci
rockové hudby dle z4jmu a vybéru déti

Rock u nas — zastupci rocku — Golden Kids,
Jifi Shalinger

Nové hudebni sméry rocku — metal, rap, dace,
HIP- HOP, hause, techno... (ptiklady podle
zajmu déti + poslechy)

Country — vznik a vyvoj, nejznamé;jsi
predstavitelé
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Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym uménim, tancem, filmovym
uménim

pokryti priifezovych témat

MeV VAMS

presahy

D, Ov

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

zapojuje se do hudebnich aktivit
uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pri zpévu
zpiva dle svych dispozic v jednohlase
i vicehlase pokud mozZno intona¢né i
rytmicky spravné

dokaze ocenit vokalni projev
druhého

v ramci mezipredmétovych vztahi
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Hlasova hygiena, improvizace jednoduché
melodie - jednohlas, v jednoduchych
melodiich, podle svych dispozic zpév druhého
hlasu

Pokus o intona¢né¢ Cisty a rytmicky co
nejpresnéjsi projev v zadané pisni

Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym uménim, tancem, filmovym
umeénim

VOKALNI A INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti riizné motivy, témata i
¢asti skladeb

vytvari jednoduché doprovody
hudebné improvizuje

realizuje pisné a skladby ruznych
styli a Zanra

v ramci mezipiredmétovych vztahi
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Prace s Orfovym instrumentafem
(jednoduchy rytmicky doprovod, imitace
predvedeného rytmického vzoru, pokus o
sestaveni jednoduchého rytmického cviceni)
Hra se slovy — pokus o vytvofeni vlastniho
textu (sloka pisné)

Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym umeénim, tancem, filmovym
umeénim

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo
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74K podle svych schopnosti:

rozpozna nékteré z tanci riznych
stylovych obdobi

ve zjednoduSené podobé je predvede
vybere vhodné pohybové prvky

v ramci mezipiredmétovych vztahu
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Spolecenské tance v riznych stylovych
obdobich - mazurka, fadové tance, polka,
val¢ik, moderni tance + soucasné pojeti tance
Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,
vytvarnym umeénim, tancem, filmovym
uménim

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

orientuje se v proudu znéjici hudby
vnima uzZité hudebné vyrazové
prostiedky

chape jejich vyznam v hudbé

na zakladé pochopeni vyznamu
pristupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

zarazuje slySenou hudbu do
stylového obdobi

porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové prislusnosti s dalSimi
skladbami

v ramci mezipredmétovych vztahi
nachazi souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Zaklady hudebni teorie - zakladni hudebni
pojmy - hudba artificialni a no artificialni

- rytmus, tempo, barva, metrum, harmonie
(tonika, subdominanta, dominanta), tonina
dur a moll, harmonicka kadence, kvintakord
(dur, moll), septakord, pouceni o kytarovych
znackach, transpozice

- opera, libreto

Vznik a vyvoj hudby — nejstarsi obdobi v
d&jinach hudby

Doba romanska - charakteristika obdobi,
zafazeni do d&jinné¢ho kontextu

- architektura, statni utvary — Velkomoravska
fiSe, obdobi ¢eského statu

- nejstarsi pamatky - gregoridnsky choral,
Hospodine pomiluj ny

Gotika — charakteristika doby, zafazeni do
déjinného kontextu,

- architektura , hudba — chramova, chlapecké
sbory

- nejstarsi pamatky - 13. st. Svaty Véaclave,
pisné: Gaudeamus igitur, Amavi te puella

Renesance — vysvétleni nazvu,

- vznik, charakteristika obdobi, zafazeni do
déjinného kontextu

- renesan¢ni hudba, vznik prvnich hudebnich
Skol

- poslech renesanc¢ni hudby — vybrané skladby

- nacvik renesancnic pisni Rizi¢ka, Rukavy
(srovnani riznych zpracovani pisn¢)

Baroko - vysvétleni uzivani nazvi baroko a
barok

- charakteristika obdobi

- seznameni s nejvyznamng&j$imi piedstaviteli
a jejich dily: J. S. Bach, A. Vivaldi, G. F.
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Héndel — poslech ukazek

Klasicismus — charakteristika, zafazeni do

dé¢jinného kontextu

- seznameni s nejvyznamnéjsimi predstaviteli
a jejich dily: J. Haydn, W. A. Mozart, L. van
Beethoven - poslech vybranych ukazek
(podle moznosti shlédnuti filmu Amadeus)

Romantismus — charakteristika, zafazeni do

d¢jinného kontextu,

- svétovy romantismus - predstavitelé

- novoromantismus — predstavitelé

- novoromantismus u nas — B. Smetana, A.

Dvorak

Impresionismus — predstavitelé

Hudba 20. stoleti

Propojeni hudby s literaturou, cizim jazykem,

vytvarnym uménim, tancem, filmovym

uménim

pokryti priifezovych témat

MuV LV

presahy

D, CJL, Vv

5. 7. 2. Vytvarna vychova

Cilem je, aby Zak prostfednictvim tfi zékladnich druhl Cinnosti (tj. rozvijeni smyslové
citlivosti, uplathovani subjektivity a ovéfeni komunikacnich u€inkl) dospél k porozuméni
zakladnich pojmil ve Vv, sezndmil se s pouzivanim riznych vytvarnych technik, vyuZzival
ruznorodé umélecké vyjadrovaci prostiedky. Mél by se rozvijet jeho zajem o vytvarné umeéni.

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy ucivo

74k podle svych schopnosti:

e pfi pouZiti vlastnich zkuSenosti, Kresba, malba podle modelu, fantazie,
vjemi, predstav a poznatka vytvari |michani barev
co mozna nejSirsi $kalu vytvarnych |Pfi samostatné tvorbé ddvame prednost

praci, snazi se o osobity vysledek osobitosti pted technickou dokonalosti

e zpracovava zkuSenosti ziskané Kresba a malba na zéklad¢ autentickych
smysly, podnéty z predstav a smyslovych i mimosmyslovych zazitk
fantazie Ilustrace, vytvarné zpracovani zkusenosti

ziskanych smysly — kvalita povrchi,
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riznorodost materialti (zatisi, ptirodniny,
technické materidly ....)

presahy

P¥, D, TK

UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e PprFivytvarném vyjadfovani uziva
podle mozZnosti Skoly nékteré
metody uplatiiované v souc¢asném
vytvarném uméni a digitalnich
médiich

e snazi se o vlastni osobité vyjadieni

e vybira pro né vhodné vytvarné
prostiedky

e porovnava a hodnoti je s Gcinky jiz
existujicich i béZné uzivanych
vytvarnych prostredki

Pouzivani netradi¢nich materialii

Srovnani reality zobrazené klasickymi
prosttedky a napft. poc¢itacovou grafikou,
kolazi

Automaticka kresba

Pismo, spojeni pisma a ilustrace, navrh
reklamy, uvédomeéni si ptisobeni reklamy, jeji
zakonitosti

Névrhy uzitného uméni — napf. znamka,
filmovy plakat, ex libris

presahy

Inf., TK

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e snazi se vnimat pusobeni vytvarného
dila nejen smysly, ale i z hlediska
subjektivniho prozitku

e snaZi se vytvarné dilo hodnotit i na
zakladé symbolického obsahu a z
hlediska svych socidlnich zkuSenosti

o pokousi se o parafrazi vytvarnych
dél soucasnosti i minulosti, navazuje
PFi tom na své znalosti historickych
souvislosti i z jinych predmétii,
vychazi i z osobnich zkuSenosti a
prozitki

e pokousi se 0 hodnoceni vytvarného
dila, snazi se zdiivodnit, vyjadrit
sviij postoj s ohledem na své osobni,
spolecenské a kulturni zkuSenosti,
udi se toleranci

e ovéruje si pasobeni zvolenych
vyrazovych prostiedki vzhledem k
danému typu prace

Kresba a malba podle hudby, vyjadieni
pocitil, zazitku z filmu, knihy

Jednoduché symboly

Parafraze moderniho uméni, snaha pochopit
umélciiv vybér vytvarnych prostredkt
Ilustrace na zaklad¢ probirané latky v jinych
predmétech — napt. D

Vybér vyt. prostiedka

Ohodnoceni vyt. dila, vyjadieni postoje
Vystaveni kone¢né prace — nasténky,
minigalerie

74k se zde snazi (pfimé&fené ke svym
schopnostem a s pomoci uditele) zdivodnit
své vytvarné feSeni
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o pokousi se o prezentaci, napr. v
minigalerii, pFi pripravé plakati,
prirani apod.

pokryti priifezovych témat

MeV PRT

presahy

Hv, CJL, CJ, D

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e pri pouziti vlastnich zkuSenosti,
vjemi, predstav a poznatki vytvari
co mozna nejSirsi Skalu vytvarnych
praci, snazi se o osobity vysledek

e zpracovava zkuSenosti ziskané
smysly, podnéty z predstav a
fantazie

Kresba, malba podle modelu, fantazie
Vyjadiuji charakteristické rysy stavby
pfirodnich tvart

Pfi samostatné tvorbé davame ptrednost
osobitosti pted technickou dokonalosti
Kresba a malba na zdkladé¢ autentickych
smyslovych i mimosmyslovych zazitki
[lustrace, vytvarné zpracovani zkusenosti
ziskanych smysly — kvalita povrcht,
riznorodost materialil (z4tisi, ptirodniny,
technické materialy ....)

pokryti priifezovych témat

MuV KD

presahy

P¥, D, TK

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e Pprivytvarném vyjadfovani uziva
podle moZnosti Skoly nékteré
metody uplatiiované v souc¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich
médiich

e snazi se o vlastni osobité vyjadien

e vybira pro né vhodné vytvarné
prostredky

e porovnava a hodnoti je s Gcinky jiz
existujicich i béZné uzivanych

PouzZivani netradi¢nich materiald, srovnani
reality zobrazené klasickymi prostiedky a
napt. pocitacovou grafikou

Kolaz

Automaticka kresba

Pismo, spojeni pisma a ilustrace, navrh
reklamy, uvédoméni si plisobeni reklamy, jeji
zakonitosti

Névrhy uzitného uméni — napt. zndmka,
filmovy plakat, ex libris

171




vytvarnych prostiedki

pokryti priifezovych témat

MuV M

presahy

Inf, TK

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e snazi se vnimat pusobeni vytvarného
dila nejen smysly, ale i z hlediska
subjektivniho prozitku

o snaZi se vytvarné dilo hodnotit i na
zakladé symbolického obsahu a z
hlediska svych socidlnich zkuSenosti

o pokousi se o parafrazi vytvarnych
dél soucasnosti i minulosti, navazuje
pri tom na své znalosti historickych
souvislosti i z jinych predméta,
vychazi i z osobnich zkuSenosti a
prozitki

e pokousi se 0 hodnoceni vytvarného
dila, snazi se zdiivodnit, vyjadrit
sviij postoj s ohledem na své osobni,
spole¢enské a kulturni zkuSenosti,
uci se toleranci

e ovéruje si pusobeni zvolenych
vyrazovych prostredkii vzhledem k
danému typu prace

e pokousi se o prezentaci, napr. v
minigalerii, pFi pripravé plakati,
prani apod.

Kresba a malba podle hudby, vyjadieni
pociti, zazitku z filmu, knihy

Vyhledavani a uvédomovani si zavislosti
tvaru na funkeci, uplatnovani dekoru,
vyuzivani rozmanitych materialii ptirodnich i
umélych, experimentovani s vytvarnymi
vyjadfovacimi prosttedky

Jednoduché symboly

Parafraze moderniho uméni, snaha pochopit
umélciiv vybér vytvarnych prostredkt
[lustrace na zékladé probirané latky v jinych
ptfedmétech — napt. D, Pt

Seznédmeni se s modernim uménim, po
ptedchozi ptipravé prechod k abstraktnimu
ztvarnéni skutecnosti

Vybér vytvarnych prostiedkil, hodnoceni,
vytvateni postoje

presahy

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e pri pouziti vlastnich zkuSenosti,

Kresba, malba podle modelu, fantazie
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vjemu, piredstav a poznatki vytvari
co mozna nejSirsi Skalu vytvarnych
praci, snazi se o osobity vysledek

e zpracovava zkuSenosti ziskané
smysly, podnéty z predstav a
fantazie

Hloubéji zkoumaji charakter a psychicky tc¢in
barev, jejich symbolické vyznamu

Prohlubuji si znalosti zakladnich pojmut nauky
o barvach (ton, jas, lomena barva, pestré a
nepestré barvy, michani barev, barevny
kontrast a harmonie, pfirodni a synteticka
barviva)

Pti samostatné tvorbé davame prednost
osobitosti pfed technickou dokonalosti
Kresba a malba na zékladé autentickych
smyslovych i mimosmyslovych zazitk
lustrace

Vytvarné zpracovani zkuSenosti ziskanych
smysly — kvalita povrchi, riznorodost
materidlii (zatisi, ptirodniny, technické
materialy ....)

Zachyceni napt. snovych zazitkli, emoci

presahy

P¥,

D, TK

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e pfFivytvarném vyjadrovani uziva
podle moZnosti $koly nékteré
metody uplatiiované v souc¢asném
vytvarném uméni a digitalnich
médiich

e snazi se o vlastni osobité vyjadien

e vybira pro né vhodné vytvarné
prostiedky

e porovnava a hodnoti je s ucinky jiz
existujicich i béZné uzivanych
vytvarnych prostiedku

Pouzivani netradi¢nich materialii
Srovnani reality zobrazené klasickymi
prostfedky a napft. poc¢itacovou grafikou
Kolaz

Prace s reprodukcemi

Karikatura

Nameéty ziskané z internetu
Automaticka kresba

Pismo, spojeni pisma a ilustrace

Néavrh reklamy, uvédoméni si ptisobeni
reklamy, jeji zakonitosti

Névrhy uzitného uméni — napt. znamka,
filmovy plakat, ex libris

presahy

Inf.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e snaZi se vnimat piisobeni vytvarného
dila nejen smysly, ale i z hlediska
subjektivniho prozitku

o snaZi se vytvarné dilo hodnotit i na

Kresba a malba podle hudby, vyjadieni
pociti, zaZitku z filmu, knihy

Jednoduché symboly

Zaznamy autentickych smyslovych zazitki,
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zakladé symbolického obsahu a z
hlediska svych socialnich zkuSenosti

o pokousi se o parafrazi vytvarnych
dél soucasnosti i minulosti, navazuje
pri tom na své znalosti historickych
souvislosti i z jinych predmétii,
vychazi i z osobnich zkuSenosti a
prozitku

o pokousi se 0 hodnoceni vytvarného
dila, snazi se zdiivodnit, vyjadrit
sviij postoj s ohledem na své osobni,
spolecenské a kulturni zkuSenosti,
udi se toleranci

e ovéruje si pasobeni zvolenych
vyrazovych prostiedki vzhledem k
danému typu prace

o pokousi se o prezentaci, napr. v
minigalerii, pFi pripravé plakati,
pirani apod.

emoci, snovych predstav, prchavych
okamzikd, jemnych projevi energie,
myslenek (hledani jejich podobnosti a
odli$nosti)

Vyhledavani, pojmenovavani linii, barev,
struktur, svétla, kontrastu, kompozice ve
vlastni vytvarné tvorb¢

Parafrdze moderniho umeéni

Snaha pochopit umélctiv vybér vytvarnych
prostiedki

[lustrace na zéklad¢ probirané latky v jinych
ptfedmétech — napt. D, Pt

Vybér prostiedkt, hodnoceni, postoje
Zaklady dobrého vkusu, snaha se ho uplatnit v
Zivoté

Vystaveni konecné prace (praci) — nasténky,
minigalerie. Zak se zde snazi (pfiméfené ke
svym schopnostem a s pomoci ucitele)
zdtvodnit své vytvarné feseni.

presahy

Hv, CJL, CJ, D, P¥, Ov, VKZ

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e pri pouziti vlastnich zkuSenosti,
vjemu, piedstav a poznatki vytvari
co mozna nejSirsi Skalu vytvarnych
praci, snazi se o osobity vysledek

e zpracovava zkuSenosti ziskané
smysly, podnéty z predstav a
fantazie

Kresba, malba podle modelu, fantazie
Vyhledavani, pojmenovavani a uvédomovani
si zavislosti tvaru na funkci

Vyuzivani rozmanitych materiall pfirodnich 1
umélych

Hledani vhodnych forem pro vyjadieni obsahu
v plose a prostoru - kresha, malba, grafika
Zobrazeni znazornénych situaci, skupinova
tvorba - tvorba zaznamu (vyuziti vlastniho
téla — pokus o0 body painting, moje stopa —
pokus o instalaci)

Pfi samostatné tvorbé davame prednost
osobitosti pted technickou dokonalosti
Zaznamy autentickych smyslovych zazitki,
emoci, myslenek (hledani jejich podobnosti a
odliSnosti). Pojmenovavani a uplatiiovani
(linii, barev, struktur, svétla, kontrastu,
kompozice) ve vlastni vytvarné tvorbé
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Uplatiiovani dekoru

Vyuzivéani rozmanitych materialti ptirodnich i
umélych, experimentovani s vytvarnymi
vyjadfovacimi prostfedky

presahy

PF, Inf.

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

e PprFivytvarném vyjadfovani uziva
podle mozZnosti Skoly nékteré
metody uplatiiované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich
médiich

e snazi se o vlastni osobité vyjadien

e vybira pro né vhodné vytvarné
prostiedky

e porovnava a hodnoti je s Gcinky jiz
existujicich i béZné uzivanych
vytvarnych prostredki

Kresba a malba na zékladé autentickych
smyslovych i mimosmyslovych zazitk
[lustrace vytvarné zpracovani zkusenosti
ziskanych smysly — kvalita povrcha,
ruznorodost materiala (zatisi, ptirodniny,
technické materidly ....)

Prostorova tvorba, instalace, PC grafika a
dokumentace akci

Pouzivani netradi¢nich materiall, Srovnani
reality zobrazené¢ klasickymi prostfedky a
napft. poc¢itacovou grafikou

Kolaz

Automaticka kresba

presahy

Inf., CJL, CJ, P¥, D

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e snazi se vnimat pusobeni vytvarného
dila nejen smysly, ale i z hlediska
subjektivniho prozitku

e snazi se vytvarné dilo hodnotit i na
zakladé symbolického obsahu a z
hlediska svych socidlnich zkuSenosti

e pokousi se o parafrazi vytvarnych
dél soucasnosti i minulosti, navazuje
pFi tom na své znalosti historickych
souvislosti i z jinych predmétii,
vychazi i z osobnich zkuSenosti a
prozitku

e pokousi se 0 hodnoceni vytvarného
dila, snazi se zdiivodnit, vyjadrit
sviij postoj s ohledem na své osobni,
spolecenské a kulturni zkusenosti,
udi se toleranci

Pismo, spojeni pisma a ilustrace, navrh
reklamy, uvédomeéni si plisobeni reklamy, jeji
zakonitosti

Néavrhy uzitného uméni — napf. znamka,
filmovy plakat, ex libris

Kresba a malba podle hudby, vyjadieni
pocitt, zazitku z filmu, knihy

Jednoduché symboly

Parafraze moderniho uméni, snaha pochopit
umeélciiv vybeér vytvarnych prostiedkli
Navstéva vystav

[ustrace na zékladé probirané latky v jinych
pfedmétech — napt. D, Pt

Hodnoceni, vybér prostredkil, postoje
Dobry vkus, snaha ho uplatnit v Zivoté
Vystaveni kone¢né prace (praci) — ndsténky,
minigalerie. Zak se zde snazi (pfiméfens ke
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e ovéiuje si pusobeni zvolenych svym schopnostem a s pomoci ucitele)
vyrazovych prostiredki vzhledem k |zdlvodnit své vytvarné feseni.
danému typu prace

e pokousi se o prezentaci, napr. v
minigalerii, pFi pFipravé plakatu,
prani apod.

presahy

TK, Hv, CJL, CJ, D

5. 7. 3. Vytvarné dovednosti

Cilem je, aby zak prostfednictvim tfi zdkladnich druhd Cinnosti (tj. rozvijeni smyslové
citlivosti, uplatiovani subjektivity a ovéfeni komunikacnich ucinkl) dospél k porozuméni
zékladnich pojml ve Vv, seznamil se s pouzivanim riznych vytvarnych technik, vyuzival
riznorodé umélecké vyjadiovaci prostredky. Mél by se rozvijet jeho zajem o vytvarné uméni.

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy ucivo

74K podle svych schopnosti:

e tvori samostatné Barevny kontrast, proporce, zachyceni svétla -
e pfi vlastni praci se snaZi zachytit stinu (stinovani)
svétlostni poméry, barevné
kontrasty a propor¢ni vztahy

pokryti prifezovych témat

presahy

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy ucivo

74k podle svych schopnosti:

e vytvarné se projevuje na zakladé Pozorovani ptirody a okolniho svéta
svych prozitku a zkuSenosti Kresba mékkym materidlem (kfida, tuzka a
e na zakladé smyslového vnimani pod.), diivkem, perem, rudkou, uhlem
naléza a pouziva hodné vytvarné Malba vhodnym Stétcem
prostiedky Samostatny vytvarny projev

o pristupuje k tvorbé osobité, snazi se |Kombinace vytvarnych technik
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o individualni projev Znalost tvorby znamych ilustratorti détskych
e porovnava rizna vytvarna dila, knih (J. Lada, Z. Miler, H. Zmatlikova,
pouziva je jako inspiraci J.Capek, Z.Burian,J. Trnka)
presahy
CJL, M, PD

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy ucivo

74k podle svych schopnosti:

e tvori samostatné Barevny kontrast, proporce, zachyceni svétla -
e pfi vlastni praci se snazi zachytit stinu (stinovani)
svétlostni poméry, barevné Prostorové vnimani, perspektiva

kontrasty a propor¢ni vztahy

e spravné rozvrhne umisténi obrazku
na ploSe i v prostoru; modeluje
prostorové modely

pokryti priifezovych témat

OSV K
presahy
CJL, M, Pr
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
vystupy ucivo
74k podle svych schopnosti:
e vytvarné se projevuje na zakladé Pozorovani ptirody a okolniho svéta
svych prozitki a zkuSenosti Kresba mékkym materidlem (kfida, tuzka a
e nazakladé smyslového vnimani pod.), diivkem, perem, rudkou, uhlem
naléza a pouziva hodné vytvarné Malba vhodnym S§tétcem
prostiredky Samostatny vytvarny projev
e pristupuje k tvorbé osobité, snazi se |Kombinace vytvarnych technik
o individualni projev Znalost tvorby zndmych ilustratorii détskych
e porovnava razna vytvarna dila, knih (J. Lada, Z. Miler, H. Zmatlikova,
pouZziva je jako inspiraci J.Capek, Z.Burian,J. Trnka)
presahy
PD, CJL

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy ucivo
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74Kk podle svych schopnosti:

e hodnoti své vytvarné dilo, zaujme
postoj k dilu svych spoluzaki

Zaujme postoj k vytvarnému dilu
Vytvafi si vztah k uméni jako takovému

presahy

5.8. Clovék a zdravi

5. 8. 1. Télesna vychova

Obsahem TV je kultivovany pohybovy projev, rozvoj zdravotné orientované zdatnosti.
Orientace v zékladnich otazkach vlivu pohybové aktivity a jeho dopad v dennim rezimu.
Zvladnuti zékladnich organizacnich, hygienickych a bezpe¢nostnich zdsad v pohybové
¢innosti, jejich vyuzivani v osobnich aktivitach. Vyuzivani svych pohybovych aktivit v
osobnich a socidlnich vztazich. Ve 2. a 3. ro¢niku probiha vyuka plavani. Na 1. 1 na 2. stupni

probiha lyzatsky vycvikovy kurz.

Cilem je vypéstovat u zaki navyk zdravého Zivotniho stylu spojeny s pravidelnou pohybovou
aktivitou na jakékoli fyzické urovni. Vzbudit zajem o celozivotni pohybovou aktivitu, ktera je
pfinosem pro zdravotnictvi a ekonomiku (snizuje vydaje na zdravotni péci, zlepSuje Skolni
prospéch); poméaha v mezilidskych vztazich (i€ast na sportovnich a rekreacnich aktivitach).

1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAV

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

o chape vyznam pohybu pro zdravi

o aktivné se zapojuje i do sportovnich
aktivit mimo vyuku ve sportovnich
krouZcich

o chéape sport jako soucast zdravého
Zivotniho stylu podle individualniho
pristupu

e sradosti a aktivné se zapojuje do
motiva¢nich pohybovych her

o zvlada zaklady gymnastiky, atletiky,
rytmickych a kondi¢nich forem
cvieni, plavani a brusleni

Zaklady gymnastiky — pripravna cviceni,
akrobacie (kotoul), cviceni na natadi (lavicky,
zebfiny, Svédska bedna), cviceni s na¢inim
Rytmické a kondic¢ni formy cviceni pro déti -
vyjadieni rytmu pohybem, jednoduché tance
Brusleni — zdkladni techniky pohybu na
bruslich

Zéklady atletiky — rychly b&h, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem
Hry na sné¢hu
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presahy

Hv,Vv

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e osvoji si zaklady jednoduchych
sportovnich her

o respektuje pravidla a praci v tymu

e jedna v duchu fair play

e uvédomuje si nutnost vhodného
cvi¢ebniho tiboru

o musi dodrZovat pravidla bezpe¢ného
chovani v prostorach spojenych s
vyukou Tv

e seznamuje se se zdravotné
zaméienymi ¢innostmi a osvojuje si
nékteré navyky

o musi dodrZovat bezpe¢nost pri
pripravé a ukladani naradi, nacini a

Pohybové hry — s riznym zaméienim
Zéklady sportovnich her — manipulace s
micem, spoluprace ve hie (vybijend)
Ptiprava organismu - piiprava pied
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni
Zdravotn¢ zamétené Cinnosti — spravné drzeni
téla

Hygiena pti Tv — hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti.

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,

pomiicek bezpec¢na ptiprava a ukladani naradi, nacini a
e seznamuje se s prvini pomoci v pomiicek, prvni pomoc v podminkach Tv
podminkach Tv
pokryti priifezovych témat
oSV MV

presahy

Prv

CINNOSTI PODPORUJiCi POHYBOVE UCEN{

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e 0svoji si zakladni télocvicné
nazvoslovi

Komunikace v Tv — smluvené povely a
signaly

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

o chape vyznam pohybu pro zdravi
o aktivné se zapojuje i do sportovnich

Zaklady gymnastiky — pripravna cviceni,
akrobacie (kotoul), cviceni na natadi (lavicky,
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aktivit mimo vyuku ve sportovnich
krouZcich

o chape sport jako soucast zdravého
Zivotniho stylu podle individudlniho
pristupu

e sradosti a aktivné se zapojuje do
motivacnich pohybovych her

o zvlada zaklady gymnastiky, atletiky,
rytmickych a kondi¢nich forem
cviceni, plavani a brusleni

zebtiny, Svédska bedna), Splh o tyCi s
pfirazem, cviceni s na¢inim

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti —
vyjadieni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

Brusleni — zakladni techniky pohybu na
bruslich, Plavecky vycvik

Zaklady atletiky — rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem
Hry na snéhu

Plavéni — zakladni plavecké dovednosti

presahy

Hv, Vv

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e osvoji si zaklady jednoduchych
sportovnich her

e respektuje pravidla a praci v tymu

e jedna v duchu fair play

e uvédomuje si nutnost vhodného
cvi¢ebniho tiboru

o musi dodrzovat pravidla bezpe¢ného
chovani v prostorach spojenych s
vyukou Tv

e seznamuje se se zdravotné
zaméienymi ¢innostmi a osvojuje si
nékteré navyky

o musi dodrZovat bezpe¢nost pri
pripravé a ukladani naradi, nacini a

Pohybové hry — s riznym zamétenim
Zéaklady sportovnich her — manipulace s
micem, spoluprace ve hie (vybijend)
Ptiprava organismu - piiprava pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

Zdravotn¢ zamétené Cinnosti — spravné drzeni
téla

Hygiena pti Tv — hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti.

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpe¢nost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecna piiprava a ukladani nafadi, nacini a

pomiicek pomtucek, prvni pomoc v podminkach Tv
e seznamuje se S prvni pomoci v
podminkach Tv
presahy
Prv
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
vystupy ucivo

74k podle svych schopnosti:

e o0svoji si zakladni télocvi¢né
nazvoslovi

Komunikace v Tv — smluvené povely a
signaly
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3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

e chape vyznam pohybu pro zdravi

o aktivné se zapojuje i do sportovnich
aktivit mimo vyuku ve sportovnich
krouZcich

o chéape sport jako soucast zdravého
Zivotniho stylu podle individualniho
pFistupu

o sradosti a aktivné se zapojuje do
motiva¢nich pohybovych her

o zvlada zaklady gymnastiky, atletiky,
rytmickych a kondi¢nich forem
cvieni, plavani a brusleni

Zaklady gymnastiky — pripravna cviceni,
akrobacie (kotoul), cviceni na naradi (lavicky,
zebfiny, Svédska bedna), cviceni s na¢inim,
Splh

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti -
vyjadfeni rytmu pohybem, jednoduché tance
Brusleni — zakladni techniky pohybu na
bruslich, Plavecky vycvik

Zaklady atletiky — rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem
Hry na snéhu

presahy

Tv, Vv

CINNOSTI OVLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e osvoji si zaklady jednoduchych
sportovnich her

o respektuje pravidla a praci v tymu

e jedna v duchu fair play

e uvédomuje si nutnost vhodného
cvi¢ebniho tiboru

o musi dodrZovat pravidla bezpe¢ného
chovani v prostorach spojenych s
vyukou Tv

e seznamuje se se zdravotné
zaméFenymi ¢innostmi a osvojuje si
nékteré navyky

o musi dodrZovat bezpe¢nost pri
pripravé a ukladani naradi, nacini a

Pohybové hry — s riznym zamétenim
Zéklady sportovnich her — manipulace s
micem, spoluprace ve hie (vybijend)
Ptiprava organismu - ptiprava pied
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

Zdravotné€ zamétené ¢innosti — spravné drZeni
téla

Hygiena pii Tv — hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti.

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecna piiprava a ukladani nafadi, nacini a

pomiicek pomtucek, prvni pomoc v podminkach Tv
e seznamuje se s prvii pomoci v
podminkach Tv
pokryti priifezovych témat
OSV SRaSO
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pr

esahy

Prv

CINNOSTI PODPORUJiCI POHYBOVE UCEN{

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e o0svoji si zakladni télocvi¢né

nazvoslovi

Komunikace v Tv — smluvené povely a
signaly

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

podili se na realizaci pravidelné¢ho
pohybového rezimu; uplatiiuje
kondi¢né zaméiené ¢innosti;
projevuje priméfenou samostatnost
a vili po zlepSeni irovné své
zdatnosti

zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, predevsSim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béZném
sportovnim prostiredi; adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka

Pohybovy rezim zékd, délka a intenzita
pohybu

Ptiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni
Organizace pti Tv — zékladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém prostiedi

Spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotn€ zamétend cviceni a jejich praktické
vyuziti

Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prosttedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru
Bezpecna piiprava a ukladani naradi, nacini a
pomtcek

Ochrana zdravi a zivotl pfi kazdodennich
rizikovych situacich 1 mimotadnych
udalostech

Prvni pomoc v podminkach Tv

Turistika a pobyt v piirodé — pfesun do terénu,
pteziti v pfirod¢, orientace, ukryti, nouzovy
pristtesek, zajisténi vody, potravy, tepla;
chovéani v dopravnich prostiedcich pii
presunu, chiize v terénu, tabofeni, ochrana
ptirody
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CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

o uplatiiuje pravidla hygieny a

bezpecného chovani v béZném
sportovnim prostredi

Pohybové hry s riznym zamétenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

Vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pii
cviceni

Pohybova tvotivost

Brusleni a hry na snéhu, zékladni techniky
pohybu na bruslich

Lyzovéni a snowboarding

Hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro

Pohybovy rezim zaki, délka a intenzita
pohybu

Ptiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cvi¢eni
Organizace pii TV — zékladni organizace
prostoru a ¢innosti ve zndmém prostiedi

Pohybové hry s riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity
Vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi
cviceni

Pohybova tvofivost

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni, kondi¢ni
cviCeni S hudbou nebo rytmickym
doprovodem

Zaklady estetického pohybu

Vyjadieni melodie a rytmu pohybem
Jednoduché tance

pokryti priifezovych témat

OSV KaK

presahy

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCEN{

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e jednodusSe zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a

Manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim
nacinim
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reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innost

jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidliim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pri pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

uZiva pri pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi;
cvifi podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéZe na urovni tridy

Ywr

zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace

Herni ¢innosti jednotlivce

Spoluprace ve hie

Pripravné hry

Utkani podle zjednodusSenych pravidel
minisportu

Zéklady sportovnich her
Zasady jednani a chovani — fair play,
olympijské idealy a symboly

Komunikace v Tv — zékladni t€locvicné
nazvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené
povely, signaly

Spoluprace ve hie

Prapravné hry

Utkani podle zjednoduSenych pravidel
minisportu

Mg¢fteni a posuzovani pohybovych dovednosti
Me¢fteni vykonu, zakladni pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZimu; uplatiiuje
kondi¢né zamérené ¢innosti;
projevuje priméfenou samostatnost
a vuli po zlepSeni irovné své
zdatnosti

Ptiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava
organismu, zdravotné zaméfené ¢innosti
Cviceni béhem dne

Rytmické a kondic¢ni formy

Zaklady estetického pohybu - t€locviéné
pojmy

Pohybové¢ hry s riznym zaméfenim
Bezpecnost pii sportovani
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zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevsim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béZném
sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje
kondi¢né zamérené ¢innosti;
projevuje pfiméienou samostatnost
a viili po zlepSeni rovné své
zdatnosti

zarrazuje do pohybového rezimu
korektivni cvic¢eni, pfedevsim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Pohybovy rezim z4kt, délka a intenzita
pohybu

Ptiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni
Organizace pii Tv — zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve zndmém prostiedi

Spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamétena cviceni a jejich praktické
vyuziti

Turistika a pobyt v piirodé — pfesun do terénu,
preziti v ptirodé, orientace, ukryti, nouzovy
ptistiesek, zajisténi vody, potravy, tepla;
chovani v dopravnich prostiedcich pii
presunu, chiize v terénu, tdboteni, ochrana
ptirody

Brusleni a hry na snéhu, zékladni techniky
pohybu na bruslich

Lyzovani a snowboarding

Zaklady gymnastiky, pripravna cviceni,
akrobacie, cvi€eni s naCinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti
Pripravné upoly — pfetahy, pretlaky

Pravidla zjednodus$enych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zavodi, soutézi
Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy ucivo
zarazuje do pohybového reZimu Zaklady sportovnich her
korektivni cviceni, predevsim Micové a pohybové hry

v souvislosti s jednostrannou zatéZzi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

Organizace pii Tv

Pravidla pohybovych ¢innosti

Zasady jednani a chovani

Zéklady atletiky — sprint, vytrvalostni béh,
skok do dalky, hod mickem

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti
Rozvoj techniky disciplin

Zaklady gymnastiky

Cviceni na ostatnim nafadi (Svédska bedna,
zebiiny, kruhy)

Brusleni a hry na sn¢hu, zékladni techniky
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pohybu na bruslich
Lyzovani a snowboarding

pokryti priifezovych témat

OSV KaK

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN{

vystupy

uéivo

zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéZe na urovni tiidy

zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s piredchozimi vysledky

orientuje se v informac¢nich zdrojich
o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace

Vztah ke sportu
Zasady spravného chovani — fair play

Mg¢fteni a posuzovani pohybovych dovednosti
Meéieni vykonu, zédkladni pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

pokryti priifezovych témat

OSV KakK,

presahy

P#, Vd

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zarazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem
samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

odmita drogy a jiné Skodliviny jako
nesluditelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajium o znecisténi

Spravné drZeni téla, zvySovani kloubni
pohyblivosti, spravné dychani, dodrzovani
spravnych poloh

Rozcvicka, strecink, posilovani, rozvoj
pohybovych schopnosti

Sledovani biozatéZe a uzplsobeni hodin témto
ménam

Drogy a jiné skodliviny

Seznameni zékd s vhodnym a bezpe¢nym

chovanim na sportovnich akcich konanych ve
Skole i mimo Skolu
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ovzdusi

o uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znaimém prostiedi
sportovist’, prirody, silni¢niho
provozu; piedvida moZna nebezpeci
urazu a prizpisobi jim svou ¢innost

pokryti priifezovych témat

OSV RSP

presahy

Ov, Vkz

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hi‘e, v soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

e posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pri¢iny

Zasady bezpecného pouzivani konkrétnich
sportovnich potieb a naradi

Pohybové hry — zavody s riznym zaméienim
Soulad pohybu s hudbou (cviceni bez nacini)
Sebehodnoceni v dané pohybové Cinnosti,
dodrzovani pravidel, sdm odhali nedostatky a
jejich priciny

presahy

Hv, VkZ

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI{

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e uZiva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka,
¢tenare novin a ¢asopisi, uZivatele
internetu

o napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky —
cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opa¢nému pohlavi, ochranu prirody
pri sportu

o dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druZzstva a dodrZuje ji

e rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,

Komunikace v télesné vychove (télocviéné
nazvoslovi)

Historie olympijskych her
MOV, COV, ODM (olympiada déti a
mléadeze)

Tymova hra podle platnych pravidel nebo
dohodnutych pravidel

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti a
jejich aplikace pfi hie v poli
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rozhod¢iho, divaka, organizatora

e sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e zZorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na drovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

e zpracuje naméfena data a
informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci

Meéteni délky, rychlosti, vysky
Préce se stopkami, pAsmem

Samostatna organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

Prace s vysledkovymi listinami, dopliiovani,
Cteni a zjisStovani potfebnych dat

pokryti priifezovych témat

MuV LV

presahy

D, Z, Ov, M, F, CJL, Inf.

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

o aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zairazuje
pravidelné a s konkrétnim tcelem

e samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

o usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
roZvojovy program

e odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k uidajiim o znec¢iSténi
ovzdusi

e uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostiedi
sportovist’, prirody, silni¢niho
provozu; piredvida mozZna nebezpeci
urazu a prizpusobi jim svou ¢innost

Spravné drzeni téla, zvySovani kloubni
pohyblivosti, spravné dychani, dodrzovani
spravnosti poloh

Rozcvicka, strecink, posilovani, rozvoj
pohybovych schopnosti

Sledovani biozéatéze a uzpiisobeni hodin témto
zZmeénam

Drogy a jiné skodliviny

Seznameni zakl s vhodnym a bezpe¢nym
chovéanim na sportovnich akcich konanych ve
Skole 1 mimo Skolu.
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presahy

Ov, Vkz

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e zvlada v souladu s individualnimi
prredpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hre, v soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

o posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pri¢iny

Zasady bezpecného pouzivani konkrétnich
sportovnich potieb a naradi

Pohybové hry — zavody s riznym zamétenim
Soulad pohybu s hudbou (cvic¢eni bez nacini)
Sebehodnoceni v dané pohybové Cinnosti,
dodrzovani pravidel,sam odhali nedostatky a
jejich pticiny

presahy

Hv, Ov, VkZ

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCEN{

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e uZiva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka,
¢tenare novin a ¢asopisu, uZivatele
internetu

o napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky —
cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opa¢nému pohlavi, ochranu prirody
PFi sportu

o dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druZzstva a dodrZuje ji

e rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodc¢iho, divaka, organizatora

e sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

e zpracuje naméfena data a

Komunikace v télesné vychové (t€locvicné
nazvoslovi)

Historie olympijskych her
MOV, COV, ODM (olympiada déti a
mléadeze)

Tymova hra podle platnych pravidel nebo
dohodnutych pravidel

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti a
jejich aplikace pfi hie v poli

Meéfteni délky, rychlost, vysky
Prace se stopkami, pasmem

Samostatna organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

Préce s vysledkovymi listinami, dopliiovani,
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informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci

¢teni a zjisStovani potifebnych dat

presahy
D, Z, M, F, Ov, CJL, Inf.
8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
vystupy ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zarazuje
pravidelné a s konkrétnim tcelem
samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o zne¢isténi
ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostiedi
sportovist’, prirody, silni¢niho
provozu; piedvida moZna nebezpeci
urazu a prizpisobi jim svou ¢innost

Spravné drzeni téla, zvySovani kloubnich
pohybtl, preventivni pohybové ¢innost,
spravné zapojeni dechu

Sebehodnoceni pohybové ¢innosti,
dodrzovani pravidel pohybové ¢innosti,
uvédomeéni si nedostatk a jejich pticin a
jejich odstranéni

Celkové posilovani svalového aparatu,
prevence a korekce jednostranného zatizeni,
rozvoj

vytrvalosti

Drogy a jiné skodliviny (anabolika, latky
zvysujici fyzickou kondici a podporujici rist
svalové hmoty), vhodna tprava pohybovych
aktivit

Vhodné a bezpecné chovani na sportovnich
akcich konanych ve skole i mimo $kolu,
zéasady bezpecného pouzivani konkrétnich
sportovnich potieb a naradi

pokryti priifezovych témat

OSV SRaSO

presahy

Ov

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity (turistika,
pobyt v pfirod€, orientace na mapé, métitko
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dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hie, v soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

e posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pric¢iny

mapy, vytyceni trasy, pravidla silnicniho
provozu, ochrana ptirody, topografické
znacky, prace s buzolou)

Sportovni hry

Kosikova — ttok, obrana, stielba z dalky,
clona, uvolnovani hrace

Odbijena — ptihravky vrchem, spodem,
podani, nacvik ttoku, bloky

Dopliikové sportovni hry — mini kopana,
hazen4, florbal, ringo

Atletika — atleticka abeceda (lifting, skipping,
zakopavani, predkopavani, odpichy, cval
stranou)

Gymnastika — kotoul vpied a vzad, stoj na
rukou s oporou, piemet stranou, akrobacie —
kotoul plavmo s trampolinky, pieskok $védské
bedny, salto

Kruhy — kotoul vpied a vzad, houpani ve visu,
rotace kolem své osy

Splh na lané a ty¢i

Moderni gymnastika

Cviceni s hudbou

Upolové hry — pietahy, pietlaky, stiechové
postoje

Sebeobrana — drzeni soupete, pady (vzad,
vpied, stranou)

Pohybové hry - zdvody jednotlivei i druzstev
Pravidla pohybovych ¢innosti — aplikace pii
hte

presahy

Z,VkZ,0Ov, D

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e uZiva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka,
¢tenare novin a ¢asopisi, uZivatele
internetu

o napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky —
¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opa¢nému pohlavi, ochranu prirody
pri sportu

o dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druZzstva a dodrZuje ji

Komunikace v Tv (t€locvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti)

Historie olympijskych her
MOV, COV, ODM
Organizace prostoru

Piebirani n€kterych organizac¢nich a
hodnoticich ukoll od ucitele
Tymova hra podle platnych pravidel
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e rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora

e Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e zZorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na drovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

e zpracuje naméfena data a
informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci

Organizace a fizeni, role rozhodc¢iho
Odhady, ptesna méfeni (stopky, pasmo)
Evidence a vyhodnocovani zjisténych dat
Prace s tabulkou (vysledkovou listinou)
Grafické zpracovani namétrenych dat a jejich
prezentace

presahy

CJL, D, Z, OvVKZ, M, F, Inf.

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

o aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zarazuje
pravidelné a s konkrétnim tcelem

e samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

o usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

e odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o zne¢isténi
ovzdusi

o uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostiedi
sportovist’, prirody, silni¢niho
provozu; piredvida moZna nebezpeci
urazu a prizpusobi jim svou ¢innost

Spravné drzeni téla, zvySovani kloubnich
pohybtl, preventivni pohybové ¢innost,
spravné zapojeni dechu

Sebehodnoceni pohybové ¢innosti,
dodrZovani pravidel pohybové ¢innosti,
uvédomeni si nedostatkt a jejich pficin a
jejich odstranéni

Celkové posilovani svalového aparatu,
prevence a korekce jednostranného zatiZeni,
rozvoj vytrvalosti

Drogy a jiné Skodliviny (anabolika, latky
zvysujici fyzickou kondici a podporujici riist
svalové hmoty), vhodna tprava pohybovych
aktivit

Vhodné¢ a bezpecné chovani na sportovnich
akcich konanych ve skole i mimo $kolu,
zéasady bezpecného pouzivani konkrétnich
sportovnich potieb a naradi
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pokryti priifezovych témat

OSV PH , HPPE

presahy

Ov, VKZ, CJL

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

e zvlada v souladu s individualnimi
piredpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hre, v soutézi, pri rekreac¢nich
¢innostech

e posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pri¢iny

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity (turistika,
pobyt v pfirod¢€, orientace na mapé¢, meétitko
mapy, vytyceni trasy, pravidla silni¢niho
provozu, ochrana ptirody, topografické
znacky, prace s buzolou)

Sportovni hry

Kosikova — utok, obrana, stielba z dalky,
clona, uvolinovani hrace

Odbijend — ptihravky vrchem, spodem,
podani, nacvik utoku, bloky

Dopliikové sportovni hry — mini kopana,
hazen4, florbal, ringo

Atletika — atleticka abeceda (lifting, skipping,
zakopavani, ptedkopavani, odpichy, cval
stranou)

Gymnastika — kotoul vpied a vzad, stoj na
rukou s oporou, pfemet stranou, akrobacie —
kotoul plavmo s trampolinky, pieskok $védské
bedny, salto

Kruhy — kotoul vpied a vzad, houpani ve visu,
rotace kolem své osy

Splh na lané a ty¢i

Moderni gymnastika

Cviceni s hudbou

Upolové hry — pietahy, pretlaky, stiehové
postoje

Sebeobrana — drZeni soupefte, pady (vzad,
vpied, stranou)

Pohybové hry - zdvody jednotlivei 1 druZstev
Pravidla pohybovych ¢innosti — aplikace pfi
hie

presahy

CJL, Z, Ov

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI{

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e uziva osvojované nazvoslovi na

Komunikace v Tv (télocviéné nazvoslovi
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urovni cvicence, rozhodciho, divaka,
¢tenare novin a ¢asopisi, uzivatele
internetu

o napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky —
¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opa¢nému pohlavi, ochranu prirody
pri sportu

e dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druZzstva a dodrZuje ji

osvojovanych ¢innosti)

Historie olympijskych her

MOV, COV, ODM

Organizace prostoru

Ptebirani nékterych organizacnich a
hodnoticich ukoll od ucitele

Tymova hra podle platnych pravidel
Organizace a fizeni, role rozhod¢iho
Odhady, piesna méteni (stopky, pasmo)
Evidence a vyhodnocovani zjisténych dat
Préce s tabulkou (vysledkovou listinou)
Grafické zpracovani namétenych dat a jejich

e rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora

e sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

e zpracuje naméfena data a
informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci

prezentace

pokryti priifezovych témat

MeV PRT

presahy

CJL, D, Z, Ov, VKZ, M, F, Inf.

5. 8. 2. Vychova ke zdravi

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané
zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a uci je byt za
n¢ odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji
zasady zdravého zivotniho stylu a jsou vedeni K jejich uplatiovani ve svém Zivoteé.
Z4ci se seznamuji s riiznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych
situacich, osvojuji si dovednosti a zplisoby chovani (rozhodovani), které vedou

k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi
vlastni 1 zdravi jinych. Vzhledem k individudlnimu 1 socialnimu rozméru zdravi je
vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahujici vychovu k mezilidskym vztahiim a
je velmi uzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci
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si roz§ifuji a prohlubuji poznatky o sob¢ 1 vztazich mezi lidmi, partnerskych
vztazich, manzelstvi a rodin¢, Skole a spoleCenstvi vrstevniki.

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospéSnosti
zdravi

Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity
—rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek

pokryti priifezovych témat

OSV Ko

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

Détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusSevni
a spolec¢enské zmény

pokryti priifezovych témat

MuV LV
OSV RSP

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moZznosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky

e aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi,
a osobniho bezpeci; v piipadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc

Vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani,
pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na zdravi; poruchy piijmu
potravy

Odpoveédné chovani v situacich trazu a zivot
ohroZzujicich stavll (irazy v domacnosti, pii
sportu, na pracovisti, v doprave), zaklady
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prvni pomoci

pokryti priifezovych témat

MeV FVM

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e respektuje vyznam sexuality
Vv souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrZenlivosti
V dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

e vyhodnoti na zikladé€ svych znalosti
a zkuSenosti mozZny manipulativni
vliv vrstevniki, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

* projevuje odpovédné chovani
Vv rizikovych situacich silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné
piredchazi situacim ohroZeni zdravi,
a osobniho bezpeci, v pripadé
poti‘eby poskytne adekvatni prvni

Skryté formy a stupné€ individualniho nésili a
zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana

a jiné projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné pomoci

Bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc Vv rizikovych situacich a v situacich
ohroZeni

Dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany
zdravi — bezpec¢né prostiedi ve skole
Ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech,
bezpecnost v dopravé, rizika silnicni a
zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi Gcastniky
silni¢niho provozu v¢. zvladani agresivity,

pomoc postup v ptipad¢ dopravni nehody (tistiové
volani, zajiSténi bezpecnosti)
pokryti priifezovych témat
OSV RPRD

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZV0J

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e vysvétli na prikladech primé
souvislosti mezi télesnym, duSevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sob¢
samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni
identity

pokryti priifezovych témat

OSV K, KaK
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7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

o respektuje prijata pravidla souZziti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a
prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahi v komunité

Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi,
laska, partnerské vztahy, manzelstvi

a rodicovstvi

Komunikace ve sportovnim kolektivu

pokryti priifezovych témat

oSV MV

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
mozZnosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

o aktivné predchazi situacim ohroZeni
zdravi, a osobniho bezpeci;
v pripadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

Civilizacni nemoci, prevence
Poruchy pfijmu potravy
Zdrava vyziva a zdravy zivotni styl

Odpovédné chovani v situacich turazu a zivot
ohroZzujicich stavil (urazy v domdcnosti, pfi
sportu, na pracovisti, v doprave), zaklady
prvni pomoci

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

o vysvétli na prikladech primé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi

Celostni pojeti ¢lov€ka ve zdravi a nemoci —
slozky zdravi a jejich interakce, zédkladni
lidské potteby a jejich hierarchie

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
Zivotni perspektivu mladého

Auto-destruktivni zavislosti psychicka
onemocnéni, ndsili mifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni
koufeni, zbrang, nebezpecné latky a predméty,
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¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni; v pripadé
potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

nebezpecny internet), ndsilné chovani, tézké
Zivotni situace a jejich zvladani, trestna
¢innost, dopink ve sportu)

Drogy — zradny pfitel

Drogy a jejich uc¢inek

Doping

pokryti priifezovych témat

MeV FVM

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZV0J

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani Ginavy a
predchazeni stresovym situacim

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cild a postupnych
kroki k jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postojti a rozhodovacich
dovednosti pro feseni problému

v mezilidskych vztazich; pomahajici

a prosocialni chovani

8. ROCNIK - DOTACE:0+ 1, POVINNY

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

o respektuje vyznam sexuality
V souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrZenlivosti
V dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
pfed¢asna sexudlni zkuSenost; promiskuita;
problémy téhotenstvi a rodiovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

o uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti s béZnymi,
prenosnymi, civilizaénimi a jinymi

Ochrana pted pfenosnymi chorobami zakladni
cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, prenosné potravou, ziskané

Vv piirod¢, ptenosné krvi a sexudlnim
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chorobami; svéri se se zdravotnim
problémem a v pripadé potieby
vyhleda odbornou pomoc

dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu
a stykem se zvifaty

Ochrana pted, chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pted urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a 1écebnd péce;
zéklady prvni pomoci

Vliv vyzivy a zptsobu stravovani na zdravi
¢loveéka

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

vyhodnoti na ziakladé svych znalosti
a zkuSenosti mozZny manipulativni
vliv vrstevniki, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

Manipulativni reklama a informace — reklamni
vlivy, pisobeni sekt

HODNOTA A PO

DPORA ZDRAVI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:
usiluje v ramci svych moZnosti a

zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

Podpora zdravi a jeji formy — prevence a
intervence, plisobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi

Podpora zdravého zivotniho stylu, programy
podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO0J

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

samostatné vyuZiva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

Psychohygiena v socialni dovednosti pro
pfedchazeni a zvladani stresu
Hledani pomoci pii problémech

presahy

Ev, Inf, Tv, PF
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9. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

e posoudi razné zpusoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
Z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

e usiluje v ramci svych mozZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostfedi na zdravi
— kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim —
zéasady osobni, intimni a dusevni hygieny,
otuzovani, denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

o samostatné vyuZiva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani inavy a
predchazeni stresovym situacim

o uplatiiuje adekvatni zpiisoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohroZeni, nebezpeci
i mimoiadnych udalosti

Stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni,
relaxacni a regeneracni techniky

k pfekonavani unavy, stresovych reakci a k
posilovani dusevni odolnosti

Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti —
klasifikace mimotadnych udalosti, varovny
signal a jiné zpisoby varovani, zakladni ukoly
ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimofadné udalosti, prevence vzniku
mimotadnych udélosti

pokryti priifezovych témat

OSV PH

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e vyjadri vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im
okoli

o cilevédomé se snaZzi vyhledavat

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama i druhych, pfijimani
nazoru druhého, empatie; chovani podporujici
dobré¢ vztahy, aktivni naslouchéni, dialog,
Efektivni a asertivni komunikace a kooperace
Vv riznych situacich, dopad vlastniho jednani
a chovéani

Vliv moralné volnich vlastnosti na vysledky
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zdravy Zivotni styl (rizné formy ve sportu
sportovniho vyuZiti volného ¢asu) Rekreacéni sporty v roding

pokryti priifezovych témat

OSV KaK

presahy

Ev, Inf, Tv, PF

5. 8. 3. Sportovni hry

zdrojem poznatkli, organiza¢nich navykt, pohybovych c¢innosti a dal§ich naméti pro
zdravotné zaméiené, rekreacni a sportovni vyuziti pohybu v reZimu Skoly i mimo Skolu.

Ve sportovnich hrach Zaci nachézeji prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k
ovladdnuti (vyuzivani) rizného sportovniho nacini (nafadi), k sezndmeni s navody pro
pohybovou prevenci, korekci jednostranného zatizeni nebo zdravotniho oslabeni i pro rozvoj
zdravotn€ orientované télesné zdatnosti a vykonnosti. U¢i se vyuZivat pohybové ¢innosti v
rizném prostiedi a s riznymi U¢inky, zvykaji si na rtizné socidlni role, které¢ vyzaduji
spolupraci a odpovédnost za zdravi své 1 spoluzaki.

Predev§im vSak umoziuji zaklim poznavat vlastni pohybové moznosti (pfedpoklady) i
zdravotni a pohybovd omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je
vyuzivat a cilen¢ ovliviiovat. Takto chapany vztah k pohybovym aktivitim lze rozvijet jen v
atmosféfe divéry, spoluprace a radostného prozitku z pohybového vykonu, ktery vychazi z
aktualni pohybové urovné jednotlivet, z konkrétnich splnitelnych cili, ze zmény kazdého
zéka a z hodnoceni vzhledem k témto zméndm:

V souladu s vyvojovymi piedpoklady a s individudlnimi zvlastnostmi zakd sméiuje vyucujici
usili ucitele a uc¢ebni ¢innost zaki ve sportovnich hrach k témto cilim:

osvojit si nové pohybové dovednosti, kultivovat svlij pohybovy projev a spravné drZeni téla,
usilovat o optimélni rozvoj zdravotné orientované télesné zdatnosti v pravidelné provadénych
pohybovych aktivitach.

3. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

MiCOVE HRY
vystupy ucivo
74Kk podle svych schopnosti:
e zvlada techniku osvojovanych Hazena - zdklady hernich systémi:
dovednosti, taktiku hry - rozestaveni kolem hrace s mi¢em, pfechod z
o respektuje herni role a funkce ve obrany do utoku a z Gtoku do obrany
sportovnich hrach Basketbal - zaklady hernich systémui:
e ovlada zakladni pravidla a smluvena |- Uto¢ny systém zaloZeny na rozestaveni hract
gesta rozhod¢ich u osvojovanych bez mice, kolem hrace s micem, pfechod z
sportovnich her obrany do utoku a z utoku do obrany
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e zvlada samostatné Fizeni hry
o dokaze sledovat vykony

- rychly protiutok

- osobni obranny systém na vlastni poloving

- osobni obranny systém po celém hiisti

- postupny utok proti osobni obrané

Fotbal - zaklady hernich systému:

- rozestaveni kolem hrace s mi¢em; prechod z
obrany do utoku a zpét

- postupny utok

- rychly protiutok

- izemni obrana

- systém osobni obrany v blizkosti branky

- systém osobni obrany od pulici ¢ary

- herni kombinace:

- uto¢néa kombinace zalozena na ptihravani

- utocna kombinace zaloZena na "piihraj a
beéz"

- utocna kombinace zaloZena na precisleni
obrany

presahy

Tv

4. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

MiCOVE HRY
vystupy Ucivo
74K podle svych schopnosti:
e zvlada techniku osvojovanych Hazena

dovednosti, taktiku hry
o respektuje herni role a funkce ve
sportovnich hrach

herni kombinace:
- uto¢né kombinace zaloZené na piihravani a
piebihani

e ovlada zakladni pravidla a smluvena |- obranné kombinace zaloZené na zjiSt'ovani,

gesta rozhod¢ich u osvojovanych
sportovnich her

e zvlada samostatné Fizeni hry

o dokaze sledovat vykony

proklouzavéni
herni ¢innosti jednotlivce:
- uvolnovani bez mice
- obsazovani hrace s micem a bez mice
- vrchni pfihravka jednoruc
- pfihravka zadem
- stfelba vrchni jednoruc
Basketbal
- osobni obranny systém na vlastni poloving
- osobni obranny systém po celém hiisti
- postupny utok proti osobni obran¢
- zdnova obrana
Florbal
- zaklady hernich systémi
- herni kombinace
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- herni ¢innosti jednotlivce
- ¢innosti brankare

presahy

Tv

5.9. Clovék a svét prace

5.9. 1. Pracovni ¢innosti

RVP ZV nepojmenovava vyucovaci piedmét v této vzdelavaci oblasti. Proto byl pro 2. stupen
zvolen nézev pracovni ¢innosti. Zaci se v ném uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si
zékladni pracovni dovednosti a s nimi souvisejici navyky. UCi se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

S ohledem na materialné technické podminky a pedagogické zaméry skoly jsou pro 2.stupent
vybrany tematické okruhy, které jsou vhodné jak pro divky, tak pro chlapce. Z tohoto diivodu
probiha vyuka spole¢né. V 8. a 9.ro¢niku je kladen diiraz na tematicky okruh Svét prace. V
9.ro¢niku je navic zafazena téZ oblast PéCe o dité. Vzhledem k tomu, Ze okoli skoly je
nezbytné udrzovat v potadku a Cistote, Zaci tyto ¢innosti vykonavaji v ramci vyuky predmétu.
Ve vSech tematickych okruzich jsou zéci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a
hygieny pii praci.

6. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vystupy ucivo

74K podle svych schopnosti:

e zvlada jednoduché prace Jednoduché¢ pracovni postupy a operace s
s technickymi materialy dfevem, kovem, plastem, papirem, textilii

e provadi opracovani riznych Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka
materiali, s vhodnym vybérem Seznameni s pracovnimi pomuckami a
materialu a nastroji pro jednoduché nastroji pro ru¢ni obrabéni dfeva
technické prace Vlastnosti materialti — uZiti v praxi — dfevo,

plast, kov

» planuje a organizuje svoji praci pfi |Jednoduchy technicky postup
hodiné Bezpetnost a hygiena prace, spravné

. dodriuje zzisady bezpeénosti a zachazeni s natfadim

hygieny pFi praci a poskytne prvni
pomoc pii drobnych urazech

presahy

PF, Ov
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PESTITELSTVI

vystupy ucivo
74k podle svych schopnosti:
e dodrzuje pracovni kazen, zasady Organizace, bezpecnost a hygiena prace
bezpecnosti a hygieny p¥i praci a Péstovani zeleniny a jeji vyznam

zaroven zasady bezpecného styku se |Chov skotu a driibeze

zviraty

e péstuje vybrané druhy rostlin
e zna zasady a podminky chovu
hospodarskych zvirat

pokryti priifezovych témat

EV

presahy

PF, Inf.

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e orientuje v zakladnim vybaveni Vybaveni kuchyné
kuchyné a bezpecné obsluhuje Vyhledani receptu, pracovni postup

spotiebice

e pripravuje pokrmy podle receptii a s
ohledem na zasady zdravé vyZivy

Zasady zdravé vyzivy Cloveéka

pokryti priifezovych témat

MeV PRT
OSV KaK

presahy

Inf.

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vystupy ucivo
74k podle svych schopnosti:
e zvlada jednoduché prace s Jednoduché pracovni postupy a operace s
technickymi materialy dfevem, kovem, plastem, papirem, textilii
e sestroji jednoduchy technicky Technicky vykres, jeho pfecteni a vyhotoveni
vykres a orientuje se v ném Me¢fitko technického vykres
e provadi opracovani riznych Vlastnosti a vyroba materialt — dievo, plast,
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materiali, s vhodnym vybérem
materialu a nastroji pro
jednoduché technické prace

o planuje a organizuje svoji praci pri

hodiné
e dodrZuje zasady bezpecnosti a

hygieny p¥i praci a poskytne prvni

pomoc p¥i drobnych urazech

kov

Jednoduchy technicky postup
Bezpecnost a hygiena prace, spravné
zachéazeni s naradim

pokryti priifezovych témat

OSV K

presahy

P¥, Ov, M, TK

PESTITELSTVI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e péstuje vybrané druhy rostlin

e vyuziva kvétiny pro vyzdobu
interiéru i exteriéru

e dodrzZuje pracovni kazen, zasady
bezpecnosti a hygieny pri praci

Puda — vlastnosti, druhy, typy

Vyznam lesa, péce o Zivotni prostiedi
Pokojové rostliny a péce o né

Lécivé rostliny

Organizace, bezpecnost a hygiena prace

pokryti priifezovych témat

OSV K

presahy

P¥, Z, VKZ, Inf.

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e zvlada postupy jednoduchych praci

v kuchyni

e ovlada zachazeni se zafizenim,

nastroji, pomiickami a prostredky

pouZzivanych v domacnosti

e dodrZuje bezpecnost a hygienu pri

praci v domacnosti

e pripravuje pokrmy podle receptii a s

ohledem na zasady zdravé vyzivy

Skladovani a rozdéleni potravin

Denni stravovaci rezim, jidelnicek
Seznameni s el. spotiebici, bezpecnost pii
vareni

Organizace, bezpecnost a hygiena prace
Vyhledani receptu, pracovni postup
Zasady zdravé vyzivy Cloveka

pokryti priifezovych témat

MeV PRT
OSV KaK
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presahy

VKZ, Inf.

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e zvlada postupy jednoduchych praci
v domacnosti a praci podle navodi
domacich spotrebici

Elektrotechnika v domécnosti — el. spotiebice,
elektronika, sdélovaci technika, nebezpeci
urazu el. proudem

Udrzba odévii

Vyvoj odévi, druhy latek a jejich slozeni

pokryti priifezovych témat

OSV HPPE

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e zvlada jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrZuje
zasady bezpecnosti prace a hygieny

o sestroji technicky vykres a orientuje
se v ném

e provadi opracovani riznych
materiali, s vhodnym vybérem
materialu a nastroji pro
jednoduché technické prace

e dodrZuje zasady bezpecnosti a
hygieny p¥i praci a poskytne prvni
pomoc pri drobnych urazech

Jednoduché pracovni postupy a operace s
dfevem, kovem, plastem, papirem, textilii
promitani

Vlastnosti a vyroba materiali — dievo, plast,
kov, slitiny a jejich vyuZiti

Bezpecnost a hygiena prace, spravné
zachézeni s naradim

presahy

PF¥, OV, M, TK, Ch

PESTITELSTVI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e péstuje vybrané druhy rostlin

e zna zasady a podminky chovu
drobnych zvirat

e dodrzuje pracovni kazen, zasady
bezpecnosti a hygieny pri praci a
zaroven zasady bezpecného styku se

Venkovni okrasné rostliny, ovocné stromy a
kete

Vyznam zelené kolem nas

Domaci zvitata, chov exotickych zvitat
Bezpecny styk se zvifaty

Organizace, bezpecnost a hygiena prace

206




zviraty

pokryti priifezovych témat

EV

presahy

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e pripravuje pokrmy podle recepti a
s ohledem na zasady zdravé vyzivy

e dodrzuje zakladni zasady chovani
u stolu a pri obsluze

Zasady spravné a zdravé vyzivy
Diety, bulimie, anorexie

Rizné druhy hostin

Zpusoby prostirani stolu

presahy
M
SVET PRACE
vystupy ucivo
74k podle svych schopnosti:
e orientuje se v pracovnich ¢innostech |Zakladni nabidka stfedniho Skolstvi
vybranych profesi Riizné profese — charakteristické znaky
e posoudi své vlastni moZnosti v Pozadavky na danou profesi — vlastnosti,
profesni orientaci dovednosti, zdravotni stav, vzdélani
e posoudi svou volbu s ohledem na Nabidka a poptévka pracovnich sil, pracovni
poti‘eby spole¢nosti ptilezitosti v regionu
e Vyuzije poradenské sluzby a ziskava |Utad prace
poznatKky o vhodnosti dal§iho
vzdélavani
presahy
oV, Vkz
9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
vystupy ucivo

74K podle svych schopnosti:

e provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho

Finance, provoz a tdrZba (rozpocet, pfijmy,
vydaje, platby, Gspory, hotovostni a
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ucetnictvi bezhotovostni styk)
e spravné zachazi s pomickami, Ekonomika domécnosti
nastroji, naradim a zafrizenim vcetné |Spravna udrzba celé domécnosti (luxovani,
udrzby; provadi drobnou domaci prani, suSeni, vytirani)
udrzbu Bezpecnost a hygiena prace, prvni pomoc pfi
e spravné zachazi s pomickami, urazu
nastroji, naradim a zarizenim vcetné
udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

pokryti priifezovych témat

EV

SVET PRACE

vystupy ucivo

74K podle svych schopnosti:

o orientuje se v pracovnich ¢innostech |Volba profesni orientace — osobni zajmy a

vybranych profesi cile, sebehodnoceni

e posoudi své moZnosti pri Podnikani — moznosti drobného podnikani,
rozhodovani o volbé vhodného zalozeni vlastni firmy, pfedpisy, zdkony,
povolani a profesni pripravy zivnostensky list

e vyuZije profesni informace Formy drobného podnikadni — Gi€etnictvi,
poradenské sluzby pro vybér penézni denik, dan€, pojisténi, bézny ucet,
vhodného vzdélavani uver

e prokiZe v modelovych situacich Zmény v Zivoté po odchodu ze ZS, adaptace
schopnost prezentace své osoby pfi |na nové prostiedi
vstupu na trh prace Vyplnéni ptihlasky, zadosti o pfijeti,

strukturovany zivotopis

Ptiprava na pohovory, vystupovani v cizim
prostiedi

Inzeraty, konkurzy

Prava a povinnosti zamé&stnanct a
zaméstnavatell, diskriminace na pracovisti,
problémy nezamé&stnanosti

presahy

Inf., OV, VkZ

5.9. 2. Pracovni dovednosti

RVP ZV nepojmenovava vyucovaci predmét v této vzdélavaci oblasti. Proto byl pro 1.stupen
ve 4. a 5. ro¢niku zvolen nazev Pracovni dovednosti. Zaci se v ném uéi pracovat s riznymi
materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Vyucéovaci predmét Pracovni dovednosti patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace,
ktery je na l.stupni rozdélen do Ctyf tematickych okruhii (price s drobnym materidlem,
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konstrukéni Cinnosti, péstitelské prace, ptiprava pokrmi). Ve vSech tematickych okruzich jsou
zéci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

vytvari sloZzitéjsi vyrobky z riznych
materiali podle vlastni fantazie
seznamuje se s prvky lidovych tradic
podle pouzitého materialu pouziva
vhodné pracovni pomiicky

dodrZuje bezpecnost prace

udrZuje porradek na svém pracovisti
v piipadé irazu dokaze poskytnout
prvni pomoc

Prace s drobnym materialem — papir, karton,
pifirodniny, textil,..

Vyuziti tradic a lidovych zvyka

Vlastnosti materialu, funkce a vyuziti
pracovnich pomucek a néstroji

presahy

Pr, Vv

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

pracuje s prostorovymi a
konstrukénimi stavebnicemi,
provadi jejich montaz a

demontaz

sestavi model podle slovniho
navodu, predlohy,vyuziva vlastni
fantazii

dokaZze poskytnout prvni pomoc pri
urazu

Konstrukéni ¢innosti — stavebnice
Préce s navodem, piedlohou

presahy

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani a dokaZe je
zaznamenat

Péstitelské ¢innosti — zakladni podminky pro
pestovani rostlin, péstovani rostlin ze semen
Péstovani pokojovych rostlin, rostliny
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vybira si vhodné pracovni nastroje a
pomiicky, umi s nimi zachazet,
udrzovat je a ukladat

udrZuje porradek na pracovnim
misté a dodrZuje zasady bezpecnosti
a hygieny prace

jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

pokryti priifezovych témat

EV

presahy

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

orientuje se ve vybaveni kuchyné
samostatné pripravi jednoduché
pohosténi

upravi stil pro kazdodenni stolovani
i pro rodinnou oslavu véetné bézné
obsluhy

spolecensky se u stolu chova
provadi zakladni uklid pracovnich
ploch a nadobi, bezpecné zachazi se
zakladnimi Cisticimi prostiedky

Piiprava pokrmt

- zékladni vybaveni kuchyné

- vybér a nakup potravin

- jednoducha uprava stolu

- pravidla spravného stolovani

presahy

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

vvvvvv

materiali podle vlastni fantazie
seznamuje se s prvky lidovych tradic
podle pouzitého materialu pouziva
vhodné pracovni pomiicky

dodrZuje bezpec¢nost prace

udrZuje poradek na svém pracovisti
v pripadé drazu dokaze poskytnout

Prace s drobnym materidlem — papir, karton,
pfirodniny, textil,..

Vyuziti tradic a lidovych zvykl

Vlastnosti materialu, funkce a vyuziti
pracovnich pomucek a nastroji
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prvni pomoc

presahy

PF, Vv

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

pracuje s prostorovymi a
konstrukénimi stavebnicemi,
provadi jejich montaz a demontaz
sestavi model podle slovniho
navodu, predlohy, vyuzZiva vlastni
fantazii

narysuje jednoduchy nacrt a
pracuje podle néj

dokaZe poskytnout prvni pomoc pii
urazu

Konstrukéni ¢innosti — stavebnice
Préace s navodem, piedlohou
Prace s jednoduchym nécrtem

presahy

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani a dokaze je
zaznamenat

samostatné pecuje o naro¢néjsi
pokojové i jiné rostliny a péstuje je
podle danych zasad

vybira si vhodné pracovni nastroje a
pomticky, umi s nimi zachazet,
udrZovat je a ukladat

udrZuje poiradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady bezpecnosti
a hygieny prace

Péstitelské ¢innosti — zakladni podminky pro
pestovani rostlin, péstovani rostlin ze semen
Péstovani pokojovych rostlin, rostliny
jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

pokryti priifezovych témat

EV

presahy
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PRIPRAVA POKRMU

vystupy ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e bezpetné obsluhuje zakladni Piiprava pokrmu — technika v kuchyni —
kuchyiiské spotiebice historie a vyznam

e orientuje se ve vybaveni kuchyné - zékladni vybaveni kuchyné

o samostatné pripravi jednoduché - vybér a nakup potravin
pohosténi - jednoducha uprava stolu

e upravi stil pro kazdodenni stolovani |- pravidla spravného stolovani
i pro rodinnou oslavu véetné bézné
obsluhy

e spolecensky se u stolu chova

e provadi zakladni uklid pracovnich
ploch a nadobi, bezpe¢né zachazi se
zakladnimi Cisticimi prostiedky

presahy

5.9. 3. Pracovni a vytvarné dovednosti

RVP ZV nepojmenovava vyucovaci pfedmét v této vzdélavaci oblasti. Proto byl pro 1.stupent
v 1. az 3. roéniku zvolen nazev Pracovni a vytvarné dovednosti. Zaci se v ném udi pracovat s
riznymi materidly a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ 1 v tymu.

Vyuéovaci pfedmét Pracovni a vytvarné dovednosti patii do vzdélavaciho oboru Clovék a
svét prace, ktery je na l.stupni rozdélen do Ctyf tematickych okruhl (prace s drobnym
materidlem, konstruk¢ni ¢innosti, péstitelské prace, pfiprava pokrmill). Ve vSech tematickych
okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.
Cilem je, aby zak prostfednictvim tfi zékladnich druh@ ¢innosti (tj. rozvijeni smyslové
citlivosti, uplathovani subjektivity a ovéfeni komunikacnich u€inkt) dospél k porozuméni
zakladnich pojmil ve Vv, sezndmil se s pouzivanim riznych vytvarnych technik, vyuzival
ruznorodé umélecké vyjadrovaci prostiedky. Mél by se rozvijet jeho zajem o vytvarné umeéni.

1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy ucivo

74k podle svych schopnosti:

e pracuje s riznym materidlem Prace s drobnym materialem — papir,
e vyuZziva pracovnich pomicek pfirodniny, textil, modelovaci hmota.,..
e provadi jednoduché pracovni Pracovni pomicky a nastroje — funkce a
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operace
e osvojuje si zakladni pracovni
navyky

vyuziti
Jednoduché pracovni postupy a operace
Organizace prace

presahy

Prv

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

o sestavuje modely s predlohami i
podle vlastni fantazie

o vytvari si kladny vztah k praci své i
ostatnich

Konstrukéni ¢innosti — stavebnice, prace s
navodem, piedlohou

presahy

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e provadi jednoduché péstitelské
¢innosti

e oSetfuje a péstuje nenarocné
pokojové rostliny

Pé&stitelské ¢innosti — zakladni podminky pro
pestovani rostlin, péstovani rostlin ze semen
Péstovani pokojovych rostlin

pokryti priifezovych témat

EV

presahy

Prv

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e jednoduSe upravi stal
o zvlada sebeobsluhu a zaklady
slusného stolovani

Piiprava pokrmtl — jednoducha uprava stolu
Pravidla spravného stolovani

presahy

Prv

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
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vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

e pouZiva pojmy kresba, malba
(pozna barvy, tvary, velikost)

o dokaze zachytit vlastni zkuSenosti,
vjemy, zazitky a predstavy

Seznameni se zakladnimi navyky a postupy
pii praci s barvami.

Organizace prace, bezpecnost pfi praci.
Kresba, malba — rozvoj smyslové citlivosti.
Teorie — barvy zakladni a doplitkové, studené
a teplé, husté a tidké, jejich vyrazové
vlastnosti, kombinace barev, michani barev.

UPLATNOVANI

SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e tvofi na zakladé svych prozitki

e sleduje ploSné i prostorové
usporadani vytvarné prace

o respektuje velikost objektii, barvy,
tvary, kombinaci prvku

e voli vhodné vytvarné techniky a
prostiedky

e Kkresli a maluje podle priméiené
tézké predlohy

e pokousi se o parafazi uméleckych
dél primérenych jeho véku

Umisténi objektu do prostoru, pozorovani
ptirody, véci kolem sebe, rozvijeni schopnosti
orientace, predstavivosti, zobrazovani tvart
véci.

Vyhledévani vyraznych a zajimavych linii,
tvard, barev.

Kresba, malba, kolaz, moznosti hry s linii a
barvou, rozfoukavani barev.

Volba vhodnych druhti §tétcti, pouziti
barevného papiru.

Poznava znamé ilustrace, napt. J. Lada, Z.
Miler, H. Zmatlikova.

Ilustrace svych pribéht a ptihod, hledani
inspirace a pouceni v pohadkach.

Pojmy — hracka, loutka, manasek.

pokryti priifezovych témat

OSV K

presahy

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

e snaZi se 0 zhodnoceni své tvorby a

vysvétleni pouZziti namétu, techniky,

barev apod.

Ukolem ditéte je pfimefené ke svym
schopnostem a véku (s ptislusSnou pomoci
ucitele) zdivodnit své vytvarné feSeni nebo
volbu.
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2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

Z:4k podle svych schopnosti:

e pracuje s riiznym materidlem
e vyuZiva pracovnich pomuicek
e provadi jednoduché pracovni

Prace s drobnym materidlem — papir, karton,
prirodniny, textil, modelovaci hmota,..
Pracovni pomtcky a nastroje — funkce a

operace vyuziti
e osvojuje si zakladni pracovni Jednoduché pracovni postupy a operace
navyky Organizace prace
presahy
Prv
KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

e sestavuje modely s predlohami
i podle vlastni fantazie

o vytvari si kladny vztah k praci své
i ostatnich

Konstrukéni ¢innosti — stavebnice, prace s
navodem, piedlohou

presahy

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

e provadi jednoduché péstitelské
¢innosti

e oSetfuje a péstuje nenarocné
pokojové rostliny

Péstitelské ¢innosti — zakladni podminky pro
pestovani rostlin, péstovani rostlin ze semen
Péstovani pokojovych rostlin

pokryti priifezovych témat

EV

presahy

Prv

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo
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74Kk podle svych schopnosti:

jednoduse upravi stil

pripravi jednoduchy studeny pokrm
zvlada sebeobsluhu a zaklady
slu§ného stolovani

Ptiprava pokrmi — jednoducha tuprava stolu
Zakladni vybaveni kuchyné, vybér, ndkup a
skladovani potravin

Pravidla spravného stolovani

presahy

Prv

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

pouZziva pojmy kresba, malba
(pozna barvy, tvary, velikost)
dokaze zachytit vlastni zkuSenosti,
vjemy, zazitky a predstavy

Zakladni navyky a postupy pii praci s
barvami.

Organizace prace, bezpecnost pfi praci.
Kresba, malba — rozvoj smyslové citlivosti.
Teorie — barvy zakladni a doplikové, teplé a
studené, husté a tidké, jejich vyrazové
vlastnosti, kombinace barev, jejich fedéni a
michani.

UPLATNOVANI

SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

74K podle svych schopnosti:

tvori na zakladé svych prozitku
sleduje plo$né i prostorové
usporadani vytvarné prace
respektuje velikost objekti, barvy,
tvary, kombinaci prvku

voli vhodné vytvarné techniky a
prostiedky

Umisténi objektu do prostoru, pozorovani
ptirody, véci kolem sebe, zobrazovani tvart a
funkei véci.

Rozvijeni schopnosti orientace, piedstavivosti,
pozorovani.

Vyhledéavani vyraznych a zajimavych linii,
tvart, barev, struktur a jejich zaznamenavani.
Vyhledéavani a dotvéfteni ptirodnin.
Zachyceni postavy v pohybu.

Cit pro barvu, proporce a prostor.

Kresba, malba, kolaz, vySkrabovani, kresba
diivkem (Spejli), tisk, otisk, dotvéfeni, frotaz.
MozZnosti hry s linii a barvou, rozfoukavani
barev.

pokryti priifezovych témat

OSV K

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:
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e Kkresli a maluje podle primérené
tézké predlohy

o pokousi se o parafazi uméleckych
dél primérenych jeho véku

e snazi se o zhodnoceni své tvorby a
vysvétleni pouziti namétu, techniky,
barev apod.

Poznava znamé ilustrace (viz 1. rocnik + A.
Born, Z. Smetana)

Porovnani ilustrace a popisovani obrazk.
[ustrace svych pribéht a ptihod, hledani
inspirace a pouceni v pohadkach, odhalovani
podob a projevii smyslenych bytosti.

Pojmy — hracka, loutka, manasek

Ukolem ditéte je pfiméfené ke svym
schopnostem a véku (s pfisluSnou pomoci
ucitele) zdivodnit své vytvarné feseni nebo
volbu.

Vnimani vytvarného dila, smysl pro krasu a
vkus v uméni.

presahy

3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

Ucivo

74k podle svych schopnosti:

e pracuje s riiznym materialem
e vyuZziva pracovnich pomucek
e provadi jednoduché pracovni

Prace s drobnym materialem — papir, karton,
pfirodniny, textil, modelovaci hmota,..
Pracovni pomtcky a nastroje — funkce a

operace vyuziti
e osvojuje si zakladni pracovni Jednoduché pracovni postupy a operace
navyky Organizace prace
pokryti priifezovych témat
MuV EP
presahy
Prv
KONSTRUKCNi CINNOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

o sestavuje modely s predlohami i
podle vlastni fantazie

o vytvari si kladny vztah k praci své i
ostatnich

Konstrukéni ¢innosti — stavebnice, prace s
navodem, piedlohou

presahy
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PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

74Kk podle svych schopnosti:

provadi jednoduché péstitelské
¢innosti

oSetiuje a péstuje nenarocné
pokojové rostliny

Péstitelské Cinnosti — zakladni podminky pro
pestovani rostlin, péstovani rostlin ze semen
Péstovani pokojovych rostlin

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

jednoduse upravi stil

pripravi jednoduchy studeny pokrm
zvlada sebeobsluhu a zaklady
slu§ného stolovani

Ptiprava pokrmil - jednoducha uprava stolu
Zakladni vybaveni kuchyné, vybér, ndkup a
skladovani potravin

Pravidla spravného stolovani

pokryti priifezovych témat

EV

presahy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

74k podle svych schopnosti:

pouziva pojmy kresba, malba
(pozna barvy, tvary, velikost)
dokaze zachytit vlastni zkuSenosti,
vjemy, zaZitky a predstavy

Zakladni nadvyky a postupy pii praci s
barvami.

Organizace prace, bezpecnost pii praci.
Kresba, malba — rozvoj smyslové citlivosti.
Teorie — barvy zakladni a dopliikové, teplé a
studené, husté a fidké, jejich vyrazové
vlastnosti, kombinace barev, jejich fedéni a
michani.

Poznava vlastnosti barev a jejich vyrazové
moznosti.

UPLATNOVANI

SUBJEKTIVITY

vystupy

udivo

74k podle svych schopnosti:

tvori na zakladé svych prozitku
sleduje plo$né i prostorové
usporadani vytvarné prace

respektuje velikost objekti, barvy,

Seznameni s dily ilustratorti (viz 1. a 2. ro¢nik
+ R. Pilat, O. Sekora)

Porovnani ilustraci z knih a vlastnich ilustraci,
hledani inspirace a pouceni v pohddkach a
bajich.

Ukolem ditéte je ptiméfené ke svym
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tvary, kombinaci prvku schopnostem a véku (s ptisluSnou pomoci
e voli vhodné vytvarné techniky a ucitele) zdivodnit své vytvarné feSeni nebo
prostiedky volbu, ohodnotit své vytvarné dilo.
Komunikace se spoluzaky o samostatné
vytvorenych ¢i prejatych vytvarnych pracich.
Porovnani vlastniho dila s ostatnimi dily
spoluzakt

pokryti priifezovych témat

OSV K
OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
vystupy udivo
74k podle svych schopnosti: Sezndmeni s dily ilustratorti (viz 1. a 2. rocnik
+ R. Pilat, O. Sekora)
e Kkresli a maluje podle pfimérené Porovnani ilustraci z knih a vlastnich ilustraci,
tézké predlohy hledani inspirace a pouceni v pohadkéch a
e pokousi se o parafazi uméleckych bajich.
dél primérenych jeho véku Ukolem ditéte je piiméfene ke svym

« snaZi se o zhodnoceni své tvorby a  |schopnostem a véku (s pfisluSnou pomoci
vysvétleni pouziti namétu, techniky, |ucitele) zdiivodnit své vytvarné feseni nebo
barev apod. volbu, ohodnotit své vytvarné dilo.

Komunikace se spoluzaky o samostatné

vytvotenych ¢i prejatych vytvarnych pracich.

Porovnani vlastniho dila s ostatnimi dily

spoluzakt

presahy

6. Skolni projekty

6.1. Environmentalni vvchova

Prifezové téma Environmentalni vychova vychazi ze vztahu ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi,
za néz je povazovani vSe — od nejbliz§iho okoli po biosféru planety. Vede k pochopeni
komplexnosti a sloZitosti vztahli ¢lovéka a zivotniho prostfedi. Propojuje tak hlediska
ptirodovédna, socialni, technicko — ekonomicka i estetickd. Environmentalni vychova se
vénuje zakladnim podminkam Zivota, ekosystémim, vztahu Cclovéka k prostiedi a
souvislostem lidskych aktivit s problémy Zivotniho prosttedi, to je k pochopeni nezbytnosti
postupného piechodu k udrzitelnému rozvoji spolecnosti 1 kazdého jedince.

Prifezové téma Environmentalni vychova je realizovano formou celoskolniho projektu na
dané téma. Zaci se béhem celé $kolni dochazky sezndmi s jednotlivymi tematickymi okruhy
tohoto prifezového tématu.

CeloSkolni projekty jsou realizovany na nasledujici témata:

- les
- pole
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- louka

- sladka voda

- puda

- ovzdusi

- slana voda

- tropicky destny les
- kulturni krajina

Zaci béhem celé kolni dochazky absolvuji viechna zadané témata od 1. do 9.ro¢niku. Zadana
témata jsou rozvrzena do celé skolni dochazky.

Cilem celoskolnich projekti je u zakt vypéstovat zéklady ekologického mysleni a tomu
odpovidajici chovani a jednani v bézném zivoté.

Projekt je realizovan formou soutézi a her, pracovnich dilen, dil¢ich drobnych projekti,
prezentaci zakovskych praci, vytvofenych béhem celého projektu, vystav vyrobkl zaka,
riznych anket a besed na dané téma.

Kromé téchto projektti jsou v jednotlivych pfedmétech zpracovavana témata s ekologickou
problematikou béhem celého Skolniho roku.

DalSimi aktivitami spojenymi s environmentalni vychovou jsou celoskolni sbérové aktivity
(stary papir, PET lahve), prace ekologické sekce Skolniho parlamentu, exkurze s ekologickou
tématikou, besedy na souvisejici témata.

EV je tématem prolinajicim se do viech oblasti vzd&lavani bdhem celé §kolni dochazky. Zaci
ziskavaji celé spektrum kompetenci, které by méli dale rozvijet v celém budoucim zivotg.

6.2. Dopravni vyvchova

Formovéni a rozvijeni mravniho védomi a jedndni zaka jako jeden z cilit DV je totozné s cili
vychovy béhem povinné skolni dochazky.

K zakladnim vlastnostem potfebnym pro bezpe¢nou chiizi a jizdu v silniénim provozu a
navazujicim spravny partnersky vztah mezi ucastniky siln. provozu patii: SEBEKAZEN,
OHLEDUPLNOST, ROZVAZNOST, ROZHODNOST, SOUSTREDENOST, SLUSNOST,
ZDVORILOST — vlastnosti, které ovliviiuji kvalitu, ale i spole¢enské chovani.

Formovani uvedenych vlastnosti by mélo z hlediska DV vytvéret v doprave ideélni partnersky
vztah, kdy jeden respektuje druhého, chape jeho chovani, chyby, omyly anebo naopak nutnost
preference, respektu a potieby pomoci.

MA-LI SKOLA PRIPRAVIT ZAKY PRO ZIVOT, MUSI JE PREDEVSIM NAUCIT, JAK
SI ZIVOT ZACHOVAT !

OCEKAVANE VYSTUPY:

Zak:

- chape DV a dopravni provoz jako fizeny systém vymezeny pravnimi ptredpisy a zdkonnymi
ustanovenimi, které umi zaroven uplatiovat

- uv€domuje si moralni a pravni odpovédnost chovani a jednani kazdého ucastnika
siln. provozu

- uvédoméle uplatituje zasady ucelného a bezpecného chovani a jednani, aktivné ptispiva
K bezpeénosti provozu

- umi poskytovat a pfivolat prvni pomoc pii dopravni nehodé
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- zna nebezpecné disledky pozivani alkoholu, nékterych 1¢kt, drog a kouteni pro ucastniky
siln. provozu

- zna negativni vlivy dopravy na zZivotni prostiedi a zna zptisoby jeho ochrany

- uvédomuje si vyznam pokynt Policie

- znd priciny vzniku dopravnich nehod a obecné zasady jejich predchdzeni

DOPRAVNI VYCHOVA NA 1.STUPNI

TAMATICKE OKRUHY:

1. Zakladni znalosti z dopravnich predpist a pravidel silni¢niho provozu v rozsahu chodce a
cyklisty — teoreticky i prakticky

2. Zakladni znalosti a dovednosti, navyky sebeobrany pii silni¢ni doprave

3.0sobnost Ucastnika siln. provozu — ohleduplnost, takt, pomoc pii doprav. nehodach, ochrana
zivotniho prostiedi

4. Konkretizace znalosti dopravnich situaci v aplikaci na nejblizsi okoli skoly a bydlisté zaku
~ BEZPECNE DO SKOLY, BEZPECNE DOMU

5. Vliv motorismu na zivotni prosttedi, ekonomiku, turistiku

6. Prvni pomoc pii dopravnich nehodach

UCIVO

1.0BDOBI (1.-3. TRIDA)

1. ROCNIK : CLOVEK A JEHO SVET- TEMATICKE OKRUHY:

1. MISTO, KDE ZIJEME
2. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- zéklady sebekazné

- okoli §koly

- cesta do Skoly a bezpecnost na cesté

- vozovka, chodnik, kfiZzovatka

- bezpecné piechazeni, prechod pro chodce, svételné signaly, nadchod, podchod
- bezpe€na mista pro hry

CLOVEK A ZDRAVI (TV) - prakticky vycvik chiize a pfechazeni na bezpeénych mistech —
pfi cviceni v piirodé

2. ROCNIK : CLOVEK A JEHO SVET — TEMATICKE OKRUHY:

1. LIDE KOLEM NAS
2. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- zaklady spolecenského chovani na ulici, v dopravnich prostiedcich (ukaznénost,
ohleduplnost, zdvofilost )

- provoz na silnici, nutnost dodrzovani dopravnich ptedpisii

- zelezni¢ni prejezdy
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- Policie pomaha

CLOVEK A ZDRAVI (TV) — prakticky vycvik chiize a pfechazeni — pfi cviteni v piirodé

3. ROCNIK : CLOVEK A JEHO SVET — TEMATICKE OKRUHY:

1. LIDE KOLEM NAS
2. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- uli¢ni sit’, hlavni komunikace, kiizovatky

- dopravni znacky, dopravni kazen, odhad vzdélenosti
- chovani pfi dopravni nehodé

- dopravni spojeni do okolnich obci

- méstskd hromadné doprava, zastavky a stanice

- nebezpecnd mista, snizena viditelnost

CLOVEK A ZDRAVI (TV) — prakticky vycvik chiize a pfechazeni — pii cviteni v piirods

1.TEORETICKE ZNALOSTI PRAVIDEL SILNICNIHO PROVOZU
1. — 3. ROCNIK

- chtize po ulici, po silnici, pfechdzeni vozovky (volba mista, kiizovatky, svételné signaly)

- cestujici a spolujezdec (nastupovani a vystupovani, pouzivani détskych zadrznych systémd,
otvirani oken za jizdy, vyhazovani predmétit)

- bezpe¢na mista pro hry (v 1ét¢, v zim¢&, obytna zona, kde je vstup pro chodce zakazan)

- zelezni¢ni ptejezdy (chovani pfi jejich prechdzeni, vyznam svételnych a zvukovych signald,
Zavory)

- ,,Jizda* v silni¢nim provozu (skateboard, koleckové brusle, lyze détské jizdni kolo — od 10
let)

- zékladni poznatky o chovani pfi dopravni nehodé¢ — ptivolani pomoci

Dopravni znacky: vystrazné, zakazové, piikazové, informativni

2.PRAKTICKY VYCVIK

- chiize po pravé strané€ chodniku, chiize po levém okraji silnice (po krajnici, pfedchazeni)
- ptechazeni vozovky (zastaveni, rozhlédnuti)

- chlize s bfemenem (s vozikem — do 60cm S§iiky)

- pozorovani umisténi dopravnich znacek

3. TAKTIKA BEZPECNEHO CHOVANI A JEDNANI PRI CHUZI A JiZDE

vvvvvvvv

vvvvvvvv

auta, pfed vstupem do vozovky vzdy zastavit (dat fidi¢im na védomi: zde jsem, chci
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ptfechézet, vidim vas!)

- chépat a spravné reagovat na znameni, ktera fidi¢i davaji (houkacka, smérova svétla,
brzdova svétla)

- umét dat zreteln€ prednost fidici pfi piechazeni a naopak

- znat vyznam pestrych barev v silni¢nim provozu, nosit pestré obleceni a dopliiky, vyznam
odrazek

- uvédomit si mozna nebezpeci ve zdanlive klidné ulici

4. PODMINKY PROVOZU NA SILNICICH

- druhy silnic (hlavni, mistni, dalnice), hustota provozu, dopravni ,,$picka“ (kdy v obci?),
specialni cesty a pasy urcené chodciim

- ¢asti silnice (ve mésté ulice), vozovka, krajnice, chodnik, obrubnik, nastupni ostriivek

- charakteristika nebezpecnych usekii a mist na silnici (dopravni zna¢ky) z hlediska chiize a
piechazeni

- vliv pocasi na bezpecnost chiize (brzdéni, smyk na vozovce suché, mokré, pokryté blatem,
listim, snéhem, naledi, louze, Spatna viditelnost za deste, za mlhy, pfi snéZeni, za svitani, za
soumraku, v noci)

- feSeni provozu v okoli §koly, v obci — hlavni silnice, useky vyhrazené chodcum, zastavky
autobust

5. TECHNICKE PODMINKY PROVOZU VOZIDEL

- hlavni druhy vozidel (motorové, nemotorova, osobni a ndkladni automobily, autobusy,
tramvaje, motocykly, jizdni kola, traktory a zemé&d¢lska vozidla, ptivesy)

- rychlost jizdy (pomald, rychld), ¢im téz$i vozidlo, tim déle trva, nez zastavi

- vyznam a funkce nékterych soucasti vozidel — obecné (osvétleni, smérova svétla, brzdova
svétla, zrcatka — vnitini, zpétnd — zajiSténi viditelnosti na vSechny strany vozidla, zddrzné
systémy, bezpecnostni pasy, détské sedacky, Cistota skel)

UCIVO

2. OBDOBI (4. — 5. TRIDA)

4. ROCNIK : CLOVEK A JEHO SVET — TEMATICKE OKRUHY :

1. LIDE KOLEM NAS
2. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- cyklista — ti¢astnik silni¢niho provozu

- provozuschopné jizdni kolo, povinné vybaveni

- zékladni pravidla silni¢niho provozu pro jizdu na kole — smér a zptsob jizdy, vyjizdént,
zastavovani, vyhybani se, odbocovani, projizdéni kiiZzovatek
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CLOVEK A ZDRAVI (TV)
— technika jizdy — nacvik jizdy na kole podle pravidel silni¢niho provozu, zkouska z jizdy na
kole — pfi cviéeni v piirodé

5. ROCNIK : CLOVEK A JEHO SVET — TEMATICKE OKRUHY -

1. LIDE KOLEM NAS

- jizda do skoly raznymi cestami

- zékladni pravidla silni¢niho provozu pro jizdu na kole — ptedjizdéni, projizdéni kiizovatkou,
rychlost jizdy, pfevazeni véci na kole

- vidét a byt vidén

- vozidla s pravem piednostni jizdy

- spoluodpovédnost za bezpeény provoz

CLOVEK A ZDRAVI (TV)
— technika jizdy — nacvik jizdy na kole podle pravidel silni¢niho provozu, zkouska z jizdy na
kole

1. TEORETICKE ZNALOSTI PRAVIDEL SILNICNIHO PROVOZU

- zékladni podminky pro jizdu na kole v silni¢nim provozu (vék 10 let, schopnosti, znalosti,
dovednosti, nespravné a nebezpecné zplsoby jizdy — jizda ve dvou na jednomistném kole,
drZeni se jin¢ho vozidla, jizda bez drZeni fiditek, spusténi nohou s pedald, mista a seky, kam
je cyklistim vjezd zakazan)

- dopravni znacky, jizda v obytné zon€ — umoznit prijezd ostatnim vozidlim, chize s jizdnim
kolem — na silnici pii pravém okraji vozovky, na chodniku také vpravo — neohrozovat chodce
- zékladni pravidla pro jizdu na kole (vyjizdéni od okraje vozovky, vjiZdéni na silnici z mista
leziciho mimo provoz — ze vrat, z polni cesty, jizda u pravého okraje vozovky — vzdy po
jednom za sebou, zastaveni — znameni pazi, vyjizdéni ze silnice, objizdéni piekazek,

predjizdéni, vyhybani se protijedoucim vozidlim, rychlost jizdy — pfizplsobeni se,
jednosmeérka, znameni o zmén¢ sméru jizdy — upazeni — pfed zapocetim tikonu
- kfizovatky (fazeni pred kiizovatkou, odboCovani — neohrozeni chodcti, prednost

vvvvvvvv

piednost vozidel jedoucich po hlavni silnici, fizeni provozu — svételné signaly, pokyny
policistil)

- jizda ptes Zelezni¢ni piejezd (zakaz vjet na zeleznicni piejezd — zavory, svételné a zvukové
znameni, zvuk vlaku, oznaceni dopravnimi znackami, fazeni pted piejezdem)

- dopravni nehody (zékladni povinnosti tcastnika dopravni nehody — pftivolat Policii,
zachrannou sluzbu, nezbytna prvni pomoc)

- dopravni znatky : SVISLE - VYSTRAZNE, ZAKAZOVE, PRIKAZOVE,
INFORMATIVN{, DODATKOVE TABULKY

- dopravni znacky : VODOROVNE
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2. SPECIALNI PRAKTICKY VYCVIK

- technika jizdy (nasedani a rozjizdéni, pfima jizda, zastaveni a sesednuti z kola, jizda
Vv oblouku, fizeni jednou rukou — ohlédnuti, pomald jizda — drzeni rovnovéhy, projizdéni
jednoduché jizdy zru¢nosti)

- vyjizdéni od okraje silnice (jizda u pravého okraje, zastaveni, objizdéni, objizdéni prekazky,
piedjizdéni)

- odbocovani vpravo, vlevo, fazeni pied kiizovatkou s vyznacenymi jizdnimi pruhy i bez nich
- projizdéni kiizovatky (okamzitd feSeni jednotlivych situaci, jizda kfizovatkou pitimo,
odbocovani, projizdéni kiizovatky s fizenym provozem)

- simulace dopravni nehody (opatieni na misté nehody, zjiSténi pfi¢iny nehody a vinika)

- pozorovani situaci v silnicnim provozu (chovani a jednani fidict i cyklistd z hlediska
dodrzovani pravidel silni¢niho provozu — na kiizovatce, pii odboCovani, pti davani piednosti
chodciim, pfi vjizdéni do provozu, pti zastavovani, respektovani dopravnich znacek)

3.TAKTIKA BEZPECNEHO CHOVANI A JEDNANI PRI CHUZI A JiZDE
V SILNICNIM PROVOZU

- umét rozpoznavat, chapat a vyuzivat zakladni prvky zietelné jizdy — pfi odbocovani,
vyhybani se piekdzkam, vyjizdéni, prijezd kiizovatkami — v€asné dani znameni pazi, v€asné
a zfetelné dani prednosti v jizd¢, zdmér a umysl druhych fidic — smérova svétla, brzdova,
zpomaleni, zrychleni

- pfizpiisobovat jizdu podminkdm — stavu a typu jizdniho kola, stavu vozovky, charakteru
silnice, pocasi, denni dob¢, hustoté provozu

- chapat mozny vznik nebezpeCi v riznych situacich (V protisméru rozmérné vozidlo,
protijedouci fidi¢ vjede do levé poloviny vozovky, fidi¢ nerespektuje pravidla o pfednosti
V jizd¢ — cyklistu ,,nevidi®)

- pouzivat pii jizd€ spravny odeév (nesmi znesnadnovat jizdu), pestrost odévu, pouziti ptilby

- pokud mozno volit cestu a trasy mén¢ frekventované, useky obce a okoli obce

4. PODMINKY PROVOZU NA SILNICICH

- druhy povrchu silnice (asfalt, beton, dlazebni kostky, Stérk)

- nebezpecna a nepfehlednd mista a useky (zatacky, vrcholy stoupéni, husty provoz vozidel
nebo chodctl, vyznacené piechody, zelezni¢ni piejezdy bez zabezpecovacich zatizeni)

- vliv pocasi na bezpecnost jizdy (jizda za snizené viditelnosti, stav vozovky — blato, louze,
spadané listi, pisek, dést- smyk — opatrné brzdéni)

5.TECHNICKE PODMINKY PROVOZU VOZIDEL

- jizdni kolo (povinné vybaveni jizdniho kola — dvé brzdy, zvonek, blatniky, chrani¢ fetézu,
svétlo — pfedni bilé, zadni ¢ervené, dynamo, odrazky — ptedni bil4, zadni Cervend, oranzové
Vv paprscich kol a na pedalech)
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- zékladni pravidelna udrzba (Cistota skel osvétleni a odrazek, funkEnost vSech casti
povinného vybaveni, odstranéni necistot z pneumatik, spravné nahusténi, utazeni Sroubt,
matic, mazaci mista)

USKUTECNOVAN{ DOPRAVNI VYCHOVY NA PRVNIM STUPNI

CLOVEK A JEHO SVET (prvouka, piirodovéda, vlastivéda)
CLOVEK A ZDRAVI (TV — cviéeni v piirods)

- vyuziti rozhlasu a televize pro vychovné potady s dopravni tématikou
- vycvik na détském dopravnim hiisti

DALSI FORMY DOPRAVNI VYCHOVY

- kurz dopravni vychovy

- Zlaté zebra

- Déti, pozor, Cervena (Vv)

- besedy s ptislusniky Policie, s vynikajicimi fidi¢i

- akce skoly, kdy je zak ucastnikem silni¢niho provozu

DOPRAVNI VYCHOVA NA 2. STUPNI

TEMATICKE OKRUHY :

1. Osobnost uc¢astnika silnicniho provozu

2. Seznameni se zavaznymi pravnimi normami souvisejicimi s dopravou
3. Doprava a zivotni prostiedi

4. Prvni pomoc pii dopravnich nehodach

5. Déjiny dopravy

UCIVO

6. ROCNIK : CLOVEK A ZDRAVI — TEMATICKE OKRUHY -

1. VYCHOVA KE ZDRAV{
2. CLOVEK A SPOLECNOST (OV)

PRUREZOVA TEMATA — ENVIROMENTALNI VYCHOVA

TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVEHO TEMATU :
LIDSKE AKTIVITY A PROBLEMY ZIVOTNIHO PROSTREDI

- orientace na cestach

- respektovani pravidel silni¢niho provozu, predevsim v jizdé€ na kole
- nebezpeci a prekazky v silni¢nim provozu

- porovnani stupiii rychlosti, rychlost — nebezpeci

- vyznam svétel v dopravé — zfetelna jizda
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- ochranné pomticky cyklisty
- vliv pocasi na silni¢ni provoz

7. ROCNIK : CLOVEK A ZDRAVI — TEMATICKE OKRUHY :

1. CLOVEK A SPOLECNOST (OV)
2. CLOVEK A PRIRODA

PRUREZOVA TEMATA — ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVEHO TEMATU :

LIDSKE AKTIVITY A PROBLEMY ZIVOTN{HO PROSTRED{
- doprava a zivotni prostiedi

- prvni pomoc pii dopravni nehodé

- predvidavost — nebezpecné situace

- rychlost reakce

- kritické hodnoceni chovani a jednani ucastniki silnicniho provozu

8. ROCNIK : CLOVEK A ZDRAVI — TEMATICKE OKRUHY -

1. CLOVEK A SPOLECNOST

PRUREZOVA TEMATA — ENVIROMENTALNI VYCHOVA

TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVEHO TEMATU :
LIDSKE AKTIVITY A PROBLEMY ZIVOTNIHO PROSTREDI

- kazdy ucastnik silni¢niho provozu jako jednotlivec musi dodrzovat zakony jako zaklad
sporadaného souziti

- kontrolni opatfeni v silnicnim provozu, pravni prostfedky

- vyznam Policie CR a Méstské policie

- fidi¢ské opravnéni

9. ROCNIK : CLOVEK A ZDRAVI — TEMATICKE OKRUHY :

1. CLOVEK A PRIRODA
2. CLOVEK A SPOLECNOST

PRUREZOVA TEMATA — ENVIROMENTALNI VYCHOVA

TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVEHO TEMATU :
LIDSKE AKTIVITY A PROBLEMY ZIVOTNIHO PROSTREDI

- dopravni nehodovost, pfic¢iny dopravnich nehod, mista ¢astych dopravnich nehod, chovani
pii dopravnich nehodéach
- selhéni lidského faktoru
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- uCinky 1ékt a drog v dopravé
- autostop

1. TEORETICKE ZNALOSTI PRAVIDEL SILNICNIHO PROVOZU

- zakladni ustanoveni o povinnosti ucastnikli silni¢éniho provozu (chodci, fidich, spolujezdcti
— chovat se ukaznéné€ a ohleduplné, neohrozit bezpecnost a plynulost silni¢niho provozu, dbat
dopravnich znacek, uposlechnout pokyna a vyzev policistd, fidi¢ smi pouzit vozidlo, které je
zpusobilé k jizd€, za jizdy se mimo jiné vénovat plné fizeni, sledovat provoz, ...)

- jizda v jizdnich pruzich (cyklista vzdy v pravém jizdnim pruhu — vyjimka pii odboCovani,
objizdéni, predjizdéni)

- jizda ve zvlastnich ptipadech (podél nastupniho ostritvku, piejizdéni tramvajovych koleji,
piednost méstskych autobusti pii vyjizdéni ze zastavky, zastaveni za tramvaji stojici na
zastavce bez nastupniho ostrivku)

- rychlost jizdy (vzdy pfizplsobit svym schopnostem, vlastnostem jizdniho kola,
povétrnostnim podminkam, fidi¢ smi jet takovou rychlosti, aby byl schopen vzdy podle
potieby a nutnosti véas zastavit, maximalni rychlost v obci 50 km/h, mimo obec 90 km/h,
dalnice 110 km/h

- pravidla — zastaveni a stani (kde je zakazano, uzamknuti kola pfi jeho opusténi)

- osvétleni vozidel (snizena viditelnost, podle zakona)

DOPRAVNI ZNACKY

- nebezpecné stoupani, klesani, nejvyssi dovolend rychlost, konec NDR, zdkaz zastaveni,
stani, konec vice zakazl, parkovisté, nemocnice, policie,...

- umist'ovani dopravnich znacek ~VYSTRAZNE — v obci 40 — 90 m, mimo obec 90 — 250 m
pred mistem, ZAKAZOVE A PRIKAZOVE — platnost za¢ina u znatky, INFORMATIVNI —
V bezprostiedni blizkosti mista

2. SPECIALNI PRAKTICKY VYCVIK

- technika jizdy na kole ve ztiZenych podminkach, v terénu (prudké klesani, stoupani), jizda
zrucnosti — naro¢néjsi, jizda vodou, v blaté, v pisku

- projizdéni ktizovatek a feSeni sloZitéjSich situaci

- jizda ve skupiné — dodrzovani bezpetné vzdalenosti mezi cyklisty, odboCovani, ptedjizdéni,
projizdéni kiiZzovatek, zmény rychlosti za jizdy

- sledovani silni¢niho provozu, hodnoceni respektovani a nedodrzovani pravidel silni¢niho
provozu jeho ucastniky, ohleduplného a agresivniho chovani

3. TAKTIKA BEZPECNEHO CHOVANI A JEDNANI PRI CHUZI A JiZDE
V SILNICNIM PROVOZU

- umét planovat trasy cest a vyletd z hlediska bezpecnosti a plynulosti jizdy (hustota provozu,
druh silnice, charakter silnice, vzdalenost, ¢as)

- chapat zékladni psychologické aspekty bezpecné jizdy (vniméni, pozornost, pfedvidani,
rozhodovani, reagovani, vlastnosti fidice, vékové zvlastnosti, emoce, bdélost, vliv alkoholu a

drog)
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- znat vliv zakladnich fyzikalnich zakonitosti na jizdu (pfilnavost, odstfedna sila, setrvacnost,
rychlost, tfeni, tlak, zatizeni)

- umét kriticky hodnotit chovani a jedndni Ucastnikii silni¢niho provozu a rozeznavat
chybujici (zamérné nerespektujici pravidla, nedodrzujici pravidla z neznalosti nebo z jinych
pri¢in — unava, stres, nejistota, vahavost)

- pochopit pfi¢iny vzniku dopravnich nehod

- vyznam motoristickych organizaci

4. PODMINKY PROVOZU NA SILNICICH

- druhy pozemnich komunikaci podle urceni (délnice, silnice, mistni komunikace, ucelova
komunikace, sit’ dalnic a silnic pro motorova vozidla v CR, mezinarodni silnice)

- mista castého vyskytu dopravnich nehod (v obci, v okrese, opatieni zvySujici bezpecnost a
plynulost silni¢niho provozu, odjezdové trasy — mimo centra, mimo obce, svételnd
signalizace)

- dopravni zatizeni slouzici k oznaeni piekdzek, zatacek, odrazky na vozovce, na sloupcich

5. TECHNICKE PODMINKY PROVOZU VOZIDEL

- udrzba jizdniho kola (jednoduché opravy, spravné setizeni vysky a sklonu sedla, fiditek,
napnuti fetézu, montaz a demontaz kola, oprava vzdusnice)

- druhy vozidel (motocykly, osobni automobily, autobusy, nakladni automobily, specialni
automobily, tahace, traktory, jizdni kola, potahova vozidla, motorovy vozik pro invalidy)

- druhy pohonnych hmot (spotfeba, vyznam katalyzatoru pro zivotni prostfedi, mista kde
dochazi k zvySenym emisim — oxid uhelnaty, oxidy dusiku, nespalené uhlovodiky, oxidy siry,
oxid uhli¢ity, slouceniny olova)

- Skodlivé vlivy automobilové dopravy na zivotni prostedi (hluk, otfesy, vibrace, znecisténi
vody, uzivani autokosmetiky a jinych ptipravkd, soleni komunikaci)

- zafizeni automobili ke zvySeni bezpecnosti (bezpe¢nostni pasy na vSech sedadlech,
nafukovaci bezpecnostni vaky, pfedni a zadni naraznik, bo¢ni zesileni)

USKUTECNOVANI DOPRAVNI VYCHOVY NA DRUHEM STUPNI

CLOVEK A ZDRAVI (TV — cviéeni v piirods)
CLOVEK A SPOLECNOST (OV)

- vyuZiti mezipfedmétovych vztahti

- vychovné pofady v TV a rozhlase

- vyuziti DDH

DALSI FORMY DOPRAVNI VYCHOVY

- dopravni soutéz cyklisti
- Déti, pozor, Cervend (Vv)
- besedy s ptislusniky Policie, s vynikajicimi fidici
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- akce Skoly, kdy je zak ucastnikem silni¢niho provozu

TEMATICKY CELEK DOPRAVNI VYCHOVY:

1.roc. 2.ro¢. | 3.ro¢. | 4.ro¢. | 5.rocC. 6.rocC. 7.rocC. 8.roc. 9.roc.
2.1. | Prv,Tv | Prv, Prir., | Tv Tv Ov,Tv | Tv Tv Tv
Tv Tv
2.2. | Prv, Tv | Prv, Prir. Tv Tv Ov,Tv |Ov,Tv [Ov,Tv |Tv
Tv
23. | Tv Tv Tv Tv Tv Tv Tv Tv Tv
24. | Prv, Tv | Prv, Ptir., | Prir., | Tv Ov,Tv | F Tv F, Tv ZaKkl.
Tv Tv Tv tech.
25. | Prv Prv Ptir., | Prir., | Tv Ov, Tv | Pfirod. | Piirod. Tv
Tv Tv Tv Tv
26. | Tv Tv Ptir., | Prir.,, | Vlast., Pfirod., | Zem., Zem., Zem.,
Tv Tv Pfir., Tv | Tv Ch, Tv | Pfirod., | Ch,
Ch,Tv | Tv
2.7. | Prv Prv Ptir. Ptir. Ptirod., | D¢;j. Dgj., Zem., F | Zem,,
Vlast. Zem. F

2.1.- OSOBNOST UCASTNIKA SILNICNIHO PROVOZU

2.2.- HROMADNA DOPRAVA

2.3.- SPECIALNI PRAKTICKY VYCVIK V CHUZI A JIZDE

2.4.- SILNICNi PROVOZ

2.5.- POSKYTNUTI PRVNI POMOCI PRI DOPRAVNI NEHODE

2.6.- DOPRAVA Z HLEDISKA OCHRANY ZIVOTNIHO PROSTREDI

2.7.- DEJINY DOPRAVY

2.8.- SPECIALNI TECHNICKE DOVEDNOSTI (DEMONTAZ A MONTAZ KOLA)

CLOVEK A JEHO SVET — PRVOUKA, PRIRODOVEDA, VLASTIVEDA

CLOVEK A ZDRAVI - TV, VYCHOVA KE ZDRAVI

CLOVEK A SVET PRACE - PC

CLOVEK A SPOLECNOST — DEJEPIS, OV

CLOVEK A PRIRODA - F, CH, PRIRODOPIS, ZEMEPI
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7. Hodnoceni zaku

7.1. Hodnoceni Zaka

Obecné zasady pro hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani

1.

2.
3.
4

~

10.

11.
12.
13.

14.

Hodnoceni zéka je soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.

Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace priabézna a celkova.
Pribézna klasifikace je uplatiiovana pii hodnoceni dil¢ich vysledka a projevi zéka.
Klasifikace souhrnného prospéchu neni uréena na zakladé¢ pruméru a klasifikace za
ptislusné obdobi.

Pro ur¢ovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifika¢niho
obdobi hodnoti ucitel ucebni vysledky, které zak dosahl za celé toto obdobi, prospéch
neni urcen na zaklad¢ praméru a klasifikace za ptislusné obdobi.

Pti hodnoceni ucitel uplatiiuje piiméfenou ndrocnost a takt vici zakovi jeho znalosti
posuzuje objektivné.

Védomosti jsou hodnoceny ve vztahu k o¢ekavanym vystuptim.

Podklady pro klasifikaci ziskdva ucitel soustavnym sledovanim vykonl zdka a jeho
pfipravenosti na vyuCovani, pisemnymi, Uustnimi, praktickymi i pohybovymi
zkouSkami, didaktickymi testy.

Pti celkovém hodnoceni piihlizi ucitel k v€kovym zvlastnostem zéka i k tomu, ze zak
mohl bcéhem klasifikaéniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou
indispozici.

Ucitel bere pii klasifikaci v uvahu téZ snazivost a peclivost zéka, jeho individudlni
schopnosti a zajem, aktivni pfistup k ¢innostem, zajem o n¢, vztah k nim a uroven
domaci ptipravy.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, tuto klasifikaci zdivodnuje.
Chovani neovliviiuje vysledek klasifikace ve vyucovacich predmétech.

Zakonni zastupci zaka jsou o prospéchu zdka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predméth pribézné prostfednictvim Zakovské knizky, pfed koncem
kazdého ctvrtleti (klasifikacniho obdobi), pfipadné kdykoliv na pozadani zdkonnych
zastupcl zaka.

Z4ci se zvlastnimi vzdélavacimi potiebami jsou hodnoceni s ohledem na doporuéeni
individuélniho vzdélavaciho planu a s ohledem na zavaznost poruchy.

Obecné zasady pro hodnoceni chovani zZaki ve Skole

1.

2.

o oA

Skola hodnoti a klasifikuje Zdky za jejich chovani ve $kole a pii akcich
organizovanych Skolou.

Klasifikace chovani zakl navrhuje tfidni ucitel po projednéani nejen s uciteli, ktefi ve
tfid€ vyucuji, ale téz s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni pedagogicka rada.

Kritériem pro klasifikaci chovani pro pfislusné klasifikaéni obdobi je dodrZovani
pravidel slusného chovani a dodrZovani vnitiniho §kolniho fadu.

Pti klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka.
Nedostatky v chovani zaka se projednavaji pfi pedagogické rade¢.

Zakonni zastupci Zdka jsou o chovani Zzdka informovéni tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predmétl pribézné pomoci zdkovské knizky, pted koncem kazdého
klasifika¢niho obdobi a téz okamzité v ptipadé mimotadného poruseni Skolniho fadu.
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Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zakii

1. Sebehodnoceni je diillezitou soucasti hodnoceni zéku. Posiluje jejich sebevédomi a
sebetictu.

2. Chyba je dilezity prostiedek uceni. Chybu je tieba chapat jako véc zcela pfirozenou v
procesu uceni. Ucitelé s zdkem o chybé komunikuji, zaci mohou nékteré prace sami
opravovat.

3. Pii sebehodnoceni se zdk snazi popsat co se mu dafi, co jesté¢ nezvladl, jak bude
pokracovat dal.

Kritéria pro hodnoceni vysledku vzdélavani Zaku
- vztah K uceni
- zvladnuti uciva a jeho aplikace
- Tfizeni vlastniho uceni
- prace s informacemi
- uroveil mysleni
- feSeni problémovych situaci
- formulace myslenek a vystizné vyjadiovani
- naslouchani druhym
- vyuzivéani informacnich a komunikacnich prostredkt
- spoluprace ve skupiné
- plnéni Skolnich povinnosti
- respektovani pravidel prace
- pristup k domaéci piipravé

Stupné hodnoceni prospéchu pri klasifikaci a jejich popis, véetné pfedem stanovenych
kritérii

Stupné¢ prospéchu, kterymi jsou hodnoceny vysledky vzdélavani zadkd v jednotlivych
povinnych a nepovinnych predmétech:

1 — vyborny

2 — chvalitebny
3 —dobry

4 — dostateCny

5 — nedostatecny

Pro Kklasifikaci jsou pfedméty rozdéleny do tfi skupin:

a) predmeéty s prevahou teoretického zaméreni

b) predmeéty s prevahou praktickych cinnosti

c) predméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni

Kritéria hodnoceni pro jednotlivé klasifikatni stupné jsou formulovana pifedev§im pro
celkovou klasifikaci. Vyucujici by nemél precetiovat zadné z uvedenych kritérii, mél by
posuzovat vykony zdka komplexn¢ v souladu se specifikou predmétu.

Klasifikace v predmétech s pievahou teoretického zaméieni

Pfevahu teoretického zaméfeni maji pfedméty spolecenskovédni, ptfirodovédné, jazyky a
matematika

Stupen 1 (vyborny)

Zak samostatné a tvofivé uplatituje osvojené poznatky a dovednosti z vyuky pii feSeni
teoretickych a praktickych tkolt, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zdkonitosti. Dokaze
pracovat samostatné a tvofivé. Mysli logicky spravné, své znalosti dokdze spojit s praxi. Jeho
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graficky 1 Ustni projev je spravny, piesny, vystizny a esteticky. Dokadze pracovat s
informacemi a spolupracovat s ostatnimi. Dopousti se pouze drobnych chyb, které dovede
sdm opravit. Samostatné pracuje s textem, dokaze tesit problémy a obhajit sva rozhodnuti. Je
aktivni pfi praci ve skupin€, jeho prace je vzdy pfinosem. Snazi se o objektivni hodnoceni
sebe samého 1 ostatnich

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak s mensimi problémy dokaze uplatnit osvojené poznatky a dovednosti z vyuky pii feseni
teoretickych a praktickych ukolt, pti vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti. Jeho mysleni je
logické a tvotivé. V jeho grafickém i tstnim projevu jsou mensi nedostatky. Samostatné nebo
jen s malou pomoci dovede uplatiiovat ziskané informace pfi feSeni praktickych ukoli. Obcas
se dopousti chyb, které dovede pod vedenim uclitele opravit. Pfi praci s textem potiebuje
mensi pomoc ucitele nebo spoluzaka. Pti praci ve skupiné€ pracuje aktivné, jeho prace je
pfinosna. Je vétSinou schopen objektivniho hodnoceni sebe samého i ostatnich

Stupen 3 (dobry)

74k se dopousti chyb pii uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti. V osvojenych
poznatcich mé nepodstatné mezery. Jeho mysleni je v celku spravné, ale malo tvotfivé. Chyby
dokaze opravit s pomoci uclitele. Nedostatky se vyskytuji jak v Ustnim, tak v pisemném
projevu. Ziskané informace nedokaze dat do souvislosti s teorii a praxi. Pii praci ve skupiné
neni piili§ aktivni., zadané tkoly plni pouze s vét§i pomoci ostatnich. Pfi samostudiu
potfebuje vyraznéj§i pomoc ucitele nebo spoluzakii. Nékdy je schopen objektivniho
hodnoceni sebe i ostatnich.

Stupen 4 (dostatecny)

74k se dopousti zavaznych chyb pii uplatiiovani poznatkil a dovednosti. Ma zavazné mezery
v osvojenych poznatcich. Ma slabé logické mysleni, které neni tvofivé. Zavazné chyba dokaze
n¢kdy za pomoci ucitele opravit. Vazné nedostatky ma jak v ustnim, tak v pisemném projevu.
Jeho ziskané védomosti a dovednosti jsou nepiesné, nedokaze dat znalosti do souvislosti ani s
pomoci ucitele. Pfi praci ve skupiné neni jeho piinos velky, prace se pouze ucastni. Pfi
samostudiu ma velké tézkosti. Objektivniho hodnoceni sebe sama i ostatnich je schopen
pouze malokdy.

Stupeni 5 (nedostatecny)

Zak se dopousti velmi zavaznych chyb pii uplatiiovani poznatki a dovednosti. V osvojenych
poznatcich ma velmi vdzné mezery. Jeho mysleni je nesamostatné. Zakladni ucivo nezvlada a
nedovede opravit chybu ani s pomoci ucitele. M4 zdvazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti
1 vystiznosti. Nedokéaze spolupracovat s ostatnimi, jeho ptisobeni pro tym neni pfinosné. Neni
schopen samostudia. Neni schopen objektivniho hodnoceni sebe sama 1 ostatnich.

Klasifikace v predmétech s pievahou praktickych cinnosti.

Prevahu praktického zaméteni maji pfedméty pracovni vychova,

Stupeii 1 (vyborny)

Zak ma kladny vztah k praci a ke kolektivu, ve kterém pravé pracuje. Veskeré &innosti
vykonavéa pohotové, uplatiiuje pii tom své poznatky a védomosti. Je aktivni a tvofivy,
dodrzuje dané postupy a zpiisoby prace. Vysledky jeho prace jsou bez vétSich nedostatk,
dopousti se pouze menSich chyb. Aktivné€ pifekondva vyskytujici se prekazky. Vlastni praci si
dovede zorganizovat, na pracovisti udrzuje pofadek. Dodrzuje kazen a bezpe€nost prace, pii
praci si chrani své zdravi. Se surovinami, materidlem i energii pracuje hospodarné. Bez
problému obsluhuje nastroje, naradi a métidla. Aktivne se stard o zivotni prostfedi. Vzdy mé
potifebné pomicky na hodinu. Objektivniho sebehodnoceni a hodnoceni spoluzaki je schopen
témet vzdy.
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Stupeii 2 (chvalitebny)

74k ma kladny vztah k praci a ke kolektivu, ve kterém pravé pracuje. Pracuje samostatng, ale
méng¢ tvorivé. V pracovnich postupech se vyskytuji drobné nedostatky, které dokaze opravit.
Spravné organizuje svou praci, na pracovisti udrzi poradek. Piekazky v préaci prekonava s
malou pomoci ucitele. Dodrzuje piedpisy o ochrané zdravi a bezpe€nosti prace a stara se o
zivotni prostfedi. Pfi vyuzivani surovin, materidlu a energie se dopousti malych chyb. S
drobnymi nedostatky obsluhuje néstroje, nafadi a méfidla.. Témer nikdy nezapomina
pomiicky na hodinu. Vétsinou je schopen objektivniho sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich
spoluzakii.

Stupen 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci a kolektivu s men$imi vykyvy. P¥i pracovnich postupech a
zpusobech prace se dopousti chyb, k jejich napravé potfebuje obCasnou pomoc ucitele. Své
pracovisté udrzuje v poradku, dodrzuje piedpisy bezpecnosti prace a ochrané zdravi a v malé
mife ptispiva k tvorbé a ochran¢ Zivotniho prosttedi. Vysledky jeho prace maji nedostatky.
Praci si organizuje méné tceln€, v drzbé naradi a pristroji musi byt caste¢né¢ podnécovan.
Pii prekonédvani ptekdzek v praci potiebuje Castou pomoc ulitele. Na podnéty ucitele je
schopen hospodarné vyuzZivat surovina, materialy a energii. Casto zapomind pomticky na
hodinu. Objektivniho sebehodnoceni a hodnoceni spoluzaki je schopen pouze obcas.

Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu, do prace v kolektivu se téméf nezapojuje. Dopousti se vétsich chyb
pfi pracovnich postupech a zptsobech prace, potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Méné dba
na poradek na pracovisti, na dodrzovani ptedpisit o bezpecnosti prace a ochran¢ zdravi. S
pfekonavanim piekdzek ma problémy, které dokaze vyiesit za soustavné pomoci ucitele,
méné dba na pofddek na pracoviSti. PoruSuje zdsady hospodarného vyuzivani surovin,
materiali a energie. Pomucky zapomind témét vzdy. Malokdy je schopen objektivniho
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich spoluzakii.

Stupeni 5 (nedostatecny)

74k ma nezajem o praci, je bez vztahu k pracovnimu kolektivu. Ani s pomoci uditele
nedokaze uplatnit své poznatky v danych cinnostech. Praci si nedokdze zorganizovat.
Vysledky jeho prace jsou nepfesné a nedokoncené. Nedba na poraddek na svém pracovisti.
Nezna a proto nerespektuje predpisy o bezpecnosti prace a ochrané zdravi, ni¢i Zivotni
prostiedi. Je velmi nedbaly pfi udrzbé pomucek, nafadi a nastroji. Nevyuziva hospodarné
suroviny, material a energii. VZdy zapomina pomucky na hodinu. Neni schopen objektivni ho
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich spoluzakd.

Klasifikace v predmétech s pievahou vychovného zaméieni.

Prevahu praktického zaméteni maji predméty vytvarnd vychova, hudebni vychova, télesnad
vychova

Stupeii 1 (vyborny)

74k projevuje iniciativu, pohotovost, pohybovou a technickou vyspélost, tvofivost,
samostatnost. Jeho projev je esteticky, plisobivy, originalni a podle moZnosti i ptesny. Plné
vyuzivd své osobni predpoklady a velmi uspeésné je rozviji. Ve vSech Cinnostech je velmi
aktivni. Osvojené védomosti, dovednosti a nadvyky aplikuje tvotivé. Jeho zdjem o uméni,
estetiku a t&lesnou kulturu je vyrazny. Usp&sné rozviji svijj esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Dodrzuje vzdy kazein a pravidla bezpecnosti. Je témét vzdy schopen objektivniho
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich spoluzaka.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k projevuje mensi iniciativu a pohotovost, pohybovou a technickou vyspélost, kterou
zvlada s malou pomoci ucitele. Je pfevazné samostatny na zéklad¢ vyuzivani svych osobnich
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predpokladii, které uspésné rozviji. Ve svych Cinnostech je aktivni. Méné tvofivé aplikuje
osvojené védomosti, dovednosti a navyky. V mensi mife rozviji svou pozadovanou télesnou
zdatnost. Pravidla her ovladd s malymi nedostatky. Témét vzdy dodrzuje hygienické navyky
spojené s vhodnym sportovnim oblecenim. Je vétSinou schopen objektivniho sebehodnoceni a
hodnoceni ostatnich spoluzaki.

Stupen 3 (dobry)

74k je ve svych ¢innostech méné iniciativni, samostatny a pohotovy. Je malo pohybové a
technicky vyspély. Nevyuziva dostatetné své schopnosti v individudlnim a kolektivnim
projevu. Je malo aktivni, nerozviji v pozadované mife svou télesnou zdatnost. Ziskané
védomosti, dovednosti a navyky nejsou dostatecné, k jejich vyuziti potfebuje pomoc ucitele.
Nema aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nezna pravidla her. Casto
nedodrzuje hygienické ndvyky spojené s vhodnym sportovnim obleCenim. Je schopen
objektivniho sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich spoluzakd.

Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu, do prace v kolektivu se témé&f nezapojuje, je malo aktivni a tvofivy.
Dopousti se vétSich chyb, ve vysledcich ma zavazné nedostatky. Védomosti, dovednosti a
navyky aplikuje jen se zna¢nou dopomoci uditele. Projevuje velmi malou snahu a zijem o
ginnosti, nerozviji dostate¢nd sviij esteticky vkus a tdlesnou zdatnost. UmysIng porusuje
pravidla her. Velmi Casto nedodrZzuje hygienické navyky spojené s vhodnym sportovnim
oblecenim. Mélokdy je schopen objektivniho sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich spoluzak.
Stupen 5 (nedostateény)

74k nejevi o ¢innosti zajem, je prevazné pasivni. Jeho projev je vétsinou chybny, nema
estetickou hodnotu. Védomosti, dovednosti a navyky jsou minimalni a nedokéze je aplikovat.
Je prevazné pasivni, neprojevuje zajem o praci v hodindch ani o uméni, estetiku a télesnou
kulturu. Nedodrzuje hygienické navyky spojené s vhodnym sportovnim oblecenim. Neni
schopen objektivniho sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich spoluzaki.

Stupné hodnoceni chovani

Chovani zaki ve Skole a na akcich poradanych Skolou hodnoti na vysvédceni stupni :

Stupné hodnoceni chovani
1 — velmi dobré

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivée

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovadni :

Stupeii 1 (velni dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla slu§ného chovani a ustanoveni vnitiniho #adu $koly. Pouze
ojedinéle se dopousti méné zavaznych prestupkil. Zak je piistupny vychovnému plisobeni a
snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani Zéka je v rozporu se sluinym chovanim a ustanovenimi vnitiniho ¥adu $koly. Zak se
dopusti zédvazného ptestupku proti pravidlim slusného chovéani nebo vnitinimu fadu Skoly
nebo se opakovan¢ dopusti méné zavaznych prestupkll. Zpravidla se pies diitku feditele Skoly
dopousti dalsich prestupkil a narusuje tak vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Svym chovanim
ohrozuje bezpecnost a zdravi své a jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)
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Zak se ve Skole chova v piikrém rozporu s pravidly slu§ného chovani a ustanovenimi
vnitiniho fadu Skoly. Dopusti se takovych zavaznych ptestupki proti fadu Skoly nebo
provinéni, ze je jimi ohrozena vychova zéka samotného nebo bezpecnost a zdravi jinych osob.
Zamérné naruSuje hrubym zptasobem vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se ptes
snizeny stupen z chovani dopousti dalsich prestupki.

Doplnék pravidel hodnoceni vysledku vzdélavani Zaki
dle predpist v platném znéni

1. Jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén,
Uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo "uvolnén(a)".

2. Nelze-li zéka z n€kterého nebo ze vSech pfedmét v prvnim nebo ve druhém pololeti
hodnotit ani v ndhradnim terminu, uvadi se na vysvéd¢eni misto hodnoceni slovo
"nehodnocen(a)".

3. Celkové hodnoceni Zéka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

a) prospé€l(a) s vyznamenanim, neni-li v Zddném z povinnych piedmétt stanovenych

2 - chvalitebny, primér stupiii prospéchu ze vSech povinnych pfedméta stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném
velmi dobré; v piipad€ pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a
klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zaki podle § 14 odst. 2

b) prospé€l(a), neni-li v Zadném z povinnych pfedmétt stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim

¢) neprospél(a), je-1i v né€kterém z povinnych pfedméth stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospechu 5 - nedostate¢ny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého
pololeti

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zéka hodnotit z nékterého z povinnych predmétt
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

4. Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych pfedméti stanovenych skolnim vzd€lavacim programem s vyjimkou predméti
vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym vzdéldvacim programem a pfedmétd, z
nichz byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku (feditel skoly mtze
povolit Zakovi na Zadost jeho zdkonného zastupce a na zéklad¢ doporucujiciho vyjadieni
odborného Iékaie opakovani ro¢niku z vaznych zdravotnich divodi, a to bez ohledu na to,
zda zak na daném stupni jiz opakoval ro¢nik).

Do vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zékladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho
stupné opakoval ro¢nik, a zdk druhého stupné zakladni skoly, ktery jiz v rdmci druhého
stupné opakoval rocnik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.
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5. Nelze-li zéka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
dvou meésicti po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim
terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

6. Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel $koly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zaii nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zaii do doby hodnoceni
navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik, poptipadé znovu devaty rocnik.

7. Mé-li zékonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnii ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnil ode dne vydani vysvédceni, pozadat
feditele Skoly o pfezkoumani vysledkli hodnoceni zaka; je-li vyucujicim zéka v daném
pfedmétu feditel Skoly, krajsky ufad. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel skoly nebo
krajsky urad natidi komisionalni ptezkouSeni zdka, které se kona nejpozdéji do 14 dnil
od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka.

Ceska kolni inspekce poskytne sou¢innost na zadost feditele §koly nebo krajského ufadu.

8. V piipadé¢, ze se Zadost o pfezkoumani vysledkt hodnoceni zaka tykéd hodnoceni chovani
nebo predméti vychovného zaméteni, posoudi feditel skoly, je-li vyucujicim zéka v
daném predmétu feditel Skoly, krajsky ufad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledk
vzdélavani zika stanovenych podle § 30 odst. 2 Skolského zakona. V piipadé zjisténi
poruseni téchto pravidel feditel Skoly nebo krajsky titad vysledek hodnoceni zméni;
nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaki porusena, vysledek
hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnli ode dne doruceni zadosti.

9. Opravné zkousky
Zaci devatych roéniki a Zaci, ktefi na daném stupni zékladni $koly dosud neopakovali
ro¢nik, kteti na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétii
s vyjimkou pfedmétii vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.
Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem Skoly. Ze zdvaznych diivodi mize feditel Skoly zakovi stanovit
nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zaii nasledujiciho Skolniho roku. Do té
doby je zak zatazen do nejbliz§iho vysSiho ro¢niku, poptipad€ znovu do devatého ro¢niku.
Reditel §koly sdéli vysledek opravné zkousky prokazatelnym zpiisobem zakovi a
zakonnému zastupci zaka. V ptipad€ zmény hodnoceni na konci druhého pololeti se
zakovi vyda nové vysvédceni.
74k mize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu.

10. Komisionalni pfezkouSeni
Komisi pro komisionalni ptezkouseni (dale jen "pfezkouSeni") jmenuje feditel skoly;
v ptipadé, Ze je vyucujicim daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky ufad.
Komise je tficlenna a tvofi ji:
a) predseda, kterym je feditel Skoly, popfipad¢ jim povéfeny ucitel, nebo v piipade, Ze
vyucujicim daného ptredmétu je teditel Skoly, krajskym Gfadem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik Skoly,
b) zkousSejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak zatazen,
poptipad¢ jiny vyucujici daného predmétu,
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11.

¢) ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdelavaci
oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
Vysledek ptfezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek
piezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkousSeni se vyjadii slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni
prokazatelnym zplisobem zékovi a zdkonnému zastupci zaka. V piipadé zmeny
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysvédceni.

O piezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace $koly. Zak miize
v jednom dni vykonat ptezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zéka ze
zavaznych divodl ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi
nahradni termin pfezkousSeni.

Konkrétni obsah a rozsah piezkouSeni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

Vykonanim piezkouseni neni dotCena moznost vykonat opravnou zkousku.

Slovni hodnoceni

Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v
ptipadé prestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti odlisSnym zplisobem, a to na zadost této
$koly nebo zakonného zastupce zaka. Skola, ktera hodnoti slovné, pievede pro ucely
ptijimaciho fizeni ke sttednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

U Zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni
na zéaklad¢ zadosti zdkonného zastupce zaka.

Pti pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych pfedmeétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak,
aby byla ziejma Groven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym
vystuptiim jednotlivych predmétt skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim
a osobnostnim pfedpokladiim a v€ku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt
vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni piistupu zaka ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zéka; obsahuje
také zdivodnéni a doporucenti, jak predchéazet piipadnym netspéchiim Zaka a jak je
pfekonavat. Vysledky vzdélavani Zéka na konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné
za vSechny pfedméty. Slovni hodnoceni 1ze pouzit 1 pro hodnoceni chovani zéka.

Platnost dokumentu od 1.9.2014

Schvalil ...

Mgr. Lubomir Pospichal
teditel skoly
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