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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Poloha Skoly
Poloha skoly
(Cervena Sipka)
Poloha SD
(Zluta $ipka)
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Nazev $koly:
14. zakladni $kola Plzen, Zabélska 25, piispévkova
organizace

Pocet uceben:
29

Hygienicka
kapacita —
650 zaka




Skolni vzdélavaci program

Dopravni dostupnost do Skoly
Autobus ¢islo 28, 29
Trolejbus ¢islo 16, 17

Podminky Skoly
Charakteristika Soucasny stav Vyhled do dalSiho obdobi

Uplnost a velikost Jsme tplnou Skolou s 1. az 9. Nechystame zmény.

Skoly postupnym roc¢nikem. Chceme udrzet stavajici
Skola vzdélava piiblizné 625 zakd, podminky ke vzdélavani ve
pramérna naplnénost tfid se pohybuje skole.
kolem dvaceti ¢tyr zaki.

Vybaveni Skoly V budové¢ skoly je 26 kmenovych tfid. | Nechystame zmény.
Odborné pracovny jsou u¢ebna Aj, VT, |Je potieba postupné obnovovat
Fy, Ch a Pt, u¢ebna pro pracovni Skolni zidle a lavice.

éinnosti, deset uCeben S interaktivnimi
tabulemi nebo LCD panely, z toho jedna
je vybavena zakovskou knihovnou se 14
pocitaci a slouzi jako informacni
centrum. K dispozici maji zaci i ucitelé
iPady. Dale skola disponuje cvi¢nou
kuchytikou, ucitelskou knihovnou a
keramickou peci, ktera je umisténa

V samostatné mistnosti. V kazdé ucebné
je nainstalovana vypocetni technika.

K pohybovym aktivitdm Zaci vyuzivaji
dvé telocvicny, viceucelové hiisté a
Nabytek nove zrekonstruovany sportovni areal.
Ve vsech tiidach prvniho stupné a ve
vSech kmenovych tfidach druhého
stupné jsou vySkove nastavitelné zidle a
lavice.

Kabinety, sborovna Ucitelé maji kvalitni zdzemi vytvofené
v predmétovych kabinetech.

VSichni ucitelé maji k dispozici pocitac
S internetem, napojeni na pocitaovou
sit’, kopirku, sborovnu pro $koleni a

porady atd.
Hygienické zazemi Skola ma kvalitni hygienické zazemi.
Obcerstveni Skolni jidelna nabizi pro Zaky sva¢iny. |Nechystime zmény.
Jidelna Skola ma svou vlastni jidelnu. Zaci i Nechystame zmény.

zameéstnanci Skoly jidelnu vyuzivaji a
maji moznost vybéru ze dvou jidel.

Skolni druZina Skolni druzina mé 7 az 9 oddéleni, ktera | Nechystame zmény.
jsou umisténa v pavilonu 1. stupné.
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Charakteristika zaku

Do skoly dochazi zéaci ze spadového obvodu MO Plzen 4 (katastralni tzemi Doubravka,
Lobzy, Ujezd, Cerveny Hradek, Bukovec) a sousednich obvodii. Dostupnost §koly je na velmi
dobré trovni autobusem c¢islo 28, 29, trolejbusem cislo 16 a 17. Pocet zakti kazdoro¢né mirné
roste. V poslednich letech vzdélavame i déti cizich statnich ptislusniki.

Ve Skole pracuje Skolni parlament, ktery je tvofen zastupci 4. — 9. tfid. Prostiednictvim
Skolniho parlamentu mohou zici davat podnéty k Cinnostem ve Skole. Parlament rovnéz
organizuje akce pro zéky skoly.

Mame dobré zkuSenosti v praci s détmi se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, které
integrujeme do bézné vyuky. Témto zakiim na zakladé doporuceni PPP se vénuje i specialni
pedagog. Ve skolnim roce 2013 - 2014 jsme zacali integrovat do bézné vyuky zaky s asistenty
pedagoga. Zaci se pod vedenim uditelti pfipravuji a zG&astiuji riznych soutdZi, olympiad,
sportovnich turnaji. Vyhledavame a podporujeme zaky s nadanim.

Charakteristika pedagogického sboru

Pocet ¢lent pedagogického sboru se pohybuje mezi 38 - 57 ¢leny Vv zavislosti na aktualnim
poctu zakl. V pedagogickém sboru se spojuji mladi 1 zkuSenéj$i pedagogové, prioritou Skoly
je zameéstnavat plné kvalifikované pedagogy. V soucasnosti je kvalifikovanost a aprobovanost
sboru na velmi vysoké Grovni.

Ve skole pracuje specialni pedagog, vychovni poradci, Skolni metodik prevence, koordinator
SVP, koordinator EVVO, vychovatelky SD, asistenti pedagoga. Dale jsou pedagogové
povéieni metodickymi povinnostmi v rdmcei jednotlivych predmétt.

VSichni uditelé jsou proskolovdni v problematice ochrany pii mimotfadnych udalostech
a poskytovani prvni pomoci. V ramci vzdélavani IT absolvovali kurzy zakladnich dovednosti
a stale si dopliuji vzdeélavani na zakladé nartstu riznych typl vypocetnich technologii.

Projekty (dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace)

Nase $kola intenzivné spolupracuje s pedagogicko — psychologickou poradnou, ucastni se
dlouhodobého programu primarni prevence. Pro zdky 6. ro¢nikii potadame na zacatku
Skolniho roku den s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem nebo metodikem Skolni
prevence, pro nase budouci prviia¢ky kazdoroné organizujeme projekt ,,Usp&iny piedskolak
aneb $kola nanecisto“, ktery poméha usnadnit jejich vstup do $koly. Skola je zapojena
v projektu Skola podporujici zdravi v ramci sité $kol SZU Praha, garanta evropského
programu Skola podporujici zdravi a v projektu Minimalizace Sikany a v dal3ich projektech
vyhlagenych na dana obdobi $kolniho roku. Skola spolupracuje se zakladni $kolou v Ziliné od
roku 2010, Zakladna $kola, Namestic mladosti 1, Zilina, Slovenska republika v rdmci
mezinarodnich projekta.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty (dalSimi socialnimi partnery)

Spoluprace s rodic¢i je na dobré trovni. Rodi¢e mohou Skolu navstivit kdykoli po vzdjemné
dohod¢ s vyucujicim, dale pak v dobé tfidnich schizek, konzulta¢nich dnli (za pfitomnosti
ucitele, rodiCe a zaka). Rodice jsou o Cinnosti Skoly informovani prostiednictvim ufedni
desky, webovych stranek, zastupcti Spolku rodi¢tt SRPDS a zakonnych zastupctl, ktefi jsou
¢leny Skolské rady. Pravidelné maji k dispozici zvefejnéné vyrocni zpravy za dany Skolni rok.
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Skolni vzdélavaci program

V roce 2007/2008 skola zahajila informovanost rodicovské vefejnosti prostfednictvim
systému ,,8kola on-line“, informace mohou rodi¢e ziskat také telefonicky nebo e-mailem.
V ramci zaclenovani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami spolupracujeme s MS
v obvodu.

Spoluprace s dalSimi subjekty

Skola spolupracuje se sportovnimi kluby - napf. TJ Sokol Plzen IV, Florbal klub Doubravka.
Déle pak se $kolskou radou, Spolkem rodiét, Cervenym kiizem, Nadaci pro sportujici
mladez, Mensou, Salesidnskym stfediskem, Policii CR, MS v obvodu, MO Plzeti 4, ZCU-PF
Plzen, 1¢katskou fakultou Univerzity Karlovy, regionalnim tiskem.

Vlastni hodnoceni skoly

Vlastni hodnoceni Skoly slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby, napomahd ke
zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve skole. Cilem je zajistit aktudlni informace
o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro planovéni a realizaci dal§iho rozvoje Skoly. Je
soudasnd i hodnocenim kvality $koly a hodnocenim kvality SVP. Informace, které se
nashromézdi v rdmci evaluace, neukdzou, které feSeni je spravné, ale umozni 1épe pochopit
dany problém a pomohou charakterizovat alternativy, které by mohly vést k jeho vyfeSeni.
Neodmyslitelnou soucésti je vyhodnoceni, které zahrnuje i ndvrhy vhodnych opatieni,
ptipadné i ndvrhy na dalii Gipravu SVP.

Soucasti vlastniho hodnoceni Skoly je 1 sebehodnoceni ucitelti, kteti vyuku fidi, organizuji
atim také nejvice ovliviiuji. Toto hodnoceni probihd na konci kazdého Skolniho roku.
Hodnoceni prace ucitelll se nesmi opirat pouze o ojedin€lé hospitace, ale i o to, jak ucitel
vyuku planuje, jaké si stanovuje cile, jak vyhodnocuje jejich naplnéni a jak zaky v priabéhu
vzdélavani vede.

Casové rozvrzeni

Kazdoro¢né je zpracovana shrnujici hodnotici zprava za dany s$kolni rok, ktera vyhodnocuje
proces realizace $kolniho vzdélavaciho programu a vede k jeho pfipadnym upravam.
Hodnotici zprava se stdva podkladem pro vyro¢ni zpravu o c¢innosti Skoly za Skolni rok
ajejim zpracovanim je povéten evaluaéni tym. Plan evaluacnich Cinnosti se stanovenim
kritérii, nastroji a casového rozvrzeni zpracuje po dohod¢ s vedenim Skoly vedouci
evalua¢niho tymu.
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14. zakladni Skola Plzen, Zabélska 25, ptispévkova organizace

Vlastni hodnoceni Skoly

Hlavni Konkrétni Cil Kritérium Indikator Evalua¢ni Kdo Kdy
oblasti priority Skoly nastroj
(podoblasti)
Podminky | 1.1 Vyuzit Pocet zaku Pocet pfijatych zakd | Analyza RS duben
ke Demografické demografické zapsanych do 1. a | K po¢tu narozenych | zdznamu ze
vzdélavani podminky ve 6. rocniku déti v daném zapisu do 1.
prospéch Skoly rocniku roc¢niku
1.2 Personalni Zajistit Kvalifikovany Doklad o Analyza RS Rocné —
kvalifikovany a | ucitel dosazeném vzdélani | dokladl o srpen
stabilizovany vzdélani ZR 2x ro¢né
pedagogicky Pohovory
sbor
1.3 Materialni Zlepsit vybaveni | Stav vypocetni Funkéni pocitad Analyza RS, Ro¢né
Skoly v oblasti | techniky odpovidajici funkénosti koordinator
IT, obnova Soucasnym trendim | pocitacu a IT
v eyklu 5 - 7 let aktualnosti
vyuk.
Programu
Obsaha |[2.1 SVP Zjistit, zda SVP | Soulad vzdél. Realizace vyud. Hospitace RS Konec
pribéh odpovida obsahu vyuc¢. predmétd v praxi, Analyza TK | ZR Skolniho
vzdélavani aktualnim predméti v SVP | vystupy se postupné | Sebereflexe Koordinator | roku
potiebam Skoly | s jeho realizaci v | napliuji ucitele SVP
praxi Ovéfovaci ucitel
testy
2.2 Planovani Zlepsit Soulad vzd. Zapojeni pedagogli | Zapisy z PK, | ZR 2x ro¢né
vyuky spolupraci obsahu vyuc. vV ramci PK, MS MS
pedagogt predméti SVP Celoroc¢ni
v ramci PK a plany PK, MS

MS




Skolni vzdélavaci program

2.5 Nabizet Zajmovy krouzek | 4 naplnéné krouzky | Analyza ZR pro 1. Rijen,
Mimovyukové raznorodé dokumentace | stupen, cerven
aktivity zajmové Rozhovory vedouci
krouzky piimo vychovatelk
ve Skole a SD
3.1 Klima skoly | Zlepsit stavajici | Kvalita vztahu Z4ci se neboji Dotazniky Reditel Kvéten,
klima Skoly ucitel - zak s ¢imkoliv se obratit | Rozhovor Zakonny cerven
na svého ucitele zastupce
Ucitelé se vzajemné
Podpora Kvalita vztahu obohacuji o0 nové
skoly ucitel — ucitel informace Leden,
Zakium, Ucitel se muze PK, MS cerven
spoluprace kdykoliv obratit na
s rodici, svého pfimého
vliv vzij. Kvalita vztahu nadiizeného
vztahi Ucitel — vedeni
Skoly, zaki Skoly
rodicii a
dalSich 3.2 Systém Zlepsit u¢innost | Pfinos Vysledky zéka se Rozhovor Ttidni Konec
osob na | podpory zakim | systému individuélnich zlepSuji spolecné ucitelé, Skolniho
vzdélavani individudlni konzultaci pro Rodice se S rodici + rodice, roku
podpory zakiim | zaky po domnivaji, Ze jejich | Zaky ucitelé
dlouhodobé détem konzultace Ttidni aktivy | jednotlivych
nemoci pomahaji predméti
3.3 Zohlednéni Spolecné Zohlednéni zakti | Zaclenéni do VP VP Konec
individ. potieb vzdélavani se specidlnimi béZnych tiid Rozhovor Specialni Skolniho
zaku vzdélavacimi Hospitace pedagog od | roku
potiebami Pozorovani 1.1.2017
PPP
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14. zakladni Skola Plzen, Zabélska 25, ptispévkova organizace

3.4 Spoluprace s | Zefektivnit Vyuzit podnétt, | Rodi¢e maji Dotaznik pro | RS 1xza3
rodici spolupraci s které ptichazeji moznost rodice roky
rodici od rodict kontaktovat skolu se
svymi podnéty a o
této moznosti vedi RS
Skola se podndty RS
rodicl zabyva
Sebereflexe a Konec
Rodic¢e dostavaji diskuze Skolniho
zpétnou vazbu Vv pedagogické roku
ohledn¢ svych m sboru
podnétt
Dotaznik pro
rodice
4.1 Znalosti a Soulad s OVP Individualni Aplikace v praxi Hospitace ZR, Konec
dovednosti schopnosti zakt Skola on line | koordinator | $kolniho
Zakovské SVP roku
knizky - 1.
stupenl
Vysledky Oveétovaci Vyucujici
vzdélavani testy Cl, AILM
zaku Vyucujici
Al
4.2 Uspé&snost Sledovat Prospéch Udrzitelnost Ovétovaci ZR Konec
zak pfi prospéch zakt vysledkl vzdélavani | testy Skolniho
piechodu z 1. po prestupu na vCI, M, AJ roku

stupné na 2.
stupen

2. stupeti v CJ,
M, AJ




Skolni vzdélavaci program

Vedeni a
Fizeni
skoly

5.1 Organiza¢ni | Efektivné Dodrzovat Napliiovani Analyza RS Prosinec
fizeni Skoly kontrolovat kontrolni systém | vnitfnich smérnic a | dodrzovani Cerven
jejich kontrola dokumentace
kontrolniho
systému
5.2 Pedagogické | Podporovat Dva projekty Projekty Analyza 2 ZR, RS Po
fizeni Skoly tymovou praci | béhem Skolniho projektt uskutecnéni
pedagogického | roku pro 1. adva Rozhovor projektu
sboru projekty béhem s uciteli
sk. roku pro 2.
stupeni
5.3 Systém Vzdélavat sbor | Uast na Kurzy nabizené Prezencni RS Prosinec,
DVPP v oblasti AJ, IT, | seminafich V ramci listina derven
novych metod akreditovanych
vyuky instituci
5.4 Partnerstvi Kvalitng Pravidelné 4 x ro¢né ¢lanek o Analyza Povéteny Pribézné
Skoly a externi informovat zvefejiiovani akcich skoly tiskovin uditel, ZR
vztahy vetejnost o informaci o skole | v novinach

¢innostech Skoly

Webové stranky
Skoly
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14. zakladni Skola Plzen, Zabélska 25, ptispévkova organizace

Uroveii | 6.1 Vysledky Zjistit, zda pocet | Pocet zaka ve Ve skole se Analyza Zar
vysledki | prace Skoly, zéaku skoly Skole vzdélavaji zaci Skolni matriky
prace Skoly | vzhledem odpovida z jinych spadovych
k podminkam demografické oblasti
vzdelavani ktivce regionu
Zjistit, zda Vyuzivani IT IT technika se Pololeti
vyuzivame techniky a vyuziva 3x tydné Hospitace
pofizené interaktivni tabule | v rdmci jedné tiidy
vybaveni IT Interaktivni tabuli
vyuziva denné Rozhovor Pololeti
kazda tiida s uciteli
6.2 Vysledky Zjistit, zda Nov¢ zakoupené | Vyuziti v souladu Hospitace, Konec
prace skoly pridélené pomucky S tematickym vyuziti ve Skolniho
vzhledem finan¢ni planem vyuce roku
k ekonomickym | prostiedky Rozhovor
zdrojim ucelng S uciteli
vynakladame —
nakup pomticek
Pocet podanych
Zjistit, zda Podani zadosti — nejméné 3 RS Konec
vyuzivame grantovych zé4dosti za Skolni rok Skolniho
nabidky zadosti Skola se zapojila do | Analyza roku
zapojeni se do projektu OPVV nabidky a
grantil a Sablony vyuZiti
projekti

A

Analyza vysledku vychovy a vzdélavani
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Skolni vzdélavaci program

3. CHARAKTERISTIKA SVP
Zaméreni skoly

SVP naplituje vychovné a vzdélavaci cile RVP ZV. Cilem zakladniho vzdé&lavani je
pomoci zaklim ziskavat a postupné zdokonalovat klicové kompetence a poskytnout spolehlivy
zaklad vSeobecného vzdélavani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické
jednani.

Nase $kola pii tvorbé SVP vychézela po provedené analyze z pozadavki a potieb zakt
a rodicovské vetejnosti. Kromé kvalitniho zakladniho vzdélani jsme se zaméfili na rozsieni
jazykovych dovednosti tak, ze kazdy zdk méa od 3. ro¢niku 4 hodiny anglického jazyka.
Studijni skupiny odpovidaji stupni pokro¢ilosti. Skola tak odrazi potteby soudasnosti a tomuto
pojeti odpovida i koncepéni zamér SVP.

Zaci maji od 1. ro¢éniku zafazenou vyuku anglického jazyka s Gasovou dotaci jedné
hodiny tydné, vyuka probihd hravou formou. Od 3. ro¢niku je vyuka posilena o 1 hodinu
tydné. Na 2. stupni se zaci od 7. ro¢niku uéi 2. cizi jazyk (némecky). Pfi vyuce jazykt si
uvédomujeme jejich dulezitost pro budouci profesni uplatnéni nasich zaki a pro zivot
vV Evropské unii.

Podoba SVP je vysledkem prace kolektivu pedagogti $koly v souladu s dlouhodobou
koncepci vzdélavacich a vychovnych cili Skoly, vcetné¢ zabezpeCeni vyuky zaki se
specialnimi vzdélavacimi potfebami i zdki mimotfadné nadanych.

V neposledni tfad¢ je pro nas dualezité vytvaret pozitivni, klidné, spolupracujici
a tvofivé klima Skoly, jehoz zdkladem je partnersky vztah mezi zaky a uciteli, mezi uciteli
a rodic¢i zaloZeny na vzajemném respektu.

Mezi priority Skoly patii také péce o volny cas zdkd a jeho vyuziti, zaméfeni na
sportovni piipravu zaki a jejich zdravy zivotni styl, postupné zkvalitiovani prostredi skoly,
spoluprace s dalsimi ZS a MS obvodu pii pofadani riiznych sportovnich soutézi a kulturnich
akcei, ¢innost Skolniho parlamentu, zajisténi dostatecné informovanosti rodicti o zivoté Skoly
a jejich zapojeni do spoluprace se skolou.

V oblasti sportu spolupracujeme také s jinymi organizacemi. Princip spoluprace je
zaloZen na tom, Ze Skola poskytne sportovni areal, oddily zajisti trenéry a rodi¢im odpadaji
starosti s prevazenim déti, které mohou sportovat piimo ve skole, tj. vétSinou blizko bydliste.
Stejnym zplsobem je zajisténa i ¢innost fady dalSich krouzkd, které navazuji na vyuku nebo
probihaji v ramci provozu skolni druZiny.

V celkovém programu Skoly je zafazena i fada dalSich aktivit, které kromé& zpestieni
vyuky vedou kutvafeni postoji zakl k sobé i druhym a k ziskavani novych zkuSenosti
a poznatkli — Skoly v pfirod¢, lyZatrské vycvikové kurzy, ekologické zajezdy, brusleni na plose
zimniho stadionu, projekty, oslavy, vdno¢ni a velikono¢ni dilny, sportovni soutéZe apod.

Chceme se zaméfit 1 na Zdky nadané a mimofadné€ nadané, vytvofit jim podminky pro
jejich rozvoj a tim omezit odchod na jiné Skoly a viceletd gymnazia. Nezapominame ani na
déti zaostavajici, nebo jinak postizené, které se snazime zaclenit mezi ostatni zaky rozumnou
integraci. NaSim cilem je poskytnout kazdému jedinci vzdélani, které rozvine jeho
individualni schopnosti a dovednosti tak, aby se dokéazal uplatnit v budoucim zivote.

Chceme nadéle rozvijet silné stranky Skoly a eliminovat to, co povazujeme za
nedostatky.
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14. zékladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

Vychovné a vzdélavaci strategie

K tomu, aby Skola zajistila u zakli postupné rozvijeni klicovych kompetenci béhem
celé Skolni dochazky, uplatnuji ucitelé spolecné postupy, které vedou k naplnovani cili
zékladniho vzdé€lavani. V nasi Skole volime zejména tyto postupy a ptilezitosti:

Strategie smérujici ke kompetenci k u€eni

stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile, rozliSujeme zdkladni ucivo od rozsifujiciho
(doplnujiciho), uplatinujeme individualni pfistup k zaktim

vytvaiime podminky pro ziskavani dalSich informaci potiebnych k praci
motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

ucime praci s chybou a jeji naprave

podporujeme samostatnost a tvotivost

ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v praktickém
Zivoté

pomahame fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

ucime trpélivosti, povzbuzujeme

uplatiiujeme individudlni pfistup k zakim se specidlnimi poruchami, vysledky
posuzujeme vzhledem k jeho diagnostice

rozvijime dovednost spravné naplanovat a organizovat svou ¢innost

seznamujeme zaky s moznymi metodami uceni a u¢ime je vhodné pouzit

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problému

u¢ime zaky nevyhybat se problémim, chapat je jako soucast bézného zivota

uéime samostatnosti — nebat se pozadat o pomoc (ucitele, rodice, poradce)
pfiméfené véku déti dbame na prevenci problémi

rozvijime dovednost rozpoznat zdvaznost problému (etika x pravo)

uc¢ime zaky umét prosadit své feSeni, ale respektovat ndzory ostatnich

vedeme zaky k uvazlivému jednani, cilevédomosti a zachovani klidu 1 v krizovych
situacich

umoziujeme Zakiim na feSeni problému spolupracovat (tymova spoluprace)

uc¢ime sebehodnoceni — umét pfiznat chybu i pochvalit se

podporujeme vyuZzivani vlastnich i ziskanych zkuSenosti v praxi

uc¢ime odpovédnosti za feSeni problémi

u¢ime zaky vyuzit odbornou pomoc pii feSeni krizovych situaci (vychovny
poradce, preventista socialné-patologickych jevi)

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

vedeme zaky k ochoté komunikovat, k vhodné komunikaci se spoluzéaky, s uciteli
a ostatnimi dospélymi ve skole 1 mimo Skolu

rozvijime slovni zasobu Vrodném jazyce, podporujeme jeji rozvoj i Vramci
dal$ich cizich jazyka

ucime zéky dbat o sviij hlas, sluch a zrak
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dbame o slusnou grafickou podobu pisma

u¢ime zaky mluvit souvisle a srozumiteln¢, logicky formulovat myslenky, mluvit
uvazlivé a uvazliveé reagovat

dbame na slusné vyjadiovani a vedeme zaky k rozliSovani jazyka spisovného od
obecné Cestiny

vedeme zaky ke kultivovanému projevu

uc¢ime zaky umét vyjadrit svij ndzor a obhdjit ho

u¢ime pracovat s argumenty, ale nemanipulovat ostatnimi (umét rozpoznat
manipulaci)

rozvijime schopnost reprodukovat obsah sdéleni a zapamatovat si podstatné
vyuzivame moznosti naucit se komunikovat prostfednictvim vypocetni techniky
ucime asertivnim dovednostem

vyuzivame moznosti uplatnéni zaka pfi realizaci vystav, vystoupeni a dalSich akci
podporujeme komunikaci s dal§imi subjekty (MS, ZS) a s rodi¢i (tfidni schiizky
dny otevienych dveti, konzultacni hodiny, vystoupeni zakti — akademie, vernisaze
apod.)

uc¢ime naslouchat druhym, neskakat do feci, udrzovat vizuélni kontakt, vyjadfovat
se ustné i pisemné

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

budujeme pozitivni $kolni a tfidni klima

umoznujeme zaklim objevovat v sob¢ dobré stranky, hodnoty, ptilezitosti

u¢ime zaky nestydét se vystoupit na vefejnosti, pred skupinou lidi v ramci
jednotlivych vzdélavacich oblasti

vytvatime spole¢né pravidla vzéjemného souziti a vracime se k jejich napliovani
seznamujeme zaky a rodic¢e se Skolnim fadem, zdokonalujeme jej z hlediska prav
a povinnosti zakd, rodica, uciteli

ucime ocenit napad druhého

podle moznosti zaddvame ukoly pro skupiny zaki

pomahame Zakim piijmout odliSného spoluzdka (jind barva pleti, narodnost,
télesné postiZzeni)

podnécujeme zaky k praci na rozvoji své osobnosti

uc¢ime nebat se kritiky ze strany druhych, o nazoru druhych diskutovat

ocenujeme kazdou snahu zdka o jeho zlepSeni

povzbuzujeme Zaky v nejriiznéjSich ¢innostech

netolerujeme nevhodné chovéni

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

ucime zaky vzajemné toleranci, respektovani nazoru druhého, empatii

péstujeme uctu k dédictvi ¢eského naroda a seznamujeme zaky s tradici naSeho
kulturniho vyvoje (exkurze, poznavaci zajezdy, navstévy historickych pamatek,
spolecenskych, kulturnich a sportovnich akci, navstévy filmovych a divadelnich
predstaveni)

vytvaiime vlastni kulturni tradice (Skolni akademie, kronika Skoly, dny otevienych
dvefi, reprezentace v soutézich a olympiadach)
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vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni Skoly

tfidime odpad ve tfidach

dbame na plnéni povinnosti, u¢ime odpoveédnosti

uc¢ime zaky rozpoznat nasili a postavit se proti nému

vyuzivame vhodna témata k tomu, abychom v Zacich péstovali navyky zdravého
zivotniho stylu a pfiméfené svému veéku dbali o ochranu svého zdravi

snazime se zlepSovat estetickou Upravu tfid a chodeb

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

uc¢ime zaky zodpovédnosti za vysledek své prace, k upiednostiiovani kvality
smefujeme zaky k dislednosti a vytrvalosti ve vSech zapocatych ¢innostech

dbame na zasady dodrzovani hygieny a ochrany zdravi pfi praci

rozvijime u zaka zodpovédnost pii rozhodovani o své budoucnosti

umoziujeme zakim, aby se podileli na esteti¢nosti skolniho prostiedi

sméfujeme zaky k vhodnému vybéru pracovniho postupu s ohledem na Zzivotni
prostredi (i pfi vybéru materiali)

ucime vyuzivat rizné techniky prace, upfednostiiujeme adaptabilitu a flexibilitu
dbame na dodrZovani kazné pfi praci, aby zaci neohrozovali zdravi své ani jinych
ucime zékladiim poskytovani prvni pomoci a zdsaddm bezpec€nosti prace

jdeme ptikladem v ochoté neustile se sebevzdélavat

ocenujeme logické mysleni, uméni myslenky zformulovat a realizovat své napady
Vv praxi

vedeme zaky k péc¢i o pracovni prostiedi a okoli Skoly

disledné trvame na plnéni svétenych ukoll

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

u¢ime zéky ovladat béZné pouzivand digitalni zafizeni, aplikace a sluZby,
podporujeme jejich vyuZzivani pii uceni

vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani pfi vyuzivani technologii vzhledem
k feSenému problému a ¢innostem

uéime vyuzivat rizné digitalni technologie, které vedou k usnadnéni a zefektivnéni
prace

seznamujeme zaky s moznostmi uprav digitalniho obsahu za pomoci kombinace
raznych prostredkl

ucime zaky bezpecné se pohybovat v digitalnim prostiedi

sméfujeme zaky k promyslenému budovani své digitalni identity

vedeme 7ziky k vyhleddvani, hodnoceni a zpracovani digitalnich informaci,
k pochopeni, jak se autorska prava a licence vztahuji k datim, informacim
a digitalnimu obsahu

vyuzivame technologii ke komunikaci, sdileni a pfedavani dat a informaci
umoziujeme zapojeni do vetejného zivota prostfednictvim technologii

rozvijime u zakd zodpovédnost za dodrzovani pravidel pii praci s pocitacem,
iPadem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod.

rozSifujeme u zaki povédomi o bezpecném chovani v digitdlnim svéte,
informujeme, kam se v piipadé€ potieby obratit o pomoc

15./248



Skolni vzdélavaci program

Skolni preventivni strategie

Zakladnim principem Skolni preventivni strategie v resortu Skolstvi, mladeze
a télovychovy je vychova déti a mladeze ke zdravému zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho
socidlniho chovani a rozvoji osobnosti. Na zéklad¢ rozpracovani skolni preventivni strategie
je vypracovan preventivni program, ktery je zpracovan systémove v aplikaci SEPA. Vychazi
ze Skolnich vzdélavacich plant, reaguje na podminky Skoly, jeho cilem je efektivnost
a realizovatelnost.

Do oblasti prevence podle metodického pokynu MSMT jsou zafazeny oblasti:

a) prevence zaskolactvi,

b) prevence Sikany a extrémnich projevi agrese,

c) prevence kybersikany,

d) prevence chovani pii rizikovych sportech a v dopraveé,

e) prevence projevu rasismu a xenofobie,

f) prevence rizik spojenych s ptisobenim sekt a ¢lenstvi v nich,

g) prevence sexualné rizikového chovani,

h) prevence poruch piijmu potravy,

1) prevence tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti,

j) prevence uzivani tabaku,

k) prevence uzivani alkoholu,

I) prevence uzivani dalSich navykovych latek,

m) prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (netolismus, hazard, PC hry,
socialni sit¢),

n) prevence kriminalniho chovani,

0) prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problému.

Skola vytvaii tento program jako zékladni néstroj prevence. Jde o komplexni
systémovy prvek v realizaci preventivnich aktivit. Program je jednou ro¢né vyhodnocovan.
Sleduje se zejména pribeh a efektivita jednotlivych aktivit.

Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami a
Zaku nadanych a mimoradné nadanych

Skola je oteviend zakiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami i Zzédkiim nadanym
a zaklim mimofadné nadanym.

Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami (dale jen zaci s SVP)
S pfiznanymi podplirnymi opatfenimi prvniho az patého stupné, zaki z odliSného kulturniho
prostiedi a zakl vychazejicich z jinych zivotnich podminek, které se promitaji do vzdélavani,
1 zak nadanych a mimofadné nadanych, je zajiStovano formou individudlni integrace do
béZnych tiid.

Na Skole plsobi Skolni poradenské pracovisté, které pomdha zakim, rodicim
I pedagogiim vytvaret podminky pro Gspésné zvladani Skolni dochazky zaki se specialnimi
vzdélavacimi potfebami 1 pro rozvoj zakid nadanych. Poradenstvi zdktim, zidkonnym
zastupcim a metodickou podporu ucitelim poskytuji vychovné poradkyné, specidlni pedagog
a metodik prevence.
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Nase Skola dlouhodobé spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi. Na
zékladé této spoluprace, dle uvedenych doporuceni a s pisemnym informovanym souhlasem
zékonnych zastupcii poskytujeme zakiim s SVP podplrna opatfeni ve stanoveném rozsahu.
Vypracovavame individudlni vzdélavaci plany, zavadime podpirnd opatfeni do vyuky
a stanovujeme konkrétni vzdélavaci cile v planech pedagogické podpory.

U zaka se zvySenou potiebou individualni asistence ve vyuce usilujeme o zajisténi
asistenta pedagoga, ktery ve spolupréci s ucitelem a pod jeho vedenim pracuje se zaky s SVP.
Asistent pedagoga dale spolupracuje se specidlnim pedagogem, pravidelné s nim konzultuje
svoji ¢innost a pfedava mu pravidelné zpravy o ¢innosti asistenta pedagoga.

U Zakt nadanych a mimoiadné nadanych je cilem co nejvice podpofit jejich talent
anadani. Pii vyuce jsou vyuzivany takové metody a formy prace, aby bylo umoznéno
rozvijeni schopnosti zakli s ohledem na jejich individudlni moznosti, potfeby a odliSnosti
(napt. zadavani specifickych ukoli, zrychleni tempa vyuky, sezndmeni s novymi poznatky
diive nez ostatni, samostudium organizované samotnym zakem apod.). Prvni vytipovani
nadanych zaka provadi ucitel v ramci své tfidy nebo dané¢ho predmétu. Nasleduje konzultace
se specidlnim pedagogem. Po konzultaci se zdkonnymi zastupci a s jejich souhlasem probiha
individualizace vyuky. Pii zjiStovani mimotfaddného nadani Z4kl nase Skola spolupracuje také
s poradenskym pracovi$tém a na zaklad¢ zavérti odborného vysetieni stanovuje odpovidajici
podporu.

Skolni specilni pedagog se podili na prevenci $kolni netusp&snosti zakd. Ve tfidach
provadi depistdz, kterd je zaméfena na vyhleddvani déti s oslabenim percepcnich funkei.
Vénuje se individualizaci vyuky téchto zaku dle jejich aktualnich potfeb, pfipadné je zatazuje
se souhlasem zédkonného zéstupce do specidlné-pedagogické péce.

Specidlné-pedagogicka péce jako forma dalsi péce o zaka ve Skole ma za cil zlepsit
jeho aktualni vzdélavaci obtize (pfikladem je podpora pfi reedukaci specifickych poruch
uceni, rozvoj oslabenych percepénich funkci, rozvoj grafomotoriky, ¢tenarskych dovednosti
apod.). Realizuje se na zakladé¢ doporuceni $kolského poradenského zafizeni nebo na zakladé
orientacni specialné-pedagogické diagnostiky provedené Skolnim specidlnim pedagogem. Na
tuto specidlné-pedagogickou péci mohou byt zici po dohodé s vyucujicim uvoliovani
Z odpovidajicich vyucovacich ¢i disponibilnich hodin.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni plianu pedagogické podpory (PLPP),
zavedeni podpurnych opatifeni do vyuky (ZPO) a individuidlniho vzdélavaciho planu
(IVP) Zika se SVP a Zaka nadaného:

Plan pedagogické podpory je vypracovan pro Zaky, u kterych ptetrvavaji vzdélavaci ¢i
vychovné obtize 1 pfes poskytnutou pfimou pedagogickou podporu vyucujicimi nebo ktefi
jsou vytipovani specialnim pedagogem nebo se jedna o Zaky s odliSnym matetskym jazykem,
ptfipadné o zaky se stanovenym podplirnym opatfenim 1. stupné dle Skolského poradenského
zafizeni, dale pro zaky nadané.

PLPP sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu ve
spolupraci s vychovnym poradcem a specialnim pedagogem. Spole¢né navrhnou konkrétni
podobu podpiirného opatieni, ktera mize zahrnovat upravu vyucovacich metod, metod prace
se zakem, zplsobili kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

Zavedeni podpurnych opatfeni do vyuky vypracovavame na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zatizeni u zakl s podplirnym opatfenim 2. — 3. stupné€ podpory bez
nutnosti IVP.
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Na sestaveni individudlné¢ vzdélavaciho planu se podili tfidni ucitel, vyucujici
prislusnych predmétl, specidlni pedagog, Skolskd poradenska zatizeni, zakonni zastupci,
popiipad¢ dalsi odbornici (odborny Iékat, psycholog, logoped apod.). IVP vychazi ze
specifickych potieb zakl, upravuji obsah, formy a podminky jejich vzdélavani. Struktura
individualné¢ vzdélavaciho planu vychazi z platné pravni upravy. V konecné podobé jej
schvaluje feditelka skoly.

Vsechny vyse uvedené Skolni dokumenty maji pisemnou podobu, béhem skolniho
roku jsou pravidelné vyhodnocovany a v ptipadé potieby mohou byt dopliovany
a upravovany.

Pro zaky s lehkym mentalnim postizenim bude pro tvorbu IVP vyuZzivana minimalni
doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni stanovena
v Rdmcovém vzdelavacim programu zakladniho vzdélavani.

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

1. stupei 2. stupei
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4., 5. 6. 7. 8. 9.
Osobnostni rozvoj
x. . Cj, M X s
. . Ci,M, | C,M, DT a Cj, Aj, 2 g % ars
. . e Cj, M, Cj, M, : Aj,Hv, |Cj, AL, Z| Cj, Nj, | Cj, Nj,
Rozvoj schopnosti poznavani Tv. P& | Tv, P& Aj, Tv, Vv, H\{, W, Tv, | Vv, Hv Nj, Ov, ov, W | Ov, W
Pe Tv, PE P& Vv
Vzdr Cj, Nj, | ov, Pt, | Cj, Ov,
Sebepoznani a sebepojeti Prv Pfi, Vv | Vv, Tv ' | Ov, Tv, | Tv, Hy, | Vzdr,
Tv, Vv Y
Vv P¢ Tv, Vv
Seberegulace a sebeorganizace Prv, Tv | Prv, Tv M, Tv, | M, Pri, AL M, A, Tv, | OV, Tv, | A}, Ov, Voz\d/r
ou 9 ' ’ P& P& P& | HvP&| P& | Tv,Pe | "ZF
Psychohygiena Prv Prv Cj CiM, | G, M, | Vadr, Vv Ov, PF, | Vadr,
4 Y9 ] Hv Pfi, Hv | Vv, Hv Vv Vv
% o Cj, Pg, - X
Kreativita W, P | W, Pe | G w | RSy vy | 2V | GG OV ey
Hv, Vv Tv Hv P& Vv
Socialni rozvoj
Poznavani lidi & AJ'P'E“" A, PE | Via ov Aj ov
) oo . Cj, Ov,
Mezilidské vztahy Prv, Tv Cj, Prv, Prv, Tv | Vla, P& G VAJ’ D, Vzdr | Aj, Ov Al OV, Vzdr,
Tv P¢ D, Hv D
Cj, A, & A Cj, A, -
oo . i, A, ; Cj, Aj,
. . prv, | & prv, | CA | gjay | CPA | ZD | oy | NEOV | oy
Komunikace Y . Prv, Vv, Hy, Vzdr, P, Tv,
Tv,P¢ | Tv, P& . | Vv, Hv Tv, Vv, Vzdr,
Tv, P¢ Tv, Tv, Vv, Vv, Hy,
Hy Hv P& Tv, Vv
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x Cj, Tv, | Ov, Tv Ov, PF, Ov,
Kooperace a kompetice Cj, P¢ T s "ox | TV, Vv, | Vazdr,
Vv, P¢ | Vv, P& M
P¢ Tv, Vv
Moralni rozvoj
M, Aj,
Reseni problém( a rozhodovaci Vzdr, Qv, Tv, Qv,
dovednosti M Prv v Tv v Pe Vzdr,
Tv
«. Gj, ov,
Hodnoty, postoje, prakticka etika V.T.dr’ Ov, Tv ¢, Ov, Vzdr,
v Tv Tv
Vychova demokratického ob¢ana
1. stupeii 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Obcanska spole¢nost a $kola Prv Prv Via Ov D
Obcan, ob&anska spole¢nost a stat D Ov Ov, D
Formy pgr.tlm'pacve. ob(}anu ov ov.D | ov,D
v politickém Zzivoté
Pnpmpy derunokrame jako fo'rm’y Via ov Cj, Ov, ov, D
vlady a zpusobu rozhodovani D
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
- Aj, €j, .
Evropa a svét nas zajimé H, W | Hv, w | Hv, w | A g b | oapp | AN | NBZ
Vv v Ov Hv
Objevujeme Evropu a svét Aj Via Cji,b | ov,D |A,Nj,Z| ZD
. Cj,ov, | Ov,z, | Ov,Z,
Jsme Evropané Vla, Vv | Vla, Vv | D, Vv D. Vv D. Vv D. W
Multikulturni vychova
1. stupefi 2. stupeii
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
. Aj, Nj, .
Kulturni diference Hv Aj, Hv Hv Al, Hv, Via, Z, Vv Ov, Z, Ov, Z, Nj, Ov,
Vv Hv, Vv D, Vv PF Hv Z
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o Vla, Hv, x; Cj, Ov, | Ov, P,
Lidské vztahy Hv Hv Prv, Hv vy Hv,W | Cj, Z Z Hv Hy Ov
I Z,PF, | Ov,Z
Etnicky ptvod 4 Ov, Z P& D
Aj, Nj, .
Multikulturalita Aj Aj A | D | ovD, | Njov | NSV
Hv
Princip socialniho smiru a solidarity ¢ Ov Ov
Environmentalni vychova
1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
. 5 D Z,D, Z,D,
Ekosystémy Prv Prv PFi, P& W PE. Vv Z, Vv Z, Vv
Prv Prv ZPE Z,D Z,D,
Zakladni podminky zivota Hv, P& Hv, P& Hv, P& Pfi Pfi Vzdr, Z, Vv Ch, W P¥,
. Ch, Vv
Vv, P¢
Ov,
. oL . . . I . - Vzdr,
Lidské aktivity a problémy Zivotniho Prv Prv P& Pf¥i, P¢, Cj, Z, Z, D, Aj, Z, D, 7D
prostfedi Tv Tv, P¢ Tv Vv, (Tv) I’DF ’
Ch, Vv
Z,D v,
T v Via, Vv, | Vv, P¢, L Qv, Z, Z, D, Vzdr,
Vztah ¢lovéka k prostredi Vv Prv, Vv | Prv, Vv P& Tv V;(\j/r, Tv, P& (V) Z.D.
PF
Medialni vychova
1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Tematické okruhy receptivnich
cinnosti
Kritické ¢teni a vnimani medialnich . . Cj, Ov,
sdaleni Cj Cj,Vzdr| Ov, Z 7 W Ov, Z
Interpretace vztahu medialnich .
sdéleni a reality Ci ov W
Stavba medialnich sd&leni Cj \Y
Vnimani autora medialnich sdéleni Hv Hv Hv Hv Hv Ov Ov
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Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti Prv Cj, ov Ov AJ’S)V’
Tematické okruhy produktivnich
cinnosti
Tvorba mediélnich sdéleni Aj Vv Vv

Prace v realizacnim tymu

Vv

Vv
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4. UCEBNI PLAN

Tabulace ucebniho planu

Skolni vzdélavaci program

1. stupen
Vyuéovaci disponi
Vzdélavaci oblasti predméty | 1.ro€. | 2.ro¢. | 3.ro€. | 4.ro€. | 5.ro€. | minimum bilni soucet
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7+1 7+2 7+1 6+1 6+1 33 6 39
komunikace ickv
Anglicky +1 +1 3+1 | 3+1 | 3+1 9 5 14
jazyk
Matematika a jejl . 4+1 | 4+1 | 441 | 441 4 20 4 24
aplikace Matematika
Informacni a
komunikaéni Informatika 1 1 2 2
technologie
Prvouka 2 2 2
Clovék a jeho svét | Pfirodovéda 1 2 11 12
Vlastivéda 1 1+1 1
RN R RN
Umeéni a kultura Vy' - 12 12
ytvarna 1 1 1 2 2
vychova
Télesna
Clovék a zdravi vychova 2 2 2 2 2 10 10
o o |Pracovni 1 1 1 1 1 5 5
Clovék a svét prace | Cinnosti
21 22 24 25 26
Celkem 102 16 118
18+3 18+4 21+3 22+3 23+3

Poznamky k uéebnimu planu pro 1. stupen

Vyucovaci jednotkou na 1. stupni je vyu€ovaci hodina v délce trvani 45 minut.
V prubéhu Skolniho roku jsou zafazovany podle aktualni situace, podminek a moznosti
Skoly pobyty déti v ptfirodé, vychdzky, plavani, brusleni, hry na snc¢hu, projektové
vyu€ovani apod. V takovych ptipadech je mozno hodiny slu¢ovat do delSich Casovych

usekl pfi dodrzovani zasad hygieny Skolni prace (ptestavky, relaxace atd.).
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2. stupen
Vyuéovaci 6. 7. 8. 9. minimu | disponi
Vzdélavaci oblasti predméty ro€. | ro€. | ro€. | roé€. m bilni soucet
Jazvk a iazvkov Cesky jazyk 4+1 4 3+2 4+1 15 4 19
azyk a jazykova o

komunikace Anglicky jazyk 3+1 3+1 3+1 3+1 12 4 16

DalSi cizi jazyk 2 2 2 6 6
Matematika a jeji . 4+1 4 342 | 4+1 15 4 19
aplikace Matematika
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
. Déjepis 2 2 2 2 8
Clovék le€nost & : 10

OoveK a spolecnos O,bcanska 1 1 41 1 3

vychova

Fyzika 2 1+1 1 1+1 2 7
< i 2 2 4
Clovak a pFiroda Chemie 20

Pfirodopis 1+1 2 2 1 1 7

Zemépis 1+1 2 1 1+1 2 7

i vy 1 1 1

Uméni a kultura Hudebni vychova 9 9

Vytvarna vychova 2 2 1 1
* Y i 1 1 2
Elovek a zdravi Vychova ke zdravi 10

Télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 3 3

30 30 31 31
Celkem 104 18 122
25+5 | 28+2 | 26+5 | 25+6

Poznamky k uéebnimu planu pro 2. stupen

Vyuka probihd v kmenovych tfidach a odbornych ucebnach. Vyuka je realizovana
prevazné formou klasickych vyucovacich hodin v délce trvani 45 minut, n€ktera témata
napliujeme formou projektt, exkurzi, vyjezda apod.

Cesky jazyk — vzdélavaci obsah ma komplexni charakter, pro piehlednost je ¢lenén
do specifickych slozek — mluvnice, literatura, sloh. O ¢asové dotaci jednotlivych slozek
rozhoduje vyucujici.

Anglicky jazyk — vyuka probiha ve skupinach v odbornych uc¢ebnach a v kmenovych
tiidach.

Dalsi cizi jazyk — $kola nabizi némecky jazyk.

Pracovni ¢innosti — rozdé¢leni jednotlivych obord do ro¢nikli neni pevné dané a mize
se meénit pii zachovani vyuky tematického okruhu Svét prace v 8. rocniku v plném rozsahu.

Pfi nastupu Zaka 2. stupné s jinym cizim jazykem (némecky jazyk) bude zachovan
tento cizi jazyk jako hlavni.
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5. UCEBNi OSNOVY
Cesky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyudovaci predmét Cesky jazyk vychazi zobsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk
a literatura RVP ZV. Sméfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevli pro dorozumivani
V stni 1 pisemné podob¢€, k osvojeni a rozvijeni Ctenarskych dovednosti, vede k vyuzivani
riznych informacnich zdrojii pro rozSifovani znalosti a dovednosti — napf. encyklopedie,
slovniky, internet. Vyuka probiha ve 45minutovych hodinach.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk tzce souvisi s ostatnimi vyuovacimi pfedméty a ma
stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu a vyucuje se jako samostatny predmet ve
vSech rocnicich: v 1. ro¢niku 8 hodin tydné

ve 2. ro¢niku 9 hodin tydné

ve 3. rocniku 8 hodin tydné

ve 4. a 5. ro¢niku 7 hodin tydné
Vv 6. ro¢niku 5 hodin tydné

V 7. ro¢niku 4 hodiny tydné

v 8. ro¢niku 5 hodin tydné

v 9. ro¢niku 5 hodin tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach. DalSimi moznostmi vyuky jsou: navstéva knihovny,
divadelni a filmova piedstaveni, pfilezitostna prace v terénu.

V predmétu Cesky jazyk jsou napliiovana prifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova, Vychova kmySleni vevropskych a globadlnich souvislostech, Vychova
demokratického c¢lovéka, Environmentalni vychova, Medialni vychova a Multikulturni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici K utvafeni kli¢ovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u€eni

rozvijime u zaku stalé zdokonalovani ¢teni s porozuménim textu

vytvatime podminky pro ziskavani dalSich informaci pottebnych k praci

stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

ucime zaky aplikovat nauc¢ena pravidla pravopisu a vzajemné je propojovat
umoznujeme zakiim pochopit souvislosti z riznych vzdélavacich oblasti a propojovat
je do sirsich celku

seznamujeme Zaky s mluvnickymi a literdrnimi terminy

e ucime zaky kritickému sebehodnoceni a hodnoceni vysledkl svého uceni

e motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni se do vyucovaciho procesu

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problém
e ucime zéky vzajemné si pomahat a radit si, pozaddat o pomoc
e ucime Zaky uvédomit si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a hodnotit své vysledky
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e navozujeme nejruznéj$i problémové situace vedouci K promysleni a naplanovani
zpusobu vhodného K feseni problému
e ucime zaky hledat chyby v textu a odiivodiiovat spravna feseni

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

ucime zaky kultivovanému Ustnimu a pisemnému projevu

uc¢ime zaky naslouchat druhym

umoznujeme zakum sdilet ¢tenaiské zazitky a rozvijet pozitivni vztah K literatuie
rozvijime u zakt schopnost vyjadiit své myslenky a nazory

umoziujeme zakiim pouzivat informacni a komunikacni prostfedky

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
e organizujeme praci tak, aby zici spolupracovali ve skupin€, aby se podileli na
vytvareni pravidel prace v tymu (organizace prace, rozdéleni roli, ohleduplnost, tcta)
e ucime zéky vzajemnému respektu
e ucime zéky vytvaret pfijemnou pracovni atmosféru v tymu

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

e vyuzivame literatury naucné i védecké k vytvateni postoje k pfirodé, k zivotnimu
prostiedi

e pro zadky se specidlnimi potfebami pouzivime vhodné pfizptisobené pracovni
materialy

e seznamujeme zaky s tradici naSeho kulturniho dédictvi a vedeme je k z4jmu poznavat
i tradice jinych zemi

e 7iky uc¢ime vhodnou formou prosazovat své zajmy a ucit se argumentovat

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

uc¢ime Zaky organizovani a planovani uceni

vedeme zaky k Setrnému zachazeni s knihami

péstujeme u 74kl zodpoveédnost za odvedenou praci

uéime zaky pracovat se slovniky, sjazykovymi ptiruckami, s encyklopediemi
a vyhledavat informace

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

e Uucime zaky psat na dotykovém displeji, pfepinat velkd a mald pismena, Cislice,
symboly

e zapojujeme zaky do vyhledavani a tfidéni informaci

e Vvedeme Zaky ke kontrole vlastni prace pomoci online slovnikii (slovnik spisovné
cestiny, slovnik cizich slov)

e Umozhujeme zakim préci s interaktivni tabuli pfi praci s digitadlni podobou ucebnic
a pracovnich sesith (uziti dotykového displeje, oznacovani a pfesouvani objekti)

e vedeme 7&ky k posouzeni divéryhodnosti internetovych zdrojii, negativniho vlivu
1zivého nebo zavadégjiciho reklamniho sdéleni

e prohlubujeme dovednosti analyzovat problém, krokovat feSeni problému a vyuziti této
zkuSenosti u dalSich piikladii (zobeciiovani postupu, analyzy)

e ucime zaky zapojovat do feSeni uloh a problémi bézné pouzivana digitalni zafizeni,
aplikace a sluzby, podporujeme jejich vyuzivani pfi uceni
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vedeme zdky k samostatnému rozhodovani pii vyuzivani technologii vzhledem
k feSenému problému a ¢innostem

klademe diraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zzaci
vyhledaji, a na ovétovani informaci z vice zdroji

vedeme zéky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi
vedeme zéky, aby pii ptipravé vlastnich komunikati kriticky posuzovali spolehlivost
informa¢nich zdroji a informaci jako takovych a dodrzovali zisady ochrany
duSevniho vlastnictvi

rozvijime u zakl schopnost volit vhodné jazykové a technologické prostiedky
S ohledem na komunika¢ni zdmér a situaci
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:
[ )
[ )

sestavi a rozlozi slova podle sluchu
slozi a rozlozi vS§echny druhy slabik
plynule ¢te slova ve vétach,
rozliSuje je zrakem i sluchem
vhodné usporada slova ve véte,
slabiky ve slove a hlasky ve slabice
¢te s porozuménim jednoduché texty
priméteného rozsahu a naro¢nosti
vzhledem K trovni zéka 1. roéniku
ptimétené odpovida na kontrolni
otazky

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim pfiméfené
slozitosti

respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech
spravn¢ dycha a voli vhodné tempo
feci

Cteni

Praktické ¢teni, technika Cteni,
nacvik ¢teni

Rozvoj fonetického sluchu,
sluchova analyza a syntéza
Slabiky oteviené, zaviené

Cteni otevienych slabik ve
slovech

Cteni zavienych slabik na konci
slov

Cteni slov se skupinou dvou
hlasek

Cteni slov se slabikotvornym r, 1
Cteni slov se slabikami dg, t&,
né, be, p&, v¢é, m¢, mné

Cteni slov se slabikami di — dy,
ti—ty, ni—ny

Uvédomélé ¢teni snadnych slov
a kratkych vét se zietelnou
vyslovnosti

Komunikaéni situace: pozdrav,
osloveni, prosba, omluva,
podékovani, blahoptani, vzkaz
Rozvijeni znélého hlasu:
hlasova, dechova, artikula¢ni
cviceni

osv
Osobnostni rozvoj
e  rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni

osv
Socialni rozvoj

s 11

poznavani se ve tfide

aplikuje zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

napise spravné tvary pismen a Cislic ve
veétsi velikosti a liniatufe, orientuje se
V liniatuie

piSe a spojuje pismena, slabiky a
pismena, interpunkci, znaménka
rozliSuje pismo tiskaci a psaci
respektuje spravné poradi pismen a
uplnost slova

piSe slova a jednoduché véty podle
diktatu

rozpozna (s pomoci ucitele) zacatek
véty, vlastni jména osob a pise velka
pismena

pievede slovo a jednoduchou vétu

z podoby mluvené do podoby psané
dodrzuje citelnost a thlednost psaného
projevu

Psani

Pfiprava na psani: psani prvku
pismen a Cislic

Zakladni hygienické navyky:
spravné sezeni, drzeni praciho
nacini, hygiena zraku, umisténi
sesitu (sklon)

Psani:pismena, slabiky, slova
Pismo tiskaci a psaci

Diktat: pismena, slabiky, slova,
jednoduché véty

Velka pismena: vlastni jména
osob, prvni slovo véty
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rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova

¢leni slova na hlasky, rozliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka:
sluchové rozliseni hlasek a
souhlasek, souhlaskovych
skupin, tempo a intonace feci
Poznavani pismen abecedy a jim
odpovidajicim hlaskam
Interpunkéni znaménka: tecka,
carka, dvojtecka, otaznik,
vykti¢nik, pomlcka, uvozovky
RozliSeni: véta, slovo, slabika,
hlaska (pismeno)

Usporadani slov ve vété

¢te hlasité jednoduché véty se
spravnou intonaci

pfecte pfiméteny text a pfectenému
textu porozumi

nasloucha pohadkam, piibéhtim
vypravi podle obrazki, dramatizuje
pfiméfené véku a individualnim
schopnostem recituje basnicky,
tfikadla

Literarni vychova a éteni
Zakladni literarni pojmy:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, nadpis, ¢lanek,
tadek odstavec

Zazitkové ¢teni a naslouchani
Recitace basné

Dramatizace basné€, pohadky

osv
Socialni rozvoj
e komunikace — fe¢
téla, fe¢ zvuki a slov;
dovednosti pro sdél.
verbalni a neverbalni
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

vyjadiuje své myslenky ustné a
pisemné

vytvoii kratky projev

rozli§uje vétu oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, pfaci a pouzije spravné
interpunkéni znaménka

fadi véty podle d¢je

Jazykové vychova
Véta a souvéti

Druhy vét
Poradi vét

Slovni zasoba a tvoreni slov:

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti

poznavani — cvieni
dovednosti
zapamatovani;
cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti,

e sestavi vétu ze slov slovva a ijmYs §10V3} nadfazeflé,, soustiedéni
e nalezne slova nadfazend, podfazena, podr.ge(rila,’ soufadnd, souznacna,
soufadnd, souznac¢na, protikladna protikia na . .
1. . , Slovo, slabika, hlaska, pismeno
e rozd¢luje hlasky na souhlasky a A i
. Rozd¢leni hlasek: samohlasky,
samohlasky i
i . 14 souhlasky
e rozliSuje samohlasky kratké a Samohlsky krétké a dlouhé
dlouhé, rozezna dvojhlasky s ’
. . . i1 s dvojhlaska
e rozpozna souhlasky tvrdé a mekké, Souhldsky tvrdé a mskks, psani i
aplikuje spravné psanii—1i, y—y po ; , v S
—1, y— v po mékkych a tvrdych
mékkych a tvrdych souhlaskach soul?lésl}:éih Y VY
e rozliSuje zvukovou a grafickou Zvukové a grafickd podoba
p?qObu slova . slova. Slabikotvorné r, 1
e d¢li slova na konci fadku podle Vyznam slabiky pro délent slov
St,%be o » Psaniu-1
*  piSe spravné U — i na zacatku, Zné¢lé a neznélé souhlasky na
uprostied a na konci slova koncislovib—p,d—t, & —t,z—
e uréi a spravné pise znélé a neznélé s,72—3% v—f h—ch
souhlasky na konci slov Pismeno & ve slovech
e vyslovuje a spravné piSe slova se Tvaroslovi: slovni druhy
skupinami dg¢, t€, né, be, p&, vé, mé | Vlastni jména osob a zvitat
e poznd nekteré slovni druhy v textu, | ProcviGovani pravopisu jmen
podstatna jména, slovesa, ptedlozky | mistnich
e rozlisuje obecna a vlastni jména Abeceda
e vyjmenuje fadu pismen jdoucich po
sob¢, fadi slova podle abecedy
e plynule ¢te jednoduchy text Literarni vychova osv
e v kratkych mluvenych projevech Praktické Cteni: Cteni hlasité a Socialni rozvoj

spravné dycha a voli pfiméfené
tempo feci

uziva spravny slovni pfizvuk a
ptirozenou intonaci

¢te s porozuménim nahlas i potichu
pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynti ucitele a podle svych
schopnosti

recituje basné

seznamuje se se zakladnimi
literarnimi pojmy

orientuje se v textu ¢itanky a jiném
textu pro déti

tiché, ¢teni pozorné, plynulé
Naslouchani: vécné naslouchani,
pozorné a soustfedéné

Mluveny projev: spravné
dychani, tvoteni hlasu,
vyslovnost

Tvofivé ¢innosti s literarnim
textem: vlastni vytvarny
doprovod, dramatizace pohadky
Basen, vers, rym, rytmus

Text a ilustrace

Vypravéni, vypravee, piibéh
Divadlo: jevisté, herec, divak,

e mezilidské vztahy —
péce o dobré vztahy;
chovani podporujici
dobré vztahy;
respektovani,
podpora, pomoc
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v8ima si souvislosti textu s ilustraci
seznamuje se s knihami o vécech,
ptirodé

manasek, loutka
Ilustrace, ilustrator
Individualni ¢etba

voli vhodné verbalni a nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich a
mimoSkolnich situacich

Komunika¢ni a slohova vychova
Komunika¢ni zanry: osloveni,
pozdrav, podékovani, prosba

osv

Socialni rozvoj
e komunikace — cvi¢eni

e respektuje zakladni komunikaéni Jednoduchy popis pozorovani a
pravidla v rozhovoru Vypravovani empatického a

e pojmenuje pfedméty a popise jejich aktivniho
vlastnosti naslouchani;

e  dodrZuje posloupnost déje na fe¢ predméti a
zaklad¢ pozorovani prostiedi vytvafeného

¢lovékem
e piSe pismena a ¢islice podle normy | Psani

psani v pfirozené velikosti a
liniatufe

dodrzuje sklon pisma

spojuje spravné pismena a slabiky
napi$e jednoduchy text

opisuje a piepisuje slova, véty,
jednoduchy text

spravn¢ pouzije velka pismena ve
véte 1 ve slovech

dodrzi hygienické a pracovni
navyky pfi psani

napiSe svoji adresu, prani

vytvoii Citelny a thledny pisemny
projev

Tvarové skupiny pismen a ¢islic
Zanry pisemného projevu:
adresa, prani

Spojovani pismen a slabik
Diakriticka znaménka: spravné
umisténi

Nadpis, odstavec

Opis, pfepis
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky
tfidi slova podle vyznamu,
vyhledava slova souznacna, slova
opacného vyznamu, slova
protikladna, nadfazena, podiazena,
slova vyznamem soufadna
vyhledava v textu slova pfibuzna
porovnava a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, vée,
okolnost

rozlisuje slabiky, hlasky, urcuje
pocet slabik

rozezna slovni druhy v zdkladnim
tvaru

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen, sloves

vyslovuje slova se spravnym
slovnim piizvukem

spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

uréi pocet vét v souveti

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

oduvodiuje a spravné pise: i/y po
tvrdych a m&kkych souhlaskach, po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, dé, té, né,
/4, be, pé, vé, mé (mimo
morfologicky Sev)

pouzije spravng velka pismena na
zacatku véty, v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat, mistnich
pojmenovani

skloniuje podstatnd jména, rozliSuje
¢islo jednotné a mnozné, rod
muzsky, Zensky, sttedni

urci osobu, ¢islo, ¢as u sloves,
Casuje slovesa v Case pfitomném,
minulém a budoucim

orientuje se v abeced¢

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka
Modulace souvislé feci (tempo,
intonace, ptizvuk)

Nauka o slove: synonyma,
antonyma, slova nadfazena,
podfazena, soufadna

Slova ptibuzna

Slovni druhy

Hlaskoslovi
Véta jednoducha a souvéti
Véta jednoducha a jeji stavba

Vyjmenovana slova po
b,,m,p,s,v,z

Vlastni jména osob, zvifat,
mistni pojmenovani
Podstatna jména

Slovesa

Abeceda

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi

31./248




Skolni vzdélavaci program

plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a naro¢nosti
reaguje na pisemné nebo mluvené
pokyny pfiméfené slozitosti
dodrzuje slovosled ve vétach
respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje
nespravnou vyslovnost

aplikuje spravné dychéani a vhodné
tempo feci

pouzije vhodné verbalni a
nonverbalni prostfedky feci

v béznych skolnich a mimoskolnich
situacich

vybere nadpis a ¢leni projev
souvisle se vyjadfuje, pojmenovava
pfedméty a déje

formuluje otazky a odpovéedi
vypravuje podle obrazka

popisuje stné i pisemné jednoduché
predméty a ¢innosti

vytvorii (s pomoci ucitele)
jednoduchou osnovu a vyuziva
osnovu pfi vypravovani

na zaklad¢ vlastnich zazitkd tvori
kratky mluveny projev

sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh

Komunikaéni a slohova vychova
Praktické ¢teni, vécné Cteni
Naslouchani: praktické
naslouchani (zdvorilé vyjadieni
kontaktu s partnerem)
Komunika¢ni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
podékovani, prani

Vyjadiovani zavislé na
komunikacni situaci

Clenéni jazykového projevu
Souvislé jazykové projevy
Otazky a odpovedi

Vypravovani

Popis

Osnova: sestavovani s pomoci
ucitele

Pohlednice, dopis

osv

Osobnostni rozvoj

osv

kreativita — cvi¢eni
pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity
(pruznosti napadu,
schopnosti vidét véci
jinak)

Socialni rozvoj

komunikace — cvi¢eni
komunikace

Vv riznych situacich
(omluva, pozdrav,
odmitani);

cvic¢eni dovednosti
pro sdélovani
verbalni i neverbalni
(technika teci, vyraz
feci, cviceni

V neverbalnim
sd¢lovani);

cviCeni asertivni
komunikace,
dovednosti
komunikaéni obrany
proti agresi

piSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravn¢ spojuje pismena a slabiky
kontroluje vlastni pisemny projev
pise Citeln€, tthledné, priméfene
rychle

piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

napiSe kratky dopis, adresu

uziva zakladni hygienické navyky
spojené s psanim

Psani

Tvarové skupiny pismen a Cislic
Technika psani: thledny, Citelny
a prehledny pisemny projev
Zanry pisemného projevu:
adresa, blahoptani, pozdrav

Z prazdnin, vzkaz, Jednoduché
tiskopisy: podaci listek, poStovni
poukazka
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Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku

¢te s porozuménim textu

vyuziva ziskané ¢tenarské
dovednosti a navyky pfi ¢etbé
jednoduchych texta

vyjadiuje své pocity z piecten¢ho
textu

rozezna vyjadiovani v proze a ve
versich

recituje basn¢

rozli$i pohadku od ostatniho
vypravovani

pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynti ucitele a podle svych
schopnosti

orientuje se v textu ¢itanky a

Vv textech pro déti

srovnava text s ilustraci

pouziva cetbu jako zdroj informaci

Literarni vychova
Zazitkové Cteni a naslouchani

Volna reprodukce ptecteného
nebo slySeného textu

Zakladni literarni pojmy: basen
s déjem, pfirovnani, povést,
povidka, postava, d¢j, prostiedi
Poslech literarnich textti
Dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod
Divadlo: divadelni pfedstaveni,
déjstvi, herec

Cetba jako zdroj poznatkii o
ptirod¢€, soucasnosti a minulosti
Beseda o knihach

osv

Osobnostni rozvoj

osv

psychohygiena —
dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sob&é samému

Socialni rozvoj

kooperace a
kompetice — rozvoj
individuéalnich
dovednosti pro
kooperaci v situaci
nesouhlasu, odporu,
dovednost odstoupit
od vlastniho nazoru
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

porovnava vyznamy slov, uziva
ruzné podoby slova

rozpozna slova spisovna a
nespisovna

rozlisi slova citové zabarvena
objasni stavbu slova

rozli$uje piedpony a predlozky
pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach uvniti slova
u vyjmenovanych slov a slov
ptibuznych

urcuje slovni druhy

orientuje se ve sklonovani
podstatnych jmen a podstatna jména
sklonuje

urcuje osobu, ¢islo, ¢as a zptisob u
sloves, ¢asuje slovesa

V oznamovacim zpusobu, rozliSuje
zpusob oznamovaci, rozkazovaci a
podminovaci

rozezna vétu jednoduchou a souvéti
zméni vhodné vétu jednoduchou

V souveti

vyhledava ve vété zakladni
skladebni dvojici

urcuje podmét a prisudek ve veéte
piSe spravné i/y v pficesti minulém
napiSe spravn¢ vlastni jména stati,
jména mistnich ulic, zemépisné
nazvy (nékteré)

Jazykova vychova

Slovni zasoba a tvoteni slov:
vyznam slov, slova jednoznacna,
mnohozna¢na

Nauka o slové

Hlaskova podoba slova, vyznam
slova, slova jednoznacna,
mnohoznac¢na, slova spisovna a
nespisovna, slova citové
zabarvena

Stavba slova: kofen slova, ¢ast
ptiponova a ¢ast predponova,
koncovka

Vyjmenovana slova po b, I, m, p,
S, V, Z a slova ptibuzna

Slovni druhy ohebné a
neohebné, tvary slov

Podstatna jména: vzory,
sklonovani

Slovesa: uréité slovesné tvary,
infinitiv, ¢asovani sloves
Skladba: véta jednoducha a
souvéti, zakladni skladebni
dvojice

Stavba véty

Podmét a prisudek

Shoda podmétu s prisudkem

Vlastni jména: zemépisné nazvy
statd, mistnich ulic, hor, ek,
pohofi, mést, vesnic

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti

poznavani — cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémd, dovednosti
uceni

¢te s porozuménim piiméiene
naro¢né texty

reprodukuje obsah pfiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
podstatna fakta

uziva nalezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo feci

rozlisi spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné¢ ji uzije podle
komunikacni situace

uziva vhodné jazykové prostfedky
vyuziva spravné jednoduché
komunikaéni zanry

sestavi osnovu vypravéni, vytvoii
kratky mluveny nebo pisemny
projev a dodrzi ¢asovou
posloupnost, nalezne nadpis

Komunika¢ni a slohova vychova

Praktické ¢teni (pozorné,

plynulé)

Vécné ¢teni (Eteni jako zdroj

informaci)

Mluveny projev: vyjadiovani

zavislé na komunikacni situaci

-komunikac¢ni zanry: vzkaz,

zprava, vypravovani

- zdkladni komunikacni pravidla:
zdvoftilé vystupovani, osloveni,
zahéjeni a ukonceni dialogu

Préace s dechem, spravné tvoteni

hlasu, spravné drzeni téla pii

verbalni komunikaci

Popis

osv
Osobnostni rozvoj
e psychohygiena —

socialni dovednosti
pro predchéazeni
strestim
v mezilidskych
vztazich, dobra
organizace ¢asu
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popise rostlinu, zvife, véc
vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni
zanry

pise podle normy psani v pfirozené
velikosti a liniatufe se spravnym
sklonem pisma a rozestupem

opiSe a ptepise text, napiSe diktat,
kontroluje napsany text

Psani

Pisemny projev: zakladni
hygienické navyky, technika
psani (piehledny pisemny
projev, formalni uprava textu)
Zanry pisemného projevu:
omluvenka, zprava, oznament,
dopis, popis, vypravovani
Orientace Vv textu, ¢lenéni na
odstavce

Zapisy do sesitl

¢te s porozuménim piiméiené
naro¢né texty potichu i nahlas

¢te s nalezitou intonaci, ptizvukem,
voli vhodné pauzy a tempo pii ¢teni
vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti

rozlisi bajku, povést a pohadku

Literarni vychova

Praktické ¢teni (technika Cteni,
¢teni pozorné a plynulé)
Poslech literarnich textt
Zazitkové Cteni a naslouchani
Tvofivé ¢innosti s literarnim
textem: piednes basn€, volna
reprodukce precteného nebo
slySeného textu, vlastni vytvarny
doprovod

Zakladni literarni pojmy —
literarni druhy a zanry: bajka,
spisovatel, basnik, kniha, povést,
povidka

Lidova slovesnost

Divadelni a filmova piedstaveni
Beseda o knihach, ilustracich:
détské knihy, encyklopedie
Vybér cetby knihy podle
osobniho zajmu, vyuziti $kolni
knihovny

Navstéva mistni knihovny
Ctenatsky denik

osv
Osobnostni rozvoj
e  Kkreativita — cviceni

pro rozvoj zakladnich
ryst kreativity
(pruznosti napadu,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti)

osv
Socialni rozvoj
e komunikace —
asertivni
komunikace; pravda,
lez a predstirani
v komunikaci
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

pouziva jazyk k Gstnimu i
pisemnému dorozumivani ve $kole i
V bézném Zzivoté

porovnd vyznamy slov, zvlasteé slova
stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova

ur¢uje ve slové kofen, ¢ast
pfedponovou, ¢ast ptiponovou,
koncovku

rozlisi slova spisovna a nespisovna
rozezna slovni druhy
plnovyznamovych slov a pouZije je
v gramaticky spravnych tvarech

v mluveném projevu

vyuziva znalost vyjmenovanych
slov v praxi

piSe spravné vlastni jména stati,
jména narodnosti, détskych
Casopist, pohofti, hor, fek, mést,
vesnic, mistnich pojmenovani
urcuje mluvnické kategorie
podstatnych jmen

rozpozna druhy ptidavnych jmen a
urci spravng i/y v mékkych a
tvrdych ptidavnych jménech
ur¢uje mluvnické kategorie sloves
vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v netplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

pouzije zakladni priklady
syntaktického pravopisu

piSe spravné i/y po obojetnych
souhlaskach

rozliSuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

aplikuje vhodné spojovaci vyrazy,
podle potieby je obmeénuje

Jazykova vychova
Mateftsky jazyk, vztah k jazyku

Slovni zasoba a tvofeni slov:
vyznam slov, slova jednoznacna,
mnohoznac¢nd, antonyma,
synonyma, homonyma

Stavba slova, odvozovani slov
pfedponami a pfiponami, slova
ptibuzna

Déleni slov na konci fadku
Tvaroslovi: slovni druhy, tvary
slov

Piedlozky: pouzivani s, z
Uzivani vyjmenovanych slov a
slov pribuznych

Vlastni jména

Podstatna jména: ur€ovani padu,
¢isla, rodu, vzoru. Sklonovani
Pfidavna jména: druhy (tvrda,
mékka, privlastiovaci), vzory
mékkych a tvrdych ptidavnych
jmen, pravopis mékkych a
tvrdych ptidavnych jmen
Zajmena (druhy, zajmeno ja)
Slovesa: uréovani osoby, Cisla,
zpusobu a ¢asu, Casovani sloves
V oznamovacim zpusobu, poznat
rozkazovaci a podminovaci
zptsob

Skladba: zakladni vétné ¢leny
Podmét: vyjadieny, nevyjadieny,
nékolikanasobny

Pfisudek: slovesny

Shoda ptisudku s holym
podmétem

Pravopis — lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky
podstatnych jmen a pfidavnych
jmen mekkych a tvrdych)
Skladba: véta jednoducha a
souvéti

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti

poznavani — cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémd, dovednosti
pro uceni
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Cte s porozumeénim piiméiené
narocné texty potichu i nahlas
odliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vek, zapise podstatné
informace

uréuje uplnost ¢i netiplnost
jednoduchého sdéleni
reprodukuje obsah pfiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
dalezita fakta

popise predmét, d¢j, pracovni
postup, vlastni osobu

sestavi osnovu vypravovani a
pouzije ji pro vytvoreni kratkého
mluveného nebo pisemného projevu
s dodrzenim casové posloupnosti
vede spravny dialog, telefonicky

Komunikaéni a slohova vychova
Praktické ¢teni (znalost
orienta¢nich prvki v textu)
Vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

Vécené naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni, zdznam
slySeného, reagovat otazkami)
Vypravovani

Popis

Sestavovani osnovy vypravovani
Mluveny projev: zakladni
komunikacni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu,
stfidani roli mluvciho a
posluchace)

Mimojazykové prostiedky

MuV

Princip socialniho smiru a

solidarity

e odpovédnost a

ptispéni kazdého
jedince za odstranéni
diskriminace a
predsudkt vaci
etnickym skupindm

MeV

Kritické ¢teni a vnimani

medialnich sdé€leni

e  péstovani kritického

ptistupu k reklamé,
rozliSovani
bulvarnich prvkl ve
sdéleni od
informativnich a

rozhovor, zanecha vzkaz na I(\Imlrlmkaﬂ Qefta) Ktické sgolecens,ky
Zaznamniku aslouchani: prakticke vyznamnych
e . . . o naslouchani (zdvorilé, vyjadieni | QSV
rozliSuje manipulativni komunikaci i .
. kontaktu s partnerem) Socidlni rozvoj
v reklamé Dialog na zékladé obrazového k ik
aplikuje vhodnou intonaci, ptizvuk, g'l * omunixace
g v e materialu komunikace
nalezité pauzy a pfimétené tempo aznvch si ich
podle svého komunika¢niho zaméru v ruznych situacic
e . . . (omluva, pozdrav,
vyjadiuje se kultivované ve Skole i M
Sy prosba, feseni
mimo $kolu o
konfliktu,
vysvétlovani)
¢te plynule, s porozuménim, ve Literarni vychova osv

vhodném frazovani a tempu
pfiméfené narocné texty

vyjadii své pocity, dojmy

Z precten¢ho textu

recituje basné, vyhledava a vymysli
rymy

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti

vytvoii vlastni literarni text na dané
téma

rozli$uje ruzné typy uméleckych a
neuméleckych textt

pti jednoduchém rozboru literarnich
textd aplikuje elementarni literarni
pojmy

pouziva hry a pravidla hry, obmény
hry

vyuziva rizné vyrazové prostredky
pfi dramatizaci situace, piibéhu

Zazitkové ¢teni a naslouchani:
nalézani pfi¢in véci a
porozuméni jim

Poslech literarnich textt
Tvofivé ¢innosti s literarnim
textem: prednes, volna
reprodukce, pred¢itani textu,
vlastni vytvarny doprovod,
dramatizace textu

Druhy a zanry détské literatury
Literatura umélecka a vécna
Lidova slovesnost

Literarni pojmy... pfirovnani,
basnické vyrazy, vers, rym,
basen, spisovatel, basnik, kniha,
¢tenaf, divadelni predstaveni,
herec, divak, rezisér

Herni dovednosti, vciténi se do
role

Dramatizace

Osobnostni rozvoj
e psychohygiena —
dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
K sobé samému;
dovednosti zvladani
stresovych situaci
(uvolnéni, relaxace)
e  kreativita — cviceni
pro rozvoj zakladnich
ryst kreativity
( pruznost napadu,
citlivost)
osv
Socialni rozvoj
o mezilidské vztahy —
empatie a pohled na
svét o¢ima druhého,
respektovani,
podpora, pomoc
VMEGS
Evropa a svét nés zajima
e rodinné ptib¢hy,
zivot déti v jinych
zemich, lidova
slovesnost, zvyky a
tradice narodi
Evropy
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piSe spravné po strance obsahové i Psani
formalni jednoduché komunikacéni Pisemny projev: zakladni
zanry hygienické navyky

(upeviiovani), hygiena zraku,
zachazeni s grafickymi a
psacimu materialy

aplikuje sviij osobity rukopis pfi Technika psani, formélni Giprava
dodrZeni Ghlednosti, ¢itelnosti, textu .
piehlednosti pisemného projevu Zanry pisemného projevu:

zprava, ozndmeni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis,

jednoduché tiskopisy —
prihlaska, dotaznik
opise a prepise text, kontroluje Zapisy do sesitli, poznamky
napsany text Vypisy udajt ze slovniki,
vyuziva pii aplikaci spravné encyklopedii
interpunkce Prace s Pravidly ¢eského
s pomoci ucitele vyhledava pravopisu (s pomoci ucitele)

Vv Pravidlech ¢eského pravopisu
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk - mluvnice

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Prurezova
témata
Zak: Tvaroslovi
vyjmenuje slovni druhy, rozdéli je na ohebné a neohebné Slovni druhy
vyhleda podstatna jména a ur¢i jejich mluvnické kategorie
uvede pfiklady podstatnych jmen konkrétnich, abstraktnich,
obecnych, vlastnich Podstatni
seznami se s piiklady podstatnych jmen pomnoZnych, jména
hromadnych a latkovych
zdtvodni spravné koncovky podst. jmen, pfitazuje je ke
vzorim, spravnost si dokaze ovéfit v Pravidlech ¢es. pravopisu
/s pomoci ucitele/ . )
vyhleda v textu ptidavna jména, uréi jejich mluvnické Prlfiavna
kategorie jmena
rozpozna piid. jm. tvrda, mékka a ptivlastnovaci
vyvodi spravné koncovky pfid. jmen tvrdych a mékkych
vysvétli, jak se pfid. jména stupiiuji
vyjmenuje druhy zajmen, najde je v textu a zdjmena v 1.pade¢ Zajmena
zatadi ke spravnému druhu
sklonuje spravné zajmeno ja
rozlisi druhy ¢islovek, rozpozna urcité a neurcité, cte Cislovky
letopoéty riznym zpuisobem, zdtivodni, za kterymi ¢islovkami
se piSe tecka
uvede charakteristické znaky sloves, zdtvodni jejich dulezitost | S|gvesa
pro stavbu véty
ve spravném poradi /osoba, ¢islo, zpasob, ¢as/ urCuje
mluvnické kategorie sloves
rozpozna v textu podminovaci zptisob Jazykové
obohacuje svoji slovni zasobu o vystizna slovesa, tvofi ptirucky

synonyma
seznami se s pouzivanim Slovniku spisovné éeStiny pfi

vvvvvv
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Pravopis
prohlubuje a upeviiuje ucivo o psani shody podmétu a Shoda
ptisudku
odtvodni psani pravopisu hlaskovych skupin bje/bé, vje/ve, Bé/bje,pe,
pé, mé, mné, vyjmenuje slova uréena k zapamatovani Vje/ve
zdivodni pravopis vyjmenovanych slov a rozpozna jejich M¢,mné
slova piibuzna Vyjm.slova
uvede, se kterymi pady se poji ptedlozky s, z a spravné je
pouziva v textu Predlozky
napise spravné jednoduché typy podstatnych jmen vlastnich - | S Z
pojmenovani osob, zvifat, svatkli a zemépisné ndzvy - mést, )
stattl, fek, pohoii, svétadilfi, ostrovii apod. V,elka

pismena

Skladba
ve vété vyhleda zakladni skladebni dvojici, rozpozna vétu Zakladni
s nevyjadfenym podmétem a piiklady pfisudku slovesného a sklad.dvoj.

jmenného se sponou
pfedmeét, ptivlastek a ptislovecné urceni rozpozna
V jednoduché véte a zdivodni, ke kterému slovnimu druhu se

Vétné Cleny

vztahuji a jak se na n¢ ptame Véta
sestavi a graficky znazorni jednoduché dvojclenné véty jednoducha
rozlisi jednoduchou vétu a souvéti a uzivé téchto poznatki pii | SOuveti
tvorbé stylistickych cviceni

Zvukova osv
definuje pojem hlaska, samohlaska a souhlaska stranka Socialni rozvoj
dba na spravnou vyslovnost a diraz ¢teného i mluveného jazyka e komunikace- fe¢
projevu, dodrzuje tempo a pauzy Zvukova téla, zvukl a
rozpozna v&tu oznamovaci, tazaci, rozkazovaci stranka slova slov, sdéleni
pozoruje, jak vyuZivaji zvukové stranky jazyka média, pokusi | @ €ty verbalni a
se tuto situaci zhodnotit Spisovna a neverbalni
orientuje se v zakladnim rozvrstveni narodniho jazyka - Ivleiglsovna

Cestina

spisovny a nespisovny jazyk
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14. zakladni Skola Plzen, Zabélska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk - mluvnice

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

definuje vécny a mluvnicky vyznam slova,
souslovi a réeni, vyhleda a oznaci je v textu
vlastnimi slovy vysvétli vyznam nékterych
réeni

objasni, co je synonymum, antonymum,
homonymum a slova citové zabarvena,
uvede piiklady a vhodné je pouziva pii
tvorbé vlastnich textt

seznami se s nékterymi odbornymi nazvy,
uvede priklady z oblasti fyziky, déjepisu,
zemepisu apod.

téz8i vyrazy se snazi vyhledat v ptiru¢kach
napf. ve Slovniku cizich slov

vysvétli, jak se vyviji slovni zasoba,
vyjmenuje zplisoby obohacovéani slovni
zasoby /odvozovani, skladani, zkracovani /

Nauka 0 vyznamu a
tvofeni slov
Nauka o vyznamu slov

Jazykové ptirucky, tisk aj.
média

Nauka o tvoreni slov

upeviiyje a prohlubuje uéivo o slovnich
druzich, mluvnickych kategoriich,
podminovacim zptsobu sloves

rozpozna v textu slovesny rod

vyjmenuje neohebné slovni druhy, rozlisi
piedlozky, spojky, ¢astice, citoslovce,
ptislovce mista, ¢asu, zplisobu, miry a priciny
ptislovce stupiiuje a seznami se s pravopisem
ptislovecnych sprezek

Tvaroslovi
Slovni druhy

Slovesny rod
Neohebné slovni druhy

Ptislovecné sprezky
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rozli§i v textu véty oznamovaci, tdzaci a
zadaci

z textu vyvodi podstatu vét dvojclennych a
jednoclennych

pozna ve vété podmét holy, rozvity,
nékolikanasobny nebo nevyjadieny
prohlubuje a opakuje si u¢ivo o piisudku
slovesném, jmenném se sponou a ostatnich
rozvijejicich vétnych ¢lenech

vysvétli podstatu piivlastku shodného a
neshodného, u piislove¢ného urceni
vyjmenuje druhy a zepta se na né

seznami se orientacné s dopliikem a v textu
se snazi jej rozpoznat od ptisudku jmenného
Se sponou

pouziva v textu pravidla pro psani ¢arek ve
vété jednoduché

graficky znazorni jednoduché souvéti a
rozpozna véty hlavni a vedlejsi

vytvoii souvéti podle daného grafu

ve Stru¢né mluvnici ¢eské vyhleda pouceni a

vvvvvv

Skladba

Véty podle postoje
mluvéiho

Veéty dvojélenné a
jednoélenné

Vétné Cleny

Ptivlastek shodny a
neshodny
Ptislovecné urceni

Doplnek
Carka ve vété jednoduché
Grafické znazornéni

souveti
Struéna mluvnice ¢eska

MeV
Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
e  vliv médii na
kazdodenni Zivot

upeviiyje a prohlubuje pravopisné ucivo 6.
ro¢niku, prakticky tyto poznatky rozviji
piSe spravné koncovky pfidavnych jmen
piivlastiiovacich a tento pravopisny jev
zdtvodni

seznami se s pravopisem zdvojenych hlasek
na §vu predpony a piipony / -nn, -n /
rozlisi, kde se piSe pfedpona s-, z-, vz- pfi
vyznamu z povrchu pry¢, sméru dohromady,
shora dolu, vzhiiru, apod.

aplikuje poznatky o pravopisu velkych
pismen v nazvech pfislusnikl rodd, narodu,
kmend, ulic, namésti, nabiezi, uméleckych
dél, casopist, novin, znac¢ek vyrobki

Pravopis

Opakovani pravopisu ze
6.ro¢niku

Pfidavna jména
ptivlastiovaci

Zdvojené hlasky

Ptedpony s-, z-, vz-

Velka pismena
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piredmét: Cesky jazyk - mluvnice

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

e  bézné uzivana cizi slova spravné pise i
vyslovuje, nékterd nahradi slovy domacimi

e pro ného neznama slova najde ve Slovniku
cizich slov

e aplikuje zakladni pravopis slov pfejatych

Obohacovani slovni

zasoby
Slova piejata

Jazykové ptirucky, tisk
aj.

e upeviyje a prohlubuje uéivo o slovnich
druzich

e uohebnych uréi jejich mluvnické kategorie

e urcuje slovesny vid a vytvofi vid opacny

e spravné Casuje sloveso byt

Tvaroslovi
Slovni druhy

Slovesny vid

Sloveso byt

e slovesné tvary pfevede do minulého Casu a
spravn¢ piSe koncovky ¢asu minulého i
ptitomného

o aplikuje pravopis shody piisudku
s nékolikanasobnym podmétem

e  rozpozna ptibuzna slova vyjmenovanych slov
a piSe je pravopisné spravné

e napiSe spravné velkd pismena v ndzvech
nebeskych téles, vyznamnych dokumentt,
cen a vyznamenani, organd statni spravy,
Skol, mezinarodnich organizaci a v projevech
spolecenské a nabozenské ucty

e upeviiyje pravopis podstatnych a pridavnych
jmen

e pievede ptidavna jména do ¢isla mnozného a
odvodi psani hlaskovych skupin —sky/-sti, -
cky/-¢ti

e mén¢ znamé pravopisné jevy vyhleda
Vv jazykovych ptiruckach, orientuje se podle
obsahu, zjistuje vyznamy slov, rozsifuje si
slovni zasobu

Pravopis
Slovesa — ¢as minuly a

ptitomny

Shoda s nékolikanas.
podmétem
Vyjmenovana slova a
jejich slova piibuzna

Velka pismena

Podstatna a pridavna
jména

Hlaskové zmény pfi
odvozovani pfid. jm.

Préce s jazykovymi
priruckami
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graficky zndzorni vétu jednoduchou a souvéti
uvede ptiklady vyznamovych pomérti mezi

Skladba
Grafické znazornéni
souvéti a véty jednod.

vétami hlavnimi Vyznamové poméry vét osv

vyjmenuje n&které typické spojovaci vyrazy | hlavnich Osobnostni rozvoj

pro dany typ souvéti a zdtivodni interpunkei e rozvoj

aplikuje poznatky o vyznamovych pomérech | Interpunkce schopnosti

i na poméry mezi vétnymi ¢leny a vedlejsimi poznavani

vétami Vyznamové poméry mezi — dovednosti
vétnymi ¢leny a pro uceni a
vedlej§imi vétami studium
Obecné vyklady o ceském | MeV

vyjmenuje zakladni skupiny slovanskych
jazykl v navaznosti na déjepisné ucivo
uvede ptiklady, kdy se pouziva spisovna a
nespisovna cestina

jazyce
Slovanské jazyky

Spisovna a nespisovna
Cestina

Kritické ¢teni a vnimani
med.sdé€leni
e hodnotici
ptistup k
médiim
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Piredmét: Cesky jazyk - mluvnice

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
e rozliSuje a ptiklady v textu doklada
zasoby a zésady tvofeni Ceskych slov
e rozpozna pfenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

Slovni zasoba _Vécny
vyznam slov

Rozvoj slovni zasoby
Synonyma, homonyma
Vztahy mezi slovy
Odborné nazvy, slova
domaci, mezinarodni
Odvozovani, skladani,
zkracovani

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani —
dovednosti pro
uceni a studium

e  spravné tfidi slovni druhy
e tvorii spisovné tvary slov a védomé¢ jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

Tvaroslovi

Vsechny slovni druhy
Mluvnické vyznamy a
tvary slov

e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve véte a souvéti

Skladba

Stavba a tvofeni véty a
souveéti

Poradek slov ve véte
Vétné Cleny, zapor
Re¢ piimé a nepiima

e Vv pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve véteé jednoduché i souvéti

Pravopis

Souhrnné opakovani
nauceného pravopisu
z predchozich ro¢nikti
Velka pismena

e spisovné vyslovuje ceska a bézn€ uzivana
cizi slova

e vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

Zvukova stranka jazyka
Vétny prizvuk a melodie
Zasady spravné
vyslovnosti, intonace,
pauzy a frazovani
Jazykova kultura

e rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
¢estinu a zdtvodni jejich uziti

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a
s dalSimi slovniky a pfiruckami

Obecné pouceni o jazyce
Cestina jako na§ narodni
jazyk, jeho ptivod, vyvoj
a rozvrstveni

Slovanské jazyky

Prace se slovniky a
jazykovymi piiruckami

osv
Sociélni rozvoj
e komunikace -
technika a vyraz
fe¢i, monolog a
dialog
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Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Pi‘edmét: Cesky jazyk - sloh

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

Zak:

rozlisi verbalni a neverbalni prosttedky lidské
komunikace

vymezi prostifedky lidského dorozumivani

na ptikladech uvede mimojazykové
prostiedky lidské komunikace

objasni zakladni rozdily mezi projevem
mluvenym a psanym

Projev mluveny a psany,
Prosttedky komunikace

osv
Socialni rozvoj

Mluveny projev — zasady
dorozumivani
(komunikaéni normy,
zakladni mluvené zanry
podle komunikaéni
situace)

e komunikace —
fec téla, fec
zvuku a slov,
dovednosti pro
sdélovani
verbalni a
neverbalni

vyvodi ucéel béznych tiskopist a dokaze je
vyplnit

na prikladech uvede jednoduché komunikaéni
zanry

zdokonaluje se v jednoduchych
komunikaénich zanrech

podle vzoru sestavi inzerat

Jednoduché komunika¢ni
zanry
a tiskopisy

Pisemny projev — na
zakladeé poznatki o jazyce
astylu

MeV
Stavba medialnich sdéleni
e piiklady stavby a
usporadani zprav

e  vyplni pfedtistény tiskopis objednavky a dal.éricl}

e tvofiveé pfistupuje k psani zpravy a ozndameni medialnich
sdéleni (zprava,
oznament)

e uvede rozdily mezi dopisem osobnim a Dopis, zadost osv

ufednim Socialni rozvoj

e  vymezi, jaké nalezitosti musi mit (ifedni Pisemny projev — vlastni e  komunikace —

dopis tvofivé psani komunikace

e nastylizuje dopis soukromého i ifedniho (komunikaéni zanry, vV riiznych

charakteru (zadost) soukromy a Gfedni situacich
dopis, Zadost) (informovani,
5 odmitani,
Cteni — kritické omluva, pozdrav,
(analytické) prosba,
presvédcovani,
zadost)

vymezi druhy popisu

uziva vhodné jazykové prostiedky pro
jednotlivé druhy popisu

podle obrazku popise budovu nebo mistnost
sestavi jednoduchy popis pracovniho postupu

Popis a jeho funkce

Pisemny projev —na
zakladé poznatkt o
zakladnich slohovych
postupech a Zanrech
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Vypisky, vytah osv
vysvétli rozdil mezi vypisky a vytahem 5 Osobnostni rozvoj
sestavi heslovitou (vétnou) osnovu Cteni — véené (studijni e r0ZVOj
vypracuje vytah (vypisky) z jednoduchého ¢teni jako zdroj informaci, schopnosti
textu vyhledévaci), kritické poznavani —
(analytické) cviceni
pozornosti a
Psani — vlastni tvofivé soustiedéni,
psani — vytah, vypisek dovednosti pro
uceni a studium
vhodné uziva jazykové prostiedky Vypravovani osv
vypravovani Socialni rozvoj
sestavi heslovitou, vétnou osnovu Pisemny projev —na e  kooperace a
vypravovani zéklad€ poznatki o kompetice —
V textu vypravovani najde charakteristické zakladnich slohovych rozvoj
jazykové prostredky a sam je aplikuje postupech  a Zanrech individualnich
upravi stylisticky chybny text vypravovani vyjadfeni postoje dovednosti pro
dovypravi piib&h ke sdélovanému obsahu kooperaci
(dovednost

navazovat na
druhé a rozvijet
vlastni linku
jejich myslenky)

dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

vedle spisovné Cestiny uziva jazyk hovorovy,
vhodné¢ zatazuje slova citové zabarvena,
pracuje s terminy

Mluveny projev

Naslouchani — vécné
(soustfedéné, aktivni),
kritické — objektivni

a subjektivni sdéleni,
komunika¢ni zamér
mluv¢iho, zvukové
prostfedky souvislého
projevu a prosttedky
mimojazykové
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk - sloh

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

e na prikladech uvede rozdily mezi popisem
statickym a dynamickym

e sestavi osnovu k popisu vyrobku

e podle osnovy a na zakladé obrazku popise
jednoduchy vyrobek

e vytvoii osnovu k popisu uméleckého dila

e popiSe obraz nebo uméleckou fotografii

e  pii popisu pracovniho postupu uziva vhodna
slovesa a odborné nazvy

Popis a jeho funkce

Cteni — praktické
(pozorné),
vécné (vyhledavaci)

Pisemny projev —na
zakladé poznatkil o jazyce
a stylu

e Vv textu najde a rozlisi charakteristiku pfimou
a nepiimou

e podle vzoru sestavi osnovu charakteristiky

e Kk charakteristice postavy uziva vhodna
podstatna a pfidavna jména a slova citové

Charakteristika

Cteni — kritické
(analytické)

osv
Socialni rozvoj
e komunikace — fe¢
lidskych skutki

zabarvena Pisemny projev — vlastni | Osobnostni rozvoj

e napiSe struénou charakteristiku svého tvofive ps_ar}i: e  Kkreativita —
kamarada charakteristika tvofivost

o vysvétli réeni vztahujici se k lidskym v mezilidskych
vlastnostem vztazich

e strucné ustné charakterizuje osobu na
fotografii, obrazku

e vumeélecké literature vyhleda ukazky liceni Liceni osv
a struéné vyjadii, jak text na zZaka pisobi Osobnostni rozvoj

e  vyhled4 v subjektivné zabarveném popisu Naslouchani — zazitkové o  kreativita —

slova citové zabarvena, personifikaci,
prirovnani a basnické piivlastky

e  doplni chyb¢jici vyrazy v uryvku citové
zabarveného popisu

e vytvaii jazykové prostfedky vhodné k liceni

e sestavi osnovu a podle ni napise liceni

Cteni — vécné
(vyhledavaci), prozitkové

Pisemny projev — vlastni
tvorivé psani: subjektivné
zabarveny popis

cvieni pro rozvoj
zéakladnich rysi
kreativity

e vytvoii vétnou nebo heslovitou osnovu
odborného textu

na prikladech rozlisi vypisky a vytah

podle vzoru vytvofi vytah z pfecteného textu
ze zadaného ¢lanku poftidi vypisky ve vétach
spravné uziva bibliografické tidaje

Vytah, vypisky

Cteni — praktické (znalost
orientacnich prvki

V textu), vécné
(vyhledavaci)

Pisemny projev —
komunikacni zanry:
vypisek

osv
Osobnostni rozvoj
® rozvoj schopnosti

poznévani -
cviceni pozornosti
a soustiedéni,
dovednosti pro
uceni a studium
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na piikladech vymezi obsahovou a formalni
stranku zadosti

doplni chybéjici udaje v zadosti

sestavi zadost o uvolnéni z vyu€ovani

Zadost

Pisemny projev —
komunikac¢ni zanry: zadost

objasni funkci zivotopisu

na piikladech vysvétli zplisob zpracovani

a formalni upravu Zivotopisu

na zaklad¢ ukazky napise svij vlastni
zivotopis

s pomoci udaji v dotazniku napisSe zivotopis
zadatele o zaméstnani

~

Zivotopis

Pisemny projev — vlastni
tvorivé psani:
strukturovany Zivotopis

osv

Osobnostni r0zvoj

sebepoznani a
sebepojeti — ja
jako zdroj
informaci o sobé

uvede postup pii vypravovani

vhodné pouziva jazykovych a kompozi¢nich
prostiedkil vypravovani

vyhleda v uryvku d€jova slovesa, ptfirovnani,
nespisovna slova, kratké véty

zhodnoti vyznam pfimé feéi ve vypravovani
po precteni sestavi osnovu ptibéhu

a nasledné¢ jej prevypravi

Vypravovani

Cteni — vécné
(vyhledavaci), kritické
(hodnotici)

Naslouchani — vécné
(soustedéné, aktivni),
kritické (objektivni a
subjektivni sdéleni,
komunikacni zamér
mluvéiho, zvukové
prostiedky souvislého
projevu), zazitkové

MIluveny projev —
zakladni mluvené zanry
podle komunikaé¢ni situace

osv

Socialni rozvoj

komunikace —
specifické
komunikac¢ni
dovednosti
(monologické
formy)
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Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk - sloh

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priirezova témata
Zak: Vytah
e vyhleda hlavni mys$lenky v odborném textu a
sestavi osnovu Cteni — vécné
e rozezna v textu odborné nazvy (vyhledavaci)
e sestavi osnovu vytahu z odborného textu
e napiSe vytah podle u¢ebnicového textu Naslouchani — V_écné
e vhodné dopliuje vytah cititem (soustfedéné, aktivni)

Pisemny projev — na
zakladeé poznatki o jazyce
astylu

e na prikladech uvede charakteristiku Charakteristika literarni osv
literarniho hrdiny postavy Moralni rozvoj
e vyhleda v textu charakteristiku nepiimou 5 e hodnoty, postoje,
a nasledné ji zméni na pifmou Cteni — vécné prakticka etika —
e charakterizuje postavy pomoci pfirovnania | (Vyhledavaci) analyzy vlastnich
réeni i cizich postojt a
MIluveny projev — zasady hodnot a jejich
dorozumivani (zakladni projevi v chovani
mluvené zanry podle lidi
komunikaéni situace)
e na zaklad¢ ukazky vymezi clenéni, tcel Vyklad
a vyrazové prostredky vykladu
e sestavi osnovu vykladu a vyvodi jeho Naslouchani — vécné
kompozici (soustfedéné, aktivni)
e vhodné uziva odborné nazvy a slova citové
neutralni 5
e orientuje se v encyklopediich Cteni — véené (studijni, -
e sestavi vyklad z n&kolika riznych prament | €tenl Ja}<0 Zfirol informaci,
e napiSe vyklad podle zvoleného tématu ze vyhledavaci)
svého oblibeného pfedmétu 3 B .
Pisemny projev —
komunikac¢ni zanry: vyklad
e na konkrétnich ptikladech uvede jazykové Liceni osv
prostiedky liceni 5 Osobnostni rozvoj
e najde v aryvku slova a slovni spojent, ktera | Cteni — vécné e  kreativita —
vyvolavaji citovou plisobivost textu (vyhledavaci), kritické tvofivost
e vysvétli rozdil mezi objektivnim a (analytické, hodnotici), v mezilidskych
subjektivnim sdélenim prozitkové vztazich

vhodné uziva neobvykla slovni spojeni,
metaforu, metonymii a déjova slovesa
neotfelymi jazykovymi prostiedky vyjadri
svtj vztah k licené skute¢nosti, pfedmétu

Naslouchani — kritické
(objektivni a subjektivni
sdéleni), zazitkové

Pisemny projev —
komunikacni zanry:
subjektivné zabarveny
popis
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Mluveny projev — zasady
kultivovaného projevu
(technika mluveného
projevu)

S pomoci ukazky vymezi hlavni znaky a
principy tivahy

vysvétli ulohu fec¢nické otazky v uvaze
objasni aforismus a pfislovi

vyjadii obsah aforismt a citatd vlastnimi
slovy

vybird vhodné citaty jako téma tvahy
zaujima stanovisko k tvaham jinych autort

Uvaha

Cteni — kritické
(analytické), vécné
(vyhledavaci)

Mluveny projev — zasady
dorozumivani (zékladni
mluvené zanry podle
komunika¢ni situace),
komunikac¢ni Zanry:
diskuze

osv

Moralni rozvoj

hodnoty, postoje,
prakticka etika —
analyzy vlastnich
i cizich postoju a
hodnot a jejich
projevt v chovani
lidi

vymezi specifické prostfedky mluveného
projevu

za pomoci ukazek uréi slohové postupy a
slohové utvary

zafadi text k funkénimu stylu

porovna uziti jazykovych prostiedkti riznych
autorll v zanroveé shodnych slohovych
utvarech

Souhrnné pouceni o slohu

Cteni — vécné
(vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici)

Naslouchani — kritické
(objektivni a subjektivni
sdéleni

MIluveny projev — zasady
kultivovaného projevu
(technika mluveného
projevu, prostredky
nonverbalni a
paralingvalni)
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Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk - sloh

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazorti a hodnoceni

ovetuje fakta pomoci otazek nebo
porovnanim s dostupnymi informaénimi
zdroji

usporada informace z textu s ohledem na
jejich ucel

pri praci s texty vyuziva zaklady studijniho
¢teni

struéné vyjadii hlavni myslenku textu

Interpretace textu

Cteni — vécné
(vyhledavaci). Kritické
(analytické, hodnotici)

Naslouchani — kritické
(objektivni  a
subjektivni sdéleni)

Pisemny projev —
komunikacni zanry:

vypisek
e  pfii popisu pracovniho postupu pouziva Popis osv
vhodné jazykové prostiedky Osobnostni rozvoj
e s pomoci ugitele ustné popise umélecké dilo | Pisemny projev —na e kreativita -
e pouziva jazykové prostfedky vyvolavajici zaklad€ poznatkii o schopnost vidét véci
citovou piisobivost textu zakladnich slohovych jinak, citlivost
e koherentnim textem vyjadfi svoje osobni postupech a Zanrech
pocity
Mluveny projev —
zakladni mluvené zanry
podle komunikaéni situace
e  sestavi charakteristiku kamarada Charakteristika osv

vypravuje precteny uryvek nebo scénu z filmu

vypravovani

Pisemny projev — vlastni
tvorivé psani:
charakteristika

Mluveny projev —
zakladni mluvené zanry
podle komunikaéni situace

Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a
sebepojeti — moje
télo, moje psychika
(temperament,
postoje, hodnoty)

vytvorii vlastni ivahu a vyjadii tak postoj ke
sdélovanému obsahu

Uvaha

Pisemny projev —
vyjadieni postoje ke
sdélovanému obsahu

osv

Moralni rozvoj
hodnoty, postoje,
prakticka etika —
analyza vlastnich 1
cizich postoju a
hodnot a jejich
projevi v chovani
lidi
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s pomoci ucitele charakterizuje zakladni
mluvené zanry podle komunikacni situace
v mluveném projevu voli prostiedky feci
vhodné pro danou komunikaéni situaci

v diskuzi vyuziva zasad dorozumivani a
pravidel dialogu

Recénické utvary, diskuse

Mluveny projev —
zakladni mluvené zanry
podle komunikacni situace,
zasady kultivovaného
projevu, komunikacni
zanry: pfipraveny,

osv
Socialni rozvoj
o mezilidské vztahy
— empatie a
pohled na svét
o¢ima druhého
e komunikace —
dialog (vedeni

nepfipraveny projev na dialogu, jeho
zaklad€ pozndmek, diskuze pravidla a Fizeni,
typy dialogt),
Naslouchani — praktické oteviend a
(vychova k empatii, podnét pozitivni
k jednani), kritické komunikace,
(objektivni a subjektivni dovednosti
sdéleni, manipulativni komunikaéni
pisobeni projevu) obrany proti
agresi a
manipulaci

na zaklad¢ ukazek charakterizuje fejeton
vymezi jednotlivé funkéni styly

v dennim tisku vyhleda rizné slohové ttvary
a nasledné¢ je zatadi k jednotlivym funkénim
stylim

rozpozna manipulativni komunikaci

v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

tvorive pracuje s textem pii piipravé vlastniho
referatu

Fejeton, funkéni styly

Cteni — vécné
(vyhledévaci), kritické
(analytické, hodnotici)

Naslouchani — kritické
(komunika¢ni zameér
mluv¢iho, manipulativni
pusobeni projevu)
Mluveni projev —
komunikac¢ni zanry: referat

MeV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
e  péstovani
kritického
ptistupu ke
zpravodajstvi a
reklamé
e identifikovani
zékladnich
orienta¢nich
prvki v textu

gramatické a stylistické poznatky vyuziva pfi
vlastnim tvofivém psani

Slohové utvary dle vybéru
zaka

Pisemny projev — na
zakladé poznatkt o
zakladnich slohovych
postupech a Zanrech,
vlastni tvofivé psani dle
vybéru zaka
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk - literatura

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Z4k:

rozliSuje zékladni rozdéleni literatury —
pisemnictvi, lidova slovesnost, drama,
literatura krasna

rozli§uje literarni druhy a zakladni
literarni zanry, porovna je i jejich funkci
osvoji si zakladni basnické prostiedky
objasni pojmy sloka, ver§ a rym

na prikladech v textu rozli§i druhy rymu
pfi rozboru literarniho dila pouziva na
zakladé ziskanych védomosti zakladni
literarni pojmy

ziska z riznych zdrojl dalsi informace
k probiranému ucivu

posoudi vyznam lidové tvorivosti

Ucivo Prurezova témata
Priibézné po cely rok: MuV
Zaklady literarni teorie Lidské vztahy

Literarni druhy:

lyrika a jeji zdkladni Zanry
epika a jeji zakladni zZanry
drama a jeho zakladni
zanry

Literarni formy:
poezie, proza

Jazyk literarniho dila a
basnické prostiedky

Ustni lidova slovesnost a
jeji Zanry

e integrace jedince
v rodinnych a
vrstevnickych
vztazich

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e zmény v krajiné
(krajina dfive a
dnes)

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
e naSevlasta
Evropa

e ucelen¢ reprodukuje pfecteny text, jednoduse
popisuje jazyk literarniho dila

e formuluje Gstné i pisemné dojmy z
piecteného uryvku, ze své Cetby

e vyrazné a s porozuménim ¢te

e hlasitym ¢tenim zdokonaluje vyrazné cteni

e nauci se prednaset zpaméti vhodny basnicky
nebo prozaicky text

e piipravuje si referaty o prectenych knihach

e ur¢i s pomoci ucitele namét a hlavni
myslenku dila

e charakterizuje vypravéce a hlavni postavy

e rozSifuje si slovni zdsobu

Priibézné po cely rok:
Interpretace literarniho dila

MeV
Kritické éteni a vnimani

Struktura literarniho dila
(ndmét a téma dila, literarni
hrdina, vypravee,
kompozice pribéhu)
Charakteristika postavy
Cteni textu s porozuménim
Volna reprodukce
precteného nebo slySeného
textu

Vyrazné ¢teni textu
Vyrazny ptednes
basnického nebo
prozaického textu
Reprodukce basné,
Vytvofeni a pfedneseni
referatu,

Mluvni cviceni

medialnich sdéleni
e hodnotici prvky
ve sdéleni

e dramatizuje vybrany literarni text

e  vytvafi vlastni vytvarny doprovod
k literarnimu textu

e dle moznosti navstivi knihovnu, divadelni
predstaveni, zacastni se literarni exkurze

nebo besedy

Prubézné po cely rok:
Tvoftivé ¢innosti

s literdrnim textem
Dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk - literatura

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

rozlisuje literarni druhy a zakladni literarni
zanry

uréi s pomoci ucitele ndmét a hlavni
myslenku dila

charakterizuje vypravéce a hlavni postavy
osvoji si zakladni basnické prostiedky a
vyhledava je v textu

pfi praci s textem pouziva na zakladé
osvojenych védomosti zakladni literarni

pojmy

PriibéZzné po cely rok:
Zaklady literarni teorie
Literarni druhy:

Iyrika a jeji zakladni
zanry

epika a jeji zakladni zZanry
drama a jeho zakladni
zanry

Literarni formy:
poezie, proza

Jazyk literarniho dila a
basnické prostiedky

¢te plynule a s porozuménim

¢tenim nahlas zdokonaluje vyrazné ¢teni
nauci se vyrazné prednést zpaméti vhodny
basnicky nebo prozaicky text

snazi se o kultivovany mluveny projev
reprodukuje precteny text

pripravi si referat z individudlni Cetby
zhodnoti ptectené dilo

ovétuje fakta ziskana v textu pomoci otazek
¢i porovnavanim, orientuje se ve vystavbé
jednotlivych textd

Priibézné po cely rok:
Zpusoby interpretace
literarniho dila
Vyrazné ¢teni textu
Vyrazny ptednes
vhodného basnického
nebo prozaického textu
Volna reprodukce
precteného nebo
vyslechnutého textu
Reprodukce basné,
Vytvoteni a ptedneseni
referatu,

Mluvni cviceni

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani - cvi¢eni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni; cvieni
dovednosti
zapamatovani
Socialni rozvoj
e komunikace -
dovednosti pro sdéleni
verbalni i neverbalni

seznamuje se s nekterymi literarnimi sméry,
dokaze je charakterizovat a uvadi jejich
nejznaméjsi predstavitele v nasi i svétové
literatute

prifadi autora k danému historickému obdobi
ziskava z riznych zdroju dalsi informace a
pracuje s nimi

aplikuje znalosti literarni teorie pii
interpretaci literarniho dila daného obdobi
aplikuje znalosti z déjepisu pfi interpretaci
literarniho dila daného obdobi

diskutuje na téma mezilidské vztahy, penize a
skola

roz$itfuje si slovni zasobu a rozviji své
Ctenarské schopnosti

Starovéka literatura:
baje, epos, mytus, basné
Bible, Homér, Ezop,
anticka dramata a divadlo

Sttedoveka literatura:
legenda, zivotopis, drama,
epos, choral, kronika
Konstantin a Metodgj,
Kosmas, tzv. Dalimil,
Karel 1V., Jan Hus

Renesancni literatura:
roman, povidka, drama,
cestopis, kronika

napt. Dante, Boccaccio,
Rabelais, Cervantes,
Shakespeare

vybér ceskych autorli

VMEGS
Jsme Evropané
e zdroje evropské
civilizace
MuV
Lidské vztahy
e vztahy mezi kulturami
e dulezitost integrace
v rodinnych a
vrstevnickych vztazich
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Barokni literatura:
alegorie, odborny text
J. A. Komensky
Klasicismus:
drama
Moliére
dramatizuje vybrany literarni text Pribézné po cely rok:
vytvari vlastni vytvarny doprovod Tvofive Cinnosti
K literarnimu textu s literarnim textem
dle moznosti navstivi knihovnu, divadelni Dramatizace
predstaveni, zacastni se literarni exkurze Vlastni vytvarny
nebo besedy doprovod k literarnimu
textu
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk - literatura

Roénik: 8.

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
[ ]

Ocekavané vystupy predmétu

¢te plynule a s porozuménim

¢tenim nahlas zdokonaluje vyrazné
Cteni

nauci se vyrazné prednést zpaméti
vhodny basnicky nebo prozaicky text
snazi se o kultivovany mluveny projev
reprodukuje piecteny text

pfipravi si referat z individualni cetby
zhodnoti prectené dilo

ovetuje fakta ziskana v textu pomoci
otazek ¢i porovnavanim, orientuje se
ve vystavbé jednotlivych textl

Pribézné po cely rok:
Zpusoby interpretace
literarniho dila

Vyrazné ¢teni textu

Vyrazny pfednes vhodného
basnického nebo prozaického
textu

Volna reprodukce precteného
nebo vyslechnutého textu
Reprodukce basné,
Vytvoreni a pfedneseni
referatu,

Mluvni cviceni

rozli$uje literarni druhy a zakladni
literarni zanry

ur¢i s pomoci ucitele ndmét a hlavni
myslenku dila

charakterizuje vypravéce a hlavni
postavy

osvoji si zakladni basnické prostiedky
a vyhledava je v textu

pfi praci s textem pouZziva na zaklade
osvojenych védomosti zakladni
literarni pojmy

Prubézné po cely rok:
Zaklady literarni teorie
Literarni druhy:

lyrika a jeji zakladni Zanry
epika a jeji zakladni zZanry
drama a jeho zakladni zanry

Literarni formy:
poezie, proza

Jazyk literarniho dila a
basnické prostredky
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seznamuje se s nékterymi literarnimi
sméry, dokaze je charakterizovat a
uvadi jejich nejznamé;jsi predstavitele v
nasi i svétové literatuie

pfifadi autora k danému historickému
obdobi

ziskava z riznych zdroju dalsi
informace a pracuje s nimi

aplikuje znalosti literarni teorie pfi
interpretaci literarniho dila daného
obdobi

charakterizuje nékteré literarni hrdiny
aplikuje znalosti z d&jepisu pii
interpretaci literarniho dila daného
obdobi

diskutuje na téma mezilidské vztahy
roz§ifuje si slovni zadsobu a rozviji své
¢tenarské schopnosti

ptifazuje ukazky k autorovi

Osvicenstvi:
napi. Swift, Defoe

Preromantismus:

napft. Rukopis kralovédvorsky
a Rukopis zelenohorsky

J. W. Goethe

Celakovsky

Narodni obrozeni:
jazykovéda, divadlo, narodni
uvédomeéni, obnoveni ¢eského
jazyka

Romantismus:

roman, povidka

napf. Hugo, A. Dumas, Puskin
K. H. Mécha, Erben, Tyl

Realismus:

napi. Gogol, Dostojevskij,
Tolstoj, Dickens, Twain,
London

B. Némcova, K. H. Borovsky,
J. Neruda, A. Jirasek
srovnani romantismu a
realismu

Naturalismus:
napt. Slejhar, Zola,
Maupassant

Literatura pfelomu 20. stol.:
napi. Wilde, Poe, Baudelaire,
Rimbaud,

Ceska moderna a bufiéi:
napf. Sova, Machar, Sramek,
Dyk, Bezru¢

Mezivéleéna literatura:
napf. Rolland, Remarque,
Shaw, Saint-Exupéry,
Hemingway, Steinbeck
Hasek, Voskovec a Werich,
Capek, Bass

osv
Socidlni rozvoj
e komunikace -
fe€ predmétl a
prostredi, fe¢
lidskych skutki

osv
Osobnostni rozvoj
e  rozvoj schopnosti
poznavani -
dovednosti pro
uceni a studium

VDO
Principy demokracie jako
formy vlady a zpusobu
rozhodovani
e Demokratické
zpisoby feseni
konflikta

dramatizuje vybrany literarni text
vytvaii vlastni vytvarny doprovod
K literarnimu textu

dle moznosti navstivi knihovnu,
divadelni predstaveni, zacastni se
literarni exkurze nebo besedy

PriibéZné po cely rok:
Tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

Dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod
k literarnimu textu
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Piredmét: Cesky jazyk - literatura

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zék:

e Cte plynule a s porozuménim

e Ctenim nahlas zdokonaluje vyrazné cteni

e nauci se vyrazné prednést zpaméti vhodny
basnicky nebo prozaicky text

e snazi se o kultivovany mluveny projev

e reprodukuje precteny text

e pfipravi si referat z individualni Cetby

e zhodnoti prectené dilo

e oveiuje fakta ziskana v textu

e pomoci otazek ¢i porovnavanim, orientuje se
ve vystavbé jednotlivych textli

e snazi se rozliSovat literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij nazor dolozi argumenty

PriibéZzné po cely rok:
Zpusoby interpretace
literarniho dila
Vyrazné Cteni textu
Vyrazny ptednes vhodného
basnického nebo
prozaického textu
Volna reprodukce
precteného nebo
vyslechnutého textu
Reprodukce basné,
Vytvofeni a pfedneseni
referatu,

Mluvni cviceni

e rozliSuje literarni druhy a zakladni literarni
zanry

e ur¢i s pomoci ucitele namét a hlavni
myslenku dila

e charakterizuje vypravéce a hlavni postavy

e 0svoji si zakladni basnické prostiedky a
vyhledava je v textu

e  pii praci s textem pouziva na zaklade
osvojenych védomosti zakladni literarni

pojmy

Priibézné po cely rok:
Zaklady literarni teorie

osv
Osobnostni rozvoj

Literarni druhy:

lyrika a jeji zakladni zanry
epika a jeji zakladni zZanry
drama a jeho zakladni
zanry

Literarni formy:
poezie, proza

Jazyk literarniho dila a
basnické prostiedky

e rozvoj schopnosti
poznavani -
dovednosti pro
uceni a studium

Svétova literatura 2. pol.
20. stol.:

Poezie: napt. Prévert,
Ferlingheti, Vysockij,
Ginsberg,

Proza:

napft. Heller, Clavell,
Moravia, Styron, Orwell,
Kerouac, Camus,
Solzenicyn, Eco, Bradbury,
Tolkien, Christiane F.,
Coelho

Drama: napt. lonesco,
Becket, Diirrenmatt

Ceska literatura 1945-
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1948:

Poezie: napi. J. Kolat, J.
Kainar, J. Seifert, J. Capek,
Proéza: napt. J. Fucik, J.
Drda

Drama: napt. VVoskovec a
Werich

Ceska literatura 1948 —
polovina 50. let:

Poezie: napi. budovatelska
poezie, Blatny,
Zahradnicek

Préza: napt. budovatelska
proza (Rezac), Hostovsky

Ceska literatura 2. poloviny
50. a 60. let:

Poezie: napi. Skacel,
Mikulasek, Hrabé, Kainar
Préza:

napt. Lustig, Fuks,
gkvorecky, Otcenasek,
Hrabal

Drama: napt. Divadlo Jary
Cimrmana, Semafor

Ceska literatura 70. a 80.
let:

Poezie: napt. Kryl, Seifert
Préza: napt. Hrabal, Pavel,
Paral, Kundera, Skvorecky
Drama: napt. Havel

Ceska literatura po roce
1989:

napf. John, Viewegh,
Legétova, Douskova,
Hulova, Pawlovska

tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zéklad¢ osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

dramatizuje vybrany literarni text

vytvaii vlastni vytvarny doprovod

k literarnimu textu

dle moznosti navstivi knihovnu, divadelni
predstaveni, zacastni se literarni exkurze

nebo besedy

Prubézné po cely rok:
Tvoriivé ¢innosti

s literarnim textem
Dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod
k literdrnimu textu
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Anglicky jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Anglicky jazyk

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Cizi jazyk
RVP ZV. Vzdélavani predpoklada dosazeni urovné A2+.

Obsahovou néaplni vyuky Anglického jazyka je nacvik vSech ¢ty jazykovych
dovednosti — ¢teni, psani, poslech a mluveni.

K jejich rozvijeni je vyuzivana slovni zasoba danych tematickych okruhti
a komunikacnich situaci, které odpovidaji vyspé€losti zakl a jejich zajmim.

Anglicky jazyk vyucujeme v 1. az 9. ro¢niku. Vyuka ve vSech ro¢nicich probiha ve
45minutovych hodindch. V 1. a 2. ro¢niku s hodinovou dotaci, ve 3. — 9. ro¢niku s dotaci
4 hodin.

Pii vyuce anglického jazyka mohou byt Zaci jedné t¥idy rozdé€leni do skupin. Vyuka
probiha v klasickych tfidach, které jsou vybaveny audiovizudlni technikou a dalSimi
pomuckami pro vyuku anglického jazyka.

V predmétu Anglicky jazyk jsou napliiovana tato prifezovd témata: Osobnostni
asocialni vychova, Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdelavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u€eni
e motivujeme zaky k uceni anglického jazyka pomoci praktickych piiklada
e bereme ohledy na Zaky s poruchami uceni
e podporuje individualni snahu Zaka o rozsifeni jeho znalosti
e vede Z4ka k systematickému hodnoceni vlastni prace
e jdeme piikladem, dale se vzd€lavame a rozSifujeme si pedagogicky obzor
¢ nabizime z4klim moZnosti dalSiho rozsifovani védomosti (knihovna, ¢asopisy, PC)
e klademe daraz na souvislosti mezi anglickym jazykem a jinymi predméty

Strategie smérujici ke kompetenci k feseni problém
e zafazujeme do vyuky cviCeni, pii kterych Zaci hledaji spravna feseni
e ucime zaky k praci s chybou

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

umoznujeme zakiim vzajemné komunikovat zadavanim rozhovort na dand témata
ucime zaky naslouchat nazortim ostatnich a také je respektovat

ucime zaky formulovat své mySlenky v mluvené 1 pisemné podobé

rozvijime schopnost reprodukovat jednoduché texty (fikanky, pisnic¢ky)
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komunikujeme se zéky pii organizaci vyuky anglicky, aby Zaci postupné porozuméli
vyznamu pokynl

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

zadavame tukoly, pii kterych zéci pracuji ve dvojicich nebo ve skupindch a vzajemné
si pomahaji

posilujeme sebedivéru zakt

ocenujeme kazdou snahu zaka

podnécujeme zaky k z4jmu o zivot v anglicky mluvicich zemich

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

ucime zaky vnimat odliSnosti riznych ras, narodu a jazyka
simulujeme situace z kazdodenniho Zivota

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

zadavame ukoly, pfi kterych zaci samostatné vytvareji dilo (projekty)

u¢ime zaky vyhledavat informace (prace se slovnikem, PC, doplikové materialy),
pracovat s nimi a vyhodnocovat je

dbame na soustavnou a vytrvalou pfipravu na vyucovani

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

umoziujeme zakim efektivné vyuzivat bézna digitalni zatizeni

vedeme zaky kaktivnimu vyhledavani a kritickému posuzovani informaci
a digitalniho obsahu

smétujeme zaky k volbé vhodnych postupti, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
podporujeme zaky v etickém jednani pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priirezova témata
Zak: Tematické okruhy
e rozumi zékladnim pokyntiim pii Pozdravy
vyuce Predstavovani se
e pozdravi, velmi jednoduse se Rodina
predstavi, pod&kuje Zakladni barvy

zepta se na jméno

pojmenuje ¢leny své rodiny

rozlisi zakladni barvy

pocita od 1 do 10

zepta se na veék spoluzéka a umi na
otazku odpovedét

vyjmenuje ¢asti domu

pojmenuje zakladni $kolni potieby a
pomiicky a zepta se na né
pojmenuje bézna zvirata

rozumi otazkdm a vyrazim
pouzivanych pfi béznych Cinnostech
kazdodenniho Zzivota (hry, oblékani,
oslava narozenin)

osvoji si zéklady vyslovnosti

Cislovky od 1 do 10
Casti domu

Skolni potieby
Hracky

Obleceni

Zvitata

Piani k narozeninam

Pokyny

Jazykové prostiedky
Osobni a ukazovaci
zajmena

Predlozky mista
Rozkazovaci zptisob
Jednoducha otazka a
odpovéd’ s pouzitim
slovesa byt

Mnozné ¢islo
podstatnych jmen
pomoci koncovky -S
Ptivlastiiovaci zadjmena
mij, tvij
Rozkazovaci zptisob
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

fidi se kratkymi a jednoduchymi
pokyny

porozumi kratkym a jednoduchym
otazkam souvisejicim s
osvojovanymi tématy

porozumi smyslu jednoduchych vét a
slovnich spojeni vztahujicich se k
osvojovanym tématiim, ma-li k
dispozici vizualni oporu

zepta se, co néktera zvifata umi a na
stejnou otazku odpovi

pojmenuje a velmi jednoduse popise
bézné predméty kolem sebe

sdéli, co rad ji a pije, zepta se na
totéz

popise v zakladnich rysech svijj
vzhled,

pojmenuje zakladni ¢asti téla

zepta se na umisténi béznych
pfedmétt a na stejnou otazku odpovi
uziva nazvy zakladnich barev pfi
jednoduchém popisu osob ¢i véci
sdéli jednoduchou vétou, co ma
praveé na sobé¢ a zepta se na totéz
charakterizuje velmi struéné aktualni
stav pocasi

uvede, jakou sportovni ¢innost praveé
déla

Tematické okruhy
Zvitata v zoo
Skolni pomticky a
¢innosti

Barvy

Hracky

Jidlo

Popis obliceje
Mistnosti v domé
Na zahradé
Obleceni

Détské sportovni ¢innosti
Hracky

Pocasi

Vénoce

Jazykové prostiedky
Vyrazy this/that pii
oznacovani véci

Otazky se slovesem
be/can/do

Rozkazovaci zptusob
Pfitomny ¢as priab&hovy
pfi popisu ¢innosti
Predlozky mista

Otazky na mnozstvi how
much/how many

osv
Socialni rozvoj
e Rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni

MuV
Kulturni diference
e poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni

MeV
Tvorba medialni sdéleni
e tvorba medialniho sdéleni
— tvorba slovnich bublin
do kreslenych ptibeht
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Zak: Tematické okruhy osv

e vyjmenuje anglickou abecedu, Abeceda Osobnostni rozvoj

hlaskuje svoje jméno Hlaskovani e rozvoj schopnosti
e pozdravi a rozlouci se Pozdravy poznavani — cviceni
e pouziva jednoduché zdvotilostni Zékladni zdvofilostni fraze dovednosti

fraze pii setkani a predstavovani Zvékladni pokyny ve tfidé zapamatovani
e rozumi jednoduchym pokyntim a Cislovky od 1 do 20

otazkam b&znym pii vyuce a Barvy Socialni rozvoj

reaguje na né Skolni pomiicky e poznavéni lidi —
e napocita do 20 H,raéky ) ) vzéajemné poznavani se
o pojmenuje barvy ngladnl potraviny ve skuping
e vyjmenuje b&zné hracky a nabytek I;j.k;r}l’; le)véni osob * komurpkace - Cv'é‘fni,
e pojmenuje zakladni potraviny R OJ dina aktivniho naslouchani
* popiSe a pojmenuje zakladni Obleceni MUV

obleceni Mistnosti v domé Itikulturali
e vyjmenuje ¢leny rodiny Ma ok Multikulturalita

2 ' Casti téla e  vyznam uZivéni AJ

e popise misto, kde bydli R
e pojmenuje ¢asti lidského téla * specifické rysy AJ
e uvédomuje si rozdil mezi psanou a

fonetickou formou jazyka
precte foneticky spravné kratky
dialog

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného a psaného
textu o znamych tématech

Jazykové prostiedky
Osobni a privlastiiovaci
zajmena

Predlozky mista

Zakladni pfidavna jména
Pravidelné tvofeni
mnozného ¢isla podstatnych
jmen

Sloveso like a have got
Vazba there is / are
Rozkazovaci zptisob v
béznych pokynech Neurcity
¢len Ptivlastiovaci pad (’s)
Otazky s can
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Zak: Tematické okruhy osv
e VslySeném textu zachyti hledana Anglicka abeceda Socialni rozvoj
slova a porozumi jim (;islovky 1-100 e Komunikace — vedeni
e pouziva jednoduché fraze pii Clenoveé 8irsi rodiny dialogu
komunikaci s vrstevniky a zapoji se | B&Zné potraviny, ovoce a
do jednoduchych rozhovori zelenina VMEGS
e uziva prakticky &islovky 1 — 100 Bé&zna zvitata v zoo Evropa a svét nés zajimé
e  zepta se kamarada na jeho zajmy a Zvifata na farmich e Zivot déti ve Velké
na stejnou otazku odpovi Vlastqosti zvifat Briténii
e napiSe kratky text s pouzitim Dﬁle%ltév budovy a obchody
jednoduchych vét a slovnich spojeni | V& MeSte o Objevujeme Evropu a svét
0 sobg&, roding, ¢innostech a Volnocasové aktivity e styl zivota v britskych
udalostech z oblasti svych z4jml a Dny v tydnu, uréovani casu rodindch
kazdodenniho Zivota B(?Zné p9voléni o
e umi pojmenovat b&zné predméty Zakladni typy pocas MuV
e jednoduse popise zvife, porovnd je Multikulturalita
e zepta se a odpovi na otazku umisténi * vyznam uZivani AJ
e pojmenuje dulezité budovy a
obchody ve mésté e specifické rysy AJ
e urCuje ¢as a umi se na néj zeptat o
e pojmenuje bézna povolani Jazykové prostiedky Kulturni diference

popise aktudlni pocasi

Sloveso have got / has got
Ptivlastiiovaci zajmena his /
her

Otazka a zapor v pfitomném
¢ase plnovyznamovych
sloves ve 3.0s. j.C.
Stupnovani pfidavnych jmen
Stazené formy slovesa byt v
kladu a v zaporu

Vazba there is/there are
Sloveso like

Ptedlozka se dny v tydnu
Vyjadfeni ¢asu

Ptitomny Cas prub&hovy
Zakladni fonetické znaky

e sociokulturni rozdily
mezi Velkou Britanii a
CR
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

vyhleda pozadované informace

Vv jednoduchych autentickych
materialech

Cte s porozuménim a foneticky
spravné kratké jednoduché texty
rozumi zakladnim informacim

Vv jednoduchych poslechovych
textech

zepta se a odpovi na jednoduché
otazky o své roding, kamaradech,
skole

sdéli, co déla ve volném Case
struéné popise vzhled osoby a co ma
na sob¢

vyplni zékladni udaje o sobé ve
formulati

napise nakupni seznam

popise sviij rezim dne

vyjadii praveé probihajici a opakujici
se ¢innosti

urci as, popiSe sviij rozvrh hodin
popiSe misto, kde bydli, sviij pokoj
mluvi o svych domacich
povinnostech

Tematické okruhy
Formalni a neformalni
pozdravy

Nazvy néekterych stath
Narodnosti

Osobni udaje

Volny ¢as, volno¢asové
aktivity

Rodina

Popis osoby

Program dne

Skolni rozvrh, §kolni
predméty

Cas — uréovani asu
Dim, domov

Domaci prace, povinnosti
Obleceni

Nakupovani

New York

Londyn

Jazykové prostiedky
Clen uréity a neuréity
Tvary slovesa to be
Pravidelné a
nepravidelné mnozné
Cislo
Predlozky mista
Sloveso have got
Sloveso must
Radové ¢islovky
Ptitomny ¢as prosty
Casové piislovce
Ptivlastiiovaci zajmena
Ptitomny Cas prub&hovy

osv
Osobnostni rozvoj
e  Rozvoj schopnosti
poznavani — poznavani
osob na zakladé
vizualnich materiall

e Seberegulace a
sebeorganizace — popis
rezimu dne

Socialni rozvoj
e Komunikace — vedeni

dialogu, jeho pravidla
a fizeni

e  Mezilidské vztahy —
péce o dobré vztahy,
empatie, pohled na
svét o¢ima druhého

VMEGS
e Evropa a svét nds
zajima — zivot déti ve
Velké Britanii

MuV
Multikulturalita
e vyznam uzivani ciziho
jazyka
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Pifedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a konverzaci
Cte nahlas, plynule a foneticky
spravné texty priméfené¢ho rozsahu
vyzadé jednoduchou informaci nebo
ji vyhleda v textu, autentickych
materialech

gramaticky spravn¢ tvoii a obménuje
jednoduché véty

zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich a neformalnich situacich
napise jednoduchy text o osvojeném
tématu

mluvi o sportech, prazdninach a
skole

uvede zasady zdravého zivotniho
stylu, poradi kamaradovi se zdravym
stravovanim

popise zvife

doporu¢i film kamaradovi

napise jednoduchy recept

zepta se na mnoZzstvi

zna vyznamné americké svatky

Tematické okruhy

Skola, §kolni &innosti

Sport, sportovni vybaveni
Zdrava strava, jidlo, vyjadieni
mnoZzstvi

Recepty

Volné zijici zvifata, zvifata na
farme

Muj doméaci mazlicek

Mista ve mésté

Dovolena

New York City

Filmy, filmové Zanry, recenze
Vyznamné svatky v roce v
USA

Jazykové prostiedky
Pocitatelnost podstatnych
jmen

Vyrazy pro vyjadfeni
mnozstvi

Ptidavna jména
Stupnovani pfidavnych jmen
Minuly cas slovesa to be
Minuly ¢as pravidelnych
sloves

Minuly ¢as nepravidelnych
sloves

Pravopis velkych a malych
pismen

osv
Osobnostni rozvoj
e Rozvoj schopnosti
poznavani — cvieni
dovednosti
zapamatovani

e Seberegulace a
sebeorganizace —
Skolni prostfedi

Sociélni rozvoj
o Komunikace —
vedeni dialogu, jeho
pravidla a fizeni

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
o Zivot d&ti v USA

MuV
Multikulturalita
e  Kulturni diference —
respektovani
zvlastnosti riznych
etnik
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 7.

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

Ocekavané vystupy predmétu

zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje

Vyhleda pozadované informace

Vv jednoduchych autentickych
materialech

tfidi a vyhledava informace v textu a
V jednoduché a zietelné vyslovované
promluvé/konverzaci

struéné popise d¢j filmu a obsah
knihy

klade a zodpovida otazky o tom, co
kdo déla ve volném cCase
charakterizuje osobnost

porovna svatky a vzdélavani v CR a
v anglicky mluvicich zemich

sdéli a popise, co délal

porozumi piedpovédi pocasi

popise krajinu, mista ve mésté a v
ptirodé¢ vyjadii radu

zepta se na cestu, umi ji i vysvétlit
naplanuje program své dovolené i
vyletu

Tematické okruhy
Filmy

Volnocasové aktivity
Popis osobnosti ¢loveka
Literatura, knihy
Znama literarni dila
Oslavy

Americké svatky
Vzd€lani

Tradice v CR a Velké Britanii
Popis krajiny

Vylet, dovolena
Aktivity na dovolené
Pocasi

Ve mésté

Orientace ve mésté
Turistické informace

Jazykové prostiedky

Minuly ¢as prosty slovesa
Vyjadfeni souhlasu a
nesouhlasu (Vyrazy so/neither
/1 don't.)

Vyjadieni mnozstvi

Minuly ¢as pribéhovy

Plany do budoucna

Datum

Vyjadfeni rady a doporuceni
(should/shouldn’t)

Vyjadfeni budoucnosti vazbou
be going to

Vyjadfeni budoucnosti pomoci
will/won’t

Vazba would like to /
wouldn’t like to

osv
Osobnostni rozvoj
e Rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
dovednosti
zapamatovani

Socialni rozvoj
e Komunikace —

vedeni dialogu, jeho
pravidla a fizeni

e  Mezilidské vztahy —
péce o dobré vztahy,
empatie, pohled na
svét o¢ima druhého

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e Zvyky atradice
v USA, Velké
Britanii

e Zivotv USA a Velké
Britanii

MuV
Multikulturalita
e  Multikulturalita jako
prostiedek
vzajemného
obohacovani

69./248




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Pifedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 8.

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

Ocekavané vystupy predmétu

porozumi textu a vyhleda v ném
potiebné informace

naplanuje a pfipravi oslavu

rozliSuje rizné zpisoby vyjadieni
budoucnosti

popiSe zptisoby a moznosti, jak se da
zlepsit zivotni prostfedi

vyjadii, cemu dé prednost

pohovoii o svém kamaradovi
porovna jednotliva zaméstnani
reaguje na pracovni inzerat, vyhleda
V ném potiebné informace

sestavi struény zivotopis

sjedna si schtiizku u 1ékate a vysvétli
zdravotni problém

podrobné popise lidské télo

sezndmi se s narodnostnimi stereotypy
vyjadii a zdivodni sviij nazor

Tematické okruhy
Oslava narozenin
Osobnostni rozvoj
Ekologie a ochrana
zivotniho prostiedi
Technologie a vynalezy
Emoce a pocity
Pratelstvi

Povolani

Pracovni inzerat,
zivotopis

Lidské télo

Zdravotni problémy
Zivotni styl
Néarodnostni stereotypy
Britska kralovska rodina

Jazykové prostiedky
Budouci ¢asy a jejich
srovnavani (be going to,
will)

Porovnéavani
Podminkové véty 1. typu
Trpny rod

Predpfitomny Cas
Vyjadieni preference
Vyjadfeni povinnosti

v budoucnosti
Podminkové véty 2. typu
Vyjadieni nazoru

osv
Osobnostni rozvoj
e Seberegulace a
sebeorganizace —
zdravé a vyrovnané
sebepojeti

Socialni rozvoj
e Komunikace — vedeni

dialogu, jeho pravidla
a
tizeni

e Mezilidské vztahy —
péce o dobré vztahy
vzajemné poznavani se
ve skupiné/tridé

MuV
Kulturni diference
e respektovani
zvlastnosti riznych
etnik

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e ochrana Zivotniho
prostiedi, recyklace

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
e zivot Evropanti a styl
zivota v evropskych
rodinach
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 9.

Ucivo

Prurezova témata

Ocekavané vystupy predmétu
Zak:
e umi vyplnit a podat piihlasku
e zdivodni sviij vybér stfedni
skoly/uciliste
e napiSe jednoduchy ptispévek na socialni
sit’
e objedna si jidlo v restauraci
e navrhne, pfijme nebo odmitne pozvani
e podrobné naplanuje svou dovolenou
e dokaze si koupit jizdenku/letenku
osobné i online
e rozliSuje druhy dopravnich prosttedkd,
porovna jejich vyhody a nevyhody
e vyhleda potfebné informace v textu
e strucné zhodnoti ubytovani
e jednoduse popiSe problém a pozada o
jeho vyfeSeni

Tematické okruhy
Prijimaci zkousky
Stredni skoly/ucilisté
Druhy profesi

Socialni sité, média

V restauraci
Mezinarodni kuchyné
Plany na vylet,
dovolenou

Nékup vstupenky
Doprava, druhy dopravy
Nakup jizdenky, letenky
V hotelu, v recepci
Recenze hoteli

Na letisti

Cestovatelské problémy

Jazykové prostiedky
Pfitomny Cas prosty —
ptitomny ¢as prub&hovy
a jejich srovnavani
Minuly ¢as prosty —
minuly ¢as pribéhovy a
jejich srovnavani
Predpfitomny Cas
Vyjadieni budoucnosti —
will, vazba be going to a
jejich srovnani
Nepravidelna slovesa

osv
Socialni rozvoj
e Komunikace — vedeni

dialogu, jeho pravidla
a
fizeni;
komunikace v riznych
situacich;
asertivni komunikace

Moralni rozvoj
e Reseni problémi a

rozhodovaci
dovednosti —
dovednosti pro feseni
problémi a
rozhodovani z hlediska
ruznych typt
problémt

MeV
Fungovéni a vliv médii ve
spolecnosti
e role médii v
kazdodennim Zivoté
jednotlivce
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Skolni vzdélavaci program

Dalsi cizi jazyk (Némecky jazyk)

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk vychazi z obsahu vzdé€lavaciho oboru Dalsi cizi
jazyk RVP ZV. Vzdélavani predpoklada dosazeni urovné Al.

Obsahovou naplni vyuky Némeckého jazyka je nacvik vSech cCtyf jazykovych
dovednosti — ¢teni, psani, poslech a mluveni.

K jejich rozvijeni je vyuzivana slovni zasoba danych tematickych okruht
a komunikacnich situaci, které odpovidaji vyspélosti zakt a jejich zajmim.

Némecky jazyk vyucujeme v 7. az 9. roCniku. Vyuka probihd ve 45minutovych
hodinach. Vyuka némeckého jazyka probihd s dotaci 2 hodiny tydné. Pii vyuce némeckého
mohou byt Zaci pocetné€jsich tfid déleni do skupin.

Vyuka probiha v klasickych ttidach, které jsou vybaveny audiovizudlni technikou
a dal§imi pomuickami pro vyuku némeckého jazyka.

V predmétu Némecky jazyk jsou napliiovdna tato prifezova témata: Osobnostni
asocialni vychova, Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdelavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u¢eni

motivujeme zaky k uceni némeckého (ruského) jazyka pomoci praktickych piiklad
bereme ohledy na zaky s poruchami uceni

jdeme prikladem, dale se vzdélavame a rozSifujeme si pedagogicky obzor

nabizime Zakiim moznosti dalSiho rozsifovani védomosti (knihovna, casopisy, PC)
klademe diraz na souvislosti mezi némeckym (ruskym) jazykem a jinymi predméty

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problému
e zafazujeme do vyuky cvi€eni, pii kterych Zaci hledaji spravna feseni
e ucime zaky k praci s chybou

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

umoziujeme zakim vzajemné komunikovat zaddvanim rozhovori na dané témata
uc¢ime zaky naslouchat nazorim ostatnich a také je respektovat

uc¢ime Zaky formulovat své myslenky v mluvené i pisemné podobé

rozvijime schopnost reprodukovat jednoduché texty (fikanky, pisnicky)
komunikujeme se zaky pfi organizaci vyuky némecky, aby Zaci postupné porozuméli
vyznamu pokyni

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

e zadavame ukoly/projekty, pfi kterych zaci pracuji ve dvojicich nebo ve skupinach
a vzajemné si pomahaji
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e posilujeme sebedtvéru zaki
e ocenujeme kazdou snahu zaka
e podnécujeme zaky k zajmu o zZivot v némecky mluvicich zemich

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

e ucime zéky vnimat odliSnosti rtiznych ras, narodt a jazykt
e simulujeme situace z kazdodenniho zivota

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

e zadavame tukoly, pii kterych zaci samostatné vytvareji dilo (projekty)
e ucime zaky vyhleddvat informace (prace se slovnikem, PC, dopliikové materidly),
pracovat s nimi a vyhodnocovat je

e dbame na soustavnou a vytrvalou pfipravu na vyucovani

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni
e umoziujeme zakim efektivné vyuzivat bézna digitalni zatizeni
e vedeme zdky kaktivnimu vyhledavani a kritickému posuzovani informaci
a digitalniho obsahu
e sméfujeme zaky k volbé vhodnych postupti, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e podporujeme zaky v etickém jednani pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
Vv digitdlnim prostredi
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Némecky jazyk

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Zak: Tematické okruhy osv

e rozumi jednoduchym pokynim a Abeceda Socialni rozvoj

otazkam Pokyny ve tfidé e Rozvoj schopnosti
° pozdravi a pf‘edstavi se Pravidla V}’/SIOVHOSti, poznévani — cviceni
e podgkuje, omluvi se ptizvuk, intonace smyslového vnimani,
e  sezndmi se s mésty némecky mluvicich | Pozdravy, pfedstavovani pozornosti a

zemi Cislovky 0 — 2 000 soustiedéni
e pocita do 2 000 Email *  Komunikace —
e zapoji se do jednoduchého rozhovoru na Zemé aJazka vede_m dialogu, jeho

znamé téma ng?yl v tyfir(llu 5 N E)’raVIEIIIa a
e (te a piSe slova podle pravidel olni predmety a rozvr fizenl;

ws] . hodin komunikace v

yslovnosti Mistnosti ve §kole aznych situacich
e Casuje vybrana slovesa Zajmy ruznych situacic
°  mentye vyb’ra’ne Zeme aJVazyky Némecky mluvici zemée Osobnostni rozvoj
e vyplni zakladni Gdaje o sobé .,
. . i e Sebepoznani a
e vyjmenuje dny v tydnu R
. - Ly y i sebepojeti - — ja jako

e vyjmenuje $kolni pfedméty a popise

rozvrh hodin

popise skolu

vyjmenuje své zajmy
porozumi jednoduchym textim
rozliSuje tykani a vykani
pracuje se slovnikem

Jazykové prostiedky
Vyslovnost ptehlasek &, o,
i, pfizvuk, intonace
Osobni zajmena

Otazky s tdzacim
zajmenem

Predlozky

Zapor ve VEte s ,,nicht™
Zajmeno man

Clen urgity

Ptfivlastiiovaci z4jmena
mij, tvij

Casovani vybranych sloves
Slovosled véty
oznamovaci a tdzaci

zdroj informaci o
sobé

MuV
Multikulturalita
e  Vyznam uZzivani
Ciziho jazyka

VMEGS

Evropa a svét nas zajima,
zivot déti v némecky
mluvicich zemich
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Némecky jazyk

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Zak: Tematické okruhy
e vyjmenuje a popise $kolni potieby Skolni potteby osv
e vyjmenuje zakladni barvy Barvy Sociélni rozvoj
e popise ucitele, vyjadii oblibu, neoblibu Jidlo, piti ¢ Rozvoj schopnosti
e vyjmenuje zakladni jidlo, piti, popiSe Nakupy poznavéni — cvieni
jidelni¢ek Rodina smyslového vnimani,
e domluvi se v obchodg, zepta se na cenu POVOIéI}i pozornosti a
e seznami se specialitami némecky Bydlem soustfe(_iéni
mluvicich zemi Nabytek e Komunikace - vedeni
e piedstavi ¢leny rodiny Email, SMS dialogu, jeho
e vyjmenuje povolani E)’raVIEIIIa a
e popiSe sviij dim, pokoj rklgfnnul;nikace v
e stru¢né reaguje na jednoduché pisemné . o
sdéleni ruznych situacich;
e porozumi jednoduchému textu
e pracuje se slovnikem MuV
Multikulturalita
e Vyznam vyuZivani
ciziho jazyka
Jazykové prostiedky

Clen neurgity

Zapor s , kein“
Podstatna jména ve 4.
pade

Mnozné ¢islo
podstatnych jmen
Tykéni a vykéani
Predlozky

Osobni zajmeno ,,es*
Ptivlastiiovaci z4jmena
Ptislovce mista
Osobni zajmena ve 4.
pade

Casovani vybranych
sloves

Podstatna jména

S pfedponou in-
Zpusobova slovesa
muset, umét/moci, chtit
Rozkazovaci zplisob
Otéazky na umisténi se
3.padem

Kulturni diference
e zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e rodinné piibéhy,
zazitky

Objevujeme Evropu a svét
e  zivot Evropant, styl
zivota v evropskych
rodinach
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Némecky jazyk

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priirezova témata
Zak: Tematické okruhy osv

e vypravi o prub¢hu dne Rezim dne Socialni rozvoj

e urdidas Urcovani Casu e Rozvoj schopnosti

e domluvi si schiizku, termin a misto Dopravni prostfedky poznavani — cviceni

e zepta se na datum a odpovi Cestovani smyslového vnimani,

e pojmenuje dopravni prostiedky I?nen’talie ve meste pozotng%tl a

e vede rozhovor o oblibenosti dopravnich D(;f:;n a |s<oustre _Em den
prosﬁ"edkﬁ L L 0mun| a.ce — V& -enl

e orientuje se podle planu mésta &bal gg;?;m, dialogu, jeho pravidla

Iy . a

: naplse pqzvzﬁk? , Me¢sice, ro¢ni obdobi fizeni;
vyjmetue obrecemt, o Lidské t€lo, zdravi komunikace v riiznych

e popieje k narozeninam a podékuje Pocasi situacich:

* vyjmenuje mésice a ro¢ni obdobi Prazdninové programy R Komunik’ace B

e urci Casti téla

popise zdravotni problém

zapoji se do hovoru o pocasi

tvori véty s pouzitim mluvnickych
kategorii, které si osvojil

Jazykové prostiedky
Slovesa s odluditelnou
pieponou

Otazky na umisténi se
4.padem

Padové tvary osobnich
jmen

Zptisobova slovesa smét,
chtit

Casovani vybranych
sloves

Predlozky se 3. a 4.
padem

Préteritum sloves mit,
byt

Radové &islovky
Sloves stat se

Tazaci zajmena
Ukazovaci zdjmena
Casové predlozky
Predlozky mista

schopnost pro
sdélovani verbalni
i neverbalni komunikace
Vv riznych situacich

VMEGS

Evropa a svét nés zajima
Rodinné piib¢hy a
zazitky zkusenosti
z Evropy a svéta

MuV
Multikulturalita
e vyznam uzivani ciziho
jazyka
Kulturni diference

e  zékladni problémy
sociokulturnich rozdila
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Matematika

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Matematika vychdzi z obsahu vzdélavaciho oboru Matematika a jeji
aplikace RVP ZV. Vyuka probiha ve 45minutovych hodinach v kmenovych tfidach nebo
V ucebnach s interaktivni tabuli. V 1. az 4. ro¢niku je pfedmét vyuCovan v Casové dotaci
5 hodin tydné, Vv patém ro¢niku v ¢asové dotaci 4 hodiny tydné. V 6., 8. a 9. ro¢niku se
vyucuje 5 hodin tydné, v 7. ro¢niku 4 hodiny tydné¢.

Matematika prostfednictvim postupného a navazného pozndvani a osvojovani
matematickych pojmi a operaci vytvati predpoklady pro komunikaci zakt s Ciselnymi
a prostorovymi vztahy v pozndvacich i praktickych situacich. Vyrazné ovliviiuje rozvoj
abstraktniho a exaktniho mysleni zakt. UCi je logicky usuzovat, piesné¢ se vyjadiovat,
argumentovat, vytvaret matematické modely a interpretovat vysledky matematického feSeni
Vv realnych situacich.

Vyuka matematiky v zdkladnim vzd€lavani je zalozena predevsim na soustavném feSeni
uloh a problému. Cinnostni charakter vyuky je jeji podstatou. Lisi se tak od systému
matematiky jako védy, ktera je zalozena pfedev§im na axidmech, definicich, vétach a jejich
dikazech.

Dulezitou ulohu v osvojovani si matematiky mé aritmetika, ve které se zaci uci chépat
pojem ¢isla, provadét operace s Cisly, fesit zakladni ulohy z praxe, provadét odhady vysledku
a kontrolu vypocti, uzivat ziskané poznatky v béznych tillohach z kazdodenniho Zzivota.

Geometrie, kterd je dalSi soucasti matematického vzdélavani, u¢i Zéky presnosti
Vv méfeni a rysovani, vypoctim obvodi, obsahli a objemil rovinnych a prostorovych tutvara.
Rozviji jejich prostorovou piedstavivost.

V algebie se zaci seznamuji s pojmem proménna a s jeji tlohou pii matematizaci
realnych situaci. ReSi aplika¢ni Ulohy pomoci linearnich rovnic, osvojuji si poznatky
o0 funkcich, jichZ mohou vyuzit jak v ptirodovédnych oborech, tak i pfi feSeni jednoduchych
technickych a ekonomickych problémil z praxe.

Matematika vede zaky k pochopeni bézn¢ uvadénych statistickych udaji, k porozuméni
riznym grafim a uci je provadét konstrukce grafii na zaklade dat zjisténych v praxi. Klade
| zaklady finanéni matematiky. Zaci poznavaji bézné uzivané pojmy jako jsou trok, jistina,
urokovaci doba apod., pracuji s nimi a vyuzivaji je.

Matematika rozviji zakovy schopnosti orientovat se v ostatnich vzdélavacich oblastech,
vnimat souvislosti mezi nimi, pouzivat prostfedky vypocetni techniky, predevsim kalkulatory.

Zvlast uzky kontakt ma vyucCovani matematice s vyukou fyziky (uziti jednotek,
vyjadfeni neznamé veliCiny ze vzorce, feSeni rovnic), zemépisu (méfeni uhld, méfitka plani
a map) a chemie (chemické vypocty — procenta, hmotnostni zlomky, iméra apod.).

V pfedmétu Matematika jsou napliiovana prafezova témata Osobnostni a socidlni
vychova.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

- vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni

e ucime zaky osvojovani si obecné uzivanych terminti, symbola a znakt

e pomahame jim pii vyhledavani relevantnich udaji v zadani slovnich a logickych tloh

e prostfednictvim vhodn€¢ volenych zadani je vedeme k vyhledavani smyslu
osvojovanych postupti v bézném zivoté

e vytvaiime se zaky komplexni pohled na matematiku a s ni souvisejici pfirodni védy

e davame zaklim moZznost v tymu i samostatné experimentovat a porovnavat dosazené
vysledky

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problém

e objasiiujeme zakim vyznam kontroly dosazenych vysledki

ucime je pochopit dilezitost zjisténi, ze lloha ma i vice, nebo Zadné feseni

nechavame zakim prostor pro hledani vlastniho postupu pfi feSeni problému
podnécujeme je ke zjistovani informaci, které jsou potiebné k dosazeni cile

uc¢ime zaky vhodnym zptisobem vyjadiovat zavéry na zaklad¢ ovéfenych vysledki
a uméni je obhajovat

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

e rozebirame se zaky rizné typy grafii a nékteré se snazime sestrojit

e ucime je sestavovat znéni vypocitanych vysledkli ve srozumitelné formé a logickém
sledu

e davame zaklim moznost spolupracovat pti feseni slozitéjSich matematickych zadani ve
dvojici, mensi skuping

e pii spolecné praci s nimi komunikujeme zptisobem, ktery umozni kvalitni spolupréci,
a tak 1 dosazeni spole¢ného cile

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
e samostatnym feSenim piiméfené narocnych Ukold u Zzakd dosahujeme pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
e pomahame jim pii vytvafeni pravidel pro praci skupiny i samostatnou praci a jejich
dodrzovani

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

e ucime zaky uvédomovani si svych Skolnich povinnosti a souvislosti se zodpovédnosti
za svou domaci piipravu
e ucime je vzajemné toleranci, respektovani nazor druhych, empatii a asertivité

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni
e dbame na bezpecné pouZzivani rysovacich a dalSich potfeb a jejich udrZovani
v poradku, tak aby byla zajisténa jejich funkcnost
e ucime zdky kritickému postoji k vysledkim, kterych dosdhli, umoziiujeme jim
stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace
e ucime zaky kdzni, adaptabilité, flexibilité¢ a komunikaci
e dohliZzime na dodrZovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace
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Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

vedeme zaky kvyuzivani digitdlnich zafizeni (iPady, interaktivni tabule),
procvi¢ujeme ucivo pomoci aplikaci, prostfednictvim kterych upeviiuji dané ucivo
a fesi matematické ulohy

ucime zaky vyhledavat potfebné informace k vyfeSeni ukolu a volit efektivni postupy
k vyfeSeni matematického problému

zpestfujeme vyuku feSenim matematickych rébust a tajenek za vyuziti algoritmizace
podporujeme u zaklu logické mysleni, které uplatiuji pii praktickém feSeni uloh
(algoritmizace)

u¢ime zéky pouzivat kalkulator pfi rutinnich vypoctech odpovidajicich tématu
a ro¢niku

vedeme zaky k vhodnému vybéru digitalni technologie a aplikaci k ulehéeni vypocta
algebraickych uloh odpovidajicich u¢ivu dan¢ho ro¢niku

umoziujeme zaktim vyuzit digitdlnich pomiicek pfi modelovani prostorovych utvari
a konstruk¢nich tloh

ucime zaky vyhledavat data, orientovat se v tabulkdch a nasledné tyto data
zpracovavat do danych grafii nebo naopak pomoci dostupného softwaru

davame zakim pfilezitost navrhovat vlastni statistické Setfeni v zajmovych oblastech,
posoudit ziskana data, vzajemné porovnavat a vyuzivat digitalnich technologii k dané
prezentaci
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e zapise Cisla 0-20

e doplni chybéjici ¢isla
Vv fadé

e rozhodne o vztahu vice,
méné

e  porovna pfirozena Cisla,
pouziva symboly >, <, =

e  spocita a vytvoii skupinu
s danym poctem prvkd do
20

e  sCitd a od¢ita v oboru 0-10,
10-20, pracuje se
znaménky +,

e rozklada ¢isla

e  tesi jednoduché slovni
ulohy

e vyhleda a vyznaci ¢islo na
Ciselné ose

Cisla 0-20
Cteni a psani ¢isel
Ciselna osa
Vztahy uspofadani
Porovnavani ¢isel,
vztahy vétsi, mensi,
rovno

Znaménka >, <, =, +,
Pocitani predmétt

Vv daném souboru
Scitani a odcitani

v oboru do 20 bez
prechodu pres desitku
Reseni a tvofeni
jednoduchych
slovnich uloh

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti pozndvani —
feseni problémi
Moralni rozvoj
e feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti — dovednosti pro feSeni
a rozhodovani (zvladani u¢ebnich
problémi vazanych na latku
predmétu)

e  oOrientuje se v prostoru,
rozli$uje pojmy vpravo,
vlevo, nahote, dole, pted,
Za

e porovnava predméty podle
velikosti

e rozezna geometrické tvary
- trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

e rozlisi krychli, kvadr,
kouli, valec

Geometrie
Zakladni geometrické
pojmy
Rovinné obrazce:
trojuhelnik, étverec,
obdélnik, kruh
T¢lesa: krychle,
kvadr, koule, valec
Pouzivani stavebnic

osv
Osobnostni rozvoj
e  r0zvoj schopnosti poznavani -
smyslové vnimani
Moralni rozvoj
e feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti — dovednosti pro feSeni
a rozhodovani (zvladani ucebnich
problémi vazanych na latku
predmétu)
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Roénik: 2.

Ocekavané vystupy Ucivo Priirezova témata
predmétu
Zak: Ciselny obor 0-100 osvVv
e  s¢ita a od¢ita do 20 s piechodem Cisla 0-100, orientace na Osobnostni rozvoj
ptes desitku Ciselné e rozvoj schopnosti
e spocita prvky souboru do 100, ose, Cteni a zapis cisel, poznavani — feSeni
zapisuje a &te ¢isla do 100 pocitani po jedné, po problému
e  vytvoii konkrétni soubory s danym desitkach do 100
podtem prvki do 100 Reseni a vytvareni slovnich
e porovna ¢isla do 100 tloh
e zaokrouhli dané &islo na desitky Zaokrouhlovani ¢isel na
e orientuje se na Ciselné ose desvlrtk’y’ o
e scita a odéita dvojciferné a P?,Cl,t anis p?flz,ltl,m zavorek
jednociferné ¢&islo v oboru do 100 vatam a odmta}m ,
s ptechodem pres desitku s pfechodem pfes desitku
N g . v oboru do 100
e {esi jednoduché i slozené slovni N wis oo o
dlohy v oboru do 100 gcne;r_n a od¢itani nasobkt
. ggllfni;/é symboly pro nasobeni a I\/(Iazfélnésobilka 1-5
e nasobi a déli v oboru 1-5 malé
nasobilky
e seznami se s pojmy: celek,
polovina, tietina, Ctvrtina, pétina
S vyuZitim ndzoru
e rozezna Casové jednotky hodina, Orientace v Case
minuta, sekunda Jednoduché pievody jednotek
e {te Casové udaje na rliznych Casu
typech hodin
o  kresli kiivé a rovné cary Geometrie osv
e zméii délku usecky Prace s pravitkem Osobnostni rozvoj
e ur¢i délku lomené &ary Usecka, lomena cara, kiiva e rozvoj schopnosti
e porovnava usecky Cara ) poznavani - smyslové
e rozezna geometricka télesa v praxi Kryesler}i f?VHyCh a khvy(fh ’éa'r vnimani
o modeluje krychli, kouli, valec, Rysovani tise¢ek, porovnavani

kvadr

usecek

Meéfeni délky Gsecky
Jednotky centimetr, decimetr,
metr

Oznaceni bodu a tGsecek
T¢lesa
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

e (te a piSe trojciferna ¢isla

e vytvoii soubor s danym
poctem prvkt do 1000

e vyznadi Cislo na ¢iselné ose

e porovnava Cisla do 1000, t¥idi
vzestupné a sestupné

e zaokrouhluje na desitky a
stovky

e sCitd a odCita zpaméti i
pisemné¢ ¢isla do 1000

e  fesi jednoduché a slozené
slovni tlohy na s¢itani a
odcitani v daném oboru

e pouziva symboly pro
nasobeni a déleni

e nasobi a déli v oboru malé
nasobilky

e nasobi a déli ¢islem 10 a 100

e seznami se s pojmy: Sestina,
sedmina, osmina, devitina,
desetina, setina pomoci
nazoru

e d¢li dvojciferné ¢islo
jednocifernym mimo obor
nasobilky, ur¢i netiplny podil
a zhytek

e fesi jednoduché a slozené
slovni Gilohy na nasobeni a
déleni v oboru pfirozenych
Cisel

Ciselny obor 0-1000

Ciselna fada, zapis Cisel,
¢iselna

Osa, pocitani po
stovkach, desitkach a
jednotkach

Cteni a zapis
trojcifernych Cisel
Porovnavani ¢isel
Zaokrouhlovani ¢isel na
stovky a desitky
Rozklad ¢isla

V desitkové soustaveé
Pamétné sc¢itani a
odcitani

pisemné algoritmy
s¢itani a odcitani

Mala nésobilka,
automatizace vSech
spoju nasobeni a déleni
Nasobeni 10 a 100

Déleni se zbytkem
Soucin, podil, neuplny
podil, zbytek

Uziti zavorek

Reseni a vytvafeni
slovnich uloh se dvéma
riznymi pocetnimi
vykony

osv
Osobnostni rozvoj
e  rozvoj schopnosti pozndvani
- feSeni problému, cviceni
dovednosti zapamatovani
e seberegulace a
sebeorganizace -
sebekontrola

e oznaci bod, krajni body
usecky, prusecik dvou piimek

o zméfi délku usecky
S presnosti na milimetry

e sestroji usecku s presnosti na
milimetry

e narysuje Ctverec a obdélnik ve
ctvercove siti

e  vypocita obvod trojuhelniku a
mnohouhelniku souctem
délek jeho stran

e pievadi jednotky délky

e pozna jehlan a kuzel

Geometrie

Ptimka, poloptimka
Strana rovinného obrazce,
obvod

Rysovani ptimek,
oznaceni pruseciku
riznobézek

Kresleni a rysovani
rovinnych obrazct ve
ctvercove siti

Milimetr

Mefeni délek stran
rovinnych obrazcti
Vypocet obvodu
rovinného obrazce
sectenim délek jeho stran
Stavby z krychli
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

pocita do 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich a tisicich

porovnava ¢isla do 1 000 000
zaokrouhli ¢isla na statisice, desetitisice
a tisice

Cte cela zaporna Cisla na modelu
teploméru

porozumi vyznamu znaku ,,-* pro zapis
celého zaporného ¢isla” a toto ¢islo
vyznaci na Ciselné ose

rozklada ¢isla v desitkové soustaveé
pamétné s¢itd a odecita ¢isla, ktera maji
nejvyse dvé ¢islice rizné od nuly
pisemné s¢itd a od¢ita v oboru do 1 000
000

nasobi zpaméti dvojciferné ¢islo
jednocifernym v jednoduchych
pripadech (16x 4, 2x17)

nasobi jedno a dvojciferného ¢isla (s vice
desitkami- 45x 2)

deli dvojciferné ¢islo jednocifernym
mimo obor nasobilek

vyuziva komutativni zdkon pro nasobeni
pisemné nasobi jedno, dvoj a
trojcifernym cinitelem

pisemné déli jednocifernym délitelem,
provadi odhad a kontrolu svého vypoctu
fesi slovni tlohy na dva az tii pocetni
vykony

zapise pomoci fimskych &islic 1, 5, 10,
50, 100, 500, 1000

modeluje a urci ¢ast celku

zapisuje a ¢te zlomky, pouziva pojmy
Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara
vypocita zlomek z daného ¢isla a urci
¢islo z daného zlomku

porovnava, s¢ita a odc¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
cisel

fesi a vytvaii slovni Glohy s vyuzitim
zlomku

Ciselny obor 0-1 000 000

Cteni a zapis Cisel, &iselna osa
Zapis cisla v desitkové
soustavé a jeho znazornéni,
pocitani po statisicich,
desetitisicich, tisicich
Zaporna Cisla

Porovnavani ¢isel do 1 000
000

Zaokrouhlovani ¢isel do
milionu

S¢itani a od¢itani Cisel, ktera
maji nejvyse dve Cislice rizné
od nuly

Vztahy mezi s¢itdnim a
odc¢itanim, nasobenim a
délenim

Pisemné nasobeni jedno, dvoj
a trojcifernym Cinitelem
Pisemné dé€leni jednocifernym
délitelem, kontrola nasobenim
Poradi pocetnich vykont
Slovni Glohy

Uzivani zévorek

Rimské ¢&islice

Zlomky

osv
Osobnostni rozvoj
e  rozvoj schopnosti
poznévani - feSeni
problému
e seberegulace a
sebeorganizace —
sebekontrola;
organizace vlastniho
casu
e psychohygiena -
pomoc pii potizich
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urcéi vzéjemnou polohu dvou piimek
sestroji rovnobézku s danou pifimkou
sestroji trojuhelnik z danych stran,
pouziva trojuhelnik s ryskou ke
konstrukci kolmice

zkonstruuje osu Usecky

narysuje pravouhly trojuhelnik
narysuje kruznici s danym stfedem a
polomérem

pracuje s kruzitkem

graficky scitd a odcita usecky
vypocita obvod ¢tverce a obdélniku
urci obsah ¢tverce a obdélniku pomoci
Ctvercove sité i vzorce

nakresli sit’ kvadru a krychle

urci soufadnice bodu ve ¢tvercové siti
rozpozna a znazorni ve ctvercové siti
osove soumérné utvary

uréi osu soumernosti utvaru prekladanim
papiru

Geometrie

Vzajemna poloha ptimek
V roving,

Rovnobézky, riznobézky
Kolmice, rysovani kolmic
pomoci trojuhelniku

s ryskou

Kilometr

Kruznice, kruh, stfed a
polomér kruznice, rysovani
kruznice s danym stfedem a
polomérem

Graficky soucet a rozdil
usecek

Rovnoramenny a
rovnostranny trojihelnik
Trojuhelnikova nerovnost
Sit kvadru a krychle,
modelovani kvadru a
krychle ze sité
Soutadnice ¢tvercové sité
Jednotky obsahu

Osova soumérnost
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14. zakladni Skola Plzen, Zabélska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

porovnava piirozena Cisla do
miliardy a zobrazi je na Ciselné
ose

zaokrouhluje pfirozena ¢isla na
miliony

sCita a odcita zpaméti ptiklady
typu: 6 300+ 7 500 000,

pouziva asociativni a komutativni
zékon pro s¢itani a nasobeni
postupuje ve spravném poradi
vypoctl

pisemné s¢ita tfi az ¢tyfi ptirozena
Cisla

pisemn¢ nasobi az Ctyfcifernym
Cinitelem

pisemné dé€li dvojcifernym
délitelem, provadi kontrolu
nasobenim

tesi jednoduché a slozené slovni
ulohy pomoci jedné nebo dvou
pocetnich operaci

odhadne vysledek, posoudi jeho
realnost

pfepise a precte vétsi Cisla zapsana
fimskymi ¢islicemi a naopak
doplni a vytvofi jednoduchou
tabulku

Cte a sestavi sloupkovy diagram
sestroji a ¢te jednoduché grafy

V soustavé soufadnic

zapisuje, Cte, znazoriuje desetinné
zlomky

zapisuje zlomky pomoci
smiSenych &isel

piSe a ¢te desetinna ¢isla, pouziva
desetinnou ¢arku a vyznaci
desetinné ¢islo dané hodnoty na
Ciselné ose

znazoriuje a porovnava desetinna
Cisla fadu desetin a setin na Ciselné
ose, zapise zlomek desetinnym
¢islem

sCita 1 od¢itd zpaméti a pisemné
desetinna ¢isla Fadu desetin, setin,
tisicin

zaokrouhluje na jednotky,
desetiny, setiny

Ciselny obor do 1 000 000
000
Posloupnost pfirozenych
cisel
Zapis ptirozeného Cisla
Vv desitkové soustave
Cteni a zapis ¢&isel do
miliardy, zobrazovani na
Ciselné ose
Porovnavani ptirozenych
Cisel
Zaokrouhlovani na miliony
Pamétné séitani, odc¢itani,
nasobeni a déleni
ptirozenych cisel
Pisemné scitani a od¢itani
ptirozenych cisel
Pisemné nasobeni az
¢tyfcifernym Cinitelem
Pisemné d€leni
dvojcifernym délitelem
Reseni slovnich tiloh na
jeden az dva pocetni
vykony
Uziti vlastnosti pocéetnich
vykonu (komutativnost,
asociativnost,
distributivnost)
Rimské ¢islice - v&tsi ¢isla
Tabulky, grafy, diagramy.

Zlomky
Desetinné zlomky

Smisené Cislo

Desetinna Cisla

Porovnavani desetinnych
Cisel

S¢itani a od¢&itani
desetinnych &isel se
stejnym 1 ruznym podétem
desetinnych mist

osv
Osobnostni rozvoj

e rozvoj schopnosti
poznavani - feSeni
problémi

e seberegulace a
sebeorganizace -
sebekontrola; organizace
vlastniho ¢asu

e psychohygiena - pomoc pfi
potizich
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nasobi a dé€li desetinné Cislo 10,
100, 1000

nasobi a déli desetinné Cislo
pfirozenym ¢islem mensim nez 10
zpamgéti 1 pisemné

vytvari a fesi slovni lohy vedouci
k uziti desetinnych &isel pfi
vypoctu aritmetického priméru

Zaokrouhlovéni
desetinnych ¢isel

Nasobeni a déleni
desetinnych ¢&isel 10, 100,
1000

Nasobeni a déleni
desetinnych ¢isel
pfirozenymi ¢isly menSimi
nez 10

Aritmeticky prumér

rysuje rovnobé&zky a kolmice danym
bodem

rozpozna rizné druhy Car

uréi vzéjemnou polohu ptimek

v prostoru

vypocita obvod mnohouhelniku
narysuje pravidelny Sestitthelnik
pouziva a ptevadi zakladni jednotky
obsahu

vypocita povrch kvadru a krychle
seCtenim obsahd jejich podstav a stén
fesi tlohy z praxe na vypo¢ty obsahu
obdélniku, ¢tverce, povrchu kvadru a
krychle

modeluje hranol, valec, jehlan a jiné
mnohostény

pouziva zékladni jednotky objemu

Geometrie
Rysovani rovnobézek a
kolmic danym bodem
Druhy ¢ar
Mimobézky
Mnohothelniky
Pravidelny Sestiuhelnik
Ptevody jednotek obsahu
Vypocet povrchu krychle a
kvadru sectenim obsahti
jejich podstav a stén
Zakladni jednotky objemu

doplni ¢iselnou a obrazkovou fadu a
urci krok, ktery fadu dopliuje
doplni pocetni tabulky, ¢tverce a
hvézdice

rozdéli dany geometricky tGtvar na
jiné, jejichz vlastnosti jsou dany
fesi slovni Glohy Gsudkem a logikou

Nestandardni aplikované
ulohy a problémy
Slovni Glohy
Ciselné a obrazkové fady
Magické ctverce
Prostorova predstavivost
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

Zak:

vysvétli pojem desetinné Cislo, uvede priklady
precte a zapiSe dané desetinné Cislo

znazorni desetinné ¢islo na ose

porovna desetinna ¢isla pomoci znamének
nerovnosti

zaokrouhli desetinné ¢islo s danou piesnosti
seCte, odecte, vynasobi desetinna ¢isla

déli desetinné Cislo Cislem pfirozenym a ¢islem
desetinnym (az dvojcifernym)

matematizuje jednoduché slovni ulohy z praxe a
fesi je

prevede jednotky délky, obsahu, hmotnosti a
objemu v oboru desetinnych ¢&isel

Desetinna Cisla

Cteni a zapis desetinného ¢isla
Porovnani a zaokrouhlovani
Scitani a od¢itani desetinnych
Cisel

Nasobeni, déleni des. ¢. 10, 100,
1000,...

Prevody jednotek délky,
obsahu, hmotnosti a objemu
Nasobeni desetinnych ¢isel
D¢éleni des. ¢isla ¢islem
pfirozenym a desetinnym
Slovni ulohy

narysuje plnou, ¢arkovanou a cerchovanou ¢aru
a urc¢i, ve kterych ptipadech ji pouZije

V praxi pouziva rysovani, klade diraz na
piesnost a Cistotu projevu

sestroji dve rovnob&zky

sestroji kolmici z bodu k piimce

sestroji pomoci kruzitka stied usecky, osu
usecky

matematicky spravng a presné popise zakladni
geometrické utvary

narysuje rovinné utvary (kruznice, kruh,
obdélnik a étverec)

dodrzuje zasady spravného rysovani

Zékladni pravidla rysovani
Druhy a uziti ¢ar

Rysovani tseéek, pfimek ,
poloptimek

Rysovani riznobézek,
rovnobézek, kolmic
Vzdalenost bodu od piimky
Stred usecky, osa tisecky
Kruznice, kruh

Ctverec, obdélnik

popise thel, uréi jeho vrchol a ramena

vysvétli velikost uhlu, jednotka stupen a minuta
rozli$i druhy thlu

vyznaci a narysuje thel pravy, pfimy, libovolny
ostry a tupy

sestroji tthel dané velikosti (do 360°)

prenese uhel

vyjadii velikost tthlu ve stupnich a zapise ho
sestroji osu tthlu

rozlisi dvojice vedlejsich a vrcholovych hl,
urci jejich vlastnosti a jejich velikosti

seCte a odecte dvojici thld pocetné i graficky
nasobi a déli uhly dané velikosti dvéma pocetné
i graficky

Uhel a jeho velikost

Uhel a jeho pienaseni

Druhy thla

Jednotka velikosti Ghld (stupné
a minuty); thlomér

Meteni velikosti uhld
Rysovani thla

Osa uhlu — konstrukce
kruzitkem

Uhly vedlejsi a vrcholové
S¢itani a odc¢itani uhla —
pocetné a graficky

Nésobeni a déleni thlu dvéma
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rozlisi druhy trojuhelnikti podle velikosti tthlt
(ostrouhly, pravothly, tupothly) a podle délek
stran (rovnostranny, rovnoramenny, obecny) a
popise jejich vlastnosti

vymezi pojmy vnitini a vnéj$i uhel trojuhelniku
urci soucet vnitfnich uhll v trojuhelniku

ur¢i velikost vnitfniho uhlu trojthelniku, jsou-li
dany velikosti zbyvajicich dvou vnitinich thli
sestroji trojtihelnik ze ti stran, ze dvou stran a
uhlu jimi sevieném, ze strany a dvou uhlt k ni
ptilehlych — bez znalosti ptislusnych vét

urci uzitim trojuhelnikové nerovnosti, zda lze
trojuhelnik sestrojit

trojuhelnika a popise jejich vlastnosti

sestroji kruznici opsanou a vepsanou
trojuhelniku

aplikuje vzorce pro obvod a obsah trojuhelniku
matematicky vyjadii a spravné zapiSe shodnost
trojuhelnikt

uvede véty o shodnosti trojihelniki

vyuzije osvojenych vét o shodnosti trojuhelnikil
Vv konstrukénich tlohach - sestroji trojuhelnik
podle vét sss, sus, usu

Trojuhelniky

Soucet vnittnich uhlt

Vv trojuhelniku

Vnitini a vnéjsi thel
trojuhelniku

Druhy trojuhelniki

Rysovani trojihelnika ze tri
stran, dvou stran a thlu jimi
sevieném, ze strany a uhlt k ni
prilehlych

Trojuhelnikova nerovnost
Téznice a vysky v trojuhelniku
Kruznice vepsana a opsana troj.
Obvod a obsah

Shodnost trojuhelniki
Shodné utvary v roviné
Shodnost trojuhelnikd — véty
SSS, SuUS, usu

Konstrukce trojuhelniki

sestroji pravidelny Sestitthelnik, osmithelnik
popise vlastnosti pravidelného Sestithelniku a
osmithelniku

Pravidelny Sestiuhelnik a
osmiuhelnik
Vlastnosti, obvod, konstrukce

objasni pojem shodné rovinné obrazce

pozna jednoduché osové soumérné obrazce, urci
osu soumernosti

vysvétli pojem vzor, obraz a samodruzny bod
sestroji obraz bodu v osové soumérnosti
sestroji obraz rovinného obrazce v osové
soumernosti

pozna jednoduché stiedoveé soumérné obrazce,
urci stied soumérnosti

sestroji obraz bodu ve sttedové soumérnosti
sestroji obraz rovinného obrazce ve stiedové
soumernosti

Osova a stiedovd soumérnost
Shodnost rovinnych obrazct
Osové soumérné obrazce

Osa soumérnosti

Stitedové soumérné obrazce
Stied soumérnosti
Samodruzny bod

Vzor a obraz

Konstrukce obrazu bodu

V 0sové a stfedové soumérnosti
Konstrukce rovinnych obrazct
V osové a stiedové soumeérnosti

objasni pojmy: nasobek, délitel, prvocislo, ¢islo
slozené

ur¢i podle znaku délitelnosti, ¢im je dané ¢islo
délitelné

pouzije znaky délitelnosti k feSeni praktickych
uloh

rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

urc¢i nejmensi spolecny nasobek a nejvetsi
spole¢ny délitel dvou ¢isel

fesi jednoduché slovni tlohy vedouci k vypoctu
nejmensiho spole¢ného nasobku nebo
nejveétsiho spole¢ného délitele

Délitelnost pfirozenych &isel
Nasobek a délitel

Znaky délitelnosti 2,3,4,5,6,9,10
Prvocisla a ¢isla slozena
Rozklad na prvocinitele

Cisla soud&Iné a nesoud&lna
Nejmensi spole¢ny nasobek
Nejvétsi spolecny délitel
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popise Ctverec a obdélnik Ctverec, obdélnik
vyjmenuje zakladni vlastnosti étverce a Zakladni vlastnosti
obdélniku Obvod, obsah

vypo&ita obsah &tverce a obdélniku a rovinnych | Slovni alohy
utvart z nich slozenych
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priirezova
témata
Zak: Krychle a kvadr
e vzijemné prevadi jednotky objemu Zakladni vlastnosti
e rozlisi a popiSe kvadr a krychli a nacrtne je Pievody jednotek obsahu,
e vypocita povrch a objem krychle a kvadru pomoci objemu
matematickych vzorct PO\_/rCh
e zapiSe feSeni uloh s diirazem na piesnost, Objem
prehlednost a dodrzovani matematické symboliky Slovni ulohy z praxe
e vyfesi jednoduché slovni tlohy vedouci k vypoctim
objemu a povrchu téles
e uvede konkrétni ptiklady uziti vypoctu povrchu
télesa v praxi
e pouziva kalkulator pro zakladni pocetni operace
e vysvétli pojem celé ¢islo, ¢islo kladné a zaporné, Cela ¢isla
uvede ptiklady Cisla celd — kladna,
e znazorni celé Cislo na Ciselné ose zaporna, nula
e porovna cela ¢isla pomoci znamének nerovnosti Ciselna osa
e urdi a zapiSe absolutni hodnotu celého &isla, uvede Absolutni hodnota ¢isla
jeji prakticky vyznam Cisla navz4jem opacna
e urdi &islo opacné Porovnavani a usporadani
e secte, odecte, vynasobi a vydéli cela Cisla ceilry'ch’éise}' o ]
e  fesi jednoduché slovni Glohy vedouci k pocetnim SmEanl,’ odC}tamv,’nasobem
operacim s celymi ¢isly a déleni celych Cisel
e vysvétli pojem zlomek, uvede piiklady Zlomky a racionalni ¢isla
e  vysvétli vztah mezi zlomkem a desetinnym &islem | Celek, ¢ast
e objasni pojem desetinny zlomek, pfevede jej na Zlomek — cast celku
desetinné ¢islo a naopak Pfevadéni zlomku na
e znazorni zlomek na ¢iselné ose desetinné Cislo a naopak
e  vyjadii celek pomoci zlomku Zékladn’i tvar zlomku
e pievede nepravé zlomky na smiSena ¢isla a naopak Nel?faVY %}omek
e  roz$ifi a zkrati zlomek S{nlsfanve (,:ISIO 3
X Y E T o 10 y y Prevadéni zlomkd na
e  zapiSe feSeni s diirazem na pfesnost, piehlednost a

dodrzovani matematické symboliky

porovna zlomky podle velikosti, znazorni je na
¢iselné ose

vysvétli pojem racionalni ¢islo

provadi zakladni pocetni operace s racionalnimi
Cisly — s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni

upravi slozeny zlomek

fesi jednoduché slovni ulohy z praxe

smiSené Cislo a naopak
Rozsifovani a kraceni
Uspotradani zlomki na
Ciselné ose

Pojem racionalni ¢islo
Scitani a od¢itani zlomkt
a smiSenych cisel
Nasobeni zlomki

D¢leni zlomku

Slozeny zlomek

Zaporné desetinné Cislo
S¢éitani, od¢itani, nasobeni
a déleni racionalnich Cisel
Slovni tlohy
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objasni pojmy pomér a postupny pomer

zapise pomér velikosti dvou veli¢in

provadi jednoduché tipravy poméru pomoci kraceni
a roz§ifovani

vypocita jednotlivé dily celku uréené danym
pomérem

pozna pfimou a nepiimou umérnost ve vztahu dvou
veli¢in a rozhodnuti zdtivodni uvahou

vysvétli pojem méfitko planu a mapy

tesi jednoduché slovni tlohy s vyuzitim piepoctu
méfitek

sestroji graf pfimé a nepiimé timérnosti

tesi slovni tlohy vedouci k vyuziti pfimé a nepiimé
umeérnosti

tesi slovni Glohy z praxe pomoci poméru a
trojClenky

Pomér

Piim4 a nepfima umérnost
Trojclenka

Pom¢ér, postupny pomér
Mg¢titko planu, mapy
Piima timérnost

Nepfimé imérnost

Uméra

Trojclenka

Slovni tlohy

vysvétli pojmy procento, zaklad, procentova ¢ast,
pocet procent

vypocita jedno procento z daného zakladu

pouzije algoritmus vypoctu procentové ¢asti (i pro
ptipad, Ze je vétsi nez celek), zakladu, poctu
procent a vypocita je

aplikuje zaklady jednoduchého tirokovani na
ptikladech

pouzije ziskané znalosti pti feseni jednoduchych
uloh z praxe

Procenta

Procento — zaklad, pocet
procent, procentova Cast
Vypocet procentové casti
Vypocet poctu procent
Vypocet zakladu
Jednoduché tirokovani
Slovni Glohy
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu
Predmét: Matematika

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy piredmétu Ucivo Priirezova
témata

Zék: Ctyruhelniky
e nacrtne a rozlisi jednotlivé druhy ¢tyiuhelnikd, Ttidéni Etyfuhelnika

rovnobézniki a lichobé&znikii; popise jejich RovnobéZniky a jejich

vlastnosti vlastnosti
e vypocita obvod a obsah t&chto ttvari pomoci vzorce | LichobéZnik a jeho
e presné a peclivé narysuje Styfthelnik vlastnosti
e fesi jednoduché slovni tlohy vedouci k vypoétu Rysovani ctyfuhelniki

obvodu a obsahu ¢tyiuhelniku Obvod, obsah ¢tyfihelniku

Slovni ulohy

e pozna a popiSe télesa — krychle, kvadr, hranol Hranoly
e aplikuje znalosti z vypoéti obsahii trojuhelniki a Objem hranolu

Styruhelnikd pti vypoctu povrchu hranolu Povrch hranolu
e urci povrch a objem kolmého hranolu pomoci Slovni tlohy

matematickych vzorci
e  fesi jednoduché slovni tlohy vedouci k vypoctu
povrchu a objemu hranolu

vvvvvv

e uvede ptriklady praktického uziti druhé mocniny a Druhé mocnina a
odmocniny odmocnina
e uréi bez pouziti tabulek ¢&i kalkulatoru druhou Druh4 mocnina
mocninu racionalnich &isel (mocniny ¢isel od 1 do racionélniho ¢isla
10, jejich desetindsobky, zlomky s témito &isly Urcovéni druhé mocniny
v Citateli i jmenovateli) pomoci kalkulatoru
e urc¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci Druha odmocnina
kalkulatoru Urcovani druhé odmocniny
e urdi hodnotu &iselného vyrazu s druhou mocninoua | Pomoci kalkulatoru
odmochinou Realna ¢isla
e uvede praktické vyuziti Pythagorovy véty Pythagorova véta
e uvede matematické vyjadieni Pythagorovy véty Pythagorova véta
e vypocita tieti stranu pravotthlého trojithelnika Vypocet piepony
pomoci Pythagorovy véty (ve vypoétech uziva Vypocet odvésny
druhou mocninu a odmocninu) Praktické ulohy
e  prii zakladnich vypoctech pouziva tabulky a Obracena Pythagorova véta
kalkulator
e  fesi praktické tlohy vedouci k vypoctu pomoci
Pythagorovy véty

e upraktickych uloh s vyuzitim Pythagorovy véty
odhadne vysledek a ovéfi jeho realnost
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vr

vypocita mocniny s pfirozenym exponentem, t€Zsi
pomoci kalkulatoru

pouziva pravidla a algoritmy pro pocitani

S mocninami

provadi zakladni poCetni operace s mocninami
(s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni)

umocni soucin, podil, mocninu

zapiSe dané Cislo v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti ve tvaru a.10", kde 1 <n < 10

ur¢i mocninu s exponentem nula

Mocniny s ptirozenym
mochitelem

n-t4 mocnina ¢isla

Scitani a od¢itani mocnin
S piirozenym exponentem
Nasobeni a déleni mocnin
S piirozenym exponentem
Mocnina souéinu, podilu
Umoctiovani mocnin
Zapis cisla ve tvaru a.10"

uvede rozdil mezi kruhem a kruZznici

uvede vzajemny vztah mezi primérem a polomérem
pouzije vzorce pro vypocet obvodu a obsahu kruhu a
pro délku kruznice

urc¢i vzajemnou polohu kruznice a pfimky a
vzajemnou polohu dvou kruznic

ur¢i a sestroji tenu, se¢nu, vnéjsi ptimku a tétivu
objasni pojem Thaletova kruznice

sestroji tenu ke kruznici z daného bodu vné
kruznice

nacrtne valec

pouziva vzorec pro vypocet povrchu a objemu valce
tesi jednoduché slovni tlohy z praxe vedouci

K vypoctim obvodu a obsahu kruhu, délky kruznice,
objemu a povrchu valce (pii feSeni pouziva nacrtek)
pfi vypoctech vyuziva tabulek a kalkulatoru

Kruh, kruznice, vélec
Vzajemna poloha pfimky a
kruznice, se¢na, teCna,
vnéjsi pfimka

Tétiva

Thaletova véta

Vzajemna poloha dvou
kruznic

Délka kruznice

Obvod a obsah kruhu
Vilec, jeho sit’

Objem a povrch valce
Jednoduché slovni ulohy z
praxe

vysvétli pojmy vyraz ¢iselny, s proménnou,
jednoclen, mnoho¢len, rovnost dvou vyrazii a uvede
ptiklady

ur¢i hodnotu daného ¢iselného vyrazu

zapise jednoduchy slovni text pomoci vyrazu

S proménnymi

provadi s¢itani a od¢itani mnohoclent

provadi nasobeni mnohoclenu jednoc¢lenem a
dvojélenem

provadi déleni mnohoclentd

pouziva vytykani pti rozkladu vyrazu na soucin
pouzije sou¢tové vzorce - druhou mocninu souctu a
rozdilu, rozdil druhych mocnin

pouzije souc¢tové vzorce pii rozkladu vyrazu na
soucin

provadi jednoduché tipravy vyrazu

Vyrazy

Ciselné obory

Ciselné vyrazy a jejich
hodnota

Vyrazy s proménnou a
jejich hodnota

Jednoclen, mnohoclen
Scitani a od¢itani
mnohoclentl

Nasobeni mnohoclenu
jedno¢lenem a dvojélenem
Druha mocnina dvojélenu
D¢leni mnohoc¢lenu
jednoclenem

Uziti vzorcl:

(a+/-b)? a®—b?
Vytykani, rozklad
vytykanim

objasni pojem rovnosti dvou vyrazl, proménna,
neznama, feSeni rovnice

tesi jednoduché linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav

matematicky spravné a uceln¢ zapise postup feseni,
pouziva algoritmus feSeni rovnic

provede zkousku feSeni dosazenim do rovnice
vytesi slovni ulohy vedouci k feSeni pomoci linearni
rovnice (provede rozbor, zapis, najde feseni,
provede zkousku)

vyjadii danou neznamou ze vzorce (v jednoduchych
ptipadech)

Linearni rovnice
Rovnost, vlastnosti
rovnosti

Linearni rovnice s jednou
neznamou

Kofen (feseni) linedrni
rovnice

Ekvivalentni upravy
linearni rovnice

Zkouska

Regeni jednoduchych
linearnich rovnic pomoci
ekvivalentnich uprav
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Zkouska spravnosti feseni
Reseni jednoduchych
slovnich uloh vedoucich
k feSeni linearni rovnice
Vypocet nezndmé ze
vzorce
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

U¢ivo

Prurezova
témata

Zak:

matematicky spravné a prehledné zapise postup
feSeni

vyfesi vhodnou metodou soustavu dvou linearnich
rovnic o dvou neznamych

vyfesi slovni tllohy z praxe vedouci k feseni pomoci
soustavy dvou linedrnich rovnic o dvou neznamych
(v€etné rozboru, feseni a zkousky)

Soustavy dvou rovnic 0
dvou neznamych

Redeni soustavy metodou
dosazovaci, séitaci a
kombinovanou

Slovni tlohy z praxe

sestroji trojuhelniky a ¢tyfuhelniky zadané nékolika
prvky

vyuzije Thaletovu kruznici v konstrukénich tlohach
pouziva pravidla spravného rysovani, dba na
piesnost a Cistotu projevu

vyuziva mnozin bodt dané vlastnosti k feSeni
konstrukénich uloh

zakresli nacrtek daného ukolu, spravné zapise
konstrukéni postup s pouzitim matematické
symboliky

Konstrukéni ulohy
Mnoziny bodt dané
vlastnosti

Konstrukce trojuhelniki,
¢tyfuhelniki s vyuzitim
vlastnosti

rozezna funkéni vztah

urci defini¢ni obor a obor hodnot z grafu
vysvétli pojem linearni funkce

vyjadii danou linearni funkci rovnici, tabulkou a
grafem

sestroji grafické feSeni soustavy dvou linedrnich
rovnic

tesi jednoduché slovni tlohy z praxe

Funkce

Definice funkce
Defini¢ni obor

Obor hodnot

Linearni funkce a jeji
vlastnosti

Graf linearni funkce
Jednoduché ulohy z praxe

vysvétli pojmy podobnost rovinnych utvart,
podobnost trojuhelnikd, podobnost vyjadii
matematicky

rozpozna podobné rovinné Utvary, spravné
podobnost zapise pomoci matematické symboliky
uréi pomér podobnosti

na zaklad€ poméru podobnosti urci velikosti
podobnych utvard

pouzije pomér podobnosti pii praci s plany a
mapami v praxi

Podobnost a jeji uziti

Vv praxi

Podobnost Utvari, zvétSeni,
zmenSeni

Pomér podobnosti

Véty o podobnosti
Podobnost v praxi
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dokéze vyjmenovat goniometrické funkce sinus,
cosinus, tangens, kotangens

vyjadii vzorce goniometrickych funkci pti vypoctu
strany nebo vnitiniho uhlu v pravouhlém
trojuhelniku

aplikuje vztahy goniometrickych funkeci

Vv pravouhlém trojuhelniku v praxi, ve slovnich
ulohach

pti vypoctech vyuziva kalkulator

Goniometrické funkce

V pravouhlém trojuhelniku

Sinus
Cosinus
Tangens
Kotangens

uvede zakladni vlastnosti jehlanu, kuzele, koule a
tato télesa nacrtne

vypocita povrch a objem jehlanu, kuzele a koule
pomoci vzorce

tesi jednoduché slovni tlohy z praxe vedouci

k vypoctu objemu a povrchu jehlanu, kuzele a koule
pfi vypoctech pouziva kalkulator

Objem a povrch jehlanu,

kuzele a koule
Jehlan

Kuzel

Koule

Slovni ulohy z praxe

vysvétli zékladni pojmy statistiky: statisticky
soubor, statistické Setfeni, jednotka, znak, ¢etnost,
aritmeticky primeér, median, modus

vypocita aritmeticky primér

urci z dané tabulky median a modus

provede jednoduché statistické Setfeni, zpracuje
jeho vysledky do tabulky

Cte tabulky a grafy a interpretuje je v praxi

¢te bodové, sloupcové, spojnicové a kruhové grafy
uvede piiklady vyuziti statistiky v praxi

Statistika

Statisticky soubor,
statistické Setieni
Jednotka, znak, ¢etnost
Aritmeticky primér
Modus, median

Grafy, diagramy
Statistika v praxi

doplni ¢iselnou, logickou ¢i obrazkovou fadu a urci
krok, ktery fadu dopliuje

doplni pocetni tabulky, ¢tverce a hvézdice

rozd¢€li dany geometricky itvar na jiné, jejichz
vlastnosti jsou dany

tesi slovni tlohy usudkem a logikou, vysvétli
zpusob feSeni

Nestandardni aplikaéni
tlohy a problémy
Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové
analogie

Logické a netradi¢ni
geometrické ulohy
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Informatika

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Informatika vychéazi z obsahu vzdélavaciho oboru Informatika
RVP ZV. Hlavnim cilem pfedmétu je vést zaky k ziskani zékladni Grovné informacni
gramotnosti, ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi
avyuzit je ptfi dal§$im vzd€lani i v praktickém zivoté. Predmét se zamétuje na ziskéani
praktickych dovednosti a navyki a jejich uplatnéni na trhu prace a v zdjmové oblasti.

Vyuka probiha v pocitacové ucebné ve 45minutovych hodinach. Ve 4. a 5. ro¢niku je
predmét vyucovan v ¢asové dotaci 1 hodina tydné, stejné tak napfi¢ 2. stupném V kazdém
ro¢niku.

Soucasti odborné ucebny jsou fady zavazné pro kazdého uZzivatele. S dodrZzovanim
pravidel ada a se zasadami bezpecnosti jsou Zaci seznameni na pocatku Skolniho roku.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici K utvafeni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni
e motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani do vyucovaciho procesu
e vytvaiime podminky k poznani smyslu a cile uc¢eni informatiky pro uplatnéni na trhu
prace
e ucime zaky vyhledéavat a tfidit informace a na zéklad¢ jejich pochopeni je vyuzivat
Vv praktickém zivoté

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problému

e snazime se o rozvijeni tvofivosti, vedeme zaky k uplatnéni vlastnich napadi

e ucime zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problémi a osvojené poznatky
prakticky pouZivat na trhu prace

e motivujeme zaky k samostatnému feSeni problémil a uc¢ime je uvédomeéni si své
zodpovédnosti za svétené tkoly

e ucime Zaky samostatné promyslet pracovni postupy pii plnéni zadanych ukolt

Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni
e rozSifujeme slovni zasobu u zakl v oblasti informacnich a komunikacnich technologii
a pocitacové grafiky
e rozvijime u zakd schopnost komunikovat s ostatnimi prostfednictvim vyuZiti
informacnich a komunikaénich technologii
e seznamujeme zaky s vyznamem odbornych terminti v oblasti informacnich
a komunikacnich technologii a pocitacove grafiky

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

e ocenujeme kazdou snahu zaka
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ucime spolupracovat ve dvojici ¢i ve skupiné
motivujeme zaky kK ohleduplnému piistupu ke spolupraci
podporujeme zakovu sebediivéru

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

umoziujeme kazdému zakovi zazit Gspéch

ucime zaky chapani zakladnich principi zdkonti vztahujicich se k informacnim
a komunika¢nim technologiim - napt. zdkon o dusevnim vlastnictvi

davame zaktim prostor k hodnoceni vlivu komunika¢nich a informacnich technologii
na postoje a chovani ¢lovéka

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

ucime zaky dodrzovat pravidla bezpecnosti

zohlediiujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaka a podle potfeby jim
pomahame

vysvétlujeme, jak Ize ziskané védomosti vyuzit na trhu prace a v zajmovych oblastech
pestujeme u zakl odpovédnost za odvedenou praci

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali pfi praci bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni,
aplikace a sluzby; vyuzivali je pfi u€eni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti;
u¢ime je samostatné rozhodovat, které technologie pro jakou c¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

u¢ime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data,
informace a digitalni obsah, vedeme je k volb&é postupi, zptsobu a prostiedku, které
odpovidaji konkrétni situaci a icelu

uc¢ime vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rtizné formaty a vyjadiovat se
za pomoci digitalnich prostiedkii

vedeme Zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili
vysledky své prace

rozvijime u zakid pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamujeme je s novymi technologiemi

prohlubujeme schopnost kriticky hodnotit pfinosy technologii a uvédomovat si rizika
jejich vyuzivani

rozvijime u zakl dovednost pfedchazet situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni 1 dat,
situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich;
pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi u¢ime jednat
eticky
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Informatika

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak: Digitalni technologie
e pojmenuje jednotliva digitalni Digitalni zafizeni
zafizeni, se kterymi pracuje, Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
vysvétli, k éemu slouzi Ovladani mysi
e vysvétli, co je program a rozdily Kresleni ¢ar, vybarvovani
mezi ¢lovékem a pocitacem PouZivani ovladact
e edituje digitalni text, vytvofi obrazek | Ovladani aplikaci (schranka, krok
e pichraje zvuk ¢i video zpét, zoom)
e ulozi svoji praci do souboru, otevie | Kresleni bitmapovych obrazki
soubor Psani slov na klavesnici
e pouziva krok zpét, zoom Editace textu
e fesiukol pouzitim schranky Ukladani prace do souboru
e dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci | Otevirani souborti
s digitalnim zafizenim Prehravani zvuku
e uvede ruzné priklady vyuziti Vyuziti digitalnich technologii v
digitalnich technologii v zaméstnani | riznych oborech
rodica Ergonomie, ochrana digitalniho
e najde a spusti aplikaci, kterou zafizeni a zdravi uzivatele
potiebuje K praci Prace se soubory
e propoji digitalni zatizeni a uvede Propojeni technologii, internet
bezpednostni rizika, ktera s takovym | Sdileni dat, cloud
propojenim souviseji Technické problémy a ptistupy k
e pamatuje si a chrani své heslo, jejich feseni (hlaseni dialogovych
piihlasi se ke svému tctu a odhlasi oken)
Se z néj Uzivatelské jméno a heslo
e pii praci s grafikou a textem Osobni udaje
pristupuje k datiim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace
e uvybrané fotografie uvede, jaké
informace z ni Ize vycist
e Vv textu rozpozna osobni udaje
e rozpozna zvlastni chovani pocitace a
ptipadné ptivold pomoc dospé€lého
Algoritmizace a programovani
e sestavi robota podle navodu Sestaveni programu a spusténi
e sestavi program pro robota robota
e ozivi robota, otestuje jeho chovani Ovladani svételneho vystupu
e najde chybu v programu a opravi ji Ovladani I?“’Efml .
e upravi program pro piibuznou tlohu Oparkorvé’m Prlkaz.u' o
e pomoci programu ovlada svételny Ovladani klavesnici — udalosti

vystup a motor

pomoci programu ovlada senzor
pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu

Ovladani pomoci senzoru
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e sdéli informaci obrazkem Data, informace a modelovéni
e preda informaci zakdodovanou Piktogramy, emodzi
pomoci textu ¢i ¢isel Kod
o  zakoduje/zasifruje Pienos na délku, Sifra
a dekodduje/desifruje text Pixel, rastr, rozliSeni
e zakoduje a dekoduje jednoduchy Tvary, skladani obrazce

obrazek pomoci miizky

e obrazek slozi z danych
geometrickych tvarti ¢i navazujicich
usecek

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Informatika

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

Zak:

e pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materialech

e doplni posloupnost prvkii

e umisti data spravné do tabulky

e doplni prvky v tabulce

e v posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

e nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky

e urci, jak spolu prvky souvisi

Informacni systémy

Data, druhy dat

Dopliiovani tabulky a datovych
fad

Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu

Systém, struktura, prvky, vztahy

e v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

e Vv programu najde a opravi chyby

e rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat
a kolikrat
vytvoii a pouzije novy blok
upravi program pro obdobny problém

e rozpozna, jestli se piikaz umisti dovnitf
opakovani, pied nebo za ngj

e  vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

e  precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

e rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany
program nebo postup zjednodusit

e cilené vyuziva nahodu pii volbé
vstupnich hodnot ptikazl

Algoritmizace a programovani
Prikazy a jejich spojovani
Opakovani ptikazi

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rizné
algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Kresleni car

Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Zmena vlastnosti postavy
pomoci piikazu

Nahodné hodnoty

Cteni programil

Ovladani pohybu postav
Nasobné postavy a soubézné
reakce

Modifikace programu
Animace stfidanim obrazki
Spousténi pomoci udalosti
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Vysilani zprav mezi postavami
Programovaci projekt

Data, informace a modelovani

pomoci grafu znazorni vztahy mezi Graf, hledani cesty
objekty Schémata, obrazkové modely
pomoci obrazku znazorni jev Model

pomoci obrazkovych modeld fesi
zadané problémy
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Informatika

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

e rozpozna zakodované informace kolem sebe

e zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové
sady

o zasifruje a deSifruje text pomoci n¢kolika
Sifer

o zakdduje v obrazku barvy vice zplisoby

e zakdduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvart

e zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souétu ovéii uplnost zapisu

e ke kodovani vyuziva i binarni ¢isla

Data, informace a
modelovani

Pfenos informaci
Standardizované kody
Znakové sady

Pfenos dat

Symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny
model

Vektorova grafika
Zjednoduseni zapisu,
kontrolni soucet

Binarni kod, logické A a
NEBO

e najde a opravi chyby u riznych interpretaci
tychz dat (tabulka versus graf)

e odpovi na otazky na zaklad¢ dat v tabulce

e popise pravidla uspotadani v existujici
tabulce

e doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

e navrhne tabulku pro zaznam dat

e propoji data z vice tabulek ¢i grafu

Préce s daty
Data v grafu a tabulce

Evidence dat, ndzvy a
hodnoty v tabulce
Kontrola dat v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni
dat

Porovnani dat v tabulce a
grafu

Regeni problémi s daty

e popise pomoci modelu alespoi jeden
informacni systém, s nimz ve $kole aktivné
pracuji

e pojmenuje role uzivateltl a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava

Informacni systémy
Skolni informaéni systém
Uzivatelé

Cinnost

Prava

Databazova relace

e v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho Citelnost
a piehlednost

e po pieéteni programu vysvétli, co vykona

e  ovefi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

e pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani,
rozezna, zda ma byt piikaz uvnitf nebo vné

opakovani,

e vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

e diskutuje rizné programy pro feseni
problému

e vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a svij vybér zdivodni

Programovani a

algoritmizace
Algoritmus

Vytvotreni programu
- Podprogramy
- Opakovani blok
- Vlastni bloky
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Informatika

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

e vysvétli znamé modely jevd, situaci,
¢innosti

e v map¢ a dalSich schématech najde
odpovéd’ na otazku

e pomoci ohodnocenych grafil fesi
problémy

e pomoci orientovanych grafti fesi
problémy

e vytvoii model, ve kterém znazorni
vice soub&éznych innosti

Data, informace a modelovani
Standardizovana schémata a
modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

Orientované grafy

Automaty

Modely, paralelni ¢innost

e v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyteseni
problému

e po preéteni programu vysvétli, co
vykona

e  OV¢ii spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

e pouziva podminky pro ukonéeni
opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

e  spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

e  vytvafi vlastni bloky a pouziva je
v dalSich programech

o diskutuje rizné programy pro feseni
problému

e vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svij
vybér zdiivodni

e pouziva soufadnice pro
programovani postav

e pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

e  vytvoii proménnou, zméni jeji
hodnotu, ptecte a pouzije jeji
hodnotu

e hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

Algoritmizace a programovani
Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi
Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

e nainstaluje a odinstaluje aplikaci,
aktualizuje

e ulozi textové, grafické, zvukoveé
a multimedialni soubory

e vybere vhodny format pro ulozeni
dat

e vytvoii jednoduchy model domaci
sité; popiSe, kterd zatizeni jsou

Digitalni technologie
Datové a programové soubory

- jejich asociace v opera¢nim

systému

Spréava soubord, struktura slozek
Instalace aplikaci
Domaéci a Skolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu
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pfipojena do Skolni sité

porovna riizné metody zabezpeceni
uctd

spravuje sdileni soubori

pomoci modelu znazorni cestu
e-mailové zpravy

zkontroluje, zda jsou casti pocitace
spravné propojeny, nastaveni
systému ¢i aplikace, ukon¢i program
bez odezvy

Princip e-mailu

Metody zabezpeceni piistupu
k datim

Role a jejich piistupova prava
Postup pfi feseni problému

s digitalnim zafizenim

104./248




14. zakladni Skola Plzen, Zabélska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Informatika

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

o 7Zik:

e pfi tvorbé vzorci rozliSuje absolutni a
relativni adresu bunky

e pouziva k vypoctiim funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy (prameér,
maximum, potadi, zleva, délka, pocet, kdyz)

e fesi problémy vypocltem s daty

e pripiSe do tabulky dat novy zaznam

e sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedn¢)

e pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeSeni lohy

e  oveii hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim
nebo vizualizaci velkého mnozstvi dat

Informacni systémy

Relativni a absolutni adresy bun¢k
Pouziti vzorct u rznych typt dat
Funkce s ¢iselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zaznamu do databazové
tabulky

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystupi z velkych
souborti dat

e podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi
robota

e upravi konstrukci robota tak, aby plnil
modifikovany kol

e  vytvofi program pro robota a otestuje jeho
funkcnost

e piecte program pro robota a najde v ném
pripadné chyby

e ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

e  vyftesi problém tim, Ze sestavi
a naprogramuje robota

Algoritmizace a programovani
Programovani robotické stavebnice
- Sestaveni a spusténi robota
- Sestaveni programu
S opakovanim,
S rozhodovanim
- Pouzivani vystupnich
zafizeni robota
- Pouzivani senzorti
- Cteni programu

e pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu
souvisi

e vysvétli rozdil mezi programovym
a technickym vybavenim

e diskutuje o funkcich opera¢niho systému a
popise stejné a odlisné prvky nékterych z nich

e na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese
dat

e popise, jak funguji vybrané technologie z
okoli, které povazuje za inovativni

e na schematickém modelu popise princip
zasilani dat po pocitaové siti

e vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluzby internetu

e diskutuje o cilech a metodéach hackerti

e vytvoifi mySlenkovou mapu prvkt
zabezpeceni pocitaCe a dat

e diskutuje, ¢im v§im vytvafii svou digitalni
stopu

Digitalni technologie
Hardware a software
- slozeni sou¢asného
pocitace
- princip fungovani jeho
soucasti
- operacni systémy — funkce,
typy, vyuziti
- komprese a formaty
souborti
- fungovani novych
technologii kolem mé
Bezpecnost
- bezpecnostni rizika, utoky,
nebezpecné aplikace a
systémy
- zabezpeceni pocitaCe a dat;
aktualizace, antivir, firewall
- zélohovani a archivace dat

105./248




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Informatika

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

e pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak
spolu souvisi

e  vysvétli rozdil mezi programovym
a technickym vybavenim

e diskutuje o funkcich operacniho
systému a popise stejné a odlisné prvky
nékterych z nich

Digitalni technologie
Sité

- Typy, sluzby a vyznam

pocitacovych siti
- Fungovani sité, klient,

server, switch, paketovy

prenos dat, IP adresa
- Struktura a principy

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

popise, jak funguji vybrané technologie
z okoli, které povazuje za inovativni

na schematickém modelu popiSe princip
zasilani dat po pocita¢ové siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nekteré sluzby internetu

diskutuje o cilech a metodach hackert
vytvoii myslenkovou mapu prvki
zabezpeceni pocitace a dat

diskutuje, ¢im vSim vytvari svou
digitalni stopu

Internetu, datacentra, cloud
Web —fungovani webu,
webova stranka, webovy
server, prohlizec,
odkaz/URL adresa

Princip cloudové aplikace
(e-mail, e-shop)

Digitalni identita

Digitalni stopa — sledovani
polohy zatizeni, zaznamy o
ptihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani
komunikace, informace o
uzivateli v souboru, sdileni
a trvalost dat

Fungovani a algoritmy
socialnich siti, vyhledavani
a cookies

fesi problémy sestavenim algoritmu

v blokove orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

po precteni programu vysvétli, co
vykona

oveii spravnost programu, najde

a opravi v ném chyby

diskutuje rizné programy pro feseni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program
pro feseny problém a sviij vybér
zdvodni

tesi problém jeho rozdélenim na ¢asti
pomoci vlastnich bloka

hotovy program upravi pro feseni
pfibuzného problému

zvazuje piistupnost vytvofeného
programu riznym skupindm uzivateld a
dopady na n¢

Algoritmizace a programovani

Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popsani jeho problému
Testovani, odladéni, odstranéni

chyb

Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvéieni proménné, seznamu,
hodnoty prvkt seznamu
Nastroje zvuku, Gipravy seznamu
Import a editace kostymu,
podminky

Navrh postupu, klonovani
Animace kostymu postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani
pozadi, proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice
seznamil

Tvorba hry, ptikazy hudby,
proménné a seznamy
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Prvouka

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucéovaci pfedmét Prvouka vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét RVP
ZV. Vymezuje vzdélavaci obsah od 1. do 3. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probiha ve 45 minutovych hodinach.

Vzdélavaci obsah se tyka clovéka, rodiny, spolecnosti, prirody, kultury, techniky, dopravy,
zdravi a dalSich témat. Je zacllenéno i téma chovani v mimoiadnych situacich. Rozviji
poznatky, dovednosti a zkuSenosti zakd ziskané v roding a MS. U&ime zaky pozorovat
a pojmenovavat véci, jevy a déje a jejich vzajemné vztahy. Vedeme zaky k praktickému
vyuziti ziskanych poznatkil. Zaci si utvaii prvotni uceleny obraz svéta. K ob&asnym metoddm
a formdm patii 1 princip ¢innostniho u€eni - vychazky. Na Prvouku ve 4. ro¢niku navazuje
Vlastivéda a Pfirodovéda, na 2. stupni od 6. ro¢niku Zemépis, Ptirodopis, D¢&jepis, Fyzika
a od 8. ro¢niku Chemie.

V pfedmétu Prvouka jsou realizovdna tato prufezovd témata: Vychova demokratického
obcana, Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova a Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni kliCovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni
e vytvafime podminky k rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech (napf.
ro¢ni obdobi, piibuzenské vztahy, Casové udaje)
e ucime zZaky pojmenovat pozorované skute¢nosti (napt. nazvy nékterych rostlin, zvifat,
casti téla)

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problému
e upozoritujeme zaky na nejrizné€jsi problémové situace ve Skole i mimo ni a hleddme
spolecné feSeni (lze reagovat na aktualni zaleZitosti)
e ucime Zaky orientovat se ve svété informaci a asovému a mistnimu propojovani
informaci (napf. co se déje s rostlinami v jednotlivych ¢asovych obdobich)

Strategie smérujici ke kompetenci komutativni

e pomahame zakim poznat a chépat rozdily mezi lidmi (napf. tolerance k barvé pleti,
k odlisné kultuie)

e podporujeme zdky v tolerantnim a kulturnim jedndni na zakladé¢ obecné
uplatinovanych pravidel souziti (napf. modelové situace ve tfid¢, ve Skolni jidelné,
V dopravnim prostfedku, v king)

e zapojujeme Zaky do plnéni povinnosti a tkoll

e klademe daraz na piirozené vyjadiovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i1 k ostatnim
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Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
e vytvaiime podminky pro samostatné a sebevédomé vystupovani a jednani zaka
e hledame efektivni, bezproblémovou a bezkonfliktni komunikaci
e usilujeme o poznani své jedinecnosti a limiti u kazdého zéka

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

e zapojujeme zaky do ohleduplného vztahu k ptirodé a kulturnim vytvorim

e dohlizime na hledani moznosti aktivniho uplatnéni pti ochrané piirody (tfidéni plastt
ve tfidach)

e umoziujeme zaklm objevovani a pozorovani vSeho, co je zajima, co se jim libi
a Vv ¢em by mohli uspét

e umoznujeme zaklim poznat podstatu zdravi a pfi¢iny nemoci, upeviovat preventivni
chovani, u¢ime uceln¢ jednat v riiznych situacich ohrozujici zdravi

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

e prohlubujeme pracovni navyky v samostatné i tymové ¢innosti
¢ zdokonalujeme manualni ¢innosti zaka (napt. modelovani zvirat)

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

e ucime zéky tvofit a dodrzovat pravidla chovani ve tfidé vcetné spravného zachazeni
s digitalnimi technologiemi

e umoznujeme zakim vyhledavat informace ke zpracovani referat a projektt na tabletech
a pocitacich

e prohlubujeme u zaki znalosti prace s interaktivnimi tabulemi, pocitaci a vyukovymi
internetovymi programy

e péstujeme u zakt povédomi o nebezpe¢i a zdravotnich rizicich vyplyvajicich
Z naduzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prvouka

Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
e rozezna a pouzivd bezpecnou
cestu do Skoly

Misto, kde zijeme:
Domov- prostiedi domova,
orientace v misté bydlisté

VDO
Obcanska spolecnost a $kola
e  skola jako model

e urc¢i mozna nebezpedi Skola — prostiedi $koly, ¢innosti demokratického
V nejbliz§im okoli, situaci ve Skole, okoli 8koly, spoledenstvi
modeluje bezpecna cesta do skoly

e rozezna svoji $kolu a spoluzaky

e charakterizuje svoje pracovni
misto

e sestavi svoji adresu

e rozliSuje ¢leny své rodiny a Lid¢ kolem nas: osv
popise jejich roli Rodina — postaveni jedince Socialni rozvoj

e  charakterizuje dobré a Spatné
vlastnosti lidi

e uvede piiklady blizkych
ptibuzenskych vztaht v rodiné

e popiSe své chovani ve tfid¢, ve
Skolni jideln€, v dopravnim
prostfedku, v divadle apod.

e toleruje ptirozené odli$nosti
spoluzaki

e chape konkrétni nebezpeci
spojena s riziky bézného Zivota, s
ohném, s mimofadnou udalosti

e  pfivold pomoc

e 0dvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

Vv roding, role ¢lent, ptibuzenské
vztahy, mezigeneracni vztahy,
zivot a funkce rodiny, prace
dusevni a fyzicka, zaméstnani

Chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani

Sebeochrana, pomoc
Pozary
Diilezita telefonni Cisla

e mezilidské vztahy —
péce o dobré vztahy,
chovani podporujici
dobré vztahy,
empatie a pohled na
svét o¢ima druhého,
respektovani,
podpora, pomoc

e  komunikace —
dovednosti pro
sd€lovani verbalni i
neverbalni, dialog,
komunikace
Vv riiznych situacich

e zafadi zazitky ze svého zivota
k minulosti, sou¢asnosti a
budoucnosti

e sestavi svlj denni rezim
S Casovymi udaji

e  charakterizuje ro¢ni doby
z hlediska zivota v roding, zvykt
a ¢innosti ¢lent rodiny

Lidé¢ a cas:

Orientace Vv Case a ¢asovy fad —
uréovani Casu, Cas jako fyzikalni
veli¢ina, letopocet, generace,
kalendar, denni rezim, ro¢ni
obdobi

e roztiidi n€které pfirodniny podle
urcitych znakt

e uvede priklady ze zivota
zivoCicht a rostlin v jednotlivych
ro¢nich obdobich

e uvede priklady détskych her
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich,
objasni vyznam hry pro déti

Rozmanitost ptirody

Rostliny, houby, Zivo¢ichové —
stavba téla, znaky zZivocich,
zivotni potieby a projevy,
prubeh a zpiisob zZivota, vyzZiva,
vyznam

Zivot n&kterych rostlin a
zivocichtl v jednotlivych ro¢nich
obdobich

EV
Zakladni podminky Zivota
e voda, ovzdusi, ziviny,
ochrana nékterych
druhti zvifat a rostlin
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Vesmir a Zemé& — den a noc,
ro¢ni obdobi

Zivotni podminky — poéasi,
rozmanitost zivotnich podminek
na Zemi

uvede zakladni stavbu
lidského téla

popise zakladni zasady
osobni hygieny, spravné
vyzivy a zdravého zptisobu
Zivota

objasni pojmy: zdravi,
nemoc, uraz

uvede, jak lze preventivné
pfedchazet nemocem, Grazim
uvede zplisoby 1écby béznych
onemocnéni

vysvétli dilezitost sportu pii
prevenci zdravi

v béznych ¢innostech skoly
uplatiiuje pravidla chtize po
chodniku a po silnici
bezpeéné piekona silnici
rozliSuje bezpecna a
nebezpecnd mista pro hru

v modelovych situacich
prokaze znalost spravného
cestovani autem

Clovék a jeho zdravi:

Lidské télo — zakladni stavba,
vyvoj jedince

Péce o zdravi, pitny a pohybovy
rezim, zdrava strava, nemoc,
osobni hygiena

Osobni bezpeci — dulezita
telefonni ¢isla, ochrana proti
zneuzivani

Partnerstvi — rodicovstvi
Navykové latky a zdravi
Doprava - ti¢astnik silni¢niho
provozu, pojmy: chodnik,
silnice, misto pro hru,
prechazeni

osv

Osobnostni rozvoj

seberegulace a
sebeorganizace —
cviceni sebekontroly,
sebeovladani —
regulace vlastniho
jednani i prozivani,
vile
psychohygiena-
dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sob& samému
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prvouka

Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
e uvede adresu domu, do Skoly

Misto, kde zijeme
Domov - orientace v misté bydliste

VDO

Obcganska spole¢nost a $kola

e vyznadi v jednoduchém planu | a okoli Skoly, cesta na urCené e demokratickd
misto svého bydlisté a §koly | misto atmosféra a
demokratické
vztahy ve Skole
e  charakterizuje role rodinnych | Lid¢ kolem nas osv
ptislusnikt a vztahy mezi Souziti lidi - mezilidské vtahy, Socialni rozvoj
nimi komunikace, obchod, zajmové e  mezilidské vztahy
e vyjmenuje nektera povolani a | spolky, pravo a spravedlnost, — lidska prava jako
charakterizuje je zaméstnani, mezilidské vztahy regulativ vztah,
e uvede datum svého narozeni Chovani lidi — vlastnosti lidi, vztahy a nase tfida
e  objasni zaklady sluiného pravidla slusného chovani, e komunikace — fe&
chovani ve spole¢nosti a principy demokracie, Zivot a lidskych skutkd
v roding funkce rodiny, prace fyzicka a e poznavani lidi —
e projevuje toleranci dusevni vzajemné
k ptirozenym odlisnostem poznavani se ve
spoluzaki tfide, rozvoj
e uvede povolani rodi¢t pOZ.OYIlOSti vici
e objasni terminy: kamaradstvi, odliSnostem a
ohleduplnost hledani vyhod v
odlisnostech
e orientuje se v kalenddinima | Lidé a cas osv

Skolnim roce

e ur¢i dny v tydnu, hodiny

e charakterizuje sviyj denni
rezim, uréi v ném ¢as pro
praci a odpocinek

e uplatiuje elementarni
poznatky o sob€, o roding, o
lidské spolecnosti, o souziti,
zvycich a praci lidi v Case

e na prikladech porovna
soucasnost a minulost

Soucasnost a minulost v nasem
zivoté - vyznamné dny ,
promény zpUsobu Zivota ,
pfedméty denni potieby, d&jiny
jako casovy sled udalosti, statni
svatky a vyznamné dny

Osobnostni rozvoj

seberegulace a
sebeorganizace —
organizace
vlastniho Casu,
planovani uciva

e porovna viditelné promény
Vv pfirodé

e popiSe ohleduplné chovani
k ptirodé

e uvede doméci zvifata a jejich
mlad’ata

e rozcleni ovoce a zeleninu

e vyjmenuje nektera zvirata
volné zijici a charakterizuje je

e navrhne zplsob pomoci
zivocichim za nepfiznivych
situaci

Rozmanitosti pfirody

Roc¢ni obdobi a zmény v ptirode —
den a noc, mésice v ro¢nim obdobi
Ochrana ptirody — odpoveédnost
lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a
zivocichu, likvidace odpadt
Rovnovaha v pfirodé — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy
Zivotni podminky — vyznam
vzduchu, vody, pudy

EV

Ekosystémy

les, pole, vodni
zdroj, lidské sidlo-
mesto, vesnice,
vztah ¢lovéka k
prostredi

nase obec, nas
zivotni styl

Vztah ¢lovéka k prostiedi

nas zivotni styl

Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi
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zivotni prostredi,
ochrana pfirody

charakterizuje prevenci nemoci a
urazi

predvede osetieni drobného
poranéni

uréi ptiklady spravného chovani
chodce, uplatiiuje zakladni
pravidla bezpe¢nosti silni¢niho
provozu

uvede, jak se chovat v situaci
ohrozeni

vytvoii ptiklady spravného
zptsobu Zivota

uplatiiuje zakladni hygienické a
rezimové preventivni navyky
dodrzuje zasady bezpecného
chovani, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi ostatnich

chova se obezfetné pii setkani

S cizimi lidmi, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

reaguje adekvatné na chovani
dospélych pii mimotadnych
udalostech

spravné pouziva pravidla chovani
na stezkach pro chodce (pfi akcich
skoly)

rozeznava vybrané znacky pro
chodce

bezpecné piekona silnici se
svételnymi signaly

rozliSuje a pouziva bezpecna
mista pro hru

v modelovych situacich a pfi
akcich skoly uplatiiuje pravidla
spravného cestovani dopravnimi
prostiedky

rozezna a pouziva bezpecnou
cestu do $koly, zvlada modelové
situace “sam doma”

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo — Zivotni potieby a
projevy, smysly

Partnerstvi, rodi¢ovstvi —
biologické zmény ve vyvoji
Péce o zdravi, zdrava vyziva —
denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava strava,
nemoc, uraz, prvii pomoc, stres
Osobni bezpeci — bezpecné
chovani v rizikovém prostredi,
bezpecné chovani v silnicnim
provozu, krizové situace (Sikana)
Navykové latky a zdravi —
odmitani navykovych latek,
automaty, pocitace

Situace hromadného ohrozeni —
spoluprace s hasic¢i, policii,
zdravotniky

Doprava — stezka pro chodce,
vybrané dopravni znacky,
ochranné prostiedky /chranice,
prilba/, pfechazeni vozovky,
pravidla bezpeé¢né jizdy
dopravnimi prostiedky

osv

Osobnostni rozvoj

seberegulace a
sebeorganizace —
stanovovani
osobnich cilt a
kroku k jejich
dosazeni
psychohygiena —
socialni dovednosti
pro piedchéazeni
stresim

v mezilidskych
vztazich, dobra
organizace ¢asu
sebepoznani a
sebepojeti — moje
télo, moje psychika

Morélni rozvoj

feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti —
dovednosti pro
feSeni problémt
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Prvouka

Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

Z3k:
e nalezne svoji obec na mapé CR
e zacleni svoji obec do pfislusného kraje

Misto, kde zijeme
Orientace na map¢ CR
Orientace v misté bydlisté a

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e naSe obec

e  vyznadi na jednoduchém planku misto | okolni krajiné e ochrana
svého bydlists, skoly a cestu na uréené | Obec zivotniho
misto Minulost a soucasnost obce prostiedi

e ma povédomi o historickych Vyznaéné budovy, dopravni sit’
udalostech v obci Typy krajiny

e urci svétové strany v pirirodé a
orientuje se podle nich

e rozliSuje ptibuzenské vztahy a role Lid¢ kolem nas osv
Vv rodiné Rodina — postaveni jedince Socialni rozvoj

e odvodi vyznam riiznych povolani a v roding, role v roding, e mezilidské
pracovnich ¢innosti pifbuzenské vztahy, funkce vztahy —

e  spolupracuje ve skuping rodiny, zaméstnani respektovant,

e projevuje toleranci k odlidnostem Souziti lid — mezilidské vztahy vztahy ve
spoluzaki Chovani lidi — pravidla slusného skupiné

e dodrzuje pravidla chovéni ve $kole, chovini MuV
rodiné i obci Lidské vztahy

e  spoluprace mezi
lidmi

e uplatiovani
principu

slusného chovani

e vyuziva ¢asové udaje v dennim Zivoté

e rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

e uplatiuje poznatky o sobé, rodin¢ a
spole¢nosti a srovnava
S minulosti

Lidé a ¢as

Orientace v ¢ase — uréovani
Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina
Soucasnost a minulost v Zivoté —
zmény zpusobu zZivota

e  roztfidi n€ékteré piirodniny podle
uréujicich znaka

e vysvétli pojem ziva a neziva priroda,
lidsky vytvor

e uvede zakladni vlastnosti latek

e zméfi nékteré vlastnosti latek — délku,
hmotnost, objem, ¢as, teplotu

e na piikladech objasni n¢které zmény
latek

e provadi jednoduché pokusy, urcuje
jejich spolecné a rozdilné vlastnosti

e popise viditelné zmeény v piirodé

Rozmanitosti ptirody
Ptirodniny a lidské vytvory
Latky a jejich vlastnosti
Stfidani ro¢nich obdobi
Podminky pro Zivot na Zemi —
voda, vzduch

Hospodaisky vyznamné horniny
a nerosty

Pada — vyznam a slozeni

Uhli, ropa a zemni plyn —
vyznam pro Cloveka, vyskyt

Vv pfirodé

EV
Zakladni podminky Zivota
e  voda, ovzdusi,
puda
Ekosystém
o les, pole

Lidské aktivity a
problémy zivotniho

Vv jednotlivych ro¢nich obdobich jgﬁlziﬁf ;EZ chovani k pfirodg, prostfedi . lazi ,
417 VY C e prumysl a zivotni
e  vysvétli vyznam vody a vzduchu pro Rostliny — stavba rostlinného prostiedi,
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zivot ¢lovéka

rozpozna nejznamejsi horniny a
nerosty, vysvétli vyznam pro ¢loveka
zhodnoti vyznam tfidéni odpadd,
uvede zakladni zptisoby jejich
likvidace

uvede ptiklady vyskytu organismi ve
znamé lokalité

charakterizuje znaky zivota rostlin
popise ¢asti rostlinného téla

zhodnoti vyznam rostlin v pfirodé a
pro clovéka

popise ¢asti téla hub

rozpozna nase nejbéznéjsi jedlé a
jedovaté houby

charakterizuje znaky Zivota zivocichi
popise stavbu tél zivocichl

vysvétli pojem ekosystém a potravni
fetézec

téla

Houby — stavba téla hub
Zivo¢ichové — stavba tél
zivocicht

(obratlovci, bezobratli)

ochrana pfirody,
zmény Vv krajiné

rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota

pojmenuje casti lidského téla

vysvétli rozdil mezi muzem a Zenou a
zaklady lidské reprodukce

vysvétli ¢innost vnitinich organti
zajist'ujici zakladni zivotni funkce
vyjmenuje 5 smyslovych organt
uplatiiuje zakladni hygienicke,
rezimové a jiné preventivni navyky
sestavi sviij denni rezim

dodrzuje zasady bezpecného chovani,
aby neohrozoval zdravi své a ostatnich
uvede ¢isla tisnového volani, na
modelové situaci popise poskytnuti I.
pomoci

pfi setkani s neznamymi lidmi odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna
ovladd pravidla jizdy na bruslich a
kolobé&zce a vyuziva je

v modelovych situacich a pfi akcich
Skoly uplatiiuje bezpe¢né chovani v
dopravnich  prostiedcich a na
zastavkach

pouziva reflexni dopliiky a zna jejich
dopad

Clovék a jeho zdravi

Lidskeé télo — vyvoj jedince,
zivotni potieby

Stavba lidského téla — kostra,
svaly

Vnitini astroji — stavba, funkce
Smyslové organy — stavba,
funkce

Denni, pitny a pohybovy rezim
Zdrava vyziva

I. pomoc — drobné tirazy a
poranéni

Bezpecné chovani — Vv rizikovém
prostiedi

Dopravni vychova — nebezpeci a
nebezpecné chovani mezi
ucastniky silni¢niho provozu,
vidét a byt vidén, pravidla
chovani v dopravnich
prostfedcich

osv
Socialni rozvoj
e  komunikace
Vv riznych
situacich
MeV
Fungovéni a vliv médii ve
spole¢nosti
e  vliv médii na
uspotadani dne
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Prirodovéda

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Piirodovéda vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét
RVP ZV. Vymezuje vzdélavaci obsah od 4. do 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné ve
¢tvrtém ro¢niku a 2 hodiny tydné v ro¢niku patém. Vyuka probiha ve 45minutovych
hodinach.

Vzdélavaci obsah rozviji poznatky, dovednosti a zkuSenosti zakl ziskané v 1.- 3. ro¢niku
Vv Prvouce. Zaci se uéi vsimat si podstatnych véci ptirodnich jevii a pfemyslet o nich. Na
zéklad¢ poznani se zaci snazi porozumét zivotu Cloveka, zivoCicha rostlin a nezivé ptirode.
Zaroven vyuzivaji své poznatky z pfirody, pro své potfeby v mimotfadnych udalostech.
Pracuji s obecné platnymi terminy, které znaji z Prvouky, a dale si terminologii rozsifuji.

Na Pfirodovédu navazuje v 6. ro¢niku Ptirodopis a Fyzika, od 8. roéniku Chemie. V piedmétu
Ptirodovéda jsou realizovdna tato prufezovd témata: Osobnostni a socidlni vychova
a Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

- vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni kli¢ovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni

uc¢ime zaky pracovat s obecné uzivanymi terminy

ucime zaky uvadét véci do souvislosti

pomahame zaklim tfidit informace podle zadanych kritérii

vytvafime podminky k samostatnému pozorovani a k vytvoreni uceleného pohledu na
rizné ptirodni jevy

Strategie sméfujici ke kompetenci k feSeni problému
e motivujeme zaky k vyhleddvani informaci z riznych zdroji
e ucime samostatnosti — nebat se pozadat o pomoc (ucitele, rodice)
e piiméfené véku dbame na prevenci zdravi
e podporujeme vyuzivani vlastnich i ziskanych zkuSenosti v praxi

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

e ucime zZaky mluvit souvisle a srozumitelné pii referatech o problematice tykajici se
probiraného uciva

e rozvijime schopnost reprodukovat obsah sdé€leni a zapamatovat si podstatné
Z probraného uciva Pfirodoveédy

e rozvijime terminologii a slovni zasobu zaki

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

e ucime zaky nestydét se vystoupit pied tfidou vramci pfedani informaci
pfirodovédného uciva
e ucime zodpovédnosti za vykonanou praci a obhdjeni své prace
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e seznamujeme zaky s prevenci urazli a vysvétlujeme bezpecné a slusné chovani ke
spoluzakim

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské
e tfidime plasty ve tfidach
e vyuzivame vhodna témata k tomu, abychom v Zacich péstovali navyky zdravého
zivotniho stylu
e péstujeme uctu k prirode

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni
e vytvafime podminky k tomu, aby se zaci podileli na estetiCnosti tfidniho prostredi
(péce o pokojové rostliny)
e ucime zéky zaklady poskytovani 1. pomoci a zdsady bezpec¢ného chovani

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

e ucime zaky vytvaret digitadlni obsah pfi tvorbé a zpracovani referati a projekti
0 prirod¢

e vedeme zaky kvyuzivani digitalnich technologii pfi vyhledavani a ziskavani
informaci, které vedou k prohloubeni znalosti o pfirodé

e péstujeme u zakl zdravy vztah k pouzivani digitalnich technologii, vedeme zaky
K uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém
pouzivani

e umoziujeme zakliim pouzivani digitalnich technologii za Gcelem upevnéni daného
prirodovédného uciva
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Prirodovéda

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy Ucivo Priirezova témata
predmétu
74k: Rozmanitost pfirody EV
rozeznava vyrobky a pfirodniny | Byliny plané a kulturni Zakladni podminky Zivota
tiidi rostliny do znamych Rostliny, dfeviny e voda
skupin Stavba téla rostlin e ovzdudi
pojmenuje nejznaméjii lesni Stromy jehli¢nate a listnate e pida
stromy Prtibéh a zpisob zivota a vyziva
popise stavbu téla vybranych rosthp 1.2“’051‘:}1& o
rostlin a hub Pouziti jednotek hmotnosti, objemu,
sefadi jednotky hmotnosti, éas% a teploty ) 5
objemu, Gasu a teploty Zmény skupenstvi, kolobéh vody,
vysvétli vlastnosti vzduchu a Vyznam ovzdus a Vodstvao
vody Zula, piskovec, vapenec, sl
rozeznava nékteré horniny a kamenna " .,
nerosty Ochrana pfirody, chovani se
vvsvetli vznik pid Vv piirod¢, likvidace odpadi,
Y » Ij Y ., ekologické katastrofy
popise stavbu téla zndmych R . o
N C1r s ozmanitost ptirody
zivocCicht a vysvétli jejich Vvehi e
, S ychazky do okoli skoly a
vyznam pro ¢lovéka PP
. , pozorovani piirody
definuje ekosystém
rozeznava piirodni spolecenstva
vysvétli rovnovahu v prirodé -
vztahy mezi organizmy
chova se ohleduplné v pfirodé a
vysvétli pojem ekologie
zalozi jednoduchy pokus,
navrhne a zdvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu
zkouma zakladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach
regionti
oSetii drobnd poranéni a zajisti | Clovék a jeho zdravi osv

lékatskou pomoc

planuje svij ¢as pro uceni,
zébavu i odpocinek

zachova se spravné v situacich
modelujicich hromadné
ohrozeni

uplatiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

pfivolda  pomoc

k zachrané tonouciho

dospélého

bezpecné se pohybuje v budové

Péce o zdravi,

Nemoc, uraz, prvni pomoc
Urazova zébrana

Zdravy zivotni styl

Denni rezim, pohybovy rezim,
spravna vyziva, vyber a zplsoby
uchovani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim. Reklamni vlivy,
stres a jeho rizika, nebezpeci
komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

Rizika u vody, pfecenéni sil,
nebezpeci jezi, skok do nezndmé
vody, vodni viry, zdchrana
tonouciho, pohyb na zamrzlych

Osobnostni rozvoj

e sebepoznani a
sebepojeti — ja jako
zdroj informaci o
sobé

e seberegulace a
sebeorganizace -
organizace vlastniho
casu
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i mimo budovu v ptipadé
rizikovych situaci (nouzové
vychody, oznacené unikové
cesty)

vV modelové situaci uplatni
spravny postup pii zdsahu
jiného ¢loveka elektrickym
proudem

popise vybavu cyklisty a
jizdniho kola k bezpecné jizdé
zna zpusob a pravidla bezpecné
jizdy na jizdnim kole, prokaze
bezpecny pohyb na kole
vybere bezpeéné misto pro
pohyb na kole

jako cyklista spravné pouziva
reflexni i ostatni dopliiky a
vybavu kola

naplanuje jednoduchy
cyklisticky vylet, véetné cesty
dopravnimi prostfedky; posoudi
rizika cesty

v modelovych situacich
prokaze znalost chovani v
krizové situaci

vodnich plochach

Nalez neznamého predmétu, latky,
munice; sloupy a stozary
elektrického vedeni, spadlé draty
elektrického vedenti,
transformatory; zelezni¢ni vagony.
Oznacovani nebezpeénych latek.
Dopravni vychova — vybava
jizdniho kola a cyklisty, zptsob
jizdy na jizdnim kole, bezpe¢na
cesta, cyklista na silnici, na
ktizovatce, cyklisticky vylet,
chovani v krizové situaci
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prirodovéda

Ro¢nik: 5.

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

Ocekavané vystupy predmétu

tfidi organizmy na skupiny a pouziva
atlasy a encyklopedie

vysvétli vyznam Slunce a popise
postaveni Zemé ve vesmiru

ukaze pohyb Zemé na globusu
vysvétli stiidani dne a noci, ro¢nich

Rozmanitost piirody

Rostliny, zivo€¢ichové, houby a
bakterie

Obratlovci, bezobratli
Rostliny vytrusné a semenné
Slunecni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi, planety, zemska

EV
Zakladni podminky zivota
e voda
e ovzdusi — Cistota
ovzdusi u nas
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

obdobi pfitazlivost e odpadya
e rozlisi podnebi a pocasi GIObU? ) hospodateni
e na piikladech ukaze rozmanitost Pf,oudem VZElu,Chu ) s odpady
Zivota na Zemi Pfiroda v rO,CHICh ob.dol,nch e vztah ¢lovéka
e  zhodnoti nékteré konkrétni Sinnosti M?re 2 oceany, trop 1(3ke K prostiedi
Clovéka v piirode a rozliuje aktivity, destné p fa}esy, pouste, L (ekologicky
které mohou prostiedi i zdravi ¢loveka polop OUSEE, savany, polarni problém, prostiedi
poskozovat nebo ho podporovat ;bolzgu a zdravi)
Ttidény odpad, skladky,
chranénd izemi, narodni parky
Clovék a jeho zdravi osv

vyuziva poznatky o lidském téle

k podpote vlastniho zdravého zpisobu
zivota

rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po jeho narozeni

predvede zptisoby odmitani
navykovych latek v modelovych
situacich

charakterizuje zakladni slozky, funkce
a ¢innosti integrovaného zachranného
systému

rozpozna zivot ohrozujici zranéni
bezpecné ovlada pravidla chodce i
cyklisty

rozeznava dalsi dopravni znacky
poznava vztahy Gcastnikt silni¢niho
provozu

odhadne dopravni situaci, jeji
nebezpeci a vyvodi spravné feseni
zna ohleduplné chovani a osvojuje si
ho

snazi se predchdzet nebezpeci

Stavba téla, zakladni funkce a
projevy, zivotni potieby
¢loveka. Funkce jednotlivych
organd.

Vyvoj jedince

Kuze, kostra, svaly, smysly a
nervy

Pohlavni rozdily, zaklady
lidské reprodukce
Rodicovstvi

Nemoci pfenosné a
nepfenosné, ochrana pied
infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS),
prevence nemoci a Grazd.
Hraci automaty, pocitace
Odmitani navykovych latek
Sikana, tyrani atd.
Integrovany zachranny
systém.

Dopravni vychova — shrnuti
pravidel bezpe¢ného a
ohleduplného chovani
ucastnika silni¢niho provozu.

Osobnostni rozvoj
e psychohygiena —
dovednosti
zvladani
stresovych situaci

119./248




Skolni vzdélavaci program

Vlastivéda

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, kterd je
realizovana ve vSech ro¢nicich 1. stupné zakladniho vzdélavani.
Hlavnim cilem pfedmétu Vlastivéda je naucit zaka orientovat se ve svété lidi, Casovém
a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci, ve svété financi.
Orientovat se v dopravnich situacich. Pfedmét se zaméfuje také na rozsiteni slovni zasoby v
osvojovanych tématech, poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu
a tolerantnimu chovani a jednani podle obecné platnych pravidel lidského souziti, plnéni
povinnosti a spolecenskych ukold. Vlastivéda poméha v utvafeni pracovnich navyki
a schopnosti tymové a skupinové ¢innosti. Predmét vede k objevovani vSeho, co jej zajima, co
se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét.
Piedmét Vlastivéda je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku a jeho tydenni dotace ¢ini ve Ctvrtém
ro¢niku 1 hodina tydné a v patém roc¢niku 2 hodiny tydné. Jedna vyucovaci hodina trva 45
minut. Vyuka probiha ve tfidach, vyuzivame také vystav a exkurzi.
Ve Vlastivéd¢ se realizuji tfi okruhy: ,,Misto, kde zijeme®; ,,Lidé kolem nas* a ,,L.id¢ a ¢as*.
Predmétem Vlastivéda prolinaji prifezova témata Environmentalni vychova,
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Multikulturni vychova
a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u¢eni
e ucime zaky vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, Skoly, cestu na uréené
misto
e ucime z4ky zaclenit obec (mésto) do pfislusného kraje, uZivat spravnou terminologii
a symboliku
e srozumitelné vysvétlujeme, co se maji Zaci naucit

Strategie smérujici ke kompetenci k feseni problém
e ucime zaky rozlisit ptfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
e umoziujeme zakum, aby v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi
apod.
e umoziujeme kazdému zékovi zaZzit uspéch
e vytvaifime zakliim podminky k ovéteni si vysledki

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
e ucime zéky vyjadfit rGznymi zpisoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
e ucime zaky vyuzivat Casové udaje pii feSeni riznych situaci, rozliSovat d¢&j
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
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podnécujeme zaky k argumentaci

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

ucime zaky rozliSovat vztahy mezi lidmi, narody

klademe dlraz na vyznam a potiebu vSech povolani

vytvatime prilezitosti k interpretaci €i prezentaci riznych textli, obrazovych materialt
a jinych forem zaznami

vytvatime heterogenni pracovni skupiny

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

vytvatime podminky k tomu, aby zaci uméli pojmenovat nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti v oblastech CR (piipadné ve statech Evropy)
uc¢ime zaky projevovat toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spole¢nosti
umoziujeme zakiim, aby se podileli na utvaieni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledkt

uc¢ime zaky hodnoceni vlastnich vysledki

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

uc¢ime zaky uplatinovat elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souziti a o praci lidi,
a umét na prikladech porovnavat minulost a soucasnost

zajimame se o naméty, ndzory, zkusenosti zaki

ucime zaky planovani ukolil a postupli

zadavame ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

uc¢ime zaky ovladat bézné pouZivana digitadlni zafizeni, aplikace a sluzby,
podporujeme jejich vyuzivani pii uceni

vedeme zaky k samostatnému rozhodovani pii vyuzivani technologii vzhledem
Kk feSenému problému a ¢innostem

vedeme Zaky ke zpracovavani referatli a k vytvafeni prezentaci pomoci digitalnich
prostredktl

121./248



Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Vlastivéda

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy

predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajing a statu

urci svétove strany v piirode i
podle mapy

orientuje se podle svétovych
stran

fidi se podle zasad bezpecného
pohybu a pobytu v ptirodé
orientuje se podle map

fidi se podle zasad bezpecného
pohybu a pobytu v ptirodé
rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map
vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach na
mapach nasi republiky
vyhledava typické regionalni
zvlastnosti, osidleni,
hospodatstvi a kultury
rozliSuje hlavni organy statni
moci a uvede hlavni politické
predstavitele

vyjmenuje symboly naseho
statu a popise jejich vyznam

Misto, kde zijeme

Prostfedi domova, orientace

vV misté bydlisté

Prostiedi skoly, okoli skoly
Plzen — ¢asti mésta, poloha

Vv krajin€, minulost a soucasnost
Orientacni body a linie v krajing,
svétové strany

Praha a vybrané oblasti CR
Narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR

Statni sprava a samosprava,
statni symboly

Mapy — vysvétlivky

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e naSe obec

vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zku§enosti zakladni vztahy
mezi lidmi

vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, ve mésté
rozpozna ve svém okoli $patné
jednani a chovani

uznava toleranci, zakladni
lidska prava a principy
demokracie

orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi

pouziva penize v béZnych
situacich

odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize

na piikladu ukadze nemoznost
realizace vSech chténych vydaji

Lidé kolem nas

Mezilidské vztahy, komunikace
Vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani

Principy demokracie

Zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly

Soukromé, vefejné, osobni,
spole¢né vlastnictvi

Penize a jejich pouzivani
Rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti.

Hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zpisoby placeni
(modelové situace)

osv
Socialni rozvoj
e poznavani lidi —
vzajemné poznavani ve
skuping/tiidé
o mezilidské vztahy —
péce o dobré vztahy,
empatie, respektovani,
podpora, pomoc
VDO
Obcanska spolecnost a skola
e demokraticka atmosféra
a vztahy ve skole

MuVv
Lidské vztahy
e  pravo vsech lidi zit
spolecné a podilet se na
spolupraci
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pracuje s ¢asovymi udaji
vyuziva zjisténych udaji

k pochopeni vztahll mezi dé&ji a
mezi jevy

vyuziva knihoven pro
pochopeni minulosti
rozezndva soucasné a minulé a
orientuje se v minulosti a
soucasnosti nasi vlasti

Lidé a cas

Urcovani casu, déjiny jako
casovy sled udalosti
Kalendate, letopocet
ReZim dne, ro¢ni obdobi
Péce o pamatky

Minulost kraje a predkt
Domov, vlast, rodny kraj

VMEGS

Jsme Evropané
e  klicové mezniky
evropské historie
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Vlastivéda

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy Ucivo Priirezova témata
predmétu
Z4k: Misto, kde Zijeme VMEGS
e rozliSuje mezi nacrty, plany a | Zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo | Evropa a svét nas zajima
zakladnimi typy map na pevniné e nasi sousedé

e vyhledavé jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach na
mapé CR a Evropy

e vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody a osidleni,
hospodarstvi a kultury

e vyhleda regionalni zvlastnosti

e porovna zpusob zivota a
pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

Vliv krajiny na Zivot lidi, pisobeni
lidi na krajinu a zivotni prostfedi
Kontinenty

Evropské staty, Evropska unie
Cestovani

Mapy — obsah a grafika

V Evropé
Objevujeme Evropu a svét
e nasSe vlast a Evropa
e Evropaa svét
Jsme Evropané
e Evropska integrace
MuV
Kulturni diference
e  zékladni problémy
sociokulturnich
rozdili v CR a
Evropé

e vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

Lidé kolem nds

Postaveni jedince v roding, role
¢lent rodiny

Ptibuzenské a mezigeneradni vztahy
Zivot a funkce rodiny

Prace fyzicka, dusevni, zaméstnani
Ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality.
Rizikové situace

Rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

Banka jako spravce penéz, uspory,
pujcky

e srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zpasob
zivota a prace predkl na
naSem uzemi v minulosti a
soucasnosti

Lidé a Cas

Promény zpiisobu zivota, bydleni
Pribéh lidského zivota

Péce o pamatky

Statni svatky, vyznamné dny

VMEGS
Jsme Evropané
e  klicové mezniky
evropské historie
VDO
Principy demokracie jako
formy vlady a zpusobu

rozhodovani
e demokracie jako
protivaha diktatury a
anarchie

e principy demokracie

e  zakladni kategorie
fungovani
demokracie
(spravedlnost, fad,
norma, zédkon, pravo,
moréalka)
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Déjepis

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Dé¢jepis vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Dé&jepis RVP ZV.
Hlavnim cilem pfedmétu je seznamovat zaky s historickym rozmérem soucasnosti, vytvaret,
piredavat, zachovavat a kultivovat tak historické védomi. Nemén¢ dilezitym cilem, ke
kterému sméfuje obsah predmétu Déjepis, je osobnostni a socidlni zaélenovani zakt do
multikulturni a globalizované spolecnosti 21. stoleti.

Vyucovaci predmét Dé&jepis se vyucuje v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci vzdy
po 2 hodinach tydné. Vyuka pfedmétu se realizuje predev§im v klasickych tfidach ve 45
minutovych ¢asovych jednotkdch a je piipadné dopliovana vyukou mimo Skolu (galerie,
exkurze, pamatky, tematické vystavy atd.). Nedilnou soucasti vyuky je individudlni zapojeni
zakt do kratkodobych i dlouhodobych projekti s historickou tématikou a individualni
zapojeni zakli do Dé&jepisné olympiady.

Ve vyucovacim predmétu D¢&jepis jsou realizovana prifezova témata Osobnostni
a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysSleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentdlni vychova a Medialni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdé€lavaci strategie sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u€eni

e rozvijime u Zakl dovednost vyhledavat, shromaZzd'ovat a tfidit informace vztahujici se
k d&jepisné tématice

e ucime zaky pracovat s verbalnim, obrazovym a kombinovanym textem

e napomahame Zakim k osvojeni si faktografie pfredmétu ve smyslu informacnim
a argumentacnim

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problému

vytvaiime podminky K pochopeni vazeb a vztahti mezi historickymi fakty
péstujeme u zaki kritické mysleni pii praci s prameny

napomahame zaklim analyzovat problémy historického vyvoje spole¢nosti
uc¢ime Zaky rozpoznavat pticiny, disledky a nasledky historickych skutecnosti
ucime zaky alternativnimu feSeni historickych skutecnosti

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

e davame zaklim moznost formulovat a vyjadifovat své ndzory na historii a spolecenské
déni

e podporujeme u zakid poznavani multikulturni spolecnosti

e ucime zéky vnimat a ¢ist obrazové (ikonické) texty

e pomahame zakiim porozumét symboliim lidské kultury
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e rozvijime u zakd schopnost naslouchat druhym a vhodné na jejich projev reagovat

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

e ucime zéky projevovat solidaritu a rozvijet empatii
e rozvijime u 74kt toleranci k odlisnym kulturdm
e sméfujeme zaky k rozpoznani projevi rasové nesnasenlivosti

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské
e pomahame zakiim orientovat se v pluralitni spole¢nosti
e péstujeme u zakl uctu k zdkonlim, tradicim a moralce
e ucdime zaky uvazovat o problémech v $irSich souvislostech a kriticky myslet

e zdiraznujeme zakim vyznam obcanské angazovanosti pro fungovani demokratické

spole¢nosti
e ucime zaky vnimat odliSnost jako ptilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

e piiblizujeme Zzaktm poznani demokratickych principi spole¢nosti v kontrastu

S poznanim znaki totalitnich systému

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

e ucime zdky vyuzivat dovednosti v praktickém zivoté (prace s mapou, historickym

textem)

e podporujeme rozvoj alternativnich zpiisobli a postupl pfi vytvaieni historického

védomi

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

e vytvafime podminky k ziskdvani informaci z riiznych zdroju (digitalnich, pisemnych,

obrazovych)

e péstujeme u zaka kritické mysleni pfi praci se zdroji informaci, podporujeme

ovefovani informaci z vice zdroju
e napomahame zaklim ucelné vyuzivat digitalni prostiedky

e ucime zaky ziskané informace zpracovat, vytvaret prezentace s digitalnim obsahem,

bezpecné sdilet data, prezentovat pfed spoluzéky

e sledujeme vyvoj, pokrok a vyznam digitdlnich technologii pro spole¢nost, jako
i jinych vynalezli, objevil, u¢ime zaky kriticky hodnotit jejich pfinos a reflektujeme

rizika jejich vyuzivani jak v sou€asnosti, tak 1 v minulosti
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Déjepis

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

uvede konkrétni piiklady
dulezitosti a potfebnosti
dé&jepisnych poznatkti

objasni dilezitost historického
poznéni pro zivot spolecnosti

Vyznam zkoumani déjin

VMEGS
Evropa a svét nds zajima
e mista, udalosti a artefakty
Vv blizkém okoli majici vztah
k Evropé a svétu

uvede ptiklady zdrojt informaci o
minulosti

popise, ¢im se zabyva archeolog a
archeologie

vymezi pisemné a hmotné
prameny

vysvétli hlavni tkoly a poslani
archivli, muzei, knihoven, galerii
shrne, odkud pochazeji informace
o historii

Ziskavani informaci o
déjinach

Historické prameny

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
e nasSe vlast a Evropa

S pomoci ucitele sestavi casovou
pfimku a orientuje se na ni
vysvétli pojem pied nasim
letopo¢tem a naSeho letopoctu
fadi hlavni historické epochy

Vv chronologickém sledu

Historicky Cas a prostor

charakterizuje zptisob souziti a
obzivy praveékych sbéract a lovcl
popise vyrobu a funkci kamennych
nastrojl

najde rozdily a shody mezi
pravékymi lidmi a dne$nim
¢loveékem

vysvétli podminky a dusledky
prechodu k zemédélstvi a
dobytkaistvi

objasni podminky a disledky
vzniku femesel a zpracovani kovt
pro lidskou spolec¢nost

objasni vznik a funkci uméni a
nabozenstvi

popise, jak ovlivnilo podnebi Zivot
nasich predka

Clovek a lidska
spolecnost v pravéku

osv

Socialni rozvoj
e komunikace — fe¢ predmét a
prostiedi vytvafeného
¢lovekem

EV

Ekosystémy
e kulturni krajina
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objasni vliv pfirodnich pomért na
vznik prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

uvede obecné znaky
staroorientalnich despocii
vyjmenuje nejvyznamnejsi
pamatky

objasni pfinos nejstarsich civilizaci
pro rozvoj svétové kultury

najde na map¢ dilezité feky a
mista vzniku starovékych statt
zdivodni vliv pisma a pouzivani
¢islic na rozvoj spolecnosti
vysvétli vznik prvnich zakoni

Nejstarsi starovéké
civilizace a jejich
kulturni odkaz

EV

Zakladni podminky zivota
e voda
e pida

Vztah ¢lovéka k prostiedi

e nerovnomernost zivota na
Zemi

popise vliv ptirodnich pomérd na
rozvoj fecké a fimské spolecnosti
uvede priklady pamatek
starovékého Recka

vyhleda priklady pamatek
staroveké fimské kultury
charakterizuje pfinos fecké a
helénistické kultury pro rozvoj
evropské civilizace

objasni vliv fimské kultury na
evropskou civilizaci

vysvétli vznik a vyznam
kiestanstvi

porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin

V jednotlivych statech

vysvétli podstatu antické
demokracie

popiSe s pomoci mapy Gzemni
rozsah starovékého Recka a Rima

Antické Recko a Rim

osv

Socialni rozvoj
o mezilidské vztahy - lidska
prava jako regulativ vztahi

VMEGS

Jsme Evropané
e koteny a zdroje evropské
civilizace

VDO
Obcan, obanska spole¢nost a stat
e prava a povinnosti ob¢ana

uvede okolnosti rozpadu fimské
fise

porovna barbarské civilizace se
svétem antiky

Stredni Evropa a jeji
styky s antickym
Stredomofim

MuV
Multikulturalita
e multikulturalita jako
prostfedek vzajemného
obohacovani

vymezi a uspoiada hlavni historické
epochy

uvede rizné druhy map

pouziva ¢asovou piimku

prokéze orientaci v historické mapé

Historicky cas a prostor
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Déjepis

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

e s pomoci mapy popiSe osidleni

Evropy novymi etniky po
rozpadu Zapadotimskeé fise

e  objasni tlohu nabozenstvi a

viry ve stfedovéku
e popiSe formovani prvnich
statnich utvar v Evrop¢

e vymezi uspotradani spole¢nosti

rané feudalnich stata

e  vysvétli statotvornou tlohu

panovnickych dynastii

e charakterizuje prvni statni
utvary na nasem Uzemi

e vymezi postaveni

Velkomoravské fiSe a ¢eského
statu v evropském kontextu
e vymezi tlohu kiestanstvi a

viry v zivoté sttedovekého
¢loveka

e popiSe konflikty mezi svétskou

a cirkevni moci

e  popiSe strukturu stfedoveké

spole¢nosti a funkci
jednotlivych vrstev

e charakterizuje romanskou a

gotickou kulturu

o uvede piiklady romanské a
gotické kultury

e uvede vyznamné osobnosti

Ceskych a evropskych déjin

obdobi stfedovéku

e charakterizuje vladu Karla IV.

e  popiSe vyznam zakladani
univerzit

Novy etnicky obraz Evropy
Utvareni statd ve
vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj
Islam a islamské fiSe ovliviujici
Evropu (Arabové, Turci)

Velka Morava a Cesky stat, jejich
vnitini vyvoj a postaveni v Evropé
Kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi,
kiizové vypravy

Struktura stitedoveéké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev
Kultura sttedovéké spolecnosti —
romanské a gotické uméni a
vzdélanost

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
e naSe vlast a Evropa
Jsme Evropané
o klicové mezniky
evropské historie

EV
Ekosystémy
o lidské sidlo — mésto —
vesnice
e kulturni krajina
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e ochrana pfirody a
kulturnich pamatek

MuV
Kulturni diference
e poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni

e vysvétli znovuobjeveni

antického idealu ¢lovéka, nové

myslenky zadajici reformu

e  objasni podstatu humanismu

e  porovna zpusob zivota

sttedovékého a renesanéniho

Cloveka

e charakterizuje renesancni
kulturu

e uvede pfiklady renesan¢ni

Renesance, humanismus, husitstvi,
reformace a jejich Sifeni Evropou
Zamoiské objevy a pocatky
dobyvani svéta

Cesky stat v 15. — 18. stoleti

MuV
Multikulturalita
e multikulturalita jako
prostfedek vzajemného
obohacovani

129./248




Skolni vzdélavaci program

kultury

uvede nejvyznamnéjsi kulturni
pamatky

vymezi vyznam husitské
tradice pro ¢esky politicky a
kulturni zivot

zhodnoti vyznam Husovy
osobnosti

za pomoci mapy uvede
nejvyznamnéj$i mista
husitskych boji a jejich
nasledky

vymezi pti¢iny a dtsledky
zamoiskych objevi

ukaze na map¢ prib¢h
objevnych cest

zhodnoti vznik manufaktur
vysvétli pti¢iny tficetileté
valky, popiSe dusledky
tficetileté valky pro Ceské zemé

vymezi a uspotada hlavni Historicky c¢as a prostor
historické epochy

uvede rizné druhy map
pouziva ¢asovou piimku
prokaze orientaci v historické
mape
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Déjepis

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

objasni postaveni ¢eského statu
Vv podminkach Evropy a jeho postaveni
uvnitf habsburské monarchie

Velmoci v 15. — 18. stoleti
Anglickd burzoazni
revoluce

VDO
Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

e principy demokracie

VMEGS

Jsme Evropané
e klicové mezniky
evropské historie

charakterizuje barokni kulturu a uvede
ptiklady barokni kultury a jeji
nejvyznamngjsi pamatky

vymezi osvicenstvi

objasni ulohu osvicenského
absolutismu Marie Terezie a Josefa Il.

Barokni kultura, osvicenstvi
Osvicensky absolutismus
Marie Terezie a Josefa Il.

popise vysadni pozici Anglie jako
hospodariské velmoci na prelomu 18. a
19. stoleti

posoudi vliv osvicenskych myslenek na
spolecenské zmény

vyjmenuje vyrobni odvétvi, ve kterych
doslo béhem modernizace k zasadnim
zménam

uvede nov¢ vznikla primyslova
odveétvi

porovna vzhled evropskych velkomést
pred vznikem tovaren a po ném
charakterizuje vyvoj jednotlivych
socialnich vrstev v souvislosti se
vznikem primyslu

uvede nejdulezitéjsi kulturni zmény
vysvétli pfi¢iny vzniku Velké
francouzské revoluce

popise prabeh Velké francouzské
revoluce a jeji dtisledky pro Evropu a
svét

vyjadii vlastnimi slovy zékladni
myslenky Deklarace prav ¢loveka a
obcana

uvede hlavni udalosti obdobi
Napoleonovy vlady

vysvétli vliv napoleonskych vélek na

Velka francouzska revoluce
a napoleonské obdobi,
jejich vliv na Evropu a svét;
vznik USA

Industrializace a jeji
disledky pro spole¢nost;
socialni otazka

osv
Socialni rozvoj
o mezilidské vztahy -
lidska prava jako
regulativ vztahti

VDO
Obcan, oblanska spolecnost a
stat

e prava a povinnosti
obcCana
Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani
e principy demokracie
Formy participace ob¢anti
Vv politickém zivoté
e volebni systémy a
demokratické volby

EV
Zakladni podminky zivota
e energie, piirodni zdroje
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
e pramyslova revoluce a
demograficky vyvoj
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politické zmény v Evropé

popiSe zmény ve vyrobé v obdobi
osvicenského absolutismu

popise snahy o utvareni novodobého
¢eského naroda ve 2. poloviné 18.
stoleti a 1. polovin¢ 19. stoleti
objasni postoje burzoazie a délnictva
v evropskych hnutich

vysvétli cile revoluci r. 1848

v konkrétnich statech

porovna tyto cile s postoji ceského
hnuti v roce 1848

Nérodni hnuti velkych a
malych naroda; utvareni
novodobého ceského
naroda

Revoluce 19. stoleti jako
prostiedek feseni
politickych, socialnich a
narodnostnich problémi

VDO
Formy participace ob¢anti
V politickém zivoté
e spolecenské organizace
a hnuti

S pomoci slovnikti se pokusi stru¢né
charakterizovat pojmy — naptiklad:
konservatismus, liberalismus,
anarchismus, nacionalismus atd.

Politické proudy
(konservatismus,
liberalismus,
demokratismus,
socialismus), Gstava,
politické strany, obcanska
prava

VDO
Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani
e demokracie jako
protivaha diktatury a
anarchie

popise politicky vyvoj USA ve druhé
poloving 19. stoleti

objasni rychlost primyslového ristu
v USA a ve vyspélych zemich Evropy
a Japonska a nerovnomérnost vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy

vysvétli vliv novych vynalezi na
hospodatsky rozvoj

popise priciny rostouciho napéti na
Balkané

vymezi rozdéleni kolonii mezi
mocnosti na konci 19. stoleti a vyhleda
je v déjepisné mapé

na piikladech charakterizuje kulturni
rozriznénost doby

Kulturni rozriznénost doby
Konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nerovnomérnost zivota
na Zemi

Zakladni podminky zivota
e piirodni zdroje

VMEGS

Jsme Evropané
e co Evropu spojuje a co
jirozdéluje

popise priciny, pribéh a disledky 1.
svétové valky

charakterizuje jednotlivé valecné fronty
na ptikladech demonstruje zneuziti
techniky ve valce a situace obyvatel ve
valkou zasazenych zemi

popise pribéh 1. svétové valky u nas a
vznik samostatného Ceskoslovenska
zhodnoti Glohu T. G. Masaryka jako
vyznamné osobnosti Ceskoslovenska

Prvni svétova valka a jeji
politické, socialni a kulturni
disledky

vymezi a usporada hlavni historické
epochy

uvede rizné druhy map

pouziva ¢asovou piimku

prokaze orientaci v historické mapé

Historicky ¢as a prostor
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Déjepis

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

zhodnoti vysledky pafizské
mirové konference a jeji vliv na
dalsi povaleény vyvoj

objasni dynamicky rozvoj
priamyslovych odvétvi

v souvislosti s prubéhem
vale¢ného konfliktu

vymezi vyznamné historické
mezniky mezivalecného obdobi
rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémi
popise priciny a dusledky
hospodarskych a politickych
krizi ve vybranych
demokratickych statech

uvede zakladni znaky
dobovych uméleckych styld

Versaillsky mirovy systém —
nové politické usporadani svéta
Uloha USA v povale¢ném svété
Mezinarodni politickd a
hospodarska situace ve 20. a 30.
letech

osv

Socialni rozvoj
e mezilidské vztahy - lidska
prava jako regulativ vztahi

VMEGS

Jsme Evropané
o klicové mezniky evropské
historie

EV
Zakladni podminky Zivota
e energie

na konkrétnich prikladech
vysvétli rozdilné postaveni
obcana ve vybranych
demokratickych a totalitnich
statech

uvede pric¢iny nastoleni
totalitnich systému po 1.
svétové valce - vyjmenuje
konkrétni staty

objasni spole¢né a rozdilné
znaky vybranych
mezivalecnych totalitnich
systému

zhodnoti nebezpeci
rasistickych a antisemitskych
projevu pro pozitivni vyvoj
spolecnosti cely svét

ve slovniku vyhleda a objasni
déjepisné pojmy, napt.: totalita,
demokracie, faSismus,
antisemitismus, nacionalismus,
rasismus...

rozpozna destruktivni silu
totalitnich systému a vypjatého
nacionalismu

Rusko, Némecko — totalitni
systémy a dusledky pro CSR a
svet

MuV
Etnicky puvod
e postaveni narodnostnich
mensin
e projevy rasové
nesnasenlivosti

MeV
Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
e vliv médii na kazdodenni
zivot
e organizace a postaveni
médii ve spole¢nosti
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uvede vyznamné historické
mezniky vyvoje
Ceskoslovenska v letech 1918
—1945

popise politicky systém
Ceskoslovenska

s pomoci mapy uvede
vyznamné prumyslové oblasti
Prvni republiky

struéné objasni vnitini socidlni
prostiedi

na prikladech uvede
hospodaiské a politické vazby
Ceskoslovenska na evropské
staty

objasni vyvoj ¢eskoslovensko —
némeckych vztaht

vysvétli vliv vyznamnych
osobnosti z oblasti kultury na
vyvoj Ceskoslovenska do roku
1945

popise situaci v naSich zemich
v dobé¢ 2. svétové valky
zhodnoti domaci a zahrani¢ni

odboj

Ceskoslovensko mezi valkami —
1. republika, hospodatsko —
politicky vyvoj, socialni a
narodnostni problémy
Ceskoslovensko v dobé 2.
svétoveé valky

Domaci a zahrani¢ni odboj

VDO
Formy participace ob¢anu
V politickém zivoté
e volebni systémy a
demokratické volby
Obgan, obc¢anska spolecnost a stat
e  souziti s minoritami
Principy demokracie jako formy
vlady a zptsobu rozhodovani
e demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie,
principy demokracie

objasni vypuknuti a pfi¢iny 2.
svétové valky

popise pribéh valky a valecna
tazeni ukaze na mapé
charakterizuje zivot lidi v dobé
2. svétové valky

vysvétli jednotlivé
osvobozovaci akce a podil
SSSR a spojenct na porazce
fasismu

2. svétova valka, holocaust,
mocenské a ekonomické
dasledky valky

vysvétli piic¢iny vzniku studené
valky a uvede ptiklady
stietavani supervelmoci

popise priciny a dusledky
zaélenéni Ceskoslovenska do
sovétského bloku

popiSe unorovy pfevrat v roce
1948

na ptikladech uvede represe
komunistického rezimu

objasni pficiny krizovych
projevi v zemich vychodniho
bloku

uvede zakladni znaky dobovych
uméleckych styla

vymezi pficiny vedouci v roce
1989 ke zhrouceni totalitnich
systému V zemich vychodniho

Studena valka, rozdéleni svéta
do vojenskych blokt
reprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodarské, socialni a
ideologické soupeteni

Vnitini situace v zemich
vychodniho bloku (na
vybranych ptikladech srovnani
S charakteristikou zapadnich
zemi)

Ceskoslovensko od tinorového
prevratu do r. 1989, vznik
Ceské republiky

VMEGS
Jsme Evropané
e cvropska integrace
o klicové mezniky evropské
historie
Objevujeme svét a Evropu
e naSe vlast a Evropa
e mezinarodni setkavani

VDO
Formy participace ob¢anu
V politickém zivoté
e spolecenské organizace a
hnuti

MeV
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bloku

uvede piiklady dilezitych
meznikll v procesu evropské
integrace

Fungovéani a vliv médii ve
spole¢nosti
e postaveni médii ve
spole¢nosti

S pomoci mapy vysvétli pribéh
dekolonizace

na ptikladech vysvétli
ekonomické, politické a
socialni problémy zemi tetiho
svéta v 2. poloving 20. stoleti

Rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

EV
Vztah ¢lovéka k prostredi
e nerovnomérnost zivota na
Zemi

vysvétli pficiny a cile
svétového terorismu

popise vliv globalizace na svét
ve vybranych oblastech svéta
objasni vyznam zaclenéni
Ceské republiky do
integracniho procesu

Problémy soucasnosti
Véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje; sport a zabava

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
e naSe vlast a Evropa
e mezindrodni setkavani

VDO
Formy participace ob¢ant
Vv politickém Zivoté
e spolecenské organizace a
hnuti

MuVv
Multikulturalita
o multikulturalita jako
prostfedek vzajemného
obohacovani

MeV
Fungovani a vliv médii ve

spole¢nosti
e vliv médii na kulturu

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nas zivotni styl
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e ochrana pfirody a
kulturnich pamatek

vymezi a usporada hlavni
historické epochy

uvede rizné druhy map
pouziva ¢asovou piimku
prokaze orientaci v historické
mapé

Historicky ¢as a prostor
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Obcanska vychova

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Obcanska vychova vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Vychova
k obcanstvi RVP ZV.

Obcanska vychova navazuje na poznatky ziskané ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét na 1. stupni, které dale rozviji, rozsifuje a prohlubuje. Napoméha orientaci v rozmanitych
oblastech lidského zivota. Vede zaky k aktivnimu zaclenéni do Zivota spole¢nosti. UCi je
orientovat se ve spleti spoleCenskych vztahii a pruzné reagovat na spoleCenské zmény.

Obcanska vychova pfispiva k utvareni vztahi k ostatnim lidem. Pomahd zakim
odhalovat a usmériiovat jejich predstavy o mezilidskych vztazich, podilet se na Zzivoté
spolecenstvi, ve kterych prozivaji sviij zivot.

Podporuje osobnostni rozvoj jedince, akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti
druhych lidi. Pomah4 pfi utvafeni vlastnich osobnich postoji a nézoril 1 respektovani préava,
nazorl a pociti druhych. U¢i zaky pravidla spolecenského souziti a odpovédnosti za vlastni
nazory, chovani a jednani i disledky za jejich nedodrzovéani. Napomaha porozumét zakladnim
lidskym pravim, vede zaky k jejich toleranci a respektovani.

Rozviji obCanské a pravni védomi 74kt i védomi soundleZitosti s evropskym
spoleCenstvim. Seznamuje zaky s hospodaiskym zivotem, s fungovanim zakladnich
ekonomickych vztaht a jejich dopadem na zivot kazdého z nas.

Dulezitou ulohou je propojeni predmétu se soucasnym zivotem zaki, jejich zazitky
a zkuSenostmi 1 aplikace ziskanych poznatkl do kazdodenniho Zivota.

Obcanska vychova je vyucovana na 2. stupni v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné
v 7., 8. a 9.ro¢niku. Vyucovaci jednotka trva 45 minut. Vyuka probiha ve tiidach i dalSich
prostorach Skoly, ale i mimo Skolni budovu.

Obcanska vychova v sobé zahrnuje vSechna priifezovd témata, jako jsou Vychova
demokratického obcana, Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni

vytvatime podminky k ochoté prezentovat svoji praci a posoudit jeji iroven

uc¢ime zaky vyhledavat a tfidit informace dle zadanych kritérii

podporujeme u zakl zajem o nové poznatky

rozvijime schopnost ziskané poznatky propojovat do SirSich celkt, nalézat souvislosti

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problémui

e pomahame zakiim orientovat se ve svém zivoté, rozpoznat rizika a nebezpeci, ktera
nas obklopuji

e podnécujeme u zaktt vnimani nejraznéjSich spolecenskych problémtl, posuzovani
svych feSeni z nejriznéjsich spolecenskych aspektii

e ucime zaky vybirat moznosti feSeni problému, Cinit uvazliva rozhodnuti a obhajit je
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ucime zéky pozadat o pomoc, umét ji pfijmout a nabidnout

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

vyzvedavame schopnost komunikace na odpovidajici urovni, ochotu k diskusi
objasiiujeme potiebu aktivné naslouchat a spravné reagovat na podnéty

rozvijime schopnost uc¢inné se zapojovat do diskuse, obhajovat sviij nazor a vhodné
argumentovat, i kdyz néd$ nazor neni pravé prevazujici

pomahame zaktim chapat potiebu vyslechnout si odlisny nazor a zabyvat se jim
upozoriiujeme na efektivni a tvofivé vyuzivani informacnich a komunikac¢nich
prostiedkt

uc¢ime zaky souvislému a vystiznému formulovani svych nazorti na spoleCenské déni

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

u¢ime zaky respektovat jedinecnost jedince, uvédomovat si vyznam poznavani sebe
sama i druhych

rozvijime u zaka schopnost posoudit a zhodnotit své chovani

ujasiiujeme zakiim vyznam tymové prace, pfijimani role ve skupiné

hodnotime u zakti ochotu spolupracovat se spoluzaky, poskytnout pomoc

umoziujeme zakim pochopit vyznam ocenéni prace druhého, umét pochvalit a vcitit
se do situaci druhého (empatii) pii riznych zivotnich situacich, piredev§im v ramci
tridy

pomahame uvédomovat si svou pozici v kolektivu ostatnich zaki, budovat a obhajovat
si své postaveni

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

ucime zaky pochopit zékladni spoleCenské normy, respektovat prava a dodrzovat
povinnosti

u¢ime zaky zodpovédnosti za své chovani, pochopeni potieby vzdjemného respektu
a tolerance

rozvijime u 74kl znalosti a dovednosti potfebné pro aktivnimu zapojeni do Zivota
demokratické spolecnosti

poskytujeme zakim prostor aktivné se podilet na zivoté tiidy a Skoly, posoudit
vyznam Zakovské samospravy

vychovavame zaky k respektu piesvédCeni druhych lidi, k potfebé vazit si jejich
vnitinich hodnot

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

uéime zaky spolurozhodovat vtymu, pfijimat role ve skuping, uvédomovat si
zodpovédnost za svéfené tkoly

podnécujeme u zakd vyuzivani poznatkl ziskanych ve skole i mimo ni pro svij dalsi
rozvoj

upozoriiujeme na potiebu analyzovat zdroje informaci, porozumét jim a pouzivat je pfi
vlastnim nezavislém hodnoceni Zivota
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Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

vedeme zaky k formovani obcanského povédomi a zodpovédnosti za svoje chovani
pfi uzivani digitalnich technologii

vedeme zéky k zapojovani se do spolecnosti a do ob¢anského zivota prostfednictvim
digitalnich technologii

podporujeme utvaieni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace
Vv digitdlnim prostiedi

umoziujeme zaklim vyuzivat digitdlnich pomiticek k prohlizeni, vyhledavani
a filtrovani dat

vedeme zaky ke kritickému pfistupu a hodnoceni ziskanych dat a k ovétovani zdroja
digitalniho obsahu

nabizime zaktim pfilezitosti k tvorbé digitalniho obsahu jako prezentace, grafy, videa
K probiranym témattim, ¢imz se u¢i samostatné pojmout urcité spole¢enskovédni téma
a zaroven vyjadii svij nazor

seznamujeme zaky s tématem autorskych prav a licenci

seznamuje zaky s principy internetové etiky a zéaroven je vedeme k pochopeni
bezpecného pohybu v kyberprostoru jako je ochrana osobnich tdaji a soukromi apod.
pusobime na zaky preventivné tak, aby uméli predchazet situacim ohrozujicim
bezpec€nost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a dusSevni zdravi
konkrétniho zéka i zdravi ostatnich

u zaka rozvijime participativni obcanstvi v rdmci ptenosu sdilenych dat jako jsou
ucebni texty, obrazky, odkazy na videa, aktudlni politické a socidlni zpravy apod.
mezi zaky samotnymi, ale také mezi zaky a ucitelem
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Obéanska vychova

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
e  posoudi vyznam vzdélani pro sviij Nase skola VDO

zivot

e  vysvétli, jak se mize podilet na zivoté
Skoly a jak mlze ovlivnit chod skoly
prostfednictvim $kolniho parlamentu

e na konkrétnich piikladech vysvétli
vyznam stanoveni pravidel chovani a
vyznam jejich dodrzovani

e  spolupracuje ve skuping a prebira
odpovédnost za spolecné ukoly,
¢innosti ¢i prace

Vklad vzdélani pro zivot
Zivot ve $kole

Zakovska samosprava
Spole¢na pravidla a normy
Lidska ¢innost, spoluprace
lidi

Obcanska spole¢nost a §kola
e demokratické vztahy
ve Skole
e Zzakovska
samosprava

osv
Socialni rozvoj

rooror

e poznavani lidi -
vzajemné poznavani
ve tiide

MuV

Lidské vztahy
e uplatiiovani principu
slusného chovani

e  vysvétli pojem domova z hlediska své
prinalezitosti k roding, obci,
k regionu, vlasti

e seznami se s pojmy obecni
samosprava a statni sprava a s organy
obce

Nase obec

Domov

Obec

Obecni zfizeni

Zivotni prostiedi kolem nas

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e ochrana zivotniho
prostiedi v obci

e uvede ptiklady typickych zvyklosti a
tradic

e upevni si znalost statnich symbold a
uvede priklady prileZitosti, pii kterych
se pouzivaji

e seznami se s pojmy moc zakonodarna,
vykonna a soudni

Nase vlast

Pamatna mista a vyznamné
osobnosti regionu a CR
Statni symboly
Demokracie, statni moc
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upevni si prava i povinnosti ditéte —
doma, ve Skole, ve spole¢nosti

uvede piiklady pricin a situaci, v nichz
mohou mezi lidmi vznikat vzajemné
neshody a konflikty

uplatiuje vhodné zpusoby feseni
neshod

uplatiiuje vhodné zpiisoby chovéni a
komunikace v riiznych Zivotnich
situacich

rozpoznava hodnoty pratelstvi a
vztahti mezi lidmi a je ohleduplny ke
starym, nemocnym a postizenym
spoluobéantim

respektuje kulturni zvlastnosti, nazory
a zajmy minoritnich skupin ve
spole¢nosti

Vztahy mezi lidmi
Lidska prava

Konflikty v mezilidskych
vztazich

Osobni a neosobni vztahy
Vztahy a pravidla souziti
Komunikace

MuV
Etnicky puvod
e rovnost vSech
etnickych skupin a
kultur
e odliSnost lidi, ale i
vzajemna rovnost

osv

Socialni rozvoj

e mezilidské vztahy -
péce o dobré vztahy

e komunikace - fe¢
téla, fe¢ zvuka a
slov, dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni

v modelovych ptikladech prokaze
ovladani zakladnich spolecenskych
pravidel chovani

respektuje odlisné projevy kultury a
kulturni zvlastnosti

uvede nejvyznamnéjsi ekologické
problémy a mozné cesty, jak je fesit
na lokalni Girovni

kriticky pristupuje k medialnim
informacim

vyjadfi sviyj postoj k psobeni
propagandy reklamy na vefejné
minéni a chovani lidi

Kulturni Zivot

Kultura

Kulturni instituce
Nabozenstvi

Pravidla slu$ného chovani
Ochrana ptirodniho a
kulturniho bohatstvi
Masova kultura

EV

Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi

e ochrana pfirody a

kulturnich pamatek

Vztah ¢lovéka k prostredi

e  aktualni (lokalni)
ekologicky problém

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni a vedlejsi
piijmy a vydaje

rozlisi pravidelné a jednorazové
prijmy a vydaje

zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja
V hospodareni doméacnosti

vysvétli princip vyrovnaného,
schodkového a piebytkového rozpoctu
domaécnosti

popiSe a objasni vlastni zptisoby
zachazeni s penézi a se svym ¢i
svéfenym majetkem, uvede, které
konkrétni zasady hospodarnosti
dodrzuje

rozliSuje rizné formy vlastnictvi a
ruzné druhy majetku, véetné
duSevniho a zpiisoby jejich ochrany,
uvede ptiklady

respektuje cizi majetek, dobie vyuziva
a chrani majetek vlastni

Majetek a bohatstvi

Potteby

Majetek a vlastnictvi
Rozpocet domécnosti
Hospodafeni s penézi
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uvede hlavni znaky statu

na ptikladech znamych statt rozlisi
republiku a monarchii (demokracii a
diktaturu)

vysvétli, jaké vyhody ma
demokraticky zpisob fizeni statu pro
kazdodenni zivot

objasni smysl voleb v demokratickych
statech a vysvétli, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat zivot obCant

Pravni zaklady statu
Stat

Demokracie

Statni moci

Volby

Veftejny zivot

VDO
Principy demokracie jako
forma vlady a zpisobu
rozhodovani

e princip demokracie

charakterizuje EU

respektuje odlisné ndzory ¢i z4jmy lidi
i odli$né zptisoby jejich chovani i
mysleni, je tolerantni k mensinam
objasni potiebu tolerance ve
spole¢nosti

rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi

zaujima aktivni postoj proti vSem
projevim lidské nesndSenlivosti

vvvvvv

dokumenty o lidskych pravech

Svét kolem nés

EU

Tolerance k narodnostnim
men$inam

Nadnarodni spolecenstvi
Lidska prava

Rovnost a nerovnost

VMEGS

Objevuje Evropu a svét
e naSe vlast a Evropa
e Zzivot Evropanti

MuVv
Kulturni diference
e respektovani
zvlastnosti riznych
etnik

Lidské vztahy
e tolerantni vztahy

Etnicky puvod
e  postaveni
narodnostnich
mensin
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Obc¢anska vychova

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

popise, jak rozvijet osobni pfednosti,
prekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebediivéru

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych
cila

objasni vyznam vile pro vlastni Zivot a
pti prekonavani piekazek

stanovi si cile sebevychovy vzhledem ke
svému temperamentu

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

posoudi vyznam sebepoznani

objasni, jak miZe realisti¢t¢j$i poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivn€ ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Clovék jako jedinec

Sebepojeti

Viile a volni vlastnosti
Temperament a charakter
Zajmy

Vlohy, schopnosti a
dovednosti

Poznavani a vnimani
Mysleni

Pamatovani a soustfedéni
Uceni

Emoce

Asertivita

Naro¢né Zivotni situace

osv
Osobnostni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci
0 sob¢&; druzi jako zdroj
informaci o mn¢; moje
télo, moje psychika;
vztah K sob&é samému
seberegulace a

sebeorganizace -
sebeovladani — regulace

vlastniho jednani a
prozivani, vule; osobni
cile, kroky k jejich

dosazeni
psychohygiena -

pozitivni naladéni mysli;
zvladani stresovych
situaci

kreativita — napady,
schopnost vidét véci
jinak

Socialni rozvoj

komunikace — asertivni
komunikace, feSeni
konfliktd

na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu

objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény

pfiméiené uplatiluje prava spotiebitele
na prikladech vysvétli rizné formy
placeni

posoudi, jak vhodné nakladat s penézi a
vyhybat se rizikim pfi hospodateni s
nimi

Hospodateni

Lidské potieby statky a
sluzby

Trzni hospodarstvi
Penize a zplsoby placeni
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posoudi chovani z hlediska moralnich a
pravnich norem

respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

vysvétli, pro¢ je kazdy ob¢an povinen
dodrzovat pravni fad, respektuje zakladni
pravni normy naseho statu

vysvétli podstatu Ustavy CR jako
zakladu demokracie

objasni hlavni tkoly slozek statni moci
charakterizuje hlavni formy voleb do
zastupitelstev CR

uvede, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni Zivot obcanti
kriticky pfistupuje k medialnim
informacim

vyjadi sviyj postoj k psobeni
propagandy a reklamy na vetejné minéni
a chovani lidi

uvede piiklady zakladnich prav a svobod
kazdého ¢loveka a dokumenti
upravujicich lidska prava

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, v ptipadé potteby dokaze
priméfené uplathovat sva prava
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi

rozpozna netolerantni, protipravni
projevy v chovani lidi

rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi

zaujima aktivni postoj proti vSem
projevum lidské nesnaSenlivosti

Pravni minimum

Moralka

Pravo

Ustava

Statni moc

Préava a svobody

Politika

Prévo v Evropé

Lidska prava - dokumenty
Pravni fad CR

VDO

Obdan, obcanska spolecnost a

stat

e  obcan jako odpovédny
¢len spole¢nosti

e  Listina zakladnich prav
a svobod

Formy participace ob¢ant

V politickém zivoté

e volebni systémy a
demokratické volby a
politika

Principy demokracie jako

formy vlady a zpasobi

rozhodovani

e  demokracie

e Ustava jako zékladni
zakon zem¢

VMEGS

Jsme Evropané
e instituce EU

MeV

Fungovani a vliv médii ve

spole¢nosti

e vlivmédii na
kazdodenni zivot,
spolecnost, politicky
zivot - role médii
Vv politickém Zivoté
(ptedvolebni kampari)

143./1248




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Ob¢anska vychova

Roc¢nik: 9.

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

Ocekavané vystupy predmétu

uvede piiklady instituci a organt, které
se podileji na spravé obci, kraji a statu
primétfené uplatiuje sva prava a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob&ant

uvede piiklady prav obéanti CR

v ramci EU i moZnych zpUsobti jejich
uplathovani

vyhleda pozadované informace k EU
objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy,
zpisoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k menSinam

Obcan obce

Organy a instituce
samospravy, jejich ukoly
Styk s utady

Obcan statu

Statni ob&anstvi CR
Organy a instituce statni
spravy, jejich ukoly

Obcan Evropské unie

Evropska integrace -
podstata, vyznam, vyhody;
Evropska unie a CR

VDO

Formy participace obcanti

Vv politickém zivoté

e obec jako zakladni
jednotka samospravy
statu

VMEGS

Jsme Evropané
e  (Ctyfi svobody a jejich
dopad na zivot jedince

vysvétli vyznam pravniho fadu

v kazdodennim zivoté lidi

uvede piiklady ¢innosti dulezitych
organtl pravni ochrany ob¢ant (policie,
statni zastupitelstvi, soudy, advokati,
notari)

seznami se s vyznamnymi dokumenty,
V nichz se publikuji pravni pfedpisy
dodrzuje pravni fad a respektuje
normy, které se ho tykaji

objasni vyznam pravni Gipravy
dilezitych vztaht - vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

uvede piiklady nékterych smluv
upravujicich ob&anskopravni vztahy -
osobni pfeprava; koupé, oprava ¢i
pronajem veéci

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

posoudi protipravni jednani a rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
priklady

diskutuje o pti¢inach a disledcich
korupéniho jednani

orientuje se v zakladnich pravnich
vztazich vyplyvajicich z pracovniho
poméru

na ptikladech objasni vyznam pravni

Obcan a pravo
Pravni fad CR
Pravni vztahy a zadvazky

z nich vyplyvajici
(vlastnictvi, majetek,
autorska prava, smlouvy
apod.)
Zakladni prava spotiebitele
Odpovédnost za Skodu

- pravni ochrana

Organy pravni ochrany
Protipravni jednani - druhy a
postihy protipravniho jednani
véetné korupce

Trestni postizitelnost

- pracovni pravo

Volba profesni orientace
Brigada, zaméstnani
Rodinné pravo

VDO

Principy demokracie jako

formy vlady a zpisobu

rozhodovéani

e  zakladni kategorie
fungovani demokracie
(spravedlnost, fad,
norma, zakon, pravo,
moralka)

osv

Socialni rozvoj

e  komunikace -
komunikace v ruznych
situacich
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upravy dualezitych vztahti mezi
manzeli, rodi¢i a détmi

rozlisi typy rozpoctu (deficitni,
prebytkovy, vyrovnany)

navrhne strategii hospodareni, planuje
nutna opateni, dodrzuje zasady
hospodarnosti, vyhyba se rizikiim pfi
hospodareni s penézi

na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu

na piikladu ukaze tvorbu ceny, popise
vliv inflace na hodnotu penéz

rozli$i, ze kterych zdroji pochazi
prijmy statu a do kterych oblasti stat
sméfuje své vydaje

objasni vyznam dani

uvede priklady davek a prispévka,
které ze statniho rozpoctu dostavaji
obcané

vysvétli, kterym socialné potiebnym
obc¢aniim je uréena socialni zdchranna
sit’

zduvodni, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby obcantim nabizeji

vyhleda finan¢ni produkty

uvede nejobvyklejsi zplisoby nakladani
S volnymi prostfedky, zptisoby kryti
deficitu

rozlisi druhy pojisténi, navrhne , kdy je
vyuzit

vysvétli vyznam aroku

uvede vhodné vyuziti riznych nastroji
hotovostniho a bezhotovostniho placeni
vysvétli rozdil mezi debetni a kreditni
kartou

posoudi vyhody bezhotovostnich
plateb, vysvétli jejich omezeni

Hospodateni

Statni rozpocet

Socialni politika statu
Principy trzniho hospodafstvi
Penize a penézni Gstavy
Domacnost — rozpocet,
ekonomickém zajisténi,
zivotni uroven, zodpoveédné
zajisténi rizik apod.

MuV

Lidské vztahy

e tolerance, empatie,
umét se vzit do role
druhého

e  lidska solidarita

vybere nekteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni
nazor a popise jejich hlavni pticiny i
mozné dusledky

objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémut

vyjmenuje piiklady organizaci, které se
u nas (ve svete) zabyvaji ochranou
prirody, vyhleda na internetu kontakt
na tyto organizace

Globalni svét

Vyznamné globalni
problémy, moznosti feSeni
Globalizace

EV

Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi

e  doprava, prumysl a
zivotni prostredi

e hospodateni s odpady

Vztah ¢lovéka k prostiedi

e nerovnomeérnost zivota
na zemi
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Skolni vzdélavaci program

Fyzika
Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci:

6.ro¢. 7.ro¢. 8.ro¢ 9.roC.

Fyzika 2 2 1 2

Vyucovaci predmét Fyzika vychéazi z obsahu vzdélavaciho oboru Fyzika RVP ZV,
ktery zahrnuje Siroky okruh otazek spojenych se zkoumanim ptirody. Vyuka probiha
ve 45minutovych hodinach v kmenovych uc¢ebnéach nebo v ucebné fyziky.

Hlavnim cilem pfedmétu je sezndmit zaky s obecnymi fyzikalnimi jevy, se kterymi
se setkavaji v bézné praxi, a chapat ho ne jako védu, ale jako soucast kazdodenniho zivota.

PtestoZe je odbornd ucebna fyziky kmenovou tfidou, probiha vyuka vétSiny tfid v této
ucebné. Vyuka predmétu probihd na dvou urovnich - teoretické, ve které se zaci seznamuji
s vyznamem ruznych znacek, jednotek a vzorcii a jejich pouzitim - a praktické, kde se
presveédcuji pomoci pokust o platnosti jednotlivych fyzikalnich zékond.

Diiraz klademe predevsim na praktickou ¢ast, snazime se u zakt vzbudit zvidavost
a pouzivat logické mysleni, pottebu klast si rizné otazky, spravné je formulovat a zaroven na
n¢ hledat adekvatni odpovédi.

Podle aktudlni nabidky a zdjmu zaka probihaji riizné exkurze a navstévy vystav.

Vzhledem ke specifice pfedmétu nebyla zatfazena Zadna prifezova témata.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméiujici k utvateni kli¢ovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u€eni

e 7akim davame moznost samostatné ¢i ve skupiné pozorovat rizné fyzikalni jevy
a provadét méteni; vysledky métfeni zpracovat a dale vyuzivat

e diskutujeme s nimi nad vysledky pokust a pokousime je dovést k obecnym zavérim

e prostfednictvim vhodné volenych uloh hledame smysl osvojovanych postupil pro bézny
Zivot

e vytvafime podminky k vyhleddavani potfebnych informaci tykajicich se problematiky
fyzikalniho poznavani a vyuzivat je ve svém dalSim studiu

e pii vyuce vyuzivame mezipfedmétovych vztahli

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problém

uc¢ime rozpoznat problém a nalézt vhodnou metodu feSeni

ucime zaky uvédomit si, ze dulezité je i1 zjisténi, ze uloha mé vice, nebo zadné feseni,
vytvafime podminky k hledani vlastnich postupti pii feSeni problému

u¢ime ziskavat informace na zdkladé praktického meéfeni a laboratornich praci
(experimenty, pozorovani,...), které jsou potfebné k vytreseni praktickych tuloh

e utime vyhledavat informace v textu (encyklopedie, mapy, tabulky, odborné
casopisy,...) a PC (internet, vyukové programy)
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ucime zaky dojit k zavéru na zaklade ovéienych vysledkl a umét je obhajovat

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

provadime s zaky rozbor textl, riiznych typt grafi a nékteré i sestrojujeme
sestavujeme spolecné znéni vypocitanych vysledka srozumitelné a v logickém sledu
pii spoleéné praci ucime zaky komunikovat zplUsobem, ktery umozni kvalitni
spolupréci, a tak i dosazeni spole¢ného cile

umoziujeme jim poznavat zakladni symboly a znaCky souvisejici s problematikou
Cloveéka a jeho zdravi a vést je k jejich bezpe¢nému uzivani

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

samostatnym feSenim pfiméfené¢ narocnych ukoli u zakt dosahujeme pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

stanovujeme pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je

ucime je respektu vuci nazoru jinych a komunikaci s autoritou

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

u¢ime zaky uvédoméni si svych Skolnich povinnosti a jejich souvislosti se
zodpovédnosti za svou domaci ptipravu
ucime je vzajemné toleranci, respektovani nazoru druhych, empatii a asertivité

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

dbame na bezpecné pouzivani Skolnich pomiicek a jejich udrzovani v potadku, tak
aby byla zajisténa jejich funk¢nost

smétujeme zaky ke kritice vlastnich vysledkii a stanoveni si kritérii hodnoceni vlastni
prace

uc¢ime Zaky kézni, adaptabilité, flexibilité¢ a komunikaci

dbame na dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

zakim bézné¢ umoznujeme praci s interaktivni tabuli a tablety (nebo stolnim
pocitacem)

do vyuky zatazujeme aktivity, pii nichZ je vyuzivana interaktivni ucebnice, méfici
systémy nebo dostupné aplikace

vedeme Zaky k préci s digitalnim obsahem pfi tvorbé prezentaci a referatt

147./248



Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Fyzika

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Prufrezova
témata
Zék: Stavba latek
*  rozlisi téleso a latku, urci, zda dana latka (t€leso) patii | Télesa a latky
mezi latky (t€lesa) plynné, kapalné ¢i pevné a porovnd | Vzajemna piisobeni téles

jejich vlastnosti

dolozi na ptikladech, ze ptisobeni dvou téles je vzdy
vzajemné

objasni pojmy gravitaéni pole Zemé, gravitaéni sila a
ur¢i jeji smér

rozli$i ¢astice latky (atomy, molekuly), urci, z ceho
se sklada atom a molekula

objasni pojem: neustaly pohyb castic, uvede priklady
(napf. difazi)

porovna ¢asticovou stavbu pevnych, kapalnych a
plynnych latek, popise hlavni rozdily v ¢asticovém
slozeni plynd, kapalin a pevnych latek

Sila

Gravitacni sila

Gravitacni pole

SloZeni latek — atomy a
molekuly

Neustaly neuspotfadany
pohyb castic latky
Césticové slozeni pevnych,
kapalnych a plynnych
latek

Vlastnosti kapalin a plynt

nakresli a popise atom
urci druh elektrického naboje protonu, elektronu a
neutronu

urci (na zéklad¢ znalosti druhu néboje), zda se dvé

télesa budou pritahovat, odpuzovat, ¢i zda na sebe

nebudou elektricky ptisobit

vysvétli pojem: elektrovani téles

overi existenci elektrického pole, charakterizuje ho
pomoci silocar

Elektrické vlastnosti latek
Atomy chemickych prvkt
Elektrovani téles pfi
vzajemném dotyku
Elektrické pole

Model atomu

lonty

vysvétli rozdil mezi magnety pfirodnimi a umelymi
popiSe poly magnetu a stanovi, jaké poly magnetu se
vzajemné pritahuji a jaké se odpuzuji

charakterizuje magnetické pole a popise, jak se
projevuje

objasni pojem: magnetizace latky

vysvétli pojem: indukéni cary

ur¢i severni a jizni magneticky pol Zemé

Magnetické vlastnosti
latek

Magnety pfirodni a umélé
Poly magnetu
Magnetické pole
Magnetizace latky
Indukéni Cary
magnetického pole
Magnetické pole Zemé

uvede hlavni jednotku délky, jeji dily a ndsobky
zméii délku délkovym metidlem

vypocita aritmeticky pramér z namétenych hodnot
pievadi jednotky délky

M¢éteni délky pevného
Clesa

Porovnani a méfeni
Jednotky délky

Délkova métidla

Meéteni délky
Opakované méfeni délky
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uvede hlavni jednotku objemu, jeji dily a nasobky
zméii objem odmérnym valcem
ptevadi jednotky objemu

M¢éfeni objemu pevného a
kapalného télesa
Porovnani a méfeni
Jednotky objemu

Meéfeni objemu pevného a
kapalného télesa

uvede hlavni jednotku hmotnosti, jeji dily a nasobky
ur¢i hmotnost pevného a kapalného télesa
ptevadi jednotky hmotnosti

Méfeni hmotnosti
pevného a kapalného
tElesa

Porovnani a méfeni
Jednotky hmotnosti
Métidla hmotnosti
M¢éfeni hmotnosti

uvede jednotku hustoty a jednotky hustoty pfevadi
experimentalné ur¢i hustotu latky ze zmérené
hmotnosti a objemu (pouzije vztah: p=m/V)
vyhleda hustotu v tabulkach

pocita priklady z praxe (pouziva vztah: p=m/V a
jeho tpravy)

Hustota

Hustota latky

Vypocet hustoty latky
Vypocet hmotnosti latky
Vypocet objemu latky

uvede hlavni jednotku ¢asu, jeji dily a ndsobky
zméfi Cas

vypocita aritmeticky pramér z namétenych hodnot
dané veli¢iny

prevadi jednotky ¢asu

M¢éieni Casu
Jednotky casu
Mgéieni ¢asu

urci, zda se objem télesa pii dané zméné teploty zvetsi
¢i zmens§i

charakterizuje princip teploméru, vyjmenuje nékteré
typy teplomérti uvede jednotky teploty

zmé&fi teplotu i rozdil teplot teplomérem

Meéfeni teploty télesa
Zména objemu kapalin a
plynt

Zména délky pevného
télesa Teplomér a
jednotky teploty

Mg¢feni teploty télesa

podle schématu sestavi elektricky obvod

uvede hlavni jednotku elektrického proudu

uvede hlavni jednotku napéti

rozlisi izolant a vodi¢

rozpozna rozvétveny a nerozvétveny elektricky obvod

Elektricky proud v kovech
Elektricky obvod
Elektricky proud a
elektrické napéti

Vodice a izolanty

uvede, ze pii prachodu elektrického proudu se vodic
zahfiva a urci, zda se zahtiva vice nebo méné pfi
pruchodu vétsiho proudu

vyjmenuje piiklady tepelnych spotiebict

prokaze znalost zasad spravného pouziti elektrického
spotiebice

Tepelné elektrické
spotfebice

Zahtivani el. vodice pfi
priachodu el. proudu
Tepelné elektrické
spotiebice

Zasady spravného pouziti
elektrického spotiebice
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Piedmét: Fyzika

Ro¢nik: 7.

Ocdekavané vystupy predmétu

Ucéivo

Priarezova
témata

e definuje klid a pohyb télesa

e rozpozna, zda je téleso v klidu ¢i v pohybu
vzhledem K jinému télesu

e  objasni pojem: trajektorie

e uvede znacku dréhy a jeji jednotky

e rozpozna, zda jde o pohyb pfimocary ¢i kiivocary

e rozezna pohyb posuvny a otacivy, pohyb
rovnomerny a nerovnomerny

ek vypoltim pouziva vztah: v = s/t (a jeho Gpravy)

e prevadi jednotky rychlosti

e vyjadii grafem zavislost drahy na ¢ase pfi
rovnomérném pohybu a vyéte z néj hodnoty ¢asu a
rychlosti

Pohyby télesa
Klid a pohyb télesa

Trajektorie a draha
Druhy pohybu
Rovnomérny a
nerovnomérny pohyb
Rychlost rovnomérného
pohybu

Draha pfi rovnomérném
pohybu télesa

e znazorni orientovanou Useckou silu o znamé
velikosti, sméru, pasobisti

e pouziva vztah: Fg=m.g

e pouziva veli¢inu g a jeji jednotku N / kg

e urci vyslednici dvou sil stejného, opacného sméru

e popise, kdy dochazi k rovnovaze sil

e  charakterizuje t&zisté télesa
e  pri feSeni praktickych tloh vyuziva poznatek, ze

Sila a jeji méfeni

Sila a jeji znazornéni
Jednotky sily

Gravitaéni sila a hmotnost
télesa

Skladani dvou sil stejného
sméru, opacné¢ho sméru
Rovnovéaha sil

Téziste télesa

e charakterizuje tlakovou silu, pro vypocet tlaku
pouziva vztah: p = F / S (a jeho apravy)

e na praktickych ptikladech uvede, jak lze zvétsit
(zmensit) tlak

e uvede hlavni jednotku tlaku jeji dily a nasobky

Tlakova sila a tlak
Tlakova sila

Tlak

Tlak v praxi

e pouziva poznatek, Ze tfeci sila je pfimo umérna
tlakové sile, souvisi s materialem a drsnosti
stykovych ploch

e na konkrétnich ptikladech dolozi, jak mizeme tfeci
silu zvétsit (zmensit)

Tieci sila
Tteci sila
Tteni v praxi

vysvétli podstatu Pascalova zakona
definuje hydrostaticky tlak

e popiSe vyuziti Pascalova zdkona v hydraulickém
zafizeni

e objasni vznik vztlakové sily pfi ponoteni télesa do
kapaliny

e definuje Archimédiiv zakon

e rozhodne, zda se téleso potopi, bude vznaset, bude
plovat

Mechanické vlastnosti
tekutin

Pascaluv zakon
Hydraulické zatizeni
Hydrostaticky tlak
Vztlakova sila
Archiméduiv zakon

Potapéni, plovani a vznaseni

télesa v kapaling
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definuje atmosféricky tlak

rozlisi, zda bude v naddobé pietlak ¢i podtlak
vysvétli, jak se méni atmosféricky tlak

s nadmotskou vyskou, ur¢i normalni tlak

objasni pojem: vztlakova sila v atmosféfe; uvede
ptiklady praktického vyuziti vztlakové sily

Atmosféra Zemé
Atmosféricky tlak

Meéfeni a zmény atm. tlaku
Vztlakova. sila

Tlak plynu v uzaviené
nadobé

definuje zdroj svétla

rozlisi zdroj svétla od télesa, které svétlo odrazi
rozli$i bodovy a plo$ny zdroj svétla

na konkrétnich ptikladech rozlisi rizna opticka
prostiedi

vysvetli vznik stint za télesem

definuje vznik zatméni Slunce a Mésice

uvede vlastnosti rychlosti svétla

Vlastnosti svétla
Svételné zdroje
Sifeni svétla
Mésicni faze
Stin

Rychlost svétla

vysvétli zdkon odrazu svétla, tento zdkon vyuziva
pfi objasiiovani principu zobrazeni pfedmétu
rovinnym zrcadlem

rozpozna duté a kulové zrcadlo, objasni pojmy:
ohnisko, ohniskova vzdalenost (dutého a kulového
zrcadla)

Odraz svétla na rovinném
rozhrani dvou optickych
prostredi

Zakon odrazu svétla
Zobrazeni predmétu
rovinnym zrcadlem
Kulova zrcadla

urc¢i, zda nastava lom od kolmice ¢i ke kolmici
rozlisi spojku a rozptylku, objasni pojmy: ohnisko,
ohniskova vzdalenost (spojky a rozptylky)

objasni lom svétla na optickém hranolu a rozklad
bilého svétla optickym hranolem

Lom svétla na rovinném
rozhrani dvou optickych
prostiedi

Uplny odraz svétla
Cocky

Rozklad svétla optickym
hranolem
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Fyzika

Ro¢nik: 8.

Ocdekavané vystupy predmétu

Uc¢ivo

Prirezova
témata

uvede hlavni jednotky prace a vykonu, uvede nékteré
jejich dily a nasobky

k vypoétim pouziva vztahy: W=F .s, P =W/t (a
jejich tpravy)

pfi feSeni problému a uloh uziva vztah pro vypocet
polohové energie télesa: Ep=m.g.h

Prace, energie

Prace, vykon

Pohybova energie télesa
Polohova energie télesa

charakterizuje vnitini energii télesa

rozpozna v praktickém zivoté nékteré formy tepelné
vymeény (vedenim, tepelnym zatenim)

vyhleda v tabulkach mérné tepelné kapacity
vybranych latek

Vnittni energie, Teplo
Vnitini energie télesa
Teplo — tepelna vyména
vedenim, proudénim a
zatenim

Meérna tepelna kapacita
latky

charakterizuje zakladni skupenské poméry (tani,
tuhnuti, zkapalnéni, vypafovani, var)

vymezi hlavni faktory, na nichz zavisi rychlost
vypafovani kapaliny a teplota varu kapaliny

vymezi podminky, za nichZ nastava zkapalnéni vodni
pary ve vzduchu

Zména skupenstvi latek
Téani a tuhnuti
Vypatovani a kapalnéni
Var

vyjmenuje zdroje zvuku a uréi podminky pro Sifeni
zvuku

vysvétli odraz zvuku a vznik ozvény

v konkrétnich problémovych ulohach vyuzije
poznatek, ze rychlost zvuku zavisi na prostiedi, v
némz se zvuk $ifi

rozlisi ton a hluk

uvede nékteré moznosti zmensovani Skodlivych vlivi
nadmérné hlasitého zvuku na ¢lovéka a zivotni
prostiedi

Zvukové jevy
Zvukovy rozruch

Latkové prostiedi jako
podminka vzniku a §ifeni
zvuku

Rychlost sifeni zvuku v
ruznych prostredich

Tén

Odraz zvuku, ozvéna
Ochrana pied nadmérnym
hlukem

152./248




14. zakladni Skola Plzen, Zabélska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Fyzika

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy piredmétu U¢ivo Prifezova
témata
Zak: Elektrostaticky ndboj elektrického
e uvede hlavni jednotku elektrického naboje, pole
nékteré jeji dily Elementarni el. naboj
e uréi, kdy se jedna o kladny, zaporny iont a kdy | EL pole zele. télesa
o elektroneutralni atom Vodice a izolanty
e  charakterizuje vodi¢ a izolant a uvede piiklady | Elektrostaticka indukee,
e charakterizuje elektrostatickou indukci a polarizace izolantu
polarizaci izolantu Silo¢ary el. pole
e popise elektrické pole pomoci silodar Elektrické napéti
e definuje stejnosmérné elektrické pole
e uvede hlavni jednotku napéti, nékteré jeji dily a
nasobky
e zméii stejnosmeérné napéti elektrického obvodu
e stanovi nezbytné podminky vzniku elektrického | Elektricky proud, elektricky
proudu v obvodu obvod
e urci smér elektrického proudu v el. obvodu Smér el. proudu v obvodu
e sestavi elektricky obvod podle schématu Tepelné u¢inky el. proudu
e popiSe prvky redlného elektrického obvodu Meéfeni el. proudu, ampérmetr
e uvede hlavni jednotku elektrického proudu, Mgéfeni el. napéti, voltmetr

néekteré jeji dily a nasobky

jmenuje piiklady praktického vyuziti tepelnych
ucinkd el. proudu

zméii elektricky proud ampérmetrem

ur¢i smér elektrického proudu v el. obvodu
uvede hlavni jednotku elektrického odporu,
nékteré jeji nasobky

pti feSeni konkrétnich uloh vyuziva znalosti o
zavislosti el. odporu na vlastnostech vodice
vypocita celkovy odpor pii paralelnim,
sériovém zapojeni odporti

objasni princip rezistoru s proménnym odporem
pti feseni konkrétnich uloh pouzije vztahy pro
elektrickou praci a vykon: P =U . |,

W =U. .t (ajejich tpravy)

Zdroje elektrického napéti
Elektricky odpor

Zavislost el. odporu na
vlastnostech vodice

Vysledny odpor rezistord
spojenych v el. obvodu za sebou,
vedle sebe

Elektricka energie

Elektricka prace

Elektricky vykon

urci, zda je v okoli civky magnetické pole a
znazorni indukéni cary

objasni, jak se méni magnetické pole prochazi-
li obvodem vétsi proud

prakticky ovéti piisobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem

popise princip elektromotoru

objasni pojmy: elektromagneticka indukce,
indukovany proud, indukované napéti

Elektromagnetické jevy
Magnetické pole

Magneticka sila

Magnetické pole civky

s proudem, elektricka sila
Pisobeni magnetického pole na
civku s proudem

Elektromotor
Elektromagneticka indukce

popise princip vzniku stfidavého proudu
(napéti)

podle grafu pribehu rozhodne, zda se jedna o
stejnosmérny nebo stiidavy proud

Stiidavy proud

Vznik stfidavého proudu
Meéfteni stiidavého proudu a
stfidavého napéti
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objasni stfidavé napéti pomoci periody a Transformator
kmitoctu Rozvodna elektricka sit’
charakterizuje ¢innost transformatoru a dokaze | Polovodice

pouzit transformacni vztah

charakterizuje polovodice, uvede ptiklady

vysvétli pojmy: jaderna sila, jaderna energie Energie

uvede piiklady pfirozenych radionuklidii a Jaderna energie
umélych radionuklida Jaderna sila
objasni pojem: fetézova reakce Stépenti jader uranu
vysvétli princip jaderného reaktoru Jaderny reaktor
objasni princip ochrany pfed radioaktivnim Jadernd elektrarna

Ochrana pied radioaktivnim
zafenim

Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

zafenim

uvede ptiklady obnovitelnych a
neobnovitelnych zdroji energie

vysvétli vliv riznych energetickych zdrojli na
zivotni prostredi

charakterizuje slune¢ni soustavu Vesmir

objasni stiidani dne a noci a stiidani ro¢nich Hlavni slozky slune¢ni soustavy
obdobi Meésicni faze

objasni pohyb planet kolem Slunce a mésicti

kolem planet
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Chemie

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Chemie vychdzi z obsahu vzdélavaciho oboru Chemie RVP ZV.
Vyuka probihd v osmém a devatém ro¢niku ve 45minutovych hodinach dvakrat tydné. Tento
predmét se vyucuje ve specializované pracovné chemie.

Mezi hlavni cile patfi poznavani pfirody jako systému, chapani dulezitosti udrzovani
ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti ptirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci
Vv praktickém zivot¢, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat,
vytvéfet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné interpretovat. Zaci
se u¢i rozlisSovat pri¢iny chemickych déjii, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je,
poptipadé ovliviiovat, a to hlavné¢ v souvislosti sfteSenim praktickych probléma. Ve
vzdélavacim pfedmétu Chemie sméfujeme vyuku jesté specificky k:

e podchyceni a rozvijeni z4jmu o poznavani zakladnich chemickych pojmil a zédkonitosti
na pitikladech smési, chemickych latek a jejich reakei s vyuzivanim jednoduchych
chemickych pokust, feSeni problémi a zdivodiovdni spravného jednani
v praktickych situacich

e vytvafeni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdlvodnovat vyvozené
zaveéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postoji

e ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace
S chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii Urazech s vybranymi
nebezpe¢nymi latkami

Ve vyuCovaném piedmétu Chemie je realizovano prifezové téma Environmentalni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

- vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvéareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni

e ucime Zaky poznavat ptirodni objekty, procesy, vlastnosti a jevy

e napomahame Z&kim vyhledavat a tfidit informace a na zaklad¢ jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je vyuZzivat pii laboratornich pracich a pokusech, ale
i v praktickém Zivote

e ucime je odhadovat vysledky experimentu, pracovat schybnym piedpokladem
a korigovat své hypotézy

e ucime zaky pouZzivat obecné platnou terminologii pii svych ¢innostech i v praktickém
Zivoté

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problémui

e pomadhame zakim piechazet od smyslového poznavani k poznévani zaloZzenému na
pojmech, prvcich teorii a modelech a chéapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti
ptirodnich fakti
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na zédklad¢ ziskanych poznatkii vytvafime podminky k nachizeni rtznych variant
feSeni daného problému v praktickém zivote

rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni
(zaci dokazi predpokladat, prakticky ovérovat, vyvozovat zavéry na zaklade
osvojenych znalosti a dovednosti, hledaji vhodna feseni problémovych tloh)

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

ucime zaky presnému a logicky uspofddanému vyjadfovani a argumentaci (strucné,
piehledné i objektivné sdélovat postup a vysledky pozorovani a experimenti jak ustné,
tak i pisemng¢)

vyzadujeme od zakd respektovani ndzorti druhych, schopnost vést diskuzi, vzajemnou
toleranci, asertivni chovani

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

ucime osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feSeni
problému

zdokonalujeme schopnost zaki objektivné hodnotit vlastni praci v kolektivu, umét
pozadat v ptipadé potieby o pomoc nebo ji poskytnout druhym

prohlubujeme pocit sebediivéry a sebeuspokojeni pti samostatném feseni ukolt

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

poskytujeme znalosti, dovednosti a péstujeme navyky nezbytné pii situacich
ohrozujici zdravi a zivot v rdmci moznosti

rozvijime u zakl objektivni pohled na zivotni prostiedi, ekologické problémy
pfedkladdme Zzakim mozZnosti rozvoje (zdravotnictvi, primysl, ...) 1 zneuZiti
(chemické zbrané¢, ekologické havarie, ...) chemie a ucime je odpovédnosti za
zachovani Zivotniho prostiedi

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

dohliZime nad pldnovanim spravného postupu pozorovani, métfeni a experimentu a nad
dovednosti ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat (napt. protokol)

seznamujeme zaky se zasadami bezpec€nosti, ochrany zdravi pfi praci a poskytnuti
prvni pomoci

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

vedeme zaky k vytvaieni vlastnich projektti prosttednictvim digitalnich technologii
ucime zaky ziskavat, uchovavat a vyhodnocovat ziskané informace a nasledné je
zpracovavat a sdilet v riznych forméatech

vedeme zaky k feSeni probléml pomoci videi a animaci chemickych procesii a jevi
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Chemie

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priirezova
témata
Zak: Uvod do chemie
uvede zasady bezpecné prace v laboratofi i Chemie jako véda
vV bézném Zzivoté, poskytne a ptivold prvni pomoc pfi | Historie chemie
ﬁra;ech . Bezpecnost prace
rozli§i pojmy latka a téleso . Nebezpeéné latky
rozlisi, které z dé&jii probihajicich v pfirodé jsou déje HaP vét
chemické . Y
" . s . , Piktogramy
popise spoleéné a rozdilné vlastnosti vybranych o
latek Vlastnosti latek
rozpozna a pojmenuje zakladni chemické nadobi a Meéteni
pomicky Pozorovani
vyhleda hodnoty fyzikalnich veli¢in v tabulkach Pokus, protokol
pracuje bezpeéné s vybranymi dostupnymi a bézné Chemické nadobi
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpec¢nost vybranych dostupnych latek,
se kterymi zatim nesmi pracovat
pouziva spravné pojmy chemicka latka a smés Chem. latky a smési
rozli$uje riizné druhy smési Chemické latky
vypocita slozeni roztokd, pripravi prakticky roztok Smési
daného slozeni Stejnorode smési
navrhne postup a oddéli slozky béznych smési, Riiznorodé smési
uvede priklady oddélovani slozek v praxi Koncentrace roztoku
Roztok nasyceny
Roztok nenasyceny
Roztok
koncentrované;jsi,
Roztok ziedeénéjsi
Hmotnostni zlomek
Oddélovani slozek
smési
Usazovani
Filtrace
Krystalizace
Destilace
Sublimace
na piikladech uvede vyznam vody pro existenci Voda, vzduch a hofeni | EV

zivota

vyjmenuje vlastnosti vody a jeji vyuziti v praxi
rozlisi vodu destilovanou, pitnou, uzitkovou,
odpadni, mekkou, tvrdou a uvede jejich vyskyt a
vyuziti

prokéze znalost slozeni vzduchu

uvede priklady znecistovani vody a vzduchu

Voda
Druhy vod
Vyroba pitné vody
Cistota vody
Vzduch
Slozeni a Cistota
Kyselé deste

Zakladni podminky
zivota

e voda

e ovzdusi
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V pracovnim prostiedi a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatieni a zplsoby
likvidace znedisténi

vysvétli princip haseni, uvede Cislo hasi¢i
aplikuje znalosti o principech haseni pozarti na
feseni modelovych situaci z praxe

Ozonova vrstva
Plamen, ohen
Hofeni
Hoflaviny
Haseni

pouziva nazvy a znacky zakladnich chemickych
prvka

pouziva pojmy atom, molekula, sloucenina,
chemicky prvek a chemicky vzorec ve spravnych
souvislostech

vyjmenuje ¢astice atomu

definuje chemickou vazbu a ionty

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvka

Casticové slozeni latek
a chemické prvky
Prvek

Charakteristika

Nazev a znacka
Atom

Model atomu

Jadro a obal

Castice atomu

Protonové ¢islo

Valenéni elektron
Molekula, slouéenina
Chemicky vzorec
Chemicka vazba
lonty — kationy, aniony
PSP — skupiny, periody

rozlisi a zapiSe vychozi latky a produkty
chemickych reakci

aplikuje poznatky o faktorech ovlivitujicich prubeh
chemickych reakci v praxi a pti pfedchazeni jejich
nebezpecnému pribéhu

provede klasifikaci chemickych reakei a navrhne
jejich vyuziti v praxi

uvede priklady dulezitych chemickych reakei a
zhodnoti jejich vyuziti

Chemické reakce
Chemicka reakce a
rovnice

Zakon zachovani
hmotnosti

Faktory ovliviiujici
rychlost chem. reakci
Latkové mnozstvi
Molarni hmotnost

vyjmenuje vyskyt, vlastnosti a pouziti danych prvka
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

Ptehled vyznamnych
prvkt

Vodik

Kyslik

Uhlik

Sira

Dusik

Fosfor

Halogeny

Kovy, nekovy,
polokowy, slitiny

sestavi vzorec i ndzev dvouprvkové slouceniny
(halogenid, oxid a sulfid)

uvede vyskyt, vlastnosti a pouziti vyznamnych
slouCenin

posoudi vliv téchto latek na zivotni prostredi

Dvouprvkové

slouceniny

Halogenidy

Oxidy

Sulfidy
Charakteristika
Nazvoslovi
Vlastnosti a pouziti
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Chemie

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

~

Zak: Meéfeni kyselosti a

o rozlisi kyselé, zasadité a neutralni roztoky za | zasaditosti roztokd, pH
pomoci indikatort

e orientuje se na stupnici pH a zmé&ii pH
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

e definuje pojem kyselina Kyseliny

e vysvétli bezpeéné fedéni kyselin Charakteristika

e zapiSe z nazvi vzorce kyselin a naopak Zbarveni indikatord

e popiSe vlastnosti a pouziti danych kyselin Nazvoslovi kysel.in

e uvede jejich vliv na Zivotni prostiedi a jak Vyznamné kyseliny
jim predchazet Vlastnosti a pouziti

e definuje pojem hydroxid Hydroxidy

e vysvétli bezpe¢né rozpousténi hydroxida Charakteristika

e  zapiSe z nazvi vzorce hydroxidl a naopak Zbarveni indikatori

e popise vlastnosti a pouziti danych hydroxidi Nazvoslovi hydr OX.idﬁ

e uvede vliv hydroxidii na Zivotni prostfedia | ¥yZnamné hydroxidy
jak jim predchazet Vlastnosti a pouziti

e  popise bezpetné provedeni neutralizace Neutralizace
zfedénych roztoki kyselin a hydroxidi Charakteristika

e zapiSe neutralizaci chemickou rovnici Soli

e uvede uplatnéni neutralizace v praxi Charakteristika

e rozlisi latky, které patii mezi soli Né}ZVOSIO‘fi )

e zapiSe z nazvll vzorce znamych soli a Vyznamné soli

naopak
uvede vliv soli na Zivotni prostedi a jak jim
predchazet

Vlastnosti a pouziti

uvede prakticky vyznam pramyslovych
hnojiv

popise slozeni, vlastnosti a pouZiti
stavebnich pojiv (cement, vapno, sadra,
beton)

vysvétli pojem keramika a uvede priklady

vyuziti

Pramyslova hnojiva

Stavebni pojiva
Keramika

vysvétli pojmy: oxidace, redukce
vyjmenuje reakce, pii kterych dochazi
k oxidaci a redukci

Redoxni reakce
Oxidace, redukce
Oxidac¢né - reduk¢ni
¢inidla

popise vyrobu surového Zeleza a oceli
definuje pojem koroze, uvede ptiklady
¢initelt ovliviiujicich rychlost koroze, uvede
ptiklady, jak korozi zabréanit

Vyroba surového
Zeleza a oceli
Koroze
Elektrolyza
Galvanicky ¢lanek
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rozezné anorganickou latku od organické
latky

Organické chemie
Charakteristika
Uhlovodikovy fetézec
Rozdéleni organickych
latek

rozpozna nejjednodussi uhlovodiky, uvede Uhlovodiky
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti Acyklické uhlovodiky
Alkany
Alkeny
Alkyny
Cyklické uhlovodiky
Areny
na piikladech vzorct znamych derivata Derivaty uhlovodiki
uhlovodiki rozlisi uhlovodikovy zbytek a Halogenderivéty
funkéni (charakteristickou) skupinu Kyslikaté derivaty
uvede zdroje, vlastnosti a pouziti téchto Alkoholy
latek Karbonylové
slou¢eniny
Ketony
Aldehydy
Karboxylové kyseliny
uvede ptiklady ptirodnich a syntetickych Plasty a syntetické
latek, uvede jejich vlastnosti a pouZiti latky
zhodnoti vliv pouzivéani plastt na Zivotni Vlastnosti, pouziti
prostiedi (vyhody, nevyhody) Likvidace
uvede likvidaci (recyklaci) plastt a jejich
znovupouziti
rozlisi bilkoviny, lipidy, sacharidy a Ptirodni latky
vitaminy Sacharidy
uvede piiklady zdroji téchto latek pro Lipidy
¢lovéka a posoudi riizné potraviny Bilkoviny
z hlediska obecn& uznavanych zasad zdravé | Vitaminy

VyZivy

uvede ptiklady fosilnich a primyslové
vyrobenych paliv, popise jejich vlastnosti a
vyuziti v praxi

uvede ptiklady produktd primyslového
zpracovani ropy a zemniho plynu

zhodnoti vliv spalovani paliv na zivotni
prostiedi

Zdroje energie
Fosilni paliva

Ropa

Uhli

Zemni plyn
Primysloveé vyrabéna
paliva
Obnovitelné zdroje

EV

Zakladni podminky zivota
e energie
e  pfirodni zdroje

energie
na konkrétnich piikladech dolozi, jak Clovék a chemie EV
dochazi ke znegistovani zivotniho prostfedi | Léciva Lidské aktivity s problémy
a jak tomu predchazet Navykové latky zivotniho prostiedi
vyjmenuje nejznaméjsi chemické podniky Detergenty, e Zivotni prostfedi

ve svém okoli, uvede piiklady jejich vyroby
orientuje se v pfipraveé a vyuzivani riznych
latek v praxi a jejich vliv na zivotni prostiedi
a zdravi ¢loveéka

insekticidy, pesticigy
Chem. primysl v CR

e chemicky primysl a
zivotni prostredi
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Prirodopis

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Piirodopis vychdzi z obsahu vzdélavaciho oboru Ptirodopis RVP
ZV.

V pfedmétu smétujeme zaky k orientaci V prostiedi, ve kterém ziji. Vedeme je
k poznavani slozitosti svéta, u¢ime je chapat souvislosti mezi piirodou a lidskymi ¢innostmi.
Vlastnim zkoumdanim a aplikaci praktickych metod poznavéani ptfirody se snazime zadkim
piiblizit redlny svét. Cilem predmétu je zakim poodhalit tajemstvi Zivota nejjednodussich
I slozité¢ strukturovanych organismi. Vedeme je k pochopeni slozitosti vlastniho téla, téla
ostatnich zivoc¢ichii (obratlovcl, bezobratlych i nejprimitivnéjSich zivocisnych struktur)
a samoziejme téz rostlin (zastupcti nizsich i vyssich).

V navaznosti na zakladni uéivo o Zemi zakiim otevieme obzory v oblasti geologie.
Z hlediska ptibyvani otdzek ohledn¢ zivotniho prostfedi a globalnich problémi je nutné
zékam prtiblizit nékolik poznatki z oblasti ekologie.

Vyucovaci predmét Prirodopis je predmétem povinnym a zaci ho absolvuji v pritbéhu 2.
stupné ZS. Tydenni ¢asova dotace ¢ini v 6., 7. a 8. roéniku 2 hodiny, na 9. roénik pfipada
1 hodina tydné. Vyuka probihé ve 45minutovych hodinéach.

V ptedmétu Piirodopis jsou realizovdna prifezova témata Enviromentalni vychova,
Multikulturni vychova, Osobnostni a socidlni vychova a Vychova demokratického obc¢ana.

Vychovné a vzdélavaci strategie

- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u€eni

e vytvaiime zakim celistvy pohled na ptirodni védy

e ucime je osvojit si obecné uzivané terminy

e podporujeme u zakl schopnost vyhledavat informace z riznych dostupnych zdroji
a efektivné jich uzivat i v praktickém zivoté

e uplatiiujeme propojeni poznatkli predmétu s dalSimi vzdélavacimi oblastmi
a vytvoreni si komplexnéjSiho pohledu na nejriznéjsi pfirodni 1 spolecenske jevy

e zavadime samostatné 1 skupinové pozorovani a experimentovani

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problému

e ucime zéky vlastnim tisudkem zvazovat zptisob feSeni n¢kterych problému

e vytvafime podminky k nachazeni rtiznych variant feSeni, uvédoméni si, ze uloha
nemusi mit Zadné feSeni

e rozvijime schopnost prakticky ovéfit spravnost feSeni Ulohy, aplikovat vysledky
V novych situacich, obhdjit své zavery
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Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

podporujeme u zakt kultivovany projev, uméni vystizné¢ formulovat prub¢h
nejruznéjsich ptirodnich déji

rozvijime schopnost diskutovat o svych ndzorech, zapojovat se do rozhovort
S ostatnimi zaky i s ucitelem

uc¢ime zaky porozumét riznym obrazovym materidliim, schématiim

rozvijime u zakt komunikaci pii praci v tymech s ostatnimi ¢leny a tim dosahujeme
zvyseni kvality spoluprace, ktera vede k dosazeni spolecného cile

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

zapojujeme zaky do spoluprace v tymu, u¢ime je ptijimat svou pfifazenou roli
pomahame jim stanovovat a zaroven dodrzovat pravidla pro samostatnou i skupinovou
praci

prohlubujeme u zaki pocit sebeuspokojeni a sebeticty samostatnym feSenim tikold
ocefiujeme 1 nejmensi snahu zéka

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

ucime zéky mit zodpovédnost za svou doméci ptipravu

jdeme piikladem k zodpovédnému chovani V situacich ohrozujici Zivot a zdravi,
V ramci svych moznosti zaky u¢ime poskytnout pomoc

ucime zaky pochopit u¢innost pravidel dodrzovani zdravého zivotniho stylu
pomdhame zakiim vytvofit si komplexni piehled o ekologickych souvislostech
a globalnich problémech a respektovat naroky spolecnosti na kvalitni Zivotni prostiedi

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

uc¢ime Zaky adaptovat se na nové pracovni podminky, bezpe¢né pouzivat nejrizné;si
materidly, néstroje

uc¢ime zaky promyslené a ucelné vyuzit své pracovni vysledky z hlediska kvality,
hospodarnosti, ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostiedi

rozvijime schopnost ziskané znalosti vyuzit pro budouci profesni zaméteni

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

uc¢ime zaky béZné pouzivat digitalni zatizeni (napf. prace s iPady, prace s vyukovymi
aplikacemi, interaktivni tabuli)

vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi tvorbé referatii nebo prezentaci
u¢ime z4ky vyhledavat informace o pozorovanych organismech a tyto informace
kriticky hodnotit, dale zaky vedeme k porovnavani informaci z riznych dostupnych
zdrojl
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zék:
e uvede ptiklady biologickych véd a
pfedmeét jejich zkoumani

Rozmanitost pfirody
Nazory na vznik
Zivota

EV
Zakladni podminky zivota
e atmosféra -ovzdusi
(vyznam pro Zivot)
e hydrosféra —voda
e energie

e vymezi zakladni projevy zivota

Projevy zivota
Dychani, vyziva, rist,
rozmnozovani

e  zdroje vyzivy

e pracuje s mikroskopem, ptipravi
jednoduchy preparat

Mikroskop. preparaty

e uvadi priklady virovych a bakterialnich
onemocnéni a dopliuje jejich projevy a
moznost nakazy

e zna vyznam bakterii pro ¢lovéka a pfirodu

e objasni vliv sinic na kvalitu vody

Bakterie a viry, sinice
Nakazlivé nemoci

Epidemie

vvvvvv

jednobunéénych rostlin

Jednobuné¢éné rostliny

e vyvodi vyznam kvasinek a plisni

Jednobuné¢né houby
Kvasinky

e popise jednotlivé ¢asti hub Mnohobunécné

e uvede vybrané zastupce jedlych a organismy
jedovatych hub Houby

e objasni vyznam fas Rasy

e pozna a zafadi vybrané zastupce fas

o vysvétli spojitost liSejnikli s biologickym LiSejniky

zvétravanim a bioindikaci kvality ovzdusi

e charakterizuje Zivoc¢iSnou bunku

ZivocCisSna bunka

e vysvétli pojem tkan Tkan¢
e urcinejdilezitéjsi zastupce Jednobunécni
jednobunéénych zivocichi s diirazem na zivocichové
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puvodce nemoci

vysvétli paraziticky zptisob Zivota
pozna nekteré vybrané zastupce

v mikroskopickém preparatu

Prvoci

popise stavbu téla zivocichl
rozli$uje pohlavni a nepohlavni
rozmnozovani

Mnohobunééni
zivolichové
bezobratli

Zahavci

definuje pojmy hostitel a mezihostitel
rozlisuje endo- a ektoparazity

uvede vyznamné zastupce

u parazitickych druhid objasni moznost
nakazy

Plosténci
Hlisti

podle charakteristickych znaku rozlisuje
plze, mlze, hlavonozce
rozezna vybrané zastupce

Mekkysi

popise stavbu téla zizaly
vysvétli vyznam zizaly v pfirodé
jmenuje dalsi vyznamné zastupce

Krouzkovci

sestavi zakladni systematické ¢lenéni
kmene

popise stavbu téla clenovcl

rozliSuje jednotlivé tfidy kmene podle
charakteristickych znaka

poznava vybrané zastupce jednotlivych
tiid

ur¢i rozdil mezi proménou dokonalou a
nedokonalou

jmenuje zastupce uzite¢ného hmyzu i
skudct

Clenovci

jmenuje nejznaméjsi zastupce ostnokozci

Ostnokozci
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Zak: Strunatci
e popiSe obecné znaky strunatcti
Obratlovci
e rozdéli zéstupce do tiid
e objasni obecné znaky Kruhousti
e rozli§i nejvyznamnéjsi zastupce Paryby
Ryby

e popiSe stavbu téla ryb
e vysvétli pfizplisobeni ryb zivotu ve vodé
e rozpozna vybrané zastupce
e uvede vyznam ryb v potravé clovéka
e porovna stavbu téla ocasatych a bezocasych Obojzivelnici

obojzivelnikil
e rozpozna vyznamné zastupce obojzivelnikd
e uvadi ptiklady zivocicht a rostlin typickych pro

tekouct a stojaté vody
e popise stavbu t&la Plazi
e rozpozna vybrané zastupce plazl
e vysvétli na stavbé téla ptaki jejich ptizpusobeni Ptaci

k letu

piifadi vybrané zastupce a pfifadi je

k nejznaméj$im fadtm

jmenuje hlavni zastupce taznych a prezimujicich
ptaka

uvede ptiklady vytrusnych rostlin

vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty a
kaprad’orosty

zdtivodni vyznam mechorostil v krajing

Rostliny vytrusné
Mechorosty
Kaprad'orosty

rozlisi vybrané zastupce nahosemennych rostlin
V obrazovém materidlu i v praxi

Rostliny semenné
Nahosemenn¢

rostliny

odvodi uspotradani rostlinného téla

popiSe jednotlivé ¢asti rostlinného téla a jejich
funkci

vysvétli princip fotosyntézy, rozmnozovani, rustu a
dychani rostlin

seznami se s vyuzitim poznatki o zdkladnich

Stavba rostlinného

téla

Rostlinna pletiva
Fyziologické
procesy rostlin
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fyziologickych procesech rostlin pfi jejich
pestovani

uvede  rozdil mezi  krytosemennymi  a
nahosemennymi rostlinami a uvede ptiklady

podle charakteristickych znakll déli rostliny na
jednodélozné a dvoudélozné

rozpoznava vybrané zastupce jednotlivych celedi
V obrazovém materidlu i v praxi, jmenuje jejich
vyznam

pracuje s atlasy a zjednoduSenymi kli¢i rostlin pfti
praktickém poznavani a urCovani rostlin zalozi
herbat

Krytosemenné
rostliny

jmenuje pfiklady lesnich zivoCichti a rostlin a
vztahy mezi nimi

Ekosystém les

EV

Ekosystémy
e les

jmenuje piiklady vodnich zivocichi a rostlin a
vztahy mezi nimi

Ekosystém voda

vodni zdroje

jmenuje zastupce luéniho spolecenstva
uvede piiklady a vyuziti kulturnich plodin

Ekosystém louka,
pole
Ekosystém mésto

e |ouky a pole
e  kulturni krajina
o zemédelstvi

rozliSuje zivé a nezivé slozky zivotniho prostredi
uvadi ptiklady potravnich fetézcti

uréi konkrétni ptiklady predace, parazitismu a
symbidzy

Ekologie

Potravni feté€zce
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prirodopis

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy
predmétu

Prurezova témata

Zak:

popise stavbu téla savcil

rozlisi vybrané fady savci a na
zaklade jejich charakteristickych
znaku pfifadi vyznamné zastupce
k radim

rozpozna vybrané zastupce
vysvétli vyznam zivocichil

Vv pfirodé a pro ¢lovéka

Savci

rozliSuje vrozené a ziskané
chovani zivocichti

uvadi ptiklady komunikace a
ochranného chovani zivocichti
objasni zasady bezpeéného
chovani c¢lovéka ve styku se
zivo€ichy

Zaklady etologie

zafadi ¢lovéka do systému
zivocisné fise

charakterizuje zmény souvisejici
s procesem hominizace

jmenuje vyznamné predchtidce
¢loveka

rozliSuje lidské rasy a jejich
charakteristické znaky

Vyvoj ¢lovéka

objasni pojmy: burka, tkan, organ,
organova soustava, organismus

Burika, tkané, orgny,

organové soustavy

vysvétli vyznam kostry

popise stavbu kosti

pojmenuje zakladni kosti na
modelu ¢i obrazovém materialu
objasni pfic¢iny nemoci a zasady
jejich prevenci

Soustava opérna

vysvétli rozdil mezi jednotlivymi
typy svaloviny
rozpozna zakladni kosterni svaly

Soustava pohybova

MuV
Kulturni diference
e respektovani etnik
Etnicky puivod
e rovnocennost etnickych
skupin
e  projevy rasové
nesnasenlivosti
Lidské vztahy
e vztahy mezi kulturami
e diskriminace
o mezilidské vztahy

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a
sebepojeti - moje télo;
moje psychika
e psychohygiena -
predchazeni strestim;
hledani pomoci pfi
potizich
Socidlni rozvoj
o komunikace - fec téla;
dialog
e  kooperace a kompetice-
organizovani prace
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skupiny; rozvoj
socialnich dovednosti
pro kooperaci

jmenuje télni tekutiny
uvede funkci a slozeni krve

popise stavbu srdce

jmenuje druhy cév

vysvétli ¢innost srdce a celé
obehové soustavy

uvede pficiny nemoci a zasady
jejich prevence

Soustava ob&hova
Télni tekutiny
Stavba srdce

pojmenuje a popise ¢asti dychaci
soustavy

uvede pri¢iny nemoci a zasady
jejich prevence

Soustava dychaci

pojmenuje a popiSe ¢asti travici
soustavy

charakterizuje funkci jednotlivych
casti

uvede pri¢iny nemoci a zasady
jejich prevence

Soustava travici

objasni princip zisku energie pro
organismus

Metabolismus

popise stavbu a funkci vylucovaci
soustavy

uvede pfic¢iny nemoci a zasady
jejich prevence

Soustava vylucovaci

urci stavbu a vyznam ktize
uvede pfic¢iny nemoci a zasady
jejich prevence

popise stavbu nervové soustavy a
jeji ¢innost

uvede ¢asti mozku a jejich funkci
uvede pri¢iny nemoci a zasady
jejich prevence

Soustava nervova

jmenuje jednotlivé smysly a
smyslové organy

popise stavbu a funkci zrakového,
sluchového a rovnovazného ustroji
uvede pficiny nemoci a zasady
jejich prevence
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vvvvvv

jmenuje nejdalezitéj$i hormony Zl4zy s vnitini sekreci
lidského téla a piitazuje k nim
jejich vliv na fizeni lidského
organismu

porovna stavbu a funkci muzské a | Soustava pohlavni
zenské pohlavni soustavy

vysvétli princip oplozeni

uvede pohlavni choroby, moznosti
nakazy a prevenci

charakterizuje jednotlivé etapy Vyvoj jedince
Zivota

uvadi piiklady dédi¢nosti Zéklady genetiky
z praktického zivota Gen, kiizeni

vysvétli podstatu dédi¢nosti a
ptenosu dédi¢nych informaci
vysvétli vyuziti genetiky v praxi
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priirezova témata
Zak: Zemég EV
e  objasni teorii vzniku Zemé Zakladni podminky zivota
e  popiSe stavbu zemského télesa e voda
e strucné charakterizuje jednotlivé sféry Zemé e ovzdusi
e puda
e biodiverzita
e  objasni rozdil mezi nerostem a horninou Mineralogie ptirodni zdroje
e seznami se s krystalovymi soustavami
e  orientuje se ve stupnici tvrdosti
e rozpozna vybrané nerosty ve sbirkach (¢i
nasbirané v pfirod¢)
e uvede priklady vyuziti vybranych nerosti
e rozliSuje horniny vyvielé, usazené a Petrologie

pifeménéné

e strucné popisSe zpUsob jejich vzniku

e  rozpozna vybrané horniny a uvede jejich
vyuziti

e rozliSuje vnitini a vné&jsi geologické déje a
uvadi ptiklady

e  objasni mozné katastrofalni nasledky téchto
deéju

e popiSe slozeni a vlastnosti pudy

e vysvétli vyznam pud

Vnitini a vnéjsi
geologické déje

Pudy
SloZeni, vlastnosti,
vyznam pud

e  objasni princip ob&hu vody v ptirodé

Hydrologie
Vyznam vody

e  popiSe teorii vzniku a vyvoje zivota na Zemi
e uvede ptiklady pfizpusobovani organismu
prostiedi

Vznik a vyvoj zivota

e uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj ekosystémil

e charakterizuje mimotadné udalosti zptisobené
vykyvy pocasi

e uvede mozné dopady mimotadnych udalosti a
ochranu pied nimi

Podnebi a pocasi
Mimoiadné udalosti
zplsobené ptirodnimi
vlivy

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e  Zivotni prostiedi
e doprava
e odpady
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uvede prtiklady kladnych i zapornych vlivi Ekologie

¢loveka na zivotni prostiedi

Ochrana pfirody a
zivotniho prostiedi

e globalni problémy

e  ochrana pfirody

e ckologické
programy

Vztah ¢lovéka k prostiedi

e  zpusoby ochrany

prostredi a zdravi
ekologické problémy
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Zemépis
Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Zemépis vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Zemépis RVP
ZV.

Zemepis je vyuCovaci predmét, ktery se snazi charakterizovat razna Uzemi,
zéky do hlavnich piirodnich, hospodaiskych a socialnich podminek a seznamuje je se zivotem
lidi v jednotlivych svétadilech, v Evropé, na tzemi CR, v mistni oblasti a v blizkém tizemi
mistni krajiny.

Umoznuje zaklim orientovat se v soucasném svété a v problémech soucasného
lidstva, umoznuje také si uvédomovat civilizaéni rizika a spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota
na Zemi, vztah lidi k pfirodnimu i spole¢enskému prostredi.

Predmét Zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6. az 9. t¥id€. Jeho tydenni
casova dotace je 2 hodiny tydné v 6. ro¢niku, 2 hodiny tydné¢ v 7. ro¢niku, 1 hodina tydné
v 8.a 2 hodiny v 9. ro¢niku (¢asova jednotka = 45 minut). Vyuka probiha ve téidach. Terénni
vyuka se uskutecnuje v podobé zemépisnych vychazek v bezprostfednim okoli $koly,
komplexni zemé&pisné exkurze ve vybranych vzdalenégjsich lokalitach (provozovnach) — dle
nabidky a zajmu zak.

V pfedmétu Zemepis jsou napliiovana prafezovd témata Osobnostni a socidlni
vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychova, Environmentélni vychova, Mediélni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u€eni

e Vhodindch zafazujeme vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci (zadavame
referaty apod.)

e ucime zéky spravnému pouzivani odborné terminologie
a spolecné hledame feSeni otdzek a odpovedi

e ucime Zzaky samostatnému pozorovani a porovnani ziskanych informaci, nalézani
souvislosti

e ucime Zaky sebehodnoceni a kritickému mysleni

Strategie sméfujici ke kompetenci k feSeni problému
e podnécujeme ziky k vyhleddvani a kombinovani informaci z riznych informacnich
zdroji
e zafazujeme metody, pii1 kterych Zaci sami navrhuji feSeni a dochazeji k zavérim
e ucime praci s chybou
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Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

ucime zaky vzajemné komunikaci i komunikaci s ucitelem

vyzadujeme dodrzovani predem stanovenych pravidel vzdjemné komunikace

ucime k respektovani a naslouchani ndzort druhych

zafazujeme ¢innosti k formulovani myslenek zakt v pisemné 1 mluvené podobé
vytvatime podminky k interpretaci ¢i prezentaci riznych textd, obrazovych materiala,
grafil a jinych forem zaznamt v pisemné i mluvené podobé¢

uc¢ime zaky kritickému hodnoceni prace vlastni i prace ostatnich, vhodné argumentaci
a pfijimani kritiky

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

umoziujeme zakiim spolupraci pii feseni problémil - posilujeme sebedtvéru zakt
snazime se navodit situace, pfi nichZ ma moznost kazdy zak pocitit aspéch

ucime zaky utvaret si pocit zodpoveédnosti za sva jednani, ochoté¢ pomoci druhym a
schopnosti o pomoc vhodné pozadat

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

vysvétlujeme a zdiivodiiujeme zakiim nutnost ochrany ptirodniho a Zivotniho prostiedi
dbame na dodrzovani pravidel slusného chovéni, pochopeni ochrany svého zdravi i
zdravi ostatnich

prezentujeme fakta a argumenty pro utvéafeni postojii a hodnot, které respektuji
rovnopravnost vSech lidi, vyjadiuji demokratické piistupy v feSeni spolecenskych
problému

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

informujeme zdky o existenci a Sifeni modernich komunikaénich, dopravnich a
vyrobnich technologii, které tzce souvisi spohybem a pobytem vV terénu,
S cestovanim, s rozmisténim vyrobnich a jinych aktivit v prostfedi apod.

dbame na dodrZovani bezpe¢nostnich pravidel pii vyuCovéni, zemépisnych
vychéazkach a exkurzich

ucime Zaky pracovat efektivné, vyhleddvat a vyuzivat riizné zdroje informaci

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

ovlada digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, které vyuziva u projektovych praci,
prezentaci a doplitujicich ukolt

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje a sdili zemépisna data a informace

vyuziva digitalni technologie pro zjednoduseni a zkvalitnéni vysledki své prace
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu
Predmét: Zemépis

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy U¢ivo Priirezova témata
predmétu
Zak:

e organizuje a pfiméfené hodnoti | Geografické informace, zdroje osv
geografické informace a zdroje | dat, kartografie a topografie Osobnostni rozvoj
dat z dostupnych Komunikaé¢ni a kartograficky e 102zv0j schopnosti
kartografickych produktt, jazyk poznavani - cvideni
z grafii, diagramd, statistickych | Vybrané obecné pouzivané dovednosti
a dalsich informacnich zdroji. geografické, topografické a zapamatovani, feSeni

e  pouZiva s porozuménim kartografick¢é pojmy: problémil
zakladni geografickou, Zékladni topograficke utvary e  kreativita-schopnost
topografickou a kartografickou | (plo$né ttvary a jejich kombinace vidét v&ci jinak,
terminologii — sit¢, plochy, uzly, dilezité pruznosti napadii

e prokaze na konkrétnich body) Socialni rozvoj
piikladech tvar planety Zemg, Hlavni kartografické produkty: e  komunikace-
zhodnoti diisledky pohybi plan, mapa, symboly, smluvené komunikace v riznych
Zemé na zivot lidi a organismt znaé.k}.l, vysvétlivky situacich

e rozliSuje a porovnava slozky a StatlStlck?" data, tabulky (informovani)
prvky prirodni sféry, jejich Zéklgdni 1nfqrmaéni geograficka
vzajemnou souvislost a media a zdroje dat
podminénost, rozeznava, Geografick kartografie a
pojmenuje a klasifikuje tvary topografie
zemského povrchu Globus, méfitko globu,

zemg&pisna sit’, poledniky a
rovnobézky, zemépisné
soufadnice, ur¢ovani zemépisné
polohy

Mg¢titko a obsah planti a map,
jejich orientace vzhledem ke
svétovym stranam, prakticka
cviCeni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty

Vv tisténé a elektronické podobe.
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porovna ptisobeni vnitinich a
vng&jSich procest v pfirodni sféte
a jejich vliv na ptirodu a lidskou
spole¢nost

porovnava ruzné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a
funkce krajin

uvadi konkrétni piiklady
ptirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomtl)

uvadi na vybranych piikladech
zavazné disledky a rizika
piirodnich a spolecenskych
vlivil na zivotni prostfedi
lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony
porovnava a pfimétené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické
a hospodafské pomery,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadild, oceant, vybranych
makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statt

zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pri¢inou zasadnich zmén
v nich

Prirodni obraz Zemé

Zemé jako vesmirné téleso
Tvar, velikost a pohyby Zem¢,
stfidani dne a noci, ro¢nich
obdobi, svétovy ¢as, ¢asova
pasma, pasmovy ¢as, datova
hranice, smluveny ¢as

Krajinna sféra

Piirodni sféra:

litosféra, atmosféra, hydrosféra,
pedosféra, biosféra.
Spolecenska a hospodarska sféra
Systém pfirodni sféry na
planetarni Grovni

Geograficka (Sitkova) pasma,
vyskové stupné

Systém piirodni sféry na
Ptirodni oblasti

Zivotni prostiedi

Krajina

Ptirodni a spolecenské prostiedsi,
typy krajin

Vztah pfiroda a spolecnost
Principy a zasady ochrany
ptirody a ZP, chranéna izemi,
globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva

Regiony svéta

Svétadily, oceany, makroregiony
svéta

Urcujici a porovnavaci kritéria:
pfimétena charakteristika z
hlediska pfirodnich a
socioekonomickych poméru s
ddrazem na vazby a souvislosti
(ptirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové
oblasti, nabozenské oblasti,
kulturni oblasti)

Modelové regiony svéta
Vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické,
hospodaiské a environmentalni
problémy, moznosti jejich feSeni
Atlantsky ocean

Tichy ocean

Indicky ocean

Severni ledovy ocean

Jizni oceédn

polarni oblasti ( Arktida,,
Antarktida )

Afrika

EV
Zakladni podminky Zivota

e voda

e ovzdusi

e pudy

o funkce ckosystémi
Ekosystémy

o les

e mofe

e  kulturni krajina
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e rozdilné podminky
prostredi
e rozdilny spolecensky
vyvoj na Zemi
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e primysla ZP
e zemé&délstvi a ZP
e dopravaa ZP
e odpady
e zmény v krajiné

MuV
Kulturni diference
e respektovani
zvlastnosti riznych
etnik
Lidské vztahy
e vztahy mezi kulturami
e  rozvoj spoluprace
e  priciny konfliktd na
Zemi
Etnicky puvod
e rizné zpusoby zivota
e rovnocennost viech
etnickych skupin a
kultur
e odlisnosti lidi a jejich
vzajemna rovnost
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu
Predmét: Zemépis

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy U¢ivo Priirezova témata

predmétu

~

Zak: EV

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony
porovnava a piimétené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencidl a bariéry
jednotlivych svétadila,
vybranych makroregionti svéta a
vybranych (modelovych) statd
zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pri¢inou zasadnich zmén
v nich

posoudi na pfiméfené urovni
prostorovou organizaci svétoveé
populace

posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel
zhodnoti pfiméfené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
porovnava piedpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodaftskych aktivit
porovnava staty svéta a zajmoveé
integrace statl na zakladé
podobnych a odlisnych znaki
lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadilti hlavni
aktudlni geopolitické zmeény a
politické problémy

V konkrétnich svétovych
regionech

Regiony svéta

Svétadily, makroregiony svéta
Urcujici a porovnavaci kritéria:
pfiméfena charakteristika

z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych poméra

s durazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové
oblasti, naboZenské oblasti,
kulturni oblasti)

Modelové regiony svéta
Pfirodni, spolecenské, polticke,
hospodaiské a environmentalni
problémy, moznosti jejich feSeni
Australie a Oceanie

Amerika

Asie

Spolecenské a hospodarské
prostiedi

Obyvatelstvo

Geografické, demografickeé,
hospodarské a kulturni
charakteristiky

Spolecenské, politické a
hospodaftské procesy

Sidelni systémy, urbanizace
Svétové hospodaistvi
Zemé&délstvi, pramysl, ukazatelé
hospodarského rozvoje a zivotni
urovné

Regionalni spolecenské, politické
a hospodafské utvary
Porovnavaci kritéria: narodni a
mnohonarodnostni staty, Casti
statl, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace, hlavni a periferni
hospodaiské oblasti svéta,
integrace statd, hlavni svétova
konfliktni ohniska

Vztah ¢loveéka k prostiedi
e rozdilné podminky
prostiedi a
spolecensky vyvoj na
Zemi
Ekosystémy
e  kulturni krajina
(ovlivnéni ptirody
V pribéhu vzniku
civilizace)
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e ochrana pfirody
e  vliv lidskych aktivit
Zakladni podminky zivota
e voda, ovzdusi, pida
e ochrana biologickych
druhi, biodiverzita
e energie, pfirodni
zdroje

MeV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
e chapani podstaty
medialniho sdéleni

MuV
Kulturni diference
e respektovani
zvlastnosti riznych
etnik
Lidské vztahy
e vztahy mezi
kulturami
rozvoj spoluprace
pticiny konfliktd na
Zemi
Etnicky ptivod
e rlzné zpUsoby Zivota
e rovnocennost vSech
etnickych skupin a
kultur
e odlisnosti lidi a jejich
vzéjemna rovnost
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Zemépis

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata
predmétu
Zak: VMEGS

e lokalizuje na mapéach Evropu Evropa Evropa a svét nas zajima
podle zvolenych kritérii Poloha, rozloha, ¢lenitost o zazitky a zkuSenosti

e  rozliSuje zasadni pfirodni a Povrch z Evropy
spolecenské atributy Podnebi e nadi sousedé

e porovnava a pfim&fend hodnoti | Vodstvo e zvyky atradice
polohu, rozlohu, pfirodni, Biota narodi Evropy
kulturni, spoleGenské, politické a | Obyvatelstvo Objevujeme Evropu a svét

hospodaiské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych stati

zvazuje jaké zmeény ve
vybranych regionech Evrop
nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pri¢inou zasadnich zmén
v nich

posoudi na pfiméfené urovni
prostorovou organizaci svétoveé
populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rist, pohyby a
dynamiku ristu a pohybd,
zhodnoti na vybranych
ptikladech mozaiku
multikulturniho svéta

posoudi, jak ptirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel
zhodnoti pfiméfené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro tzemni rozmisténi
hospodatskych aktivit
porovnava staty svéta a zajmoveé
integrace stati na zaklade
podobnych a odlisnych znakii
lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadilti hlavni
aktualni geopolitické zmény a
politické problémy

Vv konkrétnich svétovych
regionech

Oblasti a staty
Modelové regiony

e  cvropske krajiny
e Evropa a svét
Jsme Evropané
e cvropské integrace
e  mezinarodni
organizace

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e zmeény v krajin¢
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e  zivotni styl
o ckologické
problémy
e nerovnomernost
zivota na Zemi
Ekosystémy
e les, pole, voda, sidla
e  kulturni krajina

Zakladni podminky zivota
e voda, ovzdusi, pida

e ochrana
biologickych druhd,
biodiverzita

e energie, pfirodni
zdroje

MeV

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd€leni
e  chapani podstaty
medialniho sd€leni

MuV
Kulturni diference
e respektovani
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zvlastnosti riznych
etnik
Etnicky puvod
e ruzné zplsoby
zivota, odli$né
mysleni a vnimani
svéta
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Zemépis

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

e hodnoti a porovnava na
pfimétené rovni polohu,
ptirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial CR
Vv evropském a svétovém
kontextu

e lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje CR a hlavni
jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a
hospodaftskych aktivit

e vymezi a lokalizuje mistni
oblast (region) podle
bydlisté nebo skoly

e hodnoti na pfiméfené
urovni ptirodni,
hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu

e uvadi ptiklady ucasti a
pisobnosti CR ve
svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integraci
statl

e ovlada zaklady praktické
topografie a orientace
V terénu

e aplikuje v terénu praktické
postupy pii pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
krajiny

e uplatiuje zasady
bezpecného chovani a
jednani pfi mimoradnych
udalostech v modelovych
situacich a pfi pobytu
Vv krajiné.

Ceska republika

Poloha a rozloha

Pfirodni poméry a zdroje
Obyvatelstvo (zdkladni geografické,
demografické charakteristiky, sidelni
poméry)

Rozmisténi hospodatskych aktivit,
sektorova a odvétvova struktura
hospodatstvi, zapojeni do
mezinarodni spoluprace a obchodu
Regiony CR

Uzemni celky, krajské ¢lenéni,
euroregiony, kraj mistniho regionu
Mistni region

Poloha, kritéria pro vymezeni, vztahy
k okolnim regiontim, zakladni
pfirodni a socioekonomické
charakteristiky, specifika regionu
dilezita pro jeho dalsi rozvoj

Terénni geograficka vyuka, praxe
a aplikace

Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, geografické exkurze
Praktické dovednosti a navyky
pohybu v terénu (orienta¢ni body,
jevy, stanoviste, urCovani hlavnich a
vedlejsich svétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vySek, hodnoceni
ptirodnich jevi a ukazatelt)
Ochrana ¢loveka pti ohrozeni zdravi
a zivota

Zivelné pohromy, chovani pti
nebezpeci v modelovych situacich

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e nasi sousedé
Objevujeme Evropu a svét
e naSe vlast a Evropa
Jsme Evropané
e cvropské integrace
(EU, NATO)

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
e  vliv hospodaiské
ginnosti na ZP
Zakladni podminky zivota
e piirodni zdroje,
moznosti Setfeni a
ziskavani novych
zdroja
e udrzitelny rozvoj
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e naSe obec (pfirodni
zdroje, pfiroda a
kultura, odpadové
hospodafstvi, ochrana
7P)
Ekosystémy
e les, pole, vodni zdroje,
kulturni krajina

MuV
Kulturni diference
e respektovani
zvlastnosti riznych
etnik
Etnicky ptivod
e postaveni
narodnostnich mensin

MeV
Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sd€leni
e  chapani podstaty
medialniho sdéleni
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Hudebni vychova

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychdzi z obsahu vzdélavaciho oboru Hudebni
vychova RVP ZV. Je vyucovan na 1.1 2. stupni povinné ve 45minutovych hodinéch jednou
tydné¢ kromé 9. ro¢niku. Na 2. stupni probihd vyuka v ucebné hudebni vychovy, kde je
k dispozici klavir. K doplnéni vyuky vyuzivame nabidky divadelnich pifedstaveni, koncerti
a riznych kulturnich potadu.

Hlavnim cilem pfedmétu je prostiednictvim hudebnich cinnosti vést zaka
k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby, k chapani narodnich tradic,
k osobnimu objevovani krasy, k vytvafeni osobnich postoju a ke kritickému piistupu ke
skutecnosti. Tyto ¢innosti poméhaji rozvijet celkovou osobnost zaka, pfedevsim vSak vedou
k rozvoji jeho hudebnich schopnosti, které se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi hlasovymi, instrumentdlnimi ¢i pohybovymi. Sméfuji k chapani umeéni jako
specifického zplsobu poznani, uvédomovani si sebe samého, k obohacovani emocionalniho
zivota a k uzivani jazyka uméni jako zvlastniho zpisobu komunikace.

V pfedmétu Hudebni vychova se realizuji prifezovd témata Osobnostni a socialni
vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychova, Medialni vychova a Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy smeétujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u€eni

e ucime z&ky rozliSovat kvalitni umélecké dilo od libivého povrchniho vyjadieni

e ucime samostatnému vnimani dila a toleranci pii hodnoceni riznych zpisobt
vyjadiovani

e ucime z&ky uzivani spravné terminologie

e uplatiujeme individudlni ptistup k Zakim talentovanym i méné schopnym

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problém
e davame zakim prostor ke spolupraci na feSeni problému
e umoZilujeme pozorovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
e podporujeme samostatnost a tvofivost pti hudebnich ¢innostech

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

rozvijime schopnost vnimat hudebni dilo

ucime Zaka pracovat s hlasem

podle véku a schopnosti zakli pracujeme tvotiveé s hudebnim materialem
rozvijime schopnost reprodukovat jednoduché skladby

davame zakam podle jejich schopnosti prostor k pohybovému vyjadieni hudby
pracujeme se znaky a symboly

poskytujeme moznost vyhledavat informace a pracovat s nimi
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vyuzivame moznosti uplatnéni zaka pfi realizaci vefejnych vystoupeni podle jejich
z4jmu a schopnosti
vyuzivame audiovizualni techniku

Strategie smérujici ke kompetenci a personalni

uc¢ime vzajemnému naslouchani a ohleduplnosti

rozvijime schopnost zakt hodnotit svou praci

vytvatime podminky kK budovani sebedtivéry a k seberealizaci
ocenujeme kazdou snahu zéka

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

pestujeme uctu ke kulturnimu dédictvi naroda
vyuzivame navstévy divadel a koncertli podle nabidky a z4jmu zaka
umoznujeme zaklim aktivné se zapojit do kulturniho déni skoly

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

ucime zaky vyuzivat svych dovednosti v praxi
uc¢ime zaky dodrzovat pravidla hlasové hygieny

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

u¢ime zaky pracovat s digitdlnimi aplikacemi pro reprodukéni hudebni c¢innosti,
podporujeme jejich vyuZzivani pii uceni

zapojujeme zaky do vyuziti digitalnich technologii pfi seznamovani se zvuky rtiznych
hudebnich nastrojii za pomoci digitalnich technologii

vyuzivame moznosti prace s digitalnimi technologiemi pii tfidéni informaci (napf.
ttidéni druhu hudebnich néstrojl, urceni taktu,....)

vedeme zdky k samostatnému rozhodovani pii vyuZivani technologii vzhledem
k feSenému problému a ¢innostem

vedeme zaky ke zpracovavani referatli a k vytvareni prezentaci pomoci digitalnich
prostfedkl (pocitace, tablety, mobilni telefony, a to vcetné aplikaci) jako zdroje
informaci pfi feSeni konkrétnich tkola

motivujeme Zzaky k prezentaci hudby a hudebnich 1 zvukovych projekti
prostiednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii
jako nastroje sebeprezentace v rdmci vlastnich audiovizudlnich projekti

vedeme Z4ky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroj, uméleckych dél 1 bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim

u¢ime Zzaky kriticky posoudit data ziskand z digitalnich zafizeni a vyuzit je pfi
samostatné praci v rdmci riznych projektl, vystoupeni apod.

podporujeme kreativitu a vlastni Z&kovskou invenci pifi vytvafeni a Upravach
digitalniho obsahu

umozinujeme 74kiim zamyslet se nad pfinosem, ale i riziky vyuZivani digitalnich
technologii pti vokalni, hudebné pohybové a poslechové ¢innosti

181./248



Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

zazpiva pisen v jednohlase

provadi hlasova a dechova cviceni
dba na spravné dychani a drzeni téla
osvojuje si détska fikadla, popevky,
rozpocitadla

rozli$uje hlasy, zvuky, tony kolem
sebe

zpiva slab¢ a siln¢, pomalu a rychle,
rukou naznaci melodii klesavou a
stoupavou

dokon¢i melodii

pouziva termin notova osnova,
houslovy kli¢

napi$e notu celou, ptilovou,
¢tvrtovou, podle zapisu not pozna
stoupavou a klesavou melodii

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti, hlasova
hygiena, dynamicky odli§ny
zpév, rozSifovani hlasového
rozsahu)

Kénon a jednoduchy dvojhlas
Hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu)

pouziva détské hudebni nastroje

k rytmickym cvi¢enim a hudebnimu
doprovodu

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

Instrumentdlni ¢innosti
Hra na hudebni néstroje
(reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci nastroji z Orffova
instrumentaie)

Zvyraznéni t€¢zké doby

Rytmizace, hudebni hry
(ozvéna)

vytleska rytmus
pisent doprovodi pohybem
napodobuje rytmus hrou na télo

Hudebné pohybové ¢innosti
Taktovani (2/4 a 3/4 takt),
pohybovy doprovod znéjici
hudby

Pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)

rukou naznaci stoupavou a klesavou
melodii

rozezna pisen s doprovodem a bez
doprovodu

rozlisi tony hluboké a vysoké
poslechem rozezna hudebni nastroje
(napft. klavir, kytaru, flétnu, triangl,
bubinek)

seznami se s vybranymi skladbami
klasika

rozezna hudbu vaznou, popularni,
lidovou

Poslechové Einnosti

Kvalita tont

Lidsky hlas, hudebni nastroj
Hudebni styly (hudba
pochodova, taneéni,
ukolébavka, ...)

Melodie stoupava a klesava
Hudebni vyrazové prostredky,
hudebni prvky (pohyb melodie,
rytmus)

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e poznavani
evropské hudby

MuV
Kulturni diference
e poznavani
vlastniho
kulturniho
zakotveni
Lidské vztahy
o vztahy mezi
kulturami
e mezilidské vztahy
Vv lidové pisni

EV
Zakladni podminky zivota
e vychova
K zivotnimu
prostiedi — hudba,
ramus
MeV
Vniméni autora medialnich
sdéleni
e vybér kvalitni
hudby
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 4. - 5.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

e  zpiva lidové i umélé pisné
Vv durovych a mollovych
toninach a capella i
s doprovodem hudebniho
nastroje

e udrzi se v kdnonu

e dba na spravné dychani,
artikulaci

e orientuje se v jednoduchém
notovém zapisu (pojmy
houslovy kli¢, takt, taktova
¢ara, repetice, melodie
stoupava a klesava)

e  zpiva statni hymnu

e napiSe houslovy kli¢

e rozliSuje a piSe hodnoty not
(celou, pulovou, ¢tvrtovou,
osminovou)

e pozna dynamicka znaménka
p, mf, fa pouziva je pfi
zpévu

e pojmenuje a zapiSe noty
v rozsahu c1 —c2

e rozpozna jednoduchou
hudebni formu lidové pisné

(a-b, a-b-a)

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti, hlasova
hygiena)

Hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu)
Intonace a vokalni improvizace
(durové a mollové toniny)
Dvojhlas a vicehlas (prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas)
Zaznam vokalni hudby

e doprovodi pisné na rytmické
hudebni nastroje

e rytmizuje jednoduché pisné

e  vytvafi jednoduché
predehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni
improvizace

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje
(reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci nastroji z Orffova
instrumentate, zobcovych
fléten, keybordii apod.)
Rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace (tvorba
hudebniho doprovodu, hudebni
hry)

Zaznam instrumentalni melodie

e tanCivrytmu

e pohybem reaguje na zmény
tempa a rytmu

e ztvariiuje hudbu pohybem
S vyuzitim tane¢nich krokt

e vytvari pohybové
improvizace

e poznava lidové tance

e taktuje dvouctvrtecni a

Hudebné pohybové &innosti
Taktovani, pohybovy doprovod
zné&jici hudby (2/4, 3/4 a 4/4
takt, valcik, menuet)

Pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby (pantomima a
pohybova improvizace)
Orientace v prostoru (pamétné
uchovani tane¢nich pohybi)

osv
Osobnostni rozvoj
e  rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti, soustiedéni
e psychohygiena — pozitivni
naladéni mysli, uvolnéni -
relaxace
e  kreativita — rozvoj
originality, citlivosti
Socialni rozvoj
e komunikace — fec¢ téla,
zvukl a slov

MuV
Lidské vztahy
e odli$nost kulturniho
prostredi
e tolerance
Kulturni diference
e  poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e poznavani evropské hudby

MeV
Vniméni autora medialnich sdé€leni
e vybér kvalitni hudby
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tiictvrteéni takt

posloucha vybrané skladby
seznami se s Zivotem a dilem
B. Smetany, A. Dvotaka,
W.A.Mozarta

poslechem pozna vybrané
smyccové a dechové nastroje
poslechem rozezna vaznou,
popularni, slavnostni hudbu,
jazz, rock, pop, country
pozna varhanni hudbu,
vanoc¢ni hudbu

z poslechu rozlisuje nastroje
dechové, smyccové,
klavesové, drnkaci, bici
rozliSuje pisné ve
dvouctvrte¢nim a
tiictvrtecnim taktu

pozna opakujici se téma

Vv poslouchané skladbé

Poslechové ¢innosti

Kvality tont — délka, sila,
barva, vyska

Hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem

Hudba vokalni, instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni néstroj
Hudebni styly a zanry (hudba
pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

Interpretace hudby (slovni
vyjadieni — jaka je hudba a pro¢
je takova)

Vztahy mezi tony ( souzvuk,
akord)

Hudebni formy - variace, rondo,
mala pisiiova forma
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

vyuziva své individualni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich ¢innostech

na zaklad¢ svych dispozic
reprodukuje jednoduchy rytmicky
celek

zpiva s oporou melodického
nastroje a s pomoci vyuéujiciho
intona¢né Cisté a rytmicky spravné
orientuje se na zakladé ziskanych
informaci v notovém zapisu
zazpiva v ramci svych moznosti ve
skupiné zakt s oporou nastroje
jednoduchy lidovy dvojhlas

Vokalni €innosti
Hlasova hygiena,
pévecké navyky,
dychani, rozsifovani
hlasového rozsahu
Rytmické a melodické
zakonitosti

notovy zapis

Dur a moll ténina
Jednohlasy a vicehlasy
zpév lidovych pisni

osv
Osobnostni rozvoj
e  rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni smyslového
vnimani, pozornosti,
soustiedéni
e seberegulace a
sebeorganizace — regulace
vlastniho jednani prozivani
e psychohygiena — pozitivni
naladéni mysli, uvolnéni -

relaxace
e kreativita — rozvoj originality,
citlivosti
Socialni rozvoj
e komunikace — fe¢ téla, zvuki
a slov

realizuje podle svych
individualnich schopnosti a ve
spolupraci s vyucujicim
jednoduchy rytmicky a pohybovy
doprovod

Instrumentalni ¢innosti
Jednoduchy rytmicky
doprovod (hra na télo,
Orffuv instrumentar)
Hudebné pohybové
Jednoduchy pohybovy
doprovod (taktovani,
tanecni kroky)

vnimé hudebni skladbu

rozpozna podle obrazki i podle
zvuku jednotlivé nastroje

vysvétli jednoduché hudebni formy
Charakterizuje na zakladé
ziskanych védomosti a poslechu
jevistni formy

Poslechové innosti
Prace skladatele

S hudebnimi
vyrazovymi prostiedky
Funkce nastroji

v lidové kapele a
symfonickém
orchestru, partitura
Stavba hudebniho dila
(variace, pisnova

vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni

vypravi o znamych skladatelich a
jmenuje néktera jejich dila

forma, opera, opereta,
mugzikal, balet,
melodram, scénicka
hudba)

Medailonky hudebnich
skladateltl
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

e  vyuziva své individualni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich ¢innostech

e na zaklad¢ svych dispozic
s oporou melodického nastroje a

Vokalni ¢innosti

Hlasova hygiena, spravné
pevecké navyky, dechova a
hlasova technika

Druhy lidovych pisni, pisné
domaci i jinych naroda

MuV
Lidské vztahy
e tolerance
Multikulturalita
o multikulturalita jako
prostfedek vzajemného

s pomoci vyuéujiciho zpiva ve Jednohlasy a dvojhlasy zpév, obohacovani
skupiné zakii intonaéné &isté a vokalni polyfonie (kanon)
rytmicky spravné v jednohlasu i | Dur a moll tonina
vicehlasu Lidské hlasy
e  orientuje se na zakladé Lidové tradice
ziskanych védomosti v notovém
zapisu
e vramci svych schopnosti a Instrumentalni ¢innosti Socialni rozvoj

S pomoci vyucujiciho realizuje
jednoduchy rytmicky doprovod

Ztvarnéni pisni prostfednictvim
zpévu s doprovodem na
jednoduché Orffovy nastroje

e komunikace — fec téla,
zvukd a slov

e rozpozna nekteré z tanci
riznych obdobi, zvoli vhodny
typ pohybovych prvki ke znéjici
hudbé

Hudebné pohybové ¢innosti
Pohybové ztvarnéni hudby
tancem

Taktovani

e orientuje se v proudu zné&jici
hudby
hudebni formy a uvede k nim
skladatele a skladbu jako ptiklad

e na zaklad¢ ziskanych informaci
vypravi o skladatelich a
vyjmenuje nékteré jejich
skladby

e spolu s vyucéujicim zhodnoti dilo
po strance estetické

e pracuje s moderni zdiznamovou
technikou

Poslechové ¢innosti
Skladatelské techniky,
skladatel a interpret
Seznameni s dal§imi
hudebnimi formami (kanon a
fuga, koncert a sonata,
symfonie, symfonicka basen,
kantata a oratorium, programni
hudba)

Setkani s hudebnimi skladateli
Hudba a lidské nesvary
(alkohol, drogy, hudba jako
kulisa)

Hudebni prehrévace a nosice
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

e vyuziva své individualni
dovednosti a hudebni schopnosti
pti hudebnich ¢innostech, do
kterych se aktivné zapojuje

e uplatiuje ziskané védomosti,
dovednosti a navyky z nizsich
ro¢nikd

e  zpiva na zékladé¢ svych dispozic
ve skuping zaku (s oporou i bez
ni) intona¢né Cisté a rytmicky
spravné v jednohlasu i vicehlasu

e orientuje se na zakladé
ziskanych védomosti v notovém
Zapisu

Vokalni ¢innosti

Hlasova a dechova cviceni
Orientace v dur a moll
toning

Orientace v notovém
zapisu (rozbor pisné po
strance melodické,
dynamické a rytmicke)
Interpretace pisni

V jednohlasu ¢i dvojhlasu,
kanon

Stupnice, tonina, akordy

e pouziva k doprovodu v ramci
svych dovednosti n¢které
nastroje nebo pohybové prvky

Instrumentalni ¢innosti
Zpév s doprovodem
hudebniho néstroje
(Orffiv instrumentar,
vyuzit zaky navstévujici
ZUS)

Hudebné pohybové
Pisné tane¢niho
charakteru s pohybovym
doprovodem (zakladni
tane¢ni kroky - vyuzit
zaky ZUS)

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a sebepojeti —
moje t¢lo, moje psychika
(temperament, postoje,
hodnoty, zdravé a vyrovnané
sebepojeti)
Socialni rozvoj
o mezilidské vztahy — péce o
dobré vztahy, pohled na svét
o¢ima druhého
e komunikace — fe¢ téla, zvukl
aslov
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orientuje se v proudu vazné a
populdrni hudby

na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti zaradi slySenou
hudbu do slohového obdobi
uvede skladatele ¢i predstavitele
ptislusného obdobi a jejich dila
ve spolupraci S vyucujicim
hodnoti estetickou stranku dila
na zaklad¢ ziskanych védomosti
charakterizuje druhy hudebnich
skladeb a hudebni formy

Poslechové ¢innosti
Vyvoj vazné a popularni
hudby evropské, svétové a
Ceskeé

Puvod hudby, vazna a
popularni hudba a jeji
predstavitelé (od praveku
az po 20.stol.)

Moderni hudebni nastroje,
pocitacova hudba
Hudebni skladby a formy
(sonatova for., symfonie,
koncert, opera)

VMEGS
Evropa a svét nds zajima
e nasi sousedé v Evropé

MuV

Lidské vztahy
e vztahy mezi kulturami

Kulturni diference
e  poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni
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Vytvarna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova vychdzi z obsahu vzdélavaciho oboru Vytvarna
vychova RVP ZV. Cilem pfedmétu je prostiednictvim vytvarnych aktivit umoZznit zakiim
poznavani okolniho i svého vnitiniho svéta, vést k porozuméni vytvarnému umeéni, jeho
jazyku a vyznamum. Naucit zaky vazit si svého duchovniho Zivota a bohatstvi
spoleCnosti, chapat vyznam kulturniho dédictvi. Piedmét Vytvarnd vychova podchycuje
arozviji zdjem o vytvarné umeéni obecné. UCi vytvarnym dovednostem a technikam, které
pomahaji osvojit si potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni, rozvijet fantazii, tvofivost,
mysSleni, citéni. Vede k pochopeni podstaty tviirciho procesu jako specifického prostiedku
komunikace. Pfedmét Vytvarna vychova podporuje individualitu a originalitu v procesu
tvorby, ale také schopnost kooperace a ochotu ocenit tvorbu jinych. Pomahéd vytvofit si
smyslu.

Vzdélavaci obsah predmétu Vytvarnd vychova méa komplexni charakter, ale je tzce
spjat s ostatnimi predméty vSech vzdé€lavacich oblasti. VyuCovaci pfedmét se vyucuje
v 1. - 3. ro¢niku prvniho stupné 1 hodinu tydné, ve 4., 5., 6. a 7. ro¢niku 2 hodiny a v 8. a 9.
ro¢niku je opét ¢asova dotace 1 hodina tydné.

Vyuka Vytvarné vychovy se realizuje v 45minutovych ¢asovych jednotkach (je mozné
slucovat je do delSich celktll), a to v klasickych ucebnéach (podle moznosti skoly v u¢ebnach
odbornych, vybavenych specidlnimi lavicemi nebo stojany a s dobrymi hygienickymi
podminkami), vyuziva se 1 audiovizudlni a pocitacova technika. Za ptiznivého pocasi kresli
amaluji zaci v plenéru. Navstévuji vystavy a 0castni se sami se svymi pracemi vystav.
Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu jsou riiznorodé. Vytvarna vychova je postavena na
tvar¢ich ¢innostech - vnimani, tvorbé a interpretaci. UCcitel ale dosahuje vytenych cila
riznymi postupy - projektovym vyucovanim, skupinovymi pracemi, navstévami vystavnich
sini, poznavanim kulturnich pamatek.

Pfedmétem Vytvarnd vychova prolinaji prifezova témata Osobnostni a socialni
vychova, Environmentalni vychova, Multikulturni vychova, Medidlni vychova a Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni

rozvijime u zaku kultivovany projev

ucime rozliSovat kvalitni umélecké dilo od libivého a podbizivého

podporujeme samostatnost, tvofivost, experimentovani ve vytvarné praci
umoznujeme zaklim porovndvat a hodnotit vysledky své prace

ucime toleranci, pochopeni dilezitosti riznych forem vytvarného vyjadieni
uplatiiujeme individudlni piistup k Zadktim talentovanym a mén¢ vytvarné schopnym
prohlubujeme schopnost ziskané poznatky a dovednosti uplatnit ve svém Zivoté
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Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problém

zakim umoznujeme hledat a vyuzivat nova — netradicni feSeni (nové techniky,
netradi¢ni postupy, ekologické materidly...)
uc¢ime pouzivat vhodné prostfedky k vyuziti svého vytvarného zdméru

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

vytvaiime podminky Kk potfebé komunikovat prostiednictvim vytvarného vyjadieni
uc¢ime ochoté vyhledavat informace a vyuzivat je ve své vlastni tvorbé nebo
V posuzovani uméleckych a architektonickych dé¢l

ucime pracovat se znaky a symboly a rozumét sdéIné¢ funkci riznych vytvarnych
prostiedkil

uc¢ime zéky odbornému nazvoslovi a jeho vyuzivani v praxi

zdlrazitujeme vyznam tolerance v uméni

vyuzivame moznosti realizovat vystavy, jezdit na pozndvaci zdjezdy, navstévovat
vystavni sin€ a kulturni pamatky

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

ucime zaky tvorivému ptistupu k okolnimu svétu, k ptekonavani stereotypli

uc¢ime hodnotit préci svou i druhych, schopnost oceniovat

vytvafime podminky Kk vyuziti svych dovednosti ve skupinovych ¢innostech
I Vv naro¢né&jsich projektech, kde si zaci navzajem pomahaji a uci se respektovat
druhého

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

ucime ucté ke kulturnimu dédictvi naroda a k jeho ochrané

uc¢ime ochoté vnimat odlisnou kulturu, ctit umélecké projevy druhych

motivujeme zaky k aktivitdm, které vedou ke zlepSovani estetické urovné Skolnich
prostor a k péci o pracovni prostiedi obecné

ucime potieb¢ vytvaret vlastni Skolni tradice — soutéze, vystavy

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

ucime zakonitostem tvirciho procesu od napadu do uméleckého vyjadieni
podporujeme vyuzivani riznych technik a praci s riznymi nastroji a pomuickami
uc¢ime nutnosti dodrzovat bezpecnost a hygienické zasady pfi praci

uc¢ime zodpovednosti za vysledek své prace

u¢ime vyuzivat znalosti, zkuSenosti a dovednosti z jednotlivych vytvarnych aktivit
vV zajmu vlastniho rozvoje

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

rozvijime u 74k smysl pro vybér prostfedkil k vyjadieni reality i prezentovani své
fantazie tradi¢nimi zplisoby nebo digitalnimi technologiemi

seznamujeme zaky se zdroji v on-line prostiedi, které je motivuji k jejich tvir¢imu
zaméru

vyuzivame zakovu fantazii ke kombinaci vybranych prostiedki k zaznamendni
smyslovych podnéti
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vedeme zaky k samostatnému rozhodovani pii vyuzivani technologii vzhledem

k feSenému problému a ¢innostem

uc¢ime zaky uzivat rtznorodych vizuadln€¢ obraznych prostfedkd, podle moznosti
vyuzivame digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti
a raznych variant feseni

vedeme zaky k sdileni a prezentaci tvirciho zaméru, témat a vysledkt tvir¢i prace
V rovin¢ tvorby, vnimani a interpretace

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojii, uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1. — 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

74k:

maluje vodovymi a temperovymi barvami,
voskovkami, suchym pastelem

micha a ptekryva barvy

rozli$uje barvy teplé, studené, svétlé,
tmavé

experimentuje s barvami

pouziva rizné druhy $tétct

vyuziva kombinované a jiné techniky

Malba

- rozvijeni smyslové citlivosti,
vyjadfeni emoci, pociti, nalad,
fantazie, predstav a zkusenosti
Teorie barvy

- barvy zékladni, dopliikové, teplé
a studené, jejich vyrazové
vlastnosti, kombinace barev
Zapousténi, rozpijeni,

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e  poznavani
evropskych kultur

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e vychova
k zivotnimu

kresli mékkym materialem, diivkem,
$pejli, perkem, tuzkou

rozpozna linie, tvary, objemy, barvy a
objekty; porovna je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjemt, zazitkl a pfedstav

rozfoukavani a shlukovani prostredi
barevnych skvrn, kontrasty

Monotyp osv

Piirodni a krajinné motivy Osobnostni rozvoj
Kresba e  kreativita

- vyrazové vlastnosti, druhy linii,
kombinace v plose, vnimani
velikosti, uspofadani objektu do
celkt
Linie kreslené, ryté, otisknuté do
plastickych materialii — naméty
z prirody, kachle, frotaz,
fantazijni kresby, ...

rozviji cit pro prostor, pozna zakladni
prostorové utvary
modeluje podle skute¢nosti i fantazie

Modelovani

- vlastnosti plastickych materiald,
tvary, objemy
Véci denni potieby, krajinny
reliéf, lidska a zvifeci postava,
ovoce, zelenina, prostorové
objekty, pohadkové a fantazijni
motivy, ...

tvaruje papir

Prace s papirem
- vlastnosti, zplsoby zpracovani

(vytrhavani, stfihani, muchlani,
kréeni, skladani)

KolaZe, mozaiky, origami
Figuralni motivy, zviFata,
rostliny, véci, ...

rytmicky fadi prvky, uplatiiuje smysl pro
rytmus

na zakladé vlastnich zkuSenosti samostatné
vytvoii kolaz, frotaz

Dekorativni prace

- fazeni prvka ve svétlych a
tmavych barvach a jejich
kombinace, textury, podobnost,
kontrast, rytmus

Dekorativni pasy a plochy —
papir, textil, keramika, dekor na
kraslicich, prileZitostna
blahopi‘ani, ...

- pruznost napadd,
originalita, tvofivost
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vytvarné zpracovava ptirodni material
podle smyslového vnimani a fantazie

Ptirodni materiél

- nalepovani, dotvareni, tisk, otisk
Kolaze z prirodnin, otisky listu,
malba na kamen, prostorové
prace v prirodé

rozpozna obrazky détskych ilustratord
citlivé vnima vytvarna dila

Tlustrace textu, ilustratofi, hra¢ky
Besedy, vystavy knih
Ilustrace knih, Fikadel, ...

zobrazuje d¢€je, vyjevy a situace, které sam
zazil

prostiednictvim vizualn¢ obraznych
vyjadieni vyjadiuje své poznatky a
predstavy o svéte, ptirodé a lidské
spolecnosti

zobrazuje piibéhy z vypravéni, Cetby,
filmd, divadel, televize a rozhlasu

zvladne pouziti vytvarnych technik na
zaklade vlastni zkuSenosti a citového
prozitku, vnima udalosti riznymi smysly a
vizualng je vyjadiuje

Tematické prace
- pfedstavivost, tvofivost, fantazie,

vytvarné vypraveéni

Zazitky ze Zivota déti, dospélych a
spole¢nosti, svét pohadek, rodina,
Skola, pf¥iroda, hry, sport, vesmir,
vylety, Vanoce, Velikonoce, ...

komunikuje na zakladé¢ vlastni zkuSenosti a
do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

Komunikace

- utvareni si osobniho postoje v
komunikaci v ramci skupin
spoluzakd, rodinnych piislusnika
apod., vysvétlovani vysledku a
zameru tvorby
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 4. - 5.

Ocekavané vystupy U¢ivo Priirezova témata
predmétu
Zak: Zaklady kresby — smys| pro osVv
e prohloubi si a zdokonali techniky | symetrii, rytmus, kombinaci a Osobnostni rozvoj
kresby kompozici e rozvoj schopnosti poznavani —

e porovnava a hodnoti sva
vytvarna vyjadieni

Zpusoby kresebného vyjadieni
Nastroje: uhel, tuzka, pero, Stétec,
diivko atd.

Postava, portrét

Pfirodni a krajinné motivy
Zatisi

smyslové vnimani, pozornost
a soustiedéni
e  kreativita — napady, originalita

e zdokonaluje si techniku malby

e uziva doporuéené pomticky,
rozlisi zplsob pouziti

e vyjadiuje své pocity a nalady

e pojmenovava a porovnava
svétlostni pomery, barevné
kontrasty a propor¢ni vztahy

Malba — uplatnéni barev a linii —
hra s barvou: tempera, akvarel,
pastel, voskové pastely

Paleta — nauka o barvach (teplé,
studené, neutralni)

Michani barev

Zpusob stinovani

Kontrast — svételny, barevny
Ptiroda a jeji promény (ro¢ni
obdobi, prFirodni utvary, ...)
Pocitové a fantazijni kompozice
Tematické prace

Socialni rozvoj
e  komunikace — fe¢ prostiedni

e rozeznava grafické techniky

e poznava dalsi vytvarné techniky
zalozené na fantazii a
smyslovém vnimani

Grafika — tisk z kolaze (papirové,
latkové apod.)

Monotyp (napf.nit¢)

Protisk

Volna kompozice — geometricka
télesa, motivy z rostlinné a
ZivoCi$né FiSe, ...

MuV
Kulturni diference
e individualnost ¢lovéka

Lidské vztahy
e tolerance, empatie

e rozviji vztah k materidlu a k jeho
zpracovani

e vytvarné zpracovava ptirodni
materialy

e spolupracuje pfi skupinové praci

e pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitki
svobodné voli a kombinuje
prostredky a postupy

e  osobitost svého vnimani
uplatituje v pfistupu k realité

Vytvareni z materiald: kolaze,
mozaiky, skladani z papiru -
origami

Textilni techniky — batika, malba
na textil

Kombinované techniky —
netradi¢ni vyuziti materiali a
technik

Kolaz, mozaika, batika,
origami

Experimentovani

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e vyuzivani pfirodnich zdroji
e nas zivotni styl
e piiroda a jeji ochrana

e rozviji své prostorové vidéni

e  ziskava cit pro prostorové
ztvarnéni na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dal§imi smysly

e uziva a kombinuje prvky
V objemovém vyjadieni

Modelovani — materialy:
plastelina, sadra, vosk, modurit
Dalsi zptisoby modelovani:
sestavovani volnych kompozic
z odpadovych materilt, dratd,
plasti, dieva apod.

Reliéfni plochy, plastiky

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a sebepojeti —
temperament, postoje,
hodnoty; vztahy k druhym
lidem
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modelovani i prostorovém
vyjadieni uspotradani prvkia

Volna kompozice

porovnava riizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

k zobrazeni vyuziva své
vzpominky, zazitky a ptredstavy
komunikuje o svych obraznych
vyjadienich

Dekorativni ¢innost — navrhy
latek, obald, vzora na uzitou
keramiku atd.

Vyuziti tematickych vystav,
divadelnich pfedstaveni apod.
Prace na projektech — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

Ovérovani komunikacnich ucinkd
dél vytvarného umeéni i vlastnich
vizualné obraznych vyjadieni
Skupinova prace

Dekorativni pfedméty, piani
Dekorativni pisemné
kompozice

MeV
Prace v realiza¢nim tymu
e komunikace a spoluprace v
tymu

demonstruje své estetické citéni
poznava umelecké hodnoty

v SirSich socialnich a kulturnich
souvislostech

Teorie (zaklady déjin uméni)
Zékladni seznameni

s uméleckymi slohy ve
vytvarném umeéni

Poznavani znamych ilustrator a
poznani dalSich

Iustrace pohadky, filmového
pribéhu, ...

VMEGS

Jsme Evropané
e zdroje evropské civilizace

Evropa a svét nas zajima
e zvyky a tradice narodi
Evropy a svéta
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

pojmenovava zakladni §kalu prvka
vizualng obraznych vyjadieni a
nachazi vztahy mezi nimi
kombinuje vizualné obrazna
vyjadieni navzajem za Gcelem
ziskani osobitych vysledkt

rozviji vnimani odli$nosti
uméleckého vyjadfovani skutecnosti
od reélné vnéjsi podoby okolniho
svéta

Plocha, linie, tvar, objem — jejich rozvrzeni,
vztahy, podobnost, kontrast, detail, celek

Kontrast (barevny, svételny)
Rytmus, fazeni prvkd na plose,
Propor¢ni vztahy

Zakladni principy kompozice

rozviji dovednost kresby a malby

Kresbha, malba,

osv
Osobnostni rozvoj
® rozvoj schopnosti
poznavani — rozvoj
smyslového vnimani
e  Kkreativita — citlivost,
tvotivost
Socialni rozvoj
e  komunikace — te¢
predmétti a prostredi
MuV
Kulturni diference
e individualnost

e uziva doporudené pomiicky a rozligi | elementarni d€leni barev, plisobeni barev, ¢loveka
jejich vlastnosti a zptisob pouziti michani, sytost, transparentnost, pastozita
Subjektivni barevna skala
e poznava dalsi vytvarné postupy v Vytvarné postupy: kresba, malba, kolorovana
technice kresby, malby a kresba, lavirovana kresba a jiné kombinace
v kombinovanych technikach kresby a malby, akvarel, kvas, tempera, pastel
e rozviji vztah k materidlu a k jeho kolaze, rolaze, mozaiky, prace s papirem...
zpracovani, uziva rizné nastroje
e odliSuje vizualné obrazna vyjadieni | Prostorova tvorba, osv

plosna od praci prostorovych
rozviji prostorové vidéni
zdokonaluje dovednost prace
S papirem a jinymi materialy
(stfihani, lepeni, muchlani,
vIypy...),

svétlo a stin, struktura
Modelovani, konstruovani
Architektonicka témata, reliéfni plochy

pojmenovava ruzné zptsoby
uméleckého vyjadreni

zdokonaluje dovednost vyjadrit
ruzné formy uméleckého vyjadreni

Figura, portrét, krajina, zatisi

zaznamenava vizualni zkuSenost
porovnava proporcionalni a
prostorové vztahy

Dekorativni i tematické prace, fantazijni,
expresivni i racionalné konstruktivni
Motivy zvirat, postava ¢lovéka

zaznamenava smyslové zkusenosti
rozviji smyslovou citlivost na
mimovizualni podnéty
transformuje zvukovou,
dramatickou, haptickou zkusSenost
do vizualné obrazného vyjadreni

Reflexe ostatnich druht uméni (hudebniho,
dramatického)

Prace s filmovymi, ti§ténymi i vypravénymi i
zpivanymi pribéhy

Vytvarna tprava knih, ilustrace

Osobnostni rozvoj
e scbepoznani a
sebepojeti — co vim o
sobé a o svém tele

EV
Ekosystémy
o krajina
e kulturni krajina
Zakladni podminky zivota
o estetika v zivoté
Cloveka
MeV
Tvorba mediélnich sdéleni
e vybér vyrazovych
prostiedki
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uziva prostiedky pro zachyceni jevl
a procesu v proménach a vztazich
uspotada objekty na plose,

Vv prostoru a v ¢asovém pribéhu
vyjadii promény a vztahy uvnitf i
mezi objekty

Promény roc¢nich obdobi
Motivy z p¥irody

rozpozna pisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového a subjektivniho ucinku
rozpoznava prostiedky pro
vyjadieni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, predstav

Pocitové kompozice
Prace s portrétem a postavou

osv
Osobnostni rozvoj
e psychohygiena —
naladéni mysli

rozlisi elementarni prvky

v antickém, romanském a gotickém
uméni

porovnava umélecka, vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti i
minulosti, vychazi pfitom ze svych
znalosti historie i z osobnich
zkuSenosti a prozitkli

Antika, romanské uméni, gotika
Mozaika, vitraz, reliéf...

Navrhy na volnou i uZitou tvorbu do
interiéri soucasnych i historickych

VMEGS

Jsme Evropané
e zdroje evropské
civilizace

dekorativnimi postupy demonstruje
estetické citéni
vyuziva pismo jako esteticky prvek

Prace nefigurativni s vyuzitim pisma a jinych
grafickych symbolii
Konstruované pismo a pismo z volné ruky

MeV
Tvorba medialnich sdéleni
e vybér vyrazovych

Tvorba vlastni abecedy prosttedka
Dekorativni pismenné kompozice
vytvarné se vyjadiuje k lidovym Dekorativni a tematické prace k riiznym osv
tradicim a svatkim, reaguje na svatkiim Socialni rozvoj
potieby skoly pfi slavnostech a Dekorativni predméty, prani, PF... o kooperace — prace ve
vyrocich skupiné

prezentuje své prace pii vyzdobé
skoly
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Pifedmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

vybird, vytvari a
pojmenovava co nejsirsi skalu vizualné obraznych
vyjadteni a jejich vztaht

vybira a kombinuje
vizualné obrazna vyjadieni navzdjem za ucelem
ziskani osobitych vysledki

uplatiiuje osobity pristup
k realité

rozviji schopnost
experimentovat

Plocha, linie, tvar, objem —
jejich rozvrzeni, vztahy,
podobnost, kontrast, detail,
celek

Analyza celistveé
vnimaného tvaru na
skladebné prvky

orientuje se v
kompozi¢nich postupech

experimentuje v fazeni,
seskupovani, zmensovani, zvétSovani, zmnozovani,
vrstveni tvart a linif v ploSe i prostoru

Jednoduché plosné
kompozice vychazejici

z geometrickych tvart
Efektivni vyuziti formatu

zdokonaluje dovednosti
v technice kresby, malby a v kombinovanych
technikach

zdokonaluje se v praci
S riznymi materialy, uziva rizné nastroje

vyvodi rozdily mezi
moznostmi grafiky a moznostmi jinych vytvarnych
postupti

Vyuzivani v§ech zakiim
dostupnych vytvarnych
postupi, prace s riznym
materidlem a s riznymi
nastroji

Aplikovana grafika

experimentuje v pracich
prostorovych
rozviji prostorové vidéni

Prace s papirem a jinym
materialem, modelovani,
konstruovani
Architektonické motivy

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani — rozvoj
smyslového vnimani
e  kreativita — citlivost,
tvofivost
Socialni rozvoj
e komunikace-te¢
pfedméti a prostredi
MuV
Kulturni diference
e individualnost ¢lovéka

uziva vizualné obrazna
vyjadieni k zaznamenani vypozorovanych zkuSenosti

zdokonaluje dovednost
zaznamenat proporcionalni a prostorové vztahy

vyvodi elementarni
principy perspektivy

Dekorativni i tematické
prace, fantazijni, expresivni
i racionalné konstruktivni
Motivy z pfFiredy, postava
¢lovéka, portrét, zatisi,
studijni kresby riznych
predméti

zaznamenava vizualni zkusenost i zkusenost ziskanou

jinymi smysly k zaznamenani smyslovych zkusenosti
zdokonaluje dovednost

vyjadfit ve své tvorbé mimovizualni zkusenost

Reflexe ostatnich druhi
uméni (hudebniho a
dramatického) a riznych
smyslovych podnéti ve
vytvarné tvorbé

Prace s hudebnimi a
filmovymi motivy

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a
sebepojeti — co vim o
sobé a 0 svém téle
EV
Ekosystémy
e krajina
e kulturni krajina
Zakladni podminky zivota
e estetika v zivoté ¢lovéka
MeV
Tvorba medialnich sdéleni
e vybér vyrazovych
prostiedki
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Navrhy na obalky CD,
DVD

Zaznam autentickych
smyslovych zazZitka a
mySlenek

zachycuje jevy a procesy
v proménach, vyvoji a vztazich

uspofada objekty na
plose, v prostoru a v ¢asovém pribéhu

rozli§i vnimani proporci
zenské postavy v riznych historic. etapach

Motivy z pFirody i ze
Zivota ¢lovéka

Clovék od pravéku po
soucasnost

rozpoznava a uplatiuje
prostfedky pro vyjadfeni emoci a nalad

orientuje se ve sdélnosti
¢ary, barevné plochy, struktury

Kategorizace emoci,
predstav,prozitka
Pocitové kompozice

osv
Osobnostni rozvoj
e psychohygiena —
naladéni mysli

zdokonaluje se
v dovednosti vyuzivat dekorativni postupy

vysvétli vyznam hmotné
kultury

rozlisi estetickou a
uzitnou hodnotu vyrobku denni potieby

rozpoznava estetickou
hodnotu pisma

ovétuje komunikaéni
ucinky vytvotrenych vizualné obraznych vyjadreni

Plo$né i linearni
dekorativni kompozice
Vv uzité grafice,

vazba na tvar (kruh,
¢tverec, trojuhelnik... )
Pismo — Fazeni pisma na
plose,

pismenné kompozice
Navrhy na rizné
komer¢ni obaly

KniZni obalka, obal
casopisu

MeV
Tvorba medialnich sdéleni
e vybér vyrazovych
prostredk
Stavba medidlnich sdéleni
e pravidelnost
V usporadani
medialnich sdéleni

uziva vizualné obrazna
vyjadfeni k zaznamenani fantazijnich predstav

stale vice uplatiiuje
subjektivitu ve vytvarné tvorbé

Velkoplosné fantazijni
prace na motivy fantasy
svétu

osv
Osobnostni rozvoj
e Kreativita —
rozvoj fantazie

porovnava umélecka,
vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti
V poznavani historie

Prace s uméleckym dilem
Experimenty s
reprodukcemi um. dél

VMEGS

Jsme Evropané
e zdroje evropské

uméni uplatiiuje své znalosti, zkuSenosti a prozitky Umeéni jiné kultury civilizace
Barevna nadsazka, stylizace
do geometrickych tvardg,
kolaze muchlaze, rolaze,
deformace...
vytvarné se vyjadiuje Vytvarné prace k riiznym | OSV
k lidovym tradicim a svatkiim, reaguje na potieby svatkim Socialni rozvoj
Skoly pfi slavnostech a vyro¢ich Dekorativni predméty, o kooperace — prace ve
prezentuje své prace pti | prani, PF skuping

vyzdobé¢ Skoly

Prace na vyzdobé Skoly
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Pifedmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

vybird, vytvaii a pojmenovava co
nejsirsi $kalu vizualné obraznych
vyjadteni a jejich vztaht

rozviji dovednost experimentovat

Plocha, linie, tvar, objem — jejich
rozvrzeni, vztahy, podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura,

detail, celek

Kresebné a maliiské etudy

pii tvorbé si ovéiuje G¢inky riznych
kompozi¢nich principt

dovedné experimentuje v Fazeni,
seskupovani, zmensovani, zvétSovani,
zmnozovani, vrstveni tvaru a linii v
plose i prostoru

Kompozice, symetrie, asymetrie

zdokonaluje dovednosti v technice
kresby, malby a v kombinovanych
technikach, rozviji akéni kresbu a malbu
zdokonaluje se v praci s riznymi
materialy, uziva rizné nastroje

objasni zakonitosti grafiky

Vyuzivani v§ech zakiim dostupnych
vytvarnych postupt, prace s riznym
materidlem a s riznymi nastroji
Aplikovana grafika

zaznamenava vypozorovanou zkusenost
zdokonaluje dovednost vyjadrit
proporcionalni a prostorové vztahy
vyvodi elementarni principy
perspektivy

rozlisi pisobeni vizualn€ obrazného
vyjadieni v roviné subjektivniho ucinku

Dekorativni i tematické prace,
fantazijni, expresivni i racionalné
konstruktivni

Motivy z pFirody

Figura, portrét, zatisi

Studijni kresby riznych predméti
(zidle) x tvarova a barevna
nadsazka

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani — rozvoj
smyslového vnimani
e Kkreativita — citlivost,
originalita
Socialni rozvoj
e komunikace - fe¢ predméta
a prostiedi

EV
Ekosystémy
e Krajina

Zakladni podminky zivota
o estetika v zivoté ¢lovéka

zdokonaluje se v zaznamenavani
smyslovych (mimovizualnich)

Zaznam autentickych smyslovych
zazitki, emoci, mySlenek

osv
Osobnostni rozvoj

zku$enosti e psychohygiena — naladéni
mysli
e zdokonaluje se v uzivani prostfedki k Motivy z pFirody i ze Zivota ¢lovéka | EV
zachyceni jevil a procesti v proménach, | Technika minulosti a budoucnosti | Lidské aktivity

vyvoji a vztazich

k tvorbé uziva nékteré metody
soucasného vytvarného umeni a
digitalnich médii (pocitacova grafika,
digitalni fotografie...)

Prace na PC

e prumyslova revoluce

200./248




14. zakladni Skola Plzen, Zabélska 25, ptispévkova organizace

zdokonaluje se v dovednosti vyuzivat
dekorativni postupy

vysvétli vyznam uzitého uméni

rozli$i estetickou a uzitnou hodnotu
vyrobku denni potieby

vyvodi, jak ovliviiuje obytné prostredi
estetické vnimani cloveka

ovetuje komunikacni G¢inky
vytvofenych vizualné obraznych
vyjadteni v socialnich vztazich
pojmenuje vytvarné prostiedky v
reklamé

Dekorativni kompozice v uzité
grafice

Motiv namétu a pisma

Navrh na postovni znamku,
bankovku

Bytovy textil

Reklama — vytvarna stylizace a
nadsazka
Prace s tiskovinami aj. médii

MeV

Kritické vnimani mediélnich

sdéleni

. rozlisovani libivych
prvki
Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
e identifikace zjednoduseni

mediovanych sdéleni

interpretuje umélecka, vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti,
vychazi ze svych znalosti, zkuSenosti a
prozitkl

na architektonickych pamatkach svého
mesta uréi elementarni znaky
uméleckého slohu

Prace s uméleckym dilem
Experimenty s reprodukcemi
uméleckych dél

Renesance, baroko

Umeélecké a historické pamatky
Plzné

VMEGS

Jsme Evropané
e zdroje evropské civilizace

vytvarné se vyjadiuje k lidovym
tradicim a svatkim, reaguje na potieby
Skoly pfi slavnostech a vyro¢ich
prezentuje své prace pii vyzdobé skoly

Vytvarné prace k riznym svatkiim
Dekorativni pfedméty, piani, PF
Prace na vyzdobé Skoly

osv

Socialni rozvoj
e kooperace — prace ve
skupiné
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Pifedmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
skalu vizudlné obraznych vyjadieni a jejich
vztaht, a to ve statickém i dynamickém
vyjadieni

e variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztahti
pro ziskani osobitych vysledka

e naléza vhodnou formu pro prezentaci vizualné
obraznych vyjadreni

e obhajuje vysledky své tvorby

e dovedné experimentuje s jiz existujicim
vizualné€ obraznym vyjadienim za uc¢elem
vytvoreni nové estetické kvality, porovnava
jeho ucinek pfed zménou a po ni

Linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostiedky
a prostfedky vyjadiujici Casovy
prubéh

Kresebné, malifské a prostorové
etudy

(promeény jiz existujicich
vytvarnych praci a prostorovych
objektti - deformace, muchlaze,
chiasmaze...)

e pfi tvorbé si ovéiuje UCinky riznych
kompozi¢nich principi

e usporada objekty do celkli v ploSe, objemu,
prostoru a casovém prib&hu

Symetrie, asymetrie,
horizontala, vertikala, diagonala,
dominanta, zlaty fez

o zdokonaluje dovednosti v technice kresby,
malby a v kombinovanych technikach

o zdokonaluje se v praci s riznymi materialy,
uziva rizné nastroje

e experimentuje s netradi¢nimi materialy,
pouziva ekologicky material

Vyuzivani v§ech zaktim
dostupnych vytvarnych postupt,
prace s riznym materidlem a s
rlznymi nastroji

e zaznamenava vypozorované zkuSenosti
e zdokonaluje dovednost vyjadrit proporcionalni
a prostorové vztahy
e vyuziva perspektivu

Dekorativni i tematické prace,
fantazijni, expresivni i racionaln¢
konstruktivni

Motivy z pF¥irody, portréty,
zatisi

Kostel sv. JiFi, sv. Bartoloméj...

e zachycuje jevy a procesy v proménach,
vyvoji a vztazich
e Kk tvorbé uziva nékteré metody souc¢asného
vytvarného uméni a digitalnich médii
(pocitacova grafika, digitalni fotografie...)

Motivy z pFirody i ze Zivota
¢lovéka

Prace na PC

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani — rozvoj
smyslového vnimani
e kreativita — citlivost.
originalita
e sebepoznani a sebepojeti —
ja a moje tvorba
Socialni rozvoj
e komunikace - fe¢
pfedméti a prostredi

EV
Ekosystémy
o kulturni krajina

Zakladni podminky zivota
o estetika v zivoté ¢lovéka

e dovedné vybira a uplatiiuje prostfedky pro
vyjadfeni emoci a nalad

e rozpozna ak¢nost a lyri¢nost ve vytvarném
vyjadieni

Akcenost a lyri¢nost, uspotradani
prostoru, manipulace s objekty,
pohyb

Pocitové etudy

osv
Osobnostni rozvoj
e psychohygiena — naladéni
mysli
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zaradi graffiti k alternativnim zpisoblim
vizualné obraznych vyjadieni

posuzuje komunikaéni uéinky alternativniho
vytvarného uméni

vyvodi, jak ovliviiuje Zivotni prostiedi
estetické vnimani ¢lovéka

Estetické aspekty ZP
Navrh na graffiti
Zp

Tvorba plakatu

Protiklad zdravého a zneciSténého

EV

Problémy 7P
e ochrana ZP

e primysl a ZP

porovnava a interpretuje umélecka, vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti i minulosti,
respektuje zamér autora

pii praci s uméleckym dilem porovnava
vytvarna vyjadieni popisna a realisticka od
stylizovanych, abstraktnich, obsahové
alegorickych atp.

uvadi historické, socidlni a kulturni souvislosti
vzniku uméleckych a architektonickych dél
na architektonickych pamatkach svého mésta
urci elementarni znaky umeéleckého slohu
vyjmenuje architektonické pamatky Plzenska

Préace s uméleckym dilem
Experimenty s reprodukcemi
uméleckych dél

Umélecké sméry 20. stoleti
Navrh na secesni m¥iz

Pokus o kubisticky obraz
Parafraze soudobého
uméleckého dila

Navrh na sgrafitem zdobenou
architekturu

Exkurze po pamatkach,
vystavni siné

VMEGS

Jsme Evropané
e zdroje evropské civilizace

vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim a
svatkim, reaguje na potieby Skoly pfi
slavnostech a vyrocich

prezentuje své prace pii vyzdobé Skoly

Vytvarné prace k riznym
svatkim

Dekorativni pfedméty, pirani,
PF

Prace na vyzdobé Skoly

osv

Socialni rozvoj
e kooperace — prace ve
skuping
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Skolni vzdélavaci program

Vychova ke zdravi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Vychova
ke zdravi RVP ZV. Vzdélavaci obsah pfedmétu mé komplexni charakter, ale prolina 1 do
ostatnich vzdé€lavacich oblasti. VyuCovaci predmét pifinasi zakladni poznatky o c¢lovéku
a ochran¢ jeho zdravi. Vysvétluje nutnost chranit lidské zdravi ve vSech jeho podobach.
Definuje podstatu zdravého zivotniho stylu a rozviji dovednost rozpoznavat situace
ohrozujici ¢lovéka v kazdodennich c¢innostech, ve Skole, pfi sportu, v dopravé i za
mimotadnych situaci. Prostfednictvim rtznych technik pak uci takovému ohrozeni celit.
Seznamuje sriziky pienosnych i nepfenosnych chorob a sjejich prevenci. Vysvétluje
dilezitost komunikace, seberegulace, sebepoznani. Rliznymi cvi¢enimi uci posilovat dusevni
odolnost a uéi dovednosti odmitani navykovych latek, dovednosti obrany proti manipulaci.
Vychova ke zdravi rozviji poznatky o roding, u¢i pochopit diilezitost pozitivnich vztahli mezi
lidmi. U¢i respektovat druhého, pomahat druhému a odmitat nésili v jakékoliv podobé.
Seznamuje dale zaky s télesnymi a dusevnimi zménami v obdobi dospivani a se zakonitostmi
reprodukce ¢loveka. Vysvétluje vyznam zdravé sexuality.

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi se vyuCuje po 1 hodin€¢ v 6. a 9. ro¢niku.
Hodina trva 45 minut.

Vyuka Vychovy ke zdravi se realizuje v klasickych tfidach, ale vyuzivaji se i ucebny
s audiovizudlni a pocitatovou technikou. Zaci 9. ro¢nikii chodi na exkurze. Vychovné
a vzdélavaci strategie predmétu jsou rdznorodé. Ucitel uplatnuje formu diskuze, prace
s audiovizudlni technikou, projektové vyuc€ovéni, prace v malych ¢i vétSich skupinach,
modelové situace, hry, besedy s odbornikem, exkurze.

Predmétem Vychova ke zdravi prolinaji prifezova témata Osobnostni a socidlni
vychova, Environmentalni vychova, Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci strategie smétuji k utvareni kli¢ovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u¢eni
e ucime zaky vyuzivani teoretickych znalosti v praxi
e ucime je sebehodnoceni, samostatnému pozorovani a k dovednosti vytvotfeni ucelené¢ho
pohledu na ¢loveéka, na jeho zdravi a na za¢lenéni jedince do spole¢nosti

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problému

uc¢ime Zaky nevyhybat se problémtim, ale chapat problém jako soucast bézného zZivota
hledame spolu se zaky zptsoby feSeni problému

rozvijime schopnost asertivn¢ jednat jako prostiedku ,,vytikat si* problém

uc¢ime zaky samostatnosti a odpovédnosti pii feSeni problémi, a to v zajmu svého
psychického, fyzického a socidlniho zdravi
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Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

klademe diraz na dovednost uvazlivé mluvit a uvazlivé reagovat

ucime zaky vytvaiet vlastni ndzory na problematiku zdravi

rozvijime u zakl schopnost ochotné vyslechnout druhého

ucime asertivnim dovednostem a dovednostem verbalni i neverbalni komunikace
dbame na uplatiovani zasad sluSného chovani

e ucime rozpoznavat manipulaci a agresi

Strategie smérujici ke kompetenci personalni a socialni
e vytvarime se zaky pravidla vzajemného souziti
e ucime spolupraci a oceniovani napadu a nazoru druhého
e ucime zéky nestydé¢t se pozadat o pomoc a kde pozadat o pomoc
e podporujeme schopnost pracovat na rozvoji své osobnosti a posilujeme sebevédomi
zakl z nefunkénich, ekonomicky slabych nebo jinak znevyhodnénych rodin
e ucime vztahlim mezi pohlavimi

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

ucime zaky vzajemné toleranci, respektovani druhého, empatii

rozvijime schopnost vnimat odli$nosti riznych ras, naroda a jazyk

klademe dtraz na schopnost zakli rozpoznat nasili a postavit se proti nému

seznamujeme zaky prostfednictvim ruznych akci s institucemi socialnimi,

zdravotnimi, zajist'ujicimi bezpecnost atp.

rozvijime dovednost pomoci druhému a dovednost poskytnout prvni pomoc

e ucime zaky aktivné predchézet rizikovym situacim a chranit osobni bezpeci svoje
¢lenil socialni skupiny

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

e ukazujeme na praktickych cvi¢enich moZnosti ochrany lidského zdravi
e rozvijime adaptabilitu a flexibilitu s ohledem na budouci pracovni zatazeni
e ucime zodpovédnosti za rozhodnuti o své budoucnosti

Strategie sméfujici ke kompetenci digitalni
e ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a vyhodnocovat data zaméfena na problematiku zdravi
e vedeme zaky k poznavani a praci s ové€fenymi a divéryhodnymi zdroji
e klademe diiraz na bezpecnost komunikace pomoci digitalnich prostredkt
e pomahame zakilim orientovat se V online digitalnim prostiedi
e rozvijime u zakl samostatné ovétovani informaci
e seznamujeme s rizikovym chovanim pfi praci s digitalnimi technologiemi
e prohlubujeme u zakl dulezitost aktivniho Zivota i1 diky vyuziti digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

objasni vyznam komunikace mezi
lidmi

vyvodi vyznam pozitivni
komunikace pro utvafeni kvalitnich
mezilidskych vztahii

pfijima nazor druhého, vyvodi
dulezitost respektovat druhého
rozviji dovednost empatie

Osobnostni a socialni rozvoj
Sebepoznani a sebepojeti -
utvafeni vlastni identity

Komunikace a kooperace
Komunikaéni dovednosti

Mezilidské vztahy
Respekt, empatie, dialog

respektuje prijata pravidla souziti
mezi vrstevniky

vysvétli role ¢leni komunity
(rodiny, tfidy, skupiny)

uvadi ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu

Vztahy mezi lidmi a formy
Rodina, Skola, vrstevnici
Kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy

Pravidla souziti

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a sebepojeti — ja
a ti druzi
e psychohygiena — pozitivni
mysleni
Socidlni rozvoj
e mezilidské vztahy —
respektovani druhého
e komunikace — naslouchéni,
dialog
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vyvodi souvislost mezi vyzivou a
zdravim
uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

vyjmenuje vlivy vnéjsiho prostiedi
na zdravi ¢lovéka

uplatiiuje zakladni hygienic. navyky
z divod zdravotnich i socidlnich
rozlisi ilohu riznych dennich
aktivit pro zdravi ¢lovéka
vyjmenuje zplsoby pienosu
infekénich chorob a vyvodi
moznosti prevence

sveii se se zdravotnim problémem a
V ptipad¢ potreby vyhleda odbornou
pomoc

V kruhu vrstevniki i v rodiné
dokaze argumentovat ve prospéch
svého zdravi

uplatiiyje takové zplisoby
rozhodovani, aby pfedchazel
uraztim

projevuje odpovédnost v rizikovych
situacich silni¢ni a zelezni¢ni
dopravy

Vv piipadé potieby poskytne prvni
pomoc

Zdravy zpisob Zivota a péce
o0 zdravi

Vyziva a zdravi

- zdravé stravovani

- pitny rezim

- poruchy pfijmu potravy

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prostfedi na zdravi ( kvalita
ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota)

Télesné a dusevni hygiena
- denni rezim

- 0sobni, intimni a duSevni
hygiena

- pohyb, pohybovy rezim

- vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit

Ochrana pfed pfenosnymi
chorobami

Choroby respiracni

Choroby pienosné potravou
Choroby  ziskané v pfirod¢
od hmyzu a zvitat

Urazy a jejich prevence
- V domacnost

- pfi sportu

- na pracovisti, ve skole
- v dopravé

Zéklady prvni pomoci

vysvétli souvislost mezi télesnym,
dusevnim a socidlnim zdravim
vyvodi vztah mezi uspokojovanim
potteb a hodnotou zdravi

uci se odpovédnosti za své zdravi
usiluje o aktivni podporu svého
zdravi a zdravi druhych

dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi ve $kole

Hodnota a podpora zdravi
Slozky zdravi a jejich
interakce

Zakladni lidské potieby
Podpora zdravi

- prevence a intervence

- pusobeni na kvalitu prostiedi
- odpovédnost jedince za
zdravi

- programy podpory zdravi

EV

Zakladni podminky zivota
e Clovek a prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e prostiedi a zdravi
e  zivotni styl

MeV
Kritické vniméni medialnich sdéleni
e vliv reklam — kult hubenosti

osv
Osobnostni rozvoj
e psychohygiena — kladny vztah
k sobé samému
Socialni rozvoj
e komunikace — prosocialni
chovani
Moralni rozvoj
e hodnoty, postoje — projevy
hodnot v chovani,
odpovédnost ke svému zdravi

osv
Moralni rozvoj
e feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti —
zvladani zatézové situace,
rozhodovani v zajmu zdravi
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posoudi rizné zpisoby chovani lidi
Z hlediska ochrany zdravi
vyjmenuje rizika koufeni a alkoholu
na zdravotni stav ¢loveéka

vysvétli vliv alkoholu na
bezpecnost v doprave

posoudi nevhodnost reklam na
cigarety a alkohol

demonstruje moznosti odmitani
nabizenych navykovych latek

Vv piipadé potfeby vyhledd odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

nasili
rozpozna nevhodné chovani se

sexualnim podtextem

zaujima negativni postoj k nasili
rozli§i manipulaci

vyhodnoti rizika v dopravé

uplatiiuje adekvatni zptisoby
chovani v modelovych situacich
ohrozeni

uvede, kde hledat v ptipadé
ohrozeni pomoc

vyhleda ¢isla na Linky davéry

Rizika ohrozujici zdravi
Rizikové chovani

- alkoholismus

- kouteni aktivni i pasivni
- nebezpecny internet

- Sikana a jiné nasili

- sexualni zneuzivani déti

Komunikace s neznamymi
lidmi

Bezpecné chovani a
komunikace v riznych
prostiedich (i na internetu)

Dopravni vychova

- rizika dopravy

- vztahy mezi Ucastniky
silni¢niho provozu

- bezpecné chovani v dopravé
- postup Vv ptipadé dopravni
nehody

Klasifikace mimotadnych
udalosti
Zptisoby varovani

Chovani v situacich ohrozeni

Sebeochrana a vzajemna
pomoc V situacich ohrozeni
Komunikace se sluzbami
odborné pomoci

vyvodi télesné a dusevni zmény
¢loveka v obdobi dospivani a
vhodné na né reaguje

respektuje vyznam sexuality
vysvétli vyznam reprodukce
kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

Zmény v zivot¢ ¢loveka a
jejich reflexe

Détstvi, puberta, dospivani -
télesné, dusevni a spolecenské
zmény

Reprodukce

osv

Osobnostni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti — ja
a moje télo

208./248




14. zakladni Skola Plzen, Zabélska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu U¢ivo Prurezova témata
Zak: Rizika ohrozujici zdravi a jejich
e  uplatiuje zplsoby ochrany prevence osv
v modelovych situacich ohroZenti, Mimoradné situace Socialni rozvoj
nebezpeci i mimotadnych udalosti Zakladni ukoly ochrany e mezilidské vztahy — fec
e charakterizuje mimotadné udalosti | Obyvatelstva lidskych skutkii
e projevuje odpovédnost v situacich Varovny signal, evakuace e kooperace a kompetice —
ohroZeni zdravi a osobniho bezpegi | Slozky IZS feseni v zajmu celku
a pii mimofadnych udalostech Prevence vzniku mimofadnych | Mordlni rozvoj
e vyjmenuje slozky 1ZS a dilezita udalosti e hodnoty, postoje —
telefonni ¢isla prosocialni chovani
e vyvodi, jak on sim mtize pomoci EV 5
pii mimotadnych udalostech . o Lidske aktivity a problémy ZP
e rozviji dovednost prosocialniho Manipulativni reklama a e  zivelni pohromy
informace

chovani
e prokaze dovednost poskytnout
prvni pomoc

) e ckologické havarie
- vliv reklamy

- plsobeni sekt Vztah ¢loveéka k prostiedi

e  Zivotni styl

. . N . | Skryté formy nasili
e vyhodnoti na zakladé svych znalosti Maverd
, . T - zneuzivani
a dovednosti manipulativni vliv e . .
- sexualni kriminalita
reklamy a sekt - .
Psychicka onemocnéni oSV

e uplatiuje dovednosti komunikaéni

L . . Auto destruktivni zavislosti
obrany proti jakékoli manipulaci

- nasilné chovani

- nasili proti sob¢ samému

- rizikové chovani (alkohol,
koufeni, zbrané a jiné

Morélni rozvoj
e feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti —
zvladani zatézové situace,

e uplatiuyje zaddouci modely chovani
pii kontaktu s rizikovymi jevy

Vv jakémkoli prostiedi nebezpecné predméty) rozhodovani v zajmu zdravi
- tézké zivotni situace a jejich
e Vv piipadé potreby vyhleda zvladani
odbornou pomoc sobé i druhym - trestna &innost, kriminalita
5 o o mladeze
e samostatné vyuziva osvojené - dopink ve sportu
kompenzacni a relaxacni techniky
k regeneraci organismu Stres a techniky jeho
prekonavani

Posilovani duSevni odolnosti
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zdokonaluje se v dovednostech
komunikace s cilem pfispivat

k dobrym mezilidskym vztahtim a
ubranit se manipulaci

dava do souvislosti agresivitu,
pasivitu nebo manipulaci

s nezdravym socialnim klimatem
vyuziva socialni dovednosti

k regeneraci organismu,
prekonavani unavy a k pfedchazeni
stresovym situacim

Osobni a socidlni rozvoj
Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani

- sebekontrola

- zvladani problémovych situaci
- hodnotové postoje

- rozhodovaci dovednosti

- dovednosti fesit problémy

- prosocialni chovani

Respektovani druhych
Naslouchani
Asertivni komunikace

prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahii

vyvodi vliv rodiny na osobnost
mladého ¢loveka

odmita domaci nasili

Vztahy mezi lidmi a formy
souziti

Partnerské vztahy
Manzelstvi a rodicovstvi

osv
Socialni rozvoj
o mezilidské vztahy — péce o
dobré vztahy
e  komunikace — verbalni a
neverbalni, asertivita
Osobnostni rozvoj
e psychohygiena — pozitivni
mysleni

vysvétli pojmy z oblasti sexuality
projevuje odpovédny vztah k sob&
samému a k vlastnimu dospivani
kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

tolerantné ptistupuje k lidem

S menSinovou sexualni orientaci
respektuje vyznam sexuality

V souvislosti se zdravim, etikou a
pozitivnimi zivotnimi cili

popise vyvoj t€hotenstvi

vyvodi rizika koufeni, alkoholu a
jinych navykovych latek na
téhotenstvi

rozpozna rizikové sexualni chovani
odmita projevy nésili v sexualnim
chovani

Zmény v zivoté ¢loveéka a jejich
reflexe

Zdravi reprodukéni soustavy
Sexualita

Sexualni zdrzenlivost
Predcasna sexualni zkuSenost
Rodicovstvi mladistvych
Problémy v t¢hotenstvi

Poruchy pohlavni identity
Sexualita a zakon
Promiskuita

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a sebepojeti —
moje télo
e seberegulace - sebeovladani
Socialni rozvoj
o mezilidské vztahy —
partnerstvi, laska
Moralni rozvoj
e  feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti —
zodpoveédnost, zdrzenlivost
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Télesna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Té€lesna vychova vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Télesna
vychova RVP ZV.

Télesna vychova pilisobi na vsestranny rozvoj jedince, podili se nejen na zvySovani
jeho fyzické zdatnosti a psychické odolnosti, ale také na posileni charakterovych vlastnosti
arozvoji socialnich vztahl. Posiluje pocit odpovédnosti za své chovani a svoji bezpecnost,
rozviji schopnosti komunikace a ohleduplnosti k druhym.

Vede zaky k pochopeni vyznamu télesného pohybu jako soucasti zdravého Zivotniho
stylu, umoznuje jim poznani vlastnich pohybovych schopnosti a dovednosti, podnécuje jejich
rozvoj. Pomaha utvaret kladny vztah k fyzickym aktivitdm a sportu a jejich vyuziti v ramci
regenerace a kompenzace pracovni zatéze.

Vyuka probiha ve dvou hodinach rovnomérné rozlozenych do tydenniho rozvrhu.
Télesna vychova je vyucovana v 1. az 9. roc¢niku, vVyucovaci jednotka trva 45 minut. Lze
vytvaret i dvouhodinové bloky 1x za 14 dni. Télesnd vychova na 1. stupni je smiSena, na
2. stupni jsou zaci rozdeleni dle pohlavi. T¢€lesna vychova je clenéna v celcich: Pohyb
a zdravi, Atletika, Pohybové hry, Sportovni hry, Gymnastika a upoly.

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40
vyucovacich hodin.

Lyzaiského a snowboardového kurzu se Gcastni vybrani zajemci ze sedmych, ptipadné
osmych ro¢nikd.

Vyuka probiha v télocvicné, zrcadlovém sale, venkovnich hfistich nebo pfirodnim
prostfedi. Soucasti sportovist jsou tady zdvazné pro kazdého uzivatele. S dodrzovanim
pravidel fadi a se zasadami bezpecnosti jsou Zaci seznamovani na pocatku Skolniho roku.
S bezpecnosti také pied kazdym tematickym celkem.

Télesna vychova zahrnuje prafezova témata Osobnostni a socidlni vychova
a Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy smetujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni

umoziujeme zakiim poznavat smysl a cil svych aktivit

vytvafime podminky K osvojovani si novych pohybovych dovednosti
ocenujeme u zakl vili zdokonalovat se v osvojenych pohybovych aktivitach
smétujeme zaky k hodnoceni vlastni fyzické zdatnosti

zapojujeme zaky do organizace a rozhodovani soutézi a her
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Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problém

uc¢ime zaky vnimat nejriznéjsi problémové situace a resit je
umoziujeme zakiim ¢init uvazliva rozhodnuti a obhgjit je
sméiujeme zaky k hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

vyzvedavame schopnost komunikace na odpovidajici arovni, ochotu k diskuzi

ucime zaky vyslechnout a pfijmout pokyny vedouciho druzstva

ucime zaky pouzivat jasného a stru¢ného vyjadiovani, zvIasté v hernich situacich
dbame na vhodnou komunikaci se spoluzéky i s rozhod¢im na htisti

upozoritujeme na vyuziti komunikacnich prostfedkt k ziskavani informaci z oblasti
sportu

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

vyzveddvame schopnost spolupracovat v tymu, podilet se na vytvafeni pravidel
¢innosti

hodnotime u zakii ochotu poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

ucime zaky utvaret si pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jejich sebedivéru
a sebevédomi

vysvétlujeme zakim nutnost ovladat své emoce zvlaste ve vypjatych situacich

uc¢ime zaky ocenit vykon druhého, pochvalit ho za snahu

stavime zaky do zodpovédnych roli - kapitdna, rozhod¢iho, organizatora apod.

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

ocefiujeme u zdka aktivni zapojeni do sportovnich aktivit

podporujeme zaky pii ziskdvani pohybovych dovednosti a rozvijeni pohybovych
schopnosti 1 ve volném case

rozvijime dovednost poskytnout 1. pomoc pfi urazu, zachovat se zodpovédné pii
mimoiadné udalosti

dbame na dodrzovani hygieny pii télesnych aktivitach

uc¢ime zZaky chapat vyznam pohybu a jeho vlivu na nd$ organismus a nase zdravi
informujeme zaky o negativnim ucinku riznych forem dopingu

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

rozvijime u zakl védomi nutnosti dodrzovat pravidla ve sportu, ale 1 v celém zivote
uc¢ime zaky minimalizovat moZna rizika pfi pohybovych ¢innostech

upozoriujeme Zaky na nutnost bezpecného pouZzivani nafadi a nacini

vyzadujeme od Zaku podilet se na ptiprave 1 tklidu sportovisté

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

umoznujeme zakiim vyuzivani videonavodi za ucelem ziskavani fyzické zdatnosti
a pohybovych dovednosti

vedeme Zzaky k pouzivani digitalnich technologii za Ucelem zlepSovani fyzického
I psychického zdravi
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ucime zéky zakodovat pomoci symboll dany pohyb a podle téchto symbolt cvicit
vedeme zaky k vyuziti znamych postupt pti uceni se novym dovednostem

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani, zaznamendvani

a vyhodnocovani pohybového rezimu, vykoni 1 kvality pohybu

vedeme zéky k cilenému zafazovani kompenzacnich cviceni do pohybového rezimu
pro snizeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pii pouzivani
digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

pod vedenim ucitele rozviji svou
pohybovou ¢innost upeviujici
zdravi

provadi zékladni pfipravu
organismu pfed pohybovou
aktivitou

S pomoci ucitele provadi
kompenzacni, relaxacni a jind
zdravotné zamétena cviceni
vychazejici ze zasad spravného
drzeni téla

uplatiiuje hlavni zasady
bezpecnosti a hygieny pfi
pohybovych ¢innostech

reaguje na zakladni pokyny a
povely

S pomoci ucitele pouziva pti hie
sportovni nacini odpovidajici
velikosti a hmotnosti

zapojuje se do jednoduchych
tymovych ¢innosti a soutézi
vnima rytmus a tempo hudebniho
doprovodu

osvoji si zaklady atletickych
disciplin

reaguje pfi organizaci cvi¢ebniho
prostoru

rozumi zakladnim pravidlim her a
soutézi

Cinnosti ovliviujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi
Ptipravna a protahovaci cviceni
Zdravotn¢ zaméfena cviceni
Bezpecnost pti pohybovych
¢innostech

Cinnosti ovliviiujici uroveii
pohybovych dovednosti

Pohybové hry — S riiznym
zaméfenim, netradi¢ni aktivity
Rozvoj rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti a sily
Sportovni hry — manipulace
jedince s hernim na¢inim,
spoluprace ve hie
Prtipravné hry
Zaklady gymnastiky - pripravna
cvieni, akrobacie
Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni, cviéeni s hudbou
Zaklady atletiky - béhy, skoky,
hody
Pripravné upoly — ptfetahy a
pretlaky
Turistika, pobyt a hry v piirodé
Plavani — zakladni plavecka
vyuka

Cinnosti podporujici pohybové
udeni

Komunikace a organizace

Zasady chovani a jednani

osv
Osobnostni rozvoj
® rozvoj schopnosti
poznévani —
cvifeni pozornosti
a zapamatovani
e seberegulace a
sebeorganizace —
cviceni
sebekontroly,
sebeovladani
(regulace vlastniho
jednani i prozivani,
vile)
Socialni rozvoj
e komunikace —
dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni
o mezilidské vztahy
— péce o dobré
vztahy
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 4. - 5.

Ocekavané vystupy Ucivo Priarezova témata
predmétu
4. roc.:
Zak: Cinnosti ovliviiujici zdravi osv

pod vedenim ucitele provadi
kondiéné zaméfené Cinnosti

Vyznam pohybu pro zdravi
Ptipravna a protahovaci cviceni
Zdravotné zaméfena cviceni

Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti

provadi zékladni piipravu poznavani —
organismu pted pohybovou Bezpecnost pti pohybovych cviceni
aktivitou ¢innostech pozornosti a
provadi jednoduché protahovaci Prvni pomoc v podminkach TV zapamatovani

cviky pro uvolnéni organismu
provadi kompenzacni, relaxacni a
jina zdravotné zamétena cviceni
fidi se hlavnimi zasadami

Cinnosti ovliviiujici iroven
pohybovych dovednosti

5.rocC.:
osv
Osobnostni rozvoj
e  rozvoj schopnosti

bezpecnosti a hygieny pfi . LoV poznavani —
pohybovych Einnostech Pohybové hry —s riznym cviceni
zvlada v souladu s individualnimi | Zaméfenim, netradicni aktivity pozornosti a
predpoklady osvojované Rozv01. rychlostl, vytrvalosti, zapamatovani
pohybové dovednosti p 0hyb11v9st1 asily o e sebepoznani a
reaguje na zakladni pokyny a Sportovni hry — manipulace jedince sebepojeti —
povely S hernim nacinim, spoluprace ve hie sebeovladant,
pouziva zékladni télocvicné Pmp, ratvne hry . ., zvlédén’i . )
nazvoslovi Utka_m podle zjednodusenych stresovych situaci
L pravidel minisportd e kreativita—

projeviye primetenou Zaklady gymnastiky - pripravna :
samostatnost a viili po zlepSeni Cady gymnastixy = p na_p&}dy a
, . . cviéeni, cvi¢eni s na¢inim a na originalita
urovné své zdatnosti nafadi. akrobacie Socidlni '

. e 1, ax . o ocialni rozvoj
p?rdovl? asve pohybové vykony s Rytmické a kondi¢ni formy cviceni e komunikace —
prede pzziml Fbového e s hudbou o verbalni a
zarazuje do poliyboveno rezimu Zaklady atletiky béhy, skoky, hody neverbalni
korekvtl\./m (fVICem ) Prtipravné upoly — ptetahy a pretlaky sd&lovani
uplatiiuje zasady fair play: Turistika, pobyt a hry v piirodé Mordlni rozvoi
dOer-UJG). pravidla her a S.OUteZI Plavani — zakladni plavecka vyuka o feeni probléms
sleduje informac¢ni zdroje o Zimni sportovni aktivity reseni problemu a
pohybovych aktivitach a rozhodovaci
sportovnich akcich (Vj()VVE(EinOStI -
adaptuje se na vodni prostredi, resent pro}')lf:mu a

rozhodovani

dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové
udeni
Komunikace a organizace
Zasady chovani a jednani

EV

Lidské aktivity a
problémy zivotniho

zvlada v souladu s individualnimi | M&feni, posuzovani a hodnoceni prostfedi b .. h
piedpoklady vybranou plaveckou | pohybovych dovednosti * ;c'fo;?vna(ti,zlvotm ©
fedi

techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nas zivotni styl
e prostfedi a zdravi
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Piedmét: Télesna vychova — ramcové rozvrzeni uciva

Ocekavané vystupy predmétu

Tematické okruhy

podle svych schopnosti zafazuje pohybové
¢innosti do svého denniho / tydenniho rezimu
snazi se o zlepSeni své télesné zdatnosti
samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti

odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
predvida mozné nebezpeci tirazu a ptizplsobi
jim svou ¢innost

Cinnosti ovlivitujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi

Zdravotné orientovana zdatnost

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvotive je aplikuje ve hie

posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, navrhne zlepSeni nedostatkd

Cinnosti ovliviiujici iiroveii pohybovych dovednosti
Gymnastika
Upoly
Atletika
Sportovni a pohybové hry
Netradi¢ni pohybové hry

Turistika a pobyt v piirodé
Lyzovani a snowboard

uziva osvojované ndzvoslovi na urovni
cviCence a rozhodéiho

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje je
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho a
organizatora

sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a
vykony a vyhodnoti je

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje naméfena data o pohybovych
aktivitach

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Komunikace v TV — télocviéné nazvoslovi, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

Historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

Zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi riznych
¢innostech

Me¢feni vykond a posuzovani pohybovych dovednosti
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

podle svych schopnosti
zafazuje pohybové
¢innosti do svého
denniho / tydenniho
rezimu

snazi se o zlepSeni své
télesné zdatnosti
samostatn¢ se pfipravi
pted pohybovou ¢innosti
odmité drogy a jiné
Skodliviny jako
nesluditelné se sportovni
etikou a zdravim
uplatiuje vhodné a
bezpecné chovani,
predvida mozna
nebezpeci trazu a
ptizplsobi jim svou
¢innost

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a
vykonnostni sport

Zdravotné orientovana zdatnost — kondi¢ni
programy a manipulace se zatizenim

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci —
pripravna a kompenzacni cvic¢eni

Hygiena a bezpeénost pii pohybovych
¢innostech — prvni pomoc pii TV,
improvizované osetfeni

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a
sebepojeti - moje
télo, moje psychika

e seberegulace a sebe-

organizace -
sebeovladani,

zvladani stresovych

situaci

zvlada v souladu s
individualnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie
posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, navrhne
zlepSeni nedostatki

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych
dovednosti

Gymnastika
Akrobacie — kotoul vpted a vzad, stoj
na rukou s dopomoci, stoj na
lopatkach
Preskok — skréka a roznozka pres
kozu
Cviceni na hrazdé — naskok do
vzporu, sesin, vymyk
Splh na ty¢i
Cviceni na kladin€ — rovnovaha, rizné
druhy chiize
Kondi¢ni gymnastika — cvi¢eni na
lavi¢kach, zebtinach, s gymbally, se
$védskou bednou

I'Jpoly
Pretahy, pretlaky
Upolové hry

Atletika
Atleticka abeceda
Rychlé béhy na kratkou trat’, postupné

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace -

sebeovladani,
zvladani stresovych
situaci

e Kkreativita

¢ komunikace -
verbalni a

neverbalni sd€lovani

e kooperace a
kompetice - rozvoj
individualnich a
socialnich
dovednosti pro
etické zvladani
situaci soutéze,
konkurence

Moralni rozvoj
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zrychlovani

Vytrvalostni béhy

Rychlé starty (starty z riznych poloh)
Hod kriketovym mickem

Skok daleky

Skok vysoky (nizky, zaklady techniky
- flop)

Sportovni hry
Zakladni ¢innosti sportovnich her dle
podminek a zaméfeni zaka
Zakladni pravidla vybranych
sportovnich her
Fotbal — vedeni mice, ptihravka, stiela
Basketbal — dribling, pfihravka,
stielba, hra
Dopliikové sportovni hry — volejbal,
futsal, hazena, florbal, ringo, baseball,
pfehazovana
Pripravna cvic¢eni

Netradi¢ni sportovni hry
Zakladni pravidla vybranych her
Korfbal, palkovana, frisbee, teeball,
stolni tenis, badminton

e feSeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti - feseni
problémi a
rozhodovani

e hodnoty, postoje,
prakticka etika -
vytvateni
podvédomi k
odpovédnosti,
spolehlivosti,
spravedInosti,
respektovani apod.

uziva osvojované
nazvoslovi na Grovni
cvicence a rozhodc¢iho
napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky
dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje je

rozliSuje a uplatiiuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhodc¢iho a
organizatora

sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a
vykony a vyhodnoti je
zorganizuje samostatn¢ i
v tymu jednoduché
turnaje

spolurozhoduje
osvojované hry a
soutéze

zpracuje naméiena data
o pohybovych aktivitach

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Komunikace v TV — t€locviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

Historie a sou¢asnost sportu —
vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus

Zasady jednani a chovani v riizném
prostiedi a pfi riznych ¢innostech
Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodd, soutézi
Meéfeni vykont a posuzovani
pohybovych dovednosti — méteni,
evidence, vyhodnocovani
Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti — v nestandardnich
podminkach

osv
Socialni rozvoj
e komunikace -
verbalni a
neverbalni
sdélovani
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy U¢ivo Priirezova
piredmétu témata
Zak: Cinnosti ovliviiujici zdravi osvVv
e podle svych Osobnostni rozvoj

schopnosti zatazuje
pohybové Cinnosti
do svého denniho /
tydenniho rezimu
snazi se o zlepSeni
své télesné zdatnosti
samostatné se
ptipravi pred
pohybovou ¢innosti
odmité drogy a jiné
skodliviny jako
neslucitelné se
sportovni etikou a
zdravim

uplatiuje vhodné a
bezpecné chovani,
predvida mozna
nebezpeci Grazu a
ptizplsobi jim svou
¢innost

Vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a
vykonnostni sport

Zdravotné orientovana zdatnost — kondi¢ni
programy a manipulace se zatizenim

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci — pripravna a kompenzacni
cviceni

Hygiena a bezpec€nost pii pohybovych ¢innostech
— prvni pomoc pii TV, improvizované osetfeni

e sebepozndni a

sebepojeti - moje
télo, moje
psychika

e seberegulace a

sebe-organizace
- sebeovladani,
zvladani
stresovych
situaci

zvlada v souladu s
individualnimi
predpoklady
osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hie

posoudi provedeni
osvojované
pohybové ¢innosti,
navrhne zlepSeni
nedostatkll

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych
dovednosti

Gymnastika
Akrobacie — kotoul vpted a vzad, stoj na
rukou s dopomoci, stoj na lopatkach, stoj na
hlave
Preskok — skrcka a roznozka ptes kozu
Cviceni na hrazdé — naskok do vzporu, sesin,
vymyk
Splh na ty¢i
Skoky na trampoliné — piimé skoky vpred
Cviceni na kladin¢ — rovnovaha, rtizné druhy
chiize
Kondi¢ni gymnastika — cviceni na lavi¢kach,
Zebfinach, s gymbally, se §védskou bednou

I'Jpoly
Ptetahy, pretlaky
Upolové hry

Atletika
Atleticka abeceda
Rychlé behy na kratkou trat’, postupné
zrychlovani

osv

Osobnostni rozvoj

e seberegulace a

sebeorganizace -
sebeovladani,
zvladani
stresovych
situaci

e kreativita

Socialni rozvoj
e komunikace -

verbalni a
neverbalni
sdélovani

e Kkooperace a

kompetice -
rozvoj
individualnich a
socialnich
dovednosti pro
etické zvladani
situaci soutéze,
konkurence
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Starty z atletickych bloka

Stafetové béhy

Vytrvalostni béhy

Rychlé starty (starty z riznych poloh)

Hod kriketovym mickem

Skok daleky

Skok vysoky (ntizky, zaklady techniky - flop)

Sportovni hry

Zakladni ¢innosti sportovnich her dle
podminek a zaméfeni zaka

Zakladni pravidla vybranych sportovnich her
Fotbal — vedeni mice, ptihravka, kombinace
ptihravek, hra

Basketbal — dribling, ptihravka, stielba,
kombinace prihravek se zakon¢enim, hra
Doplitkové sportovni hry — volejbal, futsal,
hazena, florbal, ringo, baseball, pichazovana
Pripravna cvic¢eni

Netradi¢ni sportovni hry

Zakladni pravidla vybranych her
Korfbal, palkovana, frisbee, teeball, stolni
tenis, badminton

LyZovani

Zakladni lyzatsky postoj, chlize a jizda na
lyzich

Jizda na vleku

Zékladni dovednosti pti pohybu s lyzemi na
terénu

Obraty na lyzich

Vystupy na lyzich a jizda na vleku
Zakladni oblouk (otevieny, zavieny)
Dlouhy, stfedni, kratky oblouk a
modifikované oblouky

Ptejizdéni terénnich nerovnosti

Brzdéni smykem

Moralni rozvoj

e feSeni problému
a rozhodovaci
dovednosti -
feSeni problémi
a rozhodovani

e hodnoty, postoje,
prakticka etika -
vytvareni
podvédomi k
odpovédnosti,
spolehlivosti,
spravedInosti,
respektovani
apod.

uzivéa osvojované
nazvoslovi na Grovni
cvicence a
rozhodc¢iho

napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky
dohodne se na
spolupraci i
jednoduché taktice
vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje
je

rozliSuje a uplatiuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho a
organizatora

sleduje urc¢ené prvky
pohybové ¢innosti a
vykony a vyhodnoti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Komunikace v TV — télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, vzajemna komunikace
a spolupréce pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

Historie a sou¢asnost sportu — vyznamné
soutéze a sportovci, olympismus

Zasady jednani a chovani v riizném prostredi
a pfi riznych ¢innostech

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her, zavodu, soutézi

Meéfteni vykont a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti —
v nestandardnich podminkach

osv
Socialni rozvoj
e komunikace -
verbalni a
neverbalni
sdélovani
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je

zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje
spolurozhoduje
osvojované hry a
soutéze

zpracuje namefena
data o pohybovych
aktivitach
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

e podle svych schopnosti
zafazuje pohybové
¢innosti do svého
denniho / tydenniho
rezimu

e snazi se o zlepSeni své
télesné zdatnosti

e samostatné se pfipravi
pted pohybovou Cinnosti

e odmita drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

e uplatiluje vhodné a
bezpecné chovani,
predvida mozna
nebezpeci trazu a
ptizplsobi jim svou
¢innost

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a
vykonnostni sport

Zdravotn¢ orientovana zdatnost — kondi¢ni
programy a manipulace se zatizenim

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci — prupravna a
kompenzaéni cviceni

Hygiena a bezpeénost pti pohybovych
¢innostech — prvni pomoc pii TV,
improvizované osetieni

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a
sebepojeti - moje
télo, moje
psychika
e seberegulace a
sebe-organizace
- sebeovladani,
zvladani
stresovych
situaci

e zvlada v souladu s
individualnimi
piedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve
hie

e posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, navrhne
zlepSeni nedostatkti

Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych
dovednosti

Gymnastika
Akrobacie — kotoul vpted a vzad, kotoul
letmo, stoj na rukou, stoj na lopatkach, stoj
na hlavé
Preskok — skréka a roznozka pies kozu
Cviceni na hrazd¢ — naskok do vzporu,
sesin, vymyk, to¢ jizdmo
Splh na tyci
Splh na lang
Skoky na trampoling — ptimé skoky vpred,
salto vpred, rotacni skoky
Cviceni na kladiné — rovnovaha, rizné
druhy chiize
Kondi¢ni gymnastika — cviceni na
lavickach, Zebtinach, s gymbally, se
$védskou bednou

(Ipoly
Pretahy, pretlaky
Upolové hry

Atletika
Atleticka abeceda
Rychlé béhy na kratkou trat’, postupné
zrychlovani
Starty z atletickych bloki

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace
sebeovladani,
zvladani
stresovych
situaci
e Kkreativita

Socialni rozvoj

o komunikace -
verbalni a
neverbalni
sdélovani

e kooperace a
kompetice -
rozvoj
individualnich a
socialnich
dovednosti pro
etické zvladani
situaci soutéze,
konkurence

Moralni rozvoj
e feSeni problému
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Stafetové behy

Vytrvalostni béhy

Rychlé starty (starty z riznych poloh)
Vrh kouli

Skok daleky

a rozhodovaci
dovednosti -
feseni problému
a rozhodovani

e hodnoty, postoje,

Skok vysoky (ntzky, flop) prakticka etika -
vytvareni
Sportovni hry podvédomi k

Zékladni ¢innosti sportovnich her dle odpovédnosti,

podminek a zaméfeni zakl spolehlivosti,

Zéakladni pravidla vybranych sportovnich spravedInosti,

her respektovani

Odbijend — prihravka spodem a vrchem, apod.

podani spodem a vrchem, Gto¢ny uder

Basketbal — dribling, pfihravka, stielba,

kombinace prihravek se zakonc¢enim, hra

Dopliikové sportovni hry — volejbal, futsal,

hazena, florbal, ringo, baseball,

pfehazovana

Pripravna cviceni

Netradi¢ni sportovni hry

Zakladni pravidla vybranych her

Korfbal, palkovana, frisbee, teeball, stolni

tenis, badminton
uziva osvojované Cinnosti podporujici pohybové uéeni osv
nazvoslovi na Grovni Socialni rozvoj
cviéence a rozhodéiho Komunikace v TV — télocviéné e komunikace -
napliiuje ve $kolnich nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, verbalni a
podminkach zakladni smluvené povely, signaly, gesta, znacky, neverbalni
olympijské myslenky vzajemna komunikace a spoluprace pfi sdélovani

dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje je

rozliSuje a uplatiiuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhodc¢iho a
organizatora

sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a
vykony a vyhodnoti je
zorganizuje samostatn¢ i
v tymu jednoduché
turnaje

spolurozhoduje
osvojované hry a
soutéze

zpracuje naméiena data
o pohybovych aktivitach

osvojovanych pohybovych ¢innostech
Historie a soucasnost sportu — vyznamné
soutéze a sportovci, olympismus

Zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pfi riznych ¢innostech
Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zdvoda, soutézi

Mg¢éfeni vykonti a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani

Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti — v nestandardnich podminkach
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

predmétu

Ucivo

Prurezova

témata

Zak:

podle svych schopnosti
zatazuje pohybové ¢innosti
do svého denniho /
tydenniho rezimu

snazi se o zlepSeni své
télesné zdatnosti
samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti

odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a
zdravim

uplatiuje vhodné a
bezpecné chovani, predvida
mozna nebezpedi urazu a
pfizplisobi jim svou ¢innost

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi — rekreaéni a
vykonnostni sport

Zdravotné orientovana zdatnost — kondi¢ni
programy a manipulace se zatizenim

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci —
pripravna a kompenzaéni cviéeni

Hygiena a bezpeénost pii pohybovych
¢innostech — prvni pomoc pii TV,
improvizované osetteni

osv

Osobnostni rozvoj

sebepoznani a
sebepojeti - moje
télo, moje
psychika
seberegulace a
sebe-organizace
- sebeovladani,
zvladani
stresovych
situaci

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hie

posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, navrhne zlepseni
nedostatkt

Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych
dovednosti

Gymnastika
Akrobacie — kotoul vpted a vzad,
kotoul letmo, stoj na rukou, stoj na
lopatkach, stoj na hlave
Preskok — skrcka a roznozka pies
kozu
Cviceni na hrazd¢ — naskok do
vzporu, sesin, vymyk, to¢ jizdmo
Splh na tygi
Splh na lang
Skoky na trampoling — ptimé skoky
vpied, salto vpted, rotacni skoky
Cviceni na kladiné — rovnovaha, rizné
druhy chiize
Kondiéni gymnastika — cvi¢eni na
lavickach, zebtinach, s gymbally, se
Svédskou bednou

I'Jpoly
Pretahy, pretlaky
Upolové hry

Atletika
Atleticka abeceda
Rychlé behy na kratkou trat’, postupné
zrychlovani
Starty z atletickych bloka

osv

Osobnostni rozvoj

seberegulace a
sebeorganizace -
sebeovladani,
zvladani
stresovych
situaci

kreativita

Socialni rozvoj

komunikace -
verbalni a
neverbalni
sdélovani
kooperace a
kompetice -
rozvoj
individualnich a
socialnich
dovednosti pro
etické zvladani
situaci soutéze,
konkurence

Moralni rozvoj

feSeni problémut
a rozhodovaci
dovednosti -
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Stafetové béhy
Vytrvalostni béhy
Rychlé starty (starty z riznych poloh)

feSeni problémui
a rozhodovani
e hodnoty, postoje,

Vrh kouli prakticka etika -
Skok daleky vytvareni
Skok vysoky (ntizky, flop) podvédomi k
odpovédnosti,
Sportovni hry spolehlivosti,
Zéakladni ¢innosti sportovnich her dle spravedInosti,
podminek a zaméteni zakt respektovani
Zékladni pravidla vybranych apod.
sportovnich her
Odbijend — pfihravka spodem a
vrchem, podani spodem a vrchem,
utoény uder
Basketbal — dribling, ptihravka,
stielba, kombinace pfihravek se
zakon¢enim, hra
Dopliikové sportovni hry — volejbal,
futsal, hazena, florbal, ringo, baseball,
ptehazovana
Prtipravna cviceni
Netradi¢ni sportovni hry
Zakladni pravidla vybranych her
Korfbal, palkovana, frisbee, teeball,
stolni tenis, badminton
uziva osvojované Cinnosti podporujici pohybové uéeni osv
nazvoslovi na urovni Komunikace v TV — télocvi¢né Socialni rozvoj
cvidence a rozhodéiho nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, e komunikace -
napliiuje ve Skolnich smluvené povely, signaly, gesta, verbalni a
podminkach zakladni znacky, vzajemnd komunikace a neverbalni
olympijské myslenky spoluprace pfi osvojovanych sdélovani

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a
dodrzuje je

rozliSuje a uplatituje prava a
povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodc¢iho a
organizatora

sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a vykony
a vyhodnoti je

zorganizuje samostatné i v
tymu jednoduché turnaje
spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

zpracuje namefena data o
pohybovych aktivitach

pohybovych ¢innostech

Historie a soucasnost sportu —
vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus

Zasady jednani a chovani v rizném
prostredi a pfi riznych ¢innostech
Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodd, soutézi
Meéfeni vykont a posuzovani
pohybovych dovednosti — méteni,
evidence, vyhodnocovani
Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti — v nestandardnich
podminkach
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Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Vyuéovaci pfedmét Pracovni ¢innosti vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Clovék
asvét price RVP ZV. Hlavnim cilem pfedmétu je vést zdka k ziskani zakladnich
uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti, a tak piispét k zivotni a profesni
orientaci. Pfedmét se zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky. Pii vyuce se Zaci
uci planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost, jsou téz vedeni k dodrzovani zéasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Vyucéovaci pfedmét Pracovni ¢innosti je povinny pfedmét na 1. a 2. stupni ZS. Jeho
tydenni dotace na 1. stupni v 1. - 5. ro¢niku ¢ini 1 hodinu tydné a zahrnuje 4 tematické
okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Pé&stitelské prace a Piipravu
pokrmu. Tydenni dotace v 6., 7. a 8. ro¢niku ¢ini 1 hodinu tydné a zahrnuje 5 tematickych
okruhti: Péstitelstvi a chovatelstvi, Ptipravu pokrmi, Svét prace, Prace s technickymi
materialy a Provoz a udrzbu domdacnosti. Tematicky okruh Svét prace je povinny, z ostatnich
Skola vybira dle svych aktualnich podminek a pedagogickych zamértt minimalné jeden dalsi
okruh. Vybrané okruhy jsou realizovany v plném rozsahu.

Vyuka probihd v 45 minutovych hodinach. Jednohodinovou tydenni dotaci predmétu
lze ve vhodnych ptipadech organizovat stfidavé jako dvouhodinovky 1/14 dnid. Soucasti
odbornych uceben jsou fady zavazné pro kazdého uzivatele. S dodrZzovanim pravidel fadd a se
zasadami bezpecnosti jsou Zaci sezndmeni na pocatku skolniho roku.

V ptfedmétu Pracovni ¢innosti se realizuji prifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

- vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvéareni klicovych kompetenci

Strategie sméfujici ke kompetenci k uéeni

e uclime zaky prakticky si osvojovat praci podle navodu ve Skolni diln€, Vv cvicné
kuchyiice, na Skolnim pozemku, ptipadné v dalSich ucebnach

e seznamujeme zaky s vlastnostmi materiald, surovin a jejich pouZitelnosti

e ucime Zaky vyhledavat a tfidit informace a na zékladé jejich pochopeni je vyuzivat
Vv praktickém Zivoté

e umoziujeme zaklim samostatné pozorovat a experimentovat a ziskané vysledky
vyuzivat v budoucnosti

e ucime zaky pouzivat rizné nastroje, naradi a pomucky pii praci

e ucime z&ky pracovat s obecné uzivanymi terminy

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problému

e snazime se o rozvijeni tvofivosti, vytvaiime podminky K uplatnéni vlastnich napadu

e ucime zéky samostatn¢ promyslet pracovni postupy pii plnéni zadanych tkolt

e motivujeme Zaky k samostatnému feSeni problému pti praktickych ¢innostech a u¢ime
uvédomeni si své zodpoveédnosti za svéfené tikoly

e umoziujeme pouzivani nejen ustdlenych feSeni, ale hledani novych (netradi¢nich)
feSeni
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Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

roz§itfujeme slovni zadsobu u zaki v oblasti pracovnich néstrojl, naradi a pomticek
ucime zaky vystizné popisovat pracovni postupy

rozvijime u zaka schopnost komunikovat s ostatnimi, naslouchat jejich ndzortim,
dokazat v praktickém zivoté obhajit sva rozhodnuti ¢i pracovni postupy

seznamujeme zaky s vyznamem odbornych terminii v oblasti péstitelstvi, piipravy
pokrm, prace Vv diln€ a pii volbé povolani a pfi dalSich ¢innostech

uc¢ime zaky porozumeét navodim, receptiim, technickym postupiim a jinym odbornym
textim

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

oceniujeme kazdou snahu zaka

ucime ocenit napad druhého

ucime spolupracovat ve dvojici ¢i ve skuping (zafazujeme kooperativni ¢innosti)
vysvétlujeme zaktim jejich roli ve skuping a jejich odpovédnost za splnéni svéteného
ukolu

ucime poznani, Ze nikdo neni dokonaly, a proto neni ostuda pozadat o pomoc

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

vytvatime u zaki pozitivni vztah k praci

ucime zéky vzajemné toleranci, respektovani nazoru druhého

umoziujeme kazdému zakovi zazit Gspéch

pestujeme u zakil spoluzodpovédnost za ochranu zivotniho prostfedi pii riznych
¢innostech ¢loveéka v ptirode a ve spolecnosti

nabadame zaky k zodpovédnosti, aby pfi praci neohrozili zdravi a zivoty druhych

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

dbame na dodrzovani pravidel bezpecnosti, hygieny a ochrany zdravi pii praci
zohlediiujeme rozdily Vv pracovnim tempu jednotlivych zdka a podle potieby jim
pomahéme

ucime vyuzivat rizné techniky prace

uc¢ime spravn¢ a bezpe¢né pouzivat nastroje, vybaveni, materidly a suroviny
vysvétlujeme, jak ziskané védomosti vyuzit v rdmci volby budouciho povolani
smerujeme zaky k daslednosti a vytrvalosti ve vSech zapocatych ¢innostech

uc¢ime Zaky zodpovédnosti za vysledek své prace, upfednostiovani kvality

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

uc¢ime zZaky pouZzivat videonavody pii tvorbé vyrobki

podporujeme zaky pii vytvotreni videondvodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

vedeme Zaky k zaznamenavani péstitelskych pokust do tabulek

rozvijime u zakl schopnost pracovat s daty, predevsim pfi ¢teni udaju z tabulek a to
napf. pii porovnavani vysledkl péstitelskych pokust.

prohlubujeme dovednost analyzovat problém, krokovat feSeni problému a vyuzit této
zkuSenosti u dalSich piikladl (zobecnéni postupu)

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroju, s respektem k autorskym
praviam
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e vedeme z4ky k tomu, aby vyhledédvali pracovni postupy a navody (piiprava pokrmd,
péce o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporuc¢enych
online zdrojich
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy
piredmétu

Ucivo

Prurezova témata

e porovnava vlastnosti

materialu pomoci
jednoduchych pomticek a
postupti

e  vytvafi rozmanité ptedméty

Z tradi¢nich 1 netradi¢nich
materiala

e napodobi predvadénou praci

podle slovniho navodu a
ptredlohy

e uziva jednoduchych technik
o sklada, vytrhava, tvaruje,

vysttihuje, lepi, stiiha

e  sbira, tfidi a susi pfirodniny
e dodrzuje bezpecnost prace

Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu a jeho uziti
(papir, karton, pfirodniny,
modelovaci hmota)

Pracovni pomucky a nastroje
Jednoduché pracovni operace a

postupy
Organizace prace

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani (cvieni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni)

e zachazi bezpecné s dily

stavebnice

e pracuje podle jednoduchého

navodu, ptedlohy

Konstrukéni ¢innosti
Jednoduché prace montazni a
demontazni

osv
Osobnostni rozvoj
e  kreativita (pruznost
napadd, originalita)

e provadi pozorovani pfirody,

hodnoti

e pecuyje o nenaroéné pokojové

rostliny ve tiidé

e rozliSuje ovoce a zeleninu

Péstitelské prace

Zmény v piirodé podle ro¢nich
obdobi

Zékladni podminky pro péstovani
rostlin

EV
Zéakladni podminky
zivota
e voda (vyznam vody_pro
lidské aktivity)
e puda (zdroj vyzivy)

e predvede vhodné chovani pfi

stolovani

e dodrzuje hygienu

Priprava pokrmi
Zakladni pravidla spravného

stolovani
Jednoducha uprava stolu

osv

Socialni rozvoj
o komunikace (dialog)
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy

predmétu

Ucivo

Prurezova témata

vyuziva zékladni dovednosti pii
praci s jednoduchymi materialy
a pomuckami

pracuje podle slovniho navodu a
ptredlohy

uziva jednoduchych technik
sklada, vytrhava, tvaruje,
vysttihuje, lepi, stfiha
respektuje bezpecnost a hygienu
prace

sbird, tfidi a susi pfirodniny
dodrzuje bezpeénost prace a
zékladni poznatky o nastrojich a
zachazeni s nimi

Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu a jeho uziti
(papir, karton, pfirodniny,
modelovaci hmota)

Pracovni pomtcky a nastroje
Jednoduché pracovni operace a
postupy

Organizace prace

Lidové zvyky, tradice a femesla

osv
Osobnostni rozvoj
e  kreativita (pruznost
napadd, originalita)
e rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni)

ovlada elementarni ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

pracuje podle navodu, pfedlohy a
jednoduchého nacrtku

zachazi bezpecné s dily

Konstrukéni ¢innosti
Jednoduché prace montazni a
demontazni

osv
Osobnostni r0zvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,

stavebnice pozornosti a
soustiedéni)
e provadi pozorovani ptirody, Péstitelské prace EV
zaznamenava a hodnoti Zmeény v ptirode€ podle rocnich Zakladni podminky
e peluje 0 nenaroéné pokojové obdobi Zivota

rostliny ve t¥idé
rozliSuje ovoce a zeleninu

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin

e voda (vyznam vody
pro lidské aktivity)
e puda (zdroj vyZivy)

piedvede vhodné chovani pii
stolovani
dodrzuje hygienu

Ptiprava pokrmi
Zékladni pravidla spravného

stolovani
Jednoducha uprava stolu, vybér
potravin

osv
Socialni rozvoj

e poznavani lidi
(vzajemné poznavani
ve skuping)

e komunikace (dialog)
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
postupy vyrobky z daného materialu
voli vhodné pracovni pomicky
udrzuje potradek na misté

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti

pracuje s niizkami a $ablonami
postupuje podle navodu

vybird vhodné ptirodniny

sbira, tfidi, susi, lisuje

dba na estetickou hodnotu vyrobku
pracuje podle vlastniho pozorovani
dodrzuje bezpecnost pii praci

s jehlou a ntizkami

oSetii drobna poranéni v pripadé
potieby

Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu a jeho
uziti (papir, karton,
ptirodniny, modelovaci
hmota)

Funkce pracovnich nastrojui a
pomticek - vyuziti
Organizace prace

Pracovni operace a postupy
Jednoduché lidové techniky
Zpracovani vybranych
materialt

Druhy a kvality papiru
Prace se Sablonou

Zdobeni, kolaze

Lisovani a lepeni rostlin
Vlastnosti hmoty

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémil)
e seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly,
sebeovladani —
regulace vlastniho
jednani i prozivani,

oy ) Ruizné techniky zpracovani viile)
e osvojuje si techniku stehtl Druhy stehti
e provadi jednoduchou montaz a Konstrukéni ¢innosti osv
demontaz dle navodu Stavebnice konstrukéni, Socialni rozvoj

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

jednoduché
Prace s navodem, ptedlohou a

e  kooperace a
kompetice (pozitivni

jednoduchym nacrtem mysleni)
e  oSetfuje a péstuje pokojové rostliny | Péstitelské prace EV
ve tiidé Prace v koutku pfirody Zakladni podminky
e pozoruje a vyhodnocuje pokusy se | Zakladni podminky pro _Zivota

semeny (hrach, fazol)

voli spravné pomucky
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti

péstovani rostlin

e voda (vyznam vody
pro lidské aktivity
e puda (zdroj obzivy)

dodrzuje Cistotu pracovni plochy,
hygienu a bezpecnost prace

osvojuje si zakladni pravidla
stolovani a spolecenského stolovani
piipravi tabuli pro slavnostni
stolovani na modelové situaci

Pfiprava pokrmu
Pfiprava jednoduchych

pokrmi
Vybér potravin, zdrava vyziva

osv
Socialni rozvoj

e poznavani lidi
(vzdjemné poznavani
ve skuping)

e komunikace (dialog)

231./248




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Pracovni Cinnosti

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

vytvari pfiméfenymi pracovnimi
postupy vyrobky z daného materialu
vyuziva a voli vhodné pracovni
pomicky

udrzuje potradek

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti

seznamuje se s lidovym femeslem a
tradicemi

pracuje s ntizkami

postupuje podle navodu

méfi, rysuje, nafezava

vybira vhodné pfirodniny

sbira, tfidi, susi, lisuje

dba na estetickou hodnotu vyrobku
dba na bezpeénost pii praci s jehlou
a ntizkami

osetii drobna poranéni v pripadé
potieby

planuje a organizuje vhodné svoji
¢innost

osvojuje si techniky stehti

Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu a jeho
uziti (papir, karton,
ptirodniny, modelovaci hmota,
drat)

Funkce pracovnich nastrojui a
pomticek - vyuziti
Organizace prace

Pracovni operace a postupy
Jednoduché lidové techniky
Zpracovani vybranych
materialt

Druhy a kvality papiru

Prace se Sablonou
Prostorové modely a dekorace
AranZovani, kolaze, zdobeni
Lisovani a lepeni listd rostlin
Vlastnosti hmoty

Riizné techniky zpracovani
Modelovani téles

Druhy stehti, vysSivani
Ptisivani knoflika

Stiihani podle Sablony

osv
Osobnostni rozvoj

®  rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémil)

e  kreativita ( pruznosti
napadd, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti,
schopnosti
,dotahovat* napady
do reality)

Socialni rozvoj

e mezilidské vztahy
(péce o dobré vztahy,
respektovani,
podpora, pomoc)

provadi montdz a demontaz dle
navodu

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

predvede poskytnuti prvni pomoci
na modelové situaci

Konstrukéni ¢innosti
Stavebnice konstrukéni
Prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym naértem
Sestavovani dila

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a

sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly,
sebeovladani —
regulace vlastniho
jednani i prozivani,
vile)

oSetfuje a péstuje podle danych
zéasad pokojové a okrasné kvétiny
vysvétli vyznam 1éCivych rostlin pro
zdravi a prevenci vii¢i nemocem
voli spravné pomticky

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti

pozoruje a vyhodnocuje pokusy se
semeny ( hrach, fazol, slune¢nice)

Péstitelské prace
Okrasné rostliny, 1é¢ivky

Kofeni, zelenina
Rostliny jedovaté

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e zmeny v krajiné
(krajina dfive a dnes)
e  vztah ¢lovéka k
prostiedi (prostiedi a
zdravi)
Ekosystémy
e  kulturni krajina
(pochopeni
hlubokého ovlivnéni
pfirody v prubchu
vzniku civilizace az
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po dnesek)
dba na ¢istotu na pracovni plose, Ptiprava pokrmi osv
hygienu a bezpecnost prace Zakladni vybaveni kuchyné Socialni rozvoj
dodrzuje zakladni pravidla stolovani | Technika v kychyni e mezilidské vztahy
a spole¢enského chovani Vybér potravin (pé&e o dobré vztahy)

zhodnoti vhodnost vybéru potravin

z hlediska zdravé vyzivy

Zdrava vyziva

Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace
(organizace vlastniho
casu)
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 5.

Ucivo

Prurezova témata

~

Ocekavané vystupy predmétu

Zak: Prace s drobnym materidlem | OSV
e vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy | Vlastnosti materidlu a jeho | Osobnostni rozvoj
vyrobky z daného materialu uziti (papir, karton, e rozvoj schopnosti
e  vyuZiva a voli vhodné pracovni pfirodniny, modelovaci poznavani (cviteni
pomicky hmota, drat, folie) smyslového
e udrruje potadek Funkce pracovnich nastroju vnimani,
e dodrzuje zésady hygieny a bezpeénosti a pomﬁcek ) vyuiiti pozornosti a
e seznamuje se s lidovym femeslem a Organizace prace soustfedéni,
tradicemi Pracovni operace a postupy cviceni dovednosti
e pracuje s nizkami J ednodu?h’é lidové Fechniky ?a};)ar?atovérlli, ]
e postupuje podle navodu Zpracg\{?nl vybranjch resen_l_problemvu)
e  m¢éfi, rysuje, nafezava materialu . , ¢ kr,eat'\f'ta (szgost
e  vybira vhodné piirodnin Dr}lhy a lfvahty papiri napadi, originalita,
yore v odne prrotiiny Préce se Sablonou schopnost vidét
* Sbl,ra’ tridi, Sush fisuje , Prostorové modely a véci jinak, citlivost,
e dba na estetickou ho’dnotu Vyrob’ku’ dekorace schopnost
e pracuje podle vlastniho pozorovani AranZovani, kolaze, zdobeni _dotahovat*
e dbana be;peénost pti praci s jehlou Lisovéni a lepeni listt napady do reality)
a nizkami rostlin Sociélni rozvoj
e  oSetii drobnd poranéni Vlastnosti hmoty o mezilidské vztahy
e osvojuje si techniky stehti Ruizné techniky zpracovani (péce o dobré
Modelovani téles, snéhové vztahy,
stavby respektovani,
Druhy stehﬁ, Vyéivélni podpora, pomoc)
Prisivani knoflika
Sttihani podle Sablony
Sestavovani dilt
e provadi montdz a demontaz dle ndvodu | Konstrukéni ¢innosti osv
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti Stavebnice konstrukéni Osobnostni rozvoj
préace Préace s ndvodem, e seberegulace a
ptredlohou, jednoduchym sebeorganizace
nacrtem (cviceni
sebekontroly,
sebeovladani —
regulace vlastniho
jednani i prozivani,
vile)
e  oSetfuje a péstuje podle danych zasad Péstitelské prace EV
pokojové a jiné rostliny Okrasné rostliny, 1é¢ivky Lidské aktivity a
e vysvétli vyznam léivych rostlin pro Kofeni, zelenina problémy zivotniho
zdravi a prevenci vii¢i nemocem Rostliny jedovaté prostredi
e voli spravné pomicky Rostliny jako drogy e zmény v krajiné
e dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti (krajina dfive a
e poucuyje se o nebezpeci drog 5 dntves)
e pozoruje a vyhodnocuje pokusy se M
semeny (hrach, fazol, slune¢nice _prostredi

apod.)

e prostiedi a zdravi
(rozmanitost vlivu
prostiedi na zdravi)
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dba na cistotu na pracovni plose,
hygienu a bezpecnost prace

zvlada zakladni pravidla stolovani a
spole¢enského chovani

orientuje se v zékladnim vybaveni
kuchyné

piipravi samostatné jednoduchy pokrm
poskytne prvni pomoc pfi Girazu v
kuchyni

Pfiprava pokrmt

Zakladni vybaveni kuchyné
Technika v kuchyni

Vybér potravin, nakup a
skladovani

Zdrava vyziva

Pfiprava jednoduchych
pokrmu

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace
(organizace
vlastniho ¢asu)
e kreativita
(tvotivost
v mezilidskych
vztazich)
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti — Péstitelstvi a chovatelstvi

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

dodrzuje technologie, kézen,
bezpecnost prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu

Bezpecnost a hygiena prace

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace — cviceni
sebekontroly a
sebepoznani
Sociélni rozvoj
o  kooperace a kompetice —
dovednost navazovat na
druhé

uvede ptiklady zakladnich druhd
pud a jejich zpracovatelnost
vysvétli zplisob pouziti pfirodnich
a umélych hnojiv

objasni zplisoby ochrany rostlin a
pidy

Zakladni podminky pro
péstovani

Puda — jeji zpracovani
Vyziva rostlin

Ochrana rostlin a ptdy

EV

Zakladni podminky zivota
e puda

uvede ptiklady zékladnich druhi Zelenina EV

osiv a sadby Osivo, sadba, vypéstky Lidské aktivity a problémy
pozna zakladni druhy vypéstki Podminky a zésady zivotniho prostiedi
zeleniny péstované v naSich pestovani e zemé&délstvi a Zivotni
klimatickych podminkach prostiedi

vysvétli zdsady nutné pro

péstovani zeleniny

uréi vhodné postupy pii péstovani | Okrasné rostliny

vybranych pokojovych rostlin a Zaklady oSetfovani

okrasnych kvétin pokojovych rostlin

péstuje a vyuziva okrasné rostliny | Péstovani vybranych

pro vyzdobu $koly pokojovych rostlin

pouziva vhodné pracovni
pomucky a provadi jejich udrzbu

Kvétiny v interiéru a
exteriéru

Rez a uprava kvétin
Jednoducha vazba

rozlisi zakladni druhy ovocnych
rostlin

objasni zplisoby vysadby a
osetfovani ovocnych rostlin
vysvétli zpisoby uskladnéni a
zpracovani ploda

Ovocné rostliny
Druhy ovocnych rostlin

Zputisoby péstovani,
uskladnéni a zpracovani
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uvede piiklady zékladnich druhd
lé¢ivych rostlin a koteni

vysvétli vyznam 1é¢ivych rostlin
pro zdravi a prevenci vuci
nemocem

péstuje a vyuziva 1é€ivé rostliny
uvede ptiklady zakladnich druhd
jedovatych rostlin

LéCivé rostliny a kofeni
Péstovani vybrané 1é¢iveé
rostliny (kofeni)

Rostliny a zdravi ¢loveéka —
lécivé ucinky

Rostliny jedovaté

Rostliny jako drogy a jejich
zneuZivani

uvede ptiklady rostlin jako drog a Alergie
jejich zneuziti

objasni souvislost mezi alergiemi

a ur¢itymi druhy rostlin

prokaze zakladni znalosti chovu Chovatelstvi

drobnych zvitat a zasad
bezpecného kontaktu se zviraty

Chov zvitat v domacnosti,
podminky, hygiena a
bezpecnost chovu
Kontakt se znamymi a
nezndmymi zvifaty
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti — Pfriprava pokrmi

Roc¢nik: 7.

Ucivo

Prurezova témata

Ocekavané vystupy predmétu
Zak:
e dodrzuje technologie, kazen, bezpecnost
prace, poskytne prvni pomoc pfi tirazu

Bezpecnost a hygiena prace

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace —
cviceni
sebekontroly
Socialni rozvoj
e kooperace a
kompetice —
dovednost
navazovat na druhé

e pojmenuje zakladni kuchynsky inventar
e  bezpedné obsluhuje zékladni spotiebice

Kuchyné
Zakladni vybaveni

Udrzovani potadku a Cistoty
Bezpecnost a hygiena
provozu

e rozliSuje zékladni skupiny potravin
e dovede dle seznamu vybrat, nakoupit,
uskladnit potraviny a provést vyuctovani

Potraviny

Vybér, nakup, skladovani,
vyuctovani nakupu
Skupiny potravin

e uplathuje zasady zdravé vyzivy

e sestavi jidelni¢ek v souladu s pravidly
spravné vyzivy

e uvede ptiklady alternativniho stravovani

Sestavovani jidelni¢ku dle
zasad zdravé vyzivy
Zdrava vyZiva

Zasady zdravého stravovani
Vliv zplsobu stravovani na
zdravi

Alternativni zplsoby
stravovani

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nas zivotni styl
e prostiedi a zdravi

e dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu
a ve spole¢nosti

e piipravi jednoduché stolovani a vyzdobu
stolu

Uprava stolu a stolovéni
Jednoduché prostirani
Obsluha a chovani u stolu
Slavnostni stolovani

V rodiné

Vyzdoba stolu

osv
Osobnostni rozvoj
e  Kkreativita —
originalita,
tvorivost
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zvlada ptipravu jednoduchych pokrmt Ptiprava pokrmi za studena
v souladu se zasadami spravné vyzivy — | Zakladni zplsoby tepelné
napf. snidani, pfesnidavku, jednoduchy upravy

obéd, odpoledni presnidavku, veceri Zakladni postupy pii
vyjmenuje zakladni tepelné Gpravy — pfipravé pokrmi a napoju
napf. vafeni, duseni, peeni, smazeni a

vyuziva podle potieby v praxi
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti — Svét prace

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
e orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi
e pojmenuje zakladni pozadavky
trhu prace
e piiméfené uplatiuje svoje
prava na trhu prace

Trh prace
Povolani lidi

Druhy pracovist, pracovnich
prostredkd, pracovnich objektd
Charakter a druhy pracovnich
cinnosti

Pozadavky kvalifikaéni,
zdravotni, osobnostni

Rovnost prilezitosti na trhu prace

MuVv
Etnicky ptivod
e rovnocennost vech
etnickych skupin a
kultur

e posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volb¢ vhodného
povolani a profesni pfipravy

Volba a profesni orientace,
zakladni principy sebepoznani
Osobni zajmy a cile

Télesny a zdravotni stav

Osobni vlastnosti a schopnosti
Sebehodnoceni

Vlivy na volbu povolani, profesni
etika

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani, sebepojeti
— ja jako zdroj
informaci o sobé
e seberegulace a
sebeorganizace —
cviceni sebekontroly a

sebeovladani
e vyuzije profesni informace a Informacni zakladna pro volbu
poradenské sluzby pro vybér povolani
vhodného vzdélani Prace s profesnimi informacemi
e navstivi poradenské stiedisko Vyuzivani poradenskych sluZzeb
v misté Skolni dochazky —
napt. Urad prace
e orientuje se v nabidce uéebnich | MoZnosti vzdélani
a studijnich oborti Napli ucebnich a studijnich
e vysvétli zplisoby pfijimaciho oborl
fizeni Ptijimaci fizeni
e vyuZiva informadni a Informace a poradenské sluzby
poradenské sluzby
e orientuje se v zakladnich Zaméstnani osv
pracovnich pfilezitostech Pracovni piilezitosti regionu Socialni rozvoj

regionu

e prokaze v modelovych
situacich schopnost prezentace
své osoby na trhu prace

e sestavi vlastni Zivotopis

e vysvétli zptisob feSeni
problému nezaméstnanosti ve
spolupréaci s Ufadem préce

e piiméfené uplatiiuje sva prava
ve vztahu k zaméstnanec —

Zpusoby hledani zaméstnani
Psani zivotopisu

Pohovor u zaméstnavatele
Problémy zaméstnanosti

Utady prace

Prava a povinnosti zaméstnanci a
zaméstnavateltl

e komunikace —
dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni

e kooperace a kompetice
— rozvoj socialnich
dovednosti pro etické
zvladani situaci
konkurence

Morélni rozvoj
e feSeni problémi a
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zameéstnavatel a demonstruje
na ptikladech

rozhodovaci dovednosti
— zvladani problémi
v mezilidskych vztazich

orientuje se ve vefejném a
soukromém sektoru
vyjmenuje nejcastéjsi formy
podnikani formy podnikani

Podnikéni

Druhy organizaci
Nejcastéjsi formy podnikani
Drobné podnikani
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti — Provoz a idrzba domacnosti

Roc¢nik: 6. - 8.

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata
predmétu
Zak: Finance osv
e sestavi jednoduchy domaci Rozpodet, piijmy, vydaje, Osobnostni rozvoj
rozpocet platby, Gspory e seberegulace a

e je schopen vést jednoduché
domaci tcetnictvi

Hotovostni a bezhotovostni
platebni styk

sebeorganizace —
regulace vlastniho

e provadi jednoduché operace Ekonomika domacnosti jednani
platebniho styku

e dodrzuje zakladni hygienicka a Provoz a iidrzba domacnosti osv
bezpecnostni pravidla a pfedpisy Udrzba odévu a textilii Socialni rozvoj

e poskytne prvni pomoc pii urazu

e ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich ¢innostech
vV domacnosti

e spravné zachazi s pomiickami,
nastroji, nafadim a zatizenim
vcetn¢ udrzby, provadi drobnou
domaci udrzbu

e voli spravné uklidové postupy a
uklidové prostiedky s ohledem na
zivotni prostiedi

e zna zpusoby ekologické likvidace
odpadu

e dokaze vyjmenovat zakladni
spotiebi¢e v domacnosti

Uklid domécnosti

Uklidové postupy

Uklidové prostiedky a jejich
dopad na zivotni prostiedi
Odpad a jeho ekologicka
likvidace

Spotiebice v domacnosti

e kooperace a kompetice
—rozvoj individualnich
dovednosti pro
kooperaci

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

e odpady a hospodareni
s odpady

e dodrzuje zakladni bezpecnostni
pravidla poskytne prvni pomoc pfi
urazu elektrickym proudem

e orientuje se v zakladnich druzich
béznych elektrickych spotiebici,

V jejich navodech k obsluze a
udrzbé

e vysvétli dilezitost ekonomiky
provozu elektrospotiebict

Elektrotechnika v domdcnosti

Elektricka instalace
Elektrické spotiebice
Elektronika

Sdélovaci technika
Funkce, ovladani, uziti,
ochrana a udrzba
elektrotechniky
Bezpecnost a ekonomika
provozu

Nebezpeci urazu elektrickym
proudem
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Pifedmét: Pracovni ¢innosti — Prace s technickymi materialy

Ro¢nik: 6.

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

Ocekavané vystupy predmétu

dodrzuje, kazei, bezpecnost a
hygienu prace obecné a téZ pii praci s
nastroji a nafadim, poskytne prvni
pomoc pii urazu

Bezpecnost a hygiena
prace

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace —
cviéeni sebekontroly a
sebepoznani
Socialni rozvoj
e  kooperace a kompetice
— dovednost navazovat
na druhé

rozlisi zakladni druhy materiald,
jejich uziti a vlastnosti

Materidly

Vlastnosti, uziti v praxi (
drevo, plasty, kov,
kompozity )

orientuje se v zakladnich pomuckach,
nafadich a nastrojich

Pracovni pomucky, nafadi,

nastroje pro jejich
opracovani

voli jednoduché pracovni postupy a
operace

fesi jednoduché technické ukoly

s vhodnym vybérem technickych
materialtl, pracovnich nastroji a
naradi

provadi jednoduché prace

s technickymi materialy

dodrzuje technologickou kazen

Jednoduché pracovni
operace a postupy

organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost
dodrzuje technologické postupy

Organizace prace, dulezité
technologické postupy

uziva technickou dokumentaci
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

Technické nadrty a
vykresy, technické
informace a navody

objasni ulohu techniky v d&jinach
seznami se s nebezpecim zneuziti
techniky v dé&jinach

chrani zivotni prostiedi

vyuziva techniku ve volném case
orientuje se v tradi¢nich femeslech

Uloha techniky v Zivots
¢lovéka

Zneuziti techniky
Technika a zivotni
prostredi

Technika a volny Cas
Tradice a femesla

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e pramysl a zivotni
prostredi
e odpady a hospodareni s
odpady
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6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Pravidla pro hodnoceni Zaku

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve Skole je hodnoceni zaki.
Hodnoceni 74kl je béznou c¢innosti, kterou ucitel ve Skole vykonava pribézné ve vyuce (ale
i mimo ni) po cely Skolni rok. Cilem hodnoceni je poskytnout zdkovi zpétnou vazbu,
prostfednictvim které ziskava informace o tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede
zachazet stim, co se naucil, vem se zlepSil a v cem jest€¢ chybuje, aby pietrvavajici
nedostatky odstranil.

Hodnoceni by se mélo sousttedit i na individualni pokrok kazdého zaka, respektive na
naplnéni pfedem stanovenych pozadavkl. Soucasti hodnoceni zaka ve skole je také hodnoceni
jeho chovani a projevu. Celkov€ vSak hodnoceni nesmi vést ke sniZzovani dustojnosti
a sebeduvéry zaka. Je zadouci, aby si kvalitni zpétnou vazbu dovedli Zaci brzy vytvaret sami
a naucili se vlastnimu kritickému sebehodnoceni a hodnoceni svych spoluzaki.

Hodnoceni Zzaka vychazi zposouzeni miry dosazenych ocekévanych vstupi
formulovanych v uéebnich osnovach jednotlivych ptedméti SVP, které vedou k rozvoji
klicovych kompetenci. Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborn€ spravné
a dolozitelné.

Zakladem hodnoceni zadka je tradicni klasifikace v péti klasifika¢nich stupnich na
1.1 2. stupni. Vyucujici je povinen dodrzovat platné pravni piedpisy a vnitini normy $koly,
které upravuji pravidla pro hodnoceni. Pravidla pro hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani
a chovani zakid jsou soucdsti Skolniho fadu. Toto hodnoceni je jednoznacné, srozumitelné,
srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.
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Pouzité zkratky

Zkratky vyucovacich pfedméta:

Cj — Cesky jazyk

Aj — Anglicky jazyk

Nj — Némecky jazyk

M — Matematika

Inf — Informatika

Prv — Prvouka

Pti — Ptirodovéda

VI — Vlastivéda

Hv — Hudebni vychova
VV — Vytvarna vychova
Tv — Télesna vychova
P¢ — Pracovni ¢innosti

D — Dé&jepis

Ov — Obcanska vychova
Fy — Fyzika

Ch — Chemie

Pt — Ptirodopis

Z — Zemépis

Vzdr — Vychova ke zdravi

Zkratky prufezovych témat:

OSV — Osobnostni a socidlni vychova

VDO - Vychova demokratického obc¢ana

VMEGS — Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MuV — Multikulturni vychova

EV — Environmentalni vychova

MeV — Medialni vychova

Ostatni:

IT — informacni technologie

BOZP — Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci

EVVO - Environmentélni vychova, vzdélavani a osvéta
SVP — kolni vzdélavaci program

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna

PLPP - plan pedagogické podpory

IVP — individualni vzd¢lavaci plan

SRPDS — Sdruzeni rodi¢ti a pratel déti a §koly pii 14. ZS
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RVP ZV - Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Z8 — zékladni $kola

MS — mateiska kola

P — (centrum) — P = prevence

DVPP — Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii

SKP — Sportovni klub Plzen

SD — §kolni druzina

TJ — télovychovna jednota

PR — pedagogicka rada

MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy

Pc - pocitac

SWOT (analyza) — S = Strenghts (silny), W = Weaknesses (slaby), O = Opportunities
(prilezitost), T = Threats (hrozba)

ZCU-PF — Zapado&eska univerzita — pedagogicka fakulta

UMO — titad méstského obvodu

CR — Ceska republika

Standardy pro zakladni vzdélavani
Standardy jsou tvofeny indikatory, které konkretizuji o¢ekdvané vystupy.

Poznamka:
Pokud jsou v dokumentu pouzivany pojmy zak, ucitel aj., rozumi se tim pedagogicka
kategorie nebo oznacéeni profesni skupiny, tj. zak i zakyn¢, ucitel i ucitelka atd.
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