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Obecna charakteristika Skoly

Matetska skola Destnicek sidli pod stfechou mistni zdkladni Skoly. Do roku 2011 fungovala
jedna tiida, kde mély déti k dispozici mistnost na hrani nebo odpocinek a ¢ast se stolecky
Na rtizné pracovni ¢innosti. Tato tfida prosla v roce 2012 diky sponzorim a zfizovateli celkovou
rekonstrukcei, kterd zna¢n¢ zptijemnila pobyt a praci nejen détem, ale i panim ucitelkam.
Diky vyznamnému nartstu poctu déti se v roce 2011 oteviela tfida Slunicek pro predskolaky
a tfida Kapicek zlstala détem mensim. Tato mistnost pfipomind svym vzhledem jiz prostor
uceben zékladni skoly, kdy déti sedi ve Skolnich lavicich a pfipravuji se systematickou vyukou
na vstup do prvni tfidy. Prostor pro odpocinek a volnou hru maji samoziejmeé k dispozici také.
Vzhledem k obsahu vzdélavaciho programu se snazime veskerou vyuku smétovat do venkovnich
prostor. Krome rozmanité ptirody vyuzivame Skolni zahradu, ktera prosla v roce 2017 celkovou
rekonstrukei. V piipad€ neptiznivého pocasi médme moznost navstévovat bohaté vybavenou
télocvi¢nu nachazejici se v prostorach zakladni skoly.
Stravovani probiha v mistni Skolni jidelné, ktera je taktéZ umisténa v budové Skoly. Zajistuje pro
déti dopoledni i odpoledni svadinky a obédy. Pitny rezim po cely den je samoziejmosti.

Organizace vzdélavani

Matetska skola Destnicek sestava od zaii roku 2011 ze dvou tfid. Prvni tfida mé kapacitu 25 déti,
druha 15. Celkova kapacita matetské Skoly je tedy 40 déti. Do pocetné mensi téidy jsou zpravidla
umist'ovani piedskoléci.

Matetska Skola je oteviena v dob& od 7:00 do 16:30h.

Ve Skolnim roce 2019-2020 je oteviena z divodu malého poctu ptihlaSenych déti pouze trida
Kapicek.

Rezim dne tiidy Kapicek

7.00 — 8.45 - piichod déti do MS, volné hry a ¢innosti, individualni prace, sva¢ina
08.45 — 9.30 — pohybové aktivity, fizené ¢innosti

09.30 — 11.15 — pobyt venku

11.15-12.00 - hygiena, obéd

12.00 — 13.45 — odpocinek

13.45 — 14.15 — svacina

14.15 — 16.30 — odpoledni ¢innosti, volné hry, individualni prace s détmi

ReZim dne tfidy Slunicek

8.00 — 8.30 — odchod déti do své tridy

8.30 — 8.45 — hygiena, svacina

8.45 — 9.30 — fizené aktivity dle tematického celku

9.30 — 11.30 — pobyt venku

11.30 — 12.00 — hygiena, obéd

12.00 — 13.00 — odpocinek

13.00 — 13.45— ¢innosti nabidnuté ucitelkou, individualni prace s détmi

13.45 — 16.30 — odchod déti do oddéleni Kapicek, volné hry, individualni prace s détmi




Kritéria piijeti déti do matetské Skoly byla projednéna se zfizovatelem a jsou nasledujici:

Déti v poslednim roce pied zahajenim povinné Skolni dochéazky.
Misto trvalého pobytu — Destné v O. h., Plasnice, Sedlofiov, gediviny, Kounov, Uhfinov.
V¢ek ditéte — od nejstarsSiho po nejmladsi

Ptijimaci fizeni do matefské skoly probihd v mésici kvétnu.

V pritbéhu Skolniho roku mtize byt dit€¢ do matetské Skoly pfijato v ptipad¢, ze je volna kapacita.

Soubézné plisobeni ucitelii — dopoledni fizené Cinnosti, vychazky, stravovani

Podminky vzdélavani

Vécné podminky:

Matetska Skola ma dostate¢né velké prostory (podlahova plocha i objem vzduchu atd. dle
ptislusného predpisu) a takové prostorové usporadani, které¢ vyhovuje nejriznéj$im skupinovym
1 individudlnim ¢innostem déti.

Détsky nébytek, télocviéné naradi, zdravotné hygienické zafizeni (umyvarny, toalety) i
vybaveni pro odpocinek déti (liizka) jsou ptizplisobeny antropometrickym pozadavkim, odpovidaji
poctu déti, jsou zdravotné nezdvadné a bezpecné a jsou estetické.
je prubézné obnovovano a dopliiovano a pedagogy pln€ vyuzivano.

Hracky, pomiicky, nacini a dal$i dopliiky nebo alesponi jejich podstatna ¢ast je umisténa tak, aby
je deti dobie vidély, mohly si je samostatné brat a zaroven se vyznaly v jejich uloZeni, jsou
stanovena pravidla pro jejich vyuzivani pedagogy i détmi.

Déti se se svymi vytvory podileji na upraveé a vyzdobé€ interiéru budovy. Prostiedi je upraveno
tak, aby détské prace byly détem ptistupné a mohli je zhlédnout i jejich rodice.

Na prostory matei'ské Skoly bezprosttedné navazuje zahrada. Dale mohou déti vyuzivat i novymi
hernimi prvky osazené obecni détské hfiste.

Vsechny vnitini 1 venkovni prostory matetské skoly splituji bezpecnostni 1 hygienické normy dle
platnych ptfedpist (tykajicich se napf. Cistoty, teploty, vlhkosti vzduchu, osvétleni, hlu¢nosti, svétla
a stinu, alergizujicich ¢i jedovatych latek a rostlin apod.)

Zaméry MS pro dalsi obdobi:
Postupna vymeéna nabytku v kabinetech a podlahové krytiny ve tiidé.

v

Zivotosprava

Déti se stravuji ve Skolni jidelnég, ktera je soucasti budovy. Je jim poskytovana plnohodnotna a
vyvazena strava (dle ptedpisu). Je zachovéna vhodné skladba jidelnicku, dodrzovana zdrava
technologie pfipravy pokrmil a napoju, deéti maji stale k dispozici ve tfidé dostatek tekutin a mezi
jednotlivymi poddvanymi pokrmy jsou dodrzovany vhodné intervaly. Je neptipustné nésilné nutit
déti do jidla.

Je zajistén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je vSak soucasné natolik flexibilni, aby
umoznoval organizaci ¢innosti v pribéhu dne potfebam a aktudlni situaci (aby napft. rodi¢e mohli
své déti privadét podle svych moznosti, aby bylo mozné reagovat na neplanované udalosti v Zivoté
mateiské Skoly apod.).

Déti jsou v dobé ptiznivého pocasi kazdodenné a dostateéné dlouho venku, maji dostatek volného
pohybu nejen na zahradé, ale i1 v télocvicné Skoly.



V dennim programu je respektovana individualni potieba aktivity, spanku a odpocinku
jednotlivych déti (napf. détem s nizsi potfebou spanku je nabizen jiny klidny program namisto
odpocinku na lizku apod.). Donucovat déti ke spanku na lazku je neptipustné.

Pedagogové se sami chovaji podle zasad zdravého zivotniho stylu a poskytuji tak détem piirozeny
VZOlr.

Zaméry MS pro dal§i obdobi:

V dohledné dob¢ bychom chtgli zrealizovat dopoledni podavani svacinek piimo v matetské skole
misto dochdzeni do Skolni jidelny. Prodluzovani pobytu déti venku, pfi vhodném pocasi piesouvat
¢innosti ze tfidy na zahradu (posunout ¢as obéda na pozdéjsi dobu).

Psychosocialni podminky:

Déti 1 dospéli se citi v prostiedi matetské Skoly dobfte, spokojeng, jist€ a bezpecné.

Nov¢ ptichozi dit¢ ma moznost postupné se adaptovat na nové prostiedi i situace.

Pedagogové respektuji potieby déti (obecné lidské, vyvojové a individualni), reaguji na né a
napomahaji v jejich uspokojeni (jednaji nenasilné, ptirozené a citlivé, navozuji situace pohody,
klidu, relaxace apod.). DéEti nejsou neimérné zatézovany ¢i neurotizovany spéchem a chvatem.

Vsechny déti maji rovnocenné postaveni a zddné z nich neni zvyhodiiovano ani znevyhodiiovano.
Jakékoli projevy nerovnosti, podceniovani a zesmésiiovani déti jsou nepiipustné.

Volnost a osobni svoboda déti je dobfe vyvazena s nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajicich z
nutnosti dodrzovat v matetské Skole pottebny fad a ucit déti pravidlim souziti.

Détem se dostava jasnych a srozumitelnych pokynii. Ttida je pro déti kamaradskym
spoleCenstvim, v némz jsou rady.

Pedagogicky styl, resp. zplsob, jakym jsou déti vedeny, je podporujici, projevuje se piimou,
vstiicnou, empatickou a naslouchajici komunikaci pedagoga s détmi. Je vylouceno manipulovani s
ditétem, zbytecné organizovani déti z obavy o casové prostoje, podporovani nezdravé soutézivosti
déti. Jakakoli komunikace s ditétem, kterou dité pocit'uje jako nasili, je nepfipustna.

Je uplatitovan pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocitd s aktivni spoluti€asti a samostatnym
rozhodovanim ditéte. Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité predSkolniho ditéte a potfebam jeho
zivota (je ditéti tematicky blizkd, je mu pochopitelnd, pfiméfené naroc¢na, ditéti uzitecnd a prakticky
vyuzitelnd).

Pedagog se vyhyba negativnim slovnim komentaitim a podporuje déti v samostatnych pokusech.
Je uznaly, dostate¢n¢ ocenuje a vyhodnocuje konkrétni projevy a vykony ditéte a pfimétene na né
reaguje pozitivnim ocenénim. Vyvaruje se pausalnich pochval stejné¢ jako odsudki.

Ve vztazich mezi dosp€lymi i mezi détmi se projevuje vzajemna divéra, tolerance, ohleduplnost a
zdvofilost, solidarita, vzajemna pomoc a podpora. Dospéli se chovaji divéryhodné a spolehlivé
(autenticky).

Pedagog se programové vénuje neformalnim vztahlim déti ve tfid¢ a nenasilné je ovliviiuje
prosocialnim smérem (prevence Sikany a jinych socidlné patologickych jevii u déti)

Zaméry MS pro dalsi obdobi:

Provadét prevenci zrakovych a logopedickych vad.
Individualizovat préci s détmi s odkladem $kolni dochazky.
Podporovat rozvoj ¢tenarské a matematické gramotnosti.

Organizace:

Denni fad je dostatecné pruzny, umoziuje reagovat na individualni moZznost déti, na jejich aktudlni
¢1 aktualné zmeénéné potieby.

Do denniho programu jsou pravidelné zatazovany fizené zdravotné preventivni pohybové aktivity.

Pedagogové se pIn€ vénuji détem a jejich vzdelavani, jsou jim po celou dobu pobytu v matetské
Skole k dispozici, ovSem zaroven se je snazi vést k samostatnosti. V pfipad¢, ze ma dité s cimkoliv
problém nebo néco nevi, radi se nejdiive s ostatnimi détmi a az po tom zada o pomoc ucitele.



V détech se tim upeviuje povédomi o spolupraci a solidarité s ostatnimi kamarady.

Déti nachazeji pottebné zazemi, klid, bezpeci 1 soukromi.
Pti vstupu ditéte do matetské skoly je uplatiiovan individualné ptizpisobeny adaptacni rezim.

Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny, a to vcetné aktivit, které
matef'skd Skola organizuje nad rdmec bézného programu.

Dé&ti maji dostatek €asu 1 prostoru pro spontdnni hru, aby ji mohly dokon¢it nebo v ni pozdéji
pokracovat.

Vesker¢ aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité a
experimentovani, aby se zapojovaly do organizace ¢innosti, pracovaly svym tempem atd.

Jsou vytvéreny podminky pro individudlni, skupinové i frontalni ¢innosti, déti maji moznost
ucastnit se spole¢nych ¢innosti v malych, stiedné velkych i velkych skupinach.
Je dostate¢né dbano na osobni soukromi déti. Pokud to déti potfebuji, maji moznost uchylit se
do klidného koutku a neucastnit se spole¢nych ¢innosti, stejné tak i moznost soukromi pii osobni
hygien¢ apod.

Planovani ¢innosti vychazi z potieb a z4jmu déti, vyhovuje individuélnim vzdélavacim potfebam
a moznostem déti.

Pro realizaci planovanych ¢innosti jsou vytvaireny vhodné materialni podminky (vécné vybaveni
prostiedi je kvalitni, postupné je obménovano; pomucky jsou pfipravovany vcas).

Nejsou piekracovany stanovené pocCty déti ve tride.

Zaméry MS pro dalii obdobi:

Budeme se snazit, aby nabidka ¢innosti a organizace dne byla pfizplisobena moznostem a potiebam
déti.

Budeme zatfazovat vice vlastnich aktivit déti, experimentovani a situac¢niho uceni déti.

Rizeni matetské Skoly:
Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovnikil jsou jasné vymezeny.

Je vytvoren funk¢éni informacni systém, a to jak uvnitf matetské Skoly, tak navenek.

Pfi vedeni zamé&stnancii feditelka vytvaii ovzdusi vzdjemné divery a tolerance, respektuje nazor
zamg&stnancl. Podporuje a motivuje spolut¢ast vSech ¢lend tymu na rozhodovani o zasadnich
otazkach Skolniho programu.

Reditelka $koly vyhodnocuje praci viech zaméstnancil, pozitivné zaméstnance motivuje
a podporuje jejich vzéjemnou spolupraci.

Planovani pedagogické prace a chodu matetské Skoly je funk¢ni.

Skolni vzdé&lavaci program vytvafi uéitelky mateiské $koly, feditelka ma dozorujici funkci.
Kontrolni a evalua¢ni ¢innosti zahrnuji vSechny stranky chodu matetské skoly, jsou smysluplné a
uzitecné. Z vysledkl jsou vyvozovany zavéry pro dalsi praci.

Matetskéd Skola spolupracuje prostiednictvim feditelky se zfizovatelem a dalSimi organy statni
Spravy a samospravy.

Zaméry MS pro dalsi obdobi:

Budeme se snazit o systematické provadéni hospitacnich ¢innosti a podporovat vzajemné hospitace.



Personalni a pedagogické zajisténi:

Pracovnici, ktefi pracuji v mateiské Skole jako pedagogové, maji predepsanou odbornou
kvalifikaci. Ti, kterym kvalifikace chybi, jsou motivovani k jejimu ziskani.

Pedagogicky sbor, resp. pracovni tym funguje na zékladé¢ jasn€¢ vymezenych a spolecné
vytvofenych pravidel.

Pedagogové se sebevzdélavaji, ke svému dalSimu vzdelavani piistupuji aktivng.

Reditelka podporuje profesionalizaci pracovniho tymu, sleduje udrzeni a dalsi rist profesnich
kompetenci vSech pedagogti (véetné svoji osoby), vytvaii podminky pro jejich dalsi systematické
vzdélavani.

Sluzby pedagogli jsou organizovany takovym zplisobem, aby byla vzdy a pii vSech €innostech
zajisténa détem optimalni pedagogicka péce.

Pedagogové jednaji, chovaji se a pracuji profesiondlnim zptisobem (v souladu se spolecenskymi
pravidly a pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy a vzdélavani predskolnich déti).

Pro déti zajistujeme krouzky, jez jsou z velké €asti bezplatné. Na chodu krouzki se podileji jak
pedagogové, tak externisti. NaSe nabidka se kazdym rokem méni a rodice jsou s ni seznameni.
Zaméry MS pro dalii obdobi:

Budeme pokracovat v dalSim vzdélavani ucitelek v ndvaznosti na zdméry matetské Skoly.

Uvitame kaZdou iniciativu pedagogil i nepedagogickych pracovnikll ke zkvalitnéni vzdélavani déti.

Spoluprace s rodici

Pii §kole velmi dobie funguje sdruzeni rodi¢ti SRPDS.

Ve vztazich mezi pedagogy a rodi¢i panuje oboustranna divéra a otevienost, vstiicnost,
porozumeni, respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace funguje na zéklad¢ partnerstvi.
Pedagogové sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim porozumét
a vyhoveét.

Rodice maji moznost podilet se na déni v matetské skole, ucastnit se riznych programd, dle svého
zgmu  zde  vstupovat do  her svych déti. Jsou  dostatecné¢  informovani
0 vSem, co se v matefské Skole dé&je. Projevi-li zdjem, mohou se spolupodilet pii planovani
programu matetské skoly, pfi feSeni vzniklych problémi apod.

Pedagogové pravidelné informuji rodice o prospivani jejich ditéte i o jeho individudlnich
pokrocich v rozvoji 1 u€eni. Domlouvaji se s rodi¢i o spoleném postupu pii jeho vychové
a vzdélavani.

Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovéavaji diskrétnost v jejich svéfenych vnitinich

zalezitostech. Jednaji s rodi¢i ohleduplné, taktné, s védomim, ze pracuji s divérnymi informacemi.



Nezasahuji do  zivota a  soukromi  rodiny, varuji  se  pfiliSné  horlivosti
a poskytovani nevyzadanych rad.
Mateiska skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodi¢iim v péci o dité; nabizi rodic¢im
poradensky servis v otazkach vychovy a vzdélavani predSkolnich déti.
Zaméry MS pro dalsi obdobi:
Zkvalitnit spolupraci s rodici, hlavné déti, které dojizdi Skolnim autobusem v doprovodu
sourozencu. Presvédcit a motivovat vétsi pocet rodict k ucasti na akcich potadanych nasi skolkou.

Spoluprace S organizacemi:

Mateiska skola spolupracuje jak se stanimi, tak se soukromymi organizacemi. Mezi ty
nejvyznamné;jsi patii:
a) Sbor dobrovolnych hasi¢t Destné v O. h.; Horska sluzba Destné v O. h.; Policie CR -
navstévy, besedy
b) Pedagogicko-psychologicka péce — klinicky logoped; pedagogicko-psychologicka poradna
Rychnov nad Knéznou, Nachod
c) Pediatr

Déti pravideln€ vystupuji s pasmem u prilezitosti Vitani obcankd.

Vzhledem k tomu, Ze je matetfska Skola soucasti jedné instituce se zakladni $kolou, je vzajemny
spoluprace samoziejmosti. Nav§téva prvni tiidy je béZnou soudasti Zivota predsikolakt. Zaci
zakladni Skoly ptipravuji pro déti rizné akce (naptf. MikulaSska nadilka). Se zaky prvniho stupné
potfadame spolecny karneval a kulturni vystoupeni. PfedSkolaci maji moZnost navstévovat nékteré

z4jmové krouzky organizované zakladni Skolou.

Jsme zapojeni do ekologického programu Recyklohrani.
Zaméry MS pro dalsi obdobi:
Budeme 1 nadale pokracovat ve spolupraci s organizacemi, ktera je stabilni a osvédc¢ena.
Aktualné budeme reagovat na dal$i moznosti spoluprace.

Radi bychom navazali spolupraci s mateiskou Skolou v nasem regionu, nabidkou a realizaci

spole¢nych projekti.

Vzdélavani déti ve véku od dvou do tfi let

Pti vzdelavani déti mladSich tii let klademe dliraz zejména na jejich adaptaci v novém a pro né
jesté nezndmém prostredi. Ucime déti byt v prostfedi MS bez rodica.

Zaméfujeme se hlavné na upevilovani a rozvijeni sebeobsluznych cinnosti a zakladnich



hygienickych navykd.
Rozvijime u déti prostorovou orientaci — u¢ime je znat prostory matefské Skoly a jeji nejblizsi
okoli.
Snazime se zdokonalovat fe¢ déti, hlavné formou nenésilné hry, za pomoci riznych pomiicek.
Détem ponechavame vice Casu na spontanni hry a pomahame jim k zaclenéni do kolektivu.

Bereme ohled na individuélni moznosti a navyky déti.

Vzdélavani nadanvch déti

| v nasi mateiské Skole se objevuji déti, které maji pro nékterou oblast dobré predpoklady a
nadani. At uz hudebni, pohybové, vytvarné, nadani pro cizi jazyk, mySlenkové dovednosti.

Pro rozvoj svého nadédni potiebuji déti vhodné podminky nejenom v roding, ale i v matetfské Skole.
Je dulezité jiz v predskolnim obdobi dat détem hodné prilezitosti, abychom v¢as objevili, pro co
maji predpoklady. V piedskolnim v€ku jsou déti velmi zvidavé a ¢inorodé, prudce se rozviji jejich
mysleni, slovni zasoba. Musime tohoto obdobi co nejlépe vyuzit, vytvaret pro né ptijemné a
podnétné prostiedi, respektovat individualitu déti, aby mohly rozvijet své schopnosti. V tomto
obdobi je dulezité rozvijet mySlenkové dovednosti, schopnost zdmérného a dlouhodobého
soustiedéni, podporovat tvofivost, volbu ¢innosti, posilovat sebedtvéru déti a motivovat je
k vlastnimu usili.
Détem v nasi MS nabizime tyto &innosti pro rozvoj pohybovy: plavecky vycvik, lyZzovani, na
Skolni zahradé¢ jizda na kolobézkach, lanové centrum... s moznosti pokracovat v téchto ¢innostech
na zékladni Skole.
Rozvoj hudebni: zdravé piskani na zobcovou flétnu, déti si mohou vyzkousSet hru na rlizné rytmické
a melodické nastroje. Doporucujeme déti do ZUS v nejbliz§im okoli
Vyuka ciziho jazyka: vyuka angliétiny probiha na MS 1x tydné 1 vyu¢ovaci hodina.

SnaZime se rodi¢e informovat a doporucovat jejich déti do riznych zajmovych instituci a
krouzk® pfi zakladnich §kolach, ZUS a dalsi.

Vzdélavani déti se SVP

Plan pedagogické podpory (PLPP) - (podplrné opatieni 1. stupn¢) sestavuji tfidni ucitelky, pokud z
pozorovani ditéte pii praci a pii hie vyplyva, Ze ma dité¢ drobné problémy napt. s motorickou
obratnosti, fe¢i, Spatnou koncentraci pozornosti atd. PLPP méa pisemnou podobu. Pied jeho
zpracovanim probihaji rozhovory tfidnich ucitelek s cilem stanoveni napt. metod prace s zdkem,
zpiisobli kontroly osvojeni znalosti, dovednosti a navyki. Vedouci ucitelka stanovi termin piipravy
PLPP a nasledného vyhodnoceni (zpravidla po 3 mésicich). Hodnoti p. ucitelky navzdjem, na
spolecnych schiizkach s rodici 1 s ditétem. V ptipad¢, ze nedochazi k naplhovani vzdelavacich
moznosti Zaka pfi PLPP, uplatni matetska Skola spole¢né se zakonnymi zastupci Zéka podplirna
opatfeni vyssich stupni, a to na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Individualné
vzdélavaci program (IVP) — je vytvoten, pokud jsou Skolskym poradenskym zatizenim stanovena
podpurna opatieni 2. - 5. stupné. IVP vytvaii tfidni ucitelky, ma pisemnou podobu. Do IVP je

zafazovana specidlné pedagogické a pedagogicka intervence, kterd je podrobnéji stanovena v



zévislosti na stupni podpory. Tiidni ucitelka tizce spolupracuje s rodici ditéte, se Skolskym
poradenskym zatizenim i s dal§imi odborniky. Vyhodnocuje ho na zéklad¢ dosazenych vzdélavacich

vysledki a pokroku ditéte (zpravidla po 3 mésicich).

Metody a formy predSkolniho vzdélavani

Pti vybéru metod a forem vyuky v matetrské Skole postupujeme tak, abychom respektovali socialni
a emocionalni potfeby déti této vekové skupiny, umoznili jim bezproblémové zaclenéni do skupiny
a pfirozené je rozvijeli jako samostatné, zdravé, sebevédomé a tvirci osobnosti, které se neboji byt
samy sebou, ale zaroven se uméji ptizpisobit socidlnimu prostiedi, v némz se pohybuji.

Abychom tohoto cile dosahli, nabizime détem dostatecné podnétné, zajimavé a obsahové bohaté
vzdélavaci prostfedi. Déti se citi jisté, bezpecné, spokojene.
Ramcové cile napliiujeme témito prostiedky /metodami a formami prace/, uplatiovanim

téchto zasad:

- respektovanim pfirozenych lidskych a zakladnich socialnich vyvojovych potieb

- vnimanim kazdého ditéte jako jedinecné bytosti, které mé pravo rozvijet se a ucit v rozsahu svych
moznosti a potfeb/ vzdélavani je zalozeno na individualnim rozvoji jednotlivych déti/

- uCenim na zéklad¢ prozitku a zkuSenosti, prostiednictvim vlastni Cinnosti déti, tzv. prozitkového
uceni

- u¢enim pojmenovavat konkrétni véci, déje — vyjadiit své pocity, vyjadfit, co se stalo, co se d&je

- upfednostnénim prozitku pfed vykonem, procesu pied vysledkem

- vytvafenim rovnovdhy mezi fizenymi ¢innostmi a spontdnnimi hrami, zafazovanim nepiimo
fizenych ¢innosti

- vyuzivanim nahodné vzniklych situaci, situaénim u¢enim

- rozvijenim komunikace a spoluprace mezi détmi, socialnim ucenim

- rozvijenim emocni inteligence — umét se podivat na situaci o¢ima druhého, vcitit se do ngj,
zabyvat se jim, kdyZ pottebuje a ne aZ bude mit ¢as

- sVym vzorem
- podporou zajmu rodi¢i o déni v mateiské Skol
Formy vyuky:
Cilem pii vzdélavani a vychové déti neni pouze vysledek uceni, ale i jeho proces. Proto také
klademe velky daraz na vybér formy, kterou pfi vyuce zvolime.
Nasledujici formy uplatitujeme pii vychové a vzdelavani probihajicich ve vSech ¢innostech a
situacich, které se v prib&éhu dne vyskytnou.
- spontanni a fizené aktivity
- individualni ¢innosti

- grafomotoricka cvic¢eni



- smyslové a konstruktivni hry
- pohybové hry
- skupinové ¢innosti

- estetické ¢innosti (hudebni, vytvarné, pracovni)

Zaméreni Skoly:
Nase zivoty v srdci Orlickych hor od pradévna stfezi postavy Rampusaka, vladce zimy, a Kacenky,
ktera nés piivita vzdy s nadchazejicim jarem a vede nas az do podzimu.

Dovolili jsme si je tedy pozadat, zda by nase dcti nedoprovézeli pii jejich prvnich
vzdélavacich kracécich v prubéhu celého roku. Protoze se jednd zejména o strazce nasSi krasné
chranéné prirody, zamétuje se nase vyuka hlavné na pobyt venku.

Nas vzdélavaci program obsahuje deset riznych témat odvijejicich se od jednotlivych ro¢nich
obdobi. Na zacatku roku nas ve Skolce pfivitaji Rampusik s Kacenkou spole¢né a sezndmi déti s
novymi kamarady, prostfedim Skolky a nejbliz§im okolim. Pfes zimu nam vévodi kral hor
Rampusék, starajici se o to, aby byly déti fadné seznameny s radostmi i starostmi zimniho ¢asu. S
ptichodem jara jej vystiidd Kacenka se svoji jarni zahradkou, zvifatky a jarnimi svatky. Pfipravi pro
své posluchace co nejvice her a vyletl po mistnich rozkvetlych loukach a pouci je, jak se o takové
kralovstvi starat.

Rampusék s Kacenkou maji pfedevsim zdjem o to, aby vyvoj naSich déti probihal rovnomérné
po vSech strankach. Snazi se pfedavat nové informace, dovednosti formou hry a zabavy, upevnit v
détech povédomi o dileZzitosti rodiny, tradicich, solidarit¢ a ohleduplnosti ke svym kamaraddim i

cizim, k ochrané pfirody Zivé 1 neZivé, ke zdravému Zivotnimu stylu a ochrané zdravi.

Dlouhodobé cile SVP:

Podporovat duSevni pohodu déti, rozvijet jejich intelekt, fe¢, pozndvaci procesy a funkce, city, vili,
kamaradské vztahy — cestou pfirozené vychovy a vzdelavani na zaklad¢ interakce s okolim a svou
vlastni prozitou zkuSenosti, se zaméfenim na rozvoj smysli

Ucit déti vnimat svét kolem sebe, déni v tomto svété, utvofit zéklady pro odpovédny postoj ditéte
ke spolecenskému a ptirodnimu prostiedi.

ZlepSovat télesnou zdatnost, podporovat rozvoj pohybovych dovednosti, ucit sebeobsluznym
dovednostem, vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu.

Podporovat rozvoj socialné-kulturnich postojii, navykt a dovednosti ditéte, ucit je piijimat
spolecCenské, moralni a estetické hodnoty

Rozvijet a prohlubovat spolutcast s rodi¢i v individualni spolupréci, nabidkou spolecnych aket,



poradenskym servisem, vzajemnou komunikaci

Podporovat sebereflexi vSech, kteti ovliviiuji praci s détmi

Vzdélavani déti s priznanymi podpturnymi opati‘enimi a déti nadanych

zajistujeme dle stanovenych pravidel v ramci tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické

podpory (PLPP) a individuélniho vzd€lavaciho planu (IVP):

Zodpovédnou osobou za systém péce o déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami je feditelka
Skoly, ktera povéri tiidni ucitelku sestavenim PLPP a IVP a komunikaci se zakonnymi zastupci.
PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory mezi ucitelkami s cilem
stanoveni metod prace s ditétem, zptisobll osvojeni potiebnych dovednosti, navykul a postojii.
Stanovime termin piipravy PLPP a ucitelka zorganizuje spole¢nou schiizku se zdkonnymi zastupci
ditéte. Dle individudlnich specialnich potieb ditéte spolupracujeme i s dal§imi vzdélavacimi
institucemi. Vzdélavaci obsah specialné pedagogické péce jsme ptizplsobili vzdélavacim

moznostem a predpokladim ditéte.
V ptipadé potieby Skola zajisti asistenta pedagoga.

Matetska skola vytvaii podminky k co nejvétSimu vyuziti potencialu kazdého ditéte s ohledem na
jeho individudlni moznosti. Zafazovani ¢innosti na podporu jejich dovednosti.

Vsechny projevy nadani umoziujeme détem smysluplné uplatiiovat a dle individualnich moznosti
také dale rozvijet, formou narocngjSich her. V ptipad¢ velmi vyraznych projevi mimotfadného
nadani, které vyzaduji znacnou spolupraci a koordinaci s rodi¢i déti zpracovavame PLPP a
doporuc¢ime rodicim ditéte vySetieni ve Skolském poradenském zafizeni. Pokud toto zatizeni
identifikuje mimotfadné nadani ditéte, doporuc¢i vypracovani IVP. Pti jeho zpracovani, realizaci a
vyhodnocovani postupujeme v Gzké spolupraci s rodici ditéte a Skolskym poradenskym zatizenim.

Zajisténi pribéhu vzdélavani déti od dvou do tFi let:

Uvédomujeme si specifika souvisejici s dosahovanou trovni ve vSech oblastech vyvoje ditéte —
touha po poznani, experimentovani, objevovani, poznavani vSemi smysly, egocentrické projevy —
vymezovani vici ostatnim, mensi obratnost, neorientuje se v ¢ase ani prostoru,... - vyrazné rozdily
vyvoje. Z duvodu siln€jsi vazby na dospélou osobu je nutné navazat izkou spolupraci s rodinou jiz
pfi pfijeti ditéte. Dohodnout se na adaptaci, pfiméfenosti doby pobytu v MS, upozornit na vyssi
nachylnost k nemocem, stravovani, pravidelny rezim (pravidla a tad) pro pocit bezpeci. Rodice mayji
moznost po zapisu vyuzit adaptaéniho programu — navstivit MS na kolni zahradg, ale i ve tiidg.
Zajistime prostor pro volnou hru a ptizpisobime hracky. Dvouleté dit€¢ se nejvice u¢i napodobou,
situa¢nim ucenim, vlastnim proZitkem a pfedev§im hrou — potiebuji pravidelné ritualy, vyzaduji
opakovani ¢innosti, udrzi jen kratkou pozornost, proto pfizpisobime organizaci se stiidanim
nabidky ¢innosti a budeme trénovat navyky a dovednosti.

V ptipadé ptijeti dvou a vice dvouletych déti zajisti Skola chivu.



Pravidla pro dalSi praci s integrovanymi bloky

Podtémata nejsou zdvazna, ucitelky maji moznost s bloky ve svych TVP pracovat, jednotliva
podtémata prolinat, propracovavat, zkracovat ¢i vice rozvést, mohou zaradit t¢éma zcela podle svého
uvazeni, vzdy ale tak, aby vystihovalo téma zavazné.

Podtémata se mohou, vyskytne-li se potieba, pribézné dotvaiet az pii samotné realizaci ¢i podle
prubézné myslenkové evaluace a dialogu mezi pedagogy.

Obsah vzdélavaci nabidky a ¢asova posloupnost je zcela v kompetenci TVP. Obsah integrovanych
blokit musi odpovidat véku, trovni, rozvoji a zkusenostem déti ve tfidé a vychazi z jejich potieb
U tematického planovani je ponechan prostor pro neplanované aktudlné zarazované témata
spontanniho prozitkového uceni

V propracovani bloki do TVP se musi vychdzet z toho, co uz déti znaji, umi, jaké jsou jejich
poznatky, dovednosti, z4jmy a schopnosti. Tvofi se dle podminek tfidy, konkrétnich aktualnich
situaci, poc¢asi i na podnét a prani déti.

Cile usmé&rnuji praci pedagoga, ale nesvazuji.

Evaluacni systém

Plan evaluace

kazdy den provadime strucny zépis do tfidni knihy

autoevaluace (hodnoceni vlastni prace ucitelky) pribézné za tematickou ¢ésti

evaluace tematickych celkl prostfednictvim dil¢ich cilti — tydné

vstupni zaznam pfi nastupu do MS

zaznamy o détech — pozorovani, vyhodnocovani vyvoje ditéte 3x rocné

vedeme détské PORTFOLIO

predskolni déti maji zaloZeny pracovni listy v Sanonech

pro déti s odkladem Skolni dochézky vytvatime tzv. individualni plany — plan osobniho rozvoje —
podklady z PPP

Predmét Prostiedky Termin Odpovédnost Vystup
evaluace
evaluace
Déti pozorovani prabézné tf. ucitelky Okamzité
hodnoceni
pozorovani,

provedeni napravy
vedouci ke
zkvalitnéni

vzdélavani




Vysledky pozorovani prabézné tt. ucitelky Individualni
vzdélavani rozhovory pisemné zaznamy
deéti
Diagnostika déti pozorovani prubézné tf. ucitelky pisemné zaznamy
rozhovory 3x ro¢né
grafické lity (tijen,leden,
diagnostika feci cerven)
Uréovani sk. test Sk. zralosti leden t. ucitelky Doporuceni
sralosti navstévy PPL
Materialni Zapisy z porad, Prabézné Reditelka, Pravideln¢
podminky inventarni knihy  dopliovani; ziizovatel, dopliovat
periodické ucitelky. vybaveni
prohlidky na Renovovat
zacatku a konci nafadi a zafizeni
Skolniho roku Skolni  zahrady.
Inovovat interiér i
exteriér matetské
Skoly.
Zivotosprava Tydenni Celodenn¢; tydné&; Kucharky, individualni
jidelnicky,porady jedenkrat za mésic uitelky, feditelka fistup pii
na poradé stravovani.
Psychosocialni Porada, vztahy, mesicné Reditelka, vsichni Matefska  $kola
podminky ohlasy, ¢lanky, pedagogove, vytvaii  kulturni
vyzdoba a personal. prostiedi.
vystupovani.

Personalni osvédcenti, priubézné fed. skoly Stalé vzdélavani
zajisténi certifikéty ucitelky ucitelek
Spoluprace s dotaznik pro zak. = konec Sk. roku fed. Skoly Whodnoceni

rodici zastupce ucitelky dotaznikl
Zamgéstnanci Hospitace Pribézné dle tfed. skoly, Zapis z hospitace
kvalita prabéhu Vzajemné planu hospitaci ucitelky
vzdélavani hospitace
evaluace rozborem své prubézné fed. Skoly, Zapis z rozboru
integrovaného prace ucitelky

bloku, jeho pribéh




Vzdélavaci obsah:
ZARI:

Kacenka vas vita ve Skolce

Podtéma:
Sezndmeni se Skolkou
Bezpetné do MS
Moji kamaradi

Moje rodina

Charakteristika:

Rampusak s Kacenkou v zafi oteviou matefskou Skolu Destnicek a uvitaji vSechny déti po
prazdninach. Uké&zou jim jejich znacku, provedou je Skolkou a upozorni na vSechny zmény.
Poradi, jak se zde budeme chovat, aby d¢ti byly v bezpeci. Kacenka nds nauci znat jména novych
déti. Ohodnoti, kdo se umi oblékat, samostatn¢ jist a dodrzovat osobni hygienu. Komu to jesté
nejde, bude se snazit ho to naucit.
Pomoci Rampuséka si vytvofime pravidla chovani, které budeme vSichni dodrzovat.

Kacenka s Rampusakem jsou také zv€davi, chtéji byt rodina, a proto se ptaji déti, kdo do ni patfi.

Nabidka ¢innosti:
- pohybova hra na jména — hazeni, kutaleni s mi¢em
- prohlidka prostor $koly, zahrady a okoli
- vytvafeni pravidel souZiti ve tfidé
- vypravime si o prazdninach
- pohybova hra ,,Najdi si kamarada,,
- povidani na téma mij kamarad a moje rodina
- didakticka hra ,,Poznas kamarada,,
- otazky a odpovédi na téma co by se stalo kdyby.....
- kresleni mlij kamarad, maminka a tatinek u nas doma, fetéz kamarada
- grafické listy k danému tématu
— zpév zndmych détskych pisnicek, basnicky a vytvarna ¢innost na dané téma
- vytvafeni podminek pro volnou a spontanni hru

- osvojeni spravného stolovani a hygieny



Dil¢i cile:

- vytvoii pravidla v matetské skole, jejim okoli a mezi sebou

- zdokonali vlastni sebeobsluhu a zdarn€ navaze komunikaci a spolupraci
- ziské relativni citovou samostatnost

- respektuje predem stanovend pravidla

- navozuje détska pratelstvi a pfirozené komunikuje

- rozviji pohybové dovednosti

- umi si uklidit hracky, pomucky

Vystupy:
1. Dité a jeho télo:
- zvladnout zdkladni pohybové dovednosti
- zvladnout prostorovou orientaci
- zvladnout sebeobsluhu
- dité umi uplatiiovat zdkladni hygienické a zdravotné preventivni navyky
2. Dité a jeho psychika:
a) Jazyk a fec:
- porozumét slySenému
- ucit se nova slova a aktivné je pouzivat
- domluvit se slovy a gesty
b) Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, mySlenkové operace:
- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
- postupovat a ucit se dle pokynt a instrukci
C) Sebe-pojeti, city a viile:
- odloucit se na urcitou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni i bez jejich podpory
- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
3) Dité a ten druhy:
- navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéten do péce
— ptekonat stud, komunikovat s dospélym vhodnym zptisobem, respektovat ho
4) Dité a spole¢nost:
- uplatiiovat navyky ve styku s dospélymi i détmi
- zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky
5) Dité a svét:

— orientovat se bezpecné v okolnim prostiedi, respektive v prostfedi a okoli Skoly a obce



Konkretizované vystupy:

- piijimat pobyt v matei'ské Skole

- navazat kontakt s dospélym

- navazovat vztahy s détmi, rozvijet pratelstvi

- dodrzovat spole¢né dohodnuta a pochopend pravidla

- orientovat a bezpecné se pohybovat ve Skolnim prostiedi a blizkém okoli

- umét ve styku s lidmi pozdravit, poprosit, podékovat

- aktivné komunikovat s druhymi détmi

- respektovat a pfijimat pfirozenou autoritu dospélych

- nechat se ziskat pro zamérné uceni

- zaregistrovat zmény ve svém okoli napf. ve tfide

- rozlisit n¢které jednoduché obrazné symboly a znacky, umét je pouzivat

- dorozumét se verbalné€ i nonverbalné, reagovat spravné na neverbalni podnéty
- udrzovat poradek, zvladat jednoduché¢ uklidové prace

- samostatné se oblékat, obouvat

- pecovat o osobni hygienu, spravné stolovat

- mit pfimefené bohatou slovni zasobu, spravné pojmenovat predmeéty

- pohybovat se bezpecné ve skupiné déti

- postavit se zpfima a udrZet spravné drZeni téla po dobu vné&;jsi kontroly

- upfednostiiovat uZivani pravé ¢i levé ruky, pii kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se preference
ruky uplatiiuje

- piirozené a v mife dané osobnostnimi predpoklady projevovat pozitivni a negativni emoce,
porozumét béZnym projeviim emoci a nalad

— pochopit funkci rodiny a jejich ¢lenti

Kompetence:

Kompetence K uéeni:

- soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pritom
jednoduchych pojmt, znakti a symboll

Kompetence K feSeni problému:

- v§ima si déni i problému v bezprostiednim okoli

Kompetence komunikativni:

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi 1 dospélymi, chape, ze byt

komunikativni, vstficny, iniciativni a aktivni je vyhodou



Kompetence socialni a personalni:

- v béznych situacich uplatiuje zakladni spoleenské navyky a pravidla spolecenského styku, je
schopné respektovat druhé, vyjednavat, piijimat a uzavirat kompromisy

Kompetence ¢innostni a obéanské:

- zajima se o druhé i o to, co se kolem dé&je, je oteviené aktualnimu déni



RIJEN:

Rampusak dava zdravi z lesa luk a poli

Podtéma
Podzim na poli
Podzim na zahradé- ovoce a zelenina

Podzim v lese

Charakteristika:

Nastal podzim. Rampusak provede déti po lese, loukach a polich. Nauci je prekonavat terénni
nerovnosti a nebat se. UkaZe, co kde roste. Nauci znat jedlé a jedovaté plody a bezpetné se
pohybovat v ptirodé.

Déti budou pozorovat zmény v pfirodé v zavislosti na pocasi. Nauci se znat lesni a polni zviratka,
kam se v zim¢ ukryji, kdo zustava a kdo se odstéhuje. Kacenka s détmi nachysta zviratkiim zasoby

na zimu. Uklidi zahradku bylinek, ovoce a zeleniny.

Nabidka ¢innosti:

- cviCeni s balonky, hdzeni, chytani

- lezeni ve diepu, po zemi 1 po lavicce

- povidani na téma ovoce a zelenina, zvifratka na poli a v lese
- navsteéva lese s lesnim pedagogem

- vyhledavani rozdil mezi predméty

- barvy v ptirodé

- didakticka hra ,,Co té napadne*

- skladani puzzle

- tvofeni zdrobnélin

- pisnicky, basni¢ky a vytvarna ¢innost k danému tématu

- prace s obrazky (pozndvani ovocnych, listnatych a jehli¢natych stromi)

— grafické listy k danému tématu

Dil¢i cile:
rozviji komunikativni dovednosti, u¢i se nova slova, domluvi se slovy i gesty

- pojmenuje vétSinu toho, ¢im je obklopeno



- rozviji schopnosti zit ve spolecnosti ostatnich lidi, uplatiiuje nau¢ené navyky
- uvédomuje si pfijemné a nepiijemné citové prozitky

- zvladne se naucit kratké texty

- spravné drzi psaci pomticky, umi zachézet s lepidlem a nizkami

- dit¢ si uvédomuje svou individualitu a je zac¢lenéno do skupiny vrstevnikt

Vystupy:
1) Dité a jeho télo:
- védom¢é napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizptsobit jej podle pokynu
- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony
2) Dité a jeho psychika:
a) Jazyk a rec:
- naucit se zpaméti kratké texty
- rozliSovat nékteré symboly, porozumét jejich vyznamu i funkci
b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace:
- zamérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost
C) Sebe-pojeti, city a viile:
- odhadovat, na co staci a co zvladne
- postupné si uvédomovat své nedostatky, pfiznat svou chybu
- poslouchat a plnit smysluplné pokyny a slovni ptikazy
3) Dité a ten druhy:
- pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem
4) Dité a spole¢nost:
- adaptovat se na prostfedi Skoly a jeho promén
- spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody
5) Dité a svét:
— porozumét, ze vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje, ze s t€mito zménami

je tfeba v Zivoté pocitat

Konkretizované vystupy
- prizpusobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynt
- zvladat rizné druhy lezeni

- drzet spravné tuzku



- zvladat vytvarné ¢innosti

- projevovat bezpecny odstup viici cizim osobdm

- znat vétsinu slov a vyrazli bézné pouzivanych v prostiedi ditéte

- pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrit myslenku

- rozliSit zvuky a znamé melodie, napodobit rytmus

- soustiedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu

- dokoncit hru i rozdélanou ¢innost

- zapamatovat si kratké fikanky, pisnic¢ky, reprodukovat je

- spontanné vypravet zazitky co dité prozilo piijemného ¢i nepiijemného

- orientovat se v prostoru podle slovnich pokynti

- chapat jednoduché souvislosti, nachdzet znaky spole¢né a rozdilné, porovnat je
- fesit labyrinty, sledovat cestu

- odlisit hru od systematické povinnosti

- samostatn¢ splnit jednoduchy ukol

- uvédomovat si, ze fungovani skupiny je zalozeno na pravidlech souziti, podilet se na nich a
respektovat je

- pfijmout roli ve hie

- umét se prizptisobit zménadm

- rozliSovat vhodnost oslovovani tykani, vykani

- vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se

— vSimat si co druhy potiebuje ¢i si pieje, délit se

Kompetence:

Kompetence Kk uéeni:

- soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pritom
jednoduchych pojmt, znaka a symboli

Kompetence K feSeni problému:

- v§ima si déni i problému v bezprostiednim okoli

Kompetence komunikativni:

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi 1 dospé€lymi, chape, Ze byt
komunikativni, vstiicny, iniciativni a aktivni je vyhodou

Kompetence socidlni a personalni:

- v béznych situacich uplatituje zakladni spolecenské navyky a pravidla spolecenského styku, je

schopné respektovat druhé, vyjednavat, piijimat a uzavirat kompromisy



Kompetence ¢innostni a obéanské:

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje, je oteviené aktualnimu déni



LISTOPAD:

Rampusak a ¢arovny svét smyslu

Podtéma
Pocasi — co umi vitr a dést’
Moje télo a smysly

Ochrana zdravi

Charakteristika:

Nase pozornost se v tomto obdobi pfesune na nase télo a smysly. Nau¢ime se rizné Casti téla, z
¢eho se skladaji a jak funguji. Cvi¢enim si upevnime spravné drzeni téla a zlepSime motoriku. . Ani
nase smysly nebudou zahalet. Pro naladéni chuti si s Kacenkou piipravime zeleninové a ovocné
salaty. Se zavdzanyma oc¢ima si pomoci riznych her procvi¢ime sluch, hmat, ¢ich a chut’. Udélime
si cenné rady ohledné naSeho zdravi. Rampusak nés nauci, jak se oblékat v nepfiznivém pocasi a jak
se chovat za bourky, silného vétru a desté. S tim, co se vSechno muze stat a kde hledat pomoc, nas

seznami zachranné slozky.

Nabidka ¢innosti:
- napodobovani vétru, desté — nacvik naddechu a vydechu
- cviceni s listy
- tanecni hra ,,Listopad*
- poznavani znaki podzimu
- povidani o zménach pocasi na Zemi
- didakticka hra ,,Boufkové pocasi, ,,Na opaky*
- poznavani lidského téla, stavba a funkce organt
- didaktické hry k poznani péti smysli
- projevy citové a dorozumivaci, procvi¢ime si mimiku a gesta
- pohybova hra ,,Hlava, ramena“
— exkurze u hasicl, policie a horské sluzby

— -grafické listy, pisnicky, basnic¢ky a vytvarna ¢innost k danému tématu



Dil¢i cile:

- dit¢ pojmenuje casti t¢la a nékteré organy, zna jejich funkce

- dit¢ vi, jak podpofit a udrzet své zdravi

- sluchové rozlisi zvuky a tony, zrakoveé rozpozna tvary predméti, rozlisi vliini a pach, pozna rizné
chuté, vnima hmatem predméty

- sluchové rozlisi zacatecni a koncovou hlasku

- dit¢ vyjadii souhlas a nesouhlas

- dité umi fict ne na komunikaci, kterd je mu neptijemna a v nebezpecnych situacich

- dité si je védomo nebezpecnych situaci a vi, kam se obratit v ptipadé potieby o pomoc

— umi sladit pohyb se zpévem

Vystupy:

1) Dité a jeho télo:

- vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli

- pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy, znat jejich funkcei, mit povédomi o ristu téla, o jeho vyvoji a
zménach

2) Dité a jeho psychika:

a) Jazyk a rec:

- sluchové rozliSovat zacate¢ni a koncové slabiky, hlasky ve slovech

b) Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavivost a fantazie, mySlenkové operace:

- vnimat v§emi smysly

C) Sebe-pojeti, city a viile:

- uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky, rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi

3. Dité a ten druhy:

- odmitnout komunikaci, ktera je mu nepitijemna

4. Dité a spolecnost:

- odmitat spolecensky nezadouci chovani

- chovat se slusné a zdvoftile k dospélym a détem, vazit si jejich prace a Gsili

5. Dité a svét:

— uveédomovat si, co je nebezpecné, odhadnout nékterd nebezpeci a snazit se jim vyhnout



Konkretizované vystupy

- vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu

- pohybovat se koordinovang¢ a jisté

- vést stopu tuzky pii kresbé

- postarat se o své osobni pomiicky, véci a hracky

- pojmenovat viditelné ¢asti téla

- uvédomovat si, co je nebezpecné

- mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho proménach

- rozli$it hmatem vlastnosti pfedmétt, strukturu povrchu apod.

- zamérné si zapamatovat a vybavit si prozité piijemné a nepfijemné pocity

- zapamatovat si rizné zvuky zvitat, béznych pfedmétl, rizné melodie

- rozum¢ét a pouzivat zékladni pojmy velikost a hmotnost

- samostatn¢ se rozhodnout v nékterych ¢innostech

- zapojovat se do ¢innosti, komunikovat, spolupracovat pii hrach a aktivitach

- odmitnout neznamé dospé€lé, neptijemny kontakt a komunikaci, nebat se pozadat o pomoc, radu
- rozliSovat spolecensky nezadouci chovani, vnimat co je lez, nespravedlnost, ublizovani
- ptirozen¢ projevovat radost z poznaného a zvladnutého

- citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny, projevovat ohleduplnost a zdvoftilost k dospélym i détem

Kompetence:

Kompetence Kk uéeni:

- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocetiovat vykony druhych

Kompetence Kk feSeni problémi:

- pfirozenou motivaci k feSeni dalSich problému a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni
zajem

Kompetence komunikativni:

- domlouva se gesty

Kompetence socidlni a personalni:

- pii setkdni s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chova obezietné, nevhodné chovani i
komunikaci, ktera je mu neptijemnd, umi odmitnout

Kompetence ¢innostni a obéanské:

- chape, Ze se mlize o tom, co ude¢ld, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida



PROSINEC:
Rampusak vypravi pohadky

Podtéma
Mikulas
Pohadky

Tradice Vanoc

Charakteristika:

Rampusik s Kacenkou maji fisi tajuplnych bytosti. V prosinci ndm povypravi o nich pohadky.
Vysvétli, kdo je svatd Barbora, Mikulas, Cert a Andél. Pro¢ tu jsou. Budeme hledat dobro a zlo
v piibézich vezmeme si ponauceni a ohodnotime vlastni chovani. Kacenka s Rampusdkem nds
provedou vSemi tradicemi prosince a spolecné se pfipravime na Vanocni svatky. Také néds upozorni
na nebezpeci pii zapalovani svicek a prskavek, popaleni pii peceni cukrovi ¢i pofezani pii zdobeni

stromecku.

Nabidka ¢innosti:

- povidani o tradicich Vanoc doma 1 v zahrani¢i

- prace s pohadkovymi knizkami, vystava, prohlizeni
- manaskové divadlo

- ptiprava pasma na vanocni vystoupeni

- pohadkova mozaika — skladani pohadek z obrazku
- namétové hry na domacnost — slavnostni tabule

- vytvarné prace na téma Vanoce

- zp&v koled a vanoc¢nich pisni

-vytvafeni podminek pro spontanni hru

- seznameni s technikou — promitani pohadek

- grafické listy, basnicky a pisni¢ky k danému tématu

Dil¢i cile:
- umi sladit pohyb se zpévem
- dité ma pojem o vyznamu a dulezitosti zimnich svatki a tradic

- projevuje zajem o knizky a soustfedén¢ posloucha ¢etbu, hudbu, divadlo



- vede jednoduché uvahy
- slovnég, vytvarné, pomoci hudby, hudebné-pohybovou ¢i dramatickou improvizaci umi vyjadfit
sviij prozitek

— vnima, co si druhy pfeje, dokaze se rozdélit o hracky, pomutcky

- vnima umélecké a kulturni podnéty, sleduje se zajmem dramatické ¢i hudebni vystoupeni a umi
fict, co ho zaujalo

— dité ziskalo poznatky o riiznych svatcich a tradicich v lidské spole¢nosti

Vystupy:
1) Dité a jeho télo:
- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
2) Dité a jeho psychika:
a) Jazyk a rec:
- vypravét pribéhy, pohadku
- projevovat zajem o knizky
b) Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace:
- premyslet, a to, o cem premysli, také vyjadrit
C) Sebe-pojeti, city a viile:
- t&Sit se z hezkych a piijemnych zazitkd, z kulturnich kras 1 setkavani se s uménim
- zachytit a vyjadtit své prozitky
3) Dité a ten druhy:
- odprostit se od nepfiméfenych projevil sobectvi vici jinému ditéti, spravedlivé se s nim délit o
hracky, pomucky apod.
4) Dité a spole¢nost:
— vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn€ poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit je
5) Dité a svét:

— upevnit v ditéti vyznam a dllezitost tradic a svatkl u nas i ve svete

Konkretizované vystupy
-pohybovat se dynamicky po dels§i dobu
- pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

- vyjadrovat fantazijni piedstavy



- vyjadfit vlastni jednoduché pohybové ptedstavy, rytmicky doprovod

- pracovat s materialy, barvami — zapoustét do klovatiny, michat barvy apod.
- umét to, co proziva vyjadrit slovné, vytvarn€, pohybem, mimikou

- doprovazet pohyb zpévem

- pozorn¢ poslouchat a sledovat se zdjmem uméleckou produkcei

- vyjadfit a zhodnotit prozitky, co bylo zajimavé

- vyjadiovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni néstroje

- mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav

Kompetence

Kompetence K uéeni:

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody 1 techniky, ktery dit¢ obklopuje, o jeho
rozmanitostech a promeénach

Kompetence Kk feSeni problému:

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu

Kompetence komunikativni:

- ovlada fec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdélent,
otazky 1 odpovédi

Kompetence socialni a personalni:

- chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a ze
vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou, dokaZe se branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani a
ubliZzovani

Kompetence ¢innostni a obéanské:

- vazi si préace a Usili druhych



LEDEN:

Zimni sportovani S Rampusakem

Podtéma

Zimni pocasi a krajina
Zvitatka a ptacei v zime
Zimni sporty

Rocni doby

Charakteristika:

Zima jede v plném proudu a s ni pfichazi i spoustu zimnich radovanek a sporti, které mohou déti
do sytosti vyzkouset. Venkovni pobyty travime bobovanim, koulovanim, stavénim sn¢huldki ¢i
lyzovanim, ale nesmime pfitom zapominat na dodrZzovani urcitych bezpecnostnich pravidel, které
nam Rampusak jisté rad vysvétli. Kacenka ndm poradi jak mizeme pomoci zvitatkiim a ptackim v

zim¢ a provede nds mésici v roce, roénimi obdobimi a jejich znaky.

Nabidka ¢innosti:

- spoleCenské stolni hry — pocitdme, procvi¢ujeme pamet

- hledani stejnych hlasek — zacatek, konec

- logopedicka cvi¢eni — jazykolamy a leptadla

- hry se sné¢hem, bobujeme, stavime bunkry, sn¢hulaky, hledame stopy zvitat

- modelovani — zimni naméty

- tfidéni podle ro¢niho obdobi — ptifazujeme jednotlivé obrazky mésicti do ro¢nich obdobi
- pisnicky, basnicky a vytvarna ¢innost k danému tématu

- grafické listy k danému tématu

— vytvareni podminek pro spontanni hru

Dil¢i cile:
- dit¢ se umi pohybovat na snéhu, ledu

— dité je seznameno s riziky pii zimnim sportovani, zna bezpecnostni pravidla



- dit¢ popise situaci podle obrazku i situaci skute¢nou

- chape prostorové pojmy

- umi projevit soucit, radost, ndklonnost, je schopné sebeovladani

- dit¢ obh4ji sviij nazor a respektuje nazor a prava druhych

- uplatiiuje naucené navyky spolecenského chovani, zdravi déti 1 dospé€lé, rozlouci se, podeékuje

- dit¢ se s ohledem na sv¢é zdravi a zdravi ostatnich lidi chova Setrné k zivotnimu prostiedi

Vystupy:

1) Dité a jeho télo:

- zvladnout bézné zplisoby pohybu v bézném prostiedi

2) Dité a psychika:

a) Jazyk a rec:

- popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

- poznat napsané své jméno

- sledovat o¢ima zleva doprava

- rozliSovat a znat néktera pismena a Cislice

b) Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavivost a fantazie, mySlenkové operace:

- chépat prostorové pojmy, ¢astecné se orientovat v Case

C) Sebe-pojeti, city a viile:

- prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni chovani

3) Dité a ten druhy:

- uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznévat stejnd prava druhym

4) Dité a spole¢nost:

- utvofit si zakladni détskou pfedstavu o tom, co je dobie a co Spatné a vyvojoveé odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat

5) Dité a svét:

- mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi pro clovéka, uvédomovat si, Ze zplsob, jakym se

chova a zije, ovliviiuje jeho vlastni zdravi i zZivotni prostiedi

Konkretizované vystupy:

- znat, co je Skodlivé a nebezpecné pro naSe zdravi

- behat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

- napodobit a rozpoznat zakladni geometrické tvary, obrazce
- zapnout knofliky, zipy, zavazat si tkanicky

- pouzivat piibor, nalit si ndpoj



- znat zékladni zasady zdravého zivotniho stylu, znat faktory, které zdravi ohrozuji

- rozpoznat odliSnosti v detailech, doplnit chybéjici Casti, slozit celek napt. obrazek

- vypravét pribeh s vizualni ¢i akustickou oporou ( podle obrazk)

- poznat napsan¢ své jméno, podepsat se tiskacim jménem, napodobit néktera pismena ¢i Cisla
- rozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy ( dole, nahote, uprostied, pied, po...)

-rozliSovat ro¢ni obdobi a jejich znaky

Kompetence:

Kompetence K uéeni:

- orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

Kompetence k feSeni problému:

- zptesiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima elementarni
matematické souvislosti

Kompetence komunikativni:

- ovlada dovednosti pfedchézejici ¢teni a psani

Kompetence socialni a personalni:

- uvédomuje si, ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dusledky

Kompetence ¢innostni a obéanskeé:

- k tkoliim a povinnostem pfistupuje odpoveédné



UNOR:

S Rampus$akem do masek

Podtéma:

Co délame cely den
Povolani

Rizikova povolani

Masopust

Charakteristika:
Rezim ve skolce jiz zndme, nyni nas Rampusék s Kacenkou seznamimi s ukony, které béhem dne
provadime doma. My ho na oplatku seznamime s dennim rezimem v nasi rodin¢.

Také se poucime o riznych druzich zaméstnani, které navstévuji a vykonavaji nasi rodice a
vysvétlime si jejich vyznam a dilezitost. Rampusak nés upozorni na povoldni, pfi kterych hrozi
nebezpedi urazu a co délat, aby k nim nedochdzelo. Varuje pted trazy elektrickym proudem a nauci
nas jak se jim vyvarovat a v piipadé ohrozeni ¢i urazu jednat.

Mésic ukonime tradicemi masopustu a pozveme kacenku a Rampusaka na karneval.

Nabidka Cinnosti:

- dramatizace s hadankou — co délam a kdo jsem

- ndm¢tova hra na zachranare

- skladdme pomoci obrazku denni reZim (rano, poledne, vecer)
- cviceni s dopravni néplni — postieh, orientace, signaly

- chystani na karneval — tvofivost a kreativita

- druhy tanct — poslech, nacvik

- tvofivost — snih a dalsi pfirodniny

- logopedicka cviceni — jazykolamy a leptadla

- hry se stavebnicemi — konstrukce

- grafické listy, basnicky a pisnicky k danému tématu

Dil¢i cile:
- zdokonaleni ditéte v hudebné-tane¢nim projevu

- rozlisi vtip a humor



- dit¢ utvoti jednoduchy rym

- chape zakladni Ciselné a matematické pojmy, pozna méné, vice, stejné, pocitd do Sesti, chape
C¢iselnou fadu

- dit¢ zvladne prosadit své nazory v kolektivu

- dit¢ nema strach se v ptipadé ohrozeni svétit kompetentni osobé

- umi sec vyjadifovat pomoci hudebné-pohybovych ¢innosti, zazpiva pisné, zachazi s jednoduchymi
hudebnimi nastroji, rozliSuje rytmus

- dit¢ si uvédomuje diilezitost a druhy zaméstnani a lidské prace

Vystupy:
1) Dité a jeho télo:
- koordinovat lokomoci a dalsi pohyby, sladit pohyb s rytmem a hudbou
- mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpe¢i a o tom, kde v pfipadé
potieby hledat pomoc
2) Dité a jeho psychika:
a) Jazyk a rec:
- chapat slovni vtip
- utvofit jednoduchy rym
b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace:
- chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuZzivat
C) Sebe-pojeti, city a viile:
- uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadfovat je
- rozhodovat o svych ¢innostech
3) Dité a ten druhy:
- brénit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZzovani, poniZzovani
4) Dité a spolecnost:
— vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné-pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti, vokalni a instrumentalni
5) Dité a svét:
- mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢loveéka, uvédomovat si, Ze zpiisob jakym se

chova a zije, ovliviiuje jeho vlastni zdravi i Zivotni prostiedi



Konkretizované vystupy

- pracovat se stavebnicemi, sklddankami, navlékat koralky, zavazat klicku

- zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimu néstroji

- védet, jak se vyhnout nebezpeci, védét, kam se obratit v piipad€ potieby o pomoc

- chapat jednoduché hadanky a vtipy

- dokreslit chybéjici ¢asti obrazku, vytvotit jednoduchy model, tvotit dle vlastni piedstavy

- rozpoznat nekteré grafické znaky s abstraktni podobou — Cislice, pismena

- orientovat se v fadé ( prvni, posledni)

- orientovat se v ¢iselné fade 1 — 10, vyjmenovat ji

- verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i situaci fesit (jak stavi
stavbu ¢i puzzle)

- snazit se uplatnit své pfani, obhajit svlij nazor

- umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

- reagovat priméfené¢ dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spolecenského chovani, umét se

podridit)

Kompetence:

Kompetence K uéeni:

- uci se nejen spontanng, ale 1 védomé, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zamérné si pamatuje

Kompetence K feseni problémi:

- vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale jejich v€asné a uvazlivé feSeni je naopak vyhodou,
uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit

Kompetence komunikativni:

- dokaZe se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky — feCovymi,
dramatickymi, vytvarnymi, hudebnimi apod.

Kompetence socialni a personalni:

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli



BREZEN:

Kacenka probouzi zviratka

Podtéma:

Zvitatka v ZOO

Volné zijici zvitatka

Zvitatka potoku fek a rybnika

Hospodaiska a domaci zviratka

Charakteristika:

S Kacenkou a Rampusakem navstivime ZOO, dozvime se odkud je které zvitatko, ¢im se zivi a
jaké jsou jeho typické znaky. Kacenka nas nauci poznavat domadci zvitata, jejich mladé a jaky mayji
pro nas uzitek. S détmi navstivime farmu, abychom se naucili néco o domacich zvitatkach a jejich
uzitku. Rampusak nam popovida o zvifatech voln¢ zijicich. Se v§im se sezndmime prostiednictvim
literatury i na prochazkach a vyletech. Kacenka nas varuje, Ze ne kazdé zviratko je kamarad. Pii
pobytu venku musime dévat pozor na voln¢ pobihajici zvifatka a na nebezpeci ukryta v trave.

Spolecné vyneseme Moranu, timto se lou¢ime s pani Zimou a zaCiname se téSit z jarnich

slune¢nich paprski, které nds po zim¢ probudi a dodaji novou energii.

Nabidka ¢innosti:

- cviceni se zvitatky

- tvofime rymy a rytmizujeme verse

- navs§téva domaci farmy

- déti a zvitatka — formy Zivota, péce a vztah k zivym tvorim
- uzitek ze dvora — ochutnavka vyrobkt

- zvitatka odjinud — povédomi o svété

- jak se chovat ve volné pfirodé

- matematicka pfedstavivost — maly, velky

- vytvarné prace s papirem — skladani, stfihani

- grafické listy, basnicky a pisnicky k danému tématu

Dil¢i cile:

- dité vi, jak podpofit a udrzet své zdravi



- dit¢ ziskava znalosti o zvitatech a jejich vyznamu

- dité je jiz schopné sebevédome a ticelné vést samostatne rozhovor a klast otazky k danému tématu
- zadmérné pozoruje a v§ima si zménéného, nového, chybéjiciho

- zna charakteristické rysy predméta ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi

- dit¢ je citlivé ke vSemu zivému i nezivému

- dit¢ je ohleduplné k ostatnim lidem

- dit¢ zachdzi Setrné se sveéfenymi vécmi

- pe€uje o okolni zivotni prostiedi

Vystupy:
1) Dité a jeho télo:
- zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné i hrubé motoriky
2) Dité a jeho psychika:
a) Jazyk a rec:
- vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a tsudky ve vhodné
formulovanych vétach
b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace:
- vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uc¢eni
c) Sebe-pojeti, city a viile:
- odpovidat za sebe a své jednani ve znamych opakujicich se situacich
3) Dité a ten druhy:
- uplatiiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého
4) Dité a spole¢nost:
- vyjednévat s détmi 1 dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni
5) Dité a svét:
— vnimat, Ze svét ma sviyj fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a riznorody,

jak svét piirody, tak i svét lidi

Konkretizované vystupy

- zvladat vytvarné Cinnosti se Stétcem, materialy — modelovat, vytrhavat, lepit, vytvafet objekty
S pfirodnich 1 umélych materiald

- brénit se projevim nasili

- spontanné vypraveét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z médii

- sledovat a zachytit hlavni mySlenku p#ib&éhu, vyslechnuty pfibéh prevypravét, odhadnut, jak by



mohl pokracovat

- pamatovat si postup feseni, stavby, postup fesSeni labyrintu, zapamatovat si umisténi obrazku apod.
- odhadnout, na co stac¢i, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro n¢j obtizné

- piijimat drobny netspéch

- k mlad$imu, slabsimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné, neposmivat se, ale
pomahat

- brénit se projeviim nasili jiného ditéte, nenechat si ublizovat

- diivétovat vlastnim schopnostem

- nabidnout pomoc

- uvédomovat si, ze clovek a piiroda se navzajem ovliviwji, ze kazdy miize svym chovanim puisobit

na zivotni prostiedi

Kompetence:

Kompetence K uéeni:

- pii zadané praci dokon¢i, co zapocalo, dovede postupovat podle instrukci a pokynd, je schopno
dobrat se k vysledktim

Kompetence Kk feSeni problému:

- pochopi jednoduché algoritmy feSeni jednoduchym uloh a situaci, vyuziva je v dalSich situacich

Kompetence komunikativni:

- rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

Kompetence socialni a personalni:

- détskym zpusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomaha slabsim, rozpozna

nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost



DUBEN:

Kacenka vola jaro

Podtéma:

Svatky jara - Velikonoce
Kdyz jaro tuka

Jaro v travé a na zahradce

Zapis do prvni tiidy

Charakteristika:

Posledni snih roztava. Kacenka znovu po roce odemyké svoji jarni zahradku, u¢i nas poznavat
kyticky a zivot v traveé, budeme pozorovat probouzeni ptirody. Ani Kacencina zahradka neni bez
nebezpeci. Nauc¢ime se znat 1é€ivé bylinky a ty, na které si musime dét pozor.

S Rampus$akem a Kacenkou oslavime Velikonoce, seznamime se s tradicemi. S Kacenkou
nabarvime kraslice a upeceme a ozdobime pernicky.

Predskolaci se s pomoci Kacenky a Rampusaka budou chystat na zapis do prvni tfidy

Nabidka ¢innosti:

- sejeme, sdzime — co se déje v hliné

- tradice Velikono¢nich svatki

- malujeme vajicka

- pozorujeme probouzejici se prirodu

- jarni prace na zahrad€ — namétova kresba

- poznavame kvétiny a hmyz

- hry s ozvénou ve tiidé a piirodé — hudebni a logopedické
- grafické listy, basnicky a pisnicky dle dané¢ho tématu

- spole€enské stolni hry — poc€itame, procviCujeme pamét
- hledani stejnych hlasek — zacatek, konec

- logopedicka cviceni — jazykolamy a breptadla

Dil¢i cile:
- dité umi malovat barvami, pouziva zru¢né Stétec, spravné vysttihuje, vymodeluje jednoduchy tvar

- dit¢ ziskava prehled o jarnich svatcich a je schopné vysvétlit jejich vyznam



- dit¢ vede rozhovor a naslouchd druhému, sleduje fe¢nika 1 obsah

- dité umi své znalosti vyuzivat v praxi

- dité umi nést zodpovédnost za své chovani

- obh4ji sviij ndzor a respektuje nadzor druhého, ptijima kompromisy, fesi konflikt dohodou

- dit¢ chape vyznam spoluprace a komunikace ve skuping, fesi konflikt dohodou

Vystupy:

1) Dité a jeho télo:

- rozliSovat, co prospiva télesnému zdravi

2) Dité a jeho psychika:

a) Jazyk a rec:

- formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace:
- zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité

C) Sebe-pojeti, city a viile:

- byt citlivy ve vztahu k zivym bytostem, k pfirod¢ i k vécem

3) Dité a ten druhy:

- vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstiic

4) Dité a spole¢nost:

- zachazet Setrné s hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami apod.

5) Dité a svét:

- pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi

Konkretizované vystupy
- otoCit se ¢elem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace
- odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky pfedmétt, osob, zvirat
- projevovat se citlivé k zivym bytostem, pfirod€ i vécem, poméhat druhym
- vyjednévat s détmi 1 dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném fesSeni
— obhajovat svoje potieby, sviij postoj a ndzor, ale také nazor druhého
— mit poznatky z nejriznéjsich oblasti zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi

setkdva, co kolem sebe vidi, co proziva

Kompetence:

Kompetence K uéeni:




- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho déje

Kompetence Kk feSeni problému:

- pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémil uziva logickych, matematickych i empirickych
postupt

Kompetence komunikativni:

- rozliSuje neékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkce

Kompetence socidlni a personalni:

- ve skupiné se dokaze prosadit, podfidit, pti spoleCenskych ¢innostech se domlouva a spolupracuje.



KVETEN:
Kde Kacenka bydli

Podtéma:

Svatek maminek
Barevna kvetouci pfiroda
U nas a u Kacenky doma

Nasi sousedé za hranicemi

Charakteristika:

Kacenka se bude s nami radovat z toho, jak je u nas krasné. Jaké mame hory, feky, niziny, mésta
apod. Jak o n¢€ pecovat a chranit je. Seznamime se s nasimi statnimi symboly a znaky. Dozvime se,
jaké mame za hranicemi sousedy a co znamenéa EU.

Rampusak nam ukaze dtlezita mista v obci a my jemu, kde bydlime. S Ka¢enkou a Rampusakem se
seznamime s Sirokou rodinou — babicky, tety, sestry, bratii apod. Na nebezpeci v pfirod€ uz si pozor
dat umime, proto nas Kacenka upozorni i na to, Ze ne vSichni lidé to s ndmi mysli dobte.

Spole¢né oslavime svatek maminek.

Nabidka Cinnosti:

- oslavujeme s maminkami jejich svatek

- vyrabime pro radost z pfirodnin a koralkl

- povidame si, kdo chrani nasi ptirodu a Zivotni prostiedi
- vychéazky za krasami naSich hor

- pozorujeme piirodu Zivou i nezivou

- poznavame symboly nasi republiky

- grafické listy, basnicky a pisnicky k danému tématu

- cestujeme po sveété a poznavame cizi kultury pomoci knizek, obrazki, videa, internetu

Dil¢i cile:

- dité spravné zachazi se sportovnim nac¢inim a naradim

- dit¢ znd a umi pouzivat jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

- vyjadiuje svou fantazii a predstavivost v tvofivych, konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,

pohybovych ¢i dramatickych ¢innostech



- dit¢ dokéze byt trpelivé
- dit¢ respektuje odliSnosti ostatnich lidi
- vyjadiuje skutecnost i fantazii pomoci riznych vytvarnych technik

- chrani pfirodu, naklada vhodnym zptisobem s odpady, stara se o rostliny, neublizuje zvifatim

Vystupy:

1) Dité a jeho télo:

- ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

2) Dité a jeho psychika:

a) Jazyk a reé:

- poznat a vymyslet synonyma, homonyma a antonyma

b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace:
- vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

c) Sebe-pojeti, city a viile:

- vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a kontrolovat ji, dokoncit, co zapocalo
3)Dité a ten druhy:

- chapat, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny

4) Dité a spole¢nost:

- zachycovat skute¢nost ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riiznych vytvarnych
dovednosti a technik

5) Dité a svét:

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi ¢loveéka podporovat a které je mohou poSkozovat

Konkretizované vystupy
- hazet a chytat mic, uzivat rizné nécini, naradi
— zvladat prekazky v terénu
- poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu antonyma, podobného vyznamu synonyma, stejné
znéjici slova homonyma
- experimentovat s vytvarn¢ netradi¢nimi materialy
- vymyslet nova feSeni nebo alternativni k béZnym, verbalizovat je
- pfichazet s vlastnimi napady
- pfiméfené reagovat ve zndmych situacich, umét se zklidnit, ovladnout, potlacit projev agrese
- byt citlivy k ptirodé

- v§imat si nepotfadku a Skod, dbat o pofadek a Cistotu, nakladat vhodnym zpuisobem s odpady,



starat se o rostliny, zvladat drobné uklidové prace, chapat vyznam tiidéni odpadu
- znat a dodrzovat zakladni pravidla chovéani na chodniku a ulici, rozumét svételné signalizaci
— pochopit vyznam piktogramit ( napf. dopravnich znacek, oznaceni v dopravnich

prostiedcich, zakaz koupani apod. )

Kompetence:

Kompetence K uéeni:

- ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych situacich a v dalsim uceni

Kompetence Kk feSeni problému:

- problémy ftesi na zaklad¢ bezprostiedni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje, spontanné vymysli nova feSeni problémil a situaci, hledd rizné moznosti a varianty,
vyuziva pfitom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

Kompetence komunikativni:

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézn¢ setkava — knizky,
encyklopedie, po¢ita¢ apod.

Kompetence socialni a personalni:

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit sviij nazor a vyjadrit jej

Kompetence ¢innostni a obéanské:

- dokéZe rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky, poznava svoje slabé stranky



CERVEN:

S Kacenkou na cestach

Podtéma:

Svatek déti

Planeta Zem¢
Dopravni prostifedky

Dopravni skolicka

Charakteristika:

Skolni rok se pomalu chyli ke konci a my se za¢indme t&Sit na prazdniny. S timto oviem souvisi
také spousta uskali a nebezpeci, o kterych nds Kacenka podrobné pouci. Rampusak s Kacenkou
snami oslavi Den déti. Budeme spoleéné chodit na dlouhé prochazky a pozorovat kréasy
okoli. Nezapomeneme navstivit ani Vesmir s jeho krasami.

Sezndmime se s dopravnimi prostfedky ve méstech a na vesnici. Pfi cestovani musime ovSem
dodrzovat urcité dopravni piedpisy. Kacenka s Rampusakem nam o bezpecném piechéazeni silnice,
pohybu v ulicich a na silnicich v¢etné vyznamu dopravnich znacek povypravi. My je zase pozveme

na nas Skolni vylet, kde si znalosti z dopravni vyuky vyzkousime.

Nabidka ¢innosti:

- oslavujeme Den déti, soutézime, hrajeme si, pfipravime si néco dobrého
- spolupracujeme pii hrach — pomahame slabsim, rozvijime solidaritu
- pevnina a mofe — zapousténi barev, lepeni, kolaze
- cestujeme po svéte a poznavame cizi kultury pomoci knizek, videa, internetu
- dopravni prostiedky, kam nas vezmou a jaké zname druhy
- poznavame vyznam a druhy dopravnich znacek

- grafické listy, basnicky a pisni¢ky k danému tématu

- bezpecnost o prazdninach a na vyletech

— navstéva policie

Vystupy:

1) Dité a jeho télo:

- chovat se tak, aby v situacich pro dit¢ béznych a znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu

svou ani druhych



2) Dité a jeho psychika:

a) Jazyk a rec:

- spravn¢ vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci

b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace:

- fesit kognitivni problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, vymyslet napady

C) Sebe-pojeti, city a viile:

- pfijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky

3) Dité a ten druhy:

- chovat se obezfetné pti setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v ptipadé potteby
pozéadat druhého o pomoc

4) Dité a spolecnost:

- dodrZovat pravidla her, jednat spravedlivé, hrat fair

5) Dité a svét:

- osvojit si elementarni poznatky o misté, ve kterém Zziji, o své zemi a jeji kultufe, o jinych zemich a

kulturach, o zemékouli, vesmiru

Konkretizované vystupy

- uzivat rizné pomucky k pohybu — kolobé&zky, tiikolky, odrazena

- predat vzkaz

- znat, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit

- hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci a moznostem

- chépat, zZe kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi a Ze je to pfirozené
- respektovat rozdilné schopnosti

- chapat podstatu hry a jeji pravidla, hrat spravedlivé, nepodvadét, umét i prohravat

- uvédomovat si, ze jak svét v pfirodg, tak i svét lidi je na planeté riiznorody a pestry

- mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod.

Kompetence:

Kompetence K uéeni:

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit¢ obklopuje, o jeho
rozmanitostech a promeénach

Kompetence K fe$eni problémiu:

- rozliSuje feseni, ktera jsou funk¢ni a feSeni, ktera k cili nevedou, dokaze mezi nimi volit



Kompetence komunikativni:

- vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit, ma vytvoreny elementéarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

Kompetence socialni a personalni:

- je schopno chapat, ze lidé jsou riizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

Kompetence ¢innostni a obéanské:

- svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
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