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2. Charakteristika Skoly a §kolniho vzdélavaciho programu

2.1 Charakteristika Skoly a jeji priority

Uplnost a velikost Skoly

Jsme malottidni Skolou s 1. — 5. ro¢nikem a nachdzime se ve stfedu obce Luzany, kterd
zéasobuje Skolu vétSinou zakt. V budoveé Skoly jsou zaroven dvée tfidy matetské Skoly s kapacitou 36
déti. Zakladni Skola ma kapacitu 45 zakda.

Vybaveni skoly

Vyuka probiha ve tfech tfidach, skladba ro¢nikli ve tfiddch se kazdorocné¢ meéni.
Upftednostiiujeme déleni na 1. a 2. ro¢nik a 3., 4. a 5. ro¢nik — vzhledem k vyuce anglického jazyka
od 3. roéniku. Souéasti $koly je druzina, t&locviéna a $kolni vydejna pro matetskou $kolu. Skola mé
hygienické zazemi (Satna, WC, sprcha v souladu s normami).

Skola je vroce 2007 po rekonstrukci stropi, pfi¢emz probéhla vyména osvétleni a
podlahovych krytin . Prostory jsou barevné vymalované, svétlé a Cisté. Prostory pro vyuku jsou
dostatecné, v kazdé tfid€ je vzdy hraci kout. K vyuce vyuzivame i prostory zahrady. Od Iéta 2010 se
podafilo diky projektu z Programu obnovy venkova vyhlaSsovaného Ministerstvem pro mistni rozvoj
CR, o ktery se zaslouzil starosta obce, vybudovat zahradni domek a pergolu se stoly a lavicemi.

V roce 2012 doslo k dalsi vétsi rekonstrukei Skoly — jsou vyménéna vSechna okna, budova je
kompletn¢ zateplena, s novym fasadnim natérem a je vytapéna pomoci tepelného cerpadla.

Béhem roku 2018 bylo vybudovano v aredlu Skoly viceucelové sportovni hiisté¢ s umelym
povrchem a na konci roku 2020 nové détské hiiste.

Od 1. 9. 2021 ma skola vlastni $kolni jidelnu, ktera sidli v budové nedaleko Skoly, na ¢.p. 125.
Do této jidelny se chodi stravovat zaci zakladni Skoly. Détem matetské Skoly je jidlo dovazeno a
vydavano Skolni vydejnou.

V minulych letech byl zfizovatel upozornén na nedostatecné prostory Skoly pro zajiSténi
kvalitni vyuky v dob¢ inkluze. Zastupitel¢ odsouhlasili praci na studii ptistavby Skoly. V soucasné
dob¢ je studie dokoncena a budou probihat dals$i jednani feditelky Skoly se zastupiteli obce o
realizaci piistavby.

Do té doby, nez budou vyhovujici prostory zajistény, dal zfizovatel k dispozici jednu mistnost
v budové hasicské zbrojnice naproti Skole, ktera bude od Skolniho roku 2022/2023 docasné slouzit
jako ucebna pro nejmladsi zaky.

V dobé¢ volna a prestavek zaci mohou vyuzivat vSech prostor skoly, v¢etné Skolni zahrady, vzdy
po dohodé¢ s vyucujicim a za dozoru vyucujicich. Skola je dlouhodobé zapojena do projektu Skolni
mléko a Ovoce a zelenina do Skol.

VSsichni vyucujici maji pfistup na internet, pouzivaji tiskarnu i kopirku, je také k dispozici
ucitelska knihovna.

Materidlni vybaveni je dostateCné, postupné se snazime dokupovat potfebné metodické
pomucky a Skolni material.

Na skole probiha vyuka anglického jazyka od tfetiho ro¢niku. Mezi z4jmové Utvary patii:
Sportovni krouzek, Sikovné rucicky, Hra na flétnu, Anglicky jazyk, Tane¢ni krouzek, skupina

Velkou pozornost vénujeme integraci zaki s SPU a poruchou chovéani. Mame téz zkuSenost
s integraci zaka s asistentem pedagoga.



Kazdoro¢né poradame akce pro déti: Drakiada, Mikulésska nadilka, Vanocni zpivani v kostele,
Velikonoc¢ni dilna pro rodice s détmi, Karneval, Den déti, LoucCeni s patdky a skolnim rokem, ve
spolupraci s mistni lidovou knihovnou a obecnim ufadem také Pasovani zakli prvniho ro¢niku na
Ctenate knihovny.

Dle financi a z4jmu rodi¢t nabizime Lyzaisky vycvik, Kurz plaveckého vycviku nebo Skolu
v pfirod¢.

V minulych letech jsme ptes zfizovatele navézali spolupraci s polskou Skolou z méstecka
Mokrzeszow a v ramci Ctyt projektli probéhlo setkdni zaki nasi a polské Skoly v Polsku i Cechach.

Pedagogicky sbor
Pedagogicky sbor ma stabiln¢ 4 - 5 ¢lent.

Prevladaji v ném vyucujici s dokon€enym magisterskym studiem pro prvni stupeni zakladni skoly.
Vychovatelka skolni druziny je pln¢ kvalifikovana pro svoji pozici.

Slozeni zaka

------

Méame dobré =zkuSenosti sintegraci zakd se specialnimi vzd€lavacimi potiebami.
Spolupracujeme s PPP a SPC Jicin.

Spolupréce Skoly s rodi€i, vefejnosti , partnery a jinymi institucemi
Rodicovské schiizky se konaji minimalné¢ tiikrat roné€. Informujeme rodice o prospéchu a

chovani zaka, o sportovnich a kulturnich akcich a o mozné spolupréci se skolou. Rodice mohou
Skolu navstivit kdykoliv po vzajemné dohod¢ s vyucujicim. O cinnosti Skoly jsou rodice
informovani prostrednictvim webovych stranek skoly a Skolniho informac¢niho systému EduPage.

Uzce spolupracujeme s obecnim ufadem, ktery ndm vychazi vstiic pfi organizovani akci.

Vzdélavani je zajistovano podle moznosti Skoly vSemi formami, které umoznuje Skolsky zakon
a provadéci piedpisy, z hlediska vyucovaciho prostiedi vzdélavanim v prostorach skoly i mimo né¢,
zejména na Skolach v prirodé, zotavovacich akcich ve zdravotné pfiznivém prosttedi, vyjezdech do
zahranic¢i, exkurzich, vychazkach a dalSich akcich souvisejicich s vychovné vzdélavaci Cinnosti
Skoly. Podminky, obsah a organizacni zajiSténi mimoskolnich akci jsou konkretizovany v dil¢ich
plénech pro tyto akce.



2.2 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

2.2.1 Zékladni filozofie programu
Skolni vzdélavaci program Tvofiva $kola napliiuje vychovné a vzddlavaci cile
RVP ZV. Program je zalozen na principech cinnostniho uceni.

Skolni vzdélavaci program Tvofiva $kola vychazi vsouladu s RVP ZV
z poznatkd, Ze:

« v zakladnim vzdélavani jde o to, aby si zaci osvojili zékladni poznatky o Zivoté
kolem sebe, (nelze naucit vse, k ¢emu lidstvo v poznani doslo);

* k ucenti je tfeba Zaky motivovat a Cinit je zajimavym a pfiméfenym jejich véku;

* nejlepSich a trvalych vysledkil Ize dosdhnout na zakladé porozuméni urcitému
jevu, k tomu lze dospét tehdy, kdyz zak zapoji do uceni co nejvic smysli, kdyz
bude provadét cinnosti, pozorovat, hovofit o nich, vyslovovat zavéry —
objevovat;

* chceme-li dosdhnout dobrych vysledkli u vSech Zaka, musime jim dat prostor
pro uceni, protoze stejnych vysledkl nelze dosdhnout u vSech zakl za stejnou

dobu;

 kvalitu vzd€lavani neurcuje mnozstvi poznatkli, ale jejich propojenost,

smysluplnost a pouzitelnost pro zivot;

» efektivitu vzdélavani nelze zalozit jen na posuzovani chyb zakl a na pfipravé

(ptipravenosti) pro pfijimaci zkousky, ale je nutné vyuzit nové mechanismy
k hodnoceni vysledkii vzdélavani postavené na pribézném hodnoceni Cinnosti
74k, na oveétovani schopnosti fesit problémy komplexné a na celkovém posunu
zaka nejen v kvalité védomosti a rozvoji dovednosti, ale zejména v komplexnim
rozvoji osobnosti zaka;

* pozitivné ladéné hodnotici soudy, uzivané prubézné, maji vys§i motivacni

hodnotu a vedou k celkové dobrému zvladani uciva.

Cinnostni udeni vede Zaky ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti. Uéi je, Ze
trvalych védomosti 1ze nabyvat hlavné na zakladé vlastni ¢innosti.

Tvoriva Skola neptedkladd zadklim zpravidla hotové vysledky a poznatky
k osvojeni, ale vede je k tomu, aby vSe nové, pokud to lze, ziskavali na zaklad¢
¢innosti, pozorovani, pokusii — na zaklad¢ objevovani. Nezamé&stnava jednostranné
rozum a pamet’ zaktl, ale plsobi také na jejich city a viili. Nehromadi jen mnozstvi
védomosti misto jejich kvality, ale snazi se rozvijet schopnosti zakli a seznamovat je
s pracovnimi metodami a postupy. Tyto metody a postupy si Zaci osvojuji tak, aby je
uméli uplatnit v Zivoté a mohli se sami dal vzd¢lavat.

Cinnostni udeni je zaloZené na metodé objevovdni. Zaci objevuji principy a
zakonitosti jevi a problémil sami, na zédklad¢ krokl urcenych ucitelem. Manipulaci
s pomickami a vlastni ¢innosti si Zaci pomérné rychle a ptedevSim trvale osvojuji
praktické zkuSenosti, poznavaji k ¢emu novy poznatek a dovednost slouzi. U¢ivo se



procvicuje na konkrétnich piikladech a situacich, které piinasi kazdodenni Zivot
kolem nés, a tak ma pro zdky osobni smysl, a zaroven se zamétuje na zvladnuti
podstatnych jevii. Cinnosti s konkrétnimi vécmi a pokusy uéi zaky vnimat udeni jako
¢innost ditlezitou pro vlastni Zivot i existenci okolniho svéta. V prabéhu vzdélavaciho
procesu je zak veden k samokontrole, samohodnoceni a samostatnému rozhodovani.
UCi se pracovat sam i1 spolupracovat v tymu.

Zékladni metoda cinnostniho uceni — metoda objevovani — stavi do poprtedi
vyznam otdzek zaka ve vyuCovani. Je-li dit€ schopno k urcitému jevu polozit otazku,
je to znameni, ze o pozorovaném jevu piremysli, hledd vysvétleni, je schopno mu
porozumeét a na otazku najit spravnou odpovéd. V pokladani otazek poméaha zakim
hlavné pozorovani urcité provadéné ¢innosti.

Uloha utitele spociva v tom, aby zdkim nékolik ,,zakovskych otdzek* formuloval
sdm, aby je povzbuzoval, aby jim daval dostatek ptilezitosti k vzajemnému kladeni
otazek, aby pozitivné podpofil i otdzky neobratné formulované. Ucitel brzy pozna, ze
se zaci ve formulaci otdzek lepsi, Ze jsou stale obratngj$i a pohotovéjsi. Schopnost
ptat se je jednim z klich k ispéSnému uceni a ziskavd se hlavné cvikem. Otazky
kladené zaky ke kterymkoli partiim uc¢iva provokuji mysleni zaki, vedou je k hledani
vysvétleni, vyrazné napomahaji k uceni.

Pro Z&ky je vzdy pfi probirani nové latky nejdileZzitcjsi vytvotit si prostiednictvim
Cinnosti pfedstavu o jevech, kterym chceme ucit, a naucit se tyto jevy vnimat.
Priibézné¢ musime zaky nechat o pozorovanych jevech hovofit, a tim se u nich
postupné vytvari jejich véku pfimeieny odborny slovnik. AZ po dokonalém zvladnuti
prvnich dvou krokli vSemi Zaky piichazi na fadu automatizace — procvi¢ovani uciva
¢innostnimi 1 klasickymi formami.

Dalsi dalezitou metodou ¢innostniho uceni je individualizace, tzn. dat kazdému
zékovi moZnost, aby dany kol nebo problém fesil vlastnim zplsobem, na zakladé
svych zkuSenosti a dovednosti. Tato metoda napomulZze uciteli dobfe poznat, do jaké
miry Zaci zvladli ucivo, zvlasté kdyz ucitel dovede vyuzivat individualizaci pro
zpétnou vazbu. Tato metoda vede také k tomu, ze si Zaci uvédomi, co se vlastné uci
a co z toho uz umi.

Vyznamnou roli pii této praci ma zdiivodiovani zvoleného feseni, tedy odpovédi
na otazku, pro¢ jsem feSeni provedl pravé tak. Zaka tim vedeme k pfemysleni o své
praci, k jejimu srovnavani s praci spoluzaki, k uvédomeéni si dalSich moznosti feSeni.
Tato Cinnost pfispiva zna¢nou mirou k rozumovému vyvoji zédka. Velkym kladem,
ktery ¢innostni metody piinaseji do vyuky, je chut’ a radost, s jakou déti pracuji.

K zékladnim pracovnim metoddm c¢innostniho uceni patti metody aktivizujici,
zejména metoda situacni, problemovad a projektova, metody ndzorné¢ demonstracni,
metody slovni, zejména dialogické, metody samostatné prace, metody vyzkumné,
tvofiva prace s u¢ebnicemi, pracovnimi sesity a didaktickymi pomtickami a hrami.

Vyucovaci metody pii €innostnim uceni jsou volné v mezich, které jsou dany
piirozenym vyvojem zakl. Ucitel voli v téchto mezich a pfi dokonalé znalosti u¢ebni
latky takové metody, aby v kazdém piedmétu soustavné rozvijel zajem zakl, a
dosahoval tak co nejlepSich vysledkili bez pretéZovani zakl a piepinani vlastnich sil.



Mensi nadani nebo ¢aste¢nd neznalost v nékteré oblasti by nemély byt prekazkou
rozvoje zaka v jinych oblastech. Aby toho mohlo byt dosazeno, zamétuje se Tvorivd
Skola na vyuzivani mezipredmetovych vztahii. To znamend, ze uci zaky uzivat vSech
védomosti a dovednosti, kterym se naucili pfi kazdé vhodné pftilezitosti, ve vSech
ucebnich pfedmétech i v praktickém zivote.

Psychologické zdiivodnéni Cinnostniho uceni spociva v uvédomeéni si toho, ze
nejpevnéjSi spoje se vytvareji zivotnimi situacemi. Psychologové totiz poznali, Ze
v paméti vydrzi dlouho, Casto 1 trvale to, co Zak sam pozoroval, promyslel ¢i vykonal.
Je nutné védét a dodrzovat, Ze Zakova pamét’ nema byt pietéZovana zbytecnymi
podrobnostmi.

Pfi osvojovani nového uciva dbame v Tvorivé skole vzdy na to, aby nové ucivo
vychézelo zuciva piedeslého, aby byly nové predstavy zatazovany do okruhu
piedstav starSich.

Rozvoj inteligence zdka je v Tvorivé Skole podporovéan tim, Ze je mu umoznéno
samostatn¢ se rozhodovat, uvazovat, provadét svoje Cinnosti, ucit se fesit problémy.
74k své &innosti provadi samostatng. Vedeme ho pfitom k samostatnému pozorovani,
srovnavani, rozboru pozorované¢ho jevu, k vlastnimu uvazovani, kladeni otazek, ke
komunikaci. Cinnosti organizujeme tak, aby Zaci byli &asto v situacich, které
vyzaduji, aby o praci pfemysleli.

Tvoriva Skola se uplatnénim Cinnostniho uceni stava Skolou zaloZzenou na radostné
praci zakd. Ucitel sam je pifi Cinnostnich formach vyuky organizitorem a
usmérnovatelem prace zakda.

Zajem zak1, ktery je pii tomto zplsobu vyuky ziejmy, jejich vnitini zaujeti pro
teSeni predkladanych problémd, jejich radost i z dil¢ich uspéchii, to vSe piinasi pocit
vnitiniho uspokojeni také pro ucitele. Prozivani kazdodennich drobnych piekvapeni
zn€kdy 1 necekanych uspéchii zakl, které bézna vyuka fadi mezi méné schopné,
pfindsi uciteli radost, davd mu pocit naplnéni a uvédoméni si krasy ucitelského
povolani.

Autorsky kolektiv modelového Skolniho vzdélavaciho programu se piiklani
k nazoru, ze je nutné na Skolach co nejvice dbat na zachovani prirozené skladby
Zakovskych kolektivii. Nejlépe v poctu kolem 25 zakt. Je proto vhodné minimalizovat
vyclenovani zaki talentovanych i1 zadka se socidlnimi, ucebnimi nebo zdravotnimi
problémy. Tyto problémy jsou zde feSeny vnitini diferenciaci, individualizaci
a samoucenim.

Pracovni postup k dosazeni urcitého ucebniho cile se fidi nejen povahou
probiraného uciva, ale téz charakterem vyvojového obdobi zakii.

Nedoporucuje se hodnotit zaky podle unifikovaného modelu. Kazdy ma mit narok
na individualni tempo, moznost chybovani a znovuobjevovani, hodnoceni podle
individualniho pokroku v uceni. Kazdy ma mit prostor na individudlni projev a nazor,
prostor pro vzajemnou komunikaci a spolupraci.

Je tfeba pfipravit na Skoldch pro Zédky podminky, ve kterych by citili jistotu,
bezpeci, sebediivéru, sounalezitost, ve kterych by se mohli seberealizovat. V pritbéhu
vyuCovani dbame na pozitivni ladéni hodnoticich soudid. Uvédomujeme si, Ze



vS8echny neuspéchy zaku, obzvlasté pocatecni, nepiiznivé dopadaji na vztah zaka ke
Skole 1 k dalSimu uceni.

Skolni vzdélavaci program Tvoriva Skola pro zakladni vzdélavani navazuje svym
pojetim na tradice ¢eské ¢inné Skoly, kterou 1ze charakterizovat:

* ma ¢innostni raz

* je pozitivni vici zakim

* podnécuje zaky k tvotivé praci

* navraci do Skoly ,,zdravy selsky rozum*

* pfi vyuce vyuziva zkuSenosti zakl

» klade dliraz na motivaci zakl k u€eni

* pfi vyuce se dba na vysvétleni, pro¢ se cemu uci

* zpétna vazba je dilezitou formou zatfazovanou do kazdé vyucovaci hodiny

* je snahou vSech vyucujicich, aby bylo probirané uc¢ivo zdky dobte zvladnuto

» umoziuje ucelné spojovat uc¢iva nékolika predmétt do projektii

» zdlrazituje meziptedmétove vztahy

V popiedi zamérd a cili Skolniho vzdélavaciho programu TvoFiva $kola je
rozvoj tvorivosti Zaku. Dilezitym ptredpokladem pro rozvoj tvofivosti je motivovat
zéky tak, aby méli radost z pochopeni probirané¢ho uciva. Pfitom je tfeba respektovat
jejich individualni vliohy.

Aby Zaci byli schopni tvofivé riskovat pii feSeni kol a problémi, je tfeba
podporovat jejich samostatnost, sebejistotu, zodpovédnost, pozitivni sebehodnoceni.
Ucitelé se pro zdky stanou partnery a poradci, pomocniky na cesté¢ za
samoobjevovanim, stanou se jejich oporou.

Veskera Cinnost uciteld a predevsim 74kt musi byt doprovazena pocity uspokojeni
a radosti z dobrych vysledkii.

Dal$im principem tvofivé Skoly je ta skuteCnost, ze Zak je stdle podnécovin
k produkovani myslenek, napadl, kladeni otazek, odpovidani. Casto se tak déje pii
¢innostnim uceni, at’ uz s pomickami, nebo na zékladé tloh ze Zivota.

Diraz je kladen na vyuzivadni poznatkii vramci smysluplnych celkli, na
individualni porozumeéni a neptetézovani zaki. Kazda cinnost, kterd zdka zapojuje do
vyuCovaciho procesu, kterd mobilizuje jeho sily, je tou nejlepsi metodou ziskavani
novych zkuSenosti. Ve srovnani s tradiénimi metodami je cinnostni metoda
mnohosmyslova, motivujici a je velmi Casto zdrojem pozitivnich prozitkli, bez
pasivniho osvojovani si hotovych poznatkl. Zakim v riznych vyudovacich
piredmétech pii ¢innostech proto vytvarime situace, které budou schopni fesit.

Vicesmyslovym zapojenim zakii do vyuCovani je podnécovana jejich aktivita,
posiluje se v nich sebediivéra, kterd je vede k soustiedéné praci.

Tvoriva Skola zdiiraziuje individualizované a kolektivni uceni.



Individualizovanym ucfenim rozumime kteroukoliv formu vyucovani, pi1 niz
rychlost, kterou Zzak postupuje pii osvojovani védomosti, zavisi jen na jeho
schopnostech a na jeho praci (€innostech). Uvadény vzdélavaci program uplatiuje téz
vyuku kolektivni, ¢innostni uceni do tohoto zpiisobu prace vSak casto vnasi
individualizaci.

Ucitel ma moznost individudlné sledovat zéky, nebot’ pfi manipulaci s vécmi se
zobrazuje mysl zakl pfimo pied kazdym z nich. Mlze tak ptizplsobit postup vyuky
pozorované individualni praci zdkd. Vede zdky k hovoru o pozorovaném jevu
(problému), tim se mnohé objasni 1 ostatnim spoluzdkim. Velky vyznam ma také to,
ze nikdo neni izolovdn. Vziajemna nipodoba cinnosti a vyjadfovani mezi Zaky
zefektivituje vyuCovani. Vlastni Cinnosti zatazujeme do vyuky kratce a casto
v riaznych formach, aby upoutaly pozornost vSech zaka, vedly diive ¢i pozdéji
k znovuobjeveni poznatku, k pochopeni uciva a jeho dobrému zvladnuti. Pfedchézi se
tak bezduchému memorovani latky naucené zpaméti bez porozumeéni. Kolektivni
individualizovand vyuka s vyuzitim CcCinnosti zakti a zpétné vazby piinasi do
vyuc€ovacich hodin ptirozenou potiebu diferenciace a skupinové prace. Pi1 hovoru o
pozorovaném jevu jsou kladeny otazky nejen ucitelem, ale 1 zaky navzajem.

V ramci vzdeélavaciho programu Tvoriva Skola se realizuje harmonicky rozvoj
télesnych 1 duSevnich schopnosti kazdého ditéte.

Cinnostni uéeni v tvofivé $kole umozni postupné kazdému zikovi, aby pocitil
uspokojeni nad svymi dosazenymi vysledky. Vé&domi uspéchu je pak kazdému
vzpruhou k piekonavani piekazek. Skola musi umoznit kazdému Zikovi takovy
télesny a duSevni vyvoj, jakého je schopen. Zplisob a mira zdkova rozvoje se
neposuzuje jen podle miry védomosti, ale zejména, podle toho, s jakou jasnosti
a jistotou dovede zak myslet, své mySlenky vyjadiovat a teSit tkoly z praktického
zivota, jak se vyviji jeho osobnost ve své mnohostrannost

2.2.2 Vychovné vzdélavaci cile a kompetence Skolniho vzdélavaciho programu Tvotiva Skola

Vzd¢lavaci program Tvoriva Skola se v plném rozsahu ztotoznuje s vychovné
vzdélavacimi cili a kompetencemi uvadénymi v RVP ZV:

. Osvojit si strategii u¢eni a byt motivovan pro celozivotni uceni.
. Tvotivé myslet, logicky uvazovat a fesit problémy.

. VSestrann¢ a uc¢inné komunikovat.

. Spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych.

. Projevovat se jako svobodnd a zodpovédna osobnost.

AN O B~ W N

. Projevovat pozitivni city v chovani a v prozivani zivotnich situaci; vnimavost a
citové vztahy k lidem, svému prostiedi i k ptirode¢.

7. Aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socialni zdravi.



8. Zit spole¢né s ostatnimi, byt tolerantni a ohleduplny kjinym lidem, jejich
kulturdm a duchovnim hodnotam.

9. Poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s readlnymi moZnosti a
uplatiiovat je pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

Rozvijeni klicovych kompetenci v 1. a 2. obdobi zakladniho vzdélavani

Kompetence k uceni

Pro rozvijeni této kompetence u zakti v 1. — 5. ro¢niku je tieba:
- dat zakim k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor, aby bylo ucivo

predkladano s vyuzitim co nejvice smyslil, zejména zraku, hmatu a sluchu
- nechat Zaky individualné s nazornymi pomickami manipulovat, pozorovat,
tridit a rozliSovat
- dbat, aby kazdy novy &innostni postup mél uréity didakticky cil, ptivést zaky
k atvaham
o problému, k vyjadieni svych zavéra, k znovuobjevovani poznatkl
- klast dliraz na porozuméni u€ivu a ndvaznost mezi jednotlivymi poznatky
- snazit se podporovat ¢teni s porozuménim
- nechat zaky vyjadfovat se k prectenému textu a stru¢né vypravét jeho obsah
- dat prilezitost k vyuzivani zakovskych zkuSenosti ve vyuce
- podporovat tvofivou ¢innost zakl
- klast na zaky v uivu pfimétené naroky, vést je k dobrému zvladdnuti zékladniho
uciva
a dat jim k tomu takovy €asovy prostor, ktery zohlediiuje individualni schopnosti
jednotlivych zaki
- pomahat podpoftit sebedlivéru zakl ve vlastni schopnosti
- upozoriiovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v Zivoté
- vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci
- vytvaret navyky k pozd¢jSimu samostatnému uceni
- domaci ukoly smétovat k procvicovani uciva, které zaci ve skole zvladli
- individudlné vést zaky k ziskavani poznatkil i z jinych zdrojd, nez jsou Skolni
materialy

Kompetence k FeSeni problému

Cinnostni udeni je zaloZeno na piedkladani problémi a tkolt ke konkrétnimu
feSeni kazdym Zakem, dba se na to, aby se Zaci v ukolu orientovali, pfitom:
- 7aci ttidi, rozliSuji, seskupuji, ptidavaji 1 vytazuji urc¢ité pojmy, pomicky nebo
piipravené
karti¢ky s idaji vzhledem k tomu, co maji sledovat
- podle svého uvazeni Zaci na zakladé¢ uvedenych ¢innosti nachéazeji shodné,
podobné nebo
naopak odli$né znaky



- postupujeme od jednoduchych problémi ke sloZitéjSim
- na zaklad€ pochopeni sami zci navrhuji a provadéji obmény Cinnosti
- objevené poznatky aplikuji v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji
moZnost
vyuzivat své dosavadni individudlni poznatky, dovednosti a zkuSenosti
- predkladdame téz neobvykle zadané tlohy, napt. pomoci schémat nebo obrazki,
pozdé&ji 1 grafii
- podporujeme ucast zaki, podle jejich schopnosti, v riznych soutéZzich, zvlasté
tvotivych, tj.
takovych, kde je tfeba uvazovat a hledat nové zpisoby feSeni uloh nebo
zpracovavani udaji
- zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit ptipadnym nezdarem, dochazeli ve své
¢innosti k zavéram, pokouseli se najit vhodné feSeni
- rizné zavéry, feSeni a rozhodnuti nechavame Zaky obhajovat
- umoznujeme zaklim vyhleddvani novych informaci, jejich tfidéni i propojovani
s u¢ivem
- vedeme zaky k jednoduchému zaznamenavani svych pozorovani a objevii

Kompetence komunikativni

K rozvijeni této kompetence poskytuje €innostni uceni ve vSech vyucovacich
predmétech v 1. a 2. obdobi mnoho vhodnych pftilezitosti, jelikoz s kazdou ¢innosti
je spojena komunikace mezi Zaky navzajem 1 mezi zaky a ucitelem. K utvafeni této
kompetence je nutné:

- nechat zéky pii kazdé jejich ¢innosti hovofit o pozorovaném jevu nebo o
vlastnim zpiisobu

feSeni dan¢ho ukolu

- prijimat ¢asto neodborn¢ vyjadiené zdkovské nazory, uptesinovat je, vyjadiovat

uspokojeni
nad spravnymi zavéry zaki a povySovat je na objev

- umoznit zaklm hovofit o poznanych souvislostech a zkuSenostech z jejich Zivota

- davat zdkam prostor k vyjadfeni vlastniho ndzoru

- ucit zdky naslouchat nazorim spoluzakli, vyuzivat moznosti o ndzorech
diskutovat,

respektovat se navzajem

- zkusit hovofit o pozorovanich v ptirod€, o zajimavych poznatcich z etby nebo
ze sledovani

naucnych potadi

- do vyuky ceského jazyka zatazovat jednoducha mluvni cvi¢eni na zvolené téma

- v matematice vymyslet slovni ulohy, otazky, vyvolavat se mezi sebou navzijem

- hovoftit o postupu ve slozité¢jsi pocetni tiloze, zkusit druhym poradit s feSenim,
ptat se navzajem na problémy v ucivu

- ve vytvarné a hudebni vychov€ nechat zdky pokusit se vyjadifovat dojmy
z uméleckého dila



Kompetence socialni a personalni

Individuélni ¢innosti zatazované do vyuky jsou stfidany s Cinnostmi zakl ve
dvojicich coz vyzaduje spolupraci, vzajemnou domluvu a respektovani se navzajem.
Proto dbame na to, aby:

- se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v rizné velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali

- se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dilCich ¢asti spolecného
ukolu

- v ptipad¢ potieby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle
svych

moZnosti poskytnout

- vzajemna komunikace byla vedena v pfijemné atmosféfe. Tomu mimo jiné

napomaha i vhodné
oslovovani zakli mezi sebou

Kompetence obéanska

Cinnostni ugeni prolind vyukou viech predmétd, Zaci citi sounaleZitost s tiidnim
kolektivem, nebot’ vzajemné komunikuji, dotazuji se navzdjem, diskutuji o feSeni
problému, vypravéji si rizné zkuSenosti aj. Tento rdz vyuky vede zaky:

- k vzgjemnému slusnému chovani bez hrubosti a nésili

- ke snaze si mezi sebou pomahat, uznavat se a ocefiovat napady druhych

- ke snaze o co nejlepsi plnéni svych povinnosti 1 uvédomovani si svych prav

Zaci pak také snaze respektuji témata vztahujici se k pé¢i o zdravi a k jeho
ochrang.

Kompetence pracovni

Tato kompetence se pii Cinnostnim charakteru vyuky rozviji ve vSech
vyucovacich pfedmétech spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku.
Zamgétfujeme se na:

- dosazeni zrucnosti zakil pii praci sriznymi materiadly, provadéni Cinnosti a
pokusti- udrzovani pofddku na pracovnim miste, systém v ukladani pomtcek a naradi

- samostatnou piipravu jednoduchych pomiticek pro vyuku zaky

- dodrZovani zésad bezpec€nosti a ochrany zdravi pii pracovnich ¢innostech

- poznavani raznych obori lidské Cinnosti, jejich vysledkli a vyznamu pro ostatni
lidi

Kompetence digitalni
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii

uceni 1 pii zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje,
které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZzit



- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostfedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a tcelu

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostfedki

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky
sve prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

- ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i1 dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich;
pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci vdigitdlnim prostfedi jedna
eticky

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoju a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti.
Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné ptijimanych ve spolecnosti a z obecné
sdilenych pfedstav o tom, které kompetence jedince pfispivaji k jeho vzdélavani,
spokojenému a uspéSnému Zivotu a k posilovani funkci obCanské spolecnosti. K
jejich utvareni a rozvijeni musi sméfovat a pfispivat veSkery vzdélavaci obsah
1 aktivity a ¢innosti, které ve Skole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je ucivo chapano jako prostfedek k osvojeni
¢innostné zaméienych ocekavanych vystupa, které se postupné propojuji a
vytvareji predpoklady k G¢innému a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a
dovednosti na urovni klicovych kompetenci. Ziskané klicové kompetence tvofi
dilezity zéklad pro celozivotni uceni zéka, jeho vstup do Zivota a do pracovniho
procesu.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany: kompetence k
uceni; kompetence k FeSeni problémii; kompetence komunikativni; kompetence
socialni a personalni; kompetence obCanské; kompetence pracovni, kompetence
digitalni.

Pocatecni etapou napliiovani vychovné vzdélavacich cilii programu je 1. obdobi
zakladniho vzdélavani (1. — 3. ro¢nik), ve kterém se buduje zaklad pro dalsi
vzdélavaci 1 osobnostni rozvoj zaka.

K naplnéni vySe uvedenych vychovné vzdélavacich cila a ziskani kompetenci 1ze
dospét v ramci vzdélavaciho programu Tvofiva Skola prostfednictvim ¢innostniho
uceni.

Z této filozofie vyplyva nejenom nutnost plnit dilé¢i vychovné vzdélavaci cile, ale 1
dodrzovat pedagogické ptistupy a postupy specifické pro ¢innostni uceni.



2.2.3 Cile smérované k zakum a k ucitelim

1) Cilem Skolniho programu je, aby Zaci:

* poznali a osvojili si strategii uceni a byli motivovani pro celozivotni vzdélavani;

» zvladli zaklady vSestranné komunikace;

» naucili se spolupracovat a respektovat praci a uspechy druhych;

* byli utvaieni a projevovali se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti;

* projevovali pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci;

» vnimali citové vztahy k lidem, k prostiedi, kde ziji, k ptirod¢;

» ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a duSevnimu zdravi, aktivné je
chranili;

* byli schopni Zit spolecné s ostatnimi lidmi, byli tolerantni a ohleduplni
k druhym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam;

* poznali své realné moznosti a dovedli je uplatinovat pii rozhodovéani o vlastni
zivotni a profesni orientaci;

» dokazali v zivoté pouzivat v§ech ve Skole nabytych zkuSenosti

* byli schopni orientovat se v digitalnim prostiedi a dokazali bezpecné, sebejiste,
kriticky a tvofivé vyuzivat digitalni technologie pfi praci, pii uceni, ve volném
case 1 pii zapojovani do spolecnosti a obCanského Zivota.

2) Cilem $kolniho programu je, aby ucitelé:
a) porozuméli smyslu a principiim ¢innostniho vyucovani a vzdélavani, tj.:

* vyucCovat prostiednictvim vlastni Cinnosti zakl, vyuzivat smyslové poznani a
zkuSenosti zaku;

* vytvafet prostiedi, ve kterém se zaci citi dobfe a chtéji se ucit, které dava prostor
pro zakovu seberealizaci a sebedtvéru;

* poznavat (diagnostikovat) zaky, jejich potieby a schopnosti;

« dat zaklim pfiméfeny ¢as k uceni a vést je k trvalému osvojeni védomosti;

» rozvijet klima dobrych vztahli mezi Zaky, mezi zdkem a ucitelem;

* volit u¢ivo ve shodé¢ s individudlnimi moznostmi a z4ymy 74k, klast diraz na
smysluplné uceni (dialog, kooperaci), respektovat schopnosti zaki;

« vytvaret u zaku logické a kritické mysSlent;

* ucit zadky pracovat s informacemi, vyhleddvat souvislosti, propojovat poznatky
rizného druhu, rozumét grafiim, diagramim a tabulkam,;

» rozvijet schopnost zaktli spolupracovat a pracovat v tymu;

» utvaret u zaka schopnost poslouchat a brat v uvahu nazory jinych lidji;

» vést zaky k vlastni organizaci uceni.

b) osvojili si dovednosti ¢innostniho uceni, napf-.:

« vyuzivat vhodnych ucebnic a u¢ebnich pomicek k nim nélezejicim;

* vyuzivat vhodné pomucky pro individualni ¢innosti zaki;

* organizovat vnitini diferenciaci ve tfid¢;



* hodnotit znalosti 74k, nikoli jejich slabiny;
* organizovat praci zaki ve skupinach;
* vytvaret projekty s vyuZzitim meziptedmétovych vztaht.
¢) osvojili si vyuéovaci metody a formy ¢innostniho uceni, které:
* podporuji u zakii poznavani a aplikaci poznatkli v praxi;
* vyuzivaji objevovani na zakladé tvotivosti zaka (vybér vhodnych problémi);
* vyuzivaji sebekontrolu a sebehodnoceni zak.

d) chapali souvislosti ¢innostniho uceni a jinych modeli soucasného
vyucovani a uceni

2.2.4 Ptednosti Skolniho programu zalozeného na principech ¢innostniho uceni:

Tempo vyuky se pfizplisobuje schopnostem zaktl ve tiidé.

Cinnostni charakter vyuky podporuje soustfedéni zakii na vyuku.

Kazdy den piinasi ditéti pokrok.

Cinnostni ugeni neustile podnécuje zajem 24kt o udeni.

Diisledkem radosti z prace a zajmu zakl o uceni je dobra kéazein ve ttide.

Z4ci jsou ¢innostmi, svymi otdzkami a odpovédmi vedeni k sebedivéfe,

nezavislosti a lepSim pracovnim navykam.

7. Zpétna vazba mezi uCitelem a zdkem umoznuje okamzité¢ odhalovat chyby zak,
pracovat s nimi, pritbézn¢ a snadno je odstrafiovat.

8. Zaci nejsou pietézovani, jejich psychicky vyvoj probihd pfirozené. Cinnostni
uceni napomaha rozvoji schopnosti vSech zak.
9. Utiteli ¢innostni u¢eni umoznuje dikladnéjsi poznani kazdého zéka, vede ho
k tivahdm o tom, co dal ktery zak potiebuje ke svému individudlnimu rozvoji.
10.Prostor pro nauceni je dan i zaklim, ktefi by jinak mohli byt poklddani za
pramérné nebo 1 podpriméerné.

11.Cinnostni charakter vyuky dava dostatek prostoru k dobrému individualnimu
rozvoji nadanych zaki.

12.Vysledky jsou trvalejsi — pokracuje se az po zvladnuti predchozi latky vétSinou
zaka. Stalé podnécovani zakl k samokontrole a sebehodnoceni, které ¢innostni
vyuku vzdy provazi, privadi mnohé zaky k dovednosti pracovat bezchybng.

13.Cinnostni udeni vyhovuje détem typti zrakového, sluchového i motorického,
protoze se do vyuky zapojuje vice smysli.

14.Hodnoceni 74kl je snadnéj$i, nebot ucitel mize prubézné sledovat pokroky
v pochopeni a aplikaci uciva.

15.Pfi ¢innostnim uceni se vytvaii velmi dobry lidsky kontakt mezi ucitelem a
zékem 1mezi zaky navzajem. Tento kontakt se postupné pretvari ve spolecné
uznavana pravidla naplnéna aktivitou, spolupraci, prostorem pro kazdého.

16.Diky aktivnimu zapojeni vSech Zakt do vyuky vede Cinnostni uceni k ptirozené

integraci déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostiedi.
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3. Vzdélavaci obdobi zakladniho vzdélavani a u¢ebni plan

Zakladni vzdelavani zakt se realizuje v pribchu povinné devitileté¢ Skolni
dochéazky.

Vzd¢€lavaci a vychovny proces je v Ramcovem vzdelavacim programu zakladniho
vzdelavani rozdélen na 3 obdobi:

1. obdobi — 1. - 3. ro¢nik;
2. obdobi — 4.- 5. rocnik;
3. obdobi - 6. - 9. rocnik.

Kazdé¢ vzdélavaci obdobi ma své specifické cile a stanovené ocekavané vystupy,
které jsou pro 2. a 3. obdobi zavazné.

Prvni ¢ast Skolniho vzdélavaciho programu Tvorivd Skola je pfipravena pro
zékladni vzdelavani zakia v 1. obdobi povinné Skolni dochdzky, tj. v 1. az 3. ro¢niku.
RVP ZV stanovuje oc¢ekavané vystupy na konci 3. ro¢niku orientacné.

Ucivo je v pojeti RVP ZV chapano jako prostiedek k dosazeni ocekavanych
vystupu a predstavuje zavazny vycet témat, naméta a ¢innosti, které musi kazda Skola
nabidnout vSem zaklim k osvojovani.

Obsah u¢iva 1. obdobi predklada Skolni vzdélivaci program Tvoriva Skola
rozpracovany do jednotlivych ro¢niki.

Rozpracovani obsahu uciva vychazi po zhodnoceni dosavadnich zkuSenosti z
programu Zakladni skola .

Vzdélavaci obsah je realizovan formou samostatnych vyucovacich pfedméta
pojmenovanych podle vzdélavacich oblasti danych RVP ZV. Vyuka jednotlivych
piredméth probiha ve vyucovacich hodinéch, trvajicich 45 minut.

Disponibilni hodiny jsou pouzity k posileni jednotlivych predméth tak, aby bylo
moZno napliiovat vychovné a vzdélavaci strategie a vznikl rozvrh hodin, ve kterém
1ze realizovat vyuku péti roéniku ve Skole tvofeni tfemi ttidami.

Priifezova témata jsou realizovdna bé&hem Skolniho roku v jednotlivych
vyucovacich pfedmétech, pievazné ve vzdélavaci obalsti Clovek a jeho svét.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prifezova témata:

- Osobnostni a socidlni vychova

- Vychova demokratického obCana

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Multikulturni vychova

- Environmentalni vychova

- Mediélni vychova



3.1 Ucebni plan pro 1. — 5. r. zdkladniho vzdélavani

Vzdélavaci oblast Vyucovaci rocnik . _ s
predmét L 23 8E 8
55 2257
£ 8,<T €9
1. 2. 3. 4. 5.
jazyk a jazykové ceskyjazyk |(7+2 |7+2 |7+1 |6+1 |6+1 33+7
komunikace
cizi jazyk - - 3 3 3 9
matematika a jeji matematika 4 |4+1 [4+1 [4+1 |4+1 20 +4
aplikace
informatika informatika - - - 1 1 2
Cloveék a jeho svét prvouka 2 2 2 - - 6
prirodovéda - - - 2 [1+1 3+1
vlastivéda - - - [1+1 [1+1 2+2
umeni a kultura hudebni 1 1 1 1 1 5
vychova
vytvarna 1 2 [1+1 2 |[1+1 7+2
vychova
Clovek a zdravi télesna 2 2 2 2 2 10
vychova
Clovek a svét prace praktické 1 1 1 1 1 5
¢innosti
tydenni hodinova dotace a disponibilni 18 +|19 +|21 +(23 +|21+5 102 + 16
hodiny 2 3 3 3
celkovy tydenni pocet hod. - maximum 20 22 24 26 26 118

tydné




4. Ucebni osnovy pro 1. — 3. roénik ZV

Vyucovaci predméty:
Oblast: Predmet:
1. Jazyk a jazykova komunikace — Cesky jazyk
— cizi jazyk
2. Matematika a jeji aplikace — matematika
3. Informatika —v 1. - 3. ro¢niku
(neni samostatnym predmeétem)
4. Clovék a jeho svét —v 1. = 3. ro¢niku - prvouka
5. Uméni a kultura — hudebni vychova

— vytvarna vychova

— dramatické vychova

(neni samostatnym predmétem)
6. Clovék a zdravi — télesna vychova

— vychova ke zdravi

(neni samostatnym predmeétem)
7. Clovék a svét prace — praktické ¢innosti

Hlavni cile 1. obdobi

Cilem prvniho obdobi zdkladniho vzd€lavani je naucit zéky: zakladim cteni,
psani, pocitani a prvniho ciziho jazyku. Vyucovani ma ve vSech predmétech
¢innostni charakter.

Pti vytvareni dovednosti a navyk v 1. — 3. ro¢niku se pozaduje, aby Zzaci
chapali ucel a smysl kazdé své Cinnosti, aby o ¢innostech hovofiili a mé¢li pro né
vyucovani v primém poznavani skuteénosti kolem nas.

K vyuce v tomto obdobi patii i vyucovaci predméty s vychovnym zamétrenim,
tj. hudebni, vytvarna, télesna vychova a pracovni ¢innosti. V programu jsou
uplatnovany téz: dramaticka vychova, vychova ke zdravi ainformatika, ale
netvoii samostatné predméty.

Charakteristické pro toto obdobi je prolinani uéiva mezi viemi vyudovacimi predméty.



1. Vzdelavaci oblast:

II. Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho
predmétu Cesky jazyk ave 3.ro¢niku prostiednictvim vyucovaciho ptfedmétu
anglicky jazyk.

Cesky jazyk

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— rozumgét spisovné fe¢i mluvené, ¢tené i psané

— vyjadfovat srozumiteln¢, zejména mluvenou fe¢i, myslenky, psanou formou
se vyjadfovat jen v jednoduchych vétach

— Cist spravné a s porozumeénim texty piimeiené délkou 1 obsahem

— znat piiklady literarnich d€l vhodnych pro dany vék véetné ilustraci

— Cist s porozuménim jednoduché naucné texty, pokusit se vyjadfit jejich
myslenky

— vnimat krasu a bohatost matetského jazyka

— pi1 vyuce Ceskému jazyku je tieba stale pamatovat na to, ze se v tomto obdobi
vytvari vztah zaka k literatufe a jejich zdjem o Cetbu, tedy Ze zacina vychova
budoucich ¢tenait

— svou schopnost vyjadfovat se umét uplatnit i v prvouce, matematice i dalSich
vyucovacich predmétech

B) Charakteristika vyuky
Cile vyuky ceského jazyka jsou napliovany:
—komunikacni a slohovou vychovou;
—Ctenim a literarni vychovou;
—psanim;
—jazykovou vychovou.
Komunikace v ¢eském jazyce se mulZze vhodné rozvijet i prostfednictvim
dramatické vychovy.
V komunikacni vychové se zéaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni
(mluvena 1 psana), mluvit arozhodovat se na zékladé vnimanych pokyna a
pfecteného textu. Zaci se uci vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, proZitky
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a pocity, u¢i se rozumeét riznym typim textli, jez se vztahuji k nejriiznéjSim
situacim ve Skole 1 mimo ni.

Komunikac¢ni dovednosti zaka jsou vytvareny nejen ve vsech slozkach ¢eského
jazyka, ale ve vSech vyucovacich predmétech. Jednotlivé vyucovaci predméty musi
poskytovat dostatek prostoru k vyjadiovani mySlenek a postiehtt zakl k tomu, co
se uci a co pozoruji. Slovni zasoba je rozSifovana zejména vyuZzitim uciva prvouky,
Cetby a vlastnich zazitkii. V tomto obdobi je kladen diiraz zejména na ustni
vyjadfovani zakl.. Samostatna pisemnd forma vyjadfovani je uplatiovana od 3.
ro¢niku. Pfi prvnim pisemném vyjadfovani se pozaduje pouzivat kratké jednoducheé
vety o tom, co zaci prozili, nebo co dobie znaji.

Pro rozvoj vyjadrovacich schopnosti v prvnim vzdélavacim obdobi vyuzivame:

— vypravéni (o obrazku, vlastnich zazitcich, precteném textu, podle obrazkové

0sSnovy)

— rozhovory zaki k uritému tématu

— formulace otdzek a odpovédi k danému tématu

— moZnosti svobodného vybéru zplisobu vyjadieni mySlenek (v Citankach 2. a 3.

r. jsou piipraveny ndméty, které zdky vzdy =zaujmou), vyuzivd se
mezipiedmétovych vztahi

— jednoduchych popisit z pisanek, hlavné¢ zprvoucného wuciva, k psani

podobnych textl

— moZnost zpracovavat ,,prvni knihy* napf.: o kvétinach, o ptacich aj. v co

nejjednodussi podobé, volné doplnéné ilustracemi, vystiizky apod.,
vyuzivame i détskych knih a encyklopedii

Komunikacni vychova tedy obsahuje cinnosti:
a) receptivni, tj. ¢teni a naslouchdni;
b) produktivni (tvofivé ¢innosti), tj. mluveny a pisemny projev zéka.

Pri vyuce cteni v tomto obdobi se snazime naucit vSechny zaky, i primérné
nadané, cCist priméfen¢ naro¢né, umélecké i1 naucné texty jasné, zietelné a
s porozuménim. Pfi ¢teni textd se obohacuje slovni zésoba zaktl a rozviji se i jejich
ustni vyjadiovani. Pfi praci s texty se spojuje vycvik ¢teni s rozvojem vyjadiovani,
se vzdélavanim v riznych oborech i s vychovou zaki. Cteni se vyuziva v prvouce
pii poznavani piirody i zivota lidi a svéta. Pfi prozivani literarnich ukézek a Cteni
prvnich kniZek poznavaji Zaci zivot déti 1 dospélych, uci se chapat a hodnotit jejich
zivotni ptibéhy, Ciny, charaktery a lidské vztahy. Tim rozSifuji svoji zivotni
zkusenost, obohacuji sviij citovy zivot. Dobra cetba zuSlecht'uje city, ovliviuje
dusevni Zivot déti a povzbuzuje jejich vili.

Z4ci se pii vyuovani &teni uéi esteticky prozivat a chépat p¥iméfené texty,
pozdéji je vyrazné Cist, predCitat, pfednaset, vypravét, nékdy 1 ilustrovat, néco
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podle popisu vyrobit, jindy text dramatizovat. Pfi Cteni, poslechu a recitaci se
zjemnuje smyslové vnimani zakd, napt. sluch pro zvukovou stranku jazyka, bystti
se pozorovani, rozviji se predstavivost a fantazie, cvi¢i se pamét’ zaktl, rozviji se
pojmové 1 obrazné mysleni, ustni vyjadfovani.

V citankach urcenych k Cinnostnimu uceni ¢teni je vénovana dostatecna
pozornost volbé¢ ptijemnych textd, délkou i1 obsahem piiméfenych mladSimu
Skolnimu véku. Také mezipfedmétovym vztahiim a volbé témat pro samostatnou
praci zaku je zde vénovana pozornost.

V literarni vychove seznamujeme zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi
Skolni vék vcetné ilustraci.

Pri vyuce psani v tomto obdobi ziskaji zaci spravné psaci dovednosti, zéklady
¢itelného, piiméfené hbitého a uhledného rukopisu. Pisi slova a texty vhodného a
zaklim pfiméfeného obsahu, ktery vyjadiuje zkuSenosti zakii nebo poznatky
ziskané v jinych vyucovacich pfedmétech. Pisanky pfipravené pro toto obdobi se
zam¢iuji na psani s porozuménim.

V jazykové vychové v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani se zaci uci prosté a jasné
vyjadfovat spisovnym jazykem, s vyuzitim slovni zasoby odpovidajici jejich v€ku a
zarovenl poznavaji elementarni zdklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si
zékladni pravopisné jevy. Dba se na rozvoj jejich slovni zasoby a postupné se
vytvaii navyky spravné spisovné vyslovnosti.

Jazykové vyucCovani mé velky vyznam pro rozvoj mysleni zakl, nebot” se pfi
ném uci jazykové a pravopisné jevy pozorovat, srovnavat, tfidit 1 zobechovat.
Nejprve se seznamuji s konkrétnimi jazykovymi jevy, pozoruji je, hovoii o nich.
Tak dochdzi k mnoha elementarnim zobecnénim a procvicovani poznanych
jazykovych a pravopisnych jevl. Pozornost je vénovdna vycviku v pravopise
lexikalnim.

Ustni i pisemné vyjadfovani se pii &innostni vyuce rozviji pokud mozno
v souvislosti s poznavanim skute¢nosti, které déti obklopuji. Zaci zpodatku pii
samostatném vyjadiovani reaguji na otazky a pokyny ucitele, pozdé&ji vytvareji
kratké souvislé projevy na témata blizka jejich z4jmim a zkuSenostem.

V hodinach c¢eského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi ucivem
mluvnice, slohového vycviku, literarni vychovy a psani. Je potieba si uvédomovat
vzajemnou prostupnost a propojenost téchto slozek ceského jazyka. Je-li k tomu
vhodna pfilezitost, 1ze slozky ¢eského jazyka zpesttit dramatickou vychovou.

Dramaticka vychova rozviji tvotivost déti a pfispiva k obohaceni jejich slovni
zasoby. S jeji pomoci u¢ime zéky volné, beze strachu, svymi slovy vyjadiovat
myslenky a nazory nejen v ceském jazyce. Pomoci dramatické vychovy se zaci uci
slusnosti, vzajemnému respektovani i tvofivému feseni praktickych situaci. Pfitom
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se uci téz citit s druhymi, vzajemn¢ si pomahat. Uplatnujeme tak snadno ve vyuce
prvky etické vychovy.
Dramaticka vychova v 1. obdobi zakladniho vzdélavani
Pomoci dramatické vychovy:
— rozvijime u déti jejich tvotivost
—ucime je voln¢ bez strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a ndzory nejen
v Ceském jazyce a literatufe, ale 1 v dalSich vyucovacich pfedmétech
— rozvijime a obohacujeme slovni zasobu zakt
—uc¢ime zaky tvorive fesit praktické problémy
—vedeme zaky kslusnosti a respektovani spoluzakd, rodicli i1 ostatnich
dospélych v jejich okoli
—z4ci mohou prozivat rizné situace, naucit se citit s druhymi a pomahat si
navzajem

S vyu€ovanim cCeského jazyka v 1.-3. ro¢niku jsou bezprosttedné spojeny
pocatky prvoucného vyucovani. ZkuSenosti zakl ziskané pozorovanim okolni
piirody a zivota lidi se prohlubuji ¢tenim uméleckych texti. Mysleni a fe¢ zaki se
pfitom rozviji v souladu s rozvojem fantazie, citli, viile a smyslu pro krésu.

C) Obsah uciva v jednotlivych roénicich

1. rocnik

Ptedslabikatrové obdobi:

—rozvijeni feci s vyuzitim zakovskych zkusenosti

—ptipravna zrakova a sluchova cviceni

—poslech ¢tenych a vypravénych pohadek

—dramatizace jednoduchych pohadek, zvlaste takovych, ve kterych se néktery
motiv opakuje

—memorovani fikanek a basni¢ek zpaméti, vyuziti znalosti Zaka z predskolniho
veku

—kréatka vypravovani zakl podle jejich zazitkl a pozorovani

—odpovédi na otazky

—naprava vadné vyslovnosti napodobou

—sluchova analyza a syntéza slabik ve slova, napf. hadanky typu: ,,Je to hodné
stromd a je to 1-e-s. Co je to?*

—poznavani prvnich souhlasek a samohlasek na zac¢atku nebo na konci slova

—poznavani a ¢teni malych a velkych pismen: M, L, S, P, A, O, U, E, I

23



—zacatky psani v tomto obdobi uzce souvisi s vyukou ¢ten:
* uvoliiovaci cviky
» zakladni navyky pfi psani
* piiprava k psani pismen — psani jednotlivych prvka pismen a ¢islic (Cary,
oblouky, zatrhy, ovaly, klicky, vinovky)

Slabikatové obdobi:
—pokracujeme v rozvijeni vyjadfovani zakt
—seznamujeme zaky slidovymi pohadkami, rozpocitadly, tikankami,
hadankami, vybrané se u¢i zpaméti, vypraveji i dramatizuji
—pred¢itame piibéhy ze Zzivota déti, z prirody, o zviratech, propojujeme je
s vyukou prvouky a vytvarné 1 hudebni vychovy
—cvi¢ime schopnost naslouchat a néco si z ptibéhu zapamatovat, zapamatované
vyjadiit mluvenym, vytvarnym nebo i pohybovym projevem
—nechdme téz zaky vyjadiovat své individualni pocity z Cetby
—pozornost vénujeme srozumitelnosti fe¢i Zzakld, nendsilné podporujeme
spravnou vyslovnost
—ucime zaky zadkladni pravidla, kterd by méli respektovat pti rozhovoru
—vyuka ¢teni — pozadavek jasného zietelného Cteni s porozuménim uplatiujeme
od ¢teni prvnich slov:
* Cteni otevienych slabik a slov slozenych zpismen poznanych
v predslabikatfovém obdobi;
* ¢innosti s pismeny sklddaci abecedy
» ¢teni dvojslovnych, nejvyse trojslovnych vét z poznanych slov
* postupné poznavani dalsich hlasek a pismen
» Cteni slabik, slov a kratkych vét
* ¢teni psaciho pisma
» ¢teni kratkych celkil, obsahem détem ptimétrenych
* ¢teni s porozuménim v pritbé¢hu roku podporujeme tvorenim vét s danymi
slovy, kresbou k n&kterym sloviim a vétam, odpovéd'mi na otazky
k obsahu jednoduché véty, plnénim kratkych a jasnych napsanych pokyni
» fazeni ilustraci podle d&jové posloupnosti
—nacvik psani malych a velkych pismen ve spojeni se ¢tenim
* psani slabik a kratkych slov s jednoduchymi spoji
* opis a piepis pismen, slabik, slov a kratkych vét, ndro¢nost vét je nutné
volit podle individualnich moznosti zaka
* psani snadnych a foneticky jasnych slov podle diktidtu po ptedchdzejici
sluchové analyze a syntéze
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—z hlediska potieb ¢teni a psani rozliSujeme véty, slova, slabiky, hlasky
(pismena)

2. rocnik

Dokonceni prvopocate¢niho ¢teni:

—postupny piechod od vazaného slabikovani k spravnému plynulému cteni slov,
jednoduchych vét a kratkych texta

—dlraz na porozuméni ¢tenému, odpovédi na otazky

—dodrzovani pomlky po teCce, pfirozena intonace

—spravné ¢teni piedlozek se slovem

—vyhledavani slov, urCitych myslenek apod. v pfe¢teném textu

Rozvoj ctenarskych schopnosti:

—spravné a plynulé Cteni kratkych i delSich vét, nacvik spravného dychani pii
Cteni

—Cteni textll délkou 1 obsahem piistupnym veéku zakh

—pfti opakovaném Cteni dbat na intonaci

—objasiiovani vyznamu slov, ¢teni s porozuménim

—vyhledavani slov vyjadiujicich ur€ity vztah nebo myslenku

—vypraveéni obsahu kratkého precteného textu piiméiené obtiznosti

—vyjadfovani obsahu textu obrazky a jejich fazeni za sebou (obrazkova osnova)

—prednes kratkych basni s jasnym obsahem, které se Zaci u¢i nazpamét’

—plnéni Ukolt z ¢itanky, motivace zakl, prace podle rozhodnuti zaka —
individualizace,
rozvijeni Gstniho, pisemného i vytvarného vyjadfovani zakt

—vypraveéni podle obrazki

—vypraveéni o osobnim pozorovani a ptihodach ze zivota

—spojeni Cteni se psanim a prvoukou, rozvoj komunika¢nich dovednosti

—vytvafeni svych vlastnich zapisi z pozorovani ptirody, napft. listy o kvétinach
doplnéné kresbou nebo vystiizenym obrazkem - moje prvni kniha, zapisy o
stromech aj.

—Cteni ptistupnych détskych knih, vypravéni jejich obsahu, ilustrace ke knizce

Psani:

—procvicovani tvari pismen

—psani slabik, slov a jednoduchych vét

—dlraz na psani s porozuménim

—prvni kratké pisemné vyjadiovani zakovskych pozorovani a zkuSenosti
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—spojovani vyrazii podle vyznamu, zapis a samokontrola (prac. ses. Putovani se
slunickem)

—vyuzivani dovednosti psat pii riznych jednoduchych zépisech
Jazykova vychova a zakladni pravopisné jevy:

—vyjadieni mySlenky

—seznameni s abecedou (prace s ni s oporou o napsanou abecedu)

—odpoved’ celou vétou na otazky, druhy vét

—tvofeni vét s danymi slovy a k dané situaci

—pravopis véty (velké zacatecni pismeno, interpunkéni znaménka na konci véty)

—slovo, slabika, hlaska, pismeno, slovni vyznam

—samohlésky, souhlasky, dvojhlasky

—vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek

—psani a vyslovnost slabik tvrdych

—psani a vyslovnost mekkych slabik

—psani souhlasek uprostied a na konci slov (znélé a neznél¢)

—psani skupin d¢, t&, n&, be, p&, vé, me

—pfiprava na poznavani podstatnych jmen a d&jovych sloves, zjiStovani, kterd

slova v souvislém textu oznacCuji osoby, zvifata nebo véci a kterd slova
vyjadiuji, co osoby, zvirata a véci délaji;

—Cteni a psani predlozek

—vlastni jména osob

Témata pro rozvoj ustniho a pisemného vyjadfovani zakli vybirdme hlavné z
jejich Zivota, zpiirody, miizeme volit i témata o praci a hrach. Zaci mohou
vypravovat své piibéhy podle obrazkl, podle spolecné sestavené osnovy i podle
své fantazie.

Rozvoj vyjadiovacich schopnosti prolind celou vyukou ceského jazyka. V 2.
rocniku klademe diiraz hlavné na Ustni vyjadfovani z4kli. Davame jim dostatek
prostoru, aby mohli své ndzory prezentovat pred spoluzaky, aby mohli navzajem o
urcitych jevech diskutovat a zdivodnovat je. Dllezita jsou mluvni cviceni, kterd se
daji do vyuky &eského jazyka zafazovat ¢asto. Zaci pii nich projevuji, jak rozumi
mluvnickym jeviim i jak rozumi ¢tenému textu.
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3. rocnik

Rozvoj ¢tenarskych dovednosti:

—spravné, plynulé¢ a uvédomélé Cteni kratkych vypravovani, ukdzek zknih
vhodné rozdé€lenych na ¢asti; basni, bajek, pohadek piistupnych chapani zaka

—vyrazné Cteni (po priprave s ucitelem) kratkych vypravovani a basni s vyuzitim
intonace podle smyslu ¢teného textu, ¢teni s porozuménim

—tiché¢ cteni (bez pohybu rtd) kratkych textd sjednoduchym déjem se
samostatnym zpusobem zpracovani otazek a ukold, jimiz ucitel kontroluje,
jak zaci pochopili obsah piecteného ¢lanku (podle individualnich schopnosti
zaki)

—rozliSovéni prozy a verst

—objastiovani vyznamu slov a slovnich spojeni

—vyhledavani slov, vyrazi, vlastnich jmen v pfecteném textu

—sestavovani obrazkovych osnov kratkého vypravovani nebo piectené¢ho ¢lanku
a vypravéni jednoduchého ptibehu podle nich

—vymysleni ndzvi pro ¢asti povidek

—reprodukce vypravovani a nau¢nych textli nebo jejich ¢asti

—vypraveéni pohadek 1 vymysleni pohddek Zaky, odliSeni pohddky od ostatnich
vypraveni

—vyjadfovani obsahu ilustraci k prectenému textu

—kratké vypraveni vlastniho zazitku

—pokus o vypravéni prectené udalosti ze stanoviska nékteré z jednajicich osob

—vyrazny piednes kratkych basni nebo kratkych ptibéht, které se zaci uci
zpaméti

—Cteni détskych knih pfiméfenych véku — zapsani a pamatovani si jména autora,
nazvu knihy, vyjadieni obrazkem nebo nékolika vétami toho, co zaka z knihy
zaujalo

—osvojovani si dovednosti odpovidat na otazky k obsahu ptectené knihy

—pokraCovani v zapisech listli o pfirod¢ - moje prvni kniha (mezipfedmétové
vztahy), tvofiva prace s obsahove priméfenym textem

Psani:

Procvicovani psani tvarti pismen a jejich spojeni na predepsanych slovech

navzajem spojenych néjakym vyznamem. Napt.: naradi, které ma tatinek; stromy, o
kterych se u¢ime, apod. (psani s porozuménim).

Dbame na dodrzovani spravnych tvarii pismen, rovnomérnych vzdalenosti mezi

pismeny ve slovech i mezer mezi slovy na fadku i zachovévani stejného sklonu
pisma.

Pozvolna se snaZime pti dodrzeni thlednosti pisma psani zrychlovat.
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Dbame na dodrzovani zakladnich hygienickych navyki pti psani.

Jazykova vychova:

Opakujeme to, co se Zaci v predeSlém ro¢niku naucili:

—véta, slovo, slabika, pismeno

—Cinnosti s abecedou

—pravopis véty (velké pismeno na za¢atku, interpunkcni znaménko na konci)

—vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohléasek a slabik

—psani slov s tvrdymi a mékkymi slabikami

—psani skupin d¢, té, né, b&, pé, v€, m¢ samostatn¢, ve slovech i slovnich
spojenich

—psani souhlasek uprostied a na konci slov (znélé a neznél¢)

e

Ucebni latka, se kterou se Zaci 3. ro¢niku nové seznamuji nebo ji roz§iruji:

—vyznam slov

—obojetné slabiky

—pravopis i, 1 / y, ¥ po obojetnych souhlaskéch uvniti slova — vyjmenovana
slova

—procvi¢ovani pravopisu zakladnich vyjmenovanych slov a jasné ztoho
vyplyvajicich slov piibuznych, uzivanych v zivot¢ — porozuméni vyznamu
slov a slovnich spojeni

—pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy

—seznamenti se slovnimi druhy a jejich rozliSovani v zékladnim tvaru

—uzivani spravnych gramatickych tvar podstatnych jmen a sloves v mluveném
projevu

—vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek na konci a uprostred slov

—poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvitat, véci, vlastnosti a
dé&ji
(rod a ¢islo podstatnych jmen), padové otazky

—poznavani sloves (osoba, Cislo, Cas)

—psani 1, i ve slovesech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobi, zlobil ...)

Pravopis vyjmenovanych slov prolina vyukou 3. ro¢niku az do konce roku. Toto

ucivo je tfeba procviCovat kratce, Casto, s porozuménim a vysvétlovanim. Duraz je
tteba dat na tvofivou praci zakd s vyjmenovanymi slovy a jejich aplikaci téz
v jinych vyucovacich predmétech.

Vhodnym zpasobem je tfeba s vyukou vyjmenovanych slov propojovat

poznavani slovnich druht a pravopis vlastnich jmen. Jednotlivé okruhy uciva se

neprobiraji jako izolované celky, ale navzijem se prolinaji. Velky vyznam ma
pireducovani nékterého uciva uz v 1. a 2. ro¢niku.
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D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Z4k:

—plynule ¢te s porozuménim texty pfimétené¢ho rozsahu a naro€nosti

—porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pifimétené sloZzitosti

—respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

—peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

—v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

—voli vhodné verbalni 1 nonverbalni prostiedky fe¢i v béZnych Skolnich i
mimoskolnich situacich

—na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvoti kratky mluveny projev

—zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

—piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

—piSe vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni

—setadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
ptib¢h

JAZYKOVA VYCHOVA
Z4k:

—rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
dlouh¢ a kratké samohlasky

—porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazend a podfazend, vyhleda v textu slova pfibuzna

—porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost,
vlastnost

—rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

—uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

—spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

—rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoteni voli
vhodné jazykové 1 zvukové prostredky

—odivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskdch 1 po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, té, né, 0/, be, pe,
vé, m& - mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zaCatku véty a
v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvitat a mistnich pojmenovani
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LITERARNI VYCHOVA
Z4k:

—Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty piimétené
veéku

—vyjadiuje své pocity z precteného textu

—rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

—pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynl ucitele a podle svych
schopnosti
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Anglicky jazyk ve 3. ro¢niku

A) Vychovné vzdélavaci cile:

—motivovat zdky k zijmu o anglicky jazyk, ucit se vnimat a napodobovat
melodii a rytmus anglického jazyka

— poznavat a prakticky pouzivat zakladni pravidla vyslovnosti

— ¢innostni formou naucit Zaky zakladni slovni zasobu z jim blizkych oblasti
(¢innosti s obrazky nebo prfedméty)

— ¢innostni formou vyuky naucit Zaky jednoduché zékladni pravidla gramatiky
a zékladni zdvofilostni fraze

— zékladni frdze a obraty procvicovat s pomoci CD a manudlnich c¢innosti
zahrnutych v pracovnim sesité

—s pomoci obrazki nebo piredméti vytvaret a obmeénovat prvni kratké
rozhovory

— rozumé&t jednoduchym pokyniim v anglickém jazyce a reagovat na né

—vést zadky k ziskani schopnosti Cist s porozuménim piiméiené jednoduché
texty v anglickém jazyce

— ziskévat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky

— postupné¢ zacit chapat vyznam znalosti anglictiny pro Zivot

— aktivni ucCasti zédka na vyuce anglického jazyka ho vést ke schopnosti
jednoduSe komunikovat s vyuzitim prvnich poznanych slov a frazi

Pri ¢innostnim vyucovani anglickému jazyku ve 3. ro¢niku vyucujeme:
a) komunikac¢ni dovednosti (schopnost domluvit se v anglicting)

b) slovni zasobu, ¢teni a porozuméni feci psané; porozuméni feci mluvene,
¢) mluvnici a pravopis;

d) dramatickou vychovu

e) zakladni poznatky o anglicky mluvicich zemich

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi tvoii uvod do cizojazycného vzdélavani

vvvvvv

vytvatreni pozitivniho vztahu k u€eni cizimu jazyku. Abychom toho dosahli, musi
byt vyucovaci hodiny anglictiny v pribéhu celého roku prostoupeny zajimavostmi
a pro zaky poutavymi Cinnostmi, hrami a pisnickami. Pfi vyuce je tfeba pracovat s
vhodnymi u¢ebnicemi a pomiickami zpracovanymi pfiméiené k véku ditéte.

V tomto obdobi se snazime, aby zak porozumél vyslechnutému sdéleni, umél ho

opakovat, aby umél pouzit naucena slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl

31



zakladni slova a jednoduché véty piecist a slova i1 zapsat, poptipadé k nim nakreslit
obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je
omezen na nezbytné nutné minimum potiebné k tvorbé jednoduchych vét. Slovni
zasoba je volena predevSim z okruhu zaymu déti tohoto véku. Slova jsou vdzéana do
vzajemnych souvislosti. Upeviiovani, procvicovani a vyuziti slovni zasoby v
jednoduchych vétach spojujeme vzdy s cCinnostmi s konkrétnim predmétem,
obrazkem — s tzv. nazorem, a to v kazdé hoding. To je zdkladem k tomu, aby se
anglickému jazyku ucil kazdy zak s chuti a véfil, ze bude mit tspech.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych fikanek a pisnicek, z nichz nékteré
se zaci uci zpameti.

C) Obsah uciva:

— odlisné hlasky — jejich foneticky piepis pro ¢teni vyslovnosti v u¢ebnici (ve
slovniku), naptiklad ve slovech: black, white, a dog, the dog, three

— odli$na vyslovnost hlasek, které zname z Cestiny, naptiklad ve slovech: red, a
pig, a kitten, a teddy, I have, is

— odlisny pravopis — nahled do problematiky, kterd bude ucelen¢ vyucovéna v
dalSich ro¢nicich, ve 3. ro¢niku pouze:

* némé e: have

» odli$né psani hlasek: grey, fish, a chicken

* dvoji Cteni: zaviend (oteviend) slabika: a cat / a cake atd.

« ustaleny pravopis: green, leaf, yellow, a kitten, a teddy

* slova souzvu¢nd (homonyma): two / too ...
— Clen jako soucast podstatného jména:

* pocitatelnd a nepocitatelnd podstatnd jména

* ndcvik pouziti ¢lenu na skute€nosti prozivané Zakem spolu s ucitelem ve

tiide

— podstatna jména — mnozné Cislo pravidelnych podst. jmen: the toys, the cats
— 0osobni zajmena:

« kviili obtiznosti vyu€ujeme potradi: 1. osoba: I, we

2. osoba: you

3. osoba: it, they, he (Mr. Black), she (Ms
Black);

— nékterd zajmena ptivlastiiovaci: my, your

— spojeni pfidavného + podstatného jména: a little dog, a big house

— spojeni zajmena piivlastnovaciho + podstatného jména: my teddy, my doll
— spojeni Cislovky zékladni + podstatného jména: one cat, two cats

— zékladni slovesa — pfitomny Cas prosty
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» Casovani zékladnich probiranych sloves: I work, you work...

* Casovani nepravidelného slovesa ,,to be* (kladné 1 zdporné véty, tvoreni
otazky: I am, You are not. Is he?

* Casovani nepravidelného slovesa ,,to have* — kladné véty
» ustalend spojeni s modalnim slovesem ,,can* — kladné véty a otazky: I can
write (umim). Can I have... ? (mohu)
» ustalené slovni spojeni se slovesem ,,like*: I like cats.
— zékladni slovesa — pfitomny Cas priabehovy (jen kladné véty)
— zékladni predlozky: in, on, under
— véty oznamovaci — vétné vzory: I have a cat. This is a cat. It is on the table.

There is a book. I work. I work at a shop. I like my job. I am working now..I
can write. (umim) Can I have a cake? (mohu)...

— véty rozkazovaci — pokyny: Give me a pen! Help me! Write! Draw! Open
your book! Shut your book! Sit down! Stand up! Come in!...

— vty tazaci — obraceny slovosled: She is. — Is she?

V 1. pololeti poskytneme détem nezbytny uvod do jazyka:

— seznamujeme je s anglickymi hlaskami na zakladé nazvt barev, hracek a Cisel

— nacvicujeme spravnou vyslovnost a cteni celych vét na kratkych ptibézich

—ucime déti mluvit ve vzorovych vétach, jejichz smysl je dan dramatizaci,
¢innosti s pfedméty nebo s obrazky

— naucime déti rozumét jednoduchym vétam a pokyntim ve tiidé

—radost z uméleckého prozitku s pouzitim anglického jazyka poskytneme
nacvikem velmi jednoduchych basnicek a fikadel (Z4ci je mohou obménovat s
vyuzitim osvojené slovni zasoby)

V 2. pololeti se vyuka zaméfi na ,technické® védomosti nutné pro spravné

pouziti zakladi jazyka:
— postupné nacvicujeme ¢teni fonetického piepisu anglictiny
— postupné probirdame a opakujeme tvary jednotného a mnoZného C(Cisla

podstatnych jmen, zajmena osobni — podméty, shodu podmétu s prisudkem,
zavazny slovosled anglické véty

Vyuka gramatiky probihd soucasné s vytvaienim jednoduchych vét, kde se
potiebné vyrazy a spoje procviéuji. Zaci se nauéi vétam rozumét, Gist je a opakovat.
Protoze jim rozuméji a znaji néktera slovicka, mohou je obmeénovat. Ptaji se jeden
druhého, odpovidaji na spoluzdkovy otdzky. timto zplsobem probihd vyuka
gramatiky s pomoci ¢innosti v prub&hu celého roku, jak je uvedeno uz v bod¢ B.
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D) Praktické dovednosti:

—zék pozdravi pii setkani a louceni

—pozada o néco a podékuje, umi specifikovat urcity pocet

—jednoduse objedna nejbéznéjsi jidlo a piti v restauraci

—navaze konverzaci s novym kamarddem — cizincem, pfedstavi se a zepta se na
jméno, zepta se na vek a fekne sviij, fekne, co mé a co nema rad

—Cte s porozumeénim jednoduchy text

—rozumi jednoduchému pokynu a dovede ho splnit

—ziska jazykovou zb¢hlost pro schopnost obmény jednoduché informace

—slovni zasoba se pohybuje v rozsahu 70 slov, z nichz 20% tvofi zakladni
kameny anglické gramatiky

—zpaméti reprodukuje nékolik basnicek, fikanek a pisnicek v anglicting

Déti ziskaji skutecny zdklad pro dalsi studium anglického jazyka v téchto

oblastech:

a) Oblast fonetiky: rozlisuji anglické hlasky od ¢eskych a umi je vyslovit.

b) Oblast slovni zasoby: barvy, cisla, béZzné hracky a zvifata, osoby,
ptibuzenské vztahy, jidlo, pojmy: ten, néjaky, maly, velky, stary, ano, ne,
Mr., Ms.

c) Oblast mluvnice: ¢len urcity a neurcity, jednotné a mnozné ¢islo podstatnych
jmen, uzivani sloves v pfitomném Case prostém, slovesa mit, mit rad, byt,
uzivani sloves v pfitomném case pribéhovém (kladné véty), zdjmena osobni -
podméty a jejich pouziti ve vété, nckterd zdjmena piivlastiiovaci,
ptedlozkové vazby s ,,on, in, under

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

RECEPTIVNI, =~ PRODUKTIVNI A  INTERAKTIVNI  RECOVE
DOVEDNOSTI
Z4k:
—rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s pe€livou vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbalné i neverbalné
—zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal
—rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu
—rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu
—pftifadi mluvenou a psanou podobu t€hoz slova ¢i slovniho spojeni
—piSe slova a kratké véty na zdklad¢ textové a vizudlni predlohy
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Vzdelavaci oblast:
Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. r. realizovdna prostiednictvim vyucovaciho
predmétu:

Matematika

A) Vychovné vzdélavaci cile:

—osvojovani zékladnich matematickych pojmi na zéklad¢ aktivnich c¢innosti
kazdého zaka;

—dlraz na porozuméni zdkladnim pojmim matematiky a jejich vzdjemnym
vztahiim;

—rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovadnim pomoci ¢innosti, kterymi se
zaci u¢i pozndvat a nalézat situace, které dokdzou matematicky popsat;

—vyuzivani zkusenosti zakti z domova i ze zivota kolem nich;

—prostor pro aktivni projev Zdka — vymysleni uloh zéky, vyuziti jejich z&jmu,
komunikace mezi zaky, efektivni vyuZivani osvojenych poznatk;

—grafické projevy Zaka — od kresleného obrazkového nazoru k nacrtim;

—postupné osvojovani prvnich matematickych pojmt, pocetnich vykont,
postupt, zaklada jazyka matematiky a zptsobti jejich uziti.

B) Charakteristika vyuky:

Matematické vzdélavani v tomto obdobi pomdhd Zzakiim vnimat vyznam
matematiky v Zivotd. Zaci se uéi vyjadfovat pomoci &isel. Matematika rozviji
pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat, objevovat, vytvafet riizné situace. Zaci
se uci svoji praci kontrolovat, srovndvat, u¢i se sebediivéfe, slovn¢ 1 pisemné
vyjadiuji vysledky svého pozorovani. S vyjadfovacimi schopnostmi se rozviji
jejich schopnost uvazovat.

Vzdélavaci oblast matematika je tvofena ¢tyFmi tematickymi okruhy:

a) Cislo a proménna:

V tomto tematickém okruhu si Zaci postupn€ osvojuji aritmetické operace
(porovnavani, zaokrouhlovani, s¢itani, odCitdni, nasobeni, d€leni). Pfitom se dba na
tfi slozky:

— dovednost (provadéni pocetnich operaci);

—algoritmické porozuméni (pro¢ je prace provadéna piedlozenym postupem,

diraz na Cinnostni provedeni a pozorovani zakii, hovor o pozorovaném);
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— vyznamové porozumeéni (umet operaci propojit na realné situace — nejlépe za
pomoci individudlnich ¢innosti, matematizace realnych situaci).

b) Zavislosti a vitahy:

Z4ci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a
zéavislosti znamych jevl. Porovnavaji velikosti véci a Cisel. Pomoci svych ¢innosti
postupné pochopi, Ze zménou miize byt zvétSeni, zmenSeni, rist, pokles. Na
poznani a pochopeni zavislosti navazuje v dalSich obdobich prace s tabulkami,
diagramy a grafy.

¢) Geometrie v roviné a v prostoru:

Z4ci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozlisovat a uréovat zakladni
geometrické rovinné a prostorové utvary. Geometricky modeluji redlné situace,
hledaji geometrické Gtvary ve svém okoli a pojmenovavaji je. U¢i se métit délku,
poznévaji zakladni jednotku délky. U¢i se zaklady grafického projevu v geometrii.

d) Slovni ulohy:

Jejich feSeni je do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské
matematiky. Pfi nich je tieba uplatiiovat uvazovani zaka, které pozdéji prechazi v
logické mySleni. UEi se fesSit jednodussi ulohy z realného svéta, analyzovat realné
situace, pochopit problém, utfidit udaje, pomoci konkrétniho nazoru situaci
modelovat, nasledné¢ fesit a formulovat odpovéd'.

Matematika svym charakterem vyzaduje ¢innostni pojeti.

Do prvni tfidy prichazeji déti s nestalou a rozptylenou pozornosti, mnozi
neum¢ji naslouchat. Hodiny matematiky déavaji prostor k tomu, aby se Zaci ucili
pozorné naslouchat sloviim ucitele. Pojmy c¢isel prvni desitky a po€etni vykony
s nimi provadéné se vyvozuji zdsadné pomoci Zakovskych pomiicek a to hlavné
konkrétnich véci a dale pomoci zastupného ndzoru a obrazka. Vzdy ve spojeni s
manipulaci kazdého Zdka s uvedenymi pomiickami. Tyto ¢innosti pomahaji lehce
podchytit pozornost zakd. To také napomdha tomu, Ze lze brzy individualné
pracovat s celym zdkovskym kolektivem, docilit pozornosti v§ech zakl. Pomucky v
rukou 74kl a ¢innosti s nimi umoziuji uciteli okamzitou zpétnou vazbu a moznost
reagovat na urovein zvladnuti uciva zaky.

Velmi dobrym prostiedkem k rozvoji pozornosti i k projevu miry pochopeni
probiraného matematického uciva jsou hovory Zdku k cinnostem, piti kterych
pocetné vyjadiuji své zkusSenosti. Rozviji se pfitom schopnost zdka vyjadiovat své
mySlenky, posiluje se sebedlivéra zédka v jeho schopnosti.

Vychova pozornosti a sebedliivéry je tzce spjata s vychovou smyslu pro
zodpovednost, nyni za vlastni praci ve Skole a za jeji vysledky, pozdé&ji pak za praci
provadénou v zaméstnani. Smysl pro odpovédnost za vlastni praci je uspéSné
vytvaren, je-li z&k brzy veden k samokontrole. Tomu je v materialech pfipravenych
pro ¢innostni vyuku vénovano hodné prostoru.
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Velky vyznam v matematice ma aktivita Zakii. Cinnostni formy uceni dévaji
dostatek moznosti k jejimu neustalému podnécovani.

Cinnostni ueni matematice neni zalozeno na vysledcich, které se objevi hned
po jedné hodin¢ cCinnosti zafazenych do vyuky nahodné, oddélené. Toto uceni
naopak vyzaduje aplikaci ¢innosti do celého souboru hodin. Uvédomujeme si, ze
ani jeden navyk se nemiize vytvorit jen v jedné hodin¢. Ani jeden matematicky
pojem nemiize byt utvrzen béhem jedné vyucovaci hodiny. Je nutné v fadé po sobé
nasledujicich vyucovacich hodin nechat dany pojem postupné objevit a pfijmout
vSemi zaky, poznané ulivo kratce v kazdé hodiné procvicovat a nechat ho
obohacovat novymi zdkovskymi napady a zjisténimi. Kazda vyucovaci hodina,
ktera je zarazena do urcitého systému ¢innosti, svym dilem piispiva k vytvoreni a
upevnéni vykladaného pojmu. Kazda vyucovaci hodina také individuéalng ptiblizuje
zakovi urcité nové védomosti. Proto musi kazdy zak dostat dostateCny prostor
k pochopeni uciva a k dovednosti o ném hovofit.

V systému vyu€ovacich hodin cCinnostniho ucfeni matematice vyplyvd nové
ucivo z predchézejiciho a zaroven je zdkladem a oporou pro uc¢ivo nasledujici. Za
tohoto pfedpokladu se Casto stava, ze zaci nové ucivo objevi sami a Casto jim ani
nepfipadd nové. K tomu ulitel Zakiim dopomahd urcitym upozornénim, otazkou
nebo doporuéenim, co pozorovat. Zdkiim je tieba dat dostatecny prostor na objev
pozndvaného jevu i na jeho zvladnuti a procviceni.

K osvojeni si nového uciva a ke zkonkrétnéni vytvatrenych pojma vedeme zaky
predevSim prostiednictvim individualnich Cinnosti se zvolenymi konkrétnimi
pomuckami. Velkou mirou pfitom napomahame rozvoji spravného uvazovani zaki.

Reseni slovnich tloh formou individudlnich g&innosti spolu se slovnim
vyjadfovanim uloh a odpovédi zéky, miizeme hodnotit jako nejmocnéjsi prostredek
rozvoje chapavosti deti. Pii tomto uceni dovedeme postupné vSechny zéky k tomu,
ze se dovedou ouceném jevu vyjadfovat v matematice jasné, souvisle a
presvedcCive.

Cinnostni ugeni matematice, je prakticky ovéfeny nastroj, pomoci néhoz uéitel
snadno upoutava pozornost zakt, probouzi jejich predstavivost a postupné uvadi do
pohybu mySleni kazdého Zaka.

Pii reSeni slovnich uiloh je zdik jejich tvitrcem, vyndlezcem i resitelem. Usili,
které pfi tom zaci vynakladaji, plisobi pfiznivé na jejich rozumovy vyvoj.
Rozvijena je pfitom 1 samostatnost zaka a jeho tvofivost.

Podminky pro dosaZeni dovednosti Zaka spravné resit slovni ulohy jsou:

—provadéni riznych praktickych ¢innosti, které znazornuji urcitou ulohu
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—pokus o samostatné vyhledavani cesty feSeni zdkem a o vyjadieni odpovédi
nalezejici k dané uloze

—samostatné vymysleni a formulovani tloh podobnych tlohdm pravé feSenym

—vymySleni Uloh pfibuznych (s blizkym praktickym obsahem) zdky a
predkladani obdobnych uloh k feseni ucitelem

—feSeni obtiznéjSich tloh az po dokonalém zvladnuti uloh jednoduchych

Pti teSeni slovnich uloh se ukazuje, ze nékteti Zaci teprve po feSeni tloh ze
Zivota tak, jak ho znaji, za¢inaji chapat smysl, cil a vyznam feSeni slovnich tloh.

Ucebnice a pracovni seSity, které jsou piipravené k ¢innostnimu uceni
matematice, pfedklddaji mnoho slovnich uloh ze Zivota, ¢imZ jsou také détem
blizké a jasné. Metodické postupy v nich zvolené nejsou jednotvarné, upoutavaji
zaky, budi jejich zajem, mobilizuji jejich pozornost.

DosaZeni dobrych vysledkit v hodinach matematiky vyZaduje:

— naucit Zaky pozorné vnimat, co fika a déla ucitel a co odpovidaji spoluzaci

— ucit zaky sousttedit se na své ¢innosti, hovofit o nich, reagovat na upozornéni
ucitele, vnimat praci a vyjadiovani spoluzakt

— pravidelnym zafazovanim cCinnosti do vyuky dosahnout pii nich zrucnosti
zaka

— pouzivat ¢innostnich metod k dosazeni aktivity Zaki a jejich spoluti€asti pii
uceni

— individualni tcast kazdého na fesSeni a pozorovani predlozené¢ho problému

— poskytnout kazdému Zzakovi dostateCny prostor k tomu, aby mél moznost
vniknout do podstaty problému, o kterém se hovofi ve vyucovani — porozumét
ucebni latce

— pestré zmény forem prace v prubéhu roku, rozmanitost pouzivanych pomucek
a tim dosazeni zajimavosti vyuky

— kazdodenni ¢innosti zaki a kazdodenni zpétnou vazbu mezi ucitelem a zéky,
to pak pomaha uciteli vnimat a rozvijet osobnost kazdého z nich

— aby vyucovani matematice mélo nejen vzdélavaci, ale i vychovny charakter,
nebot’ tam kde tomu tak neni, nebyva ani dobry prospéch

— do vyucCovani Casto zatazovat ulohy, v nichz se odrazi zivot obklopujici dit¢,
to co dit€ vidi, v ¢em ma pfimou ucast, to potom snadno zatazuje do svych
pocetnich tvah a myslenek

— Casté sestavovani uloh ze Zivota samotnymi zaky, nebot’ tvorba uloh, otazek a
odpovédi napomaha dobrému zvladnuti uc¢iva, obmény slovnich tiloh

— propojovani vyuky matematiky s ostatnimi pfedméty, zvlasteé s prvoukou
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Pii vyucovani matematice v prvnim obdobi zdkladniho vzdélavani pii probirani
urcitého uciva:

—sezndmime zéky s prvnim pojetim daného problému a motivujeme je

—uzitim nazornych pomicek a konkretizaci vedeme zaky postupné k pochopeni
problému, ktery je dan novou ucebni latkou

—provadime tfidéni a srovnavani naucenych védomosti s védomostmi jiz
osvojenymi

—provadime cvi€eni s praktickym uzitim ziskanych védomosti

—nechavame zaky samostatné¢ vymyslet slovni ulohy, které vychdzeji z jejich
zkuSenosti

—provadime cviceni k zautomatizovani urcité pocetni operace

—nechavame zaky pii praktickych c¢innostech objevovat potfebu nového
pocetniho vykonu

—latku pro pocitani zpaméti volime tak, aby pfispivala k dosazeni dobrého
zvladnuti probiran¢ho uciva

V prvnim obdobi zikladniho vzdélavani nechivame zdky pod vedenim
ucitele matematické poznatky objevovat a formulovat je svymi slovy. Ucitel pak
matematicky pojem uptesni a spravné ho formulyje.

Zdurazitujeme potiebu castého zarazovani pocitani zpameti, a to po celé prvni
obdobi zakladniho vzdé€lavani. Pfi pocitani s malymi Cisly by nikdy nemélo byt
pocitani zpaméti nahrazovano pisemnych pocitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zdklady pocitini zpaméti. Zaci se
uci zptsoby pamétného séitani, odc¢itani, nasobeni a déleni v oboru do 100 i do
1000. Reseni slovnich tlloh zpaméti je tieba vzdy spojovat s Zakovym vysvétlenim,
jak k vysledku dospél. V priib¢hu 1. — 3. ro¢niku je tieba, aby kazdy zdk vyiesil
mnoho jednoduchych slovnich uloh. To neni mozné realizovat tehdy, pokud
bychom méli zaroven vyzadovat klasické zapisy kazdé ulohy. Pii feSeni slovnich
uloh zpaméti mize zdk pouzivat konkrétni nézor, ndkres, nacrt a jiné svoje
zobrazeni a z né¢ho formulovat vysledek a vysvétlit, jak k nému dospél. U celé fady
slovnich tloh feSenych ¢innostné zpaméti mohou Zaci objevit nékolik zplsobil
feSeni Ulohy. Zajem zaka o pocitani zpaméti se dobfe probouzi vhodnou motivaci,
spojovanim feSeni slovnich Uloh s individudlnimi ¢innostmi, ¢astym vymysSlenim
slovnich uloh zédky samotnymi, a poznanim, Ze je v jejich schopnostech tlohy fesit.
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C) Obsah uciva

1. rocnik

—vytvateni pfedstav o jednotlivych ¢islech na zédkladé€ nazoru

—pfiirozend Cisla 1 az 5 — numerace, vidéni poctu véci do 5

—rozklady cisel

—tvofeni slovnich uloh Zaky bez uziti pocetnich vykonl (ze zacatku i bez
znalosti Cislic)

—porovnavani poctu véci

—sCitani a odCitani pfirozenych ¢isel spojené s manipulacnimi ¢innostmi (do
S)

—slovni tlohy doplnéné piikladem (do 5)

—pftirozena ¢isla 1 az 10 — numerace, vidéni poctu véci do 10

—rozklady pftirozenych ¢isel do 10

—sCitani a odcitani piirozenych Cisel v oboru do 10, ndzorné zavedeni pomoci

cinnosti
—jednoduché slovni tlohy ze Zivota feSené na zaklad¢ manipulace i s vécmi i s
penézi

—orientace v prostoru (pfed, za, vedle, vpravo, vlevo, dole, nahote)

—automatizace spoju sCitani a od¢itani do 10

—porovnavani poc¢tu véci, porovnavani ¢isel bez zapisu znamének nerovnosti

—pftirozena ¢isla do 20 — numerace

—sCitani a od¢itani v 2. desitce s vyuzitim analogie s 1. desitkou (bez pfechodu
pies desitku), analogie musi vyplynout z individuélnich ¢innosti zaka

—vztahy o nékolik vice, o n¢kolik méné

—slovni ulohy ze zivota (obor do 20)

—poznavani geometrickych tvari, rovinnych obrazci a téles — vyuziti
vhodnych stavebnic, stavby podle pfedlohy i podle fantazie

Vyuka matematiky ma v 1. rocniku Ccinnostni charakter. Vysvétlovani
pocetnich vykona se v 1. a 2. rocniku provadi na zaklad€ ¢innosti se skupinami
predméti. Nazornému pocitani slouzi téZ jednoduché obrazky a znacky kreslené
détmi. Pii vytvafeni pojmu Cisel a pocetnich vykonii se prechazi od c¢innosti s
trojrozmérnymi predméty k pfipravenym pomitickdm (koleCka, penize, vysttizené
obrazky) az ke kreslenému nézoru v pracovnich seSitech a ndzoru demonstra¢nimu.
Také vytvareni slovnich uloh a jejich obmény vychazi z vécného nazoru,
predevsim je vSak tieba vyuZzivat individualnich zakovskych zkuSenosti.

Velmi vhodnym tématem slovnich tloh je obchodovani spojené s manipulaci s
pomiickou ,,papirové mince a bankovky*.
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Matematika celého 1. ro¢niku je vyucovéana hlavné v souvislosti s ucivem
prvouky, ale také v souvislosti s u¢ivem ceského jazyka (vymysleni slovnich uloh,
vytvareni otazek, vyjadfovani se k ¢innostem).

Podle podminek Skoly se mohou déti ve vyucovdani seznamovat s praci na
pocitaci a vyuzivat v matematice jednoduché pocitacové programy a hry obsahujici
procvicovani vidéni poctu véci, pfifazovani c¢isla k uréitému poctu véci,
porovnavani poctu véci a Cisel a téz procvicovani pocetnich vykond.

Tyto dovednosti dale rozvijime v nasledujicim 2. a 3. ro¢niku zdkladniho
vzdélavani. Vhodnych pocitaCovych her a programii lze vyuzivat k procvic¢ovani
uciva nejen matematiky, ale i dalSich vyucovacich predmétu.

2. rocnik:

— opakovani u¢iva z 1. ro¢niku:
» rozklady ¢isel do 10
* numerace do 20
* porovnavani Cisel
* automatizace spoju s¢itani a od¢itani do 20
* jednoduché slovni tlohy spojené s nazorem
—sCitdni a od¢itani s pfechodem pres desitku vyvozené na zakladé
manipulacnich Cinnosti zaki
— ptirozena cCisla do 100 — numerace - vytvareni piedstav Cisel na zakladé
nazoru:
* posloupnost prirozenych Cisel
* pocitani po desitkéach, pocitani po jednotkach v rtiznych desitkach
» Cteni a zapis Cisel, Ciselna osa
* porovnavani ¢isel pojmenovanych i nepojmenovanych
» zaokrouhlovani ¢isel na desitky na zakladé€ prace s ¢iselnou osou
— s¢itani a odcitani v oboru do 100
* s¢itani a od¢itani ndsobki 10
» pfi¢itani jednocifernych ¢isel k celym desitkdm 1 jejich od¢itani od celych
desitek (typy: 30+ 7; 90 —8)
* sCitani a odcitani v jednotlivych desitkach s vyuzitim analogie s pocCitanim
v 1. desitce vyplyvajici z individuélnich ¢innosti Zaki s pomiickami
(typy: 32+6; 57—4)
» sCitani a odc¢itani s prechodem desitek
(typy: 49+5; 25+30; 71 —4; 93 —-20; 80— 15)
* sCitani a od¢itani dvojcifernych Cisel (typy: 23 + 41; 68 — 34), pocitani s
,»penézi*
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« vytvafeni jednoduchych slovnich uloh k jednotlivym typim ptikladii na
s¢itani a od¢itani (vyuziti pti obchodovani);
—nazorné zavedeni néasobilky 1, 2, 5, 10, 3, 4, které je odvozeno z opakovaného
pricitani stejnych c¢isel
— ¢innosti vedouci k pochopeni nasobilky a jejimu procvicovani
— slovni ulohy, které vedou k pochopeni tsudku nékolikrat vice (s vyuzitim
penéz)
— geometrické tvary rovinné a prostorové, hry s tvary, modelovani, rozliSovani
modela téles 1 geometrickych tvar ve svém okoli
— rozvijeni prostorové predstavivosti — stavebnice, soubory krychli, apod.
—rovné a kiivé Cary
— praktické méfeni délek, jednotky délky: metr, centimetr
—jednotky casu (hodina, minuta), poznavat, kolik je hodin na hodinach
rucickovych i digitalnich, orientace v Case

Vyuka matematiky ve 2. ro¢niku ma i nadale Cinnostni charakter. VSechny
¢innostni a poctarské dovednosti ziskané v 1. ro¢niku se vyuzivaji a dale rozvijeji.
Pokracuje téz rozvoj teCovych dovednosti zakl. Postupné se u zakt vytvari
dovednost matematického vyjadiovani.

Ciselny obor se rozsifuje do 100 &innostng, hlavné na zakladé manipulaci s
,»penézi“ a za vyuZiti obrazkového nézoru. Zdiraznuje se feSeni slovnich uloh,
nebot’ pii jejich feSeni se rozviji logické mysleni zakli a soucasné se upeviiuji a
automatizuji pocetni vykony. Automatizace pocetnich vykonl vznika na zakladé
dokonalého pochopeni probiranych algoritml. Matematické dovednosti se ve 2.
ro¢niku rozsifuji o pocetni operaci — néasobeni, ktera je vyvozovdna na zékladé
¢innosti s konkrétnim ndzorem.

Nasobeni ma pfitom 7k moZnost objevit z opakovaného s¢itani. Cinnosti
vedouci k tomuto objevu a jeho ovéfovani je tfeba provadét s riznymi pomiickami,
vhodnou pomtickou jsou penize. Spoje ndsobilek 2, 5, 10 se v podstaté ptipravuji
jiz od 1. ro¢niku pfi opakovaném pficitani urcité¢ho cisla. Ve 2. roc¢niku tuto
zkusSenost zakil vyuzijeme. Na zéklad¢ Cinnosti Zaci pochopi princip ndsobeni a
pozdéji 1 to, jak lze nésobilky vyuzit v praktickém zivoté. Oboji je zdkladnim
predpokladem ke tvorbé slovnich uloh na ndsobeni zaky a k pozd¢jsi postupné
automatizaci nasobilkovych spoju.

Geometrie ve 2. ro¢niku mé motiva¢ni charakter. Je pfedev§im zaméfena na hry
s prostorovymi a rovinnymi tvary. Pripravou pro pozd¢jsi provadéni nacrtt v
geometrii je ve 2. r. kresleni rtiznych rovnych a kfivych &ar, jednotazek apod.
M¢éfteni délek se provadi na konkrétnich predmétech.
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3. rocnik:

— opakovani uciva z 2. ro¢niku:
* pocitani do 20 s ptechodem pies 10
* numerace do 100
* sCitani a od¢itani v oboru do 100
* slovni tlohy vedouci k sc¢itani a od¢itdni i k porovnavani o nckolik vice, o
nékolik méné
* s¢itani a od¢itani do 100, piiklady typu: 36 +17; 65 — 28
— pfiprava pisemného scéitani a odcCitani do 100 na zaklad¢ cinnosti
s pomtickami ,,desitky kolecek®, ,,papirové mince a bankovky*
— slovni tlohy vedouci k porovnavani rozdilem
— nasobeni a d€leni v oboru nasobilek do 100, automatizace spoju
— slovni tlohy vedouci k ndsobeni a déleni a rozliSovani tisudkl nékolikrat vice,
nekolikrat méné a jejich obmény
—na zékladé manipulac¢nich ¢innosti rozliSovat usudky: o nékolik vice, o
n€kolik mén¢, n€kolikrat vice, nékolikrat méné
—nasobeni dvojcifernych cCisel jednocifernym cislem (velkd nasobilka vyvozena
¢innostnimi postupy s oporou o zapsany piiklad)
— uziti zavorek v prikladech se dvéma pocetnimi vykony
— ptirozend Cisla v oboru do 1 000 — numerace:
* vytvofeni predstavy Cisel na zdkladé nazoru: Cinnosti zakl s pomickami
,»papirové mince a banovky*, ,,Ctvercova sit™
» posloupnost ptirozenych ¢isel, pocitani po stovkach, desitkach, jednotkach
* teni a zapis Cisel
* prace s ¢iselnou osou (vyuziti ¢tvereCkll s napsanymi Cisly k manipulaci)
* porovnavani ¢isel
» zaokrouhlovani Cisel na stovky, na desitky
—scitani a od¢itani v oboru do 1 000:
» s¢itani a od¢itani zpaméti piiklady typu:
241 +7; 325-3; 530 +40; 490 + 60; 380 —20; 240 —50; 300 —8; 600 —
40
(pfi s€itani a odc¢itdni zpaméti ma nejvyse jedno cislo vSechny tii Cislice
rizné od nuly)
—sezndmeni s pisemnym s¢itdnim dvou trojcifernych ¢isel, odhady vysledki
—seznameni s pisemnym odc¢itdnim dvou trojcifernych ¢isel, kontrola vypoctu
s¢itdnim
—slovni ulohy s jednim pocetnim vykonem a jejich obmény, nacvik jejich
zapisi,
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—seznameni s provadénim odhadu pfedbézného vysledku feseni slovnich uloh

— slovni tlohy se dvéma pocetnimi vykony, vyuziti ndméth z obchodovani

—rysovani piimek, vzdjemna poloha (rovnobézky, rGznobézky), prasecik
piimek

— bod lezici na pfimce a mimo piimku, usecka a jeji oznacovani, odhadovani a
meéieni délky

—jednotky délky (metr, centimetr, milimetr, kilometr), jejich rozliSovani,
vytvoieni spravné predstavy o velikosti jednotek na zaklad€ Cinnosti,
jednoduché pievody (m, cm, km)

—Ctverec a obdélnik — jejich nacrty kreslené do Ctvercové sité 1 volné na papir

—rozvoj prostorové piedstavivosti (stavby z krychli na vrstvy), stavby podle

ptedlohy
—télesa kolem nas — poznavani geometrickych tvart
— jednotky Casu (hodina, minuta, vtefina), jednoduché ptevody, orientace v Case

Vyucovani matematice ve 3. rocniku je stejn¢ jako v predchazejicich rocnicich
nazorné, Casto spojené s aktivni &innosti viech zakd. Zakovskych ¢innosti
vyuzivdme pii vykladu 1 procviCovani uciva. Velmi vhodné jsou cCinnosti
s pomtickami ,,desitky koleCek* a ,papirové mince a bankovky®, napf. pfi
obchodovani, ¢innostni prace na Ciselnych osach (vyuziti ¢tvereCkl z tvrdSiho
papiru, nejlépe o strané 2 cm), Cinnosti s ,,dvoubarevnymi kolecky* (nazorné
rozliSovani usudka).

S numeraci a pocitinim v ¢iselném oboru do 1000 je tieba zalit az po
dokonalém zvladnuti numerace a poc¢itani v oboru do 100 pokud mozno vSemi
zaky. Rozsiteni ¢iselného oboru do 1000 je zafazovéano az do 2. pololeti 3. ro¢niku.
Proto se dobré zvladnuti vSeho uciva nalezejiciho do Ciselného oboru do 1 000
nemuze piredpokladat u vSech Zaki na konci 3. ro¢niku.

Pojeti pocetnich vykont, jak byly vysvétleny v 1. a 2. ro¢niku, se ve 3. rocniku
neméni. Ve 3. ro¢niku se algoritmy pocetnich postupt pamétného pocitani rozsifuji
o seznameni zaka s algoritmy pisemného s¢itdni a od¢itani. Zvladnuti algoritmi
pisemného scitani a odcCitani nepatii do zavéreéné klasifikace ve 3.ro¢niku. Slovni
ulohy tvofi nedilnou soucést uceni pocetnich vykont. Velky vyznam maji slovni
ulohy, které vyuzivaji ¢iselné tidaje z prostiedi, které zaci znaji.

Zarazovani pocitacovych programil k procvi¢ovani uc¢iva matematiky mtze byt
ve 3. ro¢niku pro zaky velmi oblibenou ¢innosti.

V geometrii je tfeba vést zaky tak, aby rozuméli kratkym textim uloh s
geometrickym obsahem a aby dokazali popsat jednoduchy geometricky obrazek.
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D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi vyuky matematice:

CISLO A POCETN{ OPERACE
Z4k:

—pouziva piirozend Cisla k modelovani realnych situaci, poc¢itd predméty v
daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvki

—Cte, zapisuje a porovnava piirozend Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

—uziva linearni uspotadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

—provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

—tesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Z4k:
—orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu
—popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
—dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Z4k:
—rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
—porovnava velikost utvarti, méti a odhaduje délku usecky
—rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Matematika v tomto obdobi rozviji pamét’ zakt, jejich predstavivost, tvofivost,
klade zaklady logického usudku.

Matematické vzdelani ptispiva k formovani osobnosti zaki, rozviji dislednost,
tvorivost sebediivéru, sebekontrolu aj.

V systéemu individudlni prace se slabsimi Zaky v matematice v prvnim obdobi
zakladniho vzdélavani ma mimoradné velky vyznam spravné a hojné pouzivani
nazornych pomucek, kreslenych znazoriiovani, cviceni v sestavovani vlastnich tloh
a jejich feSeni, pocitani zpaméti.

Systém cinnostniho uceni, ktery pouzivame, ukazuje, ze se v pedagogické praxi
pii uceni zakladli matematiky v prvnim obdobi zékladniho vzdé&lavéani, nemusi
vyskytovat beznadéjné situace. Ptfi dodrZzovani zékladnich zasad a metod
¢innostniho uceni, dosahujeme uspokojivych vysledkt i u zaka s diagnostikovanym
opozdénym vyvojem nebo riznymi ,,dys* problémy.
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111 Vzdelavaci oblast:
Clovék a jeho svet

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. r. realizovdna prostiednictvim vyucovaciho
predmétu prvouka.

Prvouka

A) Vychovné vzdélavaci cile:

—ucit zaky pozorovat pfirodni jevy a orientovat se v prostoru a case

—na zakladé Cinnosti a pozorovani vytvaiet nové predstavy o jednoduchych,
chapani zakt dostupnych ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji
doma, ve Skole, v obci

—vést zaky k tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadiovali o nich své
myslenky, soudy, nazory

—ucit zaky, aby na zaklad¢ svych vlastnich zkusenosti dochazeli k jednoduchym
pojmim a objevovani souvislosti

—vytvafet u zakl pozitivni vztah krodiné, spoluzdkiim, Skole, domovu i
k ptirod¢ a rozvijet pozitivni vlastnosti zakt

—dat zakim zékladni pouceni o lidském téle a ochran¢ zdravi

—naucit zaky cilevédomému osvojovani zdkladnich hygienickych navykl a
navyku kulturnich

B) Charakteristika vyuky:

Cile jsou napliiovany prostfednictvim vyuzivani vlastnich zkuSenosti zaki.
Ucitel tidi vyu€ovani tak, aby Zaci dochazeli k novym poznatkiim zejména na
zakladé vlastnich &innosti a piimého pozorovani. Zaci mohou rizné véci a jevy
pozorovat napi. pifi fizenych cinnostech, na vychdzkach, pti pokusovani, pfi
zachazeni s riznymi nastroji a predméty. Cinnostni vyu¢ovani prvouce podnécuje
aktivitu vSech zakid. Pribézné a v souvislosti s riznymi vyucovacimi piedméty
vedeme zaky ktomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani
zaznamenavali rliznymi zplsoby, tj. vytvarné 1 pisemng¢.

V tomto obdobi vyuZivame co nejvice regiondlnich piirodnich i1 spolecenskych
jevu.

Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zékladniho vzdélavani je jeji
prolindni s u¢ivem ostatnich pfedmét. Praveé toto prolindni témat davd moznost
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vytvareni mnoha malych projektt, které vyuku obohati a u¢ivo spoji se zivotem
kolem déti. Vyuku prvouky vhodné dopliuji obrazy, videozdznamy, filmy, besedy,
vychazky, exkurze atp.

V prvouce se vénujeme:

—poznavéani véci — jejich vlastnosti a zafazujeme je do pfirodniho a
spolecenského déni

—vychové smyslového vnimani a zptusobiim pozorovani uréitych predméti a
jevi

—zékladim jazykového vyjadfovani — vyuzivame Ceského jazyka (vyslovnost,
vypravéni, fikadla, basné, pisn€, pohadkys,...)

—procvicovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti,...

—ochrang ptirody, kulturnich pamétek a vysledk lidské prace

—technické vychové (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi)

—pohybové vychove (ve spojeni s télesnou vychovou a hudebni vychovou)

—zdravotni vychov¢ a znalosti lidského téla, rezimu dne

—mravni vychové (vytvareni spravnych ndvyku a vztaht k lidem)

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich:

1. rocnik

—Skola a jeji blizké okoli, cesta do Skoly, bezpecnost

—pracovni navyky a vhodné chovani ve Skole i mimo Skolu

—ptiroda na podzim v lese, v sadu, na zahradé¢ a na poli

—rodina a zivot v rodiné

—zima a zimni svatky, bezpecnost, Zivoc¢ichové a rostliny v zimé

—Cloveék a péce o zdravi, zakladni hygienické navyky

—zdrava vyziva, rezim dne

—pftiroda, rostliny a zivoCichové na jate

—nejznaméjsi ptaci a domaci zvitata

—dny v tydnu, ro¢ni obdobi, orientace v Case

—nejznaméjsi povolani a vyrobky femeslniki

—dopravni vychova — bezpec¢nost

—ptiroda v 1ét¢

V' 1. rocniku se zaci uci pozorovat rostliny, zvitrata a véci, které je obklopuji ve
Skole, doma, venku. U¢i se v§imat si zmén v pfirod¢€, které mohou béhem roku
pozorovat a v§imaji si, jak tyto zmény zasahuji do Zivota lidi i zvifat.

Ucivo je vyuzivano v pribéhu celého roku v matematice, ¢asto je propojovano i
s ostatnimi vyucCovacimi predméty. Jednotlivé cCinnosti mohou byt vhodné
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kombinovany a propojovany i v jinych Casovych celcich nez je jedna vyucovaci
hodina.

2. rocnik

—Skola a organizace Skolniho zivota

—cesta do Skoly — bezpecnost, dopravni vychova

—zmény Vv piirod€ na podzim, Zivoc¢ichové ve volné ptirod¢ (vyuziti u€iva 1. 1. a

jeho rozsiteni), mezipfedméetové vztahy (zeyjména s Ceskym jazykem)

—zelenina a jeji druhy

—ovocné stromy a jejich plody

—-rodina, nas domov, obec, vlast

—promeény piirody v zimé, zimni sporty

—Clovek, pouceni o lidském téle, nemoc a uraz, prvni pomoc

—potraviny a spravna vyziva

—Cas, orientace podle hodin, kalendaini rok

—prace a volny Cas

—promény piirody na jafe (rostliny, zivoCichové, kvétiny)

—lesy jehlicnaté, listnaté a smiSené — stromy ochrana pfirody

—promeény ptirody v 1éte, u vody a ve vod¢, vodni Zivocichové

Ve vsech okruzich uciva prvouky 2. rocniku vyuzivame zkusenosti zakl a ucivo
probrané v 1. r., které déle rozSifujeme. Ve vyuce se Zaci seznamuji s vécmi a jevy
blizkého okoli, ziskavaji piehled o zméndch v ptirodé v pribeéhu rocnich obdobi a
jejich vlivu na zivot rostlin, zvirat i lidi.

I vtomto ro¢niku je vhodné spojovat ucivo prvouky sucivem ostatnich
predméti. Realizaci kratkodobych projekti miZzeme koncem 2. ro¢niku spojovat

s jednoduchymi zaznamy. Formu zaznamu (kreslena, psand, kombinovana,
vyrobek) nechavame na rozhodnuti Zakiim, které vhodné usmériiujeme.

3. roc¢nik

—misto, kde zijeme (domov, rodina, Skola, obec)
—cesta do Skoly, dopravni vychova
—orientace v misté bydliste:
* svétove strany
» prace s jednoduchym planem (zaclenéni obce do pfislusného kraje)
* seznameni s mapou
* svetove strany
—zem¢, v nizZ Zijeme:
* krajina v misté bydlisté
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* naSe vlast
—lidé a ¢as — orientace v Case
—véci a ¢innosti kolem nés:
» lidska ¢innost
* prace a volny ¢as
» lidé a vyrobky, technika
—neziva priroda — latky a jejich vlastnosti:
* vzduch
* voda
* slunce a zemé&
—7iva ptiroda:
» rostliny ( druhy rostlin, ¢asti rostlin, plody)
* zivocichové
 zkoumani ptirody
—rozmanitost ptirody a jeji ochrana, zakladni ekologicka vychova
—Clovek:
» lidské t¢lo ( rast a vyvoj, stavba téla — kostra, svaly)
* péCe o zdravi (zdravi a vyziva, sport a hry, prvni pomoc)

Ve vyucovani prvouce ve 3. rocniku navazujeme na poznatky o piirodé a zivoté
lidi, které zaci ziskali v 1. a 2. r. a prohlubujeme je. Zamétujeme se predevsim na
poznédvani mistni krajiny, zivota lidi v obci, povolani lidi, zajimame se o vyrabéné
véci, kulturu v obci, povésti, které se vazi ke kraji, upozoritujeme na vyznamné
stavby, udalosti a osobnosti.

Charakter uciva 3. ro¢niku umoziluje snadné vyuzivani mezipfedmétovych
vztahll. Propojovdnim uciva jednotlivych pfedmétii vznikaji tematické kratkodobé
projekty. Zaci si své piirodovédné zaznamy zakladaji a vytvaii si tak sva prvni
portfolia. Tim se pfi vyuce uci zaci spolupracovat, vzajemn¢ si pomahat a obvykle
vznikne pfirozena potieba skupinové prace.

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

MISTO, KDE ZIJEME
Z4k:
- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto a rozli$i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
- zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci (mést¢)
- rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zpiisoby
jeji estetické hodnoty a rozmanitost
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LIDE KOLEM NAS
Zak:

- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnik a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i
jinych lidi, jejich pfednostem 1 nedostatkiim

- odvodi vyznam a pottebu riiznych povolani a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS
Z4k:

- vyuziva Casové udaje pfi feSeni rtiznych situaci v dennim Zivot¢, rozlisuje
d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem,
v némz zije

- uplatityje elementarni poznatky o sobé&, o rodin¢€ a ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

ROZMANITOST PRIRODY
Z4k:

- pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- roztfidi n€které prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakt, uvede
piiklady vyskytu organismli ve znamé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné
a rozdilné vlastnosti a zméii zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojli a pristroji

CLOVEK A JEHO ZDRAV{
Z4k:

- uplatiiyje zékladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovédnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- rozezna nebezpeci rtizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru
a traveni volného Casu; uplatituje zakladni pravidla bezpecného chovani

ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych
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- chova se obezfetné pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepiijemnd; v ptipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udélostech

Vyuka prvouky v 1. obdobi ve spojeni s ostatnimi predméty uplatnuje v rozsahu
pfiméfeném chapani zaki tohoto véku prvky enviromentalni vychovy. Zaky uéime
citlivému pfistupu k pfirod¢, lasce k okolni krajin€é, k obci, jeji minulosti a
piitomnosti.

Zakim davame piilezitost k tomu, aby si uvédomili propojenost vztahti mezi
Clovékem a ptirodou a moznost ¢lovéka ptirodu ovlivilovat. U¢ime je rozliSovat
pozitivni zplisoby pisobeni &lovéka v piirodé od zptisobii negativnich. Zaci
poznévaji vyznam a ukol jednotlivych profesi ve vztahu k Zivotnimu prosttedi.
Nechame je objevovat moznosti ke zlepSovani okolniho prostiedi a péci o ngj.
Déavéame jim prostor pro napady co dé¢lat ted’, aby 1 v budoucnosti bylo na Zemi
zdravé Zivotni prostifedi. Vytvaiime prvni ptfedpoklady k tomu, aby Zaci ziskéavali
dobrou hodnotovou orientaci v z4jmu udrzitelnosti rozvoje lidské spole¢nosti.
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1V . Vzdelavacti oblast: Umenit a kultura

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 1. — 3. r. ve dvou samostatnych
vyucCovacich predmétech: hudebni vychova a vytvarna vychova.

Hudebni vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

—naucit zadky cCisté a vyrazné zpivat lidové 1 umélé détské pisné v hlasovém
rozsahu pfiméfeném zaktim mladsiho Skolniho véku

—nacvicit spravné dychani a tvoreni toni

—rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii i slova

—ucit rozliSovat a udrzovat urCity rytmus

—rozvijet hudebnost zarazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné
vazné hudby vhodné pro tento vék a vést zaky k zajmu o hudbu

—poznat a dbat o rozvoj talentovanych zaki

—probouzet u zakl zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

B) Charakteristika vyuky:

WOV

hudebné-vychovné prace je zpev. Laska k hudb¢ se nejsnaze probouzi zpévem,
nebot’ pfi ném je zdk aktivni a tvofivy. Zpivand piseil nejlépe rozviji pévecke i
hudebni dovednosti a navyky zakl. Nejcastéjsi formou tohoto obdobi je zpév
jednohlasny. Ucitel dba individudlnich zvlastnosti détského hlasu, vede zéaky
k tomu, aby zpivali Cisté, lehce a bez kiiku. Déale je tieba pamatovat na to, aby
rozsah a poloha pisni odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu. V hudebni
vychove je tieba stiidat ¢innosti tak, aby déti nezpivaly po celou vyucovaci hodinu.

Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto
obdobi jsou pro zpév nejvhodnéjsi lidové pisné, détmi oblibené pisné uméle,
vhodné je vyuzivat i pisni mistnich nebo krajovych. Soucasné s vycvikem
peveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch zakt, jejich smysl pro Cistou
intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus snadno a dobfe rozvijime castym
zatazovanim jednoduchych doprovodnych néstroju (ty¢inky, bubinek, tamburina,
¢inely apod.) ke zpévu z4kli. Vnimani hudby se rozviji v celé hudebné-vychovné
praci, nejvyraznéji pii poslechu hudby. Poslechem se uci zaci hudbu citove prozivat
a soustfedit se. Pfitom jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyjadfovali a srovnavali své
dojmy z poslechu hudebnich skladeb.
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Zpév by se mél stat pro déti pfirozenou potiebou pro vyjadieni pohody a radosti,
a to 1 v jinych predmétech nez Hv. Proto vyuku hudebni vychovy vedeme tak, aby
se stala pro zaky pfijemnou a oblibenou. K dobrému rozvijeni péveckych
dovednosti zaki vtomto obdobi velmi dobfe napomaha kazdodenni zpév
zafazovany v priub¢hu vyucovani jako dopln€k uciva nebo jako pfijemna relaxacni
chvilka.

Ve zpévu i poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen
tak zdk muze dobie zvladnout melodii a slova pisn€, zapamatovat si hudebni
skladbu. Stale zdokonalovanou reprodukci pisni a opakovanym poslechem se
prohlubuje vztah zaki k hudebnim dilim 1 intenzita jejich estetického prozitku. Pfi
vyuce hudebni vychovy je tieba vénovat pozornost hudebné nadanym zaktim, dbat
o jejich dalsi rozvoj, doporuCovat zdjmovou cinnost. Zpévem, poslechem,
jednoduchym doprovodem pisni na détské hudebni nastroje a pohybovym projevem
se stavaji déti aktivnimi provozovateli hudby.

C) Obsah uciva pfedmétu hudebni vychova v jednotlivych roc¢nicich:

S hudbou se dit¢ setkdva od malicka. Proto v pocatcich vyuky Hv budeme
vychéazet ze znalosti jednoduchych lidovych pisni, které obvykle Zaci znaji ze
zpévu v rodinach, ze zpévu podle détskych knizek a ze zpivani v matefskych
Skolkach a détmi oblibenych hudebnich nahravek.

1. rocnik

—rozliSovani zvuka a toni

—melodizované fikanky

—hudebné pohybové hry

—dechové a hlasova cviceni

—lidové pisné¢ vhodné pro déti, které v détech budi radost ze zpévu, lasku
k lidem, k ptirod¢, k domovu

—pisn¢ umélé, které zachycuji zivot déti, svét her, pohadek, fantazie

—vytvareni péveckych dovednosti a navyki: spravné drzeni téla a hlavy, spravné
dychdani, tvofeni tont, vyslovnost

—sluchem rozliSovat zakladni vlastnosti tonu: vysoky — nizky, dlouhy — kratky,
silny — slaby (pomoci zrakového i pohybového ndzoru)

—vést zaky k tomu, aby se projevovali i pohybové podle hudby

—pro poslech je vhodné volit: lidové pisné v provedeni détskych sborti, poslech
pisni, které zpivaji skupiny déti ze ttidy, pfistupné a détem obsahové blizké
umélé pisné, détské tanecni hry, jednoduché instrumentélni skladby

—vytvareni citového vztahu k hudbé
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Pisn¢ vhodné k nécviku pro 1. ro¢nik:

V pribéhu celého roku dbame pii vyuce na to, aby vyucovani bylo radostné a
dalo zaktim co nejvice citovych zazitkl. V prvnim ro¢niku maji nékteii Zzéci
nevyvinuty hudebni sluch, nedovedou, ¢i nechtéji zpivat. Pévecké dovednosti
ziskavaji Zaci ptipravnymi cvicenimi, kterd si ucitel vytvafi z prvka nacviCované
pisné. Pfitom je dobie vyuzivat individualniho zpévu zakul, ktefi intonacné Cisté
zpivaji a ostatni nechat zpev spoluzédka poslouchat a potom napodobovat.

Ucitel vénuje péci o hlas zakli pozornost. Dba, aby Zici :

— zpivali lehce, bez kiiku, ve vyvétrané mistnosti

— nezpivali dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové poloze

— nezpivali celou hodinu

— poslouchali se navzijem

K cvi€enim hlasovym se fadi cvi¢eni dechova. Pfi nich se Zaci u¢i hospodafit
s dechem. Je mozné k nim pfipojit i pohyby pazi. Hlasova cviceni je vhodné volit
jednoducha, aby se mohla soustiedit pozornost k vytvoteni krasného tonu a spravné
vyslovnosti samohlések, souhlasek, slabik i slov.

CvicCeni sluchova vychovavaji hudebni sluch zakt. Pisn¢ se v tomto obdobi
nacvicuji podle sluchu.

2. rocnik

—hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v 1. ro¢niku

—dechové a hlasova cviceni z 1. ro¢niku automatizovat, nevyhledavat stale nova
cviceni, ménit pouze motivaci, jde tu hlavné o docileni co nejlepsiho
provedeni

—rytmickd cvieni propojujeme s pisnémi, vyuzivdme téz rytmickych slabik,
tempo udavame tleskanim nebo vytukanim dob

—se zietelem k hlasovym dispozicim jednotlivych zakti pozvolna rozsifovat
hlasovy rozsah a upeviiovat ho

—pisn¢ volime do rozsahu oktavy

—zpév podle pokynt ucitele (jednotny zacatek vsech, podfidit se urcitému
tempu)

—ucit opakovat udany ton

—sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii tonové fady

—rozli$it vys$si ton od niz§iho

—pohybového a grafického znazornéni wvyuzit ke zpévu vzestupnych a
sestupnych tad tontl, zpivat je na uryvcich pisni

—hudebni teorii zatfazovat pouze v nezbytné¢ nutném mnoZstvi a spojovat ji se
zpivanymi pisnémi (notova osnova, houslovy kli¢, taktova c¢ara, noty podle

délky)
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—v poslechovych skladbach seznamovat déti s hudebnimi néstroji a prednesem
lidovych a détskych pisni

Pisné tvofi i ve 2. ro¢niku hlavni soucast prace v hodinach Hv. I ostatni ¢innosti
pii vyuce spojujeme pokud mozno se zpévem. Nacvik pisni provadime napodobou,
zéky ke zpévu vhodné motivujeme, dbdme na pochopeni obsahu textu pisné, na
osvojeni si textu, rytmu i melodie jednotlivymi zaky. Pfi zpévu vénujeme pozornost
vyslovnosti. Pfi opakovani pisné doprovazime jednoduchym rytmickym nebo
pohybovym doprovodem. Vhodnou pomickou jsou nastroje Orfovy Skoly.
Jednoduché rytmické nastroje si téZ snadno mizeme pfipravit s détmi z bézné
dostupnych materiala a predméti.

3. roc¢nik

—hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v ptechéazejicich ro¢nicich

—rozSifujeme pévecky rozsah cl —d2

—upeviiujeme pévecké navyky (drzeni téla a hlavy, dychani, tvofeni tont,
vyslovnost)

—zpivame s dynamickymi odstiny slabé — siln¢ v rozmezi p — mf

—zpivame podle pokynt ulitele ( jednotny zacatek, konec pisné€, tempo, sila)

—upeviiujeme dovednost zpivat tony ve vzestupné a sestupné radé na uryvcich
pisni a cvienich

—nacvicujeme durovy toénicky trojzvuk a zpivame ho pomoci pisné ,,Ovcaci,
Ctveraci®

—nacvi¢ujeme dvoudobou chlizi a tanec v pripletu, ptisunovy krok (spojeni
s Tv)

—davame zaklim prostor pro pohybové vyjadieni melodie

—ucime je rozliSovat hudebni nastroje podle vzhledu 1 podle tonu, rozliSujeme
nastroje strunné, dechové a bici

—vyuzivame détské rytmické néstroje pro doprovody pisni

—opakujeme poslech znizSich ro¢nikli, pfidavame poslech eské hudby pro
slavnostni pfilezitosti (B. Smetana, A. Dvotédk), poslech hudby tanecni,
poslech statni hymny

—hudebni nauka — notovd osnova, houslovy kli¢, nota cela, ptilova, ¢tvrtova,
pomlky

Zpév doprovazime rytmickymi néstroji. Kdyz neméme rytmickych néstroji
dostatek, sami si je vyrabime napi. ze skotapek otfecht, kelimkii naplnénych ryzi,
¢ockou apod., misto hiillek pouzijeme varecky, 1zickou tukdme do sklenic¢ky apod.
Z4ktim davame moznost objevit dalsi zvukové efekty a zkusit je p¥i zpévu vyuzit.
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S hudbou se zaci mohou setkat téz pii navstéveé koncertil, besedach o hudb¢ a
pfi vlastnich hudebnich aktivitach. Zaci mohou rovnéz sledovat &ast videozaznamu
koncertu. Poslechové skladby v 1. obdobi vzdélavani volime podle nahravek, které
jsou k dispozici. Dbame, aby v poslechovych skladbach byly zastoupeny pisné
lidové, znamé umélé pisn¢ pro déti a véku primérené skladby vyznamnych ceskych
hudebnich skladateld.

D) Oc¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi:
Z4k:
—zpiva na zéklad¢ svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky piesné v jednohlase
—rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramcei nejjednodussich
hudebnich forem
—vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie
—reaguje pohybem na zn¢jici hudbu, pohybem vyjadifuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie
—rozliSuje jednotlivé kvality tonli, rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby
—rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentadlni a vokalné instrumentalni

Vytvarna vychova
A) Vychovné vzdélavaci cile:

— probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadrovani zakt

— rozvijet tvofivé schopnosti zaki, péstovat jejich esteticke citéni a vkus
— vytvaret zékladni pracovni navyky pro vytvarnou ¢innost zak

— vytvéret kladny citovy vztah k vytvarnému umeéni

— seznamovat Zaky s vytvarnymi néstroji, materialy a technikami

—ucit zdky pozorovat a vnimat krasu piirody, hovofit o svych pocitech a
dojmech, pokusit se je vytvarné vyjadiovat

— dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadfeni urcitého prozitku nebo
predstavy neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

— Cetbou, vypradvénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a
rozvijet vytvarné predstavy zaka, dat moznost vytvarnym projevim v riznych
technikach

— vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nas, hra s linii
s vyuzitim riznych plastickych materiali

— vytvarn¢ zobrazovat tvary predmétl na zaklad€ her s nimi
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— kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i
prostorovou pied- stavivost a jemnou motoriku

— pozorovat a porovnavat jednoduché predméty, hledat jejich jednotlivé kvality
— barevnost, pojmenovéavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury

—dbat na rovnomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych
ptistupit a jejich propojovani s dirazem na rozvoj fantazie a svobodného
subjektivniho vyjadfovani

— ucit se prezentovat sviij vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

—vyuzivat zkuSenosti zaki, ucit je respektovat vzajemné odliSnosti ve
vytvarném vyjadiovani

— dovednosti ziskanych pfi vytvarnych ¢innostech vyuzivat pfi vyuce prvouky,
matematiky, ¢eského jazyka i psani a naopak

— seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejzndméjsi
malife — ilustratory, mezipfedmétové vztahy se ¢tenim a literarni vychovou

» podilet se na vyzdobé¢ tiidy, Skoly; ucit se prezentovat své prace
» prilezitostné¢ navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy
vytvarnych umélci v regionu

B) Charakteristika vyuky:

Vytvarna vychova jako predmét je soucast procesu rozvoje estetickych vztahii
zakia ke skuteCnosti a kuméni. Vyuka vytvarné vychovy vychdzi predevsSim
z citového vztahu Zakid k zobrazované skuteCnosti. Vytvarné cinnosti rozvijeji
tvorivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a uspokojuji potfeby zakl vyjadiovat
se k riznym tématiim, situacim, prozitkim. Pro vytvarnou ¢innost v tomto obdobi
je nepostradatelné piiznivé a klidné prostfedi zbavené strachu ze znadmky nebo
vysméchu druhych.

Déti se snazi vytvarné vyjadiovat své predstavy vytvarnymi prostiedky jiz od
utlého véku. Vytvarny projev predSkolniho véku je ptfedevsim razu schematického.
Déti svym kresbam rozumi, dospéli vétSinou nedovedou do jejich svéta vstupovat.
Neni vSak vhodné myslenkovy svét déti narusovat piedkreslovanim a vedenim
k napodobovéni. Je naopak potfebné dat ditéti svobodu ado jeho kreseb
nezasahovat.

V 1. — 3. ro¢niku pfevladd spontdnnost, bezprostiednost vytvarného projevu
ditéte. Dité kresli rddo zpaméti, pfedloham se vyhybd. Jeho piedstavy ho tési a
snazi se je ztvarnit. Vhodnd motivace, kterd pfedchazi vytvarné tvorb&, podnécuje
uvolnéni détské fantazie. DéEti potom Casto tvoii s velkym zaujetim a prozivaji
velkou radost ztoho, co vytvorily. Jejich prace jsou plné volnosti, naivnosti a
psychologickych zahad.
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Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi z4ki, vyuZivat jejich fantazii, rozvijet ji,
podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zdjem o vytvarnou
praci vhodnou motivaci. V tomto obdobi je vhodné, kdyz mezi metody a formy
prace zarazuje ucitel co nejvice rtizné hravé ¢innosti a experimentovani. Vytvarna
vychova dava zakiim moZznost se individualné svou vytvarnou Cinnosti projevit,
sami mohou riznymi vytvarnymi prostiedky ztvarnit své vidéni svéta. Je dobie,
kdyz sviij vytvarny projev maji zaci moznost obhgjit, vysvétlit spoluzdkiim a
vyslechnout jejich nazory. Casto pravé vzajemné hovory zaka o svych vytvorech
mohou meénit jejich pohled na svét nebo urcitou véc. Zde ma ucitel piilezitost
jemn¢ usmernovat a postupné plisobit na vytvareni vytvarného vkusu zaki.

Tato vychova prolina celym obdobim. Jevi se jako vedeni Zdka:

— k svobodnému vytvarnému vyjadieni

— k uvédomovani si krasy tvara, barev a barevnych kombinaci, struktur

— k postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke

spravnému zachézeni s vytvarnymi néstroji, barvami apod.

— k Gcasti na utvareni prosttedi, ve kterém Zijeme, u¢ime se

Ve vSech formach vytvarného projevu (v kresbé, malbé¢, grafice, modelovani,
prostorovém vytvareni, v kombinovanych technikach ...) se projevuje détska
osobnost ditéte, jeho citéni a chapani svéta kolem sebe. Témeétr vSechny namétové
okruhy vytvarné vychovy obsahuji zékladni vztahy k zivotu, prostfedi a lidem, a
proto souvisi blizce s vyukou prvouky a vztahem zakt k zivotnimu prostiedi.
Uditelim se pfimo nabizi moznost k mezipfedmétovym vztahlim a vyuziti
vytvarnych ¢innosti zakl v riznych malych projektech. Velmi vhodné je uplatiiovat
ve vyuce naméty z zadkova okoli, z détského Zivota z prostiedi obce 1 Skoly.

Pti vytvarné tvorbé plné her, fantazie, spontannosti, experimentd s technikami i
materidly by nemélo v tomto obdobi chybét ani vytvarné zpracovani urcitého
konkrétniho tématu (kresbou, malbou), které v nckterych pojetich pohledu na
vytvarnou vychovu v tomto skolnim véku byva pon¢kud zatlatovano do pozadi pro
svou udajnou nevhodnost, obtiznost ¢i pfiliSnou konkrétnost. Ale i tato oblast ma
v tomto obdobi své misto a opodstatnéni.

Takové vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu:

— na zakladé¢ vlastni pfedstavy ditéte

— podle skute¢nosti

Kresba z predstavy ma zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o
bezprostiednich zaZzitcich a zkuSenostech zakii a o jeho citovém zZivoté. Motivaci
k t€émto kresbaAm muliZze byt prozZitek z her, ze Cteného textu, z osobniho prozitku,
z vychazky apod.

Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem zaka z pozorovani.
Kazdy sleduje zpocatku néco jiného, nékoho zaujme barva, jiného zaujmou detaily,
nékdo dovede zachytit linie pozorovanych véci, nékdo zase zachyti jejich funkci.
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74k se postupné uéi vytvarné uvazovat, pozorné vnimat skute¢nost a vytvarnd
vystihnout jeji podobu. Proto jiz v tomto obdobi mlizZeme zacit i s kreslenim véci
podle skute¢nosti. Zaci samoziejmé nedokazi hned dokonale zachytit pozorovanou
skutecnost. Spokojujeme se proto zejména s vystizenim toho charakteru predmétu,
ktery pozorujeme. Tyto kresby velmi vhodné vyuzivame nejen pii vyuce prvouky,
ale 1 v hodinach matematiky, ¢teni a psani. Mnohy 74k se v mlad$im Skolnim véku
sndze vyjadiuje kresbou nez slovy. Kresbou miize napi. snadno vyjadiovat
porozumeéni ¢tené vEété nebo ¢tenému piibéhu, porozumeéni funkci pozorované véci
(napt. mlynek, struhadlo). Tim vytvarnd vychova piesahuje ramec pfedmétu jako
takového.

K vytvareni hlubsiho vztahu k vytvarnému umeéni vyuzivame navstévy vystav
obrazili, loutek a manaska, hracek, pohlednic aj., besedujeme nad knihami a jejich
ilustracemi.

K vychazkdm v pribé¢hu roku je vhodné ptidavat prvky vytvarné vychovy,
nebot’ pii nich s zdky mlZeme pozorovat napt. vystavbu obce, vyznamné stavby
obce, stavebni sloh, ve kterém jsou domy postaveny, upravu domi a jejich okoli,
ziskdvadme spoustu ndmétli, zajimavosti, postfehli, nasbirdme materidly pro dalsi
praci.

Na vytvareni zakovského vytvarného vkusu a jeho vztahu k vytvarnému umeéni
a vytvarnym hodnotdm ma4 také vliv prostiedi (rodina, Skola, obec, jeji okoli), kde
deéti ziji. Nemaly vliv ma 1 rozvoj techniky — fotografie, televize, video, pocitace,
které zprostredkovavaji détem spoustu podnétl, zazitka (pozitivnich, ale v mnoha
piipadech i negativnich). Pak je tfeba také takovato témata do hodin vytvarné
vychovy zafazovat a pomoci tak détem pfemiru podnétl zpracovavat, uvédomovat
si jejich hodnotu, zaujimat k nim n¢jaké postoje, vnimat pozitivni 1 negativni.

Neékteré ¢innosti mohou détem ukézat, jak lze tuto moderni techniku vhodné
vyuzit (pocitaCovd grafika, internet, televizni motivaéni ¢i vzdélavaci potady,
reklama, plakaty, kreslena animace, loutky ...).

Ucitel, ktery dovede détskou dusi naladit k vytvarnému projevu, byva casto
odménén bohatstvim détskych napadu.

Pro vyuku vytvarné vychovy je tfeba mit dostatecné mnozstvi pomticek a poucit

zéky, jak se s nimi zachazi. Kromé¢ zdkladnich pomtcek pro vytvarné Cinnosti,
které¢ ma kazdy zdk svoje vlastni, je tieba mit soubor pomicek ve tiidé pro

vvvvvv

k osvojovani vytvarnych technik. Prostfednictvim vytvarnych cinnosti pomaha
k vychové citlivého Cloveéka, ktery si v§ima okolniho svéta a jeho projevi.
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C) Obsah uciva Vytvarné vychovy v jednotlivych rocnicich:

Piehled tematickych okruhii v daném obdobi:
a) objevovdni svéta prirody v jednotlivych 1 v Sir§ich souvislostech
— pozorovani ptirody (pfirodniny, rostliny, zvifata)
— chépani pfirody ve smyslu prostiedi Zivota (krajina jako prostfedi pro
rostliny, zvitata, lidi);
— tvaf krajiny v raznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji promény
v prubéhu roku,
vyuziti zdkovskych zkuSenosti)
— vztah k ptirodé (estetické ocetiovani krasy ptirody)
— ptiroda a beh ¢asu (ro¢ni obdobi, pocasi)

b) pozndvani a proZivani svéta ditéte
— pocitovani domova jako zivotni jistoty (dit¢ v doméacim prostiedi, domaci
prace, hry)
— poznavani Skoly — nové Zivotni prostiedi (tfida, Skola, spoluzéci)
— styk se svétem mimo Skolu (ulice, cesta do skoly, sport, hry, vylety, hristé,
pratelé)
c) svet, ktery déti pozoruji, ktery pocit’uji a kterému naslouchaji
— setkdvani s prostymi zivotnimi zkuSenostmi (u 1€kare, na posté, na nadrazi,
v obchodg aj.
— poslouchani a vypravéni (pohadky, pisnicky, fikadla, zazitky)
— vyznamna svatecni setkavani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)
— vnimani smyslovych vjemli a jejich vytvarny zédznam (piepis pociti
z dotykani, prepis
zvukl aj.)
d) svét détské fantazie — vytvarna hra a experiment

e) svét, ktery dité obklopuje, ovliviiuje ho (véda a technika, vystavy,
architektura, besedy, ...)

Naméty pro praci v 1. rocniku

— namétové kresleni na zaklad¢ vlastnich prozitki déti

— poznavani zakladnich barev a jejich rizné uzivani

— kresby podnicené vypravénim, ¢etbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii
ditéte — kresleni podle predstav

— kresby a modely piirodnin vztahujici se k ucivu prvouky, zobrazuji vSe, co
détem poskytuje ptiroda — kresleni podle skutecnosti, jehoz hlavnim ucelem je
vystiZzeni tvaru a barvy
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— vytvarné dotvaieni pfirodnin na zéklad¢ predstav ditéte

— vytvareni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovanim piirodnich i
umélych materiall, véetné materiala netradic¢nich

—hry sbarvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych
nahodnosti, které vzbuzuji v détech rozli¢né predstavy

— hra s linii, vedeni linie v riznych materidlech

— jednoduché dekorativni kresleni, otisky pfirodnich prvkd na papir a do
plastickych materialt

— plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry s rliznymi tvarnymi materialy
— prostorové hry se stavebnicovymi prvky
— jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

— seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napt. Josef
Lada

Naméty pro praci ve 2. — 3. ro¢niku

—namétove kresleni na zéklade vlastniho prozZitku, rozvoj détské predstavivosti
a fantazie

— détsky ptibéh vyjadieny kresbou

— pozorovani pfirodnin, rozliSovani tvarii, barvy, struktury, jejich kombinace a
vytvarné dotvareni

— vyuziti barev zékladnich i barev vzniklych michanim, tvofeni souladu dvou
barev

— pozorovani tvari uzitkovych predmétii a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich
obrysové linie

— pozorovani tvarii a poznavani funkci riiznych predméta, které clovék pouziva
k préci, graficky zdznam pohybu a zobrazeni pfedmétu

— rytmické feSeni plochy s vyuzitim riznych prvkl a stfidani barev — jak se da
navrha vyuzit

— Clenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvkl, barevna
kompozice — ndméty pro vyuziti navrhu

— jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skuteCnosti

— hracky v Zivoté déti, vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu

— prostorova tvorba — formovani, deformovani materialti, pokus o plastické
komponovani;

— prostorové ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papirové krabicky)

— kombinace prvk moderni techniky, navrhy, plany, ...
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— seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napt. Josef
Lada, Ondfej Sekora, Helena Zmatlikova, Adolf Born,...

Typy, druhy a formy cCinnosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky:

— experimentovani s barvami (michdni, zapousténi, prekryvani)

—vyuzivani rlznych materidli (pfirodnich, umélych, v¢. odpadovych),
poznavani jejich vlastnosti, zpracovani riiznymi technikami

—vyhleddvani vyraznych a zajimavych linii, tvard, barev, struktur, jejich
zaznamenavani (kresba, malba, otisk, frotaz, ...)

— vytvarné vyjadieni zazitkli, emoci, smyslovych vjemt, mySlenek, udélosti,
pohybu (malba, kresba, linie, tvar, ...)

— experimentovani s béznymi i netradicnimi nastroji a materialy (Stétec, diivko,
rudka, uhel, tuzka, fixa, ruka, prsty, provazek, papir, kiira, textilie, kiize, kovy,
plasty, ...)

— vytvarné vnimani véci, uzitkovych pfedméti z hlediska funkce, tvaru, dekoru,
...(kresba, vytrhavani z papiru, kolaz, ...)

— vytvareni jednoduchych nacrtt, plant, modela

—vyuzivani rtznych materiald k vytvarnému prostorovému zpracovani
(modelina, modurit, sadra, papir, pfirodniny, plasty, textil, kiize — miseni,
hnétenti, liti, lepeni, stfihdni navlékani)

— seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotaz, papirotez,
tisk z kolaze, kombinace technik)

— individudlni 1 skupinové prace riiznymi technikami s velkymi formaty (balici
papir, velké formaty Ctvrtek, chodnik, ...)

— préace na tfidnich projektech, ndvrhy, formy zpracovani, volba techniky

— vytvarn¢ dramatické a komunikac¢ni hry (sochy, manasci, ...)

— dotvareni prosttedi, ve kterém Zijeme vytvarnymi pracemi

—vychéazky s vytvarnymi naméty, pozorovanim (sbér materidlii, pozorovani
veéci, prvky staveb, prace v terénu, ...), navstévy vystav, muzei

Praktické dovednosti:

Z4ci v pribéhu 1. obdobi:

— pracuji s barvou riizné konzistence, rozeznavaji studené a teplé barvy, osvojuji
si dovednost michat zdkladni barvy

— poznavaji rizné materialy (pfirodni 1 umé€l€) seznamuji se s riznymi zplisoby
jejich zpracovani (rtiznymi technikami), osvojuji si dovednosti prace
s riznymi nastroji

—rozvijeji schopnost vytvarné vnimat véci, uzitkové predméty z hlediska
funkce, tvaru, dekoru, pohybu apod.
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— komponuji jednoduché tvary, vnimaji neusporadani ¢i zdmeérné rozmist'ovani
¢i fazeni

— poznavaji moznosti namétového ploSného 1 linedrniho vyjadieni, pokouseji se
voln¢ pracovat s linkou, tvarem, obrysem

— pokousi se dotvaiet vytvarné prace pisemnym projevem

— experimentuji s riznymi materidly k vytvareni prostorovych praci

- poznavaji prostiedi Skoly, okoli obce, sleduji detaily staveb, pfredméth

— postupné si osvojuji schopnost vyjadfit se o své praci, zdivodnit, hodnotit,
vyjadfit se také o praci jinych, vést dialog o vytvarné praci, byt tolerantni

— podileji se na dotvareni prosttedi, ve kterém Ziji, které je obklopuje, vystavuji
své prace, ptipravuji vytvarnou vyzdobu prostiedi tiidy, Skoly

— spolupracuji na t¥idnich projektech

—poznavaji vytvarna vyjadieni vyznamnych malifi (zejména ilustratorQ
détskych knih, regionalnich umélctt), aj. vytvarnych umélct

— dochazeji k poznani, Ze vytvarné umeéni patii ke kulturnimu bohatstvi naroda

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

Zak:

—rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zdkladé¢ odliSnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, vjemt, zazitki a predstav

—v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pti tom v plosSném
1 prostorovém uspotadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky
a jejich kombinace

—vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizudlné
obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky

—interpretuje podle svych schopnosti rtizna vizualné obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

—na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatn¢ vytvofil, vybral ¢i upravil
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V.Vzdéldvaci oblast: Clovék a zdravi

Pozadavky této vzd€lavaci oblasti se realizuji v 1. — 3. roCniku prostiednictvim
télesné vychovy (samostatny predmét), zdravi a vychova ke zdravi (neni
samostatny predmg¢t)

Télesna vychova
A) Vychovné vzdélavaci cile:

— rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zaka

— rozvoj smyslu pro ucelny a krasny pohyb

— ziskat navyky spravného drzeni téla, nacviovat zdkladni cviky k ziskani
téchto navyka

—vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zarazovat cviky na koordinaci
pohybi

— zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zakt

— upeviovat charakterové vlastnosti zaki, rozvijet socidlni vztahy

— ziskévat pocit nutnosti pravidelného cvi€eni jako soucésti spravného zivotniho
stylu

— vitipit détem radostny pocit z pohybu

— pochopit diilezitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrzovani
pravidel, umét se podiidit kolektivu, spolupracovat...)

— neustdle seznamovat zaky s dtilezitosti dodrZzovani bezpecnostnich zasad (pfi
hrach v t€lo- cvi¢né, na hfisti, pii cvicenich s na¢inim nebo na naradi...)

—umet slySet, vnimat a reagovat na povely uclitele (nejen na piStalku, ale i1 na
jiné podnéty — slovni , gestikulacni ...)

—naucit zaky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné
obleceni (sepnout vlasy, odlozit hodinky a jiné cennosti ...)

— posilovat télesnou kondici a duSevni pohodu déti spravné zvolenymi
aktivitami, vhodnymi a pfiméfenymi tomuto véku

— z hlediska spravné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi
zaklady potfadovych cviceni (nastupy, povely pozor,pohov...)

— vyuzivat rizna kondi¢ni cvi€eni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti
zakl — to je zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci
rizného nacini, vyuziti riznych druhi néafadi, pteskoky, odrazy, ptekonavani
piekazek, rizné druhy behd...)

—vnimat dulezitost prapravnych cviceni (rozcvicek), jako prostiedku pro
zlepSeni a odstranéni nedostatkl, které vznikaji zjednostranného zatiZeni
patete Ci ze Spatného zplsobu Zivota, nedostatku sportovnich aktivit
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—seznamovat zaky s dllezitosti spravného rozcviceni, vyuzivat veskeré
kompenzacni prosttedky (protahovaci, uvoliiovaci cvi€eni , strecink, ...)

— ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazit se rozvijet
rytmické citéni, zaclenovat tane¢ni prvky (lidové pisnicky)

— rozvijet dovednosti zdka zvladnutim zékladi atletické abecedy (bé&hy, skoky,
hody ...)

— zvladat pripravnd cviceni pro micové hry, spravné zvladat techniky hazeni,
chytani, ptihravani

— seznamovat zaky s nacvikem jednoduchych zakladi miniher

— vkléadat dle moznosti cviceni v rlizném prostredi, seznamovat zaky s pohybem
na hfisti, ve volné prirodé, v lese

—dle moznosti zatfadit zimni sportovani (bobovani, sailkovani, lyZovéani,
brusleni)

— vstipit zaklady plaveckych dovednosti

— nesoustiedit se jen na hodiny Tv, ale zac¢lefiovat do vyucovani dal$i pohybové
aktivity — vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tfid¢ na spravné drZeni téla)

B) Charakteristika vyuky:

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zéka, nejen
ke zvySeni jeho pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho
charakterovych vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha,
schopnost respektovat pokyny, umét se podridit kolektivu ...).

T¢lesna vychova péstuje u 74kl kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se
sport stal soucasti jejich zdravého zivotniho stylu. Systémem jednoduchych
pohybovych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a
k spravnému drzeni téla zaka.

Vstépovanim pohybovych navykli a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u
déti se podilime na zvySovani jejich psychické odolnosti vici negativnim vlivim
svého okoli a na posilovani jejich charakterovych vlastnosti. Zakladni a dalezitou
metodou, ktera slouzi ke splnéni vsech téchto cilti a ukoll je HRA a dodrzovani
hernich pravidel.

Osvojenim zékladi hernich technik a taktickych postupli, zvySujeme u zakl
nejen pohybové schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci,
schopnost spravného a rychlého rozhodovani 1 schopnost pohotové reagovat.

Neustale vénujeme patfi¢nou pozornost bezpecnosti pii vyuce Tv, pribézné
opakujeme bezpecnostni pravidla, upozoriiujeme na moznosti Urazli, snazime se
vstipit pocit zodpoveédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit sounalezitosti a
ohleduplnosti ke svym spoluzdkiim.

T¢lesna vychova je predmét, kde je nutny diferencovany piistup k zakiim podle
jejich momentalni télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého zaka,

65



vzhledem k jeho individualnim moZznostem a pfedpokladiim pro zvladnuti riiznych
pohybovych aktivit.
V hodinadch Tv se nezaméfime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych
schopnosti, ale také vstépujeme diilezité hygienické zasady s tim spojené.
Pohybové ¢innosti by mély prolinat a dopliiovat i dalsi oblasti vychovy, mély by
se objevovat iv dalSich predmétech jako napf. vhodné rozcvicky, pohybové hry,
tane¢ni prvky.

Spravné rizend vyuka télesné vychovy vyZaduje, aby ucitel:

— kladl na zaky télovychovné pozadavky, které jsou pfimétené jejich télesné a
pohybové vyspélosti

— dbal rozdilu mezi chlapci a dévcaty

—volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialn¢ technické vybaveni
Skoly

— dbal bezpecnosti zakl a vedl zdky k nacvicovani vhodné a spravné dopomoci
a zachrany pfti cviceni

— ucelné zaméstnaval co nejvice zadkd vhodnymi bezpecnymi ukoly ke cviceni
ve druZstvech

Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyucCovaci hodina télesné
vychovy. Vyucovaci hodiny télesné vychovy se nespojuji do dvouhodin,
rovnomeérné se rozkladaji do tydenniho rozvrhu.

Zarazovani kurzu plavani — vzdy dva Skolni roky po sob¢ vSechny ro¢niky

Télovychovné chvilky

Do vyucovacich hodin ostatnich pfedméth je vhodné vkladat télovychovné
chvilky. Zarazuji se, kdyz se u zaka zaCne projevovat Unava. Jejich programem
jsou koordina¢ni, vyrovnéavaci i kondi¢ni cviky, které zak znd z vyuky Tv v daném
ro¢niku.

Hygienické pozadavky pro Vyuku Tv

Cvicebni prostory — télocvicny je tfeba udrzovat v Cistoté a jejich vybaveni vzdy
pied uzitim kontrolovat. Teplota vzduchu v télocvicné by méla byt pfiméfena,
neméla by byt nizsi nez 16 °C.

Na vyucCovaci hodiny Tv se zaci prevlékaji do cvicebnich tbord.
Z pedagogickych diivodl pouziva cvicebni ubor 1 ucitel.

Pro zvyseni odolnosti organismu se doporucuje, aby vyuka Tv probihala Casto
na hfiSti nebo vterénu. Chceme prospét zdravi zakli, a proto realizujeme
mimoskolni télovychovné aktivity zakli ve spolupréci s rodici, sportovnimi oddily
aj.:
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— krouzky
— nepovinné piedméty

Charakteristika nékterych cviceni zarazovanych pravidelné do hodin Tv

Vyrovnavaci cviky

Jsou to priipravna gymnastickd cviceni, kterd jsou zaméfena na uvolnéni a
protazeni jednotlivych svalovych skupin. V tomto obdobi posilovaci cviky
zatazujeme jen jednoduché a kratce. Pozornost vénujeme cvicenim koordinacnim,
cviceni na zvétSovani pohybového rozsahu kloubti, také na podporu navyku
spravného drZeni téla.

CviCeni mohou byt provadéna v rytmickych obménach s moznosti hudebniho
doprovodu. Patii sem cviCeni prostnd, s na¢inim 1 na nafadi, na misté i za pohybu.
Dbame pfi tom na pfiméfeny ¢as pro zafazovani téchto cviceni do vyucovacich
hodin.

Kondi¢ni cvi¢eni

CviCeni se zamétenim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, to jsou:
beh, skoky, hazeni, cviceni rovnovahy, lezeni, $plhéani, pfekondvani pirekdzek,
gymnasticka cvic¢eni s naCinim 1 bez nacini (napft. s mici, se Svihadly, na lavi¢kach,
zebtinach apod.).

Rytmicka cvifeni a tanec

Rytmickd cvieni jsou velmi vhodnou soucasti vyucCovéni v1. — 3. r,
zatfazujeme je nejen do vyucovacich hodin Tv, ale téZ do hodin hudebni vychovy 1
ceského a anglického jazyka. Podporuji znacnou mérou dobry psychicky vyvoj
zaku. Cviceni zafazujeme jako rytmizaci jednoduchych a détem znamych pohybt
podle hudebniho doprovodu, v 1. a 2. ro¢niku cvi¢ime i podle fikanek a pisni.

Tanec poméha zvladnout zdkladni pohyby pazi, nohou a trupu. Ucime Zaky
zékladni tanec¢ni kroky. Zaméfujeme se na esteticky pohybovy projev

v pfiméfeném tempu a détem srozumitelném rytmu.
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C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich:

1. rocnik
Poradova cviéeni:

— zékladni postoje — pozor, pohov, povely — v fad nastoupit, rozchod
— nastup na znacky, do fady, do druzstev, spole¢ny pozdrav

Rytmicka gymnastika a tanec:

— rytmizace jednoduchych pohybt podle fikadel a pisni

— rytmizace jednoduchych a znamych pohybii podle hudebniho doprovodu — téz
volné pohybové vyjadieni hudby.

— motivovana a rytmizovand chiize a beh v zakladnim tempu

— pokus o pfisunny krok, poskocny krok, cval stranou

—nacvik spravného drzeni téla (v lehu na zadech), pii rytmickych cvic¢enich a
tanci

Drobné hry:

— hry spojené s béhem — honicky (napf. vSichni domi, na rybafe, zajimana,
podbéhy pod dlouhym krouzicim $vihadlem aj.)

— hry spojené s hazenim mice (napi. mi¢ova valka, ptihravana v kruhu, vybijena
v kruhu aj.)

—hry spojené s vitézstvim nékoho (napf. boj o misto, boj o mic, pietahy,
pretlaky, kohouti zapas aj.)

— hry pro uklidnéni (napt. Kuba tekl, na sochy, ptiblizovana aj.)

— hry na hfisti, na snéhu, na ledu

Lehka atletika:

— beh stiidany s chtizi, prekonadvani piirodnich 1 umélych piekazek
— rychly béh na 25m

— vytrvalostni béh nejdéle 30s

— skok daleky z mista odrazem snozmo a skok daleky z rozb&hu

— hod mi¢kem hornim obloukem na dalku

Sportovni gymnastika (v 1. ro¢niku):

Akrobaticka cviéeni:

— ptevaly stranou v lehu — vzpazit (valeni sud)

— kolébka na zadech — ze sedu skrémo, uchopenim za bérce z diepu spojného
leh vznesmo — skrémo kolébkou vzad

— stoj na lopatkéach — z lehu vznesmo
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— kotoul vpted — z podiepu spojného — predpazit, i opakované
Cviceni na naradi:
a) cviceni na laviCce
— chiize vpted, vzad i s obraty (také na kladince lavicky)
— prebéhy lavicky
b) Splh na tyc¢i
— $plh s pfirazem na ty¢i
Sportovni hry:
piiprava:
— ptihravka obouruc€ ve dvojicich (na mistg)
— vrchni ptihréavka jednoru¢ na misté
— vrchni chytani obouru¢ na misté

Konkrétni sportovni hry — dle podminek Skoly
Plavani: vZzdy dva Skolni roky po sob¢ vSechny ro¢niky
LyZovani: dle podminek Skoly

Sankovani:

— sjezd na sanich na pfiméfeném svahu

— sjezd pfimy a Sikmy se zataCenim

— rozjezd jednotlivee a dvojic

Turistika: (v 1. ro¢niku):

— chiize k cili vzdalenému asi 1.5 km

— smyslové hry zaméfené na pozorovani okoli a hledani pfedméti
— chovani v ptirodé

— ptekonavani ptirodnich piekazek

— orientace v terénu (vim, kam jdeme)

2. rocnik — 3. rocnik

Poradova cvic¢eni a chuze:

— zékladni postoje - pozor, pohov

— zékladni povely - nastup, pozor, pohov, vpravo vbok, vlevo vbok, vyrovnat,
rozchod

— nastup na znacky, do fady, do druzstev, spole¢ny pozdrav
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—chlize do rytmu (na pocitani), chiize spisni do pochodu v zastupu i1 ve
dvojicich

Rytmicka gymnastika a tanec:

— rytmizace jednoduchych pohybti podle pisni

— pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni

— stiidani chlize a béhu - nepravidelné, pravidelné

— ptisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok

— vyuziti nau¢enych kroki v lidovém tanci, chiize s pripletem

Pripravna cviceni:

— rozcvicky k procviceni koordinace pohybt ve trojdobém a ¢tyrdobém taktu

— cviceni ve stoji spojném 1 stoji rozkro¢ném

— cviceni v kleku, v sedu snozmo, zkfizmo 1 skré¢mo

— cviceni v lehu na zadech

— chytani mict a mic¢kl do obou rukou po vlastnim nadhozu 1 odrazu od zemé¢ 1
od zdi

Drobné hry:

— hry spojené s béhem

— hry spojené s hazenim

— hry pro uklidnéni

— hry na htisti (pravidla her s mi¢em)

Cviceni rovnovahy:

— stoj na jedné noze (druha v pohybu)

— poskoky na jedné noze

— chlize po lavicce s plnénim drobnych kol (nesu mi¢, preskakuji piekazku,
ptidavam potlesky nad hlavou, pted a za télem apod.)

— chiize po kladince lavicky

Lehka atletika:

Beéhy:

— beh stiidavy s chiizi

— beh pies drobné piekazky, napt. v piirodée ( pies kameny, vétvicky apod.)
— Stafetové béhy

— rychly béh do 25 metri, ve tfetim rocniku do 40 metr

Skoky:

— skok z mista s doskokem na mé&kkou podlozku
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— vyskoky na prekazku ( rozb¢h, seskok)

— skok pfes motouz ve vysi kolem 50 cm

— pteskok pruhu Sirokého 50 - 100 cm

— pteskok lavicky s dopadem na mékkou podlozku

— skok daleky s rozbéhem

Hody mi¢kem a drobnymi predméty v prirodé:

— hazeni kastand, SiSek (vrchni oblouk — pravé i leva paze)
— hazeni riznymi predméty na cil

— hazeni mickem a kutaleni mici

— ptehazovani mi¢i a drobnych predméta

— hazeni do naznacenych tercl o stran¢ 1 metr na vzdalenost 4 metry
— hod mi¢kem na délku

Sportovni gymnastika ve 2. — 3. ro¢niku:
Akrobaticka cviceni:

— ptidat zmény postoji a poloh, upevnit dovednost spravného kotoulu napted
— ptevaly a kolébky na zaddech
— leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou, opakované
— sed zkfiZzmo, vztyk bez pomoci rukou, opakované
— véleni stranou 1 do mirného svahu
— kotoul napted ze stoje spojného, ze stoje rozkroéného
— kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za sebou
— kotoul napted z chiize
— stoj s oporou o lopatky a zalokti (svicka)
— cvi¢eni rovnovahy ( ve stoji na jedné noze)
Cviceni na naradi:
a) cviceni na lavickach
— chtize vpted i vzad s obraty, pfeb¢hy lavicky
— cviCeni v sedu rozkro¢mo na lavicce
— sed rozkro¢mo — piitahovani téla k lavicce (nohy napjaté)
— vzpor dfepmo u lavicky (drzime se rukama),vzpor stojmo, stiidani
— lezeni po lavi¢ce ve vzporu diepmo s uchopenim lavic¢ky ze stran
— chiize po kladince lavicky s plnénim drobnych ukoli
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b) $plh na tyci
—$plh s ptirazem do ptfiméiené vysky podle individuélnich ptedpokladu zaki
c) dalsi natfadi lze pouzivat pfimefené veéku podle podminek Skoly (Svédska
bedna, zebfina, trampolina) Dbadme na z4sady bezpecnosti.
Sportovni hry:
ptipravné cviky:
—ptihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich, ve skupinéch)
—vrchni pfihravka jednoru¢ na mist€ i pfi chizi
—chytani obouru¢ na misté
—béh nebo chlize s hazenim micem o zem
—micové hry

Turistika a pobyt v prirodé:
—chtize v terénu, pifekonavani prekazek
—tadboteni, ochrana pfirody, organizace Cinnosti ve skupiné zakl, vzajemna
spoluprace
—chovéani se v dopravnich prosttedcich
—chiize k cili vzdalenému cca 2km
—pozorovani ptirody, odhady vzdalenosti (mezipfedmétoveé vztahy)

Plavani, lyZovani, sanikkovani: podle podminek Skoly

Zdravotni vychova v 1. — 3. ro¢niku

Do celého prvniho obdobi vyuky télesné vychovy je zarazovana zdravotni
vychova, dileZité je:

— dbat na osobni ¢istotu téla, pradla, odévu, cvicebniho tboru

— dodrzovat Cistotu a potadek v prostiedi télocvicny

— otuZovat vzduchem a vodou (ranni myti studenou vodou)

— seznamovat zaky s vhodnou Zivotospravou

— do programu dne zafazovat pohybové aktivity ( t€lovychovné chvilky)

—upozoriovat zaky na vliv dostatecného mnozstvi pohybu pro jejich zdravy
vyvoj (mimoskolni Tv)

— ptedchdzet uraziim tim, ze dbame, aby zaci dodrzovali pokyny tykajici se
jejich bezpecnosti a ochrany zdravi
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— vést zaky, aby si uvédomovali, Ze pfi mimoskolnich pohybovych aktivitdch
musi dbat na svou bezpecnost, uvazovat o svém chovani a dodrzovat pokyny
dospélych, aby vyrostli v zdravé lidi

—vést zaky k tomu, aby uméli zavolat pomoc v pfipad€, Zze se vyskytnou u
urazu

Ukoly zdravotni vychovy se neplni jenom vramci télesné vychovy, ale

uplatiiujeme je 1 v ostatnich vyucovacich predmétech.

D) Oc¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi:

TELESNA VYCHOVA
Z4k:
—spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou c¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené piilezitosti
—zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni
—spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
—uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly
—reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
Z4k:

—uplatiiuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zékladni cvicebni polohy

—zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
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VI Vzdelavact oblast:

Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast je v 1. - 3. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovaciho
predmétu:

Praktické ¢innosti

A) Vychovné vzdélavaci cile:

—rozvijet jemnou motoriku zaki a jejich manudlni zru¢nost

—vytvatet pii praktickych Cinnostech s rliznymi materidly zékladni pracovni
dovednosti a navyky

—prostiednictvim pracovni praktické cinnosti zakli napoméhat rozvoji jejich
rozumové ¢innosti, rozsifeni jejich obzoru

—vést zaky k dovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o riiznych moZnostech
opracovavani materiali a v§imat si jejich vlastnosti

—umét rozliSovat jednoduché pracovni néstroje, poznat k cemu slouzi, naucit se
s nimi bezpecn¢é zachéazet a volit pro ur€itou pracovni ¢innost pracovni ndstroj
podle jeho vhodnosti

—postupné vytvaret pozitivni vztah zaka k préci

—prosttednictvim praktick¢ Cinnosti s riznym materidlem a nastroji pomahat
zptesnovat predstavy déti o vécech a jevech okolniho svéta

—ucit zaky, aby pii1 praci uvazovali, aby védéli, co chtéji d€lat a piipravili si
vSechno, co budou k praci pottebovat, ucit zdky individudlné¢ zodpovidat za
kvalitu své prace

—ziskavat aktivni vztah k ochrané zivotniho prostfedi a utvaret pocate¢ni védomi
o individudlnich moznostech kazdého c¢loveéka pii feSeni ekologickych
problému

—dat prostor Zakovskym népadim pro praktické prace a tvlir¢i ¢innosti

B) Charakteristika vyuky:

Pti praktickych ¢innostech neni v tomto obdobi vhodné dé€lit déti na dévcata a
chlapce. Vhodné je praci individualizovat nebo pracovat ve skupinach a pfitom
dbat disledné na bezpecnost zakl. Praktické c¢innosti v 1. obdobi zakladniho
vzdélavani jsou vyucovacim pfedmétem s uzkymi vazbami na ostatni pfedméty.
Vyuka komplexnim zplsobem pftispivd k rozvoji zakli. Rozviji jejich motorické
schopnosti, manualni dovednosti a pracovni navyky. Zaci se uéi spolupracovat,
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organizovat svou praci i praci spoluzakd, pracovat v tymu. Zak se u¢i zakladim
technologické kazné&, bezpecnosti prace, organizaci prace a prostiedi.

Pfi vyuce jsou upiesiovany predstavy zakl o vécech a jevech, o kterych hovofti
pii vyucovani Ceskému jazyku, matematice a prvouce. UCi se poznatky o nich
prakticky vyuzivat. Obohacuje se fe¢ déti a zalinaji se vytvaret zéklady
technického mysleni.

V prabéhu praktickych Cinnosti v 1. — 3. ro¢niku jsou uvadény jen zakladni
informace o materiadlech, pomtickach a nafradi.

Pfi praci s drobnym materialem u¢ime zaky stihat, ohybat, spojovat, vytvarné
ztvarhovat - ddvat vyrobklim p&kny vzhled. To podporuje détskou predstavivost
obrazotvornost a vytvaii smysl pro estetické citéni.

Pti praci s papirem u¢ime zaky poznavat vlastnosti a druhy papiru, nauc¢ime je
spravné drzet nlizky, stfihat celou délkou ostii nlzek 1 Casti ostfi. Ucime je
poznévat z ¢eho nlizky jsou a jaké maji vlastnosti a jak se s nimi bezpecné zachézi.

Pfi modelovani Zaci poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvateji zni
jednoduché predméty, zvifata 1 postavy a to vétSinou podle jejich vlastnich
predstav. Modelovani Ize vhodné vyuzivat pii skupinové praci na urcité téma, ¢asto
ve spojeni sostatnimi vyudovacimi predméty. Zaci se pak musi mezi sebou
dohodnout na spolecném feSeni a praci si mezi sebou rozdélit. Uplatiiuje se zde
spoluprace a komunikace.

Nezanedbatelny je pfinos vyucovaciho ptedmétu pro uplatiovani vychovy zaki
ke zdravi a jejich bezpec¢nosti. Charakter predmétu umoziuje nenasilné zatazovani
vychovy k ochrané ptirody a vytvareni zakladl pro ekologické citéni zakd.

Pti praktickych ¢innostech se zaci uci:

—organizovat své pracovni prostiedi a vlastni ¢innosti — rozdavat, usporadat své

pracovni misto, sbirat, ukladat, udrzovat své nacini i misto v poradku

—pracovni kazni — byt pozorny a opatrny, védét co dé€lat, aby byla urcitd

pracovni ¢innost dostateéné bezpecnd pro Zaka samotného 1 pro spoluzéiky,
dodrzovat téz hygienickd pravidla, dbat na spravné drzeni téla pti Cinnostech
a spravné uchopeni pracovniho nécini, pti jeho spravném vybéru
—uvédomovat si vyznam vlastni ¢innosti a prace
—umét o své ¢innosti povédet druhym

Dbame na to, aby byly praktické ¢innosti spojovany s rozvojem poznani a feci.

Vyucovaci predmét praktické cinnosti by mél byt v pribéhu celého 1.
vzdélavaciho obdobi volné meziptedmétoveé vyuzivan. Zaci si pii ném mohou
piipravit vSechny drobné pomiicky které potifebuji k vyuce vradmci dalSich
vyucovacich predméta.
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V tematickych celcich prevlada Siroké spektrum praktickych ¢innosti kterymi se
mohou Zaci v pribéhu vyu€ovani zabyvat. Je zcela na vyucujicim uciteli a jeho
pedagogickych zameérech, jak tematické celky do vyuky zaradi, zda se bude
k nékterym okruhlim v priitbéhu roku vracet, jak na né bude v nasledujicim roc¢niku
navazovat.

Pti realizaci praktickych ¢innosti v jednotlivych rocnicich je tieba uvazovat o
mife integrace praktickych ¢innosti s obsahem dalSich vyucovacich predméti, napf.
prvoukou, vytvarnou vychovou, matematikou, ¢eskym jazykem.

Praktické cCinnosti jsou v 1. obdobi zékladniho vzdélavani zdkladem vSech
tématickych celkil. V jejich priabéhu jsou uvadény jen zakladni informace o
materidlech, pomuickéch a natradi a to jako nezbytné poznatky s ohledem na jejich
pouziti. Zak také u kazdé prace dostava pouceni o bezpetnosti pii zachazeni
s nafadim a ochran¢ zdravi pfi urcité pracovni ¢innosti.

C) Obsah uciva v jednotlivych roénicich:

1. rocnik:

Naplin vyuky pracovnim ¢innostem je déna ¢innostmi s papirem, modelovaci
hmotou, se stavebnicemi, sriznym drobnym materidlem, vyrobou drobnych
predméti a pomucek pro vyuku, péci o kvétiny ve tfidé a Cinnosti, které vyplyvaji
z mezipredmétovych vztahi.

Prace s papirem:

—zékladni vlastnosti papiru a lepidla

—drZeni ntizek, z ¢eho nlizky jsou a které ntizky jsou pro déti bezpecné

—ruzné techniky: pteklddani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru, vytrhavani,
skladani, vystitihovani, nalepovéani

—ptiklady vyrobkl vzniklych skladanim - varhanky, obéalka na pomiicky, Sipka,
cepice, kelimek, lodka aj.

—vystiithovanky z Casopisu, pfedtiSténé napt. oblékani panenek, pfipravené
vystiihovanky star§imi zaky, vystfihovani tvarii pro ¢innosti v M (pfipravna
pocetni cviceni)

—pomiicky pro vyuku M, Cj, prvouky - karti¢ky, kapsaie, geometrické tvary

—stfihani a slepovani - ozdoby, kvéty, kombinované techniky ve spojeni s Vv

—nalepovani vystfizenych tvari - vytvafeni obrazkli k vypravénému nebo
ctenému piib¢hu

—spole¢né prace k nékterému projektu, napt. pohadce

Modelovani:

—sezndmeni se s vlastnostmi plasteliny, moduritu; pomticky: podlozka, ntiz

—zachdzeni s uvedenymi modelovacimi materidly, jak snimi pracujeme, co
k tomu potfebujeme; technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na podloZzce,
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roztlacovani v dlanich a na podlozce, pfidavani a ubirdni hmoty, vytahovani,
modelovani

—piiklady vyrobki: pfedméty jednoduchych tvart, o kterych se u¢ime v M, Cj a
prvouce, figurky zvifat a lidi podle ctenych nebo vypravénych piibéha, téz
podle fantazie zaki, motivace k modelovani, darky pro své blizké

Prace s drobnym materialem:

Praktické Cinnosti by mély byt v 1. ro¢niku pribézné spojovany s ostatnimi
vyuCovacimi pfedméty. Mély by ucivo ostatnich pfedméti ztvarnovat, pomahat
k pochopeni probiranych pojmd.

V pracovnich ¢innostech si mohou déti pipravit celou fadu dobrych pomtcek
pro ¢innostni vyuku ostatnich pfedmétd. Prace s pomickou, kterou si zak vyrobi
sam, ho motivuje a uspokojuje. Pfi vyrob¢ dalSich véci je tfeba vzdy pamatovat na
jejich pouzitelnost. Vyroba ptedmét a ozdob urcenych k darovani ma vyznam pfi
vytvatreni vzajemnych mezilidskych vztaht 1 pti vytvareni dobrého vztahu k praci —
upotiebitelnost vyrobku, udélani radosti druhym.

Vyrobu drobnych ptedméth pro vyuku v jinych pfedmétech a jejich adrzbu nebo
obnovu lze bézné zarazovat do praktickych cvi€eni. Pouziji-li Zaci na uskladnéni
pomticek rizné krabice, zasuvky nebo koSicky, mohou si je pfi praktickych
cvitenich uspotadat, doplnit to, co jim chybi. Zaky vedeme k peclivé udrzbé jejich
pomiicek. To, Ze je ma v poradku, mu pii jejich pouziti velmi pomtize. Pochopi
vyznam uspoiadani véci a udrzuje v pofadku i1 naradi potfebné pro praktické
¢innosti.

Dle uvaZzeni uditele je mozné do pracovnich ¢innosti zatadit vyrobu rtiznych
drobnych pfedmétt a darkti napt. z ptirodniho materidlu jako jsou zaludy, kastany,
Sisky aj.:

— zpracovavat muzeme pfirodniny: Sipky, jefabiny, kousky slamy, zaludy,

kasStany, listy, kofeni, semena

— dalsim materidlem mohou byt: Spejle, dfivka od nanukt, krabicky, korkové

zatky

— pfi zpracovani pouZzijeme: ntizky, niz, jehlu, bavinku

— techniky prace: propichovani, navlékani, spojovani, svazovani

— ptiklady vyrobkt: korale, figurky, zvitata, ozdobys,...

Z4ci se uéi byt pii pracovnich &innostech ukaznéni, dbat na bezpeé¢nost,
soustiedit se na praci, zbyte¢né¢ mezi sebou nehovoftit. Pii ¢innostech se vSak uci
navzajem si poveédét, co dé€laji, s ¢im pracuji, jak urcitou ¢innost provadéji. Tak se
praktické Cinnosti spojuji s rozvojem poznani i feci.
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Pracovni ¢innosti se stavebnicemi:

Stavby podle piedlohy z kostek, stavby podle fantazie zaki (prace individudlni i
skupinova), sestavovani obrazkii podle predlohy - obraceni kostek, sestavovani
modela véci - montaze podle predloh, vystavovani praci, pozdéji demontaze.

Péce o kvétiny:
Do vyucovaciho predmétu praktické ¢innosti 1. ro¢niku je vhodné zaradit péci o
kvétiny. Tyto Cinnosti bezprostfedné souvisi s prvoukou. V péci o kvétiny se

mohou zici sttidat. Také mohou péstovat a sledovat zasazend semena (napft. hrach,
fazole).

2. a 3. rocnik:

Prace s papirem a kartonem:

— vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tloustka, barva, tvrdost, savost)
— pojmenovavani druhli papiru: balici, novinovy, kancelatsky, kreslici
— zpracovavame pomoci: ntizek, noze, lepidla, kolicki
— technika prace: piekladani, ofezdvani, prestfizeni, vytrhavani, skladani,
slepovani, nalepovani papiru na karton, odmérovani
— ptiklady vyrobkii:
« vytrhavané ubrousky a ozdoba rliznych véci, napt. kvétinace
* jednoduché piredméty a pomiicky do vyucovéni, napf. metr z papirovych
prouzkii, geometrické tvary aj.
* podlozky z propletenych prouzki, zalozky do knih aj.
* vyrobky vzniklé skladanim papiru, lod’ky, parnik, ¢epice aj.
* ozdoby na vanoc¢ni stromecek, napt. fetézy, kosicky, srdicka
* véci k obchodovani nakreslené, vystfizené, nalepené na karton, obkreslené
podle Sablony
* vyroba notyskl, sesiti papiru, ozdoba Stitkem
Prace s modelovaci hmotou:

— material: modelovaci hlina, plastelina, modurit, tésto

— pomiicky: podlozka, Spachtle, niiz

— techniky prace: hnéteni, valeni, ubirani, spojovani, vafeni, suseni

— poznané vlastnosti: tvarnost, tvrdost

— ptiklady vyrobkt: véci, o kterych se uc¢ime v prvouce (ovoce, zelenina, ptaci,
zvifata), v matematice (geometrickd télesa, geometrické tvary), ve cCteni
(zobrazovani déju z Cetby nebo z vypraveni)

— bezpecné zachdzeni s ostrymi predméty
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Prace s drobnym materialem:.

— material: provazky, slama, pfirodniny (seminka, listy, Sisky, plody, vétvicky
aj.), Spejle, dratky, korek, krabicky, papir, karton

—nastroje a dal$i materidl: nlzky, nz, tupa jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci
Spendliky, aj.

— techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, stfihani, nalepovani,
slepovani, lisovani, sklddani do tvara

— seznamovani se s nastroji a pomutckami, s ucelem jejich pouZziti

— ptiklady vyrobkii: ozdoby, zobrazovani néjakého pracovniho prostiedi
(skupinova prace), zdobeni riznych pfedmétii, lakovani, prace s dratkem a
lepidlem

— zé4sady pro bezpecnost pti Cinnostech s ostrymi predméty

Prace montazni a demontazni:

—rizné druhy stavebnic — seznadmeni se snavodem pro praci snimi a
pfedlohami pro stavby a konstrukce, moznosti uziti stavebnice mohou
predvést zZaci, ktefi si ur¢itou stavebnici do skoly donesli

— vytvafeni ploSnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvka a
volného materialu podle piedloh i podle fantazie zaki

— stavebnice se spojovacimi prvky a dily - konstruk¢ni ¢innosti

— sestavovani jednoduchych pohyblivych modelti podle ptedlohy 1 podle
pfedstavy zaki — montdz a demontdz, urovnavani dilG stavebnice k dalSimu
pouziti

— osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navykli pii organizaci,
rozmySleni si své vlastni Cinnosti, zachovavani bezpecnosti a hygieny pfi
¢innostech

Prace s textilem:

— material: textilie bavinéné, Inéné, vinéné, hedvabné, z umélych vlaken - jejich
rozliSovani, nité, bavinky, sitirky, stuzky, poutka, knofliky

— nastroje: nuzky, jehly, Spendliky

— ¢innosti: navleCeni pfiméfené dlouhé nité, uzlik, Siti stehem prednim a
zadnim, prosivani, stfihani, seSivani pfednim a zadnim stehem

— vyrobky: sesiti kousku latek k sobé - jednoduchy vyrobek, oprava odévu —

[

— dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny prace
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Lidové zvyky, tradice a Femesla:

— lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznavani na zaklad¢ pfimych ukazek
nebo videa, ndvstévy regionalnich muzei apod.

— techniky zpracovéani: ukazky drhani, batikovani, modrotisk, vyroba
vizovického peciva, ozdoba kraslic, prace se slamou, vyiezavani apod.

— material, nastroje a pomicky volime podle charakteru vytvaieného vyrobku a
zvolené techniky zpracovani

— priklady vyrobka: jednoduchd ozdoba, Sperk, svicen, vano¢ni ozdoba,
kraslice, vizovické pecivo, ubrousek zdobeny batikou apod.

Stolovani:
—ptiprava taliiti a ptiborti ke svatecnimu obédu
—chovani se u stolu
—ptiprava jednoduchého studen¢ho pokrmu

Prace na Skolni zahradé, péstitelské prace v ucebné (podle podminek
Skoly):

—na podzim a v zim¢: oSetfovani pokojovych rostlin

—na jafe vucebné: péstovani cibulovin v kvétind¢i — kvétina pro maminku
(ptedpéstovani v papirovych kvétina¢ich nebo v kelimcich), piesazovani do
kvétinace, ktery si Zaci ozdobili

—pozorovani kliceni semen fazole nebo hrachu, nakli¢ovani, piesazovani,
jakmile zac¢ne rostlina rist. Semena fefichy (kli¢eni na vlhké vat¢), kliceni
obili a jeho rlst (zelenl na velikono¢ni svatky)

—na jafe na zahradé: délani fadkl podle Sndry, seti zeleniny, délani dilka pro
sazenice, sazeni kvétin na zihon, péfe o rostliny — kypfeni pidy, pleti,
zalévani

—prvni jednoduché spolecné zdznamy o postupu prace a o casovém pozorovani
rustu a vyvoje rostliny
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Praktické dovednosti:

Na konci 1. obdobi Zak:

—rozliSuje beézné uzivané druhy papiru, dovede papir pielozit, vyrobit
sklddanim jednoduchy vyrobek, odtrhnout naznaCenou c¢dast, prestiihnout,
vystfihnout nakresleny tvar, Cist€¢ slepit (pouzit vhodné lepidlo), nalepit
vysttizené tvary

— dovede z drobného materialu vyrobit jednoduchy prakticky vyrobek, k praci
voli vhodné nastroje a bezpecn¢ s nimi zachazi

—rozliSuje bézné pracovni nastroje (nizky, nlz, jehla, klesté, Sroubovak,
kladivko) a bezpe¢né s nimi zachazi

— dovede pracovat s nékterou ze stavebnic a vytvotit nékolik vyrobkl podle
ptedlohy 1 podle své predstavy

— pi1 praci s modelovaci hmotou dokdze vytvofit nékolik vyrobkii a dovede o
nich hovofit; ziskal zakladni hygienické navyky pfi praci s témito materidly
— dokéze navléknou nit, zkusi pfisit knoflik, dovede sesit dva kusy latky k sobé

— pti praktickych ¢innostech si dovede véci urovnat, udrzuje poradek na svém
miste, stard se o své pomicky, ma je pfipravené na vyucovani

D) Oc¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Z4k:

—vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty ztradiCnich i netradi¢nich

material

—pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Z4ak:

—zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
Z4k:

—provadi pozorovani piirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani
—pecuje o nenarocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

Z4k:
—ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
—chova se vhodné¢ pfi stolovani
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5. Charakteristika 2. vzdélavaciho obdobi:

Do 2. vzdélavaciho obdobi vstupuje Zak vybaven védomostmi a dovednostmi ze
vSech primarnich vzdélavacich oblasti. Pfipravenost zaki k uceni je v tomto obdobi
kvalitativné jind nez pii jejich vstupu do 1. ro¢niku. Z hlediska psychologického
vyvoje zaki je tieba vzit v vahu, Ze Zaci jiz piesli z obdobi ndzorného mysleni do
obdobi konkrétnich operaci. Proto je ve vyufovacich a vychovnych postupech
nutné ptizpisobit to, co si ma zak osvojit, jeho vnimani 1 mysleni, a ptedkladat
poznatky riaznymi formami odpovidajicimi vyspélosti zakii. V procesu osvojovani
uciva se nejednd pouze o upevilovani soustavy védomosti a dovednosti, ale 1 o
formovani psychickych struktur, které jsou zakladem osobnich zajma zaka, jeho
schopnosti a charakteru. Za kriterium nauceni nebudeme pokladat to, kolik latky
dokéze zak reprodukovat, nybrz to, do jaké miry se osvojené ucivo stalo nedilnou
soucasti zdkovy osobnosti.

Tvofiva §kola je i v tomto obdobi $kolou individualni zakovské prace. Zaci jsou
vzdélavani tak, aby nepfijimali védomosti pasivné, nybrZz aby sami pozorovali,
hledali a ugebni latku na zakladé svych poznatki a zku$enosti zpracovavali. Zaci se
uci Cinnostné, ¢imz jsou prubézné a Ucelné rozvijeny jejich télesné a duSevni
schopnosti. Zaci jsou vedeni ke spolut¢asti na vyuce, k vynalézavosti a
k cilevédomosti pii1 ziskdvani trvalych dovednosti a zdkladnich v&domosti
potiebnych v praktickém Zivoté.

V Tvotivé Skole jsou zdlraziovany védomosti a dovednosti, které maji
vyznam pro rozvoj zakovskych schopnosti. Zakim se v tomto obdobi zpravidla
nepfedklada hotové ucivo, nybrz jsou vedeni k tomu, aby se ho zmocnovali
vlastnim pozorovanim, uvazovanim, vyuzivanim jiz ziskanych poznatkd.
Nezaméstnava se jen rozum zaki nebo dokonce jen jejich pamét, ale cvici se také
jejich vile, dba se na jejich vychovu. Zaci jsou vedeni k zodpovédnosti,
k sebehodnoceni a sebekontrole. U¢i se ucelné pouzivat pracovni metody, aby je
mohli snadno aplikovat pi1 dal§im vzd€lavani a sebevzdélavani.

Cinnostni postupy pravidelné zatazované do vyuky nejsou samy o sobé cilem
vzdélavani, ale pouze prostfedkem k tomu, aby se co nejvice zvysil zajem zakl o
vzdé¢lavani a aby se rozvijela schopnost jejich samostatné tvofivé prace.

Pfi Cinnostnim stylu vzdélavani se pii feSeni ukolii Casto vyskytuji otazky
(problémy), u kterych si zaci doslova pieji, aby byly vyieSeny. Jindy zase ucitel
vymysli takové situace, ve kterych je skryta otazka. Zaci otazku objevi a pirozend
ji chtéi fesit. MlZzeme fici, Ze zdkladem c{innostnich postup jsou ucitelem
piedlozené problémy, které Zaci v dané situaci nachéazeji a snazi se je fesit. Ucitel
tvofivou praci zaki tidi a je pfipraven jim v piipadé potfeby pomoci. Vhodné
problémy k feSeni predkladd predevsim prakticky zivot, ktery Zaci sleduji, nebo
drobné denni udalosti. Také naptiklad vychdzky do pfirody poskytuji mnoho
naméth k pozorovani, méfeni, porovnavani apod. Jelikoz jsou Zaci vedeni ¢innostné
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od 1. ro¢niku a maji z 1. vzdélavaciho obdobi dobré ucebni navyky, miizeme jim
nové ucivo predkladat k objevovani. VSechno, na co mohou Zz4ci pfijit sami, jim
nechdvame k objeveni a neubirdme jim tak radost z vlastniho c¢innostniho
pozorovani, z vlastniho poznévani, z vlastni vykonané prace.

Pro toto obdobi vyvoje rozumovych operaci je charakteristické vyuzivani
riznych ¢innosti, potfeba motivace k uceni a aktivniho zapojeni zZaka do procesu
vzdélavani. Cinnostmi zaka zde rozumime jednak manipulaci zdka se zvolenymi
predméty (pomiickami), jednal se znaky (napf.: slovnimi, ¢iselnymi, obrazkovymi),
které v lidském mysleni zastupuji rizné predmeéty a vztahy.

Pfi poznavani na zaklad¢ ¢innosti se musi zak nejprve zorientovat v daném
ukolu, pfipravit si pomicky a na zaklad€ pozorovani pfi manipulaci s nimi vyjadfit
slovy, co shledava. Teprve potom, obvykle spolecné s ostatnimi Zaky nebo za
pomoci ucitele, dospivaji zaci k zobecnéni poznatku a jeho presnéjSimu vyjadieni.
Takto, prostfednictvim jasného porozuméni, dochazi k osvojovani novych
poznatkli. V tomto smyslu je mozné Cinnosti zakl chapat jako ndstroj k poznévani
vnéjstho svéta a pretvareni dosud ziskanych poznatka tak, aby je bylo mozné
uvadét do systému z hlediska jejich vyuziti pfi feSeni rGznych problému. U takto
ucenych 74kl vznikaji v tomto obdobi vnitini struktury operaci a tim se vytvareji
piedpoklady pro rozvoj logického mysSleni. Aktivné se také ovliviiuje jejich dalsi
zdravy psychicky vyvoj.

NasSe Tvotiva Skola zptijemiuje zaklim uceni a zvySuje zajem zakl o vyuku.
Diky pouZivani ¢innostnich metod a postupl, které zaky aktivné zapojuji do
vyuky, Zzéaci ucivu lépe rozuméji, 1épe si latku osvojuji a zapamatovavaji. Snazime
se, aby ve 2. obdobi zdkladniho vzdé¢lavani, stejné jako v obdobi prvnim, ve vyuce
vladla pozitivni atmosféra. To je nejlepsi predpoklad pro uspechy zaku.

K dobrému osvojeni jakéhokoliv uciva (matematického, piirodovédného,
uciva z ¢eského nebo z ciziho jazyka aj.) zaky nemiize dojit bez piislusné motivace,
bez vytvofeni vnitinitho zajmu o uréité udivo. Zak, ktery si ma udivo nejen
zapamatovat, ale také osvojit (to znamena dokdzat si u€ivo vybavovat v jinych
souvislostech), musi byt dostatecn¢ motivovan. Tomu napomahd jednak
porozuméni ucivu, jednak zakova diivéra v to, ze je v jeho schopnostech dané ucivo
zvladnout. Pozitivni motivace zaki k uceni souvisi tedy tésné€ s jejich sméfovanim
k vytrvalosti a snaze dosahnout dobrych vysledki.

Vzdélavaci proces vyzaduje prabéznou zpétnou vazbu mezi ucitelem a
zédkem. Diky ni zak dostava moznost uvédomovat si své pokroky a ptilezitost vidét,
ze muze postupné dosdhnout stanovené¢ho cile. Kazdy zak mé v sobé snahu
Gi¢astnit se aktivné vyuky. Cinnostni uéeni mu to umoziiuje. Pfes vlastni ¢innosti,
pozorovani a vyjadfovani se mize kazdy zdk pribézné piresvédCovat o svém
pokroku v uceni a svych schopnostech. Jde tu o motivujici zpétnovazebni vztahy,
které tidi cilevédomé zaméiené chovani zaka v procesu vzdélavani. Pokud Zzaci
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chapou, ¢emu a pro¢ se uci, rozvijeji se vsouladu se svymi pfirozenymi
schopnostmi a z4jmy.

Zakladni vzdélavani na 1. stupni uvadi zaky do pravidelného a
systematického vzdélavani. Svym Cinnostnim a praktickym charakterem vede zaky
k u¢ebni aktivité a k pozndni, ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat
vhodny zpuasob feSeni problému. Pfi vyuce v tomto obdobi pamatujeme na to, aby
vSechno ucivo odpovidalo skute¢nosti. Pii uceni volime takové postupy, aby
probiranou latku mohli vSichni Z4ci snadno pochopit. Zaky vedeme k logickému
mysleni. Stavime na smyslovém pozorovani zakl,, dbame na jejich aktivni ucast ve
vyuce a stale se piesvédéujeme o porozuméni zakd udivu. Zakim tak otevirdme
cestu k poznani. Od slov obracime zfetel k pochopeni véci, poznatkli a souvislosti
mezi nimi. Tim davdme zéklad 1 pro dobry jazykovy projev zakl. Pfi uCeni novym
poznatklim vychdzime z pfedmétli zaklim dobfe zndmych a nechiavame je, aby
mohli své poznatky ve vyu€ovani pouzit. Dlsledné uplatiiujeme névaznost uciva a
mezipiedmétové vztahy.

,, Ucme tomu, cemu je treba ucit, ale tak, Ze se Zak sam o véc pokousi.” (J. A.
K.)

Cinnostni a tvofivé zékladni vzd&lavani na 1. stupni pomaha viem Zzakam
utvaret a postupné rozvijet vymezené klicové kompetence. Pro vyucovani ve 4. a
5. ro¢niku je charakteristické maximdalni vyuzivani mezipfedmétovych vztahd.
Vsechny materidly, podle kterych ve Tvotivé Skole pracujeme, jsou pfipraveny tak,
abychom mohli pfi objevovani, ziskavani a procvi¢ovani poznatkii vyuzivat vSeho,
co zaci poznavaji v riznych vyucCovacich prfedmétech. Pfi vyuce Zaci vyuzivaji
pracovni seSity a ucebnice se zapracovanymi mezipfedmétovymi vztahy. Naptiklad
Cteni z Citanek Zzaci dopliluji poznatky z pfirodovédy. D¢jepisné ucivo zakim
piiblizuji vybrané umélecké texty, setkdvaji se 1 s Casovymi osami. V matematice
maji v pracovnich seSitech tlohy z rtiznych obord lidské Cinnosti, ziskavaji nové
informace o vesmiru, o vyznamnych vyndlezcich, nékterych stavbach atp.

Ucitel 1 pfipravené ucebni materialy uci Zaky tomu, Ze ucivo jednotlivych
predmétli spolu souvisi, ze se uci pro zivot a ze jednou zvladnuté ucivo mohou
vyuzit i jinde. Ucebnice a pracovni seSity piipravené pro ¢innostni uceni podavaji
ucivo jazykem vhodnym pro vek zaki 4. a 5. ro¢niku a tak, aby bylo u¢eni zaktim
usnadiiovano a ne ztézovano. To, co jim v dalSim vzd€lavani pomaha, jsou
dovednosti, ke kterym jsou pii ¢innostni vyuce vedeni od zacatku skolni dochéazky.
Jsou to predevsim: schopnost tfidit, rozliSovat, logicky uvazovat, rozhodovat se,
ptat se, komunikovat, naslouchat, hledat rizné zplsoby feSeni situaci a uloh,
vyuzivat svych zkuSenosti a poznatkli, dochazet k zdveérim.
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Cinnostni vyuka dava prilezitost kazdému Zékovi kjeho individualni
realizaci. V 5. ro¢niku jsou si zéaci obvykle jiz védomi svych schopnosti. M¢éli
mnoho pfilezitosti k tomu, aby se projevovali a presvédcovali se, co dokazi. Jejich
sebedivéru dale posilujeme a stile jim dodavame chut a odvahu pifipadné
nedostatky piekonavat a odstraiiovat. K tomu napomaha zejména casto uplatnovana
zpétna vazba, vedeni zakli k sebekontrole, prace schybou, dosahovani
bezchybnosti 74kl v zdkladnim ucivu. S individudlni realizaci Zaka piimo souvisi
nutnost vnitini diferenciace pii vyucovani 1 v domaci pfipravé. Také na tento
pozadavek ucebni materidly pouzivané Tvoifivou Skolou v dostateéné mife
pamatuji.

Ve 2. obdobi ¢innostnim vzdélavanim piirozené prostupuje mravni vychova.
Demokraticka spole¢nost potiebuje ke své realizaci nejenom lidi vzdélané, ale i
mravné zpusobilé. Je to nejen rodina, ale 1 Skola a spole¢nost, které se musi snazit
vychovat ¢lovéka ohleduplného k druhym, uznavajiciho nazory ostatnich, ¢lovéka
schopného spolupracovat, ochotného respektovat a dodrzovat pravidla sluSného
souZiti mezi lidmi.

Mravni zdkony jsou obvykle formulovany abstraktni, détem malo
srozumitelnou feci; jsou vSeobecné, svymi formulacemi pfimo nabadaji k pouhému
odiikavani. Diky ¢innostnim ptistuptim dosahujeme toho, Ze nejen vyucovéani, ale 1
vychova je konkrétni, zajimava. Uvédomujeme si, Ze pokud mad mit mravni
vychova smysl a prakticky vliv na chovani zaki, musi se aplikovat na Zzivotni
situace déti. Chceme se vyvarovat suchoparnych lekci o mravni vychové, a proto
davame prednost nepiimym metoddm jeji realizace. Mezi n& fadime hlavné
vychovu na zdkladé¢ Zivotnich zkuSenosti a vyuzivani vhodnych modelovych
situaci.

Vychova na podkladé Zivotnich zkuSenosti a modelovych situaci mda mnoho

prednosti:

- vychazi z konkrétni situace, kterou vétSina zaka chape

- z4ci mohou posuzovat, co je dobré nebo zI¢, na konkrétni situaci

- zé&ci mohou uvazit, jaké ma byt spravné jednani, jak by se sami v podobné
situaci zachovali

- navozena situace jim miize ukazat, ze Casto je tfeba druhym pomoci

- z vétSiny feSenych zivotnich situaci 1ze vyvodit pouceni pro osobni jednani

- zé&ci mohou formulovat skrytou mravni zadsadu pro chovani lidi mezi sebou

- kazdy zde mé& moznost analyzovat své vlastni jednani vzhledem k dané
situaci a v ni skryté

mravni zasad¢

Vytvafeni a osvojovani spravnych mravnich ndvykl umoziuji v nasi skole
metody zaméstnani zakd individudlnimi i kolektivnimi ¢innostmi. Ukaznénost je
predpokladem Uspésné prace a naopak provadénymi ¢innostmi se stava kazdy zak
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ukéznénéjsim a mravné kultivovangjSim. (To potvrzuje lidové réeni, které tika, ze
»prace Slechti ¢lovéka.”). Motivace zakli k zajmu o uceni, pozitivni hodnoceni a
systematické vedeni k mravnim zpiisobim chovani vedou k celkovému dobrému
vysledku. Ten se projevuje dobrymi védomostmi zakd a jejich schopnosti tyto
védomosti uplatiiovat v riaznych situacich.

V chovéni kultivovaného ¢lovéka je mnoho drobnych nuanci, které jsou na
prvni pohled zcela samoziejmé. Pro déti jsou to vSak Casto véci nové a neznamé. Je
tteba na n¢ zaky upozorniovat, dodrzovat je a dbat na to, aby se béZné zasady
slusného chovani staly pro zaky samoziejmosti.

Ptedpokladem pro Gspéchy zakl ve 2. obdobi zakladniho vzdé€lavani je, stejné
jako v prvnim obdobi, pozitivni pfizniva atmosféra. Ucitel ve vyuce vychazi vzdy
z toho, co jiZz Zaci dobie umi. Nové poznatky zéaci vyvozuji a objevuji vétSinou
sami, jsou knim ucitelem piivedeni prostiednictvim samostatnych c¢innosti
sruznymi konkrétnimi pfedméty, pomuickami, ndkresy, obrazky, za pomoci
pozorovani, tfidéni, rozliSovani, vyjadfovani néazort. KdyZz zak dokéze sam
nekterou novou latku objevit nebo nékterou novou ulohu vyftesit, proziva pozitivni
pocity uspésnosti. Takto podavanou novou latku si pak snadno osvojuje a pfi vyuce
projevuje aktivitu.

86



6. Rozvijeni klicovych kompetenci:

V nasi Tvotivé Skole chceme ve 2. vzdélavacim obdobi dosahnout toho, aby:

- zaci samostatn¢ provadéli pokusy a pozorovani podle ustniho pokynu, nakresu
nebo navodu

- zaci postupné ziskali zaklady tvotivého mysleni

- se snazili k pokusim a pozorovanim vyjadfovat, co pozoruji a vyslovovat
vlastni zaveéry

- se ucili logicky uvazovat a fesit problémy
- zaci zvladali zéklady vzdjemné komunikace

- vyuzivali svych ziskanych védomosti a zkuSenosti z rtiznych obort lidské
¢innosti

uplatiiovali poznatky mezipfedmétove

- se zaci ucili spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
- projevovali pozitivni city v chovani, jednani a prozivani Zivotnich situaci
- byli zéci k sob€ navzajem tolerantni a ohleduplni

- ziskavali pozitivni vztah ke svému fyzickému 1 duSevnimu zdravi a peovali o
n¢j

- neohroZovali spoluzdky a dal$i spoluob¢any neuvazenymi ¢iny
- si zacali uvédomovat své redlné moznosti a aby se snazili rozvijet své nadani
- se zaci rozvijeli jako svobodné osobnosti a ucili se piijimat odpoveédnost za

své jednani

Pro pfirozeny rozvoj kliCovych kompetenci je tieba stale respektovat
individudlni vlohy zdkd a motivovat zéky tak, aby prozivali pozitivni pocity
z pochopeni probiraného uciva. Aby byli Zaci ochotni tvofivé riskovat pii feSeni
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ukolii a problémul, je potieba podporovat jejich samostatnost, sebejistotu,
zodpovédnost a pozitivni sebehodnoceni.

Ucitel se pro zaky stava partnerem a poradcem, pomocnikem i oporou a to jak
pii feSeni uloh, tak pii pochopeni nebo nepochopeni probiraného uciva. Vyuka ve
pocity uspokojeni a radosti, dobrymi vysledky. Zak je podndcovan k produkovani
myslenek, napadi, kladeni otazek. Casto se tak d&e pii &innostnich postupech
s pomtickami, na zakladé hovoru o pozorovanych jevech nebo na zdklad¢ teSeni
uloh ze zivota. Ve vyuce klademe diraz na preddvani védomosti v ramci
smysluplnych celkii.

., Zdci by méli byt motivovani touhou uspét, ne strachem z netispéchu.“  (J. A. K.

7. Ucebni osnovy pro 4. - 5. ro¢nik zakladniho vzdélavani

Cilova a obsahova specifikace jednotlivych vyucovacich predmétu

Vzdélavaci program Tvofiva Skola realizuje pozadavky na zakladni vzdélavani
zakl ve 2. obdobi prostfednictvim vzdélavacich oblasti a pro Skolni praxi urcuje
vyucovaci predméty.

Ucebni plan pro 2. vzdélavaci obdobi (4. a 5. roénik):

Oblast: Vyucovaci predmét / pocet vyucovacich hodin

1. Jazyk a jazykova komunikace - Cesky jazyk /14 (7, 7)

- cizijazyk / 6 (3,3)

2. Matematika a jeji aplikace = - matematika /10 (5,5)

3. Informatika - informatika /1 (0, 1)

4. Clovék a jeho svét - ptirodovéda /4 (2,2)
- vlastivéda /4 (2, 2)
5. Uméni a kultura - hudebni vychova / 2 (1, 1)

- vytvarnavychova / 3 (2, 1)
6. Clovék a zdravi - télesnd vychova / 4 (2, 2)
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7. Clovék a svét prace - praktické ¢innostit /3 (1, 2)

V jednotlivych vzdélavacich oblastech je splnéna minimélni Casova dotace
ur¢ena RVP ZV.

V ucebnim planu pro 2. vzdélavaci obdobi je zatazeno celkem 6 disponibilnich
hodin,

jak je uvedeno v uéebniho planu pro 1. — 5. roénik Skolniho vzdélavaciho
programu pro zdkladni vzdélavani — Tvofivd Skola (1. ¢ast vzdélavaciho
programu).

Hlavni cile 2. obdobi

Vyucovani méa ve vSech predmétech ¢innostni charakter. Je nutné dodrzovat
navaznost na dovednosti a védomosti ziskané zaky v 1. vzd€lavacim obdobi.
Ucivo, které je uvedeno pod orientacnimi oekavanymi vystupy, je tfeba prabézné
upevinovat; ostatni u¢ivo, které bylo s zdky v 1. obdobi probrano, je nutné opétovné
¢innostné piedlozit a dostatecné procvicit.

Ve 2. obdobi uplatiiujeme ve vétsi mite aktivni zapojovani zaka do vyuky,
sebekontrolu a sebehodnoceni zaki. Zaky vedeme k objevovani souvislosti mezi
latkou naucenou a latkou aktualné probiranou. Dlraz klademe na propojovani
ucebni latky jednotlivych vyucovacich pfedmétlh mezi sebou a na zautomatizovani
zakladnich védomosti, a to zejména v matematice a ¢eském jazyce. Zaky udime
nedostatky nejen odhalovat, ale ukazujeme jim, jak lze zjiSténé nedostatky
postupné odstrafiovat. Zaktim davame prostor k samostatnym tuvaham a dodavame
dtavéru k dosazeni dobrych vysledk.

Cilem tohoto obdobi zdkladniho vzdélavani je pfipravit zdky k snadnému
piechodu na 2. stupen.
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LVZDELAVACI OBLAST:
Cesky jazyk a jazykovad komunikace

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovacich
predméti Cesky jazyk a anglicky jazyk.

Cesky jazyk
Co by mél Zak na zacldatku 4. ro¢niku v Ceském jazyce umét:

Komunika¢ni a slohova vychova

—Cist plynule, s porozuménim, nahlas i potichu pfimétene naroc¢né texty

—rozumét pfimérené kratkému Ctenému sdéleni a umét ho reprodukovat

—respektovat zdkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

—dbat na peclivou vyslovnost, opravovat svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

—tvofit kratky mluveny projev na zéklad¢ vlastnich zazitka

—psat spravné tvary pismen a ¢islic, umét kontrolovat vlastni jednoduchy
pisemny projev

—psat vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni

—umeét sefadit dle déjové posloupnosti ilustrace a vypravét podle nich
jednoduchy piibéh

—struéné popsat jednoduchy d¢j nebo pfedmét, kratce vypravet vlastni zazitek

Jazykova vychova
— porovnavat vyznamy slov, zvlaSt¢ slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufadna,
nadfazend a podiazena, vyhleddvat v textu slova ptibuzna
— rozliSovat slovni druhy v zdkladnim tvaru
—uzivat v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves
— spojovat véty vhodnymi spojkami do jednoduchych souvéti
—rozliSovat druhy vét podle postoje mluvéiho (oznamovaci, téazaci,
rozkazovaci, praci), psat spravn¢ znaménka za vétami, k vytvoieni vét volit
vhodné jazykové i zvukové prostiedky
— 0svojit si pravopis
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* slov s tvrdymi a mékkymi slabikami
* slov se slabikami dé&, t&, n¢€, be, pé, vé, mé
* slov se souhlaskami uprostfed a na konci (znélé, neznél€)
» predlozkovych vyrazl
*i,1/y,y po obojetnych souhlaskach uvniti slov - pravopis vyjmenovanych
slov (jen nejbéznéjsi slova pribuzna)
—rozliSovat véty v psaném projevu, psat velké pismeno na zacatku véty, vétu
ukon¢it
—v typickych ptipadech psat velkd pismena u vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich nazva

Literarni vychova

— ptednaset zpaméti ve vhodném frazovani a tempu bésen 1 ¢ast jednoduchého
prozaického textu

— rozliSovat vyjadfovani v proze a ve versich, odliSovat pohadku od ostatnich
vypravéni

— dokézat z jednoduchych textli vybrat informaci, kterou povazuje za dilezitou,
fict ji ostatnim

— pracovat tvofivé s literarnim textem, podle svych schopnosti jednoduse
reprodukovat kratky precteny text, popiipad¢ ho doplnit vhodnou ilustraci

A) Vychovné vzdélavaci cile:
- naucit se spravné, plynule, hbité¢ a vyrazné Cist
- rozumét piiméfené dlouhému a srozumitelnému textu ctenému nahlas i
potichu
postupné rozsifovat slovni zdsobu
spravné se vyjadfovat spisovnym jazykem v feci 1 v psaném projevu
osvojit si zéklady pravopisu uréeného pro toto obdobi
ve vyuce podporovat samostatnost zakii, vést je k uvazovani, nechavat
probirané jevy pozorovat,
ttidit, srovnavat, zdvodiiovat a uzivat v rtiznych obménach
- dat zaktim Casovy prostor pro uplatnéni jejich zajmi, dosavadnich védomosti
a zkuSenosti,
podporovat tvotivou praci zaki
- vést zaky k pouzivani rtiznych ptehledd, grafickych zndzornéni, nacrtovych
schémat, které jim
pomiize abstraktni ucivo zkonkretizovat, zjednodus$it, usnadnit jeho
pochopeni
- postupné vytvaret navyk vlastni kontroly ukonfené prace, uvaZzovat nad
chybami
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- prubézné klast diiraz na komunikaci mezi zaky, vyuzivani probiranych jevi
v jednoduchych
mluvnich cvicenich
- soustavnymi i pfilezitostnymi cviky vypéstovat jazykovy cit zaka, tak aby se
dovedl vyjadiit proste,
struéné a jasn¢ slovem 1 pismem
- dbat, aby se ve Skolnich projevech Zaki nevyskytovala hrubé a hanliva slova,
ani slova z
détské hantyrky, nahrazovat je tvary spravnymi
- vést je k z4jmu o Cetbu naucnou i o Cetbu, kterd by byla blizk4 jejich citovym
prozitklim, dale jim
ukazat, jak zaznamenavat, co precetli i dojmy z Cetby
- dbat na mezipredmétové vztahy
- u nau¢nych textl, kter¢ by mély byt vzdy pfiméfené véku zaki, ulit zéky
vyjadrit hlavni mySlenku nebo poznatek

B) Charakteristika vyuky ¢eského jazyka ve 2. obdobi:
Cile vyuky ceského jazyka jsou napliovany:

- komunikacni a slohovou vychovou

- jazykovou vychovou

- literarni vychovou

Jan Amos Komensky, Didaktika velka, kapitola XIX.:
., Vsude rec s vecmi a véci s reci pujdou spolu stejnym krokem. *

Komunikacnim a slohovym dovednostem je vtomto vzdélavacim obdobi
vyucovano tak, aby byl podporovéan a podnécovan duSevni rozvoj zaka a zaroven
byla rozvijena jejich individualita. V pfedmétu cesky jazyk se komunikaéni a
slohové dovednosti realizuji pfi ¢teni, naslouchani, mluveném a pisemném projevu
zakl. Na plnéni tohoto tkolu se ve 4. a 5. ro¢niku podili 1 vyuka v rdmci ostatnich
predmétl. Diky Cinnostnimu zptsobu vzdélavani maji totiz Zaci dostatek
prilezitosti k tomu, aby hovorili, diskutovali, vyjadiovali se o tom, co pozoruji,
délaji, co pravé zjistuji, co proZivaji ve viech predmétech. Cinnostni zptisob
komunikativni vyuky podporuje probouzeni a rozvijeni duSevniho zivota zaka a
mnohdy vede 1 k viibec prvnimu pocitu uvédoméni si hodnot své osobnosti. Tim, Ze
v prib¢hu 2. vzdélavaciho obdobi soustavné dbame na to, aby Zaci Cetli spravné a
s porozuménim, jim otevirdme cestu k jejich budoucimu vzdélavani. Realizovat
tento zplisob vyuky nam velmi pomahaji materiadly vytvorené zvlast’ pro Cinnostni
uceni, se kterymi ve Tvofivé skole pracujeme.
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V 2. obdobi zdkladniho vzdélavani je nasim ukolem zautomatizovat zakladni
pravopisné jevy urCené pro 1. vzdélavaci obdobi, proto zde vénujeme Jazykové
vychové znaénou pozornost.

Chceme-li pfi vyuce Ceského jazyka dosahnout dobrych vysledkt, je tieba
stale dbat o to, aby vSichni Zaci porozuméli vyznamu slov. K tomu vyuZzivame
vjemy sluchové, zrakové i motorické. Cinnostni vyuka &eského jazyka, pti které
dostavaji zaci stdle piilezitost k aktivni Cinnosti, m4 neocenitelny vyznam jak pro
jazykové vyulovani tak pro vyuku naukovych predmétd. K uspokojivym
vysledkim vede jedin€ vyucovani, které je pro zaky srozumitelné a pochopitelné.

Maéme-li rozvijet slovni zadsobu zakl, chceme-li je dobfe naucit pravopis a
ostatni uc¢ivo jazykové vychovy, zafazujeme do vyuky pravidelna pravopisnad a
mluvni cviceni. Soustavné provadéné a promyslené sestavy téchto cviceni vedou k
zautomatizovani mluvnickych a pravopisnych jevii. Dbame na to, aby cviceni méla
prakticky raz a Zaci byli pfi cvi¢enich aktivni. Zakim stale umoZiiujeme, aby o
uc¢ivu premysleli a ptfedlozené jevy pouzivali vieci 1 pismu. Pii vyucovani
pravopisu pravopisné jevy vzdy odtvodiujeme. Zaky vedeme k praktickému
pouzivani mluvnickych jevii. Podnécujeme je, aby sva pozorovani, zkusSenosti a
poznatky pfi vyuce sami vyjadfovali a véty s mluvnickymi jevy obménovali. Tato
mluvni cvifeni zafazujeme do vyuky kratce ale Casto. Pfi uzivani jednotlivych
pravopisnych a mluvnickych jevil ve spojenich si Zaci tyto jevy osvoji 1épe nez z
teoretickych vykladi a poucek. Gramatika i1 pravopisnd pravidla vyplyvaji
z praktického vyuziti pfirozen¢ a nendasilné a Zaci si je osvojuji snadnéji a trvaleji.

Jazykové dovednosti zakli se ve vyuCovani Ceského jazyka realizuji v téchto
slozkach: zvukova stranka jazyka, slovni zadsoba a tvofeni slov, tvaroslovi, skladba
a pravopis.

Literarni vychove se vénuje pozornost pii ¢teni uméleckych textl, pii Cteni
¢lankt ptirodovédného, zemépisného 1 déjepisného obsahu, a to jak z ¢itanek tak i z
jinych u€ebnic nebo vhodnych vybranych knih. Pfi literarni vychové se soustavné
rozviji Ustni a pisemné vyjadfovani zakl, vytvaii se a upeviiyji navyky zaku
vyjadfovat myslenky logicky, souvisle a mluvnicky spravné.

Ve 4. a 5. roéniku se ve vyuce Cj za¢ina vice vyuzivat tichého ¢teni a Zaci
jsou vedeni k samostatné praci s textem. Ucitel dba na to, aby i tiché ¢teni zaka
bylo uvédom¢élé, a proto pii ném dava zakam takové ukoly, které mu umozni zjistit,
zda Zaci potichu pfeCteny text pochopili. Text uréeny k tichému c¢teni nema byt
zpocatku dlouhy. Otdzky k obsahu si mohou zadavat sami Z4ci, mize se ptat i
ugitel. Je mozné vyuzit otazek pfipravenych v &itankach. Zaci mohou také vypravét
o tom, co Cetli, nebo si nakreslit k textu obrazek.

Soucasti literarni vychovy vtomto obdobi je téZ pokraCovani nacviku
hlasitého ¢&teni. Zaci se pritom uli spravné ¢&lenit Gtené véty nejen podle
interpunkce, ale 1 logickymi pauzami a také klast spravny vétny ptizvuk.
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Prace v hodinach c¢teni piispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zaki,
rozviji jejich smyslové vnimani, mysleni, fe¢, fantazii a pamét.

Pouzivané Citanky (Nova $kola Brno) jsou pro toto obdobi pfipraveny i
s ukoly pro tvorivou praci zakl. Je v nich dostatecné mnozstvi ukazek, které¢ zaky
zaujmou svym obsahem a které je, v navaznosti na Citanky pro 1. obdobi, seznami s
dilem znamych Ceskych a evropskych spisovatelti. V &itankach pro 4. a 5. r. se
vyskytuji 1 texty ptirodovédné a historické, které jsou svym jazykem a obsahem
piiméfené veéku zaka. Ucivo prirodovédy a vlastivédy Zakiim ptiblizi a pomohou
pochopit.

Novym ukolem, ktery literarni vychova, spole¢né s naukovymi piedméty,
v tomto obdobi plni, je uréeni hlavnich myslenek textu, jejich sestaveni do kratké
osnovy a souvislé vypraveéni zakladniho obsahu ¢lanku podle této osnovy— zaci se
uci ucit z u¢ebnic. Dobfe ndm k tomu slouzi kratké nau¢né texty s ptirodovédnym a
vlastivédnym obsahem.

C) Obsah uciva - 2. vzdélavaci obdobi - Cesky jazyk
4. roénik: 7 hodin tydné ( 231 hodin rocné)

Komunika¢ni a slohova vychova

a) Cteni a prace s textem, komunikacni dovednosti:

- vycvik ve Cteni - spravné a plynulé ¢teni uméleckych a kratkych naucnych
textl

- spravny ptizvuk slovni a vétny, vyslovnost, pfirozend intonace

- tvorba otazek k prectenému textu

- tiché ¢teni - postupné zarazovani kratkych textli k samostatnému tichému
Cteni

tvorba otazek zakl k prectenému textu, kontrola porozuméni obsahu ¢teného
vystizeni hlavni mySlenky textu a sestaveni kratké osnovy
vypravéni obsahu kratkého textu podle pfipravené osnovy
ptiprava kratkych sdé€leni, reprodukce obsahu sdéleni, procvicovani se

zietelem k zapamatovani si podstatnych informaci

- pozorné a soustiedéné naslouchani pfiméiené dlouhému ¢tenému textu nebo
mluvenému projevu, Zzaci se uci ptat na to, Cemu nerozuméli nebo co nepostiehli,
odpovidaji si navzajem, vytvaii se prostor pro vzdjemnou komunikaci

- dodrzovani pravidel slusnosti pfi vzajemné komunikaci (ucit se naslouchat,
neskakat druhému do fe€i, zdvorile se oslovovat)
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b) Slohova vychova - ustni a pisemny projev:

- dbéat na naucenou techniku psani a dodrzovani hygienickych zasad pti psani

- sledovani thlednosti a Citelnosti pisemnych projevi zaki

- opis a prepis textd s uvédoménim obsahu psané¢ho (vytvarena portfolia do
ptirodopisu, vlastivédy, ¢teni, ¢tenaisky denik, zapisy do kronik aj.)

Pripravené namety pro praktickad slohovd cviceni:

- kratky vzkaz, telegram, jednoduché sdéleni, dopis - adresa

- popis postupu prace, popis domu (pokoje), popis osoby

- Clenéni textu na odstavce - osnova

- vypravéni - nase Vanoce

- vypravéni - dokonceni piibéhu, individudlni zapisy a jejich porovnani
navzajem

- telefonické a pisemné vzkazy

- psani dopisu podle pfipravené osnovy

- vyplnovani dotazniku - pfihlaska ¢tenafe do knihovny

Jazykova vychova

- nauka o slové - navazuje na poznatky z 1. obdobi, které se prohlubuji a
rozsifuji

- rozliSovani slov spisovnych od nespisovnych

- slova pozitivné citové zabarvena a slova vulgarni

- stavba slova, koten, piredpona a pripona

- rozliSovani ptedpon od predlozek

- vyjmenovana slova - procvi¢ovani zdkladnich vyjmenovanych slov
ptibuzna slova se slovy vyjmenovanymi - je to pro 4. r. nova latka, nebot
toto ucivo nepatii mezi vystupy z 1. obdobi, zautomatizovani tohoto uciva je tieba
se vénovat ve 4. r. prabézné.

- slovni druhy - Zaci rozliSuji slovni druhy v zakladnim tvaru, v urCovani
slovnich druht je tfeba pokracovat i nadale

- podstatnd jména - rod, Cislo, pad (seznameni ve 3. r. - diiraz na uziti
spravnych tvart podstatnych jmen v feci)

- podstatnd jména - sklofiovani podstatnych jmen vSech rodd - vzory pro
sklonovani - noveé ucivo,

ucivo je zamétfeno na psani 1/ y v koncovkach podstatnych jmen, naucit a

zautomatizovat je tfeba pravopis koncovek podstatnych jmen rodu stfedniho a
zenského, v automatizaci podstatnych jmen rodu muzského se pokracuje na zacatku
5. ro¢niku
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- slovesa - Zaci spolehlivé poznaji sloveso jako slovni druh, dalsi ucivo se ve 4.
r. probird jen na Urovni seznameni Zdakit s novymi pojmy a hledani jejich
reprezentace v pripravenych textech: tvar urCity a neurcity, jednoduché a slozené
tvary sloves, zvratna slovesa, ¢asovani sloves

- stavba véty - véta jednoducha a souvéti - s ucivem se zaci setkali jiz v 1.
obdobi, prakticky skladali zvét jednoduchych, pomoci spojek, souvéti, ve
4.ro¢niku se uci rozliSovat souvéti od jednoduchych vét a urovat jejich pocet
v souvéti

- zékladni skladebni dvojice - holy podmét a holy pfisudek, je to nové ucivo,
které je tfeba ve 4. r. dobfe zvladnout, protoze je zdkladem k dalSimu dulezitému
ucivu - shoda ptisudku s podmétem - prvni sezndmeni, pravopis i/y v koncovkach
pricesti minulého se bude udit a procvicovat v 5. ro¢niku

- seznameni se s pfimou a nepiimou fec¢i v textech, vyhledavani a rozliSovani

Literarni vychova

- odliseni verst a prozy, rozliSovani uméleckého a nau¢ného textu zaky

- recitace basni, prednes kratkého textu

- povidani o knihéch a spisovatelich

- ilustrace, které nas zaujaly a proc

- oblibeni hrdinové détskych serialt

- knihy, které mohu doporucit k pfecteni a proc¢

- vypravéni o divadelnim pfedstaveni nebo filmu

- vyhledavani informaci v détskych ¢asopisech a encyklopediich

- seznamovani se s literarnimi pojmy: povést, povidka, autor, hlavni postavy,
film, televizni inscenace,

proza, poezie, basen, bajka

Ve 4. rocniku zaCindme do vyuky c¢teni pravidelné zatazovat kratké useky k
tichému cteni. Ty je tfeba ndsledné kontrolovat napt. otdzkami, ukoly, reprodukci.
Uvédomujeme si, ze ncktefi Zaci ve 4. ro¢niku teprve dokoncuji sviij Ctenaisky
vyvoj. Proto musi byt ve vyuCovacich hodinach Cteni stale dostatek piilezitosti
k vlastnimu cCteni a to 1 ke Cteni hlasitému. Bylo by chybou zaménit vlastni Cteni
zaki s plnénim pfemiry ukolii. Vybér ¢lanki v ¢itance pro 4. ro¢nik pomaha nejen
propojovat ¢teni s naukovymi pfedméty, ale 1 rozvijet poZzadované kompetence pro
toto obdobi.

Cteni z Citanky 4 je vhodné doplnit i &etbou z historické &itanky, ktera je pro
zaky tohoto ro¢niku piipravena pod nazvem Cteni z nejstarsich ceskych déjin 1. dil
(Nova skola Brno). Tato ¢etba je motivujici i pro mimocitankovou cetbu. Lze ji
vyuzit jako pfipravny materidl pfed vlastivédnym ucivem nebo také na dokresleni a
zpresnéni piedstav, které si Zaci vytvofili o tomto obdobi. Citanku prolinaji ¢asové

96



osy, jednoduché mapky, zabavné testy aj. Vyuzit ji mizeme také ve vytvarné
vychové. Je v ni mnoho kreseb MikolaSe AlSe, které tento malif vénoval vlasti.
Dnes se s nimi z4ci jiz béZn€ nesetkavayji.

V jazykové vychov¢ je tieba ve 4. r. dbat na procvi¢ovani slov odvozenych od
slov vyjmenovanych.

Kuvédoméni si pravopisu vyjmenovanych slov napoméhd vyhledavani a
vypisovani z Pravidel nebo vyhleddvani vhodnych ¢lankl a slov (napft. z Citanky),
ve kterych se v zdkladu slova vyskytuje y/y a také 1/i po obojetnych souhlaskach, a
jejich tfidéni do dvou skupin. Slovy pfibuznymi nezatézujeme pamét zaka, ale
ucime je tato slova logickym zptisobem odvozovat od slov zakladnich. Dbame na
smysluplné, kratké, ¢asté, pisemné procvicovani vyjmenovanych slov.

Ctvrty rocnik je dilezitym rozhranim mezi obdobim, kdy se vyuovani
pravopisu a mluvnici vénovalo jeviim spiSe razu pamétného a obdobim, kdy se
dostdva do popfedi mluvnicky systém. Vyufovani v tomto obdobi klade vétsi
naroky na mysleni zakd. Uc¢ivo mluvnické a pravopisné se jednak rozsifuje a
dopliuje, jednak se zacina s probiranim novych mluvnickych jevi.

Novou latkou mluvnice ve 4. r. je sklofiovani podstatnych jmen vsech rodi
podle vzori a pada. CviCeni vurCovani padid je tfeba vénovat dostatecnou
pozornost, provadét je soustavné v riznych obménach a vyuzivat pii tom
¢innostnich forem vyuky. Sklonovani podstatnych jmen je uzite¢né procvicovat ve
vétach. Zaky vedeme k tomu, aby tvofili véty o piirods, tidé, o své &innosti, o
vychdzce aj. Cvi¢ime nejen tvofeni spravnych tvarti podstatnych jmen, ale
rozvijime i vyjadfovani a mysleni. Pozornost vénujeme procvi¢ovani pravopisu i/y
v koncovkach podstatnych jmen.

Ucebni latka o podstatnych jménech je dillezitym ucivem 4. ro¢niku, kterému
je tieba vénovat dostateénou pozornost pii probirani i procvi¢ovani. Zaci pii ném
musi byt neustdle podnécovani k piemysleni. Spravné pochopeni tohoto uciva zéky
je predpokladem pro uspesné zvladnuti ¢eského jazyka v nasledujicich ro¢nicich.

5. ro¢nik: 7 hodin tydné (231 hodin rocné)
Komunika¢ni a slohova vychova

a) Cteni a prdce s textem, komunikacni dovednosti:

- pokracovani vycviku ve Cteni

- hbité, uvédomélé a vyrazné cteni uméleckych a naucnych text

- tiché Cteni se struénym sdélenim nebo vytvarnym vyjadienim obsahu
- tvorba otdzek k pfectenému textu, odpovédi - Zaci mezi sebou
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hlavni myslenka literarni ukazky nebo postavy, klicova slova
rozliSovani podstatného od méné podstatného v textu

postavy a jejich postoje - hodnoceni

sledovani ilustraci prectenych ukazek z ¢itanky i knih

ptiprava riznych sdéleni pro spoluzéky z jinych tfid - zprava, ozndmeni
pozorné, soustiedéné a aktivni naslouchani

vyhledavani informaci ve slovnicich a rtiznych publikacich

piib¢hy ze Zivota déti - vypravovani, pfirovnani

dodrZovani pravidel slusnosti pi1 vzajemné komunikaci

cteni nau¢nych textl - mezipredmétove vztahy

b) Slohova vychova - ustni a pisemny projev

sledovani dodrZzovani hygienickych navyka pii psani
vénovani pozornosti pismu - Citelnost a prehlednost pisemného projevu
opis a prepis textl - portfolia, Ctenaisky denik
mimojazykoveé projevy pii vypravéni - mimika, gesta
skupinové 1 samostatné sestavovani osnovy pro vypravéni a vytvaieni

kratkého mluveného nebo

pisemného projevu podle této osnovy

Pripravené nameéty pro praktickad slohovd cviceni:

vypravovani, reprodukce textu (osnova, reprodukce), vypravovani podle

obrazku

popis riznych pfedméth z Zakova okoli

popis znamé osoby nebo pohadkové postavy a prostiedi, ve kterém Zije
popis urcitého, zakiim znamého pracovniho postupu nebo d¢je

dopis (osobni, ufedni), adresa

tiskopisy (postovni poukazka, podaci listek, dotaznik)

inzerat (stru¢né vyjadfovani)

telefonicky rozhovor, vzkaz na zdznamniku na zvolené 1 dané téma

Jazykova vychova

opakovani a prohlubovani uciva ze 4. ro¢niku
slovo a jeho stavba (kofen, ¢ast piedponova a piiponova, koncovka), slova

piibuzna

souhlaskové skupiny na styku pfedpony nebo ptipony a kofene, zdvojené

souhlasky

predpony s-, z-, vz-, ptedlozky s, z

skupiny bé / bje, v/ vje

déleni slov

pravopis i,1/y,y po obojetnych souhlaskach - automatizace uciva
slovni druhy - rozliSovani
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- podstatnd jména - opakovani a automatizace sklofiovani podstatnych jmen
s dirazem na
procvi¢ovani pravopisu koncovek podstatnych jmen rodu muzského
- ptidavné jména - koncovky ptidavnych jmen tvrdych a mekkych, poznévani
piidavnych jmen
piivlastiiovacich
slovesa - Cas pfitomny, minuly a budouci
shoda ptisudku s podmétem (opakovani zakladnich vétnych ¢lentt)
uziti rozkazovaciho a podminiovaciho zpiisobu ve vétach
- z4jmena - urCovani, sezndmeni zakli se sklofiovdnim osobnich zijmen,
procvi¢ovani jejich spravného
uzivani v mluveném projevu, rozliSovani zdjmen podle druhii
- Cislovky ur¢ité a neurcité, vyhledavani cislovek v textu, rozliSovani Cteni
¢islovek zdkladnich a
fadovych (3 déti, 3. dit¢), rozliSovani ¢islovek podle druhti
- skladba - podmét vyjadieny a nevyjadieny, rozvity a nékolikandsobny
- spojovani jednoduchych vét spojkami do souvéti

Literarni vychova
- 7zaci rozliSuji prozu a poezii, text umélecky a naucny, pojmy - spisovatel,
basnik
- postupné seznamovani zakid s dal§imi literdrnimi pojmy - pohddka, bajka,
povidka
- pii Cteni Clankl z Citanky - Zaci poznavaji jméno spisovatele, nazev knihy, ze
které je ukéazka,
ilustratora, rozhovor o dalsich knihach urcitého spisovatele, pokud jeho knihy
Zaci znaji nebo je
maji doma
- prilezZitostné vystavy knih zvolenych spisovatelli, tématické vystavy knih
napf. pfiroda, historie aj.
- vyrazny ptednes vybranych basni i uryvkl proézy zpaméti, pojmy - vers, rym
- stru¢na reprodukce precteného textu, vypravéni na dané nebo zvolené téma
- ptibéhy z divadelnich her a vhodnych televiznich inscenaci, pojmy - herec,
rezisér
- pokusy zaktl o vytvoteni vlastniho literarniho textu (basen, povidka)
- struéné o nékterych spisovatelich (podle ¢itanky)

Rozsirujici ucivo:
- pravopis m¢ / mn¢ - sklofiovani osobnich zdjmen
- shoda ptisudku s né¢kolikandsobnym podmétem
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- podrobngjs$i ucivo o z4jmenech a cislovkach jen ve form¢ seznameni a
diferencované pro zaky, ktefi
jsou piijati ke studiu na viceletém gymnaziu

V5. ro¢niku dévame prostor k individualnimu procvi¢ovani ¢teni podle trovné
jednotlivych zaka. U dobrych ¢tendit vyuku ¢Eteni sméfujeme k tomu, aby této
dovednosti zacali postupné vyuzivat ke ¢teni naucnych textll s porozuménim a
piipravovali se tim na samostatné uceni.

Mimocitankovou cetbu si urcuje ucitel podle urovné tfidy a z4ymu zaki, se
zietelem k textim v ¢itance pro 5. ro¢nik i v ¢itankach pro rocniky predchazejici.

V pripravenych citankach se zaci opakované setkavali s ukazkami praci
nekterych autord, blize tak poznavali jejich dilo a byli tak motivovani k piecteni
nekteré z dalSich knih téchto autort.

V ¢Citankach pro 4. a 5. ro¢nik jsou zafazeny i1 malé medailonky autorti:
Bozeny Némcove, Josefa Lady, Karla Jaromira Erbena, MikolaSe AlSe, Jaroslava
Seiferta, Karla Capka, Jana Nerudy, Jaroslava Foglara, Jaroslava Haska, Jifiho
Voskovce a Jana Wericha, Adolfa Borna, Marka Twaina, Astrid Lindgrenové.

Vzhledem k tomu, ze 5. ro¢nikem konc¢i 2. obdobi zakladniho vzdélavani
zakd, je tfeba mit na zfeteli, Ze Zaci v tomto véku potiebuji umét jak dobfe Cist tak
mit zautomatizované nékteré pravopisné jevy. Bezesporu sem patii nejen
mluvnické ucivo prvniho obdobi, ale také pravopis vyjmenovanych slov, pravopis
i, 1/y, y v koncovkach podstatnych jmen a shody ptisudku s holym podmétem.

Slovni druhy se uc¢i Zaci urCovat od 2. ro¢niku. Neni smyslem tohoto uciva
predkladat zaktim obtizné ukoly. Pro postupné, snadné a dobré zvladnuti slovnich
druhti je pro zaky piipraven pracovni sesit Slovni druhy. Zaci snim zalinaji
pracovat jiz ve 3. rocniku. Vyborné se da pouzit i ve 4. a 5. ro¢niku. V sesité jsou
uvedeny jasné a srozumitelné ptiklady jednotlivych slovnich druhi. Pii ¢innostnim
zpusobu uceni pomuize pracovni sesit zvladnout zaklady rozliSovani slovnich druh
vSem zaktm.

D) O&ekavané vystupy na konci 2. obdobi v Cj

Komunikacni a slohova vychova
Z&k: - &te s porozuménim pFiméfené naroéné texty potichu i nahlas
- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace
zaznamenava
- posuzuje uplnost ¢1 netplnost jednoduchého sdéleni
- reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n¢j
podstatna fakta
- vede spravn¢ dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na
zaznamniku
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- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

- voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikac¢ni
zanry

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zéklade vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev

s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Jazykova vychova

Z4k: - porovnava vyznamy slov, zvlasteé slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova
vicevyznamova

- rozliSuje ve slové koten, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve

svém mluveném projevu

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- vyhledavéa zakladni skladebni dvojici a v neuplné skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

- odliSyje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeéni vétu jednoduchou
v souveti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potieby projevu je obménuje

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach

- zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

Literarni vychova
Z4k: - vyjadiuje své dojmy z Getby a zaznamenava je
- voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma
- rozliSuje rtizné typy umeleckych a neumeéleckych textt
- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouzivéa elementéarni literarni

pojmy
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Anglicky jazyk ve 2. vzdélavacim obdobi
A) Vychovné vzdélavaci cile:
Upevnit védomosti ziskané ve 3. ro¢niku, coz jsou zaklady anglického jazyka.

Rozvinout tyto védomosti a vyuzit je pro poZzadavky Spole¢ného evropského
referenniho ramce, jazykova troven Al.

Cinnostni vyukou naucit zaky potfebnou slovni zasobu i mluvnické dovednosti
pro dosazeni jazykové tirovné A1 dle evropského standardu.

Motivovat zaky k zajmu o anglicky jazyk poslechem audio CD,stejné jako
poslechem pisni pfipravenym specialné na tomto audio CD pro 4. ro¢nik.

Zékladni idiomy a konverza¢ni dovednosti procvi¢ovat s pomoci audio CD,
které je soucasti pracovniho seSitu, a manualnich Cinnosti, pro které ma ucitel
k dispozici didaktické hry.

Nacvicovat porozuméni jednoduchym otdzkadm v anglickém jazyce a reakci na

ne.

Vést zdka ke schopnosti pfedstavit se ustné 1 pisemné v anglickém jazyce a
jednoduse vysvétlit kdo je, kde zije, co ma rad, v jaké zije roding.

Aktivni tcasti v nacviku mluveni, porozuméni, ¢teni a psani vytvorit u zaki
sebevédomi, Ze se dokazi uplatnit 1 v cizing.

74k ziska zakladni schopnost domluvit se v anglickém jazyce dle pozadavki
spole¢nych pro vSechny zemé Evropské Unie na jazykové trovni Al. Dale:

—Cte s pomoci slovniku jednoduchy text,

—umi vyhledat informace v jednoduchém textu,

—napiSe jednoduchy dopis nebo pozdrav, vyplni formulaf v anglicting.

74k je ptipraven pro pokratovani ve vyuce anglického jazyka pro Girovei A2 a
piipadné pro studium dal$iho ciziho jazyka.
Pfi ¢innostnim vyucovani anglickému jazyku ve 2. obdobi:

Vyucujeme komunika¢ni dovednosti na zdkladnim stupni evropského standardu
pro uroven Al.
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Pro tuto Groven se zaméiujeme predev§im na nacvik rozhovori.

Dbéame na &éteni jednoduchych textl s porozuménim. Zaky vedeme k tomu, aby
postupné dokazali

o textu hovofit, tvofit jednoduché otazky podle textu, odpovidat si navzajem,
jednoduse text reprodukovat. Pokud je to mozné, véty z textu obménovat, vyuzivat
osvojenou slovni zasobu.

Do kazdé vyu€ovaci hodiny zafazujeme Cinnosti s pfipravenymi pomuckami.

Pomoci didaktickych her procviCujeme se zdky nejen slovni zasobu, ale i
mluvnici, kterd zacind byt od 4. tfidy pro vétSinu Zakid naro¢nd ( tvorba otdzky a
zaporu v anglicting, slozené Casy sloves, zajmena ).

V oblasti psani se soustiedime na dovednosti pozadované evropskym
standardem: napsat jednoduchy pozdrav, ptani k svatkim, vyplnit jednoduchy
formulaf, napsat o sob¢ kratky dopis.

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka anglického jazyka ve 2. obdobi ma ¢innostni charakter. Dovede zaky ke
schopnosti komunikovat v anglictin€é na urovni Al, kterd je =zakladni, dle
Spolecného evropského referenéniho ramce. Tento Spolecny evropsky referenéni
ramec byl vytvofen pro vSechny cleny Evropské unie s cilem zarulit, aby
nastupujici generace méla spole¢ny jazyk a mohla se tak 1épe uplatnit na trhu prace,
kde budou stéle vice a vice prevladat nadnarodni zaméstnavatelé.

Chceme-1i dosdhnout toho, aby Zaci v prubéhu 2. vzdélavaciho obdobi ziskali
dobry zaklad pro dalsi vyuku anglického jazyka, je tfeba pro vyuku A.j. pouzivat
vhodné ucebni materidly, které z téchto pozadavkil vychazeji a fidi se schopnostmi
zaklu této veékové kategorie. Ucebnice, pracovni seSity a pomiicky pfipravené
v nakladatelstvi Angli¢tina expres umoznuji zakiim tyto pozadavky snadno
zvladnout pomoci piiméfeného mnozstvi uciva, prostiednictvim pisnicek,
zajimavych didaktickych her, pfibéhti vhodnych k dramatizaci. Zatfazeny jsou takeé
odkazy na webové stranky, které vtahnou dité do cizojazy¢né reality a motivuji ho
k praci s cizim jazykem. Zpracovani ucebnich materidlii a jejich nazornost vede
ucitele 1 zaka k ¢innostnimu uceni. Pracovni seSit je pfipraven pro opakované
procvicovani uciva a jeho porozuméni. Vede také k ptiprave projekt, které mohou
zaci prilezitostné vystavit ve tfidé 1 uchovat pro budouci odkazy na své znalosti,
pro Evropské jazykové portfolio.

V ucivu postupujeme od znalosti ziskanych v 1. obdobi k dospélejSim tématim.
Opakované procvicovani latky mohou vést zaci, ktefi probiranou latku rychle
zvladnou napt. zaci jazykové nadani. Jazykovym nadanim rozumime schopnost
zapamatovat si nové cizi slovo ve vSech jeho podobach: zvukové, pisemné, ve
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spojeni s jinymi slovy ve vétach, a schopnost okamzité rozliSit jeho mluvenou
podobu. Toto ,,nadani* je ptimo umérné procvi¢ovani pomoci audio CD a ¢innosti.

C) Obsah uciva -- 2. vzdélavaci obdobi - anglicky jazyk

4. roc¢nik: 3 hodiny tydné (99 hodin rocné)
Opakovani zakladnich dovednosti ze 3. ro¢niku: princip kombinace — barvy, Clen,
podstatna jména a jejich mnozné ¢islo, Cislovky 1 — 20 a rozliSeni jednotného a

mnozného ¢isla pomoci ¢islovek, tvar slovesa ve vazbé There is ... There are ...

Seznameni s principem sebehodnoceni pro pozadavky Spolecného evropského
referen¢niho ramce, sezndmeni s obsahem jeho programu vyuky pro 4. tfidu.

Z hlediska mluvnického musime vyucovat:

Nacvik mluveni a psani se zkracenymi a spisovnymi tvary slovesa byt
v idiomech typu: What’s your name?

Soustavny nacvik nahrazovani podmétu zajmeny: he, she, it, they.

Spojeni téchto zajmen podméta se z4jmeny his, her, its, their v idiomech typu: I
have a brother, his name is Bill.

Procviceni zajmen 1. a 2. osoby: I —my, we — our, you — your.

Podméty a tvary slovesa v ¢ase prostém: koncovka —s.
I live with my mom. Dad lives in a village. We have a flat, he has a house.

Cislovky 0 — 100 a jejich pouziti pro vyjadfeni stafi, adresy, telefonniho &isla.
Otéazka u slovesa byt: Are you at school?
Zapor slovesa byt: I am not at home.

Piivlastiiovani: This is Ann’s desk.

Otazka Do you ...? Does Michael ...? Does he ... ?
Zapor Idon’t.... Michael doesn’t... He doesn’t ...

Podstatna jména latkova, nepocitatelnd, pro jidlo a népoje: cheese, ice cream,
tea

Ptitomny Cas pribéhovy: I am reading
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Z hlediska slovni zasoby je potieba zajimavymi c¢innostmi uvést déti do
anglickych nazvi:

Clent rodiny (sister, brother, mother, father a synonyma, parents, a family)

Lidi kolem nés ( a friend, a teacher, child / children, boys, girls, classmates,
baby )

Zviratek-mazlicka ( a pet, a cat, a dog, a mouse, a horse, a hamster atd. dle
zajmu ve tfide)

Prostiedi ve kterém jsme ( the Czech Republic, Prague, a city, a town, a village,
the country,

A house, a flat, a block of flats, a garden, a park, a street, a farm, an island,
forest, a swimming pool, school, home, a classroom )

Nejbéznéjsich véci kolem nas ( a car, a tree, a door, a window, a desk,, a chair, a
plane, a computer, a flower, a doll, a teddy, a toy, a book, a bag)

Nejbézngjsich ptidavnych jmen ( colours, big — large, small — little, hungry,
thirsty, cold )

Nejbéznéjsiho jidla ( eat, a snack, a sandwich, a candy bar, an egg, cookies,
cheese, ham, salami, meat, fish, chicken, ice cream, chocolate, an apple, a pear, a
strawberry, a cake, mushrooms, drink, a bottle, tea, water, milk, ice, coke — dle

zajmu zakt! )

Zékladnich Casovych pojmi (seasons: spring, summer, autumn, winter, the sun,
snow, Christmas, Monday, Tuesday ...... today, the break

Slovesa oznacujicich ¢innosti probirané v tomto ro¢niku: be, have, like, live,
eat, drink, play, swim, go to school, read, sit, stand, sing, dance

Jednoduché pokyny: put, go, come, open, close a s nimi spjaté predlozky
Zékladni orientace v prostoru: left, right, middle a s nimi spojené predlozky

Jednoduché obraty pro pfani a dopisy: Merry Christmas and a happy new year.
Happy birthday. Dear ... ! Greetings!

Pozdravy a podékovani.
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Otazky rozvijejici zaklady ze 3. ro¢niku: What ...? What colour ...? Where
5. ro¢nik: 3 hodiny tydné (99 hodin ro¢n¢)

Opakovani zakladnich dovednosti ze 3. a 4.r. v tématech: On my desk, In my
bag, In my classroom.

Sezndmeni s pozadavky Spolecného evropského referenéniho ramce pro
kompletni dosazeni jazykové urovné Al a jeho program vyuky pro 5. tiidu.

Z hlediska mluvnického opakujeme a upeviiujeme zejména tyto dovednosti ze 4.
tridy:

Podstatna jména, jednotné a mnozné ¢islo ( 1 nepravidelnd )

Pouziti ¢lenu, ¢islovek a zajmen ve spojeni s podstatnymi jmény

Z4jmena-podméty a zdjmena privlastinovaci.

Slovesa v pfitomném case prostém: otazky, odpovédi vetné zaporu.

Ptitomny cas prub&hovy — dalsi slovesa pro Cinnosti spojené s kazdodennim
Zivotem.

Procviceni otazek a odpovédi, véetné zaporu.

Nova latka v 5. rocniku:

Sloveso have v idiomech: have got, have lunch

Zékladni modalni slovesa: Can you ...? I must...

Ptedlozky pro ureni mista a Casu.

Z hlediska slovni zasoby ucime deéti podnétnymi cinnostmi:

Dalsi pojmy pro ureni Casu, pouziti ¢isel k vyjadifeni hodin (ten o’clock, half
past one, twenty to one ).

Denni program ( go to school, go home, have lunch, do homework, watch TV,
go to bed )
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Skolni rozvrh ( anglické nazvy $kolnich pfedmétd spojenych s oznadenim dnii a
¢asti dne )

Nazvy hlavnich evropskych zemi ( England, Great Britain, France, Germany,
Sweden, Italy, Spain )

Nazvy obleceni ( a shoe, jeans, a sweater — dle zajmu 74k )
Nazvy pokrmu ( food, potatoes, lettuce — dle zdjmu zaki )

Obraty spojené s nakupy ( How many? How much? What is the price? — dle
z4jmu 74k )

Popis vzhledu ( hair, eyes, tall, size, long, short, pretty, nice, young, the same )

Orientace v prostoru a pojmy spojené s cestovanim ( a hotel, the seaside, the
beach, an airport, a bus, a taxi, a stop, a station, a ticket — dle zajmu zaka )

Pobyt na Skole v pfirod¢, na vyleté¢ ( my room — nabytek a vybaveni, zoo - dle
zajmu z4aka )

Praktické dovednosti:

Pro rozhovor v angli¢tiné:

/1 Pozdravit dospé€lého 1 kamarada v riznou denni dobu a rozloucit se.
1/2 Zeptat se, jak se nékomu dafi, a na tuto otazku odpoveédét.

1/3 Pozéadat o néco a podékovat za to.

1/4 Ptedstavit sebe, ¢leny své rodiny a svého kamarada nebo kamaradku.

1/5 Zeptat se, jak se novy kamarad jmenuje a kde bydli. Na podobné
otazky odpoveédét.

1/6 Domluvit se v obchod¢ s tim, Ze si pomédhame ukazovanim.
1/7 Jednoduse si povidat o své rodin€ a o tom, co mame radi.
1/8 Ptipravit si s kamarddem kratky rozhovor nebo scénku.

1/9 Pouzivat cisla a fict, kolik je hodin.

1/10  Pozadat o zbozi v obchodé.

1/11 Ptat se na to, kde lidé ziji, koho znaji a co maji.

1/12  Mluvit jednoduchymi vétami o svém domové, rodiné, kamaradech.

Pri poslechu anglictiny:
2/1 Rozumét jednoduchym pokyntim pii vyucovani.
2/2 Rozumét ¢islam.
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2/3 Rozumét nahravkam na CD k uéebnici

2/4 Rozumét nazviim nejdiilezitéjSich véci kolem nas.

2/5 Rozumét jednoduchym otazkam.

2/6 Rozumét jednoduchym vétam o sobé a své roding.
Cteni:

3/1 Cist nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty.
3/2 V jednoduchém vypraveéni poznat zndma slova a véty.

3/3 Pochopit, o ¢em je jednoduchy piibéh s obrazky.

3/4 Pochopit, o ¢em jsou kratké ¢lanky.

3/5  Najit zakladni informace, naptiklad kde a v kolik hodin.
3/6 Rozumét kratkym zpravam na pohlednicich, SMS.

Psani:
4/1 Vyplnit ve formulaii jméno, bydliste a vek.
4/2 Napsat jednoduché blahopiani k narozeninam, k Vanociim, pozdrav.

4/3 Napsat jednoduchymi vétami, kde bydlim a kdo jsem.
D) Oc¢ekavané vystupy — na konci 2. obdobi:

Poslech s porozuménim

Z4k:

- rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkdm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu
a zfeteln¢, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu
a zfeteln¢ a ma k dispozici vizudlni oporu

Mluveni

Zak:

- se zapoji do jednoduchych rozhovori

- sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada
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Cteni s porozuménim

Zak:

- vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizuélni oporu

Psani

Zak:

- napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych z4jmu a kazdodenniho Zivota

- vyplni osobni tidaje do formulare

Ucivo
* zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivng), zékladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

* slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikac¢nich
situacich probiranych tematickych okruhd a umi ji pouZzivat v komunikacnich situacich, prace
se slovnikem

* tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny cas, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi

* mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojeného repertoaru
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
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III. VZDELAVACI OBLAST:
1IV. Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovédna prostifednictvim vyucovaciho
predmétu matematika

Matematika

Co by mél zak na zacatku 4. ro¢niku v matematice umét:
— numeraci do 100
— scitat a od¢itat pfirozena ¢isla v oboru do 100 zpaméti 1 pisemné
—mit zautomatizovanou malou ndsobilku a déleni beze zbytku v oboru
nasobilek

—na zéklad¢ cCinnosti s konkrétnimi pfedméty nebo s vyuZitim kresleného
nazoru dovede fesit spravné jednoduché slovni tlohy

— znalost pocCetnich vykont s Cisly do sta umi vyuzivat k feSeni jednoduchych
uloh z praktického zivota, dovede jednoduché slovni tlohy vymyslet 1
fesit s vyuzitim pocitani zpaméti

—umi usudkové rozliSovat o nékolik vice, o n€kolik mén€, n€kolikrat vice,
nckolikrat méné

— Cist, psat a porovnavat piirozena ¢isla v oboru do 1 000

— uzivat linearni uspotadani, zobrazovat ¢isla v oboru do 1 000 na Ciselné ose

— fesit Cinnostné s penézi slovni ulohy na téma obchodovani, slovni ulohy
vymyslet, fesit a aplikovat osvojené pocetni operace

Ve 3. ro¢niku zéci sc€itaji a od¢itaji v oboru do 1 000 zpaméti 1 pisemné. Seznamuji
se téZ sndsobenim dvojciferného c¢isla Cislem jednocifernym. Na zacatku 4.
ro¢niku ale nelze predpokladat zvladnuti tohoto pocitani v oboru do 1 000 vSemi
zaky.

Ddle na konci 1. obdobi Zak:

— zna jednotky ¢asu: 1 hodina, 1 minuta, rozliSuje je a vi, ze 1 h= 60 min
— orientuje se v Case, provadi jednoduché pfevody jednotek casu

— znd zakladni jednotku uzivanou pfi vazeni: 1 kg

— doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel
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— rozliSuje zékladni geometrické obrazce (Ctverec, obdélnik, trojihelnik, kruh) a
geometrickd télesa (krychle, kvadr, valec, koule, jehlan, kuzel), nachazi ve
svém okoli jejich reprezentaci

— zné zadkladni jednotku délky 1 metr a vi, Ze 1 m =100 cm
— porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje délku usecky
— rysuje rovné ¢ary podle pravitka

— rozliSuje ptimku a usecku

— dovede oznacit bod, ptimku, Gsecku

— rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
— dovede nacrtnout zakladni rovinné obrazce

Cinnostni vyuka matematiky i nadale sméfuje postupné k utvafeni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci tim, ze vede od prvopocatkl zaky k provadéni a pozorovani
¢innosti, k hovoru o nich, k spravnému pochopeni uciva, k soustavné sebekontrole,
k vyuziti matematickych dovednosti pti feSeni tiloh ze zivota.

Matematika v tomto obdobi rozviji pamét Zzaka, jejich predstavivost,
tvofivost, klade zéklady logického usudku. Matematické vzd€lani pftispiva
k formovani osobnosti zakl, rozviji u nich daslednost, tvotivost, sebedivéru.

A) Vychovné vzdélavaci cile:

- osvojovani novych matematickych pojmii na zéklad¢ aktivnich cCinnosti
kazdého zaka

- Cinnostni rozsifeni ¢iselného oboru, utvrzeni piedstavy o desitkové soustave

- predkladani novych poznatkii ve spojeni s predchazejicim ucivem, uplatnéni
analogie pro zavedeni pocCetnich vykont v roz§ifeném ¢iselném oboru Zaky

- vyuzivani schopnosti zaktli objevovat za vedeni ucitele dal§i nové matematické
poznatky na zakladé pozorovani a rozliSovani, vyslovovat zavéry, pokouset se o
zobeciiovani

- postupné zdokonalovani pfesnosti matematického vyjadfovani

- zatazovani praktickych c¢innosti (napt.: méfeni, odhady, porovnavani
velikosti a vzdalenosti) s cilem ziskani spravnych piedstav a zru¢nosti

- spojovani novych poznatkii v matematice s védomostmi zakl ziskanymi v
bézném zivoté

- vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti zdky v praktickém Zivoté
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- pouzivani penéz pii ¢innostnim feSeni tlloh s ndméty z obchodovani
- penize v praktickém zivote

- vénovani Casu napadim 74k, jejich dotazlim, ukdzkam rGznych zpisobt
feSeni uloh

- vyslovovani tsudkl k alohdm, vytvareni pfedpokladl pro rozvijeni logického
mysSleni

- vytvafeni obmén slovnich tloh a matematickych problémi pro riizné obory
¢innosti lidi

- podporovat schopnost zakli rozumét grafickym schématiim tabulkdam 1 jinym
schematickym zndzornénim, vytvaret jednoducha schémata, vést zdky ke grafické
gramotnosti

- praktické osvojovani zdkladnich poznatkd z geometrie

B) Charakteristika vyuky matematiky v 2. vzdélavacim obdobi:

Pfi vyuce matematiky nelze stanovit pfesnou hranici mezi etapou vytvareni
konkrétnich predstav a mezi etapou vytvaieni pojmu. Je to hlavné proto, ze pirechod
k abstrakci trva téméf u viech zakd dlouho a neprobiha u viech stejng. Cinnostni
vyuka matematice 1 v tomto obdobi umoziuje, aby si Zaci matematické pojmy
osvojovali spravné¢ a s co nejmensi ndmahou. Proces abstrakce usnadnuji zaktim
pomticky, kterymi si znazoriji, stejné¢ jako v minulych letech, nové a dosud
neosvojené pocetni situace. Proces abstrakce urychluji téZ nakresy, nacrty a
geometrickd zobrazeni, ukazujici vztahy mezi daji v tloze.

Mnoho pojmli se i vtomto obdobi utvaii ve védomi zakii postupné, na
zaklad€ soustavné provadénych cCinnosti, neustdlym obohacovanim dosavadnich
piedstav. Ve vziajemné souvislosti se pfitom rozviji celd fada pojmi soucasn¢:
pojem c¢isla, pojem desitkové soustavy, pojem pocetnich vykonti. Pfitom se vice
dba e na praktické pouziti pojml nez na vyslovovani definici (v tomto obdobi neni
nutné po zacich definice pozadovat). Jde hlavné o to, aby se piedstavy zaki o
Cislech obohacovaly, aby chépali vyznam desitkové soustavy, aby dovednost
pocetnich vykonu s pfirozenymi Cisly vyuzivali pfi feSeni slovnich uloh a pocetnich
situaci z bézné¢ho Zivota a dovedli dobfe tisudkové rozliSovat, kdy ktery pocetni
vykon pouzit. Tyto dovednosti pak miZeme rozvijet predkladanim riznych vyhod
v poctech a zjednodusovanim vypoctda.

Vcelém 2. obdobi jsou Zacivevyuce matematiky podnécovani
k sebeduvére, uci se riznymi zpusoby kontrolovat vypocty, uvazovat o moznostech
vysledki, odhadovat. Jsou tak soustavné vedeni k sebekontrole a sebehodnoceni, a
to jak v aritmetice tak v geometrii.
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Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace je tvofena ¢tyFmi tématickymi
okruhy:

a) Cislo a pocetni operace:

V tomto tématickém okruhu si zaci 4. a 5. ro¢niku prohlubuji dovednosti
zékladnich pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly. Na zéklad¢ ¢innosti zvladli zaci
v 1. obdobi dobie numeraci do sta i do tisice, maji spravné vytvotreny zéklad
k chapani desitkové soustavy. Zpaméti s€itaji a od¢itaji do sta a na zaklad¢ analogie
v prvni stovce pocitaji 1 jednoduché ptiklady v oboru do tisice. Maji Cinnostné
vytvoifené konkrétni pfedstavy o nasobeni a déleni. Zvladli vSechny spoje malé
nasobilky a d€leni beze zbytku v oboru nasobilek. Mald nasobilka i déleni beze
zbytku jsou procvigeny, ale jejich zautomatizovani je tfeba se nadale vénovat. Zaci
se dale seznamili stim, jak zpaméti ndsobit dvojciferné ¢islo jednocifernym,
poznali 1 d€leni v oboru nasobilek se zbytkem. Z pisemnych algoritm se setkali
s pisemnym s¢itanim a od¢itanim a nasobenim Cisla jednocifernym ¢initelem. Tuto
dovednost je tieba ptenést do rozSifené¢ho Ciselného oboru pfes tisic. Pfi pisemném
pocitani se opirdame o znalosti pisemnych algoritmii oboru do tisice a znalost
desitkové soustavy. K tomuto ucivu nepfistupujeme jako k nové latce, ale nechame
zéky do pisemnych algoritmii: sCitdni, od¢itani a ndsobeni jednocifernym ¢initelem
vstupovat samostatn¢ a individudlné (zaci se tak uci jeden od druhého pod
dohledem ucitele). Zpaméti se v oboru pies tisic pocCitd jen vyjimecné a to jen
s takovymi Cisly, ktera obsahuji jen jednu nebo nejvyse dvé Cislice rizné od nuly.

Novou latkou, kterou maji zaci v tomto obdobi v okruhu pocetnich operaci
dobte zvladnout, je pisemné nasobeni dvojcifernym Cinitelem, déleni se zbytkem
zpaméti a pisemné déleni jednocifernym délitelem. Zaky je ticba seznamit i
s pisemnym néasobenim trojcifernym cinitelem a pisemnym délenim dvojcifernym
délitelem.

Do vyuky mizeme v tomto tématickém okruhu vhodné zarazovat i
kalkulacku. Mitze slouzit napi. ke kontrole vysledkt prikladd na pisemné
algoritmy, k vypoctim uloh z béZného Zivota. Je tieba uvazit i to, ze u pisemného
pocitani jde jen o zvladnuti jednoduchych algoritmi, které se daji v hodiné
procvi€it na jednom ¢i dvou ptikladech, provazenych komentafem zakti. Je mnoho
Napft.: zaokrouhlovani, odhady, rozlisSovani tsudku, tak jak je uvedeno v dalSich
okruzich matematiky tohoto obdobi.

b) Zavislosti, vitahy a prdce s daty
Ukolem stanovenym v tomto okruhu je vyhledavat, sbirat a tfidit rizné udaje,

se kterymi se v Zivoté Zaci setkdvaji. Orientovat se v jednoduchych tabulkéch, ¢ist
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z nich udaje, vyuzivat je k porovnavani i vypoctim a naucit se téZ vyhledané tidaje
sestavovat do tabulek. Zak déale poznava i rizné diagramy, seznamuje se s prvnimi
grafy a uci se v nich orientovat. K tomuto okruhu je mnoho materidlu pfipraveno
v uéebnicich a pracovnich seSitech pro 4. a 5. roénik (NS Brno). Uéivo tohoto
okruhu nebudou v zadném ptipad€ zvladat vSichni Zaci stejnym tempem. Je proto
tteba u téchto uloh k zaklim ptistupovat diferencované, nechat je o problematice
uloh a zavislostech mezi veli¢inami €asto hovofit, dat vS§em ¢as k pochopeni téchto
zdznamu. Se zdznamy udajii vyjadienymi diagramy a grafy se budou zaci v Zivoté
velmi Casto setkavat. Takovym tUlohdm je tfeba ve vyuce vénovat pozornost a
neopomijet je. Daji se pfitom dobfe vyuzit mezipfedmétové vztahy, napt.: vysledky
nekterych pokusti z prirodovédy, piehledy nékterych méfeni z pracovnich Cinnosti,
tabulky sportovnich vykont z télesné vychovy aj. Tabulkové jsou uspotfadany také
jizdni tady, v nichZ se Zaci u¢i hledat. Mnohé informace v encyklopediich jsou
rovnéz uspotradany do diagrami a tabulek

¢) Geometrie v roviné a prostoru

Geometrie se ve 4. a 5. ro¢niku vyucuje jiz pravidelné, obvykle v samostatné
vyucovaci hoding, zafazované do rozvrhu kazdy tyden. VyZzaduje-li to téma uciva,
zafazujeme geometrické uCivo do casti hodiny aritmetiky. Nékteré partie uciva
spolu velmi Gizce souvisi.

Zakladni utvary v roviné a prostoru, které ma zak v 2. vzdéladvacim obdobi
zvladnout a rozlidovat, jsou uréeny v o¢ekavanych vystupech RVP ZV. Cinnostni
uceni geometrie vytvari jasné piedstavy zakii o Gtvarech v roviné a jejich vzajemné
poloze, podporuje rovnéz rozvoj spravné prostorové predstavivosti zakl. Od zaka
v tomto obdobi nezdddme, aby se ucili definice nebo aby vlastnosti utvarQ
odiikdvali zpaméti. Vedeme je k tomu, aby obrazek nebo model dovedli popsat
svymi slovy. Také rysovani zékladnich ttvarti v rovin€ spojujeme vzdy s hovorem
zakll o narysovaném, k tomu piidavame 1 rysovani poznanych tutvart podle
jednoduchého popisu.

Zakladni pfedstavy o geometrickych obrazcich a télesech ziskdva zak
bezprostiedné nazorem, nelze ptedpokladat, ze by si je mohl predstavit z definic.
Zékladni jednotku délky 1 m je potieba mit ve tfidé¢ vyznacenou na ur¢itém misté
(vodorovné 1 svisle), Zaci pottebuji ziskat dobrou piedstavu metru k odhadiim délek
1 k zakladnim pfevodiim jednotek délky.

Pti vyuce obvodu a obsahu obrazct vychdzime z konkrétnich situaci kolem nas.
Z4ci snadno pochopi, Ze obvod obrazci se uréuje jako soucet délek jeho stran
(soucet usecek). Vytvoreni jasné predstavy obsahu obdélnika jako poc¢tu shodnych
jednotkovych ctvercli, kterymi se dd dany obdélnik pokryt, se da provést jen
¢innosti samotnych zadki a hovorem o této Cinnosti. Na toto ucivo stejnym
zpusobem navazuje vyuka geometrie 1 fyziky v 6. ro¢niku. Teprve kdyz Zak ziska
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konkrétni pfedstavu o obsahu obdélnika, dokaze s porozuménim fesit 1 slovni tlohy
z praktického Zivota. Provadi-li zaci samostatn¢ Cinnosti patfici k tomuto ucivu,
vytvofi si jasné konkrétni predstavy a rozliSovani obvodu a obsahu obdélnika nebo
¢tverce jim pak necini Zadné problémy.

Cilem vyuky geometrii v tomto obdobi je tedy:

a) rozeznavat navzajem zakladni geometrick¢é obrazce a rozpoznavat je na
predmétech

b) spravné nacrtnout, vystfihnout i narysovat ¢tverec, obdélnik a libovolny
trojuhelnik

c) stanovit velikost obvodu ctverce, obdélnika a jinych Ctyfuhelnika a
narysovanych trojuhelnikii méfenim a vypoctem, uvédomovat si, ze obrazce
zaujimaji urcitou plochu, kterou lze srovnavat se zvolenou jednotkou obsahu

Geometrie je v ucebnich osnovach obou roc¢nikii spojena s vyukou vytvarné
vychovy, kde zaci také zobrazuji rovinné Utvary. Poznavani geometrickych utvara
tedy prolina obéma pfedméty. Vypocty obvoda jsou také Casto zafazeny ve
slovnich ulohach v aritmetickych pracovnich sesitech. Zak poznava, Ze osvojené
znalosti z matematiky potiebuje v rtiznych vyucovacich predmétech i pii feSeni
mnoha tloh z praktického zivota.

d) Slovni ulohy

V 1. vzdélavacim obdobi Zaci tesili vétSinu slovnich uloh zpaméti. Diraz byl
kladen na porozuméni poéetnim vykoniim, jejich uZiti v tlohach ze Zivota. Zaci
byli od 1. ro¢niku vedeni k sestavovani slovnich uloh. Vymysleli slovni ulohy
s riznou tématikou z kazdodenniho Zivota, tvofili k ilohdm otdzky, vyvolavali se
navzajem, odpovidali. Postupné se ucili rozliSovat usudky o n¢kolik vice, o nékolik
mén¢, nékolikrat vice, nékolikrat méné. K vysledku pak dochazeli nejkratsi cestou
vlastni Uvahou, cCasto na zékladé¢ ndzoru a vypoltem zpaméti. Ke slovni
uloze vymySlené nékterym Zakem dokazali ostatni, pomoci jednoduchych
pomucek, ulohu zobrazit, jindy si zase provést nacrt nebo i zaznam zakladnich
udaji a ihned odpovidat s vysledkem. Potom vzdy ptiddvali piiklad nalezejici
k tloze. U uloh feSenych ndsobenim nebo délenim piidavali usudky typu: ,, Kdyz 1
seSit stoji 8 K¢, tak 3 seSity budou stat 3krat vice.” nebo ,Kdyz za 4 kolacCe
zaplatim 28 K¢, tak za 1 kolac zaplatim ctyfikrat méné.*

Pfi Castém uzivani usudkl k feSeni uloh z praktického zivota si Zaci uvédomuji
smysl pocetnich vykont, spravné je k uloham pftitfazuji a dovedou téz své uvahy
zdvodnit.

Resent jednoduchych slovnich iiloh zpaméti je tieba prenést i do 4. a 5. roéniku a
nechévat zaky ulohy z praktického zivota vymyslet a obménovat. Do nich je tieba
obcas zatazovat rozsifeny Ciselny obor, s diirazem na usudkové pocitani.

115



Jednim z nejdulezitéjsSich ukolt pfi vyuce matematiky ve 2. vzdélavacim
obdobi je podpofit a rozvijet schopnost Zakii uvazovat a samostatné fesit
jednoduché slovni tllohy zpaméti. Zaky je tieba postupné dovést i k samostatnému
feSeni zapsanych slovnich uloh s jednim nebo dvéma pocetnimi vykony. Abychom
tohoto cile dosahli, mame pro vSechny zaky k dispozici soubory tloh s tématikou
zraznych obort lidské Cinnosti, které jsou zadklim blizké. Pouzivdme pracovni
seSity s takto pfipravenymi ulohami, napt.. Délani smutky zahani (pro 4.r.),
Cestujeme po republice (pro 5.r.). Jejich vyhodou je, ze vécny obsah i pojmy, které
tyto slovni ulohy obsahuji, jsou pifiméfené¢ védomostem a urovni odpovidaji
veékovym zvlastnostem mysleni zaki v tomto vyvojovém obdobi. Pro zéky jsou
pripravené slovni ulohy srozumitelné, jejich vysvétlovani neubird proto cas
vlastnimu feSeni.

Pro mezipfedmétové vztahy jsou pfipraveny ulohy s vlastivédnou 1
ptirodovédnou tématikou. Jsou zatfazeny v pracovnich seSitech pro 4. 1 5. ro¢nik.

ProtoZe soustavné feSeni slovnich uloh vyrazné ptispiva k rozvoji mysleni
zaku, je tieba slovnim ulohdm ve 4. a 5. ro¢niku vénovat nejméné polovinu ¢asu
ur¢eného k vyuce matematiky vtomto vzdélavacim obdobi. Slovni ulohy
zafazujeme soubézné s numerickym pocitanim.

K béZnym slovnim tulohdm piibyvaji v tomto vzdélavacim obdobi dalsi
ulohy, jejichz feSeni vyZaduje zvlastni postup, napi.: jednoducha troj¢lenka feSena
piechodem ptes jednotku, ulohy na porovnavani podilem aj. Pfitom Zaci dojdou
k poznani vyznamu jednoduchého zdpisu podminek slovni ulohy, se kterym se 1
v 1. vzdélavacim obdobi setkavali.

V tomto obdobi vedeme Z4ky k samostatnému tsudku pfi feSeni slovnich
uloh a dbame pfitom na zapojeni vSech zakli do vyuky. Je tfeba cvicit smysly zaki,
predkladat jim nadale nové typy uloh pomoci konkrétniho nézoru, zadavat jim k
pozorovani riizna schémata, grafy a tabulky. Zaky nechat objevovat vie, na co
mohou pfijit sami, dbat na jejich samostatnost pfi Cinnostech, ptizplisobovat
vyucovaci postup jejich chapéni, vzbuzovat zdjem zakl zajimavymi ulohami i
jinymi motivacemi.

C) Obsah uciva - ve 2. vzdélavacim obdobi - matematika
4. rocnik (5 hodin tydné, 165 hodin rocné)

Opakovani a procvicovani uciva v oboru do 1 000:

- numerace - piirozené Cislo v desitkové soustaveé, Cinnosti ve skupinach
s pomtickami, posloupnost

Cisel, jejich Cteni a psani, prace s ¢iselnou osou, porovnavani a
zaokrouhlovani ¢isel

- pocetni vykony
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- pamétné séitani a odc¢itani s vyuzitim analogie s poCitdnim do sta, vlastnosti
s¢itani a odCitani pfirozenych cisel,

- upeviiovani a automatizace nasobilkovych spoji spojené s ¢innostmi a
jednoduchymi slovnimi ulohami z riznych oborii lidské Cinnosti, zaddvané tlohy
zéaci obménuji a sami vymysleji dalsi podobné tlohy,

- vlastnosti ndsobeni (zdména Cinitell),

- pamétné nasobeni dvojciferného cCisla ¢islem jednocifernym

- ¢innostni vyvozeni déleni se zbytkem v oboru nésobilek, jeho procvi¢ovani;
toto uc¢ivo je vhodné spojovat s feSenim praktickych tloh

- pisemné s¢itani, odc¢itani a nasobeni jednocifernym ¢initelem v oboru do 1 000

- usudkové pocitani, rozliSovani usudki

- feSeni slovnich tloh z praktického zivota, mezipredmétoveé vztahy

- prace s tabulkami a diagramy

- &teni udaji z tabulek v udebnici a pracovnich sesitech ( NS Brno)

- sestavovani podobnych tabulek zaky

- pozorovani diagrami zatazenych do ucebnice, hovor o nich, vyvozeni vztah
mezi Cisly

- rozliSovani a tfidéni vysledkl tloh pfipravenych pocitaCovym programem 4P,
vysledky jsou sestaveny do tabulek, Zak se rozhoduje o spravnosti feSeni na

zakladé odhadu, zaokrouhlovani i znalosti vlastnosti pocetnich vykont, ulohy
slouzi téz pro sebekontrolu

Nova latka- aritmetika, 4. r.:

- vyvozeni pisemného déleni jednocifernym délitelem v oboru do 1000,
zkouska nasobenim

- rozsifeni Ciselného oboru nad 1 000, desitkova soustava, ¢teni a psani Cisel,
jejich porovnavani,
zaokrouhlovani, v numeraci miiZeme rozsifovat ¢iselny obor aZ do milionu

- prace s ¢iselnou osou, ve 4. ro¢niku je vhodné zlstat u zndzoriiovani v oboru
do 10 000

- teSeni slovnich uloh prolina celym obdobim, kdy se rozsifuje ¢iselny obor

vétSinou se pocita s Cisly kolem tisice, jde o dovednost feSeni slovnich tloh,
které je tfteba vénovat

soustavnou pozornost
- pricitani a odcitani desitek, stovek a tisicti zpaméti v oboru rozsifeném nad
tisic
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- pisemné sc¢itani a odcCitani v rozSifeném oboru (vyvozuji zaci sami), odhady
vysledka

- nasobeni a déleni ptirozenych ¢isel 10, 100 a 1 000 zpaméti

- vyvozeni nasobeni a déleni ¢isel zakoncenych nulami

- algoritmus pisemného nasobeni dvojcifernym Cinitelem, odhady vysledka

- vlastnosti nasobeni

- d¢leni jednocifernym délitelem

Geometrie v roviné a prostoru, 4. r.:

zakladni Gtvary v roving a prostoru, jejich rozliSovani

meéieni délek, délka usecky, rozméry obrazcii, délky hran téles

jednotky délky, jednoduché pfevody jednotek

ptimka, polopiimka, usecka, bod, rysovani a popis

kruznice, kruh, rozliSeni, rysovani a popis

kolmice a rovnobéZzky, rysovani a nacrty

jednoduché konstrukce ¢tverce, obdélniku a pravouhlého trojihelniku, nécrty

grafické scitani usecek, urceni obvodu trojuhelnika a ¢tyfihelnikli sectenim
délek stran, vyuziti v ilohéach z praktického zivota

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, 4. r.:

- slovni ulohy, které jsou zadané netradi¢nim zpiisobem a vyzaduji tfidéni a
rozliSovani udajl feSeni, ulohy, které se neobejdou bez nékrest

- tlohy vyZadujici ¢innost rozd€élovani na stejné ¢asti, skladani ¢asti do celku
- magické ctverce a ulohy k procvi€ovani prostorové predstavivosti

5. roénik — matematika: 5 hodin tydné, 165 hodin rocné

Ucivo - dokonceni oboru prirozenych cisel:

- procviCovani vSech pocetnich vykonli pfi pocitdni zpaméti, automatizace
nasobilkovych spojli a déleni v oboru nasobilek beze zbytku i se zbytkem

- pocetni vykony s pfirozenymi ¢isly a jejich vlastnosti (komutativnost,
asociativnost, distributivnost)

- pisemné algoritmy pocetnich operaci: s¢itani, od¢itani, ndsobeni, (algoritmus
pisemného ndsobeni procvicujeme hlavné pfi nasobeni ¢isel jednocifernym nebo
dvojcifernym cCinitelem, u nasobeni Cisel vicecifernym Cinitelem volime ptiklady
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typu: 25048 . 3060, 5137. 32000, tj. takové priklady, pfi jejichz feSeni zak prokaze,
ze algoritmu rozumi)

- pisemné dé¢leni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

roz§ifeni ¢iselného oboru pifes milion - numerace

zaokrouhlovani ptirozenych ¢isel

provadéni odhadi a kontrola vysledkl pocetnich operaci

pocitani na kalkuldtorech - vyuzivani pifi kontrole vypocti i ptfi feSeni
nekterych slovnich tloh

slovni tlohy na jeden nebo dva pocetni vykony

- slovni ulohy z praktického Zivota a jejich obmény

- Cteni udaja z tabulek a diagramu

- vyuzivani nakrest a tabulek pfi feSeni slovnich uloh

- vyhledavani a tfidéni ¢iselnych informaci z praktického Zivota
- Cteni vhodné sestavenych Uidajii z tabulky a vytvareni grafu

- orientace v jizdnim fadu

procvicovani rysovani zakladnich geometrickych utvari v roviné (rysovani
podle popisu slovniho
1 pisemného, slovni ustni popis narysované¢ho - procvicovani zrucnosti i

vyjadfovani v geometrii)

- jednotky délky a jejich pfevody, méfeni délky

- obvod riznych rovinnych obrazcii - trojuhelniki, Etyithelnikl 1 libovolné
zvolenych mnohouhelniki

- obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité, zakladni jednotka obsahu

- osov¢ soumérné utvary - jejich rozliSovani, ureni osy soumeérnosti
pielozenim rovinného obrazce

- zékladni utvary v prostoru, prostorova predstavivost

Rozsirujici ucivo - ¢innostni vyvozeni pocitani s desetinnymi cCisly:

Do vyuky matematiky v poslednim ctvrtleti 5. ro¢niku je vhodné zaradit
pocitani s desetinnymi Cisly v penéznim modelu. Pfi hie s pomiickou papirové
mince a bankovky za¢nou zidci sami a lehce desetinna Cisla s jednim nebo dvéma
desetinnymi misty psat, porovnavat a zaokrouhlovat. Snadno je také budou scitat a
odcitat. K témto hram s desetinnymi Cisly je v 5. r. pfipraven pracovni sesit ,, Od
zlomku k desetinnému cislu“. V ném jsou jednoduchym zplisobem desetinnd ¢isla
zavedena, jsou zde pfipravena i cviceni a hry pro snadny vstup zakt do dalSiho
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rozsiteni ¢iselného oboru. Cinnostni zafazeni desetinnych Cisel v penéznim modelu
do 5. r. jako ptipravné ucivo znacné uleh¢i Zakim ptrechod do 6. ro¢niku.

Nestandardni aplikacni uilohy a problémy:

- slovni ulohy, kter¢ se fesi netradi¢nim zplisobem
- ¢iselné a obrazkové tady

- ,,magické® Ctverce

- ulohy vyzZadujici prostorovou predstavivost

- ulohy matematickych soutézi a Pythagoriad

V 5. ro¢niku se dokoncuje pocitani v oboru piirozenych cisel, Ciselny obor se
rozsituje do milionu i pfes milion. Zaci se tedy nauéi ¢ist a psat ¢isla do milionu i
pies milion, porovnavaji je a zaokrouhluji. ProtoZze se pisemnym algoritmim
zékladnich pocetnich vykonti vénovalo jiz dost vyu€ovaciho Casu, ne€ini zakiim
zadné potize prejit k pisemnym algoritmiim v rozsifeném ¢iselném oboru.

Pti opakovéani a procvicovani uciva je tieba respektovat individualni potieby
zakl a procvicovani prizptisobovat jejich potfebam. Je tfeba si povSimnout i toho,
do jaké miry je zautomatizovana mala nasobilka, jak ji zaci dovedou vyuzivat pti
pisemném feSeni algoritmil.

V zadném ptipad¢é by se nemélo stat, aby bylo do vyuky matematiky v 5.
rocniku zafazovano priliS Casto pisemné pocitani s Cisly péti a vicecifernymi.
Takové ptiklady je vhodné do vyuky zafazovat pouze piiméiené. V pracovnim
sesit€ ,,0d prikladu ke hvezdam* jsou piipraveny piiklady k pocitani s velkymi
Cisly, jejich vysledky jsou spojeny se sebekontrolou. Motivaci pro poc€itani v oboru
do milionu jsou napft. zajimavosti z vesmiru.

Vyuka se v tomto ro¢niku neobejde bez diferenciace. Protoze predchazejici
vyuka méla ¢innostni charakter, mnozi Zaci zvladli desitkovou soustavu vyte¢né a
bézné algoritmy pro pisemné vypocty jim necini potize. Vedle toho jsou vSak ve
tfide 1 Zaci, kteti potifebuji nékteré ucivo zopakovat a upevnit. U¢itel to musi mit na
zieteli, aby na konci 5. ro¢niku vSichni Zaci splnili o¢ekavané vystupy.

Novym ucivem aritmetiky 5. rocniku je déleni dvojcifernym délitelem. Toto
ucivo mohou zvladnout jen ti zZaci, ktefi se naucili spravné pisemné délit Cisla
jednocifernym délitelem. Novym ucivem geometrie je vypocet obsahu obdélnika a
¢tverce vyvozeny ¢innostné i se zakladni jednotkou obsahu.

K ucebnici 5. roéniku je pfipraven pocitacovy program 5P, ktery dobte slouzi
k procvicovani zaokrouhlovani, k porovnavani velikosti ¢isel, odhadim vysledk
pocetnich vykont, k procvicovani ndsobeni a dé€leni Cisel zakoncenych nulami aj.
Program je piipraven tak, aby mohl slouZit i pro Zakovskou sebekontrolu.
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Velkou pozornost v 5. ro¢niku vénujeme usudkovému pocitani, feSeni slovnich
uloh se zakladnimi tsudky, slovnich uloh s vice pocetnimi vykony, tloh feSenych
na zékladé geometrickych nakrest a uloh feSenych neobvyklym zplisobem. Nasim
cilem je dosazeni samostatnosti zakl pii feseni uloh. Soustavné je tfeba nechavat
zakim moznost ulohy obméiovat nebo sestavovat nové Ulohy se
zvolenou tématikou.

Pouzivané materidly pro vyuku v 5. ro¢niku jsou pfipraveny tak, aby
pomohly procvi¢ovat zakladni uc¢ivo z nizSich ro¢nikii a pocetni vykony oboru do
milionu. Pfipravené slovni ulohy napomahaji procvi¢it usudky, predkladaji
jednoduché i naro¢n¢jsi ulohy.

Diilezité je, ze vSechny ucebni materidly pomahaji pii diferenciaci zakd.
Obsahuji celou fadu uloh s rozlicnou tématikou pro nadané zaky, umoznuji zaktim
provadét sebekontrolu, napomahaji jejich sebehodnoceni. Spojuji matematiku
s mnohymi dal§imi vyucCovacimi piredméty. Daévaji pfiilezitost k zafazovani
vhodnych projektii do vyuky. Projektem se rozumi soubor rozli¢énych ndmétti, na
jejichz feSeni se mohou zéci podilet, ve kterych mohou uplatiiovat svoje zkuSenosti
1 realizovat své schopnosti objevovat a zpracovavat témata. Pouzivané ucebnice pro
¢innostni uceni predkladaji zdkim fadu ndméth pro vhodné projekty, pfimetené
jejich schopnostem.

Cinnosti umoziiuji aktivni zapojovani viech 4k do vyuky. Zaky pfi nich
privadime k samostatnému mysleni nad piedlozenymi problémy, ke schopnosti o
veécech a jevech uvazovat a vytvaret hodnotici soudy. Postupné se u zakl rozviji i
schopnost vyhledavat a tfidit informace, logicky myslet a zodpovédné se
rozhodovat.

Vyuka matematiky smétuje v 5. rocniku k tomu, aby pokud mozno vsichni
zaci dosahli o¢ekavanych vystupl uréenych pro 2. vzdélavaci obdobi. Umoznuje
také individudlni rozvoj zakl. Vyucovani vyzaduje v tomto obdobi individualizaci
a diferenciaci.

Cinnostni vyuka ve své podstaté umoziuje, aby kazdy zak mohl pracovat podle
svych moznosti a individudlné se rozvijely ptedpoklady zdkh pro dalsi uspésné
vzdélavani na 2. stupni.

Pfi feSeni mnoha tloh ze zivota se Zaci v 5. ro¢niku vyrazné dozaduji, aby se ve
Skole pocitalo také s desetinnymi Cisly. Pocitani s desetinnymi Cisly v penéznim
modelu je pro né snadnym ucivem, se kterym si mohou v 5. ro¢niku na konci
Skolniho roku pohrat a mit radost z toho, ze ho dokazi objevit. Desetinnd ¢isla a
jednoduché pocetni vykony s nimi proto zafazujeme jako rozSifujici ucivo. Je to
velmi vhodné pro snadn&js$i pfechod zakl z prvniho na druhy stupent zdkladniho
vzdélavani 1 pro pfechod zakl na viceletd gymnazia. Toto u¢ivo miize mit znaény
motivacni charakter. Mira jeho osvojeni zdkem nemiize mit vliv na jeho klasifikaci
na konci Skolniho roku v 5. ro¢niku.
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V 2. vzdélavacim obdobi se zdiiraznuje v matematice to ucivo, které ma vyznam
pro prakticky zivot zaka a pro jejich dal$i vzdélavani. K matematickému ucivu se
vaze schopnost zadkli uzivat jednoduché usudky pti feSeni slovnich uloh
z praktického zivota.

D) Oc¢ekavané vystupy na konci 2. obdobi v M

Cislo a pocetni operace
Z4k: - vyuziva pii pamétném 1 pisemném pocitani komutativnost a asociativnost
s€itani a ndsobeni
- provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych Cisel

- zaokrouhluje pfirozend Ccisla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru

piirozenych cisel
- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém
oboru ptirozenych Cisel
- zak modeluje a urci cast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

- zak porovnd, sCitd a odCitd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

- 74k precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné
Cislo dané

hodnoty

- 74k porozumi vyznamu znaku ,,—,, pro zapis celého zdporného ¢isla a
toto Cislo vyznaci na ¢iselné ose

Zavislosti, vitahy a prdace s daty
Z4k: - vyhledava, sbira a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Geometrie v roviné a prostoru

Zé&k: - narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary ( cCtverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznice ), uziva jednoduché konstrukce

- sCitd a odcitd graficky tuseCky, ur¢i délku lomené cCary, obvod
mnohothelniku sectenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice
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- ur¢i obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uzivd zakladni jednotky
obsahu

- rozpozna a znazorni ve ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary
a urci osu soumérnosti utvaru piekladanim papiru

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Zak: - fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejich feseni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky
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IILVZDELAVACI OBLAST:
Informatika

je ve 4. a 5. rocniku realizovana prostiednictvim vyucovaciho predmétu
Informatika

Informatika

A) Vychovné vzdélavaci cile:

Predmét informatika dava prostor vSem zakiim porozumét tomu, jak funguje
pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim,
optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kdédovanim a modely popisujicimi
redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvotivé
uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémi, projektovou ¢innosti.
Pomaéha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucésti digitalni technologie
jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho
slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typi dat a s aplikacemi vnimame jako prostiedek k ziskani zkuSenosti
k tomu, aby zdk mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data riizného
typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika tesi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k
tomu piispiva informatika svym specifickym dilem.

B) Charakteristika vyuky Informatiky v 2. vzdélavacim obdobi:

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC ucebné, nebo v
bé&zné ucebné s prenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata
probihaji bez pocitace.

V tad¢ Cinnosti preferujeme praci zaki ve dvojicich u jednoho pocitace, aby
dochézelo k diskusi a spolupréaci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovéna Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje,
experimentuje, oveéiuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje,
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pracuje projektove, konstruuje své poznani.
Neni kladen naprosto Zadny diiraz na pamétné u€eni a reprodukci. K realizaci
vyuky neni tieba Zadnych nakupl pomicek kromé béznych pocitaci.

C) Obsah ucéiva - 2. vzdélavaci obdobi - informatika

ro¢nik téma hodiny je tiFeba
pocitac
4. Ovladéni digitalniho zafizeni 12 A
Prace ve sdileném prostredi 11 A
Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci 10
5. Uvod do préce s daty 4 A
Zaklady programovani — ptikazy, opakujici se vzory 6 A
Uvod do informacnich systému 3
Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda 7 A
Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat 7
Zaklady programovani — postavy a udalosti 6 A
4. rocnik
Tematicky celek RVP
Digitalni technologie
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty e pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni,
ruzného typu se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu
e dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla slouzi
pro praci s digitalnimi technologiemi o vysvétli, co je program a rozdily mezi

¢lovékem a pocitacem

e cdituje digitalni text, vytvoii obrazek

e pichraje zvuk ¢i video

e ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor

e pouziva krok zpét, zoom

e fesi ukol pouzitim schranky

e dodrzuje pravidla a pokyny pfi préci s
digitalnim zatizenim

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupett ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: ucebnice Informatika pro 1. stupen zakladni Skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)
C: Jednoduché ovladani pocitace (http:/home.pf.jcu.cz/jop/)

D: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)
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U¢ivo

Digitéalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazkt
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort

Ptehrévani zvuku

Ptikazy a program

Odkaz na u¢ivo ve zdrojich
A: Pocitac a sit’

B: kap. 2

C: klikani mysi, tahani mysi

C: kresleni ¢ary a vybarvovani

C: ovladace

B: kap. 3,5

B: kap. 3

C: psani na klavesnici

B: kap. 5, C: dopliovani a uprava textu
B:kap.3,5

B:kap. 3,5

C: ptehravani zvuku

D: Hodina ,,Co je pocitacovy program

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment,

pouziti videa

Prace ve sdileném prostredi

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rtizného typu
e propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji
e dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla
pro préci s digitalnimi technologiemi

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e uvede riizné piiklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodict
e najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje
k praci
e propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji
e pamatuje si a chrani své heslo, ptihlési
se ke svému Uc¢tu a odhlasi se z ngj
e pfi praci s grafikou a textem pfistupuje
k datim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace
e rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pfipadné ptivola pomoc dospélého

Zdroje

A: uéebnice Zaklady informatiky pro 1. stupeii ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: u¢ebnice Informatika pro 1. stupeii zakladni skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)

C: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

U¢ivo
Vyuziti digitalnich technologii v riiznych

Odkaz na ucivo ve zdrojich
A: Vyuziti digitalnich technologii
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oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uZivatele

Pocitacova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Uloziste, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$
Technické problémy a piistupy k jejich feSeni

B: kap. 8 (¢aste¢n¢)

C: Hodina ,,Ja a pocitacovy svét™, B: kap. 6
B: kap. 7, C: Hodina ,,Ja a pocitacovy sveét™
C: Hodina ,,Kam se schovaji data*

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment,

pouziti videa

Uvod do informacnich systému

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky

e urci, jak spolu prvky souvisi

Zdroje 5
metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeni ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

U¢ivo
Systém, struktura, prvky, vztahy

Odkaz na uéivo ve zdrojich
Systémy kolem nas

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, samostatna prace, heuristicky rozhovor

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani
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Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupt

e popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy

e ové&ii spravnost jim navrzeného postupu
¢i programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program
fidici chovani postavy

e v programu najde a opravi chyby

® rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

® rozpoznd, jestli se piikaz umisti dovnit#
opakovani, pted nebo za n¢j

e vytvaii, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

e precte zapis programu a vysvetli jeho
jednotlivé kroky

e rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany
program nebo postup zjednodusit

e cilené vyuziva nahodu pti volbé
vstupnich hodnot piikaz

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

U¢ivo

Kresleni car

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zména vlastnosti postavy pomoci piikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programii

Programovaci projekt

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 2 Badani 1,2

Modul 2 Badani 2

Modul 2 Badani 1,2,3
Modul 2 Badani 2

Modul 2 Badani 3

Modul 2 Badani 3

Modul 2 Badani 3,4

Modul 2 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova

vyuka

Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e popise konkrétni situaci, urci, co k ni
jiZ vi, a znazorni ji
e vycte informace z dané¢ho modelu

Oc&ekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

e pomoci obrazku znazorni jev
e pomoci obrazkovych modelt fesi
zadané problémy

Zdroje 5
metodika Zaklady informatiky pro 1. stupen ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

Ucivo

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Odkaz na uc¢ivo ve zdrojich
Grafové modely

Dalsi grafové modely

Reseni problémii pomoci modeld

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, prace ve dvojicich ¢i skupinach

Zaklady programovani — postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupt

e popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feSeni

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy

e ové&ii spravnost jim navrzeného postupu
¢i programu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi program
pro fizeni pohybu a reakci postav

e v programu najde a opravi chyby

e pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti
postav

e precte zapis programu a vysvetli jeho
jednotlivé kroky

e upravi program pro obdobny problém

e ovlada vice postav pomoci zprav

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)
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U¢ivo Odkaz na u¢ivo ve zdrojich
Ovladani pohybu postav Modul 3 Badéni 1

Nasobné postavy a soub&ézné reakce Modul 3 Badani 1
Modifikace programu Modul 3 Badani 1

Animace stiidanim obrazku Modul 3 Badani 1,2
Spousteéni pomoci udalosti Modul 3 Badani 2

Vysilani zprav mezi postavami Modul 3 Badani 3

Cteni programii Modul 3 Badani 4
Programovaci projekt Modul 3 Badani 4

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova
vyuka
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IV.VZDELAVACI OBLAST:
Clovék a jeho svét

Tato vzdé€lavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovdna prostfednictvim
vyucovacich predméti
Ptirodovéda a Vlastivéda

Prirodovéda

A) Vychovné vzdélavaci cile:

- poznavat piirodni zikonitosti pfi aktivnich a tvlréich cinnostech, jednak
samostatné, jednak pti praci ve skupinach

- ziskavat jasné a konkrétni predstavy o ptirodninidch Zivych i nezivych a
prirodnich jevech na zadklad¢ pozorovani, je to dobry piedpoklad pro vytvareni
piesnych pojmi

- konkrétni ptedstavy o pfirodninach a ptirodnich jevech dopliovat nejen cetbou
textli nau¢nych, ale 1 uméleckych

- ucit zaky zjiStovat zdkladni vlastnosti zkoumanych pfirodnin, nachézet
souvislosti mezi jevy a d&j1 v pfirodé

- nechat zaky provadét pokusy, ¢imz jim umoZnime poznat a pochopit piirodni
déje, které nelze snadno pozorovat v ptirodnich podminkach

- na vychéazkach zamétovat pozornost zakli na sledovani urcitych jevii

- zaznamenavat vysledky pozorovani a pokust, diskutovat o nich se spoluzaky,
vyvozovat zavery a za ucitelova vedeni je upiesiiovat, popfipad¢ zobecnovat

- uvédomovat si sebe jako Ccloveka - Zivou bytost, kterda ma své fyziologické a
biologické funkce a potieby, poznavat, co je pro Clovéka uzitetné a naopak
Skodlivé z hlediska hygieny, vyzivy aj.

- zakim predavat zdkladni pouceni o bezpecném chovani v riiznych Zivotnich
situacich 1 pfi mimotadnych udalostech, které ohrozuji nejen zdravi jednotlivca, ale
1 celych skupin obyvatel
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- vést zaky k tomu, aby si na zakladé svych zkuSenosti a sledovani konkrétnich
situaci postupné uvédomovali odpovédnost kazdého (i nedospé€lého) Cloveka, za
své zdravi a bezpecnost

- upozoriiovat zaky na situace, pii kterych by nevhodnym chovanim mohli
ohrozit zdravi spoluzakd nebo zavinit Graz jinych lidi

- postupn¢ si osvojovat a upeviiovat zasady slusného chovani mezi lidmi, ucit se
vzajemné toleranci, sndsSenlivosti a ucté k lidem, se kterymi se setkavaji

- sledovat stfidani ro¢nich obdobi, vést si zdznamy ze svych pozorovani, umeét
pozorované zmény v prirod¢ zdivodnit

- dovést zaky k uvédoméni, Zze Zemé je jednou z planet, ob&znic Slunce, které
jsou soucasti vesmiru

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka ptirodovédy ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na ucivo prvouky,
v mnohém ho prohlubuje a rozsituje. Charakter vyuky je ¢innostni, to predpoklada
provadéni zékovskych pokusii, hovor o pozorovanych pokusech 1 jinych
sledovanych piirodnich tikazech. Zaci maji moznost v ptirodovédném vyudovani
vyuzivat védomosti z prvouky i své zkuSenosti z vlastnich pozorovani pfirody.
Tim, Ze Zakim umoziiujeme, aby své vlastni zkuSenosti a poznatky spojovali
s novym ucivem, snadno dosahujeme toho, ze se uci se z4jmem a maji dobré
znalosti z ptirodovedy.

Pti Cinnostech se zéaci uci spolupracovat, organizovat praci ve skupiné i ptijimat
individudlni odpové&dnost za splnéni urcitého ukolu.

Pti pfirodovédném vyucovani se ve velké mife uplatiiuji mezipredmétové
vztahy s vyukou ceského jazyka, matematiky, vytvarné i hudebni vychovy,
praktickych ¢innosti. Téchto moZznosti velmi snadno vyuzivadme pii realizaci
kratkodobych projekt. Navrhujeme-li v tomto obdobi Zaktim vhodna témata pro
projekty, jsou Zaci schopni samostatné ukoly do projektli vymyslet a zpracovéavat.
Je to jedna z ptileZitosti, pii které maji Zdci moznost dobie uplatnit své individudlni
schopnosti a néapady. Aby mohli ve vybranych projektech vyuzit jak svoji
individualitu tak r0zné poznatky z bézného zivota, nesmi byt ulitelem pftili§
omezovani ani usmérnovani. Jen tak se projevi i jejich fantazie. Potfebuji k tomu
vSak mit diveru v ucitele, snahu ho nécim udivit nebo prekvapit. Kazdy pozitivni
postoj ucitele k vysledkim prace zaki ma za nasledek jejich zvySenou snahu a
usili pfi plnéni dalSich ukold.

Pti poznavani ptirody a jejich zakonitosti dochédzi zaci k poznéni, ze Zem¢ a
Zivot na ni tvofi celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje v rovnovaze. Je tieba,
aby si zaci uvédomili, Ze tuto rovnovahu mtze cloveék svou ¢innosti snadno narusit,
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ale obvykle jen velmi obtizn¢ obnovit. U¢i se vyuzivat svych poznatkili, hodnotit
sva pozorovani a zdznamy, hledat moznosti, jak 1 oni mohou pfispét k zlepSeni
zivotniho prostfedi a k ochran¢ ptirody.

Vyznamnou roli pfi ¢innostni vyuce pfirodovédy maji zédkovské pokusy.
S pfirodninami, jejich vlastnostmi, se zdkonitostmi pfirody se Zaci neseznamuji jen
pii vypravéni nebo Cteni, ale maji moznost je zkoumat vice smysly a mnohé
poznatky sami objevovat. Zna¢ny vyznam piitom mad, kdyZ si zaci vedou o svych
pozorovanich a pokusech jednoduché zaznamy, tj. ndkresy, zépisy do tabulek,
kratké popisy provedeni, zapisy zavéru, popitipad¢ 1 grafické zdznamy. DulezZité je,
aby pokud mozno vsechny pokusy byly provadény zaky bud’ individualné nebo ve
dvojicich. Zéznamy si vSak provadi kazdy Zzak individualng, po vzajemné
konzultaci o0 moznostech provedeni.

Provadéni zakovskych pokusii z ptirodovédy a piiprava pomicek na tyto
pokusy se uskuteciiuje ve 4. ro€niku a hlavné v 5. ro¢niku ve spojeni s praktickymi
innostmi. Tyk4a se to zvlasté kapitol Clovék a ptiroda, Clovék a lidské vytvory.
Tim se vyuka stavd smysluplnou, pro Zaky zajimavou a blizkou Zivotni realit¢.

Ptirodovédu ve 4. a 5. rocniku vyucujeme ve dvou tématickych okruzich:

Rozmanitost prirody, Clovék a jeho zdravi

Ve 4. ro¢niku se ob¢ témata prolinaji, hlavné ve spojeni se zdravou vyzivou a
ochranou Zivotniho prostiedi. Pozornost je vénovana rovnéz vybranym zékladnim
fyzikalnim veli¢inam.

V 5. roéniku je stéZejni téma ,,¢lovék™ zafazeno do kapitol: Clovék a neziva
ptiroda, Clovék a vesmir, Clovék a Ziva piiroda a samostatné kapitoly Clovek.
Praci a lidskymi vytvory se zabyva kapitola s nazvem Clovék a lidské vytvory.

K ptirodovéd€ 5. rocniku se véaze celd fada Clanka z Citanek. Také dva
matematické pracovni seSity pro 5. ro¢nik s ndzvy Od prikladu ke hvézdam a
Cestujeme po republice se svymi tllohami vazou k ucivu pfirodovédy. Ve 4. r. tuto
ulohu plni matematicky sesit Pocitani s velkymi ¢isly.
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C) Obsah uciva ve 2. vzdélavacim obdobi - prirodovéda:
4. rocénik: 2 hodiny tydné (66 hodin rocné)

Zikladni spolecenstva Zivych organismii:

- zivotni podminky zivych organismil, rozmanitost podminek Zivota na Zemi

- spolecCenstva okoli lidskych obydli, spoleCenstva poli, vod a lest

- poznavani nejzndméjSich druhd rostlin, hub a Zzivocichd, jejich vyznam
v pfirod¢ a pro Cloveka

- ptizplsobeni organismil prostiedi

- rostlinstvo a zivociSstvo na Zemi v riznych ro¢nich obdobich

- rovnovaha v ptfirod¢€, vzajemné vztahy mezi organismy

Nerosty a horniny:

- nejznamgjsi nerosty a horniny, jejich vyuziti

Mé¥eni:
- méteni délky, teploty, hmotnosti a ¢asu
- poznavani a praktické uzivani riznych méfidel poznanych fyzikalnich veli¢in
- uzivani zékladnich jednotek délky, teploty, hmotnosti a Casu a bézné
uzivanych odvozenych
jednotek

Clovék a pFiroda:

- ohleduplné chovani k ptirodé¢
- ochrana rostlin a Zivoc¢ichli

- ochrana zivotniho prostfedi

5. rocnik: 2 hodiny tydné (66 hodin rocné)
Clovék a netivd p¥iroda:

- podminky zivota na Zemi

- pozorovani nezivé piirody
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Nerosty, horniny a pida:

nejbeznéjsi a hospodaisky nej€astéji vyuzivané horniny a nerosty

vyuziti sestavenych souborli nerostll a hornin k pozorovani, poznavani, tfidéni
energetické suroviny, ¢loveék a energie

sestavovani jednoduchych elektrickych obvodi

obnovitelné a neobnovitelné ptirodni zdroje

vznik, slozeni a vyznam pidy, praktické pozorovani pidy v okoli §koly

Clovék a vesmir:

od nezivé prirody do vesmiru
vesmir a Zemé, slunecni soustava

stfidani dne a noci, stiidani ro¢nich obdobi

Clovéek a Ziva priroda:

rozmanité podminky Zivota na Zemi, podnebné pasy

zivot v riznych podnebnych pasech

ptizplisobeni organismil Zivotnimu prostiedi

zivot v ocednech a moftich

ochrana zivocicht a rostlin, vyznam botanickych a zoologickych zahrad
spoleCenstva zivych organismt na izemi nasi vlasti

tiidéni zivych organismli do zndmych skupin

poznavani béznych druhi rostlin, hub a zivoc¢ichii podle skutecnosti i obrazki

Clovék:

lidské télo, zakladni stavba a funkce

clovek se rozmnozuje, roste a vyviji se

seznameni s vyvojem ditéte pied 1 po narozeni
ochrana zdravi ¢loveka, hygienické navyky

prvni pomoc pfi poranéni, pfivolani 1ékatské pomoci
péce o zdravi, zdrava strava, denni rezim

nutnost zdrzenlivosti a opatrnosti pii setkdni s neznamymi lidmi
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Cloveék a lidské vytvory:

- zpracovavani vyrobkd, jejich vyuzivani, likvidace odpada

informacni technika a jeji rozumné uzivani

jednoduché stroje a zatfizeni, sezndmeni se s nimi pii jednoduchych pokusech

ochrana pftirody

vztah k zivotnimu prostiedi

Poznamka:

V' hodinach prirodovédy Zdci poznavaji jevy zZive i nezZivé prirody
prostrednictvim pozorovani skutecnych prirodnin na vychazkdach a vyletech, dale
pozorovanim ndkresit a obrazkit v ucebnici, prohlizenim encyklopedii, za pomoci
videotechniky, filmii, vystav aj. Uci se poznavat a rozlisovat prirodniny vyskytujici
se v jejich okoli Mnoho prirodovédnych poznatkii je v tomto obdobi pro zdiky
novych, dozvidaji se o nich, ale podrobnéji je budou probirat ve vyssich rocnicich.
V tomto obdobi tak ziskavaji zZdci prvni predstavu o riznorodosti zZivé a nezivé
prirody.

Néktera temata prirodovédného uciva jsou vhodnda pro besedy vedené

vVevr

veku zakii. Tyka se to napr. besed o sexualni vychove, viivu navykovych latek na
zdravi i besed o situacich hromadného ohroZeni.

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi - prirodovéda:

Misto, kde Zijeme
Z4k:
- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné
a statu
- urci svétové strany v prirod¢ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi
se podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a polokouli
- vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodaistvi a
kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického
- zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich
cest a porovna zpusob zivota a ptirodu v nasi vlasti 1 v jinych zemich
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- rozliSuje hlavni orgény statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly
naSeho statu a jejich vyznam

« domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

«  Skola — prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli §koly, bezpe¢na cesta do $koly; rizikova mista a
situace

«  obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajing€, minulost a sou¢asnost obce (mésta),
vyznacéné budovy, dopravni sit’

« okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
rozsifeni pud, rostlinstva a zivoc€icht, vliv krajiny na zivot lidi, pisobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostiedi, orientaéni body a linie, svétové strany

«  regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

«  nasSe vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho ziizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

« Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

* mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nas
Zak:

- vyjadii na zéklad¢ vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodin€, v obci (méste)

- rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a odivodni své nazory,
pripusti svlij omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feseni

- rozpozné ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické
principy

- orientuje se v zékladnich formach vlastnictvi; pouzivé penize
v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukdze nemoznost realizace vsech chténych vydaju,
vysvétli, pro€ spofit, kdy si pijovat a jak vracet dluhy

- poukéze v nejbliz§im spoleCenském a piirodnim prostiedi na zmény a
nckteré problémy a navrhne mozZnosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce
(mésta)

U¢ivo
« rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢lenti rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, zivot
a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zamé&stnani
«  souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod, firmy, zdjmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialn¢ slabym, spole¢ny ,,evropsky dim*

« chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani — ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim
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e pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana ob¢anti a majetku vcetné naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

« vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spoleéné; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, piijmy
a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplisoby placeni; banka jako
spravce pen¢z, uspory, pujcky

«  kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura

« zakladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy, problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy piirodniho prostiedi

Lidé a ¢as

- pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni
vztahll mezi d¢ji a mezi jevy
- vyuziva archivili, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich
zdroji pro pochopeni minulosti; zdvodni zdkladni vyznam chranénych
¢asti ptirody, nemovitych 1 movitych kulturnich pamatek
- rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik
- srovnava a hodnoti na vybranych ukéazkach zpiisob Zivota a prace
predkili na naSem tizemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik
- objasni historické divody pro zafazeni statnich svatkli a vyznamnych
dnti
U¢ivo
« orientace v ¢ase a ¢asovy iad — urCovani Casu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, d€jiny jako ¢asovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi
« soucasnost a minulost v na§em Zivoté — promény zptisobu Zivota, bydleni, pfedméty denni
potieby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
« regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
* béaje, myty, povésti — minulost kraje a ptedki, domov, vlast, rodny kraj

Rozmanitost prirody

- objevuje a zjiStuje propojenost prvkl zivé a neziveé prirody, princip
rovnovahy ptirody a nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
ptirody a ¢innosti ¢loveka

- vysvétli na zdklad€ elementéarnich poznatkii o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim Casu a sttidanim ro¢nich obdobi

- zkouma zékladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionii,
zdlvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachézi shody a
rozdily v pfizpiisobeni organismu prostredi
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- porovnava na zaklad¢ pozorovani zédkladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

- zhodnoti n¢které konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirod¢€ a rozlisuje
aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimotéadnych udalosti; v modelové situaci prokéaze
schopnost se u¢inn¢ chranit

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

U¢ivo

« latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek
a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

« voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v piirodé, vlastnosti, sloZeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

e nerosty a horniny, ptida — n¢které hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé — slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

- rostliny, houby, Zive¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, priubéh a zplisob Zivota,
vyziva, stavba téla u n¢kterych nejznaméjsich druht, vyznam v pfirodé a pro ¢loveéka

«  Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pad,
rostlinstva a zivo€is§stva na Zemi; podnebi a pocasi

* rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva

« ohleduplné chovani k prirodé a ochrana prirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a Zivoé¢ichd, likvidace odpadt, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

« rizika v pFirodé — rizika spojena s ronimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; mimotadné udalosti
zpisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

Clovék a jeho zdravi
ak
- vyuziva poznatkii o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a podpofte vlastniho zdravého
zpusobu Zivota
- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditcéte
pied a po jeho narozeni
- ucCelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob
- uplatiluje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodec a cyklista

N«
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- predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby
odmitani navykovych latek

- uplatiluje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

- rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii drobna poranéni a zajisti
l1ékatskou pomoc

- uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se
v bezpecnych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty
v daném véku

U¢ivo

« lidské t&lo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby ¢lovéka, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, zéklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

e pécCe o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva, vybér a zptisoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny reZim, nemoci pi‘enosné a nepienosné, ochrana pied
infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy a poranéni, prevence nemoci
a urazi, prvni pomoc, pfi drobnych poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

e partnerstvi, manZelstvi, rodic¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v rodiné,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahi, eticka stranka sexuality

« navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace prostirednictvim elektronickych médii

« osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpeéné chovani
v rizikovém prostfedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky; piredchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiredcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich

- privolani pomoci v piipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci,
¢isla tisiového volani, spravny zptisob volani na tisiovou linku

«  mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohroZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); poZary (prif¢iny a prevence vzniku poZari, ochrana
a evakuace pii pozZaru); integrovany zachranny systém

Vlastivéda

A) Vychovné vzdélavaci cile:

- dat zaktim piehled o jejich regionu - kraji

- ziskavat postupné zakladni zem&pisny piehled o Ceské republice a Evropé

- udit zaky &ist a vyhledavat zakladni iidaje v mapé Ceské republiky a Evropy
- osvojovat si nové pojmy v souvislosti s orientaci na map¢

- seznamovat zaky s vyznamnymi etapami nasich narodnich dé&jin

- vyvolat u zaki z4jem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i1 celé zemé
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- ucit zéky zatazovat hlavni udalosti casové do staleti
- pozndvat, jak se Zivot lidi vyviji a méni, jakym zménam podléhaji véci kolem

- sledovat zménu staveb a zpusobu Zivota v prubéhu staleti

- osvojovat si zakladni déjepisné pojmy souvisejici s usporadanim spolecnosti
- probouzet u zakl pe€kny vztah k mistu bydlisté

- postupné rozvijet védomi sounalezitosti se svou zemi, svétadilem

- upeviovat zaklady spravného chovéani mezi lidmi bez ohledu na barvu pleti
- ucit zaky vzajemné ucté, pomoci a snasenlivosti mezi sebou

- utvaret pracovni navyky pii individualnich ¢innostech 1 praci ve skupinach

vést zaky k propojovani mistnich historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

- poznavat historii mista a kraje z dostupnych zdroju (¢lenové rodiny, muzea,
pamatky, knihovny)

- kpozndvani charakteristiky urcitého regionu 1 udélosti vyuzivat informacni
techniku

B) Charakteristika vyuky:

Vyucovaci pfedmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. ro¢niku ucivo zemépisné a
historické. Je u€elné vénovat zemépisnému 1 déjepisnému ucivu v obou rocnicich
po 1 hodin¢ tydné (ne vSak zemépis jedno pololeti a déjepis druhé pololeti). Kazdy
historicky jev probiha v ur¢itém zemépisném prostiedi, proto je vhodné davat obé
tyto slozky vlastivédy do vzajemné souvislosti.

Zéci v tomto véku se divaji na d&jiny o¢ima soucasnosti. Je tieba proto stale
dbat na rozvijeni jejich jasnych pfedstav o minulosti. Aby pocatecni déjepisné
vyucovani tento zakladni kol plnilo a minulost se zobrazovala v myslich zak
zivé, je vhodné historickd schémata a popisované déje provazet raznym
znazornénim minulosti. K tomu velmi pomohou dal$i mezipfedmétové vazby
spojené s vlastivédnou vyukou. Jsou to napt. vazby se ¢tenim, vytvarnou vychovou,
matematikou, praktickymi ¢innostmi i hudebni vychovou. D¢&jinné udélosti se
zakim velmi dobfte piibliZi a stanou se pro n¢ zajimavéjSimi, pokud maji prilezitost
své predstavy individudlné vytvarné i literarné¢ ztvarnovat. Pouzivané ucebnice a
pracovni seSity vlastivédy (Nova Skola) davaji k takové vyuce dostatek ndméti.
Charakter vyuky se tak v celém rozsahu stava ¢innostnim.

Vyznamnym pomocnikem pii vyuce vlastivédy jsou citanky pro 4. a 5.
rocnik, které svymi uméleckymi historickymi ¢lanky u€ivo obohacuji. Umélecké
texty zaktim barvité a obrazné popisuji udalosti déjin i jednéani historickych postav.
Z umeéleckych textli zaci pfijimaji neotfelé obraty v feci, rozviji se jejich schopnost
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vystizné se vyjadiovat a vystihnout podstatné rysy udalosti i charakter postav.
Vyuku vlastivédy vyborné dopliiuje Cteni z historickych ¢itanek. K ptiblizeni uciva
pomahaji jejich ilustrace, planky, casové osy, stru¢né vypraveéni urcitych dilezitych
udélosti z historie naseho naroda. K pochopeni ¢asovych souvislosti napomohou
Casové primky rozd€lené na stoleté¢ useky. Délku stoleti je tfeba détem objasnit
napft. pomoci véku rodic¢ii a prarodicu.

Zemépisné u€ivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejbliz§iho
okoli bydlisté a Skoly Zaci prechazeji k zemépisnému pozorovani svého kraje a
republiky aZ po jeji zaclenéni do Evropy. Pfimé a ndzorné vyucovani se dopliiuje
¢tenim zemépisnych ¢lankd, zaci se uci pozorovat a ¢ist z planti a map. Zarazovany
jsou praktickad cviceni jako napf.: rozliSovani zemépisnych znacek, prace
s kompasem, méfitkem mapy apod. Tyto Cinnosti pfipravuji zdka na vyucovani
zemépisu na 2. stupni i na vyuZziti zeme&pisnych poznatkil v praktickém zivoté.

Vyuku vlastivédy vhodné doplituji navstévy muzei, vystav, vyznamnych
historickych mist a pamatek. Také vhodné zemépisné nebo historické filmy a
videoukazky vyuku vlastivédy doplni a zpestii. Podle mistnich podminek je dobie
vyuzivat vztahu vyznamnych historickych udélosti k mistu, kde zaci ziji. Pfedstavu
zivota v minulosti zaklim velmi dobfte ptiblizuji mistni vlastivédnd muzea.

Rodné mésto a rodny kraj jsou soucasti vlasti. Jejich dé&jiny tvofi soucast déjin
celé zemé. Udalosti, které jsou zachyceny v déjinach mista, kde Zaci Ziji, jsou jim
blizké a srozumitelné. Proto k hlubSimu rozvijeni jasnych ptedstav o minulosti
vyuzivdme 1 vSech mistnich historickych archeologickych pamatek jako jsou napf.:
nalezy nadob, nastrojli, mohyly, hradiste aj. a také pamatek stavitelskych jako

napf.: hrady, zdmky, kostely, radnice, morové sloupy, sochy aj.

Nezapomindme ani na vyuzivani zkuSenosti zakl z vyletd po vlasti, zdklim
davame prostor, aby mohli o svych zazitcich vypravét a sva vypraveéni doplnit
fotografiemi, videonahravkami, ukdzkami pohlednic a suvenyri.

K vlastivédnému ucivu patii vychazky. Pfi nich snadno objasiiujeme riizné
nové zemeépisné pojmy napi.: hory se vypinaji, kopce se svazuji do udoli, pohoii se
tdhne, pfechéazi do niZiny, nizina se rozklada, potoky se stékaji, feka se vléva, feka
protékd, nahon se odd¢€luje od feky aj.

Hlavni pomitickou pifi vyucovani zemépisného uciva vSak zlstavd mapa.
Vyuzivame kazdé prilezitosti k tomu, abychom zaky postupné ucili s mapou
pracovat a orientovat se v ni. Zaci se u¢i rozliSovat na mapé niziny, vyso&iny,
pohoii, vodstvo. UrCuji svétové strany, vyhledavaji feky, mésta, urcuji vzajemnou
polohu mést 1 jejich velikost, nadmoiskou vysku hor. Popisuji, kudy urcitd feka
protéka, kterd mésta na fece lezi, kam se feka vléva apod.

Ucivo tykajici se podnebi propojujeme s vyukou piirodovédy. Je pfitom
tfeba provadét méfeni teploty a zapisovat vysledky. Zaci zapisuji rovnéz dobu
slunec¢niho svitu, druh vodnich srazek, silu vétru (vanek, vitr, vichfice), charakter
pocasi (polojasno, jasno, oblacno, zatazeno). Tim se pro né stane u¢ivo jasnym a
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srozumitelnym. Také dalsi vlastivédna témata, napt.: Pida a zeméed¢€lstvi, Nerostné
bohatstvi, Ochrana pfirody, je nutné stale propojovat s u¢ivem piirodovédy

C) Obsah uciva ve 2. vzdélavacim obdobi - vlastivéda

Déjepisna ¢ast

4. ro¢nik: 1 hodina tydné (33 hodin rocné)

U¢ivo:

sloh

casova osa, obdobi pfed nasim letopoctem, obdobi naseho letopoctu

ceské zemé v pravéku, doba kamenna, bronzova, zelezna

ptichod Slovanti, konec pravéku v nasich zemich

Samiiv kmenovy svaz, 7. stoleti v nasich d¢jinach

na$e nejstars$i minulost v povéstech

Velkomoravska fiSe, ptichod Cyrila a Metodéje

vznik ¢eského statu, vlada premyslovskych knizat

zivot prostych lidi za vlady prvnich Pfemyslovct, Kosmas, romansky stavebni

vznik Ceského kralovstvi, vlada premyslovskych krali
Cesky stat za vlady Lucemburki, Jan Lucembursky
obdobi vlady krale Karla IV., rozkvét zemé, rozvoj vzdélanosti
zivot ve stfedovéku, Slechta, cirkev, zivot ve vesnici, ve mésté, goticky

stavebni sloh

obdobi vlady krale Vaclava IV.

mistr Jan Hus a jeho uceni

husitské valky, Jan Zizka, Prokop Holy

ceské zemé po husitskych valkach, kral Jiti z Podébrad

prvni Habsburkové na ¢eském triné, cisat Rudolf I1., obdobi renesance
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5. ro¢nik: 1 hodina tydné (33 hodin rocné)

U¢ivo:

- bitva na Bilé hote, porazka Ceské Slechty

- doba pobélohorska, zivot na zamku, ve méste¢, zivot poddanych

- zivot v dob¢ barokni, stavitelstvi, hudba

- ve Skolnich lavicich, Jan Amos Komensky

- svétlo rozumu, doba osvicenska, vlada Marie Terezie a Josefa II.

- zivot na vesnici, bydleni, oblékani, venkovské zvyky

- manufaktury a prvni stroje, parni stroj, ¢esti vynalezci

- obrozeni méstanské spolecnosti, nastup kapitalismu, nadvlada némciny
- pocatky narodniho obrozeni, F. Palacky, J. K. Tyl

- z poddaného Clovéka obcan, rok 1848, K. H. Borovsky

- stroje ovladly zivot, rast tovarni vyrovy, nastup elektfiny

- vznik Rakousko-Uherska, profesor T. G. Masaryk na ¢eské univerzité

- Narod sobé, rozvoj kultury a umeéni

- Cesi a Némci, historie vztahti obou naroda

- smétfujeme k samostatnosti, 1. svétova valka, odpor proti Rakousko-Uhersku
- vznik Ceskoslovenské republiky, T. G. Masaryk, Zivot v CSR

- 2. svétova valka, vale¢na a povale¢na léta

- od totalitni moci k demokracii

Zemépisna ¢ast
4. roc¢nik: 1 hodina tydné (33 hodin rocné)

Ucivo:

- nase vlast Ceska republika, poloha, obyvatelé, Glenéni izemi CR na kraje
- kraje a krajskd mésta

- Ceska republika - demokraticky stat, statni symboly, statni svatky

- mapy a plany

- orientace v krajin€, svétové strany a jejich urCovani

- povrch Ceské republiky
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- vodstvo Ceské republiky

- pocasi a podnebi

- puda a zemédélstvi

- nerostné bohatstvi, t€Zba a zpracovani nerostnych surovin

- pramysl, vyroba, primyslovy zavod

- ochrana pfirody, chranéna tizemi

- cestujeme po nasi vlasti, pfirodni zajimavosti a narodni kulturni pamatky

cestujeme naSim krajem
5. ro¢nik: 1 hodina tydné (33 hodin rocné)

Ceskd republika:
- kde jsme byli o prazdninach
- kraj, v némz zijeme - opakovani ze 4. rocniku

- kraje Ceské republiky - zakladni poznatky o krajich ze 4. ro¢niku

Kraj, ve kterém Zijeme:

Do tohoto tématu je zahrnuto vSech 14 kraji (v ucebnici jsou stejnym zptsobem
zpracovany udaje o jednotlivych krajich, jsou stejné¢ obsahlym souborem fotografii
nejvyznamnéjSich mist). Se zaky se vSak v 5. roCniku probira podrobné kraj, ve
kterém ziji. Toto ucivo se dopliuje o dals$i informace, které Zaci vyhledavaji na
zéklad¢ doplnujicich otazek v ucebnici. Vyuziva se dostupnych informacnich
materiall z krajskych informacnich center. Vhodné jsou informace z riznych mist
kraje, které mohou Zaci ziskat pfi hodinach informatiky, na vyletech, exkurzich
apod. V pripadé zajmu zaka si miizete vybrat dalsi kraj, ke kterému maji zaci
n¢jakou vazbu, s krajem se pak seznamujete informativné, podrobnosti z dalSich
kraji se nehodnoti zndmkou. K seznamovani zaki s dalSimi kraji mtizete vhodné
vyuzit skupinovou praci. Skupina si vybere néktery kraj, spolecné o ném shromazdi
informace a potom ho predstavi zvolenou formou spoluzakiim. Pfi vyuce je tfeba
pravidelng pracovat s mapou. Je soucasti uebnice pro 5. rocnik.

Ceskd republika - demokraticky stdt
- poloha Ceské republiky, vznik, obyvatelstvo
Praha hlavni mésto CR, prezident, vlada, parlament

statni svatky a vyznamné dny
historie mésta, Prazsky hrad a HradCany, plan mésta
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- historickd mista Prahy

Ceskd republika - souldst spolecenstvi hospoddisky vyspélych stitii
- Evropska unie

- mezinarodni organizace, jejich zkratky a vyznam

Evropa - sjednocujici se svétadil
- sousedni staty Ceské republiky, Slovensko, Polsko, Némecko, Rakousko
- seznameni zaki se zdkladnimi daji o sousednich statech

Evropa - jeden ze svétadilu
- poloha a povrch Evropy, vodstvo a podnebi Evropy
- rostliny a ZivoCichové

- hospodaistvi a obyvatelstvo Evropy

Poznamka:

Také zemépisné ucivo o Ceské republice a Evropé prechdzi do 1. pololeti 6.
rocniku. Formou projektii se Zaci seznami podrobnéji s kraji Ceskeé republiky.
Zopakuji si poznatky o Evrope, rozsiri si je a prohloubi formou ,,Cestovani po
Evropé .

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi - vlastivéda:

Misto, kde Zijeme
Z4k:
- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a statu

- urci svétove strany v piirode 1 podle mapy, orientuje se podle nich, respektuje
zasady bezpecného
pohybu a pobytu v ptirodé
- rozliSuje mezi nacrty, plany a zékladnimi typy map, vyhledava jednoduché
udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky a Evropy

- vyhledad typické regiondlni zvlastnosti piirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury
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- jednoduchym zplisobem posoudi vyznam vyhledanych informaci z riznych
hledisek

zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest

porovna zplsob Zivota a ptirodu v nasi vlasti s jinymi zemémi, které navstivil

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce

zna symboly naseho statu

Lidé kolem nas

Zak:

- obh4ji pti konkrétnich ¢innostech a vypravénich své nazory

- dohodne se na spole¢ném postupu pii feSeni zvoleného ukolu se spoluzaky

- rozpozna Vv jednani a chovani vyznamnych osob nedodrzovani
demokratickych principi

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

Lidé a cas

Zak:

- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahti mezi
déji a mezi jevy

- vyuzivd knihoven, sbirek, muzei a galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti

- zdivodni zakladni vyznam chranénych ¢asti ptirody a kulturnich pamatek

- rozeznava soucasné¢ a minulé¢ a orientuje se v hlavnich redliich minulosti 1
soucasnosti nasi vlasti

s vyuzitim regionalnich specifik

- srovnava a hodnoti na vybranych ukéazkach zplsob zivota a prace predki na
nasem uzemi v minulosti i soucasnosti

- objasni historické diivody pro zarazeni statnich svatkii a vyznamnych dnt do
kalendare
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V.VZDELAVACI OBLAST:
Umeni a kultura

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovacich
predméti Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Hudebni vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

- zhodnotit dosavadni pévecké dovednosti zakli (spravnost intonace, udrzZeni
melodie znamych pisni,
dodrZeni rytmu, spravné dychani pii zpévu)
- pestovat dale hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro
rytmus, hudebni pamét’ 1 pfedstavivost
- rozvijet melodické 1 harmonické citéni zaki
- naddle vyuzivat k instrumentalnimu doprovodu zpévu rytmické 1 melodické
hudebni néstroje, tuto ¢innost umoznit co nejvétsSimu poctu zaki ve vyuce

- zéky seznamovat s lidovym dvojhlasem a jednoduché lidové pisné zpivat
dvojhlasnég, vyuzivat moznosti osvojeni dvojhlasého zp&vu (napt. kanon)

- poznavat zékladni hudebni teorii
- rozvijet hudebné pohybové dovednosti Zaki (lidové tance, pohybové fantazie)

- do vyuky pravidelné¢ zatazovat kratké, Zakam blizké a srozumitelné
poslechové ukazky skladeb

- ucit se rozpoznavat zékladni pévecké hlasy (bas, tenor, alt, sopran)

- rozliSovani nejcastéji uzivanych hudebnich néstroji podle vzhledu, zvuku i
zpusobu hry

- ziskat prvni poznatky z ¢eské i evropské hudebni kultury

- rozliSovat operu od operety, balet od pantomimy

- chovani na koncertech, v divadle, pfi vlastnim vystoupeni
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B) Charakteristika vyuky hudebni vychovy

Ve vyuCovacim pfedmétu hudebni vychova se utvaii estetické vztahy zaki
k hudbé a umeéni, formuji se mezilidské vztahy. Posiluje se aktivita a tvoiivost
74k, navozuje se optimisticky vztah ke skutecnosti.

Jestlize vyuku hudebni vychovy v 1. obdobi charakterizujeme jako obdobi
hudebnich her, tak vyuka ve 4. a 5. rocniku je obdobim manipulace s hudebnim
materidlem.

Hudba a zpév jsou neodlucitelné spjaty s historii naseho naroda. Maji velky

vyznam i v soucasném zivoté. Je malo rodin, kde by nékdo nehral na néjaky
hudebni nastroj, témet kazdy ma oblibeny néjaky hudebni zanr. Hudba doprovazi
vyznamné zivotni uddlosti v rodinach, déti se s ni setkavaji od kolébky. Tento
piirozeny vztah 74kl k hudbé je ve Skole rozvijen a hudebni aktivity zakt jsou ve
vyuce podporovany.
1 znamé a oblibené pisn¢ z medidlnich prostiedkli. Celd vyuka by méla byt vedena
v ismévné atmosféfe zbavené stresi. Zakladnim pozadavkem pti vyuce hudebni
vychovy je hudebni doprovod vyucujiciho na jakykoliv hudebni nastroj. Tim se
pomaha udrzet melodie 1 rytmus zpivanych pisni.

Na rozpoznané individualni nedostatky zaka v intonaci ¢i rytmu nereaguje
ucitel zdlraznénim téchto nedostatkil, ale snazi se dat i témto zakiim prostor ke
zpévu ve skupinach, ke zpévu s doprovodem. Tim umozni také témto zakim
piijemny prozitek ze zpévu.

Vsechny druhy hudebnich ¢innosti (zpév, poslech, instrumentalni a pohybové
aktivity) se ve vyuce hudebni vychovy navzijem prolinaji a posiluji ve svych
ucincich. Nezatazujeme je proto do hodin postupné, ani se nemusi v kazdé hodin¢
uplatnovat vSechny. Ucitel vybira takové ¢innosti, které odpovidaji povaze hudby,
se kterou pravé pracuji. Do Cinnosti ve vyuce je tfeba zapojovat co nejvice zaki
podle jejich individuélnich schopnosti. Uc¢itel vychazi vZdy z toho, co jiz Zaci umi,
dale rozviji jejich hudebni dovednosti, podnécuje zdky ke vzajemné spolupraci.
Umoziuje, aby se pfi vyuce Hv uplatnili v dostatené mife ti Zaci, ktefi se
individudlné hudebné vzdélavaji. Je to pfirozeny motivacni a inspiracni prvek, jak
pro zaka samotného, tak pro zaky hudebné nadané, ktefi své nadani individualné
nerozvijeji. Pozitivni je 1 pfima spoluprace se zdkladni uméleckou skolou, kterou
zak navstévuje. Vhodné je zvyrazinovat dovednosti a schopnosti zaki, vést je
k sebepoznani a seberealizaci. Kazdého je tfeba podnécovat a vést ho k tomu, aby
své nadani a schopnosti v riznych oblastech uplatiioval.

Vztah zakt k hudb¢ je podporovan navstévami koncertli, opernich predstaveni,
piehlidek absolventi hudebnich Skol, Gcasti v hudebnich a péveckych soutézich.
Pti vSech téchto pfilezitostech se zdokonaluji poslechové dovednosti zaka, uci se
kulturnimu chovéni i vystupovani. Zaci se o hudbé a svych hudebnich zazitcich uéi
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hovofit, navzajem se d¢li o své pocity a dojmy a porovnavaji své prozitky.
Vhodnou formou, ktera rozsifuje znalosti zak o hudbé a hudebnich nastrojich jsou
obsahem pfiméfené vychovné koncerty spojené s besedami o hudbé. Hudebni
vychova se podili znacnou mérou na celkovém formovani zakovy osobnosti.
Hudbu je mozno spojovat spoezii, vytvarnym dilem nebo vlastnim
pohybovym projevem 74kl 1 pfi télesné vychoveé. Zpév miize byt zafazovan do
vyuky kteréhokoliv pfedmétu, mize vyuku motivovat, miZze ji uvoliovat,
zpestfovat, piinaSet pocity uspokojeni a dobrou ndladu, miize ale také zdky
povzbuzovat, posilovat je ve snaze dosdhnout dobrych vysledkli. Hudebni vychova
se da dobie propojovat i s vyukou vlastivédy (poznavani lidovych pisni z urcité
oblasti, poslechy ukazek hudby, které se vztahuji k mistu narozeni vyznamného
hudebniho skladatele, k historickym udalostem aj.), mtizeme ji propojiti s vyukou
ptirodovédy (je napt. mnoho pisni o kvétinach, zvitatech, o vodg, o lese aj.)

Pti hodnoceni vysledkl prace zakti v hudebni vychové tohoto obdobi se piihlizi
k aktivité, sjakou se zapojuji do riznych c¢innosti ve vyuce, ke snaze zaku
spolupracovat s ostatnimi a nenaruovat praci v Hv. Zak je klasifikovan za
projevené dovednosti a snahu uspét v provadénych hudebnich cinnostech. Neni
vhodné klasifikaci v tomto obdobi provadét na zakladé testl, provérek z hudebni
vychovy nebo zkouSeni teorie. Tyto zpiisoby jsou jen dopliikové a orientacni, jsou
zpétnou vazbou pro ucitele, co v téchto oblastech zaci zvladli. Teoretické ucivo ma
pii vyuce Hv vtomto obdobi jen podplirny charakter. Velmi nevhodné je téz
zkouSeni ze znalosti hudebnich ukdzek. Poslech je totiz zaleZitost proZzitkova;
pouze opakovanim vhodnych hudebnich ukézek, kterym Zzéaci rozumi, se u nich
rozviji vztah k hudb¢ a hudebni pamét’.

C) Obsah uciva hudebni vychovy ve 2. vzdélavacim obdobi

1. Piehled tématickych okruhii pro 4. a 5. roénik

a) Vokalni cinnosti - prace s hlasem - vytvafeni a upeviiovani spravnych
peveckych navyki, zdokonalovani péveckého 1 mluvniho projevu

b) Instrumentalni cinnosti - hra na hudebni ndstroje - vyuziti melodickych a
rytmickych nastroji  pfi doprovodu soélového hudebniho vystoupeni nebo
sborového zpévu

¢) Hudebne pohybové cinnosti - vyjadieni hudby pohybem, gesty , tancem

d) Poslechové cinnosti - aktivni vnimani hudby a poznavani hudby v nékterych
zanrovych podobach
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2. Ucivo

K dosazeni cilii hudebni vychovy je tifeba, aby si Zaci pfi vhodné volenych
hudebnich ¢innostech osvojili nékteré z doporuenych lidovych a umélych pisni,
vhodné jednoduché instrumentalni dovednosti, aby jim byla dana mozZnost
vyjadfovat hudbu pohybem, aby byli seznamovani s doporucenymi skladbami
nejznaméjSich nasich a evropskych hudebnich skladateli.

Nabidku tohoto hudebniho materidlu poskytuji ucebnice pfipravené pro
ginnostni  vyuku hudebni vychovy ve 4. a 5. roéniku (NS Brno); ugditel si z nich
muZe nckteré vybrat a doplnit je pisnémi krajovymi. Jednotlivé pisné jsou
v uCebnicich pfipraveny k mezipfedmétovym vztahiim, Casto jsou propojeny s versi
a kresbami. Tim se zesiluje ti¢inek zpivané pisné a zaci jsou inspirovani pro vlastni
vytvarnou ¢innost a pokusy o vlastni verse.

4. roc¢nik

- upeviujeme peévecké navyky vytvarené v 1. obdobi

- pisné zpivame v rozsahu C1 - D2 a s dynamickym rozliSenim p - mf - f

- dale vedeme zaky také k rozliSovani tempa pisné a nalady napft.: mirné, rychle,
vesele aj.

- zéky seznamujeme s nékterymi hudebnimi vyrazovymi prostiedky, jako je
rytmus, melodie vzestupna a sestupnd, gradace

- poznavani a rozliSovani sbora (détsky, Zzensky, muzsky, smiseny)
- rozliSovani tkolu dirigenta a sbormistra, taktovani v taktech 2/4 a 3/4

- rozliSovani hudebnich nastrojti (klavir, klarinet, pozoun, flétna, lesni roh,
trubka, housle, violoncello, kontrabas, velky buben, maly buben, ¢inely)

- nota s teCkou, pokracovani ve psani not, noty C2, D2 - posuvky (ktizek, bé)

- procvicovani pojmi: nota, pomlka, houslovy kli¢, takt, pouze pfi nacviku
pisné€ na jejim notovém zaznamu, pozorovani, pozndvani a rozliSovani hudebnich
znacek v notovém zapisu

- kénon a lidovy dvojhlas

- seznameni zaku se stupnici C dur ve zvukové 1 napsané podobé¢

- pravidelné zatfazovani hlasovych a dechovych cviceni

- vyuziti jednoduchych hudebnich néstrojii (Orffiiv instrumentaft, zobcové flétny
aj.)

- ptiprava vlastnich rytmickych doprovodnych nastroju

- hudebni hry napft.: ozvéna, otazka - odpovéd’ apod.

- opakovani nau¢enych tanec¢nich her se zpévem

- poslech: tane¢ni hudba, pochodova hudba, ukolébavka
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poslech vdzné hudby a zikladni seznameni s hudebnimi skladateli: B.

Smetanou, L. Janackem,
B. Martini a W. A. Mozartem

5. rocnik

upeviiovani osvojenych péveckych dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni

a tvorba tont, rozsifeni hlasového rozsahu H - D2)

dvojhlas v lidové pisni

Cteni rytmického schématu pisn€, orientace v notovém zdznamu
hudebni doprovod rliznymi nastroji

seznameni s jednoduchou pisiiovou formou

taktovani, ¢tyfdoby takt

pohybové vyjadieni hudby - improvizace, pantomima

tanecni kroky - polka, val¢ik, mazurka

vztahy mezi tony - souzvuk, akord

seznameni s hudbou vokalni a instrumentalni

slovni vyjadfeni dojmil z koncertu, poslechu hudby aj.

symfonicky orchestr - sezndmeni s jeho slozenim, pojem dirigent, rozliSovani

hudebnich néstroji podle zvuku z poslechu

poslech tane¢ni hudby - polka, val¢ik, mazurka

rozliSeni zmén polkového rytmu v rytmus val¢ikovy

poslech a nau¢eni nasi hymny

poslech vazné hudby - opakovani nékterych poslechovych skladeb a poznatkli

o hudebnich skladatelich, které zaci poznali ve 4. ro¢niku

poslech skladeb hudebnich skladateli: F. Skroupa, J. J. Ryby, V. Novaka, J.

S. Bacha

poslech hudby dzezové, pisnicek Karla HasSlera a rock-and-rollu

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi
Zak:

zpivéa podle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase a

pokud je to v jeho moznostech, i ve dvojhlase, a pti zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti
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- orientuje se v zapisu jednouché pisné ¢i skladby a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti je realizuje

- vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché,
poptipad¢ slozit€jsi hudebni nastroje k doprovodné hie 1 k reprodukei
jednoduchych motivii skladeb a pisni

- rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- vytvafi v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché rytmické predehry,
mezihry a dohry

- rozpoznd v proudu zn&jici hudby nékteré zuzitych hudebnich vyrazovych
prostiedki, rozpoznd zménu v tempu a rytmu

-ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroki, na zdklad¢
individudlnich schopnosti a dovednosti vytvati pohybové improvizace

Vytvarna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:
- rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zakt, ucit je vyjadfovat
myslenky,
piedstavy a pocity vytvarnymi prostfedky
- umoznit zakim vnimat krasu okolniho svéta jako soucast kazdodenniho
Zivota
- roz§ifovat soubor wuzivanych technik a seznamovat Zzdky s
dal$imi vytvarnymi néstroji
a riiznymi materialy
- rozSifovat soubor uzivanych technik

- rozvijet schopnost vnimat krasu piirody, vyjadfovat své pocity a dojmy a
vytvarng je zpracovavat

rozvijet pfirozenou potiebu zakl vlastniho vytvarného vyjadieni

rozvijet individualné tvotivé schopnosti zakii,

pestovat estetické citéni a vkus zaka

sebepoznani, sebeuvédomeéni

- vést zaky ke schopnosti vnimat krdsu lidového uméni a dostupnych
umeéleckych dél

- vazit si kulturnich hodnot a dovednosti lidi
- rozvijet schopnost zaku esteticky ovliviiovat své prostredi
- umoznovat konfrontaci osobnich postojii s postoji jinych

153



- rozvoj tolerance k lidem a duchovnim hodnotam

B) Charakteristika vyuky predmétu vytvarna vychova ve 2. obdobi
zakladniho vzdélavani:
Vytvarna vychova je podstatnou ¢asti zékladniho vzdélavani zakt. Jejim cilem je
rozvijet vkus zak, jejich cit pro umeni, jejich dovednost vytvarné se vyjadrovat, cil
je zaméfen 1 na objevovani talentovanych zaka. Nezaménujeme ji se specialnim
uméleckym vzdélanim.

V tomto obdobi se zamétuje na:
1. vycviceni oka a zadkovy ruky
2. rozvijeni schopnosti Cistého a jist¢ho zobrazovani
3. péstovani spravného vnimani krasy formy, linie, barvy i symetrie

Vyuka vytvarné vychovy je postavena na tvir¢ich ¢innostech, které umoziuji
rozvijet zdkovo vnimani, vytvarné citéni, pfedstavivost, fantazii, mysleni, prozitky.
Vyuziva k tomu nejen vytvarné prostiedky tradini a ovétené, ale 1 nove vznikajici.

Ve 2. vzdé€lavacim obdobi je vyuka vytvarné vychovy spojovana cCasto i
s vyukou jinych pfedméti. Vytvarné lze vyjadiovat zvoleny jednoduchy rytmus
melodie. Pii1 kresb& ptirodnin je vhodné vyuzit znalosti z ptirodovédy, pii kresbé
naradi je tieba znat, jak a k ¢emu se urcité naradi pouziva, zde tedy vytvaiime
mezipfedmétovou vazbu s pracovnimi Cinnostmi, pfi tématickém kresleni se da
vhodné vyuzit nékteré cetby z Citanky. Kresby se posuzuji podle toho, kolik
originalniho pozorovani a myslenek v nich zak projevil, jak vyuzil plochu vykresu,
jak pracoval s barvou.

V piedchézejicim vzdélavacim obdobi 1 v obdobi pfedskolnim byla vytvarna
vychova ditéti pfedevS§im prostiedkem k vyjadfovani mysSlenek. Ve 2. obdobi se
postupné tfibi smyslova vnimavost, uvédomélé pozorovani a vytvarné vidéni.

Z4ci se naudi citlivéji vnimat tvary, barvy, struktury, vzajemné vztahy Gasti a
celku, a tak se zabezpeCuje nenasilny prechod od prvotnich grafickych forem
k formam ¢lenitéj$im. Zaky je tieba postupné vést k vétsi samostatnosti pii
rozmisténi kresby se zfetelem na namét, velikost a tvar plochy,péstovat u nich
smysl pro prostorovou dispozici.

Z4ci zobrazuji predméty tak, jak se jevi jejich oku. Pravidla perspektivy Zaci
vyvozuji z pozorovani, pod vedenim ucitele. Primarni vyuku pravidel perspektivy
povazujeme spise za prekazku.

Geometrickych modelti se uziva jen k objasnéni konstrukce skute¢nych
predméti. Pii kresleni listli, ovoce a jinych pfedméti zaky upozoriiujeme na
osovou soumérnost nékterych piirodnin. K dosazeni dovednosti vyjadfit symetrii
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mohou pfispét kresby predméti provadéné napt. pastelkami nebo vodovymi
barvami bez ptedbéznych obryst.

Barvu spojujeme s tvarem. Je dobfe, aby si v 1. obdobi Zaci dostatecné
pohrali s barvami a ptfirozenou cestou se seznamili se zménami, zplisobenymi jejich
kombinacemi. Znovu zakiim ukazujeme, od zac¢atku do konce, techniku pokléddani
barev. Pfi vystihovani ur¢itého tonu napt. u zelené barvy nechame zaky urcitou
dobu objevovat rozmanité zelené tony vznikajici michdnim zluté, modré a zelené
barvy z palety, néasledovat musi hovor o tom, co objevili, co se komu podafilo.
Pfedchazime tak potizim vznikajicim pfi sou¢asném pozorovani tvaru predmétu a
barevné tony.

Pti kresleni nastroji vychdzime ze zpuasobu jejich uzivani. To ma nejen
vyznam prakticky (poznani funkce néstroje), ale 1 ptimy a kladny vliv na vysledek
kresby. Znaji-li zaci funkci celého nastroje 1 jeho €asti, sndze a ptesnéji porovnavaji
jejich velikost, tvar 1 pomérnost.

Pro vytvafeni vzorii je prospé€Snd mezipfedmétova vazba s geometrii,
vyuzivame dovednosti provadét nacrty zakladnich geometrickych obrazct.
Geometrické obrazce mohou byt zdkladem mnoha opakujicich se vzorku.
Geometrické tvary jsou pro déti pristupné a snadno proveditelné. Pozdéji muize
nasledovat téZ stylizace a kombinace jednoduchych ptirodnich tvarti. Kombinaci
zvolenych prvkii se vypliuje urcitd plocha nebo se jich pouziva k dekoraci
nekterého predmétu. Takové kresleni vyuziva mezipfedmétovych vztahli s hudebni
vychovou (rytmy, kontrasty, opakovani, stfidani).

Ptedkladani stylizovanych forem, kterych s ispéchem pouZili riizni navrhaii,
vede zaky k tomu, Ze zacnou stylizovat prvky piirodni. Pii pozménovani toho, co
poznali, maji dost moznosti, aby mohli uplatnit svou vynalézavost a fantazii.

Kresleni zpaméti je cenné jak pro déti nejmladsi, tak i pro starsi zaky. Je dobte,
kdyz zaci 4. a 5. r. nejprve piedlozeny predmét prostuduji a nakresli a potom jej
zkusi nakreslit zpaméti. Pokud zak vi, ze bude kreslit zpaméti, snazi se, aby si
zapamatoval podobu pfedmétii. Zvyké si predméty pozorné pozorovat, a tak si
postupné vytvaii vnitini zasobu obrazli, které mu poslouzi jako pfedlohy ke
kresleni. Zak se tak rovnéz u¢i soustiedit svoji pozornost.

Modelovéni je velmi vhodné pro mlads$i zaky, ale dobfe ho v kombinaci
s riznymi materialy prilezitostné vyuzivame i v tomto vzdélavacim obdobi.

Zaci jsou vramci vytvarné vychovy také seznamovani s dily piednich
domécich 1 evropskych umélcti. Vhodné jsou navstévy vystav takovych dél, kterd
jsou Zaci schopni pochopit, a ktera je mohou mravné a citové obohatit. Zaky
seznamujeme s dily riznych obori uméni. Zaci se je uéi chapat a rozumét jim.
Vystavy praci 74kl se daji usporadat i ve vhodné Skolni mistnosti. Dbame, aby
vytvarna dila Zaki nebyla vystavovana trvale a vystavy ¢asto obménujeme.
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Ve vytvarné vychové v tomto obdobi Casto vyuzivame mezipfedmétové vztahy
ve spojeni s literarni vychovou, s vyukou geometrie, s ptirodovédou, vlastivédou 1
s ptipravou nékterych zakovskych pomiicek. Jednim z tikolli vytvarné vychovy je
piipravovat zéka na prakticky zivot, ve kterém budou v mnoha oborech potiebovat
néco skutecného zakreslit nebo nacrtnout. K tomu ho vedou realné kresby.

V tomto obdobi vyuzivame kazdé vhodné pfileZitosti ke zuSlechtovani citi
zaku, péstujeme jejich smysl pro ptirodni kréasy, a to jak ve vytvarné vychové tak i
v ostatnich piedmétech. Zaci jsou seznamovani s vhodnymi dily réiznych obort
umeéni prostiednictvim obrazi a ilustraci, uci se je chapat a rozumét jim.

74k bude po ukondeni 1. stupné schopen vytvarného vyjadieni takovym
zpusobem, ktery ho uspokoji. Dokdze pfi praci uplatiiovat piedstavivost i fantazii.
Pti kresbé bude chépat vzijemné souvislosti zobrazovanych predméti, bude
postupovat od celku k detailim. DokaZe se orientovat v malifskych a kreslitskych
potiebach a bude je umét udrzovat v porfadku. Po ukonceni prace si dokaze uvést
své pracovni misto do pivodniho stavu. Vytvarna vychova na 1. stupni je zdkladem
k dal§imu rozvijeni estetického citéni Zakd na 2. stupni.

C) Obsah uciva vytvarné vychovy ve 2. vzdélavacim obdobi:
1.Piehled téematickych okruhii v daném obdobi:

a) Rozvijeni smyslové citlivosti - vytvarné osvojovani a vyjadrovani skutecnosti
Vytvarné ndméty v tomto okruhu vychazeji:

- z pozorovani lidi a jejich projevi

- z ptimych zazitka a zkuSenosti zakt

- zumélecky zpracovanych popisii skuteCnosti (texty v Citance, détské literatute,
vypraveni)

- zpozorovani véci (linie, tvar, material, povrch, barva, mat a lesk, vnimani
svételnych odstint)

- zpozorovani piirody (linie, barva, barevna proménlivost, struktura, rist,
piekryvani, prolinéni)

Rozvijeni smyslové citlivosti se tedy zaméfuje na prvky obrazného vyjadieni, na
usporadani objekti do celkli, odraz skutecnosti v lidském védomi, plisobeni
uméleckych dé€l na zéky.

b) Uplatnovani subjektivity - vytvarné vyjadrovani osobnich pociti
Vytvarné ndméty v tomto okruhu vychazeji z:

- nalad, emoci, predstav, fantazie

- pozorovani pohybu téla

- sledovani projevu citovych reakci
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- pocitli vyvolanych zrakovym vjemem (hracka, film, ilustrace, obraz, reklama,
elektronicky obraz aj.)

- pocitl vyvolanych uméleckym zézitkem (balet, hudba, obraz, cetba)

V tomto tematickém okruhu se zaméfujeme na prostiedky pro vyjadieni osobnich
nalad, zkuSenosti a predstav, rizné typy vizuadln¢ obraznych vyjadieni a pfistupy
74kl k nim.

c) Ovérovani komunikacnich ucinkii - vysvetlovani zameru viastniho vytvarného
projevu

V tomto okruhu se zabyvame vysvétlovanim vytvarnych vyjadieni samostatné
vytvofenych nebo jen pozorovanych. Individudlni vysvétlovani je tfeba nechat
probihat ve skupinidch nebo i v kolektivu tfidy, aby mohli Zaci svou interpretaci
vytvarného dila porovnavat s interpretaci ostatnich ¢lenii skupiny.

II. Inspiracni aktivity a zaznamy:

a) Lidé v kulturach a historickych epochach
Zéci:

- hledaji souvislosti, odliSnosti, zajimavosti, uvédomuji si jejich vytvarna
hlediska a kvality promén

- slovné charakterizuji a hodnoti pohyby, doteky, gesta, odév, hlasové projevy i
projevy citovych

reakci, inspiraci hledaji v nejbliz§im okoli, ve vytvarném uméni a v mediich
b) Zivd a nezivd priroda
ZAci:

- hledaji podnéty pro svou vytvarnou tvorbu v realném prostiedi (domov, tfida,
zahrada, les atd.)

- pozornost soustied’uji na estetickou dimenzi projevi Zivota organismu - bujeni,
rust, vrstveni, prekryvani, prolindni, rozpad, Clenéni, pohyb, vzajemné vztahy,
povrch (lesk, mat), strukturu a barvu

- soustiedi se pfitom na ¢asovou posloupnost promén a na jejich jemné, svételné,
tvarové, barevné a linearni nuance

- Vytvaii si pfedstavy o pokracovani neuzavienych ptirodnich d&jii, porovnavaji
jejich mozné variace a varianty

c) Umeni
Zact:
- vyhledavaji a srovnavaji rizné¢ zpuasoby uméleckého vyjadieni na prtikladech

konkrétnich vytvarnych d€l soucasnosti 1 minulosti
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- hledaji sty¢né body vytvarného uméni s dal§imi druhy a projevy uméni - kniha,
pismo, literatura, film, hudba, divadlo, architektura

- v okoli $koly, v obci nebo v regionu vyhledéavaji uzité umeéni a architekturu

- uci se hodnotit v prostiedi Skoly napt. design (nabytek, osvétlovaci télesa,
vyzdobu, nafadi) nebo architekturu (stavebni prvky budovy, detaily technickych
konstrukci, materidl aj.)

d) Od inspirace k zaznamu
Zéci:

- tvofi zaznamy pozorovani, vytvareji sbirky, ptrehledy, sborniky vytvarného
umeéni

- pii vyuzivani technickych prostiedki (kopirka, fotoaparat, internet aj) se
soustiedi na vytvarnou kvalitu zaznamu

- zaznamenavaji a dokumentuji své ¢innosti, tfidi si obrazové materidly vétSinou
tak, jak se sami rozhodnou

- uci se pracovat s ucebnicemi vytvarné vychovy, encyklopediemi, slovniky,
casopisy, katalogy, filmovymi dokumenty a;.

- navstévuji sbirky, vystavy, galerie a muzea ve svém okoli
realizuji vytvarné projekty
pripravuji vytvarnou vyzdobu tiidy, Skolni slavnosti
podileji se na zlepSeni prostiedi Skoly
dokumentuyji Zivot Skoly

II1. Uéivo - navrh naméti:
Vytvarné naméty voli ucitel tak, aby vychazely z pfimych zazitkti a zkuSenosti
zakl. VyuZziva naméty
souvisejici s ucivem piirodovédy a vlastivédy, pozorovani na vychazkach, prozitki
z vystav, koncertli, Cetby, ze sportovnich akci aj. Ptiklady naméth k vytvarnému
zpracovani:

- vytvarné vyjadieni véci, pozorovani barev, hmatové vnimani tvarti a materiald,
objevovani pfirozenych vlastnosti a funkci pfedmétii, vyjadieni zékladnich
tvarovych znakt, feSeni barevnych vztahli zobrazené¢ho pfedmétu a prostiedi - to
- malby vychazejici z pozorované skutecnosti 1 z ptedstav
- objevovani a vytvarné sledovani barevné proménlivosti ptirody, vystizeni barev
ptirody - podzimu,

zimy, jara, 1éta, rozkvetlych stromt a kefi, zrajiciho ovoce, kvétinovych zdhoni,
kytic aj.
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- vyhledavani a objevovani tvarové a barevné zajimavych pfirodnin Zzaky,
pozorovani ptipadnych soumérnosti ptirodnin (motyli, brouci, né€které listy 1 plody)
- odliSovani vytvorti pfirody od lidskych vytvorl,, Zaci jsou piitom vedeni k
zaujimani svych vlastnich estetickych postoji

- sochafstvi a pfiroda - rozliSovani tvarG pfirodnich a tvarG opracovanych
¢lovékem, vyhledavani a pozorovani soch v okoli (socha, sousosi, bysta, reliéf)

- vyjadreni linie ristu pi1 kresbé a malbé rostlin

- dotvareni ptfirodnin na zaklad¢ fantazie

- vyuzivdni vytvarného vyrazu linie vytvofené rlznymi néstroji v riznych
materialech, uplatiovani kontrastl tvarti a barev

- promény a projevy energie v prirod¢ - zobrazovani bouie, mlhy, mraka, blesk,
sopek aj.

- rozmanitosti pfirody - ptida a zivot v ni, drahokamy, krapnikové jeskyné¢, zimni
utvary aj.

- zptresiiovani vytvarného vyjadieni proporci lidské postavy a hlavy

- zobrazovani lidské postavy v pohybu

- razné textilni materialy (platno, vina, hedvabi), odévni tvorba, mdda soucasnosti,
modni prehlidka pro urcité ptilezitosti a pro vSedni den

- vytvarné ztvarnovani pohadkovych bytosti, vyuzivani barevné i tvarové nadsazky
- feSeni ukoli dekorativniho charakteru v ploSe, fazeni prvki v tvarové i barevné
kompozici, symetricka i asymetricka feseni

- vyuzivani psanych, kreslenych, stiihanych a vytrhdvanych pismen jako
dekorativniho prvku, ndvrhy plakatd na skolni akce

- pozorovani estetické¢ urovné predmétli denni potieby, vlastni ndvrhy a modely
takovych véci

- vyhledavani zajimavych prvka architektury ve svém prostiedi a v okoli Skoly

- zobrazovani tvarl riznymi technikami prostorové, poznavani a vytvareni reliéfa

- pozorovani a vyroba (i ve spojeni s pracovnimi ¢innostmi) dekorativnich véci ke
zkrasleni doméciho 1 §kolniho prostiedi

- pozorovani vytvarné upravy détskych knih a ucebnic, rozliSovani kreseb
vyznamnych ilustratorti détskych knih, vystava oblibenych détskych ilustratora

- ilustrace svych prvnich knih (listd portfolia), vytvarenych pii vyuce Ceského
jazyka, ptirodovédy aj.

- poznavani rtiznych zpisobli malifského vyjadfovani - figura, portrét, krajina,
zatisi na prikladech konkrétnich vytvarnych dél

- zaméfeni se na krasy piirody a na vztah k zivotnimu prostfedi (ve spojeni
s ptirodovédou)

- tématické kresby k vyznamnym udélostem ve Skolnim roce
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Ucitel voli naméty vytvarnych praci podle svého uvadzeni a v ndvaznosti na
¢innostni styl vyuky a u€ebni poZadavky dané¢ho ro¢niku a to nejen ve vytvarné
vychové. Ukolem ugitele je vyvolavat podndty, uréovat témata a naméty, zaky
motivovat, volit vhodné inspirace. Do vlastni vytvarné ¢innosti zakl zasahuje ucitel
radami, které se tykaji pouzitého materialu a zplsobu prace s nim, kreslifskych
nastroji a praktického zachazeni snimi. Pfi vyuce se vyuziva Ccetby,
piirodovédného a vlastivédného uciva 1 déni ve Skole a v obci. Ptiklady naméth
nejsou pro ucitele zavazné. Vytvarné techniky voli ucitelé podle svého uvazeni tak,
aby se rozsifoval jejich okruh, aby byly pro déti zajimavé a piiméfené rozvijely
détskou tvortivost a piedstavivost.

Uspéch prace 74kt zavisi do znaéné miry na tom, jak pozorovanou
skutecnost v prabéhu vyuky dokdzeme zaktim piiblizit, jak dovedeme ukazat tvar
jako vysledek pfirodnich zékonitosti 1 jak dovedeme vyuku vytvarné vychovy
organicky spojovat s ostatnimi vyu€ovacimi pfedméty, napi. se Ctenim nebo
vypravénim o kvétinach v piirodovédé.

Citanky, piipravené k &innostnimu uéeni, jsou doplnény ilustracemi tak,
abychom mohli zdky postupné seznamovat s vyznamnymi ilustratory détskych
knih. Kazdy ucitel vytvarné vychovy ma mozZnost téchto materidlli pribézné
vyuzivat. V Citankdch je ilustracim vénovana zna¢nd pozornost, nejvyznamngjsi
ilustratofi se vyskytuji opakované, ucitel proto mize nechat ziky ilustrace
pozorovat a  poznavat charakteristické rysy malifské techniky jednotlivych
vytvarniki. Na zéklad¢ téchto Cinnosti se mohou Zaci naucit dobfe poznavat
ilustratory: J. Ladu, J. Trnku, M. Alse, O. Sekoru, J. Capka, A. Borna, H.
Zmatlikovou, Z. Buriana, J. Kalouska, J. Nepraktu.

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani

Z4k:

- pfi vlastnich tvir€ich cCinnostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného
vyjadfeni, porovnava je na zaklad¢ vztahl (svétlostni poméry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy aj.)

- uzivda a kombinuje prvky vizudln€¢ obrazného vyjadieni ve vztahu k celku:
v plosném vyjadieni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani a
skulpturdlni postup, v prostorovém vyjadieni uspofadani prvkid ve vztahu
k vlastnimu télu i1 jako nezavisly model

- pii tvorbé vizudlné¢ obraznych vyjadieni se védomé zameétfuje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na ztvarnéni nejbliz§ich socialnich vztahii a rozvoj
komunikace.
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- naléza vhodné prostfedky pro vizudlné obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vniméani k vnimani dal§imi smysly, uplatiiuje je v plosné,
objemové¢ i prostorové tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu k realité k tvorbé a interpretaci
vizualn¢ obrazného vyjadieni, pro vyjadieni novych i neobvyklych pociti a
prozitkli svobodn¢€ voli a kombinuje prostfedky (vCetné prostiedki a postupt
soucasného vytvarného umeéni)

- porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

- naléz4 a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
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VI.VZDELAVACI OBLAST:
Clovek a svét prace

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovdna prostiednictvim vyucovaciho
predmétu

Praktické ¢innosti

A) Vychovné vzdélavaci cile:
- rozvijet manudlni dovednosti zak
- vytvaret spravné pracovni ndvyky pfi praci s nastroji
- umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat, k ¢emu slouzi a
uvédomovat si, jak je tfeba

s nimi spravné¢ a bezpecn¢ zachazet
- veést zaky k dovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o riznych moznostech
opracovani materialu,

uvazovat o vlastnostech materidlu, zkusit vybrat vhodny material pro dany
vyrobek
- ucit zéky pfii praci uvazovat o tom, co je tieba si k praci pfipravit, co d¢lat a jak
postupovat
- mit vytrvalost pfi dokonceni prace a snazit se, aby byl vysledek prace co nejlepsi
- vytvaret pozitivni vztah zakl k praci
- vést zaky k tomu, aby si vS§imali prace jinych lidi a snazili se poucit z toho, co
vidi
- seznamit zaky se zakladnim vybavenim kuchyné, pamatovat na bezpecnost a
hygienu prace pfi

piipravé jednoduchého jidla
- naucit zaky zdsadam spravného stolovani

B) Charakteristika vyuky:
Praktické Cinnosti patii svou podstatou k Cinnostnimu uceni, zaci pi1 nich
uplatniuji zrucnost, své individualni dovednosti ziskané v rodiné, mohou realizovat

své napady. Pi1 vyuce pracovnich ¢innosti se zaméfujeme na ziskavani praktickych
pracovnich dovednosti a navyk.
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Ukolem vyucovaciho pfedmétu je vytvatet u zaka kladny vztah k praci.
V rédmci vyucovani praktickym ¢innostem budou mit Zaci moznost poznavat rtizné
materialy, opracovavat je, vyrabét urCené predméty a pfipravovat pomucky pro
individudlni Cinnosti potiebné pii vyuce jinych predmétd. Pii praktickych
¢innostech bude prabézné zohlediiovana UcCelnost i prospéSnost provadénych
¢innosti a to s ohledem na aktudlni potfeby zaktli, podminky Skoly 1 na jejich dalsi
vzdélavanti.

Pracovni Cinnosti systematicky ovliviiuji rozvoj motoriky a vytvareni
pracovnich dovednosti zakli. Dobra vyuka pracovnim cinnostem vede zéaky
k dobrému osvojovani pracovnich dovednosti a navyka. Zaci pii praktickych
¢innostech postupné ziskavaji dobré predpoklady ke spravné volbé povolani a také
k pozd¢jsimu spolecenskému uplatnéni. UCi se také vytrvalosti, tvofivosti, je jim
dana moZnost realizovat vlastni napady.

Pti pracovnich ¢innostech ziskavaji Zaci zdkladni védomosti o materialech, se
kterymi pracuji, o néastrojich, které k praci pouzivaji, 1 o dalSich nastrojich
vhodnych k opracovavani daného materidlu. Seznamuji se také s mnohymi
pracovnimi postupy, predlohami, navody, jednoduchymi nacérty a uci se podle nich
pracovat. Osvojuji si rovnéz zakladni zasady hygieny a bezpecnosti pii praci se
zvolenym materidlem a nastroji, jsou vedeni k jejich respektovéani. Déle se Zaci uci
dodrzovat pracovni postup, organizovat svou praci a udrZzovat pordadek na
pracovnim misté&, po skonceni prace si své misto uklidit.

Vzdélavani v této oblasti také sméiuje k postupnému poznani zaki, Ze technika
je soucasti lidské kultury a je spojena s pracovni Cinnosti lidi. U¢i je chapat
pracovni &innost jako piileZitost k sebeuplatnéni. Zaci si maji moZnost uvédomit,
ze vyroba musi mit uréity podnikatelsky zdmér. To znamend, Ze je tfeba vzdy
uvazovat o vyrobé véci lidem prospé€$nych a dobie fungujicich, které jsou potom
také 1épe prodejné. Zaky upozoriiujeme, Ze firma miize prosperovat, nejen pokud
ma dobfe vymySlenou a pfipravenou vyrobu, ale 1 dobré ekonomy. Vedeme je k
uvédomeni si potieby matematiky 1 geometrie pii vSech podnikatelskych vyrobnich
zdmeérech. VyuZivame poznatky zaka z podnikatelskych ¢innosti jejich rodici.

C) Obsah udiva - 2.vzdélavaci obdobi - pracovni ¢innosti

4. rocnik (1 hodina tydné, 33 hodin rocné), 5. rocnik (2 hodiny tydné, 66 hodin
rocné)

L. Prace s drobnym materidlem

Materidaly: rizné druhy papiru, kartony, lepenky, krabic¢ky od zboZzi
Praktickeé cinnosti:
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- rozméfovani a stithani papiru nebo kartonu, pomticky do matematiky a ¢eského
jazyka

- polepovani kartond, pomticky do piirodovédy a vlastivédy

- zhotovovani polepovych papiri (Skrobové a;j.)

- zhotovovani slozitéjsich sklddanek a modelt

- sesivani listd, pfiprava ptehledii u¢iva a oball na pomticky a sbirky

- desky na ulozeni materiala z projektii a pro portfolia

- roziezavani papiri a lepenek, ofezavani okrajli papiru

- zhotovovani vyrobkl kaSirovanim

Zaci se seznami s funkci a uzitim néstrojt, nafadi a pomticek: nizky, ndz,
ofezavacka, lepidla, navlhcovace, dirkovac, seSivacka, Sablony.

Bezpecnost prace — prace s nlizkami a nozem, lepidla, hygienické navyky.
Doplnyjici informace: z ¢eho se vyrabi papir, kde se u nas vyrabi, rizné druhy
papiru, sbér starého papiru, jak dlouho znaji lidé papir a jiné zajimavosti.

Prdce s riznymi zvolenymi materidaly
Zhotovovani potfebnych vyrobkii z nékterych jinych materiali napft. textil, drat,
folie, ptirodniny, aj. podle potfeby a rozhodnuti uitele.

II. Prace s modelovaci hmotou
Materialy: modelovaci hlina, modelit, sadra, pilinova kase, dentakryl, kasirovaci
hmota

Praktické cinnosti:
- modelovani dopliujici vyuku piirodovédy a vlastivédy
- modelovani ve spojeni s vytvarnou vychovou - figury, reliéfy
- modely téles ve spojeni s vyukou geometrie
- zhotovovani rtiznych predmétd, jejich barveni a lakovani - ptiprava odlitkli ze
sadry, odlévani do formy, vyskrabavani ptedkresleného vzoru
- prace v keramické diln¢ - podle podminek Skoly vyroba drobnych piedméti
z keramiky
- vyuzivani prvkl lidového uméni pti zdobeni keramickych nadob
Z4ci se seznami s funkci a uzitim nastroji, nafadi a pomticek: rtizné modelovaci
hmoty, Spachtle, modelovaci ocko, profilové Sablony, rydla, barvy fedéné vodou.
Bezpec¢nost prace - dodrzovani hygienickych ndvykl ptfi praci s modelovaci
hmotou a barvami, bezpe¢nost pii praci s ostrymi predméty.
Doplnujici informace: ve spojeni s vytvarnou vychovou zaci poznavaji vysledky
prace vytvarnikli-sochaiti, umélecké plastiky a sochy, vyhledavaji dila sochait
v blizkosti Skoly nebo svého bydlisté. Umélecka a uzitkova keramika v nasem
okoli.
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I11. Konstrukcni ¢innosti - prdce se stavebnicemi

Pomiicky: konstruk¢ni stavebnice kovové nebo plastové, ze kterych se daji stavét
modely podle pfedloh i1 podle fantazie zakl; nejlépe, mohou-li to byt modely
pohyblivé, vystfihovanky na sestavovani papirovych modell, nafadi potiebné
k montaznim pracim - Sroubovaky, maticové klice

Praktickeé cinnosti:

- sestavovani obtizn¢jSich modelli (nejlépe pohyblivych) z plastovych nebo

kovovych konstrukénich stavebnic (podle podminek tfidy nebo skoly)

- spojovani soucasti pomoci maticovych Sroubtl, rtiznych paski, spojovacich
desek apod.

prace podle pfedlohy, podle jednoduchého nécrtu i1 podle slovniho navodu

prace podle vlastni pfedstavy spojena s provedenim jednoduchého nacrtu
spravné nazvy nastroju i soucasti stavebnice

sestavovani prostorovych modeli z kartonovych vystifihovanek
Bezpecnost: dodrzovani zasad spravného zachazeni s nd¢inim u montazi

1V. Péstitelské prace - podle podminek Skoly

Z4ci se seznamuji se zakladnimi podminkami pro pé&stovani rostlin. Pii praktickych
¢innostech se nauci pfipravovat pudu pro seti a sadbu, sleduji rtst rostlin, uc¢i se
rostliny okopavat a zalévat. Pfi péc¢i o rostliny se seznamuji s riznym zahradnim
nac¢inim a uci se ho vhodné pouzivat pro urcCité prace. Seznamuji se s uzitkem
péstovanych rostlin. Dalsi cinnost, kterou mohou provadét, je péstovani
pokojovych rostlin a pravidelna péfe o né&, spojenda s pozorovanim ristu 1 se
Zaznamem pozorovani.

Bezpecnost pii préci s rostlinami: nebezpec¢i alergie u nékterych lidi, pozor na
jedovaté pokojové rostliny, dodrZzovani hygieny, nebezpe¢i Urazi, oSetfovani
drobnych zranéni pii praci na pozemku

V. Piiprava pokrmii

Ucivo:

- zékladni vybaveni kuchyné

- vybér a nakup potravin pro piipravu jednoduchého jidla

- zésady skladovani potravin

- jednoducha uprava stolu, pravidla sprdvného stolovani

- zachdzeni s elektrickymi spottebici v kuchyni

- samostatna pfiprava jednoduchého jidla

- udrzovani potadku v kuchyni a tiklid pracovniho mista po vateni
Bezpecnost a hygiena pfti praci v kuchyni.
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VI. Mezipredmétové vitahy
Vazba na ucivo:
- matematiky - pfiprava pomicek pro individudlni c¢innosti pfi vyufovani
aritmetiky a geometrie
- prirodovédy - provadéni prirodovédnych pokusii vyzadujicich pfipravu pomucek
zéky, opakované
provadeéni pokust v hodinach ptirodovédy se zavéry zaka

- vlastivédy - vyroba modela staveb, zbrani, natradi, vyroba leporel, zhotovovani
obalt na soubory

vytvarené z uciva vlastivédy i jinych vyucovacich predméti
- vytvarné vychovy - dokonceni a vzhled zhotoveného vyrobku
- ciziho jazyka - priprava karti¢ek a her vhodnych pro ¢innostni procvi¢ovani
slovni zasoby

D) Oc¢ekavané vystupy na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani

Prace s drobnym materidlem
Z4k:

- vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy, na zéklad¢ své
predstavivosti, riizné vyrobky z daného materidlu

- vyuziva pii tvorivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu

- udrzuje potaddek na pracovnim misté¢ a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Konstrukéni éinnosti

Z4k:

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

Péstitelské prace

Z4k:

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

- oSetfuje a pestuje podle danych zasad pokojové 1 jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini
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- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

Priiprava pokrmii

Z4k:

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

- udrzuje pofaddek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne

prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

K rozvijeni pracovnich dovednosti Zakid piispivaji znacnou mérou technické a
pracovni krouzky, jichz se Ziaci ucCastni dobrovolng€, podle svych zdmi a
schopnosti.

Prace se direvem - vhodné pro praci v krouZcich

Materialy: dieva mekka k jednoduchému opracovani, dieva tvrda k rozliSovani
Praktické poznatky, rozlisovani: dieva mékka a tvrda, zdkladni druhy feziva - prkno,
fosna, lat’, hranol, dyha, deskové materialy: latovka, preklizka, dievotiiskova deska
Praktické cinnosti: méfeni, orysovani, upinani, fezani pilou, raSplovani, zahlazeni
brusnym papirem, vrtani nebozezem, spojovani hiebiky, zakladni ¢epy, povrchova
uprava motrenim

Sezndmeni se s funkci a uZzitim nastrojl, nafadi a pomicek: sklddaci metr, thelnik,
pila ocaska, pila ¢epovka, rasple, brusny papir, nebozez, kolovratek, vrtak, kleste,
hiebik, kladivko, dievéna palicka

Bezpecnost prace - dodrzovani bezpecnosti pii praci s nafadim

Pracovni ndvyky- uspotadani pracovniho mista, prace montdzni i demontazni
Doplitujici informace - funkce strojii, které zaci sestavi, kde je miizeme vidéet
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VIL.Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 4. — 5. ro¢niku prostfednictvim
télesné vychovy (samostatny predmét), zdravi a vychova ke zdravi (neni
samostatny predm¢ét)

Télesna vychova
A) Vychovné vzdélavaci cile:

— rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zakt

— rozvoj smyslu pro ucelny a krasny pohyb

— ziskat navyky spravného drzeni téla, nacviovat zdkladni cviky k ziskani
téchto navyka

—vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zarazovat cviky na koordinaci
pohybti

— zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zakt

— upeviovat charakterové vlastnosti zaki, rozvijet socidlni vztahy

— ziskévat pocit nutnosti pravidelného cvi€eni jako soucésti spravného zivotniho
stylu

— v§tipit détem radostny pocit z pohybu

— pochopit diilezitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrzovani
pravidel, umét se podiidit kolektivu, spolupracovat...)

— neustdle seznamovat zaky s diilezitosti dodrZzovani bezpecnostnich zasad (pfi
hrach v t€lo- cvi¢n€, na hfisti, pfi cvicenich s na¢inim nebo na naradi...)

—umet slySet, vnimat a reagovat na povely uclitele (nejen na pistalku, ale i na
jiné podnéty — slovni , gestikulacni ...)

—naucit zadky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné
obleceni (sepnout vlasy, odlozit hodinky a jiné cennosti ...)

— posilovat télesnou kondici a duSevni pohodu déti spravné zvolenymi
aktivitami, vhodnymi a pfiméfenymi tomuto véku

— z hlediska spravné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi
zaklady potadovych cviceni (nastupy, povely pozor,pohov...)

— vyuzivat rizna kondi¢ni cvi€eni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti
zakl — to je zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci
rizného nacini, vyuziti riznych druhii nafadi, pteskoky, odrazy, piekonavani
piekazek, rizné druhy béhd...)
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—vnimat dulezitost prapravnych cviceni (rozcvicek), jako prostiedku pro
zlepSeni a odstranéni nedostatkl, které vznikaji zjednostranného zatiZeni
patete Ci ze Spatného zplsobu Zivota, nedostatku sportovnich aktivit

—seznamovat zaky s dllezitosti spravného rozcviceni, vyuzivat veskeré
kompenzacni prosttedky (protahovaci, uvoliiovaci cvi€eni , strecink, ...)

—ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadiovat pohybem, snazit se rozvijet
rytmickeé citéni, zaclenovat tane¢ni prvky (lidové pisnicky)

—rozvijet dovednosti zaka zvladnutim zékladl atletické abecedy (béhy, skoky,
hody ...)

— zvladat pripravnd cviceni pro micové hry, spravné zvladat techniky hazeni,
chytani, ptihravani

— seznamovat Zaky s nacvikem jednoduchych zakladi miniher

— vkladat dle moznosti cvi¢eni v rizném prostiedi, seznamovat zaky s pohybem
na hfisti, ve volné ptirodé, v lese

—dle moznosti zaradit zimni sportovani (bobovani, sankovani, lyzovani,
brusleni)

— vitipit zaklady plaveckych dovednosti

— nesoustiedit se jen na hodiny Tv, ale zaclenovat do vyucovani dalsi pohybové
aktivity — vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tfid¢ na spravné drzeni téla)

B) Charakteristika vyuky:

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zéka, nejen
ke zvySeni jeho pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho
charakterovych vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha,
schopnost respektovat pokyny, umét se podridit kolektivu ...).

T¢lesna vychova péstuje u zakt kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se
sport stal soucasti jejich zdravého zivotniho stylu. Systémem jednoduchych
pohybovych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a
k spravnému drzeni téla zaka.

Vstépovanim pohybovych ndvykli a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u
déti se podilime na zvySovani jejich psychické odolnosti vii¢i negativnim vlivim
svého okoli a na posilovani jejich charakterovych vlastnosti. Zakladni a dalezitou
metodou, ktera slouzi ke splnéni vsech téchto cilti a ukoll je HRA a dodrzovani
hernich pravidel.

Osvojenim zékladii hernich technik a taktickych postupii, zvySujeme u zakt
nejen pohybové schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci,
schopnost spravného a rychlého rozhodovani 1 schopnost pohotové reagovat.

Neustale vénujeme patfi¢nou pozornost bezpecCnosti pii vyuce Tv, pribézné
opakujeme bezpecnostni pravidla, upozoriiujeme na moznosti urazli, snazime se
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vstipit pocit zodpoveédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit sounalezitosti a
ohleduplnosti ke svym spoluzdkiim.

T¢lesna vychova je predmét, kde je nutny diferencovany piistup k zakiim podle
jejich momentalni télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého zaka,
vzhledem k jeho individudlnim moZnostem a ptedpokladiim pro zvladnuti riznych
pohybovych aktivit.

V hodindch Tv se nezaméfime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych
schopnosti, ale také v§tépujeme diilezité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové ¢innosti by mély prolinat a dopliiovat i dalsi oblasti vychovy, mély by
se objevovat i v dalSich predmétech jako napt. vhodné rozcvicky, pohybové hry,
tane¢ni prvky.

Spravné rizend vyuka télesné vychovy vyZaduje, aby ucitel:

— kladl na zaky télovychovné pozadavky, které jsou pfiméfené jejich télesné a
pohybové vyspélosti

— dbal rozdilu mezi chlapci a dévcaty

— volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialn¢ technické vybaveni
Skoly

— dbal bezpecnosti zakl a vedl zdky k nacvicovani vhodné a spravné dopomoci
a zachrany pfti cviceni

—uceln¢ zaméstnaval co nejvice zakli vhodnymi bezpecnymi tkoly ke cviceni
ve druzstvech

Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyucovaci hodina télesné
vychovy. Vyucovaci hodiny télesné vychovy se nespojuji do dvouhodin,
rovnomeérné se rozkladaji do tydenniho rozvrhu.

Zarazovani kurzu plavani — vzdy dva Skolni roky po sob¢ vSechny ro¢niky

Télovychovné chvilky

Do vyucovacich hodin ostatnich predmétii je vhodné vkladat télovychovné
chvilky. Zatazuji se, kdyz se u zakl zafne projevovat Unava. Jejich programem
jsou koordina¢ni, vyrovnéavaci i kondi¢ni cviky, které zadk zna z vyuky Tv v daném
ro¢niku.

Hygienické pozadavky pro Vyuku Tv

Cvicebni prostory — télocvicny je tfeba udrzovat v Cistoté a jejich vybaveni vzdy
pred uzitim kontrolovat. Teplota vzduchu v télocvicné by meéla byt pfimérena,
nem¢éla by byt nizsi nez 16 °C.

Na vyucovaci hodiny Tv se zaci prevlékaji do cvicebnich tbord.
Z pedagogickych diivodt pouziva cvic¢ebni ubor i ucitel.
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Pro zvyseni odolnosti organismu se doporucuje, aby vyuka Tv probihala Casto
na hfiSti nebo vterénu. Chceme prospét zdravi zakli, a proto realizujeme
mimoskolni télovychovné aktivity zakli ve spolupréci s rodici, sportovnimi oddily
aj.:

— krouzky

— nepovinné piedméty

Cilem této spolupréce je dosahnout, aby vétSina zakti méla alespoil 4 x za tyden
hodinu Tv. Realizace tohoto zdméru je moznd proto, Ze spolupracujeme
s télovychovnymi oddily (2 hod. skolni Tv, 2 hod. mimoskolni Tv) — dle podminek
Skoly.

Charakteristika nékterych cvieni zarazovanych pravidelné do hodin Tv
Vyrovnavaci cviky

Jsou to pripravna gymnastickd cviCeni, ktera jsou zaméfena na uvolnéni a
protazeni jednotlivych svalovych skupin. V tomto obdobi posilovaci cviky
zatazujeme jen jednoduché a kratce. Pozornost vénujeme cvicenim koordinacnim,
cviceni na zvétSovani pohybového rozsahu kloubti, také na podporu navyku
spravného drZeni téla.

Cvi€eni mohou byt provadéna v rytmickych obméndch s moZznosti hudebniho
doprovodu. Patii sem cviCeni prostna, s nacinim i na naradi, na misté i za pohybu.
Dbame pfi tom na pfiméfeny ¢as pro zafazovani téchto cviceni do vyucovacich
hodin.

Kondi¢ni cvi¢eni

CviCeni se zaméfenim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, to jsou:
béh, skoky, hazeni, cvieni rovnovahy, lezeni, Splhani, ptekondvani piekazek,
gymnasticka cviceni s naCinim 1 bez nacini (napft. s mici, se Svihadly, na lavi¢kach,
zebtinach apod.).

Rytmicka cviceni a tanec

Rytmickd cviceni jsou velmi vhodnou soucésti vyucCovani ve4. — 5. r.,
zafazujeme je nejen do vyucovacich hodin Tv, ale téZ do hodin hudebni vychovy i
ceského a anglického jazyka. Podporuji znacnou mérou dobry psychicky vyvoj
zaku..

Tanec poméha zvladnout zdkladni pohyby pazi, nohou a trupu. Ucime Zaky
zékladni tanec¢ni kroky. Zaméfujeme se na esteticky pohybovy projev

v pfiméfeném tempu a détem srozumitelném rytmu.

171



C) Obsah uciva v rocnicich:

4.-5. rocnik
Poradova cviéeni:

— zékladni postoje — pozor, pohov, povely — v fad nastoupit, rozchod
— nastup na znacky, do fady, do druzstev, spole¢ny pozdrav

Rytmicka gymnastika a tanec:

—nacvik zakladnich lidovych a umélych tanct, drzeni partneri

—zakladni tane¢ni krok 2/4, 3/4

— rytmizace jednoduchych a znamych pohybii podle hudebniho doprovodu — téz
volné pohybové vyjadieni hudby.

— rytmizovana chlize a béh v zékladnim tempu

— ptisunny krok, posko¢ny krok, cval stranou

—upevilovani navyku spravného drzeni téla pii rytmickych cvi€enich a tanci

—zékladni hudebné pohybové vztahy ( rytmus, tempo, takt, melodie)

Pohybové hry:

—hry spojené s béhem

—hry pro manipulaci s riznym na¢inim

—hry spojené s vitézstvim né¢koho

—hry pro uklidnéni

—hry na hfisti, na sné¢hu, na ledu

Lehka atletika:

—béh stiidany s chlizi, prekonavani pfirodnich 1 umélych piekazek
—béZecka abeceda

— rychly béh do 60m

—vytrvalostni béh do 1000 m

—nizky start( na povel)

—polovysoky start

— hod mickem z rozb¢hu, spojeni rozbé¢hu s odhodem

Sportovni gymnastika
Akrobaticka cviéeni:

—kotoul vpted a jeho modifikace
—kotoul vzad a jeho modifikace
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—prapravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
—stoj na rukou ( s dopomoci)
—akrobatické kombinace
Cviceni na naradi:
a) cviceni na lavicce
— chiize bez dopomoci, vzad i s obraty (také na kladince lavicky)
— pteb&hy lavicky
b) $plh na tyc¢i
— $plh s pfirazem na tyci
Sportovni hry:
—pohyb s mi¢em
—zékladni spoluprace ve hie, losovani, zahdjeni, pocitani skore, konec utkani
—sportovni hry podle zjednodusenych pravidel
—ptihravky, pohyb s mi¢em a bez mice, chytani mi¢e obouruc, jednoruc, vedeni
mice( driblinkem, nohou), stfelba na kos

Konkrétni sportovni hry — dle podminek $koly
Plavani: vzdy dva skolni roky po sob¢ vSechny roc¢niky
LyZovani: dle podminek Skoly

Sankovani:

— sjezd na sanich na pfiméfeném svahu

— sjezd pfimy a Sikmy se zataCenim

—rozjezd jednotlivce a dvojic

Turistika:

—chiize v terénu do15 km

—chtize 1 béh v terénu podle vyznacené trasy(cteni z mapy)
— jizda na kole

— chovani v ptirodé

—ptekondvani ptirodnich prekdzek

o324

—zéklady ochrany ptirody

Zdravotni vychova v 4. — 5. ro¢niku
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Do celého prvniho obdobi vyuky télesné vychovy je zarazovana zdravotni
vychova, dileZité je:

— dbat na osobni Cistotu téla, pradla, odévu, cvicebniho tboru

— dodrzovat Cistotu a potadek v prostiedi télocvicny

— otuZovat vzduchem a vodou (ranni myti studenou vodou)

— seznamovat zaky s vhodnou Zivotospravou

— do programu dne zafazovat pohybové aktivity ( t€lovychovné chvilky)

—upozoriiovat zdky na vliv dostatecného mnoZzstvi pohybu pro jejich zdravy
vyvoj (mimoskolni Tv)

— predchazet uraztim tim, ze dbame, aby zaci dodrzovali pokyny tykajici se
jejich bezpecnosti a ochrany zdravi

— vést zaky, aby si uvédomovali, ze pfi mimoskolnich pohybovych aktivitach
musi dbat na svou bezpecnost, uvazovat o svém chovani a dodrzovat pokyny
dospélych, aby vyrostli v zdravé lidi

—vést zadky k tomu, aby uméli zavolat pomoc v pfipad€, Ze se vyskytnou u
urazu

Ukoly zdravotni vychovy se neplni jenom vramci télesné vychovy, ale
uplatitujeme je i v ostatnich vyu€ovacich ptedmétech.

D) Oc¢ekavané vystupy na konci 2. obdobi:

TELESNA VYCHOVA
Z4k:
3. uvédomuje si vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti a
herniho mysleni
4. spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou c¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené piilezitosti
5. zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni
6. spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych Cinnostech a soutézich
7. uplatituje hlavni zdsady hygieny a bezpec€nosti pii pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly
8. aktivné znéd zakladni pokyny a povely, pojmy k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci
9. umi kotoul vpted, vzad a stoj na rukou
10.umi poskytnout zdkladni dopomoc a zachranu pii cviceni
11.vi, ze gymnastika je zalozena na pfesném provadéni pohybti a snaZi se o to
12.umi zméfit a zapsat vykony v osvojovanych disciplinach
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13. adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygiene plavani, zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti

14. zvlada v souladu s idividualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
Z4k:

15.uplatiiuje spravné zplisoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zékladni cvi¢ebni polohy

16.zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
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8. Vychovné poradenstvi jako soucast SVP

Poskytovani poradenskych sluzeb je dano vyhlaSkou ¢&. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich.

Jako malottidni zakladni Skola pro prvni stupenn (1. — 5. Roc¢nik) zajiSt'ujeme
sluzbu vychovného poradce.

Ukoly vychovného poradce jsou dany v obecné roving vyhlaskou MSMT ¢&.
130/1980 Sb., o vychovném poradenstvi.

Vychovné poradenstvi se fidi dale vyhlaSkou ¢. 27/2016 Sb. Vychovny poradce
se aktivné zajimad o zmény, které tato vyhldska ptfinasi a realizuje obsah ve
vzdélavacim procesu.

Konkrétni tkoly jsou dany planem vychovného poradce.

Hlavni ukoly:

Koordinuje informacni ¢innosti uciteld a poskytuje jim metodickou pomoc pfi:

- dlouhodobém sledovani a hodnoceni vyvoje zaktl a vytvateni podminek pro zdavi
psychicky a socidlni rozvoj

- zpracovana osobni charakteristiky zaki

- informuje rodi¢e zakl o ¢innosti vychovného poradenstvi

- poskytuje individualni porady zékt, jejich rodicim pii feSeni vychovnych a
vyukovych problémt i v otazkach tykajicich se piestupu na 2. Stupeit ZS, navrhuje
zaky k odbornému vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné, pripadné

specialné pedagogickém centru.

8.1 Ukoly vychovného poradce ve §kolni praxi

oblast vzdélavaci:
- péce o zaky se zvlastnimi vzdélavacimi potiebami a zaky ohroZené rizikem Skolni
neuspesnosti, péce o zdravotné postizené zaky a o zaky nadané a mimofadné

nadané

oblast vychovna:
- péCe o zaky s vychovnymi problémy, s poruchami chovani a se znaky socialni

neprizplisobivosti
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- péCe o zaky z odlisného kulturniho a socidlniho prostiedi
- metodickd, informacni a poradenska ¢innost pro ostatni pedagogické pracovniky
- informacni a poradenska ¢innost pro zaky a rodice

- spoluprace pfii tvorb¢, realizaci a vyhodnocovani Skolnich preventivnich program

8.2 Harmonogram ro¢ni ¢innosti vychovného poradenstvi

Zari

- na prvni pedagogické radé seznamit ucitele s aktudlnim znénim vyhlasky c¢.
27/2016 Sb. a seznamit s naplni prace asistentek pedagoga ve tfidé

- tfidni ucitelé ve spolupraci s ostatnimi uciteli, popt. Asistenty pedagoga, ptipravi
IVP na tento $kolni rok pro integrované zéky s SPU a SPCH

- zapsat ufedni hodiny vychovného poradce na webové stranky skoly

- doplnit kartotéky zakti s SVP, vypracovat piehled o Zacich

- konzultace s PPP a SPC — kontrola seznamu zakl s vyvojovymi poruchami uceni
a chovani

- konzultace s rodi¢i — zadost o integraci

- zajistit vypracovani [VP

- projednat s rodi¢i zahajeni pedagogické intervence a predmétu specidlné
pedagogické péce

- sledovat adaptaci prviiaCkli (projednat moznost dodateéného odkladu Skolni
dochézky) a novych zakl

- v 1. ro¢niku vytipovat zdky s vadami te€i a navdzat spolupraci s rodici
(doporucit logopedickou napravu)

Rijen

- ve spolupraci s rodi¢i zajistit v piipad€ potieby terminy kontrolniho vySetieni
integrovanych zakt

- kontrola IVP

Listopad

- Ctvrtletni pedagogicka rada — promluvit s rodi¢i o prospéchu a chovani
integrovanych zaka

- setkani vychovnych poradct

- sledovani prospéchu a uspésnosti integrovanych zakt a zakl inkludovanych
(individualizace a PVPP) v jednotlivych rocnicich a v reedukaci — individualni
konzultace VP s rodici
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- kontrola zaktli s prospéchovou nedostatecnosti, vypracovani opatieni ke zlepsSeni
prospéchu a jeho nasledna konzultace s Zdkem a rodi¢em

- kontrola plnéni IVP

- kontrola zakt v prvni tfidé — vzladnuti uciva, socialni adaptace, podani navrhu
na prefazena zaka do MS

- zajisténi kontrolnich vySettfeni pro zaky, kterym kon¢i normative

Prosinec

- nakup novych pomticek pro reedukaci, sezndmeni ucitelt s né€kterymi novymi
napravnymi metodami a jejich uzitim v béznych vyucovacich hodinach nebo v
predmétu specialné pedagogické péce

- hodnoceni IVP a PO — t€innost, dalsi Gpravy

- konzultace s pracovnicemi PPP a SPC Ji¢in — informace o stavajicim prospéchu
a uspeéSnosti integrovanych a inkludovanych Zzaki, vySetfenych a
diagnostikovanych jejich poradnou

Leden

- kontrola zakii s prospéchovou nedostate¢nosti, vypracovani opatieni ke zlepSeni
prospéchu

- kontrola vychovnych opatfeni v jednotlivych tifidach, evidence neomluvenych
hodin

- aktualizace a doplnéni dokumentace na zaklad¢ novych vysetieni

- pololetni pedagogicka rada — zkontrolovat prospéch a chovani integrovanych
zakl

- feSeni vyukovych a vychovnych problémi zakt

Unor
- ziskadni a pfedani zaklim nabidky volnoc€asovych aktivit K-klubu Ji¢in a jinych
organizaci na jarni prazdniny

Brezen
- kontrola zaku s kon¢icim normativem

Duben

- kontrola zakt s vyukovou nedostatecnosti

- ucast pii zapisu do 1. tfidy — odklad Skolni dochazky, moznost pfijeti Stiletého
ditéte — individualni konzultace s rodici

Kvéten
- inventarizace pomtcek pro Zaky s SPU a zajiSténi novych na dalsi Skolni rok
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- kontrola evidence a kartotéky integrovanych a inkludovanych zakt — zédosti o
kontrolni vySetteni, doplnéni IVP a PLPP, popt. Individudlni konzultace uciteli s
VP

- odklady dochézky zaku 1. ro¢niku do konce mésice

Cerven

- vyhodnoceni prospéchovych a vychovnych opatieni za Skolni rok

- sumarizace neomluvenych hodin a jejich analyza

- hodnoceni a klasifikace zndmkou nebo slovnim hodnocenim integrovanych a
inkludovanych zaki

- nabidka volnocasovych aktivit na letni prazdniny jednotlivych organizaci

- uspotfadani dokumentace VP

9. Hodnoceni zakii a autoevaluace skoly

9.1 Zasady hodnoceni prubéhu a vysledkt vzdélavani

Ptedpokladem uspé&$ného plnéni vytyCenych cilli Skoly v oblasti hodnoceni
vzdélavacich vysledki zakt je, aby kazdy zak dostdval dostateCny prostor
ke zvladnuti a osvojeni uciva. Aby ucCivo mohlo v nasledujicich obdobich
vzdélavani plnit svoji funkci prostfednika k dosazeni ofekavanych vystupti RVP
ZV, nestaci je s zdky pouze probrat, ale je tieba, aby si Zaci zakladni ucivo
skuteén¢ dobie osvojili. Kde si to ucitelé uvédomuji, nalezneme vzdy dobie
naucené ttidy. Dobrému zvladdnuti uciva napomahame v prvni fadé ¢innostnimi
zpusoby uceni, spojenymi s hovorem zakli a komunikaci mezi zaky a ulitelem 1
zaky mezi sebou. Pfi probirdni nového uciva dbame na to, abychom ho dobte
propojili s ucivem piedchazejicim, na které nové ucivo navazuje. Takové
mySlenkové operace (propojeni predchazejiciho a navazujiciho) neni vétSina zaka
schopna, zv1asté ne v mladsim Skolnim véku. Tento fakt je tfeba brat stale na ztetel.
Provazanost uciva zakiim velmi pomaha pii osvojovani nového uciva a dosahovani
odekavanych vystupti. Zaky pribézné informujeme, pro¢ se uréité latce uéi.
Neocekdvame, ze Zzaci sami pochopi, pro¢ se cemu uci. Neznalost cile, smyslu a
tapani zakl nepovazujeme za pozitivni motivacni faktory. Usilujeme o to, aby
vazba mezi predchdzejicim a navazujicim ucivem byla analogicka. Po upozornéni
na analogii (obdobnost) piijimaji Zaci novou latku snadnéji a dikladngji. Zaky
sméfujeme ke ,,znovuobjevovani‘ poznatkii, k tvaham nad ¢innostmi obdobnymi s
témi, které jim byly pfedloZeny u latky predeslé.

Na tvotivych Skolach uptednostiiujeme pozitivni hodnoceni 74k, a to nejen pfi
provéfovani védomosti, ale v celém procesu uceni. Pfi vyuce Zaky co nejvice
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chvalime, dbame na pozitivni ladéni hodnoticich soudii. Pomahame zakiim
piedchazet chybam, doddvame jim davéru v jejich schopnost ptedkladané ucivo
dobie zvladnout a povzbuzujeme je. S zaky jedname tak, aby nem¢li strach vyjadrit
svlj nazor. Pozitivné pfijimadme i nespravné zavéry zakd, davdme jim prostor pro
otazky, trpelivé zakiim odpovidame a vénujeme jim individualni pozornost. Pomoci
Casto zafazované Cinnostni zpétné vazby zjiStujeme pripadné nedostatky zaki
hned v zarodku a pribézné je odstraiiujeme.

Na chyby upozoriiujeme Zaky vc€asné€, bezprostiedné, vstiicné, pratelsky a
disledné. Vyhybame se zaujatosti, nahodilosti ¢i opozdénému hodnoceni. Dbame,
abychom v zacich nevytvareli pocit, ze si nemohou ve svych usudcich véfit nebo ze
jsou horsi nez jejich spoluzaci. Umoznujeme prubézné zaktim poznani, Ze chyba se
muze vyskytovat vkazdé lidské cinnosti, mize mit vSak pro clovéka riizné
nasledky podle jeji zavaznosti. Zaky vedeme pies sebehodnoceni a samokontrolu
k dovednosti néco provést dokonale — bez chyby — a v pfiméfeném case. S chybou
pracujeme tak, aby vyzyvala zdka k vétSimu soustfedéni na plnéni Ukolu,
k dislednéjsi kontrole své prace, k sebepoznani svych schopnosti.

Z4ky hodnotime nejprve pii ¢innostech, pii kterych mame moznost sledovat, jak
pracuji. Ocetiujeme jejich snahu, pozornost, hodnotime vyjadfovani zavér,
oceniujeme jejich ndpady. Kazdé upozornéni na klady urcitych Zakid, pomaha
odstranovat drobné nedostatky druhych zakid. Pozitivné ladéna priabézna
hodnoceni a prozité pocity uspéchu pii ¢innostech motivuji zaky k uceni, posiluji
jejich sebeduvéru a vedou je k vnitinimu uspokojeni. Tyto faktory maji pozitivni
vliv na rozvoj kli¢ovych kompetenci a na dobré osvojeni uciva zaky.

Smétujeme k tomu, aby v dobé pisemnych nebo ustnich hodnoceni zakd,
zvladalo co nejvice zakt ulivo zcela bezpe¢né. Ustni hodnoceni, klasifikace i
pisemnd hodnoceni maji v 1. obdobi zakladniho vzdélavani funkci piedevSim
vychovnou a motivacni.

Ukolem ugitele v 1. obdobi vzdélavani je udrzet, popiipadé vzbudit zajem Zzakd
o uceni, umoznit vSem Zzakim osvojit si zdkladni ucivo potfebné pro dalsi
vzdélavani a pomoci vSem Zzakim zformovat zdklady pro utvafeni a rozvoj
klicovych kompetenci. Z hlediska dalsiho zdravého vyvoje zaki je dilezité umét je
dovést k takovému zvladnuti uciva, aby co nejvice znich mohlo byt v téchto
roc¢nicich hodnoceno zndmkou vyborné¢ nebo chvalitebné. Hodnoceni znamkou
muzeme vtomto obdobi dopliiovat povzbuzujicim pozitivnim pisemnym
hodnocenim.

Z4ci jsou o zpuisobech a kriteriich hodnoceni informovani a uvédomuji si, Eemu se
uci a pro¢, védi pfitom, jaké Cinnosti zvladli, védi co umi, co se po nich pozaduje,
z ¢eho mohou byt zkouseni. Velmi Casto proto také ustni nebo pisemné zkouseni
sami vyzaduji. Provétovani védomosti pro né¢ neni stresovou situaci nebo dokonce
trestem, ale moznosti ukédzat, co se naucili, moznosti vyuzit svych poznatkd pfi
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feSeni predlozenych uloh, otdzek a ukoll, moZnosti jak ziskat dobré hodnoceni,
peknou znamku. Dobry vysledek posiluje jejich sebediivéru a motivuje je pro dalsi
¢innosti a poznavani.

9.2 Hodnoceni zakt se specifickymi vzdélavacimi potfebami a hodnoceni Zzaki nadanych a
mimotfadné nadanych

1. Ditétem, zdkem a studentem se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami se
rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo
uzivani svych prav na rovnopravném zéklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti
podplrnych opatieni. Podplrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné upravy ve
vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu
prostiedi nebo jinym zivotnim podminkam ditéte, zdka nebo studenta. Déti, Zaci a
studenti se specidlnimi vzd€ldvacimi potiebami maji pravo na bezplatné
poskytovani podpiirnych opatteni Skolou a skolskym zatizenim.

2. Podpiirna opatieni prvniho stupné uplatituje Skola nebo Skolské zatizeni 1 bez
doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Podplirnd opatieni druhého az patého
stupné l1ze uplatnit pouze s doporucenim $kolského poradenského zaiizeni. Skola
nebo Skolské zatizeni miize misto doporuceného podplirného opatieni ptijmout po
projednani s pfisluSnym Skolskym poradenskym zatfizenim a s piedchozim
pisemnym informovanym souhlasem zdkonného zéstupce ditéte nebo zaka jiné
podptirné opatieni stejného stupné, pokud to neodporuje zajmu ditéte, zaka nebo
studenta.

3. Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi pottebami a zaki nadanych se
tidi vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., pokud neni zvlaStnim pravnim piedpisem stanoveno
jinak.

4. Déti a Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vytvoteni
nezbytnych podminek pfti vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

5. Reditel §koly miiZe ze zdravotnich nebo jinych zavaznych divodi uvolnit
zéka na zadost jeho zdkonného zastupce zcela nebo zc¢asti z vyucovani nékterého
piedmétu. Zakonny zastupce dolozi zadost potvrzenim lékate. Reditel §koly
zéaroven ur¢i ndhradni zpusob vzdélavani zaka v dob€ vyucovani tohoto predmétu.

6. Pii hodnoceni zaka s podpiirnym opatienim se piihlizi k individudlnim
moznostem zaka. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetieni zaki
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a uplatiuji je pti klasifikaci a hodnoceni chovani zakt a také voli vhodné a
piiméfené zplsoby ziskavani podkladi.

7. U zéka s vyvojovou poruchou uc¢eni rozhodne feditel skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zaklad¢ zadosti zakonného zastupce zaka.

8. Pro zjistovani urovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takove
formy a druhy zkouSeni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na nez nema porucha
negativni vliv.

Pokud je to nutné, nebude dité¢ s vyvojovou poruchou vystavovano tkolim, v
nichz vzhledem k poruse nemuze pfiméien¢ pracovat a podavat vykony
odpovidajici jeho predpokladiim.

9. Vyucujici respektuje doporucené zplisoby prace a hodnoceni zdka, popsané
ve zprave o psychologickém vySetieni. Voli vhodné zplisoby proveétovani znalosti
zéka (napft. dopliiovani jevii misto diktatu, Gistni zkouSeni misto pisemnych praci ¢i
naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci,...).

10. Vyucujici klade dtraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady
podavat lepsi vykony. Pti1 klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z
poctu jevi, které zak zvladl.

11. Klasifikace je provazena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozitivnich stranek
vykonu, objasnénim podstaty neuspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky
piekonavat.

12. VSechna navrhovana pedagogickd opatieni se zasadné projednavaji s rodici
a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

13. Pti zptisobu hodnoceni a klasifikaci zakt pedagogicti pracovnici zvyrazinuji
motivacni sloZku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se
doporucuje uzivat riiznych forem, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim
poctu chyb apod. Pti klasifikaci zakii se doporucuje upiednostnit Sirsi slovni
hodnoceni. Zptsob hodnoceni projedna tiidni ucitel s ostatnimi vyucujicimi.

14. Ttidni ucitel sdéli vhodnym zplisobem ostatnim zaklim ve tiid¢ podstatu
individudlniho pfistupu a zptisobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

15. Podle druhu postizeni vyuziva specidlni metody, postupy, formy a

prostiedky vzdélavani a hodnoceni, kompenzacni, rehabilitacni a u¢ebni pomucky,
specialni ucebnice a didaktické materidly.
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16. Zé&k zarazeny do zdravotni télesné vychovy pfi ¢asteéném osvobozeni nebo
pii ulevach doporucenych l1€katem se klasifikuje v télesné vychove s ptihlédnutim
k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

Zabezpeceni vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

Jsme schopni zabezpecCit vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, realizovat a vyhodnocovat plan pedagogické podpory (PLPP) a
individudlni vzdélavaci plan.

PLPP sestavuje zpravidla tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho
predmétu. PLPP nemusi mit pisemnou podobu. Pisemnou podobu ma v piipadé¢, Ze
se na potiebé¢ pisemného zdpisu dohodnou vyucujici, popt. o n&j zazada zakonny
zastupce. Pred jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, zplsobu kontroly
osvojeni znalosti a dovednosti. Reditel §koly stanovi termin piipravy PLPP a
organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy i zdkem samotnym.

Individualni vzd€lavaci plan zéka s SVP sestavuje zpravidla tfidni ucitel ve
spolupraci s uciteli vyucovacich predmétt, ve kterych se projevuji SVP zaka a se
Skolskym poradenskym zatizenim.

IVP ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se
zakonnymi zastupci zéka. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po
obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji
do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mtize té€z obsahovat i termin
priabézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mlze byt zpracovan i pro kratsi
obdobi nez je Skolni rok. IVP miize byt dopliiovan a upravovan v prabéhu Skolniho
roku.

Ttidni ucitel zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zéastupce zaka,
bez kterého nemuize byt IVP provadén. Ttidni ucitel po podpisu IVP zdkonnym
zastupcem Zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce
zéka preda informace o zahajeni poskytovani podpturnych opatieni podle IVP
rediteli Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

V ptipadé podplirného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekavanych
vystupil) pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP
vyuzivdna minimalni doporucend Giroven pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci
podptirnych opatieni stanovena v RVP ZV.

Jako podpiirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi pottebami jsou
v nasi Skole vyuzivana podle doporuceni skolského poradenského zatizeni a
priznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:
- respektovani odlisnych styli u€eni jednotlivych zakt
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- metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani
zpétné vazby zékovi

- diiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostatecného ¢asu k
zvladnuti ukoli

b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- u mladSich zaka vyuzivani skupinové vyuky

- postupny piechod k systému kooperativni vyuky

- v pfipadé doporuceni mize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny
kratka prestavka

Zabezpecni vzdélavani zaki nadanych a mimoradné nadanych:

Vzdélavani nadaného ¢i mimotadné nadaného zaka probiha na zakladné Planu
pedagogické podpory (PLPP), piipadné podle Individualniho vzdélavaciho planu
(IVP).

PLPP sestavuje zpravidla tiidni ucitel nebo uclitel konkrétniho vyucovaciho
predmétu. PLPP nemusi mit pisemnou podobu. Pisemnou podobu ma v piipade¢, ze
se na potiebé¢ pisemného zdpisu dohodnou vyucujici, popt. o n&j zazada zakonny
zastupce. Pred jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, zplsobu kontroly
osvojeni znalosti a dovednosti. Reditel $koly stanovi termin piipravy PLPP a
organizuje spolecné schiizky s rodi¢i, pedagogy 1 Zdkem samotnym.

Individualni vzd€lavaci plan mimotfadné nadaného zdka sestavuje zpravidla
tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich predmétii, ve kterych se projevuje
mimofadné nadani zaka a se Skolskym poradenskym zatizenim.

IVP mimotfadné¢ nadaného zéka mé pisemnou podobu a pii jeho sestavovani
spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotaddné nadaného Zaka. Pti sestavovani [VP
vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na
sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni skolského
poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti [IVP je termin

vyhodnoceni napliiovani IVP a mize téZ obsahovat i termin pritbézného
hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mize byt zpracovan 1 pro kratsi obdobi nez je
Skolni rok. IVP miiZe byt dopliiovan a upravovan v pribéhu Skolniho roku.

Ttidni ucitel zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zéastupce zaka,
bez kterého nemtize byt IVP provadén. Ttidni ucitel po podpisu IVP zdkonnym
zastupcem Zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce
zéka pteda informace o zahdjeni poskytovani podptirnych opatieni podle IVP
rediteli Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.
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Specifikace provadéni podpiirnych opatteni a Gprav vzdelavaciho procesu
nadanych a mimotadné nadanych zaku:

- predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

- vzdélavani skupiny mimotadné nadanych zaki v jednom ¢i vice
vyu€ovacich piedmétech;

- Gcast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyu€ovacich pfedmétii ve
vysS$ich ro¢nicich skoly;

- obohacovani vzdélavaciho obsahu;

- zadavani specifickych tkoli, projekti;

- pfiprava a ucast na soutézich vc¢etné celostatnich a mezinarodnich kol;

- nabidka zajmovych aktivit

Organizacni zmény souvisejici s provadénim podpiirnych opatreni:
U predméta dotCenych podpiirnymi opatienimi pro konkrétni zaky Skola
zajisti déleni zaki do skupin. S tim, ze vzdélavaci obsah se nezméni, proto nemusi
byt u¢ebni osnovy z tohoto divodu ménény.

Miniméalni ofekdvané vystupy:

CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupeit KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-1-01 plynule ite s porozuménim texty piiméieného rozsahu a ndroénosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim piiméiené slofitosti

CJL-3-1-03 respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprdvnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v krdtkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo iei

CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostiedky ¥eci v béinych Skolnich i
mimoSkolnich situacich

CJL-3-1-07 na zdkladé viastnich zdZitki tvo¥i krdtky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlddd zdkladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 piSe sprdvné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

CJL-3-1-10 piSe vécné i formdlné spravné jednoduchd sdéleni

CJL-3-1-11 seiadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych
opatieni:

zak

CJL-3-1-01p cte s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim primérené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na spravnou vyslovnost, tempo ieci a
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pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvidda zdkladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich viplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

CJL-3-2-01 rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, &leni slova na hldsky, odlisuje
dlouhé a krdtké samohldasky
CJL-3-2-02 porovndvd vyznamy slov, zvldsté slova opaéného vyznamu a slova vyjznamem
souradnd, nadiazend a podiazend, vyhledd v textu slova piibuznad
CJL-3-2-03 porovndvd a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, viastnost
CJL-3-2-04 rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

CJL-3-2-05 uZivd v mluveném projevu sprdavné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves
CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jingmi spojovacimi
vyrazy
CJL-3-2-07 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoieni voli vhodné
Jjazykové i zvukové prostiedky
CJL-3-2-08 odiwvodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhliskdch i po obojetnych
souhldskdch ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/ii, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zacdtku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zviiat a
mistnich pojmenovani

Minimalni doporucena tirovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podptrnych opatfeni:
zak
CJL-3-2-01p rozlisuje vSechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhldsky
CJL-3-2-01p tvoii slabiky
CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky
CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacdtku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOV A
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

CJL-3-3-01 ¢te a piedndsi zpaméti ve vhodném frazovini a tempu literdrni texty pfiméiené
véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity 7 piecteného textu

CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich, odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti

Minimalni doporucena tirovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podptrnych opatfeni:
zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché iikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustract

- pri poslechu pohddek a kratkych pribéhit udrzuje pozornost

CI1Z1 JAZYK
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupeii Oc¢ekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

zak

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého krdatkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého krdatkého mluveného textu, ktery je prondSen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kradtké véty na zdkladé textové a vizudlni piedlohy

Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych
opatieni:

zak

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupeit CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-1-01 pouZiva piirozend Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita piredméty v daném
souboru, vytvdaii soubory s danym poctem prvkii

M-3-1-02 ¢te, zapisuje a porovndvd piirozend Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uZiva linedrni usporadani; zobrazi &islo na Ciselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly

M-3-1-05 Fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Minimalni doporucena tirovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opati‘eni:

zak

M-3-1-01p porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p znd matematické operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat

M-3-1-04p scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p resi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20

umi rozklad cisel v oboru do 20

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zdakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovndva velikost utvarit, méii a odhaduje délku usecky

M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:
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zak

M-3-3-01p poznad a pojmenuje zdkladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit

M-3-3-01p rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

INFORMATIKA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupeti ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

zak

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéZnéjsi periferie

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prdace s hardwarem i softwarem a postupuje
poucené v pripadé jejich zavady

ICT-5-1-03 chrani data pied poSkozenim, ztratou a zneuZitim

Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatieni:

zak

ICT-5-1-01p oviada zakladni obsluhu pocitace

ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

zak

ICT-5-2-01 p¥i vyhledavani informaci na internetu pouzivd jednoduché a vhodné cesty
ICT-5-2-02 vyhledava informace na portdlech, v knihovndch a databazich

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZnych komunikacnich zarizeni

Minimalni doporucena tirovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podptirnych opatfeni:
zak

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych beznych komunikacnich zarizeni
ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

zak

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:

zak

ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupeit MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plinu misto svého bydlisté a $koly, cestu na uréené
misto a rozlisi moina nebezpeli v nejblizsim okoli

CJS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluiného centra CR,
pozoruje a popiSe zmény v nejbliZSim okoli, obci (mésté)

vvvvv

estetické hodnoty a rozmanitost

Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podptrnych
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opatieni:
zék
CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly
CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do Skoly
CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-2-01 rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych p¥islusnikii a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k prirozenym odlis§nostem spoluZakii i jinych lidi, jejich pFednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi viznam a potiebu rizznych povoldni a pracovnich innosti

Minimalni doporucena tirovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podptrnych opatfeni:

zak

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zdkladni pravidla spolecenského chovani

CJS-3-2-01p pri setkdni s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzdkii, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-3-01 vyutivd Easové tidaje pii FeSeni riznych situaci v dennim fivoté, rozlisuje déj v
minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodiky, kulturni & historické pamdtky, vyznamné uddlosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté s mistem, v ném? Zije

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a innostech &lovéka, o lidské
spoleénosti, souziti, zvycich a o prdci lidi; na prikladech porovndvd minulost a soucasnost

Minimalni doporucena tirovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podptirnych opatfeni:

zak

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin; orientuje se v case

CJS-3-3-01p znd rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava riizné lidské cinnosti

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v p¥irodé v jednotlivych rocnich
obdobich

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré piirodniny podle napadnych uréujicich znakii, uvede piiklady
vyskytu organismii ve zndmé lokalité

CJS-3-4-03 provddi jednoduché pokusy u skupiny znamych litek, uréuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zmé¥i zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych ndstrojit a pristrojit

Minimalni doporucena tirovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podptrnych opatfeni:
zak
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CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v
jednotlivych rocnich obdobich

CJS-3-4-02p poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dievinami a
bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-5-01 uplatiiuje zdkladni hygienické, re¥imové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovdanim a éinnostmi vitah ke
zdravi

CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi rizného charakteru, vyuzivi bezpend mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatituje zakladni pravidla bezpeéného chovdni ucastnika silniéniho provozu, jednd
tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chovd se obezi‘etné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je
mu nepiijemnd; v piipadé potieby poZdada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace
s operdtory tisfiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pii mimoiddnych uddlostech

Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:

zak

CJS-3-5-01p uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a
pocity, zvlada oSeteni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni casti lidského téla

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpeci; dodrzuje zdsady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiuje zdkladni pravidla bezpecného chovani vicastnika silnicniho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezietné pFi setkdani s neznamymi jedinci; v pripadé potieby pozadd o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych uddlostech

HUDEBNI VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen Oc¢ekavané vystupy — 1. obdobi

zak

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussSich
hudebnich forem

HV-3-1-03 vyuZivd jednoduché hudebni ndastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tonii, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby

HYV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokdlni, instrumentdlni a vokdlné instrumentdlni

Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych
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opatieni:

zak

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri
zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupeii Oc¢ekavané vystupy — 1. obdobi

zak

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadieni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnadvd je a tiidi na zdikladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, viemi, zaZitkii a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vilastni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pii tom v plosSném i
prostorovém usporddani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03 vyjadiuje rozdily pii vaimdni uddlosti riiznymi smysly a pro jejich vizudlné
obrazné vyjadreni voli vhodné prostiedky
VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizudlné obrazna vyjadieni; odlisSné
interpretace porovndvd se svou dosavadni zkuSenosti
VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvoril, vybral & upravil

Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podptrnych

opati‘eni:

zak

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro viastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnavd linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich

tvorby viastni, tvorby ostatnich i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatriuje viastni zkusenosti, proZitky a fantazii pfi tvaréich

Cinnostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluZzdkim

TELESNA VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupei Oc¢ekavané vystupy — 1. obdobi
zék
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou Einnost se zdravim a vyuZiva
nabizené prileZitosti
TV-3-1-02 zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové &innosti
jednotlivce nebo &innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni
TV-3-1-03 spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a soutéZich
TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zdasady hygieny a bezpecnosti pFi pohybovych ¢innostech ve
gnamych prostorech Skoly
TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované &innosti a jeji organizaci

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupti v ramci podpirnych
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opatieni:

zak

TV-3-1-01p zvlada podle pokynii pripravu na pohybovou cinnost

TV-3-1-04p dodrzuje zdkladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zdakladni hygienické navyky pri pohybovych aktivitdach

TV-3-1-05p reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zdkladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladii

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA (prvky ZdrTV jsou vyuzivany v povinné TV; ZdrTV jako
uceleny systém je nabizena zakium II1. (1l.) zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich hodindach — viz
charakteristika vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi a pozndmbky k ramcovému ucebnimu planu)

1. stupeii Oc¢ekavané vystupy — 1. obdobi

zak

ZTV-3-1-01 uplatituje spravné zpiisoby drieni téla v riuznych polohdch a pracovnich
cinnostech; zaujimd spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidalni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

Minimalni doporucena tirovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpilirnych
opati‘eni:

zék

ZTV-3-1-01 uplatiiuje sprdavné zpiisoby drzent téla v riiznych polohdch a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidalni cviceni souvisejici s viastnim oslabenim

5.9.1 CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupeit PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-1-01 vytvdii jednoduchymi postupy rizné piedméty z tradiénich i netradiénich
materidli

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy

Minimalni doporucena tirovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opati‘eni:

zék

CSP-3-1-01p zvlada zdkladni manudlni dovednosti pii praci s jednoduchymi materidly a
pomiickami; vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradicnich materialit

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndavodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-2-01 zvlidd elementdrni dovednosti a &innosti p¥i prdci se stavebnicemi

Minimalni doporucena tiroven pro upravy ofekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:
zak
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CSP-3-2-01 zvldda elementdrni dovednosti a ¢innosti pri prdci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-3-01 provddi pozorovdni pFirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovdni
CSP-3-3-02 peiuje o nendrocné rostliny

Minimalni doporucena tirovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podptrnych opatfeni:
zak

C:'SP—3—3—01 'p provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-4-01 p¥ipravi tabuli pro jednoduché stolovini
CSP-3-4-02 chovd se vhodné pii stolovini

Minimalni doporucena tirovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podptrnych opatfeni:
zak

CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovini

CSP-3-4-02 chova se vhodné pri stolovani

9.3 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku

-V jednotlivych ucebnich oblastech predem stanovime a zdkiim sdélime
zékladni ucebni pozadavky. Jasn¢ formulujeme, jaké dovednosti si Zaci maji
osvojit, demu se maji nauéit. Zaky upozorfiujeme, jaké ¢innosti nebo pokusy
budou provadét, o cem budeme hovorit.

—74akim predkladame realné a dosazitelné cile, a tak vedeme zaky k
bezchybnosti a poctivosti.

—Z4akim duavéfujeme a sebehodnoceni nepovazujeme za prileZitost
k podvadéni. Diky zpétné vazb¢ maji ucitelé 1 zaci piehled o tom, co a jak jiz
zvladli. Takto vedeni z4ci nemaji potfebu podvadét — podvadeéni pro né ztraci
smysl, jelikoz nevede ani k proziti pocitu uspéchu ani k cili, kterym je
dosahovani co nejlepSich vysledki.

—74ky vedeme k tomu, aby si do svych uéebnich materialti zaznamenéavali to, co
uz dobie ovladaji (naptiklad ,,hvézdickou). Na zaklad¢ takto provedeného
sebehodnoceni  74kli mohou  ucitelé nasledné  pfistupovat k
individudlnimu feseni jejich problémti a nejasnosti.

—Pouzivame Cinnosti pristupy a metody uceni, které umoziuji zdkiim odhalovat
chyby, hned je opravovat a brat si znich poudeni. Zakim tak pribézné
umoziujeme uvédomeéni, co z probirané¢ho uciva jiz ovladaji.

—74kim umoziiujeme vyjadfovat své myslenky, nazory a prezentovat své
védomosti. Nejdiive davame prilezitost projevit se zakim, ktefi se v daném
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ucivu orientuji jako prvni. Na jejich priklad¢ si ostatni Zaci nejlépe uvédomi
vlastni stupeni poznani.

—Pouzivame ucebni materialy, ve kterych je sebehodnoceni zaka zapracovangé.

—K sebehodnoceni pisemnych cviCeni pfistupujeme teprve tehdy, az je zak
schopen uvédomit si, ze probirané uc¢ivo ovlada.

—Ptedkladame zakiim ukézky spravné vypracovanych kol rizné obtiznosti a
upfesniujeme, co pozadujeme na vyborné ohodnoceni a co je hodnoceno jiz
jako chvalitebn&. Zaci potiebuji védst, jakou narocnost tikolti maji k uréitym
ohodnocenim zvladat. Stejné¢ stanovime ukazatele pfi hodnoceni pisemném
bez klasifikaénich stupii. Zak potom vi, k ¢emu ve svém snaZeni sméfuje a
je mu tak dana moznost sebehodnoceni.

—Dodrzujeme zasady a pravidla pozitivniho hodnoceni (viz bod 1.).

9.4 Pravidla provétovani védomosti formou provérek a zkouseni

Pred zadanim jakékoli provérky nebo testu zvaZujeme, zda:
—ma hodnotit nauceni ur¢itym poznatklim,
—ma diagnostikovat u¢ebni problémy.

U otazek, uloh, testl, diktati aj., uvadénych v ucebnicich, predem
posuzujeme jejich vhodnost pro zaky urcité tfidy. Pii vymysleni otazek nebo pii
upravé jejich znéni je vhodné, aby je piekontroloval jesté jiny ucitel, a to kvili
porozuméni formulaci otdzek zédkem i kvili posouzeni jejich jednoznacnosti.
Dbame na to, aby znéni ukoll a otazek bylo jasné, aby pii zjisStovani
vzdélavacich vysledkli nedochazelo k zaméné nepochopeni zadani za neznalost.

Pii provéfovani védomosti:

—proveiujeme a hodnotime to, o ¢em vime, Ze jsme Zaky ucili a naucili;

—dbame, aby pfiiklady, diktované véty nebo testy urcené k hodnoceni Zaki
obsahovaly jen to, co bylo s zaky dostatec¢né¢ procviceno;

—dbame, aby zadani uloh bylo véku zakl pfimétené tj. formulované tak, aby mu
zaci urcitého véku mohli dobfe porozumét, aby o ukolu méli jiz néjaké
povédomi, aby se jiz s podobnym tkolem nékdy setkali;

—ustni zkouSeni vedeme tak, abychom pii ném zjistovali, co zZak umi, ne to, co
jesté neumd;

—pisemnou praci na zaveér urCitého celku nezaddvame piedcasné, ale az kdyz
zaci svymi projevy prokazuji, Ze jsou na pisemnou praci vybaveni
védomostmi;

—pfti proveérovani uciva probiraného pred delsi dobou ho s zaky nejprve néjakou
formou zopakujeme, a to alesponn kratce a v nékolika po sobé jdoucich
hodinach;
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—pfti celkovém hodnoceni zadka bereme v tivahu a hodnotime i pokrok, jaky zak
za urcité obdobi udélal a jaka byla jeho snaha k odstranéni nedostatk;

—vSechna hodnoceni vyjadifujeme jako objektivni informaci povzbudivého
charakteru.

Kazdy zék je vybaven vice ¢1 méné odliSnymi individudlnimi piedpoklady pro
uceni, jako jsou nadani, Gsudek a pile. Za pomoci ¢innostnich ptistupt, diferenciace
a v neposledni tfad¢ pozitivniho hodnoceni se snazime v 1. obdobi vzdélavani
dosahnout toho, aby vSichni Zaci zvladali zadkladni u¢ivo vyborné. Pfi klasifikacnim
zpisobu hodnoceni je pak mezi zdky urcity rozdil hlavné ve znamce vyborné.
Nekteii zdci pfi Cinnostech a samostatném plnéni ukolii prokazuji mnoho
schopnosti napft. aplikovat, objevovat, provadét analyzu aj., nékterym naopak trva
déle, nez dojdou k zvladdnuti u¢iva na vybornou a nemaji zatim moznost se pfili§
v dalSich schopnostech projevit. Ob¢ skupiny zakti je tfeba hodnotit znamkou
vyborné€. V takovych ptipadech je nejlepSim osvédéenym zplisobem kombinovat
znamku vyborné s pozitivnim slovnim hodnocenim, které kratce a jasn¢ vyjadfi
projevené schopnosti nadaného zéka. Znamky vyborn¢ se tim od sebe odlisi.

9.5 Klasifikace ve vyucovacich predmétech a chovani — slovni popis

9.5.1Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s ptevahou teoretického zaméteni

Ptevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spoleCenskovédni, prirodovédné
predméty a matematika.

Pti klasifikaci vysledkl ve vyucovacich pfedmétech s prevahou teoretického
zameéieni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, ptesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki, fakti, pojmt,
definic, zadkonitosti a vztahti, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat
pozadované intelektualni a motorické ¢innosti,

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukolt, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevii a
zakonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o n¢ a vztah k nim,

- presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost tstniho a pisemného
projevu,

- kvalita vysledki ¢innosti,

- osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
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Stupeni 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng,
piesné a Uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvoriveé uplatiuje osvojené
poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pti vykladu a
hodnoceni jevii a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zieteln€ se u ného projevuje
samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny.
Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s
menSimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v
podstaté ucelen¢, piesné a tpln€. Pohotoveé vykonava poZzadované intelektudlni a
motorické ¢innosti.

Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnéth ucitele uplatituje
osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold, pti
vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje
logika a tvotivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkl ¢innosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkl. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupeni 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a iiplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk,
faktli, pojmti, definic a zdkonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykondvani
pozadovanych intelektudlnich a motorickych Cinnosti projevuje nedostatky.
Podstatné;si neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V
uplatiiovéani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukolt se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi hodnoceni jevi
a zakonitosti podle podnétii ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale mélo
tvofive, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma
nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho Cinnosti
se projevuji Cast¢jsi nedostatky, graficky projev je mén¢ esteticky a ma mensi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, piesnosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki
zédvazné mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych
¢innosti je malo

pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatki a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukola se vyskytuji zavazné chyby.
Pti vyuZzivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. V logice
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mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho tstni a pisemny
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti.V kvalité
vysledkt jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky
projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele
opravit. Pii samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupeni 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, piesné a iplné, mé v nich
zévazné a znané mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a
motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych
védomosti a dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych tkola se vyskytuji
velmi zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v myslenti,
vyskytuji se u ného Casté logické nedostatky. V istnim a pisemném projevu ma
zévazné nedostatky ve spravnosti, pesnosti 1 vystiznosti. Kvalita vysledku jeho
¢innosti a graficky projev maji vdzné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

9.5.2Klasifikace ve vyucovacich predmétech s ptevahou praktického zamétend.

Ptrevahu praktické ¢innosti maji v zakladni Skole pracovni vyucovani, praktika,
zéklady techniky, domdci nauky.

Pti klasifikaci v predmétech uvedenych v s pfevahou praktického zaméteni v
souladu s poZadavky u¢ebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navyki, zvladnuti Gi¢elnych zpisobt prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledki ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrzovani piedpisti 0 bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zivotni
prostiedi,

- hospodéarné vyuZzivani surovin, materidlii, energie, prekonavani prekazek v
praci,

- obsluha a udrZba laboratornich zatfizeni a pomucek, néastroji, natadi a métidel.

9.5.3Kritéria pro hodnoceni vychovné vzdélavaciho procesu:

Stupeii 1 ( vyborny)
74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k
praktickym Cinnostem. Pohotové, samostatné a tvofiveé vyuziva ziskané teoretické
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poznatky pfi praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotove, samostatné
uplatnuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zpiisoby prace;
nedostatktl. U¢elné si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté v poradku.
Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané¢ zdravi pii praci a aktivng se
stard o Zivotni prostifedi. Hospodarn€ vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné
obsluhuje a udrzuje laboratorni zatizeni a pomiicky, nastroje, nafadi a métidla.
Aktivné ptekonéava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Samostatné, ale méné tvofiveé a s mensi jistotou vyuziva ziskané
teoretické poznatky pfi

praktické ¢innosti. Praktické Cinnosti vykonava samostatné, v postupech a
zpusobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné
nedostatky. Uéelné si organizuje vlastni praci, pracovistd udrzuje v pofadku.
Uvédomeéle udrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a stara se o
zivotni prostiedi. Pfi hospodarném vyuZzivani surovin, materialii a energie se
dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomicky, néastroje, nafadi a metidla
obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Ptekazky v praci pfekonava s obcasnou
pomoci ucitele.

Stupeni 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s
mensimi vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pri
praktické Cinnosti.

V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pii postupech a zptisobech prace
potiebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci
organizuje mén¢ ucelne, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje piedpisy o
bezpecnosti a ochrané€ zdravi pfi praci a v malé mite pfispiva k tvorbé a ochrané
zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuZzivat suroviny,
materialy a energii. K udrzb¢ laboratornich zafizeni, pfistrojli, naradi a métidel
musi byt ¢asteéné podnécovan. Prekazky v praci prekondva jen s Castou pomoci
ucitele.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym
¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické Cinnosti jen za
soustavné pomoci

ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich
chyb. Pii volbé postupti a zpiisobl prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve
vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné

198



pomoci ucitele, mén¢ dba o poradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani
piedpist o bezpe€nosti a ochrané zdravi pfi praci a o zZivotni prosttedi. Porusuje
zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materidli a energie. V obsluze a udrzbé
laboratornich zatizeni a pomtcek, ptistrojui, naradi a métidel

se dopousti zdvaznych nedostatkll. Piekazky v praci ptekonava jen s pomoci
ucitele.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k
praktickym ¢innostem. Nedokéze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické
poznatky pfi praktické Cinnosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a
navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat pti praci ani s pomoci
ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné, nepiesné, nedosahuji
predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokdze zorganizovat, nedba na
potadek na pracovisti. Neovlada ptedpisy o ochrané zdravi pii praci a nedbéd na
ochranu Zivotniho prostiedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materidli a energie. V
obsluze a udrzbé¢ laboratornich zafizeni a pomiicek, pfistrojii a naradi, nastroji a
meéftidel se dopousti zavaznych nedostatki.

9.5.4 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s ptfevahou vychovného zaméreni

Prevahu vychovného zamétreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a
zpév, télesna a sportovni vychova.

74k zatazeny do zvlastni télesné vychovy se pii ¢aste€ném uvolnéni nebo
ulevach doporucenych 1ékarem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v pfedmétech s ptfevahou vychovného zaméteni se v souladu s
pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni pottebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace,

- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zdka k ¢innostem a z4jem o n¢,

- estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné vychove s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna,
télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeii 1 (vyborny)
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74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvotivé, samostatng, plné vyuZiva své
osobni piedpoklady a velmi usp&$né podle pozadavkil osnov je rozviji v
individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky ptisobivy,
originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti,
dovednosti a navyky aplikuje tvotivé. Ma vyrazn¢ aktivni zdjem o uméni, estetiku,
brannost a t&lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&$né rozviji svij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pievazné samostatny na zakladé vyuzivani
svych osobnich predpokladi, které tispésné rozviji v individualnim a kolektivnim
projevu. Jeho

projev je esteticky plisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavki
osnov.Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych
ukolech. M4 aktivni

z4jem o umeni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mite
esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva
dostatecné své schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je
malo pisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi
mezery a pii jejich aplikaci pottebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni
z4jem o uméni, estetiku a

télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mife sviij esteticky vkus a té€lesnou
zdatnost.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k je v &¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev
jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s Gastymi chybami. Védomosti a dovednosti
aplikuje jen se

zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zdjem o Cinnosti,
nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k je v &¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy.
Jeho projev je povétSing chybny a nema estetickou hodnotu. Miniméalni osvojené
védomosti a

dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji usili
rozvijet svlj esteticky vkus a télesnou zdatnost.
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9.5.5 Stupné hodnoceni chovani

(1) Chovani zéka ve skole a na akcich potadanych skolou se v ptipadé pouziti
klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:

a) 1 — velmi dobré,

b) 2 — uspokojive,

¢) 3 — neuspokojivé.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nésledujici:

Stupeni 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly.
Méné zavaznych piestupki se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny
vychovnému piisobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovéni zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu
skoly. Zak se dopusti zdvazného piestupku proti pravidliim sluiného chovéani nebo
vnitinimu fadu Skoly; nebo se opakovan¢ dopusti méné zavaznych piestupki.
Zpravidla se pres ditku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupki, narusuje
vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpe€nost a zdravi svoje nebo
jinych osob.

Stupeii 3 (neuspokojive)

Chovani zéka ve skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Dopusti se takovych zavaznych prestupki proti Skolnimu fadu nebo provinéni, ze
je jimi vazn¢ ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zadmérné
narusuje hrubym zpisobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pies
dutku feditele Skoly dopousti dalSich ptrestupkii.

9.5.6 Prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni

Zésady pro ptevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do
slovniho hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni zédka na vysvédceni

Prospéch

Ovladnuti uiva predepsaného osnovami

1 — vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostatecny ovlada se znaénymi mezerami
5 - nedostatecny neovlada
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Uroven mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné
3 — dobry mens$i samostatnost v mysleni

4 — dostateny

nesamostatné mysleni

5 - nedostatecny

odpovidé nespravné 1 na ndvodné otazky

Uroven vyjadfovani

1 — vyborny vystizné a pomerné piesné
2 — chvalitebny celkem vystizné
3 — dobry mySlenky vyjadiuje ne dost piesné

4 — dostateCny

myslenky vyjadiuje se znaCnymi obtizemi

5 - nedostatecny

1 na navodné otdzky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, FeSeni ukoli, chyby, jichZ se Zak dopousSti

1 — vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle
dovednosti ,pracuje samostatn¢, presn¢ a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pti feSeni
ukolii, dopousti se jen menSich chyb

3 — dobry

fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci
snadno pfekondva potiZze a odstraiuje chyby

4 — dostate¢ny

d¢la podstatné chyby, nesnadno je piekonava

5 - nedostatecny

praktické ukoly nedokdze splnit ani s pomoci

Pile a zdjem o uceni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomité a se zdjmem
2 — chvalitebny uci se svédomité
3 — dobry k uceni a praci nepotiebuje vétSich podnétl

4 — dostate¢ny

maly zdjem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

Chovani

1 — velmi dobré

Z4k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a
ustanoveni vnitiniho fadu Skoly. Méné zdvaznych
piestupki se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny
vychovnému piisobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s
ustanovenimi vnitiniho #adu $koly. Zak se dopusti
zavazného ptestupku proti pravidliim slusného
chovéni nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se
opakované dopusti mén¢ zavaznych pirestupki.
Zpravidla se pres dutku tfidniho ucitele Skoly dopousti
dalsich ptestupkti, narusuje vychovné¢ vzdélavaci
¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje
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nebo jinych osob.

3 - neuspokojive Chovani zéka ve skole je v ptikrém rozporu s
pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupkil proti Skolnimu fadu nebo
provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje
hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci Cinnost
Skoly. Zpravidla se pres dutku feditele Skoly dopousti
dalSich prestupkii.

9.5.7 Zavér

Cilem S$koly v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani je podnécovat zdky k
vySe uvedenym dovednostem. Usilujeme o to, aby pokud mozZno vSichni Zaci
pochopili a osvojili si u¢ivo ur¢ené pro toto obdobi vyborné nebo jen s malymi
nedostatky, tedy chvalitebné. Je to vyznamny piedpoklad pro Gspésné vytvareni
a rozvoj klicovych kompetenci 74kt v dalSich obdobich zékladniho vzdélavani.
Klasifikace spojena se slovnim hodnocenim patii mezi inovacni zptisoby hodnoceni
zakl a na radé skol se prakticky osvédcila. Pozitivni kombinovana klasifikace patii
mezi specifické rysy tvotivych skol.

Ptedmétné pravni predpisy k hodnoceni:

—Zakon o predskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zékon), § 51 — 53

—Vyhléaska ¢. 48/2005 o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné Skolni dochazky, § 14 — 16

9.6 Autoevaluace skoly

Vlastni hodnoceni $koly je zpracovano podle vyhlasky ¢€.15/2005.Sb. kterou se
stanovi ndlezitosti dlouhodobych zdméra, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni
Skoly a je zaméfeno na :

a) cile, které si Skola stanovila zejména v koncepénim zaméru rozvoje Skoly a

ve Skolnim vzdé€lavacim programu jejich redlnost a stupen diilezitosti

b) posouzeni, jakym zplisobem Skola plni cile podle pismene viz. a)

c¢) oblasti, ve kterych skola dosahuje dobrych vysledkt, a oblasti, ve kterych je

tteba Uroven vzdélavani zlepsit, v€etné navrhi piislusnych opatieni

d) ucinnost opatieni obsazenych v pfedchozim vlastnim hodnoceni
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9.6.1 Hlavni oblasti autoevaluace:

a) podminky ke vzdélavani

b) priibéh vzdélavani- individudlni potteby 74kl metodou dotazniku ve vyuce —
zda vzdéelavaci vysledky odpovidaji vynalozenym prostiedktim a usili, zda je
vyuka dostate¢né stimulujici, zda Zaci maji dost prostoru k vyjadfovani
vlastnich nazorti, zda vyuka vede k utvareni klicovych kompetenci

¢) vnitini a vnéjsi vztahy- jak se dafi spoluprace s rodi¢i — jsme v pravidelném
kontaktu s rodiCi vSech zakli nasi Skoly a nézory rodi¢li bereme v potaz,
potadame akce pro rodice, zapojujeme se do zivota v obci

d) vysledky vzdélavani zaki- vysledky vzdélavani — jaké jsou védomosti, dovednosti a
postoje zaktli v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech

e) fizeni Skoly, kvality personalni prace, kvalita dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikl- v
préci ucitelli — zda ucitelé podavaji zakiim pfiméfenou pomoc, maji promysleny cile vyuky,
metody a kriteria hodnoceni

f) uroven vysledkl prace Skoly

9.6.2 Nastroje autoevaluace

1.Pedagogicka dokumentace(zakovské prace, testy,ucebni plany,osnovy apod.

2. Rozhovory( ziskédvani udaji rodict je konzultace na tfidnich schtizkach — co se
jim na Skole libi/nelibi, jak jsou spokojeni s informovanosti déni na skole, zda jsou
spokojeni s vedenim Skoly.) skupinové diskuse, dotazniky pro zaky i rodice
3.Vystupy z vlastni kontrolni a hospitacni ¢innosti, spoluprace ucitela pti
vzdjemném poskytovani zpétné vazby

4. Vnitini statistické ukazatele (z4jem o Skolu, spéSnost prechodu zakl na vyssi
stupen,studijni vysledky zak

5.SWOT analyza

6.Pisemné podklady (inspekéni zpravy, zaznamy z kontrol)

9.6.3 Cil autoevaluace

Cilem nasi autoevaluace je zhodnoceni stavu kvality Skoly ( jak funguje Skola, jaké
je klima). Tyto informace nam slouZzi jako zpétna vazba a prostfednictvim ni
vyvozujeme opatieni vedouci ke zkvalitnéni vychovné vzdélavaciho procesu.

Ptedmétné pravni predpisy k hodnoceni:

—Zakon o ptedSkolnim, zdkladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zékon), § 12

—Vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zaméri,
vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni skoly, §8 — 9
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9.6.4. Oblasti, cile, kriteria, nastroje a Casové rozvrzeni vlastniho hodnoceni

Soulad

Podminky vyuky se Individudl
Oblast | VYstedhy Persondln Skolni klima | SPO™Préce | 4, Vedélavaci | " | Public Vyusiti ICT
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vzdélavani | m Y
potieby
programem
ZlepSeni
Dosazeni Zvysenlr Zlep S?m Vyuka je Integrace Vyli)lav?rn .
;e spoluprace | podminek vsouladuse | ., s pocitacové
co Odborny riist . Cite - s .| zakid Propagace | *,
, c s Spokojenost zakt | s rodici a ke vzdélavacim y ucebny a
Cile nejlepSich | pedagogickyc g - s s SPUdo | 8koly na .
, o % | ve Skole jejich vzdélavani — | programem e s Y .| odstranéni
vysledkl h pracovnika . o, e béznych vefejnosti . .
“71e spokojenost | materidlni Tvotiva i zavad- poté
zaka 9 . y tiid y <
se Skolou vybaveni Skola mozno plné
vyuZzivat
, Dostupnost .
Postupne | ) finanénich . Visledky | Median | Maximalni
L, zlepSovani | Ucast na s Naplnénost © 11 Plnéni “ 1o . Vyuziti
Kritéria | . . Spokojeny zak . prostiedkt v zakl s inmost s
jednotlivyc | DVPP Skoly obsahu SVP . ucebny
i1 za chod IVP Skoly . .
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