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Poznámky: Pokud jsou v dokumentu používány pojmy žák, učitel aj., rozumí se tím pedagogická kategorie nebo označení profesní skupiny, tj. žák i žákyně, učitel i učitelka atd.
[bookmark: _Toc32162975]Identifikační údaje 
[bookmark: _Toc32162976]Název ŠVP 
NÁZEV ŠVP: Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání 
MOTIVAČNÍ NÁZEV: Škola porozumění  
[bookmark: _Toc32162977]Údaje o škole 
NÁZEV ŠKOLY: Základní škola, Prachatice, Zlatá stezka 387 
ADRESA ŠKOLY: Zlatá stezka 387, Prachatice, 38301 
JMÉNO ŘEDITELE ŠKOLY: Mgr. Miroslava Kunešová 
KONTAKT: e-mail: reditel@zsprachatice.cz, web: www.zsprachatice.cz
DATOVÁ SCHRÁNKA: teijavg
IČ: 70841098 
RED-IZO: 600171477 
KOORDINÁTOŘI TVORBY ŠVP: Mgr. Jana Nebesová  
[bookmark: _Toc32162978]Zřizovatel 
NÁZEV ZŘIZOVATELE: Jihočeský kraj 
ADRESA ZŘIZOVATELE: U Zimního stadionu 1952/2, 37076 České Budějovice 
KONTAKTY: 
OŠMT  vedoucí odboru        Ing. Hana Šímová       386720846 
           vedoucí oddělení      Mgr. Vladimír Kuzba                   386720836 
           speciální školy           Mgr. Bc. Bc. Martina Langová    386720830 

[bookmark: _Toc32162979]Platnost dokumentu 
PLATNOST OD: 1. 9. 2016 
VERZE SVP: 1 
ČÍSLO JEDNACÍ: zspt029/2016 
DATUM PROJEDNÁNÍ VE ŠKOLSKÉ RADĚ: 20. 10. 2016 
DATUM PROJEDNÁNÍ V PEDAGOGICKÉ RADĚ: 1. 9. 2016 




VERZE SVP: 2
PLATNOST OD: 1. 9. 2017
DATUM PROJEDNÁNÍ VE ŠKOLSKÉ RADĚ: 19. 10. 2017 
DATUM PROJEDNÁNÍ V PEDAGOGICKÉ RADĚ: 1. 9. 2017

Aktualizace ŠVP
PLATNOST OD: 1. 9. 2019
DATUM PROJEDNÁNÍ VE ŠKOLSKÉ RADĚ:  30. 8. 2019
DATUM PROJEDNÁNÍ V PEDAGOGICKÉ RADĚ: 30. 08. 2019

Aktualizace ŠVP
PLATNOST OD: 1. 9. 2020
DATUM PROJEDNÁNÍ VE ŠKOLSKÉ RADĚ: 7. 9. 2020 
DATUM PROJEDNÁNÍ V PEDAGOGICKÉ RADĚ: 31. 08. 2020

VERZE SVP: 3
PLATNOST OD: 1. 9. 2023
DATUM PROJEDNÁNÍ VE ŠKOLSKÉ RADĚ: 
DATUM PROJEDNÁNÍ V PEDAGOGICKÉ RADĚ: 


................................................                                             ................................................. 
            ředitel školy                                                                                  Razítko školy 
      Mgr. Miroslava Kunešová  

[bookmark: _Toc32162980]Charakteristika školy 
[bookmark: _Toc32162981]Úplnost a velikost školy 
Základní škola, Prachatice, Zlatá stezka 387 je škola plně organizovaná, poskytuje vzdělání od 1. do 9. ročníku. Škola se řadí svým počtem žáků mezi malé školy.  
[bookmark: _Toc32162982]Umístění školy 
Škola je umístěna v širším centru města nebo obce.  
[bookmark: _Toc32162983]Charakteristika žáků 
Žáci obvykle docházejí z blízkého i vzdálenějšího okolí. Pro přepravu do školy nejčastěji cestují pěšky, veřejnou hromadnou dopravou, vlakem. Školu navštěvuje0 – 3 % žáků cizích státních příslušníků. 
Školu navštěvují žáci s mentálním postižením, žáci s poruchami řeči a autismem, žáci s vývojovými poruchami chování  i žáci s kombinovaným postižením.
[bookmark: _Toc32162984]Podmínky školy 
Uspořádání školy je úplná škola. Škola má 2 oddělení školní družiny. Žáci mají k dispozici zařízení školního stravování. Stravovací zařízení se nachází v areálu školy. 
Vyučování probíhá v následujících jazycích a jazykových kombinacích: český. 
Počet školních budov je jedna, ve venkovním areálu se nachází oplocený komplex budov, pěstitelský pozemek, sportovní hřiště. Bezbarierový přístup je zajištěn částečně. Pro trávení volného času je k dispozici zahrada, hřiště, herna, vyhrazená učebna, knihovna. Žákům jsou k dispozici šatny. 
Škola disponuje následujícími odbornými učebnami: ICT, praktické vyučování, tělocvična, cvičná kuchyňka, šicí dílna. Dále škola poskytuje žákům možnost pro připojení k internetu. Lze využít 40 pracovních stanic, specializované učebny, pracovní stanice ve třídách, bezdrátové připojení v celé škole. 
Učitelé mají k dispozici následující odborné kabinety: biologie, praktické vyučování, tělesná výchova, zeměpis. 

Škola v následujících oblastech úzce spolupracuje s externími specialisty. 
literatura a umění: Městská knihovna Prachatice 
protidrogová prevence: o. p. Portus Prachatice 
zdravověda: Český červený kříž Prachatice 
EVVO: Dřípatka
bezpečnost: PČR
historie: Prachatické muzeum, Muzeum české loutky a cirkusu
[bookmark: _Toc32162985]Vlastní hodnocení školy 
[bookmark: _Toc32162986]Oblasti autoevaluace 
Oblasti autoevaluace:  
1. Vzdělávací program školy. 
2. Podmínky ke vzdělávání. 
3. Průběh vzdělávání žáků. 
4. Výsledky vzdělávání žáků. 
5. Podpora školy žákům, spolupráce s rodiči, vzájemné vztahy. 
6. Řízení školy. 
7. Úroveň výsledků práce školy. 
[bookmark: _Toc32162987]Cíle a kritéria autoevaluace 
Podmínky ke vzdělání: 
obsah a průběh vzdělávání – mimovýukové aktivity (ankety pro rodiče), 
obsah a průběh vzdělávání - plánování výuky, 
obsah a průběh vzdělávání - realizace výuky (interakce učitele a žáků/dětí, strategie učení cizímu jazyku, rozvoj kompetencí k učení), 
obsah a průběh vzdělávání - školní vzdělávací program, 
podmínky ke vzdělávání bezpečnostní a hygienické, 
podmínky ke vzdělávání demografické (motivace žáků/dětí, postoje žáků/dětí ke škole), 
podmínky ke vzdělávání ekonomické, 
podmínky ke vzdělávání materiální, 
podmínky ke vzdělávání personální, 
podpora školy žákům, spolupráce s rodiči apod. - klima školy (interakce učitele a žáků klima učitelského sboru), 
podpora školy žákům/dětem, spolupráce s rodiči apod. - spolupráce s odbornými institucemi a zřizovatelem, 
podpora školy žákům/dětem, spolupráce s rodiči apod. - spolupráce s rodiči (ankety pro rodiče), 
podpora školy žákům/dětem, spolupráce s rodiči apod. - systém podpory žákům/dětem, 
podpora školy žákům/dětem, spolupráce s rodiči apod. - zohlednění individuálních potřeb žáků/dětí, 
úroveň výsledků práce školy - kvalitativní analýza, 
vedení a řízení školy, kvalita personální práce a dalšího vzdělávání pedagogickýchpracovníků - organizační řízení školy, 
vedení a řízení školy, kvalita personální práce a dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků - pedagogické řízení školy, 
vedení a řízení školy, kvalita personální práce a dalšího vzdělávání pedagogickýchpracovníků - profesionalita a rozvoj lidských zdrojů, 
vedení a řízení školy, kvalita personální práce a dalšího vzdělávánípedagogických  pracovníků - strategické řízení, 
výsledky vzdělávání žáků/dětí - hodnocení výuky (interakce učitele a žáků/dětí), 
výsledky vzdělávání žáků/dětí - klíčové kompetence, 
výsledky vzdělávání žáků/dětí - motivace (motivace žáků), 
výsledky vzdělávání žáků/dětí - postoje (postoje žáků ke škole), 
výsledky vzdělávání žáků/dětí - úspěšnost absolventů, 
výsledky vzdělávání žáků/dětí - znalosti a dovednosti  
[bookmark: _Toc32162988]Nástroje autoevaluace 
anketa pro rodiče, anketa pro učitele, anketa pro žáky/děti, hospitace vedením (ředitel, zástupce ředitele, apod.), zjišťování a vyhodnocování výsledků vzdělávání žáků/dětí. 
[bookmark: _Toc32162989]Časové rozvržení autoevaluačních činností 
Autoevaluační činnosti jsou prováděny pravidelně častěji než pololetně.   
[bookmark: _Toc32162990]Spolupráce s dalšími institucemi 
Škola spolupracuje s institucemi: 
místní a regionální instituce: Muzeum české loutky a cirkusu - interaktivní programy,výstavy, pracovní dílny. 
KreBul, o.p.s. - pracovní dílny, výstavy, přednášky
obec/město: Městský úřad Prachatice - kulturní vystoupení žáků školy. Městská knihovna Prachatice - besedy v knihovně, Pasování na čtenáře. Sportovní zařízení města Prachatice - aktivně se zapojujeme do sportovních akcí. 
sdružení rodičů a přátel školy: SRPŠ - škola aktivně spolupracuje s vedením SRPŠ, schůzky se konají 4x ročně. 
školská rada: Školská rada se schází 2 - 3x ročně, schvaluje ŠVP, školní řád, hodnocení žáků, výroční zprávu. 
školské poradenské zařízení: PPP Prachatice, SPC Strakonice, SPC Arpida České Budějovice, SPC České Budějovice, MAS  Šumavsko – projekty. 
[bookmark: _Toc32162991]Formy spolupráce se zákonnými zástupci a dalšími sociálními partnery 
Společné akce žáků a rodičů: akademie, konzultace dětí a rodičů s učiteli u daného předmětu, mimoškolní akce (výlety, exkurze), třídní schůzky, vánoční slavnost. 
Pravidelné školní akce: akademie, den otevřených dveří.  
Žáci a zákonní zástupci jsou prokazatelně písemně informováni o výsledcích vzdělávání čtyřikrát ročně na třídních schůzkách a v žákovské knížce. Seznámení stvrzují svým podpisem. Dále telefonicky nebo při konzultačních hodinách. Telefonické či osobní jednání se zákonnými zástupci zapisují pedagogové do pedagogických deníků.
[bookmark: _Toc32162992]Charakteristika pedagogického sboru 
Na škole působí okolo 10 pedagogů, včetně ředitele školy a jeho zástupce. Kvalifikovanost učitelského sboru se pohybuje v oblasti  100 %. 
[bookmark: _Toc32162993]Dlouhodobé projekty 
Ve školním roce 2015/2016 jsme se zapojili do projektu polytechnické vzdělávání v ZŠ, Prachatice CZ.1.07/1.1.00/57.0654.
Od 20. 12. 2016 spolupracujeme v rámci projektu „Badatelsky orientovaná výuka v přírodovědných předmětech na ZŠ Národní“.
Od 20. 12. 2016 spolupracujeme v rámci projektu „Půdní vestavba – zázemí pro výuku  a vybudování odborné učebny fyziky a chemie ve II. patře“ se Základní školou Prachatice, Vodňanská 287.
 „Moderní vzdělávání v ZŠ Prachatice, Zlatá stezka 387“ s registračním číslem „CZ 02.3.68/0.0/0.0/18_063/0013070“ ŠABLONY II. v celkové výši 548 188,- Kč. Realizace projektu od 1. 9. 2019 do 31. 12. 2021.
Projekt ŠABLONY III – MODERNÍ VZDĚLÁVÁNÍ V ZŠ, PRACHATICE, ZLATÁ STEZKA 387 je spolufinancován Evropskou unií. Cílem projektu je zlepšení kvality vzdělávání a výsledků žáků v klíčových kompetencích. Registrační číslo: CZ.02.3.X/0.0/0.0/20_080/0019963 v celkové výši 265 496,- Kč. Realizace projektu od 1. 9. 2021 do 30. 6. 2023.
Naše škola pokračuje v projektu Školní mléko a Ovoce do škol.
Nově jsme se zapojili do projektu „Bezpečná škola“.
Zúčastnili jsme se projektu EQuiPPE, který je realizovaný prostřednictvím programu Erasmus+, za účelem zvýšení kvality výuky tělesné výchovy na základních školách.


Projekt Vzděláváme společně, MAS Šumavsko, z.s.
Projekt podpořený v rámci Výzvy č. 02_16_032 Budování kapacit pro rozvoj škol II v prioritní ose 3 OP s názvem „Vzděláváme společně“ (registrační číslo CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_032/0008202) je realizován ve spolupráci s prachatickými základními školami, mateřskou školou a Městskou knihovnou Prachatice.
Projekt řeší problematiku podpory a rozvoje klíčových kompetencí cílových skupin - žáků ZŠ včetně žáků se SVP a dětí v MŠ, pedagogických pracovníků a pracovníků v neformálním a zájmovém vzdělávání. Cílem projektu je prostřednictvím propojování formálního a neformálního vzdělávání, společnou tvorbou a ověřováním 5 nových vzdělávacích programů, podpořit rozvoj klíčových kompetencí jednotlivců z těchto cílových skupin a prohloubit a upevnit dlouhodobou spolupráci mezi školami a organizacemi neformálního vzdělávání na Prachaticku.

[bookmark: _Toc32162994]Mezinárodní spolupráce 
Nemáme žádnou mezinárodní spolupráci.



[bookmark: _Toc32162995]3. Charakteristika ŠVP 
[bookmark: _Toc32162996]Zaměření školy 
Zaměření školy: 
Název Školního vzdělávacího programu Škola porozumění není nahodilý. Vyjadřuje základní myšlenku vzdělávacího programu – otevřenost školy všem dětem, zákonným zástupcům, veřejnosti – a to jak obsahem vzdělání, demokratickými principy, respektováním žáka jako osobnosti, diferencovaným přístupem, vztahy ve škole, naplňováním nejzákladnějších potřeb, společnými prožitky učitelů, zákonný zástupců a žáků, tak zapojením školy i jejích absolventů do veřejného života, schopnost svobodné a tvůrčí práce, samostatného myšlení a odpovědného rozhodování, chápání globálních vztahů, spřízněnost s přírodou a jejími zákony, soulad s obecně uznávanými životními a mravními hodnotami a demokratickými občanskými postoji. Školní vzdělávací program klade důraz na všestranný rozvoj osobnosti každého jedince. 
Důležitou úlohu plní a nedílnou součástí ŠVP je právě v této oblasti činnost školní družiny, která se podílí na celoškolních akcích v průběhu školního roku. V rámci její činnosti je též možný přístup k informačním technologiím i ve volném čase žáků. Nabídka aktivit pro volný čas vychází ze zájmu žáků a podporuje rozvoj jejich talentu, nadání ve všech oblastech, klíčových kompetencí a cíleně prohlubuje účinnost ŠVP. 
Pro úspěšný rozvoj dítěte má velký význam život v populačně přirozené skupině, kde jsou zastoupeni jedinci s různými vlohami a vlastnostmi. Patří sem také děti s různými typy postižení. 
Základním úkolem školy je dát žákům  dostatek možností a podnětů, aby se sami učili a objevovali svět kolem sebe. Kde je to možné a vhodné, chceme učit formou projektů. Tento způsob odpovídá globálnímu způsobu myšlení. Smyslem tohoto přístupu je především získat žáky pro vzdělání, využít jejich vrozenou zvídavost, vzbudit u nich chuť poznávat a umožnit jim pocit uspokojení z odvedené práce. 
Škola klade důraz na šíření kladného vztahu k životu v nejširším slova smyslu, na rozvoj individuálních schopností žáků při respektování individuálního uplatnění učitele, jejich využití k týmové spolupráci, rozvoji osobnosti a jejího uplatnění v celku. 
Škola je zaměřená na rozvíjení osobnosti všech žáků, na poskytování vědomostí, dovedností a návyků, které uplatní žáci v praktickém životě. Zohledňujeme rozdílnost rozumových schopností žáků i odlišnost prostředí, ze kterého k nám žáci přicházejí. 
V 1. – 3. ročníku, tj. v období prvního stupně, se zaměřujeme na důkladné poznání osobnosti žáka, pomáháme mu při adaptaci, vytváříme kladný vztah ke školnímu prostředí a snažíme se o zachycení a rozvoj každého drobného pokroku v rozvoji jeho osobnosti. Upevňujeme u žáků základní hygienické návyky a vytváříme návyky sociální, vedeme žáky ke schopnosti komunikovat s okolím a srozumitelně se vyjadřovat. 
Ve druhém období prvního stupně, tj. ve 4.- 5. ročníku si žáci upevňují nový osvojený styl práce a jsou vedeni k získávání sebedůvěry při práci ve škole. 
Na druhém stupni se zaměřujeme na rozvoj žáků v oblasti poznávací, sociální, emocionální i volní. Rozvíjíme u žáků pracovní dovednosti, motorické a tvořivé schopnosti, vedeme je k pozitivnímu vztahu k práci. Učí se pracovat samostatně i v týmu. Žáci jsou vedeni k profesní orientaci podle svých schopností a zájmů tak, aby se dobře integrovali ve společnosti. Pomocí prvků činnostního učení ukazujeme žákům, jak získané vědomosti uplatní v praktickém životě. 
V naší škole jsou pro nás nejdůležitější 4 oblasti, kterými se prolíná jedna z nejdůležitějších oblastí ve škole i v životě  -   SLUŠNOST 
 ☼ důsledně dbáme na dodržování a upevňování pravidel slušného chování 
     motto: „Buďme k sobě ohleduplní a slušní“ 
☼ vedeme žáky, aby uměli pozdravit, poprosit, poděkovat 
☼ vedeme žáky, aby se uměli slušně chovat ke spolužákům, dospělým 
☼ vedeme žáky, aby neužívali vulgární slovník 
☼ vedeme žáky, aby neničili pomůcky, zařízení školy, přírodu 
           1.   BEZPEČNÁ ŠKOLA 
  
          
  2.  ZDRAVÁ ŠKOLA  
☼Žáci i zaměstnanci školy dodržují zvýšená hygienická opatření, čímž předcházejí vzniku a šíření infekčních nemocí, včetně covid-19. V případě konkrétních mimořádných situací spojených s onemocněním covid-19 je škola vždy povinna postupovat podle pokynů KHS a Ministerstva zdravotnictví ČR.
☼ vyučujeme podle zásad, které vedou k podpoře fyzického a duševního zdraví žáků 
☼ vedeme žáky ke sportovním aktivitám a k udržení tělesné kondice 
☼ vedeme a motivujeme žáky k péči o osobní zdraví, vytváření hygienických návyků 
☼ vedeme žáky k péči o osobní vzhled, čistotu 
☼ vedeme žáky k uplatňování znalostí zásad správné výživy 
☼ vedeme žáky k výchově partnerství a zákonného zástupcovství 
☼ aktivně zapojujeme žáky do diskuzí na téma sexuální výchovy 
☼ rozvíjíme vztah žáků k nemocným, postiženým, starým lidem 
☼ podporujeme vztah k přírodě a její ochraně 
☼ vedeme žáky k prevenci nemoci, úrazů, včetně nácviku první pomoci 
☼ vedeme žáky k prevenci proti zneužívání léků, alkoholu, tabáku a drog 
☼ vedeme žáky ke komunikaci mezi učitelem a žákem, ale i mezi žáky navzájem 
☼ rozvíjíme smysl pro týmovou práci 
        3. ​ČINNOSTNÍ UČENÍ    
☼ vedeme žáky k tomu, aby nebyli pasivními příjemci informací, ale projevili vlastní iniciativu 
☼ učíme žáky pracovat samostatně, ale zároveň spolupracovat 
☼ vedeme žáky ke společnému řešení problémů 
☼ vycházíme z přirozených situací 
☼ využíváme dostatek pomůcek - skutečné předměty, modely 
☼ vedeme žáky, aby využívali vlastních zkušeností, znalostí a nápadů při výuce 
☼ preferujeme samostatnou práci, práci ve skupinách a diskusi 
        4. DEMOKRATICKÉ KLIMA   
Pro vytvoření prostředí důvěry, otevřenosti a spolupráce se snažíme dohodnout se žáky na těchto principech: 
☼ respektovat navzájem své myšlenky a pocity 
☼ to, co zazní v rámci třídy a bude mít nádech subjektivnosti, emotivnosti či osobní povahy,zůstane „uvnitř“ třídy a nebude zneužito 
☼ nikdo nebude umlčován ani zesměšňován druhými 
☼ pozorně nasloucháme zpětnovazebním projevům žáků 
Tím se škola stává místem, kde žáci nejen získávají kvalitní vzdělávací péči, ale kde cítí přátelské prostředí, nebojí se         případných neúspěchů a dostává se jim vědomostí, dovedností a návyků, které plně využijí v praktickém životě. 
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	Výchovné a vzdělávací strategie

	Kompetence k učení
	· každý vyučující je  garantem  zabezpečení dostatečného  množství  názorných pomůcek  ve  svém oboru
· těchto  pomůcek  průběžně  a  dle potřeby  využívá  pro  lepší  pochopení učiva žáky
· dbáme o to, aby  každý  nový   činnostní   postup  měl  určitý  didaktický  cíl, přitom vedeme  žáky  k problémovým  úvahám  a  vyjádření  vlastního názoru a závěrů
· klademe  důraz  na  porozumění  učivu  a  návaznost  mezi  jednotlivými  poznatky
· vedle  podpory  důležitého  smyslového  poznání,  systematicky  podporujeme čtení  s porozuměním
· dáváme  příležitost k využívání  žákovských  zkušeností  ve  výuce
· podporujeme každou  tvořivou  činnost   žáků
· upozorňujeme  na  konkrétní  využití  vědomostí a dovedností  v praktickém životě
· individuálně  vedeme  žáky  k získávání  poznatků  i  z jiných zdrojů, než  jsou zvolené  školní  materiály
· domácí  úkoly  a  přípravu  směřujeme  k procvičování  učiva, které  žáci  ve škole zvládli
· pomáháme   podporovat sebedůvěru  žáků  ve  vlastní  schopnosti  a  vytváříme návyky  k celoživotnímu  vzdělávání

	Kompetence k řešení problémů
	· postupujeme  od  jednoduchých  problémů  ke  složitějším
· zadáváme  a  řešíme  problémové  úkoly  v návaznosti  na  praktický  život
· na  základě  pochopení  žáci  navrhují  a provádějí  obměny  činností  a  hledají shodné, podobné  nebo  naopak  odlišné  znaky  a situace
· získané  poznatky  aplikují  v obdobných  situacích, kde  využívají  dalších individuálních  poznatků, dovedností  a  zkušeností
· závěry, řešení  a  rozhodnutí  necháváme  žáky  obhajovat  a  vedeme je  k jednoduchému  zaznamenávání  svých  pozorování a poznatků
· v případě  nezdaru  nebo  nevhodného  řešení,  vedeme  žáky  k tomu, aby  se  nedali  odradit  a  pokoušeli  se  najít  další  vhodné  řešení
· umožňujeme  žákům  vyhledávání  nových  informací, hledání neobvyklých řešení  a  propojování  s učivem a jejich  poznatky
· žáky  v návaznosti  na jejich  schopnosti,  motivujeme  a podporujeme  k účasti v soutěžích

	Kompetence komunikativní
	· systematicky  vedeme  žáky  k uvážlivé  komunikaci  se  spolužáky, učiteli a ostatními dospělými
· umožňujeme  žákům  hovořit  o  poznaných  souvislostech  a   zkušenostech z jejich  života  a   dáváme  jim   dostatečný  prostor   k vyjádření   vlastního názoru
· učíme  žáky   naslouchat   názorům   ostatních,  využívat  možností  o  názorech diskutovat, respektovat  se  navzájem
· při  každé  činnosti  dáváme  žákům   prostor  hovořit   o  pozorovaném  jevu, způsobu  řešení  a  neodborně  vyjádřené   žákovské  názory  vhodně  upřesňujeme
· ve  výuce jazyků průběžně  zařazujeme  jednoduchá  mluvnická  cvičení  na  zvolené  téma  a dle  specifiky  ostatních   předmětů  volíme rozhovory  o  zajímavých poznatcích  žáků  (příroda, naučné  pořady, poznatky z četby …)
· zařazujeme  chvilky  otázek  a  odpovědí navazujících  na problémy  v učivu, postupy  řešení  složitějších  úloh, rad  spolužákům apod.
· ve  výtvarné, hudební, ale i  literární  výchově  necháváme žáky  projevit  dojem z uměleckého  díla

	Kompetence sociální a personální
	· základem  veškerých  činností   ve  škole  je  spolupráce,  vzájemná   domluva a respektování  se  navzájem
· individuální  činnost  zařazovaná  do  výuky  je   střídána  s činnostmi  žáků  ve skupině
· důsledně  dbáme  na  to,  aby  se  žáci  podíleli  na  stanovení  pravidel  pro  práci  ve  skupinách  a  tato  pravidla  respektovali
· učíme  žáky   vzájemné   toleranci   a  zodpovědnosti   za  splnění  společného úkolu  z hlediska  spolupráce, týmové práce  a  střídání  rolí  ve  skupině
· vedeme žáky  k vytváření  příjemné  atmosféry, vhodnému  oslovování  žáků mezi  sebou, ochotě  poskytnout  pomoc  a  vytvoření  představy  o  sobě  samém (sebeúcta, sebeuspokojení)
· vedeme  žáky  ke kladnému  vztahu  k městu Prachatice,  jihočeskému  a  šumavskému regionu,   ohleduplnému   a   citlivému  vztahu   k  přírodě,  lidem,  kulturním a  etickým  hodnotám

	Kompetence občanské
	· vedeme žáky  k vzájemnému  slušnému  chování  a  vystupování
· netolerujeme  hrubost, násilí  a  vulgární  vystupování
· vedeme  je  ke  snaze  si  pomáhat, uznávat  se,  dokázat  ocenit  nápady druhých a  dbáme  o  rozvoj  schopnosti  empatie
· učíme  žáky zdravému  sebevědomí,  uvědomování si  svých  práv  a  snaze, co nejlepšího  plnění  svých  povinností
· vedeme žáky  k péči  o  své  zdraví,  včetně jeho nutné a zodpovědné  ochrany, ochraně  životního  prostředí, které  s  ním  bezprostředně souvisí
· vedeme žáky  k respektování  individuálních  rozdílů  z hlediska  rasy, menšin a  národů

	Kompetence pracovní
	· učíme  žáky  poznávat  různé  obory lidské  činnosti,  jejich  výsledky  a  význam pro  společnost
· zaměřujeme se  na  dosažení  manuální  zručnosti  žáků  při  práci  s  různými materiály  i v   dalších  vzdělávacích  činnostech
· důsledně  učíme  žáky  dodržování  pořádku  a  hygieny  jak  na  svém  pracovním místě, tak  v interiéru  i  exteriéru  školy
· vedeme žáky  k dodržování  zásad  bezpečnosti  a  ochrany zdraví  při  práci
· budeme garanty zodpovědného   postoje  žáků  k volbě  budoucího  povolání

	Kompetence digitální
	učíme žáky:
· ovládat běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívat je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně se rozhodovat, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít                                                                                                                                                                                                                                                                         
· získávat, vyhledávat, kriticky posuzovat, spravovat a sdílet data, informace a digitální obsah, k tomu volit postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu
· vytvářet a upravovat digitální obsah, kombinovat různé formáty, vyjadřovat se za pomoci digitálních prostředků
· využívat digitální technologie, aby si usnadnili práci, zautomatizovali rutinní činnosti, zefektivnili či zjednodušili své pracovní postupy a zkvalitnili výsledky své práce
· chápat význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamovat se s novými technologiemi, kriticky hodnotit jejich přínosy a reflektovat rizika jejich využívání
· předcházet situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jejich tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací
v digitálním prostředí jednat eticky
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Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory: 
   Plán pedagogické podpory  (PLPP) zpracovává škola pro žáka od prvního stupně podpůrných opatření a to na základě potřeb úprav ve vzdělávání nebo zapojení do kolektivu. S PLPP je seznámen žák, zákonný zástupce žáka a všichni vyučující. Obsahuje popis obtíží žáka, stanovení cílů podpory a způsobů vyhodnocování naplňování plánu. PLPP škola vyhodnocuje naplňování cílů nejpozději po 3 měsících od zahájení poskytování PO. 
Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení individuálního vzdělávacího plánu: 
Individuální vzdělávací plán  (IVP) zpracovává škola pro žáka od druhého stupně podpůrných opatření a to na základě doporučení školského poradenského zařízení (ŠPZ) a žádosti zletilého žáka nebo zákonného zástupce. IVP vychází ze školního vzdělávacího programu (ŠVP). Obsahuje mj. údaje o skladbě druhů a stupňů podpůrných opatření poskytovaných v kombinaci s tímto plánem. IVP vyhodnocuje ŠPZ dvakrát ročně. 

Pravidla pro zapojení dalších subjektů: 
Při vzdělávání žáků s tělesným postižením spolupracuje naše škola s Arpidou a SPC ve Strakonicích. Pracovníci obou institucí poskytují konzultace podle potřeby a jednou za čtvrtletí je na škole konáno konzultační odpoledne, určené pedagogům školy v rámci jejich DVPP. 

Zodpovědné osoby a jejich role v systému péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami: 

Do systému péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami je zapojen celý pedagogický sbor, který tvoří speciální pedagogové. Školní poradenské pracoviště tvoří paní ředitelka Mgr. Miroslava Kunešová, výchovná poradkyně Mgr. Jana Nebesová a Mgr. Ivana Simandlová a metodik prevence Marie Krejsová. 

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
v oblasti organizace výuky: 
- využití relaxačních přestávek, důraz na individuální práci - další pracovní místo pro žáka – ve třídě i mimo třídu 
v oblasti metod výuky: 
- způsoby výuky adekvátní pedagogické situaci - Hromadná (frontální) výuka, individualizovaná výuka, projektová výuka, skupinová výuka - individuální práce se žákem - strukturalizace výuky - Strukturování komplexních úloh do menších celků - Podpora motivace žáka - Prevence únavy a podpora koncentrace pozornosti - Pravidelná kontrola pochopení osvojovaného učiva - jiné prostorové uspořádání výuky - úprava zasedacího pořádku 
v oblasti úpravy obsahu vzdělávání: 
V ŠVP školy zřízené podle § 16, odstavec 9 školského zákona, u žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními třetího stupně (týká se žáků s lehkým mentálním postižením) došlo ke změně minimální časové dotace vzdělávacích oblastí (oborů) stanovené v kapitole 7 RVP ZV v souvislosti s náhradou části nebo celého vzdělávacího obsahu vzdělávacích oborů.  Český jazykV 1. ročníku má předmět komplexní charakter, od 2. do 9. ročníku je členěn na jazykovou výchovu, literární, komunikační a slohovou výchovu.        Na 1. stupni je povinná časová dotace (PČD) vzdělávacího oboru posílena ve 3. - 5. ročníku o 4 hodiny PČD anglického jazyka, jelikož na škole našeho typu dochází k upevnění čtenářských, komunikačních a psacích dovedností až v 5. ročníku. V průběhu 1. stupně jsou také odstraňovány chyby výslovnosti v rámci předmětu speciálně pedagogické péče (SPP) Řečová výchova.                                                                                                           
 Na 2. stupni je povinná časová dotace (PČD) vzdělávacího oboru posílena v 6., 7. a 9. ročníku o 6 hodin PČD dalšího cizího jazyka a v 8. ročníku o 1 hodinu disponibilní časové dotace (DČD), jelikož pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními od třetího stupně je velmi náročné zvládnout samotný český jazyk. Problémy mají i s anglickým jazykem. V 6. ročníku je zařazen ještě SPP Řečová výchova.
Matematika je posílena ve 3. - 5. ročníku o 1 hodinu DČD, v 6., 7., 8. a 9. ročníku je posílena povinná časová dotace o 4 hodiny ze vzdělávací oblasti Člověk a příroda 2 hodiny PČD z oblasti Člověk a společnost. Ve vzdělávacích oborech vzdělávací oblasti Člověk a příroda se často používají matematické výpočty a převody, ale ve vzdělávací oblasti Matematika se všechny probírané jevy více procvičí. Dále je nutno se více a dlouhodobě věnovat geometrii a rýsování, protože vše uplatní žáci ve zvolených učebních oborech.
Člověk a jeho svět je vzhledem k množství učiva posílen o 2 hodiny PČD z anglického jazyka.
Po úpravě a přizpůsobení učiva ve vzdělávací oblasti Člověk a společnost (vyučovací předměty Dějepis a Občanská výchova) je PČD zkrácena o 2 hodiny, které byly použity na posílení PČD matematiky na 2. stupni.
Po úpravě a přizpůsobení učiva ve vzdělávací oblasti Člověk a příroda (vyučovací předměty Fyzika, Chemie, Přírodopis a Zeměpis) je PČD zkrácena o 4 hodiny, které byly použity na posílení PČD matematiky na 2. stupni.
Po úpravě a přizpůsobení učiva ve vzdělávací oblasti Umění a kultura (vyučovací předměty Hudební a výtvarná výchova) je PČD na 1. stupni zkrácena o 2 hodiny a o 1 hodinu na 2. stupni, které byly použity na posílení PČD pracovního vyučování.
Pracovní vyučování je na 1. stupni posíleno o 2 hodiny PČD ze vzdělávací oblasti Umění a kultura a o 13 hodin DČD. Na 2. stupni o 1 hodinu PČD z oblasti Umění a kultura a 17 hodin DČD. Naši žáci odcházejí po ukončení povinné školní docházky do učebních oborů a pro úspěšné absolvování a zapojení do života potřebují získat pracovní dovednosti, návyky, vytrvalost a píli. Očekávané výstupy oblasti Práce s laboratorní technikou jsou zařazeny do vyučovacího předmětu chemie a očekávané výstupy oblasti využití digitálních technologií do vyučovacího předmětu informatika.
Základní výuka plavání se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméně 40 vyučovacích hodin; očekávané výstupy je možné splnit již v 1. období 1. stupně; o zařazení do ročníků rozhoduje ředitel školy.
Přehled předmětů speciálně pedagogické péče: 
řečová výchova  

V oblasti metodické podpory rodin žáků s poruchami autistického spektra (PAS)
pracujeme podle doporučení Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy, které vydalo tzv. Komunikační soubor, jehož úkolem je výrazně usnadnit komunikaci odborné i laické veřejnosti s osobami s autismem a naopak, a zároveň změnit chování intaktní společnosti  k lidem s tímto druhem znevýhodnění. Příloha č. 1
[bookmark: _Toc32162999]Zabezpečení výuky žáků nadaných a mimořádně nadaných 
Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory: 
PLPP sestavuje třídní učitel nebo učitel konkrétního vyučovacího předmětu za pomoci výchovného poradce. PLPP má písemnou podobu. Před jeho zpracováním budou probíhat rozhovory s jednotlivými vyučujícími, s cílem stanovení např. metod práce s žákem, způsobů kontroly osvojení znalostí a dovedností. Výchovný poradce stanoví termín přípravy PLPP a organizuje společné schůzky s rodiči, pedagogy, vedením školy i žákem samotným.Součástí PLPP je termín vyhodnocení naplňování PLPP a může též obsahovat i termín průběžného hodnocení PLPP, je-li to účelné. 
Výchovný poradce zajistí písemný informovaný souhlas zákonného zástupce žáka, bez kterého nemůže být PLPP prováděn. Výchovný poradce po podpisu PLPP zákonným zástupcem žáka a získání písemného informovaného souhlasu zákonného zástupce žáka předá informace o zahájení poskytování podpůrných opatření podle PLPP ředitelce školy. 
Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení individuálního vzdělávacího plánu: 
Individuální vzdělávací plán mimořádně nadaného žáka sestavuje třídní učitel ve spolupráci s učiteli vyučovacích předmětů, ve kterých se projevuje mimořádné nadání žáka, s výchovným poradcem a školským poradenským zařízením. IVP mimořádně nadaného žáka má písemnou podobu a při jeho sestavování spolupracuje třídní učitel s rodiči mimořádně nadaného žáka. Při sestavování IVP vycházíme z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlášky č. 27/2016 Sb. Práce na sestavní IVP jsou zahájeny okamžitě po obdržení doporučení školského poradenského zařízení. IVP je sestaven nejpozději do jednoho měsíce od obdržení doporučení školského poradenského zařízení. Součástí IVP je termín vyhodnocení naplňování IVP a může též obsahovat i termín průběžného hodnocení IVP, je-li to účelné. IVP může být zpracován i pro kratší období než je školní rok. IVP může být doplňován a upravován v průběhu školního roku. 
Výchovný poradce zajistí písemný informovaný souhlas zákonného zástupce žáka, bez kterého nemůže být IVP prováděn. Výchovný poradce po podpisu IVP zákonným zástupcem žáka a získání písemného informovaného souhlasu zákonného zástupce žáka předá informace o zahájení poskytování podpůrných opatření podle IVP ředitelce školy. 

Pravidla pro zapojení dalších subjektů: 

Zjišťování mimořádného nadání včetně vzdělávacích potřeb žáka provádí školské poradenské zařízení ve spolupráci se školou, která žáka vzdělává. Pokud se nadání žáka projevuje v oblastech pohybových, manuálních nebo uměleckých dovedností, vyjadřuje se školské poradenské zařízení zejména ke specifikům žákovy osobnosti, která mohou mít vliv na průběh jeho vzdělávání, a míru žákova nadání zhodnotí odborník v příslušném oboru, jehož odborný posudek žák nebo zákonný zástupce žáka školskému poradenskému zařízení poskytne. 


Zodpovědné osoby a jejich role: 

Do systému péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami je zapojen celý pedagogický sbor, který tvoří speciální pedagogové. Školní poradenské pracoviště tvoří paní ředitelka Mgr. Miroslava Kunešová, výchovná poradkyně Mgr. Jana Nebesová a Mgr. Ivana Simandlová a metodik prevence Marie Krejsová. 

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu nadaných a mimořádně nadaných žáků: 
vzdělávání skupiny mimořádně nadaných žáků v jednom či více vyučovacích předmětech: Pro nadané žáky může ředitel školy vytvářet skupiny, ve kterých se vzdělávají žáci stejných nebo různých ročníků školy v některých předmětech. 
účast žáka na výuce jednoho nebo více vyučovacích předmětů ve vyšších ročnících školy nebo v jiné škole: Nadaným žákům lze v souladu s vývojem jejich školních dovedností rozšířit obsah vzdělávání nad rámec stanovený příslušným vzdělávacím programem nebo umožnit účast na výuce ve vyšším ročníku.  
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	Anglický jazyk
	
	 
	1
	1
	1
	3
	3
	3
	3
	3
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	Matematika a její aplikace
	Matematika
	4
	4
	4+1
	4+1
	4+1
	20+3
	6
	5
	4+1
	5
	20+1

	Informační a komunikační technologie
	Informatika
	
	 
	
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	1
	4

	Člověk a jeho svět
	Člověk a jeho svět
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	3
	2
	4
	13
	
	 
	
	 
	

	Člověk a společnost
	Dějepis
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	1
	4

	
	Výtvarná výchova
	1
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	1
	1
	1
	5
	1
	1
	1
	1
	4
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	2
	2
	2
	2
	10
	2
	2
	2
	2
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	1
	1
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	Člověk a svět práce
	Pracovní vyučování
	3+1
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	1+4
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	Nepovinné předměty
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	1
	1
	1
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	Celkem hodin
	21
	21
	25
	25
	26
	102+16
	30
	30
	31
	31
	104+18
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 Žák je též povinen účastnit se distanční výuky jako součásti povinné školní docházky (zákon č. 349/2020 Sb.).
Jelikož jsme škola zřízená podle § 16, odstavec 9. školského zákona a vzděláváme žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními od třetího stupně (týká se žáků s lehkým mentálním postižením),využili jsme možnosti úprav vzdělávacích obsahů stanovených v ŠVP (Příloha č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb.), které lépe vyhovují vzdělávacím možnostem našich žáků.
V souvislosti s náhradou části nebo celého vzdělávacího obsahu vzdělávacích oborů jsme změnili minimální časové dotace vzdělávacích oblastí (oborů) stanovené v kapitole 7 RVP ZV.
Český jazyk                                                                                                                                                                                                                                         V 1. ročníku má předmět komplexní charakter, od 2. do 9. ročníku je členěn na jazykovou výchovu, literární, komunikační a slohovou výchovu.                                                                                                                      
Na 1. stupni je povinná časová dotace (PČD) vzdělávacího oboru posílena ve 3. - 5. ročníku o 4 hodiny PČD anglického jazyka. protože na škole našeho typu dochází k upevnění čtenářských, komunikačních a psacích dovedností až v 5. ročníku. V průběhu 1. stupně jsou také odstraňovány chyby výslovnosti v rámci předmětu speciálně pedagogické péče (SPP) Řečová výchova.                                                                      Na 2. stupni je povinná časová dotace (PČD) vzdělávacího oboru posílena v 6., 7. a 9. ročníku o 6 hodin PČD dalšího cizího jazyka a v 8. ročníku o 1 hodinu disponibilní časové dotace (DČD), jelikož pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními od třetího stupně je velmi náročné zvládnout samotný český jazyk. Problémy mají i s anglickým jazykem. V 6. ročníku je zařazen ještě SPP Řečová výchova.
Matematika je posílena ve 3. - 5. ročníku o 1 hodinu DČD, v 6., 7., 8. a 9. ročníku je posílena povinná časová dotace o 4 hodiny ze vzdělávací oblasti Člověk a příroda 2 hodiny PČD z oblasti Člověk a společnost. Ve vzdělávacích oborech vzdělávací oblasti Člověk a příroda se často používají matematické výpočty a převody, ale ve vzdělávací oblasti Matematika se všechny probírané jevy více procvičí. Dále je nutno se více a dlouhodobě věnovat geometrii a rýsování, protože vše uplatní žáci ve zvolených učebních oborech.
Člověk a jeho svět je vzhledem k množství učiva posílen o 2 hodiny PČD z anglického jazyka.
Po úpravě a přizpůsobení učiva ve vzdělávací oblasti Člověk a společnost (vyučovací předměty Dějepis a Občanská výchova) je PČD zkrácena o 2 hodiny, které byly použity na posílení PČD matematiky na 2. stupni.
Po úpravě a přizpůsobení učiva ve vzdělávací oblasti Člověk a příroda (vyučovací předměty Fyzika, Chemie, Přírodopis a Zeměpis) je PČD zkrácena o 4 hodiny, které byly použity na posílení PČD matematiky na 2. stupni.
Po úpravě a přizpůsobení učiva ve vzdělávací oblasti Umění a kultura (vyučovací předměty Hudební a výtvarná výchova) je PČD na 1. stupni zkrácena o 2 hodiny a o 1 hodinu na 2. stupni, které byly použity na posílení PČD pracovního vyučování.
Pracovní vyučování je na 1. stupni posíleno o 2 hodiny PČD ze vzdělávací oblasti Umění a kultura a o 13 hodin DČD. Na 2. stupni o 1 hodinu PČD z oblasti Umění a kultura a 17 hodin DČD. Naši žáci odcházejí po ukončení povinné školní docházky do učebních oborů a pro úspěšné absolvování a zapojení do života potřebují získat pracovní dovednosti, návyky, vytrvalost a píli. Očekávané výstupy oblasti Práce s laboratorní technikou jsou zařazeny do vyučovacího předmětu chemie a očekávané výstupy oblasti využití digitálních technologií do vyučovacího předmětu informatika.
Základní výuka plavání se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméně 40 vyučovacích hodin; očekávané výstupy je možné splnit již v 1. období 1. stupně; o zařazení do ročníků rozhoduje ředitel školy.
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	Název předmětu
	Český jazyk a literatura

	Oblast
	Jazyk a jazyková komunikace

	Charakteristika předmětu
	V předmětu Český jazyk a literatura je realizován obsah vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace. Převládá tradiční výuka ve kmenové třídě.
Český jazyk a literaturamá mezi vyučovacími obory nezastupitelné postavení. Dovednosti, které si v jeho rámci žáci osvojují, jsou důležité nejen pro vzdělávání v rámci vlastní vzdělávací oblasti, ale umožňují kvalitnější získávání poznatků ve všech dalších oborech. Dobré jazykové vzdělání a jazyková kultura patří k podstatným znakům všeobecné kulturnosti a vyspělosti absolventa základního vzdělávání.
Obsah předmětu má komplexní charakter a pro přehlednost je rozdělen do tří složek: Komunikační a slohové výchovy, Jazykové výchovy a Literární výchovy. Jednotlivé složky se vzájemně prolínají.

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	Komunikační a slohová výchovanaučí žáka vnímat a chápat různá jazyková sdělení, číst s porozuměním, kultivovaně psát, ústně se vyjadřovat,
rozhodovat se na základě přečteného nebo slyšeného textu vztahujícího se k nejrůznějším situacím, naučí žáka analyzovat text a kriticky posoudit jeho
obsah. Naučí žáka vytvářet rozmanité stylistické žánry, posuzovat použité jazykové prostředky textové výstavby a rozumět kompozici textu.
V jazykové výchovězískává žák vědomosti a dovednosti potřebné k osvojení spisovné podoby českého jazyka a učí se poznávat a rozlišovat další formy národního jazyka. Jazyková výchova povede žáka k přesnému a logickému myšlení, které je předpokladem jasného, přehledného a srozumitelného vyjadřování v ústní i písemné formě. Prohloubí obecné intelektové dovednosti, naučí porovnávat různé jevy, jejich shody a odlišnosti, třídit je podle určitých hledisek a dospívat k zobecnění. Český jazyk se od počátku vzdělávání stane nástrojem získávání většiny informací, předmětem veškerého poznávání a celoživotního vzdělávání.
V průběhu vzdělávání se žáci učí postupně pracovat s náročnějšími odbornými i uměleckými texty, aby poznávali bohatství a krásu jazyka a jeho schopnost popsat a vyjádřit i složité jevy a skutečnosti. Průběžně se žáci seznamují i s různými jazykovými příručkami, učí se s nimi pracovat a využívat jich.
V literární výchověžák pozná prostřednictvím četby základní literární druhy a žánry, učí se vnímat jejich specifické znaky, postihovat umělecké
záměry autora a formulovat vlastní názor na literární dílo. Učí se rozlišovat literární fikci od skutečnosti. Výuka literatury prohlubuje, upevňuje a rozvíjí dovednosti a schopnosti žáků – žák získá čtenářské návyky, schopnost interpretovat literární texty a tvořit vlastní literární produkci. Dospěje k poznatkům a prožitkům, které mohou pozitivně ovlivnit jeho postoje, životní hodnotové orientace a obohatit jeho duchovní život.
Na II. stupni se žáci seznamují se základy literární historie, nejvýznamnějšími literárními směry a jejich představiteli. Nedílnou součást výuky tvoří samostatně zpracovávané referáty.
Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
-  chápání jazyka jako svébytného historického jevu, v němž se odráží historický a kulturní vývoj národa, a tedy jako významného sjednocujícího
činitele národního společenství a jako důležitého a nezbytného nástroje celoživotního vzdělávání
-  rozvíjení pozitivního vztahu k mateřskému jazyku a jeho chápání jako potenciálního zdroje pro rozvoj osobního i kulturního bohatství
vnímání a postupnému osvojování českého jazyka jako bohatého mnohotvárného prostředku k získávání a předávání informací, k vyjádření jeho
potřeb i prožitků a ke sdělování názorů
-zvládnutí běžných pravidel mezilidské komunikace daného kulturního prostředí -rozvoj schopnosti souvisle se vyjadřovat, kultivovaně používat mateřský           jazyk v běžných situacích
-samostatnému získávání informací z různých zdrojů pro rozšiřování znalostí a dovedností potřebných pro další rozvoj
-zvládnutí práce s jazykovými a literárními prameny i s texty různého zaměření
-získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti a ke kultivovanému ústnímu i písemnému projevu jako prostředku prosazení sebe sama- rozvoj    schopnostivyjadřovat své vlastní názory, vystupovat před lidmi
-individuálnímu prožívání slovesného uměleckého díla, ke sdílení čtenářských zážitků, k rozvíjení pozitivního vztahu k literatuře i k dalším
      druhům umění založených na uměleckém textu, k rozvíjení emocionálního a estetického vnímání, k vlastní tvůrčí produkci - schopnost na základě četby a
      dalších činností utvářet si čtenářský vkus a trvalý zájem o literaturu,chápání funkce divadla, filmu, televize a dalších médií, schopnost orientovat se v jejich
       mnohostranné nabídce z hlediska jejich kvality a významu pro vlastní život           
Na 1. stupni je v 1. a 2. ročníku věnováno výuce 7 hodin, ve 3. a 4. ročníku 8 hodin a v 5. ročníku 7 hodin.
Na 2. stupni je v 6. a 7. ročníku věnováno výuce 6 hodin, v 8. a 9. ročníku 5 hodin, došlo k posílení výuky o 7 hodin DČD.

	Integrace předmětů
	· Český jazyk a literatura

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence komunikativní:
- žák formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu
- naslouchá, snaží se porozumět a vhodně reagovat, toleruje názory druhých
- účinně se zapojuje do diskuse, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje
- využívá informační (internet, média) a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou komunikaci
- adekvátně komunikuje s lidmi všech věkových kategorií
- užívá správně verbální i neverbální způsoby dorozumívání
- zvládne mluvené i písemné projevy (vyprávění, diskuse, referát, dialog, dopis, vzkaz,
jednoduchá žádost, vyplnění formuláře atd.)

	
	Kompetence sociální a personální:
- žák účinně spolupracuje ve skupině – bude veden k aktivitě, k sebehodnocení, plnění svěřeného úkolu, zodpovědnosti za práci celé skupiny
- je ohleduplný k práci druhých, podílí se na tvůrčí a příjemné atmosféře v týmu
- přispívá k diskusi ve skupině i ve třídě
- chápe potřebu efektivně spolupracovat s druhými na řešení daného úkolu uvědomuje si přínos práce ve skupině
- přijímá zkušenosti jiných a předává své zkušenosti – tím posiluje vlastní sebevědomí a sebeúctu

	
	Kompetence občanské:
žák respektuje přesvědčení druhých lidí, váží si jejich názorů
- uplatňuje etické normy v každodenním životě, nenechá ubližovat sobě ani druhým
- je schopen se vcítit do situací jiných lid
- interpretuje literární texty s občanskou tématikou – možnost vcítit se do nejrůznějších vztahů i dějů, poznávat různé charaktery

	
	Kompetence pracovní:
účelně využívá znalosti, zkušenosti a dovednosti získané v oboru Český jazyk a literatura k vlastnímu rozvoji a přípravě na své povolání a budoucí život tím, že bude veden k pracovitosti a zodpovědnosti (respektuje dohodnutá pravidla, má pořádek na pracovním místě, dodržuje správné pracovní návyky.

	
	Kompetence k řešení problémů:
učíme žáky samostatně řešit a hodnotit problémy přiměřené věku a schopnostem
vedeme žáky k tvorbě vlastních názorů a postojů v jazykovém a literárním vyučování
učíme žáky využívat získané vědomosti a dovednosti k objevování různých variant řešení

	
	Kompetence digitální:dáváme žákům prostor ke čtení elektronických textů s hlubším porozuměním, včetně porozumění významu obrazných symbolů (piktogramů)
vedeme žáky ke zjištění, které čtenářské strategie jsou vhodné i pro digitální čtení, a k využívání grafických organizérů pro třídění a uspořádání informací
učíme žáky využívání navigace v různých prostředích obrazovky (např. šipky, mapy stránek, nelineární navigace)
klademe důraz na hodnocení důvěryhodnosti digitálních informací, které žáci vyhledají, a na ověřování informací z více zdrojů
podporujeme žáky v získání dovedností a návyků spojených s psaním na dotykovém displeji a v orientaci v rozložení jednotlivých znaků, velkých a malých písmen, číslic a symbolů na klávesnici vedeme žáky k dodržování základních hygienických návyků při práci s digitálními technologiemi
učíme žáky vybírat vhodné technologie s ohledem na zvolený formát sdělení (SMS, e-mail, chat) a pro sdílení výsledků samostatné nebo společné práce
umožňujeme žákům využívání online slovníků (slovník spisovné češtiny, slovník cizích slov
Na druhém stupni:
vedeme žáky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzování spolehlivosti informačních zdrojů a informací, k dodržování zásad ochrany duševního vlastnictví, zejména při tvorbě a naplňování portfolií a přípravě vlastních komunikátů v digitálním prostředí včetně tvorby nových digitálních obsahů
navozujeme různé modelové komunikační situace (komunikace se spolužáky, učitelem, ostatními dospělými) a tímto způsobem vytváříme příležitosti, aby žáci rozvíjeli komunikační strategie a techniky s ohledem na komunikační situaci a záměr a volili vhodné jazykové a technologické prostředky; vedeme je také k praktickému využívání nových technologií a aplikací podle jejich aktuální vzdělávací a komunikační potřeby
vedeme žáky ke slušnému chování a respektu k ostatním; při práci s informačními zdroji vedeme žáky k dodržování autorského práva, ochraně osobních údajů a vlastní bezpečnosti, dodržování licencí duševního vlastnictví atd.


   
	Český jazyk a literatura
	1. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence 

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČJL-3-1-01 plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti
	plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti
	Čtení – praktické čtení (technika čtení, plynulé čtení), věcné čtení(čtení jako zdroj informací)

	ČJL-3-1-02 porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti
	porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti
	Písmeno, hláska, slabika, slovo, věta.

	
	
	Čtení – praktické čtení (technika čtení, plynulé čtení), věcné čtení(čtení jako zdroj informací)

	ČJL-3-1-03 respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru
	respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru
	Naslouchání – praktické naslouchání (zdvořilé), věcné naslouchání (pozorné, soustředěné)

	ČJL-3-1-04 pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost
	pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost
	Snaží se správně vyslovovat

	ČJL-3-1-05 v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči
	v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči
	učí se správnému dýchání při mluveném projevu

	ČJL-3-1-06 volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích
	volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích
	volí vhodné verbální prostředky řeči

	ČJL-3-1-07 na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev
	na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev
	tvoří krátký mluvený projev

	ČJL-3-1-08 zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
	zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
	Správné hygienické návyky při psaní, technika psaní, žánry písemného projevu: blahopřání, pozdrav z prázdnin, pohlednice.

	ČJL-3-1-09 píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev
	píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev
	Písemný projev, psaní písmen a číslic

	ČJL-3-1-10 píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
	píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
	Správné hygienické návyky při psaní, technika psaní, žánry písemného projevu: blahopřání, pozdrav z prázdnin, pohlednice.

	ČJL-3-1-11 seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh
	seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh
	Obrázková osnova. Přednes vhodných literárních textů, volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu, dramatizace, vlastní výtvarný doprovod.

	před zahájením práce s digitálními technologiemi si připraví své pracovní místo s pomocí učitele
	písemný projev – základní hygienické návyky při práci s digitálními technologiemi


	správně drží tělo při práci s digitálními technologiemi
	

	po dokončení práce s digitálními technologiemi provede relaxační protahovací cviky pod vedením učitele
	

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	vymýšlení vlastního textu (vyprávění)
dovednosti pro verbální sdělování

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	vedení dialogu
dovednosti pro verbální sdělování

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění
cvičení dovedností zapamatování
komunikace v různých situacích

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly


   
	Český jazyk a literatura
	2. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČJL-3-1-01 plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti
	Plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti
	Plynulé čtení jednoduchých vět, uplatnění přirozené intonace

	ČJL-3-1-04 pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost
	Pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost
	Rozvoj fonematického sluchu, rozpoznání nesprávné výslovnosti, rozpoznání nedbalé výslovnosti

	ČJL-3-1-07 na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev
	Na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev
	krátké mluvené projevy

	ČJL-3-1-02 porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti
	Porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti
	Jednoduchý popis. Přání, adresa. Práce podle pokynů.

	ČJL-3-1-03 respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru
	Respektuje základní komunikační pravidla rozhovoru
	Správné dýchání při řeči i čtení, práce s tempem řeči

	ČJL-3-2-01 rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky
	Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, členění slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky
	Slovo, slabika, hláska, písmeno, rozlišování hlásek, výslovnost dlouhých a krátkých samohlásek, význam slabiky pro dělení slov, modulace souvislé řeči (intonace)

	ČJL-3-2-02 porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná
	Porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledává v textu slova příbuzná
	Třídění slov podle významu, slovo nadřazené a podřazené, slovo souřadné

	ČJL-3-2-07 rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky
	Rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky
	Věta – jednotka jazykového (řečového) projevu, tvoření vět ze slov, určování pořádku slov, určování druhů vět

	ČJL-3-2-08 odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování
	Odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách
	Psaní I – Y po měkkých a tvrdých souhláskách

	ČJL-3-3-01 čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku
	Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřeného věku
	Základy literatury. Zážitkové čtení a naslouchání Tvořivé činnosti s literárním textem

	ČJL-3-3-02 vyjadřuje své pocity z přečteného textu
	Vyjadřuje své pocity z přečteného textu
	Základy literatury. Zážitkové čtení a naslouchání Tvořivé činnosti s literárním textem

	
	
	Recitace. Způsoby interpretace literárních a jiných děl

	ČJL-3-2-08 odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování
	Odůvodňuje a píše správně:
i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech
dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě- mimo morfologický šev
velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování
	Znělé a neznělé souhlásky. Vyjmenovaná slova. Vlastní jména.

	ČJL-3-2-05 užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves
	Užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves
	Slovní druhy.

	ČJL-3-2-03 porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, okolnost, vlastnost
	Porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, okolnost, vlastnost
	Mluvnické kategorie podstatných jmen. Mluvnické kategorie sloves.

	ČJL-3-3-03 rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění
	Rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění
	námět téma literárního díla hrdina kompozice rým, rytmus, volný verš poezie, próza, drama

	ČJL-3-3-04 pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností
	Pracuje tvořivě s literárním textem dle pokynů učitele a podle svých schopností
	Knížka, kterou mám rád - literární postavy: hlavní, vedlejší - děj - podstata příběhu - přednes – verš, rým, rytmus, próza, drama

	před zahájením práce s digitálními technologiemi si připraví své pracovní místo podle nastavených pravidel
	písemný projev – základní hygienické návyky při práci s digitálními technologiemi

	po dokončení práce s digitálními technologiemi provede relaxační protahovací cviky s pomocí učitele
	

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	vedení dialogu
dovednosti pro verbální sdělování
komunikace v různých situacích 
řeč těla, zvuků,
slov, cvičení pozorování, cvičení
empatického a aktivního naslouchání

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	vymýšlení vlastního textu (vyprávění)
dovednosti pro verbální sdělování
– dovednosti pro sdělování verbální i neverbálních
cvičení dovednosti zapamatování

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění
cvičení dovedností zapamatování
komunikace v různých situacích

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly
cvičení:
sebekontroly, sebeovládání – regulace
vlastního jednání i prožívání, vůle

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě
– demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě
způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	- Rozvoj schopností poznávání:
cvičení smyslového vnímání,
pozornosti a soustředění, cvičení
dovedností zapamatován

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	péče o dobré vztahy, empatie a pohled
na svět očima druhých

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

	identifikování základních orientačních prvků v textu


   
	Český jazyk a literatura
	3. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČJL-3-1-06 volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích
	Volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích
	Mimojazykové prostředky řeči:mimika, gestika, výběr vhodných jazykových prostředků,spisovné vyjadřování, rozvoj slovní zásoby

	ČJL-3-1-08 zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
	Zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
	Technika psaní: - úhledný, čitelný písemný projev - přehledný písemný projev - formální úprava textu

	ČJL-3-1-09 píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev
	Píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, kontroluje vlastní písemný projev
	Práce s textem:- opis, přepis - diktát, autodiktát - oprava textu - adresa - pozdrav, krátký dopis - jednoduchý popis

	ČJL-3-1-10 píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
	Píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
	Práce s textem:- opis, přepis - diktát, autodiktát - oprava textu - adresa - pozdrav, krátký dopis - jednoduchý popis

	ČJL-3-1-11 seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh
	Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh
	Vypravování.

	ČJL-3-2-04 rozlišuje slovní druhy v základním tvaru
	Rozlišuje základní slovní druhy v základním tvaru
	Nauka o slově.

	ČJL-3-2-06 spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy
	Spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy
	Tvoření vět ze slov - věta jednoduchá a souvětí - určování vět v souvětí Doplňování souvětí Spojování vět v souvětí, oddělování vět - procvičování v užití spojek

	ČJL-3-2-08 odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování
	Odůvodňuje a píše správně:
i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech
dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě- mimo morfologický šev
velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování
	Znělé a neznělé souhlásky. Vyjmenovaná slova. Vlastní jména.

	ČJL-3-2-03 porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, okolnost, vlastnost
	Porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, okolnost, vlastnost
	Slovní druhy. Mluvnické kategorie podstatných jmen. Mluvnické kategorie sloves.

	ČJL-3-3-02 vyjadřuje své pocity z přečteného textu
	Vyjadřuje své pocity z přečteného textu
	Recitace. Způsoby interpretace literárních a jiných děl

	ČJL-3-3-03 rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění
	Rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění
	námět téma literárního díla hrdina kompozice rým, rytmus, volný verš poezie

	ČJL-3-3-04 pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností
	Pracuje tvořivě s literárním textem dle pokynů učitele a podle svých schopností
	Knížka, kterou mám rád - literární postavy: hlavní, vedlejší - děj - podstata příběhu - přednes – verš, rým, rytmus, próza, drama

	před zahájením práce s digitálními technologiemi si samostatně připraví své pracovní místo

	písemný projev – základní hygienické návyky při práci s digitálními technologiemi

	dodrží vymezený čas určený pro práci s digitálními technologiemi
	

	po dokončení práce s digitálními technologiemi samostatně provede relaxační protahovací cviky
	

	uplatňuje návyky při psaní na školních digitálních zařízeních
	

	pracuje s textem v textovém editoru

	písemný projev – technika psaní na klávesnici a na dotykovém zařízení, úprava textu v textovém editoru, práce v textovém editoru (mazání znaků, označování znaků, slov, částí textu atd.)

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

	identifikování základních orientačních prvků v textu

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	vedení dialogu
dovednosti pro verbální sdělování
komunikace v různých situacích 
řeč těla, zvuků,
slov, cvičení pozorování, cvičení
empatického a aktivního naslouchání
komunikace v různých situacích

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	vymýšlení vlastního textu (vyprávění)
dovednosti pro verbální sdělování
– dovednosti pro sdělování verbální i neverbálních
cvičení dovednosti zapamatování
– cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	péče o dobré vztahy, empatie a pohled
na svět očima druhých

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění
cvičení dovedností zapamatování
komunikace v různých situacích

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	- Rozvoj schopností poznávání:
cvičení smyslového vnímání,
pozornosti a soustředění, cvičen

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly
cvičení:
sebekontroly, sebeovládání – regulace
vlastního jednání i prožívání, vůle
cvičení dovedností zapamatování

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě
– demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě
způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

	rozdíl mezi reklamou a zprávou a mezi faktickým a fiktivním obsahem


   
	Český jazyk a literatura
	4. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČJL-5-1-01 čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas
	čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas
	tiché a hlasité čtení textů čtení textů uměleckých a populárně naučných úkoly pro samostatnou práci typu: vyhledej a doplň

	ČJL-5-1-02 rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává
	rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává
	čtení jako zdroj informací čtení vyhledávací rozvíjení čtenářské gramotnosti

	ČJL-5-1-03 posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení
	posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení
	adresa, zpráva, vzkaz, oznámení, pozvánka

	ČJL-5-1-04 reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta
	reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si
	vyhledávací čtení reprodukce textu

	ČJL-5-1-05 vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku
	vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku
	dialog, telefonický rozhovor, vzkaz na záznamníku

	ČJL-5-1-06 rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě
	rozpozná manipulativní komunikaci v reklamě
	výběr ukázek reklamy, které výrazně ovlivňují rozhodování člověka

	ČJL-5-1-07 volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru
	volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru
	oznámení, příkaz, prosba, omluva, představení se

	ČJL-5-1-08 rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace
	rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace
	umělecké texty v učebnici komunikační situace spisovná, hovorová a nespisovná podoba jazyka v ústním projevu

	ČJL-5-1-09 píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry
	píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché
komunikační žánry
	adresa, blahopřání, omluvenka, zpráva, oznámení, pozvánka, vzkaz, inzerát, dopis, popis, dopis

	ČJL-5-1-10 sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	osnova vypravování

	ČJL-5-2-01 porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová
	porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová
	význam slov

	ČJL-5-2-02 rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku
	rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku
	nauka o slově

	ČJL-5-2-03 určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu
	určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu
	slovní druhy podstatná jména slovesa

	ČJL-5-2-04 rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary
	rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary
	spisovné a nespisovné tvary slov

	ČJL-5-2-05 vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje základ věty
	vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje základ věty
	stavba věty

	ČJL-5-2-06 odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí
	odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí
	věta jednoduchá, souvětí

	ČJL-5-2-07 užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje
	užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby je obměňuje
	spojovací výrazy

	ČJL-5-2-08 píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách
	správně píše I/Y ve slovech po obojetných souhláskách
	vyjmenovaná slova a slova k nim příbuzná

	ČJL-5-2-08 píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách
	zvládá základní příklady syntaktického pravopisu
	podmět a přísudek

	ČJL-5-2-09 zvládá základní příklady syntaktického pravopisu
	
	

	ČJL-5-3-01 vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je
	vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je
	zážitkové čtení

	ČJL-5-3-02 volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma
	volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma
	přednes vhodných literárních textů

	ČJL-5-3-03 rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů
	rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů
	druhy a žánry dětské literatury lidová slovesnost

	ČJL-5-3-04 při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy
	při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy
	literární pojmy:pohádka, báseň, pověst, bajka, povídka, básník, spisovatel, ilustrátor, kniha, čtenář

	přečte s porozuměním elektronický text přiměřeného rozsahu

	čtení – vyhledávací čtení a využívání klíčových slov, čtení elektronických textů, význam piktogramů

	porozumí významu piktogramu
	

	využívá klíčová slova při vyhledávání informací

	

	na příkladu uvede způsoby komunikace, které je možné využít v každodenním životě

	mluvený projev – pravidla bezpečnosti elektronické komunikace

	dodržuje pravidla bezpečnosti při elektronické komunikaci
	žánry písemného projevu – SMS

	napíše SMS, vhodně využije emotikony
	

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

	rozdíl mezi reklamou a zprávou a mezi faktickým a fiktivním obsahem
rozlišování zábavních prvků ve sdělení od informativních a společensky významných

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

	identifikování základních orientačních prvků v textu
tvorba mediálního sdělení pro školní časopis

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	vedení dialogu
dovednosti pro verbální sdělování
komunikace v různých situacích 
řeč těla, zvuků,
slov, cvičení pozorování, cvičení
empatického a aktivního naslouchání
řeč těla, řeč zvuků a slov, dovednosti pro sdělování verbální i neverbální
dovednosti pro sdělování verbální i neverbální
komunikace v různých situacích
dialog

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	vymýšlení vlastního textu (vyprávění)
dovednosti pro verbální sdělování
– dovednosti pro sdělování verbální i neverbálních
cvičení dovednosti zapamatování
– cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	péče o dobré vztahy, empatie a pohled
na svět očima druhých
analýza vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich projevů v chování lidí

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění
cvičení dovedností zapamatování
komunikace v různých situacích
cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	- Rozvoj schopností poznávání:
cvičení smyslového vnímání,
pozornosti a soustředění, cvičen
cvičení sebekontroly, sebeovládání

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly
cvičení:
sebekontroly, sebeovládání – regulace
vlastního jednání i prožívání, vůle
cvičení dovedností zapamatování

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě
– demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě
způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	lidová slovesnost, zvyky a tradice národů Evropy
rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy a světa
život dětí v jiných zemích

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

	lidské vztahy
tolerantní vtahy a rozvoj spolupráce


   
	Český jazyk a literatura
	5. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČJL-5-1-01 čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas
	čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas
	Vypravování. Popis.

	ČJL-5-1-02 rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává
	rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává
	Dopis. Komunikační žánry písemného projevu.

	ČJL-5-1-03 posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení
	posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení
	Komunikační žánry písemného projevu.

	ČJL-5-1-04 reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta
	reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si
z něj podstatná fakta
	Komunikační žánry písemného projevu.

	
	
	Tiskopisy.

	ČJL-5-1-05 vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku
	vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku
	Komunikace. Čtení. Respektování pravidel dialogu - výstižné a stručné telefonování - krátké sdělení: sestavení textu vzkazu, SMS, @

	ČJL-5-1-06 rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě
	rozpozná manipulativní komunikaci v reklamě
	Reklama kolem nás - klamná rek.

	ČJL-5-1-07 volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru
	volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru
	Základy techniky mluveného projevu - dýchání - intonace - přízvuk - pauza - tempo

	ČJL-5-1-08 rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace
	rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace
	Rozlišování spisovné a nespisovné výslovnosti - využívá spisovné výslovnosti v jazykovém projevu - vhodné zařazení nespisovné výslovnosti: navození situace a atmosféry v komunikaci

	ČJL-5-1-09 píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry
	píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché
komunikační žánry
	přepisování a oprava textu - diktát, autodiktát - provádění kontroly napsaného - zápisy do sešitu, poznámky - výpis ze slovníku - dopis - inzerát - tiskopisy - popis postupu děje, činnosti

	ČJL-5-1-10 sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	Ústní nebo písemný projev - vypravování - sestavení osnovy - využití osnovy k vytvoření krátkého projevu - zapsání krátkého projevu s dodržením časové posloupnosti - členění, sestavování textu

	ČJL-5-2-01 porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová
	porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová
	Porovnávání slov cit. zabarvených se slovy spisovnými - průběžné užívání spisovné češtiny - porovnávání slov podle významů - antonyma, synonyma, homonyma - slova vícevýznamová

	ČJL-5-2-02 rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku
	rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku
	určování kořene - určování předponové části - určování části příponové, poznávání koncovky

	ČJL-5-2-03 určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu
	určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu
	Určování slovních druhů - osvojování jejich užívání - podstatná jména a jejich mluvnické kategorie: pád, číslo, rod, vzor - skloňování podstatných jmen podle vzorů - rozlišování druhů přídavných jmen - pravopis přídavných jmen - měkkých a tvrdých - zájmena – seznámení s jejich druhy - zájmena osobní, přivlastňovací, ukazovací - číslovky – rozlišování v textu - skloňování číslovek základních - slovesa – určování mluvnických kategorií: osoby, čísla, času a způsobu - slovesný způsob - prvotní procvičování tvarů podmiňovacího způsobu slovesa být

	ČJL-5-2-04 rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary
	rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary
	Průběžné používání spisovné češtiny

	ČJL-5-2-05 vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje základ věty
	vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje základ věty
	Určování základních větných členů vyhledávání podmětů:vyjádřený, nevyjádřený, několikanásobný, (na jednoduchých příkladech), užívání podmětů ve větách, přísudek slovesný, seznámení s jmenným přísudkem

	ČJL-5-2-06 odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí
	odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí
	Určování základních větných členů vyhledávání podmětů:vyjádřený, nevyjádřený, několikanásobný, (na jednoduchých příkladech), užívání podmětů ve větách, přísudek slovesný, seznámení s jmenným přísudkem

	ČJL-5-2-07 užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje
	užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby je obměňuje
	Přímá řeč.

	
	správně píše I/Y ve slovech po obojetných souhláskách 
	Vyjmenovaná slova

	ČJL-5-2-09 zvládá základní příklady syntaktického pravopisu
	zvládá základní příklady syntaktického pravopisu
	Osvojování shody přísudku s podmětem - psaní i/y v příčestí minulém v základních příkladech

	ČJL-5-3-01 vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je
	vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je
	Proč čte a o čem - všímání si postojů literárních postav - prostředí příběhu - vedení čtenářského deníku - vlastní výtvarný doprovod

	ČJL-5-3-02 volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma
	volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma
	volná reprodukce přečteného textu - volná reprodukce slyšeného textu Vytváření literárního textu na dané téma - dotváření literárního textu - užívání přirozené intonace, správné frázování - recitace

	
	rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů 
	Poezie: báseň, rozpočítadlo, říkanka, hádanka, přísloví, pranostika Próza: pohádka, povídka, pověst, bajka, komiks Divadlo: konflikt a jeho řešení;FilmLit.faktu – věcná Encyklopedie

	ČJL-5-3-04 při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy
	při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy
	Vyjádření svého postoje k dílu - čas a prostředí děje - řeč autora, řeč postav - hlavní a vedlejší postavy – motivy činů - oblíbený autor - knížka, kterou čtu - hodnocení různých vydání knih - zaznamenávání zajímavých myšlenek - poezie: přenášení významu, zosobnění, přirovnání

	· přečte s porozuměním elektronický text přiměřeného rozsahu
· využívá orientační prvky v textu
· vyhledá informace ve slovnících, dětských encyklopediích a v doporučených online zdrojích
· porovná informace ze dvou zdrojů
· rozhodne, které informace v textu jsou pro smysl textu podstatné a nepodstatné
· zaznamená si vhodnou formou informace a data, s nimiž chce v budoucnu pracovat
· využije pro záznam a porovnání informací digitální technologie (např. myšlenková mapa, textové zpracování, tabulka)
· vhodně se zapojí do elektronické komunikace, udržuje ji a ukončí ji
· napíše e-mail
· vyplní elektronickou přihlášku do školního kroužku
	
čtení – věcné čtení (porovnávání informací z více zdrojů), čtení elektronických textů
mluvený projev – pravidla bezpečnosti elektronické komunikace
žánry písemného projevu – e-mail, elektronický formulář


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

	rozdíl mezi reklamou a zprávou a mezi faktickým a fiktivním obsahem
rozlišování zábavních prvků ve sdělení od informativních a společensky významných
hledání rozdílu mezi informativním, zábavním a reklamním sdělením

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

	lidské vztahy
tolerantní vtahy a rozvoj spolupráce

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

	identifikování základních orientačních prvků v textu
tvorba mediálního sdělení pro školní časopis

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	vedení dialogu
dovednosti pro verbální sdělování
komunikace v různých situacích 
řeč těla, zvuků,
slov, cvičení pozorování, cvičení
empatického a aktivního naslouchání
řeč těla, řeč zvuků a slov, dovednosti pro sdělování verbální i neverbální
dovednosti pro sdělování verbální i neverbální
komunikace v různých situacích
dialog

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	vymýšlení vlastního textu (vyprávění)
dovednosti pro verbální sdělování
– dovednosti pro sdělování verbální i neverbálních
cvičení dovednosti zapamatování
– cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	péče o dobré vztahy, empatie a pohled
na svět očima druhých
analýza vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich projevů v chování lidí
rozvoj sociálních dovedností pro kooperaci

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění
cvičení dovedností zapamatování
komunikace v různých situacích
cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	- Rozvoj schopností poznávání:
cvičení smyslového vnímání,
pozornosti a soustředění, cvičen
cvičení sebekontroly, sebeovládání

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly
cvičení:
sebekontroly, sebeovládání – regulace
vlastního jednání i prožívání, vůle
cvičení dovedností zapamatování

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě
– demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě
způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	lidová slovesnost, zvyky a tradice národů Evropy
rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy a světa
život dětí v jiných zemích

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	různé typy sdělení, jejich rozlišování a jejich funkce

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	lidské aktivity a problémy životního prostředí
 Den Země

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	lidské aktivity a problémy životního prostředí
Den Země


   
	Český jazyk a literatura
	6. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence komunikativní
· Kompetence pracovní
· Kompetence občanské
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČJL-9-1-01 odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji
	odlišuje v čteném textu fakta
od názorů a hodnocení, ověřuje fakta
pomocí otázek nebo porovnáváním
s dostupnými informačními zdroji
	Technika čtení - plynulé, pozorné, přiměřeně rychlé čtení Čtení s porozuměním - vyhledávání informací ve čtených textech - vyhledávání klíčových slov textu - vyhledávání hlavních myšlenek Tvoření osnovy Vytváření otázek a odpovědí Vyjadřování vlastního názoru na obsah textu Čtení s přednesem

	ČJL-9-1-02 rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru
	- rozlišuje objektivní
a subjektivní sdělení a komunikační
záměr partnera v hovoru
	Praktické naslouchání - zdvořilost, ohleduplnost, kontakt s mluvčím, podněty k jednání Věcné naslouchání - pozornost, soustředěnost, aktivita Kritické naslouchání - rozlišování objektivního a subjektivního sdělení - komunikační záměr mluvčího - manipulativní působení projevu - formování názoru na projev Mimojazykové prostředky projevu

	ČJL-9-1-03 rozpoznává manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj
	rozpozná manipulativní
komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní
kritický postoj
	Praktické naslouchání - zdvořilost, ohleduplnost, kontakt s mluvčím, podněty k jednání Věcné naslouchání - pozornost, soustředěnost, aktivita Kritické naslouchání - rozlišování objektivního a subjektivního sdělení - komunikační záměr mluvčího - manipulativní působení projevu - formování názoru na projev Mimojazykové prostředky projevu

	ČJL-9-1-04 dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou komunikační situaci
	dorozumívá se kultivovaně,
výstižně komunikačními prostředky vhodnými pro komunikační situaci
	Praktické naslouchání - zdvořilost, ohleduplnost, kontakt s mluvčím, podněty k jednání Věcné naslouchání - pozornost, soustředěnost, aktivita Kritické naslouchání - rozlišování objektivního a subjektivního sdělení - komunikační záměr mluvčího - manipulativní působení projevu - formování názoru na projev Mimojazykové prostředky projevu

	ČJL-9-1-05 odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu záměru
	
	Zásady dorozumívání - poznávání komunikační normy spisovný jazyk, otázky, odpovědi Zásady kultivovaného projevu - střídání rolí, pozornost, naslouchání technika mluveného projevu zvukové prostředky projevu Komunikační žánry - dialog, referát, připravený referát s poznámkami

	ČJL-9-1-06 v mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, nonverbálních i paralingválních prostředků řeči
	
	

	ČJL-9-1-08 využívá základy studijního čtení – vyhledá klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu; samostatně připraví a s oporou o text přednese referát
	využívá základy studijního
čtení – vyhledá klíčová
slova,formuluje hlavní myšlenky textu,
	Technika čtení - plynulé, pozorné, přiměřeně rychlé čtení Čtení s porozuměním - vyhledávání informací ve čtených textech - vyhledávání klíčových slov textu - vyhledávání hlavních myšlenek Tvoření osnovy Vytváření otázek a odpovědí Vyjadřování vlastního názoru na obsah textu Čtení s přednesem

	ČJL-9-1-05 odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu záměru
	odlišuje spisovný
a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu záměru
	Praktické naslouchání - zdvořilost, ohleduplnost, kontakt s mluvčím, podněty k jednání Věcné naslouchání - pozornost, soustředěnost, aktivita Kritické naslouchání - rozlišování objektivního a subjektivního sdělení - komunikační záměr mluvčího - manipulativní působení projevu - formování názoru na projev Mimojazykové prostředky projevu

	ČJL-9-1-10 využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů
	
	Zásady spisovné výslovnosti - přízvuk slovní i větný, intonace, hlasitost Členění souvislé řeči - pauzy, plynulost řeči

	ČJL-9-2-01 spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova
	využívá poznatky o jazyce a stylu ke gramaticky
i věcně správnému
písemnému projevu
a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu
tvořivému psaní na základě
svých dispozic a osobních zájmů
	Technika psaní - čitelnost, přehlednost, úprava písemný projev na základě poznatků o jazyce a stylu aplikace spisovných jazykových prostředků, stylistických poznatků a dovedností Stylistická cvičení Výstavba (kompozice) textu Osnova Slohové žánry - vypravování, zpráva, popis - výpisky, poznámky - tiskopisy Vyjadřování názoru na psaný text Vlastní tvořivé psaní

	ČJL-9-2-02 rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená pojmenování, zvláště ve frazémech
	rozlišuje a příklady v textu
dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpozná
přenesená pojmenování
	Zásady spisovné výslovnosti - přízvuk slovní i větný, intonace, hlasitost Členění souvislé řeči - pauzy, plynulost řeči

	
	
	Význam slov - jednoznačná slova, mnohoznačná slova Způsoby tvoření slov - odvozování - slova příbuzná Slohové rozvrstvení slovní zásoby - slova spisovná, nespisovná, neutrální, citově zabarvená

	ČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci
	- správně třídí slovní druhy,
tvoří spisovné tvary slov a vědomě je používá ve vhodné komunikační situaci
	Určování všech slovních druhů Duálové skloňování Přídavná jména - druhy, vzory, skloňování Zájmena - druhy, použití ve větách Číslovky - druhy, použití ve větách Slovesa - kategorie podmiňovacího způsobu

	ČJL-9-2-06 rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí
	rozlišuje významové vztahy
gramatických jednotek ve větě a v souvětí
v určitém prostředí a vztahy mezi nimi
	Podmět vyjádřený, nevyjádřený Přísudek slovesný a jmenný Rozvíjející větné členy - tvoření skladebních dvojic bez konkrétního určení druhu

	ČJL-9-2-03 samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s dalšími slovníky a příručkami
	samostatně pracuje
s Pravidly českého pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s dalšími slovníky a příručkami
	Pravidla českého pravopisu Slovník spisovného jazyka českého

	ČJL-9-2-07 v písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve větě jednoduché i souvětí
	v písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný,
morfologický i syntaktický ve větě jednoduché a v souvětí
	Zdvojené souhlásky Souhláskové skupiny na švu kořene, předpony a přípony Pravopis přídavných jmen, zájmen a číslovek Pravopis slovesných tvarů v podmiňovacím způsobu Shoda přísudku s podmětem

	ČJL-9-2-08 rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití
	rozlišuje spisovný
jazyk,nářečí a obecnou češtinu a zdůvodnění jejich užití
	Čeština – jazyk národní, jazyk mateřský Spisovná čeština

	ČJL-9-3-01 uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla
	uceleně reprodukuje
přečtený text
	Přednes vhodných literárních textů Volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu Záznam a reprodukce hlavních myšlenek Dramatizace

	ČJL-9-3-04 tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie
	tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie
	Vytváření vlastních textů

	ČJL-9-3-03 formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení a názory na umělecké dílo
	formuluje ústně i písemně
dojmy ze své četby a názory na dílo
	Smysl a podstata díla Srovnávání Vyvozováním souvislostí

	ČJL-9-3-05 rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty
	rozlišuje literaturu
hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty
	Literatura – zdroj zábavy, poučení Literatura – inspirace pro řešení vlastních problémů a plnění tužeb Vyjádření názorů na přečtené dílo ústně i písemně, kresbou Zážitky z četby Hodnotná a konzumní literatura Rozvíjení čtenářství

	
	jednoduše popisuje 
 strukturu díla a jazyk literárního díla 
	Struktura literárního díla - téma, literární hrdina, charakteristika, kompozice příběhu Jazyk literárního díla - obrazná pojmenování: přirovnání, personifikace - zdrobněliny, výstižná slovesa, přímá řeč - sloka, verš, rým

	ČJL-9-3-02 rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora
	rozpoznává základní rysy výrazného
individuálního stylu autora
	Nejvýznamnější čeští a světoví tvůrci pohádek, pověstí, bájí, bajek, příběhů ze života dětí

	ČJL-9-3-09 vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích
	vyhledává informace v různých typech
katalogů, v knihovně
a dalších informačních zdrojích
	Informační zdroje

	ČJL-9-3-06 rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovná je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele
	rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovná je i jejich
funkci, uvede jejich výrazné
představitele
	Literární druhy - poezie, próza, drama Literární žánry - drobné žánry lidové slovesnosti, pohádky, pověsti, báje, legendy, bajky příběhy ze života dětí - divadelní hra a film

	vytvoří informační portfolio za účelem řešení konkrétní školní úlohy,projektu či řešeného problému; uloží informace v takové podobě, aby s nimi mohl systematicky pracovat
	 subjektivní a objektivní sdělení, komunikační záměr a strategie: rozlišování faktů a informací od názorů a hodnocení
ověřování informačních zdrojů; rozlišování účelu textu a záměru autora; prostředky, jimiž autor sdělení vyjadřuje informace nebo přesvědčuje čtenáře

	
	

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	rozvoj schopností poznávání:
cvičení smyslového vnímání,
pozornosti a soustředění; cvičení
dovedností zapamatování

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	Tvorba mediálního sdělení:uplatnění a výběr výrazových prostředů

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	Seberegulace a sebeorganizace: cvičení
sebekontroly, sebeovládání – regulace
vlastního jednání i prožívání, vůle
organizace
vlastního času, plánování učení a studia

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Komunikace: dovednosti pro sdělování – technika řeči
Komunikace: řeč těla, zvuků,
slov

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

	Kritické čtení a vnímání
mediálních textů: pěstování kritického
přístupu ke zpravodajství a reklamě;
Interpretace vztahu mediálních
sdělení a reality: různé typy sdělení,
jejich rozlišování a funkce, rozdíl
mezi reklamou a zprávou

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

	Fungování a vliv médií
ve společnosti: role médií
v každodenním životě

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	Kritické čtení a vnímání
mediálních sdělení: rozlišování
zábavních prvků od informativních

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Lidské vztahy: vztahy mezi
kulturami, vzájemné obohacování,vstřícný postoj
k odlišnostem


   
	Český jazyk a literatura
	7. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČJL-9-1-01 odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji
	odlišuje v čteném textu fakta od názorů
a hodnocení, ověřuje fakta
pomocí otázek nebo porovnáváním
s dostupnými informačními zdroji
	Čtení s porozuměním a čtení s přednesem Technika čtení - získávání informací z čteného textu Používat základy studijního čtení - formulování hlavních myšlenek, vytváření otázek a odpovědí - stručné poznámky, osnova textu Vyjadřovat názor na obsah textu

	ČJL-9-1-03 rozpoznává manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj
	rozpozná manipulativní
komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický
postoj
	Čtení s porozuměním a čtení s přednesem Technika čtení - získávání informací z čteného textu Používat základy studijního čtení - formulování hlavních myšlenek, vytváření otázek a odpovědí - stručné poznámky, osnova textu Vyjadřovat názor na obsah textu

	ČJL-9-1-08 využívá základy studijního čtení – vyhledá klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu; samostatně připraví a s oporou o text přednese referát
	využívá základy studijního čtení:
vyhledá klíčová slova,
formuluje hlavní myšlenky
textu,vytvoří otázky
a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného
textu; samostatně připraví a
s oporou o text přednese referát
	Čtení s porozuměním a čtení s přednesem Technika čtení - získávání informací z čteného textu Používat základy studijního čtení - formulování hlavních myšlenek, vytváření otázek a odpovědí - stručné poznámky, osnova textu Vyjadřovat názor na obsah textu

	ČJL-9-1-09 uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování
	
	Komunikační žánry - rozhovor, beseda, připravený referát s poznámkami i bez poznámek Manipulace v komunikaci Různé zdroje informací

	ČJL-9-1-01 odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji
	odlišuje ve slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými
informačními zdroji
	Čtení s porozuměním a čtení s přednesem Technika čtení - získávání informací z čteného textu Používat základy studijního čtení - formulování hlavních myšlenek, vytváření otázek a odpovědí - stručné poznámky, osnova textu Vyjadřovat názor na obsah textu

	
	
	Praktické naslouchání - zdvořilost,ohleduplnost kontakt s mluvčím, podněty k jednání Věcné naslouchání - pozornost, soustředěnost, aktivita - zvukové prostředky projevu Kritické naslouchání - rozeznávání objektivního a subjektivního sdělení - komunikační záměr mluvčího - komunikační situace - manipulativní působení projevu - vyjadřování názoru na projev Mimojazykové prostředky projevu

	
	rozlišuje subjektivní 
 a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru 
	Praktické naslouchání–zdvořilost,ohleduplnost kontakt s mluvčím, podněty k jednání Věcné naslouchání - pozornost, soustředěnost, aktivita - zvukové prostředky projevu Kritické naslouchání - rozeznávání objektivního a subjektivního sdělení - komunikační záměr mluvčího - komunikační situace - manipulativní působení projevu - vyjadřování názoru na projev Mimojazykové prostředky projevu

	ČJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu
	dorozumívá se kultivovaně, výstižně komunikačními prostředky vhodnými pro komunikační situaci
	Zásady dorozumívání - komunikační norma: spisovný jazyk, otázky, odpovědi, řečnické otázky, role mluvčího a posluchače - komunikační záměr: vhodný výběr spisovných jazykových prostředků, rozlišování objektivního a subjektivního sdělení komunikační situace

	ČJL-9-2-05 využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle komunikační situace
	odlišuje spisovný
a nespisovný projev,vhodně využívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke komunikačnímu záměru
	Zásady kultivovaného projevu - střídání rolí, pozornost, naslouchání, technika mluveného projevu, zvukové prostředky mluveného projevu, nonverbální prostředky projevu

	ČJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu
	zapojuje se do diskuse,řídí
ji,využívá zásady komunikace
	Zásady dorozumívání - komunikační norma: spisovný jazyk, otázky, odpovědi, řečnické otázky, role mluvčího a posluchače - komunikační záměr: vhodný výběr spisovných jazykových prostředků, rozlišování objektivního a subjektivního sdělení komunikační situace

	ČJL-9-1-09 uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování
	uspořádá informace v textu
s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování
	Stylistická cvičení Stylistické žánry – vypravování, popis, charakteristika, životopis, žádost Komunikační situace Komunikační žánry - dopis úřední a soukromý, inzerát, pozvánka

	ČJL-9-3-04 tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie
	využívá poznatky o jazyce a stylu ke gramaticky
i věcně správnému písemnému projevu
a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému
psaní na základě svých
dispozic a osobních zájmů
	Vlastní tvořivé psaní Tvorba třídního časopisu Využívání různých informací

	
	spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova 
	Zásady spisovné výslovnosti Členění souvislé řeči - frázování, pauzy, plynulost řeči Modulace souvislé řeči - přízvuk slovní a větný, intonace, hlasitost

	
	rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpozná přenesená pojmenování 
	Způsoby tvoření slov - obohacování slovní zásoby, odvozování, skládání, zkracování - odborné názvy Přenesené významy - homonyma, synonyma, antonyma Slovník spisovného jazyka českého

	ČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci
	správně třídí slovní
druhy,tvoří spisovné tvary slov a vědomě je používá
ve vhodné komunikační
situaci
	Neohebné druhy slov Ohebné slovní druhy Podstatná jména - konkrétní, abstraktní, hromadná, pomnožná, látková Vlastní jména Stupňování přídavných jmen a příslovcí Příslovečné spřežky

	
	rozlišuje významové vztahy 
 gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
	Větné členy a jejich druhy Větné členy holé, rozvité, několikanásobné Věta jednočlenná a dvojčlenná Rozlišování vět hlavních a vedlejších v jednoduchých souvětích

	
	v písemném projevu zvládá 
 pravopis lexikální, slovotvorný, 
 morfologický i syntaktický ve větě jednoduché i souvětí 
	Předpony s- , z- , vz- Skupiny hlásek při stupňování přídavných jmen a příslovcí Pravopis velkých písmen Interpunkce ve větě jednoduché

	
	samostatně pracuje 
 s Pravidly českého pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny 
 a s dalšími slovníky a příručkami 
	Předpony s- , z- , vz- Skupiny hlásek při stupňování přídavných jmen a příslovcí Pravopis velkých písmen Interpunkce ve větě jednoduché

	
	Rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití 
	Rozvrstvení národního jazyka - spisovné a nespisovné útvary a prostředky

	
	uceleně reprodukuje přečtený text 
	Přednes vhodných literárních textů Volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu Záznam a reprodukce hlavních myšlenek Dramatizace

	
	tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie 
	Vytváření vlastních textů

	
	vlastními slovy interpretuje smysl díla 
	Smysl a podstata díla Nacházení smyslu srovnáváním a vyvozováním souvislostí

	
	- rozlišuje literaturu 
 hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty 
	Literatura: zdroj zábavy, poučení, zprostředkování hodnot Literatura: inspirace pro řešení vlastních problémů a plnění tužeb

	
	formuluje ústně i písemně dojmy ze své 
 četby a názory na dílo 
	Vyjádření názorů ústně, písemně, kresbou Zážitky z četby

	
	jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla 
	Struktura literárního díla téma,prostředí,doba,charakteristika postav, kompozice díla Jazyk literárního díla obrazná pojmenování: metafora, metonymie, epiteton Archaizmy, nářečí Zvukové prostředky poezie rytmus a rým

	
	rozpozná základní rysy 
 výrazného individuálního stylu autora 
	Nejvýznamnější tvůrci čtených žánrů a orientace v jejich nejvýznamnějších dílech

	
	rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovná je i jejich funkci, uvede 
 jejich výrazné představitele 
	Literární druhy - poezie, próza, drama Literární žánry - lyrické, lyricko-epické, epické, přírodní poezie balady a romance, dívčí povídky a romány, historické povídky a romány, detektivky, kovbojky, indiánky

	připraví s oporou o své informační portfolio prezentaci (výkladovou, úvahovou) pro spolužáky
v prezentaci dodržuje zásady ochrany duševního vlastnictví

	tvorba prezentace podle daných pravidel a na dané téma, s oporou o vlastní žákovské informační portfolio


	odhalí v prezentaci spolužáka nesprávnou citaci či nedodržení zásady ochrany duševního vlastnictví
	

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání,
pozornosti a soustředění; cvičení
dovedností zapamatování

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	Organizace
vlastního času, plánování učení a studia
cvičení
sebekontroly, sebeovládání – regulace
vlastního jednání i prožívání, vůle

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	cvičení pro rozvoj
základních rysů kreativity – originalita, tvořivost
: cvičení pro rozvoj
základních rysů kreativity, tvořivost
v mezilidských vztazích

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Specifické
komunikační dovednosti, otevřená
a pozitivní komunikace
dovednosti
pro sdělování – technika řeči
řeč těla zvuků,
slov, dovednosti pro sdělování
verbální
cvičení pozorování, cvičení
empatického a aktivního naslouchání

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	pěstování kritického
přístupu ke zpravodajství a reklamě;
rozlišení zábavních prvků od informativních
identifikování základních orientačních
prvků v textu

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	péče o dobré vztahy, empatie a pohled
na svět očima druhých

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

	příklady stavby a uspořádání zpráva
dalších mediálních sdělení (např.
skladba a výběr sdělení v časopisech
pro dospívající)

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

	výrazové prostředky, jejich
uplatnění pro vyjádření názoru,postoje; výběr a kombinace slov

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

	vliv médií na rejstřík
konverzačních témat, na postoje
a chování
role médií
v každodenním životě
vliv médií na kulturu,
role filmu a televize v životě
jednotlivce, rodiny, společnosti

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

	uplatnění a výběr výrazových
prostředků a jejich kombinací
pro tvorbu věcně správných,
komunikačně vhodných sdělení;

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

	poznávání vlastního kulturního
zakotvení

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Vztahy
mezi kulturami, vzájemné
obohacování

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

	Vstřícný
postoj k odlišnostem


   
	Český jazyk a literatura
	8. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence komunikativní
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	
	odlišuje v čteném textu fakta od názorů a 
 hodnocení, ověřuje fakta 
 pomocí otázek nebo porovnáváním 
 s dostupnými informačními zdroji 
	Čtení s porozuměním a čtení s přednesem Praktické čtení - pozorné, plynulé, přiměřeně rychlé Věcné čtení jako zdroj informací - studijní čtení (hlavní myšlenky, poznámky, výpisky) - čtení orientační a vyhledávací Kritické čtení - analytické, hodnotící - rozlišování faktů od názorů, mínění a hodnocení (porovnávání)

	
	využívá základy studijního 
 čtení - vyhledá klíčová slova, 
 formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, 
 výpisky nebo výtah z přečteného textu; 
 samostatně připraví a s oporou o text 
 přednese referát 
	Čtení s porozuměním a čtení s přednesem Praktické čtení - pozorné, plynulé, přiměřeně rychlé Věcné čtení jako zdroj informací - studijní čtení (hlavní myšlenky, poznámky, výpisky) - čtení orientační a vyhledávací Kritické čtení - analytické, hodnotící - rozlišování faktů od názorů, mínění a hodnocení (porovnávání)

	
	odlišuje ve slyšeném textu fakta od názorů 
	Praktické naslouchání - zdvořilost, ohleduplnost, kontakt s mluvčím Věcné naslouchání - pozornost, soustředěnost, aktivita - zvukové prostředky projevu, - mimojazykové prostředky projevu

	
	rozpozná manipulativní 
 komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický 
 postoj 
	Kritické naslouchání - objektivní a subjektivní sdělení - fakta, názory a hodnocení - komunikační záměr mluvčího - manipulativní působení projevu - vyjadřování názoru na projev

	
	rozlišuje objektivní 
 a subjektivní sdělení 
	Kritické naslouchání - objektivní a subjektivní sdělení - fakta, názory a hodnocení - komunikační záměr mluvčího - manipulativní působení projevu - vyjadřování názoru na projev

	
	dorozumívá se kultivovaně, 
 výstižně komunikačními prostředky vhodnými 
 pro komunikační situaci 
	Komunikační situace Komunikační záměr - objektivnost a subjektivnost sdělení, vhodný výběr spisovných i nespisovných jazykových prostředků Zásady kultivovaného projevu - střídání rolí, pozornost, naslouchání - technika mluveného projevu - zvukové prostředky verbální, prostředky nonverbální

	
	odlišuje spisovný 
 a nespisovný projev, vhodně využívá spisovné prostředky 
	Komunikační norma - spisovný jazyk, role mluvčího a posluchače, otázky a odpovědi, řečnické otázky

	
	v mluveném projevu vhodně užívá verbálních, nonverbálních prostředků řeči 
	Komunikační norma - spisovný jazyk, role mluvčího a posluchače, otázky a odpovědi, řečnické otázky

	
	- rozpozná manipulativní 
 komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj 
	Manipulativnost v mluveném projevu a zaujímat k ní kritický postoj

	
	zapojuje se do diskuse, řídí ji, 
 využívá zásady komunikace a pravidla dialogu 
	Komunikační žánry - referát, projev připravený, projev nepřipravený, diskuse, vystoupení na veřejnosti Názor na mluvený projev

	
	- odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu 
 záměru 
	Technika psaní - čitelnost,přehlednost,úprava Věcná, gramatická a pravopisná správnost textů

	
	využívá poznatky o jazyce 
 a stylu ke gramaticky i věcně 
 správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních 
 zájmů 
	Věcná, gramatická a pravopisná správnost textů Komunikační záměr Komunikační situace Stylistická cvičení Stylistické žánry - charakteristika, subjektivně zabarvený popis, úvaha Studijní styly -výklad, výtah,výpisek, citát Vyjadřování postoje k psanému textu Vlastní tvořivé psaní Různé zdroje informací

	
	spisovně vyslovuje česká 
 a běžně užívaná cizí slova 
	Členění souvislé řeči Výslovnost běžně užívaných cizích slov

	
	rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpozná přenesená pojmenování 
	Obohacování slovní zásoby - vytváření nových slov, neologizmy - přenášení významů a pojmenování - přejímání z cizích jazyků - archaizmy Významy cizích slov – český ekvivalent Zápor a jeho využití Výkladové a jiné slovníky

	
	správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě je používá ve vhodné komunikační situaci 
	Skloňování obecných a vlastních jmen pomnožných Skloňování přejatých jmen obecných a vlastních Skloňování zájmen Kategorie rodu a vidu

	
	rozlišuje významové vztahy 
 gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
	Vedlejší věty a jich druhy Spojky podřadicí Souvětí podřadné Stavba textu

	
	v písemném projevu zvládá 
 pravopis lexikální, slovotvorný, 
 morfologický i syntaktický ve větě jednoduché a souvětí 
	Pravopis obecných a vlastních jmen Pomnožných Pravopis přejatých jmen obecných a vlastních Interpunkce ve větě jednoduché a v souvětí podřadném

	
	využívá znalostí o jazykové 
 normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle komunikační situace 
	Jazyk – nástroj komunikace Jazyková norma a kodifikace Kultura jazyka a řeči Jazykové příručky Čeština – jeden ze slovanských jazyků

	
	uceleně reprodukuje přečtený text 
	Přednes vhodných literárních textů Volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu Záznam a reprodukce hlavních myšlenek Dramatizace

	
	tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě 
 osvojených znalostí základů literární teorie 
	Vytváření vlastních textů

	
	vlastními slovy interpretuje smysl díla 
	Smysl a podstata díla, pointa Nacházení smyslu srovnáváním a vyvozováním souvislostí

	ČJL-9-3-08 porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování
	formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení
	Vyjádření názorů ústně, písemně, kresbou Zážitky z četby

	
	rozlišuje literaturu 
 hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty 
	Hodnotná a konzumní literatura Rozvíjení čtenářství

	
	jednoduše popisuje strukturu díla a jazyk literárního díla 
	Struktura literárního díla - téma, prostředí, doba, kompozice díla, charakteristika postav Jazyk literárního díla - nespisovné jazykové prostředky - expresivní slova, vulgarizmy, neologizmy, odborná slova Alegorie, ironie

	ČJL-9-3-07 uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové literatuře
	uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové literatuře
	Starší česká i světová literatura Literatura 19. století Současná literatura pro mládež - dobrodružství, fantasy, sci-fi

	
	vyhledává informace 
 v různých typech katalogů, v knihovně a dalších informačních zdrojích 
	Různé zdroje informací

	
	rozlišuje základní literární 
 druhy a žánry, porovná je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele 
	Literární druhy - poezie, próza, drama Literární žánry - poezie milostná, rodinná, vlastenecká - povídky a romány - fantastické, vědeckofantastické, životopisné, humoristické - literatura naučná, populárně naučná, literatura faktu - divadelní hra, film

	posoudí informační zdroje k danému tématu za pomoci otázek (jsou relevantní, týkají se tématu, jsou spolehlivé aj.)
vytvoří výpisky ze spolehlivých informačních zdrojů, které k tématu shromáždilshromáždí obrazový a jiný grafický materiál pro prezentaci, dodrží autorské právo, zachová licence apod.
zpracuje výkladový referát pro spolužáky na základě informačního portfolia, výpisků a obrazového materiálu
	posouzení relevance a spolehlivosti informací vzhledem k tématu a určené formě sdělení
tvorba rešerší včetně grafických a obrazových ilustrací, tvorba referátu na dané téma 
prezentace referátu před spolužáky a vyučujícím

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání,
pozornosti a soustředění; cvičení
dovedností zapamatování

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	Organizace
vlastního času, plánování učení a studia
cvičení
sebekontroly, sebeovládání – regulace
vlastního jednání i prožívání, vůle

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	cvičení pro rozvoj
základních rysů kreativity – originalita, tvořivost
: cvičení pro rozvoj
základních rysů kreativity, tvořivost
v mezilidských vztazích

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Specifické
komunikační dovednosti, otevřená
a pozitivní komunikace
dovednosti
pro sdělování – technika řeči
řeč těla zvuků,
slov, dovednosti pro sdělování
verbální
cvičení pozorování, cvičení
empatického a aktivního naslouchání

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	zvládnutí učebních problémů
vázaných na látku předmětu

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

	příklady pravidelností v uspořádání
mediovaných sdělení, zejména
ve zpravodajství

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

	Rozpoznánpostojů
a názorů autora v mediovaném
sdělení; výrazové prostředky

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

	role médií
v každodenním životě; vliv médií
na rejstřík konverzačních témat,
na postoje a chování

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

	uplatnění a výběr výrazových
prostředků a jejich kombinací
pro tvorbu věcně správných
a komunikačně vhodných sdělení

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Vztahy
mezi kulturami, vzájemné
obohacování

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

	Vstřícný
postoj k odlišnostem


   
	Český jazyk a literatura
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	
	rozlišují subjektivní a objektivní sdělení 
	seznámení se základními pojmy/funkčními styly, slohové postupy a útvary/

	
	dorozumívají se kultivovaně, výstižně, 
 vhodnými jazykovými prostředky pro danou 
 komunik. situaci 
 -užívají vhodné verbální i nonverbální 
 prostředky 
	Dopis Komunikační žánry písemného projevu Tiskopisy Komunikace

	
	sestaví osnovu textu 
 -dokáže popsat předmět, děj, pracovní 
 postup 
 -napíše dopis s dodržením jeho částí 
 -sestaví blahopřání, pozvánku, pozdrav 
 z prázdnin, omluvenku, inzerát, zprávu, 
 oznámení 
 -vyplní alespoň jeden tiskopis 
 -rozpozná manipulativní komunikaci 
 v reklamě 
 -dodržuje základní komunikační pravidla 
	Dopis Komunikační žánry písemného projevu Tiskopisy Komunikace

	
	vyslovují spisovně česká a běžně 
 užívaná cizí slova 
	hláskosloví,zvuková stránka jazyka a věty /slovní, větný přízvuk, melodie, pauzy/

	
	rozlišují způsoby obohacování 
 slovní zásoby 
	Obohacování slovní zásoby - vytváření nových slov, neologizmy - přenášení významů a pojmenování - přejímání z cizích jazyků - archaizmy

	
	správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě je používá ve vhodné komunikační situaci 
	Skloňování obecných a vlastních jmen pomnožných Skloňování přejatých jmen obecných a vlastních Skloňování zájmen Kategorie rodu a vidu

	
	rozlišuje významové vztahy
gramatických jednotek ve větě a v souvětí
	Větné členy a jejich druhy Větné členy holé, rozvité, několikanásobné Věta jednočlenná a dvojčlenná

	
	
	Vedlejší věty a jich druhy Spojky podřadicí Souvětí podřadné Stavba textu

	
	v písemném projevu zvládá 
 pravopis lexikální, slovotvorný, 
 morfologický i syntaktický ve větě jednoduché a souvětí 
	aplikace pravidel českého pravopisu

	
	uceleně reprodukuje přečtený text 
	Přednes vhodných literárních textů Volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu Záznam a reprodukce hlavních myšlenek Dramatizace

	
	formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení 
	Vyjádření názorů ústně, písemně, kresbou Zážitky z četby

	
	uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové literatuře 
	Významní čeští i světoví spisovatelé

	
	pozná ilustrace různých výtvarníků 
	Nejznámější čeští ilustrátoři

	zpracuje úvahové a výkladové prezentace podle zadání učitele za dodržení principů ochrany duševního vlastnictví a přednese je ve třídě
posoudí prezentaci spolužáků z hlediska relevance a spolehlivosti informačních zdrojů a  z hlediska schopnosti zpracovat téma přehledně a soudržně
nalezne s pomocí klíčových slov informace týkající se řešeného problému, posoudí je a vybere ty, které potřebuje, do osobního nebo skupinového informačního portfolia (včetně obrázků a videa); s oporou o ně sestaví koherentní referát doplněný obrazovými ilustracemi

	tvorba prezentace na dané téma v souladu s gramatickými pravidly nadvětného propojování a koherence 
textu (sdělení)
prezentace referátu před spolužáky a vyučujícím 

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

	rozhlas, televize, tisk

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	hledání rozdílu mezi
informativním, zábavním,
reklamním sdělením

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	dovednosti pro sdělování
verbální i neverbální
komunikace v různých
situacích

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	rozvoj sociálních dovedností pro
kooperaci

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

	základní informace o různých
etnických a kulturních skupinách,
žijících v české a evropské
společnosti
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	Název předmětu
	Anglický jazyk

	Oblast
	Jazyk a jazyková komunikace

	Charakteristika předmětu
	Obsahem předmětu je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru anglický jazyk stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání.
           Předmět anglický jazyk podstatným způsobem rozvíjí myšlení a komunikaci v ústní a písemné podobě, zvládnutí poznatků a dovedností podmiňuje úspěšnost žáků v dalších předmětech i v dalším vzdělávání.
           Výuka probíhá většinou v kmenových třídách, v učebnách výpočetní techniky, eventuálně na jiném místě v případě výletů, exkurzí apod.
Výuka na 2. Stupni navazujeod 6.ročníku na výuku na 1.stupni a je dotována 3 hodinami týdně v 6.,7.,8.a 9 ročníku.
           Vzdělávací obsah předmětu
                -získávání zájmu o studium cizího jazyka a vytváření pozitivního vztahu k tomuto předmětu
                -osvojení potřebných jazykových znalostí a dovedností a k aktivnímu využití účinné komunikace v cizím jazyce
                -získání schopnosti číst s porozuměním přiměřené texty v daném cizím jazyce
                -porozumění přiměřeně (jazykově, obsahově, rozsahem) náročnému ústnímu sdělení na úrovni osvojených znalostí
                -poznání kultury zemí příslušné jazykové oblasti, vyhledání nejdůležitějších informací o zemích studovaného jazyka a k práci s nimi
                -pochopení významu znalosti cizích jazyků pro osobní život, formování vzájemného porozumění mezi zeměmi, respektu a tolerance
                  k odlišným kulturním hodnotám jiných národů
Výuka probíhá většinou v kmenových třídách, v učebnách výpočetní techniky, eventuálně na jiném místě v případě výletů, exkurzí apod.

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	Anglický jazyk se vyučuje jako samostatný předmět od 3. ročníku.
3. ročník – 3 hodiny týdně
4. ročník – 3hodiny týdně
5.ročník – 3 hodiny týdně
3 hodiny týdně od 6.do 9.ročníku
            Formy realizace:
            Vyučovací hodina –skupinové vyučování, dialogy, výklad, poslech, četba, reprodukce textu, samostatná práce (vyhledávání informací, práce se slovníkem a s autentickými materiály), hry, soutěže, recitace, dramatizace, zpěv, výukové programy na PC a internet, projekty

	Integrace předmětů
	· Cizí jazyk

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
-  vedeme žáky od slyšení k porozumění, k reprodukci až k výslednému vyjádření vlastních myšlenek
· seznamujeme žáky s různými metodami učení v ústní i písemné formě
· vedeme žáky k sebehodnocení, k zvládnutí poznatků a dovedností v jazykové oblasti
· rozvíjíme u žáků jejich tvořivost a sebedůvěru zapojením do různých jazykových modelových situací     
· učíme žáky pracovat s obecně užívanýmitermíny a pravidly výslovnosti a pravopisu souvisejícími s probíraným učivem
· učíme žáky vyhledávat a třídit informace z různých zdrojů a efektivně je využívat v procesu učení
· vedeme žáky ke čtení s porozuměním

	
	Kompetence k řešení problémů:
· učíme žáky samostatně řešit a hodnotit problémy v modelových situacích
· vedeme žáky k tvorbě vlastních názorů a postojů na základě přečteného textu nebo poslechu nahrávek z prostředí rodilých mluvčí
· učíme žáky využívat získané vědomosti a dovednosti k objevování různých variant řešení

	
	Kompetence komunikativní:
· vedeme žáky k přesné formulaci myšlenek a názorů v cizím jazyce
· vedeme žáky k naslouchání, vnímánía porozumění ostatním
· posilujeme porozumění různých typů literárních textů a záznamů
· vedeme žáky ke spolupráci a toleranci
· pomocí literárního a gramatického vyučování rozšiřujeme slovní zásobu žáků

	
	Kompetence sociální a personální:
· učíme žáky vzájemné spolupráci ve skupinách, vzájemné pomoci při učení a řešeníproblémů souvisejících s jazykovým vyučováním
· vedeme žáky k prezentaci svých myšlenek
· podporujeme sebedůvěru žáků a motivaci ke zvládnutí cizího jazyka

	
	Kompetence občanské:
· podporujeme národní sebevědomí se současnou tolerancí národnostních odlišností našeho multikulturního světa
· využíváme učiva ke vzbuzování zájmu o poznání jiných kultur a vytváření správných postojů k nim
· posilujeme pocit sounáležitosti k naší vlasti

	
	Kompetence pracovní:
· vedeme žáky k dodržování vymezených pravidel v jazykové oblasti
· požadujeme dodržování dohodnuté kvality práce, postupů, termínů, dodržování pravidel v jazykové a literární výchově
· učíme žáky zodpovědně přistupovat k plnění uložených úkolů
· podněcujeme žáky ke kvalitní, funkční práci, k organizování a plánování učení

	
	Kompetence digitální:
· motivujeme žáky k využívání programů, aplikací a webových stránek pro osvojování slovní zásoby a správné výslovnosti
· vedeme žáky k využívání online aplikací pro seznámení s reáliemi, které se týkají probíraných témat
· vedeme žáky k dodržování zásad bezpečnosti při práci s online aplikacemi a zásad ochrany osobních údajů
Na druhém stupni:
· vedeme žáky k vyhledávání a zpracování informací, samostatnému vyhledávání a snaze posoudit důvěryhodnost cizojazyčného informačního zdroje
· vedeme žáky k dalšímu digitálnímu zpracovávání, ukládání, zálohování a sdílení získaných informací a vytváření digitálního obsahu, případně bez opory o jiné zdroje (např. vlastní video nebo prezentace vlastních fotografií)
· vedeme žáky k uvědomování si existence autorského zákona a k osvojování si zvyku uvádět bibliografické zdroje při šíření informací jiných autorů
· vedeme žáky k práci s vybranými internetovými aplikacemi, které jsou určeny pro studium cizího jazyka, k jejich používání, např. využívání online slovníků
· vedeme žáky k využívání odpovídajících čtenářských strategií vhodných pro digitální čtení a k práci (čtení) v prostředí elektronické obrazovky (posouvání řádků, stránek) a k další práci s textem a informacemi
· vedeme žáky k práci s klávesnicí pro další cizí jazyky, k formulování písemného vyjádření různými formami




   
	Anglický jazyk
	3. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	CJ-3-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně
	
	Pravidla komunikace v běžných každodenních situacích – pozdrav, poděkování, představování.

	CJ-3-1-03 rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu
	
	

	CJ-3-1-04 rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu
	
	

	CJ-3-1-05 přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení
	
	Jednoduchá sdělení – základní konverzační fráze, jednoduché blahopřání.

	CJ-3-1-02 zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal
	
- vyhledáním obrázku či předmětu
	Tematické okruhy – domov, rodina, škola, oblékání, jídlo a pití, počasí, tradice a zvyky, svátky, důležité zeměpisné údaje.

	
	
	Základní gramatické struktury a typy vět, základy lexikálního principu pravopisu slov – věta jednoduchá, tvorba otázky a záporu, pořádek slov ve větě, přítomný čas slovesa být, mít, mít rád.

	CJ-3-1-06 píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy
	
	

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	zná podstatné informace o svých spolužácích

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	dobré mezilidské vztahy - prosba, poděkování

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Komunikace: dovednosti pro sdělování – technika řeči
Komunikace: řeč těla, zvuků,
slov

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	kde se mluví anglicky


   
	Anglický jazyk
	4. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	CJ-3-1-03 rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu
	
	Pravidla komunikace v běžných každodenních situacích – pozdrav, poděkování, představování. Jednoduchá sdělení – pozdrav a dopis z prázdnin, žádost, nabídka, další konverzační fráze.

	CJ-3-1-04 rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu
	
	

	CJ-3-1-05 přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení
	
	

	CJ-5-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností
	
	

	CJ-5-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů
	
	

	CJ-5-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá
	
	

	CJ-3-1-03 rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu
	

	Pravidla komunikace v běžných každodenních situacích – pozdrav, poděkování, představování. Jednoduchá sdělení – pozdrav a dopis z prázdnin, žádost, nabídka, další konverzační fráze.

	CJ-3-1-05 přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení
	
	Tematické okruhy – volný čas a zájmová činnost, některá povolání, domácí práce, další tradice, opakování tématu rodina, oblékání.

	CJ-3-1-06 píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy
	
	

	CJ-5-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat
	
	

	CJ-5-3-01 vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům
	
	

	CJ-5-3-02 rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu
	
	

	CJ-3-1-03 rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu
	
	Základní gramatické struktury a typy vět, základy lexikálního principu pravopisu slov – věta jednoduchá, tvorba otázky a záporu významových sloves, přítomný čas prostý a průběhový, způsobové sloveso:moci, umět,

	CJ-3-1-04 rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu
	
	

	CJ-3-1-05 přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení
	
	

	CJ-3-1-06 píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy
	
	

	CJ-5-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně, a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu
	
	

	CJ-5-1-03 rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální oporu
	
	

	CJ-5-3-01 vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům
	
	

	CJ-3-1-03 rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu
	
	Základní gramatické struktury a typy vět, základy lexikálního principu pravopisu slov – věta jednoduchá, tvorba otázky a záporu významových sloves, přítomný čas prostý a průběhový, způsobové sloveso:moci, umět,

	CJ-3-1-03 rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu
	
	Tematické okruhy – volný čas a zájmová činnost, některá povolání, domácí práce, další tradice, opakování tématu rodina, oblékání.

	CJ-3-1-05 přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení
	
	

	CJ-3-1-06 píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy
	
	

	CJ-5-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů
	
	Základní gramatické struktury a typy vět, základy lexikálního principu pravopisu slov – věta jednoduchá, tvorba otázky a záporu významových sloves, přítomný čas prostý a průběhový, způsobové sloveso:moci, umět,

	CJ-5-4-02 vyplní osobní údaje do formuláře
	
	

	CJ-3-1-05 přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení
	
	- používá číslovky většího počtu, užívá vazbu „thereis, there are“

	CJ-3-1-06 píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy
	
	

	CJ-5-4-01 napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života
	
	

	vede si elektronický slovníček s osvojovanou slovní zásobou
napíše krátkou textovou zprávu, ve které uvede informaci o místě a čase

	interaktivní výukové materiály
práce s elektronickým slovníkem
terminologie daného jazyka pro práci s digitálními technologiemi

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	svátky

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	anglicky mluvící země


   
	Anglický jazyk
	5. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	CJ-3-1-04 rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu
	
	Pravidla komunikace v běžných každodenních situacích – rozšířené představování.

	
	
	Jednoduchá sdělení – adresa, jednoduchá omluva, žádost, jednoduché sdělení o plánované akci, další konverzační fráze.

	
	
	Základní gramatické struktury a typy vět, základy lexikálního principu pravopisu slov – opakování času přítomného, minulý čas a otázka v minulost, budoucí čas pomocí vazby going to, rozkazovací způsob, způsobové sloveso must

	
	
	Tematické okruhy – školní akce, bydlení, město, život v minulosti, život v budoucnosti, životní prostředí, v restauraci, král Artuš, Divoký západ

	
	
	Tematické okruhy – školní akce, bydlení, město, život v minulosti, život v budoucnosti, životní prostředí, v restauraci, král Artuš, Divoký západ

	
	
	Tematické okruhy – školní akce, bydlení, město, život v minulosti, život v budoucnosti, životní prostředí, v restauraci, král Artuš, Divoký západ

	
	
 - používá číslovky do 1000 
	Tematické okruhy – školní akce, bydlení, město, život v minulosti, život v budoucnosti, životní prostředí, v restauraci, král Artuš, Divoký západ

	
	
	Tematické okruhy – školní akce, bydlení, město, život v minulosti, život v budoucnosti, životní prostředí, v restauraci, král Artuš, Divoký západ

	
	- píše obměny jednoduchých textů 
	Základní gramatické struktury a typy vět, základy lexikálního principu pravopisu slov – opakování času přítomného, minulý čas a otázka v minulost, budoucí čas pomocí vazby going to, rozkazovací způsob, způsobové sloveso must

	napíše krátký e-mail o své osobě, rodině a svých zájmech
vyplní jednoduchý elektronický formulář týkající se základních osobních údajů

	bezpečnost při práci s online aplikacemi, elektronický formulář – osobní údaje, vytvoření hesla apod.

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

	obohacování kultur

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

	pozvánka, letáček


   
	Anglický jazyk
	6. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně
	
	tematické okruhy a slovní zásoba státy a národnosti číslovky a měsíce rodina školní předměty, pomůcky bydlení vzhled a oblečení, barvy zájmy a schopnosti sport a cvičení jídlo a pití zaměstnání denní režim pocity místa a orientace ve městě, určování času množné číslo podstatných jmen přivlastňovací s seznamování

	CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat
	
	

	CJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace
	
	tematické okruhy a slovní zásoba státy a národnosti číslovky a měsíce rodina školní předměty, pomůcky bydlení vzhled a oblečení, barvy zájmy a schopnosti sport a cvičení jídlo a pití zaměstnání denní režim pocity místa a orientace ve městě, určování času množné číslo podstatných jmen přivlastňovací s seznamování

	
	
	mluvnice -slovesa být, moci (umět), mít, rozkaz, přítomný čas prostý. předložky místa osobní, přivlastňovací a ukazovací zájmena členy, tázací zájmena spojky a, ale následnost-nejdříve a potom thereis /are a some/any výrazy s every

	CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat
	
	tematické okruhy a slovní zásoba státy a národnosti číslovky a měsíce rodina školní předměty, pomůcky bydlení vzhled a oblečení, barvy zájmy a schopnosti sport a cvičení jídlo a pití zaměstnání denní režim pocity místa a orientace ve městě, určování času množné číslo podstatných jmen přivlastňovací s seznamování

	CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech
	
	

	CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat
	
	tematické okruhy a slovní zásoba státy a národnosti číslovky a měsíce rodina školní předměty, pomůcky bydlení vzhled a oblečení, barvy zájmy a schopnosti sport a cvičení jídlo a pití zaměstnání denní režim pocity místa a orientace ve městě, určování času množné číslo podstatných jmen přivlastňovací s seznamování

	CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i neformálních situacích
	
	

	CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech
	
	

	CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech
	
	mluvnice -slovesa být, moci (umět), mít, rozkaz, přítomný čas prostý. předložky místa osobní, přivlastňovací a ukazovací zájmena členy, tázací zájmena spojky a, ale následnost-nejdříve a potom thereis /are a some/any výrazy s every

	
	
	Pravidla komunikace v běžných každodenních situacích – pozdrav, poděkování, představování, zájmy Jednoduchá sdělení – základní konverzační fráze, jednoduché blahopřání

	
	
	tematické okruhy a slovní zásoba státy a národnosti číslovky a měsíce rodina školní předměty, pomůcky bydlení vzhled a oblečení, barvy zájmy a schopnosti sport a cvičení jídlo a pití zaměstnání denní režim pocity místa a orientace ve městě, určování času množné číslo podstatných jmen přivlastňovací s seznamování

	
	
	Pravidla komunikace v běžných každodenních situacích – pozdrav, poděkování, představování, zájmy Jednoduchá sdělení – základní konverzační fráze, jednoduché blahopřání

	
	
	tematické okruhy a slovní zásoba státy a národnosti číslovky a měsíce rodina školní předměty, pomůcky bydlení vzhled a oblečení, barvy zájmy a schopnosti sport a cvičení jídlo a pití zaměstnání denní režim pocity místa a orientace ve městě, určování času množné číslo podstatných jmen přivlastňovací s seznamování

	
	
 jak se někam dostat 
	mluvnice-slovesa být, moci (umět), mít, rozkaz, přítomný čas prostý. předložky místa osobní, přivlastňovací a ukazovací zájmena členy, tázací zájmena spojky a, ale následnost-nejdříve a potom thereis /are a some/any výrazy s every

	 odpoví na textovou zprávu nebo e-mail týkající se osvojovaných témat
vyplní elektronický formulář týkající se jeho osoby
využívá internetová úložiště pro materiály k osvojení slovní zásoby, gramatiky a výslovnosti
používá elektronické slovníky
	elektronické formuláře online – osobní údaje
internetová úložiště a materiály k osvojení slovní zásoby, gramatiky a výslovnosti; elektronické slovníky

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

	oslavy svátků - rozdíly mezi národy

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	státy a národnosti

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	města

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

	krátký cizozajičný informační leták


   
	Anglický jazyk
	7. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických materiálech
	
	tematické okruhy a slovní zásoba počasí, roční období a podnebí (v ČR i ve světě) nakupování a obaly doprava, cestování, expedice,cesty do vesmíru televizní programy a film interview životní prostředí, pomáhání(unicef) zvířata v ohrožení týmy a spolupráce varování blahopřání

	CJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace
	
	tematické okruhy a slovní zásoba počasí, roční období a podnebí (v ČR i ve světě) nakupování a obaly doprava, cestování, expedice,cesty do vesmíru televizní programy a film interview životní prostředí, pomáhání(unicef) zvířata v ohrožení týmy a spolupráce varování blahopřání

	
	
	tematické okruhy a slovní zásoba počasí, roční období a podnebí (v ČR i ve světě) nakupování a obaly doprava, cestování, expedice,cesty do vesmíru televizní programy a film interview životní prostředí, pomáhání(unicef) zvířata v ohrožení týmy a spolupráce varování blahopřání

	
	
	tematické okruhy a slovní zásoba počasí, roční období a podnebí (v ČR i ve světě) nakupování a obaly doprava, cestování, expedice,cesty do vesmíru televizní programy a film interview životní prostředí, pomáhání(unicef) zvířata v ohrožení týmy a spolupráce varování blahopřání

	CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše osoby, místa a věci ze svého každodenního života
	
	mluvnice přídavná jména počitatelná a nepočítatelná podstatná jména proč, protože přítomný čas průběhový minulý čas slovesa být,,pravidelných a nepravidelných sloves přídavná jména na –ed,-ing potom (then/after) stupňování přídavných jmen slovesa can/can´t, must/mustnt příslovce podstatná jména utvořená ze sloves

	
	
	mluvnice přídavná jména počitatelná a nepočítatelná podstatná jména proč, protože přítomný čas průběhový minulý čas slovesa být,,pravidelných a nepravidelných sloves přídavná jména na –ed,-ing potom (then/after) stupňování přídavných jmen slovesa can/can´t, must/mustnt příslovce podstatná jména utvořená ze sloves

	
	jednoduchým způsobem se
domluví v běžných každodenních situacích
	tématické okruhy a slovní zásoba počasí, roční období a podnebí (v ČR i ve světě) nakupování a obaly doprava, cestování, expedice,cesty do vesmíru televizní programy a film interview životní prostředí, pomáhání(unicef) zvířata v ohrožení týmy a spolupráce varování blahopřání

	
	
	mluvnice přídavná jména počitatelná a nepočítatelná podstatná jména proč, protože přítomný čas průběhový minulý čas slovesa být,,pravidelných a nepravidelných sloves přídavná jména na –ed,-ing potom (then/after) stupňování přídavných jmen slovesa can/can´t, must/mustnt příslovce podstatná jména utvořená ze sloves

	napíše a odpoví na e-mail týkající se osvojovaných témat
vyplní elektronický formulář týkající se jeho osoby, rodiny a kamarádů
používá elektronické výkladové slovníky pro práci s textem
	e-mail, výhody a nevýhody osobní komunikace, elektronický formulář online (přihlášky, dotazníky apod.) 
práce s elektronickými slovníky, vyhledávání slovní zásoby a významu slov

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	pravidla rozhovoru, neverbální komunikace

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

	EarthDay, blahopřání

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	tematické okruhy životní prostředí, zvířata v ohrožení


   
	Anglický jazyk
	8. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	CJ-9-4-01vyplní základní údaje o sobě ve formuláři
	





	-tematické okruhy a slovní zásoba prázdniny a plány na prázdniny zábavné aktivity svátky ve světě a oslavy pozvání náš svět zájmy a přátelé, způsob komunikace, cestování a turistické cíle sousedé (zaměstnání,život ve městě) multikulturalita počítačové hry jídlo a pití, jídelní lístek osobní e mail životní příběhy a životopis datum a číslovky popis fotografie kriminalita technické vybavení domácnosti

	CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat
	
	

	CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché písemné sdělení
	
	

	
	
 
 
 - aktivně se zapojí do jednoduché 
 konverzace 
 - vyžádá a poskytne požadovanou 
 informaci 
 - jednoduchým způsobem se domluví v běžných každodenních situacích 
	-mluvnice budoucí čas (going to) přivlastňovací zájmena příslovce častosti preference předložky from, in, of , to přítomný čas prostý a průběhový minulý čas prostý decide to, start to,tryto,want to

	  komunikuje v modelových situacích (pro sociální sítě) o osvojovaných tématech
napíše komentář a vyjádří souhlas nebo nesouhlas s textem blogu nebo jiným komentářem
rozvíjí své jazykové prostředky a jazykové dovednosti prostřednictvím online výukových aplikací nebo instalovaného softwaru (Word Manager aj.)
pro práci s textem využívá Wikipedii
	pravidla diskuse online; korektní a nekorektní vystupování; vyjádření názoru, souhlasu, podpory nebo nespokojenosti
oftwarové aplikace, jejich ovládání, terminologie k práci s novými technologiemi v daném jazyce

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Komunikace: dovednosti pro sdělování – technika řeči
Komunikace: řeč těla, zvuků,
slov

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	práce v týmu, zpracování neúspěchu

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	náš svět

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	cestování a turistické cíle


   
	Anglický jazyk
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně
	





	mluvnice minulý čas průběhový kolokace s getbefore, during, after členění vyprávění příběhu ones, anotherone; too,enough,likesome, any, no, a lot of, přípony přídavných a podstatných jmen how much/many have to /not have to předložky a částice na konci věty vyjádření rady (should) budoucí čas willpředpona un- předpřítomný čas

	
	


- aktivně se zapojí do jednoduché
konverzace
- vyžádá a poskytne požadovanou
informaci
- jednoduchým způsobem se domluví v běžných každodenních situacích
	tematické okruhy a slovní zásoba záhady, monstra a záhadná stvoření vzhled, oblečení, tradiční oblečení, nakupování, film a speciální efekty, prázdniny letní i zimní, prázdninové aktivity a dobrodružství, cestování ve městě, umělci (cirkus, balet, divadlo ve světě) moderní technologie, technologie budoucnosti moderní způsoby komunikace, styly (hudba,oblékání), způsob života mladých lidí bydlení (ve světě) sport a hry, rekordy

	
	
	mluvnice minulý čas průběhový kolokace s getbefore, during, after členění vyprávění příběhu ones, anotherone; too,enough,likesome, any, no, a lot of, přípony přídavných a podstatných jmen how much/many have to /not have to předložky a částice na konci věty vyjádření rady (should) budoucí čas will předpona un- předpřítomný čas

	
napíše komentář k modelovému blogu nebo příspěvku na sociální síti a v komentáři zdůvodní svůj postoj
sdílí informace o svých zájmech
zhodnotí své jazykové dovednosti v Evropském jazykovém portfoliu
používá různé digitální nástroje (počítač, tablet, interaktivní tabuli aj.) podporující výuku cizího jazyka
vyhledává doplňující informace k osvojovaným tématům na internetu
	evropské jazykové portfolio; vyjádření názoru; způsoby argumentace a kritiky; elektronická mobilní zařízení – funkce a aplikace; pravidla diskuse online; korektní a nekorektní vystupování; vyjádření názoru, souhlasu, podpory nebo nespokojenosti
digitální nástroj, znalost terminologie v daném jazyce, práce s prohlížečem


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	způsob života mladých lidí

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

	moderní technologie
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	Název předmětu
	Matematika

	Oblast
	Matematika a její aplikace

	Charakteristika předmětu
	Vzdělávání klade důraz na důkladné porozumění myšlenkových postupů a pojmů matematiky a jejich vzájemných vztahů. Žáci si postupně osvojují některé pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a způsoby jejich využití.  
Vzdělávací oblast je rozdělena na čtyři tématické okruhy: číslo a proměnná si žáci osvojují aritmetické operace ve třech složkách- dovednost provádět operace, algoritmické porozumění a významové porozumění.  Závislosti, vztahy a práce s daty žáci rozpoznávají určité typy změn, které jsou projevem běžných jevů reálného života. Geometrie v rovině a prostoru určují a znázorňují geometrické útvary a geometricky modelují v reálné situaci. Nestandardní aplikační úlohy a problémy je nutné uplatnit logické myšlení. Prolínají se všemi tématickými okruhy v průběhu celého základního vzdělávání. 

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	V 1. a 2. ročníku se předmět vyučuje 4 hodiny týdně, ve 3., 4. a 5. ročníku je vyučován 5 hodin týdně.   
V 6. ročníku se předmět vyučuje 6 hodin, v 7. – 9. ročníku je věnováno výuce matematiky 5 hodin, došlo k posílení o 6 hodin DČD. 
Vzdělávací oblast je rozdělena na čtyři tematické okruhy: číslo a proměnná si žáci osvojují aritmetické operace ve třech složkách-dovednost provádět operace, algoritmické porozumění a významové porozumění.  Závislosti, vztahy a práce s daty žáci rozpoznávají určité typy změn, které jsou projevem běžných jevů reálného života. Geometrie v rovině a prostoru určují a znázorňují geometrické útvary a geometricky modelují v reálné situaci. Nestandardní aplikační úlohy a problémy je nutné uplatnit logické myšlení. Prolínají se všemi tematickými okruhy v průběhu celého základního vzdělávání. 

	Integrace předmětů
	· Matematika a její aplikace

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
-           vybírá a využívá pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie, plánuje, organizuje a řídí vlastní učení, operuje s obecně s obecně užívanými termíny, znaky a symboly, uvádí věci do souvislostí, propojuje do širších celků poznatky s různých vzdělávacích oblastí a na základě toho si vytváří komplexnější pohled na matematické souvislosti 
-           využívá matematických poznatků a dovedností v praktických činnostech-odhady, měření, porovnávání, orientace 
-           rozvíjí paměť žáka prostřednictvím numerických výpočtů, osvojení nezbytných matematických algoritmů a vzorců 
-           rozvíjí kombinatorické a logické myšlení, kritické usuzování, srozumitelnou a věcnou argumentaci prostřednictvím řešených matematických problémů 
-           rozvíjí abstraktní a exaktní myšlení osvojováním a využíváním základních matematických pojmů a vztahů 

	
	Kompetence k řešení problémů:
-           vyhledává informace vhodné k řešení problémů, nachází jejich shodné a odlišné znaky, využívá získané vědomosti k objevování různých variant řešení 
-           ověřuje prakticky správnost řešení problémů a osvědčené postupy aplikuje při řešení obdobných situací 
-           samostatně řeší problémy, volí vhodné postupy řešení, využívá při řešení problémů logické, matematické a empirické postupy 
vytváří si zásoby matematických nástrojů a efektivně využívá osvojeného matematického aparátu 
-           vnímání složitosti reálného světa a jeho porozumění, k rozvíjení zkušeností s matematickým modelováním, jeho vyhodnocením a hranice jeho použití, k poznání, že realita je složitější, než matematický model 
-           provádění rozboru problému, a plánu řešení, odhadování výsledků, volbě správného postupu k vyřešení problému, vyhodnocování správnosti postupu vzhledem k podmínkám úlohy 

	
	Kompetence komunikativní:
-           rozumí různým textům a záznamům, obrazovým materiálům, běžné užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je využívá ke svému rozvoji a k aktívnímu zapojení do společenského dění 
-           využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro zkvalitnění a účinnou komunikaci se světem 
-           formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu 
-           vyjadřuje se přesně a stručně užíváním matematického jazyka včetně symboliky, v rozboru a zápisu při řešení úloh, v grafickém projevu 
-           rozvíjí spolupráci při řešení problémových a aplikovaných úloh vyjadřujících situace z běžného života a následně využití získaného řešení v praxi, k poznání matematiky a skutečnosti, že k výsledku lze dospět různými způsoby 
-           rozvíjí důvěru ve vlastní schopnosti a možnosti při řešení úloh, k sebekontrole, k systematičnosti, vytrvalosti, přesnosti, k dovednosti vytvářet hypotézy na základě zkušenosti nebo pokusu a jejich ověřování nebo vyvracení pomocí protipříkladů 

	
	Kompetence sociální a personální:
-           účinně spolupracuje ve skupině, podílí se na vytváření pravidel práce v týmu, na základě poznání pozitivně ovlivňuje kvalitu společné práce 
-           podílí se na vytváření příjemné pracovní atmosféry v týmu, přispívá k upevňování dobrých pracovních vztahů 
-           chápe potřebu efektivně spolupracovat ve skupině při řešení daného problému 
-           podporuje svoji sebedůvěru a samostatný rozvoj, ovládá a řídí svoje chování a jednání 

	
	Kompetence občanské:
-           respektuje přesvědčení druhých lidí, váží si jejich vnitřních hodnot, odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému násilí 
-           chápe základní principy, na nichž spočívají zákona společenské normy 
-           rozhoduje se zodpovědně podle dané situace 
-           respektuje, chrání a oceňuje naše tradice a kulturního a historického dědictví, projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost k uměleckým a vědeckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost 

	
	Kompetence pracovní:
-           používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená pravidla, plní povinnosti a závazky, adaptuje se na změněné nebo nové pracovní podmínky 
-           přistupuje k výsledkům pracovní činnosti nejen z hlediska kvality, funkčnosti, hospodárnosti a společenského významu, ochrany zdraví, životního prostředí, kulturních a společenských hodnot 
-           využívá získané znalosti a zkušenosti v zájmu vlastního rozvoje a přípravy na budoucnost 
-           orientuje se v základních aktivitách potřebných  k uskutečnění podnikatelského záměru, rozvíjí podnikatelské myšlení 

	
	Kompetence digitální:
učíme žáky rozlišování obrazných symbolů, porozumění jejich významu (např. značky, piktogramy, šipky), odlišování symbolů s jednoznačným a nejednoznačným významem
vedeme žáky k posouzení úplnosti dat s ohledem na řešený problém, k dohledávání chybějících informací potřebných k řešení úloh nebo situací v doporučených online zdrojích a k ověřování informací z více zdrojů
motivujeme žáky k využití digitálních technologií v situacích, kdy jim jejich použití usnadní činnost (např. převedení údajů z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)
klademe důraz napoužívání kalkulátoru, např. při provádění kontroly odhadů
Na druhém stupni: 
vytváříme situace, kdy žákům využití digitálních technologií napomůže k efektivnímu řešení matematického problému
vedeme žáky k využívání digitálních technologií pro správu a vyhodnocení dat, prezentaci a interpretaci výsledků



   
	Matematika
	1. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence občanské
· Kompetence komunikativní
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence k učení
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence pracovní

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	M-3-1-01 používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků
	používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků
	Počítání v oboru do 20.

	M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
	čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
	Čtení a psaní čísel 0 – 20, porovnávání čísel (vztahy větší, menší, rovno)

	M-3-1-03 užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose
	užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose
	Číselná řada 0 – 20

	M-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly
	provádí zpaměti jednoduché početní operace
	Sčítání a odčítání v oboru do 20 bez přechodu přes 10.

	M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace
	řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace
	Jednoduché slovní úlohy Rozklad čísel Přirozené uspořádání čísel

	M-3-2-01 orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času
	orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času
	Orientace v čase, minuta, hodina, den

	M-3-2-03 doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel
	doplňuje tabulky, schémata,
posloupnosti
	Rozklad čísel Přirozené uspořádání čísel sčítání, odčítání

	M-3-2-02 popisuje jednoduché závislosti z praktického života
	popisuje jednoduché závislosti z praktického života
	Orientace na stránce, slovní úlohy

	M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v realitě jejich reprezentaci
	rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa, nachází v realitě jejich prezentaci
	Základní rovinné útvary Základní geometrická tělesa

	M-3-3-02 porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky
	porovnává velikost útvarů, měří a odhaluje délku úsečky
	Třídění geometrických rovinných útvarů

	M-3-3-03 rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině
	rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině
	Základní rovinné útvary

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	výchova k samostatnosti, sebekontrole, přesnosti

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	výchova k samostatnosti, sebekontrole, přesnosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	komunikují ve skupině 


   
	Matematika
	2. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
	Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 100, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
	Počítání v oboru do 100

	M-3-1-03 užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose
	Užívá lineární uspořádání- zobrazí číslo na číselné ose
	Číselná řada, Posloupnost čísel, Číselná osa

	M-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly
	Provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly
	Sčítání a odčítání do 20 s přechodem přes 10 Sčítání v oboru do 100 bez přechodu Sčítání a odčítání do 100 s přechodem

	
	
	Násobilka 1, 2, 3, 4, 5 a 10 Sudá a lichá čísla

	M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace
	Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace.
	Násobení a dělení přirozených čísel v oboru násobilek do 50 Automatizace násobilek 2, 3, 4, 5 a dělení v těchto násobilkách Slovní úlohy na sčítání a odčítání do 100

	
	
	Slovní úlohy se dvěma početními výkony Praktické slovní úlohy

	M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v realitě jejich reprezentaci
	Rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa
	Geometrická tělesa – krychle, kvádr, válec, koule, jehlan, kužel

	
	
	Prostorová orientace

	M-3-3-02 porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky
	Porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky
	Měření, porovnávání úseček Práce s pravítkem Křivá a rovná čára Rýsování přímých a lomených čar, bodů

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	komunikují ve skupině 
tolerance při skupinové práci, komunikace ve skupině.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování
cvičení pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení problému

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	výchova k samostatnosti, sebekontrole, přesnosti
výchova smyslu pro odpovědnost, ohleduplnost

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	výchova k samostatnosti, sebekontrole, přesnosti
demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě
výchova smyslu pro odpovědnost, ohleduplnost

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	komunikace v různých situacích 
dovednosti pro sdělování verbální i neverbálních

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly
cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

	způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot


   
	Matematika
	3. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
	Čte, zapisuje a porovnává čísla do 1000
	Obor přirozených čísel 0 – 1000

	M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
	Užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
	Porovnávání čísel do 1000

	M-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly
	Provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly
	Násobilka do 100 Automatizace spojů Sčítání a odčítání do 1000

	
	
	Zaokrouhlování, odhad

	M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace
	Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace
	Slovní úlohy

	M-3-2-01 orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času
	Orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času
	Časová posloupnost, hodiny Převody jednotek času Sledování jednoduchých závislostí na čase

	M-3-2-02 popisuje jednoduché závislosti z praktického života
	Popisuje jednoduché závislosti z praktického života
	Časová posloupnost, hodiny Převody jednotek času Sledování jednoduchých závislostí na čase

	M-3-2-03 doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel
	Doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel
	Diagramy, grafy

	M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v realitě jejich reprezentaci
	Rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa, nachází v realitě jejich reprezentaci
	Základní útvary v rovině: bod, lomená čára, přímka, polopřímka, úsečka, čtverec, obdélník, trojúhelník Základní útvary v prostoru: kvádr, krychle, jehlan, koule, válec, kužel

	M-3-3-02 porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky
	Porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky
	Délka úsečky Porovnávání rovinných útvarů Jednotky délky a jejich převody

	M-3-3-03 rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině
	Rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině
	Rovinné útvary osově souměrné

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	komunikují ve skupině 
tolerance při skupinové práci, komunikace ve skupině.
respektují práva druhých, tolerují odlišné zájmy, názory i schopnosti druhých.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	komunikace v různých situacích 
dovednosti pro sdělování verbální i neverbálních

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování
cvičení pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení problému

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly
cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	výchova k samostatnosti, sebekontrole, přesnosti
výchova smyslu pro odpovědnost, ohleduplnost

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	výchova k samostatnosti, sebekontrole, přesnosti
demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě
výchova smyslu pro odpovědnost, ohleduplnost

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

	způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	nápady a myšlenky převedené do reality.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů.


   
	Matematika
	4. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	M-5-1-01 využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení
	využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení
	pamětné sčítání a odčítání do sta příklady v oboru malé násobilky záměna čísel při sčítání a násobení v oboru přirozených čísel do milionu sdružování čísel při sčítání a násobení v oboru přirozených čísel do milionu, počítání se závorkami

	M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel
	provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel
	výhodné sdružování čísel při sčítání a násobení v oboru přirozených čísel do milionu číselný obor 0 – 1 000 000 písemné algoritmy sčítání, odčítání, násobení a dělení

	M-5-1-03 zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel
	zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel
	zaokrouhlování čísel odhad a kontrola výsledku práce s kalkulátorem

	M-5-1-04 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel
	řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel
	matematizace reálné situace

	M-5-1-05 modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku
	modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku
	celek, část, zlomek polovina, čtvrtina, třetina, pětina, desetina řešení a tvorba slovních úloh k určování poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny z celku

	M-5-1-06 porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel
	porovnává, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel
	čitatel, jmenovatel, zlomková čára

	M-5-2-01 vyhledává, sbírá a třídí data
	vyhledává, sbírá a třídí data
	zásady sběru a třídění dat

	M-5-2-02 čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
	čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
	strukturovaná tabulka sloupkové diagramy

	M-5-3-01 narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici); užívá jednoduché konstrukce
	narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnice), užívá jednoduché konstrukce
	zásady rýsování,  rýsování jednoduchých rovinných útvarů čtvercová síť

	M-5-3-02 sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran
	sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran
	jednotky délky a jejich převody milimetr, centimetr, metr, kilometr grafické sčítání a odčítání úseček obvod mnohoúhelníku

	M-5-3-03 sestrojí rovnoběžky a kolmice
	sestrojí rovnoběžky a kolmice
	vzájemná poloha přímek v rovině: rovnoběžky, různoběžky, kolmice

	M-5-3-04 určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu
	určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu
	základní jednotky obsahu: mm2, cm2, m2

	M-5-3-05 rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru
	rozpozná a znázorní na čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru
	osová souměrnost rovinného útvaru

	M-5-4-01 řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky
	řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejich řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky
	řešení úloh s úsudkem číselné a obrázkové řady magické čtverce

	 doplní údaje, které chybí v tabulce
využije pro uspořádání získaných dat tabulku
	práce s daty v elektronické podobě


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	komunikují ve skupině 
tolerance při skupinové práci, komunikace ve skupině.
respektují práva druhých, tolerují odlišné zájmy, názory i schopnosti druhých.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	komunikace v různých situacích 
dovednosti pro sdělování verbální i neverbálních

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	nápady a myšlenky převedené do reality
cvičení pro rozvoj nápadů a originality

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování
cvičení pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení problému

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly
cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	výchova k samostatnosti, sebekontrole, přesnosti
výchova smyslu pro odpovědnost, ohleduplnost

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	výchova k samostatnosti, sebekontrole, přesnosti
demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě
výchova smyslu pro odpovědnost, ohleduplnost

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

	způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	ekologická zátěž, odpady

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	vztah člověka k prostředí

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	sběr údajů o teplotě a jejich porovnání v různých částech světa


   
	Matematika
	5. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	M-5-1-01 využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení
	využívá při pamětném i písemném počítání komunikativnost a asociativnost sčítání a násobení
	Přirozená čísla Zápis přirozeného čísla v desítkové soustavě

	M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel
	provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel
	Numerace do 1 000 000 Písemné dělení jednociferným dělitelem

	M-5-1-03 zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel
	zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel
	Zaokrouhlování přirozených čísel

	M-5-1-08 porozumí významu znaku „-„ pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné ose
	porozumí významu znaku „-„ pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné ose
	Zápis čísla v desítkové soustavě a jeho znázornění (číselná osa, teploměr)

	M-5-1-06 porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel
	porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel
	Sčítání a odčítání zlomků

	M-5-1-05 modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku
	modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku
	Zlomky

	M-5-1-07 přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose desetinné číslo dané hodnoty
	přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose desetinné číslo dané hodnoty
	Zlomek. Sčítání zlomků se stejným jmenovatelem. Porovnávání zlomků Čtení a zápis desetinných čísel Znázornění desetinného čísla na číselné ose Porovnávání desetinných čísel Sčítání des. čísel s různým počtem deset. míst Pamětné násobení a dělení des. čísel 10,100,1000 Násobení des. čísel přirozeným číslem Dělení des. čísel číslem menším než 10

	M-5-2-02 čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
	čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
	Grafy – čtení a sestavení sloupkového diagramu. Soustava souřadnic – zakreslení jednoduchých grafů závislostí (např. změna teploty během dne)

	M-5-3-01 narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici); užívá jednoduché konstrukce
	narýsuje a znázorní základní rovinné útvary/čtverec,obdélník, trojúhelník a kružnice);užívá jednoduché konstrukce
	Rýsování pravoúhlého, rovnostranného a rovnoramenného trojúhelníku Rovina Pravý úhel

	M-5-3-05 rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru
	rozpozná a znázorní na čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru
	Osa souměrnosti Souměrné útvary ve čtvercové síti

	M-5-4-01 řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky
	řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky
	Slovní úlohy Číselné a obrázkové řady Magické čtverce Prostorová představivost

	zapíše a utřídí získaná data (např. výsledky pozorování) s využitím digitálních technologií
rozhodne, která data jsou podstatná s ohledem na řešený problém
získá nebo dohledá chybějící data v doporučeném digitálním zdroji
využije pro uspořádání získaných dat tabulku, diagram, schéma
navrhne způsob grafického záznamu informací za pomoci digitálních technologií
posoudí, kdy mu digitální technologie napomohou při řešení úloh a problémů vycházejících z praktického života a využije je
	práce s doporučenými digitálními zdroji
třídění získaných nebo vyhledaných dat podle daných/zvolených kritérií
základy práce s daty v tabulkovém procesoru
objevování a experimentování s digitálními technologiemi při řešení matematických problémů

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	ekologická zátěž, odpady

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	vztah člověka k prostředí

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	komunikují ve skupině 
tolerance při skupinové práci, komunikace ve skupině.
respektují práva druhých, tolerují odlišné zájmy, názory i schopnosti druhých.
udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi. Uvědomuje si odpovědnost za své chování

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	komunikace v různých situacích 
dovednosti pro sdělování verbální i neverbálních

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	nápady a myšlenky převedené do reality
cvičení pro rozvoj nápadů a originality

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování
cvičení pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení problému
cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů.
– dovednosti pro řešení problémů, zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětů.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly
cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	výchova k samostatnosti, sebekontrole, přesnosti
výchova smyslu pro odpovědnost, ohleduplnost

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	výchova k samostatnosti, sebekontrole, přesnosti
demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě
výchova smyslu pro odpovědnost, ohleduplnost

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

	způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	sběr údajů o teplotě a jejich porovnání v různých částech světa

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	porovnávání lidnatosti, evropských států


   
	Matematika
	6. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	M-9-3-01 zdůvodňuje a využívá polohové a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh a jednoduchých praktických problémů; využívá potřebnou matematickou symboliku
	- provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel
	-rovinné útvary přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník, (lichoběžník, rovnoběžník ), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost ( věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)

	M-9-3-02 charakterizuje a třídí základní rovinné útvary
	
	

	M-9-3-02 charakterizuje a třídí základní rovinné útvary
	- zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor
	--základní rovinné útvary: bod, přímka, polopřímka, úsečka, trojúhelník, čtyřúhelník, kruh, kružnice, polorovina -druhy čar, úhel a jeho velikost, druhy trojúhelníků, vnitřní a vnější úhly trojúhelníku, výšky, těžnice a těžiště trojúhelníku, pravidelný mnohoúhelník

	M-9-3-03 určuje velikost úhlu měřením a výpočtem
	
	-prostorové útvary kvádr, krychle, rotační válec, jehlan, rotační kužel, koule, kolmý hranol

	M-9-3-04 odhaduje a vypočítá obsah a obvod základních rovinných útvarů
	
	

	M-9-3-06 načrtne a sestrojí rovinné útvary
	- modeluje a řeší situace s využitím dělitelnosti v oboru přirozených čísel
	-rovinné útvary přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník, ( lichoběžník, rovnoběžník ), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů), shodnost a podobnost ( věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků)

	M-9-3-10 odhaduje a vypočítá objem a povrch těles
	
	

	M-9-3-12 načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles v rovině
	
	

	M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu a odmocninu
	-vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data
	- obor přirozených čísel, zápis čísla v desítkové soustavě, číselná osa, násobilka, početní operace s přirozenými čísly, písemné algoritmy početních operací

	M-9-1-02 zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor
	-- zdůvodňuje a využívá polohové a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh a jednoduchých praktických problémů, využívá potřebnou matematickou symboliku
	- desetinná čísla, zlomky-rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě, převrácené číslo, smíšené číslo, složený zlomek

	M-9-1-03 modeluje a řeší situace s využitím dělitelnosti v oboru přirozených čísel
	- charakterizuje a třídí základní rovinné útvary
- určuje velikost úhlu měřením a výpočtem
- odhaduje a vypočítává obsah a obvod základních rovinných útvarů
	- dělitelnost přirozených čísel - prvočíslo, číslo složené, násobek, dělitel, nejmenší společný násobek, největší společný dělitel, kritéria dělitelnosti celá čísla, čísla navzájem opačná, číselná osa

	M-9-2-01 vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data
	- odhaduje a vypočítá objem a povrch těles
- načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles v rovině
	-závislosti a data, příklady závislostí z praktického života a jejich vlastnosti, nákresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky, četnosti znaku, aritmetický průměr

	M-9-2-02 porovnává soubory dat
	
	

	M-9-3-07 užívá k argumentaci a při výpočtech věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků
	- užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací
	-číselné a logické řady -početní řady -úlohy o šachových tabulkách

	M-9-4-01 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací
	
	

	· používá kalkulátor při rutinních výpočtech odpovídajících učivu daného ročníku
· využívá digitální technologie k ulehčení výpočtů algoritmických úloh odpovídajících učivu daného ročníku
· provádí jednoduché výpočty (zapisuje jednoduché vzorce a používá funkci součtu) v prostředí tabulkového procesoru
· využívá formát čísla při zaokrouhlení v tabulkovém procesoru
	práce s kalkulačkou, algoritmy početních operací ve vhodném prostředí, seznámení s prací v tabulkovém procesoru (jednoduché výpočty, formát čísla)

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	ekologická zátěž, odpady

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	vztah člověka k prostředí

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	komunikují ve skupině 
tolerance při skupinové práci, komunikace ve skupině.
respektují práva druhých, tolerují odlišné zájmy, názory i schopnosti druhých.
udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi. Uvědomuje si odpovědnost za své chování

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	komunikace v různých situacích 
dovednosti pro sdělování verbální i neverbálních

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	nápady a myšlenky převedené do reality
cvičení pro rozvoj nápadů a originality

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování
cvičení pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení problému
cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů.
– dovednosti pro řešení problémů, zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětů.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly
cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	výchova k samostatnosti, sebekontrole, přesnosti
výchova smyslu pro odpovědnost, ohleduplnost

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	výchova k samostatnosti, sebekontrole, přesnosti
demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě
výchova smyslu pro odpovědnost, ohleduplnost

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

	způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	porovnávání lidnatosti, evropských států

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	sběr údajů o teplotě a jejich porovnání v různých částech světa


   
	Matematika
	7. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	M-9-1-03 modeluje a řeší situace s využitím dělitelnosti v oboru přirozených čísel
	- modeluje a řeší situace s využitím dělitelnosti v oboru přirozených čísel
	-desetinná čísla, zlomky- rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě, převrácené číslo, smíšené číslo, složený zlomek

	M-9-1-09 analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace, v nichž využívá matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel
	
	

	M-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)
	- užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek - část
(přirozeným číslem, poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)
	-desetinná čísla, zlomky- rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě, převrácené číslo, smíšené číslo, složený zlomek

	M-9-1-03 modeluje a řeší situace s využitím dělitelnosti v oboru přirozených čísel
	- řeší modelováním a výpočtem situace vyjádřené poměrem, pracuje s měřítky map a plánů
	poměr- měřítko, úměra, trojčlenka

	M-9-1-05 řeší modelováním a výpočtem situace vyjádřené poměrem; pracuje s měřítky map a plánů
	
	poměr- měřítko, úměra, trojčlenka, zvětšení a zmenšení poměru

	M-9-1-06 řeší aplikační úlohy na procenta (i pro případ, že procentová část je větší než celek)
	-řeší aplikační úlohy na procenta (i pro případ, kdy procentová část je větší než celek)
	- procenta – procento, promile, základ, procentová část, počet procent, jednoduché úrokování

	
	
	- procenta – procento, promile, základ, procentová část, počet procent, jednoduché úrokování, finanční matematika, slovní úlohy

	M-9-2-02 porovnává soubory dat
	- porovnávání souboru dat
	- závislosti a data- příklady, z praktického života a jejich vlastnosti, nákresy, schémata diagramy, grafy, tabulky, četnost znaku, aritmetický průměr

	M-9-2-03 určuje vztah přímé anebo nepřímé úměrnosti
	- určuje vztah přímé a nepřímé úměrnosti
	- funkce – pravoúhlá soustava souřadnic, přímá a nepřímá úměrnost

	
	
	- funkce – pravoúhlá soustava souřadnic, přímá a nepřímá úměrnost, hospodaření domácnosti, rozpočet domácnosti, tabulky, grafy, diagramy, třídění dat

	M-9-3-01 zdůvodňuje a využívá polohové a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh a jednoduchých praktických problémů; využívá potřebnou matematickou symboliku
	-využívá pojem množina všech bodů dané vlastnosti k charakteristickému útvaru a k řešení polohových a nepolohových konstrukčních útvarů
- užívá k argumentaci a při výpočtech věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků
	- rovinné útvary- přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel

	M-9-3-02 charakterizuje a třídí základní rovinné útvary
	
	

	
	-modeluje a řeší situace s využitím dělitelnosti v oboru přirozených čísel 
	-desetinná čísla, zlomky- rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě, převrácené číslo, smíšené číslo, složený zlomek

	
	- užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek - část 
 ( přirozeným číslem, poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem) 
	-absolutní hodnota čísla -zlomky -racionální čísla -zaokrouhlování racionálních čísel -společný jmenovatel zlomků

	M-9-3-05 využívá pojem množina všech bodů dané vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení polohových a nepolohových konstrukčních úloh
	-využívá pojem množina všech bodů dané vlastnosti k charakteristickému útvaru a k řešení polohových a nepolohových konstrukčních útvarů
	- rovinné útvary- přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel

	M-9-3-09 určuje a charakterizuje základní prostorové útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti
	- charakterizuje a třídí základní rovinné útvary
	- trojúhelník, čtyřúhelník (lichoběžník, rovnoběžník), pravidelné mnohoúhelníky, vzájemná poloha přímek v rovině (typy úhlů)

	M-9-3-12 načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles v rovině
	
	

	M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve středové a osové souměrnosti, určí osově a středově souměrný útvar
	- načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve středové souměrnosti a osové souměrnosti, určí osově a středově souměrný obraz
	-středová souměrnost -čtyřúhelníky (rovnoběžníky a lichoběžníky) -obvod a obsah čtyřúhelníků -konstrukce čtyřúhelníků

	M-9-3-13 analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy s využitím osvojeného matematického aparátu
	- odhaduje a vypočítá objem a povrch těles
	-hranoly, objem a povrch hranolu

	M-9-3-06 načrtne a sestrojí rovinné útvary
	- načrtne a sestrojí rovinné útvary
	-náčrt a rýsování hranolu, volné rovnoběžné promítání

	M-9-3-11 načrtne a sestrojí sítě základních těles
	- načrtne a sestrojí sítě základních těles
	-náčrt a rýsování hranolu, volné rovnoběžné promítání

	M-9-4-02 řeší úlohy na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých tematických a vzdělávacích oblastí
	- načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles v rovině
	síť kolmého hranolu,volné rovnoběžné promítání , postup

	
	
	-volné rovnoběžné promítání , postup při řešení aplikační slovní úlohy s využitím znalostí geometrie v rovině a prostoru

	M-9-1-07 matematizuje jednoduché reálné situace s využitím proměnných; určí hodnotu výrazu, sčítá a násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na součin pomocí vzorců a vytýkáním
	užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací
	-číselné řady v oboru celých a racionálních čísel, obrázkové řady -početní operace -prezentace při řešení úlohy -postupy při řešení netradičních geometrických úloh

	M-9-2-05 matematizuje jednoduché reálné situace s využitím funkčních vztahů
	
	

	· používá kalkulačku při rutinních výpočtech odpovídajících učivu daného ročníku
· využívá digitální technologie k ulehčení výpočtů algoritmických úloh odpovídajících učivu daného ročníku
· modeluje řešení geometrických úloh pomocí dynamického geometrického softwaru

	využití digitálních technologií pro rutinní výpočty (kalkulačka, tabulkový procesor a další nástroje odpovídající učivu v daném ročníku)
nástroje a využití (dynamického) geometrického softwaru (k řešení úloh odpovídajících učivu v daném ročníku)

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	ekologická zátěž, odpady

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	vztah člověka k prostředí

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	komunikují ve skupině 
tolerance při skupinové práci, komunikace ve skupině.
respektují práva druhých, tolerují odlišné zájmy, názory i schopnosti druhých.
udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi. Uvědomuje si odpovědnost za své chování

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	komunikace v různých situacích 
dovednosti pro sdělování verbální i neverbálních

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	nápady a myšlenky převedené do reality
cvičení pro rozvoj nápadů a originality

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování
cvičení pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení problému
cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů.
– dovednosti pro řešení problémů, zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětů.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly
cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	výchova k samostatnosti, sebekontrole, přesnosti
výchova smyslu pro odpovědnost, ohleduplnost

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	výchova k samostatnosti, sebekontrole, přesnosti
demokratická atmosféra ve třídě, utváření pravidel ve třídě
výchova smyslu pro odpovědnost, ohleduplnost

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

	způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	porovnávání lidnatosti, evropských států

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	sběr údajů o teplotě a jejich porovnání v různých částech světa


   
	Matematika
	8. ročník
	Učivo

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální
	

	M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu a odmocninu
	- provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel, využívá ve výpočtech druhou mocninu a odmocninu
	-druhá mocnina a odmocnina

	M-9-1-07 matematizuje jednoduché reálné situace s využitím proměnných; určí hodnotu výrazu, sčítá a násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na součin pomocí vzorců a vytýkáním
	-matematizuje jednoduché reálné situace s využitím proměnných, určí hodnotu výrazu, sčítá a násobí mnohočleny, provádí rozklad
mnohočlenu na součin pomocí vzorců a vytýkáním
	-výrazy s proměnnou -mnohočleny maximálně druhého stupně -vzorce v tabulkovém kalkulátoru

	M-9-1-08 formuluje a řeší reálnou situaci pomocí rovnic a jejich soustav
	- formuluje a řeší reálnou situaci
pomocí rovnic a jejich soustav
	-lineární rovnice -výpočet neznámé ze vzorce

	M-9-1-09 analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace, v nichž využívá matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel
	- analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace s využitím oboru celých a racionálních čísel
	-matematizuje reálné situace s použitím proměnné

	M-9-2-01 vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data
	- vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data
	-tabulky, diagramy a grafy, statistika

	M-9-2-04 vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, grafem
	- vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, grafem
	-závislosti a data, příklady závislosti z praktického života a jejich vlastnosti -nákresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky,četnost znaku, aritmetický průměr

	M-9-1-07 matematizuje jednoduché reálné situace s využitím proměnných; určí hodnotu výrazu, sčítá a násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na součin pomocí vzorců a vytýkáním
	- matematizuje jednoduché reálné situace s využitím funkčních vztahů
	-matematizuje reálné situace s použitím proměnné

	M-9-3-06 načrtne a sestrojí rovinné útvary
	- načrtne a sestrojí rovinné útvary
	-konstrukce rovinných útvarů: trojúhelník, čtyřúhelník(rovnoběžník a lichoběžník),kružnice

	M-9-3-09 určuje a charakterizuje základní prostorové útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti
	- určuje a charakterizuje základní prostorové útvary(tělesa), analyzuje jejich vlastnosti
	-kruh, kružnice -obvod a obsah kruhu, délka kružnice -množiny bodů dané vlastnosti -Thaletova věta

	M-9-3-04 odhaduje a vypočítá obsah a obvod základních rovinných útvarů
	- odhaduje a vypočítá objem a povrch těles
	-objem a povrch válce a koule

	M-9-3-11 načrtne a sestrojí sítě základních těles
	- načrtne a sestrojí sítě základních těles
	-sítě krychle, kvádr kolmý hranol, jehlan, válec a kužel

	M-9-3-01 zdůvodňuje a využívá polohové a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh a jednoduchých praktických problémů; využívá potřebnou matematickou symboliku
	- zdůvodňuje a využívá polohové a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh a jednoduchých problémů. Využívá potřebnou matematickou symboliku.
	-Pythagorova věta

	M-9-3-10 odhaduje a vypočítá objem a povrch těles
	- odhaduje a vypočítává obsah a obvod základních rovinných útvarů
	- obvody a obsahy rovinných útvarů

	M-9-3-13 analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy s využitím osvojeného matematického aparátu
	- analyzuje a řečí aplikační geometrické úlohy s využitím osvojeného matematického aparátu
	- obvody a obsahy rovinných útvarů

	M-9-4-01 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací
	-užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací
	-postup při řešení aplikační slovní úlohy

	
	
	-kombinační úsudek v úlohách

	M-9-4-02 řeší úlohy na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých tematických a vzdělávacích oblastí
	- řeší úlohy na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých tematických a vzdělávacích oblastí
	-prostorová představivost

	používá kalkulačku při rutinních výpočtech odpovídajících učivu daného ročníku
využívá digitální technologie k ulehčení výpočtů algoritmických úloh odpovídajících učivu daného ročníku
používá tabulkový procesor: organizuje data a zjišťuje základní vlastnosti souboru, vybere data v tabulce podle jednoho kritéria, třídí data v tabulce podle více kritérií  
využívá digitální prostředí pro manipulaci s prostorovými útvary

	využití digitálních technologií pro rutinní výpočty (kalkulačka, tabulkový procesor a další nástroje odpovídající učivu v daném ročníku)
vlastnosti souboru dat
nástroje a využití (dynamického) geometrického softwaru (k řešení úloh odpovídajících učivu v daném ročníku)


   
	Matematika
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální
	Učivo

	M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu a odmocninu
	- provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel, využívá ve výpočtech druhou mocninu a odmocninu
	-druhá mocnina a odmocnina, třetí mocnina a odmocnina

	M-9-1-02 zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor
	- zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor
	-kalkulátor

	M-9-1-07 matematizuje jednoduché reálné situace s využitím proměnných; určí hodnotu výrazu, sčítá a násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na součin pomocí vzorců a vytýkáním
	-matematizuje jednoduché reálné situace s využitím proměnných, určí hodnotu výrazu, sčítá a násobí mnohočleny, provádí rozklad
mnohočlenu na součin pomocí vzorců a vytýkáním
	-výrazy, číselný výraz a jeho hodnota, proměnná, výrazy s proměnnými, mnohočleny

	M-9-1-08 formuluje a řeší reálnou situaci pomocí rovnic a jejich soustav
	- formuluje a řeší reálnou situaci
pomocí rovnic a jejich soustav
	-rovnice, lineární rovnice, soustava dvou lineárních rovnic se dvěma neznámými

	M-9-1-09 analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace, v nichž využívá matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel
	- analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace s využitím oboru celých a racionálních čísel
	-slovní úlohy řešené soustavou rovnic

	M-9-2-03 určuje vztah přímé anebo nepřímé úměrnosti
	- vyjádří vztah přímé a nepřímé úměrnosti
	-základy, závislosti,příklady typy funkcí a jejich grafy

	M-9-2-04 vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, grafem
	- vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, grafem
	-funkční vztah

	M-9-2-05 matematizuje jednoduché reálné situace s využitím funkčních vztahů
	- matematizuje jednoduché reálné situace s využitím funkčních vztahů
	-funkční vztah

	M-9-3-06 načrtne a sestrojí rovinné útvary
	- načrtne a sestrojí rovinné útvary
	-podobnost -věty o podobnosti trojúhelníků

	M-9-3-02 charakterizuje a třídí základní rovinné útvary
	- určuje a charakterizuje základní prostorové útvary(tělesa), analyzuje jejich vlastnosti
	-objem, povrch, síť: krychle, kvádr, hranol, jehlan, kužel

	M-9-3-04 odhaduje a vypočítá obsah a obvod základních rovinných útvarů
	- odhaduje a vypočítá objem a povrch těles
	-objem, povrch, síť: krychle, kvádr, hranol, jehlan, kužel

	
	- načrtne a sestrojí sítě základních těles 
	-objem, povrch, síť: krychle, kvádr, hranol, jehlan, kužel

	M-9-3-13 analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy s využitím osvojeného matematického aparátu
	- analyzuje a řečí aplikační geometrické úlohy s využitím osvojeného matematického aparátu

- vyhledává v textu úlohy potřebné údaje a vztahy
- volí vhodné matematické postupy pro řešení úlohy
- vyhodnotí výsledek úlohy
základy finanční matematiky objasní pojmy procenta a promile
-umí používat pojmy věřitelé, dlužníci, úrok, kapitál
-jednoduché úročení -procenta, věřitelé, dlužníci, jednoduché úročení
	-procenta, věřitelé, dlužníci, jednoduché úročení

	M-9-4-01 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací
	-užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací
	-optimalizace řešení úloh

	M-9-4-02 řeší úlohy na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých tematických a vzdělávacích oblastí
	- řeší úlohy na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých tematických a vzdělávacích oblastí
	-aplikovaná matematika

	používá kalkulačku při rutinních výpočtech odpovídajících učivu daného ročníku
vhodně volí digitální technologie a aplikace k ulehčení výpočtů algoritmických úloh odpovídajících učivu daného ročníku
používá tabulkový procesor: výpočty provádí pomocí vzorců a funkcí
využívá software pro tvorbu grafu, k reprezentaci dat volí vhodný typ grafu
vytváří v digitálním prostředí modely prostorových útvarů
	využití digitálních technologií pro rutinní výpočty (kalkulačka, tabulkový procesor a další nástroje odpovídající učivu v daném ročníku)
analýza a grafické znázornění dat
nástroje a využití (dynamického) geometrického softwaru (k řešení úloh odpovídajících učivu v daném ročníku)
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	Název předmětu
	Informatika

	Oblast
	Informační a komunikační technologie

	Charakteristika předmětu
	Vzdělávací oblast Informatika se zaměřuje především na rozvoj informatického myšlení a na porozumění základním principům digitálních technologií. Je založena na aktivních činnostech, při kterých žáci využívají informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostředky a metody ke zkoumání řešitelnosti problémů i hledání a nalézání jejich optimálních řešení, ke zpracování dat a jejich interpretaci a na základě řešení praktických úkolů i poznatky a zkušenost, kdy je lepší práci přenechat stroji, respektive počítači. Pochopení, jak digitální technologie fungují, přispívá jednak k porozumění zákonitostem digitálního světa, jednak k jejich efektivnímu, bezpečnému a etickému užívání.
Na prvním stupni základního vzdělávání si žáci prostřednictvím her, experimentů, diskusí a dalších aktivit vytvářejí první představy o způsobech, jakými se dají data a informace zaznamenávat, a objevují informatické aspekty světa kolem nich. Postupně si žáci rozvíjejí schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho řešení. Ve vhodném programovacím prostředí si ověřují algoritmické postupy. Informatika také společně s ostatními obory pokládá základy uživatelských dovedností. Poznáváním, jak se s digitálními technologiemi pracuje, si žáci vytvářejí základ pro pochopení informatických konceptů. Součástí je i bezpečné zacházení s technologiemi a osvojování dovedností a návyků, které vedou k prevenci rizikového chování.
I na druhém stupni základního vzdělávání žáci tvoří, experimentují, prověřují své hypotézy, objevují, aktivně hledají, navrhují a ověřují různá řešení, diskutují s ostatními a tím si prohlubují a rozvíjejí porozumění základním informatickým konceptům a principům fungování digitálních technologií. Při analýze problému vybírají, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho řešení. Učí se vytvářet, formálně zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovávat i velké a nesourodé soubory dat. Díky poznávání toho, jak a proč digitální technologie fungují, žáci chápou základní principy kódování, modelování a s větším porozuměním chrání sebe, své soukromí, data i zařízení.


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	Výuka probíhá na počítačích či noteboocích s myší, buď v PC učebně, nebo v běžné učebně s přenosnými notebooky, s připojením k internetu. Některá témata probíhají bez počítače. V řadě činností preferujeme práci žáků ve dvojicích u jednoho počítače, aby docházelo k diskusi a spolupráci. Žák nebo dvojice pracuje individuálním tempem. Výuka je orientována činnostně, s aktivním žákem, který objevuje, experimentuje, ověřuje své hypotézy, diskutuje, tvoří, řeší problémy, spolupracuje, pracuje projektově, konstruuje své poznání. Není kladen naprosto žádný důraz na pamětné učení a reprodukci.

	Integrace předmětů
	Všechny vyučovací předměty

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
-         ovládá operační systém počítače
-         naučí se systematicky používat základní kancelářské a komunikační programy
-         při vyhledávání informací v prostředí internetu ověřuje a vyhodnocuje informace z různých informačních zdrojů
-         pracuje se základními bitmapovými a vektorovými editory

	
	Kompetence k řešení problémů:
-         aplikuje získané znalosti a dovednosti ve všech ostatních vzdělávacích předmětech
-         využívá vhodné webové stránky, hledá nejvhodnější způsob řešení

	
	Kompetence komunikativní:
-         sbírá a třídí informace ze zdrojů dostupných prostřednictvím internetu
-         prezentuje a obhajuje svoji práci
-         dbá na pravidla slušné komunikace při práci s e-mailem, mobilem

	
	Kompetence sociální a personální:
-         uvědomuje si význam výpočetní techniky a digitálních technologií ve všech oblastech života
      -     zaujme odpovědný, etický přístup k nevhodným obsahům vyskytujících se na                            internetu či jiných 

	
	Kompetence pracovní:
-         vytváří různé dokumenty
-         zpracuje projekt, práci s tématikou z oblasti informatiky a výpočetní techniky
.

	
	Kompetence občanské:
-         dodržuje pravidla práce s PC a v PC učebně
-         dbá na plnění svých práv a povinností při práci s PC

	
	Kompetence digitální:
Na konci základního vzdělávání žák:
· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít
· získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu
· vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků
· využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce
· chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání
· předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky


   
	Informatika
	4. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	Digitální technologie
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-5-4-01     najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého typu
I-5-4-02     propojí digitální zařízení, uvede možná rizika, která s takovým propojením souvisejí
I-5-4-03     dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro práci s digitálními technologiemi
	● pojmenuje jednotlivá digitální zařízení, se kterými pracuje, vysvětlí, k čemu slouží
● edituje digitální text, vytvoří obrázek 
● přehraje zvuk či video 
● uloží svoji práci do souboru, otevře soubor 
● používá krok zpět, zoom
● řeší úkol použitím schránky 
● dodržuje pravidla a pokyny při práci s digitálním zařízením 
● uvede různé příklady využití digitálních technologií v zaměstnání rodičů 
● najde a spustí aplikaci, kterou potřebuje k práci 
● propojí digitální zařízení a uvede bezpečnostní rizika, která s takovým propojením souvisejí 
● pamatuje si a chrání své heslo, přihlásí se ke svému účtu a odhlásí se z něj 
● při práci s grafikou a textem přistupuje k datům i na vzdálených počítačích a spouští online aplikace 
● rozpozná zvláštní chování počítače a případně přivolá pomoc dospělého


ZdrojeA: metodika Základy informatiky pro 1. stupeň ZŠ (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs) 
B: učebnice Informatika pro 1. stupeň základní školy (https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/) 
C: Jednoduché ovládání počítače (http://home.pf.jcu.cz/jop/) 
Učivo
	Digitální zařízení Zapnutí/vypnutí zařízení/aplikace
Ovládání myši Kreslení čar, vybarvování 
Používání ovladačů 
Ovládání aplikací (schránka, krok zpět, zoom) 
Kreslení bitmapových obrázků 
Psaní slov na klávesnici 
Editace textu 
Ukládání práce do souboru 
	Otevírání souborů
Přehrávání zvuku 
Využití digitálních technologií v různých oborech 
Ergonomie, ochrana digitálního zařízení a zdraví uživatele 
Práce se soubory 
Propojení technologií, internet 
Sdílení dat, cloud 
Technické problémy a přístupy k jejich řešení



Výukové metody a formy 
Diskuse, práce ve skupinách, samostatná práce, praktické činnosti, objevování, experiment 

Data, informace a modelování
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-5-1-01     uvede příklady dat, která ho obklopují a která mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovědi na základě dat
I-5-1-02     popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, a znázorní ji

	● sdělí informaci obrázkem 
● předá informaci zakódovanou pomocí textu či čísel 
● zakóduje/zašifruje a dekóduje/dešifruje text 
● zakóduje a dekóduje jednoduchý obrázek pomocí mřížky 
● obrázek složí z daných geometrických tvarů či navazujících úseček 


Zdroje metodika Základy informatiky pro 1. stupeň ZŠ (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs) 
Učivo 
	Piktogramy, emodži
Kód 
Přenos na dálku, šifra 
Pixel, rastr, rozlišení 
Tvary, skládání obrazce

	řešení problému krokováním: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, výstupy a různé formy zápisu pomocí obrázků, značek, symbolů či textu; příklady situací využívajících opakovaně použitelné postupy; přečtení, porozumění a úprava kroků v postupu, algoritmu; sestavení funkčního postupu řešícího konkrétní jednoduchou situaci




Výukové metody a formy Diskuse, badatelské aktivity, problémová výuka, samostatná práce ve dvojicích či skupinách

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Pravidla slušné komunikace na e-mailu a při telefonování.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	Žák kreativně maluje, vybarvuje a vytváří dokumenty na pc.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	Seznamuje se s novými informacemi ohledně výpočetní techniky.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Seznamuje se s riziky dlouhodobého využívání výpočetní techniky.


   
	Informatika
	5. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence pracovní
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	Digitální technologie 
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-5-4-01     najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého typu
I-5-4-02     propojí digitální zařízení, uvede možná rizika, která s takovým propojením souvisejí
I-5-4-03     dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro práci s digitálními technologiemi
	● pojmenuje jednotlivá digitální zařízení, se kterými pracuje, vysvětlí, k čemu slouží
● edituje digitální text, vytvoří obrázek 
● přehraje zvuk či video 
● uloží svoji práci do souboru, otevře soubor 
● používá krok zpět, zoom
● řeší úkol použitím schránky 
● dodržuje pravidla a pokyny při práci s digitálním zařízením 
● uvede různé příklady využití digitálních technologií v zaměstnání rodičů 
● najde a spustí aplikaci, kterou potřebuje k práci 
● propojí digitální zařízení a uvede bezpečnostní rizika, která s takovým propojením souvisejí 
● pamatuje si a chrání své heslo, přihlásí se ke svému účtu a odhlásí se z něj 
● při práci s grafikou a textem přistupuje k datům i na vzdálených počítačích a spouští online aplikace 
● rozpozná zvláštní chování počítače a případně přivolá pomoc dospělého


Zdroje A: metodika Základy informatiky pro 1. stupeň ZŠ (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs) 
            B: učebnice Informatika pro 1. stupeň základní školy (https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/) 
            C: Jednoduché ovládání počítače (http://home.pf.jcu.cz/jop/) 
Učivo 
	Digitální zařízení Zapnutí/vypnutí zařízení/aplikace
Ovládání myši Kreslení čar, vybarvování 
Používání ovladačů 
Ovládání aplikací (schránka, krok zpět, zoom) 
Kreslení bitmapových obrázků 
Psaní slov na klávesnici 
Editace textu 
	Ukládání práce do souboru 
Otevírání souborů 
Přehrávání zvuku 
Využití digitálních technologií v různých oborech 
Ergonomie, ochrana digitálního zařízení a zdraví uživatele 
Práce se soubory 
Propojení technologií, internet 

	Sdílení dat, cloud 
Technické problémy a přístupy k jejich řešení 
hardware a software: digitální zařízení a jejich účel; prvky v uživatelském rozhraní; spouštění, přepínání a ovládání aplikací; uložení dat, otevírání souborů

	počítačové sítě: propojení technologií, (bez)drátové připojení; internet, práce ve sdíleném prostředí, sdílení dat
bezpečnost: pravidla bezpečné práce s digitálním zařízením; uživatelské účty, hesla



Výukové metody a formy 
Diskuse, práce ve skupinách, samostatná práce, praktické činnosti, objevování, experiment 

Data, informace a modelování 
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-5-1-01     uvede příklady dat, která ho obklopují a která mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovědi na základě dat
I-5-1-02     popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, a znázorní ji
I-5-1-03     vyčte informace z daného modelu
	● sdělí informaci obrázkem 
● předá informaci zakódovanou pomocí textu či čísel 
● zakóduje/zašifruje a dekóduje/dešifruje text 
● zakóduje a dekóduje jednoduchý obrázek pomocí mřížky 
● obrázek složí z daných geometrických tvarů či navazujících úseček 


Zdroje metodika Základy informatiky pro 1. stupeň ZŠ (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs) 
Učivo 
	Piktogramy, emodži
Kód 
Přenos na dálku, šifra 
Pixel, rastr, rozlišení 
Tvary, skládání obrazce

	data, informace: sběr (pozorování, jednoduchý dotazník, průzkum) a záznam dat s využitím textu, čísla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnocení získaných dat, vyvozování závěrů
kódování a přenos dat: využití značek, piktogramů, symbolů a kódů pro záznam, sdílení, přenos a ochranu informace
modelování: model jako zjednodušené znázornění skutečnosti; využití obrazových modelů (myšlenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumání, porovnávání a vysvětlování jevů kolem žáka



Algoritmizace a programování
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-5-2-01     sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů
I-5-2-02     popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho řešení 
I-5-2-03     v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, používá opakování a připravené podprogramy>
I-5-2-04     ověří správnost jím navrženého postupu či programu, najde a opraví v něm případnou chybu

	v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program pro ovládání postavy ● v programu najde a opraví chyby ● rozpozná opakující se vzory, používá opakování, stanoví, co se bude opakovat a kolikrát ● vytvoří a použije nový blok ● upraví program pro obdobný problém sestaví robota podle návodu ● sestaví program pro robota ● oživí robota, otestuje jeho chování ● najde chybu v programu a opraví ji ● upraví program pro příbuznou úlohu ● pomocí programu ovládá světelný výstup a motor ● pomocí programu ovládá senzor ● používá opakování, události ke spouštění programu


Učivo:
	Příkazy a jejich spojování Opakování příkazů Pohyb a razítkování Ke stejnému cíli vedou různé algoritmy Vlastní bloky a jejich vytváření Kombinace procedur řešení problému krokováním: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, výstupy a různé formy zápisu pomocí obrázků, značek, symbolů či textu; příklady situací využívajících opakovaně použitelné postupy; přečtení, porozumění a úprava kroků v postupu, algoritmu; sestavení funkčního postupu řešícího konkrétní jednoduchou situaci

	programování: experimentování a objevování v blokově orientovaném programovacím prostředí; události, sekvence, opakování, podprogramy; sestavení programu
kontrola řešení: porovnání postupu s jiným a diskuse o nich; ověřování funkčnosti programu a jeho částí opakovaným spuštěním; nalezení chyby a oprava kódu; nahrazení opakujícího se vzoru cyklem




Výukové metody a formy Diskuse, badatelské aktivity, problémová výuka, samostatná práce ve dvojicích či skupinách
Informační systémy
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-5-3-01     v systémech, které ho obklopují, rozezná jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
I-5-3-02     pro vymezený problém zaznamenává do existující 
učivo:
tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná data
systémy: skupiny objektů a vztahy mezi nimi, vzájemné působení; příklady systémů z přírody, školy a blízkého okolí žáka; části systému a vztahy mezi nimi
práce se strukturovanými daty: shodné a odlišné vlastnosti objektů; řazení prvků do řad, číslovaný a nečíslovaný seznam, víceúrovňový seznam; tabulka a její struktura; záznam, doplnění a úprava záznamu, Data, druhy dat Doplňování tabulky a datových řad Kritéria kontroly dat Řazení dat v tabulce Vizualizace dat v grafu

	● pracuje s texty, obrázky a tabulkami v učebních materiálech ● doplní posloupnost prvků ● umístí data správně do tabulky ● doplní prvky v tabulce ● v posloupnosti opakujících se prvků nahradí chybný za správný
nalezne ve svém okolí systém a určí jeho prvky ● určí, jak spolu prvky souvisí




	Zdroje A: Práce s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladniskoly) B: pracovní sešit Hledá se Puffy (https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy)
Výukové metody a formy Praktické činnosti, experiment, samostatná práce, práce ve dvojici, diskuse

	

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Jasně a stručně formuluje požadavky při vyhledávání informací na internetu. 


   
	Informatika
	6. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální
· Kompetence občanské

	
Data, informace a modelování
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-9-1-01     získá z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizích interpretacích dat
I-9-1-02     navrhuje a porovnává různé způsoby kódování dat s cílem jejich uložení a přenosu
	● rozpozná zakódované informace kolem sebe
● zakóduje a dekóduje znaky pomocí znakové sady
● zašifruje a dešifruje text pomocí několika šifer
● zakóduje v obrázku barvy více způsoby
● zakóduje obrázek pomocí základních geometrických tvarů
● zjednoduší zápis textu a obrázku, pomocí kontrolního součtu ověří úplnost zápisu
● navrhuje a porovnává různé způsoby kódování dat s cílem jejich uložení a přenosu
●najde a opraví chyby u různých interpretací týchž dat (tabulka versus graf)
● odpoví na otázky na základě dat v tabulce
● popíše pravidla uspořádání v existující tabulce
● doplní podle pravidel do tabulky prvky, záznamy
● navrhne tabulku pro záznam dat
● propojí data z více tabulek či grafů


Zdroje
metodika Základy informatiky pro 2. stupeň ZŠ
( https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)
Práce s daty ( https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

Učivo
	data, informace: získávání, vyhledávání a ukládání dat obecně a v počítači; proces komunikace, kompletnost dat, časté chyby při interpretaci dat, přenos informací, standardizované kódy znakové sady, Přenos dat, symetrická šifra, Identifikace barev, barevný model
Vektorová grafika, Zjednodušení zápisu, kontrolní součet, logické A a NEBO, kódování a přenos dat: různé možnosti kódování čísel, znaků, barev, obrázků, zvuků a jejich vlastnosti; standardizované kódy; bit; bajt, násobné jednotky; jednoduché šifry a jejich limity
	Data v grafu a tabulce 
Evidence dat, názvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrování, řazení a třídění dat
Porovnání dat v tabulce a grafu
Řešení problémů s daty



Odkaz na učivo ve zdrojích
	Kódy kolem nás
Kódování znaků
Šifrování
Kódování barev
Obrázky z čar
Komprese a kontrola
	Víme, co jsou data
Evidujeme data
Kontrolujeme data
Filtrujeme, třídíme a řadíme data
Porovnáváme a prezentujeme data
Řešíme problémy s daty



Výukové metody a formy
Diskuse, dramatizace, heuristický rozhovor, badatelské aktivity, problémové úkoly,
samostatná práce, práce ve dvojicích/skupinách, diskuse

Informační systémy
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-9-3-01     vysvětlí účel informačních systémů, které používá, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvažuje možná rizika při navrhování i užívání informačních systémů
	● popíše pomocí modelu alespoň jeden informační systém, s nímž ve škole aktivně pracují
● pojmenuje role uživatelů a vymezí jejich činnosti a s tím související práva


Zdroje
Základy informatiky pro 1. stupeň ZŠ
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
Učivo
	Školní informační systém, uživatelé,
činnosti, práva, databázové relace

	ochrana dat a uživatelů, účel informačních systémů a jejich role ve společnosti 


Výukové metody a formy
Diskuse, problémové úlohy, badatelské aktivity, samostatná práce, práce ve
dvojicích/skupinách

Digitální technologie
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-9-4-02    ukládá a spravuje svá data ve vhodném formátu s ohledem na jejich další zpracování či přenos
I-9-4-03	vybírá nejvhodnější způsob připojení digitálních zařízení do počítačové sítě; uvede příklady sítí a popíše jejich charakteristické znaky
I-9-4-04	poradí si s typickými závadami a chybovými stavy počítače
I-9-4-04  dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat; popíše fungování a diskutuje omezení zabezpečovacích řešení
	· nainstaluje a odinstaluje aplikaci
· uloží textové, grafické, zvukové a multimediální soubory
· vybere vhodný formát pro uložení dat
· vytvoří jednoduchý model domácí sítě; popíše, která zařízení jsou připojená do školní sítě
· porovná různé metody zabezpečení účtů
· spravuje sdílení souborů
· pomocí modelu znázorní cestu e-mailové zprávy
· zkontroluje, zda jsou části počítače správně propojeny, nastavení systému či aplikace, ukončí program bez odezvy


metodika Základy informatiky pro 2. stupeň ZŠ
( https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Učivo
	Datové a programové soubory a jejich asociace v operačním systému
Správa souborů, struktura složek
Instalace aplikací
Domácí a školní počítačová síť
Fungování a služby internetu

	Princip e-mailu
Přístup k datům: metody zabezpečení přístupu, role a přístupová práva (vidět obsah, číst obsah, měnit obsah, měnit práva)
Postup při řešení problému s digitálním zařízením (např. nepropojení, program bez odezvy, špatné nastavení, hlášení / dialogová okna)


Výukové metody a formy
Diskuse, praktické činnosti, ukázky, výklad

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Nebezpečí chatu.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	Mobil jako nástroj kyberšikany.

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

	Píše a graficky upravuje články do školního časopisu na pc.


   
	Informatika
	7. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence pracovní
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	
Data, informace a modelování
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-9-1-03     vymezí problém a určí, jaké informace bude potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj navržený model s jinými modely k řešení stejného problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní
I-9-1-04     zhodnotí, zda jsou v modelu všechna data potřebná k řešení problému; vyhledá chybu v modelu a opraví ji





	● rozpozná zakódované informace kolem sebe
● zakóduje a dekóduje znaky pomocí znakové sady
● zašifruje a dešifruje text pomocí několika šifer
● zakóduje v obrázku barvy více způsoby
● zakóduje obrázek pomocí základní geometrických tvarů
● zjednoduší zápis textu a obrázku, pomocí kontrolního součtu ověří úplnost zápisu
● ke kódování využívá i binární čísla
● navrhuje a porovnává různé způsoby kódování dat s cílem jejich uložení a přenosu

	Učivo: kódování a přenos dat: různé možnosti kódování čísel, znaků, barev, obrázků, zvuků a jejich vlastnosti; standardizované kódy; bit; bajt, násobné jednotky; jednoduché šifry a jejich limity
modelování: schéma, myšlenková mapa, vývojový diagram, ohodnocený a orientovaný graf; základní grafové úlohy
Zdroje
metodika Základy informatiky pro 2. stupeň ZŠ
( https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)


	


Algoritmizace a programování
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-9-2-01     po přečtení jednotlivých kroků algoritmu nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, který je daným algoritmem řešen
I-9-2-03     vybere z více možností vhodný algoritmus pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé algoritmy pro řešení problému
I-9-2-05     v blokově orientovaném programovacím jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá opakování, větvení programu, proměnné
I-9-2-06     ověří správnost postupu, najde a opraví v něm případnou chybu
	● v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program, dbá na jeho čitelnost a přehlednost
● po přečtení programu vysvětlí, co vykoná
● ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby
● používá cyklus s pevným počtem opakování, rozezná, zda má být příkaz uvnitř nebo vně opakování,
● vytváří vlastní bloky a používá je v dalších programech
● diskutuje různé programy pro řešení problému
● vybere z více možností vhodný program pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní
●hotový program upraví pro řešení příbuzného problému



učebnice Programování ve Scratch pro 2. stupeň základní školy
( https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Učivo
	Vytvoření programu
Opakování
Podprogramy
algoritmizace: dekompozice úlohy, problému; tvorba, zápis a přizpůsobení algoritmu
	programování: nástroje programovacího prostředí, blokově orientovaný programovací jazyk, cykly, větvení, proměnné
Opakování s podmínkou
Události, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi


Výukové metody a formy
Samostatná práce ve dvojici, diskuse, objevování, experiment, problémová výuka, praktické činnosti, vysvětlování s využíváním názornosti, využití demonstračních postupů, práce s vizualizovanými návody a postupy, řešení problému krokováním, pozorování, multisenzorický přístup

Algoritmizace Modelování pomocí grafů a schémat 
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-9-1-03	vymezí problém a určí, jaké informace bude potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj navržený model s jinými modely k řešení stejného problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní
I-9-1-04	zhodnotí, zda jsou v modelu všechna data potřebná k řešení problému; vyhledá chybu v modelu a opraví ji
	· vysvětlí známé modely jevů, situací, činností
· v mapě a dalších schématech najde odpověď na otázku
· pomocí ohodnocených grafů řeší problémy
· pomocí orientovaných grafů řeší problémy
· vytvoří model, ve kterém znázorní více souběžných činností



Zdroje 
metodika Základy informatiky pro 2. stupeň ZŠ
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Učivo
	Standardizovaná schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimální cesta grafu, kostra grafu
	Orientované grafy, automaty
Modely, paralelní činnost


 Odkaz na učivo
Běžně užívané modely
Ohodnocené grafy
Orientované grafy
Paralelní činnosti

Informační systémy
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-9-3-01     vysvětlí účel informačních systémů, které používá, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvažuje možná rizika při navrhování i užívání informačních systémů
I-9-3-02     nastavuje zobrazení, řazení a filtrování dat v tabulce, aby mohl odpovědět na položenou otázku; využívá funkce pro automatizaci zpracování dat
I-9-3-03     vymezí problém a určí, jak při jeho řešení využije evidenci dat; na základě doporučeného i vlastního návrhu sestaví tabulku pro evidenci dat a nastaví pravidla a postupy pro práci se záznamy v evidenci dat
	●při tvorbě vzorců rozlišuje absolutní a relativní adresu buňky
● používá k výpočtům funkce pracující s číselnými a textovými vstupy (průměr, maximum, pořadí, zleva, délka, počet, když)
● řeší problémy výpočtem s daty
● připíše do tabulky dat nový záznam
● seřadí tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedně)
● používá filtr na výběr dat z tabulky, sestaví kritérium pro vyřešení úlohy
● ověří hypotézu pomocí výpočtu, porovnáním nebo vizualizací velkého množství dat



Zdroje
metodika Základy informatiky pro 2. stupeň ZŠ
( https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Učivo
	návrh a tvorba evidence dat: formulace požadavků; struktura tabulky, typy dat; práce se záznamy, pravidla a omezení; kontrola správnosti a použitelnosti struktury
	nastavených pravidel; úprava požadavků, tabulky či pravidel
hromadné zpracování dat: velké soubory dat; funkce a vzorce, práce s řetězci; řazení, filtrování, vizualizace dat; odhad závislostí



Digitální technologie
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-9-4-02     ukládá a spravuje svá data ve vhodném formátu s ohledem na jejich další zpracování či přenos
I-9-4-03	vybírá nejvhodnější způsob připojení digitálních zařízení do počítačové sítě; uvede příklady sítí a popíše jejich charakteristické znaky
I-9-4-04	poradí si s typickými závadami a chybovými stavy počítače
I-9-4-05	dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat; popíše fungování a diskutuje omezení zabezpečovacích řešení
	●nainstaluje a odinstaluje aplikaci
● uloží textové, grafické, zvukové a multimediální soubory
● vybere vhodný formát pro uložení dat
●vytvoří jednoduchý model domácí sítě; popíše, která zařízení jsou připojená do školní sítě
●porovná různé metody zabezpečení účtů
●spravuje sdílení souborů
●pomocí modelu znázorní cestu e-mailové zprávy
●zkontroluje, zda jsou části počítače správně propojeny, nastavení systému či aplikace, ukončí program bez odezvy


Zdroje
metodika Základy informatiky pro 2. stupeň ZŠ
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)
Učivo
	Datové a programové soubory a jejich asociace v operačním systému
Správa souborů, struktura složek
Instalace aplikací
Domácí a školní počítačová síť

	Fungování a služby internetu
Princip e-mailu
Přístup k datům: metody zabezpečení přístupu, role a přístupová práva (vidět obsah, číst obsah, měnit obsah, měnit práva)
Postup při řešení problému s digitálním zařízením (např. nepropojení, program bez odezvy, špatné nastavení, hlášení / dialogová okna)




	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	Tematická ročníková práce.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Tematická ročníková práce.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Správně napíše elektronický dopis. 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Počítačové hry.

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

	tvorba článků do školního časopisu


   
	Informatika
	8. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence pracovní
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

	tvorba článků do školního časopisu

	
Algoritmizace a programování
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-9-2-01     po přečtení jednotlivých kroků algoritmu nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, který je daným algoritmem řešen
I-9-2-02     rozdělí problém na jednotlivě řešitelné části a navrhne a popíše kroky k jejich řešení
I-9-2-03     vybere z více možností vhodný algoritmus pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé algoritmy pro řešení problému
I-9-2-05     v blokově orientovaném programovacím jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá opakování, větvení programu, proměnné
I-9-2-06     ověří správnost postupu, najde a opraví v něm případnou chybu
	● v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k vyřešení problému
● po přečtení programu vysvětlí, co vykoná
● ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby
● používá podmínky pro větvení programu, rozezná, kdy je podmínka splněna
● spouští program myší, klávesnicí, interakcí postav
● používá souřadnice pro programování postav
● používá parametry v blocích, ve vlastních blocích
● vytvoří proměnnou, změní její hodnotu, přečte a použije její hodnotu
● diskutuje různé programy pro řešení problému
● hotový program upraví pro řešení příbuzného problému



Zdroje
učebnice Programování ve Scratch pro 2. stupeň základní školy
( https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)
Učivo
	Větvení programu, rozhodování
Grafický výstup, souřadnice
Podprogramy s parametry
Proměnné
algoritmizace: dekompozice úlohy, problému; tvorba, zápis a přizpůsobení algoritmu

	programování: nástroje programovacího prostředí, blokově orientovaný programovací jazyk, cykly, větvení, proměnné
kontrola: ověření algoritmu, programu (například změnou vstupů, kontrolou výstupů, opakovaným spuštěním); nalezení chyby (například krokováním); úprava algoritmu a programu
tvorba digitálního obsahu: tvorba programů (například příběhy, hry, simulace, roboti); potřeby uživatelů, uživatelské rozhraní programu; autorství a licence programu; etika programátora


Výukové metody a formy
Samostatná práce ve dvojici, diskuse, objevování, experiment, problémová výuka,
praktické činnosti, manipulativní činnost

Informační systémy
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-9-3-02     nastavuje zobrazení, řazení a filtrování dat v tabulce, aby mohl odpovědět na položenou otázku; využívá funkce pro automatizaci zpracování dat
I-9-3-03     vymezí problém a určí, jak při jeho řešení využije evidenci dat; na základě doporučeného i vlastního návrhu sestaví tabulku pro evidenci dat a nastaví pravidla a postupy pro práci se záznamy v evidenci dat

	● při tvorbě vzorců rozlišuje absolutní a relativní adresu buňky
● používá k výpočtům funkce pracující s číselnými a textovými vstupy (průměr, maximum, pořadí, zleva, délka, počet, když)
● řeší problémy výpočtem s daty
● připíše do tabulky dat nový záznam
● seřadí tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedně)
● používá filtr na výběr dat z tabulky, sestaví kritérium pro vyřešení úlohy
● ověří hypotézu pomocí výpočtu, porovnáním nebo vizualizací velkého množství dat


Zdroje
tabulkový procesor, nejlépe s volnou licencí
učebnice pro práci se vzorci v tabulkách a grafy
učebnice tabulkového procesoru pro práci s daty
A: Online přípravna souborů dat http://simandl.asp2.cz/Online.aspx
Učivo
	informační systémy: informační systém ve škole; uživatelé, činnosti, práva, struktura dat; ochrana dat a uživatelů, účel informačních systémů a jejich role ve společnosti 
návrh a tvorba evidence dat: formulace požadavků; struktura tabulky, typy dat; práce se záznamy, pravidla a omezení; kontrola správnosti a použitelnosti struktury, nastavených pravidel; úprava požadavků, tabulky či pravidel

	hromadné zpracování dat: velké soubory dat; funkce a vzorce, práce s řetězci; řazení, filtrování, vizualizace dat; odhad závislostí
Relativní a absolutní adresy buněk
Použití vzorců u různých typů dat
Funkce s číselnými vstupy
Funkce s textovými vstupy
Vkládání záznamu do databázové tabulky
Řazení dat v tabulce
Filtrování dat v tabulce
Zpracování výstupů z velkých souborů dat




Výukové metody a formy
Samostatná práce, problémová výuka, projekt

Digitální technologie
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-9-4-02     ukládá a spravuje svá data ve vhodném formátu s ohledem na jejich další zpracování či přenos
I-9-4-03     vybírá nejvhodnější způsob připojení digitálních zařízení do počítačové sítě; uvede příklady sítí a popíše jejich charakteristické znaky
I-9-4-04     poradí si s typickými závadami a chybovými stavy počítače
I-9-4-05     dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat; popíše fungování a diskutuje omezení zabezpečovacích řešení
	●nainstaluje a odinstaluje aplikaci
●uloží textové, grafické, zvukové a multimediální soubory
●vybere vhodný formát pro uložení dat
●vytvoří jednoduchý model domácí sítě; popíše, která zařízení jsou připojena do školní sítě
● porovná různé metody zabezpečení účtů
● spravuje sdílení souborů
● pomocí modelu znázorní cestu e-mailové zprávy
● zkontroluje, zda jsou části počítače správně propojeny, nastavení systému či aplikace, ukončí program bez odezvy


	Zdroje
metodika Základy informatiky pro 2. stupeň ZŠ
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Učivo

	Datové a programové soubory a jejich asociace v operačním systému
Správa souborů, struktura složek
Instalace aplikací
Domácí a školní počítačová síť
Fungování a služby internetu
Princip e-mailu

	Přístup k datům: metody zabezpečení přístupu, role a přístupová práva (vidět obsah, číst obsah, měnit obsah, měnit práva)
Postup při řešení problému s digitálním zařízením (např. nepropojení, program bez odezvy, špatné nastavení, hlášení /
dialogová okna)



Výukové metody a formy
Diskuse, praktické činnosti, ukázky, výklad




	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Správně napíše elektronický dopis. 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Počítačové hry.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Tematická ročníková práce.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	Tematická ročníková práce.


   
	Informatika
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence pracovní
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	Algoritmizace a programování
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-9-2-02     rozdělí problém na jednotlivě řešitelné části a navrhne a popíše kroky k jejich řešení
I-9-2-03     vybere z více možností vhodný algoritmus pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé algoritmy pro řešení problému
I-9-2-05     v blokově orientovaném programovacím jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá opakování, větvení programu, proměnné
I-9-2-06     ověří správnost postupu, najde a opraví v něm případnou chybu
	● řeší problémy sestavením algoritmu
● v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k vyřešení problému
● ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby
● diskutuje různé programy pro řešení problému
● vybere z více možností vhodný program pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní
● řeší problém jeho rozdělením na části pomocí vlastních bloků
● hotový program upraví pro řešení příbuzného problému
● zvažuje přístupnost vytvořeného programu různým skupinám uživatelů a dopady na ně



Zdroje
učebnice Programování ve Scratch II – projekty pro 2. stupeň základní školy
( https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-ii-projekty-pro-2-stupen-zakladni-skoly)
Učivo
	Programovací projekt a plán jeho realizace
Popsání problému
Testování, odladění, odstranění chyb
Pohyb v souřadnicích
Ovládání myší, posílání zpráv
Vytváření proměnné, seznamu, hodnoty
prvků seznamu
Nástroje zvuku, úpravy seznamu
Import a editace kostýmů, podmínky
Návrh postupu, klonování.
Animace kostýmů postav, události
Analýza a návrh hry, střídání pozadí,
proměnné
Výrazy s proměnnou
Tvorba hry s ovládáním, více seznamů
Tvorba hry, příkazy hudby, proměnné a
Seznamy
	algoritmizace: dekompozice úlohy, problému; tvorba, zápis a přizpůsobení algoritmu
programování: nástroje programovacího prostředí, blokově orientovaný programovací jazyk, cykly, větvení, proměnné
kontrola: ověření algoritmu, programu (například změnou vstupů, kontrolou výstupů, opakovaným spuštěním); nalezení chyby (například krokováním); úprava algoritmu a programu
tvorba digitálního obsahu: tvorba programů (například příběhy, hry, simulace, roboti); potřeby uživatelů, uživatelské rozhraní programu; autorství a licence programu; etika programátora



Odkaz na učivo ve zdrojích z ŠVP Opatrně vpřed
projektSouřadnice
projektKulička
projektNákupníseznam
projektKlavír
projektSvětadíly
projektOhňostroj
projektInteraktivnípohlednice
projektOstrovpokladů
projektHodiny
projektBludiště
projekt Variace na hru Piano tiles
Výukové metody a formy
Samostatná práce, praktické činnosti, diskuse, projektová výuka

Modelování pomocí grafů a schémat 
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-9-1-03	vymezí problém a určí, jaké informace bude potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj navržený model s jinými modely k řešení stejného problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní
I-9-1-04	zhodnotí, zda jsou v modelu všechna data potřebná k řešení problému; vyhledá chybu v modelu a opraví ji
	· vysvětlí známé modely jevů, situací, činností
· v mapě a dalších schématech najde odpověď na otázku
· pomocí ohodnocených grafů řeší problémy
· pomocí orientovaných grafů řeší problémy
· vytvoří model, ve kterém znázorní více souběžných činností




Zdroje 
metodika Základy informatiky pro 2. stupeň ZŠ
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)
Učivo
	Standardizovaná schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimální cesta grafu, kostra grafu
	Orientované grafy, automaty
Modely, paralelní činnost


Odkaz na učivo
Ohodnocené grafy
Orientované grafy
Paralelní činnosti
Výukové metody a formy
Diskuse, badatelská výuka, problémové úlohy, samostatná práce, práce ve dvojicích/skupinách

Digitální technologie
Žákyně/žák:
	Očekávané výstupy RVP 

	Očekávané výstupy ŠVP 


	I-9-4-01     popíše, jak funguje počítač po stránce hardwaru i operačního systému; diskutuje o fungování digitálních technologií určujících trendy ve světě
I-9-4-02     ukládá a spravuje svá data ve vhodném formátu s ohledem na jejich další zpracování či přenos
>I-9-4-03     vybírá nejvhodnější způsob připojení digitálních zařízení do počítačové sítě; uvede příklady sítí a popíše jejich charakteristické znaky
I-9-4-04     poradí si s typickými závadami a chybovými stavy počítače
I-9-4-05     dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat; popíše fungování a diskutuje omezení zabezpečovacích řešení
	· pojmenuje části počítače a popíše, jak spolu souvisí
● vybere vhodný formát pro uložení dat
● vysvětlí rozdíl mezi programovým a technickým vybavením
● diskutuje o funkcích operačního systému a popíše stejné a odlišné prvky některých z nich
● na příkladu ukáže, jaký význam má komprese dat
● popíše, jak fungují vybrané technologie z okolí, které považuje za inovativní
● na schematickém modelu popíše princip zasílání dat po počítačové síti
● vysvětlí vrstevníkovi, jak fungují některé služby internetu
● diskutuje o cílech a metodách hackerů
● vytvoří myšlenkovou mapu prvků zabezpečení počítače a dat
● diskutuje, čím vším vytváří svou digitální stopu



Zdroje
metodika Základy informatiky pro 2. stupeň ZŠ
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Učivo
	Hardware a software
Složení současného počítače a
principy fungování jeho součástí
Operační systémy: funkce, typy,
typické využití
Komprese a formáty souborů
Fungování nových technologií
kolem mě (např. smart technologie,
virtuální realita, internet věcí, umělá
inteligence)
Digitální identita
Digitální stopa: sledování polohy zařízení, záznamy o přihlašování a pohybu po internetu, sledování komunikace, informace o uživateli
v souboru (metadata); sdílení a trvalost (nesmazatelnost) dat
Fungování a algoritmy sociálních sítí, vyhledávání a cookies

	Sítě
Typy, služby a význam počítačových sítí
Fungování sítě: klient, server, switch, paketový přenos dat, IP adresa
Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud
Web: fungování webu, webová stránka, webový server, prohlížeč, odkaz/URL
Princip cloudové aplikace (např. e-mail, e-shop, streamování)
Bezpečnost
Bezpečnostní rizika: útoky (cíle a metody útočníků), nebezpečné aplikace a systémy
Zabezpečení počítače a dat: aktualizace, antivir, firewall, zálohování a archivace dat



Výukové metody a formy
Diskuse, praktické činnosti, ukázky, myšlenkové mapy, výklad
Závěrečné projekty
Výukové metody a formy
Projektová výuka, samostatná/skupinová práce
Popis
Vyučující může alokované hodiny využít na dokončování programovacích projektů, ale může také zvolit projekt pro interdisciplinární a mimoškolní aplikaci informatiky, např. vytváření digitálních modelů jevů, webové stránky, aplikace v chytré domácnosti a další.
Alternativou může být také příprava na soutěž v robotice, programování. Projekt má sloužit k prokázání tvůrčího přístupu žáků k řešení problémů.

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

	tvorba článků do školního časopisu

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Správně napíše elektronický dopis, slovně obhájí závěrečnou práci

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Počítačové hry.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Tematická ročníková práce.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	Tematická ročníková práce.
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	Název předmětu
	Člověk a jeho svět

	Oblast
	Člověk a jeho svět

	Charakteristika předmětu
	Člověk a jeho svět je vyučován jako samostatný předmět Prvouka v 1. – 3. ročníku, ve 4.- 5. ročníku jako předmět Přírodověda a Vlastivěda. V1. a 2. ročníku má Prvouka časovou dotaci 2 vyučovací hodiny týdně, ve 3. ročníku 3 vyučovací hodiny týdně 4. ročníku Přírodověda 1 hodinu a Vlastivěda 2 hodinu týdně, v 5. ročníku Přírodověda a Vlastivěda po 2 vyučovacích hodinách týdně.
Tato komplexní oblast vymezuje vzdělávací oblast týkající se člověka, rodiny, společnosti, vlasti, přírody, kultury, techniky, zdraví, bezpečí a dalších témat. Uplatňuje pohled do historie i současnosti a směřuje k dovednostem pro praktický život, díky tomu spoluutváří povinné základní vzdělávání na 1. stupni.
Vzdělávání v předmětu Člověk a jeho svět rozvíjí poznatky, dovednosti a prvotní zkušenosti žáků získané ve výchově v rodině a v předškolním vzdělávání. Žáci se učí pozorovat a pojmenovávat věci, jevy a děje, jejich vzájemné vztahy a souvislosti a utváří se tak jejich prvotní ucelený obraz světa. Poznávají sebe i své nejbližší okolí a postupně se seznamují s místně i časově vzdálenějšími osobami a jevy i se složitějšími ději. Učí se vnímat lidi, vztahy mezi nimi, všímat si podstatných věcných stránek i krásy lidských výtvorů a přírodních jevů, soustředěně je pozorovat, přemýšlet o nich a chránit je. Na základě poznání sebe, svých potřeb a porozumění světu kolem sebe se žáci učí vnímat základní vztahy ve společnosti, porozumět soudobému způsobu života, jeho přednostem i problémům (včetně situací ohrožení), učí se vnímat současnost jako výsledek minulosti a východisko do budoucnosti. Při osvojování poznatků a dovedností se žáci učívyjadřovat své myšlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myšlenky, názory a podněty jiných.

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět se v 1. - 2. ročníku vyučuje v rámci předmětu Prvouka po 2 hodinách týdně, ve 3. ročníku 3 hodiny týdně. Ve 4.ročníku jako předmět Přírodověda 1 hodina týdně a předmět Vlastivěda 2 hodiny týdně. V 5. ročníku předmět Přírodověda a Vlastivěda 2 hodiny týdně.

	Integrace předmětů
	· Člověk a jeho svět

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
vedeme žáky k objevování a poznání všeho, co je zajímá a v čem by v budoucnu mohli profesně uspět
učíme je orientovat se ve světě informací a k časovému a místním propojování historických, zeměpisných a kulturních informací
vedeme je k orientaci v problematice peněz a cen a k odpovědnému spravování osobního rozpočtu
motivujeme žáky pro celoživotní učení a vedeme je k sebehodnocení

	
	Kompetence k řešení problémů:
učíme žáky, jak se mají rozhodovat při řešení různých problémových situací
umožňujeme žákům vyhledávání nových informací, jejich třídění a propojování s učivem
vedeme je k utváření pracovních návyků v samostatné i týmové činnosti
vedeme žáky k chápání rozmanitosti přírody a jejím nástrahám

	
	Kompetence komunikativní:
rozšiřujeme u žáků slovní zásobu
vedeme žáky k samostatnému a sebevědomému vystupování a jednání
učíme je přesně pojmenovávat pozorované skutečnosti a vedeme je k vyjádření vlastního názoru na řešení daného problému
vedeme žáky k efektivní a bezkonfliktní komunikaci i v méně běžných situacích a k bezpečné komunikaci prostřednictvím elektronických médií
vedeme žáky k adekvátním reakcím na pokyny dospělých při mimořádných událostech

	
	Kompetence sociální a personální:
vedeme žáky ke skupinové práci, ke spolupráci při řešení problémů
učíme žáky respektu k názorům druhých, dále poznávat a chápat rozdíly mezi lidmi, ke kulturnímu a tolerantnímu chování
podporujeme žáky v obhajování svých názorů a k tomu, aby si utvářeli pozitivní představu o sobě
motivujeme žáky k poznávání podstaty zdraví i příčin jeho ohrožení, vzniku nemocí a úrazů a jejich předcházení

	
	Kompetence občanské:
vedeme žáky k ohleduplnému vztahu a k vyjadřování pozitivních citů k přírodě i prostředí, ve kterém žijí
motivujeme žáky, aby se aktivně podíleli na ochraně životního prostředí
vedeme žáky k respektování společenských pravidel, povinností, norem a zákonů
učíme a upevňujeme preventivní chování, účelné rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých, včetně chování při mimořádných událostech.

	
	Kompetence pracovní:
vedeme žáky k utváření správných pracovních návyků při samostatné i skupinové práci
seznamujeme žáky s různými obory lidské činnosti

	
	Kompetence digitální:
Ve vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět rozvíjíme digitální kompetence tím, že:
· klademe důraz na vytváření společných pravidel chování ve třídě včetně pravidel při práci s technologiemi a na jejich dodržování
· vedeme žáky k dodržování pravidel chování při interakci v digitálním prostředí, k ochraně osobních údajů a k uvědomění si, které údaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobě zveřejňovat a proč
· vedeme žáky k respektování autorských práv při využívání obrázků, videí a informací
· vedeme žáky ke zdravému používání online technologií, k uvědomění si zdravotních rizik, která mohou nastat při jejich dlouhodobém používání, a k jejich předcházení, např. zařazováním relaxačních chvilek
· motivujeme žáky ke zkoumání přírody s využitím online aplikací a ke vhodnému využívání digitálních map a navigací
· dáváme žákům prostor k plánování a realizaci pozorování a pokusů s účelným využitím digitálních technologií
Co by měl zvládnout žák na konci 3. ročníku?
· uplatňovat základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevovat vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví, dodržovat zásady zdravé práce s digitálními technologiemi
· provádět jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určovat jejich společné a rozdílné vlastnosti a změřit základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů, přístrojů i s využitím digitálních technologií
Co by měl zvládnout žák na konci 5. ročníku?
· vyjádřit na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodit a dodržovat pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě) i při interakci v digitálním světě
· rozpoznat ve svém okolí a v digitálním světě jednání a chování, která nelze tolerovat
· formulovat a dodržovat zásady zdravého a bezpečného přístupu k práci s digitálními technologiemi, rozeznat nebezpečí v digitálním prostředí a vybrat informace, které o sobě může zveřejnit
· porovnat na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídit organismy do známých skupin, využívat k tomu i jednoduché klíče, atlasy a další doporučené zdroje včetně digitálních




   
	Člověk a jeho svět
	1. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence občanské
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČJS-3-1-01 vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí
	vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí
	Naše obec, město Cesta do školy

	ČJS-3-1-02 začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě)
	začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě)
	Naše obec, město Cesta do školy

	ČJS-3-1-03 rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost
	rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost
	Základy společenského chování, bezpečnost, ohleduplnost Škola, žák, chování ve škole a mimo školu

	ČJS-3-2-01 rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům
	rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi
	Rodina

	ČJS-3-2-01 rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům
	odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností
	Zaměstnání rodičů

	ČJS-3-2-02 odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností
	
	

	ČJS-3-3-01 využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti
	využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti
	Rok, měsíc, týden, den, hodina Roční období

	ČJS-3-3-02 pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu, interpretuje některé pověsti nebo báje spjaté s místem, v němž žije
	pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu, interpretuje některé pověsti nebo báje spjaté s místem, v němž žije
	Pranostiky, Vánoce, Velikonoce

	ČJS-3-3-03 uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost
	uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost
	Pranostiky, Vánoce, Velikonoce

	ČJS-3-4-01 pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích
	pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích
	Látky a jejich vlastnosti

	ČJS-3-4-02 roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě
	roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě
	Předměty denní potřeby Rostliny na zahradě i v přírodě Živočichové doma i ve volné přírodě Rostliny a zvířata v jednotlivých ročních obdobích

	ČJS-3-4-03 provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů
	provádí jednoduché pokusy u
skupiny známých látek, určuje
jejich společné a rozdílné
vlastnosti a změří základní
veličiny pomocí jednoduchých
nástrojů a přístrojů
	Látky a jejich vlastnosti

	ČJS-3-5-01 uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví
	uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví
	Lidské tělo Hygiena Zdravá výživa

	ČJS-3-5-02 rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času; uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných
	Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času; uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných
	Chování k cizím lidem Ohrožení zdraví, pomoc sobě i blízkým

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	demokratická atmosféra ve třídě, demokratické vztahy ve škole, utváření pravidel ve třídě

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Osobnostní rozvoj – sebepoznání a sebepojetí

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Sociální rozvoj – poznávání spolužáků a lidí

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Vztah člověka k prostředí


   
	Člověk a jeho svět
	2. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČJS-3-5-03 chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek
	Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná- v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i jiné dítě
	Neznámí lidé

	ČJS-3-5-04 reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	Ohlašování nehod, požáru, jiných nebezpečných situací.

	ČJS-3-1-01 vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí
	vyznačí na jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozezná možná nebezpečí v nejbližším okolí
	Popis cesty do školy a zpět, registrování nebezpečných míst.

	ČJS-3-1-03 rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost
	rozliší umělé a přírodní prvky v okolní krajině
	Ochrana životního prostředí. Recyklace, třídění odpadů.

	ČJS-3-2-01 rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům
	Rozlišuje příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi
	Moje rodina, rodiče, děti, prarodiče, vnoučata Rodokmen Úcta ke starším

	ČJS-3-3-01 využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti
	Využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti
	Minulost, současnost, budoucnost – oblékání, doprava, věda a technika. Kalendářní rok, roční období.

	ČJS-3-3-03 uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost
	Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o
rodině a činnostech člověka, o lidské
společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na
příkladech porovnává minulost a
současnost
	Minulost, současnost, budoucnost – oblékání, doprava, věda a technika. Kalendářní rok, roční období.

	ČJS-3-4-01 pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích
	Pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích
	Druhy zeleniny a ovoce, ovocné stromy a jejich plody (malvice, peckovice, bobule) Ptáci tažní a stálí Volně žijící a domácí zvířata Péče o zvěř a ptáky v zimě Domácí ptáci

	ČJS-3-5-01 uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví
	Uplatňuje základní hygienické, režimové a
jiné zdravotně preventivní návyky s využitím
elementárních znalostí o lidském těle;
projevuje vhodným chováním a činnostmi
vztah ke zdraví.
	Lékárnička, nebezpečí zneužívání léků Základy poskytnutí první pomoci Hygiena a čistota

	
	
	Člověk – naše tělo, části těla Orgány a jejich smyslová ústrojí Nemoc a úraz, dětské nemoci Prevence úrazů a nemoci

	ČJS-3-5-02 rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času; uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných
	Rozezná nebezpečí různého charakteru,
využívá bezpečná místa pro hru a trávení
volného času; jedná tak, aby neohrožoval
zdraví své a zdraví jiných
	Bezpečnost při sportech a odpočinku

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Vztah člověka k prostředí

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Sociální rozvoj – poznávání spolužáků a lidí
Mezilidské vztahy třídě, utváření pravidel ve třídě

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Osobnostní rozvoj – sebepoznání a sebepojetí

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	Demokratická atmosféra ve třídě, demokratické vztahy ve škole, utváření pravidel ve třídě
Způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot v každodenním životě školy.

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Lidské vztahy, důležitost integrace jedince v rodinných vztazích.

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	Občan jako odpovědný člen společnosti (práva a povinnosti).

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Osobnostní rozvoj - psychohygiena

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Odpady.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	Ekosystémy


   
	Člověk a jeho svět
	3. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČJS-3-1-01 vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí
	Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí.
	Adresa, telefonní čísla, ulice v okolí bydliště

	ČJS-3-1-02 začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě)
	
	

	ČJS-3-1-02 začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě)
	Začlení svou obec do příslušného kraje a
obslužného centra ČR, pozoruje a popíše
změny v nejbližším okolí, obci.
	Obecní úřad a jeho vedení Osobnosti v naší obci Významné budovy

	ČJS-3-1-03 rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost
	Rozliší přírodní a umělé prvky v okolní
krajině a vyjádří různými způsoby její
estetické hodnoty a rozmanitost.
	Rozmanitost přírody Příroda (živé a neživé přírodniny) Lidské výtvory Suroviny a výrobky

	ČJS-3-2-02 odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností
	Odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností
	Průběh lidského života Člověk mezi lidmi

	ČJS-3-2-01 rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům
	Projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům
	Průběh lidského života Člověk mezi lidmi

	ČJS-3-3-03 uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost
	Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci- na příkladech porovnává minulost a současnost
	Volný čas Minulost a současnost obce Zvyky a tradice

	ČJS-3-4-01 pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích
	Pozoruje, popíše a porovnává viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích
	Rozmanitost přírody Příroda (živé a neživé přírodniny) Lidské výtvory Suroviny a výrobky

	ČJS-3-4-02 roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě
	Roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě
	Přírodniny a suroviny

	ČJS-3-4-03 provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů
	Provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů
	Lidská činnost a tvořivost

	
	
	Délka Hmotnost Objem Teplota Čas

	
	
	Vzduch Voda. Půda.

	ČJS-3-5-01 uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví
	uplatňuje základní hygienické a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle, projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví
	Člověk a lidé Části těla člověka Orgány (kůže, kostra, zuby, svaly) Vnitřní ústrojí člověka Naše smysly Co potřebujeme k životu Zdraví a bezpečnost

	ČJS-3-5-03 chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek
	chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná, v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné, ovládá způsoby komunikace s operátory tísňové linky
	Zdraví a bezpečnost

	ČJS-3-5-04 reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	Zdraví a bezpečnost

	
	změří čas, vzdálenost a teplotu s využitím digitálních technologií
naplánuje pokus, s využitím digitálních technologií jej provede
zaznamená výsledky pokusu s využitím digitálních technologií
podílí se na vytvoření společných pravidel chování ve třídě včetně pravidel při práci s počítačem, tabletem, interaktivní tabulí, mobilním telefonem apod. a pravidla dodržuje
naplánuje pokus, s využitím digitálních technologií jej provede
	

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	Ekosystémy
Lidská sídla

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Lidské aktivity a problémy životního prostředí. Změny v krajině, doprava.
Odpady.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Vztah člověka k prostředí

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Lidské vztahy, důležitost integrace jedince v rodinných vztazích.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Sociální rozvoj – poznávání spolužáků a lidí
Mezilidské vztahy třídě, utváření pravidel ve třídě

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Osobnostní rozvoj - psychohygiena

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Osobnostní rozvoj – sebepoznání a sebepojetí

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	Občan jako odpovědný člen společnosti (práva a povinnosti).

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	Demokratická atmosféra ve třídě, demokratické vztahy ve škole, utváření pravidel ve třídě
Způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot v každodenním životě školy.

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

	Etnický původ – odlišnost lidí, vzájemná rovnost. 
Princip sociálního smíru a solidarity – odpovědnost a přispění každého jedince za odstranění diskriminace a předsudků vůči etnickým skupinám 


   
	Člověk a jeho svět
	4. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČJS-5-1-01 určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu
	určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu
	domov – prostředí domova, orientace v místě bydliště

	
	
	škola – prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy, bezpečná cesta do školy; riziková místa a situace

	
	
	obec (město), místní krajina – její části, poloha v krajině, minulost a současnost obce (města), význačné budovy, dopravní síť

	ČJS-5-1-02 určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě
	určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě
	okolní krajina (místní oblast, region) – zemský povrch a jeho tvary, vodstvo na pevnině, rozšíření půd, rostlinstva a živočichů, vliv krajiny na život lidí, působení lidí na krajinu a životní prostředí, orientační body a linie, světové strany

	ČJS-5-1-03 rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a polokoulí
	rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a polokoulí
	Evropa a svět – kontinenty, evropské státy, EU, cestování

	ČJS-5-2-02 rozlišuje základní rozdíly mezi lidmi, obhájí a odůvodní své názory, připustí svůj omyl a dohodne se na společném postupu řešení
	rozlišuje základní rozdíly mezi lidmi, obhájí a odůvodní své názory, připustí svůj omyl a dohodne se na společném postupu řešení
	chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla slušného chování – ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality; rizikové situace; rizikové chování, předcházení konfliktům

	
	
	právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy, protiprávní jednání a korupce, právní ochrana občanů a majetku včetně nároku na reklamaci, soukromého vlastnictví, duševních hodnot

	
	
	rodina – postavení jedince v rodině, role členů rodiny, příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a funkce rodiny, práce fyzická a duševní, zaměstnání

	ČJS-5-2-03 rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy
	rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy
	chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla slušného chování – ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality; rizikové situace; rizikové chování, předcházení konfliktům

	ČJS-5-2-01 vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě)
	- vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě)
	chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla slušného chování – ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality; rizikové situace; rizikové chování, předcházení konfliktům

	
	
	právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy, protiprávní jednání a korupce, právní ochrana občanů a majetku včetně nároku na reklamaci, soukromého vlastnictví, duševních hodnot

	
	
	rodina – postavení jedince v rodině, role členů rodiny, příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a funkce rodiny, práce fyzická a duševní, zaměstnání

	ČJS-5-3-01 pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy
	pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy
	orientace v čase a časový řád – určování času, čas jako fyzikální veličina, dějiny jako časový sled událostí, kalendáře, letopočet, generace, denní režim, roční období

	
	
	současnost a minulost v našem životě – proměny způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby, průběh lidského života, státní svátky a významné dny

	ČJS-5-3-04 srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik
	srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik
	současnost a minulost v našem životě – proměny způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby, průběh lidského života, státní svátky a významné dny

	ČJS-5-4-02 vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období
	vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období
	vesmír a Země – sluneční soustava, den a noc, roční období

	ČJS-5-4-03 zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí
	zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí
	voda a vzduch – výskyt, vlastnosti a formy vody, oběh vody v přírodě, vlastnosti, složení, proudění vzduchu, význam pro život

	
	
	nerosty a horniny, půda – některé hospodářsky významné horniny a nerosty, zvětrávání, vznik půdy a její význam

	ČJS-5-4-05 zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat
	zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat
	ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů, živelné pohromy a ekologické katastrofy

	
	
	rizika v přírodě – rizika spojená s ročními obdobími a sezónními činnostmi

	ČJS-5-5-03 účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob
	účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob
	návykové látky a zdraví – návykové látky, hrací automaty a počítače, závislost, odmítání návykových látek, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií

	ČJS-5-5-04 uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události; vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista
	uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události; vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista
	osobní bezpečí, krizové situace – vhodná a nevhodná místa pro hru, bezpečné chování v rizikovém prostředí, označování nebezpečných látek; bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky), šikana, týrání, sexuální a jiné zneužívání, brutalita a jiné formy násilí v médiích

	ČJS-5-5-05 předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek
	předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek
	návykové látky a zdraví – návykové látky, hrací automaty a počítače, závislost, odmítání návykových látek, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií

	ČJS-5-5-06 uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou
	uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou
	přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku

	
	odmítne nepříjemnou nebo rizikovou komunikaci v digitálním světě
na příkladu rozliší jednání v souladu s pravidly a jednání porušující pravidla v digitálním světě
pozoruje základní projevy života organismů při terénní výuce s využitím digitálních technologií
uvědomuje si zdravotní rizika při dlouhotrvajícím využívání digitálních technologií
uvede na příkladech možná nebezpečí, která jsou spojena se vstupem do online prostředí

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	Ekosystémy
Lidská sídla

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Lidské aktivity a problémy životního prostředí. Změny v krajině, doprava.
Odpady.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Vztah člověka k prostředí

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

	Etnický původ – odlišnost lidí, vzájemná rovnost. 
Princip sociálního smíru a solidarity – odpovědnost a přispění každého jedince za odstranění diskriminace a předsudků vůči etnickým skupinám 

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Lidské vztahy, důležitost integrace jedince v rodinných vztazích.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Sociální rozvoj – poznávání spolužáků a lidí
Mezilidské vztahy třídě, utváření pravidel ve třídě

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Osobnostní rozvoj - psychohygiena

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Osobnostní rozvoj – sebepoznání a sebepojetí

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	Občan jako odpovědný člen společnosti (práva a povinnosti).

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	Demokratická atmosféra ve třídě, demokratické vztahy ve škole, utváření pravidel ve třídě
Způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot v každodenním životě školy.

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

	komunikace a respektování různých sociokuturních a menšinových skupin 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	Na konkrétních případech ukazovat hodnoty a postoje.


   
	Člověk a jeho svět
	5. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČJS-5-1-04 vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického
	vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického
	regiony ČR – Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje, výroba, služby a obchod

	
	
	naše vlast – domov, krajina, národ, základy státního zřízení a politického systému ČR, státní správa a samospráva, státní symboly, armáda ČR

	
	
	mapy obecně zeměpisné a tematické – obsah, grafika, vysvětlivky

	
	
	okolní krajina (místní oblast, region)

	
	
	zemský povrch a jeho tvary, vodstvo na pevnině, rozšíření půd, rostlinstva a živočichů, vliv krajiny na život lidí, působení lidí na krajinu a životní prostředí, orientační body a linie

	ČJS-5-1-05 zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích
	zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích
	regiony ČR – Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje, výroba, služby a obchod

	
	
	naše vlast – domov, krajina, národ, základy státního zřízení a politického systému ČR, státní správa a samospráva, státní symboly, armáda ČR

	
	
	okolní krajina (místní oblast, region)

	ČJS-5-1-06 rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam
	- rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam
	naše vlast – domov, krajina, národ, základy státního zřízení a politického systému ČR, státní správa a samospráva, státní symboly, armáda ČR

	ČJS-5-2-04 orientuje se v základních formách vlastnictví; používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy
	orientuje se v základních formách vlastnictví; používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy
	vlastnictví – soukromé, veřejné, osobní, společné; hmotný a nehmotný majetek; rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti; hotovostní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení; banka jako správce peněz, úspory, půjčky

	ČJS-5-2-05 poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhne možnosti zlepšení životního prostředí obce (města)
	poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhne možnosti zlepšení životního prostředí obce (města)
	soužití lidí – mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod, firmy, zájmové spolky, politické strany, církve, pomoc nemocným, sociálně slabým, společný „evropský dům“

	
	
	chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla slušného chování – ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality; rizikové situace; rizikové chování, předcházení konfliktům

	ČJS-5-3-02 využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti; zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých kulturních památek
	- využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti; zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých kulturních památek
	regionální památky – péče o památky, lidé a obory zkoumající minulost báje, mýty, pověsti – minulost kraje a předků, domov, vlast, rodný kraj

	ČJS-5-3-05 objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů
	objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů
	současnost a minulost v našem životě – proměny způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby, průběh lidského života, státní svátky a významné dny

	ČJS-5-3-03 rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik
	rozezná současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik
	orientace v čase a časový řád – určování času, čas jako fyzikální veličina, dějiny jako časový sled událostí, kalendáře, letopočet, generace, denní režim, roční období

	ČJS-5-4-01 objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka
	objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka
	rostliny, houby, živočichové – znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob života, výživa, stavba těla u některých nejznámějších druhů, význam v přírodě a pro člověka

	ČJS-5-4-04 porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy
	porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy
	rostliny, houby, živočichové – znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob života, výživa, stavba těla u některých nejznámějších druhů, význam v přírodě a pro člověka

	
	
	rovnováha v přírodě – význam, vzájemné vztahy mezi organismy, základní společenstva

	ČJS-5-4-06 stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a z nich vyplývající rizika vzniku mimořádných událostí; v modelové situaci prokáže schopnost se účinně chránit
	stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a z nich vyplývající rizika vzniku mimořádných událostí; v modelové situaci prokáže schopnost se účinně chránit
	mimořádné události způsobené přírodními vlivy a ochrana před nimi

	ČJS-5-4-07 založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu
	založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu
	látky a jejich vlastnosti – třídění látek, změny látek a skupenství, vlastnosti, porovnávání látek a měření veličin s praktickým užíváním základních jednotek

	ČJS-5-5-01 využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu života
	využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu života
	lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, biologické a psychické změny v dospívání, základy lidské reprodukce, vývoj jedince

	ČJS-5-5-02 rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození
	- rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození
	lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, biologické a psychické změny v dospívání, základy lidské reprodukce, vývoj jedince

	ČJS-5-5-07 rozpozná život ohrožující zranění; ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc
	rozpozná život ohrožující zranění; ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc
	mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém

	
	
	péče o zdraví – zdravý životní styl, denní režim, správná výživa, výběr a způsoby uchovávání potravin, vhodná skladba stravy, pitný režim; nemoci přenosné a nepřenosné, ochrana před infekcemi přenosnými krví (hepatitida, HIV/AIDS), drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a úrazů, první pomoc při drobných poraněních, osobní, intimní a duševní hygiena

	ČJS-5-5-08 uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku
	uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku
	partnerství, manželství, rodičovství, základy sexuální výchovy – rodina, vztahy v rodině, partnerské vztahy, osobní vztahy, etická stránka vztahů, etická stránka sexuality

	
	pojmenuje rozdíly v komunikaci ve fyzickém a digitálním světě
uvede na příkladu rozdíly mezi reálnou a digitální identitou
uvede příklad informace, která může poškozovat druhou osobu
zaznamená výsledky pozorování s využitím digitálních technologií
využije digitální technologie k vyhledání informací o vybraném organismu
uvede, které údaje o sobě může zveřejnit a své tvrzení zdůvodní
vyhledá svou digitální stopu a porovná ji s jinou digitální stopou (např. známé osobnosti, spolužáka)
uvědomuje si, že zveřejněné informace lze jen obtížně odstranit

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	Ekosystémy
Lidská sídla

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Lidské aktivity a problémy životního prostředí. Změny v krajině, doprava.
Odpady.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Vztah člověka k prostředí

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

	Etnický původ – odlišnost lidí, vzájemná rovnost. 
Princip sociálního smíru a solidarity – odpovědnost a přispění každého jedince za odstranění diskriminace a předsudků vůči etnickým skupinám 

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Lidské vztahy, důležitost integrace jedince v rodinných vztazích.

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

	komunikace a respektování různých sociokuturních a menšinových skupin 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Sociální rozvoj – poznávání spolužáků a lidí
Mezilidské vztahy třídě, utváření pravidel ve třídě

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Osobnostní rozvoj - psychohygiena

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Osobnostní rozvoj – sebepoznání a sebepojetí

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	Občan jako odpovědný člen společnosti (práva a povinnosti).

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	Demokratická atmosféra ve třídě, demokratické vztahy ve škole, utváření pravidel ve třídě
Způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot v každodenním životě školy.

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	podpora vzájemných vztahů ve třídě

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	Poznávat sám sebe, své schopnosti.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Spolupráce ve skupině, respektování jeden druhého.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	zásady správné komunikace

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

	co je to demokracie, vláda

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	Na konkrétních případech ukazovat hodnoty a postoje.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	Pochopení, co je pro planetu Zemi důležité.

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	Orientace v mediálních prostředcích.

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

	Psaní a vytváření vlastních projektů a sdělení.

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

	Vzájemná spolupráce, vytváření skupinou práci a projekty.

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

	Seznámení s fungováním města čí obce.

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity

	respektování druhých

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

	vyzkoušet si tvorbu mediálního sdělení, autorská práva, zodpovědnost autora za své sdělení

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

	ukázka fungování medií, upozornění na negativní, ale i pozitivní vliv médií

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

	respektování odlišností jednotlivých kultur
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	Název předmětu
	Dějepis

	Oblast
	Člověk a společnost

	Charakteristika předmětu
	Vyučovací předmět dějepis je součástí vzdělávací oblasti „Člověk a společnost“.  Výuka probíhá v celé třídě najednou. 
Svým pojetím navazuje na vzdělávací oblast 1. stupně „Člověk a jeho svět“ (Lidé a čas, Lidé kolem nás, Místo, kde žijeme). Některé tematické okruhy (např. z dějin umění, literatury) umožňují navázání mezipředmětových vztahů a spolupráci s dalšími předměty (např. výtvarnou a literární výchovou, výchovou k občanství). Propojení s jinými předměty je přínosné především v tom, že tyto předměty nahlížejí na daný historický jev, událost či osobnost pod svým specifickým úhlem. 
Při výuce dějepisu v 6. – 9. ročníku základní školy je uplatňováno chronologické hledisko. 
Ve výuce je žák veden k pochopení dějinných procesů, které ovlivňují vývoj společnosti. Důležitý je rozvoj žákova historického vědomí - aby na základě poznání minulosti porozuměl své současnosti. Zvláštní význam má zařazování regionální historie. 
Žák je veden k samostatné práci i práci ve skupině. Učí se vyhledávat, interpretovat, srovnávat, kriticky hodnotit a zpracovávat informace z různých informačních zdrojů, zároveň se učí utvářet si vlastní názor. 
Ve vzdělávacím předmětu dějepis směřujeme výuku k pochopení významu historie pro orientaci v současném světě, uvědomění si, že historie náleží k duchovnímu i kulturnímu  bohatství naší společnosti. 

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 
- rozvíjení zájmu o současnost a minulost vlastního národa i jiných kulturních společenství (uvědomění si, jakým historickým vývojem vznikla dnešní podoba světa  - se zaměřením na Evropu – porozumění  evropským integračním procesům a jejich problémům v historii i v současnosti), získání poznatků o národních dějinách, uvědomění  si své národní a státní příslušnosti, dovednost zařadit regionální a národní dějiny do evropského a světového kontextu. 
- hledání souvislostí mezi minulými a současnými událostmi a k jejich porovnávání s obdobnými či odlišnými jevy a procesy v evropském a celosvětovém měřítku 
úctě k vlastnímu národu i k jiným národům a etnikům; k rozvíjení respektu ke kulturním či jiným odlišnostem (zvláštnostem) lidí, skupin i různých společenství - chápání hodnot historických a kulturních památek (jejich ochrana) 
-získávání orientace v aktuálním dění v ČR, EU a ve světě, k rozvíjení zájmu o veřejné záležitosti 
rozpoznávání názorů a postojů ohrožujících lidskou důstojnost nebo odporujících základním principům demokratického soužití; ke zvyšování odolnosti vůči myšlenkové manipulaci (vývoji demokracie, principy fungování moderní demokracie) 
vyhledávání různých zdrojů informací o historii a práce s nimi - orientace na časové ose, práce s historickou mapou, 
uplatňování vhodných prostředků komunikace k vyjadřování vlastních myšlenek, citů, názorů a postojů. 

	Integrace předmětů
	· Dějepis

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
 Učí se vyhledávat a třídit informace tím, že vedeme žáky k orientaci „v důležitosti“ historických faktů, podněcujeme v nich vnímání historických jevů a událostí v širších souvislostech, ne pouze samotného, izolovaného faktu. Umožníme jim samostudium, tzn. vlastní osvojování si práce se slovníky, encyklopediemi a dalšími informačními zdroji

	
	Kompetence k řešení problémů:
 Směřuje ke kritickému myšlení a k schopnosti obhájit svá rozhodnutí, tím že žáky vedeme např. k porovnávání společenských jevů a procesů v naší zemi s obdobnými jevy a procesy v jiných zemích, hledání paralel mezi současnými a minulými událostmi.

	
	Kompetence komunikativní:
 Učí se formulovat své myšlenky a názory výstižně, souvisle a v logickém sledu a porozumět různým typům textů a záznamů, obrazových a jiných informačních prostředků. Učí se naslouchat promluvám jiných lidí (porozumění, vhodná reakce). Žákům je nabízen dostatek možností k porozumění různým typům textů, záznamů, obrazových materiálů s historickou tematikou

	
	Kompetence sociální a personální:
Učí se diskutovat v malé skupině a debatovat ve třídě, respektovat různá hlediska i pohledy jiných lidí (nabízet žákům dostatek příkladů z historie o vzájemné spolupráci, ohleduplnosti a úcty při jednání s druhými lidmi.

	
	Kompetence občanské:
 Učí se respektovat, chránit a oceňovat naše tradice kulturního a historického dědictví a projevovat pozitivní vztah k uměleckým dílům, tím že je budeme podporovat v rozvíjení zájmu o minulost vlastního národa i jiných národů a v upevňování vědomí přináležitosti k evropské kultuře.

	
	Kompetence pracovní:
 Vede k získávání nových zkušeností a poznatků ze světa práce, tím že žáci sledují změny způsobu výroby v průběhu historického vývoje, uvědomují si, jaké změny přinesla průmyslové revoluce v souvislosti se vznikem nových průmyslových odvětví apod. (též problematika ochrany zdraví při práci).

	
	Kompetence digitální:
vedeme žáky k volbě a účelnému využívání vhodných digitálních technologií při plánování, realizaci a hodnocení činností s digitálními historickými zdroji, prameny a programy;
seznamujeme žáky s různými možnostmi, jak komunikovat činnosti a výsledky práce s digitalizovanými historickými reáliemi prostřednictvím různých digitálních technologií a nástrojů pro komunikaci a sdílení;
klademe důraz na bezpečnou a efektivní komunikaci žáků, učíme je odpovědnému chování a jednání v digitálním prostředí
Co by měl zvládnout žák na konci 9. ročníku?
· používat aktivně a účelně k orientaci v historické realitě dostupné digitální technologie, portály s dějepisnými materiály a dostupné online dějepisné kanály a pořady
· pracovat s digitalizovanými historickými zdroji a prameny, s archiváliemi, s historickými ilustracemi a animacemi, s digitálními historickými mapami




   
	Dějepis
	6. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	D-9-1-01 uvede konkrétní příklady důležitosti a potřebnosti dějepisných poznatků
	- uvede konkrétní příklady důležitosti a potřebnosti dějepisných poznatků
	Význam zkoumání dějin, získávání informací o dějinách Historické prameny Historický čas a prostor Muzea, archivy, galerie Archeologie

	D-9-1-02 uvede příklady zdrojů informací o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromažďovány
	
	

	D-9-1-03 orientuje se na časové ose a v historické mapě, řadí hlavní historické epochy v chronologickém sledu
	
	

	D-9-1-02 uvede příklady zdrojů informací o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromažďovány
	- uvede příklady zdrojů informací o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromažďovány
	Význam zkoumání dějin, získávání informací o dějinách Historické prameny Historický čas a prostor Muzea, archivy, galerie Archeologie

	D-9-1-03 orientuje se na časové ose a v historické mapě, řadí hlavní historické epochy v chronologickém sledu
	
	

	D-9-1-03 orientuje se na časové ose a v historické mapě, řadí hlavní historické epochy v chronologickém sledu
	- orientuje se na časové ose
a v historické mapě, řadí hlavní historické epochy v chronologickém sledu
	Význam zkoumání dějin, získávání informací o dějinách Historické prameny Historický čas a prostor Muzea, archivy, galerie Archeologie

	D-9-2-01 charakterizuje život pravěkých sběračů a lovců, jejich materiální a duchovní kulturu
	- charakterizuje život pravěkých sběračů a lovců, jejich materiální a duchovní kulturu
	Nejstarší epocha lidských dějin. První lidské bytosti, předchůdci člověka.

	D-9-2-02 objasní význam zemědělství, dobytkářství a zpracování kovů pro lidskou společnost
	- objasní význam zemědělství, dobytkářství a zpracování kovů pro lidskou společnost
	První zemědělci. Změny na sklonku doby kamenné. Vynález bronzu, doba bronzová. Doba železná.

	D-9-2-03 uvede příklady archeologických kultur na našem území
	- uvede příklady archeologických kultur na našem území
	Keltové v Evropě a na našem území. Archeologické kultury a naleziště

	D-9-3-01 rozpozná souvislost mezi přírodními podmínkami a vznikem prvních velkých zemědělských civilizací
	- rozpozná souvislost mezi přírodními podmínkami a vznikem prvních velkých zemědělských civilizací
	Starověk. Nejstarší starověké civilizace. Egypt. Mezopotámie. Starověká Fénicie. Východní Středomoří (Blízký východ). Starověká Indie. Starověká Čína. Kočovné národy Asie.

	D-9-3-03 demonstruje na konkrétních příkladech přínos antické kultury a uvede osobnosti antiky důležité pro evropskou civilizaci, zrod křesťanství a souvislost s judaismem
	
	

	D-9-3-02 uvede nejvýznamnější typy památek, které se staly součástí světového kulturního dědictví
	- demonstruje na konkrétních příkladech přínos antické kultury a uvede osobnosti antiky důležité pro evropskou civilizaci, zrod křesťanství a souvislost s judaismem
	Keltové v Evropě a na našem území. Archeologické kultury a naleziště

	D-9-3-03 demonstruje na konkrétních příkladech přínos antické kultury a uvede osobnosti antiky důležité pro evropskou civilizaci, zrod křesťanství a souvislost s judaismem
	
	

	D-9-3-04 porovná formy vlády a postavení společenských skupin v jednotlivých státech a vysvětlí podstatu antické demokracie
	- porovná formy vlády a postavení společenských skupin v jednotlivých státech
a vysvětlí podstatu antické demokracie
	Starověk. Nejstarší starověké civilizace. Egypt. Mezopotámie. Starověká Fénicie. Východní Středomoří (Blízký východ). Starověká Indie. Starověká Čína. Kočovné národy Asie.

	Nepřiřazené učivo

	
	  
	Starověké Řecko Helada a Helénové Archaické období Staré řecké báje a pověsti Sparta, Athény Řecká demokracie Makedonie Alexandr Veliký helénismus Starověký Řím Etruskové a Řím v době království Řím na počátku republiky ovládnutí Itálie Římem členění římské společnosti punské války krize republiky, vznik císařství počátky křesťanství římská kultura pozvolný úpadek a zánik západořímské říše 

	volí pro vyhledávání historického digitálního zdroje vhodné digitální technologie, výstižné klíčové slovo
vytváří a využívá myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v historické realitě na základě digitalizovaných prostorových informací (data o historických krajinách, objektech a lidech v nich)
využívá k orientaci v historické realitě pravěkých a starověkých dějin aktivně, účelně a kriticky digitální zdroje, portály, databáze, výukové kanály, pořady, aplikace a webové stránky institucí
pracuje s rozšířenou (virtuální) realitou – s virtuálními 3D materiály, prohlídkami, animacemi a aplikacemi pro znázornění kontextu pravěkých a starověkých dějin
uplatňuje činnosti s virtuálními 3D materiály, animacemi a aplikacemi pro znázornění prostředí nejstarších světových civilizací
využívá k poznávání historické reality pravěkých a starověkých dějin aktivně, účelně a kriticky primární historické prameny v prostředí digitalizovaných sbírek muzeí a galerií
podle obrazových digitálních zdrojů popisuje pravěká zvířata, způsob jejich lovu, zbraně, nástroje, předměty denní potřeby a kulturní předměty pravěkých lidí
pomocí vizuálních digitálních zdrojů prezentuje nejvýznamnější příklady a lokace antických památek, které se staly součástí světového kulturního dědictví a příklady předmětů denní potřeby antického člověka
zaznamenává výsledky své práce s historickými prameny a archiváliemi do časových os, grafů, rodokmenů a dalších výstupů s pomocí online nástrojů a softwaru
dovede na základní úrovni poukázat na klady a zápory zpracování historické reality v zábavním digitálním prostředí (různé hry, simulace apod.)

	význam zkoumání dějin, získávání informací o dějinách s pomocí digitálních zdrojů
historické prameny, databáze, portály, kanály a pořady s výukovými dějepisnými materiály
prostorové informace z digitálních zdrojů – příklady využití v dějepise
myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v historické realitě na základě digitalizovaných prostorových informací
virtuální 360° prohlídky, animace a 3D rekonstrukce významných a vybraných dobových objektů, historických krajin, kulturních a technických památek, sbírek muzeí
rozšířená realita – činnosti s virtuálními 3D materiály, animacemi, rekonstrukcemi a aplikacemi pro znázornění prostředí nejstarších světových civilizací
digitalizované historické zdroje: prameny, archiválie, mapy, ilustrace, simulace a animace historických událostí


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Aktivity a problémy životního prostředí: ochrana přírody a kulturních památek (význam ochrany přírody a kulturních památek.

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

	 Lidské vztahy: vztahy mezi kulturami (vzájemné obohacování různých kultur).

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě


   
	Dějepis
	7. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	D-9-4-01 popíše podstatnou změnu evropské situace, která nastala v důsledku příchodu nových etnik, christianizace a vzniku států
	- popíše podstatnou změnu evropské situace, která nastala v důsledku příchodu nových etnik, christianizace a vzniku států
	Stěhování národů Počátky křesťanství Od Antiky ke středověku

	D-9-4-02 porovná základní rysy západoevropské, byzantsko-slovanské a islámské kulturní oblasti
	porovná základní rysy západoevropské, byzantsko-slovanské
a islámské kulturní oblasti
	Byzantská říše Dějiny islámských zemí Raný středověk Karel Veliký Vikingové Anglie Svatá říše římská Slované

	D-9-4-03 objasní situaci Velkomoravské říše a vnitřní vývoj českého státu a postavení těchto státních útvarů v evropských souvislostech
	- objasní situaci Velkomoravské říše
a vnitřní vývoj českého státu
	Velkomoravská říše Počátky českého státu Přemyslovci První Přemyslovci Přemyslovská knížata Přemyslovští králové Poslední Přemyslovci

	D-9-4-03 objasní situaci Velkomoravské říše a vnitřní vývoj českého státu a postavení těchto státních útvarů v evropských souvislostech
	- uvede příklady románské kultury
	Románský sloh

	D-9-4-04 vymezí úlohu křesťanství a víry v životě středověkého člověka, konflikty mezi světskou a církevní mocí, vztah křesťanství ke kacířství a jiným věroukám
	- vymezí úlohu křesťanství a víry v životě středověkého člověka, konflikty mezi světskou a církevní mocí, vztah křesťanství
ke kacířství a jiným věroukám
	Vrcholný středověk Boj o investituru Křížové výpravy Mongolské nebezpečí

	D-9-4-04 vymezí úlohu křesťanství a víry v životě středověkého člověka, konflikty mezi světskou a církevní mocí, vztah křesťanství ke kacířství a jiným věroukám
	- uvede příklady gotické kultury
	Gotika

	D-9-4-05 ilustruje postavení jednotlivých vrstev středověké společnosti, uvede příklady románské a gotické kultury
	- ilustruje postavení jednotlivých vrstev středověké společnosti
	Stoletá válka Lucemburkové na českém trůně Jan Lucemburský Karel IV., jeho význam Vznik měst

	D-9-5-01 vysvětlí znovuobjevení antického ideálu člověka, nové myšlenky žádající reformu církve včetně reakce církve na tyto požadavky
	- vysvětlí znovuobjevení antického ideálu člověka
	Renesance a humanismus

	D-9-5-02 vymezí význam husitské tradice pro český politický a kulturní život
	- vymezí význam husitské tradice
pro český politický a kulturní život
	Husitství Jan Hus a počátky českého husitského hnutí Husitské války Český stát za Jiřího z Poděbrad a Jagellonců

	D-9-5-03 popíše a demonstruje průběh zámořských objevů, jejich příčiny a důsledky
	- nové myšlenky žádající reformu církve včetně reakce církve na tyto požadavky
	Reformace a protireformace

	D-9-5-03 popíše a demonstruje průběh zámořských objevů, jejich příčiny a důsledky
	- popíše a demonstruje průběh zámořských objevů, jejich příčiny a důsledky
	Zámořské objevy

	D-9-5-04 objasní postavení českého státu v podmínkách Evropy rozdělené do řady mocenských a náboženských center a jeho postavení uvnitř habsburské monarchie
	- objasní postavení českého státu v podmínkách Evropy a jeho postavení uvnitř habsburské monarchie
	Počátky novověku Nástup Habsburků na český trůn

	D-9-5-05 objasní příčiny a důsledky vzniku třicetileté války a posoudí její důsledky
	- objasní příčiny a důsledky vzniku třicetileté války a posoudí její důsledky
	Třicetiletá válka - české stavovské povstání - průběh třicetileté války Jan Amos Komenský

	volí pro vyhledávání historického digitálního zdroje vhodné digitální technologie, výstižné klíčové slovo
vytváří a využívá myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v historické realitě na základě digitalizovaných prostorových informací (data o historických krajinách, objektech a lidech v nich)
využívá k orientaci v historické realitě středověkých dějin aktivně, a účelně a kriticky digitální zdroje, portály, databáze, výukové kanály, pořady, aplikace a webové stránky institucí
pracuje s rozšířenou (virtuální) realitou – s virtuálními 3D materiály, prohlídkami, animacemi a aplikacemi pro znázornění kontextu středověkých dějin
uplatňuje činnosti s virtuálními 3D materiály, animacemi a aplikacemi pro znázornění prostředí středověké společnosti
využívá k poznávání historické reality středověkých dějin aktivně, účelně a kriticky primární historické prameny v prostředí digitalizovaných sbírek muzeí a galerií
s pomocí vizuálních digitálních zdrojů uvádí vybrané příklady a lokace románských a gotických památek architektury, které se staly součástí světového kulturního dědictví a příklady předmětů denní potřeby středověkého člověka
zaznamenává výsledky své práce s historickými prameny a archiváliemi do časových os, grafů, rodokmenů a dalších výstupů s pomocí online nástrojů a softwaru
dovede na základní úrovni poukázat na klady a zápory zpracování historické reality v zábavním digitálním prostředí (různé hry, simulace apod.)
	historické prameny, databáze, portály, kanály a pořady s výukovými dějepisnými materiály
prostorové informace z digitálních zdrojů – příklady využití v dějepise
myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v historické realitě na základě digitalizovaných prostorových informací
virtuální 360° prohlídky, animace a 3D rekonstrukce významných a vybraných dobových objektů, historických krajin, kulturních a technických památek, sbírek muzeí
rozšířená realita – činnosti s virtuálními 3D materiály, animacemi, rekonstrukcemi a aplikacemi pro znázornění prostředí středověké společnosti
digitalizované historické zdroje: prameny, archiválie, mapy, ilustrace, simulace a animace historických událostí



   
	Dějepis
	8. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	D-9-5-06 na příkladech evropských dějin konkretizuje absolutismus, konstituční monarchie, parlamentarismus
	- na příkladech evropských dějin konkretizuje absolutismus, konstituční monarchii, parlamentarismus
	Vrcholný novověk Občanská válka v Anglii Absolutistické monarchie v Evropě Francie za Ludvíka XIV. Rusko za Petra I. Velikého a Kateřiny II. Veliké Prusko za Fridricha II. Osmanská říše

	D-9-5-07 rozpozná základní znaky jednotlivých kulturních stylů a uvede jejich představitele a příklady významných kulturních památek
	- rozpozná základní znaky jednotlivých kulturních stylů a uvede jejich představitele a příklady významných kulturních památek
	Baroko České baroko

	
	
	Kultura 2. poloviny 19. století Moderní umění

	D-9-6-01 vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, politické a kulturní změny ve vybraných zemích a u nás, které charakterizují modernizaci společnosti
	- vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, politické a kulturní změny
ve vybraných zemích a u nás, které charakterizují modernizaci společnosti
	Osvícenství Průmyslová revoluce Vzestup Velké Británie a jejího koloniálního panství Boj amerických osad za nezávislost, vznik USA Habsburská monarchie po třicetileté válce Vláda a reformy Marie Terezie a Josefa II.

	D-9-6-02 objasní souvislost mezi událostmi francouzské revoluce a napoleonských válek na jedné straně a rozbitím starých společenských struktur v Evropě na straně druhé
	- objasní souvislost mezi událostmi francouzské revoluce a napoleonských válek na jedné straně a rozbitím starých společenských struktur v Evropě na straně druhé
	Velká francouzská revoluce Napoleon Bonaparte Napoleonské války Vídeňský kongres Svatá aliance

	D-9-6-03 porovná jednotlivé fáze utváření novodobého českého národa v souvislosti s národními hnutími vybraných evropských národů
	- porovná jednotlivé fáze utváření novodobého českého národa v souvislosti s národními hnutími vybraných evropských národů
	Revoluce 1848-1849 v Evropě Rok 1848 v českých zemích Národní obrození

	D-9-6-04 charakterizuje emancipační úsilí významných sociálních skupin; uvede požadavky formulované ve vybraných evropských revolucích
	- na vybraných příkladech demonstruje základní politické proudy
	Politické proudy 19. století konzervatizmus liberalismus demokratismus socialismus Viktoriánská Anglie Francie za Napoleona III. Sjednocení Německa a Itálie Občanská válka v USA Habsburská monarchie v 2. polovině 19. století, vznik Rakouska-Uherska Rusko a Balkán v 19. století

	D-9-6-05 na vybraných příkladech demonstruje základní politické proudy
	
	

	D-9-6-06 vysvětlí rozdílné tempo modernizace a prohloubení nerovnoměrnosti vývoje jednotlivých částí Evropy a světa včetně důsledků, ke kterým tato nerovnoměrnost vedla; charakterizuje soupeření mezi velmocemi a vymezí význam kolonií
	- vysvětlí rozdílné tempo modernizace a prohloubení nerovnoměrnosti vývoje jednotlivých částí Evropy a světa včetně důsledků, ke kterým tato nerovnoměrnost vedla; charakterizuje soupeření mezi velmocemi a vymezí význam kolonií
	Technicko-vědecká revoluce (2. průmyslová revoluce)

	D-9-7-01 na příkladech demonstruje zneužití techniky ve světových válkách a jeho důsledky
	- na příkladech demonstruje zneužití techniky ve světových válkách a jeho důsledky
	Vznik Trojspolku a Dohody Ruské revoluce v roce 1917 Češi za první světové války Vznik Československa

	volí pro vyhledávání historického digitálního zdroje vhodné digitální technologie, výstižné klíčové slovo
vytváří a využívá myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v historické realitě na základě digitalizovaných prostorových informací (data o historických krajinách, objektech a lidech v nich)
využívá k orientaci v historické realitě novověkých dějin aktivně, účelně a kriticky digitální zdroje, portály, databáze, výukové kanály, pořady, aplikace a webové stránky institucí
pracuje s rozšířenou (virtuální) realitou – s virtuálními 3D materiály, prohlídkami, animacemi a aplikacemi pro znázornění kontextu novověkých dějin
uplatňuje činnosti s virtuálními 3D materiály, animacemi a aplikacemi pro znázornění prostředí a kontextu konkrétního úseku novověkých dějin
využívá k poznávání historické reality novověkých dějin aktivně, účelně a kriticky primární historické prameny v prostředí digitalizovaných sbírek muzeí a galerií
s pomocí vizuálních digitálních zdrojů uvádí vybrané příklady a lokace významných kulturních památek a příklady předmětů denní potřeby z etap novověkých dějin
zaznamenává výsledky své práce s historickými prameny a archiváliemi do časových os, grafů, rodokmenů a dalších výstupů s pomocí online nástrojů a softwaru
dovede na základní úrovni poukázat na klady a zápory zpracování historické reality v zábavním digitálním prostředí (různé hry, simulace apod.)
	historické prameny, databáze, portály, kanály a pořady s výukovými dějepisnými materiál
prostorové informace z digitálních zdrojů – příklady využití v dějepise
myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v historické realitě na základě digitalizovaných prostorových informací
virtuální 360° prohlídky, animace a 3D rekonstrukce významných a vybraných dobových objektů, historických krajin, kulturních a technických památek, sbírek muzeí
rozšířená realita – činnosti s virtuálními 3D materiály, animacemi, rekonstrukcemi a aplikacemi pro znázornění konkrétního úseku novověkých dějin
digitalizované historické zdroje: prameny, archiválie, mapy, ilustrace, simulace a animace historických událostí



   
	Dějepis
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	D-9-7-02 rozpozná klady a nedostatky demokratických systémů
	- rozpozná klady a nedostatky demokratických systémů
	Nové politické uspořádání Evropy po první světové válce Versailleský systém Vznik ČSR, její hospodářsko-politický vývoj, sociální a národnostní problémy Kultura a věda v první republice

	D-9-7-05 zhodnotí postavení Československa v evropských souvislostech a jeho vnitřní sociální, politické, hospodářské a kulturní prostředí
	
	

	D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitní systémy, příčiny jejich nastolení v širších ekonomických a politických souvislostech a důsledky jejich existence pro svět; rozpozná destruktivní sílu totalitarismu a vypjatého nacionalismu
	- charakterizuje jednotlivé totalitní systémy
	Evropa a svět ve 30.letech Světová hospodářská krize Komunismus a fašismus (nacismus) Dopad světové hospodářské krize na vývoj v ČSR Druhá republika Rok 1938-konec Československa Vznik a rozpad Česko-Slovenska

	D-9-7-05 zhodnotí postavení Československa v evropských souvislostech a jeho vnitřní sociální, politické, hospodářské a kulturní prostředí
	
	

	D-9-7-04 na příkladech vyloží antisemitismus, rasismus a jejich nepřijatelnost z hlediska lidských práv
	- vyloží pojmy antisemitismus, rasismus
	Druhá světová válka Protektorát Čechy a Morava Holocaust Domácí a zahraniční odboj Osvobození republiky

	D-9-7-05 zhodnotí postavení Československa v evropských souvislostech a jeho vnitřní sociální, politické, hospodářské a kulturní prostředí
	
	

	D-9-7-05 zhodnotí postavení Československa v evropských souvislostech a jeho vnitřní sociální, politické, hospodářské a kulturní prostředí
	- zhodnotí postavení ČSR v evropských souvislostech a její vnitřní sociální, politické, hospodářské a kulturní prostředí
	Poválečné Československo v letech Únor 1948-konec demokracie Poúnorové Československo a padesátá léta 20. století ČSSR v 60.letech 20. století 70.-80. léta-období normalizace Obnova demokracie a rozpad Československa

	D-9-8-01 vysvětlí příčiny a důsledky vzniku bipolárního světa; uvede příklady střetávání obou bloků
	- vysvětlí příčiny a důsledky vzniku bipolárního světa; uvede příklady střetávání obou bloků
	Studená válka rozdělení světa do vojenských bloků reprezentovaných velmocemi politické, hospodářské, sociální a ideologické soupeření

	D-9-8-02 vysvětlí a na příkladech doloží mocenské a politické důvody euroatlantické hospodářské a vojenské spolupráce
	- důvody euroatlantické hospodářské a vojenské spolupráce
	Vývoj v zemích východního bloku ve srovnání se západním blokem

	D-9-8-03 posoudí postavení rozvojových zemí
	- posoudí postavení rozvojových zemí
	Rozpad koloniálního systému

	D-9-8-04 prokáže základní orientaci v problémech současného světa
	- prokáže základní orientaci v problémech současného světa
	Věda, technika, kultura a vzdělání v druhé polovině 20. století Česká republika na prahu 21. století Svět na prahu 21. století

	volí pro vyhledávání historického digitálního zdroje vhodné digitální technologie, výstižné klíčové slovo
vytváří a využívá myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v historické realitě na základě digitalizovaných prostorových informací (data o historických krajinách, objektech a lidech v nich)
využívá k orientaci v historické realitě moderních dějin aktivně, účelně a kriticky digitální zdroje, portály, databáze, výukové kanály, pořady, aplikace a webové stránky institucí, například webové stránky HistoryLab, Moderní dějiny, Asociace učitelů dějepisu, Muzeum holocaustu ve Washingtonu,  Asociace nositelů legionářských tradic, Centrum orální historie ÚSD AV ČR, Holocaust, Příběhy bezpráví, Památník Terezín, Paměť národa, Totalita, Ústav pro studium totalitních režimů (ÚSTR), My jsme to nevzdali, Školákem v protektorátu-Památník Terezín apod.
pracuje s rozšířenou (virtuální) realitou – s virtuálními 3D materiály, prohlídkami, animacemi a aplikacemi pro znázornění kontextu moderních a soudobých dějin
uplatňuje činnosti s virtuálními 3D materiály, animacemi a aplikacemi pro znázornění prostředí a kontextu konkrétního úseku moderních dějin (například tvorba 3D modelace v prostředí vzdělávací edice Minecraftu, 3D malování od Microsoftu nebo jiný editor)
využívá k poznávání historické reality moderních a soudobých dějin aktivně, účelně a kriticky primární historické prameny v prostředí digitalizovaných sbírek muzeí a galerií
s pomocí vizuálních digitálních zdrojů uvádí vybrané příklady a lokace významných kulturních památek a příklady předmětů denní potřeby z etap moderních a soudobých dějin
zaznamenává výsledky své práce s historickými prameny a archiváliemi do časových os, grafů, rodokmenů a dalších výstupů s pomocí online nástrojů a softwaru
dovede na základní úrovni poukázat na klady a zápory zpracování historické reality v zábavním digitálním prostředí (různé hry, simulace apod.)

	historické prameny, databáze, portály, kanály a pořady s výukovými dějepisnými materiály
prostorové informace z digitálních zdrojů – příklady využití v dějepise
myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v historické realitě na základě digitalizovaných prostorových informací
virtuální 360 ° prohlídky, animace a 3D rekonstrukce významných a vybraných dobových objektů, historických krajin, kulturních a technických památek, sbírek muzeí
rozšířená realita – činnosti s virtuálními 3D materiály, animacemi, rekonstrukcemi a aplikacemi pro znázornění kontextu vybraných úseků moderních a soudobých dějin
digitalizované historické zdroje: prameny, archiválie, mapy, ilustrace, simulace a animace historických událostí


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	 Občan, občanská společnost a stát: občan jako odpovědný člen společnosti.

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

	Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování: demokracie jako protiváha diktatury a anarchie.

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

	 Jsme Evropané: klíčové mezníky evropské historie.
 Jsme Evropané: co Evropu spojuje a co ji rozděluje. 

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Lidské vztahy: vztahy mezi kulturami. 

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

	 Etnický původ: rovnocennost všech etnických skupin a kultur;projevy rasové nesnášenlivosti 

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

	Multikulturalita současného světa a předpokládaný vývoj v budoucnosti.
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	Název předmětu
	Výchova k občanství

	Oblast
	Člověk a společnost

	Charakteristika předmětu
	Předmět je součástí vzdělávací oblasti Člověk a společnost, je vyučován jako samostatný předmět. Ve svém vzdělávacím obsahu navazuje přímo na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět. Přesahy dané vzdělávací oblasti se promítají do jiných vzdělávacích oblastí a do celého života školy a mají přímou vazbu zejména na společenskovědní část zeměpis. Jedním ze základních cílů tohoto předmětu je postupné formování a rozvíjení občanského profilu žáků. Žáci se učí orientaci ve významných okolnostech společenského života. Pomáhá k utváření vztahu žáků ke skutečnosti, napomáhá k formování vnitřních postojů žáků k důležitým oblastem lidského života, formuje vědomí odpovědnosti za vlastní život. Vede k sebepoznávání.

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	Předmět je dotován jednou hodinou týdně, výuka probíhá v kmenové učebně, v audiovizuální učebně, součástí jsou vycházky a exkurze.

	Integrace předmětů
	· Výchova k občanství

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
Žák chápe problematiku ochrany osob za mimořádných událostí z 1. stupně a rozvíjí své znalosti dál. Žák vybírá a používá vhodné metody pro efektivní učení, propojuje získané poznatky do širších celků, nalézá souvislosti. Získané poznatky hodnotí, třídí a vyvozuje z nich závěry.

	
	Kompetence komunikativní:
Žák formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory souvisle a kultivovaně. Umí naslouchat promluvám druhých lidí, vhodně na ně reaguje. Komunikuje na odpovídající úrovni. Umí využívat ke komunikaci vhodné technologie.

	
	Kompetence k řešení problémů:
Žák tvořivě přistupuje k řešení problémů, umí vyhledat vhodné informace a pracovat s nimi, umí nalézt řešení. Žák umí kriticky myslet a je schopen hájit svá rozhodnutí. 
Žák zná základní zásady chování při mimořádných událostech.

	
	Kompetence sociální a personální:
Žák umí spolupracovat v týmu, naslouchá druhým a pomáhá jim. Upevňuje dobré mezilidské vztahy. Umí hodnotit svoji práci a práci ostatních.

	
	Kompetence pracovní:
Žák je veden efektivně při organizování vlastní práce.

	
	Kompetence občanské:
Žák zná legislativu a obecné morální zákony a dodržuje je. Respektuje názory ostatních. Formuje volní a charakterové rysy. Zodpovědně se rozhoduje podle dané situace.

	
	Kompetence digitální:
· vedeme žáky k zapojování se do společnosti a do občanského života prostřednictvím digitálních technologií
· vedeme žáky k rozvíjení a uplatňování odpovědného chování a jednání v digitálním světě
· podporujeme utváření a rozvíjení etického a právního povědomí pro situace v digitálním prostředí
Co by měl zvládnout žák na konci 9. ročníku?
· zapojovat se do veřejného dění ve svém okolí prostřednictvím digitálních technologií
· posuzovat vliv používání digitálních technologií na život jedince a na proměnu společnosti
· přistupovat zodpovědně k budování a spravování digitální identity a digitální stopy
· v digitálním prostředí přiměřeně uplatňovat svá práva a dodržovat právní ustanovení, která se na něj vztahují
· rozpoznávat protiprávní jednání v digitálním prostředí



   
	Výchova k občanství
	6. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence pracovní
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VO-9-1-04 uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích
	Popíše práva a povinnosti žáků, diskutuje o nich, vysvětlí, proč je nezbytné dodržovat školní řád, sestaví pravidla ve třídě a vysvětlí, proč je nezbytné jejich dodržování
Vysvětlí, jaký význam má vzdělání pro jeho vlastní vývoj a budoucí život



Zdůvodní význam školní samosprávy, její úkoly.

Zapojí se do školní a třídní samosprávy (jako volený zástupce)
	Naše škola-život ve škole, školní řád, práva a povinnosti žáků, společná pravidla a normy Druhy škol Vklad vzdělání pro život Význam a činnost školní samosprávy Význam spolupráce

	VO-9-1-06 rozpoznává netolerantní, rasistické, xenofobní a extremistické projevy v chování lidí a zaujímá aktivní postoj proti všem projevům lidské nesnášenlivosti
	
	

	VO-9-1-06 rozpoznává netolerantní, rasistické, xenofobní a extrémistické projevy v chování lidí a zaujímá aktivní postoj proti všem projevům lidské nesnášenlivosti
	Posoudí a na příkladech doloží přínos spolupráce lidí při řešení konkrétních úkolů a dosahování některých cílů ve škole.

Zapojuje se do společných činností žáků v rámci třídy a školy.
Zhodnotí a na příkladech vzájemné
Solidarity mezi lidmi vyjádří své možnosti, jak může v případě potřeby pomáhat lidem v nouzi a jak pomoci v situaci ohrožení obrany státu
	Naše škola-život ve škole, školní řád, práva a povinnosti žáků, společná pravidla a normy Druhy škol Vklad vzdělání pro život Význam a činnost školní samosprávy Význam spolupráce

	VO-9-1-05 objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní postoje k menšinám
	
	

	
	
	

	
	Orientuje se v čase a rozumí jeho členění 
	Cyklus dne, týdne roku Určování času, kalendář

	VO-9-1-03 kriticky přistupuje k mediálním informacím, vyjádří svůj postoj k působení propagandy a reklamy na veřejné mínění a chování lidí
	Orientuje se v základních kulturních tradicích, svátcích a slavnostech, správně je časově zařadí, chápe význam minulosti kultury pro vývoj společnosti a národního cítění.

Zná druhy kulturních projevů, kulturní hodnoty, chápe jejich místo v životě člověka

Zhodnotí nabídku kulturních institucí a cíleně z ní vybírá akce, které ho zajímají.


Kriticky přistupuje k mediálním informacím, vyjádří svůj postoj k působení masové kultura, médií a reklam na veřejné mínění a chování lidí.
	Cyklus dne, týdne roku Určování času, kalendář

	
	
	Kultura, tři součásti kultury. Kulturní tradice Kulturní hodnoty. Kulturní bohatství a dědictví. Kulturní instituce Masová kultura Prostředky komunikace.

	VO-9-1-05 kriticky přistupuje k mediálním informacím, vyjádří svůj postoj k působení propagandy a reklamy na veřejné mínění a chování lidí
	
	

	VO-9-4-04 vyloží smysl voleb do zastupitelstev v demokratických státech a uvede příklady, jak mohou výsledky voleb ovlivňovat každodenní život občanů
	Uvede, kde ve městě sídlí městský úřad a na příkladech popíše, čím se zabývá a s jakými problémy se na něj můžeme obracet.
Vysvětlí, jaké důležité funkce a úkoly plní samosprávní orgány a úřady obce.

Uvede příklady nejvýznamnějších míst, památek, událostí, osobností a zvyklostí regionu.

Uvede a popíše způsoby, jak se můžeme osobně podílet na ochraně kulturních památek a hodnot.
	Důležité instituce Zajímavá a památná místa Významní rodáci Místní tradice Ochrana kulturních památek, přírodních objektů a majetku

	· zmapuje místa a aktivity veřejného dění a to, jakými osobními nebo digitálními cestami informuje obec své občany a o čem je takto informuje
· zjistí, kde najde kontakty na obecní úřad nebo úřad městské části
· na příkladu vysvětlí, co je to digitální identita a digitální stopa, a zmapuje svou digitální identitu a digitální stopu
· zmapuje, jak chrání své osobní údaje, a identifikuje riziková místa ve své digitální identitě a digitální stopě
· respektuje a dodržuje normy chování (tzv. netiketu) při používání digitálních technologií a při interakci v digitálním prostředí
· respektuje a dodržuje zásady autorského práva
· pracuje s informacemi v souladu se zákony

	mapa veřejného dění a veřejných institucí v obci; internetové stránky obce / městské části, včetně kontaktů, obec / městská část na sociálních sítích
digitální identita a digitální stopa – obecný pohled; digitální identita a digitální stopa – osobní pohled (zmapování, rizika, prevence); osobní údaje a citlivé údaje (např. národnost, zdravotní stav, politický názor, sexuální orientace, podpis) a jejich ochrana
netiketa – přehled pravidel a jejich praktické používání; zásady autorského práva a jejich dodržování v praktických situacích (při práci s texty, obrázky a videi) – respektování licencí (např. užití díla pro osobní potřebu, komerční využití díla, vytváření odvozených děl), citace, souhlas autora; práce s informacemi – férové užití děl, problematika stahování, sdílení a šíření

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	Žák zná legislativu a obecné morální zákony a dodržuje je. Respektuje názory ostatních. Formuje volní a charakterové rysy. Zodpovědně se rozhoduje podle dané situace.
Občanská společnost a škola: škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství, demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole, způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot v každodenním životě, význam aktivního zapojení žáků do žákovské samosprávy.
spolupráce školy se správními orgány a institucemi.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	OSV: Kooperace, kompetice: rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro kooperaci

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	péče o dobré vztahy

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

	Formy participace občanů v poltickém životě: obec jako základní jednotka samosprávy státu

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Ochrana přírody a kulturních památek
naše obec(příroda obce a její ochrana, zajišťování ochrany životního prostředí v obci)

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	pěstování kritického přístupu ke zpravodajství a reklamě.

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

	rozdíl mezi reklamou a zprávou a mezi faktickým a fiktivním sdělením.

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

	vliv médií na každodenní život společnosti, politický život a kulturu, role médií v každodenním životě jednotlivce, vliv médií na postoje a chování.

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	zvyky a tradice národů Evropy

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

	respektování zvláštností různých etnik.

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	udržování tolerantních vztahů, vztahy mezi kulturami, vzájemné obohacování různých kultur.

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity

	aktuality ze světového dění


   
	Výchova k občanství
	7. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence komunikativní
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence pracovní
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VO-9-1-01 objasní účel důležitých symbolů našeho státu a způsoby jejich používání
	Objasní účel důležitých symbolů našeho státu a způsoby jejich používání
	Státní symboly Státní svátky a významné dny

	VO-9-1-02 rozlišuje projevy vlastenectví od projevů nacionalismu
	Rozlišuje projevy vlastenectví od projevů nacionalismu
	Pojem vlasti a vlastenectví

	
	Uvede příklady nejvýznamnějších míst, památek, událostí, osobností a zvyklostí českého národa 
	Zajímavá a památná místa, která nás proslavila Významné osobnosti, nositelé Nobelovy ceny

	VO-9-3-01 rozlišuje a porovnává různé formy vlastnictví, včetně duševního vlastnictví, a způsoby jejich ochrany, uvede příklady
	Rozlišuje a porovnává různé formy vlastnictví, včetně duševního vlastnictví a způsob jejich ochrany, uvede jejich příklady
	Majetek a vlastnictví Formy vlastnictví Hmotné a duševní vlastnictví

	VO-9-3-02 sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, objasní princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového rozpočtu domácnosti
	Sestaví jednoduchý domácí rozpočet, uvede příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti
	Hospodaření s penězi, majetkem a různými formami vlastnictví Rozpočet domácností, úspory, investice, úvěry, splátkový prodej, leasing

	VO-9-3-03 na příkladech ukáže vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, uvede příklady použití debetní a kreditní platební karty, vysvětlí jejich omezení
	
	

	VO-9-3-04 vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké služby nabízejí, vysvětlí význam úroku placeného a přijatého, uvede nejčastější druhy pojištění a navrhne, kdy je využít
	
	

	VO-9-3-03 na příkladech ukáže vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, uvede příklady použití debetní a kreditní platební karty, vysvětlí jejich omezení
	Na příkladech ukáže vhodné využití různých nástrojů hotovostního bezhotovostního placení, uvede příklady použití debetní a kreditní platební karty, vysvětlí jejich omezení
Vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké služby občanům nabízejí, vysvětlí význam úroku placeného a přijatého
	Hospodaření s penězi, majetkem a různými formami vlastnictví Rozpočet domácností, úspory, investice, úvěry, splátkový prodej, leasing

	VO-9-3-05 uvede a porovná nejobvyklejší způsoby nakládání s volnými prostředky a způsoby krytí deficitu
	Rozlišuje různé funkce peněz, vysvětlí historii a podoby peněz

Srovná různé způsoby placení

Uvede vhodné a nevhodné způsoby využívání kapesného
	Hospodaření s penězi, majetkem a různými formami vlastnictví Rozpočet domácností, úspory, investice, úvěry, splátkový prodej, leasing

	VO-9-3-06 na příkladu chování kupujících a prodávajících vyloží podstatu fungování trhu, objasní vliv nabídky a poptávky na tvorbu ceny a její změny, na příkladu ukáže tvorbu ceny jako součet nákladů, zisku a DPH, popíše vliv inflace na hodnotu peněz
	Na příkladu chování kupujících a prodávajících vysvětlí podstatu fungování trhu, objasní vliv nabídky a poptávky na tvorbu ceny a její změny, na příkladu ukáže tvorbu ceny jako součet nákladů, zisku a DPH, popíše vliv inflace na hodnotu peněz
	Podstata fungování trhu Peníze 

	
	
	

	VO-9-4-05 přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv spotřebitele a respektuje práva a oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a svobod
	
	

	VO-9-3-07 rozlišuje, ze kterých zdrojů pocházejí příjmy státu a do kterých oblastí stát směruje své výdaje, uvede příklady dávek a příspěvků ze státního rozpočtu 
	Rozlišuje, ze kterých zdrojů nepocházejí příjmy státu a do kterých oblastí stát směřuje své výdaje, uvede příklady dávek a příspěvkůze státního rozpočtu 


	Rozpočet státu, typy rozpočtu a jejich odlišností, význam daní

	· v reálné nebo modelové situaci kultivovaně vyjadřuje osobně i digitálně svůj názor, souhlas, podporu nebo nespokojenosti a kritiku ke stavu nebo situaci ve své škole nebo k dění ve svém okolí a obci
· analyzuje a srovná, co nebo kdo na něj má vliv ve fyzickém a v digitálním prostředí
· analyzuje a doloží, jak a v jakých situacích digitální technologie zlepšují nebo zhoršují život různým sociálním skupinám
· 
zhodnotí, které osobní údaje mohou být zneužity a proč
· navrhne, jak chránit svou digitální identitu a digitální stopu a jak se chránit proti neoprávněnému nakládání s osobními nebo citlivými údaji v digitálním prostředí
· navrhne, jak postupovat v případě, že se stane obětí nenávistných a podvodných praktik nebo zneužití osobních údajů ve fyzickém nebo digitálním prostředí
· 
respektuje a dodržuje licence, které upravují majetková práva autorů
· uvede příklady toho, co je a co není možné dělat s cizím dílem bez souhlasu autora
·   rozpozná projevy šíření nenávisti, omezování svobody projevu, vydírání, podvodu a neoprávněného nakládání s osobními údaji v digitálním prostředí
	vyjádření názoru, souhlasu, podpory nebo nespokojenosti a kritiky různými nástroji
vliv digitálních technologií na různé oblasti života (např. oblast vztahů, spolupráce, vzdělávání, práce, zábavy, občanského života, politiky) nebo vliv na různé sociální skupiny (např. podle věku, profese) – obecný přístup; vliv digitálních technologií na život žáka – osobní pohled (zmapování, rizika, prevence)
osobní údaje a citlivé údaje a jejich ochrana; příklady nenávistných a podvodných praktik nebo zneužití osobních údajů včetně fotografií a videí; postup pro oběti nenávistných a podvodných praktik nebo pro oběti zneužití osobních údajů (např. v případě nenávistných komentářů, ztráty nebo zneužití hesla, krádeže digitální identity, kyberšikany, kyberstalkingu, online vydírání)
práce s informacemi – férové užití děl, problematika stahování, sdílení a šíření
protiprávní jednání v oblasti nakládání s osobními údaji a v oblasti šíření nenávisti – omezování svobody projevu, schvalování trestného činu, vydírání, podvod, hacking, hatespeech, hoax, kyberšikana

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	Objevujeme Evropu a svět: naše vlast a Evropa, státní a evropské symboly

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Lidské aktivity a problémy životního prostředí: ochrana kulturních památek

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	nerovnoměrnost života na Zemi (rozdílné podmínky prostředí a rozdílný společenský vývoj na Zemi)


   
	Výchova k občanství
	8. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence komunikativní
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence pracovní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VO-9-2-01 objasní, jak může realističtější poznání a hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu pozitivně ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi i kvalitu života
	Objasní, jak může realističtější poznání a hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu pozitivně ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi i kvalit života
	Podobnost a odlišnost lidí

	
	Rozliší, jakými biologickými, psychickými a sociálními změnami v průběhu životy prošel 
	Projevy chování, rozdíly v prožívání, myšlení a jednání

	VO-9-2-02 posoudí vliv osobních vlastností na dosahování individuálních i společných cílů, objasní význam vůle při dosahování cílů a překonávání překážek
	Posoudí vliv osobních vlastností na dosahování individuálních i společných cílů, objasní význam vůle při dosahování cílů a překonávání překážek
	Osobní vlastnosti, dovednosti, schopnosti a charakter

	
	
	Vrozené předpoklady, osobní potenciál

	VO-9-2-03 kriticky hodnotí a vhodně koriguje své chování a jednání
	Kriticky hodnotí a koriguje své chování a jednání
	Vnitřní svět člověka Vnímání, prožívání, poznávání a posuzování skutečnosti sebe i druhých lidí, sebehodnocení Stereotypy v posuzování druhých lidí

	
	Uvede příklady kladných a záporných projevů chování a jednání v mezilidských vztazích, objasní jejich možné příčiny a důsledky 
	Vnitřní svět člověka Vnímání, prožívání, poznávání a posuzování skutečnosti sebe i druhých lidí, sebehodnocení Stereotypy v posuzování druhých lidí

	VO-9-2-04 popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet osobní přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru
	Popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet osobní přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru
	Osobní rozvoj Životní plány a cíle, životní perspektiva, adaptace na životní změny, sebezměna Význam motivace, aktivity, vůle a osobní kázně při seberozvoji

	
	Na příkladech popíše některé způsoby překonávání osobních nedostatků a posilování kladných stránek osobnosti 
 
 Uvede své „sny“ a přemýšlí o možnostech jejich plnění, popíše, jak lze korigovat představy nereálné a nepřiměřené 
 
 Na příkladech rozlišuje zdravé a přehnané sebevědomí 
 
 Vyhledá a jednoduše charakterizuje jednotlivé temperamentové typy klasické typologie 
	Osobní rozvoj Životní plány a cíle, životní perspektiva, adaptace na životní změny, sebezměna Význam motivace, aktivity, vůle a osobní kázně při seberozvoji

	
	Zjistí svůj typ temperamentu, který je u jeho osobnosti dominantní 
 
 
 Uvede rozdíly reakcí lidí s rozdílným temperamentem 
 
 Diskutuje o problematice charakterního a bezcharakterního jednání 
	Osobní vlastnosti, dovednosti, schopnosti a charakter

	VO-9-4-05 přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv spotřebitele a respektuje práva a oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a svobod
	Přiměřeně uplatňuje svá základní občanská práva, uvědomí si ale i povinnosti
občanů
	Občané versus cizinci Občanská práva

	
	
	Občanství- zisk a zánik

	
	Objasní pojem státní občanství ČR, podmínky nutné pro jeho získání 
	Občanství- zisk a zánik

	VO-9-5-02 uvede některé globální problémy současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a popíše jejich hlavní příčiny i možné důsledky
	Vysvětlí pojem azyl, jmenuje důvody pro žádosti o azyl
	Právo azylu

	VO-9-5-03 objasní souvislosti globálních a lokálních problémů
	
	

	VO-9-5-01 popíše vliv začlenění ČR do EU na každodenní život občanů, uvede příklady práv občanů ČR v rámci EU i možných způsobů jejich uplatňování
	Popíše vliv začlenění ČR do EU na každodenní život občanů, uvede příklady práv občanů ČR v rámci EU i možných způsobů jejich uplatňování
	Evropská integrace- podstata, význam a výhody Evropská unie a ČR Rada Evropy

	VO-9-4-01 rozlišuje nejčastější typy a formy států a na příkladech porovná jejich znaky
	Vyhledá orgány a funkce EU

Podle mapy vyjmenuje členské státy


Nakreslí vlajku EU

Uvede datum vstupu ČR do EU
Na příkladech uvede výhody a nevýhody členství ČR v EU
	Evropská integrace- podstata, význam a výhody Evropská unie a ČR Rada Evropy

	VO-9-4-03 objasní výhody demokratického způsobu řízení státu pro každodenní život občanů
	
	

	
	
	

	VO-9-5-03 objasní souvislosti globálních a lokálních problémů
	
	Evropská integrace- podstata, význam a výhody Evropská unie a ČR

	
	
	Globalizace

	· představí, jak může zlepšit prostředí ve své škole nebo v obci a jaké digitální nástroje k tomu může využít
· zmapuje a zhodnotí, jak digitální technologie ovlivňují různé oblasti života
· zmapuje, jak digitální technologie ovlivňují vytváření, šíření nebo překonávání společenských stereotypů a předsudků
· rozpozná propagaci, dezinformaci a manipulaci v digitálním prostředí a zhodnotí, jak to ovlivňuje chování a jednání lidí
· zhodnotí nebezpečí sociálních nebo názorových skupin, identifikuje rizika související s komunikací v těchto bublinách
· 
rozpozná, zda má elektronicky uzavřená kupní smlouva všechny povinné náležitosti
· popíše postup, jak reklamovat zboží nebo službu, které byly zakoupeny online, a jak odstoupit od smlouvy při online nákupu
· popíše situace z fyzického i digitálního prostředí, kde se projevuje právo na ochranu osobnosti, a uvede příklady toho, co je chráněno právy k duševnímu vlastnictví
· na příkladech objasní, jak chránit své vlastní dílo ve fyzickém i digitálním prostředí
· popíše principy volného díla a používá volná díla ve svých školních a domácích úkolech
· rozpozná porušení práva na ochranu osobnosti ve fyzickém a digitálním prostředí a uvede příklady
· rozpozná porušení práva k duševnímu vlastnictví ve fyzickém a digitálním prostředí
· rozpozná projevy protiprávního jednání v souvislosti s reklamou, nakupováním a placením ve fyzickém a digitálním prostředí
	vliv digitálních technologií na různé oblasti života (např. oblast vztahů, spolupráce, vzdělávání, práce, zábavy) nebo vliv na různé sociální skupiny (např. podle věku, profese) – obecný přístup; společenské stereotypy a předsudky v digitálním prostředí; sociální nebo názorové bubliny; propagace, dezinformace a manipulace v digitálním prostředí – reklama, hoax, fakenews, volební kampaň, productplacement
online nakupování – elektronicky uzavřená kupní smlouva, reklamace, odstoupení od smlouvy, práva spotřebitele v digitálním prostředí; právo na ochranu osobnosti – např. právo na ochranu jména, právo na ochranu cti a důstojnosti, autorské právo; práva průmyslového vlastnictví – např. patent, ochranná známka, průmyslový design, označení původu; nástroje a postup pro ochranu vlastního autorského díla – licence k autorskému dílu, veřejné licence (např. CreativeCommons, Public Domain), zveřejnění díla, užití díla, změna díla
protiprávní jednání v oblasti ochrany osobnosti – neoprávněné nakládání s osobními údaji, sledování soukromého života, krádež digitální identity
poškozování cizích práv – neoprávněné vytvoření, zveřejňování nebo užívání fotografie nebo videozáznamu, porušení tajemství zpráv, listin a soukromých dokumentů, pomluva; protiprávní jednání v oblasti duševního vlastnictví – stahování, rozmnožování a šíření autorských materiálů; protiprávní jednání v oblasti obchodu a nakupování – podvodné nabídky a e-shopy, nedoručené zboží, nezabezpečené platby online, falešné faktury, phishing

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	já jako zdroj informacío sobě, druzí jako zdroj informací o mně, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), zdravé a vyrovnané sebepojetí

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	vzájemné poznávání se ve skupině/třídě

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	sebeovládání- regulace vlastního jednání i prožívání, vůle, stanovování osobních cílů a kroků k jejich dosažení

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	 Komunikace: řeč těla: cvičení, pozorování a empatického a aktivního naslouchání, dovednosti pro sdělování verbální i neverbální (technika řeč, cvičení v neverbálním sdělování)

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastního nápadu, dovednost navazovat na druhé a rozvíjet vlastní linku jejich myšlenky, pozitivní myšlení apod.), rozvoj sociálních dovedností pro kooperaci (jasná a respektující komunikace, řešení konfliktů, podřízení se, vedení a organizování práce skupiny

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	občan jako odpovědný člen společnosti (tj. znalý svých práv a povinností, schopný je aktivně uplatňovat, přijímající odpovědnost za své postoje a činy, angažovaný a zainteresovaný na zájmu celku)

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	naše vlast a Evropa, Evropa a svět, mezinárodnísetkávání, Den Evropy

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

	evropská integrace, instituce EU a jejich fungování, co Evropu spojuje a co rozděluje


   
	Výchova k občanství
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence komunikativní
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence pracovní
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VO-9-4-01 rozlišuje nejčastější typy a formy států a na příkladech porovná jejich znaky
	Rozlišuje nejčastější typy a formy států a na příkladech porovná jejich znaky
	Právní základy státu Znaky státu Typy a formy státu Ústava ČR Složky státní moci, Jejich orgány a Instituce Obrana státu

	VO-9-4-02 rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní moci ČR i jejich orgánů a institucí, uvede příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě obcí, krajů a státu
	Rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní moci ČR i jejich orgánů, které se podílejí na správě obcí, krajů a státu
	Právní základy státu Znaky státu Typy a formy státu Ústava ČR Složky státní moci, Jejich orgány a Instituce Obrana státu

	
	Dle obrázků popíše symboly suverenity ČR a zdůvodní jejich význam 
 
 Podle atlasu světa uvede příklady státních zřízení a rozliší jejich charakteristické rysy 
 
 Vyhledá informace o Ústavě ČR 
	Právní základy státu Znaky státu Typy a formy státu Ústava ČR Složky státní moci, Jejich orgány a Instituce Obrana státu

	VO-9-4-03 objasní výhody demokratického způsobu řízení státu pro každodenní život občanů
	Objasní výhody demokratického způsobu řízení státu pro každodenní život občanů
Rozumí povinnostem občana při zajišťování obrany státu
	Právní základy státu Znaky státu Typy a formy státu Ústava ČR Složky státní moci, Jejich orgány a Instituce Obrana státu

	
	Vyloží smysl voleb do zastupitelstev v demokratických státech a uvede příklady, jak mohou výsledky voleb ovlivňovat každodenní život občanů
	Státní správa a samospráva Orgány a instituce Státní správy a Samosprávy, jejich úkoly

	
	
	Principy demokracie Znaky demokratického způsobu rozhodování a řízení státu, politický pluralismusa jejich význam,  Význam a formy voleb do zastupitelstev

	
	Objasní význam právní úpravy důležitých vztahů-vlastnictví, pracovní poměr, manželství 
	Právní řád České republiky Význam a funkce právního řádu, orgány právní ochrany občanů, soustava soudů Právní norma, předpis, publikování právních předpisů Protiprávní jednání včetně korupce Druhy a postihy protiprávního jednání, trestní postižitelnost Právo v každodenním životě Základní práva spotřebitele Význam právních vztahů Důležité právní vztahy a závazky z nich vyplývající Styk s úřady

	VO-9-4-06 objasní význam právní úpravy důležitých vztahů – vlastnictví, pracovní poměr, manželství
	Uvede příklady některých smluv upravujících občanskoprávní vztahy- osobní přeprava, koupě oprava, pronájem věci
Diskutuje o příčinách a důsledcích protikorupčního jednání





Dodržuje právní ustanovení, která se na něj vztahují a uvědomuje si rizika jejich porušování

Rozlišuje a porovnává úkoly orgánů právní ochrany občanů, uvede příklady jejich činnosti a spolupráce při postihování trestných činů
Rozpozná protiprávní jednání, rozliší přestupek a trestný čin, uvede jejich příklady
	Právní řád České republiky Význam a funkce právního řádu, orgány právní ochrany občanů, soustava soudů Právní norma, předpis, publikování právních předpisů Protiprávní jednání včetně korupce Druhy a postihy protiprávního jednání, trestní postižitelnost Právo v každodenním životě Základní práva spotřebitele Význam právních vztahů Důležité právní vztahy a závazky z nich vyplývající Styk s úřady

	VO-9-4-07 provádí jednoduché právní úkony a chápe jejich důsledky, uvede příklady některých smluv upravujících občanskoprávní vztahy – osobní přeprava; koupě, oprava či pronájem věci
	
	

	VO-9-4-08 dodržuje právní ustanovení, která se na něj vztahují a uvědomuje si rizika jejich porušování
	
	

	VO-9-4-09 rozlišuje a porovnává úkoly orgánů právní ochrany občanů, uvede příklady jejich činnosti a spolupráce při postihování trestných činů
	
	

	VO-9-4-10 rozpozná protiprávní jednání, rozliší přestupek a trestný čin, uvede jejich příklady
	
	

	VO-9-4-11 diskutuje o příčinách a důsledcích korupčního jednání
	
	

	· zjistí, jak si osobně nebo elektronicky sjednat schůzku k vybraným službám obecního úřadu nebo úřadu městské části
· pomocí digitálních nástrojů se podílí na přípravě, realizaci a zhodnocení třídního, školního nebo místního projektu, který může pomoci potřebným nebo potřebné věci
· uvede postup, jak se bránit porušení práva na ochranu osobnosti a práv k duševnímu vlastnictví
	postup, jak si sjednat schůzku k vybraným službám obecního úřadu / úřadu městské části; rezervace termínu pro vybranou službu obecního úřadu / úřadu městské části (např. pro vydání občanského průkazu); projekt na pomoc potřebným nebo potřebné věci (např. projekty a akce pro zlepšení školního prostředí, charitativní projekty, doučování, spolupráce se seniory, projekty v oblasti kultury, ekologie, sportu)

duševní vlastnictví – postup pro oběti porušení práva na ochranu osobnosti a pro oběti porušení práv k duševnímu vlastnictví (např. žádost o odstranění obsahu, nahlášení porušení práva, uplatnění práva na zapomnění, podání žaloby)


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	péče o dobré vztahy, lidská práva jako regulativ vztahů

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

	respektování zvláštností různých etnik

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

	projevy rasové nesnášenlivosti- jejich rozpoznávání a důvody vzniku

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot v každodenním životě školy

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	občan jako odpovědný člen společnosti, úloha občana v demokratické společnosti, základní principy a hodnoty demokratického politického systému, principy soužití s minoritami

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

	volební systémy a demokratické volby a politika, obec jako základní jednotka samosprávy státu 

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

	demokracie jako protiváha diktatury a anarchie, principy demokracie, základní kategorie fungování demokracie, význam Ústavy jako základního zákona země, demokratické způsoby řešení konfliktů a problémů v osobním životě i ve společnosti
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	Název předmětu
	Fyzika

	Oblast
	Člověk a příroda

	Charakteristika předmětu
	     Vzdělávací oblast Člověk a příroda zahrnuje okruh problémů spojených se zkoumáním přírody.
     Vzdělávací obory vzdělávací oblasti Člověk a příroda, jimiž jsou Fyzika, Chemie, Zeměpis a Přírodopis, svým činnostním a badatelským charakterem výuky umožňují žákům hlouběji porozumět zákonitostem přírodních procesů. Jedná se především o rozvíjení dovednosti soustavně, objektivně a spolehlivě pozorovat, experimentovat a měřit, vytvářet a ověřovat hypotézy o podstatě pozorovaných jevů, analyzovat výsledky tohoto pozorování a vyvozovat z nich závěry.
     Komplexní pohled na vztah mezi člověkem a přírodou, jehož významnou součástí je i uvědomování si pozitivního vlivu přírody na citový život člověka, učí žáky zkoumat změny probíhající v přírodě.

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	Předmět fyzika se vyučuje jako samostatný předmět v 7.- 9. ročníku po1 hodině týdně.

	Integrace předmětů
	· Fyzika, matematika

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
-         vybírá a využívá pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie, plánuje, organizuje a řídí vlastní učení
-         samostatně pozoruje a experimentuje, získané poznatky porovnává, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti
-         klade si otázky o průběhu a příčinách různých přírodních procesů, správně tyto otázky formuluje a hledá na ně odpovědi

	
	Kompetence k řešení problémů:
-           vyhledává informace vhodné k řešení problémů, nachází jejich shodné a odlišné znaky, využívá získané vědomosti k objevování různých variant řešení 
-           ověřuje prakticky správnost řešení problémů a osvědčené postupy aplikuje při řešení obdobných situací 
-           zkoumá přírodní fakta a jejich souvislosti s využitím různých empirických metod poznávání, a i různých metod racionálního uvažování 
-           vede ho ke způsobu myšlení, které vyžaduje ověřování vyslovených domněnek o přírodních faktech více nezávislými způsoby 

	
	Kompetence komunikativní:
-           rozumí různým textům a záznamům, obrazovým materiálům, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je využívá ke svému rozvoji a k aktívnímu zapojení do společenského dění 
-           využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro zkvalitnění a účinnou komunikaci se světem 
-           vede ho k posuzování důležitosti, spolehlivosti a správnosti získaných přírodovědných dat pro potvrzení nebo vyvrácení vyslovených hypotéz a závěrů 
-           vytváří dovednosti vhodně se chovat při kontaktu s objekty či situacemi potencionálně či aktuálně ohrožující životy, majetek nebo životní prostředí 

	
	Kompetence sociální a personální:
-            využívá skupinového vyučování k vedení žáků ke spolupráci 
-            při řešení problémů vytváří situace k posílení sebedůvěry žáků, pocitu zodpovědnosti a ochotě pomoci 

	
	Kompetence občanské:
-           vede žáky k šetrnému využívání elektrické energie, k posuzování efektivity jednotlivých energetických zdrojů, k ochraně životního prostředí 
       -     podněcuje žáky k upřednostňování obnovitelných zdrojů energie ve svém osobním 

	
	Kompetence pracovní:
-           vyžadujeme od žáků zodpovědný přístup při plnění zadaných úkolů 
-           využívá znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých oblastech v zájmu vlastního rozvoje a své přípravy na budoucnost 
-           používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená pravidla, plní povinnosti a závazky, adaptuje se na změněné nebo nové pracovní podmínky 

	
	Kompetence digitální:
Na konci 9. ročníku student zvládá:
· používá efektivně k záznamu naměřených dat a jejich zpracování výpočetní techniku
· využívá videozáznamy vlastních pokusů
· zkoumá fyzikální jevy pomocí počítačových simulací
· vyhledává v otevřených zdrojích data k řešení zadaného problému, třídí je a kriticky vyhodnocuje
· sestavuje počítačové prezentace výsledků svých řešení a hledá ve výsledcích vzájemné souvislosti fyzikálních jevů
· vyhledává v otevřených zdrojích data dokumentující aplikace fyzikálních jevů v jiných oblastech vědy a v technice
· při řešení problémů a při práci v týmu využívá ke komunikaci efektivně digitální zařízení
· požaduje od zadavatelů úloh k měření digitální měřicí přístroje a měřidla
· požaduje od zadavatelů úloh k řešení vhodnou digitální techniku a počítačový software
· vytváří a při dalším vzdělávání využívá vlastní digitální portfolio


   
	Fyzika
	7. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	F-9-1-01 změří vhodně zvolenými měřidly některé důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa
	změří vhodně zvolenými měřidly některé důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa
	-měření veličin (délka, objem, hmotnost, teplota a její změna, čas) fyzikální veličiny a fyzikální jednotky délka – měření běžnými měřidly, měření posuvným měřítkem hmotnost – vážení na laboratorních vahách, převody hmotnostních jednotek objem – měření kapalin odměrným válcem, určení objemu nepravidelných těles Archimedovým zákonem, převody objemových jednotek teplota – Celsiova stupnice, měření teploměrem, změny rozměrů těles při zahřívání hustota – výpočet z hmotnosti a objemu tělesa, hledání hustoty různých látek v tabulkách OSV

	F-9-1-02 uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že se částice látek neustále pohybují a vzájemně na sebe působí
	uvede konkrétní příklady jevů dokazující, že se částice látek neustále pohybují a vzájemně na sebe působí
	skupenství látek - souvislosti skupenství látek s jejich částicovou stavbou, difuze

	F-9-1-03 předpoví, jak se změní délka či objem tělesa při dané změně jeho teploty
	předpoví, jak se změní délka či objem tělesa při dané změně jeho teploty
	-měření veličin (délka, objem, hmotnost, teplota a její změna, čas) fyzikální veličiny a fyzikální jednotky délka – měření běžnými měřidly, měření posuvným měřítkem hmotnost – vážení na laboratorních vahách, převody hmotnostních jednotek objem – měření kapalin odměrným válcem, určení objemu nepravidelných těles Archimedovým zákonem, převody objemových jednotek teplota – Celsiova stupnice, měření teploměrem, změny rozměrů těles při zahřívání hustota – výpočet z hmotnosti a objemu tělesa, hledání hustoty různých látek v tabulkách OSV

	F-9-1-04 využívá s porozuměním vztah mezi hustotou, hmotností a objemem při řešení praktických problémů
	využívá s porozuměním vztah mezi hustotou, hmotností a objemem při řešení praktických problémů
	-měření veličin (délka, objem, hmotnost, teplota a její změna, čas) fyzikální veličiny a fyzikální jednotky délka – měření běžnými měřidly, měření posuvným měřítkem hmotnost – vážení na laboratorních vahách, převody hmotnostních jednotek objem – měření kapalin odměrným válcem, určení objemu nepravidelných těles Archimedovým zákonem, převody objemových jednotek teplota – Celsiova stupnice, měření teploměrem, změny rozměrů těles při zahřívání hustota – výpočet z hmotnosti a objemu tělesa, hledání hustoty různých látek v tabulkách OSV

	F-9-2-01 rozhodne, jaký druh pohybu těleso koná vzhledem k jinému tělesu
	rozhodne, jaký druh pohybu těleso koná vzhledem k jinému tělesu
	pohyby a vzájemné působení těles, pohyb a klid tělesa, dráha, pohyb těles, pohyb rovnoměrný a nerovnoměrný, přímočarý a křivočarý

	F-9-2-02 využívá s porozuměním při řešení problémů a úloh vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u rovnoměrného pohybu těles
	využívá s porozuměním při řešení problémů a úloh vztah mezi rychlostí,
dráhou a časem u rovnoměrného pohybu těles
	vzájemné působení těles a jeho projevy, síla, gravitační síla, tlaková síla, tlak, tření, gravitační pole a gravitační síla, třecí síla,smykové tření, velikost třecí síly v praxi

	F-9-2-03 změří velikost působící síly
	změří velikost působící síly
	skládání dvou sil stejného a opačného směru, rovnováha sil a těžiště, výslednice dvou sil, tlaková síla a tlak

	F-9-2-04 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil působících na těleso, jejich velikosti, směry a výslednici
	určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil působící na těleso, jejich
velikosti, směry a výslednici
	páka, kladka, rameno síly, moment sil, rovnováha na páce a pevné kladce

	F-9-2-05 využívá Newtonovy zákony pro objasňování či předvídání změn pohybu těles při působení stálé výsledné síly v jednoduchých situacích
	využívá Newtonovy zákony pro objasňování či předvídání změn pohybu těles při působení stálé výsledné síly v jednoduchých situacích
	pohybové zákony síly, setrvačnosti a akce a reakce, Newtonovy pohybové zákony

	F-9-2-06 aplikuje poznatky o otáčivých účincích síly při řešení praktických problémů
	aplikuje poznatky o otáčivých účincích síly při řešení praktických problémů
	pohybové zákony síly, setrvačnosti a akce a reakce, Newtonovy pohybové zákony

	F-9-3-01 využívá poznatky o zákonitostech tlaku v klidných tekutinách pro řešení konkrétních praktických problémů
	využívá poznatky o zákonitostech tlaku v klidných tekutinách pro řešení konkrétních praktických problémů
	mechanické vlastnosti kapalin a plynů, Pascalův zákon, hydraulické zařízení, hydrostatický tlak

	F-9-3-02 předpoví z analýzy sil působících na těleso v klidné tekutině chování tělesa v ní
	předpoví z analýzy sil působících na těleso v klidné tekutině chování tělesa v ní
	vztlaková síla, Archimédův zákon, chování těles v kapalině, atmosféra, atmosférický tlak, vztlaková síla, tlak plynu v nádobě, hydrostatický a atmosférický tlak, souvislost mezi hydrostatickým tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny, atmosférického tlaku a procesy v atmosféře

	F-9-4-01 určí v jednoduchých případech práci vykonanou silou a z ní určí změnu energie tělesa
	určí v jednoduchých případech práci vykonanou silou a z ní určí změnu energie tělesa
	formy energie – pohybová a polohová energie

	F-9-4-02 využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, vykonanou prací a časem
	využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, vykonanou prací a časem
	práce, energie, teplo, výkon

	F-9-4-03 využívá poznatky o vzájemných přeměnách různých forem energie a jejich přenosu při řešení konkrétních problémů a úloh
	využívá poznatky o vzájemných přeměnách různých forem energie a jejich přenosu při řešení konkrétních
problémů a úloh
	pohybová a polohová energie, vnitřní energie a teplo, změny skupenství, tání, tuhnutí, vypařování, var, kapalnění, sublimace, desublimace

	F-9-4-04 určí v jednoduchých případech teplo přijaté či odevzdané tělesem
	určí v jednoduchých případech teplo přijaté či odevzdané tělesem
	práce, energie, teplo, výkon

	· rozhodne, jaký druh pohybu těleso koná vzhledem k jinému tělesu na základě vlastního pozorování pohybu (pohyb rovnoměrný, zrychlený, zpomalený, přímočarý, křivočarý), jeho videozáznamu nebo grafického znázornění pohybu (například z měření pomocí ultrazvukového měřiče vzdálenosti a počítače)
· využívá s porozuměním vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u rovnoměrného pohybu těles při řešení problémů a úloh se vztahem k běžnému životu, např. využije digitální plánovač tras k naplánování delší cesty autem do zahraničí vč. průměrných rychlostí, určí průměrnou rychlost při cestování dle jízdního řádu
· sestrojí graf závislosti dráhy na čase při rovnoměrném pohybu tělesa (přímo graficky nebo pomocí vhodného počítačového programu) a odečte z něho hodnoty dráhy, času nebo rychlosti
· sestrojí graf závislosti dráhy na čase při nerovnoměrném pohybu tělesa; vypočítá průměrnou rychlost nerovnoměrného pohybu tělesa (přímo graficky nebo pomocí vhodného počítačového programu) a odečte z něho hodnoty dráhy, času nebo rychlosti
· určí v konkrétní jednoduché situaci z běžného života druhy sil působících na těleso, jejich velikosti, směry a výslednici, situaci a její řešení znázorní kresbou nebo v pomocí počítačového softwaru
· popíše a zdůvodní, jak se v konkrétních situacích v praxi využívá zvyšování či snižování tlaku tělesa na podložku; svá tvrzení doloží daty, informacemi a obrázky z otevřených zdrojů
· používá počítačový software a počítačové simulace pro objasňování či předvídání změn pohybu těles při působení stálé výsledné síly v jednoduchých situacích z praxe, svá řešení dokládá vlastním experimentem nebo videozáznamem experimentu či děje (setrvačnost těles při pohybu vozidla, zpětný ráz střelných zbraní, případně další, které našel v otevřených zdrojích)
· uloží do svého digitálního portfolia zápis postupu experimentů, výsledky pozorování a závěry a odkazy na použité digitální zdroje dat
	sledování pohybu těles s použitím digitální techniky a počítačového softwaru
měření a výpočet rychlosti rovnoměrného pohybu s použitím digitálních měřicích přístrojů a počítačového softwaru
řízení vlastního experimentu podle digitalizovaného návodu
využití tabulkových procesorů při zpracování výsledků měření, práce s grafy znázorněnými počítačem
práce s počítačovou simulací v digitálních vzdělávacích zdrojích
výpočet rychlosti rovnoměrného pohybu, graf závislosti dráhy na čase pro rovnoměrný a nerovnoměrný pohyb, průměrná rychlost nerovnoměrného pohybu
digitální plánovače tras, plánování cesty
práce s grafy znázorněnými počítačem, práce s počítačovou simulací
prezentace videa demonstrujícího zvolený jev
vyhledávání a třídění dat ke zvolenému tématu, práce s počítačovou simulací (tlaková síla, tlak, jednotky tlaku a jejich převody, vliv síly na pohyb tělesa, otáčivé účinky sil, bezpečnost v dopravě, brzdná dráha)
výběr dat k doplnění žákovského portfolia


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	tvořivost v mezilidských vztazích, pružnost nápadů, hodnoty spolupráce a pomoci

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	voda a její význam pro život


   
	Fyzika
	8. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	F-9-4-01 určí v jednoduchých případech práci vykonanou silou a z ní určí změnu energie tělesa
	určí v jednoduchých případech práci vykonanou silou a z ní určí změnu energie tělesa
	elektrická energie a výkon, výroba a přenos elektrické energie, elektrická energie a výkon, výroba a přenos elektrické energie

	F-9-4-02 využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, vykonanou prací a časem
	využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, vykonanou prací a časem
	práce, energie, teplo, výkon

	F-9-5-01 rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a kvalitativně analyzuje příhodnost daného prostředí pro šíření zvuku
	rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a kvalitativně analyzuje příhodnost daného prostředí pro šíření zvuku
	vznik a šíření zvuku, tón, výška tónu, rezonance, odraz zvuku, vlastnosti zvuku, šíření zvuku v různých prostředích, odraz zvuku, ozvěna, pohlcování zvuku, výška zvukového

	F-9-5-02 posoudí možnosti zmenšování vlivu nadměrného hluku na životní prostředí
	posoudí možnost zmenšování vlivu nadměrného hluku na životní prostředí
	hluk, ochrana před ním

	F-9-6-01 sestaví správně podle schématu elektrický obvod a analyzuje správně schéma reálného obvodu
	sestaví správně podle schématu elektrický obvod a analyzuje správně schéma reálného obvodu
	elektrické jevy, el. náboj, pole, elektrostatická indukce, polarizace izolantu, elektrický proud, podmínky průchodu el. proudu, schéma zapojení, vedení el. proudu v kovech, kapalinách a plynech, jednoduchý a rozvětvený obvod, elektrický obvod, zdroje napětí, spotřebič a spínač

	F-9-6-02 rozliší stejnosměrný proud od střídavého a změří elektrický proud a napětí
	rozliší stejnosměrný proud od střídavého a změří proud a napětí
	bezpečné chování při práci s elektrickými přístroji a zařízeními

	F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě analýzy jejich vlastností
	rozliší vodič, izolant a polovodič na základě analýzy jejich vlastností
	elektrické pole, náboj, tepelné účinky elektrického proudu, odpor, tepelné účinky el. proudu a pojistka, značka, směr, měření el. proudu, el. napětí a proud

	F-9-6-04 využívá Ohmův zákon pro část obvodu při řešení praktických problémů
	využívá Ohmův zákon pro část obvodu při řešení praktických problémů
	Ohmův zákon, reostat, el. práce a výkon

	F-9-4-05 zhodnotí výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí
	zhodnotí výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí
	počasí kolem nás, meteorologie, atmosféra Země, základní meteorologické jevy a jejich měření, problémy znečišťování atmosféry

	· úvahou vysvětlí vztah mezi výkonem, prací a časem; uvede a komentuje příklady výkonů zvířat, lidí a strojů nalezené v otevřených zdrojích dat
· využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, vykonanou prací a časem při řešení úloh se vztahem k běžnému životu; k doplnění zadání a kontrole výsledků použije data z otevřených zdrojů
· vysvětlí na úloze se vztahem k běžnému životu vztah mezi vykonanou prací a energií
· uloží do svého digitálního portfolia zápis postupu experimentů, výsledky pozorování a závěry a odkazy na použité digitální zdroje dat
· ukáže pomocí experimentu základní vlastnosti elektrického náboje a jeho účinky, k popisu podstaty jevů použije i modely a animace z otevřených zdrojů dat
· sestaví správně jednoduchý a rozvětvený elektrický obvod podle schématu, k popisu podstaty jevů v obvodu použije modely a animace z otevřených zdrojů dat
	vztah mezi výkonem, prací a časem; vztah mezi vykonanou prací a energií; vyhledání, třídění dle zvolených kritérií a kritické posouzení dat z otevřených zdrojů; sestavení přehledové tabulky vybraných dat; výběr dat k doplnění žákovského portfolia


	· určí ve svém okolí zdroje zvuku a jejich vlastnosti, pozoruje relativnost zvukových vjemů; k analýze zvuků použije vhodný digitální snímač zvuků, např. applet ve smartphonu
· posoudí možnosti zmenšování vlivu nadměrného hluku na životní prostředí; svá řešení dokládá vlastním experimentem, přitom použije dle možností digitální zdroj zvuků proměnné frekvence a intenzity; k analýze zvuků použije vhodný digitální snímač zvuků, např. applet ve smartphonu
· sestaví hlukovou mapu okolí školy pomocí vhodné aplikace ve smartphonu, k posouzení výsledku použije data z otevřených zdrojů, svá zjištění porovná s ostatními žáky v diskuzi prostřednictvím videokonference
· uloží do svého digitálního portfolia zápis postupu experimentů, výsledky pozorování a závěry a odkazy na použité digitální zdroje dat

	zdroje zvuku, šíření zvuku, vlastnosti zvuku, lidské vnímání zvuku, intenzita zvuku (kvalitativně), frekvence zvuku, rychlost zvuku, uplatnění v praxi, práce s digitálním zdrojem zvuku, práce s počítačovou simulací, hluková mapa, limity hlučnosti, předpisy na ochranu před škodlivým hlukem, vyhledání a třídění dat, tvorba tabulky požadovaných informací z otevřených zdrojů, výběr dat k doplnění žákovského portfolia, příprava a realizace tematicky zaměřené videokonference včetně jejího vyhodnocení


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	voda a její význam pro život

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	tvořivost v mezilidských vztazích, pružnost nápadů, hodnoty spolupráce a pomoci

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	problémy životního prostředí –průmysl a životní prostředí, doprava a životní prostředí

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	zajišťování ochrany životního prostředí v obci, životní styl, lokální ekologické problémy, prostředí a zdraví


   
	Fyzika
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	F-9-4-01 určí v jednoduchých případech práci vykonanou silou a z ní určí změnu energie tělesa
	určí v jednoduchých případech práci vykonanou silou a z ní určí změnu energie tělesa
	štěpná reakce, jaderný reaktor, jaderná elektrárna, ochrana lidí před radioaktivním zářením

	F-9-6-02 rozliší stejnosměrný proud od střídavého a změří elektrický proud a napětí
	rozliší stejnosměrný proud od střídavého a změří proud a napětí
	bezpečné chování při práci s elektrickými přístroji a zařízeními

	F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě analýzy jejich vlastností
	rozliší vodič, izolant a polovodič na základě analýzy jejich vlastností
	elektrické a magnetické pole, náboj, tepelné účinky elektrického proudu, odpor, elektromotor, transformátor, elektromagnet

	F-9-6-01 sestaví správně podle schématu elektrický obvod a analyzuje správně schéma reálného obvodu
	Sestaví správně podle schématu elektrický obvod a analyzuje správně schéma reálného obvodu
	zkrat

	F-9-4-05 zhodnotí výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí
	- zhodnotí výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí
	druhy elektráren, výhody, nevýhody

	F-9-6-05 využívá prakticky poznatky o působení magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik indukovaného napětí v ní
	využívá prakticky poznatky o působení magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik indukovaného napětí v ní
	elektromagnetické jevy, magnety, elektromagnet, zvonek, galvanometr, cívka s proudem, pravidlo pravé ruky, cívka s proudem v magnetickém poli, elektromotory, elektromagnetická indukce, generátory, vznik střídavého proudu, transformátory, rozvod el. energie, elektřina v domě, bezpečnost u el. proudu, první pomoc při úrazu elektrickým proudem.

	F-9-6-06 zapojí správně polovodičovou diodu
	zapojí správně polovodičovou diodu
	polovodičová dioda, tranzistor

	F-9-6-07 využívá zákona o přímočarém šíření světla ve stejnorodém optickém prostředí a zákona odrazu světla při řešení problémů a úloh
	využívá zákona o přímočarém šíření světla vé stejnorodém optickém prostředí a zákona o odrazu světla při řešení problémů a úloh
	světelné jevy-světelné zdroje, šíření světla, stín, zatmění Slunce a Měsíce, rychlost světla, odraz světla, rovinná a kulová zrcadla, světelné jevy, lom světla, čočky, oko, lupa, mikroskop, dalekohledy

	F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve dvou různých prostředích, zda se světlo bude lámat ke kolmici či od kolmice, a využívá této skutečnosti při analýze průchodu světla čočkami
	rozhodne ze znalosti rychlosti světla ve dvou různých prostředích, zda se světlo bude lámat ke kolmici či od kolmice, a využívá této skutečnosti při analýze průchodu světla čočkami
	světelné jevy, lom světla, čočky, oko, lupa, mikroskop, dalekohledy, vlastnosti a zdroje světla, rychlost světla v různých prostředích, stín, zatmění Slunce a Měsíce, zobrazení na rovinném, dutém a vypouklém zrcadle, zobrazení lomem spojkou a rozptylkou, rozklad bílého světla hranolem

	F-9-7-01 objasní (kvalitativně) pomocí poznatků o gravitačních silách pohyb planet kolem Slunce a měsíců planet kolem planet
	objasní (kvalitativně) pomocí poznatků o gravitačních silách pohyb planet kolem Slunce a měsíců planet kolem planet
	Země a vesmír, sluneční soustava, galaxie, kosmonautika, sluneční soustava, její složky, měsíční fáze

	F-9-7-02 odliší hvězdu od planety na základě jejich vlastností
	odliší hvězdu od planety na základě jejich vlastnosti
	hvězdy a jejich složení

	· popíše a pomocí experimentu předvede základní vlastnosti magnetů, k popisu podstaty jevů použije modely a animace z otevřených zdrojů dat
· ověří existenci magnetického pole v daném místě pomocí kompasu, k popisu podstaty jevů použije modely a animace z otevřených zdrojů dat
· uloží do svého digitálního portfolia zápis postupu experimentů, výsledky pozorování a závěry a odkazy na použité digitální zdroje dat
· uvede příklady různých forem energie, fyzikálních jevů a technických zařízení, ve kterých dochází k přeměnám energie; vysvětlí, jak se v uvedených příkladech uplatňuje zákon zachování energie; k vyhledání příkladů a argumentaci využije otevřené zdroje dat
· popíše a vysvětlí funkci hlavních částí soustavy výroby a přenosu elektrické energie, v otevřených zdrojích najde potřebná data
· zhodnotí výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí, v otevřených zdrojích k tomu najde potřebná data
· uloží do svého digitálního portfolia zápis postupu experimentů, výsledky pozorování a závěry a odkazy na použité digitální zdroje dat

· rozliší mezi zdrojem světla a tělesem, které světlo jen odráží; k popisu podstaty jevů a jejich využití použije modely, animace a data z otevřených zdrojů
· využívá zákona o přímočarém šíření světla ve stejnorodém optickém prostředí a zákona odrazu světla při řešení problémů a úloh z praxe; svá řešení dokládá vlastním experimentem nebo jeho videozáznamem, zkušeností, grafickou konstrukcí, popřípadě modelováním pomocí počítačového softwaru
· v otevřených zdrojích vyhledá informace o optických zařízeních využívajících různé typy zrcadel pomocí experimentu rozliší spojku od rozptylky
	energetická soustava, zdroje energie veřejné energetické soustavy (fyzikální princip, možnosti využití), výhody a nevýhody energetických zdrojů, obnovitelné zdroje energie, vliv na životní prostředí, vyhledání a třídění dat, tvorba tabulky požadovaných informací z otevřených zdrojů, výběr dat k doplnění žákovského portfolia

světlo, zdroje světla, stín, odraz světla na rovinném rozhraní, zrcadla, vznik obrazu v zrcadle, grafické znázornění vzniku obrazu (náčrtem, použitím modelu zrcadla nebo použitím počítačového softwaru), rovinné a kulové zrcadlo (jen kvalitativně), využití zrcadel v praxi, práce s počítačovou simulací, vyhledání potřebných dat v otevřených zdrojích, vznik lomu světla na rovinném rozhraní, lom ke kolmici a od kolmice (jen kvalitativně), rychlost světla ve vakuu a v látkovém prostředí, grafické znázornění vzniku lomu světla (náčrtem, použitím modelu optického rozhraní   nebo použitím počítačového softwaru), čočky (jen kvalitativně), využití čoček v praxi, práce s počítačovou simulací, práce s videozáznamem experimentu, vyhledání potřebných dat v otevřených zdrojích

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	voda a její význam pro život, život na Zemi, ekosystémy, energie Země, obnovitelné a neobnovitelné zdroje planet, vztah člověka k prostředí

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	tvořivost v mezilidských vztazích, pružnost nápadů, hodnoty spolupráce a pomoci

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	průmysl a životní prostředí, doprava a životní prostředí

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	zajišťování ochrany životního prostředí v obci, životní styl, lokální ekologické problémy, prostředí a zdraví
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	Název předmětu
	Chemie

	Oblast
	Člověk a příroda

	Charakteristika předmětu
	Vzdělávací obor Chemie svým činnostním a badatelským charakterem výuky umožňuje žákům hlouběji porozumět zákonitostem přírodních procesů, a tím si uvědomovat i užitečnost přírodovědných poznatků a jejich aplikací v praktickém životě. Zvláště významné je, že při studiu přírody specifickými poznávacími metodami si žáci osvojují i důležité dovednosti. Jedná se především o rozvíjení dovednosti soustavně, objektivně a spolehlivě pozorovat, experimentovat a měřit, vytvářet a ověřovat hypotézy o podstatě pozorovaných přírodních jevů, analyzovat výsledky tohoto ověřování a vyvozovat z nich závěry.

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	Předmět chemie se vyučuje jako samostatný předmět v 8. a 9. ročníku po 1 hodině týdně. Do učebního plánu jsme zahrnuli i očekávané výstupy z pracovního vyučování Práce s laboratorní technikou.

	Integrace předmětů
	· Chemie, Přírodopis

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
· vedeme žáky k systematickému pozorování jako základní formě zjišťování chemických vlastností látek, jejich přeměn a podmínek, za kterých tyto přeměny nastávají, k jejich popisu, hledání souvislostí mezi jevy a jejich vysvětlení,
· vedeme žáky ke správnému používání chemických termínů, symbolů a značek
       -    dáváme žákům možnost samostatně či ve skupinách formulovat závěry na základě                   pozorování 

	
	Kompetence k řešení problémů:
-      předkládáme problémové situace související s učivem chemie
-      dáváme žákům možnost volit různé způsoby řešení
-      dáváme možnost obhajovat svá rozhodnutí
-      vedeme žáky k promýšlení pracovních postupů praktických cvičení
-      vedeme žáky k nacházení příkladů chemických dějů a jevů z běžné, praxe, k vysvětlování jejich chemické podstaty
-      klademe důraz na aplikaci poznatků v praxi

	
	Kompetence komunikativní:
-      vedeme žáky ke správnému užívání chemických symbolů a značek,
-      podněcujeme žáky k argumentaci
-      zadáváme takové úkoly, při kterých mohou žáci navzájem komunikovat

	
	Kompetence sociální a personální:
-      zadáváme úkoly, při kterých mohou žáci spolupracovat
-      podněcujeme žáky ke smysluplné diskusi
-      vytváříme situace, při kterých se žáci učí respektovat názory jiných

	
	Kompetence občanské:
-      společně s žáky respektujeme pravidla pro práci s chemickými látkami a řád učebny 
-      vyžadujeme dodržování pravidel slušného chování
-      předkládáme situace, ve kterých se žáci učí chápat základní ekologické, souvislosti a environmentální problémy, respektovat požadavky na kvalitní životní prostředí
-      vedeme žáky k zodpovědnému chování v krizových situacích (přivolat pomoc a poskytnout první pomoc)

	
	Kompetence pracovní:
-      seznamujeme žáky se základními pravidly bezpečnosti práce v chemické laboratoři.
-      učíme žáky jednoduchým chemickým dovednostem: práce s chemickým kahanem, metody dělení směsí (filtrace, destilace), měření objemu, vážení a příprava roztoku, určení pH

	
	Kompetence digitální:
· vedeme žáky ke kritické práci s informacemi, efektivní komunikaci a vzájemné spolupráci v digitálním prostředí;
· vedeme žáky k tvorbě a úpravám digitálního obsahu v různých formátech a jeho sdílení s vybranými lidmi;
· při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí klademe důraz na etické jednání, ohleduplnost a respekt k ostatním;
· seznamujeme žáky s principy bezpečného chování na internetu a vedeme je k tomu, aby při práci s informacemi uplatňovali právní a etické normy spojené s využíváním převzatých zdrojů.
Co by měl zvládnout žák na konci 9. ročníku?
· aktivně využívat digitální technologie za účelem získávání, uchovávání, vyhodnocování a sdílení informací a dat při zkoumání vlastností látek, chemických procesů a jevů
· na základě osvojených poznatků z chemie kriticky hodnotit informace šířené v přímé (běžné mezilidské) nebo mediální komunikaci



   
	Chemie
	8. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence pracovní
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	CH-9-1-01 určí společné a rozdílné vlastnosti látek
	určí společné a rozdílné vlastnosti látek
	vlastnosti látek – hustota, rozpustnost, tepelná a elektrická vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav látek

	CH-9-1-02 pracuje bezpečně s vybranými dostupnými a běžně používanými látkami a hodnotí jejich rizikovost; posoudí nebezpečnost vybraných dostupných látek, se kterými zatím pracovat nesmí
	pracuje bezpečně s vybranými dostupnými a běžně používanými látkami a hodnotí jejich rizikovost; posoudí nebezpečnost vybraných dostupných látek, se kterými zatím pracovat nesmí
	uvede zásady bezpečné práce v laboratoři i v běžném životě,H-věty, P-věty, varovné piktogramy a jejich význam ,laboratorní řád, řád pracovny

	CH-9-1-03 objasní nejefektivnější jednání v modelových příkladech havárie s únikem nebezpečných látek
	objasní nejefektivnější jednání v modelových příkladech havárie s únikem nebezpečných látek
	mimořádné události – havárie chemických provozů, úniky nebezpečných látek, poskytne a přivolá první pomoc při úrazech

	CH-9-2-01 rozlišuje směsi a chemické látky
	rozlišuje směsi a chemické látky
	Směsi: teorie směsí, složky. Stejnorodé a různorodé směsi, příprava roztoků, rozpustnost, koncentrace, zředěnější, nasycený a nenasycený roztok

	CH-9-2-02 vypočítá složení roztoků, připraví prakticky roztok daného složení
	vypočítá složení roztoků, připraví prakticky roztok daného složení
	Hmotnostní zlomek (řešení výpočtových úloh)

	CH-9-2-03 vysvětlí základní faktory ovlivňující rozpouštění pevných látek
	vysvětlí základní faktory ovlivňující rozpouštění pevných látek
	vliv teploty, míchání a plošného obsahu pevné složky na rychlost jejího rozpouštění do roztoku

	CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky provede oddělování složek směsí o známém složení; uvede příklady oddělování složek v praxi
	navrhne postupy a prakticky provede oddělování složek směsí o známém složení; uvede příklady oddělování složek v praxi
	oddělování jednotlivých složek směsí (usazování, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

	CH-9-2-05 rozliší různé druhy vody a uvede příklady jejich výskytu a použití
	rozliší různé druhy vody a uvede příklady jejich výskytu a použití
	Voda v přírodě: destilovaná, pitná, odpadní, úpravna vod, čistota vody

	CH-9-2-06 uvede příklady znečišťování vody a vzduchu v pracovním prostředí a domácnosti, navrhne nejvhodnější preventivní opatření a způsoby likvidace znečištění
	uvede příklady znečišťování vody a vzduchu v pracovním prostředí a domácnosti, navrhne nejvhodnější preventivní opatření a způsoby likvidace znečištění
	příklady znečišťování vody a vzduchu v pracovním prostředí a domácnosti,preventivní opatření a způsoby likvidace znečištění,uvede příklady možností šetření pitnou vodou v domácnosti, složení vzduchu

	CH-9-3-01 používá pojmy atom a molekula ve správných souvislostech
	používá pojmy atom a molekula ve správných souvislostech
	Částicové složení: atom, molekula, jádro, elektron, proton, neutron, obal, kation, anion

	CH-9-3-02 rozlišuje chemické prvky a chemické sloučeniny a pojmy užívá ve správných souvislostech
	rozlišuje chemické prvky a chemické sloučeniny a pojmy užívá ve správných souvislostech
	Chemické prvky: názvy, značky, použití vybraných prvků, periodická tabulka, skupiny, periody, protonové číslo, nukleonové číslo

	
	
	Chemické sloučeniny: chemická vazba, molekuly Chemické látky

	
	
	Létající prvek Prvek života, ozón, ozónová vrstva – význam pro život na Zemi, přízemní ozón

	
	
	Významné nekovy, chlór

	
	
	Většina prvků jsou kovy – recyklace kovů

	CH-9-3-03 orientuje se v periodické soustavě chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich možné vlastnosti
	orientuje se v periodické soustavě chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich možné vlastnosti
	Objev uspořádání chemických prvků – periodická soustava

	CH-9-4-01 rozliší výchozí látky a produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky důležitých chemických reakcí, provede jejich klasifikaci a zhodnotí jejich využívání
	rozliší výchozí látky a produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky důležitých chemických reakcí, provede jejich klasifikaci a zhodnotí jejich využívání
	Klasifikace chem. reakcí: slučování, neutralizace, exotermní a endotermní reakce, chemie a elektřina – výroba elektrického proudu chemickou cestou

	CH-9-4-02 přečte chemické rovnice a s užitím zákona zachování hmotnosti vypočítá hmotnost výchozí látky nebo produktu
	Přečte chemické rovnice a s užitím zákona o zachování hmotnosti vypočítá hmotnosti výchozí látky nebo produktu
	Chemická reakce:zákon zachování hmotnosti, chemické rovnice, látkové množství, molární hmotnost

	CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících průběh chemických reakcí v praxi a při předcházení jejich nebezpečnému průběhu
	aplikuje poznatky o faktorech ovlivňující průběh chemických reakcí v praxi a při předcházení jejich nebezpečnému průběhu
	Faktory ovlivňující rychlost chem. reakcí: teplota, povrch, katalyzátor, inhibitor

	CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na životní prostředí
	Porovná vlastnosti a použití prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na životní prostředí
	Oxidy: názvosloví, nejznámější oxidy kolem nás Sulfidy: názvosloví, nejznámější sulfidy kolem nás Halogenidy: názvosloví, nejznámější halogenidy kolem nás Kyselina a hydroxidy: názvosloví kyselin a hydroxidů, význam a použití vybraných kyselin a hydroxidů

	CH-9-5-02 vysvětlí vznik kyselých dešťů, uvede jejich vliv na životní prostředí a uvede opatření, kterými jim lze předcházet
	Vysvětlí vnik kyselých dešťů, uvede jejich vliv na životní prostředí a uvede opatření, kterými jim lze předcházet
	příčiny vzniku kyselých deštů a jak jim předcházet

	CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH, změří reakci roztoku univerzálním indikátorovým papírkem a uvede příklady uplatňování neutralizace v praxi
	Orientuje se na stupnici pH, změří reakci roztoku univerzálním indikátorovým papírkem a uvede příklady uplatňování neutralizace v praxi
	stupnice pH, indikátory pH, neutralizace

	ČSP-9-6-01 vybere a prakticky využívá vhodné pracovní postupy, přístroje, zařízení a pomůcky pro konání konkrétních pozorování, měření a experimentů
ČSP-9-6-04 dodržuje pravidla bezpečné práce a ochrany životního prostředí při experimentální práci
ČSP-9-6-05 poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři
	základní laboratorní postupy a metody   základní laboratorní přístroje, zařízení a pomůcky
	

	· pracuje s videoexperimenty obtížně realizovatelných chemických pokusů
· shromažďuje údaje naměřené z realizovaného experimentu či sledovaného videoexperimentu, analyzuje a vyhodnocuje je i s pomocí digitálních technologií, výsledky interpretuje
· zapisuje vzorce a názvy jednoduchých anorganických sloučenin a rovnice chemických reakcí v grafickém programu či aplikaci
· hodnotí využití a význam vody pro život, při získávání informací využívá tištěné i online dostupné relevantní informační zdroje
· hodnotí využití a význam vzduchu pro život, při získávání informací využívá tištěné i online dostupné relevantní informační zdroje
	vlastnosti látek – hustota, rozpustnost, tepelná a elektrická vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav látek, zaznamenání, vyhodnocení a interpretace naměřených dat
názvy a vzorce jednoduchých halogenidů, oxidů, sulfidů, kyselin, hydroxidů a solí; využití grafického programu či aplikace
chemické reakce – chemické rovnice, využití digitálních technologií při zápisu chemických reakcí a při chemických výpočtech
kyselost, neutralita a zásaditost vodných roztoků, použití indikátorů při rozlišení roztoků, orientace na stupnici pH; zaznamenání, vyhodnocení a interpretace experimentem získaných dat
vztahy vlastností vody a života, způsoby ochrany čistoty vody; práce s relevantními informačními zdroji, včetně zdrojů digitálních, při sběru dat; využití digitálních technologií při zpracování a vyhodnocování dat; tvorba rešerší včetně grafických a obrazových ilustrací; tvorba prezentace na dané téma
význam ovzduší pro život na Zemi, klimatické změny, vznik a dopad ozonové díry; práce s relevantními informačními zdroji, včetně zdrojů digitálních, při sběru dat; využití digitálních technologií při zpracování a vyhodnocování dat; tvorba rešerší včetně grafických a obrazových ilustrací; tvorba prezentace na dané téma

	· diskutuje dostupnost a význam přírodních a nerostných surovin pro společnost a dopady jejich využívání na životní prostředí (např. globální problém nedostatku pitné vody a úbytku energetických nerostných surovin, zejména ropy, zemního plynu a uhlí, vliv těžby nerostných surovin na životní prostředí, alternativní zdroje získávání energie) na základě informací z otevřených zdrojů, včetně zdrojů digitálních
	příklady těžby nerostných surovin na území ČR, jejich dostupnost, možnosti využití dálkového průzkumu Země (DPZ) – využití leteckých snímků pro hodnocení vlivu těžby na životní prostředí

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, vedení a organizování práce skupiny 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětu

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlivost, respektování;

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	voda, ovzduší, půda, energie, přírodní  zdroje

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly, sebeovládání, organizace vlastního času, plánování učení a studia

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	naše obec - řešení odpadového hospodářství, náš životní styl 

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	zemědělství a životní prostředí, ekologické zemědělství, doprava a životní prostředí, průmysl a životní prostředí, odpady a hospodaření s odpady, dlouhodobé programy zaměřené k růstu ekologického vědomí veřejnosti a akce


   
	Chemie
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících průběh chemických reakcí v praxi a při předcházení jejich nebezpečnému průběhu
	aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících průběh chemických reakcí v praxi a při předcházení jejich nebezpečnému průběhu
	v čem spočívá oxidace a redukce redoxní reakce: oxidace, redukce, praktický význam, galvanický článek výroba významných kovů (Fe, Al) elektrolýza a její využití, galvanické pokovování koroze a její význam

	CH-9-4-01 rozliší výchozí látky a produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky důležitých chemických reakcí, provede jejich klasifikaci a zhodnotí jejich využívání
	rozliší výchozí látky a produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky důležitých chemických reakcí, provede jejich klasifikaci a zhodnotí jejich využívání
	umí určit druh reakce z hlediska tepla, teplo a chemická reakce

	CH-9-6-02 zhodnotí užívání fosilních paliv a vyráběných paliv jako zdrojů energie a uvede příklady produktů průmyslového zpracování ropy
	zhodnotí užívání fosilních paliv a vyráběných paliv jako zdrojů energie a uvede příklady produktů průmyslového zpracování ropy
	Vzácný dar přírody – uhlí, palivo, které spalováním přináší problémy v životním prostředí ropa a zemní plyn hýbají světem, proč je ropa tak důležitá, průmyslově vyráběná paliva, vliv na životní prostředí

	CH-9-7-01 zhodnotí využívání prvotních a druhotných surovin z hlediska trvale udržitelného rozvoje na Zemi
	zhodnotí využívání prvotních a druhotných surovin z hlediska trvale udržitelného rozvoje na Zemi
	Alternativní zdroje energie, bezpečné používání spotřebičů na topné plyny v domácnosti

	CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech hašení požárů na řešení modelových situací z praxe
	aplikuje znalosti o principech hašení požárů na řešení modelových situací z praxe
	Hořlaviny – význam tříd nebezpečnosti

	CH-9-7-03 orientuje se v přípravě a využívání různých látek v praxi a jejich vlivech na životní prostředí a zdraví člověka
	orientuje se v přípravě a využívání různých látek v praxi a jejich vlivech na životní prostředí a zdraví člověka
	Plasty – recyklace Umělá vlákna detergenty, pesticidy, a insekticidy léčiva a návykové látky

	CH-9-6-01 rozliší nejjednodušší uhlovodíky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a použití
	rozliší nejjednodušší uhlovodíky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a použití
	Uhlovodíky a první z nich (methan jako skleníkový plyn) Uhlovodíky nazývané alkany Uhlovodíky nazývané alkeny a alkiny Uhlovodíky nazývané areny Uhlovodíky jako motorová paliva – znečišťování životního prostředí, katalyzátory, jiné možnosti pohonu motorových vozidel

	CH-9-6-03 rozliší vybrané deriváty uhlovodíků, uvede jejich zdroje, vlastnosti a použití
	rozliší vybrané deriváty uhlovodíků, uvede jejich zdroje, vlastnosti a použití
	deriváty uhlovodíků: halogenové deriváty uhlovodíků freony a jejich použití Není alkohol jako alkohol, ethanol – tolerovaná droga Organické kyseliny Voňavé látky estery

	CH-9-6-04 orientuje se ve výchozích látkách a produktech fotosyntézy a koncových produktů biochemického zpracování, především bílkovin, tuků, sacharidů.
	orientuje se ve výchozích látkách a produktech fotosyntézy a koncových produktů biochemického zpracování, především bílkovin, tuků, sacharidů.
	Makromolekulární látky: Zásobárny sluneční energie- koloběh CO2 Sacharidy Tuky – úklidové prostředky a mycí prostředky Základní stavební kameny života – bílkoviny

	CH-9-6-05 určí podmínky postačující pro aktivní fotosyntézu
	určí podmínky postačující pro aktivní fotosyntézu
	výchozí látky, produkty a podmínky fotosyntézy

	CH-9-6-06 uvede příklady zdrojů bílkovin, tuků, sacharidů a vitaminů
	uvede příklady zdrojů bílkovin, tuků, sacharidů a vitaminů
	příklady zdrojů těchto látek pro člověka,hodnotí potraviny z hlediska uznávaných zásad zdravé výživy

	ČSP-9-6-01 vybere a prakticky využívá vhodné pracovní postupy, přístroje, zařízení a pomůcky pro konání konkrétních pozorování, měření a experimentů 
ČSP-9-6-02 zpracuje protokol o cíli, průběhu a výsledcích své experimentální práce a zformuluje v něm závěry, k nimž dospěl 
ČSP-9-6-03 vyhledá v dostupných informačních zdrojích všechny podklady, jež mu co nejlépe pomohou provést danou experimentální práci 
ČSP-9-6-04 dodržuje pravidla bezpečné práce a ochrany životního prostředí při experimentální práci 
ČSP-9-6-05 poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři
	základní laboratorní postupy a metody  základní laboratorní přístroje, zařízení a pomůcky
	

	· pracuje s videoexperimenty obtížně realizovatelných chemických pokusů
· shromažďuje údaje naměřené z realizovaného experimentu či sledovaného videoexperimentu, analyzuje a vyhodnocuje je i s pomocí digitálních technologií, výsledky interpretuje
· zapisuje vzorce a názvy jednoduchých organických sloučenin a rovnice chemických reakcí v grafickém programu či aplikaci
	názvy a vzorce jednoduchých uhlovodíků a derivátů uhlovodíků, zápis reakcí; využití grafického programu či aplikace
porovnání reaktivity uhlovodíků, práce s videoexperimenty; pozorování, zaznamenání, vyhodnocení a interpretace pozorovaných jevů

	· posuzuje pozitivní a negativní vlivy chemických látek a jejich směsí, ze kterých jsou vyráběny předměty každodenní potřeby (využívaných v potravinářském průmyslu, prostředků běžně využívaných v domácnosti apod.) na základě informací z otevřených zdrojů, včetně zdrojů digitálních
· posuzuje pozitivní a negativní přínos oboru chemie z hlediska rozvoje současné společnosti a kvality života v ní (např. přínos a nebezpečí zneužití léčiv, pesticidů, ropných produktů, obalů) na základě informací z otevřených zdrojů, včetně zdrojů digitálních
· diskutuje dostupnost a význam přírodních a nerostných surovin pro společnost a dopady jejich využívání na životní prostředí (např. globální problém nedostatku pitné vody a úbytku energetických nerostných surovin, zejména ropy, zemního plynu a uhlí, vliv těžby nerostných surovin na životní prostředí, alternativní zdroje získávání energie) na základě informací z otevřených zdrojů, včetně zdrojů digitálních
	význam chemického průmyslu pro společnost; posouzení relevance a spolehlivosti informací a informačních zdrojů, včetně zdrojů digitálních, vzhledem k tématu a práce s nimi
význam chemických výrobků (léčiva, barviva, konzervační látky, čisticí prostředky apod.); posouzení relevance a spolehlivosti informací a informačních zdrojů, včetně zdrojů digitálních, vzhledem k tématu a práce s nimi
nebezpečí chemických výrob, chemických látek (znečištění životního prostředí, užívání návykových látek apod.); posouzení relevance a spolehlivosti informací a informačních zdrojů, včetně zdrojů digitálních, vzhledem k tématu a práce s nimi

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	zemědělství a životní prostředí, ekologické zemědělství, doprava a životní prostředí, průmysl a životní prostředí, odpady a hospodaření s odpady, dlouhodobé programy zaměřené k růstu ekologického vědomí veřejnosti a akce

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	naše obec - řešení odpadového hospodářství, náš životní styl 

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	voda, ovzduší, půda, energie, přírodní  zdroje

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlivost, respektování;

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, vedení a organizování práce skupiny 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětu

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly, sebeovládání, organizace vlastního času, plánování učení a studia


    
[bookmark: _Toc32163014]Přírodopis 
	Počet vyučovacích hodin za týden
	Celkem

	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník
	4. ročník
	5. ročník
	6. ročník
	7. ročník
	8. ročník
	9. ročník
	

	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	1
	7

	
	 
	
	 
	
	Povinný
	Povinný
	Povinný
	Povinný
	


   
	Název předmětu
	Přírodopis

	Oblast
	Člověk a příroda

	Charakteristika předmětu
	Vzdělávání v oblasti směřuje ke: 
- zkoumání přírodních faktů a jejich souvislostí s využitím různých empirických metod poznávání (pozorování, měření, experiment) i různých metod racionálního uvažování 
- potřebě klást si otázky o průběhu a příčinách různých přírodních procesů, správně tyto otázky formulovat a hledat na ně adekvátní odpovědi způsobu myšlení, které vyžaduje ověřování vyslovovaných domněnek o přírodních faktech více nezávislými způsoby 
- posuzování důležitosti, spolehlivosti a správnosti získaných přírodovědných dat pro potvrzení nebo vyvrácení vyslovovaných hypotéz či závěrů 
- zapojování do aktivit směřujících k šetrnému chování k přírodním systémům, k vlastnímu zdraví i zdraví ostatních lidí 
- porozumění souvislostem mezi činnostmi lidí a stavem přírodního a životního prostředí 
- uvažování a jednání, která preferují co nejefektivnější využívání zdrojů energie v praxi, včetně co nejširšího využívání jejích obnovitelných zdrojů, zejména pak slunečního záření, větru, vody a biomasy 
- utváření dovedností vhodně se chovat při kontaktu s objekty či situacemi potenciálně či aktuálně ohrožujícími životy, zdraví, majetek nebo životní prostředí lidí 

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	Předmět přírodopis se vyučuje jako samostatný předmět v 6.- 8. ročníku po 2 hodinách týdně, v 9. ročníku 1 hodinu týdně.

	Integrace předmětů
	· Přírodopis, chemie

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení: 
Žák mí vyhledat, třídit a propojovat informace a používat je praktickém životě, samostatně pozoruje a experimentuje, umí výsledky zhodnotit a vyvodit z nich závěr. Uvádí věci do souvislostí, propojuje poznatky a na základě toho si vytváří ucelený pohled na svět. Této kompetence je dosahováno zejména tím, že jsou taxony srovnávány a tříděny podle určitých znaků do určitého hierarchického systému. Jsou používány příklady, které budou žákům jasné vzhledem ke své názornosti. Žáci třídí a zpracovávají nové informace a na základě jejich pochopení, propojení a systematizace je dávají do souvislostí a využívají je v praktickém životě. Dovednost srovnávání a třídění má pak rozsáhlé použití a souvisí také s dovedností posuzovat význam znaků, posuzovat nadřazenost a podřazenost kategorií neschopností, zobecňování apod. Vytvoření schopnosti a chuti žáka se i do budoucna učit a zajímat se o daný obor je v průběhu základního vzdělávání rozhodující vzhledem ke skutečnosti, že řada dětí se již s výukou tohoto předmětu na vyšších stupních škol nesetká. 

	
	Kompetence k řešení problémů:
Žák se učí přecházet od smyslového poznávání k poznávání založenému na pojmech, prvcích teorií a modelech a chápat vzájemné souvislosti či zákonitosti přírodních faktů. Učí se poznatky zobecňovat a aplikovat v různých oblastech života. Učí základům logického vyvozování a předvídání specifických závěrů z přírodovědných zákonů tím, že žák nachází shodné, podobné a odlišné znaky, posuzuje jejich význam, posuzuje „nadřazenost“ a „podřazenost“ kategorií, se schopnostmi zobecňování. Posuzuje podmínky, průběh a závěry experimentů a hlavně závěry, které lze ze závěrů odvozovat. Využívá získané vědomosti a dovednosti různých variant řešení problémů, zkoumá řešení a osvědčené postupy aplikuje při řešení obdobných nebo nových problémových situací. Kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen je obhájit, uvědomuje si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí. Využívá internet pro vyhledání potřebných informací. 
Žák zná a chápe možné příčiny vzniku živelných pohrom jak v České republice, tak i v zahraničí. 

	
	Kompetence komunikativní:
Žák je veden k přesnému a logicky uspořádanému vyjadřování a argumentaci. Učí se stručně, přehledně i objektivně sdělovat postup a výsledky svých pozorování a experimentů (ústně i písemně), tím, že je vhodným způsobem výuky vytvořena pro žáky příležitost k formulování a vyjadřování myšlenek a názorů. 

	
	Kompetence sociální a personální:
Žák je veden k osvojování dovednosti kooperace a společného hledání optimálních řešení problémů tím, že spolupracuje při praktickém řešení úkolů ve dvojicích i ve skupinách, třídí a statisticky zpracovává informace. Spolupracuje při výukových programech. Je schopen objektivně hodnotit vlastní práci v kolektivu, požádá v případě potřeby o pomoc nebo ji sám poskytne. Přispívá k diskusi v malé skupině i celé třídě. 

	
	Kompetence občanské:
Žák chápe nutnost dodržovat základní pravidla vedoucí ke zlepšení životního prostředí a vysvětlí příčiny zhoršení životního prostředí (skleníkový efekt, ozonová díra, kyselé deště, nutnost třídění odpadů a jejich recyklace). Kriticky hodnotí různých jevů ve společnosti, zaujímá vlastní postoje k ochraně životního prostředí tím, že jsou žáci vtahováni při vyučování do problematiky ochrany organizmů a životního prostředí a na modelových i aktuálních otázkách navrhují řešení, umožňující při hospodářské prosperitě ochranu přírody

	
	Kompetence pracovní:
Žák se učí optimálně plánovat a provádět soustavná pozorování a experimenty a získaná data zpracovávat a vyhodnocovat. Je veden k dodržování pravidel bezpečnosti práce a bezpečnosti při experimentech tím, že si při laboratorních pracích osvojí bezpečné pracovní postupy. 

	
	Kompetence digitální:
· vedeme žáky ke kritickému vyhledávání informací o pozorovaných a zkoumaných organismech a k porovnávání vyhledaných informací s informacemi v dalších zdrojích
· rozvíjíme dovednost žáků analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich odpovídající závěry
· vedeme žáky k tvorbě a úpravám digitálního obsahu v různých formátech a jeho sdílení s vybranými lidmi
· při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí klademe důraz na etické jednání spojené s využíváním převzatých zdrojů


   
	Přírodopis
	6. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	Co by měl zvládnout žák na konci 9. ročníku?
· aktivně využívat digitální technologie za účelem získávání, uchovávání, vyhodnocování a sdílení informací a dat při zkoumání živé a neživé přírody
· na základě osvojených poznatků a zkušeností z přírodopisu kriticky hodnotit informace šířené v přímé (běžné mezilidské) nebo mediální komunikaci

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	P-9-1-01 rozliší základní projevy a podmínky života, orientuje se v daném přehledu vývoje organismů
	rozliší základní projevy a podmínky života, orientuje se v daném přehledu vývoje organismů
	vznik, vývoj, rozmanitost, projevy života a jeho význam (výživa, dýchání, růst, rozmnožování, názory na vznik života)

	P-9-1-02 popíše základní rozdíly mezi buňkou rostlin, živočichů a bakterií a objasní funkci základních organel
	popíše základní rozdíly mezi buňkou rostlinnou, živočišnou a bakteriální, objasní funkci základních organel
	základní struktura života (organické a anorganické látky, buňka rostlinná a živočišná, pletiva, tkáně, orgány, orgánové soustavy, organismy jednobuněčné a mnohobuněčné)

	P-9-1-03 rozpozná, porovná a objasní funkci základních orgánů (orgánových soustav) rostlin i živočichů
	rozpozná, porovná a objasní funkci základních orgánů (orgánových soustav) rostlin i živočichů
	bakterie, viry (výskyt, význam, praktické využití živočišná buňka, tkáně, orgány, orgánové soustavy, organismy jednobuněčné a mnohobuněčné, rozmnožování

	P-9-1-04 třídí organismy a zařadí vybrané organismy do říší a nižších taxonomických jednotek
	třídí organismy a zařadí vybrané organismy do říší a nižších taxonomických jednotek
	vývoj, vývin a systém živočichů (významní zástupci jednotlivých skupin živočichů – prvoci, bezobratlí, žahavci, ploštěnci, hlísti, měkkýši, kroužkovci, členovci, korýši, vzdušnicovci, hmyz, ostnokožci

	P-9-1-07 uvede na příkladech z běžného života význam virů a bakterií v přírodě i pro člověka
	uvede na příkladech z běžného života význam virů a bakterií v přírodě i pro člověka
	bakterie, viry (výskyt, význam, praktické využití živočišná buňka, tkáně, orgány, orgánové soustavy, organismy jednobuněčné a mnohobuněčné, rozmnožování

	P-9-1-05 vysvětlí podstatu pohlavního a nepohlavního rozmnožování a jeho význam z hlediska dědičnosti
	vysvětlí podstatu pohlavního a nepohlavního rozmnožování a jeho význam z hlediska dědičnosti
	dědičnost a proměnlivost organismů, přenos dědičných informací gen, křížení

	P-9-1-06 uvede příklady dědičnosti v praktickém životě a příklady vlivu prostředí na utváření organismů
	uvede příklady dědičnosti v praktickém životě a příklady vlivu prostředí na utváření organismů
	dědičnost a proměnlivost organismů, přenos dědičných informací gen, křížení

	P-9-2-01 rozpozná naše nejznámější jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovná je podle charakteristických znaků
	rozpozná naše nejznámější jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovná je podle charakteristických znaků
	houby bez plodnic (zákl. charakteristika, pozitivní a negativní vliv na člověka a živé organismy) houby s plodnicemi (stavba, výskyt, význam, zásady sběru, konzumace a první pomoc při otravě houbami)

	P-9-2-02 vysvětlí různé způsoby výživy hub a jejich význam v ekosystémech a místo v potravních řetězcích
	vysvětlí různé způsoby výživy hub a jejich význam v ekosystémech a místo v potravních řetězcích
	houby bez plodnic (zákl. charakteristika, pozitivní a negativní vliv na člověka a živé organismy) houby s plodnicemi (stavba, výskyt, význam, zásady sběru, konzumace a první pomoc při otravě houbami)

	P-9-2-03 objasní funkci dvou organismů ve stélce lišejníků
	objasní funkci dvou organismů ve stélce lišejníků
	lišejníky (stavba, symbióza, výskyt, význam)

	P-9-7-01 uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi
	uvede příklady výskytu organismu v určitém prostředí a vztahy mezi nimi
	organismy a prostředí (vzájemné vztahy mezi organismy a prostředím, populace)

	P-9-7-02 rozlišuje a uvede příklady systémů organismů – populace, společenstva, ekosystémy a objasní na základě příkladu základní princip existence živých a neživých složek ekosystému
	rozlišuje a uvede příklady systémů organismů – populace, společenstva, ekosystémy a objasní na základě příkladu základní princip existence živých a neživých složek ekosystému
	společenstva (potravní řetězce) ekosystém (přirozený a umělý, rovnováha v ekosystému)

	P-9-7-03 vysvětlí podstatu jednoduchých potravních řetězců v různých ekosystémech a zhodnotí jejich význam
	vysvětlí podstatu jednoduchých potravních řetězců v různých ekosystémech a zhodnotí jejich význam
	potravní řetězce, rovnováha v ekosystému

	P-9-7-04 uvede příklady kladných i záporných vlivů člověka na životní prostředí a příklady narušení rovnováhy ekosystému
	uvede příklady kladných i záporných vlivů člověka na životní prostředí a příklady narušení rovnováhy ekosystému
	vliv člověka na přírodu ochrana přírody výkyvy počasí a další přírodní jevy, způsoby

	P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznávání přírody
	aplikuje praktické metody poznávání přírody

s pomocí aplikací umožňujících provádět různé techniky animace zachycuje vybrané projevy života organismů (např. růst a vývin, pohyb, dráždivost)
	praktické metody poznávání přírody – pozorování lupou a mikroskopem (případně dalekohledem), zjednodušené určovací klíče a atlasy, založení herbáře a sbírek, ukázky odchytu některých živočichů, jednoduché rozčleňování rostlin a živočichů
modely a multimediální aplikace, různé techniky animace životních projevů organismů, časosběry

	P-9-8-02 dodržuje základní pravidla bezpečnosti práce a chování při poznávání živé a neživé přírody
	dodržuje základní pravidla bezpečnosti práce a chování při poznávání živé a neživé přírody
	pravidla bezpečnosti práce a chování

	P-9-6-01 objasní vliv jednotlivých sfér Země na vznik a trvání života
	Objasní vliv jednotlivých sfér Země na vznik a trvání života
	Planeta Země Jak se utvářela naše Země Putování do středu Země Vznik života na Zemi

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	ovzduší (význam pro život na Zemi, ohrožování ovzduší a klimatické změny, čistota vzduchu)


   
	Přírodopis
	7. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	P-9-4-01 porovná základní vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů
	porovná základní vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů
	stavba těla, funkce jednotlivých částí těla u vybraných živočichů, vybraní zástupci jednotlivých skupin živočichů strunatci paryby ryby obojživelníci plazi ptáci

	P-9-4-02 rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do hlavních taxonomických skupin
	rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do hlavních taxonomických skupin (kmen, třída)
	vývoj, vývin a systém živočichů – významní zástupci jednotlivých skupin živočichů

	P-9-4-03 odvodí na základě pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, na příkladech objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí
	odvodí na základě pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, na příkladech objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí
	projevy chování živočichů

	P-9-4-04 zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy
	zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka, uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy
	rozšíření, význam a ochrana živočichů – hospodářsky a epidemiologicky významné druhy, péče o vybrané domácí živočichy, chov domestikovaných živočichů, živočišná společenstva

	P-9-3-02 porovná vnější a vnitřní stavbu jednotlivých orgánů a uvede praktické příklady jejich funkcí a vztahů v rostlině jako celku
	porovná vnější a vnitřní stavbu jednotlivých orgánů a uvede praktické příklady jejich funkcí a vztahů v rostlině jako celku
	anatomie a morfologie rostlin (stavba a funkce kořene, stonku, listu, květu, semene a plodu)

	P-9-3-03 vysvětlí princip základních rostlinných fyziologických procesů a jejich využití při pěstování rostlin
	vysvětlí princip základních rostlinných fyziologických procesů a jejich využití při pěstování rostlin
	fyziologie rostlin (zákl. principy fotosyntézy, dýchání, růstu a rozmnožování)

	P-9-3-04 rozlišuje základní systematické skupiny rostlin a určuje jejich význačné zástupce pomocí klíčů a atlasů
	rozlišuje základní systematické skupiny rostlin a určuje jejich význačné zástupce pomocí klíčů a atlasů
	systém rostlin (poznávání a zařazování daných zástupců běžných druhů řas, mechorostů, kapraďorostů, nahosemenných a krytosemenných rostlin jednoděložných a dvouděložných

	P-9-3-05 odvodí na základě pozorování přírody závislost a přizpůsobení některých rostlin podmínkám prostředí
	odvodí na základě pozorování přírody závislost a přizpůsobení některých rostlin podmínkám prostředí
	vývoj rostlin a využití hospodářsky významných zástupců) význam rostlin a jejich ochrana cizokrajné rostliny

	P-9-3-01 odvodí na základě pozorování uspořádání rostlinného těla od buňky přes pletiva až k jednotlivým orgánům
	odvodí na základě pozorování uspořádání rostlinného těla od buňky přes pletiva až k jednotlivým orgánům
	anatomie a morfologie rostlin (stavba a funkce kořene, stonku, listu, květu, semene a plodu)

	P-9-3-05 odvodí na základě pozorování přírody závislost a přizpůsobení některých rostlin podmínkám prostředí
	
	

	P-9-7-01 uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi
	uvede příklady výskytu organismu v určitém prostředí a vztahy mezi nimi
	vzájemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostředím

	P-9-7-02 rozlišuje a uvede příklady systémů organismů – populace, společenstva, ekosystémy a objasní na základě příkladu základní princip existence živých a neživých složek ekosystému
	rozlišuje a uvede příklady systémů organismů – populace, společenstva, ekosystémy
	populace, společenstva, přirozené a umělé ekosystémy společenstvo lesa společenstvo vod a mokřadů společenstvo luk, pastvin a travnatých strání společenstvo polí

	P-9-7-03 vysvětlí podstatu jednoduchých potravních řetězců v různých ekosystémech a zhodnotí jejich význam
	vysvětlí podstatu jednoduchých potravních řetězců v různých ekosystémech a zhodnotí jejich význam
	potravní řetězce, rovnováha v ekosystému

	P-9-7-04 uvede příklady kladných i záporných vlivů člověka na životní prostředí a příklady narušení rovnováhy ekosystému
	uvede příklady kladných a záporných vlivů člověka na životní prostředí a příklady narušení rovnováhy ekosystému
	ochrana přírody a životního prostředí – globální problémy a jejich řešení, chráněná území

	· zaznamenává a vyhodnocuje na základě pozorování v přírodě i na internetu (např. s využitím webkamery) základní projevy chování vybraných živočichů české přírody, objasní na konkrétních příkladech způsob života pozorovaných živočichů
· na základě vlastních pozorování a práce s otevřenými zdroji informací přispívá k vytváření a zdokonalování školní přírodopisné encyklopedie
· s využitím tištěných i online určovacích klíčů a mobilních aplikací pro identifikaci rostlin určuje v regionu běžně se vyskytující rostliny
· pomocí aplikací (například virtuální pitva) zkoumá vnitřní stavbu vybraných organismů a popisuje vlastnosti a funkci jejich orgánových soustav
· přispívá k mapování výskytu vybraných živočichů regionu s využitím vhodných webových stránek a aplikací
	etologická pozorování živočichů
školní encyklopedie rostlin a živočichů, práce s určovacími klíči a aplikacemi, interaktivní a multimediální aplikace pro zkoumání anatomie živočichů; mapování výskytu rostlin a živočichů


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	ovzduší (význam pro život na Zemi, ohrožování ovzduší a klimatické změny, čistota vzduchu)

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	ochrana přírody

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	změny v krajině (krajina dříve a dnes, vliv lidských aktivit)

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	lidské sídlo


   
	Přírodopis
	8. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	P-9-4-02 rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do hlavních taxonomických skupin
	Rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do hlavních taxonomických skupin
	savci - vývoj vnitřní stavba těla vejcorodí živorodí (vačnatci a placentálové) etologie

	P-9-4-01 porovná základní vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů
	porovná základní vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů
	Kůže, kostra, svalstvo, trávicí, dýchací, oběhová, vylučovací a řídící soustava

	P-9-1-05 vysvětlí podstatu pohlavního a nepohlavního rozmnožování a jeho význam z hlediska dědičnosti
	Vysvětlí podstatu pohlavního a nepohlavního rozmnožování a jeho význam z hlediska dědičnosti
	Rozmnožovací soustavy a způsoby rozmnožování Vnější oplození u ryb a obojživelníků; Vnitřní oplození u plazů, ptáků a savců;

	
	
	Pohlavní dvojtvárnost člověka, primární a sekundární pohlavní znaky; Pohlavní buňky; Pohlavní styk, Oplození, vznik zárodku, vývoj plodu; Nitroděložní vývin člověka

	P-9-1-06 uvede příklady dědičnosti v praktickém životě a příklady vlivu prostředí na utváření organismů
	Uvede příklady dědičnosti v praktickém životě a příklady vlivu prostředí na utváření organismů
	podstata dědičnosti a přenos dědičných informací, gen, křížení

	
	
	Dědičnost u člověka

	P-9-4-03 odvodí na základě pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, na příkladech objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí
	odvodí na základě pozorování základní projevy chování živo-čichů v přírodě, na příkladech objasní jejich způsob života a přizpůsobení
	Etologie, životní projevy obratlovců

	P-9-4-04 zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy
	Zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy
	Mezinárodní unie ochrany přírody (IUCN)

	P-9-7-01 uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi
	Uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi
	Světová nadace pro ochranu divokých zvířat (WWF)

	P-9-7-04 uvede příklady kladných i záporných vlivů člověka na životní prostředí a příklady narušení rovnováhy ekosystému
	Uvede příklady kladných i záporných vlivů člověka na životní prostředí a příklady narušení rovnováhy ekosystému
	člověk a životní prostředí, rovnováha a narušení rovnováhy ekosystému

	
	
	odpovědnost člověka za své jednání k prostředí i vůči ostatním lidem;

	P-9-5-02 orientuje se v základních vývojových stupních fylogeneze člověka
	Orientuje se v základních vývojových stupních fylogeneze člověka
	Biologická a společenská podstata člověka

	P-9-5-01 určí polohu a objasní stavbu a funkci orgánů a orgánových soustav lidského těla, vysvětlí jejich vztahy
	Určí polohu a objasní stavbu a funkci orgánů a orgánových soustav lidského těla, vysvětlí jejich vztahy
	Anatomie; Fyziologie; Vnější stavba lidského těla, kůže, kostra, svalstvo, trávicí, dýchací, oběhová, vylučovací, mízní a řídící soustava, smyslové vnímání, pohlavní soustava

	P-9-5-04 rozlišuje příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňuje zásady jejich prevence a léčby, objasní význam zdravého způsobu života
	Rozlišuje příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňuje zásady jejich prevence a léčby
	příčiny, příznaky, praktické zásady a postupy při léčení běžných nemocí

	
	
	Nemoci a jejich původci; Poškozování zdraví alkoholem, kouřením a užíváním drog; Epidemie Životní styl

	P-9-5-05 aplikuje první pomoc při poranění a jiném poškození těla
	Aplikuje první pomoc při poranění a jiném poškození těla
	první pomoc při závažných poraněních a život ohrožujících stavech, epidemie

	P-9-5-03 objasní vznik a vývin nového jedince od početí až do stáří
	Objasní vznik a vývin nového jedince od početí až do stáří
	Novorozenec, kojenec, batole, před-školní období, mladší školní věk, puberta, mladistvá dospělost, plná dospělost, střední věk, stáří, vysoké stáří;

	· pomocí názorných multimediálních prostředků vysvětluje funkci orgánových soustav a metabolické procesy v lidském těle
· s využitím mobilní aplikace změří srdeční tep

	multimediální aplikace pro zobrazování orgánových soustav člověka, měření metabolických funkcí


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	lidské sídlo

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	změny v krajině (krajina dříve a dnes, vliv lidských aktivit), 
ochrana přírody a kulturních památek (význam, právní zajištění)

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	ochrana přírody

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	ovzduší (význam pro život na Zemi, ohrožování ovzduší a klimatické změny, čistota vzduchu)

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	já jako zdroj informací o sobě, moje tělo, moje psychika.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly, sebeovládání, organizace vlastního času, plánování učení a studia.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	empatie a pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětu

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlivost, respektování;


   
	Přírodopis
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	P-9-6-01 objasní vliv jednotlivých sfér Země na vznik a trvání života
	Objasní vliv jednotlivých sfér Země na vznik a trvání života
	Země (vznik a stavba Země) Geologické éry, periody; Zemská kůra; Hydrosféra; Prvotní atmosféra; Vznik organických sloučenin;

	P-9-6-02 rozpozná podle charakteristických vlastností vybrané nerosty a horniny s použitím určovacích pomůcek
	rozpozná podle charakteristických vlastností vybrané horniny a nerosty s použitím určovacích pomůcek
	nerosty a horniny (vznik, vlastnosti, třídění, praktický význam a využití zástupců, určování základních vzorků)

	P-9-6-03 rozlišuje důsledky vnitřních a vnějších geologických dějů, včetně geologického oběhu hornin i oběhu vody
	rozlišuje důsledky vnitřních a vnějších geologických dějů, včetně geologického oběhu hornin i oběhu vody
	vnitřní a vnější geologické procesy (příčiny a důsledky – změny vznik pevnin Pohyb litosférických desek; Vnitřní geologické děje (horotvorná činnost, sopečná činnost); Vnější geologické děje Vnější geologické děje (eroze, gravitace); mimořádné události způsobené přírodními vlivy – příčiny vzniku mimořádných událostí, přírodní světové katastrofy, nejčastější mimořádné přírodní události v ČR (povodně, větrné bouře, sněhové kalamity, laviny, náledí) a ochrana před nimi vznik minerálů a hornin Vnitřní geologické děje a vznik hornin vyvřelé horniny výlevné horniny nerosty rudných žil Vnější geologické děje a vznik usazených hornin; Organogenní horniny; Přeměny hornin Horninový cyklus

	P-9-6-04 porovná význam půdotvorných činitelů pro vznik půdy, rozlišuje hlavní půdní typy a půdní druhy v naší přírodě
	porovná význam půdotvorných činitelů pro vznik půdy, rozlišuje hlavní půdní typy a půdní druhy v naší přírodě
	půdy (složení, vlastnosti a význam půdy pro výživu rostlin, možnosti rekultivace)

	P-9-6-06 uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj různých ekosystémů a charakterizuje mimořádné události způsobené výkyvy počasí a dalšími přírodními jevy, jejich doprovodné jevy a možné dopady i ochranu před nimi
	uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj různých ekosystémů a charakterizuje mimořádné události způsobené výkyvy počasí a dalšími přírodními jevy, jejich doprovodné jevy a možné dopady i ochranu před nimi
	význam vody a teploty prostředí pro život, ochrana a využití přírodních zdrojů, význam jednotlivých vrstev ovzduší pro život, vlivy znečištěného ovzduší a klimatických změn na živé organismy a na člověka, Rozložení vody na Zemi; Oběh vody na Zemi; Podzemní voda; Ochrana vody

	P-9-6-05 rozlišuje jednotlivá geologická období podle charakteristických znaků
	Rozlišuje jednotlivá geologická období podle charakteristických znaků
	geologické změny, vznik života, výskyt typických organismů a jejich přizpůsobování prostředí, geologický vývoj a stavba území ČR – Český masiv, Karpaty Prvohory Druhohory Třetihory Čtvrtohory

	P-9-1-06 uvede příklady dědičnosti v praktickém životě a příklady vlivu prostředí na utváření organismů
	Uvede příklady dědičnosti v praktickém životě a příklady vlivu prostředí na utváření organismů
	Přenos dědičných informací; Geny; Alely; Dominantní gen; Recesivní gen; Genotyp; Fenotyp; Mendelovy zákony (1. a 2. zákon); Stavba buněčného jádra, chromozomy, DNA;

	P-9-7-04 uvede příklady kladných i záporných vlivů člověka na životní prostředí a příklady narušení rovnováhy ekosystému
	uvede příklady kladných a záporných vlivů člověka na životní prostředí a příklady narušení rovnováhy ekosystému
	Obecná ochrana přírody; Zvláštní ochrana přírody; ochrana přírody a životního prostředí (globální problémy a jejich řešení, chráněná území) chování při mimořádných událostech, hodnocení správného a nesprávného jednání účastníků

	P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznávání přírody
	aplikuje praktické metody poznávání přírody
dodržuje základní pravidla bezpečnosti práce a chování při poznávání živé a neživé přírody
	významní geologové a jejich objevy zjednodušené určovací klíče a atlasy nerostů a hornin

	· zkoumá vybrané vlastnosti životního prostředí (např. teplota, vlhkost, hluk) pomocí mobilních zařízení, aplikací a měřicích systémů
· vyhodnocuje vybrané vlastnosti životního prostředí (např. teplota, vlhkost, hluk) pomocí grafů, schémat a mapových portálů
· nachází souvislosti mezi aktivitami člověka a jeho vlivem na životní prostředí, porovnává získaná data o životním prostředí (např. teplota, vlhkost, hluk) s aktivitami člověka a jeho vlivem na přírodu a krajinu
· vlastními slovy objasňuje vývoj populací organismů s využitím názorných multimediálních prostředků a modelů pro zobrazení průběhu přírodních dějů
	měření fyzikálních vlastností prostředí
data a mapové portály o kvalitě životního prostředí, zdroje informací o vlivu člověka na přírodu a krajinu 
simulace a modely vývoje populací a společenstev organismů


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	lidské sídlo

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	změny v krajině (krajina dříve a dnes, vliv lidských aktivit), 
ochrana přírody a kulturních památek (význam, právní zajištění)

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	ochrana přírody

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	ovzduší (význam pro život na Zemi, ohrožování ovzduší a klimatické změny, čistota vzduchu), 
voda (vztahy vlastnosti vody a života, význam vody, pitná voda ve světě a u nás)
přírodní zdroje (zdroje surovinové a energetické, vlivy na prostředí, význam a způsoby využívání)

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlivost, respektování;

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	empatie a pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětu

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	já jako zdroj informací o sobě, moje tělo, moje psychika.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly, sebeovládání, organizace vlastního času, plánování učení a studia.

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

	Lidské rasy, rovnost všech lidí, genetika
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	Název předmětu
	Zeměpis

	Oblast
	Člověk a příroda

	Charakteristika předmětu
	Předmět je součástí vzdělávací oblasti Člověk a příroda. Je vyučován jako samostatný předmět. Od ostatních předmětů v rámci zmíněné vzdělávací oblasti se zeměpis liší tím, že obsahuje informace jak přírodovědného, tak společenského charakteru. 

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	 Zeměpis v rámci mezipředmětových vztahů spolupracuje s dějepisem, výchovou k občanství, biologií, chemií, fyzikou. Žák je  veden k tomu, aby zejména chápal, že k pochopení látky je třeba dostatečné množství znalostí, dokázal plně využívat základních geografických vyjadřovacích prostředků, orientoval se ve všech ostatních zdrojích informací, kriticky informace zpracovával, chránil přírodu a životní prostředí, kulturní a historické tradice, chápal historické, politické i geografické podmínky pro život v různých lokalitách.
Časová dotace vyučovacího předmětu zeměpis je 1 hodina týdně ve všech ročnících.

	Integrace předmětů
	· Zeměpis (Geografie)

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
Žák určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě.

	
	Kompetence k řešení problémů:
Žák tvořivě přistupuje k řešení problémů, umí vyhledat vhodné informace a pracovat s nimi, umí nalézt řešení. 

	
	Kompetence komunikativní:
Učitel vede své žáky, aby kvalitně prezentovali své znalosti.

	
	Kompetence sociální a personální:
Žák umí spolupracovat v týmu, naslouchá druhým a pomáhá jim. Upevňuje dobré mezilidské vztahy. Umí hodnotit svoji práci a práci ostatních.

	
	Kompetence občanské:
Pro žáky je organizována terénní výuka, jejíž náplní jsou základní topografické postupy, zásady pobytu ve volné přírodě a upevňování teoretických  znalostí.

	
	Kompetence pracovní:
Žák je veden efektivně při organizování vlastní práce.

	
	Kompetence digitální:
vedeme žáky k volbě a účelnému využívání vhodných digitálních technologií při činnostech s digitalizovanými geoinformačními zdroji, prameny a programy;
seznamujeme žáky s různými možnostmi, jak komunikovat činnosti a výsledky práce s digitalizovanými geografickými reáliemi;
klademe důraz na bezpečnou a efektivní komunikaci žáků a na jejich odpovědné chování a jednání v digitálním světě
Co by měl zvládnout žák na konci 9. ročníku?
· používat geoinformační technologie ve výuce i v běžném životě
· využívat výhody tištěných i digitálních map pro znázornění, analýzu a hodnocení geografických objektů, jevů a procesů v krajině
· používat mapy, mapové aplikace a globální družicové navigační systémy k orientaci v terénu, k pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny a sběru geografických dat a informací



   
	Zeměpis
	6. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	Z-9-1-01 organizuje a přiměřeně hodnotí geografické informace a zdroje dat z dostupných kartografických produktů a elaborátů, z grafů, diagramů, statistických a dalších informačních zdrojů
	organizuje a přiměřeně hodnotí geografické informace a zdroje dat z dostupných kartografických produktů a elaborátů, z grafů, diagramů, statistických a dalších informačních zdrojů
	Kartografie Glóbus a mapa Druhy map Měřítko mapy

	Z-9-1-02 používá s porozuměním základní geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
	Používá s porozuměním základní geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
	Kartografie Glóbus a mapa Druhy map Měřítko mapy

	
	
	

	
	
	

	Z-9-2-01 prokáže na konkrétních příkladech tvar planety Země, zhodnotí důsledky pohybů Země na život lidí a organismů
	Prokáže na konkrétních příkladech tvar planety Země, zhodnotí důsledky pohybů Země na život lidí a organismů
	Planeta Země Tvar a rozměry Země Pohyby Země Střídání dne a noci Roční období Slunovrat a rovnodennost Postavení Země ve vesmíru Měsíc Sluneční soustava Vesmír Objevování vesmíru

	
	
	

	Z-9-2-02 rozlišuje a porovnává složky a prvky přírodní sféry, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, rozeznává, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
	Rozlišuje a porovnává složky a prvky krajinné sféry, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, rozeznává, pojmenuje a klasifikuje tvar zemského povrchu
	Planeta Země Tvar a rozměry Země Pohyby Země Střídání dne a noci Roční období Slunovrat a rovnodennost Postavení Země ve vesmíru Měsíc Sluneční soustava Vesmír Objevování vesmíru

	Z-9-2-03 porovná působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vliv na přírodu a na lidskou společnost
	Porovná působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vliv na přírodu a na lidskou společnost
	Krajinná sféra a její základní části: Atmosféra Litosféra Hydrosféra Pedosféra Biosféra

	Z-9-5-02 uvádí konkrétní příklady přírodních a kulturních krajinných složek a prvků, prostorové rozmístění hlavních ekosystémů (biomů)
	uvádí konkrétní příklady přírodních a kulturních krajinných složek a prvků, prostorové rozmístění hlavních ekosystémů (biomů)
	Biomy

	Z-9-5-01 porovnává různé krajiny jako součást pevninské části krajinné sféry, rozlišuje na konkrétních příkladech specifické znaky a funkce krajin
	porovnává různé krajiny jako součást pevninské části krajinné sféry, rozlišuje na konkrétních příkladech specifické znaky a funkce krajin
	Krajinná sféra a její základní části: Atmosféra Litosféra Hydrosféra Pedosféra Biosféra

	Z-9-5-03 uvádí na vybraných příkladech závažné důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na životní prostředí
	uvádí na vybraných příkladech závažné důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na životní prostředí
	Vztah přírody a společnosti – udržitelný život a rozvoj

	Z-9-7-01 ovládá základy praktické topografie a orientace v terénu
	ovládá základy praktické topografie a orientace v terénu
	Kartografie Glóbus a mapa Druhy map Měřítko mapy

	Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy při pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny
	aplikuje v terénu praktické postupy při pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny
	Kartografie Glóbus a mapa Druhy map Měřítko mapy

	· uvede příklady užití geoinformačních technologií v geografii i v běžném životě;
· hodnotí význam navigačních přístrojů a aplikací pro orientaci na Zemi v rámci života lidí, uvádí konkrétní příklady jejich využití;
· využívá vybraný geografický informační systém pro znázorňování a hodnocení vybraných složek přírodního obrazu planety Země;
· využívá vybraný geografický informační systém pro znázorňování, srovnání a hodnocení vybraných charakteristik států světa;
· vytváří a využívá myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v prostorové realitě na základě digitalizovaných prostorových informací;
· rozliší na příkladech rozdíl mezi digitální a analogovou mapou, uvede výhody a nevýhody jednotlivých druhů;
· objasní výhody digitálních tematických map pro zobrazení a hodnocení geografické reality přírodního prostředí
· vytváří jednoduchou digitální tematickou mapu vybraného přírodního jevu
· využívá vybrané produkty a aplikace dálkového průzkumu Země pro charakteristiku planety Země (postavení ve vesmíru, tvar, pohyby, povrch, přírodní poměry…);
· používá dostupné přístroje a aplikace globálního polohového systému, vybrané produkty a aplikace dálkového průzkumu Země pro navigaci a orientaci ve svém okolí, při pohybu v terénu, pro pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny


	příklady užití geoinformačních technologií v geografii a v běžném životě: navigační přístroje a systémy v dopravě, digitální mapy, digitální zdroje pro znázornění, vyjádření a hodnocení prvků, jevů a procesů v geografickém prostředí, digitální vzdělávací zdroje, databáze, kanály a portály pro výuku zeměpisu;
geografický informační systém – komponenty, příklady GIS, příklady výstupů GIS a jejich užití (zpracování dat, analýzy, aplikace atd.), vybraný jednoduchý GIS online a jeho užití, tvorba jednoduchých tematických map (přírodní složky planety Země…), propojení s databázovými systémy, využití vlastních dat;
digitální mapy, mapové portály – charakteristiky, příklady užití v geografii i v běžném životě, příklady digitálních map a příklady mapových portálů ve vztahu k poloze školy, rozdíl mezi digitální a analogovou mapou, výhody a nevýhody digitálních map, digitální mapa jako zdroj informací, digitální mapa jako výstup ze sběru a zpracování dat, užití digitálních map a mapových portálů pro charakteristiky a hodnocení regionů, v nichž se škola nachází (např. mapové portály jednotlivých krajů)
globální polohový systém – funkce a složky systému, princip měření polohy, záznam polohy bodu v terénu, záznam prošlé trasy v terénu, záznam plochy v terénu, navigace v okolí školy
dálkový průzkum Země – princip, metody, produkty, význam pro kartografii, aplikace, užití produktů DPZ ve vybraných oblastech lidských činností, letecké a družicové snímky, způsoby pořizování leteckých a družicových snímků, význam snímků pro kartografii – vznik map, užití snímků pro vybrané charakteristiky planety Země



	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

	 Etnický původ: odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost, základní informace o různých etnických  a kulturních skupinách žijících v ČR a Evropě, různé způsoby života, odlišné myšlení a vnímání světa.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	Ekosystémy: les v našem prostředí, vodní zdroje, moře, tropický deštný les, lidské sídlo

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	Podmínky života: voda, ovzduší půda, biodiverzita, energie a přírodní zdrojena látku předmětu.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Řešení problémů a rozhodovací dovednosti: zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětu.

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

	Multikulturalita současného světa jako prostředek vzájemného obohacováníých na látku předmětu.


   
	Zeměpis
	7. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	Z-9-3-01 lokalizuje na mapách světadíly, oceány a makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny
	Lokalizuje na mapě světadíly podle zvolených kritérií
	Lokalizuje na mapě světadíl Ameriku, porovná z hlediska polohy a rozlohy s ostatními světadíly, vysvětlí časový posun mezi východní a západní polokoulí. Pracuje s mapou Ameriky, rozpozná americké regiony Rozpozná politické dělení Severní, střední a Jižní Ameriky Vyhledá a pojmenuje státy, hlavní a významná města

	Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, vybraných makroregionů světa a vybraných (modelových) států
	Porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál a bariéry jednotlivých světadílů a vybraných makroregionů světa
	Vyhledá na mapách hlavní soustředění osídlení a hospodářských činností v jednotlivých světadílech, v regionech a státech, popíše a porovná

	Z-9-3-03 zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech světa nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou zásadních změn v nich
	Zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech světa nastaly, nastávají nebo mohou nastat a co je příčinou zásadních změn v nich
	Rozpozná souvislost s přírodními poměry. Vyhledá na mapách nejvýznamnější oblasti cestovního ruchu Dokáže na mapě lokalizovat, významné geografické pojmy, se kterými se seznámí

	· charakterizuje užití geoinformačních technologií v geografii i v běžném životě
· uvádí konkrétní příklady navigačních přístrojů a aplikací pro orientaci na Zemi v rámci života lidí, využívá vybraný geografický informační systém pro znázorňování, srovnání a hodnocení vybraných charakteristik států světa
· používá vybrané digitální mapy, mapové portály a digitální databáze pro charakteristiku a srovnávání makroregionů světa a modelových států
· vytváří a využívá myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v prostorové realitě na základě digitalizovaných prostorových informací
· objasní výhody digitálních tematických map pro zobrazení a hodnocení geografické reality a geografického prostředí vybraných regionů světa;
· vytváří jednoduchou digitální tematickou mapu přírodního, společenského nebo hospodářského jevu vybraných států nebo regionů světa;
· analyzuje s pomocí dostupných digitálních map a mapových portálů vybrané složky a prvky konkrétních geografických míst, lokalit a regionů
· využívá vybrané produkty satelitního a leteckého snímkování Země pro hodnocení krajiny a prezentaci důsledků přírodních a společenských vlivů na životní prostředí;
· používá dostupné přístroje a aplikace globálního polohového systému, vybrané produkty a aplikace dálkového průzkumu Země pro navigaci a orientaci ve svém okolí, při pohybu v terénu, pro pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny;
· pracuje s rozšířenou (virtuální) realitou, s virtuálními 3D materiály, virtuálními 360 ° prohlídkami, s animacemi a aplikacemi pro znázornění a hodnocení geografických reálií

	příklady užití geoinformačních technologií v geografii a v běžném životě: navigační přístroje a systémy v dopravě, digitální mapy, digitální zdroje pro znázornění, vyjádření a hodnocení prvků, jevů a procesů v geografickém prostředí, digitální vzdělávací zdroje, databáze, kanály a portály pro výuku zeměpisu
geografický informační systém – komponenty, příklady GIS, příklady výstupů GIS a jejich užití (zpracování dat, analýzy, aplikace atd.), vybraný jednoduchý GIS online a jeho užití, tvorba jednoduchých tematických map (vybrané regiony České republiky…), propojení s databázovými systémy, využití vlastních dat
prostorová data – charakteristika, druhy, příklady užití v geografii: co jsou to prostorová data, databázové systémy, databázové systémy ČR i zahraniční (ČSÚ x WorldFactbook), užití databázových systémů – zdroj informací (rozloha, počet obyvatel), zpracování dat (např. hustota obyvatelstva), výstupy (tvorba jednoduchých tematických map: kraje ČR, sousední státy a další regiony), propojení s využitím jednoduchého online GIS
globální polohový systém - navigace v okolí školy, orientace v okolí školy, zpracování a vizualizace dat zjištěných v terénu v okolí školy (významné stromy, černé skládky, návrhy stezek, návrhy chráněných území…)
dálkový průzkum Země - užití snímků pro hodnocení krajiny v okolí školy (zástavba, zeleň…), užití snímků pro hodnocení vlivu člověka na životní prostředí v okolí školy

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Komunikace, vedení dialogu

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

	Etnický původ: odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost, základní informace o různých etnických a kulturních skupinách žijících v ČR a Evropě. Různé způsoby života, odlišné myšlení a vnímání světa. 

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

	Jsme Evropané: evropská integrace, instituce EU.


   
	Zeměpis
	8. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	Z-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a hospodářský potenciál České republiky v evropském a světovém kontextu
	Hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a hospodářský potenciál ČR v evropském a světovém kontextu.
	Lokalizuje území České republiky na mapě Evropy, vymezí polohu ČR, porovná rozlohu ČR s ostatními státy,objasní vznik současného území CR z historického hlediska

	
	
	

	
	
	Odvodí z různých hledisek hlavní druhy dopravy používané na našem území, charakterizuje síť dopravních cest, vytýčí na mapě hlavní dopravní tepny, v jízdním řádu vyhledá dopravní spoj. Zhodnotí služby z hlediska jejich podílu na životní úrovni obyvatel, lokalizuje na mapě hlavní oblasti cestovního ruchu, vyhledá informace o některé z nich. Uvádí příklady výrobků z oblasti dovozu a vývozu zboží, objasní nutnost ekonomické spolupráce mezi státy, vysvětlí roli EU v současné Evropě a postavení ČR v rámci EU.

	
	Hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a hospodářský potenciál České republiky v evropském a světovém kontextu.
	Stručně objasní geologický vývoj našeho území v jednotlivých geologických obdobích, porovná některé povrchové útvary z hlediska jejich geologického stáří. Dělí povrch ČR z hlediska jeho tvarů do několika hlavních oblastí, hlavní povrchové útvary lokalizuje na mapě.

	
	
	Chápe význam zemědělství pro výživu obyvatel, uvádí konkrétní příklady z praktického života, vymez hlavní zemědělské oblasti na základě přírodních podmínek, charakterizuje hlavní obory našeho potravinářství, lokalizuje potravinářskou výrobu, uvede příklady konkrétních výrobků

	Z-9-4-06 lokalizuje na mapách jednotlivých světadílů hlavní aktuální geopolitické změny a politické problémy v konkrétních světových regionech
	Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR, hlavní jádrové a periferní oblasti z hlediska osídlení a hospodářských aktivit.
	Objasní pojem hlavní evropské rozvodí,hlavní typ řek na našem území, zhodnotí hustotu říční sítě, objasní význam vodních nádrží na praktických příkladech, chápe význam podpovrchové vody jako zdroje pitné vody na našem území, navrhne způsob ochrany čistoty vody, vyhledá informace o termálních pramenech na našem území a jejich využití.

	Z-9-6-04 lokalizuje na mapách jednotlivé kraje České republiky a hlavní jádrové a periferní oblasti z hlediska osídlení a hospodářských aktivit
	
	Porovná počet obyvatel ČR s ostatními zeměmi, zhodnotí hustotu zalidnění z hlediska přírodních podmínek, zařadí obyvatele ČR do příslušné národnostní skupiny, vysvětlí problém nízkého přirozeného přírůstku a stárnutí obyvatelstva. Lokalizuje největší sídla na území ČR, vyhledá informace o některém z nich

	
	
	Porovná jednotlivá průmyslová odvětví z hlediska jejich zastoupení na našem území a z hlediska zaměstnanosti, uvede příklady zahraničních firem, které vstoupily do našeho průmyslu, lokalizuje hlavní průmyslové oblasti a hlavní průmyslová centra, uvádí příklady konkrétních výrobků.

	
	
	Dělí území ČR do 14 krajů. Předchozí poznatky využije k charakteristice jednotlivých krajů, kraje porovná z hlediska přírodních i socioekonomických podmínek, v jednotlivých krajích lokalizuje turistické cíle, vypracuje referát o některých z nich, připraví výlet.

	Z-9-6-05 uvádí příklady účasti a působnosti České republiky ve světových mezinárodních a nadnárodních institucích, organizacích a integracích států
	Uvádí příklady účasti a působnosti ČR ve světových mezinárodních a nadnárodních institucích, organizacích a integracích států.
	Lokalizuje na našem území oblasti neúrodnějších půdních typů, uvádí příklady užití specifických půdních druhů v praktické životě(keramické půdy apod.), chápe nutnost ochrany půdního fondu. Objasní změnu skladby rostlinných a živočišných druhů se změnou nadmořské výšky, popisuje jednotlivé vegetační stupně. Vysvětlí nutnost ochrany přírody, vyhledá informace o nejdůležitějších chráněných oblastech. Na mapě vymezí oblasti s nejvíce poškozený životním prostředím, určí hlavní příčiny tohoto stavu, u vybraných problémů navrhne jejich řešení

	Z-9-6-01 vymezí a lokalizuje místní oblast (region) podle bydliště nebo školy
	Vymezí a lokalizuje místní oblast(region)podle bydliště nebo školy
	Dělí území ČR do 14 krajů. Předchozí poznatky využije k charakteristice jednotlivých krajů, kraje porovná z hlediska přírodních i socioekonomických podmínek, v jednotlivých krajích lokalizuje turistické cíle, vypracuje referát o některých z nich, připraví výlet.

	Z-9-6-02 hodnotí na přiměřené úrovni přírodní, hospodářské a kulturní poměry místního regionu
	Hodnotí na přiměřené úrovni přírodní, hospodářské a kulturní poměry místního regionu, možnosti dalšího rozvoje, přiměřeně analyzuje vazby místního regionu k vyšším územním celkům
	Dělí území ČR do 14 krajů. Předchozí poznatky využije k charakteristice jednotlivých krajů, kraje porovná z hlediska přírodních i socioekonomických podmínek, v jednotlivých krajích lokalizuje turistické cíle, vypracuje referát o některých z nich, připraví výlet.

	Z-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a hospodářský potenciál České republiky v evropském a světovém kontextu
	
	

	· používá vybrané digitální mapy, mapové portály a digitální databáze pro charakteristiku a srovnávání makroregionů světa a modelových států, pro jejich společenské, hospodářské a politické prostředí;
· používá vybraný geografický informační systém pro znázorňování a hodnocení vybraných společenských a hospodářských jevů;
· vytváří a využívá myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v prostorové realitě na základě digitalizovaných prostorových informací
· objasní výhody digitálních tematických map pro zobrazení a hodnocení geografické reality a geografického prostředí vybraných společenských, hospodářských a environmentálních jevů
· vytváří jednoduchou digitální tematickou mapu vybraného společenského, hospodářského nebo environmentálního jevu
· analyzuje s pomocí dostupných digitálních map a mapových portálů vybrané složky a prvky konkrétních geografických míst, lokalit a regionů
· yužívá vybrané produkty satelitního a leteckého snímkování Země pro hodnocení krajiny a prezentaci důsledků přírodních a společenských vlivů na životní prostředí;
· používá dostupné přístroje a aplikace globálního polohového systému, vybrané produkty a aplikace dálkového průzkumu Země pro navigaci a orientaci ve svém okolí, při pohybu v terénu, pro pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny;
· pracuje s rozšířenou (virtuální) realitou, s virtuálními 3D materiály, virtuálními 360 ° prohlídkami, s animacemi a aplikacemi pro znázornění a hodnocení geografických reálií

	digitální mapy, digitální zdroje pro znázornění, vyjádření a hodnocení prvků, jevů a procesů v geografickém prostředí, digitální vzdělávací zdroje, databáze, kanály a portály pro výuku zeměpisu;
geografický informační systém – komponenty, příklady GIS, příklady výstupů GIS a jejich užití (zpracování dat, analýzy, aplikace atd.), vybraný jednoduchý GIS online a jeho užití, tvorba jednoduchých tematických map (vybrané státy a regiony…), propojení s databázovými systémy, využití vlastních dat;
prostorová data – charakteristika, druhy, příklady užití v geografii: co jsou to prostorová data, databázové systémy, databázové systémy ČR i zahraniční (ČSÚ x WorldFactbook), užití databázových systémů – zdroj informací (rozloha, počet obyvatel), zpracování dat (např. hustota obyvatelstva), výstupy (tvorba jednoduchých tematických map: kraje ČR, sousední státy a další regiony), propojení s využitím jednoduchého online GIS
digitální mapy, mapové portály – charakteristiky, příklady užití v geografii i v běžném životě, příklady digitální map a příklady mapových portálů
užití produktů DPZ ve vybraných oblastech lidských činností, letecké a družicové snímky, způsoby pořizování leteckých a družicových snímků, význam snímků pro kartografii – vznik map, užití snímků pro vybrané charakteristiky planety Země

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	Kooperace a kompetice: vedení a organizování práce skupiny.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Řešení problémů a rozhodovací dovednosti: zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětu.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Komunikace: informování, vedení dialogu

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	Rozvoj schopností a poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium     

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity – originalita, tvořivost

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	Ekosystémy: les v našem prostředí, vodní zdroje, moře, tropický deštný les, lidské sídlo.

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

	Stavba mediálních sdělení: příklady stavby a uspořádání zpráv a dalších mediálních sdělení (např. skladba a výběr sdělení v časopisech
pro dospívající )
 Fungování a vliv médií ve společnosti: role médií

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	Občan, občanská společnost a stát: občan jako odpovědný člen společnosti, vztah k domovu a vlasti.

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

	Jsme Evropané: evropská integrace, instituce EU.

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

	Tvorba mediálního sdělení: uplatnění a výběr výrazových prostředků a jejich kombinací pro tvorbu věcně správných, komunikačně vhodných sdělení;


   
	Zeměpis
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	Z-9-4-01 posoudí na přiměřené úrovni prostorovou organizaci světové populace
	Posoudí na přiměřené úrovni prostorovou organizaci světové populace
	Rozmístění obyvatelstva ve světě, růst obyvatelstva a zajištění jeho výživy, migrace, zaměstnanost, rasy, národy, jazyky, náboženství.

	Z-9-4-02 posoudí, jak přírodní podmínky souvisí s funkcí lidského sídla, pojmenuje obecné základní geografické znaky sídel
	Posoudí, jak přírodní podmínky souvisejí s funkcí lidského sídla, pojmenuje obecné základní geografické znaky sídel.
	Rozmístění obyvatelstva ve světě, růst obyvatelstva a zajištění jeho výživy, migrace, zaměstnanost, rasy, národy, jazyky, náboženství.

	Z-9-4-03 zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a funkce světového hospodářství, lokalizuje na mapách hlavní světové surovinové a energetické zdroje
	Zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a funkce světového hospodářství, lokalizuje na mapách hlavní světové surovinové a energetické zdroje.
	Význam postavení průmyslové výroby, členění průmyslu, rozmístění průmyslové výroby, hlavní průmyslové oblasti světa, hlavní průmyslová odvětví

	Z-9-4-04 porovnává předpoklady a hlavní faktory pro územní rozmístění hospodářských aktivit
	Porovná předpoklady a hlavní faktory pro územní rozmístění hospodářských aktivit.
	Význam postavení průmyslové výroby, členění průmyslu, rozmístění průmyslové výroby, hlavní průmyslové oblasti světa, hlavní průmyslová odvětví

	Z-9-4-05 porovnává státy světa a zájmové integrace států světa na základě podobných a odlišných znaků
	
	

	
	Porovnává státy světa a zájmové integrace států světa na základě podobných a odlišných znaků. 
	Mezinárodní organizace

	
	Porovnává různé krajiny jako součást pevninské části krajinné sféry, rozlišuje na konkrétních příkladech specifické příklady a funkce krajin 
	Význam a postavení zemědělské výroby, rozmístění zemědělské výroby, rostlinná a živočišná výroba, rybolov.

	
	Uvádí konkrétní příklady přírodních a kulturních krajinných složek a prvků, prostorové rozmístění hlavních ekosystémů 
	Mezinárodní organizace

	
	Uvádí na vybraných příkladech závažné důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na životní prostředí. 
	Vyspělost zemí světa

	
	Lokalizuje na mapách jednotlivých světadílů hlavní aktuální geopolitické změny a politické problémy v konkrétních světových regionech. 
	Vyspělost zemí světa

	Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy při pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny
Z-9-7-03 uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu v krajině, uplatňuje v modelových situacích zásady bezpečného chování a jednání při mimořádných událostech
	Uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu v krajině, uplatňuje v modelových situacích zásady bezpečného chování a jednání při mimořádných událostech
	Cvičení a pozorování v terénu místní krajiny, geografické exkurze – orientační body, jevy, pomůcky a přístroje, stanoviště, světové strany, pohyb podle mapy a azimutu, odhady vzdáleností a výšek. Živelní pohromy, opatření proti nim, chování a jednání v modelových situacích.

	· využívá vybraný geografický informační systém pro znázorňování a hodnocení vybraných složek přírodního obrazu a vybraných společenských a hospodářských jevů České republiky;
· využívá vybraný geografický informační systém pro znázorňování, srovnání a hodnocení vybraných charakteristik sousedních států České republiky;
· vytváří a využívá myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v prostorové realitě na základě digitalizovaných prostorových informací;
· objasní výhody digitálních tematických map pro zobrazení a hodnocení geografické reality a geografického prostředí regionů České republiky;
· vytváří jednoduchou digitální tematickou mapu vybraného přírodního, společenského nebo hospodářského jevu na území České republiky;
· analyzuje s pomocí dostupných digitálních map a mapových portálů vybrané složky a prvky konkrétních geografických míst, lokalit a regionů v České republice
· využívá vybrané produkty satelitního a leteckého snímkování Země pro hodnocení krajiny a prezentaci důsledků přírodních a společenských vlivů na životní prostředí;
· používá dostupné přístroje a aplikace globálního polohového systému, vybrané produkty a aplikace dálkového průzkumu Země pro navigaci a orientaci ve svém okolí, při pohybu v terénu, pro pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny;
· pracuje s rozšířenou (virtuální) realitou, s virtuálními 3D materiály, virtuálními 360 ° prohlídkami, s animacemi a aplikacemi pro znázornění a hodnocení geografických reálií

	digitální mapy, digitální zdroje pro znázornění, vyjádření a hodnocení prvků, jevů a procesů v geografickém prostředí, digitální vzdělávací zdroje, databáze, kanály a portály pro výuku zeměpisu;
geografický informační systém – komponenty, příklady GIS, příklady výstupů GIS a jejich užití (zpracování dat, analýzy, aplikace atd.), vybraný jednoduchý GIS online a jeho užití, tvorba jednoduchých tematických map (kraje ČR, sousední státy ČR…), propojení s databázovými systémy, využití vlastních dat;
prostorová data – charakteristika, druhy, příklady užití v geografii: co jsou to prostorová data, databázové systémy, databázové systémy ČR i zahraniční (ČSÚ x WorldFactbook), užití databázových systémů – zdroj informací (rozloha, počet obyvatel), zpracování dat (např. hustota obyvatelstva), výstupy (tvorba jednoduchých tematických map: kraje ČR, sousední státy a další regiony), propojení s využitím jednoduchého online GIS;
digitální mapy, mapové portály – charakteristiky, příklady užití v geografii i v běžném životě, příklady digitální map a příklady mapových portálů ve vztahu k charakteristice a hodnocení regionů České republiky)
globální polohový systém – orientace v terénu
dálkový průzkum Země – užití snímků pro vybrané charakteristiky planety Země, pro hodnocení krajiny a pro hodnocení vlivu člověka na životní prostředí



	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	- cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování 

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	Ekosystémy: les v našem prostředí, vodní zdroje, moře, tropický deštný les, lidské sídlo.

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

	 Etnický původ: odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost, základní  informace o různých etnických a kulturních skupinách žijících v ČR a v Evropě, různé způsoby života.odlišné myšlení a vnímání světa.
 Multikulturalita současného světa jako prostředek vzájemného obohacování.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	Mezilidské vztahy: péče o dobré vztahy, empatie a pohledna svět očima druhých 
Komunikace: řeč zvuků, slov, cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání 

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Lidské aktivity a problémy životního prostředí: vliv zemědělství, průmyslu, dopravy a demografického vývoje na životní prostředí, ochrana přírody.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Vztah člověka k prostředí: nerovnoměrnost života na Zemi, rozdílné podmínky prostředí a rozdílný společenský vývoj.

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

	-  Vnímání autora mediálních sdělení - rozpoznání  postojů a názorů autora v mediálním sdělení; výrazové prostředky  

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

	Stavba mediálních sdělení: příklady stavby a uspořádání zpráv a dalších mediálních sdělení, skladba a výběr sdělení v časopisech pro dospívající 
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	[bookmark: _Toc32163017]Název předmětu
	Hudební výchova

	Oblast
	Umění a kultura

	Charakteristika předmětu
	Hudební výchova vede žáka prostřednictvím vokálních, instrumentálních, hudebně pohybových a poslechových činností k porozumění hudebnímu umění, k aktivnímu vnímání hudby a zpěvu a jejich využívání jako svébytného prostředku komunikace. 

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	V etapě základního vzdělávání se tyto hudební činnosti stávají v rovině produkce, recepce a reflexe obsahovými doménami hudební výchovy. Hudební činnosti jako činnosti vzájemně se propojující, ovlivňující a doplňující rozvíjejí ve svém komplexu celkovou osobnost žáka, především však vedou k rozvoji jeho hudebnosti – jeho hudebních schopností, jež se následně projevují individuálními hudebními dovednostmi – sluchovými, rytmickými, pěveckými, intonačními, instrumentálními, hudebně pohybovými, hudebně tvořivými a poslechovými. Prostřednictvím těchto činností žák může uplatnit svůj individuální hlasový potenciál při sólovém, skupinovém i sborovém zpěvu, své individuální instrumentální dovednosti při souborové hře a doprovodu zpěvného projevu a v neposlední řadě je mu dána příležitost „interpretovat“ hudbu podle svého individuálního zájmu a zaměření. Obsahem Vokálních činností je práce s hlasem, při níž dochází ke kultivaci pěveckého i mluvního projevu v souvislosti s uplatňováním a posilováním správných pěveckých návyků. Obsahem Instrumentálních činností je hra na hudební nástroje a jejich využití při hudební reprodukci i produkci. Obsahem Poslechových činností je aktivní vnímání (percepce) znějící hudby, při níž žák poznává hudbu ve všech jejích žánrových, stylových i funkčních podobách, učí se hudbu analyzovat a interpretovat.
Od 1. do 9. ročníku je hudební výchova dotovaná 1 vyučovací hodinou týdně.

	Integrace předmětů
	· Hudební výchova

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
Vést žáky k vyhledávání informací,  k sebehodnocení, k samostatnosti organizování akcí mimo vyučování,  účast na soutěžích.
žáci na základě svých dispozic získávají základní pěvecké dovednosti
vedeme žáky k užívání správné terminologie a symboliky
vedeme žáky k objektivnímu hodnocení a sebehodnocení

	
	Kompetence k řešení problémů:
Motivovat žáky k problémovým úkolům, práce s informacemi.
předkládáme žákům dostatečné množství estetických prožitků a poskytujeme jim prostor k odlišnému vnímání a hodnocení hudebních děl
vedeme žáky k tomu, aby při svém hodnocení postupovali tak, aby byli schopni svůj názor obhájit
postupujeme od jednoduchých úkolů ke složitějším

	
	Kompetence komunikativní:
Obhajoba a argumentace vlastních názorů, vhodná komunikace se spolužáky a učiteli.
vedeme žáky ke vnímání a používání mimojazykových vyjadřovacích prostředků v komunikaci
vedeme žáky k toleranci při naslouchání názorů druhých lidí
poskytujeme žákům dostatečný prostor k jejich uměleckému projevu

	
	Kompetence sociální a personální:
Spolupráce ve skupině s pedagogy, vytváří pravidla práce v týmu, přispívá k upevnění dobrých mezilidských vztahů.
zařazujeme do hodin skupinové práce, kde se učí spolupráci a zodpovědnosti za splnění daného úkolu
podporujeme sebedůvěru a samostatný rozvoj žáků
 žáky vedeme ke kritickému posuzování žánrů a stylů hudby

	
	Kompetence občanské:
Odmítá útlak a hrubé zacházení, je si vědom svých práv a povinností.
vedeme žáky k respektování, chránění a oceňování našich tradic a kulturního dědictví
podporujeme pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost
vedeme žáky k pochopení základních společenských norem chování na kulturních akcích
směřujeme žáky k tomu, aby se aktivně zapojovali do kulturního dění

	
	Kompetence pracovní:
Používá materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená pravidla, chrání kulturní a společenské hodnoty.
vedeme žáky k bezpečnému používání hudebních doprovodných nástrojů
upozorňujeme žáky na dodržování vymezených pravidel, vedeme je k plnění povinností
vedeme žáky k používání obecně známých termínů, znaků a symbolů
dáváme žákům prostor k instrumentální a hudebně pohybové činnosti

	
	Kompetence digitální: vedeme žáky k aktivnímu a smysluplnému využívání elektronických hudebních nástrojů, digitálních aplikací i dostupných programů jako nástrojů pro reprodukční, produkční i vlastní tvůrčí počiny
motivujeme žáky k zaznamenávání, snímání a přenosu i prezentaci hudby a hudebních i zvukových projektů prostřednictvím digitálních technologií, případně k uplatnění digitálních technologií jako nástroje sebeprezentace v rámci vlastních audiovizuálních projektů
vedeme žáky k vyhledávání a sdílení inspiračních zdrojů, uměleckých děl i běžné produkce s respektem k autorství a autorským právům
Co by měl zvládnout žák na konci 3. ročníku?
využívat snadno ovladatelné akustické i dostupné elektronické hudební nástroje k doprovodné hře
Co by měl zvládnout žák na konci 5. ročníku?
využívat snadno ovladatelné akustické a elektronické hudební nástroje či vybrané hudební aplikace k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní‌
rozpoznat hudební formu jednoduché písně či skladby v její zvukové, případně i digitálně vizualizované podobě
vytvářet jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace s využitím dostupných akustických i elektronických hudebních nástrojů i hudebních aplikací
Co by měl zvládnout žák na konci 9. ročníku?
Hudební výchova v etapě základního vzdělávání přistupuje k digitálním technologiím jako k prostředku tvorby a interpretace v jejím širokém pojetí. Digitální technologie využívá jako svébytný nástroj i jako nástroj v součinnosti s dalšími nástroji (elektronickými, elektro-akustickými či akustickými hudebními nástroji, analogovými technologiemi apod.) při vokálních, instrumentálních, hudebně pohybových i poslechových činnostech. Do těchto činností jsou pochopitelně zahrnuty i vlastní žákovské experimenty a tvorba, včetně projektů jdoucích napříč uměleckými, ale i neuměleckými obory. Výstupy 9-1-01 a 9-1-03 proto akcentují ty digitální technologie, které jsou využívány při reprodukčních a produkčních činnostech, výstup 9-1-08 rozšiřuje možnost poznávat a reflektovat hudbu a další druhy umění v jejich vzájemné provázanosti prostřednictvím využití multimédií a digitálních technologií.


   
	Hudební výchova
	1. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence komunikativní
· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	HV-3-1-01 zpívá v jednohlase
	Zpívá v jednohlase
	Vokální činnosti – pěvecký a mluvní projev, pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost), hlasová hygiena

	HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
	Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
	rytmizace a melodizace – hudební doprovod (akcentace těžké doby v rytmickém doprovodu, melodizace slov, krátkých vět, hudební hry (ozvěna, otázka – odpověď)

	HV-3-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře
	Seznámí se s jednoduchými hudebními nástroji, dokáže je pojmenovat a využít k doprovodné hře
	Hra na Orffovynástroje – reprodukce jednoduchých motivů, jednoduchý rytmický doprovod písní a říkadel

	HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie
	Reaguje pohybem na tempové a rytmické změny
	Pohybové vyjádření hudby, taneční hry se zpěvem, pantomima

	· z nabízených způsobů doprovodu vybere ten, který se mu zdá pro danou píseň nejvhodnější

	hudební doprovody vhodných lidových a umělých písní interpretované učitelem, případně učitelem ve spolupráci s žáky na akustické i elektronické nástroje (Orffův instrumentář, kytara, klavír keyboard) nebo vytvořené v hudebních aplikacích


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	psychika/temperament

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

	etnický původ, hudba různých etnických skupin


   
	Hudební výchova
	2. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	HV-3-1-01 zpívá v jednohlase
	Zpívá na základě svých dispozic v jednohlase
	Vokální činnosti – pěvecký a mluvní projev, pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost), hlasová hygiena


	HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti
	
	

	HV-3-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře
	Seznámí se s jednoduchými hudebními nástroji, dokáže je pojmenovat a využít k doprovodné hře 
	Ukázka hry na hudební nástroje, hra na Orffovynástroje – reprodukce jednoduchých motivů

	HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie
	Reaguje pohybem na znějící hudbu
	Rytmus, melodie, dynamika (zesilování, zeslabování), říkadla, rozpočítadla, zpěv písní, pohybové vyjádření hudby, taneční hry se zpěvem, pantomima

	HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální
	Rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje,odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální
	Základní hudební nástroje, ukázky, poznávání podle sluchu, hra na muzikanty – pantomima, orchestr, hudební styly a žánry - poslech

	· z nabízených způsobů doprovodů vybere ten, který se mu zdá pro danou píseň nejvhodnější, svoje rozhodnutí se pokusí zdůvodnit a případně píseň doprovodit zvoleným způsobem

	hudební doprovody vhodných lidových a umělých písní interpretované učitelem případně učitelem ve spolupráci s žáky na akustické i elektronické nástroje (Orffův instrumentář, kytara, klavír, keyboard) nebo vytvořené v aplikacích, zdůvodnění výběru (líbí–nelíbí, proč – hra s hudební barvou)


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

	etnický původ, hudba různých etnických skupin

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	psychika/temperament


   
	Hudební výchova
	3. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	HV-3-1-01 zpívá v jednohlase
	Zpívá v jednohlase, rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti
	Vokální činnosti – pěvecký a mluvní projev, pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu), hlasová hygiena, akcentace těžké doby, záznam vokální hudby – zachycení melodie písně pomocí jednoduchého grafického vyjádření (např. linky), nota jako grafický znak pro tón

	HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
	
	

	HV-5-1-01 zpívá v jednohlase, při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti
	
	

	HV-3-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře
	Seznámí se s jednoduchými hudebními nástroji, dokáže je pojmenovat a využít k doprovodné hře
	Instrumentální činnosti:      
hra na jednoduché hudební nástroje, hra na Orffovynástroje – reprodukce jednoduchých motivů, rytmizace slov a slovních spojení

	
	
	Hra na tělo

	HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie
	Reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie
	Pohybové vyjádření hudby, rozlišení dynamiky (co je hlasité, tiché) a tempa (rychlé, pomalé), výšky (hluboké a vysoké tóny), pohybový doprovod hudby, taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové tance

	HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby
	Rozlišuje jednotlivé kvality tonů, rozpoznává výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby
	Poslechové činnosti

	
	
	Hudba slavnostní, populární Hudba smutná, veselá hudba vokální a instrumentální – lidský hlas dětský, ženský a mužský, sólo, sborový zpěv, hudební nástroje (klavír, housle, kytara, kontrabas, flétna, trubka)

	HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální
	Rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, rozlišuje hudbu mírnou a ráznou
	Hudební styly a žánry
Ukolébavka, pochod, hudba slavnostní, populární hudba, smutná, veselá

	· porovná různé doprovody k písním včetně doprovodu elektronickým nástrojem; podle svého pocitu vybere doprovod, který považuje za vhodnější, a pokusí se svoji volbu zdůvodnit, zvolený doprovod podle svých dispozic realizuje

	různorodé hudební doprovody lidových i umělých písní interpretované učitelem i žáky na akustické i elektronické nástroje (Orffův instrumentář, kytara, klavír, keyboard) nebo vytvořené v aplikacích, zdůvodnění výběru (líbí–nelíbí, proč – hra s hudební barvou), samostatný výběr z nabízených možností, případně samostatná hra doprovodů či hra s dopomocí učitele


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

	etnický původ, hudba různých etnických skupin

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	psychika/temperament

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (originalita, citlivost, pružnost nápadů).

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	 řeč těla, řeč zvuků a slov, cvičení pozorování a naslouchání

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	témata spojená s poznáváním lidových zvyků (vánoční, velikonoční koledy) 


   
	Hudební výchova
	4. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti
	Zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti
	Vokální činnosti – pěvecký a mluvní projev, pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost), hlasová hygiena, rozšiřování hlasového rozsahu, jednohlasý zpěv lidových i umělých písní


	HV-5-1-02 realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností (zpěvem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
	Realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not 
	Hudební rytmus, hudební rytmus – rytmizace a melodizace slovních spojení ve 2/4 a 3/4 taktu, tleskání rytmu podle sluchu, hra na tělo, rytmická ozvěna, rytmická otázka a odpověď, dodržování rytmu při zpěvu

	HV-5-1-03 využívájednoduché hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní
	Využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché, popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní
	Instrumentální činnosti:      
hra na jednoduché hudební nástroje, hra na Orffovynástroje – reprodukce jednoduchých motivů, rytmizace slov a slovních spojení, dvoudobý, třídobý takt

	HV-5-1-04 rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby
	Rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby
	Hudební nástroje

	
	
	Taktování

	HV-5-1-05 vytváříjednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace
	Vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace
	Kvality tónů – délka, síla, barva, výška

	HV-5-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků
	Rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků
	Hudba lidová, umělá, populární, vážná, zvukomalba pěvecký sbor - dětský, ženský, mužský, smíšený

	· na dostupném elektronickém nástroji zvolí s dopomocí vhodný rejstřík a doprovodí píseň prodlevou, hrou basových tónů či rytmickým vzorkem (patternem) připraveným učitelem
· ve skladbě prezentované prostřednictvím digitálního zobrazení (na interaktivní tabuli nebo počítači) seřadí části hrané skladby do správného celku
· doprovodí píseň na dostupném elektronickém nástroji, například hraním prodlevy či basových tónů označených učitelem na klaviatuře elektronického nástroje, nebo pomocí rytmického vzorku (patternu) připraveného učitelem ve zvolené aplikaci

	hudební hry pomocí aplikace, např. Sluchohry, nebo hry vytvořené ve vhodné aplikaci (Audacity aj.)
hra na keyboard, případně MIDI klávesy propojené s vhodným počítačem – prodleva, basové tóny, doprovody z rytmické databanky, tvorba či přiřazení vhodného patternu k písni (aplikace WebAudio Drum Machine, Chrome Music Lab aj.)


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

	etnický původ, hudba různých etnických skupin

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (originalita, citlivost, pružnost nápadů).

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	 řeč těla, řeč zvuků a slov, cvičení pozorování a naslouchání

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	psychika/temperament

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	témata spojená s poznáváním lidových zvyků (vánoční, velikonoční koledy) 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	Hra na hudební nástroj
tanec, hudebně pohybové činnosti


   
	Hudební výchova
	5. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti
	Zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti
	Zpěv Česká hymna, okolnosti vzniku

	
	
	Kvality tónů – délka, síla, barva, výška
(tón vyšší a nižší…)

	HV-5-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní
	Využívá na základě svých
schopností a dovedností jednoduché či složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní
	Hra na hudební nástroje Dvoudobý, třídobý takt Hudební nástroje

	
	
	Hudba vokální, instrumentální a vokálně instrumentální, lidský hlas, hudební nástroj – sólový a sborový zpěv, sólová a orchestrální hra, sluchové a zrakové poznávání hudebních nástrojů, buben, činel, tympány, kontrabas, pozoun

	HV-5-1-07 ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace
	Ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě svých schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace.
	Pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby – stoupavá a klesavá melodie, tempo, dynamika, emocionální zážitek z hudby, spojení zpěvu a tance, tleskání při tanci, pohybové improvizace

	HV-5-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků
	Rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků
	Hudební výrazové prostředky – rytmus, pohyb melodie, tempové a dynamické změny znějící hudby, zesilování a zeslabování, zpomalování a zrychlování melodie

	HV-5-1-02 realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not
	Realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not
	Zpěv Česká hymna, okolnosti vzniku
Hra na hudební nástroje Dvoudobý, třídobý takt Hudební nástroje
Taneční průprava Hra na tělo

	· na dostupném elektronickém nástroji zvolí vhodný rejstřík a doprovodí píseň prodlevou, hrou basových tónů či rytmickým vzorkem (patternem) připraveným učitelem nebo jím samotným ve zvolené aplikaci (např. WebAudio Drum Machine)
· ve skladbě prezentované prostřednictvím digitálního zobrazení (na interaktivní tabuli nebo počítači) seřadí části hrané skladby do správného pořadí a případně rozpozná návrat hlavní melodie (tématu), opakování motivu apod.
· vytvoří předehru, mezihru či dohru k vybrané písni za pomoci dostupných hudebních nástrojů či za pomoci dostupných hudebních aplikací (WebAudio Drum Machine, Music Maker Jam aj.)
· z dostupných zdrojů vybere vhodnou aplikaci pro vlastní hudební pokusy a navrhne, jak by šlo aplikaci využít například pro vlastní tvorbu, a případně zrealizuje svůj hudební nápad

	hudební hry pomocí aplikace, např. Sluchohry, poznávání výrazných částí (návratů, opakování) písně či skladby z grafického (digitálního) záznamu (např. aplikace Audacity)
hra na keyboard, případně MIDI klávesy propojené s vhodným počítačem – prodleva, basové tóny, doprovody z rytmické databanky, tvorba či přiřazení vhodného patternu k písni (aplikace WebAudio Drum Machine, Chrome music lab aj.)Obrázek


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

	etnický původ, hudba různých etnických skupin

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (originalita, citlivost, pružnost nápadů).

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	 řeč těla, řeč zvuků a slov, cvičení pozorování a naslouchání

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	Hra na hudební nástoroj
tanec, hudebně pohybové činnosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	psychika/temperament

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	témata spojená s poznáváním lidových zvyků (vánoční, velikonoční koledy) 

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

	objevujeme Evropu v hudbě


   
	Hudební výchova
	6. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	HV-9-1-01 využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách
	Využívá své individuální schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách
	Hra na dirigenta a orchestr pantomima, využívání řeči těla, ozvěna, otázka - odpověď

	HV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase
	Uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase
	Intonační cvičení rozšiřování hlasového rozsahu zpěv lidových písní, práce s notovým zápisem, vyhledávání rytmu v zápisu písně lidový dvojhlas píseň a její hudební forma

	
	
	

	HV-9-1-04 rozpozná některé z tanců různých stylových období, zvolí vhodný typ
hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě
	Rozpozná některé z tanců různých stylových období, zvolí vhodný typ
hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě
	Lidové a umělé písně

	HV-9-1-05 orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky utvářenému celku
	Orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky utvářenému celku
	Mazurka, pochod, valčík, polka

	HV-9-1-06 zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou
hudbu do stylového období
	Zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou
hudbu do stylového období
	Píseň a její hudební forma, nejstarší hudební památky Opera (G.F.Händel, R.Wagner, G.Verdi) Opereta (J. Offnbach, J.Strauss) Muzikál Česká opera ( J.Mysliveček, A.Dvořák, B.Smetana, L.Janáček, B.Martinů; Národní divadlo Hudba a tanec (balet, významní autoři) Melodram, scénická hudba

	· zaznamená hudební aktivitu spolužáků (zpěv, hra, pohybový doprovod, tanec) na mobilní zařízení či na dostupné zařízení ve třídě a uloží ji ve vhodném formátu (např. WAW, MP3, FLAC)

	záznam hudebních aktivit prostřednictvím dostupných analogových i digitálních prostředků (mobilní telefon, nahrávací zařízení, nástroje s MIDI připojením, dostupné hudební aplikace)


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	 cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (originalita, citlivost, pružnost nápadů).

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	- vystupování v rámci vyučovacího předmětu, na různých akcí pořádaných školou či jiným zařízením
- účast na soutěžích
- mimoškolní hudební činnosti žáků třídy
(jak se spolužáci učí hrát na hudební nástroje, jaké mají úspěchy)
- témata spojená s poznáváním lidových  zvyků (vánoční,  velikonoční koledy)
– etnický původ, hudba různých etnických skupin

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	– řeč těla, řeč zvuků a slov, cvičení pozorování a naslouchání.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	 - hudebně pohybové hry, tanec 
- vytváření rytmických  schémat 


   
	Hudební výchova
	7. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	HV-9-1-03 reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností různé motivy, témata i části skladeb, vytváří  jednoduché doprovody, provádí jednoduché hudební improvizace
	Reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností různé motivy, témata i části skladeb, vytváří a volí jednoduché doprovody, provádí jednoduché hudební improvizace
	Lidský hlas (rozdělení hlasů, hlasová hygiena) Vokální projev, písně Lidová píseň (náměty, sběratelé lid. písní), vánoční písně a koledy

	HV-9-1-04 rozpozná některé z tanců různých stylových období, zvolí vhodný typ
hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě
	Rozpozná některé z tanců různých stylových období, zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě
	Kánon, fuga Koncert ( J.S.Bach, A. Vivaldi) Lidské nešvary a hudba (hudba a násilí, drogy životní styl mladých) Sonátová forma Symfonie, symfonická báseň Duchovní a světská hudba, kantáta, oratorium 

	HV-9-1-05 orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky utvářenému celku
	Orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky utvářenému celku
	schopnosti: tanec (pantomima, lidový tanec, balet, výrazový tanec, společenské tance),

	HV-9-1-06 zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou
hudbu do stylového období
	Zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou
hudbu do stylového období
	Taktování v písni,hra na dirigenta Vokální činnosti (hygiena, hlas, projev) Hudební přehrávače a nosiče (gramofon, LP, CD,MD,DVD-audio, SACD Muzikál (L.Bernstein, český muzikál) Hudební géniové (W.A.Mozart) Interpretace hudby

	HV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase
	Uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase
	Lidský hlas (rozdělení hlasů, hlasová hygiena) Vokální projev, písně Lidová píseň (náměty, sběratelé lid. písní), vánoční písně a koledy

	· zaznamená realizovanou hudební aktivitu prostřednictvím dostupných digitálních technologií (mobilní telefon, záznamové zařízení propojené s počítačem apod.), zaznamenanou aktivitu použije, např. jako součást prezentace skupinové práce v projektu
· v digitálním prostředí vyhledá multimediální umělecký projekt, popíše jeho hudební složku

	záznam hudebních aktivit prostřednictvím dostupných analogových i digitálních prostředků (mobilní telefon, nahrávací zařízení, nástroje s MIDI připojením, dostupné hudební aplikace),
prezentace individuální či skupinové aktivity
interpretace hudby v hudební složce multimediálního projektu – film, videoklip – hudba hraná na klasické nástroje – elektroakustická, symfonická hudba a hudba elektronická – porovnání výrazu, hudební barvy, filmová hudba (např. Dobytí ráje, Titanic, Harry Potter)


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	– řeč těla, řeč zvuků a slov, cvičení pozorování a naslouchání.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	 - cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (originalita, citlivost, pružnost nápadů).

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	 - hudebně pohybové hry, tanec 
- vytváření rytmických  schémat 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	- vystupování v rámci vyučovacího předmětu, na různých akcí pořádaných školou či jiným zařízením
- účast na soutěžích
 - mimoškolní hudební činnosti žáků třídy
(jak se spolužáci učí hrát na hudební nástroje, jaké mají úspěchy)
- témata spojená s poznáváním lidových  zvyků (vánoční,  velikonoční koledy)
– etnický původ, hudba různých etnických skupin


   
	Hudební výchova
	8. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	HV-9-1-01 využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách
	Využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách
	Hlasová a rytmická cvičení, rozšiřování hlasového rozsahu, zpěv lidových a umělých písní

	HV-9-1-07 vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění
	Vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění
	Prolínají se do ostatních činností během šk. roku, notová osnova, houslový klíč, noty, akordy, rytmus

	
	
	Artificiální a nonartificiální hudba Původ hudby, pravěk a starověk Vznik jazzu v USA (blues, ragtime, S.Joplin, L.Armstrong) Středověk – gotika (gregoriánský chorál, jokulátoři, minnesängři, trubadůři) 30. - 40.léta v USA ( swing, E. Fitzgerald, G.Miller, „Duke“ Elington Renesance (O. di Lasso, G.daPalestrina) Rock &Roll a Country & Western Baroko (kantáta, oratorium, fuga, koncert; J Peri, J.S.Bach, G.F.Händel) 50. – 60. léta v Anglii (The Beatles, TheRollingStones, Pink Floyd) Klasicismus (J. Haydn, W.A.Mozart. L.w.Beethoven) Moderní hudební nástroje Romantismus (G. Verdi, F.Chopin) Vážná hudba 20. st (pozdní romantismus, impresionismus, dodekafonie, expresionismus, novoklasicismus, elektronická hudba, aleatorní hudba,postmodernismus 70. – 80. léta v populární hudbě (hard rock, art rock, pop rock, disco, punk, nový romantismus, neorock, haevy metal, rap a hip hop, house, střední proud

	· při vlastních či společných hudebních aktivitách (hra, zpěv, tvorba doprovodů aj.) využívá elektronické hudební nástroje a dostupné elektronické nástroje i digitální technologie a tyto aktivity následně zaznamená prostřednictvím dostupných digitálních technologií (mobilní telefon, záznamové zařízení propojené s počítačem apod.)
· v digitálním prostředí vyhledá multimediální umělecký projekt, popíše, jaké druhy umění se na projektu podílejí, kým nebo čím byl projekt inspirován

	výběr či tvorba doprovodu, vlastní zvukové experimenty v dostupné aplikaci (WebAudio Drum Machine, Chrome Music Lab aj.)
volba vhodného hudebního nástroje (Orffův instrumentář, boomwackers, kytara, keyboard, MIDI klávesy aj.) či dostupné aplikace nebo hudebního programu a pořízení záznamu na dostupné médium prostřednictvím nahrávacího zařízení, mobilního telefonu či vhodné aplikace nebo hudebního programu
hudební klip, hudební film a muzikál (klipy – např. Peter Gabriel, Michael Jackson, současná tvorba, hudební filmy Help, The Wall, Amadeus, Bohemian Rhapsody), předloha, inspirace, porovnání různých způsobů provedení



	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	 - cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (originalita, citlivost, pružnost nápadů).

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	– řeč těla, řeč zvuků a slov, cvičení pozorování a naslouchání.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	 - hudebně pohybové hry, tanec 
- vytváření rytmických  schémat 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	- vystupování v rámci vyučovacího předmětu, na různých akcí pořádaných školou či jiným zařízením
- účast na soutěžích
 - mimoškolní hudební činnosti žáků třídy
(jak se spolužáci učí hrát na hudební nástroje, jaké mají úspěchy)
- témata spojená s poznáváním lidových  zvyků (vánoční,  velikonoční koledy)
– etnický původ, hudba různých etnických skupin


   
	Hudební výchova
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	HV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase
	Uplatňuje získané pěvecké dovednosti návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase
	Vlastní vokální projev, výběr písní odpovídající období, zpěv v jednohlase, dvouhlase, hlasová hygiena, hledání možností nápravy hlasové nedostatečnosti (transpozice melodie, využití jiné hudební činnosti)

	HV-9-1-03 reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností různé motivy, témata i části skladeb, vytváří  jednoduché doprovody, provádí jednoduché hudební improvizace
	Reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností různé motivy, témata i části skladeb, vytváříjednoduché doprovody, provádí jednoduché hudební improvizace
	Noty, akordy, rytmus, metrum, skupinová hra, vyjádření pocitů hudbou, diatonické postupy v durových a mollových tóninách (V., III. a I. stupeň, volné nástupy VIII. a spodního V. stupně, odhalování vzájemných souvislostí rytmu řeči a hudby, využívání rytmických zákonitostí při vokálním projevu hra na hudební nástroje – nástrojová reprodukce melodií (motivků, témat, písní, jednoduchých skladeb), hra a tvorba doprovodů s využitím nástrojů Orffova instrumentáře, keyboardů a počítače, nástrojová improvizace (jednoduché hudební formy) záznam hudby – noty, notační programy (např. Capella, Finale, Sibelius) a další způsoby záznamu hudby vyjadřování hudebních i nehudebních představ a myšlenek pomocí hudebního nástroje – představy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formální tvorba doprovodů pro hudebně dramatické projevy


	HV-9-1-04 rozpozná některé z tanců různých stylových období, zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě 
	Rozpozná některé z tanců různých stylových období, zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě 
	Pohybový doprovod znějící hudby – taktování, taneční kroky, vlastní pohybové ztvárnění pohybové vyjádření hudby v návaznosti na sémantiku hudebního díla – pantomima, improvizace pohybové reakce na změny v proudu znějící hudby – tempové, dynamické, rytmicko-metrické, harmonické orientace v prostoru – rozvoj pohybové pamětí, reprodukce pohybů prováděných při tanci či pohybových hrách

	HV-9-1-05 orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky utvářenému celku
	Orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky utvářenému celku
	Orientace v notovém záznamu vokální skladby – notový zápis jako opora při realizaci písně či složitější vokální nebo vokálně instrumentální skladby, reprodukce tónů, převádění melodií z nezpěvné do zpěvné polohy, zachycování rytmu popřípadě i melodie zpívané (hrané) písně pomocí grafického (notového) záznamu

	HV-9-1-06 zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou
hudbu do stylového období
	Zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou
hudbu do stylového období
	Postihování hudebně výrazových prostředků, významné sémantické prvky užité ve skladbě (zvukomalba, dušemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudební formy) a jejich význam pro pochopení hudebního díla hudební dílo a její autor – hudební skladba v kontextu s jinými hudebními i nehudebními díly, dobou vzniku, životem autora, vlastními zkušenostmi (inspirace, epigonství, kýč, módnost a modernost, stylová provázanost)

	HV-9-1-07  vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění
	Vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění
	Hudební styly a žánry – chápání jejich funkcí vzhledem k životu jedince i společnosti, kulturním tradicím a zvykům 
Počátky hudebních dějin u nás (Hospodine pomiluj ny, jistebnický kancionál) Česká populární hudba (přehled) Rytmus, metrum, tempo Renesance v Čechách Jazz a swing v české hudbě (E.F.Burian, J.Ježek, J.Voskovec a J.Werich, K. Vlach Baroko v Čechách Trampská píseň Klasicismus u nás (J.V. Stamic, J.Mysliveček, J.J.Ryba) 50 – 60. léta - divadla malých forem (J. Suchý, J. Šlitr) Technika v hudbě – nahrávací technika (mikrofon, záznamová média, studiové vybavení Český hudební romantismus ( B.Smetana, A. Dvořák, Z.Fibich) 60.léta u nás – big beat (Sputnici, Miki Volek, Olympic, Matadors, P.Novák 20. St v české vážné hudbě (L.Janáček, B. Martinů, A. Hába, R.Kubelík, V Neumann) 70. – 80. léta v české populární hudbě ( pop music, K.Gott, J.Schelinger, atd) 90. léta v české populární hudbě ( techno, house, acid house, rave, muzikálová scéna) 50 – 60. léta - divadla malých forem (J. Suchý, J. Šlitr) Technika v hudbě – nahrávací technika (mikrofon, záznamová média, studiové vybavení Český hudební romantismus ( B.Smetana, A. Dvořák, Z.Fibich) 60.léta u nás – big beat (Spuznici, Miki Volek, Olympic, Matadors, P.Novák 20. St v české vážné hudbě (L.Janáček, B. Martinů, A. Hába, R.Kubelík, V Neumann) 70. – 80. léta v české populární hudbě ( pop music, K.Gott, J.Schelinger, atd) 90. léta v české populární hudbě ( techno, house, acid house, rave, muzikálová scéna

	
	
	Interpretace znějící hudby – slovní charakterizování hudebního díla (slohové a stylové zařazení apod.), vytváření vlastní soudů a preferencí

	· při vlastních či společných hudebních aktivitách (hra, zpěv, tvorba doprovodů aj.) využívá elektronické hudební nástroje a dostupné elektronické nástroje i digitální technologie a tyto aktivity následně zaznamená prostřednictvím dostupných digitálních technologií (mobilní telefon, záznamové zařízení propojené s počítačem apod.)
· vyhledává v digitálním prostředí originální díla, která se citují nebo byla východiskem pro multimediální projekty (např. divadelní hra, literární či výtvarné dílo), zachovává bezpečnost a ochranu osobních údajů a soukromí včetně respektování autorských práv

	výběr a tvorba jednoduchého rytmického i rytmicko-melodického doprovodu,
vlastní zvukové objevy a experimenty v dostupné aplikaci (WebAudio Drum Machine, Chrome Music Lab aj.),
volba vhodného hudebního nástroje (Orffův instrumentář, boomwackers, kytara, keyboard, MIDI klávesy aj.) či dostupné aplikace nebo hudebního programu a pořízení záznamu na dostupné médium prostřednictvím nahrávacího zařízení, mobilního telefonu či vhodné aplikace nebo hudebního programu
legální a nelegální stahování hudby – ochrana autorských práv – copyright,
vhodné a nevhodné využití hudby – hudba v reklamě, využití hudby v počítačových hrách (hudba původní a převzatá)



	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	 cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (originalita, citlivost, pružnost nápadů).

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	- vystupování v rámci vyučovacího předmětu, na různých akcí pořádaných školou či jiným zařízením
- účast na soutěžích
- mimoškolní hudební činnosti žáků třídy
(jak se spolužáci učí hrát na hudební nástroje, jaké mají úspěchy)
- témata spojená s poznáváním lidových  zvyků (vánoční,  velikonoční koledy)
– etnický původ, hudba různých etnických skupin

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	– řeč těla, řeč zvuků a slov, cvičení pozorování a naslouchání.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	 - hudebně pohybové hry, tanec 
- vytváření rytmických  schémat 





Výtvarná výchova 
	Počet vyučovacích hodin za týden
	Celkem

	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník
	4. ročník
	5. ročník
	6. ročník
	7. ročník
	8. ročník
	9. ročník
	

	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	9

	Povinný
	Povinný
	Povinný
	Povinný
	Povinný
	Povinný
	Povinný
	Povinný
	Povinný
	


   
	Název předmětu
	Výtvarná výchova

	Oblast
	Umění a kultura

	Charakteristika předmětu
	V etapě základního vzdělávání je výtvarná výchova založena na tvůrčích činnostech.
Žáci získávají teoretické i praktické poznatky o nejrůznějších výtvarných technikách, o práci s různými materiály, poznávají prostřednictvím výtvarných činností okolní svět, uplatňují při tvorbě vlastní zkušenosti, názory a emocionální přístup. Jsou vedeni k tomu, aby se rozvíjel vztah k výtvarnému umění a celé oblasti výtvarné kultury.
Vyučovací předmět „Výtvarná výchova“ je součástí vzdělávacíoblasti „Umění a kultura“. 
V důsledku velkého rozmachu vizuálně obraznéhovyjadřování v současné době je pojetí výtvarné výchovy zaměřeno nejen   na oblast výtvarného  umění, ale  na všechna  znaková  vyjádření, která  mají  vizuální  podstatu, tzn.  Oblast zájmu výtvarné výchovy se rozšiřuje navnímání, tvorbu, interpretaci a komunikační užití všech vizuálně obrazných vyjádření (nová  obrazová   média, reklamy),  včetně  úzké  korespondence  s dalšími  oblastmi  a  obory,  které   umožňují žákům  jiné  než  racionální  poznání  světa.  Konkrétně se jedná o výchovu   hudební, literární, dramatickou a historii. 

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	Výtvarná výchova se vyučuje jako samostatný předmět ve všech ročnících v časové dotaci 1 hodina týdně.
Výuka probíhá většinou v kmenových třídách nebo v učebně výtvarné výchovy a tam, kde je to vhodné, se maluje i v plenéru či v okolí školy.
Navštěvujeme rovněž nejrůznější výstavy užitého i výtvarného umění.
Co by měla výtvarná výchova proto poskytnout žákům a co vyžaduje?
-          kontrast  vůči  ostatním  předmětům, který  v souladu  se  současnými  poznatky  přírodních  i společenských  věd  napomáhá  restrukturalizaci  žákovy osobnosti  a  narůstání  jeho  komplexnosti, 
-          posiluje  obecné  rysy  utváření  a  rozvíjení  žákovy  osobnosti  z hlediska  tvořivosti  a  originality, 
-          specifickým  způsobem zajišťuje  budování  a  rozvíjení  konkrétních  smyslových  vlastností, 
-          rozvoj  schopností  ocenění  osobního  prožitku  a  jeho  originálního  označení, 
-          rozvoj  schopností  ověřování sociálních  účinků  a  osobního aktivního  působení v komunikačním  procesu  s využitím  vizuálně  obrazných  prostředků, 
-          osobní nasazení, vzbuzení  zájmu, aktivity, vytvoření sdělné  a dělné atmosféry, 
-          spolupráci (častá  práce ve  skupinách, dělba  práce…), respekt,  toleranci, potlačení konkurenční  atmosféry,  
-          nadšení, očekávání, angažovanost, radost  z vytvořeného  artefaktu, 
-          prostor  pro  sebevyjádření  méně  nadaných  žáků, 
-          prostor  pro  naplnění  ambicí nadaných  žáků 
          (náročněji, hlouběji)
-          široké napojení  na osobní  zkušenosti  žáků 
          (spontánní  projev,  životní  a  společenské postřehy) a vědomosti  získané  ve  škole, 
-          prostor  pro  činnosti, kde  se  uplatní  všechny  smysly člověka (rozvoj  smyslového vnímání). 
Jak  již bylo řečeno,  výtvarnou výchovu  dnes  ovlivňuje  celá  řada  aspektů, které  se  musí  z hlediska  komplexnosti  do  oblasti  „Umění a kultury“ promítnout, neboť  mladá  generace k nim není  v žádném  případu imunní  a  každý  pedagog  s tím  musí   počítat.  Jedná se zejména o: 
-          doteky  světa  dospívajících (graffiti, taneční  hudba, street art, klipy …), 
-          vztahové  a  sociální problémy komunity  mladistvých, 
-          vliv  médií, filmu,  hudební scény  a  reklamy (konkrétně  okouzlení  vizuálně  obraznými  prostředky  nových   médií-rychlost,  snadnost, dostupnost, ale i  povrchnost), 
-     rozšiřování  národnostního  spektra  ve  třídách škol,
-          pohyb,  stres,  netrpělivost, násilí,  ale i  omezenost  a jednostranné  aktivity  žáků,  omezujících jejich  psychomotorické  schopnosti, 
-          neschopnost  nepřiměřené  reflexe, 
-          propojení  umění  a techniky (digitální  fotografie, videozáznamy  a  možnosti  dalších  variací   jejich  zpracování), 
-          propojení tradičně  chápaného umění  a nových  médií  a  tím  vytváření  nových  kontextů a koláží. 
Koncepce  výtvarné  výchovy  ve  ŠVP  ZV  dbá  o to,  aby  kultivace  žáků z hlediska  rozšiřování  smyslové  citlivosti,  subjektivity  ve  vizuálně obrazném  vyjádření   i  ověřování  komunikačních  účinků  vizuálně  obrazného  vyjadřování  byla  vědomě  posilována.  V návaznosti  by  pak  nemělo  dojít  ke  vzájemné  izolaci  od  ostatních  součástí  vzdělávací oblasti „Umění a kultura“. 

	Integrace předmětů
	· Výtvarná výchova

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
· vedeme žáky k pochopení a k používání obecně užívaných termínů v oblasti výtvarné kultury
· vedeme žáky k samostatnému pozorování a vnímání reality
· podporujeme sebedůvěru žáků v jejich schopnosti
· upozorňujeme na konkrétní využití výtvarných dovedností v životě
· vedeme žáky k objektivnímu hodnocení a sebehodnocení, k posuzování vlastního pokrok
-          získává  komplexní  pohled  na  úlohu  umění  v životě  člověka, 
-          dokáže se orientovat z hlediska historie  výtvarného  umění a   vývoje  společnosti, 
-          orientuje se v základní  symbolice a  výtvarných  prvcích, se kterým  se  setkává  v kultuře a umění. 

	
	Kompetence k řešení problémů:

· učíme žáky samostatně řešit problémy
· postupujeme od jednoduchých úkolů ke složitějším
· poskytujeme žákům dostatečný prostor k výtvarnému vyjádření osobních prožitků a postojů
· umožňujeme rozvíjet vlastní vnímání, cítění, myšlení, prožívání, představivost, fantazii, intuici a invenci
-          využívá  získané  vědomosti  k vytváření  osobního  hodnotového  systému  a  je  schopen  své  názory  interpretovat a obhájit, 
-          vnímá  situace  v oblasti  kulturně  historické  faktografie, dokáže  zpracovat  informaci  o  řešení konkrétních  problémů v této  oblasti. 

	
	Kompetence komunikativní:
· směřujeme žáky k výstižnému formulování vlastních myšlenek a názorů
· dáváme žákům prostor k vyjádření vlastního přesvědčení
· vedeme žáky k toleranci při naslouchání promluvám druhých lidí
· učíme žáky chápat umění jako svébytný prostředek komunikace
-          v dialogu a argumentech z hlediska komunikace vychází  ze  získaných vědomostí, je ohleduplný 
      k názorům  druhých  a projevuje  se  společensky  kultivovaně, 
-          orientuje  se  v oblasti  kulturně - historických  památek  a  základních výtvarných  technikách a dokáže  poznatky využít  v procesu  komunikace  a  tvořivosti. 

	
	Kompetence sociální a personální:
· zařazujeme do hodin skupinové práce, při kterých se žáci učí spolupráci a zodpovědnosti za splnění daného úkolu
· směřujeme žáky ke stanovení pravidel pro práci v týmu a k respektování těchto pravidel
· vedeme žáky k spoluvytváření příjemné a podnětné atmosféry, k tolerantnímu přístupu k práci i názorům druhých
-          vnímá  svou sounáležitost  s druhými  na  základě  generačních  kontaktů, kulturních  a  národnostních 
vazeb, 
      -     s přihlédnutím  ke  svým  možnostem  se aktivním  přístupem    snaží  vytvářet  pozitivní      vztahy  a  tvůrčí  zázemí  ve  společenství, kde  se  pohybuje. 

	
	Kompetence občanské:
· vštěpujeme žákům respekt k našim tradicím a ke kulturnímu a historickému dědictví
· vedeme je k vzájemnému ohleduplnému chování bez hrubostí a násilí
· učíme žáky vnímat krásu a estetické hodnoty v přírodě i lidské společností a uvědomovat si jejich význam pro plnohodnotný život člověka
-          uvědomuje si,  že  v současném  mezinárodním  pluralitním  systému  je  nezbytným  předpokladem  dodržování  práva  svobodně  se  projevovat, 
-          respektuje  kulturní  a  a národnostní  odlišnosti  jiných národů  z hlediska  umělecké  tvorby, tvůrčí  činnosti  víry  náboženství  jiných národů, se  kterými  se  v rámci  migrace  setkává. 

	
	Kompetence pracovní:
· zaměřujeme se na dosažení zručnosti žáků při práci s různými výtvarnými technikami
· vedeme je k udržování pořádku na pracovním místě a k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel
· směřujeme žáky k aplikaci získaných vědomostí a dovedností v praktickém životě
-          zvládá  a  uplatňuje  základní  řemeslné dovednosti při  přípravě, realizaci a  prezentaci  vlastního  výtvarného  díla 
-          je  schopen  využívat  svých  znalostí,  vědomostí,  schopností  a  tvůrčích dispozic  k zapojení 
do  pracovního  procesu, 

	
	Kompetence digitální:
· motivujeme žáky k užívání různorodých vizuálně obrazných prostředků včetně digitálních technologií při vlastní tvorbě, k nalézání neobvyklých postupů a různých variant řešení
· poskytujeme žákům prostor ke sdílení a prezentaci tvůrčího záměru, témat a výsledků tvůrčí práce v rovině tvorby, vnímání a interpretace
· vedeme žáky k vyhledávání a sdílení inspiračních zdrojů, uměleckých děl i běžné produkce s respektem k autorství a autorským právům
· Co by měl zvládnout žák na konci 3. ročníku?
· vnímat objekty a situace různými smysly a pro jejich vizuální vyjádření nalézat různé prostředky a podle svých schopností s nimi pracovat
· vnímat a podle svých schopností interpretovat vizuálně obrazná vyjádření (vlastní i svých spolužáků) i vybraná umělecká díla
· komunikovat přímo i zprostředkovaně pomocí digitálních technologií obsah vizuálně obrazných vyjádření, která vytvořil, vybral nebo upravil
· Co by měl zvládnout žák na konci 5. ročníku?
· nalézat vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě zrakového vnímání i vnímání dalšími smysly; uplatňovat je v plošné, objemové i prostorové tvorbě
· osobitost svého vnímání uplatňovat v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volit a kombinovat různorodé prostředky, včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění
· porovnávat různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupovat k nim jako ke zdroji inspirace; postupně si vytvářet digitální portfolio vlastní tvorby a digitální databanku různých inspiračních zdrojů
Co by měl zvládnout žák na konci 9. ročníku?
· Výtvarný obor pod pojmem vizuálně obrazné prostředky zahrnuje celou škálu prostředků, a to od těch, které jsou považovány za klasické (kresba, malba, grafika, koláž, asambláž, modelování apod.), až po ty, ve kterých se výrazně uplatňují digitální technologie. Z tohoto důvodu jsou ve znění výstupů   digitální technologie akcentovány pouze tehdy, pokud je to nezbytné.
· Vizuálně obrazným vyjádřením se rozumí každá tvůrčí práce žáka, k jejímuž vzniku byly využity jakékoliv prostředky (od klasických až po digitální technologie) či jejich kombinace.
​​​​​​



   
	Výtvarná výchova
	1. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VV-3-1-01 rozpoznává (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává je a třídí na základě zkušeností, vjemů, zážitků a představ
	
	

	
	
	

	VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a pro jejich vizuálně je vyjadřuje
	vnímá události různými smysly a pro jejich vizuálně je vyjadřuje
	

	
	
	

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, cvičení rozvoje kreativity (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak
cvičení smyslového vnímání

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	· Sociální rozvoj – komunikační dovednost, aktivní naslouchání
· Morální rozvoj – hodnocení vlastní i cizí práce

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	spotřeba věcí a odpady,
les, pole, vodní zdroje, lidská sídla, ochrana přírody


   
	Výtvarná výchova
	2. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VV-3-1-01 rozpoznává (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává je a třídí na základě zkušeností, vjemů, zážitků a představ
	vizuálně obrazného vyjádření (barvy, tvary, objekty), porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ
	Malba  zvládne techniku malby vodovými barvami, míchá barvy  rozliší teplé a studené barvy Kresba  zvládne kresbu měkkým materiálem – měkkou tužkou, suchým pastelem, perem, tuší  rozeznává různý charakter lineární kresby

	VV-3-1-04 interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností
	
	Výtvarné osvojování přírody  vyhledává a roztřídí přírodniny, výtvarně je dotváří  rozvíjí vztah k přírodnímu materiálu Výtvarné osvojování předmětů  seznamuje se s lidskými výtvory, pozoruje a porovnává jejich tvar na základě smyslového vnímání, výtvarně je ztvárňuje

	VV-3-1-05 na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil
	
	

	· učí se rozlišovat mezi jednotlivými vizuálními obsahy a objevuje, k čemu jsou určeny (například kresba v knize, animace v reklamě / v animovaném filmu pro děti)

	vybraná vizuální díla umělecké i běžné produkce (malba, grafika, socha, ilustrace architektura, animace, hraný film, reklama); vnímání – reprodukce a originál; edukativní programy v dostupných galeriích


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	spotřeba věcí a odpady,
les, pole, vodní zdroje, lidská sídla, ochrana přírody

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	· Sociální rozvoj – komunikační dovednost, aktivní naslouchání
· Morální rozvoj – hodnocení vlastní i cizí práce

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, cvičení rozvoje kreativity (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak
cvičení smyslového vnímání


   
	Výtvarná výchova
	3. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VV-3-1-01 rozpoznává (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává je a třídí na základě zkušeností, vjemů, zážitků a představ
	
	Výtvarné osvojování přírody  vyhledává a roztřídí přírodniny, výtvarně je dotváří  rozvíjí vztah k přírodnímu materiálu Výtvarné osvojování předmětů  seznamuje se s lidskými výtvory, pozoruje a porovnává jejich tvar na základě smyslového vnímání, výtvarně je ztvárňuje

	VV-3-1-02 v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti; uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace
	- v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti;uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace
	Výtvarné osvojování přírody  vyhledává a roztřídí přírodniny, výtvarně je dotváří  rozvíjí vztah k přírodnímu materiálu Výtvarné osvojování předmětů  seznamuje se s lidskými výtvory, pozoruje a porovnává jejich tvar na základě smyslového vnímání, výtvarně je ztvárňuje

	VV-3-1-04 interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností
	
	Výtvarné osvojování přírody  vyhledává a roztřídí přírodniny, výtvarně je dotváří  rozvíjí vztah k přírodnímu materiálu Výtvarné osvojování předmětů  seznamuje se s lidskými výtvory, pozoruje a porovnává jejich tvar na základě smyslového vnímání, výtvarně je ztvárňuje Práce dekorativní a prostorové  rozvíjí svůj smysl pro výtvarný rytmus  orientuje se v řazení prvků v tvarové a barevné kompozici  řeší úkoly dekorativního charakteru v ploše  získává cit pro prostorové ztvárnění skutečnosti  vyhledává a třídí přírodniny, výtvarně je dotváří na základě představ  zpracovává přírodní materiál  rozvíjí vztah k přírodnímu materiálu a jeho estetickému vnímání

	
	
	Výtvarné umění a životní prostředí  při seznámení se s různými druhy umění rozvíjí své vlastní pozorovací, vyjadřovací schopnosti a uplatňuje vlastní postoj v komunikaci o obsahu svých děl  seznamuje se s funkcí ilustrace a s jejími výrazovými prostředky  pozná díla známých českých ilustrátorů  porovnává ilustrace  rozumí pojmům hračka, loutka, maňásek  poznává výtvarnou hodnotu hračky, loutky

	· při vlastní tvorbě objevuje možnosti různých prostředků (kresby, malby, digitální fotografie, nástrojů vybraných programů pro kreslení)
· experimentuje s prostředky, kterými je možné vyjádřit nebo zachytit smyslový vjem, seznamuje se s jednoduchými postupy a prostředky animace s využitím digitálních technologií
· seznamuje se s různorodostí vizuální produkce i v online prostředí, vybere díla, která ho zaujala, a jednoduše sdělí důvod svého výběru
· postupně se učí vytvářet si a třídit digitální fotodokumentaci svých vlastních děl i proto, aby je mohl sdílet s ostatními

	smyslové podněty a jejich vyjádření; kombinace vybraných prostředků – například kresba a otisk, malba a frotáž; jednoduchá úprava digitální fotografie – změna barevnosti, velikosti apod.; animace podle zájmu, a to samostatně i jako společný výstupi
různorodá vizuální díla umělecké i běžné produkce; výběr díla a jeho vnímání – sdělení pocitu, důvodu výběru; reprodukce a originál; edukativní programy v dostupných galeriích; vybrané online sbírky a díla
jednoduchý záznam tvůrčí aktivity (krátký text, kresba, koláž, fotografie, jednoduchá myšlenková mapa); průprava pro založení a vedení vlastního portfolia


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	spotřeba věcí a odpady,
les, pole, vodní zdroje, lidská sídla, ochrana přírody

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	· Sociální rozvoj – komunikační dovednost, aktivní naslouchání
· Morální rozvoj – hodnocení vlastní i cizí práce

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, cvičení rozvoje kreativity (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak
cvičení smyslového vnímání


   
	Výtvarná výchova
	4. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VV-5-1-01 při vlastních tvůrčích činnostech užívá prvky vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)
	
	Výtvarné vyjádření skutečnosti  dokáže výtvarně ztvárnit své prožitky z filmů a knih  dokáže výtvarně vyjádřit své touhy, představy, nálady a konfrontuje je se skutečností  o svých pracích komunikuje  zaměřuje se na projevení vlastních životních zkušeností v návaznosti na komunikaci  ztvární proporce lidské postavy a její miniku pracuje s postavou v klidu i v pohybu

	VV-5-1-04 osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci
vizuálně obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů
a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky

	
	

	VV-5-1-02 při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se zaměřuje na projevení
vlastních zkušeností 

	při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se zaměřuje na projevení vlastních zkušeností
	Výtvarné vyjádření skutečnosti  dokáže výtvarně ztvárnit své prožitky z filmů a knih  dokáže výtvarně vyjádřit své touhy, představy, nálady a konfrontuje je se skutečností  o svých pracích komunikuje  zaměřuje se na projevení vlastních životních zkušeností v návaznosti na komunikaci  ztvární proporce lidské postavy a její miniku pracuje s postavou v klidu i v pohybu Výtvarné osvojování přírody  naváže na učivo 1. období  použitím různých výtvarných technik zobrazí přírodniny, krajinu  sleduje základní přírodní zákonitosti na tvarově zajímavých živých i neživých přírodninách a dotváří je  dokáže vyjádřit vnitřní stavbu a členění přírodních objektu pomocí výtvarné linie

	VV-5-1-03 nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v plošné,
objemové i prostorové tvorbě
	nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě
vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v plošné,
objemové i prostorové tvorbě
	Výtvarné umění a životní prostředí  poznává díla některých ilustrátorů a seznamuje se s ilustrací jako s uměleckým prostředkem  chápe odlišnosti uměleckého vyjádření skutečnosti od přesné podoby světa  seznamuje se s různými druhy výtvarného umění a s díly výtvarných umělců  poznává různé způsoby uměleckého vyjádření v malbě, grafice, sochařství, architektuře, fotografii, filmu, reklamě  vytváří si vlastní postoj k obsahu svých i cizích děl a dokáže je obhájit  dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce

	
	
	Výtvarné vyjádření skutečnosti  dokáže výtvarně ztvárnit své prožitky z filmů a knih  dokáže výtvarně vyjádřit své touhy, představy, nálady a konfrontuje je se skutečností  o svých pracích komunikuje  zaměřuje se na projevení vlastních životních zkušeností v návaznosti na komunikaci  ztvární proporce lidské postavy a její miniku pracuje s postavou v klidu i v pohybu Výtvarné osvojování přírody  naváže na učivo 1. období  použitím různých výtvarných technik zobrazí přírodniny, krajinu  sleduje základní přírodní zákonitosti na tvarově zajímavých živých i neživých přírodninách a dotváří je  dokáže vyjádřit vnitřní stavbu a členění přírodních objektu pomocí výtvarné linie

	VV-5-1-05 porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
	porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
	Výtvarné umění a životní prostředí  poznává díla některých ilustrátorů a seznamuje se s ilustrací jako s uměleckým prostředkem  chápe odlišnosti uměleckého vyjádření skutečnosti od přesné podoby světa  seznamuje se s různými druhy výtvarného umění a s díly výtvarných umělců  poznává různé způsoby uměleckého vyjádření v malbě, grafice, sochařství, architektuře, fotografii, filmu, reklamě  vytváří si vlastní postoj k obsahu svých i cizích děl a dokáže je obhájit  dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce

	VV-5-1-06 nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil
	nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil
	Výtvarné umění a životní prostředí  poznává díla některých ilustrátorů a seznamuje se s ilustrací jako s uměleckým prostředkem  chápe odlišnosti uměleckého vyjádření skutečnosti od přesné podoby světa  seznamuje se s různými druhy výtvarného umění a s díly výtvarných umělců  poznává různé způsoby uměleckého vyjádření v malbě, grafice, sochařství, architektuře, fotografii, filmu, reklamě  vytváří si vlastní postoj k obsahu svých i cizích děl a dokáže je obhájit  dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce

	
	
	Výtvarné vyjádření skutečnosti  dokáže výtvarně ztvárnit své prožitky z filmů a knih  dokáže výtvarně vyjádřit své touhy, představy, nálady a konfrontuje je se skutečností  o svých pracích komunikuje  zaměřuje se na projevení vlastních životních zkušeností v návaznosti na komunikaci  ztvární proporce lidské postavy a její miniku pracuje s postavou v klidu i v pohybu Výtvarné osvojování přírody  naváže na učivo 1. období  použitím různých výtvarných technik zobrazí přírodniny, krajinu  sleduje základní přírodní zákonitosti na tvarově zajímavých živých i neživých přírodninách a dotváří je  dokáže vyjádřit vnitřní stavbu a členění přírodních objektu pomocí výtvarné linie

	· experimentuje s prostředky, kterými je možné zdůraznit smyslový vjem, seznamuje se i s jednoduchými nástroji digitálních technologií pro animaci a podle zájmu je užívá
· užívá při tvorbě různé prostředky včetně digitálních technologií (například nástrojů a programů pro kresbu, funkce přiblížení obrazu pro zaměření na detail apod.)
· objevuje možnosti různých prostředků (kresby, malby, fotografie, animace, prostorové tvorby), experimentuje s nimi
· zajímá se o výsledky tvorby ostatních a vnímá je jako zdroj inspirace
· postupně se učí rozlišovat a třídit různé digitální zdroje; sdělí, co je nejčastěji inspirací pro jeho tvorbu a proč
· se záměrem si prohlíží vybraná umělecká díla z online sbírek jemu nejblíže dostupných galerií; díla, která ho zaujala, představí svým spolužákům a zajímá se o postřehy ostatních

	vizuální prostředky – vlastnosti, rozdíly, vlastní preference; různost výsledků tvorby v závislosti na užití prostředků, variantní řešení, kombinace
různé vizuální prostředky; originální využití běžného předmětu; záznam/dokumentace, prezentace
zdroje jako inspirace – různé druhy zdrojů, jejich výběr, třídění, ukládání; společná (např. malba, socha) i osobní kritéria pro třídění; interakce s publikem (různorodost skupin a záměr prezentace)


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	spotřeba věcí a odpady,
les, pole, vodní zdroje, lidská sídla, ochrana přírody

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	· Sociální rozvoj – komunikační dovednost, aktivní naslouchání
· Morální rozvoj – hodnocení vlastní i cizí práce

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, cvičení rozvoje kreativity (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak
cvičení smyslového vnímání


   
	Výtvarná výchova
	5. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VV-5-1-01 při vlastních tvůrčích činnostech užívá prvky vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné
	při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy aj) 
	Kresba prohlubuje a zdokonaluje techniky  dokáže kresbou vystihnout tvar, strukturu materiálu  zvládne obtížnější práce s linií  dokáže vyjádřit vnitřní stavbu a vnitřní členění přírodních objektů pomocí linie

	
	
	Modelování a organizace prostoru  prohlubuje a zdokonaluje techniky  získává cit pro prostorové vyjádření  modeluje podle skutečnosti

	VV-5-1-02 při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se zaměřuje na projevení
vlastních zkušeností 

	
	Výtvarné vyjádření skutečnosti  dokáže výtvarně ztvárnit své prožitky z filmů a knih  dokáže výtvarně vyjádřit své touhy, představy, nálady a konfrontuje je se skutečností o svých pracích komunikuje zaměřuje se na projevení vlastních životních zkušeností v návaznosti na komunikaci  ztvární proporce lidské postavy a její miniku pracuje s postavou v klidu i v pohybu

	VV-5-1-03 nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v plošné,
objemové i prostorové tvorbě
	
	Výtvarné osvojování předmětů  prohloubí a naváže na učivo z předcházejícího období  tvary užitkových předmětů srovnává a vyjadřuje výtvarně i v ploše i v prostoru

	VV-5-1-04 osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci
vizuálně obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů
a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky

	
	Výtvarné umění a životní prostředí  poznává díla některých ilustrátorů a seznamuje se s ilustrací jako s uměleckým prostředkem  chápe odlišnosti uměleckého vyjádření skutečnosti od přesné podoby světa  seznamuje se s různými druhy výtvarného umění a s díly výtvarných umělců  poznává různé způsoby uměleckého vyjádření v malbě, grafice, sochařství, architektuře, fotografii, filmu, reklamě  vytváří si vlastní postoj k obsahu svých i cizích děl a dokáže je obhájit  dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce

	VV-5-1-05 porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
	
	V

	VV-5-1-06 nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil
	
	Výtvarné osvojování předmětů  prohloubí a naváže na učivo z předcházejícího období  tvary užitkových předmětů srovnává a vyjadřuje výtvarně i v ploše i v prostoru

	· objevuje, jak použitá digitální technologie pro propojení zvuku a obrazu, může zdůraznit smyslový vjem či pocit; vychází ze svých nápadů i pracuje podle jednoduchého zadání
· se záměrem využívá možnosti různých prostředků (kresby, malby, fotografie, animace, prostorové tvorby), experimentuje s nimi, vytváří varianty; výsledky si porovnává a učí se vystihnout odlišnost v závislosti na použitém prostředku
· experimentuje s kombinacemi různých prostředků (například projekce vlastní kresby, malby nebo textu na plochu, objekt či do prostoru) a sdělí, co se mu osvědčilo a proč
· zajímá se o výsledky tvorby ostatních, sleduje vybrané online sbírky a vnímá je jako zdroj inspirace
· pracuje s vybranými zdroji v digitálním prostředí – ukládá si například vybraná umělecká díla, zaznamenává si důvod, proč si je vybral
· zaznamenává si výstavy a kulturní události, které navštívil, vyhledává si k nim informace
· vytváří si postupně svoje vlastní kritéria pro třídění digitálních zdrojů a vybraných uměleckých děl (například si ukládá odkazy na online sbírky, třídí umělecká díla, např. podle toho, zda se jedná o fotografii či prostorový objekt)
· učí se využívat digitální zdroje a dokumentaci pro svoji vlastní práci

	vizuální prostředky – vlastnosti, rozdíly, vlastní preference; různost výsledků tvorby v závislosti na užití prostředků, variantní řešení; kombinace, experiment; zvuk a obraz – intuice – zadání – záměr; zvuk a proměny obsahu obrazu
proměna světelných a barevných kvalit – projekce na plochu, objekt a do prostoru; proměna prostoru světlem; propojení tradičních prostředků (kresba, malba, grafika, text) s digitálním médiem (promítnutí fotografie/videozáznamu na kresbu, objekt, architekturu, text); ozvučená instalace
zdroje jako inspirace – výběr, třídění (společná i osobní kritéria), ukládání, využití (např. při reflexi vlastní tvorby); dokumentace vlastních děl – digitální fotografie a nástroje pro úpravu (např. změna velikosti, výběr detailu); záměrný výběr a uspořádání fotodokumentace


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	– komunikační dovednost, aktivní naslouchání
       – hodnocení vlastní i cizí práce
      – cvičení smyslového vnímání

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	· já – jako zdroj informací o sobě
· moje tělo – co o sobě víme a co ne
· cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	-  les, pole, vodní zdroje, lidská sídla, ochrana přírody
– doprava a životní prostředí, průmysl a životní prostředí

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	kritické čtení a vnímání mediálních sdělení – kritický přístup k výtvarnému umění, vést k všeobecné informovanosti a orientaci ve výtvarném umění

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

	-  lidové zvyky a tradice
– lidová slovesnost, zdroje evropské civilizace
 


   
	Výtvarná výchova
	6. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků; variuje různéprvky a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků
	Vybírá, vytváří a pojmenovává  prvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů, uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků, variuje různé prvky a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků.
	Tématická tvorba – kresba, malba - teorie barev, teplé a studené barvy, barvy doplňkové, tvarová a barevná kompozice, makrokosmos, mikrokosmos, bytosti, události, vnímání okolních jevů, lidská figura, subjektivní vyjádření reality. Dekorativní práce – využití poznatků o tvaru, linii, kombinaci barev, písmo a užitá grafika, tématické práce a zvykoslovné artefakty. Kresba dle skutečnosti – přírodniny, umělé tvary, kompozice jednoduchého zátiší, kombinované techniky, stříhání, lepení, plastické vytváření Plastická a prostorová tvorba – prostorové vyjádření podle skutečnosti, kombinované práce a konstrukce objektů. Nauka o perspektivě - perspektiva paralelní a šikmá, kompozice a velikost objektů, postav, třetí prostor budovaný liniemi.

	VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, zkušenosti získané ostatními smysly a zaznamenává podněty z představ a fantazie
	zaznamenává vizuální zkušenost, zkušenosti získané ostatními smysly a  zaznamenává podněty z představ a fantazie.
	Barevné kompozice, vyjádření pocitů (chlad, teplo, chutě) . Přírodniny, plody země, móda, zvířata … . Kresebná cvičení – základní geometrické tvary, společné kompozice prostředí města, přírody s objekty a postavami, ilustrace k bájím starověku. Technický výkres, vynález století, fantastický stroj – koláže, experimentování s barvou – planety, čemu se rád věnuji… . Přírodní motivy – plody země, rostliny, neživá příroda (kameny), živočichové (brouci, motýly…), Tvarová a barevná kompozice figury, můj kamarád , rodina … .

	VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváříprostředky pro vlastní osobité vyjádření
	Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření
	Poznání a funkce návrháře, hledání harmonie tvaru, barev, manuální zručnost a hygiena práce. Jednoduchý plakát, reklama, obal na CD, knihu, hlavička časopisu pro děti,přání – Vánoce, Velikonoce, narození dítěte, vkusná výzdoba interiéru, návrh barevné vitráže okna, origami …

	VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině subjektivního účinku 
	rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině subjektivního účinku 
	umělecká výtvarná tvorba, tiskoviny, reklama

	· záměrně vyhledává a zachycuje objekty, které jsou podnětné pro různé smysly; fotografii upravuje tak, aby určitý smyslový vjem zdůraznil
· vytváří si sestavy prvků v grafickém editoru a různě je variuje změnou jejich vzájemných velikostních poměrů, změnou jejich barevných kvalit a změnou jejich umístění ve vrstvách
· rozpozná přínos aplikace pro tvorbu svého vlastního díla
· pracuje s online sbírkami a vizuálními a multimediálními výstupy dostupnými v online prostředí
· sdílí svoji tvorbu s ostatními v rámci třídy a školy a svého rodinného okruhu

	vizuální prostředky – jejich potenciál, kombinace, experiment; metody, postupy, prostředky (fotografie, animace, video; počítačová grafika), předvídání výsledku v souvislosti se zvolenými prostředky
nová média (digitální fotografie, animace, video);
vyjádření pohybu – souvislý pohyb – přeskok; rytmus pohybu a jeho změna; animace (práce s věcmi a materiály), pixilace (účinkující lidé) – navazující sekvence (pohyb, posun, vrstvení, proměna); rozfázování – míra proměny mezi jednotlivými fotografiemi; storyboard
online sbírky regionálních, národních a světových galerií a muzeí výtvarného umění – výběr informací podle zájmu, prezentace informací a sdílení s ostatními
sdílení a postprodukce – autorská práva a licence;formy prezentace běžné i originální



	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	 - les, pole, vodní zdroje, lidská sídla, ochrana přírody
– doprava a životní prostředí, průmysl a životní prostředí

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	 - kritické čtení a vnímání mediálních sdělení – kritický přístup k výtvarnému umění, vést k všeobecné informovanosti a orientaci ve výtvarném umění

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	- chápání jeden druhého, vzájemná pomoc, tolerance

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	· cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	 - poznání způsobu života různých skupin lidí, tradice, zvyky, obyčeje u nás i v zahraničí

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	– komunikační dovednost, aktivní naslouchání
       – hodnocení vlastní i cizí práce
      – cvičení smyslového vnímání

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Osobnostní rozvoj - cvičení dovednosti pozorování a zapamatování
· cvičení smyslového vnímání
· já – jako zdroj informací o sobě, moje tělo
· co o sobě vím, a co ne
· cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity
· Sociální rozvoj – komunikační dovednost, aktivní naslouchání
· Morální rozvoj – hodnocení vlastní i cizí práce

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	- lidová slovesnost, zdroje evropské civilizace
 - lidové zvyky a tradice
  


   
	Výtvarná výchova
	7. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků; variuje různéprvky a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků
	Vybírá, vytváří a pojmenovává prvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků; variuje různéprvky a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků
	Kresebné studie ( etudy ) - obrazové prvky vyjádření – objem, tvar linie (šrafování). Skladebné prvky předmětů – analýza celistvě vnímaného tvaru ( realismus - kubismus ). Experimentální řazení a seskupování tvarů (-pomocí linií a ploch, horizontála, vertikála, symetrie, asymetrie, dominanta …). Rozvíjení smyslové citlivosti - záznam autentických smyslových zážitků, emocí, myšlenek. Barevné vyjádření – symbolika barev - sytost barvy, kontrast, harmonie (využití ve výtvarné tvorbě, praxi (interiéry, móda oblékání …). Symbolika - představy, prožitky, pocity, zkušenosti, poznatky v životě člověka (historie, současnost). Užitá grafika - písmo (historie, druhy, styl). Tématické práce –Vánoce, Velikonoce, zvykoslovné slavnosti Vlastní prožitky – události a jejich interakce s realitou, vyprávění výtvarnými prostředky … . Individualita v obrazovém vyjádření – různé fantazijní variace.

	VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, zkušenosti získané ostatními smysly a zaznamenává podněty z představ a fantazie 
	Zaznamenává vizuální zkušenost, zkušenosti získané ostatními smysly a  zaznamenává podněty z představ a fantazie 
	Kresebné studie (etudy) - obrazové prvky vyjádření – objem, tvar linie (šrafování). Skladebné prvky předmětů – analýza celistvě vnímaného tvaru (realismus - kubismus). Experimentální řazení a seskupování tvarů (-pomocí linií a ploch, horizontála, vertikála, symetrie, asymetrie, dominanta …). Rozvíjení smyslové citlivosti - záznam autentických smyslových zážitků, emocí, myšlenek. Barevné vyjádření – symbolika barev - sytost barvy, kontrast, harmonie (využití ve výtvarné tvorbě, praxi (interiéry, móda oblékání …). Symbolika - představy, prožitky, pocity, zkušenosti, poznatky v životě člověka (historie, současnost). Užitá grafika - písmo (historie, druhy, styl). Tématické práce –Vánoce, Velikonoce, zvykoslovné slavnosti Vlastní prožitky – události a jejich interakce s realitou, vyprávění výtvarnými prostředky … . Individualita v obrazovém vyjádření – různé fantazijní variace.

	VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření
	Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření
	Kresebné studie (etudy) - obrazové prvky vyjádření – objem, tvar linie (šrafování). Skladebné prvky předmětů – analýza celistvě vnímaného tvaru (realismus - kubismus). Experimentální řazení a seskupování tvarů (-pomocí linií a ploch, horizontála, vertikála, symetrie, asymetrie, dominanta …). Rozvíjení smyslové citlivosti - záznam autentických smyslových zážitků, emocí, myšlenek. Barevné vyjádření – symbolika barev - sytost barvy, kontrast, harmonie (využití ve výtvarné tvorbě, praxi (interiéry, móda oblékání …). Symbolika - představy, prožitky, pocity, zkušenosti, poznatky v životě člověka (historie, současnost). Užitá grafika - písmo (historie, druhy, styl). Tématické práce –Vánoce, Velikonoce, zvykoslovné slavnosti Vlastní prožitky – události a jejich interakce s realitou, vyprávění výtvarnými prostředky … . Individualita v obrazovém vyjádření – různé fantazijní variace.

	VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v současném výtvarném umění a digitálních médiích – počítačová grafika, fotografie, video, animace
	Zachycuje jevy a procesy v proměnách a vztazích, k tvorbě užívá některé metody uplatňované v současném umění a digitálních médiích- počítačová grafika, fotografie, video, animace
	Práce s uměleckým dílem - výtvarné tvoření s reprodukcemi – koláže (z detailů, geometrických tvarů …), dotváření kresbou, malbou. Základní druhy výtvarného umění - architektura. Zpracování teoretických poznatků – vlastní tvorba a interpretace, barevné kompozice, tvarové kompozice, návrhy.

	VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků
	Interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků
	Kresebné studie (etudy) - obrazové prvky vyjádření – objem, tvar linie (šrafování). Skladebné prvky předmětů – analýza celistvě vnímaného tvaru (realismus - kubismus). Experimentální řazení a seskupování tvarů (pomocí linií a ploch, horizontála, vertikála, symetrie, asymetrie, dominanta …). Rozvíjení smyslové citlivosti - záznam autentických smyslových zážitků, emocí, myšlenek. Barevné vyjádření – symbolika barev - sytost barvy, kontrast, harmonie ( využití ve výtvarné tvorbě, praxi ( interiéry, móda oblékání …). Symbolika - představy, prožitky, pocity, zkušenosti, poznatky v životě člověka (historie, současnost ).Užitá grafika - písmo (historie, druhy, styl). Tématické práce –Vánoce, Velikonoce, zvykoslovné slavnosti Vlastní prožitky – události a jejich interakce s realitou, vyprávění výtvarnými prostředky … . Individualita v obrazovém vyjádření – různé fantazijní variace.

	· záměrně vyhledává a zachycuje objekty, které jsou podnětné pro různé smysly; využívá grafický editor pro práci s obrazem a jeho záměrnou proměnu
· vytváří si sestavy prvků v grafickém editoru a různě je variuje změnou jejich vzájemných velikostních poměrů, změnou jejich barevných kvalit a změnou jejich umístění ve vrstvách
· záměrně užívá aplikace při tvorbě svého vlastního díla
· vytváří vlastní digitální databanku uměleckých děl pro další využití, postupuje podle pravidel v oblasti autorských práv a licencí
· sdílí svoji tvorbu v rámci okruhu školy i širšího okruhu lidí
· s využitím digitálních technologií hledá různé způsoby a podoby prezentace výsledků vlastní tvorby

	vizuální prostředky – jejich potenciál, kombinace, experiment; tvůrčí záměr, metody, postupy, prostředky; východiska pro tvorbu – smyslové vjemy, pocity, zkušenosti, představy;
prvky, sestavy prvků, variace; obraz (statický i dynamický) a jeho proměny – změna velikostních poměrů, tvarová deformace, umístění, změna barevných kvalit, detail a celek
nová média (digitální fotografie, animace, video); vektorová a bitmapová grafika; animace, práce s věcmi a materiály; transformace objektů; vztahy mezi objekty v obraze – zvětšování jednoho vůči druhému/ostatním, vzdalování, přibližování, překrývání, „zjevení“ nového objektu
online sbírky regionálních, národních a světových galerií a muzeí výtvarného umění – výběr informací podle zájmu, prezentace informací a sdílení s ostatními
sdílení a postprodukce – autorská práva a licence; formy prezentace (běžné i originální); prezentace jako událost, prezentace cílená na diváka, prezentace jako experiment; prezentace na sociálních sítích – výhody a rizika



	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	· cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Osobnostní rozvoj - cvičení dovednosti pozorování a zapamatování
· cvičení smyslového vnímání
· já – jako zdroj informací o sobě, moje tělo
· co o sobě vím, a co ne
· cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity
· Sociální rozvoj – komunikační dovednost, aktivní naslouchání
· Morální rozvoj – hodnocení vlastní i cizí práce

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	 - poznání způsobu života různých skupin lidí, tradice, zvyky, obyčeje u nás i v zahraničí

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	– komunikační dovednost, aktivní naslouchání
       – hodnocení vlastní i cizí práce
      – cvičení smyslového vnímání

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	- chápání jeden druhého, vzájemná pomoc, tolerance

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	- lidová slovesnost, zdroje evropské civilizace
 - lidové zvyky a tradice
  

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	 - les, pole, vodní zdroje, lidská sídla, ochrana přírody
– doprava a životní prostředí, průmysl a životní prostředí

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	 - kritické čtení a vnímání mediálních sdělení – kritický přístup k výtvarnému umění, vést k všeobecné informovanosti a orientaci ve výtvarném umění


   
	Výtvarná výchova
	8. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině subjektivního účinku 
	Rozliší působení vizuálně obrazového vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině subjektivního účinku 
	Barevné vyjádření objemu – barevný kruh, základní a doplňkové barvy, lomené barvy, subjektivní barevná škála. Lineární perspektiva – úběžníková, sbíhavá. Správná technika malby – zvládnutí větší plochy, (krajinářství 19. století, technika akvarelu, pastel …). Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření, porovnává a hodnotí jeho účinky s účinky již existujících i běžně užívaných vizuálně obrazných vyjádření

	VV-9-1-07 ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených vizuálně obrazných vyjádření
	Ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených vizuálně obrazných vyjádření
	Kresebné studie – etudy, práce s linií, různé typy zobrazení (podhledy, rovnoběžné promítání). Ověřování poznatků v praxi – využívání linie a kompozičních principů v praxi (zlatý řez) – vlastní tvorba ,experimentování s výtvarnou technikou. Zdokonalování technik kresby. Grafika – tisk z koláže, papíroryt, linoryt … ( dle schopností žáků ). Práce s uměleckým dílem – renesance, baroko, klasicismus (srovnávání různých způsobů umělec. vyjadřování, arch., kompoziční prvky …). Tématické práce – Vánoce, Masopust, Velikonoce, orientováno na Evropu a další země. Užitá grafika, písmo, reklama, propagační prostředky. Práce s netradičními materiály.

	VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření; objevuje možnosti práce s digitálními technologiemi, experimentuje 
	Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření
	Kresebné studie – etudy, práce s linií, různé typy zobrazení ( podhledy, rovnoběžné promítání ). Ověřování poznatků v praxi – využívání linie a kompozičních principů v praxi ( zlatý řez ) – vlastní tvorba , experimentování s výtvarnou technikou. Zdokonalování technik kresby. Grafika – tisk z koláže, papíroryt, linoryt … ( dle schopností žáků ). Práce s uměleckým dílem – renesance, baroko, klasicismus ( srovnávání různých způsobů umělec. vyjadřování, arch., kompoziční prvky …). Tématické práce – Vánoce, Masopust, Velikonoce, orientováno na Evropu a další země. Užitá grafika, písmo, reklama, propagační prostředky. Práce s netradičními materiály.

	· volí odpovídající nástroje k tvorbě a proměně digitálního vizuálního obsahu
· experimentuje s propojením zvuku, obrazu a textu podle vlastního záměru
· experimentuje s postprodukcí vlastních tvůrčích počinů; postupuje podle pravidel v oblasti autorských práv a licencí
· rozšiřuje a třídí podle osobně vytvořených kritérií digitální databanku uměleckých děl pro další využití; postupuje podle pravidel v oblasti autorských práv a licencí
· ověřuje si účinky své tvorby v rámci školy i širšího okruhu lidí
· s využitím digitálních technologií hledá různé způsoby prezentace výsledků vlastní tvorby, tak, aby byla v souladu se záměrem a mohla oslovit tu skupinu, pro kterou je určena

	nová média (digitální fotografie, animace, video); vektorová a bitmapová grafika; klip (rychlost, efektnost, dynamika, expresivita, rytmus, zábavnost, humor), jeho kladné i záporné stránky – pasivní konzumenství; obrazová a zvuková složka klipu – variování (vlastní zvuková stopa a přejatá skladba); obraz – zvuk – text (zvuk a proměna obrazu; variace obrazů a jejich proměny v důsledku zvuku a textu);komunikačního obsahu – projevy komercionalizace –reklama
online sbírky regionálních, národních a světových galerií a muzeí výtvarného umění – výběr informací podle zájmu, prezentace informací a sdílení s ostatními; umělecké školy a ateliéry – výběr informací podle zájmu; významné výstavy a události, domácí i zahraniční kulturní události (např. Pražské Quadriennale, Bienále v Benátkách, Cena Jindřicha Chalupeckého, Design blok)
sdílení a postprodukce – autorská práva a licence; formy prezentace (běžné i originální); prezentace jako událost, prezentace cílená na diváka, prezentace jako experiment; prezentace na sociálních sítích – výhody a rizika

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	– komunikační dovednost, aktivní naslouchání
       – hodnocení vlastní i cizí práce
      – cvičení smyslového vnímání

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	  - poznání způsobu života různých skupin lidí, tradice, zvyky, obyčeje u nás i v zahraničí

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Osobnostní rozvoj - cvičení dovednosti pozorování a zapamatování
· cvičení smyslového vnímání
· já – jako zdroj informací o sobě, moje tělo
· co o sobě vím, a co ne
· cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity
· Sociální rozvoj – komunikační dovednost, aktivní naslouchání
· Morální rozvoj – hodnocení vlastní i cizí práce

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	· cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	 - lidová slovesnost, zdroje evropské civilizace
 - lidové zvyky a tradice
  

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	 - chápání jeden druhého, vzájemná pomoc, tolerance

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	 les, pole, vodní zdroje, lidská sídla, ochrana přírody
– doprava a životní prostředí, průmysl a životní prostředí

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

	kritické čtení a vnímání mediálních sdělení – kritický přístup k výtvarnému umění, vést k všeobecné informovanosti a orientaci ve výtvarném umění


   
	Výtvarná výchova
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků
	Vybírá, vytváří a pojmenovává prvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů, uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků, variuje různé prvky a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků
	Techniky kresby – tužka, pero, uhel, rudka, štětec, realistická kresba – umělecká, vědecká ,expresivní kresba, abstraktní kresba … Uspořádání kompozice v ploše z hlediska objemů, Vztahů mezi objekty, předměty, zátiší, jejich části - lidská hlava, hlavy zvířat, Kresebná cvičení – modelace. Společný projekt, skupinové práce. přírodní pohyb (koloběh vody, bouře, počasí, city, pocity, emoce… Komplementární barvy – míchání, symbolika, Psychologie, vztahy mezi barvami, barevný kontrast ( světlo, barevný posun ) Grafika – tisk z výšky, plochy, hloubky, Grafický list –zátiší,město, krajina, přání, PF… .

	VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, zkušenosti získané ostatními smysly a zaznamenává podněty z představ a fantazie
	Zaznamenává vizuální zkušenost, zkušenostizískané ostatními smysly a zaznamenává podněty z představ a fantazie.
	Kombinované techniky – koláže, objekty,asambláže,plastiky, barevné představy, chiméry, reprodukce kresebného tvaru, modelování přírodnin Základy krajinomalby – plenérová malba, výběr námětu, kompozice, rozvržení, kresba, barevné řešení „Dotkni se Prachatic“, „Dotkni se Šumavy“ – obrazová tvorba, grafický přepis.

	VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v současném výtvarném umění a digitálních médiích – počítačová grafika, fotografie, video, animace
	Užívá prostředky pro zachycení jevů a procesů v proměnách a vztazích, k tvorbě užívá některé metody uplatňované v současném umění a digitálních médiích- počítačová grafika, fotografie, video, animace.
	smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření – umělecká výtvarná tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronická média, reklama; výběr, kombinace a variace ve vlastní tvorbě

	VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření 
	Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření, porovnává a hodnotí jeho účinky s účinky již existujících i běžně užívaných vizuálně obrazných vyjádření.
	prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních zkušeností – manipulace s objekty, pohyb těla a jeho umístění v prostoru, akční tvar malby a kresby, uspořádání prostoru, celku vizuálně obrazných vyjádření a vyjádření proměn; výběr, uplatnění a interpretace typy vizuálně obrazných vyjádření – hračky, objekty, ilustrace textů, volná malba, skulptura, plastika, animovaný film, comics, fotografie, elektronický obraz, reklama, vizualizované dramatické akce, komunikační grafika; rozlišení, výběr a uplatnění pro vlastní tvůrčí záměry

	VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině subjektivního účinku 
	Rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině subjektivního účinku a v rovině sociálně utvářeného i symbolického obsahu.
	smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření – umělecká výtvarná tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronická média, reklama; výběr, kombinace a variace ve vlastní tvorbě

	VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků
	Interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků.
	přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením – hledisko jejich vnímání (vizuální, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijní, symbolická, založená na smyslovém vnímání, racionálně konstruktivní, expresivní); reflexe a vědomé uplatnění při vlastních tvůrčích činnostech

	VV-9-1-07 porovnává na konkrétních příkladech různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření; vysvětluje své postoje k nim s vědomím osobní, společenské a kulturní podmíněnosti svých hodnotových soudů
	Porovnává na konkrétních příkladech různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření,vysvětluje své postoje k nim s vědomím osobní, společenské a kulturní podmíněnosti svých hodnotových soudů.
	osobní postoj v komunikaci – jeho utváření a zdůvodňování; důvody vzniku odlišných interpretací vizuálně obrazných vyjádření (samostatně vytvořených a přejatých), kritéria jejich porovnávání, jejich zdůvodňování komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření – utváření a uplatnění komunikačního obsahu; vysvětlování a obhajoba výsledků tvorby s respektováním záměru autora; prezentace ve veřejném prostoru, mediální prezentace možnosti hodnocení, zdůvodnění, obhájení, vedení dialogu, vyjadřování se k tvorbě ostatních ( tolerance k rozdílům ).

	VV-9-1-07 ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených vizuálně obrazných vyjádření
	Ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených vizuálně obrazných vyjádření
	proměny komunikačního obsahu – záměry tvorby a proměny obsahu vizuálně obrazných vyjádření vlastních děl i děl výtvarného umění; historické, sociální a kulturní souvislosti

	· se záměrem si rozšiřuje a třídí podle osobně vytvořených kritérií digitální databanku uměleckých děl pro další využití, postupuje podle pravidel v oblasti autorských práv a licencí
· ověřuje si účinky své tvorby, s využitím digitálních technologií je sdílí s ostatními, a to v rámci školy i širšího okruhu lidí
· s využitím digitálních technologií si volí různé způsoby prezentace výsledků vlastní tvorby, tak, aby byla co nejvíce v souladu se záměrem a oslovila různé skupiny lidí (jedná se o škálu od exkluzivního představení vlastních děl jednotlivci přes prezentaci pro vybranou skupinu až po sdílení ve veřejně dostupných prostorách a na sociálních sítích)
· při sdílení vizuálního a multimediálního obsahu dodržuje pravidla v oblasti autorských práv a licencí

	online sbírky regionálních, národních a světových galerií a muzeí výtvarného umění – výběr informací podle zájmu, prezentace informací a sdílení s ostatními; umělecké školy a ateliéry – výběr informací podle zájmu; významné výstavy a události, domácí i zahraniční kulturní události (např. Pražské Quadriennale, Bienále v Benátkách, Cena Jindřicha Chalupeckého, Design blok)
sdílení a postprodukce – autorská práva a licence; formy prezentace (běžné i originální); prezentace jako událost, prezentace cílená na diváka, prezentace jako experiment; prezentace na sociálních sítích – výhody a rizika


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	 - les, pole, vodní zdroje, lidská sídla, ochrana přírody
– doprava a životní prostředí, průmysl a životní prostředí
Den Země

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	 - kritické čtení a vnímání mediálních sdělení – kritický přístup k výtvarnému umění, vést k všeobecné informovanosti a orientaci ve výtvarném umění

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	- chápání jeden druhého, vzájemná pomoc, tolerance

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	· cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	 - poznání způsobu života různých skupin lidí, tradice, zvyky, obyčeje u nás i v zahraničí

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	– komunikační dovednost, aktivní naslouchání
       – hodnocení vlastní i cizí práce
      – cvičení smyslového vnímání

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Osobnostní rozvoj - cvičení dovednosti pozorování a zapamatování
· cvičení smyslového vnímání
· já – jako zdroj informací o sobě, moje tělo
· co o sobě vím, a co ne
· cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity
· Sociální rozvoj – komunikační dovednost, aktivní naslouchání
· Morální rozvoj – hodnocení vlastní i cizí práce

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	- lidová slovesnost, zdroje evropské civilizace
 - lidové zvyky a tradice
  

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	Lidská sídla, města
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	Název předmětu
	Tělesná výchova

	Oblast
	Člověk a zdraví

	Charakteristika předmětu
	Vyučovací předmět je zaměřen na rozvoj pohybových dovedností, poznávání zdraví jako nejdůležitější životní hodnoty, k rozvoji morálně volních vlastností, dále pak k regeneraci a kompenzaci sedavého způsobu žití ve škole.
Tělesná výchova umožňuje žákům nacházet prostor k osvojování nových pohybových dovedností, ovládnutí a využití různého sportovního náčiní a nářadí. Seznamujeme žáky s návody pro pohybovou prevenci či koordinaci jednotlivého zatížení nebo zdravotního oslabení. Především ale umožňujeme žákům poznat vlastní pohybové možnosti a přednosti i zdravotní a pohybové omezení, rozumět jim, respektovat je u sebe i jiných a aktivně je využívat nebo cíleně ovlivňovat.Mezi činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností je zařazeno plavání (základní plavecká výuka) – hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké dovednosti, jeden plavecký způsob (plavecká technika), prvky sebezáchrany a bezpečnosti. Základní výuka plavání se realizuje v celkovém rozsahu 40 vyučovacích hodin.

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	Předmět tělesná výchova se vyučuje jako samostatný předmět od  1. až do 9. ročníku 2 hodiny týdně. K výuce gymnastiky, sportovních her a hlavně pak v zimním období se využívá tělocvična, která je součástí školy, dále pak sportovní areálSportovního zařízení města Prachatice, kde se žáci nejčastějivěnují základům lehkoatletických disciplín. Dovednosti ve sportovních hrách v areálu školyžáci rozvíjejí na asfaltovém multifunkčním hřišti, které je jeho součástí. K regeneračním či soutěžním kláním využíváme také okolní přírodu.V průběhu školního roku zařazujeme do výuky školní sportovní dny podle povětrnostních podmínek. Například rozvoj dovedností v klasickém či bruslařském způsobu běhu na lyžích provádíme v těsné blízkosti školy.

	Integrace předmětů
	· Tělesná výchova

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
vedeme žáky kpoznávánísmyslua potřebnosti cvičení,knalézání způsobů rozvoje pohybových dovedností, k užívání gymnastického názvosloví, pravidel sportovních her a odvětví v roli cvičenec, rozhodčí, divák, učitel
-hodnotíme žáky podle zlepšení individuálních dovedností a výkonů, dodáváme žákům sebedůvěru,sledujeme pokrok všech žáků, stanovujeme  si postupné dosažitelné cíle v souladu s cíly vzdělávacího programu
podporujeme sebedůvěru žáků k jejich schopnostem
učíme je aplikovat terminologii, názvosloví
vedeme je k využití tělesné výchovy v jejich mimoškolních aktivitách
podporujeme objektivní hodnocení a sebehodnocení
učíme je hře „fair-play“
dáváme do souvislostí složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních nemocí

	
	Kompetence k řešení problémů:
-podněcujeme žáky k vyhledáváníinformací vhodných pro řešení problémové situace, činí rozhodnutí, která jsou schopni obhájit, uvědomují si odpovědnost za svá rozhodnutí
Učitelvede žáky k tomu, aby byli schopni odtraňovat vzniklé chyby, chybu žáka bere jako cestu k jinému, správnému řešení
podporujeme samostatné řešení problémů
rozvíjíme sebekontrolu nad svými emocemi (vztek, radost, agrese)

	
	Kompetence komunikativní:
Žácidodržují pravidla dialogu, zapojují se do dialogu a diskuze ve skupině, osvojují si kultivovaný projev
Učitelvyžaduje pravidla slušného chovánírozděluje práce ve třídě tak, aby žáci byli nuceni pracovat ve skupině a vzájemně komunikovat, podle potřeby žákům v činnostech pomáhá
dbáme u žáků na výchovu k toleranci a vyslyšení názorů druhých lidí
vedeme je ke vhodné komunikaci se spolužáky, učiteli i ostatními lidmi v našem okolí
učíme je obhajovat vlastní názory
vysvětlujeme role členů komunity (rodiny, třídy, spolku) a uvádíme příklady pozitivního a negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví

	
	Kompetence sociální a personální:
Žácispolupracují ve skupině, vzájemně si ve skupině pomáhají a jdou za společným cílem, prací ve skupině, v které zaujímá důležitou roli, směřuje ke zvýšení sebejistoty
Učitelumožňuje každému dítěti zažíy úspěch, zadává úkoly vyžadující kolektivní řešení, kontroluje dodržování dohodnutých postupů řešení
respektujeme individuální zvláštnosti žáků
odstraňujeme tzv. ideál krásy
podporujeme přiměřenou kontrolu emocí
při nesoutěživých hrách vedeme žáky k uvědomění si své role a nepostradatelnosti ve skupinách
odbouráváme impulzivní jednání žáků

	
	Kompetence občanské:
Žáciaktivně se zapojují do sportovních aktivit, respektují názory ostatních, berou na sebe zodpovědnostv rolích hráč, trenér, rozhodčí....
vedeme žáky k tomu, aby si uvědomovali vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotu zdraví
posuzujeme různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti na vlastní zdraví i zdraví jiných a vyvozujeme z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory zdraví
seznamujeme je s první pomocí při drobných poraněních a přivoláním pomoci

	
	Kompetence pracovní:
Žáci se podílína organizaci hodin, využívají dovednosti v běžné praxi, ovládají základní postupy první pomoci
Učitel vede žáky k organizaci vlastní činnosti
dodržujeme základní zásady bezpečného pohybu a chování při TV a sportu
učíme žáky zodpovědně přistupovat k plnění uložených úkolů
dbáme na přípravu a úklid nářadí a náčiní a na vhodné oblečení a obutí
vysvětlujeme na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním a sociálním zdravím

	
	Kompetence digitální:
seznamujeme žáky s různými možnostmi získávání poznatků (v digitálním i fyzickém prostředí) a s tím, jaký význam pro zdraví má intenzita pohybového zatížení a doba trvání pohybových aktivit (naplňování pyramidy pohybu)
motivujeme žáky k aktivnímu rozvoji a zlepšování zdravotně orientované zdatnosti pomocí dlouhodobého sledování a zaznamenávání různými digitálními přístroji, k měření základních pohybových výkonů a porovnávání s předchozími výsledky
motivujeme žáky k získávání informací v digitálním prostředí o pohybových aktivitách ve škole i v místě bydliště
klademe důraz na provádění kompenzačních cvičení, která snižují zdravotní rizika spojená s používáním digitálních technologií´
na druhém stupni:
umožňujeme využívat prostředky a technologie, které jsou vhodné pro tělesnou výchovu
vedeme žáky k poznání a využívání důvěryhodných digitálních zdrojů v oblasti pohybových aktivit a sportu, k využívání digitálních technologií pro sledování, zaznamenávání a vyhodnocování pohybového režimu, výkonů i kvality pohybu jako běžné součásti pohybových aktivit a péče o zdraví
vedeme žáky k cílenému zařazování kompenzačních cvičení do pohybového režimu pro snížení zdravotních rizik spojených s pohybovou neaktivitou při používání digitálních technologií

Co by měl zvládnout žák na konci 5. ročníku?
· podílet se na realizaci pravidelného pohybového režimu; uplatňovat kondičně zaměřené činnosti; projevovat přiměřenou samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své zdatnosti, sledovat změny i s využitím digitálních technologií
· změřit základní pohybové výkony a porovnat je s předchozími výsledky i s využitím digitálních technologií
· orientovat se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště; samostatně získávat potřebné informace i v digitálním prostředí
Co by měl zvládnout žák na konci 9. ročníku?
· sledovat dlouhodobě s využitím digitálních technologií svůj pohybový režim a úroveň tělesné zdatnosti a snažit se o jejich cílené ovlivnění
· posoudit i s pomocí digitálního záznamu provedení pohybové činnosti u sebe i jiných
· sledovat určené prvky pohybových činností (jednotlivců, týmu) a s pomocí digitálních technologií je evidovat, ukládat a prezentovat
· zpracovat, ukládat a prezentovat různé informace a naměřená data v digitální formě


   
	Tělesná výchova
	1. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	TV-3-1-01 spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti
	spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti
	Turistika a pobyt v přírodě Chůze v terénu po vyznačených trasách Chování v přírodě

	TV-3-1-02 zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení
	zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich zlepšení
	Atletika- běh Relaxace, uvolňovací cvičení. Protahovací cvičení před i po běhu Pitný režim Dechová hygiena Průpravná cvičení na polovysoký a nízký start Nácvik a pochopení povelů a signálů při startech (připrav se, pozor, start) Start na povely Využití různé techniky běhu (prokládané chůzí)

	TV-3-1-05 reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	Atletika- skok daleký Technika odrazu z místa snožmo Skok do dálky s rozběhem Nácvik odrazu z odrazové nohy

	
	
	Atletika- hod míčkem Technika držení míčku Technika hodu z místa Nedostatky a chyby při hodu Technika hodu míčkem z chůze Měření výkonu (jednotky délky, měřidlo)

	
	
	Gymnastika

	TV-3-1-03 spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
	spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
	Sportovní a pohybové hry

	TV-3-1-04 uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy
	uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy
	význam pohybu pro zdraví - vhodné množství pohybu a jeho rozložení v režimu dne - příležitosti pro TV a sport ve škole a mimo školu - smluvené povely, signály, znamení, gesta aj. prostředky komunikace při TV - zdravotně zaměřené činnosti – správné držení těla, správné zvedání zátěže, průpravná, kompenzační, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení a jejich praktické využití - rozvoj různýchforem rychlosti, vytrvalosti, síly, pohyblivosti, koordinace pohybu - hygiena při TV – hygiena pohybových činností a cvičebního prostředí, vhodné oblečení a obutí pro pohybové aktivity - bezpečnost při pohybových činnostech

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	příroda a ochrana životního prostředí.
vliv přírody na lidské zdraví.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění
cvičení sebekontroly, sebeovládání – regulace vlastního jednání i prožívání

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	rozvíjíme smysl pro spravedlnost a odpovědnost

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	 dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému a ke spolužákům, dovednosti zvládání stresových situací.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (originalita, převedení nápadu do reality)


   
	Tělesná výchova
	2. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	TV-3-1-01 spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti
	spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti
	Turistika a pobyt v přírodě Správná výzbroj a výstroj do přírody Chůze v terénu po vyznačených trasách První pomoc při drobných poraněních Chování v přírodě.

	TV-3-1-02 zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení
	zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich zlepšení
	Atletika-běh

	TV-3-1-05 reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	Atletika-skok daleký, hod míčkem

	
	
	Gymnastika

	TV-3-1-03 spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
	spolupracuje při
jednoduchých týmových pohybových
činnostech a soutěžích
	Sportovní a pohybové hry

	TV-3-1-04 uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy
	uplatňuje hlavní zásady hygieny a
bezpečnosti při pohybových činnostech ve
známých prostorech školy
	Činnosti ovlivňující zdraví

	TV-5-1-11 adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti
	plavání (základní plavecká výuka) – hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké dovednosti
	adaptace na vodní prostředí a základní plavecké dovednosti)

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	příroda a ochrana životního prostředí.
vliv přírody na lidské zdraví.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (originalita, převedení nápadu do reality)

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	 dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému a ke spolužákům, dovednosti zvládání stresových situací.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění
cvičení sebekontroly, sebeovládání – regulace vlastního jednání i prožívání

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	rozvíjíme smysl pro spravedlnost a odpovědnost

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	způsoby jednání a vlivy na prostředí (odpady).


   
	Tělesná výchova
	3. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	TV-3-1-01 spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti
	spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti
	Turistika a pobyt v přírodě

	TV-3-1-04 uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy
	uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy
	Činnosti ovlivňující zdraví

	TV-3-1-02 zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení
	zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich zlepšení
	Atletika- běh

	TV-3-1-05 reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	Atletika -skok daleký, hod míčkem

	
	
	Gymnastika

	TV-3-1-03 spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
	spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
	Sportovní a pohybové hry

	ZTV-3-1-01 uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech; zaujímá správné základní cvičební polohy
	uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech; zaujímá správné základní cvičební polohy
	Atletika- běh

	
	
	Atletika -skok daleký, hod míčkem

	
	
	Gymnastika

	
	
	Sportovní a pohybové hry

	ZTV-3-1-02 zvládá jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením
	zvládá jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením
	Činnosti ovlivňující zdraví

	TV-5-1-11 adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti
	plavání (základní plavecká výuka) – hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké dovednosti
	další plavecké dovednosti, další plavecký způsob (plavecká technika), dovednosti záchranného a branného plavání

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	způsoby jednání a vlivy na prostředí (odpady).

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	příroda a ochrana životního prostředí.
vliv přírody na lidské zdraví.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (originalita, převedení nápadu do reality)

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	 dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému a ke spolužákům, dovednosti zvládání stresových situací.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění
cvičení sebekontroly, sebeovládání – regulace vlastního jednání i prožívání

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	rozvíjíme smysl pro spravedlnost a odpovědnost


   
	Tělesná výchova
	4. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	TV-5-1-01 podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu; uplatňuje kondičně zaměřené činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti
	podílí se na realizaci pravidelného
pohybového režimu,
uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své zdatnosti
	Atletika

	TV-5-1-09 změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky
	změří základní pohybové výkony
a porovná je s předchozími
výsledky
	Atletika

	TV-5-1-05 jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti
	jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti
	Gymnastika

	TV-5-1-03 zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytváří varianty osvojených pohybových her
	zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytváří varianty osvojených pohybových her
	Sportovní a pohybové hry

	TV-5-1-06 jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví
	jedná v duchu fair-play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví
	Sportovní a pohybové hry

	TV-5-1-10 orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště; samostatně získá potřebné informace
	orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště, samostatně získá potřebné informace
	sledování informačních zdrojů,podle možností aktivní i pasivní účast na sportovních utkáních žáků školy

	TV-5-1-08 zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy
	zorganizuje nenáročné pohybové
činnosti a soutěže na úrovni třídy
	Turistika a pobyt v přírodě

	TV-5-1-11 adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti
	plavání (základní plavecká výuka) – hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké dovednosti
	další plavecké dovednosti, další plavecký způsob (plavecká technika), dovednosti záchranného a branného plavání

	TV-5-1-12 zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti
	základní plavecké dovednosti, jeden plavecký způsob (plavecká technika), prvky sebezáchrany a bezpečnosti
	prvky zdravotního plavání a plaveckých sportů, rozvoj plavecké vytrvalosti

	· používá digitální technologie pro sledování základních kondičních činností
· měří a zaznamenává pohybové výkony moderními technologiemi
· sleduje informace o akcích zaměřených na pohybové aktivity ve škole i v místě bydliště a diskutuje o nich

	sledování úrovně tělesné zdatnosti pomocí digitálních technologií
vyhodnocování tělesné zdatnosti a osobního zlepšení
využití digitálních technologií ke sledování pohybových aktivit (množství, intenzity)
měření výkonů (délka, čas, počet opakování apod.)
pomůcky pro měření výkonů (krokoměr)
zaznamenávání výkonů (tabulkové procesory)
hodnocení a porovnávání výkonů (tabulkové procesory)
informační zdroje o pohybových aktivitách ve škole (nástěnky, webové stránky školy)
informační zdroje o pohybových aktivitách v místě bydliště (webové stránky obce, místních organizací)
informační zdroje o pohybových aktivitách v České republice (noviny, časopisy, webové stránky)


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	způsoby jednání a vlivy na prostředí (odpady).

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	příroda a ochrana životního prostředí.
vliv přírody na lidské zdraví.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (originalita, převedení nápadu do reality)

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	 dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému a ke spolužákům, dovednosti zvládání stresových situací.
uvolnění, relaxace

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění
cvičení sebekontroly, sebeovládání – regulace vlastního jednání i prožívání
vzájemné poznávání se ve skupině.

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	rozvíjíme smysl pro spravedlnost a odpovědnost
dodržování pravidel, smysl pro čistotu a bezkonfliktní hru, smysl pro spravedlnost a odpovědnost

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	rozmanitost vlivů prostředí na zdraví

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	 Ekosystémy – les, pole, vodní zdroje. 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	– péče o dobré vztahy.

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	zprostředkováváme poznání Evropy a světa (závody, mistrovství světa, olympijské hry

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi, bez ohledu na jejich kulturní, sociální, náboženské nebo jiné příslušnosti.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	jasná a respektující komunikace, řešení konfliktů, podřízení se, vedení a organizování práce skupiny.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání, dovednosti pro sdělování verbální i neverbální

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly, regulace vlastního jednání.


   
	Tělesná výchova
	5. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	TV-5-1-01 podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu; uplatňuje kondičně zaměřené činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti
	podílí se na realizaci pravidelného
pohybového režimu,
uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své zdatnosti
	Atletika

	TV-5-1-09 změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky
	změří základní pohybové výkony
a porovná je s předchozími
výsledky
	Atletika

	TV-5-1-05 jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti
	jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti
	Gymnastika

	TV-5-1-02 zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením
	zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením
	Gymnastika

	TV-5-1-07 užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení
	užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví, cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení
	Gymnastika

	TV-5-1-03 zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytváří varianty osvojených pohybových her
	zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytváří varianty osvojených pohybových her
	Sportovní a pohybové hry

	TV-5-1-06 jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví
	jedná v duchu fair-play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví
	Sportovní a pohybové hry

	TV-5-1-10 orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště; samostatně získá potřebné informace
	orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště, samostatně získá potřebné informace
	sledování informačních zdrojů - podle možností aktivní i pasivní účast na sportovních utkáních žáků školy Sportovní hry podle zjednodušených pravidel

	TV-5-1-08 zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy
	zorganizuje nenáročné pohybové
činnosti a soutěže na úrovni třídy
	Sportovní hry podle zjednodušených pravidel (minifotbal, minibasketbal, přehazovaná, vybíjená, florbal)

	TV-5-1-04 uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí; adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka
	uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka
	Smysl pro fair-play

	ZTV-5-1-01 zařazuje pravidelně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením v optimálním počtu opakování
	zařazuje pravidelně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením v optimálním počtu opakování
	Průpravná cvičení na rozvoj pohybových dovedností

	ZTV-5-1-02 zvládá základní techniku speciálních cvičení; koriguje techniku cvičení podle obrazu v zrcadle, podle pokynů učitele
	zvládá základní techniku speciálních cvičení; koriguje techniku cvičení podle obrazu v zrcadle, podle pokynů učitele
	Protahovací, uvolňovací, kompenzační a vyrovnávací cvičení

	ZTV-5-1-03 upozorní samostatně na činnosti (prostředí), které jsou v rozporu s jeho oslabením
	upozorní samostatně na činnosti (prostředí), které jsou v rozporu s jeho oslabením
	význam pohybu pro zdraví - vhodné množství pohybu a jeho rozložení v režimu dne

	TV-5-1-11 adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti
	plavání (základní plavecká výuka) – hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké dovednosti
	další plavecké dovednosti, další plavecký způsob (plavecká technika), dovednosti záchranného a branného plavání

	TV-5-1-12 zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti
	jeden plavecký způsob (plavecká technika), prvky sebezáchrany a bezpečnosti
	prvky zdravotního plavání a plaveckých sportů, rozvoj plavecké vytrvalosti

	· sbírá a (s pomocí učitele) vyhodnocuje data týkající se kondičně zaměřených pohybových aktivit získaných pomocí digitálních technologií
· měří pohybové výkony moderními technologiemi a zaznamenává je do tabulky a navzájem je porovnává
· sleduje vývěsky a webové stránky tělovýchovných a sportovních organizací v místě bydliště a je schopen o nich informovat

	testy tělesné zdatnosti pro danou věkovou skupinu, rozvojové pohybové programy; pomůcky pro měření výkonů (krokoměr, chytré hodinky); měření a sledování pohybových aktivit a tělesné zdatnosti v průběhu dne a týdne; hodnocení a porovnávání naměřených výkonů (tabulkové procesory, grafy)


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	 Ekosystémy – les, pole, vodní zdroje. 

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	způsoby jednání a vlivy na prostředí (odpady).

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	příroda a ochrana životního prostředí.
vliv přírody na lidské zdraví.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	rozmanitost vlivů prostředí na zdraví

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi, bez ohledu na jejich kulturní, sociální, náboženské nebo jiné příslušnosti.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání, dovednosti pro sdělování verbální i neverbální

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	jasná a respektující komunikace, řešení konfliktů, podřízení se, vedení a organizování práce skupiny.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (originalita, převedení nápadu do reality)

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	– péče o dobré vztahy.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	 dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému a ke spolužákům, dovednosti zvládání stresových situací.
uvolnění, relaxace

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění
cvičení sebekontroly, sebeovládání – regulace vlastního jednání i prožívání
vzájemné poznávání se ve skupině.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	cvičení sebekontroly, regulace vlastního jednání.

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

	rozvíjíme smysl pro spravedlnost a odpovědnost
dodržování pravidel, smysl pro čistotu a bezkonfliktní hru, smysl pro spravedlnost a odpovědnost

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	zprostředkováváme poznání Evropy a světa (závody, mistrovství světa, olympijské hry


   
	Tělesná výchova
	6. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
	aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
	Význam pohybu pro zdraví

	TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z nabídky zvolí vhodný rozvojový program
	usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti,z nabídky zvolí vhodný rozvojový program
	Zdravotně orientovaná zdatnost

	TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – zatěžovanými svaly
	-samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností-zatěžovanými svaly
	Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí

	TV-9-1-04 odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
	odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím:upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
	Hygiena a bezpečnost při pohybových hrách

	TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou činnost
	-uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu:předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobení jim svou činností
	Atletika -vytrvalostní běh – 600m dívky,800m-hoši, -skoky-daleký,vysoký -rychlý běh-60m -štafetový běh -hod kriketovým míčkem, -základy techniky jednotlivých atletických disciplin -kondiční běh -základní pravidla atletických soutěží -průpravná cvičení(běžecká abeceda,…)

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry(přehazovaná,atd.) -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -bruslení-

	
	
	komunikace v TV

	
	
	-organizace prostoru a pohybových činností

	
	
	pravidla osvojovaných pohybových činností

	
	
	zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech

	
	
	Turistika a pobyt v přírodě -přesun do terénu, chůze v terénu,orientace.

	TV-9-3-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin a časopisů, uživatele internetu
	užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího,diváka, čtenáře novin a časopisů, uživatele internetu
	Atletika -vytrvalostní běh – 600m dívky,800m-hoši, -skoky-daleký,vysoký -rychlý běh-60m -štafetový běh -hod kriketovým míčkem, -základy techniky jednotlivých atletických disciplin -kondiční běh -základní pravidla atletických soutěží -průpravná cvičení(běžecká abeceda,…)

	
	
	Gymnastika -akrobacie-kotouly,stoje na rukou,váhy, obraty,poskoky,přemet stranou -hrazda-výskok do vzporu,,visy,výmyk,závěs v podkolení,seskoky,sešiny -kruhy-houpání,komíhání -přeskok-roznožka,skrčka -šplh-tyč,lano -rytmická a kondiční gymnastika-taneční prvky,D- aerobik,tanec -švihadla -posilovací, protahovací a uvolňovací prvky -cvičení s gymbaly -úpoly

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry(přehazovaná,atd.) -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -bruslení-

	
	
	historie současného sportu

	TV-9-3-02 naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlavní, ochranu přírody při sportu
	naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu
	Atletika -vytrvalostní běh – 600m dívky,800m-hoši, -skoky-daleký,vysoký -rychlý běh-60m -štafetový běh -hod kriketovým míčkem, -základy techniky jednotlivých atletických disciplin -kondiční běh -základní pravidla atletických soutěží -průpravná cvičení(běžecká abeceda,…)

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry(přehazovaná,atd.) -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	· měří svou tělesnou zdatnost pomocí testů, naměřená data zaznamenává s využitím digitálních technologií, sleduje změny a vyvozuje z nich potřebu úpravy pohybového režimu
· pozoruje přímo nebo ze záznamu pohybovou činnost, určuje zjevné nedostatky
· zpracovává, vyhodnocuje a prezentuje naměřená data i s pomocí digitálních technologií a diskutuje o nich 

	

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Při sportovních aktivitách v přírodě chránit životní prostředí.

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Při sportovních hrách a ostatních sportovních aktivitách dodržovat pravidla správných mezilidských vztahů.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	Dodržovat pravidla sportovních her, odsoudit nefér sportovní chování.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Komunikovat při sportovních hrách i ostatních sportovních činnostech.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	Spolupráce při sportu, pomoc druhému, neubližovat slabšimu.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	Při sportovních hrách a ostatních sportovních aktivitách dodržovat pravidla správných mezilidských vztahů. Uznávat i výkony slabších.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Při sportu poznávají charaktery spolužáků při vypjatých situacích.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Sport a sportovní činnosti působí k rozvoji  psychohygieny.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	Při sportu poznávají charaktery spolužáků při vypjatých situacích.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Při sportu řeší při hře sportovní a problémy a učí se rozhodovat.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Při sportu poznávají sami sebe ve vypjatých situacích a učí se zvládat sami sebe a své emoce.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	Při sportu poznávají sami sebe ve vypjatých situacích a učí se zvládat sami sebe a své emoce.

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	Při sportovních akcích evropského a světového formátu se seznamují s životem v dané zemi.


   
	Tělesná výchova
	7. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
	aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
	Význam pohybu pro zdraví

	
	
	Hygiena a bezpečnost při pohybových hrách

	
	
	komunikace v TV

	
	
	pravidla osvojovaných pohybových činností

	TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z nabídky zvolí vhodný rozvojový program
	usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti,z nabídky zvolí vhodný rozvojový program
	Zdravotně orientovaná zdatnost

	
	
	Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí

	TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – zatěžovanými svaly
	samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností-zatěžovanými svaly
	Atletika -vytrvalostní běh – 600m,-dívky, 800,1000m-hoši, -skoky-daleký,vysoký -rychlý běh-60m -štafetový běh -hod kriketovým míčkem, -základy techniky kondiční běhjednotlivých atletických disciplin -základní pravidla atletických soutěží -průpravná cvičení(běžecká abeceda,…)

	
	
	Gymnastika -akrobacie-kotouly,stoje na rukou,váhy, obraty,poskoky,přemet stranou -hrazda-výskok do vzporu,visy,výmyk,závěs v podkolení,seskoky,sešiny -kruhy-houpání ,komíhání -přeskok-roznožka,skrčka -šplh-tyč,lano -rytmická a kondiční gymnastika-taneční prvky,D- aerobik,tanec -švihadla -posilovací, protahovací a uvolňovací prvky --cvičení s gymbaly -úpoly

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry(přehazovaná,atd.) -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	Cyklistika

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -lyžování -bruslení-

	
	
	komunikace v TV

	TV-9-1-04 odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
	odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím:upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
	Atletika -vytrvalostní běh – 600m,-dívky, 800,1000m-hoši, -skoky-daleký,vysoký -rychlý běh-60m -štafetový běh -hod kriketovým míčkem, -základy techniky kondiční běhjednotlivých atletických disciplin -základní pravidla atletických soutěží -průpravná cvičení(běžecká abeceda,…)

	
	
	Gymnastika -akrobacie-kotouly,stoje na rukou,váhy, obraty,poskoky,přemet stranou -hrazda-výskok do vzporu,visy,výmyk,závěs v podkolení,seskoky,sešiny -kruhy-houpání ,komíhání -přeskok-roznožka,skrčka -šplh-tyč,lano -rytmická a kondiční gymnastika-taneční prvky,D- aerobik,tanec -švihadla -posilovací, protahovací a uvolňovací prvky --cvičení s gymbaly -úpoly

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry(přehazovaná,atd.) -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	Cyklistika

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -lyžování -bruslení-

	TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou činnost
	uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu:předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobení jim svou činností
	Atletika -vytrvalostní běh – 600m,-dívky, 800,1000m-hoši, -skoky-daleký,vysoký -rychlý běh-60m -štafetový běh -hod kriketovým míčkem, -základy techniky kondiční běhjednotlivých atletických disciplin -základní pravidla atletických soutěží -průpravná cvičení(běžecká abeceda,…)

	
	
	Gymnastika -akrobacie-kotouly,stoje na rukou,váhy, obraty,poskoky,přemet stranou -hrazda-výskok do vzporu,visy,výmyk,závěs v podkolení,seskoky,sešiny -kruhy-houpání ,komíhání -přeskok-roznožka,skrčka -šplh-tyč,lano -rytmická a kondiční gymnastika-taneční prvky,D- aerobik,tanec -švihadla -posilovací, protahovací a uvolňovací prvky --cvičení s gymbaly -úpoly

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry(přehazovaná,atd.) -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	Cyklistika

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -lyžování -bruslení-

	
	
	komunikace v TV

	
	
	organizace prostoru a pohybových činností

	
	
	zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech

	
	
	Turistika a pobyt v přírodě -přesun do terénu, chůze smírnou zátěží v lehkém terénu,orientace.

	TV-9-3-03 dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji
	dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji
	Atletika -vytrvalostní běh – 600m,-dívky, 800,1000m-hoši, -skoky-daleký,vysoký -rychlý běh-60m -štafetový běh -hod kriketovým míčkem, -základy techniky kondiční běhjednotlivých atletických disciplin -základní pravidla atletických soutěží -průpravná cvičení(běžecká abeceda,…)

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry(přehazovaná,atd.) -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	pravidla osvojovaných pohybových činností

	TV-9-3-04 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, organizátora
	rozlišuje a uplatnuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, organizátora
	Atletika -vytrvalostní běh – 600m,-dívky, 800,1000m-hoši, -skoky-daleký,vysoký -rychlý běh-60m -štafetový běh -hod kriketovým míčkem, -základy techniky kondiční běhjednotlivých atletických disciplin -základní pravidla atletických soutěží -průpravná cvičení(běžecká abeceda,…)

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry(přehazovaná,atd.) -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	Cyklistika

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -lyžování -bruslení-

	
	
	historie současného sportu

	ZTV-9-1-01 uplatňuje odpovídající vytrvalost a cílevědomost při korekci zdravotních oslabení
	uplatňuje odpovídající vytrvalost a cílevědomost při korekci zdravotních oslabení
	Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí

	· sleduje a vyhodnocuje pomocí digitálních technologií pohybové aktivity v průběhu dne (týdne), zaznamenává jejich rozsah, intenzitu
· pozoruje přímo nebo ze záznamu pohybovou činnost, určuje zjevné nedostatky
· zpracovává, vyhodnocuje a prezentuje naměřená data i s pomocí digitálních technologií a diskutuje o nich 

	

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Při sportovních aktivitách v přírodě chránit životní prostředí.

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Při sportovních hrách a ostatních sportovních aktivitách dodržovat pravidla správných mezilidských vztahů.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	Dodržovat pravidla sportovních her, odsoudit nefér sportovní chování.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Komunikovat při sportovních hrách i ostatních sportovních činnostech.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	Spolupráce při sportu, pomoc druhému, neubližovat slabšimu.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	Při sportovních hrách a ostatních sportovních aktivitách dodržovat pravidla správných mezilidských vztahů. Uznávat i výkony slabších.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Při sportu poznávají charaktery spolužáků při vypjatých situacích.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Sport a sportovní činnosti působí k rozvoji  psychohygieny.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	Při sportu poznávají charaktery spolužáků při vypjatých situacích.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Při sportu řeší při hře sportovní a problémy a učí se rozhodovat.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Při sportu poznávají sami sebe ve vypjatých situacích a učí se zvládat sami sebe a své emoce.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	Při sportu poznávají sami sebe ve vypjatých situacích a učí se zvládat sami sebe a své emoce.

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	Při sportovních akcích evropského a světového formátu se seznamují s životem v dané zemi.


   
	Tělesná výchova
	8. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
	-aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
	Význam pohybu pro zdraví

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	Cyklistika

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -lyžování -bruslení

	
	
	-organizace prostoru a pohybových činností

	
	
	- historie současného sportu

	TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z nabídky zvolí vhodný rozvojový program
	usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti,z nabídky zvolí vhodný rozvojový program
	Atletika -vytrvalostní běh – ,800m-dívky,1000m,1500m-hoši, -skoky-daleký,vysoký -rychlý běh-60m -štafetový běh -vrh koulí D 3kg, H 4kg -kondiční běh -základy techniky jednotlivých atletických disciplin -základní pravidla atletických soutěží -průpravná cvičení(běžecká abeceda,…)

	
	
	Gymnastika -akrobacie-kotouly,stoje na rukou,váhy, obraty,poskoky,přemet stranou -hrazda-výskok do vzporu,přešvihy,visy,výmyk,závěs v podkolení,seskoky,sešiny -kruhy-houpání s překoty,svisy,komíhání -přeskok-roznožka,skrčka -šplh-tyč,lano -rytmická a kondiční gymnastika-taneční prvky, aerobik,tanec -švihadla -posilovací, protahovací a uvolňovací prvky -cvičení s gymbaly -úpoly

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	Cyklistika

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -lyžování -bruslení

	
	
	Turistika a pobyt v přírodě -přesun do terénu, chůze smírnou zátěží v lehkém terénu,orientace.

	TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – zatěžovanými svaly
	samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností-zatěžovanými svaly
	Atletika -vytrvalostní běh – ,800m-dívky,1000m,1500m-hoši, -skoky-daleký,vysoký -rychlý běh-60m -štafetový běh -vrh koulí D 3kg, H 4kg -kondiční běh -základy techniky jednotlivých atletických disciplin -základní pravidla atletických soutěží -průpravná cvičení(běžecká abeceda,…)

	
	
	Gymnastika -akrobacie-kotouly,stoje na rukou,váhy, obraty,poskoky,přemet stranou -hrazda-výskok do vzporu,přešvihy,visy,výmyk,závěs v podkolení,seskoky,sešiny -kruhy-houpání s překoty,svisy,komíhání -přeskok-roznožka,skrčka -šplh-tyč,lano -rytmická a kondiční gymnastika-taneční prvky, aerobik,tanec -švihadla -posilovací, protahovací a uvolňovací prvky -cvičení s gymbaly -úpoly

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	Cyklistika

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -lyžování -bruslení

	
	
	Turistika a pobyt v přírodě -přesun do terénu, chůze smírnou zátěží v lehkém terénu,orientace.

	TV-9-1-04 odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
	odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím:upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
	Hygiena a bezpečnost při pohybových hrách

	
	
	Gymnastika -akrobacie-kotouly,stoje na rukou,váhy, obraty,poskoky,přemet stranou -hrazda-výskok do vzporu,přešvihy,visy,výmyk,závěs v podkolení,seskoky,sešiny -kruhy-houpání s překoty,svisy,komíhání -přeskok-roznožka,skrčka -šplh-tyč,lano -rytmická a kondiční gymnastika-taneční prvky, aerobik,tanec -švihadla -posilovací, protahovací a uvolňovací prvky -cvičení s gymbaly -úpoly

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	Cyklistika

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -lyžování -bruslení

	TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou činnost
	-uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu:předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobení jim svou činností
	Atletika -vytrvalostní běh – ,800m-dívky,1000m,1500m-hoši, -skoky-daleký,vysoký -rychlý běh-60m -štafetový běh -vrh koulí D 3kg, H 4kg -kondiční běh -základy techniky jednotlivých atletických disciplin -základní pravidla atletických soutěží -průpravná cvičení(běžecká abeceda,…)

	
	
	Gymnastika -akrobacie-kotouly,stoje na rukou,váhy, obraty,poskoky,přemet stranou -hrazda-výskok do vzporu,přešvihy,visy,výmyk,závěs v podkolení,seskoky,sešiny -kruhy-houpání s překoty,svisy,komíhání -přeskok-roznožka,skrčka -šplh-tyč,lano -rytmická a kondiční gymnastika-taneční prvky, aerobik,tanec -švihadla -posilovací, protahovací a uvolňovací prvky -cvičení s gymbaly -úpoly

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	Cyklistika

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -lyžování -bruslení

	
	
	zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech

	
	
	Turistika a pobyt v přírodě -přesun do terénu, chůze smírnou zátěží v lehkém terénu,orientace.

	
	dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	-komunikace v TV

	
	
	pravidla osvojovaných pohybových činností

	
	rozlišuje a uplatnuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, organizátora
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	-komunikace v TV

	
	
	pravidla osvojovaných pohybových činností

	TV-9-2-01 zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech
	zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech
	Gymnastika -akrobacie-kotouly,stoje na rukou,váhy, obraty,poskoky,přemet stranou -hrazda-výskok do vzporu,přešvihy,visy,výmyk,závěs v podkolení,seskoky,sešiny -kruhy-houpání s překoty,svisy,komíhání -přeskok-roznožka,skrčka -šplh-tyč,lano -rytmická a kondiční gymnastika-taneční prvky, aerobik,tanec -švihadla -posilovací, protahovací a uvolňovací prvky -cvičení s gymbaly -úpoly

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	Cyklistika

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -lyžování -bruslení

	ZTV-9-1-02 zařazuje pravidelně a samostatně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením, usiluje o jejich optimální provedení
	zařazuje pravidelně a samostatně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičenísouvisející s vlastním oslabením, usiluje o jejich optimální provedení
	Zdravotně orientovaná zdatnost
Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí

	· měří pomocí testů tělesné zdatnosti svou zdatnost i zdatnost jiných, naměřená data zaznamenává s využitím digitálních technologií, posuzuje je, hodnotí a navrhuje úpravy pohybového režimu
· pozoruje přímo nebo ze záznamu pohybovou činnost, určuje zjevné nedostatky a jejich možné příčiny  
· navrhuje možnosti pro zlepšení sledovaného a hodnoceného pohybu 
· zpracovává, vyhodnocuje a prezentuje a sdílí naměřená data v rámci skupinové prezentace  
· navrhuje možné způsoby prezentace a sdílení zjištěných dat v rámci školy (webové stránky, časopisy atd.) 

	testy tělesné zdatnosti pro danou věkovou skupinu, rozvojové pohybové programy; pomůcky pro měření výkonů (krokoměr, chytré hodinky); měření a sledování pohybových aktivit a tělesné zdatnosti v průběhu dne a týdne; hodnocení a porovnávání naměřených výkonů (tabulkové procesory, grafy)
evidence dat a informací o pohybových aktivitách, činnostech a výkonech pomocí digitálních technologií (např. tabulkový procesor, speciální online aplikace); různé způsoby vyhodnocování a prezentace dat pomocí digitálních technologií (např. prezentační software, tabulková procesor) 
záznam pohybu – různé způsoby sledování pohybových činností z hlediska kvantity a kvality pomocí digitálních technologií (mobilní telefon, tablet, fotoaparát, kamera); korekce pohybu na základě digitálního záznamu (mobilní telefon, tablet, fotoaparát, kamera)


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Při sportovních aktivitách v přírodě chránit životní prostředí.

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Při sportovních hrách a ostatních sportovních aktivitách dodržovat pravidla správných mezilidských vztahů.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	Dodržovat pravidla sportovních her, odsoudit nefér sportovní chování.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Komunikovat při sportovních hrách i ostatních sportovních činnostech.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	Spolupráce při sportu, pomoc druhému, neubližovat slabšimu.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	Při sportovních hrách a ostatních sportovních aktivitách dodržovat pravidla správných mezilidských vztahů. Uznávat i výkony slabších.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Při sportu poznávají charaktery spolužáků při vypjatých situacích.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Sport a sportovní činnosti působí k rozvoji  psychohygieny.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	Při sportu poznávají charaktery spolužáků při vypjatých situacích.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Při sportu řeší při hře sportovní a problémy a učí se rozhodovat.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Při sportu poznávají sami sebe ve vypjatých situacích a učí se zvládat sami sebe a své emoce.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	Při sportu poznávají sami sebe ve vypjatých situacích a učí se zvládat sami sebe a své emoce.

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	Při sportovních akcích evropského a světového formátu se seznamují s životem v dané zemi.


   
	Tělesná výchova
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
	aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
	Význam pohybu pro zdraví

	TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z nabídky zvolí vhodný rozvojový program
	usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti,z nabídky zvolí vhodný rozvojový program
	Zdravotně orientovaná zdatnost

	TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – zatěžovanými svaly
	samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností-zatěžovanými svaly
	Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí

	TV-9-2-01 zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech
	zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech
	Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí

	
	
	Cyklistika

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -lyžování -bruslení

	
	
	komunikace v TV

	TV-9-1-04 odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
	odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím:upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
	Hygiena a bezpečnost při pohybových hrách

	
	
	Cyklistika

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -lyžování -bruslení

	TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou činnost
	uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu:předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobení jim svou činností
	Atletika -vytrvalostní běh – 800m-dívky,1500m-hoši, -skoky-daleký,vysoký -sprint-60m -štafetový běh -,vrh koulí D 3, H 4kg -kondiční běh -základy techniky jednotlivých atletických disciplin -základní pravidla atletických soutěží -průpravná cvičení(běžecká abeceda,…)

	
	
	Cyklistika

	
	
	Lyžování a bruslení -běžecké lyžování -lyžování -bruslení

	
	
	zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech

	TV-9-3-05 sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí
	sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí
	Gymnastika -akrobacie-kotouly,stoje na rukou,váhy, obraty,poskoky,přemet stranou -hrazda-výskok do vzporu,přešvihy,visy,výmyk,závěs v podkolení,seskoky,sešiny–kruhy-houpání s ,překoty,svisy,komíhání -přeskok-roznožka,skrčka -šplh-tyč,lano -rytmická a kondiční gymnastika-taneční prvky, aerobik,tanec -švihadla -posilovací, protahovací a uvolňovací prvky -cvičení s gymbaly -úpoly

	
	
	pravidla osvojovaných pohybových činností

	TV-9-3-07 zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci
	zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci
	Atletika -vytrvalostní běh – 800m-dívky,1500m-hoši, -skoky-daleký,vysoký -sprint-60m -štafetový běh -,vrh koulí D 3, H 4kg -kondiční běh -základy techniky jednotlivých atletických disciplin -základní pravidla atletických soutěží -průpravná cvičení(běžecká abeceda,…)

	
	
	historie současného sportu

	
	
	pravidla osvojovaných pohybových činností

	TV-9-3-06 zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
	zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni školy, spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách

	
	
	Netradiční pohybové hry -softbal -hokej-CH -stolní tenis

	
	
	-organizace prostoru a pohybových činností

	TV-9-2-02 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny
	posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny
	Atletika -vytrvalostní běh – 800m-dívky,1500m-hoši, -skoky-daleký,vysoký -sprint-60m -štafetový běh -,vrh koulí D 3, H 4kg -kondiční běh -základy techniky jednotlivých atletických disciplin -základní pravidla atletických soutěží -průpravná cvičení(běžecká abeceda,…)

	
	
	Gymnastika -akrobacie-kotouly,stoje na rukou,váhy, obraty,poskoky,přemet stranou -hrazda-výskok do vzporu,přešvihy,visy,výmyk,závěs v podkolení,seskoky,sešiny–kruhy-houpání s překoty,svisy,komíhání -přeskok-roznožka,skrčka -šplh-tyč,lano -rytmická a kondiční gymnastika-taneční prvky, aerobik,tanec -švihadla -posilovací, protahovací a uvolňovací prvky -cvičení s gymbaly -úpoly

	
	
	Sportovní hry -basketbal, kopaná,odbíjená, házená,florbal-herní činnost jednotlivce,hra -bezpečnost a hygiena při sportovních hrách -průpravné a modifikované hry -nácvik herních situací a systémů -základy taktiky ve sportovních hrách

	ZTV-9-1-03 aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou kontraindikací zdravotního oslabení
	aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou kontraindikací zdravotního oslabení
	Hygiena a bezpečnost při pohybových hrách

	Nepřiřazené učivo

	
	  
	Turistika a pobyt v přírodě -přesun do terénu, chůze smírnou zátěží v lehkém terénu,orientace. 

	· vyhodnocuje s pomocí digitálních technologií podíl pohybové aktivity a pohybové neaktivity v měřeném pohybovém režimu, porovnává je s předchozím měřením
· pozoruje přímo nebo ze záznamu pohybovou činnost, určuje zjevné nedostatky a jejich možné příčiny  
· navrhuje možnosti pro zlepšení sledovaného a hodnoceného pohybu 
· zpracovává, vyhodnocuje a prezentuje a sdílí naměřená data v rámci skupinové prezentace  
· navrhuje možné způsoby prezentace a sdílení zjištěných dat v rámci školy (webové stránky, časopisy atd.) 

	testy tělesné zdatnosti pro danou věkovou skupinu, rozvojové pohybové programy; pomůcky pro měření výkonů (krokoměr, chytré hodinky); měření a sledování pohybových aktivit a tělesné zdatnosti v průběhu dne a týdne; hodnocení a porovnávání naměřených výkonů (tabulkové procesory, grafy)
záznam pohybu – různé způsoby sledování pohybových činností z hlediska kvantity a kvality pomocí digitálních technologií (mobilní telefon, tablet, fotoaparát, kamera); korekce pohybu na základě digitálního záznamu (mobilní telefon, tablet, fotoaparát, kamera)
evidence dat a informací o pohybových aktivitách, činnostech a výkonech pomocí digitálních technologií (např. tabulkový procesor, speciální online aplikace); různé způsoby vyhodnocování a prezentace dat pomocí digitálních technologií (např. prezentační software, tabulková procesor) 


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Při sportovních aktivitách v přírodě chránit životní prostředí.

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Při sportovních hrách a ostatních sportovních aktivitách dodržovat pravidla správných mezilidských vztahů.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	Dodržovat pravidla sportovních her, odsoudit nefér sportovní chování.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Komunikovat při sportovních hrách i ostatních sportovních činnostech.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	Spolupráce při sportu, pomoc druhému, neubližovat slabšimu.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	Při sportovních hrách a ostatních sportovních aktivitách dodržovat pravidla správných mezilidských vztahů. Uznávat i výkony slabších.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Při sportu poznávají charaktery spolužáků při vypjatých situacích.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Sport a sportovní činnosti působí k rozvoji  psychohygieny.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	Při sportu poznávají charaktery spolužáků při vypjatých situacích.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Při sportu řeší při hře sportovní a problémy a učí se rozhodovat.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Při sportu poznávají sami sebe ve vypjatých situacích a učí se zvládat sami sebe a své emoce.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	Při sportu poznávají sami sebe ve vypjatých situacích a učí se zvládat sami sebe a své emoce.

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	Při sportovních akcích evropského a světového formátu se seznamují s životem v dané zemi.
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	Název předmětu
	Výchova ke zdraví

	Oblast
	Člověk a zdraví

	Charakteristika předmětu
	Vzdělávání v tomto předmětu směřuje především k tomu, aby žáci poznávali sami sebe, aby získávali základní poznatky o lidském těle, pochopili hodnotu zdraví, smysl prevence i hloubku problémů spojených s nemocí či jiným narušení zdraví. 

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	Vyučovací předmět je součástí vzdělávací oblasti „Člověk a zdraví“ a má časovou dotaci 1 hodinu týdně v 8. a 9. ročníku. Výuka předmětu probíhá v celé třídě najednou. 
Žáci se seznamují s možnými druhy nebezpečí, které ohrožuje jejich zdraví v běžných i mimořádných situacích, osvojují si dovednosti a způsoby chování a rozhodování, které vedou k zachování či posílení zdraví a výsledkem by mělo být získání potřebné míry odpovědnosti za zdraví vlastní i zdraví jiných. 
Při realizaci tohoto vzdělávacího programu je kladen důraz především na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelových situacích i běžném životě. Proto bude výuka probíhat formou různých her, skupinové práce atd.  a doplní ji přednášky a besedy s odborníky. 
Významem přerůstá Výchova ke zdraví do dalších předmětů. Do vzdělávacího obsahu předmětu budou zasahovat i tematické okruhy týkající se Osobnostní a sociální výchovy, Mediální výchovy, (reklamy, mediální články spojené s výživou a dalšími aspekty zdraví) Environmentální výchovy, Multikulturní výchovy či Výchovy k myšlení v evropských a globálních souvislostech. 

	Integrace předmětů
	· Výchova ke zdraví

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
-          vyhledávat různé informace z různých zdrojů (např. s tematikou biologie člověka a jeho zdraví ) 
-          pochopit zdraví jako vyvážený vztah tělesné, duševní a sociální pohody 
-          naučit se vnímat radost z činností spojených s pohybem, příjemným prostředím a atmosférou harmonických mezilidských vztahů 
-          samostatně či ve spolupráci se žáky najít, porovnávat poznatky k dané problematice, využití i vlastních praktických zkušeností o člověku a jeho zdraví 

	
	Kompetence k řešení problémů:
-          samostatně či ve spolupráci se žáky vyvozovat z poznatků praktické závěry a postupy 
-          samostatně uvažovat a řešit problémy související se zdravím člověka v různých etapách života, umět formulovat a klást otázky v souvislosti se zdravím člověka a hledat adekvátní odpověď 

	
	Kompetence komunikativní:
-          získávat základní orientace v názorech na to, co je zdravé a co může zdraví prospět, i na to, co zdraví poškozuje a ohrožuje 
-          formulovat vlastní názory 
-          hledat, navrhovat, používat komunikativní nástroje k předání informací (písemně, ústně, výtvarně) o problematice výchovy ke zdraví 

	
	Kompetence sociální a personální:
-          respektovat u druhých lidí odlišnosti, uvědomovat se jedinečnosti každého člověka 
-          chápat zdraví, dobrý fyzický vzhled a duševní pohodu jako významný předpoklad pro výběr partnera i profesní dráhy 
-          poznávat zdraví jako důležitou hodnotu v kontextu dalších životních hodnot 

	
	Kompetence občanské:
-          porozumět textům, obrazovým materiálům a systému informací (tel.čísla první pomoci, značky, symboly…) souvisejících s problematikou člověka a jeho zdraví 
-          dokázat vyhledat odbornou pomoc sobě i druhým 
-          poznávat a utvrzovat se v tom, že zdraví je nejdůležitější životní hodnotou 
-          chránit zdraví a životy při každodenních rizikových situacích i mimořadných událostech a k využívání osvojených postupů spojených s řešením jednotlivých mimořádných událostí 

	
	Kompetence pracovní:
-          využívat osvojené preventivní a praktické poznatky, včetně modelů chování v každodenním životě 
-          chápat a respektovat práva i pracovní povinnosti související se zdravím, partnerskými a rodinnými vztahy, dokázat neaplikovat v běžném životě i krizových situacích 

	
	Kompetence digitální:
· podporujeme rozvíjení digitálních kompetencí prostředky a technologiemi, které jsou vhodné pro výchovu ke zdraví
· vedeme žáky k poznání důvěryhodných digitálních zdrojů v oblasti výchovy ke zdraví, k běžnému využívání digitálních technologií pro zaznamenání, ukládání a vyhodnocování dat, které jim umožní vhodně utvářet jejich denní režim a rozhodovat se v situacích podporujících i ohrožujících zdraví
· vedeme žáky k bezpečné komunikaci prostřednictvím digitálních technologií a cílenému snižování rizik souvisejících se ztrátou soukromí a osobního bezpečí při nedodržení pravidel komunikace
· Co by měl zvládnout žák na konci 9. ročníku?
· při práci s digitálními technologiemi předchází situacím ohrožujícím zdraví a bezpečí
· dlouhodobě sleduje s využitím digitálních technologií problematiku zdraví a bezpečí jak z pohledu vlastní osoby, tak celospolečenského zájmu a usiluje o zlepšení zjištěného stavu
· s využitím digitálních technologií vyhledá, zpracuje, vyhodnotí a prezentuje relevantní informace týkající se aktivní podpory zdraví a ochrany bezpečí



   
	Výchova ke zdraví
	8. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VZ-9-1-01 respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě
	Respektuje přijatá pravidla soužití mezi vrstevníky, přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě
	Vztahy ve dvojici - (kamarádství, přátelství, láska)

	VZ-9-1-02 vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku) a uvede příklady pozitivního a negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví
	Vysvětlí role členů komunity (rodiny,třídy,spolku), uvede příklady (pozitivní, negativní) vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví
	Vztahy a pravidla v soužití v prostředí komunity – rodina, škola…

	VZ-9-1-03 vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním a sociálním zdravím; vysvětlí vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotou zdraví
	
	

	VZ-9-1-04 posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory zdraví
	Posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory zdraví
	Výživa a zdraví – zásady zdravého stravování, pitný režim, vliv životních podmínek a způsobu stravování na zdraví, poruchy příjmu potravy

	VZ-9-1-07 dává do souvislostí složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních nemocí a v rámci svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky
	
	Vlivy vnějšího a vnitřního prostředí na zdraví – kvalita ovzduší, vody, hluk, osvětlení, teplota

	VZ-9-1-05 usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví
	Usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví
	Výživa a zdraví – zásady zdravého stravování, pitný režim, vliv životních podmínek a způsobu stravování na zdraví, poruchy příjmu potravy

	VZ-9-1-06 vyjádří vlastní názor k problematice zdraví a diskutuje o něm v kruhu vrstevníků, rodiny i v nejbližším okolí
	
	Tělesná a duševní hygiena – zásady osobní, intimní a duševní hygieny, otužování, denní režim, vyváženost pracovních a odpočinkových aktivit, význam pohybu pro zdraví, pohybový režim

	VZ-9-1-15 projevuje odpovědné chování v rizikových situacích silniční a železniční dopravy; aktivně předchází situacím ohrožení zdraví a osobního bezpečí; v případě potřeby poskytne adekvátní první pomoc
	Projevuje odpovědné chování v rizikových situacích silniční a železniční dopravy, aktivně předchází situacím ohrožení zdraví, a osobního bezpečí, v případě potřeby poskytne adekvátní pomoc
	Odpovědné chování v situacích úrazu a život ohrožujících stavů – úrazy v domácnosti, při sportu, v dopravě…, základy první pomoci

	
	
	Dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví – bezpečné prostředí ve škole, ochrana zdraví při různých činnostech, bezpečnost v dopravě, rizika silniční a železniční dopravy, vztahy mezi účastníky silničního provozu (vč. zvládání agresivity), postup v případě dopravní nehody (tísňové volání, zajištění bezpečnosti)

	VZ-9-1-10 samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační techniky a sociální dovednosti k regeneraci organismu, překonávání únavy a předcházení stresovým situacím
	Samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační techniky a sociální dovednosti k regeneraci organismu, překonávání únavy a předcházení stresovým situacím
	Stres a jeho vztah ke zdraví – relaxační a regenerační techniky k překonávání únavy, stresových reakcí

	
	
	Psychohygiena v sociální dovednosti pro předcházení a zvládání stresu, hledání pomoci při problémech

	VZ-9-1-14 vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný manipulativní vliv vrstevníků, médií, sekt; uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti manipulaci a agresi
	Vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný manipulativní vliv vrstevníků, médií, sekt, uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti manipulaci a agresi
	Bezpečné chování a komunikace – komunikace s vrstevníky a neznámými lidmi, bezpečný pohyb v rizikovém prostředí, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií, sebeochrana a vzájemná pomoc v rizikových situacích a v situacích ohrožení

	
	
	Manipulativní reklama a informace – reklamní vlivy, působení sekt

	
	
	Zaujímání hodnotových postojů a rozhodovacích dovedností problémů v mezilidských vztazích, pomáhající a prosociální chování

	VZ-9-1-09 projevuje odpovědný vztah k sobě samému, k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního stylu; dobrovolně se podílí na programech podpory zdraví v rámci školy a obce
	Projevuje odpovědný vztah k sobě samému, k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního stylu, dobrovolně se podílí na programech podpory zdraví (v rámci školy, obce)
	Podpora zdraví a její formy – prevence a intervence, působení na změnu kvality prostředí a chování jedince, odpovědnost jedince za zdraví, podpora zdravého životního stylu, programy podpory zdraví

	· odůvodňuje hygienicky vhodnou (doporučenou) délku práce s digitálními technologiemi, uvede příklady možného poškození zdraví
· posoudí, jak v rámci denního režimu zařadit aktivity kompenzující jednostrannou zátěž práce s digitálními technologiemi
· dodržuje pravidla bezpečného pohybu na sociálních sítích a ochrany osobních dat, uvede příklady možných rizikových situací při komunikaci v digitálním prostředí
· kriticky hodnotí dobu strávenou při činnostech s digitálními technologiemi
· uvede příklady možných rizikových situací při komunikaci v digitálním prostředí, které ohrožují osobní bezpečí, a vysvětlí jejich možné příčiny a důsledky i to, jak jim předcházet
· podle zadání vyhledá v online dostupných zdrojích (webové stránky, aplikace) zaměřených na problematiku zdraví a bezpečí konkrétní informace, samostatně je zpracuje, analyzuje a připraví prezentaci
· samostatně zachytí pomocí vybraných digitálních technologií konkrétní data, analyzuje je, připraví prezentaci s vlastními závěry (náměty)

	hygiena práce na počítači a s jinými digitálními technologiemi; dopady dlouhodobé jednostranné práce na zdraví; kompenzace jednostranného zatížení při práci s digitálními technologiemi; sociální sítě – pravidla pro komunikaci na sítích, nebezpečí komunikace na sítích, nebezpečí zakrývání skutečné identity; co je a není vhodné, bezpečné, etické na sítích zveřejňovat a přeposílat; riziko používání digitálních technologií v silničním provozu (při přecházení, jízdě na kole apod.)
aktivní odpočinek a předcházení jednostranné zátěži při práci s digitálními technologiemi; relaxační a kompenzační cvičení; nebezpečí komunikace v digitálním prostředí – na sociálních sítích (praktické příklady); obrana proti zneužití osobních údajů a proti změně identity jiné osoby.
webové stránky a aplikace s problematikou zdraví a bezpečí v češtině i v cizím jazyce; vyhledávání informací o zdraví a bezpečí, posuzování pravdivosti informací, preferování oficiálních webových stránek institucí, ověřování zdrojů; zpracování dat do podoby grafických a statistických přehledů – týmové projekty zaměřené na problematiku zdraví a bezpečí; hygiena práce s digitálními technologiemi v každodenním režimu.


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	 sebepoznání a sebepojetí – co o sobě vím a co ne, jak se promítá mé já v mém chování, moje vztahy k druhým lidem

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů ve třídě i mimo ni, vede k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci, napomáhá primární prevenci sociálně patologických jevů a škodlivých způsobů chování

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	 dovednost zvládání stresových situací, hledání pomoci při potížích

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	komunikace v různých  situacích (řešení konfliktů…)

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	mezilidské vztahy (rodina, škola…)

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	 vliv prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	 vzájemné poznávání ve skupině/třídě, péče o dobré vztahy, respektování, podpora, pomoc

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	 globální problémy související se zdravím


   
	Výchova ke zdraví
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	VZ-9-1-11 respektuje změny v období dospívání, vhodně na ně reaguje; kultivovaně se chová k opačnému pohlaví
	- respektuje změny v období dospívání, vhodně na ně reaguje a kultivovaně se chová k opačnému pohlaví
	dětství, puberta, dospívání - tělesné, duševní a společenské změny

	VZ-9-1-12 respektuje význam sexuality v souvislosti se zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; chápe význam zdrženlivosti v dospívání a odpovědného sexuálního chování
	respektuje význam sexuality v souvislosti se zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli
	sexuální dospívání a reprodukční zdraví - zdraví reprodukční soustavy, sexualita jako součást formování osobnosti, zdrženlivost, předčasná sexuální zkušenost, promiskuita

	
	
	poruchy pohlavní identity

	VZ-9-1-12 respektuje význam sexuality v souvislosti se zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; chápe význam zdrženlivosti v dospívání a odpovědného sexuálního chování
	chápe význam zdrženlivosti v dospívání a odpovědného sexuálního chování
	problémy těhotenství a rodičovství mladistvých

	
	vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním a sociálním zdravím 
	tělesná a duševní hygiena, denní režim - zásady osobní, intimní a duševní hygieny, otužování, denní režim, vyváženost pracovních a odpočinkových aktivit

	
	vysvětli vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotou zdraví 
	význam pohybu pro zdraví, pohybový režim

	VZ-9-1-13 uvádí do souvislostí zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním návykových látek a životní perspektivu mladého člověka; uplatňuje osvojené sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně patologickými jevy ve škole i mimo ni; v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým
	posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory zdraví
	ochrana před přenosnými chorobami, základní cesty přenosu nákaz a jejich prevence, nákazy respirační, přenosné potravou, získané v přírodě, přenosné krví a sexuálním kontaktem, přenosné bodnutím hmyzu a stykem se zvířaty

	VZ-9-1-13 uvádí do souvislostí zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním návykových látek a životní perspektivu mladého člověka; uplatňuje osvojené sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně patologickými jevy ve škole i mimo ni; v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým
	dává do souvislostí složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních nemocí
	ochrana před chronickými nepřenosnými chorobami a před úrazy - prevence kardiovaskulárních a metabolických onemocnění

	VZ-9-1-08 uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v souvislosti s běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými chorobami; svěří se se zdravotním problémem a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc
	uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v souvislosti s běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými chorobami
	ochrana před chronickými nepřenosnými chorobami a před úrazy - prevence kardiovaskulárních a metabolických onemocnění

	
	
	preventivní léčebná péče

	
	
	odpovědné chování v situacích úrazu a život ohrožujících stavů (úrazy v domácnosti, při sportu, na pracovišti, v dopravě) -základy první pomoci

	
	samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační techniky a sociální dovednosti k regeneraci organismu, překonávání únavy a předcházení stresovým situacím 
	stres a jeho vztah ke zdraví - kompenzační, relaxační a regenerační techniky k překonávání únavy, stresových reakcí a k posilování duševní odolnosti

	
	uvádí do souvislostí zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním návykových látek a životní perspektivu mladého člověka 
	psychická onemocnění, násilí mířené proti sobě samému, rizikové chování (alkohol, aktivní a pasivní kouření, zbraně, nebezpečné látky a předměty, nebezpečný internet), násilné chování, těžké životní situace a jejich zvládání

	
	uplatňuje osvojené sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně patologickými jevy ve škole i mimo ni; v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým
	odpovědné chování v situacích úrazu a život ohrožujících stavů (úrazy v domácnosti, při sportu, na pracovišti, v dopravě) -základy první pomoci

	
	
	skryté formy a stupně individuálního násilí a zneužívání, sexuální kriminalita - šikana a jiné projevy násilí

	
	
	formy sexuálního zneužívání dětí, kriminalita mládeže

	
	
	komunikace se službami odborné pomoci, bezpečné chování a komunikace - komunikace s vrstevníky a neznámými lidmi, bezpečný pohyb v rizikovém prostředí, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií, sebeochrana a vzájemná pomoc v rizikových sitacích a v situacích ohrožení

	VZ-9-1-16 uplatňuje adekvátní způsoby chování a ochrany v modelových situacích ohrožení, nebezpečí i mimořádných událostí
	uplatňuje adekvátní způsoby chování a ochrany v modelových situacích ohrožení, nebezpečí i mimořádných událostí
	- ochrana člověka za mimořádných událostí - klasifikace mimořádných událostí, varovný signál a jiné způsoby varování, základní úkoly ochrany obyvatelstva, evakuace, činnost po mimořádné události, prevence vzniku mimořádných událostí

	
	usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví 
	odpovědné chování v situacích úrazu a život ohrožujících stavů (úrazy v domácnosti, při sportu, na pracovišti, v dopravě) -základy první pomoci

	
	vysvětlí vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotou zdraví
	celostní pojetí člověka ve zdraví a nemoci - složky zdraví a jejich interakce, základní lidské potřeby a jejich hierarchie
podpora zdraví, zdravého životního stylu a jejich formy - programy podpory zdraví

	· odůvodňuje hygienicky vhodnou (doporučenou) délku práce s digitálními technologiemi, uvede příklady možného poškození zdraví
· posoudí, jak v rámci denního režimu zařadit aktivity kompenzující jednostrannou zátěž práce s digitálními technologiemi
· dodržuje pravidla bezpečného pohybu na sociálních sítích a ochrany osobních dat, uvede příklady možných rizikových situací při komunikaci v digitálním prostředí
· kriticky hodnotí dobu strávenou při činnostech s digitálními technologiemi
· uvede příklady možných rizikových situací při komunikaci v digitálním prostředí, které ohrožují osobní bezpečí, a vysvětlí jejich možné příčiny a důsledky i to, jak jim předcházet
· podle zadání vyhledá v online dostupných zdrojích (webové stránky, aplikace) zaměřených na problematiku zdraví a bezpečí konkrétní informace, samostatně je zpracuje, analyzuje a připraví prezentaci
· samostatně zachytí pomocí vybraných digitálních technologií konkrétní data, analyzuje je, připraví prezentaci s vlastními závěry (náměty)

	hygiena práce na počítači a s jinými digitálními technologiemi; dopady dlouhodobé jednostranné práce na zdraví; kompenzace jednostranného zatížení při práci s digitálními technologiemi; sociální sítě – pravidla pro komunikaci na sítích, nebezpečí komunikace na sítích, nebezpečí zakrývání skutečné identity; co je a není vhodné, bezpečné, etické na sítích zveřejňovat a přeposílat; riziko používání digitálních technologií v silničním provozu (při přecházení, jízdě na kole apod.)
aktivní odpočinek a předcházení jednostranné zátěži při práci s digitálními technologiemi; relaxační a kompenzační cvičení; nebezpečí komunikace v digitálním prostředí – na sociálních sítích (praktické příklady); obrana proti zneužití osobních údajů a proti změně identity jiné osoby.
webové stránky a aplikace s problematikou zdraví a bezpečí v češtině i v cizím jazyce; vyhledávání informací o zdraví a bezpečí, posuzování pravdivosti informací, preferování oficiálních webových stránek institucí, ověřování zdrojů; zpracování dat do podoby grafických a statistických přehledů – týmové projekty zaměřené na problematiku zdraví a bezpečí; hygiena práce s digitálními technologiemi v každodenním režimu.


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Osobnostní rozvoj – sebepoznání a sebepojetí

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů ve třídě i mimo ni, vede k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	vzájemné poznávání ve skupině/třídě, péče o dobré vztahy, respektování, podpora, pomoc

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	dovednost zvládání stresových situací, hledání pomoci při potížích

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	globální problémy související se zdravím

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	komunikace v různých  situacích (řešení konfliktů…)

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	mezilidské vztahy

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií
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	Název předmětu
	Pracovní vyučování

	Oblast
	Člověk a svět práce

	Charakteristika předmětu
	Pracovní činnosti se vyučují na prvním stupni jako samostatný předmět.
           Žáci získávají základní pracovní dovednosti, návyky a vědomosti při práci s různými materiály. Osvojují si jednoduché pracovní postupy potřebné pro běžný život. Jsou vedeni k tomu, aby se rozvíjel jejich pozitivní vztah k práci, tvořivý postoj k vlastní tvorbě a její kvalitě.
Pracovní vyučování                                                                                         
Ročník: 6., 7.,8., 9.
     Postihuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti. Zaměřuje se na praktické pracovní dovednosti a návyky a doplňuje tak základní vzdělávání o důležitou složku nezbytnou pro uplatnění člověka v dalším životě a ve společnosti. 
     Vzdělávací oblast je realizována v průběhu celého základního vzdělávání a je určen všem žákům. Žáci se učí pracovat různými materiály a osvojují si základní návyky a dovednosti. Učí se plánovat, organizovat a realizovat pracovní činnosti samostatně i v týmu. 

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	Koncepce vzdělávací oblasti Člověk a svět práce vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v jejich rozmanitých podobách a širších souvislostech.
           Výuka probíhá většinou v kmenových třídách a v učebně výtvarné výchovy či v dílnách, nebo ve školní kuchyňce.
V předmětu se realizují tematické okruhy těchto průřezových témat:
EVVO, MKV, OSV.

	Integrace předmětů
	· Člověk a svět práce

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
· vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci a k plnění zadaných úkolů
· žáky seznamujeme s různými pracovními technikami, pomůckami a materiály
· umožňujeme žákům pracovat podle vzoru i podle vlastní fantazie
· podporujeme sebedůvěru žáků v jejich schopnosti
· vedeme žáky k hodnocení výsledků své i cizí práce
· upozorňujeme žáky na využití některých pracovních dovedností v životě

	
	Kompetence k řešení problémů:
· učíme žáky samostatně řešit problémy
· postupujeme od jednoduchých úkolů ke složitějším
· vedeme žáky k samostatnému řešení problémů, které mohou vzniknout při práci
· žáky učíme využívat získané vědomosti a dovednosti v praxi, objevovat různé způsoby řešení

	
	Kompetence komunikativní:
· dáváme žákům možnost ke sdělování vlastních názorů a myšlenek
· zadáváme úkoly, při kterých mohou žáci spolupracovat
· vedeme je k diskusi

	
	Kompetence sociální a personální:
· využíváme práci ve dvojicích a skupinách
· vedeme žáky ke spolupráci, k vzájemné pomoci a zodpovědnosti za vykonanou práci
· učíme žáky respektovat názory druhých
· pomáháme žákům vytvářet si pozitivní představu o sobě samém, podporujeme jejich zdravou sebedůvěru

	
	Kompetence občanské:
· vedeme žáky k respektování stanovených pravidel při práci, k vzájemné úctě a toleranci, ke snaze vzájemně si pomáhat, uznávat se a oceňovat nápady druhých

	
	Kompetence digitální:
· seznamujeme žáky s výhodami využívání videonávodů při tvorbě vlastních výrobků
· podporujeme žáky při vytvoření videonávodu vlastního výrobku nebo pokrmu
· vedeme žáky k tomu, aby vyhledávali pracovní postupy a návody (příprava pokrmů, péče o rostliny, práce s drobným materiálem, konstrukční činnosti) v doporučených online zdrojích 
· motivujeme žáky k zaznamenávání výsledků pozorování přírody a pěstitelských pokusů s využitím digitálních technologií
Na druhém stupni:
· vedeme žáky k efektivnímu využívání digitálních technologií v souvislosti se světem práce, pracovními činnostmi, výběrem budoucího povolání a vzdělávací dráhy
· motivujeme žáky k využívání digitálních technologií a digitálních zdrojů k učení, osobnostnímu rozvoji, spolupráci a komunikaci v týmu
· prakticky seznamujeme žáky s možnostmi tvorby vlastního digitálního obsahu při realizaci a prezentaci projektů a (týmových) úkolů

Co by měl zvládnout žák na konci 3. ročníku?
· pracovat podle slovního návodu, předlohy i videonávodu
· provádět pozorování přírody, zaznamenat je i s využitím digitálních technologií a zhodnotit jejich výsledky
Co by měl zvládnout žák na konci 5. ročníku?
· pracovat podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu i videonávodu
· provádět jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vést pěstitelské pokusy a pozorování, které zaznamená i s využitím digitálních technologií a zhodnotit je
Co by měl zvládnout žák na konci 9. ročníku?
· využívat digitální zdroje k posouzení svých schopností, pro orientaci v profesní nabídce a pro výběr vhodného vzdělávání a profesní přípravy
· sestavit své kariérové portfolio v digitální podobě a prokázat v modelových situacích schopnost sebeprezentace při vstupu na trh práce
· vybrat a využít vhodné digitální technologie při realizaci týmových pracovních úkolů a projektů, ke komunikaci, k organizaci své nebo týmové práce a k prezentaci výsledků pracovních činností
· ošetřovat digitální techniku a chránit ji před poškozením; běžné technické problémy vyřešit sám nebo si najít návod na jejich řešení
· dodržovat základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální technikou a poskytnout první pomoc při úrazu


   
	Pracovní vyučování
	1. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	
	vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů
	vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil, drát, fólie aj.)

	
	
	pracovní pomůcky a nástroje – funkce a využití

	
	
	jednoduché pracovní operace a postupy, organizace práce

	
	pracuje podle slovního návodu a předlohy 
	práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem

	
	zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 
	stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů

	
	provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování 
	základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo

	
	pečuje o nenáročné rostliny
	pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření, zelenina aj.)

	
	
	pěstování pokojových rostlin

	
	připraví tabuli pro jednoduché stolování
	základní vybavení kuchyně

	
	
	jednoduchá úprava stolu, pravidla správného stolování

	
	chová se vhodně při stolování 
	jednoduchá úprava stolu, pravidla správného stolování

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	respektování jednotlivých ekosystému

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Při pěstitelských pracích vést žáky k správnému chování v přírodě a šetrnému chování k životnímu prostředí.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Učit žáky šetřit materiály a energiemi.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	V praxi seznamovat se základními podmínkami života - pokusy .

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Při pracovních činnostech pěstovat kamarádství, pomoc druhému, neničit práci druhého.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	Vést žáky k pomoci druhému, umět pochválit výrobek druhého žáka, nepodvádět.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Při práci komunikovat, domluvit se o spolupráci, nevyvolávat konflikty.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	Při práci komunikovat, domluvit se o spolupráci, nevyvolávat konflikty. Důležitá spolupráce při kolektivní práci.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	Při praktických činnostech i při konstruktivních hrách rozvíjet kreativitu, nechávat prostor pro osobní nápady žáků.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	Při pracovních činnostech pěstovat kamarádství, pomoc druhému, neničit práci druhého.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Při společné práci žáci poznávají své spolužáky nejen v intelektové oblasti, ale při pracovním vyučování i v praktických činnostech.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Pro některé žáky můžeme pracovní činnosti považovat za psychohygienu.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Při konstruktivních hrách žáci řeší problém a musí se sami rozhodnout jakým způsobem.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Žáci poznávají sami sebe při řešení problémů a praktických činnostech.


   
	Pracovní vyučování
	2. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů
	vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů ČSP-3-1-02 pracuje podle
	vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil, drát, fólie aj

	
	
	pracovní pomůcky a nástroje – funkce a využití

	
	
	jednoduché pracovní operace a postupy, organizace práce

	ČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy
	pracuje podle slovního návodu a předlohy
	stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů

	ČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi
	zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi
	práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem

	ČSP-3-3-01 provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování
	provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování
	základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo

	ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny
	pečuje o nenáročné rostliny
	pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření, zelenina aj.)

	
	
	pěstování pokojových rostlin

	ČSP-3-4-01 připraví tabuli pro jednoduché stolování
	připraví tabuli pro jednoduché stolování
	základní vybavení kuchyně

	
	
	jednoduchá úprava stolu, pravidla správného stolování

	ČSP-3-4-02 chová se vhodně při stolování
	chová se vhodně při stolování
	jednoduchá úprava stolu, pravidla správného stolování

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	Při pěstitelských pracích rozlišovat jednotlivé ekosystémy.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Při pěstitelských pracích vést žáky k správnému chování v přírodě a šetrnému chování k životnímu prostředí.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Učit žáky šetřit materiály a energiemi.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	V praxi seznamovat se základními podmínkami života - pokusy .

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Při pracovních činnostech pěstovat kamarádství, pomoc druhému, neničit práci druhého.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	Vést žáky k pomoci druhému, umět pochválit výrobek druhého žáka, nepodvádět.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Při práci komunikovat, domluvit se o spolupráci, nevyvolávat konflikty.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	Při práci komunikovat, domluvit se o spolupráci, nevyvolávat konflikty. Důležitá spolupráce při kolektivní práci.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	Při praktických činnostech i při konstruktivních hrách rozvíjet kreativitu, nechávat prostor pro osobní nápady žáků.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	Při pracovních činnostech pěstovat kamarádství, pomoc druhému, neničit práci druhého.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Při společné práci žáci poznávají své spolužáky nejen v intelektové oblasti, ale při pracovním vyučování i v praktických činnostech.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Pro některé žáky můžeme pracovní činnosti považovat za psychohygienu.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Při konstruktivních hrách žáci řeší problém a musí se sami rozhodnout jakým způsobem.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Žáci poznávají sami sebe při řešení problémů a praktických činnostech.


   
	Pracovní vyučování
	3. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů
	vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů
	pracovní pomůcky a nástroje – funkce a využití

	ČSP-5-4-02 připraví samostatně jednoduchý pokrm
	
	

	ČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy
	pracuje podle slovního návodu a předlohy
	vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil, drát, fólie aj.)

	
	
	práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem

	ČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi
	zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi
	stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů

	ČSP-3-3-01 provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování
	provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování
	základní podmínky pro pěstování rostlin

	ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny
	pečuje o nenáročné rostliny
	pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření, zelenina aj.)

	
	
	pěstování pokojových rostlin

	ČSP-3-4-01 připraví tabuli pro jednoduché stolování
	připraví tabuli pro jednoduché stolování
	jednoduchá úprava stolu, pravidla správného stolování

	ČSP-3-4-02 chová se vhodně při stolování
	chová se vhodně při stolování
	základní vybavení kuchyně

	· vytvoří zvolený výrobek podle videonávodu
· zaznamená výsledky pozorování s využitím digitálních technologií

	tvorba výrobku podle videonávodu – zkoumání vlastností materiálů, využití vhodných pracovních pomůcek
tvorba výrobku podle videonávodu – vyhledání videonávodu, volba vhodného materiálu a pomůcek

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	Při pěstitelských pracích rozlišovat jednotlivé ekosystémy.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Při pěstitelských pracích vést žáky k správnému chování v přírodě a šetrnému chování k životnímu prostředí.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Učit žáky šetřit materiály a energiemi.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	V praxi seznamovat se základními podmínkami života - pokusy .

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Při pracovních činnostech pěstovat kamarádství, pomoc druhému, neničit práci druhého.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	Vést žáky k pomoci druhému, umět pochválit výrobek druhého žáka, nepodvádět.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Při práci komunikovat, domluvit se o spolupráci, nevyvolávat konflikty.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	Při práci komunikovat, domluvit se o spolupráci, nevyvolávat konflikty. Důležitá spolupráce při kolektivní práci.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	Při praktických činnostech i při konstruktivních hrách rozvíjet kreativitu, nechávat prostor pro osobní nápady žáků.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	Při pracovních činnostech pěstovat kamarádství, pomoc druhému, neničit práci druhého.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Při společné práci žáci poznávají své spolužáky nejen v intelektové oblasti, ale při pracovním vyučování i v praktických činnostech.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Pro některé žáky můžeme pracovní činnosti považovat za psychohygienu.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Při konstruktivních hrách žáci řeší problém a musí se sami rozhodnout jakým způsobem.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Žáci poznávají sami sebe při řešení problémů a praktických činnostech.


   
	Pracovní vyučování
	4. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČSP-5-1-01 vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu
	
	Vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil, drát, folie aj).

	ČSP-5-1-02 využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic
	
	Lidové zvyky, tradice, řemesla.

	ČSP-5-1-04 udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu
	
	Pravidla správného stolování.

	
	
	Základní vybavení kuchyně.

	ČSP-5-2-02 pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu
	
	Jednoduché pracovní operace a postupy, organizace práce.

	
	
	Sestavování modelů.

	
	
	Práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem.

	ČSP-5-2-03 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
	
	Jednoduchá úprava stolu.

	ČSP-5-3-01 provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování
	
	Základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo.

	
	
	Pěstování pokojových rostlin.

	ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny
	
	Pěstování pokojových rostlin.

	· pozoruje a zaznamená vývoj rostlin při pěstitelských pokusech s využitím digitálních technologií
· zvolí si výrobek, samostatně vyhledá vhodný videonávod, výrobek vytvoří

	pozorování rozmnožování rostlin a jeho záznam s využitím digitálních technologií
tvorba výrobku podle videonávodu – vyhledání videonávodu, volba vhodného materiálu a pomůcek


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	Při pěstitelských pracích rozlišovat jednotlivé ekosystémy.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Při pěstitelských pracích vést žáky k správnému chování v přírodě a šetrnému chování k životnímu prostředí.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Učit žáky šetřit materiály a energiemi.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	V praxi seznamovat se základními podmínkami života - pokusy .

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Při pracovních činnostech pěstovat kamarádství, pomoc druhému, neničit práci druhého.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	Vést žáky k pomoci druhému, umět pochválit výrobek druhého žáka, nepodvádět.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Při práci komunikovat, domluvit se o spolupráci, nevyvolávat konflikty.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	Při práci komunikovat, domluvit se o spolupráci, nevyvolávat konflikty. Důležitá spolupráce při kolektivní práci.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	Při praktických činnostech i při konstruktivních hrách rozvíjet kreativitu, nechávat prostor pro osobní nápady žáků.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	Při pracovních činnostech pěstovat kamarádství, pomoc druhému, neničit práci druhého.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Při společné práci žáci poznávají své spolužáky nejen v intelektové oblasti, ale při pracovním vyučování i v praktických činnostech.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Pro některé žáky můžeme pracovní činnosti považovat za psychohygienu.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Při konstruktivních hrách žáci řeší problém a musí se sami rozhodnout jakým způsobem.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Žáci poznávají sami sebe při řešení problémů a praktických činnostech.


   
	Pracovní vyučování
	5. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČSP-5-1-03 volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu
	
	Vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil, drát, folie aj).

	
	
	Pracovní pomůcky a nástroje .- funkce a využití.

	ČSP-5-1-04 udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu
	
	Organizace práce.

	ČSP-5-1-02 využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic
	
	Lidové zvyky, tradice, řemesla.

	ČSP-5-2-01 provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž
	
	Stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů

	ČSP-5-2-02 pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu
	
	Práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem.

	ČSP-5-3-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu
	
	Pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření aj.).

	ČSP-5-3-01 provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování
	
	Půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo.

	ČSP-5-3-02 ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny
	
	Pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření aj.).

	ČSP-5-3-03 volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní
	
	Pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření aj.).

	ČSP-5-3-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu
	
	Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie.

	ČSP-5-4-01 orientuje se v základním vybavení kuchyně
	orientuje se v základním vybavení kuchyně
	Technika v kuchyni.

	ČSP-5-4-02 připraví samostatně jednoduchý pokrm
	- připraví samostatně jednoduchý pokrm
	Příprava jednoduchého pokrmu.

	ČSP-5-4-03 dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování
	dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování
	Pravidla správného stolování.

	ČSP-5-4-04 udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni
	- udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch,dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce,poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni
	Skladování potravin.

	· pozoruje a zaznamená vývoj rostlin při pěstitelských pokusech s využitím digitálních technologií
· zvolí si výrobek, samostatně vyhledá vhodný videonávod, výrobek vytvoří

	pozorování rozmnožování rostlin a jeho záznam s využitím digitálních technologií
tvorba výrobku podle videonávodu – vyhledání videonávodu, volba vhodného materiálu a pomůcek

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

	Při pěstitelských pracích rozlišovat jednotlivé ekosystémy.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Při pěstitelských pracích vést žáky k správnému chování v přírodě a šetrnému chování k životnímu prostředí.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

	Učit žáky šetřit materiály a energiemi.

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

	V praxi seznamovat se základními podmínkami života - pokusy .

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

	Při pracovních činnostech pěstovat kamarádství, pomoc druhému, neničit práci druhého.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

	Vést žáky k pomoci druhému, umět pochválit výrobek druhého žáka, nepodvádět.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

	Při práci komunikovat, domluvit se o spolupráci, nevyvolávat konflikty.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

	Při práci komunikovat, domluvit se o spolupráci, nevyvolávat konflikty. Důležitá spolupráce při kolektivní práci.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	Při praktických činnostech i při konstruktivních hrách rozvíjet kreativitu, nechávat prostor pro osobní nápady žáků.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	Při pracovních činnostech pěstovat kamarádství, pomoc druhému, neničit práci druhého.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

	Při společné práci žáci poznávají své spolužáky nejen v intelektové oblasti, ale při pracovním vyučování i v praktických činnostech.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

	Pro některé žáky můžeme pracovní činnosti považovat za psychohygienu.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	Při konstruktivních hrách žáci řeší problém a musí se sami rozhodnout jakým způsobem.

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	Žáci poznávají sami sebe při řešení problémů a praktických činnostech.


   
	Pracovní vyučování
	6. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČSP-9-1-01 provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
	provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
	vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)

	ČSP-9-1-02 řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí
	řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí
	pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování

	ČSP-9-1-03 organizuje a plánuje svoji pracovní činnost
	organizuje a plánuje svoji pracovní činnost
	jednoduché pracovní operace a postupy

	ČSP-9-1-04 užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku
	užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku
	technické náčrty a výkresy, technické informace, návody

	ČSP-9-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu
	dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytuje první pomoc při úrazu
	úloha techniky v životě člověka, zneužití techniky, technika a životní prostředí, technika a volný čas, tradice a řemesla

	ČSP-9-2-02 navrhne a sestaví jednoduché konstrukční prvky a ověří a porovná jejich funkčnost, nosnost, stabilitu aj.
	sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model
	stavebnice (konstrukční, elektrotechnické, elektronické), sestavování modelů, tvorba konstrukčních prvků

	ČSP-9-2-03 provádí montáž, demontáž a údržbu jednoduchých předmětů a zařízení
	provádí montáž, demontáž a údržbu jednoduchých předmětů a zařízení
	montáž a demontáž

	
	
	návod, předloha, náčrt, plán, schéma, jednoduchý program

	ČSP-9-2-04 dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu
	dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu
	návod, předloha, náčrt, plán, schéma, jednoduchý program

	ČSP-9-3-01 volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin
	volí vhodné postupy při pěstování vybraných rostlin
	základní podmínky pro pěstování, půda, výživa rostlin

	ČSP-9-3-02 pěstuje a využívá květiny pro výzdobu
	pěstuje a využívá květiny pro výzdobu
	okrasné rostliny – základy ošetřování pokojových rostlin, řez, jednoduchá vazba, úprava květin

	
	
	zelenina – základní druhy

	ČSP-9-3-02 pěstuje a využívá květiny pro výzdobu
	používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu
	zelenina – základní druhy

	ČSP-9-3-03 používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu
	
	ovocné rostliny – druhy, pěstování, uskladnění

	
	
	léčivé rostliny – pěstování, léčivé účinky, využití

	ČSP-9-3-04 prokáže základní znalost chovu drobných zvířat a zásad bezpečného kontaktu se zvířaty
	orientuje se v základech chovu drobných hospodářských zvířat a zásadách bezpečného kontaktu se zvířaty
	chovatelství – chov zvířat v domácnosti, hygiena, kontakt se zvířaty podmínky chovu

	ČSP-9-3-05 dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty
	dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce
poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty
	chovatelství – chov zvířat v domácnosti, hygiena, kontakt se zvířaty podmínky chovu

	ČSP-9-4-04 dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu elektrickým proudem
	
	

	ČSP-9-4-02 ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti a orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů
	používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče
	- elektrotechnika v domácnosti – spotřebiče, funkce, ovládání, bezpečnost

	
	
	základní vybavení, udržování pořádku a čistoty potraviny – výběr, nákup, skladování, sestavení jídelníčku

	
	
	inventář kuchyně

	ČSP-9-4-03 správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby; provádí drobnou domácí údržbu
	provádí základní úklid pracovních ploch a nádobí, bezpečně zachází s čistícími prostředky
	úklid domácnosti, údržba oděvů, ochrana , bezpečnost

	ČSP-9-5-02 připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy
	připravuje jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy
	recepty, návody, kuchařské knihy

	
	
	zdravá výživa člověka

	
	
	studená, teplá kuchyně základní způsoby tepelné úpravy

	
	
	druhy koření, skladování potravin

	ČSP-9-5-03 dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti
	dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti
	úprava stolu-stolování, jednoduché prostírání, obsluha a chování u stolu, slavnostní stolování, zdobné prvky, květiny na stole

	ČSP-9-5-03 dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti
	dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni
	druhy koření, skladování potravin

	
	
	základy první pomoci

	ČSP-9-7-05 dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální technikou a poskytne první pomoc při úrazu
	vybere vhodné digitální zařízení a digitální nástroj ke komunikaci a spolupráci s ostatními ve vztahu k zadanému úkolu a složení skupiny
	digitální technika – využití v různých pracovních činnostech a zaměstnáních


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	OSV - rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovednosti zapamatování 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	OSV – osobní rozvoj, sebepoznání, kultura stolování 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	OSV – mezilidské vztahy, komunikace, udržení tělesného a psychického zdraví 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	Seberegulace a sebeorganizace: organizace vlastního času, plánování učení a studia 

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	VDO - osobní zodpovědnost za své zdraví,respektování a dodržování předpisů a norem 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	OSV – Osobnostní rozvoj – cvičení dovednosti, soustředění, kreativita 

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

	MKV - stravovací návyky a zvyklosti ostatních národů,naše tradice

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	 stravovací návyky a zvyklosti ostatních národů,naše tradice

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	MEV – recepty a návody v tisku, televizní a rozhlasové pořady 
MEV- Kritické čtení a vnímání mediálních textů: pěstování kritického přístupu ke zpravodajství a reklamě  

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	EV – životní prostředí 


   
	Pracovní vyučování
	7. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČSP-9-1-01 provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
	provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
	vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)

	ČSP-9-1-02 řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí
	řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí
	pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování

	ČSP-9-1-03 organizuje a plánuje svoji pracovní činnost
	organizuje a plánuje svoji pracovní činnost
	jednoduché pracovní operace a postupy (řezání, pilování, spojování hřebíky a vruty, broušení, vrtání, lepení) práce s nátěrovými barvami, laky - práce s plasty - řezání, pilování, broušení - práce se dřevem - rýsování, řezání, pilování, broušení, spojování hřebíky, popř. vruty

	
	
	organizace práce, důležité technologické postupy

	ČSP-9-1-04 užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku
	užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku
	organizace práce, důležité technologické postupy

	ČSP-9-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu
	dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti
a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu
	bezpečnost práce a první pomoc

	ČSP-9-2-01 sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model
	sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model
	technické náčrty a výkresy, technické informace, návody

	
	
	návod, předloha, náčrt, plán, schéma, jednoduchý program

	ČSP-9-2-02 navrhne a sestaví jednoduché konstrukční prvky a ověří a porovná jejich funkčnost, nosnost, stabilitu aj.
	navrhne a sestaví jednoduché konstrukční prvky a ověří a porovná jejich funkčnost, nosnost, stabilitu aj.
	úloha techniky v životě člověka, zneužití techniky, technika a životní prostředí, technika a volný čas, tradice a řemesla

	ČSP-9-2-03 provádí montáž, demontáž a údržbu jednoduchých předmětů a zařízení
	provádí montáž, demontáž a údržbu jednoduchých předmětů a zařízení
	stavebnice (konstrukční, elektrotechnické, elektronické), sestavování modelů, tvorba konstrukčních prvků, montáž a demontáž

	ČSP-9-2-04 dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu
	dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu
	bezpečnost práce a první pomoc

	ČSP-9-3-01 volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin
	volí vhodné postupy při pěstování vybraných rostlin
	základní podmínky pro pěstování, půda, výživa rostlin - zelenina – základní druhy

	
	
	zelenina - osivo, sadba, výpěstky - podmínky a zásady pěstování - pěstování vybraných druhů zeleniny

	
	
	okrasné rostliny - řez, jednoduchá vazba, úprava květin - ošetřování pokojových rostlin, přesazování, množení

	ČSP-9-3-01 volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin
	pěstuje a využívá květiny pro výzdobu
	okrasné rostliny – základy ošetřování pokojových rostlin, řez, jednoduchá vazba, úprava květin

	
	
	-ovocné rostliny – druhy, pěstování, uskladnění -léčivé rostliny – pěstování, léčivé účinky, využití

	
	
	léčivé rostliny, koření - léčivé účinky rostlin, jedovaté rostliny, alergie - pěstování vybrané rostliny - odstraňování plevelů, kypření, kompostování

	ČSP-9-3-01 volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin
	používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu
	základní podmínky pro pěstování, půda, výživa rostlin - zelenina – základní druhy

	ČSP-9-3-04 prokáže základní znalost chovu drobných zvířat a zásad bezpečného kontaktu se zvířaty
	orientuje se v základech chovu drobných hospodářských zvířat a zásadách bezpečného kontaktu se zvířaty
	základní podmínky pro pěstování - půda a její zpracování, výživa rostlin, ochrana rostlin

	
	
	chovatelství – chov zvířat v domácnosti, hygiena, kontakt se zvířaty

	
	
	chovatelství - besedy s chovateli (králíků, krav, koz, koní, včel, vepřů apod.) - domácí „mazlíčci“

	
	dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce 
 poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty 
	základní podmínky pro pěstování - půda a její zpracování, výživa rostlin, ochrana rostlin

	
	používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče 
	elektrotechnika v domácnosti – spotřebiče, funkce, ovládání, bezpečnost

	
	připravuje jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy
	příprava pokrmů studená, teplá kuchyně základní způsoby tepelné úpravy

	
	
	Kuchyně: základní vybavení, udržování pořádku a čistoty potraviny – výběr, nákup, skladování, sestavení jídelníčku

	
	
	druhy koření, skladování potravin

	
	provádí základní úklid pracovních ploch a nádobí, bezpečně zachází s čistícími prostředky
	úklid domácnosti, údržba oděvů, ochrana, bezpečnost

	
	
	úprava stolu-stolování, jednoduché prostírání, obsluha a chování u stolu, slavnostní stolování, zdobné prvky, květiny na stole

	
	
	recepty, návody, kuchařské knihy

	
	
	zdravá výživa člověka

	
	dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti
	úprava stolu-stolování, jednoduché prostírání, obsluha a chování u stolu, slavnostní stolování, zdobné prvky, květiny na stole

	
	
	úprava pokrmů

	
	dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce
	úklid domácnosti, údržba oděvů, ochrana, bezpečnost

	
	
	inventář kuchyně

	
	poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni 
	základy první pomoci

	ČSP-9-7-05 dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální technikou a poskytne první pomoc při úrazu
	
	

	· vybere vhodné digitální zařízení a digitální nástroj ke komunikaci a spolupráci s ostatními ve vztahu k zadanému úkolu a složení skupiny
· ovládá základní funkce digitální techniky, pracuje uživatelským způsobem s webovými i mobilními technologiemi, propojuje jednotlivá digitální zařízení
· používá sdílené dokumenty, tabulky a sdílený prostor pro spolupráci
	digitální technika – využití v různých pracovních činnostech a zaměstnáních
spolupráce v týmu (při realizaci projektů): sdílený prostor pro spolupráci, komunikační nástroje, sdílené dokumenty, tabulky

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	VDO - osobní zodpovědnost za své zdraví, respektování a dodržování předpisů a norem 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	OSV - rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovednosti zapamatování 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	Osobnostní rozvoj – cvičení dovednosti, soustředění, kreativita

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	OSV – mezilidské vztahy, komunikace, udržení tělesného a psychického zdraví 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	OSV – osobní rozvoj, sebepoznání, kultura stolování 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	Seberegulace a sebeorganizace: organizace vlastního času, plánování učení a studia 

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	 stravovací návyky a zvyklosti ostatních národů, naše tradice

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	MEV – recepty a návody v tisku, televizní a rozhlasové pořady 
        - kritické čtení a vnímání mediálních textů: pěstování kritického přístupu ke zpravodajství                a reklamě 

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

	stravovací návyky a zvyklosti ostatních národů, naše tradice

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	EV – životní prostředí 


   
	Pracovní vyučování
	8. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČSP-9-1-01 provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
	provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
	vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)

	
	
	pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování

	ČSP-9-1-02 řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí
	řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí
	jednoduché pracovní operace a postupy (řezání, pilování, spojování hřebíky a vruty, broušení, vrtání, lepení) práce s nátěrovými barvami, laky - práce s plasty - řezání, pilování, broušení - práce se dřevem - rýsování, řezání, pilování, broušení, spojování hřebíky, popř. vruty

	ČSP-9-1-03 organizuje a plánuje svoji pracovní činnost
	organizuje a plánuje svoji pracovní činnost
	jednoduché pracovní operace a postupy (řezání, pilování, spojování hřebíky a vruty, broušení, vrtání, lepení) práce s nátěrovými barvami, laky - práce s plasty - řezání, pilování, broušení - práce se dřevem - rýsování, řezání, pilování, broušení, spojování hřebíky, popř. vruty

	ČSP-9-1-04 užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku
	užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku
	technické náčrty a výkresy, technické informace, návody

	
	dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti
a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu
	organizace práce, důležité technologické postupy

	
	
	úloha techniky v životě člověka, zneužití techniky, technika a životní prostředí, technika a volný čas, tradice a řemesla

	
	sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model 
	technické náčrty a výkresy, technické informace, návody

	
	navrhne a sestaví jednoduché konstrukční prvky a ověří a porovná jejich funkčnost, nosnost, stabilitu aj. 
	stavebnice (konstrukční, elektrotechnické, elektronické), sestavování modelů, tvorba konstrukčních prvků, montáž a demontáž

	
	provádí montáž, demontáž a údržbu jednoduchých předmětů a zařízení 
	stavebnice (konstrukční, elektrotechnické, elektronické), sestavování modelů, tvorba konstrukčních prvků, montáž a demontáž

	
	dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu 
	návod, předloha, náčrt, plán, schéma, jednoduchý program

	
	volí vhodné postupy při pěstování vybraných rostlin
	základní podmínky pro pěstování, půda, výživa rostlin

	
	
	zelenina – základní druhy

	
	
	ovocné rostliny – druhy, pěstování, uskladnění

	
	
	léčivé rostliny – pěstování, léčivé účinky, využití

	
	
	základní podmínky pro pěstování - půda a její zpracování, výživa rostlin, ochrana rostlin

	
	
	zelenina - osivo, sadba, výpěstky - podmínky a zásady pěstování - pěstování vybraných druhů zeleniny

	
	
	okrasné rostliny - řez, jednoduchá vazba, úprava květin - ošetřování pokojových rostlin, přesazování, množení

	
	
	léčivé rostliny, koření - léčivé účinky rostlin, jedovaté rostliny, alergie - pěstování vybrané rostliny

	
	
	odstraňování plevelů, kypření, kompostování

	
	pěstuje a využívá květiny pro výzdobu 
 používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu 
	okrasné rostliny – základy ošetřování pokojových rostlin, řez, jednoduchá vazba, úprava květin

	
	orientuje se v základech chovu drobných hospodářských zvířat a zásadách bezpečného kontaktu se zvířaty
	chovatelství – chov zvířat v domácnosti, hygiena, kontakt se zvířaty

	
	
	chovatelství - besedy s chovateli (králíků, krav, koz, koní, včel, vepřů apod.) - domácí „mazlíčci“

	
	používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče
	elektrotechnika v domácnosti – spotřebiče, funkce, ovládání, bezpečnost

	
	
	inventář kuchyně

	
	
	- technika v kuchyni - moderní přístroje a jejich využití

	
	připravuje jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy
	příprava pokrmů studená, teplá kuchyně základní způsoby tepelné úpravy

	
	
	druhy koření, skladování potravin

	
	
	zdravá výživa člověka

	
	
	úprava pokrmů

	
	
	- potraviny - výběr, nákup, skladování, zásady správné životosprávy, sestavování jídelníčku

	
	
	- příprava pokrmů - základní postupy při přípravě pokrmů, úprava pokrmů za tepla a za studena - salát ovocný, zeleninový, polévka, moučník, palačinky, lívance, pokrmy z brambor, úprava masa, rychlé občerstvení – chlebíčky, toasty, obložené mísy, nápoje (koktejly)

	
	provádí základní úklid pracovních ploch a nádobí, bezpečně zachází s čistícími prostředky
	úklid domácnosti, údržba oděvů, ochrana, bezpečnost

	
	
	potraviny – výběr, nákup, skladování, sestavení jídelníčku

	
	dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti
	úklid domácnosti, údržba oděvů, ochrana, bezpečnost

	
	
	recepty, návody, kuchařské knihy

	
	
	úprava stolu-stolování, jednoduché prostírání, obsluha a chování u stolu, slavnostní stolování, zdobné prvky,květiny na stole

	
	
	- kuchyň - základní vybavení, kuchyňský inventář, obsluha spotřebičů, udržování pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena provozu

	
	
	- úprava stolu a stolování - zásady společenského stolování, prostírání, zdobné prvky a květiny na stole

	
	dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce
poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni
	úklid domácnosti, údržba oděvů, ochrana, bezpečnost

	
	
	Kuchyně: základní vybavení, udržování pořádku a čistoty
- první pomoc při úrazech v kuchyni - opaření, popálení, řezné

	ČSP-9-7-05 dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální technikou a poskytne první pomoc při úrazu
	chrání digitální techniku před poškozením
odstraňuje základní problémy při provozu digitálních zařízení
dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální technikou a poskytne první pomoc při úrazu
	digitální technika – využití v různých pracovních činnostech a zaměstnáních, ochrana před poškozením, řešení jednoduchých technických závad, zásady bezpečnosti práce


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

	Osobnostní rozvoj – cvičení dovednosti, soustředění, kreativita

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	mezilidské vztahy, komunikace, udržení tělesného a psychického zdraví 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	organizace vlastního času, plánování učení a studia 

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	 osobní zodpovědnost za své zdraví, respektování a dodržování předpisů a norem

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	 osobní rozvoj, sebepoznání, kultura stolování

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	rozvoj schopností poznávání: 
cvičení smyslového vnímání, 
pozornosti a soustředění; cvičení 
dovedností zapamatování 

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

	stravovací návyky a zvyklosti ostatních národů, naše tradice

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	recepty a návody v tisku, televizní a rozhlasové pořady
kritické čtení a vnímání mediálních textů: pěstování kritického přístupu ke zpravodajství a reklamě 

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	EV – životní prostředí 

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

	stravovací návyky a zvyklosti ostatních národů, naše tradice


   
	Pracovní vyučování
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČSP-9-1-01 provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
	provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
	vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)

	
	řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí
	pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování

	
	
	jednoduché pracovní operace a postupy (řezání, pilování, spojování hřebíky a vruty, broušení, vrtání, lepení) práce s nátěrovými barvami, laky - práce s plasty - řezání, pilování, broušení - práce se dřevem - rýsování, řezání, pilování, broušení, spojování hřebíky, popř. vruty

	ČSP-9-8-01 orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí
	organizuje a plánuje svoji pracovní činnost
	organizace práce, důležité technologické postupy

	ČSP-9-8-02 posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy
	
	

	ČSP-9-8-04 prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh práce
	
	

	ČSP-9-8-03 využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání
	užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku
	technické náčrty a výkresy, technické informace, návody

	
	dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti 
 a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu 
	úloha techniky v životě člověka, zneužití techniky, technika a životní prostředí, technika a volný čas, tradice a řemesla

	
	sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model 
	technické náčrty a výkresy, technické informace, návody

	
	navrhne a sestaví jednoduché konstrukční prvky a ověří a porovná jejich funkčnost, nosnost, stabilitu aj 
	stavebnice (konstrukční, elektrotechnické, elektronické), sestavování modelů, tvorba konstrukčních prvků, montáž a demontáž

	
	provádí montáž, demontáž a údržbu jednoduchých předmětů a zařízení 
	stavebnice (konstrukční, elektrotechnické, elektronické), sestavování modelů, tvorba konstrukčních prvků, montáž a demontáž

	
	dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu 
	návod, předloha, náčrt, plán, schéma, jednoduchý program

	
	volí vhodné postupy při pěstování vybraných rostlin 
	základní podmínky pro pěstování, půda, výživa rostlin - zelenina – základní druhy

	
	pěstuje a využívá květiny pro výzdobu
	základní podmínky pro pěstování, půda, výživa rostlin - zelenina – základní druhy

	
	
	okrasné rostliny – základy ošetřování pokojových rostlin, řez, jednoduchá vazba, úprava květin

	
	používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu
	ovocné rostliny – druhy, pěstování, uskladnění -léčivé rostliny – pěstování, léčivé účinky, využití

	
	
	základní podmínky pro pěstování - půda a její zpracování, výživa rostlin, ochrana rostlin

	
	
	zelenina - osivo, sadba, výpěstky - podmínky a zásady pěstování - pěstování vybraných druhů zeleniny

	
	
	okrasné rostliny - řez, jednoduchá vazba, úprava květin - ošetřování pokojových rostlin, přesazování, množení

	
	
	léčivé rostliny, koření - léčivé účinky rostlin, jedovaté rostliny, alergie - pěstování vybrané rostliny

	
	
	odstraňování plevelů, kypření, kompostování

	
	orientuje se v základech chovu drobných hospodářských zvířat a zásadách bezpečného kontaktu se zvířaty
	chovatelství – chov zvířat v domácnosti, hygiena, kontakt se zvířaty

	
	
	chovatelství - besedy s chovateli (králíků, krav, koz, koní, včel, vepřů apod.) - domácí „mazlíčci

	
	používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče
	elektrotechnika v domácnosti – spotřebiče, funkce, ovládání, bezpečnost

	
	
	- kuchyň - základní vybavení, kuchyňský inventář, obsluha spotřebičů, udržování pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena provozu

	
	
	- potraviny - výběr, nákup, skladování, zásady správné životosprávy, sestavování jídelníčku

	
	připravuje jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy
	příprava pokrmů studená, teplá kuchyně základní způsoby tepelné úpravy Kuchyně: základní vybavení, udržování pořádku a čistoty potraviny – výběr, nákup, skladování, sestavení jídelníčku

	
	
	recepty, návody, kuchařské knihy

	
	
	- příprava pokrmů - základní postupy při přípravě pokrmů, úprava pokrmů za tepla a za studena - salát ovocný, zeleninový, polévka, moučník, palačinky, lívance, pokrmy z brambor, úprava masa, rychlé občerstvení – chlebíčky, toasty, obložené mísy, nápoje (koktejly)

	
	
	- úprava stolu a stolování - zásady společenského stolování, prostírání, zdobné prvky a květiny na stole

	
	provádí základní úklid pracovních ploch a nádobí, bezpečně zachází s čisticími prostředky 
	úklid domácnosti, údržba oděvů, ochrana, bezpečnost

	
	dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti
	úprava stolu-stolování, jednoduché prostírání, obsluha a chování u stolu, slavnostní stolování, zdobné prvky, květiny na stole

	
	
	inventář kuchyně

	
	
	zdravá výživa člověka

	
	
	úprava pokrmů

	
	dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce
poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni
	druhy koření, skladování potravin
základy první pomoci
- první pomoc při úrazech v kuchyni - opaření, popálení, řezné rány
- technika v kuchyni - moderní přístroje a jejich využití

	ČSP-9-7-05 dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální technikou a poskytne první pomoc při úrazu
	
	

	· připojí se k online schůzce, zrealizuje skupinovou videokonferenci
· při organizaci své práce i při práci ve skupině používá elektronický kalendář a nástroj pro správu úkolů a poznámek
· používá různé typy prezentačních nástrojů pro prezentaci své osoby a výsledků projektu či skupinové práce
· chrání digitální techniku před poškozením
· odstraňuje základní problémy při provozu digitálních zařízení
· dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální technikou a poskytne první pomoc při úrazu

	digitální technika – využití v různých pracovních činnostech a zaměstnáních, ochrana před poškozením, řešení jednoduchých technických závad, zásady bezpečnosti práce
řízení a organizace práce, spolupráce v týmu (při realizaci projektů): sdílený prostor pro spolupráci, komunikační nástroje, sdílené dokumenty, tabulky, kalendáře, plánování a správa úkolů, týmové nástěnky a weby...
sebeprezentace a prezentace výstupů projektů: offline i online aplikace pro prezentaci, jejich výhody a nevýhody ve vztahu k vybranému účelu

	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA – Kreativita

	Osobnostní rozvoj – cvičení dovednosti, soustředění, kreativita

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

	rozvoj schopností poznávání: 
cvičení smyslového vnímání, 
pozornosti a soustředění; cvičení 
dovedností zapamatování 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

	mezilidské vztahy, komunikace a udržení tělesného a psychického zdraví 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	Seberegulace a sebeorganizace: organizace 
vlastního času, plánování učení a studia 

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	 osobní rozvoj, sebepoznání, kultura stolování

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	 osobní zodpovědnost za své zdraví, respektování a dodržování předpisů a norem

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	stravovací návyky a zvyklosti ostatních národů, naše tradice

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	MV- kritické čtení a vnímání mediálních textů: pěstování kritického přístupu ke zpravodajství 
     - recepty a návody v tisku, televizní a rozhlasové pořady 
      

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

	stravovací návyky a zvyklosti ostatních národů, naše tradice

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

	EV – životní prostředí 
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	Název předmětu
	Svět práce

	Oblast
	

	Charakteristika předmětu
	Předmět se výrazně podílí na utváření a rozvíjení dovedností žáků plánovat si významné životní kroky, stanovovat si alternativní životní cíle, nacházet efektivní způsoby dosahování zvolených cílů a konstruktivně se vyrovnávat s osobním neúspěchem. Poskytuje žákům prostor pro poznávání sebe sama, pro kvalifikované rozhodování o svém budoucím povolání a zároveň pro rozvíjení těch praktických dovedností a žádoucích osobních vlastností žáků, které jsou předpokladem pro jejich budoucí úspěšné začlenění do pracovního života. Rozvíjí komunikativní dovednosti žáků, upevňuje jejich schopnost autoprezentace potenciálním zaměstnavatelům a zvyšuje kulturu jejich osobního projevu. Pokouší se překročit horizont pouhého rozhodování žáků o volbě profesního zaměření tím, že jim poskytuje návody na uplatnění rozhodovacích procedur i v životních situacích nesouvisejících s volbou povolání.
    Předmět rozšiřuje poznatky žáků o světě práce, přibližuje jim charakteristické znaky konkrétních povolání, existující pracovní příležitosti i reálné možnosti uplatnění absolventů základní školy na trhu práce, poskytuje jim dostatek příležitostí pro to, aby se naučili realisticky poznávat vlastní přednosti, možnosti a omezení ve vztahu k vybraným povoláním. Připravuje žáky na přechod ze základní školy na školu střední a do zaměstnání, učí je přebírat osobní zodpovědnost za vlastní rozhodování a bez negativních důsledků přecházet z jedné životní fáze do druhé, rozvíjí jejich samostatnost při rozhodování a upevňuje jejich adaptační schopnosti v nezvyklých životních situacích. Koriguje jejich představy a očekávání ve vztahu k vybranému povolání a ukazuje jim vhodné cesty vedoucík dosažení stanovených profesních cílů.
    Harmonogramaktivitjeřazentak, abypředpodánímpřihláškynaodbornouškolu, učiliště poskytlyconejvíceinformací, specifickénávody, tipy amateriályaktuálněreagující a potřebyazájmyžáků. Práceučiteleseopíráoaktivity( řízenérozhovory,specifické návody, formuláře, testy …),činnostní a aktivizační metody( projektové, skupinové, akční plánování – krátkodobé, dlouhodobé, simulační asituační hry …) a individuální práci se žákem.

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu (specifické informace o předmětu důležité pro jeho realizaci)
	Vyučovacípředměts časovoudotací 1 hodinyv 9. ročníkujepředmětem, kterýse soustřeďuje na kognitivní, osobnostní a sociální rozvoj žáků. Svouroli zde hraje především aspektpoznánísamasebe,výhodčinevýhodjednotlivýchprofesí, kterénabízí prostředí tržníekonomiky ČR, ale i rozvoj schopnosti rozhodnout ses  ohledemnasvéokolíamožnosti.Vlastnívzdělávacínáplňzahrnuje pak zejménaaktivitypraktickéhocharakteru (profesní orientace, základy ekonomiky, osobní ekonomie, možnosti podnikání …), které budoudálesměroványk potřebámvzdělávánív životějednotlivceajehoceloživotnínutnosti.

	Integrace předmětů
	· Člověk a svět práce

	Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové kompetence žáků
	Kompetence k učení:
· poznává smysl a cíl učení, umí posoudit vlastní pokrok
· získává přehleda orientuje sevmožnostechprofesníorientacev životě,postojích a vztazích z hlediska práce člověka atechnického pokroku
· dokáže sivyhodnocenímzjistit osobní pracovnívlastnostiapředpokládanékvalifikačnípředpoklady
· kriticky zhodnotí výsledky své práce a diskutuje o nich
· učíserozvíjetavyjasňovatsvůjpřístup k ekonomickému systémuaosvojovatschopnostinezbytné k tomu, aby se lépe uplatnil a trhupráce

	
	Kompetence k řešení problémů:
· získanépoznatkyvyužívák vytvořeníosobníhohodnotovéhosystému s cílemjejobhájitainterpretovat
· reagujenasituaciv oblasti profesíorientace,faktografieadokáže řešit adekvátníproblémyv tétooblasti
· učíse chápat, že se při práci bude setkávat s problémy, které nemají jen jedno správné řešení, dokážeposouditazvážitproblémovésituaceanajítcestuk pomoci

	
	Kompetence komunikativní:
· v dialogu vychází zezískanýchvědomostí,přehledu, znalostiodbornépomociaorganizačníhozázemí  
· učí se respektu k názoru a potřebám druhých, pokouší se věcně obhájit svůj názor, je si vědom obsahu pojmu asertivita
· pracuje s informacemi, využívá různé informační zdroje k získávání nových poznatků

	
	Kompetence sociální a personální:
· vnímásvousounáležitosts druhýminazákladěpracovních, ale igeneračníchkontaktůavazeb
· s přihlédnutímkesvýmmožnostemvytvářípozitivnívztahyazázemívespolečenství, kdesepohybuje
· chápepotřebuodpovědnéakvalitnípráceanasazenívezvolenéprofesi
· pracuje ve skupině a spolupracuje při řešení problémů
· přispívá k diskuzi

	
	Kompetence občanské:
· respektuje pravidla při práci
· uvědomuje si důležitost profesí primárně méně atraktivních (např. popelář, uklízečka, školník apod.)
· uvědomuje si, žev současnémpluralitnímapracovnímsystému, je nezbytnédodržovatzákony, vyhlášky, bezpečnostní předpisyapříslušná právní nařízení
respektujevestávajícímmezinárodnímspolečenstvíodlišnostijinýchnárodů, náboženství atd., sekterýmisev rámcimigraceobyvatelstvasetkává

	
	Kompetence pracovní:
respektuje pravidla bezpečnosti a ochrany zdraví na pracovišti
aplikuje poznatky a postřehy z prostředí jemu vlastnímu

	
	Kompetence digitální:
· vedeme žáky k efektivnímu využívání digitálních technologií v souvislosti se světem práce, pracovními činnostmi, výběrem budoucího povolání a vzdělávací dráhy
· motivujeme žáky k využívání digitálních technologií a digitálních zdrojů k učení, osobnostnímu rozvoji, spolupráci a komunikaci v týmu
· prakticky seznamujeme žáky s možnostmi tvorby vlastního digitálního obsahu při realizaci a prezentaci projektů a (týmových) úkolů
Co by měl zvládnout žák na konci 9. ročníku?
· využívat digitální zdroje k posouzení svých schopností, pro orientaci v profesní nabídce a pro výběr vhodného vzdělávání a profesní přípravy
· sestavit své kariérové portfolio v digitální podobě a prokázat v modelových situacích schopnost sebeprezentace při vstupu na trh práce



   
	Svět práce
	9. ročník
	

	Výchovné a vzdělávací strategie
	· Kompetence k učení
· Kompetence k řešení problémů
· Kompetence komunikativní
· Kompetence sociální a personální
· Kompetence občanské
· Kompetence pracovní
· Kompetence digitální

	RVP výstupy
	ŠVP výstupy
	Učivo

	ČSP-9-8-03 využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání
	přehled a stručná charakteristika jednotlivých typů středních škol a studijních a učebních oborů
	možnosti vzdělávání – náplň učebních a studijních oborů, přijímací řízení, informace a poradenské služby - aktuální vzdělávací a pracovní nabídka v obci (regionu) - možnosti dalšího vzdělávání, potřeba celoživotního sebevzdělávání

	
	
	podnikání – druhy a struktura organizací, nejčastější formy podnikání, drobné a soukromé podnikání

	
	využije profesní informace a
poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání
	možnosti vzdělávání – náplň učebních a studijních oborů, přijímací řízení, informace a poradenské služby - aktuální vzdělávací a pracovní nabídka v obci (regionu) - možnosti dalšího vzdělávání, potřeba celoživotního sebevzdělávání

	
	
	podnikání – druhy a struktura organizací, nejčastější formy podnikání, drobné a soukromé podnikání

	ČSP-9-8-02 posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy
	pracuje s informačními médii při vyhledávání pracovních příležitostí

- zná a dokáže využít poradenské a zprostředkovatelské služby v oblasti volby povolání

- návštěva místní instituce (agentura, úřady práce)
	možnosti vzdělávání – náplň učebních a studijních oborů, přijímací řízení, informace a poradenské služby - aktuální vzdělávací a pracovní nabídka v obci (regionu) - možnosti dalšího vzdělávání, potřeba celoživotního sebevzdělávání

	ČSP-9-8-03 využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání
	
	zaměstnání – pracovní příležitosti v obci (regionu), způsoby hledání zaměstnání, psaní životopisu, pohovor u zaměstnavatele, problémy nezaměstnanosti, úřady práce; práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů

	ČSP-9-8-04 prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh práce
	
	

	ČSP-9-8-04 prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh práce
	prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh práce

- posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy¨

- realisticky hodnotí své osobní zvláštnosti, předpoklady
	zaměstnání – pracovní příležitosti v obci (regionu), způsoby hledání zaměstnání, psaní životopisu, pohovor u zaměstnavatele, problémy nezaměstnanosti, úřady práce; práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů

	
	
	chování při výběrovém řízení, umění vhodně se prezentovat

	ČSP-9-8-01 orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí
	uvědomuje si rozdíly mezi podnikáním a zaměstnaneckým poměrem, výhody a rizika podnikání
a hledání zaměstnání a rekvalifikací
	chování při výběrovém řízení, umění vhodně se prezentovat

	
	
	podnikání – druhy a struktura organizací, nejčastější formy podnikání, drobné a soukromé podnikání

	
	orientuje se v aktuální pracovní nabídce v obci (regionu)
	zaměstnání – pracovní příležitosti v obci (regionu), způsoby hledání zaměstnání, psaní životopisu, pohovor u zaměstnavatele, problémy nezaměstnanosti, úřady práce; práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů

	
	
	chování při výběrovém řízení, umění vhodně se prezentovat

	
	
	zákoník práce, pracovní poměr, pracovní smlouva, mzda, její složky a výpočet, možnosti zaměstnání v zahraničí

	ČSP-9-8-04 prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh práce
	životopis, motivační dopis
	chování při výběrovém řízení, umění vhodně se prezentovat

	
	
	zákoník práce, pracovní poměr, pracovní smlouva, mzda, její složky a výpočet, možnosti zaměstnání v zahraničí

	ČSP-9-8-01 orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí
ČSP-9-8-02 posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy
ČSP-9-8-03 využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání
	žák posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy


žák se učí využívat důležité informace o různých povoláních a profesích pro svoji volbu, realisticky hodnotí své šance ve vybraném povolání na trhu prácechápe a dokáže popsat obecné a společné znaky vybraných oborůžák se učí využívat důležité informace o různých povoláních a profesích pro svoji volbu, realisticky hodnotí své šance ve vybraném povolání na trhu prácevyužívá dostupné informační zdroje k získání a ověřování informací

- má přehled o aktuální situaci na trhu práce
	- volba profesní orientace – základní principy - sebepoznávání: osobní zájmy a cíle, tělesný a zdravotní stav, osobní vlastnosti a schopnosti, sebehodnocení, vlivy na volbu profesní orientace, alternativy při rozhodovánítrh práce – povolání lidí, druhy pracovišť, pracovních prostředků, pracovních objektů, charakter a druhy pracovních činností; požadavky kvalifikační, zdravotní a osobnostní; rovnost příležitostí na trhu práceinformační základna pro volbu povolání, práce s profesními informacemi a využívání poradenských služeb

	· vyhledává na specializovaných portálech informace o vybraných profesích/povoláních a profesních dovednostech, interaktivně se seznamuje s pracovními činnostmi, nástroji a prostředím vybraných profesí
· využívá testy, hry a speciální aplikace k sebepoznávání a k hodnocení svých schopností a dovedností
· vyhledává informace o tom, jaká kvalifikace (a další vzdělávání) je předpokladem pro vybranou profesi/povolání, orientuje se v online databázích středních a vysokých škol (a kurzů celoživotního učení)
· používá vybrané webové stránky a portály pro získání a zpracování informací týkajících se poradenských služeb pro výběr povolání a souvisejícího studia (kariérové poradenství), včetně portálu úřadu práce
· sestavuje své osobní portfolio dovedností (kompetencí), zkušeností a úspěchů
· využívá digitální nástroje k prezentaci své osoby, svých dovedností a zkušeností v modelových situacích ze světa práce
· orientuje se v různých digitálních zdrojích pro volbu povolání a využívá je k sebepoznání, sebehodnocení a k orientaci v profesní nabídce
· na základě dostupných informací zvažuje vhodné povolání a možné kariérové cesty
· orientuje se v mapách povolání, tabulkách a grafech, vyhledává a dává do souvislostí informace z různých zdrojů, zdůvodní vybraný obor svého studia
· vyplní elektronické formuláře spojené s přihláškou na střední školu, orientuje se v online prostředí administrace přijímacího řízení
· sestavuje své osobní portfolio dovedností (kompetencí), zkušeností a úspěchů
· využívá digitální nástroje k prezentaci své osoby, svých dovedností a zkušeností v modelových situacích ze světa práce (uchazeč o práci, vizitka podnikatele OSVČ/freelancera, představení při vstupu do nového týmu...)
· vyhledává (na internetu) informace o pracovních příležitostech v regionu, v modelové situaci odpoví na nabídku pracovní pozice, vytvoří s využitím připravených šablon (např. také Europass) životopis a motivační dopis v elektronické podobě pro konkrétní pracovní pozici

	digitální zdroje o trhu práce a pro volbu povolání: portály o profesích a profesní přípravě, portály určené k hledání práce, s informacemi o trhu práce, náplň oborů SŠ, informace a poradenské služby; aplikace a videa o profesích, povoláních, podnikání; práce s profesními informacemi, využívání poradenských služeb
digitální nástroje (sebe)hodnocení (testy, hry apod.)
digitální osobní kariérové portfolio (např. pomocí cloudového úložiště nebo s využitím speciálních portálů, aplikací, sociálních sítí)
sebeprezentace – digitální nástroje (např. aplikace pro prezentaci, video, osobní portfolio)
vedení osobního kariérového portfolia (např. pomocí cloudového úložiště nebo s využitím speciálních portálů, aplikací, sociálních sítí)
trh práce – další druhy profesí, povolání a pracovních činností
volba profesní orientace – digitální nástroje hodnocení (testy, hry apod.); práce s profesními informacemi, využívání specializovaných webových portálů, aplikací a poradenských služeb
možnosti vzdělávání – náplň středoškolských oborů vzdělávání, přijímací řízení
zaměstnání a poradenství – mapy, tabulky a grafy povolání, problémy nezaměstnanosti, úřady práce
zaměstnání – pracovní příležitosti v obci (regionu), způsoby hledání zaměstnání, psaní životopisu (v elektronické podobě), pohovor u zaměstnavatele, sebeprezentace
podnikání – druhy a struktura organizací, nejčastější formy podnikání, drobné a soukromé podnikání, informační zdroje


	Průřezová témata, přesahy, souvislosti

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

	realistická očekávání, možnosti uplatnění

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

	posilování vůle, pracovní návyky a jejich nezbytnost

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA – Komunikace

	prezentace vlastní osoby, pracovní pohovor

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA – Kreativita

	náplň studijních oborů

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	zodpovědný přístup k povinnostem, hledání řešení, zodpovědnost za svá rozhodnutí

	VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

	možnosti studia a prácovního uplatnění v zahraničí

	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

	zákoník práce, práva a povinnosti zaměstnance a zaměstnavatele, nezaměstnanost

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

	životopis, motivační dopis
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Obsah doplňujícího vzdělávacího oboru tvoří následující témata:
1. Mezilidské vztahy a komunikace.
2. Důstojnost lidské osoby. Pozitivní hodnocení sebe.
3. Pozitivní hodnocení druhých.
4. Kreativita a iniciativa. Řešení problémů a úkolů. Přijetí vlastního a společného rozhodnutí.
5. Komunikace citů.
6. Interpersonální a sociální empatie. 
7. Asertivita. Zvládnutí agresivity a soutěživosti. Sebeovládání. Řešení konfliktů.
8. Reálné a zobrazené vzory.
9. Prosociální chování v osobních vztazích. Pomoc, darování, dělení se, spolupráce, přátelství.
10. Prosociální chování ve veřejném životě. Solidarita a sociální problémy. 
Na deset základních témat navazuje šest aplikačních témat, mezi která patří: 
Etické hodnoty
Sexuální zdraví
Rodinný život
Duchovní rozměr člověka
Ekonomické hodnoty
Ochrana přírody a životního prostředí
Hledání pravdy a dobra jako součást přirozenosti člověka
Etická výchova vytváří celou řadu mezipředmětových vztahů. Ve vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace ve vzdělávacím oboru Komunikační a slohová výchova navazuje etická výchova na učivo naslouchání, mluvený projev, písemný projev a tvořivé činnosti s literárním textem. Ve vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět navazuje na učivo domov, škola, rodina, soužití lidí, chování lidí, základní globální problémy, ohleduplné chování k přírodě, ochrana přírody, partnerství, zákonný zástupceovství a základy sexuální výchovy. Ve vzdělávací oblasti Člověk a společnost ve vzdělávacím oboru Občanská výchova navazuje na učivo naše škola, obec, region, kraj, lidská setkání, vztahy mezi lidmi, zásady lidského soužití, podobnost a odlišnost lidí, osobní rozvoj, vnitřní svět člověka a lidská práva. Ve vzdělávací oblasti Člověk a příroda ve vzdělávacím oboru Přírodopis navazuje na učivo životní styl a ochrana přírody a životního prostředí. Ve vzdělávací oblasti Umění a kultura ve vzdělávacím oboru Výtvarná výchova navazuje na učivo prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních zkušeností a ověřování komunikačních účinků. Ve vzdělávací oblasti Člověk a zdraví ve vzdělávacím oboru Výchova ke zdraví navazuje na učivo vztahy mezi lidmi a formy soužití, změny v životě člověka a jejich reflexe, zdravý způsob života a péče o zdraví, rizika ohrožující zdraví a jejich prevence a osobnostní a sociální rozvoj. Ve vzdělávacím oboru Člověk a svět práce  rozvíjí u žáků tvořivost, rozumné hospodaření s penězi, ekonomické ctnosti, šetrnost,….Z průřezových témat navazuje především na vzdělávací obsah osobnostní a sociální výchovy, multikulturní výchovy, environmentální výchovy a mediální výchovy.
Etická výchova žáka především vede: k navázání a udržování uspokojivých vztahů, k vytvoření si pravdivé představy o sobě samém, k tvořivému řešení každodenních problémů, k formulaci svých názorů a postojů na základě vlastního úsudku s využitím poznatků z diskuze s druhými, ke kritickému vnímání vlivu vzorů při vytváření vlastního světonázoru, k pochopení základních environmentálních a ekologických problémů a souvislostí moderního světa. 
Doplňující vzdělávací obor etická výchova u žáka rozvíjí: sociální dovednosti, které jsou zaměřeny nejen na vlastní prospěch, ale také na prospěch jiných lidí a celé společnosti, na samostatné pozorování s následným kritickým posouzením a vyvozením závěrů pro praktický život, samostatnost při hledání vhodných způsobů řešení problémů, správné způsoby komunikace, respekt k hodnotám, názorům a přesvědčení jiných lidí, schopnost vcítit se do situací ostatních lidí, pozitivní představu o sobě samém a schopnost účinné spolupráce.
Naplňování očekávaných výstupů a učiva
Vzdělávací obsah
1. stupeň

	Očekávané výstupy - 1. období
žák
· si osvojí oslovování křestními jmény, používání vhodných forem  pozdravu, naslouchání, dodržování jednoduchých komunikačních pravidel ve třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci
· Do komunikační a slohové výchovy v 1 . – 3. ročníku
· Do prvouky
· se podílí na vytváření společenství třídy prostřednictvím dodržování jasných a splnitelných pravidel
· Do prvouky
· Do tělesné výchovy
· Do pracovního vyučování
· si osvojí základní (předpoklady)vědomosti a dovednosti  pro vytvoření sebeúcty a úcty k druhým
· Do tělesné výchovy

· si osvojí základy pozitivního hodnocení a přijetí druhých
· Do literární výchovy v 1. – 3. ročníku
· Do prvouky
· Do tělesné výchovy

· zvládá prosociální chování: pomoc v běžných školních situacích, dělení se, vyjádření soucitu, zájem o spolužáky
· Do prvouky

· vyjadřuje city v jednoduchých situacích
· Do literární výchovy v 1. – 3. ročníku
· Do prvouky
· Do hudební výchovy
· Do výtvarné výchovy
· Do tělesné výchovy
· Do pracovního vyučování


· využívá  prvky tvořivosti při společném plnění úkolů
· Do literární výchovy v 1. – 3. ročníku
· Do hudební výchovy
· Do výtvarné výchovy
· Do tělesné výchovy
· Do pracovního vyučování


· reflektuje situaci druhých a adekvátně poskytuje pomoc
· Do prvouky

Očekávané výstupy - 2. období
žák
· reflektuje důležitost prvků neverbální komunikace,  eliminuje hrubé výrazy z verbální komunikace, zvládá položit vhodnou otázku
· Do komunikační a slohové výchovy v 4. – 5. ročníku
· si uvědomuje své schopnosti a silné stránky, utváří své pozitivní sebehodnocení
· Do výtvarné výchovy
· Do tělesné výchovy
· Do pracovního vyučování


· se dokáže těšit z radosti a úspěchu jiných, vyjadřuje účast na radosti i bolesti druhých, pozitivně hodnotí druhé v běžných podmínkách
· Do výtvarné výchovy
· Do tělesné výchovy
· Do pracovního vyučování


· identifikuje základní city, vede rozhovor s druhými o jejich prožitcích, na základě empatického vnímání přemýšlí nad konkrétní pomocí
· Do komunikační a slohové výchovy v 4. – 5. Ročníku
· Do vlastivědy
· Do hudební výchovy

· jednoduchými skutky realizuje tvořivost v mezilidských vztazích, především v rodině a v kolektivu třídy
· Do vlastivědy
· Do výtvarné výchovy
· Do tělesné výchovy

· iniciativně vstupuje do vztahů s vrstevníky, dokáže rozlišit jejich nabídky k aktivitě a na nevhodné reaguje asertivně 
· Do vlastivědy
· Do přírodovědy

Učivo
ZÁKLADNÍ KOMUNIKAČNÍ DOVEDNOSTI (ZKD)
komunikace při vytváření výchovného kolektivu – představení se, vytvoření základní komunikačních pravidel kolektivu, zdvořilost, otevřená komunikace
základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích -  pozdrav, otázka, prosba, poděkování, omluva
základy neverbální komunikace- seznámení se s možnostmi neverbální komunikace, postoje těla, mimika, zrakový kontakt, gesta, podání ruky
komunikace citů – identifikace, vyjádření a usměrňování základních citů,  pocity spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, obav a hněvu
POZITIVNÍ HODNOCENÍ SEBE A DRUHÝCH(PHD)
sebepojetí - sebepoznání, sebehodnocení, sebepřijetí, sebeprezentace, sebeovládání, podpora sebeoceňování
pozitivní hodnocení druhých – v běžných podmínkách projevování pozornosti a laskavosti, vyjádření uznání, účinnost pochvaly, připisování pozitivních vlastností druhým, správná reakce na pochvalu 
akceptace druhého - zážitek přijetí pro každé dítě, nácvik přátelského přijetí, umění odpustit, pomocí empatie předpokládat reakci druhých
TVOŘIVOST A ZÁKLADY SPOLUPRÁCE (TZS)
tvořivost v mezilidských vztazích – vytváření prožitků radosti pro druhé, společné plnění úkolů, zbavování se strachu z neznámého řešení úkolu a z tvořivého experimentování
schopnost spolupráce – radost ze společné činnosti a výsledku, vyjádření zájmu, základní pravidla spolupráce
elementární prosociálnost – darování, ochota dělit se, povzbuzení, služba, vyjádření soucitu, přátelství
ZÁKLADY ASERTIVNÍHO CHOVÁNÍ(ZACH)
iniciativa – ve vztahu k jiným, hledání možnosti jak vycházet s jinými lidmi v rodině, ve třídě, mezi vrstevníky, iniciativa nepřijatá jinými, zpracování neúspěchu 
asertivní chování – rozlišování mezi nabídkami druhých, schopnost odmítnutí nabídky k podvodu, krádeži, pomlouvání, zneužívání návykových látek a sexuálnímu zneužívání






2. stupeň

	Očekávané výstupy
žák
· komunikuje otevřeně, pravdivě, s porozuměním pro potřeby druhých a přiměřeně situaci 
• Do komunikační a slohové výchovy v 6. – 9. ročníku
· respektuje velikost a důstojnost lidské osoby, objevuje vlastní jedinečnost a identitu a vytváří si zdravé sebevědomí
• Do vyučovacího předmětu Občanská výchova v 6. – 9. ročníku

· analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
• do všech vyučovacích předmětů, třídnických hodin i celého vyučovacího procesu podle situace
· nahrazuje agresivní a pasivní chování chováním asertivním, neagresivním způsobem obhajuje svá práva
• Do vyučovacího předmětu Tělesná výchova v 6. – 9. ročníku
• Do vyučovacího předmětu Výchova ke zdraví v 8. – 9. ročníku
· rozlišuje manipulační působení médií a identifikuje se s pozitivními prosociálními vzory 
• je zahrnut v průřezovém tématu Mediální výchova v 6._9.r.
učivo: ♠Pozitivní vzory versus pochybné idoly – senzibilace pro rozlišování vzorů, vliv reálných vzorů,prosociální vzory ve veřejném životě, vzory ve vlastní rodině, vliv zobrazených vzorů a vhodné literární prameny, smysl autority, vztah k autoritě
♣Podpora pozitivního působení televize a médií – nabídka pozitivních vzorů v médiích, kritický přístup k působení médií, eliminace vlivu agrese, zvládání agrese, rozlišování mezi realitou a pseudorealistou, účinná obrana proti manipulaci médií, media a volný čas
♠(6. ročník) ♠ (7. ročník)♠(8. ročník) ♠(9. ročník)
♣(6. ročník) ♣(7. ročník)♣(8. ročník) ♣(9. ročník)

• Do vyučovacího předmětu Občanská výchova v 6. – 9. ročníku

· spolupracuje  i v obtížných sociálních situacích
• Do vyučovacího předmětu Občanská výchova v 6. – 9. ročníku
• Do vyučovacího předmětu Výtvarná výchova v 6. – 9. Ročníku
• Do vyučovacího předmětu Pracovní vyučování v 6. – 9. ročníku
· je vnímavý k sociálním problémům, v kontextu své situace a svých možností přispívá k jejich řešení 
• Do vyučovacího předmětu Občanská výchova v 8. – 9. Ročníku
• Do vyučovacího předmětu Zeměpis v 9. ročníku
· analyzuje etické aspekty různých životních situací 
• Do vyučovacího předmětu Občanská výchova v 6. – 9. ročníku
· se rozhoduje uvážlivě a vhodně v každodenních situacích a nevyhýbá se řešení osobních problémů
• do všech vyučovacích předmětů, třídnických hodin i celého vyučovacího procesu podle situace
· aplikuje  postoje a způsobilosti, které rozvíjejí mezilidské vztahy 
• Do vyučovacího předmětu Občanská výchova v 6. – 9. ročníku 
           • Do vyučovacího předmětu Přírodopis v 6. – 9. ročníku  
           • Do vyučovacího předmětu Výtvarná výchova v 6. – 9. ročníku
           • Do vyučovacího předmětu Výchova ke zdraví v 8. – 9. ročníku 
           • Do vyučovacího předmětu Pracovní vyučování v 6. – 9. ročníku
Učivo
KOMUNIKACE
otevřená komunikace – úrovně komunikace, zásady verbální komunikace, komunikační chyby, dialog, komunikace ve ztížených podmínkách
aktivní naslouchání – cíle, výhody, zásady, způsob a nácvik aktivního naslouchání
DŮSTOJNOST A IDENTITA LIDSKÉ OSOBY
úcta k lidské osobě – lidská práva, zdroje lidských práv, svoboda, rovnost, potenciality člověka, pozitivní hodnocení druhých v obtížných situacích, občanská zralost
jedinečnost a identita člověka – rozvoj sebevědomí, hodnotová orientace,rozvoj sebeovládání a morálního úsudku, selfmanagement, úvahy nad mravními zásadami, radost a optimizmus v životě
ASERTIVNÍ CHOVÁNÍ
asertivní chování – přijatelný kompromis, konstruktivní kritika, přijetí pochvaly, požádání o laskavost, stížnost, otázka po důvodu, realizace svých práv, řešení konfliktu
obrana před manipulací - asertivní techniky – manipulace, vysvětlení a nácvik jednotlivých asertivních technik
fair play – zdravá soutěživost, dodržování pravidel hry, asertivita a prosociálnost v soutěživých situacích, prosociálnost a sport
REÁLNÉ A ZOBRAZENÉ VZORY
pozitivní vzory versus pochybné idoly – senzibilizace pro rozlišování vzorů, vliv reálných vzorů, prosociální vzory ve veřejném životě, vzory ve vlastní rodině, vliv zobrazených vzorů a vhodné literární prameny, smysl autority, vztah k autoritě
podpora pozitivního působení televize a medií – nabídka pozitivních vzorů v médiích, kritický přístup k působení médií, eliminace vlivu agrese, zvládání agrese, rozlišování mezi realitou a pseudorealitou, účinná obrana proti manipulaci médii, media a volný čas 
já – potenciální vzor pro druhé – smysl a cíl mého života, postoje, zodpovědný život, mé schopnosti a společnost, zdravý způsob života, autonomie a konformita 
INICIATIVA A KOMPLEXNÍ PROSOCIÁLNOST
iniciativa a tvořivost – renatalizace, nácvik tvořivosti, prosociální aspekt iniciativy a tvořivosti ve školním prostředí a v rodině, psychická a fyzická pomoc, ochota ke spolupráci, přátelství 
iniciativa ve ztížených podmínkách – pozitivní formulace problému, pomoc anonymnímu člověku, veřejná osobní angažovanost
uplatnění komplexní prosociálnosti– bída světa, informovanost o situaci zemí třetího světa, vztah k menšinám, využití prosociálnosti v multikulturní společnosti, pozitivní vztah k diverzitám
APLIKOVANÁ ETICKÁ VÝCHOVA
etické hodnoty – zdroje etiky, osobní odpovědnost, smysl života, aplikace mravních zásad a hodnot, ctnosti, svědomí a jeho rozvoj
sexuální zdraví – zodpovědný vztah k sexualitě, mládí – příprava na lásku, sexuální identita, nezralé zákonný zástupceovství
rodina – poznání vlastní rodiny a jejích pravidel, práva a povinnosti v rodině, role v rodině, formulace nevyslovených pravidel a očekávání, hodnota rodiny, zlepšení atmosféry v rodině, komunikace v rodině, úcta k členům rodiny, úcta ke stáří
duchovní rozměr člověka – obrana proti sektám, tolerance k lidem s jiným světovým názorem, informace o různých světonázorech 
ekonomické hodnoty – rozumné nakládání s penězi, zájem o otázky národního hospodářství, vztah mezi ekonomikou a etikou, rozvíjení ekonomických ctností – šetrnost, podnikavost
ochrana přírody a životního prostředí – úcta k životu ve všech jeho formách, citový vztah člověka k přírodě, vnímání krásy a mnohotvárnosti přírody, zodpovědnost za životní prostředí 



[bookmark: _Toc32163023]Hodnocení výsledků vzdělávání žáků 
[bookmark: _Toc32163024]Způsoby hodnocení 
Klasifikace i slovní hodnocení  
[bookmark: _Toc32163025]Kritéria hodnocení 
Kritéria hodnocení jsou uvedena v přílozeč.2 ŠVP Pravidla pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků.,















[bookmark: _Toc32163026]Učební plán pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními třetího stupně (LMP) rozšířený o očekávané výstupy digitálních kompetencí
[bookmark: _Toc32163027]ČESKÝ JAZYK
	☼ Jazyková výchova
	Ročník 1.
	☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	ČJL-3-2-01p rozeznává samohlásky (odlišuje jejich délku) a souhlásky
	samohlásky krátké –a, e, i, o, u, y, samohlásky dlouhé –á, é, í, ó, ú, ý, fonematická cvičení, sluchové hry,         souhlásky –M, L, V, T, S, J
	

	ČJL-3-2-01p tvoří slabiky
	otevřené slabiky, analyticko-syntetické činnosti u slabiky, skládání slabik
	

	ČJL-3-2-01p rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky
	grafické znázornění věty a slova správný slovní přízvuk 
	

	
	Ročník 2.
	☼☼

	ČJL-3-2-01p rozeznává samohlásky (odlišuje jejich délku) a souhlásky
	viz. 1. ročník 
	

	ČJL-3-2-01p rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky
	grafické znázornění věty, skládání věty ze slov, slabik, písmen, správný slovní přízvuk
	

	
	Ročník 3.
	☼☼☼

	ČJL-3-2-01p rozlišuje všechna písmena malé a velké abecedy
	čtení textů v čítance
	

	ČJL-3-2-01p rozeznává samohlásky (odlišuje jejich délku) a souhlásky
	čtení textů v čítance se správnou výslovností 
	

	ČJL-3-2-01p rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky
	analyticko – syntetická cvičení
	

	ČJL-5-2-08p správně vyslovuje a píše slova se skupinami hlásek dě-tě-ně-bě-pě-vě-mě
	čtení textů v čítance, psaní slov a vět     s měk.slabikamidě, tě, ně, bě, pě, vě, mě
	

	ČJL-3-2-08p píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech
	rozlišení začátku a konce věty, vlastní jméno své a spolužáků
	

	Digitální kompetence Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 3. ročníku?
· zvládat základní hygienické návyky spojené se psaním, včetně návyků spojených s používáním digitálních technologií

	
	Ročník 4.
	☼☼☼☼

	ČJL-5-2-08purčuje samohlásky a souhlásky

	samohlásky krátké, dlouhé, slova s u-ú-ů, dvojhláska ou, členění slov na hlásky a slabiky, hláska – písmeno,   malá a velká písmena
	

	ČJL-5-2-08p rozlišuje tvrdé, měkké a obojetné souhlásky a ovládá pravopis měkkých a tvrdých slabik
	tvrdé, měkké a obojetné souhlásky
	

	ČJL-5-2-08p rozlišuje tvrdé, měkké a obojetné souhlásky a ovládá pravopis měkkých a tvrdých slabik
	pravopis tvrdých a měkkých slabik
	

	ČJL-5-2-06p dodržuje pořádek slov ve větě, pozná a určí druhy vět podle postoje mluvčího
	slova stejného, opačného významu, třídění slov, začátek a konec věty v řeči, v písmu, pořádek slov ve větě
	

	ČJL-5-2-06p dodržuje pořádek slov ve větě, pozná a určí druhy vět podle postoje mluvčího
	věta oznamovací, rozkazovací, tázací, zvuková stránka jazyka, tempo, intonace
	

	
	Ročník 5.
	☼☼☼☼☼

	ČJL-5-2-08psprávně vyslovuje a píše slova se skupinami hlásek dě-tě-ně-bě-pě-vě-mě 
	čtení textů, psaní slov se slabikami dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě
	

	ČJL-5-2-08p seřadí slova podle abecedy
	abeceda
	

	ČJL-5-2-08psprávně vyslovuje a píše znělé a neznělé souhlásky
	znělé a neznělé souhlásky na konci a uvnitř slova
	

	
	vyjmenovaná a příbuzná slova po b 
	

	
	vyjmenovaná a příbuzná slova po l
	

	
	vyjmenovaná a příbuzná slova po m
	

	ČJL-5-2-03p pozná podstatná jména a slovesa
	podstatná jména
	

	
	vlastní jména
	

	ČJL-5-2-03p pozná podstatná jména a slovesa
	slovesa – říkej, co kdo dělá
	

	Digitální kompetence  Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 5. ročníku?
· číst krátké texty s porozuměním včetně textů elektronických a reprodukovat je
· využívat vybrané formy elektronické komunikace, popsat pravidla bezpečného a zdraví neohrožujícího chování při elektronické komunikaci
· psát správně a přehledně jednoduchá sdělení i v elektronické podobě





	☼   Komunikační a slohová
Výchova
	Ročník 1.
	☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	ČJL-3-1-04p, ČJL-3-1-05p, ČJL-3-1-06p dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání
	Zjišťování vyjadřovacích dovedností žáků, průpravná cvičení a hry, rytmizace slova, rozvíjení zrakového     vnímání, analyticko – syntetické činnosti
	

	☺Žák si osvojí oslovování křestními jmény, používání vhodných forem pozdravu, naslouchání dodržování jednoduchých komunikačních pravidel ve třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci.
	ZKD: komunikace při vytvářenívýchovného kolektivu: představení se, vytvoření základních komunikačních pravidel kolektivu
Základy neverbální komunikace: seznámení s možnostmi neverbální komunikace, zrakový kontakt, podání ruky

Základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích: pozdrav, prosba, poděkování

	

Etická výchova

	ČJL-3-1-02p rozumí pokynům přiměřené složitosti
	Třídění obrázků podle pokynu učitele, hry, orientace na řádku, stránce, 
	

	ČJL-3-1-01p čte s porozuměním jednoduché texty
	Texty v učebnici
	

	ČJL-3-1-08 zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
	Správné sezení v lavici, uvolňovací cviky, správný sklon sešitu, správné držení psacího nástroje
	

	ČJL-3-1-09p píše písmena a číslice – dodržuje správný poměr výšky písmen ve slově, velikost, sklon a správné tvary písmen
	Písmena, se kterými se seznamuje v jazykové výchově a číslice, se kterými se seznamuje v matematice
	

	ČJL-3-1-09p spojuje písmena a slabiky
	Otevřené slabiky a z nich utvořená dvojslabičná slova
	

	ČJL-3-1-09p spojuje písmena a slabiky
	Texty v učebnici
	

	ČJL-3-1-09p převádí slova z mluvené do psané podoby
	Texty v učebnici
	

	ČJL-3-1-09p dodržuje správné pořadí písmen ve slově a jejich úplnost
	Jednoduché věty zpočátku doplněné obrázky     
	

	
	Ročník 2.
	☼☼

	ČJL-3-1-04p, ČJL-3-1-05p, ČJL-3-1-06p dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání
☺Žák si osvojí oslovování křestními jmény, používání vhodných forem pozdravu, naslouchání, dodržování jednoduchých komunikačních pravidel ve třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci
	Rozvoj zrakového a sluchového vnímání, procvičování fonematického  sluchu, nácvik správného dýchání, rytmizace, melodie, správný slovní přízvuk
ZKD: komunikace při vytvářenívýchovného kolektivu: představení se, vytvoření základních komunikačních pravidel kolektivu, zdvořilost
Základy neverbální komunikace: seznámení s možnostmi neverbální komunikace, zrakový kontakt, podání ruky, postoje těla, mimika
Základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích: pozdrav, prosba, poděkování, otázka
	




Etická výchova

	ČJL-3-1-02p rozumí pokynům přiměřené složitosti
	Orientace na řádku, vodorovně, svisle na stránce, hry
	

	ČJL-3-1-01p čte s porozuměním jednoduché texty
	Texty v učebnici
	

	ČJL-3-1-08 zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
	Viz. 1. ročník
	

	ČJL-3-1-09p píše písmena a číslice – dodržuje správný poměr výšky písmen ve slově, velikost, sklon a správné tvary písmen
	Písmena, se kterými se seznamuje v jazykové výchově a číslice, se kterými se seznamuje v matematice
	

	ČJL-3-1-09p spojuje písmena a slabiky
	Spojování písmen ve slabiky, psaní, přepis, opis slabik a slov podle nápovědy
	

	ČJL-3-1-09p převádí slova z mluvené do psané podoby
	Opis psacího písma, psaní slabik a slov podle nápovědy
	

	ČJL-3-1-09p dodržuje správné pořadí písmen ve slově a jejich úplnost
	Opis psacího písma, přepis tištěného textu, diktát písmen, slabik, jednoduchých slov
	

	ČJL-3-1-10p opisuje a přepisuje krátké věty
	Opis vět, psacího písma, přepis vět, a tištěného textu, jednoduchých vět podle nápovědy
	

	
	Ročník 3.
	☼☼☼

	ČJL-3-1-04p, ČJL-3-1-05p, ČJL-3-1-06p dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání
☺Žák si osvojí oslovování křestními jmény, používání vhodných forem pozdravu, naslouchání, dodržování jednoduchých komunikačních pravidel ve třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci

	Čtení obrázků, slabik, slov, jednoduchých vět, tvoření vět, základy techniky mluveného projevu – vypra -   vování, popis, základní komunikační pravidla – pozdrav, prosba, omluva, vzkaz, poděkování, blahopřání, adresa

ZKD: komunikace při vytvářenívýchovného kolektivu: představení se, vytvoření základních komunikačních pravidel kolektivu, zdvořilost, otevřená komunikace
Základy neverbální komunikace: seznámení s možnostmi neverbální komunikace, zrakový kontakt, podání ruky, postoje těla, mimika, gesta
Základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích: pozdrav, prosba, poděkování, otázka, omluva


	





Etická výchova

	ČJL-3-1-02p rozumí pokynům přiměřené složitosti
	Úprava v psaní – nadpis, okraje, vzdálenost mezi písmeny
	

	ČJL-3-1-01p čte s porozuměním jednoduché text
	Texty v učebnici
	

	ČJL-3-1-08 zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
	Viz 1. ročník, procvičování jemné motoriky a pohybové koordinace, úprava v psaní, nadpis, okraje, vzdálenost mezi písmeny   
	

	ČJL-3-1-09p píše písmena a číslice – dodržuje správný poměr výšky písmen ve slově, velikost, sklon a správné tvary písmen
	Písmena, se kterými se seznamuje v jazykové výchově a číslice, se kterými se seznamuje v matematice
	

	ČJL-3-1-09p převádí slova z mluvené do psané podoby
	Psaní podle nápovědy
	

	ČJL-3-1-10p opisuje a přepisuje krátké věty
	Opis a přepis tištěného textu
	

	
	Ročník 4.
	☼☼☼☼

	ČJL-5-1-09p tvoří otázky a odpovídá na ně
	Tvoření vět tázacích s užitím správné intonace, slovní přízvuk, výslovnost, intonace, dialog – zahájení, konec, používání mimojazykových prostředků-  mimika, gesta, respektuje střídání rolí mluvčího a posluchače
	Int – Vl, Př

	Žák by měl reflektovat důležitost prvků neverbální komunikace, eliminuje hrubé výrazy z verbální komunikace,zvládá položit jednoduchou otázku. 

	Základní komunikační dovednosti:
Základy neverbální komunikace-postoje těla,gesta,mimika
Základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích-
	Etická výchova

	ČJL-5-1-05p, ČJL-5-1-10p vypráví vlastní zážitky, jednoduchý příběh podle přečtené předlohy nebo ilustrací a domluví se v běžných situacích
	Vypravování, texty, obrázky
	Int – Vv, Pv, Vl, Př

	ČJL-5-1-05p, ČJL-5-1-10p vypráví vlastní zážitky, jednoduchý příběh podle přečtené předlohy nebo ilustrací a domluví se v běžných situacích
	Pozdrav, oslovení, prosba, poděkování, omluva, vzkaz
	Environmentální výchova, OSV

	ČJL-5-1-07p v mluveném projevu volí správnou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo řeči
	Vypravování, popis, běžná komunikace
	Int – Vv, Pv, Vl, Př, Environmentální výchova, OSV

	ČJL-5-1-09p popíše jednoduché předměty, činnosti a děje
	popis
	Int – Vv, Pv, Vl, Př, Environmentální výchova, OSV

	ČJL-5-1-05p má odpovídající slovní zásobu k souvislému vyjadřování
	Tvoření vět s danými výrazy, nahrazení označených slov vhodným výrazem, vyprávění podle obrázků, doplnění vět vhodnými výrazy
	Int – Vv, mediální výchova, multikulturní výchova, výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

	ČJL-5-1-09p opisuje a přepisuje jednoduché texty
	Zpřesnění tvarů písmen, číslic
	

	ČJL-5-1-09p píše čitelně a úpravně, dodržuje mezery mezi slovy
	Úprava – datum, nadpis, okraje, dopis, adresa
	

	Žák by měl identifikovat základní city,vede rozhovor s druhými o jejich prožitcích, na základě empatického vnímání přemýšlí nad konkrétní pomocí.
	Základní komunikační dovednosti:
Komunikace citů-identifikace vyjádření a usměrňování základních citů,pocity spokojenosti, radosti, sympatie
	Etická výchova

	
	Ročník 5.
	☼☼☼☼☼

	ČJL-5-1-09p tvoří otázky a odpovídá na ně
	Tvoření vět tázacích s užitím správné intonace, slovní přízvuk, výslovnost, intonace, dialog – zahájení, konec, používání mimojazyčných prostředků-  mimika, gesta, respektuje střídání rolí mluvčího a posluchače
	Int – Vl, Př

	ČJL-5-1-05p, ČJL-5-1-10p vypráví vlastní zážitky, jednoduchý příběh podle přečtené předlohy nebo ilustrací a domluví se v běžných situacích
	Vypravování, texty, obrázky
	Int – Vv, Pv, Vl, Př

	ČJL-5-1-05p má odpovídající slovní zásobu k souvislému vyjadřování
	Pozdrav, oslovení, prosba, poděkování, omluva, vzkaz, loučení
	 OSV

	ČJL-5-1-07p v mluveném projevu volí správnou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo řeči
	Vypravování, popis, běžná komunikace
	Int – Vv, Pv, Vl, Př, Enviromentální výchova, OSV

	ČJL-5-1-09p popíše jednoduché předměty, činnosti a děje  
	popis
	Int – Vv, Pv, Vl, Př, Environmentální výchova, OSV

	ČJL-5-1-05p má odpovídající slovní zásobu k souvislému vyjadřování
	Tvoření vět s danými výrazy, nahrazení označených slov vhodným výrazem, vyprávění podle obrázků, doplnění vět vhodnými výrazy
	Int – Vv, mediální výchova, multikulturní výchova, výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

	ČJL-5-1-09p opisuje a přepisuje jednoduché texty
ČJL-5-1-09p píše čitelně a úpravně, dodržuje mezery mezi slovy
ČJL-5-1-09p ovládá hůlkové písmo
	Zpřesnění tvarů písmen, číslic
	

	ČJL-5-1-09p opisuje a přepisuje jednoduché texty  ČJL-5-1-09p píše správně a přehledně jednoduchá sdělení
	Nadpis, okraje, vzdálenost mezi slovy, blahopřání, vzkaz, zápis DÚ, pomůcek
	

	ČJL-5-1-09p píše čitelně a úpravně, dodržuje mezery mezi slovy
	Úprava – datum, nadpis, okraje, odstavce, dopis, adresa
	

	ČJL-5-1-09p ovládá hůlkové písmo
	Vzkaz, označení výrobků, výkresů
	Int – Pv, Vv

	Žák by měl reflektovat důležitost prvků neverbální komunikace, eliminuje hrubé výrazy z verbální komunikace,zvládá položit jednoduchou otázku. 

	Základní komunikační  dovednosti:
Základy neverbální komunikace-po-stoje těla, gesta,mimika
Základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích-otázka,omluva.
	Etická výchova

	Žák by měl reflektovat důležitost prvků neverbální komunikace, eliminuje hrubé výrazy z verbální komunikace,zvládá položit jednoduchou otázku. 

	Základní komunikační dovednosti:
Komunikace citů-identifikace vyjádření a usměrňování základních citů,pocitysmutku,obav a hněvu
	Etická výchova




	☼Literární výchova
	Ročník 1.
	☼

	Očekávané výstupy
	učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	ČJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché říkanky a dětské básně
	Rozpočitadla, hádanky, říkadla
	Int – VV

	ČJL-3-3-02p při poslechu pohádek a krátkých příběhů udržuje pozornost
☺Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích
	Jednoduché pohádky a příběhy
ZKD:komunikacecitů:vyjádření a usměrňování základních citů
	



Etická výchova

	


☺Žák si osvojí základy pozitivního hodnocení a přijetí druhých






☺Žák nacvičuje využívání prvků tvořivosti při společném plnění úkolů
	Vyprávět děj podle ilustrace nebo návodných otázek, rytmizace a melodie věty, seznámení s literárními   pojmy – rozpočitadlo, hádanka,  říkadlo, pohádka,         

PHS: sebepojetí: sebepoznání, sebepoznání
Pozitivní hodnocení druhých –vyjádření uznání
TAZS: vytvoření prožitku radosti pro druhé
TAZS: tvořivost v mezilidských vztazích:vytváření prožitků radosti  pro druhé, společné plnění úkolů

Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce
	




Etická výchova





Etická výchova


	
	Ročník 2.
	☼☼

	ČJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché říkanky a dětské básně
☺Žák nacvičuje využívání prvků tvořivosti při společném plnění úkolů
	Viz 1.ročník

TAZS: tvořivost v mezilidských vztazích: vytváření prožitků radosti  pro druhé, společné plnění úkolů, zbavování se strachu z neznámého řešení úkolu
Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce

	VV

Etická výchova



	ČJL-3-3-02p  při poslechu pohádek a krátkých příběhů udržuje pozornost
☺Žák si osvojí základy pozitivního hodnocení a přijetí druhých







☺Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích
	Viz 1.ročník, vyhledá hlavní postavu,   rozpozná pohádkové nebo reálné prostředí

PHS: sebepojetí: sebepoznání, sebepřijetí, sebeprezentace, účinnost pochvaly, pozitivní vlastnosti druhých
Pozitivní hodnocení druhých –vyjádření uznání, akceptace druhého, umění odpustit
TAZS: vytvoření prožitku radosti pro druhé
ZACH: iniciativa nepřijatá jinými
ZKD:komunikacecitů:vyjádření a usměrňování základních citů, pocity spokojenosti


	VV


Etická výchova









Etická výchova

	ČJL-3-3-02p reprodukuje krátký text podle otázek a ilustrací


	Vyprávět děj podle ilustrace nebo návodných otázek, rytmizace a melodie věty, seznámení s literárními   pojmy – rozpočitadlo, hádanka,  říkadlo, pohádka, čtenář, kniha, spisovatel, ilustrátor       
	









	
	Ročník 3.
	☼☼☼

	ČJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché říkanky a dětské básně

☺Žák nacvičuje využívání prvků tvořivosti při společném plnění úkolů
	přednes básniček


TAZS: tvořivost v mezilidských vztazích: vytváření prožitků radosti  pro druhé, společné plnění úkolů Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce,  zbavování se strachu z plnění neznámého řešení úkolu a tvořivého experimentování
Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce

	VV


Etická výchova

	ČJL-3-3-02p při poslechu pohádek a krátkých příběhů udržuje pozornost

☺Žák si osvojí základy pozitivního hodnocení a přijetí druhých









☺Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích

	Viz 2.ročník, vyhledá hlavní postavu,   rozpozná pohádkové nebo reálné prostředí
PHS: sebepojetí: sebepoznání, sebepřijetí, sebeprezentace, účinnost pochvaly, správná reakce na pochvalu,pozitivní vlastnosti druhých
Pozitivní hodnocení druhých –vyjádření uznání, akceptace druhého, umění odpustit
TAZS: vytvoření prožitku radosti pro druhé, pomocí empatie předpokládat reakci
ZACH: iniciativa nepřijatá jinými, zpracování neúspěchu
ZKD:komunikacecitů:vyjádření a usměrňování základních citů,pocity spokojenosti, smutku, obavy, hněvu
	VV





Etická výchova










Etická výchova

	ČJL-3-3-02p reprodukuje krátký text podle otázek a ilustrací
	Vyprávět děj podle dané osnovy, seznámení s literárními pojmy – rozpočitadlo, hádanka, báseň,  říkadlo, pohádka, povídka, kniha, čtenář,   spisovatel, ilustrátor,  herec      
	

	
	Ročník 4.
	☼☼☼☼

	ČJL-5-3-02p čte krátké texty s porozuměním a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
	Říkanky, básničky, rozpočitadla, hádanky, pohádky, příběhy
	VV

	ČJL-5-3-04p ovládá tiché čtení a orientuje se ve čteném textu
	Kontrola pomocí otázek, orientace na stránce, v odstavci, na řádku, užívání správného slovního přízvuku a intonace

	

		ČJL-5-3-02p čte krátké texty s porozuměním a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
	Říkanky, básničky, rozpočitadla, hádanky, pohádky, příběhy
	

	ČJL-5-3-04p rozlišuje prózu a verše
	Verše, próza, odlišnosti, základní znaky
	

	ČJL-5-3-02p určí v přečteném textu hlavní postavy a jejich vlastnosti
	Pohádky, bajky, povídky s dětským hrdinou
	

	ČJL-5-3-04p rozlišuje pohádkové prostředí od reálného
	Pohádky, bajky, povídky s dětským hrdinou
	

	ČJL-5-3-01p, ČJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchý příběh
	Vypravování
pomocí spisovného jazy
a
	

	
	Ročník 5.
	☼☼☼☼☼

	ČJL-5-3-02p čte krátké texty s porozuměním a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
	Říkanky, básničky, rozpočitadla, hádanky, pohádky, příběhy
	VV

	ČJL-5-3-04p ovládá tiché čtení a orientuje se ve čteném textu
	Kontrola pomocí otázek, orientace na stránce, v odstavci, na řádku
	

	ČJL-5-3-04p rozlišuje prózu a verše
	Verše, próza, odlišnosti, základní znaky
	

	ČJL-5-3-02p určí v přečteném textu hlavní postavy a jejich vlastnosti
	Pohádky, bajky, povídky s dětským hrdinou
	

	ČJL-5-3-04p rozlišuje pohádkové prostředí od reálného
	Pohádky, bajky, povídky s dětským hrdinou
	

	ČJL-5-3-01p, ČJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchý příběh
	
Dramatizace, loutky, kulisy
	

	ČJL-5-3-01p, ČJL-5-3-02p vypráví děj zhlédnutého filmového nebo divadelního představení podle daných otázek
	Vypravování pomocí spisovného jazyka
	






	☼ Jazyková výchova
	
	

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Digitální kompetence Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 9. ročníku?
Komunikační a slohová výchova
· rozpoznávat v modelových situacích manipulativní techniky v interpersonální, skupinové a mediální komunikaci
· zapojovat se do dialogu či diskuse včetně online diskusních fór
· nalézat s pomocí klíčových slov informace na internetu, které se týkají řešeného problému
Jazyková výchova
· rozlišovat spisovný a nespisovný jazyk v mluveném i písemném projevu včetně elektronické komunikace

	
	Ročník 6.
	☼☼☼☼☼☼

	ČJL-9-2-07p ovládá pravopis vyjmenovaných slov 

	vyjmenovaná a příbuzná slova po s
	

	ČJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech českého pravopisu
	vyjmenovaná a příbuzná slova po v
	

	
	vyjmenovaná a příbuzná slova po z
	

	ČJL-9-2-04p pozná a určí slovní druhy; skloňuje podstatná jména a přídavná jména; pozná osobní zájmena; časuje slovesa 
	podstatná jména
	

	
	Zájmena, předložky
	

	
	slovesa
	

	
	slovesa
	

	
	Ročník 7.
	☼☼☼☼☼☼☼

	ČJL-9-2-07p správně píše slova s předponami a předložkami 

	slovní základ, slova s předponami -od,   -nad, pod, před, bez, roz, vy/vý, ob, v,    s předložkami od, nad, pod, před, bez vě-vje, bě- bje, 
	

	
	pádové otázky
	

	
	podstatná jména, vzory 
	

	
	slovesa v oznamovacím způsobu
	

	ČJL-9-2-04p, ČJL-9-2-05p rozlišuje spisovný a nespisovný jazyk 

	čtenářské texty
	

	ČJL-9-2-07p zvládá pravopis podle shody přísudku s podmětem 

	Shoda přísudku s podmětem, skladba
	

	
	Ročník 8.
	☼☼☼☼☼☼☼☼

	
	Pravopis vě-vje, bě- bje, mě- mně
	

	
	Druhy přídavných jmen, vzory přídavných jmen, skloňování přídav-    ných jmen, shoda přídavných jmen        s podstatnými jmény
	

	ČJL-9-2-04p pozná a určí slovní druhy; skloňuje podstatná jména a přídavná jména; pozná osobní zájmena; časuje slovesa 

	Podstatná jména, přídavná jména, záj-   mena, číslovky, slovesa, předložky, spojky, druhy číslovek-základní a řadové
	

	ČJL-9-2-07p zvládá pravopis podle shody přísudku s podmětem 

	Podstatná jména, slovesa, učební text
	

	ČJL-9-2-04p pozná a určí slovní druhy; skloňuje podstatná jména a přídavná jména; pozná osobní zájmena; časuje slovesa 

	Podstatná jména, slovesa, učební text
	

	
	Ročník 9.
	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	
	slova s předponami a předložkami od,  za, na, roz, u, s, se, z, ze, vz, vze
	

	ČJL-9-2-04p pozná a určí slovní druhy; skloňuje podstatná jména a přídavná jména; pozná osobní zájmena; časuje slovesa 

	podstatná jména, přídavná jména, zá-  jmena, číslovky, slovesa, předložky,      spojky, citoslovce 
	

	
	přídavná jména tvrdá, měkká
	

	ČJL-9-2-07p zvládá pravopis podle shody přísudku s podmětem 

	podstatná jména, slovesa, učební text
	

	ČJL-9-2-06p rozezná větu jednoduchou od souvětí 

	věta jednoduchá, souvětí, spojky
	

	ČJL-9-2-04p, ČJL-9-2-05p rozlišuje spisovný a nespisovný jazyk 

	čtecí text, nahrazování nespisovných    slov spisovnými
	



	☼   Komunikační a slohová
Výchova
	
	☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	
	Ročník 6.
	☼☼☼☼☼☼

	ČJL-9-1-04p, 
ČJL-9-1-05p komunikuje v běžných situacích, v komunikaci ve škole užívá spisovný jazyk
ČJL-9-1-01p, 
ČJL-9-1-08p čte plynule s porozuměním; reprodukuje text 


	Viz. učební texty, na různá témata v učebnici a v pracovním sešitě
	

	ČJL-9-1-09p, 
ČJL-9-1-10p píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma 

	Omluva, uvítání, blahopřání 
	OSV

	
	Dopis, adresa
	MEV

	
	Viz. učební texty, na různá témata
	

	☺komunikuje otevřeně, pravdivě

	Otevřená komunikace, úrovně komunikace, zásady verbální komunikace
	Etická výchova

	☺nahrazuje agresivní a pasivní chování chováním asertivním
	Asertivní chování – přijetí pochvaly, požádání o laskavost, stížnost
	Etická výchova

	
	Ročník 7.
	☼☼☼☼☼☼☼

	
	Viz. učební texty, na různá téma, 
	v učebnici a v pracovním sešitě

	
	Zásady dorozumívání, zásady kultivovaného projevu, osobní komunikace, otázky a odpovědi, telefonický rozhovor
	OSV

	ČJL-9-1-09p, ČJL-9-1-10p píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma 

	Dopis – úvod, hlavní část a zakončení   vyplňování tiskopisů – poštovní poukázka, průvodka, podací lístek
	MED

	
	Prohlubování čtenářských dovedností, tiché čtení s porozuměním, beletrie, odborné texty –slovníky, encyklopedie 
	

	
	Práce s Pravidly českého pravopisu
	

	
	Práce s textem
	

	
	Práce s textem, viz. učební texty na různá téma
	v učebnici a v pracovním sešitě

	☺komunikuje otevřeně, pravdivě a přiměřeně situaci
	
Komunikační chyby
	Etická výchova

	☺nahrazuje agresivní a pasivní chování chováním asertivním, neagresivním způsobem obhajuje svá práva
	Asertivní chování – přijatelný kompromis, otázka po důvodu
	Etická výchova

	
	Ročník 8.
	☼☼☼☼☼☼☼☼

	ČJL-9-1-04p, ČJL-9-1-05p komunikuje v běžných situacích, v komunikaci ve škole užívá spisovný jazyk 

	Formy společenského styku, mluvený projev, diskuse
	OSV

	
	Stručný životopis
	MEV

	
	Sestavení žádosti

	MEV

	
	Vypravování 
	

	
	Vyjmenovaná slova, slova s předponou s-, z-, vz-, velká písmena
	

	
	Vypravování 
	

	ČJL-9-1-09p, ČJL-9-1-10p píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma 
	Popis osoby, pracovního postupu
	

	
	Sestavování osnovy, pravidla písemného zpracování
	

	☺komunikuje otevřeně, pravdivě, s porozuměním pro potřeby druhých a přiměřeně situaci

	Dialog, komunikace ve ztížených podmínkách
Aktivní naslouchání – cíle, výhody
	Etická výchova

	☺nahrazuje agresivní a pasivní chování chováním asertivním, neagresivním způsobem obhajuje svá práva
	Asertivní chování – realizace svých práv
	Etická výchova

	
	Ročník 9.
	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	ČJL-9-1-04p, ČJL-9-1-05p komunikuje v běžných situacích, v komunikaci ve škole užívá spisovný jazyk 

	Formy společenského styku, otázky a odpovědi – Buďme ohleduplní Diskuse, projev
	OSV

	
	Dopis z prázdnin, přání, SMS, pozvánka
	OSV

	
	Profese, budoucí povolání, hůlkové písmo, formuláře, písemná komunikace s úřady
	

	ČJL-9-1-09p, ČJL-9-1-10p píše běžné písemnosti; podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost; popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup; vypráví podle předem připravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovníka písemně zpracuje zadané téma 
	Životopis
	MEV

	
	Tradiční a nová řemesla, profese, texty v pracovním sešitu
	

	
	Jídelníček, rodinné album
	

	
	Popis spolužáka, charakteristika, popis, plán města
	

	
	Inzerát, koupě, prodej 
	MEV

	
	Vyjmenovaná slova, slova s předponou s- z-, vz-, velká písmena, ě, je
	

	
	Vypravování, práce s textem, Na koncertě
	

	
	Úvaha, Svět v budoucnosti
	

	
	Doprava, dopravní prostředky, autobusový a vlakový jízdní řád, internet
	

	
	Běžná komunikace, vypravování Hurá na prázdniny
	

	☺komunikuje otevřeně, pravdivě, s porozuměním pro potřeby druhých a přiměřeně situaci

	Aktivní naslouchání – způsob a nácvik aktivního naslouchání
	Etická výchova

	☺nahrazuje agresivní a pasivní chování chováním asertivním, neagresivním způsobem obhajuje svá práva
	Asertivní chování – řešení konfliktu
	Etická výchova

	
Literární výchova
	
	

		
	Ročník 6.
	☼☼☼☼☼☼

	ČJL-9-3-01p orientuje se v literárním textu, nachází jeho hlavní myšlenku 
ČJL-9-3-03p ústně formuluje dojmy z četby, divadelního nebo filmového představení 
	Básně, poezie-viz čítanka
Recitace, dramatizace
	

	
	 Část textu i celé články, vypravovat  přečtené, kontrolní otázky
	

	
	Se  správnou intonací a přízvukem.
	

	
	Úryvky nebo poslech vypravovat i po
l
 sestavené osnovy
	

	ČJL-9-3-09p dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti literatury 
- má pozitivní vztah k literatuře 
	Dětská dobrodružná literatura, pohádky a příběhy
	

	
	Ročník 7.
	☼☼☼☼☼☼☼

	ČJL-9-3-06p rozezná základní literární druhy a žánry 

	Báje, encyklopedie, poezie  -recitace                   autor – Petiška, Sirovátka, Říha
	

	
	Vyhledávání ve slovníku, například Slovník českých spisovatelů
	

	ČJL-9-3-01p orientuje se v literárním textu, nachází jeho hlavní myšlenku 
ČJL-9-3-03p ústně formuluje dojmy z četby, divadelního nebo filmového představení 
	Viz obsah čítanky, práce s textem, charakteristika děje a jednajících postav příběhu, výklad přiměřeného textu, hlavní myšlenka
Významní autoři české
 literatury
	

	
	Viz obsah čítanky, návštěva divadelního nebo filmového představení, d
ramatizacepřečt
eného příběhu
	

	
	Poslech a reprodukce, soustředěný poslech, čtenářský zážitek vyjádřený vlastní kresbou
	

	ČJL-9-3-09p dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti literatury 
- má pozitivní vztah k literatuře 
	Návštěva školní a městské knihovny, čtenářs
ké deníky, četba na pokračování
	

	
	Ročník 8.
	☼☼☼☼☼☼☼☼

	ČJL-9-3-06p rozezná základní literární druhy a žánry 

	Román, Jaroslav Hašek – Osudy dobrého vojáka Švejka za světové války                                                       Eduard Bass – Cirkus Humberto              Drama, Karel Čapek – RUR, Loupežník, Matka, Bílá nemoc, Válkas mloky                                                   Poezie, Vítězslav Nezval –  recitace.Podivuhodný kouzelník, Pantomima, Abeceda                                                 Jaroslav Seifert – Šel malíř chudě do světa, Chlapec a hvězdy, Maminka Významní autoři české literatury
	

	
	Vyhledávání ve slovníku, například Slovník českých spisovatelů
	

	ČJL-9-3-01p orientuje se v literárním textu, nachází jeho hlavní myšlenku 
ČJL-9-3-03p ústně formuluje dojmy z četby, divadelního nebo filmového představení 
	Viz obsah čítanky, práce s textem, charakteristika děje a jednajících postav příběhu, výklad přiměřeného textu, hlavní myšlenka


	

	
	Viz obsah čítanky, návštěva divadelního nebo filmového představení
Dramatizace přečteného příběhu

	

	ČJL-9-3-09p dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti literatury 
- má pozitivní vztah k literatuře 
	Návštěva školní a městské knihovny, čtenářské deníky
	

	
	Ročník 9.
	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	ČJL-9-3-06p rozezná základní literární druhy a žánry 

	Poezie – próza, drama, divadelní hra, muzikál, dobrodružná literatura českých i světových autorů
Významní autoři české a světové literatury
	

	
	Vyhledávání ve slovníku, například Slovník českých,  encyklopedie, časopisy, noviny, internet
	

	ČJL-9-3-01p orientuje se v literárním textu, nachází jeho hlavní myšlenku 
ČJL-9-3-03p ústně formuluje dojmy z četby, divadelního nebo filmového představení 
	Viz obsah čítanky, práce s textem, charakteristika děje a jednajících postav příběhu, výklad přiměřeného textu, hlavní myšlenka

	

	
	Viz obsah čítanky, návštěva divadelního nebo filmového představení, posoudit přiměřenou věkovou vhodnost představení
	

	ČJL-9-3-09p dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti literatury 
- má pozitivní vztah k literatuře 
	Návštěva školní a městské knihovny, čtenářské deníky, četba na pokračování
	






ANGLICKÝ JAZYK
	   Anglický jazyk
	Ročník 3.
	☼☼☼☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	

	Digitální kompetence 
Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 9. ročníku?
· reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby, v tištěné podobě, za použití klávesnice pro daný jazyk i v elektronické podobě

	Žák:
	
	

	CJ-3-1-01p je seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka
	audio-orální kurs, hlásky odlišné od českého jazyka, rytmus jazyka, říkanky, písničky
pozdravy
představení se
jednoduché pokyny
odpověď ano ne
barvy
číslovky 1-10
	OSV - poznávání lidí, mezilidské vztahy, komunikace                     
VMEGS - Evropa a svět nás zajímá

	
	Ročník 4.
	☼☼☼☼☼☼☼

	Žák:
	Učivo
	

	CJ-3-1-01p je seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka 
CJ-5-1-01p rozumí jednoduchým pokynům učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností 
CJ-5-2-01p pozdraví a poděkuje 
CJ-5-2-02p sdělí své jméno a věk 
CJ-5-2-03p vyjádří souhlas či nesouhlas, reaguje na jednoduché otázky (zejména pokud má k dispozici vizuální oporu) 

je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka 
	pozdravy, poděkování, souhlas, nesouhlas
rodina, členové rodiny
otázka Kdo je to?
Vánoce 
otázka Co je to?
školní potřeby
otázka Kolik?
hračky
spojení barvy a věci
třída, škola
	
OSV - poznávání lidí, mezilidské vztahy, komunikace                     
VMEGS - Evropa a svět nás zajímá, objevujeme Evropu a svět



	
	Ročník 5.
	☼☼☼☼☼☼☼☼

	Žák:
	Učivo
	

	CJ-5-1-02p rozumí slovům a frázím, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu) 
- rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování 
CJ-5-3-02p rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu) 
je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka 

	oblečení
množné číslo
spojení počtu, barvy, věci
pokyny 
vánoční slovní zásoba
narozeniny, oslava
otázka Kolik je ti let?
snídaně
hygiena
vazba I can/ I can´t
zvířata
vazba I like/I don’t like
	OSV - poznávání lidí, mezilidské vztahy, komunikace                    
 VMEGS - Evropa a svět nás zajímá, objevujeme Evropu a svět, multikulturalita                                      
 MV - tvorba mediálního sdělení




	
	Ročník 6.

	Očekávané výstupy
	Učivo

	CJ-9-1-01p rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, které se týkají osvojených tematických okruhů 
CJ-9-1-02p rozumí jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby
CJ-9-2-01p odpoví na jednoduché otázky, které se týkají jeho osoby 

	Výslovnost
Zvukový projev anglického jazyka
Slovní zásoba
pozdrav, oslovení
přání, poděkování
Základy konverzace
· oslovení
· pozdrav
· představení
· přivítání
· rozloučení
· souhlas
· přání
· poděkování

Písemný projev
Gramatika
-číslovky
-barvy
-množné číslo
- otázka co je to, odpověď


	
	Ročník 7.

	Očekávané výstupy
	Učivo

	CJ-9-3-01p rozumí slovům a jednoduchým větám, které se týkají osvojených tematických okruhů (zejména má-li k dispozici vizuální oporu) 









CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby 
	Výslovnost
Gramatika
Slovesa být, mít, mít rád
Přivlastňování
Předložky
Zvukový projev anglického jazyka
Slovní zásoba
· škola
· lidské tělo
· rodina
· jídlo a pití
· kalendář
· oblečení
Písemný projev

Překlad

	
	Ročník 8.

	Očekávané výstupy
	Učivo

	Žák 
CJ-9-1-01p rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, které se týkají osvojených tematických okruhů 
CJ-9-1-02p rozumí jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby

CJ-9-2-01p odpoví na jednoduché otázky, které se týkají jeho osoby 

	
Výslovnost
Slovní zásoba
· hudební nástroje
· sport, zájmová činnost
· dům, byt, místnosti, nábytek
· město
· počasí
Slovníky
PC překladače
Gramatika
· číslovky
· skladba oznamovacích vět
· množné číslo podstatných jmen
· sloveso umět/moci
· přítomný čas průběhový

	
	Ročník 9.

	Očekávané výstupy
	Učivo

	
CJ-9-1-01p rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, které se týkají osvojených tematických okruhů 
CJ-9-1-02p rozumí jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby
CJ-9-2-01p odpoví na jednoduché otázky, které se týkají jeho osoby 

CJ-9-3-01p rozumí slovům a jednoduchým větám, které se týkají osvojených tematických okruhů (zejména má-li k dispozici vizuální oporu) 










	
Výslovnost
Slovní zásoba
· škola, rozvrh hodin
· televizní program
· zájmy a záliby, volný čas
· příroda, zvířata
· tradice a zvyky

Slovníky
PC překladače
Gramatika
· číslovky
· skladba oznamovacích vět
· množné číslo podstatných jmen
· slovesa
· přítomný čas prostý
· minulý čas prostý


Zvukový projev anglického jazyka




[bookmark: _Toc32163029]OBČANSKÁ VÝCHOVA
	
	Ročník 6.
	☼☼☼☼☼☼

	očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Digitální kompetence 
Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 9. ročníku?
· zapojovat se do veřejného dění ve svém okolí prostřednictvím digitálních technologií
· uvádět příklady kladného a záporného dopadu používání digitálních technologií na život jedince ve společnosti
· popsat pravidla, jak přistupovat zodpovědně k budování a spravování digitální identity a digitální stopy
· na příkladu vysvětlit, jak reklamovat výrobek nebo službu při online nákupu, a uvést příklady, jak se bránit v případě porušení práv spotřebitele v digitálním prostředí
· uvědomovat si rizika porušování právních ustanovení, včetně norem pro digitální prostředí
· rozeznávat nebezpečí ohrožení sociálně patologickými jevy v digitálním prostředí

	Žák:
VO-9-3-02p stručně popíše sociální, právní a ekonomické otázky rodinného života a rozlišuje postavení a role rodinných příslušníků 

☺aplikovat postoje a způsobilosti, které rozvíjejí mezilidské vztahy 


VO-9-1-04p respektuje mravní principy a pravidla společenského soužití
VO-9-1-04p uplatňuje vhodné způsoby  chování a komunikace v různých životních situacích a rozlišuje projevy nepřiměřeného chování a porušování společenských norem
VO-9-4-02p uvede symboly našeho státu a zná způsoby jejich užívání 
VO-9-4-02p chápe státoprávní uspořádání České republiky, zákonodárných orgánů a institucí státní správy 
VO-9-4-04p vyjmenuje základní práva a povinnosti občanů 

☺respektovat velikost a důstojnost lidské osoby, objevuje vlastní jedinečnost a identitu a vytváří si zdravé sebevědomí
☺spolupracovat i v obtížných sociálních situacích
	Člověk ve společnosti
1. Rodina
Rodina, příbuzenské vztahy v rodině, péče o estetické prostředí domova, funkce a struktura rodiny
Rodina – poznání vlastní rodiny a jejích pravidel, práva a povinnosti v rodině


Náš byt, bydliště, bydlení
Pošta, autobusové a vlakové nádraží, Městský úřad, památná místa bydliště, zdravotní středisko

Národ, stát a vlast
Státní symboly
Království nebo republika
Ústava
Škola
Orientace ve škole, vztahy ve škole, chování žáků, práva a povinnosti žáků. 
Iniciativa ve ztížených podmínkách – pomoc anonymnímu člověku, veřejná osobní angažovanost
Rozvoj sebeovládání a morálního úsudku 
Iniciativa ve ztížených podmínkách - pozitivní formulace problému
	Čj-komunikační a slohová výchova

OSV - Seberegulace a sebeorganizace-měsíční hodnocení svého chování, třídní kalendář školních akcí
Etická výchova
Výchova demokratického občana - tém.okruh -Občanská společnost a škola




Projekt - Naše město
EV-Tématický okruh Životní prostředí v našem okolí                                       
Př- Živočichové v našem regionu







Etická výchova

	
	Ročník 7.
	☼☼☼☼☼☼☼

	očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu


	VO-9-3-02p stručně popíše sociální, právní a ekonomické otázky rodinného života a rozlišuje postavení a role rodinných příslušníků 
VO-9-3-02p sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti
VO-9-3-03p ukáže na příkladech vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, vysvětlí, k čemu slouží bankovní účet
VO 9-3-04p uvede příklady služeb, které banky nabízejí 
VO-9-2-01p chápe význam vzdělávání v kontextu s profesním uplatněním 
VO-9-2-04p formuluje své nejbližší plány 
Rodina – role v rodině, formulace nevyslovených pravidel a očekávání

VO-9-4-02p uvede základní prvky fungování demokratické společnosti 

☺aplikovat postoje a způsobilosti, které rozvíjejí mezilidské vztahy 
· 

☺respektovat velikost a důstojnost lidské osoby, objevuje vlastní jedinečnost a identitu a vytváří si zdravé sebevědomí

☺spolupracovat i v obtížných sociálních situacích
	Člověk ve společnosti
1. Rodina, škola
Domov jako 1. horizont života, životní rytmus rodiny.


Rodina – role v rodině, formulace nevyslovených pravidel a očekávání
Manželství, rozpad rodiny, odpovědnost za výchovu dětí, péče o děti bez rodiny, vztah k lidem s postižením
Hospodaření domácnosti, peníze a formy placení, bankovní účet


Zaměstnání neboli profese, kvalifikace





Volby do zastupitelských orgánů, státní a zastupitelské orgány, 
Politické strany a spolky
Základy společenského chování
Umění jednat s lidmi



Iniciativa ve ztížených podmínkách – pomoc anonymnímu člověku, veřejná osobní angažovanost
	OSV-Seberegulace a sebeorganizace-měsíční hodnocení svého chování, třídní kalendář školních akcí

Výchova demokratického občana -tém.okruh-Občanská společnost a škola
PC – osobnosti regionu
Etická výchova
ČJ –literární výchova– literární osobnost regionu
D – historické vazby
EV-Vztah člověka k prostředí
MV- kritické čtení a vnímání mediálního sdělení - reklama



Etická výchova






Etická výchova


	
	Ročník 8.
	☼☼☼☼☼☼☼☼

	
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	
VO-9-1-05p rozpoznává hodnoty přátelství a vztahů mezi lidmi a je ohleduplný ke starým, nemocným a postiženým spoluobčanům 


☺spolupracuje i v obtížných sociálních situacích
☺aplikuje postoje a způsobilosti, které rozvíjejí mezilidské vztahy 


VO-9-1-04p respektuje mravní principy a pravidla společenského soužití 
VO-9-1-04p uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích a rozlišuje projevy nepřiměřeného chování a porušování společenských norem 

	Člověk ve společnosti
 Mezilidské vztahy ve společnosti
Přátelství, vztahy mezi mladými lidmi, dospívání, pravidla slušného chování

Iniciativa a tvořivost - přátelství

Láska, hledání partnera, rovnoprávné postavení mužů a žen, úcta k člověku
Rodina, manželství
Rodina – komunikace v rodině, úcta k členům rodiny
Funkce a struktura rodiny, zákon o rodině, úplná a neúplná rodina, 
náhradní rodinná péče, odpovědnost zákonných zástupců za výchovu dětí.
Vztah k postiženým dětem i dospělým, vztah k seniorům

	OSV-Seberegulace a sebeorganizace-měsíční hodnocení svého chování, třídní kalendář školních akcí
MkV-tématický okruh-Lidské vztahy a Kulturní rozdíly (lidská solidarita, zapojení žáků  z odlišného kulturního prostředí do kolektivu třídy)
Etická výchova
Výchova demokratického občana-tém. okruh-Občanská společnost a škola
Etická výchova



vhodné výukové programy

	
VO-9-4-09p uvede základní informace o sociálních, právních a ekonomických otázkách rodinného života a rozlišuje postavení a role rodinných příslušníků 
VO-9-4-09p vyřizuje své osobní záležitosti včetně běžné komunikace s úřady; požádá v případě potřeby vhodným způsobem o radu
	Stát a právo
Práva dítěte a jejich ochrana, rodinné právo, poškozování lidských práv, týrané dítě, zneužívané dítě, šikana.
Právní dokumenty občana –občanskýprůkaz, cestovní pas, další doklady
Doklady, ověřování listin, pracovní právo.
	
Čj-komunikační a slohová výchova


Výchova k myšlení v evr. a glob. souvislostech-tém.okruh - Jsme Evropané

	
VO-9-4-05p na příkladu vysvětlí, jak reklamovat výrobek nebo službu 
VO-9-4-05p uvede příklady, jak se bránit v případě porušení práv spotřebitele 
VO-9-3-03p ukáže na příkladech vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, vysvětlí, k čemu slouží bankovní účet 
VO-9-3-04p uvede příklady služeb, které banky nabízejí občanům  


VO-9-3-07p uvědomuje si význam sociální péče o potřebné občany 

	Péče o občana
Hospodaření a rozpočet rodiny, formy platby. Sociální zabezpečení





Systém zdravotní péče, zdravotní a sociální pojištění, sociální zabezpečení, orgány a instituce zdravotní a sociální péče, pomáhající organizace (krizová centra). 
Pracovní úřady, podpora v nezaměstnanosti.
	
MV-Fungování a vliv médií ve společnosti


OSV-Psychohygiena 


	
VO-9-1-06p je seznámen s nebezpečím rasismu a xenofobie 
VO-9-1-05p respektuje kulturní zvláštnosti, názory a zájmy minoritních skupin ve společnosti 













☺je vnímavý k sociálním problémům, v kontextu své situace a svých možností přispívá k jejich řešení
☺respektuje velikost a důstojnost lidské osoby, objevuje vlastní jedinečnost a identitu a vytváří si zdravé sebevědomí
	Multikulturní výchova
Kulturní rozdíly
Vlastní kulturní zakotvení a respektování zvláštností  různých etnik.
Etnický původ. Odlišnost, ale i vzájemná rovnost lidí. Etnické a kulturní skupiny v ČR.
Multikulturalita. Multikultur. současného světa, vstřícný postoj k odlišnostem
Uplatnění komplexní prosociálnosti - vztah k menšinám, využití prosociálnosti v multikulturní společnosti, pozitivní vztah k diverzitám
Princip sociálního smíru a solidarity. Lidská práva, práva dětí a jejich povinnosti

Lidská práva, zdroje lidských práv
	Z- struktura a rozložení svět. Populace (obyvatelstvo světa)
výukové programy
MkV-tématický okruh Princip sociálního smíru(odpovědnost každého za odstranění diskriminace a předsudků vůči etnickým skupinám, lidská práva, základní dokumenty)
Vých.dem.občana-tém.okruh-Principy soužití s minoritami

Etická výchova



Etická výchova

	
	Ročník 9.
	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	
	učivo

	Průřezová témata a INT do předmětu


	





VO-9-1-06p je seznámen s nebezpečím rasismu a xenofobie
VO-9-5-01p uvede příklady základních práv občanů v rámci EU a způsoby jejich uplatňování

☺spolupracovat i v obtížných sociálních situacích
☺aplikovat postoje a způsobilosti, které rozvíjejí mezilidské vztahy 

☺analyzovat etické aspekty různých životních situací

	Člověk ve společnosti
Občanské soužití
Zásady společ.chování, slušnost, ohleduplnost a tolerance k názorům ostatních lidí, komunikační dovednosti, umění dobře vycházet s lidmi a vycházet jim vstříc, člověk a svoboda, vztah svobody a odpovědnost, svoboda víry a nábož.vyznání, morálka jako základ soužití mezi lidmi, charakter člověka – kladné a záporné vlastnost, úcta k člověku, ochrana života, význam sportu pro zdraví a rozvoj člověka, vztah člověka a přírody, životní prostředí a jeho ochrana, ekologické aktivity
Iniciativa a tvořivost – psychická a fyzická pomoc, odvaha ke spolupráci
Rodina – hodnota rodiny, zlepšení atmosféry v rodině, úcta ke stáří
Etické hodnoty – zdroje etiky,, osobní odpovědnost, smysl života, aplikace mravních zásad a hodnot, ctnosti, svědomí a jeho rozvoj
	OSV-Seberegulace a sebeorganizace-měsíční hodnocení svého chování, třídní kalendář školních akcí
OSV- Sebepoznávání a sebepojetí Vých.dem. obč.- Občanská společnost a škola
PV – volba povolání
Mkv-Lidské vztahy
Výchova demokratického občana - Občan, obč. společnost a stát
VDO - Principy demokracie, základní kategorie-spravedlnost, řád, normy, zákon, právo, morálka
EV – tématický okruh Lidské aktivity a problémy životního prostředí (vliv lidských aktivit na životní prostředí)
Etická výchova

Etická výchova

Etická výchova

	VO-9-4-10p rozeznává nebezpečí ohrožení sociálně patologickými jevy 
VO-9-4-10p v krizových situacích využívá služby pomáhajících organizací
	Péče o občana
Ochrana zdraví občanů a jejich bezpečí
Bezpečnost a ochrana zdraví při práci, bezpečnostní předpisy, 
předcházení úrazům, škodlivé vlivy prostředí, látky poškozující zdraví –drogy, alkohol, kouření
	VDO - tém.okruh - demokratické řešení konfliktů a problémů
OSV-Psychohygiena.
         Kreativita. Poznávací schopnosti lidí
Výchova ke zdraví     

	VO-9-4-08p uvědomuje si rizika porušování právních ustanovení a důsledky protiprávního jednání 



	Stát a právo
Právní ochrana občana, orgány činné v trestním řízení, soudy, policie, zařízení nápravné výchovy 

	Projekt- My v Evropě
Vých.dem.občana-tém.okruh-Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
MV-Fungování a vliv médií ve společnosti

	☺respektovat velikost a důstojnost lidské osoby, objevovat vlastní jedinečnost a identitu a vytvářet si  zdravé sebevědomí
	Svoboda, rovnost, potenciality člověka, pozitivní hodnocení druhých v obtížných situacích, občanská zralost
	Etická výchova

	☺rozlišovat manipulační působení médií a identifikovat se s pozitivními prosociálními vzory

	Já a potenciální vzor pro druhé – smysl a cíl mého života, postoje, zodpovědný život, mé schopnosti a společnost, zdravý způsob života, autonomie a konformita
	Etická výchova





[bookmark: _Toc32163030]MATEMATIKA

		
	Ročník 1.
	☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Digitální kompetence 
Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 5. ročníku?
· vyhledat a roztřídit jednoduchá data (údaje, pojmy apod.) podle návodu i s použitím digitálních technologií
· orientovat se a číst v jednoduché tabulce i za pomoci digitálních technologií
· řešit jednoduché praktické slovní úlohy, jejichž řešení nemusí být závislé na matematických postupech, i s využitím digitálních technologií
Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 9. ročníku?
· používat digitální technologie jako nástroj při řešení rutinních výpočtů
· vyhledávat, vyhodnocovat, porovnávat a třídit data i za pomoci digitálních technologií

	Číslo a početní operace
	
	

	M-3-1-02p čte, píše a používá číslice v oboru do 20, numerace do 100
	vytváření konkrétních představ o čísle 1-5, psaní a čtení číslic 1-5, počítání  na konkrétních  předmětech, počitadle, na prstech, číselná řada 1-5 a přiřazování čísla k počtu 
	integrace do PRV, Vv, Pv, modelování z drátu, modelování z těsta, modelíny atd..

	M-3-1-04p sčítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 20
	sčítání, odčítání v oboru do 5, názorné zavedení plus, minus, manipulačními činnostmi, užití prstů, stavebnic, počitadla, tvoření příkladů na sčítání a odčítání
	integrace do Pv, Tv, PRV

	M-3-1-01p porovnává množství a vytváří soubory prvků podle daných kritérií v oboru do 20
	vytváření různých souborů v daném počtu prvků v oboru čísel 1-5, počítání prvků, předmětů v daném souboru, pojmy-stejně, málo, mnoho, tvoření dvojic, trojic, čtveřic, pětic, číslovky řadové 1-5, konkrétní situace
	integrace do PRV, Pv, tv, Ćj

	M-3-1-02p zná matematické operátory + , − , = , < , > a umí je zapsat
	zápis součtu a rozdílu v oboru čísel do 5, symbol čteme plus, mínus, rovná se
	

	M-3-1-05p umí rozklad čísel v oboru do 20
	rozklady čísel do 5, dočítání do 5, dokreslování prvků v rozkladu čísel 1-5
	

	M-3-1-05p řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20
	řešení slovních úloh s užitím platidel a konkrétních předmětů, obrázků v oboru do 10
	integrace do Ćj, Pv, PRV

	Závislosti, vztahy a práce s daty
	
	

	M-3-2-03p zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu
	manipulační činnosti s konkrétními předměty, orientace v učebnici,   v pracovním listu, prostoru
	 integrace v PV, Vv, Čj, PRV, Tv

	M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek
	Přiřazování předmětů k číslu, vytváření a tvoření příkladů, slovních úloh na orientaci v prostoru, pojmy přidej, uber, dej stejně, polož méně 
	PV, PRV, Vv

	M-3-2-03p doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 20
	Doplňování tabulek s přičítáním a odečítáním čísel v oboru do 5, dokreslování prvků do tabulky
	

	M-3-2-03p uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s drobnými mincemi
	1Kč, 2Kč, 5Kč-peníze mince, slovní úlohy procvičování plus, mínus do 5
	

	Geometrie v rovině a v prostoru
	
	

	M-3-3-01p pozná a pojmenuje základní geometrické tvary a umí je graficky znázornit
	geometrické tvary-čtverec, obdélník, trojúhelník, kruh, náčrt geometrických tvarů od ruky
	Pv, Vv

	M-3-3-02p používá pravítko
	seznámení s pracovními návyky při práci s tužkou, s pravítkem – sezení, přidržování pravítka, ořezaná tužka, spojování bodů od ruky, pravítkem, pozorování stopy rýsovacího náčiní

	
	Ročník 2.
	☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Číslo a početní představy
	
	

	M-3-1-02p čte, píše a používá číslice v oboru do 20, numerace do 100
	vytváření konkrétních představ o čísle 1-10, číslo 0, čtení a psaní číslic 1-10, číslice 0, počítání na konkrétních předmětech, počitadle, na prstech, číselná řada 0-10, číselná osa 0-10, přiřazování čísla k počtu
	

	M-3-1-04p sčítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 20
	sčítání, odčítání do 10, názorné zavedení plus, mínus, v oboru do 10 s man.činnostmi, užití stavebnic, prstů, počitadla, automatizace početních spojů plus, minus v oboru do 10
	PV, Tv, PRV

	M-3-1-01p porovnává množství a vytváří soubory prvků podle daných kritérií v oboru do 20
	vytváření souborů v daném počtu prvků v oboru čísel do 10, počítání prvků, předmětů v daném souboru, pojmy více, méně, stejně
	

	M-3-1-02p zná matematické operátory + , − , = , < , > a umí je zapsat
	vytváření souborů o daném počtu prvků v oboru čísel do 10, počítání prvků, předmětů v daném souboru, pojmy více, méně, stejně
	

	M-3-1-05p umí rozklad čísel v oboru do 20
	rozklady čísel v oboru do 10, dočítání do 10, dokreslování prvků

	M-3-1-05p řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20
	slovní úlohy vedoucí k  jednomu početnímu výkonu v oboru do 10 –využití platidel, konkrétních předmětů, obrázků
	

	Závislosti, vztahy a práce s daty.
	
	

	M-3-2-03p zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu
	orientace v učebnici PL, v prostoru, man.činnosti s konkrétními předměty, vztahy –nad, pod, vedle, před, za - doplněné počtem, rozvoj představivosti – stavebnice, soubor kostek - vztahy nad, pod, vedle, před, za - doplněné počtem
	

	M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek
	přiřazování předmětů k číslu, tvoření příkladů, řešení slovních úloh
	

	M-3-2-03p doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 20
	tabulky na sčítání, odčítání, doplňování čísel do tabulky v oboru do 10, dokreslování prvků do tabulky
	

	M-3-2-03p uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s drobnými mincemi
	slovní úlohy, procvičování plus, minus, v oboru do 10, peníze 1Kč, 2Kč, 5Kč, 10Kč
	

	Geometrie v rovině a  prostoru
	

	M-3-3-01p pozná a pojmenuje základní geometrické tvary a umí je graficky znázornit
	upevňování znalostí geom. tvarů-čtverec, obdélník, trojúhelník, kruh, znázornění graficky od ruky
	Pv, Vv

	M-3-3-02p používá pravítko
	upevňování prac. návyků při práci s pravítkem – sezení, přidržování pravítka, práce s  rýsovacím náčiním, tužkou
	Pv, Vv

	M-3-3-01p rozezná přímku a úsečku, narýsuje je a ví, jak se označují
	kreslení křivých čar, přímých čar, rýsování přímek podle pravítka
	

	
	Ročník 3.
	☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Číslo a početní operace
	
	

	M-3-1-02p čte, píše a používá číslice v oboru do 20, numerace do 100
	vytváření konkrétní představy o číslech 10-20, čtení, psaní číslic 10-20, číselná řada 0-20, číselná osa 0-20, přiřazování čísla k  počtu, seznámení s numerací do 100, počítání na počitadle, prstech, na konkrétních předmětech
	PRV, Pv

	M-3-1-04p sčítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 20
	sčítání a odčítání čísel bez přechodu přes desítku, vztahy mezi sčítáním a sčítáním, sčítání a odčítání čísel s přechodem přes desítku, tabulka sčítání
	Čj, PRv, Pv

	M-3-1-01p porovnává množství a vytváří soubory prvků podle daných kritérií v oboru do 20
	počítání předmětů v daném souboru, vytváření souborů v daném počtu prvků, v oboru čísel do 20, vztah o n více, o n méně
	

	M-3-1-02p zná matematické operátory + , − , = , < , > a umí je zapsat
	porovnávání čísel 0-20, zápis, čtení symbolů
	

	M-3-1-05p umí rozklad čísel v oboru do 20
	rozklad čísel v oboru do 20, dočítání do 20
	

	M-3-1-05p řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20
	slovní úlohy vedoucí k jednomu početnímu výkonu v oboru do 20, jednoduché slovní úlohy na využití vztahu o n více, o n méně v oboru do 20
	Ćj, PRV, Pv

	Závislosti, vztahy a práce s daty
	
	

	M-3-2-03p zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu
	rozvoj prostorové představivosti na stavbách z krychlí, dělení staveb z krychlí na sloupce a vrstvy
	

	M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek
	přiřazování předmětů k číslu, tvoření příkladů-umět vyjádřit, manipulace s předměty-vztahy o n více, o n méně, vyvození násobilky dvou v oboru do 20na manipulačních činnostech
	

	M-3-2-03p doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 20
	tabulky n a sčítání, doplňování čísel v tabulce-v oboru do 20 
	

	M-3-2-03p uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s drobnými mincemi
	peníze 1Kč, 2Kč, 5Kč, 10Kč, 20Kč, slovní úlohy na procvičování plus, mínus do 20 s přechodem a bez přechodu přes 10
	

	Geometrie v rovině a prostoru
	
	

	M-3-3-01p pozná a pojmenuje základní geometrické tvary a umí je graficky znázornit
	geometrické tvary čtverec, obdélník, trojúhelník, kruh a jejich grafické znázornění, seznámení s pojmem –krychle
	

	M-3-3-01p rozezná přímku a úsečku, narýsuje je a ví, jak se označují 
M-3-3-02p používá pravítko
	prohloubení pracovních návyků při práci s pravítkem, rýsování jednoduchých ornamentů, rýsování a označování přímky, rýsovat a označit úsečku
	

	

	
	

	
	Ročník 4.
	☼☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Číslo a početní operace
	
	

	M-5-1-02p čte, píše a porovnává čísla v oboru do 100 i na číselné ose, numerace do 1000
	obor přirozených čísel do 100, zápis a rozklad čísla v desítkové soustavě, číselná osa, porovnání čísel
	

	 M-5-1-02p sčítá a odčítá zpaměti i písemně dvouciferná čísla
	sčítání a odčítání násobků čísel 10, sčítání a odčítání jednotek bez přechodu desítek.,  s přechodem desítky, sčítání, odčítání dvouciferných  čísel bez přechodu desítky, s přechodem desítky.
	

	M-5-1-04p zapíše a řeší jednoduché slovní úlohy  
	sčítání, odčítání, násobení, dělení
	

	M-5-1-02p zvládne s názorem řady násobků čísel 2 až 10 do 100
	násobení, dělení do 100, /2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10/
	

	Závislosti, vztahy a práce s daty
	
	

	M-5-2-02p určí čas s přesností na čtvrthodiny, převádí jednotky času v běžných situacích
	hodiny, jednotky času, úlohy na orientaci v čase
	Vl, Př

	M-5-2-02p provádí jednoduché převody jednotek délky, hmotnosti a času

	jednotky hmotnosti, délky a času
	Vl, Př, Pv, Tv

	M-5-2-01p vyhledá a roztřídí jednoduchá data (údaje, pojmy apod.) podle návodu
	manipulační činnosti s konkrétními předměty
	Vl, Př

	M-5-2-02p orientuje se a čte v jednoduché tabulce
	 tabulka násobků, tabulka čísel do 100
	Pv- zhotovení

	M-5-2-02p uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s penězi
	Peníze
	Vl, Pv

	Geometrie v rovině a prostoru 
	
	

	M-5-3-02p měří a porovnává délku úsečky
	základní útvary v rovině –bod, čára, přímka, vzájemná poloha dvou přímek /nerýsovat/úsečka, délka úsečky, trojúhelník, čtverec, obdélník, kruh /nerýsovat/
	

	 M-5-3-01p znázorní, narýsuje a označí základní rovinné útvary
	čtverec, trojúhelník, obdélník, kruh
	

	M-5-3-05p pozná základní tělesa
	kvádr, krychle, koule
	Pv

	Aplikační úlohy
	
	

	M-5-4-01p řeší jednoduché praktické slovní úlohy, jejichž řešení nemusí být závislé na matematických postupech
	číselné obrázkové řady, doplňovačky
	

	
	Ročník 5.
	☼☼☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Číslo a početní operace
	
	

	M-5-1-02p čte, píše a porovnává čísla v oboru do 100 i na číselné ose, numerace do 1000
	obor přirozených čísel do 1000, zápis a rozklad čísla v desítkové soustavě, číselná osa, porovnávání čísel 
	

	M-5-1-04p rozeznává sudá a lichá čísla
M-5-1-02p sčítá a odčítá zpaměti i písemně dvouciferná čísla

	sčítání a odčítání násobků sta, přičítání a odčítání jednociferných čísel k násobku sta, sčítání a odčítání s přechodem přes základ, práce s kalkulátorem
	

	M-5-1-04p zapíše a řeší jednoduché slovní úlohy
	v oboru do 1000 - sčítání, odčítání, násobení, dělení
	

	M-5-1-03p zaokrouhluje čísla na desítky i na stovky s využitím ve slovních úlohách
	zápis a rozklad čísla v desítkové soustavě
	

	M-5-1-02p zvládne s názorem řady násobků čísel 2 až 10 do 100
	Násobilka
	

	M-5-1-03p tvoří a zapisuje příklady na násobení a dělení v oboru do 100
M-5-1-04p používá kalkulátor
	násobení a dělení do 100
	Pv

	Závislosti, vztahy a práce s daty
	
	

	M-5-2-02p určí čas s přesností na čtvrthodiny, převádí jednotky času v běžných situacích
	úlohy na orientaci v čase
	Vl, Př

	M-5-2-02p provádí jednoduché převody jednotek délky, hmotnosti a času
	jednotky délky, hmotnosti, objemu
	Vl, Př, Pv, Tv

	M-5-2-01p vyhledá a roztřídí jednoduchá data (údaje, pojmy apod.) podle návodu
	manipulační činnost s konkrétními předměty
	Vl, Pv

	M-5-2-02p orientuje se a čte v jednoduché tabulce
	tabulka násobků, tabulka čísel do 1000
	Pv

	M-5-2-02p uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s penězi
	Peníze
	Vl, Pv

	Geometrie v rovině a v prostoru 
	
	

	M-5-3-02p měří a porovnává délku úsečky
	základní útvary v rovině – bod, čára, přímka, polopřímka, vzájemná poloha přímek v rovině, úsečka, délka úsečky
	

	M-5-3-03 sestrojí rovnoběžky a kolmice
	délka úsečky
	

	M-5-3-01p znázorní, narýsuje a označí základní rovinné útvary
	trojúhelník, obdélník, čtverec, kruh, čtyřúhelník, kružnice
	

	M-5-3-05p určí osu souměrnosti překládáním papíru
	osová souměrnost
	

	M-5-3-02p vypočítá obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran
	sčítání, odčítání
	

	M-5-3-05p pozná základní tělesa
	základní útvary v prostoru – kvádr, krychle, koule, válec
	Pv

	Aplikační úlohy
	
	

	M-5-4-01p řeší jednoduché praktické slovní úlohy, jejichž řešení nemusí být závislé na matematických postupech
	číselné obrázkové řady, doplňovačky
	



	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Aritmetika
	
	

	
	Ročník 6.
	☼☼☼☼☼☼

	M-9-1-01p písemně sčítá odčítá, násobí a dělívíceciferná čísla, dělí se zbytkem
M-9-1-06pzvládá orientaci na číselné ose

M-9-1-02pprovádí odhad výsledku, zaokrouhluje čísla
M-9-2-04pužívá a ovládá převody jednotek délky, hmotnosti, času a objemu
M-9-2-04pzvládá početní úkony s penězi
M-9-2-01pvyhledává a třídí data
M-9-2-02p porovnávat data
M-9-4-01psamostatně řeší praktické úlohy, hledá různá řešení předložených situací
M-9-4-02paplikuje poznatky a dovednosti z jiných vzdělávacích oblastí
M-9-4-02pvyužívá prostředky výpočetní techniky při řešení úloh
	Sčítání a odčítání v oboru do 10 000
Numerace do 10 000, orientace na číselné ose, čtení a zápis čísel, rozklad čísel.
 Násobení a dělení 10, 100, 1 000 – procvičování na jednotkách délky, hmotnosti a objemu.
Sčítání a odčítání do 10 000.
Slovní úlohy využívající peněz, jednotek délky, hmotnosti a času.
Zaokrouhlování a odhad výsledků.
Dělení se zbytkem
Pojem neúplný podíl, zbytek.

	OSV – rozvoj schopností poznávání
- psychohygiena
- kooperace


Inf – využívání výukových programů

	Geometrie v rovině a prostoru
	
	

	
	Ročník 6.
	☼☼☼☼☼☼

	M-9-3-12pumí zacházet s  rýsovacími pomůckami a potřebami
M-9-3-12podhadne délku úsečky
M-9-3-12pgraficky sčítá a odčítá úsečky
M-9-3-05p provádí jednoduché konstrukce
M-9-3-03pvyznačuje a rýsuje a měří úhly
M-9-3-08p sestrojí základní rovinné útvary ve středové a osové souměrnosti


	Jednoduché konstrukce kružítkem
Přenášení úseček, porovnávání úseček, grafický součet, násobek a rozdíl úseček, střed úsečky, osa úsečky.
Osová souměrnost.
Konstrukce trojúhelníku ze tří stran.
Přenášení trojúhelníka.
Úhel
Vyznačování a rýsování úhlu, popis úhlu.
Osa úhlu.
Úhel pravý, přímý, ostrý, tupý.
Konstrukce pravého úhlu pravítkem a kružítkem, procvičení na rovinných obrazcích.
	

	Aritmetika
	
	

	
	Ročník 7.
	☼☼☼☼☼☼☼

	
M-9-1-02p píše, čte,porovnává a zaokrouhluje čísla v oboru do 1000 000
M-9-1-06pzvládá orientaci na číselné ose
M-9-1-01ppísemněsčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem
M-9-1-02pprovádí odhad výsledku, zaokrouhluje čísla
M-9-2-04pužívá a ovládá převody jednotek délky, hmotnosti, času a objemu
M-9-2-04pzvládá početní úkony s penězi
M-9-2-01p vyhledává a třídí data
M-9-2-02p porovnává data

M-9-4-01psamostatně řeší praktické úlohy, hledá různá řešení předložených situací
M-9-4-02paplikuje poznatky a dovednosti z jiných vzdělávacích oblastí
M-9-4-02pvyužívá prostředky výpočetní techniky při řešení úloh
	Číselný obor do milionu
Numerace v oboru, čtení a psaní čísel,porovnávání, zaokrouhlování, orientace na číselné ose.
Písemné sčítání a odčítání čísel.
Slovní úlohy.
Provádění početních výkonů na kalkulátoru.
Odhady výsledků, zkoušky.
Písemné násobení a dělení přirozených čísel do 10 000
Násobení a dělení čísel 10, 100, 1000, využití na praktickém převádění jednotek délky, hmotnosti a objemu.
Písemné násobení maximálně trojciferného čísla jednocifernými dvojciferným činitelem.
Písemné dělení jednociferným dělitelem bez zbytku i se zbytkem.
Aritmetický průměr.
Římské číslice.


	OSV – rozvoj schopností poznávání
-  psychohygiena
 - kooperace

Inf – využívání výukových programů








F

Inf – využívání výukových programů

	Geometrie v rovině a prostoru
	
	

	
	Ročník 7.
	☼☼☼☼☼☼☼

	M-9-3-12pumí zacházet s  rýsovacími pomůckami a potřebami
M-9-3-12podhadne délku úsečky
M-9-3-12pgraficky sčítá a odčítá úsečky
M-9-3-12purčí délku lomené čáry
M-9-3-03pvyznačuje, rýsuje a měří úhly
M-9-3-05pprovádí jednoduché konstrukce
M-9-3-06p rozezná a rýsuje základní rovinné útvary
M-9-3-04p vypočítá obvod a obsah trojúhelníka, čtverce, obdélníka, kruhu
M-9-4-01přeší samostatně praktické úlohy
M-9-4-01p hledá různá řešení předložených situací M-9-4-02paplikuje poznatky a dovednosti z jiných vzdělávacích oblastí
M-9-4-02pvyužívá prostředky výpočetní techniky při řešení úloh
	Úhel, velikost úhlu
Velikost úhlu, stupeň, úhloměr.
Vyznačování úhlu dané velikosti.
Měření velikosti úhlu.
Konstrukce úhlu 60°, 120°, 30°.
Mnohoúhelníky
Trojúhelník – dělení podle stran a podle úhlů. Výška v trojúhelníku.
Mnohoúhelníky – konstrukce pravidelného šesti a osmiúhelníku vepsaného kružnici. Lichoběžník.
Obvody rovinných obrazců
Obvod trojúhelníku, čtverce, obdélníku.
Řešení úloh z praxe.
	

	Aritmetika
	
	

	
	Ročník 8.
	☼☼☼☼☼☼☼☼

	M-9-1-02p píše, čte, porovnává a zaokrouhluje čísla v oboru do 1000 000
M-9-1-06pzvládáorientaci na číselné ose
M-9-1-01p sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem
M-9-1-01p pracuje se zlomky a smíšenými čísly, používá vyjádření vztahu celek – část (zlomek, desetinné číslo)
M-9-1-01pčte desetinná čísla, zná jejich zápis a provádí s nimi základní početní operace
M-9-1-02pprovádí odhad výsledku, zaokrouhluje čísla
M-9-2-04pužívá a ovládá převody jednotek délky, hmotnosti, času a objemu
M-9-2-04pzvládá početní výkony s penězi
M-9-2-01p vyhledává a třídí data
M-9-2-02p porovnává data
M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

M-9-4-01psamostatně řeší praktické úlohy, hledá různá řešení předložených situací
M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jiných vzdělávacích oblastí
M-9-4-02pvyužívá prostředky výpočetní techniky při řešení úloh
	Písemné dělení dvojciferným dělitelem
Snadné příklady na písemné dělení dvojciferným dělitelem.
Písemné dělení dvojciferným dělitelem.
Zlomky
Názorné zavedení zlomků s pojmy: čitatel, jmenovatel, zlomková čára.
Užití zlomků v praxi.
Smíšená čísla.
Výpočet zlomku z celku.
Zlomek jako část celku.
Desetinná čísla
Pojem desetinného čísla, čtení zápis desetinných čísel. Číselná osa.
Sčítání a odčítání desetinných čísel.
Násobení a dělení desetinných čísel 10, 100, 1000.Převádění jednotek délky, obsahu, hmotnosti.
Násobení desetinných čísel číslem přirozeným i desetinným (nejvýše trojciferného dvojciferným).Užití kalkulátoru k provádění výpočtů.
Slovní úlohy.
Řešit jednoduché rovnice
Odhady, zaokrouhlování, zkouška.


	OSV – rozvoj schopností poznávání
-  psychohygiena
-  kooperace

	Geometrie v rovině a prostoru
	
	

	
	Ročník 8.
	☼☼☼☼☼☼☼☼

	M-9-3-12pumí zacházet s  rýsovacími pomůckami a potřebami
M-9-3-12podhadne délku úsečky
M-9-3-12pgraficky sčítá a odčítá úsečky
M-9-3-12purčí délku lomené čáry
M-9-9-03pvyznačuje, rýsuje a měří úhly
M-9-3-05pprovádí jednoduché konstrukce
M-9-3-06p rozezná a rýsuje základní rovinné útvary
M-9-3-08psestrojí základní rovinné útvary ve středové a osové souměrnosti
M-9-3-04pvypočítá obvod a obsah trojúhelníka, čtverce, obdélníka, kruhu
M-9-3-10pvypočítá povrch a objem krychle, kvádru a válce
M-9-3-12pnačrtne základní tělesa
M-9-3-11p sestrojí sítě základních těles
M-9-3-12ppoužívá technické písmo
M-9-4-01přeší samostatně praktické úlohy
M-9-4-01p hledá různá řešení předložených situací 
M-9-4-02paplikuje poznatky a dovednosti z jiných vzdělávacích oblastí
M-9-4-02pvyužívá prostředky výpočetní techniky při řešení úloh
	Druhy čar a jejich použití
Technické písmo
Osová souměrnost
Příklady zobrazení v  osové souměrnosti.       
Středová souměrnost
Příklady zobrazení v  středové souměrnosti.       

Rovnoběžníky
Poznávání rovnoběžníků, vlastnosti stran a úhlů.
Rýsování libovolných rovnoběžníků(kosočtverec, kosodélník, lichoběžník). 

Obsahy obrazců
Jednotky obsahu. Čtvercová síť.
Obsah čtverce, obdélníku a trojúhelníku.
Řešení úloh z praxe.

Kruh
Délka kružnice, obvod kruhu.
Obsah kruhu. – obecné seznámení bez výpočtu
Řešení úloh z praxe.

Povrch těles
Síť krychle a kvádru.
Povrch krychle a kvádru.
Řešení úloh z praxe.
Kreslení náčrtů těles

	

	Aritmetika
	
	

	
	Ročník 9.
	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	M-9-1-02ppíše, čte, porovnává a zaokrouhluje čísla v oboru do 1000 000
M-9-1-06pzvládá orientaci na číselné ose
M-9-1-01ppísemně sčítá, odčítá, násobí a dělí víceciferná čísla, dělí se zbytkem
M-9-1-01p pracuje se zlomky a smíšenými čísly, používá vyjádření vztahu celek – část (zlomek, desetinné číslo, procento)
M-9-1-01pčte desetinná čísla, zná jejich zápis a provádí s nimi základnípočetní operace
M-9-1-06přeší jednoduché úlohy na procenta
M-9-1-02pprovádí odhad výsledku, zaokrouhluje čísla
M-9-2-04pužívá a ovládápřevody jednotek délky, hmotnosti, času a objemu
M-9-2-04pzvládá početní výkony s penězi
M-9-2-01p vyhledává a třídí data
M-9-2-02pporovnávádata
M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

M-9-4-01psamostatně řeší praktické úlohy, hledá různá řešení předložených situací
M-9-4-02paplikuje poznatky a dovednosti z jiných vzdělávacích oblastí
M-9-4-02pvyužívá prostředky výpočetní techniky při řešení úloh
	Dělení desetinných čísel
Dělení dvou přirozených čísel – podíl číslo desetinné.
Dělení desetinného čísla číslem přirozeným.
Dělení desetinného čísla číslem desetinným, nejvýše dvojciferným.
Užití kalkulátoru k provádění výpočtů.
Slovní úlohy. Užití peněz, jednotek délky, hmotnosti, času, obsahu.
Poměr
Dělení v daném poměru.
Měřítko plánu a mapy.                             
Procento
Procento, základní pojmy.
Výpočet 1% ze základu.
Výpočet procentové části z daného základu (i s užitím kalkulátoru).
Řešení jednoduchých slovních úloh z praxe.
Úrok, úroková míra – využití na praktických příkladech
Řešit jednoduché rovnice
	OSV – rozvoj schopností poznávání
- psychohygiena
          - kooperace








Z

	Geometrie v rovině a prostoru
	
	

	
	Ročník 9.
	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	M-9-3-12pumí zacházet s  rýsovacími pomůckami a potřebami
M-9-3-12podhadne délku úsečky
M-9-3-12pgraficky sčítá a odčítá úsečky
M-9-3-12purčí délku lomené čáry
M-9-3-03pvyznačuje, rýsuje a měří úhly
M-9-3-05pprovádí jednoduché konstrukce
M-9-3-06p rozezná a rýsuje základní rovinné útvary
M-9-3-08psestrojízákladní rovinné útvary ve středové a osové souměrnosti
M-9-3-04pvypočítá obvod a obsah trojúhelníka, čtverce, obdélníka, kruhu
M-9-3-10pvypočítá povrch a objem krychle, kvádru a válce 
M-9-3-12pnačrtnne základní tělesa
M-9-3-11p sestrojí sítě základních těles

M-9-3-12ppoužívá technické písmo
M-9-3-12pčte a rozumí jednoduchým technickým výkresům
M-9-4-01přeší samostatně praktické úlohy
M-9-4-01p hledá různá řešení předložených situací
M-9-4-02paplikuje poznatky a dovednosti z jiných vzdělávacích oblastí
M-9-4-02pvyužívá prostředky výpočetní techniky při řešení úloh
	Základy kótování
Základní pravidla kótování. 
Kótování délek.
Kótování průměru, poloměru a úhlu. 
Povrch těles
Povrch krychle, kvádru a válce. 
Objemy těles
Objem, jednotky objemu.
Objem kvádru, krychle a válce.
Řešení úloh z praxe.
Výpočty obsahu kruhu
Základy pravoúhlého promítání
Promítací kout. Půdorys, nárys a bokorys. 
Pravoúhlé průměty těles.








Druhy kótování
Seznámení žáků s druhy kótování podle budoucího profesního zaměření.

Čtení technických výkresů.
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[bookmark: _Toc32163031]ČLOVĚK A JEHO SVĚT

	Prvouka
	Ročník 1.
	☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Digitální kompetence
Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 3. ročníku?
· uplatňovat hygienické návyky a zvládat sebeobsluhu; dodržovat zásady zdravé práce s digitálními technologiemi, popsat své zdravotní potíže a pocity; zvládat ošetření drobných poranění
· provést jednoduchý pokus podle návodu i s využitím digitálních technologií
Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 5. ročníku?
· dodržovat pravidla pro soužití ve škole, v rodině, v obci (městě) i při interakci v digitálním světě
· rozpoznat ve svém okolí i v digitálním světě nevhodné jednání a chování vrstevníků a dospělých
formulovat zásady zdravého a bezpečného přístupu k práci s digitálními technologiemi; rozeznat v modelových situacích nebezpečí v digitálním prostředí; vybrat podle zadaných pravidel informace, které o sobě může zveřejnit

	Místo, kde žijeme/
	
	Integrace v Čj, Ma, Pv, Tv

	ČJS-3-1-01p orientuje se v okolí svého bydliště a v okolí školy
☺Žák se učí zvládat prosociální chování: pomoc v běžných školních situacích, dělení se, vyjádření soucitu, zájem o spolužáky
	Adresa bydliště, domov, prostředí školy a život ve škole

TAZS: schopnost spolupráce: radost ze společné činnosti a výsledku
 elementární prosociálnost: darování, ochota, dělit se, povzbuzení
 ZACH: asertivní chování: rozlišuje mezi nabídkami druhých schopnost odmítnutí podvodu a krádeže


	


Etická výchova

	ČJS-3-1-01p popíše a zvládne cestu do školy
	Základy dopravní výchovy-chování na ulici

	Čj, Ma, Pv, Tv, vycházky, 

	ČJS-3-1-03p uvede nejvýznamnější místa v okolí svého bydliště a školy
	Město - náměstí, kostel, místní pověsti, zvyky

	Čj, Vv, Pv., exkurze, vycházky

	Lidé kolem nás
	
	

	ČJS-3-2-01p rozlišuje role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, rozlišuje blízké příbuzenské vztahy



ČJS-3-2-01p dodržuje základní pravidla společenského chování



☺Žák si osvojí oslovování křestními jmény, používání vhodných forem pozdravu, naslouchání, doržování jednoduchých komunikačních pravidel ve třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci
☺Žák se podílí na vytváření společenství třídy prostřednictvím dodržování jasných a splnitelných pravidel
	Rodina, společnost
Role členů rodiny, 
Práva rodiny a povinnosti členů
Příbuzenské vztahy
Život a funkce rodiny
Zařízení bytu

Základní pravidla spol. chování v obchodě, na poště, u lékaře 
Jednání v obchodě, na poště, u lékaře
Mezilidské vztahy


ZKD: komunikace při vytváření výchovného kolektivu: představení se, vytvoření základních komunikačních pravidel kolektivu, zdvořilost, otevřená komunikace
Základy neverbální komunikace: seznámení s možnostmi neverbální komunikace, zrakový kontakt, podání ruky, postoje těla, mimika, gesta
Základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích: pozdrav, prosba, poděkování, otázka, omluva


ZKD: Základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích: pozdrav, prosba, poděkování, otázka, omluva
PHS: Pozitivní hodnocení druhých: projevování laskavosti a pozornosti
TAZ: Schopnost spolupráce: radost ze společné činnosti a výsledku
Elementární  prosociálnost: darování
ochota dělit se, vyjádření soucitu, přátelství

ZACH: Iniciativa: schopnost odmítnutí podvodu, krádeži, pomlouvání
	Čj, Ma, Vv, Pv, Tv











Etická výchova









Etická výchova

	ČJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům

☺Žák si osvojí základy pozitivního hodnocení a přijetí druhých
	Základní práva dítěte a povinnosti žáka školy, 
Protiprávní chování – krádež, šikana, zneužívání, týrání a jeho postih
PHS: sebepojetí: sebepoznání, sebepřijetí, sebeprezentace, účinnost pochvaly, pozitivní vlastnosti druhých
Pozitivní hodnocení druhých- vyjádření uznání, akceptace druhého, umění odpustit
TAZS: vytvoření prožitku radosti pro druhé
ZACH: iniciativa nepřijatá jinými

	



Etická výchova


	ČJS-3-2-02p pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti
	Nejběžnější povolání zákonný zástupců, příbuzných
Různé způsoby placen í
	

	ČJS-3-2-01p při setkání s neznámými lidmi se chová adekvátně
	Osobní bezpečí-vyhledat pomoc v krizové situaci, -učitel, zákonný zástupce, dospělý
Situace hromadného ohrožení-chování při požáru, vyhlášení poplachu, při dopravní nehodě důležitá telefonní čísla

	Pv, Vv, Čj, Ma

	Lidé a čas
	
	

	ČJS-3-3-01p pozná, kolik je hodin; orientuje se v čase
	Roční období
Rok a kalendář 
Týden, den, názvy dnů
	

	ČJS-3-3-01p pozná, kolik je hodin; orientuje se v čase
	Druhy hodin
	

	ČJS-3-3-01p zná rozvržení svých denních činností
	Režim dne, ráno, dopoledne, odpoledne večer, noc 
	

	ČJS-3-3-02p  ČJS-3-3-03p rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti
	Minulost, současnost v našem životě
Regionální a místní pověsti 
Tradiční lidové svátky
Významné státní svátky a dny
	Integrace do všech výchov

	ČJS-3-3-03p poznává různé lidské činnosti
	Proměny způsobu života
	

	Rozmanitost přírody
	
	

	ČJS-3-4-01p pozoruje a na základě toho popíše některé viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích
	Příroda v ročních obdobích
Znaky ročního období
Sezónní práce na zahradě  a na poli

	Vv, Čj, Pv, Dřípatka

	ČJS-3-4-02p pozná nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat
	Domácí zvířata, jejich mláďata, chování živočichů.
Péče o zvířata a ptáky
	Vycházky, Vv, Pv, Ma, Čj, 

	ČJS-3-4-02p pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny a pozná rozdíly mezi dřevinami a bylinami
	Pojmenovat základní druhy zeleniny a ovoce a poznat rozdíly mezi dřevinami a bylinami

	

	
	Chování v přírodě – péče o životní prostředí, třídění odpadů
	 Výchovy a pokusy

	Člověk a jeho zdraví 
	
	

	ČJS-3-5-01p uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity; zvládá ošetření drobných poranění
	Péče o zdraví, zdravá výživa
Osobní a intimní hygiena, denní režim pitný režim, 
Zdravá strava
Význam aktivního pohybu
	Výchovy, beseda, Čj

	ČJS-3-5-02p rozezná nebezpečí; dodržuje zásady bezpečného chování; neohrožuje své zdraví a zdraví jiných






☺Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích

☺Nacvičuje reflektování situace druhých a  nacvičuje adekvátní poskytování  pomoci





	Běžné nemoci, prevence
Chování v době nemoci, základní péče o nemocného
Drobné úrazy a poranění, předcházení úrazům
Návykové látky a odmítání drog
Ochrana člověka za mimořádných událostí
Osobní bezpečí-krizové situace-agrese, obrana proti agresi, šikaně pomoc
ZKD:komunikacecitů:vyjádření a usměrňování základních citů

TAZS:elementárníprosociálnost: darování, ochota se rozdělit, povzbuzení, vyjádření soucitu, přátelství
ZACH:asertivní chování… rozlišování mezi nabídkami druhých, schopnost odmítnutí nabídky k podvodu, krádeži,  zneužívání návykových látek,  sexuální zneužívání



	









Etická výchova

Etická výchova



	ČJS-3-5-02p uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu
	Bezpečné chování v silničním provozu
	Policie ČR, besedy

	ČJS-3-5-01p pojmenuje hlavní části lidského těla
	Hlava, krk, tělo, končetiny
Obličej-jeho části
Přiměřeně seznámit s rozdíly mezi mužem a ženou
	

	ČJS-3-5-01p uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity; zvládá ošetření drobných poranění
	Sdělit své pocity dospělému 
	

	ČJS-3-5-01p uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity; zvládá ošetření drobných poranění

	 Zavolat pomoc
První pomoc
Vyhledat pomoc dospělého

	

	Prvouka
	Ročník 2.
	☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Místo, kde žijeme
	
	

	ČJS-3-1-01p popíše a zvládne cestu do školy

☺Žák se učí zvládat prosociální chování: pomoc v běžných školních situacích, dělení se, vyjádření soucitu, zájem o spolužáky
	Adresa bydliště, domov, 
prostředí školy a život ve škole (rozšíření učiva)

TAZS: schopnost spolupráce: radost ze společné činnosti a výsledku, 
 elementární prosociálnost: darování, ochota, dělit se, povzbuzení
 ZACH: asertivní chování: rozlišuje mezi nabídkami druhých schopnost odmítnutí podvodu a krádeže

	


Etická výchova


	ČJS-3-1-03p uvede nejvýznamnější místa v okolí svého bydliště a školy
	Význačné památky, Dolní brána, Stará radnice
Pověsti z Prachatic
Okolní krajina-význačné orientační body- rozhledna na Libíně
	ČJ, Ma, Vv, Pv, Vycházky, exkurze



	Lidé kolem nás
	
	

	ČJS-3-2-01p rozlišuje role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, rozlišuje blízké příbuzenské vztahy
	Rodina, společnost
Role členů rodiny, 
Práva rodiny a povinnosti členů
Příbuzenské vztahy (rozšíření učiva)
Život a funkce rodiny
Zařízení bytu

Základní pravidla spol. chování v obchodě, na poště, u lékaře, 
Jednání v obchodě, na poště, u lékaře
Mezilidské vztahy
	

	ČJS-3-2-01p dodržuje základní pravidla společenského chování


☺Žák si osvojí oslovování křestními jmény, používání vhodných forem pozdravu, naslouchání, dodržování jednoduchých komunikačních pravidel ve třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci






☺Žák se podílí na vytváření společenství třídy prostřednictvím dodržování jasných a splnitelných pravidel
	Základní pravidla společ. chování-pozdravit, poprosit, poděkovat, omluva
Základní pravidla spol. chování v obchodě, na poště, u lékaře 

ZKD: komunikace při vytváření výchovného kolektivu: představení se, vytvoření základních komunikačních pravidel kolektivu, zdvořilost
Základy neverbální komunikace: seznámení s možnostmi neverbální komunikace, zrakový kontakt, podání ruky, postoje těla, mimika
Základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích: pozdrav, prosba, poděkování, otázka

ZKD: Základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích: pozdrav, prosba, poděkování, otázka, omluva
PHS: Pozitivní hodnocení druhých: projevování laskavosti a pozornosti
TAZ: Schopnost spolupráce: radost ze společné činnosti a výsledku
Elementární  prosociálnost: darování
ochota dělit se, vyjádření soucitu, přátelství

ZACH: Iniciativa: schopnost odmítnutí podvodu, krádeži, pomlouvání
	Čj




Etická výchova








Etická výchova

	ČJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům



☺Žák si osvojí základy pozitivního hodnocení a přijetí druhých
	 Základní práva dítěte a povinnosti žáka školy, 
Protiprávní chování –krádež, šikana, zneužívání, týrání a jeho postih 
Prvky sexuální výchovy

PHS: sebepojetí: sebepoznání, sebepřijetí, sebeprezentace, účinnost pochvaly, pozitivní vlastnosti druhých
Pozitivní hodnocení druhých –vyjádření uznání, akceptace druhého, umění odpustit
TAZS: vytvoření prožitku radosti pro druhé
ZACH: iniciativa nepřijatá jinými
	





Etická výchova

	ČJS-3-2-02p pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti
	Nejběžnější povolání zákonný zástupceů, příbuzných
Různé způsoby placení -  v obchodě.
	Exkurze, besedy

	ČJS-3-2-01p při setkání s neznámými lidmi se chová adekvátně
	Osobní bezpečí-vyhledat pomoc v krizové situaci, -učitel, zákonný zástupce, dospělý
Situace hromadného ohrožení-chování při požáru, vyhlášení poplachu, při dopravní nehodě důležitá telefonní čísla

	Pv, Vv, Čj, Ma

	Lidé a čas
	
	

	ČJS-3-3-01p pozná, kolik je hodin; orientuje se v čase
	Roční období
Rok a kalendář. Týden, den, názvy dnů a měsíců ročních období

	

	ČJS-3-3-01p pozná, kolik je hodin; orientuje se v čase
	Celé hodiny
	

	ČJS-3-3-01p zná rozvržení svých denních činností
	Režim dne, ráno, dopoledne, 
 poledne, odpoledne večer, noc
	

	ČJS-3-3-02p  ČJS-3-3-03p rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti
	Minulost, současnost v našem životě
Regionální a místní pověsti 
Tradiční lidové svátky
Významné státní svátky a dny
	

	ČJS-3-3-03p poznává různé lidské činnosti
	Proměny způsobu života
	Integrace do všech výchov

	Rozmanitost přírody
	
	

	ČJS-3-4-01p pozoruje a na základě toho popíše některé viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích
	Příroda v ročních obdobích
Znaky ročního období
Sezonní práce na zahradě a na poli (rozšíření učiva)

	

	ČJS-3-4-02p pozná nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat
	Domácí zvířata, jejich mláďata, chování živočichů.
Péče o volně žijící zvířata a ptáky
	Vv, Čj, Pv, Dřípatka

	ČJS-3-4-02p pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny a pozná rozdíly mezi dřevinami a bylinami  
	Zelenina, ovoce
Stromy listnaté a jehličnaté
	Vycházky, Vv, Pv, Ma, Čj, 

	
	Ochrana přírody-chování v přírodě
Péče o rostliny, ptáky, zvířata
Péče o životní prostředí
Třídění odpadků
Ochrana toků, ovzduší
	Vycházky, Vv, pv, Exkurze

	ČJS-3-4-03p provede jednoduchý pokus podle návodu
	Tání ledu
Voda, vzduch-výskyt, význam, ochrana
	 Výchovy a pokusy

	Člověk a jeho zdraví
	
	

	ČJS-3-5-01p uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity; zvládá ošetření drobných poranění
	Péče o zdraví, zdravá výživa
Osobní a intimní hygiena, denní režim pitný režim, 
Zdravá strava
Význam aktivního pohybu ( sezónní sporty)

	Výchovy, beseda, Čj

	ČJS-3-5-02p rozezná nebezpečí; dodržuje zásady bezpečného chování; neohrožuje své zdraví a zdraví jiných


☺Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích
	Běžné nemoci, prevence
Chování v době nemoci, základní péče o nemocného (rozšíření učiva)
Drobné úrazy a poranění, předcházení úrazům
Návykové látky a odmítání drog
Ochrana člověka za mimořádných událostí
Osobní bezpečí-krizové situace-agrese, obrana proti agresi, šikaně pomoc
ZKD: komunikace citů: vyjádření a usměrňování základních citů, pocity spokojenosti, radosti

	









Etická výchova

	ČJS-3-5-02p uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provoz
	Bezpečné chování v silničním provozu
	

	ČJS-3-5-01p pojmenuje hlavní části lidského těla
	Hlavní části lidského těla
Přiměřeně seznámit s rozdíly mezi mužem a ženou – rozšíření učiva
Naše smysly
	

	ČJS-3-5-01p uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity; zvládá ošetření drobných poranění
	Sdělit své pocity dospělému
	

	ČJS-3-5-01p uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity; zvládá ošetření drobných poranění
	Ošetřit odřené koleno, bodnutí hmyzem 
Zavolat pomoc
První pomoc
	

	Prvouka
	Ročník 3.
	☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Místo, kde žijeme
	
	

	ČJS-3-1-01p orientuje se v okolí svého bydliště a v okolí školy
☺Žák se učí zvládat prosociální chování: pomoc v běžných školních situacích, dělení se, vyjádření soucitu, zájem o spolužáky
	Znalost přesné adresy bydliště, datum narození

TAZS: schopnost spolupráce: radost ze společné činnosti a výsledku
 elementární prosociálnost: darování, ochota, dělit se, povzbuzení
 ZACH: asertivní chování: rozlišuje mezi nabídkami druhých schopnost odmítnutí podvodu a krádeže




	Čj, Ma, Vv, Pv, Vycházky


Etická výchova

	ČJS-3-1-01p popíše a zvládne cestu do školy
	Orientace ve městě podle jednoduchého plánku, náčrtu
	

	ČJS-3-1-03p uvede nejvýznamnější místa v okolí svého bydliště a školy
	Muzeum, Nová radnice
Městské opevnění, Bašta Helvít
Pojmenovat okolní kopce, nádrže, potok
	ČJ, Ma, Vv, Pv, Vycházky, exkurze, Muzeum

	Lidé kolem nás
	
	

	ČJS-3-2-01p rozlišuje role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, rozlišuje blízké příbuzenské vztahy
	Role členů rodiny, 
Práva rodiny a povinnosti členů
Příbuzenské vztahy (rozšíření učiva)
Život a funkce rodiny
(rozšíření učiva)
	

	ČJS-3-2-01p dodržuje základní pravidla společenského chování

☺Žák si osvojí oslovování křestními jmény, používání vhodných forem pozdravu, naslouchání, dodržování jednoduchých komunikačních pravidel ve třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci

☺Žák se podílí na vytváření společenství třídy prostřednictvím dodržování jasných a splnitelných pravidel

	Učit se aktivně užívat základy společenského chování v praxi


ZKD: komunikace při vytváření výchovného kolektivu: představení se, vytvoření základních komunikačních pravidel kolektivu, zdvořilost, otevřená komunikace
Základy neverbální komunikace: seznámení s možnostmi neverbální komunikace, zrakový kontakt, podání ruky, postoje těla, mimika, gesta
Základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích: pozdrav, prosba, poděkování, otázka, omluva



ZKD: Základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích: pozdrav, prosba, poděkování, otázka, omluva
PHS: Pozitivní hodnocení druhých: projevování laskavosti a pozornosti
TAZ: Schopnost spolupráce: radost ze společné činnosti a výsledku
Elementární  prosociálnost: darování
ochota dělit se, vyjádření soucitu, přátelství

ZACH: Iniciativa: schopnost odmítnutí podvodu, krádeži,
	Čj, výchovy


Etická výchova












	ČJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům
☺Žák si osvojí základy pozitivního hodnocení a přijetí druhých

	Základní práva dítěte a povinnosti
rozšíření učiva z 1. a 2. ročníku


PHS: sebepojetí: sebepoznání, sebepřijetí, sebeprezentace, účinnost pochvaly, pozitivní vlastnosti druhých
Pozitivní hodnocení druhých –vyjádření uznání, akceptace druhého, umění odpustit
TAZS: vytvoření prožitku radosti pro druhé
ZACH: iniciativa nepřijatá jinými
	Výchovy, exkurze, besedy



Etická výchova

	ČJS-3-2-02p pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti
	Hasiči, v pekárně, na stavbě.
	Exkurze, besedy

	ČJS-3-2-01p při setkání s neznámými lidmi se chová adekvátně
	Osobní bezpečí - vyhledat pomoc v krizové situaci, -učitel, zákonný zástupce, dospělý
Učit se umět použít mobilní telefon v případě nouze, nezneužívat linky Záchranného systému 
Situace hromadného ohrožení - chování při požáru, vyhlášení poplachu, při dopravní nehodě důležitá telefonní čísla

	Pv, Vv, Čj, Ma

	Lidé a čas
	
	

	ČJS-3-3-01p pozná, kolik je hodin; orientuje se v čase
	Roční období - jaro, léto podzim, zima
(rozšíření učiva)
Kalendář  -rok
Názvy dnů v týdnu, měsíce v roce za sebou
	

	ČJS-3-3-01p pozná, kolik je hodin; orientuje se v čase
	Dělení hodiny na půlhodiny, 
Orientace na hodinách, určovat čas
	

	ČJS-3-3-01p zná rozvržení svých denních činností
	Režim dne, části dne - rozšíření učiva z 1. a 2. ročníku
	

	ČJS-3-3-02p  
ČJS-3-3-03p rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti
	Minulost, současnost v našem životě
Slavnosti Zlaté stezky
Regionální a místní pověsti 
Tradiční lidové svátky
Významné státní svátky a dny
	

	ČJS-3-3-03p poznává různé lidské činnosti
	Proměny způsobu života
	Integrace do všech výchov

	Rozmanitost přírody
	
	

	ČJS-3-4-01p pozoruje a na základě toho popíše některé viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích
	Příroda v ročních obdobích - rozšíření učiva z 1. a 2. ročníku
	

	ČJS-3-4-02p pozná nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat
	Chování živočichů - domácí zvířata a mláďata
volně žijící zvířata - zajíc, veverka, liška - nebezpečí vztekliny
Péče o zvířata a ptáky
Význam ptactva
Hmyz – včela, čmelák, motýl, slunéčko sedmitečné
	Vv, Čj, Pv, Dřípatka

	ČJS-3-4-02p pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny a pozná rozdíly mezi dřevinami a bylinami
	Rostliny v našem okolí jedovaté rostliny,
květiny, stromy, keře, ovoce, zelenina
Houby
	Vycházky, Vv, Pv, Ma, Čj, 

	
	Ochrana přírody - chování v přírodě
Péče o rostliny, ptáky, zvířata
Péče o životní prostředí
Třídění odpadků
Ochrana toků, ovzduší
	Vycházky, Vv, pv, exkurze

	ČJS-3-4-03p provede jednoduchý pokus podle návodu
	Odpařování vody
	 Výchovy a pokusy

	Člověk a jeho zdraví
	
	

	ČJS-3-5-01 uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví
	Péče o zdraví, zdravá výživa, 
Pitný režim, osobní a intimní hygiena
	Výchovy, beseda, Čj

	ČJS-3-5-02p rozezná nebezpečí; dodržuje zásady bezpečného chování; neohrožuje své zdraví a zdraví jiných


☺Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích
	Běžné nemoci, prevence
Chování v době nemoci, základní péče o nemocného (rozšíření učiva)
Drobné úrazy a poranění, předcházení úrazům
Návykové látky a odmítání drog
Ochrana člověka za mimořádných událostí - požár
Osobní bezpečí- krizové situace-agrese, obrana proti agresi, šikaně, seznámení s možností forem násilí
ZKD: komunikace citů: vyjádření a usměrňování základních citů, pocity spokojenosti, radosti, smutku, obavy, hněvu

	









Etická výchova

	ČJS-3-5-02p uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu
	Základní pravidla chodec - cyklista v silničním provozu
Základní dopravní značky
	

	ČJS-3-5-01p pojmenuje hlavní části lidského těla
	Hlavní části lidského těla
Naše smysly - zrak, sluch, péče o ně, ochrana
	

	ČJS-3-5-01p uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity; zvládá ošetření drobných poranění
	Sdělit své pocity dospělému Organizace našeho zdravotnictví
	

	ČJS-3-5-01p uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity; zvládá ošetření drobných poranění
ČJS-3-5-04 reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
ČJS-3-5-03p chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek
	První pomoc – drobné poranění, bodnutí hmyzem, uštknutí zmijí, důležitá telefonní čísla, vyhledat pomoc dospělého
	

	Vlastivěda
	Ročník 4.
	☼☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	ČJS-5-1-01p popíše polohu svého bydliště na mapě, začlení svou obec (město) do příslušného kraje
	Poloha v krajině, význačná místa, části obce.
Škola, prostředí školy, její okolí.
Základy dopravní výchovy
	

Vých.dem.občana - občan.společnost a škola

	ČJS-5-1-01p, 
ČJS-5-1-02p orientuje se na mapě České republiky, určí světové strany
	Orientace na mapě - barvy.
	

	ČJS-5-1-04p uvede pamětihodnosti, zvláštnosti a zajímavosti regionu, ve kterém bydlí  
	Charakteristické znaky krajiny, regionální zvláštnosti, význačné orientační body.
	Environmen.vých.- ekosystémy

	ČJS-5-1-05p sdělí poznatky a zážitky z vlastních cest
	Vypravování – výlety, prázdninové pobyty, tábory.
	Čj – vypravování

	ČJS-5-1-06p pozná státní symboly České republiky
	Státní symboly - příležitostně při význačných dnech – vlajka, znak, hymna
Státní svátky a významné dny.
	Vých. k myšlení v evropských a globál.souvislostech-Jsme Evropané

	
	Určování času a měření času – celé hodiny a půlhodiny.
	M - jednotky času

	ČJS-5-3-03p, 
ČJS-5-3-04p rozeznává rozdíl mezi životem dnes a životem v dávných dobách
ČJS-5-3-03p, 
ČJS-5-3-04p uvede významné události, které se vztahují k regionu a kraji 
ČJS-5-3-03p, 
ČJS-5-3-04p vyjmenuje nejvýznamnější kulturní, historické a přírodní památky v okolí svého bydliště
	Lidská obydlí dříve a nyní.
Tradiční lidové svátky.
Regionální pověsti.
	

	ČJS-5-3-03p, 
ČJS-5-3-04p vyjmenuje nejvýznamnější kulturní, historické a přírodní památky v okolí svého bydliště
	Významné historické a přírodní objekty v regionu.
	Environmen.vých.- ekosystémy
Multikultur.vých.-etnický původ

	ČJS-5-2-01p, 
ČJS-5-2-02p dodržuje pravidla pro soužití ve škole, v rodině, v obci (městě)
	Rodina a společnost – základní pravidla společenského chování, jednání v obchodě u lékaře.
Právo a spravedlnost – práva a povinnosti žáků školy.
	Multikultur.vých.- kulturní rozdíly

	
	Tvořivost a základy spolupráce:       Tvořivost v  mezilid. vztazích-vytváření prožitků radosti pro druhé,společné plnění úkolů.
	Etická výchova

	ČJS-5-2-03p rozpozná nevhodné jednání a chování vrstevníků a dospělých

ČJS-5-5-04p uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události
	Rodina a společnost - práva a povinnosti v rodině, mezilidské vztahy, základní pravidla společenského chování.
Práva a spravedlnost - základní práva dítěte
Osobní bezpečí –chování v rizikovém prostředí, služby odborné pomoci.
	Osobnost a sociál. vých. - sebepoznání a sebepojetí
Multikultur.vých. - lid.vztahy

Osobnost. sociál. vých. – psychohygiena

	
	Základní komunikační dovednosti:   Komunikace citů-identifikace vyjádření a usměrňování základních citů,pocityspokojenosti,radosti,sympatie.
Tvořivost a základy spolupráce:        Schopnost spolupráce-vyjádření zájmu.
Elementární prosociálnost-služba,vyjádření soucitu.
	Etická výchova

	ČJS-5-2-03p uvede základní práva dítěte, práva a povinnosti žáka školy
	Právo a spravedlnost –základní práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy
	Vých.dem.občana - občan, občanská společnost a stát

	ČJS-5-4-06p reaguje vhodným způsobem na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	Situace hromadného ohrožení – chování při požáru, při vyhlášení poplachu, při dopravní nehodě, důležitá telefonní čísla.
Osobní bezpečí –chování v rizikovém prostředí, služby odborné pomoci.
	Osobnostní a sociál.vých.-jednání v různých sociál.rolích
Osobnost.asoc.vých. –  jednání v specif.situacích

	ČJS-5-2-04p používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nákupu a vrácené peníze 
ČJS-5-2-04p porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi, uvede příklady rizik půjčování peněz 
ČJS-5-2-04p sestaví jednoduchý osobní/rodinný rozpočet, uvede příklady základních příjmů a výdajů
	
	

	ČJS-5-5-04p uplatňuje základní pravidla silničního provozu pro cyklisty; správně vyhodnotí jednoduchou dopravní situaci na hřišti
	
	

	
Iniciativně vstupovat do vztahů s vrstevníky, dokáže rozlišit jejich nabídky k aktivitě a na nevhodné reaguje asertivně.
	Základy asertivního chování:
Iniciativa-ve vztahu k jiným,hledání možnosti jak vycházet s jinými lidmi v rodině,vetřídě,mezi vrstevníky
Asertivní chování-rozlišování mezi nabídkami druhých,schopnost odmítnutí nabídky k podvodu,krádeži,pomlouvání
	Etická výchova

	Vlastivěda
	Ročník 5.
	☼☼☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	ČJS-5-1-01p popíše polohu svého bydliště na mapě, začlení svou obec (město) do příslušného kraje
	Minulost a současnost obce, význačná místa, části obce.
	

	ČJS-5-1-01p popíše polohu svého bydliště na mapě, začlení svou obec (město) do příslušného kraje
	Poloha v krajině.
	

	ČJS-5-1-01p, 
ČJS-5-1-02p orientuje se na mapě České republiky, určí světové strany
	Orientace na mapě ČR, hranice státu, povrch a podnebí, města.
	Výchova k  myšlení v evrop. a globál.souvislostech - Jsme Evropané

	ČJS-5-1-01p, 
ČJS-5-1-02p orientuje se na mapě České republiky, určí světové strany
	Regiony. Obyvatelstvo.
	

	ČJS-5-1-03p má základní znalosti o České republice a její zeměpisné poloze v Evropě
	Čtení z mapy, vysvětlivky.
Mapa Evropy, cestování.
	

	ČJS-5-1-04p uvede pamětihodnosti, zvláštnosti a zajímavosti regionu, ve kterém bydlí
	Charakteristické znaky krajiny, regionální zvláštnosti, význam.
Orientační body.
Vliv krajiny na život lidí.
Působení lidí na krajinu.
	


Environmentál. v. – ekosystémy

	ČJS-5-1-05p sdělí poznatky a zážitky z vlastních cest
	Vypravování
	Čj-vypravování

	ČJS-5-1-06p pozná státní symboly České republiky
	Státní symboly 
	Vých.k myšlení v globál.souvislostech-jsme Evropané

	
	Určování času na hodiny, půlhodiny, čtvrthodiny.
	M - jednotky času

	ČJS-5-3-03p, 
ČJS-5-3-04p rozeznává rozdíl mezi životem dnes a životem v dávných dobách
	Naše země v dávných dobách –pravěk, příchod Čechů, počátky čs. státu, život ve středověku.
Současnost a minulost v našem životě- proměny způsobu života.
	Multikultur.vých. - kulturní rozdíly

	ČJS-5-3-03p, 
ČJS-5-3-04p rozeznává rozdíl mezi životem dnes a životem v dávných dobách 
ČJS-5-3-03p, 
ČJS-5-3-04p uvede významné události, které se vztahují k regionu a kraji 
ČJS-5-3-03p, 
ČJS-5-3-04p vyjmenuje nejvýznamnější kulturní, historické a přírodní památky v okolí svého bydliště
	Minulost kraje.
	Environmen.vých. - změny v kraji

	ČJS-5-3-03p, 
ČJS-5-3-04p vyjmenuje nejvýznamnější kulturní, historické a přírodní památky v okolí svého bydliště
	Významné historické objekty v ČR- Praha, České Budějovice
	

	ČJS-5-2-01p, 
ČJS-5-2-02p dodržuje pravidla pro soužití ve škole, v rodině, v obci (městě)
	Rodina a společnost – základní pravidla společenského chování, jednání v obchodě, na poště, u lékaře.
Právo a spravedlnost – práva a povinnosti žáků školy, protiprávní jednání a jeho postih 
	Multikultur.vých. - kultur.rozdíly


Výchova dem.občana - občan.společnost a škola

	Identifikovat základní city,vést rozhovor s druhými o jejich prožitcích, na základě empatického vnímání přemýšlet nad konkrétní pomocí.
	Základní komunikační dovednosti: Komunikace citů-pocity smutku,obav a hněvu.
Tvořivost a základy spolupráce:
Schopnost spolupráce-základní pravidla spolupráce 
Elementární prosociálnost-přátelství
	Etická výchova


	ČJS-5-2-03p rozpozná nevhodné jednání a chování vrstevníků a dospělých
	Rodina a společnost – práva a povinnosti v rodině, mezilidské vztahy, základní pravidla společenského chování.
Právo a spravedlnost – základní práva dítěte, protiprávní jednání a jeho postih.
Osobní bezpečí - chování v rizikovém prostředí a v krizových situacích, služby odborné pomoci.
	Osobnost.a soc. - mezilid.vztahy
Výchova dem.občana - principy soužití s minoritami

Vých.dem.občana-občan.spol.a stát

	Jednoduchými skutky realizovat tvořivost v mezilidských vztazích, především v rodině a v kolektivu třídy.
	Tvořivost a základy spolupráce:       Tvořivost v mezilid.vztazích-vytváření prožitků radosti pro druhé,společné plnění úkolů,zbavování se strachu z neznámého řešení úkolu a tvořivého experimentování.
	Etická výchova


	Iniciativně vstupovat do vztahů s vrstevníky, dokáže rozlišit jejich nabídky k aktivitě a na nevhodné reaguje asertivně.
	Základy asertivního chování:
Iniciativa-ve vztahu k jiným,hledání možnosti jak vycházet s jinými lidmi v rodině,vetřídě,mezivrstevníky,iniciativa nepřijatá jinými,zpracování neúspěchu
Asertivní chování-rozlišování mezi nabídkami druhých,schopnost odmítnutí nabídky k podvodu,krádeži,pomlouvání,zneužívání návykových látek a sexuálnímu zneužívání
	Etická výchova


	ČJS-5-2-03p uvede základní práva dítěte, práva a povinnosti žáka školy
	Právo a spravedlnost - základní práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy.
	Vých.dem.občana - občan.spol.a škola

	ČJS-5-4-06p reaguje vhodným způsobem na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	Situace hromadného ohrožení –chovánípři požáru, při vyhlášení poplachu, při dopravní nehodě, důležitá telefonní čísla.
Osobní bezpečí – chování v rizikovém prostředí a v krizových situacích, služby odborné pomoci.
	

	Přírodověda
	Ročník 4.
	☼☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	
	Části lidského těla
	

	
	Pojmenovat hlavní orgány lidského těla
	

	
ČJS-5-5-01p uplatňuje základní znalosti, dovednosti a návyky související s preventivní ochranou zdraví a zdravého životního stylu
	
Denní režim, pitný režim, zdravá strava. Osobní hygiena.
Běžné nemoci a prevence, chování v době nemoci
	
TV- osobní hygiena

	ČJS-5-5-07p ošetří drobná poranění a v případě nutnosti zajistí lékařskou pomoc
	Drobné úrazy a poranění.
Předcházení úrazům.
Přivolat lékařskou pomoc.
	

	ČJS-5-5-05p odmítá návykové látky
	Nejčastější druhy návykových látek a jejich odmítání – cigarety, alkohol, 
Agresivita, ochrana proti agresivním jedincům. 
	

Multikultur.vých.- lidské vztahy

	Iniciativně vstupovat do vztahů s vrstevníky, dokázat rozlišit jejich nabídky k aktivitě a na nevhodné reagovat asertivně
	Základy asertivního chování:                  Asertivní chování - rozlišování mezi nabídkami druhých,schopnost odmítnutí nabídky k podvodu,krádeži,pomlouvání.
	Etická výchova


	ČJS-5-4-01p na jednotlivých příkladech poznává propojenost živé a neživé přírody
	Rostliny, houby, živočichové-projevy, průběh a způsob života, životní podmínky, výživa, význam v přírodě a pro člověka 
	Environmen.vých.- vztah člověka k prostředí

	ČJS-5-4-02p popíše střídání ročních období
	Roční období
	

	ČJS-5-4-03p zkoumá základní společenstva vyskytující se v nejbližším okolí a pozoruje přizpůsobení organismů prostředí
	Rostliny, houby, živočichové - životní podmínky, chráněné a ohrožené druhy
	Environmen.vých.- základ.podmin.života

	ČJS-5-4-05p zvládá péči o pokojové rostliny a zná způsob péče o drobná domácí zvířata
	Rostliny, živočichové, houby –průběh a způsob života, životní podmínky
	

	ČJS-5-4-05p chová se podle zásad ochrany přírody a životního prostředí
	Ochrana přírody-chování v přírodě, péče o životní prostředí, třídění odpadů a jejich likvidace.
Voda, vzduch-výskyt, vlastnosti, význam vody, ochrana vodních toků, ochrana ovzduší.
Půda –význam půdy.
	Environmen.vých.- lidské aktivity a problémy živ.prostředí

Environmen.vých.- základní podmínky života

	ČJS-5-4-05p popisuje vliv činnosti lidí na přírodu a jmenuje některé činnosti, které přírodnímu prostředí pomáhají a které ho poškozují

ČJS-5-1-02p řídí se zásadami bezpečného pohybu a pobytu v přírodě
	
Voda, vzduch –ochrana vodních toků, význam vzduchu, ochrana ovzduší.
. 
Rostliny, houby, živočichové –význam v přírodě a pro člověka.
Ochrana přírody –chování v přírodě, péče o životní prostředí, třídění odpadů a jejich likvidace, pohromy a ekologické katastrofy.
	Environmen.vých.-vztah člověka k prostředí

	ČJS-5-4-07p provádí jednoduché pokusy se známými látkami
	
	

	Přírodověda
	Ročník:  5.   
	☼☼☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	
	Hlavní orgány a orgánové soustavy a jejich funkce
	

	ČJS-5-5-02p rozlišuje jednotlivé etapy lidského života
ČJS-5-5-08 uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku
	Rozdíly mezi mužem a ženou 

	ČJS-5-5-01p uplatňuje základní znalosti, dovednosti a návyky související s preventivní ochranou zdraví a zdravého životního stylu
	Zdravá strava a pitný režim.
Význam aktivního pohybu, 
Intimní hygiena. Základní péče o nemocného.
	Pv – příprava pokrmů

	ČJS-5-5-05p odmítá návykové látky
	Nejčastější druhy návykových látek a jejich odmítání - alkohol, cigarety, marihuana, omamné látky, gamblerství.
	

	Iniciativně vstupovat do vztahů s vrstevníky, dokázat rozlišit jejich nabídky k aktivitě a na nevhodné reagovat asertivně
	Základy asertivního chování:                  Asertivní chování-rozlišování mezi nabídkami druhých,schopnost odmítnutí nabídky k podvodu,krádeži,pomlouvání,zneužívání návykových látek a sexuálnímu zneužívání.
	Etická výchova


	ČJS-5-4-01p na jednotlivých příkladech poznává propojenost živé a neživé přírody
	Rostliny, houby, živočichové  - projevy, průběh a způsob života, životní podmínky, výživa, význam v přírodě a pro člověka.
Půda - význam  půdy, působení přírodních jevů.
Voda, vzduch – výskyt, vlastnosti,  význam.
	Environmen.vých. - základ.podmínky života



	ČJS-5-4-02p popíše střídání ročních období
	Pohyby Země
	

	ČJS-5-4-03p zkoumá základní společenstva vyskytující se v nejbližším okolí a pozoruje přizpůsobení organismů prostředí
	Příroda v ročních obdobích-chování živočichů, péče o zvířata a ptáky.
Rostliny, houby, živočichové - životní podmínky, chráněné a ohrožené druhy.
Ochrana přírody - chování v přírodě, péče o životní prostředí.
	Environmen.vých. -  základní podmínky života


Environmen.vých. - lidské aktivity a problémy život.prostředí

	ČJS-5-4-05p zvládá péči o pokojové rostliny a zná způsob péče o drobná domácí zvířata
	Rostliny, živočichové -životní podmínky, chráněné a ohrožené druhy.
	Environmen.vých.- vztah člověka k prostředí

	ČJS-5-4-05p popisuje vliv činnosti lidí na přírodu a jmenuje některé činnosti, které přírodnímu prostředí pomáhají a které ho poškozují
ČJS-5-4-05p chová se podle zásad ochrany přírody a životního prostředí
	Příroda v ročních obdobích - sezónní práce na zahradě a na poli.
Voda, vzduch - koloběh vody v přírodě, ochrana vodních toků, význam a proudění vzduchu, ochrana ovzduší.
Rostliny, houby, živočichové - životní podmínky, chráněné a ohrožené 
druhy, význam v přírodě a pro člověka.
Ochrana přírody - chování v přírodě, péče o životní prostředí, třídění odpadů a jejich likvidace.
	Environmen.vých. - ekosystémy

Environmen.vých. - zákl.podm. života




Enviromen.vých. - lidské aktivity a probl. život. Prostředí

	ČJS-5-4-07p provádí jednoduché pokusy se známými látkami
	Látky a jejich vlastnosti - základní rozdělení látek a jejich vlastnosti, porovnání látek.
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	Ročník 6.

	očekávané výstupy
	učivo

	Digitální kompetence
Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 9. ročníku?
· chápe význam dějin jako možnost poučit se z minulosti; používá k orientaci v historické realitě dostupné digitální technologie, portály s dějepisnými materiály a dostupné online dějepisné kanály

	D-9-2-01p rozliší základní rozdíly ve způsobu života pravěkých a současných lidí
D-9-2-01p podle obrázků popíše pravěká zvířata, způsob jejich lovu, zbraně, předměty denní potřeby a kultovní předměty

D-9-1-01p  chápe význam dějin jako možnost poučit se z minulosti



D-9-3-03p,D-9-3-04p popíše život v době nejstarších civilizací


D-9-3-01p uvědomuje si souvislosti mezi přírodními podmínkami a vývojem starověkých států

	Pravěk - život v pravěku, hmotná a duchovní kultura, náboženství
Pravěk 
Archeologické nálezy - PC, encyklopedie
Rozdělení pravěku podle používaných předmětů
O nejstarších dějinách Čech. Naše země v pravěku
Doba kamenná – život lidí lov, sběr plodů
První kamenné předměty
Počátky zemědělství-co člověk pěstoval, která zvířata choval, kam přesídlil
Primitivní zemědělské nástroje
Počátky zpracování kovů
Doba železná na našem území
Vznik státu a písma
Starověk - kolébka civilizace

Život na březích Nilu
Starověk na Dálném východě
Počátek řeckých civilizací
Vrchol a pád řeckých civilizací
Vrchol a pád řeckých civilizací
Vznik a rozvoj starého Říma
Od římského císařství do středověku










	
	Ročník 7.

	D-9-4-03puvedeprvní státní útvary na našem území

D-9-4-03p uvede základní informace z období počátků českého státu




D-9-4-04ppopíše úlohu a postavení církve ve středověké společnosti

D-9-4-05prozezná období rozkvětu českého státu v době přemyslovské alucemburské

D-9-4-05p  uvede nejvýraznější osobnosti přemyslovského a lucemburského státu 




D-9-4-04p  charakterizuje příčiny, průběh a důsledky husitského hnutí

	Starověk
Velké stěhování
Jak žili staří Slované
Velkomoravská říše
Přemysl a jeho rod
Kníže Václav
O životě na vesnici
O slohu románském
Knížata a králové
O rytířích a turnajích
Na hradech
Otec vlasti
O klášterech a křesťanské církvi
Mistr Jan Hus
O životě ve městě
O trzích, platidlech, placení
O slohu gotickém
Jak se lidé oblékali
Díváme se do talíře
Začátek husitských válek
Dobrý král Václav
Husité a křižáci
Čím a jak válčili husité
Bitva u Lipan
Husitský král
Čeští bratři
Králův šašek







Dějepis 8. ročník

	D-9-5-03p popíše důsledky objevných cest a poznávání nových civilizací pro Evropu


D-9-5-05puvedezásadní historické události v naší zemi v daném období



D-9-5-05p pojmenuje nejvýraznější osobnosti českých dějin v novověku




D-9-6-03p uvede základní historické události v naší zemi v 19. století
D-9-6-03p vyjmenuje nejvýznamnější osobnosti českých dějin 19. století 

D-9-6-04p rozliší rozdíly ve způsobu života společnosti jednotlivých historických etap


	Poznávání světa
Zámořské objevy
Vznik Habsburské říše
Doba Rudolfa II.
Bitva na Bílé hoře
Jan Ámos Komenský
Doba pobělohorská
Odboj nevolníků proti útlaku
Baroko
Novověk 
Doba osvícení
Selské rebélie v roce 1775
Rozvoj dopravy, průmysl. a zem. revoluce
Palacký a obraz národního obrození
Rok 1848
Hospodářský rozvoj po roce 1848

Česká kultura koncem minulého století
Technické vynálezy

Světové kolonie
Začátek 1. světové války
Zápisník 1. světové války












	
	Ročník 9.

	D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p  uvede příčiny a politické, sociální a kulturní důsledky 1. světové války
D-9-7-01p, D-9-7-05puvede základní informace o vzniku samostatné Československé republiky






D-9-8-01p, D-9-8-02ppopíše průběh a důsledky 2. světové války a politický a hospodářský vývoj v poválečné Evropě







D-9-8-04p chápe význam událostí v roce 1989 a vítězství demokracie v naší vlasti
	T. G. Masaryk
Začátek 1. světové války
Průběh 1. světové války
Konec 1. světové války
Vznik samostatné republiky
Československé legie
Jak se žilo za první republiky
Hospodářská krize
Nebezpečí fašismu
E. Beneš
Mnichovská zrada
Život za okupace
Domácí odboj proti fašismu
Osvobození republiky
Čs. zahraniční odboj
Kalendář druhé světové války
K. Gottwald
Převrat v únoru 1948
Období stalinismu
Život v socialistickém státě
A. Dubček
Rok 1968, okupace ČSR Sovětskou armádou
Období normalizace
Václav Havel
Sametová revoluce 1989
Nové společenské poměry v Evropě
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Priority vzdělávání žáků s mentálním postižením v oboru
Jako jedna z priorit vzdělávání žáků s mentálním postižením v předmětu se jeví potřeba naučit je účelnému využívání digitální techniky v rámci běžného každodenního života tak, aby nabité vědomosti byly prakticky a pravidelně využitelné v jejich dalším studijním, pracovním i osobním životě v co nejvyšší míře samostatnosti.
Pro žáka s mentálním postižením je nezbytné být obeznámen s nebezpečím v online prostředí, rozpoznat ho, umět se bránit, případně mít návyk požádat o pomoc dospělou osobu.
Výuka algoritmizace a programování je pro žáky s mentálním postižením realizována tak, aby žáci byli vedeni k dovednosti samostatně řešit praktický úkol: tedy pojmenovat problém s využitím předchozích zkušeností a navrhnout kroky vedoucí k jeho řešení.

	Očekávané výstupy
	Učivo

	
	Ročník 4.

	Algoritmizace a programování
	

	I-5-1-02p popíše konkrétní situaci, která vychází z jeho opakované zkušenosti, určí,
co k ní již ví
	Modelování využití obrazových modelů tabulky, diagramy

	Informační systémy
	

	I-5-3-01p v systémech, které ho obklopují, rozezná jednotlivé prvky
	systémy: skupiny objektů a vztahy mezi nimi, vzájemné působení; příklady systémů z přírody, školy a blízkého okolí žáka; části systému a vztahy mezi nimi

	I-5-3-02p pro vymezený problém, který opakovaně řešil, zaznamenává do existující
tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná data
	práce se strukturovanými daty: shodné a odlišné vlastnosti objektů; řazení prvků do řad

	Digitální technologie
	

	I-5-4-01p najde a spustí známou aplikaci, pracuje s daty různého typu
	hardware a software: digitální zařízení a jejich účel; prvky v uživatelském rozhraní; spouštění, přepínání a ovládání aplikací;

	I-5-4-03p popíše bezpečnostní a jiná pravidla stanovená pro práci s digitálními
technologiemi
	bezpečnost: pravidla bezpečné práce s digitálním zařízením; 




Ročník 5.
	Očekávané výstupy
	Učivo

	Data, informace a modelování
	

	I-5-1-01p uvede příklady dat, která ho obklopují a která mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovědi na otázky, které se týkají jeho osoby na základě dat
	data, informace: sběr (pozorování, jednoduchý dotazník) a záznam dat s využitím textu, čísla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnocení získaných dat, vyvozování závěrů

	I-5-1-02p popíše konkrétní situaci, která vychází z jeho opakované zkušenosti, určí,
co k ní již ví
	modelování: tabulky, diagramy ke zkoumání, porovnávání a vysvětlování jevů kolem žáka

	Algoritmizace a programován
	

	I-5-2-01p sestavuje symbolické zápisy postupů
	řešení problému krokováním: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, výstupy a různé formy zápisu
pomocí obrázků, značek, symbolů či textu; 


	I-5-2-02p popíše jednoduchý problém související s okruhem jeho zájmů a potřeb,
navrhne a popíše podle předlohy jednotlivé kroky jeho řešení
	

	I-5-2-03p rozpozná opakující se vzory, používá opakování známých postupů
	programování: experimentování a objevování v blokově orientovaném programovacím prostředí; události, sekvence, opakování

	Informační systémy
	

	I-5-3-02p pro vymezený problém, který opakovaně řešil, zaznamenává do existující
tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná data
	práce se strukturovanými daty: číslovaný
a nečíslovaný seznam, tabulka a její struktura; 

	Digitální technologie
	

	I-5-4-01p najde a spustí známou aplikaci, pracuje s daty různého typu
	hardware a software: digitální zařízení a jejich účel; prvky v uživatelském rozhraní; spouštění,
přepínání a ovládání aplikací; uložení dat, otevírání souborů

	I-5-4-03p popíše bezpečnostní a jiná pravidla stanovená pro práci s digitálními
technologiemi
	bezpečnost: pravidla bezpečné práce s digitálním zařízením; uživatelské účty, hesla



Ročník 6.
	Očekávané výstupy
	Učivo

	Data, informace a modelování
	

	I-9-1-01p získá z dat informace, interpretuje data z oblastí, se kterými má zkušenosti
	data, informace: získávání, vyhledávání a ukládání dat obecně a v počítači; proces komunikace, časté chyby při interpretaci dat

	I-9-1-02p zakóduje a dekóduje jednoduchý text a obrázek
	kódování a přenos dat: různé možnosti kódování čísel, znaků, barev, obrázků, zvuků a jejich vlastnosti; standardizované kódy

	Algoritmizace a programování
	

	I-9-2-01p    po přečtení jednotlivých kroků algoritmu vztahujícího se k praktické činnosti, kterou opakovaně řešil, uvede příklad takové činnosti
	

	Informační systémy
	

	I-9-3-01p popíše účel informačních systémů, které používá
	informační systémy: informační systém ve škole; uživatelé.

	Digitální technologie
	

	I-9-4-01p rozlišuje funkce počítače po stránce hardwaru i operačního systému
	hardware a software: pojmy hardware a software, součásti počítače a principy jejich společného fungování; 
operační systémy – funkce, typy, typické využití, formáty souborů, správa souborů, instalace aplikací; fungování nových technologií kolem žáka

	I-9-4-02p ukládá a spravuje svá data ve vhodném formátu
	



Ročník 7.
	Očekávané výstupy
	Učivo

	Data, informace a modelování
	

	I-9-1-02p zakóduje a dekóduje jednoduchý text a obrázek
	data, informace: získávání, vyhledávání a ukládání dat obecně a v počítači; proces komunikace, časté chyby při interpretaci dat

	I-9-1-02p zakóduje a dekóduje jednoduchý text a obrázek
	kódování a přenos dat: různé možnosti kódování čísel, znaků, barev, obrázků, zvuků a jejich vlastnosti; standardizované kódy

	Algoritmizace a programování
	

	I-9-2-01p    po přečtení jednotlivých kroků algoritmu vztahujícího se k praktické činnosti, kterou opakovaně řešil, uvede příklad takové činnosti
	

	Informační systémy
	

	I-9-3-01p popíše účel informačních systémů, které používá
	informační systémy: informační systém ve škole; uživatelé, činnosti, práva, struktura dat; ochrana dat a uživatelů, účel informačních systémů a jejich role ve společnosti

	Digitální technologie
	

	I-9-4-01p rozlišuje funkce počítače po stránce hardwaru i operačního systému
	hardware a software: pojmy hardware a software, součásti počítače a principy jejich společného fungování; operační systémy – funkce, typy, typické využití

	I-9-4-03p pracuje v online prostředí; propojí podle návodu digitální zařízení
a na příkladech popíše možná rizika, která s takovým propojením souvisejí
	počítačové sítě: typy, služby a význam počítačových sítí, fungování sítě – klient, server, IP adresa; struktura a principy internetu; web – fungování webu, webová stránka, webový server,prohlížeč, odkaz, URL, vyhledávač, metody zabezpečení přístupu k datům, role a přístupová práva

	I-9-4-04p rozpozná typické závady a chybové stavy počítačů a obrátí se s žádostí
o pomoc na dospělou osobu
	řešení technických problémů: postup při řešení problému s digitálním zařízením – nepropojení, program bez odezvy, špatné nastavení

	I-9-4-05 dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby minimalizoval riziko ztráty či zneužití
dat
	bezpečnost: útoky – cíle a metody útočníků, nebezpečné aplikace a systémy; zabezpečení
digitálních zařízení a dat – aktualizace, antivir, firewall, bezpečná práce s hesly a správce hesel



Ročník 8.
	Očekávané výstupy
	Učivo

	Data, informace a modelování
	

	I-9-1-03p popíše problém podle nastavených kritérií a na základě vlastní zkušenosti
určí, jaké informace bude potřebovat k jeho řešení; k popisu problému používá grafické znázornění
	modelování: schéma, myšlenková mapa, vývojový diagram


	Algoritmizace a programování
	

	I-9-2-01p po přečtení jednotlivých kroků algoritmu vztahujícího se k praktické činnosti, kterou opakovaně řešil, uvede příklad takové činnosti
	algoritmizace: dekompozice úlohy, problému, zápis a přizpůsobení algoritmu

	I-9-2-02p rozdělí problém na jednotlivě řešitelné části a popíše podle návodu kroky
k jejich řešení
	

	Informační systémy
	

	I-9-3-02p nastavuje zobrazení, řazení a filtrování dat v tabulce
	návrh a tvorba evidence dat: formulace požadavků; struktura tabulky, typy dat; práce se záznamy, pravidla a omezení; 

	Digitální technologie
	

	I-9-4-04p rozpozná typické závady a chybové stavy počítačů a obrátí se s žádostí
o pomoc na dospělou osobu
	řešení technických problémů: postup při řešení problému s digitálním zařízením – nepropojení, program bez odezvy, špatné nastavení

	I-9-4-05 dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby minimalizoval riziko ztráty či zneužití
dat
	bezpečnost: útoky – cíle a metody útočníků, nebezpečné aplikace a systémy; zabezpečení
digitálních zařízení a dat – aktualizace, antivir, firewall, bezpečná práce s hesly a správce hesel, dvoufaktorová autentizace, šifrování dat a komunikace, zálohování a archivace dat





Ročník 9.
	Očekávané výstupy
	Učivo

	Data, informace a modelování
	

	I-9-1-04p stanoví podle návodu, zda jsou v popisu problému všechny informace
potřebné k jeho řešení
	modelování: schéma, myšlenková mapa, vývojový diagram, ohodnocený a orientovaný graf

	Algoritmizace a programování
	

	I-9-2-02p rozdělí problém na jednotlivě řešitelné části a popíše podle návodu kroky
k jejich řešení
	algoritmizace: dekompozice úlohy, problému

	I-9-2-03p navrhne různé algoritmy pro řešení problému, s kterým se opakovaně setkal
	algoritmizace: dekompozice úlohy, problému; tvorba, zápis a přizpůsobení algoritmu

	Informační systémy
	

	I-9-3-03p na základě doporučeného návrhu sestaví tabulku pro evidenci dat
	návrh a tvorba evidence dat: formulace požadavků; struktura tabulky, typy dat; práce se záznamy úprava požadavků, tabulky či pravidel

	Digitální technologie
	

	I-9-4-05 dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby minimalizoval riziko ztráty či zneužití
dat
	útoky – cíle a metody útočníků, nebezpečné aplikace a systémy; zabezpečení
digitálních zařízení a dat – aktualizace, antivir, firewall, bezpečná práce s hesly a správce hesel, dvoufaktorová autentizace, šifrování dat a komunikace, zálohování a archivace dat




[bookmark: _Toc32163034]FYZIKA
	Fyzika
	7. ročník
	☼☼☼☼☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 9. ročníku?
· používá digitální měřidla a měřicí přístroje, k záznamu naměřených dat a jejich zpracování používá vhodný počítačový software; při řešení problémů využívá ke komunikaci digitální zařízení

	Žák
	
	

	F-9-1-01p změří v jednoduchých konkrétních případech vhodně zvolenými měřidly
důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa – délku, hmotnost, čas
	měřené veličiny – délka, objem, hmotnost, teplota a její změna, čas
	Ma

	F-9-2-01p rozeznává, že je těleso v klidu, či pohybu vůči jinému tělesu
	pohyby těles – pohyb rovnoměrný a nerovnoměrný; pohyb přímočarý a křivočarý

	

	F-9-2-02p zná vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u rovnoměrného přímočarého pohybu těles při řešení jednoduchých problémů
	gravitační pole a gravitační síla – přímá úměrnost mezi gravitační silou a hmotností

	Ma

	F-9-2-03prozezná, zda na těleso v konkrétní situaci působí síla
	tlaková síla a tlak – vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niž síla působí
třecí síla – smykové tření, ovlivňování velikosti třecí síly v praxi
výslednice dvou sil stejných a opačných směrů

	Ma

	F-9-3-01p využívá poznatky o zákonitostech tlaku v klidných tekutinách pro řešeníjednoduchých praktických problémů
	Pascalův zákon – hydraulická zařízení
hydrostatický a atmosférický tlak – souvislost mezi hydrostatickým tlakem, hloubkou a hustotou
kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s některými procesy v atmosféře
 Archimédův zákon – vztlaková síla; potápění, vznášení se a plování těles v klidných tekutinách
	

	F-9-5-01p rozpozná zdroje zvuku, jeho šíření a odraz
	vlastnosti zvuku – látkové prostředí jako podmínka vzniku šíření zvuku, rychlost šíření zvuku v různých prostředích; odraz zvuku na překážce, ozvěna; pohlcování zvuku;
	

	F-9-5-02p posoudí vliv nadměrného hluku na životní prostředí a zdraví člověka
	
	



	Fyzika 
	8. ročník
	☼☼☼☼☼☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	F-9-6-01p sestaví podle schématu jednoduchý elektrický obvod
	elektrický obvod – zdroj napětí, spotřebič, spínač
	

	F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu
	
	

	F-9-6-03p rozliší vodiče od izolantů na základě jejich vlastností; zná zásady bezpečnosti při práci s elektrickými přístroji a zařízeními; zná druhy magnetů a jejich praktické využití; rozpozná, zda těleso je, či není zdrojem světla
	elektrická a magnetická síla; elektrický náboj;
	

	F-9-6-05p zná způsob šíření světla ve stejnorodém optickém prostředí; rozliší spojnou čočku od rozptylky a zná jejich využití
	zdroje světla; stín, zatmění Slunce a Měsíce; zobrazení odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativně); zobrazení lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativně); rozklad bílého světla hranolem
	

	F-9-7-01p objasní pohyb planety Země kolem Slunce a pohyb Měsíce kolem Země
	sluneční soustava – měsíční fáze
	

	F-9-4-01p uvede vzájemný vztah mezi výkonem, vykonanou prací a časem (bez vzorců)
	formy energie – pohybová a polohová energie; vnitřní energie; elektrická energie a výkon;
	M

	
	přeměny skupenství – tání a tuhnutí, vypařování a kapalnění; hlavní faktory ovlivňující vypařování a teplotu varu kapaliny
	

P

	Fyzika 
	9. ročník
	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	F-9-6-03p rozliší vodiče od izolantů na základě jejich vlastností; zná zásady bezpečnosti při práci s elektrickými přístroji a zařízeními; zná druhy magnetů a jejich praktické využití; rozpozná, zda těleso je, či není zdrojem světla
	tepelné účinky elektrického proudu; elektrický odpor; stejnosměrný elektromotor; transformátor; bezpečné chování při práci s elektrickými přístroji a zařízeními
	Průřezová témata a INT do předmětu

Ma

	F-9-6-05p zná způsob šíření světla ve stejnorodém optickém prostředí; rozliší spojnou čočku od rozptylky a zná jejich využití
	vlastnosti světla – zdroje světla; rychlost světla ve vakuu a v různých prostředích;
	

	F-9-4-02p pojmenuje výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí
	jaderná energie, štěpná reakce, jaderný reaktor, jaderná elektrárna; ochrana lidí před radioaktivním zářením
obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
	

	F-9-7-01p objasní pohyb planety Země kolem Slunce a pohyb Měsíce kolem Země
	sluneční soustava – její hlavní složky
	

	zná planety sluneční soustavy a jejich postavení vzhledem ke Slunci
	
	

	osvojí si základní vědomosti o Zemi jako vesmírném tělese a jejím postavení ve vesmíru
	
	



[bookmark: _Toc32163035]CHEMIE
	Chemie
	8. ročník
	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 9. ročníku?
· využívat digitální technologie za účelem získávání, uchovávání, vyhodnocování a sdílení dat při zkoumání vlastností látek, chemických procesů a jevů

	Žák 
	Pozorování, pokus a bezpečnost práce
	

	
CH-9-1-01p	rozliší společné a rozdílné vlastnosti látek
rozpozná přeměny skupenství látek
	Úvod do chemie
Hustota, rozpustnost, kujnost, tepelná a elektrická vodivost .
	

	CH-9-1-02p	pracuje bezpečně s vybranými běžně používanými nebezpečnými látkami
	Nebezpečné látky a přípravky -   značení a užívání běžných chemikálií, varovné piktogramy a jejich význam
Zásady bezpečné práce ve škole i v běžném životě.  
	Pv

	CH-9-1-03p	reaguje na případy úniku nebezpečných látek
	Mimořádné události – úniky nebezpečných látek
	

	Žák 
	Směsi
	

	CH-9-2-01p	pozná směsi a chemické látky
CH-9-2-02p	rozezná druhy roztoků a jejich využití v běžném životě

	Různorodé a stejnorodé roztoky.Koncentrovaný, zředěný, nasycený a nenasycený roztok. Vliv teploty a míchání na rychlost rozpouštění pevné látky. Oddělování složek směsi (usazování, filtrace).
	

	CH-9-2-05p	rozliší různé druhy vody a uvede příklady jejich použití
	Voda – destilovaná, pitná, odpadní;     čistota vody
Vzduch – složení, čistota ovzduší
	EVVO

	Žák
	Částicové složení látek a chemické prvky
	

	CH-9-3-02p	zná nejobvyklejší chemické prvky a jednoduché chemické sloučeniny a jejich značky
CH-9-3-03p	rozpozná vybrané kovy a nekovy a jejich možné vlastnosti
	Obecné seznámení se složením atomu
Prvky – názvy, značky, vlastnosti a použití vybraných prvků

Kovy. Nekovy.
	P

	
	Chemické reakce
	

	CH-9-4-01p	pojmenuje výchozí látky a produkty nejjednodušších chemických reakcí
	Nejjednodušší chemické reakce nejobvyklejších prvků - slučování
	

	
	Anorganické sloučeniny
	

	CH-9-5-01p	popíše vlastnosti a použití vybraných prakticky využitelných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí a zná vliv těchto látek na životní prostředí

	.
oxidy – názvosloví, vlastnosti a použití vybraných prakticky významných oxidů
kyseliny a hydroxidy – kyselost a zásaditost roztoků; vlastnosti, vzorce, názvy a použití vybraných prakticky významných kyselin a hydroxidů
	EVVO


	poskytne první pomoc při zasažení pokožky kyselinou nebo hydroxidem
	První pomoc při zasažení pokožky kyselinou a roztokem hydroxidu.
	P

	Žák
	Organické sloučeniny
	

	CH-9-6-02p	zhodnotí užívání paliv jako zdrojů energie
	Uhlí
	

	CH-9-6-02p	zná příklady produktů průmyslového zpracování ropy
	Ropa, zemní plyn, průmyslově vyráběná paliva – příklady využití.

	Z
F

	Žák 
	Chemie a společnost
	

	CH-9-7-01p	ví o využívání prvotních a druhotných surovin
	Chemický průmysl v ČR – výrobky, recyklace surovin, koroze
	

	Zhodnotí využívání různých látek v  praxi vzhledem k životnímu prostředí a zdraví člověka

	Plasty a syntetická vlákna – vlastnosti, použití, likvidace.
tepelně zpracovávané materiály – cement, vápno, sádra, keramika
	EVVO

	CH-9-1-02p	pracuje bezpečně s vybranými běžně používanými nebezpečnými látkami
	Hořlaviny – význam tříd bezpečnosti
	Pv

	ČSP-9-6-01p vybere a prakticky využívá pracovní postup konkrétní laboratorní činnosti a dodrží kázeň při práci s přístroji, zařízením a pomůckami nutnými pro konání pozorování, měření, experimentu 
ČSP-9-6-04p dodržuje hygienu práce a zásady bezpečné práce s laboratorní technikou, příslušnými nástroji, přístroji a pomůckami při laboratorních činnostech ČSP-9-6-05 poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři
	základní laboratorní postupy a metody  
základní laboratorní přístroje, zařízení a pomůcky
	


	
	Chemie
	9. ročník
	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Žák 
	Pozorování, pokus a bezpečnost práce
	

	CH-9-1-01p	rozliší společné a rozdílné vlastnosti látek


	Tepelná a elektrická vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav látek

	Př

	CH-9-1-02p	 pracuje bezpečně s vybranými běžně používanými nebezpečnými látkami
	Nebezpečné látky a přípravky -   značení a užívání běžných chemikálií, varovné piktogramy, obecné seznámení s H-větami a P-větami
Zásady bezpečné práce ve škole i v běžném životě.  
	PV

	CH-9-1-03p	reaguje na případy úniku nebezpečných látek

	Mimořádné události – úniky nebezpečných látek, havárie chemických provozů, ekologické katastrofy.
	Př

	Žák 
	Směsi
	

	CH-9-2-01p	pozná směsi a chemické látky

CH-9-2-02p	rozezná druhy roztoků a jejich využití v běžném životě

	Různorodé a stejnorodé roztoky. Koncentrovanější, zředěnější, nasycený a nenasycený roztok. Vliv teploty a míchání na rychlost rozpouštění pevné látky. Oddělování složek směsi (usazování, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace). 
	

	CH-9-2-05p	rozliší různé druhy vody a uvede příklady jejich použití
CH-9-2-06p	uvede zdroje znečišťování vody a vzduchu ve svém nejbližším okolí
	Voda – destilovaná, pitná, odpadní; výroba pitné vody; čistota vody
Vzduch – složení, čistota ovzduší, ozonová vrstva
	EVVO, P

	
	Částicové složení látek a chemické prvky
	

	CH-9-3-02p	zná nejobvyklejší chemické prvky a jednoduché chemické sloučeniny a jejich značky
	Částicové složení látek – molekuly, atomy.
názvosloví jednoduchých anorganických a organických sloučenin
	Př

	
	Chemické reakce
	

	CH-9-4-01p	pojmenuje výchozí látky a produkty nejjednodušších chemických reakcí
	Nejjednodušší chemické reakce nejobvyklejších prvků. Slučování, neutralizace.
	

	
	Anorganické sloučeniny
	

	CH-9-5-01p	popíše vlastnosti a použití vybraných prakticky využitelných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí a zná vliv těchto látek na životní prostředí

	Vlastnosti, použití vybraných solí a jejich vliv na životní prostředí
	P

	
	
	

	CH-9-5-03p	orientuje se na stupnici pH, změří pH roztoku univerzálním indikátorovým papírkem

	
Kyselost a zásaditost roztoků.
	EVVO

	poskytne první pomoc při zasažení pokožky kyselinou nebo hydroxidem
	První pomoc při zasažení pokožky kyselinou a roztokem hydroxidu.
	PV

	Žák 
	Organické sloučeniny
	

	CH-9-6-06p	uvede příklady bílkovin, tuků, sacharidů a vitaminů v potravě z hlediska obecně uznávaných zásad správné výživy
	přírodní látky – zdroje, vlastnosti a příklady funkcí bílkovin, tuků, sacharidů a vitaminů v lidském těle

	Pv

	Žák 
	Chemie a společnost
	

	CH-9-7-01p	ví o využívání prvotních a druhotných surovin

	
	

	CH-9-7-03p Zhodnotí využívání různých látek v  praxi vzhledem k životnímu prostředí a zdraví člověka
	Průmyslová hnojiva – užití, hledisko ochrany životního prostředí.
Pesticidy, insekticidy
Léčiva a návykové látky.
	EVVO, Př

	ČSP-9-6-01p vybere a prakticky využívá pracovní postup konkrétní laboratorní činnosti a dodrží kázeň při práci s přístroji, zařízením a pomůckami nutnými pro konání pozorování, měření, experimentu 
ČSP-9-6-04p dodržuje hygienu práce a zásady bezpečné práce s laboratorní technikou, příslušnými nástroji, přístroji a pomůckami při laboratorních činnostech ČSP-9-6-05 poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři
	základní laboratorní postupy a metody  
základní laboratorní přístroje, zařízení a pomůcky
	




[bookmark: _Toc32163036]PŘÍRODOPIS
	Přírodopis
	Ročník 6.
	☼☼☼☼☼☼

	Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 9. ročníku?
· využívat digitální technologie za účelem získávání, uchovávání, vyhodnocování a sdílení informací a dat při zkoumání živé a neživé přírody

	Očekávané výstupy
	Učivo
	

	Žák
P-9-3-02p porovná vnější a vnitřní stavbu rostlinného těla a zná funkce jednotlivých částí rostlin

P-9-3-03p ví o základních rostlinných fyziologických procesech a o jejich využití

P-9-3-04p rozliší základní systematické skupiny rostlin a znát jejich zástupce
P-9-3-05p popíše přizpůsobení některých rostlin podmínkám prostředí
	Stavba, tvar, a funkce rostlin – stavba a význam jednotlivých částí těla vyšších rostlin (kořen, stonek, list, květ, plod, semeno)

Principy fotosyntézy, dýchání, růst, rozmnožování
Životní podmínky rostlin
systém rostlin – poznávání a zařazování daných zástupců nahosemenných a krytosemenných rostlin (jednoděložných a dvouděložných); jejich vývoj a využití hospodářsky významných zástupců 

	
Využití výukových programů, vyhledávání informací k učivu

Vv – dekorativní práce

Herbář, atlasy rostlin







EVVO -Ekosystémy

	
☺aplikuje postoje a způsobilosti, které rozvíjejí mezilidské vztahy
	Ochrana přírody a životního prostředí – úcta k životu ve všech jeho formách

Chráněné rostliny naší přírody
	Z – povrch, vodstvo, podnebí
Enviromentální výchova – tém. okruh: Lidské aktivity a Problémy životního prostředí
Tv – turistika a pobyt v přírodě
Etická výchova

	P-9-3-03p zná význam hospodářsky důležitých rostlin a způsob jejich pěstování


	Cibulová zelenina, ovocné rostliny, luskoviny, pícniny, zeleniny, okopaniny, olejniny, obilniny, rostliny cizích zemí, 
	Pv

	
	Ročník 7.
	☼☼☼☼☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	

	Žák:
má základní vědomosti o přírodě a přírodních dějích

	
Příroda, přírodniny, přírodní děje
	
Ev – témat. okruh Základní podmínky života
Z – přírodní poměry

	P-9-1-01p orientuje se v přehledu vývoje organismů a rozlišit základní projevy a podmínky života 

	vznik, vývoj, rozmanitost, projevy života a jeho význam – výživa, dýchání, růst, rozmnožování, vývin, reakce na podněty; názory na vznik života

	Využití výukových programů, vyhledávání informací k učivu

	P-9-1-04p rozpozná rozdíl mezi jednobuněčnými a mnohobuněč-    nými organismy
P-9-1-03p zná základní funkce hlavních orgánů a orgánových soustav rostlin i živočichů




P-9-1-07p ví o vlivu virů a bakterií v přírodě a na člověka
P-9-2-03p	pozná lišejníky
	Základní složení a struktura živých soustav – buňky, pletiva, tkáně, orgány, orgánové soustavy
Význam a zásady třídění organismů – organismy jednobuněčné a mnohobuněčné
Stavba a funkce jednotlivých částí těla – živočišná buňka, tkáně, orgány, orgánové soustavy, organismy jednobuněčné a mnohobuněčné, rozmnožování

viry a bakterie – výskyt, význam a praktické využití
kvasinky a plísně
zařazování daných zástupců běžných druhů řas, lišejníků, mechorostů, kapraďorostů (plavuně, přesličky, kapradiny)
Význam rostlin a jejich ochrana – léčivé a jedovaté rostliny
	

	P-9-2-01p rozpozná naše nejznámější jedlé a jedovaté houby podle charakteristických znaků
	Houby bez plodnic – základní charakteristika, pozitivní a negativní vliv na člověka a živé organismy
Vliv na člověka a ostatní živé organismy
Houby s plodnicemi – stavba, výskyt, význam, zásady sběru, konzumace a první pomoc při otravě houbami
	

	pozná význam rostlin a živočichů v přírodě i pro člověka
	Význam rostlin a jejich ochrana
	Tv – turistika

	P-9-8-01p	využívá metody poznávání přírody osvojované v přírodopisu
	Praktické metody poznávání přírody
Exkurze
	Ev 

	P-9-8-02p dodržuje základní pravidla bezpečného chování při poznávání přírody
☺aplikuje postoje a způsobilosti, které rozvíjejí mezilidské vztahy
	Praktické metody poznávání přírody
Exkurze
Vycházky 
Ochrana přírody a životního prostředí – citový vztah člověka k přírodě
	Ev 


Etická výchova



	Žák
	Ročník 8.
	☼☼☼☼☼☼☼☼

	P-9-4-01p porovná vnější a vnítřní stavbu živočichů a vysvětlí funkce jednotlivých orgánů

	Ryby – orgány, orgánové soustavy
	

	P-9-4-02p rozliší jednotlivé skupiny živočichů a zná jejich hlavní zástupce

	Sladkovodní, mořské
	Vv - ryby

	P-9-4-03p odvodí na základě vlastního pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí

	živočišná společenstva, hospodářsky významné druhy, ohrožené druhy
	

	využívá zkušeností s chovem vybraných domácích živočichů k zjišťování jejich životních potřeb
	projevy chování živočichů
	

	P-9-4-04p ví o významu živočichů v přírodě i pro člověka a uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy

	péče o vybrané domácí živočichy, chov domestikovaných živočichů, živočišná společenstva
	

	P-9-4-01pporovná vnější a vnítřní stavbu živočichů a vysvětlí funkce jednotlivých orgánů

	Obojživelníci - orgány, orgánové    soustavy
	

	P-9-4-02p rozliší jednotlivé skupiny živočichů a zná jejich hlavní zástupce

	Žáby, mloci, čolci
	

	P-9-4-03p odvodí na základě vlastního pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí

	živočišná společenstva, hospodářsky významné druhy, ohrožené druhy
	

	využívá zkušeností s chovem vybraných domácích živočichů k zjišťování jejich životních potřeb
	 projevy chování živočichů
	

	P-9-4-04p ví o významu živočichů v přírodě i pro člověka a uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy

	péče o vybrané domácí živočichy, chov domestikovaných živočichů, živočišná společenstva
	

	P-9-4-01pporovná vnější a vnítřní stavbu živočichů a vysvětlí funkce jednotlivých orgánů

	Plazi - orgány, orgánové    soustavy
	

	P-9-4-02p rozliší jednotlivé skupiny živočichů a zná jejich hlavní zástupce

	Ještěři, hadi, želvy, krokodýlové
	

	P-9-4-03p odvodí na základě vlastního pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí

	živočišná společenstva, hospodářsky významné druhy, ohrožené druhy
	

	využívá zkušeností s chovem vybraných domácích živočichů k zjišťování jejich životních potřeb
	 projevy chování živočichů
	

	P-9-4-04p ví o významu živočichů v přírodě i pro člověka a uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy
	péče o vybrané domácí živočichy, chov domestikovaných živočichů, živočišná společenstva
	

	P-9-4-01pporovná vnější a vnítřní stavbu živočichů a vysvětlí funkce jednotlivých orgánů
	Ptáci - orgány, orgánové    soustavy
	

	P-9-4-02p rozliší jednotlivé skupiny živočichů a zná jejich hlavní zástupce
	Dravci, sovy, šplhavci, kukačky, dlouhokřídlí, měkkozobí, pěvci, hrabaví, vrubozobí
	

	P-9-4-03p odvodí na základě vlastního pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí
	 živočišná společenstva, hospodářsky významné druhy, ohrožené druhy
	

	využívá zkušeností s chovem vybraných domácích živočichů k zjišťování jejich životních potřeb
	 projevy chování živočichů
	

	P-9-4-04p ví o významu živočichů v přírodě i pro člověka a uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy
	péče o vybrané domácí živočichy, chov domestikovaných živočichů, živočišná společenstva
	

	P-9-4-01p porovná vnější a vnítřní stavbu živočichů a vysvětlí funkce jednotlivých orgánů

	Savci - orgány, orgánové    soustavy
	

	P-9-4-02p rozliší jednotlivé skupiny živočichů a zná jejich hlavní zástupce
	Hmyzožravci, letouni, hlodavci, šelmy, kytovci, chobotnatci, lichokopytníci, sudokopytníci, nehetnatci
	

	P-9-4-03p odvodí na základě vlastního pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí
	živočišná společenstva, hospodářsky významné druhy, ohrožené druhy
	

	využívá zkušeností s chovem vybraných domácích živočichů k zjišťování jejich životních potřeb
	 projevy chování živočichů
	

	P-9-4-04p ví o významu živočichů v přírodě i pro člověka a uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy
	péče o vybrané domácí živočichy, chov domestikovaných živočichů, živočišná společenstva
	

	P-9-8-01p	využívá metody poznávání přírody osvojované v přírodopisu
	Poznávání přírody
	

	P-9-8-02p dodržuje základní pravidla bezpečného chování při poznávání přírody
	Poznávání přírody, exkurze
	

	
	Člověk
	

	P-9-5-01p popíše stavbu orgánů a orgánových soustav lidského těla a jejich funkce
	Opěrná soustava
	

	P-9-5-04p rozliší příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňovat zásady jejich prevence a léčby
	nemoci, úrazy a prevence – příčiny, příznaky, praktické zásady a postupy při léčení běžných nemocí; závažná poranění a život ohrožující stavy, epidemie
	Tv – zádová cvičení

	P-9-5-05p	zná zásady poskytování první pomoci při poranění
	První pomoc při poranění a poškození kostí
	Výchova ke zdraví – praktická cvičení

	P-9-5-01p popíše stavbu orgánů a orgánových soustav lidského těla a jejich funkce
	Pohybová soustava
	Vv – postava

	P-9-5-04p rozliší příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňovat zásady jejich prevence a léčby

P-9-5-05p	zná zásady poskytování první pomoci při poranění
	nemoci, úrazy a prevence – příčiny, příznaky, praktické zásady a postupy při léčení běžných nemocí; závažná poranění a život ohrožující stavy, epidemie

	

	P-9-5-01p popíše stavbu orgánů a orgánových soustav lidského těla a jejich funkce
	Oběhová soustava, krev, srdce, krevní oběh, krevní tlak, tep
	

	P-9-5-04p rozliší příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňovat zásady jejich prevence a léčby

	nemoci, úrazy a prevence – příčiny, příznaky, praktické zásady a postupy při léčení běžných nemocí; závažná poranění a život ohrožující stavy, epidemie
	Výchova ke zdraví,  Tv – sport

	P-9-5-05p	zná zásady poskytování první pomoci při poranění
	První pomoc při krvácení, zástavě srdce
	Výchova ke zdraví – praktické činnosti

	P-9-5-01p popíše stavbu orgánů a orgánových soustav lidského těla a jejich funkce
	Dýchací soustava
	

	P-9-5-04p rozliší příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňovat zásady jejich prevence a léčby

	nemoci, úrazy a prevence – příčiny, příznaky, praktické zásady a postupy při léčení běžných nemocí; závažná poranění a život ohrožující stavy, epidemie
	Výchova ke zdraví, Tv – sport

	P-9-5-05p	zná zásady poskytování první pomoci při poranění
	První pomoc při zástavě dechu 
	Výchova ke zdraví – praktické činnosti

	P-9-5-01p popíše stavbu orgánů a orgánových soustav lidského těla a jejich funkce
	Trávicí soustava
	

	P-9-5-04p rozliší příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňovat zásady jejich prevence a léčby
	nemoci, úrazy a prevence – příčiny, příznaky, praktické zásady a postupy při léčení běžných nemocí; závažná poranění a život ohrožující stavy, epidemie
	PV – vaření zdravého jídla

	P-9-5-01p popíše stavbu orgánů a orgánových soustav lidského těla a jejich funkce
	Vylučovací soustava
	

	P-9-5-04p rozliší příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňovat zásady jejich prevence a léčby
	nemoci, úrazy a prevence – příčiny, příznaky, praktické zásady a postupy při léčení běžných nemocí; závažná poranění a život ohrožující stavy, epidemie
	Výchova ke zdraví – pitný režim

	P-9-5-01p popíše stavbu orgánů a orgánových soustav lidského těla a jejich funkce
	Kožní soustava
	

	P-9-5-04p rozliší příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňovat zásady jejich prevence a léčby
	nemoci, úrazy a prevence – příčiny, příznaky, praktické zásady a postupy při léčení běžných nemocí; závažná poranění a život ohrožující stavy, epidemie
	TV – turistika, pobyt v přírodě

	P-9-5-05p	zná zásady poskytování první pomoci při poranění
	Omrzliny, popáleniny
	

	P-9-5-01p popíše stavbu orgánů a orgánových soustav lidského těla a jejich funkce
	Řídící soustava, ústřední nervová soustava, obvodová nervová soustava
	

	P-9-5-04p rozliší příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňovat zásady jejich prevence a léčby
	nemoci, úrazy a prevence – příčiny, příznaky, praktické zásady a postupy při léčení běžných nemocí; závažná poranění a život ohrožující stavy, epidemie
Hygiena duševní činnosti
	OSV – nepřepínání NS, klidné řešení konfliktů a problémů, rozhodovací dovednosti v situacích ohrožujících zdraví a život

	P-9-5-01p popíše stavbu orgánů a orgánových soustav lidského těla a jejich funkce
	Smyslová ústrojí, chuť, čich, sluch, zrak
	

	P-9-5-04p rozliší příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňovat zásady jejich prevence a léčby
	nemoci, úrazy a prevence – příčiny, příznaky, praktické zásady a postupy při léčení běžných nemocí; závažná poranění a život ohrožující stavy, epidemie
	

	P-9-5-01p popíše stavbu orgánů a orgánových soustav lidského těla a jejich funkce
	Reprodukční soustava, ženské a mužské pohlavní orgány
	

	☺aplikuje postoje a způsobilosti, které rozvíjejí mezilidské vztahy
	Sexuální zdraví – zodpovědný vztah k sexualitě
	Etická výchova

	P-9-5-04p rozliší příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňovat zásady jejich prevence a léčby
	nemoci, úrazy a prevence – příčiny, příznaky, praktické zásady a postupy při léčení běžných nemocí; závažná poranění a život ohrožující stavy, epidemie
	OV – zdravý způsob života

	P-9-5-03p popíše vznik a vývoj jedince
	Lidský zárodek a jeho vývin, zásady zdravého života
	

	P-9-5-02p charakterizuje hlavní etapy vývoje člověka

	Hlavní období lidského života zvláštnosti období dospívání
	Ov – trávení volného času, umění odmítnout, přátelství, láska

	žák
	Ročník 9.
	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	P-9-6-01p popíše jednotlivé vrstvy Země

	Vznik a stavba Země
	

	P-9-6-02p pozná podle charakteristických vlastností vybrané nerosty a horniny
	Vznik, vlastnosti, praktický význam a využití zástupců
	

	P-9-6-04p rozezná některé druhy půd a objasnit jejich vznik
	Složení vlastnosti a význam půdy pro výživu rostlin, její hospodářský význam pro společnost 
	Pv – druhy půdy na školním pozemku

	P-9-6-03p rozliší důsledky vnitřních a vnějších geologických dějů 
	Sopečná činnost, zemětřesení, zemská přitažlivost, voda, vítr

	Vv – malba přírodního děje

	P-9-6-06p	ví o významu vlivu podnebí a počasí na rozvoj a udržení života na Zemi
	vnější a vnitřní geologické procesy – příčiny a důsledky

vývoj zemské kůry a organismů na Zemi , vznik života, výskyt typických organismů a jejich přizpůsobování prostředí
	

	P-9-7-01p uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi
	organismy a prostředí – vzájemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostředím
	

	P-9-7-02p rozliší populace, společenstva, ekosystémy a objasnit základní princip některého ekosystému
	populace, společenstva, přirozené a umělé ekosystémy 
	

	P-9-7-03p vysvětlí podstatu jednoduchých potravních řetězců v různých ekosystémech
	potravní řetězce, rovnováha v ekosystému
	

	
P-9-7-04p popíše změny v přírodě vyvolané člověkem a objasní jejich důsledky
	Ochrana půdy, péče o vodu a vzduch, ochrana rostlin a živočichů, chráněné rostliny a chráněná území
	

	P-9-7-04p	pozná kladný a záporný vliv člověka na životní prostředí
	Globální problémy a jejich řešení
	Ov – globální problémy

	☺aplikuje postoje a způsobilosti, které rozvíjejí mezilidské vztahy
	Ochrana přírody a životního prostředí – zodpovědnost za životní prostředí
	Etická výchova




	[bookmark: _Toc32163037]Zeměpis
	Ročník 6.
	☼☼☼☼☼☼

	Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 9. ročníku?
Žák:
· uvede příklady využití vybraných geoinformačních technologií, využívá vybrané geoinformační technologie v běžném životě
· rozumí základní geografické, topografické a kartografické terminologii; využívá výhody digitálních map a mapových portálů pro orientaci v terénu

	Očekávané výstupy
	Učivo
	

	Žák:
	
	

	Z-9-6-01p vymezí a lokalizuje území místní krajiny a oblasti (regionu) podle bydliště nebo školy 
Z-9-6-02p charakterizuje přírodní, hospodářské a kulturní poměry místního regionu 
Z-9-6-03p určí zeměpisnou polohu a rozlohu České republiky a její sousední státy 
Z-9-6-03p rozlišuje přírodní podmínky ČR, popíše povrch a jeho členitost 
Z-9-6-03p uvede hlavní údaje o rozmístění obyvatelstva 
Z-9-6-04p vyhledá na mapách jednotlivé kraje České republiky a charakterizuje hospodářské poměry, přírodní zvláštnosti a kulturní zajímavosti
	ČESKÁ  REPUBLIKA
Poloha ČR v Evropě, rozloha, členitost, sousední státy, přírodní poměry, obyvatelstvo
Povrch, vodstvo, počasí a podnebí ČR, půda a zemědělství, nerostné bohatství, průmysl 
ČR – demokratický stát, volby, státní symboly, EU, NATO
Chraňme přírodu
Regiony – členění
Hlavní město Praha
Středočeský kraj
Jihočeský kraj
Plzeňský kraj
Karlovarský kraj
Ústecký kraj
Liberecký kraj
Královéhradecký kraj
Pardubický kraj
Kraj Vysočina
Jihomoravský kraj
Olomoucký kraj
Moravskoslezský kraj
Zlínský kraj
	

	
	Ročník 7.
	☼☼☼☼☼☼☼

	Žák:
	Učivo
	

	Z-9-3-01p vyhledá na mapách jednotlivé světadíly a oceány
Z-9-3-02p rozliší zásadní přírodní a společenské znaky světových regionů 
Z-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry vybraných světadílů, oceánů a vybraných států
Z-9-5-03 uvádí na vybraných příkladech závažné důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na životní prostředí 
Z-9-4-02p uvede příklady, jak přírodní podmínky souvisejí s funkcí a rozmístěním lidských sídel, vyhledá na mapách nejznámější oblasti cestovního ruchu a rekreace


	EVROPA
Poloha, rozloha a členitost
Přírodní podmínky
Povrch – Alpy, Karpaty, rozsáhlé nížíny
Podnebí 
Vodstvo – Dunaj, Labe, Volha, Balaton
Rostlinstvo a živočišstvo
Hospodářství
Oblasti Evropy
Evropané – obyvatelé Evropy
Evropa – sjednocující se světadíl
             - EU
             - instituce EU
- ČR a EU
Západní Evropa 
Jižní Evropa
Severní Evropa
Střední Evropa
Jihovýchodní Evropa
Východní Evropa a Rusko
Poloha, povrch, vodstvo hlavní město, 
měna, obyvatelstvo
Náboženské oblasti
Obchodní spojení s ČR

	


Př – rostlinné společenstvo-les



VMEGS- Evropa a svět nás za-
jímá
-zážitky a zkušenosti z Evropy
-naši sousedé v Evropě
-život dětí v jiných zemích
-tradice a zvyky národů Evropy

VMEGS – objevujeme Evropu
a svět
- naše vlast a Evropa
- státní a evropské symboly


	
	Ročník 8.
	☼☼☼☼☼☼☼☼

	Žák:
	Učivo
	

	Z-9-2-01p objasní důsledky pohybů Země 
Z-9-3-01p vyhledá na mapách jednotlivé světadíly a oceány 
Z-9-1-02p rozumí základní geografické, topografické a kartografické terminologii 
Z-9-4-02p uvede příklady, jak přírodní podmínky souvisejí s funkcí a rozmístěním lidských sídel, vyhledá na mapách nejznámější oblasti cestovního ruchu a rekreace



	Člověk a příroda
Planeta Země
Střídání dne a noci
Střídání ročních období
Časová pásma
Důsledky pohybů Země pro život lidí a organismů
Přírodní oblasti Země
Světadíly a oceány
Oceány – Tichý, Atlantský, Indický, Severní ledový
Svět na mapě
Komunikační geografický a kartografický jazyk
Druhy map, glóbus, zeměpisná síť, poledníky a rovnoběžky

Asie –Jihozápadní, Jižní, Jihovýchodní, Východní
Afrika – Severní, Tropická, Jižní
Amerika – Kanada, USA, Střední, Jižní
Austrálie, Oceánie
Antarktida

	

	
	Ročník 9.
	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	Žák:
	
	

	Z-9-2-03p uvede příklady působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vlivu na přírodu a na lidskou společnost
Z-9-2-03p uvede příklady působení přírodních vlivů na utváření zemského povrchu
Z-9-5-01p umí pojmenovat různé krajiny jako součást pevninské části krajinné sféry, rozliší na konkrétních příkladech specifické znaky a funkce krajin 
Z-9-5-02p uvede příklady přírodních a kulturních krajinných složek 
Z-9-5-03 uvádí na vybraných příkladech závažné důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na životní prostředí
Z-9-2-04p uvede příklady působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vlivu na přírodu a na lidskou společnost 
Z-9-7-01 ovládá základy praktické topografie a orientace v terénu 
Z-9-7-03p uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu ve volné přírodě
Z-9-4-02p uvede příklady, jak přírodní podmínky souvisejí s funkcí a rozmístěním lidských sídel, vyhledá na mapách nejznámější oblasti cestovního ruchu a rekreace
	Systém přírodní na regionální úrovni – přírodní oblasti 
Krajina – přírodní a společenské prostředí, typy krajin
Komunikační geografický a kartografický jazyk
Vybrané, obecně používané geografické a topografické pojmy
Jazyk mapy, symboly, smluvené značky, vysvětlivky 
Geografická kartografie a topografie-
Druhy map, glóbus, zeměpisná síť, poledníky a rovnoběžky
Orientace plánů a map vzhledem ke světovým stranám
Přírodní oblasti Země

	

	
	Uplatnění komplexní prosociálnosti – bída světa, informovanost o situaci zemí třetího světa
	Etická výchova



[bookmark: _Toc32163038]VÝTVARNÁ VÝCHOVA
	Výtvarná výchova
	                      Ročník 1.
	☼

	Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 9. ročníku?
· VV-9-1-01p až VV-9-1-07p uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru; objevuje možnosti práce s digitálními technologiemi

	       Očekávané výstupy
	                      Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	
VV-3-1-01 až VV-5-1-05p zvládá základní dovednosti pro vlastní tvorbu 

 VV-5-1-02p, VV-5-1-03p při tvorbě vychází ze svých zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie 
Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích

	1. Výtvarné osvojování skutečnosti
výtvarné vyjádření vjemů a postojů ke skutečnosti na základě vlastního prožitku dítěte, případně podle vyprávění
· náměty ze života dětí
· zobrazování předmětů denního života




ZKD:komunikacecitů:vyjádření a usměrňování základních citů, 

	
OSV – tématický okruh Osobnostní rozvoj (rozvoj schopností)
OSV – mezilidské vztahy
Prv – Já a moji spolužáci
EVVO – tématický okruh Vztah člověka k životnímu prostředí
Prv – Moje rodina
OSV - kooperace
Čj – uvolňovací cviky

Etická výchova

	VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech, je schopen výsledky své činnosti sdělit svým spolužákům
VV-3-1-01p rozpoznává a porovnává linie, barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby vlastní, tvorby ostatních i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele) 
	2. Dekorativní a prostorové práce
              KRESLENÍ
rozvinutí grafického pohybu  (vodorovné, svislé a šikmé čáry)
MALOVÁNÍ
základní dovednosti v práci se štětcem a barvami
	OSV – řešení problémů

	
	hry s barvou, zapouštění a rozpíjení 
	OSV - kreativita

	VV-5-1-01p rozlišuje, porovnává a třídí linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznává jejich základní vlastnosti a vztahy (kontrasty – velikost, barevný kontrast), uplatňuje je podle svých schopností při vlastní tvorbě, při vnímání tvorby ostatních i umělecké produkce i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele)
	PROSTOROVÉ VYTVÁŘENÍ
poznávání základních vlastností plastických materiálů
	

	VV-5-1-02p, VV-5-1-03p při tvorbě vychází ze svých zrakových, hmatových i sluchových
vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie 
	rozvíjení smyslu pro prostor
DEKORATIVNÍ PRÁCE
rozvíjení smyslu pro rytmus
vystříhávání, nalepování
	

	VV-5-1-06p  uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu, realizuje svůj
tvůrčí záměr

	3. Výtvarné umění a životní prostředí
seznamování dětí s ukázkami ilustrací dětských knih ( M. Aleš, J.Lada, J. Čapek, J. Trnka, H. Zmatlíková…)
návštěvy výstav, knihovny
	MEV – Vliv médií ve společnosti

	Žák nacvičuje využívání prvků tvořivosti při společném plnění úkolů
	prezentace výsledků tvůrčích činností
ve třídě, ve škole, na veřejnosti
TAZS: tvořivost v mezilidských vztazích: vytváření prožitků radosti pro druhé, společné plnění úkolů Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce, zbavování se strachu z plnění neznámého řešení úkolu a tvořivého experimentování
Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce
	


Etická výchova


	
	Ročník  2.
	

	VV-3-1-01p až VV-5-1-05p zvládá základní dovednosti pro vlastní tvorbu 

 VV-5-1-03p při tvorbě vychází ze svých zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie 
Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích
	1. Výtvarné osvojování skutečnosti
výtvarné vyjádření vjemů a postojů ke skutečnosti na základě vlastního prožitku dítěte
-pozorování přírodních útvarů, rozlišování a hodnocení barvy, tvarů (otisky v barvě, frotáž, kresba)
náměty ze života dětí a dospělých

ZKD:komunikacecitů:vyjádření a usměrňování základních citů, pocity spokojenosti
	MUV – tématický okruh Lidské vztahy

OSV – tématický okruh Osobnostní rozvoj (rozvoj schopností)
EVVO – tématický okruh Vztah člověka k životnímu prostředí


Etická výchova

	VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech, je schopen výsledky své činnosti sdělit svým spolužákům

VV-3-1-01p rozpoznává, a porovnává linie, barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby vlastní, tvorby ostatních i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele) 
	2. Dekorativní a prostorové práce
              KRESLENÍ
rozvinutí grafického pohybu                kružnice, ovály)
MALOVÁNÍ
základní dovednosti v práci se štětcem a barvami
	

	
	hry s barvou, zapouštění a rozpíjení 
při hře s barvou poznávání vlastností barev, 
barvy základní, světlé a tmavé
	OSV - kreativita

	VV-5-1-01p rozlišuje, porovnává a třídí linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznává jejich základní vlastnosti a vztahy (kontrasty – velikost, barevný kontrast), uplatňuje je podle svých schopností při vlastní tvorbě, při vnímání tvorby ostatních i umělecké produkce i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele)
	PROSTOROVÉ VYTVÁŘENÍ
poznávání základních vlastností plastických materiálů
vyjadřování se na základě představ a fantazie
	OSV – kooperace
OSV – řešení problémů

	VV-5-1-01p až VV-5-1-06p uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu, realizuje svůj tvůrčí záměr 
	rozvíjení smyslu pro prostor
DEKORATIVNÍ PRÁCE
rozvíjení smyslu pro rytmus, rytmické řazení prvků, vystřihovaných tvarů
	

Prv – předměty denní potřeby

	VV-5-1-05p vyjádří (slovně, mimoslovně, graficky) pocit z vnímání tvůrčí činnosti vlastní, ostatních i uměleckého díla 
	3. Výtvarné umění a životní prostředí
seznamování dětí s ukázkami ilustrací dětských knih 
práce s dětskou hračkou, loutkou
návštěvy výstav, knihovny
	


Čj – pohádkové postavy


	


Žák nacvičuje využívání prvků tvořivosti při společném plnění úkolů
	prezentace výsledků tvůrčích činností
ve třídě, ve škole, na veřejnosti
pěstování vztahu k životnímu prostředí
TAZS: tvořivost v mezilidských vztazích:vytváření prožitků radosti pro druhé, společné plnění úkolů Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce,  zbavování se strachu z plnění neznámého řešení úkolu a tvořivého experimentování
Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce
	
OSV – mezilidské vztahy



Etická výchova





	
	           Ročník  3.
	

	
VV-3-1-01p až VV-5-1-05p zvládá základní dovednosti pro vlastní tvorbu 

 VV-5-1-03p při tvorbě vychází ze svých zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie 
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech, je schopen výsledky své činnosti sdělit svým spolužákům
VV-3-1-01p rozpoznává a porovnává linie, barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby vlastní, tvorby ostatních i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele) 
Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích
	1. Výtvarné osvojování skutečnosti
výtvarné vyjádření vjemů a postojů ke skutečnosti na základě vlastního prožitku 
-rozvíjení dětské představivosti a fantazie
-pozorování tvarů různých užitkových předmětů z hlediska jejich funkce a materiálu, pokusy o jejich výtvarné vyjádření v ploše

ZKD:komunikacecitů:vyjádření a usměrňování základních citů, pocity spokojenosti, radosti, smutku,obavy, hněvu

	EVVO – tématický okruh Vztah člověka k životnímu prostředí

OSV – tématický okruh Osobnostní rozvoj (rozvoj schopností
Prv – Příroda v ročních obdobích
OSV – řešení problémů
Etická výchova

	VV-5-1-01p rozlišuje, porovnává a třídí linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznává jejich základní vlastnosti a vztahy (kontrasty – velikost, barevný kontrast), uplatňuje je podle svých schopností při vlastní tvorbě, při vnímání tvorby ostatních i umělecké produkce i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele) 
	2. Dekorativní a prostorové práce
KRESLENÍ
rozvinutí grafického pohybu a pohybových představ, kružnice 
MALOVÁNÍ
základní dovednosti v práci se štětcem a barvami
	

	
	hry s barvou, 
poznávání vlastností barev a jejich výrazových možností
	

	
	PROSTOROVÉ VYTVÁŘENÍ
vytváření konkrétních prostorových situací z okolí dítěte
	
ČJ – literární výchovy    - návštěva knihovny

	VV-5-1-01p až VV-5-1-06p uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu, realizuje svůj tvůrčí záměr 

	DEKORATIVNÍ PRÁCE
Vystřihování, nalepování, otisky různých materiálů
Rytmické řazení barevných ploch a tvarů
	
OSV - kreativita
OSV – kooperace


	

	3. Výtvarné umění a životní prostředí
průběžné rozvíjení smyslu pro krásu a vztahu k životnímu prostředí
návštěvy výstav, knihovny
aktivní práce s ilustrací
	
Čj – pohádkové postavy
MEV – Vliv médií ve společnosti

	Žák nacvičuje využívání prvků tvořivosti při společném plnění úkolů
	prezentace výsledků tvůrčích činností
ve třídě, ve škole, na veřejnosti
pěstování vztahu k životnímu prostředí
TAZS: tvořivost v mezilidských vztazích: vytváření prožitků radosti pro druhé, společné plnění úkolů Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce, zbavování se strachu z plnění neznámého řešení úkolu a tvořivého experimentování
Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce
	OSV – mezilidské vztahy



Etická výchova





	
	Ročník.  4
	

	VV-3-1-01 až VV-5-1-05p zvládá základní dovednosti pro vlastní tvorbu 
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech, je schopen výsledky své činnosti sdělit svým spolužákům
VV-3-1-01p rozpoznává a porovnává linie, barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby vlastní, tvorby ostatních i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele) 
	1.  Výtvarné osvojování skutečnosti
zobrazování přírodních i umělých forem 
v tématických pracích vést žáky k vyjádření své představy o světě, osobních zážitků, vztahu k lidem a ke společnosti s uvědomělým poznáním lidské postavy a její proporce 
(na základě řízeného pozorování usměrňovat spontánní výtvarný projev žáků)
	Přv – Volně žijící zvířata, 
OSV – tématický okruh Osobnostní rozvoj (rozvoj schopností

OSV – kreativita
OSV – mezilidské vztahy
OSV – řešení problémů

	VV-5-1-01p rozlišuje, porovnává a třídí linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznává jejich základní vlastnosti a vztahy (kontrasty – velikost, barevný kontrast), uplatňuje je podle svých schopností při vlastní tvorbě, při vnímání tvorby ostatních i umělecké produkce i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele) 
	sledování a vnímání tvaru, barvy, linie a světla
	

	VV-5-1-01p až VV-5-1-06p uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu, realizuje svůj tvůrčí záměr 

	2. Dekorativní a prostorové práce
hra s výtvarnými prvky a experimentování jako úvod pro pochopení zákonitostí 
dekorativní členění plochy
dekorativní členění plochy s využitím barvy, linie a prvků
poznávat principy tvorby jednoduchého ornamentu
	OSV - kooperace

	VV-5-1-02p, VV-5-1-03p při tvorbě vychází ze svých zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie 
	3. Výtvarné umění a životní prostředí
navozovat vztah k životnímu prostředí prostřednictvím uvědomělé výtvarné činnosti
	
EVVO – tématický okruh Vztah člověka k prostředí
Přv – Ochrana přírody

	VV-5-1-05p vyjádří (slovně, mimoslovně, graficky) pocit z vnímání tvůrčí činnosti vlastní, ostatních i uměleckého díla 

	seznamovat se základními druhy výtvarného umění
návštěvy výstav, regionálních památek a zajímavostí, využít poznatky k besedám a k motivacím praktických činností
	

Vl – Místo, kde žijeme, regionální pohádky, pověsti
MEV – Vliv médií ve společnosti

	Žák by se měl dokázat těšit z radosti a úspěchu jiných,vyjadřovat účast na radosti i bolesti druhých,pozitivně hodnotit druhé v běžných podmínkách.
	Pozitivní hodnocení sebe i druhých:
Pozitivní hodnocení druhých-připisování pozitivních vlastností druhým,správná reakce na pochvalu.                           Akceptace druhého-umění otpustit,pomocí empatie předpokládat reakci druhých
	Etická výchova


	Žák by si měl uvědomovat své schopnosti a silné stránky,utvářet své pozitivní sebehodnocení
	Pozitivní hodnocení sebe i druhých:
Sebepojetí-sebeprezentace,sebeovládání,sebeoceňování
	Etická výchova


	Jednoduchými skutky realizuje tvořivost v mezilidských vstazích, především v rodině a v kolektivu třídy
	Tvořivost a základy spolupráce:
Tvořivost v mezilidských vstazích-vytváření prožitků radosti pro druhé, společné plnění úkolů
	Etická výchova


	
	          Ročník  5.
	

	VV-3-1-01p až VV-5-1-05p zvládá základní dovednosti pro vlastní tvorbu 
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech, je schopen výsledky své činnosti sdělit svým spolužákům

VV-5-1-02p, VV-5-1-03p při tvorbě vychází ze svých zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie 
	1.  Výtvarné osvojování skutečnosti
na základě řízeného pozorování usměrňovat spontánní výtvarný projev

dotvářet přírodní formy na základě vlastní fantazie
	Přv – Rozmanitost přírody – les, nerosty
Vl – Lidé a čas
         Naše země v dávných dobách
OSV – mezilidské vztahy


	VV-3-1-01p rozpoznává, a porovnává linie, barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby vlastní, tvorby ostatních i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele) 

	zobrazovat přírodní formy na základě empirických zkušeností žáků v různých ročních obdobích

výtvarně vyjádřit tvar věci, poznávat materiál a funkci předmětu
	OSV – kreativita
OSV – kooperace
OSV – řešení problémů
EVVO – tématický okruh Vztah člověka k životnímu prostředí

EV – tématický okruh Vztah člověka k životnímu prostředí



	
	zobrazovat tvarově složitější útvary - kontrast útvaru a pozadí
	

	VV-5-1-01p až VV-5-1-06p uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu, realizuje svůj tvůrčí záměr 

VV-5-1-01p rozlišuje, porovnává a třídí linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznává jejich základní vlastnosti a vztahy (kontrasty – velikost, barevný kontrast), uplatňuje je podle svých schopností při vlastní tvorbě, při vnímání tvorby ostatních i umělecké produkce i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele) 
	2. Dekorativní a prostorové práce
elementární poučení o teorii barev
ověřovat výrazové možnosti písma v  hravých a experimentálních činnostech s  užitím hotového typografického písma 

prostorové práce a vytváření prostorových objektů – využití týmové 
práce

kompozice z přírodních materiálů
	

	VV-5-1-05p vyjádří (slovně, mimoslovně, graficky) pocit z vnímání tvůrčí činnosti vlastní, ostatních i uměleckého díla 


	· Výtvarné umění a životní prostředí
současná ilustrační tvorba a její různé druhy
využít emocionální, působení uměleckého díla, rozvíjet empatii
využít specifik regionu k rozvíjení estetického cítění
rozvíjet kulturu bydlení
návštěvy výstav
prezentace výsledků vlastních tvůrčích činností ve třídě, ve škole, spolupráce při prezentaci
	MEV – Vliv médií ve společnosti

	Žák by se měl dokázat těšit z radosti a úspěchu jiných,vyjadřovat účast na radosti i bolesti druhých,pozitivně hodnotit druhé v běžných podmínkách
	Pozitivní hodnocení sebe i druhých:
Pozitivní hodnocení druhých-připisování pozitivních vlastností druhým,správná reakce na pochvalu.                          
 Akceptace druhého-umění otpustit,pomocí empatie předpokládat reakci druhých
	Etická výchova


	Žák by si měl uvědomovat své schopnosti a silné stránky,utvářet své pozitivní sebehodnocení
	Pozitivní hodnocení sebe i druhých:
Sebepojetí-sebeprezentace,sebeovládání,sebeoceňování
	Etická výchova


	Jednoduchými skutky realizuje tvořivost v mezilidských vstazích, především v rodině a v kolektivu třídy
	Tvořivost a základy spolupráce:
Tvořivost v mezilidských vztazích- zbavování se strachu z neznámého řešení úkolu a tvořivého experimentování
	Etická výchova




	Předmět
	Výtvarná výchova 6. r.

	Ročník 6.

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	
Téma
	
Výtvarné činnosti – práce s výtvarnými prostředky, techniky (kresba, modelování, kombinované techniky)

	VV-9-1-01p až VV-9-1-07p uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatňuje linie, barvy, tvary a objekty v ploše i prostoru podle vlastního tvůrčího záměru, využívá jejich vlastnosti a vztahy, pojmenovává je ve výsledcích vlastní tvorby i tvorby ostatních, vnímá a porovnává jejich uplatnění v běžné i umělecké produkci

VV-9-1-02p při vlastní tvorbě vychází ze svých zkušeností, představ a myšlenek, hledá a zvolí pro jejich vyjádření nejvhodnější prostředky a postupy, zhodnotí a prezentuje výsledek své tvorby, porovná ho s výsledky ostatních
	Porovnává linie, tvary, objemy, proporce, spirály, elipsy, přímky, křivky, podobné znaky, odstíny, rytmus … (HV – rytmus, melodie).

Hledání výtvarného zpracování 
hudebních motivů, tvarů – hlína, zmačkaný papír…

Experimentování s barvou.


Získávání citu pro prostorové vyjádření, společná komunikace a tvorba objektů.
Poznání, praxe a realizace vidění v historii.






Subjektivní vyjádření a fantazie navazující na zkušenosti, představy a prožitky žáka.



Zvětšování, zmenšování, detail, celek



Tvarová stylizace lidské figury a živočichů. Rozdíly v zobrazení.
Egypt, Řecko, Řím.
Poznání a funkce návrháře, hledání harmonie tvaru, barev, manuální zručnost a hygiena práce.
	Kresba dle skutečnosti – přírodniny, umělé tvary, kompozice jednoduchého zátiší

Kombinované techniky, stříhání, lepení, plastické vytváření.


Barevné kompozice, vyjádření pocitů (chlad, teplo, chutě…).



Přírodniny, plody země, móda, zvířata



Kresebná cvičení – základní geometrické tvary, společné kompozice prostředí města, přírody s objekty a postavami, ilustrace k bájím starověku.

Technický výkres, vynález století, fantastický stroj – koláže, experimentování s barvou – planety, čemu se rád věnuji… 

Přírodní motivy – rostliny,
neživá příroda (kameny), živočichové (brouci, motýly…),
Tvarová a barevná kompozice figury, můj kamarád, rodina … .
Jednoduchý plakát, reklama, obal na CD, knihu, hlavička časopisu pro děti, přání – Vánoce, Velikonoce, narození dítěte, vkusná výzdoba interiéru, návrh barevné vitráže okna, origami …
	





























D, Čj Egypt, Řecko, Řím (pověsti, báje)

D Mezopotámie





	Předmět
	Výtvarná výchova 7. r.

	Ročník 7.

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	
Téma
	
Výtvarné činnosti – práce s výtvarnými prostředky, techniky (kresba, malba, modelování)

	VV-9-1-01p až VV-9-1-07p uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatňuje linie, barvy, tvary a objekty v ploše i prostoru podle vlastního tvůrčího záměru, využívá jejich vlastnosti a vztahy, pojmenovává je ve výsledcích vlastní tvorby i tvorby ostatních, vnímá a porovnává jejich uplatnění v běžné i umělecké produkci

VV-9-1-02p při vlastní tvorbě vychází ze svých zkušeností, představ a myšlenek, hledá a zvolí pro jejich vyjádření nejvhodnější prostředky a postupy, zhodnotí a prezentuje výsledek své tvorby, porovná ho s výsledky ostatních
	Žáci zaznamenávají, dokumentují a prezentují vlastní výtvarný projev. Z hlediska výběru pracují podle své osobní inklinace, využívají dostupné technické prostředky a média.

Nácvik a rozvíjení kresebných dovedností, začátek výtvarných řad pro ostatní techniky.

Žáci si osvojují schopnost výtvarné výpovědi, jejího obhájení, zdůvodnění, vedení dialogu, vyjádření se k tvorbě vlastní a ostatních včetně tolerance k rozdílným způsobům vyjadřování.




Seznámení s technikami lidového charakteru, zvykoslovnými tradicemi doma i v Evropě.

Beseda o knižní ilustraci – druhy, poslání, setkání a návštěva výstav.






Seznámení s užitým uměním – základní druhy.
Opakování dovedností, převedení přírodního tvaru do třetího rozměru
	Jednoduché předměty, tvary, zátiší – vyjádření objemu – stínování, šrafování … 





Reprodukce přírodních tvarů – kresebná a uvolňovací cvičení
(čára s přítlakem).


Lidské výrobky a stroje (klíče, kola, domácí spotřebiče …).

Přírodní děje – vznik, průběh (bouře, mlha, mraky …), kresba, malba, koláže…

Roční období, měsíce, ilustrace kalendáře, lidových písní … 

Dekorativní práce – malba
Monogram, přání, PF, orientační tabule, loga,
kombinované techniky
Vánoční ozdoby, dárky, zvykoslovné předměty

ČJ – využití literárních textů
- vyjádření pocitů pomocí barev (nálady, chuťové vjemy …)
Kresebný seriál – lidová píseň, příběh …

Práce s reprodukcemi – významná díla výtvarné historie, návrhy užité umění
(obaly, látky, dekorativní řešení nádob).
Charakteristické památky románského slohu – Evropa, ČR

Kresba, malba – gotické
Barevné vitráže, mozaika, reliéf, kachel, domovní znamení… 
	




























































D – románský sloh
D– doba gotického umění





	Předmět
	Výtvarná výchova 8. r.

	Ročník 8.

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	
Téma
	
Výtvarné činnosti – práce s výtvarnými prostředky, techniky (kresba, malba, modelování, kombinované techniky)

	VV-9-1-01p až VV-9-1-07p uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatňuje linie, barvy, tvary a objekty v ploše i prostoru podle vlastního tvůrčího záměru, využívá jejich vlastnosti a vztahy, pojmenovává je ve výsledcích vlastní tvorby i tvorby ostatních, vnímá a porovnává jejich uplatnění v běžné i umělecké produkci

VV-9-1-02p při vlastní tvorbě vychází ze svých zkušeností, představ a myšlenek, hledá a zvolí pro jejich vyjádření nejvhodnější prostředky a postupy, zhodnotí a prezentuje výsledek své tvorby, porovná ho s výsledky ostatních
	Žáci si osvojují schopnost výtvarné výpovědi z hlediska vlastní tvorby, jejího hodnocení, zdůvodnění, obhájení, vyjadřování se k tvorbě vlastní i ostatních (tolerance k projevu druhých).
Jsou schopni zdůvodnit vlastní výtvarnou výpověď. 

Poznávání grafických technik 
a postupů.

Pozorují, porovnávají, zařazují do historických souvislostí.

Společné a skupinové práce. Využívají dostupné výtvarné prostředky a média (dle výtvarné technologie, kopírka, fotoaparát, internet, mikroskop).


Hledání, kombinování. Doplňování,
nová symbolika a využití … .

Míchání barev, vlastní barevný kruh.
Význam renesance, architektura a umělci 
Zkouška a hledání správné technologie
Zaznamenávají, sledují, dokumentují, systematizují informace a obrazový materiál. Poznatky doplňují vlastním písemným projevem.
	Architektura, městské
kompozice, slohové
prvky v místě bydliště …
Zátiší s geotvary atd.



Ex libris, domovní
Znamení, štíty lidového baroka … 



Přání, barevné vitráže, mozaiky

Loga, dopravní a turistické značky …

Proměny všedních 
předmětů.

Zátiší, barva ve světě (jiný pohled, využití…)


Vyhledávání informací, práce s internetem, renesanční
Koláž

Malba krajiny
	








DU – renesance, baroko,
   klasicismus, 
   romantismus







DU – renesance, objev
     perspektivy

D– historické souvislosti
19. a počátku 20. století




	Předmět
	Výtvarná výchova 9. r.

	Ročník 9.

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	
Téma
	
Výtvarné činnosti – práce s výtvarnými prostředky, techniky (kresba, malba, modelování, kombinované techniky)

	VV-9-1-01p až VV-9-1-07p uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatňuje linie, barvy, tvary a objekty v ploše i prostoru podle vlastního tvůrčího záměru, využívá jejich vlastnosti a vztahy, pojmenovává je ve výsledcích vlastní tvorby i tvorby ostatních, vnímá a porovnává jejich uplatnění v běžné i umělecké produkci

VV-9-1-02p při vlastní tvorbě vychází ze svých zkušeností, představ a myšlenek, hledá a zvolí pro jejich vyjádření nejvhodnější prostředky a postupy, zhodnotí a prezentuje výsledek své tvorby, porovná ho s výsledky ostatních
VV-9-1-06p vnímá a porovnává výsledky běžné i umělecké produkce, slovně vyjádří své pocity a postřehy
	Žáci zaznamenávají, sledují, dokumentují, a prezentují proměny vlastního výtvarného vývoje.
Třídí a systematizují informace, obrazový materiál dle osobní inklinace.
Kresebná cvičení – modelace.

Společný projekt, skupinové práce.

Hledání podstaty techniky, informací
o využití v historii
Při práci s uměleckým dílem hledají
a určují výtvarné prvky (terminologie)
- porovnávají rozdíly výtvarných vyjádření (popisné, abstraktní …)
Hledání informací – minulost a využití
výtvarného umění v komunikaci společnosti (kvalitativní proměny ),
převádění pocitů těla na obrazové
znaky a hledání souvislostí.
Využívají dostupná média a technické prostředky, některé činnosti doplňují písemným projevem.
Rozvíjení schopnosti představivosti,
osvojují si schopnost výtvarné výpovědi, možnosti hodnocení, zdůvodnění, obhájení, vedení dialogu, vyjadřování se k tvorbě ostatních (tolerance k rozdílům).

	Předměty, zátiší, jejich části
- lidská hlava, hlavy zvířat,
přírodní pohyb (koloběh vody, bouře, počasí)
city, pocity, emoce…


Komunikace v Evropě
(dekorativní malba).


Grafický list –zátiší, město,
krajina, přání, PF… 







Reprodukování význ. výtvarného díla.








Kombinované techniky – koláže, objekty, asambláže, plastiky.





Plakát Prachatic, regionu pro turistiku, jednoduché propagační upoutávky
Barevné představy, chiméry, reprodukce kresebného tvaru, modelování přírodnin … 
„Dotkni se Prachatic“,
„Dotkni se Šumavy“ – obrazová tvorba, grafický
přepis.
	























D trendy umění 20. století, výtvarné směry promítající se v hudbě 
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	Hudební výchova
	                      Ročník 1.
	☼

	Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 9. ročníku?
Žák:
· HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové i umělé písně, s dopomocí využívá vhodné elektronické nástroje i hudební aplikace k doprovodům případně k vlastním zvukovým či hudebním pokusům

	Očekávané výstupy
	                      Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	HV-3-1-02p hospodárně dýchá a zřetelně vyslovuje při rytmizaci říkadel i při zpěvu
Žák nacvičuje využívání prvků tvořivosti při společném plnění úkolů
	Vokální činnost
hospodárné dýchání, zřetelná artikulace, uvolněné zpívání, měkké nasazení tónu 
TAZS: tvořivost v mezilidských vztazích: vytváření prožitků radosti pro druhé, společné plnění úkolů
Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce

	
Čj – přednes říkadel  a jednoduchých básniček

Etická výchova


	HV-3-1-01p zpívá jednoduché písně v rozsahu kvinty
	zpěv jednoduchých písní zaměřených k ročním dobám, lidovým slavnostem a svátkům
	

	HV-3-1-05p pozorně vnímá jednoduché skladby
	Poslechová činnost
poslech lidových umělých písní, úryvky dětských skladeb
	OSV – psychohygiena
MUV – kulturní rozdíly

	HV-3-1-05p rozliší sílu zvuku
	rozlišování zvuků, tónů, mluveného i zpívaného hlasu (výška, síla, délka tónů)
	MEV – fungování a vliv médií ve společnosti

	
	rozpoznání některých hudebních nástrojů (klavír, housle, kytara, flétna)
	OSV – rozvoj schopností poznávání

	
	poznávání známých dětských skladeb
	

	
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické změny
	Instrumentální činnost
hra na tělo (tleskání, pleskání, podupy), 
doprovod k písni na jednoduché rytmické nástroje Orffova instrumentáře (dřívka)
	OSV – řešení problémů

	
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické změny

Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích
	Hudebně pohybová činnost
správné držení těla, pohybové hry s dětskými nápěvy a říkadly, pochod a chůze podle hudebního doprovodu, tanečky
ZKD:komunikacecitů:vyjádření a usměrňování základních citů 
	Tv – rytmická a kondiční cvičení




Etická výchova

	
	            Ročník  2.
	

	HV-3-1-02p  hospodárně dýchá a zřetelně vyslovuje při rytmizaci říkadel i při zpěvu
	Vokální činnost
hospodárné dýchání při zpěvu, dodržování pěveckých zásad
	OSV – psychohygiena

	HV-3-1-02p  hospodárně dýchá a zřetelně vyslovuje při rytmizaci říkadel i při zpěvu
	zřetelná artikulace slov, dodržování rytmu
	

	HV-3-1-01p zpívá jednoduché písně v rozsahu kvinty

Žák nacvičuje využívání prvků tvořivosti při společném plnění úkolů

	zpěv písní zaměřených k ročním dobám, lidovým slavnostem, svátkům, umělé písně s tématikou dětského světa
TAZS: tvořivost v mezilidských vztazích: vytváření prožitků radosti pro druhé, společné plnění úkolů zbavování se strachu z plnění neznámého řešení úkolu
Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce

	OSV – rozvoj schopností poznávání


Etická výchova

	
HV-3-1-05p rozliší sílu zvuku
	Poslechová činnost
poznávat další hudební nástroje   
       (trubka, klarinet, buben)
	MEV- fungování a vliv médií

	HV-3-1-01p zpívá jednoduché písně v rozsahu kvinty
	seznámení s lidovými a umělými písněmi
	MUV- kulturní rozdíly

	HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické změny
	poznávání vzestupné a sestupné melodie u skladeb a písní přiměřených věku
	OSV – psychohygiena

	HV-3-1-05p rozliší sílu zvuku, pozorně vnímá jednoduché skladby
	rozlišování tempa (pomalé, rychlé)
	

	
	Instrumentální činnost
jednoduchý doprovod ke známým písním na rytmické nástroje (dřívka, triangl, bubínek)
	

	
	Hudební nauka
seznámení s pojmy notová osnova, notový klíč, nota
	

	HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické změny 
HV-3-1-05p rozliší sílu zvuku, pozorně vnímá jednoduché skladby
	Hudebně pohybová činnost
osvojování již naučených pohybových dovedností, pohybová hry s říkadly a se zpěvem
	

	

Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích

	změna pohybu při rytmické nebo tempové změně (chůze, ochod, klus)
ZKD:komunikace citů:vyjádření a usměrňování základních citů, pocity spokojenosti, radosti
	Tv – rytmická a kondiční cvičení


Etická výchova

	
	        Ročník  3.
	

	HV-3-1-01p zpívá jednoduché písně v rozsahu kvinty 
HV-3-1-02p  hospodárně dýchá a zřetelně vyslovuje při rytmizaci říkadel i při zpěvu
Žák nacvičuje využívání prvků tvořivosti při společném plnění úkolů




	Vokální činnost
správná artikulace, osvojování pěveckého dělení slov, pěvecké dýchání, měkké nasazení tónu, 
intonační cvičení, zpěv lidových a umělých písní
TAZS: tvořivost v mezilidských vztazích: vytváření prožitků radosti pro druhé, společné plnění úkolů,
zbavování se strachu z plnění neznámého řešení úkolu a tvořivého experimentování
Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce
	OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti





Etická výchova


	HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické změny 
HV-3-1-05p rozliší sílu zvuku, pozorně vnímá jednoduché skladby
	Poslechová činnost
poslech krátkých výrazných skladeb pochodového a tanečního charakteru (polka, valčík) v různém nástrojovém provedení (orchestrální, sólový nástroj)
	MEV – fungování a vliv médií

OSV – rozvoj schopností poznávání

	
	Instrumentální činnost
procvičování získaných dovedností
 (doprovod na nástroje Orffova instrumentáře)
	

	
	Hudební nauka
Seznámení s délkou not (nota celá, půlová)
procvičování poznatků z nižších tříd 
(notová osnova, nota, notový klíč)
	

	HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické změny

Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích


	Hudebně pohybová činnost
spojení jednoduchých tělesných cvičení s hudebním doprovodem
ZKD: komunikace citů: vyjádření a usměrňování základních citů, pocity spokojenosti, radosti, smutku,obavy, hněvu

	MUV – kulturní rozdíly



Etická výchova

	
	Ročník  4.
	

	HV-5-1-01p zpívá písně v přiměřeném rozsahu k individuálním schopnostem
	Vokální činnost
zaměření na intonačně čisté zpívání v rozsahu kvarty až sexty
	

	HV-5-1-06p  správně hospodaří s dechem při interpretaci písní  frázování
	zřetelná artikulace, hospodárné dýchání, měkké nasazení tónu
	OSV –psychohygiena

	HV-5-1-06p odliší tóny podle výšky, síly a barvy
	správná dynamika, rytmus
	

	HV-5-1-06p pozorně vnímá znějící hudbu různých skladeb
	Poslechová činnost
dětské pěvecké sbory, lidové orchestry, dechové orchestry, folklor, country, rómské písně, 
 poslech krátkých výrazných skladeb známých skladatelů
	
MEV – fungování a vliv médií
MUV – kulturní rozdíly 


	HV-5-1-03p doprovodí spolužáky na rytmické hudební nástroje
	Instrumentální činnost
jednoduchý ostinátní rytmus v dvoudobém a třídobém metru, 
používání rytmických nástrojů Orffova instrumentáře
	OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	
HV-5-1-06p odliší tóny podle výšky, síly a barvy
	Hudební nauka
nota čtvrťová, nota osminová
procvičování poznatků z nižších ročníků
	OSV – rozvoj schopností poznávání

	HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propojí vlastní pohyb s hudbou
	Hudebně pohybová činnost
improvizované vyjádření hudby pohybem, 
pochod, základní kroky polky
	
TV – vyjádření rytmu pohybem

	Žák by měl identifikovat základní city, vést rozhovor s druhými o jejich prožitcích, na základě  empatického vnímání přemýšlet nad konkrétní pomocí
	Tvořivost a základy spolupráce:
Tvořivost v mezilidských vztazích-vytváření prožitků radosti pro druhé,společné plnění úkolů

	Etická výchova

	
	Ročník  5.
	

	HV-5-1-01p zpívá písně v přiměřeném rozsahu k individuálním schopnostem
	Vokální činnost
intonačně čistý zpěv v rozsahu kvinty až oktávy
	OSV – psychohygiena

	HV-5-1-06p správně hospodaří s dechem při interpretaci písní  frázování
	zřetelná artikulace, hospodárné dýchání, měkké nasazení tónu
	

	
	správná dynamika a rytmus při zpívání písní
	

	HV-5-1-06p pozorně vnímá znějící hudbu různých skladeb
	Poslechová činnost
poslech náročností přiměřené hudby
poslech neznámých žánrů (pro rozšíření obzoru žáků)
	MEV – fungování a vliv médií
MUV- multikulturalita

	HV-5-1-06p odliší tóny podle výšky, síly a barvy
	rozlišování barvy tónů
	

	
	poznávání hudebních nástrojů podle zvuku sluchem
	OSV – rozvoj schopností poznávání

	HV-5-1-03p doprovodí spolužáky na rytmické hudební nástroje
	Instrumentální  činnost
Procvičování  instrumentálních
dovedností, používání nástrojů Orffova  instrumentáře
	OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	
	Hudební nauka
nota celá, půlová, čtvrťová, osminová
	

	
	procvičování poznatků z předešlých ročníků
seznámení s pojmem pomlka
	

	
	zpěvní hlasy soprán, alt, tenor, baryton, bas
	

	
	poznávání vzestupné a sestupné melodie u skladeb a písní přiměřených věku, ukázat pohybem ruky postup melodie, popř. graficky zaznamenat postup melodie  pomocí lomené čáry 
	

	HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propojí vlastní pohyb s hudbou
	Hudebně pohybová činnost
improvizované vyjádření hudby pohybem
pochod, polkový krok, valčík
	
Tv – vyjádření rytmu pohybem

	Žák by měl identifikovat základní city, vést rozhovor s druhými o jejich prožitcích, na základě  empatického vnímání přemýšlet nad konkrétní pomocí
	Tvořivost a základy spolupráce:
Tvořivost v mezilidských vstazích-vytváření prožitků radosti pro druhé,společné plnění úkolů,zbavování se strachu z neznámého řešení úkolu a tvořivého experimentování

	Etická výchova




	
	            Ročník   6. – 9.
	

	
	Vokální činnost
rozvíjení dechu, správné držení těla při zpěvu, měkké nasazení tónu, dynamika
	OSV – psychohygiena

	HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umělé písně 

	zpěv lidových i umělých písní s pochopením melodie v textu 
	

	
	Poslechová činnost
rytmizace, rozlišování barvy tónů, poznávání hudebních nástrojů podle zvuku
	OSV – osobnostní rozvoj
OSV – rozvoj schopností poznávání

	
	rozlišování zpěvných hlasů – soprán, alt, tenor, baryton, bas
dvojhlas, kánon, vícehlas
	

	HV-9-1-04p  
pozorně vnímá znějící hudbu skladeb většího rozsahu, 
rozpozná vybrané hudební nástroje symfonického orchestru 

	poslech skladeb různých hudebních žánrů, úryvky skladeb  nejznámějších hudebních skladatelů
	MeV – fungování a vliv médií 
MUV – multikulturalita

	HV-9-1-01p doprovází písně pomocí ostinata 

	Instrumentální činnost
jednoduchý doprovod písní pomocí rytmických nástrojů, druhy rytmu
	OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti

	HV-9-1-04p
- uvede některá jména hudebních skladatelů a název některého z jejich děl 

	Hudební nauka
Skladatelé: A.Dvořák, B. Smetana, Beethoven, J.S.Bach, W.A.Mozart, Paganini,  J. Ježek, J. Uhlíř…
	Čj – literární výchova

	
	Hudebně pohybová činnost
Improvizace pohybu v rytmu – hudebně – pohybové hry, polkový a valčíkový krok, diskotékové tance, relaxace při hudbě
	
Tv - činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností

	
	poznávání vzestupné a sestupné melodie u skladeb a písní přiměřených věku, ukázat pohybem ruky postup melodie, graficky zaznamenat postup melodie pomocí lomené čáry 
	





[bookmark: _Toc32163040]TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Tělesná výchova
	Ročník 1.-3.
	☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 5. ročníku?
· zlepšovat svou tělesnou kondici, pohybový projev a správné držení těla, sledovat změny i s využitím digitálních technologií
Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 9. ročníku?
· sledovat s využitím digitálních technologií změny svých pohybových dovedností v základních sportovních odvětvích
· posoudit i s pomocí digitálního záznamu provedení některých pohybových činností
· sledovat a vyhodnocovat prvky pohybových činností s pomocí digitálních technologií


	TV-3-1-05p projevuje kladný postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám




☺Žák si osvojí základní vědomosti  adovednosti pro vytvoření sebeúcty a úcty k druhým




☺Žák si osvojí základy pozitivního hodnocení a přijetí druhých
	Význam pohybu pro zdraví,  pohybový režim, spontánní pohyb. činnosti .
Pohybové hry –pohybové činnosti jednotlivce, dvojic, skupin s různým zaměřením a využitím různého náčiní i bez  něho .Motivační, tvořivé, 
napodobivé hry, vlastní modifikace .

PHS: sebepojetí: sebepoznání, sebehodnocení, sebepřijetí, sebeprezentace
Akceptace druhého: nácvik přátelského přijetí, sebeovládání, podpora sebeoceńování
PHS: sebepojetí: sebepoznání, sebepřijetí, sebeprezentace, účinnost pochvaly, správná reakce na pochvalu,pozitivní vlastnosti druhých
Pozitivní hodnocení druhých –vyjádření uznání, akceptace druhého, umění odpustit
TAZS: vytvoření prožitku radosti pro druhé, pomocí empatie předpokládat reakci
ZACH: iniciativa nepřijatá jinými, zpracování neúspěchu


	


Osobnostní a soc.vých.-mezilid.vztahy, kooperace, řešení problémů a rozhodovací dovednosti



Etická výchova








Etická výchova

	TV-3-1-01p zvládá podle pokynů přípravu na pohybovou činnost 

TV-3-1-04p dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách 
TV-5-1-11 adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti

TV-3-1-05p reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti 
- projevuje kladný postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám
 - zvládá základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů
☺Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích
	Základy atletiky-průpravné atletické činnosti, rytmická a kondiční cvičení-vyjma rytmu pohybem sladění.

Jednoduché základy gymnastiky- průpravná cvičení, cvičení s náčiním,  pohyb s hudbou, jednoduché tanečky .

Základy sportovních her- průpravné hry, základy. manipulace s míčem.

plavání (základní plavecká výuka) – hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké dovednosti
Pobyt v přírodě-, turistika a pobyt v přírodě-chování v přírodě, ochrana, chůze v terénu zimní hry na sněhu a na ledu, technika pohybu na sáňkách a bobech.
Zdravotně zaměřené činnosti-správné držení těla, průpravná, koordinační, kompenzační, relaxační, psychomotorická, dechová.
Rozvoj rychlostních, vytrvalostních, silových, a koordinačních schopností.






ZKD:komunikacecitů:vyjádření a usměrňování základních citů, pocity spokojenosti, radosti, smutku,obavy, hněvu

	



Hv- hudebně.pohyb.vých.



Osobnost.asoc.vých.-kooperace





Environmen.vých. - lid.aktivity a probl. život.prostředí













Etická výchova

	TV-3-1-01p zvládá podle pokynů přípravu na pohybovou činnost
	Organizace při TV-základy organizačních činností .
Příprava organismu –příprava před pohybovou činností, uklidnění po zátěži .
	Osobnostní a soc.vých.-seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena

	TV-3-1-05p reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti
	Komunikace při TV-základy.odbor.tělových.terminologie osvojovaných činností
	Os a soc. vých. - mezilid.vztahy

	TV-3-1-04p dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách
☺Žák se podílí na vytváření společenství třídy prostřednictvím dodržování jasných a splnitelných pravidel










☺Žák se učí zvládat prosociální chování: pomoc v běžných školních situacích, dělení se, vyjádření soucitu, zájem o spolužáky

☺Žák nacvičuje využívání prvků tvořivosti při společném plnění úkolů
	Hygiena při TV .
Bezpečnost při pohybových činnostech v různém prostředí .

ZKD: Základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích: pozdrav, prosba, poděkování, otázka, omluva
PHS: Pozitivní hodnocení druhých: projevování laskavosti a pozornosti
TAZ: Schopnost spolupráce: radost ze společné činnosti a výsledku
Elementární  prosociálnost: darování
ochota dělit se, vyjádření soucitu, přátelství
ZACH: Iniciativa: schopnost odmítnutí podvodu, krádeži,
TAZS: schopnost spolupráce: radost ze společné činnosti a výsledku
 elementární prosociálnost: darování, ochota, dělit se, povzbuzení
ZACH: asertivní chování: rozlišuje mezi nabídkami druhých schopnost odmítnutí povodu a krádeže
TAZS: tvořivost v mezilidských vztazích: vytváření prožitků radosti pro druhé, společné plnění úkolů,
zbavování se strachu z plnění neznámého řešení úkolu a tvořivého experimentování






Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce
	



Etická výchova






Etická výchova






	Tělesná  výchova
	Ročník 4.a 5.
	☼☼☼☼☼

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	TV-5-1-01p chápe význam tělesné zdatnosti pro zdraví a začleňuje pohyb do denního režimu
	Význam pohybu pro zdraví -pohybový režim, délka a intenzita pohybu .
	

	TV-5-1-02p zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení v souvislosti s vlastním svalovým oslabením
	Zdravotně zaměřené činnosti –správné držení těla, průpravná, koordinační, kompenzační, relační, psychomotorická, dechová cvičení.
	
Osobnostní a soc.vých.- seberegulace a sebeorganizace

	TV-5-1-03p zdokonaluje základní pohybové dovednosti podle svých pohybových možností a schopností



plavání (základní plavecká výuka) – hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké dovednosti
TV-5-1-12 zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti
	Pohybové hry-pohybové činnosti jednotlivce, dvojic, skupin s různým zaměřením a využitím různého náčiní i bez  něho
Základy gymnastiky-jednoduchá akrobatická cvičení, cvičení na nářadí, rytmická a kondiční cvičení-vyjma rytmu pohybem, sladěné pohybu s hudbou .průpravná, úpolová cvičení –přetahy, přetlaky, odpory .
Základy atletiky-běhy, rychlostní běh na krátké vzdálenosti, motivovaný vytrvalostní. běh, skok do dálky, hod míčkem .
Základy sportovních her-základní herní činnosti jednotlivce, hry se zjednodušenými pravidly-
Turistika a pobyt v přírodě –ochrana přírody, chůze v terénu .
Plavání (základní plavecká výuka) – hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké dovednosti
základní plavecké dovednosti, jeden plavecký způsob (plavecká technika), prvky sebezáchrany a bezpečnosti
Pobyt v přírodě zimní-lyžování, bruslení, základní techniky pohybu a bezpečnost při jízdě na bruslích, další pohybové činnosti a netradiční sporty.
	
Osobnost.asoc.vých.-kooperace, řešení problémů a rozhodovací dovednosti, mezilidské vztahy


Hv- hudebně.pohyb.vých.






Osobnost.asoc.vých.-kooperace

Environmen.vých.-lid.aktivity a probl. život.prostředí

	TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provádění vlastní pohybové činnosti
	Komunikace v TV-základní odborná tělocvičná terminologie osvoj. činností, smluvené povely a signály
	Osobnost.asoc.vých.- komunikace

	TV-5-1-06p dodržuje pravidla her a jedná v duchu fair play
	Pravidla jednodušších osvojovaných pohybových činností –her, soutěží,  zásady jednání a chování –fair play olympijské ideály, symboly .
Měření a posuzování pohybových dovedností - měření výkonů,  testy
	Osobnostní a soc.vých.-seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena

	TV-5-1-01p chápe význam tělesné zdatnosti pro zdraví a začleňuje pohyb do denního režimu TV-5-1-02p zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení v souvislosti s vlastním svalovým oslabením
TV-5-1-06pzlepšuje svou tělesnou kondici, pohybový projev a správné držení těla
	Zdravotně zaměřené činnosti .
Rozvoj rychlostních, vytrvalostních, silových a koordinačních schopností
	Osobnostní a soc.vých.-seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena

	TV-5-1-06pzvládá podle pokynu základní přípravu organismu před pohybovou činností i uklidnění organismu po ukončení činnosti a umí využívat cviky na odstranění únavy
	Příprava organismu –příprava před pohybovou činností, uklidnění po zátěži, protahovací cvičení .
Informace o pohybových činnostech .
	

	TV-5-1-04p uplatňuje hygienické a bezpečnostní zásady pro provádění zdravotně vhodné a bezpečné pohybové činnosti
	Hygiena při TV.
Bezpečnost při pohybových činnostech-první pomoc při úrazech v podmínkách TV.
	

	Žák by se měl dokázat těšit z radosti a úspěchu jiných,vyjadřovat účast na radosti i bolesti druhých,pozitivně hodnotit druhé v běžných podmínkách.
	Pozitivní hodnocení sebe i druhých:
Pozitivní hodnocení druhých-připisování pozitivních vlastností druhým,správná reakce na pochvalu.                           Akceptace druhého-umění otpustit,pomocí empatie předpokládat reakci druhých.
	Etická výchova


	Žák by si měl uvědomovat své schopnosti a silnéstránky,utvářet své pozitivní sebehodnocení
	Pozitivní hodnocení sebe i druhých:
Sebepojetí-sebeprezentace,sebeovládání,sebeoceňování
	Etická výchova


	Žák by měl jednoduchými skutky realizovat tvořivost v mezilidských vztazích,především v rodině a v kolektivu třídy
	Tvořivost a základy spolupráce:
Schopnost spolupráce-základní pravidla spolupráce
Elementární prosociálnost-přátelství
	Etická výchova




	
	Tělesná výchova 6.-7. ročník
	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	očekávané výstupy
	učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Žák
TV-9-1-02p usiluje o zlepšení a udržení úrovně pohybových schopností a o rozvoj pohybových dovedností základních sportovních odvětví včetně zdokonalování základních lokomocí 
TV-9-1-03p cíleně se připraví na pohybovou činnost a její ukončení; využívá základní kompenzační a relaxační techniky k překonání únavy 
TV-9-1-04p odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se zdravím a sportem 
TV-9-1-04p vhodně reaguje na informace o znečištění ovzduší a tomu přizpůsobuje pohybové aktivity 
TV-9-1-05p uplatňuje základnízásady poskytování první pomoci a zvládá zajištěnísunu raněného 
TV-9-1-05p uplatňuje bezpečné chování v přírodě a v silničním provozu
- chápe zásady zatěžování; jednoduchými zadanými testy změří úroveň své tělesné zdatnosti 
☺nahrazuje agresivní a pasivní chování chováním asertivním, neagresivním způsobem obhajuje svá práva
	1. Činnosti ovlivňující zdraví:
význam pohybu pro zdraví –zdravý životní styl, pohybové aktivity, rozvoj zdatnosti, správné držení těla, osobní hygiena, bezpečnost při pohybových aktivitách v přírodě, silničním provozu, dopravní výchova cyklistů
relaxační techniky, první pomoc, 
škodlivé látky pro organismu, prevence 
úrazů a nemocí
ochrana člověka za mimořádných situací
















Fair play – 6.r. zdravá soutěživost, dodržování pravidel hry
                  7.r. asertivita a prosociálnost v soutěživých situacích
	Osobnostní rozvoj-sebepoznání a sebepojetí

Osobnostní rozvoj-kreativita

Sociální rozvoj-spolupráce               a soutěživost

Morální rozvoj-řešení problémů  a rozhodovací dovednosti



















Etická výchova

	
	2.Činnosti ovlivňující úroveňpohybovýchdovedností  6.-7.ročník
	☼☼☼☼☼☼☼

	
TV-9-2-01 zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech 
TV-9-2-02p posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí příčiny nedostatků 
	kondiční cvičení-dechová   vytrvalostní, posilovací, vyrovnávací, relaxační
pohybové hry
gymnastika-kotouly vpřed, vzad, stoj na lopatkách, chůze po kladině, akrobatická cvičení, cvičení na míčích
cvičení při hudbě-rytmické a kondiční formy cvičení s hudbou  a rytmickým doprovodem, základní aerobik, taneční průprava-polka, mazurka
průpravné úpoly-přetahování, přetlaky
atletika- běh50 m, (60 m), skok do dálky, hod míčkem, vytrvalostní běh do 12 minut, 600m, 800m, 1000m, základy překážkového běhu a štafetového běhu, skok vysoký
sportovní hry-základní herní činnosti-přihrávky, házením, driblinkem…, průpravné hry s míčem, vybíjená, přehazovaná, kopaná
turistika a pobyt v přírodě-chůze v terénu, běh v terénu, základní turistické dovednosti-táboření, vybavení turisty, orientace v přírodě, ochrana přírody, 
dopravní výchova-jízda na kole na dopravním hřišti pobyt v zimní přírodě:hry na sněhu, běh na lyžích, výcvikový kurz pro 7.a 8.roč., základy bruslení
další netradiční pohybové činnosti-stolní tenis, pálkovací hry(soft-tenis), cvičení na skákacích míčích apod.
	




Hv
Hudebně pohybová výchova






Cvičení v přírodě 2x za rok
Př-Praktické poznávání přírody
Z-Cvičení a pozorování v terénu v místní krajině, orientace v terénu


	
	8. a 9.ročník
	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	očekávané výstupy
	učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	Žák
TV-9-1-02p usiluje o zlepšení a udržení úrovně pohybových schopností a o rozvoj pohybových dovedností základních sportovních odvětví včetně zdokonalování základních lokomocí 
TV-9-1-03p cíleně se připraví na pohybovou činnost a její ukončení; využívá základní kompenzační a relaxační techniky k překonání únavy 
TV-9-1-04p odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se zdravím a sportem 
TV-9-1-04p vhodně reaguje na informace o znečištění ovzduší a tomu přizpůsobuje pohybové aktivity 
TV-9-1-05p uplatňuje základnízásady poskytování první pomoci a zvládá zajištěnísunu raněného 
TV-9-1-05p uplatňuje bezpečné chování v přírodě a v silničním provozu
- chápe zásady zatěžování; jednoduchými zadanými testy změří úroveň své tělesné zdatnosti 
☺nahrazuje agresivní a pasivní chování chováním asertivním, neagresivním způsobem obhajuje svá práva
	1. Činnosti ovlivňující zdraví:
význam pohybu pro zdraví –zdravý životní styl, pohybové aktivity, rozvoj zdatnosti, správné držení těla, osobní hygiena, bezpečnost při pohybových aktivitách v přírodě, silničním provozu, dopravní výchova cyklistů
relaxační techniky, první pomoc, 
škodlivé látky pro organismu, prevence 
úrazů a nemocí
ochrana člověka za mimořádných situací



	

	
	2.Činnosti ovlivňující úroveňpohybovýchdovedností  8.- 9.ročník
	☼☼☼☼☼☼☼

	TV-9-3-01p užívá osvojovanou odbornou terminologii na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka 
TV-9-3-02 naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu 
TV-9-3-03 dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji 
TV-9-3-04p rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka 
TV-9-3-05p sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony a vyhodnotí je 
TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutěže 

☺nahrazuje agresivní a pasivní chování chováním asertivním, neagresivním způsobem obhajuje svá práva


	odborná komunikace v Tv, organizace prostoru, pravidla osvojených pohybových činností, měření a posuzování výkonů, historie a současnost sportu, sportovní události
kondiční cvičení-dechová   vytrvalostní, posilovací, vyrovnávací, relaxační
pohybové hry
gymnastika-kotouly vpřed, vzad, stoj na lopatkách, chůze po kladině, akrobatická cvičení, cvičení na míčích
cvičení při hudbě-rytmické a kondiční formy cvičení s hudbou  a rytmickým doprovodem, základní aerobik, taneční průprava-polka, mazurka
průpravné úpoly-přetahování, přetlaky
atletika- běh50 m, (60 m), skok do dálky, hod míčkem, vytrvalostní běh do 12 minut, 600m, 800m, 1000m, základy překážkového běhu a štafetového běhu, skok vysoký
sportovní hry-základní herní činnosti-přihrávky, házením, driblinkem…, průpravné hry s míčem, vybíjená, přehazovaná, kopaná
turistika a pobyt v přírodě-chůze v terénu, běh v terénu, základní turistické dovednosti-táboření, vybavení turisty, orientace v přírodě, ochrana přírody, 
dopravní výchova-jízda na kole na dopravním hřišti pobyt v zimní přírodě:hry na sněhu, běh na lyžích, výcvikový kurz pro 7.a 8.roč., základy bruslení
další netradiční pohybové činnosti-stolní tenis, pálkovací hry(soft-tenis), cvičení na skákacích míčích apod.
Fair play – 8.r. asertivita a prosociálnost v soutěživých situacích
                  9.r.posociálnost a sport
	

































Etická výchova



[bookmark: _Toc32163041]Výchova ke zdraví
	
	Ročník 8.
	☼☼☼☼☼☼☼☼

	Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 9. ročníku?
· zapojovat se do veřejného dění ve svém okolí prostřednictvím digitálních technologií
· uvádět příklady kladného a záporného dopadu používání digitálních technologií na život jedince ve společnosti
· popsat pravidla, jak přistupovat zodpovědně k budování a spravování digitální identity a digitální stopy
· na příkladu vysvětlit, jak reklamovat výrobek nebo službu při online nákupu, a uvést příklady, jak se bránit v případě porušení práv spotřebitele v digitálním prostředí
· uvědomovat si rizika porušování právních ustanovení, včetně norem pro digitální prostředí
· rozeznávat nebezpečí ohrožení sociálně patologickými jevy v digitálním prostředí

	očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	
VZ-9-1-01p  chápe význam dobrého soužití mezi vrstevníky i členy rodiny 





	
Vztahy mezi lidmi a formy soužití
- vztah ve dvojici – kamarádství, přátelství, 
láska, partnerské vztahy, manželství, zákonný zástupce
- vztahy a pravidla soužití v prostředí komunity – rodina, škola, vrstevnická skupina, 
zájmová skupina
	

Výchova k občanství
Osobnost.a sociál. vých.
Multikultur.výchova

	VZ-9-1-03p  uvědomuje si základní životní potřeby a jejich naplňování ve shodě se zdravím 

VZ-9-1-04p,VZ-9-1-09p respekuje zdravotní stav svůj i svých vrstevníků a v rámci svých možností usiluje o aktivní podporu zdraví 






	Změny v životě člověka a jejich reflexe
- dětství, puberta, dospívání –tělesné duševní a společenské změny
- sexuální dospívání a reprodukční zdraví
prevence rizikového sexuálního chování
předčasná sexuální zkušenost, antikoncepce, 
těhotenství a zákonný zástupceovství mladých, poruchy
pohlavní identity
sexuální zdraví – mládí – příprava na lásku, sexuální identita, nezralé zákonný zástupce
	Přírodopis –vývoj jedince

Tělesná výchova-osob.hygiena









Etická výchova

	

	Základy péče o dítě
	Přírodopis - rozmnožování

	VZ-9-1-07pdodržuje správné stravovací návyky av rámcových možností uplatňuje zásady správné výživy a zdravého stravování
	Zdravý způsob života a péče o zdraví
- výživa a zdraví – zásady zdravého stravování, vliv životních podmínek a způsobu stravování na zdraví, specifické druhy výživy, poruchy příjmu potravy
	Přírodopis – hlavní zásady zdravého života
Pracovní vyučování – příprava pokrmů

	




	- tělesná a duševní hygiena – zásady osobní, duševní a intimní hygieny, otužování, význam pohybu pro zdraví
- režim dne
	Environmentální výchova – základní podmínky života




	VZ-9-1-08p  svěří se se zdravotním problémem
	Rizika ohrožující zdraví a jejichprevence – civilizační choroby
- zdravotní rizika, preventivní a lékařská péče
	Přírodopis – vývoj jedince a škodlivé vlivy na člověka

	
VZ-9-1-05p  projevuje zdravé sebevědomí a  preferuje ve styku s vrstevníky pozitivní životní cíle, hodnoty a zájmy.











VZ-9-1-13p  uplatňuje osvojené sociální dovednosti při kontaktu se sociálně patologickými jevy
	Osobnostní a sociální rozvoj
- sebepoznání a sebepojetí – vztah k sobě samému, vztah k druhým lidem, zdravé a vyrovnané sebepojetí
-seberegulace a sebeorganizace činností a chování – cvičení sebereflexe, sebekontroly, sebeovládání a zvládání problémových situací, stanovení osobních cílů a postupných kroků k jejich dosažení

Ochrana před manipulací – asertivní techniky – manipulace, vysvětlení, nácvik jednotlivých asertivních technik
- mezilidské vztahy a komunikace-respektování sebe sama i druhých, přijímání názoru druhého, rozvíjení schopnosti komunikace, chování podporující dobré vztahy

Jedinečnost a identita člověka - úvahy nad mravními zásadami

	









Etická výchova








Etická výchova

	
VZ-9-1-15p  uplatňuje způsoby 
bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky, při komunikaci s neznámými lidmi, v konfliktních a krizových situacích a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc
	Rizika ohrožující zdraví a jejich prevence- bezpečné chování
-komunikace s vrstevníky a neznámými lidmi, pohyb v rizikovém prostředí, konfliktní a krizové situace
	
Osobnost.asociál.výchova

	
	Ročník 9.

	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p  respektuje zdravotní stav svůj i svých vrstevníků a v rámci svých možností usilovat o aktivní podporu zdraví








	Zdravý způsob života a péče o zdraví
-ochrana před přenosnými i nepřenosnými chorobami, chronickým onemocněním a úrazy
-  bezpečné způsoby chování (nemoci přenosné pohlavním stykem, HIV/AIDS, hepatitidy), preventivní lékařská péče, chování v situacích úrazu a život ohrožujících stavů (úrazy v domácnosti, při sportu, na pracovišti, v dopravě) 
	

Mediální výchova – potenciál médií jako zdroje informací

	
VZ-9-1-05p  projevuje zdravé sebevědomí a preferuje ve styku s vrstevníky pozitivní životní cíle, hodnoty a zájmy

VZ-9-1-13p  dává do souvislosti zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním návykových látek a provozováním hazardních her

VZ-9-1-13p  uplatňuje osvojené sociální dovednosti při kontaktu se sociálně patologickými jevy

VZ-91-14p  zaujímá odmítavé postoje ke všem formám brutality a násilí

VZ-9-1-15p  uplatňujezpůsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky, při komunikaci s neznámými lidmi, v konfliktních a krizových situacích a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc; vědět o centrech odborné pomoci, vyhledá a použije jejich telefonní čísla


VZ-9-1-16p  chová se odpovědně při mimořádných událostech a prakticky využívá základní znalosti první pomoci při likvidaci následků hromadného zasažení obyvatel
	Rizika ohrožující zdraví a jejich prevence
- stres a jeho vztah ke zdraví – kompenzační, relaxační a regenerační techniky k překonávání únavy, stresových reakcí a posilování duševní odolnosti
Jedinečnost a identita člověka -  selfmanagement, radost a optimismus v životě


- autodestruktivní závislosti – zdravotní a sociální rizika zneužívání návykových látek, patologické hráčství, náboženské sekty

- bezpečné chování – komunikace s vrstevníky a neznámými lidmi, pohyb v rizikovém prostředí, konfliktní a krizové situace      

Ochrana před manipulací – asertivní techniky – manipulace, vysvětlení, nácvik jednotlivých asertivních technik

- skryté formy a stupně individuálního násilí a zneužívání, sexuální kriminalita

- šikana a jiné projevy násilí, formy sexuálního zneužívání dětí      

- komunikace se službami odborné pomoci – praktické dovednosti

- dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví – bezpečné prostředí ve škole, ochrana zdraví při všech činnostech          

- manipulativní reklama a informace – reklamní vlivy a působení médií    
- ochrana člověka za mimořádných událostí -     živelní pohromy, terorismus    
	
Výchova k občanství – občanské soužití

Osobnost. a sociál.vých.-osobnostní rozvoj

Etická výchova



Přírodopis- vývoj jedince a škodlivé vlivy na člověka




Výchova k občanství-rizikové skupiny





Etická výchova




Chemie- léčiva a návykové látky





Výchova k občan.-ochrana zdraví občanů a jejich bezpečí


Mediální vých.- vnímání mediál.sdělení
Environment.vých.- lidské aktivity a problémy životního prostředí

	
VZ-9-1-03p  uvědomuje si základní životní potřeby a jejich naplňování ve shodě se zdravím

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p  respektuje zdravotní stav svůj i svých vrstevníků a v rámci svých možností usilovat o aktivní podporu zdraví

VZ-9-1-07p  dodržuje správné stravovací návyky a v rámci svých možností uplatňuje zásady správné výživy a zdravého stravování
	
Podpora zdraví
- podpora zdraví a její formy – prevence a intervence, působení na změnu kvality prostředí a chování jedince, odpovědnost jedince za zdraví










	
Přírodopis-vývoj jedince a škodlivé vlivy na člověka

	
VZ-9-1-15p  uplatňujezpůsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky, při komunikaci s neznámými lidmi, v konfliktních a krizových situacích a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc; vědět o centrech odborné pomoci, vyhledá a použije jejich telefonní čísla

VZ-9-1-13p  uplatňuje  osvojené sociální dovednosti při kontaktu se sociálně patologickými jevy
	Osobnostní a sociální rozvoj
- psychohygiena – sociální dovednosti pro předcházení a zvládání stresu, hledání pomoci při problémech

- morální rozvoj – rozvíjení rozhodovacích dovedností při řešení problémů v mezilidských vztazích, pomáhající a prosociální chování
Duchovní rozměr člověka – ochrana proti sektám, tolerance k lidem s jiným světovým názorem, informace o různých světonázorech
	
Osobnostní a sociál.vých.- osobnostní rozvoj


Multikulturní vých.- lidské vztahy




Etická výchova



[bookmark: _Toc32163042]Pracovní vyučování
	
	Ročník 1.
	

	Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 3. ročníku?
· pracovat podle slovního návodu, předlohy i videonávodu
Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 5. ročníku?
· pracovat podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu i videonávodu
Co by měl zvládnout žák s lehkým mentálním postižením na konci 9. ročníku?
· posoudí i s využitím digitálních zdrojů své možnosti v oblasti profesní, případně pracovní orientace s přihlédnutím k potřebám běžného života
· orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí, v učebních oborech a středních školách, využívá k tomu i digitální zdroje
· pracuje uživatelským způsobem s mobilními technologiemi v situacích, které odpovídají okruhu jeho zájmů a potřeb; využije vhodné digitální technologie při realizaci týmových pracovních úkolů, ke komunikaci a k prezentaci výsledků pracovních činností

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata a INT do předmětu

	ČSP-3-1-01p zvládá základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami; vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů 

ČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy 

☺Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích
	1. Práce s drobným materiálem
1.Přírodniny, korálky
2.Modelovací hmota
3.Papír a karton
4.Materiály, pomůcky, nástroje

ZKD:komunikacecitů:vyjádření a usměrňování základních citů, pocity spokojenosti, radosti, smutku,obavy, hněvu
	

OSV- Osobnostní rozvoj(rozvoj schopností poznávání)


Etická výchova


	
ČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 
	2. Konstrukční činnosti
	
OSV- spolupráce a komunikace v týmu

	

ČSP-3-3-01p provádí pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích a popíše jeho výsledky 
ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny -

☺Žák se podílí na vytváření společenství třídy prostřednictvím dodržování jasných a splnitelných pravidel








	3. Pěstitelské práce
1.Pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích

2.Praktické činnosti



ZKD: Základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích: pozdrav, prosba, poděkování, otázka, omluva
PHS: Pozitivní hodnocení druhých: projevování laskavosti a pozornosti
TAZ: Schopnost spolupráce: radost ze společné činnosti a výsledku
Elementární  prosociálnost: darování
ochota dělit se, vyjádření soucitu, přátelství
ZACH: Iniciativa: schopnost odmítnutí podvodu, krádeži,

	
EVVO- Základní podmínky života





Etická výchova














	

ČSP-3-4-01p upraví stůl pro jednoduché stolování 
ČSP-3-4-02 chová se vhodně při stolování 

☺Žák nacvičuje využívání prvků tvořivosti při společném plnění úkolů
	4. Příprava pokrmů
1.Výživa a příprava pokrmů


2.Úprava stolu a stolování
TAZS: tvořivost v mezilidských vztazích: vytváření prožitků radosti  pro druhé, společné plnění úkolů,
zbavování se strachu z plnění neznámého řešení úkolu a tvořivého experimentování

Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce

	




Etická výchova



	
	Ročník 2.
	☼☼

	
ČSP-3-1-01p zvládá základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami; vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

ČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy 
☺Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích


	1. Práce s drobným materiálem
1.Přírodniny, korálky

2.Modelovací hmota


3.Papír a karton

4.Materiály, nástroje, pomůcky


ZKD:komunikacecitů:vyjádření a usměrňování základních citů, pocity spokojenosti, radosti, smutku,obavy, hněvu

	
OSV- Základní podmínky života





Etická výchova

	ČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 
	2. Konstrukční činnosti

	

	
ČSP-3-3-01p provádí pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích a popíše jeho výsledky 
ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny 
	3. Pěstitelské práce
1.Pozorování přírody

2.Praktické činnosti
	
EVVO -  Základní podmínky života

	
ČSP-3-4-01p upraví stůl pro jednoduché stolování 
ČSP-3-4-02 chová se vhodně při stolování 
☺Žák se podílí na vytváření společenství třídy prostřednictvím dodržování jasných a splnitelných pravidel 















☺Žák nacvičuje využívání prvků tvořivosti při společném plnění úkolů
	4. Příprava pokrmů
1.Výživa a příprava pokrmů






2.Úprava stolu a stolování
ZKD: Základní prvky verbální komunikace v mezilidských vztazích: pozdrav, prosba, poděkování, otázka, omluva
PHS: Pozitivní hodnocení druhých: projevování laskavosti a pozornosti
TAZ: Schopnost spolupráce: radost ze společné činnosti a výsledku
Elementární  prosociálnost: darování
ochota dělit se, vyjádření soucitu, přátelství

ZACH: Iniciativa: schopnost odmítnutí podvodu, krádeži,
TAZS: tvořivost v mezilidských vztazích: vytváření prožitků radosti  pro druhé, společné plnění úkolů,
zbavování se strachu z plnění neznámého řešení úkolu a tvořivého experimentování

Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce
	





Etická výchova












Etická výchova


	
	Ročník 3.
	☼☼☼

	ČSP-3-1-01p zvládá základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami; vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů 

ČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy 

☺Žák nacvičuje vyjádření citů v jednoduchých situacích

	1. Práce s drobným materiálem
1.Přírodniny, korálky



2. Modelovací hmota


3. Papír a karton

2. Materiály, nástroje, pomůcky
ZKD:komunikacecitů:vyjádření a usměrňování základních citů, pocity spokojenosti, radosti, smutku,obavy, hněvu
	




OSV- Sociální rozvoj 
(spolupráce a soutěživost)











Etická výchova

	☺Žák se podílí na vytváření společenství třídy prostřednictvím dodržování jasných a splnitelných pravidel
	ZKD: Základní prvky verbální 
komunikace v mezilidských vztazích: pozdrav, prosba, poděkování, otázka, omluva
PHS: Pozitivní hodnocení druhých: projevování laskavosti a pozornosti
TAZ: Schopnost spolupráce: radost ze společné činnosti a výsledku
Elementární  prosociálnost: darování
ochota dělit se, vyjádření soucitu, přátelství
ZACH: Iniciativa: schopnost odmítnutí podvodu, krádeži
	Etická výchova

	ČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 
ČSP-3-3-01p provádí pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích a popíše jeho výsledky 
ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny 
	2. Konstrukční činnosti

3. Pěstitelské práce
1. Pozorování přírody

2. Praktické činnosti
	




EVVO -  Příroda kolem nás

Vv – výtvarné vyjádření pojmů

	
ČSP-3-4-01p upraví stůl pro jednoduché stolování 
ČSP-3-4-02 chová se vhodně při stolování 
☺Žák nacvičuje využívání prvků tvořivosti při společném plnění úkolů
	4. Příprava pokrmů
1.Výživa a příprava pokrmů

2.Úprava stolu a stolování
TAZS: tvořivost v mezilidských vztazích: vytváření prožitků radosti  pro druhé, společné plnění úkolů,
zbavování se strachu z plnění neznámého řešení úkolu a tvořivého experimentování
Schopnost spolupráce: základní pravidla spolupráce
	
MUV – Kulturní rozdíly



Etická výchova


	
	Ročník 4.
	☼☼☼☼

	ČSP-5-1-01p vytváří přiměřenými pracovními postupy různé výrobky z daného materiálu 

ČSP-5-1-02p využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem vlastní fantazii 

ČSP-5-1-03 volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 

ČSP-5-1-04p udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při drobném poranění 
	1. Práce s drobným materiálem
1.Přírodniny, korálky

          2..Modelovací hmota, samotvrdnoucí    hmota, sádra

          3.Papír a karton


4.Práce s drátem


 5.Textil

6.Materiály, nástroje, pomůcky



	
OSV- Sociální rozvoj (kreativita, rozvoj schopností poznávání)





Vl- výroba pomůcek
Vl- výroba dopravních značek


	ČSP-5-2-01 provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž 

ČSP-5-2-02 pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu 

ČSP-5-2-03p udržuje pořádek na svém pracovním místě, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při drobném úrazu 
- užívá jednoduché pracovní nástroje a pomůcky 
	 2. Konstrukční činnosti
	OSV- Osobnostní rozvoj
 (kreativita)

	ČSP-5-3-01p dodržuje základní podmínky a užívá postupy pro pěstování vybraných rostlin 

ČSP-5-3-02p ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny a provádí pěstitelská pozorování 

ČSP-5-3-03 volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní 

ČSP-5-3-04p dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu na zahradě 
	3. Pěstitelské práce
1.Znalosti o rostlinách a pěstitelská pozorování






2.Praktické činnosti

	
EVVO- Základní podmínky
 života

	ČSP-5-4-01p uvede základní vybavení kuchyně 

ČSP-5-4-02 připraví samostatně jednoduchý pokrm 

ČSP-5-4-03p dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování při stolování 

ČSP-5-4-04 udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni 
- uplatňuje zásady správné výživy 
	4. Příprava pokrmů
1.Příprava pokrmů





2. Stolování




3.Výživa
	
MUV- Kulturní rozdíly

	☺Žák by se měl dokázat těšit z radosti a úspěchu jiných,vyjadřovat účast na radosti i bolesti druhých,pozitivně hodnotit druhé v běžných podmínkách.
	Pozitivní hodnocení sebe i druhých:
Pozitivní hodnocení druhých-připisování pozitivních vlastností druhým,správná reakce na pochvalu. Akceptace druhého-umění otpustit,pomocí empatie předpokládat reakci druhých.
	Etická výchova


	Žák by si měl uvědomovat své schopnosti a silné stránky,utvářet své pozitivní sebehodnocení
	Pozitivní hodnocení sebe i druhých:
Sebepojetí-sebeprezentace,sebeovládání,sebeoceňování
	Etická výchova


	
	Ročník 5.
	☼☼☼☼☼

	ČSP-5-1-01p vytváří přiměřenými pracovními postupy různé výrobky z daného materiálu 

ČSP-5-1-02p využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem vlastní fantazii 

ČSP-5-1-03 volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 

ČSP-5-1-04p udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při drobném poranění 

	1. Práce s drobným materiálem
1. Přírodniny, korálky

 2. Modelovací hmota, samotvrdnoucí hmota, sádra

         3. Papír a karton

4. Práce se dřevem

5.Lidové zvyky, tradice, řemesla

           6.Textil

         7. Materiály, nástroje, pomůcky
	



Vl- Lidé a čas
Vl- Naše země v dávných dobách


Prv- živočichové

	ČSP-5-2-01 provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž 

ČSP-5-2-02 pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu 

ČSP-5-2-03p udržuje pořádek na svém pracovním místě, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při drobném úrazu 
- užívá jednoduché pracovní nástroje a pomůcky
	2. Konstrukční činnosti
	
OSV- Sociální rozvoj (spolupráce a soutěživost, komunikace v týmu)

	Žák by se měl dokázat těšit z radosti a úspěchu jiných,vyjadřovat účast na radosti i bolesti druhých,pozitivně hodnotit druhé v běžných podmínkách.
	Pozitivní hodnocení sebe i druhých:
Pozitivní hodnocení druhých-připisování pozitivních vlastností druhým,správná reakce na pochvalu. Akceptace druhého-umění otpustit,pomocí empatie předpokládat reakci druhých.
	Etická výchova


	Žák by si měl uvědomovat své schopnosti a silné stránky,utvářet své pozitivní sebehodnocení
	Pozitivní hodnocení sebe i druhých:
Sebepojetí sebeprezentace,sebeovládání,sebeoceňování
	Etická výchova


	
ČSP-5-3-01p dodržuje základní podmínky a užívá postupy pro pěstování vybraných rostlin 

ČSP-5-3-02p ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny a provádí pěstitelská pozorování 

ČSP-5-3-03 volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní 
ČSP-5-3-04p dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu na zahradě 
	3. Pěstitelské práce
1.Znalosti o rostlinách a pěstitelská pozorování







2.Praktické činnosti


	

	ČSP-5-4-01p uvede základní vybavení kuchyně 
ČSP-5-4-02 připraví samostatně jednoduchý pokrm 
ČSP-5-4-03p dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování při stolování 
ČSP-5-4-04 udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni 
- uplatňuje zásady správné výživy
	4. Příprava pokrmů

1.Příprava pokrmů





2. Stolování
3.Výživa
	







	

	Ročník 6.
	                                                         

	☺spolupracuje i v obtížných sociálních situacích 

	Iniciativa a tvořivost – nácvik tvořivosti
	Etická výchova

	ČSP-9-1-01pzíská základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech, provádí jednoduché práce s technickými materiály  a dodržovat technologickou  kázeň
ČSP-9-1-02řeší  jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

ČSP-9-1-05dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu
ČSP-9-1-03p organizuje svoji pracovní činnost

ČSP-9-1-05  rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti

ČSP-9-1-05 zvolívhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

ČSP-9-1-05  správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky

ČSP-9-1-05  dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku

ČSP-9-1-05  dodržujetechnologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce

	1. Práce s technickými materiály
-kov, plasty, dřevo







Práce s kovem:
-materiály:měkký drát, tenký plech
-pracovní pomůcky-nástroje:svěrák, kovadlina, měřidlo, 
úhelník, rýsovací jehla, kleště, kladivo, důlčík, nůžky na plech, pilník, drátěný kartáč, pilka na železo
-pracovní postupy:orýsování, 
ohýbání, štípání, pilování, stříhání, 
rovnání
-technologické postupy-základy
technického zobrazování a čtení
technických výkresů(kótování, 
měřítko)	

Práce s plasty:
-seznámení s některými druhy plastů
-činnosti:řezání, pilování, broušení, 
leštění

Práce se dřevem:
-druhy dřev a struktura dřeva
-základní druhy řeziva(prkno, fošna)
-deskové materiály(laťovka, sololit, 
překližka, dýha)
-měření, rýsování, upínání, řezání, 
broušení, vrtání, spojování hřebíky
-seznámení s funkcemi a užití nástrojů, nářadí a pomůcek
	
OSV –
Osobnostní rozvoj (kreativita, sebepoznání a sebepojetí)
Sociální rozvoj (spolupráce a soutěživost)
Morální rozvoj (řešení problémů a rozhodovací dovednosti)
M- bod, úsečka, přímka, rovinné útvary, úhel
















M- bod, úsečka, přímka, 
rovinné útvary, úhel





	ČSP-9-2-01p  sestaví podle návodu, náčrtu, plánu daný model
ČSP-9-2-03p ovládá montáž a demontáž  jednoduchého zařízení, provádí údržbu jednoduchých předmětů a zařízení
ČSP-9-2-04 dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu
	2. DESIGN A KONSTRUOVÁNÍ
-práce s konstrukčními stavebnicemi(typ Merkur) i plastovými
	

	



ČSP-9-1-05  rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti


ČSP-9-1-05  zvolívhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu





ČSP-9-1-05  rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti

ČSP-9-1-05  zvolívhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

ČSP-9-1-05  dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku

ČSP-9-2-04 dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu
	3. Práce s ostatními materiály
A. Práce s různými materiály –papír,modelovací hmoty(modelína, modurit, plastelína, 
sádra)
-práce s různými materiály podle konkrétních možností vyučujícího a žáků                                                   -technologické postupy podle zpracovaného materiálu(dle technického plánu)                            -výroba drobných oděvních a bytových doplňků
B. Základní dovednosti ručníchprací
1.Háčkování-řetízek, krátký sloupek
2.Pletení
-nahazování ok na začátku pletení, hladká oka
3.Šití
-základní ruční stehy:přední, zadní, 
perličkový
-oprava prádla, navlékání gumy, 
přišití poutka, přišívání knoflíků, 
látání ponožek
-základy šití na stroji:nasazení jehly, navlékání spodní a horní nitě, 
šití bez nitě i s nití podle čáry
4.Vyšívání:základních ručních stehů
na kanavě, křížkový steh
	
MUV- Kulturní rozdíly

EVVO- Lidské aktivity a problémy životního prostředí (ekologické aktivity)
Vztah člověka k životnímu
 prostředí

	ČSP-9-4-02 ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti a orientuje  se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů
ČSP-9-4-03p správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používat vhodné prostředky při práci v domácnosti
ČSP-9-4-04p  dodržujezákladní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií
ČSP-9-4-01pprovádí jednoduché operace platebního styku


	4. Provoz a údržba domácnosti
-úklid v kuchyni, mytí a utírání
-úklid v bytě-utírání prachu, čištění nábytku, vytírání podlahy
-potřebné čistící prostředky-bezpečnost zacházení s nimi
-osobní hygiena-základní hygienické prostředky, vysoušeč, 
manikúra, pedikúra
-hygiena v době dospívání, sexuální
výchova



-finance a provoz domácnosti
-práce s penězi-hra na obchod, poštu

	







M –sčítání a odčítání v daném oboru

	

ČSP-9-5-01p používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče



ČSP-9-5-02p  připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy





ČSP-9-5-03p  dodržuje základní principy stolování a obsluhy stolu

ČSP-9-5-04  dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni
	5. Příprava pokrmů
základní vybavení kuchyně, obsluha sporáku a trouby, správné používání kuchyňského náčiní, bezpečnost a hygiena provozu, moderní technika v domácnosti
-skupiny potravin, nákupy potravin
(ceny, druhy, trvanlivost), sestavování
jídelníčku, zásady zdravé výživy
-příprava pokrmů:zastudena(poma-
zánky, ovocné pěny, poháry, saláty), 
úpravy jídel tepelně(polévky, bram-
borové a mléčné pokrmy), úprava
těstovin, nápojů, základní druhy
koření
-stolování:prostírání, obsluha, chování
u stolu, slavnostní stolování, zdobné
prvky a květiny na stole
-hygiena a bezpečnost: zásady první
pomoci, úklid po vaření, úklidové
prostředky a jejich používání

	
VkZ- Zdravý způsob života,
 výživa a zdraví

MUV- Kulturní rozdíly


	
ČSP-9-3-01  volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

ČSP-9-3-02p pěstuje a ošetřuje květiny v interiéru a využívá je k výzdobě

ČSP-9-3-03  používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu

ČSP-9-3-04prokáže základní znalost chovu drobných zvířat a zásad  bezpečného kontaktu se zvířaty

ČSP-9-3-05p  dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu způsobeném zvířaty a při styku s jedovatými  rostlinami
	6. Pěstitelské práce a chovatelství
-základní podmínky pro pěstování
rostlin:půda a její zpracování na jaře
a na podzim, zásady správné zálivky
a přihnojování kompostem
-pěstování zeleniny:osivo, sadba, 
předpěstování sadby
-okrasné rostliny:podmínky pro pěs-
tování pokojových rostlin-kypření, 
zalévání, přesazování, přihnojování
-zásady bezpečné práce s rostlinami
-drobná domácí zvířata:zásady chovu
	

	

	Ročník 7.

	


	☺spolupracuje i v obtížných sociálních situacích 

	Iniciativa a tvořivost – nácvik tvořivosti
	Etická výchova


	ČSP-9-1-01p  získázákladní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

ČSP-9-1-02  řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

ČSP-9-1-03p  organizujesvoji pracovní činnost

ČSP-9-1-05  rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti
ČSP-9-1-05  zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

ČSP-9-1-04p  pracuje s  jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech

ČSP-9-1-05  správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky

ČSP-9-1-05  dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku

ČSP-9-1-05  dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

	1.Práce s technickými materiály
-kov, plasty, dřevo








Práce s kovem:
-materiály:měkký drát, tenký plech
-pracovní pomůcky-nástroje:svěrák, kovadlina, měřidlo, 
úhelník, rýsovací jehla, kleště, kladivo, důlčík, nůžky na plech, pilník, drátěný kartáč, pilka na železo
-pracovní postupy:orýsování, 
ohýbání, štípání, pilování, stříhání, 
rovnání
-technologické postupy-základy
technického zobrazování a čtení
technických výkresů(kótování, 
měřítko)
Práce s plasty :
-seznámení s některými druhy plastů-lehčený polystyrén, polyetylen, PVC, organické
sklo
-činnosti:řezání, pilování, broušení, 
leštění, lepení, tvarování, spojování teplem
Práce se dřevem :
-na základě znalostí o dřevu zvolit správný druh materiálu pro zadanou činnost
-získání manuální zručnosti
-zvládání základů přesnosti a plnění úkolů
-činnosti:pilování, řezání, lepení, 
dlabání, hoblování
	M- využití znalostí z 
geometrie


OSV-Osobnostní rozvoj
(kreativita)






















Př- rostlinná společnost
-význam lesa
M- znalosti z geometrie







	ČSP-9-2-01p  sestaví podle návodu, náčrtu, plánu daný model
ČSP-9-2-03p  ovládámontáž, demontáž a údržbu jednoduchého zařízení, provádí údržbu jednoduchých předmětů a zařízení
ČSP-9-2-04  dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu
	2. Design a konstruování
-práce s konstrukčními stavebnicemi(typ Merkur) i plastovými
	

	

ČSP-9-1-05  rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti



ČSP-9-1-05  zvolívhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu






ČSP-9-1-05  rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti

ČSP-9-1-05  zvolívhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

ČSP-9-1-05  dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku

	3. Práce s ostatními materiály
A. Práce s různými materiály –papír, modelovací hmoty(modelína, modurit, plastelína, 
sádra)
-práce s různými materiály podle konkrétních možností vyučujícího a žáků                                                   -technologické postupy podle zpracovaného materiálu(dle technického plánu)                            -výroba drobných oděvních a bytových doplňků
B. Základní dovednosti ručních
prací
1.Háčkování-řetízek, krátký sloupek
2.Pletení
-nahazování ok na začátku pletení, hladká oka
3.Šití
-základní ruční stehy:přední, zadní, 
perličkový
-oprava prádla, navlékání gumy, 
přišití poutka, přišívání knoflíků, 
látání ponožek
-základy šití na stroji:nasazení jehly, navlékání spodní a horní nitě, 
šití bez nitě i s nití podle čáry
4.Vyšívání:základních ručních stehů
na kanavě, křížkový steh
	
MUV- Kulturní rozdíly

EVVO- Lidské aktivity a 
problémy životního prostředí (ekologické aktivity)
Vztah člověka k životnímu
 prostředí

	
ČSP-9-4-03p  správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti

ČSP-9-4-02  ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti a orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů

ČSP-9-4-04p  dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií
ČSP-9-4-01p  provádět jednoduché operace platebního styku
	4. Provoz a údržba domácnosti
-úklid v kuchyni, mytí a utírání
-úklid v bytě-utírání prachu, čištění nábytku, vytírání podlahy
-potřebné čistící prostředky-bezpečnost zacházení s nimi
-osobní hygiena-základní hygienické prostředky, vysoušeč, 
manikúra, pedikúra
-hygiena v době dospívání, sexuální
výchova
-finance a provoz domácnosti
-práce s penězi-hra na obchod, poštu
v početním oboru ročníku
	






M –sčítání a odčítání v daném
oboru 
(práce s penězi)

	
ČSP-9-5-01  používázákladní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče






ČSP-9-5-02p  připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy







ČSP-95-03p  dodržujezákladní principy stolování a obsluhy u stolu

ČSP-9-5-04  dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni
	5. Příprava pokrmů
základní vybavení kuchyně, obsluha sporáku a trouby, správné používání kuchyňského náčiní, bezpečnost a hygiena provozu, moderní technika v domácnosti
-skupiny potravin, nákupy potravin
(ceny, druhy, trvanlivost), sestavování
jídelníčku, zásady zdravé výživy
-příprava pokrmů:zastudena(poma-
zánky, ovocné pěny, poháry, saláty), 
úpravy jídel tepelně(polévky, bram-
borové a mléčné pokrmy), úprava
těstovin, nápojů, základní druhy
koření
-stolování:prostírání, obsluha, chování
u stolu, slavnostní stolování, zdobné
prvky a květiny na stole
-hygiena a bezpečnost::zásady první
pomoci, úklid po vaření, úklidové
prostředky a jejich používání

	
VkZ- Zdravý způsob života, 
výživa a zdraví
MUV- Kulturní rozdíly


	
ČSP-9-3-01 volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

ČSP-9-3-03  používávhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu

ČSP-9-3-02p  pěstuje a ošetřuje květiny v interiéru a využívá je k výzdobě
ČSP-9-3-04  prokáže základní znalost chovu drobných zvířat a zásad bezpečného kontaktu se zvířaty
ČSP-9-3-05p  dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu způsobeném zvířaty a při styku s jedovatými rostlinami

	6. Pěstitelské práce a chovatelství
-základní podmínky pro pěstování
rostlin:půda a její zpracování na jaře
a na podzim, zásady správné zálivky
a přihnojování kompostem
-pěstování zeleniny:osivo, sadba, 
předpěstování sadby
-okrasné rostliny:podmínky pro pěs-
tování pokojových rostlin-kypření, 
zalévání, přesazování, přihnojování
-zásady bezpečné práce s rostlinami
-drobná domácí zvířata:zásady chovu





	
















	
	Ročník 8.
	☼☼☼☼☼☼☼☼

	☺spolupracuje i v obtížných sociálních situacích 

	Iniciativa a tvořivost – nácvik tvořivosti
	Etická výchova

	
ČSP-9-1-01p  získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň
ČSP-9-1-05  rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti
ČSP-9-1-05  správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky
ČSP-9-1-02  řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí
ČSP-9-1-04p  pracujes jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech

ČSP-9-1-05  zvolívhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu, správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky

ČSP-9-1-03p  organizuje svoji pracovní činnost

ČSP-9-1-05  dovedepracovní postupy k finálnímu výrobku

ČSP-9-1-05  dodržujetechnologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytnout první pomoc při drobném úrazu

ČSP-9-1-05  dodržujeobecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu





ČSP-9-1-05  zvolívhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu, správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky


	Práce s technickými materiály
-kov, plasty, dřevo





Práce s kovem:
-materiály:ocel litina, měď, hliník, 
zinek, cín, dural, mosaz.bronz
 -pracovní pomůcky- nástroje:svěrák, kovadlina, měřidlo, 
úhelník, rýsovací jehla, kleště, kladivo, důlčík, nůžky na plech, pilník, drátěný kartáč, pilka na železo, průbojník, vrták, vrtačka, přítažník,
hlavičkář, sekáč, posuvné měřítko, 
závitořezné nástroje a el.pájedlo
-pracovní operace  a postupy: orýsování, ohýbání, štípání, pilování, 
stříhání, rovnání, probíjení, vrtání, 
nýtování, spojování šrouby, sekání, 
tepání, pájení, ruční řezání vnitřního
a vnějšího závitu, měření posuvným
měřítkem(s přesností na 0, 1 mm)

-technologické postupy-základy
technického zobrazování a čtení
technických výkresů(kótování, 
měřítko), technické náčrty, výkresy, 
úloha techniky v životě člověka a
její zneužití, technika a životní prostředí

Práce s plasty :
-seznámení s nejběžnějšími druhy plastů-lehčený polystyrén, polyetylen, PVC, organické
sklo
-činnosti:řezání, pilování, broušení, 
leštění, lepení, tvarování, spojování teplem, vrtání

Práce se dřevem :
-prohloubení učiva o druzích a struk-
tuře dřev
-povrchová úprava dřeva:lepidla a nátěrové hmoty, natírání, tmelení, 
lakování, broušení
-nové pomůcky:rejsek, rámová pila
-spojování čepováním, plátováním, 
kolíkováním, pokosem
-nové pojmy, návody, tech. dokumentace
	

Osobnostní rozvoj
 (kreativita, sebepoznání
 a sebepojetí)
Sociální rozvoj
 (spolupráce a 
soutěživost)
Morální rozvoj
 (řešení problémů a 
rozhodovací dovednosti)









M - bod, úsečka, přímka, 
rovinné útvary

























M - bod, úsečka, přímka, 
rovinné útvary



	

ČSP-92-01p  sestaví podle návodu, náčrtu, plánu daný model

ČSP-9-2-03p  ovládámontáž a demontáž jednoduchého zařízení, provádí údržbu jednoduchých předmětů a zařízení

ČSP-9-2-04  dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu
	2. DESIGN A KONSTRUOVÁNÍ
-práce elektrotechnickými stavebnicemi
-jednoduché montážní a demontážní práce na jízdním kole
-základní údržba jízdního kola a jeho povinné vybavení pro provoz na pozemních komunikacích, jednoduché údržbářské práce-opravy
školních pomůcek a zahradního
nářadí 
-nástroje: šroubovák, maticový klíč

	

	

ČSP-9-1-05  rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti

ČSP-9-1-05  zvolívhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu





ČSP-9-1-05  dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku




ČSP-9-2-04  dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu



ČSP-94-02  ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech
	3.Práce s ostatními materiály
A.Práce s různými materiály -papír, modelovací hmoty, přírodniny
……dle možností vyučujících s žáky
-technologické postupy dle materiálu
-oděvní a bytové doplňky
B.Základní dovednosti ručních
prací
1.Háčkování                                       -do kruhu s využitím krátkých a dlouhých sloupků a řetízkových ok
Př:zhotovení jednoduché kruhové pokrývky
2.Pletení
- pletení hladce a obrace, ubírání a přidávání ok
3.Šití
-zhotovení střihu
-práce se střihem a látkou-přiložení střihu, špendlení, obkreslení, kličková-
ní, stříhání, stehování
-přípravné práce před strojovým šitím, šít na stroji, žehlení
4.Vyšívání: 
-zopakování základních ručních stehů-přední, zadní, perličkový, křížo-
vý, smykovací, kličkovací
-nové stehy-řetízkový, stonkový, obšívací
-křížková výšivka
-časopisy, rozvoj estetického cítění
	
EVVO- Lidské aktivity a
problémy životního 
prostředí (ekologické 
aktivity)Vztah člověka 
k prostředí
















Čj- Práce s literaturou

	ČSP-9-4-03p  správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti

ČSP-94-02  ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti a orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů

ČSP-9-4-04p  dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií

ČSP-9-4-01p  provádíjednoduché operace platebního styku
	4.Provoz a údržba domácnosti
-vyčištění koberce a čalouněného nábytku
- úklid WC
-obsluha spotřebičů-myčka na nádobí
pračka, žehlička-návod
-potřebné čistící prostředky-bezpeč-
nost a zacházení s nimi
-kultura oblékání-oblečení do školy, 
pro sport, kulturní představení, osobní
hygiena, sexuální výchova
-úraz el.proudem-první pomoc
-finance a provoz domácnosti
-rozpočet rodiny-příjmy a výdaje, 
platby za nájem, energii, vodu-jejich
úspora
	









M- sčítání a odčítání
 v daném oboru





	
ČSP-9-5-01používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhovat základní spotřebiče


ČSP-9-5-02ppřipraví jednoduché pokrmy podle daných postupů  v souladu se zásadami zdravé výživy






ČSP-9-5-03pdodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu                                      

ČSP-95-04dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytnout první pomoc při úrazech v kuchyni

	5.Příprava pokrmů
-rozvoj poznatků z nižších ročníků
-vybavení kuchyně, využití moderní techniky a moderního nádobí
-odhad množství potřebných potravin, jejich přibližná cena a množství
-způsoby konzervace ovoce a zeleniny
-uchování potravin
-příprava pokrmů:studená kuchyně, 
úpravy masa, těstoviny, vánoční 
cukroví, dorty za studena, zásmažky, 
omáčky
-zásady správného stolování
-hygiena:úklid po vaření, úklidové
prostředky, zásady první pomoci
	Zdravý způsob života, 
výživa a zdraví
MUV- Kulturní rozdíly


	



ČSP-9-3-01  volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

ČSP-9-3-02p  pěstuje a ošetřuje květiny v interiéru a využívá je k výzdobě

ČSP-9-3-03  používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu








ČSP-93-04  prokáže základní znalost chovu drobných zvířat a zásad bezpečného kontaktu se zvířaty


ČSP-9-3-05p  dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu způsobeném zvířaty a při styku s jedovatými rostlinami
	6.Pěstitelské práce a chovatelství
-základní podmínky pro pěstování
rostlin:zakládání pařeniště, výživa rostlin, ochrana rostlin a půdy, 
zásady bezpečnosti při práci
-zelenina:pěstování vybraných druhů, 
kořenová zelenina(výsev, jednocení)
košťálová zelenina(předpěstování
sadby, výsadba)
-okrasné rostliny:pěstování, aranžová-
ní, jednoduchá vazba, rozmnožování
vegetativní
-ovocné rostliny:pěstování, množení, 
výživa, ochrana
-léčivé rostliny, koření:sběr léčivých
rostlin, alergie, drogy
-zásady bezpečné práce s rostlinami
-chovatelství:chov domácích zvířat, 
krmení a ošetřování



	

	
	
	

	
	Ročník 9.
	☼☼☼☼☼☼☼☼☼

	☺spolupracuje i v obtížných sociálních situacích 
	Iniciativa a tvořivost – nácvik tvořivosti
	Etická výchova

	
ČSP-9-1-05  rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti

ČSP-91-01p  získá základní znalosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

ČSP-9-1-02  řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí
ČSP-9-1-05  zvolí vhodný postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

ČSP-9-1-03p  organizuje svoji pracovní činnost

ČSP-9-1-05  dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku

ČSP-9-1-04p  pracujes jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech

ČSP-9-1-05  dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

ČSP-9-1-05  dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při drobném úrazu

	1.Práce s technickými materiály
-kov, plasty, dřevo

Práce s kovem:
-materiály:ocel litina, měď, hliník, 
zinek, cín, dural, mosaz.bronz
 -pracovní pomůcky- nástroje:svěrák, kovadlina, měřidlo, 
úhelník, rýsovací jehla, kleště, kladivo, důlčík, nůžky na plech, pilník, drátěný kartáč, pilka na železo, průbojník, vrták, vrtačka, přítažník, hlavičkář, sekáč, posuvné měřítko, 
závitořezné nástroje a el.pájedlo
-pracovní operace  a postupy: orýsování, ohýbání, štípání, řezání, pilování, 
stříhání, rovnání, probíjení, vrtání, 
nýtování, spojování šrouby, sekání, 
tepání, pájení, ruční řezání vnitřního
a vnějšího závitu, měření posuvným
měřítkem(s přesností na 0, 1 mm)
-technologické postupy-základy
technického zobrazování a čtení
technických výkresů(kótování, 
měřítko), technické náčrty, výkresy, 
úloha techniky v životě člověka a
její zneužití, technika a životní prostředí, řemesla a tradice

Práce s plasty :
-seznámení s nejběžnějšími druhy plastů-lehčený polystyrén, polyetylen, PVC, organické
sklo
-činnosti:řezání, pilování, vrtání, broušení, 
leštění, lepení, tvarování, spojování teplem, 
Práce se dřevem :
-prohloubení učiva o druzích a struktuře dřev
-povrchová úprava dřeva:lepidla a nátěrové hmoty, natírání, tmelení, 
lakování, broušení
-spojování dřeva čepováním,  plátováním, kolíkováním, pokosem
-nové pojmy a technologie, návody, technická dokumentace

	

OSV- Osobnostní rozvoj
 (kreativita, sebepoznání a sebepojetí)
Sociální rozvoj (spolupráce
 a soutěživost)
Morální rozvoj (řešení
 problémů a rozhodovací dovednosti)






M - bod, úsečka, přímka, 
rovinné útvary

















M - bod, úsečka, přímka,
 rovinné útvary


EVVO- Lidské aktivity 
a problém životního
prostředí( odpady a 
příroda)

M - Volné rovnoběžné 
promítání – kreslení 
náčrtů



	
ČSP-9-2-01psestaví  podle návodu, náčrtu, plánu  daný model

ČSP-9-2-03p ovládá montáž a demontáž jednoduchých zařízení, provádět údržbu jednoduchých předmětů a zařízení

ČSP-92-04 dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu
	2. DESIGN A KONSTRUOVÁNÍ
-práce elektrotechnickými stavebnicemi
-výroba a rozvod elektrické energie, 
jednoduché elektrické obvody, výměna
pojistek, žárovky, zářivky
-jednoduché údržbářské práce-opravy
školních pomůcek a zahradního
nářadí 


	


	

ČSP-9-1-05  rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti
ČSP-9-1-05  zvolí vhodný postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu




ČSP-9-1-05  rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti







ČSP-9-1-05  zvolívhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

	3. Práce s ostatními materiály
A.Práces různými materiály              -papír, modelovací hmoty, přírodniny
……dle možností vyučujících i žáků
-technologické postupy dle materiálu
-oděvní a bytové doplňky
B.Základní dovednosti ručních
prací
1.Háčkování                                            zdokonalování háčkovacích technik, náročnější vzory                         -skupinky s využitím krátkých a dlouhých sloupků a řetízkových ok
-časopisy s danou tematikou
2.Pletení
- zkvalitnění pletařských dovedností, 
pletení podle jednoduchého vzoru
3.Šití
-procvičování základních ručních stehů
-příprava střihu, výběr látky, odhad
spotřeby látky, práce se střihem
-šití na stroji-otáčení, přišití, zapošívání
-začištění výrobku, praní, žehlení
4.Vyšívání:
-výběr materiálu a vzoru
-překreslení vzoru, křížová výšivka
-konečná úprava výrobku 
-časopisy s danou tématikou, móda
	
MUV – Kulturní rozdíly



EVVO- Lidské aktivity a
problémy životního 
prostředí (ekologické 
aktivity)Vztah člověka 
k prostředí












Čj-práce s literaturou


	
ČSP-9-4-02  ovládájednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti a orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů

ČSP-9-4-03p  správně zachází s pomůckami, nástroji,nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti

ČSP-9-4-01p  provádíjednoduché operace platebního styku

ČSP-9-4-04p  dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií
	4.Provoz a údržba domácnosti
-drobná domácí údržba
-ochrana a údržba domácích spotřebičů
-„velký“úklid bytu, mytí oken
-ekologické chování v domácnosti-
úspora, třídění odpadu
-služby-inzerce
-kultura bydlení-bytové doplňky
-zařízení bytu
-osobní hygiena, sexuální výchova
-otázky první pomoci při poškození 
zdraví chemikálií
-finance a provoz domácnosti
-hotovostní a bezhotovostní platební
styk-bankomat, peněžní ústavy, 
sporožiro, služby pošty
	








M-sčítání a odčítání v
 oboru




	

ČSP-9-5-01  používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče
ČSP-9-5-02p  připraví jednoduché  pokrmy podle daných postupů a v souladu se zásadami zdravé výživy



ČSP-9-5-03p  dodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu  
ČSP-9-5-04  dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne  první pomoc při úrazech v kuchyni

	5.Příprava pokrmů
-využití znalostí z nižších ročníků
-odhad množství potřebných potravin, jejich přibližná cena a množství
-skladování potravin, data trvanlivosti, 
obsah tuků, cukrů, energie
-příprava pokrmů:složitějši moučníky, 
úpravy masa, krájení masa, příprava
jídel podle receptů, omáčky
-zásady správného stolování
-hygiena:úklid kuchyně, zásady první pomoci

	
Zdravý způsob života, 
výživa a zdraví

MUV- Kulturní rozdíly

	

ČSP-9-3-01 volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin   

ČSP-9-3-02p  pěstuje a ošetřuje květiny v interiéru a využívá je k výzdobě



ČSP-9-3-03  používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu






ČSP-9-3-04  prokáže základní znalost chovu drobných zvířat a zásad bezpečného kontaktu se zvířaty

ČSP-9-3-05p  dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu způsobeném zvířaty a při styku s jedovatými rostlinami
	6.Pěstitelské práce, chovatelství
-základní podmínky pro pěstování
rostlin:zakládání kompostu, zásady správného hnojení(chlévská mrva, průmyslová hnojiva)
-zásady bezpečnosti při práci
-zelenina:pěstování náročnějších druhů, 
sklizeň a skladování
-okrasné rostliny:pěstování květin v
hydroponii, pěstování letniček, dvoule-
tek, trvalek, ošetřování trávníku
-ovocné rostliny:ošetřování ovocných
stromů, výsadba, přihnojování, řez
stromů, škůdci, sklizeň a uložení ovoce
-léčivé rostliny, koření:pěstování
vybraných druhů, sušení, užití
-zásady bezpečné práce s rostlinami
a hnojivy
-chovatelství: chov hospodářských zvířat(holubi, slepice králíci), hygiena a bezpečnost chovu, kontakt se zvířaty, 
nemoci


	





[bookmark: _Toc32163043]SVĚT PRÁCE
	
Žák:
ČSP-9-8-01p orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí, v učebních oborech a středních školách 
ČSP-9-8-02p posoudí své možnosti v oblasti profesní, případně pracovní orientace přihlédnutím k potřebám běžného života 
ČSP-9-8-03p využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného dalšího vzdělávání 
ČSP-9-8-04p prokáže v modelových situacích prezentaci své osoby při ucházení se o zaměstnání 
- byl seznámen s právy a povinnostmi zaměstnanců a zaměstnavatelů 
- byl seznámen s možnostmi využití poradenské pomoci v případě neúspěšného hledání zaměstnání 
☺aplikuje postoje a způsobilosti, které rozvíjejí mezilidské vztahy
	Svět práce
-dle možností navštívit úřad práce, 
odborná učiliště, burzu škol (trh práce), 
celodenní exkurze „Vzdělání a řemeslo“ Č.Budějovice
- exkurze a vycházky do pracovních provozů: zahradnictví, sklenářství, auto-
dílny, odborná učiliště, besedy s absolventy 
- náplň učebních a studijních oborů, informace o dalším vzdělávání, informativní videokazety

- úřady práce, práva a povinnosti vyplývající z pracovního poměru, způsoby hledání, problémy nezaměstnanosti, nejčastější formy podnikání, drobné a soukromé
- úřad práce
Ekonomické hodnoty – vztah mezi ekonomikou a etikou, rozvíjení ekonomických ctností – šetrnost a podnikavost



	





[bookmark: _Toc32163044]ŠVP  Školní družiny
[bookmark: _Toc431144104]KONKRÉTNÍ CÍLE ZÁJMOVÉHO VZDĚLÁVÁNÍ
      Školní družina při Základní škole ( speciální ) plní funkci výchovnou, sociální a vzdělávací. Svým programem navazuje na Základní školu, rozvíjí a prohlubuje vědomosti a dovednosti žáků. Cílenými činnosti rozvíjí kompetence žáků a dává tak dostatek podnětů pro naplňování volného času. Respektuje potřeby všech žáků a harmonicky rozvíjí jejich osobnost i s jejich speciálními potřebami.svou nabídkou činností se snaží o co největší využití poznatků v praktickém životě, samostatnosti.
[bookmark: _Toc431144105]DÉLKA VZDĚLÁVÁNÍ, PODMÍNKY PŘIJÍMÁNÍ UCHAZEČŮ, FORMY A OBSAH
      Školní družinu mohou navštěvovat žáci se speciálními potřebami od věku šesti let až do ukončení povinné školní docházky. O přijetí a propouštění žáka do školní družiny rozhoduje ředitelka školy. Družina nabízí činnosti pravidelné, příležitostné akce a spontánní aktivity, umožňuje odpočinkové činnosti i přípravu na vyučování. Vzdělávací obsah zájmového vzdělávání je orientačně rozdělen do vzdělávacích oblastí a je v souladu s požadavky školního vzdělávacího programu.
[bookmark: _Toc431144106]VÝCHOVNĚ VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE
      Práce školní družiny prostřednictvím odpočinkové a rekreační  činnosti, výchovně vzdělávací činnosti i prostřednictvím esteticko-výchovné zájmové činnosti vece žáky k osvojení klíčových kompetencí vytyčených ve školním vzdělávacím programu.

[bookmark: _Toc431144107]MATERIÁLNÍ, PERSONÁLNÍ, EKONOMICKÉ A HYGIENICKÉ PODMÍNKY

     Školní družina má dostatečně velké prostory, které vyhovují činnostem žáků.Také vybavení hračkami, pomůckami a materiály odpovídá počtu žáků, jejich věku a individuálním zvláštnostem.
     O žáky v družině pečuje vychovatelka, která má odborné a pedagogické vzdělání. Vztah mezi vychovatelkou a žáky je založen na vzájemné důvěře, tak aby žáci cítili pocit bezpečí. Účast žáků ve školní družině je zdarma.
Zařízení, vybavenost i osvětlení družiny odpovídá hygienickým normám.
[bookmark: _Toc431144108]BEZPEČNOST A OCHRANA  ZDRAVÍ

☼  Vhodná struktura režimu (hlavní činnosti, střídání aktivní a odpočinkové činnosti, pohybu a relaxace).
☼  Vhodný stravovací a pitný režim (žáci se stravují ve školní jídelně, pitný režim zajišťuje vychovatelka s dětmi.  
      (Ty si přinášejí čaje, ovocné šťávy a cukr).
☼  Zdravéprostředí-vhodné osvětlení, větratelnost, čistota, vybavenost sociálního zařízení.
☼  Ochrana žáků před úrazy, dostupnost prostředků první pomoci.
☼  Všechny nebezpečné části využívaných prostor jsou označeny.
[bookmark: _Toc431144109]
PSYCHOSOCIÁLNÍ PODMÍNKY A SPOLUPRÁCE S ZÁKONNÝ ZÁSTUPCI
☼  Vytváření harmonického a podnětného prostředí(žáci mají aktivní podíl na  
     plánování, organizaci, kontrole, hodnocení=ověřování poznatků v praxi).
☼  Zařazení sebeobslužných činností a prohlubování návyků(stolování, péče o pořádek a čistotu svoji   i prostředí-jednání s lidmi).
☼  Respektování individuálních zvláštností žáků.
☼  Ochrana žáků před násilím, šikanou a dalšími patologickými jevy.
☼  Včasná informovanost zákonný zástupceů a žáků o činnosti školní družiny.
☼  Účast zákonný zástupceů na akcích a projektech školní družiny.

[bookmark: _Toc431144110]PROJEKTY

Výchovně vzdělávací činnost školní družiny je rozdělena do následujících projektů, ke kterým směřují jednotlivé aktivity:
☼  Jak vidím sebe a své kamarády…
☼  Mějme se rádi…
☼  Říše zvířat-dračí létání…
☼  Módní přehlídka-taneční projev…
☼  Vánoční zastavení…
☼  Ledové království…
☼  Z pohádky do pohádky…
☼  Posezení nad knihou…
☼  Běžecké soutěžení…
☼  Má vlast. Můj domov, příroda…
☼  Tábornictví…
☼  V zdravém těle-zdravý duch, práce šlechtí…

Každý projekt probíhá přibližně měsíc. Vychovatelka má každý projekt zpracovaný do témat tak, aby na sebe navazovala a byla pro žáky zajímavá a podnětná.

	
	Klíčové kompetence
	Výchovně vzdělávací činnosti
	Pracovní
činnosti
	Výtvarné
činnosti
	Rekreační
činnosti

	


ZÁŘÍ

	KK-respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru, reaguje na pokyn učitele                   KŘP - přispívá vlastním názorem do diskuze          KP - adaptuje se na nové pracovní podmínky              KK - reaguje na instrukci KU- vyhledává a třídí nové informace

	seznámení s prostředím školy, prostory školní budovy, pravidla a chování v rámci řádu školní družiny, bezpečnost silničního provozu -vozovka,chodník

	pozorování změn v přírodě, využití přírodního materiálu-bukvice, kukuřice, jeřabiny-výroba přírodní koláže, dekorační košíčky z kartonu, zvířátka z kaštanů,

	vzpomínka na prázdniny -výroba tiskátek z brambor, změna počasí-kresba dle fantazie, barvy podzimu, zapouštění barvy do klovatiny

	pobyt v přírodě, vycházky do terénu, bojové hry v lese, poznávání přírody za chůze, seznamovací hry,poznávací testy, soutěživé hry s překážkami- skok přes kameny, lávka ze stromu, slalom…


	


ŘÍJEN


	KK-naslouchá promluvám druhých, umí navázat kontakt s vrstevníkem       KP-dbá na ochranu svého zdraví a zdraví druhých, esteticky si osvojuje skutečnost (vnímá, hodnotí a prožívá umění, přírodu,.), dodržuje vymezená pravidla KU-získávám nové informace
	Co se děje na podzim, změny počasí oblékání, rozdíl teplo -zima,zemědělské práce na poli, jak voní podzim, zvířata a ptáci v přírodě

	podzimní strom dle představ žáků i dle předlohy - výstava všech obrázků, lesní víla z vylisovaného listí-poznávání druhů listí, výroba draka z přírodnin -piliny,výzdobaškolní družiny

	ježek v lese a jiná lesní zvířátka, malování obrázků do výtvarných soutěží, duha křídami, temperami - podzim na vesnici, rozfoukávání barev-dotvoření obrázku

	běh v terénu z kopce do kopce přes překážky - závody na čas a rychlost, pouštění draků-drakiáda, pohybové činnosti s míčem, hry na louce – škatulata, Honzo, vstávej…


	


LISTOPAD
	KSP-mezilidské vztahy,     -podílí se na utváření příjemné atmosféry ve třídě, - bere ohled na děti s pomalejším tempem       KK-formuluje a vyjadřuje své myšlenky, -chápe,že i neverbální komunikace pomáhá k porozumění    KP - snaží se porovnat vlastní tvorbu se vzorem      

	zdraví-jak se chráníme před nemocemi, oblékání, vitamíny, poznávání ovoce a zeleniny, proč je důležité otužování, pozorování změn počasí, co ubližuje přírodě, jsme Češi – státní symboly


	skládání ze dřeva-ozdobné motivy, výroba šperku-dárečky, modelování šneka,myška, skládání z papíru, podzimní paleta…látková koláž - strom

	malování na kameny                  - skoro zimní motiv           zapouštění barev do mokrého podkladu     -kreslení-moje nejhezčí pohádka,malování úhlem a mokrou křídou, provázková malba – zamrzlá okna

	podzimní úklid v okolí školy-sběr odpadků, příprava na zimu - kmení pro ptáčky,sběr vhodného materiálu během vycházky,připomenutí pravidel slušného chování a bezpečnosti při hře


	



PROSINEC
	KSP-rozlišuje vhodné chování od nevhodného,   -spolupracuje ve dvojici     KP-k práci přistupuje tvořivě, aktivně,-udržuje v pořádku pracovní místo      KŘP-je schopen zhodnotit svůj výkon,-poznává, že řešení úkolu nemusí být pouze jediné           KK- uplatňuje své dovednosti v běžném životě    




	Vánoční zvonění,       zvyky a tradice, zpěv koled-posezení u vánočního stromečku,symbol a význam rodiny o Vánocích,zimní slunovrat, jak přezimují zvířata, ptáci a stromy…    


	vánoční zvoneček z keramiky-ubrousková technika,výzdoba vánočního stromu-dekorace ze dřeva-lepení motivů,výzdoba chodeb ve škole, sněhuláčci z ubrousků, pečení perníčků, vánoční ozdoby z papíru, textilu...

	mikuláš a čert -kresba tuší, dokreslení temperou, barevný papír, vánoční jmenovky na stůl, cedulky na dárky, balení dárků, malovaná přáníčka, kreslení do sněhu…vánoční stromeček volnou technikou…

	koulování-hod koulí do dálky, kdo udělá největší kouli, stavění sněhuláků, otužování v přírodě, jízda na lopatě, bobech-bezpečnost, připomenutí chování
pohybové hry na sněhu                  -plastiky ze sněhu                  


	


LEDEN
	KSP- vybírá si kladné vzory pro chov., odmítá násilí, agresivitu KO-učí se poskytnout pomoc v situacích ohrožujících život a  zdravíKŘP-snaží se vyjádřit názor, naslouchá ostatním  KU-vyhledává informace

	Z pohádky do pohádky, poznej pohádky z úryvků, písničky z pohádek,jak přezimují zvířata – péče o ně,kulturní a společenské chování…

	výroba novoročenek z papíru, využití stavebnic-stavba mrakodrapů, rampouchy z látky-okno                                     
výroba dárků k zápisu                    tablo ŠD                 výzdoba školní družiny

	co všechno je vidět z okna - sedni si a maluj, co vidíš, malování pohádky-hádanky pro děti, pohádkové postavy-vymyšlený příběh
malování na sněhu                         -zimní krajina                                


	pohybové hry na sněhu                  -plastiky ze sněhu                 -koulování, nejhezčí sněhulák, hod na cíl koulí, vyšlapávané obrázky, otužování, pozorování zvířecích stop v přírodě- určování


	


ÚNOR
	KSP-v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá, zvládá spolupráci ve skupině, nechá se vést pokyny KO-je schopen vcítit se do situace jiných lidí, -respektuje pravidla      KP - uvědomuje si jaký význam přináší výsledky lidské práceKK - obhajuje svůj názor

	obleky na masopust, význam tohoto slova - tradice,rozdíl ve městě a na venici,Svatý Valentýn, kdo to byl…
Klaun - kdo to je? - skládání puzzlí

	přípravy na karneval, výzdoba školní družiny a tělocvičny, maškary- z různého materiálu, módní přehlídka, masky, sněhulák z mač.  papíru, zápichy do květníku – valentýnská srdíčka


	karnevalový masopust, převleky,kresba a výroba masek, valentýnské srdíčko-dárek z lásky, malování na folie, sklo…malované a zamilované písničky, valentýnské kolíčky…

	pohybové hry na sněhu                  -koulování, klouzání               -vycházky po okolí- pozorování stop ve sněhu       -vyšlapávané obrázky ze sněhu, hry ve sněhu – stavění iglů…


	


BŘEZEN
	KŘP - pokouší se vyhledat informace o jaru KO-projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, -odmítá útlak a hrubé zacházení KK - používá gesta KU-samostatně vyhledává informace

	Vítání sluníčka-příroda se probuzí, první jarní květiny -ukázka, básničky, pozorování změn v přírodě – první poslové – orientujeme se v encyklopedii


	tulipány a narcisky z papíru -origami, příprava jarní dekorace-z přírodnin, používání jarních barev,
zvířátka z drátků        -perníčky            výroba ptáčků                -zdobení větviček               

	výtvarné ztvárnění jarní přírody, používání barev jara, mláďátka se probouzí - malování
malované písničky              -pozvánky na výstavu                   -zdobení perníků         -mozaiky z vaječných skořápek, jarní barvy- míchání barev…

	jarní úklid v okolí školy, vycházka do probouzející se přírody, poslech zpěv ptactva, závodění, poznávání hlasů a různých zvuků na cd
pohybové hry na školním hřišti, na terase, štafetové hry, jarní úklid v okolí školy

	


DUBEN



	KK-respektuje pravidla rozhovoru, KŘP-vnímá problémové situace -společně hledáme řešení KO - připravuje sekrizové situace, dbá na bezpečnost všech   KU - vyhledává informace          

	velikonoční svátky -zvyky,tradice, pletení pomlázky, co pečeme a vaříme, koledy, Den země a jeho význam, slet čarodějnic

	různé způsoby dekorace vajíček -lepení,obtisky, motání vlny, hnízdečka z proutí, Den Země-látková koláž, čarodějnice podle šablony, pletení košťat, perníčky – lepená mozaika…
	čárodějnice a perníková chaloupka-kresba na velký papír-kolektivní práce, jarní dekorace v rámečku,
malování zvířatek, malba kraslic ,         modelování zvířat,…              

	soutěž čarodějnic-překážková dráha, boj o perníčky, let na koštěti…vyhodnocení těch nejlepších
Zábavné odpoledne -běh do schodů  -práce ve skupině, individuálně, i s celou třídou               


	


KVĚTEN
	KU - pokouší se vyhledat informace v knize KK-snaží se rychle a vhodně reagovat   KP - pokouší se práci řídit, ale dokáže naslouchat i ostatním a řídit se pokyny, -k práci přis-tupuje tvořivě
	Den matek-moje maminka, co je pro mě doma, co všechno kvete v přírodě, barvy přírody, poznávací testy, smyslové činnosti…léčivé byliny a jejich využití…   

	přáníčko    -skládání z papíru -motýl       -dárek pro maminku, ozdobné zápichy, srdíčko z keramiky, závěsné motivy, sázení květin – dekorace, péče o pokojové květiny…

	tisk z čehokoliv-houbičky, brambory, mrkev, vata…obrázky, přáníčka…rozkvetlý strom-tempery…
kreslení na chodníku,                     -malování na dřevo                      - rozkvetlé louky                  -Voda - volná fantazie         

	pohybové hry na hřišti-hry se jmény, barvami, dovednostní úkoly, míčové hry, lano, školka s míčem, skákání přes gumu…
pohybové hry na školním hřišti                                           -štafetové hry, šipkovaná


	


ČERVEN

	KU-vyhledává a třídí nové informace, -operuje s obecně užívanými termíny, znaky a symbolyKK -uplatňuje své čtenářské dovednosti v běžném životě KSP-spolupracuje ve dvojici, skupině KO-seznamuje se s pojmy- ekologie, enviro. problém

	Mezinárodní den dětí- význam svátku, jak žijí děti v jiných státech, bezpečnost o prázdninách       možná nebezpečí (základy zdravovědy) , shrnutí  celoroční činnosti, vyhodnocení chování, co se povedlo - nepovedlo

	dárky pro kamarády, vzpomínka na školní rok,hurá na prázdniny-moře,písek,mořští živočichové- využití vhodného materiálu,stavebnice- montážní a demontážní hry, origami z papíru, ubrousková technika

	prázdniny mých snů-malba, kresba, nejhezčí a nejmilejší lesní zvířátko-tempera, obrazová abstrakce, odlišné výtvarné techniky, kesba úhlem – pozorování přírody, domy…

	soutěžení na závěr, zhodnocení všech pohybových aktivit, úklid sportovního náčiní v šd a hračky a stavebnice, pohybové hry o táboření, jak se chovat v lese a u vody – hry s vodou…
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2. CHARAKTERISTIKA ŠKOLY

2.1 Historie školy při Nemocnici Prachatice

Škola při dětském oddělení OÚNZ v Prachaticích byla zřízena na žádost ředitelství OÚNZ v Prachaticích v roce 1955 za vedení primáře dětského oddělení MUDr. Jilečka.

2.2 Úplnost a velikost školy

Základní škola při Nemocnici v Prachaticích je spádovou školou pro žáky z celého okresu i ostatních míst ČR při jejich hospitalizaci . Jde o žáky všech typů základních škol, tedy i o školy praktické a speciální, s různým zdravotním i mentálním handicapem ve věku od 6 do 15 let. Je úplnou školou s jednou třídou obsahující 9 postupných ročníků základní školy. Výchovně vzdělávací činnost je věnována i dětem předškolního věku a studentům od 15 do 18 let.

2.3 Materiální vybavení školy

Škola se nachází na dětském oddělení ve 2.patře pavilonu prachatické nemocnice. Na dětském oddělení je herna, využívaná převážně předškolními dětmi, jídelna, která slouží jako společenská místnost a učebna základní školy.
Dětské oddělení má barevné, světlé a estetické prostory. Na vzhledu celého oddělení i prostor nemocnice se ve veliké míře podílí žáci s učitelkou ZŠ. Ležící pacienti se vyučují na pokojích, buď u stolu nebo přímo na lůžku. 
Ve škole je žákovská i učitelská knihovna. Škola vlastní kopírku s tiskárnou, počítač, který zatím není připojen na internetovou síť.
Na tvorbě mnoha pomůcek se podílí i samotní žáci. Počítač je využíván jak pro výuku, tak i pro hry. Materiální vybavení je dostatečné, aby činnost a výuka byla pro děti co nejpřitažlivější.
Pro výstavy prací žáků škola využívá prostory dětského oddělení.
Zdravé a příjemné klima školy vytvářejí společně žáci, učitelka, lékaři, sestry a rodiče. Pedagogická pracovnice vede děti k otevřené komunikaci – zbavení strachu, řeší s nimi problémy. Zodpovídá dotazy, které jim v novém neznámém prostředí dělají starosti.
Škola dětem kromě výuky nabízí řadu mimoškolních aktivit – například výtvarné a pracovní činnosti. K dispozici jsou i nejrůznější společenské hry, hračky a stavebnice.
Řád školy respektuje potřeby zdravotnického provozu. Výuka a výchovně vzdělávací činnost probíhá na dětském oddělení, ale i na oddělení chirurgie – stanice A a stanice B, kde jsou žáci hospitalizováni.
Zázemí učitele tvoří jedna místnost, která slouží jako učebna, kabinet i knihovna.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogický sbor tvoří učitelka, která má vystudovanou střední zdravotnickou školu, pedagogickou fakultu pro 1. stupeň ZŠ a v současné době studuje ve  3. ročníku zdravotně sociální fakulty Jihočeské univerzity v Českých Budějovicích – obor speciální pedagogika.

2.5. Charakteristika žáků

Žáci jsou z celého okresu a mnohdy i z celé ČR. Jedná se o žáky s různými zdravotními a psychickým problémy, které jsou doprovázeny starostmi o sebe samé, strachem z léčby, lékařských výkonů, odloučením od rodiny, vytržením ze svého známého prostředí.
Mnoho žáků pochází ze sociálně slabých rodin a s různě závažnými výchovnými problémy.

2.6. Dlouhodobé projekty a spolupráce

Projekty: 

	· Pospíchej pomalu
	prevence úrazů

	· Jídlo jako jed, jídlo jako lék
	správná životospráva

	· O lidském těle
	informace o fungování lidského těla

	· Nejsi sám
	zbavení strachu z hospitalizace

	· Memento
	boj proti drogám

	· Brousek na tvůj jazýček
	logopedie

	· Barevný svět
	výtvarné činnosti

	· Co já všechno dokážu
	pracovní činnosti

	· A nebude to bolet?
	příprava na lékařské zákroky

	· Ať se nám tu líbí
	výzdoba oddělení





Spolupráce:

· s nemocnicí
· s ředitelem nemocnice – zajištění prostoru pro činnost školy
· s vrchní sestrou – výzdoba interiéru
· s primářem, lékaři, zdravotnickým personálem – konzultace o zdravotním stavu, stupni zatížení a zaměření výchovně vzdělávací péče
· s kmenovými školami
· písemné zprávy o dlouhodobě hospitalizovaných
· kontakt s třídním učitelem pro upřesnění učiva hospitalizovaného žáka
· s rodiči
· řešení výchovně vzdělávacích a pedagogických problémů
· metodická pomoc rodičů při zvládání problémů dětí
· s vyšší odbornou školou sociální
· zapojování studentek na praxi do výchovně vzdělávací činnosti
· divadelní představení
· s učiteli ze škol při nemocnicích
· kontakt – předávání zkušeností


3. CHARAKTERISTIKA ŠVP

3.1 Zaměření školy

Program: Nejsi sám

	Škola při zdravotnickém zařízení má zvláštní postavení v systému školských zařízení. Věnuje se výchově a vzdělávání dětí, které přicházejí do neznámého prostředí, se zdravotním handicapem potřebují nejprve zažít pocit bezpečí, porozumění a jistoty pomoci. Po určité stabilizaci jejich stavu následuje výuka. Ta odvádí pozornost dítěte od myšlenek na očekávané léčebné zákroky, stesk po rodičích a zbavuje obav před zameškáním výuky ve škole. To vše jsou významné léčebné a psychologické zřetele, které zdůvodňují význam a potřebu vhodného zaměstnávání nemocného dítěte vyučováním a učením.
Velmi záleží na prostředí, které musí být klidné a celkově příznivé – tedy povinnost zajistit dítěti vhodný a klidný životní režim. Při déletrvající práci je třeba zařazovat přestávky.  Po dobu léčení přiměřeně vyučovat, aby žák po návratu do školy nebyl náhle přetěžován přemírou úkolů a doháněním zameškaného učiva. Doba přímé speciální pedagogické péče se řídí individuálním zdravotním stavem žáků.
	Koncepce školy při nemocnici  vyplývá ze specifiky tohoto zařízení, kdy jde především o nové pojetí zdravotní péče a přirozené potřeby nemocných a zdravotně oslabených dětí. Všechna zdravotnická zařízení i dětská nemocnice směřují ke zkracování pobytu dětí na lůžkových odděleních a předání do domácí či ambulantního péče. To se týká jak dětí chronicky a dlouhodobě nemocných, tak jednorázově krátkodobě nemocných nebo zdravotně oslabených. Tyto dvě základní kategorie léčených dětí vyžadují zcela odlišný přístup pedagogů a jiný způsob organizace činností. Z hlediska pedagogického však není rozhodující délka pobytu ve zdravotnickém zařízení, výchovu a vzdělávání je bezpodmínečně nutné zajistit vždy. Speciální pedagog respektuje přirozené potřeby nemocných dětí. Jeho působení je organickou součástí komplexní rehabilitační péče. Za primární je třeba považovat péči léčebnou, od které však nelze oddělovat ostatní složky, které na sebe navazují ovlivňuji se a navzájem se doplňují. V případě absence některé z nich je narušen celý léčebně výchovný– vzdělávací proces. Význam výchovy a vzdělávání je proto značný. 
	Ve své práci si škola při zdravotnickém zařízení stanoví několik cílů. Vzhledem ke specifice svého působení je prvním cílem oblast biologická, dále psychologická a interpersonální.

	1.V oblasti biologické se jedná o podporu a rozvíjení uvědomování si svého těla. Osvojování poznatků o svém těle, jejich smysluplné využívání. Utvoření základu zdravého životního stylu. Každodenní péče o sebe i své okolí, osobní hygiena, úklid věcí na pokoj, péče  o školní pomůcky.

	2. V oblasti psychologické se děti učí komentovat své zážitky. Samostatný projev vede k užívání práva dítěte na osobní názor. Cílem je vytvoření vlastního názoru a jeho srozumitelného vyjádření. S tím souvisí vytváření základů pro práci s informacemi i rozvoj tvořivosti a samostatného uvažování. Důležité je také rozvíjení pozitivního vztahu k sobě, k druhému a ke svému okolí. Na základě lepšího poznání okolního prostředí získají pozitivní vztah k tomuto místu a bude přirozené se o něj starat a pečovat.

	3. Oblast interpersonální rozvíjí komunikační dovednosti verbální, ale i nonverbální. Tento rozvoj je cílem mnoha činností, protože děti ve své bezprostřednosti komunikují mezi sebou zcela přirozeně. Schopnost žít ve společnosti se rozvíjí také prostřednictvím pěstování dobrých vztahů s ostatními pacienty, učitelkou, lékaři, sestrami či uklízečkami. Utváření pozitivních postojů a chování směrem ke druhým je průběžně naplňovaným cílem.

	
	Škola při zdravotnickém zařízení plní dále důležitý úkol v prevenci projevů hospitalizmu. Základem úspěšnosti práce speciálního pedagoga je kvalita jeho osobnosti a odbornosti. Kromě obecných požadavků vyplývajících z obsahu jeho práce je důležitý jeho vztah k nemocným dětem, svědomité plnění povinností a celkové pozitivní působení. 
Současně se zaměřuje na prevenci a odstraňování nepříznivých vlivů hospitalizace a odloučení dítěte od rodiny na jeho psychický stav a tím i na průběh léčby. ŠVP vychází z cílů základního vzdělávání a klíčových kompetencí RVP. V rozsahu závislém na jeho zdravotním stavu, léčebném režimu. Zaměřuje se na všestranné formování osobnosti při změněném zdravotním stavu i se zřetelem na další životní perspektivu.


ŠVP- vyjadřuje myšlenky demokratických principů – respektování žáka jako osobnosti, diferencovaným přístupem, vzájemnými vztahy, naplňováním základních potřeb zapojením do profesní orientace, schopnost samostatného myšlení a odpovědného rozhodování, spřízněnost s přírodou, soulad s životními a mravními hodnotami a demokratickými postoji. Naznačuje cestu ke zdravému životnímu stylu, vede ke schopnosti kulturního a estetického prožitku, vlastní tvořivosti. Důraz je kladen na informační a komunikační technologie


3.2. Výchovně vzdělávací strategie

Klíčové kompetence mají pomáhat při získávání základu všeobecného vzdělávání a tvořit základ pro další celoživotní učení a orientaci v praktickém životě.

· Kompetence k učení

 - vést žáky k odpovědnosti za své vzdělání, umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení

· Vysvětlujeme žákovi smysl a cíl učení a popisujeme pozitivní vztah k učení, učit se pro sebe, pro radost z poznání nových věcí
· Klademe důraz na čtení s porozuměním, práci s textem, vyhledávání informací, třídit je, uspořádat a využívat
· Podporujeme samostatnost a tvořivost
· Vedeme žáky k sebe hodnocení, ovlivňujeme pokrok
· Individuálním přístupem maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch
· Podporujeme všestranný rozvoj osobnosti
· Pomáháme rozvíjet své vlastní schopnosti a tím směřovat k profesní orientaci

· Kompetence k řešení problémů

- podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů

· Výuku vedeme, aby žáci hledali různá řešení problémů a svoje řešení si dokázali obhájit a nést za ně zodpovědnost
· Podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů
· Aplikujeme osvědčené postupy při řešení obdobných problémových situací

· Kompetence komunikativní

- vést žáky k všestranné a účinné komunikaci

· Vedeme žáky k všestranné a otevřené komunikaci mezi spolužáky, učiteli a ostatními dospělými ve škole i mimo školu, důraz klademe na kulturní úroveň¨
· Podporujeme prioritní vztah k osvojování cizích jazyků
· Učíme žáky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svůj názor a zároveň poslouchat názor jiných
· Klademe důraz na stručné, logické a výstižné vyjadřování v písemném i ústní projevu a prezentaci svých názorů a prací na veřejnosti
· Netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé projevy

· Kompetence sociální a personální

- rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní i druhých

· Učíme žáky spolupracovat ve skupině, vzájemně si pomáhat a organizovat práci při řešení úkolu
· Pomáháme posilovat rozvoj osobnosti, jeho sebedůvěru a vést k zodpovědnosti za své jednání
· Rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmů různé role
· Netolerujeme projevy rasismu a xenofobie
· Ve výuce podporujeme koedukovanou výchovu dětí
· Monitorujeme sociální vztahy ve skupině
· Vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování a odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy



· Kompetence občanské

- připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti

· Učíme jednat v souladu se základními principy společenského chování
· Vedeme žáky k ohleduplnosti a toleranci k jiným lidem a národnostním menšinám, k sebeúctě a úctě k druhým lidem
· Učíme citlivosti a vnímavosti
· Učíme ekologicky myslet a chránit životní prostředí a vedeme k zodpovědnosti a citlivosti k přírodě, třídění odpadů
· Učíme žáky znát svá práva i povinnosti, samostatně se rozhodovat a nést důsledky svých rozhodnutí
· S ohledem na věk seznamujeme žáky se zákony, které se jich přímo dotýkají
· Seznamujeme žáky s našimi lidovými tradicemi, kulturně-historickým dědictvím, uměleckými díly
· Netolerujeme sociálně patologické projevy chování (šikana, drogy, kriminalita), agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé chování žáků, nekamarádství a odmítnutí požadované pomoci

· Kompetence pracovní

- pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti i reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci

· Vedeme k úctě k práci, dodržování bezpečnostních pravidel, ochraně zdraví
· Učíme žáky plánovat, organizovat a kriticky hodnotit svoji práci, posuzovat reálné možnosti při profesní orientaci
· Odvedenou práci vždy pochválíme a prací netrestáme













3.3. Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami

Naše škola je specifická tím, že je určena pro žáky nemocné, zdravotně znevýhodněné, se zdravotním postižením, ale často i mentálně postižené, sociálně znevýhodněné a duševně nemocné. 
Škola bude vytvářet prostor pro rozvíjení osobnosti každého žáka. Působení na všechny žáky je důležité vést v duchu speciálně pedagogických – somatopedických zákonitostí. Užívání speciálních metod a forem práce. Svým obsahem se vzdělávací proces žáků zásadně neliší od vzdělávání ostatních žáků.
Škola zajistí individuální práci s žákem, respektování jeho pracovního tempa, časté opakování. Využívání speciálních kompenzačních a didaktických pomůcek a stálé vyzdvihování kladů žáka a zažívání úspěchů je nezbytné. Zabezpečí utvoření optimálního pracovního prostředí včetně vstřícné, klidné, přátelské atmosféry s dopřáváním dostatku času na žáka a minimalizovat rušivé vlivy při práci.

3.4. Zabezpečení výuky žáků mimořádně nadaných

Zařazení nadaných žáků do základního vzdělávání vyžaduje od učitele náročnější přípravu na vyučování. Pro tyto žáky je zapotřebí zvýšené motivace k rozšiřování základního učiva do hloubky především v těch vyučovacích předmětech, které reprezentují nadání dítěte. Umožňujeme jim pracovat na počítači, individuálně pracovat s naučnou literaturou – encyklopedie, hlavolamy, kvízy, problémové úkoly dle jejich vlastního pracovního tempa. Usměrňujeme žáky v osobnostní výchově. Vzdělávání žáků mimořádně nadaných vyžaduje individuální přístup a respekt osobnostní i zdravotní zvláštnosti těchto žáků.

3.5. Začlenění průřezových témat

Průřezová témata reprezentují ve školním vzdělávacím programu okruhy aktuálních problémů současného světa a jsou nedílnou součástí základního vzdělávání. Průřezová témata se integrují do vyučovacích předmětů a realizují v jejich obsah formou projektů, na kterých žáci používají znalosti a dovednosti z různých vzdělávacích oborů.

Osobnostní a sociální výchova – Já a my
Průřezové téma Osobnostní a sociální výchova zdůrazňuje formativní prvky, má každodenní využití v běžném životě. Formuje osobnost žáka, vyzdvihuje jeho zvláštnosti a individuální potřeby. Zároveň ho učí praktickým životním dovednostem. 
Zvláštností této výchovy je skutečnost, že učivem se stává samotný žák či skupina a běžné životní situace. Jejím smyslem je hledání vlastní cesty k životní spokojenosti založené na dobrém vztahu k lidem a ke světu. 
Osobnostní a sociální výchova prolíná těmito vzdělávacími oblastmi:
· Jazyk a jazyková komunikace
· Člověk a jeho svět
· Člověk a společnost
· Člověk a příroda
· Umění a kultura
· Člověk a zdraví
· Člověk s svět práce

Výchova demokratického občana – Občan a společnost
Průřezové téma má mezioborový a multikulturní charakter. Jeho úkolem je vybavit žáka základní úrovní občanské gramotnosti, což reprezentuje schopnost orientovat se v problémech demokratické a pluralitní společnosti. Téma umožňuje žákovi řešit konstruktivně problémy s ohledem na zájem celku a respektem k druhým lidem. 
Žáci jsou motivováni k uplatňování svých názorů v diskusích s možností podílet se na rozhodnutí celku. Ověřují si význam dodržování pravidel, podílejí se na vytváření pravidel nových a přesvědčují se, jak je důležité starat se o udržování demokracie. Tyto zkušenosti rozvíjejí jejich schopnost kritického myšlení.
Průřezové téma Výchova demokratického občana má návaznost na vzdělávací oblasti: Člověk a společnost, Člověk a jeho svět.
Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka v oblasti vědomostí, dovedností a schopností:
· vede k pochopení významu řádu, pravidel a zákonů pro fungování společnosti
· vede k aktivnímu postoji v obhajování  a dodržování lidských práv a svobod
· umožňuje participovat na rozhodnutích celku s vědomím vlastní odpovědnosti za tato rozhodnutí a svědomím jeho důsledků 
· rozvíjí a podporuje komunikativní, formulační, argumentační, dialogické a prezentační schopnosti a dovednosti 
· vede u uvažování o problémech v širších souvislostech a ke kritickému myšlení
V oblasti postojů a hodnot:
· vychovává k úctě k zákonu
· přispívá k utváření hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovědnost
· rozvíjí a podporuje schopnost zaujetí vlastního stanoviska v pluralitě názoru
· motivuje k ohleduplnosti a ochotě pomáhat zejména slabším
· umožňuje posuzovat a hodnotit společenské jevy a problémy z různých úhlů pohledu (lokální, národní, evropská, globální dimenze)
· vede k respektování kulturních, etnických a jiných odlišností
· vede k asertivnímu jednání a ke schopnosti kompromisu

Výchova k myšlení v evropských souvislostech – Nebojme se Evropy
Průřezové téma zdůrazňuje ve vzdělávání evropskou dimenzi, která jako princip prostupuje celým základním vzděláváním. Rozvíjí vědomí evropské identity při respektování identity národní, podporuje ve vědomí a jednání žáků tradiční evropské hodnoty, zároveň prohlubuje porozumění pro odlišnosti. Žáci se seznamují s vazbami mezi lokální, národní, evropskou a globální úrovní uvažování, rozhodování a jednání.
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech prolíná všemi vzdělávacími oblastmi, zejména se vztahuje k těmto oblastem:
· Člověk a jeho svět
· Člověk a společnost
· Člověk a příroda
· Jazyk a jazyková komunikace
· Informační a komunikační technologie
· Umění a kultura
· Člověk a zdraví

Přínos průřezového tématu k rozvoji  osobnosti žáka v oblasti vědomostí, dovedností a schopností:
· rozvíjí a integruje vědomosti potřebné pro porozumění odlišnostem mezi národy
· prohlubuje porozumění vlivu kulturních, ideologických a sociopolitických rozdílů na vznik a řešení globálních problémů v jejich souvislostech
· seznamuje s fungováním mezinárodních a nevládních organizací  
· rozšiřuje a prohlubuje dovednosti potřebné pro orientaci v evropském prostředí, seberealizaci a řešení reálných situací v otevřeném evropském prostoru
· vede k pochopení podstaty evropského integračního procesu
· seznamuje s institucemi Evropské unie a dopadem jejich činnosti na osobní i občanský život jednotlivce i s možnostmi jejich zpětného ovlivňování a využívání
· vede k poznání a pochopení života a díla významných Evropanů a iniciuje zájem žáků o osobní vzory
· rozvíjí schopnost racionálně uvažovat, projevovat a korigovat emocionální zaujetí v                  
· situacích motivujících k setkávání, srovnávání a hledání společných evropských            
· perspektiv
V oblasti postojů a hodnot:
· pomáhá překonávat stereotypy a předsudky
· obohacuje pohledy žáka na sebe sama z hlediska otevřených životních perspektiv rozšířených o možnosti volby v evropské a mezinárodní dimenzi
· kultivuje postoje k Evropě jako širší vlasti a ke světu jako globálnímu prostředí života 
· utváří pozitivní postoje k jinakosti a kulturní rozmanitosti
· podporuje pozitivní postoje k tradičním evropským hodnotám
· upevňuje osvojování vzorců chování evropského občana a smysl pro zodpovědnost
Tematické okruhy průřezového tématu:
· Evropa a svět nás zajímá
· Objevujeme Evropu a svět
· Jsme Evropané  

Multikulturní výchova – Barevný svět
Multikulturní výchova má žáky připravovat na ty aspekty života společnosti, které souvisejí s kulturní a sociální rozmanitostí. Česká republika je ve srovnání s mnohými jinými evropskými státy kulturně relativně homogenní (asi 95 % populace jsou Češi). Přesto je nutné počítat s výraznějšími mezi kulturními kontakty vyplývajícími z evropské integrace a ze stále silnějších globalizačních trendů.
Cílem multikulturní výchovy je vést žáky k tomu, aby si osvojovali tzv. interkulturní kompetence, tj. takové znalosti a postoje, které by v nich vypěstovaly chápání kulturních specifičností příslušníků jiných etnických, náboženských a rasových skupin a tolerantní postoje k těmto odlišnostem.
S dosažením tohoto cíle jsou spjaty určité bariéry, které není jednoduché na úrovni školních vzdělávacích programů odstranit. Působí zde stereotypy a předsudky (rasové, etnické, národní, náboženské), které si osvojuje každá mladá generace od raného věku od svých rodičů, starších sourozenců a vrstevníků.
V českém prostředí se multikulturní výchova zaměřuje především na záležitosti soužití  s Romy, na pomoc romským žákům při začleňování do školního vzdělávání. Ale multikulturní výchovu nelze ztotožňovat jen s romskou problematikou.
Patří sem srovnávání kultury a mentality vlastní etnické skupiny s kulturami a  mentalitami jiných etnických skupin, zejména těch etnik, s kterými Česká republika sousedí (Němci, Slováci, Rakušané, Poláci) a také  postoje k různým imigrantským skupinám (Slováci, Vietnamci, Ukrajinci, Rusové), přibývají  také  cizinci v managementu různých  firem (Američané, Japonci, Němci). V důsledku toho je nutno očekávat, že mladí lidé se budou dostávat do kontaktu s různými cizinci. Proto by na jejich odlišné hodnostní systémy, kulturu chování atd. měli být připraveni.
Multikulturní výchova prolíná všemi vzdělávacími oblastmi. Blízkou vazbu má zejména na vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace, Člověk a společnost, Informační              a  komunikační technologie, Umění a kultura a Člověk a zdraví. V oblastí Člověk a příroda   se týká především vzdělávacího oboru Zeměpis.

Environmentální výchova - Zachovejme naši planetu
Průřezové téma Environmentální výchova je povinnou součástí ŠVP a tím také součástí školního plánu environmentální výchovy. 
Environmentální výchova je součástí všech vzdělávacích oblastí, vede k zodpovědnosti každého jedince za  chování a vztah k prostředí, ve kterém žije, pomáhá  prosazovat "ekologické myšlení" a vede k utváření životních postojů a hodnotové orientace žáků.Využívá přímých kontaktů s okolním prostředím a tím působí i na emociální stránky osobnosti.
V oblasti Člověk a jeho svět poskytuje první ucelený pohled na přírodu, učí ji pozorovat a citlivě vnímat, zároveň vede k zodpovědnosti za chování  a zodpovědný přístup ke svému okolí.
V oblasti Člověk a příroda přináší základní poznatky o souvislostech a důsledcích lidské činnosti na planetě Zemi. Vede k poznání o zákonitostech a  ucelenému pohledu                    na ekosystémy a  postavení člověka v nich.
Člověk a společnost objasňuje souvislosti mezi ekologickými                                          a technickoekonomickými jevy.
V oblasti Člověk a zdraví se dotýká vlivu prostředí na vlastní zdraví a učí                       k zodpovědnosti za vlastní zdraví.
Informační a komunikační technologie učí aktivně pracovat s informacemi, vyhledávat je a zpracovávat , podněcovat zájem o řešení ekologických problémů.
Umění a kultura vede žáky k estetickému vnímání okolního prostředí, živočichů             i rostlin, vede k citovosti.
Člověk a svět práce může přispívat aktivní činností ke zlepšení životního prostředí,       k poznání různých profesí  a jejich činností ve vztahu k životnímu prostředí.
Environmentální výchova v oblasti vědomostí, dovedností a schopností:
· rozvíjí porozumění souvislostem v biosféře, vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí
· vede k uvědomování si podmínek života a možností jejich ohrožování
· přispívá k poznávání a chápání souvislostí mezi vývojem lidské populace a vztahy           k  prostředí v různých oblastech světa
· umožňuje pochopení souvislostí mezi lokálními a globálními problémy a vlastní odpovědností ve vztazích k prostředí
· poskytuje znalosti, dovednosti a pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí
· ukazuje modelové příklady jednání z hledisek životního prostředí a udržitelného rozvoje žádoucích i nežádoucích
· napomáhá rozvíjení spolupráce v péči o životní prostředí na místní, regionální, evropské i mezinárodní úrovni
· seznamuje s principy udržitelnosti rozvoje společnosti
· učí hodnotit objektivnost a závažnost informací týkajících se ekologických problémů
· učí komunikovat o problémech životního prostředí, vyjadřovat , racionálně obhajovat a zdůvodňovat své názory a stanoviska
V oblasti postojů a hodnot:
· přispívá k vnímání života jako nejvyšší hodnoty
· vede k odpovědnosti ve vztahu k biosféře, k ochraně přírody a přírodních zdrojů
· vede k pochopení významu a nezbytnosti udržitelného rozvoje jako pozitivní perspektivy dalšího vývoje lidské společnosti
· podněcuje aktivitu, tvořivost, toleranci, vstřícnost a ohleduplnost ve vztahu k prostředí
· vede k angažovanosti v řešení problémů spojených s ochranou životního prostředí
· vede k vnímavému a citlivému přístupu k přírodě a přírodnímu a kulturnímu dědictví

Člověk a příroda
Vzdělávací oblast Člověk a příroda navazuje na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět, která přibližuje přírodovědné poznávání žáků na 1. stupni základního vzdělávání.
Vzdělávací oblast Člověk a příroda zahrnuje vzdělávací obory Fyzika, Chemie, Přírodopis a Zeměpis. Svým charakterem předměty umožňují žákům hlouběji porozumět zákonitostem přírodních procesů. Poskytují žákům prostředky a metody porozumění dějům, jež se v přírodě odehrávají a které ovlivňují náš život. Zahrnují široký okruh otázek spojených se zkoumáním přírody, jež nás obklopuje, lepší porozumění a využívání současných technologií. Pomáhá jim lépe se orientovat v běžném životě. V této vzdělávací oblasti dostávají žáci příležitost poznávat přírodu jako systém, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují se. Vzdělávací oblast také významně podporuje vytváření otevřeného a kritického myšlení, logického uvažování.

Oblast přispívá k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
· zkoumání přírodních faktů a jejich souvislostí s využitím různých empirických metod poznávání (pozorování, měření, experiment) i různých metod racionálního uvažování
· vytváření potřeby klást si otázky o způsobu a příčinách různých přírodních procesů, správně tyto otázky formulovat a hledat na ně adekvátní odpovědi
· osvojování systému přírodovědného poznávání a jeho využívání k efektivnímu řešení přiměřeně obtížných problémů
· rozvíjení způsobu myšlení, které vyžaduje ověřování vyslovovaných domněnek                 o přírodních faktech více způsoby 
· posuzování důležitosti, spolehlivosti a správnosti získaných přírodovědných dat             pro potvrzení nebo vyvrácení vyslovovaných hypotéz či závěrů
· vyhledávání potřebných údajů z různých zdrojů informací při řešení přírodovědných problémů, které souvisejí s běžným životem
· spolupráci směřující k šetrnému chování k přírodním systémům, ke svému zdraví i zdraví ostatních lidí
· porozumění souvislostí mezi lidskou činností a stavem přírody a životního prostředí
· způsobům uvažování a jednání k využívání zdrojů energie v praxi, zejména obnovitelných zdrojů např. slunečního záření, vody, větru a biomasy
· rozvíjení dovedností vhodně se chovat při kontaktu s objekty či situacemi potenciálně či aktuálně ohrožujícími životy, zdraví, majetek nebo životní prostředí lidí

Mediální výchova – Media v našem životě
Úkolem mediální výchovy je vybavit žáky základní úrovní mediální gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojení si některých základních poznatků o fungování a společenské roli současných médií, jednak získání dovedností podporujících zapojení žáků do mediální komunikace.
Jedná se hlavně o schopnost analyzovat nabízená sdělení, posoudit jejich věrohodnost a vyhodnotit jejich komunikační záměr .Dále má  mediální výchova vést žáky k vnímání mluveného a psaného projevu,  jeho stavby, nejrůznějších typů obsahů a uplatňování příslušných výrazových prostředků,  osvojení základních pravidel veřejné komunikace, dialogu, argumentace. 
V žácích by tedy mediální výchova měla podporovat tvořivost, touhu po poznání, ale také je učit týmové spolupráci. Žáci by měli být aktivními účastníky procesu, nikoli pouze pasivními příjemci.
 Mediální výchova úzce souvisí s následujícími vzdělávacími oblastmi: 
· Člověk a společnost
· Jazyk a jazyková komunikace 
· Informační a komunikační technologie
· Umění a kultura
Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka
V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma:
· vede žáka k zapojení do mediální komunikace
· rozvíjí schopnost analytického přístupu k mediálním sdělením
· učí žáka pracovat s médii jako se zdrojem informací
· přispívá k rozvoji komunikačních schopností
· napomáhá využívat schopností v týmové práci
· vytváří představu o roli médií v každodenním životě
V oblasti postojů a hodnot průřezové téma:
· učí žáky svobodnému vyjadřování vlastních postojů
· vede žáky k uvědomování si hodnoty vlastního života a odpovědnosti za jeho naplnění







Přehled tématických okruhů průřezových témat 1.stupeň
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CJ
CJ
CJ
CJ
Princip soc. smíru, solidarity
ĆJ
ĆJ
ĆJ
ĆJ
ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA
Ekosystémy
M,ĆJ
M,ĆJ
M
M
Základní podmínky života
ĆJ
ĆJ
ĆJ
ĆJ
Lidské aktivity, problémy 
život.prostř
.
M
M
M
M
Vztah člověka a prostředí
ĆJ
ĆJ
ĆJ
ĆJ
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA
Kritické čtení a vnímání medián. Sdělení
ĆJ
ĆJ
ĆJ
ĆJ
Interpretace vztahu 
medián.dělení
 a reality
ĆJ
ĆJ
ĆJ
ĆJ
Stavba mediálních sdělení
ĆJ
ĆJ
ĆJ
ĆJ
Fungování a vliv médií ve společnosti
ĆJ
ĆJ
ĆJ
ĆJ
Tvorba mediálních sdělení
ĆJ
ĆJ
ĆJ
ĆJ
Práce v realizačním týmu
ĆJ
ĆJ
ĆJ
ĆJ
)



4. UČEBNÍ PLÁN

Ve škole při zdravotnickém zařízení je nedílnou součástí dopolední vyučování. Délka vyučovací jednotky a počet vyučovaných hodin stanoví ošetřující lékař. Podle vyjádření lékaře na základě zdravotního stavu žáka, povahy nemoci a časové náročnosti léčebných opatření se vyučují žáci dle varianty A nebo B.

A. 1 hodina denně
B. 2 hodiny denně

Doba vyučování se stanoví se zřetelem k léčebnému režimu zdravotnického zařízení tak, aby tento režim nebyl narušován. Přihlíží se k momentálnímu stavu pacientů, k době lékařských prohlídek, léčebných úkonů i odpočinku.
Je nutné dbát na dodržování psychologických a pedagogických hledisek. Žáci se nejčastěji vyučují dle varianty A. Rozsah výuky u jednotlivých žáků s určitým onemocněním a zejména dlouhodobým je možno měnit podle průběhu choroby a stavu pacientů na základě souhlasu lékaře.

Průřezová témata průběžně a přirozeně prolínají vyučovanými předměty. 

Český jazyk a literatura
- je vyučován na 1. i 2. stupni
- dle zdravotního stavu je zařazována gramatika či literatura

Matematika
- je vyučována na 1. i 2. stupni

Cizí jazyk
- je vyučován na 1. stupni od 3. ročníku u žáků ze škol s rozšířenou výukou jazyků jinak od 4. ročníku
- na 2. stupni ve všech ročnících








VARIANTA A – 1. stupeň

	Vyučovací předmět
	Počet vyučovacích hodin za týden v ročníku

	
	1. ročník
	2.ročník
	3.ročník
	4.ročník
	5.ročník

	Český jazyk a literatura
	3
	3
	3
	2
	2

	Matematika
	2
	2
	2
	2
	2

	Cizí jazyk
	
	
	
	1
	1

	Celkem
	5
	5
	5
	5
	5


VARIANTA A – 2.stupeň

	Vyučovací předmět
	Počet vyučovacích hodin za týden v ročníku

	
	6. ročník
	7.ročník
	8.ročník
	9.ročník

	Český jazyk a literatura
	2
	2
	2
	2

	Matematika
	2
	2
	2
	2

	Cizí jazyk
	1
	1
	1
	1

	Celkem
	5
	5
	5
	5


VARIANTA B – 1.stupeň

	Vyučovací předmět
	Počet vyučovacích hodin za týden v ročníku

	
	1. ročník
	2.ročník
	3.ročník
	4.ročník
	5.ročník

	Český jazyk a literatura
	4
	4
	4
	4
	4

	Matematika
	4
	4
	4
	3
	3

	Cizí jazyk
	
	
	
	1
	1

	Prvouka
	2
	2
	2
	
	

	Vlastivěda
	
	
	
	1
	13

	Přírodověda
	
	
	
	1
	1

	Celkem
	10
	10
	10
	10
	10


VARIANTA B – 2.stupeň

	Vyučovací předmět
	Počet vyučovacích hodin za týden v ročníku

	
	6. ročník
	7.ročník
	8.ročník
	9.ročník

	Český jazyk a literatura
	3
	3
	2
	2

	Matematika
	2
	2
	2
	2

	Cizí jazyk
	1
	1
	1
	1

	Fyzika
	1
	1
	1
	1

	Přírodopis
	1
	1
	1
	1

	Zeměpis
	1
	1
	1
	1

	Dějepis
	1
	1
	1
	1

	Chemie
	
	
	1
	1

	Celkem
	10
	10
	10
	10


Do všech předmětů je snaha zařazovat informační a komunikační technologie a využívat je. Mimo běžné formy výuky škola pořádá výtvarné soutěže na různá témata – např. Den bez aut.

4.1.Učební osnovy 
Český jazyk a literatura – 1. stupeň

Charakteristika  vyučovacího  předmětu 
Základním znakem úrovně všeobecné vzdělanosti žáků základní školy je kvalita osvojení a užívání mateřského jazyka v jeho mluvené i písemné podobě. Jazykový rozvoj žáků probíhá paralelně a ve vzájemné podmíněnosti s jejich rozumovým a emocionálním zráním. Žák získává schopnost vyjadřovat své myšlenky a city prostřednictvím jazykové a literární výchovy.
Vyučovací předmět Český jazyk a literatura se vyučuje na 1.stupni 
			     Varianta A                       Varianta B
1. ročník  -    3 hodiny týdně		4 hodiny týdně
2. ročník  -    3 hodiny týdně		4 hodiny týdně
3. ročník  -    3 hodiny týdně		4 hodiny týdně
4. ročník  -    2 hodiny týdně		4 hodiny týdně
5. ročník  -    2 hodiny týdně		4 hodiny týdně

Obsah  vyučovacího  předmětu
Žák se učí orientovat v jazyce – mluvnici, slohovém výcviku a literární výchově . Uvědomuje si propojení jazyka, stylistických a literárních prvků. Osvojuje si a rozvíjí své čtenářské schopnosti. Soustavně opakuje a zdokonaluje vyjadřovací schopnosti a dovednosti. Učí se používat jazykové příručky, slovníky a encyklopedie.
Klíčové kompetence

Kompetence k učení
· věnovat maximální pozornost čtení s porozuměním, učit žáky pracovat s různými texty, vyhledávat v nich klíčová slova, myšlenky
· zadávat úkoly, při kterých žáci vyhledávají a zpracovávají informace z různých zdrojů a zároveň si ověřují správnost řešení (např. v pravidlech, ve slovnících)
· systematicky opakovat a procvičovat informace pomocí různých aktivit
· využívat efektivní metody učení (skupiny) 

Kompetence k řešení problémů
· klást problémové otázky, vést žáky, aby sami formulovali otázky a diskutovali o nich (Proč? Čím se liší? Co mají podobné?...)
· zadávat problémové úkoly (doplnit neúplný text, opravit úmyslnou chybu, vymyslet větu,vyprávění…)
· zařazovat metody při kterých žáci sami objevují, řeší vyslovují závěry (křížovky, kvízy, hádanky…)
· dávat žákům možnost pracovat s chybou jako s příležitostí hledat správné řešení (např. opravovat podle pravidel , slovníků…)

Kompetence komunikativní
· navozovat ve třídě atmosféru přátelské komunikace
· vést žáky ke správné a slušné komunikaci, naučit dodržovat pravidla komunikace
· zařazovat diskusi, vybízet žáky, aby kladli otázky k tématu, aby vyjadřovali a obhajovali své názory a přijímali názory ostatních
· vytvářet příležitosti pro vzájemnou komunikaci (skupinová práce)

Kompetence sociální a personální
· zadávat úkoly při kterých žáci spolupracují, pomáhají si
· řešit problémy ve skupině okamžitě, vyhledávat příklady ze života, literatury a zařazovat je do výuky
· zařazovat metody dramatizace pro navození a řešení nepříjemných situací, s nimiž se žáci setkávají (šikana…)

Kompetence občanské
· vytvářet kritéria chování, spolupráce a hodnocení, důsledně dbát na dodržování dohodnutých pravidel
· využívat učení pomocí napodobování, působení vzorů, seznamovat žáky s významnými lidmi (besedy, setkání…)
· zařazovat do života třídy aktivity žáků, kteří reprezentují školu, obec (recitační soutěž, příspěvky do novin)

Kompetence pracovní
· umožňovat žákům, aby ve výuce využívali moderní informační technologie
· zařazovat do výuky co nejvíce praktických činností, společně se žáky vyrábět pomůcky do výuky (kartičky, pravopisné slovníčky)
· vyžadovat dokončení každé práce v dohodnuté kvalitě a stanoveném čase, dodržovat zásady bezpečnosti zadávat dlouhodobé úkoly, při nichž musí žáci své činnosti organizovat a plánovat (projekty) 




MATEMATIKA – 1. STUPEŇ

Charakteristika vyučovacího předmětu 
Matematika tvoří osu vzdělávacího procesu. Je založena především na aktivních činnostech, které jsou typické pro práci s matematickými objekty a pro užití matematiky v reálných situacích. Rozvíjí intelektuální schopnosti žáků, jejich paměť, představivost, tvořivost, abstraktní myšlení, schopnost logického úsudku. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolíná celým základním vzděláváním a vytváří základy pro další úspěšnou práci  na II. stupni základní školy.
Vzdělávání klade důraz na důkladné porozumění základním myšlenkovým postupům a pojmům matematiky a jejich vzájemným vztahům. Žáci si postupně osvojují základní pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a způsoby jejich využití.
Žáci z každého ročníku pracují během vyučovací hodiny ve třídě nebo v počítačové učebně a využívají k učení různé formy práce.Během hodiny učitel a žáci používají všechny dostupné vyučovací pomůcky.

Časová dotace:
Vyučovací předmět Matematika se vyučuje na 1.stupni 
			     Varianta A                       Varianta B
1. ročník  -    2 hodiny týdně		4 hodiny týdně
2. ročník  -    2 hodiny týdně		4 hodiny týdně
3. ročník  -    2 hodiny týdně		4 hodiny týdně
4. ročník  -    2 hodiny týdně		3 hodiny týdně
5. ročník  -    2 hodiny týdně		3 hodiny týdně
Vzdělávací obsah 1.stupně základní školy (1. a 2.období) je rozdělen na čtyři tematické okruhy :
· čísla a početní operace
osvojení aritmetických operací ve třech složkách :
dovednost provádět operaci
algoritmické porozumění
významové porozumění
získávání číselných údajů, seznámení se s pojmem proměnná


· závislosti, vztahy a práce s daty
rozpoznávání a uvědomění si určitých typů změn azávislostí, jejich analyzování z tabulek, diagramů a grafů 

· geometrie v rovině a prostoru
určování a znázorňování geometrických útvarů a modelování  reálných situací, zkoumání tvarů a prostoru

· nestandardní aplikační úlohy a problémy
uplatňování logického myšlení, řešení problémových situací a úloh z běžného života
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
Kompetence k učení: 
· přesně a stručně se  vyjadřovat užíváním matematického jazyka včetně symboliky
· provádět rozbory a zápisy při řešení úloh 
· zdokonalovat grafický projev
· rozvíjet abstraktní, exaktní, kombinatorické a logické myšlení k věcné a srozumitelné argumentaci.

Kompetence k řešení problémů 
· rozvíjet důvěru ve vlastní schopnosti a možnosti při řešení úloh, k sebekontrole, k systematičnosti, vytrvalosti a přesnosti
· provádět rozbor problémů a plánu řešení, odhadovat výsledky, volit správné postupy, vyhodnocovat správnost výsledků
· plánovat úkoly a postupy, vést k samostatným objevům, závěrům a postupům
· pracovat s chybou, jako cestou ke správnému řešení

Kompetence komunikativní 
· přesně a stručně se  vyjadřovat matematickým jazykem včetně symboliky.
· zadávat úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů
· vést žáky k užívání správné terminologie a symboliky
vést žáky k výstižnému, souvislému a kultivovanému projevu.

Kompetence sociální a personální 
· vést ke kritickému usuzování, srozumitelné a věcné argumentaci prostřednictvím řešení matematických problémů, ke kolegiální radě a pomoci 
· učit se pracovat v týmu.
· umožnit každému žákovi zažít úspěch; podněcovat žáky k argumentaci
· hodnotit žáky způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok

Kompetence občanská  
· při zpracovávání informací vést ke kritickému myšlení nad obsahy sdělení, učit se hodnotit svoji  práci a práci ostatních
· vést  k ohleduplnosti a taktu, učit se vnímat složitosti světa. 

Kompetence pracovní 
· vést k vytváření zásoby matematických nástrojů pro řešení reálných situací v životě
· učit se využívat matematické poznatky a dovednosti v praktických činnostech
· pro žáky s postižením dát k dispozici vhodně přizpůsobené pracovní materiály.
· vyhledávat a kombinovat informace z různých informačních zdrojů  a využití poznatků z různých předmětů
· vést žáky ke správným způsobům užití vybavení, techniky a pomůcek,vytvářet příležitosti k interpretaci různých textů, obrazových materiálů, grafů a jiných forem záznamů.
Cizí jazyk – 1.STUPEŇ

Charakteristika vyučovacího předmětu 
Cizí jazyk poskytuje jazykový základ pro komunikaci žáků v Evropě i ve světě. Pozornost v hodinách je zaměřena na nácvik porozumění mluvenému slovu, na osvojení zvukové podoby cizího jazyka a na gramatiku. Žáci pracují s bohatým obrazovým materiálem v učebnici a v pracovním sešitě. V kombinaci se zvukovou nahrávkou napodobují správnou výslovnost rodilých mluvčích. Bohatě jsou využívány jednoduché říkanky, písně, nacvičování dialogů a konverzace.
Vyučovací předmět cizí jazyk se vyučuje na 1. stupni:
				     Varianta A                       Varianta B
1. ročník  -    0 hodiny týdně		0 hodiny týdně
2. ročník  -    0 hodiny týdně		0 hodiny týdně
3. ročník  -    1 hodiny týdně		1 hodiny týdně
4. ročník  -    1 hodiny týdně		1 hodiny týdně
5. ročník  -    1 hodiny týdně		1 hodiny týdně

Obsah vyučovacího předmětu 
Žák si osvojí slovní zásobu v daných tématech a potřebnou gramatiku. Prakticky se seznámí s řadou písemných textů a zvukových nahrávek z různých oblastí života dětí daného věku. Seznamuje se s životem, zvyky a povinnostmi svých vrstevníků.

Klíčové kompetence	

Kompetence k učení
· systematicky opakovat a procvičovat učivo pomocí různých aktivit (procvičovat a prohlubovat slovní zásobu, fráze, gramatiku … anglického systematicky opakovat a procvičovat učivo pomocí různých aktivit jazyka)
· využívat efektivní metody učení (práce ve skupinách, poslechy, rozhovory, hry…)
· zadávat úkoly, při kterých žáci vyhledávají informace (např. slovní zásoba) ve slovnících nebo příručkách…

Kompetence k řešení problémů
· dávat možnost pracovat s chybou a hledat správné řešení 
· zařazovat metody, při kterých žáci řeší a tvoří závěry (např. křížovky, čtyřsměrky…) v cizím jazyce
· zadávat problémové úkoly (doplňovat neúplný text, opravit úmyslnou chybu, vymyslet novou větu, otázku…) v anglickém jazyce

Kompetence komunikativní
· navozovat atmosféru bezpečné a přátelské komunikace
· zařazovat metodu diskuse, vybízet žáky k jednoduchému vyjadřování a kladení otázek rozsahu osvojené slovní zásoby v anglickém jazyce
· vést žáky k porozumění různých typů textů, zvukových záznamů obrazových materiálů v cizím jazyce

Kompetence sociální a personální
· zadávat úkoly, při kterých žáci spolupracují, pomáhají si, povzbuzují se, oceňují se a respektují pokyny pedagoga (rozhovory, skupinová práce, práce ve dvojicích…)
Kompetence občanské
· dbát na dodržování dohodnutých pravidel, vytvářet kritéria chování, spolupráce a hodnocení
· pochopit význam znalosti cizího jazyka, porovnávat život v anglicky mluvících zemích s životem u nás (tradice, svátky…)
· Kompetence pracovní
· umožňovat žákům využívat moderní informační technologie (PC)
· zařazovat do výuky co nejvíce praktických činností, společně vyrábět pomůcky do výuky (kartičky se slovní zásobou – dvojjazyčně, soubory obrázků podle tematických okruhů…)
· zadávat dlouhodobé úkoly (projekty na dané téma) v anglickém jazyce


Český jazyk a literatura – 2.stupeň

Charakteristika vyučovacího předmětu
Obsahové, časové a organizační vymezení 
	Předmět Český jazyk a literatura se realizuje ve vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace.
	Vyučovací předmět navazuje na druhém stupni na obsah učiva na stupni prvním.
  Vyučuje se  na 2. stupni:
				     Varianta A                       Varianta B
6. ročník  -    2 hodiny týdně		3 hodiny týdně
7. ročník  -    2 hodiny týdně		3 hodiny týdně
8. ročník  -    2 hodiny týdně		2 hodiny týdně
9. ročník  -    2 hodiny týdně		2 hodiny týdně

	Český jazyk a literatura se vyučuje jako samostatný předmět, jeho vzdělávací obsah má komplexní charakter, ale pro přehlednost je rozdělen do tří složek: Komunikační a slohová výchova, Jazyková výchova a Literární výchova. Český jazyk a literatura má mezi ostatními předměty důležité postavení. Dovednosti zde získané jsou potřebné nejen pro kvalitní jazykové vzdělání, ale jsou důležité i pro osvojování poznatků v dalších oblastech.	
	Vzdělávání je zaměřeno na:
· rozvoj komunikačních dovedností
· pěstování kultivovaného projevu
· porozumění různým projevům ( psaným i mluveným)
· vnímání literatury jako specifického zdroje poznání a prožitků
· vlastní tvořivost žáků
· využívání informačních zdrojů ( internet, slovníky, encyklopedie)
· schopnost nové informace analyzovat, kriticky posoudit jejich obsah
· uplatnění nadaných žáků v soutěžích ( OČJ, recitační soutěž)	
	Metody a formy práce jsou zaměřeny na samostatnost, vyhledávání informací, tvořivou činnost, práci ve dvojicích nebo ve skupinách.
	Zásadní výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu vedou k utváření klíčových kompetencí:
Výchovné a vzdělávací postupy pro rozvoj klíčových kompetencí

Kompetence k učení
· využívat vhodné metody a rozvíjet dovednosti potřebné k systematickému osvojování učiva
· aplikovat naučená pravopisná pravidla, vzájemně je propojovat
· vyhledávat a třídit informace
· užívat správnou jazykovou a literární terminologii
· uvádět věci do souvislostí a využívat osvojených poznatků i v jiných oblastech a v běžném životě

Kompetence k řešení problémů
· využívat získaných vědomostí k samostatnému stanovení pravidel pro odůvodňování pravopisných jevů, třídění literárních a jazykových poznatků
· hledat více variant řešení problémových úkolů
· pracovat s pravopisnou, stylistickou chybou, chybou v interpunkci, nalézat správná řešení a uvědomovat si zároveň shody, rozdíly
· nenechat se odradit nezdarem, naopak sledovat vlastní pokrok při řešení problémů

Kompetence komunikativní
· vyjadřovat se výstižně, souvisle, kultivovaně ( písemně i ústně)
· rozšiřovat slovní zásobu prostřednictvím literárního, mluvnického učiva
· rozumět různým typům literárních i jazykových textů
· využívat informačních a komunikačních prostředků
· naslouchat druhým, zapojovat se do diskuse, vhodně argumentovat

Kompetence sociální a personální
· efektivně spolupracovat ve skupinách
· dodržovat domluvená pravidla
· respektovat názory druhých, požádat o pomoc, pomáhat druhým
· přispívat k utváření příjemné atmosféry
· posilovat sebevědomí

Kompetence občanské
· respektovat přesvědčení druhých lidí, vystupovat proti násilí, hrubému zacházení
· zajímat se o naši literaturu, vysvětlovat její význam
· podporovat pozitivní postoj k literatuře – recitace, četba, samostatná tvůrčí činnost
· motivovat k návštěvě kulturních památek, divadel, knihoven

Kompetence pracovní
· soustavně pracovat se slovníky, pravidly, internetem, tiskem, encyklopediemi, učebnicemi
· odpovědně plnit zadávané úkoly
· samostatně se rozhodovat, využívat získaných zkušeností a znalostí pro další život i vzdělávání
· dodržovat pravidla bezpečnosti  při práci s výpočetní technikou
· neničit pomůcky
Vyučovacím předmětem prolínají průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova
· cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů
· vzájemné poznávání se ve třídě, skupině, péče o dobré vztahy, pomoc
· komunikace v různých situacích

Výchova demokratického občana
· spravedlnost, tolerance, solidarita, odpovědnost atd. v literárních dílech
· vztahy ve škole, soužití s menšinami

Výchova k myšlení v evropských a globálních  souvislostech
· literární díla, publicistika, odborné texty, vlastní zážitky jako zdroj poznání života lidí v jiných zemích

Multikulturní výchova
· respektování zvláštností etnik
· rozvoj spolupráce s jinými lidmi bez ohledu na jejich kulturní, sociální, náboženskou, generační příslušnost

Environmentální výchova
· člověk a příroda, problémy životního prostředí ( literární, odborné texty, publicistika, vlastní zážitky, postoje)

Mediální výchova
· schopnost analýzy mediálních sdělení ( bulvární prvky x věrohodné zprávy)
· úroveň mluveného i psaného projevu, škála jazykových prostředků



Matematika – 2. stupeŇ

Charakteristika vyučovacího předmětu 
Obsahové, časové a organizační vymezení
Předmět matematika se vyučuje:
				     Varianta A                       Varianta B
6. ročník  -    2 hodiny týdně		2 hodiny týdně
7. ročník  -    2 hodiny týdně		2 hodiny týdně
8. ročník  -    2 hodiny týdně		2 hodiny týdně
9. ročník  -    2 hodiny týdně		2 hodiny týdně

Vzdělávání  v matematice je zaměřeno na:	
· užití matematiky v reálných situacích,
· osvojení  pojmů, matematických algoritmů,
· rozvoj abstraktního a exaktního myšlení,
· logické a kritické usuzování.

Metody a formy práce 
· práce s učebnicí a jinými materiály,
· využití prostředků výpočetní techniky,
· práce ve skupinách,
· samostatná práce žáků,
· didaktické hry a počtářské soutěže.
Při práci je uplatňován diferencovaný přístup k dětem s SPU, je kladen důraz na správné a přesné vyjadřování. Individuálně se přistupuje i k hodnocení těchto žáků. Nadaní žáci jsou zvlášť úkolováni a zapojováni do různých matematických soutěží a her.
Předmět matematika je úzce spjat s ostatními předměty ( např. fyzika – převody jednotek, vyjádření neznámé ze vzorce, řešení rovnic…..zeměpis – měřítko mapy a plánu, úhly, využití poměru, práce s mapou,……. chemie – řešení rovnic, převody jednotek, procenta…..)

Předmětem prolínají průřezová témata :

Osobnostní a sociální výchova 
·  důraz je kladen na formování volních a charakterových rysů – rozvíjí důslednost, vytrvalost, přesnost, schopnost sebekontroly a sebeovládání, vynalézavost, tvořivost, důslednost….

Výchova demokratického občana 
· posilování sebevědomí, tolerance, vede k uvažování o problémech v širších souvislostech a ke kritickému myšlení, vede žáky k pohledu z různých úhlů ( místní, národní, evropská a globální dimenze)….
Environmentální výchova 
· stav vody a ovzduší, přítomnost škodlivých látek, ochrana životního prostředí, výchova ke zdraví a zdravému životnímu stylu ….
Výchova v evropských a globálních souvislostech
· srovnání států z různých hledisek, vyhledávání, třídění a porovnávání ekonomických údajů, grafy, diagramy….

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení
Žáci jsou vedeni k
· rozvoji schopností abstraktního a logického myšlení zařazováním problémových úloh, matematických hádanek a hlavolamů, logických úloh…,
· osvojování základních matematických pojmů, metod a algoritmů, které žák využívá při řešení úkolů vycházejících z reálného života a praxe, 
· stručnému a jasnému vyjadřování využitím matematického jazyka a matematické symboliky,
· využívání prostředků výpočetní techniky ke grafickému znázorňování matematických úkolů a vyhledávání údajů pro matematické zpracování.
Učitel
· zařazuje metody,  při kterých docházejí k řešení a závěrům žáci sami,
· vede žáky k plánování postupů a úkolů,
· zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů,
· zadává úkoly s využitím informačních a komunikačních technologií,
· vede žáky k aplikaci znalostí v ostatních vyučovacích předmětech a v reálném životě.

Kompetence k řešení problémů
Žáci 
· samostatně uvažují a řeší problémy vycházející z reálného života v matematických úlohách a příkladech,
· zjišťují rozmanitost matematických úloh a jejich řešení, nalézají různé matematické postupy a varianty řešení,
· aplikují známé postupy v nových matematických situacích,
· provádějí rozbor problému a plánu řešení, odhadování výsledků,
· na základě zkušeností nebo pokusů se žáci učí vyslovovat hypotézy a ověřovat si je pomocí příkladů.
Učitel
· s chybou žáka pracuje jako s příležitostí, jak ukázat cestu ke správnému řešení,
· vede žáky k ověřování výsledků a hypotéz.

Kompetence komunikativní
Žáci 
· vyjadřují své myšlenky, zdůvodňují matematické postupy a názory v logickém sledu,
· se přesně, stručně a jasně vyjadřují užíváním matematického jazyka a symboliky, orientují se v různých grafech, tabulkách a diagramech,
· komunikují na odpovídající úrovni při řešení úkolů i při komunikaci a spolupráci s ostatními.
Učitel
· vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky,
· podle potřeby pomáhá žákům při vyjadřování myšlenek a postupů a při komunikaci ve skupině.

Kompetence sociální a personální
Žáci 
· spolupracují ve skupině, vzájemně se respektují,
· se podílejí  na utváření příjemné atmosféry v týmu,
· učí se věcně argumentovat, schopnosti sebekontroly, dokáží obhájit svůj názor.
Učitel
· zadává úkoly a volí metody při kterých žáci mohou spolupracovat,
· vyžaduje dodržování pravidel slušného chování.

Kompetence občanské
Žáci
· si formují volní a charakterové rysy,
· se zodpovědně rozhodují podle dané situace.
Učitel
· vede žáky k tomu, aby brali ohled na druhé,
· umožňuje, aby žáci na základě jasných kritérií hodnotili svoji činnost nebo její výsledky,
· se zajímá, jak vyhovuje žákům jeho způsob výuky.

Kompetence pracovní
Žáci 
· si zdokonalují grafický projev, pracují s rýsovacími potřebami,
· modelují a  vytvářejí tělesa a jiné matematické pomůcky z papíru, dřeva, kovu a jiných materiálů,
· jsou vedeni k efektivitě a hygieně při organizování vlastní práce.
Učitel
· požaduje dodržování dohodnuté kvality a termínů,  
· vede žáky k bezpečnosti a ochraně zdraví.


Ostatní předměty jsou vyučovány dle obsahu kmenových škol.



Cizí jazyk (Anglický jazyk) – 2.stupeŇ

Charakteristika vyučovacího předmětu
Obsahové, časové a organizační vymezení
	Předmět Cizí jazyk (Anglický jazyk) se realizuje ve vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace. 
	Požadavky na vzdělávání v cizích jazycích vycházejí ze Společného evropského referenčního rámce pro jazyky, který popisuje různé úrovně ovládání cizího jazyka. Vzdělávání v anglickém jazyce na 2. stupni ZŠ směřuje k dosažení úrovně A2  na konci 9. ročníku.  
Vyučovací předmět cizí jazyk se vyučuje na 1. stupni:
				     Varianta A                       Varianta B
6. ročník  -    1 hodiny týdně		1 hodiny týdně
7. ročník  -    1 hodiny týdně		1 hodiny týdně
8. ročník  -    1 hodiny týdně		1 hodiny týdně
9. ročník  -    1 hodiny týdně		1 hodiny týdně

	Vzdělávací obsah předmětu je zaměřen na získávání zájmu o studium anglického jazyka, na osvojení potřebných znalostí a dovedností a k jejich aktivnímu využívání v komunikaci, při čtení přiměřených textů v cizím jazyce, při poslechu hudby a sledování filmů, na poznávání odlišností ve způsobu života lidí jiných zemí a jejich kulturních tradic, na seznámení s reáliemi zemí dané jazykové oblasti, na snižování jazykové bariéry a prohloubení komunikace v rámci integrované Evropy.
	Vyučovací předmět anglický jazyk na 2. stupni navazuje svým vzdělávacím obsahem na předmět anglický jazyk na 1. stupni. V 6. až 9. ročníku jsou vyučovány 3 hodiny týdně. Ve všech ročnících jsou žáci děleni na skupiny. Toto rozdělení se provádí na začátku 6. ročníku na základě hodnocení učitelek 1. stupně, jako pomocné kritérium je využíván rozřazovací vstupní test.
	Výuka ve skupinách probíhá podle rozvrhu pro všechny třídy vždy ve stejnou vyučovací hodinu. Tím je zajištěna prostupnost jednotlivých skupin. Na žáky 1. skupiny jsou kladeny vyšší nároky z hlediska probíraného učiva a očekávaných výstupů, podle podmínek je do výuky zařazováno rozšiřující učivo. Ve 2. a 3. skupině jsou žáci vedeni ke zvládnutí všech základních dovedností, učivo je procvičováno i na doplňkových textech. Ve 4. skupině je vyšší koncentrace žáků se SPU. Tato skupina se soustřeďuje na splnění potřebných výstupů v co nejjednodušší formě, aby i tito žáci mohli pocítit úspěch a být kladně motivováni k dalšímu učení. V psaném i mluveném projevu jsou zohledňovány specifické chyby.
	Metody a formy práce se zaměřují na práci ve skupinách, sebekontrolu, dialogy, poslech, četbu, jazykové hry, recitaci, zpěv, samostatnou práci se slovníkem, s časopisy, vyhledávání informací na internetu i krátkodobé projekty. Dovednosti porozumět vyslechnutému sdělení a ústně se vyjadřovat jsou prioritní. Nadaní žáci se zapojují do konverzačních soutěží v anglickém jazyce.
	Výuka anglického jazyka je založena na modelu britské angličtiny, ale žáci jsou seznamováni také s výrazy americké angličtiny.

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí

Kompetence k učení
· Pochopit důležitost schopnosti komunikovat anglicky
· Propojovat probraná témata a jazykové jevy
· Rozšiřovat slovní zásobu
· Používat aktivační metody (písně v originále, anglické časopisy, reklamy, setkání 
· s rodilými mluvčími)

Kompetence k řešení problémů
· Řešit jednoduché problémové situace v cizojazyčném prostředí
· Ztrácet ostych v konverzaci s anglicky mluvící osobou
· Vyslovovat hypotézy, dokázat je ověřovat pomocí různých příkladů
· Vyjádřit opisem nebo mimikou obsah myšlenky, pokud je slovní zásoba nedostatečná

Kompetence komunikativní
· Rozumět jednoduchému sdělení a vhodně na ně reagovat
· Vyhledávat potřebné informace
· Formulovat jednoduché myšlenky, zapojit se do konverzace
· Rozumět přiměřenému textu

Kompetence sociální a personální
· V jednoduchých situacích vyžádat poskytnou radu, pomoc
· Spolupracovat v anglicky mluvící skupině na jednoduchém úkolu
· Respektovat různá hlediska a čerpat z nich ponaučení
Kompetence občanské
· Získat základní představu o zvycích v anglicky mluvících zemích, porovnat je s našimi zvyky
· Snažit se naslouchat druhému a respektovat jeho názor

Kompetence pracovní
· Samostatně pracovat s dvojjazyčným i výkladovým slovníkem
· Využívat anglického jazyka k získávání informací z různých oblastí

Vyučovacím předmětem anglický jazyk prolínají průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova
Sociální rozvoj
· vzájemné poznávání se ve skupině, aktivní naslouchání, komunikace v různých situacích, dialog, podpora a pomoc ve skupině

Výchova demokratického občana
Občan, občanská společnost a stát
· vzájemná komunikace a spolupráce, principy soužití s minoritami, demokratické způsoby
  řešení problémů

Výchova k myšlení  v evropských a globálních souvislostech
Evropa a svět nás zajímá
· rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy a světa, zvyky a tradice, život dětí 

Multikulturní výchova
Lidské vztahy, Kulturní diference, Multikulturalita 
· respektování zvláštností různých etnik, udržování tolerantních vztahů a rozvíjení spolupráce s jinými lidmi, vztahy mezi kulturami, význam využívání anglického jazyka jako nástroje dorozumění

Environmentální výchova
Vztah člověka k prostředí 
· náš životní styl, lidské aktivity a problémy životního prostředí 

Mediální výchova
Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení, Tvorba mediálního sdělení
· interpretace vztahu mediálního sdělení a reality, vyhledávání hodnotících prvků ve sdělení, vlastní tvorba mediálního sdělení  
Učební osnovy pro jednotlivé ročníky - 1.stupeň

Český jazyk a literatura - Ročník: 1.

	
Výstup

	
Učivo
	Mezipředm. vztahy,
Průřezová témata,projekty
kurzy
	
Poznámky

	Žák
· zná písmena tiskací a psací, velká, malá, správně je vyslovuje, čte a píše
Žák
· skládá slabiky, slova
· čte slabiky, slova
· hlasitě čte jednoduché věty
· rozumí přečtené větě
Žák
· správně sedí při psaní
· správně drží tužku, pero
· rozlišuje psací a tiskací písmena
· umí napsat velkou a malou abecedu
· píše slabiky, jednoduchá slova, věty
· přepíše tiskací písmeno do psané podoby
· opíše text (opis)
· napíše diktát (autodiktát)
Žák 
· umí tvořit věty
· dramatizuje jednoduchý text
· naučí se zpaměti básničku
· recituje
· vypráví pohádky a příběhy
	Písmena a hlásky


Čtení – technika, pozorné čtení




Psaní








Vyjadřovací schopnosti
	VDO -   výchova k samostatnosti
· výchova k sebekritice
· výchova k odpovědnosti
OSV – rozvoj schopností poznávání
· sebepoznání a sebepojetí
-     kreativita
· poznávání lidí
· mezilidské vztahy
· komunikace
· psychohygiena
· kooperace a kompetice
MuV – lidské vztahy
EV – lidové zvyky a problémy životního prostředí

Vv – doplnění textu obrázkem
MeV – interpretace mediálního sdělení a reality
· vedení žáků k výběru kvalitních pořadů, literatury a tisku
· vnímání autora mediálních sdělení


	


Český jazyk a literatura - Ročník: 2.
	
Výstup

	
Učivo
	Mezipředm. vztahy,
průřezová témata, projekty,
kurzy
	
Poznámky





	Žák
· čte plynule porozuměním jednoduché texty nahlas i potichu
· dbá na správnou intonaci
· naslouchá přednesu
· rozlišuje poezii a prózu
· vypravuje přečtený text
· správně vyslovuje hlásky
· orientuje se v textu
Žák
· zvládá základní hygienické návyky
· zvládá techniku psaní
· opíše přiměřený text
· přepíše tiskací písmo
· kontroluje vlastní písemný projev
Žák
· rozlišuje a vyjmenuje samohlásky, souhlásky měkké, tvrdé a obojetné
· zná gramatiku měkkých a tvrdých souhlásek
· odříká abecedu
· rozděluje slova na slabiky
· rozlišuje zvukovou a psanou podobu slabik dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě
	Čtení s porozuměním, plynulé








Psaní





Hlásky




Slabiky
	MeV – vnímání autora mediálních sdělení
- kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
(vliv medií ve společnosti)
OSV – kooperace a kompetice
EGS – Evropa a svět kolem nás
Jsme Evropané
VDO – občanská společnost a škola
EV – vztah člověka k prostředí
	












	

Výstup

	
Učivo
	Mezipředm. vztahy,
průřezová témata, projekty,
kurzy
	
Poznámky

	Žák
· tvoří ze slov jednoduché věty
· rozlišuje vlastní jména osob a zvířat
· pozná párové souhlásky – spodobu na konci slov
· správně píše ú/ů ve slovech
Žák
· pozná konec věty a začátek věty následující 
· věty začíná velkým písmenem
· rozlišuje druhy vět
· správně používá interpunkční znaménka¨řadí věty v textu
Žák
· rozlišuje spisovný a nespisovný jazyk
· spisovně se vyjadřuje ve větách
· vyjadřuje svůj názor, pocity
· vypráví podle obrázkové osnovy
· naslouchá druhému
· dramatizuje text
· rozlišuje prózu a poezii
	Slovo





Věty





Vyjadřovací schopnosti
	MuV – lidské vztahy











OSV – rozvoj schopností poznávání
      -    sebepoznání a sebepojetí
· kreativita
· mezilidské vztahy
· komunikace
· kooperace a kompetice
· poznávání lidí
· psychohygiena

	


Český jazyk a literatura - Ročník: 3.
	
Výstup

	
Učivo
	Mezipředm. vztahy,
průřezová témata, projekty,
kurzy
	
Poznámky

	Žák
· se zdokonaluje v plynulém a výrazném čtení
· čte potichu i nahlas
· orientuje se v textu
· čte s porozuměním
· reprodukuje text
· využívá četbu jako zdroj poznatků
Žák
· dbá na úpravu v sešitě
· zdokonaluje se v technice psaní
· píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
Žák
· rozlišuje obojetné souhlásky
· odůvodňuje a píše správně i/y po obojetných souhláskách a ve vyjmenovaných slovech
· odlišuje znělé a neznělé souhlásky uvnitř slova
· osvojuje si pravopis znělých a neznělých souhlásek
	Čtení







Psaní




Vyjmenovaná slova




Znělé a neznělé souhlásky
	MeV – kritické čtení 
- vnímání autora mediálních sdělení
OSV – rozvoj schopností poznávání
· komunikace
· kooperace a kompetice
MuV – kulturní diference
Vv – ilustrace

OSV – kreativita
· psychohygiena

	




	
Výstup

	
Učivo
	Mezipředm. vztahy,
průřezová témata, projekty,
kurzy
	
Poznámky

	Žák
· pozná podstatné jméno
· určuje rod, číslo, pád podst.jm.
· rozlišuje názvy obcí a ulic a správně je píše
Žák
· pozná sloveso
· určuje osobu, číslo a čas sloves
· určuje slovní druhy v základním tvaru – předložky a spojky
· rozlišuje slova souznačná a protikladná a užívá je ve větě
· řadí slova podle abecedy
· spojuje věty do jednoduchých souvětí
Žák
· orientuje se v textu slyšeném i čteném
· vypravuje podle osnovy
· popisuje předmět
· píše adresu, přání pozdrav na pohlednici
· tvořivě pracuje s literárním textem
	Podstatná jména



Slovesa


Ostatní slovní druhy

Slova souznačná a mnohoznačná

Abeceda
Věta
Vyjadřovací schopnosti
	












MuV – lidské vztahy, princip slušného chování, tolerance, empatie a vžití se do role druhého.

OSV – mezilidské vztahy
· komunikace

VDO – občanská společnost a škola
EGS – Evropa a svět nás zajímá
EV – vztah člověka k prostředí
	



Český jazyk a literatura - Ročník: 4.
	
Výstup
	
Učivo
	Mezipředm. vztahy,
průřezová témata, projekty,
kurzy
	
Poznámky

	Žák
· čte přiměřeně rychle a plynule
· rozumí přiměřeně náročnému textu a reprodukovat ho
· odlišuje podstatné a okrajové informace
· dokáže si vybrat četbu podle svého zájmu a zapíše ji do deníku
· seznamuje se s autory dětských knih
· seznamuje se s epikou a lyrikou
· rozlišuje pověst a povídku
Žák
· rozlišuje slova spisovná a nespisovná
· rozlišuje slova ohebná a neohebná
Žák
· rozlišuje předpony a správně je píše
· určí slovní základ (předpona, kořen, přípona)
· zná vzory podstatných jmen
· určuje rod, číslo, pád a vzor
· skloňuje podstatná jména podle vzorů, pravopis i/y
· píše správně zeměpisné názvy a historické osoby
· seznamuje se s časováním zvratných sloves
	Čtení








Slovo



Stavba slova


Podstatná jména





Slovesa


	MeV – kritické čtení a vnímání mediálních sdělení – reklama
· vnímání autora mediálních sdělení
VDO – občanská společnost a škola
OSV – kooperace a kompetice














MuV – etnický původ- rovnocennost všech etnických  skupin a kultur, odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost
	

	
Výstup
	
Učivo
	Mezipředm. vztahy,
průřezová témata, projekty,
kurzy
	
Poznámky

	· poznává časování v čase přítomném, minulém, budoucím
Žák
· správně píše skupiny bě – bje, pě ,vě – vje, 
· umí uvést příklady užití ve větách
· rozlišuje větu jednoduchou a souvětí
· určuje základní skladebné dvojice ve větě jednoduché
Žák
· sestaví osnovu vypravování a vytvoří krátký mluvený i psaný projev




Žák
· dbá na úpravu v sešitě
· zdokonaluje se v technice psaní
· píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
	

Skupiny bě – bje, pě, vě – vje, 


Věta jednoduchá a souvětí


Vyjadřovací schopnosti






Psaní
	







MuV – kulturní diference – lidské vztahy
MeV – tvorba mediálních sdělení
EGS –Evropa a svět nás zajímá
EV – vztah člověka k prostředí
OSV – rozvoj schopností a poznávání
· kreativita 
· komunikace
· mezilidské vztahy
· psychohygiena
	



Český jazyk a literatura - Ročník: 5.

	
Výstup

	
Učivo
	Mezipředm. vztahy,
průřezová témata, projekty,
kurzy
	
Poznámky

	Žák
· čte přiměřeně rychle a plynule s prvky uměleckého přednesu
· rozpoznává umělecké vybrané žánry
· používá základní umělecké pojmy

Žák
· dbá na úpravu v sešitě
· zdokonaluje se v technice psaní
· píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
Žák
· rozlišuje ve slově kořen, předponu, příponu, koncovku
· určuje všechny slovní druhy
· píše správně velká písmena u zeměpisných názvů Evropy
· určuje druhy přídavných jmen
· poznává základní druhy zájmen a číslovek bez pravopisu
· časuje slovesa ve všech časech v oznamovacím způsobu
· poznává všechny slovesné způsoby
· rozlišuje jednoduché a složené tvary

	Čtení





Psaní




Slovo


Slovní druhy
Vlastní jména

Přídavná jména
Zájmena a číslovky

Slovesa
	Vv- ilustrace
MeV – kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
· vnímání autora mediálních sdělení
MuV – kulturní diference
· lidské vztahy
· etnický původ








Vl
Pří
EGS – Evropa a svět nás zajímá
· objevujeme Evropu a svět
· jsme Evropané

	

	
Výstup

	
Učivo
	Mezipředm. vztahy,
průřezová témata, projekty,
kurzy
	
Poznámky

	Žák
· pozná podmět a přísudek
· rozlišuje podmět holý
· užívá shodu přísudku s podmětem holým
Žák
· vytvoří zkrácený zápis textu
· sestaví osnovu k popisu a vypravování
· podle osnovy se jasně a srozumitelně vyjadřuje
· zachovává posloupnost děje a hlavní linii příběhu
· napíše dopis, telegram
· vyplňuje tiskopisy
	Skladba



Vyjadřovací schopnosti
	



VDO – občanská společnost a škola
· občan, občanská společnost a stát
MeV – tvorba mediálních sdělení
· interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
OSV – rozvoj schopností poznávání
· kreativita
· komunikace
· mezilidské vztahy
· řešení problémů a  rozhodovací dovednosti
· psychohygiena
· kooperace a kompetice
	



Anglický jazyk - Ročník: 3.	
	
Výstup

	
Učivo
	
Mezipředm. vztahy,
průřezová témata,projekty,
kurzy
	
Poznámky

	Žák
· zdraví, rozloučí se, představí se, osloví osobu, vyjadřuje souhlas
· vyjmenuje anglickou abecedu
· hláskuje svoje jméno, hláskuje jednotlivá slova
· jedná podle jednoduchých pokynů
· pojmenuje školní potřeby, ptá se na ně
· počítá do 10
· telefonuje
· pojmenovává hračky
· vytváří jednoduché věty oznamovací, věty tázací a odpovědi
· časuje sloveso být
· správně umístí přídavné jméno do věty, přiřazuje správnou vlastnost k předmětu
· časuje sloveso mít
· představuje členy své rodiny
· popisuje časti hlavy
· používá sloveso vidím
· používá přivlastňovací pád
· pojmenuje barvy
· zná běžné části oblečení
· pojmenuje části lidského těla
· používá vazbu v jednoduchých větách,
	What´szourname? I´m…
My nameis…

Abeceda


Pokyny
Školní potřeby, a/an
Čísla

Hračky
Pořádek slov ve větě

Sloveso  „to be“
Přídavná jména ve větě, protiklady

Sloveso „to have“
Rodina
Obličej
I cansee, zvířata v zoo
Přivlastňovací pád
Barvy
Oblečení
Části těla
Vazba there´s/there are
	MeV – vnímání autora mediálních sdělení
MuV – význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění – multikultura.
OSV – sebepoznání a sebepojetí


M
MuV – kulturmí diference
          - lidskévztahy






OSV – vztahy mezi členy rodiny
Prv
EV - ekosystémy
	

	
Výstup
	
Učivo
	Mezipředm. vztahy,
Průřezová témata,projekty
kurzy
	
Poznámky

	· otázka a odpověď
· tvoří věty podle obrázku
· ptá se na čas, tvoří jednoduchou odpověď
· připomíná si tradiční svátky
	
How many…?
Čas – celé hodiny
Halloween, Vánoce,  Velikonoce
	

EGS – Evropa a svět nás zajímá, zvyky a tradice anglicky mluvících národů

Pokud možno, je vhodné učivo prolínat do ostatních předmětů
	





Anglický jazyk - Ročník: 4.
	
Výstup

	
Učivo
	Mezipředm. vztahy,
průřezová témata, projekty, kurzy
	
Poznámky

	Žák
· zdraví, rozloučí se, představí se, osloví osobu, vyjadřuje souhlas
· rozkazuje, zakazuje
· ovládá základní předložky, popisuje umístění osoby nebo věci pomocí předložek
Žák
· počítá do 100
· počítá jednoduché příklady
· telefonuje
· informuje o svém věku
Žák
· pozná počitatelná a nepočitatelná podstatná jména
· používá slovo „some“ u nepočitatelných podstatných jmen
· požádá základní potraviny a vyjadřuje jejich množství
Žák
· používá přítomný čas průběhový
· popisuje pomocí průběhového času přít. probíhající situaci
· tvoří větu oznamovací, otázku a odpověď užitím průběhového času přítomného
	Opakování 3. ročníku


Rozkazovací způsob (zápor)
Předložky – on, in, near, under


Čísla 10 – 100



Some
Označení množství nepočitatelných podstatných jmen
· a packet of
· a tinof
· a bottleof
Nakupování

Přítomný průběhový čas
Prázdniny



	VDO – slušně a kultivovaně se představuje, zdraví
OSV – poznávání lidí, komunikace
- sebepoznání a sebepojetí
Čj


M




VDO – rozšiřuje si znalosti v oblasti lidské komunikace a jednání

MuV – lidské vztahy
· kulturní diference
· multikulturalita

OSV – zamýšlí se nad volným časem – prevence sociálně patologických jevů, komunikace
	

	Výstup

	Učivo
	Mezipředm. vztahy,
průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	Žák -   používá základní pojmy o počasí
· používá vhodná příslovce při popisu počasí
· vyjadřuje, co má rád, co nemá rád pomocí slovesa „like“ 
· časuje sloveso „like“
· tvoří větu oznamovací, tázací
· používá pomocné slovo do/does
· používá zápor doesn´t/doesn´t
· časuje sloveso „want“
· prezentuje svá přání a přání ostatních
· požádá o předmět pomocí zájmena „which“
· dává základní informace o svém bydlišti
· odpovídána otázku Kde bydlíš?
· popisuje svůj dům, byt
· používá osobní zájmena
· vyjmenuje světové strany
· používá příslovce času
Žák
· popisuje svůj denní program
· vyjmenuje dny v týdnu (předložky)
· vytváří školní rozvrh
· vyjmenuje měsíce  roce (předložky)
· orientuje se v kalendáři
· vyjmenuje řadové číslovky
· zapisuje datum příslušného dne
· jednoduše konverzuje na dané téma
	Počasí

Sloveso „like“ – mít rád
Přítomný čas prostý




Sloveso „want“ – chtít

V obchodě
Zájmeno „which“ – který
Where do you live?

Můj dům, můj byt
Předmětné tvary zájmen
Světové strany
Příslovce času always, never, usually, sometimes

Denní program
Dny v týdnu
Školní rozvrh
Měsíce v roce

Řadové číslovky
Datum, významné dny
Halloween, Vánoce, Velikonoce
	EGS – Evropa a svět nás zajímá
EV – základní podmínky života









OSV – komunikace s lidmi, správné vytváření hodnot
- mezilidské vztahy






MeV – vnímání autora mediálních sdělení
- práce v realizačním týmu

OSV – kreativita
- komperace a kompetice
MuV – zvyky a tradice v anglicky mluvících zemích
	



Anglický jazyk - Ročník: 5.
	
Výstup

	
Učivo
	Mezipředm. vztahy,
průřezová témata, projekty, kurzy
	
Poznámky

	Žák
· představuje se, zdraví, rozloučí se
· vyplní jednoduchý formulář s osobními údaji
· poznává země, města, vlajky


Žák
· počítá do 100
· telefonuje
· identifikuje objekt pomocí barvy
· používá přídavná jména k obohacení mluveného projevu
· rozumí pokynům vyučujícího, správně na ně reaguje
· ovládá abecedu ústní i písemnou formou
· hláskuje jména a názvy
· zaznamenává informace na základě hláskování
· tvoří přivlastňovací přídavná jména
· užívá označení vlastnictví
· tvoří množné číslo osvojených podstatných jmen pravidelných i nepravidelných
· zná jejich výslovnost

	Jméno
Pozdravy

Země (anglicky mluvící, hlavní města, vlajky)


Čísla 1 – 100, věk

Barvy


Pokyny (rozkazovací způsob)

Abeceda, hláskování



Přivlastňovací přídavná jména

Množné číslo podstatných jmen



	VDO – kulturně se představí
· občanská společnost a škola
-     občan, občanská společnost a stát
EGS – jsme Evropané,poznáváme Evropu

M






Čj
	
























	
Výstup

	
Učivo
	Mezipředm. vztahy,
průřezová témata, projekty, kurzy
	
Poznámky

	· pojmenuje základní části lidského těla
· popisuje osoby
Žák
· popisuje svou rodinu, její členy


· napíše krátkou pohlednici, dopis
· formuluje jednoduchá přání
· ovládá přivlastňovací zájmena
· časuje sloveso „to be“
· časuje sloveso „to have“
· popisuje domácího mazlíčka v ústní i písemné formě
Žák
· pojmenuje dny v týdnu
· napíše školní rozvrh
· podá informaci o čase
· popisuje svůj denní program
· používá vhodné časové předložky
Žák
· popisuje svůj dům nebo byt
· časuje sloveso „can“
· používá vazbu thereis/there are
· pojmenuje významné stavby a části města
· zeptá se na jednotlivá místa
	Části lidského těla

Rodina



Pohlednice a dopis

Přivlastňovací zájmena
Procvičování slovesa „to be“
Procvičování slovesa „to have“
Domácí mazlíčci


Dny v týdnu
Školní rozvrh
Čas – časové předložky
Přítomný čas prostý


Můj dům, můj byt
Sloveso „can“
Vazba thereis/there are
Orientace ve městě
	

VDO – informace o své rodině, o sobě, narozeniny…
OSV – vztahy mezi členy rodiny (tolerance)
· sebepoznání a sebepojetí
· kreativita



EV – názory a vztah ke zvířatům, vztah k přírodě
Pří



OSV – využití volného času,
prevence sociálně patologických jevů, komunikace



VDO – odpovědnost za své jednání, následky svého počínání

	




	
Výstup

	
Učivo
	Mezipředm. vztahy,
průřezová témata, projekty, kurzy
	
Poznámky

	· užívá správné předložky
· časuje sloveso „must“
· užívá výzvy
· na základě popisu nakreslí postavu
· charakterizuje postavu
· chápe rozdíl mezi přítomným časem prostým a přítomným časem průběhovým
· vytvoří větu kladnou, zápornou a tázací s užitím obou tvarů
Žák
· pojmenuje jednotlivé oděvy a jejich části
· popíše konkrétní oděv
· rozlišuje počitatelná a nepočitatelná podstatná jména
· jednoduše pohovoří o zvycích a tradicích
· napíše blahopřání
· formuluje své přání
	
Sloveso „must“ – muset
Výzva „let´s“
Lidé, domácí práce

Přítomný čas prostý a přítomný čas průběhový


Oblečení


Otázka „How much/how many…?“

Halloween, Vánoce, Velikonoce
	


OSV – osvojení si pozitivních sociálních návyků
- kooperace a kompetice



MuV – uvědomění si rozdílů mezi lidmi na světě, odlišnosti kultur a fyzických znaků
· kulturní diferenciace
· lidské vztahy
EGS – Evropa a svět nás zajímá,
MuV - Zvyky a tradice angl. mluvících zemí
MeV – vnímání autora mediálních sdělení
- práce v realizačním týmu


Pokud možno, je vhodné učivo prolínat do ostatních předmětů
	



Matematika - Ročník: 1.
	Výstup
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	Žák:
· zná a zapíše číslice a číselnou řadu 0-20 
      a seřadí je podle velikosti
· zná význam pojmů a značek je větší, je menší a rovná se
· sčítána odčítá bez přechodu přes desítku
· řeší jednoduché praktické slovní úlohy




· pozná, modeluje a pojmenuje čtverec, obdélník, trojúhelník a kruh
· přečte zkratky jednotek: kg, l, m, Kč
· orientace v prostoru – nahoře, dole, před, za
	
Numerace do 20 

Porovnávání čísel

Sčítání a odčítání do 20 bez přechodu desítky



Geometrie: 
Jednoduché geometrické útvary v rovině


Orientace v prostoru
	
Vv, Pč, Prv, Čj, Tv
VDO – Občanská společnost  a škola
EV – Ekosystémy,  Základní podmínky života
MuV - Lidské vztahy
OSV – Poznávání lidí, Mezilidské vztahy, Řešení problémů
MeV – Práce v realizačním týmu, Vnímání autora mediálních sdělení


	





Matematika - Ročník: 2.

	Výstup
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	Žák:
· sčítá a odčítá v oboru do 20 s přechodem přes desítku
· zapíše slovní úlohu
· zná, zapíše  a přečte číslice  0 – 100 
· porovná čísla podle velikosti
· orientuje se na číselné ose a v číselné řadě do 100
· sčítá a odčítá v oboru do 100
· pracuje se závorkami
· řeší a vytváří jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání do 100
· řeší slovní úlohy o n-více, o n-méně v oboru do 100
· násobí a dělí v oboru násobilek 2,3,4,5
· řeší slovní úlohy  na násobení a dělení

· orientuje se v čase (den, hodina, minuta, sekunda,.)
· nakreslí a rozezná křivé a rovné čáry
· pozná, vymodeluje a nakreslí základní rovinné útvary
· pracuje se základními jednotkami (kg, l, m, Kč,h, min, s)
	
Sčítání a odčítání v oboru do 20 s přechodem přes desítku

Numerace do 100
Porovnávání čísel do 100
Orientace v číselné řadě a na číselné ose

Sčítání a odčítání v oboru do 100





Násobení a dělení 2,3,4,5

Geometrie:
Orientace v čase

Křivka, rovná čára.
Rovinné útvary


	
Vv, Pč, Čj, Tv,
MuV – Etnický  původ, Lidské vztahy
EV –  Lidské aktivity a problémy životního prostředí, Ekosystémy
OSV – Komunikace, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti, Poznávání, Sebepoznávání, Řešení problémů
VDO – Občanská společnost a škola
Mev – Interpretace vztahů mediál.sdělení a reality, Fungování a vliv médií ve společnosti, Práce v realizačním týmu








	



Matematika - Ročník: 3.

	Výstup
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	Žák:
· násobí a dělí v oboru násobilek 6,7,8,9,10
· provádí zápis a řešení slovní úlohy s n-krát více, n-krát méně
· provádí zápis a řešení slovní úlohy se dvěma početními úkony
· zná, zapíše a přečte číslice 0-1000
· porovnává čísla do 1000
· orientuje se v číselné ose a řadě
· seznámí se se zaokrouhlováním na desítky a na stovky
· odhaduje, sčítá, odčítá a kontroluje v oboru do 1000
· provádí písemné sčítání a odčítání 
· násobí a dělí jednociferným číslem  mimo obor  násobilek do 100

· seznámí se se základními geometrickými pojmy: bod, přímka, úsečka
· porovná, změří a odhadne délku úsečky
· zná jednotky délky: m, cm
· rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa
· měří úsečky a strany na vhodných geometrických útvarech
	
Násobení a dělení v oboru násobilek




Numerace do 1000


Zaokrouhlování

Sčítání a odčítání v oboru do 1000


Násobení mimo obor násobilek
Dělení mimo obor násobilek
Neúplný podíl.

Geometrie:
Základní pojmy a dovednosti
	
Vv, Pč, Tv, Prv
OSV – Sebepoznávání a sebepojetí, Mezilidské vztahy, Poznávání, Kreativita, Komunikace, Řešení problémů
MeV – Fungování a vliv médií ve společnosti, Kritické čtení, Práce v realizačním týmu
MuV–Lidské vztahy
VDO – Principy demokracie, Občan, společnost a stát
EGS – objevujeme Evropu a svět
MuV – Etnický původ, Multikulturalita
EV – Vztah člověka a prostředí, Lidské aktivity, problémy živ.prostředí



	



Matematika - Ročník: 4.
 (
Výstup
Učivo
Mezipředmětové vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
Poznámky
Žák: 
-  zná
, zapíše a přečte číslice 0-1 000 000
porovnává čísla do 1 000 000
orientuje se v číselné ose a řadě do 1 000 000
zaokrouhlí číslo na desítky, stovky a tisíce
pamětně a písemně sčítá, odčítá, odhaduje a kontroluje do 1 000 000
využívá vlastnosti sčítání, odčítání, násobení a dělení  
násobí a dělí jednociferným a násobí dvojciferným číslem do 1000 000
kontroluje výsledky zkouškou
řídí se pořadím početních operací
zapisuje, 
řeší
 a tvoří složené slovní úlohy 
vyhledává, sbírá a třídí data
čte, sestavuje tabulky a diagramy
pracuje s kapesním kalkulátorem s dopomocí
zná jednotky délky: km, m, dm, cm, mm
určí
 obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran
rýsuje bod, přímku, 
úsečku,  polopřímku
pojmenuje a narýsuje vzájemné polohy dvou přímek v rovině (rovnoběžky, různoběžky, kolmice)
porovnává úsečky, vyhledá střed úsečky
provádí grafický součet a rozdíl úseček
pozná a modeluje tělesa
seznámí se s kruhem a kružnicí
Numerace do 1 000 000
Zaokrouhlování čísel
Sčítání a odčítání do 1 000 000
Násobení a dělení do milionu
Pořadí početních operací (přednosti)
Slovní úlohy
Práce s daty
Geometrie:
Jednotky délky
Bod, přímka, úsečka, polopřímka
Rovnoběžky, různoběžky, kolmice.
Střed úsečky.
Grafický součet a rozdíl úseček.
Tělesa.
Kruh, kružnice.
Vv
, 
Pč
, 
Vl
, Př, Aj
OSV – Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Kooperace a kompetice, Mezilidské vztahy, Komunikace, Řešení problémů
EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí, Ekosystémy, Základní podmínky života na zemi
VDO- Občan
, občanská společnost a stát, Principy demokracie
EGS – Evropa a svět nás zajímá, Jsme Evropané
MeV
 – Fungování a vliv médií na společnost, Interpretace vztahů mediálních sdělení a reality, Vnímání autora mediálních sdělení, Práce v realizačním týmu
MuV
 – Lidské vztahy, Etnický původ, Princip 
sociál.smíru
 a solidarity
)Matematika - Ročník:  5.
	Výstup
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	Žák: -  zná, zapíše a pracuje s přirozenými čísly 
· porovnává přirozená čísla, orientuje se v číselné řadě a na číselné ose
· sčítá a odčítá, násobí a dělí v oboru přes milion, zaokrouhluje
· využívá komutativnost, asociativnost početních operací
· zná algoritmy písemných početních výkonů
· vyhledává, sbírá a třídí data
· sestavuje a pracuje s tabulkami, diagramy, orientuje se v jízdních řádech 
· řeší jednoduché a složené slovní úlohy , ve kterých aplikuje osvojené početní operace i nestandardní postupy v oboru přiraz. čísel
· pracuje s kapesním kalkulátorem

· rýsuje kruh, kružnici, jejich střed, poloměr a průměr
· rýsuje čtverec, obdélník, trojúhelník
· užívá jednoduché konstrukce
· sčítá a odčítá graficky úsečky
· sestrojí rovnoběžky a kolmice
· určí obvod čtyřúhelníku, trojúhelníku, mnohoúhelníku
· určí obsah čtyřúhelníku pomocí čtvercové sítě
· užívá základní jednotky obsahu
· rozpozná a znázorní ve čtvercové síti osově 
	Numerace v oboru přirozených čísel


Základní početní operace v oboru přirozených čísel




Práce s tabulkami, diagramy a jízdními řády


Řešení slovních úloh standardními a nestandardními postupy

Práce s kapesním kalkulátorem
Geometrie:
Rovinné útvary





Obvod

Obsah

	Čj, Př, Vl, Vv, Pč
OSV- Mezilidské vztahy, Poznávání, Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita, Řešení problémů, Hodnoty ,postoje, praktická etika
EGS – Evropa a svět nás zajímá,Objevujeme Evropu a svět, Jsme Evropané
EV- Lidské aktivity a problémy životního prostředí, Ekosystémy, Vztah  člověka a prostředí
MuV – Lidské vztahy, Kulturní diference, Multikulturalita, Princip soc.smíru, solidarity
VDO – Formy participace v politickém životě, Principy demokracie
MeV – Kritické čtení a vnímání mediál.sdělení, Stavba mediál.sdělení, Tvorba mediál.sdělení, Práce v realizačním týmu




	



	Výstup
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	     souměrné útvary a určí osu souměrnosti 
     překládáním papíru
	Osová souměrnost
	


	



Učební osnovy pro jednotlivé ročníky - 2.stupeň
Český jazyk a literatura - ROČNÍK: 6.       
	Výstupy
	
Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	
Poznámky

	
· rozpozná na různých ukázkách spisovný   a nespisovný projev
· využívá prakticky jazykové příručky
· vysvětlí rozdíl mezi zvukovou a písemnou podobou textu
· dbá na spisovnou výslovnost, správnou intonaci, tempo řeči, pauzy
· určuje části slova
· prakticky využívá znalostí ze stavby slova
· třídí ohebné slovní druhy, zvládá jejich skloňování, stupňování, časování, pravopis
· orientuje se ve větné stavbě
· zvládá pravidla shody na základě bezpečného poznání přísudku a podmětu
· rozlišuje větu jednoduchou a souvětí
· správně používá interpunkci
· využívá získané poznatky při tvorbě písemných i ústních projevů

	
JAZYK

Obecné poučení o jazyce ( jazykové příručky)

Zvuková stránka jazyka



Stavba slova a pravopis
Tvarosloví ( ohebné slovní druhy)


Skladba ( větné členy, věta jednoduchá 
a souvětí)






	


Z,Hv,Ov,M,D

OSV: Osobnostní rozvoj 
          (Rozvoj schopností  pozná-    
           vání)

MuV: Lidské vztahy

EV:    Základní podmínky života











	





















	
Výstup
	
Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	
Poznámky

	
· sestaví jednoduchou osnovu
· vypravuje krátký příběh (ústně, písemně) s dodržením časové posloupnosti
· názorně popíše předmět, osobu, pracovní postup
· na ukázkách vysvětlí rozdíl mezi zprávou a oznámením
· sám napíše jednoduchou zprávu a oznámení
· vyhledá v odborném textu klíčová slova
· vytvoří stručné poznámky
· rozpozná dopis osobní od úředního
· napíše dopis osobní a úřední 
· využívá vhodné jazykové prostředky
· vyjadřuje se kultivovaně
· neustále propojuje poznatky z jazykového a slohového vyučování




	
SLOH

Vypravování


Popis
Zpráva, oznámení


Výpisky, výtah

Dopis




LITERATURA

Ústní lidová slovesnost
Mýty, báje, biblické příběhy, pověsti, 
pohádky

Příběhy odvahy a dobrodružství

Svět lidí a svět zvířat

	
OSV: Osobnostní rozvoj (Rozvoj
           schopností poznávání)
           Sociální rozvoj (Poznávání
           lidí, Mezilidské vztahy, 
           Komunikace)

MuV: Lidské vztahy

MeV: Tvorba mediálního sdělení
            Kritické čtení a vnímání
            mediálních sdělení
            Stavba mediálních sdělení
EV:    Základní podmínky života



Vv, Hv, D, Z, Př

MuV: Lidské vztahy 
OSV:  Sociální rozvoj ( Mezi-
           lidské vztahy, Komuni-
kace)

EV:     Vztah člověka 
            k prostředí 
            Základní podmínky         
	


























	
Výstup
	
Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	
Poznámky

	



	
Humor







	
            života 

EGS:   Evropa a svět nás zajímá

MuV:  Kulturní diference 



	
Projekt:
Pohádka
s ilustrací

Exkurze:
Staré Město
pražské




Český jazyk a literatura - ROČNÍK: 7.
	
Výstup
	
Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	



· třídí slovní druhy na slova ohebná a neohebná
· tvoří spisovné tvary slov a využívá je ve vhodné
· komunikační situaci
· zvládá pravopis i/í, y/ý, psaní velkých písmen
· vysvětlí význam slov, vyhledá a vysvětlí přene-sená pojmenování
· z příkladů a ukázek odvodí způsoby obohacová-ní slovní zásoby a zásady tvoření slov
· pracuje s jazykovými příručkami, třídí informa-ce
· soustavně si rozšiřuje slovní zásobu, zlepšuje ja-zykový projev
· rozpozná věty jednočlenné, dvojčlenné, větné ekvivalenty, odůvodní jejich užití
· orientuje se ve stavbě věty jednoduché a souvětí
· určí větné členy, vedlejší věty
· nahrazuje vedlejší věty větnými členy a větné členy větami vedlejšími
· porovnává rozličná vyjádření, platnost spojek
· správně používá interpunkci


	

JAZYK

Tvarosloví ( ohebné a neohebné slovní druhy)

Pravopis ( velká písmena ve jm. vlastních)
Význam slov

Slovní zásoba a tvoření slov





Skladba ( větné členy, vedlejší věty)








	



Z, D, Př, Vv, Hv

OSV: Osobnostní rozvoj 
          (Rozvoj schopností  pozná-    
           vání)

MuV: Lidské vztahy

EV:    Základní podmínky života











	


























	
Výstup
	
Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	· využívá získaných poznatků a dále zdokonaluje svůj projev
· rozšíří jednoduchý text, zapojí fantazii
· odlišuje spisovné a nespisovné vyjadřování
· tvoří náročnější druhy popisu (popis umělec-kých děl, charakteristika)
· rozumí užívanému názvosloví
· sestaví vlastní životopis, žádost, pozvánku
· dodrží předepsaný způsob psaní úředních dokumentů
· na základě porozumění formuluje hlavní myšlenky textu
· samostatně vytvoří výtah z textu
· dorozumívá se kultivovaně, výstižně
· volí prostředky vhodné pro daný slohový útvar
· prohlubuje si znalosti o základních literárních druzích a žánrech
· rozebírá jednoduchý literární text a používá literární pojmy
· recituje vybranou báseň
· volně reprodukuje přečtený text, dbá na kulturu jazykového projevu
· dokladuje  souvislosti literárního a  historického vývoje
· srovnává život lidí v různých zemích, dobách, kulturách

	SLOH

Vypravování



Popis ( popis uměleckých děl, popis pra-covního postupu, charakteristika)

Životopis, žádost, pozvánka


Výtah




LITERATURA

Bajky
Počátky písemnictví, české kroniky, pověsti

Balady a romance

Literatura doby Karla IV. a husitství

	D, Z, Př, Vv, Ov ,Pč
OSV: Osobnostní rozvoj (Rozvoj
           schopností poznávání)
           Sociální rozvoj (Poznávání
           lidí, Mezilidské vztahy, 
           Komunikace)
MuV: Kulturní diference
MeV: Tvorba mediálního sdělení
           Stavba mediálních sdělení
EV:    Vztah člověka k prostředí



D, Z, Hv
OSV:  Sociální rozvoj
( Mezilidské vztahy, 
           Komunikace)
           Osobnostní rozvoj
           Rozvoj schopností 
           poznávání       
MuV: Lidské vztahy
	















Exkurze: 
Vyšehrad,
Betlémská 
kaple








	
Výstup
	
Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	
· formuluje své dojmy z četby, návštěvy filmu atd.
· čerpá nové poznatky z encyklopedií, internetu 
· vysvětlí výchovnou úlohu literatury
· propojuje literární poznatky s ostatními vzdělá-
vacími obory

	
Cestopisy

Poznáváme život lidí v různých dobách, zemích, kulturách

	            Kulturní diference

EGS:   Evropa a svět nás zajímá

	























Český jazyk a literatura - ROČNÍK: 8. 
	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky
	

	· zařadí mateřský jazyk mezi ostatní slovanské jazyky
· -rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu
· a zdůvodní jejich užití
· rozlišuje nejdůležitější způsoby obohacování slovní  
· zásoby a zásady tvoření českých slov a na příkladech
· v textu vše dokládá
· v písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovo- 
· tvorný, morfologický a syntaktický ve větě jednodu-
· ché a souvětí
· -zvládá pravopis cizích jmen obecných i vlastních
· rozeznává mluvnické významy sloves
· rozlišuje rozdíl mezi větou jednoduchou a souvětím
· rozeznává základní a rozvíjející větné členy, dokáře
· je pojmenovat a určit jejich funkci ve větě
· dokáže znázornit stavbu věty jednoduché
· odliší souvětí podřadné a souřadné
· určuje druhy vedlejších vět
· vymezuje vztahy mezi větami hlavními

	JAZYK

Obecné výklady o českém jazyce


Nauka o slovní zásobě


Tvarosloví




Skladba








	
D, Z, Př, M

EGS: Jsme Evropané
           Evropa a svět nás zajímá

OSV: Osobnostní rozvoj (Krea-
tivita)










	






















	

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	· vhodně užívá jazykové prostředky vzhledem ke sty- 
· listickému záměru
· rozlišuje vhodnost užití přímé a nepřímé, vnější 
· a vnitřní charakteristiky
· uvědomuje si souvislost s literárním učivem
· rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení
· dorozumívá se kultivovaně, výstižně, uvědomuje si vhodnost použití básnických výrazů
· využívá základy studijního čtení
· vyhledává klíčová slova- formuluje hlavní myšlenky textu
· vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky  nebo
       výtah z přečteného textu
· samostatně a s oporou o text připraví referát
· osvojuje si základní znalosti o daném útvaru
· využívá poznatků o jazyce a stylu k tvořivé práci 
· s textem na základě svých dispozic a osobních  
· zkušeností
· uvádí znaky literárního směru a jeho významné 
      představitele v české a světové literatuře
· hledá znaky literárního směru v četbě
· formuluje vlastní názor na přečtené
· vysvětlí historické předpoklady vzniku NO
· seznámí se s velkolepým rozsahem práce v oblasti
      jazyka, divadla, vědy
· interpretuje vhodné literární texty
· formuluje hlavní myšlenku literárního díla
· hodnotí postoje hlavních hrdinů
	SLOH

Charakteristika literárních postav




Líčení


Výklad, výtah


Úvaha





LITERATURA

Renesance a humanismus

Baroko a klasicismus

NO a literatura 1. poloviny 19. století

Literatura 2. poloviny 19. století ,
přelomu 19. a 20. století
	EV: Vztah člověka k  prostředí

MeV: Práce v realizačním týmu


















Vv, Hv, D,Z, F

EGS: Objevujeme Evropu a svět

MeV:  Práce v realizačním týmu
            Vnímání autora           mediálních sdělení
	


















Exkurze: 
Pražský hrad






	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	
· uvědomuje si vliv evropských literárních směrů
· na českou literaturu
· tvoří vlastní literární text podle svých schopností
· a na základě osvojených znalostí základů literární
· teorie 
· uvědomí si odpovědnost člověka za nové objevy
· v technice a jejich dopad na vývoj či zánik civilizace
	
Hrátky s jazykem

Sci-fi


	
	









Český jazyk a literatura – ROČNÍK: 9.


	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	

· porovnává český jazyk s ostatními slovanskými    
· jazyky
· na ukázkách doloží vývoj jazyka
· spisovně vyslovuje česká a běžně užívá cizí slova
· dbá na správnou intonaci, tempo řeči, důraz, pauzy
· využívá znalostí ze stavby slova
· zvládá pravopis vyplývající ze stavby slov
· rozlišuje a příklady dokládá nejdůležitější způsoby   
· obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých  slov
· třídí správně slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov 
      a vědomě jich používá ve vhodné komunikační   situaci 
· rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve  
· větě jednoduché a v souvětí
· zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický 
· a syntaktický ve větě jednoduché a souvětí


	

JAZYK

Slovanské jazyky a obecné výklady 
o jazyce

Zvuková stránka jazyka

Tvoření slov

Význam slova


Tvarosloví

Skladba

Průběžné opakování pravopisu lexikálního, tvaroslovného, skladebního


	



D, Hv, F, Ch, Z

OSV: Osobnostní rozvoj 
          (Kreativita)

EGS: Jsme Evropané

EV:   Základní podmínky života


	



	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	
· využívá poznatků o jazyce a stylu k vlastnímu 
· tvořivému psaní
· tvoří náročnější druhy popisu
· vyplní předepsané tiskopisy, strukturovaný  životopis
· využívá základy studijního čtení – vyhledává klíčová  
· slova, formuluje hlavní myšlenky textu
· samostatně připraví a předvede výklad
· rozpoznává subjektivní a objektivní sdělení, napíše
· úvahu
· na ukázkách z médií dokladuje jednotlivé publicis-
· tické útvary
· na základě svých dispozic a osobních zájmů sestaví 
· proslov, referát
· průběžně provádí mluvní cvičení
· shromažďuje materiály pro samostatnou i týmovou 
· práci z různých informačních zdrojů










	

SLOH

Vypravování

Popis a charakteristika
Tiskopisy a životopis
Výklad a výtah


Úvaha

Publicistické útvary

	



Ov, Vz, D, Př, F

OSV: Sociální rozvoj
           (Komunikace)
           Morální rozvoj (Hodnoty,
           postoje, praktická etika)

MeV: Kritické čtení a vnímání
           mediálních sdělení
	

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	

· rozlišuje literární druhy a žánry, popíše jejich funkci
· uvádí základní literární směry a jejich významné
· představitele v české a světové literatuře
· dokladuje vliv světové literatury na literaturu českou
· při práci s textem systematicky používá  literární
      pojmy
· hodnotí postoje hlavních hrdinů
· reprodukuje přečtený text
· tvoří literární text podle vlastních schopností
      a na základě osvojených znalostí  z literární teorie
· porovnává různá ztvárnění téhož tématu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování
· formuluje své dojmy z četby, návštěvy divadelního 
      nebo filmového představení
· nové poznatky průběžně vyhledává v různých informačních zdrojích



	

LITERATURA

Literatura 20. století

Odraz války v literatuře

Oficiální, exilová a samizdatová literatura
	

Ov, Vz, D, Př, F

OSV: Sociální rozvoj
           (Komunikace)
           Morální rozvoj (Hodnoty,
           postoje, praktická etika)

MeV: Kritické čtení a vnímání
           mediálních sdělení
	


Exkurze:
Židovské 
Město





Anglický jazyk – ROČNÍK: 6.

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	
· rozumí pokynům učitele při práci ve třídě a dovede na ně reagovat
· rozumí přiměřeným projevům našich i rodilých mluvčích
· čte správně texty přiměřeného rozsahu
· orientuje se v obsahu jednoduchého textu, vyhledává známé výrazy a odpovědi na otázky
· sdělí základní informace o sobě, své rodině a bydlišti
· využívá vlastní schopnosti v týmové  práci
· formuluje otázky a odpovídá na ně
· používá dvojjazyčný slovník
· písemně formuluje otázky a odpovědi související s probíranými tématy
· využívá interkulturní kontakty k obohacení sebe i druhých



	· 
· základní společenské obraty a fráze
· předložky místa a času
· přítomný čas průběhový a prostý
· rozkazovací způsob
· řadové číslovky,vyjadřování data
· přídavná jména – stupňování
· zájmena v předmětném tvaru
· neurčitá zájmena
· minulý čas slovesa to be a pravidelných sloves
· vyjádření povinnosti
· vyjádření budoucího času pomocí vazby „going to“
· frekvenční příslovce
· vyjádření kvantity
	
Hv
Čj
Vv
Př
Z
M
Pč
Rv
Ov
OSV – mezilidské vztahy,rozvoj schopností sebepoznávání, kooperace a kompetice, komunikace
VDO – společnost a stát
EGS – Evropa a svět nás zajímají
MuV – kulturní diference
MeV – práce v týmu, vnímání autora, kritické čtení a vnímání mediálních sdělení


	



Anglický jazyk – ROČNÍK: 7.

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	
· rozumí pokynům učitele při práci ve třídě a dovede na ně reagovat
· rozumí přiměřeným projevům našich i rodilých mluvčích
· čte nahlas texty přiměřeného rozsahu
· orientuje se v textech v učebnici, vyhledá odpovědi na otázky
· odhadne pravděpodobný význam slov na základě kontextu
· sestaví jednoduché sdělení  o sobě, své rodině a bydlišti,škole a probíraných tématech (ústně i písemně)
· reprodukuje obsah přiměřeně obtížného textu
· napíše jednoduchý úřední dopis
· používá dvojjazyčný  i výkladový slovník
· jednoduchým způsobem se domluví v běžných každodenních situacích
· rozvíjí své schopnosti práce v týmu





	· zdravení a představování
· minulý čas prostý
· vyjádření žádosti, nabídky, rozhodnutí, návrhu, dopis - žádost
· přítomný čas prostý a průběhový
· gerundium po slovese like
· vyjádření budoucnosti pomocí vazby „going to“, slovem will a přítomným časem průběhovým
· will v nabídce a při vyjádření rozhodnutí
· minulý čas prostý a průběhový, nepravidelná slovesa
· předložky času in, on ,at
· člen určitý a neurčitý
· stupňování přídavných jmen
· osobní zájmena v podmětném a předmětném tvaru
· přivlastňovací zájmena, neurčitá zájm.
· předpřítomný čas
· způsobová slovesa (must, have to, can, should)
· číslovky větší než 100
· questionwords
· ever, never v předpřítomném čase
	Hv -písně
Čj – literatura (Shakespeare)
D - Londýn
Vv - projekty
Př - hurikány
Z – Londýn, New York
Rv – rodinný život v Británii
Ov – rodokmen
Tv – golf, extrémní sporty
OSV –sebepoznání a sebepojetí          -kooperace a kompetice, komunikace, rozvíjení schopností poznávání, poznávání lidí
VDO –občan,  společnost a stát, vzájemná komunikace a spolupráce
EGS – Evropa a svět nás zajímají
MuV –lidské vztahy
MeV – kritické čtení a vnímání mediálních sdělení,stavba mediálních sdělení , práce v týmu
EV – vztah člověka k prostředí
	


Anglický jazyk – ROČNÍK: 8. 

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	· rozumí obsahu promluvy, chápe obsah sdělení 
· dokáže se orientovat v monologu i dialogu s malým počtem neznámých výrazů, jejich význam dokáže odhadnout z kontextu
· čte širší okruh tištěných materiálů, orientuje se i v úryvcích autentických textů
· užívá jednoduché obraty k vyjádření omluvy, prosby, svolení, odmítnutí, návrhu
· je schopen se domluvit v běžných denních situacích (nákup potravin, oblečení, jízdenky, vstupenky), sjednat si schůzku a společný program s přáteli
· napíše osobní dopis ( o svých zážitcích, přáních, dojmech)
· využívá potenciál médií jako zdroj informací i kvalitní zábavy
· vyplní běžný formulář a dotazník
· vyhledá informaci nebo význam slova ve vhodném výkladovém slovníku




	· přítomný čas – opakování
· předpřítomný čas
· výrazy too – enough
· způsobová slovesa (opisné tvary, minulý a budoucí čas, should / shouldn’t
· gerundium při popisu určité situace a po slovesech citového vnímání
· užití tvarů been a gone
· podmínkové věty I
· souhlas, nesouhlas ( So do I, Nor do I)
· trpný rod
· úřední dopis, dotazník, formulář
· vyjádření obavy, lítosti, přesvědčení, souhlasu, možnosti
· e-mail 

	Ov – volný čas 
Rv – zdravá výživa
Hv – písně
D – viktoriánská éra, doba     kamenná, Spojené království
Z -  předpověď počasí , Austrálie,
Oceány
Př – části těla
Čj – psaní dopisu
Inf – e-mail
EV –lidské aktivity a problémy životního prostředí
EGS – objevujeme Evropu a svět
MuV – multikulturalita
OSV – komunikace, kreativita,kooperace a kompetice, řešení problémů a rozhodovací dovednosti 
VDO – občanská společnost a stát, vzájemná komunikace a spolupráce
MeV – interpretace vztahu mediálních sdělení a reality, stavba mediálních sdělení, práce v týmu, tvorba mediálních sdělení
	



Anglický jazyk – ROČNÍK: 9.

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	· rozumí souvislým projevům učitele
· rozumí monologickým i dialogickým projevům rodilých mluvčích, zřetelně vysloveným a pronášeným v přirozeném tempu s několika neznámými výrazy, jejichž význam snadno odhadne z kontextu
· sestaví jednoduché (ústní i písemné) sdělení týkající se situací souvisejících s životem v rodině, škole a probíranými tematickými okruhy
· používá dvojjazyčný slovník, vyhledá informaci ve výkladovém slovníku
· napíše stručný životopis, vyplní běžný formulář a dotazník
· reprodukuje přečtený nebo vyslechnutý přiměřeně těžký text
· pracuje s autentickými texty
· vyjádří vlastní názor, vede jednoduchý dialog, pohotově reaguje

	· tense revision (present, past, presentperfect, future)
· questionforms
· relativeclauses
· verb + gerund / infinitive
· questiontags
· would
· second conditional
· reflexivepronouns
· used to
· articles – revision
· nouns – revision
· passivevoice – revision
· describingpeople
· somephrasalverbs
· timephrases
	Čj – mluvnice
D –  pravěk (Iceman)
Hv – písně, pop music
Z – oceány, počasí, Austrálie
Př – lidské tělo, zdravá strava
Pč – nářadí
Inf – e-mail
Tv – sporty, sportovní vybavení
Rv – dům
VDO – Principy demokracie (Velká Británie a USA)
EGS – Jsme Evropané
MuV – Princip sociálního smíru a solidarity
EV – Životní prostředí – ochrana,přežití
MeV – Stavba mediálních sdělení, tvorba mediálního sdělení, práce v týmu, kritické čtení a vnímání mediálních sdělení, vnímání autora
OSV – Komunikace – odmítání, omluvení, přesvědčení, pozdravy, kreativita, hodnoty, postoje a praktická etika
	



Matematika – ROČNÍK: 6.
	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	
· čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla
· provádí početní operace s  přirozenými čísly zpaměti a písemně
· provádí odhady a kontrolu výpočtů
· zaokrouhluje
· znázorní přirozené číslo na číselné ose


· užívá a rozlišuje pojmy přímka, polopřímka, úsečka
· rýsuje lineární útvary
· převádí jednotky délky, hmotnosti, času 
·  vypočítá obvod čtverce, obdélníku, trojúhelníku, obsah čtverce, obdélníku
· zdůvodňuje a využívá polohové a metrické   vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh a jednoduchých praktických problémů
· využívá potřebnou matematickou symboliku
· využívá znalostí ( obsah čtverce, obdélníku) při výpočtech obsahů  složitějších obrazců
· charakterizuje a třídí základní rovinné útvary

· čte a zapisuje desetinná čísla
· znázorní desetinné číslo na číselné ose
· porovnává a zaokrouhluje desetinná čísla
· provádí početní operace s desetinnými čísly
· jednotky vypočítá aritmetický průměr
	Rozšířené opakování
· přirozená čísla
· čtení a zápis čísla v desítkové  soustavě
· zobrazení na číselné ose
· početní operace


Geometrické útvary v rovině
· rovina, bod, úsečka, přímka, polopřímka, 
· kružnice, kruh
· převody jednotek
· obvody čtverce, obdélníku, trojúhelníku
· obsahy čtverce a obdélníku





Desetinná čísla
· čtení a zápis v desítkové soustavě
· zobrazení na číselné ose
· porovnávání
zaokrouhlování
	EGS – Evropa a svět nás zajímá (porovnávání, zaokrouhlování)






F – měření délky, hmotnosti a času
OSV – rozvoj schopností poznávání ( převody jednotek, obvody)
Pč – rýsování výkresů








F – řešení početních úloh
OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti (odhad a určení ceny nákupu…)
EV – lidské aktivity a problémy životního prostředí
	

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	· převádí
· zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností
· používá pojem násobek, dělitel
·  používá znaky dělitelnosti
· rozezná prvočíslo, číslo složené
· rozloží číslo na součin prvočísel
· určuje a užívá násobky a dělitele včetně nejmenšího společného násobku a největšího společného dělitele
· modeluje a řeší situace s využitím dělitelnosti v N

· narýsuje a změří daný úhel
·  graficky přenese úhel a sestrojí jeho osu
· rozlišuje a pojmenuje druhy úhlů
· provádí početní operace s velikostmi úhlů 
· ( ve stupních i minutách)
· pozná dvojice vedlejších úhlů a vrcholových úhlů, umí využít jejich  vlastností
· vymezí pojem mnohoúhelník
· sestrojí pravidelný šestiúhelník a pravidelný osmiúhelník

· načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru v osové souměrnosti
· pozná útvary osově souměrné a shodné útvary

· určí a znázorní různé druhy trojúhelníků a zná jejich vlastností
· pojmenuje, znázorní a správně užívá základní
	· početní operace
· aritmetický průměr
· převody jednotek
Dělitelnost přirozených čísel
· násobek, dělitel, znaky dělitelnosti
· prvočíslo, číslo složené
· společný násobek, společný dělitel


Úhel a jeho velikost
· pojem, rýsování a přenášení úhlu
· osa úhlu
· jednotky velikosti úhlu a měření velikosti úhlu
· ostrý, tupý, pravý a přímý úhel
· početní operace s velikostmi úhlů
· vrcholové a vedlejší úhly
· mnohoúhelníky – pojem, pravidelný šestiúhelník, pravidelný osmiúhelník (konstrukce, obvod)

Osová souměrnost
· osová souměrnost
· shodné útvary
· osově souměrné útvary

	OSV – kreativita ( slovní úlohy s využitím dělitelnosti, pružnost nápadů a originalita)





Z – určování zeměpisné polohy, pochodový úhel










F – optika
Vv – osově souměrné útvary
OSV - komunikace


F – těžnice, těžiště

	

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	      pojmy ( strana, výška,vnitřní a vnější úhly, …)
· sestrojí těžnice, střední příčky, výšky trojúhelníku
· sestrojí trojúhelníku  kružnici opsanou a vepsanou

· používá jednotky obsahu,  převádí je
· vypočítá obsah čtverce a obdélníku
· charakterizuje jednotlivá tělesa ( kvádr, krychle)
· načrtne a narýsuje síť a z ní těleso vymodeluje
· načrtne a sestrojí obraz krychle a kvádru ve volném  rovnoběžném promítání
· odhadne a vypočítá povrch krychle, kvádru
· užívá jednotky objemu a vzájemně je převádí
· odhaduje a vypočítá objem krychle, kvádru












	Trojúhelník
· pojem, druhy 
· vnitřní a vnější úhly trojúhelníku
· těžnice, střední příčky, výšky 
· kružnice opsaná, vepsaná


Povrch a objem krychle a kvádru
· jednotky obsahu
· obsah čtverce a obdélníku
· obsah složitějších obrazců (s využitím znalostí obsahu čtverce a obdélníku)
· kvádr, krychle, sítě těles
· zobrazování těles
· povrch krychle, kvádru
· jednotky objemu
· objem krychle, kvádru

Závěrečné opakování

	
OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti (obsahy, povrchy, objemy)
F – hustota







VDO – občanská společnost a škola ( výchovaukázněného spotřebitele)

	





Matematika - ROČNÍK: 7

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	


· rozlišuje kladná a záporná čísla
·  zobrazuje kladná a záporná čísla na vodorovné i svislé číselné ose
· užívá pojem opačné číslo
· určí absolutní hodnotu daného čísla a stanoví její geometrický význam
· provádí početní operace s celými čísly 
· analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace, v nich využívá matematický aparát v oboru celých čísel

· modeluje a zapisuje zlomkem část celku
· převádí zlomky na desetinná čísla a naopak
· porovnává zlomky
· provádí početní operace s racionálními čísly
· užívá racionálních čísel při řešení  praktických situací
· užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek – část přirozeným číslem, zlomkem, desetinným číslem

	Opakování učiva 6. ročníku
Celá čísla
· čtení a zápis čísla
· zobrazení na číselné ose
· opačné číslo
· absolutní hodnota
· početní operace
· číselné a logické řady




Racionální čísla
· čtení a zápis zlomku
· vztah mezi zlomky a desetinnými čísly
· zobrazení na číselné ose
· převrácený zlomek
· smíšené číslo
· početní operace
· složený zlomek





	

F – teplota
EV – lidské aktivity a problémy životního prostředí








F,Ch – numerické výpočty
OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti (slovní úlohy)






	

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	· vyjádří poměr mezi danými hodnotami
· zvětšuje a zmenšuje veličiny v daném  poměru
· dělí celek na části v daném poměru
· pracuje s měřítky map a  plánů
· řeší modelováním a výpočtem situace vyjádřené poměrem
· užívá pojem úměra
· využívá trojčlenku při řešení slovních  úloh
· určí vztah přímé a nepřímé úměrnosti
· vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, čte z grafu

· určí 1%
· užívá základní pojmy procentového počtu
· vyjádří část celku pomocí procent
· řeší slovní úlohy
· používá pojem promile
· zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností
· řeší aplikační úlohy na procenta ( i pro případ, že procentová část je větší než celek)

· pozná shodné útvary
· užívá věty o shodnosti trojúhelníků v početních a konstrukčních úlohách
· načrtne a sestrojí trojúhelník z daných prvků 
· kvalitně a přesně rýsuje

· načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve středové souměrnosti
-    určí středově souměrný útvar
	Poměr, přímá a nepřímá úměrnost
· pojem
· zvětšení a zmenšení v daném poměru
· rozdělení dané hodnoty v daném poměru
· měřítko
· úměra
· přímá a nepřímá úměrnost
· trojčlenka

Procenta
· pojem
· základ, procentová část, počet procent
· promile
· slovní úlohy




Trojúhelník
· shodnost geometrických útvarů
· shodnost trojúhelníků
· trojúhelníková nerovnost
· konstrukce trojúhelníků

Středová souměrnost
· sestrojení obrazu obrazce ve středové souměrnosti

	F – vztahy mezi veličinami
Ch - numerické výpočty
Z – měřítko
OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti (slovní úlohy, práce s mapou)




Ch - numerické výpočty (koncentrace)
OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti (slovní úlohy)
EV – lidské aktivity a problémy životního prostředí 
EGS – objevujeme Evropu a svět

OSV – seberegulace a sebeorganizace




Vv – středově souměrné útvary
OSV - komunikace

	

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	
· charakterizuje  rovnoběžník
· rozlišuje různé typy rovnoběžníků
· načrtne a sestrojí rovnoběžník
· odhaduje a vypočítá obvod a obsah rovnoběžníku


· odhaduje a vypočítá obsah trojúhelníku

· rozpozná a pojmenuje lichoběžník
· načrtne a sestrojí lichoběžník 
· odhaduje a vypočítá obvod a obsah lichoběžníku



· rozezná a pojmenuje hranol
· načrtne a narýsuje obraz tělesa v rovině
· načrtne a narýsuje síť hranolu
· odhaduje  a vypočítá povrch a objem  hranolu

· analyzuje a řeší aplikační úlohy s využitím osvojeného matematického aparátu




	Čtyřúhelníky, trojúhelníky
Rovnoběžník
· pojem
· vlastnosti
· rozdělení
· konstrukce
· obvod a obsah
Trojúhelník
· obvod a obsah 
Lichoběžník
· pojem
· konstrukce
· obvod a obsah


Hranoly
Povrch a objem hranolů
· pojem hranol
· povrch a objem hranolu

Závěrečné opakování

	
OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti (obvody, obsahy)










OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti (povrchy, objemy)


Inf– grafy
Pč – obrazce, tělesa pro praxi
	




Matematika - ROČNÍK: 8.

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	

· určí druhou mocninu a odmocninu výpočtem, pomocí tabulek, pomocí  kalkulačky
· užívá druhou mocninu a odmocninu ve výpočtech
· vymezí pojem reálné číslo



· rozliší odvěsny a přepony
·  popíše a objasní vzorce Pythagorovy věty
· využívá poznatků při výpočtu délek stran pravoúhlého trojúhelníku
· využívá poznatky ve slovních úlohách
· zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností


· 
zapíše číslo ve tvaru a . 10npro< 10, n je celé číslo
· provádí početní operace s mocninami s přirozeným mocnitelem


· vymezí pojem výraz

	Opakování učiva 7. ročníku

Druhá mocnina a odmocnina
· pojem
· čtení a zápis druhých mocnin a
· odmocnin
· určení druhých mocnin a odmocnin
· pojem reálného čísla

Pythagorova věta
· pojem
· výpočet délek stran v pravoúhlém 
· trojúhelníku
· užití Pythagorovy věty


Mocniny s přirozeným mocnitelem
· čtení a zápis mocnin s přirozeným 
      mocnitelem
· zápis čísla pomocí mocnin deseti
· početní operace s mocninami 
      s přirozeným mocnitelem

Výrazy
· číselné výrazy

	

OSV – rozvoj schopností poznávání





OSV – rozvoj schopností poznávání, kreativita





F – zápis jednotek fyzikálních veličin




OSV – rozvoj schopností poznávání


	

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	· matematizuje jednoduché reálné situace s využitím proměnných
· určí hodnotu číselného výrazu
· zapíše pomocí výrazu s proměnnou slovní text
· dosazuje do výrazu s proměnnou
· provádí početní operace s výrazy

· určí počet členů v mnohočlenu
· užívá pojem  mnohočlen, provádí početní operace s mnohočleny

· užívá a zapisuje vztah rovnosti
· řeší lineární rovnice pomocí ekvivalentních úprav
· provádí zkoušku řešení

· matematizuje jednoduché reálné situace
· vyřeší daný problém aplikací získaných 
      matematických poznatků a dovedností
· řeší slovní úlohy (pomocí lineárních rovnic, úvahou,...)
· zdůvodní zvolený postup řešení, ověří výsledek řešení
· užívá logickou úvahu a kombinační úsudek, nalézá různá řešení

· určí vzájemnou polohu přímky a kružnice 
· určí vzájemnou polohu dvou kružnic
· vypočítá obvod a obsah kruhu
· vypočítá poloměr (průměr) z obvodu a obsahu
	· proměnná
· výrazy s proměnnou
· úpravy výrazů

Mnohočleny
· mnohočleny
· sčítání, odčítání 
· násobení mnohočlenu jednočlenem
· násobení mnohočlenu mnohočlenem


Lineární rovnice
· rovnost
· lineární rovnice
· výpočet neznámé ze vzorce

Slovní úlohy
· slovní úlohy
· úlohy s procenty



Kruh, kružnice
· vzájemná poloha přímky a kružnice
· vzájemná poloha dvou kružnic
· délka kružnice
· obsah kruhu
	



EGS – Evropa a svět nás zajímá (srovnání států – HDP, počet obyvatel, …)
EV – vztah člověka k prostředí
VDO – občanská společnost a škola




OSV – rozvoj schopností poznávání

	

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	

· charakterizuje válec
· načrtne a narýsuje síť válce
· počítá povrch a objem válce
· využívá matematických znalostí v příkladech z praxe  

· sestrojí jednoduché konstrukce
· využívá potřebnou matematickou symboliku
· najde množinu všech bodů dané vlastnosti
· využívá poznatků ( výška, těžnice, Thaletova kružnice,...) v konstrukčních úlohách
· řeší polohové i nepolohové konstrukce

· užívá logickou úvahu a kombinační úsudek
· nalézá různá řešení, zkoumá různé situace
· aplikuje a kombinuje získané poznatky a dovednosti









	

Válec
· pojem
· síť válce
· povrch válce
· objem válce

Konstrukční úlohy
· jednoduché konstrukce
· množiny všech bodů dané vlastnosti
· Thaletova kružnice
· konstrukční úlohy


Zajímavá matematika
· číselné a logické řady
· číselné a obrázkové analogie
· logické a netradiční geometrické úlohy

Závěrečné opakování
	


OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti (povrchy, objemy)



Inf– Geonext
OSV - komunikace





OSV–  kreativita
	


Matematika – ROČNÍK: 9.

	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	


· rozkládá výraz na součin (vytýkáním, pomocí vzorců)
· provádí početní operace s výrazy



· matematizuje jednoduché reálné situace
· vyřeší daný problém aplikací získaných  matematických poznatků a dovedností
· řeší slovní úlohy (pomocí lineárních rovnic, úvahou,...)
· zdůvodní zvolený postup řešení
· ověří výsledek řešení
· užívá logickou úvahu a kombinační úsudek, nalézá různá řešení

· řeší soustavu dvou lineárních rovnic se dvěma neznámými (metoda sčítací a dosazovací)
· řeší slovní úlohy pomocí soustav lineárních rovnic



	Opakování učiva 8.ročníku

Výrazy
· násobení mnohočlenů
· dělení mnohočlenu jednočlenem
· úpravy výrazů pomocí vzorců
· rozklad výrazů na součin

Slovní úlohy
· úlohy úlohy na společnou práci
· úlohy na směsi
· pohybu






Soustavy rovnic
· soustava dvou lineárních rovnic se dvěma neznámými
· slovní úlohy řešené pomocí soustav lineárních rovnic


	

OSV – rozvoj schopností poznávání




EV – vztah člověka k prostředí
F – pohyb, teplo
Ch – koncentrace







OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti




	



	Výstup
	Učivo
	Mezipředm. vztahy, průřezová témata, projekty, kurzy
	Poznámky

	· zakreslí bod v pravoúhlé soustavě souřadnic
· vymezí pojem funkce
· rozlišuje základní druhy funkcí
· sestaví tabulku a zakreslí graf dané funkce
· užívá funkční vztahy při řešení reálných situací

· rozliší shodné a podobné útvary
· užívá věty o podobnosti  trojúhelníků v početních a konstrukčních úlohách 
· analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy s použitím osvojeného matematického aparátu

· charakterizuje jednotlivá tělesa
·  narýsuje síť a z ní těleso vymodeluje
· vypočítá a odhaduje  povrch a objem těles


· řeší úlohy z praxe na jednoduché a složené úrokování
· čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
· zaznamená výsledky jednoduchých statistických šetření do tabulek
· vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává jednoduchá statistická data, porovnává soubory dat
· analyzuje a řeší aplikační úlohy s využitím osvojeného matematického aparátu


	Funkce
· pravoúhlá soustava souřadnic
· pojem funkce
· lineární funkce ( přímá úměrnost)
· nepřímá úměrnost

Podobnost
· podobnost
· věty o podobnosti trojúhelníků
· netradiční geometrické úlohy
Tělesa
· kužel, jehlan, koule
· povrch a objem těles

Opakování

Finanční matematika
· základní pojmy finanční matematiky
· úrokování
Shromažďování, třídění a vyhodnocování statistických údajů
· základní statistické pojmy
· základní charakteristiky statistického souboru

Závěrečné opakování
	OSV – rozvoj schopností
poznávání 



Z – měřítko
Vv– podobné útvary


OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti ( spotřeba materiálu, stavebnictví…)
Vv – modelování, kresba 


OSV – kreativita, komunikace
Inf– výpočty v exelu

OSV – kooperace a kompetice
EV – lidské aktivity a problémy životního prostředí
EGS – jsme Evropané
VDO – občan, občanská společnost a stát
Inf– excel, grafy


	



4.3 Hodnocení žáků

Hodnocení a klasifikace nemocných žáků je odpovědný a někdy velice obtížný úkol. Je nutné přihlížet ke ztíženým zdravotním podmínkám a zvýšenému úsilí vynaloženému při jeho tělesném, zdravotním i psychickém oslabení.
Cílem a základem každého hodnocení je poskytnout žákovi zpětnou vazbu -  v čem se zlepšit, co zvládl. Hodnocení by mělo vést k prioritním vyjádřením a mělo by být pro žáky motivující. Je důležité si uvědomovat, že při hodnocení se nehodnotí osoba žáka, ale konkrétní problém. Důležité je uplatňovat přiměřenou náročnost a pedagogický takt. Soustředíme se na individuální pokrok každého žáka (nesmí docházet ke srovnávání žáků). Žáci jsou cíleně vedeni k sebehodnocení a k sebekontrole, s chybou či nedostatkem se dále pracuje.

Kritéria pro hodnocení

 - zvládnutí výstupů v rámci jednotlivých předmětů v rámci individuálních možností žáka
 - schopnost řešit problémové situace
 - úroveň komunikačních dovedností
 - schopnost vykonávat činnost smysluplně a řešit problémy tvůrčím způsobem
 - míra zodpovědnosti a tolerance, kterou žák pociťuje

Formy ověřování vědomostí a dovedností

 - písemné práce
 - ústní zkoušení – mluvený projev
 - zpracování prací k danému tématu
 - úprava prací
 - modelové a problémové úkoly, kvízy, křížovky, rébusy
 - výroba pomůcek

Základní pravidla hodnocení prospěchu klasifikací
Prospěch žáka v jednotlivých vyučovacích předmětech je klasifikován stupni:

1 – výborný, 2 – chvalitebný, 3 – dobrý, 4 – dostatečný, 5 – nedostatečný
Známka z hodnocení vědomostí nezahrnuje hodnocení chování žáka.
Klasifikuje se vždy jen dostatečně probrané a procvičené učivo.Viz.hodnocení dle plánu MŠ a ZŠ


Cíle a kritéria autoevaluace

Cílem autoevaluace školy je zajistit aktuální informace o stavu školy a tím získat podklady pro plánování a realizaci dalšího rozvoje školy.

Nástroje autoevaluace
 - rozhovory s učiteli a rodiči
 - žákovské práce

Časové rozvržení autoevaluačních činností
 - rozhovory s rodiči v průběhu školního roku dle hospitalizace žáků
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OBSAH         I. díl   Vzdělávání žáků s podpůrným opatřením čtvrtého stupně /středně těžké mentální postižení/ 
                            II. díl   Vzdělávání žáků s podpůrným opatřením pátého stupně /těžké mentální postižení a souběžné                      postižení více vadami/

Školní vzdělávací probram ZÁKLADNÍ ŠKOLA SPECIÁLNÍ  I.  Škola porozumění

Vzdělávání žáků s podpůrným opatřením čtvrtého stupně /středně těžké mentální postižení/

1. Specifické principy vzdělávacího programu pro obor vzdělání  ZÁKLADNÍ ŠKOLY SPECIÁLNÍ  I.

2. Charakteristika oboru vzdělání – základní škola speciální 
                        Pojetí a cíle vzdělávání
                        Pojetí vzdělávání
                        Cíle vzdělávání
3. Klíčové kompetence        
4. Vzdělávací oblasti           
       5.1.               Jazyková komunikace        Čtení 
                                                                           Psaní 
                                                                           Řečová výchova 
        5.2.               Matematika a její aplikace      
                                                                           Matematika 
        5.3.               Informační a komunikační technologie 
        5.4.               Člověk a jeho svět     
        5.5.               Člověk a společnost  
        5.6.               Člověk a příroda      
        5.7.               Umění a kultura  Hudební výchova   
                                                                       Výtvarná výchova
        5.8.               Člověk a zdraví        Výchova ke zdraví 
                                                                        Tělesná výchova
                                                                        Zdravotní tělesná výchova
           5.9.             Člověk a svět práce

6.      Průřezová témata    
           6.1.   Osobnostní a sociální výchova
           6.2.    Výchova demokratického občana
           6.3.    Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech
           6.4.    Multikulturní výchova
           6.5.    Environmentální výchova
           6.6.    Mediální výchova

     7.          Rámcový učební plán    
         7.1.   Poznámky k rámcovému učebnímu plánu
         7.2.   Poznámky ke vzdělávacím oblastem  

[bookmark: _Toc431144156]Specifické principy ZŠS I, II
ŠVP ZŠS:
respektuje opoždění psychomotorického vývoje žáků s mentálním postižením
respektuje jejich fyzické a pracovní možnosti a předpoklady
vymezuje podmínky pro speciální vzdělávání žáků s různým stupněm postižení                        
umožňuje využití podpůrných opatření zohledňujících speciální vzdělávací potřeby žáků s jejichž pomocí mohou žáci dosahovat výsledků, které odpovídají jejich maximálním možnostem
umožňuje upravit vyučovací hodiny podle potřeb žáků a vyučovací hodiny dělit na více jednotek
stanovuje cíle vzdělávání žáků
specifikuje úroveň klíčových kompetencí
vymezuje vzdělávací obsah – očekávané výstupy
zařazuje jako součást základního vzdělávání průřezová témata
podporuje přípravu na společenské uplatnění
stanovuje základní vzdělávací úroveň

  Vzdělávací proces se přizpůsobuje úrovni psychického a fyzického rozvoje žáků se zdravotním postižením. Vzhledem k variabilitě schopností a úrovni vědomostí a dovedností je nezbytné při vzdělávání uplatňovat přístupy odpovídající vývojovým a osobnostním specifikům žáků za přispění nejvyšší míry podpůrných opatření. Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání žáků v základní škole speciální je otevřený dokument, který může být upravován podle potřeb a zkušeností s realizací školního vzdělávacího programu i podle měnících se potřeb žáků.

[bookmark: _Toc431144157]2.  Charakteristika oboru vzdělání - základní škola speciální

  Základní vzdělávání, kterým se dosahuje stupně základy vzdělání, se realizuje oborem vzdělání základní škola speciální. Žáci s podpůrným opatřením čtvrtého a pátého podpůrného stupně, /se středně těžkým a těžkým mentálním postižením, žáci s více vadami a autismem/ mají právo se vzdělávat v základní škole speciální.
  Základní škola speciální umožňuje žákům, aby si ve vhodně upravených podmínkách a při odborné pedagogické péči osvojovali základní vědomosti, dovednosti a návyky.
Vzdělávání v základní škole speciální může s předchozím souhlasem ministerstva trvat deset ročníků, první stupeň je tvořen 1.– 6. ročníkem, druhý stupeň 7.- 10. ročníkem.
Vyučovací hodina může být rozdělena na více jednotek podle individuálních schopností a potřeb žáků.
 Žák splní povinnou školní docházku uplynutím období školního vyučování ve školním roce, v němž dokončí poslední rok povinné školní docházky.

[bookmark: _Toc431144158]Pojetí a cíle vzdělávání  ZŠS I
 Pojetí vzdělávání
  Vzdělávání v základní škole speciální navazuje na výchovu v rodině a na speciální předškolní vzdělávání v mateřské škole nebo v přípravném stupni základní školy speciální.
  Vzdělávání v základní škole speciální je přizpůsobeno žákům se sníženou úrovní rozumových schopností, s psychickými zvláštnostmi, zejména s nedostatečnou úrovní koncentrace pozornosti a nízkou úrovní rozvoje volních vlastností. Vzhledem k těmto nedostatkům žáci nemohou zvládat požadavky základního vzdělání, ale jsou schopni si osvojit základy vzdělání.
  Ve vhodně upravených podmínkách a při odborné speciálně pedagogické péči si žáci osvojují základní vědomosti a dovednosti, vytvářejí si návyky potřebné k orientaci v okolním světě, k dosažení maximální možné míry samostatnosti a nezávislosti na péči druhých osob a k zapojení do společenského života.
  Vzdělávací činnosti jsou zaměřeny na rozvíjení rozumových schopností a osvojování přiměřených poznatků, na vypěstování návyků sebeobsluhy, vytváření dovedností používat předměty denní potřeby a vykonávat jednoduché pracovní činnosti. Rozvíjení duševních i tělesných schopností žáků je založené na důsledném respektování jejich individuálních zvláštností.
  Pro vzdělávání žáků je třeba vytvořit optimální podmínky, které vyžadují přátelskou atmosféru, klidné a nestresující prostředí, pocit jistoty a bezpečí.
- v oblasti metod výuky
-respektování odlišných stylů učení jednotlivých žáků
-metody a formy práce, kterí umožní častější kontrolu a poskytování zpětné vazby žákovi
-důraz na logickou provázanost a smysluplnost vzdělávacího obsahu
-respektování pracovního tempa žáaků a poskytování dostatečného času k zvládnutí úkolů
-v oblasti organizace výuky
-střídání forem a činností během výuky
-využívání skupinové výuky

      Cíle vzdělávání
  Vzhledem k výraznému snížení rozumových schopností a velmi opožděnému psychomotorickému vývoji jsou cíle vzdělávání přizpůsobeny omezeným možnostem žáků.
  Snahou je dosažení optimálního rozvoje osobnosti žáků a kvality jejich života s přihlédnutím k možnostem daným povahou a stupněm postižení.
· vést žáky k všestranné a účinné komunikaci
· pomáhat žákům, aby poznávali své schopnosti a možnosti a využívali je 
· umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je k učení
· podněcovat žáky k myšlení na podkladě názoru a k řešení problémů
· rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i druhých
· připravovat žáky k tomu, aby si uvědomovali svá práva a naplňovali své povinnosti
· vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city, vhodné projevy v chování, jednání, prožívání životních situací, rozvíjet vnímavost a citlivé vztahy k lidem, k okolnímu prostředí i k přírodě
· učit žáky chránit vlastní zdraví i zdraví jiných
· vést žáky k ohleduplnosti k jiným lidem a učit je žít společně s ostatními lidmi


[bookmark: _Toc431144159]Klíčové kompetence

  Klíčové kompetence představují soubor předpokládaných vědomostí, dovedností, schopností, postojů a hodnot důležitých pro osobní rozvoj, další uplatnění jedince a jeho maximálně možné zapojení do společnosti. Získané klíčové kompetence umožňují upevňování, využívání a rozvíjení získaných znalostí a dovedností ve známém prostředí a orientaci v nových a nepředvídatelných situacích. Osvojování klíčových kompetencí je dlouhodobý a složitý proces pokračující v průběhu celého života. Úroveň klíčových kompetencí, které žáci dosáhnou na konci základního vzdělávání, nelze proto ještě považovat za konečnou. Získané klíčové kompetence tvoří důležitý základ pro další etapy života. Při jejich utváření je důležitá vhodná volba metod a organizačních forem výuky, která musí důsledně respektovat individuální zvláštnosti, možnosti i osobní vlastnosti žáků . Snahou je vybavit žáky souborem klíčových kompetencí na úrovni, která je pro ně dosažitelná. 

  Kompetence k učení

Na konci základního vzdělávání by žák měl:
☼ ovládat základy čtení, psaní a počítání a využívá je ke svému vzdělávání
☼ používat učebnice, učební materiály a učební pomůcky
☼ dodržovat návykové stereotypy učení, snaží se o koncentraci na učení
☼ chápat pochvalu jako motivaci k dalšímu učení, mít zájem o získávání nových poznatků,
☼ používat termíny, znaky a symboly ve spojení s konkrétními situacemi každodenního života
☼ ovládat elementární způsoby práce s počítačem, získané zkušenosti používá v praxi
uplatňovat získané zkušenosti v praktických situacích

   Kompetence k řešení problémů

Na konci základního vzdělávání by žák měl:
☼ překonávat problémy přiměřeně ke svým možnostem
☼ řešit známé a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních zkušeností
☼ vnímat problémové situace a řeší je s pomocí naučených stereotypů a získaných zkušeností
☼ nenechat se při řešení problému odradit nezdarem
☼ vědět, na koho se obrátit o pomoc při řešení problémů

 Kompetence komunikativní

Na konci základního vzdělávání by žák měl:
☼ komunikovat s druhými lidmi přiměřeně svým schopnostem
☼ rozumět sdělení a reaguje na ně podle svých možností
☼ vyjadřovat své pocity, prožitky a nálady vhodným způsobem
☼ chápat jednoduché, běžně používané texty, záznamy a obrazové materiály
☼ zvládat jednoduchou formu písemné komunikace
☼ vyjadřovat své názory a postoje, vhodnou formou obhajuje svůj názor
☼ využívat pro komunikaci běžné informační a komunikační prostředky
☼ využívat získané komunikační dovednosti k vytváření vztahů potřebných ke     
          společenské integraci

   Kompetence sociální a personální

Na konci základního vzdělávání by žák měl:
☼ mít základní představu o vztazích mezi lidmi
☼ orientovat se v prostředí, ve kterém žije
☼ podílet se na jednoduchých sociálních aktivitách
☼ uplatňovat základní návyky společenského chování
☼ navazovat a udržovat vztahy s vrstevníky, respektovat druhé lidi
☼ rozpoznávat nevhodné a rizikové chování, být seznámen s jeho možnými důsledky
☼ uvědomovat si nebezpečí možného psychického a fyzického zneužívání vlastní osoby
☼ prokazovat získanou sebedůvěru při vystupování v neznámém prostředí

  Kompetence občanské

Na konci základního vzdělávání by žák měl:
☼ využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení se do společnosti,
☼ mít povědomí o základních právech a povinnostech občanů
☼ dodržovat základní společenské normy a pravidla soužití
☼ chránit své zdraví, dodržovat naučené stereotypy chování zdravého životního stylu a ochrany životního prostředí
☼ dokázat se chovat v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob



  Kompetence pracovní

Na konci základního vzdělávání by žák měl:
☼ mít osvojené hygienické návyky, zvládat sebeobsluhu podle svých možností
☼ zvládat základní pracovní dovednosti, operace a postupy při jednoduchých pracovních činnostech
☼ pracovat podle naučeného pracovního postupu, podle instrukcí plnit zadané jednoduché úkoly
☼ soustředit se na pracovní výkon a být  schopen vytrvat při jeho plnění
☼ respektovat pravidla práce v týmu a svými pracovními činnostmi ovlivňovat kvalitu společné práce
☼ přijímat posouzení výsledků své práce
☼ dodržovat zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce a ochrany životního prostředí při pracovních činnostech podle naučených stereotypů

[bookmark: _Toc431144160]Vzdělávací oblasti

   Vzdělávací obsah vzdělávání žáků v základní škole speciální je rozdělen do devíti vzdělávacích oblastí. Jednotlivé vzdělávací oblasti jsou tvořeny jedním vzdělávacím oborem nebo více obsahově blízkými vzdělávacími obory.
5.1.       Jazyková komunikace   / Čtení,  Psaní,  Řečová výchova /
5.2.       Matematika a její aplikace   / Matematika /
5.3.       Informační a komunikační technologie  / Informační a komunikační technologie /
5.4.       Člověk a jeho svět  /Člověk a jeho svět /
5.5.       Člověk a společnost  / Člověk a společnost /
5.6.       Člověk a příroda  / Člověk a příroda /
5.7.       Umění a kultura  / Hudební výchova,  Výtvarná výchova /
5.8.Člověk a zdraví  / Výchova ke zdraví,  Tělesná výchova, Zdravotní tělesná výchova/
5.9.       Člověk a svět práce  / Člověk a svět práce /

  Vzdělávací obsah vzdělávacích oborů  se vzájemně překrývá. Je upraven tak, aby odpovídal mentální úrovni žáků. Tvoří očekávané výstupy a učivo na 1. a 2. stupni základního vzdělávání. První stupeň je členěn na 1. období / 1.- 3. ročník/ a 2. období / 4.- 6. ročník/.
  Očekávané výstupy mají činnostní povahu, jsou prakticky zaměřené a využitelné v běžném životě. Každý žák dosahuje očekávaných výstupů v míře odpovídající jeho individuálním možnostem a schopnostem. Očekávané výstupy jsou stanoveny na konec 3. ročníku -   /1. období/, na konec 6. ročníku - /2. období/ a na konec 10. ročníku - / 2. stupeň/.
   Učivo není cílem, ale prostředkem k dosažení očekávaných výstupů a tím i k rozvíjení klíčových kompetencí. 

[bookmark: _Toc431144161]5.1.       Jazyková komunikace
                    Charakteristika vzdělávací oblasti

  Vzdělávací oblast Jazyková komunikace má stěžejní postavení ve výchovně vzdělávacím procesu. Rozvíjí u žáků osvojení a používání mluvené i písemné podoby jazyka. Žáci se učí vnímat různá sdělení, rozumět jim a reprodukovat je. Jazykový rozvoj žáků probíhá paralelně s rozumovým a emocionálním zráním.
  Vzdělávací oblast zahrnuje učivo zaměřené na rozvoj smyslového a citového vnímání vyjadřovacích schopností, čtení a psaní.
  Obsah vzdělávací oblasti Jazyková komunikace se realizuje ve vzdělávacích oborech  Čtení, Psaní a Řečová výchova
Obsahem vzdělávacího oboru Čtení je postupné osvojování písmen, slov a vět, které vede k rozvíjení čtecí dovednosti, vnímání obsahu čteného textu a čtení snadného krátkého textu s porozuměním. Důležité je povzbuzovat u žáků zájem o čtení, jako o jeden ze zdrojů informací. 
   Vzdělávací obor Psaní rozvíjí grafické dovednosti, jejich jemnou motoriku a grafomotoriku, a tím zároveň stimuluje jejich myšlení. Získávání grafických dovedností, postupné zvyšování kvality a rychlosti písma a praktické využívání získaných dovedností dává žákům možnost jednoduché písemné komunikace.
   Vzdělávací obor Řečová výchova se zaměřuje na osvojení a užívání mateřského jazyka v jeho mluvené podobě, na správné a srozumitelné vyjadřování a rozvíjí komunikační dovednosti žáků, které jsou předpokladem funkčního dorozumívání s okolím, úspěšné sociální integrace a jejich dalšího vzdělávání.
   Vzhledem k individuálně variabilním schopnostem je nezbytné rozvíjení a budování řeči přiměřeně věku a schopnostem jednotlivých žáků.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti
  Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
· rozvíjení řečových schopností a myšlení
· srozumitelnému vyjadřování ústní i písemnou formou a kultivovanému projevu 
            v běžných situacích
· dorozumívání v běžných komunikačních situacích, ke sdělování názoru
· osvojení techniky čtení a psaní
· získávání základních dovedností pro pochopení čteného textu
· zvládání orientace v jednoduchých textech různého zaměření
· získávání zájmu o čtení a rozvíjení schopnosti reprodukovat snadný krátký text
· zvládání opisu jednoduchého textu, psaní krátkých slov i podle diktátu
· praktickému využití získané dovednosti psaní


Časové vyměření vzdělávacího oboru      Čtení, Psaní, Řečová výchova

	
	1. r.
	2. r.
	3. r.
	4. r.
	5. r.
	6. r.
	7. r.
	8. r.
	9. r.
	10. r.


	
	PD  DD
	PD  DD
	PD  DD
	PD  DD
	PD  DD
	PD  DD
	PD  DD
	PD  DD
	PD  DD
	PD  DD

	Čtení
	  2   
	  2   
	  3   
	  3   
	  3   
	3 
16.hod.
	  3   -
	  3   
	  3   
	3 
12. hod.

	Psaní
	  1    1
	  1    1
	  2   
	  2   
	  2   
	2 
 12.hod.
	  2     
	  2    
	  2   
	  1    1
 8.  hod.

	Řečová výchova
	  2   
	  2   
	  2   
	  2   
	  2   
	· 
12.hod.
	  1    1   
	  1    1  
	  1    1
	1 1
 8. hod.



PD  -  povinná dotace                     DD  -  disponibilní dotace
Vzdělávací obor Psaní byl posílen DD v 1.2. a 10. ročníku po jedné hodině. Vzdělávací obor rozvíjí grafické dovednosti žáků a stimuluje jejich myšlení.
Vzdělávací obor Řečová výchova byl posílen DD v 7.8.9. a 10. ročníku. Vzdělávací obor se zaměřuje na osvojení a užívání mateřského jazyka v jeho mluvené podobě, na správné a srozumitelné vyjadřování, dává žákům předpoklad funkčního dorozumění s okolím.



VZDĚLÁVACÍ OBLAST                   JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE
VZDĚLÁVACÍ OBOR                        ČTENÍ
ROČNÍK     1. – 10.

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	1. STUPEŇ  1. Období
	1. ROČNÍK
	
	

	Žák by měl:
dbát na správnou výslovnost,
tempo řeči a pravidelné dýchání, 
číst slabiky a dvouslabičná
slova, 
skládat slova ze slabik,
orientovat se na stránce a řádku,
chápat obsah vět s obrázkem
	Příprava na čtení, seznamování
s leporely, čtení obrázků
na řádku, správná výslovnost,
orientace na stránce a řádku,
naslouchání, a, i
	Integrovaný den
Prachatice


	Učebnice
Naše čtení
Náš Slabikář

	
	2. ROČNÍK
	OSV
	

	
	Hláska a písmeno a, A, i, I, m,
M, e, E,, v, V, a, i, ve funkci
spojky mezi obrázky, vyvozování hlásek a písmen, dělení slov na slabiky s užitím říkanek,
naslouchání, poslech
	Cvičí u žáka soustředění,
cvičí paměť
TD PT
	
Náš Slabikář 1

Náš Slabikář 2



	
	3. ROČNÍK
	VDO
	

	
	Čtení obrázků a písmen v řád-
ku, čtení slabik slov,opakování,
hláska a písmeno o,O, l,L,u,U,
alternativní způsoby čtení,
dělení a skládání slov, diferenciační cvičení  pro rozvoj zrakového s sluchového-
 vnímání,
poslech, vyprávění
	Vede u žáka k četbě pohádek,
vede k pochopení pravidel,
návštěva knihovny
	
Čítanka 
Náš Slabikář
Písmena
Tabulky



	        2. období
	4. ROČNÍK
	.OSV
	

	Žák by měl:
Číst probraná tiskací
i psací písmena, 
rozlišit stejně znějící slova různého významu,
reprodukovat krátký text
podle instrukcí a návodných otázek -
orientovat se ve větě, 
číst s porozuměním jednoduché věty,
přednášet krátké říkanky
	Čtení dvouslabičných slov, čte-
ní jednoslabičných slov s uzavřenou slabikou,  , hláska a písmeno t,T,y,Y,s,S,j,J,p,P,n,N, čtení dvouslabičných i tříslabičných
slov s otevřenými slabikami,
čtení zavřených slabik a dvou-
slabičných slov, která mají za-
vřenou slabiku na konci
	Rozvíjí u žáka základní dovednosti komunikace
TD PT
	
Čítanka 
Náš Slabikář
Písmena
Tabulky

	
	5. ROČNÍK
	OSV
	

	
	Hláska a písmeno š,Š,d,D,z,Z,k,K, čtení vět obsahujících snadná slova a přiměřeným obsahem, naslouchání, koncentrační cvičení, poslech skládání písmen do slov
	Cvičí u žáka smyslové vnímání, pozornost
TD PT
	
Čítanka 
Náš Slabikář
Písmena
Tabulky

	
	6.ROČNÍK
	
	

	
	Postupné osvojování hlásek a písmen b,B,c,C,r,R,č,Č,h,H,ou,ž,Ž, čtení snadných textů s porozuměním, orientace ve větě tichým čtením, seznamování s literaturou pro děti a mládež, poslech, vyprávění, časopisy
	TD PT
	
Čítanka 
Náš Slabikář
Písmena
Tabulky

	2. STUPEŇ
	7. ROČNÍK
	
	

	Žák by měl
číst všechna tiskací a psací písmena,
číst krátký jednoduchý text, 
orientovat se ve čteném textu,
zapamatovat si obsah přečteného textu, 
reprodukovat snadný krátký text, 
přednášet básničky a říkanky, získat pozitivní vztah k literatuře, orientovat se v jednoduchých návodech podle obrázků
	Postupné osvojování hlásek a písmen f,F,g,G,ř,Ř,ch,Ch, čtení slov se souhláskovými skupinami di, ti, ni, dě, tě, ně, pě, vě mě
	TD PT
	
Čítanka 
Tabulky 
Náš Slabikář
Zajímavé čtení
Písmena

	
	8. ROČNÍK
	OSV
	

	
	Čtení dětské knihy, kalendáře, katalogu, reklamy, básně, text písně, učení zpaměti, orientace v textu, opakování
	Rozvíjí a učí žáka spolupráci a soutěživosti
	Čítanka 
Tabulky ke čtení
Písmena
Zajímavé čtení

	
	9. ROČNÍK
	VDO
	

	
	Čtení knihy pro děti a mládež, reprodukce textu s akcentem na čtení s porozuměním, čtení knih encyklopedické povahy, zejména nápisů a textů pod obrázky
	Učí žáka sebeúctě, sebedůvěře a samostatnosti
	Čítanka
Kniha pro děti
Písmena ke skládání
Zajímavé čtení

	
	10. ROČNÍK
	MEV
	

	
	Čtení časopisů, denního tisku, kuchařské knihy, návodů k různým činnostem a návodů k použití na obalech výrobků, názvů ulic, čtení mapy, plánu města, kalendáře, jízdního řádu, opakování
	Učí žáka využívat potenciál médií jako zdroje informací
	Čítanka
Kniha pro děti a mládež časopis kuchařka,
mapa,
kalendář, návody
Zajímavé čtení




VZDĚLÁVACÍ OBLAST                    JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 
VZDĚLÁVACÍ OBOR                         PSANÍ
ROČNÍK    1. – 10.

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	1. STUPEŇ  1.období
	1. ROČNÍK
	
	

	Žák by měl:
dodržovat správné držení psacího náčiní, vyvodit písmena podle obrázků,
odlišovat délku samohlásek,
 psát velká hůlková písmena, 
psát a spojovat písmena a tvořit slabiky, 
zvládat základní hygienické návyky spojené s psaním,
 napsat hůlkovým písmem své jméno
	Nácvik správného držení psacího náčiní, čmárání, kroužení, horní a dolní oblouky oběma směry, opakovaně, vodorovné čáry, svislé a šikmé čáry, smyčky, ovály, vlnovky, zuby na pile, písmeno a, i
	

	Pracovní listy
grafomotorická cvičení,
pracovní listy, uvolňovací cvičení,
Učíme se psát 



	
	2. ROČNÍK
	
	

	
	Horní a dolní zátrh, opakování probraného učiva z 1. ročníku, nová písmena m, e, l, u, slabiky s probranými písmeny
	
	Pracovní listy grafomotorická cvičení
Pracovní listy, uvolňovací cvičení, 
a 2. sešit pomůcky pro psaní
Učíme se psát

	
	3. ROČNÍK
	OSV
	

	
	Opakování probraného učiva, nová písmena M, v, o, O, A, psaní slabik s procvičenými písmeny, číslice
	Rozvíjí  u žáka pozornost a soustředění
	Obrázková abeceda
Pracovní listy
Číslice
Učíme se psát

	           2. období
	4. ROČNÍK
	
	

	Žák by měl:
psát písmena, která umí číst, 
opisovat a přepisovat slabiky a jednoduchá slova, 
psát hůlkovým písmem, 
psát písmena a slabiky podle diktátu, 
opsat číslice
	Rozvíjení psychomotorických schopností, jemné motoriky, grafomotoriky a pohybové koordinace, uvolňovací cvičení, nácvik psaní V, t, y, s, j, n, p, číslice
	
	Předepsané texty
Pracovní listy
Číslice

	
	5. ROČNÍK
	
	

	
	Nácvik písmen: š, d, z, ž, k,K psaní slabik a slov s nově procvičenými písmeny, psaní podle diktátu, psaní číslic
	
	Pracovní listy číslice
Učíme se psát číslice

	
	6. ROČNÍK
	
	

	
	Nácvik psaní: b, c, C, č,Č, r, h, ou, I, N, Z,Ž,opis a přepis slabik a slov, psaní slovních spojení, číslice
	
	Předepsané texty
Číslice

	   2. STUPEŇ
	7. ROČNÍK
	OSV
	

	Žák by měl:
dbát na čitelný písemný projev,
 psát slabiky a jednoduchá slova i podle diktátu, 
opsat slova a jednoduché věty, 
napsat nebo opsat jednoduché sdělení podle předlohy,
 přepsat krátký jednoduchý text, podepsat se psacím písmem,
napsat nebo opsat běžné písemnosti, adresu, přání, atd.,
 psát číslice
	Docvičování písmen f, F, g,G, ch, Ch, ř,Ř, R, U,E,J,H, opis a přepis slov, která žáci čtou, diktát snadných slov, psaní jména a příjmení, adresy, datumu narození, individuální docvičování písmen a obtížných spojů
	Umožňuje žákovi dovednosti  komunikace písemnou formou
	Učebnice
Texty

	
	8. ROČNÍK
	MEV
	

	
	Psaní P,B,T,S,Š,L,D, opakování, psaní podle diktátu, opis a přepis, jména a příjmení příbuzných, psaní dopisu, pohlednice
	Vede žáka vnímat písemný projev a orientovat se v něm
	Učebnice
Texty

	
	9. ROČNÍK
	OSV
	

	
	Opis a přepis slov, psaní na PC, diktát slov a krátkých vět, vyplnění jednoduchého dotazníku, úprava psaného textu, psaní číslic
	Rozvíjí u  žáka dovednosti komunikace písemnou formou
	Učebnice
Texty

	
	10. ROČNÍK
	
	

	
	Opakování a prohlubování osvojených dovedností, zvyšování kvality a rychlosti písma, praktické využívání získaných dovedností
	
	Učebnice, knihy, návody, dotazníky, atd.
















VZDĚLÁVACÍ OBLAST                  JAZYK A JYZYKOVÁ KOMUNIKACE
            VZDĚLÁVACÍ OBOR                        ŘEČOVÁ VÝCHOVA
            ROČNÍK   1. – 10.


	Očekávané výstupy   
	Učivo   
	Průřezová témata
	Poznámky

	1. STUPEŇ   1. Období
	1. ROČNÍK
	
	

	Žák by měl:
reprodukovat jednoduché říkanky a básničky,
odpovídat na otázky slovem, větou,
koncentrovat se na poslech pohádek a krátkých příběhů,
popsat jednoduché obrázky,
reprodukovat krátký text podle otázek
	Dechová, hlasová a artikulační cvičení, gymnastika mluvidel
	
	
Logopedická cvičení k odstraňování špatné výslovnosti při řešení problému

	
	2. ROČNÍK
	OSV
	

	
	Výslovnost, intonace, rytmizace, zvukové prostředky řeči, tempo, melodie, edukace a reedukace  řeči, rozvíjení fonetického sluchu
	Rozvíjí u žáka základní dovednosti komunikace a vzájemné spolupráce
	Hrajeme si se slovy
Obrázkový slovník
Řečová výchova pro 1. ročník

	
	3. ROČNÍK
	
	

	
	 Rozvíjení fonetického sluchu, přednes vyprávění, poslech, naslouchání, říkanky, básničky, popisy obrázků
	
	Hry se slovy a písmeny
Logopedie

	            2. období
	4. ROČNÍK
	
	

	Žák by měl:
reprodukovat krátké texty podle jednoduché osnovy,
vyprávět zhlédnutý filmový nebo divadelní příběh podle návodných otázek i podle obrázku, popsat osoby, předměty podle reálu nebo vyobrazení, 
domluvit se v běžných situacích,
zvládnout slovní formy společenského styku – pozdrav, prosba, poděkování, dramatizovat jednoduchý krátký příběh
	Rozvoj komunikačních dovedností, jako prostředek orientace v sociálních situacích, přednes vyprávění, diferenciace hlásek
	
	Logopedie v praxi
Rozumíš mi

	
	5. ROČNÍK
	
	

	
	Rozvíjení slovní zásoby, poslech předčítaného textu, reprodukce a dramatizace, slovní formy společenského styku - prosba, poděkování, pozdrav, stavba věty
	
	Logopedická péče 

Netradiční formy
Rozumí mi

	
	6. ROČNÍK
	
	

	
	Rozvíjení sluchového vnímání, stavba věty, tvoření vět, otázky a odpovědi, dramatizace
	
	Říkadla
Básně
Rozumíš mi

	2. STUPEŇ
	7. ROČNÍK
	OSV
	

	Žák by měl:
dosáhnout srozumitelného mluveného projevu, 
širší slovní zásoby,
snažit se o zřetelnou výslovnost, 
používat věty se správnými gramatickými strukturami,
dbát na kulturu mluveného projevu,
	Rozšiřování slovní zásoby, základy techniky mluveného slova, správné dýchání, výslovnost, intonace, rytmizace, stavba věty, tvoření vět, otázky a odpovědi, vyprávění podle otázek
	Rozvíjí u žáka dovednosti komunikace a vzájemné spolupráce
	Knihy
Logopedie
Rozumíš mi

	
	8. ROČNÍK
	MUV
	

	vhodně komunikovat v běžných sociálních situacích,
popsat děje, jevy a osoby na obrázcích i v reálu,
vyprávět vlastní zážitky, popsat své pocity,
	Rozvíjení fonetického sluchu, alternativní způsoby komunikace, základní komunikační pravidla, konverzační cvičení, dramatizace
	Rozvíjí u žáka komunikační schopnost,
učí žáka komunikovat a žít ve skupině s příslušníky odlišných sociokulturních skupin
	Knihy
Logopedie
Rozumíš mi

	
	9. ROČNÍK
	MEV
	

	převyprávět vyslechnutý příběh,
dramatizovat jednoduchý příběh nebo pohádku, film
	Kultura mluveného projevu, konverzační cvičení, tvorba otázek a odpovědí, popis dějů, jevů, osob, vyprávění svých zážitků a pocitů
	Rozvíjí u žáka komunikační schopnost při veřejném vystupování, vede jej k vnímání mluveného slova
	Knihy
Logopedie
Rozumíš mi

	
	10. ROČNÍK
	
	

	
	Mimojazykové prostředky – mimika, gesta, dramatizace, hudební, pohybová a rytmická průprava, , konverzační cvičení, popisy, kultura mluveného projevu
	
	Dramatizace
Rozumíš mi




Výchovně vzdělávací strategie a rozvíjené klíčové kompetence v oboru
Jazyková komunikace

Kompetence k učení
Učitel bude učit žáky:
základům čtení, psaní a umět je využívat ke svému vzdělávání
používat učebnici, učební materiály a učební pomůcky
oceňovat úspěch a chápat pochvalu jako motivaci k dalšímu učení
orientovat se na stránce a řádku
číst s porozuměním
dodržovat správné držení psacího náčiní
dbát na čitelný písemný projev
reprodukovat jednoduché texty, vyprávět jednoduchý příběh
odpovídat na otázky slovem, větou

Kompetence k řešení problémů:
překonávat problémy, vnímat problémové situace
domluvit se a vědět na koho se obrátit o pomoc při řešení problému
chápat obsah přečteného textu
orientovat se v jednoduchých návodech
napsat jednoduché sdělení, podepsat se
popsat osoby, předměty za pomoci doprovodných otázek

Kompetence komunikativní
vytvářet prostor žákům, aby uměli vyjádřit svůj názor slušnou formou
využívat pro komunikaci běžné informační a komunikační prostředky
domluvit se v běžných situacích, zvládat slovní formy společenské styku
získat pozitivní vztah k literatuře
umět využívat písemnou komunikaci
zvládat slovní formy společenského styku
dramatizovat jednoduchý krátký příběh

Kompetence sociální a personální
číst všechna tiskací i psací písmena, umět porozumět písemnému sdělení
umět vyplnit dotazník a jiné potřebné listiny

Kompetence občanské
získávat pozitivní vztah k literatuře


Kompetence pracovní
pracovat podle naučeného pracovního postupu, podle instrukcí plnit 
                               zadané úkoly
soustředit se na práci
dodržovat hygienické návyky při čtení a psaní
přijímat posouzení výsledků své práce

[bookmark: _Toc431144162]5.2.    MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE

Charakteristika vzdělávací oblasti
  Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace je založena na praktických činnostech a dovednostech, které žáci nejčastěji využívají v běžném životě, posiluje schopnost logického myšlení a prostorové představivosti. Žáci se seznamují se základními matematickými pojmy, symboly, postupy a způsoby jejich užití. Učí se používat matematické pomůcky včetně kalkulátoru. Matematika prolíná celým základním vzděláváním, učí je dovednostem a praktickým činnostem využitelnými v praktickém životě. 
Součástí matematického vzdělávání je osvojení dovedností z geometrie. Žáci poznávají základní geometrické tvary a tělesa, učí se pečlivosti a přesnosti při měření.
  Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Matematika a její aplikace je rozdělen na tematické okruhy:
Řazení a třídění předmětů
Čísla a početní operace
Závislosti, vztahy a práce s daty
Základy geometrie

  Tematický okruh Řazení a třídění předmětů se zařazuje na prvním stupni základního vzdělávání. Žáci se učí tvořit skupiny podle velikosti, řadit předměty podle určitých vlastností a společných jevů. Rozvíjí si prostorovou a směrovou orientaci, logické myšlení a paměť, učí se chápat a osvojovat si kvantitativní vztahy.
  Tematický okruh Čísla a početní operace je zařazen na 1. stupni i na 2. stupni. Žáci se postupně seznamují s reálnými čísly, osvojují si rozklad čísel, vytváří si konkrétní představu o číslech, osvojují si postupy základních matematických operací. Jedná se především o sčítání, odčítání, násobení. Získané dovednosti jsou procvičovány a upevňovány při manipulaci s mincemi a bankovkami.
  V tematickém okruhu Závislosti, vztahy a práce s daty se žáci učí třídění a seskupování dat podle určitých kritérií, jejich vzájemných souvislostí a závislostí. Osvojují si základy měření, seznamují se s časovými souvislostmi, určují čas, učí se základní jednotky délky, hmotnosti a obsahu.
  V tematickém okruhu Základy geometrie žáci rozeznávají a pojmenovávají základní geometrické útvary, poznávají geometrická tělesa, která se vyskytují v jejich okolí. Učí se zacházet s geometrickými pomůckami.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti
  Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
osvojování a chápání matematických postojů, zvládnutí základních matematických dovedností
rozvíjení paměti a logického myšlení prostřednictvím matematických operací
používání matematických symbolů
rozvíjení samostatnosti, vytrvalosti a koncentrace pozornosti
vytváření prostorové představivosti
uplatnění matematických znalostí a dovedností v běžném životě: měření, porovnávání velikostí, manipulace s penězi
rozvíjení spolupráce při společném řešení stanovených úkolů
zdokonalování grafického projevu a základních rýsovacích dovedností 

     Časové vyměření vzdělávací oblasti    Matematika a její aplikace

	
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD.DD
	PD.DD
	PD.DD
	PD.DD
	PD.DD
	PD.DD
	PD.DD
	PD.DD
	PD.DD

	Mat.
	  2    
	  2   
	  2    
	  2    
	  2   1
	  2 1 14.hod.
	  3    
	  3    
	  3    
	  3   
12.hod.


   PD – povinná dotace                  DD – disponibilní dotace
Vzdělávací obor Matematika byl posílen DD v 5. a 6. ročníku jednou hodinou. Žáci si procvičí početní operace, závislosti, vztahy a práce s daty, geometrii.

VZDĚLÁVACÍ OBLAST             MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE
VZDĚLÁVACÍ OBOR                  MATEMATIKA
ROČNÍK  1. – 10.

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	1. STUPEŇ   1.  období
	1. ROČNÍK
	
	

	Řazení a třídění předmětů
Žák by měl:
orientovat se v pojmech všechno-nic, hodně-málo, malý-velký,dlouhý- krátký, stejně-více-méně, široký-úzký,
orientovat se v prostoru-nad, pod, před, za, vedle na začátku, na konci, nahoře-dole,
řadit předměty zleva doprava,
třídit předměty podle velikosti, barev tvaru, obsahu
	Porovnávání prvků, tvoření skupin prvků, třídění podle různých kritérií, pojmy: všechno, nic, málo, hodně, malý, velký, dlouhý, krátký, stejně,více, méně, široký, úzký, orientace v prostoru, manipulace s předměty zleva doprava, podle velikosti, tvaru, barvy, číslice 1,2, tvary: kruh, čtverec, obdélník, trojúhelník
	
	Počty pro NS PŠ
Pracovní sešit pro NSPŠ 1
Učíme se psát číslice

	Číslo a početní operace
	2. ROČNÍK
	OSV
	

	číst, psát a používat číslice v oboru do 5, počítat do 10,
orientovat se v číselné řadě do 10,
sčítat a odčítat s použitím názoru v oboru do 5, 
znát matematické pojmy +,-, = a umět je zapsat, rozkládat čísla v oboru do 5,
psát číslice 1-5 
	Třídění podle různých kategorií, porovnávání prvků, třídění tvoření skupin prvků, matematické pojmy +, -, =, opakování pojmů: všechno, nic, hodně, málo, dlouhý, krátký, stejně, více, méně, široký, úzký, orientace v prostoru, číslice 3,4, základní geometrické tvary
	Vede žáka a umožňuje mu získat základní sociální dovednosti při řešení různých situací
	Počty pro NSPŠ
Pracovní sešit 2
Učíme se psát číslice

	Závislosti, vztahy a práce s daty
	3. ROČNÍK
	
	

	používat výrazy pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu,
modelovat jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek, doplňovat jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 10,
uplatňovat matematické znalosti při manipulaci s mincemi
Základy geometrie
poznat a pojmenovat základní geometrické tvary,
rozlišit je na různých předmětech,
porovnat délky různých předmětů,
rozlišit kratší-delší
	Určování počtu, porovnávání čísel, kvantitativní vztahy, manipulace s předměty, řazení předmětů podle dané vlastnosti, číselné řady, orientace na ploše, číslice 5, sčítání a odečítání do 5, řadit předměty zleva doprava, numerace do 10, rozklad čísel do 5, psát číslice 1-5 podle diktátu, pojmenovat základní geometrické tvary, porovnávat délky různých předmětů
	
	Počty pro NSPŠ
Pracovní sešit 3

	              2. období
	4. ROČNÍK
	VDO
	

	Řazení a třídění předmětů
Žák by měl
orientovat se v pojmech větší-menší, kratší-delší, širší-užší,
rozlišit vlevo, vpravo, uprostřed,
orientovat se na ploše, porovnávat množství a tvořit skupiny o daném počtu prvků,
třídit předměty podle pořadí ve skupinách, přiřazovat předměty podle číselné řady
	Pojmy větší-menší, kratší-delší, širší-užší, vlevo, vpravo, uprostřed, orientace na ploše, určování počtu, porovnávání čísel, manipulace s předměty, řazení předmětů podle dané vlastnosti, číst, psát a porovnávat čísla, číselná řada do 20,+,- do 10, rozlišovat pojmy rok, měsíc, den, seznamování s časem, geometrické tvary, kreslit křivé a přímé čáry
	Učí žáka samostatnosti a sebedůvěře
	Počty pro SSPŠ
Pracovní sešit 1

	Číslo a početní operace
	5. ROČNÍK
	
	

	číst, psát a porovnávat čísla v oboru do 20 i na číselné ose,
numerace do 100,
rozkládat čísla do 20 bez přechodu přes desítku, sčítat a odčítat s názorem do 20 s přechodem přes desítku,
psát čísla do 100,
zvládat snadné příklady v oboru do 100 bez přechodu přes desítku, zapsat jednoduché příklady v oboru do 20 podle diktátu,
kalkulátor
	Porovnávat množství,  orientovat se v pojmech, orientace na ploše, určování počtu, porovnávání, zápis a rozklad čísla do 10, početní operace s nulou, diktát čísel do 20, jednoduché příklady s mincemi, pojmy rok, měsíc, den, hodina, základní jednotky délky a hmotnosti, doplňovat jednoduché tabulky do 20, geometrie, kalkulátor
	
	Počty pro SSPŚ Pracovní sešit 2

	Závislosti, vztahy a práce s daty
	6. ROČNÍK
	OSV
	

	používat výrazy vpravo- vlevo,
rozlišovat pojmy rok, měsíc, den,
určit čas s přesností na celé hodiny,
znát základní jednotky délky a hmotnosti – metr, kilogram,
doplňovat jednoduché tabulky posloupnosti čísel do 20,
uplatňovat matematické znalosti při manipulaci s penězi
Základy geometrie
kreslit křivé a přímé čáry, poznat rozdíl mezi čárou a přímkou,
používat pravítko,
při rýsování přímek, změřit délku předmětu
	Orientace v pojmech, na ploše, určování počtu, porovnávání čísel, kvantitativní vztahy, číselná řada do 100, rozklad čísel do 20 bez přechodu přes desítku,  sčítaní a odčítání s názorem do 20 s přechodem přes desítku, snadné příklady v oboru do 100, určovat čas s přesností na hodiny, jednotky délky, hmotnosti, práce s penězi, kreslit křivé a přímé čáry, přímka, čára, geometrické tvary 
Pravítko
	Učí žáka k správnému přístupu pro řešení a rozhodování
	Počty pro SSPŠ

Pracovní sešit 3

	      2. STUPEŇ  
	7. ROČNÍK
	
	

	Číslo a početní operace
Žák by měl:
psát, číst a používat čísla v oboru do 100,
numerace do 1000 po 100, orientovat se na číselné ose,
sčítat a odčítat písemně dvojciferná čísla do 100 bez přechodu přes desítku s použitím názoru, používat násobkové řady 2, 5,10 s pomocí tabulky, umět řešit praktické početní příklady a jednoduché slovní úlohy, pracovat s kalkulátorem
	Psaní a čtení čísel v oboru do 100, orientace na číselné ose,písemné sčítání a odčítání dvojciferných čísel do 100 bez přechodu přes desítku, snadné početní úlohy, násobky 2, 5, 10, jednotky, délky, času, hmotnosti a objemu, 1 metr, 1cm, 1hodina,  půl hodiny, 1kg, 1dkg, 1g, 1l, půl litru, manipulace s penězi, v geometrii umět zacházet s rýsovacími pomůckami a potřebami, používat geometrické pojmy, přímka, úsečka
	
	Počítání, učebnice 
pro 7. ročník ZŠS Procvičujeme počítání 
pracovní listy 1


	Závislosti, vztahy a práce s daty
	8. ROČNÍK
	VDO
	

	Znát a užívat základní jednotky délky, hmotnosti, času, objemu, zvládat početní úkony s penězi,
orientovat se v čase, určit čas s přesností na půl hodiny,
doplňovat údaje v jednoduché tabulce
	Používat čísla v oboru do 100, numerace do 1000 po stovkách, násobkové řady 2,5,10, jednoduché slovní úlohy, porovnávání čísel, práce s kalkulátorem, orientace v čase i digitální čas, jednotky hmotnosti, objemu, délky, práce s penězi,porovnávání v geometrii, rovinné útvary, prostorové útvary
	Učí žáka samostatnosti, nedůvěře a sebeúctě
	Počítání, učebnice pro 8. ročník ZŠS
Pracovní listy 2 

	Základy geometrie
	9. ROČNÍK
	
	

	umět zacházet se základními rýsovacími pomůckami a potřebami, používat základní geometrické pojmy, znázornit a pojmenovat rovinné útvary,
rozeznat přímku, úsečku, umět je narýsovat a označit,
měřit a porovnávat délku úsečky,
poznat a pojmenovat základní geometrická tělesa
	Písemné i pamětní sčítání a odčítání do 100, násobky 2,3,4,5,10, orientace na číselné ose, obor přirozených čísel do 1000 po 100, manipulace s penězi, slovní úlohy, užívání jednotek hmotnosti, času, délky a objemu, doplňování tabulek, používání geometrických pojmů, rýsovat přímku, úsečku, měřit a porovnávat délku úsečky, poznat a pojmenovat geometrická tělesa
	
	Počítání, učebnice pro 9. ročník ZŠS
Pracovní listy 3

	
	10. ROČNÍK
	
	

	
	Numerace do 1000 po 100, orientace na číselné ose, sčítání a odčítání dvojciferných čísel do 100, násobkové řady, praktické početní příklady, práce s kalkulátorem, praktické využití jednotek délky, času, hmotnosti a objemu, digitální čas, manipulace s penězi, doplňování tabulky, rovinné útvary: přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, trojúhelník, čtverec, obdélník, prostorové útvary: krychle, koule, válec
	
	Počítání, učebnice pro 10. ročník ZŠS
Pracovní listy 4






Výchovně vzdělávací strategie a rozvíjené klíčových kompetencí ve vzdělávacím oboru Matematika.

Kompetence k učení

Učitel bude učit žáky:
orientovat se v pojmech, v prostoru, na ploše
třídit, řadit, přiřazovat a porovnávat
číst, psát a používat číslice
znát matematické pojmy
rozkládat čísla
zapsat jednoduché příklady
rozeznat čáru, přímku a úsečku
poznat a pojmenovat geometrické tvary, tělesa a  používat pravítko
znát a užívat základní jednotky délky, hmotnosti, času, objemu
zvládat početní úkoly s penězi 



Kompetence  k řešení problémů

určovat počet, porovnávat čísla, umět řešit kvantitativní vztahy
sčítat a odčítat, řadit předměty podle různých kritérií, umět se orientovat na ose
umět nakupovat, poradit si v obchodu

Kompetence komunikativní

umět pracovat v týmu, porozumět sdělení, chápat gestikulaci

Kompetence sociální a personální

pracovat ve dvojici, ve skupině, respektovat spolužáka
prokazovat získanou sebedůvěru při vystupování

Kompetence občanské

využívat osvojených dovedností v praktickém životě
uplatňovat matematické znalosti při manipulaci s penězi
znát a užívat základní jednotky délky, hmotnosti, času, objemu
doplňovat údaje v jednoduché tabulce

Kompetence pracovní

zvládat základní početní operace a postupy
pracovat podle naučeného postupu, umět se soustředit
pracovat s kalkulátorem, umět řešit praktické početní úkony
uplatnit matematické znalosti a dovednosti v běžném životě
přijímat posouzení výsledků své práce

[bookmark: _Toc431144163]5. 3.   INFORMAČNÍ A KOMUNIKAČNÍ TECHNOLOGIE

Charakteristika vzdělávací oblasti

  Vzdělávací oblast Informační a komunikační technologie zahrnuje základy práce s osobním počítačem a vybraným základním programovým vybavením, zejména textovým editorem, speciálními výukovými a vzdělávacími programy. Žáci si prostřednictvím práce s výukovými počítačovými programy osvojují obsluhu počítače na elementární uživatelské úrovni a získané dovednosti se pro ně stávají výhodou v praktickém životě tím, že jim usnadní způsob komunikace.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

  Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
poznávání možností výpočetní techniky, osvojení základních znalostí a dovedností práce s počítačem 
získání základních dovedností v oblasti informační gramotnosti
rozvíjení myšlení, postřehu a koncentrace pozornosti
rozvíjení a zdokonalování jemné motoriky
zapojování více smyslů k rozvíjení estetického cítění
využívání potřebných informací
komunikaci prostřednictvím výpočetní techniky
získávání povědomí o nevhodném obsahu vyskytujícím se na internetu

Časové vyměření vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie

	
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	INF.
	
	
	
	
	 1    
	 1    
	 1    
	 1    
	 1    
	 1    
6 hod.



PD  - povinná dotace                     DD  - disponibilní dotace


VZDĚLÁVACÍ OBLAST        INFORMAČNÍ A KOMUNIKAČNÍ TECHNOLOGIE
VZDĚLÁVACÍ OBOR            INFORMAČNÍ A KOMUNIKAČNÍ TECHNOLOGIE
ROČNÍK   5. – 10.

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	1. STUPEŇ  2.období
	5. ROČNÍK
	OSV
	

	Žák by měl:
zvládat základní obsluhu počítače, zapnutí, vypnutí, práci s myší,
pracovat s vybranými a přiměřenými výukovými programy podle pokynu,
psát známá písmena na klávesnici,
dodržovat pravidla bezpečné a zdravotně nezávadné práce s výpočetní technikou
	Seznamování s obsluhou počítače, používání názvosloví: klávesnice, monitor, myš, herní a zábavné výukové programy
	Vede žáka k rozvíjení základních dovedností elektronické komunikace
	Počítače

Internet

	
	6. ROČNÍK
	MUV
	

	
	Práce s vybranými herními a výukovými programy, zásady bezpečnosti a prevence zdravotních rizik spojených s využíváním výpočetní techniky, internet

	Pomáhá a vede žáka prostřednictvím informací vytvářet postoje tolerance a respektu k odlišným sociokulturním skupinám
	

	2. STUPEŇ
	7. ROČNÍK
	EV
	

	Psát jednoduchá slova, krátké věty, popřípadě pracovat se základními symboly alternativní komunikace,
pracovat s vybranými jednoduchými výukovými a herními programy,
vyhledávat informace na internetu podle pokynů
	Základní funkce textového a grafického editoru, přídavná zařízení počítače, výukové a herní programy, internet.

Bezpečnost práce, prevence zdravotních rizik spojených s výpočetní technikou, symboly alternativní komunikace na počítači, psaní jednoduchých slov, vyhledávání na internetu podle pokynů
	Umožňuje žákovi využívat výpočetní techniku při zjišťování informací o stavu prostředí
	Počítač

	
	8. ROČNÍK
	
	

	dodržovat pravidla zacházení s výpočetní technikou,
	Možnosti vyhledávání na internetu, základní způsoby elektronické komunikace: mobilní telefon, e-mail, psaní jednoduchých vět, výukové a zábavné programy
	
	Počítač
Mobil

	
	9., 10.  ROČNÍK
	MEV
	

	zvládat základní funkce mobilního telefonu,
přijetí hovoru, zprávy SMS
	Použití a obsluha tiskárny, možnosti vyhledávání na internetu, způsoby elektronické komunikace, textový a grafický editor, adresa
	Vede žáka k využívání tištěných a digitálních dokumentů jako zdroje informací
	Počítač, mobil



Výchovně vzdělávací strategie a rozvíjené klíčové kompetence ve vzdělávacím oboru Informační a komunikační technologie

Kompetence k učení

Učitel bude učit žáky:
zvládat základní obsluhu počítače
pracovat s vybranými a přiměřenými výukovými a zábavnými programy
psát známá písmena na klávesnici
zvládat pravidla bezpečné a zdravotně nezávadné práce s výpočetní technikou

Kompetence k řešení problémů

pracovat s vybranými programy

Kompetence komunikativní

zvládat základní funkce mobilního telefonu, elektronické komunikace

Kompetence sociální a personální

vyhledávat informace na internetu

Kompetence občanské

dodržovat pravidla zacházení s výpočetní technikou

Kompetence pracovní

dodržovat zásady bezpečnosti práce a prevence zdravotních rizik spojených 
               s využíváním výpočetní techniky



[bookmark: _Toc431144164]5.4.   ČLOVĚK A JEHO SVĚT

Charakteristika vzdělávací oblasti

  Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět rozvíjí vnímání žáků a základní poznatky o okolním světě, životě společnosti, o živé a neživé přírodě. Žáci se učí správně pojmenovávat předměty, jevy a situace na základě pozorování a vlastních praktických zkušeností. Nové znalosti a dovednosti se učí uplatňovat v běžném životě. Získané poznatky si postupně osvojují a rozšiřují.
  Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět pomáhá žákům získat dovednosti, jak se co nejsamostatněji orientovat v okolním prostředí a jak si počínat při řešení různých životních situací.

  Vzdělávací oblast vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět je členěna do tematických okruhů:
     Místo, kde žijeme
     Lidé kolem nás
     Lidé a čas
     Rozmanitost přírody
Člověk a jeho zdraví

  Vzdělávací oblast je důležitou složkou počátečního vzdělávání a je základem pro výuku ve vzdělávacích oblastech Člověk a společnost, Člověk a příroda a Člověk a zdraví.
V tematickém okruhu Místo, kde žijeme se žáci učí poznávat své nejbližší okolí, orientovat se v něm a cítit se bezpečně. Postupně poznávají nejbližší okolí místa bydliště a školy a dále své znalosti rozšiřují o důležitá místa v obci, regionu, zemi.
  V tematickém okruhu Lidé kolem nás se žáci učí základním způsobům společenského chování a jednání. Při praktických činnostech se učí vzájemně spolupracovat se svými spolužáky. Učí se, jak reagovat při setkání s neznámými lidmi a v krizových situacích.
  V tematickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat se v čase a určovat ho, rozlišovat děj v minulosti a budoucnosti. Důležitou složkou je praktické poznávání způsobu života v nejbližším okolí, poznávání významných historických památek v místě bydliště.
  V tematickém okruhu Rozmanitost přírody se žáci seznamují se změnami v přírodě v průběhu roku. Učí se při praktických činnostech sledovat, k jakým změnám v přírodě dochází během ročních období. Vytvářejí si vztah k přírodě a učí se poznávat důležitost ochrany životního prostředí.
  V tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví žáci poznávají sami sebe prostřednictvím svého těla. Učí se dodržovat správné hygienické návyky a zvládat sebeobslužné činnosti podle svých možností. Poznávají, co jejich zdraví prospívá, co ho poškozuje, a učí se o ně pečovat.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

  Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
vytváření a upevňování hygienických a sebeobslužných návyků
osvojování pravidel slušného chování a jednání, vytváření pozitivních mezilidských vztahů
poznávání svého nejbližšího okolí a formování citového vztahu k místu, kde žije
rozvoji myšlení a vyjadřování, k rozšiřování slovní zásoby při pojmenovávání věcí, jevů a dějů
chápání významu věcí a jejich vlastností, vzájemných vztahů a souvislostí
pojmenovávání předmětů, činností, nových poznatků a zkušeností z každodenního života
utváření pozitivního vztahu k živé a neživé přírodě
upevňování zásad zdravého životního stylu a ke správnému jednání v situacích ohrožujících jeho zdraví a bezpečnost   


     Časové vyměření vzdělávací oblasti  Člověk a jeho svět


	
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč
	9.roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	ČAJS
	  2    
	  2    
	  3    
	  3    
	  3    
	
celkem
 16. hod.
	
	
	
	


PD  - povinná dotace                            DD -  disponibilní dotace


VZDĚLÁVACÍ OBLAST          ČLOVĚK AJEHO SVĚT
VZDĚLÁVACÍ OBOR              ČLOVĚK A JEHO SVĚT
ROČNÍK   1. – 6.

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	1. STUPEŇ  1. Období
	1. ROČNÍK
	OSV
	

	Místo, kde žijeme 
Žák by měl:
znát název své obce, a adresu bydliště, orientovat se v okolí svého bydliště, v budově školy a jejím okolí,
poznat a pojmenovat předměty ze svého okolí, ovládat základní pravidla
bezpečnosti při cestě do školy
	Domov a jeho okolí, orientace v okolí bydliště, v budově školy a okolí, cesta do školy, bezpečnost,
rodina, členové rodiny, příbuzní,
základní pravidla společenského chování, příroda v ročním období,
domácí zvířata,
osobní hygiena, sebeobsluha
	Vede žáka  k porozumění  sobě samému a druhým
TD PT

	Věcné učení
Pomůcka pro práci v 1. ročníku ZVŠ
Chodíme do školy

	
	2. ROČNÍK
Orientace v okolí bydliště a školy,
poznat a pojmenovat předměty ze svého okolí,
bezpečnost, základy dopravní výchovy, rodina a společnost, role rodiny a jejích příslušníků
 pracovní činnosti, orientace v čase, roční období, den, týden, měsíc, rok,
rozvržení denních činností,
péče o zvířata a ptáky, chování živočichů, pojmenovat hlavní části lidského těla,
upozornit na své zdravotní potíže
	VDO
Zaměřuje žáka  a vede žáka ke vztahu k domovu 


TD PT
	Věcné učení
Pomůcka pro práci ve 2. ročníku ZVŠ
Chodíme do školy

	Lidé kolem nás
	3. ROČNÍK
	
	

	znát rodinné příslušníky, rozlišovat jejich stáří a blízké příbuzenské vztahy,
znát jména spolužáků a svých učitelů,
mít osvojené základy společenského chování- pozdravit, poprosit, poděkovat,
poznávat a pojmenovat různé lidské činnosti, vědět, jak se chovat při setkání s neznámými lidmi
	Základní pravidla bezpečnosti při cestě do školy,
orientace v okolí bydliště a školy,
jména spolužáků, učitelů
 společenské chování, pracovní činnosti, chování při setkání s cizími lidmi,
rozvržení denních činností,
orientace v čase: ráno, poledne, večer, rok, měsíc, týden, den,
roční období, změny v přírodě,
domácí zvířata,
druhy ovoce a zeleniny, počasí, zásady pobytu v přírodě
	TD
Poznáváme Prachatice
	Věcné učení
Chodíme do školy 3


	Lidé a čas
	
	
	

	zvládnout jednoduchou orientaci v čase, ráno, poledne, večer,
znát rozvržení svých denních činností,
znát dny v týdnu, 
rozlišit roční období podle charakteristických znaků
	
	
	

	Rozmanitost přírody
	
	
	

	popsat viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích, 
poznat nejběžnější druhy domácích zvířat, pojmenovat základní druhy zeleniny a ovoce, popsat počasí podle obrázků,
znát základní zásady pobytu v přírodě
	
	
	

	Člověk a zdraví
	
	
	

	dodržovat zásady osobní hygieny a zvládnout základní sebeobsluhu, pojmenovat hlavní části lidského těla,
dokázat upozornit na své zdravotní potíže,
vědět o zásadách bezpečného chování při hrách, na výletech a při koupání
	
	
	

	      2. období
	4. ROČNÍK
	OSV
	

	Místo, kde žijeme
popsat cestu do školy podle otázek,
znát nejbližší důležitá místa v okolí školy a bydliště,
sdělit poznatky a zážitky z výletů a vlastních cest, dodržovat zásady bezpečnosti při hrách
	Cesta do školy, popis, pravidla bezpečnosti při cestě do školy,
důležitá místa v okolí bydliště a školy, pravidla soužití v rodině, ve škole, mezi kamarády,
rozlišovat nevhodné chování,
umět reagovat na pokyny,
hodiny,
rozlišení děje:- minulost přítomnost, budoucnost, poznat strom, rostlinu, keř,
zásady zdravé výživy, péče o zdraví, nemoc, chování v době nemoci
	Přispívá u žáka k vytváření dobrých vztahů ve třídě i mimo ni 
	Příroda kolem nás 4
Pracovní sešit

	Lidé kolem nás
dodržovat pravidla pro soužití v rodině, ve škole, mezi kamarády, projevovat toleranci k odlišnostem spolužáků, pojmenovat nejběžnější pracovní činnosti, rozeznat ve svém okolí nevhodné jednání a chování vrstevníků a dospělých,
vědět, kde hledat pomoc v případě ohrožení, reagovat na pokyny dospělých při mimořádných situacích
	5. ROČNÍK
Obec, město,ve kterém bydlím, význačná místa, instituce, okolní krajina, charakteristické znaky v ročních obdobích, mezilidské vztahy, pravidla společenského chování, osobní bezpečí, chování v krizových situacích,
nebezpečí ohrožení sociálně patologickými jevy,
orientace v čase,
naše země v dávných dobách,
rozlišovat jehličnaté a listnaté stromy,
škodlivé vlivy na přírodní prostředí, ošetření poranění, pravidla silničního provozu
	EV
Vede žáka k porozumění vztahu člověka a prostředí,
přispívá k utváření zdravého životního stylu 
	Příroda kolem nás 5

	Lidé a čas
poznat kolik je hodin, rozlišovat děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti,
znát roční období a měsíce,
porovnat rozdíly mezi současným způsobem života a života v minulosti podle obrázků,
seznámit se s významnými událostmi a pověstmi, které se vztahují k regionu nebo kraji
	6. ROČNÍK
Povídání o výletech, cestách,
zásady bezpečnosti při hrách, výletech, koupání,
regionální zvláštnosti, pracovní činnosti, chování při ohrožení života, požár, poplach, dopravní nehoda, telefonní čísla, současnost a minulost , významné historické objekty a události, ochrana přírody, dopravní výchova, nemoc, zdraví, nebezpečné látky, obtěžování, šikana, zneužívání
	
	Příroda kolem nás 6

	Rozmanitost přírody
poznat rozdíly mezi stromy a keři,
poznat nejběžnější zvířata,
rozlišit listnaté a jehličnaté stromy,
vědět o škodlivých vlivech na přírodní prostředí,
znát základní pravidla ochrany přírody a životního prostředí
	
	
	

	Člověk a zdraví
uplatňovat hygienické návyky, sebeobslužné dovednosti a zásady zdravé výživy,
dokázat sdělit a popsat zdravotní potíže,
vědět, na koho se obrátit o pomoc,
zvládnout ošetření drobného poranění, uplatňovat základní pravidla silničního provozu pro chodce, reagovat přiměřeně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	
	
	






Výchovně vzdělávací strategie a rozvíjené klíčové kompetence ve vzdělávacím oboru 
Člověk a jeho svět.
Kompetence k učení

Učitel bude učit žáky:

znát název své obce a adresu bydliště
poznat a pojmenovat předměty ze svého okolí
znát důležitá místa v okolí domova i školy
zvládat jednoduchou orientaci v čase
popsat viditelné proměny v přírodě
pojmenovat druhy domácích zvířat, druhy ovoce a zeleniny
znát základní zásady pobytu v přírodě, poznat zvěř, rozlišit listnaté a jehličnaté stromy

Kompetence k řešení problémů

ovládat základní pravidla bezpečnosti při cestě do školy
dodržovat zásady bezpečnosti při hrách
vědět jak se chovat při setkání z neznámými lidmi
vědět, kde hledat pomoc v případě ohrožení
rozpoznat nevhodné chování a jednání vrstevníků i dospělých

Kompetence komunikativní

sdělit poznatky a zážitky z výletů a vlastních cest
mít osvojené základy společenského chování

Kompetence sociální a personální

dodržovat pravidla pro soužití v rodině, ve škole, mezi kamarády   
pracovat v týmu

Kompetence občanské

porovnávat rozdíly mezi současným životem a minulost
seznamovat se s významnými událostmi a pověstmi obce, kraje

Kompetence pracovní
pojmenovat nejběžnější pracovní činnosti
znát rozvržení svých denních činnost
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5.5.     ČLOVĚK A SPOLEČNOST

Charakteristika vzdělávací  oblasti

  Vzdělávací oblast Člověk a společnost má významnou roli v přípravě žáků na občanský život. Svým obsahem navazuje na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět. Utváří a rozvíjí osobnost žáků po stránce mravní, formuje jejich vnitřní postoje k důležitým oblastem lidského života a pomáhá jim orientovat se v mezilidských vztazích. 
  Ve vzdělávací oblasti Člověk a společnost se u žáků formují sociální dovednosti a postoje důležité v občanském životě. Součástí vzdělávání je výchova k toleranci, respektování lidských práv, k úctě a ochraně přírodního prostředí a kulturních hodnot.
  Vzdělávací obor Člověk a společnost poskytuje žákům základní poznatky o vývoji lidstva, i vlastního národa, seznamuje je s nejvýznamnějšími osobnostmi a historickými událostmi, které ovlivnily život v minulosti a mají význam pro současnost.
  Zaměřuje se na formování osobnosti žáků po stránce citové a volní a na rozvíjení kognitivních funkcí tak, aby jejich začleňování do společenských vztahů bylo co nejúspěšnější. Žáci získávají základní vědomosti o podstatě a fungování společnosti, právech a povinnostech občanů.
   Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a společnost zahrnuje tematické okruhy:

   Historie našeho národa
   Člověk ve společnosti
   Poznatky o společnosti
   Péče o občana

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

  Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
získávání základních poznatků o minulosti a současnosti naší země
poznávání postupné změny způsobu života lidí
poznávání historických a kulturních památek v nejbližším okolí
zvládání přiměřeně náročných situací běžného života
osvojení základů společenského chování, soužití s ostatními lidmi a pozitivních mezilidských vztahů  
vyjadřování vlastních myšlenek, postojů a potřeb, nacházení své role ve společnosti
úctě k vlastnímu národu i k jiným národům a etnikům
rozvíjení respektu ke kulturním, náboženským a jiným odlišnostem lidí, skupin a různých společenství
pochopení práv a povinností občanů, k rozpoznání protiprávního jednání a vědomí jeho důsledků

   Časové vyměření vzdělávací oblasti  Člověk a společnost

	
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	ČAS
	
	
	
	
	
	
	  2    
	  2    
	  2    
	2    
8 hod.


   PD – povinná dotace                  DD – disponibilní dotace



VZDĚLÁVACÍ OBLAST          ČLOVĚK A SPOLEČNOST
VZDĚLÁVACÍ OBOR              ČLOVĚK A SPOLEČNOST
ROČNÍK 7. – 10.

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	2. STUPEŇ
	
	
	

	Historie našeho národa
	7. ROČNÍK
	OSV
	

	Žák by měl
poznat rozdíly ve způsobu života pravěkých a současných lidí,
mít základní poznatky z období počátku českého státu,
vědět o význačných osobnostech našich dějin, mít představu o významných historických událostech v naší zemi
	Život v pravěku, život v současnosti, první státní útvary na našem území, významné osobnosti našich dějin, domov a jeho okolí, zajímavosti regionu, zvyky, obyčeje, pověsti, rodina, škola, funkce a struktura rodiny, odpovědnost zákonný zástupceů za výchovu, práva a povinnosti žáků, vztahy ve škole, stát, symboly, president, státní orgány, instituce, státní občanství, lidská práva, vzdělání v ČR, pracovní uplatnění, peníze a jejich funkce, zdravotní a sociální péče
	Umožňuje žákovi získat základní sociální dovednosti při řešení různých situací
	Učíme se pro život1
1a PS
7. ročník PŠ

Vlastivěda 5. 6.
Výběr

	Člověk ve společnosti
	8. ROČNÍK
	VDO
	

	mít základní informace o otázkách rodinného života a rozlišovat postavení a role rodinných příslušníků, respektovat pravidla společenského soužití, uplatňovat vhodné způsoby chování a komunikace v různých situacích,
rozlišit projevy nepřiměřeného chování, 
znát hodnoty přátelství a vztahů mezi lidmi a být ohleduplný ke starým, nemocným a postiženým spoluobčanům,
vědět o nebezpečí rasismu a projevech vandalismu, tolerovat názory a zájmy minoritních skupin ve společnosti
	Světové války a jejich důsledky, vznik československého státu, první president T. G. Masaryk, naše vlast, významné události a osobnosti, které proslavily naši vlast, státní svátky, člověk a právo, práva a povinnosti občana, policie, soudy, trestná činnost, peníze a jejich funkce, hospodaření, zdravotní a sociální péče

	Vede žáka k aktivnímu postoji v dodržování lidských práv a svobod


	Učíme se pro život 1
1b PS
8. ročník PŠ
Vlastivěda 5.6. výběr

	Poznatky o společnosti
	9. ROČNÍK
	MUV
	

	znát symboly našeho státu, jeho hlavní představitele, být seznámen se základními právy a povinnostmi občanů, uvědomovat si rizika a důsledky protiprávního jednání,
být seznámen s právy občanů ČR v rámci EU
	Vznik ČR, vstup ČR do EU, význačné osobnosti, významné historické události, mezilidské vztahy ve společnosti, pravidla společenského chování, mezilidská komunikace, úcta k člověku, rovnoprávné postavení žen a mužů, rovnoprávnost národních menšin, právní dokumenty občana, druhy a postihy protiprávního jednání, zdravotní a sociální pojištění, orgány a instituce zdravotní a sociální péče
	Učí žáka vnímat sama sebe jako občana, který se spolupodílí na utváření vztahu společnosti k minoritním skupinám
	Učíme se pro život 
2 
2a PS
9. ročník PŠ


	Péče o občana
	10. ROČNÍK
	EV
	

	dokázat vyřizovat své osobní záležitosti, v případě potřeby požádat o pomoc,
rozeznat nebezpečí ohrožení sociálně patologickými jevy,
vědět o možnostech sociální péče  o potřebné občany,
využívat v případě potřeby, služeb pomáhajících organizací, mít osvojeny nezbytné dovednosti potřebné k ochraně osob za mimořádných událostí
	Opakování, pravěk, první státní útvary na našem území, významné osobnosti, historické události, obec, region, kraj, stát, postavení v EU, rodina, škola, mezilidské vztahy, povinnosti a práva, vzdělání, pracovní uplatnění, peníze, zdravotní a sociální péče, člověk a volný čas, lidská činnost a prostředí
	Rozvíjí u žáka porozumění vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí
	Učíme se pro život 2 
2b PS
10. ročník PŠ




Výchovně vzdělávací strategie a rozvíjené klíčové kompetence ve vzdělávacím oboru
Člověk a společnost

Kompetence k učení

Učitel bude učit žáky:
poznat rozdíly ve způsobu života pravěkých a současných lidí
mít základní poznatky z období našich dějin a o význačných osobnostech
             a historických událostech
mít informace o otázkách rodinného života, rozlišovat role

Kompetence k řešení problémů

rozeznat nebezpečí ohrožení sociálně patologickými jevy
vědět o nebezpečí rasismu a projevech vandalismu
vnímat problémové situace a řešit je pomocí naučených stereotypů

Kompetence komunikativní

respektovat pravidla společenského chování, uplatňovat vhodné způsoby
chování a komunikace v různých situacích 
tolerovat názory a zájmy minoritních skupin ve společnosti
vyjadřovat své názory a postoje vhodnou formou

Kompetence sociální a personální

znát hodnoty přátelství a vztahů mezi lidmi a být ohleduplný ke starým,
             nemocným a postiženým spoluobčanům
vědět o možnostech sociální péče o potřebné občany, umět služeb v případě
             potřeby využívat
dokázat vyřizovat své osobní záležitosti
rozpoznat nevhodné chování, uvědomovat si nebezpečí zneužívání

Kompetence občanské
znát symboly našeho státu a jeho představitele, postavení ČR v rámci EU
základní práva a povinnosti občana, rizika a důsledky protiprávního jednání
dodržovat základní společenské normy a pravidla
chránit své zdraví, životní prostředí , žít zdravým životním stylem

Kompetence pracovní

mít osvojeny nezbytné dovednosti, hygienické návyky, zvládat sebeobsluhu
pracovat podle naučeného pracovního postupu, umět se soustředit
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Charakteristika vzdělávací oblasti

  Vzdělávací oblast Člověk a příroda navazuje na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět, která přibližuje přírodovědné učivo na 1. stupni základního vzdělávání a kooperuje s ostatními vzdělávacími oblastmi. Dává žákům příležitost seznámit se s přírodou jako systémem, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují se. Žáci získávají základní poznatky o přírodních zákonitostech, které mohou uplatnit v praktickém životě. Seznamují se z vlivy lidské činnosti na stav životního prostředí a se závislostí člověka na přírodních zdrojích. Žáci se učí využívat získané základní přírodovědné znalosti k ochraně přírody.
  Vzdělávací obor Člověk a příroda zahrnuje základní fyzikální, chemické, přírodovědné a zeměpisné poznatky a dovednosti. Charakter výuky umožňuje žákům hlouběji porozumět procesům probíhajícím v přírodě, vzájemným souvislostem a vztahům mezi nimi, poznávat přírodní podmínky nejen ve svém nejbližším okolí a na území ČR, ale i v Evropě. Vychází z osobních poznání žáků a jejich zkušeností.




Cílové zaměření vzdělávací oblasti

  Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
rozvíjení schopností vnímat přírodní zákonitosti a získané poznatky využít v praxi
seznámení s příčinami přírodních jevů
podílení se svým chováním na ochraně životního prostředí
vnímání vztahů a souvislostí mezi činnostmi lidí, životním prostředím a přírodou
získávání praktických zkušeností s přírodními i umělými látkami a materiály
získání elementárního povědomí o existenci různých zemí, o planetě Zemi, o vesmíru
utváření a využívání dovedností v situacích ohrožujících životy, zdraví, majetek nebo životní prostředí




  Časové vyměření vzdělávacího oboru  Člověk a příroda

	
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč
	4.roč
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	ČP
	
	
	
	
	
	
	  3    
	  3    
	  3    
	3    
12 hod


   PD – povinná dotace            DD – disponibilní dotace







VZDĚLÁVACÍ OBLAST          ČLOVĚK A PŘÍRODA
VZDĚLÁVACÍ OBOR              ČLOVĚK A PŘÍRODA
ROČNÍK   7.- 10.

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	2. STUPEŇ
	
	OSV
	

	Základní poznatky z fyziky
	7. ROČNÍK
	
	

	Žák by měl:
poznat, zda je těleso v klidu či pohybu vůči jinému tělesu,
rozeznat zdroje tepla, rozpoznat jednotlivá skupenství,
rozeznat zdroje zvuku, vědět o vlivu nadměrného hluku na životní prostředí a zdraví člověka,
být informován o zdrojích světla,
znát zásady bezpečnosti při práci s elektrickými přístroji,
být seznámen s pohyby planety Země a jejich důsledky- střídání dne a noci, ročních období
	Základní fyzikální vlastnosti látek, pohyb a klid těles,
 jednoduché stroje a jejich užití v praxi, druhy energie,
přeměny skupenství, vlastnosti látek, hustota, rozpustnost,
nebezpečné látky a přípravky,
zásady bezpečné práce s chemickými přípravky,
mimořádné události, úniky, havárie, ekologické katastrofy, vliv teploty a míchání na rychlost rozpouštění pevné látky, 
stavba, tvar a funkce rostlin, jejich význam, poznávání druhů, ochrana, využití, orientace na mapě podle barev, najít ČR na mapě, vyhledat své bydliště
	Rozvíjí u žáka základní dovednosti komunikace

nabízí žákovi možnosti rozvoje emocionálních vztahů, osobních postojů a praktických dovedností ve vztahu k přírodnímu prostředí
	
Přírodověda
pro 5. ročník
ZVŠ – výběr
Fyzika 7, výběr
Chemie 9, výběr


	Základní poznatky z chemie
	8. ROČNÍK
	VDO
	

	Žák by měl:
rozlišit základní vlastnosti látek- rozpustné, nerozpustné, rozlišovat druhy vody-pitná, užitková, odpadní, vědět o kyslíku jako složce vzduchu  a jeho nezbytnosti pro život člověka, zvířat a rostlin, vědět o znečisťování vody a vzduchu-továrny, auta,
poznat podle etikety, chemické výrobky používané v domácnosti a bezpečně s nimi pracovat,
získat základní vědomosti o léčivech a návykových látkách
	Základní fyzikální vlastnosti, pohyby těles, stroje a jejich užití, druhy energie,
přeměny skupenství, zdroje zvuku,
vlastnosti látek,
zásady bezpečné práce s chemickými prostředky,
voda, vzduch,
paliva,
stavba, tvar a funkce rostlin,
význam a ochrana rostlin,
houby,
skupiny živočichů podle životního prostředí, rozšíření, význam a ochrana živočichů,
orientace na mapě, vyhledávání, podle barev, přírodní zajímavosti, místo kde žijeme,
ochrana životního prostředí
	Vede žáka ke vztahu k vlasti, místu kde žije, k přírodě
	Přírodověda 
pro 5.a 6. ročník
výběr,
Fyzika 7, výběr
Chemie 9, výběr

	Základní poznatky z přírodopisu
	9. ROČNÍK
	VMEGS
	

	Žák by měl:
získat základní vědomosti o dění v přírodě během ročních období,
vědět o způsobu péče o rostliny a zvířata během roku,
poznat naše nejběžnější jedlé a jedovaté houby, vědět o významu hospodářsky důležitých rostlin a jejich pěstování, znát vybrané zástupce rostlin a živočichů,
znát význam lesa, společenství stromů, rostlin a hub,
vědět o působení globálních vlivů na prostředí
	Zdroje elektrického proudu,
zdroje světla, bezpečnost při práci s elektrickými přístroji, planeta Země,
voda, vzduch,
paliva,
bílkoviny, sacharidy, vitamíny,
stavební pojiva,
plasty,
označování a symboly nebezpečných látek, léčiva a návykové látky,
rostliny, houby, živočichové,
lidské tělo,
orientace na mapě, druhy a způsoby dopravy v regionu, místní region,
globální vlivy na prostředí
	Vede žáka k objasňování důsledků globálních vlivů na životní prostředí v okolí žáka s důrazem na potřebu a závažnost ochrany tohoto prostředí především v dané lokalitě.
	Přírodověda 
pro 5.a 6. ročník ZVŠ – výběr
Fyzika 8, výběr
Chemie 9, výběr

	Základní poznatky ze zeměpisu
	10. ROČNÍK
	EV
	

	Žák by měl:
orientovat se na mapě podle barev,
rozlišit vodstvo, nížiny, najít na mapě zeměpisnou polohu ČR a její sousední státy,
vědět co jsou státní hranice,
vyhledat na mapě ČR kraj podle bydliště nebo místa školy,
orientovat se na mapě města podle významných bodů,
vědět o druzích a způsobech dopravy v regionu, na území ČR, do zahraničí,
vědět o přírodních zvláštnostech a kulturních zajímavostech svého regionu,
uplatňovat v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu ve volné přírodě,
adekvátně jednat při nebezpečí živelné pohromy a ohrožení života
	Jednoduché stroje, druhy energie,
zdroje zvuku,
elektrické spotřebiče, bezpečnost,
zdroje světla,
planeta Země, nebezpečné látky a přípravky, jejich symboly a označení, voda, vzduch, paliva, zdraví člověka,
stavební práce, bezpečnost,
plasty,
hořlaviny,
zásady 1. pomoci,
léčiva a návykové látky, rozšíření,
význam a ochrana živočichů a rostlin podle životního prostředí, ochrana přírody, praktické poznávání přírody,
stavba a funkce částí lidského těla,
orientace na mapě, chování a jednání při ohrožení zdraví a života, při nebezpečí živelných pohrom
	Rozvíjí u žáka porozumění vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí,

pomáhá žákovi pochopit základní přírodní zákonitosti a souvislosti mezi člověkem a přírodou

Sportovní den v přírodě
	Přírodověda 
pro 5. a 6. ročník ZVŠ výběr
Fyzika 7
Fyzika 8
Chemie 9, výběr





Výchovně vzdělávací strategie a rozvíjené klíčové kompetence ve vzdělávacím oboru
Člověk a příroda

Kompetence k učení

Učitel bude učit žáky:
základním poznatkům z fyziky, chemie, přírodopisu, zeměpisu
umět používat učebnice, učební materiály, učební pomůcky
chápat pochvalu jako motivaci k dalšímu učení, mít zájem o zisk nových poznatků
uplatňovat získané zkušenosti v praxi

Kompetence k řešení problémů

překonávat problémy přiměřeně ke svým možnostem
řešit známé a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních zkušeností
vědět na koho se obrátit s problémem 

Kompetence komunikativní

rozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností
chápat jednoduché texty, obrazové materiály a umět se v nich orientovat
využívat získaných dovedností ke společenské integraci

Kompetence sociální a personální

pracovat ve dvojici či skupině, uvědomovat si jak jsou důležité dobré 
       vztahy s vrstevníky
prokazovat získanou sebedůvěru při vystupování

Kompetence občanské

využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení do společnosti
chránit své zdraví, chránit životní prostředí
dokázat se chovat v krizových situacích i v situacích ohrožujících život 

Kompetence pracovní

zvládat operace a postupy při jednoduchých činnostech
přijímat posouzení výsledků své činnosti
dodržovat zásady bezpečnosti, ochrany, hygieny


[bookmark: _Toc431144167]5. 7.    UMĚNÍ A KULTURA


Charakteristika vzdělávací oblasti

  Vzdělávací oblast Umění a kultura provází žáky po celou dobu povinné školní docházky. 
Přispívá ke kultivaci osobnosti žáků tím, že dává prostor pro uplatnění jejich tvořivých schopností a zprostředkovává jim zážitky prostřednictvím vlastní tvorby a recepce. Naplňuje přirozenou potřebu projevit se. Ve výuce je možné přiblížit žákům hudební i výtvarné umění a působit tak na jejich estetické vnímání.
  Vzdělávací oblast má významný rehabilitační a relaxační charakter. Pomáhá k odreagování, ke koncentraci pozornosti, k překonávání únavy. Na žáky působí harmonizující prostředí, ve kterém se snižuje jejich vnitřní napětí, psychická nevyváženost a nesoustředěnost, často i agresivita. Žáci s mentálním postižením mají předpoklady k osvojení hudebních a výtvarných dovedností a mohou v této oblasti dosahovat velice dobrých výsledků. 
  Vzdělávací obsah vzdělávací oblasti napomáhá k rozvíjení smyslového vnímání, vlastní tvořivosti a vnímavosti k sobě samému i okolnímu světu. Vytváří příležitosti pro vzájemnou spolupráci, toleranci a napomáhá k utváření postojů a hodnot.
  Vzdělávací oblast se realizuje ve vzdělávacích oborech Hudební výchova a Výtvarná výchova.
  Vzdělávací obor Hudební výchova vytváří u žáků kladný vztah k hudbě, rozvíjí jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionálně prožít. Hudební činnosti podporují u žáků rozvoj hudebních schopností a individuálních hudebních a pohybových dovedností. Rytmická cvičení pozitivně ovlivňují i rozvoj řeči žáků.
  Ve vzdělávacím oboru Výtvarná výchova dochází k poznání prostředků výtvarného jazyka a k všestrannému prohlubování senzitivy žáka. Prostřednictvím tvůrčích činností zaměřených na vnímání, tvorbu a interpretaci se rozvíjí smyslové vnímání, estetické cítění, tvořivost, schopnost vyjadřovat emoce, představy, pocity a zkušenosti. Výtvarná výchova pomáhá uplatňovat neverbální komunikaci a zlepšovat jemnou motoriku. 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

  Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

využívání a rozvíjení tvořivých schopností a dovedností
rozvíjení pozitivního vztahu k umění a jeho vnímání
rozvíjení estetického cítění a vnímání prostředí
ke kultivovanému vystupování a získávání sebedůvěry
poznání, že kultura a umění obohacují život člověka
poznávání národní kultury, její duchovní hodnoty a k vědomí, že je třeba ji chránit
seznámení se s kulturou jiných národů a etnik

Časové vyměření vzdělávacího oboru  Hudební výchova a Výtvarná výchova

	
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	HV
	  2    
	  2    
	  2    
	  2    
	  2    
	  2    
12 hod
	  1    1
	  1    1
	  1    1
	  1    1
8 hod.

	VV
	  1    
	  1    
	  1    
	  1    
	  1    
	  1    
6 hod.
	  1    
	  1    
	  1    
	  1    
4 hod.

	
	
	
	
	
	celkem
	18 hod.
	
	
	Celkem
	12 hod.


   PD – povinná dotace                         DD – disponibilní dotace 

Vzdělávací obor Hudební výchova byl v ŠVP posílen DD v 7.-10. ročníku po jedné hodině. Vzdělávací obor přispívá ke kultivaci osobnosti žáků, má rehabilitační a relaxační charakter.



VZDĚLÁVACÍ OBLAST           UMĚNÍ A KULTURA
VZDĚLÁVACÍ OBOR               HUDEBNÍ VÝCHOVA
ROČNÍK  1. – 10.

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	1. STUPEŇ  1. období
	1. ROČNÍK
	OSV
	

	Žák by měl:
zpívat jednoduché melodie či písně přiměřené jeho hlasovému rozsahu a individuálním schopnostem,
užívat při hudebních aktivitách různé hudební nástroje,
vnímat, rozlišovat a napodobovat různé nehudební i hudební zvuky,
soustředit se na poslech krátké písně či skladby, naučit se správně hospodařit s dechem a snažit se srozumitelně vyslovovat,
reagovat pohybem na hudbu
	Vokální a instrumentální činnosti,
pochopení a interpretace rytmu podle koordinace motorické, zrakové, sluchové,
zpěv lidových a umělých písní,
rytmus a pohyb,
hra na tělo a na jednoduché nástroje, poslechové činnosti, pochod podle hudebního doprovodu,
hudebně relaxační techniky
rytmizace říkadel
	Vede žáka k rozvoji smyslového vnímání


	Já písnička
Lidové písně
Metodické základy HV v PŠ

	
	2. ROČNÍK
	OSV
	

	
	Zpěv lidových a umělých písní,
 rytmus a pohyb,
hra na tělo, na Orffovy nástroje,
výška, síla, délka tonu, rozpoznávání tempa a rytmu,
zvuky hudební a nehudební,
 pochod podle hudebního doprovodu, pohybové hry s říkadly, dětské popěvky, relaxační techniky
3. ROČNÍK
Pochopení rytmu, koordinace motorické, zrakové a sluchové,
zpěv lidových i umělých písní,
užívání Orfových nástrojů,
rozlišování a napodobování hudebních i nehudebních zvuků, správné dýchání, srozumitelná výslovnost, pohyb s hudbou,
poslech
	Vede žáka k psychohygieně, příjemnému naladění mysli, uvolnění, relaxaci
	Já písnička
Lidové písně
Metodické základy HV
Orffovy nástroje

	2. období   4.-6. ročník
	4. ROČNÍK
	MUV
	

	Žák by měl:
zpívat písně přiměřené jeho hlasovému rozsahu a individuálním schopnostem,
rozlišit hudební a nehudební zvuk, mluvený a zpívaný hlas,
rozeznat tony: krátké-dlouhé, vyšší nižší, správně dýchat,
snažit se o co nejlepší vyslovování při zpěvu i při rytmizaci říkadel, soustředit se na poslech jednoduchých skladeb, poznat vybrané rytmické hudební nástroje a užívat je při hudebních aktivitách,
propojit vlastní pohyb s hudbou,
zvládnout jednoduché taneční hry
	Zpěv písní,
rytmus a pohyb,
hra na tělo,
hra na Orffovy nástroje, výška, síla, délka tonu, tempo, rytmus,
zpěvní hlasy,
zvuky hudební i nehudební,
poslech skladeb určených pro děti,  interpretace dětské melodie,
pohybové hry a říkadla, tanečky,
hudebně relaxační techniky
	Poskytuje žákovi možnost kulturní komunikace ve skupině s odlišnou kulturní tradicí
	Já písnička
Lidové písně
Metodické základy HV
Orffovy nástroje

	
	5. ROČNÍK
	.
	

	
	Zpěv lidových i umělých písní,
rytmus a pohyb,
hra na tělo,
dýchání,
zřetelná výslovnost textů písní a říkadel,
rytmická cvičení s využitím Orffova instrumentáře,
rytmické taneční prvky, poslech,
hudebně relaxační techniky
	
	Já písnička II
Lidové písně
Orffovy nástroje
CD

	
	6. ROČNÍK
	
	

	
	Zpěv písní,
rozlišování zvuků, dýchání,
zřetelná výslovnost, vytleskávání,
hra na tělo,
rytmické hry,
taneční prvky,
pohybové hry s říkadly, poslech,
relaxační techniky
	
	Já písnička II
Lidové písně
CD

	2. STUPEŇ 7.- 10. třída
	7. ROČNÍK
	MUV
	

	Žák by měl:
využívat pěvecké návyky,
zvládat správné dýchání a výslovnost při zpěvu i mluveném projevu, interpretovat vybrané , zvládnutelné lidové a umělé písně,
doprovázet písně na rytmické, hudební nástroje,
soustředit se na poslech skladeb různých hudebních žánrů, zvládnout základní kroky jednoduchého tance
	Zpěv písní,
sluchová, hlasová, řečová cvičení, rytmizace říkadel, správné dýchání, poznávání hudebních nástrojů sluchem,
hra na tělo,
základní taneční kroky, poslech skladeb
	Rozvíjí u žáka  schopnost poznávat a tolerovat odlišnosti jiných kultur
	Já písnička II
Lidové písně
CD

	
	8. ROČNÍK
	
	

	
	Zpěv písní,
sluchová, dechová, hlasová, řečová cvičení, rytmická cvičení a rytmizace říkadel, hudební pojmy: nota, notová osnova, hudební klíč,
hudební doprovody, poslech,
hudební žánry,
významní hudební skladatelé,
taneční kroky
	
	Já písnička II, III
Lidové písně
CD

	
	9. ROČNÍK
	OSV
	

	
	Zpěv písní,
hudební pojmy,
hudební doprovody, poznávání hudebních nástrojů,
poslech písní a skladeb, hudební skladatelé, improvizovaný pohyb podle hudby,
hudebně pohybové hry, relaxační techniky
	Formuje v žákovi rozvoj smyslového vnímání a chápání  umění jako prostředku komunikace
	Já písnička II, III
Lidové písně
CD

	
	10. ROČNÍK
	
	

	
	Zpěv písní s doprovodem i bez, rozeznávání tempa a rytmu,
poznávání a rozeznávání hudebních žánrů, případně hra na zobcovou flétnu, poslech,
hudební pojmy, pohybové vyjádření, muzikoterapie
	
	Já písnička II, III
Lidové písně
CD
Flétna






VZDĚLÁVACÍ OBLAST           UMĚNÍ A KULTURA
VZDĚLÁVACÍ OBOR                VÝTVARNÁ VÝCHOVA
ROČNÍK:    1. – 10.

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	1. STUPEŇ  1. období
	1. ROČNÍK
	
	

	Žák by měl:
zvládnout základní dovednosti pro vlastní tvorbu,
rozpoznávat, pojmenovat a porovnat s dopomocí učitele barvy, tvary, objekty na příkladech z běžného života a ve výsledcích vlastní tvorby i tvorby ostatních, uplatňovat vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech
	Rozvíjení grafomotoriky,
postupy a prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, představ, malba a kresba,
tradiční a netradiční prostředky, jejich kombinace,
vnímání a hodnocení výsledků tvůrčích činností vlastních i ostatních
	
	Pomůcky a potřeby pro kresbu a malbu

	
	2. ROČNÍK
	
	

	
	Rozvíjení grafomotoriky,
kresba, malba,
tradiční i netradiční prostředky,
kreslení předmětů kruhových tvarů, čtverec, ovál,
vnímání a hodnocení výsledků tvůrčích činností
	
	Pomůcky a potřeby pro kresbu a malbu

	
	3. ROČNÍK
	OSV
	

	
	Rozvíjení grafomotoriky,
kresba, malba,
kresba kruhu, oválu, čtverce- předměty, kresby z barevných skvrn,
vnímání a hodnocení výsledků svých činností,
	Vede u žáka k rozvíjení grafického vyjádření svých vjemů a pocitů
	Pomůcky a potřeby pro kresbu a malbu

	2. období    4.- 6. ročník
	4. ROČNÍK
	
	

	Žák by měl:
uplatňovat základní dovednosti pro vlastní tvorbu,
rozlišovat, porovnávat, třídit a pojmenovat linie, barvy, tvary, objekty,, a uplatnit je podle svých schopností při vlastní tvorbě,
při tvorbě vycházet ze svých zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie, vyjádřit pocit z vnímání vlastní tvůrčí činnosti /mimoslovně, graficky/
	Rozlišování, porovnávání, třídění a pojmenovávání: linie, tvar, objekt, malba, kresba, kruh, čtverec, obdélník, ovál – předměty,
odstíny barev,
ladění barev,
hodnocení a vnímání výsledků svých tvůrčích činností
	.
	Pomůcky a potřeby pro kresbu a malbu

	
	5. ROČNÍK
	MEV
	

	
	Kresba, malba, poznávání barev, jejich odstíny a kombinace, linie, tvary,
objekty v ploše i prostoru,
hodnocení a vnímání výsledků tvůrčích činností vlastních i ostatních
	Vede žáka k vnímání specifické řeči znakových kodů, jež média užívají, a jejich kombinací, přirozeného jazyka i obrazu
	Pomůcky a potřeby pro kresbu a malbu

	
	6. ROČNÍK
	MUV
	

	
	Rozlišovat, porovnávat, třídit a pojmenovat linie, barvy, tvary, objekty, kresba malba,
různé techniky, postupy, hodnocení,
prezentace,
výtvarný projev jiných národů
	Poskytuje žákovi znalosti o různých etnických a kulturních skupinách žijících v české a evropské společnosti, učí je vnímat odlišnost jako příležitost k obohacení svého rozhledu
	Pomůcky a potřeby pro kresbu a malbu
Ukázky obrazů

	2.STUPEŇ 7.-.10. ročník
	7. ROČNÍK
	
	

	Žák by měl:
uplatňovat základní dovednosti při realizaci a prezentaci vlastní tvorby, uplatňovat linie, barvy, tvary a objekty v ploše i prostoru podle vlastního tvůrčího záměru, využívat jejich vlastností a vztahy, při vlastní tvorbě,
vycházet ze svých zkušeností a představ, hledat a zvolit pro jejich vyjádření nejvhodnější prostředky a postupy s dopomocí učitele
	Užití různých výtvarných technik rozvíjejících tvořivost žáků,
prostředky a postupy pro vyjádření vjemů, emocí, pocitů, nálad, prožitků, představ a zkušeností,
hodnocení výsledků tvůrčích činností vlastních i ostatních, estetické prostředí
	
	Pomůcky a potřeby pro kresbu a malbu

	
	8. ROČNÍK
	
	

	
	Různé výtvarné techniky,
tradiční i netradiční prostředky pro vyjádření a prezentaci, , rozlišování, třídění, hodnocení výsledků tvůrčích činností vlastních i těch ostatních, běžné a umělecké produkce
	
	Pomůcky a potřeby pro kresbu a malbu

	
	9. ROČNÍK
	VKMVEAGS
	

	
	Uplatnění základních dovedností při realizaci a prezentaci vlastní tvorby,
uplatnit linii, barvu, tvar,
umístění objektu v ploše i prostoru,
rozlišit malbu, kresbu, fotografii, animaci, odlišnosti výtvarného projevu u jiných národů.
	Vede žáka a rozvíjí základní vědomosti potřebné pro porozumění kulturním odlišnostem mezi národy 
	Pomůcky a potřeby pro kresbu a malbu
Ukázky 

	
	10.ROČNÍK
Při vlastní tvorbě vycházet ze získaných zkušeností a dovedností, uplatňovat linie, barvy, tvary,
využívat jejich vlastností a vztahů, výtvarné vyjádření svých vjemů, pocitů, nálad, prožitků, představ,
využití tradičních i netradičních prostředků
	
	Pomůcky a potřeby pro kresbu a malbu





Výchovně vzdělávací strategie a rozvíjené klíčové kompetence ve vzdělávacích oborech Hudební výchova a Výtvarná výchova

Kompetence k učení

Učitel bude učit žáky:…
ovládat základy vokální , instrumentální, poslechové, hudebně pohybové činnosti
uplatňovat základní dovednosti pro vlastní výtvarnou tvorbu
uplatňovat získané zkušenosti a dovednosti pěvecké, pohybové, rytmické,
taneční a výtvarné pro vyjádření emocí, pocitů a nálad

Kompetence k řešení problémů

řešit známé situace na základě nápodoby a vlastních zkušeností
nenechat se odradit nezdarem, vědět na koho se obrátit o pomoc
hledat a zvolit pro své vyjádření nejvhodnější prostředek

Kompetence komunikativní

vyjádřit své pocity a emoce kulturním projevem
umět využít pro komunikaci hudební a výtvarné prostředky

Kompetence sociální a personální

orientovat se a umět využít kulturního projevu ve skupině
vnímat a hodnotit výsledky tvůrčích činností vlastních i ostatních

Kompetence občanské

využívat pěvecké, výtvarné dovednosti a návyky podle individuálních schopností pro zapojení do společnosti


Kompetence pracovní

zvládat základní hudební a výtvarné dovednosti a postupy při jednotlivých činnostech
přijímat posouzení výsledků vlastních tvůrčích činností a hudebního projevu


[bookmark: _Toc431144168]5.8.   ČLOVĚK A ZDRAVÍ

Charakteristika vzdělávací oblasti

  Vzdělávací oblast Člověk a zdraví učí žáky základním poznatkům a dovednostem souvisejícím se zdravím, které by měli využívat v každodenním životě. Respektuje celistvost osobnosti žáků, rovnoměrně rozvíjí psychomotorické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti a zlepšuje sociální adaptabilitu. Umožňuje jim rozvoj jejich fyzických a pohybových možností. K osvojení dovedností a poznatků je třeba využívat vhodné motivace a činnosti, které posilují zájem žáků. Vedou je k pochopení hodnoty zdraví, smyslu zdravotní prevence i problémů spojených s poškozením zdraví, v přiměřené míře k věku a rozumovým schopnostem.
  Vzdělávací obsah oblasti Člověk a zdraví prolíná do ostatních vzdělávacích oblastí, které jej doplňují, rozšiřují a využívají. Žáci se seznamují s různým nebezpečím, které ohrožuje zdraví v běžných i mimořádných situacích, osvojují si dovednosti a způsoby chování a rozhodování, které vedou k zachování a posílení zdraví. Tím je zajištěno utváření dovedností a návyků pro uplatnění zdravého životního stylu, osobní a duševní hygieny, zdravé výživy a podobných aktivit.
  Obsah vzdělávací oblasti se realizuje ve vzdělávacích oborech Výchova ke zdraví a Tělesná výchova, do níž je zahrnuta Zdravotní tělesná výchova.
  Vzdělávací obor Výchova ke zdraví navazuje na obsah vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Poskytuje žákům základní informace o člověku v souvislosti s preventivní ochranou jejich zdraví. Vede je ke zdravému způsobu života a péči o své zdraví. Žáci si upevňují hygienické, stravovací a pracovní návyky, rozvíjejí sociální a komunikační dovednosti, učí se odmítat škodlivé látky, předcházet úrazům a čelit vlastnímu ohrožení v různých situacích.
  Vzdělávací obor Tělesná výchova umožňuje žákům využívat vlastní pohybové možnosti. Ve shodě s věkem, postižením a pohybovými možnostmi je vede od spontánního pojetí pohybu, k řízené pohybové aktivitě a vlastní pohybové seberealizaci. Směřuje k eliminování nedostatků v diferenciaci a koordinaci pohybů.
  Pro pohybové vzdělávání žáků je důležité nejen rozvíjení pohybových schopností a osvojování pohybových dovedností, ale zároveň i korekce zdravotních oslabení v běžných i specifických formách pohybového učení – v povinné tělesné výchově, případně ve zdravotní tělesné výchově. Korektivní a speciální vyrovnávací cvičení mohou být v hodinách tělesné výchovy preventivně zařazována a využívána u všech žáků nebo jsou využívána pro žáky se zdravotním oslabením místo činností, které jsou kontraindikací jejich oslabení.
  Žákům s trvale nebo přechodně změněným zdravotním stavem škola nabídne Zdravotně tělesnou výchovu jako alternativní formu tělesné výchovy, jejímž cílem je odstranění zdravotního oslabení žáků. 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

  Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:
získávání orientace v základních názorech na zdraví a postupnému uplatňování preventivních činností podporujících zdraví
poznávání a chápání fyziologických, psychických i sociálních změn spojených s dospíváním
dodržování zásad zdravého způsobu života a ochrany zdraví
rozpoznání základních situací ohrožujících tělesné a duševní zdraví vlastní i druhých a k osvojování poznatků, jak jim předcházet
odmítání škodlivých látek neslučitelných se zdravím
poznávání vlastních pohybových možností a omezení, rozvíjení a využívání pohybových schopností a dovedností
vnímání prožitků z pohybové činnosti

   Časové vyměření vzdělávací oboru Výchova ke zdraví a Tělesná výchova a Zdravotní tělesná výchova

	
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9. roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	VKZ
	
	
	
	
	
	
	
	
	  1
	  1 
2 hod.

	TV
	  3    1
	  3    1
	  3    1
	  3    1
	  3    1
	  3    1
24 hod.
	  3    1
	  3    1
	  3   
	  3   
14. hod


PD  - povinná dotace           DD  - disponibilní dotace

	Zdravotní 
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč.
	10.roč.

	tělesná
	
	
	  1.hod.
	  1.hod.
	  1.hod.
	  1.hod.
	  1.hod.
	  1.hod.
	  1.hod.
	 1.hod.

	výchova
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 8.hod.



Vzdělávací obor Tělesná výchova byl posílen DD po jedné hodině od 1. do 8. ročníku. Vzdělávací obor vede žáky k eliminování nedostatků v diferenciaci a koordinaci pohybů, rozvíjí jejich pohybové schopnosti a pomáhá jim osvojit si pohybové dovednosti.





VZDĚLÁVACÍ OBLAST          ČLOVĚK A ZDRAVÍ
VZDĚLÁVACÍ OBOR               VÝCHOVA KE ZDRAVÍ
ROČNÍK    9. – 10.

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	2. STUPEŇ
	9. ROČNÍK
	OSV
	

	Žák by měl:
vědět o významu dobrého soužití mezi vrstevníky i členy rodiny,
chápat základní životní potřeby a jejich naplňování ve schodě se zdravím,
respektovat zdravotní stav svůj i svých vrstevníků,
umět popsat své zdravotní problémy a potíže,
znát správné stravovací návyky a v rámci svých možností dodržovat a uplatňovat zásady správné výživy, uplatňovat způsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky, při komunikaci s neznámými lidmi, v konfliktních a krizových situacích  vědět, kde v případě potřeby vyhledat pomoc,
	Vztahy ve dvojici, kamarádství, přátelství, láska,
partnerské vztahy, manželství a zákonný zástupceovství,
vztahy a soužití v prostředí rodiny, školy, vrstevnické skupiny,
dětství, puberta, dospívání, tělesné změny,
sexuální dospívání, prevence rizikového sexuálního chování, antikoncepce, těhotenství,
výživa a zdraví, zásady zdravého stravování, tělesná hygiena, zásady osobní a intimní hygieny,
otužování,
režim dne,
ochrana před nemocemi, úrazy,
relaxační techniky, skryté formy násilí a zneužívání,
bezpečné chování, komunikace s vrstevníky a neznámými lidmi, dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví
	Rozvíjí u žáka dovednosti vztahující se k zdravému životnímu stylu,
napomáhá primární prevenci sociálně patologických jevů a rizikového chování





	Rodinná výchova 
Hygienické návyky, péče o zdraví
Rodinná výchova
Základy rodinného života I

	uplatňovat osvojené sociální dovednosti
	10. ROČNÍK
	EV
	

	při kontaktu se sociálně patologickými jevy, zaujímat odmítavé postoje ke všem formám brutality a násilí,
vědět o souvislostech mezi konzumací návykových psychoaktivních látek a poškozováním zdraví, použít důležitá telefonní čísla v případě potřeby pomoci,
řídit se pokyny odpovědných osob při mimořádných událostech
	Vztahy a soužití,
Dětství, puberta, dospívání, tělesné změny, sexuální dospívání, antikoncepce, těhotenství, péče o dítě,
výživa a zdraví,
zásady osobní a intimní hygieny, režim dne,
ochrana před přenosnými i nepřenosnými chorobami, chronickým onemocněním a úrazy, bezpečné chování: HIV, AIDS, hepatitida,vliv prostředí na zdraví, relaxační techniky, civilizační choroby, zdravotní rizika, preventivní a zdravotní péče,
návykové látky, sexuální kriminalita, šikana,
komunikace se službami odborné pomoci, ochrana člověka za mimořádných událostí
	Vede žáka k pochopení problematiky vlivů prostředí na vlastní zdraví i na zdraví ostatních lidí

	Rodinná výchova Péče o zdraví

Rodinná výchova
Základy rodinného života I
Péče o dítě




VZDĚLÁVACÍ OBLAST              ČLOVĚK A ZDRAVÍ
VZDĚLÁVACÍ OBOR                  TĚLESNÁ VÝCHOVA
ROČNÍK      1. – 10.

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	1. STUPEŇ  1. období
	1. ROČNÍK
	
	

	Žák by měl:
mít kladný postoj k pohybovým aktivitám, zvládnout podle pokynů přípravu na pohybovou činnost,
reagovat na základní pokyny a povely k osvojené činnosti,
mít osvojeny základní pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů,
dodržovat základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech  osvojit si základní hygienické návyky při pohybových aktivitách
	Činnosti ovlivňující zdraví
vysvětlení významu pohybu pro zdraví, pohybový režim,
délka a intenzita pohybu,
spontánní pohybové činnosti a hry,
příprava pro pohybovou činnost,
vlastní činnost, uklidnění po zátěži, správné držení těla, průpravná, koordinační, kompenzační, relaxační, psychomotorická, dechová a jiná zdravotně zaměřená cvičení, bezpečnost,
Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností
pohybové hry,
základy gymnastiky, základy atletiky, základy sportovních her, turistika 
Činnosti podporující pohybové učení
Organizace při Tv, komunikace, povely, signály, pravidla, zásady sportovního jednání
	
	Sportovní náčiní a pomůcky

	
	2. ROČNÍK
	OSV
	

	
	Pohybový režim, zdravotně zaměřené činnosti,
hygiena při Tv, vhodné oblečení a obuv, bezpečnost,
pohybové hry s různým zaměřením,
základy gymnastiky, atletiky, sportovních her,
rytmická a kondiční cvičení,
turistika a pobyt v přírodě, bezpečnost, 
organizace při Tv, komunikace, smluvené povely a signály, pravidla, zásady sportovního chování
	Vede žáka k tématům, které reflektují fyzickou stránku člověka
	Sportovní náčiní a pomůcky

	2. období
	3. ROČNÍK
	
	

	Žák by měl:
zlepšovat svou tělesnou zdatnost, pohybový projev a správné držení těla,
podle pokynu uplatňovat v pohybovém režimu korektivní cvičení v souvislosti s vlastním zdravotním oslabením,
rozvíjet základní pohybové dovednosti podle svých pohybových možností a schopností, rozumět základním termínům tělocvičné terminologie a reagovat na pokyny k provádění vlastní pohybové činnosti,
	Pohybový režim, zdravotně zaměřené činnosti hygiena při Tv, bezpečnost,
pohybové hry, motivační, tvořivé, napodobivé,
základy gymnastiky, atletiky, sportovních her,
rytmická a kondiční cvičení,
turistika a pobyt v přírodě,
organizace při Tv, komunikace, smluvené povely a signály, pravidla, zásady sportovního chování.
	
	Sportovní náčiní, pomůcky

	
	4. ROČNÍK
	
	

	zvládat podle pokynu základní přípravu organismu před pohybovou činností i uklidnění organismu po ukončení činnosti, využívat osvojené pohybové dovednosti při hrách a soutěžích, uplatňovat hygienické a bezpečnostní zásady pro provádění zdravotně vhodné a bezpečné pohybové činnosti
	Pohybový režim, spontánní pohybové činnosti a hry,
zdravotně zaměřené činnosti,
hygiena při Tv, bezpečnost,
pohybové hry, základy gymnastiky, atletiky, sportovních her, rytmická a kondiční cvičení,
turistika a pobyt v přírodě, 
organizace při Tv, komunikace, smluvené povely a signály, pravidla, zásady sportovního jednání
	
	Sportovní náčiní a pomůcky

	
	5. ROČNÍK
	EV
	

	
	Pohybový režim, zdravotně zaměřené činnosti,
hygiena při Tv, bezpečnost,
pohybové hry,
základy gymnastiky, atletiky, sportovních her,
rytmická a kondiční cvičení,
turistika a pobyt v přírodě, 
organizace při Tv, komunikace, smluvené signály a povely, pravidla, zásady sportovního jednání.
	Vede žáka k uvědomování si vlivů prostředí na vlastní zdraví a na zdraví ostatních lidí
	Sportovní náčiní a pomůcky

	
	6. ROČNÍK
	MEV
	

	
	Pohybový režim, zdravotně zaměřené činnosti,
hygiena při Tv, bezpečnost,
pohybové hry,
základy gymnastiky, atletiky, sportovních her,
rytmická a kondiční cvičení,
turistika a pobyt v přírodě, 
organizace při Tv, komunikace, smluvené signály a povely, pravidla, zásady sportovního jednání., sport v médiích
	Umožňuje žákovi utvářet správný životný styl podle vzoru
	Sportovní náčiní a pomůcky

	2. STUPEŇ
	7. ROČNÍK
	OSV
	

	Činnosti ovlivňující zdraví
Žák by měl:
usilovat o zlepšení a udržení úrovně pohybových schopností a zdokonalování základních lokomocí a pohybových dovedností, cíleně se připravit na pohybovou činnost a její ukončení,
využívat základní kompenzační a relaxační techniky,
uplatňovat bezpečné chování v přírodě a v silničním provozu,
znát zásady ošetření drobných poranění,
umět požádat o pomoc

Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností
Žák by měl:
zvládat v souladu s individuálními předpoklady osvojené pohybové dovednosti a využívat je ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech

	Činnosti ovlivňující zdraví
Význam pohybu pro zdraví, pohybový režim, pohybové aktivity, rozvíjení rychlostních, vytrvalostních, silových a koordinačních schopností,
prevence a korekce svalových dysbalancí, průpravná, kondiční, koordinační, koncentrační, postřehová cvičení, hygiena a bezpečnost, ošetření drobného poranění
Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností
Pohybové hry s různým zaměřením,gymnastika, cvičení s náčiním a na vybraném nářadí, rytmické a kondiční formy cvičení, atletika, sportovní hry, plavání, turistika a pobyt v přírodě, zimní sporty, bezpečnost,
Činnosti podporující pohybové učení
Komunikace v TV, smluvené povely, signály, gesta, pravidla
	Vede žáka k tématům, které reflektují fyzickou stránku člověka
	Sportovní náčiní a pomůcky

	
	8. ROČNÍK
	
	

	Činnosti podporující pohybové učení
Žák by měl:
dodržovat dohodnutou spolupráci v družstvu při kolektivních hrách, sledovat určené prvky pohybové činnosti a výkony
	Pohybový režim, pohybové aktivity, rozvoj rychlostních, vytrvalostních, silových a koordinačních schopností, prevence a korekce svalových dysbalancí, průpravná, kondiční, koordinační, koncentrační a postřehová cvičení, hygiena a bezpečnost,
pohybové hry, gymnastika, cvičení s náčiním a na vybraném nářadí, rytmické a relaxační techniky, atletika, sportovní hry, turistika a pobyt v přírodě, zimní sporty, bezpečnost,
komunikace v TV, smluvené signály a povely, pravidla, ošetření drobného poranění
	
	Sportovní náčiní a pomůcky

	
	9. ROČNÍK
	
	

	
	Pohybový režim, rozvoj rychlostních, vytrvalostních, , silových a koordinačních schopností, průpravná, kondiční, koordinační, koncentrační a postřehová cvičení,kompenzační, vyrovnávací, relaxační cvičení, hygiena a bezpečnost, ošetření poranění,
pohybové hry, gymnastika, cvičení s náčiním a na vybraném nářadí, rytmické a kondiční formy cvičení, atletika, sportovní hry,  turistika, pobyt v přírodě, zimní sporty,bezpečnost, 
komunikace v Tv , povely, signály, gesta, historie a současnost sportu, pravidla her
	
	Sportovní náčiní a pomůcky

	
	10.ROČNÍK
Pohybové aktivity, rozvoj rychlostních, vytrvalostních, silových a koordinačních schopností,
prevence a korekce svalových dysbalancí, průpravná, kondiční, koncentrační a postřehová cvičení, kompenzační, vyrovnávací, relaxační cvičení,
cvičení ke správnému držení těla, hygiena, bezpečnost, ošetření poranění
pohybové hry, gymnastika, cvičení s náčiním a na vybraném nářadí, rytmické cvičení s hudbou,
atletika,
sportovní hry,
 turistika a pobyt v přírodě, bezpečnost,
zimní sporty, 
komunikace při Tv, povely, signály, gesta, historie a současnost sportu, pravidla her

	
	Sportovní náčiní a pomůcky










ZDRAVOTNÍ TĚLENÁ VÝCHOVA

  Zdravotní tělesná výchova je formou povinné tělesné výchovy, která se zřizuje pro žáky  s trvale nebo přechodně změněným zdravotním stavem. Využívá činností a zátěže, které nejsou kontraindikací zvýšené tělesné námahy zdravotního oslabení žáků.  Specifické úkoly zdravotní tělesné výchovy vycházejí ze základních charakteristik zdravotního oslabení žáků. Obsah je upravován vzhledem k míře a druhu zdravotního slabení.
Cílem je zmírnění nebo odstranění zdravotního oslabení a celkové zlepšení zdravotního stavu.

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	1. STUPEŇ  
	1.- 6. ROČNÍK
	OSV
	

	Žák by měl:
uplatňovat správné způsoby držení těla v různých polohách a při pracovních činnostech,
zaujímat správné základní cvičební polohy,
zvládat jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením
	Činnosti a informace podporující korekce zdravotních oslabení
pohybový režim, vhodné oblečení, obutí, zásady správného držení těla, dechová cvičení, vnímání pocitů při cvičení,
Speciální cvičení
základní cvičební polohy, základní technika cvičení, relaxační cvičení, správný dechový stereotyp,
A Oslabení podpůrně pohybového systému
*poruchy funkce svalových skupin,
*poruchy páteře – odchylky předozadního zakřivení, 
*poruchy páteře- vybočení páteře do strany,
*poruchy stavby dolních končetin
Cvičení zaměřená na správné držení hlavy, pletence ramenního, postavení páteře, protažení šíjových, prsních, bederních svalů a vzpřimovačů páteře, zkrácených ohybačů, kyčle a svalstva na zadní straně stehen, zlepšení fyziologického rozsahu pletence ramenního, kolenního, kyčelního a hlezenního kloubu a páteře ve všech směrech, spinální cvičení, posílení oslabených svalů šíjových, mezilopatkových, břišních, hýžďových, stehenních, lýtkových a vzpřimovačů trupu.
	Vede k porozumění sobě samému i druhým v tématech reflektujících fyzickou stránku








.
	
Sportovní náčiní a pomůcky

	
	
	
	

	zvládat základní techniku speciálních cvičení,
korigovat techniku cvičení podle pokynů učitele
	B Oslabení vnitřních orgánů
*Oslabení oběhového a dýchacího systému,
*Oslabení endokrinního systému,
*Obezita,
*Oslabení vnitřních orgánů,
cvičení zaměřená na protažení a posílení svalstva, rozvoj hlavních a pomocných dýchacích svalů, zlepšení hrudního a bráničního dýchání při větší tělesné zátěži, koordinaci srdečního, dýchacího a pohybového rytmu, rovnovážná a koordinační cvičení
	
	

	
	C Oslabení smyslových a nervových funkcí
*Oslabení zraku
*Oslabení sluchu
*Neuropsychická onemocnění
Cvičení zaměřená na vyrovnávání svalové nerovnováhy, vyrovnávání funkční adaptability pohybového, srdečně-cévního a dýchacího systému, rozvíjení pohybové a prostorové koordinace, rovnovážných postojů, sluchového, zrakového a taktilního vnímání rytmu, orientace v prostoru, zrakovou lokalizaci, u neuropsychických onemocnění je třeba omezení zvažovat individuálně,

	
	

	
	Všeobecně rozvíjející pohybové činnosti
	
	

	
	Pohybové činnosti v návaznosti na obsah tělesné výchovy s přihlédnutím ke konkrétnímu druhu a stupni oslabení
	OSV
Vede k uvědomování si sebe sama a zvládání svého těla
	

	2. STUPEŇ
Očekávané výstupy

	7.8.9.10. ROČNÍK

Činnosti podporující korekci zdravotních oslabení
základní termíny osvojených činností, prevence a korekce oslabení, denní režim z pohledu zdravotního oslabení, soustředění na cvičení, nevhodná cvičení a činnosti,
Speciální cvičení
soubor speciálních cvičení pro jednotlivé typy zdravotního oslabení, je shodný pro 1. i 2. stupeň, učivo tohoto tématu je uvedeno na 1. stupni a je využitelné i pro 2. stupeň.
Všestranné rozvíjející pohybové činnosti
pohybové činnosti v návaznosti na obsah tělesné výchovy s přihlédnutím ke konkrétnímu druhu a stupni postižení
	
	Sportovní náčiní a pomůcky

	Žák by měl:
mít odpovídající vytrvalost při korekci zdravotního oslabení,
zařazovat do svého pohybového režimu speciální kompenzační cvičení související s vlastním oslabením, snažit se o jejich optimální provedení
	
	
	





Výchovně vzdělávací strategie a rozvíjené klíčové kompetence ve vzdělávací oblasti Člověk a zdraví

Kompetence k učení

Učitel bude učit žáky:
dodržovat návykové stereotypy
chápat pochvalu jako motivaci
chápat základní životní potřeby, respektovat svůj zdravotní stav
mít kladný postoj k pohybovým aktivitám
využívat osvojené pohybové dovednosti při pohybových činnostech

Kompetence k řešení problémů

překonávat překážky, usilovat o zlepšení a udržení úrovně pohybových schopností
zaujímat odmítavé postoje ke všem formám násilí a brutality
dodržovat dohodnutou spolupráci a pravidla v družstvu

Kompetence komunikativní

uplatňovat způsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky
při komunikaci s neznámými lidmi, v konfliktních a krizových situacích vědět, kde v případě potřeby hledat pomoc
vědět o návykových psychoaktivních látkách, o tom že poškozují zdraví
použít důležitá telefonní čísla v případě pomoci

Kompetence sociální a personální

uplatňovat bezpečné chování v přírodě a v silničním provozu
využívat osvojené pohybové dovednosti ve skupině
prokazovat získanou sebedůvěru

Kompetence občanské

využívat osvojených schopností a dovedností k zapojení do společnosti
dodržovat pravidla her a soutěží
dodržovat zásady bezpečnosti při pohybových aktivitách, znát zásady ošetření
dodržovat naučené stereotypy chování zdravého životního stylu

Kompetence pracovní

zvládat sebeobsluhu, mít osvojené hygienické návyky
reagovat na povely a pokyny k osvojené činnosti
mít osvojeny základní pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou
orientaci, zlepšovat svoji tělesnou zdatnost
využívat základní kompenzační a relaxační techniky
dodržovat zásady bezpečnosti, ochrany zdraví


[bookmark: _Toc431144169]5.9.    ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE


Charakteristika vzdělávací oblasti

  Vzdělávací oblast Člověk a svět práce je jednou ze stěžejních vzdělávacích oblastí ve vzdělávání žáků s mentálním postižením. Zahrnuje široké spektrum pracovních činností, které vedou žáky k získávání souboru vědomostí, základních pracovních dovedností a návyků v různých oblastech lidské činnosti. Cíleně se zaměřuje a systematicky ovlivňuje rozvíjení motorických schopností, manuálních dovedností a návyků žáků a tím přispívá  k jejich co nejsamostatnějšímu zapojení do každodenního života a umožňuje jim přípravu na vykonávání jednoduchých pracovních činností.
  Žáci se učí pracovat samostatně i v týmu a vážit si práce své i druhých. Seznamují se s různými materiály, s funkcí a užíváním vhodných pomůcek a nářadí. Vzdělávací oblast je realizována v průběhu celého základního vzdělávání od prvního do desátého ročníku.
  V 9. a 10. ročníku lze podle schopností žáků zařadit předprofesní přípravu.

  Obsah vzdělávací oblasti je rozdělen na tematické okruhy:


Sebeobsluha
          Práce s drobným materiálem
          Práce montážní a demontážní
          Pěstitelské práce
          Práce v domácnosti
          Práce s technickými materiály

  Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci.
  V rámci praktických cvičení se žáci seznamují s konkrétními jednoduchými pracovními činnostmi.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

  Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím že vede žáka k:
zvládnutí úkonů souvisejících se sebeobsluhou
rozvoji motoriky, získání základním manuálních zručností a vytváření pracovních dovedností a návyků
překonávání obtíží a dokončování pracovních úkolů
práci v kolektivu a odpovědnosti za své i společné výsledky práce
osvojení dovedností k praktickému užívání a zacházení s předměty denní potřeby s vhodně zvolenými nástroji, pomůckami a drobným nářadím
porozumění zadaným jednoduchým pracovním postupům
poznání pracovních činností, které napomáhají k využití volného času
dodržování hygienických a bezpečnostních pravidel při práci




   Časové vyměření vzdělávacího oboru  Člověk a svět práce

	
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	ČSP
	  3    0
	  3    0
	  3    0
	  4    0
	  4    0
	  4    0
21hod.
	  5    0
	  5    0
	  6    0
	  6    0
22hod.


PD  - povinná dotace                       DD  - disponibilní dotace


VZDĚLÁVACÍ OBLAST              ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE
VZDĚLÁVACÍ OBOR                   ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE
ROČNÍK    1. – 10.

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Průřezová témata
	Poznámky

	1. STUPEŇ   1. období
	1. ROČNÍK
	
	

	Sebeobsluha
Žák by měl:
Zvládnout základní hygienické návyky a sebeobslužné činnosti, zvládnout oblékání a svlékání oděvu, skládání a uložení oděvu, obouvání, udržovat pořádek ve svých věcech i ve svém okolí
Práce s drobným materiálem
Třídit různé druhy drobného materiálu podle velikosti, barev, tvaru,
zvládat základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami,
vytvářet jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů,
pracovat podle slovního návodu
Práce montážní a demontážní
Zvládnout elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi
	Správné hygienické návyky, osobní hygiena, svlékání, oblékání, skládání oděvu, obouvání, péče o osobní věci,
práce s drobným materiálem, jejich užití, pracovní pomůcky a nástroje, funkce a využití, jednoduché pracovní operace, práce se stavebnicí, pozorování přírody, pěstování rostlin,
stolování, vybavení kuchyně, pořádek a hygiena, 
	
	Pomůcky a potřeby pro práci

	Pěstitelské práce
	2. ROČNÍK
	
	

	Provádět pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích,
P
pečovat o nenáročné rostliny v bytě i na zahradě,
používat lehké zahradní náčiní
Práce v domácnosti
Upravit stůl pro jednoduché stolování,
připravit jednoduchý pokrm,
chovat se vhodně při stolování,
orientovat se v základním vybavení kuchyně,
zvládnout drobné úklidové práce pečovat o své tělo, svůj zevnějšek i své osobní věci
	Osobní hygiena, svlékání, oblékání, skládání oděvu, péče o pořádek a osobní věci,
práce s drobnými materiály, jejich užití, pracovní pomůcky, nástroje, funkce a využití, pracovní operace  a postupy, 
práce se stavebnicí, 
pozorování přírody, pěstitelské práce,
stolování, vybavení kuchyně, potraviny
	
	Pomůcky a potřeby pro práci

	
	3. ROČNÍK
	OSV
	

	,
	Základní hygienické návyky, údržba oděvu a obuvi, péče o osobní věci, uklízení, 
práce s drobným materiálem, pracovní pomůcky, nástroje, funkce, pracovní operace, postupy, organizace práce, 
práce se stavebnicí, pozorování přírody, pěstování rostlin, zásady bezpečné práce
stolování, orientace v kuchyni, úklidové práce
	Vede žáka k zdokonalování dovedností týkajících se spolupráce, komunikace, práce v týmu a v různých pracovních situací
	Pomůcky a potřeby pro práci

	      2. období
	4. ROČNÍK
	MUV
	

	Sebeobsluha
Žák by měl:
Pečovat o své tělo, svůj zevnějšek i své osobní věci,
zvládnout běžnou údržbu oděvu i obuvi,
dodržovat zásady účelného oblékání
Práce s drobným materiálem
Pracovat podle předlohy a vytvářet přiměřenými pracovními postupy různé výrobky z drobných materiálů,
využívat při tvořivých činnostech vlastní fantazii i prvky lidových tradic, volit vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu,
udržovat pořádek na pracovním místě, dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce.
	Osobní hygiena, údržba oděvu a obuvi, ukládání, čistění, péče o osobní věci,
práce s drobným materiálem, pracovní pomůcky, nástroje, funkce a využití, jednoduché pracovní operace, organizace práce, lidové zvyky,
práce se stavebnicí, , pěstitelské práce,
stolování, vybavení kuchyně, příprava pohoštění, práce s kuchyňskými nástroji, , pořádek v bytě, bezpečnost při práci
	Učí žáka komunikovat, žít a pracovat ve skupině s příslušníky odlišných sociokulturních skupin.
	Pomůcky a potřeby pro práci

	Práce montážní a demontážní
	
	
	

	
	5. ROČNÍK
	EV
	

	Provádět při práci se stavebnicemi jednoduchou možnost,
pracovat podle slovního návodu, předlohy,
spojovat a rozpojovat jednoduché předměty,
udržovat pořádek na svém pracovním místě,
dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce
Pěstitelské práce
Znát základní podmínky a postupy pro pěstování vybraných rostlin,
ošetřovat a pěstovat nenáročné pokojové i venkovní rostliny,
volit podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a nářadí,
vědět o léčivkách i jedovatých rostlinách,
dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce
	Osobní hygiena, péče o osobní věci, 
práce s různými materiály, pracovní pomůcky, nástroje, nářadí,
organizace práce, pracovní postupy,
lidové tradice, řemesla,
práce se stavebnicí,
pěstitelské práce,
důsledky lidské činnosti v přírodě
stolování, zásady správné výživy, vaření, hygiena a bezpečnost
	Rozvíjí u žáka porozumění vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí

	Pomůcky a potřeby pro práci

	Práce v domácnosti
	6. ROČNÍK
	
	

	Znát základní vybavení kuchyně,
připravit jednoduché pohoštění,
uplatňovat zásady správné výživy,
dodržovat pravidla správného stolování a společenského chování při stolování,
zvládat práci s jednoduchými kuchyňskými nástroji, vědět, jakým způsobem udržovat pořádek v bytě, ve třídě,
udržovat pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržovat základy hygieny a bezpečnosti práce v domácnosti
	Hygienické návyky, sebeobsluha,
péče o své tělo, svůj zevnějšek, běžná údržba oděvů a obuvi,
uklízení,
ukládání osobních věcí,
práce s drobným materiálem, funkce a využití pracovních nástrojů a pomůcek,
pracovní operace a postupy, lidové zvyky, řemesla,
užití jednoduchých technik zpracování vybraných materiálů,
práce se stavebnicí,
pěstitelské práce,
práce v kuchyni, domácnosti, stolování, nákup
	

	Pomůcky a potřeby pro práci

	
	
	
	

	   2. STUPEŇ
	7. ROČNÍK
	OSV
	

	Práce s technickými materiály

	Práce s technickými materiály
práce s různým materiálem, /dřevo, kov, plasty, správné pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování, jednoduché pracovní operace, postupy,ruční práce
Práce montážní a demontážní
práce se stavebnicí,
Pěstitelské práce
základní podmínky pro pěstování, zpracování půdy, výživa rostlin,zelenina, osivo, sadba, okrasné rostliny, pěstování, ovoce, léčivé rostliny, zvířata
Práce v domácnosti
údržba a úklid domácnosti, úklidové prostředky, postupy, bezpečnost, elektrické spotřebiče, kuchyně, potraviny, příprava pokrmu, stolování 
	Vede žáka ke zdokonalování dovedností v různých pracovních situacích
	Pomůcky a potřeby pro práci

	
	8. ROČNÍK
	MUV
	

	Žák by měl:
Rozlišovat různé druhy materiálů,
získat základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech, zvolit vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu, orientovat se v jednoduchých pracovních postupech a návodech,
vybrat a správně používat vhodné pracovní nástroje a pomůcky,
dodržovat obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím
	Práce s technickými materiály
práce s různým materiálem, vlastnosti a užití, pracovní pomůcky, nářadí a nástroje, pracovní operace a postupy, řemesla a tradice, ruční práce, bezpečnost
Práce montážní a demontážní
práce se stavebnicí, údržba jednoduchých předmětů, práce s návodem a předlohou
Pěstitelské práce
vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin, hlavní zásady pěstování zeleniny, druhy zeleniny a ovoce, léčivé rostliny, nebezpečí, chov drobných domácích zvířat, zásady bezpečnosti při práci
Práce v domácnosti
úklid domácnosti, úklidové prostředky, postupy, bezpečnost, vybavení kuchyně, potraviny, nákup, příprava jídla, zásady správné výživy, stolování
	Rozvíjí u žáka schopnost poznávat odlišnosti jiných skupin ohledně pracovních činností
	Pomůcky a potřeby pro práci

	Práce montážní a demontážní
	9. ROČNÍK
	
	

	
	
	
	

	Žák by měl:
Sestavit podle návodu a plánu jednoduchý model, zvládnout jednoduchou montáž a demontáž při práci se stavebnicemi provádět údržbu jednoduchých předmětů, dodržovat zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy
	Práce s technickými materiály
Práce s různými druhy materiálů, jejich vlastnosti a užití, vhodné pracovní postupy, orientace v návodech, správné používání pracovních nástrojů a pomůcek, poznávání řemesel, tradic, ruční práce, hygiena a bezpečnost při práci

	
	Pomůcky a potřeby pro práci

	Pěstitelské práce
	Práce montážní a demo.
	
	

	Žák by měl:
Volit vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin,
pěstovat a ošetřovat květiny v interiéru a využívat je k výzdobě, znát hlavní zásady pěstování zeleniny, používat vhodné pracovní pomůcky při práci na zahradě,
znát běžné druhy ovoce, seznámit se s běžnými léčivými rostlinami a znát nebezpečí jedovatých rostlin,
vědět o způsobu chovu drobných zvířat a zásad bezpečného kontaktu se zvířaty,
dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce na zahradě
	Práce se stavebnicí, sestavování podle plánu, montáž, demontáž
Pěstitelské práce
Pěstování a ošetřování rostlin, zeleniny, ovoce, využití, chov domácích zvířat, hygiena a bezpečnost
Práce v domácnosti
Úklid domácnosti, údržba, elektrické spotřebiče, bezpečnost, kuchyně, potraviny, nákup, příprava pokrmu za studena, postupy při přípravě teplých jídel, zásady zdravé výživy, stolování
	
	

	
	10. ROČNÍK
	EV
	

	Práce v domácnosti
	
	
	

	Žák by měl:
Zvládat jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti,
používat vhodné prostředky při práci v domácnosti,
používat základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhovat spotřebiče,
připravit pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy, dodržovat základní principy stolování a obsluhy u stolu, 
održovat základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při zacházení s elektrospotřebiči a používanými prostředky.
	Práce s technickými materiály
Práce s různým materiálem, vlastnosti, užití v praxi, pracovní pomůcky, nářadí, nástroje, pracovní operace a postupy, řemesla, tradice, ruční práce
Práce montážní a demontážní
Práce se stavebnicí- konstrukční aj. sestavování modelů, práce s návodem, předlohou
Pěstitelské práce
Pěstování vybraných rostlin, zeleniny, ošetřování, využití, léčivé rostliny a nebezpečí jedovatých rostlin, chov domácích zvířat, životní prostředí, kontakt se zvířaty, bezpečnost
Práce v domácnosti
Úklid v domácnosti, úklidové prostředky, elektrické spotřebiče, jejich ovládání, bezpečnost, 
vybavení kuchyně,
potraviny, skupiny potravin, způsoby konzervace, nákup,
příprava pokrmů, postupy, zásady,
úprava stolu a stolování, prostírání, chování u stolu, zdobné prvky



	Umožňuje žákovi porozumět jak člověk může pomoci životnímu prostředí
	Pomůcky a potřeby pro práci




Výchovně vzdělávací strategie a rozvíjené klíčové kompetence ve vzdělávacím oboru
Člověk a svět práce

Kompetence k učení

Učitel bude učit žáky:
dodržovat návykové stereotypy při pracovních činnostech
chápat pochvalu jako motivaci
zvládnout základní hygienické návyky a sebeobslužné činnosti
využívat při tvořivých činnostech vlastní fantazii
znát základní podmínky a postupy pro pěstitelské práce
znát pravidla stolování , orientovat se v kuchyni
získat základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech

Kompetence k řešení problémů

překonávat problémy přiměřeně ke svým možnostem
řešit známé a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních zkušeností
nenechat se při řešení odradit nezdarem
pracovat podle slovního i napsaného návodu
volit podle činnosti správné pomůcky, náčiní, nářadí, nástroje
používat vhodných prostředků pro určitou práci

Kompetence komunikativní

rozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností
chápat běžně užívané texty, návody, postupy, záznamy, obrazové materiály
využívat získané komunikační dovednosti v pracovních činnostech

Kompetence sociální a personální

mít základní představu o trhu práce, o svých možnostech
uplatňovat základní pracovní návyky 
rozpoznat nevhodné a rizikové chování, možné důsledky
prokazovat sebedůvěru při vystupování

Kompetence občanské

využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení do společnosti
chránit své i zdraví ostatních při pracovních činnostech
dodržovat základní principy stolování a společenského chování

Kompetence pracovní
mít osvojené hygienické návyky, zvládat sebeobsluhu podle svých možností
zvládat základní pracovní dovednosti, operace a postupy při pracovních činnostech
pracovat podle naučeného pracovního postupu, soustředit se na pracovní výkon
respektovat pravidla práce v týmu a svými pracovními činnostmi ovlivňovat kvalitu společné práce
umět přijmout posouzení výsledků své práce
dodržovat zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce a ochrany životního prostředí při pracovních činnostech podle naučených stereotypů








Zařazení průřezových témat do ročníků

	
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč.   10.roč.

	Čtení
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	VDO

	Psaní
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	MEV
	OSV

	Řečová
Výchova
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	MUV
	MEV

	Matematika
	
	OSV
	
	VDO
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	Informační  a komunikační
technologie
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	MUV
	EV
	
	MEV

	Člověk a jeho svět
	OSV
	VDO
	
	OSV
	EV
	
	
	
	

	Člověk a společnost
	
	
	
	
	
	
	OSV
	VDO
	MUV          EV

	Hudební výchova
	OSV
	OSV
	
	MUV
	
	
	MUV
	
	OSV

	Výtvarná výchova
	
	
	OSV
	
	MEV
	MUV
	
	
	VMEGS

	Výchova ke zdraví
	
	
	
	
	
	
	
	OSV
	EV

	Tělesná výchova
	
	OSV
	
	
	EV
	MEV
	OSV
	
	

	Zdravotní tělesná výchova
	
	
	
	
	OSV
	
	
	
	OSV

	Pracovní výchova
	
	
	OSV
	MUV
	EV
	
	OSV
	MUV
	                 EV

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	







[bookmark: _Toc431144170]6.   Průřezová témata

  Průřezová témata reprezentují v ŚVP ZV okruhy aktuálních problémů současného světa a stávají se významnou a nedílnou součástí základního vzdělávání. Jsou důležitým formativním prvkem základního vzdělávání, vytvářejí příležitosti pro individuální uplatnění žáků i pro jejich vzájemnou spolupráci a pomáhají rozvíjet osobnost žáka především v oblasti postojů a hodnot. 
  Zařazení průřezových témat je důležité pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků, protože mají silný výchovný aspekt a pomohou v osobnostním a charakterovém rozvoji žáků s mentálním postižením, především pak v jejich postojích a utváření hodnotového systému. 
  Všechna průřezová témata mají jednotné zpracování. Obsahují charakteristiku průřezového tématu, v níž je zdůrazněn význam a postavení průřezového tématu v základním vzdělávání. Dále je vyjádřen vztah ke vzdělávacím oblastem a přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka jak v oblasti vědomostí, dovedností a schopností, tak v oblasti postojů a hodnot. Obsah průřezových témat pro základní vzdělávání je rozpracován do tematických okruhů. Tematické okruhy průřezových témat procházejí napříč vzdělávacími oblastmi a umožňují propojení vzdělávacích obsahů oborů. Tím přispívají ke komplexnosti vzdělávání žáků a pozitivně ovlivňují proces utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků. Žáci dostávají možnost utvářet si integrovaný pohled na danou problematiku a uplatňovat širší spektrum dovedností. 
Podmínkou účinnosti průřezových témat je jejich propojenost se vzdělávacím obsahem konkrétních vyučovacích předmětů a s obsahem dalších činností žáků realizovaných ve škole i mimo školu. 
V etapě základního vzdělávání jsou vymezena tato průřezová témata: 

· Osobnostní a sociální výchova 
· Výchova demokratického občana 
· Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 
· Multikulturní výchova 
· Environmentální výchova 
· Mediální výchova 
[bookmark: _Toc431144171]6.1.     OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

Charakteristika průřezového tématu 
Průřezové téma Osobnostní a sociální výchova reflektuje osobnost žáka, jeho individuální potřeby i zvláštnosti, je praktické a má každodenní využití v běžném životě. Jeho smyslem je pomáhat každému žákovi utvářet praktické životní dovednosti. 
Specifikou Osobnostní a sociální výchovy je, že se učivem stává sám žák, stává se jím konkrétní žákovská skupina a stávají se jím běžné situace každodenního života. Jejím smyslem je pomáhat každému žákovi hledat vlastní cestu k životní spokojenosti založené na dobrých vztazích k sobě samému i k dalším lidem a světu. 
Vztah Osobnostní a sociální výchovy ke vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace je založen na samotném faktu komunikační podstaty jazyka s tím, že se zaměřuje na každodenní verbální komunikaci jako na klíčový nástroj jednání v různých životních situacích. Prohlubuje vztah mezi verbální a neverbální složkou komunikace a rozšiřuje specifické aplikace jazyka o sociální dovednosti. Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět lze naplňovat prostřednictvím témat směřujících k sebepoznání, zdravému sebepojetí a k udržení psychického zdraví (psychohygieně), komunikaci, mezilidským vztahům. Úzká je vazba ke vzdělávací oblasti Člověk a společnost, a to k Výchově k občanství. Osobnostní a sociální výchova klade důraz na získávání praktických dovedností. Vazba ke vzdělávací oblasti Člověk a příroda se týká evoluce lidského chování, zvířecí a lidské komunikace. Nabízí též možnosti rozvoje emocionálních vztahů, osobních postojů a praktických dovedností ve vztahu k přírodnímu prostředí. Vazba na vzdělávací oblast Umění a kultura se týká především společného zaměření na rozvoj smyslového vnímání, kreativity, vnímání a utváření mimouměleckého estetična, jako např. estetiky chování a mezilidských vztahů a chápání umění jako prostředku komunikace a osvojování si světa. Propojení se vzdělávací oblastí Člověk a zdraví je vhodné v tématech reflektujících fyzickou stránku člověka, sociální vztahy, komunikaci a rozhodování v běžných i vypjatých situacích. Osobnostní a sociální výchova tak může napomoci k získání dovedností vztahujících se k zdravému duševnímu a sociálnímu životu. Rovněž přispívá k realizaci vzdělávací oblasti Člověk a svět práce, zejména zdokonalováním dovedností týkajících se spolupráce a komunikace v týmu a v různých pracovních situacích. 

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 
V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma: 

vede k porozumění sobě samému a druhým
napomáhá k zvládání vlastního chování 
přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů ve třídě i mimo ni 
rozvíjí základní dovednosti dobré komunikace 
utváří a rozvíjí základní dovednosti pro spolupráci 
umožňuje získat základní sociální dovednosti pro řešení různých situací (např. konfliktů) 
podporuje dovednosti a přináší vědomosti týkající se duševní hygieny 

V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 

pomáhá k utváření pozitivního (nezraňujícího) postoje k sobě samému a k druhým 
vede k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci 
vede k akceptaci různých typů lidí, názorů, přístupů k řešení problémů 
přispívá k uvědomování mravních rozměrů různých způsobů lidského chování 
napomáhá primární prevenci sociálně patologických jevů a rizikového chování 


Tematické okruhy průřezového tématu


Tematické okruhy Osobnostní a sociální výchovy jsou členěny do tří částí, které jsou zaměřeny na osobnostní, sociální a mravní rozvoj. Pro jejich realizaci jsou zařazována do výuky ta témata, která reflektují aktuální potřeby žáků, popřípadě vycházejí ze vzájemné domluvy s nimi. Všechna uvedená témata se uskutečňují prakticky, prostřednictvím vhodných her, cvičení, modelových situací a příslušných diskusí. 
Vzhledem k tomu, že se jedná o živá setkání dotýkající se osobní existence, je třeba počítat s tím, že na různé věci budou mít žáci různé názory, že se může objevit odmítání témat či technik, ostych, případně že některé hry tzv. nevyjdou. Právě tyto okamžiky však bývají v Osobnostní a sociální výchově velmi užitečné, neboť nabízejí příležitost k přemýšlení o tom, co se děje. 
Osobnostní rozvoj 
Rozvoj schopností poznávání − cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů; dovednosti pro učení 
Sebepoznání a sebepojetí − já jako zdroj informací o sobě; druzí jako zdroj informací o mně; moje tělo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobě vím a co ne; jak se promítá mé já v mém chování; můj vztah ke mně samé/mu; moje učení; moje vztahy k druhým lidem; zdravé a vyrovnané sebepojetí 
Seberegulace a sebeorganizace − cvičení sebekontroly, sebeovládání . regulace vlastního jednání i prožívání, vůle; organizace vlastního času 
Psychohygiena − dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému; sociální dovednosti pro předcházení stresům v mezilidských vztazích; organizace času; dovednosti zvládání stresových situací (rozumové zpracování problému, uvolnění – relaxace, efektivní komunikace atd.); hledání pomoci při potížích 
Kreativita − cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, tvořivosti v mezilidských vztazích) 

Sociální rozvoj 
Poznávací schopnosti − vzájemné poznávání se ve skupině/třídě; rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech; chyby při poznávání lidí 
Mezilidské vztahy – péče o dobré vztahy; chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého, respekt, podpora, pomoc; lidská práva jako regulativ vztahů; vztahy a naše skupina/třída (práce s přirozenou dynamikou dané třídy jako sociální skupiny) 
Komunikace − řeč těla, řeč zvuků a slov, řeč předmětů a prostředí vytvářeného člověkem, řeč lidských skutků; cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání; dovednosti pro sdělování verbální i neverbální (technika řeči, výraz řeči, cvičení v neverbálním sdělování); specifické komunikační dovednosti; dialog (vedení dialogu, jeho pravidla); komunikace v různých situacích (informování, odmítání, omluva, pozdrav, prosba, přesvědčování, řešení konfliktů, vyjednávání, vysvětlování, žádost apod.); asertivní komunikace, dovednosti komunikační obrany proti agresi a manipulaci, otevřená a pozitivní komunikace; pravda, lež a předstírání v komunikaci 
Spolupráce a soutěživost − rozvoj individuálních dovedností pro spolupráci (nesouhlas, odpor apod., dovednost odstoupit od vlastního nápadu, pozitivní myšlení apod.); rozvoj sociálních dovedností pro spolupráci (jasná a respektující komunikace, řešení konfliktů, podřízení se); rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro zvládání soutěže a konkurence   

Morální rozvoj 
Řešení problémů a rozhodovací dovednosti − dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí – problémy v mezilidských vztazích, zvládání učebních problémů 
Hodnoty, postoje, praktická etika − vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlivost, respektování atd.; dovednosti rozhodování v eticky problematických situacích všedního dne 
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Charakteristika průřezového tématu 
  Průřezové téma Výchova demokratického občana má mezioborový a multikulturní charakter. V obecné rovině představuje syntézu hodnot, a to spravedlnosti, tolerance a odpovědnosti, v konkrétní rovině pak především rozvoj kritického myšlení, vědomí svých práv a povinností a porozumění demokratickému uspořádání společnosti a demokratickým způsobům řešení konfliktů a problémů. 
  Výchova demokratického občana má vybavit žáka základní úrovní občanské gramotnosti. Ta vyjadřuje způsobilost orientovat se ve složitostech, problémech a konfliktech otevřené, demokratické a pluralitní společnosti. Její získání má umožnit žákovi řešit problémy se zachováním své lidské důstojnosti, respektem k druhým, ohledem na zájem celku, s vědomím svých práv a povinností, svobod a odpovědností, s uplatňováním zásad slušné komunikace. 
  Průřezové téma v základním vzdělávání využívá ke své realizaci nejen tematických okruhů, ale i zkušeností a prožitků žáků, kdy celkové klima školy (vztahy mezi všemi subjekty vzdělávání založené na spolupráci, partnerství, dialogu a respektu) vytváří demokratickou atmosféru třídy, sloužící jako „laboratoř demokracie“. V ní jsou žáci více motivováni k uplatňování svých názorů v diskusích a k možnosti demokraticky se podílet na rozhodnutích celku, společenství, komunity. Zároveň si sami na sobě mohou ověřit nejen význam dodržování pravidel, eventuálně v zájmu spravedlnosti se podílet na vytváření pravidel nových, ale i to, jak je důležité se o udržování demokracie starat, protože překročení hranice k anarchii či naopak k despotismu je neustále přítomným nebezpečím. Tato zkušenost pak rozvíjí schopnost kritického myšlení. 
Průřezové téma Výchova demokratického občana má blízkou vazbu především na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět, především v částech zaměřených na vztah k domovu a vlasti. Na druhém stupni pak na vzdělávací oblast Člověk a společnost, v níž jsou zpracovány základy témat − principy demokracie a demokratického rozhodování a řízení, lidská a občanská práva. 
Průřezové téma má vazbu i na ostatní vzdělávací oblasti, zejména pak na ty, v nichž se tematizuje vztah k sobě samému i ostatním lidem, k okolnímu prostředí, k normám i hodnotám. 

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma: 

   vede k aktivnímu postoji v obhajování a dodržování lidských práv a svobod 
   vede k pochopení významu řádu, pravidel a zákonů pro fungování společnosti 
umožňuje participovat na rozhodnutích celku s vědomím vlastní odpovědnosti za tato rozhodnutí  a s vědomím jejich důsledků 
rozvíjí a podporuje komunikativní schopnosti a dovednosti 
prohlubuje empatii, schopnost aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování 
vede k uvažování o problémech v širších souvislostech a ke kritickému myšlení 

V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 

vychovává k úctě k zákonu 
rozvíjí disciplinovanost a sebekritiku 
učí sebeúctě a sebedůvěře, samostatnosti a angažovanosti 
přispívá k utváření hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovědnost 
rozvíjí a podporuje schopnost zaujetí vlastního stanoviska v pluralitě názorů 
motivuje k ohleduplnosti a ochotě pomáhat zejména slabším 
umožňuje posuzovat společenské jevy, procesy, události a problémy z různých úhlů pohledu 
vede k respektování kulturních, etnických a jiných odlišností 
vede k asertivnímu jednání a ke schopnosti kompromisu 

Tematické okruhy průřezového tématu 
Tematické okruhy průřezového tématu jsou zaměřeny na utváření a rozvíjení demokratických vědomostí, dovedností a postojů potřebných pro aktivní účast žáků – budoucích dospělých občanů – v životě demokratické společnosti. Při jejich realizaci je užitečné vycházet z reálných životních situací a doporučené obsahy tematických okruhů co nejvíce vztahovat k životní zkušenosti žáků. 

Občanská společnost a škola − škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství, demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole; způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot v každodenním životě školy; spolupráce školy se správními orgány a institucemi v obci 
Občan, občanská společnost a stát − občan jako odpovědný člen společnosti (jeho práva a povinnosti, schopnost je aktivně uplatňovat, přijímat odpovědnost za své postoje a činy, angažovat se a být zainteresovaný na zájmu celku); Listina základních práv a svobod, práva a povinnosti občana; úloha občana v demokratické společnosti; základní principy a hodnoty demokratického politického systému (právo, spravedlnost); principy soužití s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitám, vzájemná komunikace a spolupráce, příčiny nedorozumění a zdroje konfliktů) 
Formy participace občanů v politickém životě − volební systémy a demokratické volby a politika (parlamentní, krajské a komunální volby); obec jako základní jednotka samosprávy státu; společenské organizace a hnutí 
Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování − demokracie jako protiváha diktatury a anarchie; principy demokracie; základní kategorie fungování demokracie (spravedlnost, řád, norma, zákon, právo, morálka); význam Ústavy jako základního zákona země; demokratické způsoby řešení konfliktů a problémů v osobním životě i ve společnosti 
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Charakteristika průřezového tématu 
  Průřezové téma Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech akcentuje ve vzdělávání evropskou dimenzi, která podporuje globální myšlení a mezinárodní porozumění a jako princip prostupuje celým základním vzděláváním. Podstatnou součástí evropské dimenze je výchova budoucích evropských občanů, v dospělosti schopných mobility a flexibility v občanské a pracovní sféře i v osobním životě. Rozvíjí vědomí evropské identity při respektování identity národní. Otevírá žákům širší horizonty poznání a perspektivy života v evropském a mezinárodním prostoru, seznamuje je s možnostmi, které jim tento prostor poskytuje. 
  Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech prolíná všemi vzdělávacími oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umožňuje uplatnit dovednosti, které si žáci osvojili v jednotlivých vzdělávacích oborech. Podporuje ve vědomí a jednání žáků tradiční evropské hodnoty, k nimž patří humanismus, svobodná lidská vůle, morálka, uplatňování práva a osobní zodpovědnost spolu s racionálním uvažováním, kritickým myšlením a tvořivostí.   Ve vzdělávací oblasti Člověk a příroda se uplatňuje daná problematika zejména při objasňování důsledků globálních vlivů na životní prostředí v okolí žáků s důrazem na potřebu a závažnost ochrany tohoto prostředí především v dané lokalitě. Umění a kultura rozvíjí průřezové téma vztah k evropské a světové kultuře. Prohlubuje porozumění evropským kulturním kořenům a chápání kulturních souvislostí při respektování svébytnosti národních a regionálních kultur a jejich přínosu ke kultuře světové. Ozřejmuje význam kulturního a historického dědictví jako zdroje poznání a přispívá k emocionální zainteresovanosti na jeho uchování a záchraně.
Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 



V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma: 

rozvíjí základní vědomosti potřebné pro porozumění sociálním a kulturním odlišnostem mezi národy 
   rozšiřuje a prohlubuje dovednosti potřebné pro orientaci v evropském prostředí vede k pochopení významu Evropské unie 
vede k poznání a pochopení života a díla významných Evropanů a iniciuje zájem žáků o osobnostní vzory 
učí hledání a nacházení společných evropských cest 

V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 

pomáhá překonávat stereotypy a předsudky 
obohacuje pohledy žáka na sebe sama z hlediska otevřených životních perspektiv 
kultivuje postoje k Evropě jako širší vlasti a ke světu jako globálnímu prostředí života 
utváří pozitivní postoje k jinakosti a kulturní rozmanitosti 
podporuje pozitivní postoje k tradičním evropským hodnotám 
upevňuje osvojování vzorců chování evropského občana a smysl pro zodpovědnost 


Tematické okruhy průřezového tématu 
Tematické okruhy průřezového tématu podněcují zájem žáků o Evropu a svět a zprostředkovávají jim poznání Evropy a světa jako uspořádaného prostředí, měnícího se v čase, v němž se lidé setkávají, společně řeší problémy a utvářejí svůj život. Prostřednictvím tematických okruhů si žáci zpřesňují obraz Evropy, uvědomují si souvislosti řešení běžných situací občana s globálními problémy a možnosti utváření své vlastní životní perspektivy v evropském a globálním prostoru. 

Evropa a svět nás zajímá − rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy a světa; místa, události a artefakty v blízkém okolí mající vztah k Evropě a světu; naši sousedé v Evropě; život dětí v jiných zemích; lidová slovesnost, zvyky a tradice národů Evropy.
Objevujeme Evropu a svět − naše vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svět; mezinárodní setkávání;
Jsme Evropané − Evropská unie; co Evropu spojuje a co ji rozděluje; mezinárodní organizace 
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6.4 .    MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA

Charakteristika průřezového tématu 

Průřezové téma Multikulturní výchova v základním vzdělávání umožňuje žákům seznamovat se s rozmanitostí různých kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadí této rozmanitosti si pak žáci mohou lépe uvědomovat i svoji vlastní kulturní identitu, tradice a hodnoty. 
Multikulturní výchova zprostředkovává poznání vlastního kulturního zakotvení a porozumění odlišným kulturám. Rozvíjí smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chápání a respektování neustále se zvyšující sociokulturní rozmanitosti. U menšinového etnika rozvíjí jeho kulturní specifika a současně poznávání kultury celé společnosti, majoritní většinu seznamuje se základními specifiky ostatních národností žijících ve společném státě, u obou skupin pak pomáhá nacházet styčné body pro vzájemné respektování, společné aktivity a spolupráci. 
Multikulturní výchova se hluboce dotýká i mezilidských vztahů ve škole, vztahů mezi učiteli a žáky, mezi žáky navzájem, mezi školou a rodinou, mezi školou a místní komunitou. Škola jako prostředí, v němž se setkávají žáci z nejrůznějšího sociálního a kulturního zázemí, by měla zabezpečit takové klima, kde se budou všichni cítit rovnoprávně, kde budou v majoritní kultuře úspěšní i žáci minorit a žáci majority budou poznávat kulturu svých spolužáků - příslušníků minorit. Tím přispívá k vzájemnému poznávání obou skupin, ke vzájemné toleranci, k odstraňování nepřátelství a předsudků vůči „nepoznanému“. 

Multikulturní výchova prolíná všemi vzdělávacími oblastmi. 

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma:

poskytuje žákům základní znalosti o různých etnických a kulturních skupinách žijících v české a evropské společnosti 
rozvíjí dovednost orientovat se v pluralitní společnosti a využívat interkulturních kontaktů k obohacení sebe i druhých 
učí žáky komunikovat a žít ve skupině s příslušníky odlišných sociokulturních skupin, uplatňovat svá práva a respektovat práva druhých, chápat a tolerovat odlišné zájmy, názory i schopnosti druhých 
učí přijmout druhého jako jedince se stejnými právy, uvědomovat si, že všechny etnické skupiny a všechny kultury jsou rovnocenné a žádná není nadřazena jiné 
rozvíjí schopnost poznávat a tolerovat odlišnosti jiných národnostních, etnických, náboženských, sociálních skupin a spolupracovat s příslušníky odlišných sociokulturních skupin rozvíjí dovednost rozpoznat projevy rasové nesnášenlivosti a napomáhá prevenci vzniku xenofobie 

     V oblasti postojů a hodnot průřezové téma:

pomáhá žákům prostřednictvím informací vytvářet postoje tolerance a respektu k odlišným sociokulturním skupinám 
napomáhá žákům uvědomit si vlastní identitu, být sám sebou, reflektovat vlastní sociokulturní zázemí  
pomáhá uvědomovat si neslučitelnost rasové (náboženské či jiné) intolerance s principy života v demokratické společnosti vede k angažovanosti při potírání projevů intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu učí vnímat sebe sama jako občana, který se aktivně spolupodílí na utváření vztahu společnosti k minoritním skupinám 

Tematické okruhy průřezového tématu 

  Tematické okruhy Multikulturní výchovy vycházejí z aktuální situace ve škole, reflektují aktuální dění v místě školy, současnou situaci ve společnosti. 

Kulturní rozdíly − jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti; člověk jako součást etnika; poznávání vlastního kulturního zakotvení; respektování zvláštností různých etnik (zejména cizinců nebo příslušníků etnik žijících v místě školy); základní problémy sociokulturních rozdílů v České republice a v Evropě 

Lidské vztahy − právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci; udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi, bez ohledu na jejich kulturní, sociální, náboženskou, zájmovou nebo generační příslušnost; vztahy mezi kulturami (vzájemné obohacování různých kultur, ale i konflikty vyplývající z jejich rozdílnosti); předsudky a vžité stereotypy (příčiny a důsledky diskriminace); důležitost integrace jedince v rodinných, vrstevnických a profesních vztazích; uplatňování principu slušného chování (základní morální normy); význam kvality mezilidských vztahů pro harmonický rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umění vžít se do role druhého; lidská solidarita, osobní přispění k zapojení žáků z odlišného kulturního prostředí do kolektivu třídy 

Etnický původ − rovnocennost všech etnických skupin a kultur; odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost; postavení národnostních menšin; základní informace o různých etnických a kulturních skupinách žijících v české a evropské společnosti; různé způsoby života, odlišné myšlení a vnímání světa; projevy rasové nesnášenlivosti
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6.5.    ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA
Charakteristika průřezového tématu 

  Environmentální výchova vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného přechodu k udržitelnému rozvoji společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. Umožňuje sledovat a uvědomovat si vztahy mezi člověkem a prostředím. Vede jedince k účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje lidské civilizace životní styl a hodnotovou orientaci žáků. 
  Na realizaci průřezového tématu se podílí většina vzdělávacích oblastí. Postupným propojováním, rozšiřováním, upevňováním i systematizací vědomostí a dovedností získávaných v těchto oblastech umožňuje Environmentální výchova utváření integrovaného pohledu. Každá z oblastí má svůj specifický význam v ovlivňování racionální stránky osobnosti i ve vlivu na stránku emocionální a volně aktivní. Ve vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět poskytuje průřezové téma ucelený elementární pohled na okolní přírodu i prostředí. Učí pozorovat, citlivě vnímat a hodnotit důsledky jednání lidí, přispívá k osvojování si základních dovedností a návyků aktivního, odpovědného přístupu k prostředí v každodenním životě. V maximální míře využívá přímých kontaktů žáků s okolním prostředím a propojuje rozvíjení myšlení s výrazným ovlivňováním emocionální stránky osobnosti jedince. Ve vzdělávací oblasti Člověk a příroda zdůrazňuje pochopení objektivní platnosti základních přírodních zákonitostí, souvislostí od nejméně složitých ekosystémů až po biosféru jako celek, postavení člověka v přírodě a komplexní funkce ekosystémů ve vztahu k lidské společnosti, tj. pro zachování podmínek života, pro získávání obnovitelných zdrojů surovin a energie. Ve vzdělávací oblasti Člověk a společnost odkrývá téma souvislosti mezi ekologickými, technicko-ekonomickými a sociálními jevy. Ve vzdělávací oblasti Člověk a zdraví se téma dotýká problematiky vlivů prostředí na vlastní zdraví i na zdraví ostatních lidí. V souvislosti s problémy současného světa vede k poznání důležitosti péče o přírodu při organizaci masových sportovních akcí. Ve vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie umožňuje průřezové téma aktivně využívat výpočetní techniku při zjišťování aktuálních informací o stavu prostředí. Vzdělávací oblast Umění a kultura poskytuje environmentální výchově mnoho příležitostí pro zamýšlení se nad vztahy člověka a prostředí, k uvědomování si přírodního i sociálního prostředí jako zdroje inspirace pro vytváření kulturních a uměleckých hodnot a přispívá k vnímání estetických kvalit prostředí. Propojení tématu se vzdělávací oblastí Člověk a svět práce se realizuje prostřednictvím konkrétních pracovních aktivit ve prospěch životního prostředí. Umožňuje poznávat význam a role různých profesí ve vztahu k životnímu prostředí. 

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma: 

rozvíjí porozumění souvislostem v biosféře, vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí 
vede k uvědomování si podmínek života a možností jejich ohrožování 
přispívá k poznávání a chápání souvislostí mezi vývojem lidské populace a vztahy k prostředí v různých oblastech světa 
poskytuje znalosti, dovednosti a pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí 
ukazuje modelové příklady jednání, která jsou žádoucí i nežádoucí z hledisek životního prostředí a udržitelného rozvoje  
učí hodnotit objektivnost a závažnost informací týkajících se ekologických problémů 
učí komunikovat o problémech životního prostředí, vyjadřovat, racionálně obhajovat a zdůvodňovat své názory a stanoviska 

V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 

přispívá k vnímání života jako nejvyšší hodnoty 
vede k odpovědnosti ve vztahu k biosféře, k ochraně přírody a přírodních zdrojů  
podněcuje aktivitu, tvořivost, toleranci, vstřícnost a ohleduplnost ve vztahu k prostředí 
přispívá k utváření zdravého životního stylu a k vnímání estetických hodnot prostředí  
vede k vnímavému a citlivému přístupu k přírodě a přírodnímu a kulturnímu dědictví 

Tematické okruhy průřezového tématu 

  Environmentální výchova je členěna do tematických okruhů, které umožňují celistvé pochopení problematiky vztahů člověka k životnímu prostředí. Vede žáky k uvědomění si základních podmínek života a odpovědnosti současné generace za život v budoucnosti. 
ekosystémy − les (les v našem prostředí, význam lesa); pole (význam, změny okolní krajiny vlivem člověka, způsoby hospodaření na nich, pole a jejich okolí); vodní zdroje (lidské aktivity spojené s vodním hospodářstvím, důležitost pro krajinnou ekologii); moře (druhová odlišnost, význam pro biosféru, lidské sídlo − město – vesnice (umělý ekosystém, jeho funkce a vztahy k okolí, aplikace na místní podmínky); kulturní krajina (pochopení hlubokého ovlivnění přírody v průběhu vzniku civilizace až po dnešek) 
základní podmínky života − voda (vztahy vlastností vody a života, význam vody pro lidské aktivity, ochrana její čistoty, pitná voda ve světě a u nás, způsoby řešení); ovzduší (význam pro život na Zemi, ohrožování ovzduší a klimatické změny, propojenost světa, čistota ovzduší u nás); půda (propojenost složek prostředí, zdroj výživy, ohrožení půdy, rekultivace a situace v okolí, změny v potřebě zemědělské půdy, nové funkce zemědělství v krajině; ochrana biologických druhů (důvody ochrany a způsoby ochrany jednotlivých druhů); ekosystémy; energie (energie a život, vliv energetických zdrojů na společenský rozvoj, využívání energie, možnosti a způsoby šetření, místní podmínky); přírodní zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyčerpatelnost, vlivy na prostředí, principy hospodaření s přírodními zdroji, význam a způsoby získávání a využívání přírodních zdrojů v okolí) 
lidské aktivity a problémy životního prostředí − zemědělství a životní prostředí, ekologické zemědělství; doprava a životní prostředí (význam a vývoj, energetické zdroje dopravy a její vlivy na prostředí, druhy dopravy a ekologická zátěž, doprava a globalizace); průmysl a životní prostředí (vliv průmyslu na prostředí, zpracovávané materiály a jejich působení); odpady a hospodaření s odpady (odpady a příroda, principy a způsoby hospodaření s odpady, druhotné suroviny); ochrana přírody a kulturních památek (význam ochrany přírody a kulturních památek; ochrana přírody při masových sportovních akcích – zásady MOV); změny v krajině (krajina dříve a dnes, vliv lidských aktivit, jejich reflexe a perspektivy
vztah člověka k prostředí − naše obec (přírodní zdroje, jejich původ, způsoby využívání a řešení odpadového hospodářství, příroda a kultura obce a její ochrana, zajišťování ochrany životního o prostředí v obci − instituce, nevládní organizace, lidé); náš životní styl (spotřeba věcí, energie, odpady, způsoby jednání a vlivy na prostředí); aktuální (lokální) ekologický problém (příklad problému, jeho příčina, důsledky, souvislosti, možnosti a způsoby řešení, hodnocení, vlastní názor, jeho zdůvodňování a prezentace); prostředí a zdraví (rozmanitost vlivů prostředí na zdraví, možnosti a způsoby ochrany zdraví); nerovnoměrnost života na Zemi (rozdílné podmínky prostředí.

[bookmark: _Toc431144177]6.6.    MEDIÁLNÍ VÝCHOVA

Charakteristika průřezového tématu 

   Průřezové téma Mediální výchova v základním vzdělávání nabízí elementární poznatky a dovednosti týkající se mediální komunikace a práce s médii. Média a komunikace představují velmi významný zdroj zkušeností, prožitků a poznatků pro stále větší okruh příjemců. Pro uplatnění jednotlivce ve společnosti je důležité umět zpracovat, vyhodnotit a využít podněty, které přicházejí z okolního světa, což vyžaduje stále větší schopnost zpracovat, vyhodnotit a využít podněty přicházející z médií. Média se stávají důležitým socializačním faktorem, mají výrazný vliv na chování jedince a společnosti, na utváření životního stylu a na kvalitu života vůbec. Přitom sdělení, jež jsou médii nabízena, mají nestejnorodý charakter, vyznačují se svébytným vztahem k přírodní i sociální realitě a jsou vytvářena s různými (namnoze nepřiznanými, a tedy potenciálně manipulativními) záměry. Správné vyhodnocení těchto sdělení z hlediska záměru jejich vzniku (informovat, přesvědčit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realitě (věcná správnost, logická argumentační stavba, hodnotová platnost) vyžaduje značnou průpravu. 
  Mediální výchova má vybavit žáka základní úrovní mediální gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojení si některých základních poznatků o fungování a společenské roli současných médií (o jejich historii, struktuře, fungování), jednak získání dovedností podporujících poučené, aktivní a nezávislé zapojení jednotlivce do mediální komunikace. Dále pak orientaci v mediovaných obsazích a schopnost volby odpovídajícího média jako prostředku pro naplnění nejrůznějších potřeb − od získávání informací přes vzdělávání až po naplnění volného času. 
  Mediální výchova je zaměřena na systematické vytváření kritického odstupu od mediovaných sdělení a na schopnost interpretovat mediální sdělení z hlediska jeho informační kvality. Propojení se vzdělávací oblastí Jazyk a jazyková komunikace se týká zejména vnímání mluveného i psaného projevu, jeho stavby, nejrůznějších typů obsahů a uplatňování odpovídající škály výrazových prostředků, osvojení základních pravidel veřejné komunikace, dialogu a argumentace. V rámci vzdělávací oblasti jedná Informační a komunikační technologie se pak o využívání tištěných i digitálních dokumentů jako zdroje informací. Vztah ke vzdělávací oblasti Umění a kultura je založen na vnímání specifické „řeči“ znakových kódů, jež média užívají, a jejich kombinací, a to nejen přirozeného jazyka, ale i obrazu a zvuku. 



Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma: 

přispívá ke schopnosti úspěšně a samostatně se zapojit do mediální komunikace 
učí využívat potenciál médií jako zdroje informací, kvalitní zábavy i naplnění volného času 
umožňuje získat představy o roli médií v klíčových společenských situacích a v demokratické společnosti 
vytváří představu o roli médií v každodenním životě v regionu 
 V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 

rozvíjí citlivost vůči stereotypům v obsahu médií i způsobu zpracování mediálních sdělení 
vede k uvědomování si hodnoty vlastního života (zvláště volného času) a odpovědnosti za jeho naplnění 
rozvíjí citlivost vůči předsudkům a zjednodušujícím soudům o společnosti (zejména o menšinách) i jednotlivci 




Tematické okruhy průřezového tématu 

  Mediální výchova na úrovni základního vzdělávání obsahuje základní poznatky a dovednosti týkající se médií a mediální komunikace. Tematické okruhy mediální výchovy se člení na tematické okruhy receptivních činností a tematické okruhy produktivních činností. 

 vnímání mediálních sdělení − pěstování kritického přístupu ke zpravodajství a reklamě; rozlišování zábavních („bulvárních“) prvků ve sdělení od informativních a společensky významných; hodnotící prvky ve sdělení (výběr slov a záběrů); hledání rozdílu mezi informativním, zábavním a reklamním sdělením; chápání podstaty mediálního sdělení, objasňování jeho cílů a pravidel; identifikování základních orientačních prvků v textu 
interpretace vztahu mediálních sdělení a reality − různé typy sdělení, jejich rozlišování a jejich funkce; rozdíl mezi reklamou a zprávou; vztah mediálního sdělení a sociální zkušenosti (rozlišení sdělení potvrzujících předsudky a představy od sdělení vycházejících ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje) 
fungování a vliv médií ve společnosti − organizace a postavení médií ve společnosti; faktory ovlivňující média, interpretace vlivů působících na jejich chování; způsoby financování médií a jejich dopady; vliv médií na každodenní život, společnost, politický život a kulturu; role médií v každodenním životě jednotlivce, vliv médií na uspořádání dne, na rejstřík konverzačních témat, na postoje a chování; role médií v politickém životě (předvolební kampaně a jejich význam); vliv médií na kulturu (role filmu a televize v životě jednotlivce, rodiny, společnosti); role médií v politických změnách 

komunikační schopnost, zvláště při veřejném vystupování 
přispívá k využívání vlastních schopností v týmové práci 
přispívá ke schopnosti přizpůsobit vlastní činnost potřebám a cílům týmu 








[bookmark: _Toc431144178]7.  RÁMCOVÝ UČEBNÍ PLÁN
ČASOVÉ VYMĚŘENÍ V JEDNOTLIVÝCH PŘEDMĚTECH
                                              Hodinové rozvržení
                                      1. stupeň    1 – 6. ročník                                     2. stupeň  7.- 10. ročník
	
	
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč. 
	5. roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9. roč.
	10.roč.

	Čtení
	
	  2
	  2
	  3
	  3
	  3
	  3
	  3 
	  3
	  3
	  3

	Psaní
	
	  1+1
	  1+1  
	  2
	  2
	  2
	  2
	  2
	  2
	  2
	  1+1

	Řečová výchova
	
	  2
	  2
	  2
	  2
	  2
	  2
	  1+1
	  1+1
	  1+1
	  1+1

	Matematika
	
	  2
	  2
	  2
	  2
	  2+1
	  2+1
	  3
	  3
	  3
	  3

	Informační a kom.technologie
	
	
	
	
	
	  1
	  1
	  1
	  1
	  1
	  1

	Člověk a jeho svět
	
	  2
	  2
	  3
	  3
	  3
	  3
	
	
	
	

	Člověk a společnost
	
	
	
	
	
	
	
	  2
	  2
	  2
	  2

	Člověk a příroda
	
	
	
	
	
	
	
	  3
	  3
	  3
	  3

	Hudební výchova
	
	  2
	  2
	  2
	  2
	  2
	  2
	  1+1
	  1+1
	  1+1
	  1+1

	Výtvarná výchova
	
	  1
	  1
	  1
	  1
	  1
	  1
	  1
	  1
	  1
	  1

	Výchova ke zdraví
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	  1
	  1

	Tělesná výchova
	
	  3+1
	  3+1
	  3+1
	  3+1
	  3+1
	  3+1
	  3+1
	 3+1
	 3
	 3 

	Člověk a svět práce
	
	  3
	  3
	  3
	  4
	  4
	  4
	  5
	  5
	  6
	  6

	
	
	  20 hod.
	  20 hod.
	  22 hod.
	  23 hod.
	  25 hod.
	  25 hod
	  28 hod.
	  28 hod.
	  29 hod.
	  29 hod.

	
	
	
	
	
	
	celkem
	135 hodin
	
	
	celkem
	114 hod.


Zdravotní Tv                                 1hod.   1.hod.  .1.hod.  1.hod.  1.hod.   1.hod.   1.hod.   1.hod.
                                                       23         24         26        26         29       30          30        30
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Učební plán pro vzdělávání v základní škole speciální stanovuje závazně: 

• začlenění vzdělávacích oblastí a vzdělávacích oborů do základního vzdělávání na 1. stupni (v 1. až 6. ročníku) a na druhém stupni (v 7. – 10. ročníku) základních škol speciálních 

• minimální časovou dotaci pro jednotlivé vzdělávací oblasti (vzdělávací obory) na daném stupni základního vzdělávání 

• nejnižší počty povinných vyučovacích hodin v jednotlivých ročnících 

• povinnost zařadit a realizovat průřezová témata na 1. i  2. stupni 
• disponibilní časovou dotaci 

• celkovou povinnou časovou dotaci na 1. a 2. stupni základního vzdělávání 


Celková povinná časová dotace je v stanovena pro vzdělávání žáků v základní škole speciální na 1. stupni na 135 hodin, pro vzdělávání na 2. stupni 114 hodin . Celková povinná časová dotace  představuje maximální povinnou týdenní časovou dotaci na daném stupni základního vzdělávání. 
V učebním plánu ŠVP a při realizaci výuky musí být dodrženy podmínky: 

nesmí být překročena celková povinná časová dotace na daném stupni / 135, 114 hodin/

nesmí být překročena maximální týdenní hodinová dotace stanovená pro jednotlivé ročníky základního vzdělávání školským zákonem (1. a 2. ročník 22 hodin, 3. až 5. ročník  26 hodin, 6. a 7. ročník  30 hodin, 8. a 9. ročník 32 hodin) , v 10. ročníku 32 hodin.

Disponibilní časová dotace 

využití celé disponibilní časové dotace v učebním plánu ŠVP je závazné 

disponibilní časová dotace je určena: 

a) k posílení časové dotace jednotlivých vzdělávacích oblastí a vzdělávacích oborů nad rámec závazného minima

c) k zařazení předmětů speciálně pedagogické péče-zdravotní tělesná výchova, logopedická péče 

e) k realizaci průřezových témat 
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JAZYKOVÁ KOMUNIKACE
vzdělávací oblast vzdělávacího oboru ČTENÍ je realizován ve všech ročnících základního    
             vzdělávání
vzdělávací obsah vzdělávacího oboru PSANÍ je realizován ve všech ročnících základní-
             ho vzdělávání a může se realizovat v menších časových celcích nebo jako samostatná
             hodina
ŘEČOVÁ VÝCHOVA je realizovaná jako samostatný vzdělávací obor ve všech ročnících základního vzdělávání

MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE
vzdělávací obsah vzdělávacího oboru MATEMATIKA je realizován ve všech ročnících
             základního vzdělávání

INFORMAČNÍ A KOMUNIKAČNÍ TECHNOLOGIE
vzdělávací obsah vzdělávacího oboru INFORMAČNÍ A KOMUNIKAČNÍ TECHNO-
            LOGIE JE REALIZOVÁN na 1. stupni ve druhém období a na 2. stupni základního
            vzdělávání

ČLOVĚK A JEHO SVĚT
vzdělávací obsah vzdělávacího oboru ČLOVĚK A JEHO SVĚT je realizován ve všech
            ročnících 1. stupně základního vzdělávání, vzdělávací obsah vzdělávacího oboru lze
            realizovat jako jeden předmět nebo jej lze rozdělit na více předmětů


ČLOVĚK A SPOLEČNOST
vzdělávací obsah vzdělávacího oboru je realizován pouze na 2. stupni základního
vzdělávání

ČLOVĚK A PŘÍRODA
vzdělávací obsah vzdělávacího oboru je realizován pouze na 2. stupni základního
vzdělávání

UMĚNÍ A KULTURA
vzdělávací oblast vzdělávacích oborů HUDEBNÍ VÝCHOVA a VÝTVARNÁ
            VÝCHOVA je realizován ve všech ročnících základního vzdělávání

ČLOVĚK A ZDRAVÍ
vzdělávací obsah vzdělávacího oboru TĚLESNÁ VÝCHOVA je realizován
            ve všech ročnících základního vzdělávání, časová dotace pro tělesnou výchovu nesmí
            být nižší než 3 hodiny týdně
            ZDRAVOTNÍ TĚLESNÁ VÝCHOVA je součástí vzdělávacího obsahu vzdělávacího
            oboru TĚLESNÁ VÝCHOVA, jejíž prvky jsou preventivně využívány v hodinách
            tělesné výchovy pro všechny žáky  nebo jsou zadávány žákům se zdravotním    
            oslabením
místo činností, které jsou kontraindikací jejich oslabení, současně je povinností školy
            nabídnout ZDRAVOTNÍ TĚLESNOU VÝCHOVU žákům s přechodně či trvale změněným zdravotním stavem.
            vzdělávací obsah vzdělávacího oboru VÝCHOVA KE ZDRAVÍ je realizován pouze
            na 2. stupni základního vzdělávání, na 1. stupni je součástí vzdělávací oblasti

 ČLOVĚK A JEHO SVĚT

ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE
vzdělávací obsah vzdělávacího oboru ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE je realizován ve 
            všech ročnících základního vzdělávání

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA
          průřezová témata tvoří povinnou součást základního vzdělávání žáků
          vybraná průřezová témata musí být zařazena na 1. i 2. stupni, ale nemusí být obsažena v  každém ročníku
Školní vzdělávací program pro obor vzdělání základní škola speciální škola porozumění byl schválen na pedagogické radě 1. 9. 2016.
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Vzdělávání žáků s podpůrným opatřením pátého stupně / těžké mentální postižení a souběžné postižení více vadami/

Obsah                      
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2. Cíle vzdělávání             
3. Klíčové kompetence      
4. Učební plán                                 
5. Učební osnovy             
6. Vzdělávací oblasti       
6. 1.  Člověk a komunikace     Rozumová výchova   
Řečová výchova             
6.2.  Člověk a jeho svět         Smyslová výchova         
6.3. Umění a kultura               Hudební výchova             
Výtvarná výchova           
6.4. Člověk a zdraví             Pohybová výchova           
Zdravotní tělesná výchova    
6.5. Člověk a svět práce       Pracovní výchova           
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Na přiměřené úrovni umožnit žákům s pátým podpůrným stupněm, nejtěžšími formami mentálního postižení a žákům s postižením více vadami získání základů vzdělání. Vlastní obsah vzdělání žáků s nejtěžšími formami zdravotního postižení je sebeobsluha, hygiena a stravování. Snahou je, aby si žáci osvojovali elementární vědomosti, dovednosti a návyky, které jim umožní určitou míru soběstačnosti. Pro vzdělání těchto žáků je charakteristické individualizované vyučování, nevychází z věkové charakteristiky žáků, ale z úrovně jejich individuálních schopností a potřeb. Všechna podpůrná opatření směřují k rozvíjení celé osobnosti.
V oblasti metod výuky
-respektování odlišných stylů učení jednotlivých žáků
-důraz na logickou provázanost a smysluplnost vzdělávacího obsahu
-respektování pracovního tempa žáků a poskytování dostatečného času ke zvládnutí úkolů
V oblasti organizace výuky
-střídání forem ačinností během výuky
-v případě doporučení může být pro žáka vloženado vyučovací hodiny krátká přestávka
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U žáků s pátým podpůrným stupněm,/ těžkým mentálním postižením, souběžným postižením více vadami a autismem/ nelze předpokládat dosažení cílů základního vzdělávání. Velkým problémem je pozornost, paměť, volní vlastnosti. Tyto funkce je zapotřebí postupně probouzet. Jedná se především o rozvoj elementárních komunikačních dovedností, pohybové samostatnosti, základů sebeobsluhy a maximálně možné soběstačnosti. U žáků je potřebné rozvíjení jejich estetického cítění a zájmů, výtvarných a hudebních schopností a nejjednodušších pracovních dovedností. Při vzdělávání těchto žáků je nutné zajištění atmosféry jistoty a bezpečí jako základu vytváření vztahů.
Ve vzdělávání žáků s pátým podpůrným stupněm /těžkým mentálním postižením, souběžným postižením více vadami a autismem/ v základní škole speciální usilujeme o naplnění těchto cílů:
Vést žáky k osvojení základních hygienických návyků a činností týkajících se sebeobsluhy
Rozvíjet pohyblivost žáků a snažit se o dosažení co nejvyšší možné míry samostatnosti a orientace ve vztazích k okolí
Vést žáky k rozvíjení komunikačních dovedností
Rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat s blízkými osobami a vykonávat jednoduché úkony
Vést žáky k vytváření pozitivních vztahů ke spolužákům a k začlenění do kolektivu
Připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako samostatné osobnosti
Rozvíjet žákovu pozornost, vnímavost a poznání
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Vzdělávání žáků s pátým podpůrným stupněm, těžkým mentálním postižením a souběžným postižením více vadamije vedeno snahou vybavit žáky souborem elementárních klíčových kompetencí na úrovni, která je pro ně dosažitelná.
Vzhledem k závažnému poškození kognitivních funkcí u žáků s těžkým mentálním postižením a souběžným postižením více vadami je kladen důraz především na komunikativní, sociální, personální a pracovní klíčové kompetence. Elementárních klíčových kompetencí mohou dosahovat pouze za přispění a dopomoci druhé osoby.
KOMPETENCE K UČENÍ
Na konci základního vzdělávání žák:
Rozumí jednoduchým pojmům, znakům, symbolům
Pozná a rozlišuje základní piktogramy
Pozná tiskací písmena
Napodobuje různé předvedené pohyby a činnosti
Používá učební pomůcky
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ
Na konci základního vzdělávání žák:
Řeší známé situace na základě nápodoby
Chápe a plní jednoduché příkazy
Orientuje se v okolním prostředí
Orientuje se v časovém režimu dne
Překonává pocity strachu
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ
Na konci základního vzdělávání žák:
Poznává známé osoby a dorozumívá se s nimi verbálními nebo neverbálními formami komunikace
Reaguje na své jméno
Reaguje na jednoduché pokyny, vyjadřuje souhlas či nesouhlas
Vyjadřuje své potřeby, pocity a nálady
Dokáže pozdravit a reagovat na pozdrav vhodným způsobem
KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ
Na konci základního vzdělávání žák:
Uvědomuje si svoji osobu prostřednictvím svého těla
Zná členy své rodiny a osoby ze svého nejbližšího okolí
Navazuje kontakt a adekvátně se dorozumívá s okolím
Spolupracuje se svými učiteli a spolužáky
Chová se zdrženlivě k neznámým osobám
KOMPETENCE PRACOVNÍ
Na konci základního vzdělávání žák:
Zvládá nejjednodušší úkony sebeobsluhy a základy osobní hygieny
Poznává a používá předměty denní potřeby
Rozlišuje předměty různé velikosti a tvarů, uchopuje je a účelně s nimi manipuluje
Využívá jednoduché pracovní techniky při práci s různými materiály
Podílí se na jednoduchých praktických činnostech


[bookmark: _Toc431144185]Učební plán

         Celkový počet hodin v 1.- 10. ročníku












Poznámky k učebnímu plánu:
	Učební plán pro základní vzdělávání žáků s podpůrným opatřením pátého stupně /těžké mentální postižení, souběžné postižení více vadami a autismem/ v základní škole speciální stanovuje závazně:
· začlenění vzdělávacích oblastí a vzdělávacích oborů do základního   
         vzdělávání
· minimální časovou dotaci pro jednotlivé vzdělávací oblasti v 
           průběhu základního vzděláváním
· disponibilní časovou dotaci
· celkovou povinnou týdenní časovou dotaci v 1 až 10. roč.
            Týdenní časová dotace může být upravena podle individuálních potřeb a zdravotního stavu žáků. Nesmí být překročena celková povinná časová dotace 210 hodin, minimální týdenní dotace je 18 hodin a maximální týdenní dotace 24 hodin. Využití disponibilní časové dotace je plně v kompetenci ředitele školy.
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	Výčet povinných vyučovacích předmětů s jejich časovými dotacemi pro jednotlivé ročníky:

	
	1. roč.
	2. roč.
	3. roč.
	4. roč.
	5. roč.
	6. roč.
	7. roč.
	8. roč.
	9. roč.
	10.roč

	Rozumová výchova
	3
	3
	3
	3
	3 + 1
	3 + 1
	3 + 1
	3 + 1
	3 + 1
	3 + 1

	Řečová výchova
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2 + 1
	2 + 1
	2 + 1

	Smyslová výchova
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	1 + 1
	1 + 1
	1
	1
	1
	1

	Výtvarná výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	1 + 1
	1 + 1
	1 + 1
	1 + 1
	1 + 1

	Pohybová výchova
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Zdravotní tělesná výchova
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Pracovní výchova
	1

	1
	2
	2
	2
	2
	2 + 1
	2 + 1
	3 + 1
	3 + 1

	Celkem
	18
	18
	19
	19
	21
	22
	22
	23
	24
	24
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Těžiště vyučování žáků s nejtěžším mentálním postižením spočívá v komplexním speciálně pedagogickém působení na tělesný a duševní vývoj a respektování jejich individuálních potřeb.
Vzdělávací obsah základního vzdělávání žáků s nejtěžšími formami mentálního postižení je rozdělen do pěti vzdělávacích oblastí.
Člověk a komunikace – Rozumová výchova, Řečová výchova
Člověk a jeho svět      -  Smyslová výchova
Umění a kultura          - Hudební výchova, Výtvarná výchova
Člověk a zdraví           - Pohybová výchova, Zdravotní tělesná výchova
Člověk a svět práce     - Pracovní výchova
Jednotlivé vzdělávací oblasti jsou vymezeny charakteristikou vzdělávací oblasti a cílovém zaměření vzdělávací oblasti.
Vzdělávací obsah vzdělávacích oborů je upraven tak, aby žákům umožňoval realizovat jejich individuální rozvojový potenciál.
Očekávané výstupy jsou konkrétními výstupy vzdělávání a jsou zaměřeny prakticky.
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Charakteristika vzdělávací oblasti
Umožňuje žákům najít a rozvíjet vhodnou formu komunikace s okolím. Prostředkem vzdělávání není psané slovo a často ani mluvená řeč. Jsou využívány různé formy augmentativní a alternativní komunikace, které vedou k osvojení dovedností dorozumívání se s okolím a vytváření pocitu jistoty a bezpečí.
Cílové zaměření:
Rozvíjení rozumových schopností
Uplatňování základních hygienických a sebeobslužných dovedností
Rozvíjení řečových schopností
Osvojení základů orientace
Rozvíjení poznávacích schopností
Osvojení základů psaní hůlkového písma

Předmět: Rozumová výchova
	Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Rozumová výchova je realizován ve všech ročnícíchzákladního vzdělávání, má komplexní charakter a je členěn do složek:
 Rozvíjení poznávacích schopností
 Rozvíjení logického myšlení a paměti
 Rozvíjení grafických schopností.

 Týdenní hodinová dotace v jednotlivých ročnících:

	Rozumová výchova
	 1. roč.  
	2. roč.
	3. roč.
	4. roč.
	 5. roč.
	 6. roč.
	 7. roč.
	 8. roč.
	 9. roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	
	3
	3
	3
	3
	3 + 1
	3 + 1
	3 + 1
	3 + 1
	3 + 1
	3 + 1



	
	Rozumová výchova
	
	

	
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Poznámky

	1. roč.
	Pojmenovat části těla, reagovat na oslovení jménem, koncentrovat se na určitou činnost, úchop a držení podaného předmětu
	Znát a používat vlastní jméno, oslovení, reakce na podněty, manipulační činnosti, cvičení dlaní, prstů
	Obrázky, dětské knihy, hračky, pastelky

	2. roč.
	Poznat své spolužáky i učitele, pojmenovat popř. ukázat na části svého těla, rozlišovat velikosti, úchop psacího náčiní
	Sebeobslužné, hygienické a stravovací návyky, manipulační činnosti, rozvíjení hrubé i jemné motoriky
	Psací a kreslící náčiní, kostky, manipulační předměty, Chodíme do školy I.

	3. roč.
	Znát členy své rodiny  vnímat různé podměty a reagovat na ně, nakreslit různé druhy čar, vybarvit jednoduchý  tvar, rozlišovat tvary předmětů
	Šikmé a svislé čáry oběma směry, uvolňovací cvičení ruky, rodina
	Kdo je kdo v rodině, Chodíme do školy I., Uvolňovací cviky, obrázky, pomůcky pro rozlišování tvarů



	4. roč.
	Orientovat se ve vztazích k nejbližšímu okolí, denním časovém rozvrhu, řadit dvojice obrázků, třídění předmětů dle různých kritérií, cvičit jemnou motoriku
	Škola, třída, orientace ve třídě, v budově, vztahy ve škole a v rodině, vytváření asociací zobecňování, manipulační činnosti s předměty, horní i dolní oblouky

	5. roč.
	Orientovat se v denním časovém rozvrhu, zvládnout složení dějových obrázků, orientovat se na stránce poznat grafickou podobu písmen, porovnávat a rozlišovat předměty, říkanky, básničky, krátké texty, poznávat číslice
	Základní časové vztahy – nyní, předtím, potom, dnes, včera, zítra, roční období, části dne, poznávat základní bary, rozeznávat písmena od číslic, psát vlnovky a smyčky

	 6. roč.
	Poznat a používat předměty denní potřeby, sdělit své pocity, upozornit na zdravotní potíže, číst a napsat tiskací písmena A E I a číslice 1, 2, orientovat se na řádku, opakovat slova a krátké říkanky
	Sociální čtení (symboly, piktogramy), sociální počty (peníze), vytváření početních představ



	7. roč.
	Řadit obrázky podle zadaných kritérií, číst a napsat tiskací písmena M U O a číslici 3
	Porovnávání peněžních částek, posloupnost čísel, roční období, první písmeno jména a předmětů, tvarové prvky písmen a číslic
	Naše čtení I. , Počty pro NS I. , obrázky peněz, Pracovní listy, písmena

	8. roč.
	Sdělit své pocity, číst a napsat písmena L V a číslici 4, orientovat se na stránce a na řádku, reprodukovat krátký text, přiřazovat číslice počtu prvků
	Psychomotorické hry, poznávání různých činností na obrázcích sociální čtení, hůlkové písmo, číslice, posloupnost čísel, přiřazovat číslice
	Naše čtení I., dětské časopisy, Hůlková písanka, Učíme se psát číslice

	9. roč.
	Cvičit koncentraci na určitou činnost, číst vybraná písmena a opakovat krátký text, básničky, říkadla, posloupnost čísel, poznat základní geometrické tvary
	Orientovat se v čase – činnosti v určitou denní dobou, vytváření abstrakce, souvislosti, globální metoda čtení, porovnávání a přiřazování číslic
	Geometrické tvary, Naše čtení I. , dětské časopisy, manipulační předměty

	10. roč.
	Pokračovat v poznávání základních geometrických tvarů, opakovat naučená písmena popř. Přidat nová, číslice 5
	Čtení cen výrobků, psychomotorické hry, poznávání zvířat na obrázcích, porovnání a rozlišování předmětů podle různých znaků
	Geometrické tvary, Naše čtení I. , dětské knihy, číslice, drobné předměty





Člověk a komunikace

Předmět: Řečová výchova
Vzdělávací obor Řečová výchova zahrnuje tematický okruh Rozvíjení  komunikačních dovedností, který je nástrojem funkčního dorozumívání žáků. Vede žáky k rozvíjení slovní zásoby, řečových schopností, komunikačních dovedností, k vnímání a chápání různých jazykových sdělení.
     Týdenní hodinová dotace v jednotlivých ročnících:

	 Řečová
výchova
	 1. roč.  
	2. roč.
	3. roč.
	4. roč.
	 5. roč.
	 6. roč.
	 7. roč.
	 8. roč.
	 9. roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2 + 1
	2 + 1
	2 + 1



	
	Řečová výchova
	
	

	
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Poznámky

	1. roč.
	Reagovat na hlas a intonaci dospělé osoby, správné dýchání
	Diagnostika úrovně řeči, dechové a fonační cvičení, nácvik správného dýchání
	Pohádky rytmické básně, kazety, CD

	2. roč.
	Vyjádřit souhlas či nesouhlas, umět pozdravit, poděkovat – verbálně, nebo gesty
	Cvičení mluvidel, dechová cvičení, napodobování zvuků a hlasů
	Logopedické říkanky

	3. roč.
	Znát své jméno, reagovat na oslovení, znát jména nejbližších osob a spolužáků
	Sluchová a intonační cvičení, cviky jazyky a rtů, nácvik hlasivek a slov
	Obrázky, dětské knížky, časopisy, pohybová říkadla, CD

	4. roč.
	Sdělit svá přání a potřeby, snažit se o správné dýchání
	Tvorba slovní zásoby, dechová cvičení, nácvik hlásek a slov
	Obrázky, fotografie, reálné předměty

	5. roč.
	Rozeznávat hlasy, rozvíjet slovní zásobu
	Tvorba a rozvíjení slovní zásoby, akustická diferenciace, systémy alternativní komunikace
	Dětské knížky, logopedické publikace

	 6. roč.
	Využít komunikační počítačové hry rozvíjet a prohlubovat slovní zásobu
	Slovní zásoba spojená s technikou, otázky a odpovědi, systémy alternativní komunikace
	PC obrázky, PS Řečová vých.

	7. roč.
	Rozvíjet slovní zásobu, znát a umět pojmenovat některá zvířata
	Hudebí, pohybová a rytmická příprava, tvorba slovní zásoby
	PS Řečová vých., obrázky, fotografie, dětské knihy

	8. roč.
	Rozvíjet slovní zásobu, využívat počítačové komunikační hry, sdělit svá přání a potřeby
	Dramatizace, napodobování hlasů a zvuků, gymnastika mluvidel
	Pohádky, básničky, obrázky, CD, kazety, PC



	9. roč.
	Rozvíjet slovní zásobu, umět na určité úrovni komunikovat
	Nácvik hlásek a slov, spontánní a jednoduché tematické rozhovory, fonetická cvičení
	Knihy, časopisy, PS Řečová vých., obrázky

	10. roč.
	Prohlubovat slovní zásobu, umět sdělit svá přání, popř. Zážitky, umět přiměřeně komunikovat
	Tvorba a rozvíjení slovní zásoby, dechová a fonační cvičení, kinetické hry, zaměřené na jemnou motoriku
	Obrázky, básničky, knihy, logopedické říkanky




[bookmark: _Toc431144189]Člověk a jeho svět
Charakteristika vzdělávací oblasti
Pomáhá žákům poznávat své nejbližší okolí a utvářet si k němu citový vztah. Žáci si osvojují vhodné chování a jednání, učí se chápat rozdílnosti mezi jednotlivci a telerovat je, navzájem si pomáhat a spolupracovat.
Předmět:  Smyslová výchova
      Vzdělávací obor Smyslová výchova systematicky procvičuje zrakové, sluchové, čichové a chuťové vnímání, vizuomotoriku a prostorovou orientaci vždy v konkrétních situacích. Prolíná všemi vzdělávacími obory a je členěn do tematických okruhů: 
Rozvíjení zrakového vnímání
 Rozvíjení sluchového vnímání
 Rozvíjení hmatového vnímání
 Prostorová a směrová orientace
 Rozvíjení čichového a chuťového vnímání.

Cílové zaměřění
Uspokojování základních životních potřeb
Upevňování hygienických a stravovacích návyků
Orientaci v nejbližším okolí
Vytváření základních schopností-manipulace s předměty
Poznávání a pojmenovávání barev
Rozlišování, poznávání a třídění předmětů podle velikosti, tvaru, barev a zvuku
Napodobování předváděných pohybů
Napodobování a rozlišování zvuků
Rozlišování a určování chuťových vlastností látek

   Týdenní hodinová dotace v jednotlivých ročnících:

	Smyslová výchova
	 1. roč.  
	2. roč.
	3. roč.
	4. roč.
	 5. roč.
	 6. roč.
	 7. roč.
	 8. roč.
	 9. roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4



	
	Smyslová výchova
	
	

	
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Poznámky

	1. roč.
	Uchopit předměty a manipulovat s nimi, reagovat na své jméno, zavolání, poznat, rozlišit a napodobit různé zvuky, sebeobslužné dovednosti
	Vnímání prostoru oběma očima, cvičení soustředěného zrakového vnímání, nácvik soustředěného sluchového vnímání, sluchová cvičení
	Hračky a různé předměty pro manipulaci, CD, pohádky, obrázky

	2. roč.
	Poznat osoby ze svého okolí a spolužáky, napodobit předvedené pohyby, poznat podle hlasu nejbližší osoby, vnímat prostor
	Orientace ve třídě, v prostoru, směrová orientace
	Školní třída 
vybavení, tělocvična vybavení

	3. roč.
	Rozlišit zvuky spojené s denním životem, nebát se nepříjemných zvuků, rozlišit jednotlivé chutě, sebeobslužné dovednosti
	Sluchově motorická cvičení, nácvik soustředěného sluchového vnímání, rozlišování zvuků
	Zvukové nahrávky, vzorky potravin, zipy, knoflíky, tkaničky

	4. roč.
	Rozlišovat tvary a barvy předmětů a třídit je, napodobit předvedené pohyby, poznat, rozlišit a napodobit různé zvuky, poznat hmatem velikost předmětů, orientace ve škole a nejbližším okolí.
	Rozlišování a třídění předmětů podle tvaru, velikosti a barvy, sluchové cvičení i bez využití zraku, sluchově motorická cvičení
	Různé předměty, hračky, CD, Orffovy nástroje, obrázky

	5. roč.
	Poznat hmatem velikost, tvar a povrch předmětů, třídit obrázky, rozlišovat nahoře – dole, řadit předměty podle pokynů, rozlišit vůně a pachy
	Rozvíjení hmatové percepce, směrová orientace, třídění předmětů, poznávání podle čichu, specifické vůně potravin, nelibé pachy
	Různé předměty, obrázky, vonné látky, potraviny

	 6. roč.
	Rozeznat reálné a vyobrazené předměty, rozpoznávat denní dobu podle činností, rozlišit zvuky zvířat, poznat hmatem povrch předmětů, řadit, skládat a umístit předměty na určené místo podle pokynu
	Třídění obrázků, manipulace s předměty, rozlišování zvuků v přírodě, rozvíjení hmatové percepce, třídění předmětů
	Knížky, obrázky, DVD, CD, různé předměty

	7. roč.
	Poznat barevné a tvarové odlišnosti předmětů, rozpoznat denní dobu podle obrázků či piktogramů, třídit předměty na základě hmatu, poznat předměty čichem, podle vůně, rozlišovat pojmy před, za, vedle
	Třídění předmětů, rozvoj čichové percepce, dýchání, prostorová orientace v řadě, na ploše
	Různé předměty, obrázky, piktogramy

	8. roč.
	Rozpoznat denní činnosti podle piktogramů, napodobit předvedené pohyby, rozpoznat předměty na základě hmatu, rozlišovat vpravo – vlevo, nebát se nepříjemných zvuků
	Manipulace s předměty, rozlišování fyzikálních vlastností předmětů, rozlišování pravá – levá, sluchová cvičení
	Piktogramy, obrázky, CD, Orffovy nástroje

	9. roč.
	Rozeznat roční období podle základních znaků, rozlišit vůně a pachy, poznat zkažené potraviny a nebezpečné látky, rozlišovat hmatem základní fyzikální vlastnosti předmětů (tvrdost, teplota )
	Příroda v ročních obdobích, rozlišování chutí a vůní, poznávání podle čichu, odlišování fyzikálních vlastností předmětů
	knížky, obrázky, potraviny, různé předměty

	10. roč.
	Rozlišovat vpravo – vlevo, nahoře – dole – před – za, vedle, umísťovat předměty dle pokynů, napodobit předvedené pohyby, poznat rozlišit různé zvuky, poznat předměty podle hmatu, poznat hlasy zvířat
	Směrová orientace, rozlišování pravá – levá, rozlišování zvuků v přírodě, manipulace s předměty
	obrázky, CD, Orffovy nástroje, různé předměty,



[bookmark: _Toc431144190]Umění a kultura
Charakteristika vzdělávací oblasti
Přispívá ke kultivaci osobnosti žáka, působí na jejich chování, posiluje sebevědomí, rozvíjí estetické cítění, dává prostor pro uplatnění tvořivých schopností. Má značný rehabilitační a relaxační význam.
Cílové zaměření
Rozvíjení individuálních schopností při vlastní tvorbě
Napodobování a rozlišování zvuků
Rozlišování vybraných hudebních nástrojů podle zvuku
Zvládání hry na tělo a jednoduché rytmické nástroje
Soustředění na poslech
Rozlišování základních barev a jejich používání ve výtvarném vyjádření
Vyjadřování vlastních zkušeností přiměřenými prostředky a postupy

Předmět: Hudební výchova
Vzdělávací obor Hudební výchova vytváří u žáků kladný vztah k hudbě, rozvíjí jejich hudebnost, podporuje schopnost hudbu emocionálně prožít. Prostřednictvím hudebních činností dochází k rozvíjení sluchu a motoriky žáků a podporuje rozvoj řečových dovedností. Hudební činnosti pomáhají žákům k odreagování napětí, k překonání únavy, zlepšování nálady a podílejí se na koncentraci pozornosti.

   Týdenní hodinová dotace v jednotlivých ročnících:

	Hudební  výchova
	 1. roč.  
	2. roč.
	3. roč.
	4. roč.
	 5. roč.
	 6. roč.
	 7. roč.
	 8. roč.
	 9. roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	
	1
	1
	1
	1
	1 + 1
	1 + 1
	1
	1
	1
	1



	
	Hudební výchova
	
	

	
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Poznámky

	1. roč.
	Zpívat jednoduché melodie či písně, vnímat a rozlišovat různé hudební i nehudební zvuky, soustředit se na poslech krátké písně či skladby, vnímat rytmus
	Vokální či instrumentální činnosti, zpěv lidových i umělých písní dle možností žáků, rytmus a pohyb, hra na tělo, rytmizace říkadel
	Já, písnička   Lidové písně   Orffovy nástroje

	2. roč.
	Zpívat jednoduché melodie či písně, vnímat a rozlišovat různé hudební i nehudební zvuky, soustředit se na poslech krátké písně či skladby, vnímat rytmus, reagovat pohybem na hudbu
	Zpěv lidových a umělých písní, rytmus a pohyb, hra na tělo, dětské popěvky, zvuky hudební i nehudební, relaxační techniky
	 CD s písněmi, Orffovy nástroje, lidové písně – zpěvník, Metodické základy HV

	3. roč.
	Zpívat jednoduché melodie či písně, vnímat a rozlišovat různé hudební i nehudební zvuky, soustředit se na poslech písně či skladby, vnímat rytmus
	Užívání Orffových nástrojů, hra na tělo, napodobování hudebních i nehudebních zvuků, správné dýchání
	Orffovy nástroje, různé předměty, VHS Hodina zpěvu,   

	4. roč.
	Posilovat rytmus, zpívat písně přiměřené individuálním schopnostem, rozlišovat zvuky, doprovodit sebe a spolužáky na jednoduché rytmické hudební nástroje, cvičit správné dýchání
	Zpěv písní, hra na tělo a na jednoduché nástroje, zvuky hudební i nehudební, pohybové hry a říkadla, tanečky
	Orffovy nástroje, různé předměty,     hudební nahrávky

	5. roč.
	Snažit se o správnou intonaci a melodii, o správné dýchání, propojit vlastní pohyb s hudbou, zvládat zpěv jednoduchých písní
	Zpěv lidových a umělých písní,  hra na tělo, dětské popěvky, zvuky hudební i nehudební, relaxační techniky, pohybové hry a říkadla
	Já, písnička,   různé zpěvníky, hudební nahrávky   

	 6. roč.
	Zvládat zpěv s doprovodem, rozlišovat zvuky hudebních nástrojů, zvládnout jednoduché taneční hry, propojit vlastní pohyb s hudbou, zvládat správné dýchání
	Zpěv písní, hra na tělo a na jednoduché nástroje, zvuky hudebních nástrojů, pohybové hry a říkadla, tanečky
	Hudební nástroje, hudební DVD, VHS a CD, pohyb na hudbu v tělocvičně  i třídě

	7. roč.
	Zvládat správné dýchání, snažit se o správnou intonaci a melodii, rozlišovat zvuky hudebních nástrojů, zpívat dle svých možností, doprovodit se na jednoduché rytmické nástroje
	Správné dýchání, zpěv písní s doprovodem, sluchová cvičení, vytleskávání, hra na tělo a jednoduché nástroje
	Orffovy nástroje, různé předměty,     hudební nahrávky,

	8. roč.
	Snažit se o správnou výslovnost při zpěvu, zvládat jednoduchá rytmická cvičení, pohybovat se podle rytmu, zvládnout zpěv lidových i umělých písní dle svých možností
	Zpěv písní s i bez doprovodu, rytmické a taneční prvky, poslech, pohybové hry s říkadly, dýchání
	Hudební nahrávky, vhodná DVD s tancem, hudební pohádky, zpěvníky

	9. roč.
	Soustředit se na poslech skladeb,  doprovázet písně na rytmické hudební nástroje, rozlišovat zvuky hudebních nástrojů, vnímat relaxační hudbu
	Sluchová cvičení, zpěv písní, rytmická cvičení,  hra na nástroje, poslech skladeb
	Já, písnička,   různé zpěvníky, hudební nahrávky, hudební nástroje   

	10. roč.
	Využívat pěvecké návyky, zvládat jednoduchá rytmická cvičení, soustředit se na poslech relaxační hudby a krátkých skladeb, využívat správné dýchání
	Dechová a relaxační cvičení, správné dýchání, poslech skladeb, zpěv lidových i umělých písní, napodobování zvuků
	Orffovy nástroje, různé předměty,     hudební nahrávky,  CD s relaxační i jinou hudbou







Umění a kultura
Předmět:  Výtvarná výchova

   Ve vzdělávacím oboru Výtvarná výchova se rozvíjejí tvořivé schopnosti a dovednosti, dochází k poznávání prostředků výtvarného jazyka, k všestrannému prohlubování senzibility žáka. Výtvarná výchova pomáhá vyjadřovat emoce a dává průchod přirozené aktivitě a fantazii. Při výtvarných činnostech dochází k rozvoji tvořivosti při osobitém způsobu vidění světa. Je třeba navozovat takové činnosti, ve kterých budou žáci úspěšní.

      Týdenní hodinová dotace v jednotlivých ročnících:

	Výtvarná  výchova
	 1. roč.  
	2. roč.
	3. roč.
	4. roč.
	 5. roč.
	 6. roč.
	 7. roč.
	 8. roč.
	 9. roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	
	1
	1
	1
	1
	1
	1 + 1
	1 + 1
	1 + 1
	1 + 1
	1 + 1



	
	Výtvarná výchova
	
	

	
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Poznámky

	1. roč.
	Zvládnout základní dovednosti pro vlastní tvorbu, rozpoznávat s pomocí učitele barvy, uplatňovat vlastní zkušenosti a fantazii při tvůrčí činnosti
	Rozvíjení grafomotoriky, malba a kresba, tradiční a netradiční prostředky
	Pomůcky a prostředky pro kresbu a malbu, tradiční i netradiční materiály

	2. roč.
	Využívat tradiční i netradiční materiál, zvládat základní dovednosti pro vlastní tvorbu, uplatňovat fantazii, pracovat s modelínou a hlínou
	Rozvíjení grafomotoriky, malba a kresba, tradiční a netradiční prostředky, modelování
	Pomůcky a prostředky pro kresbu a malbu, tradiční i netradiční materiály, hlína, modelína

	3. roč.
	Používat na elementární úrovni výtvarné prostředky a postupy, využívat tradiční i netradiční materiál, pracovat s hlínou a modelínou
	Rozvíjení grafomotoriky, malba a kresba, tradiční a netradiční prostředky, modelování, kreslení předmětů kruhových tvarů a oválů
	Pomůcky a prostředky pro kresbu a malbu, tradiční i netradiční mater. Hlína, modelína

	4. roč.
	Vnímat základní vztahy mezi barvami, uplatňovat vlastní fantazii a prožitky při tvůrčích činnostech, zvládat základní výtvarné dovednosti
	Barvy, rozvíjení grafomotoriky, malba,  kreslení čtverce, barevných skvrn, vzorky barev
	Pomůcky a prostředky pro kresbu a malbu, ukázky obrázků,

	5. roč.
	Využívat tradiční i netradiční materiál, uplatňovat vlastní fantazii a představivost při výtvarných technikách, prostorová tvorba
	Kresba, malba, práce s textiliemi, prostorová tvorba
	Pomůcky a prostředky pro kresbu a malbu, tradiční i netradiční mater. hlína, modelína, textilie, stavebnice

	 6. roč.
	Pojmenovat barvy a pracovat s nimi, při tvorbě vycházet ze svých zrakových a hmatových vjemů, uplatňovat vlastní fantazii a představivost
	Kresba, malba, práce s textiliemi, prostorová tvorba, uplatnění vlastního těla, barvy a jejich uplatnění
	Pomůcky a prostředky pro kresbu a malbu, tradiční i netradiční mater., návštěva výstavy

	7. roč.
	S dopomocí učitele vybrat pro výtvarné vyjádření nejvhodnější prostředky a postupy, vnímat základní tvary, zvládat prostorovou tvorbu
	Rozlišování, porovnávání, třídění a pojmenování tvarů, objektů, barev, kresba, malba, prostorové techniky
	Pomůcky a prostředky pro kresbu a malbu, tradiční i netradiční mater. hlína, modelína, textilie, stavebnice

	8. roč.
	Při tvorbě využívat svých zkušeností a fantazie, vnímat barevné kontrasty a tvary, výtvarně vyjádřit své pocity a emoce, uplatňovat linie, barvy, tvary a objekty v ploše i v prostoru
	Kresba, malba, práce s textiliemi, prostorová tvorba, uplatnění vlastního těla, barvy a jejich uplatnění
	Pomůcky a prostředky pro kresbu a malbu, tradiční i netradiční mater. hlína, modelína, textilie, stavebnice, návštěva výstavy

	9. roč.
	Uplatňovat představivost při vlastní tvorbě, podle možností posoudit tvorbu ostatních, rozlišit kresbu, malbu, fotografii, umět používat tradiční i netradiční výtvarné techniky
	Kresba, malba, práce s textiliemi, hodnocení výtvarných prací, používání různých výtvarných technik
	Pomůcky a prostředky pro kresbu a malbu, tradiční i netradiční mater. Ukázky obrazů, fotografií

	10. roč.
	Vyjádřit vlastní vjemy, představy a pocity, uplatňovat linie, barvy, tvary a objekty v ploše i prostoru, používat tradiční i netradiční výtvarné techniky a postupy
	Kresba, malba, práce s textiliemi, hodnocení výtvarných prací, používání různých výtvarných technik, modelování
	,Pomůcky a prostředky pro kresbu a malbu, modelína, hlína textilie, přírodniny, návštěva výstavy






[bookmark: _Toc431144191]6.4.  Člověk a zdraví
Charakteristika vzdělávací oblasti
Učí žáky základním poznatkům, které mohou využívat v každodenním životě. Respektuje celistvost osobnosti žáků, rovnoměrně rozvíjí fyzické a psychické schopnosti, pohybové dovednosti i sociální adaptaci. 
Cílové zaměření
Uplatňování preventivních činností podporujících zdraví
Dodržování zdravého způsobu života a ochrany zdraví
Zvýšení koncentrace pozornosti, fyzické a psychické uvolnění
Rozvíjení aktivní hybnosti
Poznávání vlastních fyzických a zdravotních předpokladů pohybových možností a omezení
Odstraňování mimovolních pohybů a stimulaci jednotlivých svalových skupin
Vnímaní prožitků z pohybové činnosti

  Předmět: Pohybová výchova
Vzdělávací obor Pohybová výchova je zaměřen na zvládnutí základních pohybových dovedností a rozvíjení pohybové kultury. Prostřednictvím pohybových aktivit přispívá ke zmírnění důsledků zdravotního postižení žáků, rozvoji řeči, pomáhá k odreagování napětí, překonávání únavy, zlepšování nálady a podílí se na koncentraci pozornosti. Pohybová činnost tvoří základ rozvoje psychických procesů.

     Týdenní hodinová dotace v jednotlivých ročnících:


	Pohybová  výchova
	 1. roč.  
	2. roč.
	3. roč.
	4. roč.
	 5. roč.
	 6. roč.
	 7. roč.
	 8. roč.
	 9. roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2 + 1
	2 + 1
	3 + 1
	3 + 1



	
	Pohybová výchova
	
	

	
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Poznámky

	1. roč.
	Zvládnout podle pokynů přípravu na pohybovou činnost, reagovat na základní povely a pokyny, dodržovat zásady bezpečnosti a hygieny při pohybových činnostech
	Vysvětlení významu pohybu pro zdraví, spontánní pohybové činnosti a hry, základní manipulace s míčem, relaxační cvičení
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky, sportovní stadion

	2. roč.
	Získat kladný vztah k motorickému cvičení a pohybovým aktivitám, reagovat na povely a pokyny, rozvíjet motoriku, zvládat podle možností prostorovou orientaci
	Pohybové hry a cvičení, průpravné hry, turistika a pobyt v přírodě
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky, sportovní stadion, okolí školy

	3. roč.
	Mít osvojeny podle individuálních předpokladů základní pohybové lokomoce, prostorovou orientaci, dodržovat základní pravidla bezpečnosti a hygieny
	Průpravná, kompenzační, relaxační, koordinační,  psychomotorická, dechová a jiná cvičení, turistika, rytmická cvičení, manipulace s míčem
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky, sportovní stadion, blízké okolí

	4. roč.
	Pochopit přínos pohybu pro zdraví, rozvíjet motoriku a koordinaci pohybů a poloh, zvládnout uvolnění a zklidnění organismu
	Pohybové hry a cvičení, průpravné hry, turistika a pobyt v přírodě, relaxační cvičení – prvky z jógy, manipulace s drobným náčiním
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky, sportovní stadion

	5. roč.
	Zlepšovat tělesnou zdatnost, pohybový projev a správné držení těla, rozvíjet základní pohybové dovednosti a využívat je při hrách a soutěžích, dodržovat bezpečnost a hygienu
	Hygiena, pohybové a napodobivé hry, turistika a pobyt v přírodě, plavání, zásady sportovního chování,
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky, sportovní a plavecký  stadion

	 6. roč.
	Zlepšovat tělesnou zdatnost, pohybový projev a správné držení těla, rozvíjet základní pohybové dovednosti, rozumět základním termínům, reagovat na pokyny
	Pohybové hry a cvičení s využitím tradičního i netradičního náčiní, základní manipulace s míčem a drobným náčiním, rytmická cvičení
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky, sportovní   stadion

	7. roč.
	Rozvíjet motoriku a koordinaci pohybů a poloh, zvládat uvolnění a zklidnění organismu, mít osvojeny základní pohybové činnosti
	Motivační a napodobivé hry, relaxační cvičení – prvky jógy, turistika a pobyt v přírodě, pohybové hry a cvičení
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky, sportovní   stadion

	8. roč.
	Zlepšovat a udržet úroveň pohybových schopností, zdokonalovat pohybové dovednosti, využívat relaxační techniky
	Pohybové aktivity, pohybové hry s různým zaměřením, rytmická cvičení, turistika a pohyb v přírodě
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky, sportovní   stadion

	9. roč.
	Zdokonalovat základní pohybové dovednosti, mít osvojenu prostorovou orientaci podle individuálních možností, rozvíjet koordinaci pohybů a poloh
	Pohybové hry a cvičení, průpravné hry, turistika a pobyt v přírodě, manipulace s míčem a drobným náčiním
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky, sportovní   stadion, blízké okolí

	10. roč.
	Zvládat v souladu s individuálními předpoklady osvojené pohybové dovednosti a využívat je ve hře i rekreačních činnostech, uplatňovat bezpečné chování v přírodě, stále zlepšovat motoriku
	Průpravná, koordinační, pohybová cvičení, turistika a pohyb v přírodě, manipulace s míčem a drobným náčiním
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky, sportovní   stadion



Člověk a zdraví
Předmět : Zdravotní tělesná výchova
   Zdravotní tělesná výchova je formou tělesné výchovy, která se zřizuje pro žáky s trvale, nebo přechodně změněným zdravotním stavem. Zařazení žáků do Zdr.TV se provádí na doporučení lékaře. Specifické úkoly vycházejí ze základních specifik postižení žáků, obsah je vždy upravován vzhledem k míře a druhu zdravotního postižení. Je důležité nejen rozvíjení pohybových dovedností, ale zároveň i korekce zdravotního oslabení.


	Zdravotní tělesná  výchova
	 1. roč.  
	2. roč.
	3. roč.
	4. roč.
	 5. roč.
	 6. roč.
	 7. roč.
	 8. roč.
	 9. roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4



	
	Zdravotní tělesná výchova
	
	

	
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Poznámky

	1. roč.
	Učit se správnému držení těla, zaujímat správné základní cvičební polohy, správné dýchání
	Zásady správného držení těla, rozvíjení jemné i hrubé motoriky, pohybové činnosti s přihlédnutím ke specifice postižení
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky

	2. roč.
	Získat kladný vztah k motorickému cvičení a pohybovým aktivitám, zvládat jednoduchá speciální cvičení, správné držení těla
	Pohybové činnosti s přihlédnutím ke specifice postižení, pohybové hry, uvolňovací a relaxační cvičení, vnímání pocitů při cvičení
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky

	3. roč.
	Zvládat jednoduchá speciální cvičení, zaujímat správné cvičební polohy, uplatňovat správné způsoby držení těla v různých polohách
	Průpravná, kompenzační, relaxační, koordinační,  psychomotorická, dechová a jiná cvičení, koordinace pohybů
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky

	4. roč.
	Zvládat jednoduchá speciální cvičení, zaujímat správné cvičební polohy, zvládat základní techniku speciálních cvičení podle pokynů
	Pohybové aktivity, pohybový režim, vnímání pocitů při cvičení, uvolňovací a relaxační cvičení, dechová cvičení, pohybové hry, speciální cvičení
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky

	5. roč.
	Uplatňovat správné držení těla v různých polohách, zvládat pohybové činnosti s přihlédnutím ke specifice postižení, zaujímat správné cvičební polohy
	Hygiena při Zdr.TV, dechová cvičení, pohybové činnosti, plavání – hry a cvičení ve vodě, plavání s pomůckami
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky, plavecký stadion

	 6. roč.
	Odpovídající vytrvalost při korekci zdravotního oslabení, snažit se o optimální provedení speciálního cvičení podle svých možností, uplatňovat správné držení těla v různých polohách
	Pohybové aktivity, pohybové hry s různým zaměřením, uvolňovací a relaxační cvičení, koordinace pohybů, speciální cvičení podle druhu oslabení
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky

	7. roč.
	Rozvíjet motoriku a koordinaci pohybů a poloh, zvládat uvolnění a zklidnění organismu, mít osvojeny základní pohybové činnosti
	Pohybové činnosti v návaznosti na obsah Pohybové výchovy s přihlédnutím ke konkrétnímu druhu a stupni postižení
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky

	8. roč.
	Zvládat speciální cvičení, zaujímat správné základní cvičební polohy, uplatňovat správné dýchání, mít odpovídající vytrvalost při cvičení
	Základní termíny osvojených činností, prevence a korekce oslabení, denní režim z pohledu zdravotního oslabení, soubor speciálních cvičení
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky

	9. roč.
	Zdokonalovat základní pohybové dovednosti, mít osvojenu prostorovou orientaci podle individuálních možností, rozvíjet koordinaci pohybů a poloh, zvládat speciální cvičení
	Pohybové hry a cvičení, průpravné hry, dechová cvičení, speciální cvičení dle druhu oslabení
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky, sportovní   stadion

	10. roč.
	Zvládat v souladu s individuálními předpoklady osvojené pohybové dovednosti, stále zlepšovat motoriku a koordinaci pohybů, zvládat speciální cvičení
	Speciální cvičení dle druhu oslabení, dechová cvičení, relaxační a uvolňovací cvičení
	Sportovní nářadí a náčiní, drobné pomůcky




[bookmark: _Toc431144192]6.5.   Člověk a svět práce
Charakteristika vzdělávací oblasti
Zahrnuje pracovní činnosti, které vedou žáky k získání základních pracovních dovedností a návyků. Cíleně se zaměřuje nerozvíjení motorických schopností a dovedností, základních hygienických návyků a činností v oblasti sebeobsluhy.
Cílové zaměření
Získání základních hygienických a sebeobslužných návyků
Rozvoj motoriky, získání základních manuálních zručností a pracovních dovedností
Vnímání radostných prožitků z pracovních činností
Osvojení dovedností při používání a zacházení s pomůckami a drobným nářadím
Získání schopností obsluhovat základní domácí spotřebiče
Porozumění jednoduchým pracovním postupům
Poznání pracovních činností, které napomáhají vytváření možných zálib
Dodržování hygienických a bezpečnostních pravidel při práci


Předmět : Pracovní výchova
   Zahrnuje pracovní činnosti, které vedou žáky k získání pracovních dovedností a návyků, zaměřuje se na rozvíjení motorických schopností a dovedností, základních hygienických návyků, současně dochází k rozvíjení komunikativních dovedností. Pracovní výchova je realizována v průběhu celého základního vzdělávání od prvního do desátého ročníku a je rozdělena na tematické okruhy: 
Sebeobsluha
 Práce s drobným materiálem
 Práce montážní a demontážní
 Pěstitelské práce
 Práce v domácnosti.
 Způsob realizace jednotlivých tematických okruhů závisí na schopnostech jednotlivých žáků.


	Pracovní  výchova
	 1. roč.  
	2. roč.
	3. roč.
	4. roč.
	 5. roč.
	 6. roč.
	 7. roč.
	 8. roč.
	 9. roč.
	10.roč.

	
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD
	PD DD

	
	2
	2
	2
	2
	2
	2 + 1
	2 + 1
	2 + 1
	3 + 1
	3 + 1




	
	Pracovní výchova
	
	

	
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Poznámky

	1. roč.
	Zvládnout základní hygienické návyky a sebeobslužné činnosti, zvládat základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami
	Svlékání a oblékání oděvu, obouvání, zouvání, hygienické návyky, osobní hygiena, funkce a používání hygienických pomůcek, jednoduché pracovní postupy a techniky s jednoduchým materiálem
	Hygienické potřeby, oblečení, papír a karton, modelovací hmoty, výtvarné potřeby, textil, přírodniny

	2. roč.
	Dodržovat klid a čistotu při stolování, provádět pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích, zvládat práci s jednoduchými stavebnicemi a drobným materiálem
	Stolování a stravování, nácvik samostatného stolování, konstruktivní hry, manipulace a jednoduché výrobky z drobných materiálů
	Přírodniny, korálky, modelovací hmoty, kostky, skládačky, puzzle

	3. roč.
	Udržovat pořádek ve svých věcech a ve svém okolí, vytvářet jednoduchými postupy různé předměty z tradičního i netradičního materiálu
	Vlastnosti materiálu a jeho užití, jednoduché pracovní postupy a techniky
	Pracovní místo a okolí, drobný materiál, výtvarné potřeby, přírodniny, textil

	4. roč.
	Umět užívat příbor, dodržovat klid a čistotu při stravování, umět prostřít stůl, zvládat práci s jednoduchými stavebnicemi, provádět drobné domácí práce, pečovat o nenáročné pokojové rostliny
	Stolování a prostírání stolu, základní podmínky pro pěstování pokojových rostlin, základní úklid, mytí nádobí, různé typy plošných i prostorových stavebnic,
	Pokojové rostliny, stavebnice, různý materiál, potřeby pro úklid

	5. roč.
	Dodržovat čistotu a pořádek při různých činnostech, zvládat práci s konstruktivními hrami, pěstovat, ošetřovat a pečovat o nenáročné pokojové rostliny, provádět drobné domácí práce, zvládnout nákup, zvládat základní manuální dovednosti
	Montáž e demontáž jednoduchých stavebnic, péče o pokojové rostliny,  nakupování, výrobky z různých materiálů
	Stavebnice, pomůcky a potřeby  pro práci, pokojové rostliny

	 6. roč.
	Zvládat elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi a konstruktivními hrami, pěstovat, ošetřovat a pečovat o užitkové rostliny, zvládnout nákup a uložení základních potravin, jíst příborem a udržovat pořádek
	Konstruktivní hry, různé typy stavebnic plošných i prostorových, užitkové rostliny, pomůcky a náčiní při práci na zahradě, nákup a skladování základních potravin
	Puzzle, skládačky, kostky, stavebnice, pomůcky a náčiní pro práci na zahradě, užitkové rostliny, pomůcky pro stolování

	7. roč.
	Používat podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky a náčiní, pěstovat a pečovat o nenáročné pokojové i užitkové rostliny, pracovat podle slovního návodu, udržovat pracovní místo v čistotě
	Pěstování rostlin v bytě i na zahradě, pěstování pod folií, vytváření výrobků z tradičního i netradičního materiálu, správné chování a udržení pořádku při práci
	Školní pozemek, foliovník, náčiní a pomůcky pro pěstitelské práce, tradiční i netradiční materiál pro práci a výrobu různých výrobků

	8. roč.
	Zvládnout nákup a uložení potravin, připravit jednoduchý pokrm podle pokynů, vytvářet jednoduchými postupy různé předměty, zvládat dovednosti a činnosti se stavebnicemi a hrami
	Příprava pokrmů, studených i teplých nápojů, úklid stolu, chování při stolování, zásady bezpečnosti a hygieny při práci v kuchyni
	Cvičná kuchyňka, potřeby pro vaření, různé hry a stavebnice, tradiční i netradiční materiál, pomůcky a potřeby pro zhotovování výrobků

	9. roč.
	Dodržovat zásady bezpečnosti a hygieny při práci, pracovat podle slovního návodu, udržovat pořádek, pečovat o své tělo a zevnějšek, zvládnout běžnou údržbu oděvu a obuvi, rozlišovat různé druhy materiálů
	Hygienické zásady, péče o oděv i obuv, práce s různými druhy materiálu, jednoduché pracovní operace
	Pomůcky a potřeby pro práci, druhy oblečení a obuvi, pracovní místa, možnosti v okolí

	10. roč.
	Připravit jednoduchý pokrm podle pokynů, pracovat podle předlohy, pečovat o nenáročné rostliny v bytě i na zahradě, vytvářet předměty z různých materiálů, zvládnout drobné úklidové práce, zvládnout práci se stavebnicemi, používat vhodné prostředky při práci
	Příprava pokrmů, výroba výrobků z různých materiálů, péče o pokojové i užitkové rostliny, zásady hygieny při práci,lidové zvyky, tradice, řemesla – užití některých jednoduchých technik zpracování vybraných materiálů
	Školní pozemek,  náčiní a pomůcky pro pěstitelské práce, tradiční i netradiční materiál pro práci a výrobu různých výrobků, stavebnice a hry, potřeby pro úklid
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[bookmark: _Toc431144194]1.  Identifikační údaje
 Název vzdělávacího programu
 Školní vzdělávací program „Škola porozumění“

Název organizace: Základní škola, Prachatice,  Zlatá stezka 387  PSČ 383 01
 
Zřizovatel:             Jihočeský kraj
 
Právní forma:         Příspěvková organizace kraje, právní subjekt
 
Statutární orgán:    Mgr. Miroslava Kunešová
 
Resortní identifikátor zařízení:   600 171 477                  
 
IČO: 708 410 98

Telefon: 388 317 613
Mobil: 724 335 472
e-mail: zspt@volny.cz
www.zsprachatice.cz
Ředitelka školy: Mgr. Miroslava Kunešová
Zřizovatel
Jihočeský kraj
U Zimního stadionu 1952/2
370 76 České Budějovice

[bookmark: _Toc431144195]2.   Východiska pro sestavení ŠVP

[bookmark: _Toc431144196]2.1.  Charakteristika přípravného stupně speciální třídy
Materiální vybavení: Výuka probíhá v budově Základní školy Zlatá stezka 387 v prostorách školní družiny a školního klubu. Je možno během výuky využívat přilehlou terasu, tělocvičnu a interaktivní učebnu. Toaletu a umývárnu užíváme společně s ostatními žáky školy. V areálu školy se nachází hřiště a zahrada. V blízkém okolí najdeme louky, pole, lesy i malý potůček, což je ideální pro výchovně vzdělávací i relaxační činnosti.
Organizace režimu dne: Výuka probíhá od pondělí do pátku od 7,55 do 11,35 hod. V průběhu dne se střídají jednotlivé činnosti podle rozvrhu, které jsou prokládány přestávkami na svačinu a hygienu dle potřeby dětí.
Stravování: Svačinu a pití si děti nosí z domova. Během dne se dbá na dodržování pitného režimu. Oběd je zajištěn ve školní jídelně, která vaří nejen pro naši ZŠ, ale i cizí strávníky a žáky ostatních škol v okolí.
Požadavky na hygienicko-protiepidemický režim
Úklid školy provádí dvě uklízečky. Na toaletách je k dispozici teplá voda, každý žák má mýdlo a svůj ručník, který se pravidelně obměňuje. Teplou vodu, mýdlo a ručník má žák k dispozici i ve třídě.

[bookmark: _Toc431144197]2.2.  Skladba pedagogického sboru přípravného stupně speciální třídy
Pedagogický sbor přípravného stupně speciální třídy tvoří dva pedagogičtí pracovníci, třídní učitelka a pedagogický asistent.


[bookmark: _Toc431144198]2.3.  Údaje o žácích
Přípravný stupeň speciální třídy poskytuje přípravu na vzdělávání žákům s mentálním postižením, kombinovaným postižením více vadami nebo autismem. Délka přípravy na vzdělávání v přípravném stupni speciální třídy je jeden až tři školní roky. Přípravný stupeň navštěvují čtyři žáci.

[bookmark: _Toc431144199]2.4.  Spolupráce se zákonnými zástupci a jinými subjekty
2.4.1.  Spolupráce se zákonnými zástupci
Se zákonnými zástupci jsou pedagogičtí pracovníci v každodenním kontaktu. Pravidelně jsou zákonní zástupci informováni o průběhu vzdělávání. Zákonní zástupci jsou informováni prostřednictvím třídních schůzek a konzultačních hodin třídního učitele, výchovného poradce či ředitele školy. Zákonní zástupci jsou zváni na všechny akce pořádané školou.

2.4.2.  Spolupráce s logopedem 
Žákům je poskytována odborná péče ve formě individuálního přístupu na základě pokynů ošetřujícího logopeda. 

2.4.3.  Spolupráce se zřizovatelem
Zřizovatel – Jihočeský kraj se zajímá v rámci možností o činnosti přípravného stupně speciální třídy.
2.4.4.  Spolupráce s jinými subjekty
Spolupracujeme s pedagogicko - psychologickou poradnou a speciálním pedagogickým centrem.    

[bookmark: _Toc431144200]2.5.  Akce organizované školou
Přípravný stupeň speciální třídy se pravidelně účastní slavnostního zahájení a ukončení školního roku za účasti představitelů města a kraje. Žáci této třídy se pravidelně účastní akcí společně se speciální třídou (školní výlet, besídka).





[bookmark: _Toc431144201]2.6.  Situační analýza

                      S. W. O. T. analýza


	Strengths – silné stránky
	Weaknesses – slabé stránky

	prostorná třída, možnost využití zahrady, hřiště, terasy, tělocvičny a interaktivní učebny

zajištěno stravování dětí v budově vedle školy, dodržování pitného režimu

všeobecný zájem pedagogů na dosažení co nejlepších výsledků

snaha o využívání nových trendů ve výuce
vybavení – televize, DVD a CD přehrávač, 

kvalitní spolupráce přípravného stupně speciální třídy mezi speciální třídou  a ZŠ

individuální přístup k dětem, multikulturní prostředí

péče o žáky s vadou řeči

společná výlety, vycházky, cvičení atd.

spolupráce s zákonný zástupcei


	
limitovaný objem finančních prostředků





	Opportunities –možnosti
	Threats - hrozby

	Třída využívá jídelnu, hřiště a přírodní stezku sousední školy

pěkná okolní krajina , blízké lesy, louky, čistý vzduch 
(výuka v přírodě)
	
nedostatek finančních prostředků






[bookmark: _Toc431144202]3.    Charakteristika ŠVP
ŠVP bylo vytvořeno pro žáky přípravného stupně speciální třídy na základě S.W.O.T. analýzy, studia problematiky speciální pedagogiky, navštívení jiných škol a  rad koordinátora ŠVP.	

[bookmark: _Toc431144203]3.1.  Pojetí vzdělávání v přípravném stupni speciální třídy
Práce přípravné třídy spočívá ve výchovné a vzdělávací činnosti zaměřené na předávání elementárních dovedností, vědomostí, na vytváření návyků potřebných k uplatnění v praktickém životě a na rozvíjení duševních i tělesných schopností žáků, založeném na důsledném respektování jejich individuálních zvláštností.

[bookmark: _Toc431144204]3.2.  Cíle vzdělávání v přípravném stupni speciální třídy
Důležitým úkolem speciálního školství je umožnit vzdělávání i žákům, kteří byli v minulosti osvobozováni od povinné školní docházky a považováni za nevzdělavatelné. Přípravný stupeň si klade za cíl umožnit školní vzdělávání těm žákům s mentálním postižením, kteří by vzhledem k těžšímu stupni mentální retardace a případně dalším důvodům (zdravotním, případně i sociálním) nebyli schopni školního vzdělávání, ale u nichž jsou patrné určité předpoklady rozvoje rozumových schopností, které by jim perspektivně mohly umožnit absolvovat základní školu speciální nebo alespoň její část.

[bookmark: _Toc431144205]3.3.   Specifické cíle školní vzdělávací činnosti v přípravném stupni speciální třídy
Pro pedagogické pracovníky je samozřejmostí, že proces vzdělávání je pro žáka činností přirozenou a staví na vnitřní motivaci žáka. Pedagog promyšleně žáka vede, přesto žák nepociťuje toto vedení jako tlak, cítí se samostatně a svobodně.

I. Dítě a jeho tělo - oblast biologická
Záměrem vzdělávacího úsilí pedagoga v oblasti biologické je stimulovat a podporovat růst 
a neurosvalový vývoj žáka, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepšovat jeho tělesnou zdatnost i pohybovou a zdravotní kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybových i manipulačních dovedností, učit je sebeobslužným dovednostem a vést je k zdravým životním návykům a postojům.



	II. Dítě a jeho psychika - oblast psychologická

Záměrem vzdělávacího úsilí pedagoga v oblasti psychologické je podporovat duševní pohodu, psychickou zdatnost a odolnost žáka, rozvíjet jeho intelekt, řeč a jazyk, poznávací procesy a funkce, jeho city i vůli, stejně tak i jeho sebepojetí a sebenahlížení, jeho kreativitu a sebevyjádření, stimulovat osvojování a rozvoj jeho vzdělávacích dovedností a povzbuzovat je v dalším rozvoji, poznávání a učení.

	III. Dítě a ten druhý - oblast interpersonální
Záměrem vzdělávacího úsilí pedagoga v interpersonální oblasti je podporovat utváření vztahů žáka k jinému žákovi či dospělému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzájemnou komunikaci a zajišťovat pohodu těchto vztahů.

	IV. Dítě a společnost - oblast sociálně kulturní
Záměrem vzdělávacího úsilí pedagoga v oblasti sociálně - kulturní je uvést žáka do společenství ostatních lidí a do pravidel soužití s ostatními, uvést je do světa materiálních i duchovních hodnot, do světa kultury a umění, pomoci žákovi osvojit si potřebné dovednosti, návyky i postoje a umožnit mu aktivně se podílet na utváření společenské pohody ve svém sociálním prostředí.

	V. Dítě a svět - oblast environmentální
Záměrem vzdělávacího úsilí pedagoga v environmentální oblasti je založit u žáka elementární povědomí o okolním světě a jeho dění, o vlivu člověka na životní prostředí – počínaje nejbližším okolím a konče globálními problémy celosvětového dosahu – a vytvořit elementární základy pro otevřený a odpovědný postoj žáka (člověka) k životnímu prostředí.


Specifické cíle směřují k vytváření podmínek pro optimální výchovu a vzdělávání žáka, jež by měl mít v průběhu vzdělávání v přípravném stupni speciální třídy příležitost získat ty základní kompetence, které jsou pro jeho osobnostní rozvoj, životní spokojenost a vzdělávání žádoucí. Prostřednictvím individuálního vzdělávacího plánu se veškeré vzdělávání přizpůsobuje schopnostem a možnostem žáka.

[bookmark: _Toc431144206]3.4.  Specifika vzdělávání, metody a formy práce v přípravném stupni speciální třídy
Specifikou vzdělávání žáka v přípravném stupni speciální třídy je zajistit žákovi prostředí s dostatkem mnohostranných a přiměřených podnětů k jeho aktivnímu rozvoji a učení. Vše probíhá v úzké vazbě s rodinou. Přípravný stupeň speciální třídy má obohacovat denní program žáka v průběhu jeho školní docházky a poskytovat žákovi odbornou péči. Měl by usilovat, aby první vzdělávací krůčky žáka byly stavěny na promyšleném, odborně podepřeném a lidsky a společensky hodnotném základě a aby čas prožitý ve škole byl pro žáka radostí, příjemnou zkušeností a zdrojem dobrých a spolehlivých základů do života i dalšího vzdělávání. 
Přípravný stupeň má usnadňovat žákovi jeho další životní i vzdělávací cestu. Jeho úkolem je proto rozvíjet osobnost žáka, podporovat jeho tělesný rozvoj a zdraví, jeho osobní spokojenost a pohodu, napomáhat mu v chápání okolního světa a motivovat ho k dalšímu poznávání a učení, stejně tak i učit žáka žít ve společnosti ostatních a přibližovat mu normy a hodnoty touto společností uznávané.
Vzdělávání je důsledně vázáno k individuálně různým potřebám a možnostem jednotlivých žáků, včetně vzdělávacích potřeb specifických. Každému žákovi je poskytnuta pomoc a podpora v míře, kterou individuálně potřebuje, a v kvalitě, která mu vyhovuje. Proto vzdělávací působení pedagoga vychází z pedagogické analýzy – z pozorování a uvědomění si individuálních potřeb a zájmů žáka, ze znalosti jeho rozvojového stavu i konkrétní životní a sociální situace a pravidelného sledování jeho rozvojových i vzdělávacích pokroků.
V přípravném stupni se využívají metody a formy výuky tak, aby byly přizpůsobeny možnostem a schopnostem jednotlivých žáků. Nejčastějšími metodami jsou metody slovní, rozhovoru, jsou zde pokusy o dialog mezi pedagogem a žákem, metoda práce s knihou, učebnicí, textem, někdy i metoda názorně demonstrační, která je posílena moderními technickými prostředky (televize, video, DVD, CD, folie)


[bookmark: _Toc431144207]3.5.  Rámcové cíle

	Rámcové cíle
	Jak na to ve ŠVP

	Rozvoj žáka, jeho učení a poznání.
	- podnětné klima třídy 
- propojení teoretických a praktických 
  zkušeností
- motivující a podnětné prostředí
- spolupráce rodiny, SPC, PPP a školy
- speciální metody a formy práce

	Osvojení základních hodnot,
na nichž je založena naše společnost.
	- klidná, přátelská atmosféra třídy
- učit se dodržovat daná pravidla třídy
- utváření ohleduplného a kamarádského   
  vztahu ke spolužákům
- rozpoznávání dobra a zla 
- poznávání okolí školy
- snaha o vzájemnou pomoc

	Získání osobní samostatnosti
a schopnosti projevovat se jako svébytná osobnost působící na své okolí.
	- vhodná organizace denního režimu
- bezpečnost, estetičnost a čistota prostředí
  a péče o ně
- hygienické a stravovací návyky
- prevence násilí, ohleduplné chování
- relaxace
- respektování individuálních zvláštností
  a potřeb
-osvojování základních sebeobslužných  
 činností
- rozvíjení schopnosti empatie
- ohleduplnost k slabším 






[bookmark: _Toc431144208]3.6.  Klíčové kompetence
Školní vzdělávací program přípravného stupně speciální třídy je vytvořen tak, aby na této úrovni vzdělávání vytvářel co nejlepší předpoklady pro postupné osvojování klíčových kompetencí, které stanovuje RVP. V této etapě vzdělávání jsou za klíčové považovány tyto kompetence:

	Kompetence
	Dosažitelná úroveň


	Kompetence k učení
	pozoruje, zkoumá, objevuje, experimentuje a užívá při tom jednoduchých pojmů, znaků a symbolů
klade základní otázky a částečně na ně hledá odpovědi, všímá si, co se kolem něho děje,
učí se spontánně, snaží se soustředit na činnost, snaží se postupovat podle instrukcí a pokynů, je schopno postupně se dobrat k dílčím cílům
pokud se mu dostává uznání a ocenění, pracuje s chutí


	Kompetence k řešení problémů
	všímá si dění v bezprostředním okolí
pokouší se řešit drobné problémy, na které stačí; známé a opakující se situace se snaží řešit 
postupuje cestou pokusu a omylu, zkouší, experimentuje 
zpřesňuje si početní představy, vnímá elementární matematické souvislosti
nebojí se chybovat, pokud nachází pozitivní ocenění nejen za úspěch, ale také za snahu



	Kompetence komunikativní
	učí se ovládat svou řeč, dle svých možností samostatně vyjadřuje své myšlenky, sdělení, otázky i odpovědi, rozumí slyšenému, slovně reaguje 
dokáže se vyjadřovat dle svých schopností a možností
domlouvá se gesty i slovy, rozlišuje některé symboly, rozumí jejich významu i funkci
v běžných situacích komunikuje (dle svých možností a schopností) bez zábran a ostychu s dětmi i s dospělými
průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu 


	Kompetence sociální a personální
	 samostatně rozhoduje o svých činnostech
učí se nést za své chování následky    
dětským způsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhým, učí se pomoci slabším, rozpoznat nevhodné chování; vnímat nespravedlnost, ubližování, agresivitu 
v běžných situacích se snaží a učí uplatňovat základní společenské návyky a pravidla společenského styku, učí se respektovat druhé a přijímat kompromisy
napodobuje modely prosociálního chování a mezilidských vztahů, které nachází ve svém okolí
učí se dodržovat dohodnutá pravidla a přizpůsobovat se jim
učí se chápat, že nespravedlnost, ubližování, ponižování, lhostejnost, agresivita a násilí se nevyplácí 


	Kompetence občanské












	učí se poznávat a využívat vlastní silné stránky, poznávat svoje slabé stránky
učí se mít smysl pro povinnost ve hře, práci i učení; k úkolům a povinnostem se učí přistupovat odpovědně; učí se vážit si práce i úsilí druhých
zajímá se o druhé 
učí se spoluvytvářet pravidla společného soužití mezi vrstevníky, učí se rozumět jejich smyslu a chápat potřebu je zachovat
učí se uvědomovat si svá práva i práva druhých

	Kompetence pracovní
	učí se úctě k práci, dodržování bezpečnostních pravidel, ochraně zdraví
učí se hodnotit svoji práci




[bookmark: _Toc431144209]3.7.  Zaměření školy
Škola je zaměřená na rozvíjení osobnosti žáků s mentálním postižením, na poskytování vědomostí, dovedností a návyků, které uplatní žáci v praktickém životě. Zohledňujeme rozdílnost rozumových schopností žáků i odlišnost prostředí, ze kterého k nám žáci přicházejí.

[bookmark: _Toc431144210]3.8. Výchovné a vzdělávací strategie
vytvářet příjemnou a klidnou atmosféru ve třídě, plnou důvěry, pomoci a spolupráce
učit se s žáky stanovit pravidla slušného jednání, chování a dbát na jejich dodržování
snažit se propojit vzdělávací proces speciální třídy jednotnou koncepcí a vzájemnou spoluprací s přípravným stupněm
předcházet negativnímu chování žáků
učit se respektovat a poznávat multikulturní vnímání žáků a vést je k toleranci

[bookmark: _Toc431144211]3.9.  Hlavní pedagogický záměr přípravného stupně speciální třídy
Hlavní pedagogický záměr přípravného stupně speciální třídy je poznávat a rozvíjet základní vědomosti, dovednosti a návyky žáka dle jeho individuálních schopností a možností tak, aby získaly dobrý základ pro další vzdělávání.
Usilujeme o osobní rozvoj každého žáka s ohledem na jeho nadání, potřeby, zájmy a schopnosti. Bereme ohled na celkový rozvoj osobnosti v úzké spolupráci s rodinou.
Žák je vnímán jako jedinečná osobnost, která má své individuální a specifické možnosti a potřeby.
Vycházíme ze znalosti žáků, jejich aktuálního rozvojového stavu i konkrétní životní a sociální situace. Každý žák je jiný, má jiné potřeby a pracovní tempo.
Respektujeme pedagogické zásady - povzbuzení žáka, posílení sebevědomí, pozitivní hodnocení.
V rámci možností každého žáka usilujeme o rozvoj pohybových schopností a dovedností.

[bookmark: _Toc431144212]4.	 Vzdělávací obsah	
[bookmark: _Toc88130555][bookmark: _Toc431144213]Dítě a jeho tělo
Záměrem vzdělávacího úsilí pedagoga v oblasti biologické je stimulovat a podporovat růst a neurosvalový vývoj žáka, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepšovat jeho tělesnou zdatnost i pohybovou a zdravotní kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybových i manipulačních dovedností, učit je sebeobslužným dovednostem a vést je k zdravým životním návykům a postojům.

Dílčí vzdělávací cíle (co pedagog u žáka podporuje)
snažit se o uvědomění si vlastního těla
rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka apod.), ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí v rámci svých možností
dle svých možností rozvoj a užívání všech smyslů
rozvoj fyzické i psychické zdatnosti dle svých možností
podle svých možností se snažit o vytváření zdravých životních návyků a postojů jako základů zdravého životního stylu

Vzdělávací nabídka (co pedagog žákovi nabízí)
lokomoční pohybové činnosti (chůze, běh, skoky a poskoky, lezení), nelokomoční pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti ( turistika, sezónní činnosti, hry s míčem apod.) dle individuálních schopností a možností
manipulační činnosti a jednoduché úkony s předměty, pomůckami, nástroji, náčiním, materiálem; činnosti seznamující děti s věcmi, které je obklopují a jejich praktickým používáním
zdravotně zaměřené činnosti (vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová, relaxační cvičení)
hudební a hudebně pohybové hry a činnosti dle individuálních schopností a možností
jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, úklidu, úpravy prostředí apod.
činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí dle individuálních schopností a možností
činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí

Očekávané výstupy (co by žák na konci období zpravidla mohlo dokázat a znát)
dle svých možností zachovávat správné držení těla
podle svých individuálních schopností a možností zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu v různém prostředí (zvládat překážky, házet a chytat míč, užívat různé náčiní, pohybovat se 
ve skupině dětí, pohybovat se na sněhu, ledu, ve vodě, v písku)
dle individuálních schopností a možností koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
dle individuálních schopností a možností vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů (sluchově rozlišovat zvuky, zrakově rozlišovat tvary předmětů a jiné specifické znaky, rozlišovat vůně, chutě, vnímat hmatem apod.)
dle individuálních schopností a možností ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (zacházet s předměty denní potřeby, s drobnými pomůckami, materiálem, zacházet s grafickým a výtvarným materiálem, např. s tužkami, barvami, nůžkami, papírem, modelovací hmotou, zacházet s jednoduchými hudebními nástroji apod.)
dle individuálních schopností a možností zvládnout sebeobsluhu, uplatňovat základní kulturně hygienické a zdravotně preventivní návyky (starat se o osobní hygienu, přijímat stravu a tekutinu, umět stolovat, postarat se o sebe a své osobní věci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)
zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, výtvarnými pomůckami a materiály, jednoduchými hudebními nástroj

[bookmark: _Toc88130556][bookmark: _Toc431144214]Dítě a jeho psychika
Záměrem vzdělávacího úsilí pedagoga v oblasti psychologické je podporovat dle individuálních schopností a možností žáka duševní pohodu, psychickou zdatnost a odolnost žáka, rozvoj jeho intelektu, řeči a jazyka, poznávacích procesů a funkcí, jeho citů i vůle, stejně tak i jeho sebepojetí a sebenahlížení, jeho kreativity a sebevyjádření, stimulovat osvojování a rozvoj jeho vzdělávacích dovedností a povzbuzovat je v dalším rozvoji, poznávání a učení.
Tato oblast zahrnuje tři „podoblasti“: Jazyk a řeč, Poznávací schopnosti a funkce, představivost a fantazie, myšlenkové operace, sebepojetí, city a vůle.

[bookmark: _Toc88130557]Jazyk a řeč
Dílčí vzdělávací cíle (co pedagog u žáka podporuje)
v rámci možností a schopností žáka se snaží o rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (vnímání, naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního projevu, vyjadřování)
v rámci možností a schopností žáka se snaží o další formy sdělení verbální i neverbální (výtvarné, hudební, pohybové, dramatické)

Vzdělávací nabídka (co pedagog žákovi nabízí)
artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry,  vokální činnosti
v rámci možností a schopností žáka se snaží o (vyprávění zážitků, příběhů, podle obrazového materiálu apod.)
v rámci možností a schopností žáka se snaží o samostatný slovní projev na určité téma
poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek a příběhů
v rámci možností a schopností žáka se snaží o přednes, zpěv
grafické napodobování symbolů
prohlížení a „čtení“ knížek
v rámci možností a schopností žáka se snaží o hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest

Očekávané výstupy (co žák na konci období zpravidla dokáže)
v rámci svých možností a schopností správně vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci řeči
v rámci svých možností a schopností pojmenovat čím je obklopeno
domluvit se slovy i gesty, improvizovat
v rámci svých možností a schopností formulovat otázky, odpovídat, slovně reagovat
v rámci svých možností a schopností učit se nová slova a aktivně je používat (ptát se na slova, kterým nerozumí)
v rámci svých možností a schopností naučit se zpaměti krátké texty 
sledovat a v rámci svých možností a schopností vyprávět příběh, pohádku
v rámci svých možností a schopností projevovat zájem o knížky, poslouchat četbu, hudbu, sledovat divadlo, film

[bookmark: _Toc88130558]Poznávací schopnosti a funkce, představivost a fantazie, myšlenkové operace
Dílčí vzdělávací cíle (co pedagog u žáka podporuje)
v rámci možností a schopností žáka podporuje představivost a fantazii
v rámci možností a schopností žáka podporuje rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření)
v rámci možností a schopností žáka podporuje přirozené poznávací city (zvídavost, zájem, radost z objevování apod.)

Vzdělávací nabídka (co pedagog žákovi nabízí)
v rámci možností a schopností žáka se snaží o přímé pozorování přírodních, kulturních i technických objektů i jevů v okolí žáka
v rámci možností a schopností žáka se snaží o záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností (velikost, barva, chuť, vůně, zvuky), 
v rámci možností a schopností žáka se snaží o konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání)
v rámci možností a schopností žáka se snaží o spontánní hry, volné hry a experimenty s materiálem a předměty
v rámci možností a schopností žáka se snaží o smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové 
a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod.
v rámci možností a schopností žáka se snaží o hry nejrůznějšího zaměření podporující tvořivost, představivost a fantazii (kognitivní, imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity)
v rámci možností a schopností žáka se snaží o hry a činnosti zaměřené ke cvičení různých forem paměti (mechanické a logické, obrazné 
a pojmové)
v rámci možností a schopností žáka se snaží o činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů (písmena, číslice, piktogramy, značky, symboly, obrazce)
v rámci možností a schopností žáka se snaží o hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině

Očekávané výstupy (co žák na konci období zpravidla dokáže)
v rámci svých možností a schopností vědomě využívat všech smyslů, záměrně pozorovat, v rámci svých možností a schopností záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost
v rámci svých možností a schopností poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopen
v rámci svých možností a schopností postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí
v rámci svých možností a schopností chápat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahoře, uprostřed, za, pod, nad, u, vedle, mezi, apod)

[bookmark: _Toc88130559]Sebepojetí, city, vůle
Dílčí vzdělávací cíle (co pedagog u žáka podporuje)
v rámci možností a schopností žáka se snaží o poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních citů ve vztahu k sobě (uvědomění si vlastní identity, sebedůvěry, osobní spokojenosti)
v rámci možností a schopností žáka se snaží o rozvoj schopnosti sebeovládání
v rámci možností a schopností žáka se snaží o rozvoj a kultivace mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání
v rámci možností a schopností žáka se snaží o získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci

Vzdělávací nabídka (co pedagog žákovi nabízí)
spontánní hru
činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu
činnosti přiměřené sílám a schopnostem žáka a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, v nichž může být žák úspěšný
v rámci možností a schopností žáka nabízí  příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání
sledování pohádek a příběhů obohacujících citový život žáka
výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.)

Očekávané výstupy (co žák na konci období zpravidla dokáže)
odloučit se na určitou dobu od zákonný zástupceů a blízkých, být aktivní i bez jejich opory
v rámci možností a schopností žáka uvědomovat si svou samostatnost
v rámci možností a schopností žáka se snažit ve známých a opakujících se situacích a v situacích, kterým rozumí, ovládat svoje city 
a přizpůsobovat jim své chování
v rámci možností a schopností žáka prožívat radost ze zvládnutého a poznaného
v rámci možností a schopností žáka soustředit se na činnost a její dokončení
v rámci možností a schopností žáka prožívat a dětským způsobem projevovat, co cítí (soucit, radost, náklonnost), snažit se ovládat své afektivní chování (zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)
být citlivé ve vztahu k živým bytostem, k přírodě i k věcem
v rámci možností a schopností žáka těšit se z hezkých a příjemných zážitků, z přírodních i kulturních krás i setkávání se s uměním

[bookmark: _Toc88130560][bookmark: _Toc431144215]Dítě a ten druhý
Záměrem vzdělávacího úsilí pedagoga v interpersonální oblasti je podporovat utváření vztahů žáka k jinému dítěti či dospělému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzájemnou komunikaci 
a zajišťovat pohodu těchto vztahů.

Dílčí vzdělávací cíle (co pedagog u žáka podporuje)
v rámci možností a schopností žáka se snaží o seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému
osvojení si elementárních poznatků, schopností a dovedností důležitých pro navazování a rozvíjení vztahů žáka k druhým lidem
v rámci možností a schopností žáka se snaží o vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, přizpůsobivosti apod.)
v rámci možností a schopností žáka se snaží o rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních



Vzdělávací nabídka (co pedagog žákovi nabízí)
běžné verbální i neverbální komunikační aktivity žáka s druhým žákem i s dospělým
v rámci možností a schopností žáka nabízí hudební a hudebně pohybové hry, výtvarné hry 
v rámci možností a schopností žáka nabízí kooperativní činnosti ve dvojicích
společná setkávání, povídání
aktivity podporující sbližování žáků
v rámci možností a schopností žáka nabízí aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi oběma pohlavími)
v rámci možností a schopností žáka nabízí hry a činnosti, které vedou žáka k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, půjčit hračku, střídat se, pomoci mu
v rámci možností a schopností žáka nabízí činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž žák žije - rodina (členové rodiny, život v rodině, rodina ve světě zvířat) 

Očekávané výstupy (co žák na konci období zpravidla dokáže)
v rámci svých možností a schopností se snaží navazovat kontakty s dospělým, komunikovat s ním vhodným způsobem, respektovat ho
v rámci svých možností a schopností se snaží komunikovat s druhým žákem, navazovat a udržovat dětská přátelství
v rámci svých možností a schopností se snaží spolupracovat s ostatními
bránit se projevům násilí jiného žáka, ubližování, ponižování apod.
v rámci svých možností navazovat dětská přátelství
soustředění pozornosti pouze na verbální formy komunikace

[bookmark: _Toc88130561][bookmark: _Toc431144216]Dítě a společnost
Záměrem vzdělávacího úsilí pedagoga v oblasti sociálně - kulturní je uvést žáka
do společenství ostatních lidí a do pravidel soužití s ostatními, uvést je do světa materiálních i duchovních hodnot, do světa kultury a umění, pomoci dítěti osvojit si potřebné dovednosti, návyky i postoje a umožnit mu aktivně se podílet na utváření společenské pohody ve svém sociálním prostředí.

Dílčí vzdělávací cíle (co pedagog u žáka podporuje)
v rámci možností a schopností žáka podporovat poznávání pravidel společenského soužití 
v rámci možností a schopností žáka podporovat rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí, přináležet k tomuto společenství (ke třídě, k rodině, k ostatním dětem) 
v rámci možností a schopností žáka podporovat seznamování se světem lidí, kultury a umění, osvojení si základních poznatků o prostředí, v němž žák žije

Vzdělávací nabídka (co pedagog žákovi nabízí)
běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování
aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci žáka v prostředí mateřské školy
v rámci možností a schopností žáka nabízet přiměřené množství jasných a smysluplných pravidel soužití ve třídě
v rámci možností a schopností žáka podporovat tvůrčí činnosti slovesné, literární, dramatické, výtvarné, hudební, hudebně pohybové, dramatické apod. podněcující tvořivost a nápaditost 
receptivní slovesné, literární, výtvarné či dramatické činnosti (poslech pohádek, příběhů, veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních scének)



Očekávané výstupy (co žák na konci období zpravidla dokáže)
v rámci svých možností uplatňovat návyky v základních formách společenského chování ve styku s dospělými i s dětmi (zdravit známé děti i dospělé, rozloučit se, poprosit, poděkovat, uposlechnout pokyn apod.)
v rámci svých možností a schopností pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, v herní skupině) svou roli, podle které je třeba se chovat
začlenit se do třídy a zařadit se mezi své vrstevníky
v rámci svých možností a schopností adaptovat se na život ve škole, aktivně zvládat požadavky plynoucí z prostředí školy i jeho běžných proměn (vnímat základní pravidla jednání ve skupině, podílet se na nich a řídit 
se jimi, přijímat autoritu) a spoluvytvářet v tomto společenství prostředí pohody
v rámci svých možností a schopností zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých výtvarných dovedností a technik (kreslit, používat barvy, modelovat, konstruovat, tvořit z papíru, tvořit 
a vyrábět z různých jiných materiálů, z přírodnin aj.)
v rámci svých možností a schopností vyjadřovat se prostřednictvím hudebních a hudebně pohybových činností, zvládat základní hudební dovednosti vokální i instrumentální (zazpívat, zacházet s jednoduchými hudebními nástroji)

[bookmark: _Toc88130562][bookmark: _Toc431144217]Dítě a svět
Záměrem vzdělávacího úsilí pedagoga v environmentální oblasti je založit u žáka elementární povědomí o okolním světě a jeho dění, o vlivu člověka na životní prostředí – počínaje nejbližším okolím a konče globálními problémy celosvětového dosahu – a vytvořit elementární základy 
pro otevřený a odpovědný postoj žáka (člověka) k životnímu prostředí.


Dílčí vzdělávací cíle (co pedagog u žáka podporuje)
v rámci možností žáka podporuje seznamování s místem a prostředím, ve kterém žák žije, a vytváření pozitivního vztahu k němu
v rámci možností žáka podporuje rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách


Vzdělávací nabídka (co pedagog žákovi nabízí)
přirozené pozorování blízkého prostředí a života v něm, okolní přírody, kulturních 
i technických objektů, vycházky do okolí, výlety
aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, návštěvy důležitých institucí, budov a dalších pro žák významných objektů)
sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé
v rámci možností žáka nabízí hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se žák běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které mohou nastat
v rámci možností žáka podporuje přirozené i zprostředkované poznávání přírodního okolí, sledování rozmanitostí a změn v přírodě (příroda živá i neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz, podnebí, počasí, ovzduší, roční období)
v rámci možností žáka podporuje práci s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií

Očekávané výstupy (co žák na konci období zpravidla dokáže)
v rámci možností dítěte se snažit společně s doprovodem orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (doma, v budově, v blízkém okolí)
v rámci možností žáka se snažit společně s doprovodem zvládat běžné činnosti a požadavky na žáka kladené i jednoduché praktické situace, které se doma a ve škole opakují, chovat se přiměřeně a bezpečně doma i na veřejnosti 
(na ulici, na hřišti, v obchodě, u lékaře apod.)
v rámci možností žáka se snažit všímat si změn a dění v nejbližším okolí

[bookmark: _Toc431144218]4.1.  Školní vzdělávací činnosti – integrované bloky

Vzdělávací činnosti v přípravném stupni speciální třídy jsou prováděny v 6 integrovaných blocích, které se vzájemně prolínají, kdy jednotlivé činnosti jsou přizpůsobeny možnostem a schopnostem jednotlivých žáků. Činnosti v blocích se v průběhu dalších měsíců často opakují, aby se učivo upevnilo, protože je nutno přihlížet k rozsahu handicapu jednotlivců. 


1. Integrovaný blok – Hurá do školy   	 (září)
2. Integrovaný blok – Podzim maluje         (říjen – listopad)
3. Integrovaný blok – Královna zima         (prosinec - leden)
4. Integrovaný bok – Zimní radovánky	  (únor)
5. Integrovaný blok – Jaro čaruje         	  (březen - duben)
6. Integrovaný blok – Svět kolem nás    	  (květen - červen)



Obsah integrovaných bloků
Téma:    Škola porozumění
Cíl:    Cílem je vytvořit příjemné, klidné a pohodové klima bez negativních vlivů, zaměřit se především na základní sebeobslužné činnosti, poznávání věcí, jevů a lidí v našem okolí, zlepšování jemné a hrubé motoriky, učit dítě respektovat druhé, zaměřit se na mluvený projev a celkové zlepšení fyzické a psychické zdatnosti.

Tematické části:  

[bookmark: _Toc431144219]1. HURÁ DO ŠKOLY	(září) 
Cíl: Přivyknutí na kolektiv ve třídě, přizpůsobení se pravidlům třídy a jejich dodržování, orientace ve třídě a v budově školy, seznámení se spolužáky a zaměstnanci školy.



Rozumová výchova: 
1. ročník
seznámení s prostředím třídy, školy
orientace ve třídě a v budově školy
jména spolužáků
vztahy mezi spolužáky
nácvik pozdravu
požádání, poděkování
zdravíme dospělé, zdravíme kamarády
oslovení dospělého, oslovení spolužáka
chování u stolu
chování na hřišti, na ulici, bezpečnost
zjištění úrovně řeči, aktivní a pasivní slovní zásoby
koncentrace pozornosti na určitou činnost
cvičení jemné motoriky: paže, dlaně, prsty-špetky
čmárání: prstem do písku, do krupice, křídou, pastelkami
vyjádření říkanky pohybem

2. ročník rozšířeno o: 

 poznávání a jmenování předmětů denní potřeby (ručník, mýdlo…)
poznávání jednotlivých druhů ovoce a zeleniny (ve skutečnosti, na obrázku)
vztahy mezi lidmi, koho mám rád, kdo mne má rád.
vztahy mezi spolužáky - budeme si pomáhat
nácvik vstupu do místnosti
obohacování slovní zásoby a opakování nových slov
nácvik hlásek podle potřeby



3. ročník rozšířeno o:

poznávání a jmenování předmětů denní potřeby (kartáček, hřeben, žínka…)
poznávání jednotlivých druhů ovoce a zeleniny (základní i cizokrajné, ve skutečnosti, na obrázku)
poznávání zvířat, jejich mláďat, hlasy těchto zvířat a kde bydlí


Smyslová výchova:
1. ročník

hlazení jemných látek, navozování příjemných pocitů
orientace ve třídě: okna, dveře, stůl, terasa…
plnění jednoduchých příkazů:jdi, dej, pod, na, do…
třídění obrázků podle obsahu: zvířátka x ovoce x květiny
třídění dvou zřetelně odlišných předmětů: panenky x autíčka
poznávání hlasů zvířat (domácí)
rozlišování teplé x studené
rozlišování voní x páchne



2. ročník rozšířeno o:

třídění předmětů: tři komponenty (kostky x koule x kytky)
třídění předmětů velké a výrazně odlišné
třídění předmětů podle velikosti
poznávání barev (základní)
plnění příkazů
cvičení sání brčkem
poznávání hlasů zvířat (domácí, lesní)



3. ročník rozšířeno o:

třídění předmětů a jejich ukládání do misek dle pokynů
třídění předmětů menší velikosti
rozlišování a poznávání barev
postupné poznávání všech základních barev a jejich poznávání
zvuky dopravních prostředků
poznávání hlasů zvířat (domácí, lesní, cizokrajná))


Pracovní a výtvarná výchova
1. ročník

oblékání a svlékání cvičebního úboru
použití WC
mytí rukou - použití mýdla a ručníku
hygiena při svačině
správné sezení u stolu
práce s pískem na pískovišti-čmárání prstem

2. ročník rozšířeno o:

svlékání oděvu, oblékání oděvu
samostatné použití WC
 samostatné mytí rukou-použití mýdla a ručníku
hygiena při svačině-použití ubrousku
správné sezení u stolu bez odbíhání
nácvik používání lžíce a příboru
práce s pískem na pískovišti-upravování plochy rukama, klacíkem…
práce se stavebnicí – postav co chceš
dům ze třech kostek
dle pokynů ukládání kostek do krabice
dle pokynů zpracování plastelíny-váleček, kulička, mistička, placička



3. ročník rozšířeno o:

nácvik oblékání ponožek
oblékání čepice, šály
zouvání, obouvání, ukládání bot
samostatné používání lžíce, příboru
práce se stavebnicí: postav co umíš
kostky: komín

Tělesná výchova
1. ročník 

turistika - co nejdelší pobyt na čerstvém vzduchu
 střídání běhu, chůze
 chůze po schodech v nerovném terénu 
 kutálení míče po zemi


2. ročník rozšířeno o:

 turistika-co nejdelší pobyt na čerstvém vzduchu (větší vzdálenosti v okolí školy)
běh na krátké vzdálenosti
chůze v  nerovném terénu bez dopomoci
 kutálení míče po zemi-v sedu rozkročmo



3. ročník rozšířeno o:

turistika-co nejdelší pobyt na čerstvém vzduchu (větší vzdálenosti)
běh na krátké vzdálenosti
chůze v  nerovném terénu bez dopomoci po laně, po čáře
běh daným směrem




Hudební výchova
1. ročník

 poslech relaxační hudby
 hra na tělo (tleskání, dupání)
 zpěv jednoduchých písní

2. ročník rozšířeno o:

nácvik správné výslovnosti textů písní
poslech dětských písní

3. ročník rozšířeno o:

hra na jednoduché nástroje (bubínek, tyčky…)
poslech relaxační hudby



[bookmark: _Toc431144220]2. PODZIM MALUJE	(říjen – listopad)
Cíl: Příroda a její proměny, chování v přírodě, sběr přírodnin, oblékání v tomto období, já a moji kamarádi, domácí zvířata.
Rozumová výchova
1. ročník

 poznávání domácích zvířat
 jména spolužáků
 vztahy mezi spolužáky
 nácvik pozdravu
 požádání, poděkování
 zdravíme dospělé, zdravíme kamarády
 oslovení dospělého, oslovení spolužáka
 chování u stolu
 chování na hřišti, na ulici, bezpečnost
 nácvik vstupu a odchodu z místnosti: pozdrav
 cvičení jemné motoriky: cvičení prstů, dlaní
 čmárání: prstem do písku

2. ročník rozšířeno o:

časové souvislosti: včera, dnes, zítra, ráno, večer…
zobecňování: hračky, ovoce, zvířata…
velký x malý
cvičení paměti: zapamatování krátké říkanky
sledování krátkého vyprávění, televize, videa, DVD
odstředivé a dostředivé čáry (kytička x sluníčko)
horní a dolní oblouk oběma směry – křídou, tužkou, houbou na tabuli

3. ročník rozšířeno o:

větší x menší
počet:  1,2
reprodukce vyprávění: co si měla k obědu
cvičení jemné motoriky: dlaně, prsty, špetky, zápěstí
svislé čáry shora dolů
svislé čáry zdola nahoru



Smyslová výchova
1. ročník

 třídění předmětů a jejich ukládání do misek
 třídění materiálu: dva komponenty - kaštany x žaludy
 rozlišování: teplé x studené
 hlazení jemným materiálem-navozování příjemných pocitů
 orientace ve třídě-okno, dveře, lavice
 orientace ve škole - WC, třída, tělocvična…
plnění jednoduchých příkazů:jdi, dej, pod, na, do…
třídění obrázků podle obsahu: zvířátka x ovoce x květiny
třídění dvou zřetelně odlišných předmětů: panenky x autíčka
poznávání hlasů zvířat (domácí)
rozlišování teplé x studené

2. ročník rozšířeno o:

třídění předmětů: tři komponenty (kostky x koule x kytky)
třídění předmětů velké a výrazně odlišné
třídění předmětů podle velikosti
poznávání barev (základní)
plnění příkazů
cvičení sání brčkem
poznávání hlasů zvířat (domácí, lesní)


3. ročník rozšířeno o:

třídění předmětů a jejich ukládání do misek dle pokynů
třídění předmětů menší velikosti
rozlišování a poznávání barev
postupné poznávání všech základních barev a jejich poznávání
zvuky dopravních prostředků
poznávání hlasů zvířat (domácí, lesní, cizokrajná))


Pracovní a výtvarná výchova
1. ročník

oblékání a svlékání cvičebního úboru
použití WC
mytí rukou - použití mýdla a ručníku
hygiena při svačině
správné sezení u stolu
práce se stavebnicí
dům ze dvou kostek
ukládání kostek do krabice
mačkání papíru do kuliček-kuličky házet, sbírat, ukládat do různých nádob
 lisování listů, lepení do podzimního motivu
zpracování modelíny - tvorba ovoce
sbírání kaštanů, žaludů


2. ročník rozšířeno o:

 nácvik zametání smetáčkem na lopatku
samostatné použití WC
 samostatné mytí rukou-použití mýdla a ručníku
hygiena při svačině-použití ubrousku
správné sezení u stolu bez odbíhání
 používání lžíce a příboru
práce s pískem na pískovišti-upravování plochy rukama, klacíkem…
práce se stavebnicí – postav co chceš
sbírání kaštanů, žaludů, jejich třídění

3. ročník rozšířeno o:

nácvik oblékání ponožek
oblékání čepice, šály
zouvání, obouvání, ukládání bot
samostatné používání lžíce, příboru
práce se stavebnicí: postav co umíš
kostky: komín
sbírání kaštanů, žaludů, jejich třídění, rovnání, ukládání, trhání listů, obtisk

Tělesná výchova
1. ročník

 napodobování pohybů: dřep, sed, leh na zádech, na břiše
 cviky vleže na zádech
 chůze po schodech, v nerovném terénu
 střídání běhu a chůze
 turistika, co nejdelší pobyt na čerstvém vzduchu

2. ročník rozšířeno o:

 kutálení míče po zemi, kutálení v sedu rozkročmo
 nácvik házení, chytání a koulení míče
 relaxační cvičení

3. ročník rozšířeno o:

shazování kuželek míčem
skok snožmo na místě


Hudební výchova
1. ročník

 hra na tělo (tleskání, dupaní)
 poslech relaxační hudby
 poslech jednoduchých dětských písní

2. ročník rozšířeno o:

 rytmizace říkadel
hra na jednoduché nástroje ( bubínek, tyčky)

3. ročník rozšířeno o:
zpěv dětských písní


[bookmark: _Toc431144221]3. KRÁLOVNA ZIMA	(prosinec - leden)
Cíl: Přivykání na spolužáky ve třídě, na ostatní děti a pedagogy ve škole, upevňování orientace v budově školy, seznámení s přírodou v tomto ročním období – zvířátka spí, krmení zvířátek, padá sníh - stavby ze sněhu, oblékání v tomto období, znalost a prožitek vánočních svátků-zvyky a tradice (seznámení) - Mikuláš, Vánoce 



Rozumová výchova
1.ročník

 lesní zvířátka – procházka v lese (krmení do krmelce)
 domácí zvířátka, mláďata
 jména spolužáků
 vztahy mezi spolužáky
 nácvik pozdravu
 požádání, poděkování
 zdravíme dospělé, zdravíme kamarády
 oslovení dospělého, oslovení spolužáka
 chování u stolu
 orientace ve třídě - okno, dveře, lavice
 orientace ve škole - WC, třída, tělocvična…
Vánoce - zvyky, tradice (Mikuláš)

2. ročník rozšířeno o: 
domácí, lesní zvířátka v zimě
úklid stolu po jídle
rozlišování chutí: sladké x slané x kyselé
rozlišování potravin: jablko x pomeranč x banán…
jména kamarádů ze speciální třídy
zdravíme kamarády ze speciální třídy
Vánoce doma

3. ročník rozšířeno o:

 všichni jsme kamarádi (ostatní žáci školy)
oslovení spolužáků ze speciální třídy, ostatních tříd
Vánoce doma a ve škole
zvířata doma, v lese, v ZOO

Smyslová  výchova
1.ročník
 hlazení jemným materiálem - navozování příjemných pocitů
rozlišování:teplé, studené, velké, malé
 plnění jednoduchých úkolů: jdi, podej, přines, na,do …
 rozlišování: voní x páchne
 rozlišování potravin: jablko, pomeranč, banán…
orientace ve třídě - okno, dveře, lavice
orientace ve škole - WC, třída, tělocvična…
poznávání hlasů domácích zvířat

2. ročník rozšířeno o: 
třídění materiálu: dva komponenty (kostky x pexeso)
rozlišování: velké, malé, kyselé, sladké
poznávání barev

3. ročník rozšířeno o:
třídění materiálu: tři komponenty (pexeso x kostky x kolečka)
rozlišování: hladké, drsné
rozlišování a poznávání barev


Pracovní a výtvarná výchova
1. ročník

 použití WC + následná hygiena
 správné sezení u stolu + hygiena při svačině
 mačkání jemného papíru do kuliček – sněhové koule, vločky
 navlékání dřevěných korálků na bužírku
 práce se stavebnicí
 nácvik zametání smetáčkem na lopatku
 dům ze dvou kostek, komín
 otisky rukou – Mikuláš
 Vánoce-malování stromečku
 oblékání a svlékání cvičebního úboru
 použití WC
 mytí rukou - použití mýdla a ručníku

2. ročník rozšířeno o: 
otisky rukou – Mikuláš, čert
 Vánoce-malování stromečku, dárků
 oblékání a svlékání cvičebního úboru
 použití WC+ následná hygiena
 mytí rukou - použití mýdla a ručníku
práce se stavebnicí-podle vlastní fantazie

3. ročník rozšířeno o:
Mikuláš - kresba
Vánoce- stromeček, dárky, sníh
 oblékání a svlékání cvičebního úboru
samostatné použití WC+ hygiena
práce se stavebnicí – stavba komínu z více kostek

Tělesná výchova
1. ročník


 napodobování pohybů: dřep, sed, leh na zádech, na břiše
 cviky vleže na zádech
 chůze ve sněhu, po schodech, v nerovném terénu
 střídání běhu a chůze ve sněhu
 turistika, co nejdelší pobyt na čerstvém vzduchu – bobování
 stavby ze sněhu: sněhulák
 házení sněhových koulí do dálky

2. ročník rozšířeno o:
předklon,  záklon na obě strany
běh na krátké vzdálenosti

3. ročník rozšířeno o:
předklon,  záklon, úklon na obě strany
běh daným směrem
lezení po lavičce


Hudební výchova
1. ročník


 hra na tělo (tleskání, dupaní)
 poslech vánočních koled
 poslech jednoduchých dětských písní
 rytmizace říkadel

2. ročník rozšířeno o:
hra na jednoduché nástroje (bubínek, tyčky…)

3. ročník rozšířeno o:
hra na hudební nástroje se zpěvem



[bookmark: _Toc431144222]4. ZIMNÍ RADOVÁNKY	(únor)
Cíl: Podpora kladných vztahů ve třídě – všichni jsme kamarádi a neubližujeme si, ostatní děti ve škole jsou také kamarádi – kamarádi ze speciální třídy, domácí zvířátka, příroda kolem nás-sníh, zvířátka v lese, únorové veselí - karneval, Valentýn: srdíčka, masky

Rozumová výchova
1. ročník

 procvičování jmen spolužáků
 vztahy mezi spolužáky - všichni jsme kamarádi
 vztahy se žáky ze speciální třídy
 nácvik pozdravu a vstupu do místnosti 
 požádání, poděkování
 zdravíme dospělé, zdravíme kamarády z ostatních tříd
 oslovení dospělého, oslovení spolužáka
 chování u stolu, ve třídě, v šatně, v jídelně
 nácvik vstupu a odchodu z místnosti: pozdrav
 cvičení jemné motoriky: cvičení prstů, dlaní
 čmárání prstem do krupice 
zvířata – lesní, domácí (hlasy, kde žijí)
příroda v zimě
oblékání v zimě (čepice, rukavice, zimní boty…)

2. ročník rozšířeno o:
vztahy mezi spolužáky z ostatních tříd, hlavně ze ST
co si v zimě oblékneš
zvířata v zimě
cvičení jemné motoriky – hlavně prsty
barvy – poznávání

3. ročník rozšířeno o:
vztahy mezi spolužáky – budeme si pomáhat
oblékání v zimě – vyjmenovat
cvičení jemné motoriky – pojmenovávání prstů
barvy - procvičování


Smyslová výchova
1. ročník

 hlazení jemným materiálem-navozování příjemných pocitů
 rozlišování: voní x páchne, sladké x kyselé, velké x malé
 orientace ve třídě - okno, dveře, lavice
 orientace ve škole-WC, třída, tělocvična…
 poznávání domácích zvířat + mláďat 
 poznávání hlasů zvířat
 na – ve- do: na stole, ve skříni, do police
 třídění obrázků podle obsahu: ovoce, zelenina x zvířata

2. ročník rozšířeno o:
třídění obrázků podle předlohy-zvířata, dopravní prostředky…
zvířata (doma, v lese, v ZOO)

3. ročník rozšířeno o:
přiřazování obrázků podle obsahu-auto+silnice, letadlo+obloha…
zvířata, mláďata, obydlí, hlasy

Pracovní a výtvarná výchova
1. ročník
 nácvik svlékání a oblékání oděvu
 použití WC + následná hygiena
 práce se stavebnicí
 nácvik zametání smetáčkem na lopatku
 dům ze dvou kostek, komín
 mačkání jemného papíru do kuliček – koule pro šaška na karneval
 prstová kresba - šašek
Valentýn - srdíčko pro maminku (trhání papíru a lepení do určeného prostoru)

2. ročník rozšířeno o:
práce se stavebnicí-postav co chceš nebo umíš
společný úklid po hře
mačkání a trhání papíru

3.ročník rozšířeno o:
postav most nebo komín podle vzoru
úklid po hře
mačkání, trhání, skládání jemného papíru

Tělesná výchova
1. ročník

 skok snožmo na místě
 tělocvična – skok na trampolíně
 dřep, sed, leh - na zádech, na břiše
 chůze ve sněhu, po schodech, v nerovném terénu
 turistika: co nejdelší pobyt na čerstvém vzduchu
 hry na sněhu - koulování, bobování, klouzání

2. ročník rozšířeno o:
samostatné bobování

3. ročník rozšířeno o:
koulování na cíl

Hudební výchova
1. ročník

 poslech relaxační hudby
 hra na tělo (tleskání, dupání…)
zpěv jednoduchých písní
hra na jednoduché nástroje: bubínek, tyčky…

2. ročník rozšířeno o:
tanec na danou píseň

3. ročník rozšířeno o:
tanec podle vzoru

[bookmark: _Toc431144223]5. JARO ČARUJE	(březen - duben)
Cíl: Proměny přírody na jaře – probouzení zvířátek, domácí zvířátka a jejich mláďátka, květiny na jaře - sněženky, bledule, oblékání na jaře, vůně jara, Velikonoce - kraslice a zvyky.

Rozumová výchova
1. ročník

 poznávání a jmenování předmětů denní potřeby: ručník, mýdlo (i podle obrázku)
 poznávání a pojmenování základních druhů ovoce a zeleniny (obrázek)
 poznávání a pojmenování zvířat a jejich mláďat (obrázek i skutečnost)
 poznávání květin na jaře
 foukání: sfukování papírků, peříček
 napodobování hlasů zvířat
 koncentrace pozornosti na určitou činnost
 pozorné sledování krátkého vyprávění nebo sledování televize
 cvičení jemné motoriky: tvoření špetky, cvrnkání prsty
 čmárání: do krupice, křídou, pastelkou
 jména spolužáků
vztahy mezi spolužáky
nácvik pozdravu
požádání, poděkování
zdravíme dospělé, zdravíme kamarády
oslovení dospělého, oslovení spolužáka
Velikonoce: zvyky, kraslice

2. ročník rozšířeno o:
květiny na jaře-druhy
kde žije zvíře ukaž (strom, les, střecha…)
sledování pohádky –kdo tak vystupuje
poznávání barev – kohout

3. ročník rozšířeno o:
květiny na jaře-druhy, kde rostou
najdi v knize zvíře (orientace v knize)
sledování DVD – o kom nebo o čem to je
Velikonoce doma
poznávání a pojmenovávání barev

Smyslová výchova
1. ročník
třídění dvou zřetelně odlišných předmětů: kostky x kaštany
třídění předmětů a ukládání do misek
 třídění obrázků podle obsahu: zvířata x zelenina
 poznávání domácích zvířat a jejich mláďat
 poznávání hlasů zvířat
 rozlišování: teplé x studené, jemné x drsné, velké x malé
 orientace ve škole: WC, tělocvična, třída, šatna
 plnění jednoduchých úkolů: dej na, pod, přines, podej, dojdi, do, vezmi
 rozlišování: voní x páchne
 dýchání nosem: čichání ke květině

2. ročník rozšířeno o:
rozlišování voní x páchne, sladké x kyselé, teplé x studené
rozlišování potravin podle vzhledu
sluchová cvičení: využití zraku ( cinkání skleničky…)
3. ročník rozšířeno o:
vyhledávání předmětů téže barvy
rozlišování potravin podle chuti
sluchová cvičení: využití sluchu (cinkání klíčem…)

Pracovní a výtvarná výchova
1. ročník
chování u stolu (neodbíhat)
 nácvik zametání 
 práce se stavebnicí
 dům ze dvou kostek
 navlékání dřevěných korálků na bužírku
  mytí rukou a obličeje, použití mýdla a ručníku
  použití WC
Velikonoce: kraslice-zapouštění barev  
zpracování plastelíny oběma rukama
trhání plastelíny na malé kousky
svlékání a oblékání oděvu
použití WC + následná hygiena

2. ročník rozšířeno o:
pokus o samostatné oblékání
pokus o samostatné zapínání zipu
práce s modelínou - kulička

3. ročník rozšířeno o:
samostatné oblékání
samostatné zapínání (zip, knoflíky…)
práce s modelínou kulička, váleček…

Tělesná výchova
1. ročník
napodobování pohybů: dřep, sed, leh na zádech, na břiše
 cviky vleže na zádech
 chůze po schodech, v nerovném terénu
 střídání běhu a chůze
 turistika, co nejdelší pobyt na čerstvém vzduchu 
 kutálení míče po zemi
 nácvik házení, chytání a koulení míče
 relaxační cvičení

2. ročník rozšířeno o:
běh daným směrem
úklony na obě strany

3. ročník rozšířeno o:
běh se změnou
předklony, záklony, úklony na obě strany

Hudební výchova
1. ročník
hra na tělo (tleskání, dupaní)
zpěv jednoduchých písní
 poslech dětských písní
 poslech relaxační hudby
 pohybové hry s říkadly

2. ročník rozšířeno o:
hra na jednoduché nástroje (bubínek, tyčky…)

3. ročník rozšířeno o:
hra se zpěvem
společný tanec


[bookmark: _Toc431144224]6. SVĚT KOLEM NÁS	(květen - červen)
Cíl: Snaha o vědomí, že jsem ve škole našel kamarády-vztahy ve třídě, uvědomění si-já a moje rodina (táta, máma, sourozenci, babička, dědeček), Den matek, Den dětí, snaha o uvědomění si - já a moje tělo (základní části).
Rozumová výchova
1. ročník

 naše rodina: máma, táta, sourozenci + jména
 další členové rodiny: babička, dědeček
 vztahy: mám rád x nemám rád
 poznávání těla: hlava, ruce, nohy…
 koncentrace pozornosti na určitou činnost
 čmárání: do krupice, křídou, pastelkou
 pozorné sledování krátkého vyprávění nebo sledování televize
 cvičení jemné motoriky: tvoření špetky, cvrnkání prsty
 Den matek: dáreček pro maminku
 Den dětí: výlet
 jména spolužáků
 vztahy mezi spolužáky
 nácvik pozdravu
 požádání, poděkování
 zdravíme dospělé, zdravíme kamarády
 oslovení dospělého, oslovení spolužáka
 chování u stolu

2. ročník rozšířeno o:
sourozenci-jména, malý x velký
prodlužování koncentrace pozornosti
pojmenování prstů
naše rodina

3. ročník rozšířeno o:
sourozenci – jména (chodí do ZŠ nebo MŠ)
koncentrace pozornosti na určitou dobu
procvičování názvů prstů
naše rodina – kdo s námi bydlí

Smyslová výchova
1. ročník

 hlazení jemným materiálem - navozování příjemných pocitů
 orientace ve třídě - okno, dveře, lavice
 orientace ve škole - šatna, WC, třída, tělocvična…
 rozlišování: voní x páchne
 rozlišování chutí: sladké x kyselé x slané 
 napodobování hlasů zvířat
poznávání hlasů zvířat
sluchová cvičení s využitím zraku (bubínek, mačkání papíru, hodiny…)
dýchání nosem: čichání ke květině

2. ročník rozšířeno o: 
poznávání barev
poznávání předmětů denní potřeby

3. ročník rozšířeno o:
vyhledávání předmětů téže barvy
poznávání osobních předmětů ( své přezuvky, ručník…)

Pracovní a výtvarná výchova
1. ročník
 práce se stavebnicí
 navlékání dřevěných korálků na bužírku
 mytí rukou a obličeje, použití mýdla a ručníku
 použití WC
 práce se stavebnicí
 nácvik zametání smetáčkem na lopatku
 dům ze dvou kostek, komín
 svlékání a oblékání oděvu
 Den matek – dáreček pro maminku

2. ročník rozšířeno o:
nácvik zametání
úklid ve třídě
nácvik zapínání zipu

3. ročník rozšířeno o:
nácvik zametání smetáčkem a lopatkou
utírání stolu po svačině
zapínání zipu

Tělesná výchova
1. ročník
napodobování pohybů: dřep, sed, leh na zádech, na břiše
 cviky vleže na zádech
 chůze po schodech, v nerovném terénu
 střídání běhu a chůze
 turistika, co nejdelší pobyt na čerstvém vzduchu 
 kutálení míče po zemi
 nácvik házení, chytání a koulení míče
 relaxační cvičení
 tělocvična: skok na trampolíně

2. ročník rozšířeno o:
chůze po lavičce 
lezení po lavičce

3. ročník rozšířeno o:
chůze po čáře
prolézání obručí


Hudební výchova
1. ročník
 hra na tělo (tleskání, dupaní)
 foukání: sfukování papírků, peříček
 poslech dětských písní
 rytmizace říkadel
 poslech relaxační hudby

2. ročník rozšířeno o:
tanec na danou hudbu

3. ročník rozšířeno o:
hra na tělo se zpěvem


[bookmark: _Toc431144225]5.   Průřezová témata

	Průřezová témata reprezentují v ŠVP ZV okruhy aktuálních problémů současného světa a stávají se významnou a nedílnou součástí základního vzdělávání. Jsou důležitým formativním prvkem základního vzdělávání, vytvářejí příležitosti pro individuální uplatnění žáků i pro jejich vzájemnou spolupráci a pomáhají rozvíjet osobnost žáka především v oblasti postojů a hodnot. 

Zařazení průřezových témat je důležité pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků, protože mají silný výchovný aspekt a pomohou v osobnostním a charakterovém rozvoji žáků s mentálním postižením, především pak v jejich postojích a utváření hodnotového systému. 
Průřezová témata se integrují do vyučovacích předmětů.

V etapě vzdělávání v přípravném stupni speciální třídy jsou vymezena tato průřezová témata: 

· Osobnostní a sociální výchova  
· Multikulturní výchova 
· Environmentální výchova 
· Výchova demokratického občana
· Výchova k myšlení v evropských souvislostech
· Mediální výchova




[bookmark: _Toc431144226]5.1.     OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

Charakteristika průřezového tématu 

Průřezové téma Osobnostní a sociální výchova reflektuje osobnost žáka, jeho individuální potřeby i zvláštnosti, je praktické a má každodenní využití v běžném životě. Jeho smyslem je pomáhat každému žákovi utvářet praktické životní dovednosti. 
Specifikou Osobnostní a sociální výchovy je, že se učivem stává sám žák, stává se jím konkrétní žákovská skupina a stávají se jím běžné situace každodenního života. Jejím smyslem je pomáhat každému žákovi hledat vlastní cestu k životní spokojenosti založené na dobrých vztazích k sobě samému i k dalším lidem a světu. 

Osobnostní a sociální výchova prolíná těmito vzdělávacími oblastmi:
Dítě a jeho psychika
Dítě a ten druhý
Dítě a společnost
Ditě a svět

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 
· V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma: 

 dle svých možností a schopností vede k porozumění sobě samému a druhým
 dle svých možností a schopností napomáhá k zvládání vlastního chování 
 dle svých možností a schopností přispívá k utváření dobrých mezilidských 
 vztahů ve třídě i mimo ni 
 dle svých možností a schopností rozvíjí základní dovednosti dobré komunikace 
 dle svých možností a schopností utváří a rozvíjí základní dovednosti pro spolupráci 

· V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 

dle svých možností a schopností pomáhá k utváření pozitivního (nezraňujícího)  postoje k sobě samému a k druhým 
vede k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci  


Tematické okruhy průřezového tématu

Tematické okruhy Osobnostní a sociální výchovy jsou členěny do tří částí, které jsou zaměřeny na osobnostní, sociální a mravní rozvoj. Pro jejich realizaci jsou zařazována do výuky ta témata, která reflektují aktuální potřeby žáků, popřípadě vycházejí ze vzájemné domluvy s nimi. Všechna uvedená témata se uskutečňují prakticky, prostřednictvím vhodných her, cvičení, modelových situací a příslušných diskusí. 

Vzhledem k tomu, že se jedná o živá setkání dotýkající se osobní existence, je třeba počítat s tím, že na různé věci budou mít žáci různé názory, že se může objevit odmítání témat či technik, ostych, případně že některé hry tzv. nevyjdou. Právě tyto okamžiky však bývají v Osobnostní a sociální výchově velmi užitečné, neboť nabízejí příležitost k přemýšlení o tom, co se děje. 

Osobnostní rozvoj 
Rozvoj schopností poznávání − dle svých možností a schopností cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů; dovednosti pro učení 

Sebepoznání a sebepojetí − dle svých možností a schopností já jako zdroj informací o sobě; druzí jako zdroj informací o mně; moje tělo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobě vím a co ne; jak se promítá mé já v mém chování; můj vztah ke mně samé/mu; moje učení; moje vztahy k druhým lidem; zdravé a vyrovnané sebepojetí 

Seberegulace a sebeorganizace − dle svých možností a schopností cvičení sebekontroly, sebeovládání, regulace vlastního jednání i prožívání

Sociální rozvoj 
Poznávací schopnosti − vzájemné poznávání se ve skupině/třídě/škole

Mezilidské vztahy – dle svých možností a schopností péče o dobré vztahy, chování podporující dobré vztahy, respekt, pomoc

Komunikace − dle svých možností a schopností dovednosti pro sdělování verbální i neverbální (technika řeči, výraz řeči); specifické komunikační dovednosti; komunikace v různých situacích (informování, odmítání, omluva, pozdrav, prosba, žádost apod.) 
Spolupráce − dle svých možností a schopností rozvoj individuálních dovedností pro spolupráci    

Morální rozvoj 
Řešení problémů − dle svých možností a schopností osvojit si dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí – problémy v mezilidských vztazích



[bookmark: _Toc431144227]5.2.     MULTIKULTURNÍ  VÝCHOVA

Charakteristika průřezového tématu 

Průřezové téma Multikulturní výchova v základním vzdělávání umožňuje žákům seznamovat se s rozmanitostí různých kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadí této rozmanitosti si pak žáci mohou lépe uvědomovat i svoji vlastní kulturní identitu, tradice a hodnoty. 

Multikulturní výchova zprostředkovává poznání vlastního kulturního zakotvení a porozumění odlišným kulturám. Rozvíjí smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chápání a respektování neustále se zvyšující sociokulturní rozmanitosti. U menšinového etnika rozvíjí jeho kulturní specifika a současně poznávání kultury celé společnosti, majoritní většinu seznamuje se základními specifiky ostatních národností žijících ve společném státě, u obou skupin pak pomáhá nacházet styčné body pro vzájemné respektování, společné aktivity a spolupráci. 

Multikulturní výchova se hluboce dotýká i mezilidských vztahů ve škole, vztahů mezi učiteli a žáky, mezi žáky navzájem, mezi školou a rodinou, mezi školou a místní komunitou. Škola jako prostředí, v němž se setkávají žáci z nejrůznějšího sociálního a kulturního zázemí, by měla zabezpečit takové klima, kde se budou všichni cítit rovnoprávně, kde budou v majoritní kultuře úspěšní i žáci minorit a žáci majority budou poznávat kulturu svých spolužáků - příslušníků minorit. Tím přispívá k vzájemnému poznávání obou skupin, ke vzájemné toleranci, k odstraňování nepřátelství a předsudků vůči „nepoznanému“. 

V českém prostředí se multikulturní výchova zaměřuje především na záležitosti soužití     s Rómy a jejich začleňování do školního vzdělávání.

Multikulturní výchova prolíná všemi vzdělávacími oblastmi:

Dítě a jeho psychika
Dítě a ten druhý
Dítě a společnost
Ditě a svět
Dítě a jeho tělo

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 

· V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma:

poskytuje žákům základní znalosti o Rómech žijících v české společnosti 
dle svých možností a schopností se žáci učí komunikovat a žít ve skupině s příslušníky odlišných sociokulturních skupin, uplatňovat svá práva a respektovat práva druhých, chápat a tolerovat odlišné zájmy, názory i schopnosti druhých 
dle svých možností a schopností se žáci učí přijmout druhého jako jedince se stejnými právy 

· V oblasti postojů a hodnot průřezové téma:

podle možností a schopností žáků jim pomáhá prostřednictvím informací vytvářet postoje tolerance a respektu k odlišným sociokulturním skupinám 
podle možností a schopností žáků napomáhá žákům uvědomit si vlastní identitu, být sám sebou, reflektovat vlastní sociokulturní zázemí  



Tematické okruhy průřezového tématu 

  Tematické okruhy Multikulturní výchovy vycházejí z aktuální situace ve škole, reflektují aktuální dění v místě školy, současnou situaci ve společnosti. 

Kulturní rozdíly − jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti; člověk jako součást etnika; poznávání vlastního kulturního zakotvení; respektování zvláštností různých etnik (zejména Rómů žijících v místě školy); 

Lidské vztahy − právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci; udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi, bez ohledu na jejich kulturní, sociální, náboženskou, zájmovou nebo generační příslušnost; vztahy mezi kulturami (vzájemné obohacování různých kultur, ale i konflikty vyplývající z jejich rozdílnosti); předsudky a vžité stereotypy (příčiny a důsledky diskriminace); důležitost integrace jedince v rodinných, vrstevnických a profesních vztazích; uplatňování principu slušného chování (základní morální normy); význam kvality mezilidských vztahů pro harmonický rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umění vžít se do role druhého; lidská solidarita, osobní přispění k zapojení žáků z odlišného kulturního prostředí do kolektivu třídy 
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5.3.    ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA
Charakteristika průřezového tématu 

	 Environmentální výchova vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného přechodu k udržitelnému rozvoji společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. Umožňuje sledovat a uvědomovat si vztahy mezi člověkem a prostředím. Vede jedince k účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje lidské civilizace životní styl a hodnotovou orientaci žáků. 

Environmentální výchova je součástí všech vzdělávacích oblastí, vede k zodpovědnosti každého jedince za chování a vztah chování a vztah k prostředí, ve kterém žije, pomáhá prosazovat „ekologické myšlení“ a vede k utváření životních postojů a hodnotové orientace dle možností a schopností žáků. Využívá přímých kontaktů s okolním prostředím a tím působí i na emociální stránky osobnosti. Tato výchova poskytuje první ucelený pohled na přírodu, učí ji pozorovat a citlivě vnímat, učí v rámci možností a schopností žáka vnímat okolní prostředí živočichů a rostlin, vede k citlivosti. Environmentální výchova přispívá k poznávání různých profesí a s jejich činností ve vztahu k životnímu prostředí. 

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 

· V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma: 

v rámci možností a schopností žáka rozvíjí porozumění souvislostem v biosféře, vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí 
v rámci možností a schopností žáka vede k uvědomování si podmínek života a možností jejich ohrožování 
v rámci možností a schopností žáka poskytuje znalosti, dovednosti a pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí 
v rámci možností a schopností žáka ukazuje modelové příklady jednání, která jsou žádoucí i nežádoucí z hledisek životního prostředí a udržitelného rozvoje  
v rámci možností a schopností žáka učí komunikovat o problémech životního prostředí

· V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 

v rámci možností a schopností žáka přispívá k vnímání života jako nejvyšší hodnoty 
v rámci možností a schopností žáka vede k odpovědnosti ve vztahu k biosféře, k ochraně přírody a přírodních zdrojů  
v rámci možností a schopností žáka podněcuje aktivitu, tvořivost, toleranci, vstřícnost a ohleduplnost ve vztahu k prostředí 
v rámci možností a schopností žáka přispívá k utváření zdravého životního stylu a k vnímání estetických hodnot prostředí  
v rámci možností a schopností žáka vede k vnímavému a citlivému přístupu k přírodě a přírodnímu a kulturnímu dědictví 

Tematické okruhy průřezového tématu 

Environmentální výchova je členěna do tematických okruhů, které umožňují celistvé pochopení problematiky vztahů člověka k životnímu prostředí. Vede žáky (v rámci jejich možností a schopností)  k uvědomění si základních podmínek života a odpovědnosti současné generace za život v budoucnosti. 

ekosystémy − les (les v našem prostředí, význam lesa); pole (význam, způsoby hospodaření na nich, pole a jejich okolí); vodní zdroje (lidské aktivity spojené s vodním hospodářstvím, důležitost pro krajinnou ekologii); moře (druhová odlišnost, význam pro biosféru, lidské sídlo − město – vesnice 

základní podmínky života − voda (vztahy vlastností vody a života, význam vody pro lidské aktivity, ochrana její čistoty, pitná voda); ovzduší (význam pro život na Zemi,); půda (propojenost složek prostředí, zdroj výživy,); 

vztah člověka k prostředí − naše obec (příroda a kultura obce), prostředí a zdraví (možnosti a způsoby ochrany zdraví); 



[bookmark: _Toc431144229]5.4. VÝCHOVA  DEMOKRATICKÉHO OBČANA

Charakteristika průřezového tématu 

 Průřezové téma Výchova demokratického občana má mezioborový a multikulturní charakter. V obecné rovině představuje syntézu hodnot, a to spravedlnosti, tolerance a odpovědnosti, v konkrétní rovině pak především rozvoj kritického myšlení, vědomí svých práv a povinností a porozumění demokratickému uspořádání společnosti a demokratickým způsobům řešení konfliktů a problémů. 
Výchova demokratického občana má vybavit žáka základní úrovní občanské gramotnosti. Ta vyjadřuje způsobilost orientovat se ve složitostech, problémech a konfliktech otevřené, demokratické a pluralitní společnosti. Její získání má umožnit žákovi řešit problémy se zachováním své lidské důstojnosti, respektem k druhým, ohledem na zájem celku, s vědomím svých práv a povinností, svobod a odpovědností, s uplatňováním zásad slušné komunikace. 
 Průřezové téma v základním vzdělávání využívá ke své realizaci nejen tematických okruhů, ale i zkušeností a prožitků žáků, kdy celkové klima školy (vztahy mezi všemi subjekty vzdělávání založené na spolupráci, partnerství, dialogu a respektu) vytváří demokratickou atmosféru třídy, sloužící jako „laboratoř demokracie“. V ní jsou žáci více motivováni k uplatňování svých názorů v diskusích a k možnosti demokraticky se podílet na rozhodnutích celku, společenství, komunity. Zároveň si sami na sobě mohou ověřit nejen význam dodržování pravidel, eventuálně v zájmu spravedlnosti se podílet na vytváření pravidel nových, ale i to, jak je důležité se o udržování demokracie starat, protože překročení hranice k anarchii či naopak k despotismu je neustále přítomným nebezpečím. Tato zkušenost pak rozvíjí schopnost kritického myšlení. 

Výchova demokratického občana prolíná všemi vzdělávacími oblastmi:

Dítě a jeho psychika
Dítě a ten druhý
Dítě a společnost
Ditě a svět
Dítě a jeho tělo

Průřezové téma má vazbu zejména na oblasti, v nichž se tematizuje vztah k sobě samému i ostatním lidem, k okolnímu prostředí, k normám i hodnotám v rámci možností dítěte. 

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 

· V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma: 

    vede k aktivnímu postoji v obhajování a dodržování lidských práv a  svobod
    v rámci možností dítěte
rozvíjí a podporuje komunikativní schopnosti a dovednosti 

· V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 

rozvíjí disciplinovanost a sebekritiku v rámci svých možností
učí sebeúctě a sebedůvěře v rámci svých možností 
vede k respektování kulturních, etnických a jiných odlišností v rámci svých 
    možností


Tematické okruhy průřezového tématu 
Tematické okruhy průřezového tématu jsou zaměřeny na utváření a rozvíjení demokratických vědomostí, dovedností a postojů potřebných pro aktivní účast žáků – budoucích dospělých občanů – v životě demokratické společnosti. Při jejich realizaci je užitečné, v rámci možností žáků, vycházet z reálných životních situací a doporučené obsahy tematických okruhů co nejvíce vztahovat k životní zkušenosti žáků. 

Občanská společnost a škola − škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství, demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole; způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot v každodenním životě školy; spolupráce školy se správními orgány a institucemi v obci 

Občan, občanská společnost a stát − občan jako odpovědný člen společnosti (jeho práva a povinnosti, schopnost je aktivně uplatňovat, přijímat odpovědnost za své postoje a činy, angažovat se a být zainteresovaný na zájmu celku); Listina základních práv a svobod, práva a povinnosti občana; úloha občana v demokratické společnosti; základní principy a hodnoty demokratického politického systému (právo, spravedlnost); principy soužití s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitám, vzájemná komunikace a spolupráce, příčiny nedorozumění a zdroje konfliktů) 
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Charakteristika průřezového tématu 

  Průřezové téma Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech akcentuje ve vzdělávání evropskou dimenzi, která podporuje globální myšlení a mezinárodní porozumění a jako princip prostupuje celým základním vzděláváním. Podstatnou součástí evropské dimenze je výchova budoucích evropských občanů, v dospělosti schopných mobility a flexibility v občanské a pracovní sféře i v osobním životě. Rozvíjí vědomí evropské identity při respektování identity národní. Otevírá žákům širší horizonty poznání a perspektivy života v evropském a mezinárodním prostoru, seznamuje je s možnostmi, které jim tento prostor poskytuje. 
 Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech prolíná všemi vzdělávacími oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umožňuje uplatnit dovednosti, které si žáci osvojili v jednotlivých vzdělávacích oborech. Podporuje ve vědomí a jednání žáků tradiční evropské hodnoty, k nimž patří humanismus, svobodná lidská vůle, morálka, uplatňování práva a osobní zodpovědnost spolu s racionálním uvažováním, kritickým myšlením a tvořivostí.  


Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech prolíná vzdělávacími oblastmi:

Dítě a jeho psychika
Dítě a ten druhý
Dítě a společnost
Ditě a svět

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 

· V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma: 

rozvíjí, v rámci možností žáka, základní vědomosti potřebné pro porozumění sociálním a kulturním odlišnostem mezi národy 

· V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 

pomáhá, v rámci možností žáka, překonávat stereotypy a předsudky 
obohacuje pohledy, v rámci možností žáka, na sebe sama z hlediska otevřených životních perspektiv 
utváří pozitivní postoje, v rámci možností žáka, k jinakosti a kulturní rozmanitosti 

Tematické okruhy průřezového tématu 
Tematické okruhy průřezového tématu podněcují zájem žáků (v rámci jejich možností) o Evropu a svět a zprostředkovávají jim poznání Evropy a světa jako uspořádaného prostředí, měnícího se v čase, v němž se lidé setkávají, společně řeší problémy a utvářejí svůj život. Prostřednictvím tematických okruhů si žáci zpřesňují obraz Evropy, uvědomují si souvislosti řešení běžných situací občana s globálními problémy a možnosti utváření své vlastní životní perspektivy v evropském a globálním prostoru. 

Evropa a svět nás zajímá − rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy a světa; místa, události a artefakty v blízkém okolí mající vztah k Evropě a světu; naši sousedé v Evropě; život dětí v jiných zemích; lidová slovesnost, zvyky a tradice národů Evropy.
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Charakteristika průřezového tématu 

   Průřezové téma Mediální výchova v základním vzdělávání nabízí elementární poznatky a dovednosti týkající se mediální komunikace a práce s médii. Média a komunikace představují velmi významný zdroj zkušeností, prožitků a poznatků pro stále větší okruh příjemců. Pro uplatnění jednotlivce ve společnosti je důležité umět zpracovat, vyhodnotit a využít podněty, které přicházejí z okolního světa, což vyžaduje stále větší schopnost zpracovat, vyhodnotit a využít podněty přicházející z médií. Média se stávají důležitým socializačním faktorem, mají výrazný vliv na chování jedince a společnosti, na utváření životního stylu a na kvalitu života vůbec. Přitom sdělení, jež jsou médii nabízena, mají nestejnorodý charakter, vyznačují se svébytným vztahem k přírodní i sociální realitě a jsou vytvářena s různými (namnoze nepřiznanými, a tedy potenciálně manipulativními) záměry. Správné vyhodnocení těchto sdělení z hlediska záměru jejich vzniku (informovat, přesvědčit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realitě (věcná správnost, logická argumentační stavba, hodnotová platnost) vyžaduje značnou průpravu. 
 Mediální výchova má vybavit žáka (v rámci jeho možností a schopností) základní úrovní mediální gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojení si některých základních poznatků o fungování a společenské roli současných médií (o jejich historii, struktuře, fungování), jednak získání dovedností podporujících poučené, aktivní a nezávislé zapojení jednotlivce do mediální komunikace. Dále pak orientaci v mediálních obsazích a schopnost volby odpovídajícího média jako prostředku pro naplnění nejrůznějších potřeb − od získávání informací přes vzdělávání až po naplnění volného času. 

Mediální výchova prolíná vzdělávacími oblastmi:

Dítě a jeho psychika
Dítě a ten druhý
Dítě a společnost
Ditě a svět

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 

· V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma: 

učí, v rámci možností žáka, využívat potenciál médií jako zdroje informací, kvalitní zábavy i naplnění volného času 

· V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 

vede k uvědomování si (v rámci možností) hodnoty vlastního života (zvláště volného času) a odpovědnosti za jeho naplnění 


Tematické okruhy průřezového tématu 

Mediální výchova na úrovni základního vzdělávání obsahuje základní poznatky a dovednosti týkající se médií a mediální komunikace. Tematické okruhy mediální výchovy se člení na tematické okruhy receptivních činností a tematické okruhy produktivních činností. 

vnímání mediálních sdělení – v rámci možností dítěte hledání rozdílu mezi informativním, zábavním a reklamním sdělením; chápání podstaty mediálního sdělení, objasňování jeho cílů a pravidel; 
interpretace vztahu mediálních sdělení a reality − různé typy sdělení, jejich rozlišování a jejich funkce; rozdíl mezi reklamou a zprávou; 
fungování a vliv médií ve společnosti − role médií v každodenním životě jednotlivce, vliv médií na uspořádání dne, vliv médií na kulturu (role filmu a televize v životě jednotlivce, rodiny, společnosti) v rámci možností dítěte; 

komunikační schopnost přispívá k využívání vlastních schopností v týmové práci 
přispívá ke schopnosti přizpůsobit vlastní činnost potřebám a cílům týmu 







6. Přehled tematických okruhů průřezových témat v přípravném stupni speciální třídy
Všechny tematické okruhy všech průřezových témat jsou integrovány do vzdělávacích obsahů vyučovacích předmětů.


	Tematické okruhy průřezových témat
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA
	
	
	

	Osobnostní rozvoj
	
	
	

	Poznávání
	RV, SV
	RV, SV
	RV, SV

	Sebepoznání
	
	
	

	Seberegulace
	PVV,TV,HV,RV,
SV
	PVV,TV,HV,RV,SV
	PVV,TV,HV,RV,SV

	Sociální rozvoj
	
	
	

	Poznávání lidí
	PVV,TV,HV,RV,
SV
	PVV,TV,HV,RV,SV
	PVV,TV,HV,RV,SV

	Mezilidské vztahy
	PVV,TV,HV,RV,
SV
	PVV,TV,HV,RV,SV
	PVV,TV,HV,RV,SV

	Komunikace
	RV, SV
	RV,SV
	RV,SV

	Spolupráce
	PVV,TV,HV,RV,
SV
	PVV,TV,HV,RV,SV
	PVV,TV,HV,RV,SV

	Morální rozvoj
	
	
	

	Řešení problémů
	PVV,TV,HV,RV,
SV
	PVV,TV,HV,RV,SV
	PVV,TV,HV,RV,SV

	MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA
	
	
	

	Kulturní rozdíly
	RV, SV, PVV,HV
	RV, SV, PVV,HV
	RV,SV,PVV,HV

	Lidské vztahy
	RV,SV,PVV,TV
	RV,SV,PVV,TV
	RV,SV,PVV,TV

	ENVIRONMENTÁLNÍ  VÝCHOVA
	
	
	

	Ekosystémy
	RV, SV,HV,TV,PVV
	RV, SV,PVV,HV,TV
	RV, SV,HV,TV,PVV

	Základní podmínky života
	RV, SV
	RV, SV
	RV, SV




	VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO
 OBČANA
	
	
	

	Občan. společnost a škola
	RV, SV, PVV
	RV, SV, PVV
	RV, SV, PVV

	Občan, společnost, stát
	
	
	RV, SV

	VÝCH. K MYŠLENÍ V EVROP. A GLOB. SOUVISLOSTECH
	
	
	

	Evropa a svět nás zajímá
	
	
	RV, SV, PVV

	MEDIÁLNÍ  VYCHOVA
	
	
	

	Vnímání med. sdělení
	HV, PVV
	HV, PVV
	RV, PVV, HV

	Interpretace vztahu med. sdělení a reality
	RV, SV
	RV, SV 
	RV, SV

	Fungování a vliv medií ve společnosti
	RV, SV,HV
	RV,SV,HV
	RV,SV,HV
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[bookmark: _Toc32163050]Komunikační soubor k řešení situace osob s poruchou autistického spektra
[bookmark: _Toc32163051]DESATERO KOMUNIKACE S PACIENTY S PORUCHOU AUTISTICKÉHO SPEKTRA
1. Autismus není patrný na první pohled, pozná se až podle nestandardního chování pacienta, které je potřeba tolerovat. Ačkoli se může na první pohled zdát, že je pacient rozmazlený, zlobivý či vzpurný, ve skutečnosti má jen nepřekonatelný strach z neznámého prostředí a z nové situace. 

2. Důležitá je spolupráce s tlumočníkem, který pacienta s autismem vždy doprovází. Právě ten zná všechny důležité informace o konkrétním pacientovi, proto je dobré jeho rady a doporučení vhodného jednání s pacientem respektovat. 

3. Jednoduchá uklidňující sdělení v krátkých větách jsou tou nejlepší formou slovní komunikace. 

4. Je běžné, že pacienti s autismem jsou smyslově přecitlivělí. Proto je třeba se připravit na zvýšenou citlivost na zvuky, tóny, světlo, pachy či dotek neznámé osoby. 

5. Při lékařském vyšetření je vhodné objednat pacienta na konkrétní čas. Nejlepší je zvát pacienta s PAS na úplném začátku či konci ordinačních hodin, kdy je v čekárně jen minimum lidí a vždy ho brát přednostně před ostatními pacienty. 

6. Je třeba tolerovat pacientův odmítavý přístup k lékařskému vyšetření. Snaha zlomit tento negativismus není vhodná a většinou situaci jen zhorší. 

7. Při všech vyšetřeních a úkonech je nezbytná přítomnost doprovodu. Ten je v dané situaci jeho jedinou jistotou, oporou i tlumočníkem s okolím. 

8. K úspěšnému lékařskému ošetření není vždy potřeba narkóza. Je dobré zvážit, zda k použití tlumících prostředků neexistuje jednodušší a méně radikální alternativa. 

9. Je vhodné zvážit, zda jsou všechna vyšetření nezbytně nutná. Na některých tradičních lékařských postupech není potřeba vždy trvat. 

10. Hospitalizace pacienta by také měla být důkladně zvážena. Pokud je nezbytná, je velice vhodné absolvovat pobyt v nemocnici s rodičem či jinou blízkou osobou, na kterou je pacient vázán. Je to dobré nejen pro pacienta, ale i pro ošetřující personál. 



[bookmark: _Toc32163052]KLÍČ pro komunikaci s osobou s autismem
Krátká verze 
Jak se chovat k osobám s autismem, když se ocitnou v potížích a podlehnou panice? Jak těmto situacím předcházet? 
1. Jednej předvídatelně 

Vyvarujte se situací, kdy se například – byť s těmi nejlepšími úmysly – dotknete ramene člověka s autismem, aniž by předem viděl, že se tak chystáte učinit. 
2. Plánuj 

Rozhodně se vyplatí, když předem popíšete, co se bude dít. Člověku s autismem to velmi pomůže v orientaci a snáze přečká i nepříjemný rozhovor. 
3. Nekřič 

Nikdy na člověka s autismem nekřičte ani nezvyšujte hlas, může to zablokovat komunikaci či vyvolat autistickou krizi. Mnoho lidí s autismem má mnohem citlivější sluch, než si dokážete představit. 
4. Ptej se jasně 

Formulujte otázky jednoduše a jasně, nejlépe aby bylo možno odpovídat ANO/NE, nepoužívejte příměry a nežertujte. Neklaďte více otázek najednou. 
5. Mluv jednoduše 

Nepokoušejte se oslnit člověka s autismem svou slovní zásobou. Je lepší mluvit pomalu a spíše v kratších větách a předat sdělení srozumitelně a bez odbíhání. Vyvarujte se řečnických otázek. 
6. Buď trpělivý 

Pokud člověk s autismem nereaguje na vyřčené, nemusí to znamenat, že odpovědět nechce. Pokud se dlouze rozmýšlí, nepobízejte ho, ale přeformulujte otázku. 
7. Rozumět a vědět 

Pokud rozumí a přesto se nevyjadřuje, pak je možné, že si v panice nedokáže rozmyslet odpověď. Nebojte se bez afektu zopakovat otázku – pomůžete mu tak se na odpověď soustředit. 
8. Jaký je den? 

Člověk v autistické krizi může mít zhoršenou orientaci v čase a prostoru – pomozte mu popsáním, co se dělo, děje a dít bude. Pokud váhá při chůzi, tak ho doprovoďte, přestože zná cestu. 
9. Omezuj pohled do očí 

Každý pohled do očí a zejména navázání očního kontaktu může vyvolat v člověku s autismem nejistotu nebo i paniku. 
10. Dej najevo pochopení 

Rozhodně neproděláte, když vyjádříte účast. Vyvarujte se ale frází, místo „To přejde“ řekněte raději „Chci vám pomoci“ – bude to srozumitelné a povede to k ujištění, že na to není sám. 
„Pamatuj, že tvá slova jsou činem.“ (Antoine de Saint-Exupéry)

[bookmark: _Toc32163053]PRŮKAZ OSOBY S PAS
Osoby s PAS se dostávají do kritických situací mnohem častěji než ostatní, proto je nutné, aby taková osoba nebo její doprovod mohli diagnózu PAS jednoznačně prokázat. Průkaz vydaný odbornou institucí musí mít odlehčovací funkce. Jedná se zejména o oblasti zdravotnictví, všechny ty situace, na jejichž řešení se podílí jakékoli pořádkové či bezpečnostní služby včetně požárních, policejních a pohraničních a také jednání na úřadech. Příklady situací, kdy průkaz pomáhá: 
- Jednání na úřadech. 
- Cesta dopravním prostředkem, přesuny MHD. 
- Zvládání krizových situací – např. havárie, hospitalizace, úraz, požár, ztráta doprovodu, onemocnění doprovodu, náhlá ztráta zázemí rodiny atd. 
- Ve zdravotnictví jsou kritické situace zejména při lékařské pohotovosti (velmi dlouhé čekání v čekárně může nakonec ošetření zmařit nebo vyústit v nutnost anestezie), u těch vyšetření, která jsou pro osobu s PAS náročná smyslově (EEG, EKG, MRI, CT…) či situačně (RZS) a zejména na příjmu nebo předoperační přípravě. Nelze očekávat, že zdravotnický i lékařský personál je vždy schopen si poradit s pacientem s PAS – většinou to nedovede a dobře myšleným, ale špatně zvoleným postupem se situace zkomplikuje nebo zablokuje. Tento personál musí být především o situaci informován, aby mohl jednat správně, případně spolupracovat s asistentem. 
- V kritických situacích se spoluúčastí pořádkových služeb jako jsou neštěstí, dopravní nehody, průchody hraniční kontrolou, podání svědectví pro PČR nebo soud, výkon vyšetřovací vazby apod., může snadno dojít k velmi vážným situacím jen kvůli tomu, že osoba s PAS nesprávně porozumí pokynu či otázce (komunikační deficit v pragmatické rovině) nebo neadekvátně vyhodnotí rizika dané situace. 

Může se zdát, že úřední jednání pro osobu s PAS není nijak kritické, ale často tomu tak není – zejména pokud má tato osoba zhoršenou orientaci (kognitivní deficit) a pokud potřebuje ohleduplné jednání, které jí není poskytnuto. 
Všichni jsme zvyklí, že pomůžeme nevidomému člověku najít správnou kancelář v úřadu, doprovodíme osobu na invalidním vozíku nebo tlumočíme neslyšícím u soudu. Nikdo ale není připraven poskytnout stejnou podporu osobám s kognitivní poruchou a jejich občanská, ústavní i lidská práva pak nejsou dodržována. Průkaz pro osobu s PAS vydaný pověřenou autoritou může tyto situace zásadně změnit a proto je nutný. 
PRŮKAZ OSOBY S PAS 
- představuje prostředek k zajištění odpovídajícího přístupu osob, se kterými přijde držitel průkazu do styku, po stránce komunikace a respektu k jeho specifickým potřebám; 

- avizuje potřebu přizpůsobení procesu ošetření potřebám pacienta s PAS adekvátně s doporučenými zásadami Desatera pro komunikaci s pacientem s poruchou autistického spektra, Komunikačním klíčem a Komunikačním profilem; 

- lze v případě potřeby využít v krizových situacích na veřejnosti, v MHD, při kontaktu se záchranáři, požárníky, policií a dále dle uvážení jeho majitele/zákonného zástupce/doprovodu; 

- pomůže předcházet situacím, které by vedly k selhání člověka s PAS na veřejnosti a sociálnímu vyloučení. Napomůže účastníkům zátěžových situací zvládnout tyto s minimálním negativním dopadem na ně samotné, povede k rychlejšímu a efektivnějšímu vyřešení problému. 

KOMUNIKAČNÍ PROFIL 
Komunikační profil představuje souhrn informací o způsobu komunikace držitele Průkazu osoby s PAS. U verbálně zdatných osob s PAS uvádí případná specifika jejich projevu. U neverbálních osob s PAS informuje o formě – metodě využívané alternativní komunikace a výčtu pomůcek, které využívá pro dorozumění s okolím. 
Obsahuje upozornění na uklidňující rituály, činnosti, předměty, postupy, podněty apod. 
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II. Právní souvislost
       Pravidla pro hodnocení a klasifikaci chování a prospěchu žáků základní školy praktické, jejíž činnost vykonává Základní škola, Prachatice, Zlatá stezka 387 jsou vydávána v souladu s ustanovením zákona č.561/2004Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělání (školský zákon), na základě vyhlášky č.48/2005 Sb. o základním vzdělání a některých náležitostech plnění povinné školní docházky a vyhlášky č.73/2005 Sb., o vzdělávání dětí, žáků a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí, žáků a studentů mimořádně nadaných.

Úvod
     Tento dokument je součástí školního řádu. Jeho cílem je vytvořit jasná pravidla pro hodnocení výsledků vzdělávání a chování žáků. Hodnocení musí být jednoznačné, srozumitelné, všestranné a přiměřeně náročné. Hodnocení vystihuje individuální pokrok žáka, zvládnutí konkrétních oblastí vzdělávání a také určuje směr dalšího rozvoje žáka. Dokument je závazný pro pedagogické pracovníky, žáky i jejich zákonné zástupce. Případy, které neřeší tento klasifikační řád, řeší v rámci platných právních norem a v rámci své pravomoci ředitelka školy.

III.  Klasifikace a hodnocení žáků
A.  Hodnocení
· Jednou z hlavních součástí výchovně vzdělávací práce je hodnocení a klasifikace žáků. 
· Pravidla pro hodnocení jsou platná v průběhu i v závěru klasifikačního období při hodnocení a klasifikaci žáků. Jsou východiskem i pro hodnocení a klasifikaci chování včetně udělení výchovných opatření.
· Hodnocení průběhu a výsledků vzdělávání a chování je:
jednoznačné	
srozumitelné
srovnatelné s předem stanovenými kritérii
včasné, všestranné
pedagogicky zdůvodněné 
odborně správné a doložené
· Při hodnocení posuzuje pedagogický pracovník výsledky práce žáka objektivně, nesmí podléhat žádnému vlivu subjektivnímu ani vnějšímu. 
· Hodnocení výsledků vzdělávání žáka je vyjádřeno klasifikačním stupněm, slovně nebo kombinací obou způsobů. O způsobu hodnocení rozhoduje ředitel se souhlasem školské rady a zákonných zástupců žáka.
· Kritéria pro jednotlivé klasifikační stupně jsou formulována především pro celkovou    klasifikaci. Pedagog nepřeceňuje žádné z uvedených kritérií, posuzuje výkony žáka  komplexně, v souladu se specifickou povahou předmětu.

B. Zásady hodnocení

· Výsledky vzdělání žáka a chování žáka ve škole jsou hodnoceny podle úrovně vzdělání žáka, které dosáhl vzhledem k očekávaným výstupům Školního vzdělávacího programu (ŠVP) a přiměřeně  k věku žáka.
· Hodnocení chování žáka ve škole  je nedílnou součástí celkového hodnocení žáka. Všechny projevy porušování norem chování, agresivity (včetně verbálních forem), netolerance je povinen řešit okamžitě ten pedagogický pracovník, který je projevu přítomen a informuje v co nejkratší době třídního učitele, případně ředitele školy.
· Při hodnocení výsledků vzdělávání žáků pedagogičtí pracovníci uplatňují přiměřenou náročnost a pedagogický takt vůči žákům, zejména:
neklasifikují žáky hned po jejich návratu do školy při nepřítomnosti delší než jeden týden
účelem zkoušení není nacházet mezery ve vědomostech žáka, ale hodnotit to, co umí a dát mu příležitost to prokázat
učitel klasifikuje jen probrané učivo, zadávání nové látky k samostatnému nastudování celé třídě není přípustné
při prověřování znalostí musí mít žáci dostatek času k pochopení, naučení, procvičení a zažití učiva
ke konci klasifikačního období musí mít učitel dostatek podkladů pro jednoznačné hodnocení
je nutné rozlišovat  co je  předmětem  hodnocení  prospěchu a co je předmětem hodnocení chování
· Výchovný poradce a třídní učitel jsou povinni seznamovat ostatní vyučující s doporučeními pedagogicko  psychologického vyšetření, která mají vztah ke způsobu hodnocení a klasifikace žáka a způsobu získávání podkladů.
· Učitel je povinen vést soustavnou evidenci o klasifikaci žáka průkazným způsobem tak, aby mohl doložit správnost své klasifikace i způsob získávání známek (písemné, ústní). V případě dlouhodobé nepřítomnosti předá klasifikační přehled zastupujícímu učiteli nebo vedení školy.
· Žák je hodnocen a klasifikován ve všech vyučovacích předmětech uvedených v učeb-ním plánu pro daný postupný ročník, pokud nebyl rozhodnutím ředitele školy z předmětu uvolněn.
· Stupeň hodnocení a klasifikace určí učitel, který vyučuje v příslušném předmětu. V předmětu, ve kterém vyučuje více učitelů, určí výsledný stupeň za klasifikační období příslušní učitelé po vzájemné dohodě (pracovní vyučování).
Výjimku tvoří komisionální zkoušky.
· Při celkové klasifikaci přihlíží učitel k  věkovým zvláštnostem žáka či k  případné zdravotní indispozici žáka. 
· Případy zaostávání žáků v učení a nedostatky v jejich chování se projednávají v pedagogické radě. Se zákonným zástupcem projedná vzniklou situaci třídní učitel a vyučující učitel daného předmětu.
· Při klasifikaci prospěchu v jednotlivých  předmětech  na konci  klasifikačního období se hodnotí kvalita práce a učební výsledky, jichž žák dosáhl za celé klasifikační období. 
Stupeň prospěchu musí odpovídat průběžnému hodnocení a známkám, které žák získal a které byly sděleny zákonným zástupcům. Při hodnocení se využívá i sebehodnocení žáka.
· Klasifikaci chování navrhuje třídní učitel po projednání s ostatními vyučujícími ve třídě   po projednání v pedagogické radě.
· Kritériem pro klasifikaci chování je dodržování pravidel slušného chování a dodržování školního řádu. Pedagogové hodnotí a klasifikují chování žáků ve škole a při akcích pořádaných školou.
· Na konci každého klasifikačního období, v termínu, který určí ředitel školy (nejpozději 48 hodin před konáním pedagogické rady o klasifikaci ) učitelé příslušných předmětů zapíší číslicí výsledky celkové klasifikace do katalogových listů, připraví návrhy na případnou klasifikaci v náhradním termínu, návrhy na konání opravných zkoušek, u žáků hodnocených slovně se výsledek celkové klasifikace zapíše do upravených katalogových listů slovně.

C. Způsob získávání podkladů pro hodnocení
· Hodnocení průběhu a výsledků vzdělávání a chování žáků pedagogickými pracovníky 
        je jednoznačné, srozumitelné, srovnatelné s předem stanovenými kritérii, věcné,  
        všestranné, pedagogicky zdůvodnitelné, odborně správné a doložitelné.
· Podklady pro hodnocení a klasifikaci výchovně vzdělávacích  výsledků a chování žáků získává učitel zejména těmito metodami a formami:
diagnostickým pozorováním žáků
sledováním výkonů žáka, jeho aktivity, připravenosti na vyučování
konzultacemi s ostatními vyučujícími, pracovníky speciálně pedagogického centra, pedagogicko – psychologické poradny, dětskými a odbornými lékaři, zákonnými zástupci žáka
prověřováním vědomostí, dovedností a návyků formou různých zkoušek – ústní, písemné, pohybové, praktické, grafické, testy, pokusy
Podle možností a stupně postižení žáka se používá hodnocení, které žákovi více vyhovuje	a)  průběžné ústní hodnocení
v průběhu činností žáka
na konci činnosti – zpětná vazba
individuálními pohovory se žákem
b)  průběžné písemné hodnocení 
informace pro žáka o jeho úrovni zvládání očekávaných výstupů (diktáty, desetiminutovky)
kontrolní práce alespoň dvakrát za pololetí  po předchozí přípravě
formou testů
· Žáci 2.- 9. postupného ročníku musí mít z každého předmětu alespoň 4 známky pro hodnocení za každé pololetí. Zkoušení (písemné i ústní) je prováděno zásadně před kolektivem třídy. Nepřípustné je individuální přezkušování v kabinetech a jiných prostorách školy.
· Po ústním vyzkoušení oznámí učitel žákovi výsledek hodnocení okamžitě. Učitel slovně zdůvodní své hodnocení. Výsledky hodnocení písemných prací oznámí učitel žákovi nejpozději do týdne.
· Konkrétní písemné práce rozvrhne učitel rovnoměrně na celý školní rok. Doporučuje se zadávat je častěji a v kratším rozsahu.
· V jednom dni mohou žáci psát pouze jednu písemnou práci většího rozsahu.)
· Písemné práce uchovává vyučující po dobu, během které se klasifikace žáka určuje nebo ve které se k ní mohou zákonní zástupci odvolat (celý školní rok + prázdniny).
V případě žáků s odloženou klasifikací nebo opravnými zkouškami se práce uchovávají do 31.10. následujícího školního roku. Opravené písemné práce musí být předloženy všem žákům a na požádání i zákonným zástupcům. Při hodnocení a klasifikaci průběžné i celkové se uplatňuje přiměřená náročnost vůči žákovi – stupeň postižení, zdravotní stav a individuální a věkové zvláštnosti žáka.

D. Zásady a pravidla pro sebehodnocení žáků (autoevaluace)
    Sebehodnocení žáků slouží k podpoře jejich odpovědnosti za vlastní práci a jejím smyslem     
    je zlepšování kvality práce žáků ve škole.
    Je prováděno:
průběžně ( při klasifikaci, hodnocení chování, při denní práci ..)
čtvrtletně ( na I. stupni ústní formou, na II. stupni ústní i písemnou formou, např.  na třídnických hodinách)
na konci školní docházky ( celkové hodnocení vlastní činnosti)
Žák by měl být veden k tomu, aby byl schopen posoudit úroveň následujících kompetencí:
schopnost přímé aplikace získaných vědomostí v praxi
orientace v daném problému s využitím získaných vědomostí, dovedností a znalostí
schopnost žáka prosadit se ve třídním kolektivu při řešení týmových úkolů
schopnost změny své role v kolektivu vrstevníků, pochopení role kolektivu
schopnost samostatné prezentace svých znalostí formou otevřených mluvních cvičení, psaní textů
schopnost výběru určitých informací, selekce nepodstatných věcí
využívání mezipředmětových vztahů
schopnost pochopení rovnováhy práv a povinností


E. Stupně hodnocení chování a prospěchu dle §14 a §15 vyhlášky č.48/2005 Sb., o  základním vzdělání a některých náležitostech plnění povinné školní docházky, jejich charakteristika včetně předem stanovených kritérií

           A.   1. Chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou se v případě klasifikace    
                       hodnotí 
               na vysvědčení takto:
	1 – velmi dobré
	2 – uspokojivé
	3 – neuspokojivé

	Kritéria pro klasifikaci chování:
	Stupeň 1 (velmi dobré) 
	Žák respektuje ustanovení školního řádu a osvojil si základní pravidla společenského chování, která dodržuje. Projevuje dobrý vztah k učitelům i spolužákům.
	Stupeň 2 (uspokojivé)
	Žák se dopustil závažného přestupku nebo se dopouští opakovaně méně závažných přestupků proti ustanovení školního řádu a pravidlům společenského soužití ve škole. Žák je však přístupný výchovnému působení a snaží se své chyby napravit. Žák má více než 40 neomluvených hodin.
	Stupeň 3 (neuspokojivé)
	Žák se dopouští závažných přestupků proti školnímu řádu, nerespektuje pravidla společenského soužití a porušuje právní normy. Přes udělená opatření k posílení kázně pokračuje v asociálním chování a nemá snahu své chyby napravit. Žák má více než 60 neomluvených hodin.

Výchovná opatření
· Ředitel školy může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu jiné právnické či fyzické osoby žákovi po projednání v pedagogické radě udělit pochvalu nebo jiné ocenění za mimořádný projev lidskosti, občanské nebo školní iniciativy, záslužný nebo statečný čin, za dlouhodobou úspěšnou práci a za reprezentaci školy na veřejnosti. 
· Třídní učitel může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu ostatních vyučujících žákovi po projednání s ředitelem školy udělit pochvalu nebo jiné ocenění za výrazný projev školní iniciativy nebo za déletrvající úspěšnou školní práci, za vzorné plnění školních povinností, za vzornou docházku, za školní iniciativu, za reprezentaci školy na veřejnosti a za příkladné činy.
· Při porušení povinností stanovených školním řádem lze podle závažnosti tohoto porušení žákovi uložit :
a) napomenutí třídního učitele – za drobné přestupky (zapomínání, nepnění zadaných úkolů, neplnění školního řádu, 12 neomluvených hodin, ztrátu žákovské knížky
b) důtku třídního učitele – za závažnější či opětovné porušení  školního řádu (úmyslné ublížení spolužákovi, za podvodné jednání, 24 neomluvených hodin)
c) důtku ředitele školy – za porušování norem slušnosti, agresivitu vůči spolužákům i dospělým, zvláště hrubé slovní a úmyslné fyzické útoky vůči spolužákům i pracovníkům školy, za krádeže, šikanu a vandalismus, 39 neomluvených hodin
· Třídní učitel uděluje napomenutí a důtku bezprostředně po přestupku (napomenutí i důtku mohou navrhnout i ostatní vyučující ve třídě) a neprodleně hlásí řediteli školy.
· Pochvala, napomenutí a důtka se uděluje před kolektivem třídy.
· Důtka ředitele školy se uděluje až po projednání v pedagogické radě. Navrhuje třídní učitel po konzultaci s vyučujícími ve třídě.
· Třídní učitel neprodleně oznámí udělení pochvaly a jiného ocenění nebo udělení opatření k posílení kázně a jeho důvody prokazatelným způsobem žákovi (zápisem do žákovské knížky) a jeho zákonnému zástupci (doporučeným dopisem) a zároveň toto zaznamená do dokumentace školy (třídní výkaz, katalogový list, pedagogický deník). Udělení pochvalya jiného ocenění se zaznamená na vysvědčení za pololetí, v němž bylo uděleno.
·     1. Při klasifikaci výsledků vzdělávání žáků  v  předmětech stanovených školním      
vzdělávacím  programem se respektuje:
· ucelenost, přesnost a trvalost osvojení požadavků daných předmětů
· kvalita a rozsah získaných dovedností vykonávat požadované rozumové a motorické činnosti 
· výstižnost a jazyková správnost ústního a písemného projevu
· schopnost uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti při řešení praktických úkolů  a získané zkušenosti využít v praxi
· aktivita v přístupu k činnostem a vztah k nim
· schopnost samostatné práce 
           2. V povinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem se v  případě použití  klasifikace hodnotí  na vysvědčení  stupni  prospěchu takto: 
	1 – výborný
	2 – chvalitebný
	3 – dobrý
	4 – dostatečný
	5 – nedostatečný

	Kritéria pro klasifikaci:
· zvládnutí výstupů jednotlivých vyučovacích předmětů v rámci individuálních možností žáka
· schopnost řešit problémové situace
· úroveň komunikačních dovedností
· schopnost vykonávat činnosti smysluplně a řešit předpokládané problémy tvůrčím způsobem
· změny v chování, postojích a dovednostech
· míra zodpovědnosti a tolerance, kterou žák pociťuje
 Stupeň 1 (výborný)
	Žák osvojené poznatky a dovednosti aplikuje při řešení teoretických a praktických úkolů správně nebo s menšími chybami. Ústní a písemný projev je zpravidla správný a výstižný. Žák je schopen samostatně pracovat po předběžném návodu učitele. 
 Stupeň 2 (chvalitebný)
Žák osvojené poznatky a dovednosti aplikuje při řešení teoretických a praktických úkolů s menšími chybami. Ústní a písemný projev má drobné nedostatky ve správnosti a přesnosti. Žák je schopen pracovat s menšími obtížemi po předběžném návodu učitele.
Stupeň 3 (dobrý)	Žák má v přesnosti a úplnosti požadovaných poznatků závažné mezery. Své vědomosti dokáže uplatnit jen za pomoci učitele. Jeho ústní a písemný projev je málo rozvinutý. Žák je schopen plnit úkoly pod dohledem učitele. 
Stupeň 4 (dostatečný)
	Žák má v přesnosti a úplnosti požadovaných poznatků četné a závažné mezery. Své vědomosti dokáže uplatnit velmi omezeně a jen za stálé pomoci učitele. Jeho ústní a písemný projev je nerozvinutý. Žák je schopen pracovat pouze pod trvalým vedením učitele.
Stupeň 5 (nedostatečný)
	Žák si předepsané učivo neosvojil. Jeho ústní a písemný projev je nevyhovující. Žák není schopen pracovat ani s trvalou pomocí učitele.
· Výsledky vzdělání v  povinných i nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem jsou v  případě převedení klasifikace do slovního hodnocení popsány tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl vzhledem k formulovaným výstupům.
· 
                                                 klasifikace                             slovní vyjádření               
	A: pro stanovení celkovéhohodnocení žáka na vysvědčení jsou následující zásady:
	1 – výborný	ovládá bezvadně
	2 – chvalitebný	ovládá
	3 – dobrý	v podstatě ovládá	
	4 – dostatečný	ovládá se značnými mezerami
	5 – nedostatečný	neovládá

       B: pro stanovení celkového hodnocení žáka do osobních záznamů pro jednotlivé 
            oblasti jsou následující zásady:
	klasifikace                            slovní vyjádření
úroveň myšlení:
	1 – výborný	pohotový, bystrý, dobře chápe souvislosti
	2 – chvalitebný	uvažuje celkem samostatně
	3 – dobrý	menší samostatnost v myšlení
	4 – dostatečný	nesamostatné myšlení
	5 – nedostatečný	odpovídá nesprávně i na návodné otázky
úroveň vyjadřování: 
	1 – výborný	výstižné a poměrně přesné
	2 – chvalitebný	celkem výstižné	
	3 – dobrý	myšlenky vyjadřuje ne dost přesně
	4 – dostatečný myšlenky 	vyjadřuje se značnými obtížemi
	5 – nedostatečný	na návodné otázky odpovídá nesprávně 
celkové uplatnění vědomostí, řešení úkolů, chyby jež se žák dopouští:
1 – výborný	užívá vědomostí a spolehlivě a uvědoměle dovedností, pracuje samostatně,s jistotou a přesně
2 – chvalitebný	dovede používat vědomostí a dovedností při řešení úkolů, dopouští se jen menších chyb 
3 – dobrý	řeší úkoly s pomocí učitele a s touto pomocí snadno překonává potíže a odstraňuje chyby
4 – dostatečný	i s pomocí učitele dělá podstatné chyby
5 – nedostatečný	praktické úkoly nedokáže splnit ani s pomocí 
píle a zájem o učení:
1 – výborný	aktivní,učí se svědomitě a se zájmem
2 – chvalitebný	aktivní,učí se odpovědně a se zájmen
3 – dobrý	k učení a práci nepotřebuje větších podnětů
4 – dostatečný	malý zájem o učení, potřebuje stálé podněty
5 – nedostatečný	pomoc a pobízení k učení jsou neúčinné

F. Hodnocení výsledků vzdělávání žáka, chování a celkové hodnocení na    
vysvědčení
· Každé pololetí školního roku se žákovi vydává vysvědčení. Za první pololetí lze místo  vysvědčení vydat žákovi výpis z vysvědčení.
· Hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení na základní škole praktické je vyjadřováno klasifikačním stupněm (klasifikace). Při hodnocení žáka na 1. stupni základní školy praktické se použije pro zápis stupně hodnocení číslice, na druhém stupni základní  školy  praktické je stupeň hodnocení  vyjádřen odpovídajícím slovem:
1 – výborný, 2 – chvalitebný, 3 – dobrý, 4 – dostatečný, 5 – nedostatečný. V odůvodněných případech (na základě doporučení SPC) se použije kombinace slovního hodnocení a klasifikace. O způsobu hodnocení rozhoduje ředitel školy se souhlasem školské rady.
· Škola převede klasifikaci do slovního hodnocení v případě přestupu žáka na školu, která hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost této školy nebo zákonného zástupce.
· Žáci školy, kteří po dobu nemoci nejméně 3 měsíce před koncem klasifikačního období navštěvují školu při zdravotnickém zařízení a byli tam klasifikováni za pololetí ve všech, případně jen v některých předmětech, se po návratu do kmenové školy znovu nezkoušejí a neklasifikují. Jejich klasifikace ze školy při zdravotnickém zařízení v předmětech ve kterých byli klasifikováni, je závazná.V předmětech, ve kterých nebyli vyučováni, se neklasifikují.
· Pro potřeby hodnocení a klasifikace se předměty dělí do tří skupin: 
předměty s převahou teoretického zaměření
předměty s převahou praktických činností
předměty s převahou výchovného a uměleckého zaměření

ad.a) Převahu teoretického zaměření mají jazykové, společenskovědní, přírodovědné předměty a matematika. Při klasifikaci a hodnocení v těchto vyučujících předmětech vychází vyučující z požadavku učebních osnov, ŠVP ZV. Při klasifikaci sledujeme především:
ucelenost, přesnost a trvalost osvojení požadovaných poznatků, faktů a pojmů, zákonitostí a vztahů
kvalitu a rozsah získaných dovedností vykonávat požadované rozumové a motorické činnosti
schopnost uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti při řešení praktických úkolů a při výkladu společenských a přírodních jevů a zákonitostí
schopnost využívat zkušeností a poznatků získaných při praktických činnostech
aktivitu v přístupu k činnostem, zájem o ně a vztah k nim
výstižnost a jazykovou  správnost ústního a písemného projevu
kvalitu výsledků činnosti a schopnost samostatné práce
ad. b)Při průběžné klasifikaci teoretických poznatků, které jsou součástí pracovního vyučování, postupují vyučující podle bodu a). Při   klasifikaci se v souladu s požadavky učebních osnov a ŠVP ZV hodnotí:
vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem
osvojení praktických dovedností a návyků, zvládnutí účelných způsobů práce
využití získaných teoretických vědomostí v praktických činnostech, čtení jednoduchých technických výkresů
aktivita, samostatnost, tvořivost, iniciativa v praktických činnostech, vytrvalost, houževnatost v práci a snaha po jejím dokončení
kvalita výsledků činnosti
organizace vlastní práce a pracoviště, udržování pořádku na pracovišti
dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a péče o životní prostředí
hospodárné využívání surovin a materiálů
překonávání překážek v práci
obsluha a údržba jednoduchých pracovních pomůcek, nástrojů, nářadí a měřidel
při hodnocení samostatnosti, tvořivosti, uvědomělosti a pohotovosti v pracovních činnostech se přihlíží k druhu a stupni postižení i k celkovému zdravotnímu stavu žáka.
ad.c) Převahu výchovného a estetického zaměření mají předměty výtvarná výchova, rýsování, hudební výchova, tělesná a sportovní výchova. Při průběžné klasifikaci a hodnocení v teoretické části postupují vyučující podle bodu a), při klasifikaci a hodnocení v praktické části podle bodu b). Při klasifikaci a hodnocení v uvedených předmětech se v souladu s požadavky učebních osnov a ŠVP ZV hodnotí:
stupeň tvořivosti a samostatnosti projevu
osvojení potřebných vědomostí, zkušeností, činností a jejich tvořivá aplikace
poznání zákonitostí daných činností a jejich uplatnění ve vlastní činnosti
kvalita projevu
vztah žáka k činnostem a zájem o ně
estetické vnímání, přístup k uměleckému dílu a k estetice ostatní skutečnosti
v tělesné a sportovní výchově s přihlédnutím k druhu a stupni postižení a k celkovému zdravotnímu stavu žáka
 Celkové hodnocení žáka se na vysvědčení vyjadřuje stupni:
prospěl(a) s vyznamenáním 
prospěl(a)
neprospěl(a)
· prospěl(a) s vyznamenáním
není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení  stupněm prospěchu horším než 2 – chvalitebný (nebo odpovídajícím slovním hodnocením), průměr stupňů prospěchu ze všech  povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem není vyšší než 1,5 a jeho chování je hodnoceno stupněm velmi dobré nebo odpovídajícím slovním hodnocením. Platí to i u žáka s individuálním plánem, pokud není uvolněn z některého předmětu.
· prospěl(a)
není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu 5 – nedostatečný (nebo odpovídajícím slovním hodnocením).
Platí to i pro žáka, který ač splňuje kritéria pro prospěch s vyznamenáním, je uvolněn z nějakého předmětu.
· neprospěl(a)
je-li v některém z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu 5 – nedostatečný (nebo odpovídajícím slovním hodnocením).
Širší slovní hodnocení:
· Bude vypracováno po dohodě se zákonnými zástupci žáka.
· Přepis slovního hodnocení na klasifikaci zajistí škola.
· Výsledky vzdělávání žáka v základní škole speciální se hodnotí pouze slovně.
· Sdělení by měla být kladná a objektivní.
· Smyslem slovního hodnocení je předejít stresu z hodnocení výkonu žáka.
· Dovednosti žáka jsou popsány tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělávání žáka, které dosáhl v jednotlivých předmětech.
· Slovní hodnocení zahrnuje posouzení vývoje žáka, jeho píle a přístupu ke vzdělávání.


G. Informování rodičů
     Informování zákonných zástupců žáků je ze strany školy zajištěno:
1.  Písemným hodnocením v žákovské knížce
2.  Vyhlášením konzultačních hodin pedagogických pracovníků v odpoledních hodinách, kam     
   se zákonní zástupci žáků mohou dostavit bez ohlášení
3.  Na pravidelných třídních schůzkách, které se konají 4x v průběhu školního roku
4. Kdykoli po dohodě s vyučujícím
5. Nahlédnutím do kontrolních prací žáků po předchozí dohodě s vyučujícím daného    
    předmětu
6. Vysvědčením v pololetí a na konci školního roku


  H.  Uvolnění z vyučování

V odůvodněných případech může ředitel školy uvolnit ze zdravotních nebo jiných důvodů žáka na žádost jeho zákonného zástupce zcela nebo z části z vyučování některého předmětu; zároveň určí náhradní způsob vzdělávání žáka v době vyučování tohoto předmětu. 
V předmětu tělesná výchova uvolní ředitel školy žáka na písemné doporučení lékaře. Na první nebo poslední vyučovací hodinu může být žák uvolněn se souhlasem zákonného zástupce bez náhrady.
Pokud je žák z předmětu zcela uvolněn, nehodnotí se. Na vysvědčení se napíše uvolněn.
Při celkovém hodnocení prospěchu je žák hodnocen „prospěl“, i když splňuje kritéria   
pro celkové hodnocení „prospěl s vyznamenáním“.

  I. Postup žáka do vyššího ročníku, opakování ročníku
· Do vyššího ročníku postoupí žák, který na konci druhého pololetí prospěl z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem  s výjimkou  předmětů výchovného zaměření stanovených rámcovým vzdělávacím programem a předmětů, z nichž byl uvolněn.
· Do vyššího ročníku postoupí i žák prvního stupně, který již v rámci prvního stupně  opakoval ročník a žák druhého stupně, který již v  rámci druhého stupně opakoval ročník, a to bez ohledu na prospěch tohoto žáka (na každém stupni lze 1x opakovat).
· Nelze-li žáka hodnotit na konci prvního pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení    náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za první pololetí bylo provedeno nejpozději do dvou měsíců po skončení prvního pololetí (31.3.). Není-li možné hodnotit ani v náhradním termínu, žák se za první pololetí nehodnotí.
· Nelze-li žáka hodnotit na konci druhého pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za druhé pololetí bylo provedeno nejpozději do konce září následujícího školního roku. V období měsíce září do doby hodnocení navštěvuje žák nejbližší vyšší ročník, popřípadě znovu devátý ročník.
· Žák, který plní povinnou školní docházku, opakuje ročník, pokud na konci druhého pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen. To neplatí o žákovi, který na daném stupni základní školy již jednou ročník opakoval; tomuto žákovi může ředitel školy na žádost zákonného zástupce žáka povolit opakování ročníku pouze z vážných zdravotních důvodů.
· Ředitel školy může žákovi, který splnil povinnou školní docházku a na konci druhého pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen,povolit na žádost jeho zákonného zástupce opakování ročníku, po posouzení jeho dosavadních studijních výsledků a důvodů uvedených v žádosti.
· Žáka, který opakoval ročník a opět neprospěl, navrhne ředitel k odbornému vyšetření ve speciálně pedagogickém centru a na základě jeho výsledků k případnému přeřazení do základní školy speciální.
· Opakování ročníku bude uplatňováno uvážlivě s ohledem na jeho důsledek – neukončení vzdělání poskytované základní školou praktickou.
· Žák, který splnil devět let povinné školní docházky v nižším než devátém ročníku a nezískal tak základní vzdělání, může na základě žádosti jeho zákonného zástupce pokračovat v základním vzdělávání, nejdéle však do konce školního roku, v němž žák dosáhne osmnáctého roku věku.
· Žákovi se zdravotním postižením může ředitel školy ve výjimečných případech povolit pokračování v základním vzdělání do konce školního roku, v němž žák dosáhne dvacátého roku věku.


                    J.  Vysvědčení

1. Po projednání hodnocení chování a prospěchu v pedagogické radě vyplní třídní učitel vysvědčení na předepsaném tiskopise. 
2. Škola je žákovi vydá na konci prvního pololetí na určenou dobu a natrvalo na konci druhého pololetí. Za první pololetí lze místo vysvědčení vydat výpis z vysvědčení.
3. Při přestupu žáka na jinou školu zašle ředitel na tuto školu kopie osobní dokumentace žáka. Škola z níž žák přestupuje archivuje originály.
4. Na prvním stupni základní školy praktické je hodnocení prospěchu žáka vyjádřeno číslicemi, na druhém stupni jejich slovním ekvivalentem.
5. Na vysvědčení se uvádí:
klasifikace chování žáka, prospěch v jednotlivých povinných předmětech, nepovinných předmětech, hodnocení práce v zájmových útvarech, zameškané hodiny, celkový prospěch, pochvaly a významná ocenění,
údaje o plnění povinné školní docházky a způsobilosti postupu do vyššího ročníku,
vzdělávací program, podle kterého byl žák vyučován.
Tiskopisy vysvědčení vydává nakladatelství SEVT (viz. seznam povinné školní dokumentace, zveřejňovaný ve Věstníku MŠMT ČR pro příslušný rok).
Pro vyplňování vysvědčení platí pokyny vydané MŠMT ČR.
K. Opravné zkoušky

 Komisionální přezkoušení se koná v těchto případech:
· má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti klasifikace
· při konání opravné zkoušky
· při plnění povinné školní docházky formou individuální výuky
Má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí, může do 3 pracovních dnů ode dne, kdy se o hodnocení prokazatelně dozvěděl, nejpozději však do 3 pracovních dnů od vydání vysvědčení, požádat ředitele školy o  komisionální přezkoušení žáka; je-li vyučujícím žáka v daném předmětu ředitel školy, krajský úřad. Komisionální přezkoušení se koná nejpozději do 14 dnů od doručení žádosti nebo v termínu dohodnutém se zákonným zástupcem žáka.
Žáci 1.-9. postupného ročníku školy, kteří dosud neopakovali ročník a jsou na konci druhého pololetí klasifikováni nejvýše ze dvou povinných předmětů, s výjimkou předmětů výchovného zaměření (hudební, výtvarná a tělesná výchova), stupněm nedostatečným, konají opravné zkoušky.
Opravné zkoušky se konají nejpozději v posledním týdnu hlavních prázdnin, v termínu  
stanoveném ředitelem školy. Žák může v jednom dni skládat pouze jednu opravnou zkoušku.
Opravné zkoušky jsou komisionální.
Komisi pro komisionální přezkoušení jmenuje ředitel školy, v případě, že je vyučujícím     
daného předmětu ředitel školy, jmenuje komisi krajský úřad .
Komise je tříčlenná a tvoří ji:
· předseda, kterým je ředitel školy, případně jím pověřený učitel, nebo v případě, že vyučujícím daného předmětu je ředitel školy, krajským úřadem jmenovaný pracovník školy.
· zkoušející učitel, jímž je vyučující daného předmětu ve třídě, v níž je žák zařazen, případně jiný vyučující daného předmětu.
· přísedící,kterým je jiný vyučující daného předmětu nebo předmětu stejné vzdělávací oblasti stanovené školním vzdělávacím programem.
Konkrétní  obsah a rozsah přezkoušení stanoví vyučující předmětu v souladu se školním vzdělávacím programem a schválí ho ředitel.
O přezkoušení se pořizuje protokol, který se stává součástí dokumentace školy.
Žák, který nevykoná opravnou zkoušku úspěšně nebo se k jejímu konání nedostaví, neprospěl. Ze závažných důvodů (zdravotních) může ředitel školy žákovi stanovit náhradní termín opravné zkoušky nejpozději do 15. září následujícího školního roku. Do té doby je žák zařazen do nejbližšího vyššího ročníku, popřípadě znovu do devátého ročníku.
Výsledek přezkoušení již nelze napadnout novou žádostí o přezkoušení. Výsledek přezkoušení stanoví komise hlasováním. Výsledek přezkoušení se vyjádří klasifikací.
V případě změny hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí se žákovi vydá nové vysvědčení s datem poslední zkoušky.
Ředitel školy sdělí výsledek přezkoušení prokazatelným způsobem žákovi a zákonnému zástupci žáka.

L.  Ukončení základního vzdělání
Dokladem o dosažení základního vzdělání je vysvědčení o úspěšném ukončení devátého ročníku základního vzdělávání. Toto vysvědčení je opatřeno doložkou o získání stupně základního vzdělání.
Žák, který úspěšně skončil základní vzdělávání nebo žák, který splnil povinnou školní docházku a nepokračuje v základním vzdělávání, přestává být žákem školy 30. června příslušného školního roku. 
Žák, který splnil povinnou školní docházku a koná opravnou zkoušku nebo bude hodnocen v náhradním termínu, je žákem školy do termínu konání těchto zkoušek, pokud mu nebylo povoleno opakování ročníku.
Žák, který byl přijat k dalšímu vzdělávání v učilišti, je považován za žáka základní školy do 31. srpna příslušného školního roku.


Projednáno a upraveno na pedagogické radě dne 31. 8. 2015.
Platnost: od 1. 9. 2008
                                                                                  Mgr. Miroslava Kunešová
                                                                                          ředitelka školy


V Prachaticích dne 31. 8. 2015




Příloha č. 1

Návrh pro slovní hodnocení žáků se středně  těžkým  MP
	
Předmět
	
1
	
2
	
3
	
4
	
5

	Čtení
	Čte plynule s porozuměním
	Čte slova, věty čte s pomocí
	Čte slabiky, slova čte s pomocí
	Čte písmena, slabiky čte s pomocí
	Učivo dosud nezvládá

	Psaní
	Učivo zvládá bez obtíží
	Učivo zvládá
	Učivo zvládá s pomocí
	Učivo zvládá jen s trvalou pomocí
	Učivo dosud
nezvládá

	Počty
	Počítá přesně a pohotově
	Počítá s drobnými chybami
	Počítá s pomocí
	Počítá jen s trvalou pomocí
	Učivo dosud
nezvládá

	Informatika
	Učivo zvládá bez obtíží
	Učivo zvládá
	Učivo zvládá s pomocí
	Učivo zvládá jen s trvalou pomocí
	Učivo dosud nezvládá

	Člověk a jeho svět
	Učivo chápe a správně reprodukuje
	Učivu rozumí
	Učivo zvládá částečně
	Učivo zvládá jen s trvalou pomocí
	Učivo dosud nezvládá

	Člověk a společnost
	
	
	
	
	

	Člověk a příroda
	
	
	
	
	

	Hudební výchova
	Učivo zvládá bez obtíží
	Učivo zvládá
	Učivo zvládá s pomocí
	Učivo zvládá jen s trvalou pomocí
	Učivo dosud nezvládá

	Výtvarná výchova
	Učivo zvládá bez obtíží
	Učivo zvládá
	Učivo zvládá s pomocí
	Učivo zvládá jen s trvalou pomocí
	Učivo dosud nezvládá

	Výchova ke zdraví
	Učivo chápe a správně reprodukuje
	Učivu rozumí
	Učivo zvládá částečně
	Učivo zvládá jen s trvalou pomocí
	Učivo dosud nezvládá

	Tělesná výchova
	Je obratný
	Je méně obratný
	Snaží se cvičit podle svých schopností
	Je méně obratný, cvičí jen s pomocí
	Při cvičení potřebuje velkou pomoc

	Pracovní výchova
	Je samostatný a zručný
	Pracuje s ojedinělou pomocí
	Při práci vyžaduje vedení
	Při práci vyžaduje trvalé vedení a pomoc
	Práce se mu zatím nedaří

	Řečová výchova
	Neklasifikuje se


Návrh pro slovní hodnocení žáků s těžkým MP nebo kombinovaným postižením

	
Předmět
	
1
	
2
	
3
	
4
	
5

	Rozumová výchova
	Učivo zvládá
	Učivo zvládá s menší pomocí
	Učivo zvládá částečně
	Učivo zvládá jen s trvalou pomocí
	Učivo dosud nezvládá

	Smyslová výchova
	Učivo zvládá
	Učivo zvládá s menší pomocí
	Učivo zvládá částečně
	Učivo zvládá jen s trvalou pomocí
	Učivo dosud nezvládá

	Hudební výchova
	Má dobrý hudební sluch i rytmus, pěkně zpívá
	Rád zpívá, má dobrý rytmus
	Rád zpívá a poslouchá hudbu
	Rád poslouchá hudbu
	Dosud nemá vztah k hudbě

	Výtvarná výchova
	Učivo zvládá
	Učivo zvládá s menší pomocí
	Učivo zvládá částečně
	Učivo zvládá jen s trvalou pomocí
	Učivo dosud nezvládá

	Pohybová výchova
	Je obratný a snaživý
	Je méně obratný, ale snaživý
	Snaží se cvičit podle svých schopností
	Je méně obratný, cvičí jen s pomocí
	Při cvičení potřebuje velkou pomoc

	Tělesná výchova
	
	
	
	
	

	Pracovní výchova
	Je samostatný a zručný
	Pracuje s ojedinělou pomocí
	Při práci vyžaduje vedení
	Při práci vyžaduje trvalé vedení a pomoc
	Práce se mu zatím nedaří
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Vzdělávací oblasti Vzdělávací obory

1. - 10. ročník

Počet hodin týdně

Minimální časová dotace 

Člověk a komunikace

Rozumová výchova 30

Řečová výchova 20

Člověk a jeho svět  Smyslová výchova 40

Umění a kultura

Hudební výchova 10

Výtvarná výchova 10

Člověk a zdraví 

Pohybová výchova 20

40

Člověk a svět práce Pracovní výchova  20

    Disponibilní časová dotace  20

Celková povinná týdenní časová dotace  210

Zdravotní tělesná výchova 

nebo Rehabilitační 

tělesná výchova
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