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2. Charakteristika školy

2.1 Umístění školy

Škola se nachází v západních Čechách, nedaleko Mariánských Lázní či Stříbra. Jsme venkovskou školou (Černošín je malé městečko čítající cca 1 000 obyvatel). Žáci do naší školy dojíždějí z okolních měst a obcí ve vzdálenosti cca do 30 km. Škola funguje v obci Černošín ve dvou pracovištích. Převážná většina aktivit školy se odehrává v prvním pracovišti – jedná se o budovu, která je v majetku „Střediska Víteček“. Tato budova je umístěna na kraji obce, patří k ní rozsáhlá zahrada a ovocný sad. Zahrada je využívána pro sportovní, pracovní i relaxační činnost. Budova je po kompletní rekonstrukci a nabízí i svou polohou klidné a příjemné prostředí. Starší budova, která je dnes využívána jen jako záložní prostory, byla původně budovou školní družiny. Proto se nalézá ve dvoře za Základní školou Černošín. Okolí městečka Černošín je vhodné k výletům a pobytům v přírodě. 
2.2 Velikost a úplnost školy
Naše základní škola je školou úplnou, počítá s desetiletým vzdělávacím programem. Vzhledem k menšímu počtu žáků jsou jednotlivé třídy otevírány dle potřeby pro daný školní rok. Škola má dvě třídy, které jsou dělené podle individuálních schopností a potřeb žáků. V těchto třídách se vzdělávají žáci různých ročníků. 

Celková kapacita školy je 15 žáků. 

2.3 Vybavení školy

Naše škola má v současné době velikostně dostačující prostory a takové prostorové uspořádání, které vyhovuje skupinovým i individuálním činnostem žáků a jejich individuálním specifickým potřebám. Pro další zvyšování kapacity školy by však tyto prostory už nedostačovaly.  Pracoviště na Plánské ulici má bezbariérový přístup do přízemí. Jsou zde i bezbariérová sociální zařízení. 

Vybavení školy, hygienické zařízení i vybavení pro odpočinek jsou přizpůsobeny antropometrickým požadavkům a odpovídají počtu žáků. Mají zdravotní nezávadnost, jsou bezpečné a estetického vzhledu. Vybavení hračkami, pomůckami, náčiním, materiály a doplňky odpovídá věku a individuálním specifickým potřebám žáků. Je průběžně obnovováno, doplňováno a pedagogy plně využito. K výuce využíváme učebnice pro Základní školy speciální, výukové počítačové programy, společenské hry, různé sady obrázků, pracovní listy na různá témata, systém LOGICO, skládačky a puzzle různé obtížnosti apod. Na aktualizaci a optimalizaci vybavenosti pracovníci školy neustále pracují vyhledáváním a dokupováním vhodných pomůcek ale i jejich vlastním vytvářením. 

 V současné době jsou využívány pro výuku pouze školní třídy v budově na Plánské ulici, které lépe vyhovují potřebám žáků. Škola má v budově k dispozici dvě školní třídy a v případě potřeby ještě místnost třetí, kterou si půjčuje od Sociálně terapeutických dílen Střediska Víteček. Všechny třídy jsou rozděleny na prostor pro výuku, kde jsou lavice a prostor pro hru a relaxaci, kde je koberec, matrace, polštáře, deky a polohovací vaky. Žáci se tak mohou střídavě učit i relaxovat, případně plnit některé zadané úkoly vsedě na koberci. Mají také možnost odpočinout si na matraci v případě únavy. 

Jedna učebna je umístěna v přízemí. Je zde k dispozici rehabilitační polohovací lehátko, rehabilitační míče, velký polohovací polštář a další vybavení k rehabilitaci a polohování. Ve vedlejší místnosti denního stacionáře najdeme přístroj Motomed, který mohou žáci školy v plném rozsahu využívat pro každodenní cvičení. 

Druhá třída je umístěna ve druhém patře (podkroví budovy). Jedná se o velkou místnost, jejíž součástí je relaxační plocha s polštáři a gaučem. 
Pro imobilní žáky je ve spolupráci se Střediskem Víteček zajištěn dostatečný počet rehabilitačních a manipulačních pomůcek. K dispozici je například chodítko či několik velikostí rehabilitačních vozíků a zvedací zařízení s kolejnicemi umístěné v místnosti stacionáře a učebny v přízemí. Přístup do druhé třídy v podkroví je imobilním žákům umožněn pomocí schodolezu. 

 Žáci školy mohou rovněž využívat další vybavení „Střediska Víteček“, jako je vybavená dílna pro pracovní a výtvarnou činnost. Tato dílna je vybavena např. tkalcovským stavem, hrnčířským kruhem a pecí na keramiku, je zde možné vyrábět ruční papír, odlévat svíčky a vykonávat řadu dalších výtvarných činností. Dále je možné využívat venkovní trampolínu a další herní prvky umístěné v zahradě. Při hezkém počasí je možné přesunout výuku do zahradního altánu. 

Ke stravování je k dispozici společná jídelna pro žáky školy, i uživatele služeb „Střediska Víteček“, obědy jsou dováženy. 

Žáci se sami svými výtvory podílejí na úpravě a výzdobě interiéru školy. Třídy jsou vymalovány veselými barvami a vybaveny tak, aby vyhovovaly specifickým potřebám žáků. 
Po vyučování se mohou žáci zapojit do programu Denního stacionáře Víteček nebo Sociálně terapeutických dílen.

2.4 Charakteristika žáků

Naší školu navštěvují žáci s mentálním postižením, kombinovaným postižením a autismem. Jsme malá škola, proto jsou vždy v jedné třídě vyučováni žáci s různými typy postižení. Třídy (a v rámci tříd jednotlivé pracovní skupiny) nejsou děleny podle ročníků, ale podle individuálních schopností a možností jednotlivých žáků. Žáci jsou vzděláváni podle individuálních vzdělávacích plánů a je k nim přistupováno naprosto individuálně. Část žáků má velmi komplikovaný zdravotní stav, proto se pravidelně neúčastní výuky ve škole, ale jsou vzděláváni buď v jejich domácím prostředí (jiný způsob plnění povinné školní docházky podle §42 školského zákona o vzdělávání žáků s hlubokým mentálním postižením), nebo mají zkrácenou výuku na základě individuálního vzdělávacího plánu. Většina žáků dojíždí z okolních vesnic a městeček. 
2.4.1 Docházka do školy

1.    Zabezpečení plnění povinné školní docházky žáka je zákonnou povinností zákonného zástupce žáka. 
2.    Žák je povinen zúčastnit se vyučování podle rozvrhu hodin. 
3.    Nepřítomnost ve škole může být omluvena pro nemoc nebo z jiných vážných důvodů. Uvolnění z vyučování poskytuje třídní učitel (dále jen TU). Ředitel školy rozhoduje v případě, že mezi TU a rodiči nedojde k dohodě. Nepřítomnost předem známou oznámí rodiče TU předem. 
4.    Rodiče informují o nepřítomnosti žáka ve škole TU tentýž den v dopoledních hodinách. V případě, že tak neučiní, jsou žákovi zameškané hodiny počítány jako neomluvené.   Zákonný zástupce musí doložit důvody nepřítomnosti žáka do 3 dnů od počátku jeho nepřítomnosti.

5.    Důvod nepřítomnosti zapisují rodiče do sešitu dítěte.
6.    Ve výjimečných případech (především v případě časté nepřítomnosti žáka nasvědčující zanedbávání školní docházky) může škola požadovat jako součást omluvenky potvrzení ošetřujícího lékaře, resp. registrujícího praktického lékaře pro děti a dorost, o nemoci žáka-    O neomluvené i zvýšené omluvené nepřítomnosti informuje třídní učitel ředitele, který tyto údaje vyhodnocuje v souladu s metodickým pokynem č.j.: 2004/7618-21 k jednotnému postupu při uvolňování žáků z vyučování, prevenci a postihu záškoláctví. 

2.5 Pedagogický sbor

Pedagogický sbor v naší škole je velice rozmanitý – každý pedagog má jiné zaměření či nadání, a to se promítá v práci s žáky.
Při výběru pedagogů dbáme nejen na dosažené vzdělání, ale také na motivaci, dále vyžadujeme velmi kladný a laskavý vztah k žákům, empatii, kreativitu, flexibilitu a životní optimismus. Pedagogové si průběžně doplňují a prohlubují své vzdělání.

Vzhledem k nedostatku kvalifikovaných zájemců o práci nejsou všichni pedagogičtí pracovníci školy plně kvalifikovaní dle zákona o pedagogických pracovnících. Škola má z tohoto důvodu stále vypsáno výběrové řízení na pozici učitele pro zájemce s požadovanou kvalifikací.
V týmu pedagogů dobře fungují neformální mezilidské vztahy (většina pedagogů se pravidelně účastní různých společných aktivit i mimo rámec školy), což napomáhá příjemné pracovní atmosféře a též se promítá v práci s žáky. 
Kromě našich pedagogických pracovníků s námi spolupracují i další odborníci, kteří se spolupodílejí na výchově a vzdělávání našich žáků. Jsou to např. kmenová SPC každého žáka, SPC s různým specifickým zaměřením, Asociace pomáhající lidem s autismem a další.
2.6 Dlouhodobé projekty, mezinárodní spolupráce
Ve spolupráci se Střediskem Víteček pořádá škola veřejná divadelní představení, jako herci se představují žáci z naší školy, ze Střediska Víteček a také z místní ZŠ.

Žáci se během školního roku účastní mnoha výletů. V létě mají žáci možnost zúčastnit se stanových táborů pořádaných zřizovatelem školy, nebo táborových pobytů ve Středisku Víteček.
Škola byla zapojena do projektu Ovoce do škol, v rámci kterého žáci dostávaly jednou za 14 dní čerstvé ovoce a současně byly seznamováni zábavnou formou s důležitostí ovoce a zeleniny pro náš organismus a s různými druhy ovoce a zeleniny a způsobu jejich pěstování či získávání. Účast v tomto projektu je v současné době pozastavena z důvodu nedostatečného množství žáků na prvním stupni. 
Dále se škola pravidelně zapojuje do projektů Šablony EU. 

V současné době není naše škola zapojená do žádné mezinárodní spolupráce.
2.7 Minimální preventivní program
Systém prevence sociálně – patologických dějů :

· Výchova ke zdravému životnímu stylu

· Rozvoj a podpora sociálních kompetencí

· Zkvalitnění koordinace a kontroly specifické primární prevence

Cílové skupiny:
Cílem působení v oblasti prevence sociálně patologických jevů je dítě, odpovědné za vlastní chování a způsob života v míře přiměřené jeho věku a zdravotnímu postižení, s posílenou duševní odolnosti vůči stresu, negativním zážitkům a vlivům, schopné dělat samostatná rozhodnutí, řešit a nalézat pomoc pro řešení problémů, které má negativní vztah k návykovým látkám a podílí se na tvorbě prostředí a životních podmínek

Úkol školy:
Škola rodičům pomáhá v rozvoji dítěte jeho vzděláváním a socializací ve skupině žáků a výchovou dítěte k dovednosti žít ve společnosti.

V případě nutnosti je nezbytná spolupráce řady veřejných složek. Zástupci školy pomáhají žákům i rodičům v řešení obtížných situací ve spolupráci s těmito složkami:

· Sociálně právní ochrana

· Zdravotnická zařízení

· Místní samospráva

· Nestátní neziskové organizace

· Poradenské instituce

· Policie

· Kulturní střediska

· Zájmové organizace
 Aktivity v oblastech prevence zahrnují prevenci těchto sociálně patologických dějů
· Násilí a šikanování

· Záškoláctví

· Kriminalita, delikvence, vandalismus, jiné formy násilí

· Ohrožení mravnosti a ohrožování mravní výchovy

· Xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus

· Užívání návykových látek, anabolik, medikamentů

· Netolismus a patologické hráčství

· Komerční sexuální zneužívání dětí

· Syndrom týraných a zneužívaných dětí

· Sekty a sociálně patologická náboženská hnutí

Zprostředkování volnočasových aktivit:

Škola nabízí žákům i jejich rodičům v případě zájmu zprostředkování různých volnočasových aktivit. Jde o jednorázové jednodenní, víkendové i vícedenní aktivity, i pravidelné každotýdenní setkávání pořádané zřizovatelem školy – 15. Přední hlídkou Royal Rangers. Žáci školy mají možnost se těchto aktivit zúčastnit spolu s vrstevníky bez zdravotního postižení. Akce jsou různě zaměřené, například na pobyt v přírodě, táboření, různé sporty (voda, lyže...), ale především rozvíjejí nejen schopnosti a dovednosti žáků, ale i jejich sociální vztahy a cítění, kamarádství a podporují zdravý růst osobnosti.
Metodika prevence sociálně patologických dějů:
· Začlenění individuálního probírání sociálně patologických dějů do jednotlivých předmětů a do IVP jednotlivých žáků

· Táborové pobyty

· Výtvarná činnost

· Sportovní činnost

· Volnočasové aktivity

· Pravidelná divadelní představení

· Pravidelný pohyb v přírodě

· Prodejní výstavy výrobků

· Jednorázové výlety (ZOO, bazén apod.)

· Tvořivá dílna – prostor pro setkávání

Cíl minimálního preventivního programu

Cílem programu je dlouhodobé, komplexní působení na osobnost žáka, jeho informovanost, pomoc při řešení problémů, spolupráce s rodiči, organizacemi, úřady, občanskými neziskovými společnostmi. Nabídnout žákům možnost vyplnit volný čas různými aktivitami.

Cílem je motivace učitelů k aktivnímu zapojení se do realizace programu ve svých hodinách i na neformální bázi při komunikaci se žáky, ke spolupráci s kolegy a ke vzájemné informovanosti o chování žáků.

Cílovými skupinami, které program sleduje, jsou nejen žáci, ale i pedagogové a rodiče.
 Školní program proti šikanování 
Režim proti šikaně:

· Dozory nad chováním žáků

· Školní řád

· Jasné a srozumitelně podávané informace v individuálních rozhovorech s jednotlivými žáky – podle jejich možností vnímání

· Individuální řešení případných vzniklých problémů:

     1. Na úrovni školy, 

     2. S rodiči 

     3. S příslušnými institucemi (sociálně právní ochrana, zdravotnická zařízení, nestátní neziskové organizace, poradenské instituce, policie)

2.8 Spolupráce s rodiči a s jinými subjekty

Nejintenzivněji spolupracujeme s rodiči našich žáků. Ti mohou školu navštívit kdykoliv po vzájemné dohodě s vedením školy. Vzhledem k velikosti školy neprobíhají klasické aktivy či rodičovské schůzky. Pedagogové s rodiči žáků přicházejí do kontaktu téměř denně (např. při předávání žáků). Pedagogové pravidelně informují rodiče o prospívání jejich dítěte o jeho individuálních pokrocích v rozvoji a učení. Domlouvají se s rodiči na společném postupu při jeho výchově a vzdělávání. Každý den zapisují žákům do sdělníčků jak se jim ve škole dařilo a co dělali. V případě potřeby píší rodiče do těchto sešitů své postřehy a připomínky určené pedagogům. Rodičům také pomáháme zprostředkovat případný kontakt s různými odborníky.

Škola úzce spolupracuje s Denním stacionářem a Sociálně terapeutickými dílnami Střediska Víteček. Dále spolupracujeme se Speciálně pedagogickým centrem pro děti a mládež s vadami řeči se zaměřením na AAK, Asociací pomáhající lidem s autismem, kmenovými SPC jednotlivých žáků a dalšími odborníky, kteří o naše žáky pečují.

Širší veřejnost může získat informace o škole z propagačních materiálů, facebookového profilu, webových stránek či při osobním kontaktu s vedením školy.

3. Charakteristika ŠVP

3.1 Zaměření školy

Naše škola poskytuje vzdělání žákům se specifickými vzdělávacími potřebami. Je určena žákům, kterým díky jejich specifickým potřebám nevyhovuje vzdělávání v běžné základní škole. Jedná se o žáky s mentálním či kombinovaným postižením a autismem. Dále je určena pro žáky, kteří mají těžké mentální postižení nebo komplikovaný zdravotní stav a nemohou pravidelně či vůbec navštěvovat školu. K takovým žákům může v pravidelných intervalech dojíždět pověřený pedagog školy a pracovat s nimi v jejich domácím prostředí podle jejich možností a schopností.

Při práci s žáky klademe velký důraz na vytvoření láskyplného, bezpečného a stimulujícího prostředí. Zřizovatelem školy je křesťanská organizace, proto se i naše škola zaměřuje na předávání křesťanského poselství a křesťanských hodnot svým žáků. Náboženství jako předmět v naší škole vyučováno není, biblické principy a základní informace jsou však obsaženy ve výuce některých předmětů, jako je hudební výchova, čtení a komunikace či Člověk a svět. 

Díky malé kapacitě školy můžeme s každým dítětem pracovat individuálně podle jeho potřeb. Našim žákům a jejich rodičům se snažíme v maximální možné míře vyjít vstříc a poskytnout jim vzdělávání „na míru“ (tak aby způsob práce vyhovoval individuálně danému dítěti).

Při práci s žáky se zaměřujeme především na rozvoj praktických schopností, dovedností a vědomostí, které žákům umožní větší míru integrace do běžné společnosti a větší samostatnost a spokojenost v reálném životě. 

Velký důraz klademe také na podchycení oblastí, ve kterých jsou jednotliví žáci nadaní - na rozvoj jejich talentů a zálib. Snažíme se objevovat a prohlubovat talenty a zájmy i u žáků s těžším postižením (u nichž společnost často vlastní zájmy a talenty neočekává).
Žákům, kteří nebydlí v Černošíně, nabízíme v rámci sociálních služeb Střediska Víteček možnost dopravy do školy formou služeb osobní asistence. 
3.2 Výchovné a vzdělávací strategie

Výchovné a vzdělávací strategie představují společně uplatňované postupy, metody a formy práce, které vedou k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí (souhrnu znalostí, schopností, dovedností, postojů a hodnot) žáků. Klíčové kompetence získané na naší škole mají pomoci žákům v orientaci v praktickém životě. Jedná se především o rozvoj elementárních komunikačních dovedností, pohybové samostatnosti, základů sebeobsluhy a maximální možné soběstačnosti. Velice důležitá je kultivace osobnosti žáků, rozvíjení jejich estetického cítění a zájmů, výtvarných a hudebních schopností a nejjednodušších pracovních dovedností. Informativní cíle ustupují cílům formativním a rehabilitačním. 
Strategie jsou uplatňovány všemi pedagogy u všech žáků s přihlédnutím na jejich individuální zvláštnosti. 
Část A
	KLÍČOVÉ KOMPETENCE
	VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE

	1. Kompetence k učení

 - osvojení strategie učení a

motivace pro celoživotní učení
	- při výuce respektujeme individuální odlišnosti a možnosti každého žáka

- motivujeme žáka k vyhledávání informací všemi možnými a pro něho dostupnými způsoby (prohlížení obrázků, pozorování různých situací….)

- učivo předáváme žákům způsobem, který je pro ně blízký a srozumitelný

- používáme názorné pomůcky a ukázky

- vyhledáváme různé alternativní možnosti, jak jim učivo přiblížit

- vedeme žáky k samostatnosti

- učíme pracovat žáky ve skupině (tak aby byly schopni spolupracovat s ostatními a přiměřeně na ně reagovat)

- vyhledáváme oblasti, které žáky zajímají – baví, tyto oblasti využíváme jako motivaci k učení

- umožňujeme žákům získat sebedůvěru při vystupování na veřejnosti

- vedeme žáky k využívání získaných dovedností v běžném životě

- pomáháme jim vytvářet hodnotový systém a zdravý životní styl, formovat vnitřní postoje k důležitým oblastem lidského života a orientaci v mezilidských vztazích
- vytváříme takové situace, ve kterých žáci mohou zažít úspěch a pocítit radost z naučených věcí 

- učíme žáky vyrovnávat se s překážkami (přijmout i neúspěch), naučit se poznávat své dosavadní pokroky a uvědomovat si překážky (problémy), které brání v dosažení dalších úspěchů



	2. Kompetence k řešení problémů – podněcování žáků k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů
	- vytváříme u žáků ucelený obraz světa, učíme v souvislostech, nepředkládáme izolovaná data
- vedeme žáky k samostatnému pozorování, úkoly zadáváme tak, aby podněcovaly k samostatnosti

- vedeme žáky k orientaci v získaných poznatcích, uvádíme věci do souvislostí a vedeme je k objevování vzájemných vztahů a příčin jevů a dějů v přírodě i společnosti

- vytváříme pro žáky možnosti k praktickému prožití daného učiva 

- vedeme žáky k uplatňování základních myšlenkových operací a rozvíjíme schopnost logického uvažování

- vedeme žáky k vhodnému způsobu řešení problémů 

- pomáháme žákům naučit se srozumitelně vyjádřit a obhájit vlastní názor

- učíme žáky, aby dokázali respektovat ostatní a přijmout i názory, které nesdílí

- důslednost a daná pravidla pomáhají žákům zvládat neočekávané situace

 

	3. Kompetence komunikativní – vedení žáků k všestranné a účinné komunikaci
	- vedeme žáky k srozumitelnému ústnímu projevu v rámci jejich možností
- vedeme žáky k vyjadřování svých myšlenek, názorů a přání

- podporujeme žáky v komunikaci při společných aktivitách

- vedeme žáky ke schopnosti naslouchat druhým

- vytváříme a podporujeme přátelské vztahy mezi žáky i učiteli

- vytváříme pro žáky modelové situace, při kterých si mohou vyzkoušet komunikaci při řešení praktických problémů (nákup v obchodě, na poště, cestování dopravními prostředky…)

- využíváme prvky AAK

- učíme žáky zvládat jednoduchou formu písemné komunikace



	4. Kompetence sociální a personální – rozvoj schopnosti spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých
	- vyhledáváme kladné vlastnosti a schopnosti každého žáka, jejichž pomocí dáváme žákům prožít vlastní identitu, jedinečnost a posilujeme jejich sebevědomí

- pomocí modelových situací posilujeme sebeovládání žáků

- využíváme reálné situace k posílení správných postojů a sociálního cítění u žáků (úcta ke starším lidem, pomoc slabšímu…)

- na konkrétních situacích učíme žáky rozpoznat nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání

- předkládáme žákům jasná a srozumitelná pravidla pro soužití ve společnosti, respektování spolužáků a dospělých osob

- vytváříme v kolektivu atmosféru přátelství a respektu k ostatním členům

- podporujeme skupinovou práci, spolupráci ve třídě a vzájemnou pomoc při učení

- vedeme žáky k osobní odpovědnosti za výsledky společné práce



	5. Kompetence občanské
	- vytváříme u žáků takové návyky a dovednosti, které jim pomohou k jejich maximálnímu začlenění do společnosti

- seznamujeme žáky s právy a povinnostmi každého občana

- učíme žáky dodržovat základní společenské normy a pravidla soužití

- vedeme žáky k ochraně vlastního zdraví a k zdravému životnímu stylu

- vedeme žáky k ochraně životního prostředí

- připravujeme žáky na krizové situace



	6. Kompetence pracovní –

poznávání a rozvíjení vlastních

schopností a reálných možností a

uplatňování získaných vědomostí a

dovedností při profesní orientaci
	- vytváříme u žáků kladný vztah k práci

- umožňujeme jim vyzkoušet si různé druhy pracovních činností

- při práci je vedeme k samostatnosti

- vedeme žáky k rozvoji estetického vnímání

- rozvíjíme u žáků základní pracovní dovednosti a návyky

- výuku doplňujeme o různé exkurze a praktické ukázky

- snažíme se najít a vyzdvihnout jejich silné stránky 

- seznamujeme žáky různými formami s náplní a obsahem vybraných povolání
- prohlubujeme u žáků vytrvalost, pracovní výdrž a vhodné způsoby komunikace


Část B
Výchovné a vzdělávací strategie představují společně uplatňované postupy, metody a formy práce, které vedou k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí (souhrnu znalostí, schopností, dovedností, postojů a hodnot) žáků. 

Vzdělávání žáků s těžkým mentálním postižením a souběžným postižením více vadami je vedeno snahou o to, vybavit je souborem elementárních klíčových kompetencí na úrovni, která je pro ně dosažitelná a která jim umožní najít vhodnou formu komunikace a soužití s jejich okolím. Utváření klíčových kompetencí tvoří základ dalšího rozvoje žáků a jejich integrace do společnosti. 

Klíčové kompetence získané na naší škole mají pomoci žákům v orientaci v praktickém životě. Důraz je především kladen na klíčové kompetence komunikativní, sociální a personální a pracovní.  Informativní cíle ustupují cílům formativním a rehabilitačním. 
Strategie jsou uplatňovány všemi pedagogy u všech žáků s přihlédnutím na jejich individuální zvláštnosti.

Strategie vedoucí k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí
KOMPETENCE K UČENÍ
→ při práci s žákem uplatňujeme individuální přístup zohledňující jeho úroveň a míru znevýhodnění

→ vztah žáka k učení ovlivňujeme vytvářením příjemného a pozitivního klimatu ve škole

→ k osvojování metod a vytváření vlastních strategií učení využíváme her, experimentů a názorných ukázek

→ učíme žáky získávat informace z více zdrojů

→ vedeme žáky k samostatnému vyhledávání informací, učíme je odlišovat podstatné od nepodstatného

→ motivujeme žáky k dalšímu učením kladným hodnocením a důrazem na jeho pokroky

→ zadáváme žákům úkoly vycházející z praktického života

→ učíme žáky pracovat s obecně užívanými znaky a piktogramy

→ učíme žáky správně a efektivně užívat učební pomůcky

→ připravujeme pro žáky individuální vzdělávací plány, které průběžně doplňujeme a modifikujeme

→ umožňujeme žákům prezentaci výsledků vlastní práce 
PROFIL ABSOLVENTA ŠKOLY

Na konci základního vzdělávání žák dle svých individuálních schopností: 
- rozumí jednoduchým pojmům, znakům a symbolům a je schopen je užívat 
- pozná a rozlišuje základní piktogramy 

- dokáže využívat moderní technologie k vyhledávání informací, zábavě i orientaci

- pozná tiskací písmena, případně dokáže číst jednoduchá slova nebo věty. 
- napodobuje různé předvedené pohyby a činnosti 

- používá učební pomůcky 

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ
→ všechny žáky nezávisle na jejich znevýhodnění motivujeme a podporujeme, aby se zapojovali do práce ve skupinách a spoluúčastnili se při rozhodování o postupech řešení různých problémů

→ vedeme žáky k vytváření vlastních plánů a pracovních postupů 

→ formou modelových situací, dramatizace a problémových úloh učíme žáka řešit situace a problémy praktického života

→ soustavným povzbuzováním a kladným hodnocením podněcujeme žákovo sebevědomí a důvěru k vlastním rozhodnutím

→ otevřeností a atmosférou vzájemné důvěry vytváříme žákovi prostor ke sdělování vlastních problémů

→ s využitím informačních zdrojů, názorných ukázek a prvků dramatizace vedeme žáka k rozpoznávání a předcházení nebezpečí a k zafixování si správného jednání v případě vlastního ohrožení či ohrožení jiné osoby

→ učíme žáky znát jejich práva a povinnosti

→ pomáháme žákům poznat své nejbližší okolí, což vede k větší jistotě a pocitu bezpečí

→ učíme žáky nebát se běžných věcí a situací (hluk, rychlejší pohyby…)
PROFIL ABSOLVENTA ŠKOLY

Na konci základního vzdělávání žák dle svých individuálních schopností: 
- chápe a plní jednoduché pokyny 

- orientuje se v okolním prostředí 

- orientuje se v časovém režimu dne 

- překonává pocity strachu 
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ
→ pro každého žáka individuálně hledáme nejlepší způsob komunikace (verbální, alternativní, augmentativní)

→ učíme žáky efektivně vyjádřit svůj souhlas či nesouhlas, libost či nelibost

→ učíme žáky srozumitelně vyjadřovat své přání, potřeby, pocity a nálady

→ žákům vždy poskytujeme dostatečný čas pro jeho vyjádření

→ zadáváním jednoznačných, srozumitelných pokynů a otázek učíme žáky naslouchat a co nejlépe porozumět obsahu sdělení

→ podporujeme přátelské vztahy a komunikaci mezi žáky 

→ vedeme žáky ke klidnému a věcnému řešení konfliktních situací, jdeme jim v tomto směru příkladem

→ formou her a cvičení učíme žáky zvládat způsoby neverbální komunikace

→ nácvikem a praktickými činnostmi učíme žáky poznávat a správně používat technické informační a komunikační prostředky (práce s telefonem...)

PROFIL ABSOLVENTA ŠKOLY

Na konci základního vzdělávání žák dle svých individuálních schopností: 
- poznává známé osoby a dorozumívá se s nimi verbálními nebo nonverbálními formami komunikace 

- reaguje na své jméno 

- reaguje na jednoduché pokyny, vyjadřuje souhlas či nesouhlas 

- vyjadřuje své potřeby, pocity a nálady různým způsobem verbálními i neverbálními prostředky 

- dokáže pozdravit a reagovat na pozdrav vhodným způsobem 

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ
→ učíme žáky znát a respektovat pravidla společenského chování

→ pozitivním hodnocením a soustavným vyzdvihováním kladných osobnostních vlastností žáka vytváříme a upevňujeme pocit jeho vlastní jedinečnosti

→ vedeme žáky k pomoci slabším, mladším a znevýhodněným kamarádům

→ pomocí hraní rolí a dramatizace učíme žáky orientovat se ve své rodině a v rodinných vztazích

→ pomocí modelových situací učíme žáky komunikovat a adekvátně reagovat na běžné životní situace

→ využíváním skupinové práce učíme žáky spolupracovat s ostatními

→ využíváním modelových situací učíme žáky rozpoznávat nebezpečí sociálně patologických jevů a zdrženlivé reakci na cizí lidi

PROFIL ABSOLVENTA ŠKOLY

Na konci základního vzdělávání žák dle svých individuálních schopností: 
- uvědomuje si svoji osobu prostřednictvím svého těla 

- zná členy své rodiny a osoby ze svého nejbližšího okolí 

- rozlišuje osoby různého pohlaví (chlapec ─ dívka, muž ─ žena) 

- navazuje kontakt a adekvátně se dorozumívá s okolím 

- spolupracuje se svými učiteli a spolužáky 

- chová se zdrženlivě k neznámým osobám 

- chápe a dodržuje základní pravidla mezilidského soužití

KOMPETENCE PRACOVNÍ
→ vedeme žáky k maximální samostatnosti a soběstačnosti

→ vedeme žáky k získávání základních pracovních návyků a postupů

→ seznamujeme žáky s pomůckami denní potřeby a jejich užitím

→ zadáváním pracovních činností ve skupinách a společným hodnocením týmové práce učíme žáka pracovat v kolektivu a rozšiřujeme jeho pracovně-komunikační schopnosti

→ učíme žáky pracovat s různými materiály a využívat jednoduché pracovní postupy

→ umožňujeme žákům podílet se na každodenních praktických činnostech

PROFIL ABSOLVENTA ŠKOLY

Na konci základního vzdělávání žák dle svých individuálních schopností: 
- zvládá základy úkony sebeobsluhy a osobní hygieny 

- poznává a používá předměty denní potřeby 

- rozlišuje předměty různé velikosti a tvarů, uchopuje je a účelně s nimi manipuluje 

- využívá jednoduché pracovní techniky při práci s různými materiály 
- podílí se na jednoduchých praktických činnostech 
3.3 Zabezpečení výuky žáků s kombinací postižení 
Naše škola se zaměřuje na výuku žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. Většině žáků vypracováváme individuální vzdělávací plán. Žáci jsou vzděláváni v malých skupinkách, uplatňujeme individuální přístup.  Způsob vzdělávání upravujeme každému žákovi „na míru“ – tak, aby maximálně vyhovovalo jeho potřebám, schopnostem a zvláštnostem.

Pro výuku využíváme speciální učebnice pro Základní školu speciální, systém Logico, kartičky s obrázky, hry na rozvoj paměti, barevného vnímání, pozornosti apod. U žáků s autismem využíváme k výuce prvky strukturovaného učení. Pro výuku psaní využíváme trojhranné psací náčiní se širokou stopou. Žáci mají možnost střídat sezení v lavici s relaxací, či odlehčující činností vsedě na koberci, nebo při pohybu po třídě či po zahradě. Vyučovací hodiny jsou členěny do kratších celků a činnosti jsou často střídány z důvodu udržení maximální koncentrace žáka. U žáků, kteří to vyžadují, jsou v běžném kontaktu i při vyučování využívány prvky alternativní komunikace. Pro žáky s těžkým postižením je k dispozici speciální polohovatelná židle a různé rehabilitační pomůcky. Lavice jsou polohovatelné. 

Na škole je zřízena funkce asistenta pedagoga pro zajištění maximálního individuálního přístupu k jednotlivým žákům. 

Žáci, kteří kvůli svému komplikovanému zdravotnímu stavu nemohou navštěvovat školu, vzděláváme dle doporučení SPC v domácím prostředí.

Škola spolupracuje se Střediskem Víteček, kde mohou žáci trávit volný čas po vyučování. 
3.4. Průřezová témata

   V návaznosti na celkové zaměření školního vzdělávacího programu Veselá škola a na prioritní cíle vzdělávání v Základní škole speciální Royal Rangers při Středisku Víteček byla jako vhodná průřezová témata vybrána: Environmentální výchova, Multikulturní výchova a Osobnostní a sociální výchova. Realizace těchto průřezových témat probíhá projektovým způsobem – a sice ve dvoudenních blocích. Dvoudenní projekty jsou zaměřené vždy na jedno průřezová téma. Ke každému tématu je realizováno pět dvoudenních projektů v rámci celé školní docházky – žáci tak během celého vzdělávacího cyklu absolvují celkem 15 dvoudenních projektů (pět za každé průřezové téma). Rozpis náplně jednotlivých projektů je obsažen v učebních osnovách, a sice v jednotlivých ročnících, spolu s určením měsíce, ve kterém tento projekt probíhá a přesahu daného tématu do ostatních vyučovacích předmětů. Přehledný plán dvoudenních projektů je přílohou tohoto ŠVP. V daném školním roce budou realizovány ty projekty, které jsou rozepsány pro aktuální ročníky. Projekt bude zaměřen především na žáka daného ročníku, ale do projektu se kromě něj zapojí – vzhledem k nízkému počtu žáků - podle možností i ostatní jeho spolužáci z jiných ročníků. Konkrétní průběh dvoudenního projektu (realizovaný výlet, přesná specifikace doprovodných aktivit, podoba pracovních listů…) bude upravován vždy podle aktuální situace nejméně týden před realizací projektu. Rodiče žáků budou předem informováni o konání projektu ústně nebo pomocí zápisu v sešitu a zpětně budou informováni i jeho průběhu. 
   Výstupem z projektových týdnů bude záznam v třídní knize a písemný informační výstup případně fotografie a pracovní listy. 
3.4.1. ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA 
Všechny činnosti, kterým se žáci budou věnovat, jsou založeny na těchto principech:
Poznat (všemi smysly a přístupnými způsoby poznat a prozkoumat konkrétní věci, materiály, součásti přírody a prostředí, seznámit se s novými informacemi, osvojit si fakta)
Vytvořit si vztah (zažít spolu s nimi příjemné zážitky, které dítěti zůstanou v paměti, naučit se k čemu jsou nám jednotlivé součásti přírody dobré a prospěšné)
Pomáhat a chránit (naučit se jak se o přírodu, prostředí, zvířata… starat, jak jim pomáhat, jak je chránit, jak jim neubližovat, jaké jsou jejich potřeby)

Tematické okruhy

 Základní podmínky života:
Žáci se dozvídají informace o základních podmínkách života, o významu přírody, o důležitosti zachování její čistoty (čistá voda, pitná voda, čistý vzduch, půdy, o důležitosti rostlin a živočichů pro fungování světa, slunce a jeho záření, vítr, déšť – jejich důležitost, přírodní zdroje využitelné pro člověka. 

Vztah člověka k prostředí 
Jak vypadá životní prostředí v naší obci a jejím okolí? Jaká je tu příroda, jaké tu rostou rostliny, jaká tu žijí zvířata? Jak jsou zde využívány přírodní zdroje – živé i neživé? Jak je zajišťována čistota a ochrana prostředí v obci? (spotřeba věcí, energie, odpady, způsoby jednání a vlivy na prostředí), jaké jsou možnosti a způsoby ochrany lidského zdraví?

Na základě tematických okruhů byla vybrána jednotlivá témata, která tvoří základ pro dvoudenní projekty, uskutečňované průběžně během celé školní docházky. Tato témata jsou: 

1.ročník: Zvířata – Člověk a svět + přesah do jiných předmětů,

3.ročník: Neživá příroda – Člověk a svět + přesah do jiných předmětů,

5.ročník: Rostliny – Člověk a svět + přesah do jiných předmětů, 

7.ročník: Naše tělo a ochrana zdraví – Člověk a Příroda + přesah do jiných předmětů,  9.ročník: Životní prostředí – Člověk a Příroda + přesah do jiných předmětů
Jednotlivá témata se navzájem prolínají tak, aby žáci získali celkové povědomí o přírodním a životním prostředí a jeho ochraně, aby si uvědomili, že i člověk je součástí přírody a že bez ní nedokáže žít.
3.4.2. MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA
Průřezové téma Multikulturní výchova v základním vzdělávání umožňuje žákům seznamovat se s rozmanitostí různých kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Multikulturní výchova zprostředkovává poznání vlastního kulturního zakotvení a porozumění odlišným kulturám. Rozvíjí smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chápání a respektování neustále se zvyšující sociokulturní rozmanitosti. U menšinového etnika rozvíjí jeho kulturní specifika a současně poznávání kultury celé společnosti, majoritní většinu seznamuje se základními specifiky ostatních národností žijících ve společném státě, u obou skupin pak pomáhá nacházet styčné body pro vzájemné respektování, společné aktivity a spolupráci. 
Tematické okruhy 
Kulturní rozdíly:
V rámci tohoto okruhu jsou žáci seznamováni s rozdílnými kulturami různých lidí, hravou formou se dozvídají, jaké kultury mohou potkat ve svém okolí, čím se tito lidé vyznačují, jaké mají zvláštnosti. Dále se dozvídají o jedinečnosti každého jednotlivce a jeho individuálních zvláštnostech (každý má jinou povahu, jiné rodiče, vychází z jiného prostředí). 

 Lidské vztahy:
Navazuje na téma kulturní rozdíly. Žáci poznávají, že i přes všechny kulturní i individuální rozdíly jsme všichni lidé se stejnými potřebami přijetí, lásky a kamarádství a všichni máme právo žít společně a podílet se na spolupráci. Dále se dozvídají, že od odlišných kultur se mohou naučit nové věci, ale i to, že na mnoha místech ve světě (a často i v našem nejbližším okolí) tyto vztahy mezi lidmi nefungují, jak by měly a vznikají konflikty – hádky, pranice, války. Učí se, jak těmto problémům předcházet na osobní úrovni – neodmítat člověka jen proto, že vypadá, nebo se chová jinak, být kamarádem všem, kteří to potřebují. Také žáci poznávají opačný pól problematiky – totiž jak by se oni sami měli začlenit do společnosti – ve škole, mezi kamarády, případně v práci. Osvojují si principy slušného chování a jednání s lidmi. 
Na základě uvedených tematických okruhů bylo vybráno pět témat, která spojují a specifikují problematiku uvedenou v tematických okruzích. Tato témata byla použita jako základ pro dvoudenní projekty, probíhající průběžně v rámci celé školní docházky. Jedná se o tato témata: 
2.ročník: Lidé s různou barvou kůže – Člověk a svět + přesah do jiných předmětů,

4.ročník: Indiánská a eskymácká kultura – Člověk a svět + přesah do jiných předmětů, 6.ročník: Černošská kultura – Člověk a svět + přesah do jiných předmětů, 

8.ročník: Asijská kultura – Člověk a společnost + přesah do jiných předmětů, 

10.ročník: Evropská kultura – Člověk a společnost + přesah do jiných předmětů 
   Při veškeré činnosti bude žákům zdůrazňováno, že i když je každý člověk jiný, jinak mluví a jinak žije, všichni jsme stejní lidé a můžeme být kamarádi.

3.4.3. OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA
   Průřezové téma osobnostní a sociální výchova je velice důležité. Jeho cílem je rozvíjet u žáků praktické životní dovednosti vztahující se k němu samému (organizace vlastního života, myšlení, pocitů, chování) a k druhým lidem (komunikace, spolupráce, mezilidské vztahy vůbec). Je to praktické osvojování si zásad morálky v běžném životě. Smyslem je hledat cestu k životní spokojenosti založené na dobrých vztazích k sobě i jiným.

Tematické okruhy
Osobnostní rozvoj 
Rozvoj schopností poznávání - Tento okruh prochází napříč celým tématem osobnostní a sociální výchovy. Jde o cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování a řešení problémů - ať už jde o komunikaci s kamarády, s učiteli, rodinou či cizími lidmi. 
Sebepoznání a sebepojetí − Žáci se učí poznávat sebe sama, své hodnoty a možnosti. Učí se poznávat také své tělo a jeho možnosti i hranice. Co o sobě můžu zjistit sám, co je potřeba dozvědět 
Seberegulace a sebeorganizace V rámci tohoto okruhu se žáci učí poznávat své možnosti a hranice a rozumně s nimi nakládat. Naplánovat si svůj volný čas, dokázat určit co můžu a co nemůžu dělat, připravovat se na život po škole.  
Sociální rozvoj 
Mezilidské vztahy Učíme se, jak pečovat o dobré vztahy mezi kamarády, ve třídě, doma..., jak bychom se měli chovat, abychom tím vztahy kolem sebe nekazili, jak můžeme my sami pomoci lidem kolem sebe
Spolupráce a soutěživost 
Žáci se dozvídají o tom, co to je spolupráce a co soutěživost, učí se vzájemně spolupracovat a pochopit, že tak dosáhnou mnohem lepších výsledků, že se můžou navzájem doplňovat a pomáhat si. 
Morální rozvoj 
Řešení problémů a rozhodovací dovednosti  
Každý člověk se celý život potýká s různými problémy a je potřeba, aby se nebál jejich řešení. Žáci se učí nebát se problémů, získávat základní dovednosti k jejich řešení, ať už jsou to problémy v osobním životě, problémy s prací či školou, problémy ve vztazích apod.
Hodnoty, postoje, praktická etika 
Učíme se, že každý může pomáhat ostatním, i třeba jen maličkostmi, nebo úsměvem. Žáci se dozvídají, co je zodpovědnost, spravedlivost, spolehlivost apod. Jak přijímat lidi kolem sebe a jak s nimi správně jednat, jaké modely chování jsou naopak nevhodné 
Na základě uvedených tematických okruhů bylo vybráno pět témat, která spojují a specifikují problematiku uvedenou v tematických okruzích. Tato témata byla použita jako základ pro dvoudenní projekty, probíhající průběžně v rámci celé školní docházky. Jedná se o tato témata:
1.ročník: Soutěžení – Člověk a svět + přesah do jiných předmětů

3.ročník: Pomoc druhým – Člověk a svět + přesah do jiných předmětů

5.ročník: Zákony a pravidla – Člověk a svět + přesah do jiných předmětů

7.ročník: Peníze – Člověk a společnost + přesah do jiných předmětů

9.ročník: Povolání – Člověk a společnost + přesah do jiných předmětů

4. Učební plán
4.1 ČÁST A – vzdělávání žáků se středně těžkým mentálním postižením

I. stupeň

	Vzdělávací oblasti
	Ročník
	Součet
	Z toho disp.

	
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	

	Čtení a komunikace
	5
	5
	5
	5
	4+1
	4+1
	30
	2

	Psaní
	2
	2
	2
	2
	1+1
	1+1
	12
	2

	Matematika
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12
	0

	Informační a komunikační technologie
	
	
	
	
	1
	1
	2
	0

	Člověk a jeho svět
	3
	2+1
	2+1
	3
	3
	3+1
	19
	3

	Člověk a společnost
	
	
	
	
	
	
	
	

	Člověk a příroda
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6
	0

	Výtvarná výchova
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12
	0

	Tělesná výchova
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	18
	0

	Pracovní výchova
	4
	4
	4
	3+1
	3+1
	3+1
	24
	3

	Disponibilní časová dotace
	0
	1
	1
	1
	3
	4
	10

	Celková povinná časová dotace
	22
	22
	22
	22
	23
	24
	135


II. stupeň

	Vzdělávací oblast
	Ročník
	Součet
	Z toho disp.

	
	7.
	8.
	9.
	10.
	

	Čtení a komunikace
	4
	4
	4
	4
	16
	0

	Psaní
	2
	2
	2
	1+1
	8
	1

	Matematika
	3
	3
	3
	3
	12
	0

	Informační a komunikační technologie
	1
	1
	1
	1
	4
	0

	Člověk a jeho svět
	
	
	
	
	
	

	Člověk a společnost
	2
	2
	2
	2
	8
	0

	Člověk a příroda
	3
	3
	3
	3
	12
	0

	Výtvarná výchova
	1
	1
	1
	1
	4
	0

	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	4
	0

	Výchova ke zdraví
	1
	1
	0+1
	0+1
	4
	2

	Tělesná výchova
	3
	3
	3
	3
	12
	0

	Pracovní výchova
	6+1
	6+1
	5+3
	5+3
	30
	8

	Disponibilní časová dotace
	1
	1
	4
	5
	11

	Celková povinná časová dotace
	28
	28
	29
	29
	114


4.1.1. Poznámky k učebnímu plánu

   Výuka na naší škole je zaměřená především na dosažení maximální samostatnosti a soběstačnosti žáků v budoucím životě. Tomuto cíli jsme také přizpůsobili učební plán a rozložení jednotlivých předmětů. Na prvním stupni považujeme za důležité, aby žáci získali – dle svých možností, alespoň základní znalosti z oboru čtení a psaní. Navyšujeme proto zejména předmět čtení a komunikace, který má velké spektrum záběru probíraných aktivit – od základů výuky čtení, přes rozvoj komunikačních schopností, po rozvoj zrakové pozornosti, vnímání apod. Předmět psaní je navýšen tak, aby po celou dobu vzdělávání probíhal 2 hodiny týdně. Do tohoto předmětu není zahrnuta jen prostá výuka psaní, ale celkové zvládnutí grafického projevu, případně praktické využití psaní v běžném životě. Dále jsou na 1. stupni navýšeny předměty člověk a jeho svět a Pracovní výchova. V těchto předmětech žáci získávají praktické informace, zkušenosti a dovednosti, které potřebují pro získání celkového přehledu o okolním světě a o své roli v něm, rovněž zdokonalují své aktivní zapojení do společnosti a získávají nejrůznější dovednosti vedoucí k maximální soběstačnosti podle svých individuálních možností. 

   Na druhém stupni je za pomoci disponibilní časové dotace navýšen předmět výchova ke zdraví. Domníváme se, že tento předmět by žáci měli mít ve všech čtyřech ročnících druhého stupně, aby získali dostatečné povědomí o dané problematice. Dále je navyšován znovu předmět Pracovní výchova, který je zejména pro starší žáky důležitější než všechny ostatní předměty, především kvůli jejich blížícímu se ukončení školní docházky. 

   Předmět tělesná výchova je realizován podle individuálních potřeb jednotlivých žáků    Průřezová témata (Osobnostní a sociální rozvoj, multikulturní výchova, environmentální výchova), jsou realizována formou projektových týdnů, které probíhají v každé třídě 1x ročně pro každé téma. Přesný rozpis programu projektových týdnů je uveden v příloze tohoto švp. Jednotlivá obecná témata průřezových témat jsou ale průběžně probírána i v příhodných předmětech (dle osnov jednotlivých předmětů).

4.2. ČÁST B – vzdělávání žáků s těžkým mentálním postižením a souběžným postižením více vadami

I. stupeň

	Vzdělávací oblast
	Ročník
	Součet
	Z toho disp.

	
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	

	Rozumová výchova 
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	18
	0

	Komunikační výchova
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12
	0

	Smyslová výchova
	4+1
	4+1
	4+1
	4+1
	4+1
	4+1
	30
	6

	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6
	0

	Výtvarná výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6
	0

	Tělesná výchova 
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	36
	0

	Pracovní výchova
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1
	18
	6

	Disponibilní časová dotace
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	Celková povinná časová dotace
	21
	21
	21
	21
	21
	21
	126


II. stupeň

	Vzdělávací oblast
	Ročník
	Součet
	Z toho disp.

	
	7.
	8.
	9.
	10.
	

	Rozumová výchova 
	3
	3
	3
	3
	12
	0

	Komunikační výchova
	2
	2
	2
	2
	8
	0

	Smyslová výchova
	4+1
	4+1
	4+1
	4+1
	20
	4

	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	4
	0

	Výtvarná výchova
	1
	1
	1
	1
	4
	0

	Tělesná výchova 
	6
	6
	6
	6
	24
	0

	Pracovní výchova
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1
	12
	4

	Disponibilní časová dotace
	2
	2
	2
	2
	8

	Celková povinná časová dotace
	21
	21
	21
	21
	84


4.2.1 Poznámky k učebnímu plánu

Výuka na naší škole je zaměřená především na dosažení maximální samostatnosti a soběstačnosti žáků v budoucím životě. Tomuto cíli jsme také přizpůsobili učební plán a rozložení jednotlivých předmětů. Posílen je předmět smyslová výchova, ve kterém se žáci učí naplno využívat své smysly a poznávat pomocí nich okolní svět. Rovněž se učí v maximální možné míře zasáhnout do dění okolo sebe, být samostatní a maximálně soběstační ve všech oblastech života. Dalším předmětem, který je posílen, je předmět Pracovní výchova, který žáky učí praktickým dovednostem, které jsou využitelné v běžném životě (s ohledem na individuální schopnosti a možnosti žáků). 

5. Učební osnovy

5.1 ČÁST A – vzdělávání žáků se středně těžkým mentálním postižením

Čtení a komunikace

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Čtení a komunikace je určena žákům prvního i druhého stupně. Jde o předmět vzniklý spojením dvou jiných předmětů, a sice Čtení a Řečové výchovy. Toto spojení vzniklo z důvodu značného obsahového propojení řečených předmětů. 

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ rozvíjení řečových schopností a myšlení

▪ srozumitelné vyjadřování ústní formou, kultivovaný projev v běžných situacích

▪ osvojení techniky čtení 

▪ získání základních dovedností pro pochopení čteného textu

▪ základní orientace v jednoduchých textech různého zaměření

▪ získávání zájmu o čtení, reprodukce jednoduchých textů

▪ dorozumívání se v jednoduchých komunikačních situacích
Charakteristika vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět je součástí vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace, která má stěžejní postavení ve výchovně vzdělávacím procesu. Vzdělávací oblast rozvíjí u žáků zejména komunikační dovednosti, myšlení, smyslové, estetické a emocionální vnímání.

Vyučovací předmět integruje obsah vzdělávacích oborů Čtení a Řečová výchova.  

Předmět může být vyučován jako samostatná hodina nebo v menších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá skupinově nebo individuálně, realizuje se většinou ve školních třídách, případně v terénu (např. knihovna, při vycházce do přírody, návštěva divadelního představení…). Žáci při tomto vyučovacím předmětu pracují individuálně i ve skupinkách.

Dovednosti, které si žáci v rámci předmětu osvojují, jsou důležité nejen pro vzdělávání v rámci oblasti Jazyk a jazyková komunikace, ale umožňují získávání poznatků ve všech dalších oborech. 

Předmět je vyučován počínaje prvním ročníkem a to s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:   1.-6. ročník 5 hodin týdně

● druhý stupeň:  7.-10. ročník 4 hodiny týdně

Obsahem předmětu je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru český jazyk a literatura stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro obor vzdělávání základní škola speciální. 

Cílem vyučování čtení a komunikaci na naší škole je podpořit správný vývoj komunikačních dovedností, dle individuálních potřeb hledat alternativní způsoby komunikace pro konkrétní dítě, vytvořit dovednost správného čtení, vypěstovat kladný vztah k mateřskému jazyku, zájem o literaturu, divadlo a film.

Důraz je kladen na rozvoj komunikačních dovedností, tomu jsou podřízeny ostatní oblasti.

Nácvik komunikace se prolíná všemi vyučovacími předměty. Je realizován i při běžných činnostech. 

Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺ rozvíjíme u žáků dovednosti potřebné k osvojování učiva a systematickému ukládání informací

☺ vedeme žáky k využití osvojených vědomostí z jazykového vzdělávání i v jiných oblastech

☺ dáváme žákovi příležitost pracovat s různými druhy učebního materiálu a učebních pomůcek (učebnice, knihy, sešity, pracovní listy, PC apod.) a vedeme žáky k jejich správnému používání

☺ vedeme žáky v rámci možností k sebehodnocení

☺ směrujeme žáky ke čtení s porozuměním a k práci s textem

☺ motivujeme žáky k samostatnému vyhledávání informací pomocí obrázků, textu…

☺ rozvíjíme u žáků psychomotorické schopnosti a jemné pohybové koordinace nutné k výuce psaní

Kompetence k řešení problémů
☺ hodnotíme práci žáků způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok

☺ zařazujeme konkrétní problémové situace, při jejichž řešení žák využije vlastní zkušenosti

☺ podporujeme u žáků schopnost verbální formulace problému a žádosti o radu

☺ vedeme žáky k samostatnému hledání pravidel, podle kterých se řídí probíraná látka

☺ utváříme u žáků schopnost pracovat s informacemi v tištěné i mluvené podobě a vedeme je ke schopnosti tyto informace vyhledávat, třídit a využívat

Kompetence komunikativní
☺ rozvíjíme u žáků zrakové a sluchové vnímání

☺ vedeme žáky ke srozumitelnému verbálnímu projevu

☺ v případě potřeby hledáme alternativní možnosti komunikace

☺ předkládáme dostatek možností k rozšiřování slovní zásoby

☺ vedeme žáky ke správné a srozumitelné stavbě větných celků

☺ motivujeme žáky ke komunikaci s okolím, učíme je naslouchat druhým

☺ podporujeme tvořivé komunikativní dovednosti žáků na společenských akcích školy

Kompetence sociální a personální
☺ vedeme žáky ke skupinové práci a respektování ostatních členů skupiny 

☺ vedeme žáky k respektování pokynů pedagogů

☺ vedeme žáky ke sdělování vlastních pocitů a názorů

☺ učíme žáky rozumět různým typům textů, záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaným gestům, zvukům a jiným informačním a komunikačním prostředkům

Kompetence občanské
☺ pomocí literatury i osobní zkušenosti vytváříme u žáků kladný vztah k přírodě a životnímu prostředí

☺ seznamuje žáky se systémem veřejné správy ČR, s vyplňováním formulářů…

☺ seznamuje žáky s kulturním dědictvím a vysvětluje jim jeho význam

☺ podporujeme v žácích potřebu četby a poznávání 

Kompetence pracovní
☺ vytváříme potřebné hygienické, pracovní a estetické návyky při čtení 

☺ vedeme žáky k přípravě a udržování jejich učebního prostoru

☺ vedeme žáky k organizování a plánování učení

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

	Čtení a komunikace

	1. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Čtení

	Žák by měl:

♦ dbát na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- pravidelně dýchat při řečovém projevu

- pracovat s hlasem (potichu, nahlas)

- napodobit a rozpoznat zvuky okolo nás

- určovat počet slabik ve slově

- rozeznávat podobně znějící slova (koza-kosa…)

- sluchové pexeso

- určování původu zvuku

- dbát na správnou výslovnost a intonaci


	Učivo:
- dechová, hlasová a mimická cvičení

- artikulační cvičení

- nácvik správného dýchání

- naslouchání mluvenému a čtenému textu

- výslovnost a intonace
- rozvoj fonematického sluchu


	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Soutěžení –

Společné povídání o soutěžení – o oficiálním i neoficiálním. Zdůraznění, že každý umí něco a v něčem je dobrý. Využití obrazových i video materiálů, čtení vhodného textu a povídání o něm. Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Komunikace

	Žák by měl:

♦ odpovídat na otázky slovem, větou

♦ dokázat se koncentrovat na poslech krátkých pohádek a příběhů


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- soustředit se na mluvené slovo

- porozumět otázce

- odpovědět na otázku

- základní komunikaci s vrstevníky a dospělým

- v případě potřeby AAK

- poslouchat jednoduchý text

- pokusit se ho reprodukovat pomocí 

otázek


	Učivo:
- dialogy s pomocí maňásků

- komunikace jako prostředek v sociálních situacích

- AAK

- poslech čteného nebo mluveného textu

- opakování krátkého sdělení

- rozvoj souvislého vyjadřování

- rozšiřování slovní zásoby
	Dvoudenní projekt Environmentální výchova - Zvířata: 

Dialogy, společná konverzace, hraní tematického divadla na téma společných praktických zážitků – zvířata a jejich život, přesah: Čl a sv.

	Čtení a komunikace

	2. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Čtení

	Žák by měl:

♦orientovat se na stránce i řádku 

♦ tvořit věty podle obrázků


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- práce s obrázkovou knihou 

 - vyhledávání konkrétních obrázků podle zadání


	Učivo:
- interpretace příběhu podle obrázků

- orientace v obrázku

- obrázek jako celek, jednotlivé části
	

	Tematický okruh
	Komunikace

	Žák by měl:

♦ popsat jednoduché obrázky


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozpoznat rozdíly mezi obrázky

- třídit obrázky podle významu

- rozpoznat a popsat děj na obrázku

- řadit obrázky podle časové osy děje


	Učivo:
- práce s obrázky


	Dvoudenní projekt – Multikulturní výchova: Lidé s různou barvou kůže –

Společná komunikace o dané problematice, poznávání a pojmenovávání lidí z různých národů podle obrázků, problematika jazykové bariéry. Důraz na nezávislost barvy kůže, rozdílné kultury a možnosti dobrých a kamarádských vztahů. Přesah do Čl a sv.


	Čtení a komunikace

	3. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tématický okruh
	Čtení

	Žák by měl:

♦ číst slabiky a dvojslabičná slova, skládat slova ze slabik

♦ chápat obsah krátkých vět doplněných obrázkem


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- naučit se rozpoznávat jednotlivá písmena v malé i velké formě

- čtení globální metodou, čtení běžné používaných slov

- podle schopností žáka čtení slabik

- sluchová analýza slova, počáteční a koncové písmeno

- práce s obrázkovou knihou 

 - vyhledávání konkrétních obrázků podle zadání

- chápat obsah známých slov a vět, které jsou z nich složené
	Učivo:
- jednotlivá písmena

- malá a velká písmena patřící k sobě

- čtení globální metodou

- čtení běžných slov

- sluchová analýza 

- slova na zadané písmeno

- vyhledávání známých slov a písmen v textu

- vlastní věty na daná slova

- slovo a obrázek
	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Pomoc druhým –

Povídání o tématu – s pomocí obrázků a video materiálů, praktické modelové situace – jak se chovat k lidem, kteří potřebují pomoc. Čtení tematického textu s povídáním o přečteném. Jaké existují pomocné instituce, co mohu udělat já na osobní úrovni. Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Komunikace

	Žák by měl:

♦ reprodukovat jednoduché říkanky a básničky

♦ reprodukovat krátký text podle otázek
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- reprodukovat jednoduché říkanky a básničky (s dopomocí)

- zvládnout přednes s vytleskáváním

- reprodukovat krátký text podle otázek

- snažit se o správný přízvuk
	Učivo:
- říkanky, básničky
- rytmizace

- tvoření jednoduchých odpovědí na otázky

- hry s maňáskem
	Dvoudenní projekt environmentální výchova – Neživá příroda:

Společná komunikace, dialogy, práce s knihami, obrazovými materiály a videem na téma prožitých praktických zážitků a nově získaných poznatků – upevnění a rozšíření. 

Přesah do Čl a sv.


	Čtení a komunikace

	4. ročník

	Očekávané výstupy z RVP


	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Čtení

	Žák by měl:

♦ zvládat čtení probraných tiskacích písmen

♦ přednášet krátké říkanky a básničky


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- poznat jednotlivá tiskací písmena, pokud možno v malé i velké podobě

- umět přiřadit odpovídající malá a velká písmena

- učit se krátké říkanky a básničky, trénovat přednes
	Učivo:

- jednotlivá písmena

- vyhledávání písmen v textu

- malá a velká písmena

- různé barvy, velikost, sklon, podoba písmen...

- význam slova podle kontextu věty

- říkanky a básničky

- přednes

- hlasitý přednes před třídou, intonace


	Dvoudenní projekt – Multikulturní výchova: Indiánská a eskymácká kultura –

Společná komunikace na dané téma, využití obrazových materiálů, knih, video materiálů, čtení tematického textu. Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Komunikace

	Žák by měl:
♦ domluvit se v běžných situacích

♦ zvládat slovní formy společenského styku – pozdrav, prosba, poděkování

	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- rozumět pokynům a otázkám, které jsou přiměřené jeho schopnostem

- odpovědět na otázku celou větou

- zvládnout nejjednodušší formy společenského styku

- pozdravit

- požádat o něco

- poděkovat

- omluvit se


	Učivo:
- základní komunikační pravidla (tvorba vět, zahájení a ukončení dialogu)

- rozšiřování slovní zásoby

- pozdrav, poděkování, prosba, omluva


	


	Čtení a komunikace

	5. ročník

	Očekávané výstupy z RVP


	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Čtení

	Žák by měl:

♦ rozlišit stejně znějící slova různého významu

♦ orientovat se ve větě


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- umět vysvětlit význam dvou stejně znějících slov jiného významu 

- rozpoznat začátek a konec věty


	Učivo:

- práce se stejné znějícími slovy, pomocí obrázků

- orientace ve větě, začátek a konec.


	

	Tematický okruh
	Komunikace

	Žák by měl:
♦ reprodukovat krátké texty podle jednoduché osnovy

♦ vyprávět jednoduchý příběh podle obrázku

♦ dramatizovat jednoduchý krátký příběh z oblasti, která je žákům blízká
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- reprodukovat krátký text podle jednoduché osnovy

- snažit se o správný přízvuk

- rozumět pokynům a otázkám, které jsou přiměřené jeho schopnostem

- odpovědět na otázku celou větou

- zvládnout nejjednodušší formy společenského styku

- dramatizovat
	Učivo:
- dětské říkanky, básničky a příběhy

- rozvíjení slovní zásoby

- hádanky

- práce s osnovou 

- hry s maňáskem

- základní komunikační pravidla (tvorba vět, zahájení a ukončení dialogu)

- rozšiřování slovní zásoby

- dramatizace příběhu, pohádky
	Dvoudenní projekt Environmentální výchova – Rostliny: 
Společné povídání o získaných poznatcích, upevnění s využitím obrazových a video materiálů, společné čtení na dané téma a komunikace o přečteném. 

Přesah do Čl a sv.
Dvoudenní projekt –Osobnostní a sociální výchova: Zákony a pravidla
Společná komunikace o daném tématu – rozdíl mezi zákony a pravidly – pravidla doma, pravidla ve škole, obecná pravidla mezilidského chování, jaké zákony se mě osobně týkají, práce s modelovými situacemi, práce s obrazovým a video materiálem, čtení tematického textu a povídání o něm, práce policie. Přesah do Čl a sv.


	Čtení a komunikace

	6. ročník

	Očekávané výstupy z RVP


	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Čtení

	Žák by měl:

♦ umět reprodukovat krátký text podle instrukcí a návodných otázek

♦ číst s porozuměním jednoduché věty


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- umět správně odpovědět na otázky k vyprávěnému nebo předčítanému textu

- umět reprodukovat obsah vyprávěného textu

- umět reprodukovat obsah známé pohádky či shlédnutého filmu

- číst s porozuměním, jednotlivá slova, jednoduché věty

- číst jednoduchá slova genetickou, či analyticko – syntetickou metodou, podle schopností žáka


	Učivo:

- zpětné otázky k příběhu

- vyprávění pohádky vlastními slovy

- vyprávění příběhu za pomoci obrázků

- obsah filmu

- jednotlivá slova globální metodou

- genetická metoda x analyticko – syntetická metoda


	

	Tematický okruh
	Komunikace

	Žák by měl:
♦ vyprávět zhlédnutý filmový nebo divadelní příběh podle návodných otázek

♦ popsat osoby, předměty podle reálu nebo vyobrazení za pomoci doprovodných otázek


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- vyprávět příběh podle návodných otázek

- všímat si odlišností na obrázcích

- s dopomocí popisovat skutečnosti podle reálu i podle obrázků


	Učivo:
- návštěva filmového nebo divadelního představení

- práce s obrázky

- popis osob a předmětů (podle skutečnosti i vyobrazení)

- rozšiřování slovní zásoby


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: černošská kultura –

Společná komunikace o daném tématu s využitím obrazových a filmových materiálů, čtení tematických článků. Práce s mapou. Historický rozměr asimilace černošské kultury (otroctví). Přesah do Čl a sv.


	Čtení a komunikace

	7. ročník

	Očekávané výstupy z RVP


	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Čtení

	Žák by měl:

♦ číst všechna tiskací písmena

♦ přednášet říkanky a básničky

	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- číst všechna velká tiskací písmena

- číst všechna malá tiskací písmena

učit se zpaměti, přednášet básničky

 
	Učivo:

- jednotlivá písmena v malé i velké tiskací podobě

- Čtení slov a vět

- říkanky

- básničky


	Dvoudenní projekt – Environmentální výchova: Naše tělo a ochrana zdraví – Práce s knihami a časopisy – čtení zajímavých tematických článků a společná komunikace o přečteném – v návaznosti na předchozí zážitek. Přesah do Čl a Př.

	Tematický okruh
	Komunikace

	Žák by měl:
♦ převyprávět vyslechnutý, přiměřeně náročný příběh, divadelní nebo filmové představení

♦ dramatizovat jednoduchý příběh nebo pohádku
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- vyprávět s dopomocí vlastními slovy příběh, divadelní nebo filmové představení

- znát rozdíl mezi divadlem a filmem

- dramatizovat jednoduchý příběh nebo pohádku

- snažit se intonovat podle děje, postavy
	Učivo:

- návštěva divadelního nebo filmového představení

- vyprávění obsahu shlédnutého představení

- literární pojmy: divadlo, film

- dramatizovat
	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Peníze –

Společná komunikace o prožitých zážitcích, čtení tematického textu, využití obrazového a video materiálu, nácvik modelových situací, možnosti využití peněz (bankomaty, půjčky, platba kartou, převod přes účet…)

Přesah do Čl a Sp.


	Čtení a komunikace

	8. ročník

	Očekávané výstupy z RVP

	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby,  poznámky atp.

	Tematický okruh
	Čtení

	Žák by měl:

♦ zvládat čtení krátkého jednoduchého textu


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

-přečíst krátký, jednoduchý text

- porozumět čtenému textu, dokázat jej interpretovat

- vysvětlit význam přečteného slova
	Učivo:

- čtení a interpretace článku

- knihy a časopisy

- Přečtení a vyplnění úkolu


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: asijská kultura –

Komunikace o daném tématu, práce s obrazovými, filmovými a jinými materiály, asimilace asiatů v Evropě, čtení tematického článku nebo textu a komunikace o něm. Práce s mapou. Přesah do Čl a Sp.

	Tématický okruh
	Komunikace

	Žák by měl:
♦ komunikovat vhodně v běžných situacích a zvládat základní pravidla komunikace

♦ vyprávět vlastní zážitky a popsat své pocity


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- zvládat komunikaci v různých situacích běžného života

- vést rozhovor na téma, které ho zajímá

- zabarvením hlasu vystihnout změnu

nálady, charakter osoby, apod.

- zdvořile požádat, poděkovat, omluvit se

- vlastními slovy vyjádřit svůj zážitek 

- popsat své pocity

- přiměřeně ke svému věku a mentálním schopnostem komunikovat s vrstevníky a s dospělými

	Učivo:

- základní pravidla komunikace

- modelové situace (na poště, v obchodě, u lékaře)

- sdělování pocitů a zážitků

- komunikace s vrstevníky a dospělými


	


	Čtení a komunikace

	9.ročník

	Očekávané výstupy z RVP


	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby,  poznámky atp.

	Tematický okruh
	Čtení

	Žák by měl:

♦ orientovat se ve čteném textu

♦ zapamatovat si obsah přečteného textu a umět reprodukovat snadný krátký text

	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- orientovat se v textu (najít požadované slovo či výraz)

- Reprodukovat vlastními slovy přečtený text

- pracovat s různými typy tištěného slova - knihy, časopisy, noviny, internet

- samostatně vyhledávat neznámé texty a číst je


	Učivo:

- odpovědí na jednoduché otázky v textu

- Vypravování známého textu

- čtení pohádek, komiksů, básniček, informačních textů


	Dvoudenní projekt –Environmentální výchova: Životní prostředí a jeho ochrana –

Čtení tematických článků, využití novin, časopisů, internetu, společná komunikace o přečteném, práce s obrázky, poznávání správných a nesprávných činností z hlediska ochrany životního prostředí. Přesah do Čl a Př.

	Tématický okruh
	Komunikace

	Žák by měl:
♦ dosáhnout srozumitelného mluveného projevu, širší slovní zásoby, snažit se o zřetelnou výslovnost

♦ popsat děje, jevy a osoby na obrázcích


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- srozumitelně komunikovat v běžných situacích

- snažit se o zřetelnou výslovnost, správné dýchání, intonaci a rytmizaci
- přiměřeně ke svému věku a mentálním schopnostem

komunikovat s vrstevníky a s dospělými

- zdvořile vystupovat

- v případě potřeby AAK

- rozlišování podobně znějících slov

- sluchové pexeso

- správně využívat nonverbální komunikaci (mimika, gesta)

- popisovat co vidí na obrázcích

- volit vhodná slova

- řadit obrázky podle časové osy příběhu

- třídit obrázky podle různých kritérií


	Učivo:

- tvoření jednoduchých vět

- komunikace v běžných situacích

- rozšiřování slovní zásoby

- základní techniky mluveného projevu

- AAK

- rozvoj fonematického sluchu

- nonverbální komunikace

- popis jednoduchých dějů, jevů a osob na obrázcích

- práce s obrázky

- rozšiřování slovní zásoby


	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Povolání –

Jaká existují povolání, jaké podmínky jsou pro výkon různých povolání, modelová hra na různá povolání, čtení vhodného textu. Co je to úřad práce a jak funguje. Přesah do Čl a Sp.


	Čtení a komunikace

	10.ročník

	Očekávané výstupy z RVP

	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby,  poznámky atp.

	Tematický okruh
	Čtení

	Žák by měl:

♦ získat pozitivní vztah k literatuře

♦ orientovat se v jednoduchých návodech podle obrázků


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- pracovat s různými typy literatury (knihy, časopisy, noviny, internet)

- samostatně vyhledávat neznámé texty a číst je

- pracovat s jednoduchými návody doplněnými obrázky
	Učivo:

- čtení pohádek, komiksů, básniček, informačních textů

- samostatné pochopení návodu s obrázky

- realizace činnosti podle návodu
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Evropská kultura –

Společná komunikace na téma Evropa a evropské národy + Amerika a její bílí obyvatelé. Práce s obrazovým i video materiálem, čtení zajímavých textů a povídání o nich. Přesah do Čl a Sp.

	Tematický okruh
	Komunikace

	Žák by měl:
♦ používat věty se správnými gramatickými strukturami

♦ dbát na kulturu mluveného projevu


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- snažit se o gramaticky správný

mluvený projev
- používat spisovné výrazy

- nepoužívat vulgární slova

- vyjadřovat se celými větami


	Učivo:

- gramaticky správný mluvený projev

- kultura mluveného projevu


	


Psaní
Charakteristika vzdělávací oblasti:
Vzdělávací oblast Čtení a komunikace je určena žákům prvního i druhého stupně.

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ srozumitelné vyjádření písemnou či grafickou formou

▪ osvojení techniky psaní

▪ zvládání opisu jednoduchého textu, psaní slov podle diktátu

▪ praktické využití získané dovednosti psaní

Charakteristika vyučovacího předmětu
Předmět může být vyučován jako samostatná hodina nebo v menších časových celcích dle uvážení učitele. Výuka probíhá skupinově nebo individuálně, realizuje se většinou ve školních třídách.

Dovednosti, které si žáci v rámci předmětu osvojí, jsou využitelné v celém jejich dalším životě.

Předmět je vyučován počínaje prvním ročníkem a to s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:   1.-6. ročník    2 hodiny týdně

● druhý stupeň:  7.-10. ročník  2 hodiny týdně

Obsahem předmětu je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru český jazyk a literatura stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro obor vzdělávání základní škola speciální. 

 Cílem výuky tohoto předmětu na naší škole je osvojit si základy grafomotorických schopností a psaní. Žáci si osvojí správný úchop a použití psacího náčiní a naučí se – podle svých možností – základy psaní využitelné v běžném životě. Učí se podepsat se, přepsat jednoduchý text, napsat adresu či zapsat diktovaný text. Rovněž si osvojí základy psaní na PC. Vše podle individuálních schopností a možností každého žáka.

Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺ rozvíjíme u žáků dovednosti potřebné k osvojování učiva a systematickému ukládání informací

☺ vedeme žáky k využití osvojených dovedností v oblasti psaní v běžném životě

☺ dáváme žákovi příležitost pracovat s různými druhy učebního materiálu a učebních pomůcek (učebnice, pracovní sešity, pracovní listy, PC apod.) a vedeme žáky k jejich správnému používání

☺ vedeme žáky v rámci možností k sebehodnocení

☺ směrujeme žáky k automatickému přečtení napsaného a případné opravě

☺ motivujeme žáky k samostatnému využívání grafomotorických schopností (psaní dopisů, podpis...)

☺ rozvíjíme u žáků psychomotorické schopnosti a jemné pohybové koordinace nutné k výuce psaní

Kompetence k řešení problémů
☺ hodnotíme práci žáků způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok

☺ dáváme žákům příležitosti k řešení zadaných úkolů samostatně pomocí osvojených dovedností

☺ podporujeme u žáků schopnost uvědomění si problému a žádosti o radu

☺ vedeme žáky k samostatnému hledání pravidel, podle kterých se řídí probíraná látka

☺ utváříme u žáků schopnost pracovat s napsaným textem, orientovat se v něm, vyhledávat a opravovat chyby využívat své dovednosti v životě automaticky.

Kompetence komunikativní
☺ rozvíjíme u žáků zrakové a sluchové vnímání a diferenciaci

☺ vedeme žáky ke srozumitelnému psanému projevu

☺ učíme žáky využívat naučený psaný projev ke komunikaci s okolím

☺ předkládáme dostatek příležitostí k procvičování dovedností 

☺ vedeme žáky k čitelnému písmu, popřípadě k takovému grafickému projevu, který je pro okolí pochopitelný

☺ podporujeme schopnosti samostatného psaného či grafického projevu vyjadřujícího přání či myšlenky žáka.

Kompetence sociální a personální
☺ vedeme žáky ke skupinové práci, vzájemné pomoci a respektování schopností ostatních členů skupiny 

☺ vedeme žáky k přesnému splnění a dokončení zadaného úkolu a respektování pokynů pedagogů

☺ vedeme žáky k vytváření psaného či grafického projevu vyjadřujícího vlastní pocity a názory

☺ učíme žáky rozumět důležitosti psaného projevu ve styku se společností

☺učíme žáky chápat princip komunikace s úřady a nutnost tuto komunikaci ovládat
Kompetence občanské
☺ pomocí grafického projevu vytváříme společná díla vyjadřující vztah k přírodě a péči o ní

☺ seznamuje žáky se systémem veřejné správy ČR, s vyplňováním formulářů

☺ seznamuje žáky s kulturním dědictvím a vysvětluje jim jeho význam, ukazujeme jim důležitost psaných záznamů

☺ podporujeme v žácích potřebu rozvíjení dovednosti psaní pro lepší pochopení společnosti

Kompetence pracovní
☺ vytváříme potřebné hygienické, pracovní a estetické návyky při psaní

☺ vedeme žáky k přípravě a udržování jejich učebního prostoru

☺ vedeme žáky k organizování a plánování psaného projevu, k zajištění dostatečného prostoru, k udržování psacího náčiní

☺učíme žáky umět upravit velikost písma podle aktuálních požadavků, psát čitelně

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
	Psaní

	1.ročník

	Očekávané výstupy 

z RVP
	Výstup z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např.

přesahy a vazby,

poznámky atp.

	Žák by měl:
dodržování správné držení psacího náčiní

vyvodit písmena podle obrázků
	Žák by měl zvládnout,

naučit se:
-naučit se v rámci svých fyzických možností správné držení psacího náčiní a toto držení dodržovat

-v případě nutnosti si osvojit alternativní způsob držení psacího náčiní

-určit počáteční písmeno podle obrázku

-propojení s předmětem čtení

-Naučit se kreslit svislé a vodorovné čáry, kolečka, klubíčko


	Učivo:
-držení psacího náčiní 

-vhodné psací náčiní 

-trojhranné tužky se širokou stopou 

-senzomotorická cvičení 

-cvičení na uvolnění ruky a zápěstí

-práce s obrázky 

-sluchová analýza slova

-Grafomotorická cvičení
	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Soutěžení –

Vyplňování pracovních listů k danému tématu (společné). Přesah do Čl a sv.


	Psaní

	2.ročník

	Žák by měl:

odlišovat délku samohlásek
zvládat základní hygienické návyky spojené se psaním

	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- rozlišit krátkou a dlouhou samohlásku 

- vědět jak se značí délka samohlásek

- umět samohlásku správně přečíst podle délky

- zvládat správný sed a držení těla při psaní

- osvojit si základní postup držení psacího náčiní, přidržení papíru či sešitu volnou rukou

- psát vždy na pevné, rovné podložce (u stolu) v sedě na židli

- Bezpečně zvládat podle pokynů nakreslit rovné čáry v různých směrech, kolečka a klubíčka různé velikosti, namalovat jednoduchý obrázek (postava, domeček)
	Učivo:

- cvičení na délku samohlásek

- doplňování čárek

- sluchové vnímání

- trénink správného sedu

- nácvik koordinace psacích pohybů – udržet v rámci papíru

- nácvik využívání řádků

- cvičení na uvolnění paží, ramen a zad

- grafomotorická cvičení, kreslení obrázků


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Lidé s různou barvou kůže –

Počáteční písmena jednotlivých slov souvisejících s tématikou, rozšíření slovní zásoby, pracovní listy. Přesah do Čl a sv.


	Psaní

	3.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:

psát velká hůlková písmena
napsat hůlkovým písmem své jméno
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- grafomotorická cvičení, cvičení na uvolnění ruky a zápěstí

- psát hůlková písmena – podle individuálních schopností

- propojení s předmětem čtení – psát jen ta písmena, která umí žák bezpečně přečíst

- naučit se napsat úvodní písmena svého jména

- podle individuálních možností se naučit psát celé své jméno


	Učivo:

- grafomotorická cvičení

- obtahování čar, nácvik koordinace ruky při psaní

- hůlková písanka

- kreslení jednotlivých čar, horní a dolní oblouk

- základní tvary písmen

- obtahování předkreslených tvarů

psaní prvního písmena jména

- podpis (hůlk.p.) podle vzoru

- podpis zpaměti
	Dvoudenní projekt environmentální výchova – Neživá příroda:
Práce s drobným materiálem v návaznosti na získané praktické zkušenosti – písek, kamínky, štěrk – manipulace s ním, vytváření obrazců (prstem, dlaní) – přesah do Čl a sv.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Pomoc druhým –

Vyplňování tematických pracovních listů, seznámení s pomůckami pro lidi, kteří nemohou psát rukou. Přesah do Čl a sv.


	Psaní

	4. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:

♦ psát písmena, která umí číst

♦ opisovat a přepisovat slabiky a jednoduchá slova

♦ ovládat psaní hůlkového písma

♦ psát písmena a slabiky podle diktátu

♦ opsat číslice
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- napsat hůlkovým písmem ta písmena, která umí přečíst

- napsat jednotlivá písmena podle diktátu

- napodobit tvar písmene, které vidí před sebou

- vyhledat a napsat  písmena na PC

- překreslování jednoduchých obrázků

- opis slov, která umí přečíst (globální čtení) podle vzoru 

- podle schopností žáka přepis malých tiskacích písmen na velká hůlková, opis slov a vět

- při opisu dbát na mezery mezi slovy, nevynechávat písmena.

- psát hůlkovým písmem

- psát čitelně 

- dodržovat stejnou velikost písmen

- pracovat s řádky

- psaní jednotlivých písmen podle diktátu

- psaní známých jednoduchých slov a slabik podle diktátu

- umět napsat (či opsat) číslice 1-9 (pokud je umí přečíst)

- psaní číslic podle diktátu

- samostatné psaní číslic (např. počet předmětů)


	Učivo:

- hůlková písanka

- psaní podle diktátu

- psaní různými typy psacích prostředků

- psaní na PC

- překreslování obrázků

- pracovní listy

- trénink vizuomotorické paměti

- dokreslování poloviny obrázku

- přepis slov z globálního čtení

- hůlková písanka

- trénink psaní jednotlivých písmen

- grafomotorická cvičení

- diktát písmen

- diktát jednoduchých známých slov

- sluchová analýza slova

- opis číslic podle vzoru

- psaní čísel podle diktátu

- psaní číslic v praxi
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Indiánská a eskymácká kultura –

Doplňování jednotlivých písmen, pracovní listy na dané téma. Přesah do Čl a sv. 


	Psaní

	5.ročník

	Očekávané výstupy z RVP


	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby,  poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ ovládat psaní hůlkového písma

♦ opsat číslice
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- psát hůlkovým písmem

- psát čitelně 

- dodržovat stejnou velikost písmen

-  pracovat s řádky

- umět napsat (či opsat) číslice 1-9 (pokud je umí přečíst)

- psaní číslic podle diktátu

- samostatné psaní číslic (např. počet předmětů)


	Učivo:

- hůlková písanka

- psaní podle diktátu

- psaní různými typy psacích prostředků

- psaní na PC

- překreslování obrázků

- pracovní listy

- trénink vizuomotorické paměti

- dokreslování poloviny obrázku

- přepis slov z globálního čtení

- trénink psaní jednotlivých písmen

- grafomotorická cvičení

- opis číslic podle vzoru

- psaní čísel podle diktátu

- psaní číslic v praxi
	Dvoudenní projekt Environmentální výchova – Rostliny: 
Doplňování jednoduchých pracovních listů o rostlinách, doplňování názvů základních rostlin k obrázkům, obtahování předkreslených tvarů rostlin.

Přesah do Čl a sv.
Dvoudenní projekt –Osobnostní a sociální výchova: Zákony a pravidla-

Vyplňování pracovního listu k tématu, opis jednoduchých nápisů – zvyšování slovní zásoby. Přesah do Čl a sv.


	Psaní

	6.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ psát písmena a slabiky podle diktátu

♦ opsat číslice
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- psaní jednotlivých písmen podle diktátu

- psaní známých jednoduchých slov a slabik podle diktátu

- vyhledat písmena na klávesnici podle diktátu

- umět napsat (či opsat) číslice 1-9 (pokud je umí přečíst)

- psaní číslic podle diktátu

- samostatné psaní číslic (např. počet předmětů)

- psát samostatně známá slova a písmena
	Učivo:

- hůlková písanka

- psaní podle diktátu

- psaní různými typy psacích prostředků

- psaní na PC

- překreslování obrázků

- pracovní listy

- trénink vizuomotorické paměti

- dokreslování poloviny obrázku

- přepis slov z globálního čtení

- diktát písmen

- diktát jednoduchých známých slov

- sluchová analýza slova

- psaní na PC

- opis číslic podle vzoru

- psaní čísel podle diktátu

- psaní číslic v praxi
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: černošská kultura –

Vyplňování pracovních listů na dané téma, nová slova – rozšíření slovní zásoby. Přesah do Čl a sv.


	Psaní

	7.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl: 

♦ psát slabiky a jednoduchá slova i podle diktátu

♦ opsat slova a jednoduché věty
♦ podepsat se psacím písmem                      

♦ psaní číslic i podle nápovědy
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- diktát slov a slabik, opis slov, samostatné psaní slov

- opis vět

- opis krátkých článků

- opis článku na PC- nácvik psaní velkých písmen, mezer, háčků a čárek, interpunkce a čísel na PC

- přepis článku napsaného malým tiskacím písmem na velká tiskací písmena

- nácvik podpisu psacím písmem podle vzoru

- podpis psacím písmem po paměti

- používat podpis – chápat rozdílné formy podpisu při různých příležitostech

- zvládnou napsat základní číslice 0-9 podle diktátu i v praxi

- zapsat telefonní číslo, číslo domu, chápat význam čísel
	Učivo:

- psaní podle předlohy

- opakování jednoho písmena či slova na řádku

- linkované sešity

- dělení slov na konci řádku

- psaní na PC

- opis neznámých slov – důraz na pořadí písmen

- trénink podpisu psacím písmem

- obtažení vzoru

- postupně zpaměti

- využití v praxi

- diktát číslic

- využití čísel v praxi
	Dvoudenní projekt – Environmentální výchova: Naše tělo a ochrana zdraví –

Vyplňování tematických pracovních listů – popis obrázku – části těla apod., psaní slov souvisejících s tématem, rozšíření slovní zásoby. Přesah do Čl a Př.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Peníze –

Psaní slov souvisejících s tématem, rozšíření slovní zásoby, malování bankovek s opisem nápisů na nich. Přesah do Čl a Sp.


	Psaní

	8.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl: 

♦ napsat nebo opsat jednoduché sdělení podle předlohy

♦ přepis krátkého textu napsaného malým písmem na velká tiskací písmena

♦ umět napsat své osobní údaje

♦ psaní číslic i podle nápovědy
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- opis vět

 nácvik psaní velkých písmen, mezer, háčků a čárek, interpunkce a čísel na PC

- přepis slov, vět či krátkého textu napsaného malým tiskacím písmem na velká tiskací písmena

- umět napsat své osobní údaje (adresa, jméno, datum narození)

- používat podpis – chápat rozdílné formy podpisu při různých příležitostech

- zvládnou napsat základní číslice 0-9 podle diktátu i v praxi

- zapsat telefonní číslo, číslo domu, chápat význam čísel
	Učivo:

- psaní podle předlohy

- opakování jednoho písmena či slova na řádku

- linkované sešity

- dělení slov na konci řádku

- opis článků

- psaní na PC

- přepis malých písmen na velká

- opis neznámých slov – důraz na pořadí písmen

- psaní adresy na obálku

- trénink psaní osobních údajů

- diktát číslic

- využití čísel v praxi
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: asijská kultura –

Vyplňování pracovních listů, opis článku, psaní nových slov podle diktátu, názorná ukázka čínského písma. Přesah do Čl a Sp.


	Psaní

	9.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl: 

♦ přepsat krátký jednoduchý text

♦ napsat nebo opsat běžné písemnosti – adresu, přání, dopis podle vzoru


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- opis vět

- opis krátkých článků

- opis článku na PC- nácvik psaní velkých písmen, mezer, háčků a čárek, interpunkce a čísel na PC

- přepis článku napsaného malým tiskacím písmem na velká tiskací písmena

- umět napsat své osobní údaje

- znát strukturu dopisu, umět napsat a odeslat dopis.

- umět napsat adresu

- správně umístit adresu na obálku

- umět vyplnit základní formulář

- používat podpis – chápat rozdílné formy podpisu při různých příležitostech

- znát strukturu přání

- umět odeslat e-mail


	Učivo:

- opis článků

- psaní na PC

- přepis malých písmen na velká

- opis neznámých slov – důraz na pořadí písmen

- psaní adresy na obálku

- trénink psaní osobních údajů

- využívání podpisu

- vyplnění formuláře

- forma dopisu, přání

- psaní e-mailu


	Dvoudenní projekt –Environmentální výchova: Životní prostředí a jeho ochrana –

Vyplňování pracovních listů a úkolů souvisejících s tématem. Přesah do Čl a Př.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Povolání –

Psaní na PC, psaní názvů různých povolání vyplňování pracovních listů, vyplňování dotazníku. Přesah do Čl a Sp.


	Psaní

	

	10.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl: 

♦ dbát na čitelný písemný projev
♦ napsat nebo opsat běžné písemnosti – adresu, přání, dopis podle vzoru


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
 -psát čitelně

- dodržovat mezery mezi slovy

- dodržovat stejnou velikost písma

- nevynechávat a nezaměňovat písmena ve slovech

-zvládnout praktické využití písma v každodenním životě

- umět napsat své osobní údaje

- znát strukturu dopisu

- umět napsat adresu

- správně umístit adresu na obálku

- umět vyplnit základní formulář

- používat podpis – chápat rozdílné formy podpisu při různých příležitostech

- znát strukturu přání

- umět odeslat e-mail


	Učivo:

Psaní dopisů a vzkazů pro jiné lidi, opis článků apod. – vždy s důrazem na čitelnost písma

- psaní adresy na obálku

- trénink psaní osobních údajů

- využívání podpisu

- vyplnění formuláře

- forma dopisu, přání

- psaní e-mailu


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Evropská kultura –

Vyplňování pracovních listů na dané téma, opis názvů Evropských států, seznámení s různými jazyky využívanými v Evropě. Přesah do Čl a Sp.


Matematika a její aplikace

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace je určena žákům prvního i druhého stupně. 

Učivo vzdělávací oblasti je členěno do tematických okruhů:

♦ Řazení a třídění předmětů (1. stupeň)

♦ Čísla a početní operace 

♦ Závislosti, vztahy a práce s daty 

♦ Základy geometrie

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ osvojení a chápání matematických postupů, zvládnutí základních matematických dovedností

▪ rozvoj paměti a logického myšlení pomocí matematických operací

▪ používání matematických symbolů

▪ rozvíjení samostatnosti, vytrvalosti a koncentrace pozornosti

▪ vytváření prostorové představivosti

▪ uplatnění matematických znalostí a dovedností v běžném životě (měření, porovnávání velikosti, manipulace s penězi)

▪ rozvíjení spolupráce při společném řešení úkolů

▪ zdokonalování grafického projevu a základních rýsovacích dovedností

Matematika a její aplikace

Charakteristika vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět je součástí stejnojmenné vzdělávací oblasti. Předmět je založen na praktických činnostech, sleduje využití matematických dovedností v běžném životě, posiluje schopnost logického myšlení a prostorové představivosti. Žáci si osvojují základní matematické pojmy a symboly, matematické postupy a způsoby jejich užití. Učí se přesnosti a uplatňování matematických pravidel, používání kalkulátoru a matematických výukových programů. Matematika prolíná celým základním vzděláváním, postupně pomáhá žákům získávat matematickou gramotnost a učí je dovednostem využitelným v praktickém životě. 

Žáci v předmětu pracují individuálně či ve skupinkách.

Předmět může být vyučován jako samostatná hodina nebo v menších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá nejčastěji ve školních třídách, případně v terénu (na vycházce…).
Předmět je vyučován na prvním i druhém stupni s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:   1.-6. ročník    2 hodiny týdně

● druhý stupeň:  7.-10. ročník  3 hodiny týdně

Cílem vyučovacího předmětu Matematika je pomoci žákům pochopit základní matematické postupy, rozvíjet paměť a logické myšlení, vytvářet prostorovou představivost, utvářet základní rýsovací dovednosti a vést žáky k uplatňování matematických znalostí a dovedností v praktickém životě.
Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺ učíme žáky získávat informace z různých zdrojů (knihy, internet, televize), třídit je, kriticky posuzovat a využívat je

☺ vedeme žáky ke správnému používání terminologie z oblasti matematiky

☺ dáváme žákům možnost si při pokusech a praktických zkouškách vyzkoušet pravdivost teoretických poznatků

☺ učíme žáky využívat matematických poznatků a dovedností v praktických činnostech – odhady, měření a porovnávání velikostí a vzdáleností, orientace, práce s penězi

☺ rozvíjíme paměť žáků prostřednictvím numerických výpočtů

☺ u žáků rozvíjíme abstraktní myšlení osvojováním si využíváním základních matematických pojmů a vztahů

Kompetence k řešení problémů
☺ zadáváme úkoly způsobem, který umožňuje více postupů

☺ vedeme žáky k prezentaci vlastních názorů

☺ učíme žáky samostatně vyhledávat informace potřebné k vyřešení problému

☺ rozvíjíme kombinatorické a logické myšlení při řešení problémových úloh

☺ při řešení problémových úloh učíme žáky provádět rozbor problémů a plánu řešení, odhadování výsledku, volbě správného postupu k řešení problému a vyhodnocování správnosti výsledku vzhledem k podmínkám úlohy nebo problému

Kompetence komunikativní
☺ vedeme žáky ke spolupráci s ostatními

☺ učíme žáky diskutovat a naslouchat druhým

☺ umožňujeme žákům prezentovat se

☺ učíme je přijmout kritiku

Kompetence sociální a personální
☺ využíváme skupinovou práci, která vede žáky ke spolupráci při řešení problémů

☺ navozujeme situace vedoucí k posílení sebedůvěry žáků

☺ učíme žáky respektovat daná pravidla

☺ vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují

Kompetence občanské
☺ vedeme žáky k dodržování pravidel slušného chování

☺ vedeme žáky k aktivnímu zapojení se do života společnosti

☺ učíme je poznávat a chránit svá práva a respektovat práva druhých

☺ zadáváním praktických úkolů připravujeme žáky na život ve společnosti 

Kompetence pracovní
☺ vedeme žáky k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel při práci

☺ motivujeme žáky k aktivnímu zapojení do probíhajících činností

☺ pořádáme praktické exkurze (muzeum, výstavy…)

☺ učíme žáky ocenit práci druhých a vážit si jí

☺ vedeme žáky k trpělivosti při práci

☺ nabízíme žákům různé činnosti (modelování, výroba různých těles), ve kterých se mimo jiné učí zvládat základní pracovní činnosti (práce s papírem, textilem, dřevem)
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
	Matematika

	1.ročník

	Očekávané výstupy 

z RVP
	Výstup z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např.

přesahy a vazby,

poznámky atp.

	Tematický okruh
	Řazení a třídění předmětů

	Žák by měl:
orientovat se v prostoru-nad, pod před, za, vedle, na začátku, na konci, nahoře-dole
	Žák by měl zvládnout,

naučit se:

-orientovat se v prostoru-nad, pod před, za, vedle, na začátku, na konci, nahoře-dole

-podle pokynů umístit předmět
	Učivo:
-orientace v prostoru 

–orientace na ploše
	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Soutěžení –

Představa o pořadí s odkazem na pořadí při soutěžích, co to je první, druhé a třetí místo. Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Číslo a početní operace

	Žák by měl:
orientovat se v číselné řadě 1až 10

znát matematické pojmy +,-,= a umět je zapsat
	Žák by měl zvládnout,

naučit se:

-vyjmenovat čísla od 1 do 5

-dokázat určit předcházející a následující číslo

-ukázat čísla na číselné ose 

-ukázat matematický symbol podle pokynů učitele (+,-,=)

-zapsat matematický symbol (+,-,=)

-rozumět významu matematického symbolu 
	Učivo:

-číselná řada 1 až 5

-matematické symboly (+,-,=)


	Dvoudenní projekt Environmentální výchova - Zvířata: 

Praktická činnost s konkrétními příklady – úlohy se zvířaty jako připomenutí praktického zážitku – přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Závislosti, vztahy a práce s daty

	Žák by měl:
požívat výrazy pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu

modelovat jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek
	Žák by měl zvládnout,

naučit se:

-orientovat se v prostoru (pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu)

-tvořit skupiny prvků, přiřazovat, ubírat podle pokynů
	Učivo:
-úkoly na prostorovou orientaci 

-manipulační činnost s konkrétními předměty
	

	Tematický okruh
	Základy geometrie

	Žák by měl:
porovnat délky různých předmětů, rozlišit kratší - delší
	Žák by měl zvládnout,

naučit se:

-rozumět pojmům kratší – delší 

-porovnávat délku předmětů
	Učivo:
-porovnávání délky 

-pojmy: kratší, delší


	


	Matematika

	2.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby,  poznámky atp.

	Tematický okruh
	Řazení a třídění předmětů

	Žák by měl:

orientovat se v pojmech všechno-nic, hodně-málo, malý - velký, dlouhý - krátký, stejně-více-méně, široký - úzký
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- rozumět pojmům: všechno-nic, hodně-málo, malý - velký, dlouhý - krátký, stejně-více-méně, široký - úzký

- třídit prvky podle různých kritérií (malý, velký…)

- řazení předmětů podle dané vlastnosti (malý velký…)
	Učivo:

- základní pojmy

- třídění, řazení a porovnávání prvků


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Lidé s různou barvou kůže –

Slovní úlohy a početní příklady na dané téma, názorná množstevní představa zastoupení lidí s různou barvou kůže ve světě a u nás. Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Číslo a početní operace

	Žák by měl:
číselná řada 1-10

psát číslice 1-5 i podle diktátu
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- Umět vyjmenovat číselnou řadu 1-10

- poznat napsané číslice 1-5, podle grafomotorických schopností se je naučit psát.
	Učivo:

práce s číselnou řadou, vyjmenovávání čísel

-rozpoznávání číslic 1-5

- psaní číslic 1 až 5
	

	Tematický okruh
	Závislosti, vztahy a práce s daty

	Žák by měl:
doplňovat jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 10
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- doplnit chybějící číslo v číselné řadě (ústně)

- vypočítat a doplnit tabulku s příklady
	Učivo:

- tabulky s příklady

- číselné řady


	

	Tematický okruh
	Základy geometrie

	Žák by měl:

poznat a pojmenovat základní geometrické tvary (čtverec, obdélník, kruh, trojúhelník)

	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- manipulovat s geometrickými tvary

- ukázat podle nápovědy geometrické

tvary ze stavebnice (čtverec, trojúhelník, kruh, obdélník)
	Učivo:

- geometrické tvary

	


	Matematika

	3.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Řazení a třídění předmětů

	Žák by měl:

řadit předměty zleva doprava

třídit předměty podle velikosti, barev, předmětu, obsahu
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- řadit předměty zleva doprava
- třídit předměty podle velikosti, barev, předmětu, obsahu
	Učivo:

- řazení předmětů zleva doprava

- třídění předmětů podle různých parametrů
	Dvoudenní projekt Environmentální výchova – Neživá příroda:
Práce s kamínky – řazení, třízení, přesypávání – seznámení s měřením množství drobného nebo tekutého  materiálu v návaznosti na praktické zkušenosti . Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Číslo a početní operace

	Žák by měl:
číst, psát a používat číslice v oboru do 5, numerace do 10

 umět rozklad čísel v oboru do 5

 sčítat a odčítat s užitím názoru v oboru do 5
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- přečíst číslo a zapsat jej číslicí v oboru do 5

- spočítat předměty či kuličky na počítadle v oboru do 5

- umět rozklad čísel v oboru do 5

- sčítat a odčítat s užitím názoru v oboru do 5


	Učivo:

- vytváření konkrétních představ o čísle

- počítání na konkrétních předmětech

- čtení a psaní čísel 1 až 5
- rozklad čísel v oboru do 5

- sčítání a odčítání s užitím názoru do 5


	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Pomoc druhým –

Početní operace a slovní úlohy na dané téma. Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Závislosti, vztahy a práce s daty

	Žák by měl:
uplatňovat matematické znalosti při manipulaci s drobnými mincemi
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- se seznámit s platidly v oboru do 5

- poznat a určit hodnotu mince

přirovnáním ke správnému počtu prvků
	Učivo:

- použití peněz v konkrétních situacích (1Kč, 2Kč, 5 Kč)

- didaktické hry (nakupování, hra na obchod)
	

	Tematický okruh
	Základy geometrie

	Žák by měl:
rozlišit základní geometrické tvary na různých předmětech

	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- pojmenovat čtverec, trojúhelník, kruh a obdélník na různých předmětech
	Učivo:

- práce s geometrickými tvary, práce s tvary v praxi – pojmenovávání tvarů předmětů denní potřeby
	


	Matematika

	4.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby,  poznámky atp.

	Tematický okruh
	Řazení a třídění předmětů

	Žák by měl:
♦ orientovat se v pojmech větší -menší, kratší - delší, širší - užší
♦ orientovat se na ploše
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- orientovat se v pojmech větší -menší, kratší - delší, širší - užší
- třídit předměty do skupin podle různých kritérií

- popsat polohu předmětů (nahoře, dole, nad, pod, před, za, vedle)

- vyhledat předmět podle slovních pokynů
	Učivo:

- základní pojmy

- třídění předmětů podle různých kritérií

- pojmy: nahoře, dole, nad, pod, před, za, vedle


	

	Tematický okruh
	Číslo a početní operace

	Žák by měl:
♦ číst, psát a porovnávat čísla v oboru do 20 i na číselné ose, numerace do 100

♦ umět rozklad čísel do 10
♦ sčítat a odčítat s názorem do 10 

♦ zapsat jednoduché příklady v oboru do 20 podle diktátu
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- číst a psát čísla v oboru do 100

- porovnávat a vyhledávat na číselné ose čísla od 0 do 20

- dokázat rozložit číslo do 10

- sčítat a odčítat s názorem (pomůckami) do 10 

- zapsat jednoduché příklady v oboru do 20 podle diktátu
	Učivo:
- čtení a psaní čísel v oboru do 100

- porovnávání čísel od 0 do 20

- práce s číselnou osou

- rozklad čísel

- sčítání a odčítání s názorem od 0 do 10 

- psaní příkladů podle diktátu v oboru do 20


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Indiánská a eskymácká kultura –

Slovní úlohy a početní operace s danou tématikou, názorná početní představa o zastoupení této populace v celkovém počtu světové populace. Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Závislosti, vztahy a práce s daty

	Žák by měl:
♦ rozlišovat pojmy rok, měsíc, den

♦ doplňovat jednoduché tabulky posloupnosti čísel do 20

♦ uplatňovat matematické znalosti při manipulaci s penězi
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozlišovat pojmy rok, měsíc a den (dokázat určit co trvá déle, co je kratší)
- doplnit tabulku či jiný obrázek s posloupností čísel

v oboru do 20
- se seznámit s platidly v oboru do 20

- poznat a určit hodnotu mince

přirovnáním ke správnému počtu prvků
	Učivo:
- pojmy rok, měsíc, den

- tabulky s posloupností čísel

- použití peněz v konkrétních situacích v oboru do 20

- didaktické hry (nakupování, hra na obchod)
	

	Tematický okruh
	Základy geometrie

	Žák by měl:
♦ kreslit křivé a přímé čáry

♦ změřit délku předmětu

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozeznat křivou a přímou čáru

- narýsovat přímou čáru podle pravítka

- změřit délku předmětu v cm
	Učivo:

- křivé a přímé čáry
- rýsování přímek podle pravítka

- měření pravítkem v cm
	


	Matematika

	5.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.


	Tematický okruh
	Řazení a třídění předmětů

	Žák by měl:
♦ rozlišovat vlevo-vpravo, uprostřed

♦ přiřazovat předměty podle číselné řady

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozlišovat vlevo-vpravo, uprostřed
- dokázat se orientovat podle slovních pokynů (vlevo, vpravo, uprostřed)

- porozumět vztahu mezi počtem předmětů a číslicí

- přiřazovat číslo k odpovídající skupině předmětů
	Učivo:

- pojmy: vlevo, vpravo, uprostřed

- práce s číselnou řadou
	

	Tematický okruh
	Číslo a početní operace

	Žák by měl:

♦ umět rozklad čísel do 20 bez přechodu přes desítku

♦ psát čísla do 100

♦ zvládnout snadné příklady v oboru do 100 bez přechodu přes desítku

♦ řešit jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20

♦ umět použít kalkulátor
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- dokázat rozložit číslo do 20 bez přechodu přes desítku

- číst a psát čísla v oboru do 100

- počítat snadné příklady v oboru do 100 bez přechodu přes desítku

- vyřešit jednoduchou slovní úlohu z praktického života v oboru do 20

- umět zapnout a vypnout kalkulačku

- umět sčítat a odčítat jednoduché příklady na kalkulačce

- provádět kontrolu příkladů na kalkulačce


	Učivo:
- rozklad čísel

- čtení a psaní čísel v oboru do 100

- sčítání a odčítání v oboru do 100 bez přechodu přes desítku

- jednoduché slovní úlohy z praktického života

- používání kalkulačky, sčítání a odčítání
	Dvoudenní projekt Environmentální výchova – Rostliny: 
Slovní úlohy na dané téma, poznávání tvarů, které nacházíme na rostlinách, počítání většího množství prvků (jehličí, listy, květiny v trávě) formou hry. Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Závislosti, vztahy a práce s daty

	Žák by měl:
♦ používat výrazy vpravo - vlevo

♦ určit čas s přesností na celé hodiny

♦ uplatňovat matematické znalosti při manipulaci s penězi
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- zvládat orientaci v prostoru (vpravo, vlevo)

- dokázat určit polohu předmětů

- ukázat na hodinách správný čas s přesností na hodiny

- na modelu hodin určit čas s přesností na hodiny

- seznámit se s platidly v oboru do 20

- poznat a určit hodnotu mince

přirovnáním ke správnému počtu prvků
	Učivo:
- úlohy na orientaci v prostoru

- hodiny
- použití peněz v konkrétních situacích v oboru do 20

- didaktické hry (nakupování, hra na obchod)
	Dvoudenní projekt –Osobnostní a sociální výchova: Zákony a pravidla-

Početní úkony a slovní úlohy na dané téma. Telefonní číslo na Policii. Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Základy geometrie

	Žák by měl:
♦ poznat rozdíl mezi čárou a přímkou

♦ používat pravítko při rýsování přímek
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozeznat přímku a čáru

- používat pravítko při rýsování přímek


	Učivo:

- přímka a čára

- používání pravítka
	


	Matematika

	6.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Řazení a třídění předmětů

	Žák by měl:
♦ porovnávat množství a tvořit skupiny o daném počtu

♦ třídit předměty podle pořadí ve skupinách 

	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- porovnávat množství (více, méně, stejně) 

- tvořit skupiny předmětů podle zadaného počtu

- třídit předměty podle pořadí ve skupinách


	Učivo:

- porovnávání (více, méně, stejně)

- vytváření skupin předmětů podle různých kritérií

- třídění předmětů podle různých kritérií
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: černošská kultura –

Početní příklady a slovní úlohy s danou tématikou, názorná početní představa zastoupení černochů v celkové populaci. Přesah do Čl a sv. 

	Tematický okruh
	Číslo a početní operace

	Žák by měl:
♦ sčítat a odčítat s názorem do 20 s přechodem přes desítku

♦ psát čísla do 1000

♦ řešit jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- sčítat a odčítat s názorem (pomůckami) do 20 s přechodem přes desítku

- počítat s nulou

- číst a psát čísla v oboru do 1000

- vyřešit jednoduchou slovní úlohu z praktického života v oboru do 20
	Učivo:
- rozklad čísel

- sčítání a odčítání s názorem od 0 do 20 s přechodem přes desítku

- čtení a psaní čísel v oboru do 1000

- jednoduché slovní úlohy z praktického života
	

	Tematický okruh
	Závislosti, vztahy a práce s daty

	Žák by měl:
♦ určit čas s přesností na celé hodiny

♦ znát základní jednotky délky a hmotnosti – metr, kilogram


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- ukázat na hodinách správný čas s přesností na hodiny

- na modelu hodin určit čas s přesností na hodiny

- znát základní jednotky délky a hmotnosti – metr, kilogram

- snažit se odhadnout metr a kilogram

	Učivo:
- hodiny

- pojmy: metr, kilogram


	

	Tematický okruh
	Základy geometrie

	Žák by měl:
♦ změřit délku předmětu
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- změřit délku předmětu v cm
	Učivo:

- měření pravítkem v cm
	


	Matematika

	7.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Číslo a početní operace

	Žák by měl:
♦ psát, číst a používat čísla v oboru do 100, numerace do 1000 po 100
♦ orientovat se na číselné ose

♦ používat násobkové řady 2, 5, 10 s pomocí tabulky

♦ umět řešit praktické početní příklady a jednoduché slovní úlohy 

♦ pracovat s kalkulátorem 
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- číst a psát čísla v oboru do 1000

- porovnávat a vyhledávat na číselné ose čísla do 100

- orientovat se na číselné ose

- používat násobkové řady 2, 5, 10 s pomocí tabulky

- řešit jednoduché slovní úlohy ze života a praktické početní příklady

- sčítat, odčítat na kalkulačce, kontrolovat si vypočítané příklady


	Učivo:
- čtení a psaní čísel v oboru do 1000

- porovnávání čísel do100

- práce s číselnou osou

- násobkové řady 2, 5, 10 s užitím tabulky

- jednoduché slovní úlohy a praktické početní příklady

- kalkulačka
	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Peníze –

Práce s penězi – kolik co stojí, kolik musím zaplatit, jakou bankovku nebo minci použít, skládání potřebné částky z dostupných peněz, praktická cvičení. Přesah do Čl a Sp.

	Tematický okruh
	Závislosti, vztahy a práce s daty

	Žák by měl:
♦ zvládat početní úkony s penězi


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- aplikovat početní operace při práci s penězi
	Učivo:

- práce s penězi


	

	Tematický okruh
	Základy geometrie

	Žák by měl:

♦ umět zacházet se základními rýsovacími pomůckami a potřebami

♦ poznat a pojmenovat základní geometrická tělesa
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- umět zacházet s pravítkem, gumou a kružítkem

- poznat a pojmenovat trojúhelník, čtverec, kruh, obdélník, krychli, kouli, válec

- třídit tělesa do skupin
	Učivo:
- práce s pravítkem, gumou a kružítkem
- základní geometrická tělesa
	


	Matematika

	8.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Číslo a početní operace

	Žák by měl:
♦ sčítat a odčítat písemně dvojciferná čísla do 100 bez přechodu přes desítku s použitím názoru

♦ pracovat s kalkulátorem 
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
-  sčítat a odčítat písemně dvojciferná čísla do 100 bez přechodu přes desítku s použitím názoru

- sčítat, odčítat na kalkulačce, kontrolovat si vypočítané příklady
	Učivo:
- sčítání a odčítání písemně dvojciferných čísel do 100 bez přechodu přes desítku s použitím názoru

- kalkulačka
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: asijská kultura –

Početní operace a slovní úlohy s danou tematikou, názorná početní představa o zastoupení asiatů v celkové populaci. Přesah do Čl a Sp.

	Tematický okruh
	Závislosti, vztahy a práce s daty

	Žák by měl:
♦ orientovat se v čase, určit čas s přesností na půlhodiny

♦ doplňovat údaje v jednoduché tabulce 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- ukázat na hodinách správný čas s přesností na půlhodiny

- na modelu hodin určit čas s přesností na půlhodiny

- doplňovat údaje v jednoduché tabulce  
	Učivo:

- hodiny

- jednoduché tabulky
	

	Tematický okruh
	Základy geometrie

	Žák by měl:

♦ používat základní geometrické pojmy

♦ rozeznat přímku a úsečku, umět je narýsovat a označit


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- vědět co je bod, přímka, čára, úsečka délka

- znát rozdíl mezi přímkou, polopřímkou a úsečkou

- umět je narýsovat a označit
	Učivo:
- bod, přímka, čára, úsečka, délka

- přímka, polopřímka a úsečka


	


	Matematika

	9.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby,  poznámky atp.

	Tematický okruh
	Číslo a početní operace

	Žák by měl:
♦ používat násobkové řady 2, 5, 10 s pomocí tabulky

♦ pracovat s kalkulátorem 
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- používat násobkové řady 2, 5, 10 s pomocí tabulky

- sčítat, odčítat na kalkulačce, kontrolovat si vypočítané příklady
	Učivo:

- násobkové řady 2, 5, 10 s užitím tabulky

- kalkulačka
	

	Tematický okruh
	Závislosti, vztahy a práce s daty

	Žák by měl:
♦ znát a užívat základní jednotky délky, hmotnosti, času, objemu

♦ orientovat se v čase, 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- znát základní jednotky délky (mm, cm, m, km), jejich pojmenování a zkratky, ukázat na pravítku či metru požadovanou délku

- znát základní jednotky hmotnosti (g, kg), jejich pojmenování a zkratky, vážit různé předměty

- znát základní jednotky času (sekunda, minuta, hodina), jejich pojmenování a zkratky, dokázat měřit a odhadovat čas

- znát základní jednotky objemu (ml, l), jejich pojmenování a zkratky, odhadovat objem tekutin

- uvést příklady předmětu, které se váží a měří

- ukázat na hodinách správný čas s přesností na čtvrthodiny

- na modelu hodin určit čas s přesností na čtvrthodiny

	Učivo:
- základní jednotky délky, hmotnosti, času a objemu, jejich užívání
- hodiny


	

	Tematický okruh
	Základy geometrie

	Žák by měl:

♦ umět zacházet se základními rýsovacími pomůckami a potřebami

♦ používat základní geometrické pojmy

♦ znázornit a pojmenovat základní rovinné útvary

♦ rozeznat přímku a úsečku, umět je narýsovat a označit

♦ měřit a porovnávat délku úsečky

♦ poznat a pojmenovat základní geometrická tělesa
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- umět zacházet s pravítkem a gumou

- poznat trojúhelník, čtverec, kruh, obdélník

- vědět co je bod, přímka, čára, úsečka délka

- znát rozdíl mezi přímkou, polopřímkou a úsečkou

- umět je narýsovat a označit

- pracovat s pravítkem, metrem, krejčovským metrem

- rozumět významu jednotek délky mm, cm, km

- měřit délku úsečky a porovnávat naměřené hodnoty

- poznat a pojmenovat trojúhelník, čtverec, kruh, obdélník, krychli, kouli, válec

- třídit tělesa do skupin
	Učivo:
- práce s pravítkem a gumou

- pojmy: trojúhelník, čtverec, kruh, obdélník, bod, přímka, čára, úsečka, délka

- přímka, polopřímka a úsečka

- práce s pravítkem, metrem, krejčovským metrem

- jednotky délky: mm, cm, km

- porovnávání délky 

- základní geometrická tělesa
	


	Matematika

	10.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Číslo a početní operace

	Žák by měl:
♦ umět řešit praktické početní příklady a jednoduché slovní úlohy 

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- řešit jednoduché slovní úlohy ze života a praktické početní příklady
	Učivo:

- slovní úlohy a praktické početní příklady


	

	Tematický okruh
	Závislosti, vztahy a práce s daty

	Žák by měl:
♦ doplňovat údaje v jednoduché tabulce 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- doplňovat údaje v jednoduché tabulce  

- opakování veškerého praktického využití čísel pro běžný život
	Učivo:
- jednoduché tabulky

- opakování praktického využití čísel – kalkulačka, peníze, praktické slovní úlohy, orientace ve větších číslech, datum...
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Evropská kultura –

Početní operace a slovní úlohy s danou tematikou, názorná představa zastoupení bílé populace v celkové populaci. Přesah do Čl a Sp.

	Tematický okruh
	Základy geometrie

	Žák by měl:
♦ znázornit a pojmenovat základní rovinné útvary

♦ měřit a porovnávat délku úsečky

♦ poznat a pojmenovat základní geometrická tělesa
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- narýsovat čtverec, obdélník, trojúhelník, kruh – se zadanými rozměry

- pracovat s pravítkem, metrem, krejčovským metrem

- rozumět významu jednotek délky mm, cm, km

- měřit délku úsečky a porovnávat naměřené hodnoty

- poznat a pojmenovat trojúhelník, čtverec, kruh, obdélník, krychli, kouli, válec

- třídit tělesa do skupin
	Učivo:
-rýsování podle pokynů
- práce s pravítkem a kružítkem

- práce s pravítkem, metrem, krejčovským metrem

- jednotky délky: mm, cm, km

- porovnávání délky 

- základní geometrická tělesa
	


___________________________________________________________________________

Informační a komunikační technologie

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Informační a komunikační technologie je určena žákům prvního (druhého období) a druhého stupně. 

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ poznání možností výpočetní techniky, osvojení základních znalostí a dovedností práce s počítačem

▪ získání základních dovedností v oblasti informační gramotnosti

▪ rozvíjení myšlení, postřehu a koncentrace pozornosti

▪ rozvíjení a zdokonalování jemné motoriky

▪ zapojování více smyslů k rozvíjení estetického cítění

▪ využití potřebných informací

▪ komunikace prostřednictvím výpočetní techniky

▪ získávání povědomí o nevhodném obsahu vyskytujícím se na internetu

Informační a komunikační technologie

Charakteristika vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět je součástí stejnojmenné vzdělávací oblasti. Umožňuje žákům získat základní dovednosti v ovládání výpočetní techniky, orientovat se ve světě informací, zpracovat získané informace a využít je v dalším vzdělávání i v praktickém životě. Žáci se při něm učí práci s počítačem, internetem, výukovými programy a mobilním telefonem. Učitel při výuce vychází z dosažených znalostí a dovedností každého žáka. Výuka je maximálně prakticky zaměřena. 

Žáci v předmětu pracují individuálně či ve skupinkách.

Předmět může být vyučován jako samostatná hodina nebo v menších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá ve školních třídách. 
Předmět je vyučován na prvním i druhém stupni s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň: 5.-6. ročník      1hodina týdně

● druhý stupeň:  7.-10. ročník  1 hodin týdně

Cílem vyučovacího předmětu Informační a komunikační technologie je především umožnit žákům komunikovat se svým okolím prostřednictvím internetu a mobilního telefonu, naučit je bezpečně pracovat s internetem a využívat jeho výhody, naučit žáky pracovat s počítačem a výukovými programy, skrze práci s počítačem rozvíjet jemnou motoriku.
Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺ zadáváme žákům úkoly, při jejichž plnění mohou využívat internet a počítač

☺ umožňujeme žákům pracovat s výukovými programy
☺ učíme žáky využívat internet a počítač v praktickém životě

☺ učíme žáky samostatně vyhledávat a třídit informace

☺učíme žáky porovnávat informace a poznatky z více zdrojů (za účelem dosahování větší věrohodnosti vyhledaných informací)
☺ vedeme žáky k pochopení základních principů pro práci s počítačem 

Kompetence k řešení problémů
☺ učíme žáky nebát se problémů spojených s využíváním techniky

☺ pomocí praktických problémových úloh a situací učíme žáky problémy řešit

Kompetence komunikativní
☺ podporujeme žáky ve využívání internetu a mobilního telefonu ke komunikaci se svým okolím

☺ učíme žáky osvojovat si odbornou terminologii

Kompetence sociální a personální
☺ podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují
☺ vedeme žáky k zaujetí odpovědného a etického přístupu k nevhodným obsahům vyskytujícím se na internetu a v jiných médiích

Kompetence občanské
☺ nabízíme žákům vhodné pozitivní aktivity jako protipól nežádoucím sociálně patologickým jevům

☺ neustále monitorujeme chování žáků (především při práci s internetem)

☺ vedeme žáky k zodpovědnému používání internetu

 
Kompetence pracovní
☺ vyžadujeme od žáků důsledné plnění zadaných úkolů a dodržování správných postupů

☺ umožňujeme žákům spolupracovat a pomáhat si

☺ vedeme žáky k využívání dostupných programů

☺ vedeme žáky k využívání získaných znalostí a dovedností v životě
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
	Informační a komunikační technologie

	5.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ zvládat základní obsluhu počítače – zapnutí, vypnutí, práci s myší
♦ pracovat s vybranými a přiměřenými výukovými a zábavnými programy podle pokynu

♦ zvládat psaní známých písmen na klávesnici


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- zapnout počítač

- vypnout počítač

- správně držet myš

- ovládat myš

- klik, dvojklik, tah

- pracovat s vybranými a přiměřenými výukovými programy podle pokynů

- vyhledat známá písmena na klávesnici

- napsat vybraná písmena

- používat důležité klávesy (enter, mezerník, delete, backspace)


	Učivo:

- základní dovednosti práce s počítačem 

- práce s výukovými a zábavnými programy

- základní orientace na klávesnici, psaní


	Dvoudenní projekt Environmentální výchova – Rostliny: 
Práce s vhodným výukovým programem, vytváření jednoduchých obrázků v programu malování. 
Přesah do Čl a sv
Dvoudenní projekt –Osobnostní a sociální výchova: Zákony a pravidla-

Společné vyhledávání informací a obrázků na internetu, psaní jednoduchých nápisů. Přesah do Čl a sv.


	Informační a komunikační technologie

	6.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ pracovat s vybranými a přiměřenými výukovými a zábavnými programy podle pokynu

♦ dodržovat pravidla bezpečné a zdravotně nezávadné práce s výpočetní technikou
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- pracovat s vybranými a přiměřenými výukovými programy podle pokynů

- pochopit rizika spojená s využíváním internetu a mobilního telefonu, chovat se bezpečně

- seznámit se se zdravotními riziky spojenými s využíváním výpočetní techniky a předcházet jim
	Učivo:

- práce s výukovými a zábavnými programy

- pravidla bezpečné a zdravotně nezávadné práce s výpočetní technikou


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: černošská kultura –

Práce s vhodnými PC programy, společné vyhledávání informací a obrázků na internetu. Přesah do Čl a sv.


	Informační a komunikační technologie

	7.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ zvládat psaní jednoduchých slov, krátkých vět, popřípadě pracovat se základními symboly alternativní komunikace

♦ zvládat práci s vybranými jednoduchými výukovými a herními programy

♦dodržovat pravidla zacházení s výpočetní technikou

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- psát jednoduchá slova případně krátký text podle předlohy, diktátu

- pracovat (je-li to potřebné) se základními symboly AAK

- pracovat s jednoduchými výukovými a herními programy

- zacházet s výpočetní technikou šetrně a bezpečně


	Učivo:

- psaní slov a vět

- práce se symboly AAK

- práce s výukovými a herními programy

- pravidla zacházení s výpočetní technikou


	Dvoudenní projekt – Environmentální výchova: Naše tělo a ochrana zdraví –

Práce s PC programem, psaní slov a vět (vyplňování úkolů) souvisejících s tématem. Přesah do Čl a Př.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Peníze –

Ukázka internetového bankovnictví – základní prvky ovládání, spojení s mobilním telefonem. Nakupování po internetu – jak na to (stejné principy jako v obchodě). Přesah do Čl a Sp. 


	Informační a komunikační technologie

	8.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ zvládat psaní

♦ vyhledávat informace na internetu podle pokynů


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- otevřít si textový editor, vyznat se v klávesnici, samostatně napsat text

- spustit internet

- vyhledávat informace na internetu podle pokynů
	Učivo:

- práce s internetem


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: asijská kultura –

Práce s vhodnými PC programy, vyhledávání na Internetové mapě, vyhledávání informací na internetu. Přesah do Čl a Sp.


	Informační a komunikační technologie

	9.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ zvládat základní funkce mobilního telefonu – přijetí hovoru, případně zprávy SMS

♦ samostatně používat internet, zapnout vyhledávač, zapnout email


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- přijmout hovor

- ukončit hovor

- přijmout SMS

- samostatně používat internet, zapnout vyhledávač, zapnout email
	Učivo:

- používání telefonu

- Plnění zadaných úkolů na internetu, posílání emailů 


	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Povolání –

Psaní na PC, vyplňování elektronických dotazníků, vyhledávání informací na internetu. Přesah do Čl a Sp. 


	Informační a komunikační technologie

	10.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ práce s internetem

♦dodržovat pravidla zacházení s výpočetní technikou

♦ samostatné použití mobilního telefonu
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- opakování a prohloubení práce s internetem

- zacházet s výpočetní technikou šetrně a bezpečně

opakování a prohloubení práce s mobilím telefonem
	Učivo:

- práce s internetem

- pravidla zacházení s výpočetní technikou

- používání telefonu
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Evropská kultura –

Práce s vhodným PC programem, práce s internetovou mapou a Google Earth, možnosti volání mobilním telefonem do ciziny, vyhledávání informací na internetu. Přesah do Čl a Sp.


___________________________________________________________________________

Člověk a jeho svět

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět je určena žákům prvního stupně. Na druhém stupni pak navazuje vzdělávací oblast Člověk a příroda, Člověk a společnost a Výchova ke zdraví.
Učivo vzdělávací oblasti je členěno do tematických okruhů:

♦ Místo, kde žijeme

♦ Lidé kolem nás

♦ Lidé a čas

♦ Rozmanitost přírody

♦ Člověk a jeho zdraví

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ rozvoj sebeobsluhy

▪ vytváření a upevňování hygienických návyků

▪ osvojování pravidel slušného chování

▪ poznávání nejbližšího okolí, podpora rozvoje citového vztahu ke svému bydlišti

▪ rozvoj myšlení a vyjadřování

▪ pojmenovávání předmětů, činnosti a zkušeností běžného života

▪ utváření pozitivního vztahu k přírodě

▪ upevňování zásad zdravého životního stylu

Člověk a jeho svět

Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět je součástí stejnojmenné vzdělávací oblasti. Žáci v předmětu pracují individuálně či ve skupinkách.
Předmět rozvíjí základní poznatky žáka o životě společnosti, o živé a neživé přírodě a jejich významu pro člověka; pomáhá žákům utvářet citový vztah k rodné zemi, k nejbližšímu

okolí. Vychází z prvotních zkušeností, znalostí a vědomostí žáka, ze specifik místa kde žije. Žák se učí nově nabyté znalosti a dovednosti uplatňovat v běžném životě. Osvojují si a upevňují vhodné chování a jednání mezi lidmi, učí se chápat rozdílnosti mezi jednotlivci a tolerovat je, navzájem si pomáhat a spolupracovat.
Předmět může být vyučován jako samostatná hodina nebo v menších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá ve školních třídách, případně v terénu (obec, zahrada, příroda, exkurze). 
Předmět je vyučován na prvním stupni s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:  1.-5. ročník  3 hodiny týdně



   6. ročník       4 hodiny týdně

Cílem vyučovacího předmětu Člověk a jeho svět je vést žáky k maximální možné samostatnosti, naučit je vhodně komunikovat se svým okolím, budovat v nich pozitivní vztah k přírodě a upevňovat zásady zdravého životního stylu.
Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺ učíme žáky získávat informace z různých zdrojů (knihy, internet, televize), třídit je, kriticky posuzovat a využívat je

☺ vedeme žáky ke správnému používání terminologie

☺ dáváme žákům možnost si při pokusech a praktických zkouškách vyzkoušet pravdivost teoretických poznatků

☺ zaměřujeme se na učivo, které mohou žáci snadno využít v praktickém životě

Kompetence k řešení problémů
☺ zadáváme úkoly způsobem, který umožňuje více postupů

☺ vedeme žáky k prezentaci vlastních názorů

☺ učíme žáky samostatně vyhledávat informace potřebné k vyřešení problému

☺ učíme žáky nebát se problémů, hovořit o nich a přijímat odpovědnost za svoje chování

☺ vytváříme praktické problémové úlohy a situace a učíme žáky řešit je

Kompetence komunikativní
☺ vedeme žáky ke spolupráci s ostatními

☺ učíme žáky diskutovat a naslouchat druhým

☺ umožňujeme žákům prezentovat se

☺ učíme je přijmout kritiku

☺ připravujeme žáky na zvládnutí komunikace s jinými lidmi v obtížných situacích

☺ netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé projevy žáků

Kompetence sociální a personální
☺ využíváme skupinovou práci, která vede žáky ke spolupráci při řešení problémů

☺ navozujeme situace vedoucí k posílení sebedůvěry žáků

☺ učíme žáky respektovat daná pravidla

☺ vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují

☺ učíme žáky toleranci ke svým spolužákům

Kompetence občanské
☺ vedeme žáky k dodržování pravidel slušného chování

☺ vedeme žáky k aktivnímu zapojení se do života společnosti

☺ učíme je poznávat a chránit svá práva a respektovat práva druhých

☺ vedeme žáky k aktivní ochraně životního prostředí a svého zdraví

☺ učíme na konkrétních modelových příkladech pozitivní a negativní projevy chování lidí

☺ netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé projevy žáků

Kompetence pracovní
☺ vedeme žáky k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel při práci

☺ motivujeme žáky k aktivnímu zapojení do probíhajících činností

☺ pořádáme praktické exkurze (muzeum, výstavy…)

☺ učíme žáky ocenit práci druhých a vážit si jí

☺ vedeme žáky k trpělivosti při práci

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
	Člověk a jeho svět

	1.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Místo, kde žijeme

	Žák by měl:
 poznat a pojmenovat předměty ze svého nejbližšího okolí (domov, třída, škola)
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- dle slovního pokynu vybrat předměty denní potřeby ve škole i doma


	Učivo:
- poznávání a pojmenovávání předmětů denní potřeby


	

	Tematický okruh
	Lidé kolem nás

	Žák by měl:
znát rodinné příslušníky, rozlišovat jejich stáří (starý, mladý, starší, mladší) a blízké příbuzenské vztahy

mít osvojené základy společenského chování – umět pozdravit, poprosit, poděkovat
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- pojmenovat členy své rodiny, určit jejich stáří (starý, mladý, starší, mladší)

- pojmenovat činnosti členů rodiny

- pozdravit

- poprosit

- poděkovat


	Učivo:
- rodina, vztahy a role v rodině

- základy společenského chování 


	Dvoudenní projekt – květen Osobnostní a sociální výchova: Soutěžení – 

1.den: Uspořádání závodů v různých disciplínách, případně návštěva nějakého zařízení blízkého tématu

2.den: Prohlubování a upevňování získaných poznatků, rozšiřování znalostí na téma soutěžení a současně rozvoj sociálních dovedností a vztahů s vrstevníky zábavnou formou. Přesah do předmětů Čt a K, Ps, Ma, PV, VV, HV, TV

	Tematický okruh
	Lidé a čas

	Žák by měl:
zvládnout jednoduchou orientaci v čase (ráno, poledne, večer)
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozeznávat, kdy je ráno, poledne, večer


	Učivo:
- základní orientace v čase


	

	Tématický okruh
	Rozmanitost přírody

	Žák by měl:

poznat nejběžnější druhy domácích zvířat
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- poznat podle obrázků domácí zvířata

- poznat některá domácí zvířata podle hlasu


	Učivo:
- domácí zvířata


	Dvoudenní projekt – průřezové téma Environmentální výchova- 

Říjen: Zvířata – 1.den kontakt se zvířaty (návštěva farmy, Zoologické zahrady, canisterapie apod.) - podle aktuálního plánu + 2.den upevňování získaných informací pomocí zajímavých aktivit – přesah do předmětů Čt a K, Ma, RTV, VV a PV

	Tematický okruh
	Člověk a jeho zdraví

	Žák by měl:
dodržovat zásady osobní hygieny a zvládat základní sebeobsluhu
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- umýt a utřít si ruce

- správně používat WC

- smrkat do kapesníku

- udržovat čisté svoje pracovní místo

- dodržovat pitný režim

- používat lžíci a příbor

- samostatně se najíst
	Učivo:
- osobní hygiena

- sebeobsluha


	


	Člověk a jeho svět

	2.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Místo, kde žijeme

	Žák by měl:
zvládnout orientaci v okolí svého bydliště, v budově školy a jejím okolí
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- orientovat se v budově školy a jejím okolí

- orientovat se v okolí svého bydliště
	Učivo:
- domov a jeho okolí

- prostředí školy


	

	Tematický okruh
	Lidé kolem nás

	Žák by měl:
znát jména spolužáků a svých učitelů
vědět, jak se chovat při setkání s neznámými lidmi
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- pojmenovat jednotlivé spolužáky a učitele

- poznat je i na obrázku

- vědět, že s cizími lidmi nesmí nikam chodit a nic si od nich brát
	Učivo:
- jména spolužáků a učitelů

- setkání s cizími lidmi


	Dvoudenní projekt – prosinec Multikulturní výchova: Lidé s různou barvou kůže –

1.den: Návštěva muzea, knihovny nebo jiného kulturního zařízení se zaměřením na danou problematiku, shlédnutí tematického filmu apod.

2.den: Rozšiřování a prohlubování dané tématiky zábavnou formou. Přesah do předmětů Čt a K, Ps, Ma, VV, PV, HV, TV

	Tematický okruh
	Lidé a čas

	Žák by měl:
znát rozvržení svých denních činností

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- umět seřadit obrázky se základními denními činnostmi podle času
	Učivo:
- denní činnosti podle času


	

	Tematický okruh
	Rozmanitost přírody

	Žák by měl:

pojmenovat základní druhy ovoce a zeleniny
popsat počasí podle obrázku (déšť, sníh, bouřku, vítr)
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- pojmenovat podle obrázků základní druhy ovoce a zeleniny

- popsat počasí podle obrázku (déšť, sníh, bouřku, vítr)
	Učivo:
- ovoce a zelenina

- počasí


	

	Tematický okruh
	Člověk a jeho zdraví

	Žák by měl:
dokázat upozornit na své zdravotní potíže

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- dokázat říct, když ho něco bolí

- ukázat nebo pojmenovat bolestivé místo
	Učivo:
- péče o zdraví
	


	Člověk a jeho svět

	3.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Místo, kde žijeme

	Žák by měl:
znát název své obce a adresu bydliště

ovládat základní pravidla bezpečnosti při cestě do školy
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- říct jméno a příjmení své a svých rodičů

- znát název své obce

- říct adresu svého bydliště

- znát pravidla bezpečné cesty do školy (cizí lidé, auta, přecházení silnice)

- při vycházce ukázat cestu ze školy domů
	Učivo:

- jméno, příjmení, bydliště
- bezpečná cesta do školy a ze školy

- základy dopravní výchovy
	

	Tematický okruh
	Lidé kolem nás

	Žák by měl:
poznávat a pojmenovat různé lidské činnosti

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- poznat, co kdo na obrázku dělá

- vybrat na obrázku známá povolání a pojmenovat je
	Učivo:
- lidské činnosti

- povolání


	Dvoudenní projekt – září Osobnostní a sociální výchova: Pomoc druhým –

1.den: Návštěva zařízení pro pomoc jiným lidem, praktická pomoc druhým apod.

2.den: Prohloubení a upevnění získaných poznatků a zkušeností zábavnou formou. Komu a jak můžu pomáhat já, kdo potřebuje pomoc druhých. Přesah do Čt a K, Ps, Ma, PV, VV, HV

	Tematický okruh
	Lidé a čas

	Žák by měl:
znát dny v týdnu
rozlišit roční období podle charakteristických znaků
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- dokázat vyjmenovat dny v týdnu

- znát roční období

- dokázat rozlišit roční období podle charakteristických znaků

- dokázat určit stávající roční období 
	Učivo:
- dny v týdnu

- roční období
	

	Tematický okruh
	Rozmanitost přírody

	Žák by měl:

popsat viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

znát základní zásady pobytu v přírodě
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- přiřadit správně obrázky k roční době

- třídit oblečení, které se nosí v zimě a v létě

- na obrázcích poznat nesprávné chování v lese (oheň, ničení hub, mraveniště, křik, odhazování odpadků, mrtvá zvířata)
	Učivo:
- proměny ročních období

- oblečení v zimě a v létě

- správné a bezpečné chování v přírodě
	Dvoudenní projekt – průřezové téma environmentální výchova - 

Květen: Neživá příroda
1.den: návštěva solné jeskyně, bazénu, sklárny či podobného zařízení

2. den: upevňování získaných informací a poznatků pomocí zajímavých aktivit – přesah do předmětů Čt a K, PS, Ma, RTV, HV, VV a PV

	Tematický okruh
	Člověk a jeho zdraví

	Žák by měl:
pojmenovat hlavní části lidského těla
vědět o zásadách bezpečného chování při hrách, na výletech a při koupání

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- ukázat a pojmenovat hlavní části lidského těla

- chodit po chodníku

- přecházet po přechodu

- poslouchat instrukce dospělého

- znát nebezpečí utonutí
	Učivo:
- lidské tělo

- základní pravidla silničního provozu pro chodce

- bezpečnost při koupání a výletech
	


	Člověk a jeho svět

	4.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Místo, kde žijeme

	Žák by měl:
♦ sdělit poznatky a zážitky z výletů a vlastních cest

♦ dodržovat zásady bezpečnosti při hrách
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- vyprávět zážitky z výletů

- dodržovat zásady bezpečnosti při hrách
	Učivo:
- zážitky z výletů

-společné vyprávění a povídání, vyprávění formou odpovědí na otázky

- zásady bezpečnosti při hrách
	

	Tematický okruh
	Lidé kolem nás

	Žák by měl:
♦ dodržovat pravidla pro soužití v rodině, ve škole, mezi kamarády
♦ projevovat toleranci k odlišnostem spolužáků

♦ pojmenovat nejběžnější pracovní činnosti


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- respektovat autoritu dospělého člověka

- být tolerantní k odlišnostem druhých

- respektovat dohodnutá pravidla

- pojmenovat různé pracovní činnosti a zaměstnání

- popsat podle obrázků postup různých pracovních činností

 
	Učivo:
- pravidla soužití s ostatními lidmi

- různé druhy zaměstnání


	Dvoudenní projekt – červen Multikulturní výchova: Indiánská a eskymácká kultura –

1.den: Návštěva muzea nebo kulturního zařízení s danou tématikou, nebo pobyt v přírodě s prvky života dané společnosti (vaření na ohni, jízda na koni či na kánoi apod.)

2.den: Prohlubování a rozšiřování získaných poznatků zábavnou formou, práce s mapou. Přesah do Čt a K, Ps, Ma, VV, HV, PV, TV

	Tematický okruh
	Lidé a čas

	Žák by měl:
♦ rozlišovat děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti (včera, dnes, zítra)

♦ znát roční období 

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- orientovat se v minulosti, přítomnosti a budoucnosti (včera, dnes, zítra)

- vyjmenovat roční období a znát jejich specifika

- určit stávající roční období


	Učivo:

- orientace v čase

- roční období, měsíce

- práce s kalendářem


	

	Tematický okruh
	Rozmanitost přírody

	Žák by měl:

♦ poznat nejběžnější volně žijící zvířata

♦ rozlišit listnaté a jehličnaté stromy
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- poznat běžná volně žijící zvířata

- některá zvířata poznat po hlase

- vědět, jakým způsobem můžeme v zimních měsících pečovat o volně žijící ptáky

- znát základní úkony při péči o psa (krmení, hygiena, venčení)

- poznat a vysvětlit rozdíl mezi jehličnatými a listnatými stromy
	Učivo:
- volně žijící zvířata

- péče o ptactvo

- péče o psa

- rozdíl mezi jehličnatými a listnatými stromy


	

	Tematický okruh
	Člověk a jeho zdraví

	Žák by měl:
♦ uplatňovat hygienické návyky, sebeobslužné dovednosti a zásady zdravé výživy
♦ uplatňovat základní pravidla silničního provozu pro chodce


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- samostatně se obléct, svléct, uklidit si oděv

- zavázat si boty

- vyčistit si zuby

- dodržovat základní hygienické návyky

- rozdělit potraviny na zdravé a nezdravé

- popsat svůj denní režim

- popsat správné chování v době nemoci

- vysvětlit, jak se chránit před běžnými nemocemi

- pomocí modelových situací natrénovat odmítnutí návykových látek

- chodit po chodníku

- přecházet na přechodu pro chodce

- rozumět symbolům na semaforu

- chovat se bezpečně na ulici


	Učivo:
- péče o tělo

- sebeobsluha 

- zdravá výživa

- denní režim

- nemoc a prevence

- prevence zneužívání návykových látek

- základní pravidla silničního provozu pro chodce


	


	Člověk a jeho svět

	5.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Místo, kde žijeme

	Žák by měl:
♦ popsat cestu do školy podle otázek

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- popsat cestu do školy podle otázek (s nápomocí učitele)

- popsat cestu domů, na známé místo, případně tu cestu spolu projít – nechat dítě jít samostatně, dodržovat zásady bezpečnosti


	Učivo:

- cesta do školy

- cesta do obchodu, na hřiště, domů


	

	Tematický okruh
	Lidé kolem nás

	Žák by měl:
♦ rozpoznat ve svém okolí nevhodné jednání a chování vrstevníků a dospělých


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozpoznat vhodné a nevhodné chování 

- rozumět pojmům: krádež, šikana, zneužívání, týrání

- vědět o postizích v případě protiprávního jednání

- umět upozornit na nevhodné chování 

- uvést příklady nevhodného chování vrstevníků nebo dospělých lidí

	Učivo:
- vhodné a nevhodné chování, prevence


	Dvoudenní projekt – listopad Osobnostní a sociální výchova: Zákony a pravidla 1.den: Pravidla a zákony v praxi při pohybu v terénu – po městě, po ulici apod.

2.den: Upevňování a prohlubování znalostí o dané problematice zábavnou formou. Přesah do Čt a K, Ps, Ma, VV, PV, IKT, HV

	Tematický okruh
	Lidé a čas

	Žák by měl:
♦ poznat, kolik je hodin (celé hodiny)
♦ porovnat rozdíly mezi současným způsobem života a života v minulosti podle obrázků


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- poznat kolik je hodin (celé hodiny)

- na modelu nastavit požadovaný čas (celé hodiny)

- podle obrázků poznat: která obydlí se stavěla dříve a která nyní, jakým způsobem se lidé živili dříve a jak se živí nyní

- znát základní tradiční lidové svátky


	Učivo:

- určování času

- lidé v proměnách času

- svátky


	

	Tematický okruh
	Rozmanitost přírody

	Žák by měl:

♦ poznat rozdíly mezi stromy a keři

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozeznávat rozdíly mezi stromy a keři

- znát, jaké jsou sezónní práce na zahradě a na poli

- znát význam lesa

	Učivo:
- rozdíly mezi stromy a keři

- práce na zahradě a na poli

- význam lesa


	Dvoudenní projekt Environmentální výchova – Duben - Rostliny: 
1.den: Návštěva botanické zahrady, pobyt v přírodě se sledováním rostlin, práce na zahradě apod.

2.den: Upevňování a rozšiřování prakticky získaných poznatků a zkušeností formou zajímavých aktivit. Přesah do předmětů Čt a K, Ps., Ma, VV, PV, TV, IKT


	Tematický okruh
	Člověk a jeho zdraví

	Žák by měl:
♦ dokázat sdělit a popsat své zdravotní obtíže

♦ vědět, na koho se obrátit o pomoc

♦ reagovat přiměřeně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- dokázat sdělit zdravotní potíže a pocity

- adekvátně reagovat při návštěvě lékaře

- v případě potřeby požádat o pomoc

- vědět o někom, komu věří a může ho požádat o pomoc

- rozumět pojmům: zneužívání a obtěžování

- znát různé druhy mimořádných událostí

- adekvátně reagovat na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	Učivo:
- péče o zdraví

- návštěva lékaře

- bezpeční jednotlivce

- chování při mimořádných událostech
	


	Člověk a jeho svět

	6.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Místo, kde žijeme

	Žák by měl:
♦ znát nejbližší důležitá místa v okolí školy a bydliště


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- znát důležitá místa v okolí bydliště a školy 

- znát kulturní a historické zajímavosti v nejbližším okolí

- znát charakteristické znaky okolní krajiny a její zvláštnosti


	Učivo:
- významná místa v okolí školy a bydliště

- kulturní a historické zajímavosti v okolí školy a bydliště

- okolní krajina


	

	Tematický okruh
	Lidé kolem nás

	Žák by měl:
♦ vědět, kde hledat pomoc v případě ohrožení vlastní osoby

♦ reagovat na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- umět upozornit na ohrožení, požádat o pomoc

- znát telefonní čísla pro tísňové volání

- dokázat telefonovat

- reagovat na pokyny dospělých při mimořádných událostech

- znát různé druhy mimořádných událostí a vědět, jak se při nich chovat (požár, dopravní nehoda, poplach)
	Učivo:
- osobní bezpečnost 

- důležitá telefonní čísla

- chování při mimořádných událostech
	Dvoudenní projekt – březen Multikulturní výchova: černošská kultura –

1.den: Návštěva muzea nebo kulturního zařízení, shlédnutí tematického filmu nebo pobyt v přírodě s prvky africké kultury. 

2.den: Prohlubování a rozšiřování získaných znalostí a poznatků zábavnou formou. Práce s mapou. Přesah do předmětů Čt a K, Ps, Ma, VV, HV, PV, TV, IKT

	Tematický okruh
	Lidé a čas

	Žák by měl:
♦ poznat, kolik je hodin (na půlhodinu)
♦ znát měsíce
♦ seznámit se s významnými událostmi a pověstmi, které se vztahují k regionu nebo kraji
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- poznat kolik je hodin (na půlhodinu)

- na modelu nastavit požadovaný čas (půlhodiny)
- vyjmenovat měsíce

- určit stávající měsíc

- určit měsíc, ve kterém má žák narozeniny

- pracovat s kalendářem

- reprodukovat s pomocí (podle obrázků) významné události a pověsti vztahující se k regionu

- poznat na obrázku významné historické objekty 
	Učivo:

- určování času

- roční období, měsíce

- práce s kalendářem

- významné události a pověsti

- historické objekty
	

	Tematický okruh
	Rozmanitost přírody

	Žák by měl:
♦ vědět o škodlivých vlivech na přírodní prostředí

♦ znát základní pravidla ochrany přírody a životního prostředí
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- uvést alespoň jednu příčinu zhoršování životního prostředí

- dokázat třídit odpad

- vědět, jak může jedinec chránit životní prostředí a přírodu


	Učivo:
- ochrana přírody a životního prostředí

- třídění odpadu
	

	Tematický okruh
	Člověk a jeho zdraví

	Žák by měl:
♦ zvládnout ošetření drobného poranění


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- ošetřit drobné poranění (vyčistit a zalepit malou ránu, ošetřit ránu po bodnutí hmyzem)


	Učivo:
- základy první pomoci


	


Člověk a společnost

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Člověk a společnost je určena žákům druhého stupně. Prohlubuje vzdělávací oblast Člověk a jeho svět, realizovanou na prvním stupni.
Učivo vzdělávací oblasti je členěno do tematických okruhů:

♦ Historie našeho národa

♦ Člověk ve společnosti

♦ Poznatky o společnosti

♦ Péče o občana

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ získání základních poznatků o minulosti a současnosti naší země

▪ poznávání postupné změny života lidí

▪ poznávání historických a kulturních památek v okolí, budování ochrany a úcty k nim

▪ zvládání náročných životních situací

▪ osvojení pravidel společenského jednání a soužití s ostatními lidmi

▪ podpora budování pozitivních mezilidských vztahů

▪ vyjadřování svých myšlenek, postojů a potřeb 

▪ budování úcty, tolerance a respektu k ostatním lidem, národům, etnikům

▪ pochopení práv a povinnosti občanů, rozpoznání protiprávního jednání a vědomí jeho důsledků

Člověk a společnost

Charakteristika vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět je součástí stejnojmenné vzdělávací oblasti, která navazuje na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět (ta je vyučována v 1. a 2. období). Žáci v předmětu pracují individuálně či ve skupinkách.

Předmět má nezastupitelnou roli v přípravě žáků na občanský život. Seznamuje žáky s historií našeho národa v kontextu s významnými událostmi světových dějin a učí je poznávat a vážit si hodnot kulturního dědictví. Objasňuje principy existence a fungování demokratické společnosti. Poskytuje žákům základní poznatky o dějinném vývoji lidstva i vlastního národa,

seznamuje je s významnými historickými událostmi a osobnostmi, které ovlivnily život v minulosti a mají význam pro současnost. Vede žáky k poznání, že historie není pouze věda s výčtem dat a událostí, ale v podobě kulturněhistorických památek obohacuje náš život a dává nám příklady pro jednání i v současnosti.
Předmět může být vyučován jako samostatná hodina nebo v menších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá ve školních třídách, případně v terénu (exkurze, výstavy). 
Předmět je vyučován na druhém stupni s následujícími hodinovými dotacemi:

● druhý stupeň:  7.-10. ročník  2 hodiny týdně

Cílem vyučovacího předmětu Člověk a společnost je seznámit žáky s historií našeho národa, s podstatou fungování společností, s právy a povinnostmi občanů. Výuka má žákům maximálně usnadnit začlenění do společnosti a připravit je na samostatné fungování v životě.
Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺ učíme žáky získávat informace z různých zdrojů (knihy, internet, televize), třídit je, kriticky posuzovat a využívat je

☺ vedeme žáky ke správnému používání terminologie

☺ učíme žáky různým metodám poznávání duchovních, kulturních a materiálních výtvorů minulosti

☺ podporujeme rozvíjení aktivního zájmu žáků o poznávání historie své vlasti, Evropy, světa

☺ motivujeme k učení – snažíme se cíleně vytvářet takové situace, v nichž má žák radost z učení

☺ při hodnocení používáme ve zřetelné převaze prvky pozitivní motivace

☺ přibližujeme žákům problematiku dějin kultury a přínosu jednotlivých států, oblastí a civilizací pro rozvoj vzdělanosti

Kompetence k řešení problémů
☺ zadáváme úkoly způsobem, který umožňuje více postupů

☺ vedeme žáky k prezentaci vlastních názorů

☺ učíme žáky samostatně vyhledávat informace potřebné k vyřešení problému

☺ učíme žáky poznatky zobecňovat a aplikovat v různých oblastech života

☺ podporujeme samostatnost, tvořivost a logické myšlení

Kompetence komunikativní
☺ vedeme žáky ke spolupráci s ostatními

☺ učíme žáky diskutovat a naslouchat druhým

☺ umožňujeme žákům prezentovat se

☺ učíme je přijmout kritiku

Kompetence sociální a personální
☺ využíváme skupinovou práci, která vede žáky ke spolupráci při řešení problémů

☺ navozujeme situace vedoucí k posílení sebedůvěry žáků

☺ učíme žáky respektovat daná pravidla

Kompetence občanské
☺ vedeme žáky k dodržování pravidel slušného chování

☺ vedeme žáky k aktivnímu zapojení se do života společnosti

☺ učíme je poznávat a chránit svá práva a respektovat práva druhých

☺ vedeme žáky k aktivní ochraně duchovního, kulturního a materiálního dědictví

Kompetence pracovní
☺ vedeme žáky k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel při práci

☺ motivujeme žáky k aktivnímu zapojení do probíhajících činností

☺ pořádáme praktické exkurze (muzeum, výstavy…)

☺ učíme žáky ocenit práci druhých a vážit si jí

☺ vedeme žáky k trpělivosti při práci

☺ podporujeme využívání výpočetní techniky a internetu

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
	Člověk a společnost

	7.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Historie našeho národa

	Žák by měl:
♦ poznat rozdíly ve způsobu života pravěkých, středověkých a současných lidí
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- poznat způsob života pravěkých a středověkých lidí

- označit rozdíly, ke kterým došlo v průběhu dějin


	Učivo:

- život v pravěku a středověku

- obrázky, filmy

- rozdíly oproti dnešku


	

	Tematický okruh
	Člověk ve společnosti

	Žák by měl:
♦ mít základní informace o otázkách rodinného života a rozlišovat postavení a role rodinných příslušníků

♦ respektovat pravidla společenského soužití


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- popsat jednotlivé role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi (otec, matka, děti, prarodiče)

- pojmenovat členy vlastní rodiny

- pojmenovat činnosti členů vlastní rodiny

- pozdravit, rozloučit se, požádat o něco, poděkovat, omluvit se

- udržovat pořádek ve svém okolí

- znát práva a povinnosti žáků ve škole

- rozumět a akceptovat rovnoprávnému postavení žen a mužů


	Učivo:

- rodina, život v rodině

- pravidla společenského soužití

- práva a povinnosti žáka


	Dvoudenní projekt – duben Osobnostní a sociální výchova: Peníze – 

1.den: Návštěva nákupního střediska, tržiště nebo podobného zařízení souvisejícího s tématem

2.den: Prohlubování a upevňování získaných poznatků a zkušeností zábavnou formou. Přesah do předmětů Čt a K, Ps, Ma, IKT, VV, HV, PV, VkZ

	Tematický okruh
	Poznatky o společnosti

	Žák by měl:
♦ být seznámen se základními právy a povinnostmi občanů


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- být seznámen se základními právy a povinnostmi občanů


	Učivo:

- základní práva a povinnosti občanů


	

	Tematický okruh
	Péče o občana

	Žák by měl:
♦ rozeznat nebezpečí ohrožení sociálně patologickými jevy


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- na modelových situacích předvést odmítání návykových látek

- vědět co je šikana a na koho se v případě setkání s ní obrátit


	Učivo:

- sociálně patologické jevy


	Dvoudenní projekt – Environmentální výchova: Naše tělo a ochrana zdraví –

Poznávání nebezpečí pro naše tělo v souvislosti se zdravím a předchozími zážitky, nácvik modelových situací. Přesah do Čl a Př.


	Člověk a společnost

	8.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Historie našeho národa

	Žák by měl:
♦ mít základní poznatky z období počátku českého státu

♦ mít představu o významných historických událostech v naší zemi
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- vybavit si základní údaje o zániku Velkomoravské říši, prvních českých knížatech a Přemyslovcích
- vysvětlit význam příchodu Cyrila a

Metoděje

- mít představu o významných historických událostech v naší zemi (období velkých českých králů, Rakouska-Uherska, vznik Československé republiky, I. a II. světová válka, komunismus a demokracie, vznik České republiky, vstup ČR do EU)

	Učivo:

- počátky českého státu

- významné historické

události naší země

- významné 
	

	Tematický okruh
	Člověk ve společnosti

	Žák by měl:
♦ uplatňovat vhodné způsoby chování a komunikace v různých situacích, rozlišovat projevy nepřiměřeného chování


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- komunikovat a vhodně se chovat ke známým lidem

- komunikovat a vhodně se chovat k cizím lidem

- naučit se, že nesmí nikam chodit s neznámými lidmi a nic si od nich brát


	Učivo:

- adekvátní komunikace se známými a neznámými lidmi

- zásady slušného chování


	

	Tematický okruh
	Poznatky o společnosti

	Žák by měl:
♦ uvědomovat si rizika a důsledky protiprávního jednání


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- seznámit se s právy občanů ČR v rámci EU
	Učivo:

- protiprávní jednání, jeho rizika a důsledky


	Dvoudenní projekt – leden Multikulturní výchova: asijská kultura –

1.den: Návštěva muzea nebo kulturního zařízení s danou tematikou, shlédnutí tematického filmu

2.den: Prohloubení a upevnění získaných znalostí a poznatků zábavnou formou. Přesah do předmětů Čt a K, Ps, Ma, Čl a Př., IKT, VV, PV, HV, VkZ 

	Tematický okruh
	Péče o občana

	Žák by měl:
♦ dokázat vyřizovat své osobní záležitosti, v případě potřeby požádat o radu


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- požádat o pomoc

- poslat dopis

- drobný nákup

- telefonovat

- popsat zdravotní problémy

- zeptat se na cestu


	Učivo:

- vyřizování osobních záležitostí


	


	Člověk a společnost

	9.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby,  poznámky atp.

	Tematický okruh
	Historie našeho národa

	Žák by měl:
♦ vědět o význačných osobnostech našich dějin


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- vědět o význačných osobnostech našich dějin (Sv. Václav, Karel IV., J. A. Komenský, Jan Hus, Jan Žižka, Marie Terezie, 

T .G. Masaryk, Václav Havel)


	Učivo:

- významné osobnosti našich dějin


	

	Tematický okruh
	Člověk ve společnosti

	Žák by měl:
♦ znát hodnoty přátelství a vztahů mezi lidmi a být ohleduplný ke starým, nemocným a postiženým spoluobčanům


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- kamarádit se, být laskavý a přátelský

- chovat se ohleduplně ke starým, nemocným a postiženým lidem

- chránit slabší a pomáhat jim


	Učivo:

- přátelství

- pomoc slabšímu


	Dvoudenní projekt – březen Osobnostní a sociální výchova: Povolání –

1.den: seznámení s konkrétním povoláním (nebo povoláními) v praxi.

2.den: prohloubení a rozšíření získaných poznatků zábavnou formou. Přesah do předmětů Čt a K, Ps, VkZ, IKT, Čl a Př., TV, HV, VV, PV

	Tematický okruh
	Poznatky o společnosti

	Žák by měl:
♦ znát symboly našeho státu a jeho hlavní představitele


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- přiřadit k obrázkům názvy státních symbolů (velký státní znak, státní vlajka)

- znát hlavní představitele našeho státu


	Učivo:

- státní symboly

- hlavní představitelé státu


	

	Tematický okruh
	Péče o občana

	Žák by měl:
♦ mít osvojeny nezbytné dovednosti potřebné k ochraně osob za mimořádných událostí
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- uvést příklady mimořádných událostí

- vybavit si správné způsoby chování při mimořádných událostech

- znát nouzová telefonní čísla


	Učivo:

- ochrana člověka při mimořádných událostech
	Dvoudenní projekt –Environmentální výchova: Životní prostředí a jeho ochrana –

Vzájemný vliv člověka a přírody, pozitivní vliv přírody na lidské zdraví, co může každý člověk udělat pro přírodu. Přesah do Čl a Př. 


	Člověk a společnost

	10.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Historie našeho národa

	Žák by měl:
♦ mít představu o významných historických událostech v naší zemi
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- vědět o významných osobnostech ze svého bydliště, znát nejdůležitější historické události z okolí bydliště, znát přírodní zajímavá místa, kulturní památky, národní zvyky a obyčeje, regionální pověsti

- znát státní svátky 
	Učivo:

- významné osobnosti, přírodní a kulturní zajímavosti bydliště žáka

- státní svátky
	

	Tematický okruh
	Člověk ve společnosti

	Žák by měl:
♦ vědět o nebezpečí rasismu a projevech vandalismu

♦ tolerovat názory a zájmy minoritních skupin ve společnosti
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- vědět o nebezpečí rasismu a projevech vandalismu

- tolerovat odlišné názory a potřeby ostatních lidí
	Učivo:

- rasismus, vandalismus

- minoritní skupiny

- výchova k toleranci
	

	Tematický okruh
	Poznatky o společnosti

	Žák by měl:
♦ být seznámen s právy občanů ČR v rámci EU
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- seznámit se s právy občanů ČR v rámci EU
	Učivo:

- práva občanů ČR v rámci EU
	Dvoudenní projekt – říjen Multikulturní výchova: Evropská kultura –

1.den: Návštěva kulturního zařízení na téma evropské kultury, historie apod., poznávání specifik evropské přírody a evropského klimatu. 

2.den: Prohlubování a upevňování získaných poznatků zábavnou formou. Přesah do předmětů Čt a K, Ps, Ma, Čl a Př., HV, VV, PV, TV, VkZ, IKT

	Tematický okruh
	Péče o občana

	Žák by měl:
♦ vědět o možnostech sociální péče o potřebné občany

♦ využívat, v případě potřeby, služeb pomáhajících organizací


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- znát ve svém regionu alespoň jednu organizaci, která se věnuje sociálním činnostem

- umět požádat o pomoc

- vědět, co jsou to pomáhající organizace


	Učivo:

- pomáhající organizace v okolí bydliště žáka, jejich poslání


	


Člověk a příroda

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Člověk a příroda je určena žákům druhého stupně. Prohlubuje vzdělávací oblast Člověk a jeho svět, realizovanou na prvním stupni.
Učivo vzdělávací oblasti se zaměřuje na poznatky a dovednosti z:

♦ chemie

♦ fyziky

♦ přírodovědy

♦ zeměpisu

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ rozvoj schopností vnímat přírodní zákonitosti a získané poznatky uplatňovat v praxi

▪ seznámení s příčinami přírodních jevů

▪ vnímání vztahů a souvislostí mezi činností lidí, životním prostředím a přírodou

▪ podílení se na ochraně životního prostředí

▪ získávání praktických zkušeností s přírodními i umělými látkami a materiály

▪ získání povědomí o existenci různých zemí, o planetě Zemi a o vesmíru

▪ utváření a využívání dovedností v situacích ohrožujících životy, zdraví, majetek nebo životní prostředí

Člověk a příroda

Charakteristika vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět je součástí stejnojmenné vzdělávací oblasti, která navazuje na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět (ta je vyučována v 1. a 2. období). Žáci v předmětu pracují individuálně či ve skupinkách.
V tomto vyučovacím předmětu dostávají žáci příležitost poznávat přírodu jako systém, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují se. Na takovém poznání je založeno i pochopení důležitosti udržování přírodní rovnováhy pro existenci živých soustav, včetně člověka. Vzdělávací oblast také významně podporuje vytváření otevřeného myšlení (přístupného alternativním názorům), kritického myšlení a logického uvažování.
Žáci získávají základní poznatky o přírodních zákonitostech, které mohou uplatnit v praktickém životě. Seznamují se s vlivy lidské činnosti na stav životního prostředí a se závislostí člověka na přírodních zdrojích. Žáci se učí využívat získané přírodovědné znalosti k ochraně přírody.

Vyučovací předmět zahrnuje základní přírodovědné, zeměpisné, fyzikální a chemické poznatky a dovednosti.
Předmět může být vyučován jako samostatná hodina nebo v menších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá ve školních třídách, případně v terénu (např. při vycházce do přírody). 
Předmět je vyučován na druhém stupni s následujícími hodinovými dotacemi:

● druhý stupeň:  7.-10. ročník  3 hodiny týdně

Cílem vyučovacího předmětu Člověk a příroda je seznámit žáky s příčinami přírodních jevů, naučit je vnímat souvislosti mezi činností lidí, životním prostředím a přírodou,

motivovat je k ochraně životního prostředí, umožnit jim získat praktické zkušenosti s přírodními i umělými látkami a materiály, předat jim vědomosti o existenci různých zemí, o planetě Zemi a o vesmíru, utvářet a využívat dovednosti v situacích ohrožujících životy, zdraví, majetek nebo životní prostředí.
Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺ učíme žáky získávat informace z různých zdrojů (knihy, internet, televize), třídit je, kriticky posuzovat a využívat je

☺ vedeme žáky ke správnému používání termínů z přírodopisu, chemie, zeměpisu a fyziky

☺ dáváme žákům možnost si při pokusech a praktických zkouškách vyzkoušet pravdivost teoretických poznatků

Kompetence k řešení problémů
☺ zadáváme úkoly způsobem, který umožňuje více postupů

☺ vedeme žáky k prezentaci vlastních názorů

☺ vedeme žáky k řešení modelových situací vztahujících se k ochraně přírody 

☺ učíme žáky samostatně vyhledávat informace potřebné k vyřešení problému

Kompetence komunikativní
☺ vedeme žáky ke spolupráci s ostatními

☺ učíme žáky diskutovat a naslouchat druhým

☺ umožňujeme žákům prezentovat se

☺ učíme je přijmout kritiku

Kompetence sociální a personální
☺ využíváme skupinovou práci, která vede žáky ke spolupráci při řešení problémů

☺ navozujeme situace vedoucí k posílení sebedůvěry žáků

☺ učíme žáky respektovat daná pravidla

Kompetence občanské
☺ vedeme žáky k dodržování pravidel slušného chování

☺ klademe důraz na environmentální výchovu

☺ vedeme žáky k pochopení práv a povinností v souvislosti s ochranou životního prostředí, ochranou vlastního zdraví i zdraví svých blízkých

☺ vedeme žáky k šetření elektrickou energií

☺ učíme žáky třídit odpad

Kompetence pracovní
☺ vedeme žáky k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel při práci

☺ motivujeme žáky k aktivnímu zapojení do probíhajících činností

☺ pořádáme praktické exkurze (muzeum, výstavy…)

☺ učíme žáky ocenit práci druhých a vážit si jí

☺ vedeme žáky k trpělivosti při práci

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
	Člověk a příroda

	7.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Základní poznatky z fyziky

	Žák by měl:
♦ poznat, zda je těleso v klidu či pohybu vůči jinému tělesu
♦ rozpoznat jednotlivá skupenství


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- posoudit, zda se daný objekt pohybuje

- rozumět pojmům: kapalina, plyn, pevná látka na praktických příkladech

- znát teplotu varu vody


	Učivo:

- klid a pohyb tělesa

- skupenství látek


	

	Tematický okruh
	Základní poznatky z chemie

	Žák by měl:
♦ rozlišovat druhy vody – pitná, užitková, odpadní

♦ vědět o znečišťování vody a vzduchu ve svém nejbližším okolí – továrny, auta

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozlišovat pitnou, užitkovou a odpadní vodu

- znát způsoby znečišťování vody a vzduchu v okolí bydliště, školy


	Učivo:
- voda: pitná a užitková voda, čistota vody

- způsoby znečištění vody a vzduchu


	

	Tematický okruh
	Základní poznatky z přírodopisu

	Žák by měl:
♦ získat základní vědomosti o dění v přírodě během ročních období

♦ znát vybrané zástupce rostlin a živočichů

♦ znát jednotlivé části lidského těla a umět je pojmenovat, vědět o základních životních funkcích


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- rozlišovat jednotlivá roční období

-  vědět, jak se mění příroda v jednotlivých ročních obdobích

- poznat vybrané zástupce rostlin a živočichů (voda, země, vzduch)

- seznámit se s ohroženými druhy živočichů

- Znát jednotlivé části lidského těla, vyznat se v jejich funkci, vědět o základních životních funkcích
	Při vyučování probíhá nácvik, seznámení:

- rozlišování ročních období

- poznávání změn v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

- péče o rostliny a zvířata v různých ročních obdobích

- poznávání jednotlivých částí těla

- funkce jednotlivých částí těla, základní životní funkce
	• poznávání běžných druhů a vybraných zástupců rostlin 
• významní zástupci vybraných skupin živočichů podle životního prostředí (voda, vzduch, země) 
• praktické poznávání přírody 
- části těla

- funkce těla

- základní životní funkce

Dvoudenní projekt – únor -Environmentální výchova: Naše tělo a ochrana zdraví – 

1.den: Návštěva zařízení souvisejícího se zdravím, případně se zdravým životním stylem (Př. Sportovní zařízení, bazén, nemocnice apod.)

2.den: Rozšiřování a prohlubování získaných poznatků zábavnou formou, přesah do předmětů: Čt a K, Ps, Čl a Sp., IKT, PV, VV, HV, TV, VkZ



	Tematický okruh
	Základní poznatky ze zeměpisu

	Žák by měl:
♦ orientovat se na mapě podle barev, rozlišit vodstvo, horstvo, nížiny

♦ najít na mapě zeměpisnou polohu České republiky a její sousední státy, vědět, co jsou státní hranice


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- seznámit se s různými druhy map

- podle barev určit kde je vodstvo, horstvo, nížiny

- rozumět pojmům světadíl, oceán, moře

- seznámit se se státy EU

- najít na mapě Českou republiku a pojmenovat sousední státy

- ukázat státní hranice a vědět, k čemu slouží


	Při vyučování probíhá nácvik, seznámení:
- s různými druhy map

- poznávání vodstva, horstva a nížin podle barvy mapy
- s pojmy světadíl, oceán, moře

- seznámení se státy EU

- hledání České republiky na mapě

- hledání a pojmenování našich sousedních států

- se státními hranicemi, vysvětlení jejich účel


	


	Člověk a příroda

	8.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Základní poznatky z fyziky

	Žák by měl:
♦ rozeznat zdroje tepla

♦ rozeznat zdroje zvuku

♦ vědět o vlivu nadměrného hluku na životní prostředí a zdraví člověka

♦ rozpoznat zdroje světla

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozeznat zdroje tepla

- rozlišovat pojmy studený – teplý

- seznámit se s nebezpečnými spotřebiči (žehlička, kuchyňská trouba…)

- analyzovat různé zdroje zvuku, jeho směr a intenzitu

- porozumět škodlivosti nadměrného hluku pro člověka a přírodu

- seznámit se se zdroji nadměrného zvuku v běžném životě

- vědět jak si chránit sluch

- vyjmenovat různé zdroje světla


	Učivo:

- zdroje tepla

- elektrické spotřebiče

- zdroje zvuku

- škodlivost nadměrného zvuku

- zdroje světla


	

	Tematický okruh
	Základní poznatky z chemie

	Žák by měl:
♦ rozlišit základní vlastnosti látek – rozpustné, nerozpustné

♦ vědět o kyslíku jako složce vzduchu a jeho nezbytnosti pro život člověka, zvířat i rostlin


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozpoznat základní vlastnosti látek (pevné, kapalné, plynné)

- poznat, zda se jedná o rozpustné či nerozpustné látky

- porozumět vlivu teploty a míchání na rychlost rozpouštění pevné látky

- seznámení s druhy paliv (ropa, uhlí, zemní plyn) a jejich využitím

- seznámení se stavebními pojivy (cement, sádra, vápno), jejich využitím a bezpečností při práci s nimi

- seznámení s využitím plastu a jejich likvidací

- seznámení s pojmy: bílkoviny, tuky, sacharidy, vitamíny, s jejich zdroji a vlivem na zdraví člověka
- znát význam kyslíku pro život člověka, zvířat i rostlin

- vědět o kyslíku jako o složce vzduchu

- znát, jakým způsobem probíhá znečišťování ovzduší

- vědět, co je smog

- znát způsoby znečišťování vody a vzduchu v okolí bydliště, školy
	Učivo:

- základní vlastnosti látek (hustota, rozpustnost)

- různé druhy chemických látek (paliva, stavební pojiva, plasty…)

- vzduch, kyslík jako jedna ze složek vzduchu; čistota ovzduší, smog 

- způsoby znečištění vody a vzduchu


	

	Tematický okruh
	Základní poznatky z přírodopisu

	Žák by měl:
♦ vědět o způsobu péče o rostliny a zvířata během roku

♦ vědět o významu hospodářsky důležitých rostlin a jejich pěstování


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- pečovat o rostliny a zvířata v různých ročních obdobích

- znát stavbu těla rostlin 

- poznat vybrané zástupce rostlin a živočichů (voda, země, vzduch)

- seznámit se s ohroženými druhy živočichů

- seznámit se s chráněnými rostlinami, léčivkami a jedovatými rostlinami

- znát význam hospodářsky důležitých rostlin a jejich pěstování


	Při vyučování probíhá nácvik, seznámení:
- péče o rostliny a zvířata v různých ročních obdobích

- se stavbou těla rostlin (kořen, stonek, list, květ, semeno, plod) a funkcemi jednotlivých částí

- poznávání vybraných druhů živočichů (voda, země, vzduch) a rostlin

- s ohroženými druhy živočichů

- poznávání chráněných, léčivých a jedovatých rostlin

- s hospodářsky významnými rostlinami a jejich pěstováním


	stavba, tvar a funkce rostlin, význam jednotlivých částí těla vyšších rostlin (kořen, stonek, list, květ, semeno, plod) 

• poznávání běžných druhů a vybraných zástupců rostlin 

• význam rostlin a jejich ochrana, využití hospodářsky významných rostlin; chráněné rostliny; léčivé rostliny; plody jedovatých rostlin 

• významní zástupci vybraných skupin živočichů podle životního prostředí (voda, vzduch, země) 

• rozšíření, význam a ochrana živočichů; hospodářsky významné druhy; kriticky ohrožené druhy 


	Tematický okruh
	Základní poznatky ze zeměpisu

	Žák by měl:
♦ vyhledat na mapě České republiky kraj (region) podle bydliště nebo místa školy

♦ orientovat se na mapě města podle významných bodů

♦ vědět o druzích a způsobech dopravy v regionu, na území ČR, do zahraničí


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- najít na mapě České republiky kraj, ve kterém žák bydlí

- pracovat s mapou města

- znát různé druhy a způsoby dopravy

- najít si potřebné spojení


	Při vyučování probíhá nácvik, seznámení:
- hledání bydliště žáků na mapě

- hledání významných bodů na mapě města

- s různými druhy a způsoby dopravy (autobus, vlak, letadlo, loď, auto)

- hledání spojení (na internetu, v jízdním řádu)


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: asijská kultura –

Práce s mapou, názvy hlavních Asijských zemí, Asijská příroda, zvířata apod. Přesah do Čl a Sp.


	Člověk a příroda

	9.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Základní poznatky z fyziky

	Žák by měl:
♦ být informován o zdrojích elektrického proudu

♦ znát zásady bezpečnosti při práci s elektrickými přístroji


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozpoznávat elektrické spotřebiče a součásti vnější elektroinstalace

- bezpečně užívat domácí elektrospotřebiče, znát zásady jejich bezpečného užívání

- znát zásady bezpečného chování při setkání s na zem spadlými kabely elektrického vedení

	Učivo:

- zdroje elektrického proudu

- elektrické spotřebiče v domácnosti

- bezpečnost práce s elektrickými přístroji


	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Povolání –

Povolání v oboru přírody a přírodních věd – co vše je možné dělat (př. Práce v lese, u zvířat apod.). Přesah do Čl a Sp.



	Tematický okruh
	Základní poznatky z chemie

	Žák by měl:
♦ získat základní vědomosti o léčivech a návykových látkách

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- získat základní vědomosti o přírodních i chemických léčivech 

- seznámit se s nejznámějšími návykovými látkami a důsledky jejich užívání


	Učivo:

- přírodní a chemická léčiva

- návykové látky, prevence, důsledky užívání
	

	Tematický okruh
	Základní poznatky z přírodopisu

	Žák by měl:
♦ poznat naše nejběžnější jedlé a jedovaté houby

♦ znát význam lesa, společenství stromů, rostlin a hub


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- poznávat naše nejběžnější jedlé a jedovaté houby

- seznámit se se zásadami sběru a konzumace hub

- první pomoc při otravě houbami

- rozeznávat jehličnaté a listnaté stromy

- znát význam lesa, rostlin a hub


	Při vyučování probíhá nácvik, seznámení:
- poznávání jedlých a jedovatých hub

- se zásadami sběru a konzumace hub

- první pomoci při otravě houbami

- rozeznávání vybraných druhů stromů

- s důležitostí lesa, rostlin a hub


	• houby s plodnicemi, jedlé, jedovaté, zásady sběru, konzumace a první pomoc při otravě houbami 
Dvoudenní projekt – listopad -Environmentální výchova: Životní prostředí a jeho ochrana -

1.den: Výlet do přírody s cílem všimnout si ničení životního prostředí, návštěva skládky případně jiného zařízení souvisejícího s tématem

2.den: Rozšiřování a prohlubování získaných poznatků zábavnou formou. Přesah do Čt a K, Ps, Čl a Sp., IKT, PV, VV, TV, VkZ



	Tematický okruh
	Základní poznatky ze zeměpisu

	Žák by měl:
♦ vědět o přírodních zvláštnostech a kulturních zajímavostech svého regionu


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- znát přírodní zvláštnosti svého regionu

- znát kulturní zajímavosti svého regionu


	Při vyučování probíhá nácvik, seznámení:
- s přírodními zvláštnostmi v regionu

- s kulturními zajímavostmi v regionu


	


	Člověk a příroda

	10.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Základní poznatky z fyziky

	Žák by měl:
♦ být seznámen s pohyby planety Země a jejich důsledky – střídání dne a noci, ročních období
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- porozumět pohybům planety Země

- pochopit střídání ročních období, dne a noci
	Učivo:

- pohyb Země kolem své osy a kolem Slunce, střídání dne a noci, ročních období


	

	Tematický okruh
	Základní poznatky z chemie

	Žák by měl:
♦ poznat podle etikety chemické výrobky používané v domácnosti a bezpečně s nimi pracovat


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- poznat podle etikety základní chemické výrobky používané v domácnosti

- rozeznávat symboly používané na chemikáliích v domácnosti

- poskytnout první pomoc při popálení či poleptání

- bezpečnost práce s chemickými výrobky a s hořlavinami používanými v domácnosti

- mít základní povědomí o chování při mimořádných událostech (únik nebezpečných látek, ekologické katastrofy, havárie chemických provozů)

	Učivo:

- chemikálie a hořlaviny užívané v domácnosti – značení, symboly, první pomoc, bezpečnost práce

- chování při mimořádných událostech


	

	Tematický okruh
	Základní poznatky z přírodopisu

	Žák by měl:
♦ vědět, které činnosti přírodnímu prostředí pomáhají a které ho poškozují

♦ dodržovat základní pravidla bezpečného chování při poznávání přírody

♦ vědět, jak chránit přírodu na úrovni jedince
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozlišovat pomáhající a škodlivé činnosti pro přírodní prostředí

- bezpečný pohyb a pobyt v přírodě

- samostatně chránit přírodu
	Při vyučování probíhá nácvik, seznámení:
- praktické ochrany přírody

- s činnostmi, které přírodě škodí

- bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

- s ochranou přírody na úrovni jedince
	• rozšíření, význam a ochrana živočichů; hospodářsky významné druhy; kriticky ohrožené druhy 

• stavba a funkce jednotlivých částí lidského těla 

• ochrana přírody a životního prostředí, chráněná území 

• praktické poznávání přírody 


	Tematický okruh
	Základní poznatky ze zeměpisu

	Žák by měl:
♦ uplatňovat v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu ve volné přírodě

♦ adekvátně jednat při nebezpečí živelné pohromy a ohrožení života

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- bezpečně se pohybovat v přírodě

- chránit přírodu

- adekvátně jednat při nebezpečí živelné pohromy a ohrožení života


	Při vyučování probíhá nácvik, seznámení:
- bezpečného pohybu a pobytu v přírodě 

- ochrany přírody v praktickém životě (odpadky, hluk, ničení porostů…)

- jednání v krizových situacích

- první pomoc
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Evropská kultura –

Základní zeměpis Evropy, práce s mapou, hlavní Evropské státy a jejich zajímavosti. Přesah do Čl a Sp.


Hudební výchova

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast hudební výchova je určena žákům prvního i druhého stupně. Vzdělávací obor Hudební výchova vytváří u žáků kladný vztah k hudbě, rozvíjí jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionálně prožít a poskytuje vhled do hudební kultury. Hudební činnosti podporují u žáků rozvoj hudebních schopností a individuálních hudebních dovedností - sluchových, rytmických, pěveckých, intonačních, instrumentálních, hudebně tvořivých, poslechových a pohybových. Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru napomáhá k rozvíjení tvořivosti a vnímavosti k sobě samému i okolnímu světu. Vytváří příležitosti pro vzájemnou spolupráci, toleranci a napomáhá utváření postojů a hodnot.  Získané dovednosti mohou obohatit život v podobě náplně zájmových činností. Předmět má významný rehabilitační a relaxační charakter. Na žáky působí harmonizující prostředí, ve kterém se snižuje jejich vnitřní napětí, psychická nevyváženost, nesoustředěnost a v mnohých případech i agresivita. 

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ rozvíjení estetického cítění

▪ rozvíjení pozitivního vztahu k umění a jeho vnímání

▪ podpora ve vlastním hudebním projevu

▪ podpora hudebního cítění a vnímání hudby i jejího rytmu

Předmět může být vyučován jako samostatná hodina nebo v menších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá ve školních třídách, případně v přírodě, na výstavách… 
Předmět je vyučován na prvním i druhém stupni s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:   1.-6.   ročník  1 hodina týdně

● druhý stupeň:  7.-10. ročník  1 hodina týdně

Cílem vyučovacího předmětu Hudební výchova je rozvíjet u žáků hudební vnímání a vytvářet pozitivní vztah k umění. Žáci se seznámí s naší národní hudbou i s hudbou jiných národů a etnik. V předmětu dochází k využití a rozvíjení kreativních a improvizačních schopností a dovedností žáků. Žáci mají často velký talent v uměleckých dovednostech a mohou dosáhnout vynikajících výsledků. Tím dochází k posilování jejich sebevědomí.
Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺ učíme žáky získávat informace z různých zdrojů (knihy, internet, televize), třídit je, kriticky posuzovat a využívat je

☺ vedeme žáky ke správnému používání terminologie týkající se umění

☺ vedeme žáky k sebehodnocení, k estetickému vnímání a cítění

☺ učíme žáky rozlišovat jednotlivé zvuky a hodnotit jejich kvalitu

☺vedeme žáky ke kritickému hodnocení hudby a vytváření vlastního názoru

☺ učíme žáky dokončit zadaný úkol

Kompetence k řešení problémů
☺ zadáváme úkoly způsobem, který umožňuje více postupů

☺ vedeme žáky k prezentaci vlastních názorů

☺ zapojujeme žáky do školních vystoupení

☺ oceňujeme snahu

☺ učíme žáky různým výtvarným technikám a použití vhodných prostředků k vyjádření svého záměru

☺ zadáváme takové úkoly, které vedou žáka k uvažování a řešení zadaného problému

Kompetence komunikativní
☺ vedeme žáky ke spolupráci s ostatními

☺ učíme žáky diskutovat, naslouchat druhým a vyjádřit své pocity

☺ umožňujeme žákům prezentovat se

☺ učíme je přijmout kritiku

☺ učíme žáky vyjádřit své pocity a prožitky uměním

☺ učíme žáky hovořit o hudbě 

☺ vedeme žáky k toleranci (co se líbí mě, nemusí se líbit druhým)

Kompetence sociální a personální
☺ využíváme skupinovou práci, která vede žáky ke spolupráci při řešení problémů

☺ navozujeme situace vedoucí k posílení sebedůvěry žáků

☺ učíme žáky respektovat daná pravidla

☺ vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují

☺učíme žáky vnímat hudbu jako přirozenou součást lidského života, která obohacuje a bojuje proti stereotypu

Kompetence občanské
☺ vedeme žáky k dodržování pravidel slušného chování

☺ vedeme žáky k aktivnímu zapojení se do života společnosti

☺ učíme je poznávat a chránit svá práva a respektovat práva druhých

☺ vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým lidem a toleranci k jejich uměleckým projevům

☺ netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

Kompetence pracovní
☺ vedeme žáky k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel při práci

☺ motivujeme žáky k aktivnímu zapojení do probíhajících činností

☺ učíme žáky ocenit práci druhých a vážit si jí

☺ využíváme maximum hudebních nástrojů, CD s hudbou různých žánrů

☺ vedeme žáky k trpělivosti při práci

☺ učíme žáky vhodně využívat psychohygienický účinek umění

☺ vedeme žáky správnému zacházení s dostupnými hudebními nástroji 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
	Hudební výchova

	1.ročník

	Očekávané výstupy 

z RVP
	Výstup z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např.

přesahy a vazby,

poznámky atp.

	Vzdělávací obor
	Hudební výchova

	Žák by měl:
zpívat jednoduché melodie či písně přiměřené jeho hlasovému rozsahu a individuálním schopnostem

vnímat, rozlišovat a napodobovat různé nehudební i hudební zvuky
	Žák by měl zvládnout,

naučit se:
-zpívat jednoduché melodie a písně

-při zpěvu správně dýchat 

-snažit se intonovat

-napodobovat různé hudební i nehudební zvuky

-rozlišovat (pojmenování) různé zvuky(jejich původ, směr)
	Učivo:
-zpěv jednoduchých písní a melodií

-správné dýchání a artikulace

-intonační cvičení

-hudební a nehudební zvuky (nápodoba, rozlišování)
	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Soutěžení –

Soutěže v hudební produkci – povídání i praxe, porota, která výkon posuzuje, zpívání vhodných tematických písniček. Přesah do Čl a sv.


	Hudební výchova

	2.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Vzdělávací obor
	Hudební výchova

	Žák by měl:
užívat při hudebních aktivitách různé hudební nástroje přiměřeně svým schopnostem a dovednostem

soustředit se na poslech jednoduché krátké známé písně či skladby
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- seznámit se s různými druhy rytmických nástrojů

- správně využívat rytmické nástroje při zpěvu

- soustředit se na poslech jednoduché krátké známé písně či skladby
	Učivo:
- hra na rytmické nástroje

- poslech písní


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Lidé s různou barvou kůže –

Ukázky etnické hudby a etnických hudebních nástrojů, praktická zkouška. Přesah do Čl a sv.


	Hudební výchova

	3.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
naučit se správně hospodařit s dechem a snažit se srozumitelně vyslovovat 
reagovat pohybem na hudbu

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- správné dýchání (nádech, výdech)

- správně artikulovat

- reagovat pohybem na hudbu

- pochodovat podle hudebního doprovodu
- pohybové hry s říkadly a dětskými popěvky
	Učivo:
- správné dýchání 

- artikulace

- rytmická cvičení

- ukazovací písně

- pohybové hry s říkadly a dětskými popěvky


	Dvoudenní projekt Environmentální výchova – Neživá příroda: 
Výroba jednoduchých hudebních nástrojů s pomocí kamínků, písku apod., zkoumání zvuků různých neživých přírodních materiálů, vody apod. Přesah do Čl a sv.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Pomoc druhým –

Hudba jako prostředek pomoci – benefiční koncerty. Hudba jako relaxační činnost – muzikoterapie – hudbou můžeme druhé potěšit a rozveselit. Přesah do Čl a sv.


	Hudební výchova

	4.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ správně, hospodárně a pravidelně dýchat a snažit se o co nejlepší vyslovování při zpěvu i při rytmizaci říkadel 
♦ soustředit se na poslech jednoduchých skladeb 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- správné dýchání (nádech, výdech)

- správně artikulovat

- říkat říkadla s důrazem na výslovnost a dýchání

- soustředit se na poslech jednoduchých skladeb


	Učivo:
- správné dýchání

- artikulace

- dětská říkadla

- poslech jednoduchých skladeb


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Indiánská a eskymácká kultura –

Ukázky a praktická zkouška etnické hudby – tam – tam, indiánský telefon, flétna apod. Přesah do Čl a sv.


	Hudební výchova

	5.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ rozlišit hudební a nehudební zvuk, mluvený a zpívaný hlas, rozeznat tóny: krátké – dlouhé, vyšší – nižší
♦ poznat vybrané rytmické hudební nástroje a užívat je při hudebních aktivitách


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozlišit hudební a nehudební zvuk

- rozlišit mluvený a zpívaný hlas

- rozlišovat vlastnosti tónů (krátké - dlouhé,

Vyšší - nižší, síla, tempo)

- rozeznávat zvuky vybraných hudebních nástrojů

- pojmenovat vybrané rytmické nástroje

- vědět, jak se na ně hraje

- využívat je při hudebních aktivitách

- rytmická cvičení


	Učivo:
- druhy a vlastnosti zvuků

- hudební nástroje

- rytmické nástroje

- rytmická cvičení


	Dvoudenní projekt –Osobnostní a sociální výchova: Zákony a pravidla-

Názorná představa dodržování pravidel ve spojení s hudbou – něco ladí nebo neladí – funguje nebo nefunguje, pokud jsou dodržována pravidla. Přesah do Čl a sv.


	Hudební výchova

	6.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ zpívat písně přiměřené jeho hlasovému rozsahu a individuálním schopnostem 

♦ propojit vlastní pohyb s hudbou, zvládnout jednoduché taneční hry
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- zpívat jednoduché písně

- při zpěvu správně dýchat

- snažit se správně vyslovovat

- snažit se intonovat

- vědět, že existují různé zpěvní hlasy

- pochodovat podle hudebního doprovodu

- propojit s hudbou pohyb paží, podupávání

- improvizovat s pohybem za doprovodu hudby

- využívat hudebně relaxační techniky

- hra na tělo
	Učivo:
- zpěv písní

- správné dýchání

- artikulace

- intonace

- zpěvní hlasy

- pochodové písně

- pohybový projev

- hudebně relaxační techniky

- hra na tělo
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: černošská kultura –

Ukázky a praktická zkouška etnické hudby, tematické trampské písně. Přesah do Čl a sv.


	Hudební výchova

	7.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ doprovázet podle svých schopností a dovedností písně na rytmické hudební nástroje
♦ soustředit se na poslech skladeb různých hudebních žánrů

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- vědět, jak hrát na různé rytmické nástroje

- podle svých schopností doprovázet písně na rytmické nástroje

- rytmizace říkadel

- soustředit se na poslech různých hudebních žánrů

- dokázat říci, jaká skladba se mu líbí a jaká ne

- rozpoznávat zvuky vybraných hudebních nástrojů

- seznámit se s významnými hudebními skladateli

- využívat relaxační techniky a muzikoterapii


	Učivo:

- rytmické nástroje

- rytmizace říkadel

- hudebně pohybové hry

- poslech skladeb

- hudební nástroje

- hudební skladatelé

- relaxační techniky

- muzikoterapie


	Dvoudenní projekt – Environmentální výchova: Naše tělo a ochrana zdraví –

Vnímáme hudbu jako relaxační prvek vhodný pro zdraví člověka, rozdíl mezi různými styly hudby a jejich působením na člověka. Tanec jako spojení hudby s pohybem. Přesah do Čl a Př.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Peníze –

Zpívání tematických písniček. Jak souvisí hudba a peníze (koncerty, kupování CD apod.) Přesah do Čl a Sp.


	Hudební výchova

	8.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ využívat pěvecké návyky, podle individuálních schopností a dovedností zvládat správné dýchání a výslovnost při zpěvu i mluveném projevu 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- zpívat písně

- při zpěvu správně dýchat

- snažit se správně vyslovovat

- snažit se intonovat

- rozumět pojmům: nota, notová osnova, houslový klíč, hudební doprovod


	Učivo:

- zpěv písní

- správné dýchání

- artikulace

- intonace

- základní hudební pojmy


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: asijská kultura –

Ukázky a praktická zkouška etnické hudby. Přesah do Čl a Sp.


	Hudební výchova

	9.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ zvládnout základní kroky jednoduchého tance
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- zvládnout základní kroky jednoduchého tance

- improvizovat pohyb na hudbu
	Učivo:

- základní kroky jednoduchých tanců

- Mazurka

- improvizovaný pohyb
	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Povolání –

Zpívání tematických písní, hudba jako povolání. Přesah do Čl a Sp.


	Hudební výchova

	10. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ interpretovat vybrané a vzhledem k individuální úrovni zvládnutelné lidové a umělé písně

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- zapamatovat si text a melodii vybraných písní

- zpívat vybrané lidové i umělé písně


	Učivo:

- zpěv písní

- správné dýchání

- artikulace

- intonace

- základní hudební pojmy

- lidové a umělé písně
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Evropská kultura –

Představení rozdílné hudby různých národů, specifické hudební nástroje, jednoduchá písnička v cizím jazyce. Přesah do Čl a Sp.


Výtvarná výchova

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Umění a kultura je určena žákům prvního i druhého stupně. Ve vzdělávacím oboru Výtvarná výchova dochází k poznávání prostředků výtvarného jazyka a k všestrannému prohlubování senzibility žáka.

Prostřednictvím tvůrčích činností zaměřených na vnímání, tvorbu a interpretaci se rozvíjí smyslové vnímání, schopnost vyjadřovat a prezentovat emoce, představy, pocity, zkušenosti a myšlenky. Dále pomáhá neverbální komunikaci, zlepšovat jemnou motoriku a získávat tak všestranné dovednosti.  Získané dovednosti mohou obohatit život v podobě náplně zájmových činností. Předmět má významný rehabilitační a relaxační charakter. Na žáky působí harmonizující prostředí, ve kterém se snižuje jejich vnitřní napětí, psychická nevyváženost, nesoustředěnost a v mnohých případech i agresivita. 

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ využívání a rozvíjení tvořivých schopností a dovedností

▪ kultivované vystupování a získávání sebedůvěry

▪ poznávání a ochrana národní kultury a její kulturní hodnoty

▪ osvojení si různých výtvarných technik

▪ pozitivní vztah k výtvarnému umění, ocenění vlastní tvorby

Předmět může být vyučován jako samostatná hodina nebo v menších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá ve školních třídách, případně v přírodě, na výstavách… 
Předmět je vyučován na prvním i druhém stupni s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:   1.-6.   ročník  2 hodiny týdně

● druhý stupeň:  7.-10. ročník  1 hodina týdně

Cílem vyučovacího předmětu Výtvarná výchova je rozvíjet u žáků estetické cítění, kultivovat jejich projev a vytvářet pozitivní vztah k umění. Žáci se seznámí s naší národní kulturou i kulturou jiných národů a etnik. V předmětu dochází k využití a rozvíjení tvořivých schopností a dovedností žáků. Žáci mají často velký talent v tvořivých dovednostech a mohou dosáhnout vynikajících výsledků. Tím dochází k posilování jejich sebevědomí.
Výchovné a vzdělávací strategie

Kompetence k učení
☺ učíme žáky získávat informace z různých zdrojů (knihy, internet, televize), třídit je, kriticky posuzovat a využívat je

☺ vedeme žáky ke správnému používání terminologie týkající se umění

☺ podporujeme tvořivost a vlastní nápady žáků

☺ vedeme žáky k sebehodnocení, k estetickému vnímání a cítění

☺ učíme žáky nebát se pracovat s různými materiály

☺ vedeme žáky k vyjádření své fantazie a představ

☺ učíme žáky dokončit zadaný úkol

Kompetence k řešení problémů
☺ zadáváme úkoly způsobem, který umožňuje více postupů

☺ vedeme žáky k prezentaci vlastních názorů

☺ učíme žáky samostatně vyhledávat informace potřebné k vyřešení problému

☺ zapojujeme žáky do školních vystoupení

☺ oceňujeme snahu

☺ učíme žáky různým výtvarným technikám a použití vhodných prostředků k vyjádření svého záměru

☺ zadáváme takové úkoly, které vedou žáka k uvažování a řešení zadaného problému

Kompetence komunikativní
☺ vedeme žáky ke spolupráci s ostatními

☺ učíme žáky diskutovat, naslouchat druhým a vyjádřit své pocity

☺ umožňujeme žákům prezentovat se

☺ učíme je přijmout kritiku

☺ učíme žáky vyjádřit své pocity a prožitky uměním

☺ učíme žáky hovořit o výtvarném umění

☺ vedeme žáky k toleranci (co se líbí mě, nemusí se líbit druhým)

Kompetence sociální a personální
☺ využíváme skupinovou práci, která vede žáky ke spolupráci při řešení problémů

☺ navozujeme situace vedoucí k posílení sebedůvěry žáků

☺ učíme žáky respektovat daná pravidla

☺ vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují

☺ vedeme žáky k tvořivému přístupu ke světu, k aktivnímu překonávání životních stereotypů a k obohacování emocionálního života

☺ rozvíjíme schopnost vnímat krásu přírody i předmětů a jevů kolem sebe

Kompetence občanské
☺ vedeme žáky k dodržování pravidel slušného chování

☺ vedeme žáky k aktivnímu zapojení se do života společnosti

☺ učíme je poznávat a chránit svá práva a respektovat práva druhých

☺ vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým lidem a toleranci k jejich uměleckým projevům

☺ netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

Kompetence pracovní
☺ vedeme žáky k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel při práci

☺ motivujeme žáky k aktivnímu zapojení do probíhajících činností

☺ pořádáme praktické exkurze (výstavy apod.)

☺ učíme žáky ocenit práci druhých a vážit si jí

☺ vedeme žáky k trpělivosti při práci

☺ učíme žáky vhodně využívat psychohygienický účinek umění

☺ vedeme žáky správnému zacházení s dostupnými výtvarnými pomůckami

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

	Výtvarná výchova

	1.ročník

	Žák by měl:
zvládnout nejzákladnější dovednosti pro vlastní tvorbu
	Žák by měl zvládnout,

naučit se:

-uvolnit ruku 

-držet správně kreslící náčiní (štětec, křídy, pastelky, voskovky) 

-pracovat s prstovými barvami 

-čmárání, kroužení, oblouky, vodorovné a svislé čáry, smyčky, ovály, vlnovky

-napodobit jednoduchý pohyb

-připravit si potřeby na kreslení

-uklidit si své pracovní místo
	Učivo:
-uvolňovací cviky

-správné držení kreslícího náčiní

-prstové barvy

čmárání, kroužení, oblouky, vodorovné a svislé čáry, smyčky, ovály, vlnovky

-příprava na kreslení 

-úklid pracovního místa


	Dvoudenní projekt Environmentální výchova - Zvířata:  

Výtvarné zpracování společných praktických zážitků se zvířaty – využití dostupných výtvarných technik, práce se vzpomínkou a fantazií, přesah do Čl a sv.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Soutěžení –

Výtvarná tvorba na téma soutěžení – malování a vyrábění tematických obrázků nebo výrobků. Přesah do Čl a sv.


	Výtvarná výchova

	2.ročník

	Žák by měl:

rozpoznávat, pojmenovat a porovnat s dopomocí učitele barvy, tvary, objekty na příkladech z běžného života a ve výsledcích vlastní tvorby i tvorby ostatních
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- třídit předměty podle barev a tvaru

- rozpoznávat a pojmenovat barvy a tvary (s dopomocí)


	Učivo:
- barvy

- tvary


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Lidé s různou barvou kůže –

Koláž nebo jiná výtvarná technika na dané téma. Využití obrázků z časopisů nebo internetu – zhmotnění představy o rozmanitosti lidské rasy. Přesah do Čl a sv.


	Výtvarná výchova

	3.ročník

	Žák by měl:
uplatňovat vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech 

	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- improvizovat při tvůrčích činnostech

- zkusit kreslit v přírodě přírodními materiály

- malovat rukou, dělat otisky do sněhu, písku

- učit se nové techniky vyrábění a pomocí nich vytvářet výrobky dle vlastní fantazie
	Učivo:
- improvizace

- otisky

- kresba přírodninami

- nové výtvarné techniky, kreativní výroba
	Dvoudenní projekt – Environmentální výchova – Neživá příroda:
Výtvarné techniky s využitím materiálů z neživé přírody, koláž – výtvarné ztvárnění praktických zkušeností, přesah do Čl a sv.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Pomoc druhým –

Výtvarné zpracování tématu – zpracování zážitků, využití různých výtvarných technik. Zpracování daného tématu s využitím fantazie. Přesah do Čl a sv. 


	Výtvarná výchova

	4.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ uplatňovat základní dovednosti pro vlastní tvorbu 

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- začít a ukončit výtvarnou činnost

- přiměřeně reagovat na pokyny učitele

- při společné práci být schopen spolupracovat s ostatními

- s dopomocí pracovat s tuší, kreslit dřívkem, špejlí, voskovkami

- provádět různé otisky (prst, zmuchlaný papír, korkové zátky)

- modelovat z plastelíny, hlíny, moduritu, těsta

- pracovat s tradičními i netradičními prostředky – kombinovat je

- připravit s potřeby na kreslení

- uklidit si své pracovní místo


	Učivo:
- základní dovednosti pro vlastní tvorbu 

- různé techniky kreslení a malby


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Indiánská a eskymácká kultura –

Výtvarné zpracování tématu – vytvoření domorodé vesnice, čelenky z peří apod. Přesah do Čl a sv.


	Výtvarná výchova

	5.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ rozlišovat, porovnávat, třídit a pojmenovat linie, barvy, tvary, objekty, a uplatnit je podle svých schopností při vlastní tvorbě 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozlišovat, porovnávat, třídit a pojmenovávat linie, barvy, tvary a objekty
- tvarovat z modelíny, těsta – prostorové

tvary, např. šňůrkovou technikou

- modelovat s dopomocí hlínou

např. vytvářet z váleného plátu

- pracovat s přírodním materiálem (listy,

jeřabiny, kameny,..)

- využívat při práci krupičku, barevný

písek
	Učivo:
- linie, barvy, tvary a objekty

- práce s modelínou, hlínou, přírodními materiály


	Dvoudenní projekt Environmentální výchova – Rostliny: 
Vyrábění z přírodních materiálů a s jejich pomocí, vytváření obrázků květin a stromů za využití různých technik

Přesah do Čl a sv.
Dvoudenní projekt –Osobnostní a sociální výchova: Zákony a pravidla-

Malování tematických obrázků – například dopravních značek, policejního auta apod. Důraz na využití správných barev, malování s využitím fantazie. Přesah do Čl a sv.


	Výtvarná výchova

	6.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ při tvorbě vycházet ze svých zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie 
♦ vyjádřit pocit z vnímání vlastní tvůrčí činnosti (mimoslovně, graficky)

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- pokusit se výtvarně zpracovat vlastní zážitky, představy a pocity

- pracovat podle předlohy- pracovat podle fantazie
- citlivě vnímat a společně hodnotit

výtvarná díla vlastní i ostatních žáků

- hodnotit běžnou uměleckou tvorbu, dokázat říct, co se mu líbí a co ne

- prezentovat výsledky své práce

	Učivo:
- vlastní prožitky ve výtvarné tvorbě

- zrakové, hmatové sluchové vjemy ve výtvarné tvorbě

- hodnocení výtvarných děl

- prezentace výsledků své práce
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: černošská kultura –

Výtvarné vyjádření nových zážitků a poznatků, využití různých technik, seznámení s uměním černošské kultury. Přesah do Čl a sv.


	Výtvarná výchova

	7.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ uplatňovat základní dovednosti při realizaci a prezentaci vlastní tvorby 

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- používat podložku při práci

- přiměřeně reagovat na pokyny učitele

- při kolektivní práci projevit spolupráci

a naslouchání druhému

- zvládat techniku malby vodovými

barvami, temperami, suchým pastelem

- zvolit vhodný štětec na malbu

- uplatňovat s pomocí kresbu tuší

- kombinovat s dopomocí různé techniky

- využívat tradiční i netradiční techniky

- využívat při výtvarných činnostech

prvky lidových tradic

	Učivo:
- základní dovednosti pro vlastní tvorbu

- různé techniky výtvarných prací

- lidové tradice 


	Dvoudenní projekt – Environmentální výchova: Naše tělo a ochrana zdraví –

Za pomoci různých výtvarných technik a vlastní fantazie ztvárnit dané téma – tematická kresba s využitím představivosti. Čl a Př.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Peníze –

Výtvarné vyjádření tématu – nakupování, peníze apod. Přesah do Čl a Sp. 


	Výtvarná výchova

	8.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ uplatňovat linie, barvy, tvary a objekty v ploše i prostoru podle vlastního tvůrčího záměru, využívat jejich vlastnosti a vztahy


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- zvládnout s pomocí práci s linií

- pokusit se kresbou vystihnout tvar

- poznávat a zobrazovat tvary a funkce věcí

- rozlišovat tvary předmětů a dbát na

osovou souměrnost

- dekorativně řešit plochu rytmizováním

geometrických prvků

	Učivo:
- práce s liniemi, barvami, tvary a objekty


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: asijská kultura –

Výtvarné zpracování daného tématu, malování podle předlohy – asijské domy apod. Přesah do Čl a Sp. 


	Výtvarná výchova

	9.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ při vlastní tvorbě vycházet ze svých zkušeností a představ


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- při vlastní tvorbě vycházet ze svých zkušeností a představ
- citlivě vnímat a společně hodnotit

výtvarná díla vlastní i ostatních žáků

- hodnotit běžnou uměleckou tvorbu, dokázat říct, co se mu líbí a co ne

- prezentovat výsledky své práce (vybrat nejvhodnější práci pro prezentaci)

	Učivo:
- zkušenosti a představy žáka ve výtvarné tvorbě

- hodnocení výtvarných děl

- prezentace výsledků své práce


	Dvoudenní projekt –Environmentální výchova: Životní prostředí a jeho ochrana –

Výtvarné ztvárnění přírody, využití přírodních materiálů, práce s protiklady – les x továrna apod. Přesah do Čl a Př.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Povolání –

Výtvarné ztvárnění daného tématu, ztvárnění činnosti některého povolání podle vlastních představ. Výtvarné umění jako povolání – ukázky uměleckých děl. Přesah do Čl a Sp.


	Výtvarná výchova

	10.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ při vlastní tvorbě vycházet ze svých zkušeností a představ

♦ hledat a zvolit pro jejich vyjádření nejvhodnější prostředky 

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- při vlastní tvorbě vycházet ze svých zkušeností a představ
- citlivě vnímat a společně hodnotit

výtvarná díla vlastní i ostatních žáků

- hodnotit běžnou uměleckou tvorbu, dokázat říct, co se mu líbí a co ne

- prezentovat výsledky své práce (vybrat nejvhodnější práci pro prezentaci)
- volit vhodné prostředky a postupy pro různé techniky a témata
	Učivo:
- zkušenosti a představy žáka ve výtvarné tvorbě

- hodnocení výtvarných děl

- prezentace výsledků své práce

- prostředky a postupy různých technik a témat

- prostor pro fantazii a vlastní tvorbu
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Evropská kultura –

Využití různých výtvarných technik ke ztvárnění zážitků a poznatků – práce s představou. Přesah do Čl a Sp.




Tělesná výchova 

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací obor Tělesná výchova je určena žákům prvního i druhého stupně. 

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ vnímání prožitku z pohybové činnosti

▪ poznávání a chápání změn (fyzických, psychických i sociálních) spojených s dospíváním

▪ odmítání škodlivých látek neslučitelných se zdravím
Charakteristika vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět Tělesná výchova umožňuje žákům využívat vlastní pohybové možnosti. Ve shodě s věkem, postižením a pohybovými možnostmi je vede od spontánního pojetí pohybu k řízené pohybové aktivitě a vlastní pohybové seberealizaci. Směřuje k eliminování nedostatků v diferenciaci a koordinaci pohybů. 

Pro pohybové vzdělávání žáků je důležité nejen rozvíjení pohybových schopností a osvojování pohybových dovedností, ale zároveň i korekce zdravotních oslabení v běžných i specifických formách pohybového učení. V hodinách jsou využívána korektivní a speciální vyrovnávací cvičení. Úroveň tělesné výchovy a využívané cviky a metody jsou u různých žáků individuální v závislosti na jejich zdravotním stavu.
Dovednosti a schopnosti, které si žáci v rámci předmětu osvojují, jsou důležité zejména pro jejich celkový rozvoj, samostatnost, minimalizování závislosti na druhé osobě a zapojení do společnosti.  

Předmět je vyučován počínaje prvním ročníkem, a to s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:   1.-6. ročník    3 hodiny týdně

● druhý stupeň:  7.-10. ročník  3 hodiny týdně
Obsahem předmětu je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru Tělesná výchova a Zdravotní tělesná výchova stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro obor vzdělávání základní škola speciální. 

Cílem vyučování Tělesné výchovy na naší škole je podpořit v maximální míře samostatnost žáků zejména v oblasti sebeobsluhy, lokomoce a zapojení do pracovního procesu v rámci konkrétního tělesného postižení, podle individuálních potřeb hledat vhodné kompenzační pomůcky, které budou žáci schopni aktivně a samostatně využívat, případně které umožní snazší a efektivnější péči a  rovněž vypěstovat v dítěti kladný vztah k pohybu i ke cvičení a zlepšování svých pohybových možností.

Důraz je kladen na rozvoj samostatné lokomoce a hrubé i jemné motoriky, tomu jsou podřízeny ostatní oblasti.
Nácvik samostatného a cíleného pohybu i správného držení těla se prolíná všemi vyučovacími předměty. Je realizován i při běžných činnostech. 

Výchovné a vzdělávací strategie 
Kompetence k učení
☺ při výuce respektujeme individuální aktuální fyzický stav a možnosti každého žáka
☺ formou kolektivní činnosti a her motivujeme žáka k nácviku nových, dosud neprováděných pohybů, k jejich opakování a zlepšování
☺ veškeré nové pohyby provádíme pomalu, popřípadě rozdělené do několika fází, s předcvičováním případně i fyzickou dopomocí ze strany učitele
☺ používáme názorné ukázky
☺ pokud žák činnost odmítá, nabídneme mu činnost jinou se stejným výsledným efektem
☺ vedeme žáky k samostatnosti
☺ využíváme cvičení ve skupině
☺vyhledáváme oblasti, které žáky zajímají – baví, tyto oblasti využíváme jako motivaci k učení
☺ vedeme žáky k využívání získaných dovedností v běžném životě
☺ pomáháme jim osvojovat si schopnosti a dovednosti využitelné v každodenním životě i při hře s vrstevníky
☺ vytváříme takové situace, ve kterých žáci mohou zažít úspěch a pocítit radost z naučených dovedností
☺ učíme žáky vyrovnávat se s překážkami (přijmout i neúspěch), naučit se poznávat své dosavadní pokroky a uvědomovat si překážky (problémy), které brání v dosažení dalších úspěchů

Kompetence k řešení problémů
☺ jednotlivá cvičení dáváme do souvislosti s konkrétními každodenními činnostmi
☺ dáváme žákům prostor k samostatnému pohybovému vyjádření i k samostatnému nácviku nových činností (s případnou korekcí)
☺ vytváříme pro žáky možnosti k praktickému prožití naučených činností
☺ vedeme žáky k samostatnému vytváření a hledání alternativních možností splnění zadaného úkolu
☺ učíme žáky aby při kolektivní činnosti respektovali individuální schopnosti ostatních, chovali se k nim ohleduplně a dokázali i nabídnout pomoc
Kompetence komunikativní
☺ vedeme žáky ke srozumitelnému vyjadřování svých potřeb (verbálně i alternativně) a k uvědomění si důležitosti neverbální komunikace
☺ podporujeme žáky v komunikaci při společných aktivitách
☺ vedeme žáky ke schopnosti naslouchat druhým
☺ vytváříme a podporujeme přátelské vztahy mezi žáky i učiteli
☺ vedeme žáky ke vzájemné komunikaci při kolektivních hrách a sportech
☺ využíváme prvky AAK
Kompetence sociální a personální
☺ vyhledáváme zvláštní schopnosti a dovednosti každého žáka, jejichž pomocí dáváme žákům prožít vlastní identitu, jedinečnost a posilujeme jejich sebevědomí
☺ využíváme reálné situace k posílení správných postojů a sociálního cítění u žáků (úcta ke starším lidem, pomoc slabšímu…)
☺ učíme žáky kontrolovat své fyzické projevy tak, aby nebránili jejich soužití se společností

vytváříme v kolektivu atmosféru přátelství a respektu k ostatním členům

 ☺ podporujeme skupinovou práci, spolupráci ve třídě a vzájemnou pomoc
Kompetence občanské
☺ vytváříme u žáků takové návyky a dovednosti, které jim pomohou k jejich maximální začlenění do společnosti
☺ učíme žáky dodržovat základní společenské normy a pravidla soužití
☺ vedeme žáky k ochraně vlastního zdraví a k zdravému životnímu stylu
☺ v rámci pobytů v přírodě vedeme žáky k ochraně životního prostředí
☺ připravujeme žáky, aby byli schopni vhodně reagovat v případě krizové situace
Kompetence pracovní
☺ vytváříme u žáků kladný vztah k práci
☺ umožňujeme jim vyzkoušet si různé druhy pracovních činností
☺ rozvíjíme u žáků základní pracovní dovednosti a návyky
☺ snažíme se najít a vyzdvihnout jejich silné stránky 
☺ prohlubujeme u žáků vytrvalost, pracovní výdrž a vhodné způsoby komunikace
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
	Tělesná výchova 

	1.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo

	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ mít kladný postoj k pohybovým aktivitám 

♦ zvládat podle pokynů přípravu na pohybovou činnost 

♦ reagovat na základní pokyny a povely k osvojované činnosti 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- mít kladný postoj k pohybovým aktivitám

- samostatně vyhledávat pohybové aktivity jako kompenzaci pasivních činností

- uvědomovat si vhodnost konkrétní pohybové činnosti vzhledem k danému prostředí a aktuální situaci

- chápat nutnost základní přípravy k některým konkrétním činnostem (oděv, materiál, prostředí)

- reagovat na základní slovní pokyny a povely vztahující se k osvojované činnosti 

	Učivo:

- příjemný, pro žáka zábavný pohyb 

- příprava na činnost

- zásady bezpečnosti

- nácvik reakce na pokyny


	Činnosti jsou voleny podle schopností ale i zájmu žáků. Pohyb pro ně musí být odměnou a ne trestem, z pohybu musí mít radost. 

Žáci mají možnost zvolit si konkrétní cvičební pomůcky i prostředí. Vše se děje formou hry.

Dvoudenní projekt Environmentální výchova - Zvířata:

kontakt se zvířaty, zooterapie, canisterapie + pohyb po přírodě či venkovních prostorách. Přesah do Čl a sv.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Soutěžení –

Uspořádání sportovního zápolení, povídání o různých sportech a soutěžích v nich na různé úrovni od místní po mezinárodní. Přesah do Čl a sv.



	Tělesná výchova

	2.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo

	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ mít osvojeny základní pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů 

♦ dodržovat základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a mít osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách 

♦ zaujímat správné základní cvičební polohy 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- mít osvojený základní princip individuálně vhodné lokomoce podle svých možností

- zvládat základní prostorovou orientaci v prostoru školy a okolí, podle individuálních možností

- znát a dodržovat základní zásady bezpečnosti – mít schopnost rozpoznat hrozící nebezpečí a vyhnout se mu

- mít osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách 

- umět zaujmout základní cvičební polohy (sed, turecký sed, stoj, leh na zádech, leh na břiše)


	Učivo:

- trénink lokomoce v prostorách školy i mimo něj

- poučení o zásadách bezpečnosti a jejich dodržování

- pokyny týkající se polohy těla

- zaujetí požadované polohy


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Lidé s různou barvou kůže –

Ukázky a praktická zkouška etnických tanců, pohyb v přírodě po vzoru přírodních národů, různé druhy pohybu typické pro různé kultury. Přesah do Čl a sv. 



	Tělesná výchova 

	3.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo

	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ uplatňovat správné způsoby držení těla v různých polohách a při pracovních činnostech 

♦ zvládat jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- znát základy správného držení těla při sezení i pracovních činnostech a na pokyn své držení těla zkorigovat.

- znát princip jednoduchých speciálních cvičení, která provádí za asistence učitele a vyvíjet při nich maximální aktivitu

 - hrát pohybové hry – individuální i kolektivní, hry v místnosti i venku
- ovládat základní hry s míčem (fotbal, házení a chytání, házení na koš, spodní a vrchní oblouk, trénink přesnosti)

- zvládnout cvičit podle vzoru

chůze popředu a pozpátku, běh na krátké vzdálenosti, chůze do a ze schodů, chůze po lavičce

- zvládat základní pohyb na trampolíně

- naučit se jízdu na kole, popřípadě tříkolce či motomedu

- provozovat turistiku, podle možností i delší tratě - zvládat pohyb v terénu za různého počasí


	Učivo:

- správné držení těla

- korekce sedu a stoje

- protahovací cvičení 

- relaxační cvičení po zátěži

- pohybové hry – 

- míčové hry 

- cvičení podle vzoru – vizuomotorická koordinace

- pohyb na hudbu – samostatný pohyb, cílené jednoduché tanečky

- různé typy chůze

- jednoduché kolektivní hry s pravidly

- trampolína

- šlapací pohyb 

- turistika, chůze v terénu,

- pobyt v přírodě

- pobyt v zimní přírodě

-pohyb na sněhu a ledu, sáňky a boby


	Speciální cvičení:
- speciální cvičení podle druhu oslabení (viz níže)

- dechová a relaxační cvičení – pro zklidnění a zlepšení dechových možností

- cvičení s využitím rehabilitačních míčů

- cvičení koordinace a rovnováhy za využití labilních ploch 

- cvičení zaměřená na protažení zkrácených svalových skupin a posílení oslabených svalových skupin

- měkké techniky a masážní techniky (pasivní cvičení – prováděná terapeutem)

- polohování – relaxační i aktivizační polohy

- cvičení zaměřená na kompenzaci smyslového oslabení

- cvičení zaměřená na orientaci na vlastním těle – schopnost cíleného pohybu různých částí těla

- využívání kompenzačních pomůcek umožňujících snazší zařazení do kolektivu.
Dvoudenní projekt Environmentální výchova – Neživá příroda: 
Pohyb v terénu, hra na pískovišti, případně s jinými neživými přírodninami, posilování s kameny různých velikostí, kolektivní hry v přírodě. Přesah do Čl a sv.


U všech žáků je nutné zvažovat nejen stav fyzický, ale i psychický.
 Oslabení podpůrně pohybového systému 
Poruchy funkce svalových skupin 
Poruchy páteře – odchylky předozadního zakřivení 

Poruchy páteře – vybočení páteře do strany 

Poruchy stavby dolních končetin 
Cvičení zaměřená na: správné držení hlavy, pletence ramenního, postavení pánve, protažení šíjových, prsních, bederních svalů a vzpřimovačů páteře, zkrácených ohybačů kyčle a svalstva na zadní straně stehen; zlepšení fyziologického rozsahu pletence ramenního, kolenního, kyčelního a hlezenního kloubu a páteře ve všech směrech; spinální cvičení; posílení oslabených svalů šíjových, mezilopatkových, břišních, hýžďových, stehenních, lýtkových a vzpřimovačů trupu 
Oslabení smyslových a nervových funkcí 
Oslabení zraku 

Oslabení sluchu 

Neuropsychická onemocnění 
Cvičení zaměřená na: vyrovnávání svalové nerovnováhy – viz dříve; vyrovnávání funkční adaptability pohybového, srdečně-cévního a dýchacího systému; rozvíjení pohybové a prostorové koordinace, rovnovážných postojů; sluchového, zrakového a taktilního vnímání rytmu; orientaci v prostoru; zrakovou lokalizaci; u neuropsychických onemocnění je třeba omezení zvažovat individuálně 
	Tělesná výchova

	4.ročník

	Očekávané výstupy z RVP

	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ zlepšovat svou tělesnou zdatnost, pohybový projev a správné držení těla 

♦ podle pokynu uplatňovat v pohybovém režimu korektivní cvičení v souvislosti s vlastním zdravotním oslabením 

♦ rozvíjet základní pohybové dovednosti podle svých pohybových možností a schopností 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- být motivován k cílenému pohybu a zlepšování své tělesné zdatnosti

- samostatně korigovat správné držení těla při sezení i pracovní činnosti

- zvládat samostatně jednoduchá korektivní cvičení vzhledem ke svému oslabení – podle pokynů

- samostatně využívat  kompenzační pomůcky a kompenzační pohyby pomáhající překonat postižení

- aktivně vyhledávat pohybové aktivity a samostatně usilovat o lepší výkony- pohybové a míčové hry, turistika, jízda na kole
	Učivo:

- hry a soutěže

- motivace pochvalou 

monitoring zlepšování výkonů

- korekce stoje a sedu

- využití kompenzačních pomůcek

- korektivní cvičení

- najít vhodné pohybové aktivity

- samostatný výběr pohybu

- kolektivní hry

- cyklistika, turistika, vodní turistika


	Činnosti jsou voleny podle schopností ale i zájmu žáků. Pohyb pro ně musí být odměnou a ne trestem, z pohybu musí mít radost. 

Žáci mají možnost zvolit si konkrétní cvičební pomůcky i prostředí. Vše se děje formou hry.

Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Indiánská a eskymácká kultura –

Indiánské tance, pohyb v přírodě – základní indiánské a eskymácké dovednosti v Evropě pěstované jako sporty. Přesah do Čl a sv.



	Tělesná výchova 

	5.ročník

	Očekávané výstupy z RVP

	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ rozumět základním termínům tělocvičné terminologie a reagovat na pokyny k provádění vlastní pohybové činnosti 

♦ zvládat podle pokynu základní přípravu organismu před pohybovou činností i uklidnění organismu po ukončení činnosti 

♦ uplatňovat hygienické a bezpečnostní zásady pro provádění zdravotně vhodné a bezpečné pohybové činnosti 

	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- reagovat na slovní pokyny – základní tělocvičné termíny: Stoj, sed, klek, leh na zádech, leh na břiše, výskok, dřep, klik... 

- umět relaxovat – být schopen uvolnit se a soustředit se na absenci pohybové aktivity

- zvládat relaxační cvičení po zátěži, nejlépe s hudebním doprovodem

- pohybovat se v rámci TV i v rámci běžného života bezpečně, včas odhadnout nebezpečí, umět vyhodnotit situaci a zareagovat


	Učivo:

- samostatné zaujetí polohy podle slovního pokynu

- protahovací cvičení na rozehřátí

- relaxační cvičení 

- pohybové hry – individuální i kolektivní

 hry v místnosti i venku

- míčové hry 


	Dvoudenní projekt Environmentální výchova – Rostliny: 
Pohyb v přírodě, překonávání přírodních překážek – křoví, padlé kmeny, potok apod. Cvičení a hry v přírodě s využitím stromů a rostlin. Přesah do Čl a sv.




	Tělesná výchova 

	6.ročník

	Očekávané výstupy z RVP

	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ využívat osvojené pohybové dovednosti při hrách a soutěžích 

♦ zvládat základní techniku speciálních cvičení; korigovat techniku cvičení podle pokynů učitele 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- chápat a akceptovat kolektivní hry a hry s pravidly, umět kontrolovat své chování během hry, být ohleduplný k ostatním, dodržovat pravidla

- míčové hry (fotbal, házení a chytání, házení na koš, spodní a vrchní oblouk, trénink přesnosti)

- chápat a zvládat základní jednoduchá speciální cvičení vzhledem ke konkrétnímu oslabení, korigovat techniku cvičení podle pokynů.

- umět cvičit podle předcvičování

- cítit pohyb do rytmu hudby, jednoduchý tanec

- chůze popředu a pozpátku, běh na krátké vzdálenosti, chůze do a ze schodů, chůze po lavičce

- zvládat pohyb na trampolíně

- šlapací pohyb - jízda na kole a tříkolce

- turistika, pobyt v přírodě, pohyb v terénu v různých ročních obdobích


	Učivo:

- pohybové hry – individuální i kolektivní

 hry v místnosti i venku

- míčové hry 

- vizuomotorická koordinace

- pohyb na hudbu 

- různé typy chůze 

- jednoduché kolektivní hry s pravidly

- trampolína

- cyklistika

- turistika, 

- pobyt v přírodě

- pohyb na sněhu a ledu


	Speciální cvičení:
- speciální cvičení podle druhu oslabení (viz níže)

- dechová a relaxační cvičení – pro zklidnění a zlepšení dechových možností

- cvičení s využitím rehabilitačních míčů

- cvičení koordinace a rovnováhy za využití labilních ploch 

- cvičení zaměřená na protažení zkrácených svalových skupin a posílení oslabených svalových skupin

- měkké techniky a masážní techniky (pasivní cvičení – prováděná terapeutem)

- polohování – relaxační i aktivizační polohy

- cvičení zaměřená na kompenzaci smyslového oslabení

- cvičení zaměřená na orientaci na vlastním těle – schopnost cíleného pohybu různých částí těla

- využívání kompenzačních pomůcek umožňujících snazší zařazení do kolektivu.
Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: černošská kultura –

Ukázky a praktická zkouška etnických tanců, pohyb v přírodě. Přesah do Čl a sv.


	Tělesná výchova

	7.ročník

	Očekávané výstupy z RVP

	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ usilovat o zlepšení a udržení úrovně pohybových schopností a o zdokonalování základních lokomocí a pohybových dovedností 

♦ cíleně se připravit na pohybovou činnost a její ukončení 

♦ využívat základní kompenzační a relaxační techniky 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- usilovat o zlepšení a udržení úrovně pohybových schopností a o zdokonalování základních lokomočních a pohybových dovedností

- vyhodnotit nutnou přípravu na pohybovou činnost a zařídit se podle toho

- zvládat samostatně využívat kompenzační a relaxační techniky
	Učivo:

- monitorování vývoje pohybových dovedností

- motivace ke snaze

- protahovací cvičení před činností

- relaxace po činnosti

- relaxační techniky

- kompenzace aktivní i pasivní činnosti


	Individuální přístup vzhledem ke konkrétním pohybovým problémům a oslabením.

Dvoudenní projekt – Environmentální výchova: Naše tělo a ochrana zdraví – Relaxační techniky s hudbou jako odpočinek a uvolnění pro tělo, zdůraznění důležitosti pohybu pro lidské zdraví, společné cvičení. Přesah do Čl a Př.




	Tělesná výchova

	8.ročník

	Očekávané výstupy z RVP

	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ uplatňovat bezpečné chování v přírodě a v silničním provozu 

♦ snažit se o co nejsprávnější provedení pohybové činnosti 

♦ sledovat určené prvky pohybové činnosti a výkony 

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
-uplatňovat bezpečné chování v přírodě a v silničním provozu 

- snažit se o co nejsprávnější provedení pohybu, dokázat reagovat na slovní korekci

-sledovat své výkony a jejich změny během času
	Učivo:

- nácvik pohybu v přírodě

- nácvik pohybu ve městě

- reakce na slovní korekci

- monitorování výkonů


	Individuální přístup vzhledem ke konkrétním pohybovým problémům a oslabením.




	Tělesná výchova

	9.ročník

	Očekávané výstupy z RVP

	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ znát zásady ošetření drobných poranění, umět požádat o pomoc 

♦ zvládat v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a využívat je ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech 

♦ dodržovat dohodnutou spolupráci v družstvu při kolektivních hrách 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- znát zásady ošetření drobných poranění, umět požádat o pomoc 

- využít získané dovednosti při kolektivních hrách s vrstevníky, znát základní pravidla kolektivních her a řídit se podle nich, aktivně se zapojovat do pohybových činností

- znát a dodržovat pravidla při kolektivních hrát

- mít na prvním místě ohleduplnost k druhým a ne vlastní výkon
	Učivo:

- zásady první pomoci

- praktický nácvik

- dodržování pravidel při kolektivních hrách

- hraní kolektivních her, vzájemná spolupráce a podpora

- dodržování a znalost pravidel

- pohybové hry – hrát pro radost z pohybu, ne pro vítězství


	Individuální přístup vzhledem ke konkrétním pohybovým problémům a oslabením.

Dvoudenní projekt –Environmentální výchova: Životní prostředí a jeho ochrana –

Pohyb v přírodě, sporty v přírodě, pohyb po lese a překonávání přírodních překážek, příroda jako prostředek ke sportu a rekreaci – pozitivní vliv na lidské zdraví. Přesah do Čl a Př.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Povolání –

Cvičení jako zvyšování fyzické zdatnosti – pro která povolání je nutná fyzická zdatnost? Sport jako povolání. Přesah do Čl a Sp.


	Tělesná výchova

	10.ročník

	Očekávané výstupy z RVP

	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ mít odpovídající vytrvalost při korekci zdravotního oslabení 

♦ zařazovat do svého pohybového režimu speciální kompenzační cvičení související s vlastním oslabením, snažit se o jejich optimální provedení 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
-mít vytrvalost při korekci zdravotního oslabení, být motivován samostatně cvičit

-samostatně vyhledávat vhodné pohybové aktivity a zařazovat je do svého denního režimu
-cvičení na protažení či posílení potřebných svalových skupin

- relaxační cvičení pro uvolnění svalstva po námaze

- úprava životního stylu – eliminace nevhodných a kontraindikovaných činností

- turistika, pohyb v terénu, cyklistika

- ochrana životního prostředí   
	Učivo:

- vyhledání oblíbeného pohybu, podpora v pohybu 

- kompenzace pohybu / kompenzace statických činností

- relaxační cvičení 

- správné držení těla v praxi

- úprava životního stylu

- pohybové a kolektivní hry 

-turistika, plavání, vodní turistika, pobyt v přírodě, chůze terénem, cyklistika, 

-speciální cvičení –viz. výše 


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Evropská kultura –

Sport jako multikulturní prostředek – Olympijské hry, mistrovství v různých sportech. Typické sportovní vyžití Evropské populace. Ukázky sportů jako aerobik nebo kondiční cvičení s praktickou zkouškou. Přesah do Čl a Sp.



Výchova ke zdraví

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací obor Výchova ke zdraví se vyučuje jen na druhém stupni. Má návaznost na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět.

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ dodržování zásad zdravého způsobu života, ochrana vlastního zdraví

▪ poznávání a chápání změn (fyzických, psychických i sociálních) spojených s dospíváním

▪ odmítání škodlivých látek neslučitelných se zdravím
Charakteristika vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět je součástí vzdělávací oblasti Člověk a zdraví, která učí žáky základním poznatkům a dovednostem souvisejícím se zdravím. 

Předmět může být vyučován jako samostatná hodina nebo v menších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá skupinově nebo individuálně, realizuje se ve školních třídách, nebo v terénu (vycházky, cvičení ve venkovních prostorách). Žáci při tomto vyučovacím předmětu pracují individuálně i ve skupinkách.

Předmět je vyučován na druhém stupni a to s následujícími hodinovými dotacemi:

● druhý stupeň:  7.-10. ročník  1 hodin týdně

Obsahem předmětu je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru Výchova ke zdraví stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro obor vzdělávání základní škola speciální.

Cílem předmětu je formování pozitivního vztahu k vlastnímu zdraví a celoživotní odpovědnosti za podporu a ochranu zdraví vůči sobě i druhým, utváření pozitivních mezilidských vztahů v rodině i širší společnosti, utváření odpovědného chování vůči osobám i svému okolí a životnímu prostředí, osvojení sociálních dovedností a modelů chování v souvislosti se sociálně patologickými jevy.
Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺ učíme žáky vyhledávat informace týkající se problematiky zdraví

☺ učíme žáky pravidla duševní hygieny

Kompetence k řešení problémů
☺ vedeme žáky k vnímání nejrůznějších problémových situací (mimořádné situace, krizové situace)

☺ učíme žáky řešit problémy (modelové situace)

☺ vedeme žáky k samostatnému vyhledávání informací potřebných k řešení problémů
☺ učíme žáky požádat o pomoc v případě potřeby

☺ učíme žáky poskytnout první pomoc

Kompetence komunikativní
☺ učíme žáky srozumitelně komunikovat se svým okolím

☺ učíme žáky diskutovat o otázkách týkajících se zdraví

☺ pomocí modelových situací učíme žáky komunikovat ve vypjatých situacích (ohrožení, poškození zdraví, nebezpečí)

☺ žáci si osvojují komunikační strategie, které umožňují zabránit sociálně patologickým jevům (odmítnutí drog, alkoholu, odmítnutí účasti v rizikových skupinách)

☺ vedeme žáky k tomu, aby se svěřovali svým blízkým osobám

Kompetence sociální a personální
☺ učíme žáky respektovat pravidla prevence a ochrany zdraví, které vyplývají z obecně závazných právních i morálních norem

☺ formujeme u žáků takové osobnostní vlastnosti, které jsou důležité při předcházení, ale i řešení obtížných životních situací

☺ vedeme žáky k ohleduplnosti, ochraně zdraví svého i svých blízkých

☺ učíme žáky rozpoznat sociálně patologické jevy a vyhýbat se jim

☺ žáci si osvojují základní hygienická pravidla pro předcházení nakažlivých chorob (hygiena, sexuálně přenosné choroby)

Kompetence občanské
☺ žáci poznávají základní pravidla právního řádu České republiky, která se týkají ochrany zdraví a předcházení sociálně patologickým jevům

☺ žáci se učí orientovat ve struktuře státních i nestátních organizací, které řeší zdravotní a sociální problémy

☺ žáci se učí rychle a účinně poskytnout a vyhledat potřebnou pomoc sobě i dalším osobám

☺ učíme žáky respektovat názory ostatních

Kompetence pracovní
☺ učíme žáky účinně bojovat proti stresu a únavě (relaxační techniky)

☺ pomocí modelových situací formujeme u žáků osobnostní vlastnosti a předpoklady potřebné pro efektivní vykonávání pracovních činností duševního i fyzického charakteru

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
	Výchova ke zdraví

	7.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ vědět o významu dobrého soužití mezi vrstevníky i členy rodiny

♦ chápat základní životní potřeby a jejich naplňování ve shodě se zdravím


	Žák by měl zvládnout, naučit se: 

- chápat důležitost dobrých mezilidských vztahů

- usilovat o dobré vztahy s vrstevníky i členy rodiny

- rozumět pojmům kamarádství, láska, manželství, rodičovství

- znát základní životní potřeby

- chránit své zdraví


	Při vyučování probíhá nácvik:

- vhodného a přátelského chování ke svému okolí

- pochopení pojmů kamarádství, láska, manželství, rodičovství

- pochopení základních životních potřeb

- ochrany svého zdraví
	Dvoudenní projekt – Environmentální výchova: Naše tělo a ochrana zdraví –

Co můžeme dělat pro ochranu našeho zdraví? Společná komunikace o každodenní ochraně zdraví, práce s obrazovými i jinými materiály. Přesah do Čl a Př.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Peníze –

Účelné využití peněz, šetření – je nutné prioritně zajistit základní potřeby a pak až můžeme nakupovat něco navíc. Co je to dobročinnost. Přesah do Čl a Sp.  




	Výchova ke zdraví

	8.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ respektovat zdravotní stav svůj i svých vrstevníků, umět popsat své zdravotní problémy a potíže

♦ znát správné stravovací návyky a v rámci svých možností dodržovat a uplatňovat zásady správné výživy

♦ uplatňovat způsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky, při komunikaci s neznámými lidmi, v konfliktních a krizových situacích a vědět, kde v případě potřeby vyhledat pomoc


	Žák by měl zvládnout, naučit se: 

- znát svůj zdravotní stav (zásadní omezení) a adekvátně k němu zacházet se svým tělem

- popsat své zdravotní problémy a potíže

- chápat, jak se mění tělo v dospívání (dětství, puberta, dospívání), porozumět sexuálnímu dospívání, vědět co je antikoncepce a jak vzniká těhotenství 

- znát zdravé a nezdravé potraviny

- znát souvislosti mezi zdravou a nezdravou výživou a rozvojem civilizačních chorob

- uplatňovat zásady zdravého stravovacího režimu

- zkontrolovat datum trvanlivosti potravin

- rozlišovat způsoby uchovávání různých potravin (v lednici, v mrazáku)

- uplatňovat způsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky

- adekvátně reagovat na cizí lidi

- adekvátně reagovat v konfliktních a krizových situacích

- vědět na koho se obrátit v případě potřeby pomoci

- poskytnout první pomoc


	Při vyučování probíhá nácvik:

- poznávání vlastního zdravotního stavu 

- respektování svých omezení i omezení spolužáků

- popisu zdravotních problémů a potíží

- pochopení tělesných změn v dospívání, porozumění sexuálnímu dospívání, pochopení smyslu využívání antikoncepce a vzniku těhotenství

- poznávání zdravých a nezdravých potravin a důsledků jejich požívání

- uplatňování zásad zdravého stravovacího režimu

- kontroly data trvanlivosti potravin a jejich stavu

- rozpoznávání správného uchovávání potravin

- bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky

- bezpečného kontaktu s cizími lidmi

- adekvátní reakce na konfliktní a krizové situace

- první pomoc


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: asijská kultura –

Vliv Asijské kultury na nás, asijské sporty, stravování apod., asimilace v Evropě – zdůraznění, že přes všechny rozdíly jsme všichni stejní lidé. Přesah do Čl a Sp.




	Výchova ke zdraví

	9.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ uplatňovat osvojené sociální dovednosti při kontaktu se sociálně patologickými jevy

♦ vědět o souvislostech mezi konzumací návykových psychoaktivních látek a poškozováním zdraví


	Žák by měl zvládnout, naučit se: 

- uplatňovat způsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky

- adekvátně reagovat na cizí lidi

- adekvátně reagovat v konfliktních a krizových situacích

- vědět na koho se obrátit v případě potřeby pomoci

- poskytnout první pomoc

- odmítnout návykové látky 

- rozumět rizikům spojeným s kouřením, alkoholem, drogami


	Při vyučování probíhá nácvik:

- bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky

- bezpečného kontaktu s cizími lidmi

- adekvátní reakce na konfliktní a krizové situace

- první pomoc

- odmítnutí návykových látek (modelové situace, hraní rolí)

- porozumění rizikům spojeným s užíváním alkoholu, drog a s kouřením
	Dvoudenní projekt –Environmentální výchova: Životní prostředí a jeho ochrana –

Špatný vliv zničeného životního prostředí na člověka – čemu bychom se měli vyhnout, ochrana před nebezpečnými, případně návykovými látkami. Přesah do Čl a Př.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Povolání –

Výběr povolání vzhledem k mým vlastním reálným aktuálním možnostem a vzhledem k místu, kde žiji. Reálný pohled na vlastní možnosti. Přesah do Čl a Sp.




	Výchova ke zdraví

	10.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:
♦ zaujímat odmítavé postoje ke všem formám brutality a násilí

♦ použít důležitá telefonní čísla v případě potřeby pomoci

♦ řídit se pokyny odpovědných osob při mimořádných událostech

	Žák by měl zvládnout, naučit se: 

- rozlišovat různé druhy násilí (fyzické, psychické)

- v případě, že je někomu ubližováno vědět, na koho se obrátit

- znát telefonní čísla pro krizové situace

- umět zavolat pomoc v případě potřeby

- vědět, jaké jsou nejčastější krizové (mimořádné) situace, a jak se při nich chovat

- rozumět IZS

- reagovat při mimořádných situacích
	Při vyučování probíhá nácvik:

- rozpoznání různých druhů násilí

- adekvátní reakce na násilí páchané na žákovi či někom jiném (hraní rolí, modelové situace)

- používání telefonu

- zapamatování si telefonních čísel pro tísňové volání

- tísňového volání (modelové situace)

- poznávání různých mimořádných situací (povodně, zemětřesení, požár, únik nebezpečných látek)

- pochopení fungování IZS 

- evakuace při mimořádné situaci ve škole
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Evropská kultura –

Multikulturní Evropská společnost a komplikované mezilidské vztahy. Nutnost vycházet spolu bez ohledu na kulturu, majetek nebo barvu kůže. Všichni máme stejné potřeby a chceme mít kamarády. Přesah do Čl a Sp. 




___________________________________________________________________________

Pracovní výchova
Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Člověk a svět práce je určena žákům prvního i druhého stupně. 

Učivo vzdělávací oblasti je členěno do tematických okruhů:

♦ Sebeobsluha (jen na prvním stupni)

♦ Práce s drobným materiálem

♦ Práce montážní a demontážní

♦ Pěstitelské práce

♦ Práce v domácnosti

♦ Práce s technickými materiály (jen na druhém stupni)

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ zvládnutí úkonů souvisejících se sebeobsluhou

▪ rozvoj motoriky, získání základních manuálních zručností

▪ vytváření pracovních dovedností a návyků

▪ překonávání obtíží, dokončování pracovních úkolů

▪ schopnost práce v kolektivu, vnímání zodpovědnosti za svou i společnou práci

▪ osvojování dovedností práce s předměty denní potřeby i s drobným nářadím

▪ porozumění zadaným jednoduchým postupům

▪ poznání pracovních činností, které napomáhají k využití volného času

▪ dodržování hygienických i bezpečnostních pravidel při práci

Pracovní výchova 

Charakteristika vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět je součástí vzdělávací oblasti Člověk a svět práce, která je jednou ze stěžejních vzdělávacích oblastí ve výchovně vzdělávacím procesu. 

Žáci v předmětu pracují individuálně či ve skupinkách. Při práci důsledně dbáme na bezpečnost žáků. Předmět má úzkou vazbu na ostatní předměty. 

Výuka komplexním způsobem přispívá k rozvoji žáků. Rozvíjí jejich motorické schopnosti, manuální dovednosti a pracovní návyky. Žáci se učí spolupracovat, organizovat svou práci i práci spolužáků, pracovat v týmu. Dále se učí základům technologické kázně, bezpečnosti práce, organizaci práce a prostředí.
Vyučovací předmět rozvíjí u žáků zejména komunikační dovednosti, myšlení, smyslové, estetické a emocionální vnímání.

Předmět může být vyučován jako samostatná hodina nebo v menších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá většinou ve školních třídách, případně v terénu (např. dílna, při vycházce do přírody, kuchyňka…). 

Předmět je vyučován počínaje prvním ročníkem a to s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:   1.-6. ročník    4 hodiny týdně

● druhý stupeň:  7.- 8. ročník   7 hodin týdně



    9.-10.ročník   8 hodin týdně

Cílem vyučovacího předmětu Pracovní výchova je rozvíjet jemnou motoriku žáků a jejich manuální zručnost, vytvářet u nich základní pracovní dovednosti a návyky, podporovat představivost, učit žáky bezpečně pracovat s různými materiály a pracovními nástroji, vytvářet pozitivní vztah k práci, učit žáky zodpovídat za kvalitu své práce, podporovat kreativitu žáků a dát jim prostor pro vlastní umělecké vyjádření.
Při práci s drobným materiálem učíme žáky stříhat, ohýbat, spojovat, výtvarně ztvárňovat – dávat výrobkům pěkný vzhled. To podporuje představivost a obrazotvornost.

Při práci s papírem učíme žáky poznávat vlastnosti a druhy papíru, naučíme je správně držet nůžky, stříhat celou délkou ostří nůžek i části ostří. Učíme je poznávat, z čeho nůžky jsou a jaké mají vlastnosti a jak se s nimi bezpečně zachází.
Při modelování žáci poznávají vlastnosti modelovací hmoty, vytvářejí z ní jednoduché předměty, zvířata i postavy a to většinou podle jejich vlastních představ. Modelování lze vhodně využívat při skupinové práci na určité téma, často ve spojení s ostatními vyučovacími předměty. Žáci se pak musí mezi sebou dohodnout na společném řešení a práci si mezi sebou rozdělit. Uplatňuje se zde spolupráce a komunikace.

Nezanedbatelný je přínos vyučovacího předmětu pro uplatňování výchovy žáků ke zdraví a jejich bezpečnosti. Charakter předmětu umožňuje nenásilné zařazování výchovy k ochraně přírody a vytváření základů pro ekologické cítění žáků.

Při praktických činnostech se žáci učí

a) organizaci pracovního prostředí a vlastní činnosti – rozdávat, uspořádat své pracovní místo, sbírat, ukládat, udržovat své náčiní i místo v pořádku

b) pracovní kázni – být pozorný a opatrný, vědět co dělat, aby byla určitá pracovní činnost dostatečně bezpečná pro žáka samotného i pro spolužáky, dodržovat též hygienická pravidla, dbát na správné držení těla při činnostech a správné uchopení pracovního náčiní, při jeho správném výběru

c) uvědomovat si význam vlastní činnosti, práce jako takové, umět o své činnosti povědět druhým

Dbáme na to, aby byly praktické činnosti spojovány s rozvojem poznání a řeči.
Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺vedeme žáky k pochopení významu studia pro uplatnění na trhu práce i všední život

☺učíme žáky samostatně vyhledávat a třídit informace týkající se pracovních činností

☺ vedeme žáky k osvojování základních pracovních dovedností a návyků z různých pracovních oblastí, učíme je používat vhodné nástroje, nářadí a pomůcky při práci i v běžném životě

☺ pozorujeme pokrok žáků, motivujeme a povzbuzujeme je k dalšímu učení

☺ učíme žáky pracovat samostatně i ve skupině

☺ vyhledáváme praktické činnosti, které žáky baví – v těchto je podporujeme a využíváme je jako motivaci pro práci

Kompetence k řešení problémů
☺ učitel zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů 

☺ učitel se snaží rozvíjet u žáků tvořivost, vede je k uplatňování vlastních nápadů

☺ při pracovní činnosti vedeme žáky k využívání vlastního úsudku a zkušeností při řešení problému

☺ vedeme žáky k samostatnému vyhledávání informací 

☺ učíme žáky, že vždy se všechno nemusí podařit, motivujeme je k tomu, aby samostatně hledali pomoc u spolužáků či učitele

Kompetence komunikativní
☺ žáci si rozšiřují slovní zásobu v oblasti sebeobsluhy, pracovních činností a pěstitelských prací

☺ učitel vede žáky k užívání správné terminologie

☺ pokud je to vhodné, motivujeme žáky, aby o prováděné aktivitě spolu diskutovali

Kompetence sociální a personální
☺ vedeme žáky ke spolupráci a vzájemné pomoci

☺ žáci pracují i ve skupinkách, vytvářejí společné práce, při kterých se učí spolupracovat a respektovat nápady druhých, společně se snaží o dosažení kvalitního výrobku

☺ učíme žáky vytvářet příjemnou pracovní atmosféru v týmu

☺ umožňujeme žákům prožití zodpovědnosti za společnou práci

Kompetence občanské
☺ učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch

☺ učitel umožňuje žákům, aby na základě jasných kritérií hodnotili své činnosti nebo výsledky

☺ učitel vytváří u žáků pozitivní vztah k práci a vede je k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce

☺utváříme u žáků pozitivní vztah k životnímu prostředí, učíme je starat se o přírodu a chránit ji
Kompetence pracovní
☺ při práci zohledňujeme pracovní tempo každého žáka

☺ vedeme žáky ke správnému užívání různých materiálů a pracovního náčiní

☺ vedeme žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti a hygieny

☺ vytváříme u žáků kladný vztah k práci

☺ rozvíjíme u žáků estetické vnímání

☺ vyzdvihujeme u žáků činnosti, které se jim daří
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
	Pracovní výchova

	1. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Sebeobsluha

	Žák by měl:
♦ zvládnout základní hygienické návyky a sebeobslužné činnosti


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- techniku mytí rukou

- používání ručníku

- správné používání WC

- používání kapesníku

- mytí obličeje

- čištění zubů

- používání hřebenu

- základní péči o svůj zevnějšek


	Při vyučování probíhá nácvik:

- mytí rukou s použitím mýdla, použití ručníku

- správného používání WC

- foukání nosem, používání kapesníku

- mytí obličeje

- čištění zubů

- používání hřebenu

- základní péče o zevnějšek (základní čistota těla a upravenost)


	

	Tematický okruh
	Práce s drobným materiálem

	Žák by měl:
♦ třídit různé druhy drobného materiálu podle velikosti, tvaru, barev


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- třídit různé druhy drobného materiálu podle velikosti, tvaru a barev
	Při vyučování probíhá nácvik:

- třídění různých druhů materiálu podle velikost, tvaru a barev


	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Soutěžení –

Výroba cen za soutěže, jaké ceny se za soutěže dostávají. 

	Tematický okruh
	Práce montážní a demontážní

	Žák by měl:
♦ zvládat elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- používat různé druhy stavebnic


	Při vyučování probíhá nácvik:

- stavění z kostek (komíny, domy)

- skládání kostek do krabice

- práce s různými druhy stavebnic (montáž a demontáž)


	Dvoudenní projekt Environmentální výchova - Zvířata: 

Praktický práce se stavebnicemi a kostkami s využitím fantazie a konkrétních zážitků – ohrady a domečky pro zvířata apod. Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Pěstitelské práce

	Žák by měl:
♦ provádět pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- pozorovat přírodu, její změny a hovořit o nich


	Při vyučování probíhá nácvik:

- pozorování podmínek pro život rostlin (voda, světlo, teplo, půda, vzduch)

- pozorování změn v jednotlivých ročních obdobích


	

	Tematický okruh
	Práce v domácnosti

	Žák by měl:
♦ chovat se vhodně při stolování 

♦ orientovat se v základním vybavení kuchyně


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- chovat se vhodně při stolování

- orientovat se v základním vybavení kuchyně


	Při vyučování probíhá nácvik:

- dodržování pravidel správného stolování

- orientace v základním vybavení kuchyně


	


	Pracovní výchova

	2.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Sebeobsluha

	Žák by měl:
♦ zvládnout oblékání a svlékání oděvu, skládání a uložení oděvu, obouvání


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- oblékání a svlékání oděvu

- skládání a ukládání oděvu na určené místo

- obouvání, zouvání a úklid obuvi na určené místo


	Při vyučování probíhá nácvik:

- ukládání osobních věcí na určené místo

- úklid pomůcek ve třídě - sbírání a vynášení odpadků

- utírání prachu


	

	Tematický okruh
	Práce s drobným materiálem

	Žák by měl:
♦ zvládat základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- práci s pískem na pískovišti

- práci s papírem, lepidlem a nůžkami

- práci s modelovací hmotou

- práci s textilními materiály

- práci s přírodními materiály


	Při vyučování probíhá nácvik:

- práce s pískem na pískovišti

- práce s papírem, lepidlem a nůžkami (skládání, trhání, mačkání, lepení, stříhání)

- práce s modelovací hmotou (mačkání, válení, trhání, krájení, výrobky)


	

	Tematický okruh
	Práce montážní a demontážní

	Žák by měl:
♦ zvládat elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- demontáž výrobků
	Při vyučování probíhá nácvik:

- stavění z kostek (komíny, domy)

- skládání kostek do krabice

- práce s různými druhy stavebnic (montáž a demontáž)


	

	Tematický okruh
	Pěstitelské práce

	Žák by měl:
♦ pečovat o nenáročné rostliny v bytě i na zahradě


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- pečovat o nenáročné rostliny v bytě i na zahradě


	Při vyučování probíhá nácvik:

- péče o rostliny (zalévání)


	

	Tematický okruh
	Práce v domácnosti

	Žák by měl:
♦ upravit stůl pro jednoduché stolování

♦ zvládat drobné úklidové práce
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- upravit stůl pro jednoduché stolování

- zvládat drobné úklidové práce
	Při vyučování probíhá nácvik:

- přípravy stolu, umístění příborů a nádobí

- úklid pracovní plochy

- utírání nádobí

- úklid jídelního stolu
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Lidé s různou barvou kůže –

Praktická zkouška různých kulturních zvláštností a rozdílů lidí z různých národů. Přesah do Čl a sv.


	Pracovní výchova

	3.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Sebeobsluha

	Žák by měl:
♦ udržovat pořádek ve svých věcech i ve svém okolí

 
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- ukládání osobních věcí na určené místo

- základní úklid okolí


	Při vyučování probíhá nácvik:

- ukládání osobních věcí na určené místo

- úklid pomůcek ve třídě - sbírání a vynášení odpadků

- utírání prachu


	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Pomoc druhým – Podle svých možností můžu pomáhat druhým. Pomoc s péčí o ty, kteří ji potřebují, praktický nácvik. Pomoc doma rodičům – nácvik domácích prací. Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Práce s drobným materiálem

	Žák by měl:
♦ vytvářet jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

♦ pracovat podle slovního návodu
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- práci s pískem na pískovišti

- práci s papírem, lepidlem a nůžkami

- práci s modelovací hmotou

- práci s textilními materiály

- práci s přírodními materiály

- práci podle jednoduchého slovního návodu
	Při vyučování probíhá nácvik:

- práce s pískem na pískovišti

- práce s papírem, lepidlem a nůžkami (skládání, trhání, mačkání, lepení, stříhání)

- práce s modelovací hmotou (mačkání, válení, trhání, krájení, výrobky)

- práce s textilními materiály (navíjení provázků, vlny, navlékání korálků, práce s vatou, práce s látkou)

- práce s přírodními materiály (sbírání, lepení, navlékání, třídění)
	Dvoudenní projekt Environmentální výchova – Neživá příroda: 
Práce na pískovišti – stavění a skládání z kamenů, štěrku, písku, využití vody, praktické ukázky specifických vlastností a využití těchto přírodních materiálů

Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Práce montážní a demontážní

	Žák by měl:
♦ zvládat elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- stavby podle předlohy


	Při vyučování probíhá nácvik:

- stavění z kostek (komíny, domy)

- skládání kostek do krabice

- práce s různými druhy stavebnic (montáž a demontáž)


	

	Tematický okruh
	Pěstitelské práce

	Žák by měl:

♦ provádět pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- pozorovat přírodu, její změny a hovořit o nich


	Při vyučování probíhá nácvik:

- pozorování podmínek pro život rostlin (voda, světlo, teplo, půda, vzduch)

- pozorování změn v jednotlivých ročních obdobích


	

	Tematický okruh
	Práce v domácnosti

	Žák by měl:
♦ připravit jednoduchý pokrm


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- připravit jednoduchý pokrm


	Při vyučování probíhá nácvik:

- přípravy jednoduchých pokrmů (např. různé saláty, chlebíčky, toasty, jednohubky)
	


	Pracovní výchova

	4.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Sebeobsluha

	Žák by měl:
♦ pečovat o své tělo, svůj zevnějšek i své osobní věci 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- mytí celého těla

- ukládání věcí na určené místo

- úklid okolí
	Při vyučování probíhá nácvik:

- sprchování

- ukládání věci na určené místo

- zametání

- vysávání
	

	Tematický okruh
	Práce s drobným materiálem

	Žák by měl:
♦ pracovat podle předlohy a vytvářet přiměřenými pracovními postupy různé výrobky z drobných materiálů

♦ udržovat pořádek na pracovním místě, dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- pracovat podle předlohy

- vytvářet různé výrobky z drobných materiálů

- úklid pracovního místa a okolí

- zásady hygieny a bezpečnosti práce
	Při vyučování probíhá nácvik:

- práce podle předlohy (tištěné, slovní pokyny, hotový výrobek)

- tvorby různých výrobků

- úklid pracovní plochy (úklid jednotlivých pomůcek, utírání pracovní plochy)

- úklid okolí (zametání, úklid odpadků)

- hygieny a bezpečnosti práce 
	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Indiánská a eskymácká kultura –

Výroba různých etnických předmětů – čelenka, totem (vyřezávání), mokasíny apod., vaření specifických jídel. Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Práce montážní a demontážní

	Žák by měl:
♦ provádět při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž

♦  udržovat pořádek na svém pracovním místě, dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce
	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- stavět jednoduché stavby ze stavebnice podle vlastní fantazie, návodu nebo předlohy

- provádět demontáž výrobků a ukládání do krabice

- udržovat pořádek na svém pracovním místě, dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce
	Při vyučování probíhá nácvik:

- práce s různými druhy stavebnic podle vlastní fantazie,

- práce podle návodu  nebo předlohy (montáž, demontáž, úklid do krabice)

- organizace a rozmýšlení vlastní činnosti

- úklidu pracovní plochy a okolí

- bezpečnosti práce s pomůckami


	

	Tematický okruh
	Pěstitelské práce

	Žák by měl:
♦ znát základní podmínky a postupy pro pěstování vybraných rostlin

♦ ošetřovat a pěstovat nenáročné pokojové i venkovní rostliny


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- znát základní podmínky a postupy pro pěstování vybraných rostlin

- ošetřovat a pěstovat nenáročné pokojové i venkovní rostliny


	Při vyučování probíhá nácvik:

- pozorování klíčení semen, přesazování

- péče o rostliny (kypření půdy, pletí, zalévání, vymývání misek, odstraňování odumřelých částí, omývání listů, hnojení)


	

	Tematický okruh
	Práce v domácnosti

	Žák by měl:
♦ znát základní vybavení kuchyně

♦ dodržovat pravidel správného stolování a společenského chování při stolování


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- znát základní vybavení kuchyně

- dodržovat pravidel správného stolování a společenského chování při stolování


	Při vyučování probíhá nácvik:

- práce se základním vybavením kuchyně

- dodržování pravidel stolování

- pravidel společenského chování

- dramatizace situací ze života


	


	Pracovní výchova

	5.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Sebeobsluha

	Žák by měl:
♦ zvládnout běžnou údržbu oděvu i obuvi

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- ukládání obuvi na určené místo

- čistění obuvi

- údržba oděvu


	Při vyučování probíhá nácvik:

- šněrování bot

- rozpoznání mokré obuvi, sušení

- úklidu obuvi na určené místo

- čištění obuvi (kartáčkem, hadříkem)

- třídění čistého a špinavého oblečení


	

	Tematický okruh
	Práce s drobným materiálem

	Žák by měl:
♦ využívat při tvořivých činnostech vlastní fantazii i prvky lidových tradic


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- využívat při tvořivých činnostech vlastní fantazii i prvky lidových tradic


	Při vyučování probíhá nácvik:

- tvoření podle vlastní fantazie

- poznávání lidových tradic a zvyků a práce podle nich (vizovické pečivo, batikování, ozdoba kraslic, práce se slámou…)


	Dvoudenní projekt –Osobnostní a sociální výchova: Zákony a pravidla-

Vyrábění tematických prvků, dodržování pravidel a výrobních postupů – jinak se výrobek nepovede (praktická zkouška) – např. recepty na vaření apod. Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Práce montážní a demontážní

	Žák by měl:
♦ spojovat a rozpojovat různé jednoduché předměty


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- spojovat a rozpojovat různé jednoduché předměty


	Při vyučování probíhá nácvik:

- spojování a rozpojování různých druhů předmětů (spojování špejle drátem, provázkem, šroubování)


	

	Tematický okruh
	Pěstitelské práce

	Žák by měl:
♦ volit podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

♦ dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce při práci s rostlinami na zahradě
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- pracovat s různými druhy pomůcek a nástrojů, správně je používat

- dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce při práci s rostlinami na zahradě
	Při vyučování probíhá nácvik:

- na zahradě dělání řádků podle šňůry, setí zeleniny, dělání důlků pro sazenice

- pěstování ovoce a zeleniny

- sázení květin na záhon

- používání motyčky, hrábí, rýče, sázecího kolíku, konve)

- mytí po pracovních činnostech

- údržby oděvu na pracovní činnosti

- bezpečnosti práce na zahradě
	Dvoudenní projekt Environmentální výchova – Rostliny: 
Pěstitelské práce na zahradě – péče o zahradu, nácvik a pochopení nutných úkonů k pěstování rostlin a plodů. Přesah do Čl a sv.

	Tematický okruh
	Práce v domácnosti

	Žák by měl:
♦ uplatňovat zásady správné výživy

♦ udržovat pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržovat základy hygieny a bezpečnosti práce v domácnosti
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- uplatňovat zásady správné výživy

- udržovat pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržovat základy hygieny a bezpečnosti práce v domácnosti
	Při vyučování probíhá nácvik:

- rozeznávání zdravých a nezdravých potravin

- skladba zdravého jídelníčku

- pitný režim

- úklidu pracovního místa, třídy

- zametání, vytírání, utírání prachu, vysávání


	


	Pracovní výchova

	6.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Sebeobsluha

	Žák by měl:
♦ dodržovat zásady účelného oblékání

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- zásady účelného a vkusného oblékání


	Při vyučování probíhá nácvik:

- oblékání a svlékání oděvu ve správném pořadí

- vkusného oblékání


	

	Tematický okruh
	Práce s drobným materiálem

	Žák by měl:
♦ volit vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- pracovat s různými pracovními pomůckami a nástroji

- správný výběr pomůcek a nástrojů


	Při vyučování probíhá nácvik:

- bezpečného a správného užívání různých pracovních pomůcek a nástrojů (nůžky, jehla, šroubovák, nůž, kleště…)


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: černošská kultura –

Výroba různých etnických předmětů – korálky, náramky apod., vaření specifických jídel. Přesah do Čl a sv. 

	Tematický okruh
	Práce montážní a demontážní

	Žák by měl:
♦ pracovat podle slovního návodu, předlohy


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- spojovat a rozpojovat různé jednoduché předměty


	Při vyučování probíhá nácvik:

- práce podle návodu nebo předlohy (montáž, demontáž, úklid do krabice)

- organizace a rozmýšlení vlastní činnosti


	

	Tematický okruh
	Pěstitelské práce

	Žák by měl:
♦ vědět o léčivkách i jedovatých rostlinách


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- vědět o léčivkách i jedovatých rostlinách


	Při vyučování probíhá nácvik:

- vytváření jednoduchých herbářů

- sběru léčivých bylin a jejich zpracování


	

	Tematický okruh
	Práce v domácnosti

	Žák by měl:
♦ připravit jednoduché pohoštění

♦ zvládat práci s jednoduchými kuchyňskými nástroji


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- připravit jednoduché pohoštění

- zvládat práci s jednoduchými kuchyňskými nástroji


	Při vyučování probíhá nácvik:

- jednoduchého vaření (čaj, brambory, kakao)

- práce s: vařečkou, kuchyňským nožem, naběračkou, obracečkou, cedníkem
	


	Pracovní výchova

	7.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Práce montážní a demontážní

	Žák by měl:
♦ dodržovat zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy

 
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- dodržovat zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy

	Při vyučování probíhá nácvik:

- úklidu pracovního prostředí

- poznávání a dodržování bezpečnostních předpisů při práci


	

	Tematický okruh
	Pěstitelské práce

	Žák by měl:
♦ používat vhodné pracovní pomůcky při práci na zahradě

♦ dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce na zahradě
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- pracovat s různými druhy pomůcek a nástrojů, správně je používat

- dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce na zahradě
	Při vyučování probíhá nácvik:

- práce s různými druhy pomůcek a nástrojů

- užití správného pracovního nástroje pro vykonávanou činnost

- dodržování hygienických pravidel po práci na zahradě (mytí rukou, převlékání…)

- dodržování bezpečnosti práce na zahradě
	

	Tematický okruh
	Práce v domácnosti

	Žák by měl:
♦ zvládat jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti
♦ používat vhodné prostředky při práci v domácnosti


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- zvládat jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti

- vybrat správné prostředky při práci v domácnosti

- umět používat různé prostředky při práci v domácnosti

	Při vyučování probíhá nácvik:

- zamykání a odemykání dveří, použití visacího zámku

- zametání podlahy

- mytí podlahy

- vysávání

- utírání nádobí

- mytí nádobí

- stlaní postele

- sušení prádla

- základů šití (přišívání knoflíků)

- práce s prostředky používanými v domácnosti

- správného výběru prostředku


	Dvoudenní projekt – Environmentální výchova: Naše tělo a ochrana zdraví – Pravidla ochrany zdraví při práci, zopakování praktické první pomoci, postupu v případě zranění. Přesah do Čl a Př.

Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Peníze –

Peníze v kontextu péče o domácnost – co vše je třeba koupit – praktická zkouška využití různých čisticích prostředků nebo spotřebičů s ohledem na šetření peněz. Přesah do Čl a Sp.

	Tematický okruh
	Práce s technickými materiály

	Žák by měl:
♦ rozlišovat různé druhy materiálů
♦ získat základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- rozlišovat různé druhy materiálů

- základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech


	Při vyučování probíhá nácvik:

- poznávání různých druhů technických materiálů (kov, dřevo, plasty, sklo) a jejich užití v praxi

- jednoduché práce s technickými materiály a nástroji

- základních pracovních postupů užívaných při práci s technickými materiály


	


	Pracovní výchova

	8.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Práce montážní a demontážní

	Žák by měl:
♦ zvládnout jednoduchou montáž a demontáž při práci se stavebnicemi


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- sestavit jednoduché modely ze stavebnice

- rozebrat jednoduché modely ze stavebnice


	Při vyučování probíhá nácvik:

- sestavování a rozebírání jednoduchých modelů ze stavebnice

- úklid součástek do krabic

- rozebírání a skládání jednoduchých mechanických strojů

- péče o jednoduché mechanické stroje


	

	Tematický okruh
	Pěstitelské práce

	Žák by měl:
♦ pěstovat a ošetřovat květiny v interiéru a využívat je k výzdobě

♦ znát hlavní zásady pěstování zeleniny

♦ znát běžné druhy ovoce

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- pěstovat a ošetřovat květiny v interiéru

- dle vlastní fantazie využívat květiny k výzdobě

- znát různé druhy zeleniny

- znát základní zásady pěstování zeleniny

- poznat základní druhy ovoce

	Při vyučování probíhá nácvik:

- péče o rostliny (kypření půdy, pletí, zalévání, vymývání misek, odstraňování odumřelých částí, omývání listů, hnojení, sázení, setí)

- využívání květin k výzdobě

- poznávání různých druhů zeleniny

- poznávání potřeb základních druhů zeleniny

- pěstování zeleniny

- poznávání základních druhů ovoce
	

	Tematický okruh
	Práce v domácnosti

	Žák by měl:
♦ dodržovat základní principy stolování a obsluhy u stolu 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- prostřít stůl

- servírovat pokrmy

- znát a užívat zásady společenského chování při stolování


	Při vyučování probíhá nácvik:

- úpravy stolu a stolování

- obsluhy a chování u stolu


	

	Tematický okruh
	Práce s technickými materiály

	Žák by měl:
♦ orientovat se v jednoduchých pracovních postupech a návodech


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech


	Při vyučování probíhá nácvik:

- jednoduché práce s technickými materiály a nástroji

- základních pracovních postupů užívaných při práci s technickými materiály


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: asijská kultura –

Výroba typických předmětů (klobouk, vějíř), vaření typického jídla. Přesah do Čl a Sp.


	Pracovní výchova

	9.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Práce montážní a demontážní

	Žák by měl:
♦ provádět údržbu jednoduchých předmětů


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozebrat, složit a vyčistit jednoduché mechanické stroje (např. mlýnek na maso)


	Při vyučování probíhá nácvik:

- sestavování a rozebírání jednoduchých modelů ze stavebnice

- úklid součástek do krabic

- rozebírání a skládání jednoduchých mechanických strojů

- péče o jednoduché mechanické stroje


	Dvoudenní projekt – Osobnostní a sociální výchova: Povolání –

Praktický nácvik různých povolání, výroba něčeho, práce na zahradě, práce v domácnosti apod. Přesah do Čl a Sp.

	Tematický okruh
	Pěstitelské práce

	Žák by měl:
♦ seznámit se s běžnými léčivými rostlinami a znát nebezpečí jedovatých rostlin


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- poznávat základní druhy léčivých rostlin 

- vědět o jedovatých rostlinách – znát jejich nebezpečí


	Při vyučování probíhá nácvik:

- poznávání základních druhů léčivých rostlin

- vytváření jednoduchých herbářů

- sběru léčivých bylin a jejich zpracování

- poznávání nebezpečí jedovatých rostlin


	

	Tematický okruh
	Práce v domácnosti

	Žák by měl:
♦ používat základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhovat spotřebiče

♦ dodržovat základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při zacházení s elektrospotřebiči a používanými prostředky
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- používat základní kuchyňský inventář

- bezpečně obsluhovat kuchyňské spotřebiče

- dodržovat základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při zacházení s elektrospotřebiči a používanými prostředky

- poskytnout základní první pomoc při úrazu v kuchyni, zavolat pomoc


	Při vyučování probíhá nácvik:

- používání základního kuchyňského inventáře

- obsluhy kuchyňských spotřebičů (varná konvice, sporák, trouba, mixér, mikrovlnná trouba, myčka, lednička, mrazák)

- udržování čistoty na pracovní ploše i v okolí

- správného a bezpečného používání elektrospotřebičů

- první pomoci
	

	Tematický okruh
	Práce s technickými materiály

	Žák by měl:
♦ zvolit vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

♦ vybrat a správně používat vhodné pracovní nástroje a pomůcky
♦ dodržovat obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozpoznat vlastnosti různých druhů technických materiálů

- různé pracovní postupy při práci s technickými materiály

- vybrat a správně používat vhodné pracovní nástroje a pomůcky
- dodržovat obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím

	Při vyučování probíhá nácvik:

- jednoduché práce s technickými materiály a nástroji

- základních pracovních postupů užívaných při práci s technickými materiály

- správného výběru a užití různých pracovních nástrojů

- bezpečné práce a hygieny

- poskytování první pomoci

- užívání základních ochranných pomůcek (rukavice)
	Dvoudenní projekt –Environmentální výchova: Životní prostředí a jeho ochrana –

Praktický nácvik třídění odpadu, seznámení s materiály nebezpečnými pro životní prostředí, jak správně nakládat s běžně využívanými předměty s ohledem na ochranu životního prostředí. Přesah do Čl a Př. 


	Pracovní výchova

	10.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Práce montážní a demontážní

	Žák by měl:
♦ sestavit podle návodu, plánu jednoduchý model

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- využívat návody či plány pro jednoduchou konstrukci
- poznávat vlastnosti stavebnicových prvků a dílů

- pracovat s různými druhy konstrukčních stavebnic


	Při vyučování probíhá nácvik:

- samostatné práce se stavebnicí podle různých druhů návodů a plánů


	

	Tematický okruh
	Pěstitelské práce

	Žák by měl:
♦ vědět o způsobu chovu drobných zvířat a zásad bezpečného kontaktu se zvířaty


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- vyjmenovat základní druhy domácích zvířat

- znát jejich užitek

- základní péči o drobná doma chovaná zvířata 

- znát zásady bezpečného kontaktu se zvířaty


	Při vyučování probíhá nácvik:

- poznávání základních druhů domácích zvířat a jejich přínosu pro člověka

- péče o drobná zvířata (krmení, venčení, základní péče)

- bezpečného kontaktu se zvířaty


	

	Tematický okruh
	Práce v domácnosti

	Žák by měl:
♦ připravit pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- připravit jednoduché pokrmy podle receptů

- znát a využívat zásady zdravé výživy


	Při vyučování probíhá nácvik:

- přípravy pokrmů za studena (saláty, chlebíčky) i za tepla (moučníky, polévky ze sáčku, vajíčka, rýže…)

- rozpoznání zdravé a nezdravé přípravy pokrmů

- pitný režim

 
	

	Tematický okruh
	Práce s technickými materiály

	Žák by měl:
♦ orientovat se v jednoduchých pracovních postupech a návodech


	Žák by měl zvládnout, naučit se:

- práci s návody


	Při vyučování probíhá nácvik:

- práce s různými druhy návodů


	Dvoudenní projekt –Multikulturní výchova: Evropská kultura –

Jak a kde se získávají jednotlivé materiály (základy fungování Evropského hospodářství), práce s návodem – vyhledání českého textu mezi jinými. Zkoušky různých technologických postupů. Přesah do Čl a Sp. 


___________________________________________________________________________

5.2. ČÁST B – vzdělávání žáků s těžkým mentálním postižením a souběžným postižením více vadami

Rozumová výchova

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Rozumová výchova je určena žákům prvního i druhého stupně. 

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ uplatňování základních hygienických a sebeobslužných dovedností a rozvíjení samostatnosti při každodenních činnostech 

▪ osvojení základů orientace

▪ rozvíjení poznávacích schopností

▪ osvojení základů psaní hůlkového písma
Charakteristika vyučovacího předmětu
Předmět má u žáků rozvíjet poznávací schopnosti, logické myšlení, pozornost, paměť a grafické dovednosti.
Předmět je vyučován v kratších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá nejčastěji individuálně, v případě vhodnosti skupinově, realizuje se většinou ve školních třídách, případně v terénu (např. při vycházce do přírody).

Předmět je vyučován počínaje prvním ročníkem a to s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:   1.-6. ročník   3 hodiny týdně

● druhý stupeň:  7.-10. ročník 3 hodiny týdně

Obsahem předmětu je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru Rozumová výchova stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro obor vzdělávání základní škola speciální.
Cílem vyučování rozumové výchovy je rozvinutí rozumových schopností žáků na jejich individuální maximální úroveň.
Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺ rozvíjíme u žáků dovednosti potřebné k osvojování učiva a systematickému ukládání informací

☺ vedeme žáky k využití osvojených vědomostí i v jiných oblastech

☺ dáváme žákovi příležitost pracovat s různými druhy učebního materiálu a učebních pomůcek (interaktivní hry a hračky, učebnice, knihy, sešity, pracovní listy, PC apod.) a vedeme žáky k jejich správnému používání

☺ vedeme žáky v rámci možností k sebehodnocení

☺ motivujeme žáky k orientaci v obrázku, k propojení obrázku s realitou

☺ rozvíjíme u žáků psychomotorické schopnosti a jemné pohybové koordinace potřebné k funkčnímu využití úchopu

Kompetence k řešení problémů
☺ hodnotíme práci žáků způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok

☺ zařazujeme konkrétní problémové situace, při jejichž řešení žák využije vlastní zkušenosti

☺ podporujeme u žáků schopnost vyjádření problému 

☺ utváříme u žáků schopnost pracovat s informacemi v obrázkové i mluvené podobě a vedeme je ke schopnosti tyto informace vnímat a využívat

Kompetence komunikativní
☺ rozvíjíme u žáků zrakové, sluchové a hmatové vnímání

☺ vedeme žáky ke srozumitelnému verbálnímu projevu

☺ v případě potřeby hledáme alternativní možnosti komunikace a vedeme žáka k jejich samostatnému používání

☺ předkládáme dostatek možností k rozšiřování slovní zásoby

☺ motivujeme žáky ke komunikaci s okolím, učíme je naslouchat druhým

☺ podporujeme tvořivé komunikativní dovednosti žáků na společenských akcích školy

Kompetence sociální a personální
☺ vedeme žáky ke skupinové práci a respektování ostatních členů skupiny 

☺ vedeme žáky k respektování pokynů pedagogů

☺ vedeme žáky ke sdělování vlastních pocitů a názorů

☺ učíme žáky rozumět nonverbální komunikaci, různým typům obrazových materiálů, běžně užívaným gestům, zvukům a jiným komunikačním prostředkům

Kompetence občanské
☺ pomocí obrázků i osobní zkušenosti vytváříme u žáků kladný vztah k přírodě a životnímu prostředí

☺ seznamuje žáky se systémem veřejné správy ČR, s jednotlivými složkami veřejné správy (úřad, pošta, policie, hasiči, lékaři...)

☺ podporujeme v žácích potřebu poznávání 

Kompetence pracovní
☺ vytváříme potřebné hygienické, pracovní a estetické návyky při práci 

☺ vedeme žáky k přípravě a udržování jejich učebního prostoru

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
	Rozumová výchova

	1. období – 1.-3. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tematický okruh
	Rozvíjení poznávacích schopností

	Žák by měl:

♦ reagovat na oslovení jménem, znát své jméno 

♦ znát členy své rodiny

♦ poznat své spolužáky i učitele, podle schopností je oslovovat jménem


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- reagovat na oslovení jménem

- používat své jméno

- dle pokynu učitele ukazovat na fotce členy své rodiny

- snažit se je pojmenovat

- poznat na fotce své učitele a spolužáky

- dle pokynů učitele ukázat na fotce svého učitele či spolužáka

- podle schopností oslovovat spolužáky i učitele jménem
	Učivo:

- vlastní jméno

- reakce na oslovení

- členové rodiny, jména

- poznávání spolužáků a učitelů
- oslovování

	

	Tématický okruh
	Rozvíjení logického myšlení a paměti

	Žák by měl:

♦ koncentrovat se na určitou činnost 

♦ rozlišovat velikost a tvary předmětů, dvojic obrázků
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- krátkodobě se koncentrovat na určitou činnost

- třídit předměty podle velikosti a tvaru

- vybírat dvojice obrázků

- podle obrázku najít skutečný předmět

- manipulovat s předměty za doprovodu komentáře
	Učivo:
- nácvik soustředění

- třídění předmětů podle velikosti a tvaru

- práce s obrázky

- manipulační činnosti

- práce s obrázky

- manipulační činnosti
	

	Tématický okruh
	Rozvíjení grafických schopností

	Žák by měl:

♦ uchopit, podržet a pustit podaný předmět 
♦ uchopit tužku, štětec nebo jiné psací náčiní

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- uchopit a podržet podaný předmět

- uvolňovací cvičení ruky, prstů

- uchopit a dle svých možností držet tužku, štětec nebo jiné psací náčiní


	Učivo:
- cvičení hrubé i jemné motoriky, dlaní, prstů

- uvolňovací cvičení 

- uchopování předmětů do celé ruky, špetky, dvou prstů

- držení tužky, štětce, psacího náčiní
	


	Rozumová výchova

	2.období – 4.-6. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tématický okruh
	Rozvíjení poznávacích schopností

	Žák by měl:

♦ vnímat různé podněty a reagovat na ně

♦ uplatňovat základní hygienické a sebeobslužné činnosti

♦ pojmenovat části svého těla, případně na ně ukázat 
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- vnímat různé podněty a reagovat na ně

- dle individuálních schopností žáka pomáhat při oblékání a svlékání oděvu

- dle individuálních schopností žáka umýt a utřít si ruce, čistit si zuby, používat kapesník

- spolupracovat při osobní hygieně

- dle individuálních schopností žáka kousat potravu, pít z hrnečku či láhve, používat lžíci, příbor, ubrousek, pomáhat s přípravou a úklidem po stolování

- dle pokynů učitele ukazovat jednotlivé části svého těla

- samostatně pojmenovat vybrané části svého těla
	Učivo:
- poslech hudby, promítání filmů, poslech čteného slova

- nácvik adekvátní reakce na různé podněty

- základní hygienické a sebeobslužné činnosti

- části lidského těla
	

	Tématický okruh
	Rozvíjení logického myšlení a paměti

	Žák by měl:

♦ orientovat se na stránce, na řádku
♦ zvládnout složení dějových obrázků
♦ číst vybraná písmena a krátká slova
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- orientace na řádce, na stránce, nácvik pohybu po řádce zleva doprava
- skládat obrázky podle času a děje

- poznat první písmenko svého jména

- číst krátká slova globální metodou 
	Učivo:
- orientace na stránce, řádce, pohyb zleva doprava

- práce s obrázky

- poznávání vybraných písmen

- globální metoda čtení
	

	Tématický okruh
	Rozvíjení grafických schopností

	Žák by měl:

♦ nakreslit různé druhy čar
♦ poznat grafickou podobu písmen

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- nakreslit svislé čáry v obou směrech, horní a dolní oblouk
- Nakreslit vlnovku, šikmé čáry, odstředivé a dostředivé čáry

- poznat grafickou podobu písmen

- porozumět pojmu písmeno

	Učivo:

- různé druhy čar

- velká tiskací písmena


	


	Rozumová výchova

	3.období – 7.-10. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tématický okruh
	Rozvíjení poznávacích schopností

	Žák by měl:

♦ poznat a používat předměty denní potřeby

♦ řadit obrázky podle zadaných kritérií

♦ vnímat a uspokojovat základní životní potřeby, sdělit své pocity a upozornit na zdravotní potíže

♦ orientovat se ve vztazích k nejbližšímu prostředí, denním časovém rozvrhu; vnímat prostor
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozlišovat různost vztahů k rodičům, učitelům, kamarádům

- rozlišovat chlapec – dívka, pán – paní

- poznávat předměty denní potřeby, běžné denní činnosti a zvířata (na obrázku, modelu i ve skutečnosti) a snažit se je správně používat

- rozeznávat různé obrázky
- řadit obrázky podle zadaných kritérií

- dokázat upozornit na své potřeby (hlad, žízeň, WC, unavený, chci si hrát…)

- dokázat sdělit pocity libosti a nelibosti
- dokázat upozornit na bolest, zdravotní obtíže
- orientovat se v budově školy a jejím nejbližším okolí (dvůr, zahrada)

- znát denní režim ve škole i doma (správně časově seřadit 2 obrázky vystihující charakteristickou činnost) 

- rozlišovat roční charakteristické rysy ročních období
- rozlišovat části dne (ráno, poledne, večer)
- rozlišovat základní časové vztahy (včera, dnes, zítra, nyní, předtím, potom)
- orientovat se v čase (činnosti v určitou dobu)
	Učivo:
- předměty denní potřeby, běžné denní činnosti a zvířata

- práce s obrázky

- základní hygienické a sebeobslužné činnosti

- práce s obrázky

 vnímání a sdělování vlastních pocitů a potřeb

- orientace v budově školy a jejím okolí

- denní režim

- roční období

- části dne

- orientace v čase

- orientace v nejbližších vztazích

- rozlišování pojmů: chlapec – dívka, pán - paní
	

	Tématický okruh
	Rozvíjení logického myšlení a paměti

	Žák by měl:

♦ opakovat slova a krátké říkanky; reprodukovat krátký text; vyprávět podle obrázku
♦ opakovat slova a krátké říkanky; reprodukovat krátký text; vyprávět podle obrázku
♦ přiřazovat číslice počtu prvků
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- porozumět významu krátkých vět

- opakovat vybraná slova a rozumět jejich významu

- s dopomocí opakovat krátké říkanky, vyprávět podle obrázků

 zraku, verbálně)

- porovnávat a přiřazovat číslice počtu prvků
- sociální čtení (poznávání zboží podle obalu, poznávání běžně užívaných symbolů)

- sociální počty (poznávání peněz, porovnávání peněžních částek, čtení cen výrobků)

- pracovat s piktogramy

- s dopomocí opakovat krátké říkanky, vyprávět podle obrázků

- vytvářet asociace, zobecňovat (jablka, hrušky = ovoce), konkretizovat (ovoce = jablko, hruška) pomocí obrázků

- představit si počet (pomocí hmatu, zraku, verbálně)

- porovnávat a přiřazovat číslice počtu prvků


	Učivo:
- opakování slov, jejich význam

- říkanky

- sociální metoda čtení

- sociální počty

- piktogramy

- sluchová analýza

- opakování slov, jejich význam

- říkanky

- vyprávění podle obrázků

- abstrakce, konkretizace, asociace

- představy počtu

- vztah číslice – počet prvků

- posloupnost čísel

- porovnávání čísel
	

	Tématický okruh
	Rozvíjení grafických schopností

	Žák by měl:

♦ poznat základní geometrické tvary
♦ nakreslit základní geometrické tvary

♦ napsat několik vybraných tiskacích písmen 

♦ napsat několik vybraných tiskacích číslic
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- poznat čtverec, kruh, trojúhelník 

- nakreslit čtverec, kruh, trojúhelník podle pokynů 

- napsat první písmenko svého jména (případně i další)

- napsat vybrané číslice
	Učivo:
- čtverec, kruh, trojúhelník

- psaní vybraných písmen 

- psaní vybraných  číslic


	


Komunikační výchova

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Rozumová výchova je určena žákům prvního i druhého stupně. 
Charakteristika vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět má stěžejní postavení ve výchovně vzdělávacím procesu. Umožňuje žákům najít a rozvíjet vhodnou formu komunikace s okolím. V předmětu využíváme různé formy AAK (alternativní a augmentativní komunikace), díky kterým si může osvojit účinné komunikační dovednosti každé dítě, což vede k vytváření pocitu jistoty a bezpečí u těchto žáků.

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ rozvíjení řečových schopností, případně osvojení komunikačních dovedností za použití netradičních metod komunikace (např. sociální čtení, piktogramy, nonverbální komunikační metody)

▪ osvojení základů orientace
Předmět je vyučován v kratších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá nejčastěji individuálně, v případě vhodnosti skupinově, realizuje se většinou ve školních třídách, případně v terénu (např. při vycházce do přírody).

Předmět je vyučován počínaje prvním ročníkem a to s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:   1.-6. ročník    3 hodiny týdně

● druhý stupeň:  7.-10. ročník  3 hodiny týdně

Obsahem předmětu je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru Řečová výchova stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro obor vzdělávání základní škola speciální.
Cílem vyučování řečové výchovy je umožnit každému žákovi na jeho individuální úrovni účinně rozvíjet komunikační schopnosti a dovednosti, podpořit vnímání a chápání různých jazykových sdělení a tím ovlivňovat rozvoj poznávacích, citových i volních vlastností žáků. V případě, že je u žáka omezena nebo zcela znemožněna verbální komunikace, je také cílem předmětu nalézt nejvhodnější komunikační systém, díky kterému se může žák domluvit se svým okolím, sdělovat své potřeby, přání a reagovat na podněty.
Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺ rozvíjíme u žáků dovednosti potřebné k osvojování učiva  a systematickému ukládání informací

☺ vedeme žáky k využití osvojených komunikačních dovedností i v jiných oblastech

☺ dáváme žákovi příležitost pracovat s různými druhy učebního materiálu a vedeme žáky k jejich správnému používání

☺ vedeme žáky v rámci možností k sebehodnocení

☺ směrujeme žáky ke srozumitelné komunikaci s okolím

☺ motivujeme žáky k samostatnému využívání komunikace v běžných denních situacích

☺ rozvíjíme u žáků motoriku svalů obličeje, provádíme stimulaci mluvidel za účelem rozvoje verbální komunikace

Kompetence k řešení problémů
☺ hodnotíme práci žáků způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok

☺ zařazujeme konkrétní problémové situace, při jejichž řešení žák využije získané komunikační dovednosti

☺ podporujeme u žáků schopnost vyjádření problému

☺ utváříme u žáků schopnost pracovat s informacemi v mluvené podobě a k pochopení důležitosti mezilidské komunikace

Kompetence komunikativní
☺ rozvíjíme u žáků zrakové sluchové a hmatové vnímání

☺ vedeme žáky ke srozumitelnému verbálnímu projevu

☺ v případě potřeby hledáme alternativní možnosti komunikace

☺ předkládáme dostatek možností k rozšiřování slovní zásoby

☺ motivujeme žáky ke komunikaci s okolím, učíme je naslouchat druhým

☺ podporujeme tvořivé komunikativní dovednosti žáků na společenských akcích školy

Kompetence sociální a personální
☺ vedeme žáky ke skupinové práci a respektování ostatních členů skupiny 

☺ vedeme žáky k respektování pokynů pedagogů

☺ vedeme žáky ke sdělování vlastních pocitů a názorů

☺ učíme žáky rozumět běžné komunikaci a adekvátně na ni reagovat

Kompetence občanské
☺ vytváříme u žáků kladný vztah k přírodě a životnímu prostředí

☺ seznamujeme žáky se systémem veřejné správy ČR, s jejími jednotlivými složkami

☺ podporujeme v žácích potřebu komunikace a poznávání 

Kompetence pracovní
☺ vytváříme potřebné hygienické, pracovní a estetické návyky při čtení 

☺ vedeme žáky k přípravě a udržování jejich učebního prostoru

☺ vedeme žáky k organizování a plánování učení

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
	Komunikační výchova

	1.období – 1.-3. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:

♦ reagovat na hlas a intonaci dospělé osoby 

♦ znát své jméno a reagovat na oslovení jménem
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- reagovat na hlas a intonaci dospělé osoby

- v případě potřeby využívat AAK

- snažit se napodobovat hlasy, zvuky, hlásky i jednoduchá slova

- poznávat a pojmenovávat předměty na obrázcích, fotografiích i v reálu

- znát své jméno a reagovat na oslovení jménem


	Učivo:
- sluchová a intonační cvičení, akustická diferenciace

- AAK

- napodobování hlasů,  zvuků, hlásek, slov

- rozvíjení slovní zásoby

- práce s obrázky
- vlastní jméno, oslovení
	


	Komunikační výchova

	2.období – 4. - 6. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:

♦ znát jména nejbližších osob a spolužáků

♦ snažit se o správné dýchání


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- znát jména rodičů a sourozenců

- znát jména učitelů a spolužáků

- snažit se o správné dýchání

- dýchat nosem i ústy

- foukat do pírka, míčku, papíru

- provádět cviky rtů a jazyka před zrcadlem
	Učivo:

- jména blízkých osob

- správné dýchání

- cvičení mluvidel

- masáž a stimulace mluvidel


	


	Komunikační výchova

	3.období – 7. - 10. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:

♦ vyjádřit souhlas či nesouhlas – verbálně, gesty

♦ sdělit svá přání a potřeby – verbálním nebo nonverbálním způsobem

♦ umět pozdravit, poděkovat – verbálně nebo gesty

♦ využívat komunikační počítačové hry
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- vyjádřit souhlas či nesouhlas (verbálně, gesty)

- upozornit na sebe, když něco potřebuje

- sdělit svá přání a potřeby (verbálně, nonverbálně)

- umět pozdravit, poděkovat – verbálně nebo gesty

- využívat komunikační počítačové hry
	Učivo:
- souhlas, nesouhlas

- sdělování vlastních přání a potřeb

- pozdrav, poděkování

- komunikační počítačové hry
	


Smyslová výchova

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Smyslová výchova je určena žákům prvního i druhého stupně. 

Vzdělávací oblast je rozdělena do tematických okruhů:

♦ Rozvíjení zrakového vnímání

♦ Rozvíjení sluchového vnímání

♦ Rozvíjení hmatového vnímání

♦ Prostorová a směrová orientace

♦ Rozvíjení čichového a chuťového vnímání

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ upevňování hygienických a stravovacích návyků

▪ zlepšování orientace v nejbližším okolí

▪ vytváření základních schopností manipulace s předměty

▪ poznávání a pojmenovávání základních barev

▪ rozlišování, poznávání a třídění předmětů podle velikosti, tvaru, barev a zvuku

▪ napodobování předváděných pohybů

▪ napodobování a rozlišování různých zvuků

▪ rozlišování a určování chuťových vlastností látek
Charakteristika vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět je součástí vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět.

Jeho úkolem je pomáhat žákům poznávat své nejbližší okolí a vytvářet si k němu citový vztah. Předmět u žáků systematicky procvičuje zrakové, sluchové, čichové a chuťové vnímání, hmatové vnímání, vizuomotoriku a prostorovou orientaci vždy v konkrétních situacích. Prolíná všemi vzdělávacími obory a vytváří předpoklady pro zvládání jejich vzdělávacích obsahů.
Předmět je vyučován v kratších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá nejčastěji individuálně, v případě vhodnosti skupinově, realizuje se většinou ve školních třídách, případně v terénu (např. při vycházce do přírody).

Předmět je vyučován počínaje prvním ročníkem a to s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:   1.-6. ročník    5  hodin týdně

● druhý stupeň:  7.-10. ročník  5 hodin týdně

Obsahem předmětu je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru Smyslová výchova stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro obor vzdělávání základní škola speciální.
Cílem vyučování smyslové výchovy je procvičování zrakového, chuťového, čichového, sluchového a hmatového vnímání, vizuomotoriky a prostorové orientace, což vede u žáků k lepšímu poznávání světa a k rozvoji samostatnosti.
Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺ učíme žáky získávat informace z různých zdrojů a různými smysly (knihy, obrázky, fotky, osobní zkušenost, poslech, hmat, čich, chuť), posuzovat je a využívat 

☺ dáváme žákům možnost seznámit se se všemi dostupnými předměty, materiály i zkušenostmi (s ohledem na bezpečnost)

☺ zaměřujeme se na učivo, které mohou žáci snadno využít v praktickém životě

Kompetence k řešení problémů
☺ zadáváme úkoly způsobem, který umožňuje více postupů

☺ učíme žáky nebát se problémů, a přijímat odpovědnost za svoje chování

☺ vytváříme praktické problémové úlohy a situace a učíme žáky řešit je

Kompetence komunikativní
☺ vedeme žáky ke spolupráci s ostatními

☺ učíme žáky vnímat druhé a přijímat je

☺ umožňujeme žákům prezentovat se

☺ učíme je přijmout kritiku

☺ připravujeme žáky na zvládnutí přiměřené komunikace s jinými lidmi 

☺ netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé projevy žáků

Kompetence sociální a personální
☺ využíváme skupinovou práci, která vede žáky ke spolupráci při řešení problémů

☺ navozujeme situace vedoucí k posílení sebedůvěry žáků

☺ učíme žáky respektovat daná pravidla

☺ vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují

☺ učíme žáky toleranci ke svým spolužákům

Kompetence občanské
☺ vedeme žáky k dodržování pravidel slušného chování

☺ vedeme žáky k aktivnímu zapojení se do života společnosti

☺ učíme je poznávat a chránit svá práva a respektovat práva druhých

☺ vedeme žáky k aktivní ochraně životního prostředí a svého zdraví

☺ učíme na konkrétních modelových příkladech pozitivní a negativní projevy chování lidí

☺ netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé projevy žáků

Kompetence pracovní
☺ vedeme žáky k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel při práci

☺ motivujeme žáky k aktivnímu zapojení do probíhajících činností

☺ pořádáme praktické exkurze (muzeum, výstavy…)

☺ učíme žáky ocenit práci druhých a vážit si jí
☺ vedeme žáky k trpělivosti při práci

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
	Smyslová výchova

	1. období – 1.-3. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tématický okruh
	Rozvíjení zrakového vnímání

	Žák by měl:

♦ uchopit předměty a manipulovat s nimi 

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- sledovat předměty jedním i oběma očima

- rozeznávat světlo a tmu

- sledovat pohybující se předmět i osoby v blízkém okolí

- fixovat zrakem nasvětlené předměty

- uchopovat předměty a manipulovat s nimi

- skládat ze stavebnice
	Učivo:
- rozvoj zrakové percepce

- cvičení zrakového soustředění

- manipulace s předměty

- práce se stavebnicí


	

	Tématický okruh
	Rozvíjení sluchového vnímání

	Žák by měl:

♦ reagovat na své jméno, na oslovení, na zavolání 
♦ poznat, rozlišit a napodobit různé zvuky


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- reagovat na své jméno, na oslovení, na zavolání 
 - reagovat na zvuk s vyloučením zraku (otočit se správným směrem)

- soustředit se na zvuky (ozvučené hračky, cinkání, bubínek, zpěv, hudba)

- určovat původ, směr a intenzitu zvuku 

- napodobovat různé zvuky
- poznávat hudební nástroje podle zvuku
	Učivo:
- reakce na vlastní jméno

- rozvoj sluchové percepce

- nácvik sluchového soustředění

- nápodoba zvuků

- určování směru a původu zvuku

- sluchová cvičení bez využití zraku
	

	Tématický okruh
	Rozvíjení hmatového vnímání

	Žák by měl:

♦ zvládat základní sebeobslužné dovednosti 
♦ poznat hmatem velikost, tvar a povrch předmětů
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- uchopovat a manipulovat s předměty různé velikosti

- pustit předmět z ruky

- rozlišovat hmatem předměty podle        velikosti, tvaru a povrchu


	Učivo:
- manipulace s předměty

- sebeobsluha

- rozvoj hmatového vnímání

- stimulace konečků prstů, masáže prstů a dlaně
	

	Tématický okruh
	Prostorová a směrová orientace

	Žák by měl:

♦ orientovat se ve třídě, ve škole a svém nejbližším okolí
♦ vnímat prostor, rozlišit směrovou orientaci ve známém prostoru 
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- ukázat, kde jsou ve třídě okna, dveře, stůl, židle, hračky

- ukázat, kde jsou ve třídě okna, dveře, stůl, židle, hračky

- ukázat, kde je ve škole třída, WC, jídelna, šatna

- ukázat, kde je školní zahrada

- řadit předměty zleva doprava
	Učivo:

- orientace ve třídě  

- orientace ve škole a okolí

- směrová orientace
	

	Tématický okruh
	Rozvíjení čichového a chuťového vnímání

	Žák by měl:

♦ rozlišit jednotlivé chutě 

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- kousat a polykat potravu

- rozlišovat chutě různých potravin, ovoce, zeleniny, nápojů

- pít brčkem

- lízat zmrzlinu, lízátko
	Učivo:

- rozvoj chuťové percepce


	


	Smyslová výchova

	2.období – 4.-6.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tématický okruh
	Rozvíjení zrakového vnímání

	Žák by měl:

♦ rozlišovat tvary a barvy předmětů
♦ poznat osoby ze svého okolí a své spolužáky
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozlišovat tvary (kulatý, hranatý)

- rozlišovat výrazně odlišné barvy

- vyhledávat předměty stejné barvy

- třídit předměty podle barvy

- poznávat základní barvy a pojmenovávat je

- rozlišovat plošné tvary (kolečko, čtverec, trojúhelník)

- poznat osoby ze svého okolí a své spolužáky
- pozorovat se v zrcadle, poznat se na fotografii
	Učivo:
- rozlišování tvarů a barev

- poznávání předmětů

- řazení, skládání a třídění předmětů podle velikosti, tvaru a barvy

- diferenciační cvičení

- poznávání osob ze svého okolí

- sebepozorování
	

	Tématický okruh
	Rozvíjení sluchového vnímání

	Žák by měl:

♦ poznat, rozlišit a napodobit různé zvuky

♦ poznat podle hlasu osoby ze svého nejbližšího okolí

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- experimentovat s jednoduchými hudebními nástroji

- koncentrovat se na poslech hudby

- poznávat podle hlasu osoby ze svého nejbližšího okolí

 – určit osobu bez zrakové kontroly


	Učivo:
- hudební nástroje

- rytmická cvičení  -poslech hudby

- sluchově motorická cvičení a hry

- poznávání osob podle hlasu, otočit se za hlasem


	

	Tématický okruh
	Rozvíjení hmatového vnímání

	Žák by měl:

♦ poznat hmatem velikost, tvar a povrch předmětů
♦ třídit předměty na základě hmatu – podle velikosti a tvaru 
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- třídit podle hmatu předměty podle výrazných rozdílů bez využití zraku

- třídit předměty na základě hmatu podle velikosti a tvaru

- třídit přírodniny 
	Učivo:
- rozvoj hmatového vnímání

- stimulace konečků prstů, masáže prstů a dlaně

- třídění předmětů podle různých kritérií
	

	Tématický okruh
	Prostorová a směrová orientace

	Žák by měl:

♦ vnímat prostor, rozlišit směrovou orientaci ve známém prostoru 
♦ rozlišovat nahoře – dole

♦ rozlišovat  před – za, vedle
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozeznat pravou a levou ruku

- podle pokynů učitele umístit či najít předmět (nahoře – dole)

- podle pokynů učitele umístit či najít předmět ( před – za, vedle)
	Učivo:

- směrová orientace

- orientace v prostoru
	

	Tématický okruh
	Rozvíjení čichového a chuťového vnímání

	Žák by měl:

♦ rozlišit jednotlivé chutě 
♦ poznat předměty čichem podle vůně

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- rozlišovat a určovat jednotlivé chuťové vlastnosti (sladký, hořký, slaný, kyselý)

- určit co mu chutná a co ne

- pít brčkem

- lízat zmrzlinu, lízátko

- dýchat nosem i ústy (nádech nosem, výdech ústy)

- foukat
	Učivo:

- rozvoj chuťové percepce

- rozvoj čichové percepce
	


	Smyslová výchova

	3.období 7.-10. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tématický okruh
	Rozvíjení zrakového vnímání

	Žák by měl:

♦ napodobit předvedené pohyby

♦ poznat, řadit, skládat a třídit předměty podle velikosti, barevné a tvarové odlišnosti

♦ třídit obrázky, rozeznat reálné a vyobrazené předměty

♦ rozpoznat denní dobu podle činnosti, obrázku nebo piktogramu


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- napodobovat předvedené pohyby

- skládat předměty vedle sebe, na sebe, do krabice

- rozlišovat dva zřetelně odlišné předměty (panenka, autíčko)

- řadit a třídit předměty podle velikosti, barvy a tvaru

- třídit obrázky podle obsahu

- rozeznat reálné a vyobrazené předměty

- poznávat rozdíly na obrázcích i skutečných předmětech

- rozpoznat denní dobu podle činnosti, obrázku nebo piktogramu
	Učivo:
- nácvik vizuomotorické koordinace

- cvičení směrové orientace

- poznávání předmětů

- řazení, skládání a třídění předmětů podle velikosti, tvaru a barvy

- diferenciační cvičení

- práce s obrázky

- poznávání denní doby podle činností, obrázků a piktogramů
	

	Tématický okruh
	Rozvíjení sluchového vnímání

	Žák by měl:

♦ poznat a rozlišit různé zvuky a hlasy zvířat podle zvukové nahrávky
♦ rozlišit zvuky spojené s denním životem a nebát se nepříjemných zvuků
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- poznávat zvuky v přírodě (zpěv ptáků, šumění větru, tekoucí voda)

- poznávat po sluchu hlasy zvířat

- reagovat přiměřeně na nepříjemné zvuky

- rozpoznávat zvuky spojené s denním životem (bouchnutí dveří, zvonění zvonku…) a nebát se jich


	Učivo:
- zvuky v přírodě

- poznávání zvířat

- zvuky spojené s denním životem
	

	Tématický okruh
	Rozvíjení hmatového vnímání

	Žák by měl:

♦ poznat známé předměty podle hmatu
♦ rozlišit hmatem základní fyzikální vlastnosti předmětů (tvrdost, teplotu)

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- poznávat předměty hmatem bez využití zraku

- rozlišovat hmatem základní fyzikální vlastnosti předmětů (teplé -studené, měkké - tvrdé, suché – mokré, hladké - drsné, ostré -tupé, kulaté -hranaté, těžké – lehké)
	Učivo:

- poznávání předmětů hmatem

- rozlišování vlastností předmětů hmatem

- hry s vodou (teplá, studená, nabírání, přelévání)
	

	Tématický okruh
	Prostorová a směrová orientace

	Žák by měl:

♦ řadit, skládat a umístit předměty na určené místo podle pokynu
♦ rozeznat roční období podle základních znaků
♦ rozlišovat vpravo – vlevo
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- plnit jednoduché úkoly (dej míč na stůl, pod stůl, polož panenku na židli, do vaničky, do kočárku)

- skládat předměty, uklízet je na své místo, do krabice…, řazení předmětů
- rozeznat roční období podle základních znaků

- rozeznat pravou a levou ruku
	Učivo:

- plnění jednoduchých úkolů

- skládání a řazení předmětů

- roční období

- pravá a levé strana


	

	Tématický okruh
	Rozvíjení čichového a chuťového vnímání

	Žák by měl:

♦ poznat předměty čichem podle vůně
♦ rozlišit vůně a pachy
♦ poznat zkažené potraviny, poznat  nebezpečné látky
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- poznávat vybrané předměty podle vůně či pachu

- rozlišovat příjemné a nepříjemné vůně a pachy

- poznat zkažené potraviny…

- poznat nebezpečné látky
	Učivo:

- rozvoj čichové percepce

- rozvoj čichové percepce

- rozvoj ochranné čichové funkce
	


Hudební výchova

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Výtvarná výchova je určena žákům prvního i druhého stupně.

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ rozvíjení individuálních schopností při vlastní tvorbě, vnímání a komunikaci 

▪ napodobování a rozlišování různých nehudebních a hudebních zvuků

▪ rozlišování vybraných hudebních nástrojů podle zvuku

▪ zvládání hry na tělo a jednoduché rytmické nástroje

▪ soustředění se na poslech krátkých skladeb
Charakteristika vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět je součástí stejnojmenné vzdělávací oblasti.
Předmět je vyučován v kratších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá individuálně nebo skupinově, realizuje se většinou ve školních třídách, případně v terénu (např. při vycházce do přírody).

Předmět je vyučován počínaje prvním ročníkem a to s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:   1.-6. ročník    1 hodina týdně

● druhý stupeň:  7.-10. ročník  1 hodina týdně

Obsahem předmětu je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru Hudební výchova  stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro obor vzdělávání základní škola speciální.
Cílem vyučování Hudební výchovy je vytváření pozitivního vztahu k hudbě, rozvoj hudebnosti, řečových schopností žáků, motoriky a sluchu.
Výchovné a vzdělávací strategie

Kompetence k učení
☺ učíme žáky získávat informace z různých zdrojů a různými smysly, třídit je a využívat je

☺ podporujeme tvořivost a vlastní nápady žáků

☺ vedeme žáky k sebehodnocení, k estetickému vnímání a cítění

☺ učíme žáky dokončit zadaný úkol

Kompetence k řešení problémů
☺ zadáváme úkoly způsobem, který umožňuje více postupů

☺ vedeme žáky k prezentaci vlastních nápadů

☺ zapojujeme žáky do školních vystoupení

☺ oceňujeme snahu
Kompetence komunikativní
☺ vedeme žáky ke spolupráci s ostatními

☺ učíme žáky diskutovat, naslouchat druhým a vyjádřit své pocity

☺ umožňujeme žákům prezentovat se

☺ učíme je přijmout kritiku

☺ učíme žáky vyjádřit své pocity a prožitky uměním

☺ vedeme žáky k toleranci (co se líbí mě, nemusí se líbit druhým)

Kompetence sociální a personální
☺ využíváme skupinovou práci, která vede žáky ke spolupráci při řešení problémů

☺ navozujeme situace vedoucí k posílení sebedůvěry žáků

☺ učíme žáky respektovat daná pravidla

☺ vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují

☺ rozvíjíme schopnost vnímat krásu hudby a její uklidňující účinky

Kompetence občanské
☺ vedeme žáky k dodržování pravidel slušného chování

☺ vedeme žáky k aktivnímu zapojení se do života společnosti

☺ učíme je poznávat a chránit svá práva a respektovat práva druhých

☺ vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým lidem a toleranci k jejich uměleckým projevům

Kompetence pracovní
☺ vedeme žáky k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel při práci

☺ motivujeme žáky k aktivnímu zapojení do probíhajících činností

☺ pořádáme praktické exkurze (koncerty, výstavy…)

☺ učíme žáky ocenit práci druhých a vážit si jí

☺ vedeme žáky k trpělivosti při práci
☺ vedeme žáky správnému zacházení s dostupnými hudebními nástroji 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu:
	Hudební výchova

	1.období – 1.-3.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Vzdělávací obor
	Hudební výchova

	Žák by měl:

♦ soustředit se na poslech relaxační hudby a jednoduché krátké skladby

♦ zvládat správné dýchání

♦ rozlišovat zvuky hudebních nástrojů


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- soustředit se na poslech relaxační hudby a jednoduché krátké skladby

- pravidelně dýchat

- snažit se o správné držení těla při dýchání
- rozlišovat zvuky vybraných hudebních nástrojů
- rozpoznat druh a směr zvuku
	Učivo:
- poslech hudby

- technika správného dýchání

- relaxační dechová cvičení v doprovodu hudby

- hudební nástroje
	Kromě zmíněných činností pro jednotlivé ročníky probíhá ve všech ročnících při hodinách hudební výchovy společný zpěv a poslech hudby různých žánrů tak, aby měli žáci k hudbě pozitivní vztah. Součástí hudební výchovy je i zpěv křesťansky zaměřených písní.



	Hudební výchova

	2.období – 4.-6.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Vzdělávací obor
	Hudební výchova

	Žák by měl:

♦snažit se o správnou intonaci a melodii 
♦ zvládat zpěv jednoduchých písní s doprovodem hudebního nástroje
♦ doprovodit sebe i spolužáky na jednoduché rytmické hudební nástroje
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- snažit se o správnou intonaci a melodii

- snažit se zpívat jednoduché písně s doprovodem

- snažit se doprovázet zpěv na rytmické nástroje
	Učivo:
- zpěv písní

- zpěv s doprovodem, samostatný zpěv, přednes říkadel

- zpěv písní s doprovodem

- hra na rytmické nástroje


	


	Hudební výchova

	3.období – 7.-10. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Vzdělávací obor
	Hudební výchova

	Žák by měl:

♦ zvládat zpěv jednoduchých písní s doprovodem hudebního nástroje
♦ rozlišovat zvuky hudebních nástrojů
♦ doprovodit sebe i spolužáky na jednoduché rytmické hudební nástroje

♦ zvládat jednoduchá rytmická cvičení a pohyb podle rytmického doprovodu
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- snažit se vyslovovat text písní

- poznávat nástroje na obrázku i ve skutečnosti

- hrát na jednoduché rytmické nástroje a další dostupné předměty (vařečky, misky, pokličky)

- hrát na tělo (dupání, tleskání)

- pohybovat se podle rytmických doprovodů, pokoušet se tančit

- rytmizovat říkadla


	Učivo:
- zpěv písní s doprovodem

- hudební nástroje

- hra na rytmické nástroje

- hra na tělo

- rytmická cvičení

- rytmizace říkadel

- hudebně pohybové činnosti a hry
	


Výtvarná výchova

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Výtvarná výchova je určena žákům prvního i druhého stupně. 

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ rozvíjení individuálních schopností při vlastní tvorbě, vnímání a komunikaci 

▪ rozlišování základních barev a jejich používání ve výtvarném vyjádření

▪ vyjadřování vlastních zkušeností přiměřenými prostředky a postupy
Charakteristika vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět je součástí stejnojmenné vzdělávací oblasti.
Předmět je vyučován v kratších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá individuálně nebo skupinově, realizuje se většinou ve školních třídách, případně v terénu (např. při vycházce do přírody).

Předmět je vyučován počínaje prvním ročníkem a to s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:   1.-6. ročník    1 hodina týdně

● druhý stupeň:  7.-10. ročník  1 hodina týdně

Obsahem předmětu je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru Výtvarná výchova  stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro obor vzdělávání základní škola speciální.
Cílem vyučování Výtvarné výchovy je rozvoj tvořivých schopností a dovedností žáků. 

Oba vzdělávací obory plní také funkci psychoterapeutickou (pomáhají k odreagování, odbourání stresu a únavy), umožňují žákům dát průchod své fantazii a emocím.
Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence pracovní
☺ vedeme žáky k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel při práci

☺ motivujeme žáky k aktivnímu zapojení do probíhajících činností

☺ pořádáme praktické exkurze (koncerty, výstavy…)

☺ učíme žáky ocenit práci druhých a vážit si jí

☺ vedeme žáky k trpělivosti při práci

☺ vedeme žáky správnému zacházení s dostupnými výtvarnými pomůckami

Kompetence občanské
☺ vedeme žáky k dodržování pravidel slušného chování

☺ vedeme žáky k aktivnímu zapojení se do života společnosti

☺ učíme je poznávat a chránit svá práva a respektovat práva druhých

☺ vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým lidem a toleranci k jejich uměleckým projevům

Kompetence sociální a personální
☺ využíváme skupinovou práci, která vede žáky ke spolupráci při řešení problémů

☺ navozujeme situace vedoucí k posílení sebedůvěry žáků

☺ učíme žáky respektovat daná pravidla

☺ vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují

☺ rozvíjíme schopnost vnímat krásu přírody i předmětů a jevů kolem sebe

Kompetence komunikativní
☺ vedeme žáky ke spolupráci s ostatními

☺ učíme žáky diskutovat, naslouchat druhým a vyjádřit své pocity

☺ umožňujeme žákům prezentovat se

☺ učíme je přijmout kritiku

☺ učíme žáky vyjádřit své pocity a prožitky uměním

☺ vedeme žáky k toleranci (co se líbí mě, nemusí se líbit druhým)

Kompetence k řešení problémů
☺ zadáváme úkoly způsobem, který umožňuje více postupů

☺ vedeme žáky k prezentaci vlastních nápadů

☺ zapojujeme žáky do školních vystoupení

☺ oceňujeme snahu

☺ učíme žáky různým výtvarným technikám a použití vhodných prostředků k vyjádření svého záměru
Kompetence k učení
☺ učíme žáky získávat informace z různých zdrojů a různými smysly, třídit je a využívat je

☺ podporujeme tvořivost a vlastní nápady žáků

☺ vedeme žáky k sebehodnocení, k estetickému vnímání a cítění

☺ učíme žáky nebát se pracovat s různými materiály

☺ vedeme žáky k vyjádření své fantazie a představ

☺ učíme žáky dokončit zadaný úkol
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

	Výtvarná výchova

	1.období – 1.-3.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:

♦ zvládat základní dovednosti pro vlastní tvorbu 

♦ používat na elementární úrovni prostředky a postupy
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- manipulovat s předměty

- držet kreslící náčiní (pastelka, křída, kulatá voskovka, štětec…)

- základní prostředky a postupy pro vlastní tvorbu


	Učivo:

- manipulace s předměty

- držení kreslícího náčiní

- modelování

- práce s pískem, stavebnicemi a kostkami
	


	Výtvarná výchova

	2.období – 4.-6.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:

♦ používat na elementární úrovni prostředky a postupy

♦ vnímat základní vztahy mezi barvami (barevné kontrasty) a tvary
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- základní prostředky a postupy pro vlastní tvorbu

- Barvy a tvary, jejich rozlišování, vnímání rozdílu

- experimentovat s barvami
	Učivo:

- práce s barvami

- práce s papírem

- práce s textilními materiály

- práce s přírodninami

- barvy a tvary, třídění, určování

- barvy a tvary – experimenty, barvy reálných předmětů a jejich využití při tvorbě. Malování v realistických barvách
	


	Výtvarná výchova

	3.období – 7.-10.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:

♦ vyjádřit vlastní vjemy a myšlenky
♦ vyjádřit vlastní  představy a pocity

♦ uplatňovat vlastní fantazii a představivost při výtvarných činnostech


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- vyjádřit vlastní vjemy a myšlenky 

- vyjádřit výtvarně svou představu
 - vyjádřit vlastní  představy a pocity

- experimentovat s různými druhy materiálů a barev 

- experimentovat s různými druhy postupů
	Učivo:

- abstraktní tvorba, 

- zapojení fantazie

- sebevyjádření 

- výtvarné techniky k vyjádření pocitů, práce s barvami, s abstraktní tvorbou

- experimenty s materiály a barvami

- koláže z různých materiálů

- práce s různými i méně obvyklými materiály

- různé postupy a jejich kombinace

- netradiční postupy, zapojení vlastní představivosti

- samostatná výtvarná tvorba s obsahem
	


Tělesná výchova 

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Tělesná výchova učí žáky základním poznatkům, které mohou využívat v každodenním životě. Respektuje celistvost osobnosti žáků, rovnoměrně rozvíjí fyzické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti i sociální adaptaci. Umožňuje jim rozvíjení zdravotních předpokladů pohybových možností. K osvojení potřebných dovedností a návyků je třeba využívat vhodné motivace a činnosti, které posilují zájem žáků. 

Vzdělávací obsah oblasti Člověk a zdraví prolíná do ostatních vzdělávacích oblastí, které jej doplňují, rozšiřují a využívají. 
Cíle vzdělávací oblasti:

▪  uplatňování preventivních činností podporujících zdraví 

▪ dodržování zdravého způsobu života a ochrany zdraví, péči o své zdraví a snaze o jeho zlepšení a posílení 

▪ zvýšení koncentrace pozornosti, odreagování napětí a překonávání únavy, fyzickému i psychickému uvolnění 

▪ rozvíjení aktivní hybnosti a využívání pohybových schopností a dovedností 

▪ poznávání vlastních fyzických a zdravotních předpokladů pohybových možností a omezení 

▪ odstraňování mimovolních pohybů a stimulaci jednotlivých svalových skupin 

▪ vnímání prožitků z pohybové činnosti 

Charakteristika vyučovacího předmětu
Úkolem Tělesné výchovy je prostřednictvím pohybových aktivit přispívat k rozvíjení hybnosti žáků s nejtěžším postižením a tím současně rozvíjet i jejich rozumové schopnosti a zmírňovat důsledky mentálního postižení. Výuka probíhá na základě doporučení lékaře a pod dohledem fyzioterapeuta. 

Předmět je vyučován v kratších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá nejčastěji individuálně, v případě vhodnosti skupinově, realizuje se buď ve školních třídách, nebo v terénu (v přírodě, na veřejném hřišti, na zahradě...).
Předmět je vyučován počínaje prvním ročníkem a to s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:   1.-6. ročník   6 hodin týdně

● druhý stupeň:  7.-10. ročník 6 hodin týdně

Obsahem předmětu je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru člověk a zdraví stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro obor vzdělávání základní škola speciální.
Cílem tělesné a pohybové výchovy je rozvinutí pohybových schopností žáků na jejich individuální maximální úroveň a jejich následné využití v praktickém životě žáka. 
Rozdělení učiva do jednotlivých ročníků je v tomto případě pouze orientační, učivo se liší dle konkrétního oslabení žáka, také jeho pokroky jsou závislé na jeho zdravotním stavu a typu postižení. 
Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺ učíme žáky vnímat potřebnost cvičení a vedeme je k samostatnému vyhledávání pohybu

☺ učíme žáky vnímat pohyb jako kompenzaci inaktivity 

Kompetence k řešení problémů
☺ vedeme žáky k vnímání nejrůznějších problémových situací (mimořádné situace, krizové situace)

☺ učíme žáky řešit problémy (modelové situace)

☺ učíme žáky vyjádřit své pocity a požádat o pomoc v případě potřeby

Kompetence komunikativní
☺ učíme žáky srozumitelně komunikovat se svým okolím

☺ v případě potřeby učíme žáky používat alternativní způsoby komunikace

☺ vedeme žáky k tomu, aby se svěřovali svým blízkým osobám

Kompetence sociální a personální
☺ učíme žáky znát a chápat pravidla prevence a ochrany zdraví, které vyplývají ze závazných právních i morálních norem

☺ formujeme u žáků takové osobnostní vlastnosti, které jsou důležité při předcházení, ale i řešení obtížných životních situací

☺ vedeme žáky k ohleduplnosti, ochraně zdraví svého i svých blízkých

☺ učíme žáky rozpoznat sociálně patologické jevy a vyhýbat se jim

Kompetence občanské
☺ žáci se učí chápat svá práva

☺ žáci se učí poznávat organizace zajišťující lékařskou péči 

☺ žáci se učí rychle a účinně přivolat potřebnou pomoc sobě i dalším osobám

☺ učíme žáky respektovat názory ostatních

Kompetence pracovní
☺ učíme žáky účinně bojovat proti stresu a únavě (relaxační techniky)

☺ vedeme žáky k pravidelné pracovní činnosti duševního i fyzického charakteru
	Tělesná výchova 

	1.období – 1.-3. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:

♦ Mít osvojeny základní pohybové činnosti, dovednosti a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů

♦ Snažit se o samostatný pohyb

♦ Zvládat podle pokynu přípravu na pohybovou činnost 


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- získat základní prostorovou orientaci 

- osvojit si funkční pohyby horních končetin

- snažit se o samostatné provádění pohybu 

- nacvičit si cílený přesun

- chápat základní pokyny týkající se cvičení
	Učivo:

- koordinace rukou a paží

- hry na prostorovou orientaci

- motivace k samostatnému pohybu

- nácvik cílené lokomoce

- speciální cvičení podle druhu postižení 

- pochopení základních pojmů  týkajících se cvičení


	Rozdělení učiva do jednotlivých ročníků je pouze orientační, záleží zejména na individuálních fyzických možnostech každého žáka


	Tělesná výchova 

	2.období – 4.-6.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:

♦ Mít osvojeny základní pohybové činnosti, dovednosti a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů

♦ Zvládat podle pokynu přípravu na pohybovou činnost 

♦ Rozvíjet motoriku a koordinaci pohybů a poloh 
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- naučit se cílenou a funkční lokomoci v rámci fyzických možností

- podle svých možností zvládnout vzpřímený stoj

- zvládnout podle pokynu zaujmout požadovanou polohu

- rozvinout jemnou motoriku na maximální hranici svých možností
	Učivo:

- nácvik lokomoce

- nácvik vzpřímeného stoje

- cviky na zlepšení celkového postavení

 – sed, leh, na břicho, na záda, klek, dřep...

- cvičení na jemnou motoriku

- senzomotorická cvičení
	


	Tělesná výchova

	3.období – 7.-10.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Žák by měl:

♦ Rozvíjet motoriku a koordinaci pohybů a poloh 

♦ Zvládnout uvolnění a zklidnění organismu

♦ Reagovat na pokyny a povely k dané pohybové činnosti

♦ Získat kladný vztah k motorickému cvičení a pohybovým aktivitám
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- zlepšovat celkové držení těla

- zvládnout v rámci možností cílenou koordinaci pohybů

- zvládnout svalovou relaxaci

- uvolnit svaly na slovní pokyn

- dokázat upravit svou činnost podle jednoduchých pokynů

- reagovat na povely týkající se cvičení 

- zařadit pohybové aktivity do svého běžného života 

- cvičit a pohybovat se dobrovolně a s chutí


	Učivo:

- pohybové hry

- míčové hry

- koordinační cvičení

- rovnovážná cvičení (na míči apod.)

- speciální cvičení dle oslabení

- podle možností chůze, běh, jízda na tříkolce, jízda na lodi, plavání 

- relaxace při hudbě

- masáž, míčkování

- nácvik uvolnění na pokyn

- reakce na slovní pokyny

- samostatná náprava nesprávného provedení

- pohybové hry a cvičení

- motivační hry

- kolektivní hry

- cvičení s hudebním doprovodem


	


Pracovní výchova
Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Člověk a svět práce je určena žákům prvního i druhého stupně. 

Vzdělávací oblast se realizuje v tématických okruzích:

♦ Sebeobsluha

♦ Práce s drobným materiálem

♦ Práce montážní a demontážní

♦ Pěstitelské práce

♦ Práce v domácnosti

Cíle vzdělávací oblasti:

▪ získání základních hygienických a sebeobslužných návyků

▪ rozvoj motoriky, získání základních manuálních zručností a pracovních dovedností

▪ vnímání radostných prožitků z pracovních činností, které pomáhají seberealizaci

▪ osvojení dovedností při používání a zacházení s pomůckami a drobným nářadím

▪ získání schopnosti obsluhovat základní domácí spotřebiče

▪ porozumění jednoduchým pracovním postupům

▪ poznání pracovních činností, které napomáhají vytváření možných zálib

▪ dodržování hygienických a bezpečnostních pravidel při práci

Pracovní výchova
Charakteristika vyučovacího předmětu
Vyučovací předmět je součástí vzdělávací oblasti Člověk a svět práce. Jeho úkolem je připravit žáka na reálný – v maximální možné míře samostatný život, to znamená, budovat jeho samostatnost, soběstačnost, nezávislost a rozvíjet jemnou motoriku.
Předmět je vyučován v kratších časových celcích dle uvážení učitele.

Výuka probíhá nejčastěji individuálně, v případě vhodnosti skupinově, realizuje se většinou ve školních třídách, případně v jinde (např. na zahradě, v kuchyňce, v dílně…).

Předmět je vyučován počínaje prvním ročníkem a to s následujícími hodinovými dotacemi:

● první stupeň:   1.-6. ročník   3 hodiny týdně

● druhý stupeň:  7.-10. ročník 3 hodiny týdně

Obsahem předmětu je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru Pracovní výchova stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro obor vzdělávání základní škola speciální.
Cílem vyučování pracovní výchovy je vybavit žáky základními pracovními dovednostmi a návyky, rozvíjet jemnou i hrubou motoriku, vytvořit základní hygienické návyky a prohloubit schopnost sebeobsluhy v maximální možné míře.
Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
☺ vedeme žáky k pochopení významu učení pro všední život

☺ vedeme žáky k osvojování základních pracovních dovedností a návyků z různých pracovních oblastí, učíme je používat vhodné nástroje, nářadí a pomůcky při práci i v běžném životě

☺ pozorujeme pokrok žáků, motivujeme a povzbuzujeme je k dalšímu učení

☺ učíme žáky pracovat samostatně i ve skupině

☺ vyhledáváme praktické činnosti, které žáky baví – v těchto je podporujeme a využíváme je jako motivaci pro práci

Kompetence k řešení problémů
☺ učitel zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů 

☺ učitel se snaží rozvíjet u žáků tvořivost, vede je k uplatňování vlastních nápadů

☺ učíme žáky, že vždy se všechno nemusí podařit, motivujeme je k tomu, aby samostatně hledali pomoc u spolužáků či učitele

Kompetence komunikativní
☺ žáci si rozšiřují slovní zásobu v oblasti sebeobsluhy, pracovních činností a pěstitelských prací

☺ pokud je to vhodné, motivujeme žáky, aby o prováděné aktivitě spolu diskutovali

Kompetence sociální a personální
☺ vedeme žáky ke spolupráci a vzájemné pomoci

☺ žáci pracují i ve skupinkách, vytvářejí společné práce, při kterých se učí spolupracovat a respektovat nápady druhých, společně se snaží o dosažení kvalitního výrobku

☺ učíme žáky vytvářet příjemnou pracovní atmosféru v týmu

☺ umožňujeme žákům prožití zodpovědnosti za společnou práci

Kompetence občanské
☺ učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch

☺ učitel umožňuje žákům, aby na základě jasných kritérií hodnotili své činnosti nebo výsledky

☺ učitel vytváří u žáků pozitivní vztah k práci 

Kompetence pracovní
☺ při práci zohledňujeme pracovní tempo každého žáka

☺ vedeme žáky ke správnému užívání různých materiálů a pracovního náčiní

☺ vedeme žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti a hygieny

☺ vytváříme u žáků kladný vztah k práci

☺ rozvíjíme u žáků estetické vnímání

☺ vyzdvihujeme u žáků činnosti, které se jim daří

	Pracovní výchova

	1.období – 1.-3. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tématický okruh
	Sebeobsluha

	Žák by měl:

♦ dodržovat klid a čistotu při stravování
♦ umět používat příbor
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- kousat potravu

- pít z hrnečku, láhve, slámky

  - upozornit na hlad, žízeň

- správně sedět při jídle

- udržovat čistotu a klid při jídle

- snažit se o samostatnost při jídle

- používat lžíci
	Učivo:

- stolování

- sebeobsluha

- používání příboru a ubrousku
	

	Tématický okruh
	Práce s drobným materiálem

	Žák by měl:

♦ zvládat základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami 
♦ vytvářet jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- uchopovat a pouštět předměty různé velikosti

- pracovat s pískem na pískovišti

- vybírat kamínky z písku

- řadit molitanové kostky

- ukládat kostky do krabice

- stavět z kostek (věž, dům…)

- pracovat s modelínou a s keramickou hlínou (trhat, válet, mačkat, vykrajovat…)
	Učivo:
- základní manuální dovednosti

- práce s pískem

- práce s kostkami

- modelování


	

	Tématický okruh
	Práce montážní a demontážní

	Žák by měl:

♦ zvládat elementární dovednosti a činnosti při práci s jednoduchými stavebnicemi a konstruktivními hrami
 
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- zvládat elementární dovednosti a činnosti při práci s jednoduchými stavebnicemi a konstruktivními hrami

	Učivo:
- práce s kostkami, skládačkami, puzzle

- práce s různými druhy stavebnic

- jednoduchá montáž a demontáž různých předmětů 
	

	Tématický okruh
	Pěstitelské práce

	Žák by měl:

♦ provádět pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích 

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- pozorovat změny přírody v jednotlivých ročních období, poznávat přírodu a její změny v závisloti na možnostech dítěte


	Učivo:
- změny přírody během roku


	

	Tématický okruh
	Práce v domácnosti

	Žák by měl:

♦ provádět drobné domácí práce – základní úklid, mytí nádobí, mytí podlahy 
♦ prostřít stůl pro běžné stolování

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- uklízet věci na jejich místo

- utírat prach

- utírat nádobí

- podílet se na přípravě stolování (dát na stůl příbory, ubrousky, nádobí)
	Učivo:
- domácí práce

- stolování


	


	Pracovní výchova

	2.období – 4.-6. ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tématický okruh
	Sebeobsluha

	Žák by měl:

♦ zvládnout základní hygienické návyky a sebeobslužné činnosti (oblékání, obouvání) 

	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- oblékat a svlékat si jednotlivé části oděvu

- skládat si oděv

- obouvat a zouvat si obuv

- ukládat si oděv na určené místo

- ukládat si obuv na určené místo

- pokoušet se vázat tkaničky na modelu

- rozepínat a zapínat zip, knoflíky

- mýt si ruce, používat mýdlo a ručník

- používat kapesník

- používat WC, umět upozornit na potřebu

- čistit si zuby

- česat si vlasy

- spolupracovat při osobní hygieně
	Učivo:

- oblékání

- obouvání

- ukládání osobních věcí

- osobní hygiena

- sebeobsluha


	

	Tématický okruh
	Práce s drobným materiálem

	Žák by měl:

♦ zvládat základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami 

♦ vytvářet jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- používat správně různé materiály a pomůcky podle jejich určení (psací náčiní, modelovací hmota…)

 - třídit různé druhy materiálu

- pracovat s prstovými barvami, voskovkami, pastelkami, křídou

- pracovat s papírem (mačkat, trhat, lepit, navlékat, rolovat,  vytvářet výrobky)
	Učivo:
- základní manuální dovednosti

- správné požívání materiálů a pomůcek

- práce s barvami

- práce s papírem


	

	Tématický okruh
	Práce montážní a demontážní

	Žák by měl:

♦ zvládat elementární dovednosti a činnosti při práci s jednoduchými stavebnicemi a konstruktivními hrami
 
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- zvládat elementární dovednosti a činnosti při práci s jednoduchými stavebnicemi a konstruktivními hrami

	Učivo:
- práce s kostkami, skládačkami, puzzle

- práce s různými druhy stavebnic

- jednoduchá montáž a demontáž různých předmětů 
	

	Tématický okruh
	Pěstitelské práce

	Žák by měl:

♦ pěstovat, ošetřovat a pečovat o nenáročné pokojové i užitkové rostliny
♦ dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce při práci na zahradě
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- zalévat květiny

- čistit listy květin

- vytrhávat plevel

- sbírat plody

- hrabat trávu, listí

- nekonzumovat bez svolení dospělého žádné plody
	Učivo:

- základní péče o rostliny

- hygiena a bezpečnost práce na zahradě 
	

	Tématický okruh
	Práce v domácnosti

	Žák by měl:

♦ prostřít stůl pro běžné stolování
♦ provádět drobné domácí práce – základní úklid, mytí nádobí, mytí podlahy 
♦ dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti při práci v domácnosti
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- podílet se na úklidu po stolování

- dodržovat zásady slušného chování pří stolování

- mýt nádobí

- zametat

- dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti při práci v domácnosti
	Učivo:
- stolování

- domácí práce

- bezpečnost a hygiena při práci v domácnosti
	


	Pracovní výchova

	3.období: 7.-10.ročník

	Očekávané výstupy z RVP
	Výstupy z ŠVP
	Učivo
	Další údaje, např. přesahy a vazby, poznámky atp.

	Tématický okruh
	Sebeobsluha

	Žák by měl:

♦ dodržovat klid a čistotu při stravování
♦ umět používat příbor

♦ udržovat pořádek ve svých věcech a ve svém okolí
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- spolupracovat při přípravě jídla 

- spolupracovat při prostírání stolu a úklidu stolu 

po jídle

- používat  vidličku a nůž

- používat ubrousek

- ukládat věci na své místo

- udržovat čistý svůj pracovní stůl

- ukládat osobní věci do tašky
	Učivo:

- stolování

- sebeobsluha

- používání příboru a ubrousku

- udržování pořádku v osobních věcech
	

	Tématický okruh
	Práce s drobným materiálem

	Žák by měl:

♦ vytvářet jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

♦ udržovat pracovní místo v čistotě
♦ pracovat podle slovního návodu
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- pracovat s textiliemi (stříhat, nalepovat, navíjet provázek, navlékat korálky)

- uklízet věci na jejich místo

- udržovat své pracovní místo čisté

- pracovat podle slovního návodu
	Učivo:
- práce s textilem

- práce s přírodními 

- úklid pracovní plochy a pomůcek

- pracovat podle slovního návodu
	

	Tématický okruh
	Práce montážní a demontážní

	Žák by měl:

♦ zvládat elementární dovednosti a činnosti při práci s jednoduchými stavebnicemi a konstruktivními hrami
 
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- zvládat elementární dovednosti a činnosti při práci s jednoduchými stavebnicemi a konstruktivními hrami

	Učivo:
- práce s kostkami, skládačkami, puzzle

- práce s různými druhy stavebnic

- jednoduchá montáž a demontáž různých předmětů 
	

	Tématický okruh
	Pěstitelské práce

	Žák by měl:

♦ dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce při práci na zahradě

♦ používat podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky a náčiní


	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- umýt si ruce po práci na zahradě

- převléknout si špinavý oděv po práci na zahradě

- používat podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky a náčiní,

samostatně určit a vykonat potřebnou práci na zahradě

	Učivo:
- hygiena a bezpečnost práce na zahradě 

- zahradní pomůcky a náčiní
	

	Tématický okruh
	Práce v domácnosti

	Žák by měl:

♦ prostřít stůl pro běžné stolování
♦ zvládnout nákup a uložení základních potravin

♦ připravit jednoduchý pokrm podle pokynů
	Žák by měl zvládnout, naučit se:
- mýt podlahu

- prát drobné prádlo v ruce

- podílet se na nákupu a ukládání potravin

- podílet se na přípravě jednoduchých pokrmů

- samostatně si připravit potraviny a vytvořit pokrm
	Učivo:
- domácí práce

- nákup a ukládání potravin

- příprava jednoduchých pokrmů


	


6. Hodnocení žáků a Autoevaluace

6.1. Hodnocení žáků
Obecná pravidla pro hodnocení :
Cílem hodnocení je poskytnout žákovi a jeho zákonným zástupcům zpětnou vazbu o tom, co se naučil, zvládnul, v čem se zlepšil a v čem ještě chybuje. Hodnocení by mělo vést k pozitivnímu vyjádření a mělo by být pro žáka motivující. Výsledek činnosti není jediných aspektem k hodnocení žáka, hodnocení zohledňuje i jeho zapojení do činnosti, snahu a zájem („nadšení“).

Při hodnocení je nutné uplatňovat pedagogický takt, soustředit se na individuální pokrok každého žáka v daném předmětu, nesrovnávat výkony jednotlivých žáků. Učitel nehodnotí osobu žáka, ale konkrétní problematiku. 

Hodnocení směřuje k cíli, kterého chceme vyučováním dosáhnout. Pedagogičtí pracovníci zajišťují, aby žáci a jejich zákonní zástupci byli včas informováni o průběhu a výsledcích vzdělávání. Žáci jsou na vysvědčení hodnoceni širším slovním hodnocením. Hodnocení prospěchu žáka probíhá vždy k pololetí. Ostatní pedagogy s výsledky osobnostního rozvoje žáka seznamuje třídní učitel na pedagogické radě.   

Během školního pololetí probíhá hodnocení v průběhu činnosti po jednotlivých krocích, je vyzdvižena pozitivní stránka tak, aby žáci byli motivováni do další činnosti. Průběžné hodnocení je individuálně přizpůsobeno úrovni daného žáka (hmotná odměna, oblíbená činnost, samolepka apod.). Zákonní zástupci jsou o průběžném hodnocení každodenně informováni písemným zápisem v zápisových sešitech pro rodiče, kam také žáci dostávají za pokroky a snahu barevné samolepky. 

Kritéria pro hodnocení žáků:

Obecná pravidla pro hodnocení vycházejí ze ŠVP pro obor vzdělávání základní škola speciální. Stanovení následujících kritérií vychází z výchovných a vzdělávacích strategií školy, a tím z postupného naplňování klíčových kompetencí při rozvoji osobnosti každého žáka. Jde o:

- Změny v chování i dovednostech dle individuálních možností žáka 

- Zvládnutí výstupů jednotlivých vyučovacích předmětů v rámci individuálních schopností a možností žáka, individuální pokrok každého žáka v daném předmětu 

- Úroveň komunikačních dovedností odpovídající úrovni postižení žáka 

- Míru schopnosti navazovat sociální kontakty a adekvátní chování k druhým osobám  

- Míru schopnosti orientovat se v okolním prostředí a v čase 

- Schopnost vykonávat činnosti smysluplně

- Schopnost řešit problémové situace odpovídající mentální úrovni žáka 

- Zvládání sebeobslužných a hygienických úkonů

Formy ověřování vědomostí a dovedností žáků:

- Soustavné pozorování žáka při všech činnostech ve škole a na akcích pořádaných školou

- Pravidelné hodnocení naplánovaných výstupů a dosažených výsledků podle Individuálních vzdělávacích plánů. 

- Konkrétní pracovní dovednosti a pracovní postupy (sebeobsluha, výstupy z pracovních a výtvarných činností) 

- Ústní forma: úroveň komunikace (verbální i pomocí alternativní a augmentativní komunikace), rozhovor, odpovědi na jednoduché otázky, opakování slov a vět, říkadla).  

Základní pravidla pro slovní hodnocení :

V případě širšího slovního hodnocení učitel hodnotí objektivně a individuálně osobní pokrok žáka, porovnávají se aktuální výsledky školní práce s předchozími. Slovní hodnocení obsahuje: 

- Zvládání učiva podle ŠVP  a IVP jednotlivých žáků

- Úroveň komunikace 

- Schopnost navazovat a udržovat sociální kontakty adekvátním způsobem 

- Schopnost orientace v okolním prostředí a čase 

- Schopnost řešit problémové situace 

- Úroveň zvládání sebeobslužných dovedností a hygienických návyků

- Snahu a zájem o vyučovací činnosti 

Hodnocení chování :
Chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou je hodnoceno rovněž slovně, je součástí vysvědčení i každodenních zápisů do sešitu. Při vážnějších problémech v chování jsou rodiče informováni na osobních konzultacích a ve spolupráci s nimi je hledáno vhodné řešení. 

6.2. Autoevaluace školy
6.2.1. Cíle, kritéria a nástroje autoevaluace školy
	Cíle
	Kritéria
	Nástroje
	Časové rozvržení

	Soulad švp a rvp
	Hodnocení práce tříd i školy, hodnocení aktivity školy, písemné výstupy z vyučování, vztahy ve škole
	Česká školní inspekce, Hospitace ze strany vedení školy, kontroly ze strany zřizovatele
	Hospitace ve třídách ze strany vedení školy: 4x ročně

	Úroveň pedagogického a výchovného procesu, plnění cílů švp
	Úroveň pedagogického procesu, plnění individuálních vzdělávacích plánů, organizace školy
	Česká školní inspekce, Hospitace ze strany vedení školy, kontroly ze strany zřizovatele
	Hospitace ve třídách ze strany vedení školy: 4x ročně



	Personální obsazení
	Pedagogická úroveň pracovníků, dosažené vzdělání, další vzdělávání, klima a otevřenost školy
	Pozorování, Hospitační činnost ve třídách, Rozhovory s rodiči
	Hospitace ve třídách ze strany vedení školy: 4x ročně

Průběžné pozorování – hodnocení na pedagogických poradách

	Hospodaření
	Výkazy o hospodaření školy, plnění rozpočtu školy
	Kontrola ze strany zřizovatele, Krajský úřad
	V době podávání výkazu o hospodaření, ze strany zřizovatele průběžně 

	Hodnocení úrovně práce vedení školy
	Výsledky dlouhodobé činnosti vedení školy, vedení příslušné dokumentace
	Kontrola ze strany zřizovatele, Česká školní inspekce, Krajský úřad
	Ze strany zřizovatele průběžně – cca 1x měsíčně, projednáváno na osobních konzultacích se zřizovatelem 

	Klima školy
	Konflikty mezi zaměstnanci, mezi zaměstnanci a žáky, mezi školou a rodiči, případně jinými subjekty
	Rozhovory zaměstnanců a vedení školy, zaměstnanců a střediska, Supervize 
	5x ročně -pedagogické rady

	Technické zázemí a vybavenost školy
	Renovace prostor, pořizování nového vybavení, stav učebních pomůcek
	Pozorování, rozhovor s učiteli a zaměstnanci školy
	5x ročně -pedagogické rady

	Projekty a spolupráce
	Počet a úspěšnost probíhajících projektů, prostředky získané z jiných zdrojů 
	Hodnocení probíhajících i ukončených projektů. 
	Podle časového rozvržení projektu

	Public relation, prezentace 
	Články v tisku a masmédiích, stav internetové prezentace školy
	Přehled o zveřejňovaných článcích, reakce rodičů a veřejnosti na stav internetových stránek
	Průběžně

	Demografický vývoj, zájem o školu
	Počet uchazečů o přijetí do školy, důvody k výběru školy
	Rozhovor s rodiči, rozbor osobních údajů žáků
	Individuálně podle situace

	Výchovné problémy
	Neomluvené absence, výskyt problémů ve vztazích mezi žáky
	Vedení přehledu neomluvených hodin, pozorování a rozhovory se žáky
	Průběžně

	Úspěšnost jednotlivých akcí
	Stupeň hodnocení jednotlivými pedagogy
	Slovní hodnocení jednotlivými pedagogy, doporučení/nedoporučení opakování
	Vždy krátce po konání akce


Autoevaluace naší školy slouží k systematickému posuzování stanovených cílů podle daných kritérií v jednotlivých oblastech výchovy a vzdělávání, řízení školy a koncepci školy. Výsledky autoevaluace slouží jako zpětná vazba pro další zkvalitňování práce školy. Předpokladem kvalitního a objektivního hodnocení je: 

- uvědomění si daných nedostatků  

- pojmenování konkrétních nedostatků

- zdravá komunikace v rámci pedagogického sboru, učitel - rodič, učitel - žák 

- realizace účinných postupů k nápravě (způsoby nápravy) 
   Cílem vzdělávání v naší škole je dosáhnout maximální samostatnosti a soběstačnosti žáků v jejich budoucím životě. Prioritou je proto rehabilitační a pohybová výchova, nácvik samostatnosti při sebeobslužných činnostech, trénink komunikace, získání pracovních návyků a navazování sociálních vztahů a vazeb. 

6.2.2.Podmínky ke vzdělávání:
Současný stav:

Naše škola má v současné době velikostně dostačující prostory a takové prostorové uspořádání, které vyhovuje skupinovým i individuálním činnostem žáků a jejich individuálním specifickým potřebám. Pro další zvyšování kapacity školy by však tyto prostory už nedostačovaly.  Pracoviště na Plánské ulici má zajištěn bezbariérový přístup do všech prostor. Jsou zde i bezbariérová sociální zařízení. 

Vybavení školy, hygienické zařízení i vybavení pro odpočinek jsou přizpůsobeny antropometrickým požadavkům a odpovídají počtu žáků. Mají zdravotní nezávadnost, jsou bezpečné a estetického vzhledu. Vybavení hračkami, pomůckami, náčiním, materiály a doplňky odpovídá věku a individuálním specifickým potřebám žáků. Je průběžně obnovováno, doplňováno a pedagogy plně využito. K výuce využíváme učebnice pro Základní školy speciální, výukové počítačové programy, společenské hry, různé sady obrázků, pracovní listy na různá témata, systém LOGICO, skládačky a puzzle různé obtížnosti apod. V současné době je vybavení pomůckami dostatečné. 
Pro výuku jsou využívány pouze školní třídy v budově na Plánské ulici, které lépe vyhovují potřebám žáků. Obě třídy jsou rozděleny na prostor pro výuku, kde jsou lavice a prostor pro hru a relaxaci, kde je koberec, matrace, polštáře, deky a polohovací vaky. Žáci se tak mohou střídavě učit i relaxovat, případně plnit některé zadané úkoly vsedě na koberci. Mají také možnost odpočinout si na matraci v případě únavy. 
Cíle:
  Cílem, kterého chceme dosáhnout je zlepšení bezbariérového přístupu do horního patra školy formou výstavby výtahu a dále zvyšování prostorové kapacity pro budoucí navyšování počtu žáků a pro možnost lepšího individuálního dělení do skupin, případně vybudování tematických učeben. Zlepšit bychom také potřebovali zázemí pro učitele.  
Prostředky:
Realizace grantových řízení, realizace rozvojových programů MŠMT, oslovování potencionálních dárců, rozumné hospodaření s dotací MŠMT a pořízení maximálního množství vybavení. 

6.2.3.Průběh vzdělávání
   Současný stav:
Většina žáků pracuje podle vlastních individuálních vzdělávacích plánů. Tyto plány vycházejí ze školního vzdělávacího programu. Každý žák vyžaduje absolutně individuální přístup, protože jeho schopnosti, znalosti i tempo práce je jiné než u ostatních. Od zavedení vlastního školního vzdělávacího programu je možné lépe přizpůsobit průběh vzdělávání naším podmínkám a tím i zvýšit efektivitu výuky na maximum.
   Stav i vědomosti žáka se mohou během roku výrazně změnit, proto se mohou individuální vzdělávací plány stát neefektivními. Cíle v individuálním plánu jsou rozděleny na tři kratší období v průběhu školního roku. Pedagogové tyto cíle průběžně hodnotí a na základě aktuálního vývoje žáka je mohou upravovat nebo doplňovat. 
Cíle: 
Stav i vědomosti dítěte se mohou během roku výrazně změnit, proto se mohou individuální vzdělávací plány stát neefektivními. Je nutné s těmito plány pracovat a v průběhu roku kontrolovat postup dítěte a plány případně měnit či doplňovat. Cílem je sladit výstupy uvedené ve školním vzdělávacím programu a rozvoj klíčových kompetencí s reálnými výsledky jednotlivých žáků a jejich individuálních vzdělávacích plánů.  

   Prostředky:
Žáci mají v individuálních vzdělávacích plánech rozepsány konkrétní výstupy, tyto výstupy pak jsou rozčleněny do tří kroků – tří období, vždy po skončení tohoto období budou jednotlivé kroky zkontrolovány a výstupy zapsány rukou přímo do pracovní verze vzdělávacího plánu, která bude k dispozici ve třídách. Tyto plány také slouží jako podklad pro hodnocení na vysvědčení. Dalšími prostředky jsou pravidelné konzultace ohledně pokroků jednotlivých žáků na pedagogických poradách a  konzultací s ostatními pedagogy a  hospitace konané vedením školy v jednotlivých třídách včetně následného rozebrání průběhu hodiny s učitelem a asistenty pedagoga. 

6.2.4. Podpora školy žákům a studentům, spolupráce s rodiči, vliv vzájemných vztahů školy, žáků, rodičů a dalších osob na vzdělávání:
   Současný stav:   
Rodiče jsou každodenně písemnou formou informováni o průběhu vyučování. Každý žák si nosí vlastní sešit, do kterého učitel zapíše všechny potřebné informace (probíranou látku, problémy, pochvaly, sdělení rodičům). Tento sešit využívají i rodiče pro sdělení škole. Třídní schůzky pořádány nejsou, ale veškeré dotazy rodičů či problémy žáků jsou řešeny osobní konzultací s rodiči. Žáci jsou hodnoceni slovně, jako motivační prvek dostávají za dobré výkony samolepky do sešitu (dle vlastního výběru). Vědí, že když dostali samolepku, pracovali dobře.  

   Škola velmi úzce spolupracuje se „Střediskem Víteček“, většina žáků je současně klienty střediska, všechny aktivity se odehrávají společně.  

   Vliv na vzdělávání mají také speciálně pedagogická centra, do kterých žáci docházejí. S těmito centry škola spolupracuje, ale tuto spolupráci bychom do budoucna chtěli rozšířit tak, aby bylo další vzdělávání žáků a jejich pokroky a vyučovací metody konzultovány minimálně 1x za rok na každého žáka. Rovněž je důležité zlepšit konzultaci se SPC ohledně individuálních vzdělávacích plánů jednotlivých žáků. 

   Cíl:
Zajistit pravidelné konzultace všech žáků se speciálně pedagogickými centry, tak aby všichni žáci a jejich rodiče měli možnost se pravidelně informovat o problémech, které dítě má, jejich změnách, a prognóze. Přistupovat ke každému žáku individuálně podle jeho potřeb, přizpůsobovat výuku dlouhodobým i momentálním změnám ve stavu žáka. 

   Prostředky:
Navazování vztahů s nejbližšími speciálně pedagogickými centry a pravidelná komunikace s jejich pracovníky, poskytnutí konzultací, rad a podpory rodinám, aby věděli o důležitosti pravidelných vyšetření a sami se naučili je vyhledávat. Pravidelná konzultace v pedagogickém sboru – při pedagogických poradách – o pokrocích, problémech a plánech jednotlivých žáků. V případě každého problému konzultace s rodiči – buď telefonická, písemná nebo osobní. Pravidelné neformální setkávání školy s rodiči a rodičů navzájem při veřejných akcích školy (divadelní představení). 

6.2.5.Výsledky vzdělávání žáků a studentů:
   Současný stav:
Žáci jsou hodnoceni slovně, jejich výsledky jsou srovnávány pouze s výsledky z předchozích období a s cíli stanovenými v individuálních vzdělávacích plánech, nikdy ne s ostatními žáky. Pokud výsledky nejsou dobré, vyvozuje z toho škola důsledky směrem k lepšímu rozvržení individuálních plánů, lepší organizaci vyučování a lepší práci pedagogů i spolupráci s rodiči a dalšími osobami. 

   Cíl:
Je nutné nalézt optimální rozvržení všech složek vyučování tak aby žákovi vyhovovalo a zmaximalizovalo efektivitu dosažených poznatků a dovedností. K tomu by měli vést prostředky uvedené výše. V jednání se žákem musí absolutně převládat pozitivní přístup – žáci musí cítit úspěch a mít radost ze svých pokroků. Cílem je především maximalizovat efektivitu výukového procesu s ohledem na možnosti žáků vzhledem k jejich postižení a dosahovat dílčích výstupů z IVP (tedy i ze švp). Dalším cílem je rovněž sledovat pokroky, které žák udělal s možností na tyto pokroky navázat. 

   Prostředky: 
Pravidelné pedagogické porady, možnost konzultace s vedením školy na základě žádosti pedagoga, pedagogická a psychologická literatura daná k dispozici pedagogům na prostudování, hospitace ve třídách a společné rozebírání výsledků, zakládání všech prací žáků do desek – pravidelná kontrola zlepšení (základ pro vytvářeni dalších plánů). Vytváření a kontrola funkčních individuálních vzdělávacích plánů. Další vzdělávání pedagogických pracovníků v potřebných oblastech. Kontrola docházky žáků a využití všech dostupných prostředků ke zlepšení docházky u žáků, kteří mají příliš vysoké absence, případně neomluvené hodiny. 

6.2.6.Řízení školy, kvalita personální práce, kvalita dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků
    Současný stav:   

V řízení školy je z dlouhodobého hlediska možné pozorovat neustálé zlepšování. Pro další zlepšování je nutné pokračovat ve vzdělávání řídících pracovníků zejména v oblasti managementu a vedení administrativy. Škola se stále potýká s nedostatečnou kvalifikací pedagogů, tento problém je řešen, ale stále není dosaženo ideálního stavu. Škola má vlastního metodika prevence a výchovného poradce, který však rovněž nemá potřebnou kvalifikaci. 

   Cíl:
Cílem je zvednout efektivitu dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků i řídících pracovníků tak, aby vědomosti získané v rámci dalšího vzdělávání mohly být efektivně využity při výuce. Dalším důležitým cílem je zavedení funkce školního metodika prevence, výchovného poradce a metodického pracovníka. 

 Prostředky:
Důslednější a efektivnější plány i realizace dalšího vzdělávání pracovníků, vedení efektivních zápisů z pedagogických rad a kontrola plnění stanovených cílů, pravidelné dotazy ze strany vedení školy na problémy jednotlivých pedagogických pracovníků a jejich následné řešení, zajištění nezávislé supervize, neformální setkání pracovníků školy mimo pracovní prostředí – např. pravidelné vánoční posezení v restauraci, společné akce pracovníků školy – teambuilding. Pravidelné návštěvy pedagogických pracovníků v jiných zařízeních za účelem získání nových zkušeností. 

6.2.7.Úroveň výsledků práce školy, zejména vzhledem k podmínkám vzdělávání a ekonomickým zdrojům
 Současný stav:
Situace v této oblasti se stále výrazně zlepšuje, je však nutné neustále hledat prostředky k dalšímu zlepšování. Technické zázemí školy je na dobré úrovni, materiální a personální podmínky jsou na horší úrovni, ale neustále probíhá intenzivní činnost vedoucí k jejich zlepšování. 

   Cíle:
Cílem je maximalizovat finanční příjem školy a tyto prostředky následně smysluplně využít pro rozvoj kvality vzdělávání, poskytovaný naší školou. Dále je cílem přijmout nové pedagogické pracovníky s potřebnou kvalifikací. 

   Prostředky: 
Pravidelná evidence nabídek grantů či rozvojových programů, pravidelné vypracovávání seznamů potřebného materiálu (ve spolupráci se všemi pracovníky školy) a pravidelné hodnocení jejich naplňování, probírání potřeb a možností školy na pedagogických poradách, určování pracovníků zodpovědných za jednotlivé kroky a kontrola jejich činnosti. Intenzivní shánění nových pracovníků. 
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