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1. Zakladni udaje

Skolni druzina je zfizena podle zédkona €. 561/2004 Sb. o predikolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (3kolsky zakon) a fidi se
podle vyhlasky MSMT €. 74/2005 o zajmovém vzdélavani.

SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zajmovou &innost mimo vyucovani.

Cinnosti probihaji formou pravidelnych, pribéinych a pfileZitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpocinkové, rekreaéni a zajmové ¢innosti.
Pravidelné ¢innosti jsou dany kazdodennim zaméstnanim oddéleni dle tydenni skladby zaméstnani.

PrtibéZné cinnosti jsou tvoreny spontannimi aktivitami déti — pfi ¢innostech odpocinkovych, rekreacnich a pfi pohybu venku nechat détem
prostor k individualnimu vybéru her.

Pfilezitostné cinnosti jsou Cinnosti, prekracujici ramec jednoho oddéleni (vanocni besidka, vanoc¢ni dilna a jarmark, vyrobky pro budouci
prviacky, ...).

Prace skolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci Cinnosti a fidi se specifickymi pravidly pedagogiky volného casu.
Provoz $kolni druginy je po-pa od 6% hod. do 16> hod.

Pocet oddéleni: 4 (podle poctu pfihlasenych déti)

Pocet vychovatelek: 4

Reditelka zakladni $koly: Mgr. llona Vrankova

Kontakty:

Telefon: tel.: 389 501 209, mobil: 604 265 426

E-mail: svobodova@2zsveseli.cz, vrankova@2zsveseli.cz

www: www.2zsveseli.cz

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2016
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2. Podminky pro prijimani a ukoncovani vzdélavani

Zaky 1. t¥id ptihladuji do druZiny rodice uz pfi zapisu do $koly.

Pokracovani dochazky stvrzuji rodic¢e pisemné na konci stavajiciho roku na rok nasleduijici.

Do SD mohou byt Zaci prihlaseni béhem celého gkolniho roku. Pfi nastupu do SD rodice vyplni zapisni listek, na ktery uvedou ddlezité informace
o zakovi pro vychovatelku, rozsah dochazky a zplsob odchodu Zaka domU z druZiny.

Na pisemnou Zadost rodi¢li o vyrazeni Zaka mlze zak ukoncit dochazku béhem celého skolniho roku.

Prihlaseni do skolni druziny neni narokové.

PFi zvlastnich prilezitostech Ize docasné do Skolni druziny umistit i zaky, kteri nejsou prihlaseni k pravidelné dochazce.

Kazdy den mohou ranni provoz Skolni druziny navstévovat vsichni Zaci I. a Il. stupné, ktefi projevi zajem nebo potiebu o tuto dochazku - pobyt
se poskytuje za uplatu.

Skolni druZina zFizuje zajmové krouzky. Jejich &lenové mohou byt i Z4ci, ktefi nejsou pfihladeni do $kolni druZiny k pravidelné dochazce. U&ast v
zajmovém krouzku se poskytuje za uplatu.

Pfi nedodrZovani vnitfniho fadu lze Zaka ze skolni druzZiny vyloudit

4 /7 Vv

3. Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi
vzdélavacimi potrebami

Vytvéarime optimalni podminky pro rozvoj osobnosti déti, pro jejich uceni i komunikaci s ostatnimi at uz u déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami nebo u déti mimoradné nadanych nebo u déti, které specidlni vzdélavaci potfeby nemaiji. Cile i zaméry zdjmového vzdélavani jsou
pro véechny déti spole¢né. SD pIné respektuje individualni potieby a moznosti ditéte.

SVP - Zakladni $kola Veseli nad LuZnici, tf. Cs. armady 210 Stranka 6



Skolni druZina

4. Materialni a ekonomické podminky

Skolni druZinu tvoii 4 oddéleni.

1. oddéleni SD tvoii samostatné mistnosti €.3. a 4., které slouZi jako herna, pracovna i odpocinkovy koutek. Tyto mistnost se nachazi v prizemi
Skoly. V predni ¢asti SD jsou umistény stolecky, u kterych si déti nejen hraji, ale také provadéji zajmové ¢innosti. Zadni ¢ast tvori hraci
(odpocinkovy) koutek s koberci, pohovkou a kiesly. V oddéleni je instalovan PC s pfipojenim na internet.

1. oddéleni SD jsou hezké, prosvétlené mistnosti, které jsou vyzdobeny hlavné vytvarnymi pracemi déti.

2. a 4. oddéleni SD je umisténo ve $kolnim byté. Mistnost ¢.19-21. Tvofi jej nékolik mistnosti — herna, pracovna,odpocinkova zéna.

Herna, ve které je umistén koberec, slouzi k odpocinku a hram.

Pracovna je vybavena stoly a Zidlickami, které slouzi k zajmovym c¢innostem.

2. a 4.0ddéleni je prostorné, ¢isté a hezky vyzdobené. Na vyzdobé SD se podileji i déti.

3. oddéleni SD je umisténo ve gkolnim tfidé €.39. V oddéleni je instalovan PC s pfipojenim na internet a data-projektor s projekénim platnem.
Pro poslechové Cinnosti pouzivame magnetofony s CD prehravaci. 1. oddéleni je vybaveno televizorem s DVD a VHS prehravacem.

Pro zajmové Cinnosti vyuzivame i prostory skoly, napf. télocvicnu a odborné ucebny vypocetni techniky. K pohybu venku vyuzivame htisté

u Skoly a Skolni dvar.

Pti aktivitach venku vyuzivame mice, skakaci gumy a pomcky na tvorivé hry s piskem atd.

Vsechna oddéleni jsou vybavena rliznymi stolnimi hrami, hrackami, stavebnicemi, policemi s détskymi knihami a ¢asopisy rtizného Zanru.
Zaci maji k dispozici riizny vytvarny material (nacrtniky, vykresy, barevné papiry, pastelky, fixy, voskovky, r@izné druhy barev) a pom(icky

k zajmovym Cinnostem.

Provoz $kolni druzZiny je hrazen zfizovatelem, tedy méstem Veseli nad LuZnici, v rdmci rozpo&tu obce pro ZS. Spotfebni material je hrazen
prevaziné z prostiedkl Skoly, mzdové ndklady jsou hrazeny ze statniho rozpoctu podle platnych tabulek.
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5. Personadlni podminky

Pocet vychovatelek odpovida poctu otevienych oddéleni v daném skolnim roce.

V SD pracuji 4 vychovatelky, z nichz dvé pracuji na cely pracovni Uvazek a dvé na zkraceny pracovni Uvazek. Viechny vychovatelky splfiuji
pozadavky na predepsanou odbornou zpUsobilost. VSechny vystudovaly stfedni pedagogickou Skolu, obor vychovatelstvi.

Jana Svobodova - vedouci vychovatelka, 1.oddéleni

Libuse Hefmanova - vychovatelka, 2.oddéleni

Dagmar Valkova - vychovatelka a asistentka pedagoga 1.A, 3. oddéleni

Ivana Mertlikova - vychovatelka a asistentka pedagoga 2.ttida, 4.oddéleni

Vychovatelky maji zajem o sv(j odborny rust, snazi se dale vzdélavat (odborna skoleni, DVPP, ...).

Vychovatelky se chovaji a jednaji v souladu se spolec¢enskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovné vzdélavaci ¢innosti
v SD. SnaZi se pruzné a citlivé reagovat na okamzitou situaci.

Predavaji nové poznatky a snazi se vést zaky k citovému prozivani bezprostrednich vztaht k okoli.

Usiluji o to, aby vysledkem byla pohoda a proZitek Zakd, jejich zaujeti pro €innost, radostné proZiti pobytu v SD.
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6. Podminky bezpecCnosti prace a ochrany zdravi

Viechny informace tykajici se bezpe¢nosti jsou zahrnuty ve vnitinim fadu SD. Byl vydan v souladu se znénim zdkona €. 561/2004 o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) § 30, ods. 1.

Zaky seznamujeme s moznymi riziky pohybu i pohybu ve gkole i mimo ni.

Seznamujeme je s moznymi nasledky rliznych ¢innosti, se spravnymi zpUsoby pouZivani nastroju a rliznych predmétda.

Zaky poucujeme o zasaddach spravného chovani nejen ve $kole, ale také na vefejnosti a na komunikacich. Také jim pfipominame, jak se maji
chovat v dobé prazdnin.

Zaky také seznamujeme s postupem pfi Urazu nebo v piipadé pozaru.

7. Konkreétni cile vzdelavani

e rozvoj osobnosti ditéte

e ziskavani vSseobecného vzdélavani nebo vSseobecného a odborného vzdélani

e ziskani a uplatiovani znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho ochrané vychazejici ze zdsad trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a
ochrané zdravi

e usnadnéni svym pojetim prechodu zakl z predskolniho vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického
vzdélavani

e respektovani a rozvijeni individudlnich potieb, moZznosti a zajm0 kazdého Zaka

e vedeni Zakyd k vSestranné a oteviené komunikaci

e rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych

e vytvaret u Zakl potfebu projevovat pozitivni city a chovani, jedndni a proZivani Zivotnich situaci (rozvijet vnimavost a citlivé vztahy
k lidem, prosttedii k pfirodé)
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e ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né zodpovédny
e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam
e pfipravit Zaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti, aby uplatfhovali a naplfovali své povinnosti

8. Délka a formy vzdélavani

Odpocinkové cinnosti — maji odstranit Unavu, zafrazuji se nej¢astéji po obédé.

Rekreacni cinnosti — slouZi k regeneraci sil, pfevazuje v nich odpocinek aktivni s ndro¢néjsimi pohybovymi prvky. Hry a spontdnni ¢innosti mohou byt
rusnéjsi.

Zajmové cinnosti — rozvijeji osobnost Zaka, umoznuji Zaklim seberealizaci i koupen-zaci moznych pohybovych dovednosti a poznéni. Jde o fizenou kolektivni
nebo individudlni ¢innost, organizovanou nebo spontanni aktivitu.

Pfiprava na vyucovani — zahrnuje okruh &innosti souvisejici s pnénim $kolnich po-vinnosti, neni viak legislativné stanovena jako povinna ¢innost SD.
Ziskavani dalsich dopliiujicich poznatk - pri pribézné ¢innosti SD (napt. vychazky, poslechové ¢innosti, prace s knihou a ¢asopisy).

Pobyt Zakd v druZiné provazi fada reZimovych momentl — prevlékani, pfechody, sebeobsluzné Cinnosti. Snazime se, aby probihaly s co nejmensim usilim,
bez stresu a Zaci je vykondvali automaticky.

Provoz a rezim Skolni druziny

e Provoz 6.00 hod. - 16.30 hod.

e Ranni zaméstnani 6.00 hod - 7.35 hod. (OC, krouzky), odchod déti na vyu€ovani

e 11.30 hod. - 12.30 hod., hygiena, stolovani

e 12.30 hod. - 15.00 hod. - vlastni zaméstnani (OC, zajmova ¢innosti, rekreaéni ¢innost, krouzky
e 15.00 hod. - 16.30 hod. - pfiprava na vyuéovani, individudlni hra, OC.
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9. Obsah a casovy plan vzdélavani

1. Misto, kde Zijeme

Skola - cesta do $koly

tematické vychazky do okoli Skoly, cesta do Skoly a ze Skoly (popis cesty)

cesta ze skoly na vlakové a autobusové nadrazi — orientace v jizdnim fadu

poznavani druhll dopravnich znacek, seznameni se zakladnimi pravidly silni¢niho provozu
malovani (vyroba) dopravnich znacek

soutézZe s dopravni tématikou

vytvarné zndzornéni rznych prostfedkl méstské hromadné dopravy

orientace déti v budové skoly (ttidy, kabinety, reditelna, télocvi¢na, poc. ucebny, skol, kuchyné...)
malovani na téma ,,nase skola“

projekt ,,idedlni trida‘ (Skolni hfiSté) — vytvarné zpracovani

ptiprava jednoduchych pokrma ve $kolni kuchyni

DH :,,Kdo se splete” (Rok ve SD)

DH :,,Skola* (Rok ve SD)

Mij dim - mij domov
vypraveéni o zivoté nasi rodiny (vytvarné zpracovani),
popis domu (bytu), ve kterém bydlim, jeho zafizeni ,
,,dliim ve kterém bydlim x ddim naSich sn“ (malba, koldz)
stavéni domk ze stavebnicovych dild ,
vyroba papirovych domkl ,
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Nase mésto (obec)
kolektivni vytvarné dilo ,,nase mésto*
historické pamatky v nasem mésté (budovy, sochy, pomniky, vodni toky, dominanty meésta) — vychazky
kresleni a malovani mist kam radi chodime (zakouti, htisté, parky...) ,
projekt ,, idedlni mésto’* (kolektivni prace)
poznavani rlznych instituci v obci, jejich poslani (méstsky urad, posta, knihovna, Iékarna, obchody, informacni stfedisko, kulturni diim,
hasi¢ska zbrojnice...) — vychazky, exkurze ,
povidani o vyznamu instituci v naSem mésté, malovani zazitku z vychazek a exkurzi ,
beseda na téma : ,,Ten déla to a ten zas tohle’ — sluzby v naSem mésté (Cistirny, restaurace, kadernictvi, hodinarstvi...)
DH :,,Nafemesla’ |,

Cest do knihovny - cesta za dobrodruzstvim
navstéva knihovny, beseda s knihovnici
beseda o nasi nejoblibenéjsi knize, ukazka ilustraci ,
,,moje domaci knihovnicka’ — ¢tenarskd anketa
malovani (tvofeni) oblibenych pohadkovych postavicek (rlizné materidly)
vyroba obalu na knihu, zalozky do knihy
vymysleni vlastniho pfibéhu s ilustracemi ,
vyhledavani basnicek a pisnicek o nasem mésté (obci)

Za humny
seznamovani déti s rliznymi mapovymi znackami, poznavani map. znacek
soutéz ve vyhledavani znacek na libovolnych mapach, jejich kresleni
cestovani ,,prstem po mapé‘ — ukazka rlznych mist, ktera jsme navstivili, povidani o nich ,
DH :,, Cestovni abeceda” ,

DH :,, Mésto, jméno, zvife, véc..."
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Tradice naseho mésta
Cteni povésti z naseho regionu, hledani mist, kde k udalostem doslo
ilustrace prectenych pohadek, povésti
kresleni znaku naseho mésta, povidani o jeho historii
vypravéni o mistnich slavnostech a zvycich (posviceni, doZinky, pouté, masopust, Veselské slavnosti) — vytvarné zpracovani ,
vyroba masek, malovani masopustniho pravodu (zazitkd z karnevalu)

2. Lidé kolem nas

Rodina
,» moje rodina‘“ — povoldni nasich rodicu, jejich pracovisté (beseda, kresba, malba, kolaz) ,
pribuzenské vztahy v rodiné (prarodice, stryc, teta, bratranec, sestfenice...) — povidani, kresba,
sestavovani rodokmen( nasi rodiny
jmeniny a narozeniny nasich blizkych — vyroba pranicek ,
DH :,,Rodina“ (Rok ve SD) ,
Den matek — povidani o maminkach, nacvik basnicek, pisni¢ek, vyroba darka ,

Kamaradi
Mi kamaradi - upevinovani a prohlubovani kamaradskych vztah( mezi détmi, pravidla souZiti — vychovné besedy
didaktické hry s poznavanim kamarada (podle hlasu, hmatu), seznamovaci hry (Rok ve SD) ,
kresleni portrétd nasich kamaradud (skupinovy portrét nasi druziny) ,

Nejsme vSichni stejni
povidani o znevyhodnéni nékterych lidi, vytvareni kladného vztahu k témto lidem,
vytvareni predstav o Zivoté téchto lidi (zkousime se dorozumét odeziranim, malovanim Usty...)
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=u/

Vsude ziji lidé
Cetba pohadek rliznych narodu —ilustrace pohadkovych pfibéha ,

Ucime se toleranci a poiradku
hra,,na malého pomocnika‘ — vypravéni (beseda) kde vSsude mohou déti pomahat, vytvareni kladného vztahu ke spoluzakim, dospélym, ke
spole¢enskym hodnotam
povidani o vandalismu, uklizeni a drobné opravy her ve SD, sebeobsluha

Jak se spravné chovat
Zname kouzelna slovi¢ka - kouzelnd slovi¢ka (Rok ve SD) — besedy

povidani o spravném chovani v rliznych situacich, ¢etba uryvka z knihy o spole¢enském chovani (Jak se chovat v divadle, v restauraci,
v dopravnich prostfedcich...) ,

Mluvime spravné?
procvi¢ovani vyslovnosti (jazykolamy, dechova cviceni) ,
cvi¢eni rytmu a melodie jazyka (basnicky, pisnicky, logopedické hadanky a fikanky) ,
vypravéni pohadek a pfibéhl ze Zivota,
dramatizace jednoduchych pohadek
DH :,,Ztraceni pohadkovy hrdinové* (Rok ve SD)
Cetba pro poslech ostatnim (spravnad artikulace) ,

V nasi jidelné
dodrZovani zasad spravného stolovani, zakladnich hygienickych navyk( — beseda
,,Ubrousku, prostti se’ — priprava jednoduchého pokrmu ve skolni kuchyni

SVP - Zakladni $kola Veseli nad LuZnici, tf. Cs. armady 210 Stranka 14



Skolni druZina

Svatky a oslavy (advent, Vanoce, Velikonoce, Den déti)
vypraveéni o smyslu adventni doby, vnimani zacinajici atmosféry Vanoc
vyroba adventniho kalendare
vyroba (malovani) Mikulase, certl, andéld ,
vypraveéni o vanocnich zvycich a obycejich (Cetba z knihy Barunka)
poslech a zpév vanocnich koled ,
pozorovani vanocni vyzdoby ve mésté (vychazka) ,
vyroba vanocnich ozdob z papiru, ze slamy, Sisek, orfech. Skorapek a pfirodnin
peceni pernickl a figurek z vizovického tésta
vyroba vanocnich pranic¢ek a jmenovek k darkiim
vyzdoba SD védno&nimi a velikono&nimi motivy
Cteni a vypravéni o rlznych zvycich spojenych s oslavou Velikonoc
malovani velikonocnich vaji¢ek, rdzné velikonocni vyrobky
navstéva vanocnich a velikonocnich vystav
velikono¢ni fikanky a koledy
nas den,,D* - povidani o vyznamu Dne déti, planovani jeho oslavy (vylet, soutéZivé sportovni odpoledne...)

3.Lidé a cas

Nas denni rezim
Co vse stihneme béhem dne - vypraveéni o zasadach pravidelného denniho rezimu, rozdily mezi povinnosti a zabavou

kresba na téma ,,Co nds nejvice bavi a co méné‘ (beseda nad kresbami)
DH :,,0dhad ¢asu“ (Rok ve SD) ,

7

Méieni casu
méridla ¢asu, méreni ¢asu v historii lidstva (Cetba, beseda) ,
kresba (malba) riznych méridel ¢asu, vyroba papirovych hodin ,
spolec¢né planovani a pfiprava tydennich plan(
vystava fotografii a obrazkd na téma ,,My a ¢as* (jednotliva vékova obdobi) ,
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vychdzka na nadrazi — vyhledavani v jizdnich fadech (vyznam dochvilnosti a presnosti)
,,M{j volny ¢as*’ (beseda) — shromazdovani pohlednic a obrazkd z mist, které jsme navstivili

Co se zménilo
Zmény v nasi obci - beseda s kronikarkou mésta
sbirka starych pohlednic z nasi obce, Skoly — porovndvani se sou¢asnym stavem (vychazky) ,
kresleni ulic a riznych C¢tvrti nasi obce, tvoreni domk z krabic
mistopisny kviz ,,Co jsme si zapamatovali‘ ,

Lidé a minulost

¢teni pohadek, bachorek, povésti, basnicek fikadel pfislovi — jejich ilustrace dramatizace ,
zpév a poslech lidovych pisnicek — jednoduchy pohybovy doprovod

Maly pomocnik
jak nam technika pomaha i skodi (beseda)
exkurze do prodejny elektrospotrebicl ,
kresleni modernich spotrebicl (navrhy nékterych pomocnikl pro budoucnost)

Jak se zilo
prohliZzeni starych ¢asopist o médé, bydleni, vareni, beseda nad encyklopedii
navstéva staré a moderni ¢asti nasi obce, hodnoceni rozdild — vychazka, vytvarné ztvarnéni

Cteni o Zivoté déti z riznych spolecenskych vrstev, o jejich povinnostech, radostech, starostech — srovnavani s dneskem |,
beseda na téma ,,Jak pomdhdam doma“ ,
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4.Rozmanitost prirody

Priroda okolo nas - rostliny zivocichové

Jak se méni strom - vychazky z pozorovanim pfirody (stromu) v rGznych roc¢nich obdobich,

vyhledavani réiznych strom v encyklopediich, jejich rast, plody, kvéty (beseda) - Rok ve SD, Informatorium €. 5 2007
kresleni stromu (kvétiny, krajiny) v riznych ro¢nich obdobich

vyuziti list( a plod vybraného stromu pro kolaze

S hlavou v oblacich
pozorovani ptakl podle vzhledu a zpévu (vychazky, encyklopedie) — Rok v pfirodé
kresleni, modelovani ptaciho hnizda s mladaty
ptaci strom (Rok ve SD) — beseda
pozorovani a uréovani stop ptakd ve snéhu (vychdazky)
ptdci stéhovavi a nestéhovavi — prace s encyklopedii a mapou svéta (globusem) — mista odletu taznych ptakl ,
DH :,,Vsechno lit3, co pefi ma“ ,

Jak se budi seminko

pozorovani kliceni seminek

kresleni na prouzky papiru ,,film‘ na téma Jak rostou nase sazenicky
Cetba pribéhu Jak Kfemilek a Vochom{rka zasadili seminko

péce o kvétiny ve SD

exkurze do zahradnictvi (Sempry)

vychazky kolem zahradkarské kolonie (druhy sezdnnich rostlin)
poznavani rostlin podle vzhledu, viing, hmatu

Zvirata a jejich mlad’ata
Cetba z knihy Svét zvirat — rozliSovani zvirat
pozorovani volné Zijicich Zivocichl v nasem okoli (vychazky) ,
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pozorovani stop zvirat pfi vychazkach (odlitky)

kresleni svého ,,domaciho mazlicka* , vypravéni o ném
skladani z barevnych papird — origami zvirat

DH :,,Uhodni zvifatko

navstéva prodejny zverimexu ,

Ro¢ni obdobi
Pfiroda a my - sledovani zmén v pfirodé v pribéhu roku (vychazky)
vyroba, charakterizujici jednotliva ro¢ni obdobi
Cetba z knihy ,,Lesni noviny*’
nacvik basnicek a pisnicek s pfirodni tématikou ,
prirodovédné soutéze
DH :,,Ro¢ni obdobi* (Rok ve SD) ,

Podzim

Pozndavani podzimnich druhli ovoce a zeleniny (podle vzhledu, hmatu, chuti, viné)
vyroba (malba) papirovych draki

vyroba tiskatek z brambor

sbér zaludl a kastand ,

tvorivé vyrobky z pfirodniho materialu

Zima
vychdazka ke krmelci — pomdhame zviratkiim prezit zimu (beseda s hajnym) ,
pfiprava vanoc¢niho stromu pro zviratka
vyroba krmitek pro ptaky
krmeni ptackd v zimé (co jim chutna, skodi),
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Jaro
beseda o lidovych tradicich a zvycich tykajicich se jara, ¢teni aryvkad z knizek
vyroba tradi¢nich predmétl z prouti, sldamy, odstrizkd, papiru...
uceni basnicek a pisnicek o jaru ,
pozorovani jarnich praci na poli i v zahradach (vychazky)
kresleni a malovani prvnich jarnich kvétin
kresleni mladat domdcich zvirat
soutéze v hrani kuli¢ek (kulickiada)
sbér léCivych bylin

Pocasi
vyhleddvani a Cteni pranostik, jejich porovnani s aktualnim stavem pocasi
zhotoveni kalendare ptirody |,
¢teme a sleduje predpovédi pocasi ,

Voda
beseda o vodé jejich skupenstvich a o vyznamu vody (vyuZiti obrazkového materidlu z détskych encyklopedii)
kresleni kolobéhu vody v pfirodé ,
provadéni jednoduchych pokusl — odparovani vody, vlastnosti mrznouci vody

Chranime se své Zivotni prostiedi
pozorovani Cistoty a Upravy okoli nasi Skoly (vychazky) ,
vliv ¢lovéka na Zivotni prosttredi (beseda) ,
pomoc pti uklidu v okoli Skoly a na Skolnim hfisti
tridéni odpadu
vyhledavani udajd o chranénych rostlinach a zviratech (atlasy, encyklopedie)
kresleni ohroZenych druht rostlin a Zivocichu
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5. Clovék a jeho zdravi.

Poznavame své télo
vyhledavani zajimavosti o lidském téle,jeho funkcich (encyklopedie)
obkreslovani postav déti na arch baliciho papiru, dokreslovani a vybarvovani jednotlivych télesnych organ( ,
soutézni kvizy ,Jak zndm své télo”

Pecujeme o své zdravi, co nam prospiva - co nam skodi
vypraveéni o otuzovani a zdravém Zivotnim stylu ,
jak spravné relaxovat a odpocivat (odpocinek télesny,psychicky) - besedy ,
kresleni a vystfihovani papirovych panenek, jejich ,,oblékani“ podle ro¢nich obdobi ,

Cistota pil zdravi
dodrzovani zakladnich hygienickych ndvyk Cistota rukou, pouzivani kapesniki, Cistota odévu a jeho vhodnost. Dodrzovani hygienickych
zasad pfi kasli, kychani, pouziti WC, stolovani. ,
beseda o vyznamu dodrZovani osobni hygieny - malovani jednotlivych ¢innosti, které souvisi s osobni hygienou
cteni (vymysleni) popleteného pribéhu o posloupnosti jednotlivych Ukoll osobni hygieny

Nas zdravy jidelnicek
sestavovani zdravého tydenniho jidelnicku ,
vyhledavani a malovani obrazk( zdravych a méné zdravych potravin ,
soutéz ve smyslovém poznavani (¢ich, chut,hmat) zeleniny,ovoce,kofeni ,
priprava ovocnych poharl (zeleninovych salatl) - zasady zdravého stolovani (ovocné odpoledne) ,

Jidlo - soucast naseho dne
,Kde se co kupuje” - vychdzka kolem obchodu s potravinami ,
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pfiprava jednoduchého pokrmu ve Skolni kuchyni

»Malé spolecenské desatero” - zasady spravného stolovani (beseda,malovani) poviddme si o ,narodnich kuchynich® (kucharky s obrazky
narodnich jidel) pfiprava jednotlivych pokrm(

poznavame houby (prace s atlasem hub),

ovérovani svych znalosti hub pti vychdzce (pozorovani s atlasem hub), rozliSovani hub jedlych a jedovatych

Chci byt zdravy
Cteni o détskych nemocech a jejich IéCeni (zdravotni prevence), vypravéni o rezimu dne pfriléceni doma na ldzku ,,
povidani o péci o své zdravi, spravné zachazeni s léky (respiracni doba léku)
oSetrovani drobnych zranéni
vychazka k ordinaci détského lékare, k budoveé lékarské pohotovosti, k 1ékarnam
Cteni a vypravéni o predchazeni Uraziim (koupani, jizda na kole, koleckovych bruslich) ,
malovani na téma,, U lékaie” (vypravéni déti o svych zkusenostech z pobytu v nemocnici nebo u lékare
poznavani léCivych rostlin (vychazka,atlasy rostlin)
vareni Caje z nasbiranych bylinek a Sipk( ,
povidani o tom, jak se drive IéCilo (knizni ukazky) ,
procvicovani téla pfi télovychovnych chvilkach
soutéze k danym tématlm ,,Pro chytré hlavicky” ,

Usmév nam slusi
povidani o péci o nds chrup, procvicovani techniky spradvného Cisténi zubl
vychazka k ordinaci stomatologa
povidani a malovani na téma ,, Ndvstéva u zubare ,,

Co nas muZe ohrozit
prevence predchazeni Urazdm - beseda o spravném chovani na ulici, htisti, v dopravnich prostfedcich atd., dodrzovani pravidel bezpecnosti
pfi vychazkach
poznavani jedovatych rostlin ,
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beseda na téma: ,Jak se spravné chovat k nezndmym lidem, zvitatim (alkohol, drogy) ,

UZ vim jak - den bez iirazu

vypravéni co nebezpecného se nam prihodilo, jak jsme situaci zvladali ,

ucime se telefonovat, znalost duleZitych telefonnich cCisel (Policie, Prvni pomoc,Hasici)
poznavani lékarnicky, co vSe md obsahovat ,

zasady prvni pomoci

beseda s ¢lenkou Ceského Eerveného kfize

souté? , Vietecné otazky”, (Rok ve SD str. 1) - kontrola znalosti ,

Chodime ven kaZdy den
denni vychazky do ptirody, na skolni hristé ,
jednoduché soutéze s micem, ¢i se Svihadlem (Skolky)
zavodivé, sportovni a pohybové hry
prekonavani prirodnich prekazek pri vychazkach, vyuzivani pfirodniho prostredi pro rtzné hry ,
prohlubovani znalosti o Zivé a nezivé ptirodé ,

Zimni radovanky

pfi vychazkach do zimni pfirody sledovani stopy zvifat ve snéhu - ,kdo tudy prosel ,,

stavéni snéhuldkd - soutéz, kdo nejrychleji (nejdokonaleji) postavi snéhulaka

zasady v hodu snéhovou kouli na cil, do dalky, atd.

kresleni do snéhu, vyslapdvani riznych cest a obrazk( do snéhové plochy (individualné i skupinové)

Micové hry
seznamovani déti s pravidly micovych her, jejich dodrzovani
nacvik vybijené, kopané atd.
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Sportovni odpoledne
pfiprava her pro sportovni odpoledne
vychdzky na sportovni stadion - seznamovani s pravidly rdznych sportovnich disciplin
kresleni riznych sportovnich disciplin
hry na rozhod¢iho, hry fair play
spolec¢né vyhodnocovani soutézi

Cislo za tématem oznacuje ¢islo kompetence ( prifezového tématu).
Casovy pldn je rozpracovdn v tematickych planech pro aktudini skolni rok.

Hodnoceni

Hodnoceni vétsiho ¢i mensiho tematického celku provadime po skoncéeni nebo i v prlibéhu, zamyslime se nad tim, zda byl vytyéeny specificky cil
naplnén a jaké dalsi cile byly sledovany.

Podle ziskanych vysledk( mGzeme dal planovat tematické celky, jejich ¢asti upravovat, obménovat, obohacovat o nové naméty, hledat nové
prostredky ¢innosti.

Hodnoceni smérem k Zakiim provadime pribézné — hodnotime individualni vysledky Zaka, jejich pokroky, Uspéchy, nezdary. Individualni
hodnoceni ma zvlastni vyznam i pro sebehodnoceni zaka. S Zakem o pokrocich, kterych dosahuje, vhodnym zplsobem hovofime.

Z pohledu celého oddéleni hodnotime aktivitu, zajem z4aka, jejich naméty a plnéni pedagogického zaméru.

Vsechny realizované Cinnosti hodnotime v souladu s vychovné vzdélavacim programem a zejména z pohledu pfinosu pro zaky, coz je
podkladem pro dalsi praci.

/7 4
Zaver
Spolecné s zaky se snazime vytvaret hranice spravného chovani. SnaZime se zaky ocenovat, davame prostor pro jejich nazor a reSeni ve vécech,
které se jich tykaji.
Davame jim moznost si vybrat a nehodnotime osobnost Zaka, ale jeho vykon.
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Nezbytnou podminkou Uspésné vychovy je nejen laska, ale také respektovani osobnosti ditéte.

Pfejeme si, aby z déti vyrostli Stastni, Uspésni a tvorivi lidé, ktefi budou schopni zvladat béZzné i naro¢né situace se smyslem pro zodpovédnost.
Pro rozvoj fady kompetenci je zapotiebi pravidelny a dlouhodoby styk s vrstevniky a dalSimi lidmi. Pro Zivot se potfebujeme naucit domluvit,
vychdzet a spolupracovat s nejrliznéjsimi lidmi — nejen s témi blizkymi a s prateli, ale i s lidmi, ktefi se od nas odlisuji co do schopnosti, chovani,
zvyk(, temperamentu, zajmf, ...

IdedInim prostredim, kde se to déti mohou ucit, je pfirozena vrstevnicka skupina ve skolni druziné.

Vypracovala: Jana Svobodovd Schvalila: Mgr. llona Vrdankova
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