Zakladni Skola a Materska skola Pernarec, okres Plzern —
sever, prispévkova organizace

SKOLNI VZDELAVACIi PROGRAM

pro zakladni vzd élavani
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2. Charakteristika Skoly

2.1. Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Pernarec je uplna venkovska Skola s deviti postupnymi ro¢niky. Budovy Skoly se nachazeji na okraji obce, kterd ma
priblizné 500 obyvatel. Polovina Zakl dojizdi z okolnich obci. Od $kolniho roku 2010/2011 ma Skola pouze 7 tfid, dvakrat dochazi
ke spojovani dvou ro¢nikl na prvnim stupni. Na druhém stupni je vzdy po jedné tfidé v roéniku. Primérna naplnénost tfid je 13
Zaku. K 31.3. 2013 méla Skola 88 zaku.

2.2. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi 12 pedagogu (feditel Skoly, zastupkyné feditele a 9 pedagogickych pracovnikd). Ve Skole pracuji dva
ucitelé, jinak samé Zeny. Vékovy primér pedagogického sboru je 39 let. Kazdy ucitel vede priblizné jeden zajmovy Gtvar. VSichni
pedagogicti pracovnici se kazdoroéné zucastnuji vzdélavacich akci.

2.3. Dlouhodobé projekty

Od roku 1993 je 3kola zafazena do sité ,Skol podporujicich zdravi“. Skolni projekty maji riznou formu — t¥idni, celogkolni,
kratkodobé, dlouhodobé. 1-2krat do roka se konaji projektové dny pro celou Skolu zamérfené na zdravy Zivotni styl. Pravidelné jsou
také ekologické projekty. Skola organizuje fadu akci uréenych zakam, rodiélm i vefejnosti v ramci celoroéniho projektu $kola —
centrum vzdélavani, kultury, zdbavy osvéty a sportu.

2.4. Koncepce vychovného poradenstvi na Skole

Vychovné poradenstvi zahrnuje vybér zakt vhodnych na vySetfeni v PPP a naslednou péci o né, vytipovani talentovanych zakd,
setkavani s rodi¢i problémovych Zaku. Vychovny poradce se téz vénuje zakum vychazejicim, kdy jim pomaha pfi rozhodovani o
dal3im studiu, s vyplhiovanim pfihlasek a organizuje pro né exkurzi na UP. Rodi¢e téchto zaka maji moznost celoroéné se
informovat v rdmci pravidelnych konzultaénich hodin vychovného poradce, v lednu potom probiha nékolik speciélnich
informacnich odpoledni pro vychézejici Zaky a jejich rodice.



2.5. Minimalni preventivni program

Hlavni strategii Skoly v oblasti drogové prevence je zaplnéni volného €asu déti. Kazdy rok je détem umoznéno pravidelné
navstévovat mnozstvi zajmovych Utvard. Kromeé toho se konaji i jednorazové tfidni nebo Skolni akce se zabavnou, kulturni,
sportovni nebo poznavaci naplni. Dllezita je také dobra komunikace s rodi¢i. Ve Skole funguje schranka davéry. Program
koordinuje preventista 3koly, aktualni problémy fesi vychovny poradce. Skola spolupracuje zejména s PPP Plzen sever a policii.

2.6. Environmentalni vychova

V roce 2012 kola ziskala mezinarodni certifikat Ekoskola. Skola kazdoro&né vypracovava program pro environmentalni vychovu.
Ekologicka témata se prolinaji do vyuky, je vSak organizovana i fada odpolednich akci s ekologickou tematikou. Kazdy rok také
vybrani Zaci pracuji na ekologickych projektech. Ve Skole jsou kontejnery na tfidény odpad. Kazdoroéné se odevzdava sbér papiru
a porada se celo3kolni akce ke Dni Zemé.

3. Charakteristika SVP

3.1. Zaméreni Skoly

NaSe Skola se profiluje jako Skola podporujici zdravi jiz od roku 1993, kdy byla zafazena Narodnim centrem podpory zdravi
v Praze do regiondlni sité ,Zdravych skol“. S vychovou ke zdravi mame bohaté zkuSenosti a v této nastoupené cesté bychom chtéli
pokracovat i v budoucnu.

NaSim hlavnim cilem je dcta k hodnoté zdravi. Absolvent naSi Skoly by mél ziskat urcité zakladni kvality, kterymi by
prokazal, Ze je na maximum svych vékovych a individualnich pfedpokladl pfipraven tuto hodnotu chranit, posilovat a rozvijet u
sebe i ve svém prostredi:

- uvédomuije si, Ze zdravi je prioritni hodnotou

- ma odpoveédnost za vlastni chovani a zpusob Zivota

- posiluje dusevni odolnost viéi stresiim, negativnim zazitkim a vliviim

- dovede délat spravna rozhodnuti a volby

- dovede feSit problémy

- spolupodili se na tvorbé podminek a prostredi pro zdravi vSech



3.2. Vychovné a vzd élavaci strategie

Kompetence k u €eni

Vedeme Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, svou budoucnost a k pochopeni vyznamu celozZivotniho uceni.
VyuZivanim pozitivni motivace a volbou rdznych metod a forem prace posilujeme pozitivni vztah zaka k uceni.

Zaky vedeme k poznéani, Ze nejdulezitéjsi jsou ziskané dovednosti a védomosti (neni motivovan zejména znamkami).
Ucime Zaky vybéru vhodné metody a strategie a termina.

Vedeme zZaky k vyuzivani dosavadnich zkuSenosti. Pozadujeme, aby Zak ziskané informace umél dat do souvislosti
(systematizace).

V Zzéacich rozvijime tvorfivost a samostatnost, za klicovou dovednost povazujeme schopnost riznymi zpUsoby dosahnout cile.

Dbame, aby si Zdk umél svou praci planovat, organizovat a hodnotit ji, umél pracovat s chybou (pozitivni vyuZziti chyby) a to
individualné i v tymu.

UmoZrujeme Zaklm vyuzivat rizné typy zpétné vazby.

Kompetence k feSeni problém
Na zakladé konkrétnich pfikladl a zkuSenosti u¢ime zaky vnimat a reSit problémové situace a kriticky myslet.
Motivujeme Zaky k hledani vice zpUsobu feSeni a jejich planovani

Vyuzivame indukce a dedukce.



Vytvafime podminky pro praci s rznymi zdroji informaci.
Uc€ime Z2aky porovnéavat své vysledky se skutecnosti.
Zarazujeme Ukoly pouzitelné v béZzném Zivoté.

Vedeme zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a k obhajobé vysledkd vlastni prace.

Kompetence komunikativni

Bé&hem vSech pfedmétl se snazime o vSestranny rozvoj slovni zasoby.

Dbame na spravnost a spisovnost mluveného i pisemného projevu.

Podporujeme samostatnost pfi pisemném i Ustnim vyjadieni myslenky, nazoru ...
Podporujeme uzivani vypocetni (audiovizualni) techniky.

Motivujeme zaky k zapojeni se do diskuse a uplatriovani zasad spolecenského chovani.
Vedeme Zaky k uméni naslouchat a porozumét druhym (empatie, vzdjemné tolerance).
Uc€ime Zaky prezentovat praci (své zavery) pred kolektivem.

Podporujeme sebehodnoceni zaku.

Ve Skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zvladaji komunika¢ni dovednosti.



Kompetence socialni a personalni

Vytvarime spolecné s Zaky pravidla vzajemného souZiti (uzavirani tfidnich smluv, dodrzovani Skolniho radu).
Posiluieme kladné mezilidské vztahy. Rozvijime u Zaku ohleduplnost a empatii.

Vedeme Zaky k tomu, aby si vzajemné pomahali.

Vytvarime pfijemnou pracovni atmosféru.

Snazime se, aby si Zaci budovanim pozitivni pfedstavy o sobé samém posilovali sebeuctu.

Vedeme je ke kooperaci a spolupraci nejen se zaky své tridy (skupinova prace,
kooperativni uceni).

Kompetence ob €anské
Poukazujeme na z&kladni principy, na nichZ spocCivaji spolecenské normy.
Uc€ime Z&aky respektovat presvédceni druhych, vazit si jejich vnitinich hodnot.

Pouzitim vhodnych forem a metod prace se snazime docilit, aby Zaci respektovali, chranili a ocenovali naSe historické a kulturni
dédictvi a aby dokazali projevovat pozitivni postoj k umeéleckym diliim.

UkaZzeme zakum, jak se chovat v krizovych situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka a jak poskytnout dle svych moznosti
acinnou pomoc.

Vedeme Zaky k odmitani Utlaku a hrubému zachézeni, uvédomovani si povinnosti postavit se proti fyzic. a psych. nasili.

Ucitelé dbaji na to, aby Zaci chapali zakladni souvislosti a environmentélni problémy, aby respektovali poZzadavky na kvalitni Zivotni
prostfedi a chranili majetek spolecnosti.



Zaky vedeme k tfidéni odpad(.

Nenasilné zaky zapojujeme do kulturné spoleCenského déni a sportovnich aktivit.

Kompetence pracovni

Dbame na to, aby Zaci vyuZivali dostupné materialy (témata, slovniky...), nastroje a vybaveni, dodrZzovali vymezena pravidla a byli
schopni adaptace na zménéné ¢i nové pracovni podminky.

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci - kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.
Umoznujeme zakum poznat rizné obory lidské ¢innosti, realizujeme pro né setkani s odborniky rtznych profesi.

Ucime zaky hodnotit vysledky své prace z rtznych hledisek.

3.3. Zabezpe éeni vyuky Zak U se specialnimi vzd élavacimi pot febami

Skola je otevfena zakim se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim, socialnim znevyhodnénim i Zakam
talentovanym, zakim s mimoradnym nadanim. Specialni pedagog ve spolupraci s tfidnim ucitelem zjistuje vzdélavaci potreby zaku
a ve spolupraci s poradenskym zarfizenim (SPC, PPP) zajiStuje odbornou diagnostiku. Na zakladé diagnostiky jsou zvoleny vhodné
metody a organizaéni postupy vyuky. Zaci se zdravotnim postiZzenim i Zaci mimofadné nadani jsou integrovani v ramci bé&Znych tfid.

Na zakladé odborného posudku poradenského pracovisté speciélni pedagog, tfidni ucitel a dalSi pedagogicti pracovnici, ve
spolupréaci se zakonnymi zastupci Zaka, vytvari a realizuji individudlni vzdélavaci plan (IVP). Struktura IVP vychéazi z platné pravni
apravy, je doplnéna v pfipadée potfeby dohodou o formé podilu Zaka a spoluprace se zakonnymi zastupci.

Specialn é pedagogicka pé ¢€e pro 2aky se specifickymi poruchamiu  €éeni

Specialné pedagogickou péci zajiStuje specialni pedagog Skoly ve spolupraci s tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi
pracovniky. Individualni vzdélavaci plan, podle kterého se Zakem bude pracovat, je tvofen na zakladé vySetreni poradenského
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zarfizeni a konzultovan s uciteli a rodi¢i. Obsahuje zavéry a doporuceni z vySetfeni v PPP, konkrétni zpusoby reedukace, pomucky,
které se budou pfi napravé pouzivat, zplsob hodnoceni apod. Pfi klasifikaci pfihlizime ke stupni a druhu specifické poruchy. Také
je zajisténa dalSi odborna péce a diagnostika ve spolupraci s poradenskym pracovistém.

Reedukace specifickych poruch uceni probiha v malych skupinkach nebo individualné v ramci zdjmového Utvaru Naprava
poruch uceni. Rozsah péce vychazi z doporuceni odborného pracovisté, z koncepce a podminek Skoly. Specialni pedagog
podporuje rozvoj Zaka, poskytuje poradenstvi rodi¢um a metodickou podporu uéitelim. U Zakd s potfebou individualni asistence ve
vyuce Skola usiluje o zajisténi pedagogického asistenta, ktery spolupracuje se specialnim pedagogem, tfidnim ucitelem a pfipadné
s dalSimi vyucujicimi pfi naplhovani IVP.

3.4. Zabezpe éeni vyuky Zak i mimo fadné nadanych

Zaci mimoradné nadani maji své specifické vzdé&lavaci potfeby, na které je nutno reagovat. Pro tyto Zaky je zapotiebi
zvySené motivace k rozSifovani zakladniho uéiva do hloubky. Ucitelé pro né pfipravuji €innosti, které jejich talent dale rozviji.
V ramci vyuc€ovani matematiky reSi Zaci problémové ulohy, kvizy, pracuji na pocitaci, jsou jim zadavany naro¢néjSi samostatné
ukoly.

Z&ci s hudebnim nadanim mohou doprovazet na hudebni néstroje, pfedzpivavat pisné. Zakim nadanym vytvarné jsou
zadavany naro¢néjSi prace, voli si rtzné techniky, Uc€astni se vytvarnych soutézi. Pohybové nadani Zaci jsou podporovani
v rozvijeni pohybovych aktivit. Zaci jsou zapojovani do sportovnich soutézi v ramci Skoly, kterou pak reprezentuji v okresnich
soutézich.

Nadani a talentovani zaci jsou vedeni k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzakdm, k toleranci a ochoté pomahat
druhym.

3.5. Zaélen éni prurezovych témat

Prdfezova témata jsou integrovana do jednotlivych vzdélavacich pfedmétl. Podrobné zarazeni jednotlivych tématickych okruht je
uvedeno v tabulkéach.
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Osobnostni a sociélni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického
okruhu OSV 1. roCnik | 2. ro¢nik 3. roCnik 4. roCnik | 5. roénik | 6. roCnik | 7. ro¢nik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
Osobnostni rozvoj _
CH, PR,
Rozvoj schopnosti | 5 5 5 vV, OV, §
poznavani CJ, CaJS|M, CalS |M, CalS CalJS, M M Al Al CH, PR
CJ,
Sebepoznéani a CaJs, ) CJ, W, vz, 0V, |0V, PR,
sebepojeti VV VV NJ, VWV Cals, W Cals VvV PC
Seberegulace a TV, 5 5 VZ, OV, 5
sebeorganizace CalS CaJls, vV CalS VW, TV |VZ PC, OV
. 5 . i ) VZ,CH, |CH, PR,
Psychohygiena CalS CaJs, CJ|CalS CalJs CalJsS VZ,VV PR HV, OV
CJ,
CaJs, M, [CJ, Cals, M, |CalS,wV,CJ,|Ca, M,
Kreativita \AY \AY \AY M \AY \AY
Socialni rozvoj
) . ) ) VZ, OV, )
Poznavani lidi CalS CJ, CaJS|NJ CalJs CalJs oV VZ PC PC
CaJls, o ) ) ) )
Mezilidské vztahy PC CJ, Cals |CalS CalJsS Cals oV vz, 0V |VZ,CH PR, CH
CJ,
) CaJls, ) ) G AY | CJ, CH,
Komunikace CJ, TV TV NJ CJ CJ ov,CJ) |Vz CJ, CH AJ
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Kooperace a
kompetice

VZ

Moralni rozvoj

Re&eni probléml a
rozhodovaci
dovednosti

CaJs

CaJs

VZ

CH, PR

CH, PR

Hodnoty, postoje,
praktickd etika

caJls, CJ

CaJs

VZ

CH, PR,
oV

CH, PR,
TV

Vychova demokratického ob €ana

1. stupen

2. stupen

Nazev tematického
okruhu VDO

1. roénik

2. rocnik

3. rocénik

4. roénik

5. roénik

6. ro¢nik

7. rocénik

8. rocnik

9. rocnik

Obcanska
spolec¢nost a Skola

CaJs

CaJs

CaJs

ov

VZ

Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

ov

ov

ov, b, CH

ov, CH

Formy participace
obc¢anu v politickém
Zivoté

CaJs

ov

Principy demokracie
jako formy viady a
zpUsobu
rozhodovani

CaJs

CaJs

oV, VW,

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisl

ostech

1. stupen

2. stupen
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Nazev tematického
okruhu VMEGS 1. roénik | 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocénik 5. roénik | 6. roénik | 7. roénik | 8. roénik | 9. ro¢nik
] ] CJ, Z, HV,
Evropa a svét nas 5 5 CJ, Z, CJ, Z, VV, CH, HV, WV,
zajima NJ, CJ, HV NJ, CaJS|HV, VWV VV, Al NJ CH, PR
Objevujeme Evropu 5 5
a svét CJ NJ NJ, CaJS Z TV
Jsme Evropané CJ NJ D D, Z Z oV
Multikulturni vychova
1. stupen 2. stupen
Nazev tematického
okruhu MUV 1. roénik | 2. roc¢nik 3. rocénik 4. rocénik 5. roénik | 6. roénik | 7. roénik | 8. roénik | 9. ro¢nik
Kulturni diference vV CaJs oV, NJ
Lidské vztahy oV oV vz, ov |CJ
Etnicky puvod oV oV
OV, NJ, )
Multikulturalita HV, NJ Z Z Z, RR D
Princip socialniho ;
smiru a solidarity oV CJ,D
Environmentalni vychova
1. stupen 2. stupen
Nazev tematického
okruhu EV 1. roénik | 2. roc¢nik 3. roénik 4. roénik 5. roénik | 6. roénik | 7. roénik | 8. roénik | 9. ro¢nik
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Cals,

Ekosystémy CaJs vV VV, PR Z,CH, PR |PR, CH
Zakladni podminky Z, PR,
Zivota PC PC Cals Cals Cals PC PC PC,CH,PR|CH, PR
Lidské aktivity a
problémy Zivotniho Z,PR, |OV,TV, |Z TV,CH,|F, PR,
prostiedi CaJs CaJs vV Z PC CH, PC

VZ, F,
Vztah &lovéka k CaJls, CaJls, PC,CH, |PC,Z,
prostiedi vV Y, CaJs, W Cals, W |W PC,vw |ov,PC |PR CH, PR
Medialni vychova

1. stupen 2. stupen

Nazev tematického
okruhu MEV 1. roCnik | 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4.rocnik | 5. rocnik | 6. ro¢nik | 7. ronik [ 8. ro¢nik | 9. ro¢nik
Tematické okruhy receptivnich  €innosti
Kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni | CJ, ov CJ, NJ CJ, vz
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a CJ, vz,
reality | CJ VWV vV
Stavba mediéalnich
sdéleni vV vV Clw [Ciw |CJ CJ
Vniméani autora CJ, HV,
medialnich sdéleni HV HV CH CH, PR
Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti NJ oV CJ NJ
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Tematické okruhy produktivnich  €innosti
Tvorba medialniho ) M, CJ,
sdéleni VvV VvV I PC,VV NJ, PC
Prace v realizacnim
tymu M | VvV
PrUfezova témata jsou vyuZita také formou projektl a dalSich ¢innosti Zaku realizovanych ve Skole i mimo $kolu.
Realizace tematickych okruh G PT formou projektu
1.stupen 2.stupen
Nazev PT a
tematického
okruhu 1. ro€nik | 2. ro¢nik | 3. roc¢nik | 4. rocnik | 5. roc¢nik | 6. roénik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. ro€nik
Projektové dny - skupiny napfi¢ 1. stupném (rlzna
osv témata)
osv Projektovy den - 1 krat za Skolni rok - skupiny napfi¢ celou Skolu (rlzna témata)

VDO - obcanska
spole¢nost a Skola

TFidni smlouvy

VDO - obcanska
spole¢nost a Skola

Skolni parlament

EV

Ekologické projekty - sdruzeni TEREZA

EV

Den Zemé

MEYV - tvorba

medialniho sdéleni

www stranky a prispévky do regionélniho deniku
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4. U€ebni plan

4.1. Uéebni plan pro I. stupe n

Vzdélavaci |Vzd élavaci  |Vyu €ovaci Ro €énik Celkem
oblast obory p redmeét 1. 2. 3. 4. 5.
Jazyk Cesky jazyk
a jazykova a literatura Cesky jazyk 7+2 | 743 | 7+1 | 7+1 | 7+1 | 35+8
komunikace |Cizi jazyk Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 52
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 | 4+1 4 4 20+2 | 22
Informacéni a komunikacni
technologie Informatika - - - 0+1 1 1+1 2
Clovék a jeho svét Clovék ajehosvét | 2 2 | 2+41 | 3+1 | 3+1 | 12+3 | 15
Hudebni
Umeéni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
a kultura Vytvarna
vychova Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 12
Clovék Télesna
a zdravi vychova Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Clov&k a svét prace Praktické é&innosti 1 1 1 1 1 5 5
Celkova povinna ¢€asova dotace 20 22 24 26 26 118
z toho disponibilni ¢asova dotace 2 4 3 3 2 14
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4.2. Uéebni plan pro Il. stupe n

Vzdélavaci Vzd élavaci Vyu éovaci Ro énik Celkem
oblast obory p redmeét 6. 7. 8. 9.
Jazyk Cesky jazyk
a jazykova a literatura Cesky jazyk 4+1 | 4 | 4+1 | 3+1 |15+3| 18
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 0+2 | 0+2 | 0+2 | O+6 | 18
Matematika a jeji aplikace Matematika 3+1 4 4 441 [15+2| 17
Informacéni a komunikacni
technologie Informatika 1 - 0+1 1+1 2
Clovék Dé&jepis Déjepis 1+1 | 2 2 2 | 711
a spolecnost Vychova k obCanstvi Ob¢anska vychova 1 1 1 1 4 12
Fyzika Fyzika 1 2 2 1 6
Clovék Chemie Chemie - - 2 2 4
a pfiroda Pfirodopis Prirodopis 2 1 1 2 6
Zemepis Zemepis 1+1 | 1+1 1 2 5+2 | 23
Umeéni Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 4
a kultura Vytvarn4 vychova Vytvarna vychova 2 2 1 1 6 10
Vychova
Clovék ke zdravi Vychova ke zdravi - o+l | 1 1 | 2+1
a zdravi Télesnéa
vychova Télesna vychova 2 2 2 2 8 11
Clov&k a svét prace Praktické €innosti 1+1 1 1 0+1 | 3+2 5
Volitelné predmeéty (disponibilni hodiny) - 0+2 | 0+2 | 0+2 | O+6 6
Celkova povinna ¢asova dotace 28 30 32 32 122
z toho disponibilni ¢asova dotace 5 6 6 7 24

18




4.3. Poznamky k u éebnimu planu

Na I. stupni je vSech 14 disponibilnich hodin vyuZito na navySeni Casové dotace v povinne casti (8 hodin — Cesky jazyk, 3 hodiny —
Clovék a jeho svét, 2 hodiny — Matematika, 1 hodina — Informatika).

Na Il. stupni je z 24 disponibilnich hodin vyuZito 12 hodin na navy$eni éasové dotace v povinné &asti (3 hodiny — Cesky jazyk, 2
hodiny — Matematika, 1 hodina — Informatika, 1 hodina — Dé&jepis, 2 hodiny — Zemeépis, 1 hodina — Vychova ke zdravi, 2 hodiny —
Praktické €innosti), 6 hodin na volitelné vyu€ovaci predméty v 7. — 9. ro¢niku a zbylych 6 hodin je vyuZito na DalSi cizi jazyk
(Némecky jazyk) v 7. — 9. ro¢niku.

Konkrétni seznam nabizenych a realizovanych volitelnych pfedmétd je vymezen v pfiloze SVP.

5. U€ebni osnovy

5.1. Cesky jazyk

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

_ Vyuka ve vyugovacim predmétu CESKY JAZYK je koncipovana tak, aby vychazela ze STANDARDU ZAKLADNIHO
VZDELAVANI platnych od 1.9. 2012, které jsou sou&asti prilohy 1 $kolniho vzd&lavaciho programu. Vyudovaci predmét CESKY
JAZYK je vyuCovan ve vSech ro¢nicich 1. i 2. stupné. Jeho obsahem je naplriovani oCekavanych vystupl vzdélavaciho oboru
Cesky jazyk a literatura (oblast Jazyk a jazykova komunikace) stanovenych RVP ZV a souvisejici o¢ekavané vystupy prarezovych
témat.

Vzdélavaci obsah predmétu CESKY JAZYK je pro prehlednost rozdélen do tfi sloZzek: Komunikaéni a slohova vychova,
Jazykova vychova a Literarni vychova.

V Komunikaéni a slohové vychové se Zaci uci Cist s porozuménim, kultivované psat a mluvit. Ve vysSich ro€nicich se uci
posuzovat a vhodné zafazovat rlizné jazykové prostredky do slohovych Gtvaru.
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V Jazykové vychové Zaci ziskavaji vedomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka.
Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni a k srozumitelnému vyjadfovani.

V Literarni vychové Z4ci poznéavaji prostrednictvim Cetby zakladni literarni druhy. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni
¢tenarské navyky. Na zakladé prectené literatury dospivaji k poznatkiim a prozitkim, které pozitivné ovliviuji jejich postoje a
obohacuji duchovni zivot.

Ocekavané vystupy Zaci ziskavaji také formou literarnich exkurzi, navstévou divadelnich a filmovych predstaveni, navstévou
knihoven a muzei.

Pfedmeét je realizovan na prvnim stupni tydné ¢asovou dotaci v 1. ro€. 7 hodin + 2 hodiny disponibilni, ve 2. ro€. 7+3 hodin,
ve 3.- 5. ro€. 7+1 hodin. Na druhém stupni je realizovan tydné ¢asovou dotaci v 6. ro¢. 4+1 hodin, v 7. roC. 4 hodiny, v 8. ro€. 4+1
hodin, v 9. ro¢. 3+1 hodin.

Do vyuky predmétu ¢esky jazyk jsou zafazena prurfezova témata osobnostni a socialni vychova, vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, medialni v ychova a multikulturni vychova

Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u €eni
- vedeme Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani
- vhodnym vybérem metod a forem prace posilujeme pozitivni vztah Zaka k uceni
- podporujeme Zaky k vyuZzivani dosavadnich zkuSenosti
- v Z&cich rozvijime tvofivost a zaroven samostatnost

Kompetence k feSeni problému
- na zakladé konkrétnich prikladd u¢ime zaky vnimat a feSit problémové situace
- vytvafime podminky pro praci s riznymi zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, internet...)
- rozvijime v Zacich pocit zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni
- ve vSech tfech sloZzk&ch pfedmétu cesky jazyk se snazime o vSestranny rozvoj slovni zasoby
- dbame na spravnost a spisovnost mluveného i pisemného projevu
- podporujeme samostatnost pfi pisemném i Ustnim vyjadreni myslenky
- motivujeme 2aky k zapojeni se do diskuse
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- vedeme Zaky ke vzajemné toleranci a empatii
- ucime Zaky prezentovat praci pred kolektivem
- prubézné monitorujeme zvladani komunikaénich dovednosti u Zaku

Kompetence socialni a personalni
- podporujeme Zaky ve vzajemné spolupraci - schopnost prace v tymu
- podnécujeme v Zacich posilovani sebeucty

Kompetence ob €anské

pfi diskusich u€ime zaky respektovat pfesvédceni druhych

vhodnymi formami a metodami se Zaci uci respektovat a chranit historické a kulturni dédictvi
pomahame zakim vytvaret si kladny postoj k uméleckym dilim

zapojujeme zaky do kulturné spolecenského déni

Kompetence pracovni
- dbame na to, aby Zaci vyuzivali dostupné materialy a dodrZovali vymezena pravidla prace
- kvalitni vysledek prace pochvalime
- posilujeme v Zacich schopnost kriticky zhodnotit vysledky své prace z riznych hledisek

Vyuéovaci p fedmét: Cesky jazyk Roénik: 1.
Oc¢ekavané vystupy U €ivo Pr Grezova témata
Komunika €ni a slohova vychova
Porozumi pisemnym nebo mluvenym Komunikacni situace: prosba, omluva osv
pokynUm pfiméfené slozitosti podeékovani, blahoprani Rozvoj schopnosti poznavani

V kratkych mluvenych projevech spravné | Zaklady techniky mluveného projevu:

dycha a voli pfimérené tempo reci dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost
Zvladéa zakladni hygienické navyky Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
spojené se psanim hygiena zraku

Technika psani
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PiSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena a slabiky

7 w7

Cte a prednasi zpaméti literarni texty
pfimérené véku

Vyjadfuje své pocity z precteného textu

Pracuje s textem podle pokynU ucitele a
podle svych schopnosti

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢teni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

UZiva v mluveném projevu spravné tvary
podstatnych, pfidavnych jmen a sloves

Pfipravné cviky pro uvolhovani ruky

k psani, poznavani psani a osvojovani
pismen

Opis, prepis podle predlohy, diktat
Citelnost, uhlednost psaného projevu

Literarni vychova

Vycvik ¢teni, uvédomélé cteni slov a
kratkych vét

Prace s literarnim textem

Prednes fikadel a basni pro déti
Reprodukce

Pohadka

Zazitkové cteni, volna reprodukce,
dramatizace

Volna reprodukce textu, dramatizace
pohadky, povidky, basné

Jazykova vychova
Hlaskoslovi, stavba slov, nauka o slové

Jednoduchy mluveny projev

osv
Komunikace
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Vyuéovaci p fedmét: Cesky jazyk

Roénik: 2.

Oc¢ekavané vystupy

U civo

Pr afezova témata

Z&k se vyjadfuje v Ustni i pisemné formé
v kratkych souvislych projevech

Spojuje dvé a vice vet
Pouziva nejfrekventovanéjsi spojky
Dodrzuje sled vét v mluvené i psané reci

OdliSuje druhy vét a dodrzZuje jejich
spravnou interpunkci

Tridi slova, chape nadrazenost a
podrazenost slov

DodrZuje spravny poradek slov ve vété
RozliSuje kvantitu hlasek v ustnim i
pisemném projevu

Zvlada pravopis ily po mékkych a tvrdych
souhlaskéach

Vnima vyslovnost a psani souhlasek
uprostfed a na konci slov

Vyslovuje a piSe spravné slova se
skupinami dé, t&, né, me, bé, pe, vé

Uvédomuje si vyznam slabik pro déleni

Jazykova vychova
Véta — jednotka reCového projevu

Spojeni vét
Spojky a jejich funkce
Poradek vet

Druhy vét podle postoje mluvéiho

Slovni vyznam

Poradek slov ve vété

Samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

Souhlasky znélé a neznélé

Pismeno é

Vyznam slabiky pro déleni slov

osv
Mezilidské vztahy, komunikace
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slov, tuto znalost spravné aplikuje
Vv pisemném projevu

Na zakladé praktické aplikace chape
vyznam pojmu podstatného jména a
slovesa, je schopen je spravné urcit,
vyhledat a pouZzit v mluveném i
pisemném projevu

RozliSuje obecna a vlastni jména,
uvédomuje si pravopis vlastnich jmen a
dodrzuje jej

RozliSuje Ceské véty od jinych jazyku

Vnim4, respektuje a dodrzuje zakladni
komunikaéni pravidla, umi oslovit
partnera pfi komunikaci, zna a pouziva
vhodné pozdravy, umi slusné pozadat a
podékovat

Dba na spravnou vyslovnost

Tvofi kratky a pfiméfeny projev na
zékladé svych zkuSenosti, dodrzuje
posloupnost déje

Umi jednoduse popsat pfedmet nebo
cinnost

Pfi psani dodrZuje hygienické navyky,

Slovni druhy
Podstatna jména a slovesa

Vlastni jména

Cestina, ostatni jazyky

Komunika €ni a slohova vychova

Z&kladni formy spolecenského styku

Vypravovani

Popis

Hygiena psani

osv
Poznéavani lidi

VMEGS
Objevujeme Evropu, jsme Evropané

osv

Sebepoznani, sebepojeti
Psychohygiena

Reseni problému, prakticka etika
Kreativita

Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice
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ma spravné drzeni psaciho nacini,
dodrZuje spravné sezeni, dba na Upravu,
kontroluje vlastni pisemny projev,

zvlada psani velkych tiskacich pismen
pro geometrii,

dodrZuje jednotlivé tvary pismen,
umistuje spravné diakritickd znaménka

Aplikuje ziskané dovednosti v praxi

Cte plynule a s porozuménim pfiméfené
obtiZzny text

Pfirozené intonuje a uziva spravny
pFizvuk

Zvlada tiché i hlasité ¢teni

Orientuje se v textu

Prevypravi déj

Dokaze zarecitovat basen

RozliSi poezii a prozu

Psani pismen podle tvarovych skupin

Psani adresy,dopisu

Literarni vychova
Prizvuk

Orientace v textu

Recitace

Poezie a proza

Vyuéovaci p fedmét: Cesky jazyk

Roénik: 3.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naro€nosti

Komunika €ni a slohova vychova
Vyrazné Cteni, intonace

Tiché ¢teni s porozuménim
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Tvofi a piSe vécné i formalné
jednoducha sdéleni

Respektuje a dodrzuje zakladni
komunikaéni pravidla pfi rozhovoru
Dbéa na spravnou vyslovnost a opravuje
svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

Na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky
mluveny projev a voli vhodné verbalni a
nonverbalni prostredky reci

Dodrzuje z&kladni hygien. navyky pri
psani

Osvojuje si spravné tvary pismen a Cislic
Kontroluje vlastni pisemny projev

Vypravi dle obrdzkové osnovy

RozliSuje v textu druhy vét dle postoje
mluv¢iho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukoveé prostredky

Porovnava vyznamy slov

Osnova
Popis, vypravovani, dopis, blahopfani,
pozdrav

Spisovna cestina, osloveni, pravidla
spolec¢enského chovani
Rozhovor

Vypravovani, sled udalosti

Spravné drzeni pera, spravné sezeni pfi
psani, uvolhovaci cviky

Tiskaci a psaci abeceda
Cislice

Obrazkova osnova
Vypravovani

Jazykova vychova
Druhy vét, psani znamének za vétou
Rozvoj slovni zasoby

Stavba slova, tvoreni slov
Slova protikladna a souznacna

osv
Kreativita
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Odlvodnuje a piSe spravné ily po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech a slovech
pfibuznych

Vyhledava v textu slova pribuzna

Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

RozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru
UZiva spravné gramatické tvary podst.,
pfid.jmen a sloves

Ovlada a spravné piSe pismena na
zacéatku véty, v pripadech vlast. jmen
osob, zvirat a mistnich pojmenovani
Spojuje vety do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spoj. vyrazy

Pracuje tvorivé s literarnim textem dle
pokynU ucitele a dle svych schopnosti

Cte a prednasi zpaméti, dodrzuje tempo
a rytmus

Slovni vyznam: slova nadfazena,
podrazena, souradna

Vyjmenovana slova a slova pfibuzna po
b,f,lLmp,s,v,z

Druhy slov

Tvaroslovi

Podstatna jména: rod, Cislo, pad
Slovesa: osoba, Cislo, ¢as

Vlastni jména
Jména obecna

Véta jednoducha a souveti
Spojky a spojovaci vyrazy

Literarni vychova

HI. a vedlejSi postavy, autor ¢lanku, déj
Poslech lit. textl

Volna reprodukce

Rozpocitadlo, vers, rym, fikanka, basen
PFirovnani
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Vyjadfuje své pocity z precteného textu

RozliSuje poezii od prézy
Poznava pohadku a odliSuje ji od
ostatnich vypravéni

Vyjadreni vlastniho nadzoru
Mimocitankova Cetba

ZA&KI. lit. pojmy: pohadka, bajka, povidka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar;
divadelni pfedstaveni, herec, reZisér

Vyuéovaci p fedmét: Cesky jazyk

Roénik: 4.

Oc¢ekavané vystupy

U civo

Pr Gfezova témata

Cte s porozuménim pfiméfené naroéné
texty nahlas i potichu

OdliSi podstatné a okrajové informace,
shrnuje a zaznamenava podstatné
informace

Orientuje se v textu

Posuzuje uplnost ¢i nedplnost
jednoduchého sdéleni, vyvodi zavér
sdéleni

Reprodukuje obsah pfimérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

Vybavi si pravidla dialogu, telefonického
rozhovoru, zanecha vzkaz na zaznam.

Komunika €ni a slohova vychova
Uvédomeélé plynulé cteni, technika cteni
tiché ¢teni s porozuménim

Cteni vyhledavaci, kli¢ova slova

Znalost orientaénich prvkud v textu

Vécné naslouchani

VystiZzeni jadra sdéleni

Zakladni komunikaéni pravidla
telefonovani, vzkaz

osv
Komunikace
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Voli nélezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle komunikacniho zaméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace

PiSe spravné po strance obsahové i
formélni komunikacni Zanry

Snazi se CElenit text na odstavce

S pomoci sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev

DodrZuje naslednost déjovych sloZzek

NapiSe dopis s vhodnym oslovenim a
spravnou adresou

Vyplni jednoduché tiskopisy

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

Pozna rdzné citové zabarvena slova

RozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

Vyjadrovani zavislé na komunikaéni

situaci

Technika psani — formalni Uprava textu

Orientace ve stavbé textu

Osnova, vypraveni, popis

Casové posloupnost

Dopis

Objednavka, prihlaska, dotaznik

Jazykova vychova
Vyznam slov, slova jednoznaéna a
mnohoznacna

Slova citové zabarvena

Slova spisovna a nespisovna
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Pozna kofen slova, rozliSuje ¢asti
pfiponové a predponové
RozliSuje predpony a predlozky

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuZivé je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

Uvédomeéle pouZivd4 ily po obojetnych
souhlaskéach (uvnitr slova)

Urci pad, €islo, rod a vzor u podstatnych
jmen

Sklonuje podstatna jména podle vzoru
Respektuje psani ily v koncovkéach
podstatnych jmen

Pozn4 infinitiv, zvratna slovesa
Urci osobu, Cislo a ¢as
Casuje slovesa

RozliSuje vétu jednoduchou a souvéti
Vhodné zméni vétu jednoduchou v
souveéti

UZiva vhodnych spojovacich vyrazu
Vyhleda zé&kladni skladebni dvoijici

Respektuje shodu prisudku s podmétem

Stavba slov
Kofen, pripona, predpona

Slovni druhy
Tvary slov

Pravopis - vyjmenovana slova

Podstatna jména

Vzory podstatnych jmen
Pravopis - koncovky podstatnych jmen

Slovesa — infinitiv, urcité slovesné tvary
Osoba, cislo, ¢as

Véta jednoducha a souveti

Zakladni skladebni dvojice

Pravopis - shoda prisudku s podmétem
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Vyjadruje své dojmy z Cetby, z poslechu
poradu, z divadelniho ¢i televizniho
pfedstaveni a zaznamenava je

Pfednese basen se spravnou intonaci a
pfizvukem

Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti

Tvori vlastni literarni text na libovolné
téma

RozliSuje rdzné typy uméleckych a
neuméleckych textl

Pfi jednoduchém rozboru literarnich textd

Literarni vychova

Vypraveéni o knize, poradu, divadelnim
predstaveni, doporuceni jinym,
hodnoceni postav a urceni jejich
vzajemného vztahu

Recitace

Volna reprodukce obsahu textu
(precteného nebo slySeného),
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Vlastni tvorba na libovolné téma

Z&kladni literarni pojmy:

Literarni druhy a zanry détske literatury
Bajka, povidka, povést

Lidovéa slovesnost

Proza a poezie, lyrika a epika

Divadlo, film

Prirovnani, zosobnéni

osv
Hodnoty, postoje, prakticka etika

osv
Kreativita

VMEGS
Evropa a svét nas zajima

pouziva literarni pojmy Vers, rym
Vyuéovaci p fedmét: Cesky jazyk Roénik: 5.
Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata

Sestavuje osnovu (popis, vypravovani)
Vypravuje podle obrazkové osnovy,

Komunika €ni a slohova vychova
Zanry pisemného projevu : dopis,

pozvanka, telegram, oznameni, inzerat
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zachovava posloupnost déje
Vyjadruje se srozumitelné

PiSe dopis, pozvanku, telegram,
oznameni, inzerat

Vede spravné dialog (telefonicky
rozhovor)

Pozn& manipulativni komunikaci
v reklamé

(:Zte pfimérené plynule a rychle s intonaci
Cte hlasité i tiSe
Reprodukuje text — volné

Rekne nézor na knihu

RozliSuje podstatné od nepodstatného
VSima si postoju literarnich postav
Rozpozna literarni zanry — pohédka,
bajka, povést, dobrodruzna Cetba,
comics

Pozna vers, sloku, rym

Recituje basné pfimérené véku

Vyznam slov

Urci koren slova, pfedponu a pfiponu
Zné rozdil mezi pfedponami a
predloZzkami

RozliSuje slova jednoznaéna,
mnohoznacna

Ovlada déleni slov na konci radku

Z&kladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahdjeni a ukonceni dialogu, stridani roli
mluv¢iho a posluchace, zdvorilé
vystupovani

Mimojazykové prostiedky feci (mimika,
gesta)

Vhodné fizeny rozhovor s ucitelem

Literarni vychova
Poslech literarnich text
Cteni a naslouchani

Literarni druhy a zanry - pohadka, bajka,
povést, dobrodruznd Cetba, comics

Prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce textu
Dramatizace

Jazykova vychova
Stavba slova

osv
Komunikace

osv
Kooperace a kompetice

osVv
Sebepoznani a sebepojeti
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Ovlada pravopis po obojetnych
souhlaskach

Urci vSechny slovni druhy

Urc¢i mluvnické kategorie — pad, cislo,
rod, vzor podstatnych jmen

Skloriuje podle vzorl

PiSe koncovky podstatnych jmen

Urci druh pfidavnych jmen

Zn4 pravopis mekkych a tvrdych
pfidavnych jmen

Sklonuje pridavna jména

Urci druhy zdjmen
Nahradi podstatné jméno a pridavné
jméno zajmenem

Pozna zakladni druhy cCislovek

Urc¢i mluvnické kategorie u sloves
Poznéa vSechny slovesné zpusoby
Najde zvratné sloveso, infinitiv

Vi, co je pojem pfii¢esti minulé
Vytvori pfiCesti minulé

Pozn& souvéti

Urci vétu hlavni a vedlejsi
ZapiSe vzorec souveéti

Zn4 spojovaci vyrazy, spojky

Vyjmenovana a pfibuzna slova

Slovni druhy

Podstatna jména

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa

Souvéti
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Rozpozna pfimou fe¢
Pozn& vétu uvozovaci
UZiva primou fe€ ve vypravovani

Zna podmét a prisudek

Pozna podmeét vyjadreny, nevyjadreny,
holy, rozvity, nékolikanasobny

Ridi se shodou podmétu s prisudkem

Skladba

osv
Kreativita

Vyuéovaci p fedmét: Cesky jazyk

Roénik: 6.

Oc¢€ekévané vystupy

U civo

Pr Gfezova témata

Spisovneé vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

TFidi s pomoci slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védome jich
vyuZziva ve vhodné komunikacni situaci

V pisemném projevu si 0svojuje pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka — zasady
spisovné a nespisovné vyslovnosti
Clenéni souvislé fedi — pauzy, diraz,
tempo, frazovani

Tvaroslovi — uréovani slovnich druht
Podstatna jména — druhy

Pfidavné jména - druhy

Jmenné tvary pfidavnych jmen
Stupnovani pridavnych jmen

Zajmena — druhy

Cislovky — druhy

Slovesa — tvary podminovaciho zpUsobu
pfitomného a minulého

Pravopis — lexikélni, slovotvorny,
morfologicky, syntakticky
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RozliSuje s pomoci spisovny jazyk,
narec¢i a obecnou ¢estinu a zdavodni
jejich uziti

Poznava vyznamoveé vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
V souveti

Seznamuje se s Pravidly ¢eského
pravopisu a se Slovnikem spisovné
cestiny

Pokusi se ve ¢teném nebo slySeném
textu odliSovat fakta od nazort a
hodnoceni

RozliSuje s pomoci subjektivni a

objektivni sdéleni a komunikacni zameér

partnera v hovoru

Obecné pouceni o jazyce — Cestina —
jazyk narodni, jazyk matersky
Rozvrstveni narodniho jazyka — spisovné
a nespisovneé utvary a prostredky —
obecna Cestina

Skladba — stavba véty, poradek slov ve
vété

Zakladni vétné cleny

Rozvijejici vétné Cleny

Souvéti — véty hlavni, vedlejSi

Véta jednoducha

Interpunkce v jednoduchych souvétich

Pouzivani jazykovych pfirucek

Komunika €ni a slohova vychova
Cteni — praktické

Pozorné, pfimérené rychlé cteni
Znalost orientaénich prvkud v textu
Cteni — vécné

Studijni, ¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci

Naslouchani — praktické

Vychova k empatii, podnét k jednani
Vécné — soustfedéné i aktivni

Kritické — objektivni a subjektivni sdéleni,
komunikaéni zamér mluvciho

MEV
Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a
reality
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Seznamuje se s kultivovanym a
vystiznym dorozumivanim, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném se seznamuje

s vhodnym uzivanim verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostfedku feci

Vyuziva zaklady studijniho &teni —
vyhleda klicova slova, seznamuje se s
formulaci hlavnich myslenek textu,
Vytvori otdzky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu

Usporada s pomoci informace v textu
s ohledem na jeho Ucel, vytvori
koherentni text s dodrZzovanim pravidel
mezivétného navazovani

Rozezna zakladni literarni druhy —
lyricky, epicky a dramaticky text

Pokusi se poznat poezii a prozu
Seznami se s literarnimi zanry, porovna
je i jejich funkci a uvede jejich vyrazné
predstavitele

Zaradi pohadku ke spravnému

Mluveny projev — zdsady dorozumivani
Komunikacni normy, zakladni mluvené
Zanry podle komunikaéni situace

Mluveny projev — zasady kultivovaného
projevu

Technika mluveného projevu
Prostfedky nonverbalni a paralingvalni

Pisemny projev
Vlastni tvofivé psani

7~ 7z

Komunikacni zanry: vypisky, vytah

Pisemny projev

Vlastni tvofivé psani

Komunikacni zanry :Popis, vypravovani,
zprava, oznameni, soukromy a uredni

dopis, objednavka, pozvanka

Literarni vychova
Lyrika, epika, drama
Krasna a odborna literatura

Poezie, proza

Hadanky, rozpocitadla, pfislovi, fikadla
J. Z&dek, J. Seifert, P. Srut — vybér
autoru

Hadanky jinych narodu

MEV
Stavba medialnich sdéleni

osv
Komunikace
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literarnimu druhu, rozezna druhy
pohadek, uvede znaky pohadky, uvede
autory a sbératele pohadek

Seznami se s myty a poveéstmi, rozpozna
rozdil mezi béji a poh&dkou, uvede
vyznamné predstavitele

Rozpozné bajku, uvede jeji znaky a
predstavitele, rozumi pojmu alegorie

Seznami se s povidkou, jejimi druhy,
predstaviteli

Seznami se s pfibéhy s détskym hrdinou
VSima si vztah( détského hrdiny
k ostatnim, charakterizuje hlavni postavu

Rozpozna Zanr kovbojka, indidnka

Porovna rtizna ztvarnéni namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Pohadky — lidové, verSované, autorskeé,
Pohadky jinych narodl — ¢inské, indické,
romské

K.J. Erben, B. Néemcova, H. Ch.
Andersen, K. Capek, J. Werich — vybér
autor(

Béje, myty, povésti

Myty antické a biblické

E. PetiSka, A.Wenig, K.V.Rais — vybér
autoru

Bajky
J.de La Fontaine, A.J. Puchmajer, I.
Olbracht — vybér autor bajek

Povidka historick4, dobrodruzna
B. Copic, J. Hanzelka, M. Zikmund-vybér
povidkaru

Pribéhy s détskym hrdinou

K. Polacek, M. Twain, J. Foglar, R.
Kipling — vybér autort

Literarni hrdina, kompozice pfibéhu

Kovbojky, indianky
K. May, C.S. Lewis — vybér autor

Filmova a televizni tvorba
Détskeé filmy, loutkové filmy
Vybér z loutkovych filmd

0. Hoffman a jini autofi

VMEGS
Evropa a svét nas zajima

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
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Rozezna zakladni lyrické Zanry
Seznami se s pojmem nonsens

Doké&ze reprodukovat precteny text,
jednoduse popise strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila, doprovodi
precteny text ilustraci

Formuluje s pomoci Ustné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy filmového
nebo divadelniho predstaveni a nazory
na umeélecké dilo

S pomoci vyhleda informace v rlznych
typech katalogU, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Poezie - Zanry, obrazna vyjadreni,
zakladni pojmy

J.V. Sladek, J. Neruda, F. Hrubin, Za&ek
-vybér z autorl

Prednes vhodného textu

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem
Volna reprodukce prec¢teného nebo
slySeného textu

Z&aznam a reprodukce hlavnich mySlenek
Interpretace textu, dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod K literarnim
textam

Interpretace literarnich a jinych dél

Vyhledavani informaci v rtznych zdrojich

MEV
Kritické &teni a vniméani medialnich
sdéleni

Vyuéovaci p fedmét: Cesky jazyk

Roénik: 7.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Pracuje s pomoci s Pravidly ¢eského
pravopisu a se Slovnikem spisovné

Jazykova vychova
Pouzivani jazykovych pfirucek
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cestiny

Ovlada s pomoci vyznamoveé vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
V souveti

Spravne tfidi slovni druhy, tvori spisovné
tvary slov a védome jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

Seznamuje se s nejdulezitéjSimi zpusoby
obohacovéni slovni zdsoby a zdsadami
tvoreni Ceskych slov, rozpoznava
pfenesena pojmenovani, zvlaste ve
frazémech

V pisemném projevu oduvodriuje
pravidla pravopisu lexikalniho,
slovotvorného, morfologického a
syntaktického ve vété jednoduché i
V souveti

Uréovani druht vét

Uréovani zakladnich vétnych ¢lend —
podmeét a prisudek

Uréovani rozvijejicich vétnych ¢lenl —
privlastek, pfislovecné urceni, pfedmét,
doplnék, pristavek

Seznameni s druhy vedlejSich vét

Véty jednoclenné a dvojclenné

Slovni druhy neohebné
Mluvnické vyznamy a tvary slov
Psani velkych pismen
Sklonovani zdjmen

Slovesny rod ¢inny a trpny
Stupnovani prislovci

Slovo a souslovi, réeni, slova
jednoznacnd a mnohoznaénd, terminy
Synonyma, homonyma, antonyma, slova
citové zabarvena

Tvoreni slov — odvozovani, skladani,
zkracovani

Pravopis lexikalni, morfologicky a
syntakticky
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Dokéze spravné odlisit ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazorl a
hodnoceni

S jistotou rozliSuje subjektivni a
objektivni sdéleni

Dorozumiva se s pomoci kultivovane,
vystizné, jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci
V mluveném projevu pfipravovaném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostredku reci

OdliSuje spisovny a nespisovny projev a
snazi se vhodné uZivat spisovné
jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni, vytvori
vytah z precteného textu

Zvladne pfipravit a s oporou o text
prednést referat

Zvladne usporadat informace v textu

s ohledem na jeho Ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

Komunika €ni a slohova vychova
Cteni praktické, vécné, prozitkové

Kritické naslouchani - objektivni a
subjektivni sdéleni

Mluveny projev — zasady kultivovaného
projevu — prostiredky nonverbalni a
paralingvalni

Komunikacni Zanry — pfipraveny i
nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez pozndmek

Mluveny projev — zdsady dorozumivani —
komunikaéni normy, zakladni mluvené
Zanry podle komunikaéni situace

Vytah

Referéat

Zadost
Strukturovany Zivotopis

osv
Komunikace

MEV
Stavba medialnich sdéleni
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VyuZije poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci
s textem nebo k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmu

Bezpecné rozezna lyricky, epicky a
dramaticky text

Uvede zakladni dila ze starSi Ceské
literatury, kroniky, legendy, cestopisnou
literaturu

Formuluje vlastni nazor na problematiku
otroctvi

Pozna a dokaze charakterizovat baje

Pozn& a dokaze charakterizovat povésti

Pracuje s lyrickymi texty
Zarecituje vybranou ukézku

Popis

Charakteristika

Charakteristika literarnich nebo filmovych
postav

Subjektivné zabarveny popis
Vypravovani

Literarni vychova

Poezie, proza, drama
Jazyk literarniho dila
Zvukové prostredky poezie

Ukézky z kronik, Dalimilova kronika,
Hrdinové stfedovékych legend, cestopisy
J. A. Komensky, vybér z dalSich autorl
V. Sasek z Bitkova aj.

Myty antické a biblické
E. PetiSka — vybér z autorl

Povésti ¢eské a jinych narodu, regionalni
povesti

A. Jirasek, K. Bednéf, F. Lev — vybér
autor(l

Lyricky subjekt, jazyk basne, zosobnéni,
alegorie, ironie, epigram
Prednes vhodného textu

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
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Pozna rtzné druhy povidek, formuluje
zakladni rysy individualniho stylu autora,
Uvede vyznamné predstavitele

Seznami se s historickou prézou, uvede
vyznamné predstavitele

Seznami se s tvorbou nékterych
svétovych autoru

Dokaze charakterizovat dramatické
Zanry, uvede vyznamné predstavitele

Seznami se s filmovou a televizni
tvorbou pro mladez, porovna tyz ndmét
ve vice zpracovanich

Seznami se s pojmem fant. literatura
Rozviji svou fantazii

DokézZe uveést vyznamné ilustratory,
nakladatelstvi

Tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
zakladu literarni teorie

DokézZe vhodné reprodukovat precteny
text, popiSe strukturu dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

Povidky historické, dobrodruzné
B. Némcova, J. Neruda, K. Capek, J.
Welzl, A. P. Cechov — vybér z autort

Historicka proza
A.Jdirasek, Sv. Cech — vybér autort

Ukazky z tvorby svétovych autor(
J. London, A. Marschal, A. de Saint-
Exupery — vybér autort

Drama — komedie, tragédie, dramatizace
W. Shakespeare, E. Rostand, Divadlo
V+W — vybér autorll a divadel

Filmy a televizni inscenace pro déti

J. K. Rowlingova, J. R. R. Tolkien - vybér
autoru

Vybér ilustrator
J. Lada, R. PilaF, A. Born —vybér autoru

Vytvareni vlastnich textl
Vlastni vytvarny doprovod K literarnim
textam

Volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu
Z&znam a reprodukce hlavnich mySlenek

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
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Formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, divadelniho i filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Zvladne vyhledavat informace v rdznych
informacnich zdrojich

Interpretace literarniho textu

Interpretace literarnich a jinych dél

Naucné encyklopedie, internet

MEV
Fungovani a vliv médii ve spole€nosti

Vyuéovaci p fedmét: Cesky jazyk

Roénik: 8.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Ovlada bezpecné vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
V souveti

Spréavneé rozliSuje a priklady v textu
dokladé obohacovani slovni zasoby a
zésady tvoreni ¢eskych slov

Ovlada pravopis a vyslovnost slov
prejatych

Zvlada tvoreni spisovnych tvart ¢eskych
slov, pfejatych jmen a cizich jmen

Jazykova vychova

Véta jednoducha a souveti

Druhy vedlejSich vét

Véty hlavni — vyznamovy pomér mezi
nimi

Souvéti soufadné a podradné
Vyznamovy pomér mezi
nékolikanasobnymi vétnymi ¢leny
Interpunkce v souvéti

Obohacovani slovni zasoby

Slova prejaté jejich vyslovnost a pravopis

Sklonovani jmen a cizich jmen vlastnich
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vlastnich

Zvlada tvoreni mluvnickych vyznamu
sloves

Seznamuje se skupinami slovanskych
jazyku

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i v souveti

Pracuje s jazykovymi pfiru¢kami

Ovéruje fakta pomoci otdzek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

Bezpecné rozliSuje subjektivni a
objektivni sdéleni

Rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujimé k ni kriticky
postoj

Dorozumiva se kultivovang, vystiznée,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci

Vhodné uZziva spisovné jazykové

Mluvnické vyznamy sloves
Slovesny vid

Skupiny slovanskych jazyku, slovenstina
ajiné

jazyky mensSinoveé

Pravopis lexikalni, morfologicky a
syntakticky ve vété a v souvéti

Prace s jazykovymi priruckami

Komunika €ni a slohova vychova

Cteni vécné
Cteni kritické — analytické, hodnotici

Prozitkové Cteni

Objektivni a subjektivni sdéleni
Manipulativni plsobeni projevu
Bulvarni tisk, reklama

Zasady dorozumivani
Z4sady kultivovaného projevu

Pfipraveny a nepfipraveny projev

VMEGS
Evropa a svét nas zajima

MEV
Kritické &teni a vniméani medialnich
sdéleni
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prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zameru

Zapojuje se do diskuze, vyzkousi si jeji
fizeni a vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu

Vyuziva zaklady studijniho &teni —
vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
mysSlenky textu, vytvofi vytah

z precteného textu

Usporada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvori koherentni text

s dodrZzovanim pravidel mezivétného
navazovani

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky ivécné spravnému
pisemnému projevu i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

Orientuje se v zakladnich literarnich
Zanrech

Rozeznéava epické zanry a jejich
predstavitele

Komunikacni Zzanry — diskuze

Pisemny projev — vytah

Pisemny projev — vyklad

Pisemny projev
Charakteristika
Liceni

Jednoducha Gvaha

Literarni vychova
Poezie, proza, drama

Pribéhy, bajky — I. Olbracht, Krylov —
vybér autor

Epos hrdinsky . V. Hulpach - vybér
Povidka, novela — G. Boccaccio,

O. Pavel — vybér autort

Roméan, romanopisci — M. de Cervantes

osv
Komunikace

MEV
Stavba medialnich sdéleni
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Pozna autory ¢eského a svetového
dramatu, uvede jejich pfedstavitele

Seznami se s tvorbou ¢eskych basniku
19. stoleti, uvede predstavitele

Seznami se s grafickou podobou basné
Tvori vlastni text

Pozn& hudebné — divadelnimi Zanry

Seznami se s Zzanrem science fiction

Uvede zakladni literarni sméry v ¢eské
literature, typické Zanry a jejich
predstavitele

Doké&ze rozlisit literaturu hodnotnou a
konzumni, svUj nazor doloZi argumenty
Formuluje Ustné i pisemné dojmy

z Cetby, navstévy filmového nebo
divadelniho pfedstaveni

S prehledem vyhledava literarni
informace v rlznych zdrojich

Ch. Dickens, V. Hugo, A. Jirdsek - vybér

J. B. Moliére, T. M. Plautus, J. Sotola -
vybér autorl

K. H. Macha, K. H. Borovsky, J. V.
Sladek, J. Vrchlicky — vybér autort

Ch. Morgenstern, G. Apollineaire - vybér
autoru

Divadlo V+W, J. Suchy, J, Slitr — vybér
autord a scén

L. Soucek, J. Nesvadba, H. Harrison -
vybér autorl

Staroslovénska literatura, nejstarsi Cesky
psana literatura, literatura husitsk@,
renesance a humanismus v ceské
literature, narodni obrozeni, literatura 19.
stoleti, Ceska literarni moderna, ¢eska
literatura 20. stoleti

Interpretace vhodnych textl

Interpretace literarnich a jinych dél

Knihovny, dalSi informaéni zdroje

VMEGS
Evropa a svét nas zajima

MEV
Vnimani autora medialnich sdéleni
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Vyuéovaci p fedmét: Cesky jazyk

Roénik: 9

Oc¢€ekéavané vystupy

U ¢ivo

Pr Gfezova témata

RozliSuje spisovny jazyk, narec¢i a
obecnou ¢estinu a zdUvodni jejich uziti

Vyuziva znalosti o jazykové normé

V pisemném projevu bezpecéné zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky a syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

Ovlada vyslovnost ceskych a bézné
uzivanych cizich slov, intonaci reci

Ovlada bezpecné nejdulezitéjSi zpusoby
obohacovani slovni zasoby
Ovlada pravopis lexikalni, slovotvorny,

morfologicky a syntakticky ve vété
jednoduché i v souveti

Ovlada vyslovnost ceskych a bézné
uzivanych cizich slov, intonaci reci

Jazykové vyu €ovani

Re¢, jazyk, projev mluveny a psany
Skupiny jazykU slovanskych
Rozvrstveni narodniho jazyka
PUvod a zaklady vyvoje ¢estiny

Jazyk a komunikace — jazykova norma a
kodifikace

Kultura jazyka a reci

Jazykovéda — jeji discipliny

Pravopis lexikélni, slovotvorny,
morfologicky a syntakticky

Zvukova stranka jazyka — modulace
souvislé reci, prizvuk slovni a vétny
Intonace, ¢lenéni souvislé reci

Rozvoj slovni zasoby, jadro sl. zasoby
Slova doméaci, mezinarodni

Pravopis lexikélni, slovotvorny,

morfologicky a syntakticky

Zvukova stranka jazyka — modulace
souvislé reci, prizvuk slovni a vétny

osv
Komunikace
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Ovlada s prehledem zasady tvoreni
Ceskych slov

Bezpecné ovlada tfidéni ohebnych a
neohebnych slovnich druhd, mluvnické
vyznamy a tvary slov

Ovlada a bezpecné urcuje vyznamove
vztahy gramatickych jednotek ve vété a
V souveti

Samostatné pracuje s jazykovymi
pFiruckami

Intonace, ¢lenéni souvislé redi

Stavba slova

Slovni druhy — ohebné a neohebné
Podstatna jména — konkrétni, abstraktni,
latkova, hromadna, pomnozna
Podstatna jména obecna a vlastni
Mluvnické vyznamy jmen a sloves

Véty podle postoje mluvciho

Mluvnicky zapor

Véta jednoducha a souveti

Shoda, fizenost, pfimykani

Véty jednoclenné a dvojclenné

Sponova slovesa

Véta hlavni a vedlejSi — graficka
znazornéni

Souvéti soufadné a podradné

Druhy vedlejSich vét

Druhy vyznamovych pomérd mezi vétami
hlavnimi a vétnymi ¢leny

SloZita souveéti

Reé piiméa a nepfiméa

Samostatny vétny Clen, vsuvka, osloveni,
véta neulplna

Poradek slov v ceské vété

Prace s jazykovymi priruckami
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OdliSuje v textu fakta od hodnoceni a
nazor(

Doké&ze rozliSit subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zamér partnera
v hovoru

Dorozumiva se s prehledem kultivovane,
vystizné, jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

V mluveném projevu vhodné vyuziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostredku reci

Dokaze se vhodné zapoijit do diskuze a
vyuzit zadsad komunikace a pravidel
dialogu

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni, vytvori
jednoduchy vyklad

Usporada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvori koherentni text

s dodrZzovanim pravidel mezivétného
navazovani

Vyuziva s pfehledem poznatku o jazyce
a stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a K tvofivé praci

Komunika €ni a slohova vychova
Cteni vécné a kritické

Funkéni styly — hovorovy, odborny
umeélecky, administrativni, fe¢nicky

Zasady dorozumivani

Pfipraveny i nepfipraveny projev

Komunikacni zanry — diskuze, anketa

Jednoduchy vyklad, teze

Charakteristika
Vypravovani
Proslov
Fejeton

Liceni
Uvaha

MEV
Stavba medialnich sdéleni, interpretace
vztahu medialnich sdéleni a reality

osv
Komunikace

MEV
Tvorba medialniho sdéleni
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s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmu

Bezpecné se orientuje v zakladnich
literarnich druzich a Zanrech

Uvede zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele evropské
literatury

DokézZe charakterizovat poezii 90. let,
uvede vyznamné predstavitele

Charakterizuje roman a uvede vyznamneé
romanopisce,

Seznami se s dramatickymi dily

svetovymi a Ceskymi, absurdnim
dramatem, divadly malych forem

Seznami se s literarnimi dily, kter&
reaguji na 1. sveétovou valku

Charakterizuje Cesky basnicky spolek

Literarni vychova
Lyrika, epika, drama

Starovék, stredovék, humanismus,
renesance, klasicismus,osvicenectvi,
preromantismus, romantismus, realismus
a naturalismus, literarni moderna,
literatura 20. stoleti

Ch. Bodlaire, P. Verlaine, A. Rimboid
Ceska moderna — S. Machar, O.
Brezina, K. Hlavacek,A. Sova, K. Toman,
V. Dyk, F. Gellner, S. K. Neumann, P.
Bezru¢ — vybér z autort

H. Balzac, V. Hugo, L. N. Tolstoj, F. M.
Dostojevskij, E. Zola — vybér z autort

H. Ibsen, A. P. Cechov

Hry V. Havla — vybér autort
Osvobozené divadlo, Semafor, hry
cimrmanovského divadla aj. dle vybéru

E. M. Remarque, J. HaSek — vybér z
autoru

V. Nezval, V. Vanéura, J. Wolker, J.

MUV
Lidské vztahy
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Devétsil, popiSe smér poetismus a
surrealismus

Pozna dila mezivale¢né literatury, uvede

jeji pfedstavitele

Seznami se s ¢eskou poezii a prézou po
valce

Seznami se s poezii 2. pol. 20. stol.
Seznami se s autory soucasné sveétové
literatury

Dokaze charakterizovat fejeton a uveést
autory fejetonu

Seznami se s fantasy literaturou a
literaturou faktu

Uvede autory humorné prézy

Rozlisi literaturu hodnotnou a konzumni,
nazor dokaze doloZit argumenty

Samostatné formuluje dojmy z Cetby,
névstévy divadelniho nebo filmového

Seifert — vybér z autorl
Poetismus, surrealismus

Dila K. Capka, F. Kafky, E. Hemingwae,
l. Olbrachta, K. Pola¢ka — vybér autoru

Poezie — V. Nezval, F. Hrubin, J. Kainar
— vybér autort

Proza — V. Rezag, J. Otéenasek, L. Fuks,
O. Pavel, V. Paral, B. Hrabal, R. John —
vybér z autor

J. Za&ek, M. Cernik, V. Hrabé
J. Prévert, V. Vysockij — vybér z autor

R. Fulghum aj. dle vybéru

R. Kfestan aj. dle vybéru

G. Orwel, D. Keys, M. Ivanov — vybér z
autoru

Z. Jirotka, J. K. Jerome — vybér z autoru

Interpretace vhodnych textl

Interpretace literarnich a jinych dél

MUV
Princip socialniho smiru a solidarity
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predstaveni

S prehledem vyhledava informace Knihovny a dalSi informaéni zdroje MEV
z literatury v riznych zdrojich Kritické ¢teni a vnimani medialniho
sdéleni

5.2. Anglicky jazyk

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

Vyuka ve vyutovacim predmétu ANGLICKY JAZYK je koncipovana tak, aby vychazela ze STANDARDU ZAKLADNIHO
VZDELAVANI platnych od 1.9. 2012, které jsou soucasti pfilohy 1 Skolniho vzdélavaciho programu. Vyukou cizim jazykam
vytvarime predpoklady pro zapojeni Zakl do vzajemné komunikace mezi narody. Vzdélavani v anglickém jazyce smeéfuje

k dosazZeni urovné A2. Anglicky jazyk je vyuCovan od 3. roéniku v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné.

Vyucovaci ¢innost ucitele by méla vytvaret podminky k tomu, aby

se u zaku postupné rozvijela schopnost chapat a spravné interpretovat slySené i ¢tené cizojazyéné texty a pfiméfené na né
reagovat; schopnost vést rozhovor a souvisle hovofit v ramci nejbéznéjSich situaci kazdodenniho Zivota, a to jazykové
spravné a z hlediska vyslovnosti co nejblize normé; schopnost pisemné zformulovat nejbéznéjsi typy sdéleni

s respektovanim zakladnich pravopisnych pravidel

se Zaci seznamovali se zakladnimi poznatky z realii zemi prislusné jazykoveé oblasti, s nejbéznéjSimi zvyky a socialnimi
konvencemi

si zaci osvojovali u¢ebni postupy potfebné k efektivnimu studiu cizich jazyku

Zaci méli prileZitost zvySovat celkovou Uroven svého vyjadfovani i vzdjemného chovani a soucasneé rozvijet intelektualni,
etickou, emocionalni a estetickou slozku osobnosti

si rozSifovali vSeobecny kulturni obzor, ktery je predpokladem k formovani postoji vedoucich k vytvareni porozuméni mezi
narody, k péstovani vzajemné tolerance a respektu, k tcté ke kulturnim hodnotam jinych narodu
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Do vyuky predmétu anglicky jazyk jsou zafazena priarezova témata osobnostni a socialni vychova a vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u €eni
- vedeme Zaky k zodpovédnosti za své vzdélani
- vyuzivame pozitivni motivace a volbu riznych metod a forem prace
- zaky vedeme k poznani, Ze nejdulezitéjsi jsou ziskané znalosti (Nemotivujeme pouze znamkou.)
- umoznujeme zaklm vyuzivat rtzné typy zpétné vazby

Kompetence k feSeni problém
- vytvafime podminky pro praci s riznymi zdroji informaci
- zarazujeme ukoly pouzitelné v bézném Zzivoté

Kompetence komunikativni
- dbame na spravnost pisemného i mluveného projevu
- podporujeme vyuzivani vypocetni, audiovizualni techniky
- motivujeme Zaky k zapojeni do dialogu a uplathovani zasad spolec¢enského chovani
- vedeme Zaky k uméni naslouchat
- ucime Zaky prezentovat svou praci pred kolektivem
- prubéZné monitorujeme, jak zvladaji komunikaéni dovednosti

Kompetence socialni a personalni
- vytvarime pfijemnou pracovni atmosféru
- seznamujeme Zaky se zvyky, tradicemi, zpUsobem zivota v zemich pfislusné jazykové oblasti
- vedeme je ke kooperaci nejen v ramci tfidy

Kompetence ob €anské

- seznamujeme Zaky se spolecenskymi normami v zemich prisludné jazykové oblasti
- ucime Zaky respektovat presvédceni a hodnoty jinych narodu
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Kompetence pracovni

- dbame na to, aby Zaci vyuzivali dostupné zdroje informaci (slovniky, encyklopedie, internet, cizojazyénou literaturu a

casopisy...)

Predmét: Anglicky jazyk Ro €nik: 3.

Oc¢ekavané vystupy

(

U €ivo

Prafezova témata

Pozdravi, predstavi se, zepta se na jméno
Pojmenuje barvy
Vyjmenuje Cisla 1 —20

Pojmenuje Skolni potfeby, zepta se,
odpovi na otazku

Reaguje na pokyny ve tfidé
Poprosi, podékuje

Pojmenuje néktera zvirata, pta se,
odpovida ano — ne

Pojmenuje pocity (Ziznivy,hladovy,
smutny...), zepta se ,Jak se mas“, odpovi
na tuto otazku

Pojmenuje ¢asti téla, popiSe osobu, zvire:
,On ma Ctyfi nohy....."

Vyjmenuje Cleny rodiny, fekne, Ze nékdo
néco ma/nema, zepta se kolik?

Pozdravy, p fedstavovani
Barvy
Cisla 1-20

TFida, Skolni pot feby

Wh otazky

kratka odpoved

Komunikace ve tfidé: Stand up, sit down,
thank you, please

Zvirata
It'sa...Isita...? Yes, itis/ No, itisn’t.

Vlastnosti, pocity
How are you? I'm fine, thanks. Ja jsem +
adj., on, ona ono je + pfid. jm.

Castitéla
Prfidavna jména, mnozné Cislo, have got

Rodina
Haven't got, How many..

osv
Rozviji zakladni dovednosti komunikace a
k tomu prislusné dovednosti
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Pojmenuje nékteré obleceni, zepta se:
»,Mas..?", odpovi: ,Mam, nemam...“,
Vyjadri, Ze néco nédi je

Pojmenuje néktera jidla, fekne, co ma,
nema rad, zepta se: ,Masrad ....?"

Rekne, Ze nékde néco je

PopiSe nékteré zvyky v anglicky mluvicich
zemich

Vyjmenuje pismena anglické abecedy
Vyjmenuje dny v tydnu

Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni
se kterymi se v prubéhu vyuky setkal(a)

Pfiradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni, piSe slova a
Kratké véty na zakladé textové a vizualni
predlohy

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti,

Oble éeni

Have you got a...?Yes, | have., No |

haven’t. Privlasthovaci

Jidlo

"s

Like, don’t like, Yes | do, No | don’t

Oblibené v éci
There is/There are

Halloween, Vanoce,
Velikonoce

Abeceda
Dny v tydnu

Vyslovnost

Psani

Cteni

Poslech a feé

VMEGS
Rozviji zakladni védomosti potfebné
k porozumeéni kulturnim odliSnostem
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pokud ma k dispozici vizualni oporu
Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
peclivou vyslovnosti

Predmét: Anglicky jazyk

Roénik: 4.

Oc¢ekavané vystupy

{

U ¢€ivo

Prafezova témata

Pojmenuje nékteré hudebni nastroje,
rekne, Ze nékdo néco umi; zepta se, zda
neéco umi, zepta se na oblibené konicky

Pojmenuje mistnosti a nékteré vybaveni
bytu, fekne, co kde je, zepta se: Kde je..?

Rekne, Ze ho néco boli, pouZiva
rozkazovaci zpUsob, pojmenuje nékteré
ovoce a zeleninu.

PopiSe, kde co je ve mésté (podle
obrazku..), vysvétli cestu, zepta se na
cestu

Rekne, zeptéa se, co kdo pravé déla

Rekne, jaké je pogasi

Hobby

Hudebni nastroje,sporty, sloveso can,
otazky, Can you..? Do you like? What “s
this? What’s your favourite...?

Domov
Vybaveni bytu, mistnosti
PredloZky mistni, otazky :Is/ Are there?,

Zdravi a nemoci
Ovoce,zelenina

I"ve got, rozkazovaci zplsob
Go to bed., Eat, Don’t eat..

Mista ve m ésté
PredloZky next to, oposite the, Turn left,
right., Where is the.., dopravni prostredky

Slovesa, pfitomny ¢as prabéhovy, kladna
véta, otdzka

Po¢asi, priroda

Where is...?,véty oznamovaci: It is on, in...
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Najde na mapé a spravné precte néktera
meésta ve Velké Britanii, fekne, jaké barvy
maji vliajky

Rekne, jaky méa rozvrh hodin, zepta se:
V kolik hodin mame...?, frekne kolik je
hodin

Rekne, na jaké programy se diva, zepta se
kamarada na jeho oblibené, rekne, co déla
ve volném Case

Rekne, kdo kde Zije nebo déla

V minulém ¢ase vypravi, jak kdysi zvirata
vypadala, co jedla

Vyjmenuje mésice, fekne, jaké je datum
NapiSe prani, frekne fikanku

Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni
se kterymi se v prubéhu vyuky setkal(a)
Pfifradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni, piSe slova a
Kratké véty na zakladé textové a vizualni

predlohy

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého

Velka Britanie
Velka mésta, staty v UK, viajky

Vyuéovani — p fedméty
Cas

Volny €as, zabava
Televizni programy

Zvirata a rostliny

PFitomny Cas prosty, 3. osoba €. j.
Minuly ¢as prosty, Casti zvifeciho téla,
praveka zvirata

Data

Zvyky v anglicky mluvicich zemich
Vanoce, Novy rok, svaty Valentyn

Vyslovnost
6,0, 3,d3, 0

Psani

Cteni

VMEGS
Rozviji zakladni védomosti potfebné
k porozumeéni kulturnim odliSnostem
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psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud mé k dispozici vizuélni oporu
Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
peclivou vyslovnosti

Poslech a feé

Predm ét: Anglicky jazyk Roénik: 5.
Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Prarezova témata
Predstavi se, fekne, kde Zije, zepté se Seznamovani osv

druhého na jméno a bydlisté

Spravné vyslovuje nazvy, najde na mape,
pfifadi vliajku a zemi

Vyjmenuje Cislovky zakladni, fekne
telefonni &islo, cenu, €islo stranky...

Spravneé vyslovi a napiSe nazvy véci,
odUvodni a spravné uzije ¢len, predlozku,
utvori mnozné cislo pravidelné, nebo
najde spravny tvar mn. ¢. nepravidelného,
fekne, Ze nékde néco je, Ze néco néci je,
hlaskuje slova

Poskytuje informace, kdo kde je, fekne,
kdo jak je stary, napiSe pohled

pozdrav, pfedstaveni

Anglicky mluvici zem é

Cisla
Cisla 1-100

UZite €éné véci, ¢astitéla

Podstatna jména, uzivani ¢lenu, predlozky
in, on, under, adjektiva — old, new, thick,
thin... , barvy, mnozné ¢islo pravidelné,
nepravidelné tvary , vazba there is.., there
are.., pfivlasthovaci s, abeceda

Rodina, osobni informace
PFivlasthovaci pfidavna jména, predlozky
in, on, at, vék, pozdrav, pohledu

Rozviji zakladni dovednosti komunikace a
k tomu prislusné dovednosti
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Povida o svém domacim mazli¢kovi,
rekne, jaky je jeho rozvrh hodin, zepta se
na cenu zboZi, zda si miZe néco koupit..,
pta se kamarada na rodinu, Skolu..

Rekne, kolik je hodin, zepta se na ¢&as,
jednoduchymi vétami popiSe, co déla
béhem dne,

uziva ve vétach néktera plnovyznamova
slovesa v pritomném ¢ase prostém, rekne,
co dél4 ve volném Case

PopiSe byt, dim, vysvétli cestu, zepta se
na cestu, predvede rozhovor v restauraci

PopiSe osobu, co ma na sobg, fekne jaké
domaci prace pravidelné deéla, rekne, co
kdo prave ted déla

Zazpiva vanoéni pisni¢ku, pojmenuje nékt.
predméty vztahujici se k svatkim

Zapoji se do jednoduchych rozhovora,
sdéli jednoduchym zpusobem zakladni
informace tykajicich se osvojovanych
témat, poklada otadzky

MUj sv ét

Doméci mazlicci, Skola, nakupovani,
sloveso have got, zajmeno this, theese,
mnozné Cislo, otazky, odpovedi, osob.
informace

Cas

Denni program, slovesa, pfitomny ¢as
prosty

Aktivity volného ¢asu (plnovyznamova
slovesa)

Mista

Byt, zafizeni bytu, budovy a mista ve
meste, v restauraci, predlozky, between,
behind, next to, in front of, sloveso can,
must; let’s,

Lidé, povolani
Fyzicky popis, domaci prace, obleceni,
pfitomny ¢as prubeéhovy, prosty

Svatky v anglicky mluvicich zemich
Vanoce, velikonoce..

Vyslovnost, mluveni
znaky &, 6,6, n, 3, d3, ...

VMEGS
Rozviji zakladni védomosti potfebné
k porozumeéni kulturnim odliSnostem

VMEGS
Rozviji zakladni védomosti potfebné
k porozumeéni kulturnim odliSnostem
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NapiSe kréatky text s pouZzitim
jednoduchych slovnich spojeni o sobég,
rodiné, ¢innostech udélostech z oblasti
svych zajml a kaZzdodenniho Zivota
Vyplni osobni Udaje do formulare

Vyhledavé potfebnou informaci

v jednoduchém textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématim

Rozumi jednod. textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizual.oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti
Rozumi sloviim a jednotlivym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zretelné a
tykaji se osvojovanych témat, rozumi
jednoduchému poslechovému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Psani

Cteni

Poslech a feé

osv
Formuje studijni dovednosti

Predm ét: Anglicky jazyk Roénik: 6.
Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Prarezova témata
Dorozumi se v béZnych situacich, pta se a | Seznamovani osv

odpovida na osobni Udaje, popiSe lidi a
predméty

Rodina a pratelé, popis osob, barvy,
obleceni, sport, €isla, Skolni pfedméty
Pritomny Cas, otazky, ¢len urcity, neurcity,
predlozky, there’s, there are

Rozviji zakladni dovednosti dobré
komunikace
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Hovori o ¢innostech ve volném Case,
rekne, co kdo praveé déla, rekne a napiSe
datum, pozada o sluzbu

Vytvorii gramaticky spravné véty s popisem
osoby nebo zvirete

Pt4 se a odpovida na téma nemoci, zepta
se ,Kde jsi byl?“, odpovi na otazku

Pfedvede rozhovor ,v restauraci®, zepta se
.Kolik..?*, napiSe seznam na néakup,
jednoduchy recept, zahraje scénku

Uk&Ze na mapeé staty na Britskych
ostrovech, néktera mésta, pohofi, fFeky,
rekne, Ze néco je véetsi, nejvetsi,
chladnéjsi, nejchladnéjsi...

Vyjadri opakovany nebo soucasny dej,
pouZziva spravneé sloveso have to
Vyslovuje foneticky spravneé anglicka

slova, pasivné pouziva fonetické znaky

Zepta se na zakladni informace

MUj Zivot

Cinnosti, nakupovani, mésice, poéasi,
zvyky a konicky, pritomny €as prosty,
prabéhovy, Cislovky fadové, data

Zvirata

Césti téla, fyzicky popis, mazliéci, pfidavna
jména, zajmena v pozici pfedmétu,
zajmena ukazovaci, zajmeno néjaky

Zivotni styl
Zdravi, u lékare, minuly ¢as prosty, otazka

Jidlo

V restauraci, recepty, mnoZzstvi,
pocitatelnd a nepoditatelna pridavna
jména, going to

Britské ostrovy
Zemé a kontinenty, obleceni, stupriovani
pfidavnych jmen

Zabava
Filmy, aktivity, pfislovce often, usually,
sometimes; have to

Vyslovnost

i,is, iz, 8,0,d3,1, 8, h, A, 3:,0,0:
pfizvuk slova, tiché hlasky
Mluveni

osv
Kreativita, socialni rozvoj - komunikace

MKV

Multikulturni diference
Objevujeme Evropu a sv ét
Anglicky mluvici zemé
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Mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole a
volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

NapiSe jednoduché véty o sobé a
osvojovanych tématech, reaguje na
jednoducha sdéleni

Cte s porozuménim adekvatni texty
Vyhledava pozadované informace

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, rozumi obsahu
promluvy ¢i konverzace, jsou-li pronaseny
pomalu, zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat

Pracuje se slovnikem

Psani

Cteni

Poslech a feé

osVv
Rozviji studijni dovednosti

Predmét: Anglicky jazyk Roénik: 7.
Ocekavané vystupy U ¢ivo Prarezova témata
Uziva spolecenské fraze pfi seznamovani, | Seznamovani osVv

vede ,maly rozhovor*
Vypravi v minulém ¢ase o dulezitych

udélostech v jeho Zivoté

Mluvi o planech do budoucna, fekne
,Chystam se udélat...”, ,Rad deélam...”

Osobni informace

Domov a cizina
Zmeny v Zivoté, rodina,minuly ¢as prosty,
ago

Zabava
Volny ¢as a Skola, Pfitomny ¢as prosty,
pribéhovy, like + -ing, going to

Rozviji dovednost komunikace, socialni
rozvoj, poznavani lidi
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Rekne, Ze se néco stane, nabidne néco
Vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

Rekne, co kdo ma v planu délat, vysvétli
cestu

RozlIiSi situace, kdy je tfeba pouzit
predpfitomny ¢as

Vyjadri, Ze nékdo néco muze, musi, smi..

Precte desetinné Cislo, rekne: ,Niky se
nestalo..”, zepta se ,Udélal jsi nékdy...?"

Vyslovuje spravné slovni spojeni, fraze,
véty

NapiSe jednoduché véty o sobé a
osvojovanych tématech, reaguje na
jednoducha sdéleni

Cte s porozuménim adekvatni texty
Vyhledava pozadované informace

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, rozumi obsahu
promluvy ¢i konverzace, jsou-li pronaseny
pomalu, zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat

Budouci ¢as, will

Minuly ¢as prubéhovy, vyjadieni ¢asu
Londyn

Orientace ve meste, pfitomny ¢as
prabéhovy pro vyjadfeni budoucnosti
Predpfitomny ¢as

Povinnost i

Slovesa must, have to, can, should

Prislovce ever, never, &isla

Vyslovnost

Psani

Cteni

Poslech a feé
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Predmét: Anglicky jazyk

Roénik: 8.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢ivo

Prafezova témata

Spravne pouziva slovesa, ktera nemaji
prabéhovou formu

Pouziva predpfitomny Cas, vyjadfi od kdy,
jak dlouho néco probiha, vyjadfi miru

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost

UZiva slovesa moci, muset, smét
v minulém, pritomném i budoucim ¢ase

Pouziva spojeni sloves vidét, slySet a
sloves vyjadrfujici ¢innost ve vété

RozliSi pfedpritomny a minuly ¢as

Sestavi vétu typu: kdyZz, tak, pfitakd pfi

Zameéstnani
Povolani, pfitomny &as, slovesa want like,
think, prefer

Moda
Obleceni, pfedpfitomny ¢as, for, since,
too, enough

Zivot v minulosti, moderni technologie
a média

Minuly ¢as prosty, prubéhovy, had to,
could

Zdravy Zivotni styl

Nemoci, zdravé, nezdravé jidlo, slovesa
can, must, will be able to, will have to,
should, shouldn’t

There’s someone ...-ing/see, hear
someone ..ing

Predpfitomny, minuly ¢as prosty, been,
gone

Podminkové véty, pfitakani So do I/ Nor
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konverzaci
Vyjadri pravdépodobnost néjaké udalosti

Vyslovuje se spravnym pfizvukem a
intonaci fraze a véty

Adekvatné reaguje v béZznych formalnich i
neformalnich situacich

NapiSe jednoduché véty o sobé a
osvojovanych tématech, reaguje na
jednoducha sdéleni

Cte adekvatni texty, &te s porozuménim
texty s podpUrnymi materialy, pouZiva
slovniky a jazykové prirucky

Domluvi se v béZznych kazdodennich
situacich, vyjadrfi pfani, nazor, tvori otazky,
odpovida na n&, rozumi pomalu a peclivé
vyslovovanému souvislému projevu

do |
Sloveso might

Vyslovnost

Mluveni

Psani

Cteni

Poslech a feé

MDV
Tvorba multimedialniho sdéleni

osv
Rozviji studijni dovednosti

Predm ét: Anglicky jazyk Roénik: 9.
Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Prarezova témata
Vede rozhovor pfi seznamovani s lidmi Seznamovani s lidmi osv

Rozviji dovednost komunikace, socialni
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Pouziva pfivlastkové vedlejsi véty

Mluvi o svych zalibach ve volném Case

Tvofi véty v minulém a pfitomném case,
rozliSuje prostou a prabé&hovou formu

Konverzuje na téma film, popularni
osobnost, uziva tazaci dovétky

Tvofi podminkové véty

Pouziva spravné zvratnd zajmena pro
vSechny osoby

Spravne pouziva prislovce hodné, malo,
Cleny urcity, neurcity, vyjadfi ¢innost, které
se pravidelné opakuje pomoci used to

Hovofi ve vétach v budoucim Case
UZiva slovesa v trpném rodeé ve vétach

Adekvatné reaguje v béZznych formalnich i
neformalnich situacich

NapiSe jednoduché véty o sobé a
osvojovanych tématech, reaguje na

Lidé

Popis osob, pfivlastkova vedlejSi véta
Zivotni styl

Pritomny Cas, pfiCesti trpné - verb + -ing,
infinitiv

Minuly a pfitomny ¢as

Z4bava, kultura

otazky, thzaci dovéetky

Sloveso would

Zvratna zdjmena

Myself, yourself, itself...

Pocitatelnd, nepoditatelnéd podstatna
jména, urcity, neurcity ¢len, used to
Budouci ¢as

Rod trpny

Psani

Cteni

rozvoj, poznavani lidi
MKV
Mezilidské vztahy

66




jednoducha sdéleni

Cte adekvatni texty, &te s porozuménim Poslech a feé
texty s podpUrnymi materialy, pouziva
slovniky a jazykové prirucky

Domluvi se v béZznych kazdodennich
situacich, vyjadfi prani, nazor, tvori otazky,
odpovida na n&, rozumi pomalu a peclivé
vyslovovanému souvislému projevu

5.3. Némecky jazyk

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

Vyukou cizim jazykam vytvafime predpoklady pro zapojeni Zakl do vzajemné komunikace mezi narody. Vzdélavani v némeckém
jazyce smérfuje k dosazeni urovné Al. Némecky jazyk je vyucovan od 7. roCniku jako druhy cizi jazyk v ¢asové dotaci 2 hodiny

tydné.

Vyucovaci ¢innost ucitele by méla vytvaret podminky k tomu, aby

se u zaku postupné rozvijela schopnost chapat a spravné interpretovat slySené i ¢tené cizojazy¢né texty a pfiméfené na né
reagovat; schopnost vést rozhovor a souvisle hovofit v ramci nejbéznéjSich situaci kazdodenniho Zivota, a to jazykové
spravné a z hlediska vyslovnosti co nejblize normé; schopnost pisemné zformulovat nejbéznéjsi typy sdéleni

s respektovanim zakladnich pravopisnych pravidel

se Zaci seznamovali se zakladnimi poznatky z realii zemi prislusné jazykoveé oblasti, s nejbéznéjSimi zvyky a socialnimi
konvencemi

si zaci osvojovali u¢ebni postupy potfebné k efektivnimu studiu cizich jazyku

Zaci méli prileZitost zvySovat celkovou Uroven svého vyjadfovani i vzdjemného chovani a soucasneé rozvijet intelektualni,
etickou, emocionalni a estetickou slozku osobnosti

si rozSifovali vSeobecny kulturni obzor, ktery je predpokladem k formovani postoji vedoucich k vytvareni porozuméni mezi
narody, k péstovani vzajemné tolerance a respektu, k tcté ke kulturnim hodnotam jinych narodu
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Do vyuky predmétu némecky jazyk jsou zafazena prirezova témata osobnostni a socialni vychova, vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, multikultu rni vychova a medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u €eni
- vedeme Zaky k pochopeni vyznamu celoZivotniho uceni a k zodpovédnosti za své vzdelavani
- posilujeme pozitivni vztah Zaka k u¢eni vhodnou motivaci a volbou riznych metod a forem prace
- ucime Zaky volit vhodné metody a strategie uceni
- vedeme Zaky k vyuzivani dosavadnich zkuSenosti
- rozvijime v Zacich tvorivost a samostatnost

Kompetence k feSeni problém
- vyuzivame indukce a dedukce
- vytvafime podminky pro praci s riznymi zdroji informaci
- zarazujeme ukoly vyuzitelné v bézném Zivoté

Kompetence komunikativni
- podporujeme samostatnost pfi pisemném i Ustnim vyjadrovani
- dbame na spravnost a spisovnost mluveného i pisemného projevu
- shazime se o vSestranny rozvoj slovni zasoby
- motivujeme Zaky k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti ve styku s cizincem

Kompetence socialni a personalni
- rozvijime u zakd ohleduplnost a empatii
- vedeme Zaky k vzajemné pomoci
- vytvarime pfijemnou pracovni atmosféru
- vedeme Zaky ke spolupraci a kooperaci

Kompetence ob €anské
- projevujeme pozitivni postoj k uméleckym dilim a kultufe cizich zemi
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Kompetence pracovni

- vyuzivame dostupnych materialt (slovniky, mapy, encyklopedie, cizojazyéné casopisy, knihy, internet, vyukové programy,

)

- hodnotime vysledky své prace, kvalithé odvedenou praci vzdy pochvalime

Vyu€ovaci p redmeét: Némecky jazyk Ro €nik: 7.
Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Prarezova témata
Pozdravi, rozlouci se, zjisti telefonni Cislo |Pozdravy VMEGS

Vyuziva cizi jazyk jako prostredek
Pojmenuje dny v tydnu Dny v tydnu komunikace a porozuméni mezi narody
Vyjmenuje Cisla 1 — 20 Cislal-20
Dokaze pojmenovat barvy Barvy MEV

Orientuje se v z&kladnich pojmech z redlii
némecky mluvicich zemi

Zvlada zékladni dovednosti spolecen.styku
DokaZe predstavit sebe i jiné osoby

Zepta se na jméno, bydlisté a telefon.Cislo
Tvori jednoduché otazky a odpovida na né
Rozumi jednoduchym pokynam ucitele,
které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

Vyplni jednoduchy formular

NapiSe nékolik informaci o sobé

Dokaze poprosit a podékovat

Sdéli zakladni udaje o sobé

Jména chlapc G a divek v N émecku
Z&kladni redlie n émecky mluvicich zemi
(Deutschland,Osterreich,Schweiz,
Tschechien)

Otazky zjiStovaci (ja-nein)
Tykéni a vykani
W-otazky (Wie, Wo, Woher)

Casovani pravidelnych sloves, slovesa
sein a zpus.slovesa mogen

Slovosled véty oznamovaci a W- otazek
Zapor nicht

Zajmena muj, tvyj

Pridavné jméno v prisudku

Vazba ,von*

Formuje zaklady spravného verbalniho
projevu

MEV

Formuluje zakladni Gdaje o sobé v cizim
jazyce

osv

Vyuziva ciziho jazyka jako prostfedek
seberealizace a k vytvareni mezilidskych
vztah(

osv

Uvédomuje si vyznam tolerance a
porozumeéni v rodiné a SirSi spoleénosti

MUV
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DokaZe predstavit ¢leny rodiny a
jednoduse o nich mluvit

Zvladne jednoduSe popsat osobu
Vypravi o kamaradovi

Vypravi struéné o svych zadjmech
Cte s porozuménim

DokézZe pojmenovat predméty a Skolni
potreby

Zvlada jednoduchy popis véci, osob a
zvirat

Orientuje se v obecné zemépisné mapé
Némecka

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Gern — am liebsten
Jednoduché ¢asové udaje
Nepfimy poradek slov
Rozkazovaci zpusob lexikalné
Prikazy

Urcity Clen der, die, das
Neurcity ¢len ein, eine, ein
Zapor kein

Svétove strany

Poslech a feé

Toleruje odlisné etnické a kulturni skupiny,
odlisné nazory a zajmy

osv

Uvédomuje si pozitivni a negativni stranky
Clenstvi v parté, negativni jevy-vyuziti
volného ¢asu

Zvlada problematiku vztahl ve tridé i
mimo ni, problém Sikany

MEV

Doké&ze vypraveét, zpracovat problém
formou projektu a prezentace

Zvlada komunikaci v mensi skupiné, ve
dvojicich, formuluje jednoduché otazky a
odpoveédi

Vyu€ovaci p fredmeét: Némecky jazyk Ro €nik: 8.
Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Prarezova témata
Dokéze mluvit o svych koniécich Casovani pravidelnych sloves osv

Zvadne popsat ¢innosti béhem tydne
Poradi si s telefonovanim (domluva,
odmitnuti)

Umi napsat e-mail a dopis

Odpovi na dopis, zvladne chatovani

v pfitomném Case
Casovani slovesa sein
PredloZzka am v ¢asovych Udajich

Casovani slovesa haben

Chépe dulezitost komunikace s lidmi

z rtznych zemi a jejich spoluprace

osv

Chépe, Ze ucelné vyuziti volného Casu je
spravny krok ke zdravému formovani
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PopiSe zvire
Zvladne nakupovani

Dokaze stru¢né hovorit o zajimavostech
Vidné
Zvladne napsat pozvanku na oslavu

Umi pouzit €isla do 100 a zvladne
zakladni matematické ukony

Zna nazvy dnl, mésicl a ro¢nich obdobi
Poskytne informace o ¢asovych Udajich
Zvladne popis mista

Dokéze se vyjadrit k cili cesty

Umi si koupit jizdenku

Objedna si ubytovani

NapiSe pozdrav z dovolené

VyplIni osobni dotaznik

Pozna dalSi realie némecky mluvicich
zemi

PopiSe svlj dum a pokoj

Cte kratké texty s porozuménim

4.pad podstatnych jmen s neurcitym
clenem

Casovani dal3ich pravidelnych sloves
Z4por kein ve 4.padé

Reélie Rakouska

Predlozky im, um v ¢asovych udajich
Mnozné Cislo nékterych podstatnych jmen

Urcovani ¢asu
PredloZka in ve 3.padé
Vazba , ich mochte*
PredloZzky nach a in

Evropské zem &, EU
Casovani slovesa fahren

Vazba ,es gibt"

DalSi pfivlasthovaci
zadjmena(unser,unsere)

Predlozky se 3. a 4.padem ve 3.p.j.¢.(na
otazku WO?)

4.pad podst.jmen s urc.¢lenem

Uziti sloves stehen, hangen, liegen, sitzen
Predlozky se 3. a 4.padem s pfivl.zajmeny
a zdjmenem kein

Casovani sloves s odlug.pfedponami

osobnosti

MEV

Vi, Ze pocitac je nezbytnou soucasti
komunikace moderniho ¢lovéka

EV

Chépe zvirata jako soucast prirody

osv

Chéape potreby jinych, uci se vstficnosti,
vzajemné pomoci a pochopeni potfeb
jinych

VMEGS

Uvédomuje si, Ze pfi cestovani se ziskava
pohled na Zivot( v Evropské unii a svéte)
MEV

Vyuzivad média za ucelem ziskavani
dulezitych informaci

Vyuziva ciziho jazyka jako prostifedku
komunikace v ciziné na dovolené

osv
Uvédomuje si vyznam sebepoznani,
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Zvlada rozhovory ve Skole pfi ¢innostech

PopiSe Cinnosti, které délame béhem roku

Rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Zvladne pozvat kamarada do kina, smluvi
si schlizku, zapoji se do jednoduchych
rozhovoru

Pfijme a odmitne pozvani

Dokaze zformulovat otazku na smér cesty
JednodusSe popiSe cestu

Tvori otazky

Zn& nékteré vyznamné némecky mluvici
osobnosti minulosti

Seznami se s dalSimi vyznamnymi misty
v némecky mluvicich oblastech

Rozumi kratkému jednoduchému textu,
pokud mé k dispozici vizualni oporu a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

Casovani n&kterych nepravidelnych sloves
v pfitomném Case

PredloZky se 3. a 4.paddem ve 4.padé (na
otazku Wohin?)

Slovosled ve vété oznamovaci

Tvoreni otazek

Nepfimy poradek slov ve vété

PredloZka flr s podstatnymi jmény a

s osobnimi zajmeny

Mozart

Poslech a feé

sebepojeti

MEV

Rozviji komunikacni schopnosti
Respektuje odliSnosti a prava jinych
lidi,toleruje odliSné zajmy, nazory a
schopnosti jinych

osv

Orientuje se v mezilidskych vztazich
Organizuje vlastni ¢as

SnaZi se osvoijit si zdravy Zivotni styl
v konfrontaci s konzumnim zpUsobem
Zivota
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Vyuéovaci p fedmét: Némecky jazyk

Ro énik: 9.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢civo

Prafezova témata

Dokaze vypravét o pribéhu dne

Zvladne vyjadreni povinnosti (co musim)
Je schopen vést rozhovor pfi nakupovani

Zvlada interview

Dokéze se vyjadfit k tydennimu programu
Domluvi si schlizku

Zvladne rozhovory ve Skole a o Skole
Uvédoméle chape, co se ve Skole smi a
nesmi

RozSifi si védomosti o hlavnim mésté
Némecka

PopiSe ¢asti lidského téla

Sdéli, co ho boli

Zvlada rozhovory s lékarem a telefonovani
Dokéze vytvaret rozkazy a pokyny
Vypravi kratké prihody z minulosti

Cte a posloucha s porozuménim

Pokousi se zvladnout rozhovory na ulici

S turisty

Vyzada si informace

Orientuje se podle jednoduchého planu
mesta a popisu cesty

Sdéli, ze které zemé kdo pochazi
DokaZze rozmlouvat o tom, ¢im a kam radi
jezdime

DalSi nepravidelna slovesa
3.pad podstatnych jmen
ZpUsobové sloveso miissen

Mnozné Cislo podstatnych jmen

ZpUsobova slovesa kdnnen a durfen
Casové udaje

Podmét man

Berlin

Mnozné Cislo nékterych podstatnych jmen
Osobni zajmena ve 3.padé

Sloveso tun ve spojeni ,weh tun*
Rozkazovaci zplisob

Préteritum sloves sein a haben

Nékteré predlozky se 3.padem (von,
bis...zu, aus, mit, nach)

Souvéti se spojkou deshalb

MEV

Je schopen poskytnhout rozhovor a
informace pro ostatni

osv

Organizuje vlastni ¢as

SnaZi se vyznavat zdravy Zivotni styl proti
konzumnimu zpusobu Zivota

osv

Zvlada vlastni chovani

Resi riizné situace (bolest, nemoc, pomoc
druhym)

VMEGS
Ma védomosti o Evropské unii

EV
Uvédomuje si vztah ¢lovéka k prostredi
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Charakterizuje misto, kde kdo Zije
(velkomésto, venkov)

Cte a posloucha s porozuménim
Vyjadri, co chce udélat

DokaZze charakterizovat pocasi
PopiSe obleceni

Zvladne blahoprani Ustni i pisemné

Cte s porozuménim

Vytvari plany na dovolenou

Vypravi o zazitcich z dovolené

Vypravi o pribéhu dne v minulém ¢ase
Struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

PopiSe osoby a veci
NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

ZpUsobové sloveso wollen

DalSi nepravidelné sloveso v prit.Case
(tragen)

Privlasthovaci zdjmena

Mnozné Cislo podstatnych jmen
Svatky, zvyky a oby €eje unas a

v némecky mluvicich zemich

Realie: Evropa a sv ét

Perfektum nékterych pravidelnych sloves
Perfektum nékterych nepravidelnych
sloves

Stupnovani pfid.jmen a pfislovci
Porovnéni pomoci als

MUV
Uvédomuije si specifika oblékani ve svété

VMEGS
Evropska unie

5.4. Matematika

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

_ Vyuka ve vyugovacim predmétu MATEMATIKA je koncipovana tak, aby vychazela ze STANDARDU ZAKLADNIHO
VZDELAVANI platnych od 1.9. 2012, které jsou souéasti pfilohy 1 Skolniho vzdélavaciho programu. Vyuéovaci predmét
MATEMATIKA obsahuje témata ze vzdelavaci oblasti a oboru Matematika a jeji aplikace.
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Poskytuje Zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém zZivoté a vytvari pfedpoklady pro Uspésné
uplatnéni ve vétsiné oborl profesionalni pfipravy i riznych sméru studia na stfednich Skolach.

Vyucovaci pfedmét MATEMATIKA bude vyu€ovan v 1. az 9. ro¢niku v ramci ¢asové dotace 39 h (35+4) tydné (viz. u¢ebni
plan). V 9. ro¢niku je predmeét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace. V této vyu€ovaci hodiné jsou Zaci rozdéleni do dvou
skupin. Rozdéleni Zakl je provedeno v zafi na zacatku 9. roéniku na zakladé navrha uditeld matematiky. Jako pomocného kritéria
je vyuzito rozfazovaci pisemné prace. Na Zaky prvni skupiny jsou kladeny vy3Si naroky z hlediska probiraného uciva a
ocekavanych vystupl. Se zaky druhé skupiny je v ramci disponibilni hodiny procvi¢ovano na jednoduchych prikladech zakladni
ucivo tak, aby splnili potfebné vystupy. Timto zplsobem dosahujeme toho, Ze i tito Zaci pocituji Gspéch a jsou tim kladné
motivovani k dalSimu uceni. Obé skupiny pracuji pod dohledem jednoho ucitele v jednu vyuc€ovaci hodinu.

Do vyuky predmétu matematika je zafazeno prirezové téma osobnostni a socialni vychova
Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u €eni
- vedeme Zaky k vyuzivani dosavadnich zkuSenosti, pozadujeme, aby Zaci ziskané informace uméli dat do souvislosti
- klademe na Zaky pfimérené naroky, vedeme je k dobrému zvladnuti zadkladniho uciva a davame jim k tomu takovy casovy
prostor, ktery zohlednuje individualni schopnosti jednotlivych zaku
- dUraz klademe zejména na dovednosti zaku

Kompetence k feSeni problém
- podporujeme u zaka schopnost abstraktniho a logického mysleni, a to zejména zarazovanim problémovych GkolU a
logickych dloh
- motivujeme Zaky k hledani vice zplUsobu feSeni a jejich planovani
- ucime Zaky porovnavat své vysledky se skute¢nosti, zafazujeme ukoly vychézejici z realného Zivota
Kompetence komunikativni
- uzivhme matematicky jazyk
- pracujeme s tabulkami, grafy, diagramy apod.
- nabizime zakam vyuzivani rlznych metod komunikace a spoluprace s ostatnimi

Kompetence ob €anské
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- zarazujeme ulohy s enviromentalni problematikou
- nabizime situace vedouci k propojeni individuality ditéte a spolecnosti

Kompetence pracovni

- vyzadujeme u zaka uplné dokoncéeni prace (pfimérené schopnostem zaku) a jeji zhodnoceni
- nabizime Zzakdm ¢&innosti, ve kterych budou pracovat s riznymi materialy (napr.modelovani a vyroba téles)
- vedeme Zaky k bezpec¢nému pouzivani rysovacich potfeb a k jejich udrzovani zejména z hlediska funkcnosti

Kompetence socialni a personalni

- vedeme Zaky ke kooperaci a spolupraci
- posilujeme u 24kl sebelctu budovanim pozitivni prfedstavy o sobé samém
prostfednictvim motivujiciho hodnoceni

Vyu€ovaci p fedmeét: Matematika

Roénik: 1.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Pouziva pfirozena Cisla v oboru do 20,
pocita predméty v daném souboru a
vytvari soubory s danym poétem prvku

Cte a zapisuje pfirozena &isla do 20

UZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

s v

Zobrazi &islo na &iselné ose

Scit4 a odcCita v oboru pfirozenych Cisel
do 20 (bez prechodu pres desitku)

Cislo a po &etni operace

Pocitani prvkd v daném souboru,
vytvareni riznych konkrétnich soubor
s danym poctem prvkU

Cteni a zéapis &isel

Vztahy mensi, vétsi, rovno, znaménka <,
> =

Ciselna osa

Soucet a rozdil ¢isel do 10, soucet a

rozdil Cisel do 20 bez prechodu pres
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Znazorni a vyreSi jednoduché slovni
ulohy

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje
zakladni rovinné obrazce a rozezna
jednoducha télesa

desitku

Resenf jednoduchych dloh na
porovnavani, scitani a odcitani Cisel do
20, feSeni slovnich dloh s vyuZzitim
vztahu o n-méné (vice)

Geometrie v rovin & a prostoru
Trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh,
kvadr, krychle, koule, vélec

Détské skladanky a stavebnice

Vyu€ovaci p fedmeét: Matematika Roénik: 2.
Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata
Cislo a po &etni operace oSV
Orientuje se v Ciselné rade 0 az 100 Ciselna fada Rozvoj schopnosti poznavani

Spocita prvky konkrétniho souboru do
100

Je schopen vytvofit konkrétni soubor
s danym pocétem prvkd do 100

Scita a odcCit4 s pfechodem pres desitku
v oboru 0 az 100

Porovnava ¢isla v oboru do 100

Resi slovni Glohy na porovnavani &isel

v
Ve

iselny obor 0 az 100

Séitani a od¢éitani v oboru do 100

Porovnavani ¢éisel

Slovni Glohy
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Zaokrouhluje Cisla na desitky

Umi spocitat soucet a rozdil danych Cisel
Spocita priklady se zavorkami

Scita a odcCit4 nasobky deseti

Resi slovni dlohy s vyuZitim s&itani a
odcitani, vytvari slovni tlohy a umi je
resit

Resi praktické slovni Glohy s vyuZitim
vztahU o n-vice(méné)

Ovlada spoje nasobeni v oboru
nasobilek

Chépe pojem nasobek, zvlada a
prakticky vyuziva fady nasobku

Rozumi pojmu Cinitel, soucin
prakticky vyuziva zameény Cinitell

Ovlada déleni v oboru nasobilek
vyuziva nasobeni a déleni v praktickych
situacich

Resi praktické slovni Glohy s vyuZitim
nasobeni a déleni

Zaokrouhlovani

Soucet, rozdil

Zavorky

Scitani a od¢itani nasobkl deseti

Reseni a vytvareni slovnich tloh

Nasobek, nasobeni v oboru od 1 do 5

Cinitel, soucin, zaména &initel(

Déleni v oboruod 1do 5

Reseni a vytvareni slovnich Gloh na
nasobeni a déleni v oboru nasobilek

osv
Kreativita

osv
Kooperace a kompetice
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Dodrzuje hygienické navyky pfi rysovani
Ovlada kresleni kfivych a rovnych ¢ar
Chéape pojem ¢ara lomend, usecka

Umi narysovat usecku, je schopen zméfit
jeji délku

Odhadne délku usecky na decimetry,
centimetry

Ovlada a pouziva oznaceni bodu a
usecek

Zn4 a prakticky vyuziva jednotky délky
(cm, m)

Poznava geometrickd télesa v praxi
Vymodeluje télesa (krychle, kvadr)

Cte Gdaje na hodinach, tuto dovednost
prakticky vyuziva

Odhaduje ¢asové useky v praktickych
situacich

Zna Casové jednotky (hodina, sekunda,
minuta)

Geometrie v rovin & a v prostoru
Hygienické navyky

Typy Car
Céara lomena, Usecka

Méfeni usecky

Odhad délky Gsecky

Bod, usecka

Jednotky délky

Geometricka télesa
Modelovani téles

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Casové udaje

Casové jednotky
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Vyu€ovaci p fedmeét: Matematika

Roénik: 3.

Oc¢ekavané vystupy

U civo

Pr afezova témata

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
Cisla do 1000

Osvojuje si prehled o linearnim

usporadani Cisel

Pouziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Zvladéa a pouziva matematické ukony 0 —
1000

Zna spravny postup a zvladne reSeni
slovnich uloh

Vytvari samostatné slovni tlohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni
operace

Chéape a provadi zaokrouhlovani Cisel

Ovlada orientaci v ¢ase

Cislo a po &etni operace

Orientace na Ciselné ose, zapis Cisel na
Ciselné ose

Z4pis Cisla v desitkové soustave

Pojmy: pfed, za, mezi, hned pred, hned
za ...
Rady Cisel

Porovnavani ¢éisel

Nasobeni a déleni v oboru nasobilek 2,
3,4,5,6,7,8,9,10

Pamétné a pisemné scitani a odecitani
Pamétné a pisemné nasobeni a déleni (i
mimo obor nasobilky)

Déleni se zbytkem

Slovni dlohy vedouci k porovnavani
Cisel, sCitani a odecitani, ke vztahu o n-
vice, o n-méné, n-krat vice, n-krat méne,
SloZené slovni tlohy

Zaokrouhlovani na 10 a 100
Odhad a kontrola vysledku

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Jednoduché prevody jednotek casu

osVv
Rozvoj schopnosti poznavani

osv
Kreativita
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Provéadi jednoduché pfevody jednotek
casu

Doplnuje jednoduché tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

Osvojuje si navyky prfi rysovani a dovede
pojmenovat a popsat zakladni rovinné
atvary

Poznava a vymodeluje jednoducha
télesa a nachazi v realité jejich
prezentaci

Porovnava a méfi délku usecky
Porovnava velikost Gtvaru

Modeluje jednoduché soumérné utvary
V roviné

Jednoduché tabulky

Zavislosti

Geometrie v rovin & a v prostoru
Bod, usecka, pfimka

Ctverec, obdélnik, trojahelnik, kruh a
kruznice

Krychle, kvadr, vélec, kuzel, jehlan, koule

Jednotky délky

Osové soumeérné utvary

Vyu €ovaci p fedmeét: Matematika

Roénik: 4.

Oc¢€ekéavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Zapise a precte Cisla do 10 000

Orientuje se na Ciselné ose

Cislo a po &etni operace
(Prirozena €isla do 10 000, zlomky)
Z4pis a Cteni pfirozenych Cisel

v
s

iselna osa
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Porovné Cisla do 10 000 a vyreSi
jednoduché nerovnice

Rozklada &islo v desitkové soustavé

Zaokrouhluje Cisla na tisice, stovky a
desitky

Scita a odcCit4 zpaméti i pisemné do 10
000,
provadi odhady a kontroluje vysledky

Zpameéti nasobi a déli jednocifernym
Cislem

pisemné nasobi jednocifernym a
dvoucifernym Cinitelem

Pisemné déli jednocifernym délitelem

Vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
scitani a ndsobeni

Resi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace
Sestavi zkraceny zapis s neznamou

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis
ve formé zlomku u pfikladd z béZzného
Zivota, vyuZziva nazornych obrazku

Porovnavani éisel

Zapis Cisel v desitkové soustave

Zaokrouhlovani éisel na 1000, 100, 10

z

Séitani a odgéitani éisel

Pamétné nasobeni a déleni
jednocifernym ¢€islem

Pisemné nasobeni jednocifernym a
dvoucifernym €islem

Pisemné déleni jednocifernym Cislem

Principy asociativnosti a komutativnosti

Slovni ulohy s jednou a se dvéma
pocetnimi operacemi

Zlomky, zapis

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
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Vyjadri celek z jeho dané Casti
Porovnava, sCita a odcCita zlomky se
stejnym jmenovatelem pomoci
nazornych obrazkd

Vyhledava, sbira a tridi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Scita a odcCit4 graficky usecky

Urci délku lomené ¢&ary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

vypocita obvod ¢tverce a obdélniku
Zna a prevadi jednotky délky

Urci vzajemnou polohu pfimek

Sestroji rovnobézky a kolmice

Narysuje a znazorni zakladni rovinné
atvary (Ctverec, obdélnik a kruznice),
uziva jednoduché konstrukce

S pomoci navodu sestroji trojuhelnik

Porovnavani, séitani a od¢itani zlomku
Zavislosti, vztahy a prace s daty
ZA4vislosti a jejich vlastnosti

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
Geometrie v rovin & a v prostoru
Graficky soucet a rozdil Usecek

Lomen& ¢ara, obvod mnohouhelniku
Obvod ¢étverce a obdélniku

Jednotky délky a jejich prevody
Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
rovnobézky, riznobézky, prusecik,
kolmice

Konstrukce Ctverce a obdélniku

Kruh, kruZnice, stfed a polomér kruznice

Konstrukce trojuhelniku

Pravouhly trojuhelnik
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Pozné& pravouhly trojuhelnik

Rozpoznéa a znazorni ve Ctvercoveé siti
jednoduché osoveé soumeérné utvary

ur€i osu soumeérnosti Utvaru prekladanim
papiru

Doplni nedplnou &iselnou a obrazkovou
radu a urci pravidlo, podle kterého byla
sestavena

Re&i a vymysli jednoduché magické
Ctverce

Osové soumeérné Utvary

Nestandardni aplika €ni ulohy a
problémy
Ciselné a obrazkové rady

Magické Ctverce

osv
Rozvoj schopnosti poznavani

5 Hlavolamy (sestavovani geom. tvard, osv

ReSi hlavolamy zaloZzené na skladani obrazku) Kreativita

rtznych obrazct
Prostorova predstavivost - stavby z

Postavi stavbu z krychli podle krychli

kétovaného pldorysu a nakresli pohledy

zepredu, shora a zprava

Vyu€ovaci p fedmeét: Matematika Roénik: 5.

Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata
Cislo a po &etni operace oSV

Precte Cisla do 1 000 000

Zapise Cisla do 1 000 000 na Ciselné ose
OdCcitd, scita zpaméti i pisemné do

1 000 000

Nasobi jednocifernym, dvojcifernym,

Pocitani do 1 000 000

Rozvoj schopnosti poznavani
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trojcifernym, Ctyrcifernym Cinitelem
Déli jednocifernym a dvojcifernym
délitelem

Nasobi 10, 100, 1 000

Déli 10, 100, 1 000

Zaokrouhluje

Resi slovni tlohy do 1 000 000 i s vice
pocetnimi ukony

Resi jednoduché rovnice

Vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a
jeho ¢asti vyjadrenou desetinnym cCislem
na pfikladech z béZzného Zivota

Precte zapis desetinného Cisla a vyznaci
ho na Ciselné ose, ve Ctvercoveé siti nebo
v kruhovém diagramu

Rozumi znaku ,,—,, pro zapis celého
zaporneého cisla a cCislo vyznaci na
Ciselné ose (-100 az +100), nalezne
reprezentaci v bézném Zzivoté

Cte a piSe fimskeé &islice  az X, L, C, D,
M

Precte letopocty a slozitéjSi Cisla
zapsana fimskou Cislici

Prevadi jednotky délky, ¢asu, hmotnosti,
objemu
ReSi slovni dlohy s témito Udaji

Desetinné Cislo a jeho znazornéni —,
model

Cela Cisla, znazornéni - teplomér

Rimské &islice

Zavislosti, vztahy a prace s daty
ZA4vislosti a jejich vlastnosti
Diagramy, grafy, tabulky, jizdni Fady

osv
Kreativita
Kooperace a kompetice
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Orientuje se v ceniku, jizdnim fadu

Zna pojmy rovina, polorovina, pfimka,
polopfimka, bod, Usecka, uhel, kolmice
Rysuje rovnobézky, riznobézky, kolmice
Zapise rovnobéznost, riznobéznost,
kolmost

Zn& pojmy trojuahelnik — rovnostranny,
rovnoramenny, pravouhly, obecny

Zna pojmy — odvesna, pfepona, ramena,
zékladna

Narysuje trojuhelnik

Vypocita obvod trojuhelniku

Sestroji ¢tverec a obdélnik

Vypocita obvod, obsah obdélniku i
Ctverce

Narysuje kruznici

Zné pojmy stfed, polomér, pramér
ZapiSe data z grafu ve Ctvercové siti a
pouzije

Rozpozna a znazorni ve Ctvercoveé siti
jednoduché soumeérné atvary a uréi osu
soumeérnosti prekladanim papiru

Dba ne presnost a Cistotu rysovani

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy jejichZ feSeni je nezavislé na
obvyklych postupech

Geometrie v rovin & a prostoru
Z&kladni utvary v roviné — lomend &ara,
pfimka, polopfimka, Usecka

Z&kladni utvary v roviné — trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik, kruznice, kruh,
¢tyfuhelnik, mnohouhelnik

Osové soumeérné Utvary

Nestandardni aplika €ni ulohy a
problémy

Slovni ulohy, Ciselné rfady, magické
Ctverce, prostorova predstavivost
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Vyu€ovaci p fedmeét: Matematika

Roénik: 6.

Oc¢ekavané vystupy

U civo

Pr afezova témata

Modeluje a resi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

Vyjadruje kvantitativné vztah celek — Cast
pomoci pfirozenych ¢&isel, zZliomku a
desetinnych Cisel

Vyuziva potfebnou matematickou
symboliku, charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Gtvary

UrcCuje velikosti uhlu méfenim a
vypoctem

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich geometrickych Gtvart

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
Gtvaru v osové soumeérnosti, uréi osové
soumerny Utvar

Urcuje a charakterizuje zakladni

Cislo a prom é&nna

Délitelnost pfirozenych cisel — prvocislo,
Cislo sloZzené, nasobek, délitel, kritéria
délitelnosti, nejmensi spolecny nasobek,
nejvétsi spoleény délitel

Desetinna Cisla, zlomky — rozvinuty zapis
Cisla v desitkové soustave, prevracené
Cislo, sloZzeny zlomek, smiSené Cislo
Pocetni operace se zlomky a des.Cisly

Geometrie v rovin & a v prostoru
Rovinné Gtvary — pfimka, polopfimka,
usecka, vzadjemna poloha pfimek

v roviné, kruznice, kruh, Uhel, typy uhlu,
trojuhelnik (druhy, vysky, téZnice,
kruznice opsana a vepsana), ¢tyruhelnik,
pravidelné mnohouhelniky

Druhy Ghld, trojuhelnikova nerovnost
Obsah a obvod zakladnich
geometrickych Gtvar( — ¢tverec, obdélnik

Osova soumeérnost, osa usecky a uhlu

Kvadr, krychle, hranal, jehlan, valec,
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prostorové Utvary, analyzuje jejich
vlastnosti

Nacrtne a sestroji sité a obrazy
jednoduchych kolmych hranoll v roviné

Odhaduje a vypocita objem a povrch
kolmych hranolU

Analyzuje a feSi aplikaéni geometrické
ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

kuzel, koule

Sit krychle a kvadru, zobrazeni krychle a
kvadru v roviné

Objem a povrch krychle a kvadru

Slovni dlohy — rovinné utvary, télesa

Nestandardni aplika €ni ulohy a
problémy

Uziva logickou Gvahu pfi FeSeni Uloh Ciselné fady
Vyu€ovaci p fedmét: Matematika Roé€nik: 7.
Ocekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata

Provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich cCisel

Analyzuje a reSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Cisel

Resi modelovanim a vypodétem situace
vyjadiené pomérem, pracuje s méfitky
map a planu

Cislo a prom é&nna
Cela a racionalni ¢isla — ¢iselna osa,
Cisla navzajem opacna

Pocetni operace s celymi a racionalnimi
Cisly

Pomér, méritko
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UZiva pfimou a nepfimou Umeérnost pfi
feSeni konkrétnich problému

Resi aplikaéni tlohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentovéa Cast je vétsi nez
celek)

Urcuje vztah pfimé anebo nepfimé
ameérnosti

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich geometrickych Gtvart

Nacrtne a sestroji rovinné Utvary

UZiva k argumentaci a pfi vypoctech vety
o shodnosti trojahelniku

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
Gtvaru ve stiedové soumeérnosti, urci
stfedové soumérny Utvar

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (kolmé hranoly),
analyzuje jejich vlastnosti

Nacrtne a sestroji sité a obrazy
jednoduchych kolmych hranoll v roviné

Troj¢lenka

Procenta — procento, promile, zaklad,
procentova cast, pocet procent,
jednoduché urokovani

Zavislosti, vztahy a prace s daty

PFfim& a nepfima umeérnost, pravouhla
soustava souradnic

Geometrie v rovin & a v prostoru

Obsah a obvod zakladnich geom. Gtvart
— trojuhelnik, rovnobéznik, lichobéznik

Konstrukéni dlohy - trojuhelnik,
rovnobézniky, lichobéznik

Shodnost, véty o shodnosti trojuhelnikd

Stfedova soumérnost

Kolmé hranoly

Sit hranolu, zobrazeni hranold v roviné
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Odhaduje a vypocita objem a povrch
kolmych hranolU

Analyzuje a feSi aplikaéni geometrické
ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

UZiva logickou uvahu pfi freSeni uloh a
problému a naléza rlzna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

Objem a povrch kolmych hranol(

Slovni dlohy — rovnobézniky,
lichobézniky, kolmé hranoly

Nestandardni aplika €ni ulohy a
problémy

Logické fady, Ciselné a obrdzkové
analogie

Vyu €ovaci p fedmét: Matematika

Roénik: 8.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢ivo

Pr Gfezova témata

UZiva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu (n—tou mocninu)

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, icelné vyuziva kalkulator

Urci hodnotu Ciselného vyrazu

Matematizuje jednoduché realné situace
S vyuZzitim proménnych

Scita a nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoélent na soucin pomoci
vzorcU a vytykanim

Cislo a prom é&nna
Druh& mocnina a odmocnina, n—ta
mocnina

Zaokrouhlovani a odhady s danou
presnosti, vyuZiti kalkulatoru

Ciselny vyraz a jeho hodnota

Proménnd, vyrazy s proménnymi

Pocetni operace s mnohocleny
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Formuluje, resi redl. situaci pomoci
rovnic

ZdUvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
Gtvarl pfi feSeni Uloh a jednoduchych
praktickych problému

VyuZiva pojem mnoZzina vSech bodU
dané vlastnosti k charakteristice Gtvaru a
k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukcnich dloh

Nacrtne a sestroji rovinné Utvary
Odhaduje a vypocita obsah a obvod

kruhu, délku kruznice

Analyzuje vlastnosti rotaC. valce, nacrtne
a sestroji jeho sit' a obraz v roviné

Odhaduje a vypocita objem a povrch
rota¢niho valce

Analyzuje a resi aplikacni geom. ulohy
S vyuzitim osvojeného mat.aparatu

Resi Glohy na prostorovou predstavivost

Linearni rovnice

Geometrie v rovin & a v prostoru
Metrické vlastnosti v roviné — vzdalenost
bodu od primky, Pythagorova véta

Mnoziny vSech bodd dané vlastnosti,
Thaletova kruznice

Konstrukéni dlohy - trojuhelnik,
lichobézZnik, rovnobézniky

Kruh a kruznice

Vélec, sit’ a obraz rota¢niho valce

VvV roviné

Objem a povrch rotacniho valce
Slovni ulohy — kruh, kruznice, rotaéni
valec

Nestandardni aplika €ni ulohy a

problémy
Logické geometrické ulohy
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Vyu€ovaci p fedmeét: Matematika

Roénik: 9.

Oc¢€ekévané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr afezova témata

Déli mnohocleny

Formuluje a resi realnou situaci pomoci
soustav rovnic

Vyhledavé, vyhodnocuje a zpracovava
data, porovnava soubory dat

Vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

Matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funkénich vztaht

UZiva k argumentaci a pfi vypoctech vety
o podobnosti trojuhelnikd

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (jehlan, rotaéni kuzel,
koule), analyzuje jejich vlastnosti

Nacrtne a sestroji sité a obrazy
jednoduchych prostorovych Gtvar(
(jehlan, rotaéni kuZzel) v roviné

Cislo a prom é&nna
Lomené vyrazy s promennymi

Soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Z4vislosti a data — priklady zavislosti

z prak. Zivota a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy, tabulky,
¢etnost znaku aritmeticky primeér

Funkce, linearni funkce

Slovni dlohy — funkce

Geometrie v rovin & a v prostoru
Podobnost, véty o podobnosti
trojuhelnikd

Jehlan, rotaéni kuzel, koule

Sit a zobrazeni jehlant a rotaéniho
kuZele v roviné

MEV
Tvorba medialniho sdéleni
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Odhaduje a vypocita objem a povrch Objem a povrch jednoduchych
jednoduchych prostorovych Gtvar( prostorovych Gtvart (jehlan, rotaéni
(jehlan, rotaéni kuzel, koule) kuzel, koule)

Analyzuje a feSi aplikaéni geometrické Slovni dlohy — jehlan, rotaéni kuZzel,
ulohy s vyuZitim osvojeného koule
matematického aparatu

Nestandardni aplika €ni ulohy a
problémy

Aplikuje a kombinuje poznatky a Netradicni ulohy

dovednosti z rliznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

5.5. Informatika

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:
Vyucovaci predméet INFORMATIKA obsahuje témata ze vzdélavaci oblasti a oboru Informacéni a komunika¢ni technologie.
Vyucovaci predméet INFORMATIKA je vyuCovan ve 4., 5.,6. a 8.ro¢niku v celkovém poctu 4 hodin, pfiéemz ve 4. a 8.ro¢niku
probiha vyuka v ramci disponibilnich hodin. Zakladni poznatky o pfedmétu Z4ci ziskavaji ve 4. a 5.ro¢niku. Tyto znalosti jsou
v l.pololeti 6.ro¢niku shrnuty a ve druhém pololeti 6.ro¢niku a v 8.ro¢niku prohloubeny a vyuZzity pfi realizaci projektu.

Do vyuky predmétu INFORMATIKA je zafazeno prufezové téma medialni vychova .

Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:
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Kompetence k u €eni
- motivujeme Z&ky ke vzdélani pomoci informacnich technologii
- rozvijime v zacich tvofivost a samostatnost pomoci zadavani samostatnych praci a projektu

Kompetence k feSeni problém
- zafazujeme ukoly pouzitelné v béZzném Zivoté

Kompetence komunikativni
- podporujeme komunikaci pomoci internetu a jinych béZznych komunikacnich zafizeni
- pozadujeme po Zacich prezentovani prace pred kolektivem a jeji hodnoceni

Kompetence socialni a personalni
- vedeme Z4aky ke kooperaci v rdmci skupiny

Kompetence ob €anské

Kompetence pracovni
- zamérfujeme se u zaku na to, aby udrZovali pofadek na pracovnim misté

Vyuéovaci p fedm ét: Informatika Roénik: 4.

Ocekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata
Zaklady prace s po ¢€itaéem

Pouziva z&kladni standardni funkce Popis pocitae a béZznych pfidavnych

pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie zafizeni

Informace jako zakladni pojem
informacni ¢innosti
Operacni systémy

Respektuje pravidla bezpecné prace Jednoducha udrzba pocitace
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s hardware i software

Chréani data pred ztratou
Vyhledava jednoduchou cestou
informace na internetu

Vyhledava informace v knihovnach

Komunikuje pomoci béznych
komunikaénich zafizeni

Pracuje s textem v textovém editoru

Zasady bezpecnosti prace

Seznameni s formatem ,doc"
Vyhledavani informaci a komunikace
Vznik a prenos informaci

Metody a nastroje vyhledavani informaci
Vyhledavaci atributy

Telefonovani jako zplusob komunikace

Zpracovani a vyuziti informaci
Z&kladni funkce textového editoru

Vyuéovaci p fedm ét: Informatika

Roénik: 5.

Oc¢ekavané vystupy

U civo

Pr afezova témata

Ovlada zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

Respektuje pravidla bezpeéné préce
s hardware i software a postupuje
poucené v piipadé jejich zavady

Zaklady prace s po ¢€itaéem

Struktura a funkce pocitace a pfidavnych
zafizeni

Informaéni zdroje a instituce jako
zakladni pojmy informacni €innosti
Multimediélni vyuZiti pocitaCe

Operacni systémy a jejich zakl. funkce

Postupy pfi béznych problémech s
hardware a software

Prevence zdravotnich rizik spojenych

s dlouhodobym vyuZivanim vyp.techniky

MEV
Kritické &teni a vniméani medialnich
sdéleni
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Chrani data pred posSkozenim, ztratou a
zneuzitim

Vyhledavéa vhodnou cestou informace na
internetu
Vyhledava informace na portéalech a

databazich

Komunikuje pomoci internetu

Pracuje s obrdzkem v grafickém editoru

Seznameni s formatem ,gif*

Vyhledavani informaci a komunikace
Transformace, distribuce a zpracovani
informaci

Metody a néstroje vyhledavani informaci
Formulace pozadavku pfi vyhledavani na
internetu

E-mail a chat jako zakladni zpUsoby
komunikace pomoci internetu

Zpracovani a vyuziti informaci
Z&kladni funkce grafického editoru

MEV
Interpretace vztahu mediélniho sdéleni a
reality

Vyuéovaci p fedm ét: Informatika

Roénik: 6.

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Oc¢ekavané vystupy
Ovéruje verohodnost informaci
a informacnich zdroja.
Vysvétli  funkci a roli z&kladnich
pocitacovych  komponent  z hlediska

fungovéani pocitacove.
RozliSi vstupni a vystupni zafizeni a

Vyhledavani informaci a komunikace
Hodnota a relevance informaci
a informacnich zdroja.

Z&Kkladni prace s po €itaéem

Operaéni systém, zaznamova média —
CD, DVD, flash disk, pevny disk, harware
— monitor, klavesnice, mys, zakladni
deska, software, ovladaci panely,
adresare, slozky.
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uvede jejich priklady.

Charakterizuje a rozliSi vyuZivana
zaznamova média.
Orientuje se v prostredi textového

editoru, pouziva jeho nastroje, vklada a
edituje objekty véetné tabulek a obrazku.
Vytvari dokumenty v souladu
s gramatickymi, typografickymi
a citaénimi pravidly.

Dodrzuje zakladni esteticka pravidla pro
kombinovéani pisem, vyznacovani v textu
a umisténi obrazkd a pravidla pro fizeni
toku textu v dokumentu.

Zpracuje a prezentuje na uZzivatelské
arovni informace v text. a graf. forme.

Zaklady prace v textovém editoru
Zakladni Uprava textového dokumentu.
Styly — vyuziti stylu, tvorba vlastniho
stylu, vytvareni obsahu rozsahlejSiho
dokumentu. Vytvéreni vlastnich Sablon,
Sablony na internetu.

Rozdeélovani a spojovani fadkud, odrazky
a Cislovani, tabulky.

Vkladani obrazkt do textového editoru.

Prezentace informaci
Vytvareni vlastnich prezentaci a jejich
nasledné prezentovani.

MEV
Tvorba medialniho sdéleni

Vyué€ovaci p fedm ét: Informatika

Roénik: 8.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Charakterizuje z&kladni pojmy a principy
pocitacové grafiky.

Vytvari  kresby
vektorového editoru.

pomoci  nastroju

Zpracovani a vyuziti informaci

Z&klady prace v grafickém programu.
Uvod do vektorové a bitmapové grafiky.
VyuZziti vektorove a bitmapové grafiky.
Prace s textem  ve vektorovych
programech.
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Pouziva text ve vektorovém editoru.

Ovlada préaci s tabulkovymi
vyuZziva vhodnych aplikaci.

editory a

Zpracuje a prezentuje na uZzivatelské
arovni informace v multimedialni formé.
Pracuje sinformacemi v souladu se
zakony o duSevnim vlastnictvi

Tabulkové editory
Tabulkovy editor, vytvareni tabulek.
Porovnavani dat, jednoduché vzorce.

Webové aplikace
Webové stranky, prezentacni programy,
multimédia.

Ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi,
copyright, informacni etika.

MEV
Prace v realizaénim tymu

5.6. Clov &k a jeho sv ét

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

Vyuéovaci predmét CLOVEK A JEHO SVET obsahuje témata ze vzdélavaci oblasti a oboru Clovék a jeho svét.

Predmét je vyu€ovan v 1. — 5. roCniku v rAmci casové dotace 15 hodin tydné (viz. ucebni plan).

Vzdélavaci obsah predmétu CLOVEK A JEHO SVET je ve 4. a 5.roéniku rozdélen do dvou sloZek: Vlastivédné udivo a

Pfirodovédné ucivo. Ve vyuce se v3ak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek vzajemné proliné.

Svym pojetim a obsahem Zakam predklada nové poznatky a dovednosti z riznych oblasti zivota. Vytvari zakladni predstavy
0 nejbéznéjSich skute¢nostech a zakonitostech v pfirodé i spolecnosti, o lidskych &innostech, vytvorech i o nejdulezitéjSich

podminkach Zivota.

Osvojovani uciva je zaloZzeno predevSim na rlznych ¢innostech a hrach podporujicich tvofivé poznavani, osvojovani

potrebnych dovednosti a utvareni vztahu k okolnimu svétu.

Soucasti vyuky jsou besedy s odborniky, vychazky do okoli, exkurze, navstévy muzei a kulturnich pamatek.
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Do vyuky predmétu ¢lovék a jeho svét jsou zafazena prirezova témata osobnostni a socialni vychova, vychova

demokratického ob €ana, environmentalni vychova a multikulturni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u €eni

pouzivame v hodinach rizné metody a formy prace, které umocnuji u zaku radost z u¢eni (napf. soutéze, kvizy ...)
umoznujeme zakum vlastni planovani a organizaci ¢innosti

vychazime ze zkuSenosti a znalosti Zak{

rozvijime tvofivost a samostatnost napf. v projektovém vyucovani

vedeme z4aky k poznani, Ze nejdulezitéjsi jsou ziskané dovednosti a védomosti, nikoli znamky

Kompetence k feSeni problém

pri feSeni problému u¢ime zaky pracovat s rdznymi zdroji informaci

zafazujeme ukoly pouZitelné v bézném Zivoté

predkladame nové ukoly a problémy, u kterych mohou zaci aplikovat znamé a osvédcené postupy reSeni a zaroven
podporujeme rlizné a netradi¢ni (originalni) zplsoby feSeni problému

Kompetence komunikativni

snazime se o to, aby se Z&ci naucili vyjadfovat vlastni ndzory vhodnou ( pfiméfenou a sluSnou) argumentaci a respektovali
nézory druhych

pfi diskusi vedeme Zaky k uméni naslouchat a dodrzovat pravidla vécné diskuse

chapeme vyznam spoluprace, pomoci i odpoveédnosti a davame prednost c¢innostem postavenymh na téchto vztazich
(kooperace)

vedeme Zaky k samostatnosti pfi vyhledavani a ziskavani informaci z rlznych zdrojl

Kompetence socialni a personalni

spoluvytvarime a dodrzujeme pravidla vzajemného souziti
rozvijime u Zakl vzajemnou pomoc a empatii
posilujeme sebeulctu v ramci Osobnostni a socialni vychovy
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Kompetence ob €anské

- péstujeme u zaku Uctu k dédictvi ¢eského naroda
- snazime se Zaky vést k toleranci individuélnich odliSnosti
- vedeme Zaky k mysleni v globalnich souvislostech (environmentalni vychova)

Kompetence pracovni

- stanovujeme a dodrzujeme pravidla pracovniho postupu pfi riznych ¢innostech
- umoznujeme zaklm pracovat s riznymi materialy a pomackami

- cilené a systematicky vedeme zaky k profesni orientaci

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

Vyuéovaci p fedmét: Clov ék a jeho sv ét

Roénik: 1.

Oc¢€ekévané vystupy (

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Seznami se Skolnim rddem a rezimem
Skoly

Dovede popsat cestu do Skoly a nakresli
misto Skoly (bydlisté) v jednoduchém
planku, chape a snazi se dodrZovat
pravidla bezpeéného chovani,zna
rizikova mista a situace

SnaZi se dodrZzovat osvojena pravidla
bezpecného chovani v silniénim provozu
(chodec)

Rozpozna ¢eské mince a bankovky

Rozpoznava pribuzenské vztahy v rodiné

Misto, kde Zijeme
Dité a Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve
Skole

Okoli Skoly a domova — cesta do Skoly a

ze Skoly, adresa
Osobni bezpeci

Z&kladni pravidla silniéniho provozu
Finan €ni gramotnost
Ceské mince a bankovky

Lidé kolem nas
Domov — ¢lenové rodiny, povolani

osv
Poznéavani lidi

osv
Mezilidské vztahy
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a role rodinnych pfislusnikd,

projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

Uvede nézev a vysvétli napln povolani
svych rodi¢u

Seznamuje se zakladnimi casovymi
Gdaji

Zvlada rezim dne v souvislosti se Skolni
dochazkou

Pozoruje (vnima) promény v prirodé
v jednotlivych rocnich obdobich

Pozoruje a seznamuje se s tiidénim
nekterych pfirodnin dle napadnéjSich
znaku

Seznamuje se se zakladnimi znalostmi o
lidském téle, pojmenuje a ukaze zakladni
Casti lidského téla

Chépe vyznam zékladnich hygienickych
navyku vzhledem ke svému zdravi a
poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi
poranéni

Prace a volny ¢as
Lidé a ¢éas
Den, rok, tyden, mésic

Rezim dne

Rozmanitost p Firody
Roc¢ni obdobi
Promeény pfirody v ro¢nich obdobich

Na louce, na poli, v lese, u vody - rostliny

a zivodichové

Clov &k a jeho zdravi
Casti téla

Rezim dne, Zivotosprava, Cistota a
zdravi, Uraz

osv
Psychohygiena

osv
Rozvoj schopnosti poznavani

osVv
Sebepoznani a sebepojeti
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Vyuéovaci p fedmét: Clov ék a jeho sv ét Roénik: 2.
Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata
Lidé kolem nas VDO

Chéape dulezitost respektovani skolniho
radu, dodrZuje zasady bezpecného
chovani

Toleruje pfirozené odliSnosti svych
spoluzaku

Dodrzuje spravné jednani a chovani
mezi spoluzéky i ve spolecnosti
Projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaku i jinych lidi,jejich
prednostem i nedostatkiim

Vyjadri vlastnimi slovy zakladni
informace o sobé, rodiné a o praci lidi
Porovnava vztahy mezi ¢leny rodiny
Rozpozna a pojmenuje ¢leny rodiny a
nejblizsi pfibuzné

Rozeznava rlzna povolani a pracovni
cinnosti

Cas — Gielné planuje &as pro ugeni,
zabavu a odpocinek

Porovnava a vyuziva casoveé Udaje
k pochopeni vztah( mezi jevy
Dovede vyuZzivat Casové Udaje pfi reSeni

Skolni Fad, rezim Skoly

Pravidla slusného chovani
Z&kladni lidsk& prava a prava ditéte

Prava a povinnosti zaku Skoly

Clenové a vztahy v rodiné
Mezilidské vztahy

Zameéstnani lidi, prace

Lidé a ¢as
denni rezim

v 7

Orientace v Case a Casovy rad

Obcanska spolecnost a Skola, principy
demokracie jako formy viady ...

osVv
Sebepoznani, sebepojeti

osv
Komunikace, mezilidské vztahy,
poznavani lidi

VDO

Obcanska spolecnost a Skola

osv

Mezilidské vztahy, rozvoj schopnosti
poznavani, poznavani lidi

osv
Psychohygiena
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urcitych situaci v dennim Zivoté

Usporada faze lidského Zivota podle
¢asové posloupnosti

Pojmenuje predméty denni potieby a
urci jejich vyznam

Pozoruje a popisuje zmeny v nejblizSim
okoli

RozliSuje a porovnava prirodni a umélé
prvky v okoli (popis, kresba), jejich
vyznam a uzite¢nost

Zaznamenava a popisuje zmeny
v pfirodé dle roénich obdobi

TFidi nékteré prirodniny a uvadi pfiklady
a rozdily

Prakticky se naucil pozorovat napadné
ur€ujici znaky rostlin

RozliSuje kladné a zaporné zasahy
Clovéka do prirody

Prabéh lidského Zivota

Predméty denni potieby

Misto, kde Zijeme
Okoli Skoly a domova, mistni a okolni
krajina

Lidské vytvory

Druhy pfirodnin

Rozmanitost p Firody

Roéni obdobi, pocasi, kalendar pfirody
Rostliny a Zivo€ichové v jednotlivych
rocnich obdobich

Priroda kolem nés

Stavba téla rostlin, tfidéni rostlin

Péce Clovéka o Zivotni prostredi
Z&kladni globalni problémy

VDO
Obcanska spolecnost a Skola, principy
demokracie

osv
Rozvoj schopnosti poznavani

osv
Kreativita, FeSeni problému
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Osvojuje si zakladni znalosti o lidském
teéle

Vysvétli vyznam hygieny pro zdravi

RozliSuje mozna nebezpeci ve svém
okoli, chova se obezietné pfi setkani

s neznamymi lidmi, zné rizikova mista a
situace, rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna mista pro
hru a traveni volného ¢asu

Vi, kdy pouzit €isla tishoveho volani —
112, 150, 155 a 158

Uplatriuje zakladni pravidla bezpeéného
chovani Gc¢astniku silniéniho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

Urci vhodn& mista pro hru a traveni
volného ¢asu

Uvede pfiklady vyuZiti platebni karty
Odhadne cenu z&kladnich potravin

Clov &k a jeho zdravi

Césti t&la, smysly ¢lovéka, kiize...

Cistota a zdravi

Projekt - Ajax

Osobni bezpeci, bezpecnost silniéniho

provozu
Doprava a cestovani

—_—

Tisnova volan

Ochrana ¢lov éka za
udalosti

mimo Fadnych

Traveni volného ¢asu

Finan €ni gramotnost
Platebni karty
Ceny potravin

EV
Vztah €lovéka k prostredi, lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi

osVv
Sebepoznani a sebepojeti
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Vyuéovaci p fedmét: Clov ék a jeho sv ét

Roénik: 3.

Oc¢€ekévané vystupy (

J ¢€ivo

Pr afezova témata

Zaclenuje svou obec do prislusného
kraje a uvadi priklady vyznacnych budov,
dopravni sité ...

Urci svétové strany v pfirodé za pouZiti
kompasu

Orientuje se v planu obce

Orientuje se v mistni krajiné a okoli
s praktickym uréovanim pfirodnich a
umelych prvku

Uvédomuje si polohu svého regionu
v krajiné a na mapé CR

Porovnéva krajinu mistni a okolni

v soucasnosti a minulosti

RozliSuje minulost, pfitomnost a
budoucnost

Porovnava a vyuziva casoveé Udaje
k pochopeni vztahl mezi déji a jevy

Uplatfuje své znalosti o sobég, rodiné a
okoli a porovnava je

Misto, kde Zijeme
NaSe obec, planek obce
Vyznamna mista v obci, jejich vyznam

Urcovani svétovych stran

Cteni zakladnich Gdaja z planu obce
Orientacni body

Krajina v nejbliz§im okoli
Vyskyt rostlin a Zivocichu

Mapa CR
Zapadocesky kraj

Lidé a ¢as

Historie obce a soucasnost
Casova osa

Kalendar

Lidé kolem néas
Moje rodina
Rezim dne

osv
Psychohygiena
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Projevuje toleranci ke svym spoluzakdm
Dodrzuje pravidla slusného chovani

Bezpecéné ovlada a praktikuje osvojené
znalosti o pravidlech silni¢niho provozu

Ve v

Tridi pfirodniny dle typickych znakd

Porovné Zivé a nezivé prirodniny a urci
rozdily

Chéape a popisuje stavbu téla rostlin a
Zivocich, jejich podobnost a rozdilnost,
vyznam v pfirodé

Uvédomuje si vyznam Zivotnich
podminek pro Zivot organismu

Provéadi praktické dovednosti
prostfednictvim jednoduchych pokusu
méfenim pomoci jednotek ¢asu,
hmotnosti, teploty, délky a objemu

Pojmenuje nejdulezitéjSi organy
v lidském téle, urci jejich vyznam a
roztridi je do pfisluSnych soustav

Clovék mezi lidmi
Vz4jemné chovani lidi, tolerance, Sikana
a rasismus,

Projekt - Ajax

Rozmanitost p Firody
Tridéni rostlin a zivocicht

Ziva a neziva priroda

Rostliny a Zivo€ichové v pfirodé

Voda, vzduch, puda ...

Méfeni zakladnich veli€in a jejich uziti v
praxi
Latky a jejich vlastnosti

Clov &k a jeho zdravi
Lidské télo — organy a jejich vyznam,
soustavy

osv

Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti, mezilidské vztahy
MUV

Lidské vztahy, etnicky pavod

osv
Rozvoj schopnosti poznavani

EV
Vztah Clovéka k prostredi

EV
Z&kladni podminky Zivota

osv
Kreativita
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Rozeznava mozna nebezpeci pfi obsluze
jednotlivych pfistroji a nastroju a
dodrZuje pravidla bezpecnosti

V modelové situaci pouZzije spravny
zpUsob komunikace s operatory tisfnové
linky

DokézZe pouZzit krizovou linku a
nezneuziva ji

Umi vysvétlit a dodrzuje zasady
bezpeéného chovani

Odmitne komunikaci, kter4 je mu
neprijemna

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udalostech

Prokazuje v situaci dopravniho hristé
bezpeéné zpusoby chovani a jednani

v roli chodce

Uvede zakladni ochranné prvky v silniéni
dopraveé v roli chodce, cilené je pouziva

Zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni
volného ¢asu, uvede mozné nebezpedi i
zpuUsoby, jak jim Celit

Vyhodnoti nebezpeci mist pro hru a
traveni volného ¢asu (i konkrétnich her a

DodrZovéani bezpeénosti prace
Drobné drazy a poranéni, prvni pomoc

Tisnova volani

Osobni bezpedi, rizikova mista a situace,

Navykové latky a zdravi

Situace hromadného ohrozeni

Dopravni vychova
Chovani v roli chodce

Ochrana €lovéka za mimo radnych
udélosti

Traveni volného ¢asu

Bezpecna mista pro hru

osv
Seberegulace a sebeorganizace

osV
ResSeni problému a rozhodovaci
dovednosti
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¢innosti) a voli odpovidajici zpusoby
ochrany (jednani, organizace, ochranné
pomucky)

V modelovych situacich ohrozeni
bezpeci (heznama mista, setkani

s neznamymi lidmi, kontakt se zvifaty,
prace s elektronickymi médii atd.) oznaci
moZzné nebezpeci a diskutuje o U€innych
zpUsobech ochrany

Odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize

Vlastnimi slovy vyjadfi, Ze je banka
spravce penéz

Situace ohrozeni
Nebezpeéna mista

Finan €ni gramotnost
Nakupovani

Bank jako spravce penéz

Uspory, pUjéeky

Vyu éovaci p fedmét: Clov ék a jeho sv ét (PFirodov édna éast) Ro énik: 4.
Ocekavané vystupy U €ivo Pr Grezova témata
Lidé kolem nas osv

Dovede vyjadfit vlastnimi slovy vztahy
mezi lidmi, dodrZuje pravidla pro souZziti
ve Skole, mezi spoluzaky, v roding,

v obci apod.

Uvédomuje si zakladni rozdily mezi lidmi,
pfi spoleéném postupu a reSeni
oduvodni své nazory

Rozeznéava v jednani a chovani ostatnich
poruSovani zakladnich lidskych prav

Rodina — role ¢lenu rodiny, pfibuzenské
a mezigeneracni vztahy, zaméstnani,
zivot a funkce rodiny

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie
obchody a firmy, pomoc nemocnym ...

Vzajemna spoluprace a dodrzovani
pravidel pri praci ve skupinach

Pravidla sluSného chovani,

Poznéavani lidi

osv
Mezilidské vztahy

osVv
Moralni postoje a etika, poznavani lidi
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Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich apod.

Na pfikladu ukdZze nemoznost realizace
vSech chténych vydaju, vysvétli, proc¢
spofit, kdy si pujéovat a jak vracet dluhy
Uvede pfiklady pfijmU a vydaju
domécnosti, feSi vztah mezi nimi

Porovnéva sva prani a potfeby se svymi
finanénimi moZnostmi
Sestavi jednoduchy osobni rozpocCet

Na pfikladech vysvétli, jak reklamovat
zboZi

Zjistuje a porovnava rozdilnost Zivé a
neziveé prirody, propojenost a princip
rovnovahy pfirody

Chéape vzajemnou souvislost mezi
organismy

ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality; rizikoveé situace;
rizikové chovani, predchazeni konfliktim
Pravo a spravedinost — z&kladni lidsk&
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
Zaku skoly, protipravni jednani, pravni
ochrana ...

Finan €ni gramotnost
Formy vlastnictvi

Prijmy a vydaje domacnosti

Podoba penéz, vyznam a vyuZziti,
rozpocet, hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zpusoby placeni

Vréaceni zbozi

Rozmanitost p Firody

Rovnovéaha v prirodé — vzajemné vztahy
mezi organismy, vyznam, zakladni
spolecenstva

Latky a jejich vlastnosti

Voda vzduch, horniny a nerosty, puda

VDO
Obcanska spolecnost a Skola, principy
demokracie jako formy viady ...

osVv
Rozvoj schopnosti poznavani

EV
Z&kladni podminky Zivota
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Seznamuje se s tfidénim organismu do
znamych skupin (i s pomoci atlast a
encyklopedii)

Pozoruje a popisuje zakladni projevy
zpUsobu Zivota vybranych organismu

Pozoruje pfirodni spolecenstva regionu —
popisuje a vysvétluje vzajemné vztahy
mezi organismy, pfizpusobeni organismu
prostiedi apod.

Stru¢né charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych udalosti,

v modelové situaci dokaze schopnost
aéinné se chranit

Pozoruje a charakterizuje zmény

v pfirodnim prostiedi

Provadi s dopomoci jednoduché pokusy

a pozorovani, popiSe postup a vysledky
pokusu

DodrZuje navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho prevenci

Popisuje a predvadi oSetfeni drobnych

Rostliny — niZ8i x vyssi

Houby

Zivogichové — savci, ptaci, plazi,
obojzivelnici, ryby; bezobratlovci

Znaky Zivota, pribéh a zpusob Zivota,
stavba téla u nejznaméjSich druh,
vyznam v pfirode a pro ¢lovéka

Les, louka, rybnik - potok, pole, zahrada

Pfiroda v jednotlivych roénich obdobich

Tridéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani a méreni
UZivani zékladnich méricich jednotek

Clov &k a jeho zdravi
Péce o zdravi,
Denni rezim, pitny reZim, zdravi a nemoc

Zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva, vybér

EV
Ekosystémy

osv

Kreativita

osv
Psychohygiena
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poranéni, pfivolani Iékarské pomoci

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni

VyuZziva poznatkU o lidském téle k popisu
jednotlivych organd a k podpore
vlastniho zdravého zpusobu Zivota

RozliSuje a popisuje etapy lidského
Zivota

Svym chovanim prezentuje osvojena
pravidla slusného chovani
k ostatnim,dodrZuje principy demokracie

Seznamuje se a popisuje zpusoby
chovani v krizové situaci formou
simulace mimoradné udalosti a;.

Vnima dopravni situaci, spravne ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista

Charakterizuje bezpecné a ohleduplné
jednani v prostfedcich hromadné
prepravy a pfi akcich Skoly je uplatiuje
V modelovych situacich (vychazka, vylet)
vyhodnoti nebezpecna mista v silnicnim
provozu a v hromadné dopraveé (v méné

a zpusoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy,

Drobné drazy a poranéni, prvni pomoc,
Urazova zabrana

Lidské télo —
stavba téla, zakladni funkce a projevy,
Zivotni potfeby Clovéka

Etapy lidského Zivota od narozeni po
stafi

Bezpecéné chovani v rizikovém
prostfedi,rizikova mista a situace

Krizové situace — Sikana, tyrani, sex.
zneuzivani aj.

Dopravni vychova

Dopravni znacky; predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich
prostfedcich (bezpecénostni prvky)

Bezpecné a ohleduplné chovani
V dopravnich prostfedcich

osVv
Sebepoznani a sebepojeti

osV
ResSeni problému a rozhodovaci
dovednosti
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znamych mistech obce, v neznamych
mistech mimo obec) a urcuje vhodny
zpUsob bezpeéného chovani

Uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni
dopraveé v roli cyklisty, cilené je pouziva

Kurz dopravni vychovy

Vyu éovaci p fedmét: Clov ék a jeho sv ét (Vlastiv édna éast)

Ro énik: 4.

Oc¢ekavané vystupy

U civo

Pr Gfezova témata

UrCuje svétové strany v prirode i podle
mapy, dovede se dle nich orientovat

Vyhledava jednoduché udaje
z informacnich zdroju

UrCi polohu svého bydliste ¢i pobytu
vzhledem ke krajiné a statu

Dodrzuje zasady bezpeéného pobytu a
pohybu v pfirodé

RozliSuje nacrty a plany od ostatnich
typU map, vyhledava jednoduché udaje
na mapé CR, pracuje s mapovym kliem,
orientuje se v planu mésta

Misto, kde Zijeme
Mistni krajina a okoli — orientaéni body a
linie, sveétové strany

Knihovny, matrika, mapy regionu,
kronika obce, mapa CR

Domov — prostfedi domova, orientace
v misté bydlisté,
rizikova mista a situace

Planek obce, mapa CR
PUsobeni lidi na krajinu a zivotni
prostredi

Vliv krajiny na Zivot lidi

Planek obce

Mapy obecné zemeépisné a tematické
Obsah mapy, vysveétlivky, grafika

EV
Vztah Clovéka k prostredi
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Vyhledava regionalni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodérstvi a kultury a
jednoduchym zplisobem posoudi jejich
vyznam z rtznych hledisek

Orientuje se v hlavnich organech statni
moci, vyjmenuje symboly naSeho statu a
urci jejich vyznam,

armada CR

UCi se rozeznavat soucasné a minulé;
seznamuje se s hlavnimi udalostmi nasi
minulosti

Zna jména vyznamnych osobnosti naSi
historie

Pracuje s riznymi zdroji informaci pro
pochopeni déjin jako ¢asového sledu
udalosti

Radi vyznamné d&jiny do &asové pFimky
(osy)

Povrch, vodstvo, rozsifeni pad, mésta,
historie, pamatky, rostlinstvo a
ZivocCiSstvo regionu

NaSe vlast — domov, krajina, narod
zaklady statniho zfizeni a politickeho
systému CR; statni sprava a samosprava
statni symboly

Lidé a ¢éas

pravek

baje, myty a povésti
Pfemysl a LibuSe

Velkd Morava, Cyril a Metodéj
Premyslovci — sv. Vaclav, Premysl
Otakar II. ...

Lucemburkové - Karel IV.

Husitstvi — Mistr Jan Hus, Jan ZiZka
Nastup Habsburkl na ¢esky trin

Mapa historie CR, &asova pFimka
Encyklopedie nejstarSich ¢eskych déjin

VDO
Formy participace ob&anu v politickém
Zivoté

osv

Poznéavani lidi

osv
Kreativita
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Vyuéovaci p fedmét: Clov ék a jeho sv ét (Vlastiv édna éast)

Ro énik: 5.

Oc¢ekavané vystupy

U civo

Pr afezova témata

Rozeznéava zakladni typy map

Vyhledava udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach
CR, Evropy a polokouli

Porovnava zpusob Zivota a pfirodu
v nasi vlasti a v jinych zemich

Na zaklade vlastnich zkuSenosti popisuje
zazitky a zajimavosti z cest po CR a
Vv ciziné

Osvojuje si hlavni udalosti naSi historie a
radi je do ¢asové primky; letopocty

Na prikladech srovnava zplsob Zivota a
prace predkd na nasem Gzemi ( dle
regionu) se sou¢asnym zpusobem Zivota

Misto, kde Zijeme
Mapy obecné zemépisne a tematicke
Mapa CR, Evropy a polokouli

Regiony CR — mésta, povrch, vodstvo,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod 5

Sousedni staty CR

Kontinenty; evropské staty EU

Orientace na mape Evropy
cestovani

Pobyt v zahranici
dovolena

Lidé a ¢as

Opakovani starSich ¢eskych déjin
NovéjSi Ceské déjiny —
Habsburkové, Narodni obrozeni
Prvni a druha svétova valka
Sametova revoluce

Vznik samostatné CR

Minulost a sou¢asnost obce; regionalni
pamatky

VDO
Obcanska spolecnost a Skola

MUV
Vnimani vztahut ¢lovéka a prostredi

MUV
Kulturni diferenciace

osv
Poznéavani lidi
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Chéape vznik a vyznam statnich svatkd a
vyznamnych dnd

Seznamuje se a vysvétluje vyznam
kulturnich pamétek regionu a CR

Statni svatky a vyznamné dny

Narodni kulturni pamatky
UNESCO

Vyuéovaci p fedmét: Clov ék a jeho sv ét (Pfirodov édna éast)

Ro énik: 5.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢ivo

Pr Gfezova témata

Pri praci dovede obhdjit svlj nazor, ale i
pripustit svlj omyl, respektuje nazory
druhych, spolupracuje

Ziskava smysl pro spravedinost

Konkrétné uvadi zmény a problémy
tykajici se Zivotniho prostfedi a navrhuje
moZznosti zlepsSeni,

stru¢né charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové
situaci prokéze schopnost se G¢inné

Lidé kolem nas

Pravidla sluSného chovani pro praci ve
skupiné

Principy demokracie,

pravni ochrana ob¢and a majetku véetné
naroku na reklamaci

Prava a povinnosti,
korupce, pomoc nemocnym, socialné
slabym ...

Zakladni globalni problémy — socialni,
nesnasenlivost, Zivotni prostredi ...
Ochrana a tvorba Zivotniho prostredi,
likvidace odpadu aj.

Rozmanitost p Firody
Rostliny — byliny, kefe, dreviny; houby
Zivocichové — obratlovci x bezobratli

osv
Moralni postoje, etika ...

osv
Mezilidské vztahy

EV
Vztah Clovéka k prostredi

EV
Z&kladni podminky Zivota
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chranit

Prakticky tridi organismy do znamych
skupin

VSima si souvislosti mezi koneénym
vzhledem prirody a €innosti ¢lovéka
podporujici ¢i poSkozuijici toto prostredi

Seznamuje se zakladnimi poznatky o
Zemi

Vysvétli a popiSe princip stfidani dne a
noci; ro¢nich obdobi (rozdéleni ¢asu)

VyuZiva poznatkU o lidském téle

k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav
Popisuje jednotlivé etapy vyvoje ditéte
pfed a po narozeni

Ugelné planuje svyj ¢as s ohledem na
zdravi své Ci svého okoli

Seznamuje se a dodrZuje ohleduplné
chovéani k drunému pohlavi; orientuje se
v bezpecénych zplsobech sexuélniho

Odpovédnost lidi, ochrana rostlin a
Zivocichd, zivelné pohromy a ekologické
katastrofy, rizika v prirodé — rizika
spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
cinnostmi; mimoradné udalosti
zpUsobené prirodnimi viivy a ochrana
pred nimi

Zivotni podminky pro Zivot na Zemi
Podnebné pasy; podnebi a pocasi

Zeme ve vesmiru

Sluneéni soustava — Slunce, Zemg,
Mésic, planety

Roéni obdobi
Stridani dne a noci

Clov &k a jeho zdravi

Lidské télo — ¢asti, soustavy, funkce
jednotlivych organu; vyvoj ditéte pred a
po narozeni

Denni rezim, osobni, intimni a duSevni
hygiena - stres a jeho rizika; reklama
partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi,
zéklady sexualni vychovy — rodina,
vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka vztaha,

EV
Ekosystémy

osVv
Sebepoznani a sebepojeti

osv
Psychohygiena

osv
Seberegulace a sebeorganizace
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chovéani mezi chlapci a dév€aty v daném
veku

V modelovych situacich ohrozeni
bezpeci v béznych situacich voli spravné
situace ochrany, pfivolani pomoci i
pomoci jinym

Uvede pfirodni jevy i jiné situace, které
mohou ohrozit lidské zdravi a Zivoty,
vymezi (vybere z pfikladt) vhodny
zpUsob ochrany

V modelovych situacich prokaze
schopnost vhodné reagovat na pokyny
dospélych a jednat v souladu s pravidly
ochrany

eticka stranka sexuality

Nemoci pfenosné a nepifenosné,
ochrana pred infekcemi prenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), drobné drazy a
poranéni, prevence nemoci a Urazu,
prvni pomoc, Urazova zabrana;pomoc
pfi drobnych poranénich,

Navykové latky a zdravi

navykove latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani navykovych
latek, hraci automaty a pocitace
nebezpeci komunikace prostrednictvim
elektronickych médii

Osobni bezpeci

Ochrana €lovéka za mimo radnych
udélosti

krizoveé situace — vhodné a nevhodné
mista pro hru, bezpec¢né chovani v
rizikovém prostfedi, oznaCovani
nebezpecnych latek

Privolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, Cisla tisnového volani,
spravny zpUsob volani na tisfovou linku
Situace hromadného ohrozZeni
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Popisuje zpUsoby chovani v krizové Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s
situaci formou simulace mimoradné nimi spojena — postup v pfipadé
udélosti ohrozZeni (varovny signdl, evakuace,
zkouska sirén); pozary (pficiny a
prevence vzniku poZzarl, ochrana a
evakuace pfi pozZaru); integrovany
zachranny systém

5.7. Déjepis

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

Vyuéovaci predmét DEJEPIS obsahuje témata vzdélavaciho oboru Dé&jepis ze vzdélavaci oblasti Clovék a spolegnost.

Predmeét je realizovan v rozsahu 8 vyu€ovacich hodin v 6. - 9. ro¢niku (v 6. ro¢. 1 hodina +1 hodina disponibilni tydné,
v 7. = 9. roc€. 2 vyucovaci hodiny tydne).

Vyuka DEJEPISU otevira zakam pohled na hlavni obdobi d&jinného vyvoje lidstva a vlastniho naroda, seznamuije je
s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily Zivot pfedchazejicich generaci a maji vyznam i pro orientaci
v sou¢asném spolec¢enském Zzivoté.

K specifickym moznostem vyuky déjepisu na zakladni Skole patfi i formovani takovych postojd, jako je Ucta ke kulturnimu
dédictvi lidstva a vlastniho naroda, k duchovnim a materialnim vytvorm minulosti, snaha o ochranu historickych a kulturnich
pamatek, smysl pro etnické, ndboZenské a kulturni odliSnosti jinych narodd, jejich respektovani, pochopeni pfinosu téchto
narodnich specifik pro souc¢asny multikulturni svét apod.

Soucasti vyuky jsou exkurze, navstévy muzei, vylety a besedy s odborniky.

Do vyuky predmétu déjepis jsou zafazena prirezova témata vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, vychova demokratického ob  €éana, multikulturni vychova a osobnostni a socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:

118



Kompetence k u €eni
- nabizime zakam rtzné aktivaéni metody a tim posilujeme u ZakU pozitivni vztah k u¢eni
- vedeme Zaky k orientaci v kontinuité narodnich déjin a v jejich vyznamnych obdobich, aby chapali smysl udalosti a &in
osobnosti, které ovlivhovaly jejich béh a spoleCensky vyvoj

Kompetence k #eSeni problém
- snaZzime se o to, aby se 7
(pficiny a dusledky)
- pfi vyuce pouzivame ¢asovou primku a historické mapy a tim rozvijime u zaku ¢asové a prostorové predstavy historickych
jevu a déju
- podporujeme u zaku praci s informaénimi médii, pomoc archivl, muzei, knihoven, galerii ...

(¥
aci naucili zarazovat udalosti do chronologické naslednosti a vysvétlovat jejich vzajemné vztahy

Kompetence komunikativni
- rozvijime u zakl schopnosti samostatné ziskavat poznatky z rtznych zdroju
- vedeme Zaky k vécné diskusi, v niZ prokazuji schopnost charakterizovat a hodnotit historické udalosti a obhajovat své nazory
a stanoviska
- davame zakam prilezitost k prezentaci své prace pred kolektivem
- podporujeme u zakl sebehodnoceni i hodnoceni prace druhych

Kompetence socialni a personalni
- vytvarime prilezitosti pro individualni uplatnéni zaku, vzajemnou spolupraci a kooperaci
- rozvijime u zakd ohleduplnost a empatii

Kompetence ob €ansk&
- péstujeme u zaku Uctu k vlastnimu narodu a rozvijime respekt ke kulturnim &i jinym odliSnostem lidi, skupin i spole¢enstvi
- vytvafime u zakud vztah k historickym a kulturnim pamatkam
- vedeme Zaky k rozpoznavani nazorl a postoju ohrozujicich lidskou dUstojnost

Kompetence pracovni

- dbame na to, aby Zaci vyuzivali rizné dostupné materialy a vybaveni (knihy, filmy, PC apod.)
- ucime Zaky hodnotit praci zejména z hlediska kvality

119



Vyué€ovaci p fedmét: D éjepis

Roénik: 6.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢ivo

Pr Gfezova témata

Uvadi konkrétni pfiklady dulezitosti a
potfebnosti déjepisnych poznatku, zdrojl
informaci o minulosti

Pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

Orientuje se na ¢asové ose a v historické
mape, rfadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

Charakterizuje zivot pravékych sbéracu a
lovcy, jejich materialni a duchovni kulturu

Objasnuje vyznam zemeédélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spole¢nost

Jmenuje pfiklady archeologickych kultur
na naSem Uzemi

Rozpoznava souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemeédélskych civilizaci

Pojmenovava nejvyznamngéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti

Clov &k v d &jinach

Historické védy
Myty, legendy

Nabozenstvi

spolec¢nosti

Nejstarsi civilizace

kulturni odkaz

Olympiada

Ziskavani informaci o déjinach
Historické prameny — knihovny, muzea

Prace s ¢asovou osou
Prifrazovani udalosti k ose

Poéatky lidské spole €nosti

Clovék a lidska spoleénost v pravéku
- lovec, zemédélec, femesinik;

Vliv polohy, podnebi apod. na vyvoj

Doba kamenna, bronzova a Zelezna
Kofeny evropské kultury

NejstarSi staroveké civilizace a jejich
Mezopotamie, Egypt, Cina, Indie

Staroveka kultura a jeji vyvoj

VMEGS
Jsme Evropané
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svetoveho kulturniho dédictvi
Demonstruje na konkrétnich pfikladech
pfinos antické kultury a uvede osobnosti
antiky dulezité pro evropskou civilizaci,
zrod krestanstvi a souvislost

S judaismem

Porovnéava formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

Antické Recko a Rim; Athény, Sparta;
Alexandr Veliky

Stredni Evropa a jeji styky s antickym
Stredomofim

NaboZenstvi

Kralovstvi x republika x cisarstvi

Vyuéovaci p fedmét: D éjepis

Roénik: 7.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Popisuje podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v dusledku
pfichodu novych etnik, christianizace a
vzniku statl

Porovnava zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko- slovanské a
islamské kulturni oblasti

Vymezuje Ulohu kfestanstvi a viry ve
stfedovéku, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke
kacirstvi a jinym véroukam

Objasnuje situaci Velkomoravské fiSe a

Krestanstvi a st redov éka Evropa
Novy etnicky obraz Evropy; stéhovani
narodu

Utvareni statl ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a
jejich specificky vyvoj

Isldm a islamska riSe ovliviiujici Evropu
(Arabové, Turci)

v

Krestanstvi, papeZstvi, cisarstvi, kiizové
vypravy

Velkd Morava a Cesky stat

VMEGS
Jsme Evropané
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vnitrni vyvoj ceského statu a jejich
postaveni v evropskych souvislostech

llustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovéké spolecnosti, uvadi priklady
romanské a gotické kultury

Vysvétluje znovuobjeveni antického
idealu ¢lovéka, nové mysSlenky Zadajici
reformu cirkve v€etné reakce cirkve na
tyto pozadavky

Vymezuje vyznam husitské tradice pro
Cesky politicky a kulturni Zivot

Popisuje a demonstruje pribéh
zamorskych objevu, jejich priciny a
dusledky

Objasnuje postaveni ¢eského statu v
podminké&ch Evropy rozdélené do rady
mocenskych a naboZenskych center a
jeho postaveni uvnitr habsburské
monarchie

Vysvétluje pficiny a dusledky vzniku
tficetileté valky a posuzuje jeji dusledky

Vyvoj a postaveni v Evropé

Feudalismus; kultura stredovéké
spolecnosti — romanské a gotické uméni
a vzdélanost

Objevy a dobyvani
Poc&atky nové doby
Renesance, humanismus

Husitstvi
Reformace x protireformace a jejich
Sifeni Evropou

Zamorské objevy
Pocatky dobyvani svéta a dusledky
objevu

Cesky stat a velmoci v 15.-18. stoleti

Premyslovci, Lucemburkové, Jagellonci
a Habsburkové na ¢eském triné

Tricetileta valka

VMEGS
Jsme Evropané

VDO
Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
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Na pfikladech evropskych dé&jin
konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni
monarchii, parlamentarismus

Rozpoznava zé&kladni znaky jednotlivych

Historie a statni zfizeni ve Francii, Anglii,

Vs

Barokni kultura

VDO
Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

kulturnich styll a uvede jejich Osvicenstvi

predstavitele a priklady vyznamnych

kulturnich pamétek

Vyu€ovaci p fedmét: D éjepis Ro¢nik: 8.
Ocekavané vystupy U €ivo Pr Grezova témata

Vysvétluje podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spolecnosti

Objasnuje souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek na jedné strané a rozbiti starych
spolecenskych struktur v Evropé na
strané druhé

Popisuje a vysvétluje rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje jednotlivych
¢asti Evropy a svéta véetné dusledkd, ke
kterym tato nerovhomérnost vedla
Charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezuje vyznam kolonii

Modernizace spole €nosti
Industrializace a jeji dusledky pro
spole¢nost

Socialni problémy 18. a 19.stoleti

Velka francouzska revoluce a
napoleonské obdobi (struktura
spole¢nosti apod.) - vliv na Evropu a svét
Pramyslovy rozvoj

Konflikty mezi velmocemi

Kolonialismus, monopoly

Pramyslova revoluce - revoluce 19.stoleti
jako prostfedek reSeni politickych,
socialnich a narodnostnich problém

VMEGS
Jsme Evropané
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Charakterizuje emancipaéni asili
vyznamnych socialnich skupin, uvadi
pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

Na vybranych prikladech demonstruje
zakladni politické proudy

Porovnava jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodu

Na pfikladech demonstruje zneuZziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
dusledky

Kulturni rozrdznénost doby; vznik USA
Vyvoj ve Francii
Sjednoceni Italie a Némecka

Vznik Rakousko-Uherska, vznik hnuti a
spolkd; konzervativismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus

Ustava; politické strany ; obcanska prava

Narodni hnuti velkych a malych narodu
Utvareni novodobého ceského naroda
Revoluéni rok 1848 v Evropé a u nas

Moderni doba

Priciny a vznik 1. sv. valky - politické,
socialni a kulturni dusledky

Situace v naSich zemich; politicke,
mocenské a ekonomické dusledky valky

VMEGS
Jsme Evropané

VDO
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

Vyuéovaci p fedmét: D éjepis

Roénik: 9.

Oc¢ekéavané vystupy

U ¢ivo

Pr Gfezova témata

Rozpoznava klady a nedostatky
demokratickych systém

Na pfikladech demonstruje zneuZiti
techniky ve svétovych valkach a jeho

Moderni doba

Mezinarodneé politicka a hospodarska
situace ve 20. a 30.letech

Nové politické usporadani Evropy a
Uloha USA ve svétée

Priciny a vznik 2. sv. valky - politické,
socialni a kulturni dusledky

VDO
Principy demokracie jako formy viady a
zpUsobu rozhodovani
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dusledky

Charakterizuje jednotlivé totalitni
systéemy, priciny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich existence
pro svét

Rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

Na pfikladech vysvétluje antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z
hlediska lidskych prav

Hodnoti postaveni CSR v evropskych
souvislostech a jeji vnitfni socialni,
politické, hospodarské a kulturni
prostredi

Vysvetli pficiny a disledky vzniku
bipolarniho svéta

Uvede priklady stfetavani obou bloku
Vysvétli a na pfikladech doloZi
mocenské a politické dtivody
euroatlantické, hospodéarské a vojenskeé
spoluprace

Posoudi postaveni rozvojovych zemi

Situace v naSich zemich, domaci a
zahraniéni odboj; politické, mocenské a
ekonomické dusledky valky

Totalitni systémy — komunismus,
fasismus, nacismus — disledky pro CSR
a svét

Holocaust

Vznik CSR, jeji hospodafsko-politicky
vyVvoj, socialni a narodnostni problémy
(do r.1948)

Rozdéleny a integrujici sv ét

Studena valka

Rozdéleni svéta do vojenskych bloku
Bipolarita reprezentovanych
supervelmoci

Politické, hospodarské, socialni a
ideologicke soupereni

Ceskoslovensko od unorového prevratu
do r.1989, vznik CR

Rozpad koloniélniho systému
Mimoevropsky svét

MUV
Princip socialniho smiru a solidarity,
etnicky pavod

osVv
Socialni rozvoj — mezilidské vztahy
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Proké&ze zakladni orientaci v problémech | Problémy soucasnosti

soucasného svéta Véda, technika a vzdélani jako faktory
vyvoje

Sport a zabava

5.8. Ob¢éanska vychova

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

VyucCovaci predmet OBCANSKA VYCHOVA obsahuje témata vzdélavaciho oboru Vychova k ob&anstvi ze vzdélavaci
oblasti Clovék a spole¢nost.

Predmeét je realizovan v rozsahu 4 vyu€ovacich hodin v 6.-9.ro¢niku (v kazdém roéniku 1 vyu€ovaci hodina tydné).

OBCANSKA VYCHOVA sméfuje k postupnému formovani a rozvijeni obéanského profilu 2ak{. Orientuje Zaky ve
vyznamnych okolnostech spole¢enského Zivota a seznamuije je s postavenim jednotlivcu ve struktufe spole¢enskych vztah(.
Integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyuky a osobniho Zivota zaku s informacemi z dalSich zdroju, dil¢i podnéty hloubéji
objasnuje, zdUvodriuje a dale rozSifuje. Pomaha utvaret vztahy zakl ke skuteénosti, formuje jejich vnitfni postoje k dulezitym
oblastem lidského Zivota, pozitivni hodnotové orientace a Zadouci modely chovani. Otevira cestu k sebepoznavani a k pfijimani
pozitivnich Zivotnich hodnot.
Soucasti vyuky jsou i besedy s odborniky.

Do vyuky predmétu ob&anskéa vychova jsou zafazena prurezova témata vychova demokratického ob  ¢ana, multikulturni
vychova , medialni vychova, osobnostni a sociélni vychova, e nvironmentalni vychova a vychova k mysleni v evrops kych a
globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k u €eni

- pomahame zakam hledat vlastni cestu a utvaret praktické Zivotni zkuSenosti
- umoznujeme zaklm pracovat s médii (vyukové programy...)
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- vyuzivame dosavadnich zkuSenosti Zaku

Kompetence k feSeni problém

- snazime se u zakul vytvaret pozitivni postoj ke druhym, uvédomovat si hodnoty spoluprace, brat v Gvahu nazory druhych a
rtzné pristupy k feSeni zadanych tkold

- vedeme Zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

- davame prednost uzivani riznych médii jako zdroji informaci a Zaci si tim utvareji pfedstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté

Kompetence komunikativni

- snazime se o to, aby si Zaci osvojili dovednost pfiméfené mezilidské komunikace a spolecenského styku, schopnost vyjadrovat
a zdUvodnovat vlastni nazory, respektovat prava a nazory druhych, kriticky vnimat a hodnotit vefejné zaleZitosti, jednani
druhych lidi i své vlastni projevy, feSit rozmanité Zivotni situace v souladu s vlastnim svédomim apod.

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme u zakl praci ve skupinach, a tim je vedeme k vzajemnému poznavani se a respektovani

- vedeme Zaky k tomu, aby se orientovali v rozmanitych situacich osobniho, citového, rodinného, pracovniho a ob&anského
Zivota a v zakladnich Zivotnich hodnotach, které jim budou oporou pfi feSeni zivotnich situaci a pfi utvareni vztaht k druhym
lidem a ke spoleCenstvim

Kompetence ob €anské

- ucime Zaky posuzovat a srovnavat spolecenskeé jevy ve vlastni zemi s obdobnymi &i odliSnymi jevy v evropském a
celosvétovém meéfitku, aby si utvofili pfedstavu o lokalnich i globalnich problémech soucasné spoleénosti a o zplsobech jejich
reSeni na narodni i mezinarodni Urovni

- dbame nato, aby si Zaci utvofili ucelenou predstavu o mravnich a pravnich pfedpokladech mezilidského a spoleCenského
souziti, o hospodarském Zivoté spolecnosti a o demokratickych postupech pfi rozhodovani

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci a umoznujeme jim poznat rizné obory lidské &innosti (setkani s odborniky rtiznych
profesi ...)

- ucime zaky hodnotit vysledky své prace z rtznych hledisek
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Vyuéovaci p fedmét: Ob éanské vychova

Ro ¢énik: 6.

Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Prarezova témata
Clov ék ve spole €nosti
Vysvétli, pro€ je tfeba své chovani a NaSe Skola VDO

jednani ve Skole podrfizovat Skolnimu radu
a z néj vyplyvajicim pravidlim

Vlastnimi slovy vyjadfi, jaky vyznam méa
Skolni samosprava pro Zivot Skoly

Vysvétli, jaky vyznam ma vzdélani pro
jeho vlastni vyvoj a budouci Zivot
v dospélosti

Na pfikladech popiSe, ¢im se zabyva
mistni obecni Urad a s jakymi problémy se
na néj mizZzeme obracet

Objasni pojmy vlast a vlastenectvi,
rozliSuje projevy vlastenectvi od projevu
nacionalismu

Uvede pfiklady nejvyznamnéjSich mist,
pamatek, ispéchl a osobnosti nasi viasti
Objasni ucel dulezitych symbolt naseho
statu a zpUsoby jejich pouzivani

Vyjmenuje statni svatky, vyznamné dny a
popiSe udalosti, které ndm pfipominaji

Zivot ve 3kole, prava a povinnosti zaku,
spole¢na pravidla a normy

Vyznam a ¢innost Zakovské samospravy

Vklad vzdélani pro Zivot

Nase obec, region, kraj
Spréavni organy obce, funkce a Ukoly
dulezitych spravnich organd a Gradd obce

NaSe vlast
Pojem vlasti a vlastenectvi

Zajimava a pamatné mista, co nas
proslavilo, vyznamné osobnosti

Statni symboly

Statni svatky a vyznamné dny

Obcanska spolecnost a Skola

VDO
Obcanska spolecnost a Skola

MUV
Etnicky puvod
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PopiSe nejduleZzitéjsi zvyky a obyceje v
pribéhu roku a zduvodni, proc¢ je slavime

Uvede pfiklady nejvyznamnéjSich
kulturnich tradic své rodiny (regionu) v
prabéhu roku

Vysvétli, jaky vyznam ma pro jednotlivce i
pro spolecnost jejich udrzovani

Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

Rozpozn4, v jakych spolecenskych
vztazich je osobné zaclenén a jaké
socialni role pro néj z téchto vztaht

vyplyvaji

Zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadri své
mozZnosti, jak muze v pfipadé potieby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohroZeni a obrany statu

Uvede pfiklady vlastnictvi a objasni
zasady jeho ochrany vcetné ochrany
duSevniho vlastnictvi

Uvede pfiklady pfijmU a vydaju
domacnosti
Vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a

Lidové obyceje a zvyky v pribéhu roku

Kulturni Zivot
Kulturni tradice
Kulturni instituce

Lidska setkani
Typy sociélnich atvar a skupin, vztahy ve
skupinach, spolecenskeé role

Lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi,
potfebni lidé ve spoleénosti

Finan €ni gramotnost
Vlastnictvi, hmotné a duSevni vlastnictvi a
jeho ochrana

osv

Poznavani lidi
osv

Mezilidské vztahy

osv

Mezilidské vztahy
MUV

Lidské vztahy

129




jednordzovymi pfijmy a vydaiji

RozliSi zbytné a nezbytné vydaje

v konkrétni situaci

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti

Na pfikladech vysvétli rozdil mezi
vyrovnanym, schodkovym a prebytkovym
rozpoctem

Navrhne, jak feSit situaci, kdy jsou pfijmy
vetSi nez vydaje

Navrhne, jak feSit situaci, kdy jsou prijmy
mensi nez vydaje

Vysvétli zasady hospodarnosti na
rozpoCtu domacnosti

Domacnost — prijmy a vydaje, rozpocet
domacnosti

Rozpocet vyrovnany, schodkovy a
prebytkovy

Re&eni problematickych finan&nich situaci

Zasady hospodarnosti

Vyuéovaci p fedmét: Ob éanské vychova

Ro ¢énik: 7.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢ivo

Prafezova témata

ZdUvodni vyznam komunalnich voleb pro
zivot obce

Uvede pfiklady nejvyznamnéjSich mist,
pamatek, udalosti, osobnosti a zvyklosti
regionu

NaSe obec, reqgion, kraj
Demokratické prvky pfi fFizeni Zivota obce,
dulezité instituce, komunalni volby

Zajimava a pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice
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PopiSe zpusoby, jak se muze ¢lovék
osobné podilet na ochrané kulturnich
pamatek a prirodnich objektl

RozliSuje, které projevy chovani
jednotlivce mizeme povazovat za
spolecensky (kulturneé) vhodné a které
nikoliv

ZdUvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje

Kriticky pristupuje k medialnim
informacim, vyjadri svUj postoj k plsobeni
propagandy a reklamy na verejné minéni
a chovani lidi

UrcCi rozdily mezi osobnimi a neosobnimi
vztahy

Uplatruje vhodné zplsoby komunikace v
rtznych situacich, pfipadné neshody ¢&i
konflikty s druhymi lidmi feSi nenésilnym
zpUsobem

ZdUvodni duleZitost mravnich hodnot v
jednani a rozhodovani ¢loveéka, vysvetli
vyznam mravni odpovédnosti za své Ciny
v Zivoté jednotlivce a spolecnosti

Ochrana kulturnich pamatek, prirodnich
objektl a majetku

Kulturni Zivot

Rozmanitost kulturnich projevu

Kulturni hodnoty

Masova kultura, prostredky masové
komunikace, masmédia

Vztahy mezi lidmi

Osobni a neosobni vztahy
Mezilidsk& komunikace

Konflikty v mezilidskych vztazich

Clov &k ve spole énosti
Zasady lidského souziti
Moralka a mravnost

MEV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

MEV

Fungovani a vliv médii ve spole€nosti

osv

Mezilidské vztahy
MUV

Lidské vztahy
osv

Komunikace

131




Na pfikladech ze Zivota objasni Ulohu
svedomi v situacich, které predchézeji
pfed jednanim a které po ném pfimo
nasleduji

Vysvétli, na ¢em je zaloZena svoboda
Clovéka

RozliSi pfipady moralniho a nemoralniho
jednani, zaujme k nim vlastni postoj

Objasni potfebu tolerance ve spolec¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi, zaujimé tolerantni postoj

k menSinam

ZdUvodni pri¢iny a vysvétli vyznam
socialni nerovnosti lidi

Rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v
chovéni lidi a zaujima aktivni postoj proti
vSem projevim lidské nesnasenlivosti

Pfimérené uplatiuje sva prava véetné
prav spotrebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod,

Mravni rozhodovani, svédomi

Svoboda a vzajemna zavislost

Moralka v osobnim a vefejném Zivote,
pravidla chovani

Lidsk& setkani

PFirozené a socialni rozdily mezi lidmi

Rovnost a nerovnost, rovné postaveni
muzd a Zen

Vztahy mezi lidmi
Problémy lidské nesnasenlivosti

Stat a pravo

Lidsk& prava

Z&kladni lidsk& prava, prava ditéte, jejich
ochrana

MUV
Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky
puvod, Multikulturalita

MUV
Etnicky puvod, Princip socialniho smiru a
solidarity

osv
Mezilidské vztahy
MUV
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rozumi povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu

Objasni vyznam Upravy lidskych prav v
dokumentech, uvede nejdulezitéjsi
dokumenty upravuijici lidska prava

Uvede priklady situaci, ve kterych se
nejcastéji setkavame s poruSovanim nebo
ohroZovanim zakladnich lidskych prav a
svobod, popiSe a objasni mozné dUsledky
ohroZovani nebo poruSovani zakladnich
lidskych préav a svobod

Popie vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob&anu, uvede priklady
prav ob&an(i CR v rdmci EU i moZnych
zpUsobu jejich uplatfiovani

Posoudi vyznam mezinarodnich
organizaci a spolecenstvi ve svétovém
déni a popisSe vyhody spoluprace mezi
staty

Uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svetovém deéni a popise vyhody
spoluprace mezi staty, v€etné zajistovani
obrany statu a Ucasti v zahrani¢nich
misich

Uprava lidskych prav a prav déti
v dokumentech

Poskozovani lidskych préav, Sikana,
diskriminace

Statni sprava a samosprava
Organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

Mezinarodni vztahy a globélni sv ét
Evropska integrace

Podstata, vyznam, vyhody

Evropska unie a CR

Mezinarodni spoluprace

Ekonomickd, politicka a bezpeénostni
spoluprace mezi staty, jeji vyhody
Vyznamné mezinarodni organizace Rada
Evropy, NATO, OSN, aj.

Lidské vztahy

VDO
Obcan, ob¢anska spolec¢nost a stat

MUV
Princip socialniho smiru a solidarity

VMEGS
Jsme Evropané
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PopiSe situace, kdy je tfeba branit stat
Navrhne, jak mize pomoci v konkrétnim
pfipadé ohrozZeni

Vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni Gcet
Uvede pfiklady rtznych zpusobu
hotovostniho placeni

Uvede pfiklady rtznych zpusobu
bezhotovostniho placeni

Posoudi vyhody a rizika hotovostniho a
bezhotovostniho placeni v konkrétni
situaci

Na prikladech objasni prednosti a rizika
pouzivani platebnich karet

Na prikladech objasni rozdily mezi
debetni a kreditni platebni kartou

Obrana statu, zpusoby obrany statu

Finan €ni gramotnost

Bankovni ucet

Hotovostni a bezhotovostni platby — jejich
rizika

Debetni a platebni karty

Vyuéovaci p fedmét: Ob éanské vychova

Ro ¢énik: 8.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢ivo

Prafezova témata

Stru¢né charakterizuje hlavni etapy
Zivotniho cyklu ¢lovéka

Objasni, pro¢ se mohou lidé odliSovat
v prozivani dulezitych Zivotnich situaci

Clov &k jako jedinec

Podobnost a odliSnost lidi

Faze lidského Zivota, zmény v pribéhu
Zivota, promény c¢loveéka v obdobi
dospivéani a jejich prozivani

Projevy chovéni, rozdily v prozivani,

mysSleni a jednani

osVv
Sebepoznani a sebepojeti

osVv
Sebepoznani a sebepojeti
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Uvede pfiklady, kladnych a zapornych
projevu chovani a jednani v mezilidskych
vztazich, objasni jejich mozné pficiny a
dusledky

Na pfikladech vysvétli, co city ¢lovéku
umoznuji

Nehodnoti lidi podle prvniho dojmu, snazi
se posuzovat kazdého jedince
individualné

Na zakladé sebereflexe dokaze Iépe
sestavit obraz sebe sama, objasni, jak
muze realisti¢téjsi poznani a hodnoceni
vlastni osobnosti a potenciélu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy

s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovéni individuélnich i spolecnych
cild

Rozpoznava projevy kladnych a

zapornych charakterovych vlastnosti u
sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a jednani

PopiSe nékteré zpUsoby prekonavani
osobnich nedostatkl a posilovani

Vnitrni svét Clovéka

Vnimani, prozivani — zkladni znaky a
druhy cit, vnéjsi projevy citl, citové stavy
a nalady

Poznavani a posuzovani skutecnosti,
sebe i druhych lidi

Stereotypy v posuzovani druhych lidi

Systém osobnich hodnot, sebehodnoceni

Osobni vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

Charakter ¢lovéka, jeho utvareni

Vrozené predpoklady, osobni potencial

osv
Rozvoj schopnosti poznavani

osv
Poznéavani lidi

osv

Sebepoznani a sebepojeti

osv

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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kladnych stranek osobnosti

Objasni vyznam vUle pfi dosahovani cil{
a prekondvani prekazek, popise, jak Ize
usmernovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni prfednosti,
pfekondvat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedUvéru

RozliSuje nejcastéjsi typy a formy statu a
na pfikladech porovna jejich znaky

RozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organti a
instituci, uvede pfiklady instituci a organu,
které se podileji na spravé obci, kraju a
statu

Objasni vyhody demokratického zplsobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob&an(

VyloZi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede priklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot ob&an(

Uvede vyznam a funkce pravniho fadu

RozliSuje a porovnava ukoly organu
pravni ochrany obéant, uvede pfiklady

Osobni rozvoj
Vyznam motivace, aktivity, vUle a osobni
kazné pfi seberozvoji

Stat a pravo
Pravni z&klady statu
Znaky statu, typy a formy statu

SlozZky statni moci, jejich organy a
instituce

(moc z&dkonodarnd, vykonnd, spravni a
soudni)

Principy demokracie
Znaky demokratického zpUsobu
rozhodovani a fizeni statu

Politicky pluralismus, socialni dialog a
jejich vyznam

Pravni fad Ceské republiky
Vyznam a funkce pravniho fadu

Orgéany pravni ochrany ob&anu

osv
Seberegulace a sebeorganizace

VDO
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VDO
Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

VDO
Formy participace ob&anu v politickém
Zivoté
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jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani
trestnich ¢ind

Vysvétli vyznam soudu pro spolecnost,
charakterizuje podobu justice v CR a jeji
poslani

Vysvétli pojem pravni norma, vyjmenuje
nejdulezitéjSi druhy pravnich predpisu
platnych v CR a uvede jejich vyznam

Rozpozna protipravni jednéni, rozlisi
prestupek a trestny €in, uvede jejich
pfiklady

Diskutuje o pfi¢inach a dusledcich
protipravniho jednéni

Objasni vyznam pravni Upravy dulezitych
vztahU (vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi)

Provéadi jednoduché pravni akony a chape
jejich dusledky, uvede priklady nékterych
smluv upravujicich ob&anskopravni
vztahy (osobni preprava, koupé, oprava Ci
pronajem)

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
nej vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

Uplatnuje zakladni pravidla komunikace

Soustava soudu

Pravni norma, predpis, publikovani
pravnich predpist

Protipravni jednani

Druhy a postihy protipravniho jednani
véetné korupce, trestni postiZitelnost,
poruSovani predpisu v silniénim provozu

Pravo v kazdodennim zivoté
Vyznam pravnich vztaht

DuleZité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici
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pfi jednani na Gradech

RozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede priklady jejich
soucinnosti

Spréavneé rozliSuje a v souvislostech
pouziva pojmy nabidka a poptavka

Na pfikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladl a
ziskl a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz

RozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji
prijmy statu a do kterych oblasti stat
smeéruje své vydaje, uvede priklady davek
a prispévku, které ze statniho rozpoctu
ziskavaji ob&ané

Uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby
kryti deficitu

Vysvétli, jaky vyznam maji dané

z hlediska financovani spole¢ensky
dulezitych nevyrobnich oblasti narodniho
hospodarstvi

Styk s Urady

Stat a hospoda fstvi
Vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a
navaznost

Principy trzniho hospodarstvi
Nabidka, poptavka, trh, tvorba ceny,
inflace

Podstata fungovani trhu

NejCastéjSi pravni formy podnikani

Penize

Struktura narodniho hospodafrstvi,
hospodarska politika statu, rozpocet statu,
typy rozpoctu a jejich odlisnosti

Vyznam dani
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Na pfikladu vysvétli rozdil mezi arokem
placenym a pfijatym

Na pfikladech objasni moZnosti Gspor,
investic &i spotreby pfi nakladani

s volnymi finanénimi prostredky

Porovna nabidku finanénich produktl pro
zhodnoceni volnych finan¢nich prostfedku

Hleda moZznosti, jak FeSit deficit na strané
prijmU a vydaju

Uvede moznosti pujéeni chybéjicich
finanénich prostfedku

Porovna nabidku finanénich produktl pro
pujceni chybéjicich finan¢nich prostfedku
Na pfikladu vysvétli, jak nabidka a
poptavka ovlivriuje cenu

Na prikladu vysvétli zpusoby, jak se
stanovuje cena

Uvede pfiklady korup&niho jednani
Diskutuje o pri¢inach, disledcich a feseni
korupéniho jednani v konkrétnich
situacich

Finan €ni gramotnost
Uroky — placené a prijaté

Finanéni prostfedky a zpUsoby nakladani
s volnymi finan¢nimi prostfedky

Prijmy a vydaje — zpUsoby rfeSeni deficitu

Korupce
Korupéni jednani — dusledky a reSeni

Vyuéovaci p fedmét: Ob éanské vychova

Ro ¢énik: 9.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢ivo

Prafezova témata

Mezinarodni vztahy, globalni sv ét

EV
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Uvede pfiklady nékterych projevu
globalizace, porovna jejich klady a zapory

Uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svuj osobni
nézor a popise jejich hlavni pficiny i
mozné dusledky pro Zivot lidstva

Objasni souvislosti globélnich a lokalnich
problémd, uvede priklady moZnych
projevl a zpUsobU reSeni globalnich
problému na lokalni Grovni — v obci,
regionu

Na prikladech objasni narodni i
mezinarodni Ukoly Armady CR, uvede
pfiklady zahraniénich misi Armady CR

Uvede pfiklady mezinarodniho terorismu
a zaujme vlastni postoj ke zpusoblm jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR
pfi zajiStovani obrany statu a pfi reSeni
krizi nevojenského charakteru

Objasni, jaké misto ma majetek mezi
dalSimi zivotnimi hodnotami

RozliSuje a porovnava ruzné formy
vlastnictvi, v€etné duSevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany, uvede jejich
priklady

Globalizace
Projevy, klady a zapory

Vyznamné globalni problémy véetné valek
a terorismu, moznosti jejich feSeni

Globalni problémy a jejich feSeni na
arovni obce, regionu
Armada CR, jeji narodni i mezinarodni

ukoly

Terorismus

Stat a hospoda fstvi
Majetek, vlastnictvi
Majetek, vlastnictvi, vlastnik

Formy vlastnictvi
Hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich
ochrana, poruSovani prav k duSevnimu

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

EV
Vztah Clovéka k prostredi
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Dodrzuje zasady hospodarnosti
a vyhyba se rizikim v hospodareni
S penézi

Uvede a na prikladech rozlisi rizné
funkce penéz

Vysveétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby ob&anim nabizeji, vysvétli vyznam
aroku placeného a pfijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, jak
je vyuzit

Na pfikladech ukaze vhodné vyuziti
rtznych nastroju hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady
pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysveétli jejich omezeni

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné jednorazové prijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju

v hospodareni doméacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti

RozliSuje a porovnava ulohu vyroby,

vlastnictvi

Hospodareni s penézi, majetkem a
raznymi formami vlastnictvi

Penize

Funkce a podoby penéz

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni
operace, uroceni, pojisténi, produkty
finanéniho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredku

Investice, aveéry, splatkovy prodej, leasing

Formy placeni

Rozpocet domacnosti

Stat a hospoda rstvi
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obchodu a sluzeb, uvede priklady jejich
soucinnosti

Uvede moznosti rliznych typu pojisténi

Na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladl, zisku a DPH

Vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv na
realnou hodnotu penéz

PopiSe postup pfi reklamaci vyrobku nebo
sluzby

Na pfikladu objasni, jak se branit

v pripadé poruSeni prav spotrebitele

PopiSe zakladni funkce a principy délby
prace ve spole¢nosti, chdpe vyznam
délby prace pro jeji efektivitu

Posoudi a na pfikladech doloZi pfinos
spoluprace lidi pfi FeSeni konkrétnich
Ukoll a dosahovani nékterych cilti v
rodiné, ve Skole, v obci

Vysvétli vyznam dodrZzovani pravidel
ob¢anského souziti pro zZivot jednotlivct a
spole€nosti

Vyroba, obchod, sluzby
Jejich funkce a navaznost

Finan €ni gramotnost
Pojisténi

Tvorba ceny (naklady, zisky, DPH)
Inflace a jeji vliv

Prava spotrebitele, reklamace vyrobku
Clov &k ve spole énosti

Z&sady lidského souZiti
Délba prace a Cinnosti

Vyhody spolupréace lidi

Stat a pravo
Pravni zaklady statu

Clovék jako obg&an, prava ob&ana, statni

VDO

Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
MUV

Lidské vztahy
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RozliSi pfipady poruSovéani pravidel
obcanského souziti uvede zakladni prava
a povinnosti ob¢ana

Na pfikladu uvede povinnosti ob¢ana pfi
obrané statu

Vyjadri svoji pfedstavu o vlastni
budoucnosti, charakterizuje své nejblizsi
Zivotni cile a plany

Uzitim osvojenych technik seberegulace a
sebeorganizace vhodné reaguje na
Zivotni zmény

obéanstvi

Obrana statu

Clov &k jako jedinec
Osobni rozvoj
Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva osv

Seberegulace a sebeorganizace

Adaptace na Zivotni zmény, sebezména

osv
Psychohygiena

5.9. Fyzika

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

Vyuéovaci predmét FYZIKA obsahuje témata vzdélavaciho oboru Fyzika ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.
Predmét smérfuje Zaky k orientaci v Zivoté, celistvosti jeho chapani. Dotyka se v souvislostech i oblasti dalSich, Zaci
poznavaji sloZitosti svéta kolem sebe, je jim nabizena mozZnost chapat souvislosti mezi pfirodou a lidskymi €¢innostmi. Priblizuji se

tak realnému svétu.

FYZIKA je uréena pro 2. stupen zakladni Skoly. V 6. a 9.ro¢niku je ji vénovano po jedné hodiné, v 8. a 9.ro¢niku jsou

vyuCovany vzdy 2 vyucovaci hodiny.

Do vyuky predmétu fyzika je zafazeno prifezové téma environmentalni vychova
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Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u €eni
- vytvafime u zaka znalost pfedepsaného fyzikalniho aparatu, ktery potom zak vyuziva pfi feSeni Ukolu vychazejicich
z realného Zivota
- vedeme Zaky k tomu, aby si svou praci uméli organizovat, planovat a hodnotit
- ucime Zaky pozorovat rtzné fyzikalni objekty, procesy a jejich vlastnosti, méfit je a zaznamenavat

Kompetence k feSeni problém
- vedeme zaky k formulovani problému, na ktery narazi pfi fyzikalnim vzdélavani
- vytvafime zakam podminky pro ziskavani informaci, které jsou potfebné k dosazeni cile
- zarazujeme do uciva ukoly, které jsou pouZitelné v bézném Zivoté

Kompetence komunikativni
- zarazujeme do vyuky Ulohy feSené pomoci grafl, které zZaci sami dokazi sestroijit
- nabizime ¢innosti vyZadujici vzajemnou konzultaci zakl ve dvojicich ¢ mensSich skupinkach

Kompetence socialni a personalni
- dosahujeme u 24k pocitl sebeuspokojeni a sebelicty samostatnym feSenim priméfené naroénych ukold;
- stanovujeme pravidla pro praci skupiny i pro samostatnou praci, ktera potom zaci dodrzuiji.

Kompetence ob €anské

- vyvolavdme v Zacich uvédoméni si svych Skolnich povinnosti v souvislosti se zodpovédnosti za svou domaci pfipravu
- vyhleddvame s Zaky z&kladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni

- pfistupujeme spolu s Zaky kriticky k vysledkdm, které dosahli, u¢ime je stanovit si kritéria hodnoceni vlastni prace;
vyzadujeme u Zaku dodrzovani pravidel hygieny a bezpecénosti prace.
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Vyuéovaci p fedmét: Fyzika

Roénik: 6.

Oc¢ekavané vystupy

[

J ¢€ivo

Pr afezova témata

Rozlisi latky a télesa, rozezna latky
pevné, kapalné a plynné, jmenuje jejich
vlastnosti

Uvede konkr. priklady jevd dokazuijicich,
Ze se Castice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe plsobi

Zméfi vhodné zvolenymi méfidly dulezité
fyzikalni veliciny

Vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problém

Predpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pfi zméneé teploty

Latky a t élesa
Druhy latek a jejich vlastnosti
Elektrické pole, magnetické pole

Brownuv pohyb, difuze
Souvislost skupenstvi latek s jeji
¢asticovou stavbou

Délka, objem, hmotnost, teplota a ¢as
jako fyzikalni veli¢iny

Hustota jako fyzikalni veli¢ina

Vliv teploty na zménu délky a objemu
téles

Vyuéovaci p fedmét: Fyzika

Roénik: 7.

Oc¢€ekéavané vystupy

[

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Rozhodne jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

Vyuziva s porozuménim pfi feSeni
problémd a Uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem

Pohyb t éles
Pohyb rovnomérny a nerovhomeérny
Pohyb pfimocary a krivocary

Draha a rychlost jako fyzikélni velic¢iny
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PouZije vztah pro vypocet primérné
rychlosti pfi feSeni praktickych problému

Zmeéfi velikost pUsobici gravitaéni sily
Popisuje pusobeni raznych druhd sil

Vyuziva s porozuménim vztah mezi
hmotnosti a gravitacni silou pfi reSeni
uloh z praxe

Urci v jednoduchych pfipadech velikosti,
sméry a vyslednici pUsobicich sil

Vyuziva Newtonovy zakony pfi
objasnovani &i predvidani zmén pohybu
téles v jednoduchych situacich

Aplikuje poznatky o ot&civych ucincich
sily pfi FeSeni praktickych problém

Urci v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil plsobicich na téleso

Vyuziva s porozuménim vztah mezi
tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy
pfi FeSeni Uloh z praxe

Vyuziva poznatky o z&konitostech tlaku
v Klidnych tekutinach pfi feSeni

Prameérna rychlost

Sily
Sila jako fyzikalni veli¢ina

PFfim& ameérnost mezi gravitaéni silou a
hmotnosti télesa

Skladani sil stejnych a opaénych smert

Prvni, druhy a tfeti Newtontv zakon

Rovnovaha na pace a pevné kladce
Smykové tfeni, ovlivhovani velikosti tfeci
sily v praxi

Tlak jako fyzikélni veli¢ina

Mechanické vlastnosti tekutin
Souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny
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konkrétnich praktickych problému

Pfedpovi z analyzy sil plsobicich na

téleso v klidné tekutiné chovani télesa v

ni

Souvislost atmosférického tlaku
s nékterymi procesy v atmosfére
Pascallv zakon, hydraulické zafizeni

Archiméduiv zakon — vztlakova sila
Potapéni, vznaseni se a plovani téles

v klidnych tekutinach

Vyuéovaci p fedmét: Fyzika

Roénik: 8.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Urci v jednoduchych pfipadech praci
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu
energie télesa

Vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem

Vyuziva poznatky o vzajemnych
preménach rdznych forem energie a
jejich pfenosu pfi feSeni konkrétnich
problému a Gloh

Urci v jednotlivych pfipadech teplo pfijaté

¢i odevzdané télesem

Popisuje jednotliva skupenstvi a
vzajemné premeény mezi nimi

Energie
Prace jako fyzikélni veli¢ina

Vykon jako fyzikalni veli¢ina

Pohybova a polohova energie
Vnitfni energie

Elektricka energie

Jaderna energie — Stépna reakce,
jaderny reaktor, radioaktivita

Teplo jako energie

Pfemény skupenstvi — tani, tuhnuti,
vyparovani a kapalnéni, var

Elektromagnetické a sv ételné d éje
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Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

RozlIiSi vodi¢, izolant a polovodi¢ na
zakladé analyzy jejich vlastnosti

RozliSi stejnosmérny proud od

stfidavého a zmefi elektricky proud a
napeéeti

VyuZziva OhmuUv zakon pro ¢ast obvodu
pri feSeni praktickych problém

Zapoji spravné polovodicovou diodu

Zachazi bezpeéné s elektrickymi pfistroji
a zafizenimi

Elektricky obvod — zdroj napéti,
spotrebi€, spinac

Vedeni elektrického proudu v riznych
latkach

Elektricky naboj

Elektricky proud a elektrické napéti jako
fyzikalni veliciny

Zakovské elektrické méfidlo

Tepelné ucinky elektrického proudu

Ohmav zakon
Elektricky odpor jako fyzikalni veli¢ina

Polovodic¢ova dioda

Bezpecné chovani pfi praci
s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

Vyuéovaci p fedmét: Fyzika

Roénik: 9.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢ivo

Pr Gfezova témata

VyuZziva prakticky poznatky o pUsobeni
magnetického pole na magnet a civku

s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Elektromagnetické a sv ételné d éje
Stejnosmérny elektromotor
Elektromagnetick& indukce

Stridavé napéti a jeho veliciny
Transformétory

Energie
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OdIisi pouzivani stfidavého napéti od
stejnosmerného

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
rtznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostfedi

Vyuziva zakona o prfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém prostredi
a zakona odrazu svétla pri reseni
problému a Gloh

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou rlznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice

VyuZiva lom svétla pfi analyze prachodu
svétla coCkami

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje prihodnost daného
prostfedi pro Sifeni zvuku

Posoudi moznosti zmen3ovani vlivu
nadmeérného hluku na zZivotni prostredi

Objasni pomoci poznatkl o gravitaénich
silach pohyb planet kolem Slunce a
mésicl planet kolem planet

Vyroba a prenos elektrické energie

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

Elektromagnetické a sv ételné d éje
Vlastnosti a zdroje svétla

Stin, zatméni Slunce a Mésice
Zobrazeni odrazem na rovinném, dutém
a vypuklém zrcadle

Zobrazeni lomem
Rozklad bilého svétla hranolem

Zobrazeni lomem tenkou spojkou a
rozptylkou

Zvukové d éje

Vznik a vlastnosti zvuku, vlastnosti tonu
Rychlost Sifeni zvuku v rtzn. prostfedich
Odraz zvuku na prekazce, ozvéna

Hladina hluku, pohlcovéni zvuku
Vesmir

Sluneéni soustava a jeji hlavni slozky
Mésiéni faze

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

EV
Vztah Clovéka k prostredi
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Odlisi hvézdu od planety na zakladé Hvézdy a jejich sloZeni
jejich vlastnosti

5.10. Chemie

Chemie se vyuc€uje 2 hodiny tydné v 8. a 9. tfidé. Béhem Skolniho roku jsou zarfazovany do teoretické vyuky laboratorni
cviceni. V ramci vyuky jsou poradany exkurze do zavodu s chemickou vyrobou .

Vyucovani chemie vede Zaky k poznani chemickych latek a reakci, které jsou soucasti prirody a jejich kazdodenniho Zivota.

Zéci jsou vedeni tak, aby si osvojovali kompetence k G&elnému, bezpeénému a hospodarnému vyuzivani chemickych znalosti
ve Skole i mimo ni. Ziskavaji znalosti, jak se chovat za mimoradnych a zdravi ohrozZujicich situaci.

Vyuka sméruje k tomu, aby Zaci pochopili jednotnost vSech chemickych slou€enin - anorganickych a organickych.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby pochopili specifické chemické nézvoslovi, aby byli schopni si nazvy i vzorce logicky odvodit, aby
se je pouze neucili nazpamét.

Zéci pfichazeji sami do vyuéovacich hodin s ukazkami praktického vyuZiti chemie v primyslu, zemédélstvi i doméacnosti,
otazkami a praktickymi priklady jsou vedeni k tomu, aby pochopili vyznam chemie v kazdodennim Zivote.

Pri feSeni konkrétnich pfikladl si Zaci uvédomuji souvislosti s ostatnimi pfirodnimi védami — matematikou, fyzikou a biologii.

Pri vyuce chemie jsou rozvijeny zejména kompetence k feSeni problému, kompetence socialni a personalni(spoluprace ve
skupiné pfi lab.cvi¢enich), kompetence pracovni — soustfedéni na praci pfi vyuce a Setfeni materialu, vyuzivani nastroji a ziskavani
dovednosti pfi sestavovani aparatur v lab. cvic¢enich.

Do vyuky predmétu chemie jsou zafazena prarezova témata environmentalni vychova a osobnostni a socialni vyc hova.
Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k feSeni problém
- vedeme Zaky k formulovani problému, na ktery narazi pfi chemickém vzdélavani
Kompetence socialni a personalni
- stanovujeme pravidla pro praci skupiny i pro samostatnou praci, ktera potom zaci dodrzuji

Kompetence pracovni
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- zdarazriujeme zakam, aby pracovali s minimalnim mnozstvim materialu, aby Setfili nastroje a tim se ucili hospodarnosti
- vyZadujeme u zaku dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

Vyuéovaci p fedmét: Chemie

Roénik: 8.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

UrCi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a posoudi jejich rizikovost,
pochopi v ¢em spociva nebezpecnost
latek, s nimiz Zaci nesmeji pracovat

RozliSuje smési a chemické latky,
zvladne pfiklady oddélovani smési a
prakticky je provede u predloZzenych
vzorku

Zna priklady rlznych druht vody, uvede
pfiklady jejich vyskytu a vyuZiti,
vyjmenuije rtzné zpusoby znecistovani
vody a vzduchu, zna principy Cisténi

Pozorovéani, pokus a bezpe €nost
prace

Vlastnosti latek — hustota, rozpustnost,
tep. a el. vodivost, vliv atmosféry

Zasady bezpecné prace — ve Skole i

Vv Zivoté

Nebezpecéné latky a pfipravky — varovné
znacky

Mimoradné udalosti — havarie a uniky

Smeési

Smeési — rlznorodé, stejnorodé roztoky,
hmotnostni zlomek a koncentrace
roztoku, koncentrovangjsi, ziredénéjsi,
nasyceny a nenasyceny roztok, vliv
teploty, michani a ploSného obsahu
pevné slozky na rychlost jejiho
rozpousténi do roztoku, oddélovani
sloZzek smeési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)

Voda-destilovana, pitné, odpadni
vyroba pitné vody, Cistota vody
vzduch-sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova

vrstva

EV
Z&kladni podminky Zivota (Cistota vody a
vzduchu, zpusoby ochrany &istoty
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vody a vzduchu, navrhne zpUsoby
neznecistovani vody a vzduchu doma i
ve Skole

Zvlada pouzivani odbornych pojmd atom
a molekula

Spréavné definuje pojmy prvek a
sloué¢enina pomoci pojmu atom a
molekula

Zvlada orientaci v periodické soustavé
prvkl, pomoci vyuziti periodického
zakona spravné zaradi kovy a nekovy a
odvodi jejich zakladni vlastnosti

RozliSuje vychozi latky a produkty
chemickych reakci

RozliSuje o jakou chemickou reakci se
jedna

Seznami se s podminkami chemickych
reakci, s vyznamem katalyzatort a
energetickym zabarvenim reakce
Zvladne zapis, precteni a Upravu
chemickych rovnic

Casticové slozeni latek a chemické
prvky

Césticové sloZeni latek — molekuly,
atomy, atomoveé jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény

v chemickych reakcich, elektrony

Prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a
pouZiti vybranych prvku, skupiny a
periody v periodické soustave

chemickych prvkU, protonové &islo

Chemické reakce

Chemické reakce - zdkon zachovani
hmotnosti, chemické rovnice, latkové
mnozstvi, molarni hmotnost,
klasifikace chemickych reakci —
sluCovani, neutralizace, reakce
exotermni a endotermni

faktory ovliviujici rychlost chemickych
reakci — teplota, ploSny obsah povrchu
vychozich latek katalyza

chemie a elektfina — vyroba elektrické
energie chemickou cestou

prostfedi, klimatické zmény)

osv
Rozvoj schopnosti poznavéani (cviceni
pozornosti a soustfedénti)

EV

Z&kladni podminky Zivota (odpady pfi
chemickych reakcich, jejich likvidace,
Setfeni chemickymi slou¢eninami,
katalyzatory — vyznam pfi Setfeni
energiemi)
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Seznami se se zakladnimi
anorganickymi slou¢eninami (oxidy,
kyseliny, hydroxidy, soli)

Seznami se zdsadami chemického
nazvoslovi, zvladne odvozovani nazvu a
vzorcU oxidu

Seznami se z&kladnimi oxidy, jejich
vlastnostmi a vyuzitim

Zvladne nazvoslovi, vyjmenuje vlastnosti
a popiSe vyuziti nejbéznéjSich kyselin
Vysveétli vznik kyselych destt, odvozeni
pH faktoru a jeho vyuZiti v denni praxi

Vysvétli vznik soli, neutralizaci,

vyrobu soli

Uvede priklady praktického vyuziti
chloridd, siranu, uhligitand,

dusi¢nanu a fosfore¢nant

Orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
univerzalnim indikatorovym papirkem,
uvede priklady vyuZiti neutralizace

V praxi

Anorganické slou €eniny

Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych oxidU

Kyseliny a hydroxidy — kyselost a
zasaditost roztoku; vlastnosti, vzorce,
nazvy a pouZziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxidd

Soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti,
pouZziti vybranych soli, oxidacni Cislo,
néazvoslovi, vlastnosti a pouZziti
vybranych prakticky vyznamnych
halogenidu

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho pros-
tredi

Vyuéovaci p fedmét: Chemie

Roénik: 9.

Oc¢ekavané vystupy

[

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

N 1

RozliSi nejjednodussi uhlovodiky, uvede

Organické slou €eniny

Uhlovodiky — pfiklady v praxi

EV
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jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
Zhodnoti vyuZzivani fosilnich paliv a jejich
zpracovani

Zna priklady produktt ziskanych
Zpracovanim ropy

Rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
Orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych
produktech biochemického zpracovani,
predevsim bilkovin, tukl, sacharidd
Zna podminky nutné pro prubéh
fotosyntézy

Uvede priklady zdroju bilkovin, tuk,
sacharidd a vitaminU

Zn& vyznam téchto latek pro Zivé
organismy

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

Aplikuje znalosti o principech haSeni
pozaru na feSeni modelovych situaci
Z praxe

vyznamnych alkanu, uhlovodikU
s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodiku

Paliva — ropa, zemni plyn, uhli,
pramyslové vyrabéna paliva

Derivaty uhlovodikt — pfiklady v praxi
vyznamnych alkoholl a karboxylovych
kyselin

Pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a
priklady funkci bilkovin, tukd, sacharidt a
vitaminU v lidském téle

Chemie a spole €nost

Chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika
Vv souvislosti s Zivotnim prostiredim,
recyklace surovin, koroze, prumyslova
hnojiva, tepelné zpracované materialy —
cement, vapno, sédra, keramika, plasty a
synteticka vldkna — vlastnosti, pouZiti,
likvidace

Horlaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

Vztah Clovéka k prostredi

EV

Z&kladni podminky Zivota

Vztah Clovéka k prostredi (prostredi a
zdravi)

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi
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Orientuje se v pfipravé a vyuZzivani Léciva a ndvykové latky EV
raznych latek v praxi a jejich vlivech na Vztah Elovéka k prostredi (Zivotni styl,
Zivotni prostredi a zdravi ¢lovék prostfedi a zdravi)

5.11. Prirodopis

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

Vyuéovaci predmét PRIRODOPIS obsahuje témata vzdélavaciho oboru Prirodopis ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.
Pfedmét je vyugovan od 6. do 9. roéniku. Casova dotace je v 6. ro¢. 2 hodiny, v 7. — 8. roéniku 1 hodina, v 9. roéniku 2 hod.
tydné. Zahrnuje biologii (botaniku a zoologii), mineralogii a geologii se zaklady ekologie.
Vyuka je zamérena na
- ziskani uceleného prehledu o organismech a jejich razeni do systému
- ziskani uceleného prehledu o horninach a nerostech a jejich fazeni do systému
- poznani zékladnich ekosystému a vztah( mezi nimi
- pochopeni vztahU mezi organismy a mezi Zivou a neZivou pfirodou
- ziskani navykl vedoucich k Setfeni zivotniho prostredi
- uvédomeni si zavislosti clovéka na pfirodé
- préace s ruznymi zdroji informaci
- prace s mikroskopem a laboratornimi pomUckami
- vyhledavani, pozorovani a uréovani pfirodnin a organismu
Hlavnimi formami préace jsou: skupinovéa prace, projektové vyucovani, exkurze.

Do vyuky predmétu pfirodopis jsou zafazena prufezova témata environmentalni vychova a multikulturni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:
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Kompetence k u €eni
- vyuzivanim pozitivni motivace a volbou rtznych metod a forem prace posilujeme pozitivni vztah zaka k uceni

Kompetence k feSeni problém
- vytvafime podminky pro praci s riznymi zdroji informaci

Kompetence komunikativni
- bé&hem vyuky dbame na spravné pouzivani odbornych nazvi organismu a termind z oboru
- vyuzivame vypocetni a audiovizualni techniku
- ucime Zaky prezentovat praci pred kolektivem

Kompetence socialni a personalni
- vytvarime pfijemnou pracovni atmosféru
- vedeme Zaky ke kooperaci

Kompetence ob €anské
- ukazeme zakum, jak poskytnout prvni pomoc pfi zranénich
- dbame nato, aby Zaci chapali zakladni souvislosti a environmentélni problémy, aby respektovali poZzadavky na kvalitni
Zivotni prostredi

Kompetence pracovni
- dbame nato, aby Zaci vyuzivali dostupné materialy (encyklopedie, slovniky, klice k urCovani, internet), vybaveni
(mikroskopy, laboratorni pomutcky)

Vyuéovaci p fedmét: PFirodopis Roénik: 6.
Ocekavané vystupy U €ivo Pr Grezova témata
Stopkovytrusné houby
Poznava nékteré zastupce hub, Stavba téla, vyziva, vyznam, zastupci
porovnava s literaturou stopkovytrusnych hub
Zemé a Zivot
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Vyjmenuje podminky pro Zivot na Zemi,
a vysveétli zavislost Zivé pfirody na nezivé
Vysvétli svymi slovy kolobéh vody

Uvadi pfiklady Cinnosti Clovéka, které
maji vliv na kvalitu atmosféry

Vyjmenuje podminky pro fotosyntézu,
spotfebované a vyprodukované latky

PopiSe stavbu burky, vysvétli funkci
jgdnotlivych organel, najde rozdily mezi
ZBaRB

Zhotovi mikroskopicky preparat, zhotovi
a popiSe nakres

Zaradi zndmé organismy do téchto
skupin

Vyjmenuje virova onemocnéni

Vyjmenuje bakteridlni onemocnéni a
zpUsoby ochrany pfed nimi

Uvadi priklady symbidzy, zobecni znaky
tohoto vztahu

Vysvétli zplsob vyZivy, rozmnoZovani
téchto organismd, vyuziva jednoduchych

Vznik Zemé a Zivota na Zemi

Vznik hydrosféry, kolobéh vody

Vznik a vyvoj atmosféry, vliv ¢lovéka na
sloZeni atmosféry, ozénova vrstva

Fotosyntéza

Zaklady obecné biologie
Rostlinna bunka, Zivo¢iSna bunka

Prace s lupou a mikroskopem

Tridéni organisml — druh, rod, FiSe

Viry, virovd onemocnéni

Bakterie, nemoci, ptdni hnilobné
bakterie, cizopasnici, hygiena, producent
symbiotické bakterie

Sinice
Jednobuné

v 7z

né rostliny — zrnénka,

EV
Z&kladni podminky Zivota
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pokusl k demonstraci ¢innosti téchto
organismu

PopiSe stavbu téla, Zivotni prostredi,
zpUsob ochrany v nepfiznivych
podminké&ch, pfipravi senny nalev

Vysveétli, jak doslo k vyvoji
mnohobunéénych organismu
Nalezne rozdil ve stavbé nizSich a
vySSich rostlin

Vysvétli vyznam fas

PopiSe stavbu téla a zplUsob Zivota

PopiSe stavbu téla a zplUsob Zivota
Pozna nekteré zastupce
Vysvétli rozdil mezi plzi a mizi

PopiSe stavbu téla, vyjmenuje podminky
pro jejich Zivot, vysvétli jejich vyznam,
pozna nékteré druhy

projevy Zivota, realizace v bunce

Jednobunééné houby — kvasinky a jejich
vyznam

Jednobunééni Zivocichové — Prvoci —
trepka (nélevnici), zooplankton

Mnohobun é€né organismy

Vyvoj mnohobunéénych organismui, nizsi
rostliny

Rasy

Cervené fasy, hnédé fasy, zelené fasy

Mnohobun é€ni Zivo €ichové

Zahavci- nezmar (stavba téla, puéeni,)
Koralnatci, meddznatci

Plosténci

Hlisti

Mékkysi
PlZi — hlemyzd zahradni
MIZzi, dalSi zastupci

LiSejniky

Vreckovytrusné houby
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PopiSe stavbu téla, vyjmenuje podminky
pro Zivot, uvede pfiklady uzite€nych
plisni

PopiSe stavbu téla, vysvétli vznik
zkamengélin a jejich vyznam

Poznéa nékteré zastupce, popiSe zpUsob
VyZivy

PopiSe stavbu téla, hierarchii vCelstva,
vyjmenuje stadia vyvinu, vyjmenuje vceli
produkty, uvede pfiklady prospésnosti
vcel

Pozna tyto zastupce, popise zplsob
vyZivy a jejich Zivotni prostfedi

PopiSe zpUsob vyzivy a rozmnoZovani
Rozpozna tyto druhy, vysvétli, &im jsou
Skodlivé

Poznéa nékteré zastupce, popiSe zpUsob
vyZivy, zivotni prostredi, vysvétli vyznam

Stavba téla, vyZiva, vyznam, zastupci

Clenovci

Pavoukovci

Trilobiti, zkamenéliny, vyznam
Pavouci (stavba téla, projevy Zivota)
Sekadi

Roztoci

Stifi, vyZiva &lenovcd — rizné zpasoby
Korysi

Hmyz

Vcela medonosna

RozmnoZovani a vyvoj hmyzu, Zivotni
prostiedi hmyzu, uzitkové, chranéné

druhy

Rybenky, vazky, Svabi (Skudci, uziteény
hmyz)

Sarance, kobylky, strasilky

VSi

Stejnokridli — mSice, molice sklenikova...

Plostice

Sitokridli
Blanokfidli

Brouci

Dvoukfidli

Blechy

Motyli

Motyli, noéni motyli
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Uvede priklady Skodlivych zasahu
¢lovéka, navrhne feSeni, jak tyto viivy
omezovat

PopiSe stavbu téla, zplsob pohybu,
vyZivu, rozmnozovani, vysvetli vyznam

Z4sahy €lov éka do p firody a jejich vliv

Krouzkovci
Zizala obecna

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Vodni ekosystémy EV
Vysvétli pojem ekosystém, uvede Potravni retézec vodniho ekosystému Ekosystémy
priklady potravniho fetézce, vyjmenuje | Typy vodnich ekosystému
priklady vodnich ekosystém( Ochrana vodnich ekosystému a jejich
vyznam
Vysvétli vyznam, navrhne, jak tyto
ekosystémy chranit
Vyu €ovaci p fedmét: Prirodopis Roé€nik: 7.

Ocekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata
Strunatci

Vyjmenuje nékteré zastupce, vysvetli Obratlovci

znaky a vyvoj
Paryby

PopiSe stavbu téla, zpUsob Zivota,

vyjmenuje zastupce
Ryby

Pozna nekteré zastupce

Kapr obecny — stavba téla, anatomie,
rozmnozovani ryb
DalSi zastupci ryb, ekologie, vyznam ryb
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PopiSe stavbu téla, zplsob vyZivy,
Zivotni prostredi a rozmnoZzovani

Pozn& nékteré druhy
Zaradi jednotlivé zastupce do systému

Predvede prvni pomoc

Vysveétli pfizplsobeni ptakd

Vyjmenuje krmivé, nekrmivé, stéhovave
a stalé druhy, rozpozné nékteré zastupce
podle vzhledu nebo zpévu, navrhne
zpUsoby podpory, ochrany

PopiSe stavbu téla, zpUsob
rozmnozZovani, pozna nékteré zastupce

Rybareni

Obojzivelnici

Skokan hnédy — rozmnoZovani, stavba
téla

DalSi zastupci obojzivelnikl

Plazi

Jestérka obecna — znaky, rozmnoZovani
Systém plazl, naSi zastupci, cizokrajni
plazi, vyznam

Hadi
Prvni pomoc pfi ustknuti hadem

Ptaci

Kur doméci — stavba téla, vyznam
Ekologie, ochrana, hnizdéni,
rozmnoZzovani ptakul, tahy ptakd, potrava
Z4astupci a charakteristika jednotlivych
rada

Rise rostlin
Vytrusné rostliny
Mechorosty
Kapradorosty
Presli¢ky, plavuné
Semenné rostliny

Nahosemenné rostliny
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Vyjmenuje vyznamneé druhy, vysveétli
vyznam lesa

Znaky, rozmnozovani
Hospodarsky vyznamné druhy,
ochrana, ekologie, vyznam lesa

Krytosemenneé rostliny

Stavba téla, vyZiva, fotosyntéza
Kofen, stonek, list, kvét, kvétenstvi
Opyleni, oplozeni, semeno, plod - typy
plodU

Jednodélozné rostliny

Travy, obilniny

Dvoudélozné rostliny

Vyznamné skupiny + zastupci
Ochrana rostlin, poznavani

Vyuéovaci p fedm ét: PFirodopis

Ro¢énik: 8.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢ivo

Pr Gfezova témata

Vysvétli proces polidsténi, vyjmenuje a
charakterizuje jednotlivé stupné vyvoje
Clovéka

Vyjmenuje lidské rasy, najde rozdily,
uvede priklady projevu rasismu, nalezne
argumenty proti mySlence nadrazenosti
jedné rasy nad druhou

Pojmenuje ¢asti kostry a nékteré kosti,

Puvod a vyvoj €lovéka
Charakteristika primatt, hominizace
Predchudci ¢lovéka — australopithecus,
Clovék zruény, vzpfimeny, moudry

Lidské rasy, rasismus

Biologie €lovéka
Soustava opérna, vyznam

MUV
Multikulturalita
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popiSe stavbu kosti

Aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a
jiném poskozeni téla

RozlIiSi typy svaloviny, pojmenuje
zakladni kosterni svaly

Vysvétli vyznam a pohyb téchto tekutin
v téle, popiSe jejich slozeni

PopiSe stavbu srdce a krevni obéh

RozliSuje priciny, pfipadné pfiznaky
nakazlivych nemoci a uplatnuje zasady
jejich prevence a Ié€by,objasni vyznam
zdravého zpusobu zivota

PopiSe dychaci cesty, vysvétli ¢innost,
vyjmenuje onemocnéni, uvede pfiklady
prevence, Skodlivosti nékterych vlivl

PopiSe stavbu a vysvétli cCinnost TS

Sestavi jidelni¢ek s ohledem na zasady

Lebka, patef, hrudnik, kosti koncetin
Stavba kosti a jeji rlst
Prvni pomoc pfi zlomeninach

Soustava svalova

Typy svaloviny

Zakladni kosterni svaly

Télni tekutiny — krev, krevni skupiny,
miza, tkarnovy mok

Soustava ob éhova
Srdce, krevni obéh, cévy a krevni tlak

Nakazlivé nemoci
Bakterie, viry, imunita organismu,
epidemie

Dychaci soustava
Stavba a ¢innost dychaci soustavy
Onemocnéni dychacich cest

Travici soustava

Dutina ustni hitan, jicen, Zaludek, stfeva,
pankreas

Metabolismus

vyZiva Clovéka
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spravné vyzivy, odlvodni svUj navrh

PopiSe stavbu a vysvétli funkci

Vyjmenuje Zlazy s vnitfni sekreci, ukaze
jejich umisténi, vysvétli funkci

PopiSe stavbu jednotlivych receptort

PopiSe stavbu a vysvétli cCinnost
pohlavnich organt

Struéné popise nitrodélozni vyvin a faze
lidského Zivota po narozeni

ZdUvodni dulezZitost dodrzovani
Zivotospravy

Vylu éovaci soustava
Stavba, funkce, ledviny, vyznam

Klze
Stavba, funkce, vyznam
Popéleniny

Nervova soustava
Stavba, funkce, neuron
Reflexy

Mozek a micha

Soustava Zlaz s vnit ini sekreci

Hormony, hypofyza, Stitna Zlaza,
pristitn4 téliska, brzlik, pankreas,
pohlavni Zlazy

Smyslova ustroji
Zrak, sluch, ¢ich, hmat

Vyvin lidského jedince

Stavba a ¢innost pohlavniho organu
muze a zeny

Oplozeni, nitrodélozni vyvin jedince,
Vyvin po narozeni, vliv zdravotniho stavu
rodicU

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad
prostfedi a Zivotniho stylu na zdravi
Clovéka

164




Vysvétli hlavni zakonitosti dedi¢nosti,
uvede pfiklady

Genetika
KFizeni, vyznam v praxi

Savci
Vyjmenuje popiSe a identifikuje nékteré
zastupce, zpUsob zivota, analyzuje
spole¢né znaky
Vyuéovaci p fedm ét: PFirodopis Roénik: 9.
Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata

Vlastnimi slovy vysvétli vznik sluneéni
soustavy

RozliSi typy krystalu a soustavy, pracuje
s tabulkou tvrdosti, jednoduchymi pokusy
urci vlastnosti nerostu

TFidi nerosty do skupin, podle zjisténych
vlastnosti ur¢i druh nerostu (vybrané
zastupce)

Objasni vznik jednotlivych skupin hornin,

Zemé ve vesmiru
Vznik slunecni soustavy, vznik Zemg,
stavba Zemé a zemského télesa

Mineralogie

Nerosty a horniny, krystaly, krystalovée
soustavy, rust, vznik a vnitfni

stavba krystalll

Fyzikalni vlastnosti nerostU

Chemické vlastnosti nerostu

Tridéni nerost U

Prehled systému minerall

Prvky, halogenidy, sulfidy, bezvodé
oxidy, vodnaté oxidy, uhlic¢itany,
dusi¢nany, sirany, fosforecnany,
kfemicitany, organolity

Petrologie
Vyvieliny — hlubinné, povrchové
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pozna nékteré zastupce

Vyjmenuje a popiSe hlavni geologické
déje

Nalezne argumenty pro obhajeni nazoru
na vznik a vyvoj Zivota

Struéné vysvétli vznik a vyvoj povrchu
naseho uzemi

Uvede vyznam vlivu podnebi a po¢asi na
rozvoj riznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalSimi

Sedimenty — vznik, tlomkovité, jemné
ulomkovité, organogenni sedimenty
Hoflavé sedimenty, sedimenty vzniklé
chemickymi procesy

Pfeménéné horniny

Geologické d éje

Vnitfni

Teplota a magnetismus Zeme, pohyby
litosférickych desek, tektonika, sopec¢na
¢innost a zemétieseni

Vnéjsi

Zveétravani, pusobeni gravitace, ¢innost
tekouci vody, €innost more a ledovce,
¢innost vétru a organismu

PUdy, vznik ptd, ptdotvorni Cinitelé,
sloZeni a vlastnosti pud, tfidéni ptd
Podzemni voda a jeji prameny

Vznik a vyvoj Zivota na zemi

Nazory na vznik a vyvoj Zivota
Prekambrium — starsi prvohory, fosilie,
mladSi prvohory, druhohory, tfetihory,
ctvrtohory

Geologicky vyvoj a stavba CR — Cesky
masiv, Zapadni Karpaty

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu -

Vyznam vody a teploty prostfedi pro
Zivot, vlivy znecisténého ovzduSi a
klimatickych zmén na Zivé organizmy a
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pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pred nimi

Charakterizuje mimoradné udalosti
vyvolané vykyvy pocasi a dalSimi
prirodnimi jevy a zakladni zpUsoby
ochrany (individudlni, kolektivni), na
modelovych pfikladech hodnoti jednani
Gcastniku

Vysvétli pojmy souvisejici s ekologii a
pouziva je v diskusich na téma ekologie

Vysvétli vzdjemné vztahy Zivych a
nezivych organismU a jmenuje konkrétni
pfiklady

Vysvétli vyznam chrdnénych tzemi,
vyjmenuje ¢innosti, které nejsou v téchto
Uzemich povolené, vysveétli pro¢

na ¢lovéka

Ochrana €lovéka za mimo Fadnych
udélosti

Mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi viivy

Priciny vzniku mimoradnych udalosti,
prirodni svétové katastrofy, nejcastejSi
mimofadné pfirodni katastrofy v CR
(povodné,vétrné boure, kalamity, laviny,
néledi) a ochrana pred nimi

Ekologie

Obecné vztahy mezi Zivymi organismy
Nezivé slozky Zivotniho prostredi, vliv
svétla a tepla na organismy, vzduch a
jeho znecisténi, voda - kolobéh,
znecisténi

Zivé slozky Zivotniho prostfedi

Pojmy: jedinec, populace, ekosystém,
spolecenstvo

Ochrana prirody

Typy zvlasté chranénych Gzemi, pravni
aspekty ochrany prirody,

Krajinarstvi

EV

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Z&kladni podminky Zivota

EV
Ekosystémy

EV
Vztah €lovéka k Zivotnimu prostredi
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5.12. Zemépis

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

Vyuéovaci predmét ZEMEPIS obsahuje témata vzd&lavaciho oboru Zemépis ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.
Predmét je vyucovan v 6. a 7. ro€. s ¢asovou dotaci 1 hodina +1 disponibilni, v 8. ro€. 1 hodina a v 9. ro€. 2 hodiny tydné.
ZEMEPIS rozsituje celkovy prehled o Gzemi CR, Evropy, celého svéta.
Vyuka zemépisu se zaméruje na

- osvojeni zakladnich védomosti 0 Zemi jako vesmirném télese

- vytvorfeni predstavy o jedine¢nosti geografickych objektl, jevi a procesu

- orientaci v zemépisu svétadill

- zvlaStnosti Zivota jednotlivych skupin obyvatel

- ziskani uceleného obrazu pfirodnich a hospodarskych pomért v CR

- osvojeni dovednosti samostatné prace s rlznymi druhy map, grafy, statistickymi materialy

Do vyuky predmétu zemépis jsou zafazena prafezova témata environmentalni vychova, vychova k mysleni evropsky ch
a globalnich souvislostech a multikulturni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k u €eni

- motivujeme 2aky k zodpoveédnosti za vysledky své prace

- volime rtzné metody prace

- rozvijime tvofivost a samostatnost
Kompetence k feSeni problém

- vedeme Zaky k hledani vice zpusobu pfi FeSeni problému

- ucime Zaky obhajovat vlastni ndzor

Kompetence komunikativni
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- snazime se o obohaceni a spisovnost slovni zasoby Zaku
- podporujeme vypracovani referatll Zaky — prezentace pred kolektivem

Kompetence personalni a socialni

- pfiblizujeme zakim zpUsob Zivota a tradice jinych narodu a ras

Kompetence ob €anské

- vedeme Zaky k respektovani odliSného zpUsobu Zivota
- trvdme na dodrzZovani spolecenskych norem
- péstujeme u zaku hrdost na kulturni dédictvi v CR

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k vyuzivani rznych materialt pro ziskavani informaci

Vyuéovaci p fedmét: Zem épis

Roénik: 6.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Osvojuje si dovednost samostatné
pracovat s raznymi druhy (typy) map,
grafd a dalSich informacnich zdroju

V ¢innostech prokazuje porozumeéni
geograf., topograf. a kartografickych
pojmu

Posuzuje postaveni Zeme ve vesmiru,
jeji tvar a srovnava podstatné vlastnosti
Zeme s ostatnimi télesy slunecni

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

Geografie, topografie a kartografie —
plan, mapa vysvétlivky, symboly,
smluvené znacky, grafické vyjadfeni dat
(tabulky, grafy aj.) ...

Meritko, globus, poledniky a rovnobézky
Casova pasma

Pfirodni obraz Zem é
Galaxie
Sluneéni soustava

Zeme jako vesmirné téleso

EV
Z&kladni podminky Zivota
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soustavy

Objasnuje dusledky pohybl Zemé pro
Zivot na Zemi

Orientuje se v objektech, jevech a
procesech v geografické (krajinné) sfére

Urcuje jednotlivé sloZzky a prvky prirodni
sféry (objekty, jevy, procesy ...)
RozliSuje a charakterizuje tvary
zemského povrchu

Porovnava pusobeni vnitfnich a vnéjsich
procesu pfirodni sféry a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

RozliSuje zasadni prirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regionu svéta

Vyhledava na mapé svéta a vyjmenuje
jednotlivé svétadily, jejich staty a oceany
na Zemi

UrCuje jejich zemeépisnou polohu, rozlohu
Charakterizuje povrch, podnebi,
charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, ZivociSstva, pfirodnich zdroju
vybranych zemi

Stridani dne a noci
Roéni obdobi

Krajinotvorni Cinitelé
Krajinotvorné procesy

Atmosféra
Litosféra
Pedosféra
Hydrosféra
Biosféra

PFirodni oblasti Zemé
Podnebna pasma
Z&kladni podminky Zivota na Zemi

Regiony sv éta
Svétadily, oceany, makroregiony svéta —
pfirodni a socialni pomery, ekonomika

Afrika

Australie a Oceéanie
Zemské polarni oblasti
Makroregiony svéta

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
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Vyhledava na mapach hlavni
(vyznamné) oblasti koncentrace
obyvatelstva

Zhodnoti na vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho svéta
Pojmenuje zakladni geografické znaky
sidel

Vyhledava na mapé vyznamné
pramyslové a zemédélské oblasti
Hodnoti strukturu, sloZky a funkce
hospodarstvi vybranych statd a Uzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

Spole éenské a hospoda Fské prost redi
Populace a jeji rozloZeni, jeji struktura a
rist

Migrace, urbanizace

Sidelni systémy

Surovinové a energetické zdroje
Sektorova a odvétvova struktura
Hospodarsky rozvoj

Zivotni Groven

Doprava a cestovni ruch

Vliv prmyslovych aktivit a zemédélské
vyroby na krajinu a Zivotni prostredi

MV
Multikulturalita

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Vyuéovaci p fedmét: Zem épis

Roénik: 7.

Ocekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata
Regiony sv éta

Vyhledava na mapé svéta a vyjmenuje | Amerika

jednotlivé svétadily (jejich staty) a Asie

oceany na Zemi; urcuje jejich
zemeépisnou polohu, rozlohu
charakterizuje povrch, podnebi,
charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, ZivociSstva, pfirodnich zdroju
vybranych zemi

ZvaZzuje, jaké zmény ve vybranych

Makroregiony svéta

Hospodareni s penézi, funkce a podoba

VMEGS
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regionech svéta nastaly, nastavaiji,
mohou nastat a co je pfic¢inou zasadnich
Zmeén v nich

Vyhledava na mapach hlavni
(vyznamné) oblasti koncentrace
obyvatelstva

Zhodnoti na vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho svéta
Pojmenuje zakladni geografické znaky
sidel

Vyhledava na mapé vyznamné
pramyslové a zemédélské oblasti
Hodnoti strukturu, sloZky a funkce
hospodarstvi vybranych statd a Uzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

Porovnava staty na zaklade podobnych a
odliSnych znak

penéz, trzni ekonomika a jeji vliv na
zmeény ve svete

Spole éenské a hospoda Fské prost redi
Populace a jeji rozloZeni, jeji struktura a
rist

Migrace, urbanizace

Sidelni systémy

Surovinové a energetické zdroje
Sektorova a odvétvova struktura
Hospodarsky rozvoj

Zivotni podminky a Groven

Doprava a cestovni ruch

Vliv prmyslovych aktivit a zemédélské
vyroby na krajinu a Zivotni prostredi
Soucasné ohniska politickych,
narodnostnich a ndboZenskych konfliktd

politické a hospodarské uskupeni

Evropa a svét nas zajima

MV
Multikulturalita

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

VMEGS
Jsme Evropané

Vyuéovaci p fedmét: Zem épis

Roénik: 8.

Oc¢ekavané vystupy U €ivo Pr Grezova témata
Regiony sv éta
Vyhledava na mapé a vyjmenuje Evropa

jednotlivé svétadily (jejich staty) a
oceany na Zemi; urcuje jejich
zemeépisnou polohu, rozlohu
charakterizuje povrch, podnebi,

Staty Evropy
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charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, ZivociSstva, pfirodnich zdroju
vybranych zemi

Vyhledava na mapach hlavni
(vyznamné) oblasti koncentrace
obyvatelstva

Zhodnoti na vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho svéta
Pojmenuje zakladni geografické znaky
sidel

Vyhledava na mapé vyznamné
pramyslové a zemédélské oblasti
Hodnoti strukturu, sloZky a funkce
hospodarstvi vybranych statd a Uzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

Lokalizuje na mapéch jednotlivych
svétadilu hlavni aktualni geopolitické
zmeény a politické problémy

Porovnava rlizné krajiny jako soucast
pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje
na konkrétnich prikladech specifické
znaky a funkce krajin

Srovnava rtzné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry a na
konkrétnich prikladech rozliSuje

Spole éenské a hospoda Fské prost redi
Populace a jeji rozloZeni, jeji struktura a
rist

Migrace, urbanizace

Sidelni systémy

Surovinové a energetické zdroje
Sektorova a odvétvova struktura
Hospodarsky rozvoj

Zivotni podminky a Groven

Doprava a cestovni ruch

Vliv prmyslovych aktivit a zemédélské
vyroby na krajinu a Zivotni prostredi

Geopolitické procesy
Hlavni konfliktni ohniska

Zivotni prost Fedi

Pfirodni a spoleCenské prostredi
Typy krajin

Ekosystémy

Globélni a ekologické problémy

MV
Multikulturalita

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

VMEGS
Jsme Evropané

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
EV

Ekosystémy
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specifické znaky a funkce krajin

Hodnoti aktualni stav Zivotniho prostredi
dusledky a rizika pfirodnich a spole€.
vlivd

Uvadi konkrétni pfiklady prirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek a prvk,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystémU (biomu)

Chranéna tzemi, narodni parky
globalni ekologické a environmentalni
problémy

Vyuéovaci p fedmét: Zem épis

Roénik: 9.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢ivo

Pr Gfezova témata

Ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

Uplatruje v praxi zasady bezpeéného
pohybu a pobytu v krajing, uplatriuje
v modelovych situacich zdsady
bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych udalostech

Vymezuje a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly

Terénni geografickd vyuka, praxe a
aplikace

Urcovani hl. a vedI. svétovych stran,
orientacni body

Pohyb podle mapy, azimutu

Odhad vzdalenosti a vySek objektl v
terénu

Planky a n&cértky

Hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatell

Ochrana Clovéka pfi ohroZeni zdravi a
Zivota — Zivelni pohromy

Ceska republika
Zemeépisna poloha, orientace v regionu
Vztahy k okolnim regioniim

Pfirodni a socioekonomicka
charakteristika regionu
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Porovnava a hodnoti pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dalSiho rozvoje,
pfimérené analyzuje vazby mistniho
regionu k vy$8im Uzemnim celkim

Hodnoti a porovnava na primerené
arovni polohu, prirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a hospodarsky potencial
CR v evropském a svetovém kontextu

Lokalizuje na mapach jednotlive kraje
CR a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

Uvadi priklady Géasti a plisobnosti CR ve
svetovych mezinarodnich a narodnich
institucich, organizacich a integracich
statd

Zemepisna poloha, rozloha, Clenitost CR
hospodarské a politické postaveni CR
v Evropé a ve svéeté

Regiony CR

Obyvatelstvo

Sektorova a odvétvova struktura
Hospodarstvi CR

Rozmisténi hospodarskych aktivit

Clenstvi CR ve svétovych organizacich

EV
Vztah Clovéka k prostredi

5.13. Hudebni vychova

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

Vyuéovaci pfedmét HUDEBNI VYCHOVA obsahuje témata vzdélavacino oboru Hudebni vychova ze vzdélavaci oblasti

Uméni a kultura.

Predmeét je realizovan s 1 hodinovou dotaci v kazdém ro¢niku. Vyuka probiha v hudebné nebo v hale 1. stupné.
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Cilem pfedmétu HUDEBNI VYCHOVA je dovést zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych €innosti k aktivnimu vniméani hudby a zpévu a k zakladni orientaci v hudebnim uméni. Hudbu 2ak chépe jako
specificky projev komunikace.

VSechny uvedené Cinnosti rozvijeji celkovou osobnost Zaka, zejména jeho hudebnost. Prostfednictvim vokalnich,
instrumentéalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti dochazi k rozvoji jeho hudebnich schopnosti a nasledné
dovednosti.

Do vyuky predmétu hudebni vychova jsou zafazena prarezova témata medialni vychova, vychova k mysleni evropskych
a globalnich souvislostech a osobnostni a socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u €eni
- umoznujeme zakim ¢astecny vybeér pisfového i poslechového repertoaru,cimz posilujeme pozitivni vztah zaka k hudbé
- vhodnymi metodami rozvijime u déti tvofivost,pfi vokélnich ¢innostech se nezamérfujeme na vykon,ale na proZzitek
- vedeme Zaky orientaci a vnimani umeéleckych slohl a dél v jejich historickém kontextu

Kompetence k feSeni problém

ucime zaky uvédomovat si souvislosti mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zakladé podobnosti jejich znakl a témat
vytvarime podminky pro praci s riznymi zdroji informaci

seznamujeme Zaky s moznostmi pouziti riznych hudebnich prostfedkl k vyjadieni emoci (muzikoterapie)

ucime 2aky kritickému mysSleni pfi posuzovani uméleckého dila

Kompetence komunikativni
- otevirame pred détmi moznosti hudby jako specifického dorozumivaciho prostfedku mezi rznymi kulturami
- usilujeme o zvladnuti vhodné a vécné diskuse (taktni argumentace, tolerance k odliShnému nazoru, empatie)
- podporujeme z4sady spoleCenského chovani (napr. pfi hudebné pohybovych Cinnostech)

Kompetence socialni a personalni

- posilujeme u déti kladné mezilidské vztahy a ohleduplnost
- dbéame na prijemnou pracovni atmosféru
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- vytvafime prostor pro osobité hudebni projevy zakl a tim posilujeme jejich sebelctu

Kompetence ob €anské
- seznamujeme Zaky s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory a vedeme je tak k oceniovani nasSeho historického a
kulturniho dédictvi
- snazime se v Zacich probudit pozitivni postoj k hudebnim dilim
- vzbuzujeme v détech potfebu zajimat se o hudbu, vyuZivat pfileZitosti k aktivni G€asti na hudebnich produkcich

Kompetence pracovni
- dbame na dodrZzovani pravidel hlasoveé hygieny
- umoznujeme zakum zvladnuti hry na jednoduché hudebni nastroje
- zprostredkujeme zakum zkusenosti profesionalnich umeélc

Vyu€ovaci p fedmét: Hudebni vychova Roénik: 1.
Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata
RozliSuje zvuky a tény, u ténu rozliSuje | Zvuk — tén, fec€ - zpév

jednotlivé kvalitativni znaky Kvalita ténd vyska, délka, intenzita

Vztahy mezi tény

Rozpozna zfetelné a vyrazné zmény Hudebni vyrazové prostfedky
v tempu a dynamice v hudebni ukazce

Zpiva intonacneé Cisté a rytmicky pfesné | Pévecky a mluvni projev
na zaklade svych dispozic

Rytmizuje jednoduché slova Rytmizace

Doprovazi se jednoduchym zptsobem Hra na hudebni nastroj
na jednoduché hudebni nastroje

Reaguje na hudebni podnéty pohybem - | Taktovani
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na misté, vpred i vzad, hra na télo

Rozpozna nékteré hudebni nastroje
OdliSuje hudbu vokalni a instrumentalni
Spravne dychd, vyslovuje

Vniméa hudeb. ukazky a hovori o svém
prozitku

Hra na télo
Pohybovy doprovod

Hudebni nastroje
Hudba vokalni a instrumentalni
Pévecky a mluvni projev

Interpretace hudby

Vyuéovaci p fedm ét: Hudebni vychova

Roénik: 2.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

RozliSuje zvuky a tény, u ténu rozliSuje
jednotlivé kvalitativni znaky

Rozpozna zfetelné a vyrazné zmény
v tempu a dynamice v hudebni ukdzce

Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
s vyuzitim péveckého sjednocovani tfidy

Improvizuje v nejjednodusSich
hudebnich formach

Doprovazi se jednoduchym zptsobem
na jednoduché hudebni nastroje

Zvuk — tén, fec - zpév

Kvalita ténu

Vztahy mezi tény

Hudebni vyrazové prostfedky

Pévecky a mluvni projev

Hudebni improvizace

Hra na hudebni nastroj
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Rozpozna nékteré hudebni nastroje

Reaguje na hudebni podnéty pohybem
(metrum, tempo, dynamika)

OdliSuje hudbu vokalni a instrumentalni
Spravne dychd, vyslovuje

Vniméa hudeb. ukazky a hovori o svém
prozitku

Hudebni nastroje

Taktovani
Pohybovy doprovod

Hudba vokalni a instrumentalni
Pévecky a mluvni projev

Interpretace hudby

Vyuéovaci p fedm ét: Hudebni vychova

Roénik: 3.

Oc¢ekavané vystupy

[

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

RozliSuje jednotlivé kvalitativni znaky
tond

Spravne dycha, vyslovuje, zvlada dobré
nasazeni tonu, dodrZuje hlasovou
hygienu

Rozpozna vyrazné zmény v tempu a
dynamice v proudu hudby

Zpiva intonacneé Cisté a rytmicky presné
na zaklade svych dispozic v jednohlase,
pokusy o jednoduchy dvojhlas

Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v nejjednodusSich
hudebnich forméach

Kvalita ténu
Vztahy mezi tény

Pévecky a mluvni projev

Hudebni vyrazové prostfedky

Pévecky a mluvni projev

Hudebni improvizace
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Doprovazi se na jednoduché hudebni
nastroje

Reaguje na hudebni podnéty pohybem
(metrum, tempo, dynamika)

Zvlada jednoduché taneéni prvky
V hudebni ukdzce vnima motiv

Rozpozna nékteré hudebni nastroje
v hudebni ukazce

OdliSuje hudbu vokalni a instrumentalni,
rozliSuje hudbu ke slavnostnim
pfilezitostem

Pracuje se zakladnimi pojmy hudebni
nauky

Vnima hudeb. ukazky a hovori o svém
prozitku

Hra na hudebni nastroj
Taktovani

Pohybovy doprovod
Tanec

Motiv, predveéti, zaveéti

Hudebni nastroje

Hudba vokalni a instrumentalni

Notova osnova, noty(C-dur)
Nota celd, takt. ara

Interpretace hudby

Vyuéovaci p fedm ét: Hudebni vychova

Roénik: 4.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Zpiva intonacneé Cisté a rytmicky presné
na zaklade svych dispozic v jednohlase i
jednoduchém dvojhlase v durovych i
molovych toninach

Pfi zpévu vyuZiva ziskané péveckeé

Pévecky a mluvni projev
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dovednosti

RozliSuje jednotlivé kvalitativni znaky
tond

Spravne dychd, vyslovuje, zvlada dobré
nasazeni tonu, dodrZuje hlasovou
hygienu

RozSifuje si hlasovy rozsah

Realizuje podle svych individ. schopnosti
jednoduchou melodii (pisen) zapsanou
pomoci not — zpévem, hrou, doprovodem

Vyuziva védomosti z hudebni nauky pfi
praci s notovym zdznamem

Vyuziva na zakladé svych dovednosti a
schopnosti jednoduché popf. sloZitéjsi
néstroje k doprovodné hre, popr. k
reprodukci jednoduchych motivd

Rozpozna jednoduchou hudebni formu,
vytvari na zakladé individ. dispozic a
dovednosti jednoduché predehry,
mezihry a dohry

Improvizuje

Vnima a rozpozné v hudebni ukazce
nékteré z uzitych hudebnich prostfedku

Kvalita ténu
Vztahy mezi tony

Pévecky a mluvni projev

Zaznam vokalni hudby
Hra na hudebni nastroj
Taktovani

Pohybovy doprovod

Predznamenani, stupnice, tonika

Hra na hudebni nastroj

Hudebni formy
Hudebni styly a Zanry

Hudebni vyrazové prostfedky
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Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZzitim
tanec¢nich kroku

Vytvari hudebné pohybové improvizace

Vniméa hudeb. ukazky a hovori o svém
prozitku

Zna predni skladatele Ceské i svétové
vazné hudby a nektera jejich dila

Pohybové vyjadreni hudby

Ceska a svétova hudba

VMEGS
Evropa a svét nas zajima

Vyuéovaci p fedmét: Hudebni vychova

Roénik: 5.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Zpiva intonacneé Cisté a rytmicky presné
na zaklade svych dispozic v jednohlase i
jednoduchém dvojhlase v durovych i
molovych téninach s vyuzitim péveckého
sjednoceni tridy

Spravne dychd, vyslovuje, zvlada dobré
nasazeni tonu, dodrZuje hlasovou
hygienu

Pfi zpévu vyuZiva ziskané péveckeée
dovednosti

RozliSuje jednotlivé kvalitativni znaky
tond

Pévecky a mluvni projev

Kvalita ténu
Vztahy mezi tény
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RozSifuje si hlasovy rozsah

Realizuje podle svych individ. schopnosti
jednoduchou melodii (pisen) zapsanou
pomoci not — zpévem, hrou, doprovodem

Vyuziva védomosti z hudebni nauky pfi
praci s notovym zdznamem

Vyuziva na zakladé svych dovednosti a
schopnosti jednoduché popf. sloZitéjsi
nastroje k doprovodné hre, popr. k
reprodukci jednoduchych motivd

Rozpozna jednoduchou hudebni formu,
vytvari na zakladé individ. dispozic a
dovednosti jednoduché predehry,
mezihry a dohry, improvizuje

Vnima a rozpozné v hudebni ukazce
nékteré z uzitych hudebnich prostfedku

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanec¢nich kroku
Ovlada nekolik hudebné pohybovych her

Vytvari hudebné pohybové improvizace

Pévecky a mluvni projev
Zaznam vokalni hudby
Hra na hudebni nastroj
Taktovani

Pohybovy doprovod

Predtakti, subdominanta

Hra na hudebni nastroj

Hudebni formy
Hudebni styly a Zanry

Hudebni vyrazové prostfedky

Pohybové vyjadieni hudby
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Vyuéovaci p fedm ét: Hudebni vychova

Roénik: 6.

Oc¢ekavané vystupy

U civo

Pr afezova témata

SnaZzi se vyuzit své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti

Uplatruje ziskané pévecké dovednosti

Pokusi se zpivat dle svych dispozic Cisté
a rytmicky presne, oceni kvalitni vokalni
projev druhého, zna 10 pisni v€etné
Ceské statni hymny

S pomoci reprodukuje rizné motivy,
témata a casti skladeb

Orientuje se s pomoci v zpise pisni a
skladeb, pisné svym zpUsoben realizuje

Vytvéarfi s pomoci jednoduchy doprovod
K pisni, seznami se s hlavnimi

Vokalni, instrumentalni, hudebn é
pohybové a poslechové ¢€innosti
Pévecky a mluvni projev — hlasovy
rozsah dle individualnich moZznosti,
hlasova hygiena, naprava hlasové

nedostatecnosti

Jednohlasy a dvojhlasy zpév
Diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach

Vyuzivani rytmickych zéakonitosti pfi
vokalnim projevu

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tona,
prevadeéni melodie z nezpévné polohy do
zpévné, zachyceni melodie pomoci
grafického zdznamu

Vlastni vokalni projev
Orientace v notovém zaznamu, noty h —
c2, houslovy Kli¢, posuvky

Vyuziti Orffova instrumentére
Nastrojova improvizace

Doprovody pro hudebné dramatické
projevy

Pojmy — tonina, T, D, S, akord
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harmonickymi funkcemi T, D, S

Vyjadruje s pomoci hudebni i nehudebni
predstavy

Rozpozna tance polku, val€ik, pochod

Seznami se s tancem matenik
Orientuje se v proudu znéjici hudby

Analyzuje s pomoci 5 - 8 hudebnich
skladeb

Zaradi autora a hudebni dilo do
spravného stylového obdobi

UrcCi rozdil mezi operou a operetou
Vysvétli pojem balet, moderni tanec

Upevnuje si znalosti o hudebnich
néstrojich

Vyhledava s pomoci souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

Zvlada pohybové vyjadreni hudebnich i

Predstavy rytmické, melodické, tempové,
dynamické a formalni

Pohybové vyjadreni tance, taktovani,
tanecni kroky, prfedvedeni jednoduché
pohybové vazby

Tanec s nepravidelnymi takty

Orientace v hudebnim prostoru a analyzy
hudebni skladby — vyrazové prostredky,
sémantické prvky (zvukomalba), hudebni
forma, rondo, variace, predtakti

B. Smetana, A. Dvorak, B. MartinQ, J.
Jezek, W. A. Mozart, L. van Beethoven

Opera, opereta, solo, duo, trio, kvarteto,
arie, recitativ, predehra, libreto, partitura
Hudba k baletu a modernimu tanci

S. Prokofjev

Hudebni nastroje, obsazeni orchestru,
sélo, doprovod

Hudba k divadelni hre, filmu, hudebni
Klip, vytvarny doprovod ke skladbe,
propojeni hudby a literatury

Improvizované vyjadreni, pantomima

MEV
Vnimani autora medialnich sdéleni
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nehudebnich predstav

Vyué€ovaci p fedm ét: Hudebni vychova

Roénik: 7.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Vyuziva své individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti

SnaZi se dle svych moZnosti uplatriovat
ziskané pévecké dovednosti a navyky,
zpiva dle svych moznosti intonacné Cisté
a rytmicky presné, oceni hlasovy projev
druhého, zn4 10 pisni

Orientuje se v zakladnich hudebnich
rytmech

Snazi se reprodukovat motivy, témata
skladeb, provadi s pomoci jednoduché
improvizace

Orientuje se v zapise pisni a skladeb,
pisné a skladby svym zpUsobem
realizuje

Zvladne vytvofit jednoduchy doprovod
k pisni, T, D, S, provadi jednoduché
hudebni improvizace

Vokalni, instrumentalni, hudebn é
pohybové a poslechové ¢€innosti
Pévecky a mluvni projev, pouceni —

mutace

Jednohlasy a vicehlasy zpév, deklamace
Vyuziti pfi spolecnych vokalné
instrumentélnich aktivitach, vlastni
vokalni projev, dur a moll postupy

Souvislosti v hudebnim rytmu —
dvoudoby, tfidoby, triola

Reprodukce tond, prace s melodiemi,
transpozice, zachyceni rytmu,
jednoduchy graficky zaznam

Noty h — ¢3, ténina, zopakovani posuvek

Vyuziti Orffova instrumentére
Nastrojovéa instrumentace
Hlavni harmonické funkce

Predehry, mezihry, dohry
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Vyjadruje jednoduchym zpusobem
hudebni a nehudebni predstavy a
mysSlenky

Rozpozna zakladni spoleCenské tance
rtznych stylovych obdobi, dokaze
predvést jednoduchou pohybovou vazbu,
zvolit vhodny typ hudebné pohybového
prvku k poslouchané skladbé

Zvlada orientaci v proudu zngjici hudby
Analyzuje jednoduchym zpUsobem5 - 8
zvolenych skladeb, slovné je
charakterizuje, vytvéafi o nich s pomoci
vlastni soudy

Zaradi autora a hudebni dilo do
spravného stylového obdobi, pristupuje
k dilu jako k logicky utvarenému celku,
porovnava skladby z hlediska stylové a
slohové prislusnosti

Zvladne vysvétlit pojmy nadani, genialita,
novatorstvi, epigonstvi

Tony akordické, neakordické

Pomoci hudebniho néstroje vyjadfovani
predstav rytmickych, tempovych, aj.
Hudebni kontrast

Tance urcitych obdobi — pamétné
uchovani a reprodukce pohybu
Menuet, mazurka, valCik, polka
Lidovy tanec

Tanec v kabaretu a muzikalu, moderni
vyrazovy tanec

Vybrané hudebni skladby naSich i
svétovych autoru

Hudebni formy — fuga, sonatova forma,
kantata, oratorium, symfonie, koncert
Coda, programni skladba, cyklicka
skladba

Lidova hudba — kramarské pisen,
kabaretni pisen, lidovka

Obdobi gotické hudby, renesancni,
barokni, obdobi klasicismu, romantismu,
vztahy mezi hudbou vaznou a lidovou,
kulturni tradice, zvyky

A. M. z Otradovic, J. S. Bach, A. Vivaldi,
vidensti klasikové

Nadani, tvaréi talent, jeho rozvoj
Géniové v umeéni, ky¢

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
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Vnima uzité hudebné vyrazové
prostredky

Seznami se s pocatky popularni hudby

Ovlada tfidéni hudebnich nastroju

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Vlastni zkuSenosti autora, doba vzniku,
zdroje inspirace

Modnost a modernost v hudbé, zvukovy
zaznam, verze pisni

Nastrojové skupiny — smyccove,
dechové, bici, aj.

Propojeni hudby a jinych druhd uméni

MEV
Vnimani autora medialnich sdéleni

Vyuéovaci p fedmét: Hudebni vychova

Roénik: 8.

Oc¢ekavané vystupy

U civo

Pr Gfezova témata

Vyuziva své individuélni schopnosti a
dovednosti

Ma snahu uplatniovat ziskané dovednosti
a navyky ve Skole i v bézném Zivote,
zpiva dle svych dispozic Cisté a rytmicky
pfesne, oceni vokalni projev druhého,
zna 8 - 10 pisni

Orientuje se v zakladnich rytmech

Reprodukuje motivy, témata a Casti
skladeb, voli jednoduché doprovody

Vokalni, instrumentalni, hudebn é
pohybové a poslechové ¢€innosti
Pévecky a mluvni projev, hlasova
nedostatecnost — naprava

Pévecky a mluvni projev, jednohlasy a
vicehlasy zpév, techniky vokéalniho
projevu — scat, falzet

Vlastni vokalni projev, mozZnosti
transpozice nebo jiné hudebni Cinnosti

Z&kladni rytmy, rytmické zakonitosti pfi
vokalnim projevu

Nastrojova reprodukce melodii, vyuZziti
Orffova instrumentére, keybordu,
pocitace, nastrojova improvizace —
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Orientuje se v zapise pisni a skladeb

Orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima hudebné vyrazové prostfedky, je
schopen charakterizovat 5 - 8 skladeb,
vytvari o nich vlastni soudy

Seznami se s pocatky popularni hudby,
c¢ernoSskymi pisnémi

Zaradi na z&kladé individualnich
schopnosti autora a dilo do prislusného
stylového obdobi

Upevni si znalosti o autorech a jejich
tvorbé z danych stylovych obdobich

Vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a sémantické prvky

Ovlada vysvétleni souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

ztvarnéni jednoduchych hudebnich
forem

Noty h — ¢3,houslovy a basovy Klic,
stupnice, ténina, transpozice, notac¢ni
programy, zaznam hudby

Vybrané hudebni skladby naSich i
svétovych autoru

Afroamerick& hudba, spiritual, gospel,
blues, ragtime

Rozvoj populérni hudby — jazz, swing,
country and western, rhytm and blues,
rock and roll, big beat , pop, punk, heavy
metal, house, rap a dalSi typy
nonartificialni hudby, evergreen, folklor,
folk

Hudba renesance, baroka, klasicismu,
romantismu, moderni styly v hudbé

Vlastni zkuSenosti autora — odraz v dile,
doba vzniku, zdroje inspirace

Hudba v dramatickém uméni,
v muzikélu, ve filmu — jeji vyznam

VMEGS
Evropa a svét nas zajima

VMEGS
Evropa a svét nas zajima

MEV
Vnimani autora medialnich sdéleni
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Vyuéovaci p fedm ét: Hudebni vychova

Roénik: 9.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr afezova témata

Vyuziva své individuélni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Uplatruje ziskané pévecké dovednosti a
navyky v bézném Zivoté, zpiva dle svych
dispozic intonacné cCisté a rytmicky
presné v jednohlase i vicehlase, oceni
kvalitni projev druhého, zn4 8 — 10 pisni

Provadi jednoduché hudebni
improvizace

Orientuje se v zapise pisni a skladeb

Orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky, je schopen charakterizovat 6
— 8 skladeb, vytvari o nich vlastni soudy

Zaradi na z&kladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi,
dokaZze ji porovnat s jinymi skladbami

Upevni si znalosti o autorech z rdznych
stylovych obdobich

Vokalni, instrumentalni, hudebn é
pohybové a poslechové ¢€innosti
Pévecky a mluvni projev, hlasova

hygiena, hlasova indispozice

Vlastni vokalni projev, hledani moznosti
napravy hlasové nedostate¢nosti —
transpozice nebo vyuziti jiné hudebni
cinnosti

Hra na jednoduché hudebni nastroje,
tvorba doprovodu

Znalost not v jednocarkované —
dvoucarkované oktave, houslovy a

basovy kli¢

Vybrané hudebni skladby naSich i
svétovych autoru

Vybér skladeb naSich i svétovych autorl

G. F. Handel, J. J. Ryba, C. Debussy, J.

Brahms, M. Ravel, G. Gerschvin —

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
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jazzové inspirace ve vazné hudbé

Upevni si znalosti o popularni hudbé Pocatky a rozvoj popularni hudby,
hudebni ukazky, hudebni novinky, hity

Vnima a objevi ve skladbé uzité hudebné | Orientace v hudebnim dile, vyznam pro
vyrazové prostredky pochopeni hudebniho dila, stylova
provazanost, chapani tradic a zvykd, vliv
spolecnosti na vznik dila, inspirace,
hudba boje a vzdoru

Vyhleda souvislosti mezi hudbou a jinymi | Hudebni sloZka v rlznych druzich osv
druhy umeéni umeni, esteticka funkce hudby, Psychohygiena
muzikoterapie

5.14. Vytvarna vychova

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

Vyuéovaci pfedmét VYTVARNA VYCHOVA obsahuje témata vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova ze vzdélavaci oblasti Uméni
a kultura.

Predmeét je realizovan ¢asovou dotaci v 1. - 3. ro¢niku jedna vyucovaci hodina tydné, ve 4. - 7. ro€. dvé hodiny tydné. V 8. a
9. ro€. jedna hodina tydné.

Prostiednictvim VYTVARNE VYCHOVY umoznujeme rozvijet smyslovou citlivost, formovat vytvarné mysleni a poznavat svét
prostfednictvim vytvarnych éinnosti. Z&ci si osvojuji vytvarné dovednosti a techniky, dale uplatriuji subjektivitu, emoce a svou
fantazii. Zak obhajuje odlisnou interpretaci individualniho vytvarného vidéni samostatné i v ramci skupin.

Zé&ci se budou také realizovat v riznych vytvarnych soutéZich, popf. projektech.

Do vyuky predmétu vytvarna vychova jsou zafazena prifezova témata osobnostni a socialni vychova, medialni vychova,
enviromentalni vychova, vychova k mysleni v evrops kych a globalnich souvislostech, a vychova demokrat ického ob €ana.
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Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni
- vyuzivame pozitivni motivace volbou riznych metod a forem prace
- na zakladé ziskanych zkuSenosti vedeme Z2aky k vybéru vhodné vytvarné techniky
- v Z&cich rozvijime predevsim tvofivost a samostatnost

Kompetence k feSeni problému
- vytvafime podminky pro praci s riznymi zdroji informaci
- ucime Zaky porovnavat vysledky své prace se skute¢nosti

Kompetence komunikativni
- ucime Zaky prezentovat praci pred kolektivem
- podporujeme sebehodnoceni zaku
- motivujeme Zaky k zapojeni se do diskuse nad vytvarnymi pracemi

Kompetence socialni a personalni
- vytvarime pfijemnou pracovni atmosféru
- vedeme Zaky k tomu, aby si vzajemné poméahali
- rozvijime u zakd ohleduplnost a empatii
- Zaci spolupracuji nejen se zaky své tridy, ale prezentuji sva dila i v ramci Skoly

Kompetence ob €anské
- snazime se docilit respektovani, chranéni a ocenovani naseho kulturniho dédictvi
- Zaci dokazi projevit pozitivni postoj k uméleckym dildm, mit smysl pro kulturu a tvofivost
- nenasilné zaky zapojujeme do kulturné spole¢enského déni

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou préaci pochvéalime
- ucime zaky hodnotit vysledky své prace z rtznych hledisek
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Vyuéovaci p fedmét: Vytvarna vychova

Roénik: 1.

Oc¢€ekéavané vystupy

U ¢ivo

Pr Gfezova témata

Spravné zachazi s nékterymi prostredky
a materialy

Zn4 zakladni technické dovednosti
Uplatruje pfi praci pfedstavivost a
fantazii

Rozeznava zékladni barvy

llustruje jednoduché rikadlo vlastni
technikou prace

Rozeznava tvary predmét

Kresli podle skute¢nosti

Seberealizuje se
Rozviji smyslové vnimani — pozornost,
predstavivost, vytvarné dovednosti

Vyjadrovani skutecnosti
Obtiskovéani prirodnin
Zapousténi barev
Modelovani

Tématicka prace

Kresba vazy
Rytmické reSeni

Kresba skuteénosti

Hry s barvou

Poznavani krasy pfirody

Vytvarné umeéni a Zivotni prostredi
Pozorovani prirodnich Gtvar(
Vytvarné osvojovani skute¢nosti
Kresba v pfirodé

osv
Kreativita

osVv
Sebepoznani a sebepojeti

EV
Vztah Clovéka k prostredi

EV
Vztah Clovéka k prostredi

Vyuéovaci p fedmét: Vytvarna vychova

Roénik: 2.

Oc¢ekéavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Spravné zachazi s nékterymi prostredky
a materialy

Zn4 zakladni technické dovednosti
Uplatruje pfi praci pfedstavivost a

Vyjadrovani skutecnosti
Obtiskovéani prirodnin
Zapousténi barev

Modelovani

osv

Kreativita
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fantazii
Rozeznava zékladni barvy

llustruje jednoduché rikadlo vlastni
technikou prace

Rozeznava tvary predmétu

Kresli podle skute¢nosti

Seberealizuje se
Rozviji smyslové vnimani — pozornost,
predstavivost, vytvarné dovednosti

Res&i pfiméfené Gkoly v plosnych i
prostorovych pracich

Chéape vzajemné souvislosti
zobrazovanych predmétl

Tématicka prace

Kresba vazy
Rytmické reSeni

Kresba skuteénosti

Hry s barvou

Poznavani krasy pfirody

Vytvarné umeéni a Zivotni prostredi
Pozorovani prirodnich Gtvar(
Vytvarné osvojovani skute¢nosti
Kresba v pfirodé

Portrét

osVv
Sebepoznani a sebepojeti

EV
Vztah Clovéka k prostredi

EV
Vztah Clovéka k prostredi

Vyuéovaci p fedmét: Vytvarna vychova

Roénik: 3.

Oc¢€ekéavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Spravné zachazi s nékterymi prostredky

a materialy
Zn4 zakladni technické dovednosti
Organizuje vlastni vytvarnou préci

osv

Seberegulace a sebeorganizace
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llustruje jednoduché rikadlo vlastni
technikou prace

Rozeznava tvary predmétu
Kresli podle skute¢nosti
Chéape vzajemné souvislosti
zobrazovanych predmétu

Seberealizuje se

Rozviji smyslové vnimani — pozornost,
predstavivost, vytvarné dovednosti
Uplatruje pfi praci pfedstavivost a
fantazii

Res&i pfiméfené Gkoly v plosnych i
prostorovych pracich

Rozeznava zékladni barvy
Vyuziva zakladni klasifikaci barev

Rozezna sveétlostni a teplotni kontrast
Chape vyrazové vlastnosti barvy

Pozna rozdily ve vytvarném vyjadfovani
malifd

Chépe, Ze vytvarné umeéni patri ke
kulturnimu bohatstvi naroda

llustrace k cetbé

Rozvijeni pozorovacich schopnosti
Prace s textilii
Hra s linii

Vyjevy ze Zivota
Dotvéreni prirodnin
Rozvijeni détské fantazie
Rozvijeni predstavivosti
Vyjadreni prozitkl ditéte

Rytmické feSeni plochy
Prostorové utvary
Dekorativni prace

Druhy barev

Hra s barvou

Ukazky vytvarného uméni riznych
narodd, lidové umeni

osVv
Sebepoznani a sebepojeti

osv
Kreativita

MUV
Kulturni diference
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Vyu€ovaci p fedmét: Vytvarna vychova Roénik: 4.
Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata
Pracuje rdznymi technikami Vytvarné vyjadireni morfologickych EV

Maluje rGznymi barvami

Uplatruje vlastni vytvarnou €innost
Pracuje a poziva rlizné materialy
Experimentuje s rdznymi druhy linie

Orientuje se v prostorovych a barevnych
vztazich

Pochopi proporce lidského téla a hlavy
Rozeznava tvary pisma

Resi tlohy dekorativniho charakteru
v plose

Modeluje a zobrazuje prostorové jevy a
vztahy

Pozna rdzné zpusoby uméni (malba,
socha, portrét, sousosi, busta)

znaku, tvard, barevnost prirodnich
objektt

Hry s barvou

Vytvoreni celku (déj a vztah k prostredi)
Dekorativni prace

Hra s linii, fantazie, pohyb, hry s barvou

Jednoduché prostorové objekty

Vyjadreni proporci lidské postavy, hlavy

Okrasné a jednoduché pismo, kontrast
barev

Vytvarny projev doplhovany
pozorovanim skutecnosti
Odévni kultura

Lidové umeéni a jeho dekor
Volny vytvarny projev

Vztah Clovéka k prostredi

osVv

Sebepoznani a sebepojeti
osVv

Kreativita

MEV
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Rozvoj prostorového vnimani a citéni
Relief

Vytvarné vyjadreni, morfologie rostlin a
zvirat

Vyjadreni déje

Krasa pfirody a vztah k Zivotnimu
prostredi

Stavba medialniho sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

EV

Vztah Clovéka k prostredi

Vyu€ovaci p fedmét: Vytvarna vychova Roénik: 5.
Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata
Pracuje rdznymi technikami Vytvarné vyjadireni morfologickych EV

Maluje rGznymi barvami

Uplatruje vlastni vytvarnou €innost
Pracuje a poziva rizné materialy
Experimentuje s rdznymi druhy linie

Orientuje se v prostorovych a barevnych
vztazich

Pochopi proporce lidského téla a hlavy
Rozeznava tvary pisma

Resi tlohy dekorativniho charakteru
v plose

znaku, tvard, barevnost prirodnich
objektt

Hry s barvou

Vytvoreni celku (dé€j a vztah k prostredi)
Dekorativni prace

Hra s linii, fantazie, pohyb, hry s barvou

Jednoduché prostorové objekty

Vyjadreni proporci lidské postavy, hlavy

Okrasné a jednoduché pismo, kontrast
barev

Vztah Clovéka k prostredi

osVv

Sebepoznani a sebepojeti
osVv

Kreativita

197




Modeluje a zobrazuje prostorové jevy a
vztahy

Pozna rdzné zpusoby uméni (malba,
socha, portrét, sousosi, busta)

Vytvarny projev doplhovany
pozorovanim skutecnosti

Odévni kultura

Lidové umeéni a jeho dekor

Volny vytvarny projev

Rozvoj prostorového vnimani a citéni
Relief

Vytvarné vyjadreni, morfologie rostlin a
zvirat

Vyjadreni déje

Krasa pfirody a vztah k Zivotnimu
prostredi

MEV
Stavba medialniho sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

EV

Vztah Clovéka k prostredi

Vyu€ovaci p redmét: Vytvarna vychova Roénik: 6.

Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata
Rozvijeni smyslové citlivosti, osv
uplat novani subjektivity a ov éfovani Kreativita
komunika €nich G €ink G

Orientuje se s pomoci v Sirsi Skale prvkd | Kresebné studie — linie, tvary, objemy,

vizuélné obraznych vyjadreni a jejich kontrast — svétlo - stin, pouceni o

vztahu, vyuziva vlastnich poznatkl a teplych a studenych barvach

predstav

Kombinuje rdizné vlastnosti prvku Jednoduché plosné geometrické tvary

Rozeznava z&kladni tvary pisma a jeho | Seznameni s funkci pisma, pismeno jako | MEV

razeni v kratkych napisech

dekorativni prvek, psané, kreslené,

Informacni a komunikacni technologie
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Vyuziva zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly, podporenymi viastnimi
predstavami a fantazii

Vyjadruje skute¢nost v malbé

Seznamuje se s proporcemi lidského téla
a hlavy

Sleduje morfologické znaky a tvary,
vyuziva barevnosti pfirodnich objektu

Vytvari jednoduché dekorativni prace
v plose

Rozviji prostorové videni

stfihané, vytrhavané, reklama, tiskoviny

Vyjadreni mimovizualnich podnétud pfi
vlastni tvorbé (hudebni, dramatické)

Figura, portrét, zatisi, socha, textura,
kaSirovani — maska (masopust)

Proporce lidské postavy — statické
vyjadreni, lidsk& hlava, vyjadreni hlavy
pohadkovych bytosti

Kresba, malba — fantazijni rostliny, otisk,
dotvareni otisku, monotyp, kolaz

Symetrie, asymetrie, fazeni prvka,
podobnost, kontrast, rytmus

Manipulace s objekty, umisténi
Vv prostoru, vybér, uplatnéni a
interpretace (hracky), vyuZiti
odpadového materialu

EV
Ekosystémy

EV

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostfedi, hospodareni s odpady, vztah
Clovéka k prostfedi — feSeni odpadového
hospodarstvi

Vyuéovaci p fedmét: Vytvarna vychova

Roénik: 7.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Orientuje se s ob¢asnou dopomoci

Rozvijeni smyslové citlivosti,
uplat novani subjektivity a ov érovani
komunika €nich G €ink G

Kresebné studie objemu, prostoru,

osv
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v Sirsi Skale prvkd vizualné obraznych
vyjadreni, uplathuje vlastni zkuSenosti

Kombinuje jednotlivé vlastnosti prvku,
usporada objekty do celkl v prostoru

Vybira a uziva pismo dle zakonitosti

Vyjadrfuje vlastni pocity pfi vyuZiti
smyslového vnimani

Vyjadruje skutec¢nost v malbé, vyuZzije
barvy v ploSné kompozici k vyjadreni
dojmu a prozitkd

Zdokonaluje se ve vyjadreni zakladnich
proporci lidského téla a hlavy, ztvarni
pohyb lidské postavy

Vyuziva poznavani prirodnich a
umeéleckych forem k rozvijeni
predstavivosti, projevuje aktivni esteticky
vztah k Zivotnimu prostredi a jeho
ochrané

Vyuziva vyrazovych moznosti materialu,
jejich struktury a barvy s ohledem na
jejich funkci

zachyceni ¢asového prabéhu, svétlostni
promény uvniti a mezi objekty, vyjadreni,
pocitl, nalad

Prace s jednoduchymi prostorovymi
geometrickymi tvary, usporadani

v prostoru, vytvareni objektu, skulptura,
vizualizované dramatické akce

Funkce pisma — sdélovaci, vyrazova a
esteticka, novoroCenka, prani

Umélecka jednoducha vytvarna tvorba,
fotografie, televize

Malba — ilustrace textd, volna malba,
reklama, fantazijni pfistup k vizualné
obraznym vyjadfenim

Dynamika lidské postavy, predevsim
v grafickych technikach, vyuzivani
predchozich naértd a skic

Transpozice, parafraze (prace se
drevem, kuzi, kaménky, hlinou,
rostlinami)

Vazba dekoru na tvar (kruh, Ctverec,
prostorovy Utvar), vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

Psychohygiena, sebepoznani, sebepojeti

MEV
Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a
reality

MEV
Stavba medialnich sdéleni
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Pozoruji zmény pfi praci s raznymi
materialy

s vr

Vytvéri plastické a prostorové prostfedky
a prostredky vyjadrujici ¢asovy prubéh

Poznava regionalni pamatky i krasy
v pfirodé v nejbliz§im svém okoli

Vlastnosti materialu, tvarnost
prostfednictvim experimentélnich
cinnosti

Véci kolem nés

Vyznamné nebo zajimavé historické
objekty v okoli

VMEGS
Uméni a kultura, ochrana kulturniho
dédictvi

Vyuéovaci p fedmét: Vytvarna vychova

Roénik: 8.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

v v

Orientuje se v Sirsi Skale prvkl, uziva
vizuélné obrazné vyjadreni

k zaznamenavani vizualnich zkuSenosti,
porovnava na konkrétnich prikladech
rtzné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni

Naléza vhodnou formu pro prezentaci
svych dynamickych vizuélné obraznych
vyjadieni

Uplatriuje fazeni a kompozici pisma
v ploSe v experimentalnich ulohach a
cvicenich

Rozvijeni smyslové citlivosti,

uplat novani subjektivity a ov éfovani
komunika €nich G €ink G

Akeni tvar kresby, comics, dlvody vzniku
odliSnych interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni, kritéria jejich porovnavani,
jejich zdavodnovani

Reflexe ostatnich umeéleckych druhu,
vysvétluje a obhajuje vysledky tvorby
s respektovanim zaméru autora,
medialni prezentace

Jednoduché vytvarné navrhy hotového i
kresleného pisma, prezentace na

verejnosti, elektronicka média

MEV
Prace v realizaénim tymu, tvorba
medialniho sdéleni
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Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky
pro vlastni osobité vyjadreni, porovnava
jeho uc€inky s U€inky bézné uzivanych ve
vizuélné obraznych vyjadreni, rozlisi
pusobeni v roviné smyslového Gcéinku a
v roviné subjektivniho ucinku

Na z&kladé pozorovani vytvarne vyjadri
krajinné motivy

Umisti do prostoru pohybujici se postavu

Zajim4 se o neobvyklé pfirodni tvary

Zkouma vliv estetiky obytného prostredi
na ¢lovéka

Chépe a hodnoti architektonické stavby
z hlediska jejich praktické funkce a
vztahu k prostredi

Film, animovany film, elektronicky obraz

Malba krajiny, reflexe a védomé
uplatnéni pfi vlastnich tviréich
¢innostech, vnimani vizuélni, motivace
zaloZzena na smyslovém vnimani,
tolerance k haptickému vnimani

Akeni malba z hlediska dynamického
vhimani, expresivni pfistup, prezentace
ve verejnych prostorach

Prace s prirodninami (dekorativni prace
k svatkam), vybér a uplatnéni pro vlastni
tvaréi zameéry

Vyznam tvarl a barev v byté, odivani,
vkus

Dokumentace na vyznamnych obdobich
a osobnostech vytvarného uméni (Velka
Morava, romanské, gotické a renesancni
umeéni — L. da Vinci), ilustrac¢ni tvorba

osv
Rozvoj schopnosti poznavani

VMEGS
Uméni a kultura - bionika v architekture
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Vyuéovaci p fedmét: Vytvarna vychova

Roénik: 9.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr afezova témata

Vyuziva linie ke zdUraznéni citového
zazitku, fyzického a psychického stavu,
dojmu a prozitku

Ovéruje zakonitosti uzité grafiky, vizualni
komunikace a pisma, komunika¢ni
grafiky a uplathuje poznani téchto
zakonitosti v jednoduchych vytvarnych
navrzich

Ovéruje komunikacni ucinky vybranych
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizuélné obraznych vyjadreni

v socialnich vztazich

Dokaze zaradit osobnost umélce k
historické dobé a vytvarnému dilu

Rozviji své estetické citéni, vztah
k hmotné kulture, uZzité tvorbé a
Zivotnimu prostredi

Rozvijeni smyslové citlivosti,

uplat novani subjektivity a ov éfovani
komunika €nich G €ink G

PloSna kompozice, emocionalni funkce
barvy a poznavani jejiho
psychologického pusobeni v tvarové a
barevné nadsazce

Vytvarné navrhy (navrh tetovani,
sportovni dres, pocitatova grafika —
diplom, pozvanka, blahoprani)

Audiovizualni technika

Rodinné vztahy, partnerské vztahy,
solidarita a tolerance, mezilidské vztahy,
vztahy mezi vrstevniky

Baroko, uméni 19. a 20. stoleti,
nejmodernéjSi sméry, navstéva galerie,
ateliéru, vystavy

Pramyslovy design, technicka estetika a
esteticka Uroven reklamy, prezentace,
vyuZzivani vyrazovych moznosti
materialu, jejich struktury a barvy v uzité

a dekorativni tvorbé (Velikonoce)

MV

Mezilidské vztahy

VDO

Demokraticka atmosféra, uplatrovani
demokratickych principl v kazdodennim
Zivoté
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Uplatriuje predstavivost, fantazii a Vytvarné prace zaloZzené na rozvijeni
vytvarné mysleni ve vlastnim vizualné smysloveé citlivosti, na uplathovani
obrazném vyjadreni, citlivé vnim& okolni | subjektivity a na ovérovani
skute¢nost umeleckou i mimoumeéleckou | komunikaénich U¢inku

5.15. Vychova ke zdravi

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

Vyuéovaci pfedmét VYCHOVA KE ZDRAVI obsahuje viechna témata vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi ze vzdélavaci

oblasti Clovék a zdravi.
Predmeét je realizovan v rozsahu 2 hodiny + 1 disponibilni v 7. — 9. roéniku (v kazdém ro¢niku 1 vyu€ovaci hodina tydné).

Prin4si zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. Ui Zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi
v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a byt za né zodpovédny.

Do vyuky predmétu vychova ke zdravi jsou zafazena prafezova témata osobnostni a socialni vychova, vychova
demokratického ob €ana, multikulturni vychova , medialni vychova a environmentélni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u €eni

zafazujeme metody, pfi kterych dochazeji k zavériim nebo reSenim sami Zaci

pomahame Zakim organizovat jejich denni pracovni i odpocinkovy rezim ve smyslu zdravého Zivotniho stylu
stanovujeme spolu s Zaky osobni cile a kroky k jejich dosaZeni (individualni pokrok Zaka)

predkladame zakum dostatek spolehlivych informacnich zdrojl a vedeme Zaky k jejich pravidelnému vyuzivani

Kompetence k feSeni problém
- vedeme Zaky k porovnavani odbornych nazorl, medialnich tvrzeni a vlastnich praktickych zkuSenosti
- ukazujeme zakum cestu ke spravnému rfeseni prostfednictvim jeho chyb
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Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
- vytvarime pro Zaky prileZitosti, pfi kterych si mohou nékteré praktické dovednosti ovéfovat v modelovych situacich
- nabizime Zakim takové metody a formy prace, pfi kterych se uci formulovat vlastni nazory na problematiku zdravi
- umoznujeme zakim pracovat s raznymi informaénimi zdroji

Kompetence socialni a personalni
- vyzadujeme dodrzovani pravidel sluSného chovani
- zadavame ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat, a tim si utvofili pozitivni postoj k sobé samému a k druhym
- navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odliSnosti i jedine¢nosti kazdého ¢lovéka a budou rozvijet pozitivni
sebedlvéru a védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své zdravi

Kompetence ob €anské
- rozvijime u zakd smysl pro spravedinost, solidaritu a toleranci
- nabizime zakam dostatek prilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim, partnerskymi a rodinnymi
vztahy

Kompetence pracovni
- opakované seznamujeme zaky s dulezitosti dodrZzovani bezpeénostnich pravidel z hlediska zdravi
- poméahame kazdému Zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti a hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZené na
dobrych vztazich k sobé samému i k dalSim lidem a svétu

Vyu €ovaci p fedmét: Vychova ke zdravi Ro énik: 7.
Ocekavané vystupy U ¢ivo Prarezova témata
Rozpozna situace ohroZujici jeho Rizika ohroZujici zdravi a jejich

bezpecnost a pouziva ucinné formy prevence

chovani DodrZovéni pravidel bezpecnosti a

Ovlada a v béZném Zivoté uplatiuje ochrany zdravi — bezpecéné prostredi ve

pravidla silni¢niho provozu Skole, ochrana zdravi pfi rznych

V konkrétnich situacich silniéni a ¢innostech, bezpecénost v doprave, rizika

Zelezniéni dopravy (vychézky, vylety, silniéni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
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akce Skoly) uplatriuje bezpeéné chovani,
které neohrozuje jeho osobu ani jiné
ucastniky

Aktivné se zapojuje do akci Skoly (obce)
podporujicich snizovani rizik a
nehodovosti a podporujici bezpecné
chovéni v dopravée

Cilené pouziva bezpecnostni ochranné
prvky — jako chodec, cyklista

OSetfi drobnd i zavazna poranéni

Pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
SirSim spolecenstvi

Vysveétli role ¢lend komunity a uvede
pfiklady pozitivhiho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu z hlediska
prospésnosti zdravi

Vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, duSevnim a socialnim
zdravim

Chéape duleZitost a pfi¢iny zmén v
psychice jedince v obdobi puberty
Respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje, kultivované se
chové k opac¢nému pohlavi

Vysveétli, které hygienické postupy a
preventivni ¢innosti podporuji reprodukéni
zdravi

Vysveétli, pro¢ zakon stanovuje vékovou
hranici pro beztrestny pohlavni styk

Ucastniky silniéniho provozu véetné
zvladani agresivity, postup v pfipadé
dopravni nehody (tishové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Vztahy mezi lidmi a formy souZziti
Vztahy a pravidla souZiti v prostredi
komunity — rodina, Skola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek

Zmeény v Zivot é €lov éka a jejich reflexe
Détstvi, puberta, dospivani — télesné,
duSevni a spolecenské zmény

osv

Poznavani lidi, mezilidské vztahy
VDO

Obcanska spolecnost a Skola
MUV

Lidské vztahy
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Uplatruje zasady zdravého stravovaciho
rezimu

Posoudi na konkrétnich pfikladech
zastoupeni jednotlivych potravin a napoju
ve stravovacim rezimu ¢lovéka z hlediska
zdraveé vyzivy

Charakterizuje zakladni slozky potravy a
dava je do souvislosti s rlistem a
spravnou funkci organu

Vysvétli souvislosti mezi zdravou a
nezdravou vyZivou a rozvojem
civilizanich chorob

Rozpozna klamavou reklamu na potraviny
a vyjadri k ni vlastni ndzor

Zn4 rizika spojena s poruchami pfijmu
potravy, vi, kde vyhledat odbornou pomoc

Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojené se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢loveéka, rizika
rozvoje zavislosti na vyhernich
automatech a jinych hazardnich hrach
Uplatruje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni
Uplatfuje presvédcéivou argumentaci vici
vrstevniklim v souvislosti s odmitanim
navykovych latek

V pfipadé potreby vyhleda odbornou
pomoc sobé i druhym

Zdravy zp Usob zivota a pé ¢e o zdravi
VyZiva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, vyzZivova hodnota potravy,
energeticka potreba organismu, vliv
Zivotnich podminek a zpusobu stravovani
na zdravi, reklamy na potraviny, poruchy
pFijmu potravy

Vlivy vnéjSiho a vnitiniho prostfedi na
zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvetleni, teplota

Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence

Auto-destruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili mifené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koufeni, zbrang,
nebezpecné latky a predméty,
nebezpecny internet, nasilné chovani,
tézkeé Zivotni situace a jejich zvladani,
trestna cinnost, dopink ve sportu)
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Uplatruje osvojené dovednosti
komunikaéni obrany proti manipulaci
Charakterizuje mimoradné situace, zna
zasady ochrany ¢lovéka za mimoradnych
situaci

Projevuje odpovédné chovani pfi
mimoradnych udalostech

Samostatné zvlada zakladni postupy
prvni pomoci, poskytne prvni pomoc pfi
stavech ohrozujicich zdravi

Rozumi integrovanému zachrannému
systému

Uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci i mimoradnych udalosti

Posoudi rizné zpUsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpoveédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

Projevuje odpovéedny vztah k sobé
samému a pravidllim zdravého Zivotniho
stylu

Ochrana Clovéka za mimoradnych
udélosti — klasifikace mimorfadnych
udalosti, varovny signdl a jiné zplsoby
varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence
mimoradnych udalosti

Hodnota a podpora zdravi

Podpora zdravi a jeji formy — prevence a
intervence, pUsobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora zdravého
Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

EV
Vztah Clovéka k prostredi (prostredi a
zdravi)
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Vyu€ovaci p fedmét: Vychova ke zdravi

Ro ¢énik: 8.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢ivo

Prafezova témata

Respektuje pfijata pravidla souZziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva

k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité

RozliSuje mezi pratelstvim, zamilovanosti
a ndhodnou znamosti

Spojuje vyznam sexuality/pohlavnosti
pfedevsim s perspektivnim vztahem,
manzelstvim, zaloZzenim rodiny,
planovanym rodi¢ovstvim

Uplatruje hygienické zasady a navyky
vztahujici se k osobni a intimni hygiené
Uplatruje zasady duSevni hygieny v
dennim rezimu

Optimalné rozvrhne svUj rezim dne
Chépe dulezZitost zarazeni aktivniho
odpodinku a zplsobu otuzovani do svého
rezimu dne

Vysvétli rizika nechrdnéného pohlavniho
styku a stfidani partnert

Pojmenuje nejcastéjsi pohlavni choroby a
vysvétli, jak se pred nimi chranit

Vyuziva zakladni pravidla bezpecnosti pri
rtznych €innostech

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezniéni dopravy,
aktivné predchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpedi, v pfipadé

Vztahy mezi lidmi a formy souZziti
Vztahy ve dvojici — kamaradstvi,
pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manZzelstvi a rodicovstvi

Zdravy zp Usob zivota a pé ¢e o zdravi
Télesna a duSevni hygiena, denni rezim —
zésady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

Ochrana pred pfenosnymi chorobami —
zakladni cesty prenosu nakaz a jejich
prevence, ndkazy respiracni, prenosné
potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi
a sexualnim kontaktem, prenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zviraty
Ochrana pred chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pred Urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych

onemocneéni, preventivni Ié€ebna péce,

osv
Mezilidské vztahy

osv
Seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena
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potreby poskytne adekvatni prvni pomoc
Vyhodnocuje konkrétni rizikové situace

v silni¢ni a Zelezni¢ni doprave a vyvozuje
bezpecné chovani, diskutuje o pri¢inach
dopravnich nehod a o jejich prfedchazeni,
argumentuje pro spravné reseni situaci
Poskytne prvni pomoc pfi Zivot
ohroZujicich stavech

Uplatfuje ucelné modely chovani v
pfipadé Sikanovani, tyrani a zneuzivani
déti

Kriticky se vyjadfuje k projevim nasili
Samostatné vyhleda v pripadé potreby
sluzby specializované pomoci

Chape zdravi jako jednotu zdravi
fyzického, duSevniho a sociélniho
Vyjmenuje sloZky zdravi a popiSe, jak se
vzajemné ovliviuji a jak pusobi na
celkové zdravi ¢lovéka

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili

Chéape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
charakterizuje odpovédné sexualni
chovani

Vysvétli, pro€ organismus dospivajici

odpovédné chovani v situacich Grazu a
Zivot ohroZujicich stavd (Grazy

v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v
doprave)

Z&klady prvni pomoci

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich

prevence

Skryté formy a stupné individualniho nasili
a zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana
a jiné projevy nasili, formy sexualniho
zneuzivani déti, kriminalita mladeze,
komunikace se sluzbami odborné pomoci

Hodnota a podpora zdravi

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci
— slozky zdravi (zdravi psychicke, fyzicke
a socialni) a jejich interakce, zakladni
lidské potreby a jejich hierarchie

Zmeény v Zivot é €lov éka a reflexe
Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucast formovani osobnosti,
zdrzenlivost, pred€asna sexualni
zkuSenost, promiskuita, problémy
téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych,
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divky neni biologicky zraly pro t€hotenstvi
a porod

Pojmenuje zpUsoby ochrany proti
nechténému téhotenstvi a orientuje se v
moznostech i ve vhodnosti jejich pouZiti,
vymezi a vysvétli rizika pfed¢asného a
nechradnéného pohlavniho styku

Orientuje se v rozdilech sexualniho
chovani jednotlivcl, projevuije toleranci k
jedinclim s odliSnou sexualni orientaci
Posoudi prezentaci lasky a sexu v
médiich

Charakterizuje zdsady odpovédného
chovéni v oblasti sexuality na
elektronickych médiich, uvede postup

v konkrétnich modelovych pfipadech
Orientuje se v zédkonech, které se vztahuji
na sexualni Zivot jedince a v pravni
problematice zneuzivani ditéte

antikoncepce, predcasné preruseni
téhotenstvi, poruchy pohlavni identity,
sexualita a média, sexualita a zakon

Vyu €ovaci p fedmét: Vychova ke zdravi

Ro ¢énik: 9.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢ivo

Prafezova témata

Na zakladé sebereflexe dokaze Iépe
sestavit obraz sebe sama

HlubSi sebepoznani dokaze vyuzit pro
vytvoreni vyrovnaného sebepojeti a
zdravého sebevédomi

Osobnostni a socialni rozvoj
Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepoijeti, utvareni védomi

vlastni identity

osVv
Sebepoznani a sebepojeti
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Uvédomuije si duleZitost sebeovladani pro
socialni interakci a komunikaci

DokézZe zvladat problémové situace,
vyrovnavat se s frustraci

V souvislostech uvazuje o spoleenskych
hodnotach a osobnich cilech

Vyuziva v praxi poznatky o
psychohygiené

Uvédomuije si duleZitost relaxace a jeji
zarfazeni do rezimu dne

Vi kde a jak vyhledat pomoc pfi
problémech svych ¢i problémech druhych
lidi

Umi uzivat dovednosti vést dialog,
pfijimat ndzory druhého

V bézném Zivoté dokaze vyuzivat ziskané
dovednosti asertivni komunikace
Uvédomuije si dllezitost kooperace pfi
skupinové praci

Vyuziva osvojené kompenzacéni a
relaxacni techniky k regeneraci
organismu, pfekonavani unavy a
pfedchazeni stresovym situacim

Seberegulace a sebeorganizace Cinnosti
a chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci, stanoveni osobnich
cilt a postupnych kroku k jejich dosazeni,
zaujimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feSeni
problémd v mezilidskych vztazich,
pomahajici a prosocialni chovani

Psychohygiena — psychohygiena v
socialni dovednosti pro predchazeni a
zvladani stresu, zvladani krizovych
situaci, hledani pomoci pfi problémech

Mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani nazoru druhého,
empatie, chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a
kooperace Vv ruznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxaéni a regeneracni

osv
Seberegulace a sebeorganizace

osvVv
Psychohygiena, reSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

osv
Poznavani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a kompetice
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Uplatriuje naucena pravidla bezpeéného
chovéani a osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu s vrstevniky
a neznamymi lidmi

Projevuje odpovedné chovani v
konfliktnich a krizovych situacich

Kriticky posoudi reklamy na tabak a
alkohol

V pfipadé potreby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym

Na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
vyhodnoti mozny manipulativni vliv médii
Chape mozna nebezpeci plsobeni
naboZenskych sekt

techniky k prekonavani tnavy, stresovych
reakci a k posilovani duSevni odolnosti

Bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a neznadmymi
lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém
prostfedi, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii,
sebeobrana a vzajemna pomoc

v rizikovych situacich a v situacich
ohroZeni

Autodestruktivni zavislosti — navykové
latky (bezpecnost v doprave, trestna
¢innost, doping ve sportu), odmitani
navykovych latek, reklamni vlivy, centra
odborné pomoci, linky divéry

Manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, plsobeni sekt

MEV
Kritické &teni a vniméani medialnich
sdéleni

5.16. Télesna vychova

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

Vyuéovaci pfedmét TELESNA VYCHOVA obsahuje viechna témata vzdélavaciho oboru Télesna vychova ze vzdélavaci

oblasti Clovék a zdravi. Pfedmét se vyuduje v 1.-9. roéniku v éasové dotaci 2 hodiny tydné.
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TELESNA VYCHOVA predstavuje jednu z nejdlleZit&jsich forem pohybového uéeni. Zaci zde nachazeji prostor k zvladnuti
novych pohybovych dovednosti. Ovladaji a vyuZzivaji rizné sportovni naradi a nacini. U¢i se uplatriovat rizné pohybové dovednosti
v rizném prostredi. Télesna vychova umoznuje zakim poznavat vlastni pohybové schopnosti. Pfedpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaka prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu. Dulezité pro pohybové
vzdeélavani je rozvijeni pohybového nadani i odhalovani zdravotnich oslabeni zaku.

Ve 2. a 3. ro¢niku probih& dle moznosti vyuka plavani v ¢asoveé dotaci 20 hodin. Pro Zaky Il. stupné je dle moznosti
organizovan lyzarsky vycvikovy kurz.

Z&ci se také realizuji v riznych sportovnich soutézich (fotbal, atletika,...).

Do vyuky predmétu télesna vychova jsou zarazena prurezova témata osobnostni a socialni vychova, enviromentalni
vychova a vychova k mysleni v evropskych a globalni ch souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u €eni
- vyuzivanim pozitivni motivace a volbou riznych metod a forem prace posilujeme vztah zaka ke sportu
- dbame na télesnou kondici a psychickou pohodu zaku
- podporujeme sledovani vyvoj vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k feSeni problém
- na zakladé konkrétnich prikladd u¢ime zaky fesit problémové situace (taktika pfi sportovnich hrach a soutézich)

Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky k formulovani vlastnich nazord na problematiku zdravi
- vytvarime prostor pro diskusi (taktika druZzstva pfi sportovnich hrach)
- dbame na vyslechnuti pokynU vedouciho druzstva

Kompetence socialni a personalni
- posilujeme kladné mezilidské vztahy (spoluprace v tymu)
- rozvijime u zakd ohleduplnost a empatii
- podporujeme dodrZzovani pravidel fair-play.
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Kompetence ob €anské

- ka&zeme zakuim, jak poskytovat ¢innou pomoc pfi Grazech leh¢iho charakteru

- podporujeme aktivni sportovani

- dbame na dodrZzovani hygieny pfi télesnych aktivitach

Kompetence pracovni

- dbame na dodrzovani pravidel ve sportu
- ucime zaky hodnotit vysledky svych vykonU (prezentace)

Vyuéovaci p fedmét: T élesna vychova

Roénik: 1.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢ivo

Pr afezova témata

Dodrzuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych €innostech

Chépe vyznam sportu pro Zivot

Rozumi zakladnim télocviénym pojmam,
pokyndm, seznamuje se s nazvy télocv.
naradi a nacini

Spolupracuje pfi jednoduchych sport.
hrach, respektuje pravidla soutézi a her,
zvlada jednoduché pohybové Cinnosti a
usiluje o zlepSeni

Organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnd pfiprava nacini a
pomucek, mozné Urazy - prevence

Cviceni béhem dne - pohybovy rezim
Zaka. Spravné drzeni téla

Z&kladni télocv. pojmy

Pohybové hry, zaklady gymnastickych
prvkl, prapravna a relaxacni cvicent,
jednoducha rytmicka cviceni, zaklady
atletiky-rychly béh, skoky, hody,
manipulace s mi¢em a zjednoduSena
pravidla nékterych mi€ovych her

osv
Seberegulace

Vyuéovaci p fedmét: T élesna vychova
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Roénik: 2.




Oc¢ekavané vystupy

U civo

Pr Gfezova témata

Rozumi smluvenym povelim a
nazvoslovi, respektuje zasady
sportovniho chovani, spolupracuje pfi
tymovych hrach

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti
pfi sportu-zné spravnou obuv a obleceni.
Je seznamen s prvni pomoci u
jednoduchych zranéni

Chépe vyznam pfipravy organizmu na
zatéz

Seznamuje se s bezpecnosti pfi cviceni
na naradi, zvlada pripravna cviceni

k atletickym, gymnastickym a
akrobatickym cvi¢enim

Spolupracuje pfi tymovych pohybovych
cinnostech

Uplatriuje pravidla hygieny a bezpecnosti
pfi plaveckém vycviku

Nazvoslovi, smluvené signdly, jednani
fair-play

Bezpecnost, hygiena, prvni pomoc pfi TV

Pfiprava na zatéz, uvolnéni a relaxace,
rozcvicka

Bezpecnost pfi cvi€eni na néradi,
dopomoc

Atletika: technika béhu a startu, Stafeta,
vytrvalost, sprint, hod mickem, skok

Z mista, méfeni vykonU

Gymnastika: kotoul vpred, skoky prosté -
trampolinka, vis na hrazdé a ru¢kovani,
stoj na lopatkach, zaklady rytmiky -
chlze, béh, pohyby ¢asti téla, vyjadreni
melodie pohybem

zakladni cviky s dostupnym naradim a
nacinim

MiCové hry: pravidla jedné micové hry,
manipulace s mi¢em-pfihravka, dribling

Plavecky vycvik

osv
Komunikace
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Vyuéovaci p fedmét: T élesna vychova

Roénik: 3.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Uplatfuje zasady bezpecénosti pri
pohybovych ¢innostech a pfi pfesunu na
sportovisté

Zvlada jednoduché pohybové Cinnosti a
usiluje o jejich zlepSeni

Rozumi zjednodu$enym pravidlim
sportovnich her, spolupracuje v tymu a
jedna fair-play

Osvaijil si zakladni plavecké dovednosti

Reaguje na povely a signaly

Hygiena a bezpecnost, organizace
cvi¢ebniho prostoru

Atletika: rozvoj rychlosti, nizky a
polovysoky start, prekazkovy béh, hod
mic¢kem

Gymnastika: prUprava na preskoky,
preskoky, kotoul, posilovani rovnovéahy,
stoj na rukou, cviceni se Svihadlem, na
Zebfinach, lavickach, cvi¢eni s hudbou,
zakladni tanecni kroky, vyjadreni hudby
pohybem

Brusleni dle podminek

ZjednoduSena pravidla nekterych
micovych her, nacvik pfihravek, dribling,
hod na koS, spoluprace pfi hie, zasady
fair-play

Plavecky vycvik

Nazvoslovi, povely, signaly

Vyuéovaci p fedmét: T élesna vychova
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Roénik: 4.




Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Uplatriuje pravidla hygieny a bezpeéného
chovéani v béZném sportovnim prostfedi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu zaka

Seznamuje se s vyznamem
vyrovnavacich, kompenzacnich,
relaxac¢nich a dechovych cvi¢eni

UZiva zéakladni osvojené télocvicné
nazvoslovi, cvici podle jednoduchého
nakresu - popisu

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, projevuje
samostatnost a vUli po zlepSeni Grovné
své zdatnosti

Zvlada osvojované pohybové dovednosti
v souladu s individualnimi predpoklady

Bezpecnost a hygiena pfi sportu,
organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, prvni pomoc v podminkach TV

Pfiprava pred pohybovou ¢innosti,
zdravotné zamérené &innosti -
prupravna, kompenzaéni a relaxaéni
cviceni, spravné drzeni téla, bezpeény
pohyb v méné znamém prostredi

Télocvicné nazvoslovi

Pohybovy rezim Zaka, délka a intenzita
pohybu, kondiéné zamérené Cinnosti

Atletika: vytrvalostni a spritovy béh,
nacvik start, béh v prirodé, skok do
vySky, skok do dalky, hod mi¢kem
Turistika a pobyt v pfirodé

Gymnastika: kladinka, kotouly

v jednoduché sestaveé, prUprava ke stoji
na rukou, preskoky - roznozka a skréka,
trampolina, hrazda, Zebfiny, Svihadla,
rytmické cviceni - poskok, pfisun, cvi¢eni
pfi hudbé

Upolova a relaxaéni cviéeni
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Jedna v duchu fair-play, dodrzuje
pravidla soutézZi a her, pozna prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje

Zmeri zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

Orientuje se v informacich o pohybovych
aktivitdch a sportovnich akcich ve Skole i
v misté bydlisté

Vyuziva nabizené prilezitosti ke
sportovnimu vyZiti

Pravidla vybijené, zjednodusena pravidla
kopané, odbijené, minihdzené,
minikoSikové, prihravky, hody, strelba na
koS

Zasady jednani a chovani, olympijské
idedly a symboly

Méreni vykonu, zakladni pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych
cinnostech

Pohybové Cinnosti podle podminek Skoly

a zajmu z4aku

Vyuéovaci p fedmét: T élesna vychova

Roénik: 5.

Oc¢ekavané vystupy

[

J ¢€ivo

Pr afezova témata

Respektuje a dodrzuje pravidla na
sportovistich, vhodné se obléka na rizné
sporty.

Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni a chape jeho vyznam

Zvlada osvojené pohybové dovednosti,
cilevédomé se snaZzi o zlepSeni svych
vykon(

Bezpecnost a hygiena pfi TV, doprava
na sportovisté, Urazy a prvni pomoc

Protahovaci, uvolnovaci cviky, spravné
drzeni téla

Atletika: nizky start, prekazkova drdha a
béh, hod mickem a granatem, skok
daleky a vysoky, rychly béh k meté, béh
v pfirodé

Gymnastika: stoj na rukou s dopomaoci,
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DodrZuje pravidla her a soutézi,
respektuje pfi pohybovych €innostech
opacné pohlavi

Zorganizuje nenaro¢né pohyboveée
cinnosti a soutéze na arovni tridy

Vyhledava sportovni informace

nacvik pfemetu stranou, kotoul letmo,
roznozka a skréka pres kozu, odrazovy
mustek, cviCeni na kruzich, rozcvicky pfi
hudbé, taneéni kroky, nacvik
choreografie na znamou lidovou pisen
Upolova, relaxaéni, kompenzaéni a
aerobické cvi€eni, cviky s dostupnym
nacinim

MiCoveé hry, pravidla

Soutéze a hry, méfeni a zhodnoceni
vykon(

Informace o sportovnim déni v Evropé i
ve svété

Vyuéovaci p fedmét: T élesna vychova

Roénik: 6.

Oc¢ekavané vystupy

[

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Organizuje svUj pohybovy rezim,
zarazuje pohybové ¢innosti s konkrétnim
ucelem

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnost,
zvlada techniku atletickych disciplin,
prvky akrobacie a gymnastiky, zvladne
jednoduché tanecni kroky

Rekreacni a vykonnostni sport, prevence
a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci

Atletika: béh vytrvalostni, sprint, béh prfes
prekazky, skok daleky a vysoky, hod
kriketovym mi¢kem

Gymnastika: kotoul letmo, kotoul vpred a
vzad v jednoduché sestave, preskok

pres kozu, skoky odrazem z trampoliny,
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Uplatruje zkuSenosti z mi¢ovych her

v dalSich sportech, snazi se dohodnout
na spolupraci a jednoduché taktice,
souperi ¢estné v duchu fair-play

Chova se bezpecné i v méné znamém
prostfedi (pfiroda, silnicni provoz)

Uziva nadzvoslovi na Urovni cviéence

kruhy - komihani ve svisu, hrazda -
naskok do sporu, seskok, sesin, vymyk,
kladina - chlze, rovnovaha, naskoky,
seskoky, Splh s prirazem, polkovy krok
Upolova cviéeni

Jedna sportovni hra, herni ¢innost
jednotlivce, herni kombinace, pravidla

Turistika a pobyt v pfirodé: priprava
turistické akce, pravidla bezpecnosti

v roli chodce a cykKlisty, ochrana pfirody
Brusleni: jizda vpfed a vzad,
preslapovani, zaklady ledniho hokeje

Télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely a signaly,
zaklady grafického zapisu pohybu

Vyuéovaci p fedmét: T élesna vychova

Roénik: 7.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢ivo

Pr Gfezova témata

Cilené zarazuje do organizace svého
rezimu pohybové ¢innosti s konkrétnim
ucelem, vhodné manipuluje se zatizenim

Predvida mozna nebezpeci Urazu a
prizpUsobi jim svou ¢innost

Prapravna, kompenzaéni, vyrovnavaci,
relaxacni a jina zdravotné zamérena
cviceni, kondi¢ni cviceni

Prvni pomoc pfi TV a sportu,
improvizované oSetreni poranéni a
odsun zranéného

osv
Sebeorganizace
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Usiluje o zlepSeni své zdatnosti, zvlada
osvojované pohybové dovednosti a
zaklady sebeobrany

Aplikuje osvojené dovednosti ve hre,
soutézi, spolurozhoduje o taktice,
uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace a rozhodc¢iho

Uvédomuje si vyznam turistiky,
zorganizuje jednoduchou turistickou akci,
chape zékladni pravidla orientaéniho
béhu

Vnima brusleni jako vhodnou pohybovou
¢innost, zvlada rychly a bezpecny pohyb
vdemi sméry, osvojené dovednosti
uplatriuje pfi hie ledniho hokeje

Respektuje pravidla chovani v zimni
krajiné, umi se pfipravit na horskou turu,
zvldda dovednosti na béZzeckych a

Kondiéni cvi¢eni

Atletika: béh vytrvalostni, béh pres nizké
prekazky, skok daleky, skok vysoky
(flop), hod granatem, vrh kouli
Gymnastika: kotoul vzad do zaSvihu,
pfemet stranou, roznozka pres kozu

s oddalenym odrazem, hrazda - naskok,
seSin, vymyk, kruhy - komihani, svis,
houpani, kladina - chlze, obraty,
poskoky

Technika tancu, cvi¢eni s hudbou (divky)
Aerobni cviceni

Prapravné Upoly - zaklady sebeobrany

Netradicni pohybové hry, jedna sportovni
hra, taktika, smluvené signaly, gesta,
pravidla her, zavodU a soutézi, zasady
sportovniho chovani

Pfesun do terénu a chuize v terénu,
taborfeni a ochrana pfirody, pravidla
orientacniho béhu, organizace turistické
akce

Jizda vpred, vzad, zastaveni hokejové,

rytmizace jizdy podle hudebniho
doprovodu (divky)

Zimni vycvikovy kurz

EV 5
Lidské aktivity a problémy ZP
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sjezdovych lyzich, chape vyznam
ochrany krajiny pfi zimnich sportech

Vyuéovaci p fedmét: T élesna vychova

Ro¢énik: 8.

Oc¢ekavané vystupy

[

J ¢€ivo

Pr afezova témata

Samostatné se pripravi na pohybovou
¢innost a ukondi ji ve shodé s hlavni
cinnosti - zatéZovanymi svaly

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
zvlada osvojované pohybové dovednosti

Pfiprava organismu pro rtzné pohybové
¢innosti, protahovaci a napinaci cviceni,
cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti a
pohybové obratnosti, cviceni dechova

Atletika: béh vytrvalostni na 800 m a
2000 m, béh pres nizké prekazky, béh
na 60 m, Stafeta, skok daleky, skok
vysoky - zlepSovani techniky, hod
granatem, vrh kouli

Gymnastika: stoj na rukou, premet
stranou vlevo i vpravo, rovnovazné
polohy v postojich, preskoky - roznozka
pres kozu a skrcka pres kozu

s oddalenym odrazem, skoky odrazem
z trampolinky, hrazda - vymyk, pfeSvihy
anozmo ve vzporu, podmet, kruhy -
houpani s obraty u predhupu a zahupu,
seskok, kladina - rovnovazné polohy,
poskoky, jednoducha sestava

Splh s pfirazem — lano a ty&

Rytmick& a kondi¢ni gymnastika:
technika tancU, technika pohybU

s nacinim, aerobni cviceni s hudbou
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Osvojované pohybové dovednosti a
znalost pravidel vyuZiva pfi sportovnich
hrach

Uvédomuije si vyznam sebeobrannych
cinnosti, zvlada zakladni postoje,
achopy, a vyprosténi z drzeni

Uplatruje vhodné a bezpeéné chovani
v neznamém prostredi, zvlada i
dlouhodobéjSi pobyt v pfirode a presun
S mirnou zatézi v naronéjsim terénu

Odmita drogy a jiné Skodliviny, upravi
svou pohybovou aktivitu vzhledem
k stavu ovzdusi

Sleduje prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti,
zorganizuje jednoduché sportovni akce
na uarovni Skoly

Jedna sportovni hra - pravidla, herni
¢innost jednotlivce, taktika

Upoly - stfehové postoje, pady stranou,
vzad, upolové sporty

Turistika a pobyt v pfirodé

Skodlivost drog a jinych navykovych

latek

Méreni, evidence, vyhodnocovani,
organizace prostoru a pohybovych
cinnosti

EV
Lidské aktivity a problémy ZP

Vyuéovaci p fedmét: T élesna vychova

Roénik: 9.

Oc¢ekavané vystupy

[

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, usiluje o zlepSeni
své télesné zdatnosti, samostatné se
pfipravi pred pohybovou ¢innosti

Vyznam pohybu, vykonnostni a
rekreacni sport divek a chlapcu,
prevence a korekce jednostranného

zatiZzeni a svalovych dysbalanci
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Zvlada techniku atletickych disciplin,
zdokonaluje se v gymnastickych
dovednostech, dokaze zvladnout obtizny
prvek s dopomoci, pfi cvi¢eni uplatni svUj
fyzicky fond

Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce
a uplatnuje je ve hre, dokaze Fidit utkani
svych vrstevnik(

Naplriuje zakladni olympijské mySlenky -
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

Atletika: béh vytrvalostni na 3000 m, béh
pres nizké prekazky, skok daleky, skok
vysoky, hod granatem, vrh kouli
Gymnastika: stoj na rukou s vydrzi,
pfemet stranou, kotoul letmo, hrazda -
vymyk, podmet, kruhy - houpani s obraty
u predhupu a zahupu

Rytmick& a kondi¢ni gymnastika: polkovy
a valCikovy krok, aerobni cviceni

Upoly: stfehové postoje, pady

Jedna sportovni hra, pravidla, taktika,

sportovni chovani

Historie a soucasnost sportu,
olympismus - olympijska charta

osv

Hodnoty, postoje, prakticka etika
VMEGS

Objevujeme Evropu a svet

5.17. Praktické ¢&innosti

Charakteristika vyu €ovaciho p redmétu:

Vyu&ovaci predmét PRAKTICKE CINNOSTI obsahuje témata vzdé&lavaciho oboru a oblasti Clovék a svét prace.

Pfedmét umoznuje Zakim ziskat soubor pracovnich Cinnosti, technologii, veédomosti a dovednosti z rtznych oboru lidské
¢innosti. Pfispiva k profesni orientaci zaku. Zak se pfimo zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a pouziva techniku v rtznych
podobach.
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Predmeét je realizovan v rozsahu 5 hodin v 1. — 5. ro€. (v kazdém ro¢niku 1 vyu€ovaci hodina tydné€) a 3 hodiny + 2
disponibilni v 6. — 9. roC. (v 6. ro¢. 1+1, v 7. a 8. ro€. 1, v 9. ro¢niku 0+1 hodina tydné).
Pfedmeét je rozdélen na 1.stupni do ¢ty vzdélavacich okruht:
- prace s drobnym materialem
- konstrukéni éinnosti
- péstitelské prace
- pfiprava pokrmu

Na 2. stupni je rozdélen do tfi okruhu:

- péstitelské prace a chovatelstvi

- vyuziti digitélnich technologii

- svét préce

- pfiprava pokrmu
Ve viech tematickych okruzich jsou Zaci vedeni k zadsadam bezpeénosti a hygieny prace. Zaci se uéi pracovat samostatné i v tymu,
hodnoti svou préci.

Do vyuky predmétu pracovni ¢innosti jsou zafazena prarezova témata environmentalni vychova, osobnostni a socialni
vychova a mediélni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u €eni
- v Z&cich rozvijime tvofivost a samostatnost
- dbame, aby si Zak umél svou praci planovat, organizovat a hodnotit

Kompetence k feSeni problém
- motivujeme Zaky k hledani vice zplUsobu feSeni a jejich planovani
- vyuzivame podminky pro praci s rznymi zdroji informaci
- zafazujeme ukoly pouZzitelné v bézném Zivoté
- obhajujeme vysledky vlastni prace

Kompetence komunikativni
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- podporujeme uzivani vypocetni techniky
- Zaci prezentuji préci pred kolektivem
- podporujeme sebehodnoceni zaku

Kompetence socialni a personalni
- vedeme Zaky k tomu, aby si vzajemné poméahali
- vytvarime pfijemnou pracovni atmosféru

Kompetence ob €anské
- ucime Zaky vazit si své vykonané prace i prace druhych
- vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostredi a zdravi

Kompetence pracovni
- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime
- umoznujeme zaklim poznat rtzné obory lidské ¢innosti,rizné profese

Vyuéovaci p fedm ét: Praktické €innosti Roénik: 1.

Oc¢ekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata
Prace s drobnym materialem

Trha, lepi, stfiha, sklada Drobny material — prace s papirem

Macka, vali, hnéte, tvaruje Drobny material — prace s plastelinou

Strihd, lepi Drobny material — prace s textilem

RozliSuje tvary, barvy pfirodnin, tfidi, Drobny material — pfirodniny

navléka, propichuje
Konstruk €ni éinnosti

Montuje a demontuje prvky ze stavebnic | Stavebnice
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Zaléva, kypri pokojove rostliny, zkousi
kli¢ivost, vypéstuje lusténiny

Ziskava zaklady stolovani, pripravi
jednoduchou presnidavku

Péstitelské prace
Jednoduché pracovni operace a postupy

Ptiprava pokrm U
Jednoduché aprava stolu, pravidla
spravného stolovani

EV
Z&kladni podminky Zivota

Vyu€ovaci p fedmét: Praktické ¢€innosti

Roénik: 2.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Macka, trhd, lepi, ohyba, stfiha,
vystfihuje, obkresluje, sestavi
jednoduchy prostorovy vyrobek

Macka, vali, hnéte, tvaruje, vykrajuje
Navléka jehlu, udéla uzlik, Sije pfednim a
zadnim stehem, pfiSije knoflik
Propichuje, vytvori jednoduché aranzma

z pfirodnin

Montuje a demontuje prvky ze
stavebnice, stavi dle predlohy

Zaléva, kypri, vypéstuje kuchynskou
bylinu, pozoruje rast

Prace s drobnym materialem
Drobny material — prace s papirem a
kartonem

Drobny material — prace s plastelinou a
téstem
Drobny material — prace s textilem

Drobny material — pfirodniny

Konstruk éni éinnosti
Stavebnice, sestavovani modeld

Péstitelské prace
Z&kladni podminky pro péstovani rostlin

EV
Z&kladni podminky Zivota
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Chova se vhodné pfi stolovani, pripravi
jednoduchy pokrm studené kuchyné

Pfiprava pokrm U
Pravidla spravného stolovani

Vyu€ovaci p fedmét: Praktické ¢€innosti

Roénik: 3.

Oc¢ekavané vystupy

U civo

Pr Gfezova témata

Macka, trha, lepi, ohyba, odmérfuje,
vystfihuje, obkresluje, sestavi prostorovy
vyrobek, polepuje

Vali, ohyba, stlaCuje, vyryva

Navléka jehlu, udéla uzlik, Sije pfednim a
zadnim stehem, pfiSije poutko k latce,
usije jednoduchy textilni vyrobek
Propichuje, navléka, tridi, opracovava,

vytvori vyrobek podle slovniho ndvodu

Montuje a demontuje, sestavi libovolny
pohyblivy vyrobek

Zaléva, kypri, rosi, rozmnozZuje,

Prace s drobnym materialem
Drobny material — prace s papirem a
kartonem

Drobny material — prace s modelovaci
hmotou ( plastelina, tésto )
Drobny material — prace s textilem

Drobny material — pfirodniny

Konstruk éni éinnosti
Prace s navodem

Péstitelské prace
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti a

EV
Z&kladni podminky Zivota
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presazuje, seje, sazi, hodnoti vysledky
pozorovani, sklizi

Orientuje se ve vybaveni kuchyne,
udrzuje poradek a Cistotu v kuchyni,
slavnostné prostie stul, pfipravi
jednoduchy pokrm studené kuchyné

na zahradé

Ptiprava pokrm U
Z&kladni vybaveni kuchyné

Vyu €ovaci p fedmét: Praktické ¢€innosti

Roénik: 4.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Vyrezava, polepuje, déruje, striha,
vystfihuje, vytvofi prostorovy vyrobek

Macka, vali, hnéte, tvaruje, vykrajuje,
stlaCuje, ohyba

Zvladne predni steh, zadni steh, kfizkovy
steh, vySije prostirani, vytvorfi obrubu,
rozliSuje textilie

Vytvori sloZitéjSi dekoraci dle navodu

Montuje, demontuje, vytvofi pohyblivy
vyrobek dle predlohy

RozliSuje seti a sdzeni, oSetfuje béhem
vegetace rostliny, voli spravné néstroje a

Prace s drobnym materialem
Pracovni pomUcky a nastroje

Drobny material — prace s hlinou a
téstem

Drobny material — prace s textilem

Drobny material — prirodniny
Konstruk €ni éinnosti

Prace s predlohou

Péstitelské prace
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti a

na zahradé

EV
Z&kladni podminky Zivota
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naradi, pripravi pudu pro vysev, vyseje
semena letnicek

Zn& vybaveni kuchyné, vybere, nakoupi
potraviny a znd jejich uskladnéni,
pfipravi slavnostni stul, vyuzije zdobné
prvky, pfipravi pokrm studené kuchyné

Ptiprava pokrm U
Vybér, nakup a skladovani potravin

Vyu €ovaci p fedmét: Praktické ¢€innosti

Roénik: 5.

Oc¢ekavané vystupy

U civo

Pr Gfezova témata

Vyrezava, déruje, polepuje, vytvori
prostorovou konstrukci

Macka, vali, hnéte, tvaruje, vykrajuje,
vytlacuje, ohyba

Zvladne predni a zadni steh, vySiva
kiizZkovym stehem, pracuje

s jednoduchym stfihem, seznami se
s tkanim, zvladne zaklady hackovani,
rozliSuje textilie, udrzuje poradek na
pracovnim misté

Vytvori dekoraci dle lidovych zvykd a
tradic

Montuje a demontuje, sestavuje modely
podle predlohy, pracuje podle slovniho

Prace s drobnym materialem
Jednoduché pracovni operace a
postupy,organizace prace

Drobny material — prace s moduritem a
voskem

Drobny material — prace s textilem

Drobny material — pfirodniny

Konstruk €ni €innosti
Prace s navodem, predlohou, s nacrtem
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navodu, dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti, poskytne prvni pomoc pfi
drazu

Pecuje o pokojové rostliny, zna rozdil
mezi setim a sazenim, seznami se

s jedovatymi rostlinami, spravné vybere
naradi a pomucky, seje, sazi a pozoruje
rust rostlin, pecuje o né, dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Zna vybaveni kuchyné, pripravuje
jednoduché studené i teplé pokrmy,
pfipravi slavnostni tabuli, dodrzuje
bezpecénost a hygienu prace, udrzuje
poradek na pracovnim misté, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Péstitelské prace
Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

Ptiprava pokrm
Technika v kuchyni, historie a vyznam

EV
Z&kladni podminky Zivota

Vyu €ovaci p fedmét: Praktické ¢innosti

Roénik: 6.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr afezova témata

Zna vybaveni kuchyné, orientuje se

v pfiprave teplych i studenych pokrmd,
voli vhodné pomucky a nacini, zna
zasady zdravé vyzivy, dodrzuje
bezpecnost a hygienu, poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

Pfiprava pokrm

Vybaveni kuchyné
Seznameni s el. spotrebici
Bezpecnost

Uprava stolu

Skladovani potravin, hygiena
Zdrava vyziva ¢lovéka

Péstitelské prace, chovatelstvi

EV
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Péstuje, oSetfuje kvétiny pro vyzdobu

Pfipravuje pudu pro vysev a sadbu

Voli vhodné pracovni postupy pfi
pestovani zeleniny

Pozn& druhy ovocnych rostlin
Zn& zakladni podminky chovu zvirat

v domacnosti

Uplatruje zakladni znalosti hygieny a
bezpecnosti chovu

Zvlada praktické Cinnosti na pozemku

Okrasné rostliny

Z&klady oSetrovani pokojovych rostlin
Kvétina v exteriéru a interiéru

Rez a jednoduché vazba kvétin
Aranzma kveétin

Z&kladni podminky pro péstovani
Plda a jeji zpracovani

VyZiva rostlin

Osivo, sadba, vypéestky

Podminky a zasady péstovani urcitych
druht zeleniny

Druhy ovocnych rostlin, sklizen,
uskladnéni, zpracovani

Chov zvirat v domacnosti

Podminky chovu
Hygiena a bezpecnost chovu, alergie

Esteticka Uprava prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

EV
Z&kladni podminky Zivota

Vyu€ovaci p fedmét: Praktické ¢€innosti

Roénik: 7.

Oc¢ekavané vystupy

(

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Zn4 a pouziva vybaveni kuchyne,
orientuje se v pfiprave teplych i
studenych pokrmu, voli vhodné pomucky

Pfiprava pokrm
Vybaveni kuchyné
PouZziva el. spotfebice

Bezpecnost
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a nacini, zn zasady zdravé vyZivy,
dodrZuje bezpecnost a hygienu,
poskytne prvni pomoc pfi Urazech
v kuchyni

Péstitelské prace a chovatelstvi
Péstuje, vyuziva kvétiny pro vyzdobu

Zvladne aranZzma Zivych i suchych kvétin

Zné a rozliSuje druhy chorob, skudcu,
plevele

RozliSi zakladni druhy zeleniny, voli
vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych druhl zeleniny, pouziva
vhodné pracovni n&cini a naradi

Hodnoti zdravotni hledisko zeleniny
Rozlisi zplsob péstovani ovocnych
rostlin, zn4 zasady uskladnéni a
zpracovani

Zna zéklady chovu zvirat v domacnosti,

zvlada zasady bezpecného kontaktu se
zviraty

Zvlada praktické cinnosti na pozemku

Uprava stolu

Zdrava vyZziva ¢lovéka

Sestavovani jidelnicku dle zasad zdravé
VyZivy

Péstitelské prace, chovatelstvi
Péstovani vybranych okrasnych dfevin a
kvétin ( hydroponie, bonsaje )

AranZzma kvétin

Ochrana rostlin a pady

Osivo, sadba, vypéstky
Charakteristika a rozdéleni zeleniny
Skladovani

Praktické hodnoceni kvality zeleniny
Druhy ovocnych rostlin, sklizen,
uskladnéni, zpracovani

Vybér zvirete, krmeni, oSetrovani,
hygiena chovu, prvni pomoc pfi Urazech
zpUsobenych zvifaty, kontakt se
znamymi a neznamymi zviraty

Esteticka Uprava prostredi

EV
Ekosystémy

EV
Z&kladni podminky Zivota

EV
Vztah Clovéka k prostredi
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Vyuéovaci p fedm ét: Praktické €innosti Roénik: 8.
Ocekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata
Svét prace osv

VyuZije informace pro vybér vhodného
vzdélavani, orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi, zvazi své
moZznosti pfi volbé budouciho povolani

Ovlada zakladni funkce digitalni
techniky, zvlada odstranit jednoduché
zavady provozu digitalni techniky

Pracuje uZivatelskym zpUsobem
s mobilnimi technologiemi

OSetfuje digitalni techniku, chrani ji pred
poSkozenim
Seznami se teoreticky s oSetfovanim

ovocnych strom(

Voli vhodné pracovni postupy pfi
peéstovani vybranych rostlin

Specifikuje méné zndmé druhy zeleniny

Trh prace — povolani, druhy pracovist,
pozadavky, kvalifikace, zdravotni a
osobni dispozice, osobni zajmy,
sebehodnoceni, fyzicky a duSevni stav,
vyuZziti poradenskych sluzeb

Vyuziti digitalnich technologii

Digitalni technika — fotoaparét, kamera,
pocita¢, CD pfehravac, DVD prehravac,
mobilni telefony

Mobilni sluzby — operétofi, tarify

Pocitacové programy

Péstitelské prace a chovatelstvi
Osetfovani ovocnych stromu

Lécivé rostliny, kofeni, kuchyriské byliny
Vliv rostlin na zdravi ¢lovéka

Lécivé ucinky rostlin

Rostliny jako drogy a jejich zneuzivani
Rostliny jedovaté, alergie

Méné zndma zelenina, charakteristika,

Sebepoznani a sebepojeti

MEV
Tvorba medialniho sdéleni

EV
Z&kladni podminky Zivota
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Zvlada praktické cinnosti na pozemku

rozdéleni

Esteticka Uprava prostiedi

Vyu€ovaci p fedmét: Praktické ¢€innosti

Roénik: 9.

Oc¢€ekévané vystupy (

J ¢€ivo

Pr Gfezova témata

Orientuje se v pracovnich €innostech
vybranych obor(

Zhodnoti své moznosti v oblasti své

budouci profese

Zna dulezita prava a povinnosti
zaméstnancl a zaméstnavatell

Pokusi se uspét v modelovych situacich
pfi pohovoru u zaméstnavatele

Svét prace

MoZznosti vzdélavani — napln studijnich a
ucebnich obort, napln pfijimacich
zkouSek, poradenské sluzby

ZpUsoby hledani budouciho povolani
Prohloubeni svych osobnich zajml a
cilt, zvaZeni svych osobnich vlastnosti a
schopnosti

Informacéni zakladna

ZpUsob hledani zaméstnani
PrilezZitosti v regionu

Zivotopis

Urady prace

Prava a povinnosti zaméstnancl a
zaméstnavatell

Modelové situace

osv
Seberegulace a sebeorganizace
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Pouci se o strukture podnikéni

Je schopen propojovat vzajemné
jednotliva digitalni zarizeni

Ovlada praktické ¢innosti na pozemku

Formy podnikéni — drobné, soukromé

Vyuziti digitalnich technologii
Digitélni technologie — jeji vzajemné
propojovani

Péstitelské prace a chovatelstvi EV
Vztah Clovéka a prostredi

Esteticka Uprava prostiedi

MEV
Tvorba medialniho sdéleni

5.18. Volitelné p redm éty

Péstitelstvi

Zé&ci se seznami se zakladnimi podminkami pro péstovani rostlin (pida, vyZziva rostlin, ochrana rostlin a ptidy). Poznavaji zakladni a
meéné zndmé druhy zeleniny, okrasné rostliny. Rozlisi polni plodiny a druhy ovocnych rostlin. Ziskaji znalosti o 1éCivych rostlinach,
koreni a jejich vyuziti v praxi. Pokusi se o aranZma a vazbu suchych pfirodnin. Seznami se zakladnimi podminkami pro

chovatelstvi.

Ziskaji zaklady bezpecnosti prace, dodrzuji pracovni Fad a hygienu pfi praci. Zvladaji jednoduché pracovni postupy pfi praci na
Skolnim pozemku (pfiprava pudy, vysev, vysadba). Pecuji o vypéstky a pribézné oSetfuji rostliny béhem vegetace, vypéstované
produkty sklidi a pfipravi pro uskladnéni. Esteticky upravuji okoli Skoly.

Volitelny pfedmét: Péstitelstvi

Roénik: 7. - 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata

Seznamuje se s bezpecnosti prace a
pracovnim radem, dodrzuje hygienu

Pecuje o vypéstky a prubézné oSetfuje
rostliny béhem vegetace

Sazi, sklizi a pfipravuje produkty k

Seznameni s bezpecénosti prace, pracovni
rad,dodrZzovéani hygieny

Ryti a hnojeni zahon, jejich Gprava a
adrzba

Setba a sklizen
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uskladnéni

Ovlada praktické ¢innosti na pozemku a
dbé& o estetické prostredi

Zné a rozliSuje druhy Skudcl a plevele

Ziskava zakladni informace o pudeé a
uvédomuje si jeji vyznam pro Zivot

RozliSuje zakladni druhy zeleniny, hodnoti
zdravotni hledisko a ovlada pravidla pfi
zpracovani a uskladnéni

Seznamuje se se zakladnimi podminkami
pro péstovani rostlin

Ziskava znalosti o I€Civych rostlinach,
koreni a jejich vyuZziti v praxi

RozliSuje druhy ovocnych rostlin a polni
plodiny

Zvladéa aranzma suchych kvétin
Seznamuje se se zaklady chovu zvifat

v domacnosti, uplatnuje zakladni znalosti
hygieny a bezpecnosti chovu

Esteticka Uprava prostredi - hrabani listi,
travy, pleti, uklid spadanych jablek

Ochrana rostlin pfed skadci, plevel

Vlastnosti, zasady zvySovani Urodnosti
pudy, ochrana

Zpusoby zemédélského hospodareni -
moderni metody

Zelenina — druhy (i méné znamé), vyznam,
praktické hodnoceni a skladovani
Péstovani v malém prostoru, bonsaje
Lécivé rostliny, kofeni, kuchyriské bylinky
Druhy ovocnych rostlin, ovocné stromy
Polni plodiny

AranZovani a vazba suchych rostlin

Chov zvifat v domacnosti, bezpeénost
prace

Podminky pro chov, vybér zvirete, krmeni

Prvni pomoc pfi Grazech zpUsobenych
zviraty

EV
Vztah €lov éka k prost redi

EV
Z&kladni podminky Zivota

EV
Z&kladni podminky Zivota
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Technické ¢éinnosti

Cilem pfedmétu je seznameni 24kl se zakladnimi pracovnimi postupy pfi sou¢asném dodrzovani zasad bezpeénosti prace. Zaci
provadi jednoduché prace zejména se drevem, kovem, sadrou, ale i ostatnimi materialy. Dale se seznamuiji se zaklady technického

kresleni a vyuzitim digitalnich technologii.

Volitelny p Fredmét: Technické €&innosti Roénik: 7. - 9.

Ocekavané vystupy U ¢ivo Pr Grezova témata
Bezpe €nost prace EV

DodrZzuje obecné zédsady bezpecénosti a|Bezpecnostni fad dilny, hygienicka|Vztah ¢lovéka k prostredi

hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti|pravidla prfi praci, pfivolani Iékarské

a ochrany pfi praci s nastroji a naradim. |pomoci, poskytnuti  zakladni  prvni

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu. pomaoci.

UZiva technickou dokumentaci, pfipravi
si vlastni jednoduchy néért vyrobku.

Ovlada zakladni funkce digitalni techniky

Provadi jednoduché prace s technickymi

materialy a dodrZuje technologickou
kazen.
ReSi jednoduché technické dkoly s

vhodnym vybérem materiall, pracovnich
nastroju a naradi.

Zaklady technického kresleni
Technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody.

Vyuziti digitalnich technologii
Digitalni technika — fotoaparét,
videokamera, zpracovani grafickych
informaci.

Zpracovani d feva a kovu a ostatniho
materialu

Vlastnosti materialu, uziti v praxi (drevo,
kov, plasty, kompozity).

Pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro

EV
Vztah Clovéka k prostredi
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ruéni opracovani.

Jednoduché pracovni operace
a postupy.

Papirové a drevéné modely.

Organizuje a planuje svoji pracovni
cinnost. Samostatna tvo fiva €innost osv

Pracuje samostatné jako jednotlivec i|Organizace prace, dulezité technologické | Kreativita, kooperace
aktivné pfi praci ve skupiné. postupy.

Zhotoveni jednoduchého vyrobku.

Praktika z biologie

Volitelny predmét poskytuje uceleny pohled na pfirodu a jeji ¢asti, na Zivot, jeho rozmanité projevy, podminky a vyvoj a na vztahy
Clovéka k prirodé. Obsah uciva predpoklada maximalni vyuzivani aktivizujicich vyu€ovacich metod a forem, uplatfiovani aktualnich
informaci o regiondlnich a lokalnich zvlastnostech pfirody, o podminkach lidského Zivota a zdravi. Sméruje nejen k ziskavani
potfebnych védomosti, ale i dovednosti a k rozvijeni schopnosti sledovat a aktivné chapat souvislosti v zakladnich ekosystémech
prirody i mezi ¢lovékem, jeho prostfedim a zpusobem Zivota.

Volitelny p Fedmét: Praktika z biologie Roénik: 7. - 9.

Oc¢ekavané vystupy U €ivo Pr Grezova témata

Organismy a prost redi

RozliSi pojem spoleCenstvo a ekosystém | SpoleCenstvo, ekosystém EV

Les Ekosystémy
Uvede priklady organismd danych Voda a jeji okoli
spolecenstev, zejména s ohledem na Louky, pastviny, pole

regionélni podminky a prakticky vyznam

Rozmanitost spoleCenstevy, jejich funkce
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Prakticky poznavé jednoduché
organismy danych spole€enstev a vede
si zaznamy o jejich pozorovani a
jednoduchych pokusech

Uvede priklady vztahU jednotlivych
organismu, uvédomi si zakladni vyznam
rostlin

Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v rlznych
spolecenstvech a zhodnoti jejich vyznam

Vysvétli vyznam jednotlivych

spolecenstev pro Clovéka, zakladni
zpusoby jejich vyuzivani a ochrany

Vysvétli vyznam podminek na Zemi pro
Zivot

Chéape vyznam slunecniho zareni jako
zdroje energie pro zivot

Chape vztahy jednotlivych zemskych sfér
k zivotu

Uvede aktualni problémy ovzdusi, vody,
pldy

Na konkrétnich pfikladech vysvétli pojmy

v krajiné

Rostliny a Zivo€ichové v danych
spolecenstvech

Vztahy mezi organismy, potravni fetézce
a pyramidy, obeh latek

Vyznam a ochrana danych spolecenstev

Abiotické a biotické faktory prostredi
Atmosféra, hydrosféra, pedosféra
(vzduch, voda, pluda)

- sloZeni, vlastnosti a vyznam

- znecistovani a ochrana

Tolerance, valence, ekologické optimum,
biochemické cykly (uhlik, kyslik, vodik,

EV
Z&kladni podminky Zivota
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tolerance, valence, ekologické optimum

Zn4 a chape zakon ekologické
prizpUsobivosti

Vi o vztazich v pfirodé na Urovni jedincu,
populaci i spole¢enstev

Provadi pozorovéani jednotlivych
skutecnosti v pfirode, vysledky si
zaznamenava, vyhodnocuje a vysledky
prezentuje

Uvede pfiklady kladnych i zapornych
vliva ¢lovéka na Zivotni prostredi a
pfiklady naruSeni rovnovahy ekosystému

PopiSe zmény v pfirodé vyvolané
¢lovékem, objasni jejich dusledky pro
kvalitu Zivotniho prostredi.

Dolozi fakty zavislost ¢loveka na pfirodé
a nutnost jeji ochrany

Hodnoti ziskané poznatky o pfirodé a
Zivotnim prostfedi z jinych neZ Skolnich
zdroju, zpracovava je a pisemné nebo
Ustné predklada spoluzakim

Uvede ekologické problémy (mistni,

dusik, fosfor)

Dudkazy latek v organismech

Biomasa, populace a jeji zakonitosti
(mnozivost, stéhovani, socialni struktura,
rozmisténi jedincu)

Etologie zivocichl

Praktické zjiStovani jednotlivych
skutecnosti v pfirode (v terénu)

Clovék a prostredi

Rust populace, technické vyspélosti lidi
ZhorSovani Zivotniho prostredi, pficiny
Pfirodni rovnovaha a jeji narusovani
Ekologické katastrofy a jejich
prfedchazeni

Nebezpedi ekologickych katastrof
(sklenikovy efekt, snizovani koncentrace
0zbnu, znecistovani slozek prostredi,
Sifeni pousti, likvidace tropickych pralest
atd.)

Zavislost ¢lovéka na prirodé

Ochrana Zivotniho prostredi
(hospodareni s odpady, obnovitelné
zdroje energie, ...)

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi
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regionalni, globalni) a navrhne zpUsob
jejich FeSeni

Sleduje stav Zivotniho prostredi v okoli
Provadi terénni prizkumu v okoli Skoly
Shromazduje konkrétni Gdaji o Zivotnim
prostiedi v misté Skoly, bydlisté - nebo OhroZené a vzacné druhy rostlin a
regionu Zivodichu

Cervena kniha

Seznameni s vybranymi druhy
chranénych druhu rostlin a Zivo&ichu
Vv regionu

Celosvétova ochrana pfirody

Vysvétli, jakym zplsobem se muze
kazdy ¢lovék aktivné podilet na
zhorSovani ¢i zlepSovéni Zivotniho
prostredi

Aktivné se Ucastni ochrany prirody

Vysvétli, co je to Cervena kniha

Uvede ndzvy nékterych chranénych
rostlin a Zivocichu
Provede prizkum v okoli Skoly

Domécnost

Volitelny pfedmét Domacnost poskytuje Zakim prostor pro ziskavani praktickych dovednosti, spojenych s vedenim a provozem
domacnosti a s osvojenim si pracovnich postupl pfi riznych ¢innostech v doméacnosti. Podili se na vytvareni Zadoucich postoju ke
zdravému zpUsobu Zivota.

Tematické celky: Vedeni doméacnosti, VyZiva v rodiné, Kultura bydleni, Kultura a odivani, Ru¢ni prace a Siti, Zdravotni vychova.
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Volitelny p Ffedmét: Domacnost

Roénik: 7. — 9.

Oc¢ekavané vystupy

U ¢civo

Prafezova témata

Seznamuje se s kulturou bydleni a
s vedenim domacnosti

Dodrzuje z&sady bezpecénosti v kuchyni

Pfipravuje samostatné rizna jednoducha
jidla teplé i studené kuchyné

Ovladéa zasady spolecenského chovani

Kultura bydleni a vedeni domacnosti

uklid, ekologickd likvidace

systém domacich praci, udrzba
zafizeni bytu, funkénost a esteticnost
bydleni, bytové doplrky, dekorativni
predmeéty

Kuchyné

stanoveni pravidel; dodrzovani
bezpecnosti, prvni pomoc

zékladni vybaveni, nadobi, nécini,
spotrebicCe (inventar) a jejich udrzba

Pfiprava pokrm0

vybér, ndkup, zpracovani a
skladovani, jakost, cena

tepla x studena kuchyné
sestavovani jidelnicku, zasady
cizokrajna kuchyné, druhy koreni
|éCivé byliny v domacnosti
konzervovani a zavarovani

pomeér Zivin v potrave

bilkoviny, sacharidy, tuky, vitaminy a
mineraly

vyZiva jako soucast zdravého Zivotniho
stylu, energeticka hodnota potravin

Kultura stolovani

Gprava stolu pro svatecni pfilezitosti
navstéva restaurace s nazornou

OSV - hodnoty, postoje, praktick& etika
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ukéazkou

Seznamuje se s Udrzbou odévu a textilii Kultura odivani

— volba odévu dle pfileZitosti
— UdrZba odévu a textilii

— rucni prace a Siti

6. Hodnoceni vysledk U vzdélavani zak a

6.1. Pravidla pro hodnoceni zak U

Pravidla hodnoceni Zakd vychazeji ze Zakona €. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a z Vyhlasky €. 48/2005 Sh. o zakladnim vzdélavani
a jsou soucasti Skolniho radu.

Hodnoceni prabéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zaku je:
- jednoznacéné
- srozumitelné
- srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii
- vécné
- vSestranné

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni oéekavanych vystupl formulovanych v uéebnich osnovach jednotlivych predmétu
Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Pravidla hodnoceni
Nesrovnavat jednoho Zaka s druhym, ale hodnotit POKROK ve srovnani s predchazejicim vykonem.
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Nemit stejné poZadavky na jednotlivé Zaky, ale brat pfi hodnoceni ohled na jejich odliSnost.

Mit na paméti, Ze hodnoceni by mélo diagnostikovat (zjiStovat, kde jsou problémy a pro€) a ne pouze kontrolovat nebo srovnavat.
Hledat priciny neuspéchu, vysvétlovat, pro¢ se to ¢ ono nepovedlo a naznacCovat, jak se pokusit o zlepSeni.

Posuzovat celou osobnost. Tedy nejen oddélené ucivo, ale i tvofivost, samostatnost, schopnost spoluprace, postoje nebo
dovednosti.

Zasady pro hodnoceni a klasifikaci

Vysledky Zakovy prace ve vSech vyucovacich pfedmétech Skolniho vzdélavaciho programu jsou hodnoceny zndmkou. Vyucujici
muze pfipojit i slovni hodnoceni. Ve vSech pfedmétech je rozvijeno sebehodnoceni Zakl a vzajemné (vrstevnické) hodnoceni
spoluzaky.

Pfi hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci uplatfuje vyucujici vici Zakovi pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt.

avd

Pfi celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zaka i k tomu, Ze Zak mohl v pribéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat
v u€ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prikaznym zpUsobem tak, aby mohl vzdy doloZit spravnost
celkové klasifikace zaka i zpusob ziskani znamek (Ustni zkousSeni, pisemné,...). V pripadé dlouhodobé nepritomnosti nebo
rozvazani pracovniho poméru v prabéhu klasifikaéniho obdobi preda tento klasifika¢ni prehled zastupujicimu ugiteli nebo vedeni
Skoly.

Z&k 2. a 9. roéniku zakladni skoly musi mit z kazdého pfedmétu, alespor dvé znamky za pololeti, z toho nejméné jednu za Gstni
zkous$eni. Znamky ziskavaji vyucujici pribézné béhem celého klasifikacniho obdobi.

Neni pfistupné ustné prezkouset zaky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto obdobi.
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ZkouSeni je provadéno zdsadne pred kolektivem tfidy, nepfipustné je individuélni prezkuSovani po vyu€ovani v kabinetech. Vyjimka
je mozna jen pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zpUsob doporuéen ve zpravé psychologa.

Ucitel oznamuje Zzakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdUvodnuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevd,
vykonu a vytvoru. Pri Gstnim zkouSeni oznami ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkouSek

a praci a praktickych &innosti oznami Zakovi nejpozdéji do 14 dnul. Ucitel sdéluje vS8echny znamky, které bere v Gvahu pfi celkové
klasifikaci, zastupclim zaka a to zejména prostrednictvi zapist do Zakovské knizky — soucasné se sdélovanim znamek zakam.

Kontrolni pisemné prace a dalSi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily

v urcitych obdobich.

O terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky dostate¢né dlouhou dobu pfedem. Ostatni
vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. V jednom dni mohou Z&ci konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.
Pri urCovani stupné prospechu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni
vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikaéni obdobi. Stuper prospéchu se neuréuje na zakladé priméru s klasifikace za prislusné
obdobi. Vysledna znamka za klasifikaéni obdobi musi odpovidat znamkam, které zak ziskal a které byly sdéleny rodié¢um.
Klasifikacni stupen ur€i ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu. Pri dlouhodobéjSim pobytu Zaka mimo Skolu (lazenské IéCent,
léCebné pobyty, doCasné umisteni v Ustavech, apod.) vyucujici respektuje znamky zaka, které Skole sdeli Skola pfi instituci, kde byl
Zak umistén. Zak se znovu neprezkusuje.

V predmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, uréi vysledny stupen za klasifikaéni obdobi pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

7&ci jsou hodnoceni ve vSech vyugovacich pfedmétech uvedenych v uéebnim planu piisludné tridy.

U zaku se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokdzanou specifickou vyvojovou poruchou uéeni nebo chovani se pfi jeho
hodnoceni a klasifikaci pfihlédne k charakteru postiZzeni.

Pripady zaostavani zakd v u¢eni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé.
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Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci feditel Skoly, nejpozdéji vSak 48 hodin pfed konanim pedagogické rady o

opravnych zkouSek, na klasifikaci v ndhradnim terminu, apod.
Nelze-li Zdka pro zavazné objektivni priciny klasifikovat na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho klasifikaci nahradni

termin, a to tak, aby klasifikace Zaka mohla byt provedena nejpozdéji do dvou mésici po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné
klasifikovat ani v nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti neklasifikuje.

Nelze-li Zdka pro zavazné objektivni priciny klasifikovat na konci druhého pololeti, uréi reditel Skoly pro jeho klasifikaci nahradni
termin, a to tak, aby klasifikace zaka mohla byt provedena nejpozdéji do 30. zafi. Do té doby Zak navstévuje podminéne nejblizsi
vyssi ro¢nik. Zak, ktery nemohl byt ze zavaznych objektivnich, zejména zdravotnich dtivodu klasifikovan ani v nahradnim terminu,
opakuje rocnik.

Zpusob ziskavani podklad G pro hodnoceni
Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména:
- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaku
- sledovanim jeho vykonu a pfipravenosti na vyucovani
- rbznymi druhy zkouSek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové,...)
- kontrolnimi pisemnymi pracemi
- analyzou vysledkU rtznych ¢innosti zaku
- konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potfeby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

Sebehodnoceni zak

Zé&ci jsou vedeni k sebehodnoceni ve viech predmétech viech roéniku.

Pro zdznam slouZi notysky, hodnotici archy, dotazniky, projektova a predmétova portfolia. Sebehodnoceni vytvarné vychovy je
moZno na zadni stranu hotového vykresu. Naroénost sebehodnoceni stoupa s roénikem, mozZnostmi zaku.

Na prvnim stupni si Zaci pisemné zaznamenavaji sebehodnoceni bud’na konci tydne, mésic¢né, étvrtletné ¢i pololetné, podle
jednotlivych pfedmétd.
Na druhém stupni si Zaci pisemné zaznamenavaji sebehodnoceni jedenkrat za pololeti, dle moznosti i Ctvrtletné nebo po

7 w7

tematickém celku. K sebehodnoceni zaki mize byt vyuZivana také tfidnicka hodina.
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Pfi sebehodnoceni se Zdk zamysli nad vlastni praci, znalostmi, dovednostmi a postoji. Reflektuje to, co se naudil, v ¢em se
zdokonalil a v ¢em by se chtél zlepsit.

Hodnoceni chovani

* Kritériem pro klasifikaci chovani Zakud je dodrzovani Skolniho fadu béhem klasifikaéniho obdobi.
* Klasifikaci chovani zaku navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé

vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogickeé rade.
* Chovani Zaka je klasifikovano té€mito stupni:

1 - velmi dobré
2 - uspokojivé
3 - neuspokojivé

* Kritéria pro jednotlivé stupné hodnoceni chovani (zasady pro hodnoceni chovani zakd vychazeji ze Skolniho vzdélavaciho
programu):

1 — velmi dobré
Zak bez problémd dodrzuje pravidla chovani, nedopousti se vyznamnych prestupkl proti pravidlim chovani.

2 — uspokojivé

- naruSovani prubéhu vyucovacich hodin (UGmysIné vyruSovani, vulgarni
vyjadiovani, nepfipravenost na vyuku)

- opakované nerespektovani pokynU vyucujicich a zaméstnanct skoly

- projevy Sikany vUcéi spoluzakiim nebo zaméstnancum Skoly, agresivni
chovéni, krédeze

- vandalismus, ni¢eni majetku Skoly a spoluzaku

- velmi ¢asté pozdni pfichody, neomluvend absence od 7 do 20
vyucovacich hodin

- uzivani navykovych latek (tabakové vyrobky, alkohol, omamné a
psychotropni latky) v prostorach Skoly a na akcich poradanych Skolou

3 — neuspokojivé
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- stupriovani a opakovani predchozich prestupku

- neomluvena absence nad 20 vyucovacich hodin

- opakovaneé drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek v
prostorach Skoly a na akcich poradanych Skolou

- zavazné projevy Sikany vuci spoluzakiim nebo zaméstnancum Skoly

- nerespektovani soukromi zaméstnancut Skoly a zneuzivani jejich
osobnich adaju

Reditel $koly mdze zakovi udélit po projednani v pedagogické radé
pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, obcanské nebo
Skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za dlouhodobou Uspésnou
praci.
Tridni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu
ostatnich vyucujicich Zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit
pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za
déletrvajici uspésnou praci.
Pfi poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim Faddem Ize podle zavaznosti
tohoto poruseni zakovi ulozit:

napomenuti tfidniho ucitele

datku tfidniho ucitele

dutku reditele Skoly

Napomenuti tridniho ucitele (NTU)

Udéluje tridni ucitel za drobné prestupky (napf. obéasna nekazer a vyruSovani, zapominani pomutcek), za
vulgarni vyjadfovani, ignoraci Skolni prace, za ob&asné pozdni pfichody, pozdni omlouvani absenci, a to i

v zajmovych Gtvarech. MUzZe byt udéleno i bezprostiedné po provinéni.

Dutka tfidniho uditele (DTU)

Udéluje tfidni ucitel za zavaznéjsi prestupek nebo za vétsi pocet méné zavaznych prestupku, za opakované
hrubé vyjadfovani, nevhodné chovani ke spoluzakam, nerespektovani pokynt zaméstnancu Skoly, za 1 — 3
neomluvené hodiny. MUze byt udélena i bezprostfedné po provinéni. Tridni ucitel neprodlené oznami fediteli

Skoly ulozeni DTU.
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Dutka feditele Skoly (DRS)
Udéluje reditel Skoly na navrh tfidniho ucitele nebo dalSich zaméstnancl Skoly za zavazny prestupek proti
Skolnimu Ffadu, opakované prestupky, poskozovani majetku skoly nebo spoluzaku, ublizovani spoluzakim, za
neomluvenou absenci v rozsahu 4 — 6 vyucovacich hodin. DRS Ize Z&kovi uloZit pouze po projednani v
pedagogické rade.

Pfi udélovani kazerskych opatfeni nemusi byt dodrzena posloupnost NTU — DTU — DRS — 2. Stupen z chovani — 3. stupen
z chovani.

Za jeden prestupek se udéluje Zakovi pouze jedno opatreni k posileni kdzné.

Tridni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly ulozeni dutky tfidniho ucitele.

Dutku Feditele Skoly Ize zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogicke radé.

Reditel Skoly nebo tfidni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo uloZeni napomenuti nebo dutky a
jeho davody prokazatelnym zpUsobem Zakovi a jeho zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo ditky se zaznamenava neprodlené do dokumentace Skoly.
Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamenava na vysveédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

Hodnoceni prosp échu

*

Hodnoceni prospéchu vychazi z posouzeni miry dosazeni o¢ekavanych

vystupU formulovanych v u¢ebnich osnovach jednotlivych pfedmétu

Skolniho vzdélavaciho programu.

Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani.

Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem se na vysveédceni hodnoti stupni prospéchu:

1 - vyborny

2 - chvalitebny
3 - dobry
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4 - dostatecny
5 - nedostatecny

Stupn & hodnoceni a jejich charakteristika

Stupen 1 (vyborny)

Teoretické zaméreni

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, definice a zakonitosti ucelené a pfesné. Chéape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonavéa
intelektudlni a motorické Cinnosti. Samostatné a tvorivé uplathuje osvojené poznatky a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a
praktickych tkolt. Mysli logicky spravné, projevuje se u ného zietelné samostatnost a tvofivost. Ustni a pisemny projev je spravny,
presny a vystizny. Graficky projev je esteticky. (Je schopen samostatné studovat vhodné texty.) Vysledky jeho €innosti mohou
obsahovat jen menSi nedostatky.

Praktické zaméreni

Zaroven 24k projevuje kladny vztah k praci a k pracovnimu kolektivu. Samostatné a tvorivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti, uplatriuje ziskané dovednosti a navyky. U&elné si organizuje vlastni préaci, dodrzuje piedpisy o bezpeénosti,
aktivné se stara o zivotni prostfedi. Udrzuje v poradku laboratorni zafizeni, pomUcky a nastroje. Hospodarné vyuziva suroviny a
material. Dopousti se je menSich chyb.

Vychovné zaméreni

Zak je aktivni, pracuje tvofivé a samostatné. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni. Ma vyrazny zajem o uméni, kulturu a
télesnou kulturu. Uspésné rozviji svuj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

Teoretické zaméreni

Z&k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelen& a pfesné. Pohotové vykonavéa
intelektualni a motorické ¢innosti, nékdy podle mensich podnétl ucitele. Samostatné nebo s mensi pomoci uplatfuje osvojené
poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkold. Mysli logicky spravné, projevuje se u ného tvofivost. Ustni a
pisemny projev miva menSi nedostatky ve spravnosti,pfesnosti a vystiznosti. Graficky projev je esteticky. (Je schopen s menSi
pomoci studovat vhodné texty.)

Praktické zaméreni

Zaroven Zak projevuje kladny vztah k praci a k pracovnimu kolektivu. Samostatné ale méne tvorivé vyuziva ziskané teoretické
poznatky pfi praktické ¢innosti. Pracuje s mensSi jistotou, v postupech a zplsobech prace se vSak nevyskytuji podstatné chyby.
Ugelné si organizuje préaci, pracovisté udrzuje v pofadku. Dodrzuje piedpisy o bezpeénosti, staréd se o zivotni prostiedi. S drobnymi
nedostatky udrzuje laboratorni zafizeni, pomUcky a nastroje. Pfekazky pfekonava s obcasnou pomoci ucitele.
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Vychovné zméreni
Z4K je aktivni, pracuje tvofivé a pfevazné samostatné. Jeho projev je esteticky a ma jen menSi nedostatky. Ma zdjem o uméni,
kulturu a télesnou kulturu. Rozviji v poZadované mife svUj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

Teoretické zaméreni

Z&k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti s nepodstatnymi mezerami. PFi vykonavani intelektuéini a
motorické ¢innosti projevuje nedostatky. Za pomoci ucitele podstatnejSi chyby a nepresnosti koriguje. Teoretické a praktické ukoly
reSi s chybami. V logickém mysSleni se projevuji chyby, mySleni je malo tvofivé. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. Graficky projev je méné esteticky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.
Praktické zaméreni

Zaroven Zak projevuje vztah k praci a k pracovnimu kolektivu s mensimi vykony. Teoretické a praktické ¢innosti uplatriuje za
pomoci ucitele. Pfi postupech a zpUsobech prace potfebuje ob&asnou pomoc ucitele. Praci si organizuje méné ucelné. Dodrzuje
predpisy o bezpecnosti a v malé mire prispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostredi. Na podnéty ucitele hospodarné vyuziva
suroviny a material. Musi byt podnécovan k Gdrzbé laboratorniho zafizeni, pomucek a nastroju. Pfekazky v praci prekonava

s Castou pomoci ucitele.

Vychovné zameéreni

Z&k je méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti se chyb. Védomosti a dovednosti maiji
citelnéjsi mezery, potfebuje pomoc ucitele. Nema dostatec¢ny zajem o uméni a télesnou kulturu. Nerozviji v poZadované mire svij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostateény)

Teoretické zaméreni

Z&k méa v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti poZadovanych poznatkd zavazné mezery. Intelektudlni a motorické &innosti provadi malo
pohotoveé a ma vétsi nedostatky. Pri FeSeni teoretickych a praktickych Ukolt se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkul je
nesamostatny. V logickém mysleni se vyskytuji zavazné chyby, neni tvofivy. Ustni a pisemny projev méa zavazné nedostatky ve
spravnosti a vystiznosti. Graficky projev je mélo esteticky. Samostatné studuje jen s velkymi téZkostmi.

Praktické zaméreni

Zaroven 24k pracuje bez zajmu a vztahu k préci a k pracovnimu kolektivu. Teoretické poznatky vyuzZiva pfi praktické ¢innosti jen za
soustavné pomoci uitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Praci si organizuje za
pomoci ucitele, méné dba o poradek na pracovisti, stejné tak na dodrZzovani bezpeénostnich predpist. Méné dba o zivotni
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prostiedi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuZiti surovin a materialu. Dopousti se zavaznych nedostatku pfi idrzbé laboratorniho
zafizeni, pomucek a nastroj.

Vychovné zaméreni

Z&k je malo aktivni a tvofivy. Jeho projev je malo uspokojivy. Ukoly fesi s castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se
znacnou pomoci ucitele. Rozviji nedostate¢né svUj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostateény)

Teoretické zaméreni

Z&k si neosvojil poZzadované poznatky ucelenég, presné a Uplné. Ma zavazné a zna¢né mezery. Intelektuélini a motorické &innosti
vykonava s podstatnymi nedostatky. V uplathovani dovednosti a védomosti se vyskytuji velmi zavazné chyby, stejné tak pfi reSeni
teoretickych a praktickych ukoll. Své védomosti nedokaze uplatnit ani s pomoci ucitele. V logickém mysleni se vyskytuiji Casté
nedostatky. Ustni a pisemny projev ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Graficky projev ma zavazné
nedostatky. Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Praktické zaméreni

Zaroven zak neprojevuje zajem o praci, ani vztah k pracovnimu kolektivu. Ani s pomoci ucitele nedokaze uplatnit teoretické
poznatky pfi pracovni €innosti. Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky prace jsou nedokonéené, nelpiné a
nepresné. NedokaZze si zorganizovat praci, na pracovisti nedba o poradek. Nedba na predpisy o bezpecnosti, nedba na ochranu
Zivotniho prostredi. Nevyuziva hospodarné suroviny a material. NeudrZuje v poradku laboratorni zafizeni, pomUcky a nastroje.
Dopousti se zavaznych nedostatku.

Vychovné zaméreni

Z&k je prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev nema estetickou hodnotu. Miniméalni védomosti
nedokaze aplikovat. Nema zajem o praci, nerozviji svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

* Celkovy prospéch zZaka je hodnocen témito stupni:

Prospél s vyznamenanim
Prospél

Neprospél

Nehodnocen
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Z&k je hodnocen stupném ,prospél s vyznamenanim®, neni-li v Zzadném povinném pfedmétu hodnocen pfi celkové klasifikaci
stupném horsim nez ,chvalitebny*, primér z povinnych pfedmétl nema horsi nez 1,5 a jeho chovani je ,velmi dobré”.

Zak ,prospél*, neni-li v Zzadném z povinnych pfedmétd hodnocen pii celkové klasifikaci stupném ,nedostatecny”.

Zak ,neprospél®, je-li v nékterém povinném piredmétu hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném ,nedostateény”.

Pro hodnoceni Z4ka na vysvédceni se na 1.stupni pouZije pro zapis stupné hodnoceni Cislice, na 2.stupni se pouZije slovni
oznaceni stupné hodnoceni.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim zaku, sledovanim
jeho vykonU a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové,...),
kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledku riznych ¢innosti zakd, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi.

Zakovi, ktery je na konci druhého pololeti klasifikovan nejvyse ve dvou pfedmétech stupném ,nedostateény*, Feditel Skoly
umozni vykonat opravné zkousky.
Opravné zkouSky jsou komisionalni.
Z&k koné opravné zkousky nejpozdéji v poslednim tydnu hlavnich prazdnin. Termin stanovi feditel koly. NemUzZe-li se Zak
z vaznych ddvodu dostavit k opravnym zkouskam, umozni mu feditel Skoly vykonani opravnych zkousek nejpozdéji do konce
zari, do té doby navstévuje podminéné nejblizSi vyssi roCnik.
Z&k muze v jednom dnu vykonat pouze jednu opravnou zkousku.
Nedostavi-li se zak k opravnym zkouskam ve stanoveném terminu bez odtivodnéné omluvy, klasifikuje se v predmétu,
z néhoz mél vykonat opravnou zkousku, stupném ,nedostateény*.
Vysledky prace v zajmovych Utvarech organizovanych Skolou se hodnoti témito stupni:
Pracoval Uspésné
Pracoval
Pfi hodnoceni a klasifikaci integrovanych zaku se pfihlizi k charakteru
postiZzeni Zaka nebo znevyhodnéni.
Hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zaku je jednoznaéné,
srozumitelné, srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.
Do vySSiho ro¢niku postupuje Zak, ktery pfi celkoveé klasifikaci na konci
druhého pololeti nebo pfi opravnych zkouskach dosahl stupné hodnoceni
alespon ,prospél”.
Nelze-li Zdka pro zavazné objektivni pficiny klasifikovat na konci prvniho
pololeti, urci feditel Skoly pro jeho klasifikaci nahradni termin, a to tak, aby
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klasifikace Zzaka mohla byt provedena nejpozdéji do dvou mésicl po
skonc&eni prvniho pololeti. Neni-li moZné klasifikovat ani v ndhradnim
terminu, 2ak se za prvni pololeti neklasifikuje.

* Nelze-li Zdka pro zavazné objektivni priciny klasifikovat na konci druhého pololeti, uréi reditel Skoly pro jeho klasifikaci
nahradni termin, a to tak, aby klasifikace Zzaka mohla byt provedena nejpozdéji do konce zéafi. Do té doby navstévuje Zak
podminéné nejbliz3i vyssi roénik. Zak, ktery nemohl byt ze zavaznych objektivnich, zejména zdravotnich davodu klasifikovan
ani v ndhradnim terminu, opakuje rocnik.

* Ma-li zastupce zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace, miZe do tfi pracovnich dnt ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dovédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédéeni, pozadat reditele Skoly (kraj.(rad) o jeho
komisionalni pfezkouseni (uskuteé¢ni se do 14 dnd od doruéeni Zadosti).

* Za prvni pololeti Ize Zakovi vydat misto vysvédceni vypis z vysvédceni.

* Vyucujici vede Zaka ke schopnosti sebehodnoceni. K prvotni schopnosti vyuziva ucitel viastni hodnoceni Zaka pfi zkouSeni a
pfi jeho aktivité ve vyuCovaci hodiné.

Podéavani informaci o prosp échu a chovani Zaka
Z4akonné zastupce Zaka informuje o prospéchu a chovani Zaka:
- tfidni ucitelé a ucitelé jednotlivych pfedmétl podle pokynu vedeni Skoly (zejména v dobé tfidnich schlizek a konzulta¢nich
dnu)
- tridni ucitel nebo ucitel, jestlize o to zakonni zastupci Zaka pozadaji
- vyucujici pfedmétu v pripadé mimoradného zhorSeni prospéchu nebo chovani, a to bezprostiedné a prokazatelnym
zpUsobem

7 w7z

Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani zaka jsou sdélovany pouze zastupcum zaka, nikoli vefejné.

Komisiondlni a opravné zkousky

Ma-li zastupce zaka pochybnosti o spravné klasifikaci v jednotlivych predmétech na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do
tfi dnl ode dne, kdy bylo zakovi vydano vysvédéeni, pozadat feditele Skoly o jeho komisionalni pfezkouseni, je-li vyucujicim
daného predmétu feditel Skoly, miZe z&stupce Zaka pozadat o komisionalni prezkou$eni krajsky Grad. Reditel koly nebo krajsky
arad opravnénost Zadosti posoudi a neprodlené zastupci Zaka sdéli, zda bude Zak prezkousen.

7~ 7z

Komisi pro prezkouSeni Zzaka jmenuje feditel Skoly, v pfipadé€, Ze je vyuCujicim Feditel, jmenuje komisi krajsky urad.
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Komise je tficlenna

- predseda — zpravidla feditel Skoly nebo jim povéreny ucitel

- zkouSejici ucitel — zpravidla vyucujici daného predmetu

- prisedici — vyucuijici, ktery mé aprobaci pro tyZ nebo pfibuzny predmét
Klasifikaéni stupen urci komise vétSinou hlasu.
O komisiondlni zkouSce se pofizuje protokol.
Komise zaka prezkousi neprodlené, nejpozdéji do deseti dnu. Neni-li mozné Zaka pro jeho nepfitomnost v tomto terminu
prezkouset, mUze feditel Skoly nebo krajsky Urad stanovit novy termin k pfezkouseni pouze vyjimecné, a to ze zavaznych divodu.
Vysledek pfezkouseni, ktery je konecny, sdéli feditel Skoly prokazatelnym zpusobem zastupci zaka, dalSi pfezkouseni zZaka je
nepripustné.

Zakovi 1. az 9. ro¢niku Skoly, ktery je na konci druhého pololeti klasifikovan nejvyse ve dvou pfedmétech stupném ,nedostateény*,
reditel Skoly umoZzni vykonat opravné zkousky.

Z&k kona opravné zkousky nejpozdéji v poslednim tydnu hlavnich prazdnin. Termin stanovi feditel 3koly.

Nemuze-li se Zak z vaznych davodu dostavit k opravnym zkouskam, umozni mu feditel Skoly vykonani opravnych zkousek

nejpozdéji do 30. zari. Do té doby navstévuje podminéné nejblizsi vyssi rocnik.
Z&k muze v jednom dnu skladat pouze jednu opravnou zkousku.

Nedostavi-li se Zak k opravnym zkouskam ve stanoveném terminu bez odtvodnéné omluvy, klasifikuje se v predmétu, z néhoz mél
vykonat opravnou zkousku, stupném ,nedostatecnym®.

Opravné zkouSky jsou zkousky komisionalni.

257



6.2. Hodnoceni Zak U se specialnimi vzd élavacimi pot febami

Pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou na zakladé zavérl poradenského pracovisté vypracovany individualni
vzdélavaci programy s plnym respektovanim jejich vzdélavacich potreb.

S témito Z4ky je individualné pracovano i mimo vlastni vyu€ovaci hodiny (krouZzek Néprava).

Pfi hodnoceni a klasifikaci integrovanych zaku se prihlizi k charakteru postizeni zaka nebo znevyhodnéni.

7 w7z

Zasady hodnoceni Zakl se specialnimi vyukovymi potfebami

- Na zacatku kazdého ro¢niku pro kazdého zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami sestavit individualni plan, ktery bude

obsahovat vymezeni uciva, které maze podle individualnich obtizi zak zvladnout.

- Maximalné uplatnit individudlni pristup.

- Volit vhodné metody a formy prace.

- Dat diraz na pozitivni motivaci zaka.
Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych se fidi vyhlaskou €. 48/2005 Sb., o zakladnim
vzdélavani, vyhlaskou €. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakl a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaku a
studentld mimoradné nadanych a vyhlaskou €. 147/2011 Sh., kterou se méni vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., vSe ve znéni pozdéjSich
predpisu.
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