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1. IDENTIFIKACNI UDAIJE
1.1 NAZEV SVP

Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani $kolni druZiny
Bolevecké zakladni Skoly Plzen

1.2 UDAIJE O SKOLNi DRUZINE

Nazev skoly: Bolevecka zakladni Skola Plzeri, ndm. Odboje 18, prispévkova organizace
Adresa Skoly: ndam. Odboje 18, 323 00 Plzen

Reditelka: Mgr. Helena Brunclikova

Zastupkyné reditelky pro Skolni druZinu: ~ Mgr. Katefina Jelinkova

Kapacita Skolni druziny: 370 zaku

Provoz Skolni druZiny: ranni 6.00 — 8.00 hodin popf. 6.00 —9.00 hodin

odpoledni 11.40 - 16.30 hodin
Kontakty: telefon: 378 028 922 (sekretariat), 378 028 919 (kabinet)
mail: JelinkovaKa@bzs.plzen-edu.cz, DruzinaBZS@seznam.cz
www: www.boleveckazs.cz

1¢o: 49 777 581
1ZO: 049 777 581
RED-1ZO: 600 069 508

1.3 ZRIZOVATEL

Nazev: Plzen, statutarni mésto
Adresa: nam. Republiky 1, 306 32 Plzen
Kontakty: 378 031 111

1.4 PLATNOST DOKUMENTU

Projednani Skolskou radou: 27.6.2022
Platnost dokumentu: od 28.8.2022
U¢innost dokumentu: od 1.9.2022 do 31.8.2025

Datum: 1.9.2022

Mgr. Katefina Jelinkova Mgr. Helena Brunclikova
zastupkyné reditelky feditelka Skoly




2. CHARAKTERISTIKA SKOLNi DRUZINY

2.1 MATERIALNi PODMINKY

Skola poskytuje $kolni druziné samostatné pracovny pro jeji ¢innost bez dopoledniho
vyucovani. Mistnosti jsou vybaveny vhodnym nabytkem, koberci, dostatkem her, stavebnic
a didaktické techniky.

Skolni druzina ma moinost vyuZivat i ostatni prostory $koly — proinkluzivni koutek,
technologické centrum, Skolni knihovnu, S$kolni kuchyrku, sportovni aredl Skoly (hfisté,
respirium, télocvicny ...).

Ke zlepSeni materidlniho vybaveni Skolni druziny lze vyuzit v plné vysi 50% z pfijmu
$kolni druziny (Uplata za zajmovou ¢&innost). Skolni druZina téchto finanénich prostfedkd
vyuziva k ndkupu spotfebniho materialu pro ¢innost v jednotlivych oddélenich, pro odmény
Gcastnikdm soutéZi a k nakupu knih, her.

Viz:  ,Vnitini rad Skolni druziny”
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2.2 EKONOMICKE PODMINKY

Statni rozpocet

Magistrat mésta Plzné

Sponzorské dary

Uplata za poskytovani zajmového vzdélavani — viz. , Vnitini Fad $kolni druziny“.

2.3 PODMINKY BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVI

Zaci prihlaseni do $kolni druziny jsou pouceni o BOZP na za&atku $kolniho roku, pred
prazdninami, feditelskym volnem a pred akcemi mimo $kolu.
Zaznam o pouceni je uveden v tfidni knize.

Viz:  ,Vnitfni fad skolni druziny”
,Rady pracoven”

2.4 PERSONALNi PODMINKY

Na zakladé poctu prihlasenych ucastnikl je pokazdé otevien adekvatni pocet oddéleni.
Ridime se metodikou stanoveni PHMax. Maximalni pocet 7ak(i v oddéleni je 30. V oddélenich
Skolni druziny pracuji kvalifikované vychovatelky se zamérenim na sport, kulturu, moderni
technologie, pracovni a vytvarnou ¢innost.

Uvazek vychovatelek:

Zastupkyné feditelky pro Skolni druzinu: Uvazek dle potfeb organizace
Vychovatelky: Uvazek 28 hodin
zkraceny uvazek: dle provoznich potfeb



2.5 PODMINKY PRIJIMANiI UCHAZECU, PODMINKY

PRUBEHU A UKONCENI VZDELAVANI

Viz:  ,Vnitfni fad Skolni druziny”

2.6 PODMINKY VZDELAVANI VE SKOLNi DRUZINE

Skolni druZina je mistem pro zajimavé vyZiti 7akd, pro regeneraci sil a relaxaci po
Skolnim vyucovani, napomaha rozvoji détské tvofrivosti, posilovani zdravého sebevédomi, je
prostiedim pro détsky ismeév a radost. Skolni druzina dava prostor pro komunikaci mezi détmi,
vychovatelkou a rodici a vytvari podminky pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami.

Poslanim Skolni druziny je pomahat zak(m v organizaci a vyuziti volného ¢asu, hledani
zalib, které naplni détskou Cinnost, nachazeni talentované mladeze, zapojeni zak( do Skolnich
projektl a podobné.

Velmi dulezita je pfitom spoluprace s vedenim skoly, tfidnimi ucitelkami a rodici. Vedeni
Skoly pomaha skolni druziné po strance materidlni a vychovné.
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2.7 PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI

VZDELAVACIMI POTREBAMI

V pripadé pfrijeti zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (Zaci s télesnym nebo
mentdalnim postizenim) nebo v pfipadé pfrijeti Zaka jiné narodnosti, bude Zakovi poskytnuta
individualni péce. Zde se jedna o otdzku respektu etnického a ndrodnostniho. Plan prace si
vychovatelka Skolni druziny doplni o individualni ¢innost s témito Zaky.

2.8 PROVOZ SKOLNi DRUZINY

Viz:  ,Vnitini rad skolni druziny”

3. SPOLUPRACE

Vychovatelka Uzce spolupracuje:

— s tfidnimi uditelkami

— s vychovnou poradkyni

— s asistentkami pedagoga

— srodici

— s pedagogicko-psychologickou poradnou

4. VNITRNI RAD SKOLNI DRUZINY

— je vyddn samostatné jako pfiloha SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU PRO
ZAJMOVE VZDELAVANI SKOLNi DRUZINY BOLEVECKE ZAKLADNI SKOLY PLZEN.




5. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO

PROGRAMU

5.1 HLAVNI UKOLY

Zajmové vzdélavani se zabyva aktivitami potfebnymi pro rozvoj osobnosti, kompenzuje
jednostrannou zatéz ze skoly, zajistuje duSevni hygienu, ma funkci vychovnou, vzdélavaci,
kulturni, preventivni, zdravotni (relaxacni a regeneracni), socidlni a preventivni, rozviji
schopnosti, znalosti, dovednosti, talent, upevniuje socialni vztahy.

5.2 FORMY ZAJMOVEHO VZDELAVANI

pravidelnd ¢innost — vychovna, vzdélavaci, zajmova

rekreacni, odpocinkova, spontanni ¢innost

prilezitostna Cinnost — besidky, slavnosti, besedy, tane¢ni vystoupeni, navstévy
divadel, galerii, muzei, soutéze, celodruzinové akce, vylety

nabidka zajmovych krouzk( — vytvarny, cvi¢eni s hudbou, tvofivé odpoledne,
sportovni hry, krouzek robotiky, relaxa¢ni cvic¢eni, deskové hry, anglické odpoledne
pro 1. ro¢nik

posilovani komunikac¢nich dovednosti, rozvoj schopnosti vSestranné komunikace
neformalni projev

ziskavani vSeobecného prehledu — v ndavaznosti na ucivo 1. stupné
pochopit a uplatiovat zdsady demokracie — Umluva o pravech ditéte
vytvaret védomi narodni a statni prislusnosti

poznavani raznych druha lidské prace, kultur a historie

ochrana zdravi, otuZovani, prevence patologickych jev(, sebeobrana
ziskavat a uplatfovat znalosti o Zivotnim prostredi a jeho ochrané
ochrana svérenych véci

maximalni vyuZziti didaktické techniky

pozitivni vztah k praci a povinnostem

dodrZovani zasad bezpelnosti, zasady prvni pomoci
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5.4 VYCHOVNE CILE

zak se uci znat

zak se udi jak na to

zak se udi zit spolecné

zak se uci byt

zak se uci zodpovédnosti za své chovani

zak rozviji svou osobnost

zak se uci zdravému zivotnimu stylu

Zak si zvysuje socialni kompetence

zak spolupracuje a nachdzi své misto ve skupiné a ve spole¢nosti
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formuje své Zivotni postoje

zaujima postoj k socidlné-patologickym jeviim a k jejich prevenci

se uci predchazet negativnimu jedndni

respektuje jinou etnickou kulturni skupinu

chape a uplatiiuje princip rovnosti muzu a Zzen

vytvari ovzdusi vzajemné dlvéry a pomoci

se uci ke spolupraci a toleranci k druhym

se uci stanovit pravidla slusného chovani a dba na jejich dodrzovani
dodrzuje bezpecnost a ochranu zdravi

Celi dislednému feSeni vychovnych prestupkl

se uci osobni spokojenosti a pohody

se seznamuje s enviromentalni vychovou

umi smysluplné vyuZivat moderni technologie

se bezpecné pohybuje ve virtudlnim prostredi (internet, socialni sité)

— pracovni a vytvarna ¢innost

— kulturni a spole€enska ¢innost

— pfirodovédnad a vlastivédna Cinnost
— sportovni a zdravotni ¢innost

— dopravni vychova

— prace s modernimi technologiemi

Kompetence k uceni
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— ¢teme s porozuménim

— vyhledavame informace z rtiznych zdroju

— formulujeme spravné odpovédi na kladené otazky

— dokoncujeme zapocaté Cinnosti

— zhodnocujeme vlastni vykony

— uplatnujeme ziskané zkuSenosti v praktickych situacich

Kompetence komunikativni

— vhodné se vyjadfujeme, formulujeme své myslenky

— komunikujeme bez ostychu a kultivované

— naslouchdame a vhodné reagujeme

— vyuzivdme informacni a komunikacni prostredky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence k feSeni problému

— uzivame logickych a empirickych postup

— rozpoznavame vhodné a nevhodné chovani

— dokazujeme se prosadit a podfridit

— vnimame déni kolem sebe a snaZzime se o feseni



Kompetence socidlni a personalni

— tolerujeme vSechny ¢leny ve Skolni druziné

— projevujeme citlivost a ohleduplnost

— tolerujeme odliSnosti mezi lidmi

— rozpoznavame agresivitu, Sikanu, nespravedlnost a umime se branit
— umime se prosadit i podfidit — pfijimame kompromis

— ucinné spolupracujeme ve skupiné

Kompetence obc¢anské

— umime planovat a organizovat, fidime a hodnotime

— odhadujeme rizika vlastnich planu

— odpovédné pfistupujeme k ukollm a povinnostem

— uvédomujeme si prava a povinnosti sva i druhych

— pecujeme o osobni zdravi a zdravi jinych, chrdanime Zivotni prostredi
— mame zdkladni povédomi o kultute, tradicich a historii nasi zemé

Kompetence pracovni

— smysluplné si vybirdme zdjmové Cinnosti dle vlastnich dispozic

— umime fict ,ne“ nevhodnym nabidkam na vyuziti volného ¢asu

— ucime se spravnym pracovnim ndvyk{m

— umime bezpecné pouZivat materialy a nastroje

— rozvijime vlastni zajmy v organizovanych, skupinovych a individudlnich
¢innostech

Kompetence digitalni

— umime smysluplné vyuZivat digitdIni zafizeni, aplikace a sluzby

— umime se bezpecné pohybovat ve virtualnim prostredi (internet, socialni sité)
— ucime se informatickému mysleni

— umime vyhleddvat informace a rozliSovat dezinformace



6. DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI
VE SKOLNi DRUZINE

Provoz Skolni druziny ve vSedni dny denné mimo statnich svatk( (zafi — cerven skolniho roku).

Cas Cinnost

Rekreacéni, odpocinkova a spontdnni ¢innost — ranni relaxace, volné
6:00 - 7:50 hrani, omalovanky, stolni hry, poslech hudby, pohadek.
popfr. 6:00 — 8:45 V pripadé délené vyuky (Cast zakl zacind se vzdélavanim od 2. vyucovaci
hodiny) je provoz Skolni druziny prodlouzen.

Rekreacni, odpocinkova a spontanni ¢innost.
Zajmova cCinnost.

11:40-13:30 . o M
Hygiena a pfiprava na obéd.
Obéd.
Zajmova Cinnost, pobyt venku.
13:30-15:00 Rekreacni ¢innost.

Prilezitostna cinnost.

Krouzkova Cinnost.
15:00-16:30 Rekreacni, odpocinkova a spontanni ¢innost.
PFiprava na vyucovani.

Den Cas Odpoledni zajmova cinnost Skolni druziny
15:00-16:30 Vytvarny krouzek
Pondéli
15:00-16:30 Cviceni s hudbou
14:00 - 15:00 Anglické odpoledne
Utery = 15:00 - 16:30 Dovedné ruce
15:00 - 16:30 Sportovni hry
14:00 - 15:00 Anglické odpoledne
Stfeda
15:00 - 16:30 Relaxacni cviéeni
. 15:00 - 16:30 Deskové hry
Ctvrtek
15:00 - 16:30 Krouzek robotiky




7. PREHLED VYCHOVNE — VZDELAVACI CINNOSTI

7.1 PODZIM - ZARi, RIJEN, LISTOPAD

Téma: Jsme jedna rodina — pozndvame se, pomahame si
Barvy a chuté podzimu

Pravidelna cinnost

vzdélavaci

— pozorovani podzimni pfirody

— rozvoj vztahu k pfirodé

— pozndvani urcitych druhd pfirodniho materidlu
— cviteni pozornosti a paméti

— orientace v okoli

— smyslové a didaktické hry

— tfidéni odpadu

— rozvoj slovni zasoby — jazykolamy, fikadla, hadanky
—  ziskavani informaci

— péce o zdravi a télo

— komunikace s détmi a dospélymi

vychovna 10

— seznameni s vnitfnim Fadem SD

— pouceni o bezpecénosti pfi vSech ¢innostech
— dopravni vychova

— zasady slusného chovani

— pravidla stolovani ve Skolni jidelné
— uklid her a pracovniho mista

— prevence proti Sikané

— aspekt etnicky a ndrodnostni

— rozvoj osobnosti a tvorivosti

— kladny vztah k pohybu

— prevence pred chorobami

— sebeobsluha

— zahadjeni ¢innosti krouzku

— tematické kresleni — vzpominka na prazdniny

— prace s pfirodnim materidlem

— kolaze z pfirodnin a barevnych papir(

— seznameni s pravidly silni¢niho provozu pro chodce
— bezpecna cesta do Skoly

— prvni pomoc pfi drobnych poranénich

— micové a pohybové hry a jejich pravidla



— poslech hudby, zpév, tanec
— pracesICT

— stavebnice

— pohybova koordinace

Odpocinkova, rekreacni a spontanni ¢innost

¢etba na pokracovani

— relaxace a uvolnéni

— spolecenské, kolektivni a stolni hry
— volné kresleni

— individualni konverzace s détmi

— hudba k poslechu a tanci

— vypravéni dojmu a zazitkd

Prilezitostna ¢innost

,dopravni soutéz”
,hamorni bitva“
,Sikulové”
fistroni“
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7.2 ZIMA - PROSINEC, LEDEN, UNOR

Téma: Vanocni cas
Zimni radovanky

Pravidelna ¢innost

vzdélavaci

— seznameni se s novymi materidly pfi pracovnich ¢innostech, vyuZiti
odpadového materialu

— vyuzivani modernich technologii

— pozorovani zimni pfirody

— rozvoj slovni zasoby

— cvi¢ime postreh, vytrvalost, obratnost

— ndcvik basné, koledy

— préce ve skupiné

— respiracni onemocnéni a péce o své zdravi

— slusné chovani mezi détmi

— prevence proti Sikané

— bezpecné na internetu

— vyjadreni vztahu k blizkym

— vanocni zvyky a tradice, koledy

— rozdilné zvyky z jinych zemi, kulturni odliSnost
— dodrzovéni spravnych hygienickych navyk

— spravné oblékani v zimnim obdobi, otuzovani
— péce o estetické prostredi Skolni druziny

— bezpecnost pti sezdénni Cinnosti

— prvni pomoc pfi Urazech

— radost, soustiedéni a trpélivost z ¢innosti

— sdileni pocit a dojm{

— poslech a zpév koled, hudebni nastroje

— vyroba ddrk( pro kamardady a rodice

— vyroba darkl pro budouci zaky prvnich t¥id
— namétové kresleni

— ilustrace k Cetbé

— velkoplosné kresleni do snéhu

— zimni hry v pfirodé a bezpecnost

— fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

— zhotoveni SkrabosSek a masek na karneval
— prace s modernimi technologiemi

— zhodnoceni ¢innosti krouzk( skolni druZiny



Odpocinkova, rekreacni a spontanni ¢innost

— Cetba, vypravéni pribéhu

— spolecenské didaktické hry

— omalovanky, volné kresleni

— spontanni a organizovana ¢innost
— hry na koberci a v koutcich

— videoprogram — pohadky

— zpivame, tan¢ime, hrajeme si

PrileZitostna ¢innost

,vanocni nadilka“
,online hra*
,vytvarnd soutéz”
,lego soutéz”
,karneval”
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7.3 JARO, LETO - BREZEN, DUBEN, KVETEN, CERVEN

Téma: Probouzeni pFirody
Jsme hravé a veselé déti

Pravidelna ¢innost

vzdélavaci

— rozvijime davtip, pamét a trpélivost

— pozndvame rostliny a zvirata

— uplatiujeme prirodovédné znalosti v praxi

— péce o télo, zdrava vyziva, zasady prvni pomoci

— vychazka sidlistém — barevné kontejnery — tfidéni odpadu
— turistické a pochodové znacky

— tradice, historie a kultura nasi zemé

— zasady fér hry a soutézeni

— zvladnuti pracovnich postup, prace s rlznymi nastroji

— orientace v prostfedi a v okoli Skoly

— slusné chovani na verejnosti, v dopravnich prostrfedcich
— pitny rezim, hygiena téla a ducha

— Ucta k ¢lovéku a k Zivotu

— osobni bezpeci, vybér kamaradu

— protidrogova osvéta

— zvyky a tradice velikonocnich svatki

— rozdilné zvyky z jinych zemi, kulturni odliSnost
— peclivost a tvofivost

— uklid pracovniho mista

— dopravni vychova

— pouceni déti o bezpecnosti v dobé prazdnin

— vyrobky s velikono¢nimi motivy — rizné druhy materialQ

— moje maminka — darek pro maminku

— prace s odpadovym materidlem

— vychazky — sbér pfirodnin a lesnich plod(, pozndvame rostliny, zviratka
— micové hry, prvky atletiky, netradi¢ni nacini a naradi, balan¢ni desky, chidy
— zaklady pravidel hry

— bezpecné pésky i na kole

— prace s modernimi technologiemi

— orientace v praktickém Zivoté

— zhodnoceni ¢innosti krouzk( Skolni druziny

— ukonceni ¢innosti krouzk( Skolni druZiny



Odpocinkova, rekreacni a spontanni ¢innost

— spolecenské a stolni hry, hry v koutcich a na koberci
— didaktické a smyslové hry

— vymeéna rlznych sbirek

— prohlizeni knih, vzajemna konverzace

— Cetba na pokracovani

— poslech hudby

Prilezitostna Cinnost

,historické hratky”
,prirodovédna soutéz”
»lehkoatleticky trojboj“
,den déti“

»zimni olympiada“
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