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MOTTO:

., Povéz mi a zapomenu, ukaz mi a ja si vzpomenu; ale nech mne se
zucastnit a ja pochopim. “
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2. Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost §koly

Umisténi Skoly
Zakladni Skola Kutnd Hora Kamennd stezka je uplna Skola s 9 postupnymi ro¢niky. Vzhledem
Kk nizkému poctu zaku je vétSina ro¢nikli pouze jednotiidni. Budovy a prostory Skoly maji kapacitu pro 350
zakl. V budove skoly se nachazi i Skolni druzina s kapacitou 61 déti.

Skola je spadovou §kolou pro nékteré okolni netplné vesnické skoly, okrajovou étvrt mésta - Karlov
a méstskym uradem vy¢lenéné c¢asti predevsim dolniho mésta (Spadové ulice ¢i vesnice jsou k dispozici
na webovych strankach Méstského ufadu Kutna Hora). Budova je situovana na rozhrani starého
historického jadra a nového mésta. Ma velmi dobrou dopravni obsluZnost (blizko autobusového a
vlakového nadrazi i MHD). Skolni budova byla postavena v roce 1910. Jedna se o klasickou $kolni budovu.

2. 2 Podminky $koly

Materialni

Vybaveni $koly ucebnimi pomutckami a didaktickou technikou je dobré, pii vyuce rtznych
pfedmétl je vyuZzivan vyukovy software. PriibéZné obnovujeme ucebnice pro vyuku a dalsi pomucky dle
podminek $koly. Pro dal$i studium a praci zaka i pedagogt je k dispozici multimedialni pracovna se $kolni
knihovnou, notebooky, tablety a mobilnim interaktivnim multiboardem a dale poéitadova ucebna. Skola
V soucasné dob¢ disponuje sedmi interaktivnimi tabulemi, které jsou pln€ vyuzivany pro vyuku vSech zak.
Interaktivni tabule jsou vybaveny interaktivnimi programy. Na odborné u¢ebny navazuji kabinety a bohaté
sbirky u¢ebnich pomtcek. Ucebny jsou vybaveny vySkové stavitelnym nébytkem, popt. nabytkem pro
zdravotné postizené zaky (sklopné lavice). Ucebnice, didaktické pomticky, informaéni a komunikacni
technika a dal$i potieby a pomutcky umoznuji efektivni vyu€ovani a podporujici aktivitu a tvofivost zak;
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Prostorové

Aredl Skoly tvoti jedna budova a Skolni dvir se Skolnim hfistém. V samostatném kiidle budovy se
nachazi mensi t€locvicna a télocviéné zazemi, samostatné Satny a hygienické zazemi pro vyuku télesné
vychovy. K vyuce télesné vychovy vyuzivame také meéstskou halu BIOS a htisté Sokolak.

Vyucujeme v 17 uéebnach, z toho je 5 odbornych (chemie a fyzika, informatika, mediatéka
s knihovnou, ptiprava pokrmt a vytvarna vychova). Usilujeme o zlepSovani estetického prostiedi uceben
Skoly 1 Skolni druziny. Ve vSech ucebnach je piistup na internet. Tridy I. stupné maji hraci koutek
s kobercem. Na vyuku pracovnich ¢innosti — prace s technickymi materidly v 6. a 7. ro¢niku mame v
suterénu nove zrekonstruované dilny. V prvnim patie Skoly vyuzivame ke kulturnim akcim a pro hromadné
setkavani zakt $koly prostornou aulu. Skolni chodby slouzi mimo jiné i pro vystavy praci zaka.

V piizemi budovy se nachédzi $atna pro zaky. Zaci ptipravné tfidy a 1. a 2. ro¢niku se pievlékaji
v uzamykatelnych kojich, ostatni zaci maji ptidéleny uzamykatelné skiinky.

V kazdém patie Skoly jsou prostory pro osobni hygienu zakt a uciteltt — WC a umyvarny vybavené
dostate¢nym poctem hygienickych zafizeni odpovidajicich fyziologickym potfebam daného véku a
ptisluSnym normam.

V prvnim patie budovy se také nachéazi kancelaf skoly a feditelna, serverovna pro spravce sité, dale
sborovna pro setkavani vSech zaméstnanct.

Ve skole je zfizeno poradenské centrum — 2. patro, kde pracuje vychovny poradce, metodik
prevence socialné-patologickych jevil a specidlni pedagog - a relaxacni mistnost.

V prvnim patie $koly je umistén automat na napoje. Skola nema svou vlastni jidelnu. Zaci i
zaméstnanci Skoly chodi do cca 500 m vzdélené skolni jidelny: Jirdskovy sady 387, Kutna Hora.

Pii hezkém pocasi slouzi pro relaxaci i pro vyuku 8kolni terasa a $kolni dvir. Skola neni
bezbariérova.

Skolni druzina se nachéazi v ptizemi budovy Skoly, provoz probihd ve dvou ucebnéch a fidi se
vlastnim Skolnim vzdélavacim programem, ktery je soucasti tohoto vzdélavaciho programu jako Ptiloha €.
2.

Technické

Pro vyuku nejen ICT, ale i dalSich pfedméta jsou urceny 2 uéebny vypocetni techniky (informatika
a multimedilni uéebna) s pfistupem na internet. Zaci maji moznost vyuzivat pro svoji praci i notebooky a
tablety, tiskarnu, kopirku a skener, které¢ Skola zakoupila. U¢itelé maji k dispozici pocitae ve sborovné a
v kabinetech, kazdy vyucujici ma pro svoji praci notebook. Po¢itace jsou propojeny do pocitaové sité, pies
kterou maji Zaci 1 ucitelé ptistup na internet. Kazdy pracovnik Skoly ma své ptistupové heslo do Skolni
pocitacové sit€, svlij prostor na serveru pro ukladani dat a svou e-mailovou schranku, skola mé bezdratové
ptipojeni k internetu.

Ve sborovné a v jednom kabineté jsou umistény velkokapacitni kopirky, kterou mohou vyuZzivat
pedagogové.
Hygienické

Hygienicka zatizeni (WC, umyvarny, sprchy) odpovidaji pfisluSnym normam. Pro dodrzovéni
pitného rezimu Zzaku i zaméstnancti $koly slouZi automat na obcerstveni. Pro relaxaci zakl o prestavkach
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je k dispozici terasa, t€locvi¢na, Skolni dvir a Skolni htisté. (Prostory pro nenaro¢né pohybové aktivity —
pro spole¢né i individualni tvofivé ¢innosti a pro spolecnou ¢i individudlni relaxaci).

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi feditel, zastupce feditele, ostatni ucitelé, nékteti vyucujici plni dalsi funkce:
1 vychovny poradce, 1 metodik ICT, 1 koordinator SVP, 1 koordinator environmentalni vychovy, 1
preventista socialn¢ patologickych jevl, vychovatelka /popt. vychovatelky/ Skolni druziny, piipadné
asistenti pedagog, popt. Skolni asistenti a specialni pedagog. Sbor je smiSeny, s vétSinovou pievahou Zen,
vekove je pestry — od mladych spolupracovniki az po ucitele s dlouholetou praxi.. Ve sboru jsou zastoupeni
pedagogové s kvalifikaci pro zaky s poruchami uceni i chovéani. Odborny rist vSech pedagogt je zajistén
planem dal$iho vzdélavani.

2.4 Charakteristika zakua

Pievazna vétsina zaki jsou déti z nadeho spadového obvodu. Skolni vzd&lavaci program je nastaven
tak, abychom mohli vzdélavat Sirokou skalu déti, tzn. zaky bez jakéhokoliv postizeni, tak i zaky zdravotné
nebo socidlné znevyhodnéné, tak 1 zaky nadané. Integrujeme zaky se zdravotnim postizenim, predevs§im se
specifickymi poruchami uceni a chovani a autismem, déle zaky se socidlnim znevyhodnénim. Pro tyto zaky
se snazime ziskavat asistenty pedagoga.

Zaroven jsme $kolou pro déti — cizince, pro tyto zaky nabizime bezplatny kurz ¢eského jazyka.

2.5 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Téma projektl mohou volit vyucujici podle v€kovych skupin, podle cilii a charakteristiky pfedméta
nebo reaguji na aktudlni déni ve spolecnosti. Nékteré projekty jsou tiidni, jiné rocnikové €1 Skolni. O
zapojeni tfidy do Skolniho projektu se rozhoduji Zaci se svym tfidnim ucitelem po konzultaci s vedenim
Skoly.

Jiz n€kolik let uskute¢niujeme projekt — Adopce na dalku. Korespondujeme s divkou z Ugandy a
finan¢n¢ podporujeme jeji vzdélavani.

Podle moZnosti a aktudlni nabidky se zucastiiujeme mezinarodnich projektii nebo mezinarodnich
vymeén.

Na prvnim stupni probihd projekt Zdravé zuby, né&které tiidy uskutectiuji projektové tydny
s vyjezdem mimo Kutnou Horu.

Skola je dlouhodobé zapojena do projektu ,,Ovoce do §kol“
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2. 6 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi
partnery

Zamétujeme se na zkvalitnéni komunikace a spoluprace se zakonnymi zastupci zaka. Zakonni
zastupci mohou navstivit Skolu kdykoliv po vzdjemné dohodé¢, dostavaji informace o vysledcich vzdélavani
zakl prostiednictvim elektronickych zakovskych knizek, na tfidnich schiizkdch, piipadné osobné ¢i
telefonicky dle piani zdkonnych zastupci. Skola kazdoroéné porada dny otevienych dveii, na navitévu
zveme i matetské skoly z okoli.

Zastupci rodict zaki jednotlivych tfid tvoii Radu rodi¢ii. Rada je vedenim Skoly informovana o
¢innosti Skoly, o vysledcich vzdélavani, zdmérech a dal$im rozvoji. Rodice se téz vyjadiuji k aktualnim
problémtim vzdélavani a vychovy déti. Rada rodict finanéné podporuje razné aktivity zaku.

Ve $kole byla ztizena Skolska rada. Ve Skolské radé zastupuji $kolu 2 &lenové zvoleni pedagogickymi
pracovniky Skoly. Ddle jsou tam 2 ¢lenové zakonnych zastupcl zakl a 2 €lenové za zfizovatele (MEU
Kutna Hora).

Skola tzce spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou Kutna Hora, ktera $kole poskytuje
odbornou pomoc pii péci o zaky se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami a o zdky mimoiadné nadané.
V piipad¢ integrovanych zakli se specifickymi postizenimi Skola také spolupracuje se Specidlné
pedagogickymi centry. Rovnéz vyuzivame sluzeb specidlniho pedagoga.

V oblasti environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty Skola spolupracuje se sttediskem ,,Pod
horami®, v oblasti kulturnich akci s méstskou knihovnou, kterd piipravuje pro zaky lekce informatické
vychovy a literarni pasma, a Tylovym divadlem.

Jiz n€kolik let spolupracujeme s neziskovymi organizacemi, které piipravuji pro zaky programy
prevence socialné patologickych jevl. V soucasné dobé€ jsme navazali spolupraci s Novou skolou, o.p.s.
Tato organizace nam pomaha fesit problematiku vzdélavani socialné znevyhodnénych déti a zaclenovani
téchto déti do bézného kolektivu.

Nemén¢ dulezitym partnerem pro $kolu je mistni Diim déti a mladeze, ktery ptipravuje olympiady
a soutéze pro Skoly.

O déni ve skole dava skola pravidelné védét mistnim periodikam ( Kutnohorsky denik, Kutnohorské
listy a internetovy denik Svoboda info).

2.7 Vlastni hodnoceni Skoly (oblasti, cile, kritéria,
nastroje, ¢asové rozvrzeni )

Hlavni oblasti vlastniho hodnoceni skoly jsou:
- podminky ke vzdélani
- prabéh vzdélavani
- podpora skoly zaktim, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztaht skoly, zaku, rodic¢t apod.
- vysledky vzdélavani zaka
- fizeni Skoly, kvalita persondlni prace, dalsi vzdeélavani pedagogickych pracovnikii

Autoevaluace se zamétuje na cile, které si skola stanovila v koncepénim zaméru rozvoje skoly,
resp. na posouzeni, jakym zptisobem Skola plni tyto cile.
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Nastroje a ¢asové rozvrzeni:
- motiva¢ni rozhovory s pedagogy (druhé a ¢tvrté Gtvrtleti Skolniho roku)
- hospitacni ¢innost (prabézné ve skolnim roce)
- Ctvrtletni prace z matematiky a Ceského jazyka (prabeézn¢)
- kontrolni prace z vybranych pfedméti dle potteby
- mozné vyuziti evaluacnich nastroji externich organizaci
- Kontrolni ¢innost dle planu kontrolni ¢innosti aktualizovaného na dany skolni rok

3. Charakteristika SVP

Minimalni doporucené urovné pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni — pfi
tvorbé IVP se odkazujeme na RVP ZV, odkud budeme zapracovavat minimalni doporuéenou uroven
oc¢ekavanych vystupi do IVP pro zaky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi — V ndvaznosti na znalost
vzdélavacich potreb konkrétniho zéka dle doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

3.1 Zaméreni Skoly

Skola poskytuje zékladni vzdélani. Svou &innosti sméfuje k naplnéni cilti zékladniho vzdélavani a
klicovych kompetenci, které stanovuje Rdmcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani /viz kapitola
3.2/. Cilem vzd¢lavani je vybavit vS§echny zaky souborem kli¢ovych kompetenci a piipravit je tak na dalsi
vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti. Kompetence pfedstavuji soubory znalosti, dovednosti, navyki a
postoju, které jsou vyuzitelné jak v u€eni, tak i v zivot¢ a umoziuji zakim efektivné a vhodnym zptisobem
jved nat v riznych nastalych situacich. Podrobnéjsi definovani postupti a prostiedkil je obsahem dalSich ¢asti
SVP.

Zamg¢fteni Skoly:
prace s vypocetni technikou
- zdravy Zivotni styl
- vyuka AJ od 1. ro¢niku
- multikulturni vychova
- inkluzivni vzdélavani
- komunitni $kola
- vyuka podle programu ,,Zacit spolu* — od Skolniho roku 2018/19 v 1.r.

Motivaéni nazev SVP ,, Tvoriva stezka “ neni nahodily. Vyjadtuje zdkladni myslenku vzdélavaciho
programu. V hodinach uplatitujeme cinnostni uceni podle programu Tvotiva Skola. Jsme zafazeni do sité
téchto $kol. Zakovské kompetence se ve vyuéovani rozvijeji na konkrétnich piikladech a situacich, které
piinasi kazdodenni Zivot, a tak ma uc€eni pro zdky osobni smysl. Zaroven se vyuka zamétuje na zvladnuti
podstatnych jevil a odkryvani jejich vzajemnych souvislosti. Pfiklady a modelové situace uci zdky vnimat
uceni jako cinnost dualezitou pro vlastni zivot 1 existenci okolniho svéta. V pribéhu cinnostnich
vzdélavacich postupti je zak veden k sebekontrole, sebehodnoceni a odpovédnosti za sva rozhodnuti. U¢i

se pracovat sam i spolupracovat v tymu. Poznava okolni svét a nasledné poznava i sebe. Cinnostni uceni
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vytvaii podminky pro vzajemnou komunikaci mezi ucitelem a zdkem, ale 1 mezi zaky navzajem, rozviji
smysl pro tymovou praci a umoziuje aktivni zapojeni vSech zakti do vyuky. Zékladnim principem je
probouzeni z4jmu (motivace) a nabyvani novych poznatka zaky ndzorné, vlastni ¢innosti a prozivanim za
pomoci vhodnych ucebnich materialti a pomticek. Je zalozeno na metod¢ objevovani. Diky zapojeni vSech
zakl napomaha ¢innostni uceni i pfirozené integraci déti ze sociokulturné¢ znevyhodnéného prostiedi a déti
se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami. Nezapomind ani na nadané zaky, kterym nabizi mnozstvi
rozsifujiciho uciva a dal$i moznosti diferenciace.

Na $kole je ustanovena Zakovské $kolni rada. Sklada se ze zastupci tiid od 3. roéniku, schazi se
zpravidla jednou za mésic. Zaci se mohou vyslovovat k otdzkam $koly, mohou vznaset p¥ipominky a
prichazet s vlastnimi naméty na zlep$eni prace $koly, prostiedi atd. Cinnost ZSR tidi pedagogové, kteii o
jeji praci informuji vedeni skoly.

Povazujeme za dilezité praci s vypocetni technikou a tvofivé prace s informacemi, jejich vyuZzivani
pii dalSim vzd€lavani i v praktickém zivot€. Cilem je, aby kazdé dité, které opousti zakladni Skolu, ovladalo
uzivatelsky vypocetni techniku, dokazalo si vyhledat a pouzit zdroje informaci k vlastnimu vzdélavani a
ziskalo tak zdkladni védomosti a dovednosti v této oblasti. Rozvijeni téchto dovednosti umoziiuje zavedeni
povinného predmétu informatika a volitelného predmétu informatika pro pokrocilé.

V praxi uskute¢nujeme ozdravny systém, ktery zakim piedklada zdravé a bezpecné prostiedi, pitny
rezim, relaxaéni chvilky v hodinach a o ptestavkach, pobyty venku, projektové pobyty mimo Skolu, vyuku
volitelnych, nepovinnych pfedméti a krouzkli zamétenych na rozvoj pohybovych dovednosti déti atd.
V ramci vychovy ke zdravému zivotnimu stylu probiha po cely rok akce pro 1. - 5. ro¢niky ,,Zdravé zuby*.
Jsme rodinny typ méstské Skoly. Poskytujeme zde Zakiim podnétné, bezpecné a kulturni prostiedi
S partnerskym jednanim na bazi davéry, vzajemné Ucty, pratelstvi a odpoveédnosti.

Metodik prevence socidln¢ patologickych jevii vytvaii ve spolupraci s pedagogickym tymem
»~Minimalni preventivni program* pro dany Skolni rok. (Dokument se nachazi v fediteln¢ Skoly a je také
umistén na webovych strankach nasi skoly).

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s oddélenim péce o déti a mladez méstského ufadu a
sdruzenimi poskytujicimi sluzby v této oblasti. Skola monitoruje rizika socialné patologickych jevii a pii
varovnych signalech koordinuje postup metodik prevence a vychovny poradce, svolava setkani s rodici,
konzultace s zaky a nabizi podporu a poradenstvi. Skola spolupracuje s dal§imi organizacemi v oblasti
prevence socialné patologickych jevi, vyuZziva vybrané programy.

Program Zacit spolu (mezinarodné oznaovany Step by Step) je inovativni pedagogicky piistup
orientovany na dit&, ktery se neustale vyviji a reaguje na nové poznatky z oblasti vzdélavani a vychovy
déti. Jedna se o velmi otevieny didakticky systém, ktery umoziuje Skoldm i ucitelim ptizpusobit si jeho
konkrétni podobu kultufe, zvykim a tradicim dané zemé, jejimu vzdélavacimu systému i1 potfebam
konkrétnich déti. Program se zadal vytvatet v 90. letech minulého stoleti v USA, v Ceské republice je
realizovany od roku 1994 v matefskych skolach a od roku 1996 na prvnim stupni zakladnich $kol.
Program Zacit spolu uznava, ocenuje a podnécuje vyvoj téch charakteristickych ryst osobnosti, které jsou
V soucasné a v rychle se ménici spolecnosti 21. stoleti obzvlast’ potfebné. Intenzivné rozviji tii kli¢ové
zivotni dovednosti dnesni doby:

komunikaci,
spolupraci,

feSeni problémd.
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Zacit spolu ptipravuje déti na to, aby se v budoucnu aktivné zajimaly o u€eni, umély se samy a efektivné
ucit, uceni je bavilo a nebylo pro né spojeno s nadmérnym stresem. Program se zamétuje na budovani
vnitini motivace k uceni, vede k aktivnimu uceni, které budou déti v budoucnu potiebovat, uci je hledat
svoje silné stranky.

Pedagogové se ve tiidach zaméiuji na vytvotreni ucebniho podnétného prostiedi oteviené¢ho détem.
Podporuji moznost volby, praci v malych skupinach s podporou kooperace. Stézejni je individualizace na
ttidach spolecné s Sirokou vzdélavaci nabidkou. Pedagog ptisobi v roli priivodce na cesté vzdélanim.
Pribéh jednoho dne ve tiidé Zacit spolu:

Ranni kruh

Misto pro spolec¢né setkavani, sdileni, prostor pro motivaci k tématu.

Informace se predavaji détem prostfednictvim ranni zpravy, dopisu (seznameni déti s dennim planem).

Integrovana tematicka vyuka

Ttida pracuje na spole¢ném zadani.
Zpravidla matematika a ¢esky jazyk.

Vyuka probiha dle potfeby probiraného uciva a dle volby pedagoga — frontaln¢, formou dil¢ich projektu,
didaktickych her; metodami ¢innostniho uceni, ve skupinkach nebo ve dvojicich.

Prestavka
Prace v centrech aktivit

Déti se rozde€luji do center aktivit dle své volby a pfedem danych pravidel (v pribéhu tydne zak navstivi
kazdé z center, které jsou v daném tydnu pfipravené).

V kazdém centru pracuje skupinka 4-5 déti.

V centrech aktivit jsou pfipravené takové tkoly, které déti vedou k pfemysleni a praktické Cinnosti
zaroven, umoziuji jim spolupracovat, vzajemn¢ si pomahat, spole¢n¢ fesit problémy atp.

Ukoly se vztahuji k tématu, na kterém déti v daném obdobi pracuii.

Nejcastejsi centra aktivit: matematika, pokusy a objevy, jazykové hry, Cteni, psani, vytvarny ateliér,
nckdy téz dramatizace atp.

Ve stejny Cas se ve tfidé odehravaji rizné ¢innosti.

Pti praci v centrech ucitel ,,pfechdzi* do role pozorovatele a pomocnika, pfipadné poskytuje individualni
pomoc détem, které ji potiebuji.

Hodnotici (reflektivni) kruh

Déti hodnoti, co a jak se jim dafilo, nedafilo a pro¢, vyménuji si zkuSenosti, uci se od sebe navzajem.
Prostor pro sdileni doymt a zazitkda.

Pisemné hodnoceni formou hodnoticiho archu (déti zaznamenévaji své postiehy a komentare, hodnoceni
pfipojuje i ucitel).

Skola nabizi vyuku dvou cizich jazykd — anglicky a némecky a nepovinny anglicky jazyk od 1.
ro¢niku, t€Z poznavani redlii, Zivota a tradic jednotlivych zemi.
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Nase skola poskytuje cizinciim bezplatnou ptipravu k jejich zaclenéni do zédkladniho vzdélavani,
zahrnujici vyuku ¢eského jazyka ptizptisobenou potiebdm téchto zaki. /70 hodinovy kurz ¢eského jazyka/

Do celoro¢niho planu skoly zafazujeme vychovu k volbé povolani (v ramci pfedmétt pracovni
¢innosti, vychova k obc¢anstvi, ¢loveék a jeho svét), tematicky celek ochrana ¢lovéka za mimotddnych
situaci, financni gramotnost a dalsi pravidelné aktivity (napt. dopravni soutéz, akademii, sportovni dny).
Jejich podrobny vycet se nachazi v roénim planu skoly.

Je jesté mnoho aktivit, které uskutecnujeme a které znamenaji oziveni Skolniho Zivota, ptizniveé
ovliviuji klima skoly. Jsou soucasti roéniho planu Skoly — terminovaného kalendéie. Patii sem napt. Den
Zem¢, mikulasska a vano¢ni nadilka, Skolni akademie atd. Podrobnéjsi a aktualni informace o Skole najdou
zajemci na nasich internetovych strankéach.

Skola poskytuje kvalitni pé¢i détem se specialnimi vzd&lavacimi potiebami. Mame velmi dobré
zkuSenosti se zaclenénim téchto zaki do béznych tfid, pro tyto zaky ucitelé vypracovavaji individudlni
vzdélavaci plany a poskytuji jim odbornou péci. /viz kapitola 3.3/

Zameéfteni skoly vychazi ze snahy podpofit co nejSirSi rozvoj osobnosti vSech zaki s diirazem na
utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci.

Kam sméfujeme a co chceme

Chceme byt Skolou, ktera se snazi budovat vzdélavani na inkluzivnich pfistupech a stat se komunitni
Skolou. Jsme otevienou Skolou, ktera uvita vSechny partnery sdilejici tyto principy.

Skolni vzdélavaci program ziajmového vzdélavani - §kolni druZiny vychazi ze SVP nasi $koly a je
zpracovan jako pfiloha tohoto dokumentu.

Skolni vzdélavaci program pro p¥ipravnou tiidu vychazi ze SVP piedikolniho vzdélavani a je
zpracovan jako pfiloha tohoto dokumentu.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie predstavuji spole¢né postupy na urovni Skoly, uplatiované ve
vyuce i mimo vyuku, jimiz $kola cilen¢ utvaii a rozviji kli¢ové kompetence zaki. Klicové kompetence
obsahuji souhrn védomosti, schopnosti, dovednosti, postojli a hodnot diileZitych pro osobni rozvoj a
uplatnéni kazdého Clena spolecnosti. Ve vzdélavacim programu jsou vymezeny na takové urovni, které
maji dosdhnout vSichni zaci na konci zékladniho vzdélani.

Zakladni vzdélavani ma Zakiim pomoci utvaret a postupné rozvijet kli¢ové kompetence a
poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na
praktické jednéni. V zédkladnim vzdélavani se proto usiluje o napliiovani téchto cilt:
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Cile zakladniho vzdélavani

Cil

V Zivoté §koly, Zaka a ve vyuce

1. UmoZnit Zakium osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celoZivotni
uceni

Rozvoj postojti, dovednosti a zplisobli rozhodovani
metodami, které umoziuji ptimou zkuSenost
Dostatek informacnich zdroja a u¢ebnich impulsii (nabidek)
- knihovna, internet, exkurze

Propojeni informaci se skuteCnym Zivotem
Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

Vlastni usudek, iniciativa, tvofivost, zodpovédnost
Komunikacni dovednosti, spoluprace, prace v tymu
Poznévani vlastnich moznosti

Prezentace vlastnich vysledkl

Tvoftivost (prace na projektech)

Ugast na organizaci vzdélavani

Prace v motivujicim prostiedi

Prace s pfiméfenym ucivem

Hodnoceni formou zpétné vazby

Hodnoceni za to, co zak zvlada, ne za to, co neumi
Vyuka bez situaci nerovnosti a poniZeni

Stanoveni dil¢ich cilt

Zatazovani metod, které podporuji zvidavost
Vyuzivani kladného hodnoceni

Dobr¢ vysledky podporuji motivaci

2. Podnécovat Zdaky k tvoiivému
mySsleni, logickému uvaZovani a
K i‘eSeni problémii

Poznatky nejsou zakiim predkladany v hotové podobé
Uplatnovani mezipiedméetovych vztahti

Objevovani vzajemnych vztaht a pficin pfirodnich,
spoleCenskych a dalsich jevi a d&ji

Piechod od frontalniho vyucovani k aktivizujicim metodam
Prakticka cviceni

Uplatiiovani zakladnich myslenkovych operaci —
srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobeciiovani,
abstrakce

Rozvijeni schopnosti logického uvazovani

Reseni problémi na zakladé kritického zhodnoceni
informaci

Podpora netradi¢nich zplsobt feSeni

3. Vést Zaky k vSestranné, ucinné a
otevi‘ené komunikaci

Prostor pro stfetdvani a komunikaci riznymi formami
(Gstné, pisemné, vytvarnymi prostiedky, pomoci
technickych prostedki atd.)

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchéni,
prostor pro rizné nazory, respektovani originalnich,
nezdatfenych aj. nazort)

Zaklad pro hledani a objevovani problému

Zéklad spoluprace a spole¢ného prozivani
Piedpoklad poznavani sebe a vztahti k jinym

Préce v tymu
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4. Rozvijet u Zakit schopnost
spolupracovat a respektovat praci
a uspéchy vlastni i druhych

Jasna pravidla pro souziti ve Skole - prava, povinnosti,
sankce

Atmosféra demokracie a pratelstvi

Kooperativni u€eni, spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace
Spoluprace ucitelii a podil na fizeni skoly

Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalsimi partnery

5. Piipravovat Zdaky k tomu, aby se
projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva
prava a plnili své povinnosti

Ucit se samostatn¢ rozhodovat a nést disledky za sva
rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

Nutnost dodrzovani mravnich hodnot a sluSného jednani
Vhodnou formou prosazovat své zajmy

Ucit se argumentovat

Pracovat se skolnim fadem

Skolni parlament — Gicast zastupci tiid

6. Ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit
své fyzické, duSevni a socidlni zdravi
a byt za né odpovédny

Cistota prostiedi §koly

Vhodné hygienické zazemi

Vhodné prostiedi - ucelnost, funkcnost, esteti¢nost, bezpeci
- spoluucast na jeho Upraveé

Organizace denniho rezimu ve prospéch zaku (¢asova,
obsahova)

Zdravy stravovaci a pitny rezim

Kompenzaéni a hygienické prestdvky v uceni

Relaxaéni prestavky, dostatecna nabidka pohybovych aktivit
pro kazdého

Skola bez kouie a drog

Dtsledna prevence Sikany a nasili

Vztahy ve Skole - cta, sounaleZitost, uznani

Respektovani individudlnich rozdil, motivacni hodnoceni

7. Vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti
K jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotam, ucit je Zit
spolecné s ostatnimi lidmi

Chépat principy a fungovani demokracie v osobnim Zivoté i
ve skole a spolecnosti

Otevienost vuci spoluzakiim

Solidarita s druhymi

Rozvijeni kritickych postojui k negativnim projevim ve
Skole 1 spolecnosti

Integrace zaka vyzadujicich specialni péci

Uvazovani v evropskych a celosvétovych souvislostech
Rozvijeni schopnosti empatie

Multikulturni vychova — porozuméni odlisSnému zptsobu
zivota lidi z jinych kultur

Vytvatfeni podminek pro adaptaci zakt z jinych kulturnich
prostiedi

Ohleduplnost viici starym a nemocnym lidem
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8. Pomahat Zakum pozndvat a rozvijet | Uplatiiovani sebehodnoceni zaka

vlastni schopnosti v souladu s redlnymi | Harmonogram informacni a poradenské ¢innosti v oblasti
mozZnostmi a uplatiiovat je spolu profesni orientace

S osvojenymi védomostmi a Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyki
dovednostmi pii rozhodovani o vlastni
Zivotni a profesni orientaci

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou vymezeny na irovni $koly a jsou uplatnovany vSemi jejimi
pedagogy. Tyto strategie jsou formulovany prostiednictvim spolecné uplatiovanych a upfednostinovanych
postupti, metod a forem prace, ptipadné aktivit, ptilezitosti nebo pravidel.

Na nasi skole jsou pievazné uplatiovany takové formy a metody prace s zéky, aby dochazelo
k rozvoji osobnosti jako celku, k rozvoji vech kli¢ovych kompetenci.

Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby na Grovni §koly, roénikd, pfedméti vytvarel co
nejlepsi predpoklady pro postupné osvojovani kli¢ovych kompetenci. Klicové kompetence jsou dale
rozpracovany v charakteristice jednotlivych predméti.

Kli¢ové kompetence jsou pozadovany pro téméf vSechna pracovni zafazeni a umoznuji ¢lovéku,
aby spravné vyuzival a dale roz$ifoval své konkrétni dovednosti a znalosti zamétené na urcity obor. Klicové
kompetence maji zikim pomahat pii ziskdvani zikladu vSeobecného vzdélavani. Uroven kli¢ovych
kompetenci ziskanych na zdkladni Skole neni konecnd, ale tvofi zaklad pro dalsi celoZivotni uceni a
orientaci v kazdodennim praktickém zivoté. Ziskavani téchto kompetenci slouzi k rozvoji osobnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie na arovni jednotlivych pfedméti jsou soucasti charakteristiky
ucebnich osnov ( viz kapitola 5. )

Kli¢ové kompetence podle RVP ZV Strategie na irovni Skoly
/uplatiiuji v§ichni pedagogové/
Kompetence K uéeni — na konci zékladniho vzdélavani zak: - umozfiujeme Zikim osvojit si strategie uceni a

motivujeme je pro celozivotni uceni, nabizime zakim
dostatek informaénich zdroji — knihovnu vybavenou
kvalitnimi knihami, pfedevsim encyklopediemi,
internet, exkurze aj., informace propojujeme

[ vyhledava a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a | s praktickym Zivotem

systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvur¢ich ¢innostech a
praktickém Zivote - vedeme zaky k vlastnimu hodnoceni vysledka své

7] operuje s obecnd uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do | prace, kritickému zamysleni nad vlastni praci a u¢enim
souvislosti, propojuje do $irSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti

a na zakladé toho si vytvafi komplexng&jsi pohled na matematické, ptirodni, | - rozvijime u Zaki komplexni pohled na rizné
spoledenské a kulturni jevy vzdé¢lavaci oblasti, vedeme je k pochopeni

meziptfedmétovych souvislosti

] vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpisoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu
studiu a celozivotnimu uceni

{1 samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky

osuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti “i1o . .
p ) y J Ty pro vyu - rozvijime u Zak( samostatné mysleni, pozorovani,

"! poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni | yyyozovani zavéra
pokrok a uréi prekdzky ¢&i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym
zpusobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého | - motivujeme Zaky k aktivnimu pifstupu k uent,
uceni a diskutuje o nich k planovani vlastniho ¢asu na uceni, k vlastnimu
sebezdokonalovani

- zaméfujeme se na ¢teni s porozumeénim, samostatnou
praci s textem, pozadujeme po zacich vyhledavani,
porovnavani a prezentovani nalezenych
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informaci
- podporujeme zaky v ucasti na riznych soutézich

Kompetence k feSeni problémii — na konci zdkladniho
vzdélavani zak:
0 vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a

naplanuje zplsob feSeni problémd a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a
zku$enosti

0 vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rtiznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a
vytrvale hledd kone¢né feSeni problému
0] samostatné fesi problémy; voli vhodné zpusoby feSeni; uziva pii feSeni
problému logické, matematické a empirické postupy
) oveiuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje
pifi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pfi zdolavani problému

| kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

- predkladame zakum takové tkoly, jejichz feseni
vyzaduje znalosti z vice obori-pfedmétii, nabizime
zakam ukoly, které vychazeji z realného zivota a vedou
k samostatnému uvazovani a feSeni problémi

- podnécujeme zaky k tvotivému mysleni, logickému
uvazovani a k feSeni problémi

- vedeme zaky k feseni problému na zaklade kritického
zhodnoceni informaci, podporujeme netradi¢ni zptisoby
feSeni a tvofivost

- zapojujeme zaky do soutézi, do prezentaci vlastnich
praci — podle jejich schopnosti a dovednosti

- vedeme zaky k aktivnimu podilu na vSech fazich
¢innosti, na planovani, pfiprave, realizaci i hodnoceni

- u¢ime zaky pracovat s informacemi ze v§ech moznych
zdrojt, ustnich, tisténych medialnich a poéitacovych,
véetn¢ internetu, aby je uméli vyhledévat, tfidit a
vhodnym zpisobem vyuzivat

- vedeme zaky k zamysleni, jak pfedchédzet problémim

Kompetence komunikativni — na konci zékladniho vzdélavani
zak:
0 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
0 naslouchéd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

| rozumi riznym typim textl a zdznami, obrazovych materiald, bézné
uzivanych gest, zvukl a jinych informacnich a komunikaénich prostredk,
premysli o nich, reaguje na n€ a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k
aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

| vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem
] vyuZziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potiebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

- rozvijime u zakl dostatecny prostor pro vyjadiovani,
vedeme zéky ke vhodné komunikaci se spoluzéky,
s uciteli a ostatnimi dospélymi ve §kole i mimo $kolu

- u¢ime zaky obhajovat vhodnou formou sviij vlastni
nazor a zaroven poslouchat nazor jinych, vedeme déti ke
spolupraci pti vyucovani, podporujeme komunikaci

S jinymi skolami

- klademe diiraz na kulturni troven komunikace,
netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé
chovani, podporujeme piatelskou komunikaci mezi zaky
z riznych tfid, ro¢nikt, vékovych kategorii

- uéime zaky publikovat a prezentovat své nazory a
myslenky (tfida, Skolni rozhlas, mistni tisk, web,
zakovska skolni rada apod.)

- u¢ime zaky naslouchat druhym jako nezbytny prvek
ucinné mezilidské komunikace

Kompetence socialni a personalni — na konci zakladniho
vzdélavani zak:

[J ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvaieni
pravidel prace v tymu, na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovlivilyje kvalitu spole¢né prace

[ podili se na utvafreni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a
ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahi, v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

0 prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debaté celé tiidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tikolu, ocefiuje zkusenosti
druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, fikaji a délaji

01 vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho
sebedliivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby
dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

- rozvijime u zakl schopnost spolupracovat, pracovat
V tymu, respektovat a hodnotit praci a uspéchy vlastni i
druhych

- podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani, u¢ime zaky pracovat v tymech, vnimat
vzajemné odli§nosti jako podminku efektivni
spoluprace, rozvijime schopnost zakt zastavat v tymu
rtzné role

- podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvaret situace,
kdy se zaci vzajemné potiebuji, upeviiujeme v zacich
védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i
spolecné cile, spoleéné s zaky vytvatime pravidla
vzajemného souziti ve $kole, ktera budou vychazet ze
vzajemného respektovani
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- podporujeme integraci zaki se specialnimi
vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivii

Kompetence obéanské — na konci zakladniho vzdélavani zék:

) respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitd utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

0 chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je
si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu

0 rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
udinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi ¢loveka

0 respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

[ chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

- vychovavame zaky jako svobodné obc¢any

plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a
respektujici prava druhych, jako osobnosti

zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za

své zivotni prostiedi, jako ohleduplné bytosti, schopné a
ochotné G¢inné pomoci v riznych

situacich

- vychovavame zaky k netoleranci socialné
patologickym projeviim chovani (drogy, Sikana,
kriminalita mladeze, projevy rasismu, xenofobie,
agresivita apod.)

- vyuzivame pomoci a zku$enosti odbornikd (vychovny
poradce, metodik prevence, PPP, OSPOD, policie
apod.)

- nabizime zakdm vhodné pozitivni aktivity (kulturni,
sportovni, rekrea¢ni apod.)

- vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do déni ve Skole,
ve mésté 1 ve spolecnosti, k respektovani a ochrané
na8ich tradic, kulturniho a historického dédictvi

- rozvijime u zaki chapani nutnosti pravidel ve
spolecnosti a jejich dodrzovani

Kompetence pracovni — na konci zakladniho vzdélavani zak:

| pouziva bezpetné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezend pravidla, plni povinnosti a zadvazky, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

0 pristupuje k vysledkim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality,
funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich
a spoleéenskych hodnot

] vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZena
rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméteni

01 orientuje se v zakladnich aktivitich potfebnych k uskuteénéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

-vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci,

ucime zaky pouzivat pii praci vhodné

materialy, nastroje a technologie,

ucime zéaky chranit své zdravi pfi praci,

pomahame zakiim pfi volbé jejich budouciho povolani

- vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a
posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci

- pfi vyuce vytvatime podnétné a tvotivé pracovni
prostiedi, ménime pracovni podminky, zaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky

- disledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych
pravidel, ochran¢ zdravi a k plnéni svych povinnosti a
zavazkl

- seznamujeme zaky s raznymi profesemi — cilené
pomahame ujasiovat piedstavu zakl o realné podobé
jejich budouciho povoléni a o volbé vhodného dalsiho
studia, motivujeme Zaky k dosazeni jimi vhodné

zvoleného dalsiho studia ( budouciho povolani)
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3.3 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi
vzdélavacimi potirebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti
nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti
podpurnych opatfeni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni z vyctu
uvedeného v § 16 Skolského zdkona. Podpirna opatieni realizuje Skola a Skolské zafizeni.

Podptirnd opatfeni se podle organiza¢ni, pedagogické a finan¢ni ndro¢nosti ¢leni do péti stupiiti. Podptrna
opatfeni prvniho stupné uplatituje Skola nebo Skolské zatizeni 1 bez doporuceni Skolského poradenského
zatizeni na zéklad¢ planu pedagogické podpory (PLPP). Podpiirna opatfeni druhého az patého stupné lze
uplatnit pouze s doporucenim Skolského poradenského zafizeni. Zaclenéni podplrnych opatieni do
jednotlivych stupiii stanovi Ptiloha €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb., v platném znéni.

Pti planovani a realizaci vzdélavani zaki s ptiznanymi podplirnymi opatfenimi je tieba mit na zteteli
fakt, Ze se Zaci ve svych individudlnich vzdé&lavacich potfebach a moznostech ligi. Uéelem podpory
vzdélavani téchto zakl je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého Zaka s
ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Pedagog tomu piizpiisobuje své vzdélavaci strategie
na zékladé stanovenych podplrnych opatteni. Pravidla pro pouziti podptrnych opatieni Skolou a skolskym
zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., v platném znéni.

Zavazny ramec pro obsahové a organizacni zabezpec€eni zakladniho vzdélavani vSech zaka
vymezuje RVP ZV, ktery je vychodiskem pro tvorbu SVP. Podle SVP se uskutediiuje vzdélavani viech
74kt dané $koly. Pro Zaky s pfiznanymi podptrnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani PLPP a pro Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatienimi od druhého stupné podkladem pro
tvorbu individualniho vzdélavaciho planu (IVP).

Na arovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ (v piipadech stanovenych P¥ilohou &. 1 vyhlasky ¢&.
27/2016 Sb.) v ramci podptirnych opatieni upravit oéekavané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit
vzdelavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skutecnymi moznostmi
zakl a aby vzdélavani sméfovalo k dosaZeni jejich osobniho maxima.

K tipravam o&ekavanych vystupti stanovenych v SVP se vyuziva podpiirné opatieni IVP, které
umoziuje u zakl s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi od tfetiho stupné podpory (tyka se zaka s lehkym
mentalnim postiZenim) upravovat o¢ekavané vystupy vzdélavani, ptipadné je mozné ptizplsobit i vybér
uciva. Upravené oCekavané vystupy pro zaky s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi vzdélavané podle
RVP ZV musi byt na vys§i trovni, nez jsou oéekavané vystupy stanovené v RVP ZSS. Upravy obsahu a
realizace vzdélavani zaku s ptiznanymi podplirnymi opatienimi od tfetiho stupné podptirnych opatieni
jsou pfedmétem metodické podpory. Pedagogickym pracovnikiim bude zajisténa metodicka podpora
formou dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovniki.

K tipravam vzdélavacich obsahti stanovenych v SVP dochazi v IVP zaki s pfiznanymi podpirnymi
opatfenimi od tfetiho stupné (tyka se Zakl s lehkym mentalnim postizenim). To znamena, Ze ¢asti
vzdelavacich obsahti nekterych vzdelavacich obort 1ze nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely
vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery
1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moZznostem. V IVP Zaki s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi tietiho
stupné (tyka se zaki s lehkym mentalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné Ize v souvislosti s ndhradou casti
nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborti zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich
oblasti (obortt).

Pro zaky s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi spocivajicimi v tpravé vzdélavacich obsahli mize
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byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zaifazovana do IVP na doporuéeni SPZ
specialné pedagogicka péce — forma dalsi péce o zaka ve Skole, tato péce ma prispét ke zlepSeni
aktualnich obtizi zaka (zajisténi predmétii specialné pedagogické péce pro Zdky s priznanymi podpiirnymi opatienimi
mohou byt zaméreny napr. na rozvoj grafomotorickych dovednosti,na podporu pri specifickych poruchach uceni, rozvoj
vizudlnépercepcnich dovednosi nacvik socidlni komunikace, zrakové stimulace apod.) V' tomto pripadé je pfedmét
realizovan nad rdmec Casové dotace a zak neni hodnocen na vysvédceni, pfedmét nemd charakter
vyuéovaciho piedmétu a pedagogicka intervence (vzdélavani zika s priznanymi podpiirnymi opatienimi ve
vyucovacich predmétech, v nichz je treba zlepsit jeho vysledky uceni, pripadné kompenzovat nedostatecnou domdci pripravu
na vyuku).

Pti vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim je tieba zohlediovat jejich specifika: problémy
v uceni — Cteni, psani, poc€itani; nepfesné vnimani casu; obtizné rozliSovani podstatného a podruzného;
neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost ucit se na zakladé zkusenosti, pracovat se zménou;
problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim vyznamu slov; kratkodobd pamét neumoznujici
dobré fungovani pracovni paméti, mald predstavivost; nedostatecna jazykova zptsobilost, niz§i schopnost
Cist a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podptrna opatieni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatfeni ve vzdélavani zaki s
lehkym mentédlnim postizenim osvédcuji, patii naptiklad posilovani kognitivnich schopnosti s vyuzitim
dynamickych a tréninkovych postupt, intervence s vyuzitim specifickych, specialné pedagogickych
metodik a rozvojovych materiald; pravidelné a systematické doucovani ve skole, podpora ptipravy na
Skolu v roding, podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti asistenta
pedagoga.

Pti hodnoceni a klasifikaci zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami pfihlizime ke stupni a druhu
postizeni /viz Organizac¢ni fad Skoly — Pravidla pro hodnoceni a klasifikaci/.

Pii vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami je mozné také spolupracovat se zdjmovymi a
neziskovymi organizacemi, vzdélavacimi institucemi a sponzory.

Zodpovédnou osobou za vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami je Skolni koordinator
inkluze — na nasi skole vychovny poradce.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vvhotoveni planu pedagogické podpory (PLPP) Zaka se
specialnimi vzdélavacimi potiebami:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného
poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s zakem, zptsobi kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodici,
pedagogy, vedenim Skoly 1 zdkem samotnym.

Jako podpiirné opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole vyuzivana
podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:
a) v oblasti metod vyuky:
- respektovani odliSnych stylt u€eni jednotlivych zakt
- metody a formy préce, které umozni ¢ast&jsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zékovi
- diiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
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- respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti tikolt

b) v oblasti organizace vyuky:

- sttidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- u mladsich zakt vyuzivani skupinové vyuky

- v pripad¢ doporuceni mize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka

¢) zarazeni predméti specialné pedagogické péce

predmét prizptisobujeme vzdeélavacim moznostem a piedpokladim zéka s pfiznanymi podpirnymi
opatfenimi

Podpiirna opatieni prvniho stupné predstavuji minimalni ipravu metod, organizace a hodnoceni
vzdélavani a jsou poskytovana zakovi, u kterého se projevuje potieba uprav ve vzdeélavani nebo
Skolskych sluzbach a zapojeni v kolektivu. Pied jejich zahajenim zpracuje Skola plan pedagogické
podpory. Plan zahrnuje popis obtiZi a specialnich vzdélavacich potieb zaka, podptirna opatieni prvniho
stupng, stanoveni cili podpory a zptisobu vyhodnocovani napliiovani planu. Plan Skola prubézné
aktualizuje vzhledem k situaci a vyhodnocuje. Nejpozdé&ji po 3 mésicich od zahajeni podptirnych opatieni
Skola vyhodnoti plan pedagogické podpory, zda podpiirné opatieni vedou k naplnéni stanovenych cilt.
Neni-li tomu tak, §kola doporuci zdkonnému zastupci zdka vyuziti poradenské pomoci skolského
poradenského zatizeni. Do doby zahéjeni poskytovani podpturnych opatieni druhého az patého stupné na
zakladé doporuéeni SPZ poskytuje $kola podptirna opatieni prvniho stupné na zakladé planu pedagogické
podpory. S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zakonného zastupce, vSechny vyucujici
zaka a dal$i pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto pldnu. Plan obsahuje podpis osob,
které s nim byly seznameny.

Podpiirna opatieni druhého az patého stupné poskytuje skola zakovi bezodkladné po
doporuceni Skolského poradenského zatizeni a udéleni pisemného informovaného souhlasu zakonného
zastupce Zaka.

Pro ucely poskytovani poradenské pomoci Skolskym poradenskym zatizenim zajisti Skola bezodkladné
pfedani planu pedagogické podpory Skolskému poradenskému zatizeni, pokud se zak podle ného
vzdé¢laval. Poradenskou pomoc Skolského poradenského zatizeni miize vyuzit Zak nebo jeho zdkonny
zastupce také na zékladé svého uvazeni nebo na zaklad¢ rozhodnuti organu vetejné moci podle jiného
pravniho pfedpisu.

Skolské poradenské zafizeni pii posuzovani specialnich vzdélavacich potfeb zaka vychézi z
charakteru obtizi Zaka, které¢ maji dopad na jeho vzdélavani, specialné-pedagogické, ptipadné
psychologické, diagnostiky za ti€elem posouzeni specialnich vzdélavacich potieb zaka, informaci o
dosavadnim pribehu vzdélavani zaka ve Skole, zejména udaji uvedenych ve skolni matrice, planu
pedagogické podpory, tdaji o dosavadni spolupraci zéka se Skolskym poradenskym zatizenim, informaci
poskytnutych zdkem nebo zakonnym zastupcem zdka, podminek Skoly, ve které se zak vzdélava nebo se
bude vzd¢lavat, posouzeni zdravotniho stavu poskytovatelem zdravotnich sluZzeb nebo posouzeni
podstatnych skutecnosti ke stanoveni podplrnych opatieni jinym odbornikem, je-li to tieba.

Skolské poradenské zatizeni pti posuzovani specialnich vzdélavacich potieb zaka ptihlizi k jeho
aktudlnimu zdravotnimu stavu.
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V piipadé podpurného opatteni spocivajiciho v pouzivani kompenzacnich pomticek, specialnich
ucebnic a specialnich u¢ebnich pomucek Skolské poradenské zatizeni doporuci prednostné ty pomucky,
kterymi jiz Skola disponuje, pokud tim bude naplnén ucel podpiirného opatieni.

Pro doporuceni konkrétnich podpturnych opatteni skolské poradenské zatizeni zjist'uje také moznost
vyuziti persondlnich a materialnich podminek Skoly vytvofenych v souvislosti s poskytovanim
podpurnych opatieni jinym zaktim Skoly. Pti tomto zjistovani Skola poskytuje skolskému poradenskému
zafizeni soucinnost.

Skolské poradenské zatizeni projedna pred vydanim doporudeni navrh doporuéenych podptirnych
opatteni se Skolou a zdkonnym zastupcem zaka, a povede-li to k naplnovani vzdélavacich potieb zéka,
ptihlédne k jejich vyjadreni. Se Skolskym zatfizenim projednd Skolské poradenské zatizeni navrh
podpturnych opatieni v oblasti Skolskych sluzeb.

Podpiirna opatieni skola poskytuje bezodkladn€ po obdrzeni doporuceni skolského poradenského
zafizeni a udé€leni pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka. Informovany souhlas
podle odstavce obsahuje: vyslovné vyjadieni souhlasu s poskytovanim podpirnych opatieni, informace o
dasledcich, které vyplyvaji z poskytovani podpirného opatieni, zejména o zménach ve vzdelavani v
souvislosti s poskytovanim podplrného opatfeni, informace o organiza¢nich zménach, které v souvislosti
s poskytovanim podptrnych opatieni mohou nastat a podpis zakonného zastupce zéka stvrzujici, ze
informacim porozumél.

Neni-li mozné ze zavaznych diivodl zabezpecit bezodkladné poskytovani doporuceného
podpiirného opatieni, poskytuje Skola po projednani se Skolskym poradenskym zafizenim a na zakladé
informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka po dobu nezbytné nutnou jiné obdobné podpiirné
opatieni stejného stupné¢. Neni-li doporucené podplrné opatieni poskytnuto do 4 mésicti ode dne vydani
doporuceni, skola projedna tuto skutecnost se skolskym poradenskym zatizenim.

Skola ve spolupraci se §kolskym poradenskym zafizenim, zakem a zakonnym zastupcem Zéka
pribézne vyhodnocuje poskytovani podplirného opatieni. Skolské poradenské zatizeni vyhodnoti
poskytovani podplrnych opateni ve lhiité jim stanovené, nejdéle vsak do 1 roku od vydani doporuceni.

Shledé-li skola, Ze podpiirna opatieni nejsou dostacujici nebo nevedou k napliiovani vzdélavacich
moznosti a potfeb zaka, bezodkladné doporuci zletilému zakovi nebo zakonnému zastupci Zaka vyuziti
poradenské pomoci $kolského poradenského zafizeni. Obdobné Skola postupuje i v ptipad¢, shleda-li, ze
poskytovana podplirnd opatfeni jiZ nejsou potiebna.

Shledé-1i Skolské poradenské zatizeni, Ze podplrné opatfeni nejsou dostacujici nebo nevedou k
napliiovani vzdélavacich moZnosti a potfeb Zaka, vyda doporu€eni stanovujici jind podplrna opatieni
pfipadné stejna podplirna opatieni vyssiho stupné. Povinnost pfedchoziho informovaného souhlasu tim
neni dotCena.

(Vice informaci viz Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni)

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individudlniho vzdélavaciho planu
(IVP) Zika se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

Individualni vzdélavaci plan zpracovava skola, vyZzaduji-li to specialni vzdélavaci potfeby Zaka.
Individuélni vzdélavaci plan se zpracovava na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni a
zadosti zdkonného zastupce Zaka. Individudlni vzdélavaci plan je zdvaznym dokumentem pro zajisténi
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specialnich vzd€lavacich potieb zéka, pri¢emz vychazi ze Skolniho vzd€lavaciho programu a je soucasti
dokumentace zaka ve Skolni matrice.

Individualni vzdélavaci plan obsahuje udaje o skladbé druhti a stupiiti podpiirnych opatieni
poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifikacni idaje zaka a udaje o pedagogickych
pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zaka. V individualnim vzdélavacim planu jsou dale uvedeny
zejména informace o upravach obsahu vzdélavani zaka, ¢asovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,
upravach metod a forem vyuky a hodnoceni zéka, ptipadné upraveé vystupt ze vzdélavani zaka.

Individualni vzdélavaci plan dale obsahuje jméno pedagogického pracovnika skolského
poradenského zafizeni, se kterym Skola spolupracuje pfi zajisStovani specidlnich vzdélavacich potieb
zéka.

Individualni vzdélavaci plan je zpracovan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji vSak do 1 mésice ode
dne, kdy skola obdrzela doporuceni a zadost zakonného zastupce zéka. Individudlni vzdélavaci plan mtize
byt dopliiovan a upravovan v priabéhu celého skolniho roku podle potieb zéka.

Zpracovani a provadéni individualniho vzdélavaciho planu zajist'uje feditel skoly. Individualni
vzdélavaci plan se zpracovava ve spolupréci se Skolskym poradenskym zatizenim, zdkem a zakonnym
zastupcem zaka.

V ptipad¢é podptirného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupl) pro zéky s lehkym
mentalnim postizenim (LMP) od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl. Minimalni doporucena uroven, ktera je stanovena
vV RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zaklad¢ Doporuceni skolského poradenského zatfizeni
rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP zdka s pfiznanym podplrnym opatienim. Postup tvorby,
realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich zakid. IVP mtze byt béhem
roku upravovan podle potieb zaka. Pii tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory skolniho
poradenského pracovisté a metodickd podpora na Metodickém portale RVP.CZ.

Skola seznami s individudlnim vzdélavacim planem vSechny vyucujici Zaka a soucasné Zdka a
zakonného zastupce zaka. Poskytovani vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu lze pouze na
zakladé pisemného informovaného souhlasu jeho zakonného zastupce.

Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné jednou roéné vyhodnocuje
naplnovani individualniho vzdélavaciho planu a poskytuje Zakovi, zdkonnému zastupci Zéka a Skole
poradenskou podporu. V ptipadé nedodrZzovani opatieni uvedenych v individualnim vzdélavacim planu
informuje o této skutecnosti feditele Skoly. Pro zmény v individualnim vzdélavacim planu se pouZziji
obdobn¢ ustanoveni tykajici se zpracovani individualniho vzdélavaciho planu, seznameni s nim,
poskytovani vzdélavani podle n¢ho a vyhodnocovani jeho napliovani.

(Vice informaci viz Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., v platném znéni)
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3.4 Zabezpeceni vyuky zaki mimoiadné nadanych

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vvhodnoceni PLPP nadaného a mimoradné nadaného Zaka,
pravidla a pribéh tvorby, realizace a vvhodnocovani IVP mimoradné nadaného Zaka:

Za nadaného Zaka se povazuje piedevsim zak, ktery pti adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou uroveil v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech. Za mimoradné nadaného zéka se povazuje predevsim zak,
jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné tirovné pii vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti
nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manuélnich, uméleckych nebo
socidlnich dovednostech.

Zjistovani mimoiadného nadani véetné vzdélavacich potieb zaka provadi skolské poradenské
zafizeni ve spolupraci se skolou, kterd zaka vzdélava. Pokud se nadani zéka projevuje v oblastech
pohybovych, manudlnich nebo uméleckych dovednosti, vyjadiuje se Skolské poradenské zatizeni zejména
ke specifikiim zakovy osobnosti, kterda mohou mit vliv na priibéh jeho vzdélavani, a miru zakova nadani
zhodnoti odbornik v pfislusném oboru, jehoz odborny posudek zdkonny zastupce zaka Skolskému
poradenskému zatfizeni poskytne.

Specifikace provadéni podplrnych opatteni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimotfadné
nadanych zakt — napt. predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce, skupiny, ve kterych se vzdélavaji zaci
stejnych nebo riznych ro¢nikt $koly v nékterych piedmétech, rozsifovani obsahu vzdélavani nad ramec
stanoveny prislusnym vzdélavacim programem nebo cast na vyuce ve vyssim ro¢niku. Nadani Zaci se
mohou se souhlasem feditelll pfisluSnych $kol soucasné vzdélavat formou stazi v jiné skole stejného nebo
jiného druhu. Pro nadan¢ho Zaka ucitel ptipravuje a zadava skolni praci, kterd odpovida jeho nadani a
rozviji ho. Témto zaklim davame fesit problémové tlohy, umoziiujeme jim pracovat na pocitaci,

s odbornou literaturou, zadavame jim naro¢néjsi samostatné ukoly, mohou byt povétovani vedenim
skupin, reprezentuji $kolu v riiznych soutéZich a olympiadach. Zaci s uméleckym nadéanim /hudebnim
nebo vytvarnym/ mohou uplatnit své schopnosti a dovednosti prakticky — hra na hudebni néstroj, zpév,
ucast ve vytvarnych popt. hudebnich soutéZich. Pohybové nadani Zaci jsou podporovani v rozvijeni vSech
pohybovych aktivit, pfedeviim téch, kde Zak projevuje nejvétsi talent. Zaci jsou zapojovani do
sportovnich sout&Zi, reprezentuji skolu. Reditel $koly miiZe piefadit mimoiadné nadaného Zéka do
vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho roéniku na zakladé zkousek vykonanych pred komisi.
(Podminky pro kondni komisiondlnich zkousek — viz Vyhlaska ¢.27/2016 Sb., v platném znéni)

Pro vytvateni pozitivniho klimatu mimotadné nadanym z4klim je zapotiebi dostatek vnimavosti
okoli ke specifikiim Zéka. Proto se zaméfujeme na rozvoj osobnostni vychovy u takového jedince, ale i u
tfidniho kolektivu, ve kterém je mimoiadné nadany zak. Zaky vedeme k toleranci, ochoté pomahat,
k sebepoznani, sebeovladani a k rozvijeni mezilidskych vztaht.

Vzdélavani mimoiadné nadaného zéka se muze uskutecnovat podle individualniho vzdélavaciho
planu, ktery vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu piislusné skoly, zavért psychologického a
specidlné pedagogického vySetieni a vyjadieni zakonného zastupce zaka.

Individuélni vzdélavaci plan mimoiadné nadaného zéka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s

uciteli vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s vychovnym poradcem a
Skolskym poradenskym zatfizenim. [VP mimotadn¢é nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfii jeho
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sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotadné nadaného zéka. Pii sestavovani IVP vychazime
z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité
po obdrzeni doporuceni skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdé€ji do jednoho mésice
od obdrzeni doporuceni $kolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni
napliovani IVP a mize téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to icelné. IVP mize byt
zpracovan i pro krat$i obdobi nez je Skolni rok. IVP miize byt dopliiovéan a upravovan v pribehu skolniho
roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zadkonného zastupce zaka, bez kterého
nemtize byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem zéka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zéka preda informace o zahajeni poskytovani
podpurnych opatieni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Skolské poradenské zaiizeni ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné jednou roéné vyhodnocuje
napliovani individudlniho vzdé€lavaciho planu a poskytuje zakovi, zakonnému zastupci zaka a skole
poradenskou podporu. V piipad¢ nedodrzovani opatieni uvedenych v individudlnim vzdélavacim planu
informuje o této skutecnosti feditele skoly.

Pro zmény v individudlnim vzdélavacim planu se pouziji obdobn¢ ustanoveni tykajici se zpracovani
individudlniho vzdé€lavaciho planu, sezndmeni s nim, poskytovani vzdélavani podle n¢ho a
vyhodnocovani jeho napliiovani.

3. 5 Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problémul souc¢asného
svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Tématické okruhy prifezovych témat postupné prochéazeji jednotlivymi predméty 1. 1 2. stupné
zékladni Skoly. Abychom této moZnosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvafime pro prufezova témata
samostatné vyucovaci predméty, ale integrujeme je do jednotlivych vyucovacich piedméti. Zafazeni
jednotlivych tematickych okruhi prafezovych témat je vzdy soucasti charakteristiky vzdélavaci oblasti a
jednotliva témata jsou uvedena ptehledné v tabulkdch ucebnich osnov u kazdého vyucovaciho predmétu.
Pro snadnéjsi orientaci uvadime jesté prehled vsech prurezovych témat a jejich tematickych okruhi formou
tabulek.

3. 5.1 Prehled prurezovych témat
V etap¢ zékladniho vzdélavani jsou vymezena tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Mediélni vychova
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3.5.1.1 OSOBNOSTNIi A SOCIALNI VYCHOVA /OSV/

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy jsou ¢lenény do tfi ¢asti, které jsou zaméteny na
osobnostni, socidlni a mravni rozvoj. Do vyuky budou vzdy zafazovadna takova témata, kterd budou
aktualné reflektovat potteby zaku.

Toto prifezové téma se neda zaradit do jednoho konkrétniho pfedmétu, protoze zasahuje celou
Sirokou oblast osobnosti kazdého ditéte, a tudiz bude prolinat postupné vSemi predméty po celou dobu
zékladniho vzdé€lavani.

Témata mohou byt zafazovana ptimo do vyuky teoreticky, prakticky, formou vhodnych her, cviceni,
rozhovord, besed, vycvikl. Je nutné, aby se zaci naucili respektovat sebe a druhé a chapat jejich odlisné
nazory.

Osobnostni rozvoj

1. Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémti; dovednosti pro uceni a studium

2. Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mng;
moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se

promita mé ja v mém chovani; mij vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

3. Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace

vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cilti a krokt k jejich dosazeni

4. Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
socialni dovednosti pro predchdzeni strestim v mezilidskych vztazich; dobra organizace Casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace,
efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

5. Kreativita — cviéeni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity (pruznosti napadi, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost

v mezilidskych vztazich

Sociélni rozvoj

6. Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vii¢i odlisnostem
a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pii poznavani lidi

7. Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled
na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztaht;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tiidy jako socialni skupiny)

8. Komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ predmétu a prostredi vytvaieného ¢lovékem, fec¢
lidskych skutki; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro
sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunikacni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog
(vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogi); komunikace v riznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, piesvédCovani, feSeni konfliktd, vyjednavani,
vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni
obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani

v komunikaci

9. Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace

v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mySleni apod.); rozvoj
socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktu,
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podiizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Morélni rozvoj
10. ReSeni problému a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problému a rozhodovani

z hlediska rtiznych typi problémi a socialnich roli problémy v mezilidskych vztazich, zvladani
uéebnich problému vazanych na latku ptedméta, problémy v seberegulaci

11. Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich
projeva v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; poméhajici a prosocialni chovani (€lovék neocekava
protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich v§edniho dne

3.5.1.2 VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA /VDO/

Tematické okruhy priifezového tématu

Prifezové téma Vychova demokratického ob¢ana ma mezioborovy a multikulturni charakter.V
obecné roving predstavuje syntézu hodnot, a to spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné
pak ptedevs§im rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému
usporadani spolecnosti a demokratickym zptisobtim feseni konfliktd a problémd.

Vychova demokratického obana ma vybavit zaka zékladni urovni obCanské gramotnosti. Ta
vyjadfuje zpusobilost orientovat se ve slozitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické a
pluralitni spolecnosti. Jeji ziskani m4 umoznit zdkovi konstruktivné fesit problémy se zachovanim své
lidské dustojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti,
svobod a odpovédnosti, s uplatiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zpisobi fesSeni.

Prifezové téma v zdkladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen tematickych okruhi, ale i
zkuSenosti a prozitki zaki, kdy celkové klima Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdélavani zaloZené na
spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvari demokratickou atmosféru ttidy, slouZzici jako ,,laboratof
demokracie®. V ni jsou zaci vice motivovani k uplatiovani svych nazort v diskusich a k moZnosti

demokraticky se podilet na rozhodnutich celku, spolecenstvi, komunity.

Zaroven si sami na sobé mohou ovéfit nejen vyznam dodrZovani pravidel, eventualn€ v zajmu
spravedlnosti se podilet na vytvateni pravidel novych, ale i to, jak je dilezité se o udrzovani demokracie
starat, protoZe pfekroceni hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu je neustéle pfitomnym nebezpecim.
Tato zkuSenost pak rozviji schopnost kritického mysleni.

Tematické okruhy prifezového tématu jsou zaméteny na utvareni a rozvijeni demokratickych
védomosti, dovednosti a postoju potfebnych pro aktivni ucast zakt — budoucich dospélych obcanti
v zivote demokratické spolecnosti. Pti jejich realizaci vychazime z redlnych zivotnich situaci a zkuSenosti zakd.
1. Ob¢anska spolecnost a §kola — skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplisoby uplatiovani
demokratickych principti a hodnot v kazdodennim Zivoté $koly (vyznam aktivniho zapojeni

zakt do zékovské samospravy - zakovskych rad ¢i parlamentl); formy participace zaki na

zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

2. Obcan, ob¢anska spolecnost a stat — obcan jako odpoveédny ¢len spole¢nosti (jeho prava

a povinnosti, schopnost je aktivn¢ uplatiovat, piijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava
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a povinnosti ob¢ana; tiloha ob¢ana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty demokratického
politického systému (pravo, spravedlnost, diferenciace, riznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému,
respekt k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pti¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktt)

3. Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby

a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy

statu; spolecenské organizace a hnuti

4. Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani — demokracie jako protivdha

diktatury a anarchie; principy demokracie; zdkladni kategorie fungovani demokracie

(spravedInost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zakona

zemé; demokratické zptisoby feseni konflikti a problémti v osobnim zivot€ i ve spolecnosti

3.5.1.3 VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH /VMEGS/

Tematické okruhy priifezového tématu

Prifezové téma Vychova k mySleni v evropskych a globélnich souvislostech zdiraziiuje ve
vzdélavani evropskou dimenzi, ktera podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni a jako princip
prostupuje celym zakladnim vzdelavanim. Podstatnou soucésti evropské dimenze je vychova budoucich
evropskych ob¢anti jako zodpovédnych a tvotivych osobnosti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility
v ob¢anské a pracovni sféfe 1 v osobnim zivoté. Rozviji védomi evropské identity pti respektovani identity
narodni. Otevira zakim $irsi horizonty poznani a perspektivy zivota v evropském a mezinarodnim prostoru
a seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolind v§emi vzdélavacimi oblastmi,
integruje a prohlubuje poznatky a umoziuje uplatnit dovednosti, které¢ si zaci osvojili v jednotlivych
vzd¢lavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednéni zaka tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patii
humanismus, svobodna lidska viile, moralka, uplatiiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim
uvazovanim, kritickym myslenim a tvotivosti.

Tematické okruhy prafezového tématu podnécuji zdjem Zakl o Evropu a svét a zprosttedkovavaji
Jim poznani Evropy a svéta jako uspofadaného prostiedi, méniciho se v Case, v némz se lidé setkavaji,
spole¢n¢ tesi problémy a utvaieji sviyj zivot. Prostfednictvim tematickych okruht si Zaci zptesiuji obraz
Evropy, uvé€domuji si souvislosti feSeni béznych situaci obcana s globalnimi problémy a moznosti utvareni
své vlastni Zivotni perspektivy v evropském a globalnim prostoru.

1. Evropa a svét nas zajima — rodinné ptibehy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista,
udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé€; Zivot
déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodti Evropy

2. Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; zivot Evropant a styl Zivota

v evropskych rodinach; zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

3. Jsme Evropané — koteny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie;
Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyii svobody a jejich dopad na
zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich ptispéni

k feSeni problému déti a mladeze
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3.5.1.4 MULTIKULTURNI VYCHOVA /MKV/

Tematické okruhy priifezového tématu

Prifezové téma Multikulturni vychova v zadkladnim vzdélavani umoziuje zaklim seznamovat se s
rozmanitosti riiznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak zaci mohou
1épe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostiedkovavd poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni
odlisSnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani
neustdle se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U menSinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a
soucasn¢ poznavani kultury celé spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich
narodnosti zijicich ve spolecném staté, u obou skupin pak pomaha nachézet sty¢né body pro vzajemné
respektovani, spolecné aktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahti ve Skole, vztaht mezi uiteli a zaky,
mezi zaky navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako prostiedi, v némz
se setkavaji zaci z nejriznéjsiho socialniho a kulturniho zdzemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se
budou vSichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni kultufe Gispésni 1 zaci minorit a Zci majority budou
poznavat kulturu svych spoluzdkt — pfislusnikd minorit. Tim pfispiva k vzajemnému poznavani obou
skupin, ke vzajemné toleranci, k odstraiiovani neptatelstvi a ptedsudkii vii¢i ,,nepoznanému*.

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychazeji z aktudlni situace ve Skole, reflektuji aktudlni
déni v misté Skoly, soucasnou situaci ve spolecnosti. Vybér a realizace daného tematického okruhu, popf.
tématu muze byt vyznamné ovlivnén vzajemnou dohodou ucitelti, ucitelt a zakt, ucitelti a rodict apod.

1. Kulturni diference — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovek jako
nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincii nebo piislusnik
etnik Zijicich v mist& §koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdili v Ceské republice

a Vv Evropé

2. Lidské vztahy — pravo vsech lidi zit spole¢n¢ a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, nabozenské,
zajmové nebo generacni piislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riiznych
kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vZité stereotypy (ptic¢iny

a dusledky diskriminace); dtlezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich
vztazich; uplatiovani principu slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality
mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakt z odlisného kulturniho prostiedi do
kolektivu tridy

3. Etnicky pavod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odli$nost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o riiznych etnickych
mysleni a vinimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody vzniku
4. Multikulturalita — multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykt a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin,
vstiicny postoj k odlisnostem; vyznam uZzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni

a celozivotniho vzdélavani

5. Princip socidlniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni
diskriminace a pfedsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni
spole¢nosti; aktivni spolupodileni dle svych moZnosti na pietvareni spole¢nosti, zohlednéni
potteb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty
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3.5.1.5 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA /EV/

Tematické okruhy priifezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztaht ¢lovéka a
zivotniho prostfedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného piechodu k udrzitelnému rozvoji spolecnosti a
k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince. Umoznuje sledovat a
uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostiedim pii piimém poznavani
aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a obcanskych, hledisek
casovych (vztahli k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi
problémy), 1 moznosti rtiznych variant feSeni environmentalnich problému.

Vede jedince k aktivni Gi¢asti na ochrané a utvareni prostfedi a ovliviiuje v z4jmu udrzitelnosti
rozvoje lidské civilizace zivotni styl a hodnotovou orientaci zaka.

Na realizaci prufezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym propojovanim,
rozsifovanim, upeviiovanim 1 systematizaci védomosti a dovednosti ziskdvanych v téchto oblastech
umoznuje Environmentélni vychova utvafeni integrovaného pohledu. Kazda z oblasti ma svij specificky
vyznam v ovlivilovani raciondalni stranky osobnosti i ve vlivu na strdnku emociondlni a volné aktivni.
Environmentalni vychova je c¢lenéna do tematickych okruhti, které umoziuji celistvé pochopeni
problematiky vztahi ¢lovéka k zivotnimu prostfedi, k uvédoméni si zakladnich podminek zivota a
odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

Tematické okruhy:

1. Ekosystémy — les (les v naSem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole
(vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpisoby hospodafeni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodatstvim, dilezitost pro krajinnou
ekologii); mote (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, motské fasy a kyslik, cyklus oxidu
uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam
a vyznam pro nas); lidské sidlo — mesto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy

k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody
v prubéhu vzniku civilizace az po dnesek)

2. Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské
aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nds, zptisoby feseni); ovzdusi (vyznam pro
zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi

u nas); pada (propojenost slozek prostredi, zdroj vyzivy, ohrozeni ptdy, rekultivace a situace

v okoli, zmény v potiebé zemédélské ptidy, nové funkce zemédelstvi v krajiné; ochrana
biologickych druhii (diivody ochrany a zpisoby ochrany jednotlivych druhtt); ekosystémy —
biodiverzita (funkce ekosystémt, vyznam biodiverzity, jeji urovn€, ohroZzovani a ochrana ve
sveété a u nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdrojt na spolecensky rozvoj,
vyuzivani energie, moznosti a zpiisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje
surovinové a energetické, jejich vy€erpatelnost, vlivy na prostiedi, principy hospodateni

s ptirodnimi zdroji, vyznam a zpiisoby ziskavani a vyuzivani ptirodnich zdroji v okoli)

3. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zeméd¢lstvi a Zivotni prostiedi, ekologické
zemédélstvi; doprava a zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji
vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni
prostiedi (prumyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostiedi,
zpracovavané materialy a jejich ptisobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy
priamyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti); odpady

a hospodateni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zpisoby hospodaieni s odpady, druhotné
suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany piirody a kulturnich
pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada piedbézné opatrnosti;
ochrana piirody pti masovych sportovnich akcich — zasady MOV) zmény v krajiné (krajina
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drive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamétené
k ristu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den
zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

4. Vztah ¢loveka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zpusoby vyuZzivani

a feseni odpadového hospodarstvi, ptiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany
zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, 1lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci,
energie, odpady, zptisoby jedndni a vlivy na prosttedi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém
(ptiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moznosti a zptisoby feseni, hodnocenti,
vlastni nazor, jeho zdiivodiiovani a prezentace); prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivll prostiedi
na zdravi, jejich komplexni a synergické ptisobeni, moznosti a zptisoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na
Zemi, pficiny a dusledky zvySovani rozdili globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje,
ptiklady jejich uplatiiovani ve svéte, u nas)

3.5.1.6 MEDIALNIi VYCHOVA /MDV/

Tematické okruhy priifezového tématu

Prifezové téma Medidlni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi elementdrni poznatky a
dovednosti tykajici se medidlni komunikace a prace s médii. Média a komunikace predstavuji velmi
vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkl a poznatkil pro stale vétsi okruh ptijemcti. Pro uplatnéni jednotlivce
ve spolecnosti je dulezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které prichazeji z okolniho svéta,
coz vyzaduje stale vétsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty ptichdzejici z médii. Média se
stavaji dilezitym socializacnim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spole¢nosti, na utvareni
zivotniho stylu a na kvalitu zivota viibec. Pfitom sdé€leni, jeZ jsou médii nabizena, maji nestejnorody
charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k pfirodni i socidlni realit¢ a jsou vytvafeny s rdznymi
(namnoze nepfiznanymi, a tedy potencialn€ manipulativnimi) zdmeéry. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni
z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, presvéd¢it, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k
realité (vécné spravnost, logickd argumentacni stavba, hodnotova platnost) vyzaduje zna¢nou pripravu.

Medialni vychova ma vybavit zadka zakladni Grovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si nékterych zdkladnich poznatkli o fungovéani a spolecenské roli soucasnych médii (o jejich
historii, struktufe fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé
zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Pfedevsim se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni,
posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zadmér, popiipad¢ je asociovat s jinymi
sdélenimi. Dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako
prostiedku pro naplnéni nejriznéjSich potteb — od ziskédvani informaci pies vzdélavani az po naplnéni
volného casu.

Medialni vychova na urovni zdkladniho vzd€lavani obsahuje zakladni poznatky a dovednosti
tykajici se médii a medialni komunikace. Tematické okruhy medidlni vychovy se ¢leni na tematické okruhy
receptivnich ¢innosti a tematické okruhy produktivnich ¢innosti.

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

1. Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi
a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich*) prvka ve sdéleni od informativnich

a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sd€leni (vybér slov a zabérti); hledani rozdilu
mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sd€lenim; chapani podstaty medialniho sdé¢leni,
objasinovani jeho cild a pravidel; identifikovani zakladnich orienta¢nich prvka v textu

2. Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — riizné typy sdé€leni, jejich rozliSovani
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a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a ,,fiktivnim* obsahem,;
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypti, jako
reprezentace reality); vztah medialniho sdé€leni a socialni zkusenosti (rozliSeni sd¢leni
potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky

a nezaujatého postoje); identifikace spole¢ensky vyznamnych hodnot v textu, prvky
signalizujici hodnotu, o kterou se sd€leni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni,
opakované uzivani prostfedkt (ve zpravodajstvi, reklamée i zabave)

3. Stavba medialnich sdéleni — ptiklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypraveéni, sestavovani prispévki podle kritérii);
principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam

a uzite¢nost), zezdbaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); ptiklady
stavby a uspotadani zprav (srovnavani titulnich stran riznych denikii) a dalSich medialnich
sdéleni (napiiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro dospivajici)

4. Vnimani autora medialnich sdéleni — identifikovani postojii a nazort autora v mediovaném
sd¢leni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro
zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér

a kombinace slov, obrazli a zvukl z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu

5. Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — organizace a postaveni médii ve spole¢nosti; faktory
ovliviiyjici média, interpretace vlivii pusobicich na jejich chovani; zptisoby financovani médii

a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky zivot a kulturu z hlediska
soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv médii na
usporadani dne, na rejstiik konverzac¢nich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém
zivoté (ptedvolebni kampang a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize

v zivot€ jednotlivce, rodiny, spolecnosti) ; role médii v politickych zménéach

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

6. Tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkt a jejich kombinaci pro
tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacn¢) vhodnych sdéleni; tvorba
medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické
moznosti a jejich omezeni

7. prace v realizacnim tymu — redakce skolniho Casopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového
média; utvafeni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu,
komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a delegovani tikolt
a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce

3. 5. 2 Realizace priiezovych témat

VySe uvedend prifezova témata prostupuji celym vzdélavanim a svym charakterem vstupuji do

mnoha ¢innosti ve vyuce i mimo ni.

Na Skole realizujeme prirezova témata predevsim integraci jejich obsahu do predmétu.

V tabulkach je uveden prehled prifezovych témat a jejich integrace do jednotlivych rocnikl a
piredmétt. Podrobnéjsi rozpracovani prufezovych témat se nachazi u kazdého ptedmétu v kapitole 5. V této
kapitole rovnéZ najdeme rozpracovani prifezovych témat jako akci Skoly. Zaclenéni prifezovych témat se
netykd jenom samotné vyuky, ale postupné prolina celou Skolou a jejim zaméfenim. /viz charakteristika
skoly a SVP/. Vyjimku tvofi pritfezové téma Osobnostni a socialni vyvoj na 1. stupni, jehoZ témata jsou ve

velké mife zastoupena v predmétu Osobnostni vychova.

Ucitelé vedou v tematickych planech a tfidnich knihdch zaznamy o tom, kdy a jaka prifezova

témata probrali, do kterych ocekavanych a Skolnich vystupt je zatadili.
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POUZITE ZKRATKY PRUREZOVYCH TEMAT U JEDNOTLIVYCH PREDMETU

Osobnostni a socialni vychova /OSV/

Vvychova demokratického ob¢ana /VDO/

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech /VMEGS/
Multikulturni vychova /MKV/

Environmentalni vychova /EV/

Medialni vychova /MDV/

PRUREZOVA TEMATA - TABULKY

Prifezova témata se dotykaji i riznych skolnich akci a aktivit. Jejich vycet je soucasti
charakteristiky kazdého pfedmétu na 1. a 2. stupni. /kapitola 5/

V nasledujicich tabulkach je vidét, jakym zptisobem jsou zaclenéna prifezova témata do
jednotlivych predméta.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.stupen 2.stupen
Osobnostni 1r. 2.r. ar. 4.r. 5.r. 6.1. 7.r. | 8ur. ar.
rozvoj
CJ HV CJ M,0V | M,0V |HV HV | HV HV
Rozvoj schopnosti HV,PC | MOV | HV vV vV vV VW | W vV
M, 0V | TV M, PC PC PC M M M M
poznavani TV vV TV,0V | HV HV F, F, F F,PC
\aY; PC vV cJ cJ CJ cJ
CIs Z,PC
oV cJov |AJOV |OV oV vV VO |VO VO
Sebepoznini a vV M vV vV vV TV VW | W vV
PC vV CJS PC PC VZ TV | PC PC
sebepojeti PC VZ TV TV
CIsS \V/4 cJ
\Vr4
oV oV oV oV oV VO VO |VO VO
PC TV Al TV TV M M M Al
Seberegulace a CJS PC CJS TV V. | TV M
sebeorganizace CIs VZ al CJ v
VZ clJ
\Vr4
NJ
oV oV ov oV oV VO VO |VO M
CJ HV PC Al Al M M TV
Psychohygiena HV CJS M V. |TV vz
TV,VZ |VZ |CJ NJ
VZ
CJ,ov |[ciov |ciov |ov oV VO VO | VO vV
_ HV,PC | HV M TV HV M M VvV M
Kreativta M \VAY; VvV \YAY M,PC | F F M F, PC
vV PC PC PC TV TV,CJ |TV |FTV |TV
vV Z,PC |z
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1.stupen 2.stupen
Socialni rozvoj 1r. 2.r. | 3r. 4.r. 5.r. 6.1, 7.r. 8.r. or.
Poznavani oV OV |[OoV |0V, TV |0V, TV |VO,M VO,M | VO,M M, PC
lidi V. |TV |PC PC TV,VZ | TV TV,VZ | TV,VZ
! PC Al
Mezilidské vztahy oV ov |ov |ov,cd |ov,TV |vo,vz |vo,cl |vo,Cl |ClVZ
PC PC | TV,PC |PC \V4
CJs
Komunikace cJjov |ov |ov |ov,vw |ov,vw |HV,TV |VO, TV |VO,TV |PC, TV
vV CJ v | CIS, Al | AJ ClLVvzZz |CivVvz |ClLVvZ |ClVZ
CIs vV | Al Al AJ, NJ AJ, NJ Al
PC
Kooperace a ov ov ov ov, Cl ov, :I'V VO, M VO, M VO, M M, PC
Kompetice vV M V. |MTV PC,CJS |TV,Cl | TV TV,VZ | TV,VZ
P PC TV |Vw |PC IS vZ
vV
1.stupeini 2.stupent
Moralni r. | 2r. | 3r. | 4r. | 5r. | 6. | 7.1, 8.r. or.
rozvoj
Reseni problému a rozhodovaci oVv oVv ov oV oV VO VO VO VO
dovednosti M M M CJS | PC M M M M
Cis vz |vz |vz \V4
Hodnoty, postoje, prakticka etika oVv oV ov oV oV VO VO VO, CH VO, CH
cl CJS CJ V. |TV | TV TV
PC PC |Vvz |vz |vz \V4

Vsechny tematické okruhy Osobnostni a socidlni vychovy prostupuji vSemi rocniky 1 predméty
v zavislosti na vékovych, socidlnich, psychickych aj. podminkach zaku. V tabulce jsou uvedeny pouze ty
ptedméty, u nichz OSV hraje klicovou roli. Prakticky v§echna témata pak budou soucasti nove zavedeného
pfedmétu Osobnostni vychova.

Pouzité zkratky:

CJ — Cesky jazyk a literatura M — Matematika AJ — Anglicky jazyk

NJ - Némecky jazyk CJS — Clovék a jeho svét OV - Osobnostni vychova
VO — Vychova k ob¢anstvi F — Fyzika Z — Zemgpis

HV — Hudebni vychova VV — Vytvarna vychova TV — Télesna vychova
PC — Pracovni ¢innosti CH — Chemie VZ — Vychova ke zdravi
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
1.stupen 2.stupen
Nazev tematického okruhu 1r. | 2r | 3r. | 4r. 5r. 6r. | 7r. | 8r. | 9r.
Obcanska spole¢nost a Skola §
CJS ¢IsS VO
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat VO | VO |VO |PC
s |eis |o |p [P |vo
VZ
Formy participace ob¢ant v politickém VO | VO VO
Ve CIs
Z1vote
Principy demokracie jako formy vlady a D VO | VO VO
zpusobu rozhodovani D
Pouzité zkratky: ~ CJS — Clovék a jeho svét D — D¢gjepis VO — Vychova k obcanstvi
PC — Pracovni ¢innosti VZ — Vychova ke zdravi

r W r r
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
1.stupen 2.stupent
Nazev tematickeho 1r. | 2r. | 3r | 4r. | 5. 6.r. 7r. 8.r. our.
okruhu
Evropa a sveét nas zajimé Al CJS HV, VO HV, CJ HV, Z HV, Al
VvV, D 4 NJ Z
CJ NJ
Objevujeme Evropu a CJS VO VO,W |[Al,Z |[VO,Z
svet D, NJ
Jsme Evropané CIsS VO, D z
Pouzité zkratky: CJ - Cesky jazyk a literatura AJ - Anglicky jazyk NJ — Némecky jazyk
CJS — Clovék a jeho svét D — D¢jepis VO — Vychova k obcanstvi
Z — Zemepis HV — Hudebni vychova VV — Vytvarnd vychova
MULTIKULTURNI VYCHOVA
1.stupent 2.stupenl
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Néazev tematického 1r. | 21 3.r. 4r. | 5. 6.r. 7.1. 8.r. qur.
okruhu
PC CJS | CJLHV | VWV \AY VO VO, Al | VV,C) | VW,(CJ
CIS
Kulturni diference ¢,z z
cls | cal Al CJ vOo,D |VvOo, Q) | Q) VO, D
HV D CJ
Lidské vztahy CJS
HV HV CJ CJ,D PP, CJ D, CJ
\AY VO Z Z
Etnicky ptavod
Al HV CJ AJ, CJ CJ, NJ
_ _ A NJ
Multikulturalita
Princip socialniho cl D
smiru a solidarity
Pouzité zkratky: CJ - Cesky Jazyk a literatura AJ - Anglicky jazyk
NJ — Némecky jazyk CJS — Clovek a jeho svét D — D¢jepis
VO — Vychova k obcanstvi Z — Zemgpis PP — Ptirodopis
HV — Hudebni vychova VV — Vytvarnd vychova

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

1.stupen 2.stupent

Nazev tematického okruhu | 1r. | 2.r. | 3ur. 4.r. 5r. | 6r. | 7.r. | 8ur. qr.

Ekosystémy CJS PP,Z | PP 7 7
Zakladni podminky Zivota CJs | AIs | CIS C1s |pp PP | CH,F |CH,F
z PP, Z
Lidské aktivity a problémy ClIS [TV [TV,CIS | TV |TV VO | VV,F |VO,CH
zivotniho prostiedi V. |TV,Z | W, TV
CH z
Vztah ¢lovéka k prostiedi CIs PP | VV,F | VO, WV
PP, CH

PROJEKT - Den Zemé - kazdorocné v dubnu, zpracovava koordinator EVVO /environmentalni
vychovy/, celodenni akce, zucastiuje se celd skola

Pouzité zkratky: CJS — Clovék a jeho svét  PC — Pracovni ¢innosti VO — Vychova k obcanstvi
TV — T¢lesna vychova F - Fyzika Z — Zemepis
CH - Chemie PP — Ptirodopis VV — Vytvarna vychova
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MEDIALNI VYCHOVA
1.stupen 2.stupen
Nazev tematick¢ho okruhu | 1.r. | 2.r. | 3r. | 4r. | 5. 6.r. 7r. 8.r. or.
Kritické ¢teni a vnimani I cJ CJ VO éj cl
medialnich sdéleni
Interpretace vztahu med. I cJ cJ cl cl
sdéleni a reality I |
Stavba medialnich sdéleni CJ
Vnimani autora medialnich A4 vz CJ
sd¢leni
Fungovani a vliv médii ve I I cl CJ D
spole¢nosti Ve vz CJ
VZ
Tvorba medialniho sdéleni CJ CJ CJ cl
|
Préce v realiza¢nim tymu I I CJ CJ
Pouzité zkratky:  CJ — Cesky jazyk a literatura I — Informatika
AJ — Anglicky jazyk D — D¢jepis
VO — Vychova k obcanstvi VZ — Vychova ke zdravi

Zarazeni prurezovvch témat do zivota a akei $koly

/Jejich napliovani se odviji od zajmii, schopnosti a dovednosti Zakii a moznosti skolyl

Prifezova témata se objevuji i v aktivitach skoly nebo jednotlivych tfid a ro¢nikd. Ucitelé spolecné
s zaky pravidelné pfipravuji Skolni akademii /MDV, MKV, OSV/, vystoupeni pro Zaky Skoly nebo
matefské Skoly /MDV, MKV, OSV/, Zaci pracuji v Zakovské $kolni radé /MDV, VDO/, kde se uéi
formulovat své nazory a interpretovat nazory ostatnich a potom je ptendset do tfidnich kolektivli /OSV,
MDV/, ptipravuji vysilani do Skolniho rozhlasu /MDV/, pravidelné navstévuji lekce informatické vychovy
v méstské knihovné /MDV/, zucCastiujeme se recitacni soutéze /MKV, MDV, OSV/ a olympiady v ¢eském
jazyce.

Prevladajicimi metodami vyuky cizich jazyki jsou — samostatnd, skupinova a projektova prace. Na
vyuku v béznych vyucovacich hodinach navazuji akce vztahujici se k pfedméetu — napt. jazykova olympiada
/OSV/, navazovani kontaktii s détmi ze zemi EU /MKV/, kulturni vystoupeni zakiit OSV, MDV, MKV/,
zpracovani projektd k jednotlivym vystupum ve vyuce anglického nebo némeckého jazyka nebo
jednotlivych prifezovych témat / OSV. MDV, MKV, VMEGS/, v produktivnich ¢innostech mohou zaci
predevsim 2. stupné zakladni Skoly vytvaret vlastni medialni sdéleni /MDV/.
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Zaci se pii vyuce informatiky mohou podilet na dalsich aktivitich $koly. Mohou zpracovavat
projekty /MKV, MDV/, potady do Skolniho rozhlasu, podilet se na tvorbé skolnich webovskych strankach
/MDV/, zpracovavat digitalni fotografii.

Do pfedmétu clovek a jeho svét zatazujeme exkurze, budeme spolupracovat s riznymi institucemi,
uplatnovat prevenci socialn¢ patologickych jevi /OSV, VDOY/, ptipravovat aktivity spojené s Dnem Zemé
/EV/, zi¢astiovat se projektovych pobyti /EV, OSV/, podilet se na sbéru papiru /EV/, sbéru kastanti a
zaludi /EV/.

V ramci vyuky déjepisu zaci budou mit moznost pfipravit vysilani do skolniho rozhlasu,
pfipomenou vyznamné udélosti nebo vyro¢i /MDV/, n€kterd témata mohou byt zpracovana projektovou
metodou.

Do vyuky fyziky a chemie budeme prubézné zatazovat soutéze, laboratorni prace, odborné filmy,
tematické exkurze, besedy s odborniky (OSV, EV).

V ramci vyuky pfirodopisu je mozné zaradit exkurze, besedy s odborniky, spolupracovat
s organizaci Pod horami. V rdmci Dne Zemé& poradéa Skola rtizné ekologické aktivity. Zaci se mohou
zlcastnit biologické olympiady /EV,0SV/.

Vyuku zemépisu je mozno doplnit exkurzemi a vylety, pfi nichz lze naplnovat prifezova témata
OSV, EV a VMEGS. V hodinach je vhodné zpracovavat projekty. Zaci se mohou zic¢astinovat olympiady.

V piedmétu hudebni vychova se Zaci piipravuji na Skolni akademii, pofadaji vystoupeni pro
rodice, ostatni zaky i mateiské $koly /MDV, MKV/. Zaci 9. roniku spolupracuji pii vybéru hudebniho
doprovodu pfi tradiénim vyfazeni zakl na konci skolniho roku /MDV/.

Vytvarna vychova jako predmét se dale podili na ¢innosti a chodu skoly /vyzdoba, vystavy
zékovskych praci, soutéze, projekty, pripravné prace pro skolni akademii — propagacni material,
kulisy...OSV

V ramci vychovy ke zdravi navstévujeme tematicky ladéné vzdélavaci a kulturni akce (pfednasky,
besedy, predstaveni a exkurze), jez napomahaji hlub§imu chapani souvislosti a umoZiiuji lepsi orientaci v
problematice dnesniho svéta. Skola spolupracuje méstskym ufadem, s policii, 0.s. Prostorem a dal§imi
institucemi. Pfi téchto aktivitach Zaci rozvijeji vSechna prifezova témata.

Skola rozviji u zak kladny vztah k piirozenému pohybu. Ziskava zaky pro Gi¢ast v riiznych
individualnich a kolektivnich sportech a pfipravuje je pro reprezentaci /OSV/.

Zaci maji moznost mimo béZné hodiny pracovnich ¢innosti se sezndmit s vyznamem jednotlivych
profesi a poznavat je formou odbornych besed, exkurzi /OSV/.
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4. Ucebni plan

4.1 Ucebni plan — 1. stupen

i . Ro¢nik Z toho Soucet
Vzdélavaci oblast c\)szc()i:lavam Piedmét dispon. Cheglg?? za
1123 |4 |5 hodiny oblast
. Cesky jazyk a Cesky jazyk a
Jazyk a jazykova | literatura literatura 818 8717 *S 38 50
komunikace . .
Cizi jazyk Anglicky jazyk 112]13|3]3 +3 12
Matematika a jeji aplikace Matematika 414]15|5]|5 +3 23 23
Informatika Informatika 111 2 2
Clovék ajehosvét |2 |2 |2 |2 |3 11
Clovék a jeho svét : 16
O§obn0stn1 111011111 +5 5
vychova
Hudebni Hudebnivychova | 1|1 |1 |1]1 5
., vychova
Uméni a kultura NZ - 12
ytvarna Vtvarnd vichova | 1| 1|1 |22 7
vychova
Clovék a zdravi T¢lesna vychova | Télesna vychova 21212 |2]2 10 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1111111 5 5
CELKEM 21222425126 16 118 118
Minimum hodin v ro¢niku 18 18 22 22 22
Maximum hodin v ro¢niku 22 22 26 26 26

Poznamky k ué¢ebnimu planu:

1. stupeini:
Na 1. stupni jsme posilili hodinové dotace z disponibilnich hodin do pfedmétii Cesky jazyk a literatura
(5 hodin), anglicky jazyk (3 hodiny), matematika (3 hodiny) a osobnostni vychova (5 hodin). Volna
disponibilni ¢asova dotace je na 1. stupni pln¢€ vyuZzita k posileni ¢asové dotace jednotlivych vzdélavacich
oblasti a oborti nad rdmec vymezené minimalni ¢asové dotace. Hodiny jsme navysili z divodu rozvoje
Ctenafské a matematické gramotnosti (v pfedmétech Cesky jazyk a literatura a matematika), v predmétu
anglicky jazyk predevsim pro rozvoj komunikativnich dovednosti. 5 hodin disponibilni ¢asové dotace jsme
vyuzili pro novy piedmét Osobnostni vychova, ktery vyu€ujeme od Skolniho roku 2022/2023 na celém 1.
stupni.
O piedmétu specialné pedagogické péce je podrobnéji napsano v kapitole 3 Charakteristika SVP —
Vzdélavani 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Dle zajmu zakd a mozZnosti Skoly nabizime volitelné, nepovinné predméty a zajmové utvary-
krouzky, jejichZ vycet nasleduje za poznamkami k uc¢ebnimu planu 2. stupné.
Do vyuky 1. stupné jsme nezatadili zadné volitelné predmeéty.
Vzhledem k personalnim podminkam $kola nevyucuje pifedmét naboZenstvi.
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4. 2 Ucebni plan — 2. stupen

Z toho Soucet
Roé. | Roé. | Roé. | Roé
Vzdélavaci oblast | Vzdélavaci obor | Predmét 6. | 7. | 8 | 9. |disp.h.|Celkem | zaoblast
Jazyk a jazykova | Cesky jazyk a Cesky jazyk a
komunikace literatura literatura 4 14|15 |5 ] +3 18
Cizi jazyk Anglicky jazyk 313|133 12
Dalsi cizi jazyk Némecky jazyk 2 |2 |2 6 36
Matematika a jeji aplikace Matematika
4| 4| 4 | 4 +1| 16 16
Informaéni a komunikac¢ni technologie | Informatika
2 +1 2 2
Clovék a Déjepis Déjepis 2 2 | 2| 2 8
spolecnost Vychova k Vychova k 12
obcanstvi obcanstvi 1 1 1 1 +1 4
Clovék a ptiroda Fyzika Fyzika 2 2 | 2| 2 8
Chemie Chemie 2 |2 4 27
Ptirodopis Ptirodopis 2 2 | 2| 2 +6 8
Zemépis Zemg&pis 2 2 | 2 1 7
Umeni a kultura Hudebni vychova | Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova | Vytvarna vychova | 2 2 1 1 6 10
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi | Vychova ke zdravi | 1 1 1 1 4
T¢lesna vychova | T¢€lesna vychova 2 2 | 2] 2 +2 8 12
Clovék a svét prace Pracovni
¢innosti 1 1111 +1 4 4
Rozsifujici oblast | Volitelny predmét
z vazané nabidky | Volitelné predmety 1 1 1 +3 3 3
Celkem 29 | 30| 32| 31| +18 | 122 122
Minimum hodin v ro¢niku 28 28 30 30
Maximum hodin v ro¢niku 30 30 32 32

Poznamky k u¢ebnimu planu:

2. stuperi:

Na 2. stupni jsme posilili hodinové dotace z disponibilnich hodin do pfedméti cesky jazyk a
literatura (3 hodiny), matematika (1 hodina), informatika (1 hodina), pracovni ¢innosti (1 hodina) a do
vzdélavacich oblasti Clovek a zdravi (2 hodiny), Clovék a ptiroda (6 hodin) a Clovék a spolecnost (1
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hodina). Zbyvajici 3 disponibilni hodiny jsou vyuzity na volitelné vyucovaci pifedméty od 7. do 9.
ro¢niku.

Vyucovaci pfedmét informatika v 6. rocniku plynule navazuje na roc¢nik 5. Po ukonceni 6. ro¢niku
maji zaci moznost rozhodnout se, zda si budou dale prohlubovat dovednosti v oboru informacnich a
komunikac¢nich technologii formou volitelného predmétu informatika pro pokrocilé.

Disponibilni ¢asovou dotaci jsme vyuzili k realizaci volitelnych predmétu, k posileni Casové dotace
nekterych vzdélavacich oblasti a oborti nad rdmec vymezené minimalni ¢asové dotace. Dalsi cizi jazyk je
realizovan v 7., 8. a 9. ro¢niku po 2 hodinach.

O piedmétu specialné pedagogické péce je podrobnéji napsano v kapitole 3 Charakteristika SVP —
Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Dle zajmu zakli a moznosti Skoly je mozné vybrat si z nabidky volitelnych pfedmétii, nepovinnych
predmétii a zajmovych utvari-krouzki.

Prifezova témata se realizuji na 1. 1 2. stupni integraci do jednotlivych predméta (viz tabulka v
kapitole Charakteristika SVP).

Vzhledem k personalnim podminkam $kola nevyucuje pifedmét nabozZenstvi.

Pravidla pro zarazovani Zaku do tfid a skupin

Pti zatazovani zaku do tfid se bere v tivahu zédvazny pocet zakli podle § 4 vyhlasky 48/2005 Sb., v platném
znéni, vyrovnany pocet zakd ve tfidich a pocty divek a chlapci. Pii déleni zak do skupin (pracovni
¢innosti, informatika, cizi jazyk, volitelné a nepovinné pfedméty) se Skola tidi odst.1,4 a 5, §5 vyhlasky ¢.
48/2005 Sh. — volitelny a nepovinny piedmét je mozno vyucovat pfi minimalnim poctu 7 zaku, nejvyssi
mozny pocet zakl ve skupiné je 30, pfi vyuce cizich jazykd 24. Zaroven se respektuji pozadavky na
bezpecnost a ochranu zdravi zak.

Duivody pro ptefazovani zak mezi jednotlivymi tfidami jednoho ro¢niku nebo skupinami:

- vyrovnani poctu 74kl v jednotlivych tfidach (odchody na viceletd gymnézia)

- feSeni organizacnich problémi

- feSeni vychovnych problémi jednotlivych tfidnich kolektivl

- na zadost zakonnych zastupcii Zaka (osobni 1 organizaéni ditvody)

Pfi prefazeni zajisti tfidni ucitel zaclenéni zdka do nového kolektivu a ve spolupraci s vyucujicimi
navaznost vzdelavacich obsaht pfedméti.

Prehled volitelnych predméta 2. stupné

Nazev predmétu Vyuka v ro¢niku | Z jakého vzdélavaciho oboru vznikly
Sportovni hry 7.-9. T¢lesna vychova

Vytvarna tvorba 7.-09. Vytvarna vychova

Informatika pro pokrocilé | 7. —9. Informacéni a komunikaéni technologie
Ekologicky seminaf 7.-09. Ptirodopis

Poznamky k nabidce volitelnych predmétii:
Od 7. ro¢niku nabizime zakim volitelny pfedmét, ktery se vyucuje 1 hodinu tydné. Zak si
musi vybrat z nabidky jeden volitelny predmét.
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Vyuka ve volitelnych predmétech se klasifikuje a ma vliv na celkovy prospéch zaka na vysvédceni.
Zvoleny predmét se stava pro zédka povinnym, pfestup na jiny predmét povoluje feditel Skoly pouze ze
zavaznych diivodu a pokud to 1 dovoli organiza¢ni podminky skoly.

Nabidka téchto predmétti mize byt v daném Skolnim roce rtizné, zalezi na aktudlnich moznostech a
podminkach skoly, uvazcich uciteli atd.

Pi‘ehled nepovinnych predmétii 1. a 2. stupné

Néazev predmétu Vyuka v ro¢niku | Z jakého vzdélavaciho oboru vznikly
Pohybové hry 4, -5, Télesna vychova

6.—7. Télesna vychova
Pohybov¢ a sportovni aktivity | 8. — 9. T¢lesna vychova

Poznamky k nabidce nepovinnych predmétii:

Nepovinné predméty si mize zak vybrat na zaklad¢ dobrovolnosti. Pokud se ale do tohoto
predmétu prihlasi, stava se pro néj vyuka povinna. Odhlasit se mize jedin€ na konci klasifika¢niho
obdobi (1. a 2. pololeti) formou pisemné zadosti zdkonnych zastupcii Zaka.

Vyuka v nepovinnych predmétech se klasifikuje, ale neovlivituje celkovy prospéch zaka na
vysvédceni. Nepovinné pfedméty se vyucuji pouze podle momentélnich podminek §koly a zajmu zaki.

Poznamky k nabidce zajmovych ttvari-krouzkii:

Skola kazdoroéné nabizi zakiim zajmové krouzky moznosti vyuéujicich (dramaticky, zdravotnicky,
fotbal, florbal, hazena, vytvarny, psani na poéitaci, konverzace v cizim jazyce a jiné.). Podle zajmu zaku
je mozné oteviit i krouzky jiné. Zajmové Gtvary mohou pracovat pod hlavickou Skoly nebo Rady rodica.
Nabidka se aktualizuje kazdy rok. Vyuka probiha v budové skoly, popi. venku, na htisti, ve sportovni
hale. Ugast zaka v krouzku se neklasifikuje ani se neuvadi na vysvédéeni.
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5. UCebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé€lavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra troven jazykové kultury patii k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti
absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykové vyucovani vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi,
které mu umoznuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a G¢inné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovana v povinnych vyudovacich
predmétech — €esky jazyk a literatura /na 1. i 2. stupni/, anglicky jazyk /od 1.ro¢niku/, dalsi cizi jazyk -
némecky jazyk /v 7. — 9.ro¢niku/ . VSechny tyto vyucovaci pifedméty maji spole¢né hlavni cile — vybavit
zéky dovednostmi, vytvofit jim nastroje vzdélavani pro vSechny oblasti vzdélavani. Jazykové vzdélavani
vnimdme jako cestu k rozvoji piesné¢ho a logického mysleni. Jazyk chapeme piedevsim jako prostredek
dorozumivaci, pro sdélovani myslenek a pocitt. Z tohoto pohledu k jazyku pfistupujeme béhem vyucovani.
V ramci jazykové komunikace uplatiiujeme rozvoj vSech klicovych kompetenci. /kompetence k uceni,
kompetence Kk feseni problémt, kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence
obcanské, kompetence pracovni/.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

- pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dileZitého sjednocujiciho Cinitele
narodniho spole¢enstvi

- pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho
bohatstvi

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadteni jeho
potieb i prozitkl a ke sd€lovani nazord

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku
v ramci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i
s texty rizného zaméfeni

- ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe
Sama

- individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenatskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho
vztahu k literatufe i k dalsim druhtim uméni zalozenych na umeéleckém textu a K rozvijeni emocionalniho a
estetické¢ho vnimani

Cizi jazyk a dalsi cizi jazyk pfispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostiedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro
komunikaci zakid v rdmci integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazykli pomahé sniZzovat jazykové
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bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivci jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v
budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznavat odliSnosti ve zptsobu zivota lidi jinych zemi i jejich
odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance
a vytvari podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzd€lavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spolecného
evropského referenéniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani ciziho jazyka.
Vzdélavani v_Cizim jazyce predpoklada dosaZeni tirovné A2, vzdélavani v DalSim cizim jazyce
piredpoklads dosaZeni iirovné Al (podle Spoleéného evropského referenéniho ramce pro jazyky).

Uspé$nost jazykového vzdélavani jako celku je zavisld nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce
matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zakt stane pfedmétem
z4jmu 1 vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdé€lavani.

1) Urovett A2: Z&k - rozumi vétam a Gasto pouZivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho/ji bezprosttedné tykaji
(napt. zakladni informace o ném/ni a jeho/jeji roding, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Komunikuje

prosttednictvim jednoduchych a béznych tloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o znamych

a béznych skutecnostech. Popise jednoduchym zpisobem svou vlastni rodinu, bezprosttedni okoli a zalezitosti

tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb.

Uroven Al: Zak - fozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zékladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim
Potfebam, a tyto vyrazy a fraze pouZziva. Piedstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se

informaci osobniho razu, napt. o misté, kde Zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky

odpovida. Jednoduchym zpisobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoci.

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu, obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho
predmétu

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyuovacimi piedméty zasadni postaveni. Predmét ¢esky jazyk a
literatura ma komplexni charakter, ale pro ptehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunikacni a slohova
vychova, Jazykoveé vychova a Literarni vychova. Ve vyuce se vSak vzd€lavaci obsah jednotlivych slozek
vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychove se Zaci u¢i vnimat a chéapat riznd jazykova sdé€leni, Cist
S porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zdklad€ pfectené¢ho nebo slySeného textu
rizného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve
vyssich roénicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu. Vyuka psani se realizuje
zpravidla v mensich ¢asovych celcich, nez je vyucovaci hodina.

V Jazykové vychove zaci ziskavaji védomosti a dovednosti pottebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky K pifesnému a
logickému mysleni, které je zakladnim ptedpokladem jasného, pifehledného a srozumitelného vyjadfovani.
Pfi rozvoji pottebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové
dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle urcitych
hledisek a dospivat k zobecnéni.

V Literarni vychové Zé&ci poznavaji prostfednictvim Cetby zékladni literarni druhy, uc¢i se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o ptecteném dile.
U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskéavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky
i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym
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poznatkiim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a
obohatit jejich duchovni zivot.

Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsSiny informaci, ale 1
pfedmétem poznéavani.

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan ve vSech roc¢nicich 1.1 2. stupné. /1.roc.-
9 hodin, 2.ro€¢.-10 hodin, 3.ro¢,- 8 hodin, 4. ro¢.- 7 hodin, 5. ro¢. — 7 hodin, 6. ro¢. — 4 hodiny, 7. ro¢. — 4
hodiny, 8. ro¢. — 5 hodin, 9. ro¢. — 5 hodin/.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani bylo pfiddno 8 disponibilnich hodin, aby byly dostate¢né
naplnény vSechny klicové kompetence, zafazena priifezova témata a kladen diiraz na Cteni s porozumeénim,
rozvoj komunikativnich dovednosti u déti. Vyuka probiha zpravidla v celé tfid¢ najednou.

Na druhém stupni zakladniho vzdélavani byly piidany 3 disponibilni hodiny. Hlavnim cilem je
prohlubovat u zak jazykové, komunikacni a literarni dovednosti. Tyto osvojované dovednosti jsou dilezité
nejen pro vzdélavani v ramci predmétu Cesky jazyk a literatura, ale umoziuji ziskavani poznatki ve vSech
dalsich oborech a vyucovacich pfedmétech.

Vyuka probihd vétSinou v kmenovych tfidach, popt. v odbornych ucebnach /pracovna vypocetni
techniky, mediatéka, uCebny s interaktivni tabuli /. Soucasti vyuky je spoluprace s knihovnou, navstéva
ruznych kulturnich pfedstaveni, Gi€ast v literarnich a jazykovych soutézich, popf. realizace drobnych
projektu.

Zakam se specialng vzdélavacimi potfebami bude poskytnuta individualni péée v ramci
vyucovacich hodin, v pfipad¢ potfeby i mimo vyucovani /specialni pedagogicka péce, pomoc asistenta,
pedagogicka intervence, individualni plany atd. - viz kapitola 4 /.

Zakam, jejichz matefskym jazykem neni &estina, je nutné poskytnout podporu cilenou ke zvladnuti
vyucovaciho jazyka, tak aby jejich ti¢ast na vzdélavani ve vSech predmétech mohla byt co nejefektivnéjsi.
Rozsah, obsah a organizaci takového vzdélavani upravuje § 11 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim
vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky, ve znéni pozdéjsich predpisiy/.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
e Rozvijime u zakli dovednosti potfebné k osvojovani uciva, vedeme je k potiebé celoZivotniho
vzd¢lavani,
o predkladdme Z4kiim moznosti pouZzivani osvojenych dovednosti zjazykového vzdélavani
Vv jinych oblastech,

e vedeme Zaky k systematickému vyhledavani, tfidéni, vedeni a ukladani informaci a jejich vyuziti
Vv procesu uceni i1 v praktickém Zivot¢,

e vedeme zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani,
e seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem,

e vedeme zaky k tomu, aby poznali cil a smysl u¢eni, méli k nému pozitivni vztah a kriticky
zhodnotili vysledky svého uceni

e klademe dlraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani a zpracovani informaci.
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Kompetence Kk FeSeni problému
¢ Vedeme zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy,
e vedeme zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odivodnit spravné fesent,

e uplatilujeme zakladni myslenkové operace — srovnavani, ttidéni, analyza, syntéza, zobectiovani,
abstrakce.

Kompetence komunikativni
e Vedeme zéky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanra,
e nabizime zakiim dostatek piilezitosti k porozuméni probiranych literarnich texti,
e pomoci literarniho i gramatického uciva rozsifujeme slovni zasobu zakd,
e vedeme zaky ke spravné, srozumitelné stavbeé vétnych celkt, k vypravénti,

e zamcfujeme se na rozvijeni komunikacnich dovednosti zakii v matetském jazyce, v cizim
jazyce, v informacnich a komunikac¢nich technologiich a v socialnich vztazich.

Kompetence socialni a personalni
e Vytvafime ptilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé ttidy,
e vedeme zaky k tomu, aby respektovali druhého pti komunikaci a spolupréci, oceniovali zkuSenosti
jinych.
Kompetence ob¢anské
e Seznamujeme Zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam,
e podporujeme Vv zacich potiebu literarniho projevu, recitace, Cetby.
Kompetence pracovni

e Vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani, k adaptaci na pracovni
podminky,

e vedeme zZaky k ptipravé a udrzovani jejich u¢ebniho prostoru,

e vyuzivame u zakl zkuSenosti z predmétu Cesky jazyk a literatura v zajmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na profesni zaméteni.

Zarazeni prurezovych témat do osnov predmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovach a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/

Osobnostni a socialni vychova /OSV/

e Vsechny tematické okruhy /osobnostni, socialni a moralni rozvoj/ postupné prolinaji jednotlivymi
ro¢niky v zévislosti na vékovych, socialnich, psychickych aj. podminkach zak,

e vztah OSV K pfedmétu Cesky jazyk a literatura je zaloZzen na samotném faktu komunikaéni
podstaty jazyka s tim, Ze se zamé&fuje na kazdodenni verbalni komunikaci jako kli¢ovy nastroj
jednani v riznych Zivotnich situacich, prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou
komunikace a rozsifuje specifické aplikace jazyka o socidlni dovednosti.
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Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech /VMEGS/
e Tematicky okruh Evropa a svét nés zajima zarazujeme predevsim v 6. a 7. ro¢niku predevsim
vV literarni vychové /rodinné ptibchy, zazitky a zkuSenosti ze svéta, Zivot déti v jinych zemich,
zvyky a tradice narod Evropy-lidova slovesnost/.

Multikulturni vychova /MKV/

e Tematické okruhy Kulturni diference, Lidské vztahy, jsou postupné zafazovany na 1. i 2. stupni,
tematické okruhy Etnicky ptuvod, Multikulturalita, Princip socidlniho smiru a solidarity maji
stézejni misto ve vyuce na 2. stupni. Zarazuji se podle aktudlni situace na skole, reflektuji aktudlni
déni v misté Skoly, soucasnou situaci ve spolecnosti. U mensSinového etnika rozviji jeho kulturni
specifika a soucasné poznavani kultury celé spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se
zékladnimi specifiky ostatnich narodnosti zijicich ve spole¢ném staté, u obou skupin pak pomaha
nachdazet sty¢né body pro vzajemné respektovani, spolecné aktivity a spolupraci.

e prufezové téma Multikulturni vychova izce souvisi s faktem, Ze nase Skola poskytuje bezplatnou
ptipravu Zaka ze zemi EU k zac¢lenéni do zékladniho vzdé&lavani, zahrnujici vyuku ceského jazyka
ptizpsobenou potiebam téchto zaka.

Medialni vychova /MDV/

e Tematicky okruh Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, je pribézné zafazovan od 5.
ro¢niku /péstovani kritického ptistupu, hodnotici prvky ve sdéleni/,

e Na 2. stupni se v ramci pfedmétu uplatiiuji vSechny tematické okruhy: Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdé€leni, Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality, Stavba medialnich sdéleni,
Vnimani autora medialnich sdéleni, Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti, Tvorba medialniho
sdéleni, Prace v realiza¢nim tymu,

e Interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality, Tvorba medialniho sdéleni — 5. ro¢nik /rizné
typy sd€leni, postoje a nazory autora, vyrazové prostredky, tvorba medidlniho sdéleni pro skolni
noviny a rozhlas/.

Zarazeni prurezovvch témat do zivota a akei $koly

/Jejich napliovani se odviji od zajmui, schopnosti a dovednosti Zakii/

Prifezova témata se objevuji v aktivitach skoly nebo jednotlivych tiid a ro¢nikl. Ucitelé spolecné
s zaky pravidelné pfipravuji Skolni akademii /MDV, MKV, OSV/, vystoupeni pro Zaky Skoly nebo
matefské Skoly /MDV, MKV, OSV/, zéci pracuji v Zakovské $kolni radé /MDV, VDO/, kde se uci
formulovat své nazory a interpretovat nazory ostatnich a potom je prendset do tfidnich kolektivli /OSV,
MDV/, ptipravuji vysilani do Skolniho rozhlasu /MDV/, pravidelné navstévuji lekce informatické vychovy
v méstské knihovné/MDV/, zi€astiiujeme se recitacni soutéze /MKV, MDV, OSV/ a olympiady v ¢eském
jazyce.

Obsahem pfedmétu Cesky jazyk a literatura je napliiovani ocekdvanych vystupli vzdélavaciho
oboru Cesky jazyk a literatura stanovenych Rdmcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani
a souvisejici o¢ekavané vystupy prafezovych témat /viz tabulka/.
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Komunika¢ni a slohova vychova

1. Plynule ¢te s porozuménim texty
ptiméteného rozsahu a naro¢nosti

2. Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim piimétené slozitosti

3. Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

4. Na zakladg vlastnich zazitkt tvoii kratky
mluveny projev

5. Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

6.PiSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

7.Pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

8. Setadji ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

Literarni vychova

9. Cte a piednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfiméfené
veku

10. Pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti.

Jazykova vychova

11. Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

Komunika¢ni a slohova vychova

1. Zdokonaluje se v plynulém a
vyrazném Cteni

2 Respektuje pisemné a mluvené
pokyny.

3. Opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost dle pokynti
dospélého

4. Tvoii kratké vypravéni.

5. Zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

6.Zvladne spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky, kontroluje vlastni pisemny
projev

7.Prakticky nasloucha a pise kratké
texty (10 slov)

8. Je schopen vypravovat podle
obrazku (pohadky i ptib¢hy)

Literarni vychova

9. Zdokonaluje se v plynulém a
vyrazném Cteni, umi €ist potichu i
predcitat nahlas

10. Snazi se tvofive pracovat s textem
podle pokynt ucitele (dramatizuje
texty)

Jazykova vychova

11.Dokaze rozlisit zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni slova
na hlasky a slabiky, odlisuje kratké a
dlouhé samohlasky,

Komunika¢ni a slohova vychova

1.Cteni
- hlasité, tiché, s porozuménim

2. Cteni s porozuménim, praktické
naslouchani

3. Zakladni techniky mluveného
projevu, logopedicka cviceni,
tikanky

4. Kratké vypravéni zpaméti a podle
obrazku.

5. Spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku.

6.Pisemny projev, technika psani

7.Pisemny projev — opis, piepis,
diktat

8. Vypravovani na zakladé
obrazového materialu

Literarni vychova

9. C teni, prednasent textd

10. Tvofivé ¢innosti s literarnim
textem

- ptednes vhodnych texttl, volna
reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

Poslech literarnich textt

Zazitkové Cteni a naslouchani

Jazykova vychova

11. Zvukova a graficka stranka
jazyka

vyvozeni vSech hlasek a pismen
abecedy — kromé w, x, q

sluchova analyza a syntéza
naslovna hlaska,

déleni slov na slabiky, , pocet slabik,
skladani slov ze slabik

pocet slov ve véteé, vétna intonace,
pravopis véty

rymy

1. OSV rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni smysl.
vnimani, dovednosti
zapamatovani)

2. OSV kreativita (cviceni
pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity)

3. OSV komunikace (te¢
téla, zvukd, slov, technika
feci, prosba, zadost,
odmitnuti, omluva)

4. OSV kreativita
(originalita)

5. OSV psychohygiena
(organizace Casu,
dovednosti zvladani
stresovych situaci)
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CESKY JAZYK A LITERATURA - 2. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Komunika¢ni a slohova vychova

1.Plynula ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a narocnosti

2. Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim piimétené slozitosti

3.Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla rozhovoru

4. Pecliveé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

5.. V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo feci

6. Na zakladé vlastnich zazitka tvoti kratky
mluveny projev

7. Zvlada zékladni hygienické navyky
spojené se psanim

8.PiSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

9.Pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

10. Setadi ilustrace podle dé&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

Jazykova vychova

11. Porovnavé vyznamy slov, zv1asté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena

Komunikacni a slohova vychova

1.Zdokonaluje se v plynulém a
vyrazném Cteni, umi ¢ist potichu i
pred¢itat nahlas

Zak vybere z nabidky vhodny nadpis

74k vyhleda v textu odpovéd’ na
zadanou otazku

Vyuziva cetbu jako zdroj poznatkl a
¢te s porozuménim

2.Respektuje pisemné a mluvené
pokyny.

3.Seznamuje se se zakladnimi
komunikaénimi pravidly v rozhovoru

4. Opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost dle pokynt
dospélého

5. Zvlada techniky mluveného
projevu.

6. Tvoii kratké vypravéni

7. Zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

8. Zvladne spravné tvary pismen a
¢islic, spravné spojuje pismena i
slabiky, kontroluje vlastni pisemny
projev

9. Sestavi jednoduchy slohovy ttvar-
adresa, omluvenka, pozdrav na
pohlednici

10. Je schopen vypravovat podle
osnovy a obrazku (pohadky i pfib¢hy.

Jazykova vychova

11. Zvladne porovnat vyznamy slov,
zvlasté slova opacného vyznamu a
slova vyznamem soufadnd, nadfazena
a podfazena

Komunika¢ni a slohova vychova

1.Praktické Cteni, vécné a zazitkové
Cteni, Cteni vyhledavaci

2.Cteni s porozuménim, praktické
naslouchani

3.Komunikac¢ni pravidla-
osloveni,zahajeni a ukonceni
dialogu, stiidani roli mluvéiho a
posluchace, zdvofilé vystupovani,
dialog na zakladé obrazového
materialu

Komunikaéni zanry- pozdrav,
osloveni,omluva, prosba

4. Zakladni techniky mluveného
projevu, logopedicka cviceni,
fikanky, modulace souvislé feci —
tempo, intonace, pfizvuk

5. Mluveny projev

- zékladni techniky mluveného
projevu

Komunikaéni zanry- pozdrav,
osloveni,omluva, prosba

6. Kratké vypravéni zpaméti a podle
obrazku.

7. Spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku.

8.Pisemny projev, technika psani
Opis piepis, diktat

9.Pisemny projev
adresa, omluvenka, pozdrav na
pohlednici

10. Vypravovani na zakladé
obrazového, nebo pisemného
materidlu

Jazykova vychova
11. Vyznam slov — slova

jednoznacna a mnohoznacna,
antonyma , synonyma, homonyma.

3.08V sebepoznini,
sebepojeti (moje
vztahy k druhym
lidem)

3. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (pomahajici a
prosocialni chovani)

4. OSV komunikace
(technika feci, vyraz

feci, feSeni konfliktu,
pravda, lez)

-48 -




Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

"Tvotiva stezka"

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

CESKY JAZYK A LITERATURA - 2. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
12. Porovnava a tfidi slova podle 12. Porovna a tfidi znama slova 12.Porovnavani slov, zobecnény
zobecnéného vyznamu — dgj, véc, okolnost, | podle zobecnéného vyznamu - dgj, vyznam slov (d€j, véc, osoba, zvife,
vlastnost véc, okolnost, vlastnost vlastnost, okolnost)
13.Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu 13.Dokaze rozlisit zvukovou a 13.Kratké a dlouhé samohlasky,
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje kratké | grafickou podobu slova, ¢leni slova déleni slov na hlasky a slabiky,
a dlouhé samohlasky na hlasky, odliSuje kratké a dlouhé psani souhlasek uprostied a na konci
samohlasky slov
vyvozeni hlasek a pismen abecedy —
w, X, g
Abeceda
14. Spojuje véty do jednodussich souvéti 14. Dokéze spojit véty do 14. Véta jednoduchaé a souvéti.
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi jednodussich souveti.
vyrazy
15. Rozlisuje v textu druhy vét podle 15. Rozlisuje v textu druhy vét podle | 15. Véty podle postoje mluvéiho
postoje mluv¢iho a k jejich vytvoteni voli postoje mluv¢iho
vhodné jazykové i zvukové prostiedky
16. Pravopis (mekkeé, tvrdé
16. Odtivodiiyje a piSe spravné: iy po 16. Pise spravné se zdivodnénim souhlasky, u/u, d¢, té, né, velka
tvrdych a mekkych souhlaskach, dg, t&, né, slova s : i/y po tvrdych a mékkych pismena, slabiky bé-, p&-, vé- mé-,
be, p&, v€, mé, 0/u— mimo morfologicky souhlaskach , d¢, t&, ng, b, pé, ve, hlaskova spodoba)
Sef, velka pismena na zacatku véty a mé ,0,0, hlaskova spodoba-mimo
v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, | morfologicky Sef
zvifat a mistnich pojmenovani Pouziva velka pismena na zacatku
véty a v typickych piipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani
Literarni vychova Literarni vychova Literarni vychova 17. OSV

17. Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literamni texty pfiméfené
véku

18. Vyjadiuje své pocity z piecteného textu

19. Pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti.

17. Zdokonaluje se v plynulém a
vyrazném ¢teni, umi ¢ist potichu i
pred¢itat nahlas

18. Z&k popise, jak na ngj
vyslechnuta / pteétena ukazka pusobi/

19. Snazi se tvofive pracovat s textem
podle pokynu ucitele (dramatizuje
texty)

17. Cteni, prednageni textil

18. Diskuse o ukazkach z knih
- tvorivé Cinnosti s literarnim textem

19. Tvorivé Cinnosti s literarnim
textem

- ptednes vhodnych textl, volna
reprodukce precteného nebo
slySeného, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

Poslech literarnich textt
Zazitkové Cteni a naslouchani

komunikace (te¢
zvuki a slov, fe¢
lidskych skutki)

18. OSV kreativita
(pruznost napadt)
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CESKY JAZYK A LITERATURA - 3. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Komunika¢ni a slohova vychova
1.Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim piimétené slozitosti

2.Plynula ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a narocnosti

3.Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla rozhovoru

4.. V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo feci

5. Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

6. Na zakladé vlastnich zazitk tvoti kratky
mluveny projev

7.Pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

8. Setadji ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

Jazykova vychova

9. Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena

10. Vyhleda v textu slova pfibuzna.

11. Rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

Komunikac¢ni a slohova vychova
1.Respektuje pisemné a mluvené
pokyny.

2.Zdokonaluje se v plynulém a
vyrazném Cteni, umi ¢ist potichu i
predcitat nahlas

74k vybere z nabidky vhodny nadpis

7k vyhleda v textu odpovéd na
zadanou otazku

3.Seznamuje se se zakladnimi
komunikaénimi pravidly v rozhovoru

4. Zvlada techniky mluveného
projevu.

5. Snazi se hovofit spisovnou
¢estinou v bézné komunikaci.
Pouziva vhodné mimojazykové
prostredky.

6. Tvoti kratké vypravéni.

7. Sestavi jednoduchy slohovy ttvar-
adresa, vypraveéni, popis osoby, popis
¢innosti, popis zvifete, pozdrav

Z vyletu

8. Je schopen vypravovat podle
osnovy a obrazku (pohadky i pfibéhy)

Jazykova vychova

9. Zvladne porovnat vyznamy slov,
zvlasté slova opacného vyznamu a
slova vyznamem soufadna, nadfazena
a podfazena

10. Vyhleda v textu slova pfibuzna.
Ur¢i jejich kofen

11. Ur¢i nékteré slovni druhy
/podstatna jména, ptidavna jména,
¢islovky, slovesa, predlozky, spojky/
Vyjmenuje slovni druhy

Komunika¢ni a slohova vychova
1.Cteni s porozuménim, praktické
naslouchani

2..Praktické ¢teni, vécné a zazitkové
Cteni, Cteni vyhledavaci

3.Komunikac¢ni pravidla- osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani
roli mluvéiho a posluchace, zdvoiilé
vystupovani, dialog na zakladé
obrazového materidlu

Komunikaéni zanry- pozdrav,
osloveni, omluva, prosha, vzkaz

4. Mluveny projev

- zakladni techniky mluveného
projevu

Komunikaéni zanry- pozdrav,
osloveni, omluva, prosha, vzkaz

5. Mluveny projev

- zékladni komunikaéni pravidla
- mimojazykové prostiedky
('mimika, gesta)

6. Kratké vypravéni zpaméti a podle
obrazku.

7. Pisemny projev - adresa,
vypravéni, popis osoby, popis
¢innosti, popis zviiete, pozdrav
z vyletu

8. Vypravovani na zakladé
obrazového nebo pisemného
materidlu

Jazykova vychova

9. Vyznam slov — slova jednoznaéna
a mnohoznac¢na, antonyma ,
synonyma, homonyma., slova a

pojmy

10. Kofen slova, slova ptibuzna

11. Tvaroslovi — vybrané slovni
druhy

1. OSV rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
dovednosti zapamatovani)
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CESKY JAZYK A LITERATURA - 3. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

12. Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

13. Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

14. Oduvodiuje a pise spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech, d¢, t&, n€, 4,0, be, pé, vé, me —
mimo morfologicky $ef, velka pismena na
zacatku véty a v typickych piipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Literarni vychova

15. Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfiméfené
véku

16. Vyjadtuje své pocity z piecteného textu

17. Rozlisuje vyjadtovani v proze a ve
versich, odlisi pohadku od ostatnich
vypraveni

18. Pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti.

12. Pouziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves a
uziva je v bézném projevu.

13. Dokéze spojit véty do
jednodussich souvéti.

14. Pouziva vyjmenovana slova a
jejich pravopis

PiSe spravné se zdtivodnénim slova se
slabikami bé — p& — v& — mé /mimo
morfologicky Sef/

Pouziva spravné u/ti

PiSe spravné se zdiivodnénim i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach

Literarni vychova

15. Zdokonaluje se v plynulém a
vyrazném ¢teni, umi ¢ist potichu i
pfedcitat nahlas

16. Zak tekne, jak na ngj vyslechnuta
/ piectena ukazka pusobi

17. Z4k rozhodne, zda ukazka je
poezie, nebo proza.
Zak rozhodne, zda ukazka je pohadka

18. Snazi se tvofive pracovat s textem
podle pokynt ucitele (dramatizuje
texty)

12. Tvaroslovi — podstatna jména,
ptidavna jména, slovesa — tvary
Vv mluveném projevu

13. Véta jednoducha a souveéti.-
spojovani veét

14.Vyjmenovana slova

Slova se slabikami bé, pé&, vé,mé,
de, t&, né

Slova s G/

Vlastni jména — jednodussi tvary
Tvrdé a mekké souhlasky

Literarni vychova
15. Cteni, pfednaseni textl

16. Diskuse o ukazkach knih

- tvofivé Cinnosti s literarnim
textem, ilustrace, vlastni vytvarny
doprovod

17. Poslech literarnich textt
Zazitkové ¢teni a naslouchani
Pohadka

18. Tvorivé Cinnosti s literarnim
textem

- ptednes vhodnych textl, volna
reprodukce pfecten¢ho nebo
sly§eného, dramatizace, vlastni

vytvarny doprovod

18. OSV kreativita
(tvotivost v mezilidskych
vztazich)

18. MKV Kkulturni
diference (jedine¢nost
kazdého ¢loveka)

18. MKV lidské vztahy
(podilet se na spolupraci,
tolerance, uméni vZzit se do
role druhého)
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SKOLNI VYSTUPY
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PRUREZOVA
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Komunika¢ni a slohova vychova

1. Cte s porozum&nim piimé&fend naroéné
texty potichu i nahlas.

2.Voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho zdméru.

3. Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad¢ vytvaii kratky mluveny projev
nebo pisemny projev s dodrzenim casové
posloupnosti.

4. Posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

5. Rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunika¢ni situace

6 . Pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

Jazykova vychova

7..Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Komunikac¢ni a slohova vychova

1.Cte nahlas i potichu

74k vybere z nabidky vhodny nadpis
Zak posoudi na zékladé predteného
textu pravdivost / nepravdivost
tvrzeni

Zak vyhleda v textu odpovéd na
zadanou otazku

2. Kultivované se dorozumiva ve
skole i mimo $kolu.

Zak se vhodng predstavi ostatnim
détem, dospélému

3. Vypravuje podle osnovy, pti
vypravovani uziva vystizna slova.
74k k zadanému textu pfiméfené
délky vytvoii jeho osnovu (nejméné o
tiech bodech)

4. 74k sestavi jednoduchy slohovy
utvar ( zprava, vzkaz, oznament,
pozvanka, dopis )

74k posoudi, zda nalezitosti daného
slohového ttvaru jsou uplné, ¢i zda
néco chybi

5. Zék rozlisi ve slySené ukéazce
spisovnou a nespisovnou vyslovnost
74k pii vefejné komunikaéni situaci
vyuziva spisovnou vyslovnost

6. Zak pise spravné po strance
obsahové i formalni vypraveéni

Zak sestavi popis predmétu a popis
pracovniho postupu

Zak napise soukromy dopis se viemi
nalezitostmi

Jazykova vychova

7. Rozlisuje slova jednoznacna,
mnohozna¢nd, synonyma, opozita,
slova citové zabarvena, pouziva slova
spisovna, vystizna, slova citové
zabarvena.

74k vybere z nabidky slovo, které¢ ma
vyznamem nejblize k zadanému
slovu

74k nahradi v textu slovo slovem
vyznamem protikladnym, vyznamem
stejnym nebo podobnym, citoveé
zabarvenym, nespisovné slovo
slovem spisovnym

Komunika¢ni a slohova vychova

1. Cteni

- praktické ¢teni- technika ¢teni,
¢teni pozorné, plynulé, vécné cteni —
¢teni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, kli¢ova slova

2. Mluveny projev

- zaklady techniky mluveného
projevu

- zékladni komunikaéni pravidla
- mimojazykové prostiedky (
mimika, gesta )

3. Vyjadtovaci schopnosti
Vypravovani, osnova

4. Dopis, vzkaz, zprava, oznameni,
pozvanka

5. Komunika¢ni prosttedky,
spisovny a nespisovny jazyk

6.Vypravovani, popis piedmétu,
popis pracovniho postupu, dopis

Jazykova vychova

7. Slovo, vyznam slov, slova
jednoznaéna, mnohoznaéna,
synonyma, antonyma, opozita, slova
citoveé zabarvena, slova spisovna,
vystizna
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8. Rozlisuje ve slové kofen, ¢ast
ptiponovou, pfedponovou a koncovku

9. Urcuyje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

10.Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

11.Vyhledava zakladni skladebni dvojici a
Vv netplné zakladni skladebni dvojici
oznaduje zaklad véty

12. Pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

Literarni vychova
13. Vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

14. Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
vlastni téma

7k vyhleda v textu slovo
vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi
vyznamy

74k rozhodne, zda dvojice slov
spliiuje pozadovanou podminku (pro
opozita)

8. Ur¢i spravné slovotvorny zéaklad,
urci kofen slova, ¢ast pfiponovou,
pfredponovou, koncovku

rozlisi, v kterych ptipadech se jedna o
slova ptibuzna a v kterych o tvary
téhoz slova

9.Ur¢i vSechny slovni druhy kromé
Castic, rozliSuje slova ohebna a
neohebna.

Uréi pad a vzor a na zakladé uréi u
podstatného jména rod, ¢islo této
znalosti pouziva podstatna jména ve
spravném tvaru v mluveném i psaném
projevu

Pravopis koncovek podstatnych jmen
urc¢i osobu, ¢islo, ¢as u slovesa, uziva
slovesa ve spravnych tvarech
mluveném i psaném projevu

10. Zak vyhleda v textu nespisovny
tvar podstatného a ptidavného jména
a slovesa a nahradi ho tvarem

spisovnym

11. Uréi zakladni skladebni dvojice
ve véte jednoduché.

12. Z&k spravné pise/doplni i/y ve
vyjmenovanych slovech a slovech

S nimi pfibuznych

74k pise spravné z hlediska pravopisu
lexikalniho a morfologického
Pravopis koncovek podstatnych jmen

Literarni vychova

13. Zak zpracuje stru¢né sdéleni
(referéat) o ptrectené knize, prezentuje
ho spoluzaktm, zaklada do portfolia
nebo zapisuje do ¢tenarského deniku
74k tekne, jak na n&j vyslechnuta /
prectena ukazka pisobi

14. Zak prednese a volné
reprodukuje text

74k vytvoii vlastni text na dané &i
vlastni téma

8. Tvofeni slov — slovotvorny zaklad
(slovo zakladové a odvozené)
Ptredpona-kofen-ptipona-koncovka

9. Slovni druhy (kromé ¢astic)
pad, ¢islo, rod, vzor podstatnych
jmen

Pravopis koncovek podstatnych
jmen

slovesa- osoba, ¢islo, ¢as

10. Slovni zasoba, tvofeni slov
spisovnych tvarll podstatnych a
ptidavnych jmen a sloves

11. Skladba — zékladni skladebni
dvojice (podmét a piisudek), zaklad
véty

12. Zaklady morfologického a
lexikalniho pravopisu

Pravopis koncovek podstatnych
jmen

Literarni vychova

13. .Ctenéfsky denik, diskuse o
ukazkach knih Tvofivé ¢innosti

S literarnim textem- vlastni vytvarny
doprovod

14. Pfednes textu

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem-
ptednes vhodnych textli, volna
reprodukce precteného nebo
slySeného, dramatizace

13. OSV mezilidské
vztahy (chovani
podporujici dobré
vztahy, respekt,
podpora, pomoc)
13. OSV kooperace
a kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
spolupraci,
konkurence)
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15. Pti jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementarni literarni pojmy

15. Zak rozhodne, zda ukazka je
poezie, proza nebo divadelni
predstaveni. Po pfecteni literarni
ukazky rozpozna jednoduché literarni
zanry ( rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka,
povidka). Pracuje s pojmy basnik,
spisovatel, kniha, ¢tenaf, herec,
rezisér, piirovnani.

15. Zakladni pojmy -
Poezie, proza, divadelni predstaveni

rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka,

basnik, spisovatel, kniha, ¢tenaf,
herec, rezisér

ptirovnani

Poslech literarnich text
Zazitkové ¢teni a naslouchani
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Komunika¢ni a slohova vychova

1. Cte s porozum&nim pfimé&Fend naroéné
texty potichu i nahlas.

2.Rozlisuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany vek,
podstatné informace zaznamenava

3.Voli nalezitou intonaci, piizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho zdméru

4.Posuzuje tplnost ¢i netiplnost
jednoduchého sdéleni

5. Reprodukuje obsah ptiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna
fakta

6. Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanechava vzkaz na zdznamniku

Komunika¢ni a slohova
vychova

1. Zak vybere z nabidky vhodny
nadpis,

posoudi na zakladé pfecteného textu
pravdivost / nepravdivost tvrzeni,
posoudi, zda dana informace
vyplyva / nevyplyva z textu,
vyhleda v textu odpovéd’ na
zadanou otazku,

vystihne hlavni myslenku textu.

2 Z4k vybere z nabidky slov slova
kli¢ova vztahujici se k zadanému
textu,

rozhodne, které informace v textu
jsou nepodstatné pro smysl (vyznéni)
textu,

vypise pozadovanou informaci

z textu,

utfidi prectené informace, vybere
podstatna fakta

3. Kultivované se dorozumiva ve
Skole i mimo $kolu.

74k na zakladé zadani predvede

s nalezitou intonaci, pfizvukem a
tempem feci riizna sdéleni -
oznameni, ptikaz, prosbu, omluvu — a
respektuje piti tom rozdilného
adresata

74k se vhodné piedstavi ostatnim
détem, dospélému

Pouziva ptimou fe¢ ve vypravovani.

4.74ak sestavi jednoduchy slohovy
atvar  (adresa, zprava, vzkaz,
oznameni, pozvanka)

Posoudi, zda nalezitosti daného
slohového ttvaru jsou uplné, ¢i zda
néco chybi.

Sestavi z vét (¢i kratkych odstaveit)
na zaklad¢ casové a pric¢inné
souvislosti pfibéh, sdéleni

Zak vybere z nabidky vétu, ktera je
vhodna jako zavér k dané ukazce

5. Zak vyslechne sdéleni a
reprodukuje / napise /jeho
obsah/smysl/

vyslechne vzkaz a reprodukuje ho
dalsi osobé

6. Z&k na zakladé zadanych
informaci vede dialog, telefonicky
hovor

(s kamaradem, s dospélym),
zanecha vzkaz na zdznamniku
posoudi, zda v uvedené ukézce,
dialogu, telefonickém rozhovoru
nebo vzkazu na zaznamniku néco
chybi nebo zda je Gplny

zméni dialog na vzkaz apod.

Komunika¢ni a slohova vychova

1. Cteni vyhledavaci, kli¢ova slova

Cteni textl, otazky k textu,
informace z textu

2. Cteni vyhledavaci, kli¢ova slova

3. Mluveny projev

- zakladni techniky mluveného
projevu (dychani, tvoteni hlasu,
vyslovnost)

- zakladni komunikac¢ni pravidla
- mimojazykové prostiedky
('mimika, gesta )

-pfima fe¢

4.Adresa, zprava, vzkaz, oznameni,
pozvanka

Vypravovani

5. Vytvoii zkraceny zapis sdé€leni
Reprodukce sdéleni, vzkazu

6. Osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluv¢iho a
posluchace, zdvorilé vystupovani,
vzkaz

6. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (prosocialni
chovani)

6. MKV lidské
vztahy (vztahy mezi
kulturami)
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7. Rozpoznava manipulativni komunikaci
Vv reklamé

8.. PiSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

9.Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev

Jazykova vychova

10. Ur¢uje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech

11.Vyhleda zakladni skladebni dvojici a
V netplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

12.. Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

7. Zak vybere z piedlozenych ukazek
tu, ktera vyrazné ovliviiuje
rozhodovani ¢lovéka

vybere z nabidky moznosti, ¢eho
chtéla reklama dosahnout

8. Zak piSe spravné po strance
obsahové i formalni vypravéni

Zak sestavi popis predmétu
(zvifete/osoby) a popis pracovniho
postupu

74k napise soukromy dopis se

viemi nalezitostmi

Zak v ukézce dopisu doplni, co chybi

9. Zak k zadanému textu pfiméfené
délky vytvoii jeho osnovu (nejméné o
tiech bodech)

74k zatadi do preétené ukazky
vypravéni nabizeny text na vhodné
misto

Jazykova vychova

10. Zak uré slovni druh vyznaGeného
slova ve vété (kromé ¢astic),

vybere z kratkého textu vétu, ktera
obsahuje / neobsahuje uréeny slovni
druh,

ur¢i u podstatného jména rod, &islo,
pad a vzor a na zakladé této znalosti
pouziva podstatna jména ve
spravném tvaru v mluveném i psaném
projevu

rozlisi pfidavné jméno tvrdé a mekke,
ve spojeni pfidavného a podstatného
jména urci u pfidavného jména jeho
pad, ¢islo, rod a na zakladé této
znalosti pouziva piidavna jména ve
spravném tvaru v mluveném i psaném
projevu

Vyhleda zajmena a ¢islovky, pouziva
spravné zajmena osobni a
ptivlastiovaci, ¢islovky zakladni a
fadové

urci osobu, ¢islo, zplsob (u zplisobu
o0znamovaciho ¢as) u slovesa, uziva
slovesa ve spravnych tvarech
mluveném i psaném projevu

rozlisi, zda véta je/neni napsana
gramaticky spravné

11.Z4k vyhleda ve vété zikladni
skladebni dvojici (podmét
vyjadreny, nevyjadieny,
nékolikandsobny, vSeobecny)
Vyhleda ve vété urcovaci skladebni
dvojice (bez terminologie)

12.. 7k rozlisi vétu jednoduchou a
souveti

rozhodne, ktery vétny vzorec
odpovida zadanému vétnému celku

7. Média — noviny, novinafi,
televize, reportéfi

8. a/Vypravovani, b/popis,c/ popis
deje, d/navod,e/ dopis f/ jednoduché
tiskopisy (pfihlaska, dotaznik,
postovni poukazky)

9.Vypravovani, osnova

Jazykova vychova
10.Slovni druhy a podstatna jména,
ptidavna jména, slovesa

11.Zékladni skladebni dvojice,
zaklad véty

Urcovaci skladebni dvojice (bez
terminologie)

12. Véta jednoducha a souvéti, vétny
vzorec

7. MDV kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
(hledani rozdilu mezi
sdélenim-
informativnim,
zabavnim,
reklamnim, péstovani
kritického piistupu
ke zpravodajstvi a
reklamé¢)

7. MDV
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality (rozdil mezi
reklamou a zpravou)

8. MDV tvorba
medialniho sdéleni
(uplatnéni a vybér
vyrazovych
prostiedkt a jejich
kombinaci pro tvorbu
vécné spravnych a
komunikacné
vhodnych sdéleni)
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13. Uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obménuje

14. Pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

15. Zvlada zakladni piiklady syntaktického
pravopisu

16.Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

17. Rozlisuje ve slové kofen, ¢ast
ptiponovou, pfedponovou a koncovku

Literarni vychova

18. Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
vlastni téma

19.Vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

20.Rozlisuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

13. Zak nahradi spojovaci vyraz
V souvéti tak, aby smysl ztistal
zachovan

74k spoji véty v souvéti pomoci
vhodného spojovaciho vyrazu

14. Zak spravné pise/doplni i/y ve
vyjmenovanych slovech a slovech
s nimi pfibuznych

74k pise spravné z hlediska
pravopisu lexikalniho a
morfologického

15. Z4k na zakladé znalosti shody
ptisudku s podmétem pouziva
spravné tvary pficesti minulého
¢inného v mluveném i psaném
projevu

7Zak doplni spravné &arky do
zadaného textu (osloveni,
nékolikanasobny vétny ¢len — podmét
a prisudek)

16. Zak vyhleda v textu nespisovny
tvar podstatného a piidavného

jména a slovesa a nahradi ho tvarem
spisovnym ,

doplni zadany tvar podstatného jména
do véty tak, aby to bylo mluvnicky a
pravopisné spravné (1. a 4. pad rod
muzsky zivotny).

17. Zak uréi kofen slova, &4st
ptiponovou, pfedponovou

rozlisi, v kterych pfipadech se jedna
o slova pfibuzna a v kterych o tvary
téhoz slova

rozlisi, ktera slova jsou piibuzna se
zadanym slovem a ktera ne,

k danému slovu uvede slova
pribuzna

Na zakladé stavby slova se seznamuje
s pravopisem piedpon, skupin
mné&/mé, -n-, -Nn-. Pouziva
pravopisné piehledy

Literarni vychova

18. Zak prednese a volné
reprodukuje text,

vytvoii vlastni text na dané ¢i vlastni
téma,

pokusi se napsat pohadku, bajku,
bésnicku

19.Z4k zpracuje struéné sdéleni
(referéat) o prectené knize, prezentuje
ho spoluzéktim, zaklada do portfolia
nebo zapisuje do ¢tenarského deniku
74k tekne, jak na n&j vyslechnuta /
prectena ukéazka pisobi

20. Zak rozhodne, z kterého druhu /
zéanru je Gryvek — feSeni v nabidce
(aryvek z poezie, komiksu,

z nau¢ného textu — encyklopedie,

z navodu k pouziti, z pohadky

13. Souvéti a spojovaci vyrazy

14. Zaklady morfologického a
lexikaIniho pravopisu

15. Zaklady syntaktického pravopisu
(shoda piisudku s holym
podmétem), ¢arka — osloveni,
nekolikanasobny vétny ¢len —
podmét a ptisudek

16.Slova spisovna, nespisovna

17. Stavba slov

Pravopis pfedpony s-,z-,vz-
skupin mé-, mné-

-n-, -nn-

Literarni vychova

18. Piednes textu, pohadka, bajka
Tvofivé ¢innosti s literarnim textem-
ptednes vhodnych texti, volna
reprodukce precteného nebo
slySeného, dramatizace

19.Ctenéisky denik, diskuse o
ukazkach knih

Tvorfivé ¢innosti s literarnim textem-
vlastni vytvarny doprovod

20.Prace s Gryvky riznych zanrt
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

21. Pi jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementarni literarni pojmy

21. 74k rozhodne, zda ukazka je
poezie, proza nebo divadelni
predstaveni. Po pfecteni literarni
ukazky rozpozna jednoduché literarni
zanry ( rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka,
povést, povidka). Pracuje s pojmy
basnik, spisovatel, kniha, ¢tenafr,
herec, rezisér, ptirovnani.

21. Zakladni pojmy -
Poezie, proza, divadelni predstaveni

rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka,

basnik, spisovatel, kniha, ¢tenaf,
herec, rezisér

ptirovnani

Poslech literarnich text
Zazitkové ¢teni a naslouchani
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UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Komunika¢ni a slohova vychova
1. OdliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazort a hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim
S dostupnymi informacnimi zdroji.

2. Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikaéni zamér partnera v hovoru.

3. Dorozumiva se kultivovang, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunika¢ni situaci.

4. Odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikaénimu
zaméru.

5.V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
neverbalnich i paralingvalnich prostfedki
feci.

6. Vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhleda kli¢ova slova, vytvoii vypisky a
vytah, formuluje hlavni myslenky textu

Komunikac¢ni a slohova vychova

1. Cte pozorné, pifimétené rychle,
orientuje se v textu, vyhledava v textu
informace ptiméfené véku a ovétuje
si je z dostupnych informacnich
zdrojt. Soustiedéné nasloucha.

Po precteni textu dokaze vybrat

z nabizenych moznosti, co je
nazorem pisatele textu.

2. Seznami se se zakladnimi

dorozumivacimi prostredky, dokaze
vystizné vyjadfovat vlastni postoje a
pocity a vcitit se do sd€leni druhych

3. Komunikuje pohotové a pfiméfené
V béznych situacich. Rozviji
kultivovany dstni i pisemny projev,
uziva jazykové prostiedky vhodné
pro danou komunikacni situaci.
Osvojuje si zakladni normy
pisemného vyjadfovani, zvlada
jednoduchou grafickou upravu textu.
Najde slovo nevhodné uzité v dané
komunikacni situaci a z nabizenych
moznosti vybere to spravné

posoudi vhodnost / nevhodnost uziti
textu v dané komunikacni situaci
vybere z nabizenych moZnosti text
ve spisovném jazyce

4. Dba na dodrzovani spisovného
jazyka a jazykovych prostiedki
vhodnych ke komunika¢nimu
zaméru. Pracuje s jazykovymi
ptiru¢kami. V kratké ukazce najde
nespisovné vyrazy a nahradi je
vyrazy spisovnymi,

k vybranym vyraziim najde vhodna
synonyma, rozhodne o vhodnosti
nevhodnosti pouZiti nespisovného
vyrazu v textu.

5. Dba na vhodné vyuzivani slovnich,
mimoslovnich a mimojazykovych
prostiedka fe¢i v projevu
pripraveném /pouziti poznamek/ a
nepfipraveném. Pfedvadi ¢innosti
pomoci mimojazykovych prostiedkd.

6. Vyhleda kli¢ova slova

z jednoduchého nau¢ného textu

V ucebnici, formuluje hlavni
myslenku, vytvoti jednoduché
vypisky a vytah.

Posoudi, zda dand informace vyplyva
/ nevyplyva z textu,vyhleda v textu
odpovéd’ na zadanou otazku.

Komunika¢ni a slohova vychova
1. Vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu, kritické ¢teni,
Steni praktické /pozorné, primétené
rychlé/, prace s informacnimi
materialy

2. Subjektivni a objektivni sdéleni,
naslouchani, zamér mluvciho.

3. Sloh a slohov¢ utvary, vlastni
tvotivé psani /vypravovani, popis,
dopis, zprava, oznameni, vypisky,
vytah, tiskopisy,.../

4. Spisovny jazyk a zasady
kultivovaného projevu /vyslovnost,
technika mluveného projevu/
Jazykové piirucky

5. Pfipraveny a nepfipraveny
jazykovy projev, slovni, mimoslovni
a mimojazykova komunikace./jeji
znaky a uplatnéni v jazykovém
projevul/.

6. Vypisky, vytah

1. MDV Kkritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni (rozliSovani
zabavnich prvki ve
sdéleni od
informativnich, hodnotici
prvky ve sdéleni-vybér
slov)

1. MDV interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality (rizné
typy sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich
funkce, vztah medialniho
sdéleni a socialni
zkusenosti)

5. OSV rozvoj
schopnosti poznavani
(cvieni dovednosti
zapamatovani,
dovednosti pro uceni)

5. OSV komunikace (fe¢
téla, fe¢ zvuki a slov,
dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni)

5. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti pro
kooperaci)

6. MDV Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni (identifikovani
zékladnich orienta¢nich
prvki v textu)
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UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

7. Uspotada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvoti koherentni text

s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani. Vyuziva poznatki o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci

s textemn nebo i k vlastnimu tvotivému
psani na zékladé¢ svych dispozic a osobnich
zajmul.

Jazykova vychova
8. V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, morfologicky a slovotvorny

9. Rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou &estinu a zdivodni jejich uziti

10. Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spis.cestiny a
s dalsimi slovniky a pfiru¢kami

11. Spisovné vyslovuje ¢eska slova
Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikac¢ni situace

7. Sestavi osnovu, dodrzi ¢asovou
posloupnost vypravovani, dokaze
odlisit a pouzit pfimou a nepiimou
fec.

Stylizuje dopis a rozviji kultivovany
pisemny projev, uziva jazykové
prostiedky vhodné pro dopis.

Dba na vybér vhodnych jazykovych
prostiedkil pii nadcviku popisu.

Poda informaci struéné a zfetelné.
Usporada uryvky tak, aby sestaveny
text daval smysl a aby byla dodrzena
textova navaznost
Setadi slovni vypovédi od
nejvhodnéjsi po nejméné vhodnou
(hodnoceni od nejlepsiho po nejhorsi)
najde chybnou formulaci
(stylistickou chybu) a z nabizenych
opravnych moznosti vybere tu
spravnou.
Najde zdmérmne uvedenou
pravopisnou chybu v textu a vybere
formulaci bez chyb
Analyzuje piedlozeny text a zafadi ho
k danému funkénimu stylu, dovede
své znalosti o funkénich stylech
tviiréim zpiisobem pouzit.

Jazykova vychova

8. Zvlada pravopis v kofenu slova, v
souhlaskovych skupinach,

V ptedponach, ptiponach i
koncovkach v bézné pouzivanych
slovech

Vybere z nabizenych vét tu, ve které
je /neni pravopisna chyba

9. Odlisi spisovny a nespisovny
jazykovy projev, zatadi ¢estinu mezi
slovanské jazyky

V kratké ukazce najde nespisovny
vyraz a vybere z nabizenych
moznosti spravné prevedeni ukazky
do jazyka spisovného

Prifadi ke kratkému textu jeden

Z nabizenych pojmu utvaru narodniho
jazyka

10. Seznami se se zdkladnimi
jazykovymi pfiruc¢kami /Pravidla
ceského pravopisu, Slovnik spisovné
Cestiny, Pfehledna mluvnice Cestiny/ -
a dokaze s nimi pracovat, vyhledava
informace, zakladni jazykova
pravidla

Orientuje se v odborném textu

11. Rozpozna zvukovou a pisemnou
podobu ¢eskych hlasek, slov a vét,
spravn¢ intonuje

Rozlisi druhy vét podle postoje
mluvc¢iho a vyuziva jich podle
komunikacni situace

Umi vybrat spravnou vyslovnost

z uvedené nabidky

7. Vypravovani

Korespondence / Dopis — osobni a
ufedni, pohled/

Popis pfedmétu, mistnosti,
jednoduchy popis osoby, popis
pracovniho postupu

Zprava a oznameni, SMS, vzkaz,
objednavka, inzerat, e-mail

Jazykova vychova
8. Pravopis lexikalni, morfologicky,
slovotvorny

9. Obecné pouceni o jazyce-
rozvrstveni narodniho jazyka, jazyk
narodni a matefsky, utvary
narodniho jazyka

10. Jazykové piirucky: Pravidla,
Slovnik spis. ¢estiny, Ptehledna
mluvnice ¢estiny//

11. Zvukova stranka jazyka /hlasky
znélé a neznélé, spisovna a
nespisovna vyslovnost, zvukova
stranka slova, zvukova stranka véty
Véty podle postoje mluvéiho/

7.MDV tvorba
medidlniho sdéleni
(uplatnéni a vybér
vyrazovych
prostiedktl a jejich
kombinaci pro tvorbu
vécné spravnych a
komunikacné
vhodnych sdéleni)

9. MKV etnicky
puvod zakladni
informace o riznych
etnickych a
kulturnich skupinach
Zijicich v CR)
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12. RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété

13. Spravné tfidi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov a védome jich pouziva
ve vhodné komunikacni situaci.

Literarni vychova

14. Ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

15. Tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

16. Formuluje tstné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo.

12. Vyhleda zékladni a rozvijejici
vétné Cleny, rozsiii dany vétny ¢len
na nékolikanasobny, spravné doplni
interpunkéni znaménko nebo spojku.
Zdtvodni shodu a rozlisi vétu
jednoduchou a souvéti, znazorni
souvéti vétnym vzorcem

13. Spravné tiidi slovni druhy, vybere
z fady slov to, které je/neni
pozadovanym slovnim druhem

ur¢i slovni druh u slov odvozenych
z jednoho slovotvorného zakladu
doplni v textu slova v nalezitych
tvarech mnozného ¢isla (slova jsou
uvedenavé.j.v1.p)

ur¢i slovni druh u vyznacenych slov
V textu (dané slovo ve vété muze mit
platnost riznych slovnich druhti)
sklofiuje ohebné druhy slov, urcuje u
nich mluvnické vyznamy, rozliSuje
podst.j. konkrétni, abstraktni,
pomnozna, hromadna, latkova,
rozliSuje druhy pfidavnych jmen, a
stuptiuje je, sklonuje pfidavna jména
ptivlastiiovaci, rozlisuje druhy
zajmen a Cislovek a sklofiuje je.
Vyhledava v textu slovesa, tvorii
slovesné tvary, uréuje osobu, Cislo,
zpusob a Cas.

Spravné odlisi jednoslovné obecné a
vlastni jméno.

Literarni vychova

14. Cte s porozuménim. Volng
reprodukuje pteéteny text. Vyhleda
hlavni postavy, zaznamena si a
reprodukuje hlavni myslenky, zvlada
dramatizaci jednoduchého textu,

k literarnim textim vytvaii vlastni
vytvarny doprovod.
Pfednasi-recituje vhodna literarni dila
pfiméfena veku.

spravné urci basnické prostiedky
ozvlastiujici literarni dilo
(jednoduché ptiklady personifikace,
metafory, metonymie)

doplni do basné slovo ve spravném
rymu podle rytmu a smyslu textu
vybere z nabidky hlavni myslenku
predlozeného uryvku

15. Vytvoii a prezentuje vlastni
jednoduchy literarni text (base,
bajka nebo pohadka)

16. Prezentuje vlastni Cetbu, vyjadii
své pocity, navstivi divadelni a
filmové pfedstaveni pro déti a mladez
a formuluje vlastni nazory.

Popise film, ktery vznikl na zakladé
literarniho dila

zformuluje diivody, pro¢ se mu
urcitd kniha libila/nelibila

sdéli dojmy ze zhlédnutého
predstaveni

Rozhodne o vychozim textu, zda patii
k hodnotné, ¢i spise ke konzumni
literatute

12. Skladba — zakladni vétné
Cleny/podmét a piisudek/ - podmét
vyjadieny, nevyjadieny, vSeobecny,
piisudek slovesny a jmenny,
vyjadieni podmétu a ptisudku
riznymi slovnimi druhy, rozvijejici
vétné Cleny /predmét, piivlastek,
pfislove¢né uréeni mista, Casu,
zpusobu a miry/. Véta jednoducha a
souvéti — zakladni rozlieni, vétny
vzorec

13. Slovni druhy, ohebné druhy slov
/podstatna jména-konkrétni,
abstraktni, pomnozna,

hromadna, latkova, jednoslovna
obecna a vlastni jména ,
nepravidelné sklonovani

piidavna jména-piivlastiovaci,
jmenné tvary, stupiiovani,
odvozovani pfid.jmen piiponou
-sky,-§ti, druhy zdjmen, sklofiovani
osobnich, pfivlastiiovacich a
ukazovacich zajmen, druhy ¢islovek
a jejich sklofiovani, slovesa — 0soba,
¢islo, zpisob, ¢as/

Literarni vychova

14. Interpretace literarnich dél,
tvotivé ¢innosti s literarnim textem
/ptednes, dramatizace, volna
reprodukce piecteného nebo
slySeného textu, zdznam a
reprodukce hlavnich myslenek,
vlastni vytvarny doprovod

k literarnim textim/

15. Vlastni jednoduchy literarni text
/basen, pohadka, povést, bajka/-
vybér z moznosti

16. Kulturni potady skoly, referaty
z vlastni Cetby, divadelni a filmové
zpracovani dél.

14. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
dovednosti
zapamatovani,
dovednosti pro uceni)

14. OSV
komunikace (fe¢
téla, fe¢ zvuki a slov,
dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni)

16. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
soustiedéni)

16. OSV kreativita
(cviceni pozornosti a
emfatického a
aktivniho
naslouchani,
dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni)

16. MKV
multikulturalita
(multikulturalita jako
prostiedek
vzajemného
obohacovani)

16. MKV princip
socialniho smiru a
solidarity
(nekonfliktni zivot
v multikulturni
spolecnosti)

16. VMEGS Evropa
a svét nas zajima
(rodinné piibehy,
zazitky a zkuSenosti
z Evropy a svéta,
lidova slovesnost,
zvyky a tradice
narodi Evropy)

-61 -




Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

"Tvotiva stezka"

CESKY JAZYK A LITERATURA - 6. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

17. Vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich.

18. RozliSuje zékladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele.

17. Orientuje se ve $kolni mediatéce,
pracuje s encyklopediemi, v knihovné
Vyhled4 informace ke splnéni
urcitého ukolu (napt. vytvoii seznam
dél urcitého autora) v riznych typech
katalogii v knihovné

na zéaklad¢ internetovych zdroji
vypracuje urcity kol (napf. zakladni
udaje o zivot¢ a tvorbé jednoho z
nositeli Nobelovy ceny, ceny
Magnesia Litera apod.)

18. Rozlisuje vyjadfovani v proze i ve
versich. Rozlisi baje, myty, pohadky,
povésti, bajky, ptibéhy ze zivota déti
a na zaklad¢ prace s textem uvede
jejich zakladni charakteristiku.
Pfifadi literarni text k pfislusnému
zanru. Uvede ptiklad spisovateld
jednotlivych zanra /baje myty,
pohadky, povésti, bajky, piib&hy ze
zivota déti/.

urci k jakému literarnimu druhu /
zanru patii vychozi text.

odlisi fe¢ vypravéce a fe¢ postav
vybere z nabidky hlavni myslenku
ptedlozeného uryvku,

ptifadi k uvedenému literarnimu
druhu/zanru ukazky jednotlivych
uméleckych texth

17. Encyklopedie, knihovna — $kolni
a méstska, naucna a zabavna
literatura

18. Poezie, proza, dramatické zanry,
lyrika, epika.

Béje, myty, pohadky, povésti, bajky,
ptibehy ze zivota déti
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s dostupnymi informaénimi zdroji.

2. Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikaéni zamér partnera v hovoru.

3. Dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci.

4. OdliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu
zameru.

5.V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
neverbalnich i paralingvalnich prostredki
feci.

6. Vyuziva zaklady studijniho ¢teni, vytvori
vytah z pfecteného textu.

7. Uspoiada informace v textu s ohledem
na jeho cel, vytvoii koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného

informacnich zdroju.

Po precteni textu dokaze vybrat

Z nabizenych moznosti, co je nazorem
pisatele textu

2. Seznami se se zakladnimi
dorozumivacimi prostfedky, dokaze
vystizné vyjadfovat vlastni postoje a pocity
a vcitit se do sdéleni druhych.

Dokaze rozpoznat manipulativni pisobeni
projevu

Rozpozna, zda autor textu je / neni
nestrannym pozorovatelem,

text analyzuje a vyvodi zaveér vyplyvajici

z textu,

rozpozna v textu alespon jeden
manipulativni prvek, zaujme kriticky postoj
k divodiim, které vedly k manipulaci
vybere dle svého postoje
nejpravdépodobnéjsi variantu

3. Komunikuje pohotové a pfiméfené

V béznych situacich. Rozviji kultivovany
ustni i pisemny projev, uziva jazykové
prostiedky pro danou komunikaéni situaci.
Osvojuje si zakladni normy pisemného
vyjadfovani, zvlada grafickou tipravu textu.
Procvicuje sestavovani samostatnych
souvislych projevii mluvenych i psanych.
Najde slovo nevhodné uzité v dané
komunikaéni situaci a z nabizenych
moznosti vybere to spravné, posoudi
vhodnost / nevhodnost uziti textu v dané
komunikaéni situaci, vybere z nabizenych
moznosti text ve spisovném jazyce.

4. Vyuziva poznatkil o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem.

V kratké ukazce najde nespisovné vyrazy a
nahradi je vyrazy spisovnymi , k vybranym
vyrazim najde vhodna synonyma,
rozhodne o vhodnosti / nevhodnosti pouziti
nespisovného vyrazu v textu.

5. Vyjadtuje se souvisle a vystizné
v mluvené a psané forme, vhodné vyuziva
prostredki feci. /pfiméfené k veku/

6. Formuluje zakladni myslenku textu,
vytvoii jednoduchy vytah z precteného
textu, vyhleda v textu klicova slova /
terminy spojené s danou tematikou,
posoudi, zda dana informace vyplyva /
nevyplyva z textu, vyhleda v textu
odpovéd’ na zadanou otazku.

7a) Voli vhodné jazykové prostiedky
popisu, umi sestavit rizné druhy popisu.
7b)Rozlisuje charakteristiku vnéjsi a
vnitini, dokaze vystizné vyjadrit
charakteristické rysy osoby.
7¢)Rozlisuje slohové rozvrstveni slovni
zasoby, dokaze popsat své city, pocity a
nalady.

/studijni, vyhledavaci/, kritické
/hodnotici/, prozitkové

2. Subjektivni a objektivni sdéleni,
naslouchani, zamér mluvciho

3. Sloh a slohové utvary, vlastni
tvotivé psani /popis uméleckych
dél, pracovniho postupu, déje,
pfedmétu, charakteristika, liceni,
vytah, vypravovani/

Zasady kultivovaného projevu

4. Jazyk a styl

5. Pfipraveny a nepfipraveny
jazykovy projev, slovni a
mimoslovni komunikace.

6. Vytah

7a) Popis uméleckych dél, popis
pracovniho postupu, predmétu, déje

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Komunika¢ni a slohova vychova Komunika¢ni a slohova vychova Komunika¢ni a slohova vychova 1. OSV rozvoj

1. Odlisuje ve ¢teném neb slySeném textu 1. Cte pozorné, pfiméfené rychle, orientuje 1. Cteni praktické /pozorné, schopnosti

fakta od nazort a hodnoceni, ovétuje fakta se v textu, vyhledava v textu dilezité pfiméfené rychlé, znalost poznavani (cviceni

pomoci otazek nebo porovnavanim informace a ovéfuje si je z dostupnych orientacnich prvki v textu/, vécné smyslového

vnimani, pozornosti
a soustiedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani)

1. 0sv
komunikace (fe¢
téla, fe¢ zvuki a
slov, cvi¢eni
aktivniho
naslouchani,
dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni)

1. 0svV
seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly)

2. OSV mezilidské
vztahy (empatie a
pohled na svét
o¢ima druhého,
respekt, podpora,
pomoc)
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navazovani. Vyuziva poznatki o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci

s textemn nebo i k vlastnimu tvotivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmul.

Jazykova vychova

8. V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky a
syntakticky ve vété jednoduché a souvéti.

9. Spravné tfidi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov a védomé jich pouziva
ve vhodné komunikacni situaci.

10. RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souveti

7d)Napise jednoduchou zadost

7e)Zjisti zakladni informace z vlastniho
zivotopisu a napiSe ho. Vyhleda informace
o0 Zivote vyznamné osobnosti. uspofada
uryvky tak, aby sestaveny text daval smysl
a aby byla dodrzena textova navaznost.
Sefadi slovni vypovédi od nejvhodnéjsi po
nejméné vhodnou (hodnoceni od nejlepsiho
po nejhorsi)

najde chybnou formulaci (stylistickou
chybu) a z nabizenych opravnych moznosti
vybere tu spravnou.

Najde zdmérn¢€ uvedenou pravopisnou
chybu v textu a vybere formulaci bez chyb,
analyzuje pfedlozeny text a zafadi ho

k danému funkénimu stylu, dovede své
znalosti o funkénich stylech tviiréim
zpusobem pouZit..

Jazykova vychova

8. Zvlada pravopis v kotenu slova,

Vv souhlaskovych skupinach, v pfedponach,
piiponach i koncovkach v bézné
pouzivanych slovech. Ovlada zakladni
pravopisné jevy syntaktické ve veté
jednoduché a v jednodussich souvétich.
finterpunkce/

Spravné uziva pravidla pravopisu velkych
pismen v jednoslovnych i viceslovnych
vlastnich nazvech.

Vybere z nabizenych vét tu, ve které je
/neni pravopisna chyba

tvary. Nepouziva nadbyte¢né ukazovacich
zajmen, rozliSuje vhodné pouzivani zajmen
vztaznych.

Prevadi slovesa z rodu ¢inného do rodu
trpného a naopak.

Vyhledéava v textu neohebné druhy slov,
stuptiuje ptislovce, seznami se

S piislovecnymi spiezkami. Voli vhodné
spojKky v souvétich., vybere z fady slov to,
které je/neni pozadovanym slovnim
druhem,

ur¢i slovni druh u slov odvozenych

Z jednoho slovotvorného zakladu,

doplni v textu slova v nalezitych tvarech
mnozného &isla (slova jsou uvedena v ¢. j.
Vv 1. p.),ur¢i slovni druh u vyznacenych slov
Vv textu (dané slovo ve vété mize mit
platnost raznych slovnich druhti).

10. Rozlisuje vétné cleny, rozsiii dany
vétny ¢len na nékolikanasobny, spravné
doplni interpunké&ni znaménko nebo spojku,
rozlisi vétu hlavni a vedlejsi, orientuje se

v riznych typech vét vedlejsich. Nahrazuje
vedlejsi vétu vétnym Elenem a naopak,
vybere z nabizenych moznosti grafickou
stavbu souvéti a pfifadi ji k danému souvéti
(Ize i obracené — ptifadi ke grafu jedno

z nabizenych souvéti).

Pozna vétu jednoclennou a dvojclennou,
vyjadii obsah dvoj¢lennych vét vétnym
ekvivalentem, uzije uvedené sloveso ve
vétach, které vypovidaji néco o
povétrnostnich podminkach jako vétu
jednoc¢lennou a jako vétu dvojélennou
(maximum)

7b)Charakterisrika osoby / pfima,
nepiima/

7c)Subjektivni popis
7d) Zadost

7e) Zivotopis

Jazykova vychova
8. Pravopis lexikalni, morfologicky,
slovotvorny, syntakticky.

Pravopis velkych pismen ve
vlastnich jménech

9. Sklonovani zajmen, zajmena
vztazna - jenz

Slovesny rod ¢inny a trpny

Neohebné druhy slov.
/ptislovce-ptedlozky-spojky-
Castice-citoslovee/

10. Vétné ¢leny (podmét, prisudek,
predmet, piivlastek, doplnék,
piisloveéné urceni), piistavek,
véty jednoclenné a dvojclenné,

véta hlavni a vedlejsi, druhy
vedlejsich vét, graf jednoduchého
souveti, nahrazovani vedlejsi véty
vétnym ¢lenem
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

11. Rozlisuje a ptiklady v textu doklada
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava pienesena pojmenovani,
zvlasté ve frazérech.

Literarni vychova

12. Ucelen¢ reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila.

13. Tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladi literarni teorie.

14. Formuluje tstné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového pfedstaveni a nazory na
umeélecké dilo.

15. Vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich.

11. RozliSuje vécny a mluvnicky
vyznam slov a souslovi, slova
jednoznaéné a mnohoznacna, tvoii
synonyma, antonyma a homonyma a
zaclenuje je do souvislého textu.
Pouziva slovniky pro urceni vyznamu
slova.

Uvede zptisoby obohacovani slovni
zasoby, k danému slovesu doplni
slovesa odvozena, rozli§i i vytvari
slova slozena, vybere z nabidky slovo
prenesen¢ho pojmenovani, prokaze
znalost vyznamu pieneseného
pojmenovani , ovlada zasady tvoreni
slov.

Literarni vychova

12. Cte s porozuménim. Volng
reprodukuje precteny text. Vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila.
Piednasi basen nebo ukazku z prozy.
Spravné ur¢i basnické prostredky
ozvlastiujici literarni dilo
(jednoduché piiklady personifikace,
metafory, metonymie), doplni do
basné slovo ve spravném rymu podle
rytmu a smyslu textu, vybere hlavni
myslenku pfedlozeného uryvku.

13. Vytvoii a prezentuje vlastni
literni text. (basen, bajka, pohadka)

14. Prezentuje vlastni ¢etbu, vyjadii
své pocity, navstivi divadelni nebo
filmové predstaveni pro mladez a
formuluje vlastni nazory a dojmy.
Popise film, ktery vznikl na zakladé
literarniho dila, zformuluje davody,
pro¢ se mu urdita kniha libila/nelibila,
sdéli dojmy ze zhlédnutého
predstaveni.

Rozhodne o vychozim textu, zda patii
k hodnotné, ¢i spise ke konzumni
literatuie.

15. Orientuje se ve $kolni mediatéce,
vyhledava informace

Vv encyklopediich, na internetu,

V knihovné.

Vyhleda informace ke spIlnéni
ur¢itého ukolu (napf. vytvoii seznam
dél ur¢itého autora) v ruznych typech
katalogii v knihovné, na zakladé
internetovych zdroji vypracuje urdity
ukol (napt. zakladni tdaje o zivoté a
tvorbé jednoho z nositeli Nobelovy
ceny, ceny Magnesia Litera apod.)

11. Slovo a souslovi, vyznam slova,
slova jednozna¢na a mnohoznacna,
odborné nazvy, synonyma,
antonyma, homonyma,slova citové
zabarvend. Prace se slovniky

Odvozovani, skladani, zkracovani,
piejimani slov z jinych jazyka

Literarni vychova

12. Tvotivé ¢innosti s literarnim
textem /reprodukce, piednes,
dramatizace, zaznam a reprodukce
hlavnich myslenek, vytvarny
doprovod k literarnim texttim/

13. Basen, pohadka, povést,
povidka, bajka
/podle vybéru a moznosti zakd/

14. Kultumni pofady, referaty

z Getby, divadelni a filmové
zpracovani dél.

Piibéhy ze zivota déti a mladeze

15. Encyklopedie, knihovna, internet

12. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani,
dovednosti pro uceni)

12. OSV
komunikace (fe¢
téla, fe¢ zvuki a slov,
cviceni pozorovani a
emfatického a
aktivniho
naslouchani,
dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni)

12. OSV
seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly,
sebeovladani)

14. MDV fungovani
a vliv médii ve
spole¢nosti (vliv
médii na kulturu, role
filmu a televize)
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zanry, porovnava je i jejich funkei, uvede
jejich vyrazné predstavitele.

17. Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v Ceské a svétové
literatufe. Rozpozna zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu autora.

versich. Rozlisi baje, eposy, balady,
povidky, cestopisy, lyriku, epiku a
dramatické Zzanry a na zakladé prace
s textem uvede jejich hlavni
charakteristiku, ptiklad spisovatelti
jednotlivych zanra /baje, eposy,
balady, lyriku, epiku, dramatické
zanry/.

Ur¢i k jakému literarnimu druhu /
zanru patii vychozi text,

odlisi fe¢ vypravéce a fe€ postav,
vybere hlavni myslenku ptedlozeného
uryvku, piifadi k uvedenému
literarnimu druhu/zanru ukazky
jednotlivych uméleckych texti.

17. Poznava hlavni vyvojova obdobi
Ceské a svetové literatury, jeji
vyznamné osobnosti od nejstarsi
literatury po stfedovek. Zaradi
vybrané autory do uvedenych
literarnich sméra, popise zakladni
znaky literarniho sméru na vybrané
ukazce.

Precte kratké ukazky z jednotlivych
obdobi. Posoudi ulohu lidové
slovesnosti,

pohédka ve filmové a televizni
tvorbé,

bajka
Béje, eposy,
Balady

povidka

17. Hlavni vyvojova obdobi narodni
a svétov¢ literatury od nejstarsi doby
do stfedoveéku.

/pocatky slovesného uméni,
starovéka literatura, staroslovénska
literatura, stfedovéka literatura —
Kosmova kronika, Dalimilova
kronika

Husitska literatura

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
16. Rozlisuje zakladni literarni druhy a 16. Rozliuje vyjadfovani v proze i ve | 16. Lyrika, epika, dramatické zanry 16. MKV

multikulturalita
(multikulturalita jako
prostiedek
vzajemného
obohacovani)

16. MKV Kulturni
diference (poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni)

16. MKV lidskeé
vztahy (vztahy mezi
kulturami-vzajemné
obohacovani)

16. VMEGS Evropa
a svét nas zajima
(zivot déti v jinych
zemich, lidova
slovesnost)

17. MKV kulturni
rozdily (poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni)

17. MKV lidské
vztahy (vztahy mezi
kulturami-vzajemné
obohacovani)

17. MKV etnicky
pivod (rovnocennost
vsech etnickych
skupin a kultur, rizné
zplsoby Zivota,
odlisné mysleni a
vnimani svéta)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Komunikac¢ni a slohova vychova

1. Odlisuje ve ¢teném neb slySeném textu
fakta od nazorti a hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim

S dostupnymi informacnimi zdroji.

2. Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunika¢ni zamér partnera v hovoru.

3. Dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci.

4. Odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu
zameéru.

5. V mluveném projevu piipraveném i
improvizovaném vhodné uzivé verbalnich,
neverbalnich i paralingvalnich prostiedki
feci.

6. Vyuziva zaklady studijniho ¢teni,
vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii otazky a struéné
poznamky, vypisky nebo vytah

Z precteného textu.

Komunika¢ni a slohova vychova

1. Cte pozorng, ptiméfené rychle,
orientuje se v textu, vyhledava v textu
dulezité informace a ovéfuje si je

z dostupnych informacnich zdroja.

Po piecteni textu dokaze vybrat

z nabizenych moznosti, co je
nazorem pisatele textu

2. Dokaze vystizné vyjadfovat vlastni
postoje a pocity a vcitit se do sdéleni
druhych. Rozpozna manipulativni
pusobeni projevu,rozpozna, zda autor
textu je / neni nestrannym
pozorovatelem, text analyzuje a
vyvodi zavér vyplyvajici z textu,
rozpozna v textu alespon jeden
manipulativni prvek, zaujme kriticky
postoj k divodtim, které vedly

k manipulaci, vybere dle svého
postoje nejpravdépodobnéjsi variantu.

3. Komunikuje pohotové a piimétené
V bé&znych situacich. Rozviji
kultivovany ustni i pisemny projev,
uziva jazykové prostfedky pro danou
komunikaéni situaci. Osvojuje si
zakladni normy pisemného
vyjadiovani, zvlada grafickou upravu
textu. Procvicuje sestavovani
samostatnych souvislych projevi
mluvenych i psanych.

Najde slovo nevhodné uzité v dané
komunikaéni situaci a z nabizenych
moznosti vybere to spravné,

posoudi vhodnost / nevhodnost uziti
textu v dané komunikacni situaci,
vybere z nabizenych moznosti text ve
spisovném jazyce.

4. Vyuziva poznatki o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci
S textem.

V kratké ukazce najde nespisovné
vyrazy a nahradi je vyrazy
spisovnymi, K vybranym vyrazim
najde vhodna synonyma, rozhodne o
vhodnosti / nevhodnosti pouziti
nespisovného vyrazu v textu.

5. Vyjadtuje se souvisle a vystizné
v mluvené a psané forme, vhodné
vyuziva prostiedkl feci. /pfiméfené
k véku/

6. Zpracuje vyklad na zaklade
osnovy, vytvoii vytah z textu,
vyuziva vhodné odborné nazvoslovi.
Vyhleda v textu klicova slova,
terminy spojené s danou tematikou,
posoudi, zda dana informace vyplyva
/ nevyplyva z textu, vyhleda v textu
odpovéd’ na zadanou otazku.

Komunika¢ni a slohova vychova

1. Cteni praktické /pozorné,
ptimétené rychlé, znalost
orientacnich prvku v textu/, vécné
/studijni, vyhledavaci/, kritické
/hodnotici/, prozitkové

2. Subjektivni a objektivni sdéleni,
naslouchani, zamér mluv¢iho

3. Sloh a slohové utvary, vlastni
tvotivé psani /vyklad, vytah,
objednavka, inzerat, nabidka, zadost,
stiznost, pozvanka, charakteristika,
uvaha, diskuze/

Zasady kultivovaného projevu

4. Jazyk a styl, jazykové styly,
slohové postupy a slohové utvary

5. Pfipraveny a nepfipraveny
jazykovy projev, slovni a
mimoslovni komunikace.
/mluvni cviéeni k jednotlivym
slohovym ttvarim, vypravéni o
prectené knizce/

6. Vyklad — ustni, pisemny

Vytah

1. OSV rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani)

1. OSV komunikace
(fec téla, fe¢ zvuki a
slov, cviceni aktivniho
naslouchani,
dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni)

1. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cvi€eni sebekontroly)

2. OSV mezilidské
vztahy (empatie a
pohled na svét o¢ima
druhého, respekt,
podpora, pomoc)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

7. Uspofada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvoti koherentni text

s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani. Vyuziva poznatki o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci

s textemn nebo i k vlastnimu tvotivému
psani na zékladé¢ svych dispozic a osobnich
zajmu.

8. Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu.

7. Objedna Casopis, sestavi inzerat,
vyuzije nabidky, poznava formy
ufedniho styku, sestavi pozvanku na
skolni akei.

Sestavi charakteristiku literarni
postavy, uziva vhodné jazykové
prostiedky.

Stylizuje jednoduchou uvahu.

Usporada uryvky tak, aby sestaveny
text daval smysl a aby byla dodrzena
textova navaznost, sefadi slovni
vypovédi od nejvhodnéjsi po nejméné
vhodnou (hodnoceni od nejlepsiho po
nejhorsi)

Najde chybnou formulaci
(stylistickou chybu) a z nabizenych
opravnych moZnosti vybere tu
spravnou,. najde zamérné uvedenou
pravopisnou chybu v textu a vybere
formulaci bez chyb, analyzuje
piedlozeny text a zatadi ho k danému
funkénimu stylu, dovede své znalosti
o funkénich stylech tvuréim
zpusobem pouzit.

8. Dorozumi se vystizné a
kultivované v diskuzi a rozhovoru.
Uvédomuje si potiebu spisovné
vyslovnosti ve vefejném projevu

7. Objednavka, inzerat, nabidka,
stiznost, zadost, pozvanka /praktické
vyuziti/

Charakteristika literarni postavy —
piima, neptima charakteristika
Mij oblibeny literarni hrdina

Jednoducha tivaha

8. Diskuze, debata, rozhovor
/ptipraveny nebo nepfipraveny
projev, zamér mluvéiho, jazykové i
mimojazykové komunikativni
prostiedky/

7. MDV kritické
¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
(pé&stovani kritického
ptistupu ke
zpravodajstvi a
reklamé, rozliSovani
zabavnich prvki ve
sdéleni od
informativnich a
spolecensky
vyznamnych,
identifikovani
zakladnich
orientacnich prvki
Vv textu)

7. MDV
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality (rizné typy
sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich
funkce)

7. MDV tvorba
medialniho sdéleni
(uplatnéni a vybér
vyrazovych
prostiedki a jejich
kombinaci pro tvorbu
vécné spravnych a
komunikaéné
vhodnych sdéleni)
7. MDV prace

V realiza¢nim tymu
(utvafeni tymu,
komunikace a
spoluprace v tymu)

8. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly
a sebeovladani)

8. OsV
psychohygiena
(dovednosti zvladani
stresovych situaci-
rozumové zpracovani
problému, efektivni
komunikace)

8. MKV Kkulturni
diference
(jedinecnost kazdého
¢loveka a jeho
kulturni rozdily)

8. MKV lidské
vztahy (uplatiiovani
principu slusného
chovani, tolerance,
empatie, umeéni vzit
se do role druhého)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Jazykova vychova

9. V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky a
syntakticky ve vété jednoduché i v souveti.

10. RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété jednoduché
a Vv souveéti.

11. Spisovné vyslovuje bézné uzivana cizi
slova.

12. Tvoii spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci.

13. RozliSuje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou &estinu, zdivodni jejich uziti.

Jazykova vychova

9. Zvlada pravopis v kofenu slova,

Vv souhlaskovych skupinach,

Vv piedponach, piiponach i
koncovkach v bézné pouzivanych
slovech. Ovlada zakladni pravopisné
jevy syntaktické ve vété jednoduché a
V souvétich. /interpunkce/

Spravné uziva pravidla pravopisu
velkych pismen v jednoslovnych i
viceslovnych vlastnich nazvech.
Vybere z nabizenych vét tu, ve které
je /neni pravopisna chyba

10. Procvicuje ucivo o vété
jednoduché, ur¢i ve vétach vyznacena
slova jako vétné ¢leny, rozsifi dany
vétny ¢len na nékolikanasobny,
spravné doplni interpunkéni
znaménko nebo spojku,

rozliSuje hlavni a vedlejsi véty, urCuje
druhy vedlejsich vét, seznamuje se

S vyznamovymi poméry mezi vétami
hlavnimi, vedlej$imi a mezi ¢leny
nékolikandsobného vétného ¢lenu,
rozliSuje souvéti podiadné a
soufadné, vybere z nabizenych
moznosti grafickou stavbu souvéti a
pfifadi ji k danému souvéti (lze i
obracené — pfifadi ke grafu jedno

z nabizenych souvéti)

11. Rozlisuje slova domaci od slov
ciziho ptivodu, zvlada vyslovnost,
sklofiovani a pravopis bézné
pouzivanych cizich slov.

Umi vybrat spravnou vyslovnost

z uvedené nabidky.

12. Zvlada dalsi slovesnou kategorii-
slovesny vid.

13. Zatadi cestinu do slovanskych
jazyku, uvede piiklady jinych
evropskych jazyku. Rozlisi spisovny
a nespisovny jazyk,

v kratké ukazce najde nespisovny
vyraz a vybere z nabizenych
moznosti spravné pievedeni ukazky
do jazyka spisovného , ptitadi ke
kratkému textu jeden z nabizenych
pojmt utvaru narodniho jazyka,
vybere z nabizenych moznosti
nejvhodnéjsi uziti daného textu a
pfifadi ho k ukazce.

Jazykova vychova
9. Pravopis lexikalni, morfologicky,
slovotvorny, syntakticky.

10. Skladba /vétné ¢leny, souvéti,
véta hlavni a vedlejsi, vyznamovy
pomér mezi vétami hlavnimi,
vedlej$imi a nékolikanasobnymi
vétnymi ¢leny, souvéti souradné a
podiadné/

Interpunkce ve vété jednoduché a
souveti

11. Slova pftejata — vyslovnost a
pravopis, sklonovani obecnych a
vlastnich jmen cizich

Tvofeni slov

12. Slovesny vid — slovesa dokonava
a nedokonava

13. Obecné vyklady o jazyce,
slovanské jazyky, utvary ¢eského
jazyka a jazykova kultura.

9. OSV rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi)

11. MKV
multikulturalita
(multikulturalita jako
prostiedek vzajemného
obohacovani)

13. MKV
multikulturalita
(specifické rysy jazykt
a jejich rovnocennost)
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Literarni vychova

14. Ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila. Vytvaii vlastni
literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zakladd
literarni teorie.

15. RozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovnava je i jejich funkei, uvede
jejich vyrazné piedstavitele.

16. Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ceské a svétové
literatufe. Rozpozna zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu autora.

17. Porovnava ruzna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani. Vyhledava
informace v riznych typech katalog,
Vv knihovné i v dalsich informaénich
zdrojich.

Literarni vychova

14. Vnima literaturu jako zdroj
poznani a prozitki, reprodukuje
pfecteny text a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila a formuluje
dojmy ze své Cetby. Pfednasi literarni
ukazku, vytvaii vlastni literarni text.
Spravné ur¢i basnické prostredky
ozvlastiujici literarni dilo
(jednoduché ptiklady personifikace,
metafory, metonymie),

doplni do basné slovo ve spravném
rymu podle rytmu a smyslu textu,
vyber hlavni myslenku pfedlozeného
uryvku.

Vytvoii jednodussi literarni text
odpovidajici tematicky i formalné
zadani ( basen, bajka, pohadka).

15. RozliSuje zékladni literarni druhy
a zanry, porovnava je i jejich funkei,
uvede jejich vyrazné predstavitele.
Provede jednoduchy rozbor basné.

Ur¢i K jakému literarnimu druhu /
zanru patii vychozi text,

odlisi fe¢ vypravéce a fe€ postav
vybere hlavni myslenku ptedlozeného
uryvku, piifadi k uvedenému
literarnimu druhu/zanru ukazky
jednotlivych uméleckych texti.

16. Poznava hlavni vyvojova obdobi
Ceskeé a svetové literatury, jeji
vyznamné osobnosti od doby
humanismu a renesance do 19. stoleti,
¢te jednoduché ukazky z téchto
obdobi, vyhledava informace o
autorech a obdobich. Posoudi ulohu
lidové slovesnosti

Prifadi k sob¢ nazev knihy a k ni
piislusejici ukazku

Sefadi uryvky z literarnich dél

Vv poradi, ve kterém vznikly,

zatadi vybrané autory do uvedenych
literarnich smért, popiSe zakladni
znaky literarniho sméru na vybrané
ukazce.

17. Navstivi divadelni nebo filmové
piedstaveni pro mladez a formuluje
vlastni nazory a dojmy. popise film,
ktery vznikl na zakladg literarniho
dila, zformuluje dtivody, pro¢ se mu
urdita kniha libila/nelibila,

prevede uryvek literarniho dila do
podoby divadelniho scénate, porovna
film a jeho literarni ptedlohu a popise
zékladni shody a rozdily v obsahu
obou uméleckych dél

Vyhleda informace ke splnéni
urc¢itého tikolu (napf. vytvori seznam
dél urcitého autora) v riiznych typech
katalogti v knihovné

na zéklad¢ internetovych zdroji
vypracuje urcity tkol (napt. zékladni
udaje o zivote¢ a tvorb¢ jednoho z
nositeli Nobelovy ceny, ceny
Magnesia Litera apod.)

Literarni vychova

14. Interpretace literarnich dél
Tvofivé Cinnosti s literarnim textem
/ptednes, reprodukce precteného
nebo slySeného textu, zaznam a
reprodukce hlavnich myslenek,
vytvafeni vlastnich textd, vytvarny
doprovod K literarnim texttim/

15. Poezie, proza, drama, zanry
lyrické, epické a dramatické

V proménach casu

Rytmus a rym v basni
Cestopisy, piib&hy ze zivota
mladeze

16. Hlavni vyvojova obdobi narodni
a svétové literatury od humanismu a
renesance do 19. stoleti
/humanismus, renesance, baroko,
klasicismus, osvicenstvi,

narodni obrozeni — J. Dobrovsky, J.
Jugmann, F. Palacky, F. L.
Celakovsky, J. K. Tyl K. Havligek
Borovsky, K. J. Erben, B. Némcova

romantismus v ¢eské literatuie — K.
H. Macha

17. Divadelni a filmové pfedstaveni.
Kulturni pofady pro Skoly

14. OSV rozvoj
schopnosti poznavani
(cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani,
dovednosti pro uceni)

14. OSV komunikace
(tec téla, fe¢ zvuki a
slov, cviceni
pozorovani a
emfatického aktivniho
naslouchani,
dovednosti pro
sd€lovani verbalni i
neverbalni)

14. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni sebekontroly a
sebeovladani)

16. MKV Kulturni
rozdily (poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni)

16. MKV lidské
vztahy (vztahy mezi
kulturami-vzajemné
obohacovani)

16. MKV etnicky
pivod (rovnocennost
vsech etnickych skupin
a kultur, rizné zptsoby
zivota, odlisné mysleni
a vnimani svéta)

17. MDV fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti (role filmu
a televize v Zivoté
jednotlivce, rodiny
spolecnosti)
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PRUREZOVA
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Komunika¢ni a slohova vychova

1. OdliSuje ve ¢teném neb slySeném textu
fakta od nazort a hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim

s dostupnymi informac¢nimi zdroji.

2. Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikaéni zamér partnera v hovoru.
Rozpozna manipulativni komunikaci

Vv masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj.

3. Dorozumiva se kultivovang, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunika¢ni situaci.

4. Uspotada informace v textu s ohledem
na jeho cel, vytvoii koherentni text

s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani. Vyuziva poznatki o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci

s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu. Samostatné pfipravi a s 0porou o
text pfednese referat.

Komunikaéni a slohova vychova

1. Cte pozorné, piiméfend rychle,
orientuje se v textu, vyhledava v textu
dilezité informace a ovéfuje si je

z dostupnych informacnich zdroja,

po piecteni textu dokaze vybrat

Z nabizenych moznosti, co je nazorem
pisatele textu.

2. Dokaze vystizné vyjadfovat vlastni
postoje a pocity a vcitit se do sdéleni
druhych. Rozpozna manipulativni
pusobeni projevu, rozpozna, zda autor
textu je / neni nestrannym
pozorovatelem, text analyzuje a vyvodi
zaveér vyplyvajici z textu,

rozpozna v textu alespon jeden
manipulativni prvek, zaujme kriticky
postoj k ditvodim, které vedly

k manipulaci, vybere dle svého postoje
nejpravdépodobné;jsi variantu. .

3. Komunikuje pohotové a pfiméfené
Vv béznych situacich. Rozviji
kultivovany ustni i pisemny projev,
uziva jazykové prostiedky pro danou
komunikacni situaci. Zvlada zakladni
normy pisemného vyjadfovani a
grafickou tpravu textu. ProcviCuje
sestavovani samostatnych souvislych
projevii mluvenych i psanych. Vyuziva
poznatki o jazyce a stylu ke vécné a
gramaticky spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem.
Najde slovo nevhodné uzité v dané
komunikaéni situaci a z nabizenych
moznosti vybere to spravné,

posoudi vhodnost / nevhodnost uziti
textu v dané komunikaéni situaci,
vybere z nabizenych moznosti text ve
spisovném jazyce.

4. Samostatné sestavi projev a
piednese projev, proslov, pfednasku,
referat, vyklad.

Stylizuje slozit&jsi uvahu, vyjadii své
nazory.

Vyhleda liceni a inspiruje se pro
vlastni tvorbu.

Vytvoti charakteristiku literarni nebo
postavy filmové postavy.

Sestavi odborny dopis a strukturovany
Zivotopis.

Rozlisi zakladni publicistické utvary a
orientuje se v tisku.

Usporada tryvky tak, aby sestaveny
text daval smysl a aby byla dodrzena
textova navaznost

sefadi slovni vypovédi od nejvhodngjsi
po nejméné vhodnou, najde chybnou
formulaci (stylistickou chybu) a

z nabizenych opravnych moznosti
vybere tu spravnou., najde zamérné
uvedenou pravopisnou chybu v textu a
vybere formulaci bez chyb, analyzuje
predlozeny text a zafadi ho k danému
funkénimu stylu, dovede své znalosti o
funkénich stylech tviréim zpisobem
pouzit.

Komunika¢ni a slohova vychova

1. Cteni praktické /pozorné,
pfiméfené rychlé, znalost
orientacnich prvku v textu/, vécné
/studijni, vyhledavaci, ¢teni jako
zdroj informaci/, kritické
/hodnotici/, prozitkové

2. Subjektivni a objektivni sdéleni,
naslouchani, zamér mluvciho,
manipulativni piisobeni projevu,
fecnicka cviceni

3. Sloh a slohové utvary, vlastni
tvofivé psani /projev, prednaska,
proslov, referat, vyklad, uvaha,
liceni, charakteristika, odborny
dopis, zivotopis, publicistické
utvary/

Zasady kultivovaného projevu

Jazykové styly, slohové postupy a
utvary

4. Projev, proslov,

prednaska, referat, vyklad
Slozit&jsi tivaha

Subjektivné zabarveny popis
Charakteristika literarni a filmové
postavy

Odborny dopis a strukturovany
Zivotopis

Publicistické utvary

1. OSV rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani)

1. OSV komunikace (fe¢
téla, fe¢ zvuki a slov,
cviceni aktivniho
naslouchani, dovednosti
pro sdélovani verbalni i
neverbalni)

1. OSV seberegulace a
sebeorganizace (cviceni
sebekontroly a
sebeovladani)

2. OSV sebepoznani a
sebepojeti (ja jako zdro
informaci o sob¢)

2. OSV mezilidské
vztahy (empatie a pohled
na svét o¢ima druhého)

2. MDV Kritické ¢teni a
vnimani medialniho
sdéleni (hledani rozdilu
mezi informativnim,
zabavnim a reklamnim
sdélenim, chapani
podstaty medialniho
sdéleni)

2. MDV fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti
(role médii

v kazdodennim zivoté
jednotlivce)

3. MDV Kkritické ¢teni a
vnimani medialniho
sdéleni (hledani rozdilu
mezi informativnim,
zabavnim a reklamnim
sdélenim, chapani
podstaty medialniho
sdéleni)

3. MDV fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti
(role médii

v kazdodennim zivoté
jednotlivce)

3. MDV interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality (rizné
typy sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich
funkce)
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5. V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky a
syntakticky ve vété jednoduché i

V souvéti.

6. Vyuziva znalosti o jazykové normé
pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevi podle komunikacni situace.
Samostatné pracuje s jazykovymi
ptiru¢kami.

7. Rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
souveti.

Literarni vychova

8. Ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila. Vytvaii vlastni
literarni text podle svych schopnosti a
na zakladé osvojenych znalosti zaklada
literarni teorie.

5. Zvlada pravopis v kofenu slova,

Vv souhlaskovych skupinach, v pfedponach,
ptiponach i koncovkach v bézné pouzivanych
slovech. Ovlada zakladni pravopisné jevy
syntaktické.

Spravné uziva pravidla pravopisu velkych
pismen v jednoslovnych i viceslovnych
vlastnich nazvech.

Vybere z nabizenych vét tu, ve které je /neni
pravopisna chyba

6. Vyuziva ziskanych poznatki k vytvafeni
jazykovych projevi, pouziva jazykové
ptirucky, ziskava prehled o vyvoji Cestiny.
Utvrzuje si védomosti a dovednosti ziskané
v piedchozich roénicich a vyuziva je v praxi.
Orientuje se v odborném textu,

v kratké ukazce najde nespisovny vyraz a
vybere z nabizenych mozZnosti spravné
pievedeni ukazky do jazyka spisovného,
prifadi ke kratkému textu jeden z nabizenych
pojmi utvaru narodniho jazyka,

vybere z nabizenych mozZnosti nejvhodng;jsi
uziti daného textu a pfifadi ho k ukazce.

7. Pozna odchylky vétné stavby. Zvlada
interpunkei, procvicuje souveti podradné,
soufadné a slozité.

Ur¢i ve vétach vyznacend slova jako vétné
¢leny, rozsiii dany vétny ¢len na
nékolikanasobny, spravné doplni interpunkéni
znaménko nebo spojku.,

vybere z nabizenych moZnosti grafickou
stavbu souvéti a pfifadi ji k danému souvéti
(Ize i obracené — priradi ke grafu jedno

Z nabizenych souvéti).

Literarni vychova

8. Vnima literaturu jako zdroj poznani a
prozitkd, reprodukuje piecteny text a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila a formuluje
dojmy ze své Cetby. Prednasi literarni ukazku,
vytvari vlastni literarni text.

Spravné urci basnické prostredky ozvlastiujici
literarni dilo (jednoduché piiklady
personifikace, metafory, metonymie)

doplni do basné slovo ve spravném rymu podle
rytmu a smyslu textu,

vybere hlavni myslenku pfedlozeného tryvku,
vytvoii jednodussi literarni text odpovidajici
tematicky i formalné zadani (v nabidce basen,
bajka, pohadka).

5. Pravopis lexikalni,
morfologicky, slovotvorny,
syntakticky.

6. Jazyk a komunikace,
jazykova norma a kodifikace,
kultura jazyka a fe€i, jazykové
ptirucky, pivod a zéklady
vyvoje Cestiny.

Shrnuti vystupt a uciva 6. — 9.
ro¢niku.

a) slovni zasoba, vyznam
slov, nauka o tvoieni slov

b) tvaroslovi
c) skladba
d) zvukova stranka jazyka

7. Odchylky ve vétné stavbé

Literarni vychova

8. Interpretace literarnich dél
Tvofivé ¢innosti s literarnim
textem /pfednes, reprodukce
precteného nebo slySeného
textu, zdznam a reprodukce
hlavnich myslenek, vytvareni
vlastnich textl, vytvarny
doprovod k literarnim texttim/
Zaklady literarni teorie
[struktura literarniho dila —
namét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho
piibéhu

jazyk literarniho dila — obrazna
pojmenovani, zvukové
prostiedky poezie: rym,
rytmus, volny vers§

literatura uméleckd a vécna —
popularné naucna, literatura
faktu, publicistické zanry

OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
VYSTUPY TEMATA

3. MDV tvorba
Jazykova vychova Jazykova vychova Jazykova vychova medialniho sdéleni

(uplatnéni a vybér
vyrazovych prostiedki a
jejich kombinaci pro tvorbu
vécné spravnych a
komunika¢né vhodnych
sdélent)

5. OSV rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni,
feSeni problému, dovednosti
pro uceni)

6. OSV rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni,
feseni problémii, dovednosti
pro uceni)

6. OSV komunikace (fe¢
téla, fe¢ zvuka a slov,
dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni)

8. OSV rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani, dovednosti
pro uceni)

8. OSV komunikace (fe¢
téla, fe¢ zvuki a slov,
cviceni pozorovani a
emfatického aktivniho
naslouchani, dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni)

8. OSV seberegulace a
sebeorganizace (cvic¢eni
sebekontroly a
sebeovladani)

8. MDV prace

V realizaénim tymu
(utvafeni tymu,
komunikace a spoluprace
V tymu)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

9. Rozlisuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovnava je i jejich funkei, uvede
jejich vyrazné predstavitele.

10. Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ceské a svétové
literatufe. Rozpozna zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu autora.

11. Porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani. Vyhledava
informace v riznych typech katalogt,

Vv knihovné i v dalsich informaénich
zdrojich. Formuluje ustné i pisemné dojmy
ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo.

12. Rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nadzor dolozi argumenty

9. Rozlisuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovnava je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné piedstavitele.
uréi k jakému literarnimu druhu / Zanru
patii vychozi text,.odlisi fe¢ vypravéce
a fe€ postav,

vybere z nabidky hlavni mySlenku
predlozeného uryvku,

pfifadi k uvedenému literarnimu
druhu/zanru ukazky jednotlivych
uméleckych texttl.

10. Poznava hlavni vyvojova obdobi
Ceské a svetové literatury, jeji
vyznamné osobnosti od renesance do
soucasnosti. Samostatné vyhledava,
zpracovava a prezentuje tyto
informace.

Seznami se s literarnim odkazem
regionu.

Ptifadi k sobé nazev knihy a k ni
ptislusejici ukazku.

Sefadi uryvky z literarnich dél

V poradi, ve kterém vznikly.

Zatadi vybrané autory do uvedenych
literarnich smérd, popise zakladni
znaky literarniho sméru na vybrané
ukazce.

11. Navstivi divadelni nebo filmové
piedstaveni pro mladez a formuluje

vlastni nazory a dojmy. Pracuje

S riznymi zdroji informaci. Poznava
zaklady historie filmové tvorby.

Popise film, ktery vznikl na zakladé
literarniho dila, zformuluje davody,
pro¢ se mu urdita kniha libila/nelibila,
sdéli dojmy ze zhlédnutého
predstaveni

prevede uryvek literarniho dila do
podoby divadelniho scénare.,

porovna film a jeho literarni pfedlohu a
popise zakladni shody a rozdily v
obsahu obou uméleckych dél,

vyhleda informace ke spInéni urcitého
ukolu (napf. vytvoii seznam dél
ur¢itého autora) v ruznych typech
katalogti v knihovné,

na zéakladé internetovych zdroji
vypracuje ur¢ity kol (napf. zakladni
udaje o Zivoté a tvorbé jednoho z
nositeli Nobelovy ceny, ceny
Magnesia Litera apod.).

12. Na zakladg vlastni Cetby, prozitku,
vnimani literatury a jeji interpretace
rozpoznava a vybira si hodnotnou
literaturu, rozhodne o vychozim textu,
zda patii k hodnotné, ¢i spise ke
konzumni literatufe

9. Poezie, proza, drama, zanry
lyrické, epické a dramatické
V proménach Casu

10. Hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury od
renesance do soucasnosti
/Irenesance, baroko,

Klasicismus + ¢eské nar.obrozeni
romantismus,

realismus,

moderna, avantgarda,

20. stoleti a soucasnost/

Regionalni literatura

11. Divadelni a filmové
predstaveni. Kulturni pofady pro
skoly

Vznik a vyvoj filmu

Informac¢ni zdroje a média

12. Literatura hodnotna a
konzumni

10. MKV Kulturni
diference (poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni)

10. MKV lidské
vztahy (vztahy mezi
kulturami-vzajemné
obohacovani)

10. MKV etnicky
piivod (rovnocennost
vsech etnickych
skupin a kultur, rizné
zpusoby Zivota,
odlisné mysleni a
vnimani svéta)

11. MDV fungovani
a vliv médii ve
spole¢nosti
(organizace a
postaveni médii ve
spole¢nosti, vliv
médii na kazdodenni
zivot, spolecnost,
politicky Zivot a
kulturu)

11. MDV stavba
medialniho sdéleni
(ptiklady stavby a
usporadani zprav-
titulni strany riznych
denikt- a dalsich
medialnich sdéleni)

11. MDV vnimani
autora medialniho
sdéleni (vyrazové
prostiedky a jejich
uplatnéni pro
vyjadfeni ¢i zastfeni
nazoru a postoje i pro
zamérnou manipulaci

12. MDV
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality (vztah
medialniho sdéleni a
socialni zkuSenosti)
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5. 1. 2 Anglicky jazyk

Charakteristika vyu&ovaciho predmétu, obsahové, ¢asové a organizacni vvmezeni vvucéovaciho predmétu

Obsahem predmétu anglicky jazyk je napliiovani oCekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Cizi
jazyk a souvisejicich tematickych okruhti prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzd¢lavani. Cilem je poskytnout Zakiim nastroj komunikace pii kontaktu s lidmi z riznych ¢asti
svéta, pro praci s pocitacem i pro lepsi uplatnéni na trhu prace

. Pii vyuce predevs§im klademe diiraz na rozvoj komunikacnich dovednosti, kterym podfizujeme i
vyuku gramatické ¢asti vzdélavaciho predmétu. Predmét smétuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét
se s cizincem v bé&znych situacich, vyjadfit své nazory, potieby i prozitky. Zaci &tou s porozuménim text
rizného zaméfeni z riznych zdroji. Vybér textu odpovida jazykové urovni zakli. Vyuka piedevSim na
druhém stupni seznamuje zaky s realiemi z anglicky mluvicich zemi, pficemz Zzaci postupné zvladaji
pravidla mezilidské komunikace dané¢ho kulturniho prosttedi, ziskavaji sebedivéru pti vystupovani na
vefejnosti a uci se kultivovanému projevu. Znalost anglického jazyka vede k pochopeni odlisnych
jazykovych kultur a respektovani kulturni rozmanitosti, prohlubuje pochopeni jazyka jako nositele
historického a kulturniho vyvoje naroda.

Vzdélavaci obsah vzdélavacich obort Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepSim zdjmu
zéaka s pfiznanymi podplrnymi opatienimi od tfetiho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b) skolského zédkona
jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejleps$im zajmu zaka-cizince
vzdelavacim obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk

1. stupen

Cilem predmétu anglicky jazyk na 1. stupni je poskytnout zaktim zaklad slovni zasoby a béznych
konverzacnich frézi, na jednoduchych textech budovat ctenéiské dovednosti a na nich pak schopnost psat.
Zejména v pocatcich upfednostiiujeme induktivni zptsob vyuky pied vyukou deduktivni. Ucebnice i
pracovni sesity jsou koncipovany pro stavajici Gasovou dotaci. Zaci pracuji s bohatym obrazovym
materidlem v ucebnici i pracovnim sesité. Ve velké mife je uZivana audiotechnika, pocitace. Vyuka probiha
za pomoci jednoduchych fikanek, pisni, rozhovorli, dramatickych scének a konverzace. Neucime tedy
nejdiive poucky, ale ponechdvame zaktim prostor, aby si z textl fikadel, jednoduchych basnicek a podobné
sami odvodili, jak vyjadfit jiné véty. Gramatiku u¢ime teprve tehdy, kdyz jsou ptislusné pojmy zvladnuty
v ptedmétu Cesky jazyk a literatura.

2. stupen

Na druhém stupni pracuji zaci ve vétSi mife s autentickymi texty, konverzuji spolu anglicky ve
vétsich celcich. V souvislosti s probiranym zemépisnym a d€jepisnym ucivem se zaci seznamuji s realiemi
anglicky mluvicich zemi. Angli¢tinu pouzivaji pifi praci s internetem i v Castech jinych vyucovacich
predmét. Vzdélavani v cizim jazyce sméfuje k dosazeni tirovné A2 Spole¢ného evropského referenéniho
ramce pro jazyky.

Predmét anglicky jazyk je vyu€ovan v 1.rocniku 1 hodinu tydné, ve 2. ro¢niku 2 hodiny tydné, ve

3.—9.r. 3 hodiny tydné. Na 1. stupni byly pfidany 3 disponibilni hodiny. Vyuka probiha s celou tfidou nebo
se tfida déli na skupiny — déleni zaleZi na poctu zaki ve tiide.
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Vyuka probihé vétSinou v kmenovych tiidach nebo ucebné informatiky a mediatéky nebo ve tfidach
s interaktivni tabuli. Souc¢asti vyuky mohou byt riizné jazykové projekty, dopisovani s détmi z jinych zemi,
ucast na soutézich a olympiadach.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k ué¢eni

e Vedeme zaky k pochopeni diilezitosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky zivot,
e propojujeme probrana témata a jazykové jevy,
e ucime zaky samostatné vyhledavat nastroje k odstraiiovani problémt pii komunikaci v anglicting.

Kompetence k FeSeni problémi

e Ucime zZaky feSit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi, nebat se mluvit
anglicky s cizincem, ovétovat si poznatky v praktickém zivoté.

Kompetence komunikativni

e Vedeme zaky k porozuméni jednoduchému sdé€leni v anglickém jazyce,

e ucime zéky zformulovat jednoduché myslenky anglicky,

e ucime je rozumét promluve i pfiméfenému textu v anglickém jazyce,

e vedeme zdky k vyuzivani dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu.
Kompetence socialni a personalni

e V jednoduchych situacich vyZzadat a poskytnout pomoc, radu,

e dodrzovat v anglicky mluvicim prostiedi zasady slusného chovani,

e spolupracovat v anglicky hovofici skupin€ na jednoduchém tkolu.

Kompetence ob¢anské

e Ziskat ptedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi.

Kompetence pracovni

e Ucime zaky samostatné pracovat s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem,

e vedeme zaky k vyuzivani anglického jazyka k ziskavani informaci z riiznych oblasti.

Zarazeni prurezovych témat do osnov predmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovdch a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/
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Osobnostni a socialni vychova /OSV/
e Ve vyuce se nejvice uplatni témata: Sebepoznani a sebepojeti, sebeorganizace a seberegulace,
psychohygiena, poznavani lidi, komunikace

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech /VMEGS/

o Tematickeé okruhy Evropa a svét nas zajima a Objevujeme Evropu a svét zarazujeme postupné na
1. i 2. stupni se zamérenim na poznavani Zivota v anglicky mluvicich zemich, seznamujeme se
S jejich zivotem, zvyky a tradicemi.
Multikulturni vychova /MKV/
e S tematickymi okruhy Lidské vztahy, Kulturni diference a Multikulturalita se imérné k vékovym
a dalSim zvlastnostem seznamuji vSichni Zaci.
e Tematické okruhy napomahaji u zaka k utvareni postoji a hodnot, které vedou k uvédomovani si
neslucitelnosti / rasové, etnické, nabozenské aj./s principy zivota v demokratickych zemich.
Medialni vychova /MDV/
e Prlfezové téma se tykd vyuky anglického jazyka zejména pii vnimani mluveného a psaného
projevu, jeho stavby, uplatiiovani riznych vyrazovych prosttedk (Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni).

Zarazeni prurezovvch témat do zivota a akei $koly

/Jejich napliiovani se odviji od zajmui, schopnosti a dovednosti Zakii/

Prevladajicimi metodami vyuky jsou — samostatnd, skupinova a projektova prace. Na vyuku v
béZnych vyu€ovacich hodinach navazuji akce vztahujici se k pfedmétu — napt. jazykova olympiada /OSV/,
navazovani kontaktti s détmi ze zemi EU /MKV/, kulturni vystoupeni zakiit OSV,MDV, MKV/, zpracovani
projektt k jednotlivym vystupim ve vyuce anglického jazyka nebo jednotlivych prifezovych témat / OSV.
MDV, MKV, VMEGS/.

Obsahem pifedmétu anglicky jazyk je napliovani ocekévanych vystupti vzdélavaciho oboru Cizi
jazyk stanovenych Rdmcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani a souvisejici ocekavané
vystupy prufezovych témat /viz tabulka/.
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1) Rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje
na n¢ verbalné i neverbalné

2) Zopakuje a pouzije slova, se kterymi se
V pribéhu vyuky setkal.

3) Rozumi obsahu mluvenych
jednoduchych vét

la) Pozdravi a rozlouc¢i se, kratce se
predstavi, vyjadii souhlas a
nesouhlas, poprosi a podékuje.

1b) Reaguje na jednoduché,
kazdodenné uzivané ptikazy a
zadosti.

2a) Pojmenuje zakladni Skolni
predméty.

2b) Pojmenuje zakladni barvy.

2¢) Pojmenuje predméty, které
symbolizuji Vanoce.

2d) Piedstavi se, pojmenuje ¢leny
rodiny.

2e) Pojmenuje nékteré ovoce.

2f) Umi pocitat do deseti.

29) Umi poptat k narozeninam, zeptat
se na vék, dat darek.

2h) Umi popsat doméciho mazlicka.

2ch) Pojmenuje nékolik zvifat v zoo.

2i) S pomoci uéitele pouziva 1.0sobu
jednotného ¢isla v jednoduchych
vétach.

3) Vyjadii vlastnimi slovy
porozuméni obsahu mluvenych
jednoduchych vét.

1a) hello, goodbye, yes, no, please,
thank you

2a) aschool, a bag, a book, a pen, a
pencil, listen, sing, this, please

2b) colours, a colour, white, yellow,
red, pink, violet, blue, green, brown,
balck, yes, no

2c) Christmas, a Christmas tree, a
star, a candle, a carp, a bell, a
present, a Chrismas ball

2d) a family, a mother, a father, a
sister, a brother, a grandma, a
grandpa, like

2e) fruit, a banana, a lemon, an
orange, an apple, a pear, a plum,
have, give, you, orange

2f) numbers, one - ten, and

29) a birthday, happy, a bike, a doll
a ball a car, a cake, a flower

2h) a pet, a dog, a cat, a parrot, a
rabbit, a hamster, a snake, play

2ch) an animal, a Zoo, a zebra, a
monkey, a lion, a tiger, a crocodile,
a kangeroo, an elephant, a hippo

2i) I am, I have, I like, I play

3) Vyuziti slovni zasoby

tematickych celkti uvedené v bodech
l.az2

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY | UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Recové dovednosti Retové dovednosti Recové dovednosti 1.-3.08VvV

komunikace (te¢
téla, fe¢ zvuki a slov,
cviceni aktivniho
naslouchani,
dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni)

-77 -




Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

"Tvotiva stezka"

ANGLICKY JAZYK - 2. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

3) Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a

s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

4) Pfifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni.

5) Pise slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni piedlohy.

2¢) Pojmenuje pfedméty, které symbolizuji
Vanoce.

2d) Vyjmenuje své zaliby a konicky. Zepta
se kamarada na jeho zaliby.

2e) Pocita do 12. Umi pfivitat kamarada na
oslavé narozenin, nabidnout obgerstventi,
pojmenuje predméty na oslave.

2f) Pojmenuje zvifata na farmg. Umi
vyjadtit velké mnozstvi zvitat. Pouziva s
pomoci ucitele 3. osobu jednotného Cisla
V jednoduchych vétach.

2g) Pojmenuje zakladni tvary. Pojmenuje
$irsi Skalu barev. Zepta se na barvu.
Pojmenuje zakladni ptedméty, které
symbolizuji Velikonoce.

2h) Rekne, odkud je. Zepta se, odkud je
dana osoba. Pouzije pfivlastiiovaci zajmena
jeho, jeji. Pojmenuje nékolik ¢asti téla-
hlavy.

2ch) Pojmenuje hracky. Pojmenuje nékteré
sportovni nafadi. Vyjadii jednoduchou
vétou ¢innosti. Dovede zdvotile pozadat o
zapujceni predmétu.

3) Vyjadii vlastnimi slovy obsah
jednoduchého kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu, zietelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma vizualni
oporu.

4) Ptifazuje slova a slovni spojeni
k obrazkim, s pomoci ucitele dokaze psany
text spravné vyslovit.

5) S pomoci ugitele pise slova a slovni
spojeni.

2c) Christmas day, Father Christmas, a
Christmas card, jingle bells, an angel, a
Christmas tree, a Christmas ball, a star, a
candle, a carp...

2d) a hobby, a magazine, stickers, a
picture, a photo, magnets, music, tennis,
footbal, collect, keep, ride, | keep, | play,
I like, I read....

2e) Welcome to my party. Meet my
friends. Would you like a drink?a fruit
salad, a hamburger, a biscuit, a nice-
cream....

2f) 1, you, he, she , it, my animal, how
many, many, a farm, a caw, a horse, a
lamb, a hen, a duck, a kitten

29) Easter, a bunny, an Easter egg, an
oval, a triangle, a circle, a square,
colours, pink, violet...

2h) a world, live, a head, eyes, a nose, a
mouth, ears, hair, The Czech Republic,
England, her, his...

2ch) holidays, a scooter, a pram, marbles,
a tricykle, a skipping rope, a helmet, a
slide, a swing, skip, lend, dangerous

3) Mluvnice: otazka Is it a ...? kratka
odpovéd’ Yes/ No na otazku, ¢len
neurdity a podstatné jméno (pfipadné i
pfidavné jméno), fraze I like...., |
have... ,,What is it? Who is it? This /
That

Typy textl odpovidajici slovni zasobé
(pokyny a prikazy ve Skole, pozdravy,
jednoducha zadost, dialog, dotazy a
kratké odpovédi, fikanky, basnicky a
pisnicky, obrazkové knizky)

4) Zvukova a graficka podoba jazyka,

zakladni vyslovnostni navyky.

5) Slovni zdsoba a fraze v rozsahu
uvedeném v bodech 1. a 2.

OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOV
VYSTUPY A
TEMATA
Retové dovednosti Retové dovednosti Reéové dovednosti 1.-5.0SV
1) Zak rozumi jednoduchym 1) Piedstavi se, zepta se: Kolik je ti let? Jak | 1) What’s your name? How old are you? Komunikace
pokyntim a otazkam ucitele, které se mas? Co je to? Kdo je to?. How are you? What is it? Who is it? (komunikace
jsou sdélovany pomalu a s peclivou Stand up. Sit down... V riiznych
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné situacich, cviceni
i neverbalné. aktivniho
2a) a magic school, an exercise book, a naslouchani)
2) Zopakuje a pouZije slova a slovni 2a) Pojmenuje zakladni skolni predméty. rubber, a pencil, come in, write, read, ....
spojeni, se kterymi se v priab&éhu 2.0sv
vyuky setkal. 2b) Pojmenuje a popise jednoduchymi 2b) friends, an aunt, an uncle, big, small, Sebepoznavani,
slovy ¢leny rodiny a kamarady. sad, old, young, friendly, nice, my, your sebepojeti (Ja
jako zdroj

informaci o sob¢)

3.0V
Seberegulace a
sebeorganizace
(regulace
vlastniho chovani)
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otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje
na n¢ verbaln¢ i neverbalné.

2) Zopakuje a pouZije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setkal.

3) Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizuélni oporu.

4) Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a S peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

5) Pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni.

6) Pise slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni piedlohy.

se. Zepta se: Kolik je ti let? Jak se
mas? Co je to? Kdo je to?

1b) Umi se zeptat a odpovedét na
otazku na jméno a vék osoby.

1c) Umi se zeptat a odpovédét na
otazku na predméty, velikost, barvu,

pocet a misto, kde se nachazi.

1d) Umi popsat pfedmét, objekt,

osobu, zvife, dat orienta¢ni instrukce.

2) Osvoji si a v pfiméfeném rozsahu
pouzije slovni zasobu a spojeni ze
znamé tematické oblasti.

3) Cte a vyslovuje srozumitelng
jednotliva slova.

4) Rozumi pomalému a spravné
vyslovovanému textu.

5) Piifazuje slova a slovni spojeni
k obrazkim, s pomoci uéitele dokaze
psany text Spravné vyslovit.

6) Pise slova, slovni spojeni a
jednoduché véty.

pfi predstavovani

Otazky na vek,. Kdo je to? Co je to?

Popis pfedméti kolem sebe, urceni
poctu, barvy, velikosti a misto kde
se nachazeji, popis sebe,
predstavovani se a popis jiné osoby,
vyjadfeni vlastnosti, popis své
aktivity a schopnosti.

Pouziti slovesa Have got

Pouziti slovesa To be, Can. Fraze a
odpovéd’ na frazi: Do you like..?
Would you like..? Whose...? There
is/There are. Piedlozky mista.

2) Tematické okruhy:

Abeceda

Pozdravy, louceni, osobni uidaje
Skolni predméty a ttida, piidavna
jména popisujici pfedmét ¢i osobu a
vlastnosti, barvy

Kamaradi, konicky, ¢islovky 1-12
Vanoce, popis postavy

Dum a jeho vybaveni

Casti t&la, rodina

Obleceni

Zvitata, zoo, pfiroda

Jidlo, ovoce, zelenina

Prazdniny a cestovani

3) Typy texti odpovidajici slovni
zasobé (pokyny a piikazy ve skole,
pozdravy, jednoducha zadost,
dialog, dotazy a kratké odpovedi,
fikanky, basnicky a pisnicky,
obrazkové knizky)

4) Typy textd odpovidajici slovni
zasobé (pokyny a piikazy ve skole,
pozdravy, jednoducha zadost,
dialog, dotazy a kratké odpovédi,
fikanky, basnicky a pisnicky,
obrazkové knizky)

5) Zvukova a grafickd podoba
jazyka, zakladni vyslovnostni
navyky.

6) Slovni zdsoba a fraze v rozsahu
uvedeném v bodech 1. a 2.

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Retové dovednosti Retové dovednosti Reéové dovednosti 1.-5.08V

1) Z&k rozumi jednoduchym pokyniim a la) Pozdravi, pfedstavi se, rozlouci 1) Pozdravy, louceni, zakladni fraze Komunikace

(komunikace

V riiznych situacich,
cviceni aktivniho
naslouchani)

2. 08V
Sebepoznavani,
sebepojeti (Ja jako
zdroj informaci o
sobg)

3.0sv
Seberegulace a
sebeorganizace
(regulace vlastniho
chovani)
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otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peélivou vyslovnosti.

2) Rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu.

3) Rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu.

Mluveni
4) Zapoji se do jednoduchych rozhovorda.

5) Sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

6) Odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat a
poklada podobné otazky.

Cteni s porozuménim

7) Vyhledava potfebnou informaci

v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim.

2a) Rozumi znamym slovim a
zékladnim vétam, které se vztahuji
k roding, $kole, volnému ¢asu a
dal$im znamym tématim v projevu,
ktery je pronasen pomalu a zfetelng.

2b) Rozumi zékladnim ¢iselnym
udajim.

3a)Rozumi kratkym pokyniim
V textu.

3b)V textech vyhled4 pozadované
informace.

Mluveni

4) Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi, rozlou¢i se

S dospélym i kamaradem, poskytne
pozadovanou informaci.

5a) Mluvi o tom co mé a nema rad,
co se mu libi a nelibi, popiSe denni
rezim a rutinni ¢innosti.

5b) Shrne tstné obsah kratké slySené
konverzace.

6) Tvori otazky na zaklad¢ aktivniho
pouziti gramatiky osvojené v danych
tematickych celcich. Pouzije
osvojenou gramatiku v odpovédich
na otazky.

Cteni s porozuménim

7a) Rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych materialti
a vyuziva je ke své praci.

7b) Vyhleda v jednoduchém textu
potiebnou informaci a vytvoii
odpovéd’ na otazku.

7c) V textech vyhleda pozadované
informace.

7d) Vytvoii odpovéd na otazku
tykajici se textu.

7e) Vyhleda informace k tématu
Vv Casopise nebo na webové strance a
tyto informace vyuzije.

pokyny ucitele souvisejici s praci
V hodiné.

2) Zvukova a graficka podoba slova,
fonetické znaky pasivné, zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov.

Tematické okruhy

Skola a predméty, dny v tydnu
Rodina, pfiroda, Halloween
Cislovky 1-20, orientace ve mésté,
dopravni prostfedky

Vanoce, vanoéni zvyky

Rocni obdobi, pocasi, sporty
Duim a jeho vybaveni
Povolani, as

Divoka zvifata, ¢islovky 1-100
Jidlo a vafeni, Zoo

Prazdniny a cestovani.
Anglicky mluvici zemé

3) Poslechové texty vztahujici se

k tématim vztahujicim se slovni
zasobou uvedenou v bodech 1. a 2.
(blahoptani, pozdrav, zadost, popis,
pokyn, ptikaz, fikanka, basnicka,
pisnicka, pohadka)

Mluveni

4) Vyuziti slovni zasoby uvedené
v bodech 1.a 2.

Pozdrav, louceni, poskytne

informace o sob€, uvede jméno, vék.

5) Vyuziti jazykovych prostfedki a
aktivni pouziti gramatiky uvedené
Vv bodé 9.

6) Vyuziti jazykovych prostiedki a
aktivni pouziti gramatiky v rozsahu
uvedeném v bodé 5.

Cteni s porozuménim

7) Vyuziti textl v uéebnici a jinych
autentickych materialech
(blahoptani, pozdrav, zadost, popis,
pokyn, ptikaz, fikanka, basnicka,
pisnicka, pohadka).

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Poslech s porozuménim Poslech s porozuménim Poslech s porozuménim 1-11.08V

1) Z&k rozumi jednoduchym pokyniim a 1) Rozumi pokynim ucitele 1) Pozdravy, lou¢eni, zakladni Komunikace

(komunikace

V riiznych situacich,
cviceni aktivniho
naslouchani)

4, MKV Lidské
vztahy (vztahy mezi
kulturami)

4. VMEGS Evropa a
svét nas zajima
(zivot déti v jinych
zemich))
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8) Rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Produktivni Fecové dovednosti

9. Rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Psani

10) Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota.

11) Vyplni osobni udaje do formulafe.

7f) Pouziva dvojjazyény slovnik.

79) Vyhleda neznamé slovo
v anglicko-&eské i ¢esko-anglické
Casti slovniku.

8a) Cte nahlas plynule a foneticky
spravn¢ jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu.

8b) Srozumitelné vyslovuje ¢teny text
obsahujici znamou slovni zasobu.

8c) V textech s vizualni oporou
porozumi hlavni myslence.

8d) Rozumi obsahu a smyslu ustnich
sdéleni a otazek, které se vztahuji

k roding, $kole, volnému ¢asu a
dal$im znamym tématim, v projevu,
ktery je pronaSen pomalu a zfeteln¢.

Produktivni Fecové dovednosti
9a) Reprodukuje ustné i pisemné
obsah pfiméfené obtizného textu a
jednoduché konverzace.

9b)Obmeénuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu.

9¢)Svymi slovy vyjadii smysl textu.

9d)Ustné pievypravi obsah textu
S pomoci obrazku nebo osnovy.

9e)Shrne Gstné obsah kratké slysené
konverzace.

Psani

10a) Sestavi gramaticky a formalné
spravné jednoduché pisemné sdé€leni,
kratky text a odpovéd’ na sdéleni.

10b) Napise blahopiani, pohlednici
nebo kratky neformalni email
kamaradovi.

10c) Pisemné ptevypravi obsah textu
S pomoci obrazku nebo osnovy.

10d) Shrne pisemné obsah kratké
slySené konverzace.

11) Vyplni osobni udaje do
formulare.

8) Vyuziti textll v uéebnici a jinych
autentickych materidlech
(blahopfani, pozdrav, zadost, popis,
pokyn, ptikaz, fikanka, basnicka,
pisnicka, pohadka)

Produktivni Fecové dovednosti

9. Tvorba vét s vyuzitim textu

V ucebnici, nebo jinych autentickych
materiall, reprodukce textu
vlastnimi slovy. Texty vztahujici se
k tématim a slovni zasob&
uvedenych v bodech 2. a 5.

Psani

10) Zakladni gramatické struktury a
typy vét. Pouziti gramatiky:

To Be, Can, Have Got, pfitomny ¢as
prosty

Prislovce frekvence,,Wh-* otazky
Pridavnd jména, stupniovani
piidavnych jmen

Predlozky mista, pfitomny ¢as
prubéhovy

Privlastnovaci zdjmena

Pouziti like, love, enjoy, hate + -ing
tvar vyznamového slovesa

3.stupen piidavnych jmen
Predlozky ¢asu, denni rutinni
¢innosti — ¢innostni slovesa
Pridavna jména, protiklady
Pocitatelna a nepocitatelna podst.
jména, many a much, some a any
Mnozné ¢islo pravidelnych a
nepravidelnych podst. jmen
Hlaskovani, This/That a
These/Those

11) Vypliovani formulaid, uvést
jméno, piijmeni, vk, bydliste,
informace o rodicich a sourozencich,
reakce na otazky tykajicich své
osoby.
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pomalu a s peclivou vyslovnosti

2) Rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaSeny pomalu a zfeteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu.

3) Rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je prondsen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu.

Mluveni
4) Zapoji se do jednoduchych rozhovori.

5) Sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

2a) Rozumi znamym sloviim a
zakladnim vétam, které se vztahuji
k roding, $kole, volnému ¢asu a
dal$im znamym tématim v projevu,
ktery je pronasen pomalu a zfeteln¢.

2b) Rozumi zékladnim ¢iselnym
udajim.

3a)Rozumi kratkym pokyniim
V textu.

3b)V textech vyhleda pozadované
informace.

Mluveni

4) Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi, rozlouci se

S dospélym i kamaradem, poskytne
pozadovanou informaci.

5a) Na zakladé realné situace
jednoduse reaguje v zadané roli,
pozdravi, zepta se a odpovi na
otazky, rozlouci se.

5b) Mluvi o tom co ma a nema rad,
co se mu libi a nelibi, popise denni
rezim a rutinni ¢innosti.

5¢) Shrne ustné obsah kratké slySené
konverzace.

V hodiné.

2) Zvukova a graficka podoba slova,
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov, prace se slovnikem.

Tematické okruhy:

Pozdravy, ¢as, rozvrh, denni rutinni
¢innosti. Vesmir.

Domov, rodina, ptatelé, popis osoby
a vlastnosti. Povolani.

Evropa, zemé a narodnosti,
cestovani, znamé
pamatky/monumenty v Evropé.
Vanoce, vanocni zvyky. Materialy.
Historie.

Dopravni prostiedky, cestovani.
Legendy. Bohové na Olympu.
Volny ¢as, koni¢ky, sport. Zivot ve
Sparté. Olympijské hry.

Lidské télo, smysly. U I¢kare,
nemoci.

Velikonoce, velikono¢ni tradice.
Trhy, jidlo a vafeni, ovoce, zelenina.
Zvirata. Ekosystémy. Pravidle
chovani v lese. Orientace na planku
- pokyny, popis.

Prazdniny, prazdninové aktivity,
festivaly, orientace v programu —
meésice, dny v tydnu, ¢as, planovani
aktivit.

Anglicky mluvici zemé.

3) Poslechové texty vztahujici se

k témattim se slovni zasobou
uvedenou v bodech 1. a 2.
(formulaft, blahopfani, pozdrav,
kratky neformalni dopis, email,
pozvanka, SMS, vzkaz, pohlednice
z prazdnin, zadost, omluva, navod,
napis, jizdni fad, letak, plakat,
komiks, popis, pokyn, ptikaz atd.)

Mluveni

4) 74k si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu

v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhii a
umi ji pouzivat v komunikac¢nich
situacich.

Vyuziti slovni zasoby uvedené

v bodech 1.a 2.

5) Vyuziti jazykovych prostfedki a
aktivni pouziti gramatiky.

Zak ziskava tuto kompetenci
postupné se ziskadvanim slovni
zasoby a gramatiky popsané

v bodech 1-2 a 9.

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Poslech s porozuménim Poslech s porozuménim Poslech s porozuménim

1) Zak rozumi jednoduchym pokyniim a 1) Rozumi pokyniim ucitele 1) Pozdravy, louceni, zakladni 1.-11. OSV

otazkam ucitele, které jsou sdélovany pokyny ucitele souvisejici s praci Komunikace

(komunikace

V riiznych situacich,
cviceni aktivniho
naslouchani)
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6) Odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a
poklada podobné otazky.

Cteni s porozuménim

7) Vyhledava potiebnou informaci

v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim.

8) Rozumi jednoduchym kratkym textGm
z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Produktivni Fecové dovednosti

9) Rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Psani

10) Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych z4jmu a kazdodenniho
zivota.

6a) Pozdravi a rozlouci se, zepta se
na ¢as a odpovi kolik je hodin.

6b) Jednoduse o n&co pozada a
podékuje.

Cteni s porozuménim

7a) Rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych materialti
a vyuziva je ke své praci.

7b) Vyhleda v jednoduchém textu
potifebnou informaci a vytvoti
odpovéd’ na otazku.

7c) V textech vyhleda pozadované
informace.

7d) Vytvoii odpovéd na otazku
tykajici se textu.

7e) Vyhleda informace k tématu
Vv Casopise nebo na webové strance a
tyto informace vyuzije.

7f) Pouziva dvojjazyény slovnik.

79) Vyhleda neznamé slovo
v anglicko-¢eské i ¢esko-anglické
¢asti slovniku.

8a) Cte nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu.

8b) Srozumitelné vyslovuje ¢teny text
obsahujici znamou slovni zasobu.

8c) V textech s vizualni oporou
porozumi hlavni myslence.

8d) Rozumi obsahu a smyslu tstnich
sdéleni a otazek, které se vztahuji

k roding, $kole, volnému ¢asu a
dal$im znamym tématim, v projevu,
ktery je pronasen pomalu a zfetelng.

Produktivni Fecové dovednosti
9a) Reprodukuje tstné i pisemné
obsah pfiméfené obtizného textu a
jednoduché konverzace.

9b)Obmenuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu.

9c¢)Svymi slovy vyjadii smysl textu.

9d)Ustng pievypravi obsah textu
S pomoci obrazku nebo osnovy.

9e)Shrne Gstné obsah kratké slysené
konverzace.

Psani

10a) Sestavi gramaticky a formalné
spravné jednoduché pisemné sdéleni,
kratky text a odpoveéd’ na sdéleni.

10b) Napise blahopiani, pohlednici
nebo kratky neformalni email
kamaradovi.

6) Vyuziti jazykovych prostiedki a
aktivni pouziti gramatiky v rozsahu
uvedeném v bodg 9.

Cteni s porozuménim

7) Zvukova a graficka podoba slova,
fonetické znaky pasivné, zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov.
Vyuziti textll v ucebnici a jinych
autentickych materiald (formulafr,
blahopfani, pozdrav, kratky
neformalni dopis, email, pozvanka,
SMS, vzkaz, pohlednice z prazdnin,
zadost, omluva, navod, napis, jizdni
fad, letak, plakat, komiks, popis,
pokyn, ptikaz, fikanka, basnicka,
pisnicka, pohadka).

8) Vyuziti textt v uéebnici a jinych
autentickych materialti (formulaf,
blahoptani, pozdrav, kratky
neformalni dopis, email, pozvanka,
SMS, vzkaz, pohlednice z prazdnin,
zadost, omluva, navod, napis, jizdni
fad, letak, plakat, komiks, popis,
pokyn, piikaz, fikanka, basnicka,
pisnicka, pohadka).

Produktivni fecové dovednosti

9) Tvorba vét, otazek, vét zapornych
S vyuzitim textu v ucebnici, nebo
jinych autentickych materiali viz
bod 7. Reprodukce textu vlastnimi
slovy. Texty vztahujici se k témattim
a slovni zasobé& uvedenych v bodech
1,2 a10.

Psani

10) Pravopis osvojenych slov a
tvard, rozdil a vztah mezi grafickou
a zvukovou podobou slova,
fonetické znaky pasivné. Zakladni
gramatické struktury a typy vét.
Potadek slov ve vété.

6. MKV
multikulturalita
(vyznam ciziho
jazyka jako nastroje
k dorozumivani)

9. OSV
Psychohygiena
(dobra organizace
Casu)
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11) Vyplni osobni tdaje do formulate.

10c) Pisemné pievypravi obsah textu
S pomoci obrazku nebo osnovy.

10d) Shrne pisemné obsah kratké
slySené¢ konverzace.

11) Vyplni osobni tidaje ve formulafi.

Gramatika:

Pritomny Cas prosty, tvorba véty
jednoduché, otazky a zaporu, ,,Wh-*
otazky who, what, when, where,
why, which, how.
Piedmétova/padova zajmena.

Pravidla pro psani velkych pismen.
Abeceda. Nazvy tek, oceant, mofi,
ostrovii, pohoii. Clen uréity a
neurdity, pouziti | like/love, | would
like, I want.

To Be -minuly ¢as, ¢islovky
zakladni a fadové, pouziti ,,Wh-
otazek s minulym Casem,

Minuly ¢as — kladna oznamovaci
véta a zapor. Pravidelna slovesa,
Pfitomny versus minuly ¢as prosty —
oznamovaci véta, zapor, otazka

zajmena (everything, something,
nothing), Can — otazka v pfitomném
Case, Have got — kladna oznamovaci
véta (pfitomny a minuly ¢as)

vyjadfeni mnozstvi (a bag of, a
packet of..), minuly ¢as prosty —
otazka

Can/ May, Must, Must not,

Budouci ¢as — kladna oznamovaci
véta vyjadiujici plan pomoci ,,To Be
+ going to“

11) Vypliiovani formulaia, uvést
jméno, piijmeni, vék, bydliste,
informace o rodic¢ich a sourozencich,
reakce na otazky tykajicich své
osoby.
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OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Poslech s porozuménim Poslech s porozuménim Poslech s porozuménim 1.-6. OSV

1) Rozumi informacim v jednoduchych 1) Rozumi dalezitym informacim 1) Poslechové texty obsahujici Komunikace

poslechovych textech, jsou-li pronaseny

pomalu a zfetelné.

2) Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery

se tyka osvojovanych témat.

Mluveni
3) Zepta se na zakladni informace a

adekvatné reaguje v béznych formalnich i

neformalnich situacich.

Vv kratkych nahravkach.

1b) Rozlisuje formalni a neformalni
promluvu ¢i rozhovor.

2) Rozumi zfetelné vyslovovanému
vypravéni a konverzaci o béznych
tématech.

Mluveni

3a) Jednoduchym zptisobem se
domluvi v béznych kazdodennich
situacich.

3b) S kamarady se domluvi na
spole¢ném programu, co, kdy a kde
budou délat.

3c¢) Adekvatné reaguje ve formalnich
i neformalnich situacich, naptiklad

v obchodg, ve Skole, v hovoru

s kamaradem.

3d) V realnych situacich si vyzada
informaci a pfi neporozumeéni klade
dopliujici otazky.

znamou i nové probiranou slovni
zasobu vztahujici se k tematickym
okruhtim.

Typy poslechovych materiali:
osloveni, pozdrav, reakce na
oslaveni, pfivitani, pfedstavovani,
omluva, reakce na omluvu,
podékovani a reakce na podékovani,
prosba, zadost, ptani, souhlas a
nesouhlas, telefonovani, osobni
dopis, dotaznik, detailni popis
osoby, véci a udalosti, ptikaz, zakaz,
rada, ilustrovany piib&h.

2) Poslechové texty, konverzace
obsahujici znamou i nové
probiranou slovni zasobu vztahujici
se k tematickym okruhtm.

Tematické okruhy:

Opakovani: abeceda, ¢islovky 1-
100, ¢as, ¢asti dne, $kola, zajmy,
informace o své osob&

Domov, rodina, ptatelé, cizi zemé a
narodnosti

Bydleni, m@j dam/byt, popis
mistnosti a jejich vybaveni
Charakteristika ¢lovéka, rodina,
vyjadieni vlastnictvi pfedmétu
Denni rutinni ¢innosti. Volny ¢as a
zajmova ¢innost. Povolani.

sport

Volny ¢as, konicky, sport

Zivot ve §kole, predméty, rozvrh,
¢innosti. Pravidla a povinnosti doma
a ve §kole. Obleceni.

Jidlo, piti. Objednani jidla, uréeni
mnozstvi. Oblibené jidlo. Stravovaci
navyky.

Zvitata, orientace na planku
mistnosti-pokyny, popis, Pogasi.
Vyjadfeni pocitu a nalady.
Cestovani. Zemé&pisné tdaje.

EU — jsme soucasti Evropy.

Realie ptislusnych jazykovych
oblasti.

Mluveni

3) Zvukova a graficka podoba
jazyka. Rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka,
slovni a vétny pfizvuk, intonace.
Zdvotilostni fraze.

Zak si rozviji dostateénou slovni
zasobu K ustni a pisemné
komunikaci vztahujici se

k probiranym tematickym okruhtim
a komunikacnim situacim
uvedenych v bodech 1. a 2.

Prace se slovnikem.

(komunikace

V riznych situacich,
cviceni aktivniho
naslouchani)

3. OSV Poznavani
lidi

(vzéjemné poznavani
se ve t¥ide)

3.0sv
Psychohygiena
(dobra organizace
Casu)
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4) Mluvi o své roding, kamaradech, skole,
volném case a dal$ich osvojovanych
tématech.

5) Vypravi jednoduchy ptib&h ¢i udalost,
popiSe osoby, mista a véci kazdodenniho
Zivota.

Cteni s porozuménim

6) Vyhleda pozadované informace

Vv jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech.

7) Rozumi kratkym jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace.

Psani
8) Vyplni zakladni udaje o své osobé ve
formulafi.

4) Sestavi jednoduché (tstni i
pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s zivotem v roding, ve
skole a s probiranymi tematickymi
okruhy.

5a) Ustné shrne hlavni myslenky
kratkého textu nebo konverzace.

5b) Ustné popise sebe, svou rodinu,
svou $kolu, znama mista a pfedméty.

5¢) Vyjadiuje se o soucasnych a
minulych hypotetickych situacich.

Cteni s porozuménim
6a) Cte nahlas plynule a foneticky
spravné texty pfiméfeného rozsahu.

6b) Pfi vyslovnosti uziva spravné
frazovani, slovni a vétny piizvuk,
vysku a silu hlasu, tempo feci pro
zajisténi plynulosti pfiméteného
rozsahu.

6¢) V textech vyhleda zndmé vyrazy,
fraze a odpovédi na otazky.

6d) Pracuje s autentickymi materialy
pro vyhledani a zpracovani novych
informaci, napf. s internetem,
encyklopedii.

7a) Rozumi obsahu jednoduchych
textll v uéebnicich a obsahu
autentickych materiald s vyuzitim
vizualni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovédi na
otazky.

7b) Rozumi obsahu kratkych textii a
S vyuzitim vizualni opory obsahu
neadaptovanych texttl.

7c) Odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu.

7d) V textech rozumi vyznamu
klicovych slov.

7e) Pouziva dvojjazyény slovnik,
vyhleda informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku.

7f) Vyuziva rizné slovnikové
pfirucky, samostatné pracuje
s dvojjazyénym i vykladovym
slovnikem

Psani
8a) Pisemné reaguje na kratké sdéleni
obsahujici otazky.

8b) Pisemné vyzada jednoduchou
informaci tykajici se znamych témat a
podékuje za ni.

4) Vyuziti slovni zasoby
tematickych celkti uvedené v bodech
laz2

Mluvnice — pouziti mluvnice
uvedené v bodé 9. Rozvijeni
pouzivani gramatickych jevi

k realizaci komunikaéniho zdméru
zaka (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni).

5) Vyuziti slovni zasoby
tematickych celkti uvedenych

v bodech 1. a 2.

Pouziti mluvnice uvedené v bod¢ 9.
Zékladni pravidla vyslovnosti
vétnych celku a hlasek, frazovani,
slovni a vétny piizvuk, vyska a sila
hlasu, tempo feci.

Cteni s porozuménim

6) Cetba a rozbor textu v u¢ebnici a
autentickych textech odpovidaji
probiranym tematickym okruhtim,
slovni zasobé a mluvnici.

7) Cetba a rozbor textu v uéebnici a
autentickych textech odpovidaji
probiranym tematickym okruhtim,
slovni zasob¢ a mluvnici.

Psani

8) Ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby.

Pravopis- psani malych a velkych
pismen, déleni slov, pravidla
interpunkce.

Foneticky pfepis slov.
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9) Napise jednoduché texty tykajici se jeho
0soby, rodiny, $koly, volného &asu a
dalsich osvojovanych témat.

10) Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

9a) Sestavi pisemné sdéleni
souvisejici s tématem, které je zakovi
blizké, kamaradi, rodina, konicky,
skola.

9b) Opisem vyjadti vétu ¢i kratky
text.

9c) Struéné reprodukuje obsah
piiméfené obtizného textu, promluvy
i konverzace.

9d) Pisemné shrne hlavni myslenky
kratkého textu nebo konverzace.

10) Pisemné¢ a gramaticky spravné
tvoii a obménuje jednoduché véty a
kratké texty.

9) Psani a reprodukce jednoduchého
textu, pisemné odpovédi na dotazy,
tvorba vét s vyuzitim probirané
mluvnice.

Mluvnice:

Opakovani: zakladni gramatické
struktury a typy vét. Poradek slov ve
vété. Piitomny Cas prosty. Sloveso
Can. Vazba There is/There are.
Rozkazovaci zpiisob.

Osobni zajmena, sloveso To Be -
kladna oznamovaci véta, otazka,
zépor, kratka forma. Clen uréity a
neurdity. Mnozné ¢islo podstatnych
jmen (pravidelné).

Vazha There is/ There are, lots of,
nepravidelné mnozné ¢islo, ,,Wh-*
otazky, This/these, that/those.
Predlozky mista. Pfivlastiovaci
zajmena spojena s podstatnym
jménem (nesamostatna).

Have got - kladna oznamovaci véta,
zapor, otazka, kratka forma.
Privlastiiovaci zdjmena
(samostatna). Privlasthovaci pad
pomoci - ’s.

Pritomny ¢as prosty — kladna
oznamovaci véta, otazka, zapor,
kratka forma. Predlozky ¢asu. Have
breakfast. Before/After.

Modalni sloveso Can - kladna
oznamovaci véta, zapor, otazka,
kratka forma. Vyjadteni schopnosti
délat ¢innost a Girovné této
schopnosti (well, quite well, very
well, not at all, not well). Pouziti
like/dislike, love, hate a tvaru —ing.
Pouziti Do/Make.

Piislovce ¢etnosti. Modalni sloveso
Must — kladna a zaporna forma.
Predlozky casu. Pfedmétova
(padova) zajmena.

Pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména. Pouziti How much/How
many, lots of/ not much/not many.
Some/any.

Pritomny ¢as prubéhovy - kladna
oznamovaci véta, zapor, otazka,
kratka odpoveéd'.

10) Tvorba kratkého pisemného
textu s vyuzitim probirané slovni
zasoby a mluvnice, dopis, email,
popis véci, osob a udalosti.
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OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Poslech s porozuménim Poslech s porozuménim Poslech s porozuménim 1.-10. OSV

1) Rozumi informacim v jednoduchych 1) Rozumi dalezitym informacim 1) Poslechové texty obsahujici znamou i Komunikace

poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné.

2) Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

Mluveni

3) Zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich.

4) Mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dal$ich osvojovanych
tématech.

Vv kratkych nahravkach.

1b) Rozlisuje formalni a neformalni
promluvu ¢i rozhovor.

2) Rozumi zfetelné vyslovovanému
vypravéni a konverzaci o béznych
tématech.

Mluveni

3a) Jednoduchym zptisobem se
domluvi v béznych kazdodennich
situacich.

3b) S kamarady se domluvi na
spole¢ném programu, co, kdy a kde
budou délat.

3c) Adekvatné reaguje ve formalnich
i neformalnich situacich, naptiklad

v obchodé, ve Skole, v hovoru

S kamaradem.

3d) V realnych situacich si vyzada
informaci a pfi neporozumeéni klade
dopliwujici otazky.

4) Sestavi jednoduché (Gstni i
pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s zivotem v roding, ve
skole a s probiranymi tematickymi
okruhy.

nove probiranou slovni zasobu vztahujici
se k tematickym okruhtim.

Typy poslechovych material: osloveni,
pozdrav, reakce na oslaveni, pfivitani,
pfedstavovani, omluva, reakce na
omluvu, podékovani a reakce na
podékovani, prosba, zadost, prani,
souhlas a nesouhlas, telefonovani, osobni
dopis, dotaznik, detailni popis osoby, véci
a udalosti, ptikaz, zékaz, rada,
ilustrovany piibéh.

2) Poslechové texty, konverzace
obsahujici zndmou i nov¢ probiranou
slovni zasobu vztahujici se k tematickym
okruhtim.

Tematické okruhy:

Opakovani:

Skola. Vzhled, popis spoluzaka.
Obleceni. Informace o své osobé a
rodiné. Muj diim / byt/ pokoj.

Denni rezim. Domaci prace a ¢innosti.
Dopravni prostiedky. Vynalezy.
Cestovatelé. Césti dne, dny v tydnu.
Vikendové aktivity. Zahady.

Letisté. Moje minulé prazdniny.
Pohromy. Pocity. Hrdinové a legendy.
Piiroda. Reseni problému — Zivotni
prostiedi. Zvifata. Zvifata v nouzi.
Zemépisné udaje.

Aktivity ve volném case, planovani
¢innosti. Nakupovani.

TV programy. Cestovani. Poc¢itac a
internet.

Cestovani. Popis zajimavych mist. Volny
Cas: sporty a aktivity.

Mluveni

3) Zvukova a grafickd podoba jazyka.
Rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace.
Zdvotilostni fraze.

74k si rozviji dostate¢nou slovni zisobu
k ustni a pisemné komunikaci vztahujici
se k probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim uvedenych

v bodech 1. a 2.

Prace se slovnikem.

4) Vyuziti slovni zasoby tematickych
celkt uvedené v bodech 1. a 2.
Mluvnice — pouziti mluvnice uvedené
v bodé 9. Rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu K realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementérni chyby, které
nenarusuji smysl

sdéleni a porozuméni).

(komunikace

V riznych situacich,
cviceni aktivniho
naslouchani).
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5) Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost,
popise osoby, mista a véci kazdodenniho
zivota.

Cteni s porozuménim

6) Vyhleda pozadované informace

V jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech.

7) Rozumi kratkym jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace.

Psani
8) Vyplni zakladni udaje o své osobé ve
formulafi.

9) Napise jednoduché texty tykajici se jeho
osoby, rodiny, $koly, volného ¢asu a
dal$ich osvojovanych témat.

5a) Ustné shrne hlavni my3lenky
kratkého textu nebo konverzace.

5b) Ustné& popise sebe, svou rodinu,
svou Skolu, zndma mista a pfedméty.

5c) Vyjadiuje se o soucasnych a
minulych hypotetickych situacich.

Cteni s porozuménim
6a) Cte nahlas plynule a foneticky
spravné texty pfiméfeného rozsahu.

6b) Pfi vyslovnosti uziva spravné
frazovani, slovni a vétny piizvuk,
vysku a silu hlasu, tempo feci pro
zajisténi plynulosti pfiméfeného
rozsahu.

6¢) V textech vyhleda znamé vyrazy,
fraze a odpovédi na otazky.

6d) Pracuje s autentickymi materialy
pro vyhledani a zpracovani novych
informaci, napt. s internetem,
encyklopedii.

7a) Rozumi obsahu jednoduchych
textd v ucebnicich a obsahu
autentickych materiald s vyuzitim
vizualni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpoveédi na
otazky.

7b) Rozumi obsahu kratkych texti a
S vyuzitim vizualni opory obsahu
neadaptovanych textu.

7¢) Odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu.

7d) V textech rozumi vyznamu
kli¢ovych slov.

7e) Pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyhleda informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku.

7f) Vyuziva razné slovnikové
pfirucky, samostatné pracuje
s dvojjazyénym i vykladovym
slovnikem.

Psani
8a) Pisemné reaguje na kratké sdéleni
obsahujici otazky.

8b) Pisemné vyzada jednoduchou
informaci tykajici se znamych témat a
podékuje za ni.

9a) Sestavi pisemné sdéleni
souvisejici s tématem, které je zakovi
blizké, kamaradi, rodina, konicky,
skola.

9b) Opisem vyjadii vétu ¢i kratky
text.
9c) Stru¢né reprodukuje obsah

primétené obtizného textu, promluvy
i konverzace.

5) Vyuziti slovni zasoby tematickych
celkt uvedenych v bodech 1. a 2.
Pouziti mluvnice uvedené v bodé 9.
Zékladni pravidla vyslovnosti vétnych
celku a hlasek, frazovani, slovni a vétny
piizvuk, vyska a sila hlasu, tempo feci.

Cteni s porozuménim

6) Cetba a rozbor textu v uéebnici a
autentickych textech odpovidaji
probiranym tematickym okruhtim, slovni
zasob¢ a mluvnici.

7) Cetba a rozbor textu v uéebnici a
autentickych textech odpovidajici
probiranym tematickym okruhtim, slovni
zasobé& a mluvnici.

Realie anglicky mluvicich zemi (UK,
Irsko, Skotsko, Kanada, USA, Australie)

Psani

8) Ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby.

Pravopis- psani malych a velkych

pismen, déleni slov, pravidla interpunkce.

Foneticka transkripce.

9) Psani a reprodukce jednoduchého
textu, pisemné odpovédi na dotazy,
tvorba vét s vyuzitim probirané slovni
zasoby a mluvnice. Zakladni gramatické
struktury a typy vét. Poradek slov ve
vete.

Okruhy mluvnice:

Opakovani: Vazba There is/There are.
Modalni sloveso Must/ Mustn't. Sloveso
Have got. Frekvencni pfislovce.

5. MKV Kulturni
diference
(poznavani vlastniho
kulturniho
prostiedi).

7. MKV
Multikulturalita
(vyznam uzivani
ciziho jazyka jako
nastroje
dorozumivani).
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9d) Pisemné shrne hlavni myslenky Pritomny ¢as prosty. Vyrazy some a any.
kratkého textu nebo konverzace. Pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména. Pfitomny ¢as pribéhovy. Modalni
sloveso Can. Piislovce very, really, little.
Sloveso To Be a pravidelna slovesa -
minuly prosty ¢as.

Budouci ¢as vyjadieny pomoci
pfitomného priibéhového Easu (going to).
Predlozky Casu. Pfitomnost a minulost.
Vazba There was / There were

Minuly prosty ¢as - kladna oznamovaci
véta, zapor, otazka, kratka odpoveéd..
Sloveso Could.

Stupnovani ptidavnych jmen.

Vazba Would like to. Sloveso May,
Might. Ugelovy infinitiv. Sloveso Must a
Have to.

Pfidavna jména s koncovkou —ed/

-ing. Tvar Should.

10) Tvorba kratkého pisemného textu

10) Reaguje na jednoduché pisemné 10) Pisemné¢ a gramaticky spravné S vyuzitim probirané slovni zasoby a
sdéleni. tvoii a obménuje jednoduché véty a mluvnice, dopis, email, popis véci, osob a
kratké texty. udalosti.
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OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOV

VYSTUPY A
TEMATA

Poslech s porozuménim Poslech s porozuménim Poslech s porozuménim 1.0sV

1) Rozumi informacim v jednoduchych | 1) Rozumi dilezitym informacim 1) Typy poslechovych materiali: Komunikace

poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné.

2) Rozumi obsahu jednoduché a
zetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat.

Mluveni

3) Zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich.

Vv kratkych nahravkach.

1b) Rozlisuje formalni a neformalni
promluvu ¢i rozhovor.

2) Rozumi zfetelné vyslovovanému
vypravéni a konverzaci o béznych
tématech.

Mluveni
3a) Jednoduchym zptsobem se domluvi
Vv béznych kazdodennich situacich.

3b) S kamarady se domluvi na spole¢ném
programu, co, kdy a kde budou délat.

3c) Adekvatné reaguje ve formalnich i
neformalnich situacich, napiiklad

v obchodg, ve §kole, v hovoru

s kamaradem.

3d) V realnych situacich si vyzada
informaci a pfi neporozumeéni klade
dopliujici otazky.

osloveni, pozdrav, reakce na oslaveni,
piivitani, pfedstavovani, omluva,
reakce na omluvu, podékovani a reakce
na podeékovani, prosba, zadost, piani,
souhlas a nesouhlas, telefonovani,
osobni dopis, dotaznik, detailni popis
osoby, véci a udalosti, piikaz, zakaz,
rada, ilustrovany pfibéh, formalni a
neformalni zadost, email, rada,
formulat, ptani, navrh a nabidka, texty
obsahujici realie a historické udalosti
anglicky mluvicich zemi — UK a USA

2) Poslechové texty, konverzace
obsahujici znamou i nové probiranou
slovni zasobu vztahujici se

k tematickym okruhtm.

Tematické okruhy:

Opakovani:

Zazitky z prazdnin. Nejhez¢i mista.
Piiroda a dobrodruzstvi. Casové udaje
a data. Historické tdaje.

Typy textl (inzerat, noviny web atd.).
Vyjadieni zptisobu (na otazku ,,Jak®).
Cinnosti vyjadfené minulym ¢asem.
Povolani. Hudba a hudebni nastroje.
Budouci plany. Pocasi.

Pocita¢ a Ginnosti na poéitai. Zivot

Vv budoucnosti. Vanoce.

Pomoc bliznim. Charita. Firemni
spolecenska odpovédnost (CSR).
Festivaly a specialni dny. Webové
stranky.

Svét a vzdélavani v budoucnu. ,,Eco®
pristup k bydleni, zivotu, piirode.
Volny ¢as: sporty a aktivity,
zkuSenosti. Zivot v piirodé. Zazitky.
Popis akci s pouzitim pfedpfitomného
&asu. Lidé. Zivot teenagera.
Nakupovani.

Cestovani. Prace s informacemi a jejich
zpracovani. Typy grafického
zpracovani dat/informaci. Popis
dulezitého dne/svatku.

Mluveni

3) Zvukova a graficka podoba jazyka.
Rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk,
intonace.

Zdvotilostni fraze.

Zak si rozviji dostate¢nou slovni
zasobu K ustni a pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhtim a komunikaénim situacim
uvedenych v bodech 1. a 2.

Prace se slovnikem.

(komunikace

Vv riiznych situacich,
cviceni aktivniho
naslouchani).

2.0V
Komunikace
(komunikace

V riiznych situacich,
cviceni aktivniho
naslouchani).
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4) Mluvi o své roding, kamaradech, 4) Sestavi jednoduché (ustni i pisemné) 4) Vyuziti slovni zasoby tematickych
Skole, volném case a dalSich sdéleni tykajici se situaci souvisejicich celkt uvedené v bodech 1. a 2.
osvojovanych tématech. s zivotem v roding, ve Skole a Mluvnice — pouziti mluvnice uvedené
S probiranymi tematickymi okruhy. v bod¢ 9. Rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni).
5a) Ustné shrne hlavni myslenky 5) Vyuziti slovni zasoby tematickych
5) Vypravi jednoduchy piib&h ¢&i kratkého textu nebo konverzace. celkt uvedenych v bodech 1. a 2.
udalost, popiSe osoby, mista a véci Pouziti mluvnice uvedené v bod¢ 9.
kazdodenniho Zivota. 5b) Ustné& popise sebe, svou rodinu, svou | Zakladni pravidla vyslovnosti vétnych
skolu, zndma mista a predméty. celki a hlasek, frazovani, slovni a
vétny piizvuk, vyska a sila hlasu,
5¢) Vyjadiuje se o souc¢asnych a tempo Teci.
minulych hypotetickych situacich.
Cteni s porozuménim 6. VMEGS
Cteni s porozuménim Cteni s porozuménim 6) Cetba a rozbor textu v uéebnici a Objevujeme
6) Vyhleda pozadované informace 6a) Cte nahlas plynule a foneticky autentickych textech odpovidaji Evropu a svét
V jednoduchych kazdodennich spravné texty pfiméteného rozsahu. probiranym tematickym okruhtim, (mezinarodni
autentickych materialech. slovni zasob¢ a mluvnici. setkavani)
6b) Pii vyslovnosti uziva spravné
frazovani, slovni a vétny ptizvuk, vysku a
silu hlasu, tempo fe€i pro zajisténi
plynulosti pfiméfeného rozsahu.
6¢) V textech vyhleda znamé vyrazy,
fraze a odpovédi na otazky.
6d) Pracuje s autentickymi materialy pro
vyhledani a zpracovani novych
informaci, napt. s internetem,
encyklopedii.
7a) Rozumi obsahu jednoduchych textl 7) Cetba a rozbor textu v uéebnici a
7) Rozumi kratkym jednoduchym V ucebnicich a obsahu autentickych autentickych textech odpovidajici
textiim, vyhleda v nich pozadované materiali s vyuzitim vizualni opory, probiranym tematickym okruhim,
informace. Vv textech vyhled4 zndmé vyrazy, fraze a slovni zasobé& a mluvnici.
odpovédi na otazky. Realie anglicky mluvicich zemi (UK a
USA)
7b) Rozumi obsahu kratkych textti a
S vyuzitim vizualni opory obsahu
neadaptovanych textl.
7¢) Odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu.
7d) V textech rozumi vyznamu kli¢ovych
slov.
7e) Pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda
informaci nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém slovniku.
7f) Vyuziva rizné slovnikové piirucky,
samostatné pracuje s dvojjazyénym i
vykladovym slovnikem.
Psani Psani Psani
8) Vyplni zékladni tidaje o své osob& ve | 8a) Pisemné reaguje na kratké sdéleni 8) Ovladani pravopisu slov osvojené
formulafi. obsahujici otazky. slovni zasoby.
Pravopis- psani malych a velkych
8b) Pisemn¢ vyzada jednoduchou pismen, déleni slov, pravidla
informaci tykajici se znamych témat a interpunkce.
podekuje za ni. Foneticka transkripce.
9) Napise jednoduché texty tykajici se 9a) Sestavi pisemné sdéleni souvisejici 9) Psani a reprodukce jednoduchého
jeho osoby, rodiny, $koly, volného asu | s tématem, které je zakovi blizké, textu, pisemné odpovédi na dotazy,
a dalsich osvojovanych témat. kamaradi, rodina, konicky, Skola. tvorba vét s vyuzitim probirané slovni
zasoby a mluvnice. Zakladni
gramatické struktury a typy vét.
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10) Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

9b) Opisem vyjadii vétu ¢i kratky text.

9c) Struéné reprodukuje obsah pfiméfené
obtizného textu, promluvy i konverzace.

9d) Pisemné shrne hlavni myslenky
kratkého textu nebo konverzace.

10) Pisemné¢ a gramaticky spravné tvoii a
obmétiuje jednoduché véty a kratké texty.

Potadek slov ve vété.

Okruhy mluvnice:

Opakovani: Minuly prosty ¢as.
Stupniovani ptidavnych jmen.
Pocitatelnost podstatnych jmen.
Minuly ¢as pribéhovy. Pouziti ur¢itého
a neurcitého ¢lenu.

Budouci prosty ¢as vyjadieny pomoci
going to. Pfedlozky sméru. Budouci
cas prosty s Will.

Podminovaci véty — nulty a prvni
kondicional.

Predpfitomny prosty ¢as. Pouziti
Ever/never.

Cas minuly prosty a minuly pritbéhovy
- kladna oznamovaci véta, zapor,
otazka, kratka odpovéd’. Sloveso Must
a Have to.

Sloveso Will, slib a rozhodnuti.
Sloveso Might a Might not. P¥itomny
prubéhovy ¢as k vyjadieni budoucnosti
a going to.

Predptitomny prosty ¢as a for/since.
Predpiitomny prosty ¢as a
just/already/yet.

Zéajmena neurdita. Predlozkové vazby
sloves.

Zavérecné opakovani.

10) Tvorba kratkého pisemného textu
S vyuzitim probirané slovni zasoby a
mluvnice, dopis, email, popis véci,
osob a udalosti.

10. MDV Kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
(identifikovani
prvki v textu)
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OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
VYSTUPY TEMATA
Poslech s porozuménim Poslech s porozuménim Poslech s porozuménim 1.-10. OSV

1) Rozumi informacim V jednoduchych | 1) Rozumi dilezitym informacim 1) Poslechové texty obsahujici znamou | Komunikace

poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné.

2) Rozumi obsahu jednoduché a
zetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat.

Mluveni

3) Zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich.

v kratkych nahravkach.

1b) Rozlisuje formalni a neformalni
promluvu ¢i rozhovor.

2) Rozumi zfetelné vyslovovanému
vypravéni a konverzaci o béznych
tématech.

Miluveni
3a) Jednoduchym zptisobem se domluvi
Vv bé&znych kazdodennich situacich.

3b) S kamarady se domluvi na spole¢ném
programu, co, kdy a kde budou délat.

3c) Adekvatné reaguje ve formalnich i
neformalnich situacich, napiiklad

v obchodg, ve §kole, v hovoru

s kamaradem.

3d) V realnych situacich si vyzada
informaci a pfi neporozumeéni klade
doplijici otazky.

i nové probiranou slovni zasobu
odpovidajici urovné vztahujici se

k tematickym okruhtm.

Typy poslechovych materialt:
osloveni, pozdrav, reakce na oslaveni,
privitani, pfedstavovani, omluva,
reakce na omluvu, podékovani a reakce
na podékovani, prosba, zadost, prani,
souhlas a nesouhlas, telefonovani,
osobni dopis, dotaznik, detailni popis
osoby, véci a udalosti, ptikaz, zakaz,
rada, ilustrovany piibéh, formalni a
neformalni zadost, email, rada,
formulaf, pfani, navrh a nabidka,
adaptované literarni dilo, texty
obsahujici realie a historické udalosti
anglicky mluvicich zemi — Australie a
Novy Zéland.

2) Poslechové texty, konverzace
obsahujici znamou i nové¢ probiranou
slovni zasobu vztahujici se

k tematickym okruhtm.

Tematické okruhy:

Opakovani:

Prazdniny a ,,Eco® turismus. Online
hry. Zivotni obdobi a aktivity, volny
Cas a zajmova ¢innost.

Moje anglictina - sebehodnoceni.
Nemocnice, navstéva lékare. Choroby
a zranéni. Chovani, problémy mladeze,
Sikana.

Lidska prava. Kultura, talent show,
préani, emoce, pocity a nalady, vnitini a
vnéjsi charakteristika ¢lovéka. Nataceni
filmu, povolani.

Kriminalita a spoleénost. Zivotni
prostiedi.

Webova stranka. Tvorba blogu.
Interpunkce.

Ruizné moznosti komunikace. Zemé a
meésta, zemépisné udaje.

Zivot ve mésté, nakupovéani, méda.
Moderni technologie.

Tvorba biografie.

Redlie a historie pfislusnych
jazykovych oblasti (Australie a Novy
Z¢land)

Zivot pted nami — opakovani uéiva.

Mluveni

3) Zvukova a graficka podoba jazyka.
Rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk,
intonace.

Zdvotilostni fraze.

Zak si rozviji dostate¢nou slovni
zasobu K ustni a pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhtim a komunikaénim situacim
uvedenych v bodech 1. a 2.

Prace se slovnikem.

(komunikace

V riiznych situacich,
cviceni aktivniho
naslouchani)

2. WMEGS Evropa
a svét nas zajima
(zazitky a zkuSenosti
z Evropy, nasi
soused¢)
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4) Mluvi o své roding&, kamaradech,
skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech.

5) Vypravi jednoduchy piib&h ¢i
udalost, popise osoby, mista a véci
kazdodenniho Zivota.

Cteni s porozuménim

6) Vyhleda pozadované informace
V jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech.

7) Rozumi kratkym jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace.

Psani
8) Vyplni zékladni tdaje o své osobé& ve
formulafi.

9) Napise jednoduché texty tykajici se
jeho osoby, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat.

4) Sestavi jednoduché (ustni i pisemné)
sdéleni tykajici se situaci souvisejicich
s zivotem v roding, ve Skole a

S probiranymi tematickymi okruhy.

5a) Ustné shrne hlavni myslenky
kratkého textu nebo konverzace.

5b) Ustng popiie sebe, svou rodinu, svou
Skolu, zndma mista a pfedmety.

5¢) Vyjadiuje se o soucasnych a
minulych hypotetickych situacich.

Cteni s porozuménim
6a) Cte nahlas plynule a foneticky
spravné texty pfiméteného rozsahu.

6b) Pii vyslovnosti uziva spravné
frazovani, slovni a vétny ptizvuk, vysku a
silu hlasu, tempo fe€i pro zajisténi
plynulosti pfiméfeného rozsahu.

6c) V textech vyhleda znamé vyrazy,
fraze a odpovédi na otazky.

6d) Pracuje s autentickymi materialy pro
vyhledani a zpracovani novych
informaci, napf. s internetem,
encyklopedii.

7a) Rozumi obsahu jednoduchych textl
V ucebnicich a obsahu autentickych
materiall s vyuzitim vizualni opory,

V textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na otazky.

7b) Rozumi obsahu kratkych textti a
S vyuzitim vizualni opory obsahu
neadaptovanych textl.

7¢) Odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu.

7d) V textech rozumi vyznamu kli¢ovych
slov.

7e) Pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda
informaci nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém slovniku.

7f) Vyuziva rizné slovnikové piirucky,
samostatné pracuje s dvojjazyénym i
vykladovym slovnikem.

Psani
8a) Pisemné reaguje na kratké sdéleni
obsahujici otazky.

8b) Pisemn¢ vyzada jednoduchou
informaci tykajici se znamych témat a
podekuje za ni.

9a) Sestavi pisemné sdéleni souvisejici
S tématem, které je zakovi blizké,

kamaradi, rodina, konicky, Skola.

9b) Opisem vyjadii vétu &i kratky text.

4) Vyuziti slovni zasoby tematickych
celkt uvedené v bodech 1. a 2.
Mluvnice — pouziti mluvnice uvedené
v bod¢ 9. Rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu K realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl

sdéleni a porozumeéni).

5) Vyuziti slovni zasoby tematickych
celkt uvedenych v bodech 1. a 2.
Pouziti mluvnice uvedené v bodé 9.
Zékladni pravidla vyslovnosti vétnych
celki a hlasek, frazovani, slovni a
vétny piizvuk, vyska a sila hlasu,
tempo Teci.

Cteni s porozuménim

6) Cetba a rozbor textu v uéebnici a
autentickych textech odpovidaji
probiranym tematickym okruhtim,
slovni zasob¢ a mluvnici.

7) Cetba a rozbor textu v u¢ebnici a
autentickych textech odpovidajici
probiranym tematickym okruhtim,
slovni zasob¢ a mluvnici.

Realie anglicky mluvicich zemi
(Australie a Novy Zéland)

Psani

8) Ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby.

Pravopis- psani malych a velkych
pismen, déleni slov, pravidla
interpunkce.

Foneticka transkripce.

9) Psani a reprodukce jednoduchého
textu, pisemné odpovédi na dotazy,
tvorba vét s vyuzitim probirané slovni
zasoby a mluvnice. Zakladni

8. 0SVv
Seberegulace a
sebeorganizace
(stanovovani
osobnich cilt a
kroku k jejich
dosazeni)

9. VMEGS Evropa
a svét nas zajima
(zvyky a tradice
narodi Evropy)
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gramatické struktury a typy vét.
9c) Struéné reprodukuje obsah pfiméfené | Poradek slov ve véte.

obtizného textu, promluvy i konverzace.
Okruhy mluvnice:

9d) Pisemné shrne hlavni myslenky Opakovani: Opakovani slovesnych
kratkého textu nebo konverzace. Cast (ptitomny prosty a pribéhovy,
minuly prosty a pribéhovy,
vyjadfovani budoucnosti, budouci ¢as
prosty, predpfitomny ¢as prosty).
Osobni a pfivlastilovaci zajmena.
Podminkové véty: Uskutecnitelna
podminka. Uskutecnitelnd podminka

V budoucnosti (nulty a prvni
kondicional).

Neptima fec.

Neuskutec¢nitelna podminka

v budoucnosti (druhy kondicional).
Vyrazy a little/a few.

Trpny rod v piitomném a v minulém
Case.

Tézaci dovetky. Tazaci vyrazy. Otazky
na podmét a predmét.

Souhrnné opakovani gramatiky.

10) Reaguje na jednoduché pisemné 10) Pisemné¢ a gramaticky spravné tvoii a
sdéleni. obmé&iuje jednoduché véty a kratké texty. | 10) Tvorba kratkého pisemného textu
S vyuZitim probirané slovni zasoby a
mluvnice, dopis, email, popis véci,
osob a udalosti.
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5. 1. 3 Némecky jazyk — dalsi cizi jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho
piredmétu

Predmét dalsi cizi jazyk — némecky jazyk ptispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkusenosti zprostiedkovanych matetskym jazykem. Poskytuje zivy jazykovy zaklad, predpoklady pro komunikaci
zakl v ramci integrované Evropy a svéta a lepsi uplatnéni na trhu prace.

Osvojovani cizich jazykl pomaha snizovat jazykové bariéry a ptispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivct jak

v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziluje poznavat odliSnosti ve
zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného
mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech.

Vzdélavaci obsah vzdelavacich obort Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepSim z4jmu
zéaka s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi od tfetiho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b) Skolského zédkona
jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejleps$im zajmu zaka-cizince
vzdelavacim obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk

Vzdélavani v dal$im cizim jazyce sméiuje k dosazeni urovné A1l (podle Spolecného evropského referen¢niho
ramce pro jazyky)®.

Uroveii Al: Zak - rozumi zndmym kazdodennim vyraziim a zcela zékladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim
Potfebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva. Piedstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se

informaci osobniho razu, napt. o misté, kde zije, o lidech, které zn4, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky
odpovida. Jednoduchym zpisobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoci.

Némecky jazyk je vyucovan jako dalsi cizi jazyk v 7. — 9. rocniku 2 hodiny tydné povinng.
Vyuka probiha v kmenové ucebné, ucebné informatiky nebo mediatéky nebo v uéebné s interaktivni
tabuli, popf. v exteriéru. V hodinach jsou vyuZivany rtizné formy a metody prace — skupinova prace,
dialog, poslech, vyklad, reprodukce textu rizného zaméfeni, samostatna prace se slovniky a PC.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvareni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uceni
e 74k je veden k tomu, aby pochopil diileZitost komunikace v némeckém jazyce nejen pro
studium, ale pfedevsim pro prakticky Zivot,
e poskytujeme Zakovi dostatek komunikacnich pfileZitosti pro pouzivani némeckého jazyka.
Kompetence Kk ieSeni problémii
e Vedeme zéky k feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazycném prostiedi,
k ovétovani poznatkd v praktickém Zivote.
Kompetence komunikaéni

e Vedeme zaky k porozuméni jednoduchého sdéleni v némeckém jazyce, ke zformulovani
jednoduché myslenky némecky, k vyuzivani dovednosti osvojenych v némeckém jazyce
k navazani kontaktu.
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Kompetence pracovni

e Ucime zaky samostatné pracovat se slovnikem.
Kompetence socialni a personalni

e Utime zaky V jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu, dodrzovat v némecky
mluvicim prostiedi zasady slusného chovani.
Kompetence obéanské
e Vytvaiime zakiim piedstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich, aby je porovnavali se zvyky
nasimi.

Zarazeni prurezovych témat do osnov predmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovach a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/

Osobnostni a socialni vychova /OSV/
e Ve vyuce se nejvice uplatni témata: Psychohygiena, sebeorganizace a seberegulace, komunikace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech /VMEGS/

e Tematické okruhy Evropa a svét nas zajimd a Objevujeme EVropu a svét zarazujeme se zamérenim
na pozndavani zivota v némecky mluvicich zemich, seznamujeme se S jejich Zivotem, zvyky a
tradicemi.

Multikulturni vychova /MKV/

e S tematickym okruhem Multikulturalita se imérné k v€kovym a dal$im zvlastnostem seznamuji
vSichni Zaci.

e Tematicky okruh napomdha u zaka k utvéafeni postoji a hodnot, které¢ vedou k uvédomovani si
neslucitelnosti / rasové, etnické, nabozenskeé aj./s principy zivota v demokratickych zemich.

Zarazeni prurezovvch témat do zivota a akci $koly

1Jejich napliiovani se odviji od zdjmui, schopnosti a dovednosti zdikii/

Ptevladajicimi metodami vyuky jsou — samostatna, skupinova a projektova prace. Na vyuku v
béZnych vyucovacich hodinach navazuji akce vztahujici se k pfedmétu — napt. navazovani kontakti s détmi
ze zemi EU /MKV/, kulturni vystoupeni zaki OSV,MDV, MKV/, zpracovani projektu k jednotlivym
vystupim ve vyuce némeckého jazyka nebo jednotlivych prifezovych témat / OSV. MDV, MKV,
VMEGS/.

Obsahem pifedmétu némecky jazyk je napliiovani o¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cizi
jazyk stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzd€lavani a souvisejici ocekavané
vystupy priifezovych témat /viz tabulka/.
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NEMECKY JAZYK — 7. roénik

OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
VYSTUPY TEMATA
Poslech s porozuménim
1 rozumi jednoduchym pokynim a 1. zak rozumi jednoduchym pokynim a 1.slovni zasoba — vyuziti
otazkam ucitele, které jsou pronaseny instrukcim ugéitele v cizim jazyce pfi praci | v komunikaénich situacich (pozdravy,
pomalu a s peélivou vyslovnosti a ve tfid¢, dokaze na né reagovat podékovani; rozkaz)
reaguje na né
2a)zak porozumi jednoduché
2. rozumi slovim a jednoduchym audionahravce, opakuje slovicka podle 2.Zékladni vyslovnostni navyky
vétam, které jsou pronaseny pomalu a nahravky a reaguje na ni; seznami se s fonetické znaky (pasivng)
zietelné a tykajici se osvojovanych internacionalismy
témat, zejména pokud ma k dispozici 2b)Zak se snazi co nejpresnéji napodobit
vizualni oporu spravnou vyslovnost mluvéiho; dba na
vétnou melodii v otazce a odpovedi
3. rozumi zékladnim informacim 3.chape obsah a smysl jednoduchého 3.Zvukova a graficka podoba jazyka —
Vv kratkych poslechovych textech textu, vyhleda odpovédi na otazky, vztah mezi zvukovou a grafickou
tykajicich se kazdodennich témat potiebnou informaci z dosud probranych podobou slov
témat: pozdravy, dny v tydnu, ¢islovky,
barvy, ja a moje rodina, kde bydlim,
kamarad, skolni potieby 4 6. MKV

Mluveni
4.Zapoji se do jednoduchych rozhovort

5. sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat

6. odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

Cteni s porozuménim
7.rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orienta¢nim pokyntim

8. rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématiim

9. rozumi kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

4.zak opakuje pozdravy, piedstavi se
spoluzakovi; automatizuje si zakladni
spolecenské obraty a fraze

5. zak navaze kontakt s konkrétni
osobou; vlastnimi slovy popiSe obrazek
sebe a své rodiny, vyjadiuje co kdo ma a
nema rad

6.zak vyjadiuje souhlas a nesouhlas; tvori
jednoduché véty oznamovaci i tazaci o
znamych tématech

7.Z4k rozumi jednoduchym zndmym
sloviim a nazviim napiiklad na plakatech,
Vv katalozich; seznami se se zakladnimi
informacemi o némecky mluvicich
zemich

8a)zak se orientuje v obsahu
jednoduchého textu tykajiciho se rodiny,
kamarada, némecky mluvicich zemi;
8b) aktivné si upeviiuje slovni zasobu
probiranych tematickych celki

9a)zak umi predist zjednoduseny
foneticky zapis probirané slovni zasoby i
neznamych slov

9b)zak vyhleda v textu potfebnou
informaci jako odpovéd’ na jednoduchou
otazku tykajici se probiranych
tematickych okruht — ja, rodina, $kola,
zaliby, némecky mluvici zemé

4.mluvnice — zékladni gramatické
struktury ; stavba otazky a odpovédi
otazka zjistovaci; slovosled W — otazek;
zapor ,,nicht“( jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

5.zvukovéa podoba jazyka — zakladni
vyslovnostni navyky.

Tematické okruhy — domov, rodina,
Skola( pfivlastiovaci zajmena, piidavné
jméno v piisudku, vazba ,,von*;)

6.slovni zasoba — pouzivani slovni
zasoby V komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhti a
zakladni typy vét pro jednouché sdéleni

7. tematicky okruh — redlie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti ( mésta,
osobnosti )

8. slovni zasoba — osvojovani slovni
zasoby a jeji pouzivani v komunikaénich
situacich probiranych tematickych
okruhtl, prace se slovnikem (urcity ¢len
der, die, das)

9.Grafické podoba jazyka — fonetické
znaky ( pasivné)

(komunikace ve
dvojicich, formulace
jednoduchych otazek a
odpoveédi) 4.5.6. OSV
komunikace
(komunikace

V riznych situacich, ja
a moje rodina, pozice
mladého Eloveéka

v rodiné — jeho
seberealizace,
mezilidské vztahy)

5. MDV (formovani
zakladt spravného
verbalniho projevu —
fonetika jako jeden

z dulezitych
ptedpokladi
komunikace

7.9.MKVMultikultur
alita ( tolerance
odli$nych etnickych as
kulturnich skupin,
odlisnych nazori a
zakont)

7. VMEGS
objevujeme Evropu a
svét ( cizi jazyk jako
prostiedek
komunikace

S porozuméni mezi
narody
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NEMECKY JAZYK — 7. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Psani

10.Vyplni zakladni udaje o sob¢ ve 10.zak sdé€li zakladni informace o 10. mluvnice — zakladni gramatické

formulati sob¢ v cizim jazyce struktury vét (1. os. ¢j.

11.napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalsich osvojovanych témat

12.stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

11. zak poskytne pozadované
informace; ustné i pisemné sdéli
udaje o sobg, své roding, svém
kamaradovi; pfi psani dba na
specifika némecky psaného jazyka;
¢asuje pomocna a pravidelna slovesa
Vv pfitomném case; pouziva nominativ
a akuzativ podst. jmen

12.zak formuluje pisemné
jednoduché otazky tykajici se tématu
ja, rodina, kamarad; odpovida na nég;
vyjadfuje souhlas i nesouhlas —
vyuziva zapor nicht a kein

pravidelnych sloves, slovosled
oznamovaci véty; 1. os. ¢.j. slovesa
»mogen — ich mag)

11.tematické okruhy — domov,
rodina ( ja — nein — otazky
zjistovaci, 3. os. ¢.j. pravidelnych
sloves ; nepiimy poradek slov ve
veéte oznamovaci)

12. mluvnice — zékladni typy vét —
pritomny cas pravidelnych sloves,
pomocnych sloves( jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni
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OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
VYSTUPY TEMATA

1.-11. MKV
Poslech s porozuménim 1.74k rozumi jednoduchym pokyniim a 1. slovni zasoba — vyuziti multikulturalita ~ (
1 rozumi jednoduchym pokyniim a instrukcim ucitele; reaguje adekvatné na v komunikac¢nich situacich specifické rysy jazyka

otazkam ugitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peélivou vyslovnosti a
reaguje na né

2. rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykajici se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

3. rozumi zékladnim informacim
Vv kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Mluveni
4.Zapoji se do jednoduchych rozhovori

5. sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
a dalsich osvojovanych témat

6. odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

Cteni s porozuménim

7. rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématiim

8. rozumi kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

Psani
9.Vyplni zékladni udaje o sobé ve
formulari

10.napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat

11.struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

pokyny pro praci v hoding

tykajiciho se rodiny, zalib, popisu mista
ptecteného vyucujicim; je schopen ho
reprodukovat

3. zak udrzi pozornost pro porozuméni
poslechového textu tykajicich se témat
zaliby, rok a ro¢ni obdobi, cestovani,
prazdniny

4.zak rozviji schopnost zapojit se do
rozhovoru s postupné ptiméfené rostouci
naro¢nosti jazykovych projevi

5.zak pohovofi na téma zaliby, vyuziti
volného Casu, zvifata jako soucast
ptirody, cestovani - vyjadfeni ptani na
prazdniny ( gern —am liebsten)

6a) zak rozumi jednoduché konverzaci,
tesi situace souvisejici se zahajenim,
vedenim a ukonc¢enim rozhovoru i
telefonického; reaguje na otazky;

6b)pii konverzaci na probirané téma
aktivné vyuziva probranou slovni zasobu
a gramatické struktury — klade otazky a
reaguje na polozené otazky — ptedlozky
s dativem a akuzativem na otazky ,,Wo?*
a ,,Wohin?“

7.zak umi precist a chape obsah texti

V ucebnici vztahujicich se k probiranému
tématu ; rozviji schopnost domysleni —
volny Cas, pfiroda

8.z4k se orientuje v textu v ucebnici ;
vyhleda odpovédi na zadané otazky, zjisti
potfebnou informaci

9.pisemné obménuje texty — sdéli tdaje o
své osobé

10.napi$e jednoduchy text — e-mail,
dopis, blahoptani s pouzitim zakladnich
gramatickych struktur — Casuje dalsi
slovesa a zptisobové sloveso “mogen™

11. napise jednoduchy dopis a odpovéd’
na jednoduché sdéleni prostrednictvim
internetu ( pocitace

2.Zékladni vyslovnostni navyky
fonetické znaky (pasivng)

3.Zvukova a graficka podoba jazyka —
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov; uvédomuje si specificky
némecky piizvuk;

Tematické okruhy — volny ¢as,
kalendaini rok ( svatky, ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny),zvifata,
ptiroda, pocasi

4.slovni zasoba v komunikaénich
situacich probiranych tematickych
okruhti

S.tematické okruhy — volny ¢as, ptiroda,
pocasi, kalendaini rok, realie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

6 Slovni zasoba v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych
okruhli; gramatické struktury pfi stavbé
(Gasovani slovesa ,,sein a haben*

Vv pfitomném c¢ase, ¢asovani vybranych
silnych sloves v pfitomném case; tazaci
zajmena)

7.graficka podoba jazyka — fonetické
znaky a zakladni vyslovnostni navyky

8.vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

9.slovni zasoba — prace s slovnikem
(urcity ¢len ,,der, die, das* a neurcity
¢len; mnozné ¢islo podstatnych jmen)

10.mluvnice — zékladni gramatické
struktury ( jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni;1.a 4.p. podst. jmen;
sklonovani ur¢itého, neuré¢itého ¢lenu a
zaporu ,.kein* )

11.mluvnice — zakladni typy vét ( jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni —
predlozky v ¢asovych udajich, pfedlozka
,nach; vazba ,,ich mochte*)

a jejich rovnocennost,
vyznam uzivani ciziho
jazyka jako nastroje
dorozuméni a
celozivotniho
vzdélavani

3.5.. VMEGS Evropa
a svet nas zajima
(cestovani, vzajemna
propojenost stati EU
nasi sousedé v Evrop¢)

4.-6.0SV
komunikace (vyuziti
volného ¢asu. Konic¢ek
— spravny krok ke
zdravému formovani
osobnosti)

9.10.11. MV
(pocitac(internet) jako
nezbytna soucast
komunikace
soucasného moderniho
Cloveka)
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0¢EKAVANE
VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Poslech s porozuménim

1 rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ugitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peélivou vyslovnosti a
reaguje na né

2. rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykajici se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

3. rozumi zékladnim informacim
Vv kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Mluveni
4.Zapoji se do jednoduchych rozhovori

5. sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
a dalsich osvojovanych témat

6. odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

Cteni s porozuménim
7.rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orientaénim pokyntim

8. rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématiim

Psani

9..napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat

1.zak adekvatné reaguje na pokyny a
instrukce ke $kolni praci, k pohybovym
¢innostem, k ¢innostem kazdodennich
potieb

2.7ak pracuje s textem — porozumi
vyslechnutému souvislému textu, chape
kontext; snazi se texty prekladat

3.zak porozumi vyslechnutym dialogtim a
souvislym projeviim na pfipravené téma a
odhadne obsah konverzace podle
kli¢ovych slov — spolecenské obraty,
jednoduché popisy predmétii a osob

4.zak piedvede rozhovor se spoluzakem
na piipravené téma probiranych
tematickych okruhtl - ve mésté, nakupy,
rozhovoru o bydleni, u 1ékate, jidlo a piti
V restauraci, dba na zacélenéni pozdravu,
spolecenskych a zdvotilostnich frazi do
rozhovoru

Sa)zak poda zakladni informace tykajici
se jeho mésta; jeho denniho a tydenniho
rezimu; jeho zivotniho stylu; pland do
budoucna ; skoly, do které chodi

5b) zak reprodukuje jednoduchy text a pii
vyslovnosti klade dliraz na zietelny a
foneticky spravny projev, klade diraz na
odchylky od matetského jazyka

6. zak umi nabidnout a pfijmout pomoc —
podé informaci o cesté, o $kole, popise

své pocity, zdravotni problémy, pozada o
informaci na nadrazi, na posté, v obchodé

7.zak dokaze z mapky vyc¢ist a popsat
danou cestu; pojmenuje dilezité¢ budovy a
obchody

8.zak porozumi v textu vétam se
zpusobovymi slovesy; rozpozna véty

S nepfimym pofadkem slov — s vyuzitim
gramatiky dovede popsat sviij denni a
tydenni rozvrh, pojmenuje konicky a
zaliby, kterymi se zabyva ve svém
volném case

struktury k vyjadfeni popisu mista, kde
bydli, co déla, o svych planech na
prazdniny; klade diraz na dodrzovani
grafické podoby osvojenych vyrazii

1.Zékladni vyslovnostni navyky — vétny
ptizvuk, intonace, rytmus a vétna
melodie

2.zfetelny a foneticky spravny Gstni
projev s dirazem na odli$nosti a prvky
nepfitomné v matetském jazyce

3. zvukova a graficka podoba jazyka —
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov; opakovani ¢asovani
pravidelnych sloves

4.tematické okruhy — domov, lidské télo,
zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec,
dopravni prostiedky( slovesa

s odlucitelnou pfedponou; zpisobova
slovesa v ptitomném Case)

5.zvukova podoba jazyka — zakladni
vyslovnostni navyky; osobni zjmena;
préteritum slovesa ,,sein a haben® a
vybranych sloves)

Tematické okruhy — domov, rodina,
skola, volny ¢as, povolani, lidské télo —
zdravi, jidlo, obec

6. slovni zasoba V komunikacnich
oblastech probiranych tematickych
okruhti

7.zékladni typy vét podle tematickych
okruhti — obec, dopravni prostredky,
nakupy, oblékani, volny ¢as

8.mluvnice — gramatické struktury
pravidelnych, nepravidelnych sloves

Vv pfitomné ¢ase ( jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuj smysl
sdéleni)

9.graficka podoba jazyka a slov

Pfi praci vyuziva slovnik ( predlozka ,,
in“ ve 3.p.; predlozky se 3. a 4.p.; vazba
,» €8 gibt™)

1.,5.,9.. MV (rozvoj
komunikacnich
schopnosti pfi stylizaci
mluveného i psaného
textu)

5.,9. OSV
(organizace vlastniho
¢asu, zdravy zivotni
styl v konfrontaci

S konzumnim
zpusobem zivota)

6. OSV

Zvladani vlastniho
chovani, feSeni
riznych situaci
(bolest, nemoc, pomoc
druhym)

9. 0OSVv

komunikace
(sebepoznani a
sebepojeti, mezilidské
vztahy
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NEMECKY JAZYK - 9. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY | UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
10.zak vytvoii jednoduché pisemné 10.tematické okruhy — realie zemi 5.,9. 0SSV

10.struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

sdéleni, ve kterém poblahopieje
k ur¢ité udalosti ( narozeniny,
Vanoce, Velikonoce,...)

pfislusnych jazykovych oblasti
S vyuzitim zékladnich gramatickych
struktur a typt vét

(organizace vlastniho
Casu, zdravy zivotni
styl v konfrontaci

S konzumnim
zpusobem zivota)

10. VMEGS

Evropa a svét nas
zajima ( nasi sousedé
Vv Evropé, EU)
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5. 2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzd€lavani zalozena predevsim na
aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v
realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté a umoznuje tak ziskavat
matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a
vytvari predpoklady pro dalsi tuspesné studium. Vzdélavani klade dliraz na dikladné porozuméni zakladnim
myslenkovym postupiim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahm. Zaci si postupné osvojuji
nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uziti.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je realizovéna v povinném vyucovacim piedmétu —
matematika /na 1. a 2. stupni/.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
» rozvijeni paméti zaki prostfednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si nezbytnych
» matematickych vzorct a algoritmuti
» rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
« avécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problémi
«  rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zékladnich
+ matematickych pojmt a vztahti, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zaklade
+ téchto vlastnosti
*  kurcovani a zafazovani pojmt
«  vytvafeni zdsoby matematickych nastrojii (poCetnich operaci, algoritmii, metod feseni tloh)
« ak efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu
+ vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
* Modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu
+ a hranic jeho pouziti; k poznani, ze realita je slozit€js$i neZ jeji matematicky model, Ze dany
+ model mize byt vhodny pro riznorodé¢ situace a jedna situace miize byt vyjadiena riznymi
« modely
e provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledki, volbe spravného postupu
» Lk vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm ulohy
» nebo problému
» presnému a struénému vyjadifovani uzivanim matematického jazyka véetn¢€ symboliky,
« provadénim rozborl a zapist pii feseni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu
»  rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadtujicich situace
» zbéZného Zivota a nasledn¢ k vyuziti ziskaného feseni v praxi; k poznavani moznosti
« matematiky a skutecnosti, ze k vysledku Ize dospét riznymi zptisoby
« rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni tiloh, k soustavné sebekontrole pii
» kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvafeni
« dovednosti vyslovovat hypotézy na zdklad¢ zkusSenosti nebo pokusu a k jejich oveéfovani nebo
« vyvraceni pomoci protiptiklada
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5. 2. 1 Matematika

Charakteristika vvucovaciho predmeétu, obsahové, Casové a organizaéni vvmezeni vyucovaciho predmétu

Obsahem piedmétu je napliiovani ocekévanych vystupi vzdélavaciho oboru Matematika a jeji
aplikace stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici ocekavané
vystupy prufezovych témat.

Predm¢t je ¢lenén na praci s ¢islem a pocetni operace (prvni stupen.), praci s Cislem a proménnou
(druhy stupeii), dale geometrii v roving a prostoru, zavislosti, vztahy a praci s daty, nestandardni aplikaéni
ulohy a feSeni problémovych uloh. Rozviji védomosti a dovednosti potiebné¢ v praktickém Zzivoté,
analyticko-syntetické mysleni, logiku, tvofivost a schopnost fesit problém.

Zaci vyuzivaji prostiedky vypodetni techniky (kalkulatory nebo kalkulatory v mobilnich telefonech,
vhodny pocitacovy software, urcité typy vyukovych programi) a pouzivat n¢které¢ dalsi pomucky, coz
umoznuje piistup k matematice i zaklm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich
technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci. V nékterych ro¢nicich
pouzivaji vyucujici metodiku prof. Hejného (od Skolniho roku 2018/19 zac¢ina v 1.ro¢niku ).

Predmét matematika je uzce spjat s ostatnimi predméty (napft. fyzika, chemie — ptfevody jednotek,
feSeni rovnic,.....zemepis — métitko mapy)

Vyucovaci pfedmét matematika je vyucovan ve vSech rocnicich 1. i 2. stupné. /1.ro¢.- 4 hodiny,
2.ro¢.- 4 hodiny, 3.ro¢,- 5 hodin, 4. ro¢.- 5 hodin, 5. ro¢. — 5 hodin, 6. — 9. ro¢nik 4 hodiny tydné/. Na
prvnim stupni zakladniho vzdélavani byly pfidany 3 disponibilni hodiny a na druhém stupni 1 disponibilni
hodina.

Vyuka probihd v kmenovych ucebnach, zpravidla v celé tfidé najednou. V ramci celé Skolni
dochazky vyuzivame pro vyuku matematiky také ucebnu informatiky nebo uc¢ebnu s interaktivni tabuli.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
e Nabizime Zadkiim rizné zpusoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné organizovat

a fidit vlastni u€eni, vést Zaky k oveéfovani vlastnich vysledki prace,

e vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci,
K uzivani matematického jazyka, symboliky, provadéni rozborti a zapisi pii feSeni uloh, ke
zdokonalovani grafického projevu, logického a abstraktniho mysleni,
e rozvijime u Zakl matematické piedstavy a operace s matematickymi terminy, znaky a symboly.
Kompetence Kk ieSeni problémii
e Vedeme Zéky k tomu, aby vnimali problémové situace, provadeéli jejich rozbor, planovali feSeni a

odhadovani a ovétovani vysledkd,

e ukazujeme zaktim ruzné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vedeme je k jejich
ovéfovani a srovnavani, u¢ime zaky zvolit spravny postup pii feSeni tloh, pracovat s chybou,

e vedeme zdky k ovéfovani spravnosti feseni problému, pfedev§im vyuzivat logické, matematické a
empirické postupy.
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Kompetence komunikativni

e Rozvijime u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory, uzivat
matematického jazyka a symboliky.

Kompetence socialni a personalni

e Vedeme zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupin¢ a tim piispivat
K upeviovani mezilidskych vztaht, k utvareni pfijemné pracovni atmosféry.

Kompetence ob¢anské
e Vedeme zaky k respektovani presvédceni druhych, vzédjemné pomoci.
Kompetence pracovni

e Ucime zaky pracovat podle ndvodu, piedem stanoveného postupu a umoznujeme jim hledat vlastni
postup,

e vedeme zdky k efektivité pfi organizovani vlastni prace, ke zdokonalovani vlastniho grafického
projevu,

e vedeme zéky k vyuzivani svych znalosti a zkuSenosti ziskanych pfi vyuce matematiky k ptipravé
na budoucnost, na profesni zaméteni.

Zarazeni prurezovych témat do osnov piredmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovach a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/
Osobnostni a socialni vychova /OSV/

e Ve vyuce matematiky dbame ptedev§im na osobnostni rozvoj zaki (smyslové vnimani, pozornost,
soustfedéni, dovednost zapamatovani, feSeni problémul, dovednosti pro uceni a studium,
sebepoznani, moje uceni, sebekontrola, sebeovladani, planovani uceni a studia, stanoveni
osobnich cill, psychohygiena, dobra organizace ¢asu, predchazeni stresim, hledani pomoci pfi
obtizich), socidlni rozvoj (kooperace a kompetice, poznavani lidi) a moralni rozvoj (feSeni
problémii a rozhodovaci dovednosti) — tato témata postupné prolinaji ro¢niky v zavislosti na
vékovych, socidlnich, psychickych aj. podminkach zaku.

Zarazeni prurezovych témat do zivota a akci $koly

/Jejich napliovani se odviji od zajmu, schopnosti a dovednosti Zdki/

Zaktm se specialnimi vzdélavacimi potfebami bude poskytnuta individualni péée v ramci
vyucovacich hodin, poptipadé mimo vyucovani /pomoc asistenta, dou¢ovani, individualni vzdélavaci
plany/.
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Cislo a pocetni operace

1.Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita pfedméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem
prvki

2.Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla,
dol 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

3.Uziva linearni uspofadani, zobrazi ¢islo
na Ciselné ose
4.Provadi zpaméti jednoduché pocetni

operace s ptirozenymi ¢isly

5.Resi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty

6.Dopliuje tabulky, schémata, posloupnost
Cisel

Geometrie vV roviné a prostoru
7. Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a

popise zakladni rovinné utvary a télesa.
Nachazi v realité jejich reprezentaci.

8. Porovna velikost utvar

Cislo a pocetni operace

1.Pouziva ptirozena ¢isla v oboru do
20.

2. Cte, zapisuje a porovnavé
pfirozena ¢isla do 20. Uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.
3.Pracuje s ¢iselnou osou 0-20.

4. Sc¢ita a od¢ita v oboru ¢isel do 20
bez ptechodu desitky.

5. Redi a tvoii tilohy na séitani
odg¢itani a porovnavani v oboru 0-20

Zavislosti, vztahy a prace s daty

6. Dopliuje tabulky.

Geometrie v roviné a prostoru

7. Rozeznava geometrické utvary:
lomena ¢ara, pfimka, poloptimka,
usecka, ¢tverec, obdélnik, kruznice,
trojihelnik, kruh, ¢tyfuhelnik,

mnohothelnik, kvadr, krychle, jehlan,

koule, kuzel, valec

8. Porovna velikost utvart — ¢tverec,
kruh, obdélnik, trojuhelnik, koule,
kvadr, krychle, jehlan, kuzel

Cislo a pocetni operace

1.Pfirozena ¢isla ( do 20 bez
pfechodu i s pfechodem pies 10 ),
numerace v oboru 0-20

2. Zapis ¢isla v desitkové soustave,
rovnost, nerovnost

3. Ciselna osa

4. Vlastnosti pocetnich operaci
s Cisly (s¢itani, od¢itani)

5. Slovni tlohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

6. Zavislosti a jejich vlastnosti

Geometrie vV roviné a prostoru

7.Zakladni Gtvary v roviné
-lomena Cara, ptimka, polopfimka,
usecka, ¢tverec, obdélnik, kruznice,
trojuhelnik, kruh, étyfuhelnik,
mnohothelnik,

Zakladni utvary v prostoru — kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuZel, valec

8. Porovnavani velikosti
geometrickych utvarQ

1. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cvic¢eni
dovednosti
zapamatovani)

5. OSV feseni
problémii a
rozhodovaci
dovednosti
(dovednosti pro
feSeni problémi a
rozhodovani)

7. OSV kreativita
(cvi€eni pro rozvoj
zakladnich ryst
kreativity)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

nerovnosti.

Cislo a pocetni operace

1. Pouziva piirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita pfedméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem
prvki

2. Redi a tvoii tilohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

3. Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

4 Cte, zapisuje a porovnavé piirozena &isla
do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a

Zavislosti, vztahy a prace s daty
5. Dopliluje tabulky, schémata,
posloupnost ¢isel

Geometrie v roviné a prostoru
6. Porovnava velikost Gtvart, méfi a
odhaduje délku usecky

7. Rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v rovingé

Cislo a pocetni operace

1. Pouziva piirozena Cisla
k modelovani realnych situaci
v oboru 0 - 100

2. Re#i a tvoii tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace v oboru 0 - 100

3. Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace S pfirozenymi ¢isly
( s¢ita a od¢ita v oboru 0 — 100,
nasobi a déli v oboru 0 — 100)

4 Cte, zapisuje a porovnavé pfirozena
¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti.

Zavislosti, vztahy a prace s daty
5. Dopliuje tabulky, schémata,
posloupnost ¢isel

Geometrie v roviné a prostoru
6. Porovnava velikost utvarti, méfi a
odhaduje délku tsecky na cm

7. Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zékladni rovinné Gtvary a
jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

Rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

Cislo a pocetni operace

1. Pfirozena cisla, cela ¢isla
0-100

2. Vlastnosti pocetnich operaci
S Cisly

3. Nasobilka (0-10)

4. Pisemné algoritmy pocetnich
operaci

Zavislosti, vztahy a prace s daty
5. Zavislosti a jejich vlastnosti

Geometrie v roviné a prostoru
6. Zéakladni Gtvary v roving -
lomena ¢ara, ptimka, poloptimka,
usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojthelnik, kruh, ¢tyiuhelnik,
mnohouhelnik
Délka usecky

7. Zékladni Gtvary v roviné a
prostoru - krychle, kvadr, jehlan,
koule, kuzel, valec,

1. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani
(dovednosti pro
uceni)

2. OSV sebepoznani,
sebepojeti (zdravé a
vyrovnané
sebepojeti)

4. OSV reseni
problémii a
rozhodovaci
dovednosti (zvladani
ucebnich problémit)

5. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
spolupraci)
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MATEMATIKA - 3. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Cislo a pocetni operace

1. Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita pfedméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem
prvki

2.. Resi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

3. Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

Zavislosti, vztahy a prace s daty
4. Dopliiuje tabulky, schémata, posloupnost
Cisel
5. Popisuje jednoduché zavislosti

z praktického zivota

6. Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
pievody jednotek Casu

Geometrie v roviné a prostoru
7. Porovnava velikost Gtvart, méfi a
odhaduje délku usecky

8. Rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

Cislo a pocetni operace

1. Pouziva piirozena Cisla
k modelovani realnych situaci
v oboru 0 - 1000

2. Re#i a tvoii tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace v oboru 0 - 1000

3. Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi ¢isly
( s¢ita a od¢ita v oboru 0 — 1000,
nasobi a déli v oboru 0 — 1000)

Zavislosti, vztahy a prace s daty
4. Dopliwje tabulky, schémata,
posloupnost ¢isel

5. Resi slovni tlohy

6. V praxi vyuziva pievody jednotek

Geometrie v roviné a prostoru
7. Porovnava velikost Gtvart, méii a
odhaduje délku tsecky na cm

8. Rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

Cislo a poetni operace
1. Zapis ¢isla v desitkové soustave a

jeho znazornéni ( ¢iselna osa,
teplomér, model)

2. Vlastnosti pocetnich operaci
S Cisly

3. Nasobilka (0-10) - automatizace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
4. zavislosti a jejich vlastnosti

5. Diagramy, grafy, tabulky

6. Diagramy, grafy, tabulky, jizdni
fady

Geometrie v roviné a prostoru
7. Délka usecky; jednotky délky a
jejich prevody

8. Osové soumérné ttvary

1. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cvieni
dovednosti pro uceni)

3. OSV feseni
problémii a
rozhodovaci
dovednosti (zvladani
ucebnich problém)

7. OSV kreativita
(cviceni pro rozvoj
zakladnich rysi
kreativity)
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MATEMATIKA- 4. ro¢nik
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Cislo a pocetni operace

1.Vyuziva pifi pamétném 1 pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

2. Provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych Cisel

3. Zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

4. Resi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
piirozenych Cisel

5.Modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

Zavislosti, vztahy a prace s daty
5.Vyhledava, sbira, tfidi data

6.Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Geometrie v roviné a prostoru
6. Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary ( ¢tverec, obdélnik, trojihelnik,
kruznici ), uzivéa jednoduché konstrukce

7. S¢ita a odcita graficky tsecky, uréi délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

8. Sestroji rovnobézky a kolmice

9.Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu

Nestandardni aplikaéni ulohy a
problémy

10. Resi jednoduché praktické slovni Glohy
a problémy, jejichz feseni je do znaéné
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech §kolské matematiky

Cislo a pocetni operace

1.Vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

V oboru 0 — 100 000

2. Provadi pisemné pocetni operace

V oboru pfirozenych ¢isel do 100 000,
nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym ¢initelem, déleni
jednocifernym délitelem

3. Zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
pfirozenych ¢isel

4. Resi a tvoii tlohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
V celém oboru piirozenych Eisel

5. Vymodeluje a uréi ¢ast celku,
precte a umi napsat zlomek

Zavislosti, vztahy a price s daty
5. Cte jednoduché tabulky

6.Vyhledava, sbira a tfidi jednoducha
data

Geometrie v roviné a prostoru
6. Narysuje a znazorni zékladni
rovinné utvary ( ¢tverec, obdélnik,
trojthelnik, kruznici ), uziva
jednoduché konstrukce

7. Seznami se s grafickym souctem a
odectem usecek, ur¢i délku lomené
¢ary, obvod mnohothelniku seétenim
délek jeho stran

8. Sestroji rovnobézky a kolmice

9.Umi urcit obsah obrazce pomoci
Stvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

Nestandardni aplika¢ni ulohy a
problémy

10. Vyfesi jednoduché ulohy

S Ciselnymi a obrazkovymi fadami a
magickymi ¢tverci

Cislo a pocetni operace

1. Obor piirozenych ¢isel do
100 000

zapis ¢isla v desitkové soustave,
Ciselna osa

2. Nasobilka
vlastnosti pocetnich operaci
S piirozenymi ¢isly

3. Zaokrouhlovani, odhad

4. Pisemné¢ algoritmy pocetnich
operaci

5. Pfirozena Cisla, cela ¢isla,
desetinna ¢isla , zlomky

Zavislosti, vztahy a prace s daty
5. Zavislosti a jejich vlastnosti

6.Diagramy, grafy, tabulky, jizdni
fady

Geometrie v roviné a prostoru
6. Zakladni utvary v roviné
- trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kolmice, kruh, kruznice

7. Graficky soucet a odecet usecek,
délka lomené cary, obvod
mnohothelniku

8.Vzajemna poloha dvou ptimek v
roviné

9. Obvod a obsah obrazce

Nestandardni aplikaéni ulohy a
problémy

10. Ciselné a obrazkové fady,
magické Ctverce

1. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cvic¢eni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni)

4. OSV kooperace a
kompetice ( rozvoj
socialnich dovednosti
pro spolupraci)
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MATEMATIKA- 5. ro¢nik
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Cislo a poetni operace

1.Vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

2.Provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych Cisel

3.Zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

4 Resi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel

5. Porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym zakladem v oboru kladnych ¢isel

6. Piecte zapis desetinného &isla a vyznadi
na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

7.Porozumi vyznamu znaku ,, — ,, pro zapis
celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci
na Ciselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty
8.Vyhledava, sbira, tfidi data

9. Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Geometrie v roviné a prostoru
10. Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zékladni jednotky obsahu

Nestandardni aplika¢ni ilohy a
problémy

11. Resi jednoduché praktické slovni Glohy
a problémy, jejichz feseni je do znaéné
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

Cislo a po&etni operace

1.Vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

V oboru 0 — 1 000 000

2. Provadi pisemné pocetni operace
V oboru pfirozenych ¢isel do

1 000 000

- nasobeni vicecifernym ¢initelem

- déleni dvojcifernym délitelem

3. Zaokrouhluje ptirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
ptirozenych ¢isel

4. Reti a tvoii tlohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
V celém oboru piirozenych ¢isel

5. S¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem

6. Vysvétli a znazorni vztah mezi
celkem a jeho Casti vyjadienou
desetinnym ¢islem na piikladech

Z bézného zivota

7. Piette, zapise, znazorni desetinna
¢isla v fadu desetin a setin na Ciselné
ose, ve ¢tvercové siti nebo

V kruhovém diagramu

Zavislosti, vztahy a price s daty
8. Cte jednoduché tabulky

9. Sestavuje jednoduché tabulky

Geometrie v roviné a prostoru
10. Umi ur¢it obsah obrazce a
prevadét jednotky obsahu

Nestandardni aplikaé¢ni ulohy a
problémy

11. Vyfesi jednoduchou. slovni
ulohu pomoci diagramu, nékresu.

Vytesi jednoduchou ulohu v prostoru

Cislo a pocetni operace
1. Pfirozena ¢isla, cela éisla,,
desetinna ¢isla, zlomky

2. Zapis ¢isla v desitkové soustave,
a jeho znazornéni ( Ciselna osa,
teplomeér, model )

3. Vlastnosti pocetnich operaci
S piirozenymi ¢isly
Odhad, zaokrouhlovani

4. Pisemné¢ algoritmy pocetnich
operaci

5.Vlastnosti pocetnich operaci s
Cisly
6. Piirozena ¢isla, cela ¢isla,

desetinna ¢isla, zlomky

7. Piirozena Cisla, cela ¢isla,
desetinna ¢isla, zlomky

Zavislosti, vztahy a prace s daty
8. Zavislosti a jejich vlastnosti

9. Diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

Geometrie v roviné a prostoru
10. Obvod a obsah obrazce

Nestandardni aplikaéni ulohy a
problémy
11. Slovni tlohy

Prostorova predstavivost

4. 0OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (feSeni
problémi)

10. kreativita
(cvi€eni pro rozvoj
zakladnich ryst
kreativity-pruznost
napadd)
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MATEMATIKA - 6. ro¢nik
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Cislo a proménna
1. Modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru piirozenych cisel

2. Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti

3. Uziva rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek-¢ast (pfirozenym
¢islem, desetinnym ¢islem)

Zavislost, vztahy a prace s daty
4. Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

Geometrie v roviné a prostoru

5. Zduvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvari pii feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problémi, vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

Uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti trojuhelnikt

Charakterizuje a tiidi zakladni rovinné
utvary

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
trojihelnika

Nacrtne a sestroji zakladni rovinné utvary
Urcuje velikost (hl méfenim a vypoctem

6. Urcuje a charakterizuje kvadr a krychli,
analyzuje jejich vlastnosti

Odhaduje a vypocita objem a povrch
kvadru a krychle

Nacrtne a sestroji jejich sité

Nacrtne a sestroji obraz kvadru a krychle v
roving

7. Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v 0sové soumérnosti, uréi osove
soumérny utvar

Nestandardni aplikaé¢ni ulohy a
problémy

8. Uziva logickou uvahu a kombina¢ni
usudek pfi feSeni tloh a problému a naléza
rizna feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

9. Resiulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z raznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Cislo a proménna

1. Rozlozi ¢. slozené na soucin
prvocisel, pouziva znaky délitelnosti,
uréuje nejmensi spoleény nasobek a
nejvetsi spol. délitel. Vytvoii slovni
ulohu.

2. Porovnava a zaokrouhluje deset.C.
na dany fad

3. Provadi pocetni operace s deset.C.,
prevadi jednotky délky a hmotnosti.
Dodrzuje pravidla pro potadi
pocetnich operaci (komutativnost,
asociativnost, distributivnost)

Zavislost, vztahy a prace s daty
4. Zakresli body do soustavy
soutadnic, precte soutradnice bodu
vyznaceného v soustave soufadnic

Geometrie v roviné a prostoru

5. Tridi a popisuje trojuhelniky,
sestroji vysky a téznice, opise a
vepiSe kruznici. Vypocita obvod a
odhadne obsah trojihelniku.
Narysuje thel dané velikosti, pracuje
s uhlomérem, graficky s¢ita a od¢ita
uhly, vyznaci vrcholové a vedlejsi
uhly.Vyuziva matematickou
symboliku, nacrtky, pouziva a
prevadi jednotky délky a obsahu.

6. Sestroji obraz kvadru a krychle ve
volném rovnobézném promitani,
odhaduje a vypocita objem a povrch
krychle a kvadru, uziva jednotky
objemu a povrchu, prevadi je.

7. Ur¢i osu soumérnosti a osoveé
soumérné obrazce, nacrtne a sestroji
obraz rovinného obrazce v osové
soumernosti

Nestandardni aplikaéni ulohy a
problémy

8. Logicky uvazuje a kombinuje
usudky pfi feseni uloh

9. Vyuziva a kombinuje poznatky
z riznych oblasti

Cislo a proménna

1. Délitelnost pfirozenych cisel —
prvocislo, ¢islo slozené, nasobek,
délitel, nejmensi spole¢ny nasobek,
nejvetsi spolecny délitel, kritéria
deélitelnosti

2. - 3. Desetinna ¢isla, rozvinuty
zapis Cisla v desitkové soustave

Zavislost, vztahy a prace s daty
4. Funkce — pravotihla soustava
soufadnic

Geometrie vV roviné a prostoru

5. Rovinné utvary — pfimka,
poloptimka, usecka, uhel,
trojuhelnik, vzajemna poloha piimek
V roving, typy uhli, shodnost, véty o
shodnosti

Metrické vlastnosti v roviné — druhy
uhli, vzdalenost bodu od pfimky,
trojihelnikova nerovnost

6. Prostorové utvary — kvadr,
krychle, (sit’ télesa)

7. Konstrukéni tlohy — osova
soumé&rnost

Nestandardni aplika¢ni ulohy a
problémy

8. Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie

9. Logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

1.-9. 0OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi, dovednosti
pro uceni)
seberegulace a
sebeorganizace
cviceni sebekontroly,
vile, organizace
vlastniho ¢asu,
planovani uceni,
stanovovani osobnich
ciltn)

psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli, zvladani
stresovych situaci —
rozumové zpracovani
problému, hledani
pomoci pii potizich)
kreativita (pruznost
napadu, originalita,
schopnost vidét véci
jinak)

poznavani lidi
(vzajemné poznavani
ve skuping, hledani
vyhod

V odlisnostech)
kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro spolupraci)
FeSeni problémii a
rozhodovaci
dovednosti
(dovednosti pro
feSeni problémd,
zvladanmi u¢ebnich
problémt vazanych
na latku predmétu)
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MATEMATIKA - 7. ro¢nik
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Cislo a proménna

1. Provadi pocetni operace v oboru celych ¢isel
a racionalnich cisel

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich c¢isel

2. Uziva rizné zptisoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek-¢ast ( zlomkem)

3. Uziva rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadeni vztahu celek-Gast (pomérem) Resi
modelovanim a vypoétem situace vyjadiené
pomeérem, pracuje s méfitky map a plani

4. Uziva razné zpusoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek-&ast (procentem). Resi
aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, ze
procentova Cast je vétsi nez celek)

Zavislost, vztahy a prace s daty
5. Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data,
porovnava soubory dat

6. Uréuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti
Vyjadii funkéni vztah tabulkou, grafem

Geometrie v roviné a prostoru

7. Zdavodiuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych ttvart pfi feSeni
uloh a jednoduchych praktickych problému,
vyuziva potfebnou matematickou symboliku
Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary
(Ctyfahelnik, prav. mnohouhelnik)

Odhaduje a vypocita jejich obsah a obvod
Nacrtne a sestroji rovinné utvary (Etyiuhelnik,
prav. mnohouhelnik)

8. Urcuje a charakterizuje kolmy hranol,
analyzuje jeho vlastnosti

Odhaduje a vypocita jeho objem a povrch
Naértne a sestroji sit’ kolmého hranolu
Nacrtne a sestroji jeho obraz v roviné

9. Nacrtne a sestroji obraz rovinného tvaru ve
stiedové soumérnosti, ur¢i sttedoveé soumérny
utvar

Nestandardni aplika¢ni ilohy a problémy

10. Uziva logickou tivahu a kombinac¢ni tisudek
pri feseni loh a problémi a nalézé riizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

11. Resi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje

poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

Cislo a proménna

1. Zobrazi kladna a zaporna ¢. na ¢is.
ose, urci ¢. opacné a absolutni
hodnotu, provadi pocetni operace

s celymi &. Resi slovni alohy.

2. Modeluje a zapisuje zlomkem Cast
celku, krati zlomek, pfevadi na
desetinna ¢., porovnava, provadi
pocetni operace, vytvofi matematicky
model konkrétni situace

3. Rozdéli celek v daném poméru,
zméni veli¢iny v daném poméru,
pracuje s metitkem map a plant

4. Uziva zékladni pojmy
procentového poctu, fesi slovni tlohy,
chape pojem promile, fesi jednoduché
urokovani, vyhleda v textu udaje,
ovefi spravnost vysledku

Zavislost, vztahy a prace s daty

5. Vyjadii funkéni vztah tabulkou a
grafem, vyhledava, porovnava a
vyhodnocuje data, interpretuje
vysledky ziskané porovnavanim dat

6. Ur¢i vztah pfimé a nepfimé
umérnosti a vyjadii jej tabulkou a
grafem

Geometrie v roviné a prostoru

7. Rozlisuje jednotlivé druhy
Stytihelnikd a jejich vlastnosti,
sestroji ¢tyftihelnik a vypocita obvod
a obsah, fesi slovni ulohy na toto
téma, udéla nacrtek, postup
konstrukce, uréi pocet feseni, ovefi
spravnost vysledku

8. Rozezna a pojmenuje hranol,
nacrtne a narysuje sit’, odvodi vzorec
a vypocita povrch a objem

9. Ur¢i stied soumérnosti stiedoveé
soumérného obrazce. Sestroji obraz ve
sttedové soumeérnosti

Nestandardni aplikaé¢ni ulohy a
problémy

10. Logicky uvazuje a kombinuje
usudky pfi feseni tloh

11. Vyuziva a kombinuje poznatky
z ruznych oblasti

Cislo a proménna
1. Cela cisla — ¢isla navzajem
opacna, ¢iselna osa

2. Zlomky — pievracené ¢islo,
slozeny zlomek,smiSené ¢islo

3. Pomér — méfitko, uméra,
troj¢lenka, postupny pomér

4. Procenta — procento, promile,
zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent, jednoduché urokovani

Zavislost, vztahy a prace s daty
5. Zavislosti a data — piiklady
zavislosti z praktického zivota a
jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy,
tabulky

6. Funkce — pfima tmérnost,
nepiima umeérnost

Geometrie v roviné a prostoru
7. Rovinné utvary — Ctyfihelnik
(lichobéznik, rovnobéznik,
kosoctverec), pravidelné
mnohothelniky, kosoctverec)

8. Prostorové utvary — kolmy
hranol

9. Konstrukéni tlohy — sttedova
soumérnost

Nestandardni aplikaéni ulohy a
problémy

10. Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie

11. Logické a netradi¢ni
geometrické ulohy

1.—11. OSV rozvoj
schopnosti poznavani
(cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, fesSeni
problémi, dovednosti
pro uceni)
seberegulace a
sebeorganizace
cviceni sebekontroly,
vtle, organizace
vlastniho Casu,
planovani ucent,
stanovovani osobnich
cila)

psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli, zvladani
stresovych situaci —
rozumové zpracovani
problému, hledani
pomoci pii potizich)
kreativita (pruznost
napadd, originalita,
schopnost vidét véci
jinak)

poznavani lidi
(vzajemné poznavani
ve skuping, hledani
vyhod v odlisnostech)
kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro spolupraci)
feSeni problémii a
rozhodovaci
dovednosti
(dovednosti pro feseni
problému, zvladani
ucebnich problémi
vazanych na latku
piedmétu)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Cislo a proménna

1. Provadi pocetni operace v oboru celych
Cisel a racionalnich Cisel, uziva ve
vypoétech druhou mocninu a odmocninu
Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, ucelné vyuziva kalkulator

2. Matematizuje jednoduché realné situace
S vyuzitim proménnych, ur¢i hodnotu
vyrazu, s¢itd a nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnoho¢lenu na souéin pomoci
Vzorcl a vytykanim

3. Formuluje a fesi realnou situaci pomoci
rovnic

Zavislost, vztahy a prace s daty

4. Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

Porovnava soubory dat

Geometrie v roviné a prostoru

5. Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary (kruznice, kruh)

Odhaduje a vypocita jejich obsah a obvod
Nadrtne a sestroji tyto rovinné Gtvary

6. Zduvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvaru pii feSeni tloh a jednoduchych
praktickych problémi, vyuziva potiebnou
matematickou symboliku

7. Uruje a charakterizuje rotacni valec,
analyzuje jeho vlastnosti

Odhaduje a vypocita jeho objem a povrch
Nacrtne a sestroji sit’ rotacniho valce
Nacértne a sestroji jeho obraz v roviné

8. Vyuziva pojem mnozina vsech bodi
dané vlastnosti k charakteristice utvaru a
feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh

Analyzuje a fesi aplikaéni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Nestandardni aplika¢ni ilohy a
problémy

9. Uziva logickou tivahu a kombinaéni
usudek pfi feSeni Gloh a problému a naléza
rizna feseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

10. Resi tlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Cislo a proménna

1. Ur¢uje druhou a tfeti mocninu a
odmocninu pomoci tabulek a
kalkulacky, provadi zakladni pocetni
operace s mocninami a odmocninami,
ucelné a efektivné vyuziva kalkulator

2. Uréi hodnotu ¢iselného vyrazu,
zapise slovni text pomoci vyrazu
S proménnymi, provadi pocetni
operace s vyrazy

3. Resi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav, matematizuje
realné situace, fesi rovnicemi,
provadi zkousku

Zavislost, vztahy a prace s daty
4. Provadi jednoducha statisticka
Setfeni, sestrojuje grafy a diagramy,
urdi aritmeticky pramér, pracuje

S intervaly a ¢asovou osou

Geometrie v roviné a prostoru

5. Uréi vzajemnou polohu pfimky a
kruznice, dvou kruznic Odvodi
vzorec pro obsah a obvod kruhu a
pouZzije je.

6. Vyuziva poznatki o Pythagorové
véte pii vypoctu délek stran

Vv pravothlém trojuhelniku. Resi
ulohy z praxe.

7. Sestroji sit’ valce, odvodi vzorec
pro objem a povrch, fesi slovni Glohy

8. Sestroji te¢nu uzitim Thaletovy
véty, osu Usecky, uhlu, trojuhelniky a
StyFihelniky zadané riznymi prvky
(mnozina bodti dané vlastnosti)

Nestandardni aplikaéni ulohy a
problémy

9. Logicky uvazuje a kombinuje
usudky pfi feseni uloh, provede
rozbor, zvoli vhodny postup, provede
diskuzi o poctu feseni, zformuluje
odpoved

10. Vyuziva a kombinuje poznatky
z riznych oblasti

Cislo a proménna
1. Mocniny a odmocniny — druhé a
tfeti mocnina a odmocnina

2. Vyrazy — ¢iselny vyraz a jeho
hodnota, proménna, vyrazy
S proménnymi, mnohoc¢leny

3. Rovnice — linearni rovnice

Zavislost, vztahy a prace s daty
4. Zavislosti a data — tabulky,
Cetnost znaku, aritmeticky prameér

Geometrie v roviné a prostoru
5. Rovinné utvary — kruznice, kruh

6. Metrické vlastnosti v roviné —
Pythagorova véta

7. Prostorové utvary — rota¢ni valec
(sit, plast, podstava)

8. Konstrukéni tlohy — mnoziny
vSech bodl dané vlastnosti, osa
usecky, osa uhlu, Thaletova kruznice

Nestandardni aplikaéni ulohy a
problémy

9. Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie

10. Logické a netradi¢ni
geometrické ulohy

1.—10. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémii, dovednosti
pro uceni)
seberegulace a
sebeorganizace
cviéeni sebekontroly,
vile, organizace
vlastniho Casu,
planovani uceni,
stanovovani osobnich
cila)

psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli, zvladani
stresovych situaci —
rozumové zpracovani
problému, hledani
pomoci pii potizich)
kreativita (pruznost
napad, originalita,
schopnost vidét véci
jinak)

poznavani lidi
(vzajemné poznavani
ve skuping, hledani
vyhod

v odli$nostech)
kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro spolupraci)
FeSeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti
(dovednosti pro
feSeni problémi,
zvladani u¢ebnich
problému vazanych
na latku pfedmeétu)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Cislo a proménna
1. Formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Zavislost, vztahy a prace s daty

2. Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

Porovnava soubory dat

Vyjadii funkéni vztah rovnici, tabulkou,
grafem

Matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funkénich vztaht

Geometrie vV roviné a prostoru
3. Uziva k argumentaci a pfi vypocétech
véty o podobnosti trojuhelniki

4. Urcuje a charakterizuje jehlan, rotacni
kuzel, kouli , analyzuje jejich vlastnosti
Odhaduje a vypocita jejich objem a povrch
Nacrtne a sestroji jejich sit’

Nadrtne a sestroji jejich obraz v roviné

Nestandardni aplika¢ni ulohy a
problémy

5. Uziva logickou uvahu a kombina¢ni
usudek pfi feseni uloh a problémi a naléza
rizna feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

6. Resitlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Cislo a proménna

1. Resi soustavu dvou linearnich
rovnic, vybere nejvhodnéjsi metodu
feseni (scitaci, dosazovaci,
kombinovana), sestavi soustavu dvou
rovnic, provadi zkousku

Zavislost, vztahy a prace s daty

2. Ur¢i defini¢ni obor a obor hodnot
funkce, sestavi tabulku funkce a
sestroji jeji graf, fesi graficky
soustavu dvou rovnic, fesi praktické
tlohy, pozna funkéni zavislost, vycte
z grafu hodnoty

Geometrie v roviné a prostoru

3. Rozlisi shodné a podobné ttvary,
uziva véty o podobnosti trojuhelniki
V pocetnich a konstrukénich ulohach,
ur¢i pomér podobnosti

4. Charakterizuje jednotliva télesa,
narysuje sit’ a z ni vymodeluje téleso,
odhadne a spocita dosazenim do
vzorcl objem a povrch téchto téles,
pracuje s piidorysem, a narysem téles,
analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy

Nestandardni aplika¢ni dlohy a
problémy

5. Logicky uvazuje a kombinuje
usudky pfi feseni tloh

6. Vyuziva a kombinuje poznatky
z riznych oblasti, fesi ulohy na
prostorovou piedstavivost
(trojrozmérny utvar a jeho obraz
V roving)

Cislo a promé&nna

1. Rovnice — soustava dvou
linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

Zavislost, vztahy a prace s daty
2. Funkce — linearni funkce

Geometrie v roviné a prostoru
3. Rovinné utvary — podobnost, véty
o podobnosti trojuhelnikt

4. Prostorové utvary — jehlan,
rotaéni kuzel, koule (podstava,
hrana, sténa, vrchol, télesova a
sténova thlopficka)

Nestandardni aplika¢ni ulohy a
problémy

5. Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie

6. Logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

1.—6. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi, dovednosti
pro uceni)
seberegulace a
sebeorganizace
cviceni sebekontroly,
vtle, organizace
vlastniho ¢asu,
planovani ucent,
stanovovani osobnich
cila)

psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli, zvladani
stresovych situaci —
rozumové zpracovani
problému, hledani
pomoci pii potizich)
kreativita (pruznost
napad, originalita,
schopnost vidét véci
jinak)

poznavani lidi
(vzajemné poznavani
ve skuping, hledani
vyhod

v odli$nostech)
kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro spolupraci)
FeSeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti
(dovednosti pro
feseni problému,
zvladanmi uc¢ebnich
problému vazanych
na latku pfedmeétu)
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5. 3 Informatika a Informac¢ni a komunikaéni technologie

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Ve vzdélavaci oblasti Informatika si Zaci na 1. stupni prostfednictvim her, experimentd, diskusi a
dalsich aktivit vytvareji prvni predstavy o zpusobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a
objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém,
analyzovat ho a hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovétuji algoritmické postupy.
Informatika také spole¢né s ostatnimi obory pokladéa zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavéanim, jak
se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych koncepti.
Soucasti je 1 bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyk, které vedou k prevenci
rizikového chovani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzd¢lavani v dané vzdé€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

*  systémovému pristupu pii analyze situaci a jevu svéta kolem n¢j
» nachazeni riiznych feSeni a vybéru toho nejvhodné&jsiho pro danou situaci

* ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi mtze vést k lepsim vysledkiim nez
samostatna prace

*  porozumeéni riznym piistupiim ke kodovani informaci i riznym zptsobam jejich organizace

» rozhodovani na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argumentil

*  komunikaci pomoci formélnich jazyki, kterym porozumi i stroje
* standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

* posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich
souvislostech

» nezdolnosti pfi feSeni t€Zkych problémd, zvladani nejednoznac¢nosti a nejistoty a vyporadani se
s problémy s otevienym koncem

» otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

Vzdélavaci oblast Informatika je realizovana v povinném vyucovacim piedmétu — informatika ve 4. a
v 5. ro¢niku.

Vzdélavaci oblasti Informaéni a komunika¢ni technologie (pro Zaky na II. stupni pro Skolni rok
2022/2023) umoziuje vsem zakum dosahnout zakladni trovné informacni gramotnosti - ziskat elementarni
dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété
informaci, tvofive pracovat s informacemi a vyuzivat je pti dalSim vzd€lavani i v praktickém zivoté.

Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace
1 podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni 1 zdjmové ¢innosti. Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti
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Informacni a komunikacni technologie umoziuji zaktim aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou
vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve vSech vzdé€lavacich oblastech celého zédkladniho
vzdélavani. Tato aplikacni rovina pfesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a
komunikac¢ni technologie a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie je realizovéna v povinném vyucovacim
pifedmétu — informatika v 6. ro¢niku a ve volitelném pfedmétu - informatika pro pokro¢ilé.

Charakteristika volitelného predmétu je soucasti podkapitoly Volitelné piedméty.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:

» poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich

» a komunikacnich technologii

» porozuméni toku informaci, poc¢inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem,

« zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

» schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pii interakci s po¢itacem algoritmické

« mysleni

e porovndvani informaci a poznatkid z vét§iho mnozstvi alternativnich informacnich zdroj,
» atim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

» vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti své
« ucebni Cinnosti a racionalngj$i organizaci prace

» tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkti pii prezentaci vysledki své
e prace

» pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani ptirodnich

« isocialnich jevi a procestu

« respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW

5. 3.1 Informatika
Charakteristika vyucovaciho pFredmétu, obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyucovaciho
predmétu
Obsahem predmétu je napliiovani ocekavanych vystupi vzdélavacich obori Informatika a

Informacéni a komunikac¢ni technologie stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zékladni
vzdélavani a souvisejici ocekdvané vystupy prufezovych témat.

Informatika je pro dneS$ni dobu nevylucitelnym pifedmétem zakladniho vzdélavani. Poskytuje
zaklady prace na pocitaci k vyhledavani informaci, komunikaci se svétem a usnadnéni vlastni préce.

V hodindch jsou zaci sezndmeni s pocCitatem a jeho jednotlivymi ¢astmi, jsou vedeni k chapani a
spravnému uzivani pojmu z oblasti HW, SW a prace v siti. Déle jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace
S dostupnym grafickym programem a programem textovym (Word), které jim maji usnadnit vlastni praci.
Vsechny tyto ndstroje se zéaci u¢i pouzivat také pro zpracovani informaci, které se uci vyhledavat na
Internetu. Pro vzajemnou komunikaci a ptedavani soubort se u¢i pouzivat elektronickou postu.
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Zaci zde ziskévaji také potfebné informace k jejich vlastni bezpecnosti prace s pocitaCem a
k ochran¢ osobnich dat. Ziskaji povédomi o kladném i zdporném pfiinosu prace s internetem, zejména
Vv oblasti vyhledavani informaci a komunikace.

Piredmét informatika je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku 1. stupné /po 1 hodiné/ a v 6. ro¢niku 2. stupné
/2 hodiny/. Na druhém stupni zakladniho vzd€lavani byla piidana celkem 1 disponibilni hodina. Diivodem
je narustajici potieba osvojit si zadkladni dovednosti prace s vypocetni technikou a tyto dovednosti pozdé&ji
uplatnit v profesnim zivot¢ i v zajmové ¢innosti.

Informatika se vyucuje v odborné ucebné, tiida se mize d¢lit na skupiny.

Ziskané znalosti a dovednosti zaci vyuzivaji ve vSech ostatnich pfedmétech pii vyhledavani, zpracovani a
prezentovani informaci.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ sméiujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

e Zadavanymi tkoly vedeme zdky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a
komunikac¢nich technologii v praktickém zivot¢.

Kompetence Kk feSeni problémii

e Vedeme zaky k tomu, aby vnimali problémové situace, provadéli jejich rozbor, planovali feSeni a
odhadovéni a ovétrovani vysledkd,

e 73ky vedeme zadavanim uloh a projektt k tvofivému ptistupu pii jejich feseni,

e 73ky vedeme nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni.

Kompetence komunikativni

e Zaky ugime pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — n&které prace odevzdavaji
prostiednictvim elektronické posty.

Kompetence socialni a personalni

e 7Ziky vedeme ke kolegialni radé &i pomoci, ptipadné pii projektech je uéime pracovat v tymu,
rozdé¢lit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.,

e 7zaky uc¢ime hodnotit svoji praci 1 praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni
k ohleduplnosti a taktu.

Kompetence obéanské

e Zaky seznamujeme s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky
zékon, ochrana osobnich udaji, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouzitého
pramene, ve Skole neni zadny nelegalni SW, Z4ci si chrani své heslo ...),

e pfi zpracovavani informaci vedeme Zéky ke kritickému mysleni nad obsahy sdé¢leni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim Internetu 1 jinymi cestami.
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Kompetence pracovni

e Vedeme zdky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni
technikou

e Ukazujeme zakm, jak vyuzivat ICT pro hledani informaci dtilezitych pro sviij dalsi profesni rist.

Zarazeni prarezovych témat do osnov predmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovdch a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/

Medialni vychova /MDV/
e 5. roc¢nik — interpretace vztahu medidlnich sd€leni a reality, fungovani a vliv médii ve spolecnosti,
tvorba medialniho sdé€leni
e 6. rocnik - interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality, tvorba medidlniho sdéleni

Zarazeni prurezovvch témat do zivota a akci $koly

/Jejich napliovani se odviji od zdajmii, schopnosti a dovednosti Zakii/

Zaci se pfi vyuce informatiky mohou podilet na dalsich aktivitich §koly. Mohou zpracovavat
projekty /MKV, MDV/, potfady do Skolniho rozhlasu, podilet se na tvorbé Skolnich webovskych stranek
/MDV/, zpracovavat digitalni fotografii.
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INFORMATIKA - 4. ro¢nik

OCEKAVANE
VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIvo

PRUREZOVA
TEMATA

Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a
ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zakladé dat.

Popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz
vi, a znazorni ji.

Sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupd.

Popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feSeni.

V systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi.

Pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselna data.

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rtzného typu.

Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji.

Dodrzuje bezpe¢nostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi.

Uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou pomoci

lépe se rozhodnout.

Vyslovuje odpovédi na zakladé dat.

Popise konkrétni situaci, uréi, co k ni

jiz vi, a znazorni ji.

Sestavuje a testuje symbolické

Zapisy postupu.

Popise jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho

feSeni.

V systémech, které ho obklopuyji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy

mezi nimi.

Pro vymezeny problém zaznamenava

do existujici tabulky nebo seznamu

¢iselna i neciselna data.

Najde a spusti aplikaci, pracuje s

daty riizného typu.

Propoji digitalni zafizeni, uvede
mozna rizika, ktera s takovym

propojenim souviseji.

Dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi

technologiemi.

Sbér dat, zdznam riznymi zptisoby.

Hodnoceni ziskanych dat.

Piktogramy, vyuziti obrazovych
modeld, sdileni a pfenos dat.
Kodovani, sifrovani.

Postup, ptikazy, opakovani piikazu,
krokovani.

Uprava krokii v postupu, riizné druhy
zapisu.

Informaéni systémy, systémy v piirodé,
prvky, vztahy.

Zaznam dat do tabulky, struktura
tabulky, uprava zaznamu, doplnéni.

Aplikace, prace s mysi, hardware a
software, spousténi aplikaci, prace ve
virtualni ucebné.

Propojeni technologii, ochrana
digitalnich zafizeni, bezdratové
pfipojeni.

Pravidla bezpe¢né prace v pocitacové
ucebné, pravidla prace s digitalnimi
technologiemi.

medialni vychova

medialni vychova

medialni vychova
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INFORMATIKA -

5. roénik

OCEKAVANE
VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIvo

PRUREZOVA
TEMATA

Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a
ktera mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zakladé dat.

Popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz
vi, a znazorni ji.

Vy¢te informace z daného modelu.
Sestavuje a testuje symbolické zapisy
postuptL.

Popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feSeni .

V blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy.

Ovéfi spravnost jim navrzeného postupu
¢i programu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu.

V systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi.

Pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselna data.

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rtzného typu.

Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji.

Dodrzuje bezpe¢nostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi.

Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji
a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout.

Vyslovuje odpovédi na zakladé dat.
Popise konkrétni situaci, urci, co k ni
jiz vi, a znazorni ji.

Vy¢te informace z daného modelu.
Sestavuje a testuje symbolické zapisy
postuptL.

Popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni.

V blokove orientovaném
programovacim jazyce sestavi program;
rozpozna opakujici se vzory.

Pouziva opakovani a ptipravené
podprogramy.

Ovéfi spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu.

V systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi.

Pro vymezeny problém zaznamenava
do existujici tabulky nebo seznamu
¢iselna i neciselna data.

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu.

Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji.

Dodrzuje bezpe¢nostni a jina pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi.

sbér dat, zdznam riznymi zplsoby

hodnoceni ziskanych dat
piktogramy, vyuziti obrazovych
modeld, sdileni a pfenos dat
kodovani, Sifrovani

tabulky, diagramy, schémata
postup, piikazy, opakovani ptikazu,
krokovani

uprava krokl v postupu, rtizné druhy
zapisu

experimentovani a objevovani v
blokové orientovaném jazyce

opakovani ptikazi, podprogramy

kontrola, ovéfovani funk¢énosti
programu, nalezeni chyby a jeji
oprava

informacni systémy, systémy v
ptirodg, prvky, vztahy

zaznam dat do tabulky, struktura
tabulky, uprava zaznamu, doplnéni

aplikace, prace s mysi, hardware a
software, spousténi aplikaci, prace
ve virtualni uc¢ebné

propojeni tehnologii, ochrana
digitalnich zatizeni, bezdratové
ptipojeni

pravidla bezpeéné prace v
pocitacové ucebné, pravidla prace s
digitalnimi technologiemi

medialni vychova

medialni vychova

medialni vychova
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6. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Vyhledavani informaci a komunikace Vyhledavani informaci a Vyhledavani informaci a
komunikace komunikace
1. Ovétuje vérohodnost informaci a 1. Vyhleda informace tykajici se 1.Vyvojové trendy informaénich
informacnich zdroju, posuzuje jejich Skoly a mista bydliSt¢ a porovna je se | technologii.
zavaznost a vzajemnou navaznost. skutecnosti. Hodnota a relevance informaci a
Vyuziva prohlizece webovych informacnich zdroji, metody a
stranek a vyhledavaci informaci., nastroje jejich ovéfovani.
pohybuje se po internetovych internet
strankach.
Zpracovani a vyuZiti informaci Zpracovani a vyuZiti informaci Zpracovani a vyuZiti informaci
2. Ovlada praci s textovymi a grafickymi 2a) Dovede napsat text, vytvorit 2a) Psani a uprava textu s objekty.
editory i tabulkovymi editory a vyuziva tabulku a vlozit a upravit obrazek.
vhodnych aplikaci. 2b) Tvorba a editace obrazk .
2b) Umi nakreslit obrazek na zadané | Pocitacova grafika, rastrové a
téma. vektorové programy.
2¢) Je schopen vytvofit a upravit 2¢) Tvorba a editace tabulek.
tabulku. Znazorni data vhodnym Tabulkovy editor, vytvareni tabulek,
typem grafu. porovnavani dat, jednoduché vzorce.
3. Uplatiiuje zakladni esteticka a 3. Dovede psat text bez chyb. 3.Typograficka pravidla, kontrola
typograficka pravidla pro praci s textem a Pouziva kontrolu pravopisu, pravopisu
obrazem uplatiiuje zasady typografie.
4. Pracuje s informacemi v souladu se 4. Ulozi ziskané informace k dal§imu | 4. Ukladani z webu: obrazek, text,
zakony o duSevnim vlastnictvi. zpracovani. cela stranka.
Seznami se s pojmy ,,autorska prava®, | Autorska prava, copyright,
copyright®, ,.informa¢ni etika®. informacni etika
5. Pouziva informace z rtiznych 5. Dovede rozpoznat kvalitu 5. ProhliZze¢e www stranek a
informacnich zdroju a vyhodnocuje ziskanych informaci z riznych vyhledavace informaci.
jednoduché vztahy mezi udaji. zdroju.
6. MDV

6. Zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé.

7. Dodrzuje pravidla bezpe¢nosti prace
V pocitaCové pracovné.

6. Vytvoii prezentaci na zadané
téma. Kombinuje textové, obrazové
nebo zvukové informace.

7. Dodrzuje pravidla bezpe¢nosti
prace v ucebnach informatiky.
Seznami se se zdravotnimi riziky
spojenymi s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky a
S jejich prevenci.

6. Prezentace informaci (webové
stranky, prezentacni programy,
multimédia).

7. Bezpecnost a hygiena prace

interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

( rizné typy sdéleni)
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5. 4 Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzd&lavaci oblasti, ktera je koncipovana pouze pro
1. stupent zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdelavaci obsah tykajici se ¢loveka,
rodiny, spole¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatnuje pohled do
historie i soucasnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky zivot.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakt
ziskané ve vychové v roding a v piedskolnim vzdé&lavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci jevy
a dé¢je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji
sebe 1 své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i ¢asové vzdalengjSimi osobami i jevy a se
slozitéjsimi déji. UCi se vnimat lidi 1 kvalitni @ bezpecné vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych
stranek 1 krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich, ptipadné
je chréanit. Na zaklad¢ poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat
zékladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zptsobu zivota, jeho piednostem i1 problémiim,
perspektivam (vCetné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. P¥i osvojovani poznatki a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci udi
vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovana na 1. stupni v povinnych vyuéovacich
pifedmétech — ¢lovék a jeho svét a osobnostni vychova.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdeélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
e utvafeni pracovnich navyka v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
« orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

» orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

« rozS8ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutec¢nosti a K jejich
zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

+  poznavani a chapani rozdilt mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé respektu
a spolecné vytvofenych a piijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a
spole¢nych ukola

« samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezproblémové komunikaci ak
bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich a na elektronickych médiich, k poznavani a ovliviiovani
své jedine¢nosti (moznosti a limiti)

« utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorm a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi
jejich ochrané

e prirozenému vyjadfovani pozitivnich citli ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

» objevovani a poznavani v§eho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a tirazi a jejich predchdzeni

e poznavéni a upeviovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné mimotadnych udalosti
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5. 4.1 Clovék a jeho svét

Charakteristika vyuéovaciho predmétu, obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyucovaciho
predmétu

Predmét je zaméfen na teoretickou i praktickou ¢ast. Vychazi z nejobecnéjsich pojmu, z nutnosti
porozumgt jim a spravné je pouzivat a pokracuje v tvofivém uceni zaméieném na provadéni praktickych
pokusti a na pozorovani.

Vyucovaci predmét Cloveék a jeho svét koncipujeme jako jeden souvisly pfedmét od 1. do 5. ro¢niku.
Je vyuc€ovan ve vSech rocnicich 1. stupné /1.ro¢. - 2 hodiny, 2.ro¢€. - 2 hodiny, 3.ro¢, - 2 hodiny, 4. ro¢. - 2
hodiny, 5. ro¢. - 3 hodiny/. Tento pfedmét integruje témeét vSechna prifezova témata. Propojeni tohoto
pfedmétu s redlnym zivotem a s praktickou zkusenosti zak se stava velkou pomoci i ve zvladani novych
zivotnich situaci i nové role skoldka, pomahd jim pii nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii
upeviiovani pracovnich i rezimovych navykt. Néktera témata tohoto pfedmétu jsou integrovana do nového
vyudovaciho pfedmétu Osobnostni vychova. Pfedmét Clovék a jeho svét je diileZity v systému vzdélavani,
protoze ptipravuje zaklady pro specializovanéj$i vyuku na 2. stupni v pfedmétech: D¢&jepis, vychova
Kk obcanstvi, zemépis, ptirodopis, fyzika, chemie, vychova ke zdravi.

Vyuka probihd v celé t¥idg, vétsinou v kmenovych uéebnach. Zaci mohou vyuzivat pracovnu ICT
— pocitacové programy, ve vyuce se nejcastéji objevuji metody a formy prace jako jsou projektova vyuka,
skupinové vyucovani, vychazky, exkurze. Dlraz klademe na vyhleddvani a zpracovavani informaci, na
posileni vlastniho hodnoceni.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ sméiujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k ué¢eni
e Rozvijime u zaki dovednosti potfebné k osvojovani uciva, vedeme je K potiebé celozivotniho
vzdé¢lavani,
e ucime z&ky orientovat se ve svéte informaci, fesit je a tiidit podle zvolenych a zadanych kritérii.
Kompetence Kk ieSeni problémii

e Vedeme Zaky k tomu, aby samostatné objevovali, fesili a vyvozovali zavéry, porovnavali rizné
zdroje informaci, spravné se rozhodovali.

Kompetence komunikativni

e Vedeme 7éky ke spravné formulaci obsahu sdéleni, k samostatnému vystupovani a jednani,
bezkonfliktni komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

e Vytvaiime piilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé ttidy,

e ucime zéky respektovat nazory druhych.

Kompetence ob¢anské

e Utvafime u zaka kladny vztah k pfirod¢, ke kulturnim hodnotam, k vlasti,
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e vedeme Zaky k toleranci k ptirozenym odlisnostem lidské spole¢nosti,

e vedeme zaky k zodpovédnosti, k pomoci dle svych moznosti, k zodpovédnému chovani
V krizovych situacich.

Kompetence pracovni

e Vedeme zaky k planovani ukolt, k pracovnim navyktim, ke spravnému zachazeni s pomtickami,
technikou,

e vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti.

Zarazeni pruarezovych témat do osnov predmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovach a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/

Osobnostni a socialni vychova /OSV/
e VsSechny tematické okruhy /osobnostni, socidlni a moralni rozvoj/ postupné prolinaji vSemi
ro¢niky 1. stupné v zavislosti na vékovych, socialnich, psychickych aj. podminkach zak,

Vychova demokratického obéana /VDO/

e Tematické okruhy: Obcanskéd spolecnost a Skola / Skola jako model otevieného partnerstvi,
demokratické vztahy ve Skole, zakovskéa samosprava/, Ob¢an, obfanské spolecnost a stat /prava a
povinnosti ob¢ana, souziti s minoritami /, Formy participace obcant v politickém zivoté
/samosprava statu/,

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech /VMEGS/

e Tematicky okruh Evropa a svét nas zajima /rodinné pfib&hy-chovani lidi, zazitky a zkuSenosti,
zivot déti v jinych zemich, nasi sousedé¢/, Objevujeme Evropu a svét / naSe vlast a Evropa,
evropské krajiny, Zivot Evropanil/, Jsme Evropané / Evropska unie, evropské staty/,

Multikulturni vychova /MKV/

e Tematické okruhy Kulturni diference, Lidské vztahy a Multikulturalita jsou postupné zafazovany
do ro¢nikt podle aktualni situace na Skole, reflektuji aktualni déni v misté $koly, soucasnou situaci
ve spole€nosti. U menSinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a sou¢asné poznavani kultury
celé spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zijicich
ve spolecném staté, u obou skupin pak pomaha nachazet sty¢né body pro vzajemné respektovani,
spole¢né aktivity a spolupréci /hlavni diiraz je kladen na jedineCnost kazdého c¢lovéeka, jeho
individualni zvlastnosti, respektovani zvlastnosti riznych etnik, tolerantni vztahy, zapojeni zaka
z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy, rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur,
nekonfliktni zivot v multikulturni spolecnosti, lidska prava/,
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Environmentalni vychova /EV/

e Témata Ekosystémy, Zékladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi,
Vztah ¢lovéka k prostiedi — postupné zafazujeme do vSech ro¢nikti /1. — 5. / - tato oblast umoziuje
pochopeni problematiky vztaht clovéka k zivotnimu prostfedi, k uvédomeéni si zakladnich
podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

Zarazeni prarezovych témat do Zivota a akci §koly

/Jejich napliovani se odviji od zajmu, schopnosti a dovednosti Zaki/

Pribézné po celou dobu vyuky budeme zatazovat exkurze, spolupracovat s riznymi institucemi,
uplatnovat prevenci socialn¢ patologickych jevi /OSV, VDOY/, ptipravovat aktivity spojené s Dnem Zemé
/EV/, zicastiovat se projektovych pobytli /EV, OSV/, podilet se na sbéru papiru /EV/, sbéru kastanti a
zaludti /EV/.
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

Misto, kde Zijeme

1.Vyznaéi v jednoduchém planu misto
svého bydliste a skoly, cestu na ur¢ené
misto a rozlisi mozna nebezpeci

V nejbliz§im okoli

Clovék a jeho zdravi

2. Uplatiuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky

S vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském  téle, projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Lidé a ¢as

3. Vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych
situaci v dennim Zivotg, rozlisuje d&j
V minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

4. Uplatiuje elementarni poznatky o sobg,
o rodiné a ¢innostech ¢loveéka, o lidské
spoleénosti, souziti, zvycich a o praci lidi,
na piikladech porovnava minulost a
soucasnost

Rozmanitost prFirody

5. Roztiidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urCujicich znakt, uvede
ptiklady vyskytu organismu ve znamé
lokalité

6. Pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v piirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich

Misto, kde Zijeme

1. Zna cestu do $koly a zpét, zna
nazev Skoly, jméno tfidni ucitelky a
feditele skoly.

Chova se ukaznéné ve skole i mimo
$kolu, dokaze rozlisit nezadouci
formy chovani.

Ptipravi si pomicky do Skoly,
udrzuje potadek ve svych vécech, ve
$kolni aktovce, uspofada si své
pracovni misto, rozliSuje ¢as k praci a
odpocinku.

Clovék a jeho zdravi .

2. Dodrzuje zakladni hygienické
navyky, zna zaklady spravné
Zivotospravy — vyziva, vitaminy,
odpocinek, spanek, pitny rezim apod.
zna zasady spravného chovani u
l¢karte.

Pojmenuje ¢asti lidského téla

zna nazvy béznych onemocnéni

vi, co délat v ptipadé urazu.

Lidé a ¢as

3. Orientuje se v ¢ase — rok, mésic,
tyden, den, hodina, vyjmenuje dny

Vv tydnu, charakterizuje ¢tvero ro¢nich
obdobi a pojmenuje je.

Vyjmenuje mésice jednotlivych
ro¢nich obdobi, popise zmény

Vv piirodé podle ro¢niho obdobi

4. Casové zatadi Vanoce a
Velikonoce, zna nékteré vanocéni a
velikono¢ni zvyky a tradice

Rozmanitost pFirody

5. Zna domaci zvifata a nazvy jejich
mlad’at

PopiSe jednoduché rostliny, houby,
zivoCichy.

6. Vyjmenuje ro¢ni obdobi a
jednoduse popiSe zmény v prirodé
Vv zavislosti na ro¢nich obdobich

Misto, kde Zijeme

1. Domov- prostiedi domova,
orientace v misté bydlisté

Skola-prostedi skoly, ¢innosti ve
skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do
Skoly: rizikova mista a situace

Clovék a jeho zdravi

2. Péce o zdravi,- zdravi zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér a
zpusoby  uchovavani  potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim,
nemoci pfenosné a nepienosné, prvni
pomoc pii drobnych poranénich
Casti lidského t&la

Lidé a cas

Orientace v Case a ¢asovy fad- denni
rezim ,roéni obdobi

Rozmanitost prirody

5. Rostlina, houby, zivo¢ichové-
znaky zivota, zivotni potfeby a
projevy, pribéh a zpusob zivota,
vyziva, stavba téla u nekterych
nejznaméjsich druhi, vyznam

Vv piirodé¢ a pro ¢lovéka

6. Ohleduplné chovani v ptirodé a
ochrana ptirody- odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a zivo¢icht,
likvidace odpadu, zivelné pohromy a
ekologické katastrofy.

1. VDO ob¢anska
spole¢nost a §kola
(8kola jako model
otevieného
partnerstvi,
demokratické vztahy
ve $kole)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Misto, kde Zijeme

1. Vyzna¢i v jednoduchém planu misto
svého bydliste a Skoly, cestu na uré¢ené misto
a rozliSi moznd nebezpeCi v nejbliz§im
okoli

Lidé kolem nas

2. Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy
Vv roding, role rodinnych pfislusnika a
vztahy mezi nimi

3. Odvodi vyznam a potiebu ruznych
povolani a pracovnich ¢innosti

Lidé a ¢as

4. Vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych
situaci v dennim zivoté, rozliSuje d¢j

V minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Misto, kde Zijeme

1. Orientuje se v okoli skoly a.svého
bydliste

Zna nejvyznamnéjsi mista v okoli
Zna adresu domova

Umi se chovat jako ucastnik
silni¢niho provozu

Pozn4 vybrané dopravni znacky
Predvida mozné nebezpeci

Vv silni¢nim provozu

Lidé kolem nas

2. Zna zékladni pravidla slusného
chovani v rodiné a ve spole¢nosti
Slusné pozada o pomoc a podékuje
Zna vztahy rodina — ptibuzni
(sestfenice, bratranec apod.)
Objasni pojem kamarad

Projevuje toleranci k ptirozenym
odlisnostem spoluzak

Vi, jak se chovat pfi setkani

S neznamymi lidmi

3. Orientuje se v siti obchodt a
sluzeb v nejbliz§im okoli, je schopen
komunikovat s prodavac¢em, umi
zachazet s pfidélenymi penézi

zna zaméstnani rodic¢u,

vysvétli, v ¢em spocivaji néktera
povolani (Iékat, uéitel, fidi¢ apod.)
znéa bézné uzivané vyrobky, vi, cemu
slouzi, Odvodi vyznam a potiebu
ruznych povolani,

pozna vyznam a potiebu nastroj,
pfistrojii a zafizeni v domacnosti
(televize, vysavac, pracka apod.)
vazi si prace a jejich vysledka

Lidé a cas

4. Rozlisuje minulost, pfitomnost a
budoucnost

orientuje se v Case — kalendaini rok,
skolni rok, tydny, dny, hodiny,
minuty

Misto, kde Zijeme

1. Obec, (mésto), mistni krajina —
jeji ¢asti, poloha v krajing, minulost
a soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit’

Lidé kolem nas

2.Rodina - postaveni jedince

Vv roding, role ¢lent rodiny,
piibuzenské a mezigeneraéni vztahy
a zivot a funkce rodiny,

Chovani lidi-vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani-ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové  situace,
rizikové  chovani,  pfedchazeni
konfliktim

3. Obchody a sluzby v okoli skoly a
bydlisté, komunikace s prodavacem,
pouziti penéz k nakupu

Prace fyzicka a dusevni, zamé&stnani

Lidé a ¢as

4. Orientace Vv ¢ase a ¢asovy fad —
ur€ovani Casu, ¢as jako fyzikalni
veli¢ina, d&jiny jako Casovy sled
udalosti, kalendate, letopocet,
generace, denni rezim, rocni obdobi

2. MKV Kkulturni
diference jedine¢nost
kazdého ¢lovéka a
jeho individualni
zvlastnosti

2. MKV lidské
vztahy (pravo v§ech
lidi zit spole¢né a
podilet se na
spolupraci, udrzovat
tolerantni vztahy)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

5. Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu.

Rozmanitost pFirody

6. Roztiidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znaku, uvede
ptiklady vyskytu organismil ve znamé
lokalité

Clovék a jeho zdravi

7. Reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pii mimotadnych udalostech

5. Seznameni se s vyznamnymi
rodaky Kutné Hory a postavami,
pozna vyznamné pamatky a pamatky
Vv okoli bydliste

( chram Sv. Barbory, zdmek Kacina
apod.)

Pojmenuje nekteré vyznamné
udalosti,  zvyky, seznami  se
snékterymi  statnimi  svatky a

vyznamnymi dny.

Rozmanitost pFirody

6. Rozlisuje a zna charakteristické
znaky : les, park, louka, zahrada,
pole, potok, feka

ma povédomi o vyznamu zivotniho
prostiedi pro ¢lovéka a zna vybrané
bézné péstované pokojové rostliny
chape potiebu pravidelné péce o
pokojové rostliny (zalévani, svétlo,
tepla pod.)

rozliSuje stromy jehli¢naté a listnaté
vyjmenuje bézné se vyskytujici
stromy, kete, byliny a zemé&délské
plodiny

pojmenuje domaci Etyfnoha zvifata
zna nekteré zivocichy chované pro
radost a chape potfebu pravidelné
péce o né (krmeni, Eistota apod.)

zna vybrana volné zijici zvitata ,
ptaky, uvede hlavni rozliSovaci znaky
a popise stavbu téla, rozlisi
rozmnozovani jednotlivych skupin
rozlisuje domaci a hospodaiska
zvifata, zna vybrana zvifata volné
zijici v ur¢itych ptirodnich
spole€enstvich (pole, louky, les
apod.)

vybrané zivodichy zatadi do
pfislusného ptirodniho spolecenstvi
pojmenuje ¢asti rostlin,

zna vybrané hospodafské a 1é¢ivé
rostliny

pozna bézné se vyskytujici jedlé a
jedovaté houby a umi je pojmenovat

Clovék a jeho zdravi

7. Je si védom nutnosti kazné a
dodrzovani pokynt v piipadé
obecného ohrozeni / pozar, unik
jedovatych latek.../

5. Regionalni pamatky- péce o
pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost,

Soucasnost a minulost v naSem
zivoté-promény  zpusobu  zivota,
bydleni, pfedméty denni potieby,.
Priib¢h lidského zivota, statni svatky
a vyznamné dny

Rozmanitost pFirody

6. Rostliny, houby, zivo¢ichové-
znaky zivota, zivotni potieby a
projevy, pribéh a zplsob Zivota,
vyziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhi, vyznam

Vv piirodé¢ a pro ¢lovéka

Ohleduplné chovani v ptirodé a
ochrana ptirody- odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a zivocichu,likvidace
odpadi, zivelné pohromy a
ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi

7. Mimoradné udalosti a rizika
ohrozeni snimi spojend- postup
Vv piipadé ohrozeni( varovny signal,
evakuace, zkouska sirén), pozary
(pfic¢ina a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pii pozaru),
integrovany zachranny systém

6. EV zakladni
podminky Zivota
(vyznam vody pro
zivot, ochrana jeji
Cistoty, vyznam
ovzdusi pro zivot na
Zemi, puda-zdroj
VyZivy)

6. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
(zemé&d¢lstvi a
zivotni prostiedi,
odpady a
hospodareni

S odpady, vyznam
ochrany pfirody)

7. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni, feSeni
problému)

OSV sebepoznani a
sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sobé, druzi jako zdroj
informaci o mn¢,
moje vztahy

k druhym lidem)

OSV sebepoznani a
sebepojeti (jak se
promita mé ja v mém
chovani)

OSV seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebeovladani)
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0¢EKAVANE
VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Misto, kde Zijeme

1. Zacleni svou obec (mésto) do
ptislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény

V nejbliz§im okoli, obci (méste).

2. Vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a skoly, cestu na
uréené misto a rozli$i mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli.

Lidé a ¢as

3. Vyuziva ¢asové udaje pii feSeni
riznych situaci v dennim zivoté,
rozli$uje dé&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

4. Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu.

Rozmanitost pFirody

5. Provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pfistroj

6. Roztiidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakt, uvede
ptiklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité

Misto, kde Zijeme

1. Orientuje se v mist¢ svého bydliste,

Vv okoli $koly, v mistni krajing, popise
rozmanitost okolniho prostiedi, pozoruje,
jak pisobi lidé na krajinu

2. Orientuje se v planku obce,

vi, kde je muzeum, divadlo, radnice,
nadrazi apod.,

ur¢i hlavni a vedlejsi svétové strany

Vv ptirodé¢ a orientuje se podle svétovych
stran

Lidé a ¢as

3. Orientuje se v ¢ase, chape rozdil mezi
dé&jem v minulosti, pfitomnosti
budoucnosti: urcuje ¢as podle hodin a
kalendafe: pojmenuje nazvy dnt, mésict,
ro¢nich obdobi.

Dodrzuje zakladni pravidelné ¢innosti
denniho rezimu: pouziva kalendat, sleduje
data narozeni ¢lent rodiny a dalsi
vyznamna data

4. Vyhleda vyznamna mista a kulturni
pamatky Kutné Hory, informace stru¢né
zpracuje.

Rozmanitost pFirody

5. Pozoruje, rozliSuje a popise nékteré
vlastnosti a zmény latek — barva, chut,
rozpustnost, hoflavost apod.

uziva vhodné pomuicky a zméti délku, ¢as
hmotnost, objem, teplotu

6. Rozlisuje pfirodniny, lidské vytvory,
suroviny

zn4 zékladni rozdéleni Zivo&ichii — savci,
ptaci, obojzivelnici, ryby , hmyz

-uvede rozliSovaci znaky a popise stavbu
téla

-vi, ¢im se li$i rozmnozovani jednotlivych
skupin

-rozliSuje domaci a hospodarska zvitata-
zna vybrana zvifata volné zijici v ur¢itych
pfirodnich spolecenstvech (pole, louky,
les, apod.)

-vybrané zivoCichy zatadi do pfislusného
pfirodniho spolecenstvi

Pojmenuje ¢asti rostlin

popise projevy zivota rostlin

zna vybrané druhy plodi a semen

Zna vyznam semen

zné vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny
a dfeviny (na zahradg, loukach, lese)

zna vybrané hospodaiskeé a 1é¢ivé rostliny
pozné bézné se vyskytujici jedlé a jedovaté
houby-pojmenuje je.

Misto, kde Zijeme
obec, (mésto), mistni krajina — jeji
Casti, poloha v krajing, dopravni sit’

2. Plan bydlisté, mésta, vyznacné
budovy, svétové strany - orientace

Lidé a ¢as

3. Orientace v ¢ase a ¢asovy fad —
urovani Casu, ¢as jako fyzikalni
veli¢ina, d&jiny jako Casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

4. Soucasnost a minulost v nasem
zivoté-promény  zplsobu  Zivota,
bydleni, pfedméty denni potieby,.
Pribéh lidského zivota, statni svatky
a vyznamné dny

minulost kraje a predkd, domov,
vlast, rodny kraj

regionalni pamatky- péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost,
slavni rodaci

Rozmanitost prirody

5. Latky a jejich vlastnosti- tfidéni
latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a
méfeni veli¢in s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

6. Voda a vzduch- vyskyt, vlastnosti
a formy vody, obéh vody v pfirode,
vlastnosti, slozeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro zivot

Zivotni  podminky-  rozmanitost
podminek Zivota na Zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva a
zivociSstva na Zemi, podnebi a
pocasi

Rovnovaha v pfirodé-  vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spolecenstva

Rostliny a zivogichové

Zivotni podminky

Rovnovaha v pfirodé

Ohleduplné chovani v ptirodé
Ochrana pfirody

5. EV zakladni
podminky Zivota
(vztahy vlastnosti
vody a zivota,
ohrozovani ovzdusi a
klimatické zmény)

7. EV ekosystémy
(vyznam lesa, zmény
okolni krajiny vlivem
Clovéka, lidské
aktivity spojené

S vodnim
hospodarstvim)
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8. Uplatiuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky

S vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle, projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

9. Chova se obezietné pii setkani

S neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepftijemna, v piipad¢ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisnovych
linek

8. Pojmenuje hlavni ¢asti kostry, vi,
co je svalstvo a zna jeho vyznam,
pojmenuje a na modelu najde nékteré
vnitini organy.

9. Zna ¢isla tistiovych linek, dokaze
spravné komunikovat pfi volani na
tisnovou linku.

8. Kostra a jeji ¢asti, svalstvo, vnitini
organy.

9. Pfivolani pomoci v ptipadé
ohrozeni fyzického a duSevniho
zdravi- sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisiového volani, spravny zpusob
volani na tisfiovou linku

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Lidé kolem nas Lidé kolem nas Lidé kolem nas
7. Rozlisuje blizké piibuzenské vztahy 7. Dodrzuje pravidla slusného a 7. Chovani lidi-vlastnosti lidi, | 7. MKV Kkulturni
Vv roding, role rodinnych piislusnikt a spolecenského chovani pravidla slusného chovani- | diference
vztahy mezi nim, projevuje toleranci Obhaji pii konkrétnich ¢innostech své | ohleduplnost, etické zasady, zvladani | (jedine¢nost kazdého
k ptirozenym odlisnostem spoluzakd i nazory, pfipusti svij omyl vlastni  emocionality,  rizikové | cloveka a jeho
jinych lidi, jejich pfednostem i Dohodne se na spole¢ném postupu a situace, rizikové chovani, | individualni
nedostatkim. feseni se spoluzaky predchazeni konfliktim zvlastnosti)
Vyjadti na zaklade vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
Clovék a jeho zdravi Clovék a jeho zdravi Clovék a jeho zdravi 8.-9. OSV

seberegulace a
sebeorganizace
(organizace vlastniho
¢asu, cviceni
sebeovladani)

8.-9. OV
sebepoznani a
sebepojeti (jak se
promita mé ja v mém
chovani)

8.-9. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (dovednosti
rozhodovani v eticky
problematickych
situacich vSedniho
dne)
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OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Misto, kde Zijeme Misto, kde Zijeme Misto, kde Zijeme
1. Ur¢i a vysvétli polohu svého bydliste 1. Zna pojem nadmoiska vyska, 1. Obec (mésto), mistni krajina — jeji
nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu najde na mapé a pojmenuje velké feky, | Casti, poloha v krajiné, nadmoiska
Ur¢i svétové strany v pfirode i podle mapy, | jezera a rybniky v blizkosti svého | vyska, minulost a soucasnost obce
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad | bydlisté a Skoly, (mésta), vyznacné budovy, dopravni
bezpeéného pohybu a pobytu v piirodé. vyhledd Prahu na mapé CR, najde | sit
Kutnou Horu a své bydlisté na mapé,
zna nazev kraje a krajského mésta.
Zakresli do mapy nebo planu misto
svého bydlisté nebo pobytu. Vybere
z nabidky tvrzeni zésady bezpe¢ného
pohybu a pobytu vpfirodé a
Vv modelové situaci prokaze schopnost
tohoto bezpecného pohybu a pobytu
2. Vyhleda typické regionalni zvlastnosti 2. Vi, Ze Praha je hlavni mésto CR, 2. Regiony CR — Praha a vybrané
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, zna vyznamné pramyslové podniky, | oblasti CR, surovinové zdroje,
jednoduchym zpiisobem posoudi jejich kulturni a vzdélavaci instituce svého | vyroba, sluzby a obchod
vyznam. regionu,
ukdze na map¢ stfedni, vychodni, | nase vlast- domov, krajina, narod,
severni, zapadni a jizni Cechy, | zaklady statniho ziizeni a politického
Moravu a Slezsko — regiony CR systtmu CR, statni spriva a
samosprava, statni symboly, armada
vyhledava typické regionalni | CR
zvlastnosti piirody a posoudi jejich
vyznam
3. Rozlisuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o ptirodnich podminkach | 3. Pracuje s mapou a globusem,
a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, vysvétli vyznam globust a map 3. Okolni krajina /mistni oblast, | 3. VMEGS

Evropy.

Lidé kolem nas

4. Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na piikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych
vydajt, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- zna vyznam méfitka a mapy

- ukaze poledniky a rovnobézky

- pozna zakladni geograf. znacky

Za pomoci kompasu zorientuje mapu
a urci svétove strany, vyhleda na
mapé cil cesty popisované v textu
pomoci sv. stran a znac¢ek na mapé
Vyhleda CR na mapé Evropy, zna
rozdil mezi podnebim a pocasim,
charakterizuje podnebi CR, zna
pojmy povodi, rozvodi, umofi, zna
rozdil mezi jezerem a rybnikem
Nase vlast

- pojmenuje a ukaZe na mapé
sousedni staty

- ukaZe na mapé a pojmenuje
pohrani¢ni pohofi

- ukaZe na mapé a pojmenuje
rozsahlejsi pokofi, vrchoviny, niziny
vCR

- vysvétli  rozdil
vrchovinou a nizinou

mezi pohofim,

Lidé kolem nas

4. Spravné rozezna odliSnost

Vv zachéazeni s vefejnym a soukromym
vlastnictvim. Uvede pfedméty ¢i
majetek, které jsou dulezité pro
danou zivotni situaci a odhadne jejich
cenu.

region) -

- zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na
pevning, rozsifeni pad,
rostlinstva a zivodichu,
vliv krajiny na zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu
a zivotni prostiedi,
orienta¢ni body a linie,
svétové strany

- mapa, globus, méfitko
mapy, poledniky a
rovnob&zky

- povodi, rozvodi, tmofi

- sousedni staty

Lidé kolem nas

4. Protipravni jednani a korupce,
pravni ochrana obcanti a majetku
véetn¢ naroku na reklamaci,,
soukromé  vlastnictvi, vlastnictvi
duSevnich hodnot

objevujeme Evropu
a svét (naSe vlast a
Evropa, evropské
krajiny)

4.-5. OSV feSeni
problémii a
rozhodovaci
dovednosti
(dovednosti pro
feSeni problémi a
rozhodovéni

z hlediska riznych
typl problémi a
socialnich roli)
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minulosti.

Rozmanitost pFirody

6. Zkouma zakladni spoleCenstva ve
vybranych lokalitach regionu, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy.

7. Porovnava na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy zivota na konkrétnich

znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

8. Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti

mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

9. Vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkii o Zemi jako souasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim
ro¢nich obdobi

5. Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdroju pro pochopeni

organismech, prakticky t¥idi organismy do

Eloveka v ptirodé a rozlisuje aktivity, které

5. Vyhledava informace pro
pochopeni minulosti,
Vyhled4d vyznamna mista a kulturni

pamatky Kutné Hory, informace
struéné zpracuje.

Prezentuje  spoluzakim  poznatek
zdgjin, ktery sam ¢i s pomoci

v knihovné, muzeu ¢i galerii vyhledal,
a vysvétli, pro¢ je pro néj zajimavy,
dilezity

Rozmanitost pFirody

6. Charakterizuje néktera
spoleCenstva — les, louka, voda, u
lidskych obydli apod.

Vysvétli, co jsou rostlinna patra
Pojmenuje b&zné se vyskytujici
zivocichy v jednotlivych
spolecenstvech

Popise stavbu jejich téla, zna jejich
zpusob zivota

Pojmenuje bézné se vyskytujici
rostliny a zna houby. Na zaklad¢
pozorovani popise dané rostliny,
houby a zivocichy ve svém regionu

7. Zatadi spravné bézné se
vyskytujici Zivo€ichy a rostliny do
jednotlivych spoleCenstev, pracuje

s atlasem a klicem rostlin a Zivo¢ichli

8.Chova se ohleduplné v pfirodé
Vysvétli, které mimofadné udalosti
souvisejici se specifickymi
pfirodnimi jevy hrozi v misté jeho
bydlisté a skoly a v modelové situaci
ptedvede, jak se chranit.

9. Ma zakladni informace o postaveni
Zemg ve vesmiru

uvédomuje si podminky zivota na
Zemi

vi, jaky je rozdil mezi planetou a
hvézdou

vysvétli vyznam Slunce pro zivot na
Zemi

vysvétli stfidani dne a noci a ro¢nich
obdobi jako disledek pohybu Zemé
ve vesmiru

seznami se s piisobenim magnetické a
gravitacni sily

5. Regionalni pamatky - péce o
pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

prace s informacemi

Rozmanitost prirody

6. Rostliny, houby, zivocichové
(prub&éh a zplsob zivota, vyziva,
stavba téla) — nejznaméjsi druhy
Zivotni podminky

7. Zivogichové-pribéh a zpiisob
zivota, stavba téla, vyziva, stopy
zvitat

Prace s atlasy

Ekosystémy, ptirodni spolecenstva

8. Ohleduplné chovani v piirodé a
ochrana pfirody (zZivelni pohromy,
ekologické katastrofy)

9. Vesmir Zemé- slune¢ni soustava,
den a noc, roéni obdobi, magneticka
a gravitacni sila

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY | UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Lidé a ¢as Lidé a ¢as Lidé a ¢as OSV kooperace a

kompetice (rozvoj
dovednosti pro
kooperaci

OSV komunikace
(dovednosti pro
sd€lovani verbalni i
neverbalni,
komunikace

Vv riiznych situacich)

VDO ob¢an,
obcanska spole¢nost
a stat (prava a
povinnosti ob&ana,
umét prijimat
odpovédnost za své
postoje a ¢iny)

7. EV zakladni
podminky Zivota
(ekosystémy, ochrana
biologickych druhit)

8. EV zikladni
podminky Zivota
(ekosystémy, ochrana
biologickych druhti)

9. EV lidské
aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
(doprava a zivotni
prostiedi, primysl a
zivotni prostiedi)
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OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Clovék a jeho zdravi Clovék a jeho zdravi Clovék a jeho zdravi

10. Uéelnég planuje sviij &as pro udent, 10. Sestavuje navrh denniho rezimua | 10. Denni rezim 10. OSV

praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

11. Vyuziva poznatkl o lidském téle
k podpote vlastniho zdravého zptsobu
zivota

12. Uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

Piedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpiisoby odmitani navykovych
latek

13. Uplatiiuje Gcelné zpsoby chovani

v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimofadné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

14. Rozlisuje jednotlivé etapy lidského
zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a
po jeho narozeni

15. Rozpozna zivot ohrozujici zranéni,
oSetii drobna poranéni a zajisti lékaiskou
pomoc

posuzuje zaznamy spoluzakii o
vyuzivani volného ¢asu (s pomoci
ucitele). Rozlisi své povinnosti a
potieby ve vztahu ke vzdélavani a
zajmim.

11. Popise stavbu lidského téla, na
modelu najde nékteré vnitini organy,
seznami se zasadami zdravé vyzivy,
chape vyznam sportovani

12. Chépe nutnost rozvijet a chranit
dusevni a fyzické zdravi, dokaze
rozpoznat krizové situace

Vysvétli vyznam preventivnich
zubnich prohlidek a prohlidek u
praktického détského lékare.

13. Chape nutnost evakuace obyvatel
pii hromadném ohroZzeni, zna
evakuacni zavazadlo

Chape nebezpeci terorismu.

Popise danou dopravni situaci,
rozpozna vhodné a nevhodné chovani
ucastnik silniéniho provozu.

14. Charakterizuje hlavni etapy
vyvoje ¢loveéka, zpusob
rozmnozovani, zna pivod ¢lovéka

jako druh

15. Ridi se zasadami prvni pomoci
/zlomeniny, zastava dychani/, zna
telefonni ¢isla tisnového volani, Fidi
se zasadami péce o zdravi

Piedvede prakticky oSetfeni drobného
poranéni — z 1ékarnic¢ky zvoli vhodny
material

Seznami se se zasadami manipulace
S elektrickymi spotiebici

11. Lidské télo- stavba téla, zakladni
funkce a projevy, zivotni potieby
¢loveka, zdrava vyziva, sportovani

12. Navykové latky a zdravi —
navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

Prevence - odmitani

13. Mimotadné situace, dopravni
predpisy
terorismus

14. Pohlavni rozdily mezi muzem a
zenou, zaklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince

15. Prvni pomoc pfi poranénich,
péce o zdravi, praktické ukazky
prvni pomoci, spravny zptisob
volani na tisiiové linky

Zasady manipulace s elektrickymi
spotiebici

seberegulace a
sebeorganizace
organizace vlastniho
Casu)

11. Osv
seberegulace a
sebeorganizace
cviceni sebekontroly
a sebeovladani)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Misto, kde Zijeme

1. RozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam.

2. Vyhleda typické regionalni zvlaStnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpuisobem posoudi jejich
vyznam.

3. Rozliuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy.

4. Porovna zptisob Zivota a piirodu V nasi
vlasti i v jinych zemich.

Misto, kde Zijeme

1. Zna jméno prezidenta CR a
premiéra CR

zn4 oficialni nazev CR a spravng ho
pise

seznami se statnim uspotadanim CR,
statnimi symboly a demokracii v CR
zna letopocet vzniku CR, uvede misto
a situaci, kde statni symboly uzivame,
zna jméno prvniho a soucasného
prezidenta

seznami se s pojmy vlada, parlament,
zakon

2. Najde na mapé CR jednotlivé
kraje, popise jejich polohu v CR,
najde vyznamna mésta, feky apod.

V jednotlivych oblastech

zna vyznamné zemédélské plodiny

S pomoci mapy umi porovnat hustotu
osidleni, zalesnéni, pramysl
jednotlivych oblasti

popise a ukaze na map€ vyznamna
mista a kulturni pamatky Kutné Hory
a okoli (navrhne vylet)

3. Vysvétli vyznam globu a mapy,
zna vyznam méfitka mapy, vybere
nejvhodné;jsi zobrazeni a typ mapy
pro ziskani informaci (plan, vlastivéd.
Mapa, mapa kulturnich pamatek,
turisticka mapa), uvede rozdily mezi
informacemi, které poskytuji plan a
mapa

Najde a ukaze poledniky a
rovnob&zky

Zna zakladni geografické znacky
Ukaze na mapé a pojmenuje
pohranici, rozsahlejsi pohoti,
vrchoviny a niziny CR

Vysvétli rozdil mezi pohotim
vrchovinou a nizinou. Orientuje se na
mapg, pojmenuje a ukaze sousedni
staty, staty EU

uréi na mapé polohu statu k CR,
najde hlavni mésto

dokaze stru¢né charakterizovat stat
EU

4. Vyhleda na mapach znamé oblasti
cestovniho ruchu na uzemi
sousednich statt CR, vyznamna
evropska mésta stiediska cestovniho
ruchu.

Vyhleda na mapé svéta jednotlivé
svétadily.

Cestujeme po Evropé — nabidka mé
cest. kancelafe na zajimavé misto —
prace ve skupinach

Misto, kde Zijeme

1. Zaklady statniho ziizeni a
poltického systému CR

statni sprava a samosprava, statni
symboly, armada CR

2. Regiony CR — Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

nase vlast- domov, krajina, narod,

3. Mapy obecné zemépisné a
tematické-obsah, grafika,
vysvétlivky

Evropa a svét - kontinenty evropské
staty, EU, cestovani

4. Svétadily, stfediska cestovniho
ruchu, pfirodni podminky u nas a v
jinych zemich.

1. VDO ob¢an,
ob¢anska spole¢nost
a stat (prava a
povinnosti ob¢ana,
umgt piijimat
odpovédnost za své
postoje a ¢iny)
1.VDO formy
participace ob¢ani
Vv politickém Zivoté
(obec jako zakladni
jednotka
samospravy)

3. VMEGS Evropa a
svét nas zajima (nasi
sousedé v Evrop¢)

4. VMEGS Evropa a
svét nas zajima
(rodinné pfibéhy,
zazitky a zkuSenosti
z Evropy a svéta)

4. VMEGS jsme
Evropané (evropska
integrace, fungovani
EU)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Lidé a ¢as

5. Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsobu zivota a prace predka
na naSem uzemi v minulosti a sou¢asnosti
S vyuzitim regionalnich specifik.

6. Pracuje s Casovymi idaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahli mezi
déji a mezi jevy

Lidé kolem nas

7. Vyjadii na zaklade vlastnich zkuSenosti
zakladni vtahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi
chlapci a divkami, v roding, v obci (méstg).

8. Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na piikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych
vydajt, vysveétli pro¢ spofit, kdy si pijcovat
a jak vracet dluhy

Lidé a ¢as

5. — 6. Pracuje s pojmy a ¢asové
zatadi: Velka Morava, Pfemyslovci,
Jagellonci, Habsburkové, CSR az
soucasnost

zna vyznamnou osobnost a zafadi ji
do prislusného obdobi ( Karel IV.,
Jan Hus, Masaryk) popise
charakteristické rysy zpisobu Zivota
v praveku, stfedoveku, dnes

Uvede vyznamné rodaky a predky,
kulturni a historické pamatky,
vyznamné udalosti a jejich mista

s ohledem na region

Prezentuje spoluzakim poznatek

z dg&jin, ktery sam ¢i s pomoci

V knihovné, muzeu ¢i galerii
vyhledal, a vysvétli, proc¢ je pro ngj
zajimavy, dulezity

Lidé kolem nas

7. Vyjadii na zékladé€ vlastnich
zkuSenosti zakladni vtahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti
ve Skole, mezi chlapci a divkami,

Vv roding, v obci (méste).

8. Spravné rozezna odlisnost

V zachazeni S vefejnym a soukromym
vlastnictvim, odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené penize, na
piikladu ukaze nemoznost realizace
vSech chténych vydaji, vysvétli pro¢
spofit, kdy si pijcovat a jak vracet
dluhy

Lidé a ¢as

5.- 6. Historicka obdobi — Velka
Morava, Pfemyslovci, Jagellonci
Vyznamné osobnosti a udalosti
v d¢jinach

Pravék, stiedovek, novovék

baje, myty, povésti-minulost kraje a
predkt, domov, vlast, rodny kraj

regionalni pamatky- péce o
pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

Lidé kolem nas

7. Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie,
obchod, firmy, zajmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialné slabym,
spoleény ,,evropsky dim®

8. Vlastnictvi - soukromé, vefejné,
osobni, spole¢né, hmotny a
nehmotny majetek, rozpocet, piijmy
a vydaje doméacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zpisoby
placeni, banka jako spravce penéz,
uspory, ptjcky

korupce, pravni ochrana ob&anti a
majetku vcetné naroku na
reklamaci,, soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot

7.MKYV lidské
vztahy (uplatiiovani
principu slusného
chovani, umét vzit se
do role druhého,
lidska solidarita,
osobni pispéni

k zapojeni zaki

z odlisného
kulturniho prostiedi)

7.0SV kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro spolupraci)

8.VDO ob¢an,
ob¢anska spole¢nost
a Skola (skola jako
model oteviené¢ho
partnerstvi,
demokratické vztahy
ve Skole, vyznam
aktivniho zapojeni
zakt do zakovské
Samospravy)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Rozmanitost prirody

9. Objevuje a zjist'uje propojenost prvki
zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy
prirody a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem piirody a ¢innosti
¢loveka

10. Vysvétli na zaklade elementarnich
poznatkll 0 zemi jako soucasti vesmiru,
souvislost s rozd€lenim ¢asu a st¥idanim
ro¢nich obdobi.

11. Porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu
jednoduché klice a atlasy

12. Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Cloveka v ptirode a rozlisuje aktivity, které
mohou prostiedi a zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

13. Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

Rozmanitost p¥irody

9. Zna dulezité nerosty a horniny,
Vysvétli  proces zvétravani hornin
Zna vyuziti nékterych nerosti

Zna rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi ptirodnimi zdroji
Popise vznik pudy, zna vyznam pudy,
jejiho vyuziti a princip ochrany.

10. Znd pojmy vesmir, planeta,
hvézda, druzice, zemska piitazlivost

11. Dokaze pozorovat zivocichy a
rostliny, zformulovat a zapsat
vysledek pozorovani

Uréi a zafadi nékteré zivocichy a
rostliny do biologického systému
vysvétli pojem potravni fetézec a
pyramida a uvede ptiklad

12. Vi co znamena rovnovaha
v ptirodé a uvede disledky jejiho
poruseni

zna vyznam zdravého zivotniho
prosttedi pro c¢lovéka, zna hlavni
zneéiStovatele vody, vzduchu, pudy
atd.

zna pojem recyklace

zna a umi vysvétlit vyznam disticek
odpadnich vod

zna pravidla chovani CHKO v piirodé
uvédomuje si prospésnost a skodlivost
zasaht ¢loveéka do pfirody a krajiny a
umi uvést piiklad

13. Seznami se s jednoduchymi stroji
a jejich praktickym pouzitim — paka,
kladka, naklonéna rovina, kolo,
pozoruje povrch téla lupou, apod.
popiSe princip a uziti parniho stroje a
spalovaciho motoru, zna jejich
vyznam v technickém pokroku

ma zakladni poznatky o vyuziti
elektrické energie, zna a dodrzuje

pravidla  bezpetné  prace  pii
manipulaci s b&znymi elektrickymi
pristroji,  sestroji jednoduchy
elektricky obvod

zna zdroje elektrické energie

pozna a popiSe nékteré laboratorni
pomucky, pouzije vybrané pracovni
metody a postupy pii jednoduchych
pozorovanich a pokusech, dodrzi
pracovni postup, provede struény a
prehledny zaznam o pokusu a popise
vysledek pokusu, dodrzi bezpecnost
prace béhem experimentovani

Rozmanitost p¥irody

9. Nerosty a horniny, pida- nekteré
hospodatsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik ptdy a jeji
vyznam

10. Vesmir Zemé- slune¢ni soustava,
den a noc, ro¢ni obdobi

11. Pozorovani piirody, zafazovani
nejznaméjsich zivocichu a rostlin do
biologického systému,

Potravni fetézec

Vzajemné vztahy mezi organismy,
rovnovaha v ptirodé

12. Rizika v pfirodé- rizika spojena

sroénimi obdobimi a sezonnimi
¢innostmi, mimoiadné  udalosti
zpusobené pfirodnimi vlivy a

ochrana pted nimi

Vzajemné vztahy mezi organismy,
rovnovaha v ptirodé

13. Jednoduché pokusy

9. EV zikladni
podminky Zivota
(ptda — zdroj vyzivy,
ohrozeni ptdy)

12. EV vztah
¢lovéka k prostiredi
(nase obec — zplsoby
vyuzivani a feSeni
odpadového
hospodafstvi, pfiroda
a kultura obce a jeji
ochrana,

nas zivotni styl —
spotieba véci,
energie, odpady)
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17. Uplatiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

Rozpozna zivot ohrozujici zranéni, osetii
drobna poranéni a zajisti 1ékatfskou pomoc

pomoci.

Vytvaii modelové situace rozvijejici
dovednosti  otevien¢ hovofit o
intimnich  zalezitostech s rodici,
uditeli a vrstevniky (s pomoci ucitele).

navykové latky, hraci automaty a

pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim

elektronickych médii.

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Clovék a jeho zdravi Clovék a jeho zdravi Clovék a jeho zdravi
14. Utelné planuje svij Eas pro udent, 14. Zak planuje sviij denni rezim 14. Denni rezim
praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich Zohledni pii planovani opravnéné
potfeb s ohledem na opravnéné naroky naroky osob zblizkého okoli, svij
jinych osob plan  zrealizuje a  vyhodnoti.
V modelové situaci prokaze schopnost
odmitnout chovani, které mu je
nepiijemné.
15. Rozlisuje jednotlivé etapy lidského 15. Zna puvod ¢loveka jako druh, 15. Zivotni potieby ¢lovéka,
zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a | zna  zptsob  rozmnozovani  a | pohlavni rozdily mezi muzem a
po jeho narozeni charakterizuje hlavni etapy vyvoje | Zenou, zaklady lidské reprodukce,
Cloveka. vyvoj jedince
16. Vyuziva poznatkt o lidském téle 16. Popise casti lidského téla, dulezité | 16. Lidské télo - stavba téla.
k podpote vlastniho zdravého zptisobu organy a smyslova ustroji a jejich
Zivota funkci 17. OSV
psychohygiena
17. Dovede jednat podle zasad prvni | 17. Navykové latky a zdravi — | (dobry vztah k sobé

samému, organizace
¢asu, hledani pomoci
pfi potizich)

18.08V
psychohygiena
(hledani pomoci pfi
potizich)
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5. 4. 2 Osobnostni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho
predmétu

Vyucovaci piedmét Osobnostni rozvoj se vyucuje jako samostatny piredmét od prvniho do patého
ro¢niku. Vychazi z oboru Clovék a jeho svét, Jazyk a jazykova komunikace a z prifezového tématu
Osobnostni a socialni vychova. Specifikem vyucovaciho predmétu Osobnostni rozvoj je, ze se ué¢ivem stava
sam zak, stava se jim konkrétni zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho
zivota. Jeho smyslem je pomahat kazdému zdkovi hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti zalozené na
dobrych vztazich k sobé samému i k dalsim lidem a svétu.

Cilem osobnostniho rozvoje je:

1. oblast védomosti, dovednosti a schopnosti: vést k porozumeéni sobé samému a druhym, pomahat
k zvladani vlastniho chovani, pfispivat k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht ve t¥id€ i mimo ni, rozvijet
zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu ptislusné védomosti, utvaret a rozvijet zakladni dovednosti
pro spolupraci, ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napt. konfliktt), formulovat
studijni dovednosti, podporovat dovednosti a ptinaset védomosti tykajici se dusevni hygieny

2. oblast postoji a hodnot: pomahat k utvateni pozitivniho (nezrafnujiciho) postoje k sobé samému
a k druhym, vést k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci, vést k uvédomovani si hodnoty rtznosti
lidi, nazor, pFistupt k feSeni problému, pfispivat k uvédomovani mravnich rozméri riznych zpasobu
lidského chovani, napomahat primarni prevenci socialné patologickych jevu a skodlivych zpisobi chovani

Vyucovaci pfedmét osobnostni vychova koncipujeme jako jeden souvisly pfedmét od 1. do 5.
ro¢niku. Je vyucovan ve vSech ro¢nicich 1. stupné vzdy po 1 hodiné tydné. Propojeni tohoto pfedmétu
S realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti Zakt se stava velkou pomoci 1 ve zvladani novych Zivotnich
situaci i nové role Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani
pracovnich i reZimovych navyka.

Vyuka probiha v celé tiidé, vétsinou v kmenovych uéebnach. Zaci mohou vyuZivat pracovnu ICT
— pocitaové programy, ve vyuce se nejcastéji objevuji metody a formy prace jako jsou projektova vyuka,
skupinové vyucovani, vychazky, exkurze.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvareni kliCovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni
e vybird a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
fidi vlastni uceni,
e projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uc¢eni.
Kompetence k feSeni problémii

¢ vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpozné a pochopi problém, premysli
0 nesrovnalostech a jejich pric¢inach, promysli a naplanuje zptsob feseni problémi a vyuziva k
tomu vlastnich asudku a zkuSenosti,

e samostatné fesi problémy, voli vhodné zpusoby feseni
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kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ina zhodnot.

Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje do
diskuze, obhajuje sviij nazor a vhodn¢ argumentuje

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi potiebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolec¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztaht, v piipadé potieby poskytne
pomoc, piipadné o ni pozada

piispiva k diskuzi v malé skuping i k debaté v celé téidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s
druhymi pii feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a
cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a d€laji

vytvafi si pozitivni predstavu 0 sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a samostatny
rozvoj, ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty.

Kompetence ob¢anské

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
psychickému 1 fyzickému nésili

chape zékladni principy na nichz spocivaji spolecenské normy a zakony, je si védom svych prav
a povinnosti ve $kole 1 mimo $kolu

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k planovani ukoll, k pracovnim navykiim, ke spravnému zachazeni s pomiickami,
technikou,

vedeme zaky k dodrZzovani pravidel bezpec¢nosti.

Zarazeni prurezovvch témat do osnov predmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovach a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/
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Osobnostni a socialni vychova /OSV/
e Vsechny tematické okruhy /osobnostni, socidlni a moralni rozvoj/ postupné prolinaji vSemi
ro¢niky 1. stupné v zavislosti na vékovych, socialnich, psychickych aj. podminkach zaka,

Vychova demokratického obéana /VDO/

e Tematické okruhy: Obcanskd spolecnost a Skola / Skola jako model otevieného partnerstvi,
demokratické vztahy ve Skole, zakovska samosprava/, Ob¢an, obCanska spolecnost a stat /prava a
povinnosti ob¢ana, souziti s minoritami /, Formy participace obcanti v politickém zivoté
/samosprava statu/,

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech /VMEGS/

e Tematicky okruh Evropa a svét nés zajimd /rodinné piibehy-chovani lidi, zazitky a zkuSenosti,
zivot déti v jinych zemich, naSi sousedé/, Objevujeme Evropu a svét / naSe vlast a Evropa,
evropské krajiny, zivot Evropant/, Jsme Evropané / Evropska unie, evropské staty/,

Multikulturni vychova /MKV/

e Tematické okruhy Kulturni diference, Lidské vztahy a Multikulturalita jsou postupné zatazovany
do ro¢nikil podle aktualni situace na Skole, reflektuji aktualni déni v misté Skoly, soucasnou situaci
ve spolecnosti. U mensinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a souc¢asné poznavani kultury
celé spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se zdkladnimi specifiky ostatnich ndrodnosti Zijicich
ve spole¢ném staté, u obou skupin pak pomaha nachazet sty¢né body pro vzajemné respektovani,
spole¢né aktivity a spolupréci /hlavni diiraz je kladen na jedinecnost kazdého c¢lovéka, jeho
individualni zvlastnosti, respektovani zvlastnosti riznych etnik, tolerantni vztahy, zapojeni zaka
zZ odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy, rovnocennost v§ech etnickych skupin a kultur,
nekonfliktni zivot v multikulturni spolecnosti, lidské prava/,

Environmentalni vychova /EV/

e Témata Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi,
Vztah ¢lovéka k prostiedi — postupné zafazujeme do vSech ro¢nikiti /1. — 5. / - tato oblast umoziuje
pochopeni problematiky vztahti Clovéka k zivotnimu prostiedi, k uvédoméni si zakladnich
podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

Zarazeni prurezovych témat do zivota a akci $koly

/Jejich napliovani se odviji od zajmu, schopnosti a dovednosti Zdki/

Pribézné po celou dobu vyuky budeme zafazovat exkurze, spolupracovat s riznymi institucemi,
uplatnovat prevenci socialn¢ patologickych jevli /OSV, VDOY/, ptipravovat aktivity spojené s Dnem Zemé¢
/EV/, zicastiovat se projektovych pobytli /EV, OSV/, podilet se na sbéru papiru /EV/, sbéru kastant a
zaludt /EV/.
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OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
VYSTUPY TEMATA
Respektuje zakladni komunikacni Respektuje zakladni komunikacni Seznameni - vhodna forma OSOBNOSTNI A
pravidla v rozhovoru. pravidla v rozhovoru. Uvédomuje si pozdravu, osloveni kiestnim SOCIALN{
dilezitost pozdravu a vyznam jménem, prosba, omluva, VYCHOVA -
zrakového kontaktu, ismévu, podani podékovani, obdarovani, oslavy, Komunikace
ruky. Pouziva vhodné formy pozdravu. | sdileni, respekt. Komunitni kruh.
Pravidla pracovni - organizace
pracovni plochy, pohybu po tiidé,
zvladnuti starosti o své véci.
Pravidla spolecenska - zaklady
vzajemného slusného chovani,
pravda a lez, neskakat si do feci,
naslouchani.
Socialni chovani - kamaradstvi, jeho | OSOBNOSTNI A
vyznam a dulezitost, vlastnosti SOCIALN{
dobrého kamarada. Prace na VYCHOVA -

spole¢ném tkolu.

74k védomé pracuje se svymi
emocemi.

Seberegulace a
sebeorganizace

Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v | Vstup do $koly, zména v OSOBNOSTNI A
roding, role rodinnych ptislusnika a roding, role rodinnych ptislusnika a dosavadnim zptsobu zivota, nové SOCIALN{
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k | vztahy, domov, rodinné prostiedi, VYCHOVA -
pfirozenym odli$nostem spoluzakd i ptirozenym odli$nostem spoluzaku i ptibuzenské vztahy, chovani mezi Mezilidské vztahy
jinych lidi, jejich pfednostem i jinych lidi, jejich pfednostem i lidmi.
nedostatkiim. nedostatkiim.
Rozezna nebezpedi riizného charakteru, | Zak rozezna nebezpedi riizného Okoli skoly a domova, péce o okoli
vyuZziva bezpe¢na mista pro hru a traveni | charakteru vyuziva bezpeéna mista pro | $koly, hry déti, vztahy spoluzaku ve
volného ¢asu; uplatiluje zakladni pravidla | hru a traveni volného casu. téid¢, Graz, prvni pomoc, lékarnicka,
bezpeéného chovani ucastnika silniéniho dulezita telefonni ¢isla, zasady
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravé vyzivy, pitny rezim.
zdravi své a zdravi jinych. Uplatiwuje zakladni pravidla Bezpecnost v silni¢nim provozu,
bezpecného chovani ucastnika dopravni znacky, situace
silni¢niho provozu jedna tak, aby hromadného ohrozeni, navykové
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych. | latky a zdravi.
Reaguje adekvatn& na pokyny dospélych | Zak reaguje adekvétn& na pokyny Mimotadné udalosti a rizika VYCHOVA
pii mimofadnych udalostech. dospélych pti mimotadnych udalostech. | ohrozeni s nimi spojena — postup v | DEMOKRATICKEHO

OBCANA - Formy
participace ob¢anti v
politickém zivote

ptipadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén),
integrovany zachranny systém.

Chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepiijemna; v ptipadé
potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zptsoby komunikace s
operatory tisnovych linek.

Chova se obezretné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna, v
ptipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zptisoby
komunikace s operatory tisnovych
linek.

Ptivolani pomoci v ptipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi —
sluzby odborné pomoci, ¢isla
tistiového volani, spravny zpusob
volani na tisfiovou linku.
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Rozezna nebezpedi ruzného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani ucastnika silniéniho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych.

Chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepiijemna; v ptipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zpisoby komunikace s operatory
tistiovych linek.

Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych ptislusnika a
vztahy mezi nimi, projevuije toleranci k
pfirozenym odli$nostem spoluzak i
jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim.

Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

Projevuje dovednost podélit se a
obdarovat.

Zak rozezné nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro
hru a traveni volného ¢asu, uplatiiuje
zakladni pravidla bezpeéného chovani
ucastnika, silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych.

Chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neptijemna; v
piipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpisoby
komunikace s operatory tisiovych
linek.

Zak rozliduje blizké piibuzenské vztahy
Vv roding, role rodinnych ptislusnikd a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
pfirozenym odli$nostem spoluzaku, i
jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim.

74k uplatiiuje zdkladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi.

Poznavani pozitivnich vlastnosti lidi
ve tfid¢ a v rodiné. Projevovani
pozornosti, laskavosti a uznani.

Déleni se a jeho vyznam pro vztahy,
darovani a jeho vyznam pro vztahy.
Vymysleni darku pro druhé.

Osobni bezpe¢i, krizové situace,
vhodna a nevhodna mista pro hru.

Dopravni vychova - bezpe¢na cesta
do skoly. Piekonavani sklond a
navykd, které komplikuji zivot.

Ptivolani pomoci v ptipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi —
sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisniového volani, spravny zptisob
volani na tistiovou linku.

Ttida jako spolecenstvi, vyznam
tiidy v zivoté zaka, vyznam pravidel
a jejich dodrzovani, odmény a tresty,
zékladni prava a povinnosti, prozitek
blizkosti, divéry a sdileni.

Vychova ke zdravi - kde si hrat -
vhodna a nevhodna mista ke hie.

Péce o zdravi - zdryvy zivotni styl,
denni rezim, pitny rezim, ochrana
pted infekcemi, drobné Girazy a
poranéni, prevence nemoci a Grazi,
prvni pomoc.

OCEKAVANE % P x PRUREZOVA
. SKOLNI VYSTUPY UCIVO -
VYSTUPY TEMATA
Respektuje zakladni komunikacni Respektuje zakladni komunikacni Komunikace - vnimavost k pravu OSOBNOSTNI A
pravidla v rozhovoru. pravidla v rozhovoru. druhého byt vyslechnuty - SOCIALNI
naslouchani. Vhodné a nevhodné VYCHOVA -
zpusoby kladeni otazek. Prvky Mezilidské vztahy
r(ljeverbe}ln}}l:omur(;lkac(:1 v kolektivu. OSOBNOSTNI A
estovani hromadnou dopravou. SQCIALNi
VYCHOVA -
Komunikace
Projevuje pozornost, laskavost a uznani | Zdravé sebepojeti a sebeucta - moje OSOBNOSTNi A
viaci druhym. Pozitivn€ hodnoti druhé. | silné a slabé stranky, ja a lide v mém | SOCIALNI
okoli, odlisnosti a podobnosti. VYCHOVA -

Seberegulace a
sebeorganizace
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téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi.

Rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani tcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pii mimotadnych udalostech.

znalosti o lidském téle.

Projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi.

Rozezna nebezpeci rlizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a
traveni volného Casu.

Uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych.

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimofadnych udalostech.

Pohybovy rezim, planovani ¢asu;
drobné urazy a poranéni, prvni
pomac.

Osobni bezpeci, bezpené chovani v
rizikovém prostiedi, krizové situace
(sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani
atd.), sluzby odborné pomoci.
Chovani pfi styku s cizim ¢lovekem.

Dopravni vychova - bezpecné
chovani v silni¢nim provozu.

Situace hromadného ohroZeni -
postup v ptipadé ohrozeni.

OCEKAVANE % LY > PRUREZOVA
. SKOLNI VYSTUPY UCIVO -
VYSTUPY TEMATA
Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v Rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v | Lidé kolem nas - spoluzaci, tolerance
roding, role rodinnych pfislusnika a roding, role rodinnych ptislusnikd a k pfirozenym odli$nostem, pravidla
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k vztahy mezi nimi. slusného chovani, zvladani vlastni
pfirozenym odlisnostem spoluzakd i emocionality a trémy, pfedchazeni
jinych lidi, jejich pfednostem i konfliktim.
nedostatkim. Projevuje toleranci k pfirozenym Ttida jako spolecenstvi, dulezitost OSOBNOSTNI A
odlisnostem spoluzakd, i jinych lidi, naslouchani - pfedevsim v roding a SOCIALNI
jejich pfednostem i nedostatktim. ve Skole, disledky nepozornosti, VYCHOVA -
vyhody naslouchani, doplnéni Komunikace
pravidel tfidy.
Komunikace - uvédoméni si
vlastnich citt, pocitd, jejich
pojmenovani. Eliminace vzajemného
urazeni se a sd€lovani a sdileni
radosti.
Socialni chovani - zaklady dobrého | OSOBNOSTNT A
kamaradstvi, Sikana, prace na SOCIALNI
spole¢ném tkolu. VYCHOVA -
Mezilidské vztahy
Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové | Uplatiuje zakladni hygienické, Pé&e o zdravi, zdravé vyziva — denni | OSOBNOSTNI{ A
a jiné zdravotné preventivni navyky s rezimové a jiné zdravotné€ preventivni rezim, pitny rezim, zdrava strava, SOCIALNI
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském | navyky s vyuzitim elementarnich nemoci, VYCHOVA -

Seberegulace a
sebeorganizace
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OSOBNOSTNI VYCHOVA - 4. roénik

OCEKAVANE % P x PRUREZOVA
. SKOLNI VYSTUPY UCIVO -
VYSTUPY TEMATA
Vyjadti na zakladé vlastnich zkuSenosti Vyjadti na zakladé vlastich zkugenosti | Lidé kolem nas - mezilidské vztahy, | OSOBNOSTNI A
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a zékladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a pravidla slusného chovani, souziti SOCIALNI
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, | lidi, spoluprace, rizikové chovani, VYCHOVA -
mezi chlapci a divkami, v roding, v obci mezi chlapci a divkami, v roding, v obci | pfedchazeni konfliktim. Komunikace
(mEste). (mEstE). Hnév a jeho zvladani. Smutek, soucit | OSOBNOSTNI A
a obavy. Odpuiténi, usmiteni, SOCIALN(
pochvala, handicapovani lidé. VYCHOVA -

Seberegulace a
sebeorganizace

OSOBNOSTNI A
SOCIALNI
VYCHOVA -
Mezilidské vztahy
Neverbalni komunikace - OSOBNOSTNi A
dramatizace a prace s ptibéhem. SOCIALNI
Kulturni odli$nosti, predsudky. VYCHOVA -
Mezilidské vztahy
Objasni historické divody pro zafazeni Objasni historické diivody pro zafazeni | Rodina a spole¢nost - ja a moje
statnich svatkli a vyznamnych dnt. statnich svatki a vyznamnych dnt. vzory, vzory v roding, piitazlivost
vzori, vyznamné dny.
Rozpozna ve svém okoli jednani a Rozpozna rizikova chovani, rozpozna Vychova ke zdravi - drogova MEDIALNf
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou. zavaznost poranéni a v pfipadé potieby | problematika, koufeni, alkohol, VYCHOVA -

umi pfivolat pomoc.

Je seznamen s unikovymi vychody v
budové skoly, je poucen o
hygienickych zasadach pfi infekénich
onemocnénich.

zneuzivani 1€k, virtualni svét,
reklama.

Chovani pii vaznych urazech,
vyznam sportu pro zdravi, pitny
rezim.

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti - evakuace, unikové
vychody, hygienické zasady a
ochrana pfi infek¢nich
onemocnénich.

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni
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OCERAVANE SKOLNI VYSTUPY U¢Ivo PRUREZOVA
VYSTUPY TEMATA
Rozpozna ve svém okoli jednani a Rozpozna ve svém okoli jednani a Komunikace - vyznam, zasady a OSOBNOSTNI A
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou. chovani, ktera se uz tolerovat nemohou, | nacvik dialogu (rodi¢, uéitel, SOCIALNI
a ktera porusuji zakladni lidska prava vrstevnik), zaklady a vyznam VYCHOVA -
nebo demokratické principy. asertivity, rozliSovani mezi Komunikace
nabidkami druhych, schopnost
odmitnuti nabidky k podvodu,
kradezi, pomlouvani, k uzivani
navykovych latek a sexualnimu
zneuZivani.
Rozdil sikana - §kadleni, odmitani OSOBNOSTNi A
manipulace. SOCIALN{
VYCHOVA -

Rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi,
obhaji a odiivodni své nazory, pfipusti
svilj omyl a dohodne se na spole¢ném
postupu feseni.

Uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista.

Predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpisoby odmitani
navykovych latek.

Rozlisuje zakladni rozdily mezi
jednotlivci, obhaji pti konkrétnich
¢innostech své nazory, poptipade
piipusti sviij omyl, dohodne se na
spole¢ném postupu a feseni se
spoluzaky.

Uplatiiuje uéelné zpusoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimofadné udalosti.

Vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista.

Predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptisoby odmitani
navykovych latek.

Zdravé sebepojeti a sebeucta -
vyznam a vnimani uspéchu,
sebehodnoceni, sebeptijeti, podpora
sebeocenovani, zpisoby vhodné a
nevhodné sebeprezentace, vyznam
komunikace pfi sebeprezentaci,
sebeovladani, cilevédomost a
prekonavani piekazek pii dosahovani
cilu.

Cesta k uskute¢néni Zivotnich cila.
Proziva radosti ze spole¢ného
zvladani naroénych situaci.

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
situaci, ohroZovani svého zdravi a
zdravi spoluzakdi. Rizika v souvislosti
s provozem elektrickych a plynovych
spotiebicl. Predlékatska prvni
pomoc, oSetfeni zavaznéjsich traza.

Dopravni vychova - bezpe¢né
chovani chodce a cyklisty. Chovani v
rizikové situaci.

Zasady bezpecného chovani v dobé
volna a cestovani.

Drogy - prevence, navykové latky a
zdravi. Prevence zavislosti. Technika
odmitani.

Seberegulace a
sebeorganizace

MEDIALNI
VYCHOVA - Prace
v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTN{ A
SOCIALNI
VYCHOVA -
Mezilidské vztahy
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5. 5 Clovék a spole¢nost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost Vv zakladnim vzdélavani vybavuje zaka znalostmi
a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spolecnosti. Vzdelavani
sméfuje k tomu, aby zaci poznali d&jinné, socidlni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich
rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zédky s vyvojem spolecnosti
a s dillezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho zivota a maji vliv na
utvareni spolecenského klimatu. Zaméiuje se na utvaieni pozitivnich obcanskych postojl, rozviji védomi
prinélezitosti k evropskému civilizacnimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je
soucasna demokratickd Evropa budovana, véetné kolektivni obrany. Dtilezitou souc¢asti vzdélavani v dané
vzdelavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojii, vychova k toleranci
a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzii a Zen a vychova k tcté¢ k ptirodnimu a kulturnimu prostredi
1 k ochrané¢ uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast ptispiva také k rozvoji finan¢ni
gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pii béznych rizikovych situaci i pti mimotadnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u zakil formuji dovednosti a postoje dileZité pro aktivni
vyuzivani poznatki o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se uéi rozpoznavat a
formulovat spolecenské problémy v minulosti 1 sou€asnosti, zjistovat a zpracovavat informace nutné pro
jejich feseni, nachazet feseni a vyvozovat zavery, reflektovat je a aplikovat v realnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost je realizovana na 2. stupni v povinnych vyu&ovacich
predmétech — déjepis a vychova k ob¢anstvi. Ve vzdélavaci oblasti byla pridana 1 disponibilni hodina.

Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje oblast Clovék a spoleénost p¥imo na vzdélavaci oblast
Clovek a jeho svét. Presahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzd&lavacich oblasti a do celého
zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho predmétu zemépis, ktery
je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

e rozvijeni z4jmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spoleCenstvi, utvafeni a
upeviiovani védomi ptinalezitosti k evropské kultute

» odhalovani kotenti spolecenskych jevt, d€ji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti
Vv realném a historickém case

»  hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odlisnymi jevy a
procesy v evropském a celosvétovém méritku

« utvafeni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost

« rozliSovani mytt a skutecnosti, rozpoznavani projevil a pricin subjektivniho vybéru a hodnoceni faktd i ke
snaze o objektivni posouzeni spole¢enskych jevii soucasnosti i minulosti

» vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty spolecenského
a spole¢enskoveédniho charakteru

» rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a
ekonomickych faktl tvoticich ramec kazdodenniho zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a
udalosti ve vzajemnych vazbach a $irsich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

« ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etniklim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem
(zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

« uplatiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pfi béznych, rizikovych i mimotadnych
udalostech i poznavani otadzek obrany statu

«  ziskavéni orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zdjmu o vefejné zaleZitosti
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e utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani
a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

« orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoétu s ohledem
na ménici se Zivotni situaci

e utvafeni pozitivnich vztahti k opa¢nému pohlavi v prostiedi skoly i mimo $kolu, k rozpoznavani stereotypniho
nahliZzeni na postaveni muze a Zeny v roding, v zaméstnani i v politickém zivoté, k vnimani predsudki
V nazirani na roli Zen ve spole¢nosti

» rozpoznavani nazori a postoju ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim principtim
demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i mySlenkové manipulaci

+ uplatiiovani vhodnych prostiedki komunikace k vyjadifovani vlastnich myslenek, citi, nazort a postojt, k
zaujimani a obhajovani vlastnich postoju a k pfiméfenému obhajovani svych prav

W e o
5. 5. 1 Déjepis
Charakteristika vvucovaciho predmétu, obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni vvucovaciho
predmétu

Predmét déjepis piinasi zadkladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je
kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevSim ve smyslu
pfedavani historické zkuSenosti. Dilezité je zejména poznavani déji, skutkii a jevl, které zdsadnim
zpusobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi souc¢asnosti. Diraz je kladen predevsim
na d¢jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevil. Vyznamné se uplatituje
zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové
predstavy i empatie, které umoziiuji zakaim 1épe proniknout k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou
vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktli a definitivnich zavéru, ale je
kladenim otézek, jimiz se soucasnost prostiednictvim minulosti ptd po svém vlastnim charakteru a své
mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zatazovani dé&jin
regionu i d&jin mistnich.

Vyuka dé&jepisu navazuje na znalosti osvojené v predmétu ¢lovék a jeho svét na 1. stupni ZS.
Piedmét d&jepis je vyuovan ve viech roénicich 2. stupné ZS v dotaci 2 hodiny tydné. Preferujeme
tematické celky tykajici se uciva Ceskych a evropskych déjin. Sledovanym cilem je zasadit funkénim
zpusobem narodni dé€jiny do celku déjin nejen evropskych, ale 1 svétovych a jasné nastinit obecné déjinné
vyvojové tendence. Diraz je kladen na schopnost zZaka odhalit a definovat pfic¢iny a nasledky jednotlivych
udalosti ¢i historickych jevli a pochopit d€jinnou podminénost moderni spole¢nosti. Vzdélavani v tomto
pfedmétu smétuje k rozvijeni vlastniho historického védomi, vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii,
k orientovani se v historickém Case, k pochopeni souvislosti déjinnych udalosti.

Vyuka probihd v kmenovych u¢ebnach nebo v uc¢ebndch s vypocetni technikou, interaktivni tabuli.
Ttida se nedé€li na skupiny. Do hodin zafazujeme vychéazky, exkurze zaméfené na splnéni ocekavanych
vystupd.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvaieni klicovvch kompetenci:

Kompetence k ué¢eni

e Ucime Zaky chépat probirané oblasti v d&jepisné-zemepisném kontextu,

e ucime zaky vyhledavat a tfidit informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii,
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e vedeme Zaky k uzivani spravné terminologie, k vyuzivani poznatkl z riiznych predmeéta.

Kompetence k feSeni problémii
e Ucime zaky vnimat nejriznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji,
e samostatné fesit problémy, zvolit vhodné zptsoby feseni,
e gsvafeSeni posuzovat z nejriznéjSich aspektii a umét je obhajit.
Kompetence komunikativni

e Ucime zadky souvisle a vystizné¢ formulovat své ndzory na spoleCenské déni, vyjadiovat se
kultivované v pisemném i ustnim projevu, vhodné argumentovat,

e pochopit pottebu vyslechnout odlisny nazor a zabyvat se jim,

e 0svojit si postupy pii uzivani informacnich a komunika¢nich prostfedkl a naucdit se je tvofivé
vyuzivat jako nastroje poznani,

e vyuzivat ziskané¢ komunikacni dovednosti k vytvateni kvalitnich vztahi.

Kompetence socialni a personalni
e Vedeme zaky k pochopeni tymové prace a postaveni samostatné prace,

e uCime zaky uvédoméle prijimat, ziskavat role v riznych skupinach a G¢inné v nich pracovat,
diskutovat a utvaret pfijemnou atmosféru v tymu.

Kompetence ob¢anské
e Ucime Zaky piijimat zdkladni principy, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy,
e vedeme zaky k poznavani nasi kulturni tradice a historického dédictvi a timto poznanim citit potiebu

je chranit,

e ucime Zaky respektovat piesvédceni druhych lidi a vazit si jejich vnitinich hodnot a nachdzet
nendsilné cesty k feSeni konflikti.

Kompetence pracovni

e Nachazime zpisoby, jak maji zaci vyuzivat znalosti ziskanych ve Skole i mimo ni pro sviij dalsi
rozvoj,

Zarazeni prurezovych témat do osnov predmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovach a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech /VMEGS/

e Tematicky okruh Evropa a svét nds zajimé, Objevujeme svét a Evropu a Jsme Evropané
zafazujeme postupné do vSech ro¢nikd.
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Multikulturni vychova /MKV/

e Tematické okruhy Lidské vztahy, Etnicky puvod, Princip socidlniho smiru jsou postupné
zafazovana do vSech ro¢nikll predmétu déjepis podle aktudlni situace na skole, reflektuji aktualni
déni v misté Skoly, souCasnou situaci ve spolecnosti (vztahy mezi kulturami, rovnocennost
etnickych skupin, postaveni ndarodnostnich mensin, otdzka lidskych prav, projevy rasové
nesnasenlivosti, zdkladni dokumenty). U menS$inového etnika rozviji jeho kulturni specifika a
soucasné€ poznavani kultury celé spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se zakladnimi specifiky
ostatnich narodnosti Zijicich ve spolecném state, u obou skupin pak poméha nachazet sty¢né body
pro vzajemné respektovani, spoleéné aktivity a spolupraci.

Medialni vychova /MDV
e Na 2. stupni se v ramci pfedmétu uplatituje v 9. rocniku tematicky okruh: Fungovani a vliv médii

ve spolecnosti.

Vychova demokratického ob¢ana /VDO/
e Zatazujeme do d&jepisu tematicky okruh Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat a Principy
demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovéni

Zarazeni prurezovvch témat do zivota a akci $koly

/Jejich napliovani se odviji od zdajmiui, schopnosti a dovednosti Zakii/

Priifezova témata se objevuji v aktivitach $koly nebo jednotlivych tiid a roénikd. Zaci budou mit moznost
pfipravit vysilani do Skolniho rozhlasu a pfipominaji vyznamné udélosti nebo vyroci /MDV/, n¢ktera
témata mohou byt zpracovana projektovou metodou. Dle moznosti zafazujeme navstévu mist pravékého
osidleni naseho regionu, kulturni pamétky Kutné Hory, archiv, knihovnu. Do vyuky jsou zaélenény také
tematické exkurze. Zaci vyuzivaji vyukovy software a audiovizualni ukazky, pracuji s informacemi na
internetu.
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Clovék v déjinach

1. Uvede konkrétni piiklady dilezitosti
a potiebnosti d&jepisnych poznatkd.

2. Uvede piiklady zdroji informaci o
minulosti, vyhleda informace, pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’'ovany.

3 Orientuje se na ¢asové ose v historické
mapg, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu.

Podatky lidské spole¢nosti

4. Charakterizuje zivot pravekych sbéraci a
lovci, jejich materialni a duchovni kulturu.

5. Objasni vyznam zemédélstvi a
dobytkaistvi pro lidskou spole¢nost.

6. Objasni vyznam zpracovavani kovii pro
lidskou spole¢nost.

7. Uvede piiklady archeologickych kultur
na nasem Uzemi.

Clovék v déjindch

1. Chépe vyznam déjin pro
jedince i soucasnou spole¢nost

2. Uvadi konkrétni ptiklady zdroja
informaci o minulosti, pojmenovava
instituce,kde jsou shromazd’ovany
prameny

3. Pracuje s pojmy prostor, ¢as,
0svoji si praci s ¢asovou piimkou,
vyzna¢i dany Casovy udaj, osvoji si
zakladni periodizaci d&jin, orientuje
se V historické mapé,fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu.

Podatky lidské spolecnosti

4. Rozpoznava vyvojova stadia
praveékého clovéka. Seznamuje se se
zpusoby obzivy a souziti lidi, popise
praveké zbrang, nastroje a zpusob lov

5. Objasni vyznam pravékého
zemeédélstvi, chape podminky a
dusledky prechodu zemédélstvi
k femeslu.

6. Chape, jaky pfinos mélo
zpracovani kovu, disledky oddéleni
femesel od zemédélstvi jako
podminky pro rozvoj obchodu.

7. Na mapé vyhleda archeologicka
nalezi$té na nasem izemi, seznami se
s regionalni historii pravéku a
vyhledava informace o nejbliz§im
nalezisti v nasem regionu.

Clovek v déjindch

1.Uvod do studia d&episu,vyznam
dgjin pro jedince i soucasnou
spole¢nost, vyznam zkoumani dé&jin

2.Ziskavani informaci o
déjinach.Historické prameny
Ukoly archivu, muzef a knihoven
Archeologie a jeji vyznam

3.Historicky Cas a prostor, déjepisna
mapa, d¢j. epochy, Casova piimka

Pocatky lidské spole¢nosti

Pravék

4. Clovék a lidské spole¢nost

Vv pravéku. Vyvojové stupné - starsi
doba kamenna, nalezi$té

5. Obdobi pfisvoj. hospodafstvi,
obd. vyrob. hospodafstvi
Pocatky zemédélstvi a femesel
Mladsi doba kamenna

6. Doba bronzova, doba kovu

7. Stiedni Evropa v pravéku
(Bylany)

5-7. MKV lidské
vztahy (vztahy mezi
kulturami)

5.—-7. VMEGS
Evropa a svét nas
zajima (mista,
udalosti a artefakty
Vv blizkém okoli
majici vztah

k Evropé a svétu)

5—7. MKV lidské
vztahy (vztahy mezi
kulturami)

5.—- 7. VMEGS
Evropa a svét nas
zajima (mista,
udalosti a artefakty
Vv blizkém okoli
majici vztah

k Evrop€ a svétu)

5—7. MKV lidské
vztahy (vztahy mezi
kulturami)

5.-7. VMEGS
Evropa a svét nas
zajima (mista,
udalosti a artefakty
Vv blizkém okoli
majici vztah

k Evropé a svétu)
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DEJEPIS — 6. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské
kultury

8. Rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédelskych civilizaci.

9. Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech .

10. Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi.

11. Vyhleda informace o zivoté ve stiedni
Evropé v obdobi existence starovékych
stattl.

12. Rozpozna souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem feckych statt.

13. Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie.

14. Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi. Demonstruje na konkrétnich
ptikladech pfinos antické kultury a uvede
osobnosti antiky dilezité pro evropskou
civilizaci, zrod kiest’anstvi a souvislost s
judaismem

15. Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v antickém Rimé

16. Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi.

Demonstruje na konkrétnich piikladech
ptinos antické kultury a uvede osobnosti
antiky dulezité pro evropskou civilizaci,
zrod kiestanstvi a souvislost s judaismem.

Nejstarsi civilizace, kofeny
evropské kultur

8. Uvédomuje si nerovnomeérnost
vyvoje V jednotlivych oblastech
svéta. Vysvétli vznik starovekych
statil v subtropickych oblastech.
Charakterizuje piirodni podminky
vhodné pro vznik nejstarsich
civilizaci.

9. Vyhledava v riznych zdrojich
informace o zivoté lidi ve
staroveékych statech. Orientuje se na
déjepisné mapé. Urci, které dnesni
staty se dnes v oblasti nachazeji

10. Uvede ptiklady, co pfinesly
staroveéké staty Orientu svétu, chape
kulturni rozmanitost svéta.

Uvede priklady nejvyznamnéjsich
kulturnich pamatek.

11.Vyhleda informace o zivote

V Evropé.

Popise nase zemé v obdobi Keltt,
uvede priklady vyspélosti keltské
kultury, uvédomuje si rozdilny vyvoj
V riznych ¢astech Evropy

12. Pochopi souvislost mezi
ptirodnimi podminkami a vznikem
antického Recka

13. Seznami se s podstatou
spolecenského uspoiadani, rozlisi
aténskou a spartskou vychovu,
vysvétli pojem demokracie, pochopi
podstatu antické demokracie a
spartské vychovy

14. Zdtvodni pficiny fecké
kolonizace.

Dolozi ptiklady vlivu fecké
vzdélanosti, védy a uméni pro dalsi
vyvoj, uvédomi si prolinani
kulturnich vlivi

15. DoloZ, jak se z Rima stalo
impérium. U¢i se chapat formy statni
moci.

16. Uvede oblasti fimské kultury,
ziskava predstavu o zivoté a kultufe
osobnosti a spolecenskych skupin
Vysvétli ulohu kiestanstvi

S judaismem, uvédomi si vyznam
kiestanstvi pro vznik ran¢ feudalnich
statd

Popisuje s pomoci mapy tzemni
rozsah fimské fiSe a porovnava
barbarské civilizace se svétem antiky,
srovna vyvoj zapadoiimské a
vychodorimské fise

Nejstarsi civilizace, kofeny
evropské kultury

Starovék

8. Nejstarsi starovekeé civilizace a
jejich kulturni odkaz-oblasti
starovékého vychodu, podminky
jejich vzniku (Mezopotamie,
Sumer,Babylonie,
Egypt,Indie,Cina)

9. Zivot lidi ve starovékych statech,
spolecenské skupiny

10. Pocatky pisma, véd a prvni
zékony (Mezopotamie, Egypt, Cina,
Indie),

Chammurapi

11. Stfedni Evropa v obdobi
nejstarsich statt

Doba zelezna

Keltové a jejich nalezisté na
Kutnohorsku

12. Antické Recko,

koteny fecké civilizace, obdobi
Mykénské,homérské
Nabozenstvi

13. Atény, Sparta-méstské staty
Anticka demokracie
Recko-perské valky
Peloponéska valka

14. Recka kolonizace

Recké vzdélanost, véda a uméni,
helénistické obdobi -

A. Makedonsky

15. Anticky Rim,

vyvoj Rima do ovladnuti Italie,
cisafstvi - punské

valky, Spartakovo

povstani

16. Rimsk4 kultura a vzdélanost
Pocatky kfestanstvi
Krize a rozpad fiSe zépadofimské

Stiedni Evropa a jeji styky
s antickym Stfedomotim

9. VDO ob¢an,
obcanska spoleénost
a stat (obcan jako
odpovédny Elen
spole¢nosti)

11. VMEGS Evropa
a svét nas zajima
(mista, udalosti a
artefakty v blizkém
okoli majici vztah

k Evropé a svétu)

13. VDO principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
(principy
demokracie)

14. VMEGS Evropa
a svét nas zajima
(zvyky a tradice
narodi Evropy,
mista, udalosti a
artefakty v blizkém
okoli majici vztah

k Evrop€ a svétu)

16. VMEGS Evropa
a svét nas zajima
(zvyky a tradice
narodi Evropy,
mista, udalosti a
artefakty v blizkém
okoli majici vztah

k Evropé a svétu
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DEJEPIS — 7. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Kiest’anstvi a stfedovéka Evropa Krest’anstvi a stiedovéka Evropa Krest’anstvi a stiedovéka Evropa
Rany sti‘edovék
1. Popise podstatnou zménu evropské 1.0bjasni st¢hovani narodi , ¢te 1 _3 VMEGS

situace, ktera nastala v dusledku ptichodu
novych etnik, christianizace a vzniku stati.

2. Porovna zakladni rysy zapadoevropské,
byzantsko-slovanské a islamské kulturni
oblasti

3. Objasni situaci Velkomoravské fise a
vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich utvard v evropskych
souvislostech

4. Vymezi tlohu kiest'anstvi a viry v zivoté
stiedoveékého Eloveka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah kiestanstvi
ke kacifstvi a jinym véroukam

5. Ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stiedoveéké spolecnosti, uvede ptiklady
romanské kultury.

6. Ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stiedoveké spolecnosti

7. Uvede piiklady gotické kultury.

8. Vysvétli nové myslenky zadajici reformu
cirkve véetné reakce cirkve na tyto
pozadavky. Vymezi vyznam husitské
tradice pro ¢esky politicky a kulturni zivot.

9. Objasni postaveni Ceského statu
V podminkach Evropy rozdélené do fady
mocenskych a nabozenskych center

V mapach a atlasech seznami se
S uspofadanim spolecnosti rané
feudalniho statu.

Popise vyznam kiestanstvi.

2. Popise vznik Byzantska fise a jeji
vliv na vzdélanost Slovant, rozliSuje
pojmy islam a kiest'anstvi,
uvédomuje si obohaceni Evropy
kulturnimi podnéty z Orientu.

Orientuje se na d&jepisné mapé
Zatadi Slovany do jednotlivych
skupin

3. Uvede piiklady kultury Velké
Moravy, rozlisi legendy a historii.
Objasni situaci vyvoje eského statu,
uveédomi si duchovni odkaz patronti
Ceskych zemi

4. Hodnoti tlohu kiestanstvi ve
sttedoveéku , rozlisi kiest'anstvi a jiné
vérouky, uéi se chapat tlohu
kiest'anstvi a viry, popise organizaci
svétské a cirkevni moci

5. U¢i se chapat zmény politicke,
hospodaiské, socialni,

poznava romanské pamatky, uvede
znaky romanského slohu, ptiklady
stavebnich pamatek (regionalng)

6. Vysvétli zmény v zemédélstvi,
popise zivot ve stiedovékém méste,
uvede priklady femesel

Posoudi vyznam vlady Karla IV.,
uvadi konkrétni ptiklady ptinosu
vlady Karla IV. pro ¢esky stat

7. Uvede znaky gotiky a vyznamné
pamatky, rozpozna pamatky
Vv regionu

8. Zhodnoti ulohu reformatora, J.
Husa, popi$e zptsob boje husitd,
zdivodni vysledek husitského hnuti

9. Zhodnoti vladu Jifiho z Podébrad,
seznami se s rozmachem Ceského
statu a jeho vyznamem ve stiedni
Evropg, rozlisi a objasni pojmy
jagellonsky stét a stavovska
monarchie, uvede zmény ve vyrob¢ a
obchodu, vysvétli pojem
manufaktura, vybere nejvyznamnéjsi
vynalezy, uvede okolnosti vzniku
sttedovékého soustati

1. Novy etnicky obraz Evropy.
Utvareni stat ve
vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu
a jejich specificky vyvoj

2. Byzantska fise

islam a islamské fise ovliviujici
Evropu ( Arabové, Turci),
kiest'anstvi ve stiedovéku, fise
Frankd ,
Vikingové

Formovani prvnich statnich celkti
V Evropé

3. Prvni statni Gitvary na naSem
uzemi, Velka Morava a Cesky stat,
jejich vnitini vyvoj a postaveni v
Evropé

4. Uloha k¥est'anstvi, papeZstvi,
cisafstvi, kiizové vypravy

5. Kultura stiedoveké spolecnosti,
struktura sttedoveké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev
Romanské uméni a vzdélanost

Vrcholny stiedovék

6. Rozvoj femesel a obchodu, vznik
mést a jejich vyznam, zivot ve
vrcholném stfedoveku.

Cesky stat za vlady poslednich
Pfemyslovc.

nastup Lucemburktl a vlada Karla
\YA

7. Gotické uméni a vzdélanost

8. Husitstvi

Pozdni stiedovék

9.Cesky stat a velmoci v 15. — 18.
stoleti

Doba podébradska

Jagellonsky stat a stavovska
monarchie,

hospodarsky a technicky rozvoj

V nasich zemich a v zapadni Evropé
Cesta ke vzniku stiedovékého
soustati

objevujeme Evropu
a svét (naSe vlasta
Evropa)

5. VDO ob¢an,
obc¢anska spole¢nost
a stat (obcan jako
odpovédny ¢len
spole¢nosti)
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DEJEPIS - 7. ro¢nik
OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
10. Rozpozna zakladni znaky jednotlivych 10. Vybere hlavni znaky a ptiklady 10. Kultura a spole¢nost v dobé
kulturnich stylt a uvede jejich piedstavitele | kulturnich pamatek v obdobi pozdniho stfedoveku,
a ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek | pozdniho stiedovéku jagellonska gotika
Objevy a dobyviani, poéatky nové doby Objevy a dobyvani, po¢atky nové Objevy a dobyvani, poéatky nové
doby doby

Konec raného stf. a po¢. novovéku

11. Popise a demonstruje pribéh 11. VMEGS

zamotskych objevi, jejich pficiny a
dasledky

12. Vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢lovéka

13. Vysvétli nové myslenky zadajici
reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto
pozadavky

14. Objasni postaveni Eeského statu

v podminkach Evropy rozdélené do fady
mocenskych a nabozenskych center a jeho
postaveni uvniti habsburské monarchie

ticetileté valky a posoudi jeji disledky

16. Na piikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus ,konstitu¢ni
monarchie, parlamentarismus

11. Poznava diivody a vyznam
objevnych plaveb a dusledky
pronikani evropskych civilizaci

do nové objevenych zemi, na mapé
ukaze cesty moteplavci,

uvede vyznam objevnych plaveb

12. Pracuje s pojmy humanismus,
renesance a jejich projevy v kultufe,
mysleni a zivoté lidi, uvede ptiklady
a predstavitele kulturnich pamatek

13. Sestavi piehled reformatort a
tlohu reformace, seznami se

S pojmem reformace, jejimi pfi¢inami
a cili

14. Objasni pojem absolutni
monarchie, uvede piedstavitele doby
Rudolfa II., chape podstatu pojmt
absolutni moc, absolutismus, seznami
se s dobou Rudolfa Il.,

uci se chapat postaveni ¢eskych zemi
V habsburské monarchii

15. Vysvétli Glohu ¢eskych stavi,
popise pribéh stavovského povstani,
popise pribéh tficetileté valky,
chape dusledky nabozenské
nesnaSenlivosti

16. Osvoji si pojmy parlamentarismus
a konstitu¢ni monarchie, vysvétli
pojmy souvisejici s kolonialismem

11. Zamotské a pocatky dobyvani
svéta, vyroba a obchod v 16. stoleti,
méstska spolecnost

12. Pocatky novoveku
Renesance, humanismus

13. Nabozenska reformace a jeji
sifeni Evropou

14. Pocatky absolutnich monarchii
Habsburkové na ¢eském trané

15. Cesky stat v piedbélohorskych
pomérech, ,

Tticetileta valka

barokni kultura a osvicenstvi

16. Pocatky kapitalismu

V Anglii,Francii,Spanélsku, prvni
obdobi kolonialismu,vykofistovani,
rasismus, parlamentarismus,
konstitu¢ni monarchie

objevujeme Evropu
a svét (zazitky a
zkusenosti z Evropy
a svéta)

13. MKV lidské
vztahy (pravo lidi zit
spole¢né, tolerance)

14. VMEGS jsme
Evropané (nase vlast
a Evropa)

16. MKV lidské
vztahy (pravo lidi zit
spole¢né, tolerance)

16. MKV etnicky
pivod (projevy
rasové
nesnasenlivosti)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Modernizace spole¢nosti
1. Na piikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus

2. Vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich u nas, které charakterizuji moderni
spole¢nost

3. Vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich, které charakterizuji moderni
spole¢nosti

4. Vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a zmény ve svéte, které
charakterizuji moderni spole¢nost

5. Objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek na jedné strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé na strané
druhé

Charakterizuje emancipaéni usili
vyznamnych socialnich skupin, uvede
pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

Modernizace spole¢nosti

1. Vysvétli pojem absolutismus,
sestavi piehled absolutistickych stati,
charakterizuje absolutismus na vyvoji
jednotlivych evropskych stat

2. Seznami se situaci ¢eskych zemich
po tficetileté vélce, chape vyznam
osvicenstvi, ujasni si pojem
osvicensky absolutismus, baroko

3. U¢i se chapat zmény ve
spolecnosti, zdivodni podstatu
pramyslové revoluce, uvede piiklady,
uvadi piiklady ptedstaviteli védy,
vymezi znaky a rozpozna pamatky
baroka, uvede vyznamné osobnosti.
Uvede vliv osvicenstvi na ptisobeni
panovnikd, dolozi
reformami,zhodnoti vyznam reforem
objasni pojem osvicenstvi

4. PopiSe boj za nezavislost, stanovi
pticiny, popiSe pribéh revoluce

v USA a zhodnoti jeji vyznam,
pracuje s pojmy rasismus, nasili, -
chape pojem kolonie, uvédomi si
vyznam boje za svobodu

5. Uvédomi si vyznam narodniho
hnuti jako dtsledek zmén ve vyvoji
spole¢nosti

Stanovi piiciny, popise pribéh
francouzské revoluce a zhodnoti jeji
vyznam.

Popise napoleonské valky.

Modernizace spole¢nosti

1. Absolutismus v Evropé — Francie,
Rusko, Prusko, Anglie

2. Upeviiovani vlady Habsburkt po
tiicetileté valce,

Spolecnost v dob¢ baroka, barokni
kultura a uméni

Ceské zemé v dobé osvicenského
absolutismu za Marie Terezie a
Josefa Il.

3.Pocatky novovéku v Evropé
Zrod moderni védy, baroko, rozvoj
vzdélanosti v dobé osvicenstvi

4. Vznik USA,
staty na konci 18.stoleti

5. Velka francouzska revoluce a
napoleonské obdobi, jejich vliv na
Evropu a svét

4. VDO principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
(principy
demokracie)

4. MKV princip
socialniho smiru a
solidarity (otazka
lidskych prav,
odpovédnost a
ptispéni jedince za
odstranéni
diskriminace a
predsudku vaci
etnickym skupinam)

5. MKV princip
socialniho smiru a
solidarity (otazka
lidskych prav)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

6. Porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti

s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodt

7. Rozpozna zékladni znaky jednotlivych
kulturnich styli a uvede jejich piedstavitele
a piiklady vyznamnych kulturnich pamatek

8. Vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
dusledku, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla, charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

9. Na vybranych piikladech demonstruje
zakladni politické proudy

Moderni doba

10. Na piikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
dusledky

6. Zhodnoti ukoly a cile narodniho
obrozeni, posoudi ulohu buditelt,
popise faze utvafeni novodobého
¢eského naroda, chape narodni
obrozeni jako jev celoevropsky, jehoz
vysledkem je utvoteni novodobych
narodd, seznami se s pii¢inami a
pribéhem ceského narodniho
obrozeni

seznami se s Usilim o vytvofeni
jednotlivych narodnich celkd, uvede
odlisné znaky a provede srovnani

7. Charakterizuje znaky klasicismu a
romantismu, poznava pamatky
danych slohi, uvadi piedstavitele

8. Srovna hospodaiskou vyspélost
statli, dolozi nerovnomeérnost vyvoje
statd

Uvadi zmény souvisejici

S primyslovou revoluci

9. Rozlisi politické cile

Vv jednotlivych zemich, ur¢i piic¢iny
neuspéchu, vysvétli vyznam
sjednoceni Némecka a Italie pro dalsi
vyvoj

stanovi pfic¢iny ob¢anské valky v
USA, popise prabéh, ur¢i dusledky
pro dalsi vyvoj USA, chape
historicky rozmér pojmu rasismus

Moderni doba

10. Uvede lokalni stiety, rozlisi
pojmy zaminka a pficina, popise
prubéh 1. svétové valky, posoudi
vysledek a dusledky, uvede piiklady
zneuziti vynalezt a objevl ve
valkach, vysvétli boj o samostatnost,
uvede formy odboje a hlavni
predstavitele,

pochopi okolnosti vzniku samostatné
Ceskoslovensko, jeji vnittni a
zahrani¢ni situaci v obdobi prvni
republiky

6. Narodni hnuti velkych a malych
narodu, utvareni novodobého
Ceského naroda, narodni obrozenti,.
Postaveni ¢eskych zemi

V habsburské monarchii do r.1848

7. Kulturni rozriiznénost
doby.Klasicismus, romantismus

8. Revoluce 19. stoleti jako
prostredek feseni politickych,
socialnich a narodnostnich
problémi. Modernizace spoleénosti,
industrializace, konflikty mezi
velmocemi, kolonialismus

9. Zakladni rysy ¢eské politiky roku
1848. Politické proudy
(konzervativismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus),
ustava, politické strany, ob¢anska
préava.

Procesy sjednocovani Némecka a
Italie.

Obcanska valka v USA.
Kolonialismus

Moderni doba

10.Vyvoj ve svété a ceskych zemich
1871-1918, Ceské zemeé v R-U
monarchii, hospod. a kulturni Zivot
v Ceskych zemich,
prvni svétova valka a jeji politické,
socialni a kulturni dasledky

vznik Ceskoslovenska,
hospodaisko-politicky vyvoj,
socialni a narodnostni problémy

10. VDO principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
(demokratické feseni
konflikti ve
spolecnosti)
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Moderni doba

1. Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémul.

Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
pficiny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech
a dusledky jejich existence pro svét.

Rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu.

Na ptikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav.

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska

Vv evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodaiské a kulturni
prostiedi.

Moderni doba

1. Uvédomuje si zménu
mezinarodnépolitickych vztaht
vznikem komunistického rezimu,
posoudi mezinarodni vztahy a systém
uspotadani Evropy

rozliSuje pojmy totalitarismu a
nacionalismus, rozlisi vznik a cile
fagismu

uveédomi si souvislost mezi
nepiiznivym stavem ekonomiky a
tendenci fesit problémy extrémnimi
zpisoby, uvede projevy, snahy o
feseni a dusledky krize

chape historicky rozmér pojmt
nacionalismus, agrese

jmenuje pfedstavitele uméleckého
zivota

seznami se s vnitini a zahrani¢ni
politikou CSR v obdobi druhé
republiky, protektoratu
orientuje se na mapé¢ a popisuje
prubéh 2. svétové valky

sestavi koalice, zhodnoti postoj
velmoci

uvede disledky Mnichova

popiSe Zivot v protektoratu

uvede hlavni etapy, rozhodujici bitvy,
postup spojenctl, zhodnoti vysledek a
dusledky, , vyjmenuje zlo¢iny proti
lidskosti

zhodnoti postoj umélci

chape povaletny vyvoj CSR, ktery
vyustil v inorové udalosti 1948,
objasni situaci v povalecném
Ceskoslovensku v hospodafstvi i

Vv kultufe, objasni politicky prevrat a
jeho dasledky

Moderni doba

1.Mezinarodné politicka a
hospodaiska situace ve 20. a
30.letech, totalitni systém-
komunismus, faSismus, nacismus-
diisledky pro Ceskoslovensko a svét

Kultura, véda a technika pied
vypuknutim 2.sv.v.

Mnichovska dohoda a jeji dusledky,
Protektorat Cechy a Morava,

Druha svétova valka, holocaust,
znaky antisemitismu a jeho
projevy,situace v nasich zemich,
domadci a zahrani¢ni odboj, pamatna
mista v CR a Evropé

Politické, mocenské a ekonomické
dusledky valky.

povalec¢né uspoiadani svéta
povale¢né Ceskoslovensko —
unorovy prevrat 1948

1. MKV lidské
vztahy (pravo lidi zit
spole¢né, udrzovat
tolerantni vztahy bez
ohledu na jejich
kulturni, socialni,
nabozenskou
prislusnost)

1.MKYV etnicky
ptivod (rovnocennost
vsech etnickych
skupin a kultur,
projevy rasové
nesnasenlivosti)

- 157 -




Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

"Tvotiva stezka"

DEJEPIS - 9. ro¢nik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Rozdéleny a integrujici svét

2. Vysvétli pficiny a dusledky vzniku
bipolarniho svéta. Uvede piiklady
stfetavani obou blokd. Vysvétli a na
ptikladech dolozi mocenské a politické
diivody euroatlantické hospodaiské a
vojenské spoluprace.

3. Posoudi postaveni rozvojovych zemi

4. Prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

Rozdéleny a integrujici svét

2. Posoudi zavislost Ceskoslovenska
na SSSR,

objasni pojen studena valka, urci
zafazeni do vojenskych bloku, rozlisi
systém totalitni a demokraticky,
chape moznost riizné interpretace
historickych faktd a nutnost
kritického pfistupu k interpretacim,
chape vznik a problémy existence
bipolarniho svéta

na piikladech zdokumentuje vnitini
situaci Ceskoslovenska 1968-93,
uveédomuje si nutnost respektovat
identitu druhych,

seznami se s vnitini situaci v nasi
republice (udalosti r. 1968)

udi se chapat: postupny rozpad
vychodniho bloku rozkladem
komunistickych systému

3. S pomoci mapy uvede zmény
souvisejici s rozpadem kolonialniho
svéta.

Objasni pojem rozvojova zemg,
uvede na piikladech zmény tzv.
tietiho svéta po 2.5V.v.

4. Uvede diivody rozdéleni
Ceskoslovenska 1993

seznami se s vnitini situaci v nasi
republice v roce 1989 a s vyvojem v
90. letech — vznik Ceské republiky

pokusi se porozumét: ustaveni
demokrat. rezimu

posuzuje vliv médii na kazdodenni
zivot a politické déni

ujasni si za&lenéni Ceské republiky
do integraéniho procesu (vstup do
EV),

hrozba terorismu

sleduje tisk, vyhledava informace,
sestavi prehled nejvyznamnéjsich
objevi, vynalezl, vytvort, dél a
autorti

problémy soucasnosti, uvede piiklady
snah o feSeni souc¢asnych problémi

Rozdéleny a integrujici svét

2. Mezinarodné-politické zmény.

Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945
do roku 1989

Studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych bloki reprezentovanych
supervelmocemi.

Politické, hospodaiské, socialni a
ideologické soupeteni.

Vnitini situace v zemich vychodniho
bloku(na vybranych ptikladech
srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi)

3. Rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

4.Krize sovétského impéria —
perestrojka

Obnova demokracie ve vychodni
Evropé a ,,sametova revoluce*1989
Rozpad Ceskoslovenska, vznik
Ceské republiky 1993

Ceska republika na pielomu tisicileti

Technika, véda, kultura a vzdélani
jako faktory vyvoje, sport a zdbava
ve 2. pol. 20. stoleti, evropska
integrace a globalizace

Problémy soucasnosti.

1. MKV lidské vztahy
( pravo lidi zit
spole¢né, udrzovat
tolerantni vztahy)

4. MDV fungovani a
vliv médii na
spole¢nost (faktory
ovliviiujici média, vliv
médii na kazdodenni
zivot, spolecnost,
politicky zivot a
kulturu, role médii

Vv politickém Zivote,

Vv politickych zménéch)
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5. 5.2 Vychova k obCanstvi

Charakteristika vvucovaciho predmétu, obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni vyucovaciho
predmétu

Predmét vychova k obcCanstvi se zaméiuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zaka v
socialni realit¢ a s jejich zaclenovanim do rtznych spoleCenskych vztahli a vazeb. Otevird cestu k
realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani 1 jednéani
druhych lidi v kontextu riiznych Zzivotnich situaci. Seznamuje zdky se vztahy v rodiné¢ a SirSich
spolecenstvich, s hospodarskym zivotem, ¢innosti dilezitych politickych instituci a organii a s moznymi
zpusoby zapojeni jednotlived do ob¢anského zivota. UCi zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a
pravidla spoleCenského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovéni a jednani i jejich
dasledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zakd, posiluje smysl jednotlivel pro osobni i ob¢anskou
odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ucasti na zivoté demokratické spolecnosti.

Vychova k ob¢anstvi v sobé zahrnuje po obsahové strance témata komplexné rozvijejici osobnost
ditéte, jako jsou sebepoznani a pochopeni jeho postaveni v riznych typech kolektivu, setkani s druhymi a
respektovani jejich odliSnosti, hodnota domova, vlasti a kulturniho dédictvi. Dale napomahd porozumét
zakladnim lidskym praviim a jejich uplatiiovani v obcanském zivoté, fungovani zakladnich ekonomickych
vztahti a jejich dopadu na zivot kazdého z nés. Spole¢né se snazi hledat vychodiska ze soucasnych
globalnich problémi lidstva a vychovavat v duchu tolerance vic¢i odliSnym narodiim a rasdm. Kazdy je
veden k ucté k zivotu a odpovédnosti za své zdravi, s ¢imz souvisi i znalost rizik a nebezpeci, kterd nas
obklopuji. Snazi se o rozvoj samostatné uvazujiciho jedince, ktery se dokaze orientovat ve svém Zivot¢ a
poradit si i ve slozitych situacich, do kterych se mize v budoucnu dostat.

Ptedmét vychova k obCanstvi navazuje na vyuku pfedmétu clovek a jeho svét z prvniho stupné. Predmét je

vyuéovan v dotaci 1 hodina tydn€ v6 .- 9. rocniku. Vyuka probihd v kmenovych tiidach, mediatéce, popf.
Vv pocitacové ucebné. Do vyuky mohou byt zafazeny projekty, exkurze, besedy aj. aktivity.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
e Ucime Zaky vyhledavat a tfidit informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii,
e vedeme Zaky k uZivani spravné terminologie, k vyuzivani poznatkl z riznych predméti.
Kompetence K FeSeni problémi
e Ucime Zaky vnimat nejriiznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji,

e samostatné fesit problémy, zvolit vhodné zplsoby feSeni,

e sva feSeni posuzovat z nejriznéjSich aspektii a umét je obhjit.
Kompetence komunikativni

e Ucime zaky souvisle a vystizné formulovat své nazory na spolecenské déni, vyjadiovat se
kultivované v pisemném 1 ustnim projevu, vhodné argumentovat,
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e pochopit potiebu vyslechnout odliSny ndzor a zabyvat se jim,

e 0svojit si postupy pfi uzivani informacnich a komunikacnich prostiedkli a naucit se je tvorive
vyuzivat jako nastroje poznani,

e vyuzivat ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztaht.
Kompetence socialni a personalni
e Vedeme zdky k pochopeni vyznamu tymové prace a postaveni samostatné prace,
e ucime zaky uvédoméle pfijimat, ziskavat role v riznych skupinach a u¢inné v nich pracovat,
e seznamujeme zaky s moznostmi utvareni pfijemné atmosféry v tymu,
e ucime zéky diskutovat.
Kompetence ob¢anské
e Ucime Zaky pfijmout zékladni principy, na kterych spocivaji zdkony a spolecenské normy,
o respektovat presvédceni druhych lidi a vazit si jejich vnitinich hodnot,
e nachézet nendsilné cesty k feSeni konflikti.

Kompetence pracovni

o Ucime zaky nachazet zplsoby, jak vyuzivat znalosti ziskanych ve Skole i mimo ni pro sviij dalsi
rozvoj,

e ucime Zaky orientovat se v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické i duSevni prace a
osvojit si potiebné poznatky a dovednosti vyznamné pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméfeni a pro dal$i Zivotni a profesni orientaci.

Zarazeni prurezovvch témat do osnov predmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovach a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/
Osobnostni a socialni vychova /OSV/
e VsSechny tematické okruhy /osobnostni, socidlni a moralni rozvoj/ postupné prolinaji vSemi
ro¢niky 2. stupné v zavislosti na vékovych, socialnich, psychickych aj. podminkéch zaki,
e toto prifezové téma je stéZejnim ve vyuce predmétu vychova k obCanstvi.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech /VMEGS/

e Jsou zafazeny vSechny tematické okruhy: Jsme Evropané, Evropa a svét nés zajimd, Objevujeme
Evropu a svét

Multikulturni vychova /MKV/
e Zatazujeme okruhy Lidské vztahy, Kulturni diference, Etnicky plivod
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Medialni vychova /MDV/
e Tematicky okruh Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdé€leni /7. ro¢nik/

Vychova demokratického ob¢ana /VDO/

e Tematické okruhy Obcanska spole¢nost a $kola , Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat d Formy
participace obcant V politickém zivot¢ a Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu
rozhodovani prostupuji vSemi ro¢niky a spole¢né s Osobnostni a socialni vychovou patfi
k nejdulezitéjsim prifezovym tématim v tomto predmeétu

Environmentalni vychova /EV/
e Tematické okruhy Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi a Vztah clovéka k prostiedi

Zarazeni prarezovych témat do Zivota a akci §koly

/Jejich napliovani se odviji od zdjmii, schopnosti a dovednosti Zakii, popr. potieb Skoly.|

Vychova k ob¢anstvi v sobé zahrnuje vétSinu prufezovych témat.
Komplexné rozviji vSechny kli¢ové kompetence. K tomu volime takové formy a metody vyuky, které
zakiim umoziuji optimalni zvladnuti o¢ekavanych vystupt. Preferujeme aktivizujici metody vyuky a
formy prace podporujici rozvoj socialnich dovednosti zaki.V ramci vyuky navstévujeme tematicky
ladéné vzdé€lavaci a kulturni akce (pfednasky, besedy, pfedstaveni a exkurze), jez napomahaji hlubsimu
chapani souvislosti a umoziuji lepsi orientaci v problematice dne$niho svéta. Skola spolupracuje
s Utadem prace v Kutné Hofe, m&stskym tfadem, s policii, o.s. Prostor Kolin, s pedagogicko-
psychologickou poradnou a dal§imi institucemi.

Tematické okruhy prufezového tématu osobnostni a socialni vychovy prostupuji vSemi oc¢ekavanymi i $kolnimi vystupy
pfedmétu ,,Vychova k obcanstvi.” Jsou zaméFeny na osobnostni, socialni a mravni rozvoj. Vétsina témat reflektuje aktualni
potieby zakl, popfipadé vychazeji ze vzajemné domluvy s nimi. VSechna uvedena témata se uskutecnuji prakticky,
prostiednictvim vhodnych her, cviceni, modelovych situaci a pfislusnych diskusi a prezentace vlastnich nazorti. Podrobn¢jsi

prehled tohoto prufezového tématu je rozpracovan na konci uéebnich osnov.
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1. Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

2. Posoudi a na ptikladech dolozi ptinos
spoluprace lidi pii feSeni konkrétnich tikolt
a dosahovani nekterych cili v roding, ve
Skole, v obci.

3. Zdavodni neptijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje.
Uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a
komunikace v rtiznych Zivotnich situacich,
ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fesi nenasilnym zpisobem.

4. Objasni ucel dilezitych symboli naseho
statu a zpusoby jejich pouzivani.

1. Orientuje se v kalendafi, vysvétli
puvod a zptusoby dodrzovani
dilezitych svatku, uvadi piiklady
potekadel a pfislovi. Vyhleda

Vv kulturnim kalendati regionu
kulturni instituci a vyznamnou akci,
doporuci zajimavou kulturni akci
Zpracuje kulturni kalendar.

2a) Vysvétli vyznam harmonickych
vztahl mezi ¢leny rodiny pro zdravy
vyvoj ditéte.. Rozpozna mozné
pfic¢iny rodinnych problémi a uvede
vhodné zpusoby jejich feSeni.

2b) Charakterizuje $kolu, do niz
chodi. Zajima se o zivot ve Skole,
upeviluje si pracovni navyky pro
uceni, pochopi vyznam vzdélani,
vysvétli na ptikladech prava a
povinnosti zaka ve $kole, uvédomuje
si vyznam zakovské samospravy

2c) Vysvétli pojem domova

z hlediska své sounalezitosti k roding,
obci, regionu, vlasti. Uvede ptiklady
ze Zivota, které ¢lovéku pomahaji
vytvofit si osobni vztah ke svému
domovu, jeho okoli a vlasti. Pochopi
vyznam spoluprace lidi v ramci
rodiny, domova, obce.

3. Rozpozna nevhodné chovani,
projevy vandalismu , seznami se

s disledky vandalismu, seznami se
s pravidly vzajemného souziti zaki
ve $kole i mimo ni a snazi se je
dodrzovat. Aktivné vystupuje proti
vandalskému chovani, vyhleda ve
svém okoli jeho nasledky.

4. Pozna a popiSe nase statni a
narodni symboly, uvédomuje si, pii
kterych pfilezitostech se pouzivaji,
vyhled4 informace o jejich vzniku,
historii.

Vyhleda v kalendafi a v jinych
zdrojich informace o statnich svatcich
a vyznamnych dnech

1. Rok v jeho proménach a
slavnostech, kalendaf, zvyky,
svatky, pfislovi a pofekadla,
regionalni slavnosti, kulturni
hodnoty a tradice, kulturni instituce
v regionu

2a) Rodina, rodinné vztahy,
ptibuzni, manzelstvi, postaveni
jedince v roding, funkce a vyvoj
rodiny, rodinné problémy, uplna a
neuplna rodina, ndhradni rodina

2b) Nase skola, Zivot ve §kole,
organizace uceni-navyky, metody,
vyznam vzdélani, prava a povinnosti
zaka ve Skole, skolni a t¥idni
samosprava

2¢) Domov, region, bydlisté a jeho
okoli, vlast — misto, kde Zijeme,
obecni ziizeni, obecni ufad. Zivot v
regionech

3. Prava a povinnosti zakt v nasi
$kole, Skolni tad a jeho dodrzovani,
vyznam a ¢innosti zakovské tiidni
samospravy a $kolniho parlamentu
Mezilidska komunikace

Ochrana kulturnich pamatek,
pfirodnich objektii a majetku

4. Statni a narodni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY | UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Clovék ve spolegnosti Clovék ve spolegnosti Clovék ve spole&nosti osv

/viz ptehled na konci
tabulek/

1. MKV Kkulturni
diference /poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni/

2. VDO obcanska
spole¢nost a §kola
/8kola jako model
otevieného
partnerstvi,
demokratické vztahy
ve skole/

2. MKV Kkulturni
diference /¢lovek
jako soucast etnika,
poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni/

3. VDO ob¢anska
spole¢nost a Skola
/zptsoby uplatiiovani
demokratickych
principt a hodnot

Vv zivoté skoly/

3. VDO ob¢éan,
ob¢anska spole¢nost
a stat /obcan jako
odpovédny Elen
spole¢nosti-prava a
povinnosti/

4, VMEGS
objevujeme Evropu
a svét /statni
symboly/
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

5. RozliSuje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu.

6. Objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensSinam.

7. Zhodnoti a na piikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mize v piipadé potieby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci

V situacich ohroZeni a obrany statu.

Clovék, stat a hospodaistvi

8. Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje

5. Seznami se s pojmy vlastenectvi a
nacionalismus-vyhleda ve slovniku.
Diskutuje o kladnych a zapornych
projevech vztahu k vlasti a narodu.
Zajima se o pamatna mista nasi vlasti,
co nas proslavilo, vyhleda informace
o vyznamnych osobnostech z nasi
minulosti i soucasnosti Popise
nékteré pamatné misto naseho
regionu.

6. Seznami se se zakladnimi pravy
deéti, respektuje odlisnosti mezi lidmi,
dokéze pomoci druhému, snazi se
piredchazet konflitim nebo je fesit.

7. Vysvétli, pro¢ je vyhodné
vzéajemné si pomahat a spolupracovat,
rozdélit si ukoly. Objasni, které
skupiny lidi pottebuji ochranu a
pomoc. Spolupracuje ve skuping,
piebira odpovédnost za spoleéné
ukoly, ¢innosti a prace.

Clovek, stat a hospodaistvi

8. Uvede piiklady piijmui a vydaju
domacnosti. Rozhoduje se, jak
vhodné nalozit se svym kapesnym a
S uspofenymi penézi.

5. Pojmy vlast a vlastenectvi,
nacionalismus, nase vlast,, obec,
region, kraj - dilezité instituce,
zajimava a pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice, osobnosti ,
které proslavily nas stat

6. Zakladni prava a povinnosti déti,
rozdily mezi lidmi, rovnost a
nerovnost, pomoc lidem v nouzi,
konflikty v mezilidskych vztazich a
jejich feseni

7. Lidska ¢innost, spoluprace lidi,
délba prace a ¢innosti, vyhody
spolupréace lidi, solidarita, pomoc
lidem v ohrozeni

Clovek, stat a hospodatstvi

8. Rodinny a osobni rozpocet,
kapesné, hospodateni rodiny (piijmy
a vydaje)

5. VMEGS Evropa a
svét nas zajima
/mista, udalosti a
artefakty v blizkém
okoli majici vztah

k Evropé¢ a svétu/

6. VDO ob¢an,
obcanska spole¢nost
a stat /Listina
zakladnich prav a
svobod, principy
souziti s minoritami/

6. MKV lidské
vztahy /udrzovat
tolerantni vztahy,
osobni pfispéni

k zapojeni zaki

z odlisného
kulturniho prostiedi
do kolektivu t¥idy/
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komunikace v rtiznych zivotnich situacich,
ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fesi nenasilnym zptsobem. Objasni
potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensSinam. Posoudi a
na piikladech dolozi pfinos spoluprace lidi
pfi feseni konkrétnich tikolti a dosahovani
nékterych cili v roding, ve Skole, v obci.

2. Kriticky ptistupuje k medialnim
informacim, vyjadii sviij postoj k piisobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni a
chovani lidi.

3. Respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni
lidi. Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilen€ z ni vybira akce, které ho zajimaji.

4. Zduvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje.

5. Zaujima tolerantni postoje k mensinam.
Rozpozna netolerantni, rasistické,
xenofobii a extremistické projevy

V chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti
vSem projeviim lidské nesnasenlivosti.

6. Zhodnoti a na piikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mize v pfipadé potieby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci

V situacich ohroZeni a obrany statu.

vzajemné pomahat a spolupracovat.
Spolupracuje ve skuping, piebira
odpovédnost za spoleéné ukoly.
Rozlisi individualni praci, spolupraci
a soutézivost. Rozpozna, v jakych
spolecenskych vztazich je zak osobné
zaclenén a jaké socialni role pro n¢j
z téchto vztahti vyplyvaji. Objasni
vyznam dodrzovani zasad
spolecenského styku a kulturniho
chovani pro svijj vlastni Zivot.
Rozlisuje piiklady mezilidské
komunikace.Objasni vyhody
spoluprace na piikladech. Rozlisi
individualni praci, spolupraci a
soutézivost.

2. Charakterizuje prostiedky masové
komunikace, posoudi kladny i
zaporny vliv masmédii na verejné
minéni a chovani lidi — vliv
propagandy a reklamy. Rozlisi fakta,
nazory a manipulativni prvky

v medialnim sdéleni.

3. Porovnava rtizné podoby a projevy
kultury /odivani, bydleni, cestovani,
chovani, nabozenstvi atd./.
Respektuje odlisné projevy kultury.
Popise kulturni zivot svého bydlisté,
regionu, uvede své vlastni kulturni
aktivity.

4. Uvede piiklady pamatnych mist
obce, regionu, chova se Setrné ke
kulturnim pamatkam , pfirodnimu
bohatstvi a majetku a navrhne, jak je
1ze chranit

5. Vysvétli pojem narodnostni
mensSina ve vztahu k zemim EU.
Seznami se s kulturou nékterych
pfistupuje tolerantné k narodnostnim
mensinam. Objasni, jak
nesnasenlivost narusuje mezilidské
vztahy, diskutuje o pfedsudcich a
stereotypech, respektuje kulturni
rozmanitost. PopiSe projevy
netolerance, rasismu, xenofobie a
extremismu, objasni dusledky
nesnaSenlivosti a navrhne, jak ji Gelit

6. Vysvétli, pro¢ je vyhodné
vzéjemné si pomahat a spolupracovat,
rozdélit si ukoly. Spolupracuje ve
skuping, ptebira odpovédnost za
spole¢né ukoly, ¢innosti a prace.
Chape riziko mimotadnych udalosti,
popise situace ohrozeni a nouze,
objasni, které skupiny lidi pottebuji
zvy$enou ochranu a pomoc, v ramci
svych moznosti dokéze pomoct lidem
V nouzi —popise projevy solidarity.

lidmi, tolerance, spoluprace lidi,
pravidla chovani, socialni skupina —
vliv rodiny, $koly,

vrstevnikd, ...socialni role,
mezilidska komunikace-verbalni a
neverbalni, konflikty v mezilidskych
vztazich, tolerance k menSinam
Zasady lidského souziti, moralka,
mravnost

2. Sdélovaci a komunika¢ni
prostiedky /média/, hromadné
sdélovaci prostfedky, masova
kultura, vefejné minéni, kladny a
zaporny vliv masmédii

3. Kultura a uméni, podoby a
projevy kultury, tradice, kulturni
instituce, kultura ducha a téla.
Rozmanitost kulturnich projevi,
respektovani odlisnych kultur,
kultura chovani.

4. Pfirodni a kulturni bohatstvi zemé
a jejich ochrana, ochrana ptirodniho
a kulturniho bohatstvi v misté
bydlisté, krasy nasi zemé

5. Narodnostni men§ina, rovnost,
nerovnost, rasismus, xenofobie,
tolerance, problémy lidské
nesnasenlivosti,

Kultura narodnostnich mensin
Zijicich v CR

6. Lidska ¢innost, spoluprace lidi,
délba prace, vyhody spoluprace lidi,
osobni a neosobni vztahy mezi
lidmi. Ochrana obyvatel za
mimofadnych udalosti. Integrovany
zachranny systém.

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Clovék ve spole&nosti Clovék ve spole&nosti Clovék ve spole&nosti

1. Uplatiuje vhodné zptisoby chovani a 1. Vysvétli, pro¢ je vyhodné si 1. Shodné a rozdilné znaky mezi osv

/viz ptehled na konci
tabulek/

1. VDO ob¢an,
obcanska spole¢nost
a stat /principy
souziti s minoritami

1. MKV lidské
vztahy /uplatiiovani
principu slusného
chovani, moralni
normy/

2. MDV Kkritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
Ipéstovani kritického
pristupu ke
zpravodajstvi a
reklamé/

3. MKV Kkulturni
diference
Ipoznavani vlastniho
kulturniho zakotveni,
respektovani
zvlastnosti raznych
etnik/

4. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
/ochrana pfirody a
kulturnich pamatek/

5. MKV etnicky
puvod /postaveni
narodnostnich
mensin-rizné
zpusoby Zivota,
odlisné mysleni a
vnimani svéta/
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vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany, uvede piiklady.

Clovék, stat a pravo

8. Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statii a
na piikladech porovna jejich znaky.

9. Objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot
obcantl.

10. Vylozi smysl voleb do zastupitelstev

v demokratickych statech a uvede piiklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot obcani.

11. Uvede piiklady instituci a organt, které
se podileji na spravé obci, kraji.

12. Ptiméfené uplatiiuje sva prava vcetné
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem ob¢ana pfi zajistovani
obrany statu.

rozezna a porovna ruzné formy
vlastnictvi. Zdivodni nepfijatelné
chovani k vlastnictvi, diskutuje o
raznych moznostech ochrany
vlastnictvi. Diskutuje o riiznych
moznostech ochrany vlastnictvi.
Rozlisuje vhodné a nevhodné
zpusoby vyuziti volného ¢asu,
orientuje se v nabidce volno¢asovych
aktivit, pfipravi program, jak stravit
volny ¢as.

Clovek, stat a pravo

8. Na piikladech znamych statt

z dg&jin porovna jejich shodné a
odlisné vlastnosti. Rozlisi republiku a
monarchii, demokracii a diktaturu.
Uvede ptiklady unitariho statu a
federace.

9. Na piikladech objasni principy
demokratického fizeni statu -
diskutuje o vyhodach a nevyhodach
demokratického zpisobu fizeni statu

10. Pochopi volebni systém CR a
vysvétli, jak volby mohou ovlivnit
dalsi vyvoj statu. Vyhleda informace
o politickych strandch v CR a
seznami se se zaklady politického
pluralismu demokratického statu.
Uvede ptiklady ¢innosti mistniho
zastupitelstva.

11. Zjisti, jaké instituce piisobi

V nasem mé&sté a jak ovliviuji jeho
zivot. Zatadi nase mésto do
pfislusného kraje, ktery bude
charakterizovat. Objasni rozdil mezi
hejtmanem, primatorem a starostou.

12. Uvede piiklady zakladnich prav a
svobod kazdého ¢lovéka a
dokumentti upravujicich lidska prava.
Posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, uvede ptiklady
porusovani prav, dokaze uplatiiovat
Sva prava.

vlastnictvi - hmotné a duSevni,
jejich ochrana, autorska prava
zivotni uroven, volny ¢as

Clovek, stit a pravo

8. Pojem stat a statni obCanstvi.
Znaky statu, typy a formy statt od
starovéku do soucasnosti

9. Principy demokracie - ptiklady

10. Volby v demokratickém statg,
volebni pravo, vyznam a formy
voleb do zastupitelstev, znaky
demokratického zptsobu
rozhodovani a fizeni statu
Politicky pluralismus, socialni
dialog

11. Obecni zastupitelstva, méstsky
ufad, krajsky Gfad — jejich ukoly,
Clenéni

12. Ustava CR,Vieobecna deklarace
lidskych prav, Listina zakladnich
prav s svobod, prava déti, jejich
ochrana, rovnost lidi, svoboda a jeji
porusovani, poskozovani lidskych
prav, Sikana, diskriminace

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Clovék, stat a hospodaistvi Clovek, stat a hospodaistvi Clovek stat a hospodakstvi

7. RozliSuje a porovnava rizné formy 7. Uvede zakladni lidské potieby, 7. Lidské potteby, majetek, 7. VMEGS

objevujeme Evropu
a svét /zivotni styl
mladych Evropant/

8. VDO principy
demokracie
/demokracie jako
protivaha diktatury a
anarchie/

9. VDO principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
/principy demokracie,
zakladni kategorie
fungovani
demokracie/

10. VDO formy
participace ob¢anii
Vv politickém Zivoté
/volebni systémy a
demokratické volby a
politika/

11. VDO formy
participace ob¢anii
Vv politickém Zivoté
/obec jako zakladni
jednotka samospravy
statu/

12. VDO ob¢an,
ob¢anska spoleénost
a stat /prava a
povinnosti ob¢ana,
Listina prav a
svobod/
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Mezinarodni vztahy, globdlni svét

13. Popise vliv zaglenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢anti, uvede piiklady
prav obéanii CR v rimci EU i moZnych
zpusobu jejich uplatiovani.

14. Uvede nekteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popise vyhody spoluprace mezi
staty, vcetn¢ zajist'ovani obrany statu a
ucasti v zahrani¢nich misich.

Mezinarodni vztahy, globalni svét

13. Vyhledava informace o za¢lenéni
CR do EU, o jejim vlivu, zménach

V hospodafstvi. Seznami se s pravy a
povinnostmi ob¢anu ¢lenskych zemi

EU. Uvede ptiklady svobody pohybu
osob, zbozi, prace, kapitalu v EU.

14. Na piikladech z nedavné
minulosti a ze soucasnosti popise
funkce a objasni vyznam OSN a
NATO pti feseni sveétovych konfliktd
a pii zajistovani kolektivni
bezpecénosti. Seznami se s dal§imi
mezinarodnimi organizacemi
J/UNESCO, UNICEF, Rada Evropy/ a
vysvétli, pro¢ jsou dilezité.

Zjisti konkrétni Gidast CR

Vv zahrani¢nich misich a posoudi
jejich vyznam.

Mezinarodni vztahy, globdlni svét

13. CR a EU, evropska integrace-
podstata, vyznam, vyhody
Prava a povinnosti obyvatel EU

14. OSN, NATO, UNESCO,
UNICEF, Rada Evropy — jejich
charakteristika a vyznam ucasti CR
V téchto organizacich (mezinarodni
spoluprace mezi staty a jeji vyhody
— ekonomicka, politicka a
bezpecnostni spoluprace

Obrana statu, zahrani¢ni mise

13. VMEGS jsme
Evropané /Evropska
unie, co Evropu
spojuje a co ji
rozdéluje/

13. VMEGS
objevujeme Evropu
a svét /nase vlast a
Evropa, styl zivota

Vv evropskych zemich/

14. VMEGS jsme
Evropané
/mezinarodni
organizace/
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hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
S druhymi lidmi i kvalitu Zivota. Posoudi
vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cili, objasni
vyznam vile pfi dosahovani cilti a
ptekonavani prekazek, rozpoznava projevy
zapornych charakterovych vlastnosti u sebe
i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani. Popise, jak
1ze usmérnovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,
prekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedtvéru.

Clovék ve spolegnosti

2. Uplatiuje vhodné zpiisoby chovani a
komunikace v rtiznych Zivotnich situacich,
piipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fe$i nenasilnym zptsobem.

Clovék, stat a hospodaistvi

3. Rozlisuje a porovnava Glohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede piiklady jejich
soucinnosti. Na pfikladu chovani
kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény.

Clovék, stat a pravo

4. Provadi jednoduché pravni ukony a
chape jejich disledky, uvede piiklady
nékterych smluv upravujicich
obc&anskopravni vztahy — osobni pteprava,
koupé, oprava ¢i pronajem véci.

5. RozliSuje a porovnava tkoly
jednotlivych slozek statni moci CR i jejich
organd a instituci, uvede ptiklady instituci a
organd, které se podileji na sprave statu.
Rozumi povinnostem obcana pii obrané
statu.

1. Stru¢né charakterizuje hlavni etapy
zivotniho cyklu élovéka z hlediska
vyznamnych vyvojovych a socidlnich
udalosti /zaméii se predevsim na
obdobi puberty a adolescence/.
Uvede slozky osobnosti, vysveétli
projevy zdravého a nezdravého
sebevédomi, popise chovani osob

S rliznym temperamentem, objasni
projevy vloh a schopnosti, vliv
osobnich vzor, sestavi svilj zebticek
hodnot. Uvede ptiklady osobnostnich
vlastnosti, vysvétli kdy je tieba mit
pevnou vili, uréuje charakterové
vlastnosti, navrhuje, jak usmérmovat
své chovani a jednani, uvede piiklady
sebeovladani, pfekonava osobni
nedostatky, popise své zivotni cile a
plany.

Clovék ve spolegnosti

2. Piiméfené se prosazuje, uci se
zvladat naro¢né zivotni situace,
konflikty fesi nenasilnym zpusobem.
Uplatnuje zasady spolecenského
chovani, vhodné komunikuje

V riiznych situacich, objasni asertivni,
pasivni a agresivni chovani, navrhne,
jak efektivné fesit konflikty a
neshody.

Clovék, stat a hospodaistvi
3.Vysvétli pojmy ekonomie a
ekonomika, zakladni principy délby
prace V rodin¢ a ve spole¢nosti. Na
zakladé nabidky a poptavky popise
fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu cen, uvede
piiklady vyrobnich a nevyrobnich
odvétvi.

Clovek, stat a pravo

4. Vysvétli rozdil mezi moralni a
pravni normou. Orientuje se

V jednoduchych pravnich tkonech,
rozli$uje jednotlivé druhy prav.
Objasni prava a povinnosti pii osobni
preprave, nadkupu, oprave, prondjmu —
objasni disledky jednoduchych
pravnich ukont.

5. Objasni rozdily v ¢innostech
zakonodarnych, vykonnych a
soudnich a spravnich organt statu.

Rozumi povinnostem obcana pii
obrané statu (popise konkrétni
priklady z historie Ces. statu i ze
soucasnosti).

1. Hlavni etapy vyvoje ¢loveka,
puberta, adolescence, osobnost,
projevy chovani, rozdily v prozivani,
mysleni a jednani, zivotni plany,
sebepojeti, sebehodnoceni -
vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skute¢nosti, sebe i
druhych, stereotypy v posuzovani
druhych lidi

vile a volni vlastnosti, schopnosti,
charakter, systém osobnich hodnot,
dovednosti, zajmy, vrozené
predpoklady, osobni potencial
zivotni cile a plany, zivotni
perspektiva, adaptace na zivotni
zmény, vyznam motivace, aktivity,
vile a osobni kazné pti seberozvoji,
volny ¢as, psychické procesy a stavy

Clovék ve spolegnosti

2. Reseni konflikti, modelové
situace, naro¢né zivotni situace a
jejich zvladani

Télesné a dusevni zdravi
Asertivni chovani

Clovek, stat a hospodatstvi

3. Ekonomie, ekonomika, délba
prace, vyrobni a nevyrobni odvétvi a
jejich charakteristika, principy
trzniho hospodafstvi — nabidka,
poptavka, trh,tvorba ceny zbozi a
sluzeb

Clovek, stat a pravo

4. Moralni a pravni norma,
jednoduché pravni ukony — smlouvy
(koupg, oprava, prodej, osobni
preprava

Druhy prav — Gstavni, pracovni,
obchodni, rodinné, Zivnostenskeé,
obcéanské, mezinarodni, trestni,
spravni, finan¢ni

5. Organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

Ustava CR, slozky statni moci —
zakonodarna, vykonna, soudni —
Obrana statu v historii a v
soucasnosti

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY | UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Clovék jako jedinec Clovék jako jedinec Clovék jako jedinec osv

/viz ptehled na konci
tabulek/

2. VDO principy
demokracie
/demokratické
zpusoby feseni
konflikt a problémt
V osobnim zivoté i ve
spoleénosti/

4. VDO principy
demokracie
/spravedlnost, fad,
norma, zékon, pravo,
moralka/

5. VDO principy
demokracie /vyznam
Ustavy/

5. VDO formy
participace ob¢anii
Vv politickém Zivoté
/demokratické volby
a politika,
parlamentni, krajské
a komunalni volby/
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6. Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
n¢j vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusovani. Rozlisuje a porovnava ukoly
organi pravni ochrany ob¢anti, uvede
ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢int. Rozpozna
protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny ¢in, uvede jejich ptiklady.
Diskutuje o ptic¢inach a dasledcich
korupéniho jednani.

7. Objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni zivot
obc¢anil. Pfiméfené uplatiiuje sva prava
vcetné prav spotiebitele a respektuje prava
a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem obc¢ana pii zajist'ovani
obrany statu.

6. Vysvétli, pro¢ je kazdy obcan
povinen dodrzovat pravni fad,
respektuje zakladni pravni normy
naseho statu. Uvede ptiklady ¢innosti
a spoluprace dilezitych organt
pravni ochrany ob¢ani /policie, statni
zastupitelstvi, soudy, advokati,
notafi/. Rozlisi protipravni jednani a
na piikladech posoudi podminky
trestni postizitelnosti ob¢anti. Uvede
ptiklady postihii, které mize pouzit
nas stat v piipadé protipravniho
jednani.

7. Respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych. Na ptikladu objasni,
jak se branit v ptipad€ poruseni prav
spotiebitele, popise postup pfi
reklamaci vyrobku nebo sluzby.
Charakterizuje principy
demokratického zpusobu fizeni statu,
objasni zakladni principy politického
pluralismu.

6. Pravni ¥ad CR, organy pravni
ochrany ob¢ant, druhy a postihy
protipravniho jednani,

korupce

(ptiklady z praxe)

Trestni postizitelnost, poruSovani
piedpist v silni¢nim provozu,
porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

Pravni ¥ad CR — vyznam a funkce
pravniho fadu, organy pravni
ochrany obcanti

Soustava soudt

Pravni norma, piedpis, publikovani
pravnich piedpist

7. Zakladni prava a svobody,
odpovédnost kazdého ¢lovéka,
politika a politicky pluralismus

Vseobecna deklarace lidskych prav
/Listina zakladnich prav a svobod/
Umluva o pravech ditéte

Poskozovani lidskych prav v praxi

Pravni systém EU

6. VDO ob¢an,
obcanska spole¢nost
a stat /ob¢an jako
odpovédny ¢len
spole¢nosti, prava,
spravedInost/

7.VDO ob¢an,
ob¢anska spole¢nost
a stat /vztah

k jinému, respekt

k identitam/

7. VDO principy
demokracie
/principy
demokracie/

7. VDO formy
participace ob¢anii
Vv politickém Zivoté
/spolecenské
organizace a hnuti/
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1. Posoudi a na ptikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich ukolt
a dosahovani nekterych cill v roding, ve
Skole, v obci.

Clovék, stat a pravo

2. Rozlisuje nejéastéjsi typy a formy stati a
na ptikladech porovna jejich znaky.

3. Pfiméfené uplatiiuje sva prava véetné
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem obc¢ana pfi zajistovani
obrany statu

4. Objasni vyznam pravni Gpravy
dilezitych vztaht — vlastnictvi, pracovni
pomér, manzelstvi.

5. Provadi jednoduché pravni ukony a
chape jejich dusledky, uvede ptiklady
nékterych smluv upravujicich
obc&anskopravni vztahy — osobni pteprava,
koupé, oprava ¢i prondjem véci.

6. Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani. Rozpozna protipravni jednani.

korupéniho jednani.

7. Rozlisuje a porovnava tkoly organt
pravni ochrany obcantl, uvede ptiklady
jejich ¢innosti a spoluprace pii postihovani
trestnych ¢inti. Rozpozna protipravni
jednani, rozlisi prestupek a trestny Cin,
uvede jejich ptiklady.

1. Pochopi vyznam a smys| funkéni
rodiny, seznami se se zakonem o
roding.

Zjisti, jak funguje obecni
zastupitelstvo. Seznami se s ¢innosti
méstského Gfadu.

Clovek, stat a pravo

2. Chape vyznam statniho ob&anstvi
pro uplatiiovani prav obCanti

3. Rozlisi druhy prav, vlastnimi slovy
nebo pomoci slovniku vysvétli
pojmy: pravni stat, zakonnost, pravni
jistota obyvatel, pravni védomi.
Uvede povinnosti ob¢ana pii obrané
statu.

4. Charakterizuje kazdodenni pravni
vztahy, objasni, ktera prava a
povinnosti z nich vyplyvaji.
Seznami se s nalezitostmi
vlastnického prava a jeho ochranou
Vyhleda nalezitosti pracovni
smlouvy, zakladni pracovni prava a
povinnosti

Seznami se s hlavnimi principy
zakona o roding, s principy uzavirani
manzelstvi

5. Chape vyznam uzavirani smluv
jako nejcastéjsiho pravniho tikonu,
uvede jejich piiklady a chape
disledky jednoduchych pravnich
ukonti.

Pracuje s pojmem ,,zptisobilost

k pravnim ukontim*

6. Uvédomuje si vlastni odpovédnost
za protipravni jednani. Chape vyznam
a dulezitost sankci, uvadi vlastni
priklady.

Uvede ptiklady korupéniho jednani, o
pfic¢inach a diisledcich.

7. Rozlisi Glohu policie, statniho
zastupitelstvi a soudi. Rozlisi na
prikladech prestupek a trestny ¢in a
zpusoby jejich projednavani.
Uvédomuje si vlastni odpovédnost za
své chovani. Vyhledava v médiich
priklady porusovani zakont.

1. Rodina, - zdkon o
roding,manzelstvi, vychova déti,
vztahy v rodiné

Méstsky tfad, zastupitelstvo — jejich
fungovéni, orienta&ni plan M&U

Clovek, stit a pravo

2. Statni obcanstvi a jeho vznik,
prava a povinnosti obéantt CR a EU
(migrace, emigrace, imigrace),
doklady potvrzujici statni obcanstvi

3. Pravo: trestni, ob¢anské, tstavni,
rodinné, pracovni, mezinarodni,...-
ptiklady z praxe

Pravni stat, pravni védomi

4. Pravni vztahy, vlastnictvi,
odpovédnost vlastnika, zplisoby
ziskani majetku, prava k cizim
vécem, pojisténi majetku

Pracovni smlouva, zakonik prace

Zakon o roding, manzelstvi a
principy jeho uzavirani

5. Zpusobilost k pravnim tkontim
Smlouvy — osobni pieprava, koupé,
prodej, oprava, pronajem

Vyznam pravnich vztaht, dulezité
pravni vztahy a zdvazky z nich
vyplyvajici

Styk s ufady

6. Disledky protipravniho jednani,
sankce, odpovédnost za skodu,
zékladni prava spotiebitele

7. Policie, statni zastupitelstvi, soud
Prestupek, trestny ¢in

Protipravni jednani a jeho feSeni
Soudni jednani

Trestni pravo, trestné ¢iny
nezletilych a mladistvych

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY | UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Clovék ve spolenosti Clovék ve spole&nosti Clovék ve spoletnosti osv

/viz ptehled na konci
tabulek/

1. VDO formy
participace ob¢anii
Vv politickém Zivoté
(obec jako zékladni
jednotka samospravy
statu)

2.-4.VDO ob¢an,
ob¢anska spolecnost
a stat (prava a
povinnosti ob¢ana,
schopnost je aktivné
uplatiovat, pfijimat
odpovédnost za svoje
postoje a ¢iny)

4. MKV lidské
vztahy (dilezitost
integrace jedince

Vv rodinnych a
profesnich vztazich)

6. -7. VDO principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
(spravedlnost, fad,
norma, zakon, pravo,
poradek,
demokratické
zpusoby feSeni
konflikt a problémt
V osobnim zivoté€ i ve
spolecnosti)
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Clovék jako jedinec

8.0Objasni, jak miize realistiCt&jsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
S druhymi lidmi i kvalitu Zivota. Posoudi
vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cili, objasni
vyznam vile pfi dosahovani cilti a
prekonavani piekazek.

Clovék stat a hospodaistvi

9. RozliSuje a porovnava tlohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich
soucinnosti.

Na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladi, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

10. Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje,
rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a
vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych
vydaji v hospodateni domécnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti,
dodrzuje zasady hospodarnosti, vyhyba se
riziktim pii hospodateni s penézi.

11. Rozlisuje, ze kterych zdroju pochazeji
piijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede piiklady davek a
prispévka, které ze statniho rozpoctu
ziskévaji obcané.

12. Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby obcantim nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a pfijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
Vyuzit.

Uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby
nakladani s volnymi prostiedky a zpisoby
kryti deficitu.

Clovék jako jedinec

8. Zamysli se nad vlastnim
sebehodnocenim a posoudi vliv
osobnich vlastnosti pro vybér vhodné
stfedni Skoly a budouciho povolani.
Pracuje na vlastnim
sebezdokonalovanim

Uvédomuje si své zivotni plany a
cile, chape zasadni podil ¢lovéka na
jejich realizaci.

Clovék stat a hospodaistvi

9. Popise a na ptikladech dolozi
fungovani ekonomiky CR, pracuje
S pojmy vyroba, obchod, sluzby.
Seznami se s principy trzniho
hospodafstvi.

Vysvétli, jak se stanovuje cena,
vysvétli, co je inflace a jaky je jeji
vliv na realnou hodnotu penéz.

10. Popise pfijmy a vydaje rodinného
rozpodtu, promysli, jak nalozit se
schodkovym, vyrovnanym nebo
prebytkovym rozpoctem, uvede
piiklady, jak hospodafit s penézi.
Popise funkci penéz. Vysvétli rozdil
mezi pravidelnymi a jednorazovymi
piijmy a vydaji, rozlisi zbytné a
nezbytné vydaje domacnosti

11. Pracuje s pojmem ,,statni
rozpodet®, ptijmy — vydaje, zjisti,
z jakych polozek se sklada statni
rozpocet. Vysvétli vyznam dani.
Objasni vyznam socialni politiky
statu.

12. Vysvétli funkei bank. Vyhleda

v misté Skoly bankovni domy a zjisti,
jaké sluzby nabizeji obéantim.
Vyhleda vyznam pojmi aktivni a
pasivni operace, troceni, pojisténi,
produkty finanéniho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostiedkil. Vysvétli rozdil mezi
urokem placenym a piijatym.

Objasni, jak 1ze kryt deficit rozpoctu
domacnosti v riiznych situacich
opatfenimi na strané piijmu a vydaju.

Clovék jako jedinec

8. Sebehodnoceni — schopnosti,
dovednosti, zajmy, postoje — vliv na
vybér budouci $koly a na volbu
povolani

Zivotni plany a cile, perspektivy,
adaptace na zivotni zmény, vile a
osobni kazen pii seberozvoji

Clovék stat a hospodatstvi

9. Ekonomie — ekonomika
Vyroba, obchod, sluzby — jejich
funkce a navaznost

Trzni hospodafstvi, tvorba cen
Inflace, podstata fungovani trhu,
nejcastéjsi pravni formy podnikani

10.Jednoduchy rodinny rozpocet —
piijmy a vydaje. Druhy rozpoctu
(ptebytkovy, schodkovy,
vyrovnany), funkce a podoby penéz,
formy placeni

Pojmy: uspory, investice, tvéry,
splatkovy prodej, leasing

11. Statni rozpocet, ptijmy, vydaje,
vyznam dani
Socialni politika statu

12. Penézni tstavy a jejich funkce,
aktivni a pasivni operace, Giro¢ent,
pojisténi, produkty finanéniho trhu
pro investovani a pro ziskavani
prostiedku.

Vyznam CNB

8. OSV sebepoznani
a sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sob¢, moje télo, moje
psychika,
temperament,
postoje, hodnoty,co o
sobé vim a co ne,
moje uceni; moje
vztahy k druhym
lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti
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kazdodenni 2ivv0t obc¢anti, uvede priklady
prav obcanti CR v ramci EU 1 moznych
zpusobu jejich uplatiovani.

15. Uvede piiklady nekterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a zapory.
Uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né€ sviij osobni
nazor a popi$e jejich hlavni pfi¢iny i mozné
dusledky pro zivot lidstva. Objasni
souvislosti globalnich a lokalnich
problém, uvede piiklady moznych projevi
a zpusobi feseni globalnich problémui na
lokalni tirovni — v obci, v regionu.

16. Uvede piiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpusobliim jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pii zajistovani obrany
statu a pii feSeni krizi nevojenského
charakteru.

Mezinarodni vztahy, globdlni svét

14. Popise zakladni prava a
povinnosti ob¢and EU, uvédomi si
vyhody zaclenéni naseho statu do
evropskeé integrace.

15. Uvédomuje si zavazné problémy
soucasného svéta, které ohrozuji
ptirodu i lidstvo, hleda jejich pficiny i
mozné dusledky, vyhledava
informace z riznych zdroji a
zpracovava je.

Zaméti se na problémy regionu, které
mohou souviset s globalnimi
problémy.

16. Vysvétli pojem ,terorismus®,
uvede ptiklady z d&jin i soucasnosti.
Zaujme vlastni stanovisko ke
zptsobtim jeho potirani. Diskutuje o
moznostech boje proti terorismu.
Uvede situace, ve kterych se Armada
CR podili na narodni a mezinarodni
obrané. Vyhleda informace o feseni
krizi nevojenského charakteru na
narodni a mezinarodni urovni a
vysvétli tilohu Armady CR.

evropska integrace

15. Globalizace, globalni problémy,
klady a zapory, zpisoby feseni
globalnich problému

16. Terorismus

Globalizace — klady a zapory,
vyznamné globalni problémy,
moznosti jejich feSeni

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
13. Na ptikladech ukaze vhodné vyuziti 13. Na piikladech ukaze vhodné 13. Hotovostni a bezhotovostni
ruznych nastroji hotovostniho a vyuziti riznych nastroji hotovostniho | platby,debetni a kreditni platebni
bezhotovostniho placeni, uvede piiklady a bezhotovostniho placeni, uvede karty
pouziti debetni a kreditni platebni karty, piiklady pouziti debetni a kreditni
vysvétli jejich omezeni. platebni karty, seznami se s jejich
omezenim. Vysvétli, k ¢emu slouzi
bankovni ucet, diskutuje o vyhodach
a rizicich riznych nastroj
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni.
Mezinarodni vztahy, globalni svét Mezinarodni vztahy, globalni svét
14. Popise vliv zaglenéni CR do EU na 14. Prava a povinnosti obéant EU, 14. VMEGS

objevujeme Evropu
a svét (mezinarodni
setkavani)

15. EV lidské
aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
(ochrana piirody a
kulturnich pamatek,
zmeény v krajing)

15. EV vztah
¢lovéka k prostiredi
(lokalni ekologicky
problém)

Tematické okruhy prufrezového tématu .,Osobnostni a socialni vychova*

Osobnostni rozvoj

1. Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vniméni, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni

problémt; dovednosti pro uceni a studium

2. Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé€; druzi jako zdroj informaci o mné&; moje té€lo, moje psychika
(temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; mtj vztah ke mné samé/mu; moje uceni;

moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti (7.r. 12

3. Seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace

8r.1 9r.8)

vlastniho Casu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cili a krok k jejich dosazeni

(6.r.2,8 7r.7 8r.1

9.r.8)
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4. Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim
v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-
relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

(6r.6 7r.6 8r.1)

5. Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zdkladnich rysi kreativity (pruznosti nipadi, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost v mezilidskych vztazich
(6r.1 7r.1 8r.1)

Socidlni rozvoj
6. Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby
pti poznavani lidi (6.r.2,3 7.r.1  8.r.2)

7. Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani,
podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahti; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tiidy jako socialni
skupiny) (6.r.2,3 7.or.1 8r.2)

8. Komunikace — feg téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ pfedmétl a prostiedi vytvareného ¢loveékem, fe¢ lidskych skutki; cvideni pozorovani
a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cvieni v neverbalnim
sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu ,,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla
a Fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, piesvédcovani, feSeni
konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti
agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani v komunikaci ( 6.r.2,3,6  7.r. 1 8.r.2)

9. Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni
apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktd, podtizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence ( 6.r. 3, 7
7r.1,6 8.r.2)

Moralni rozvoj
10. ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska riiznych typa problémi

a socialnich roli problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému vazanych na latku pfedméti, problémy v seberegulaci
(6.r.2,3,6 7r.6 8r.28 9.r.4)

11. Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevii v chovani lidi; vytvareni
povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢loveék
neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne ( 6.r. 2, 3, 6 7r.2,4,5
8.r.2,8 9.r.4)

Vysvétlivky: 6.r. 2, 3.....c.cuu. 6. rocnik, Skolni vystup ¢. 2, 3
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5. 6 Clovék a piiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

V této vzdeélavaci oblasti dostavaji zaci ptilezitost poznavat prirodu jako systém, jehoz soucasti jsou
vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zalozeno i pochopeni dilezitosti
udrZovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢lovéka, véetné moznych ohroZeni plynoucich
zZ ptirodnich procesi, z lidské Cinnosti a zasahli clovéka do ptirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné
podporuje vytvafeni otevieného mysleni (pifistupného alternativnim ndzorim), kritického mySleni a
logického uvazovani.

Zvlasté vyznamné je, ze pii studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji i
dalezité dovednosti. Jednd se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehliveé
pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jeva,
analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat piiginy
prirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otdzky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a
hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické problémy,
vyuzivat poznani zdkonitosti ptirodnich procesi pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skuteénosti, podstatné souvislosti mezi stavem
ptirody a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak zavislost ¢lovéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské Cinnosti
na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v ptfirodé, odhalovat
pfi¢iny a nésledky ovliviiovani dilezZitych mistnich i globdlnich ekosystémil a uvédomeéle vyuzivat své
prirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostfedi a principti udrzitelného rozvoje. Komplexni
pohled na vztah mezi ¢lovékem a ptirodou, jehoZz vyznamnou soucasti je 1 uvédomovani si pozitivniho
vlivu pfirody na citovy Zivot ¢lovéka, utvari - spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim
- také vzdelavani zemépisné, které navic umoziiuje zakiim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich
podminek a Zivota lidi i jejich spole¢enstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tzemi CR, v Evropé i
ve svete.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na
elementarni Grovni pfiblizuje piirodovédné poznavani zaktm 1. stupné zakladniho vzdélavani, a kooperuje
piedeviim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spolecnost, Clovék a zdravi a
Clovék a svét prace a pfirozené i s daldimi vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

»  zkoumani ptirodnich faktti a jejich souvislosti s vyuzitim riiznych empirickych metod poznavani (pozorovani,
méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani

»  potiebe klast si otazky o prubehu a pticinach riznych ptirodnich procest, které maji vliv i na ochranu zdravi,
zivotu, zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

«  zpUsobu mysleni, které vyzaduje ovétovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech vice nezavislymi
zpusoby

»  posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni
vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

e zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémum, ke svému zdravi i zdravi
ostatnich lidi

e porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a zivotniho prostiedi

e uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroju energie v praxi, véetné co nejsirsiho
vyuZzivani jejich obnovitelnych zdrojt, zejména pak slune¢niho zafeni, vétru, vody a biomasy

-173 -



Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani "Tvofiva stezka" Zakladni $kola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

+ utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i aktualné ohrozujicimi
zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

Vzdglavaci oblast Clovék a piiroda je realizovana v povinnych vyudovacich ptedmétech —fyzika,
chemie, prirodopis, zemépis /na 2. stupni/ a volitelném predmétu — ekologicky seminaf /2. stuper/.
Charakteristika volitelného pfedmétu je soucasti podkapitoly Volitelné predméty

Do celé vzdélavaci oblasti bylo ptidano 6 disponibilnich hodin na 2. stupni zdkladniho vzdélavani.

Vzdélavaci predméty vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda, jimiZ jsou fyzika, chemie, p¥irodopis a
zemépis, svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuji zaktim hloubéji porozumeét
zakonitostem piirodnich procest, a tim si uvédomovat 1 uzite¢nost prirodovédnych poznatki a jejich
aplikaci v praktickém zivoté.

5.6. 1 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu, obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho
predmétu

Fyzika navazuje predevS§im na vyuku matematiky a predmétu ¢loveék a jeho svét na stupni prvnim.
Obsahové se fyzika ¢leni do n¢kolika oblasti, které pokryvaji Siroké spektrum pftirodnich jevi. Vyucovani
fyziky zakim poskytuje prostfedky a metody pro hlubSi porozuméni pfirodnim faktim a jejich
zakonitostem, nabizi dobrodruzstvi pozndvani a chapani okolniho svéta. Dava jim pottebny zaklad pro lepsi
porozuméni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim tak 1épe se orientovat v bézném zivot¢.
Hlavni diraz je kladen na praktické Cinnosti realizujici se formou pokust, experimentl ¢i méfeni a co
nejuzsi propojeni s podminkami v redlném zivoté. Fyzika se snazi podporovat samostatné a oteviené
mysleni zakl, umoziuje jim kriticky se zamyslet nad zadanymi problémy souvisejicimi s pfirodnimi jevy
a vyjadfovat k nim vlastni nazory. V neposledni fadé vede zaky k pochopeni slozitosti a komplexnosti
vztahti ¢lovéka a pfirodniho prostiedi. Zakim se zdjmem a nadanym zakiim umoziiujeme individualni

vvvvv

podobné.

Pfedmét fyzika je vyucovan jako samostatny predmét v 6. az 9. ro¢niku / v 6.ro¢. - 2hod, v 7.ro¢.-
2 hod., v 8. ro¢. — 2 hod., v 9. ro¢. 2 hod./. Vyu€ovani probiha vétSinou v ucebné s interaktivni tabuli
zpravidla s celou tfidou najednou, pouze v pfipad¢ laboratornich praci lze pracovat podle podminek Skoly
s polovinou tfidy.

Volime takové formy a metody vyuky, které¢ zakiim umoznuji optimalni zvladnuti uciva /napf.
problémové a skupinové vyu€ovani, laboratorni prace.../

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvareni klicovvch kompetenci:

Kompetence k uceni

e Vedeme zidky k osvojovani obecné uzivanych termind, symbolll a znakli a ke vhodnému
pouzivani,

e ucime zéky vyhledavat, tfidit a propojovat informace,

e prostfednictvim vhodné volenych zadani u¢ime zaky poznavat smysl osvojovanych postupti pro
bézny zZivot,
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e ucime zaky samostatné meéfit a experimentovat a porovnavat tyto informace,vytvaret si
komplexni pohled na piirodni védy.

Kompetence k feSeni problémii

e Ucime zaky chapat vyznam kontroly dosazenych vysledk,

e uvédomit si, ze dilezité je 1 zjiSténi, ze uloha ma vice, nebo zadné fesenti,
e hledat vlastni postup pii feseni problémti,

e ziskavat informace, které jsou potfebné k dosazeni cile,

e vyjadiovat zavéry na zékladé oveérenych vysledki a umét je obhajovat.
Kompetence komunikativni

vvvvvv

e Vedeme zaky ke spolupréci pfi feSeni slozitéjSich zadani ve dvojici, mensi skupiné,

e ucime zéky pfi spole¢né praci komunikovat zpisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak i
dosazeni spolecného cile.
Kompetence socialni a personalni

e Vedeme zaky k dosazeni pocitu sebeuspokojeni a sebeticty,

e ke stanoveni pravidel pro praci skupiny i samostatnou praci.
Kompetence ob¢anské
e Vedeme zaky k uvédomovani si své Skolni povinnosti a souvislosti se zodpovédnosti za svou

domaci pfipravu,

e k pochopeni vyhody dodrZzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu.
Kompetence pracovni

e Ucime zaky ptistupovat kriticky k vysledkim, které dosahl, stanovovat si kritéria hodnoceni
vlastni prace,

e dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti prace, hlavné s fyzikalnimi ptistroji a zatizenimi.

Zarazeni prurezovvch témat do osnov predmétu

/Jsou podrobné uvedeny V ucebnich osnovach a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/

Osobnostni a socialni vychova /OSV/
e Nejvice se uplatni témata Rozvoj schopnosti a poznavani a Kreativita — zafazeno po celou dobu
vyuky pfedmétu /6. — 9. ro€nik/
Environmentalni vychova /EV/
e V8. a9. ro¢niku témata Zakladni podminky zivota , Lidské aktivity a problémy zZivotniho
prostiedi a Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zarazeni prurezovyvch témat do zivota a akcei $koly

/Jejich napliiovani se odviji od zdajmui, schopnosti a dovednosti Zakii/ - Do vyuky budeme pribézné zatazovat
soutéze, laboratorni prace, odborné filmy, tematické exkurze, besedy s odborniky (OSV, EV).
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FYZIKA - 6. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Latky a télesa

1. Uvede konkrétni piiklady jeva
dokazujicich, Ze se Castice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe plisobi

2. Zméfi vhodné zvolenymi méfidly
nekteré dilezité fyzikalni veliCiny
charakterizujici latky a télesa

3. Vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych problému

4. Predpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pii dané zméné jeho teploty

Elektromagnetické a svételné déje

5. Vyuziva prakticky poznatky o plisobeni
magnetického pole na magnet

6. Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

Sily

7. Zméfi velikost plisobici sily

Latky a télesa

1. Rozlisi jednotliva skupenstvi na
zakladé ¢asticové stavby a neustalého
pohybu jednotlivych ¢astic, rozlisi
latku pevnou, kapalnou a plynnou,
odlisi pojmy téleso a latka

2. Vyuziva vhodné zvolena métidla
k ur€eni fyzikalnich veli¢in, ovlada
znacky a jednotky zakladnich
fyzikalnich veliéin, veli¢iny vyjadii
V riznych jednotkach, méfi, vazi,
pracuje s odmérnym valcem a
teplomérem, hodinami a stopkami

3. Prakticky se seznami s fyzikalni
veli¢inou hustotou a s

danym vztahem, méfi hustomérem,
pracuje s fyzikalnimi tabulkami

4. Predpovi zménu nékterych
fyzikalnich veli¢in pti zméné teploty

Elektromagnetické a svételné déje

5. Vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického a
elektrického pole

6. Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod

Sily

7. Zméfi velikost gravitacni sily
pomoci siloméru, vypocita velikost
gravitacni sily pomoci hmotnosti
télesa

Latky a télesa

1. Skupenstvi latek — souvislost
skupenstvi latek s jejich ¢asticovou
stavbou, difize

Latka a téleso- rozdily, vlastnosti

2. — 4. Méfené veli¢iny — délka,
objem, hmotnost, teplota a jeji
zmeéna, ¢as

hustota

Elektromagnetické a svételné déje

5. Elektrické a magnetické pole,
elektricka a magneticka sila,
elektricky naboj

6. Elektricky obvod- zdroj napéti,
spinac, spotfebi¢

Sily

7. Gravitac¢ni pole, gravitacni sila-
piiméa timéra mezi gravitacni silou a
hmotnosti télesa

1.—7.0SV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémd, dovednosti
pro uceni)

1-7.0SVkreativita
(pruznost napadu,
originality, schopnost
vidét véci jinak,
schopnost dotahovat
napady do reality)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Pohyb téles

1. Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem Kk jinému télesu

2. Vyuziva s porozuménim pii feSeni
problému a tloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu
téles

Sily

3. Ur¢i v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pusobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

4. Vyuziva Newtonovy zakony pro
objastiovani ¢i predvidani zmén pohybu
téles pfi pusobeni stalé vysledné sily

V jednoduchych situacich

5. Aplikuje poznatky o otacivych ucincich
sily pfi feSeni praktickych problému

Mechanické vlastnosti tekutin

6. Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku
Vv klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych probléma

7. Ptedpovi z analyzy sil pisobicich na
téleso v klidné tekutin€ chovani télesa v ni

Pohyb téles

1. Ur¢i druh pohybu télesa,
rozhodne, zda je dané téleso v klidu
nebo v pohybu vzhledem K jinému
télesu

2. Resi s porozuménim vztahy mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu, znazorni
grafem zavislost drahy rovnomérného
pohybu na ¢ase a ur¢i z ngj k danému
¢asu drahu a naopak

Sily

3. Rozpozna jednotlivé druhy sil
pusobici na téleso, ur¢i u kazdé sily
velikost, smér a vyslednici, navrhne
zpusob zvétSeni nebo zmenseni tieci
sily

4. Aplikuje Newtonovy zakony
na konkrétnich ptipadech

5. Predpovi chovani paky a vyhody
kladky v jednotlivych praktickych
piipadech

Mechanické vlastnosti tekutin

6. Uvede konkrétni ptiklady vyuziti
zakonitosti tlaku v kapalinach a
plynech v praktickém zivotg, vysvétli
vznik hydrostatického tlaku, vyuziva
Pascaltiv zakon k vysvétleni funkce
hydraulickych zatizeni, vysvétli
vznik atmosférického tlaku a tlaku
plynu v uzaviené nadobé

7. Pfedpovi chovani téles

Vv kapalinach a plynech z analyzy sil
pusobicich na télesa, objasni vznik
vztlakové sily a ur¢i jeji velikost a
smér v konkrétni situaci

Pohyb téles

1. - 2. Pohyby téles — pohyb
rovnomérny a nerovnomérny, pohyb
ptimocary a kiivocary

Trajektorie

rychlost

Sily

3. Vyslednice dvou sil stejnych a
opaénych sméri

Tlakova sila a tlak — vztah mezi
tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila pasobi

Treci sila — smykové tfeni,
ovliviiovani velikosti tfeci sily

v praxi

Gravita¢ni sila

4. Newtonovy zakony — prvni,
druhy (kvalitativng), téeti

5. Rovnoviaha na pace a pevné
kladce, otagivé ucinky sily

Mechanické vlastnosti tekutin

6. Pascaliv zakon — hydraulicka
zatizeni

Hydrostaticky a atmosféricky tlak
— souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou
kapaliny, souvislost atmosférického
tlaku s nékterymi procesy

V atmosféte

7. Archimédiiv zakon — vztlakova
sila, potapéni, vznaseni se a plovani
téles v klidnych tekutinach

1.-7.OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému, dovednosti
pro uceni)

1. -7.08V kreativita
(pruznost napada,
originality, schopnost
vidét véci jinak,
schopnost dotahovat
napady do reality)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Energie

1. Ur¢i v jednoduchych piipadech praci
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu energie
télesa

2. Vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem

3. Vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach riznych forem energie a jejich
ptenosu pii feseni konkrétnich problému a
uloh

4. Ur¢i v jednoduchych ptipadech teplo
piijaté ¢i odevzdané télesem

5. Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na zivotni prostiedi

Energie

1. Vyuziva vztah mezi silou, praci a
energii, v jednoduchych ptipadech
uréi zménu polohové a pohybové
energie, je schopen porovnat
pohybové energie téles na zakladé
jejich rychlosti a hmotnosti

2. Vyuziva vztah mezi vykonem,
praci a ¢asem, rozumi pojmu
mechanicka prace a vykon, dokaze
urcit, kdy téleso ve fyzice kona praci,
vykon, objasni pojem G¢innost

3. Uvede na konkrétnich ptikladech
pfemény rtuznych forem energie

4. Aplikuje poznatky o teple pfijatém
nebo odevzdaném na konkrétnich
ptikladech, vysvétli zménu vnitini
energie télesa pii zméné teploty,
rozpozna v piirodé i v praktickém
zivoté nékteré formy tepelné vymeény,
rozpozna jednotlivé skupenské
premény a uvede prakticky priklad,
vysvétli zakladni meteorologické
dgje, seznami se s jevem anomalie
vody a jeho disledky v piirodé

5. Rozpozna vyhody a nevyhody
ruznych energetickych zdroji
vzhledem k Zivotnimu prostiedi

Energie

1.—3. Formy energie - pohybova
a polohova energie, vnitini energie,
elektricka energie a vykon, vyroba a
prenos elektrické energie, uc¢innost

4. Pfemény skupenstvi — tani a
tuhnuti, skupenské teplo tani,
vypafovani a kapalnéni, hlavni
faktory ovliviiujici vypafovani a
teplotu varu kapaliny

5. Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

1. -10. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cvieni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi, dovednosti
pro uceni)

1.-10. OSV
kreativita (pruznost
napadd, originality,
schopnost vidét véci
jinak, schopnost
dotahovat napady do
reality)

5. EV zidkladni
podminky Zivota
(energie-e. a zivot,
vliv energetickych
zdrojli na
spolecensky rozvoj,
vyuzivani energie,
moznosti a zplisoby
Setfeni, mistni
podminky

pfirodni zdroje-
surovinové a
energetické zdroje,
vycerpatelnost, vlivy
na prostiedi,
hospodareni

S pfirodnimi zdroji,
vyznam a zpusoby
ziskavani a vyuzivani
pfirodnich zdrojti

v okoli)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Zvukové déje

6. Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostiedi pro §ifeni zvuku

7. Posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Zvukové déje

6. Rozpozna zvuk a vhodnost daného
prostiedi pro jeho Sifeni, dovede
objasnit vznik ozvény, ma predstavu
o tom, jak hlasité jsou zvuky v jeho
okoli

7. Zhodnoti nutnost zmensovani vlivua
nadmérného hluku na zivotni
prostiedi z divodu jeho negativniho
ovliviiovani lidského Zivota

Zvukové déje

6. — 7. Vlastnosti zvuku — latkové
prostiedi jako podminka vzniku
$ifeni zvuku, rychlost $ifeni zvuku
V riznych prostiedich, odraz zvuku
na piekazce, ozvéna, pohlcovani
zvuku, vyska zvukového tonu

5. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
doprava a

zivotni prostfedi-
vyznam a vyvoj,
energetické zdroje
dopravy, jeji vlivy na
prostiedi, druhy
dopravy a ekologicka
zatéz, doprava a
globalizace primysl a
ZP-pramyslova
revoluce a
demograficky vyvoj,
vlivy pramyslu na
prostiedi, zpracované
materialy a jejich
pusobeni, vliv
pravnich a
ekonomickych
nastroji na vztahy
primyslu k ochrané
7P, primysl a
udrzitelny rozvoj
spole¢nosti)
odpady-odpady a
ptiroda, principy a
zpusoby hospodaieni
s odpady, druhotné
suroviny)

5. EV vztah ¢lovéka
K prostiedi (nase
obec-pfirodni zdroje,
jejich ptvod,
zpusoby vyuzivani,
feseni odpadového
hospodarstvi)
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FYZIKA - 8. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Elektromagnetické a svételné déje

8. Rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na
zakladé analyzy jejich vlastnosti

9. Rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého a zméfi elektricky proud a
napéti

10. Vyuziva Ohmuv zékon pro ¢ast obvodu
pfi feseni praktickych problémi

Elektromagnetické a svételné déje

8. Rozlisi vodi¢ od izolantu, uvede
ptiklady a praktické vyuziti vodi¢t a
izolanti

8. Zmefi elektricky proud, napéti a
odpor pomoci multimetru, zvladne
spravné zapojeni voltmetru a
ampérmetru v elektrickém obvodu,
dodrzuje pravidla bezpeéné prace pti
zachazeni s elektrickymi zafizenimi,
objasni nebezpeci vzniku zkratu a
popiSe moznosti ochrany pred
zkratem

10. Pti praktickych ukolech aplikuje
Ohmuv zakon

Elektromagnetické a svételné déje

8. -10. Elektrické pole-tepelné
ucinky elektrického proudu,
elektricky odpor, bezpené chovani
pfi praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Elektromagnetické a svételné déje

1. Vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku

S proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

2. Zapoji spravné polovodic¢ovou diodu

Energie

3. Vyuziva poznatky o vzajemnych
preménach riznych forem energie a jejich
pfenosu pfi feseni konkrétnich problému a
uloh

Elektromagnetické a svételné déje

4. Vyuziva zakona o ptimocarém $ifeni
svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a
zakona odrazu svétla pfi feSeni problémui a
uloh

5. Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou riznych prostiedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pii analyze
pruchodu svétla ¢ockami

Vesmir
6. Objasni (kvalitativné) pomoci poznatkti
o gravitaénich silach pohyb planet kolem

Slunce a mésict planet kolem planet

7. Odlisi hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti

Elektromagnetické a svételné déje

1. Pfedpovi a zhodnoti vznik
indukovaného napéti

2. Zapoji spravné polovodi¢ovou
diodu, rozli$i vodi¢, izolant,
polovodi¢

Energie

3. Vysvétli pojmy radioaktivita,
$tépna reakce, uvede vyznam a
nebezpeci jaderné energie, popise
vyrobu elektrické energie v jadernych
elektrarnach

Elektromagnetické a svételné déje

4. Na praktickych ukolech aplikuje
zakon o $ifeni a odrazu svétla, rozlisi
mezi zdrojem svétla a télesem, které
svétlo jenom odrazi, objasni vznik
stinu

5. Na praktickych prikladech aplikuje
lom svétla a vyuziva pti ¢ockach,
dokaze popsat, z ¢eho jsou slozeny
jednoduché optické piistroje a jak se
vyuzivaji v bézném zivoté

Vesmir
6. Objasni pohyb planet a mésict
pomoci poznatktl o gravita¢nich

silach, popiSe Slunec¢ni soustavu

7. Odlisi hvézdy od planet na zakladé
jejich vlastnosti

Elektromagnetické a svételné déje

1. - 2. elektrické a magnetické
pole — magnet, magnetismus, el.
naboj, el. proud, napéti, obvody,
zdroje napéti, elektricka a
magneticka sila, stejnosmérny
elektromotor, transformator,
bezpeéné chovani pii praci

s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

Energie

3. Formy energie - jaderna
energie, §t€pna reakce, jaderny
reaktor, jaderna elektrarna, ochrana
lidi pfed radioaktivnim zarenim

Elektromagnetické a svételné déje

4. -5. Vlastnosti svétla — zdroje
svétla, rychlost svétla ve vakuu a

V riznych prostiedich, stin, zatméni
Slunce a Mésice, zobrazeni odrazem
na rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativné), zobrazeni
lomem tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativng), rozklad bilého svétla
hranolem

Vesmir

6. Sluneéni soustava — jeji hlavni
slozky, mési¢ni faze

7. Hvézdy — jejich slozeni

1.—-7.0SV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni, cvi¢eni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi, dovednosti
pro uceni)

1. -7.0SVkreativita
(pruznost napadu,
originality, schopnost
vidét véci jinak,
schopnost dotahovat
napady do reality)

3. EV zakladni
podminKky Zivota
(energie-e. a zivot,
vliv energetickych
zdrojui na
spoleéensky rozvoj,
vyuzivani e.,
moznosti a zplisoby
Setfeni, mistni
podminky)
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5. 6.2 Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni vyucovaciho
predmétu

Vyucovani chemie vede zéky k pozndvani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti
ptirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpeéném a Gcelném zachazeni s
chemickymi latkami a jsou vedeni k ochran¢ ptirody a zdravi vlastniho i druhych. Vyuka chemie, tak jako
ostatni pfirodovédné predmeéty, vyznamné prfispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zaki. UCi je hledat
pri¢inné souvislosti a fesit problémy souvisejici s poznavanim piirody a s praktickym zivotem. Do vyuky
zaCleniujeme laboratorni prace.

Predmét chemie se vyuc€uje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku po 2 hodinéch tydné. Vyuka
probiha v odborné ucebné zpravidla s celou tfidou, pouze v piipad¢ laboratornich praci lze pracovat
s polovinou tfidy podle podminek $koly. Piedmét chemie je tizce spjat s ostatnimi piedméty vzdélavaci
oblasti Clovék a piiroda a také s matematikou. Navazuje na ucivo 1. stupné zakladni §koly v predmétu
¢lovek a jeho svét.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvareni klicovvch kompetenci:

Kompetence k uceni
e Ucime Zaky osvojit si spravné uZivani nejbéznéjsich termind, symbolil a znacek,
e prostfednictvim vhodné volenych zadani poznat smysl osvojovanych postupil pro bézny Zivot,
e vytvafet si komplexni pohled na ptirodni védy,

e Vtymu i samostatné experimentovat a porovnavat dosazené vysledky.

Kompetence k feSeni problémii

e Vedeme zaky k pochopeni vyznamu kontroly dosazenych vysledkd,

e k hledani vlastniho postupu pii feSeni problému a vysvétlovani chemické podstaty déju a jevi
ze Zivota,

e k ziskévani informaci, které jsou potifebné k dosazeni cile a k promysleni pracovnich postupii
praktickych cviceni,

e vyjadiovani zaveri na zdkladé€ ovérenych vysledkl a umét je obhajovat.

Kompetence komunikativni
e Ucime Zaky vhodné€ argumentovat,

e pfi spolecné praci efektivné komunikovat s ostatnimi.
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Kompetence socialni a personalni
e Ucime zéky samostatné feSit primérené narocné ukoly a dosahovat pocitu sebeuspokojeni a

sebetcty,

e stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je.

Kompetence ob¢anské
e Vedeme zdky k uvédomovani si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou

domaci ptipravu,

e k pochopeni zakladni ekologické souvislosti a environmentélnich problému a pohlizeni na né
komplexné,

e k poskytovani podle svych moznosti ucinné pomoci a chovéni se zodpovédné v krizovych
situacich, respektovani pravidel pro praci s chemickymi latkami, fadu u¢ebny chemie a pravidel
bezpecnosti prace, poskytnuti prvni pomoc pii Grazech s nebezpecnymi chemickymi latkami
a pripravky,

e k pochopeni vyhody dodrzovat pravidla zdravého Zivotniho stylu.

[ ]
Kompetence pracovni

e Ucime zaky pristupovat kriticky k vysledkiim, které zak dosahl, naucit se stanovovat si kritéria
hodnoceni vlastni prace,

e dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti prace.

Zarazeni prurezovvch témat do osnov predmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovach a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/

Environmentalni vychova /EV/
e Téma Zékladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi a Vztah
¢lovéka k prostiedi
/8. — 9. ro¢nik/
Osobnostni a socialni vychova /OSV/
e Hodnoty, postoje a prakticka etika /8. — 9. ro¢nik/
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

1. Ur¢i spoleéné a rozdilné vlastnosti latek.

2. Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a b&ézné pouzivanymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych dostupnych latek,
se kterymi zatim pracovat nesmi.

3. Objasni nejefektivnéjsi jednani v
modelovych ptikladech havarie s unikem
nebezpecnych latek.

Smési

4. Rozlisuje smési a chemické latky,
vypocita slozeni roztoku, ptipravi prakticky
roztok daného slozeni, vysvétli zakladni
faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych
latek, navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési 0 znamém sloZenti;
uvede piiklady oddélovani slozek v praxi.

5. Rozlisi rizné druhy vody a uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouziti.

6. Uvede ptiklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostiedi a
domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatfeni a zptsoby likvidace
znecisténi.

Casticové sloZeni latek a chemické prvky

7. Pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech.

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost
prace

1.Ur¢i vlastnosti latek ve svém okoli.
Rozlisi latky, télesa, skupenstvi latek
a jejich zmény

2. Bezpeéné pracuje se ziedénymi
ziravinami, hlavné takovymi, které
1ze volné koupit a které se pouzivaji
vV domécnostech, zna jejich rizika,
dovede poskytnout prvni pomoc, umi
pfivolat pomoc, zna telefonni ¢islo
zachranné sluzby, hasi¢t..Voli
vhodné ochranné pomiicky, spravné
je pouziva.

3. Seznami se s chemickymi provozy
ve svém okoli, s moznosti havarie a
uniku nebezpecnych latek a

s bezpe¢nym chovanim pfi takovéto
udalosti.

Smési

4. Rozlisi rizné druhy smési,
vypoéita a pfipravi dany roztok
rozpusténim pevnych latek, navrhne
oddéleni riznych slozek smési,
nékteré provede v praxi.

5. Rozlisi rizné druhy vody, jejich
vyskyt a pouziti, seznami se

s technologii Cisténi pitné i odpadni
vody, seznami se s hygienickymi
pozadavky na pitnou vodu.

6. Uvede ptiklady zne¢ist'ovani vody
a vzduchu, navrhne prevenci a
likvidaci jejich znecisténi. Vysvétli
vyznam kysliku pro zivot na zemi.

Casticové sloZeni latek a chemické

prvky

7. Rozlisuje atom a molekulu,
spravné pouziva pojmy proton,
neutron, elektron, nakresli schéma
atomu

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost
prace

1. vlastnosti latek - hustota,
rozpustnost, tepelna a elektricka
vodivost, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek, skupenstvi

2. zasady bezpe¢né prace -

ve skolni pracovné (laboratofi) i

V bézném zivot¢, ochranné pomuicky
nebezpecné latky a pripravky - R-

véty, S-véty, varovné znacky a jejich
vyznam

3. mimoradné udalosti - havarie
chemickych provozi, iniky
nebezpecnych latek

Smési

4. smési - riznorodé, stejnorodé
roztoky; hmotnostni zlomek a
koncentrace sloZzek roztoku;
nasyceny a nenasyceny roztok; vliv
teploty, michani a plosného obsahu
pevné slozky na rychlost jejiho
rozpousténi do roztoku; oddélovani
slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)

5. voda - destilovana, pitn4,
odpadni; vyroba pitné vody; Cistota
vody, tvrda a mékka voda, vodni
kamen

6. vzduch - sloZeni, ¢istota ovzdusi,
0zonova vrstva

Casticové sloZeni latek a chemické

prvky

7. ¢asticové sloZeni latek -
molekuly, atomy, atomové jadro,
protony, neutrony, elektronovy obal
a jeho zmény v chemickych
reakcich, elektrony

2. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (odpovédnost,
spolehlivost)

3. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (odpovédnost,
spolehlivost)

5.—6. EV zakladni
podminky Zivota
(voda — vztahy
vlastnosti vody a
zivota, vyznam vody,
ochrana jeji ¢istoty,
pitna voda ve svéte a
u nas, zpisoby
feseni)

6. EV zakladni
podminky Zivota
(ovzdusi — vyznam
pro zivot na Zemi,
ohrozovani ovzdusi,
Cistota ovzdusi u nds)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

8. Rozlisuje chemické prvky a chemické
slou¢eniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech.

9. Orientuje se v periodické soustaveé
chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy
a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti.

Chemické reakce

10. Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakei, uvede ptiklady
prakticky dulezitych chemickych reakei,
provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani.

11. Pfecte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu.

Anorganické slou¢eniny

12. Porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidi a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na
zivotni prostiedi.

13. Vysvétli vznik kyselych dest, uvede
jejich vliv na Zivotni prostiedi a uvede
opatfeni, kterymi jim lze pfedchézet.

14. Orientuje se na stupnici pH, zméfi
reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede piiklady uplatiovani
neutralizace v praxi.

8. Rozlisuje chemické prvky a
chemické slouceniny, spravné
pouziva pojmy

9. Orientuje se v periodické tabulce
nekovy, odhadne z umisténi v tabulce
jejich pravdépodobné vlastnosti.

Chemické reakce

10. Uvede priklady nékterych reakci,
klasifikuje je a zhodnoti, rozlisi
vychozi latky a produkty.

11. Preéte jednoduché chemické
rovnice

Anorganické slou¢eniny

12. Seznami se s vybranymi oxidy,
kyselinami, hydroxidy a solemi,
porovna jejich vlastnosti, pouziti a
vliv na Zivotni prostfedi. Popise
spravny zpusob fedéni kyselin,
hydroxidd, fedéni prakticky provede.

13. Pochopi vznik kyselych dest'd,
jejich Spatny vliv na zivotni prostiedi,
navrhne feSeni.

14. Seznami se se stupnici pH a
orientuje se na ni, seznami Se S
indikatory a s pouzivanim
neutralizace v praxi

8. prvky - nazvy, znacky, vlastnosti
a pouziti vybranych prvkt
chemické slouceniny - chemicka
vazba, nazvoslovi jednoduchych
anorganickych a organickych
sloucenin

9. skupiny a periody Vv periodické
soustaveé chemickych prvki;
protonové ¢islo

Chemické reakce

10. klasifikace chemickych reakei
- sluovani, neutralizace, reakce
exotermni a endotermni

11. chemické reakce - zakon
zachovani hmotnosti, chemické
rovnice

Anorganické slou¢eniny

12. oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxida

kyseliny a hydroxidy - vlastnosti,
vzorce, nazvy a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxida

soli kyslikaté a nekyslikaté -
vlastnosti, pouziti vybranych soli,
oxidaéni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti
a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenidi

13. - 14. kyseliny a hydroxidy -
kyselost a zasaditost roztok;
stupnice pH, neutralizace

12. -13 EV lidské
aktivity a problémy
Zivotniho prostiredi
(Cistota ovzdusi a
vody u nas)
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CHEMIE - 9. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Organické slouceniny

1. Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti.

2. Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroji energie a
uvede ptiklady produktd primyslového
zpracovani ropy.

3. Rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti.

4. Orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych
produktii biochemického zpracovani,
ptedevsim bilkovin, tukt, sacharidi,
ur¢i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu,

uvede ptiklady zdroju bilkovin, tuku,
sacharidil a vitamind.

Organické slouc¢eniny

1. Orientuje se v problematice
nejjednodussich uhlovodik, jejich
vlastnostech a pouziti.

2. Porovna jednotliva paliva, rozlisi
produkty primyslového zpracovani
ropy, uvédomi si, jaky vliv ma
spalovani téchto produkti na zivotni
prostiedi.

3. Zhodnoti zdroje, vlastnosti a
pouziti vybranych derivat
uhlovodiku

4. Orientuje se ve fotosyntéze a
uvede ptiklady zdrojii a vlastnosti
dulezitych bilkovin, tukd, sacharidi a
vitamind, popise jejich vyznam pro
vyzivu ¢loveka.

Organické slouc¢eniny

1. uhlovodiky - ptiklady v praxi
vyznamnych alkant, uhlovodikt
S vicenasobnymi vazbami

a aromatickych uhlovodikti
Oxidy, soli

2. paliva - ropa, uhli, zemni plyn,
primyslové vyrabéna paliva

3. derivaty uhlovodik - ptiklady
V praxi vyznamnych alkoholi a
karboxylovych kyselin,
halogenderivatl, nebezpeci freonti

4. piirodni latky - zdroje, vlastnosti
a ptiklady funkeci bilkovin, tukd,
sacharidu a vitamint v lidském téle

2. EV zakladni
podminky Zivota
(ptirodni zdroje —
surovinové a
energetické, jejich
vycerpatelnost, vlivy
na prostiedi,
hospodateni

S pfirodnimi zdroji,
vyznam, ziskavani a
vyuzivani pfirodnich
zdroju v okoli)

2. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiredi
(doprava a zivotni
prostfedi — vyznam,
vyvoj, energetické
zdroje dopravy a jeji
vlivy na prostiedi,
druhy dopravy a
ekologicka zatéz,
doprava a
globalizace)
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SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Chemické reakce

5. Precte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu.

6. Aplikuje poznatky o faktorech
ovlivitujicich pribéh chemickych reakei v
praxi a pfi predchazeni jejich
nebezpecnému pribehu.

Chemie a spole¢nost

7. Zhodnoti vyuZivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi.

8. Aplikuje znalosti o principech haseni
pozarti na feSeni modelovych situaci
Z praxe.

9. Orientuje se v pfipravé a vyuzivani
riznych latek v praxi a jejich vlivech na
zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka.

Chemické reakce

5. Precte jednoduché chemické
rovnice a vypocita je.

6. Porovna faktory ovliviiujici
reakce, seznami se s moznym
nebezpecnym prubéhem chemické
reakce,

seznami se s vyrobou elektrické
energie chemickou cestou.

Chemie a spole¢nost

7. Orientuje se v problematice
chemického primyslu — prvotni a
druhotné suroviny, recyklace, zivotni
prostiedi, uvede, kde se v CR
nachazeji vyznamné chemické
zavody.

8. Zhodnoti riizné druhy hotlavin a
jejich haseni, pochopi jejich
nebezpeci, dokaze poskytnout prvni
pomoc pii popaleninach, sezndmi se
se zpusoby hasSeni pozaru, s typy
hasicich pfistroj.

9. Zhodnoti vyuzivani riznych latek
v praxi z hlediska Zivotniho prostiedi
a zdravi ¢lovéka, seznami se s
pravidly bezpecné prace

s chemickymi latkami b&ézné
uzivanymi v domécnosti — lepidla,
barvy, laky, Cistici prostiedky atd.,
vysvétli pojmy: pesticidy, detergenty,
insekticidy, 1é¢iva, navykové latky.
Uvede nebezpeci pozivani
navykovych latek.

Chemické reakce

5. chemické reakce - zakon
zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

6. faktory ovliviiujici rychlost
chemickych reakei - teplota, plosny
obsah povrchu vychozich latek,
katalyza

chemie a elektfina - vyroba
elektrického proudu chemickou
cestou

Chemie a spole¢nost

7. chemicky primysl v CR -
vyrobky, rizika v souvislosti

S zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, koroze

primyslova hnojiva,
jednoslozkova, kombinovana, vliv
hnojiv na Zivotni prosttedi
tepelné zpracovavané materialy -
cement, vapno, sadra, keramika
plasty a synteticka vlikna -
vlastnosti, pouziti, likvidace

8. hoflaviny - vyznam tiid
nebezpecnosti

9. detergenty, pesticidy a
insekticidy
lé¢iva a navykové latky

7. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
(prumysl a zivotni
prostiedi — vliv
pramyslu na
prostredi,
zpracovavané
materialy a jejich
pusobeni)

(odpady a
hospodateni s odpady
— odpady a ptiroda,
principy a zptisoby
hospodateni

s odpady, druhotné
suroviny)

8. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (odpovédnost,
spolehlivost)

9. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
(zemé&délstvi a
zivotni prostiedi,
ekologické
zemédélstvi)

9. EV zakladni
podminky Zivota
(ochrana Cistoty
vody, pitna voda,
plda a ohrozeni pudy
9. EV vztah ¢lovéka
Kk prostiedi
(prostiedi a zdravi,
moznosti a zpusoby
ochrany zdravi)

- 187 -




Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani "Tvofiva stezka" Zakladni $kola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

6. 6. 3 Prirodopis

Charakteristika vvucovaciho piredmétu, obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni vyucovaciho
predmétu

Cilem ptedmétu je poznavani piirodnich zdkonl pomoci vlastnich prozitkii a rozumového poznani,
poznani piirody jako systému, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Dliraz
je kladen na udrzovani rovnovahy existence zivych soustav, vcetné ¢loveka. Pfedmét integruje poznatky
Z biologickych 1 z dalSich ptirodovédnych pfedméti. Obsah uciva je strukturovan tak, aby si v prib¢hu
vzdelavani zaci vytvorili ucelenou piedstavu o vztazich mezi zivou a nezivou pfirodou, seznamili se
s mnohotvarnymi formami Zivota na Zemi a naucili se spravn¢ chéapat spjatost clovéka s ptirodou a jejimi
zékonitostmi.

Vyuka probihé na celém druhém stupni po 2 hodinach tydné v kazdém ro¢niku. Pifedmét se vyucuje
v kmenovych u¢ebnach nebo v ucebné s interaktivni tabuli. Pfirodopis navazuje na predmét ¢lovek a jeho
svét z prvniho stupné. Hodiny se nedé€li na skupiny, pouze v ptipad¢ laboratornich praci lze pracovat s
polovinou tfidy podle podminek Skoly. Podle moznosti se organizuji rizné typy exkurzi.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvaieni klicovvch kompetenci:

Kompetence k ué¢eni

e Ucime Zaky osvojit si obecné uZivané terminy, symboly a znaky,

e prostfednictvim vhodné volenych zadani poznat smysl osvojovanych postupii pro bézny Zivot,
e vytvafet si komplexni pohled na ptirodni védy,

e Vtymu i samostatné experimentovat a porovnavat dosazené vysledky,

e ziskat ptehled o vzniku a vyvoji Zemé a zivota, o Zivoté riiznych organismil a o jejich
vzajemnych vztazich.
Kompetence Kk ieSeni problémii

e Vedeme zaky k pochopeni vyznamu kontroly dosazenych vysledkd,
e k ziskavani informaci, které¢ jsou potiebné k dosazeni cile, vyvozovani zaveéru,

¢ k vyjadfovani a obhajob¢ zavérl na zékladé ovérenych vysledkd.
Kompetence komunikativni

e Ucime Zaky hodnotit kriticky své jednani 1 jednani jinych ve vztahu k Zivotnimu prostfedi jako
celku i k druhym lidem,

e spolupracovat pii feSeni slozit&jSich zadani ve dvojici, mensi skuping,

e pii spolecné praci komunikovat zpisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak 1 dosazeni
spole¢ného cile.
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Kompetence socialni a personalni

e Vedeme zaky samostatnym feSenim piiméfené ndarocnych tUkoli k dosazeni pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty,

e ucime zéky stanovovat pravidla pro praci skupiny 1 samostatnou praci a dodrzovat je.

Kompetence ob¢anské

e Ucime zaky uvédomovat si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci
ptipravu,

e chépat zdkladni ekologické souvislosti a environmentélni problémy a pohliZet na n¢ komplexné,
e poskytovat podle svych moznosti u¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich,

e pochopit vyhody dodrzovani pravidel zdravého zivotniho stylu.
Kompetence pracovni

e Ucime Zaky pfistupovat kriticky k vysledkim, které dosahl, naulit se stanovovat si kritéria
hodnoceni vlastni prace,

e dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti prace,

e o0svojit si takové poznatky, jichz by mohli Zaci pozd¢€ji vyuzivat jak ve svém vzdélani, tak ve
svém praktickém dennim Zivot¢.

Zarazeni prurezovych témat do osnov piredmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovach a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/
Environmentalni vychova /EV/
e Témata Ekosystémy , Zdkladni podminky Zivota a Vztah ¢lovéka k prostiedi zarazujeme
prabézné do 6. — 9. roéniku.

Multikulturni vychova /MKV/
e Téma Etnicky ptivod /8. ro¢nik/

Zarazeni prurezovych témat do zivota a akci $koly

/Jejich napliiovani se odviji od zajmui, schopnosti a dovednosti Zakii/

V ramci vyuky je mozné zatadit exkurze, besedy s odborniky, spolupracovat s Méstskym tfadem
v Kutné Hote odborem zivotniho prostfedi. V ramci Dne Zemé potrada skola rizné ekologické aktivity.
Zaci se mohou zlcastnit biologické olympiddy/EV/.
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Obecna biologie a genetika

1. Rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném prehledu
vyvoje organismui

2. Popise zakladni rozdily mezi butikou
rostlin, zivo¢ichti a bakterii a objasni funkci
zakladnich organel

3. Tridi organizmy a zafadi vybrané
organizmy do fisi a niz§ich taxonomickych
jednotek.

4. Vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam
z hlediska dédi¢nosti

5. Uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém
zivoté a ptiklady vlivu prostedi na utvareni
organismu

6. Uvede na piikladech z béZzného Zivota
vyznam virQ a bakterii v ptirod¢ i pro
¢loveka

Obecna biologie a genetika

1. Vysvétli zakladni projevy a
podminky zivota organismil.
Orientuje se ve vzniku a vyvoji
organismil

2. Nakresli a popise jednoduché
schéma zivo€isné buriky,
rostlinné bunky a buiiky bakterii.
Vysveétli zakladni funkce organel
v buiice

3. Rozlisuje pojmy — burika, pletivo,
tkan, organ, organové soustavy,
organismus.

Vysvétli jejich zakladni funkce u
rostlin i zivo¢ichu.

Rozlisuje pojmy —

jednobunéénost, mnohobunéénost

a uvadi priklady

Zatazuje organismy do zadanych
taxonomickych jednotek

4. Rozlisuje pojmy — pohlavni a
nepohlavni rozmnozovani.
Uvadi konkrétni pfiklady k témto
zpusobim rozmnozovani

5. Diskutuje na téma vyznamu
rozmnoZzovani z hlediska
dédi¢nosti

6. Popise stavbu virt a bakterii.
Uvede nékteré typy virovych a
bakterialnich nemoci a vysvétli
prevenci nakazy. Uvede piiklady
vyuziti bakterii ¢lovékem.

Obecna biologie a genetika

1. vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
Zivota a jeho vyznam - vyziva,
dychani, rust, rozmnozovani, vyvin,
reakce na podnéty; nazory na vznik
zivota

2. zakladni struktura zivota - buiky,
pletiva, tkang, organy, organové
soustavy, organismy

3. jednobunécné a mnohobunééné
organizmy
vyznam a zasady tfidéni organismil

Soustava organismi (systém rostlin,
systém zivocichl)

4.Zplsoby rozmnozovani

5. dédi¢nost a proménlivost
organismu - podstata dédi¢nosti a
ptenos dédi¢nych informaci, gen,
ktizeni

6. viry a bakterie - vyskyt, vyznam a
praktické vyuziti
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Biologie hub

7. Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znaka

8. Vysvétli riizné zpusoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a misto v
potravnich fetézcich

9. Objasni funkci dvou organismu ve stélce
lisejnika

Biologie rostlin

10. Rozlisuje zakladni systematické
skupiny rostlin a uréuje jejich vyzna¢né
zastupce pomoci kli¢u a atlast

Biologie Zivo¢ichu

11. Porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych zivocichi a vysvétli
funkei

jednotlivych organt

12. Rozlisuje a porovnava jednotlivé
skupiny zivogichtl, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

13. Odvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani zivo¢ichu,
na piikladech objasni jejich zpisob
zivota a piizplsobeni daného
prostiedi

14. Zhodnoti vyznam Zivocichti

v piirodé i pro ¢lovéka, uplatiuje
zasady bezpe¢ného chovani ve styku
se zivoCichy

Biologie hub

7. Popise (nakresli) stavbu téla a
rozmnozovani hub.

Poznava a popiSe znaky
vybranych druhti hub

RozliSuje znamé jedovaté houby
od jedlych hub

8. Rozlisuje pojmy — autotrofni a
heterotrofni vyziva, ekosystém
potravni fetézec, cizopasnik,
rozkladac.

Popise z pohledu ekologie
vzajemné vztahy mezi organismy
a houbami

9. Vysvétluje pojmy symbioza,
parasitismus na piikladu lisejniki
Popise stavbu téla lisejnikti
Rozpozna nékteré druhy lisejnikd
za pomoci obrazku

Uvede konkrétni vyznam
lisejnikd v pfirodé

Biologie rostlin

10. Uvadi vybrané zastupce fas,
vysvétli vyznam fas v ptirodé a

pro ¢lovéka, vysvétli pojem stélka,
kolonie. Uvede znaky piizptsobeni
prostiedi.a postaveni v ekosystému.

Biologie Zivoc¢ichi

11. Uvadi charakteristické rysy
stavby téla vybranych zivocichi,
vysvétli vyznam organovych soustav,
jejich zvlastnosti a ptizptisobeni
prostiedi.

12. Popisuje vybrané projevy
chovani zivocicht..

Vypravi o zptsobu zivota

vybranych zivo¢ichl a zafazuje je do
zakladnich taxonomickych jednotek.

13. Na zaklad¢ ziskanych zkusenosti
objastiuje pfizptisobovani se
zivo¢ichti danému prostiedi

14. Diskutuje o vyznamu Zivocichti
v ptirodé i pro ¢lovéka

Dodrzuje zasady bezpeéného
chovani ve styku se zivoCichy

Biologie hub

7. houby bez plodnic - zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni
vliv na ¢loveka a zivé organismy

houby s plodnicemi - stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace a

prvni pomoc pii otravé houbami

8. Vyziva hub, ekosystém, potravni
fetézec, cizopasnik, rozkladac

9. lisejniky - stavba, symbidza,
vyskyt a vyznam

Biologie rostlin

10. Niz&i rostliny - Rasy

Biologie Zivo¢ichi

11. - 13. Bezobratli:

Prvoci, Zahavei, Plosténci, Hlisti,
Mekkysi, Krouzkovei, Clenovei,
Ostnokozci

10. EV ekosystémy
(mote-druhova
odlisnost, vyznam
pro biosféru, motské
fasy a kyslik)

11-13) EV

zakladni podminky
Zivota (ochrana
biologickych druht-
divody a zpiisoby
ochrany jednotlivych
druht)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Zaklady ekologie

14. Uvede piiklady vyskytu organismi v
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

15. Rozlisuje a uvede ptiklady systému
organismu — populace, spoleCenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé ptikladu
zakladni princip existence zivych a
nezivych slozek ekosystému

16.Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riznych ekosystémech
a zhodnoti jejich vyznam

17. Uvede priklady kladnych i zapornych
vliva ¢lovéka na Zivotni prostiedi a
ptiklady naruseni rovnovahy ekosystému

Praktické poznavani prirody

18. Aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti
préace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé
ptirody

Ziklady ekologie

14. Uvede konkrétni piiklady
vyskytu organismi v uréitém
prostiedi a vztahy mezi nimi
Rozlisuje pojmy — potravni
fetézec, producent, konzument,
predator, cizopasnik, rozkladac,
ekosystém, ekologie
Popise z pohledu ekologie
vzajemné vztahy mezi organismy

15. Rozlisuje pojmy — populace,
spolecenstvo, ekosystém

Na piikladech objasni vztah mezi
zivymi a nezivymi slozkami
ekosystému

16. Vytvati piiklady jednoduchych
potravnich fetézct

Vysvétli a zhodnoti vyznam
téchto potravnich fetézct

17. PopiSe zmény v piirodé vyvolané
¢loveékem a objasni jejich

disledky

Pozna kladny a zaporny vliv

¢loveka na zivotni prostredi
Diskutuje o globalnich

problémech a navrhuje jejich

feSeni

18. Popise vyznam pouzivani lupy a
mikroskopu

v ptirodopisu

Popisuje stavebni ¢asti mikroskopu
Ppouziva spravné techniku pfi
pozorovani lupou a

Mikroskopem.

Aktivné pouziva zjednodus$ené klice a
atlasy

Ziklady ekologie

14. organismy a prostiedi —
vzajemné vztahy mezi organismy,
mezi organismy a prostiedim

15. populace, spolecenstva,
pfirozené a umélé ekosystémy

16. potravni fetézce, rovnovaha
V ekosystému

17. ochrana pfirody a zivotniho
prostiedi — globalni problémy a
jejich feseni, chranéna uzemi

18. praktické metody poznavani
ptirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), zjednodusené
ur¢ovaci kli¢e a atlasy, zalozeni
herbafe a sbirek, ukazky odchytu
nékterych zivocichu, jednoduché
roz¢lenovani rostlin a zivo¢ichi

14. EV ekosystémy
les-les v nasem
prostedi, produkéni
a mimoprodukéni
vyznamy lesa)
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OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY | UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Biologie Zivoc¢ichi Biologie Zivoc¢ichi Biologie Zivoc¢ichi
1.-3.EV

1. RozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivocichi, urcuje vybrané
zivocichy, zatfazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

2. Odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivoéichii

Vv piirodg, na piikladech objasni jejich
zpusob zivota a ptizpusobeni danému
prostiedi

3. Zhodnoti vyznam zivocichi v pfirode
i pro ¢lovéka uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

Biologie rostlin

4. Odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od bunky
pfes pletiva az k jednotlivym organiim

5. Porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organi a uvede
praktické ptiklady jejich funkei a
vztaht v rostling jako celku

6. Vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesu a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin

7. Rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a ur¢uje jejich vyznacné zastupce
pomoci kli¢u a atlast

8. Odvodi na zakladé pozorovani ptirody
zavislost a ptizpusobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

1. Popise vnéjsi a vnitini stavbu téla
u vybranych zastupct zivocichti
Srovna stavbu téla s vyvojové
nizs$imi organismy

Je seznamen s jednotlivymi
taxonomickymi skupinami
zivocichl

Rozlisuje zakladni zastupce
Porovnava jednotlivé skupiny
zivoc¢ichu na zékladé vybranych
vyvojovych znakt

Zatazuje do taxonomickych
skupin vybrané druhy zivoc¢ichti

2. Popisuje vybrané zvlastni projevy
chovani zivocichi

Vypravi o zptsobu zivota
vybranych zivo¢ichl

Na zakladé¢ ziskanych zkuSenosti
objasiuje ptizptisobovani se
zivocichu danému prostiedi

3. Diskutuje o vyznamu zivocichi
v ptirodé¢ i pro ¢lovéka

Dodrzuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivocichy

Biologie rostlin

4. RozliSuje pojmy burika, pletivo
organ. Popise vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organi rostlin

Na konkrétnich piikladech uvede
vyznam jednotlivych ¢asti téla
rostlin

5. PopiSe vné&jsi a vnitini stavbu
jednotlivych organi rostlin

Srovnava stavbu téla s jinymi
zastupci rostlin

6. Uvede zakladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu a
rozmnozovani

7. Poznava a zatazuje vybrané
zastupce podle charakteristickych
znakul do systematické skupiny
rostlin

Pracuje s literaturou, obrazky a
zjednoduSenymi atlasy

8. Objasni piizptisobovani se rostlin
podminkam prostfedi od historie

po soucasnost

Diskutuje o vyznamu rostlin

v ptirodé i pro ¢loveéka

1. vyvoj, vyvin a systém zivocichl —
vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivogichti - strunatci
(paryby, ryby, obojzivelnici, plazi,
ptaci)

2. projevy chovani zivo¢ichti

3. rozsifeni, vyznam a ochrana
zivoCichll — hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci zivocichy,
chov domestikovanych Zivo¢ichu,
zivoci$na spoleCenstva

Biologie rostlin
4. — 5.rostlinné télo,bunka, pletivo

anatomie a morfologie rostlin —
stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

rostlinné t¢lo, buiika, pletivo

6. fyziologie rostlin — zakladni
principy fotosyntézy, dychani, ristu,
rozmnozovani

7. systém rostlin — poznavani a
zafazovani danych zastupcti béznych
druhti fas, mechorostil, kaprad’orostt
(plavung, pieslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych
rostlin (jednodéloznych a
dvoudéloznych); jejich vyvoj a
vyuziti hospodaisky vyznamnych
zastupcli

8. vyznam rostlin a jejich ochrana

ekosystémy (mote-
druhova odli$nost,
vyznam pro biosféru)

1.- 3. EV zakladni
podminKky Zivota
(ochrana
biologickych druhii-
divody a zptisoby
ochrany jednotlivych
druht)

4.-8.EV
ekosystémy (les-les
V nasem prostfedi,
vyznam lesa)

(umély ekosystém,
jeho funkce a vztahy
k okoli, aplikace na
mistni podminky)

4.-8. EV vztah
¢lovéka k prostiredi
(aktualni ekologicky
problém-piiklad,
pficiny a dusledky
problému, moZznosti
feSeni, vlastni nazor,
jeho zdiivodnéni a
prezentace)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Praktické poznavani prirody

9. Aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pii poznavani zivé a nezivé
ptirody

Praktické poznavani prirody

9. aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pii
poznavani zivé a nezivé piirody
vysledky

pozorovani zaznamena pisemné do
laboratorniho

protokolu

Praktické poznavani prirody

9. praktické metody poznavani
pfirody pozorovani lupou a
mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy, zalozeni
herbafe a sbirek, ukazky odchytu
nékterych zivocichu, jednoduché
roz€leniovani rostlin a zivocicht
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Biologie Zivoc¢ichi

1. Porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivoc¢ichu a vysvétli funkci
jednotlivych organd

2. Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocichtl, urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

3. Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivo¢icht v pfirodé, na
ptikladech objasni jejich zpiisob Zivota a
pfizpisobeni danému prostredi

4. Zhodnoti vyznam zivo¢icht v ptirodé i
pro ¢loveéka uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivocichy

Biologie ¢lovéka

5. Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci
organii a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

6. Orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

7. Objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stafi

8.Rozlisuje priciny, piipadné ptiznaky
béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby, objasni vyznam zdravého
zplsobu Zivota

9.Aplikuje ptedlékatskou prvni pomoc pii
poranéni a jiném poskozeni téla

Biologie Zivoc¢ichi

1. Popise vnéjsi a vnitini stavbu téla
u vybranych zastupct zivocichi

2. Je seznamen s jednotlivymi
taxonomickymi skupinami
zivo€icht

Rozlisuje zakladni zastupce
Porovnava jednotlivé skupiny
zivo¢ichl na zékladé vybranych
vyvojovych znakl

Zatazuje do taxonomickych
skupin vybrané druhy zivo¢ichi

3. Popisuje vybrané zvlastni projevy
chovani zivo¢ichli

4. Diskutuje o vyznamu zivoc¢icht
v pfirodé¢ i pro ¢loveka

- Dodrzuje zasady bezpe¢ného
chovani ve styku se zivocichy

Biologie ¢lovéka

5. Ur¢i polohu, popise stavbu afunkci
organovych soustav

lidského téla.

Vysvétli provazanost

jednotlivych organt ¢i

organovych soustav na fungovani
lidského téla.

Objasni komunikaci lidského téla s
okolnim prostfedim.

6.—7.. Vysvétli fylogenezi lidského
druhu podle souc¢asnych védeckych
nazord.

Popise vznik a vyvin jedince
(oplozeni, te¢hotenstvi, porod)
Charakterizuje hlavni obdobi
lidského Zivota

Objasni rozdily ve vyvoji

zenského a muzského pohlavi

8. Je seznamen s pienosem a
ptvodci nemoci

Zachovava praktické zasady
prevence a postupy pii lé¢eni
béznych nemoci.

Vysveétli vliv prostiedi a zivotniho
stylu na ¢lovéka a jeho zdravi.

9. Poskytuje prvni pomoc v béznych
situacich, vcetné transportu pfi
ruznych poranénich

Biologie Zivoc¢ichi

1. stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla — zivocisna
burika, tkan€, organy, organové
soustavy, organismy jednobunécéné a
mnohobuné¢né, rozmnozovani

2. vyvoj, vyvin a systém zivocichl —
vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivodichli - Savci

3. rozsifeni, vyznam a ochrana
zivoCichll — hospodaisky a
epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci zivocichy,
chov domestikovanych Zivo¢ichi,
zivoCis$na spolecCenstva

4. projevy chovani zivoéichi

Biologie ¢lovéka

5.anatomie a fyziologie — stavba a
funkce jednotlivych ¢asti lidského
téla, organy, organové soustavy
(opé€rna, pohybova, obéhova,
dychaci, travici, vyluGovaci a
rozmnozovaci, fidici), vy$si nervova
¢innost, hygiena dusevni ¢innosti

6. — 7. fylogeneze a ontogeneze
¢lovéka — rozmnozovani ¢lovéka

8. nemoci, Urazy a prevence —
pficiny, pfiznaky, praktické zasady a
postupy pfi 1éCeni béznych nemoci;
zavazna poranéni a Zivot ohrozujici
stavy, epidemie

9. zivotni styl — pozitivni a negativni
dopad prostiedi a zivotniho stylu na
zdravi ¢loveéka

Prvni pomoc

6. MKV etnicky
pivod (rovnocennost
vsech etnickych
skupin a kultur,
odlisnost lidi, ale
jejich vzajemna
rovnost, projevy
rasové
nesnasenlivosti-jejich
rozpoznavani a
divody vzniku)
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PRIRODOPIS - 8. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Praktické poznavani piirody

10. Aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé
ptirody

Praktické poznavani prirody

10. prakticky provede osetieni
zlomeniny (ruka, noha)

prakticky naznaci na figurin€ prvni
pomoc

provede praktické zjisténi vahy a
vysky

provede vypocet BM

provede méteni dechové a tepové
frekvence u vybranych zak v klidu a
pfi télesné ndmaze

Praktické poznavani pFirody
10. praktické metody poznavani
ptirody — pozorovani lupou a
mikroskopem

Zaklady prvni pomoci
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PRIRODOPIS - 9. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Neziva priroda

1. Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani zivota

2. Rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
S pouzitim uréovacich pomicek

3. Rozlisuje dusledky vnitinich a vnéjSich
geologickych dé&ju, véetné geologického
obé&hu hornin i obéhu vody

4. Porovna vyznam pidotvornych ¢initelt
pro vznik pudy, rozlisuje hlavni padni typy
a pudni druhy v nasi pfirodé

5. Rozlisuje jednotliva geologicka obdobi
podle charakteristickych znaka

6. Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj riznych ekosystémut a
charakterizuje mimotadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalsimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pied nimi

Neziva priroda

1. Odlisuje jednotlivé sféry Zeme a
vysvétluje jejich funkce na trvani
Zivota na Zemi

Popise stavbu Zemé

Vysvétluje vyznam Slunce, vody,
kysliku, oxidu uhlic¢itého pro

zivot na Zemi. Objasiiuje nebezpeci
rychlych zmén podminek prostiedi
pro Zivot.

2. Rozlisuje pojmy — nerost,
hornina, magmatické,
sedimentarni, metamorfované
horniny

S pomoci literatury, obrazkt urci
vzorky na zakladeé
charakteristickych znaku
Struéné popise bézné nerosty a
horniny a vysvétli jejich pivod
(zejména ze svého regionu)
Uvadi fyzikalni a chemické vlastnosti
nerosti

3. Vysvétli puvod, piiciny a disledky
sopecné Cinnosti, zemétieseni a
tektonické Cinnosti. Vysvétli pojmy
eroze, zvétravani a dovede uvést
ptiklady. PopiSe horninotvorny
cyklus. Vysvétli a popise prubéh a
vyznam kolobéhu vody v pfirodé.

4. Popise jednotlivé pudotvorné
Cinitele a porovna jejich vliv na
vznik pud

Rozlisuje hlavni typy pud a ptidni
druhy v nasi ptirodé

5. Charakterizuje jednotliva
geologicka obdobi podle
typickych znakti

Uvede typické organismy danych
geologickych obdobi a jejich
pfizptisobeni se prostiedi

6. Diskutuje 0 vyznamu vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj a
udrZeni zivota na Zemi

Rozlisuje pojmy — pocasi,

podnebi

Vyhledava informace o zménach
podnebi a pocasi na Zemi
Charakterizuje mimoradné udalosti
zplsobené vykyvy pocasi, jejich
dopady a ochranu pted nimi.

Neziva piiroda

1. Zemé — vznik a stavba Zemi

2. nerosty a horniny — vznik,
vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti
zastupeu, ur€ovani jejich vzorku,
principy krystalografie

3. vngjsi a vnitini geologické
procesy — pticiny a dusledky

4. pudy — slozeni, vlastnosti a
vyznam pudy pro vyzivu rostlin, jeji
hospodatsky vyznam pro spole¢nost,
nebezpeci a piiklady jeji devastace,
moznosti a piiklady rekultivace

5. Geologicky vyvoj a stavba Gizemi
CR — Cesky masiv, Karpaty

vyvoj zemské kury a organismi na
Zemi — geologické zmény, vznik
zivota, vyskyt typickych organismi
a jejich prizplisobovani prostiedi

6. podnebi a pocasi ve vztahu

k zivotu — vyznam vody a teploty
prostiedi pro zivot, ochrana a vyuziti
ptirodnich zdroji, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro
zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka
mimotadné udalosti zpisobené
ptirodnimi vlivy — pti¢iny vzniku
mimotadnych udalosti, pfirodni
svétové katastrofy, nejCast&jsi
mimotadné ptirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boute, sné¢hové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana
pred nimi

4. EV zakladni
podminky Zivota
(pda-propojenost
slozek prostiedi,
zdroj vyzivy,
ohrozeni pudy,
rekultivace, zmény
V potfebé zemédélské
pudy, nové funkce
zemé&d¢lstvi

V krajin¢)

6. EV vztah ¢lovéka
K prostiedi (nase
obec-ptiroda obce a
jeji ochrana,
zajistovani ochrany
ZP v obci, instituce,
nevladni organizace,
lidé, nerovnomeérnost
zivota na Zemi,
rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny
spolecensky vyvoj na
Zemi, pficiny a
dusledky zvySovani
rozdilt globalizace a
principy udrzitelnosti
rozvoje-piiklady
uplatiiovéani ve svété
a unas
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Praktické poznavani piirody

7. Aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé
ptirody

Praktické poznavani piirody

7. Zak pozoruje ptirodu okem, lupou
a jednoduchym mikroskopem,
pouziva jednoduché atlasy a klice a
provadi a vyhodnocuje jednoduché
experimenty a laboratorni prace.

Praktické poznavani pfirody

7. praktické metody poznavani
ptirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), zjednodusené
urovaci klice a atlasy, zaloZeni
herbéafe a sbirek, ukazky odchytu
nekterych zivocichu, jednoduché
roz¢lenovani rostlin a zivo¢icht
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5. 6.4 Zemépis

Charakteristika vvucovaciho piredmétu, obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyucovaciho
predmétu

Zemgepis obohacuje vzdélanostni rozhled zakt uvedenim do hlavnich ptirodnich, hospodaiskych a
socialnich podminek a faktorti Zivota lidi v regionu, na tizemi Ceské republiky, v Evropé a dal§ich
svétadilech. Umozituje zakim orientovat se v soucasném svété a v problémech soucasného lidstva,
uvédomovat si civilizacni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu
zivota na Zemi a vztaht lidi k jejich pfirodnimu i spolecenskému prostiedi.

V Cinnostni oblasti zaci ziskavaji dovednosti potfebné k praci s mapou, statistickymi daty a
informacnimi kanaly. Samostatné se uci informace vyhledavat, tfidit a posuzovat dilezitost a spolehlivost
ziskanych dat pro potvrzeni &i vyvraceni hypotéz. Zaci se uéi vyjadiovat a ovéfovat si domnénky tykajici
se ptirodnich procest, uci se uvazovat nad efektivni vyuzitelnosti zdrojti energie v praxi. Diilezitou sou¢ésti
je 1 nacvik chovani zaki v situacich ohrozujicich zivot, zdravi, majetek nebo zivotni prostredi lidi.

Vyuka probihd na celém druhém stupni (6. rocnik 2 hodiny, 7. ro¢nik 2 hodiny, 8. ro¢nik 2 hodiny,
9. ro¢nik 1 hodina tydn¢). Pfedmét se vyucuje v kmenovych ucebnach, v ucebné s interaktivni tabuli nebo
V ucebné vybavené pomuckami pro vyuku zemépisu, tfida se nedé€li na skupiny. Zemépis navazuje na
predmét ¢lovek a jeho svét z prvniho stupné.

Piedmét zem&pis tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda i z jinych
vzdelavacich oblasti (pfedmétll) — matematika, déjepis, informatika

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ sméiujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

e Ucime zaky osvojit si zédkladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese, o krajinné sféte a
jejich hlavnich slozkach,

e prostfednictvim vhodné volenych zadani poznat smysl osvojovanych postuptli pro bézny zivot,

e vytvaret si komplexni pohled na pfirodni védy,

e Vtymu i1 samostatné¢ experimentovat a porovnavat dosazené vysledky, vyhledavat, tfidit a
porovnavat informace, pouzivat odbornou terminologii (geografickou, kartografickou a

topografickou), ziskané poznatky vyuZzivat v praxi,

e uvédomit si vyznam pifirodnich podminek pro existenci lidské spolecnosti, jejich zakonitost,
podminénost a souvislost,

e vyuzivat vlastnich zkuSenosti a poznatktl z jinych predmétu.
Kompetence k FeSeni problému

e Vedeme zéky k pochopeni vyznamu kontroly dosazenych vysledkd,
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e k ziskavani informaci, které¢ jsou potiebné k dosazeni cile, k vyvozovani a ovéfovani zavéri,

e ucime zéky navrhovat postupy k feSeni negativnich disledk pfirodnich a spolecenskych vlivii
na zivotni prostredi,

e uclime zaky kriticky se zamyslet nad hlavnimi svétovymi ohnisky konflikt, vyhledavat
informace o problémech svéta-hledat jejich spolecné a odlisné znaky, navrhovat varianty feseni
téchto problémti.

Kompetence komunikativni
e Ucime zaky hodnotit kriticky své jednéni i jednani jinych ve vztahu k Zivotnimu prostfedi jako
celku i k druhym lidem,

e spolupracovat pii feseni slozitéjSich zadani ve dvojici, mensi skuping,

e pii spolecné praci komunikovat zplisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak 1 dosazeni
spolec¢ného cile,

e vyuzivat informacni a komunikaéni prostfedky a technologie k dokresleni aktudlnich zmén a
pomért v riznych regionech svéta.
Kompetence socialni a personalni
e Ucime zaky samostatnym feSenim pfiméfené naro¢nych ukol dosahovat pocitu sebeuspokojeni
a sebetcty,

e stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je,

e vyuzivat zkuSenosti pedagogii a odbornikl z oboru geografie pro sviij vlastni rozvo;j.
Kompetence obc¢anské
e Ucime zaky uvédomovat si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci
pfipravu,

e uplatiovat v praxi poZzadavky na kvalitngj$i zivotni prostiedsi,

e podporovat rozhodnuti vedouci k ochrané¢ zdravi a Zivota ¢lovéka.
Kompetence pracovni
e Ucime zaky pfistupovat kriticky k vysledkiim, které dosahl, naucit se stanovovat si kritéria

hodnoceni vlastni prace, plnit diisledné Skolni povinnosti,

e 0svojit si takové poznatky, jichZ by mohli Zaci pozdé&ji vyuZzivat jak ve svém vzdélani, tak ve
svém praktickém dennim Zzivot¢,

e osvojit si zasady bezpecného pobytu a pohybu ve volné ptirod¢€, zasady, jez by zak mohl vyuzit
pfi orientaci v terénu.
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Zarazeni prurezovych témat do osnov predmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovdch a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/

Multikulturni vychova /MKV/
e Zatazujeme témata Kulturni diference a Etnicky ptivod

Osobnostni a socialni vychova /OSV/
e Témata: Rozvoj schopnosti poznavani, Kreativita

Environmentalni vychova /EV/
e Témata Ekosystémy , Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi a Vztah ¢lovéka k prostiedi zarazujeme pribézné do vsech ro¢nik.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech /VMEGS/
e Vsechna témata prubézné zatfazujeme: Evropa a svét néds zajimd, Objevujeme Evropu a svét a
Jsme Evropané.

Zarazeni prurezovvch témat do zivota a akci $koly

/Jejich naplnovani se odviji od zajmii, schopnosti a dovednosti Zakuil

Vyuku zemépisu je mozno doplnit exkurzemi a vylety, pii nichz lze naplhovat priafezova témata
OSV, EV a VMEGS. V hodinéch je vhodné zpracovavat projekty. Zaci se mohou zlc¢astiovat olympiady.
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

1. Organizuje a pfiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych produkti a
elaboratim z grafii, diagramd, statistickych
a dalsich informacnich zdroji

2. Pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

3. Pfiméfené hodnoti geografické objekty,
jevy a procesy Vv krajinné sféte, jejich uréité
pravidelnosti, zékonitosti a odli$nosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice ( bariéry ) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami

V krajiné

4. Vytvaii a vyuziva osobni myslenkova (
mentalni ) schémata a myslenkové

( mentalni ) mapy pro orientaci

Vv konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objektt, jevii a
procesu v nich, pro vytvafeni postoji

k okolnimu svétu

Pi¥irodni obraz Zemé

5. Zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zemé
S ostatnimi télesy slune¢ni soustavy

6. Prokaze na konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohybt
Zemé na zivot lidi a organismt

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

1. zak vyuziva mapu a dal$i zdroje
informaci — statistické tabulky,
internet, encyklopedie k ziskavani
informaci; informace tfidi, zobeciuje
a interpretuje

2a) zak porozumi zakladnim
geografickym a kartografickym
pojmim

2b) zak umi vysvétli, co je to mapa,
dokaze mapu Eist

3.¢te informace z riznych druhi map
a plant ( obecné zemépisna,
tematicka, plan mésta,..); orientuje se
V jevech a procesech spojenych

s lidskymi aktivitami

4.74k se pokusi podle kartografickych
zasad vytvofit jednoduchy planek,
mapu

Pr¥irodni obraz Zemé

5a)Z4k rozumi pojmiim vesmir,
hvézdy, planety, druzice planet,
komety, galaxie, M1é¢na draha,
slune¢ni soustava

5b)zak posoudi postaveni Zemée ve
vesmiru

6a) zak objasni pohyby Zemé kolem
Slunce a kolem zemské osy, hodnoti
disledky pro prakticky zivot
6b)seznami se s faizemi a pohybem
Mgésice

6¢)zak si uvédomuje riizné priciny
trvani dne a noci v rozdilnych
zemé&pisnych §ifkach, rozumi sttidani
ro¢nich obdobi; pochopi pojmy jarni a
podzimni rovnodennost a letni a
zimni slunovrat

6d)urci pfic¢iny rozdilného casu na
Zemi

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

1.statisticka data a jejich grafické
vyjadieni, zdkladni informacni
média, mapa

2. hlavni kartografické produkty:
plan, mapa; jazyk mapy: symboly,
smluvené znacky, vysvétlivky
Mgtitko a obsah map a pland,
orientace planti a map vzhledem ke
svétovym stranam, zemepisna sit’,
poledniky a rovnobézky, zemépisné
soufadnice; uréovani zemépisné
polohy v zemépisné siti

Globus, méfitko globusu

3.prakticka cviceni s dostupnymi
kartografickymi produkty Vv tisténé i
elektronické podobé

4.Geograficka kartografie a
topografie - aplikace

Pr¥irodni obraz Zemé

5.Zem¢ jako vesmirné téleso — tvar,
velikost

6.Zemé jako vesmirné téleso —
pohyby Zemé, stfidani dne a noci,
stfidani ro¢nich obdobi, ¢asova
pasma, pasmovy ¢as, datova hranice,
smluveny cas, svétovy cas
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ZEMEPIS — 6. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

7. Rozlisuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

8. Porovna pusobeni vnitinich a vnéjsich
procesu v pfirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

Spolecenské a hospodaiské prostiedi

9. Posoudi na ptiméfené urovni
prostorovou organizaci svétové populace,
jeji rozlozeni, strukturu, rist, pohyby a
dynamiku rtstu a pohybi, zhodnoti na
vybranych piikladech mozaiku
multikulturniho svéta

10. Posoudi, jak piirodni podminky souvisi
s funkei lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

11. Zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodaistvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

12. Porovnava piedpoklady a hlavni
faktory pro izemni rozmisténi
hospodatskych aktivit

13. Porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl svéta na zékladé podobnych
a odlisnych znaka

7a) orientuje se ve stavbé zemského
télesa a procesu jeho vyvoje

7b)umi vysvétlit zasady rozmisténi
podnebnych pasti na Zemi, seznami
se s pojmy pocasi a podnebi

7c) orientuje se v zakladni
hydrologické terminologii, chape
vyznam slova ledovec, snézna Cara,
seznami se se svétovymi oceany a
mofi

7d)rozlisuje typy a druhy pad
7e)orientuje se v zakladnich pojmech
z ekologie, vysvétli pficiny vyskytu
rostlinnych a zivo¢isnych druht
podle nadm. vysky a podnebnych
pasu

7f)vysvétli pojem krajinna sféra,
rozpozna jednotlivé pfirodni krajiny
na zemském povrchu a poda jejich
zakladni charakteristiku

8a)objasni protikladné pisobeni
vnitinich a vnéjsich ¢initeld
pusobicich na utvareni zemského
povrchu

8b)Orientuje se v procesech
vedoucich k vzniku zemétieseni,
sopecné ¢innosti

8c)zak rozlisi slozky a vazby zivé a
nezivé piirody a jejich disledek na
zivot lidi

Spolecenské a hospodaiské
prostiedi

9.7k si vytvoii pfedstavu o poctu
obyvatel na Zemi, podle riznych
kritérii posuzuje rozmisténi
obyvatelstva

10a).zak chape pojem sidlo, vesnice,
mésto, urbanizace — popise typické
znaky sidel v riiznych oblastech svéta
10b)zak zdivodni vyhody a
nevyhody zivota ve méstech

11a)zak ma urcit a vymezit hlavni
oblasti svétového hospodarstvi

12.zak uvadi kritéria pro porovnani
vyspélosti zemi ( HDP, gramotnost,..)

13porovnava staty svéta podle
ruznych kritérii ( zemépisné polohy,
statniho zfizeni a formy vlady,
za€lenéni do politickych a hosp.
seskupeni ;pojmenuje kritéria pro
posouzeni vyspélosti statll svéta a na
jejich zaklade déli staty svéta od
nejvyspélejsich az po rozvojové

7 krajinna sféra — ptirodni sféra,
spolecenska a hospodarska sféra,
slozky a prvky pfirodni sféry
Systém ptirodni sféry na regionalni
urovni — pfirodni oblasti

8.sytém piirodni sféry na planetarni
urovni — geograficka pasma,
geografické pasy, vyskové stupné

Spolecenské a hospodarské
prostiedi

9.obyvatelstvo svéta — zakladni
kvantitativni a kvalitativni
demografické, geografické,
hospodaiské a kulturni
charakteristiky

10.aktualni sidelni poméry
soucasného svéta, urbanizace

11.svétové hospodaistvi — sektorova
a odvétvova struktura

12.svétové hospodarstvi — ukazatelé
hospodafského rozvoje a zivotni
arovné

13.Aktualni poméry souc¢asného
svéta.

Politicka, hospodaiska a
bezpecnostni seskupeni
(integrace)stata

7.EV ekosystémy (
les — vyznam, les

V nasem prostfedi,
pole — vyznam,
zmeény okolni krajiny
vlivem ¢loveka,
zpusoby hospodafeni
na nich, pole a jejich
okoli; vodni zdroje —
lidské aktivity
spojené s vodnim
hospodarstvim,
dilezitost pro
krajinnou ekologii
Kulturni krajina —
pochopeni hlubokého
ovlivnéni piirody

V pribéhu vzniku
civilizace az po
dnesek)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Zivotni prostiedi

14. Porovnava ruzné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a
funkce krajin

15. Uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvku,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému
(' biomu )

16. Uvadi na vybranych ptikladech zavazné
dusledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivii na zivotni prostiedi

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace

17. Ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

18. Aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni

krajiny

19. Uplatiyje v praxi zasady bezpe¢ného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje

v modelovych situacich zasady bezpe¢ného
chovani a jednani pfi mimotadnych
udalostech

Zivotni prostiedi

14.z4k s porozuménim pouziva pojem
krajinna sféra; pokousi se rozlisit
znaky pfirodnich a kulturnich krajin

15.zak umi na konkrétnich ptikladech
ve sveté rozlisit zakladni prvky
krajiny, pfirodni a kulturni krajinné
slozky

16.zak posoudi vliv ¢lovéka na
krajinu

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace

17.zak urcuje svétové strany na mapé
a Vv terénu; pouziva mapu velkého
méfitka — orientuje se podle
vyznacenych objektl v krajing;
pracuje s azimutem

18. zak vytvori jednoduchy nacrtek
krajiny, posoudi zkresleni na mapé

19.z4k pfi cvi€eni v terénu dba zasad
bezpecného pohybu; svym chovanim
reaguje na situace navozujici piipad
nebezpeci nebo Zivelné pohromy

Zivotni prostiedi

14 krajina — pfirodni a spolecenské
prostiedi

15.Krajina — typy krajin

16.vztah pfiroda a spole¢nost —
globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva

Terénni geograficka vyuka, praxe
a aplikace

17.Pohyb podle mapy a azimutu.
Pomucky a pfistroje.

Stanovisté a orienta¢ni body. Hlavni
a vedlejsi svétové strany

18.cviCeni a pozorovani mistni
krajiny — schematické nacrtky
pochodové osy; odhad vzdalenosti a
vySek objektl v terénu

19.0chrana ¢lovéka pii ohrozeni
zivota a zdravi — Zivelni pohromy,
opatieni a chovani a jednani pfi
nebezpeci zivelnich pohrom

v modelovych situacich
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

1. Organizuje a pfiméfen¢ hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych produktt a
elaboratim z grafii, diagrami, statistickych
a dalsich informacénich zdroji

2. Pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

3. Pfiméfené hodnoti geografické objekty,
jevy a procesy Vv krajinné sféte, jejich uréité
pravidelnosti, zakonitosti a odlisnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice ( bariéry ) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami

V krajiné

4. Vytvafi a vyuziva osobni myslenkova (
mentalni ) schémata a mySlenkové (
mentalni ) mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a
hodnoceni mist, objektt, jevi a procesi

V nich, pro vytvareni postoju k okolnimu
svétu

Regiony svéta

5. Rozlisuje zasadni pfirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regiont svéta

6. Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

7. Porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodaiské pomeéry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilt, oceant, vybranych
makroregioni svéta a

vybranych ( modelovych ) statt

8. Zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech nastaly, nastavaji, mohou nastat a
co je pfi¢inou zakladnich zmén v nich

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

1.zak pouziva statistické materialy,
internet, encyklopedie, fotografie — na
zakladé znalosti ziskanych z téchto
zdroju tiidi, posuzuje hodnotu zdroji dat
a statistickych ukazateli

2. pouziva s porozuménim zakladni
terminologii — mapa, plan, zemépisna
poloha, mefitko mapy, legenda mapy,
obsah mapy; orientuje se na mapé¢
zemskych polokouli a na mapach
jednotlivych svétadili a oceant;

3.¢te informace z rtiznych druhtit map,
pokousi se porovnavat regiony a oblasti

4.pracuje a orientuje se v rejstiiku atlasti
— uréuje zemepisnou polohu na mapach;
pouziva myslenkové schémata a mapy

k uspofadani informaci o lidech,
zivotnim prostiedi v prostorovych
souvislostech

Regiony svéta

5.zak rozlisuje pojmy svétadil a
kontinent; pojmenuje a vyhleda

Vv mapach jednotlivé svétadily, provede
regionalizaci v jednotlivych svétadilech,
vyty¢i spoleéné znaky daného regionu

6.zak se seznami s vyznamnymi
geografickymi pojmy — pfimotsky a
vnitrozemsky stat, vyhleda na mapé
vyznamné staty a oblasti probiranych
svétadil; uvede odli$nosti uzemniho
uspofadani a argumenty pro déleni statl
na mensi izemni celky

7a)zak ze ziskanych poznatkd hodnoti
ptirodni a hospodatské poméry regiontt
svéta — porovnava hlavni oblasti
hospodafstvi, lokality s téZbou
nerostnych surovin, oblasti cestovniho
ruchu

7b)podava struény piehled modelovych
stat probiranych regionti svéta

8.dokaze formulovat zakladni pficiny
nabozenskych, politickych a vojenskych
konfliktdi, rozumi ohroZeni svéta
terorismem; sleduje zmény, které v
krajing probiranych regioni nastaly a
mohou nastat antropogennim vlivem

Geografické informace, zdroje
dat, kartografie a topografie

1.statisticka data a jejich vyjadfeni,
tabulky; zakladni informaéni
geograficka média a zdroje dat;

2.komunikaéni geograficky a
kartograficky jazyk: vybrané
obecné pouzivané geografické,
topografické a kartografické pojmy

3.prakticka cviceni a aplikace

s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické
podobé

4.geograficka kartografie a
topografie — zemépisné soufadnice,
urcovani zeméepisné polohy

V zemépisné siti

Regiony svéta

5.svétadily, oceany, makroregiony
svéta — urcujici kritéria

6.makroregiony svéta —
porovnavaci kritéria.

Regionalni spolecenské ,
hospodarské a politické utvary —
narodni a mnohonarodnostni staty,
Casti statl, spravni oblasti, kraje,
mésta, aglomerace.

Hlavni a periferni oblasti svéta

7.svétadily, oceany, makroregiony
svéta — ptiméfena charakteristika

z hlediska pfirodnich a
socioekonom. pomérti s diirazem na
vazby a souvislosti ( pfirodni,
oblasti, sidelni oblasti, jazykové
oblasti, nabozenské a kulturni
oblasti)

8.modelové regiony svéta — vybrané
modelové ptirodni, spolecenské,
politické a hospodaiské a
environmentalni problémy,
moznosti jejich feseni

6. VMEGS Evropa a
svét nas zajima (zivot
deéti v jinych zemich,
svét nas zajima, mista
majici vztah ke svétu)

6. MKV kulturni
rozdily (¢lovek jako
soucast etnika)

7. VMEGS Evropa a
svét nas zajima (Zivot
deéti v jinych zemich,
svet nas zajima, mista
majici vztah ke svétu)

7. MKV kulturni
rozdily (¢lovek jako
soucast etnika)
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. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

1. Organizuje a pfiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych produkti a
elaboratim z grafii, diagrami, statistickych
a dalsich informacnich zdroju

2. Pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

3. Pfiméfené hodnoti geografické objekty,
jevy a procesy Vv krajinné sféfe, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odli$nosti,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice ( bariéry ) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami

V krajiné

4. Vytvati a vyuziva osobni myslenkova (
mentalni ) schémata a mySlenkové (
mentalni ) mapy pro orientaci

V konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objektu, jevi a
procesu v nich, pro vytvaieni postoji

Regiony svéta

5. Rozlisuje zasadni pfirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regionti svéta

6. Porovnava a piiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceanti, vybranych
makroregiont svéta a vybranych (
modelovych ) statl

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

1.zak vyhledava informace z riznych
zdroju dat; zjisténé informace
zobectiuje a vysledky interpretuje

2.Pouziva s porozuménim zakladni
pojmy:mapa, plan, polohopis a
vyskopis, legenda a méfitko mapy,
zemeépisna poloha

3.zak umi ¢ist informace z riznych
druhti map — obecné geografickych,
tematickych; dokaze charakterizovat
podle mapy faktory ovliviiujici Zivot
¢loveka

4.zak vytvoii jednoduchy planek na
zakladg vlastniho pozorovani v mistni
krajin€ a na zaklad¢ dat ziskanych

Z riznych médii

Regiony svéta

5.Z4k vysvétli rozdil mezi pojmy
svétadil a kontinet; vymezi na mapé
hranice Evropy; uvédomi si vyznam
polohy vzhledem K postaveni ve svété

6a)zak porovna piirodni poméry
Evropy ve srovnani s ostatnimi
svétadily

6b)zak vyjmenuje vyznamné piirodni
zdroje v Evropé a vyhleda loziska
nerostnych surovin

6¢)zak popise vyvoj poctu
obyvatel;podle jednotlivych znaka
zhodnoti strukturu evropské populace
6d)zak lokalizuje hlavni oblasti
zemédg€lstvi a primyslu v Evropé
6e)zak porovna uroven sluzeb a
cestovniho ruchu vybranych statt
Evropy; hodnoti postaveni Evropy v
ramci svétového obchodu

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

1.statisticka data a jejich grafické
vyjadfeni, tabulky; zakladni
informacéni geograficka media a
zdroje dat

2.Geograficka kartografie a
topografie

3.prakticka cvieni a aplikace

s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické
podobé

4.zakladni topografické Gtvary:
dilezité body, vyrazné liniové
(Carové) utvary, plosné itvary a
jejich kombinace: sité, povrchy,
ohniska - uzly

Regiony svéta

5.svétadily — urCujici a porovnavaci
kritéria

6.Modelové regiony svéta — vybrané
modelové piirodni, spolecenske,
politické, hospodaiské a
environmentalni problémy; moznosti
jejich feseni

1. MKV etnicky
puvod (zakladni
informace o riznych
etnickych a
kulturnich skupinach
Zijicich v CR)

1. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
(druhy dopravy a
ekologicka zatéz)

1.) VMEGS
objevujeme Evropu
a svét (nase vlasta
Evropa, zivot
Evropant)

4. 0OSV rozvoj
schopnosti
poznavani
(dovednosti pro
uceni)

6.VMEGS Evropa a
svét nas zajima
(zivot déti v jinych
zemich, svét nas
zajima, mista majici
vztah ke svétu)

6. MKV Kkulturni
rozdily (¢lovék jako
soucast etnika)

6. VMEGS jsme
Evropané (Evropska
unie, mezinarodni
organizace).
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

7. Zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je ptic¢inou zakladnich zmén v nich

Ceska republika

8. Vymezi a lokalizuje mistni oblast (
region) podle bydlisté nebo skoly

9. Hodnoti na pfiméfené Grovni ptirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dalsiho rozvoje,
ptimétené analyzuje vztahy mistniho
regionu K vyssim tzemnim celkiim

10. Hodnoti a porovnava na pfiméfené
urovni polohu, pfirodni poméry, ptirodni
zdroje, lidsky a hospodaisky potencial
Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

7) zak chape ptimétené véku zmény,
které v Evrop€ nastaly resp. mohou
nastat; ur¢i a vyhleda na mapé staty
EU a evropské staty NATO

Ceska republika

8.zak aktivné pracuje s mapou -
vyhleda na mapé stfedniho méfitka
mistni region; dokaze specifikovat
ptirodni, sidelni a hospodaiské
pomeéry regionu

9.zak umi vyuzit osvojené znalosti

k zhodnoceni vyznamu mistni krajiny
a posouzeni dalsiho vyvoje regionu

V ramci statu a vzhledem

k sousednim statim

10a)zak uréi geografickou polohu CR
vzhledem k Evropé

10b)zéak rozlisuje zakladni horopisné
celky, dokaze popsat jejich podnebi,
charakterizuje vodstvo, pudy floru a
faunu, zhodnoti stav ZP, lokalizuje a
popise velkoplo$na chranéna uzemi
CR

10c)srovnava ukazatelé lidnatosti a
dalsi demografické tdaje; zna faktory
ovliviiujici rozmisténi obyvatel a
sidel

10d)zék popisuje v zakladnich rysech
jednotlivé hospodarské oblasti —
zemédélstvi, pramysl, doprava a
spoje, sluzby, rekreace a cestovni
ruch, zahr. obchod

7)Svétadily — pfiméfena
charakteristika z hlediska pfirodnich
socioekonomickych poméra

s diirazem na vazby a souvislosti
Ceska republika

8. mistni region — zemépisna poloha,
kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim
regionim, zakladni pfirodni a
socioekonomické charakteristiky

s diirazem na specifika regionu
dilezita pro jeho dalsi rozvoj (
potencial x bariéry)

9. mistni region — vztahy k okolnim
regioniim

10.Ceska republika — zemépisna
poloha, rozloha, ¢lenitost, ptirodni
pomeéry a zdroje; obyvatelstvo:
zékladni demografické a
hospodarské charakteristiky, sidelni
pomeéry; rozmisténi hospodaiskych
aktivit, sektorova a odvétvova
struktura hospodarstvi;
transformacni spolecenské, politické
a hospodafské procesy a jejich
projevy a dopady ;hospodarské a
politické postaveni CR v Evropé a
ve svété, zapojeni do mezinarodni
délby prace a obchodu

10. VMEGS Evropa
a svét nas zajima
(nasi sousedé

V Evropég)

10. VMEGS
objevujeme Evropu
a svét (nase vlast a
Evropa)

10. EV zakladni
podminKky Zivota
(voda-vztahy
vlastnosti vody a
zivota, vyznam vody
pro lidské aktivity,
ochrana jeji ¢istoty,
pitna voda ve svéte a
u nds, zpusoby feseni
10. EV ekosystémy
(vodni zdroje-lidské
aktivity spojené

S vodnim
hosp.dilezitost pro
krajinnou ekologii)
10. EV ekosystémy
(pole, les -vyznam,
zmény okolni krajiny
vlivem ¢lovéka,
zpusoby hospodafeni
na nich, pole a jejich
okolf)

10. EV zakladni
podminky Zivota
(ptda-propojenost
slozek prostiedi,
zdroj vyzivy,
ohrozeni pudy,
rekultivace a situace
Vv okoli, zmény

V potfebé zemédélske
pudy, nové funkce
zemé&délstvi

V krajin¢)

10. EV lidské
aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
(vyznam ochrany )
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

11. Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

12. Uvadi ptiklady tcasti a pisobnosti
Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich stati

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace

13. Aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

11a) zak lokalizuje jednotlivé kraje
CR, rozliduje zakladni spravni
kategorie v izemnim &len&ni CR;
11b)uvede typické znaky
jednotlivych krajt, vyhleda
vyznamné objekty kraje

12.z4k zna mezinarodni organizace,
jejichz Glenem je CR; hodnoti na
ptikladech pfeshrani¢ni spolupraci;
rozumi pojmu euroregion

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace

13.zak pofidi jednoduchy nacrtek
krajiny, zachyti turisticky vyznamné
body

11.regiony Ceské republiky —
uzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu

12.pfeshraniéni spoluprace se
sousednimi staty v euroregionech

Terénni geograficka vyuka, praxe
a aplikace

13.cviCeni a pozorovani v terénu
mistni krajiny — jednoduché
panoramatické nacrtky a situacni
planky

11. OSV kreativita
originalita, pruznost
napadt)
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ZEMEPIS - 9. roénik
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

1. Organizuje a pfiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych produkti a
elaboratim z grafii, diagrami, statistickych
a dalsich informacnich zdroju

2. Vytvafi a vyuziva osobni myslenkova (
mentalni ) schémata a myslenkové (
mentalni ) mapy pro orientaci

Vv konkrétnich regionech, pro prostorové
vniméani a hodnoceni mist, objektt, jevi a
procest v nich, pro vytvaieni postoju

k okolnimu svétu

Spolecenské a hospodaiské prostiedi

3. Posoudi na ptiméfené urovni
prostorovou organizaci svétové populace,
jeji rozlozeni, strukturu, rist, pohyby a
dynamiku rtstu a pohybi, zhodnoti na
vybranych ptikladech mozaiku
multikulturniho svéta

4. Posoudi, jak pfirodni podminky souvisi
s funkei lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

5. Zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodatstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

6. Porovnava predpoklady a hlavni faktory
pro uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

1.zak vyuziva poznatky ziskané

z riznych zdroju dat, dava je do
vzajemnych souvislosti, interpretuje
je

2.pouziva mapy k usporadani
informaci o lidech, zivotnim prostfedi
V prostorovych souvislostech

Spolecenské a hospodarské
prostiedi

3a)zak se orientuje v mapach
obsahujici informace o obyvatelstvu
Vv celosvétovém meéfitku

3b)zak rozumi demografickym
pojmim (pfirozeny ptirustek,
porodnost, vékova pyramida,...)
3c)uvadi na konkrétnich ptikladech
ve svété oblasti prelidnéni -jeho
dopad na socialni a zivotni prostiedi a
¢lenéni obyvatelstva podle
socioekonom. znakt

4a)Zik chape vliv prostiedi na rozvoj
sidel

4b)zék vysvétli rozdil mezi méstem a
venkovskym osidlenim, popise
proces urbanizace a suburbanizace;
zdivodni obecné vyhody a nevyhody
zivot ve méstech a na venkové

5.zak popise a lokalizuje na
hospodarskych mapach svéta hlavni
oblasti svétového hospodarstvi

6.zak zna Cinitelé ovliviujici
rozmisténi hospodarskych aktivit;
srovnava hospodaisky potencial tii
nejvétsich hospodatskych center
svéta

Geografické informace, zdroje
dat, kartografie a topografie

1.zékladni informacni geograficka
média a zdroje dat

2.mapa — obsah mapy.
Prakticka cviceni a aplikace

S dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické
podobé

Spolecenské a hospodarské
prostiedi

3.0byvatelstvo svéta — zakladni
kvalitativni a kvantitativni
geografické, demografické,
hospodaiské a kulturni
charakteristiky

4.globaliza¢ni spolecenské, politické
a hospodafské procesy — sidelni
systémy, urbanizace a suburbanizace

5.Svétové hospodatstvi

6.Svétové hospodarstvi — ukazatelé
hospodaftského rozvoje a zivotni
arovné

3.VMEGS - Evropa
a svét nas zajima(
Evropa a svét nas
zajima)

3.MKYV etnicky
pivod (rovnocennost
vsech etnickych
skupin a kultur,
odlisnost lidi, ale i
jejich vzajemna
rovnost)

4.EV ekosystémy
(lidské sidlo — mésto
— vesnice — umély
ekosystém, jeho
funkce a vztahy

k okoli, aplikace na
mistni podminky)

5.VMEGS
objevujeme Evropu
a svét (nase vlast a
Evropa)

5.EV lidské aktivity
a problémy ZP (
primysl a ZP)

6.EV ekosystémy (
pole — vyznam)
6.EV zakladni
podminky Zivota (
ptirodni zdroje —
surovinové a
energetické, jejich
vycerpatelnost, vlivy
na prostiedi, principy
hospodareni

S piirodnimi zdroji,
vyznam vyuZzivani
ptirodnich zdrojti

v okoli)

6.VMEGS
objevujeme Evropu
a svét (nase vlasta
Evropa)
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OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

7. Porovnava staty svéta a zajmové 7a).zak se orientuje na politické mapé | 7.Aktualni spolecenské, sidelni,
integrace statll svéta na zaklad€ podobnych | svéta- uvede priklady politické a hospodaiské poméry
a odlisnych znakt hospodatskych, vojenskych a soucasného svéta

politickych seskupeni

7b)pojmenuje kritéria podle kterych

posoudi vyspélost a zZivotni Groven

statll svéta
8. Lokalizuje na mapach jednotlivych 8a)zak uvadi ptiklady politickych, 8.Politicka , bezpecnostni a
svétadilti hlavni aktualni geopolitické nabozenskych a narodnostnich hospodatska seskupeni (integrace)
zmény a politické problémy v konkrétnich konfliktl ve svété stati.
svétovych regionech 8b) zhodnoti vyznam a Glohu geopolitické procesy, hlavni svétova

mezinarodnich organizaci pti feSeni konfliktni ohniska

konflikta
Zivotni prostiedi Zivotni prostiedi Zivotni prostiedi
9. Uvadi na vybranych piikladech zavazné 9a)zak na ptikladech vysvétli 9.Vztah pfiroda a spole¢nost — trvale
dusledky a rizika pfirodnich a zavislost jednotlivych slozek udrzitelny zivot a rozvoj, principy a
spolecenskych vlivii na zivotni prostfedi zivotniho prostiedi a dusledky vliv zasady ochrany piirody a zivotniho

¢loveéka na zivotni prostiedi, a na prostredi, chranéna izemi ptirody

krajinu

9b)zak zhodnoti dodrzovani zasad

ochrany pfirody a zivotniho prostiedi

V globalnim i lokalnim métitku;

uvédomuje si negativni dopad

zhorSené kvality zivotniho prostedi

na zdravi obyvatelstva; vyjadii, co

kazdy mtize udélat pro zlepseni

zivotniho prostiedi
Terénni geograficka vyuka, praxe a Terénni geograficka vyuka, praxe a | Terénni geograficka vyuka, praxe
aplikace aplikace a aplikace 10.0SV kreativita

10. Aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni

krajiny

10.zak vyuziva znalosti pti
pozorovani mistni krajiny — pracuje
S pojmem ekosystém a biodiverzita

10.Geograficka exkurze — hodnoceni
pfirodnich jevi a ukazatelti

pruznost napadd,
originalita, schopnost
dotahovat napady do
reality)
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5.7 Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zaklim jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta a
odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky
duchovni ¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu promeén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci
jedince a jeho projekci do spoleCenské existence, 1 jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho zivota
(kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v
némz vznikaji informace o vnéj$im a vnitinim svéte a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat
a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti piinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem.
V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti
jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sob& samému 1 k okolnimu svétu. Soucasti tohoto
procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zaklade spolecnych témat, schopnosti vcitit se do
kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a ptistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V
tvofivych Cinnostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku,
linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena ptedméty hudebni vychova a
vytvarna vychova. Na 1. stupni zdkladniho vzd€lavani se zdci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s
vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a
literarniho. S nimi se u¢i tvofivé pracovat, uZivat je jako prostfedkll pro sebevyjadieni. Poznavaji
zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem
chépat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznévat a interpretovat.

S ptechodem na 2. stupenn zakladniho vzd€lavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu a
uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovlivitujici uméni a kulturu. Inspiraci
k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedidlni i samotné
znakové systémy. Nalézani vztahli mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatilovani riiznorodosti vyrazovych
prostfedkil pfi hledani variant feSeni spole¢né zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spole¢ny
prostor pro ziskani dovednosti a poznatkli prekracujicich ramec jednotlivych oboril a pfispivaji tak k
osobitéjSimu a originalnéjSimu sebevyjadieni 1 hlub§imu porozuméni uméleckému dilu.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
» chépani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni
se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k
rozvijeni tviirciho potencialu, kultivovani projevt a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot

«  spoluvytvafeni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich
socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu ptistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti
a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rtznorodych skupin, narodd a narodnosti

+ uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho
piekonavani Zivotnich stereotypi a k obohacovani emocionalniho Zivota

»  zaujimani osobni Gcasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadfovani
osobnich prozitki i postoji k jeviim a vztahim v mnohotvarném svété
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Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je realizovéna na 1. a 2. stupni v povinnych vyucovacich predmétech
— hudebni vychova, vytvarna vychova a ve volitelném pifedmétu — vytvarna tvorba /na 2. stupni/.

Charakteristika volitelného pfedmétu je soucasti podkapitoly Volitelné predméty

5. 7.1 Hudebni vychova

Charakteristika vvucovaciho piredmétu, obsahové, asové a organizaéni vymezeni vyucovaciho
predmétu

Cilem je rozvijeni hudebnosti zakt a ziskani vztahu k hudbé a uméni. Rozviji se ve ctyfech hlavnich
¢innostech — zpév, poslech, pohyb, hra na hudebni néstroje. Tésnd souvislost vzdélavaciho obsahu
vyucovaciho pfedmétu hudebni vychova je patrna s nékterymi tématy vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi
(pohyb, tanec), Jazyk a jazykova komunikace (texty pisni, rytmizace slov,..).

Hudebni vychova vede zéka prostfednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti
stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a doplitujici rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost zaka, predevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich
schopnosti, jez se nasledné projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi,
péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotivymi a poslechovymi.

Predmét se vyucuje ve vSech rocnicich 1. 1 2. stupné po jedné vyucovaci hodiné, tfida se ned¢li na
skupiny. Vyucovani probihd ve tfidé nebo v aule Skoly - S vyuzivanim hudebni techniky (ozvuceni
mistnosti, mikrofony, klavir) za pomoci riiznych forem s vyuZzitim dostupnych vyucovacich pomiicek.

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, kromé toho jsou realizovany rizné akce, napft.
pévecké soutéze zakl, zakovska vystoupeni, Skolni akademie.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvareni klicovvch kompetenci:

Kompetence k ué¢eni

e Vedeme zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym termintim oblasti hudebni a
aby s nimi dovedli zachazet, vyhledavat a tfidit je,

e ukazujeme zaktm, ze ptehled v oblasti hudebniho uméni jim umozni prozitky z tohoto oboru
lidské Cinnosti intenzivnéji prozivat,
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vedeme zaky na zakladé jejich dispozic k intona¢né €istému a rytmickému jednohlasému
zpévu.

Kompetence k FeSeni problému

Vedeme zaky k tomu, aby pii svém hodnoceni uméni postupovali uvazlivé, tak aby sviij nazor
byli schopni obhgjit, samostatné a kriticky premyslet, pracovat s chybou, ukdzat cestu ke
spravnému feseni,

predkladame zakiim dostatecné mnozstvi estetickych prozitka a poskytujeme dostatek prostoru
k tomu, aby si uvédomili, Ze rtizni lidé vnimaji stejnou véc rizné, vedeme zaky ke kritickému
posuzovani zanri a stylti hudby,

na zéaklad¢ individudlni hudebni vyspélosti u¢ime zaky vystihnout z hudebni skladby vyznamné
sémantické prvky, srovnavaji je, slovné charakterizovat.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadiovani a aby sami tuto komunikaci
vyuzivali (reagovat pohybem na hudbu-rytmus, tempo, melodie),

ukazujeme zakiim, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky prozitek a
vhodné na ného reagovat mize byt ptinosem,

vedeme zaky k toleranci nazoru druhych,
poskytujeme zaklim dostateény prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu

v oblasti hudby, davame adekvatni prostor i zakim netalentovanym, umoziujeme jim
alternativni zptisoby komunikace v oblasti hudebni.

Kompetence socialni a personalni

Vysvétlujeme zaklim zasady chovani na kulturnich akcich,

vedeme zaky k vzajemnému naslouchéni a toleranci, ke spolupraci a respektovani nazort
druhych, umoZilujeme kazdému zakovi zazit uspéch.

Kompetence ob¢anské

Vysvétlujeme zakim potiebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni a historické
dédictvi,

budujeme v détech pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost,

vedeme Zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni.

Kompetence pracovni

Vysvétlujeme zaktim, jak spravné pouzivat pomilicky na vyuku hudebni vychovy a jak o né
pecovat,

objasniujeme zakim zakladni pravidla pro graficky zdznam hudby,

pfi samostatné praci vedeme zdky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a
dodrzovani vymezenych pravidel, k pozitivnimu vztahu k hudebnim ¢innostem.
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Zarazeni prurezovych témat do osnov predmétu

/Jsou podrobné uvedeny Vv ucebnich osnovdch a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/

Osobnostni a socialni vychova /OSV/

e Zamgéfujeme se na rozvijeni témat Rozvoj schopnosti poznavani, Psychohygiena, Kreativita
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech /VMEGS/
e Zarazujeme téma Evropa a svét nas zajimé

Multikulturni vychova /MKV/
Tematické okruhy Kulturni diference, Lidské vztahy , Etnicky ptivod, Multikulturalita

Zarazeni prarezovych témat do Zivota a akci §koly

/Jejich napliiovani se odviji od zajmu, schopnosti a dovednosti Zakui/

V piedmétu hudebni vychova se Zaci piipravuji na Skolni akademii, pofadaji vystoupeni pro rodice,
ostatni zaky i matefské Skoly i $ir$i vefejnost /MDV, MKV/. Zéci se podileji na piipravé péveckych
Skolnich soutézi pro 1. a 2. stupeii a aktivné se jich zacastiiuji podle svych dispozic /MDV, MKV/. Zaci
9. ro¢niku spolupracuji pii vybéru hudebniho doprovodu pfi tradiénim vyfazeni zakl na konci Skolniho
roku /MDV/.
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HUDEBNI VYCHOVA - 1. rotnik
OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNi VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
1.Zpiva v jednohlase 1.Db4 na spravné dychani a drzeni 1. Spravné dychani (v pauze a mezi 1.0SVpsychohygie

2. Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

3. Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

4. Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

téla, zpiva jednoduché pisné

2. Vytleska rytmus podle vzoru,
posloucha hudebni skladby

3.U¢i se pouzivat détské hudebni
nastroje k rytmickym cvic¢enim a
hudebnimu doprovodu

4 Provadi hudebné pohybovou
¢innost (spravné drzi télo, pruzné
chodi, zvladne jednoduché taneéni
hry, pochod)

frazemi) a spravna vyslovnost.
Rozsitovani hlasového rozsahu.
Zpév jednoduchych pisni

2. Hudebni hry (deklamace fikadel,
hra na ozvénu)

Hra na télo (tleskani, luskani a
pleskani)

Poslech

Pisné

3. Hra nejjednodussich doprovodi
na Orffovy nastroje
Tleskani

4. Pohybovy doprovod zn&jici hudby
Taktovani, tempo

Hra na télo

Tleskani, luskani a pleskani
Pohybova improvizace

na(dovednosti pro
pozitivni ladéni

mysli)

2. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani)

4. OSV kreativita
(pruznost napadu )

-215-




Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

"Tvotiva stezka"

HUDEBNI VYCHOVA - 2. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1.Zpiva v jednohlase

2.Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty.

3.Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

4.Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

5.Rozlisuje jednotlivé kvality tonu,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmeény v proudu znéjici hudby

6. Rozpozna v proudu zné&jici hudby
n¢které hudebni nastroje , odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

1.Rozlisuje rytmus pomaly a rychly,
melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani.

Zazpiva na zaklad¢ svych dispozic
Ciste a rytmicky piesné vybranou
pisen.

2.Vytleska rytmus fikadel a pisni

3.Doplni zpév hrou na jednoduché
hudebni nastroje

4. Pohybuje se podle daného rytmu,

pfi tanci tleska a do pochodu bubnuje.

5.RozliSuje rytmus pomaly a rychly,
melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani, zna notu
¢tvrt'ovou, palovou a celou.

Délky not realizuje podle tikadel a
basnicek

6. Rozlisi zpév bez doprovodu a
s doprovodem, poznava zvuk
nékterych nastroja.

1. Rozvoj hlavového tonu.
Spravné dychani (v pauze a mezi
frazemi) a spravna vyslovnost.
Rozsifeni hlasového rozsahu,
dynamicky odlisny zpév
Rytmus, melodie

Intonacni cviceni

Lidové pisné

Hlasova hygiena

2. Hudebni rytmické hry (deklamace
tfikadel, hra na ozvénu — otazka a
odpoved)

Hra na télo (tleskani, luskani a
pleskani)

Rytmicka cviceni s hadankou

3. Hra nejjednodussich doprovodi
na Orffovy nastroje
Reprodukce motivil

4. Pohybovy doprovod zngjici hudby
Taktovani

Hra na télo

Tleskani, luskani a pleskani
Jednoduchy lidovy tanec,
pochodovani

5.Vyrazové prostfedky v hudbé
(zvuk — ton, melodie, hudebni
kontrasty)

Realizace pisni

Poslech vyrazné znéjicich hudebnich
prvku

6. Poslech hudby vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, a
hudebni néstroj

1.—2. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani)

1.—2. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani)

4. OSV kreativita
(tvofivost

v mezilidskych
vztazich )

5.08V
psychohygiena
(dovednosti pro
dobry vztah k sobé
samému )
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

"Tvotiva stezka"

HUDEBNI VYCHOVA - 3. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1.Zpiva v jednohlase

2.Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty.

3.Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

4.Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

5.Rozlisuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmeény v proudu znéjici hudby

6.Rozpozna v proudu zné&jici hudby nekteré
hudebni nastroje , odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni,

1.Nauéi se zpivat vybrané pisné

2.Vytleska a taktuje dvouctvrtecni a
tiiCtvrtecni takt

3. Doprovazi na rytmické nastroje,
rozlisuje nastroje dechové, smyccové,
zest'ové a uvadi piiklady

4. Zna polkové a valéikové kroky
(chtize dvoudoba, ttidoba).

5. Rozlisuje a napise notu celou,
pulovou, ¢tvrt'ovou, osminovou

6. Posloucha vaznou hudbu,
zabavnou, slavnostni — rozlisi je
poslechem

Chépe roli posluchace a interpreta

1. Rozvoj hlavového tonu.
Spravné dychani (v pauze a mezi
frazemi) a spravna vyslovnost.
Rozsifeni hlasového rozsahu.

Intonac¢ni cviceni
Lidové pisné

2.Hudebni hry (deklamace fikadel,
hra na ozvénu)

2/4 a % takt

Hra na télo (tleskani, luskani a
pleskani)

3. Hra nejjednodussich doprovodi
na Orffovy nastroje

Hudebni nastroje

Vztahy mezi tony -akord

4. Pohybovy doprovod znégjici hudby
Taktovani

Hra na télo, jednoduché tance
Tleskani, luskani a pleskani

5. Vyrazové prostiedky v hudbé
(zvuk — ton, melodie, hudebni
kontrasty), zapis not

Notova osnova, houslovy kli¢, takt
2/4 a %4, nota (Ctvrtova, osminova,
ptlova a celd), pomlka

Zachyceni ¢asti melodie

Cteni a zapis rytmu

6. Hudebni styly a zanry, hudba
vazna, lidova a uméla
Realizace poslechu vybranych
skladeb

2. 0OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cvieni
smyslového vnimani)

6. MKV kulturni
diference

(poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni)
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

"Tvotiva stezka"

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

HUDEBNI VYCHOVA — 4. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase
Vv durovych i mollovych téninach a pii
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

2.Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

3.Vyuziva hudebni nastroje v doprovodné
hte i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

4. Rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

5. Vytvaii jednoduché piedehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

6. Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedkil

7. Ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich kroki, na zdkladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

1. Poznava a zpiva dalsi lidové i
umélé pisné.

2.Orientuje se v notovém
zaznamu, predvede jednoduchou
melodii

Rozlisuje délky not a zapisuje je.

3.Rozliuje nastroje dechové,
smyccové, klavesové, drnkaci,
bici

Doprovodi pisné pomoci
rytmickych nastroju

4.Zna malou pisfiovou formu.
Posloucha vybrané skladby

5. Seznami se se stupnici C dur
Vytvoti jednoduchou melodii

6. Posloucha vybrané skladby a
pozna opakujici se téma
V poslouchané skladbé.

7. Pohybove vyjadii hudbu,
polkovy a valéikovy krok

1. Rozvoj hlavového tonu.

Spravné dychani (v pauze a mezi frazemi) a
spravna vyslovnost.

Rozsifeni hlasového rozsahu.

Intonacni cviceni

Lidové i umélé pisné

Pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odlisny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu.

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, % a
4/4 taktu. Dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod. Intonace,
vokalni improvizace, hudebni hry (ozvéna,
otazka, odpovéd’), apod.

2.Nota jako graficky znak pro ton.

Hudebni teorie- noty, pomlky, repetice,
dynamicka znaménka.

Zaznam vokalni hudby-zachyceni melodie
pisné jednoduchym grafickym vyjadtenim,
zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis
jako opora pii realizaci pisné.

Orientace v notovém (grafickém) zaznamu
jednoduché melodie, jeji reprodukce.
Pohybové vyjadfeni hudby a reakce na
zmény v proudu zngjici hudby- pantomima a
pohybova improvizace.

3.Hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastrojt
z Orffova instrumentafe.

Hudebni nastroje, symfonicky

orchestr

4. Nota jako graficky znak pro ton
Hudebni teorie- noty, pomlky, repetice,
dynamicka znaménka

Poslech pisni.

5. Rytmizace a melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — tvorba pfedeher,
vyuziti tonového materialu pisné, hudebni
hry

6. Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj.
Hudebni styly a zanry- hudba taneéni,
pochodova, popularni, ukolébavka, apod.
Kvality tont — délka, sila, barva, vyska
Melodie vzestupna a sestupna

7. Tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance.

- reprodukce pohybti provadénych pii tanci
¢i pohybovych hrach

Ttidoby a dvoudoby takt

Pohybové vyjadieni hudby a pohybova
improvizace s vyuzitim taneénich krok

1.—2. OSV rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani)

7. MKV etnicky
piivod (rovnocennost
vSech etnickych
skupin a kultur,
vzéjemna rovnost )
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

"Tvotiva stezka"

HUDEBNI VYCHOVA - 5. ro¢nik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1.Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase
Vv durovych i mollovych téninach a pii
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

2. Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, tancem,
hrou, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

3.Vyuziva hudebni nastroje v doprovodné
hte i k reprodukci jednoduchych motiv
skladeb a pisni

4.Rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

5.Vytvaii jednoduché piedehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

6 . Rozpozna v proudu znéjici hudby
né¢které z uritych hudebnich vyrazovych
prostiedk.

7.Ztvarhuje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich kroki, na zdkladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

1. Poznava dalsi lidové i umélé
pisné.

2.Orientuje se v notovém zdznamu,
predvede a zapise jednoduchou
melodii

3.Doprovodi pisné na rytmické a
melodické (dle moznosti t¥idy)
hudebni nastroje

4. Pozna varhanni hudbu, vano¢ni
hudbu, vano¢ni koledy a trampské
pisné.

5. Cte noty v rozsahu C1 — G2

V houslovém kli¢i

6. Posloucha vybrané skladby.

7. Pohybove vyjadii nalady, seznami
se s relaxaci

1 Lidové iumélé pisné

Pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
odlisny zpév), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu.
Hudebni rytmus — realizace pisni ve
2/4, ¥4 a 4/4 taktu. Dvojhlas a
vicehlas — prodleva, kanon, lidovy
dvojhlas apod.

2. Orientace v notovém (grafickém)
zaznamu jednoduché melodie, jeji
reprodukce

3.Hra na hudebni nastroje —
reprodukce motivil, témat,
jednoduchych skladbic¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji
z Orffova instrumentafe a na
melodické nastroje (dle moznosti
tiidy)

4.Hudebni styly a zanry

5. Orientace v notovém (grafickém)
zaznamu jednoduché melodie, jeji
reprodukce

6. Hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky s vyraznym nabojem
— rytmus, melodie -melodie
vzestupna a sestupnd, rytmickeé,
dynamické zmény v hudebnim
proudu

7. Tane¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance. Pohybové
vyjadfeni hudby a reakce na zmény
v proudu zn&jici hudby — pantomima
a pohybova improvizace s vyuzitim
tanec¢nich krokd.

1. OSV rozvoj
schopnesti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani)

3.MKV
multikulturalita
(naslouchani druhym,
komunikace

S piislusniky
odlisnych
sociokulturnich
skupin’)

6. OSV kreativita
(originalita, citlivost )

7. MKYV lidské
vztahy (udrzovat
tolerantni vztahy a
rozvijet spolupraci
s jinymi lidmi )

7. MKV etnicky
puvod (zékladni
informace o riznych
etnickych a kulturnich
skupinach, odlisné
mysSleni a vnimani
svéta )
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

"Tvotiva stezka"

HUDEBNI VYCHOVA - 6. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach.

intona¢né Cisté a rytmicky presné

Vv jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev druhého.

3. Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rtizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvaii a voli jednoduché

improvizace.

4. Realizuje podle svych individualnich

riznych styld a zanru.

5. Rozpozna nékteré z tanch ruznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ

hudbé a na zaklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede jednoduchou
pohybovou vazbu.

6. Orientuje se v proudu zné&jici hudby,

utvafenému celku.

7. Zatadi na zaklad¢ individualnich

Z hlediska jeji slohové a stylové
pfislusnosti s dalsimi skladbami.

8. Vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni.

2. Uplatije ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu i pfi mluveném projevu
V bézném zivoté. Zpiva dle svych dispozic

doprovody, provadi jednoduché hudebni

schopnosti a dovednosti pisn¢ a skladby

hudebné pohybovych prvki k poslouchané

vnima uzité hudebné vyrazové prostiedky a
charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky

schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a porovnava ji

1. Na zaklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti predvadi
jednoduchou pisen.

2. Pokousi se o vicehlasou pisen a
dokaze naslouchat druhému. Vnima
hudbu jako sou¢ast denniho Zivota.
Setkava se s rytmem. Zacina si
osvojovat prvky hlasové hygieny.

3. Rozpozna dle svych hudebnich
moznosti tony — jejich délku, vysku,
barvu, atd. Pokousi se o hru na
Orffovy nastroje a slovné popisuje
téma skladby.

4. Reprodukuje dle svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné pisné — dba na
rytmus. Orientuje se v notovém
zaznamu.

5. Vyjadtuje hudbu pomoci
jednoduchych taneénich krokd, gest,
mimiky, improvizace. Reprodukuje
na zékladé individualnich schopnosti
motivy, témata, ¢asti skladeb

S diirazem na rytmus.

6. Rozviji si své vnimani poslechem
pisni, skladeb; hrou na Orffovy
hudebni nastroje. Postihuje hudebné
vyrazové prostiedky (melodie,
rytmus, dynamika).

7. Orientuje se v autorech a v jejich
poslouchanych skladbach. Vnima
zakladni prvky hudby na jevisti
(opera, opereta, muzikal).

8. Nachazi souvislosti hudby

s literaturou a s vytvarnym uménim.
Zachycuje atmosféru poslouchané
hudby a vytvarné ji znazorfiuje na
papir.

1.- vokalni ¢innost

- pévecky projev, rozsifovani
hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
intonace
- popularni pisné

2. jednohlasé a vicehlasé pisné,
stupnice — ténina
Moravské dvojzpévy

3. - rozvoj hudebniho sluchu —
reprodukce tont, barva, kontrast

- interval, akord, zdznam hudby —
noty

- hra na hudebni nastroje Orffova
instrumentafe, hra rytmickych
doprovodi podle notového zaznamu,
hudebni vyrazové prostiedky

4. - notovy zaznam

- vokalni skladby, promény
vzhledem Kk Zanru a charakteru
hudby, vyvoj pisni

- hudebni rytmus — rytmické
vyjadfeni textu pisné, rytmické
hadanky

5. - instrumentalni a hudebné
pohybova ¢innost

- taktovani

- hudba a tanec, hudba a slovo,
jednoduché taneéni kroky, muzikal

6. - poslechova ¢innost — kvalita
tond, délka, sila, barva a vyska tont
- symfonicky orchestr, dirigent

- vztahy mezi tony v toniné C dur
(akord, interval, T D S)

- poznavani hudebnich nastroj,
rozdéleni do skupin

7. - hudebni dilo a jeho autor (vybér
dila a epizody ze zivota skladatelt
poslouchané hudby)

- opera, opereta, muzikal
- A. Dvoiak

8. - modnost a modernost
- souvislosti s vytvarnym uménim

1.—-2.0SV - rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi)

4.08V -
komunikace (te¢
téla, zvuki a slov,
cvifeni pozorovani a
naslouchani,
komunikace

V riznych situacich)

5. VMEGS - Evropa
a svét nas zajima
(zvyky a tradice
narodd Evropy —
jejich hudba)
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

"Tvotiva stezka"

HUDEBNIi VYCHOVA - 7. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach.

2. Uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluveném projevu
V bé&zném zivoté. Zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

V jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev druhého.

3. Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvaii a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace.

4. Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisn¢ a skladby
riznych styld a zanra.

5. Rozpozna nékteré z tanct riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k poslouchané
hudbé a na zaklade individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti ptedvede jednoduchou
pohybovou vazbu.

6. Orientuje se v proudu zné&jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové prostiedky a
charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku.

7. Zatadi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a porovnava ji
z hlediska jeji slohové a stylové
pfislusnosti s dal§imi skladbami.

8. Vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni.

1. Pracuje se svym hlasem. Dokéze
zazpivat pisen dle svého vybéru.
Orientuje se v rytmu pfi dané pisni.
(Dokaze zataktovat vybranou
jednoduchou pisen).

2. Reprodukuje vicehlasou pisen a
dokéze naslouchat druhému. Vnima
lidské ne$vary pfi zpévu Setkava se
s rytmem. Osvojuje si prvky hlasové
hygieny. Snazi se o ¢istotu zpivanych
pisni.

3. Rozpozna dle svych hudebnich
moznosti tony — jejich délku.
Vyuziva noty celé, ptilové a pomlky.
Improvizuje hrou na Orffovy nastroje
a slovné popisuje téma skladby.

4. Reprodukuje dle svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti pisné riznych styli a
zanrt— dba na délku not. Orientuje se
V notovém zaznamu.

Zazpiva spoleéné se spoluzaky statni
hymnu.

5. Pokousi se o zaklady tane¢nich
kroku u lidovych tanct. Na zakladé
svych individualnich hudebnich a
pohybovych schopnosti se snazi o
pohybové vyjadieni poslouchané
hudby. Ziska zaklady o muzikalu

6. Vnima na zaklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti hudebni
vyrazové prostiedky (dynamika,
rytmus, harmonie, barva). Rozviji si
hudebni sluch poslechem skladeb
riznych zanru.

7. Zagina mit povédomi o hudebnich
stylovych obdobich. Orientuje se

Vv rozdilech duchovni a svétské
hudby; autorech a jejich
poslouchanych skladbach.

8. Nachazi souvislosti mezi hudbou a
vytvarnym uménim. Ziskava
povédomi o hudebni technice
(hudebni piehravace, hudebni
nosice).

1. Nastrojova reprodukce hudebnich
motivi, melodii, tvorba doprovoda
-taktovani / 2/4, %, 4/4 /

2. Pévecky a mluvni projev —
hlasova hygiena v obdobi mutace,
alespon 5 lidovych ¢i umélych pisni.
Péce o hlas, lidské nesvary v hudbé
-intonace /rozsifovani hlasového
rozsahu/. Vicehlasy zpév /kanon/,
homofonie, polyfonie

3. Hra motivtl, témat a pisni

s vyuzitim Orffova instrumentare —
vyuziti celych a pulovych hodnot.
Nastrojova improvizace.

4. Zpév a hudebni doprovod pisni
riznych styla a zanrt (folk, country,
rock and roll) ). Okolnosti vzniku
statni hymny

5. Zaklady tane¢nich kroki / polka,
val¢ik, mazurka / .

Moderni tanec, vyrazovy tanec.
Pohybové vyjadieni hudebniho
kontrastu (tempo, dynamika).
Muzikal - ukazky

6. Lidové a umélé pisné /dynamika,
melodie, rytmus, harmonie, barva/.
Hudebni rytmus, souvislosti rytmu
fe¢i a hudby.

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti.

7. Ziskani védomosti o stylovych
obdobich . Duchovni a svétska
hudba. Oratorium a kantata.
Hudebni dilo a jeho autor, nadani,
genialita.

8. Vztah vytvarného uméni ve
stylovych obdobich. Spole¢né znaky
ve vytvarném a hudebnim uméni.

1.-2.0SV - rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému)

3. VMEGS - Evropa
a svét nas zajima
(zvyky a tradice
narodd svéta —
zejména jejich hudba;
prozitek)

5. VMEGS - Evropa
a svét nas zajima
(zvyky a tradice
narodd svéta —
zejména jejich hudba;
prozitek)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach.

2. Uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluveném projevu
V bé&zném zivoté. Zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

V jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev druhého.

3. Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvaii a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace.

4. Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisn¢ a skladby
riznych styld a zanrt.

5. Rozpozna nékteré z tanct riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k poslouchané
hudbé a na zaklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti piedvede jednoduchou
pohybovou vazbu.

6. Orientuje se v proudu zn&jici hudby,

charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zaklad¢ toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku.

7. Zatadi na zaklad¢ individualnich
hudbu do stylového obdobi a porovnava ji

z hlediska jeji slohové a stylové
pfislusnosti s dal§imi skladbami.

8. Vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni.

vnima uzité hudebné vyrazové prostiedky a

schopnosti a ziskanych védomosti slySenou

1. Dle svych individualnich
hudebnich schopnosti zpiva piseil
intona¢né ¢isté. Vnima rytmus pii
dané pisni. (Dokaze zataktovat
vybranou piser).

2. Na zakladé¢ svych dovednosti zpiva
jednohlasou i vicehlasou pisen.
Vnima lidské ne§vary pii zpévu.
Snazi se o rozsifovani hlasového
rozsahu a o hodnoceni kvality zpévu
druhého.

3. Dle svych hudebnich moznosti
reprodukuje délku tont (noty celé,
pulové, ¢tvrt'ové, osminove). Vytvaii
jednoduché motivy doprovodi hrou
na Orffovy nastroje a slovné popisuje
téma skladby.

4. Reprodukuje dle svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti pisné riiznych styld a
zanr — ptedevsim z oblasti moderni
popularni hudby.

5. Pokousi se o zaklady tane¢nich
kroku u lidovych tanct. Na zakladé
svych individualnich hudebnich a
pohybovych schopnosti se snazi o
pohybové vyjadieni poslouchané
hudby — moderni styly tance.

6. Na zaklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti se orientuje
V hudebnich vyrazovych prosttedcich
a vnima hudebni formu. Rozviji si
hudebni sluch poslechem skladeb
riznych Zanrt — pfedevsim z oblasti
popularni hudby.

7. Za&ina se orientovat v hudebnich
stylovych obdobich. Orientuje se

v rozdilech duchovni a svétské
hudby; autorech a jejich
poslouchanych skladbach.

8. Orientuje se v hudebni technice
(hudebni ptehravace, hudebni
nosice). Nachazi souvislosti mezi
vytvarnym umeénim, literaturou,
architekturou a hudbou.

1.Zpév a instrumentalni doprovod
lidovych pisni. Pohybovy doprovod
znéjici hudby (taktovani / 2/4, %,
4/4/, tanec)

2. Pévecky a mluveni projev —
rozsifovani hlasového rozsahu,
jednohlasy, vicehlasy zpév /kanon/,
hodnoceni vlastniho vokalniho
projevu i vokalniho projevu
ostatnich.

3. Hra a improvizovani motivi,
témat a pisni na nastroje z Orffova
instrumentafe — vyuziti celych,
pulovych, ¢tvrtovych a osminovych
hodnot.

4. Zpé&v a hudebni doprovod pisni

Z oblasti lidové i nonartificialni
hudby (pisen lidova, country, jazz —
tradi¢ni a swing, folk, muzikal).

5. Pohybové vyjadieni hudby z
obdobi od starovéku k hudbé
20.stol./ spolecenské tance/ ,moderni
styly tance /country, rock and roll,
disco/

6. Hudebné vyrazové prostiedky —
tempo, dynamika, barva, harmonie.
Hudebni forma — fuga, symfonicka
basen. Popularni hudba (zvukova
podoba, nastrojové seskupeni
hudebnich Zzanru).

7. Ziskéani védomosti o stylovych
obdobi — pravek, starovék az po
moderni pop. hudbu [klasicismus
(W.A. Mozart, L. v. Beethoven) a
romantismu ( P.I. Cajkovskij)]ve
SveEte.

Hudebni dilo a jeho autor (uméni a
ky¢), popularni hudba — moderni
hudebni nastroje.

8. Hudebni skladba v kontextu

S jinymi hudebnimi i nehudebnimi
dily, dobou vzniku. Proménlivost
estetickych norem v uméni.

1. OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému)

3. VMEGS - Evropa
a svét nas zajima
(zvyky a tradice
narodu svéta —
zejména jejich hudba;
prozitek)

5. VMEGS - Evropa
a svét nas zajima
(zvyky a tradice
narodt svéta —
zejména jejich hudba;
prozitek)

7. OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feseni
problému)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach.

2. Uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu i pti mluveném projevu
V bé&zném zivoté. Zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

V jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev druhého.

3. Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

4. Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisn¢ a skladby
riznych styld a zanra.

5. Rozpozna nekteré z tancl riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k poslouchané
hudbé¢ a na zaklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede jednoduchou
pohybovou vazbu.

6. Orientuje se v proudu zn&jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové prostiedky a
charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zaklad¢ toho
ptistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku.

7. Zatadi na zékladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a porovnava ji
z hlediska jeji slohové a stylové
pfislusnosti s dal§imi skladbami.

8. Vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni.

1. Reprodukuje na zakladé svych
moznosti pisefi, naléza k ni doprovod
hrou na Orfeovy nastroje a dokaze na
ni pohybové reagovat.

2. Rozviji si hudebni sluch a dokaze
zachytit rytmus zné&jici hudby. Snazi
se o hledani napravy hlasové
nedostatecnosti / mutace /. Vnima
projev druhého i sviij a dokaze jej
ohodnotit.

3. Dle svych hudebnich moznosti
interpretuje témata i Casti skladeb.
Hraje na Orffovy nastroje dle svych
moznosti rytmicky spravné a slovné
vyjadiuje myslenky skladby.

4. Orientuje se v notovém zaznamu
vokalni skladby. Reprodukuje dle
svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti pisné
riznych styld a zanrd.

5. Vyjadtuje hudbu pomoci tane¢nich
kroku, gest, mimiky, improvizace.
Reprodukuje na zakladé
individualnich schopnosti motivy,
témata, ¢asti skladeb s diirazem na
rytmus a rozpozna nékteré z tancti
riznych stylovych obdobi.

6. Rozviji si své vnimani poslechem
pisni, skladeb; hrou na Orffovy
hudebni nastroje. Postihuje hudebné
vyrazové prostfedky (melodie,
rytmus, dynamika).Orientuje se

V popularni hudbé.

7. Orientuje se v autorech a v jejich
poslouchanych skladbach. Osvojuje
si techniku v hudb&( zaznam hudby,
hudebni nastroje dnesni doby).
Porovna slySenou hudbu s dal$imi
skladbami na zakladé svych
individualnich schopnosti.

8. Nachazi souvislosti hudby

s literaturou a s vytvarnym uménim.
Zachycuje atmosféru poslouchané
hudby.

1. Zpév a instrumentalni doprovod
lidovych pisni. Pohybovy doprovod
znéjici hudby (taktovani / 2/4, %,
4/4/, tanec).

2. Pévecky a mluveni projev —
upeviiovani jiz osvojenych
dovednosti, rozvoj hudebniho sluchu
a hudebni piedstavivosti. Reflexe
vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich.
Jednohlas a dvojhlas (lidovy i
volny).

3. Hra na hudebni nastroje —
nastrojova improvizace.
Vyjadtovani hudebnich i
nehudebnich predstav a myslenek
pomoci hudebnich nastroju.

4. Zpév a hudebni doprovod pisni
Z oblasti lidové i nonartificialni
hudby (pisen lidova, blues, rock,
jazz — tradi¢ni a swing, folk,
muzikal). Notovy zadznam vokalni
skladby.

5. Pohybové vyjadieni hudebné
vyjadfovacich prostredki (tempo,
dynamika, délka). Pohybovy
doprovod zngjici hudby — taneéni
korky — waltz, blues.

6. Orientace a analyza hudebni
skladby — hudebné vyrazové
prostiedky. Hudebni forma — kantata
a oratorium. Hudebni dilo a jeji
autor — nadani a genialita, inspirace
a egoistvi. Popularni hudba.

7. Oblast artificialni hudby — ziskani
védomosti o impresionismu a
expresionismu. Oblast
nonartificialni hudby — metal, punk,
hip hop. Hudba a technika (hudebni
nastroje, elektronika, zvukovy
zaznam hudby).

8. Impresionismus a expresionismus
v literatufe a vytvarném uméni,
vytvafeni vlastnich soudi a
preferenci. Proménlivost estetickych
norem v umeéni.

1. OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému)

3. VMEGS - Evropa
a svét nas zajima
(zvyky a tradice
narodu svéta —
zejména jejich hudba;
prozitek)

5. VMEGS - Evropa
a svét nas zajima
(zvyky a tradice
narodt svéta —
zejména jejich hudba;
prozitek)

6. OSV —rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémt)

- 223 -




Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani "Tvofiva stezka" Zakladni $kola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

5.7.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho
piredmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a
interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni zkuSenosti zaka a umoznuje mu
uplatiiovat osobné jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarnd vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvorenému,
tak prejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zpisobu
jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zdkladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech — tvorbg,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarnd vychova vizualné obrazné
prosttedky (dale jen prostiedky) nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nové vznikajici v souasném vytvarném
uméni a v obrazovych médiich. Tvir¢imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim
subjektivity a ovéfovanim komunika¢nich u¢inktll) zaloZenymi na experimentovani je zak veden k odvaze
a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici irovni do procesu tvorby
a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji zédkovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smyslii na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a
uplatnéni vhodnych prostiedki pro jeji vyjadreni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou Cinnosti, které vedou zaka k uvédomovani si a uplatinovani
vlastnich zkuSenosti pfi tvorbe, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinkii jsou ¢innosti, které umoznuji Zdkovi utvareni obsahu
vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moZnosti pro
uplatnéni vysledki vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni 1 dél dalsich obrazovych.

Predmeét se vyucuje ve vSech rocnicich 1.1 2. stupné. V 1. — 3. ro€niku probiha vyuka 1 hodinu
tydné, ve 4. — 7. ro¢niku 2 hodiny tydn¢ a v 8. — 9. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyucovani vytvarné vychovy
na prvnim stupni se uskute¢tiuje pfevazné v kmenovych ttidach a na druhém stupni v u€ebné vytvarné
vychovy, kterd je vybavena dostupnymi pomtickami a sousedi s kabinetem vytvarné vychovy, nebo
probiha dle moznosti také ve vytvarnych prostorach mésta (galerie, historické budovy), poptipadé
v exteriéru. Vyuka se uskuteciuje s celou tfidou najednou.
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Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvaieni klicovvch kompetenci:

Kompetence k u¢eni
e Vedeme zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminiim oblasti vytvarné a
aby s nimi dovedli zachazet, vyhledavat a tidit je,
e ukazujeme zakim, ze ptehled v oblasti vytvarného uméni jim umozni prozitky z tohoto oboru
lidské Cinnosti intenzivnéji prozivat,
e umoznujeme zakim ziskat praktické i teoretické poznatky o vytvarnych technikéch, o praci
S riznymi materidly a prostorovém vytvareni,

e prohlubujeme u zaka vztah k vytvarnému uméni.

Kompetence k FeSeni problémi
e Vedeme zéky k tomu, aby pii svém hodnoceni uméni postupovali uvazlivée, tak aby svilj nazor

byli schopni obhdjit, samostatné a kriticky pfemyslet,

o predkladame zakiim dostate¢né mnozstvi estetickych prozitki a poskytujeme jim dostatek
prostoru k tomu, aby si uvédomili, Ze ruzni lidé vnimaji stejnou véc rizné, vedeme zaky ke
kritickému posuzovani.

Kompetence komunikativni
e Vedeme zdky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci
vyuzivali,
e ukazujeme zakiim, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky prozitek a

vhodné na ného reagovat mize byt ptinosem,

e poskytujeme détem dostateCny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu
Vv oblasti vytvarné, davame adekvatni prostor i Zdkiim netalentovanym, umoZiiujeme jim
alternativni zptisoby komunikace v oblasti vytvarné.

Kompetence socialni a personalni

o~

e Vysvétlujeme zaktim zasady chovani na kulturnich akcich, vystavach, vernisazich atd.,

e vedeme zaky k vzajemnému naslouchani a toleranci, umoziujeme kazdému zékovi zaZzit
uspéch.

Kompetence ob¢anské

e Vysvétlujeme zakim potiebu respektovat, chrénit a oceniovat nase tradice a kulturni a historické
dedictvi,

e budujeme v détech pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost,

e vedeme zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni.
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Kompetence pracovni
e Vysvétlujeme zaktim, jak spravné pouzivat pomicky na vyuku vytvarné vychovy a jak o né
pecovat,
e objasiiujeme zakim zakladni pravidla pro préci s vytvarnym materialem,
e pii samostatné praci vedeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a k

dodrZzovani vymezenych pravidel, vytvaiime u zaki pozitivni vztah k vytvarnym ¢innostem.

Zarazeni prurezovych témat do pifedmétu
Osobnostni a socialni vychova /OSV/

e Prvni i druhy stupeni se zamétuje na rozvijeni témat Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a
sebepojeti, Kreativita, Komunikace, Kooperace a kompetice.

Multikulturni vychova /IMKV/
e Tematicky okruh Kulturni diference a Etnicky puvod /4., 5., 8., 9.r./

Environmentalni vychova /EV/
e Téma Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi a Vztah ¢lovéka k prostiedi /8. — 9.r./

Zarazeni prurezovvch témat do zivota a akci $koly

1Jejich napliiovani se odviji od zajmii, schopnosti a dovednosti Zdkii/

Vytvarna vychova jako predmét se dale podili na ¢innosti a chodu skoly /vyzdoba, vystavy
zakovskych praci, soutéze, projekty, piipravné prace pro Skolni akademii — propagacni material,
kulisy...OSV/.
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

"Tvotiva stezka"

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

VYTVARNA VYCHOVA - 1. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1 .Rozpoznava linie, tvary, objemy,
objekty; porovnava je a tiidi na zaklade
zkuSenosti, vjemu, zazitka a predstav

2. V tvorbé projevuje své vlastni
zkusenosti, uplatiuje pii tom v plo§ném i
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

3. Na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera samostatné
vytvotil, vybral, ¢i upravil

1. Ovlada zakladni technické
dovednosti v praci s nizkami,
Stétcem, vodovymi barvami , pastely
a voskovkami

Rozlisi linii, tvar, barvu a pouzije tyto
prvky podle svych zkuSenosti a
predstav

2. Vyuziva ve své praci rizné
materialy a uvédoméle s nékterymi
prostiedky a materialy zachazi.

3. Kratce hodnoti svou praci.
S pomoci uditelky pozna, zda splnil
cil, co muze vylepsit do pfiste

1. Zakladni pracovni navyky,

hra s barvou

Ruizné vytvarné techniky a postupy
vytvarného vyjadrovani (kresba,
malba, modelovani)
Experimentovani s riiznymi
materialy a vyrazovymi prostiedky
Pritlak

Céra

2. Uspotadani objektt do celkti —
uspotadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém i
dynamickém vyjadteni

Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitt, nalad - pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru,

barevné kombinace v plose, stfidani
motivil nebo prvki

Komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni —zachyceni
udalosti

3. Osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a zdivodiiovani;
odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni v ramci skupin;
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci.

Hodnoceni své prace.

1. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti,
soustfedéni)

1. OSV kreativita
(cvieni pro rozvoj
zakladnich rysi
kreativity-pruznost
napadd, originality,
citlivosti)

2. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
spolupraci-nesouhlas,
dovednost odstoupit
od vlastniho napadu-
rozvoj individualnich
a socialnich
dovednosti pro
zvladani situaci
soutéze a
konkurence)

3.0SV sebepoznani
a sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sobg, druzi jako zdroj
informaci o mné, co
0 sob¢ vim a co ne)

3. OSV komunikace
(dovednosti pro
sd€lovani verbalni ,
dialog, asertivni
komunikace)
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"Tvotiva stezka"

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

VYTVARNA VYCHOVA - 2. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
1. OSV rozvoj
1.Rozpoznava linie, tvary, objemy, objekty; | 1.0vlada zakladni technické 1.Hra s barvou, schopnosti

porovnava je a tiidi na zakladé zkuSenosti,
vjemu, zazitkd a predstav

2.V tvorbé projevuje své vlastni
zkusenosti, uplatiuje pii tom V plo§ném i
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

3.Na zakladé¢ vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral, ¢i upravil

dovednosti v praci s tusi a $pejli.
Vyuziva ve své praci dalsi druhy
vytvarného materialu (fix, pastelka,
voskovka, uhel, rudka, suchy pastel),
ruzny pfitlak, kombinuje druhy car.
Zvladne rozfoukavani barev.

2. Vyuziva ve své praci dalsi
materialy a prostfedky , nékteré
kombinuje a uvédoméle s

nimi zachazi.

3. Kratce hodnoti svou praci i praci
ostatnich.

Vyjadti sviyj nazor, diskutuje nad
vytvarnym dilem svym ¢&i jinych

ruzné vytvarné techniky a postupy
vytvarného vyjadfovani (kresba,
malba, modelovani)
Experimentovani s riiznymi
materialy a vyrazovymi prostfedky
Kladeni a kombinace ¢ar

Kvalita ¢ary

2. Uspotadani objektt do celkti —
uspotadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém i
dynamickém vyjadreni.

Zaklad kompozice.

Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitt, nalad - pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, barevné
kombinace v plose, stfidani motiva
nebo prvka

Komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni —zachyceni
udalosti - vysvétlovani obsahu
tvorby podle svych schopnosti

3. Vyjadfteni svého nazoru,
schopnost diskuse nad svym
vytvarnym dilem ¢i jinych.

Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdivodinovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadieni v ramei skupin; jejich
porovnavani s vlastni interpretaci.

poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti,
soustfedéni)

1. OSV kreativita
(cvieni pro rozvoj
zakladnich rysi
kreativity-pruznost
napad, originality,
citlivosti)

2. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
spolupraci-nesouhlas,
dovednost odstoupit
od vlastniho napadu-
rozvoj individualnich
a socialnich
dovednosti pro
zvladani situaci
soutéze a
konkurence)

3. OSV komunikace
(dovednosti pro
sdélovani verbalni ,
dialog, asertivni
komunikace)

3. OSV sebepoznani
a sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sobg&, druzi jako zdroj
informaci o mné, co
0 sob¢& vim a co ne)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty, porovnava je a tfidi na zakladeé
odlisnosti vychazejicich z jeho zkusSenosti,
vjemd, zazitku a predstav

2. V tvorbé projevuje své vlastni
zkusenosti, uplatiuje pii tom v plo§ném i
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

3. Vnima udalosti riznymi smysly a
vizualné je vyjadiuje.

4. Interpretuje podle svych schopnosti
riizna vizualné obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace, porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti.

5.Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral, ¢i upravil

1. Pracuje s linii, vyuZiva ve své praci
i geometrické tvary, paletu
temperovych barev, umi michat
barvy, rozlisi teplé a studené barvy,
vyuziva uhel, rudku, suchy pastel,
meékkou tuzkou. Kresli perkem nebo
diivkem.

2. Resi piiméfené tikoly v plosnych i
prostorovych pracich.

3. Pozoruje rizné objekty a tvary.
Vyjadti je vytvarné.

4. Podle svych schopnosti a
zkuSenosti interpretuje zazitek.

5. Zdokonaluje se v sebehodnoceni a
hodnoceni prace ostatnich. Seznami
se se znamymi ilustratory détské
knihy

1.Hra s barvou,

rizné vytvarné techniky (kolaz,
frotaz) a postupy vytvarného
vyjadfovani (kresba, malba,
modelovani), vytvarné zpracovavani
ptirodniho materialu

Prvky vizualné obrazného vyjadieni
—Vyuzivani linie, tvaru, objemu,
svétlostni a barevné kvality.
Jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace
a promény v ploSe, objemu a
prostoru- pravidelné sttidani prvki

2. Experimentovani s riznymi
materialy a vyrazovymi prostredky.
Hra s barvou a tvarem v plogném
vyjadieni

Fatazijni pfedstavy.

Uplatiiovani subjektivity.

Typy vizualné obraznych vyjadreni
— jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni
pfi zvladnuti tématu

— hracky, objekty, ilustrace texti,
volna malba, comics, fotografie,
reklama

3. Vnimani, pozorovani a poznavani
vlastnosti objekti a riznych tvari.
Geometrické tvary.

Smyslové G¢inky vizualné
obraznych vyjadieni — umélecka
tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronickd média,
reklama.

Souvislost zraku a ostatnich smyslu
pfi vytvarném vyjadiovani.

Prace s ptedlohou.

4. Manipulace s objekty,

Zakladni kompoziéni zakonitosti.
Pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim —

kombinace prvki ve vztahu k celku,
kombinace a promény prvki v plose.
Vyjadfeni vlastniho prozitku.
Zachyceni udalosti.

5.0sobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdivodiiovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadfeni v ramci skupin, v nichz se
dité pohybuje; jejich porovnavani

s vlastni interpretaci.

Vyjadfeni svého nazoru

schopnost diskuse nad vytvarnym
dilem svym ¢i cizim.

Ilustratofi détské knihy,.

Postavy z Cetby .

Vhodnost uziti konkrétnich
prostredk.

Neobvyklé materialy.

1. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti,
soustfedéni)

2.—4.08V
kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
spolupraci-nesouhlas,
dovednost odstoupit
od vlastniho napadu-
rozvoj individualnich
a socialnich
dovednosti pro
zvladani situaci
soutéze a
konkurence)

2.—4. OsV
kreativita (cvi¢eni
pro rozvoj zékladnich
rysu kreativity-
pruznost napadd,
originality, citlivosti)

5. OSV komunikace
(cviceni pozorovani a
emfatického a
aktivniho
naslouchani)

5. OSV sebepoznani
a sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sobé, druzi jako zdroj
informaci 0 mné, co
0 sob¢ vim a co ne)
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VYTVARNA VYCHOVA - 4. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. Pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech uziva
prvky vizualné obrazného vyjadieni,
porovnava je na zakladé vztahii

2. Pti tvorbé vizualné obraznych vyjadieni
se zaméfuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

3. Naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dal§imi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemoveé i prostorové tvorbé

4. Osobitost svého vnimani uplatiuje

Vv piistupu k realité, k tvorbé¢ a interpretaci
vizualné obrazného vyjadfeni, pro
vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a
prozitki svobodné voli a kombinuje
prostiedky a postupy

5. Porovnava ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

6. Naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.

1. Uplatiuje rizné vytvarné vyrazové
prostiedky — malbu, kresbu, tisk.
Vyuziva rizné kresebné a malifské
materialy (pastel, kiida, tempera,
vodova barva) a pouziva rizné
techniky (mozaika, kolaz )

2. Podle svych schopnosti vytvarné
vyjadiuje své zkuSenosti a zazitky.

3. Pracuje na vytvarném vyjadieni
nalady, pocitu.

Seznamuje se s proporcemi lidského
téla, pracuje na jeho umisténi

V prostoru, vyjadii jeho pohyb.

4. Kreativné tvori dle vlastni fantazie.

5. Poznava rozdily ve vytvarném
vyjadfovani malifd, zv1aste
ilustratora détskych knih.

Uvédomuje si, ze vytvarné umeéni
patii ke kulturnimu bohatstvi naroda.

6. Samostatné hodnoti svou praci a
hovofi o vysledcich své prace se
spoluzaky

1. Prvky vizualné obrazného
vyjadfeni-linie, tvary, objemy,
svételné a barevné kvality.
-Jednoduché vztahy téchto prvki
(podobnost, kontrast, rytmus).
-Kombinace a promény téchto prvkl
Vv plose, objemu a prostoru.
Prostorové vidéni.

Stfidani barev.

Stinovéni.

Kresba podle piedlohy.

2. Piistupy k vizualné€ obraznym
vyjadfenim —

kombinace prvki ve vztahu k celku,
kombinace a promény prvki v plose.
Volba vhodnych prostiedki

k danému namétu.

Manipulace s objekty,..

Vyjadfeni vlastniho prozitku.

3. Prostredky pro vyjadieni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkusSenosti

- manipulace s objekty, pohyb téla a
jeho umisténi v prostoru,

- kombinace barev a barevnych
ploch

4 Ptistupy k vizualné obraznym
vyjadienim —

kombinace prvki ve vztahu k celku,
kombinace a promény prvka v plose.
Vyjadteni vlastniho prozitku.
Volna technika, vyuziti subjektivity.
Uplatnéni spontannosti.

5. Osobni postoj v komunikaci-jeho
utvareni a zdivodiiovani.
Porovnavani riznych interpretaci
vizualné obraznych vyjadieni

V ramci skupiny.

Porovnavani své a obecn¢ uznavané
interpretace (navstéva vystavy,
ilustrace-pozorovani a hodnocent)
Ruizna vyjadieni jako zdroj
inspirace.

6. Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadteni — akce,
udalosti.

Vysvétlovani vysledkt tvorby podle
vlastnich schopnosti a zaméfeni.
Promény komunikaéniho obsahu -
vlastnich vizualné obraznych
vyjadfeni i dél vytvarného uméni.
Uplatnéni obrazovych znakt a prvk
V novych kontextech.zaméry tvorby
a promény obsahu

1.—-2.0SV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti,
soustfedéni)

3. MKV Kkulturni
diference
(jedinecnost kazdého
¢loveka a jeho
individualni
vlastnosti)

4. OSV kreativita
(cviCeni pro rozvoj
zakladnich rysi
kreativity-pruznost
napad, originality,
citlivosti)

6. OSV komunikace
(dialog, vedeni
dialogu, komunikace
Vv rtiznych situacich)

6. OSV sebepoznani
a sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sobg, druzi jako zdroj
informaci o mné, co
0 sob¢ vim a co ne)
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"Tvotiva stezka"

VYTVARNA VYCHOVA - 5. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. Pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech uziva
prvky vizualné obrazného vyjadieni,
porovnava je na zakladé vztahi(svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporéni
vztahy a jiné).

2. Pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni
se zaméfuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti.

3. Naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dal§imi smysly, uplatiiuje je v plosné,
objemové a prostorové tvorbé.

5. Osobitost svého vnimani uplatiuje

Vv piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadfeni, pro
vyjadfeni novych i neobvyklych pocitti a
prozitki svobodné voli a kombinuje
prostiedky a postupy

1. Umi vyuzit rizné vytvarné
vyrazové prostiedky — kresba a malba
riznymi materialy a technikami
(pastel, kiida, tempera, vodova
barva), mozaika, kolaz, tisk

2. Podle svych schopnosti vytvarné
vyjadfuje své zkuSenosti.
Manipulace s objekty — usporada
predméty v interiéru, aby odpovidal
zamyslenym potfebam a pocitim.
Vybere z nabidky uméleckych
vytvarnych dél ta, ktera jsou blizka
jeho zkuSenostem.

3. Vytvarné vyjadii naladu a pocit,
vyuziva podle potieb vSechny lidské
smysly.

Ve vytvarném vyjadieni vyuziva své
znalosti o proporcich lidského téla a
hlavy — jeho umisténi v prostoru a
jeho pohyb.

5. Pracuje na hlub$im kreativnim
zobrazeni.

1. Prvky vizualné obrazného
vyjadreni-linie, tvary, objemy,
svételné a barevné kvality.
-Jednoduché vztahy téchto prvki
(podobnost, kontrast, rytmus).
-Kombinace a promény téchto prvkia
Vv plose, objemu a prostoru.
Prostorové vidéni.

Stiidani barev.

Stinovéni.

Kresba podle predlohy.

2.Volba vhodnych prostiedkil

k danému namétu.

Manipulace s objekty- sestavovani
zati$i, skupina postav

Statické a dynamické vyjadfeni
Pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim —

kombinace prvki ve vztahu k celku,
kombinace a promény prvku v plose.
Vyjadteni vlastniho prozitku.
Kompozi¢ni zakonitosti.

Ochrana zivotniho prostiedi,
ochrana zdravi ve vyt. tvorbé

3. Prostiedky pro vyjadfeni emoci,
pocitu, nalad, fantazie, ptedstav a
osobnich zkuSenosti -

prekryvani objektl a prvka, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly-vizualngé
obrazna vyjadieni podnéti
hmatovych, sluchovych, ¢ichovych,
chut'ovych .

(vnimani struktury, poslech hudby,
rozliSovani vuni, chuti).

5.Ptistupy k vizualné obraznym
vyjadfenim —

kombinace prvkl ve vztahu k celku,
kombinace a promény prvka v plose.
Vyjadreni vlastniho prozitku a
nazoru .

Volna technika (vyuziti
subjektivity).

Vhodnost a nevhodnost materiald.
Uplatnéni obrazovych znaki a prvki
v novych kontextech.

1. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti,
soustiedéni)

3. MKV Kkulturni
diference
(jedine¢nost kazdého
¢lovéka a jeho
individualni
zvlastnosti)

5. OSV kreativita
(cvi€eni pro rozvoj
zakladnich ryst
kreativity-pruznost
napad, originality,
citlivosti)
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"Tvotiva stezka"

VYTVARNA VYCHOVA - 5. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

6. Porovnava ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadteni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

7. Naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualn¢ obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

6. Poznava rozdily ve vytvarném
vyjadfovani malifd, zv1asté
ilustratorti détskych knih.

Uvédomuje si, Zze vytvarné uméni
patii ke kulturnimu bohatstvi naroda.

7. Samostatné hodnoti praci a hovoii
o vysledcich své prace se spoluzaky, i
Vv ramci skupin, pfipravi
jednoduchou prezentaci praci.

6. Osobni postoj v komunikaci-jeho
utvateni a zdGvodiiovani.
Porovnavani riznych interpretaci
vizualné obraznych vyjadieni

V ramci skupiny.

Porovnavani své a obecn¢ uznavané
interpretace (navstéva vystavy,
ilustrace-pozorovani a hodnocent)
Rtizna vyjadfeni jako zdroj inspirace

7. Komunikacni obsah vizualn¢
obraznych vyjadieni — akce, udalosti
Vysvétlovani vysledki tvorby podle
vlastnich schopnosti a zaméfeni.
Promény komunika¢niho obsahu -
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych
vyjadieni i d¢l vytvarného umeéni.
Uplatnéni obrazovych znaku a prvk
Vv novych kontextech.

7. OSV komunikace
(dialog, vedeni
dialogu, komunikace
V riznych situacich)

7. OSV sebepoznani
a sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sobg, druzi jako zdroj
informaci o mné, co
0 sob¢ vim a co ne)
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"Tvotiva stezka"

VYTVARNA VYCHOVA - 6. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Rozvoj smyslové citlivosti

1.Vybira,vytvafi a pojmenovava co nejsirsi
Skalu prvku vizualné obraznych vyjadieni a
jejich vztaht, uplatituje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemt, predstav a
poznatkll, variuje rizné vlastnosti prvkt a
jejich vztaht pro ziskani osobitych
vysledki

2. Rozpozna kresbu a malbu, vyjadiuje
vztahy a promény ve statické podobé

3. Vytvafi ilustraci v roving vlastniho
smyslového t¢inku

Uplatiiovani subjektivity

4.Uziva vizualné obrazna vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnéti z piedstav a
fantazie

5. Zachycuje pohyb téla figury, kterou
spravné umistuje do prostoru

Ovérovani komunikaénich
ucinkid

6. Rozlisuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti, chape
divody odli$nych interpretaci vizualné
obraznych vyjadieni

7. Porovnava klasicka umélecka dila se
soucasnou tvorbou

8. Osvojuje si toleranci k odlisnému
vnimdni, u¢i se empatii

Rozvoj smyslové citlivosti

1.Ztvamni vlastni prozitou predstavu do
jednoduchého vytvarného projevu

vyuziva teplych a studenych barev,

urci na ptikladech vytvarnych uméleckych dél
obrazové prvky, které jsou pro né
charakteristické (linie, barevné plochy,
kontrasty, svétlo, stin, tvary)

urci na ptikladech plosnych i prostorovych
uméleckych vytvarnych dél vztahy mezi prvky
(podobnost, kontrast, rytmus, hierarchii
dalezitosti), které jsou pro dilo charakteristické
zvoli samostatné namét na zadané téma a podle
své predstavivosti jej vizudln¢ vyjadii
volitelnymi prostifedky

u svého dila zdGvodni volbu obrazovych
prvku a zptisob (techniku) zpracovani

2. Zdokonaluje linii jako zakladni prostfedek
kresby, vyuziva teplych a studenych barev

s ohledem na tematicky zamér malby, techniky
a umi je vhodné zkombinovat do
kompozi¢niho statického celku

3 .Vyjadtuje se popisné na zaklad¢ estetického
prozitku

uméleckého dila literarniho

nebo dramatického

Uplatiiovani subjektivity

4. Vhodné kombinuje abstraktni i realistické
zpisoby vytvarného projevu k vyjadieni
vlastnich pociti a nalad, sdéli (stné ¢i
pisemng) vlastni zkusenost, ze které pii tvorbé
vychazel , sdéli (Gstné ¢i pisemné), jaké
podnéty (zrakové, hmatové, Cichové, sluchové)
jsou zdrojem jeho zkusenosti, ze které pii
tvorbé vychazel , vyjadii, které ¢asti vysledku
jeho prace (malby, kresby, grafiky,
prostorového uspotadani, animace) vychazeji z
realné zkuSenosti a které z fantazie, shromazdi
zdroje podnécujici jeho vizualni obraznost
(reprodukce uméleckych dél, fotografie,
videozaznam, audionahravka, internetové
odkazy, ukazky z prozy a poezie), téidi je podle
samostatné zvolenych kritérii

5. Zobrazi lidskou figuru na zakladé znalosti
zakladnich proporci,

zachycuje lidskou postavu v pohybu a spravné
ji zasazuje do prostoru

Ovérovani komunikaénich
udinka

6. Posuzuje originalitu tvorby,
citlivé vnima esteticky ti¢inek uméleckych dél

7. Dokaze rozlisit tvorbu

soucasnou od umeéni klasického a zna
jednotlivé druhy uméni,spravné zarazuje
umeélecka dila

8. Dokaze zaujmout tolerantni postoj
k vyjadieni umélce, poznava vznik
uméleckého dila

Rozvoj smyslové citlivosti

1. vizualn¢ obrazné vyjadreni
linie, tvary, barevny a
svételny kontrast
jednoduché kompozice
nauka o barvach

2. techniky malby a kreshy
jednoduché uspotadani
objektl do plochy

3. Reflexe k vnimani
mimovizualnich podnéti
/dramaticka, literarni tvorba/
(ilustrace pfib&hu)

Uplatiiovani subjektivity

4. Prostiedky pro vyjadteni
pocitd,piedstav a osobnich
zkuSenosti

5. Figuralni kompozice

Ovérovani komunikaénich
udinki

6. Osobni postoj

v komunikaci

(navstéva vystav — rozbor
dila)

7. Zakladni rozliSeni druhti
umeéni
(beseda o uméni)

8. Vznik uméleckého dila
(navstéva ateliéru, pracovni
dilny)

1.0SV rozvoj
schopnosti poznavani
(cvi¢eni smyslového
vnimani, cvi¢eni
dovednosti
zapamatovani)

1. OSV sebepoznani a
sebepojeti (moje t&lo,
moje psychika, moje
vztahy Kk druhym
lidem)

4.0SV rozvoj
schopnosti poznavani
(cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustiedéni)

4. OSV sebepoznani a
sebepojeti (co o sobé
vim a co ne, jak se
promita mé ja v mém
chovani)

6.VMEGS Evropa a
svét nas zajima
(artefakty v blizkém
okoli majici vztah

k Evropé a svétu)
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VYTVARNA VYCHOVA - 7. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Rozvoj smyslové citlivosti

1. Vybira,vytvaii a pojmenovava co
nejSirsi skalu prvki vizualné obraznych

vyjadreni a jejich vztahti,uplatituje je pro

vyjadreni vlastnich zkuSenosti,vjemu,
predstav a poznatki,variuje rizné
vlastnosti prvki a jejich vztahii pro
ziskani osobitych vysledkt

2. Uziva barev a tvart pro zachyceni
jevu ve vztazich

3. Poznava esteticky uc¢inek vhodné
zkombinovanych vytvarnych technik

4. Vyjadiuje uvédomélejsi zobrazeni

celku s rozlisenim detailti, komponuje do

celkového objemu

5.Pozoruje,analyzuje tvar zobrazovaného

-barevna parafraze uméleckych dél

Uplatiiovani subjektivity

6. Uziva vizualné obrazna vyjadieni

k zaznamenani vizualnich zku$enosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétt z piedstav a
fantazie

Ovérovani komunikaénich
ucinkid

7. Interpretuje umélecka dila a vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti a z osobnich prozitki

8. Uvédomuje si vztah osobnosti umélce,

doby a umeéni

Rozvoj smyslové citlivosti

1. Vyjadii kresebné i malifsky
osobité se vytvarné vyjadiuje pii
zobrazovani prvka v plose,

dokaze zobrazit prostor,

zachytit rytmus a dynamiku

urci na ptikladech vytvarnych
uméleckych dél obrazové prvky,
které jsou pro né charakteristické
(linie, barevné plochy, kontrasty,
svétlo, stin, tvary)

ur¢i na ptikladech plosnych i
prostorovych uméleckych vytvarnych
dél vztahy mezi prvky (podobnost,
kontrast, rytmus, hierarchii
dilezitosti), které jsou pro dilo
charakteristické

si zvoli samostatné namét na zadané
téma a podle své predstavivosti jej
vizualné vyjadii volitelnymi
prostiedky

u svého dila zdtivodni volbu
obrazovych prvki a zpisob
(techniku) zpracovani

2.Uziva barevnych moznosti a

zobrazeni jevl

3. Dokaze zkombinovat rizné
vytvarné techniky a vytvofit zajimavy
kompoziéni celek

4. Rozpoznava detaily vieho
zobrazovaného a uvédomeéle
komponuje v celek

5. Umi na zaklad¢ volného barevného
piepisu-parafraze pouzit michanych
barevnych odstint a zachovat tvary
zobrazovaného

Uplatiiovani subjektivity

6. Vyjadtuje abstraktni malbou své
emoce a nalady, vyuziva figurativni a
nefigurativni naméty k zobrazeni
osobniho prozitku, zvladne barevny
naznak prostoru, déje, sdéli (Gstné ¢i
pisemné) vlastni zkuSenost, ze které
pii tvorbé vychazel , sdéli (Gistné ¢i
pisemng), jaké podnéty (zrakové,
hmatové, ¢ichové, sluchové) jsou
zdrojem jeho zkusenosti, ze které pii
tvorbé vychazel

vyjadii, které ¢asti vysledku jeho
préace (malby, kresby, grafiky,
prostorového usporadani, animace)
vychazeji z realné zkuSenosti a které
z fantazie, shromazdi zdroje
podnécujici jeho vizualni obraznost
(reprodukce uméleckych dél,
fotografie, videozaznam,
audionahréavka, internetové odkazy,

Rozvoj smyslové citlivosti

1. Vizualné obrazné vyjadreni,
vztahy prvki v plose,objemu a
prostoru,

rytmus a dynamika

2. Tvarova a barevna predstavivost

3. Kombinace vytvarnych technik

4. Usporadani objektt do celku
objemu

5. Smyslové u¢inky obraznych
vyjadfeni
umeélecka vytvarna tvorba

Uplatiiovani subjektivity

6. Prosttedky pro vyjadieni
emoci,nalad a pfedstav

motivace na zakladé smyslového
vnimani /racionalni,expresivni/
alternativni feSeni vyjadieni
osobniho prozitku

emotivni obsah nefigurativnich i
figurativnich obrazovych prostredki

Ovérovani komunikacnich
ucinka

7. Utvareni a zdivodiovani
osobniho postoje k uméni

8. Poznavani promén uméni ve
vztahu K historickému vyvoji
spole¢nosti

1. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni)

1. OSV sebepoznani
a sebepojeti (moje
télo, moje psychika,
zdravé a vyrovnané
sebepojeti)

6.0SV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani)
6. OSV sebepoznani
a sebepojeti (mij
vztah ke mné
samé/mu, moje
vztahy k druhym
lidem)

7.VMEGS
objevujeme Evropu
a svét (mezinarodni
setkavani statni a
evropské symboly)
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ukazky z prozy a poezie), tidi je
podle samostatné zvolenych kritérii

Ovérovani komunikaénich
udinki

7. Zaujima vlastni postoje

k uméleckému dilu a umi

je vyjadtit, zafazuje umélecké dilo
do historickych souvislosti
rozpozna charakteristické prvky
uméleckého dila a architektury a
utfidi je do skupin podle uméleckého
sméru a historické epochy, vyuzije
své portfolio s utfidénymi zdroji
(reprodukce uméleckych dél,
fotografie, videozaznamy,
audionahravky, internetové odkazy,
ukazky z prozy a poezie) pro svoji
vlastni tvorbu a téma, které si

samostatné zvoli.

8. Chape souvislosti historické a
osobnostni pfi vzniku umeéleckého
dila
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VYTVARNA VYCHOVA- 8. ro¢nik

"Tvotiva stezka"

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Rozvoj smyslové citlivosti

1. Vybira a vyjadiuje slozité vztahy mezi
prvky obrazného vyjadieni, uziva ucelné
své vlastni vizualni zkuSenosti

2. Rozlisuje a uziva svételny a barevny
kontrast

3. Poznava estetické uéinky vytvarnych
experimentt

4. Vybira, kombinuje a vytvaii ucelené
zobrazeni jevil a procest ve vztazich

5. Uziva prostiedky pro zachyceni jevl a
procesu v proménach a vztazich,k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiiované

V soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich-poéitaova grafika,
fotografie,video,animace

Uplatiiovani subjektivity

6. Rozlisi pusobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v rovin€ smyslového u¢inku,

V roving subjektivniho ucinku a v roviné
socialné utvafeného i symbolického obsahu

7. Vybira,kombinuje a vytvaii prostiedky
pro vlastni osobité vyjadfeni,porovnava a
hodnoti jeho G¢inky s ucinky existujicich
jiz 1 bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

Rozvoj smyslové citlivosti

1. Vyuziva své vizualni zkuSenosti
k zobrazeni vztahti mezi prvky
v dynamické i statické podobé

2. Védomé pouziva svételného i barevného
kontrastu,dokaze michat barevné odstiny

3. Osvojuje si vytvarné experimenty jako
zajimavé zplsoby vytvarného
projevu,poznava estetické ucinky

4.Dokaze zkombinovat prvky v
harmonicky celek na plose i s
uplatnénim prostoru

5. Uplatiiuje vlastni tviir¢i zamery

na zéaklade znalosti soucasné

vytvarné tvorby v oblasti
fotografie,reklamy,videa,animace

a pocitacové grafiky,

vybere a sestavi celek z nabidky obrazi,
takto sestaveny celek interpretuje, vytvori
dalsi obrazové celky tim, ze pfeskupi asti
obrazii; popise jejich obsah a vysvétli, v
¢em se od sebe lisi,

setadi obrazy tak, aby jejich faze
vyjadfovaly prostor, ¢asovou naslednost
promeén, dramaticky ucinek

Uplatiiovani subjektivity

6.RozliSuje a poznava jednotlivé typy
vytvarné tvorby, chape symbolicky obsah a
socialni uplatnéni,

vybere z nabidky obrazi ty, které jako
celek predevsim pusobi na jeho smysly
nebo vyjadiuji jeho osobni nebo
spolecenskou zkuSenost ¢i pfedstavu,
najde ty ¢asti obrazu, které mohou
predevsim pusobit na jeho smysly nebo
vyjadfovat jeho jedine¢nou osobni
zkuSenost ¢i predstavu nebo jejich obsah
muze byt spolecné sdilen, vyuzije navstévu
galerie k vnimani originalu uméleckého
dila a uvédomeni si vyznamu vlastniho
prozitku z umélecké tvorby v autentickém
prostiedi galerie vytvarného uméni ¢i
vystavni sing.

7. Uplatiiuje metody soucasného
uméni,osvojuje si tviréi postupy
komunikacni grafiky a reklamni
tvorby,umi vysvétlit vlastni

tvarci postupy,

vybere takové obrazové prvky a jejich
vztahy (napiiklad harmonicka nebo
kontrastni barevnost, objemové nebo
linearni vyjadreni objekti, detailni
propracovani nebo stylizace tvard,
figurativni nebo nefigurativni pojeti), které
povazuje pro samostatné zvolené ¢i zadané
téma za nejvhodné;jsi,

najde na ptikladech d¢l dalsich autorti
obrazové prvky a jejich vztahy, které pii
tvorbé pouzil

Rozvoj smyslové citlivosti

statickém 1 dynamickém
vizualné obrazném vyjadieni

2. Svétlostni a barevné kvality,
dynamické promény, struktura

3. Vytvarny experiment
/otisky, azurovani, kolaz,
intarzie/

4. Kompozice celku
Vv plose,objemu a prostoru

5. Typy vizualné obraznych
vyjadieni

/vytvarna

tvorba, fotografie,reklama/

Uplatiiovani subjektivity

6. Typy vizualné obraznych
vyjadieni

ilustrace textll /basné/
hracky, objekty

volna malba

7. Reklama
komunikaéni grafika

1.0SV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni)

1. OSV sebepoznani
a sebepojeti (zdravé
a vyrovnané
sebepojeti)

1. OSV kreativita
pruznost napadd,
originality)

6.0SV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
dovednosti
zapamatovani)

6. OSV sebepoznani
a sebepojeti (zdravé
a vyrovnané
sebepojeti)

6. OSV kreativita
(tvorivost

v mezilidskych
vztazich)
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"Tvotiva stezka"

VYTVARNA VYCHOVA- 8. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Ovérovani komunika¢nich a¢inki

8. Porovnava na konkrétnich ptikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni

9. Porovnava na konkrétnich piikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadfeni,vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni,spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych souda

Ovérovani komunikaénich a¢inka

8. Chépe a poznava osobity pristup
autora k vlastni tvorbg, osvojuje si
rozumove souvislosti mezi vznikem
uméleckého dila a historickymi
podminkami, poznava riznorodost
nameti

9. Hodnoti umélecka dila,vyjadiuje
své vlastni postoje, dokaze vysvétlit a
obhjjit sviij vytvarny projev,
interpretuje (vylozi) vysledek vlastni
tvorby; zaméfi se na obrazové prvky
a prostiedky, které pouzil (plosné a
prostorové vyjadieni, vyuziti
barevnosti, riznych prvkl apod.) a
které byly pro obsah dila podstatné
interpretuje (vylozi) vysledek vlastni
tvorby; zaméfi se pfi tom na obrazové
prvky, které pouzil, na jejich
podobnosti ¢i odlisnosti a na zpiisob,
jakym byly vyuzivany riznymi
vytvarnymi styly (napiiklad
expresionismem, fauvismem,
nefigurativnim uménim),

prezentuje vysledek vlastni tvorby;
svoji interpretaci porovna s
interpretacemi ostatnich (spoluzaku,
uditelt, ¢lent rodiny apod.); sdéli, v
¢em se interpretace shoduji a v ¢em
odlisuji

Ovérovani komunikaénich Géinki

8. Komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni

9. Vysvétlovani a obhajoba vysledka
své prace

8. MKV Kkulturni
diference
(jedine¢nost kazdého
¢loveka, poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni)

9. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
(ochrana kulturnich
pamatek)

9. EV vztah ¢lovéka
k prostiedi (kultura
obce a jeji ochrana)
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"Tvotiva stezka"

VYTVARNA VYCHOVA- 9. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

Rozvoj smyslové citlivosti

1. Vybira, vytvaii a pojmenovava celou
skalu prvkl vizualné obraznych
vyjadieni

2. Uplatiiuje osobity piistup, dosahuje
originality svého vytvarného projevu

3. Ovlada techniku malby se znalostmi
nauky o barve, uziva kresby pro dalsi
vytvarné zobrazeni

4. Uziva k tvorbé vlastni zkuSenosti,
umi vyjadfit slozitéjsi jevy, predméty
a procesy, uziva metody uplatiované
V soucasném vytvarném umeéni

5. Védomée vnima a uplatiluje ve vlastni
tvorbé, chape zaklady vztahu a
podminénost formy a obsahu dila

Uplatiiovani subjektivity

6. Rozlisi pusobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového G¢inku,v
roving subjektivniho G¢inku a v roviné
socialné utvafeného i symbolického obsahu

Rozvoj smyslové citlivosti

1. Dokaze vytvofit ucelené obrazné

vyjadieni na zéklad¢ vyuziti riznych dovednosti
osvojenych

V niz8ich ro¢nicich, urcina ptikladech
vytvarnych uméleckych dél obrazové prvky, které
jsou pro né charakteristické (linie, barevné
plochy, kontrasty, svétlo, stin, tvary)

ur¢i na piikladech plosnych i prostorovych
uméleckych vytvarnych dél vztahy mezi prvky
(podobnost, kontrast, rytmus, hierarchii
dilezitosti), které jsou pro dilo charakteristické,
zvoli samostatné namét na zadané téma a podle
své predstavivosti jej vizualné vyjadii volitelnymi
prostfedky, u svého dila zdiivodni volbu
obrazovych prvki a zpisob (techniku) zpracovani

2. PIné vyuziva stylizaci pii zachovani obsahové
sdélnosti,

dosahuje originality svého vytvarného projevu ve
vSech obraznych projevech,umi podat osobity
pristup

3. Zvladne malbu akvarelovou a

temperovou, pii kresbé vyuziva

kultivované a uceln¢ linie, vhodné zkombinuje
kresbu a malbu

4.Uspotada samostatné zobrazované prvky do
vhodné kompozice

V plose,objemu i prostoru, osvojuje si cilevédomé
metody soucasného vytvarného uméni

5. Vnima esteticky u¢inek soucasné
tvorby na vystavach a chape vztah
mezi obsahem a formou dila

Uplatiiovani subjektivity

6. Tvori vlastni osobité vyjadreni na zakladé
prozitého vnimani vizualniho a smyslového,
zamysli se nad G¢inky vlastni tvorby, vybere z
nabidky obrazi ty, které jako celek predevsim
pusobi na jeho smysly nebo vyjadiuji jeho osobni
nebo spolecenskou zkusenost ¢i predstavu,

najde ty ¢asti obrazu, které mohou piedevsim
pusobit na jeho smysly nebo vyjadfovat jeho
jedineénou osobni zkusenost ¢i predstavu nebo
jejich obsah muize byt spole¢né sdilen,

vyuzije navstévu galerie k vnimani originalu
umeéleckého dila a uvédomeéni si vyznamu
vlastniho prozitku z umélecké tvorby v
autentickém prosttedi galerie vytvarného uméni ¢i
vystavni sing.

Rozvoj smyslové citlivosti

1. Ucelené vizualn¢ obrazné
vyjadfeni se vSemi prvky

2. Vyuziti prvka v prostoru i
¢asovém prub&hu

vytvarné zjednoduseni,
stylizace a sdélnost

3. Malba temperou, kresba
tuzkou, perem, uhlem, fixem

4. Uspotadani objekti do
celkt v plose,objemu,
prostoru a ¢asovém prub&éhu

5. Smyslové G¢inky vizualné
obraznych vyjadfeni
/vystavy uméleckych

deél, film,tiskoviny,televize,
elektronicka média/

Uplatiiovani subjektivity

6. Piistupy k vizualné
obraznym vyjadfenim
hlediska vnimani /vizualni,
statické/

hlediska motivace /smyslové
vnimani/

1.0SV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového
vnimani)

1.0sV
sebepoznani a
sebepojeti (zdravé a
vyrovnané
sebepojeti)

1. OSV kreativita
pruznost napadd,
originalita)

6. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani
a pozornosti)

6. OSV
sebepoznani a
sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sobé, druzi jako
zdroj informaci o
mné — vyrovnané
sebepojeti)

6. OSV kreativita
(schopnost vidét
véci jinak)
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VYTVARNA VYCHOVA- 9. roénik
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNIi VYSTUPY

UuCIvo

PRUREZOVA
TEMATA

Ovérovani komunika¢nich a¢inki

7. Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti,vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitkl

8. Porovnava na konkrétnich ptikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadfeni,vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni,spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudt

9 Ovétuje komunikaéni uéinky
vybranych,upravenych ¢i samostatné
vytvotenych vizualné obraznych vyjadieni
V socialnich vztazich,naléza vhodnou
formu pro jejich prezentaci

Ovérovani komunikaénich a¢inka

7. Hodnoti umélecké dilo, plné
respektuje autortiv zameér, vyuziva pii
hodnoceni osobnich zkusenosti a
vlastnich prozitk,

rozpozna charakteristické prvky
uméleckého dila a architektury a utiidi
je do skupin podle uméleckého sméru a
historické epochy,

vyuzije své portfolio s utfidénymi
zdroji (reprodukce uméleckych dél,
fotografie, videozaznamy,
audionahravky, internetové odkazy,
ukazky z prozy a poezie) pro svoji
vlastni tvorbu a téma, které si
samostatné zvoli.

8. Chape promeény vytvarného projevu
Vv zavislosti na dobové

zmény,rozumi jednoté formy a
obsahu dila,

interpretuje (vylozi) vysledek vlastni
tvorby; zaméti se na obrazové prvky a
prostiedky, které pouzil (plosné a
prostorové vyjadfeni, vyuziti
barevnosti, riznych prvkl apod.) a
které byly pro obsah dila podstatné
interpretuje (vylozi) vysledek vlastni
tvorby; zaméfi se pii tom na obrazové
prvky, které pouzil, na jejich
podobnosti ¢i odlisnosti a na zpiisob,
jakym byly vyuzivany riznymi
vytvarnymi styly (napiiklad
expresionismem, fauvismem,
nefigurativnim umeénim),

prezentuje vysledek vlastni tvorby;
sVoji interpretaci porovna s
interpretacemi ostatnich (spoluzakd,
ucitelt, ¢lent rodiny apod.); sdéli, v
¢em se interpretace shoduji a v ¢em
odlisuji

9. Hled4a moznosti prezentace své
tvorby,zajima se o medialni prezentaci
uméni,

rozliSuje a pojmenuje typy vizualnich
vyjadfeni, uréi, co je pro dany typ
vizualniho vyjadieni charakteristické,
predstavi vysledky své prace v riznych
situacich a za riznych podminek;
zjist'uje, jak jeho dilo pisobi na ostatni,
a diskutuje o tom,

zjistuje, jak probiha komunikace v
prostoru prostiednictvim zde
umisténych objektl a jejich hmotnych i
symbolickych u¢inkd

Ovérovani komunika¢nich
ucinka

7. Utvafeni a uplatnéni
komunikacniho obsahu
respektovani zaméru autora

8. Promény komunika¢niho
obsahu

promény obsahu vlastni tvorby a
del

vytvarného uméni

9. Prezentace ve vefejném
prostoru

/vystavy,galerie/

medialni prezentace
/tisk,dokumentarni film/

7. MKV Kkulturni
diference (¢lovek
jako soucast etnika)

7. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
(ochrana kulturnich
pamatek)

7. EV vztah ¢lovéka
k prostiedi (kultura
obce a jeji ochrana
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5.8 Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢loveka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody. Je utvareno a
ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztah,
kvalita zivotniho prostfedi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je zdravi dalezitym ptedpokladem pro aktivni a
spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani podpory
a ochrany zdravi jednou z priorit zdkladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat a aplikovat ve svém
zivoté. Vzdélavani v této vzdeélavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako
zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zpasob jeho ochrany i hloubku problémt spojenych s nemoci
&i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v b&nych i
mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani
¢1 posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni 1 zdravi jinych. Jde tedy z
velké ¢asti o poznavani zdsadnich zivotnich hodnot, o postupné utvareni postoji k nim a o aktivni jednéni
v souladu s nimi. Naplnéni téchto zdmért je v zdkladnim vzdélavani nutné postavit na ucinné motivaci a
na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakt o problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba kléast diiraz pfedevsim na praktické dovednosti a jejich
aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté skoly. Proto je velmi diilezité, aby cely zivot Skoly
byl ve shod¢ s tim, co se z4ci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potiebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani
siln¢ ovlivnéno kladnym osobnim piikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou pfiznivou
atmosférou ve Skole. Pozdé&ji pfistupuje dliraz i na vétsi samostatnost a odpovédnost zadka v jednani,
rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chdpané vzdélavani je zdkladem pro vytvareni
aktivnich pfistupli zakl k rozvoji 1 ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je realizovana na 1. a 2. stupni v povinném vyucovacim
predmétu — télesna vychova a na 2. stupni v povinném vyuéovacim piedmétu — vychova ke zdravi ve
volitelném pfedmétu — sportovni hry /2. stupni/ a v nepovinnych predmétech— pohybové hry /na 1.
stupni/ a pohybové hry, pohybové a sportovni aktivity /na 2. stupni/. Do vzdélavaci oblasti na 2. stupni
byly pfidany 2 disponibilni hodiny.

Charakteristika volitelnych predméta je soucasti podkapitoly Volitelné predméty a charakteristika
nepovinnych pfedméta je soucasti podkapitoly nepovinné predméty.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdeélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci zakt tim, ze
vede Zaky k:
e poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot
»  pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkt
z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou piiznivych vztaht
* poznavéni cloveka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpiisobu vlastniho jednani a
rozhodovani, na irovni mezilidskych vztaha i na kvalité prostredi

»  ziskavani zékladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi
ohrozuje a posSkozuje
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e vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovlivitovani zdravi v dennim rezimu, k upevitovani zptisobti
rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani
mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi
etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

e ochran¢ zdravi a Zivotd pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech a k vyuzivani
osvojenych postupil spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti

»  chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu vybéru
profesni drahy, partnert, spoleenskych ¢innosti atd.

+ aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych Cinnosti ve
Skole 1 v obci

5. 8.1 Vychova ke zdravi

Charakteristika vvucovaciho piredmétu, obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni vyucovaciho
predmétu

Predmét vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznéni o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou
jeho zdravi. U¢i Zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho sloZek (socialni, psychické a
fyzicke) a byt za n¢ odpovédny. Svym vzdelavacim obsahem bezprostiedné navazuje na obsah vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni
navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchdzet traziim a celit vlastnimu ohrozeni v
kazdodennich i mimotédnych situacich. Rozsitfuji a prohlubuji si poznatky o roding, Skole a spolecenstvi
vrstevniki, o pfirodé€, ¢loveéku i vztazich mezi lidmi a uci se tak divat se na vlastni ¢innosti z hlediska
zdravotnich potieb a zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi.
Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozmeéru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi tzce
propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova.

Pfedmét se vyucuje ve vSech rocnicich 2. stupné po jedné vyucovaci hodin€é. Vyuka probiha
vétSinou v kmenovych ucebnéach, popt. v ucebnach s vypocetni technikou a interaktivni tabuli. Tfida se
nedéli na skupiny.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici K utvareni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

e Zaky vedeme k efektivnimu uceni, vyhledavani a tfidéni informaci, k jejich vyuzivani
V procesu uceni, pldnovani, organizovani a fizeni vlastniho uceni.
Kompetence k ieSeni problémi

e Ucime Zaky vnimat nejriznéjsi problémoveé situace — mimoiadné situace, krizové situace a
planovat zptsob feSeni problémi,

e vyhledavat informace vhodné k feSeni problém1, kriticky myslet a obh4jit sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni
e Vedeme zaky ke komunikaci na odpovidajici Girovni, k zapojeni do diskuze, k odpovédnosti za
sveé chovani s ohledem na zdravi a vzdjemné vztahy,
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e Piedkladame zaktim dostatek podnéth a piilezitosti pro vlastni prezentaci.

Kompetence socialni a personalni

e Vedeme zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci, kK dodrzovani pravidel slusného chovani,
e ucime zdky pracovat ve skuping, vytvaret spoleéné prace, pii kterych se uci spolupracovat a
respektovat napady druhych, spole¢né se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku.

Kompetence ob¢anské
e Vytvafime u zakl pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych

vysledki prace,
e umoznujeme kazdému zakovi zazit spéch, hodnotit svou vlastni ¢innost.

Kompetence pracovni
e Zaky vedeme k efektivité pfi organizovani vlastni prace, k vyuzivani ICT a odborné

literatury pro hledani informaci,

e Zaky u¢ime aplikovat ziskané poznatky v modelovych situacich, které jim pomohou spravné se
rozhodovat v budoucim Zzivotg.

Zarazeni prurezovych témat do osnov predmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovach a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/

Osobnostni a socialni vychova /OSV/

e Tento pfedmét je velmi Gzce spjat s celym priifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Je
zatazeno do vSech ro¢nika druhého stupné.

Vychova demokratického ob¢ana /VDO/
e Tematicky okruh Obc¢an, obcanské spolecnost a stat /7.ro¢./

Medialni vychova /MDV/
e Zafazujeme témata Vnimani autora medidlnich sdéleni a Fungovani a vliv médii ve spole€nosti.

Zarazeni prurezovych témat do zivota a akci $koly

/Jejich napliovani se odviji od zajmu, schopnosti a dovednosti Zdaki/

V ramci vyuky navstévujeme tematicky ladéné vzdélavaci a kulturni akce (pfednasky, besedy,
pfedstaveni a exkurze), jeZ napomahaji hlubSimu chapani souvislosti a umozZiiuji lepsi orientaci v
problematice dnesniho svéta. Skola spolupracuje méstskym ufadem, s policii, o. s. Prostor a dal§imi
institucemi. Pfi téchto aktivitach zaci rozvijeji vSechna prifezova témata.
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OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti Vztahy mezi lidmi a formy souZiti Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
1.-2.08V

1. Respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztahti
v komunité

2. Vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny,
tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

1. Chape rodinu jako pfirozené a
nenahraditelné prostiedi pro vychovu
deéti. Respektuje dana pravidla pro
komunikaci a souziti v roding, skole,
s kamarady, spole¢nosti. Seznamuje
se se zakladnimi komunika¢nimi
technikami, osvojuje si komunikacéni
dovednosti, rozviji svou osobnost.
Posoudi vztahy mezi rodi¢i a détmi,
véetn¢ otazek lasky a porozumeéni.

2. Chape a vysvétli role jednotlivych
¢lenti komunity (rodiny, tiidy spolku)
a uvede ptiklady jejich vlivu

1. -2. VVztahy ve dvojici-
kamaradstvi, pratelstvi, laska
Vztahy a pravidla souziti

v prostiedi komunity- rodina,
skola, vrstevnicka skupina

sebepoznani a
sebepojeti (vztah
k sob& samému,
vztah k druhym
lidem, zdravé a
vyrovnané
sebepojeti)

1.-2.08V
seberegulace a
sebeorganizace
(cvieni
sebekontroly,
sebeovladani,
regulace vlastniho
jednani i prozivani)

1.-2.08V
psychohygiena
(socialni dovednosti
pro predchazeni
stresim

v mezilidskych
vztazich, hledani
pomoci pii potizich)

1.-2. OsV
poznavani lidi
(vzdjemné poznavani
se ve skupiné/ttid€)

1.-2.08V
mezilidské vztahy
(péce o dobré vztahy,
respektovani, prace

S pfirozenou
dynamikou dané
ttidy jako socialni
skupiny)

1.-2.08V
komunikace
(komunikace

V riznych situacich,
asertivni
komunikace)

1.-2.08V
kooperace a
kompetice (jasna a
respektujici
komunikace, feSeni
konfliktd)

1.—2. OSV reSeni
problémii a
rozhodovaci
dovednosti
(dovednosti pro
feSeni problémui

v mezilidskych
vztazich)
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VYCHOVA KE ZDRAVI — 6. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

3. Vysvétli na piikladech pifimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim, socidlnim
zdravim, vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potieb
a hodnotu zdravi

4. Posoudi rizné zptisoby chovani lidi

z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

5. Usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

6. Vyjadti vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli

7. Dava do souvislosti slozeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem civilizaénich
nemoci a v ramci svych moznosti uplatiiuje
zdravé stravovaci navyky

8. Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka, uplatiuje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pti kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve skole i mimo ni;

Vv piipadé potreby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

3. -4. Chape vyznam zdravi pro
rozvoj osobnosti. V ramci svych
moznosti pecuje o své zdravi. Zna
jméno svého 1ékare, zjisti jeho
telefonni ¢islo a ordina¢ni hodiny.
Uvede rizika ohrozujici zdravi a
navrhne zpUsob prevence.
Nepodcenuje vyznam psychického
zdravi, navrhne zpusoby chovani
Vv krizovych situacich.

Zhodnoti troven svych pohybovych
schopnosti, télesné kondice.

5. -6. V ramci svych moznosti pecuje
0 své zdravi, sestavi vlastni denni
rezim a diskutuje se spoluzaky o jeho
chybach ¢i kladech.

7. Vysvétli zasady zdravého
stravovani, sloZeni potravy. Zjisti u
nékterych potravin energetickou
hodnotu a jejich slozeni. Popise sviij
denni jidelnic¢ek, uvédomi si
stravovaci chyby a jejich vliv na
rozvoj nemoci.

8. Uplatiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pti
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; uci se
zvladat krizové situace, vyhledava
pomoc pro sebe nebo druhé.
Uvédomuje si nebezpeci navykovych
latek. Vyhleda ve Skolnim fadu ¢asti,
které zahrnuji tuto problematiku.

3. - 6. Télesn4 a duSevni hygiena
Denni rezZim-zasady osobni, intimni
a duSevni hygieny, otuzovani, denni
rezim, vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

7. VyZiva a zdravi-zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv
zivotnich podminek a zptisobu
stravovani na zdravi

8. Auto-destruktivni zavislosti,
nasili mifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, t€zké zivotni
situace a jejich zvladani)

Skryté formy a stupné
individualniho nasili- $ikana a jiné
projevy nasili

3. OSV sebepoznani
a sebepojeti (vztah

k sob& samému,
zdravé a vyrovnané
sebepojeti)

3.0sv
psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sob& samému,
socialni dovednosti
pro ptedchazeni
strestim)

3-7.0sV
seberegulace a
sebeorganizace
(organizace vlastniho
¢asu, planovani
uceni)

5.-7.0SV
sebepoznani a
sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sobé, moje télo, moje
psychika)

5. -7. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (dovednosti
rozhodovani v eticky
problematickych
situacich vSedniho
dné, analyzy
vlastnich i cizich
postojt a hodnot a
jejich projevi

V chovani lidi)

8. OSV reseni
problémii a
rozhodovaci
dovednosti
(problémy

v mezilidskych
vztazich, zvladani
ucebnich problémi)

8.0SV
psychohygiena
(dovednosti zvladani
stresovych situaci,
hledani pomoci pfi
potizich)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. Respektuje piijata pravidla souziti mezi i
jinymi vrstevniky a i pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztaht v komunité

2. Vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede piiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

3. Uplatiiuje osvojené preventivni zpusoby
rozhodovani, chovani a jednani

v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civilizanimi a jinymi chorobami; svéti se
se zdravotnim problémem a v piipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc

4. Usiluje v ramci svych moznosti a
zkusenosti o aktivni podporu zdravi

5. Vyjadti vlasti nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli

1. Respektuje prava a povinnosti
¢lent rodiny. Popise svoje vlastni
domaéci povinnosti, pravidla souziti.
Chape vyznam vzajemné komunikace
mezi lidmi.

2. Vysvétli jednotlivé role ¢lentt
rodiny, chape vyznam uspofadani
domacnosti pro pozitivni vyvoj
jedince, seznami se S hlavnimi
zéasadami rodinného rozpoctu.

3. Zna sviij zdravotni stav, pecuje o
své télesné i dusevni zdravi. Vyhleda
informace o nejéastéjSich béznych
ptenosnych i civiliza¢nich nemocech.
Rozpozna prvni ptiznaky béznych
onemocnéni, dokaze se svéfit se
svym problémem nebo vyhledat
pomoc. Dokaze pomoct nemocnému
spoluzakovi, handicapovanym.

4. Uvédomuje si vliv zdravé vyzivy
na télesny rist i dusevni vyvoj ditéte.
Vyhleda informace o ,,alternativnim
zpusobu vyzivy“. Rozpozna poruchy
ptijmu potravy, odhadne mozné
priciny a navrhne prevenci

5. Zajima se o sloZeni stravy a jejiho
vlivu na zdravi ¢lovéka. Snazi se
uplatiiovat zdravé stravovaci navyky.
Sestavi zdravy jidelni¢ek na jeden
den

1. Mezilidské vztahy- komunikace,
kooperace, respektovani sebe sama i
druhych

Sebepoznani a sebepojeti -vztah

k sob& samému, vztah k druhym
lidem, utvafeni védomi vlastni
identity

Zaujima hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feseni
problémi v mezilidskych vztazich

2. Vztahy a pravidla souZiti
v prostfedi komunity- rodina,
skola, vrstevnicka skupina
Uspotadani domacnosti
Rodinny rozpocet

3. Ochrana pi‘ed pi‘enosnymi
nemocemi- zakladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, nakazy
respiraéni, pfenosné potravou,
ziskané v ptirod¢, pfenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty
Ochrana pied chronickymi
neprenosnymi chorobami a pred
urazy-prevence kardiovaskularnich
a metabolickych onemocnéni

4. VyZiva a zdravi-zasady zdravého
stravovani, vliv zivotnich podminek
a zpusobu stravovani na zdravi,
poruchy piijmu potravy

5. Podpora zdravi a jeji formy-
prevence a intervence, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu

1. VDO ob¢an,
obc¢anska spole¢nost
a stat (pravaa
povinnosti ob&ana,
schopnost je aktivné
uplatiovat, ptijimat
odpovédnost za své
postoje a ¢iny)

1.-2.0sV
komunikace
(komunikace

V riznych situacich,
asertivni
komunikace)

3.08Vv
psychohygiena
(hledani pomoci pti
potizich)
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6. Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka, uplatiuje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni;
Vv piipadé potfeby vyhledava odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym.

7. Vyhodnoti na zakladé¢ svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikdl, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunika¢ni obrany proti
manipulaci a agresi

8. Projevuje odpovédné chovani

Vv rizikovych situacich ohrozeni zdravi a
osobniho bezpeci, pfi mimotradnych
udalostech, v pfipadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc.

9. Uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci i mimotadnych situacich

10. Respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje, kultivované se chova
k opa¢nému pohlavi

6. Popise nebezpeci drog. Dava do
souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka.
Uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti. U¢i se spravné se
rozhodnout, vyhleda informace na
téma ,,drogy a legislativa“.

7. U¢i se branit proti agresi a
manipulaci. Vyhodnoti mozny
manipulativni vliv médii a
vrstevnikd.

8. Chova se zodpovédné pii
mimotadnych udalostech, v situacich
ohrozujicich zdravi a bezpecnost.
Uvédomuje si mozna rizika, kterym
se nekdy vystavuje, seznami se a
prakticky si vyzkousi zasady prvni
pomaci.

10. Sleduje vyvoj ¢loveéka

V proménéch ¢asu, v§ima si
télesnych, dusevnich a spolecenskych
zmén. Popise zmény v obdobi
dospivani — fyzické i psychické.
Respektuje druhé pohlavi a chova se
tolerantn¢ a kultivované.

6. Auto-destruktivni zavislost-
rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, nebezpecné latky a
predméty, nebezpecny internet),
tézké zivotni situace a jejich
zvladani

7. Bezpe¢né chovani a
komunikace-komunikace

s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpeény pohyb v rizikovém
prostiedi, nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc V rizikovych situacich a
Vv situacich ohrozeni
Manipulativni reklama a
informace- reklamni vlivy

8. Odpovédné chovani-v situacich
urazu a zZivot ohrozujicich stavi
(Grazy v doméacnosti, pii sportu, na
pracovisti, v doprave), zaklady prvni
pomoci

DodrZovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi-bezpe¢né prostiedi
ve 8kole, ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech, bezpecnost v doprave,
rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi G¢astniky silniéniho
provozu véetné zvladani agresivity,
postup v piipadé dopravni nehody
(tistové volani, zajisténi
bezpetnosti)

9. Ochrana ¢lovéka za
mimoiadnych udalosti- klasifikace
mimotadnych udalosti, varovny
signal a jiné zplisoby varovani,
zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost pro
mimotadné udalosti, prevence
vzniku mimofadnych udalosti

10. Détstvi, puberta, dospivani-
télesné, dusevni a spolecenské
zmény

Sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi

6. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (dovednosti
rozhodovani v eticky
problematickych
situacich vsedniho
dné, analyzy
vlastnich i cizich
postojt a hodnot a
jejich projevi

V chovani lidi)

6. OSV reSeni
problémii a
rozhodovaci
dovednosti
(problémy

v mezilidskych
vztazich, zvladani
ucebnich problémit)

6. OSV
psychohygiena
(dovednosti zvladani
stresovych situaci,
hledani pomoci pfi
potizich)

7. MDV vnimani
autora medialnich
sdéleni (vyrazové
prostiedky a jejich
uplatnéni pro
vyjadfeni ¢i zastfeni
nazoru a postoje i pro
zamérnou
manipulaci)

7. MDV fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti (Vliv
médii na kazdodenni
zivot, role médii

V kazdodennim
zivoté jednotlivce)

7.-10. OSV
psychohygiena
(hledani pomoci pii
potizich)

7.-10. OSV
sebepoznani a
sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sob¢, moje télo, moje
psychika, co o sobé
vim a co ne)
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1. Respektuje piijata pravidla souziti mezi
spoluzaky, pfispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztahll v komunite.

Vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tfidy,
spolku) auvede piiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi.

1. Seznami se se zakladnimi udaji

z rodinného prava, s faktory
ovliviiujicimi stabilitu
rodiny.Uvédomuje si dilezitost
kvalitniho partnerského vztahu a jeho
vlivu na vzajemné vztahy mezi rodici
a détmi. Na ptikladech ze Zivota se
uci zvladat a fesit bézné rodinné
konflikty.

1.Manzelstvi a rodi¢ovstvi- Zakon o
roding, rodinné pravo, partnerstvi,
zvladani konflikt v roding a

vV manzelstvi, idealni partner
Sebepoznani a sebepojeti- vztah

k sob& samému, vztah k druhym
lidem, zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvaeni védomi vlastni
identity

Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani-cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci, stanoveni
osobnich cili a postupnych kroka

k jejich dosazeni, zaujimani
hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feseni
problému v mezilidskych vztazich,
pomahajici a prosocialni chovani
Psychohygiena v socialni
dovednosti pro pfedchazeni a
zvladani stresu, hledani pomoci pii
problémech

Mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace- respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani nazoru druhého,
empatie,, chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a
kooperace v riiznych situacich,
dopad vlastniho jednani a chovani,
pomoc pii béznych i mimofadnych
situacich

1. OSV sebepoznani
a sebepojeti (vztah
k sobé& samému,
vztah k druhym
lidem, zdravé a
vyrovnané
sebepojeti)

1. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly,
sebeovladani,
regulace vlastniho
jednani i prozivani)

1.0sV
psychohygiena
(socialni dovednosti
pro piedchazeni
stresim

v mezilidskych
vztazich, hledani
pomoci pii potizich)

1. OSV poznavani
lidi (vzéjemné
poznavani se ve
skupiné/ttid¢)

1. OSV mezilidské
vztahy (péce o dobré
vztahy, respektovani,
prace s pfirozenou
dynamikou dané
tfidy jako socialni
skupiny)

1. OSV komunikace
(komunikace

V riiznych situacich,
asertivni
komunikace)

1. OSV kooperace a
kompetice (jasna a
respektujici
komunikace, feSeni
konflikt)

1. OSV feSeni
problémii a
rozhodovaci
dovednosti
(dovednosti pro
feSeni problému

v mezilidskych
vztazich)
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v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéfi se
se zdravotnim problémem a v ptipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc.

3. Usiluje v ramci svych moznosti a

zkuSenosti o aktivni podporu zdravi.
Dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce.

4. Vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i V nejbliz§im okoli.
Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu.

5. Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosociélni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢loveéka. Uplatiuje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve skole i mimo ni;

Vv ptipadé potieby vyhleda odbornou pomoc
sob& nebo druhym.

6. Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikd, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikac¢ni obrany proti
manipulaci a agresi.

Projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a zelezni¢ni
dopravy,aktivné ptedchazi rizikiim b&éznych
urazi,otrav,tonuti,popalenin a dalsim
situacim ohrozeni zdravi, a osobniho
bezpeci .V ptipadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc.

jednoduchy lé¢ebny postup
Vyhleda v riznych informac¢nich
zdrojich statistické udaje o
civiliza¢nich chorobach, vi, jak jim
predchazet jiz od détstvi.

3. Aktivné se podili na pomoci
nemocnym, popise rezim dne u
nemocného ¢lovéka. Pomtize
nemocnému spoluzakovi s ucenim,
ukolem. Dodrzuje ve skole zasady
zdravého zivotniho stylu, vyhleda
Vv misté bydliste aktivitu, ktera
podporuje zdravi.

4. Posoudi vhodnost vlastnich
stravovacich navyki, navrhne
energeticky vhodny jidelnicek, uvede
nezadouci zplsoby vyZzivy, zamysli
se nad klady a zapory televizni
reklamy propagujici vyzivu, vysvétli
pomoci riznych informacnich zdroji
pojmy reklama, fast food, cholesterol,
konzumni spole¢nost.

5. Dokaze vlastnimi slovy definovat,
co je to drogova zavislost a pficiny
jejiho vzniku.Vyuzije riznych
informacnich zdrojui a vysvétli, co je
to krizova intervence a jaky ma
vyznam. Zamysli se nad prevenci
zneuzivani navykovych latek.

6. Uvédomuje si nebezpeci
agresivniho chovani a jeho formy,
uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikaéni obrany proti manipulaci
a agresi. Vyjmenuje situace, pii nichz
se muize setkat s nasilim, vysvétli
mozné pficiny nasili. Vi, jak hledat
bezpeci. UEi se poskytnut prvni
pomoc.

zménu kvality prostfedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za
zdravi

3. Podpora zdravého zivotniho stylu
Preventivni a 1é¢ebna péce,
odpovédné chovani v situacich urazu
a zivot ohrozujicich stavi (irazy

v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v doprave), zaklady prvni
pomoci

4. Zasady zdravého stravovani, pitny
rezim, vliv zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na zdravi
Poruchy pfijmu potravy
Manipulativni reklama a informace-
vliv reklamy

5. Auto- destruktivni zavislosti-
rizikové chovani ( alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, nebezpeéné latky),
sebeochrana a vzajemna pomoc

v rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni, trestna ¢innost, dopink ve
sportu.

6. Nasili mifené proti sobé samému,
zbrang, nebezpeéné predméty,
nebezpecny internet, Sikana, nasilné
chovani, kriminalita mladeze, tézké
zivotni situace a jejich zvladani,
sebeochrana a vzajemna pomoc

v rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni.

Skryté formy a stupné
individualniho nasili a zneuzivani,
sexualni kriminalita — Sikana a jiné
projevy nasili, formy sexualniho
zneuzivani déti, komunikace se
sluzbami odborné pomoci.
Bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a
nezndmymi lidmi, pohyb

V rizikovém prostiedi, nebezpeci
komunikace na elektronickych
mediich.

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

2. Uplatiluje osvojené preventivni zptisoby | 2. Pecuje o své zdravi, vi, jak se 2. Podpora zdravi a jeji formy- 2.0SvV

rozhodovani, chovani a jednani chovat béhem nemoci, vyhleda prevence a intervence, pusobeni na psychohygiena

(hledani pomoci pfi
potizich)

3. OSV sebepoznani
a sebepojeti (moje
vztahy k druhym
lidem)

3. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (pomahajici a
prosocialni chovani)

4. MDV vniméani
autora medialnich
sdéleni (vyrazové
prostredky a jejich
uplatnéni pro
vyjadfeni ¢i zastfeni
nazoru a postoje i pro
zamérnou
manipulaci)

4. MDV fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti (Vliv
médii na kaZzdodenni
zivot, role médii

v kazdodennim
zivoté jednotlivee)

5. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (dovednosti
rozhodovani v eticky
problematickych
situacich vSedniho
dné, analyzy
vlastnich i cizich
postojt a hodnot a
jejich projeva

Vv chovani lidi)

6. OSV
psychohygiena
(hledani pomoci pfi
potizich)

6. OSV komunikace
(komunikace

V riiznych situacich,
dovednosti
komunikac¢ni obrany
proti agresi a
manipulaci)
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UCIVO
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TEMATA

7 Respektuje vyznam sexuality

V souvislosti se zdravim, etikou, moralkou
a pozitivnimi zivotnimi cili ,chdpe vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani. Kultivované se chova
k opaénému pohlavi.

8. Uplatiiuje adekvatni zpuisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci i mimotadnych udalosti (
varovani, evakuace, ukryti, improvizovana
ochrana).

7. Diskutuje na téma dospivani, laska,
o rozdilech v sexualité. Pfijima
odpovédnost za bezpecné sexualni
chovani, diskutuje o nezadoucich
dusledcich pred¢asného sexualniho
zivota. Vysvétli pojem planované
rodic¢ovstvi.

8. Charakterizuje mozna nebezpeci
vyplyvajici z bézného zivota i

z mimotadnych udalosti, uvede
vhodné zptsoby preventivniho
chovani a ochrany.

V modelovych situacich voli vhodné
zpusoby jednani, které smétuji

k adekvatni ochrané.

Dodrzovani pravidel bezpeénosti a
ochrany zdravi — bezpecné prostiedi
ve skole, ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech, bezpe¢nost v doprave,
znalost rizik a pravidel silni¢niho
provozu a zelezni¢ni dopravy,
obecni postup pfi dopravni nehodé,
zajisténi bezpecnosti, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu,
zvladani agresivity.

Zéklady prvni pomoci.

7. Dospivani, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi.
Sexualni a reprodukéni zdravi —
zdrava integrace sexuality, zdravi
reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti,
zdrzenlivost, pfed¢asna sexualni
zkuSenost, promiskuita, problémy
téhotenstvi a rodi¢ovstvi
mladistvych, poruchy pohlavni
identity.

8. Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti- ochrana obyvatelstva pfi
hrozbé nebo vzniku mimotadné
udalosti, prevence vzniku
mimofadnych udalosti, klasifikace
mimotadnych udalosti, varovné
signaly a jiné zpisoby varovani,
zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, ochrana sebe a okoli
pii mimotadné udalosti, evakuace,
¢innost po mimofadné udalosti.

7. OSV sebepoznani
a sebepojeti (jak se
promitd mé ja v mém
chovani)

7. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(regulace vlastniho
jednani i prozivani,
vile)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. Respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva
k utvateni dobrych mezilidskych vztahti
v komunité

2. Vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny,
tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi.

1. -2. Analyzuje hlavni rysy rodiny
v minulosti a vyvodi odliSnosti od
soucasného pojeti rodiny.

Posoudi mozné pficiny krizi v roding,
vcetné rozvodu, hleda vhodna feseni.
Vyhodnoti sou¢asnou ekonomickou
zatizenost rodiny a posoudi mozna
opatfeni, véetné spravného zachazeni
a hospodateni s penézi rodiny.
Uvédomuje si shody a rozdily mezi
funk¢éni a dysfunkéni rodinou

1. - 2. Vztahy ve dvojici- laska,
pratelstvi, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodiovstvi

Vztahy a pravidla souZiti

Vv prostfedi komunity-rodina, skola,
vrstevnicka skupina

1.-2. OSV
sebepoznani a
sebepojeti (vztah
k sob& samému,
vztah K druhym
lidem, zdravé a
vyrovnané
sebepojeti)

1.-2. OSV
seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly,
sebeovladani,
regulace vlastniho
jednani i prozivani)

1.-2. OSV
psychohygiena
(socialni dovednosti
pro pfedchazeni
stresiim

v mezilidskych
vztazich, hledani
pomoci pii potizich)

1.-2. OsV
poznavani lidi
(vzajemné poznavani
se ve skupiné/tiidé)

1.-2. OSV
mezilidské vztahy
(péce o dobré vztahy,
respektovani, prace

S pfirozenou
dynamikou dané
tiidy jako socialni
skupiny)

1.-2. OSV
komunikace
(komunikace

V riznych situacich,
asertivni
komunikace)

1.-2.08Vv
kooperace a
kompetice (jasna a
respektujici
komunikace, feSeni
konfliktd)

1.—2. OSV feSeni
problémii a
rozhodovaci
dovednosti
(dovednosti pro
feSeni problémui

v mezilidskych
vztazich)
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SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

3. Vyjadti vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny 1 v nejbliz§im okoli

4. Vysvétli na piikladech pifimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim, socidlnim
zdravim. Vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potieb
a hodnotu zdravi

5. Posoudi rtizné zptisoby chovani lidi

Z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

6. Samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxa¢ni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani inavy a
ptredchazeni stresovym situacim.

3. — 6. Vysvétli na piikladech
souvislosti mezi fyzickym, dusevnim
a socialnim zdravim, posoudi vztah
mezi uspokojovanim potieb ¢loveka a
hodnotou zdravi.

Vyuziva rtizné relaxaéni techniky

k ptekonavani tunavy, stresu apod.,

k zachovani zdravi a regeneraci
organismu, , ptedvede jednoduchou
sestavu cvikll na posileni svali,
dychaci a relaxaéni cviceni.

Aplikuje hry na sebepoznani a
vyuziva je nejen k relaxaci a poznani
sebe, ale i druhych.

Analyzuje rizika ohrozujici zdravi a
navrhuje u¢inna opatieni.

Dodrzuje hygienu duse i téla jako
prevenci onemocnéni.

Uvédomi si a pojmenuje pficiny
civilizaénich onemocnéni a dokaze
navrhnout u¢innou prevenci.
Aktivng se podili na programech
podpory zdravi.

Zhodnoti vyznam preventivnich
prohlidek.

3. —4. Télesna a dusevni hygiena,
denni rezim- zasady osobni, intimni
a duSevni hygieny, vyznam pohybu
pro zdravi, pohybovy rezim
Prevence kardiovaskuldrnich a
metabolickych onemocnéni-
preventivni léebna péce

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci- slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potieby a
jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy-
podpora zdravého zivotniho stylu,
programy podpory zdravi

5. — 6. Sebepoznani a sebepojeti-
vztah k sob& samému, vztah

k druhym lidem, zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni védomi vlastni
identity

Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani- cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci, stanoveni
osobnich cili a postupnych kroki

k jejich dosazeni, zaujima
hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feSeni
problémi v mezilidskych vztazich,
pomahajici a prosocialni chovani
Stres a jeho vztah ke zdravi-
kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky k prekonavani
Unavy, stresovych reakci a

k posilovani duevni odolnosti
Psychohygiena v socialni
dovednosti pro piedchazeni a
zvladani stresu, hledani pomoci pfi
problémech

Mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace- aktivni naslouchani,
dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace Vv riznych
situacich, dopad vlastniho jednani a
chovani

2. OSV sebepoznani,
sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sobé, druzi jako zdroj
informaci o mné, jak
se promita mé ja

vV mém chovani)

3. MDV fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti (vliv
médii na kazdodenni
zivot, role médii

v kazdodennim
zivot¢ jednotlivce)

4. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (dovednosti
rozhodovani v eticky
problematickych
situacich v§edniho
dné, analyzy
vlastnich i cizich
postojii a hodnot a
jejich projevi

v chovani lidi)

5.0SV
psychohygiena
(hledani pomoci pfi
potizich)

5. OSV komunikace
(komunikace

V riznych situacich,
dovednosti
komunikaéni obrany
proti agresi a
manipulaci)

6. OSV sebepoznani
a sebepojeti (jak se
promita mé ja v mém
chovani, moje vztahy
k druhym)

6. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(regulace vlastniho
jednani i prozivani,
viile)

6. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (analyza
vlastnich i cizich
postoji a hodnot a
jejich projevi

V chovani lidi,
vytvareni povédomi
o kvalitach typu
odpovédnost,
spolehlivost,
respektovéani)
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OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

7. Dava do souvislosti slozeni stravy a 7. Vysvétli a respektuje pravidla 7. Prevence kardiovaskularnich a 7.-10.0S8V

zpusob stravovani s rozvojem civilizanich | zdravého zptisobu stravovani, metabolickych onemocnéni- psychohygiena

nemoci a v ramci svych moznosti uplatiiuje
zdravé stravovaci navyky

8. Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢loveéka. Uplatiuje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve skole i mimo ni;
Vv piipadé potreby vyhledava odbornou
pomoc sobé nebo druhym

9. Vyhodnoti na zakladé¢ svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv
vrstevniki, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikac¢ni obrany proti
manipulaci a agresi.

10. Projevuje odpovédné chovani

V situacich ohroZeni zdravi, osobniho
bezpe¢i, pii mimotfadnych udalostech.
V ptipadé potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

uveédomi si vliv zivotniho prostfedi na
vyzivu a zdravi ¢lovéka.

Posoudi rozdily mezi zdravou a
nezdravou vyzivou a hleda
souvislosti se vznikem nékterych
civiliza¢nich chorob.

Navrhne jidelnic¢ek pro vybranou
skupinu lidi podle zatéze, véku,
pohlavi, popt. v nemoci.

Seznami se s odlisnostmi jidelnicka
riznych narodi.

Pochopi a vysvétli nevhodné
pulsobeni reklamy na zdravy zivotni
styl a vyzivu.

8. Chape souvislosti mezi diivody
vzniku zavislosti a chovanim ¢lovéka.
Posoudi rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek.
Dokaze se branit vzniku zavislosti
kvalitnim travenim volného Casu,
rozvijenim zajmui. Uplatiuje
argumenty proti uzivani drog.
Navrhne moznou prevenci. Zjisti, kde
hledat pomoc pfi riznych
zavislostech /v regionu/. Dokaze
rozpoznat varovné signaly
patologického hracstvi a navrhne
pomoc a prevenci.

9. Respektuje pravidla souziti mezi
vrstevniky a ve spolecnosti.
Vystupuje s aé¢innymi prostfedky
proti nasili ve Skole v roding,
spole¢nosti. Analyzuje pficiny trestné
¢innosti mladistvych a navrhne
moznosti ochrany. Neni lhostejny

k tyrani a zneuzivani

10. Vyhleda informace v zdkonech,
které ukladaji povinnost dbat o
bezpeci ditéte.

Projevuje odpovédné chovani

v situacich ohrozujicich zdravi nebo
zivot, poskytne moznou pomoc.
Rozlisuje katastrofy a hromadna
nestésti, posoudi vyznam
integrovaného zachranného systému,
civilni obrany.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti
silni¢niho provozu.

Posoudi priority prvni pomoci, zvoli
zpisob poskytnuti prvni pomoci.

preventivni 1é¢ebna péce

VyZiva a zdravi- zasady zdravého
stravovani, podpora zdravého
zivotniho stylu

Vliv vnéjsiho a vnitiniho prostiedi
na zdravi- kvalita ovzdusi a vody,
hluk, osvétleni, teplota
Manipulativni reklama- reklamni
vlivy

8. -9. Auto-destruktivni zavislosti-
rizikové chovani, psychicka
onemocnéni, nebezpecné latky,
nasilné chovani, trestna ¢innost,
zbrang, nebezpecny internet, doping
ve sportu, tézké zivotni situace a
jejich zvladani

Kriminalita mladeZe- komunikace
se sluzbami odborné pomoci

8. -9. Bezpe¢né chovani a
komunikace- komunikace

s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpeény pohyb v rizikovém
prostiedi, nebezpeéné komunikace
prostiednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc V rizikovych situacich a
v situacich ohrozeni

9. Manipulativni reklama a
informace- reklamni vlivy,
pusobeni sekt

10. DodrzZovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi-
bezpeéné prostiedi ve skole,
bezpecénost v dopravé, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu, postup
v piipadé dopravni nehody
Ochrana ¢lovéka za
mimoiadnych udalosti- klasifikace
mimotadnych udalosti, varovny
signal a jiné zplisoby varovani,
zékladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoiadné udalosti, prevence
vzniku mimofadnych udalosti
Zaklady prvni pomoci

(hledani pomoci pfi
potizich)

7.-9. MDV
fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
(vliv médii na
kazdodenni zivot,
role médii

v kazdodennim
zivoté jednotlivce)

8.-9. 0SV
komunikace
(komunikace

V riznych situacich,
dovednosti
komunikaéni obrany
proti agresi a
manipulaci)

10. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (dovednosti
rozhodovani v eticky
problematickych
situacich v§edniho
dné, analyzy
vlastnich i cizich
postoji a hodnot a
jejich projevi

Vv chovani lidi)

- 253 -




Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

"Tvotiva stezka"

VYCHOVA KE ZDRAVI — 9. ro¢nik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

11. Respektuje vyznam sexuality 11. Podporuje pozitivni vztahy — 11. Sexualni dospivani a 11. OSV

Vv souvislosti se zdravim, etikou, moralkou pratelstvi, laska, partnerstvi, reprodukéni zdravi- zdravi psychohygiena

pozitivnimi zivotnimi cili, chdpe vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

manzelstvi, rodi¢ovstvi.

Chéape moralni normy v oblasti
sexualniho chovani, respektuje a
toleruje odlisnosti druhého pohlavi.
Chape rizika pfedcasného zahajeni
pohlavniho Zivota a uvédomuje si
vSechny dusledky.

Posoudi vhodné druhy antikoncepce a
vysvétli jeji vyznam pii planovaném
rodi¢ovstvi, ochrané zdravi.

Posoudi a odmita sexualni nasili,
kuplifstvi, prostituci, pornografii jako
praktiky komeréniho sexu.

Pochopi bio-psycho-socialni aspekty
te€hotenstvi, porodu a péce o dité

reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti,
zdrzenlivost, pred¢asna sexualni
zkuSenost, promiskuita, problémy
tehotenstvi a rodicovstvi
mladistvych, poruchy pohlavni
zdrzenlivosti

Ochrana pied pfenosnymi
chorobami- choroby pienosné krvi
a sexualnim kontaktem

Sexuadlni kriminalita, formy
sexualniho zneuzivani déti, Zen,

(hledani pomoci pfi
potizich)

11. OSV feSeni
problémii a
rozhodovaci
dovednosti
(dovednosti pro
feseni problému
v mezilidskych
vztazich)

11. OSV
seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly,
sebeovladani,
regulace vlastniho
jednani i prozivani)
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5. 8. 2 Télesna vychova

Charakteristika vvucovaciho piredmétu, obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho
predmétu

Predm¢t télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice
zdravi smétuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajma, na druhé stran¢ k
poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakl k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové
¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmi, pro optimalni rozvoj zdatnosti a
vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota.
Ptedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzd€lavani zaktv pozitek z pohybu
a z komunikace z pohybu.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
ptedpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykona zakii. Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich
oslabeni zaku a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné
vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji
korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach
télesné vychovy pro vSechny zéky nebo jsou zadavdna zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti,
které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Ptedmét je vyucovan ve vSech ro¢nicich 1. 1 2. stupné v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné&, pfevazujici
formou realizace je vyucovaci hodina, na druhém stupni se muze délit na skupiny chlapct a divek (zalezi
na poctu zdkd ve tfidé nebo v rocnikd). Kromé toho je obsah piedmétu realizovan v dalSich
blocich.(plavani, brusleni, turistika, lyzatsky vycvikovy kurz pro zaky 7. ro¢niku a starsi, sportovni soutéze,
volitelné a nepovinné predméty. Vyuka muze probihat v télocvicné, na hiisti, ve sportovni hale Bios, na
ledové plose, v bazénu, v ptirodé. Cilem je ziskat kladny vztah k fyzickym aktivitim a sportu, vytvaret
navyky zdravého Zivotniho stylu, dodrZovat sportovni etiku a pravidla jednani. Prace s détmi zdravotné
oslabenymi probiha v ramci predmétu télesnd vychova. V ramci TV je moZné poradat 1 ozdravné pobyty
na horéch.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvareni klicovvch kompetenci:

Kompetence k uceni

e Ziky vedeme k osvojeni si zakladniho té€locvicného nazvoslovi, u€ime je cvicit podle
jednoduchého nakresu nebo popisu cviceni, zméftit zdkladni pohybové vykony a porovnavat je
s pfedchozimi, orientovat se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.

Kompetence k feSeni problémii
e Ucime zaky uplatiiovat zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi a adekvatné
reagovat v situaci Urazu spoluzaka,

e feSit problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostiedim a
nevhodnym sportovnim né¢inim a naradim.
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Kompetence komunikativni
e 7Ziky vedeme ke spolupraci pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich,
ucime je reagovat na zakladni povely a pokyny a vydavat je, zorganizovat jednoduché
pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty.

Kompetence socialni a personalni
e 7Ziky vedeme k jednani v duchu fair - play - dodrzuji pravidla, oznaéi piestupky, respektuji
opacné pohlavi, zvladaji pohybové ¢innosti ve skuping,
e zaklim umozilujeme zazit uspéch.

Kompetence ob¢anské
e Zaky vedeme k tomu, aby se podileli na realizaci pravidelného pohybového rezimu a
projevovali pfiméfenou samostatnost a vili po zlepseni své zdatnosti, spojovali svou
pohybovou ¢innost se zdravim, zafazovali si do vlastniho pohybového rezimu korektivni
cviceni. Vedeme je ke kritickému mysleni, hodnoceni cvic¢eni, u¢ime je ohleduplnosti a taktu.

Kompetence pracovni

e Zaky vedeme k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
v bézném zivoté, uc¢ime je uzivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini.

Zarazeni prurezovych témat do osnov piredmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovach a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/
Osobnostni a socialni vychova /OSV/

e Predmét télesna vychova je tzce spjat s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova.
Je zarazeno do vSech ro¢nika prvniho i druhého stupné.

Environmentalni vychova /EV/
e Téma: Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zarazeni prurezovvch témat do zivota a akei $koly

1Jejich napliovani se odviji od zdjmui, schopnosti a dovednosti zdkii/
Skola rozviji u zaki kladny vztah k pfirozenému pohybu. Ziskava zaky pro Gi¢ast v riiznych
individudlnich a kolektivnich sportech a ptipravuje je pro reprezentaci /OSV/
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TELESNA VYCHOVA - 1. roénik

0¢EKAVANE
VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1.Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti.

2.Zvlada v souladu s individualnimi
ptredpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni.

3.Spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich.

4.Uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech skoly.

1.Zvlada mensi délku a intenzitu
pohybu; uci se piipravit pro
pohybovou ¢innost (obledeni a
obuv); adaptuje se na vodni
prostiedi, ma zakladni plavecké
dovednosti.

2.Zvlada pripravna cviceni pro
kotoul vpted a kotoul vzad, chizi
po kladince, cvi¢eni na zebfinach,
rychly a vytrvalostni béh, skok
daleky a hod mickem; zaklady
brusleni, hry na ledé; zaklady
lyzovani, hry na sné¢hu; pohybuje se
Vv terénu, chrani ptirodu

3.Snazi se spravné manipulovat
S mi¢em, pouzivé zjednodusena
pravidla tymovych her.

4.Dodrzuje zékladni hygienu pied a
po TV a jinych pohybovych
aktivitach.

1.Ptiprava organizmu — pfiprava
pfed pohybovou ¢innosti, obleceni,
obuv, uklidnéni po zatézi; plavani
(podle podminek skoly a zajmu
zaku) — hygiena plavani, adaptace
na vodni prostiedi, zakladni
plavecké dovednosti.

2.Rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu; zaklady
gymnastiky — priipravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni na nafadi
odpovidajici velikosti a hmotnosti;
zaklady atletiky — rychly béh, skok
do dalky, hod mickem; rytmické
cviceni pro déti — zaklady
estetického pohybu, vyjadieni
melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance; brusleni,
lyZovani (podle podminek $koly a
zajmu 74kt) — hry na snéhu a na
led¢, zakladni techniky pohybu na
lyzich a bruslich; dalsi pohybové
¢innosti (podle podminek Skoly a
zajmu zak), turistika a pobyt

V piirodé — piesun do terénu a
uplatiiovani pravidel bezpe¢nosti
silniéniho provozu v roli chodce,
chiize v terénu, ochrana piirody

3.Zéklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em &i jingm
hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, spoluprace
ve he, prupravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel
minisportd.

4.Hygiena pii TV — hygiena
pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostiedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity; bezpe€nost
pti pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpe¢nost
cvicebniho prostoru, bezpecnost

Vv Satnach, bezpecna ptiprava a
ukladani naradi, nacini a pomucek.

2. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani)
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TELESNA VYCHOVA - 1. roénik

0¢EKAVANE
VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Zdravotni télesna vychova

1.Uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla
v riznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

2.Zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Zdravotni télesna vychova

1. vyjmenuje hlavni znaky svého
oslabeni, pfedvede specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici

s jeh o vlastnim oslabenim,

ve svém pohybovém rezimu
uplatiiuje specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s jeho vlastnim
oslabenim

2. ptedvede technicky spravné
konkrétni specialni cviceni,
zkontroluje spravnou techniku
provedeni specialniho cviceni v
zrcadle, je-li k dispozici, a
koriguje provedeni cviceni
koriguje techniku cvi€eni podle
pokynt ucitele

Zdravotni télesna vychova

1. CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICi KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABEN{

®  zdravotni oslabeni —
konkrétni zdravotni oslabeni Zaka,
prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti pro ZdrTV,
zasady spravného drzeni téla,
dechova cviceni, vnimani pocitil
pfi cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

2.SPECIALN{ CVICENI

®  zaklady specialnich cvi¢eni
zakladni cvi€ebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor
specialnich cvi€eni pro samostatné
cviéeni
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TELESNA VYCHOVA -2. roénik

0¢EKAVANE
VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1.Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti.

Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady zakladni
plavecké dovednosti.

2.Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni.

3.Spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich.

4.Uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpeénosti pti pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly.

1.Adaptuje se na vodni prostiedi, ma
zakladni plavecké dovednosti a
ovlada jednu plaveckou techniku.

2.Zvlada pripravna cviceni pro
kotoul vzad a kotoul vpfed, nacvik
odrazu z mistku, chtizi na kladince
bez dopomoci; zaklady lyzovani a
bruslenim , hry na snéhu a na ledg;
pohybuje se v terénu, chrani ptirodu

3.Dovede spravn¢ manipulovat
S micem, pouziva jednoducha
pravidla tymovych her.

4.Dodrzuje zékladni hygienu pred a
po TV a jinych pohybovych
aktivitach.

1.Plavani — (zakladni plavecka
vyuka) hygiena plavani, adaptace na
vodni prosttedi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zptisob
(plavecka technika).

2. Rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu; zaklady
gymnastiky — priipravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni s nd¢inim a na
naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti; zaklady atletiky — rychly
béh, skok do dalky, hod mickem;
rytmické cviceni pro déti — zaklady
estetického pohybu, vyjadreni
melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance; lyZovani,
brusleni (podle podminek Skoly a
zajmu 7akl) - hry na snéhu a na
ledé, zakladni techniky pohybu na
lyzich a bruslich; dalsi pohybové
¢innosti (podle podminek $koly a
zajmu zaku) turistika a pobyt

V pfirodé — ptesun do terénu a
uplatiiovani pravidel bezpe¢nosti
silni¢niho provozu v roli chodce,
chtize v terénu, ochrana piirody.

3.Zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em &i jinym
hernim na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hie,
prupravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel
minisportd.

4.Hygiena pii TV — hygiena
pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostiedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity; bezpecnost
pfi pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpeénost v Satnach,
bezpecna piiprava a ukladani
naradi, na¢ini a pomucek.

1. OSV poznavani
lidi (vzajemné
poznavani se ve
skuping neb ve tfidé,
rozvoj pozornosti
vici odlisnostem)

2. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani)

3.08Vv
seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly,
sebeovladani-
regulace vlastniho
jednani a prozivani,
vule)

3. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti po
spolupréci, rozvoj
individualnich a
socialnich
dovednosti pro
zvladani soutéze a
konkurence)
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TELESNA VYCHOVA -2. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

5.Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojené ¢innosti a jeji organizaci.

Zdravotni télesna vychova

1.Uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v
ruznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy

2.Zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

5.Zna zakladni pravidla chovani pfi
TV.

Zdravotni télesna vychova

1. vyjmenuje hlavni znaky svého
oslabeni, pfedvede specialni
vyrovnavaci cvieni souvisejici s jeh
o vlastnim oslabenim,

ve svém pohybovém rezimu uplatiuje
specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s jeho vlastnim oslabenim

2. ptedvede technicky spravné
konkrétni specialni cviceni,
zkontroluje spravnou techniku
provedeni specialniho cviceni v
zrcadle, je-li k dispozici, a
koriguje provedeni cviceni
koriguje techniku cvi€eni podle
pokynti ucitele

5.Pohybové hry — s riznym
zaméfenim; vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini pfi cviceni;
pohybova tvotivost; komunikace
vV TV — zékladni télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly;
organizace pii TV — zakladni
organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (b&zném) prostiedi;
pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her, zavodu, soutézi.

Zdravotni télesna vychova

1. CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICIi KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI

®  zdravotni oslabeni — konkrétni
zdravotni oslabeni zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a
obuti pro ZdrTV, zasady spravného
drzZeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitl pfi cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti
(kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

2.SPECIALN{ CVICENI

®  zaklady specialnich cvi¢eni
zakladni cviéebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich
cviéeni pro samostatné cviéeni
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1.Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti.

Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady zakladni
plavecké dovednosti.

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti.

2.Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadeéné ve
skuping; usiluje o jejich zlepSeni.

3.Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich.

4.Uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpeénosti pti pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly.

1.Adaptuje se na vodni prostiedi, ma
zakladni plavecké dovednosti a
ovlada jednu plaveckou techniku.
Zvlada zakladni prvky sebezachrany
a bezpec€nosti.

2.Zvlada zaklady atletickych
disciplin, kolektivni hry a jejich
pravidla; zéklady lyZovani a brusleni,
hry na sné¢hu a na ledé¢; pohybuje se
V terénu, chrani pfirodu

3.Dovede spravné manipulovat
S mi¢em, pouzivé zjednodusena
pravidla tymovych her.

4.Dodrzuje zékladni hygienu pred a
po TV a jinych pohybovych
aktivitach.

1.Plavani — (zakladni plavecka
vyuka) hygiena plavani, adaptace na
vodni prostiedi, zdkladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zpusob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti

2. Rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu; zéklady atletiky
— rychly béh, motivovany vytrvaly
beh, skok do dalky, hod mickem,;
zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em &i jinym
hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivee, spoluprace ve hte,
pripravné hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel minisportt;
rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti — kondi¢ni cviceni

s hudbou,nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického
pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem; lyZovani, brusleni (podle
podminek $koly a zajmu zakd) — hry
na snéhu a na ledé, zakladni
techniky pohybu na lyzich a
bruslich; dalsi pohybové ¢innosti
(podle podminek Skoly a zdjmu
zak), turistika a pobyt v ptirodé —
presun do terénu a uplatiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu Vv roli chodce, chtize

V terénu, ochrana piirody

3.Zéklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em &i jinym
hernim na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hie,
prupravné hry, utkani podle
zjednodus$enych pravidel minisporti.

4.Hygiena pii TV — hygiena
pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostiedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity; bezpecnost
pfi pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpec¢nost cvi¢ebniho
prostoru, bezpeénost v Satnach,
bezpecna piiprava a ukladani naradi,

1. OSV poznavani
lidi (vzajemné
poznavani se ve
skupiné neb ve tiide,
rozvoj pozornosti
viici odliSnostem)

2. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani)

2. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti po
spolupraci, rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro zvladani soutéze
a konkurence)
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TELESNA VYCHOVA - 3. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

5.Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojené ¢innosti a jeji organizaci.

Zdravotni télesna vychova

1.Uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v
ruznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy

2.Zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

5.Zné zakladni pravidla chovani pii
TV.

Zdravotni télesna vychova

1. vyjmenuje hlavni znaky svého
oslabeni, pfedvede specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s jeh
o vlastnim oslabenim,

ve svém pohybovém rezimu uplatiluje
specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s jeho vlastnim oslabenim

2. ptedvede technicky spravné
konkrétni specialni cviceni,
zkontroluje spravnou techniku
provedeni specialniho cviceni v
zrcadle, je-li k dispozici, a
koriguje provedeni cviceni
koriguje techniku cviceni podle
pokynti ucitele

5.Pohybové hry — s riznym
zaméfenim; vyuziti netradiéniho
nacini pfi cviceni; pohybova
tvofivost; komunikace v TV —
zékladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly; organizace pii TV —
zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve znamém (b&zném)
prostiedi; pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her, zavodu, soutézi.

Zdravotni télesna vychova

1. CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI

®  zdravotni oslabeni — konkrétni
zdravotni oslabeni zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a
obuti pro ZdrTV, zasady spravného
drzZeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitl pfi cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti
(kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

2.SPECIALN{ CVICENI

®  zaklady specialnich cviceni
zakladni cviéebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich
cviéeni pro samostatné cviéeni

5. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
(ochrana pfirody pfi
masovych
sportovnich akcich)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1.Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondicné
zamétené Cinnosti; projevuje piiméienou
samostatnost a vili po zlepSeni urovné své
zdatnosti.

2.Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviéeni, pfedevsim v souvislosti
S jednostrannou zat¢zi nebo vlastnim
svalovym oslabenim.

3.Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her.

4.Uplatnuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci irazu
spoluzaka.

1.Uvédomuje si rizné funkce pohybu
a vyuziva je za pomoci ucitele; vi, ze
by se mél aktivné pohybovat.
Ugastni se pohybovych aktivit se
stfedni nebo vyssi intenzitou zatizeni
a usiluje o to, aby se témto aktivitdm
vénoval alespon jednu hodinu denné.

2.Zvlada jednoduchou ptipravu pied
pohybovou ¢innosti a cviceni po
Zatezi.

3.Zna zjednodusena pravidla her —
vybijend, kopana, florbal, kosikova,
piehazovana; zvlada zaklady lyzovani
a brusleni, hry na sn¢hu a na ledg;
ovlada jednu plaveckou techniku;
pohybuje se v terénu, chrani ptirodu.

4.7k respektuje pokyny ugitele, dba
na hygienu pfi pohybové ¢innosti.

1.Vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zaki, délka a
intenzita pohybu; rozvoj rtiznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu.

2.Pfiprava organizmu — pfiprava
pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni; zdravotné zamétené
¢innosti — spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze; prupravna,
kompenzacni, relaxac¢ni a jina
zdravotné zaméfena cvieni a jejich
praktické vyuziti.

3.0rganizace pii TV — zakladni
organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (bézném) prostiedi;
lyZovani, brusleni (podle podminek
Skoly a zajmu zakl) — hry na snéhu a
na ledé€, zakladni techniky pohybu
na lyZich a bruslich; plavani (podle
podminek skoly a zajmu zaka) —
hygiena plavani, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zpusob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci
tonoucimu; dalsi pohybové Einnosti
(podle podminek $koly a zajmu
zak); netradi¢ni pohybové hry a
aktivity; turistika a pobyt v pfirodé —
presun do terénu a chovani

Vv dopravnich prostredcich pti
presunu, uplatiiovani pravidel
bezpetnosti silniéniho provozu v roli
chodce, chuize v terénu, tabofeni,
ochrana ptirody

Vybijena, kopana, florbal, kosikova,
ptehazovana

4.Hygiena pti TV — hygiena
pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostiedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity; bezpecnost
pfi pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpe¢nost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpe¢na piiprava a
ukladani nafadi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV.

1. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni,sebekontroly
, sebeovladani-
regulace vlastniho
jednani a prozivani,
vule

3. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
socialnich dovednosti
pro spolupraci-jasna
a respektujici
komunikace, feSeni
konfliktd, podtizeni
se, rozvoj
individualnich
dovednosti po
spolupraci, rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro zvladani soutéze
a konkurence)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

5.Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti.

6.Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na
n¢ reaguje; respektuje pii pohybovych
¢innostech opaéné pohlavi.

7.Uziva pii pohybové ¢innosti zakladni
osvojené télocviéné nazvoslovi; cviéi podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni.

8. Zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéZe na urovni tiidy.

9.Zméti zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky.

10. Orientuje se v informa&nich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydliste; samostatné ziska
potiebné informace.

5.Snazi se jednoduse zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka.

6.Zna zasady fair play a snazi se je
napliiovat (za pomoci ucitele).

7.Cviéi podle popisu cviceni nebo
jednoduchého nakresu — sportovni
hry, brusleni.

8.Vymysli soutéze na trovni t¥idy —
rozcvicka, zavodivé soutéze druzstev.

9.Zaznamenava zakladni udaje o
pohybovych vykonech a rozumi jim.

10.Samostatné ziskava informace
z riznych informacnich zdroju (tisk,
internet, encyklopedie).

5.Zaklady gymnastiky — pripravna
cviceni, akrobacie, cvieni s na¢inim
a na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti; zaklady atletiky — rychly
beéh, motivovany vytrvaly beh, skok
do dalky, hod mickem; zaklady
sportovnich her — manipulace

s micem, palkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivee,
spoluprace ve he, priupravné hry,
utkéani podle zjednodusenych
pravidel minisportt.

6.Z4sady jednani a chovani — fair
play, olympijské idealy a symboly.

7.Komunikace v TV — zakladni
télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly.

8.Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti —
her, zavodu, soutézi.

9.Méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni vykont,
zakladni pohybové testy.

10.Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech.

5. OSV poznavani
lidi (vzajemné
poznavani se ve
skupiné neb ve tiide,
rozvoj pozornosti
viici odlisnostem)

6. OSV mezilidské
vztahy (péce o dobré
vztahy, chovani
podporujici dobré
vztahy, vztahy a naSe
tiida)

6. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
(zasady MOV)

8. OSV kreativita
(cviceni pro rozvoj
zakladnich rysi
kreativity-pruznost
napadt, originality)
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OCEKAVANE
VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Zdravotni télesna vychova

1.Zatazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

2.Zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cviéeni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynii ucitele

3.Upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Zdravotni télesna vychova

1. vyjmenuje hlavni znaky svého
oslabeni, predvede specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici

s jeh o vlastnim oslabenim,

ve svém pohybovém rezimu
uplatiiuje specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s jeho vlastnim
oslabenim

2. predvede technicky spravné
konkrétni specialni cviceni,
zkontroluje spravnou techniku
provedeni specialniho cviceni v
zrcadle, je-li k dispozici, a
koriguje provedeni cviceni
koriguje techniku cviceni podle
pokynt ucitele

3. upozorni ucitele (spoluzaky), ze
ptislusnou ¢innost nemiize
vykonavat, protoze je v rozporu s
jeho oslabenim

Zdravotni télesna vychova

1. CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICi KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABEN{
®  zdravotni oslabeni —
konkrétni zdravotni oslabeni Zaka,
prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti pro ZdrTV,
zasady spravného drzeni téla,
dechova cviceni, vnimani pocitil
pii cviéeni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

2.SPECIALN{ CVICENI

®  zaklady specialnich cvi¢eni
zakladni cvi€ebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor
specialnich cvi€eni pro samostatné
cviceni

3. VSEOBECNE ROZVIJEJICI
POHYBOVE CINNOSTI

®  pohybové ¢innosti v
navaznosti na obsah TV —s
piihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1.Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondiéné
zamétené ¢innosti; projevuje piiméfenou
samostatnost a vili po zlepSeni urovné své
zdatnosti.

2.Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviéeni, pfedevsim v souvislosti
S jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim.

3.Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti; vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her.

4.Uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prosttedi;
adekvatné reaguje v situaci turazu
spoluzéka.

1.Uvédomuje si rizné funkce pohybu
a vyuziva je za pomoci uditele; vi, ze
by se mél aktivné pohybovat.

Ukastni se pohybovych aktivit se
stfedni nebo vyssi intenzitou zatizeni
a usiluje o to, aby se témto aktivitdm
vénoval alespoil jednu hodinu denné

2.Zvlada jednoduchou ptipravu pred
pohybovou zatézi a cvieni po zatéz,
vyjmenuje hlavni znaky vadného
drzeni téla, pojmenuje (ukaze na
obrazku, na spoluzakovi, na sob¢)
hlavni svalové skupiny, kter¢ je tieba
posilovat a které protahovat

3.Zna zjednodusena pravidla her —
vybijena, kopana, florbal, kosikova,
piehazovana; zvlada zaklady lyzovani
a brusleni, hry na sné¢hu a na led¢;
ovlada jednu plaveckou techniku;
pohybuje se v terénu, chrani pfirodu.

4.7ak respektuje pokyny ugitele, dba
na hygienu pfi pohybové ¢innosti.

1.Vyznam pohybu pro zdravi —
pohybovy rezim zaki, délka a
intenzita pohybu; rozvoj riznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu.

2.Pfiprava organismu — piiprava
pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci
cviCeni; zdravotné zaméfené
¢innosti — spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze; pripravna,
kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni a jejich
praktické vyuziti.

3.0rganizace pii TV — zékladni
organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (b&zném) prostiedi;
lyZovani, brusleni (podle podminek
Skoly a zdjmu 7ékid) — hry na snéhu a
na ledé¢, zakladni techniky pohybu
na lyzich a bruslich; plavani (podle
podminek $koly a zajmu zaka) —
hygiena plavani, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zptsob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci
tonoucimu; dalsi pohybové ¢innosti
(podle podminek skoly a zajmu
zaki); netradi¢ni pohybové hry a
aktivity; turistika a pobyt v pfirodé —
ptesun do terénu a chovani

Vv dopravnich prostiedcich pii
pfesunu, uplatiovani pravidel
bezpecnosti silniéniho provozu v roli
chodce, chiize v terénu, tibofeni,
ochrana ptirody;prupravné upoly —
pretahy a pretlaky.

Vybijena, kopana, florbal, kosikova,
piehazovana

4.Hygiena pii TV — hygiena
pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostiedi, vhodné oble€eni a obuti
pro pohybové aktivity; bezpecnost
pti pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna pfiprava a
ukladani nafadi, na¢ini a pomticek,
prvni pomoc v podminkach TV.

1. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly,
sebeovladani-
regulace vlastniho
jednani a prozivani,
vile)

3. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
socialnich dovednosti
pro spolupraci-jasna
a respektujici
komunikace, feSeni
konfliktd, podfizeni
se, rozvoj
individualnich
dovednosti po
spolupraci, rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro zvladani soutéze
a konkurence)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

5.Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti.

6.Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pii pohybovych
¢innostech opaéné pohlavi.

7.Uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojené télocviéné nazvoslovi; cviéi podle
jednoduchého néakresu, popisu cviceni.

8. Zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti
a soutéze na urovni t¥idy.

9.Zmeéfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s ptedchozimi vysledky.

10. Orientuje se v informaénich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydliste; samostatné ziska
potiebné informace.

5.Snazi se jednoduse zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzéka.

6.Zna zasady fair play a snazi se je
napliiovat (za pomoci ucitele).

Podili se na fizeni utkani ¢i soutéze,
upravi pravidla vybrané hry tak, aby
byla vhodna pro piislusné prostiedi,
pii pohybovych aktivitach bere ohled
na rozdily mezi chlapci a dévéaty

7.Cvici podle popisu cviceni nebo
jednoduchého nakresu — sportovni
hry, brusleni.

8.Vymysli soutéze na urovni tfidy —
rozcvicka, zavodivé soutéze druzstev.

9.Zaznamenava zakladni udaje o
pohybovych vykonech a rozumi jim.

10.Samostatn¢ ziskava informace

z riznych informacnich zdroju (tisk,
internet, encyklopedie).

Podili se na fizeni utkani ¢i soutéze,
upravi pravidla vybrané hry tak, aby
byla vhodna pro piislusné prostiedi,
pii pohybovych aktivitach bere ohled
na rozdily mezi chlapci a dévcaty

5.Zéklady gymnastiky — pripravna
cviceni, akrobacie, cviceni s na¢inim
a na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti; zaklady atletiky — rychly
beh, motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky nebo do vysky, hod
mickem; zéklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym
hernim na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hfe,
prupravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisporta.

6.Zasady jednani a chovani — fair
play, olympijské idealy a symboly.

7.Komunikace v TV — zakladni
télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly.

8.Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti —
her, zavodu, soutézi.

9.Meéfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni vykonu,
zékladni pohybové testy.

10.Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech.

5. OSV poznavani
lidi (vzajemné
poznavani se ve
skupiné neb ve tiide,
rozvoj pozornosti
vuci odlisnostem)

6. OSV mezilidské
vztahy (péce o dobré
vztahy, chovani
podporujici dobré
vztahy, vztahy a naSe
tiida)

6. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
(zasady MOV)

8. OSV kreativita
(cviceni pro rozvoj
zakladnich ryst
kreativity-pruznost
napadt, originality)
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OCEKAVANE
VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Zdravotni télesna vychova

1.Zatazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

2.Zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cviéeni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele

3.Upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Zdravotni télesna vychova

1. vyjmenuje hlavni znaky svého
oslabeni, pfedvede specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici

s jeh o vlastnim oslabenim,

ve svém pohybovém rezimu
uplatiiuje specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s jeho vlastnim
oslabenim

2. predvede technicky spravné
konkrétni specialni cviceni,
zkontroluje spravnou techniku
provedeni specialniho cviceni v
zrcadle, je-li k dispozici, a
koriguje provedeni cviceni
koriguje techniku cviceni podle
pokynt ucitele

3. upozorni ucitele (spoluzaky), ze
ptislusnou ¢innost nemiize
vykonavat, protoze je v rozporu s
jeho oslabenim

Zdravotni télesna vychova

1. CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICi KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABEN{
®  zdravotni oslabeni —
konkrétni zdravotni oslabeni Zaka,
prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti pro ZdrTV,
zasady spravného drzeni téla,
dechova cviceni, vnimani pocitil
pii cviéeni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

2.SPECIALN{ CVICENI

®  zaklady specialnich cviceni
zakladni cvi€ebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor
specialnich cviceni pro samostatné
cviceni

3. VSEOBECNE ROZVIJEJICI
POHYBOVE CINNOSTI

®  pohybové ¢innosti v
navaznosti na obsah TV —s
ptihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni
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TELESNA VYCHOVA - 6. roénik

/Prvky ,,zdravotni télesné vychovy* jsou pravidelné vyuZivany v povinné TV/

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Cinnosti ovliviiujici zdravi Cinnosti ovlivitujici zdravi Cinnosti ovlivitujici zdravi

1. Aktivné vstupuje do organizace svého 1. Uvédomuje si vyznam 1.Vyznam pohybu pro zdravi — 1. OSV

pohybového rezimu, nékteré pohybové pohybovych ¢innosti pro své zdravi. rekreacni a vykonnostni sport, sport psychohygiena

¢innosti zatazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem.

2. Usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program.

3. Samostatné se ptipravi pted pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatézovanymi svaly.

4. Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem

k udajim o zneéisténi ovzdusi.

5. Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
i v méné zndmém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu. Predvida
mozna nebezpeci urazu a piizpusobi jim
svou ¢innost.

Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych
dovednosti

6. Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofiveé je aplikuje ve hte,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech.

Respektuje zasady preventivni
pohybové ¢innosti, spravného drzeni
téla, spravného zapojeni dechu a
zvySovani kloubni pohyblivosti.

2. Projevuje ptiméfenou samostatnost
a vili pro zlepSeni urovné své
zdatnosti.

Dle individualnich moznosti
zdravotniho stavu a pohybového
nadani se vénuje rekreaénimu nebo
vykonnostnimu sportu.

Sleduje informace o sportu uvadéné
v médiich.

3. Zvladne samostatné jednoduché
rozcviceni pied pohybovou ¢innosti.
Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevsim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim.

4. Uvédomuje si skodlivost
navykovych latek, uptednostiiuje
zdravy pohyb ve zdravém prostiedi.

5.Dodrzuje zasady bezpecného
chovani, ptedvida moznost
nebezpecnych situaci.

Dokaze provést jednoduché osetieni a
transport zranéného.

Zvladne po instrukci zakladni
dopomoc.

Cinnosti ovliviiujici irover
pohybovych dovednosti

6.a)Zvlada zakladni prvky akrobacie
—kotoul vpfed, vzad, kotouly ve
vazbach, roznozku pies kozu nasif,
skréku, cvicebni prvky na hrazdg,
Splh.

6b) Ovlada jednoduché taneéni
kroky.

6¢) Dokaze provést obtizny prvek
s dopomoci, pfi cvi¢eni uplatni svij
fyzicky fond.

divek a chlapci
(rozcvicka, nabidka riznych cviki,
kompenzacni cviceni)

2. Zdravotné orientovana zdatnost -
Rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim — cviky na
spravné drzeni téla, samostatné
provedeni rozcviéky

3. Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci- priipravna,
kompenzacni, vyrovnavaci a jina
zdravotné zaméfena cviceni

4. Zdravy zptsob zivota - pohyb
(sportovni dny — brusleni, bézecké
zavody, hry v pfirodg, turistika)

5. Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech-

V nestandardnim prostredi,

prvni pomoc pii Tv a sportu

V rizném prostiedi a klimatickych
podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

Cinnosti ovliviiujici iroveii
pohybovych dovednosti

6a) Gymnastika —akrobacie
pieskoky, cviceni s nacinim a na
naradi

6b)Estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem- zaklady rytmické
gymnastiky, cviceni s nac¢inim,
kondi¢ni formy cviceni pro dany vek
7ak, tance.

6¢) Upoly-zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate

dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sob& samému,
uvolnéni-relaxace)

2. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebeovladani, vile)

4. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebeovladani, vile)

6. OSV sebepoznani
a sebepojeti (co 0
sobé vim a co ne,
zdravé a vyrovnané
sebepojeti)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

7. Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaéi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny.

Cinnosti podporujici pohybové ugeni

8. Uziva osvojované nazvoslovi na Girovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka,

¢tenafe novin a asopist, uzivatele
internetu.

6d) Ovlada techniku atletickych
disciplin.

Rozlisuje jednotlivé startovni povely
a reaguje na né — zvladne béh na
60m. Pii vytrvalostnim b&hu
uplatiiyje i vuli, ubéhne 1500 m.
Aktivné piistupuje k nacviku novych
technickych disciplin, ziskané
dovednosti uplatni pfi reprezentaci
skoly.

6e) Vyuziva zku§enosti z micovych
her v dalsich sportech.

Respektuje pravidla sportovnich her,
vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her.

6f) Uplatiluje vhodné a bezpecné
chovani v neznamém prostiedi.
Dodrzuje pravidla silniéniho provozu
a pohybu po komunikacich.

Zvlada pobyt v piirod¢ a presun

S mirnou zatézi v ramci Skolnich akei
(sportovni dny,skolni vylety,
exkurze).

6g) Provadi bezpeény pohyb na
bruslich
vpied, zdokonalena plavecka vyuka.

7. Dava do souvislosti dosazenou
uroven pohybovych ¢innosti, kriticky
posoudi své chyby a zamysli se nad
jejich odstranénim.

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

8. Reaguje na télocvicné nazvoslovi
ucitele, pojmenuje sportovni ¢innost
ijednotlivé cviCebni a herni prvky.

Posoudi vhodnost sportovniho
obleceni a obuti pro jednotlivé sporty.
Sleduje informace o sportu uvadéné
v médiich.

6d) Atletika - rychly b&h ,vytrvaly
béh na draze a v terénu, zaklady
piekazkového béhu, skok do dalky
nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem, vrh kouli,

Stafeta — predavka

6e) Sportovni hry -herni ¢innosti
jednotlivce- kosikova, pfehazovana,
odbijena, florbal, kopana, vybijena.

Pohybové hry- S riiznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

6f) Turistika a pobyt v ptirodé-
ptiprava turistické akce, pfesun do
terénu a uplatnéni pravidel
bezpetnosti silniéniho provozu v roli
chodce a cyklisty.

6g) Brusleni, plavani, lyzovani/
podle podminek $koly/

7. Komunikace v Tv, sebehodnoceni

(komunikace s ucitelem, odstranéni
chyb)

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

8. Komunikace Tv- télocviéné
nazvoslovi osvojenych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta,
znacky.

Vzajemna komunikace a spoluprace
pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech.

6. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro kooperaci)

6. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
(ochrana ptirody pfi
masovych
sportovnich akcich)

7. OSV komunikace
(oteviena a pozitivni
komunikace)

7. OSV sebepoznani
a sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sobé, zdravé a
vyrovnané
sebepojeti)

7.08V
psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli)

8. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly)
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UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

9. Napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — cestné
soupefeni, pomoc hamdicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochrana
prirody pfi sportu.

10. Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji.

11. RozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora.

12. Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na trovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze.

13. Sleduje urené prvky pohybové
¢innosti, eviduje je a vyhodnoti.

14. Zpracuje namefena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci.

Zdravotni télesna vychova

15. Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekci zdravotnich
oslabeni

9. Respektuje pii Tv a sportu pravidla
slusného a ¢esného chovani, dokaze
pomoci slabsim, méné nadanym nebo
postizenym spoluzakiim, respektuje
opacné pohlavi.

10. Dodrzuje pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti, aplikuje je pii
hie v poli..

11. Postupné prebira nékteré
organizacni a hodnotici ukoly od
ucitele.

Naplije pravidla her, respektuje
pokyny rozhodéiho.

12. Pod vedenim ucitele ptebira roli
rozhod¢iho.

13. Zvladne jednoduché typy méteni
vykont , pod dohledem ucitele je
zméfi a zapiSe.

14. Zpracuje pisemné vysledky
turnaju a zvefejni je na Skolni
nasténce.

Zdravotni télesna vychova

15.Popise druh svého oslabeni,
popise zdravotni cviceni a jejich
piinos pro svuj zdravotni stav,
uplatiiuje pohybovy, rezim ktery
pfispiva ke zlepSeni jeho zdravotniho
stavu i k regeneraci $kolni zatéze,
zapojuje se podle svych moznosti do
bézné TV a pohybovych aktivit v
rezimu dne

9. Historie a sou¢asnost sportu -
vyznamné soutéze a sportovci
olympionismus, olympijska charta

10. Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti- her, zavodu,
soutézi

11. Zasady jednani a chovani
V rizném prostiedi a pti riznych
¢innostech

12. Organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti.-

V nestandardnich podminkach,
sportovni vyzbroj a vystroj — vybér,
oSetfovani

13. Méfeni vykonu a posuzovani
pohybovych dovednosti — méfeni,
evidence, vyhodnocovani.
(atletika)

14. Pisemné zpracovani vysledkt
turnaju (organizace $kolnich zavodu,
olympiady)

Zdravotni télesna vychova

15. CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABEN{
zakladni druhy oslabenti, jejich
pfic¢iny a mozné dusledky — zakladni
pojmy osvojovanych ¢innosti,
prevence a korekce oslabeni, denni
rezim z pohledu zdravotniho
oslabeni, soustiedéni na cviceni,
védoma kontrola cviéeni, nevhodna
cvieni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

9. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (pomahajici a
prosocialni chovani-
¢lovek neocekava
protisluzbu)

10. OSV
seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly)

11. — 14. kreativita
(pruznost napada,
originalita)

11. - 14.
sebepoznani a
sebepojeti (moje
vztahy k druhym
lidem)

11. - 14. OSV
poznavani lidi
(vzajemné poznavani
se ve skuping-ttid¢)
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UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

16. Zatazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

17. Aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

16. Aktivné zafazuje vyrovnavaci
cviceni do svych pohybovych aktivit
ve Skole

i mimo $kolu. Voli vhodna cviceni
vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s
dirazem na ptesnost provedeni,
optimalni pocet, miru zatizeni a
vyuziti vhodnych pomicek, rozpozna
tnavu a je schopen cviceni pferusit
¢i ukongit.

17. Rozpozna ¢innosti, které jsou v
rozporu s jeho oslabenim, a upozorni
na né, cilené a samostatné nahrazuje
¢innosti, které jsou kontraindikaci
jeho oslabeni, jinymi vhodnymi
cinnostmi

16. SPECIALNI CVICEN{
oslabeni podpiirné pohybového
systému (A) — poruchy funkce
svalovych skupin (Al); poruchy
patete — odchylky predozadniho
zaktiveni (A2) a vyboceni patete do
stran (A3); poruchy stavby dolnich
koncetin (A4): lokalni a celkova
relaxace; spravné drzeni hlavy,
pletence ramenniho, panve, kolen;
protazeni prsnich a bedernich svald,
zadni strany stehen a ohybacu ky¢le;
posilovani sijového,
mezilopatkového, btisniho,
hyzd’'ového, stehenniho a lytkového
svalstva, vzptimovacu trupu;
zvySeni kloubni pohyblivosti a
rozsahu pohybu; uvoliiovani patefe;
rota¢ni cviceni; spravny dychaci
stereotyp

oslabeni vnitinich organi (B) —
oslabeni ob&hového a dychaciho
systému (B1); oslabeni endokrinniho
systému (B2); obezita (B3); ostatni
oslabeni vnitinich organt (B4):
(kromé cviceni ze skupiny A) rozvoj
hlavnich a pomocnych dychacich
svald; hrudni a brani¢ni dychani pii
zvysené zatézi; adaptace na
zvysenou zaté€z; cviceni koordinace
a rovnovahy

oslabeni smyslovych a nervovych
funkei (C) — oslabeni zraku (C1);
oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3):
(kromé cviceni ze skupiny A)
adaptace srde¢né-cévniho a
dychaciho systému; koordinace
pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj
sluchového, zrakového a taktilniho
vnimani rytmu; cviceni s hudebnim
doprovodem; orientace v prostoru;
zrakova lokalizace, rychlost
zrakového vnimani

17. VSESTRANNE
ROZVIJEJiICi POHYBOVE
CINNOSTI

pohybové ¢innosti v navaznosti na
vzdélavaci obsah TV — s
piihlédnutim ke konkrétnimu druhu
a stupni oslabeni
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OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Cinnosti ovlivitujici zdravi Cinnosti ovlivitujici zdravi Cinnosti ovlivitujici zdravi

1. Aktivné vstupuje do organizace svého 1. Uvédomuje si vyznam 1.Vyznam pohybu pro zdravi — 1. Osv

pohybového rezimu, nékteré pohybové pohybovych ¢innosti pro své zdravi. rekreacni a vykonnostni sport, sport psychohygiena

¢innosti zatazuje pravidelné a s konkrétnim
Gcelem.

2. Usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program.

3. Samostatn¢ se ptipravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatézovanymi svaly.

4. Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem

k udajim o zne¢isténi ovzdusi.

5. Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
i v mén€ zndmém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu. Predvida
mozna nebezpeci urazu a piizpusobi jim
svou ¢innost.

Cinnosti ovliviiujici irovei pohybovych
dovednosti

6. Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve hre,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech.

Respektuje zasady preventivni
pohybové ¢innosti, spravného drzeni
téla, spravného zapojeni dechu a
zvySovani kloubni pohyblivosti.

2. Projevuje ptiméfenou samostatnost
a vili pro zlepSeni urovné své
zdatnosti.

Dle individualnich moznosti
zdravotniho stavu a pohybového
nadani se vénuje rekreacnimu nebo
vykonnostnimu sportu.

Pravidelné sleduje vysledky své
télesné zdatnosti.

3. Zvladne samostatné jednoduché
rozcviceni pied pohybovou ¢innosti.
Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi€eni, pfedev§im

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim.

4. Uvédomuje si skodlivost
navykovych latek, upfednostiuje
zdravy pohyb ve zdravém prostiedi.

5.Dodrzuje zasady bezpecného
chovani, ptedvida moznost
nebezpecnych situaci.

Dokaze provést jednoduché osetieni a
transport zranéného.

Zvladne po instrukei zakladni
dopomoc.

Cinnosti ovliviiujici droveii
pohybovych dovednosti

6a) Zvlada zakladni prvky akrobacie
—kotoul vpied, vzad, kotouly ve
vazbach, roznozku pies kozu nasit,
skrcku, cvicebni prvky na hrazdg,
Splh.

6b) Ovlada jednoduché tane¢ni
kroky.

6¢) Dokaze provést obtizny prvek
s dopomoci, pii cviceni uplatni sviyj
fyzicky fond.

divek a chlapci
(rozevicka, nabidka riznych cvikd,
kompenzacni cviceni)

2. Zdravotné orientovana zdatnost -
Rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim — cviky na
spravné drzeni téla, samostatné
provedeni rozcvicky

3. Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci- prupravna,
kompenzacni, vyrovnavaci a jina
zdravotné zaméfena cviceni

4. Zdravy zpisob zivota - pohyb
(sportovni dny — brusleni, bézecké
zavody, hry v piirodg, turistika)

5. Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech-

V nestandardnim prosttedi,

prvni pomoc pii Tv a sportu

Vv rizném prostiedi a klimatickych
podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

Cinnosti ovlivitujici uroveii
pohybovych dovednosti

6a) Gymnastika —akrobacie
,preskoky, cviCeni s nacinim a na
nafadi

6b)Estetické a kondiéni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem- zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nac¢inim,
kondi¢ni formy cviceni pro dany vék
zak, tance.

6¢) Upoly-zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate

dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sob& samému,
uvolnéni-relaxace)

2. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebeovladani, vile)

4. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebeovladani, vile)

6. OSV sebepoznani
a sebepojeti (co 0
sob¢ vim a co ne,
zdravé a vyrovnané
sebepojeti)
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SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

7. Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaéi zjevné nedostatky a jejich
mozné piiciny.

Cinnosti podporujici pohybové ugeni

8. Uziva osvojované nazvoslovi na Girovni
cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka,

Ctenafe novin a Casopist, uzivatele
internetu.

6d) Ovlada techniku atletickych
disciplin.

Rozlisuje jednotlivé startovni povely
a reaguje na n€ — zvladne béh na
60m. Pii vytrvalostnim b&hu
uplatiiuje i vili, ubéhne 1500 m.
Aktivné piistupuje k nacviku novych
technickych disciplin, ziskané
dovednosti uplatni pii reprezentaci
skoly.

6e) Vyuziva zkusenosti z mi¢ovych
her v dalsich sportech.

Respektuje pravidla sportovnich her,
vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her.

6f) Uplatiluje vhodné a bezpeéné
chovani V neznamém prostiedi.
Dodrzuje pravidla silniéniho provozu
a pohybu po komunikacich.

Zvlada pobyt v piirod¢ a presun

S mirnou zatézi v ramci Skolnich akei
(sportovni dny,skolni vylety,
exkurze).

69) Provadi bezpe¢ny pohyb na
bruslich vpted, zdokonalena
plavecka vyuka.

7. Dava do souvislosti dosazenou
uroven pohybovych ¢innosti, kriticky
posoudi své chyby a zamysli se nad
jejich odstranénim.

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

8. Reaguje na télocvi¢né nazvoslovi
ucitele, pojmenuje sportovni ¢innost
ijednotlivé cvicebni a herni prvky.

Posoudi vhodnost sportovniho
obleceni a obuti pro jednotlivé sporty.
Sleduje informace o sportu uvadéné
v médiich.

Atletika - rychly béh ,vytrvaly beh
na draze a v terénu, zaklady
prekazkového behu, skok do dalky
nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem, vrh kouli,

Stafeta — predavka

6e) Sportovni hry -herni ¢innosti
jednotlivce- kosikova, pfehazovana,
odbijena, florbal, kopana, vybijena.

Pohybové hry- S riiznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

6f) Turistika a pobyt v pfirodé-
ptiprava turistické akce, pfesun do
terénu a uplatnéni pravidel
bezpeénosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty.

6q) Brusleni, plavani, lyzovani/
podle podminek $koly/

7. Komunikace v Tv, sebehodnoceni

(komunikace s u¢itelem, odstranéni
chyb)

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

8. Komunikace Tv- télocviéné
nazvoslovi osvojenych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta,
znacky.

Vzajemna komunikace a spoluprace
pfi osvojovanych pohybovych
cinnostech.

6. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro kooperaci)

6. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
(ochrana ptirody pti
masovych
sportovnich akcich)

7. OSV komunikace
(oteviena a pozitivni
komunikace)

7. OSV sebepoznani
a sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sobé, zdravé a
vyrovnané
sebepojeti)

7.08V
psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni

mysli)

8. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly)
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SKOLNI VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

9. Napliyje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — cestné
soupefeni, pomoc hamdicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochrana
prirody pfi sportu.

10. Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Gspéchu druzstva a
dodrzuje ji.

11. Rozliuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora.

12. Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na trovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze.

13. Sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti, eviduje je a vyhodnoti.

14. Zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci.

Zdravotni télesna vychova

15. Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

9. Respektuje pti Tv a sportu pravidla
slusného a ¢esného chovani, dokaze
pomoci slabsim, méné nadanym nebo
postizenym spoluzakiim, respektuje
opacné pohlavi.

10. Dodrzuje pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti, aplikuje je pfi
hie v poli..

11. Postupné piebira nékteré
organizacni a hodnotici ukoly od
ucitele.

Napliuje pravidla her, respektuje
pokyny rozhod¢iho.

12. Pod vedenim ucitele pfebira roli
rozhodc¢iho.

13. Zvladne jednoduché typy méteni
vykont , pod dohledem ucitele je
zméfi a zapiSe.

14. Zpracuje pisemné vysledky
turnaju a zvefejni je na Skolni
nasténce.

Zdravotni télesna vychova

15.Popise druh svého oslabeni,
popise zdravotni cviceni a jejich
piinos pro svuj zdravotni stav,
uplatiiuje pohybovy, rezim ktery
pfispiva ke zlepSeni jeho zdravotniho
stavu i k regeneraci $kolni zatéze,
zapojuje se podle svych moznosti do
bézné TV a pohybovych aktivit v
rezimu dne

9. Historie a soucasnost sportu -
vyznamné soutéze a sportovcei
olympionismus, olympijska charta

10. Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti- her, zavodd,
soutézi

11. Zasady jednani a chovani
V rizném prostiedi a pii riznych
¢innostech

12. Organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti.-

Vv nestandardnich podminkach,
sportovni vyzbroj a vystroj — vyber,
oSetfovani

13. Méfeni vykont a posuzovani
pohybovych dovednosti — méfeni,
evidence, vyhodnocovani.
(atletika)

14. Pisemné zpracovani vysledk
turnaju (organizace $kolnich zavodu,

olympiady)

Zdravotni télesna vychova

15. CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABEN{
zakladni druhy oslabenti, jejich
pfic¢iny a mozné dusledky — zakladni
pojmy osvojovanych ¢innosti,
prevence a korekce oslabeni, denni
rezim z pohledu zdravotniho
oslabeni, soustiedéni na cviceni,
védoma kontrola cviéeni, nevhodna
cvieni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

9. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (pomahajici a
prosocialni chovani-
¢lovek neocekava
protisluzbu)

10. OSV
seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly)

11. — 14. kreativita
(pruznost napadd,
originalita)

11.-14.
sebepoznani a
sebepojeti (moje
vztahy Kk druhym
lidem)

11. - 14. OSV
poznavani lidi
(vzajemné poznavani
se ve skuping-ttid¢)
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16. Zatazuje pravideln¢ a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

17. Aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

16. Aktivné zafazuje vyrovnavaci
cviceni do svych pohybovych aktivit
ve skole

i mimo $kolu. Voli vhodna cviceni
vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s
dirazem na pfesnost provedeni,
optimalni pocet, miru zatizeni a
vyuziti vhodnych pomiicek, rozpozna
Unavu a je schopen cviceni prerusit
¢i ukongit.

17. Rozpozna ¢innosti, které jsou v
rozporu s jeho oslabenim, a upozorni
na né, cilené a samostatné nahrazuje
¢innosti, které jsou kontraindikaci
jeho oslabeni, jinymi vhodnymi
cinnostmi

16. SPECIALNI CVICEN{
oslabeni podpiirné pohybového
systému (A) — poruchy funkce
svalovych skupin (Al); poruchy
patete — odchylky pfedozadniho
zakfiveni (A2) a vyboceni patete do
stran (A3); poruchy stavby dolnich
koncetin (A4): lokalni a celkova
relaxace; spravné drzeni hlavy,
pletence ramenniho, panve, kolen;
protaZeni prsnich a bedernich svald,
zadni strany stehen a ohybaci kycle;
posilovani sijového,
mezilopatkového, bfisniho,
hyzd’ového, stehenniho a lytkového
svalstva, vzptimovacu trupu;
zvySeni kloubni pohyblivosti a
rozsahu pohybu; uvoliiovani patere;
rotacni cviCeni; spravny dychaci
stereotyp

oslabeni vnitfnich organi (B) —
oslabeni obéhového a dychaciho
systému (B1); oslabeni endokrinniho
systému (B2); obezita (B3); ostatni
oslabeni vnitinich organt (B4):
(kromé cviceni ze skupiny A) rozvoj
hlavnich a pomocnych dychacich
svali; hrudni a branicni dychani pti
zvysené zatézi; adaptace na
zvySenou zatéz; cvi¢eni koordinace
a rovnovahy

oslabeni smyslovych a nervovych
funkei (C) — oslabeni zraku (C1);
oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3):
(kromé cvigeni ze skupiny A)
adaptace srde¢né-cévniho a
dychaciho systému; koordinace
pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj
sluchového, zrakového a taktilniho
vnimani rytmu; cviceni s hudebnim
doprovodem; orientace v prostoru;
zrakova lokalizace, rychlost
zrakového vnimani

17. VSESTRANNE
ROZVIJEJICI POHYBOVE
CINNOSTI

pohybové ¢innosti v navaznosti na
vzdélavaci obsah TV —s
piihlédnutim ke konkrétnimu druhu
a stupni oslabeni
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OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Cinnosti ovlivitujici zdravi Cinnosti ovlivitujici zdravi Cinnosti ovlivitujici zdravi

1. Aktivné vstupuje do organizace svého 1. Uvédomuje si vyznam 1.Vyznam pohybu pro zdravi — 1. Osv

pohybového rezimu, nékteré pohybové pohybovych ¢innosti pro své zdravi. rekreacni a vykonnostni sport, sport psychohygiena

¢innosti zatazuje pravidelné a s konkrétnim
Gcelem.

2. Usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program.

3. Samostatn¢ se ptipravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatézovanymi svaly.

4. Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem

k udajim o zne¢isténi ovzdusi.

5. Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
i v mén€ zndmém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu. Predvida
mozna nebezpeci urazu a piizpusobi jim
svou ¢innost.

Cinnosti ovliviiujici irovei pohybovych
dovednosti

6. Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve hre,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech.

Respektuje zasady preventivni
pohybové ¢innosti, spravného drzeni
téla, spravného zapojeni dechu a
zvySovani kloubni pohyblivosti.

2. Projevuje ptiméfenou samostatnost
a vili pro zlepSeni urovné své
zdatnosti.

Dle individualnich moznosti
zdravotniho stavu a pohybového
nadani se vénuje rekreacnimu nebo
vykonnostnimu sportu.

Napliuje pravidla her, respektuje
pokyny rozhod¢iho.

3. Zvladne samostatné jednoduché
rozcviceni pied pohybovou ¢innosti.
Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevsim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim.

4. Uvédomuje si skodlivost
navykovych latek, upfednostiiuje
zdravy pohyb ve zdravém prostiedi.

5.Dodrzuje zasady bezpecného
chovani, ptedvidd moznost
nebezpecnych situaci.

Dokaze provést jednoduché osetieni a
transport zranéného.

Zvladne po instrukei zakladni
dopomoc.

Cinnosti ovliviiujici droveii
pohybovych dovednosti

6a) Zvlada zakladni prvky akrobacie
—kotoul vpfed, vzad, kotouly ve
vazbach, roznozku pies kozu nasit,
skrcku, cvicebni prvky na hrazdg,
Splh.

6b) Ovlada jednoduché tane¢ni
kroky.

6¢) Dokaze provést obtizny prvek
s dopomoci, pfi cviceni uplatni sviij
fyzicky fond.

divek a chlapci
(rozevicka, nabidka riznych cvikd,
kompenzacni cviceni)

2. Zdravotné orientovana zdatnost -
Rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim — cviky na
spravné drzeni téla, samostatné
provedeni rozcvicky

3. Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci- prupravna,
kompenzacni, vyrovnavaci a jina
zdravotné zaméfena cviceni

4. Zdravy zpisob zivota - pohyb
(sportovni dny — brusleni, bézecké
zavody, hry v piirodg, turistika)

5. Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech-

V nestandardnim prosttedi,

prvni pomoc pii Tv a sportu

Vv rizném prostiedi a klimatickych
podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

Cinnosti ovliviiujici irovei
pohybovych dovednosti

6a) Gymnastika —akrobacie
,preskoky, cviCeni s nacinim a na
nafadi

6b) Estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem- zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nac¢inim,
kondi¢ni formy cviceni pro dany vek
zak, tance.

6¢) Upoly-zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate

dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sob& samému,
uvolnéni-relaxace)

2. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebeovladani, vile)

4. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebeovladani, vile)

6. OSV sebepoznani
a sebepojeti (co 0
sobé vim a co ne,
zdravé a vyrovnané
sebepojeti)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

7. Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaéi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny.

Cinnosti podporujici pohybové ugeni

8. Uziva osvojované nazvoslovi na Grovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka,

¢tenafe novin a ¢asopist, uzivatele
internetu.

6d) Ovlada techniku atletickych
disciplin.

Rozlisuje jednotlivé startovni povely
a reaguje na né — zvladne béh na
60m. Pii vytrvalostnim béhu
uplatiiuje i vali, ubéhne 1500 m.
Aktivné pfistupuje k nacviku novych
technickych disciplin, ziskané
dovednosti uplatni pii reprezentaci
skoly.

6e) Vyuziva zkusenosti z mic¢ovych
her v dalsich sportech.

Respektuje pravidla sportovnich her,
vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her.

6f) Uplatiuje vhodné a bezpeéné
chovani v neznamém prostiedi.
Dodrzuje pravidla silni¢niho provozu
a pohybu po komunikacich.

Zvlada pobyt v piirod¢ a presun

S mirnou zatézi v ramci Skolnich akei
(sportovni dny,skolni vylety,
exkurze).

6g)Provadi bezpecny pohyb na
bruslich
vpted, zdokonalena plavecka vyuka.

7. Dava do souvislosti dosazenou
uroveti pohybovych ¢innosti, kriticky
posoudi své chyby a zamysli se nad
jejich odstranénim.

Cinnosti podporujici pohybové
udeni

8. Reaguje na télocvi¢né nazvoslovi
ucitele, pojmenuje sportovni ¢innost
ijednotlivé cvicebni a herni prvky.

Posoudi vhodnost sportovniho
obleceni a obuti pro jednotlivé sporty.
Sleduje informace o sportu uvadéné
v médiich.

6d) Atletika - rychly b&h ,vytrvaly
beéh na draze a v terénu, zdklady
prekazkového behu, skok do dalky
nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem, vrh kouli,

Stafeta — pfedavka

6e)Sportovni hry -herni ¢innosti
jednotlivee,herni kombinace, herni
systémy, utkani podle pravidel
zakovské kategorie- kosikova,
piehazovana, odbijena, florbal,
kopana, vybijena.

Pohybové hry- S riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

6f) Turistika a pobyt v ptirodé-
ptiprava turistické akce, chiize se
zatéZi 1 v mirné naro¢ném terénu,
tabofenim, ochrana pfirody, zaklady
orienta¢niho béhu, dokumentace

Z turistické akce, preziti v piirode,
orientace, ukryti, nouzovy
pfistiesek, zajisténi vody, potravy,
tepla

6g) Brusleni, plavani, lyZovani/
podle podminek $koly/

7. Komunikace v Tv, sebehodnoceni

(komunikace s ucitelem, odstranéni
chyb)

Cinnosti podporujici pohybové
udeni

8. Komunikace Tv- t€locviéné
nazvoslovi osvojenych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického zapisu
pohybu.

Vzajemna komunikace a spoluprace
pfi osvojovanych pohybovych
cinnostech.

6. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro kooperaci)

6. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
(ochrana ptirody pfi
masovych
sportovnich akcich)

7. OSV komunikace
(oteviena a pozitivni
komunikace)

7. OSV sebepoznani
a sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sobé, zdravé a
vyrovnané
sebepojeti)

7.0V
psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli)

8. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly)
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UCIvVO
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TEMATA

9. Napliyje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — Cestné
soupefeni, pomoc hamdicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochrana
ptirody pfi sportu.

10. Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Gspéchu druzstva a
dodrzuje ji.

11. Rozlisuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora.

12. Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni §koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze.

13. Sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti, eviduje je a vyhodnoti.

14. Zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci.

Zdravotni télesna vychova

15. Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

9. Respektuje pti Tv a sportu pravidla
slusného a ¢esného chovani, dokaze
pomoci slabsim, méné nadanym nebo
postizenym spoluzaktim, respektuje
opacné pohlavi.

10. Dodrzuje pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti, aplikuje je pfi
hie v poli..

11. Postupné piebira nékteré
organizacni a hodnotici ukoly od
ucitele.

Sleduje informace o sportu uvadéné
v médiich.

12. Pod vedenim ucitele ptebira roli
rozhod¢iho.

13. Zvladne jednoduché typy méfeni
vykont , pod dohledem ucitele je
zméfi a zapiSe.

14. Zpracuje pisemné vysledky
turnaju a zvetejni je na skolni
nasténce.

Zdravotni télesna vychova

15.Popise druh svého oslabeni,
popise zdravotni cviceni a jejich
piinos pro svuj zdravotni stav,
uplatiiuje pohybovy, rezim ktery
pfispiva ke zlepSeni jeho zdravotniho
stavu i k regeneraci $kolni zatéze,
zapojuje se podle svych moznosti do
bézné TV a pohybovych aktivit v
rezimu dne

9. Historie a soucasnost sportu -
vyznamné soutéZe a sportovci
olympionismus, olympijska charta

10. Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti- her, zavod,
soutézi

11. Zasady jednani a chovani
V rizném prostiedi a pii riznych
¢innostech

12. Organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti.-

v nestandardnich podminkach,
sportovni vyzbroj a vystroj — vyber,
oSetfovani

13. Méfeni vykont a posuzovani
pohybovych dovednosti — méfeni,
evidence, vyhodnocovani.
(atletika)

14. Pisemné zpracovani vysledki
turnajti (organizace skolnich zavodu,
olympiady)

Zdravotni télesna vychova

15. CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABEN{
zékladni druhy oslabeni, jejich
pfic¢iny a mozné dusledky — zakladni
pojmy osvojovanych ¢innosti,
prevence a korekce oslabeni, denni
rezim z pohledu zdravotniho
oslabeni, soustiedéni na cviceni,
védoma kontrola cvi¢eni, nevhodna
cvieni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

9. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (pomahajici a
prosocialni chovani-
¢lovek neocekava
protisluzbu)

10. OSV
seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly)

11. - 14. kreativita
(pruznost napadd,
originalita)

11.-14.
sebepoznani a
sebepojeti (moje
vztahy K druhym
lidem)

11. - 14. OSV
poznavani lidi
(vzajemné poznavani
se ve skupiné-ttide)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

16. Zatazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

17. Aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

16. Aktivné zatazuje vyrovnavaci
cviceni do svych pohybovych aktivit
ve skole

i mimo $kolu. Voli vhodna cviceni
vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s
dirazem na pfesnost provedent,
optimalni pocet, miru zatizeni a
vyuziti vhodnych pomiicek, rozpozna
Unavu a je schopen cviceni prerusit
¢i ukongit.

17. Rozpozna Cinnosti, které jsou v
rozporu s jeho oslabenim, a upozorni
na né, cilené a samostatné nahrazuje
¢innosti, které jsou kontraindikaci
jeho oslabent, jinymi vhodnymi
¢innostmi

16. SPECIALNI CVICEN{
oslabeni podpiirné pohybového
systému (A) — poruchy funkce
svalovych skupin (A1l); poruchy
patete — odchylky pfedozadniho
zakfiveni (A2) a vyboceni patete do
stran (A3); poruchy stavby dolnich
koncetin (A4): lokalni a celkova
relaxace; spravné drzeni hlavy,
pletence ramenniho, panve, kolen;
protazeni prsnich a bedernich svald,
zadni strany stehen a ohybaci kycle;
posilovani $ijového,
mezilopatkového, btisniho,
hyzd’ového, stehenniho a lytkového
svalstva, vzpfimovacu trupu;
zvySeni kloubni pohyblivosti a
rozsahu pohybu; uvoliiovani patere;
rotaéni cvieni; spravny dychaci
stereotyp

oslabeni vnitfnich organi (B) —
oslabeni obéhového a dychaciho
systému (B1); oslabeni endokrinniho
systému (B2); obezita (B3); ostatni
oslabeni vnitinich organt (B4):
(kromé cviCeni ze skupiny A) rozvoj
hlavnich a pomocnych dychacich
svali; hrudni a brani¢ni dychani pti
zvySené zatézi; adaptace na
zvySenou zatéz; cvi¢eni koordinace
a rovnovahy

oslabeni smyslovych a nervovych
funkei (C) — oslabeni zraku (C1);
oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3):
(kromé cvigeni ze skupiny A)
adaptace srde¢né-cévniho a
dychaciho systému; koordinace
pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj
sluchového, zrakového a taktilniho
vnimani rytmu; cviceni s hudebnim
doprovodem; orientace v prostoru;
zrakova lokalizace, rychlost
zrakového vnimani

17. VSESTRANNE
ROZVIJEJICI POHYBOVE
CINNOSTI

pohybové ¢innosti v navaznosti na
vzdélavaci obsah TV — s
piihlédnutim ke konkrétnimu druhu
a stupni oslabeni
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ucelem.

2. Usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program.

3. Samostatn¢ se ptipravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni
&innosti — zatéZovanymi svaly.

4. Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem

k udajim o zne¢isténi ovzdusi.

5. Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
i v mén€ zndmém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu. Predvida
mozna nebezpeci urazu a piizpusobi jim
svou ¢innost.

Cinnosti ovliviiujici irovei pohybovych
dovednosti

6. Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve hre,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech.

¢innosti zatazuje pravidelné a s konkrétnim

Respektuje zasady preventivni
pohybové ¢innosti, spravného drzeni
téla, spravného zapojeni dechu a
zvySovani kloubni pohyblivosti.

2. Projevuje ptiméfenou samostatnost
a vili pro zlepSeni urovné své
zdatnosti.

Dle individualnich moznosti
zdravotniho stavu a pohybového
nadani se vénuje rekreacnimu nebo
vykonnostnimu sportu.

Sleduje informace o sportu uvadéné
v médiich.

3. Zvladne samostatné jednoduché
rozcviceni pied pohybovou ¢innosti.
Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevsim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim.

4. Uvédomuje si skodlivost
navykovych latek, upfednostiiuje
zdravy pohyb ve zdravém prostiedi.

5.Dodrzuje zasady bezpecného
chovani, ptedvidd moznost
nebezpecnych situaci.

Dokaze provést jednoduché osetieni a
transport zranéného.

Zvladne po instrukei zakladni
dopomoc.

Cinnosti ovliviiujici droveii
pohybovych dovednosti

6a) Zvlada zakladni prvky
akrobacie — kotoul vpfied, vzad,
kotouly ve vazbach, roznozku pies
kozu nasif, skrcku, cviebni prvky na
hrazdg, $plh.

6b) Ovlada jednoduché tane¢ni
kroky.

6¢) Dokaze provést obtizny prvek
s dopomoci, pfi cviceni uplatni sviij
fyzicky fond.

divek a chlapci
(rozevicka, nabidka riznych cvikd,
kompenzacni cviceni)

2. Zdravotné orientovana zdatnost -
Rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim — cviky na
spravné drzeni téla, samostatné
provedeni rozcvicky

3. Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci- prupravna,
kompenzacni, vyrovnavaci a jina
zdravotné zaméfena cviceni

4. Zdravy zpisob zivota - pohyb
(sportovni dny — brusleni, bézecké
zavody, hry v piirodg, turistika)

5. Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech-

V nestandardnim prosttedi,

prvni pomoc pii Tv a sportu

Vv rizném prostiedi a klimatickych
podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

Cinnosti ovliviiujici irovei
pohybovych dovednosti

6a) Gymnastika —akrobacie
,preskoky, cviCeni s nacinim a na
nafadi

6b) Estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem- zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nac¢inim,
kondi¢ni formy cviceni pro dany vek
zak, tance.

6¢) Upoly-zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Cinnosti ovlivitujici zdravi Cinnosti ovlivitujici zdravi Cinnosti ovlivitujici zdravi

1. Aktivné vstupuje do organizace svého 1. Uvédomuje si vyznam 1.Vyznam pohybu pro zdravi — 1. Osv

pohybového rezimu, nékteré pohybové pohybovych ¢innosti pro své zdravi. rekreacni a vykonnostni sport, sport psychohygiena

dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sob& samému,
uvolnéni-relaxace)

2. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebeovladani, vile)

4. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebeovladani, vile)

6. OSV sebepoznani
a sebepojeti (co 0
sobé vim a co ne,
zdravé a vyrovnané
sebepojeti)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

7. Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaéi zjevné nedostatky a jejich
mozné piiciny.

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

8. Uziva osvojované nazvoslovi na Girovni
cvigence, rozhod¢iho, divaka,

¢tenafe novin a asopist, uzivatele
internetu.

6d) Ovlada techniku atletickych
disciplin.

Rozlisuje jednotlivé startovni povely
a reaguje na né — zvladne béh na
60m. Pii vytrvalostnim béhu
uplatiiuje i vali, ubéhne 1500 m.
Aktivné pfistupuje k nacviku novych
technickych disciplin, ziskané
dovednosti uplatni pii reprezentaci
skoly.

6e)Vyuziva zku$enosti z mi¢ovych
her v dalsich sportech.

Respektuje pravidla sportovnich her,
vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her.

6f) Uplatiuje vhodné a bezpeéné
chovani v neznamém prostiedi.
Dodrzuje pravidla silni¢niho provozu
a pohybu po komunikacich.

Zvlada pobyt v piirod¢ a presun

S mirnou zatézi v ramci Skolnich akei
(sportovni dny,skolni vylety,
exkurze).

6g) Provadi bezpe¢ny pohyb na
bruslich
vpted, zdokonalena plavecka vyuka.

7. Dava do souvislosti dosazenou
urovefi pohybovych ¢innosti, kriticky
posoudi své chyby a zamysli se nad
jejich odstranénim.

Cinnosti podporujici pohybové
udeni

8. Reaguje na télocvicné nazvoslovi
uditele, pojmenuje sportovni ¢innost
ijednotlivé cviCebni a herni prvky.

Posoudi vhodnost sportovniho
obleceni a obuti pro jednotlivé sporty.
Sleduje informace o sportu uvadéné
v médiich.

6d) Atletika - rychly b&h ,vytrvaly
beéh na draze a v terénu, zdklady
prekazkového behu, skok do dalky
nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem, vrh kouli,

Stafeta — predavka

6e) Sportovni hry -herni ¢innosti
jednotlivce,herni kombinace, herni
systémy, utkani podle pravidel
zakovské kategorie- kosikova,
piehazovana, odbijena, florbal,
kopana, vybijena.

Pohybové hry- S riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

6f) Turistika a pobyt v ptirodé-
ptiprava turistické akce, chiize se
zatéZi 1 v mirné naro¢ném terénu,
tabofenim, ochrana pfirody, zaklady
orienta¢niho béhu, dokumentace

Z turistické akce, preziti v piirode,
orientace, ukryti, nouzovy
pfistiesek, zajisténi vody, potravy,
tepla

6g) Brusleni, plavani, lyZovani/
podle podminek $koly/

7. Komunikace v Tv, sebehodnoceni

(komunikace s u¢itelem, odstranéni
chyb)

Cinnosti podporujici pohybové
udeni

8. Komunikace Tv- télocviéné
nazvoslovi osvojenych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického zapisu
pohybu.

Vzajemna komunikace a spoluprace
pii osvojovanych pohybovych
cinnostech.

6. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro kooperaci)

6. EV lidské aktivity
a problémy
Zivotniho prostiedi
(ochrana ptirody pfi
masovych
sportovnich akcich)

7. OSV komunikace
(oteviena a pozitivni
komunikace)

7. OSV sebepoznani
a sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sobé, zdravé a
vyrovnané
sebepojeti)

7.0V
psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli)

8. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

9. Napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — cestné
soupefeni, pomoc hamdicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochrana
prirody pfi sportu.

10. Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji.

11. RozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora.

12. Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na trovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze.

13. Sleduje ur¢ené prvky pohybové
¢innosti, eviduje je a vyhodnoti.

14. Zpracuje namefena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci.

Zdravotni télesna vychova

15. Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekei zdravotnich
oslabeni

9. Respektuje pii Tv a sportu pravidla
slusného a ¢esného chovani, dokaze
pomoci slabsim, méné nadanym nebo
postizenym spoluzakiim, respektuje
opacné pohlavi.

10. Dodrzuje pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti, aplikuje je pii
hie v poli..

11. Postupné prebira nékteré
organizacni a hodnotici ukoly od
ucitele.

Naplije pravidla her, respektuje
pokyny rozhodéiho.

12. Pod vedenim ucitele ptebira roli
rozhod¢iho.

13. Zvladne jednoduché typy méteni
vykont , pod dohledem ucitele je
zméfi a zapiSe.

14. Zpracuje pisemné vysledky
turnaju a zvefejni je na Skolni
nasténce.

Zdravotni télesna vychova

15.Popise druh svého oslabeni,
popise zdravotni cviceni a jejich
piinos pro svuj zdravotni stav,
uplatiiuje pohybovy, rezim ktery
pfispiva ke zlepSeni jeho zdravotniho
stavu i k regeneraci $kolni zatéze,
zapojuje se podle svych moznosti do
bézné TV a pohybovych aktivit v
rezimu dne

9. Historie a sou¢asnost sportu -
vyznamné soutéze a sportovci
olympionismus, olympijska charta

10. Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti- her, zavodu,
soutézi

11. Zasady jednani a chovani
V rizném prostiedi a pti riznych
¢innostech

12. Organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti.-

V nestandardnich podminkach,
sportovni vyzbroj a vystroj — vybér,
oSetfovani

13. Méfeni vykonu a posuzovani
pohybovych dovednosti — méfeni,
evidence, vyhodnocovani.
(atletika)

14. Pisemné zpracovani vysledkt
turnaju (organizace $kolnich zavodu,
olympiady)

Zdravotni télesna vychova

15. CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABEN{
zakladni druhy oslabenti, jejich
pii¢iny a mozné disledky — zakladni
pojmy osvojovanych ¢innosti,
prevence a korekce oslabeni, denni
rezim z pohledu zdravotniho
oslabeni, soustfedéni na cviceni,
védoma kontrola cviéeni, nevhodna
cviceni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

9. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (pomahajici a
prosocialni chovani-
¢lovek neocekava
protisluzbu)

10. OSV
seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly)

11. — 14. kreativita
(pruznost napada,
originalita)

11. - 14.
sebepoznani a
sebepojeti (moje
vztahy k druhym
lidem)

11. - 14. OSV
poznavani lidi
(vzajemné poznavani
se ve skuping-ttid¢)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

16. Zatazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

17. Aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

16. Aktivné zafazuje vyrovnavaci
cviceni do svych pohybovych aktivit
ve Skole

i mimo $kolu. Voli vhodna cviceni
vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s
dirazem na ptesnost provedeni,
optimalni pocet, miru zatiZzeni a
vyuziti vhodnych pomicek, rozpozna
tnavu a je schopen cviceni prerusit
¢i ukongit.

17. Rozpozna ¢innosti, které jsou v
rozporu s jeho oslabenim, a upozorni
na né, cilené a samostatné nahrazuje
¢innosti, které jsou kontraindikaci
jeho oslabeni, jinymi vhodnymi
cinnostmi

16. SPECIALNI CVICEN{
oslabeni podpiirné pohybového
systému (A) — poruchy funkce
svalovych skupin (Al); poruchy
patete — odchylky predozadniho
zaktiveni (A2) a vyboceni patete do
stran (A3); poruchy stavby dolnich
koncetin (A4): lokalni a celkova
relaxace; spravné drzeni hlavy,
pletence ramenniho, panve, kolen;
protazeni prsnich a bedernich svald,
zadni strany stehen a ohybacu ky¢le;
posilovani sijového,
mezilopatkového, btisniho,
hyzd’'ového, stehenniho a lytkového
svalstva, vzptimovacu trupu;
zvySeni kloubni pohyblivosti a
rozsahu pohybu; uvoliiovani patefe;
rota¢ni cviceni; spravny dychaci
stereotyp

oslabeni vnitinich organi (B) —
oslabeni ob&hového a dychaciho
systému (B1); oslabeni endokrinniho
systému (B2); obezita (B3); ostatni
oslabeni vnitinich organt (B4):
(kromé cviceni ze skupiny A) rozvoj
hlavnich a pomocnych dychacich
svald; hrudni a brani¢ni dychani pii
zvysené zatézi; adaptace na
zvysenou zaté€z; cviceni koordinace
a rovnovahy

oslabeni smyslovych a nervovych
funkei (C) — oslabeni zraku (C1);
oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3):
(kromé cvigeni ze skupiny A)
adaptace srde¢né-cévniho a
dychaciho systému; koordinace
pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj
sluchového, zrakového a taktilniho
vnimani rytmu; cviceni s hudebnim
doprovodem; orientace v prostoru;
zrakova lokalizace, rychlost
zrakového vnimani

17. VSESTRANNE
ROZVIJEJiICi POHYBOVE
CINNOSTI

pohybové ¢innosti v navaznosti na
vzdélavaci obsah TV — s
piihlédnutim ke konkrétnimu druhu
a stupni oslabeni
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5.9 Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede zaky
k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni
zivotni a profesni orientace zaki.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ
zaci prichazeji do primého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich
souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace se cilené zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky
a dopliuje celé zakladni vzdélavani o diilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim zivoté a
ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzd€lavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zalozena
na tvirci myslenkové spolutiCasti zaku.
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smetfuje k utvateni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaka tim,
ze vede zaky k:

» pozitivnimu vztahu k praci a k odpoveédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkl prace

« osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyki z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani
prace a k pouzivani vhodnych nastrojt, natadi a pomiicek pii praci i v bézném Zivote

« vytrvalosti a soustavnosti pti plnéni zadanych tkold, k uplatihovani tvofivosti a vlastnich napada pii
pracovni ¢innosti a k vynakladani asili na dosazeni kvalitniho vysledku

e poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni ¢innosti clovéka

+ autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedtivéie, k novému postoji a
hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostiedi

» chéapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

« orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych

poznatkti a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro
dalsi Zivotni a profesni orientaci

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je realizovana na 1. a 2. stupni v povinném vyucovacim piredmétu
— pracovni ¢innosti. Vyuka probihd v kazdém ro¢niku 1 vyu€ovaci hodinu tydné.

5. 9.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vvucovaciho piredmétu, obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni vyucéovaciho
predmétu

Pfedmét pracovni ¢innosti se cilené zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliuje
celé¢ zakladni vzdélavani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dal$im Zivoté a ve
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spolecnosti. Je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy Prdace s drobnym materialem, Konstrukcni
cinnosti, Pestitelské prdace, Priprava pokrmii. Na 2. stupni jsme zvolili podle moznosti Skoly a
pedagogického zaméru tyto tematické okruhy: Prdce s technickymi materidaly, Priprava pokrmii, Sveét
prace.

Tematicky okruh Svét prdce je urCen pro 8. ve druhém pololeti a 9. ro¢nik v prvnim pololeti
Vzdélavaci obsah predmétu je realizovan v prubéhu celého zakladniho vzdélavani a je urcen vSem zaklim
(tedy chlapctim i divkam bez rozdilu).

Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zékladni pracovni dovednosti a navyky. U&i
se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich
jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpecnosti a hygieny pii praci. V zavislosti na véku zaka
se postupné buduje systém, ktery zaktiim poskytuje dilezit¢ informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim
pti odpovédném rozhodovani o dal$im profesnim zaméteni.

Ptedmét vyucujeme ve vSech rocnicich 1. 1 2. stupné po jedné vyucovaci hodiné tydné. Na druhém
stupni byla pfidana 1 disponibilni hodina. VSechny tematické celky jsou povinné pro chlapce i dévcata.
Ttidy je mozné d€lit na skupiny podle poctu zakli a podminek Skoly. Vyuka probihad v kmenovych tiidach,
V u¢ebnach s vypocetni technikou nebo interaktivni tabuli, i mimo $kolu, v pfipad¢ exkurzi, vychazek atd.

Vyuka tematického okruhu ,,Prace s technickymi materidly* bude probihat v odborné ucebné —
dilnach — na sousedni $kole: VOS, SPS a Jazykova $kola s pravem stitni jazykové zkousky, Kutna
Hora, Masarykova 197. Ob¢ §koly piimo sousedi, proto nebude problém s piesunem zaki o ptestavkach
ani s bezpecnosti. Zaci nebudou nikde piechazet vozovku. Tento tematicky okruh jsme zatadili do
pracovnich ¢innosti 6. a 7. rocniku. Cilem je, aby si Zaci osvojili manualni zru¢nost, zakladni pracovni
dovednosti a navyky, ziskali pozitivni vztah k préci.

Tematické okruhy pro 1. stupeni:

1. Préce s drobnym materidlem
2. Konstrukéni ¢innosti

3. Péstitelské prace

4. Pfiprava pokrmi

Vzhledem K materialné technickym podminkdm a pedagogickym zaméram S$koly jsou vybriany pro 2.

stupen tyto tematické okruhy:

1. Préce s technickymi materialy
2. Svét prace
3. Piiprava pokrmu

Pti vyuce klademe dtraz ptfedné€ na rozvoj tvofivosti, manualni zru¢nosti, vychovy ke zdravi,
dodrzovani pravidel spolecenského chovani, komunikaci i spolupréci. Predmét sméfuje k tomu, aby si
zaci osvojili dovednosti dilezité pro jejich dalsi zivot.

Jako stézejni metody volime ty, které podporuji samostatnost a spolupréci déti, vlastni aktivitu a
tvofivost, vyhodnocovani a feSeni problémti, formulovani a ovéfovani vlastnich nazort, uttidéni
informaci a hledéni jejich souvislosti.
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Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

e Ucime zdky osvojovat si zdkladni pracovni dovednosti a navyky z rtiznych pracovnich oblasti,
pouzivat vhodné néstroje, nafadi a pomiicky pfi praci i v bézném zivote,

® poznavat vybrané materidly a jejich uzité vlastnosti, prakticky si osvojovat prace podle navodu.

Kompetence k FeSeni problémi
® Vedeme zéky k promysleni riznych pracovnich postupii pfi plnéni zadanych ukolt, k tvotfivému

mysSleni a k uplatiiovani vlastnich népadi, k uvédomovani si potieby praktického ovéfovani feseni

problémd.

Kompetence komunikativni
e Ucime zaky rozsifovat si slovni zdsobu v oblasti pracovnich néstrojui, naradi a pomticek, popsat

postup préce,

e vedeme je k u¢inné komunikaci pfi praci s riznymi materialy,

e predkladame jim dostatek podnéth a ptilezitosti pro vlastni prezentaci zak.

Kompetence socialni a personalni
e Vedeme zaky ke spolupréci a vzdjemné pomoci,
e ucime zaky pracovat ve skuping, vytvaiet spolecné prace, pii kterych se uc¢i spolupracovat a
respektovat napady druhych, dosdhnout kvalitniho vysledku.

Kompetence ob¢anské
e Vytvafime u zakl pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych

vysledku prace,
e umoznime kazdému zakovi zazit uspéch, hodnotit svou vlastni ¢innost.

Kompetence pracovni
e Vedeme Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny vetn€ pouzivani ochrannych

pracovnich prostredki,

e k ziskani zakladni orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické i dusevni prace,
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e ucime zaky vytvaret si pozitivni vztah Kk praci, odpovédny a tvofivy postoj k vlastni ¢innosti a jeji
kvalitée,

e ucime zaky ziskat poznatky dovednosti vyznamné pro jejich dalsi zivotni a profesni orientaci.

Zarazeni prurezovvch témat do osnov predmétu

/Jsou podrobné uvedeny v ucebnich osnovach a jejich prehled je vymezen v kapitole 3/
Osobnostni a socialni vychova /OSV/

e V¢tSina témat Osobnostniho, moralniho a socialniho rozvoje jsou prubézné zarazovana
Vychova demokratického obéana /'VDQ/

e Téma: Obcan, obcanskd spolecnost a stat
Multikulturni vychova /MKV/

e Zatazujeme téma Kulturni diference

Zarazeni prurezovvch témat do zivota a akci $koly

/Jejich napliovani se odviji od zdajmii, schopnosti a dovednosti Zakii/

Tento predmét vede Zaky k rozvijeni pracovnich kompetenci. Zaci maji moZnost mimo bézné
hodiny seznamit se s vyznamem jednotlivych profesi a poznavat je formou odbornych besed, exkurzi.
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Prace s drobnym materidlem
1. Vytvaii jednoduchymi postupy riizné

predméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materialt

2. Pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

Konstrukéni ¢innosti

3. Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pii praci se stavebnicemi

Prace s drobnym materidlem

1. Pracuje s tradi¢nim i netradi¢énim
materidlem, pouziva nastroje a
pomucky odpovidajici véku ( niizky,
papir, plastelina, Spejle, tuzka)

2. Zvlada jednoduché pracovni
operace a postupy podle slovniho
navodu a ptedlohy

Konstrukéni ¢innosti

3. Vytvafi rizné modely se
stavebnicemi dle vlastni fantazie

Prace s drobnym materidlem

1. Vlastnosti materialu ( pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, aj. )

pracovni nastroje a pomticky —
funkce a vyuziti(¢innosti
odpovidajici véku zaka — $pejle,
papir plastelina, nizky, tuzka )

2. Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

stiihani, ohybani, provlékani,
slepovani, hnéteni, valeni, pfidavani
prekladani, trhani, stithani, lepeni,
lidové zvyky, tradice, femesla

Konstrukéni ¢innosti

3. Stavebnice ( plo$né, prostorove,
konstrukéni ), sestavovani modelt
prace s navodem, piedlohou

1.—-2. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni)

1.-2.08V
seberegulace a
sebeorganizace
(cvigeni
sebekontroly)

1.-2.08V
mezilidské vztahy
(chovani podporujici
dobré vztahy)

1.-2.08V
kooperace a
kompetice (rozvoj
vlastnosti pro
kooperaci)

1.-2. MKV
kulturni diference
(poznavani vlastniho
kulturniho etnika)

3. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni)

3. OSV sebepoznani
a sebepojeti (co 0
sobé vim a co ne)

3. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly)

3. OSV kreativita
(pruznost napadd,
originalita, citlivost)

3. OSV mezilidské
vztahy (chovani
podporujici dobré
vztahy)

3. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
vlastnosti pro
kooperaci)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Péstitelské prace

4. Provadi pozorovani pfirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani

5. Pecuje o nenaro¢né rostliny

Piiprava pokrmii

6. Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

7. Chova se vhodné pfi stolovani

Péstitelské prace

4. Pozoruje pfirodu a zhodnoti
vysledky

5. PeCuje o nenaro¢né pokojové
rostliny

Piiprava pokrmi

6. Dokaze jednoduse pfipravit stil
pro stolovani

7.Zn4 pravidla jednoduchého
stolovani, dodrzuje zakladni hygienu,
udrzuje poradek na stole

Péstitelské prace

4. Pozorovani piirody
Vychazka do terénu

5. Zakladni podminky pro péstovani
rostlin ( zalévani, kypfeni, roseni )

Piiprava pokrmi

6. Jednoducha tiprava stolu

7. Pravidla spravného stolovani,
hygiena pfi stolovani

4. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni)

4. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly)

4. OSV mezilidské
vztahy (chovani
podporujici dobré
vztahy)

4. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
vlastnosti pro
kooperaci)

6. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni)

6. OSV sebepoznani
a sebepojeti (co 0
sob¢ vim a co ne)

6. OSV seberegulace
a sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly)

6. OSV mezilidské
vztahy (chovani
podporujici dobré
vztahy, pomoc,
podpora)

6. OSV kooperace a
kompetice (rozvoj
vlastnosti pro
kooperaci)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Prace s drobnym materidlem
1. Vytvaii jednoduchymi postupy rizné

pfedméty z tradi€nich i netradi¢nich
materialt

2. Pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

Konstrukéni ¢innosti

3. Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pii praci se stavebnicemi

Prace s drobnym materidlem

1. Pracuje s tradi¢nim i netradiénim
materialem

pouziva nastroje a pomucky
odpovidajici véku ( ntizky, papir,
plastelina, $pejle, tuzka)

2. Zvlada jednoduché pracovni
operace a postupy podle slovniho
navodu a ptedlohy

Konstrukéni ¢innosti

3. Vytvati rizné modely se
stavebnicemi s pfedlohou nebo dle
vlastni fantazie.

Zorganizuje si a rozvrhne praci

Prace s drobnym materidlem

1. Vlastnosti materialu ( pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj. )

pracovni nastroje a pomticky —
funkce a vyuziti(¢innosti
odpovidajici véku zaka — diivka,
krabicky, provazky, listy,
plastelina,jehla)

2. Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
spojovani, slepovani, propichovani,
navlékani

vystiihovani, skladani

§iti ( pfedni steh, knoflik )

lidové zvyky, tradice, femesla

( vanoc¢ni ozdoby )

Konstrukéni ¢innosti

3. Stavebnice ( plo$né, prostorové,
konstrukéni ), sestavovani modelt
sestavovani podle navodu,
ptedlohy, jednoduchého naértu
poznavani vlastnosti materialu a
funkce, vyuziti

1. - 3. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cvic¢eni
dovednosti
zapamatovani,
dovednosti ucenti))

1. OSV sebepoznani
a sebepojeti (co 0
sob¢ vim a co ne,
postoje, hodnoty)

1. OSV kreativita
(pruznost napadi,
originalita, citlivost)

1. OSV poznavani
lidi (vzajemné
poznavani se ve
skuping, t¥ideé)

1. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (vytvafeni
povédomi o kvalitach
typu respekt,
spravedlivost)

3. OSV sebepoznani
a sebepojeti (moje
vztahy k druhym)

3. OSV kreativita
(pruznost napadi,
originalita, citlivost)

3. OSV poznavani
lidi (vzajemné
poznavani se ve
skuping, t¥ideé)

3. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (vytvafeni
povédomi o kvalitach
typu respekt,
spravedlivost,
odpovédnost)
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a zhodnoti vysledky pozorovani

5. PeCuje o nenaro¢né rostliny

Piiprava pokrmi

6. Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

7. Chova se vhodné pii stolovani

vysledky

5. Dovede oSetfit pokojové rostliny

Piiprava pokrmii

6. Zna pravidla jednoduchého
stolovani

7. Vhodné se chova pii stolovani,
udrzuje pofadek na pracovnim miste,
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

rostlin, péstovani rostlin ze semen
V mistnosti, na zahradé

( okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni a
jiné)

5. Osetfovani pokojovych rostlin

Piiprava pokrmi

6. Zakladni vybaveni kuchyné
vybér, nakup a skladovani potravin
jednoduché uprava stolu,

pravidla spravného stolovani

7. Udrzovani poradku a Cistoty,
chovani pfi stolovani, hygiena,
bezpecnost

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Péstitelské prace Péstitelské prace Péstitelské prace

4. Provadi pozorovani ptirody, zaznamena | 4. Pozoruje pfirodu a zhodnoti 4. Zékladni podminky pro péstovani | 4.—7. OSV

sebepoznani a
sebepojeti (Moje
vztahy k druhym,
vztah ke mn¢)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Prace s drobnym materidlem

1. Vytvati jednoduchymi postupy rtizné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materialti

2. Pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

Konstruk¢ni ¢innosti

3. Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace
4. Provadi pozorovani pfirody, zaznamena

a zhodnoti vysledky pozorovani

5. PeCuje o nenaro¢né rostliny

Priprava pokrmi

6. Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

7. Chova se vhodné pfi stolovani

Price s drobnym materidlem

1. Pracuje s tradi¢nim i netradi¢nim
materidlem

pouziva nastroje a pomucky
odpovidajici véku ( niizky, papir,
plastelina, $pejle, tuzka)

2. Zvlada jednoduché pracovni
operace a postupy podle slovniho
navodu a ptedlohy

Konstrukéni ¢innosti

3. Vytvafi rizné modely se
stavebnicemi s piedlohou ,
jednoduchého nacrtku nebo dle
vlastni fantazie

Péstitelské prace

4. Zna zakladni podminky pro
péstovani rostlin, pozoruje piirodu a
zhodnoti vysledky

5. Dovede oSetfit pokojové rostliny.
Naaranzuje fezanou kvétinu do
vhodné nadoby a pecuje o ni.

Priprava pokrmi

6. Zna pravidla jednoduchého
stolovani

7. Vhodné se chova pfi stolovani,
udrzuje pofadek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny pii
stolovani. Pfedstavi a zhodnoti
pripraveny pokrm

Price s drobnym materidlem

1. Vlastnosti materialu ( pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj. )

pracovni nastroje a pomicky —
funkce a vyuziti(¢innosti
odpovidajici véku zaka — dratky,
slama, modurit )

2. Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
lisovani

sesivani ( zadni steh, kiizkovy )
lidové zvyky, tradice, femesla

Konstruk¢éni ¢innosti

3. Stavebnice ( plo$né, prostorovée,
konstrukéni ), sestavovani modeld,
prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym nacértem

vytvafeni vlastnich plosnych a
prostorovych kompozic ze
stavebnicovych prvki a volného
materialu

Péstitelské prace

4. — 5. Zakladni podminky pro
péstovani rostlin

péstovani nékterych plodin ( pt.
hrach, fazole, fedkvicka, letnicky )
uprava pudy, seti, sazeni
péstovani pokojovych rostlin
rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

Piiprava pokrmi
6. Zakladni vybaveni kuchyné
vybér, nakup a skladovani potravin

jednoducha tprava stolu

7. Pravidla spravného stolovani

1.—3. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
dovednosti
zapamatovani,
dovednosti ucenti))

1.-3. OsV
seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly)

1.-3.08V
kreativita (pruznost
napad, originalita,
citlivost)

1.-3.08v
mezilidské vztahy
(chovani podporujici
dobré vztahy, pomoc,
podpora)

4.-7.0SV
seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni sebekontroly

4.-7.08V
mezilidské vztahy
(chovéni podporujici
dobré vztahy, pomoc,
podpora)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Prace s drobnym materidlem

1. Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklade své
predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

2. Vyuziva pii tvofivych ¢innostech
S riznym materidlem prvky lidovych tradic

3. Voli vhodné pracovni pomtcky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

4. Udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace ( poskytne prvni pomoc pii trazu )

Konstrukéni ¢innosti
5. Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montéz a demontaz

6. Pracuje podle slovniho navodu,
ptedlohy, jednoduchého nacrtu

7. Dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace ( poskytne prvni pomoc pii Grazu )

Prace s drobnym materidlem
1. Pracuje s tradi¢nim i netradiénim
materidlem

2. Pracuje s riznym materialem,
vytvaii tematicky zaméfené prace na
lidové tradice, zvyky

3. Pouziva nastroje a pomticky
odpovidajici véku ( niizky, papir,
plastelina, $pejle, tuzka)

4. Udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace ( poskytne prvni
pomoc pii Girazu )

Konstrukéni ¢innosti

5. — 6. Vytvaii rizné modely se
stavebnicemi s piedlohou ,
jednoduchého nacrtku nebo dle
vlastni fantazie

7. Udrzuje pofadek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Prace s drobnym materidlem

1. Vlastnosti materialu ( pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj. )

rozliSeni pfirodnich a technickych
material

2. Lidové zvyky, tradice, femesla

3. Pracovni nastroje a pomicky —
funkce a vyuziti(¢innosti
odpovidajici véku zéka )
ovladani a pouzivani vhodnych
pracovnich nastroji a pomicek
jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
odméfovani, sesivani prednim a
zadnim stehem v jednoduchy Sev,
zarovnani

4. Hygiena a bezpecnost prace, prvni
pomoc

Konstrukéni ¢innosti
5.—6. Stavebnice ( plosné,
prostorové, konstrukéni ),
sestavovani modelt

prace s navodem, predlohou,
jednoduchym naértem
sestavovani jednoduchych model
z konstrukénich stavebnic se
spojovacimi dily

montaz, demontaz a Gidrzba
jednoduchych predmétt

7. Hygiena a bezpeénost prace

1. - 3. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti, feSeni
problému)

1.-3.08V
sebepoznani a
sebepojeti (moje
vztahy Kk druhym,
vztah ke mné,
vzajemné vztahy)

1.-3.08Vv
psychohygiena
(rozumové
zpracovani problému,
hledani pomoci pfi
potizich)

1.-3.08V
kreativita (pruznost
napad, originalita,
citlivost)

1-3.08Vv
poznavani lidi
(vzajemné poznavani
se ve skuping, t¥ide¢)

5. —6. OSV
psychohygiena
(rozumové
zpracovani problému,
hledani pomoci pfi
potizich)

5.-6.0SV
kreativita (pruznost
napad, originalita,
citlivost)

5.-6. OSV
poznavani lidi
(vzéjemné poznavani
se ve skuping, tiide)

5.—-6.0SV
mezilidské vztahy
(vztahy ve skuping,
péce o dobré vztahy)

5.—-6.0SV
kooperace a
kompetice (rozvoj
dovednosti pro
spolupraci)
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samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

9. Osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

10. Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

11. Dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace ( poskytne prvni pomoc pii trazu )

Priprava pokrmi
12. Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

13. Dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani,

udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace ( poskytne prvni pomoc pfi urazu

v kuchyni )

péstovani rostlin, pozoruje pfirodu a
zhodnoti vysledky

9. Dovede osetfit pokojové rostliny

10. Vhodn¢ vyuziva pracovni nastroje
k péstitelskym ¢innostem

11. . Udrzuje potadek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace ( poskytne prvni
pomoc pii trazu )

Piiprava pokrmi
12. Orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

13. Zna pravidla jednoduchého
stolovani
vhodné se chova pfi stolovani,
udrzuje poradek a Eistotu pracovnich
ploch
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

rostlin

péstovani rostlin ze semen

V mistnosti, na zahradé ( okrasné
rostliny, 1é¢ivky, kofeni a jiné )
exkurze do zahradnictvi

9. Péstovani pokojovych rostlin

10. Prace s nafadim

11. Hygiena a bezpe¢nost prace,
rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

Piiprava pokrmi

12. Zakladni vybaveni kuchyné
vybér, nakup a skladovani potravin
jednoducha uprava stolu

technika v kuchyni — historie a
vyznam

13. Pravidla spravného stolovani
obsluha a chovani u stolu
hygienické a bezpecnostni piedpisy
v kuchyni

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Péstitelské prace Péstitelské prace Péstitelské prace
8.-10. OSV
8. Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, | 8. Zna zdkladni podminky pro 8. Zakladni podminky pro péstovani | psychohygiena

(organizace Casu,
hledani pomoci pti
potizich)

8.-10.0OSV
mezilidské vztahy
(vztahy ve skuping,
péce o dobré vztahy)

12.-13. OSV
psychohygiena
(organizace Casu,
hledani pomoci pfi
potizich)

12.-13.0SV
mezilidské vztahy
(vztahy ve skuping,
péce o dobré vztahy)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

Prace s drobnym materidlem

operacemi a postupy na zaklade své
predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

2. Vyuziva pii tvofivych ¢innostech
S ruznym materialem prvky lidovych tradic

3. Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

4. Udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
préace ( poskytne prvni pomoc pii urazu )

Konstrukéni ¢innosti

5. Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

6. Pracuje podle slovniho navodu,
ptedlohy, jednoduchého nacrtu

Prace s drobnym materidlem

1. Pracuje s tradi¢nim i netradi¢nim
materialem

2. Pracuje s riznym materialem,
vytvaii tematicky zamétené prace na
lidov¢ tradice, zvyky

3. Pouziva nastroje a pomuicky
odpovidajici véku ( nuzky, papir,
plastelina, Spejle, tuzka)

4. Udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace ( poskytne prvni
pomoc pii trazu )

Konstrukéni ¢innosti

5.—6. Vytvafi rizné modely se
stavebnicemi s piedlohou ,
jednoduchého nacrtku nebo dle
vlastni fantazie

Price s drobnym materidlem

1. Vlastnosti materialu ( pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj. )

rozliSovani ptirodnich a technickych
materialt ( tésto, vosky )
rozliSovani tvarti a formati papiru,
textilii ( latani )

2. Lidové zvyky, tradice, femesla

3. Pracovni nastroje a pomicky —
funkce a vyuziti(¢innosti
odpovidajici véku zéka )

4. Hygiena a bezpecnost prace

Konstrukéni ¢innosti

5.—6. Stavebnice ( plo$né,
prostorové, konstrukéni ),
sestavovani model

prace s navodem, pfedlohou,
jednoduchym nacértem

sestavovani jednoduchych
pohyblivych modelt podle piedlohy
i pfedstavy

1.—3. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti, feSeni
problémi)

1.-3.08V
sebepoznani a
sebepojeti (moje
vztahy Kk druhym,
vztah ke mné,
vzajemné vztahy,
moje uceni)

1.-3.08V
kreativita (pruznost
napadd, originalita,
citlivost)

1.- 3. OsV
kooperace a
kompetice (rozvoj
dovednosti pro
spolupraci)

1. - 3. OSV feSeni
problémii a
rozhodovaci
dovednosti
(dovednosti pro
feSeni problémil)

5.-6.0SV
sebepoznani a
sebepojeti (moje
vztahy k druhym,
vztah ke mné¢,
vzajemné vztahy,
moje uceni)

5.-6.0SV
kreativita (pruznost
napad, originalita,
citlivost)
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

7. Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace ( poskytne prvni pomoc pii Girazu )

Péstitelské prace
8. Provadi jednoduché péstitelské Einnosti,

samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

9. Osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

10. Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a naéini

11. Dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace ( poskytne prvni pomoc pii trazu )

7. Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace ( poskytne prvni
pomoc pii Grazu )

Péstitelské prace

8. Zna zakladni podminky pro
péstovani rostlin, pozoruje ptirodu a
zhodnoti vysledky

9. Dovede oSetfit pokojové rostliny.
Rozmnozi pokojové rostliny délenim
trst a fizkovanim

10. Vhodné vyuZziva pracovni nastroje
k péstitelskym ¢innostem

11. . Udrzuje potadek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace ( poskytne prvni
pomoc pii urazu )

7. Hygiena a bezpecnost prace

Péstitelské prace

8. Zakladni podminky pro péstovani
rostlin

péstovani rostlin ze semen

V mistnosti, na zahradé ( okrasné
rostliny, 1é¢ivky, kofeni a jiné )
poznavani semen, rostlin, plodu,
plevele

9. Péstovani pokojovych rostlin

10. Prace s nafadim

11. Hygiena a bezpecnost prace,
rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

5.—-6.0SV
kooperace a
kompetice (rozvoj
dovednosti pro
spolupraci)

5.—6. OSV reSeni
problémi a
rozhodovaci
dovednosti
(dovednosti pro
feSeni problémi)

5. - 6. OSV hodnoty,
postoje, prakticka
etika (vytvafeni
povédomi o kvalitach
typu respekt,
spravedlivost)

8.—-10. OSV
poznavani lidi
(vzajemné poznavani
se ve skuping, tfide¢)

8.—-10. OSV
mezilidské vztahy
(vztahy ve skuping,
péce o dobré vztahy)

8.-10.08V
kooperace a
kompetice (rozvoj
dovednosti pro
spolupraci)
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kuchyné

13. Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

14. Dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

15. Udrzuje potradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace ( poskytne prvni pomoc
pfi trazu v kuchyni )

vybaveni kuchyné

13. Pripravi samostatné jednoduchy
pokrm

14. — 15. Zna pravidla jednoduchého
stolovani

vhodné se chova pfi stolovani
udrzuje potadek a Eistotu pracovnich
ploch

dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti (poskytne prvni pomoc
pfi Grazu )

vybér, nakup a skladovani potravin
jednoducha tprava stolu

technika v kuchyni — historie a
vyznam

13. Jednoduché pokrmy — pracovni
postup

14. — 15. Pravidla spravného
stolovani
Hygiena a bezpecnost prace

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Piiprava pokrmi Piiprava pokrmi Priprava pokrmii

12. Orientuje se v zakladnim vybaveni 12. Orientuje se v zakladnim 12. Zakladni vybaveni kuchyné 12. - 14. OSV

sebepoznani a
sebepojeti (Moje
vztahy k druhym,
vztah ke mné,
vzajemné vztahy,
moje uceni)

12. - 14. OSV
poznavani lidi
(vzajemné poznavani
se ve skuping, tiide)

12.-14. OSV
kooperace a
kompetice (rozvoj
dovednosti pro
spolupraci)

- 298 -




Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

PRACOVNI CINNOSTI - 6. roénik

"Tvotiva stezka"

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

0¢EKAVANE
VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Prace s technickymi materialy

1. Provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

2. Resi jednoduché technické ukoly
S vhodnym vybérem materialt,
pracovnich nastroji a nafadi

3. Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

4. Uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

5. Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a nafadim,
poskytne prvni pomoc pii urazu

Prace s technickymi materialy

1. Vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich materialti/dievo,
kov, plast/. PopiSe vlastnosti technickych
materialt.

2. Pracuje podle navodu, ptedlohy, sestavi
popis pracovniho postupu. Vybere vhodné
naradi, nastroje a pomucky.

3. Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost.

4. Vytvaii podle pokynd, predstavivosti
ruzné vyrobky z daného materialu.
Nakresli jednoduchy nacrt vyrobku.

5. Dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti.
Poskytne prvni pomoc.

Prace s technickymi
materialy

1. Prace s drobnym materialem/
drevo, kov, plast/

2. Vlastnosti materialii, nastroji a
pomtucek, popis pracovniho
postupu — navod na vyrobek

3. Organizace prace

4. Prace podle vlastniho nacrtu

5. Zasady hygieny a bezpecnosti,
pravidla prvni pomoci pii Grazu
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0¢EKAVANE
VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Prace s technickymi material

1. Provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

2. Resi jednoduché technické ukoly
S vhodnym vybérem materiali,
pracovnich nastroji a nafadi

3. Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

4. Uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

5. Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a nafadim,
poskytne prvni pomoc pfi Grazu

Prace s technickymi material

1.Vytvati jednoduchymi postupy, na
zakladé zkusenosti, rizné predméty

z tradi¢nich materiali/dfevo, kov, plast/.
Popise vlastnosti technickych materiala

2. Pracuje podle navodu, pfedlohy. Vybere
vhodné naradi, nastroje a pomucky.

3. Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

4. Vytvaii podle pokynt, ptedstavivosti
rizné vyrobky z daného materialu.
Aplikuje dovednosti ziskané v 6. ro¢niku.
Nakresli jednoduchy nacrt vyrobku.

5. Dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
Poskytne prvni pomoc.

Priace s technickymi material

1. Prace s drobnym materialem/
drevo, kov, plast/

2. Vlastnosti materialt, nastroji a
pomtcek, popis pracovniho
postupu

3. Organizace prace

4. Prace podle vlastniho naértu

5. Zasady hygieny a bezpecnosti,
pravidla prvni pomoci pfi trazu
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PRACOVNI CINNOSTI - 8. ro¢nik
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OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

PRIPRAVA POKRMU /1. pololeti/

1. Pouziva zékladni kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje zékladni spotfebice

2. Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu
se zasadami zdravé vyzivy

3. Dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

4. Dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
préce; poskytne prvni pomoc pfi trazech v
kuchyni

PRIPRAVA POKRMU /1. pololeti/

1. Seznami se se zakladnim
vybavenim kuchyné- nadobim,
nacinim, elektrospotiebidi. Pouziva
vhodné kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni
elektrospotiebiCe. Orientuje se

Vv navodech k obsluze béznych
domacich spotiebic

2. Seznami se zakladnimi pravidly
vybéru, nakupu a skladovani
pozivatin. Rozlisi zakladni potraviny-
druhy masa, ovoce, zeleniny. Sestavi
jidelnicek s ohledem na zasady
zdravé vyzivy. Piipravi jednoduché
pohosténi ze studené kuchyné.
Pouziva recept pfi piipravé pokrmu.
Rozpozna zdravé a nezdravé pokrmy,
zna rizika spojena s konzumaci
nezdravych jidel.

3. Chové se vhodné pfi stolovani,
dodrzuje pravidla spolecenského
chovani a obsluhy u stolu. Zvladne
jednoduchou tGpravu stolu.
Vyjmenuje zakladni chody.

4. Provadi zakladni uklidové prace

V kuchyni a bezpe¢né zachazi se
zéakladnimi Cisticimi prostfedky.
Poskytne prvni pomoc pfi urazech

v kuchyni- opafeni, popaleni, politi
rozpalenym tukem, fezné rany, oSetii
drobna poranéni.

Dodrzuje pravidla a zasady prace ve
skolni kuchyni.

PRIPRAVAPOKRMU /1.pololeti/

1. Kuchyné- zakladni vybaveni,
udrzovani potadku a Cistoty,
bezpecénost a hygiena provozu,
spotiebice v domacnosti

2. Potraviny- vybér, nakup,
skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku

Piiprava pokrmii- uprava pokrmi
za studena, zakladni zptisoby tepelné
upravy, zakladni postupy pfi
ptipravé pokrmu a napojt

3. Uprava stolu a stolovani-
jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu

4. Bezpetnost a hygiena v kuchyni,
prvni pomoc pfi urazech v kuchyni

1.-4. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani- (cviéeni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni; cvieni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému)

2-3. 0OSV kreativita
—( cvi€eni pro rozvoj
zakladnich rysi
kreativity (pruznosti
napadu, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti,
schopnosti
"dotahovat" napady
do reality)

3. OSV komunikace
— (pozitivni
komunikace,
komunikace

V riznych situacich,
feSeni konfliktd,
dialog)
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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

"Tvotiva stezka"

PRACOVNI CINNOSTI - 8. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

SVET PRACE /2.pololeti/

5. Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé povolani a profesni ptipravy

6. Vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

7. Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

SVET PRACE /2. pololeti/

5. Uvede piiklady nékterych zptisobi,
jak mize ziskat pfedstavu o svych
zajmech, vlohach, schopnostech,
dovednostech a ptedpokladech pro
vybrané povolani.

Provadi vlastni sebehodnocenti,
porovna své piedpoklady a moznosti
s pozadavky konkrétniho povolani

6. Navstivi Utad prace v misté& $koly,
seznami se S informacni zékladnou
pro volbu povolani, vyuzije
profesnich informaci pro vlastni
vybér dalsiho vzdélavani, vyhleda
informace o $kolach na okrese KH
Popise poradenské sluzby pro vybér
povolani a jejich funkce — pouzije
vybrané webové stranky a portaly pro
ziskani a zpracovani informaci
tykajicich se poradenskych sluzeb,
pracovnich pozic a dalsich profesnich
informaci souvisejicich se ziskanim
zaméstnani

7. Seznami se s dulezitymi znaky
povolani, chape dtlezitost vyznamu
vzdélani pro jednotliva povolani

SVET PRACE /2.pololeti/

5. volba profesni orientace -
vlastnosti, dovednosti, schopnosti,
zajmy, cile, zdravotni a télesny stav
— sebepoznani, sebehodnocent,
sebevychova

dotaznikové Setfeni

6. urady prace a jejich informacni
centra, vhodnost a dilezitost dal§iho
vzdélavani, informace o SS
Informacni zékladna pro volbu
povolani, poradenské sluzby —
webové stranky a portaly pro vybér
skol a povolani prace s profesnimi
informacemi a vyuZzivani
poradenskych sluzeb

7. trh prace, povolani lidi, druhy
pracovist, pracovnich prostredkd,
objektl, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti, pozadavky
kvalifikaéni, zdravotni, osobnostni,
vyuzivani poradenskych sluzeb,
uradu prace, rovnost piilezitosti na
trhu prace

5. OSV sebepoznani
a sebepojeti /moje
psychika, ja jako
zdroj informaci o
sobé&, co 0 sobé vim a
co ne, moje uceni,
zdravé a vyrovnané
sebepojeti/

6. OSV sebepoznani
a sebepojeti /moje
uceni/

OSV rozvoj
schopnosti
poznavani
/dovednosti pro
uceni, FeSeni
problémi/

7. VDO ob¢an,
obcanska spoleénost
a stat /obcan jako
odpovédny ¢len
spoleénosti/
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"Tvotiva stezka"

PRACOVNI CINNOSTI - 9. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

SVET PRACE /1. pololeti/

1. Orientuje se Vv pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

2. Vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

3. Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii vstupu
na trh prace, zna dulezita prava a
povinnosti zaméstnancti a zamé&stnavatell
Posoudi své moznosti pifi rozhodovani o
volbé povolani a profesni ptipravy

SVET PRACE /1. pololeti/

1. Seznami se s dilezitymi znaky
povolani, chape dulezitost vyznamu
vzdélani pro jednotliva povolani,
vyhleda napln studijnich a u¢ebnich
obort

Popise zakladni profese a jejich
pozadavky z hlediska vzdélani a
dovednosti

Vysvétli vliv skoly na pracovni
zatazeni

Popise pracovni prostiedi vybranych
profesi

2. Navstivi Utad prace v Kutné Hofe,
vyhleda v informac¢ni zakladné
informace o $kolach a povolanich,
vyuzije profesnich informaci pro
vlastni vybér dalsiho vzdélavani,
vyhleda na internetu a v katalogu
informace o $koldch v CR

ZGcastni se ,,burzy skol“

3.Na zakladé¢ ziskanych informaci o
stfednich skolach zpracuje vlastni
prezentaci stiedni koly.

Objasni nutnost celozivotniho
vzdélavani, fesi volbu vhodného
povolani a profesni piipravy.
Seznami se s tiskopisem piihlasky na
SS a vyplni ji.

Provede sebehodnoceni, napise
vlastni zivotopis, motivacni dopis
Ve skupiné simuluje pohovor u
zaméstnavatele - Zada o pracovni
pozici, aplikuje pravidla slusného
chovani pfi prezentaci své osoby
Vyhleda v tisku inzeraty s nabidkou a
poptavkou volnych pracovnich mist,
sestavi vlastni inzerat na zakladé
sebehodnoceni

Seznami se se zakladnimi pravy a
povinnostmi zameéstnance a
zaméstnavatele — pracovni smlouva
Pochopi smysl podnikani

SVET PRACE /1.pololeti/

1. moZnosti vzdélavani — napli
ucebnich a studijnich oborti

V navaznosti na jednotliva povolani,
znaky povolani, $koly v regionu,
pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

2. informa¢ni zékladna pro volbu
povolani, ufady prace, trh prace,
regionalni poméry na trhu prace,
pfijimaci fizeni, ptihlasky,
zpracovavani informaci

z tematického celku Svét prace, dny
otevienych dvefi, burzy skol
vlivy na volbu profesni orientace,
vyznam vzdélani pro volbu
povolani, zodpovédna volba
povolani

3. vyznam sebehodnocent,

zpusoby hledani zaméstnani,
pracovni piilezitosti v regionu, psani
profesniho zZivotopisu, motivaéniho
dopisu, pohovor u zaméstnavatele,
nezaméstnanost, pracovni smlouva,
zékladni prava a povinnosti
zaméstnance a zaméstnavatele,
vyznam spoluprace a komunikace
pracovni inzeraty

podnikani — druhy a struktura
organizaci, nejcastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikani

1. VDO ob¢an,
obcanska spoleénost
a stat /obcan jako
odpovédny Elen
spoleénosti/

2. OSV sebepoznani
a sebepojeti /moje
udeni/

OSV rozvoj
schopnosti
poznavani
/dovednosti pro
uceni, feSeni
problémi/

3. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani /feseni
problémi/

OSV kreativita
/eviceni pro rozvoj
zakladnich rysu
kreativity-pruznost
napad, originalita/

OSV poznavani lidi
/vzajemné poznavani
se ve skupiné a tfidé/

OSV komunikace
/eviceni pozorovani a
emfatického a
aktivniho
naslouchani,
dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni,
komunikaéni
dovednosti, dialog,
komunikace

V rtiznych situacich/

OSV kooperace a
kompetice /rozvoj
socialnich dovednosti
pro spolupraci/
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"Tvotiva stezka"

PRACOVNI CINNOSTI - 9. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

PRIPRAVA POKRMU /2. pololeti/

4. Pouziva zakladni kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje zékladni spotfebice

5. Pripravi jednoduché pokrmy v souladu
se zasadami zdravé vyzivy

6. Dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spoleénosti

7. Dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
préce; poskytne prvni pomoc pfi trazech v
kuchyni

PRIPRAVA POKRMU /2. pololeti/

4. Pouziva vhodné kuchynsky
inventar a bezpe¢né obsluhuje
zékladni elektrospotiebice. Vyhleda a
zpracuje informace o historickych
pomtuckach a spotfebicich
pouzivanych v domacnosti, porovna
je s modernimi piistroji.

5. Seznami se zakladnimi pravidly
vybéru, nakupu a skladovani
pozivatin. Orientuje se v zakladnich i
v alternativnich vyzivovych smérech,
uvédomi si nebezpeéi cizorodych
latek v potravinach. Zdravou vyzivu
povazuje za hlavni faktor v boji

s civilizaénimi chorobami. Sestavi
jidelnicek s ohledem na zasady
zdravé vyzivy. Sestavi rozpocet,
nakoupi vhodné suroviny a pfipravi
zakladni pokrmy- pfedkrm, polévka,
hlavni chod, mou¢nik, napoj. .
Pouziva recept pii ptipravé pokrmu.

6. Chova se vhodné pfi stolovani,
dodrzuje pravidla spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu. Zvladne i
slozit&jsi upravu stolu ke slavnostni
ptilezitosti. Vyjmenuje zakladni
chody.

7. Provadi zakladni uklidové prace

V kuchyni a bezpe¢né zachazi se
zakladnimi Cisticimi prostfedky.
Poskytne prvni pomoc pfi urazech

v kuchyni- opafeni, popaleni, politi
rozpalenym tukem, fezné rany, oSetii
drobna poranéni. Dodrzuje pravidla a
zéasady prace ve §kolni kuchyni.

PRIPRAVAPOKRMU /2.pololeti/

4. Kuchyné- zakladni vybaveni,
bezpecnost a ekonomika provozu,
spotiebice v domacnosti, technika
v kuchyni- historie a vyznam

5. Potraviny- vybér, nakup,
skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku

Piiprava pokrmii- uprava pokrmi
za studena, zakladni zpusoby tepelné
upravy, zakladni postupy pti
ptipravé pokrmu a napoji

6. I'Jprava stolu a stolovani-
jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni stolovani
Vv roding, zdobné prvky a kvétiny na
stole

7. Bezpeénost a hygiena v kuchyni,
Prvni pomoc pii trazech v kuchyni

4.-7. OSV rozvoj
schopnosti
poznavani -cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni; cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému

4.-6.0SV
kreativita — cviceni
pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity
(pruznosti napadu,
originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti,
schopnosti
"dotahovat" napady
do reality)

6. OSV komunikace
— pozitivni
komunikace,
komunikace

Vv riznych situacich,
feSeni konflikti,
dialog
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5. 10 Volitelné predméty

Pi‘ehled volitelnych piedméti 2. stupné

Nazev predmétu Vyuka v ro¢niku | Z jakého vzdélavaciho oboru vznikly
Sportovni hry 7.-9. Té¢lesna vychova

Vytvarnd tvorba 7.—9. Vytvarna vychova

Informatika pro pokro¢ilé | 7. — 9. Informacni a komunikacéni technologie
Ptirodovédny seminéi 7.-09. Ptirodopis

Poznamky k nabidce volitelnych predmétii:
V 7. ro¢niku si musi Z4ci vybrat povinné jeden volitelny ptedmét z uvedené nabidky pro tento
ro¢nik. Tento pfedmét se vyucuje 1 hodinu tydné.

Vyuka ve volitelnych pfedmeétech se klasifikuje a mé vliv na celkovy prospéch zaka na
vysvédceni. Zvoleny predmét se stdva pro zaka povinnym, piestup na jiny predmét povoluje feditel Skoly
pouze ze zdvaznych diivodu a pokud to i dovoli organizacni podminky Skoly.

Nabidka téchto predmétti miize byt v daném Skolnim roce rtiznd, zalezi na aktudlnich moznostech a
podminkach Skoly, uvazcich uciteli atd.
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Sportovni hry (7. - 9. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu, obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho
predmétu

U déti rozvijime zékladni sportovni aktivity a pohybové dovednosti a schopnosti. Zamétime se hlavné
na rozvoj obratnostnich, rychlostnich a vytrvalostnich schopnosti. Snazime se hlavné, aby si déti vytvoftily
vztah k pohybu a sportu jako takovému. Vyuzivame rizné drobné pohybové hry jako motiva¢ni prvek pro
déti. Déti se seznami s riznymi sportovnimi hrami a to i netradi¢nimi. Jako naptiklad: ringo, softbal, soft-
tenis, nohejbal aj.
U déti podporujeme zdravy zivotni styl- hry v ptirod¢, turistika, piespolni béh apod.

Vyuka probihd 1 hodinu tydné piedevsim v télocvi¢né, na htisti, v hale BIOS. Tiidu je mozné délit
na skupiny podle podminek $koly.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ sméiujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

e Zaci jsou vedeni k osvojeni si zdkladniho télocviéného nazvoslovi, zméfi zdkladni pohybové
vykony a porovnaji je s ptredchozimi, orientuji se v informacnich zdrojich o aktivitich a
sportovnich akcich.

Kompetence Kk feSeni problémii
e Uplatnovat zasady bezpe¢ného chovani ve sportovnim prostiedi a adekvatné reagovat v situaci
urazu spoluzaka,

e fesit problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostiedim a
nevhodnym sportovnim né¢inim a naradim.

Kompetence komunikativni
e Z4ci jsou vedeni ke spolupraci pii jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a
soutézich, uci se reagovat na zékladni povely a pokyny a sami je i vydavaji, zorganizuji
jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty.

Kompetence socialni a personalni
e ZAci jsou vedeni k jednani v duchu fair - play - dodrzuji pravidla, oznaéi ptestupky, respektuji
opacné pohlavi, zvladaji pohybové ¢innosti ve skupiné

Kompetence ob¢anské
e Zaci se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuji pfiméfenou
samostatnost a viili po zlepSeni své zdatnosti, spojuji svou pohybovou ¢innost se zdravim

Kompetence pracovni
e Zaci jsou vedeni ucitelem k uplatiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti

- 306 -



Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

"Tvotiva stezka"

SPORTOVNI HRY - 7. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. reaguje na pokyny dospélych

2. dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani pii
sportu

3. snazi se uplatiiovat zakladni dovednosti a

1. dodrzuje a respektuje pravidla
kolektivnich her

2. respektuje zasady fair-play

3. dokaze posoudit sviij vykon

1. vybijena, hazena, fotbal,
kosikova, volejbal, florbal

2. piiprava na soutéze

3. atletika- bé&hy, hod kriketovym

1. OSV cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni

2. OSV cviceni
sebekontroly a
sebepoznani,
mezilidské vztahy-
péce o dobré vztahy
mezi spoluhraci

3. OSV spoluprace a

navyky souvisejici s podporou zdravi mickem, skok daleky, skok vysoky soutézivost
/ptiprava na soutéze/
4. snazi se zvladnout pohybové 4. osvojuje si netradi¢ni hry 4. zaklady soft-tenisu, softbalu,
dovednosti nohejbalu, ringa aj.
SPORTOVNI HRY - 8. ro¢nik
OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

1. reaguje na pokyny dospélych

2. dodrzuje zasady bezpeéného chovani pti
sportu

3. snazi se uplatiiovat zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi

4. snazi se zvladnout pohybové
dovednosti

1. dodrzuje a respektuje pravidla
kolektivnich her

2. respektuje zasady fair-play

3. dokaze posoudit sviij vykon

4. osvojuje si netradi¢ni hry

1. vybijena, hazena, fotbal,
kosikova, volejbal, florbal

2. pfiprava na soutéze

3. atletika- b&hy, hod kriketovym
mickem, skok daleky, skok vysoky
/ptiprava na soutéze/

4. zaklady soft-tenisu, softbalu,
nohejbalu, ringa aj.

1. OSV cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni

2. OSV cviceni
sebekontroly a
sebepoznani,
mezilidské vztahy-
péce o dobré vztahy
mezi spoluhraci

3. OSV spoluprace a
soutézivost
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"Tvotiva stezka"

SPORTOVNI HRY - 9. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. reaguje na pokyny dospélych

2. dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani pii
sportu

3. snazi se uplatiiovat zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi

4. snazi se zvladnout pohybové
dovednosti

1. dodrzuje a respektuje pravidla
kolektivnich her

2. respektuje zasady fair-play

3. dokaze posoudit sviij vykon

4. osvojuje si netradi¢ni hry

1. vybijena, hazena, fotbal,
kosikova, volejbal, florbal

2. piiprava na soutéze

3. atletika- bé&hy, hod kriketovym
mickem, skok daleky, skok vysoky
/ptiprava na soutéze/

4. zaklady soft-tenisu, softbalu,
nohejbalu, ringa aj.

1. OSV cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni

2. OSV cviceni
sebekontroly a
sebepoznani,
mezilidské vztahy-
péce o dobré vztahy
mezi spoluhraci

3. OSV spoluprace a
soutézivost
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Vytvarna tvorba (7. — 9. ro¢nik)

Charakteristika vvucovaciho piredmétu, obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyucovaciho
predmétu

Predmét se vyucuje v 7. - 9. roc¢niku 2. stupn¢€. Vyuka probiha 1 hodinu tydné¢. Vyuka vytvarné
tvorby se realizuje v u¢ebné vytvarné vychovy, ktera je vybavena dostupnymi pomickami, také
V exteriéru, ve vystavnich prostorach a galeriich mésta.

Vytvarna tvorba je zaméfena na ¢innosti umoziujici rozvoj a uplatnéni vlastniho vniméani fantazie a
predstavivosti.

Zaci rozvijeji své tviréi ¢innosti s ohledem na smyslovou citlivost. Uplatiiuji subjektivitu pti vlastni
tvorbé a ovéiuji si komunikacni u€inky. Zaci se zapojuji do procesu tvorby s vyuzitim vytvarného
experimentovani. Poznavaji soucasnou regionalni uméleckou tvorbu a seznamuji se s novymi vizualné
obraznymi prostiedky soucasného vytvarného umeéni.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ sméiujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

e UmoZznime Zzakim ziskat praktické dovednosti v oblasti vytvarnych technik, vytvarného
experimentu,

e vytvafime u zaka citlivy a uvédomély ptistup k vytvarnému umeéni,

e ucime zéky vnimat umélecké slohy a dila v historickém vyvoji.
Kompetence komunikativni

e Ucime zaky ptistupovat k uméni jako ke zptisobu dorozumivéani,

e rozvijime u zakt dovednosti dialogu a diskuse o dojmu z uméleckého dila,

e vedeme zéky k tomu, aby si umé&li vyslechnout nazor druhych na spole¢né prozity esteticky vjem.

Kompetence k feSeni problémii

e Ucime Zaky kriticky myslet a posoudit vlastni tvorbu i umélecké dilo,

e porovnavat vnimani uméleckého projevu pii zajisténi vétsiho mnoZstvi estetickych prozitkd.

Kompetence socialni a personalni
e Vedeme zéky k osvojeni zdsad chovani na vystavach, v galeriich a na kulturnich akcich,

e ucime 7&Ky toleranci pro osobité vyjadieni, chapat originalitu dila.
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Kompetence ob¢anské

"Tvotiva stezka"

e Podchycujeme zdjem zaka o kulturni déni,

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

e vytvaiime u zakl pozitivni postoj k uméleckym dilim a smysl pro kulturu a tvofivost,

e ucime zéky chranit a ocenovat tradice a kulturni historické dédictvi.

Kompetence pracovni

e Vedeme zaky k osvojeni zakladni i netradi¢ni vytvarné techniky, zakladnich pravidel pro praci
S vytvarnym materialem

VYTVARNA TVORBA — 7. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. Ovlada techniku malby a kresby,
dosahuje originality svého
vytvarného projevu

2. Uplatiuje ve vlastni tvorbé ziskané
poznatky ze smyslového vnimani
uméleckych dél

3. Uplatni vizualné obrazné vyjadieni v
roviné subjektivniho ucinku

4. Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti

5. P orovnava na konkrétnich ptikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadfeni

1.

W

W

Vhodné kombinuje kresbu a
malbu, plné vyuziva stylizaci
bez ztraty obsahové sdélnosti

. Cilevédomé vyuziva metody

soucasného vytvarného umeéni
a chape vztah mezi obsahem a
formou dila

. Zamysli se nad ucinky vlastni

tvorby a rozviji své dovednosti
V oblasti vytvarného vyjadieni

. Osvojuje si znalosti historické

auvadi do souvislosti s piivodem
a existenci uméleckého dila i na
zaklad¢ osobnich zkuSenosti a
prozitkd

. Vysvétluje své postoje s védomim

osobni,spolecenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudi

1. vizualng obrazna vyjadieni
s uzitim linearnich, svétlostnich
a barevnych vztaht
(portrét dle zivého modelu, figura
Z ptedstavy, zimni krajina)

2. smyslové G¢inky vizualné
obraznych vyjadteni /vystavy,
galerie,tiskoviny, elektron.media/
(grafika a jeji varianty)

3. prostiedky pro vyjadieni emoci
nalad a ptedstav

(abstraktni malba jako parafraze —

volny barevny pfepis)

4. typy vizualné obraznych
vyjadfeni: skulptura,plastiky,
volna malba,animovany film,
komiksy,fotografie

(vernisaz — osobni prozitky z dila)

5. ptistupy k vizualné obraznym
vyjadfenim
(vztah a postoje k uméni)

1.—-2 OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani)
kreativita (cvi¢eni
pro rozvoj
zakladnich ryst
kreativity:pruznost
napadu,originalita,
citlivost,dotahovat
napady do reality)

2.0SV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani
pozornosti a
soustiedéni)

3.0SV kreativita
(schopnost vidét véci
jinak, tvofivost

v mezilidskych
vztazich)

4.VMEGS jsme
Evropané (kofeny a
zdroje evropské
civilizace)

5. MV Kkritické ¢teni
a vnimani
medialnich sdéleni
(péstovani
kritického ptistupu
ke zpravodajstvi
produktivnich
¢innosti)
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"Tvotiva stezka"

VYTVARNA TVORBA - 8. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. Ovlada techniku malby a kresby,
dosahuje originality svého
vytvarného projevu

2. Uplatiuje ve vlastni tvorbé ziskané
poznatky ze smyslového vnimani
uméleckych dél

3. Uplatni vizualn€ obrazné vyjadreni v
roving subjektivniho ucinku

4. Interpretuje umeleckd vizualn¢ obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti

5. P orovnava na konkrétnich ptikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadteni

1. Vhodné kombinuje kresbu a
malbu, plné vyuziva stylizaci
bez ztraty obsahové sdélnosti

2. Cilevédome vyuziva metody
soucasného vytvarného umeéni
a chape vztah mezi obsahem a
formou dila

w

. Zamysli se nad ucinky vlastni
tvorby a rozviji své dovednosti
V oblasti vytvarného vyjadieni

4. Osvojuje si znalosti historické
a uvadi do souvislosti s pivodem
a existenci uméleckého dila i na
zakladé osobnich zkuSenosti a
prozitki

wn

. Vysvétluje své postoje s védomim
osobni,spolecenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudi

1. vizualn€ obrazna vyjadieni
S uzitim linearnich, svétlostnich
a barevnych vztahi

(figuralni kompozice, slozité zatisi)

2. smyslové G¢inky vizualné
obraznych vyjadreni /vystavy,
galerie,tiskoviny, elektron.media/
(uméni v tisku, elektronicka média)

3. prostiedky pro vyjadieni emoci
nalad a ptedstav

(kombinovana technika — ,,co

nejvice slusi mému télu, mé dusi)

4. typy vizualng obraznych
vyjadfeni: skulptura,plastiky,
volna malba,animovany film,
komiksy,fotografie
(sochafstvi)

5. ptistupy k vizualné obraznym
vyjadienim
(beseda s umélcem)

1.—2 OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani)
kreativita (cviceni
pro rozvoj
zakladnich ryst
kreativity:pruznost
napadu,originalita,
citlivost,dotahovat
napady do reality)

2.0SV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani
pozornosti a
soustiedéni)

3.08V kreativita
(schopnost vidét véci
jinak, tvofivost

v mezilidskych
vztazich)

4. VMEGS jsme
Evropané (kofeny a
zdroje evropské
civilizace)

5. MV Kkritické ¢teni
a vnimani
medidlnich sdéleni
(péstovani
kritického ptistupu
ke zpravodajstvi
produktivnich
¢innosti)
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"Tvotiva stezka"

VYTVARNA TVORBA - 9. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1. Ovlada techniku malby a kresby,
dosahuje originality svého
vytvarného projevu

2. Uplatiuje ve vlastni tvorbé ziskané
poznatky ze smyslového vnimani
uméleckych dél

3. Uplatni vizualn€ obrazné vyjadreni v
roving subjektivniho ucinku

4. Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti

5. P orovnava na konkrétnich ptikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni

1. Vhodné kombinuje kresbu a
malbu, plné vyuziva stylizaci
bez ztraty obsahové sdélnosti

2. Cilevédome vyuziva metody
soucasného vytvarného umeéni
a chape vztah mezi obsahem a
formou dila

w

. Zamysli se nad ucinky vlastni
tvorby a rozviji své dovednosti
V oblasti vytvarného vyjadieni

4. Osvojuje si znalosti historické
auvadi do souvislosti s piivodem
a existenci uméleckého dila i na
zakladé osobnich zkuSenosti a
prozitkd

wn

. Vysvétluje své postoje s védomim
osobni,spolecenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudi

1. vizualn€ obrazna vyjadieni
S uzitim linearnich, svétlostnich
a barevnych vztahi

(portrét — karikatura

zimni krajina), figury v prostoru

2. smyslové G¢inky vizualné
obraznych vyjadreni /vystavy,
galerie,tiskoviny, elektron.media/
(design)

3. prostiedky pro vyjadieni emoci
nalad a ptedstav
(barevné kompozice)

4. typy vizualng obraznych
vyjadfeni: skulptura,plastiky,
volna malba,animovany film,
komiksy,fotografie
(interpretace dila)

5. ptistupy k vizualné obraznym
vyjadienim
(kulturng poznavaci exkurze)

1.—2 OSV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani)
kreativita (cviceni
pro rozvoj
zakladnich ryst
kreativity:pruznost
napadu,originalita,
citlivost,dotahovat
napady do reality)

2.0SV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani
pozornosti a
soustiedéni)

3.08V kreativita
(schopnost vidét véci
jinak, tvofivost

v mezilidskych
vztazich)

4. VMEGS jsme
Evropané (kofeny a
zdroje evropské
civilizace)

5. MV Kkritické ¢teni
a vnimani
medialnich sdéleni
(péstovani
kritického piistupu
ke zpravodajstvi
produktivnich
¢innosti)
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Informatika pro pokrocilé (7. — 9. ro¢nik)

Charakteristika vvucovaciho piredmétu, obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vvucéovaciho
predmétu

Predmét se vyucuje v 7.- 9. rocniku druhého stupné.Vyuka probiha 1 hodinu tydné v pracovné
informatiky nebo v mediatéce. Ttida se d¢li na skupiny tehdy, pokud by nemohl kazdy zak pracovat na
jednom pocitaci.

74k pracuje s osobnim po¢itadem zapojenym do sité s pfipojenim na internet. Pouziva dostupny
opera¢ni systém a programy produktu Office, textovy editor, prezenta¢ni program a tabulkovy procesor.
Dale pouziva dostupny editor pro tvorbu www stranek a dostupné grafické editory.

Z4ci vyhledavaji informace podle pozadavku vyuéujiciho. Pro komunikaci pouZivaji mailové
adresy, které si sami zvolili pomoci ptfislusnych postovnich nebo vyhledavacich portalii. Pti praci
S textovym editorem nejprve sami napisi text a poté jej upravuji. Plni jednoduché specifické ulohy
(vlozeni obrazku, jeho upravu, vytvoteni tabulky a Gpravy vzhledem k okolnimu textu). Na ptikladech
tabulek tyto dopliiuji, upravuji a vytvareji rizné typy grafi. Plni jednoduché ukoly tykajici se vytvareni
webové stranky zamétené na text, obrazky, seznamy, odkazy a tabulky.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ sméiujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k ué¢eni
e Vedeme zdky k poznani Glohy informaci a informacnich ¢innosti, porozumeéni toku informaci,
poc¢inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a
praktickym vyuzitim. Vést zaky k ziskdvani dovednosti ve vyhledavani informaci na internetu,

jejich ulozZeni na pamét'ové médium a ke komunikaci prostfednictvim elektronické posty,

e vedeme zdky k vytvofeni a upraveni textového dokumentu, nakresleni obrazku a jeho pouziti
v dalSich programech, k vytvofeni jednoduché webové stranky vcetné umisténi na web,
k vytvofeni prezentace a tabulek, grafii.

Kompetence komunikativni

¢ Vedeme zaky k vyuzivani informacnich prosttedkti pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim
svétem.

Kompetence socialni a personalni

e Vedeme zdky k ucinné spolupraci ve skupiné, podilu na vytvafeni pravidel prace v tymu,
pozitivnimu ovliviiovani kvality spolecné prace.

Kompetence pracovni

e Vedeme zéka k zaujeti odpovédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahlim vyskytujicich se
na Internetu ¢i jinych médiich.
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Kompetence k fFeSeni problému
e Vedeme zéky zadavanim uloh a projekta k tvofivému piistupu pii jejich feSeni, u¢ime je chépat,
ze v zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou casto setkédvat
s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale Ze zpiisobt feSeni je vice.

Kompetence ob¢anské

e Seznamujeme zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW piratstvi, autorsky
zékon, ochrana osobnich udajl, bezpecnost, hesla ...) tim, ze je musi dodrZovat.
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"Tvotiva stezka"

INFORMATIKA PRO POKROCILE — 7. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zikladni pojmy a principy prace Zikladni pojmy a principy prace Zikladni pojmy a principy prace
S pocitaem S pocitacem S pocitacem
1. Zna a dodrzuje pravidla bezpecnosti 1. Dodrzuje pravidla bezpecnosti 1. bezpec€nost a hygiena prace
prace prace v u¢ebnach informatiky
2. zakladni pojmy z informatiky
2. Vysvétli zakladni pojmy bit, byte
2. Vysvétli zdkladni pojmy z oblasti PC z informatiky — bit, byte, restart, slozka, soubor,dokument,po¢itadové
slozka, soubor, dokument, pocitatova | sité
sit’, server
3. Zakladni orientace - hardware,
3. Uvede piiklady HW, SW 3. Popise HW a SW slozeni pracovni | software
stanice uzivatele a SW serveru
4. Rozlisuje znakové, Ciselné a 4. orientace na klavesnici
4. Zna slozeni klavesnice a orientuje snani | funkéni klavesy a dvojklavesy a
pouziva je
5. Ovlada tlacitka mysi a dovede je S. prace s mysi
5. Umi pouzivat my$ vyuzivat v programech
6. Rozlisi, popise a urci, k ¢emu slouzi 6. Ovlada monitor, tiskarnu, pruzny 6. piidavna zatizeni
ptidavna vstupni a vystupni zatizeni disk
7. Vi, k ¢emu slouzi OS 7. Zna vyznam, pouziti OS a druhy 7. operaéni systémy (OS)
0s
8. Orientuje se v zakladnim uZzivatelském 8. Zna priklady a vyznam ptipon 8. souborova struktura
prostiedi, pozna soubor, slozku, provadi souborti a dokumentt, poziva
zakladni operace se slozkami a soubory zakladni operace — pfesun, kopie,
prejmenovani
9. Orientuje se v prostfedi OS, umi napsat 9. Orientuje se na plose OS a 9. OS WINDOWS (textovy editor,
jednoduchy text a nakreslit obrazek Vv hlavnim panelu, napise text Word, malovani) MS Word
wordart, pouziva nastroje programu
Malovani a edituje nakresleny
obrazek
10. Dovede pracovat s multimédii 10. Pracuje s optickym diskem a 10. multimedialni vyuziti pocitace
zvukovym vystupem
11. Zna pojem pocitacovy vir a antivirovy 11. Pozna nebezpeci virového 11. virové nebezpeci
program napadeni poéitace a typy virQ
Vyhledavani informaci Vyhledavani informaci Vyhledavani informaci
12. MDV

12. Vysvétli, co je Internet a jaké je jeho
vyuziti

Ovétuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojt, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

12. Vyhleda informace na Internetu
(literatura, pfiroda, obyvatelstvo,
doprava aj.) a ulozi je na disk.
Porovnava mezi sebou riizné zdroje
informaci.

12. internet jako zdroj informaci

Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
(postaveni médii ve
spole¢nosti)

Tvorba medialniho
sdéleni, (uplatnéni a
vybér vyrazovych
prostedki, tvorba
medialniho sdéleni)
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"Tvotiva stezka"

INFORMATIKA PRO POKROCILE — 8. ro¢nik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Vyhledavani informaci Vyhledavani informaci Vyhledavani informaci
1. Vysvétli pojem informace a informatika 1. Rozumi pojmu informace a 1..Informatika jako v&dni obor
informatika
Internet Internet Internet
2. Pouziva pojmy Internet , web 2. Rozumi pojmim Internet a web. 2. Vznik a sluzby Internetu
WWW = world wide web = web:
3. Vyhleda informacni zdroj podle adresy, 3. Na webu vyhleda stranku o 3. Pojem: prohlize¢ webovskych
vyuziva hypertext ur¢itém tématu, ulozi ji stranek
4. Formuluje a zapiSe pozadavek na 4. Zvlada vyhledavani a komunikaci 4.. Pohyb po webu: ptes
vyhledani dané informace informaci o svété hypertextové odkazy
Komunikace pomoci Internetu Komunikace pomoci Internetu Komunikace pomoci Internetu
EL poSta = e-mail El posta = e-mail El posta = e-mail
5. Zék se umi orientovat v postovnim 5. Napise zpravu, piecte si doSlou 5. spusténi postovniho programu,
programu zpravu, odpovi na doslou zpravu odeslani zpravy, ¢teni doslych zprav,
pomoci funkce odpovéd’ a posle kopii | odpovéd’ a poslani zpravy nékomu
doslé zpravy nékomu dal$imu pomoci | jinému
funkce poslat jinému,poslat zpravu
s ptilohou
Textovy editor Textovy editor Textovy editor
6. Zapise zadany text, opravi chyby, 6.V textovém editoru otevira 6. ptiklady textovych editort,
V nastaveni stranky upravi vzhled existujici soubor, upravuje vlastnosti zobrazeni a nastaveni stranky,
dokumentu, ozna¢i rtizné bloky (fadek, pisma a odstavce, vklada obrazek, formaty odstavce,
slovo ...) mysi nebo klavesnici, zZformatuje | méni jeho vlastnosti a umisti obrazek | tabulatory,vkladani a Gpravy
text a odstavce, pouziva tabulatory, vlozi do textu. U¢i se zvladat techniku obrazku, upravy pred tiskem,
do dokumentu obrazek,upravi obrazek dle | psani na klavesnici. prace s vice otevienymi dokumenty,
potieby Ulozi zmény na stejné misto nebo kopirovani mezi Internetem a
jinam, piip. pod jinym nazvem. textovym editorem
7. Vytvoii tabulku, vytiskne dokument 7. Vytvafi tabulku, upravuje jeji 7. Prace s tabulkou
vzhled, vypliluje ji daty (text, Cisla)
nebo obrazky.
8.MDV

8. Dokaze zpracovat pisemnou praci na
dané téma

Uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka
pravidla pro praci s textem. Zpracuje a
prezentuje na uzivatelské urovni informace
V textové a grafické forme.

Vyukové programy
9. Ovlada a aktivné vyuziva vyukové
programy

8. Na zakladé znalosti prace s textem
a grafikou zpracuje pisemnou praci
na dané téma, vyhovi vSem
pozadavkim

Vyukové programy

9. Aktivné vyuziva vyukové
programy k opakovani a upeviiovani
u¢. latky

8. zaklady tvorby referatd, vyuziva
ni pokrocilého formatovani,
prezentace informaci, textoveé,
grafické a prezentacni programy

Vyukové programy
9. seznameni se Skolnimi
vyukovymi programy

Tvorba medialniho
sdéleni
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OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA

Graficky editor Graficky editor Graficky editor
1. Ovlada praci a grafickymi editory, 1. V grafickém editoru pracuje s 1. rozdéleni grafickych editorti na
vyuziva vhodnych aplikaci obrazky i textem bitmapové a vektorové,vytvareni a

uprava obrazkd v bitmapové grafice

a vektorové grafice
2. Dokaze naskenovat obrazek 2. Naskenuje obrazek, ulozi jej ve

vhodném formatu dat 2. prace se skenerem

Zpracovani a vyuZiti informaci Zpracovani a vyuZziti informaci Zpracovani a vyuZiti informaci
3. Pracuje s informacemi v souladu se 3. Ve Wordu dokaze z obrazki 3. tvorba grafickych listi a referatu, 3. MDV
zakony o dusevnim vlastnictvi, vytvofit jednoduchy plakat apod., autorsky zakon a pouzivani citaci, Tvorba med.sdéleni
pouziva informace z ruznych informaénich | dokaze napsat referat, vyuzije tvorba referatli na zadané téma, Interpret.vzrahu

zdroju a vyhodnocuje vztahy mezi Gdaji

Prezentace informaci

4. Zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové a grafické
formée

Tvorba a prezentace www stranek
5. Ovlada zakladni principy prace pii
tvoteni jednoduchych www stranek

6. Umisti vytvofené www stranky na
internetu

Tabulkovy procesor
7. Seznami se S novymi pojmy, orientace
Vv okné programu

8. Ovlada préci s tabulkovymi editory a
vyuziva vhodnych aplikaci

Digitalni fotografie

9. Umi pouzivat digitalni fotoaparat,
scanner,

upravuje fotografie ziskané z digitalniho
fotoaparatu a obrazky nasnimané ze
scanneru

grafické edit,.vyuziva zaklada psani
na klavesnici.

Prezentace informaci
4.Vytvoti prezentaci k ucebni latce,
vyuziva zakladt psani na klavesnici.

Tvorba a prezentace www stranek
5. Tvoii jednoduché www stranky
jako prezentace obce, $koly, vyuky a
své osoby

6. Prezentuje www stranky na
internetu

Tabulkovy procesor
7. Vklada jednotliva data a
rozpoznava zpusob jejich zobrazeni

8. Vytvori tabulku s konkrétnim
tématem (pfiroda, skola),

upravi tabulku podle pokynu ucitele a
vlastniho uvazeni, umisti data do
tabulky,

opravi vlozena data a vné&jsi vzhled
tabulky,

ovlada zakladni aritmetické operace a
jednoduché funkce, doplni tabulku o
potiebné vypocty,

zna typy a pouziti grafii, data

Vv tabulce zobrazi v grafu

v tabulce studenttl provadi fazeni a
vybér dat podle zadanych kriterii
prenasi data z textového editoru do
tabulkového procesoru a naopak

Digitalni fotografie

9. Pracuje s digitalnim fotoaparatem,
nasnima obrazky a mapy,

upravuje obrazky, vyznaci trasy na
mapé

export do pdf

Prezentace informaci

4. zpisoby prezentace WEB,
prezentaéni programy, multimédia,
powerpoint, tvorba vlastni
prezentace

Tvorba a prezentace www stranek
5..tvorba jednoduchych www
stranek

6. prezentace www stranek

Tabulkovy procesor
7. zakladni pojmy a popis programu

8. vytvoteni tabulky,

editace dat a formatovani tabulky,
jednoduché vzorce a funkce,
tvorba grafu,

seznamy,

vazby mezi programy Office

Digitalni fotografie

9 .Digitalni fotoaparat
scanner

uprava fotografii a obrazkt

med.sdéleni a reality

4, MDV
Tvorba med.sdéleni

7.VMEGS
Tvorba med.sdéleni

8. VMEGS
Objevujeme Evropu a
svét
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Ekologicky seminar (7. - 9. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu, obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho
predmétu

Predmét rozviji aktivni, samostatnou a tviir¢i ¢innost zéka v piirodovédné oblasti se zaméfenim na
ekologickou problematiku. Vyuka je cilevédomé tizena tak, aby u zakti postupné rozvijela dovednosti
spojené se zamérnym pozorovanim a provadénim zakladnich méfeni a pokusti véetné vyhodnoceni jejich
vysledkl a vyvozovani zavért, logické a tvirci mysleni pii feseni problémovych tloh, vytvaiela
schopnost obhajovat vysledky své prace a vyuzivat je v bézném Zivote.

Vyuéovaci pfedmét je zaméFen na rozsifovani a prohlubovani vzdélavaciho oboru Clovék a piiroda,
klade duraz na poznavani piirody, krajiny (vychazky do okoli $koly s poznavanim regionalni krajiny a
jejich zvlastnosti), sbér a prace s ptirodninami, vlastni badatelska prace, kreativni pfistup, budovani
pozitivniho vztahu k zivotnimu prostfedi, uvédoméni si zakladnich podminek zivota a odpovédnosti
soucasné generace za zivot v budoucnosti.

Vyuka bude realizovana formou pozorovani, individudlni a skupinovou praci, praci s informa¢nimi
materialy, vychdzkami do okoli §koly, navstévou muzei, vystav, besedami s odborniky, kratkodobymi
projekty.

Piedmét ekologicky seminaf tzce souvisi se viemi predméty vzdélavaciho oboru Clovék a pFiroda a
zejména s prufezovym tématem environmentalni vychova. Jeho obsahové vymezeni vychazi ze
Skolniho programu EVVO a bude soucasti harmonogramu aktivit EVVO pro aktualni $kolni rok.

Predmét ekologicky seminaf si mohou zaci zvolit jako volitelny ptedmét od 7. do 9. ro¢niku
Vv ¢asové dotaci 1 hodiny tydné. Vyuka probiha v odborné ucebné vybavené interaktivni tabuli s
pfipojenim na internet a v exteriéru.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ sméiujici k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

74k

* vyhledava a tfidi informace a na zakladé¢ jejich pochopeni je vyuziva v tviir€ich ¢innostech a praktickém zivoté
* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky, symboly

* samostatn€ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich zavéry

Kompetence k feSeni problémii
74k
* samostatn¢ fesi problémy, voli vhodné zpusoby feseni a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence socialni a personalni

Z&k

* 1¢inne spolupracuje ve skuping, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu
* prispiva k diskuzi ve skupiné

Kompetence obéanské

74k

* chape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitu zivotniho
prostiedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

* respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
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Kompetence komunikativni

74k

*rozumi riznym typtim textl a zdznamt, obrazovym materidlim a bézné€ pouzivanym komunikaénim prostfedkiim
* vyuziva informaéni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a i€¢innou komunikaci

* nasloucha promluvam druhych lidi, formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory

Kompetence pracovni

74k

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i
své piipravy na budoucnost

* rozhoduje se v zajmu podpory trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

*pouziva bezpecné a ucinn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla

EKOLOGICKY SEMINAR- 7. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY | SKOLNI VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zaklady obecné ekologie Zaklady obecné ekologie Zaklady obecné 1.0SVrozvoj schopnosti
ekologie poznavani (smyslové vnimani,
1. Orientuje se v zakladnich pojmech 1. Vysvétli a chape vyznam pojmui- 1. Ekopojmy- ekologie, cviceni pozornosti a vnimani)
obecné ekologie a spravné je pouziva ekologie, environmentalni vychova, environmentalni,
ekologicka stopa, ekosystém, ekosystém, udrzitelny
udrzitelny rozvoj lidské civilizace rozvoj lidské civilizace,
ekologicky dopad,
2. Seznami se abiotickymi a biotickymi ekostopa 2. EV zakladni podminky
podminkami Zivota na zaklad¢ pokust a 2. Zkouma vyznam vody, vzduchu, Zivota- voda (vztahy vlastnosti
pozorovani pudy a sluneéniho zafeni pro zivé 2. Podminky Zivota- vody a zivota, vyznam vody pro
organismy, provadi jednoduché vyznam vody, vzduchu, lidské aktivity, ochrana jeji
pokusy a pozorovani, uvédomuje si pudy a sluneéniho zafeni, | Cistoty, pitna voda ve svété a u
zpusoby zne¢isténi prirodni zivly nas)- ovzdusi (vyznam pro zivot
Vztah ¢lovéka a na Zemi, ohrozovani ovzdusi a
prostiedi- lokalni a klimatické zmény, Cistota
globalni problémy, vztah | ovzdusi u nas
Krajina a ekosystémy ¢loveéka k prirodnim
zdrojiim, ekologické
3. Porovna zivot v ekosystémech, najde a Krajina a ekosystémy problémy
dolozi na ptikladech 3. EV ekosystémy- les, pole,
3. Vysvétli vztahy mezi organizmem vodni zdroje, mofe, tropicky
a prostiedim, vyznam jednotlivych Krajina a ekosystémy destny les (slozeni, druhova
ekosystémil, rozlisi krajinu ptirodni a odlisnost, funkce, zmény
kulturni, pracuje s riznymi zdroji 3. Ekosystémy — souvisejici s lidskou ¢innosti),
informaci, spolupracuje se spoluzaky | pfirodni, umélé — stavba lidské sidlo — mésto (umély
pfi skupinové praci a funkce, druhy a ekosystém, jeho funkce a vztahy
4. Poznava krajinu naseho regionu, vyznam ekosystémil k okoli, aplikace na mistni
rozliSuje pfirodni, kulturni a historické podminky, kulturni krajina
zvlastnosti 3. OSV kooperace a kompetice
rozvoj socialnich dovednosti pro
4. Provadi terénni a laboratorni prace, kooperaci (jasna a respektujici
pozoruje piirodni i kulturni komunikace, feSeni konfliktu,
zajimavosti, sbira piirodniny. 4. Pr?kt,ic!(évlfletody ) podﬁ'z_eni se, ve('iem' a
Orientuje se v okoli skoly, mésta, poznavani prn:o@y:sber, organizovani prace skupiny)
e . L, tfidéni a uchovavani
poznava zaj 1@ava mista, naucne pfirodnin ( sbirky, 4.0SVrozvoj schopnosti
stezky, planuje vypravy do okoli herbafe), lokalni poznavani (smyslové vnimani,
zajimavosti, organizace cviceni pozornosti a vnimani)
vyprav do pfirody 4.08V Kreativita (pruZnost
napadd, originalita)
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EKOLOGICKY SEMINAR- 8. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Ziklady obecné ekologie

1. Poznava souvislosti mezi vyvojem lidské
populace a vztahy K zivotnimu prostfedi
Vv rliznych oblastech svéta

2. Rozlisuje zavaznost ekologickych
problému a poznava jejich propojenost

Krajina naseho regionu

3. Poznava krajinu naseho regionu, lokalni
specifika, vyuzivané piirodni zdroje,
charakteristické odvétvi zemédé€lstvi,
regionalni vyrobci potravin, lesni a vodni
hospodarstvi

Ziklady obecné ekologie

1. Uvede ptiklady kladnych a
zapornych vlivi ¢lovéka na zivotni
prostiedi a jejich dusledky,
uvédomuje si odpovédnost svého
chovani v souvislosti ve vztahu

k prostiedi, vypocita svou
ekologickou stopu a navrhne
moznosti jeji minimalizace

2. Dava do souvislosti lokalni a
globalni problémy a vlastni
odpovédnost ve vztazich k prostiedi,
vysvétli disledky a vznik
ekologickych problémd, pracuje

s informaénimi zdroji, efektivné
spolupracuje ve skuping,

v individualni praci vyuziva vlastni
kreativitu a fantazii

Krajina naSeho regionu

3. Provadi pozorovani v terénu,
mapuje vliv lidské ¢innosti na raz
krajiny, zmény v krajing, sleduje
charakteristické rostlinné a zivocisné
druhy, v§ima si biodiverzity,
invazivnich a expanzivnich druhd,
ziskané informace a vzorky piirodnin
vhodné uchovava

Ziklady obecné
ekologie

1. Vliv ¢lovéka na
Zivotni prostiedi- clovek
a zivotni prostiedi,
krajina a civilizace,
elektrosmog, dopad
lidskych ¢innosti,
ekologicka stopa

2. Regiondlni a globalni
problémy- pfirodni
katastrofy (povodné,
zemétieseni, sopecna
¢innost, tornada, tsunami
privalové deste),
mimoriadné situace,
ekologické problémy
(sklenikovy efekt, smog,
ozonové diry, globalni
oteplovani, ochlazovani,
tani ledovci, kaceni
tropickych pralest,
roz§ifovani pousti) a
jejich pficiny a dasledky
pro zivé organismy a
cloveka

Krajina naseho regionu
3. Regionalni krajina-
krajina a zemé&d€lstvi,
ptirodni zdroje energie,
regionalni specifika,
regionalni vyrobci, sbér
pfirodnin a jejich
uchovavani, sledovani
lokalni biodiverzity

1. EV lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi -
-ochrana pfirody a kulturnich
pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek,
pravni feSeni u nas, v EU a ve
svéte, priklady z okol)

1. EV vztah ¢lovéka

k prostiedi- aktualni lokalni
ekologicky problém

2. OSV kooperace a kompetice
rozvoj socialnich dovednosti pro
kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, feSeni konflikta,
podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny)

2. -30SVrozvoj schopnosti
poznavani (smyslové vnimani,
cviceni pozornosti a vnimani)

2. -30SV Kkreativita (pruZnost
napadd, originalita)

3. EV zakladni podminky
Zivota-piirodni zdroje (zdroje
surovinové a energetické, jejich
vycerpatelnost, vlivy prostiedi,
principy hospodateni

s pfirodnimi zdroji), biodiverzita
3. EV ekosystémy- les, pole,
vodni zdroje (slozeni, druhova
odlisnost, funkce, zmény
souvisejici s lidskou ¢innosti)
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EKOLOGICKY SEMINAR- 9. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Ziklady obecné ekologie

1. Seznami se s principy udrzitelnosti
rozvoje spole¢nosti, zhodnoti objektivnost
a zavaznost informaci tykajicich se
ekologickych problému

2. Orientuje se v moznostech spolupréace
V péci o zivotni prostifedi na mistni,
regionalni, evropské i mezinarodni Grovni

Miij region, mij domov

3. Provadi pozorovani v terénu- V kulturni i
ptirodni krajiné, popisuje, charakterizuje.
Ziskané informace tfidi a zpracovava

Ziklady obecné ekologie

1. Vysvétli zakladni principy
udrzitelnosti rozvoje, rozumi
vyznamu obnovitelnych zdroji
energie pro zachovani zivotniho
prostiedi, péstuje navyky nezbytné
pro kazdodenni jednani vuéi
prostiedi. Pracuje s informa¢nimi
zdroji, efektivné spolupracuje ve
skuping, v individualni praci vyuziva
vlastni kreativitu a fantazii

2. Vyhledava, tfidi a zpracovava
informace tykajici se problematiky
ochrany krajiny a Zivotniho prostfedi
v CR i ve svété, piistupuje citlivé

k ptirodé a ptirodnimu a kulturnimu
dédictvi, orientuje se v systému
ochrany piirody v CR

Miij region, miij domov

3. Pozoruje atmosféru, zivotni styl
obyvatel naseho mésta. Vyhledava
zajimava mista, hleda Genia Loci.
Popisuje zajimava kulturni, historicka
i pfirodni mista v§emi smysly. Zajisti
fotodokumentaci, zpracovava rizné
typy prezentaci, pracuje

s informacemi.

Ziklady obecné
ekologie

1. Lidské aktivity a
Zivotni prostiedi-
principy udrzitelnosti
rozvoje, hospodateni

s odpady, bezodpadové
technologie, obnovitelné
zdroje energie s ohledem
k regionalnim
zvlastnostem, principy
ekologického
zemédelstvi

2. Ochrana Zivotniho
prostiedi- ochrana
krajiny v CR, narodni
parky, chranéna uzemi,
instituce zajistujici péci o
prirodni a kulturni
pamatky, zmény

Vv krajing, vliv lidskych
aktivit na raz krajiny

Miij region, miij domov
3. Charakteristika
regionu- minulost a
soucasnost, tradice,
budoucnost, Genius Loci,
Zivot v naSem mg¢sté,
sluzby, zivotni styl,
atmosféra mist, zmény

1.EVlidské aktivity a
problémy Zivotniho prosti‘edi-
odpady a hospodaieni s odpady
(odpady a piirody, principy a
zpusoby hospodafeni s odpady,
druhotné suroviny)- zemédélstvi
a zivotni prostfedi

1. EV vztah ¢lovéka

k prostiedi- piirodni zdroje,
jejich pavod, zptisoby vyuzivani
a feSeni, odpadového
hospodafstvi, nas zivotni styl
(spotieba véci, energie, odpady,
zpusoby jednani a vlivy na
prostiedi), nerovnomérnost
zivota na Zemi (pficiny a
duasledky zvySovani rozdila
globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, piiklady
jejich uplatiovani ve svété, u
nas)

1- 2. OSV kooperace a
kompetice rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasna
a respektujici komunikace,
feseni konfliktd, podfizeni se,
vedeni a organizovani prace

skupiny)

2. EV lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi-
ochrana piirody a kulturnich
pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek,
pravni feSeni u nas, v EU a ve
svéte, piiklady z okoli, zmény
Vv krajiné (krajina dfive a dnes,
vliv lidskych aktivit),
dlouhodobé programy zaméfené
k ristu ekologického védomi

3.0SVrozvoj schopnosti
poznavani (smyslové vnimani,
cviceni pozornosti a vnimani)
3.08V Kkreativita (pruznost
napadd, originalita)
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5. 11 Nepovinné predméty

Pi'ehled nepovinnych predmétii 1. a 2. stupné

Néazev predmétu Vyuka v ro¢niku | Z jakého vzdélavaciho oboru vznikly
Pohybové hry 4,—5. T¢lesnd vychova
Pohybové hry 6.—7. T¢lesnd vychova
Pohybové a sportovni aktivity | 8. — 9. Télesnd vychova

Poznamky k nabidce nepovinnych predmétii:

Nepovinné predméty si mize zak vybrat na zaklad¢ dobrovolnosti. Pokud se ale do tohoto
predmétu piihlasi, stava se pro né¢j vyuka povinna. Odhlasit se mize jedin€ na konci klasifikaéniho
obdobi (1. a 2. pololeti) formou pisemné zadosti zdkonnych zastupcii Zaka.

Vyuka v nepovinnych predmétech se klasifikuje. Nepovinné predmeéty se vyucuji podle podminek
Skoly /pokud ma Skola finan¢ni prostiedky na pokryti uvazk ucitell/.

Pohybové hry (1. stupen)

Charakteristika vyucovaciho piedmétu, obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho
predmétu

U déti se snazime rozvijet sportovni aktivity a pohybové dovednosti. Pfipravujeme Zaky na soutéZze
v atletickych disciplinach a kolektivnich sportech. Snazime se v détech vytvoftit vztah k pohybu. Dé&ti
seznamujeme i s netradi¢nimi hrami. U déti podporujeme zdravy styl Zivota — pohyb v ptirodé.

Nepovinny piedmét pohybové hry se zatazuje do vyuky podle aktudlnich podminek Skoly. Vyucuje
se na 1. stupni od 4. do 5. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyuka probiha v t€locvi¢né, na hiisti nebo ve
sportovni hale. ZAci si tento pfedmét mohou vybrat na zakladé dobrovolnosti a zajmil. Pfedmét je uréen
chlapctiim i divkam. Do jedné skupiny chodi zéci 4. - 5. ro¢niku soucasné, proto nejsou ucebni osnovy
rozpracovany po rocnicich, ale vyucujici ptihlizi k vékovym zvlastnostem déti.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvareni klicovych kompetenci:

- Vedeme zaky k dodrzovani pravidel prace v tymu a pozitivnimu vztahu k pohybu a sportu —
fair-play,

- vedeme zaky ke spolupraci pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich,

- ucime je reagovat na zékladni povely a pokyny.
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POHYBOVE HRY - 4. — 5. roénik

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1.Reaguje na pokyny dospélych.

2.Dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani.

3. Snazi se uplatiovat zakladni dovednosti
a navyky souvisejici s podporou zdravi.

4. Snazi se zvladnout pohybové dovednosti.

1.Dodrzuje a respektuje pravidla
kolektivnich her.

2.Snazi se respektovat zasady fair-
play.

3. Dokaze posoudit sviij vykon.

4.0svojuje si netradiéni hry.

1. Vybijena, hazena, fotbal,
kosikova, pfehazovana, florbal
-pravidla her

-fair play hra

2. Ptiprava na soutéze /Skolni,
mestské, okresni, olympiada/

3. Atletika — béhy, hod kriketovym
mickem, skok do dalky a do vysky —
pfiprava na soutéze a olympiady

4.Soft tenis, nohejbal,
softbal./pravidla netradi¢nich her/

1.—4.0SV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni)
seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni sebekontroly
a sebeovladani)

mezilidské vztahy
(péce o dobré vztahy)

kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro etické zvladani
situaci soutéze)
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Pohybové hry (6. — 7. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu, obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho
predmétu

U déti rozvijime zékladni pohybové dovednosti a schopnosti. Zaméfime se hlavné na rozvoj
obratnostnich, rychlostnich a vytrvalostnich schopnosti. Snazime se hlavné, aby si déti vytvorily vztah
k pohybu jako takovému. Vyuzivame rizné drobné pohybové hry jako motivacni prvek pro déti. Déti se
seznami s riznymi sportovnimi hrami a to i netradi¢nimi. Jako naptiklad: ringo, softbal, soft-tenis,
nohejbal aj. Podporujeme u déti zdravy zivotni styl- hry v ptirod¢, turistika, pfespolni béh apod.

Nepovinny predmét pohybové hry se zarazuje do vyuky podle aktualnich podminek skoly. Vyucuje
se na 2. stupni v 6. — 7. roéniku 1 hodinu tydné. Zaci z obou roéniku navitévuji jednu skupinu
dohromady. Vyuka probiha v t&locviéné, na h¥isti nebo ve sportovni hale. Zaci si tento pfedmét mohou
vybrat na zaklad¢ dobrovolnosti a zajmt. Predmét je urcen chlapciim i divkam. Do jedné skupiny chodi

zaci 6. — 7. ro¢niku soucasné, proto nejsou ucebni osnovy rozpracovany po rocnicich, ale vyucujici
ptihlizi k vékovym zvlastnostem déti.

Vychovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvareni klicovych kompetenci:

- Vedeme zaky k dodrzovani pravidel prace v tymu a pozitivnimu vztahu k pohybu a sportu —

fai-play,

- vedeme zaky ke spolupréci pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZzich,

- ucime je reagovat na zékladni povely a pokyny.

POHYBOVE HRY - 6. - 7. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1.  Reaguje na pokyny dospélych

2. Dodrzuje zasady bezpecného
chovani pfi sportu

3. Uplatiuje zakladni dovednosti
a navyky souvisejici s podporou
zdravi

4. Zvlada pohybové dovednosti

1. Dodrzuje a respektuje pravidla
kolektivnich her

2. Respektuje zasady fair-play

3. Dokaze posoudit sviij vykon

4. Osvojuje si netradi¢ni hry

1. praprava na vybijenou, hazenou,
fotbal, kosikovou, volejbal, florbal
/pravidla her, fair play herni
¢innosti/

2. piiprava na soutéze /organizace
soutézi-kosikova, pfehazovana,
florbal, hdzena/, hodnocerni
vysledku

3. atletika- béhy, hod kriketovym
mickem, skok daleky, skok vysoky
/ptiprava na soutéze a olympiadu/

4. zéklady soft-tenisu, softbalu,
nohejbalu, ringa aj.- pravidla, hra

1.-4.0SV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni)
seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni sebekontroly
a sebeovladani)

mezilidské vztahy
(péce o dobré vztahy)

kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro etické zvladani
situaci soutézi
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Pohybové a sportovni aktivity (8. — 9. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho
predmétu

U déti rozvijime zékladni pohybové dovednosti a schopnosti. Zaméiime se hlavné na rozvoj
obratnostnich, rychlostnich a vytrvalostnich schopnosti. Snazime se hlavné, aby si déti vytvorily vztah
k pohybu jako takovému. Vyuzivame rizné pohybové hry jako motivacni prvek pro déti. Déti se seznami
S riiznymi sportovnimi hrami a to i netradi¢nimi. Jako naptiklad: ringo, softbal, soft-tenis, nohejbal aj.
Podporujeme u déti zdravy zivotni styl- hry v ptirod¢, turistika, pfespolni béh apod.

Nepovinny ptedmét pohybové a sportovni aktivity je uréen zakam 8. a 9. roéniku 2. stupné. Zaci
Z obou ro¢niku navstévuji jednu skupinu dohromady. Zatazuje se do vyuky podle aktudlnich podminek
skoly. Vyuéuje se 1 hodina tydné. Vyuka probiha v télocviéné, na histi nebo ve sportovni hale. Zéci si
tento pfedmét mohou vybrat na zédkladé dobrovolnosti a zajmu. Pfedmét je urcen chlapctim i divkam. Do
jedné skupiny chodi zéci 8. - 9. rocniku soucasné, proto nejsou ucebni osnovy rozpracovany po rocnicich,

ale vyucujici piihlizi k vékovym zvlaStnostem déti.

Vvchovné a vzdélavaci postupy /strategie/ smérujici k utvareni kliCovych kompetenci:

- Vedeme zaky k dodrzovani pravidel prace v tymu a pozitivnimu vztahu k pohybu a sportu —

fair-play,

- vedeme zaky ke spolupraci pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich,

- ucime je reagovat na zakladni povely a pokyny.

POHYBOVE A SPORTOVNI AKTIVITY — 8. 9. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

SKOLNI VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

1.Reaguje na pokyny dospélych

2.Dodrzuje zasady bezpecného chovani

3.Uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi

4. Zvlada pohybové dovednosti

1. Dodrzuje a respektuje pravidla
kolektivnich her

2. Respektuje zasady fair-play

3. Dokaze posoudit sviij vykon

4. Osvojuje si netradi¢ni hry

1. vybijena, hazena, fotbal,
kosikova, volejbal, florbal —
pravidla, herni ¢innosti, hra

2. pfiprava na soutéze (florbal,
fotbal, kosikova — organizace
turnaje, rozhodovani zapasu,
hodnoceni vysledkit)

3. atletika- b&hy, hod kriketovym
mickem, skok daleky, skok vysoky
/ptiprava na soutéze/ - piiprava na
$kolni a méstskou olympiadu

4. soft-tenis, softbal, nohejbal, ringo
aj.- netradi¢ni sporty, hra

1.—-4.0SV rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni)
seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni sebekontroly
a sebeovladani)

mezilidské vztahy
(péce o dobré vztahy)

kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro etické zvladani
situaci soutéze)
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6. Hodnoceni vysledku vzdélavani zaki

6. 1 Pravidla pro hodnoceni zaki /zpusoby hodnoceni, Kritéria/

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu probihajiciho ve Skole jsou ¢innosti spojené s hodnocenim
Zakt. Hodnoceni zaki je béznou ¢innosti, kterou ucitel ve Skole vykonava prubézné ve vyuce, ale i mimo ni po cely
Skolni rok.

Hodnoceni zéka a jeho vysledkid se vztahuje predevsim k dosahovani ocekdvanych vystupli v jednotlivych
vzdélavacich oborech, respektive vyucovacich predmétech /viz kapitola 5/ a soucasné s tim i k utvareni klicovych
kompetenci /viz kapitola 3 a 5/. Je nezbytn¢ nutné, aby zaci byli vzdy predem seznameni s vyukovymi cili a
oc¢ekavanymi vystupy pro dany predmét, roénik, obdobi.

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim niz ziskava informace o tom, jak danou
problematiku zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v Cem jest¢ chybuje. Nedilnou
soucasti hodnoceni musi byt konkrétni névod, jak ma Zzak postupovat, aby pietrvavajici nedostatky odstranil.

Hodnoceni zéka vychazi ze stanovenych jasnych cili a konkrétnich kritérii, jimiz lze Zdkovu ¢innost a jeji vysledky
poméiovat, na jejichz zakladé mize i zak hodnotit svou praci.

Hodnoceni nesmi byt zamétfeno primarné na srovnavani zéka s jeho spoluzidky, mélo by se soustfedit na
individualni pokrok kazdého zaka, na hodnoceni naplnéni pfedem stanovenych pozadavkll. Prostfednictvim
hodnoceni nesmi dochazet k rozdélovani zakt na tispé$né a netispésné, schopné a neschopné.

Nedilnou soucasti hodnoceni zéka ve skole je hodnoceni jeho chovani a projevi. Celkové vSak hodnoceni
nesmi vést ke snizovani diistojnosti a sebedaveéry zakd.

Jednim z hlavnich cilG pedagogické prace musi byt podpora zakova vlastniho sebehodnoceni. Pro efektivni
proces uceni je zadouci, aby zpétna vazba byla co nejcastejsi. Proto je nutné zajistit, aby se do procesu hodnoceni

7o~

kromé ucitele zapojili i samotni zaci.

Dillezitym néstrojem pro hodnoceni prace zakii muaze byt i tzv. zdkovské ,portfolio”. Jednad se o
shromazd’ovani materialti rizného druhu tak, aby dokumentovaly stav védomosti a dovednosti zaka. Materialy se
zasadné zatazuji s védomim a souhlasem zéka, popt. Zak sdm navrhne, co do portfolia zahrnout /pisemnosti,
sebehodnoceni zakem, hodnoceni uéitelem, Zakovy vyrobky, projekty, vykresy, fotografie, prace v digitalni podobé

atd./.

1. Pravidla hodnoceni vysvétlujeme vSem zakiim i jejich zdkonnym zastupclim, hodnoceni musi byt
srozumitelné.

2. Vedeme piehledné zaznamy o vysledcich hodnoceni kazdého Zaka a prokazatelné informujeme samotného
zéka i jeho zakonného zastupce /individualni konzultace, tfidni schiizky, elektronicka zakovska knizkal.

3. Vedeme zaky k sebehodnoceni, k prezentaci vlastni prace a k pfijimani nazorti druhych.

4. Pro hodnoceni zaka shromazd’ujeme riizné podklady /napt. Gistni a pisemny projev, tvotivé aktivity, praci
s informacemi, Uroveni komunikace, pfistup k praci, individualni piinos zaka pro praci ve skuping,
portfolio/.

5. Hodnotime individualni pokrok zaka bez srovnavani s ostatnimi. Ucitel porovnava vykon zaka
s predchozimi vysledky jeho prace. Ucitel hodnoti s imyslem pomoci zakiim na cesté€ vpfred.

6. Hodnotime zptlsob a usili, jakymi zak splnil ocekavané vystupy, dosel k vysledkiim, nejenom samotny
vysledek.

7. Znéamka z vyucovaciho pfedmétu nesmi zahrnovat hodnoceni zékova chovani.

8. Klasifikujeme jen dostatecné procvicené ucivo, zak je predem informovan o terminech provéfovani uciva.
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9. S hodnocenim jsou zaci seznameni ihned po splnéni zadanych kol nebo v nejbliz§im moZném terminu,
nejpozdéji do 1 tydne.

10. Zak dostavé informace, jakym zptisobem miize dosahnout lepsich vysledki v problémovych oblastech.
11. Hodnoceni podnécuje zéka k dal§imu rozvoji.

/Podrobnosti tykajici se hodnoceni a klasifikace %dkit — viz Skolni ¥id-,,Pravidla pro hodnoceni
vysledkii vzdéldavini Ziki/ - piiloha SVP ZV ¢, 1
Zpisoby hodnoceni Zakii
Hodnoceni Zaki v jednotlivych pfedmétech provadime pomoci klasifikace 1 —5 . Chovani zaka je

rovnéz klasifikovano znamkou 1 — 3. Hodnoceni chovéni ?4ka se odviji od dodrZovani Skolniho ¥adu. Hodnoti se
chovani ve Skole, pfi skolnich akcich, reprezentaci skoly a provadi je tfidni ucitel po dohodé€ s ostatnimi
vyucujicimi, pfipadné pedagogickd rada. Vyuziva se tii stupna klasifikace chovani:
1 — velmi dobré, 2 — uspokojivé, 3 — neuspokojive.

Slovni hodnoceni — skola mize Zaka hodnotit slovné na zakladé zadosti zakonného zastupce.

Slovni hodnoceni umoziuje podat ditéti zpétnou vazbu o dosazeni osobnich pokrokl pifi osvojovani
konkrétnich dovednosti, védomosti a navykl bez srovnavani s ostatnimi zaky. Slovni hodnoceni musi byt adresné,
tzn. obraci se k zakovi. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem jsou V ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma troven vzdélavani zaka, které
doséahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predmétii
Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnim predpokladim a k v€ku Zaka. Slovni hodnoceni
zahrnuje posouzeni vysledktl vzdélavani zaka v jeho vyvoji, ohodnoceni pile Zdka a ohodnoceni jeho pfistupu ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a dale obsahuje naznaceni dal§iho rozvoje zaka. Obsahuje
tak zdivodnéni hodnoceni a doporucenti, jak pfedchazet ptipadnym netispéchiim zaka a jak je piekonavat.

Pokud je zak slovné hodnocen, alespon 2x za pololeti Skolniho roku dostava komplexni informaci o Grovni
osvojeni ocekavanych vystupa.
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P¥ilohy

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora, pfispévkova organizace, se sidlem v Kutné¢ Hote

____ORGANIZACNI RAD SKOLY
SKOLNI RAD - Pravidla pro hodnoceni vysledkii
vzdélavani Zaki (Klasifika¢ni rad )

C.j. 276/2019 ZS.KS ||
Vypracovaly: Bc. Andrea Melechova Ruthova, zastupkyné reditele povérena
fizenim $koly
Mgr. Libuse Sticka, zastupkyné Feditele §koly L
Schvalil: Bc. Andrea Melechova Ruthova, zastupkyné Feditele povérena
fizenim Skoly |
Pedagogicka rada 31. 8. 2020
projednala: H
Smérnice nabyva 31. 8. 2020
platnosti: |
Smérnice nabyva 1.9. 2020
ucinnosti: |
Skolska rada schvilila: 31. 8. 2020 L]

Tento dokument je souéasti Skolniho ¥adu $koly
Obecna ustanoveni

Na zékladé ustanoveni zékona ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zakladnim stifednim, vys$§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zédkon) v platném znéni, vydavam jako statutarni organ Skoly tuto smérnici.
Smérnice je soudasti kolniho fadu $koly, podle § 30 odst. (2) $kolského zakona (,,Skolni fad obsahuje také
pravidla pro hodnoceni vysledkli vzdélavani zaki. ).
OBSAH:
1. Zasady hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve §kole a na akcich poradanvch
Skolou, zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku,
II. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti Kklasifikace, zdsady pro pouZivani
slovniho hodnoceni,
111. Podrobnosti o komisionalnich a opravnvch zkouskach,
IV. Zpisob ziskavani podkladu pro hodnoceni, zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na
vysvédceni v pripadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace,
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1. Zasady hodnoceni prubéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich poradanych
skolou. zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaki,

1. PedagogiCti pracovnici zajistuji, aby zéci, zdkonni zastupci déti a nezletilych zaki, poptipad¢é osoby,
které vuci zletilym zakim plni vyzivovaci povinnost, byli v€as informovani o pribéhu a vysledcich
vzdélavani zéka.

2. Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat zakovi vypis
z vysvéddeni.

3. Hodnoceni vysledkti vzdélavani zdka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném (dale jen
"klasifikace"), slovn¢ nebo kombinaci obou zptisobu. Slovni hodnoceni nebo kombinace slovniho
hodnoceni a klasifikace je mozna na nasi Skole pouze u zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a to
na zaklad¢ pisemné zadosti zakonného zastupce zéka a odborného posudku PPP nebo SPC.

4. Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé prestupu
zéka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zptsobem, a to na zadost této skoly nebo zdkonného zastupce zaka.
Skola, kterd hodnoti slovné, pfevede pro tcely ptijimaciho fizeni ke sttednimu vzdélavani slovni hodnoceni
do klasifikace.

5. Zak, ktery plni povinnou $kolni dochézku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél
nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zakovi, ktery na daném stupni zakladni $koly jiz jednou ro¢nik
opakoval. Tomuto zdkovi miZe feditel Skoly na Zadost jeho zdkonného zastupce povolit opakovani ro¢niku
pouze z vaznych zdravotnich diivoda (nutné doporuceni I¢kate)

6. Reditel $koly mize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti neprospél
nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zdkonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni
jeho dosavadnich studijnich vysledkii a divodt uvedenych v zadosti.

7. Z4ka lze podmin&n& vyloudit nebo vylougit ze Skoly pouze v piipadg, Ze splnil povinnou kolni dochizku. V
rozhodnuti 0 podminéném vylouceni stanovi feditel zkusebni lhtitu, a to nejdéle na dobu jednoho roku. Dopusti-li se
zak v pribéhu zkusebni lhiity dalsiho zavinéného poruseni povinnosti stanovenych timto skolnim fadem, maze feditel
Skoly rozhodnout o jeho vylouceni. O podminéném vylouceni nebo o vylouceni zaka, rozhodne feditel $koly do dvou
mesict ode dne, kdy se o provinéni zaka dozvéd¢l, nejpozdéji vSak do jednoho roku ode dne, kdy se zak provinéni
dopustil, s vyjimkou ptipadu, kdy provinéni je klasifikovano jako trestny ¢in podle zvlastniho pravniho pfedpisu. O
svém rozhodnuti informuje feditel pedagogickou radu. Zak prestava byt zakem $koly nebo $kolského zaiizeni dnem
nasledujicim po dni nabyti pravni moci rozhodnuti o vylouceni, nestanovi-li toto rozhodnuti den pozdé&;jsi.

Pravidla pro distan¢ni vzdélavani

1. Pokud z diivodu krizového opatieni vyhlaSené¢ho podle krizového zakona, nebo z divodu natizeni
mimotéadného opatieni podle zvlastniho zakona, anebo z diivodu nafizeni karantény podle zékona o ochrané
vefejného zdravi neni mozné osobni pfitomnost vétSiny zakd z nejméné jedné tfidy, studijni skupiny,
oddéleni nebo kurzu ve Skole, poskytuje skola dot¢enym zakiim vzdelavani distanénim zplsobem.
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2. Vzdélavani distanCnim zpiisobem Skola uskuteciiuje podle piislusného ramcového vzdélavaciho
programu a Skolniho vzdélavaciho programu v mitfe odpovidajici okolnostem.

3. Zaci jsou povinni se vzdélavat distanénim zpisobem. Zplsob poskytovani vzdélavani a hodnoceni
vysledkil vzdélavani distancnim zplisobem ptizpiisobi §kola podminkam zéka pro toto vzdélavani:

a) Zakladnim komunika¢nim prostiedkem je webova aplikace Bakalafi. Zde budou instrukce k pribéhu
distan¢niho vzdélavani.

b) Distan¢ni vzdélavani bude probihat prostfednictvim aplikaci Google (zejména Classroom/Ucebna a
Meet). PedagogiCti pracovnici i zaci budou mit Skolni maily, ptes které se do aplikaci dostanou. Pedagogicti
pracovnici pomohou zakéim, aby se do aplikaci dostali. Zaci pozadaji pedagogické pracovniky o pomoc,
pokud si nebudou védet rady.

¢) Skola podle svych moznosti zajisti zakiim i pedagogickym pracovnikiim techniku, aby se distanéniho
vzdelavani mohli ucastnit, tedy zejména notebooky, pfipadné ptipojeni k internetu.

d) Pro ptipad, ze by ani pfes vySe uvedené nebylo mozné u nékterych zaku realizovat distan¢ni vyuku
zpusobem uvedenym pod pismeny b) a c¢), budou vyucujici kontaktovat zakonné zastupce zakt (Bakalaii,
telefon) a spole¢n¢ se dohodnou na jiném zpusobu vzdélavani (pracovni listy ap., k vyzvednuti ve Skole -
vestibul, kancelar, vyvéska).

e) Po dobu distan¢ni vyuky budou zaci hodnoceni a klasifikovani podle Pravidel pro hodnoceni vysledk
vzdélavani, kterd jsou soucasti Skolniho fadu nasi Skoly.

4. Pro tesSeni dusledkt situace, kdy neni mozna osobni piitomnost zak ve Skole z divodu krizového
opatieni vyhlaseného podle krizového zdkona, nebo z divodu nafizeni mimotadného opatfeni podle
zvlastniho zakona, anebo z divodu nafizeni karantény podle zdkona o ochran¢ vetejného zdravi, miize
ministerstvo urcit opatienim obecné povahy.

a) odlisné terminy nebo lhiity od terminti nebo lhit stanovenych timto zdkonem nebo provadécimi pravnimi
predpisy, a nebo stanovené na jejich zakladé, pokud jejich naplnéni neni mozZné nebo by zpisobilo
nezanedbatelné obtize,

b) odlisny zptisob nebo podminky pftijimani ke vzdélavani nebo ukoncovani vzdélavani, pokud by postup
podle tohoto zakona nebyl mozny nebo by zpiisobil nezanedbatelné obtize;

opatfeni obecné povahy musi byt vydano v souladu se zasadami a cili vzdélavani uvedenymi v § 2
Skolského zakona.

Zikladni vzdélavani

1. Reditel §koly miize na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i fyzické
osoby zakovi po projednani v pedagogické rad€ udé€lit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev
lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za mimotadné tispéSnou praci.
2. Ttidni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich zakovi

po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo
za déletrvajici uspésnou praci.

- 330 -



Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani "Tvofiva stezka" Zakladni $kola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

3. Pfi poruSeni povinnosti stanovenych skolnim fddem lze podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi ulozit:
/ kritéria pro hodnoceni - viz s. 4/

a) napomenuti tfidniho ucitele,
b) ditku tfidniho ucitele,
c) datku feditele skoly.

4. Ttidni ucitel neprodlen¢ oznami fediteli Skoly ulozeni ditky tfidniho ucitele. Ditku teditele Skoly 1ze
zéakovi ulozit pouze po projednani v pedagogické rade¢.

5. Reditel $koly nebo tiidni ugitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo uloZeni
napomenuti nebo dutky a jeho divody prokazatelnym zptisobem zakovi a jeho zakonnému zastupci.

6. Ud¢leni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamend do dokumentace
Skoly. Ud¢leni pochvaly feditele Skoly se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo ud€leno.

7. Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin,
a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou meésicti po skonceni prvniho
pololeti. Neni-li mozné hodnotit Zaka ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

8. Do vyssiho ro¢niku postoupi zék, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predméti
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétti vychovného zaméieni stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a predmétt, z nichz byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani
ro¢niku podle § 52 odstavce 6 véty tieti Skolského zdkona. Do vySsiho ro¢niku postoupi 1 zadk prvniho
stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval rocnik, a zdk druhého stupné zakladni
Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zéka.

Z4ci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali ro¢nik, a na konci druhého pololeti neprospéli
nejvyse ze dvou povinnych predmétii s vyjimkou predméti vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

9. Nelze-1i zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin,
a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zati nasledujiciho Skolniho
roku. V obdobi mésice zati do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik, poptipadé znovu
devaty rocnik.

10. Mé-li zdkonny zéastupce Zadka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti, mize do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozveédél, nejpozdéji vsak
do 3 pracovnich dnil od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o pfezkoumdni vysledkii hodnoceni Zéka;
je-li vyucujicim zéka v daném predmétu feditel $koly, krajsky tfad. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel
Skoly nebo krajsky Ufad nafidi komisionalni pfezkouSeni Zéka, které se kona nejpozdéji do 14 dni od
dorudeni Z4dosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka. Ceska $kolni inspekce
poskytne sou¢innost na zadost feditele Skoly nebo krajského tiradu.

V pripadé, ze se zadost o prezkoumani vysledkd hodnoceni Zaka tyka hodnoceni chovani nebo predméti
vychovného zaméfeni, posoudi feditel Skoly, je-li vyu€ujicim zaka v daném predmétu feditel Skoly, krajsky
ufad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka stanovenych podle § 30 odst. 2. V pfipadé
zjiSténi poruseni téchto pravidel feditel Skoly nebo krajsky urad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li
pravidla pro hodnoceni vysledku vzd€lavani zakd poruSena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji
do 14 dnt ode dne doruceni zadosti. Ceska $kolni inspekce poskytne soudinnost na zadost feditele §koly

nebo krajského ufadu. Reditel §koly miiZe povolit Zakovi na Zadost jeho zdkonného zéstupce a na zakladg
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doporucujiciho vyjadieni odborného lékare opakovani roéniku z vaznych zdravotnich duvodu, a to bez
ohledu na to, zda 7ak na daném stupni jiz opakoval ro¢nik.
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Napomenuti tFidniho

"Tvotiva stezka"

Dutka tridniho uditele

Zakladni $kola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

Diitka reditele Skoly

uditele

- zapominani domacich tkold

- zapominani pomticek

- vyruSovani v hodinach

- pozdni pfichody do $koly a do
hodin

-otevirani oken o prestavkach
a manipulace se Zaluziemi o
prestavkach

-zapinani PC ve tfidach bez
dozoru a svoleni ucitele

-pouZivani vulgarnich vyraza
V bézné komunikaci

-opakovany neporadek na
pracovnim misté, opakovana
nepfipravenost pomtcek na
vyuku a nepfitomnost na
pracovnim misté po zvonéni

-nepiezouvani se

-opakované nebezpecné chovani

vici sob€ a spoluzakim (napf.

naklanéni se pies zabradli

schodisté, strkani do déti,

podrazeni nohou, béhani po

chodbach skoly a Satny, prelézani

lavic, hazeni riiznyc predmétd, . ..

-noseni predméti, které
nesouviseji s vyukou , pokud
to nepovoli vyucujici, a noSeni
predméti, které mohou
ohrozit zdravi Zaka i jeho
okoli nebo narusuji vyuku
-zdrzovani se v prostorach
Skoly v dobé mimo vyucovani
-zdrZovani se v prostorach
Zakim nepovolenym (suterén
sluZebni byt)

-vyskytovani se v prostorach
Skolniho dvora, télocvicny,
Satny a terasy bez dozoru
zameéstnance $koly

-neuposlechnuti pokynu
ucitele, odmlouvani a drzé
chovani k dospélym

-nepovoleny pohyb po skole
mezi jednotlivymi
poschodimi o malé prestavce

- pouZivani mobilnich za¥izeni

slouzicich k prenosu dat

//mobilni telefony, tablety,

iPady,.../ z divodu piedchazeni

kybersikané.

- opakované kazenské
prohreSky hodnocené
napomenutim tridniho ucitele

- opakované kazenské
prohieSky hodnocené dutkou
tiridniho uditele

+

-umyslné poniceni , ztrata a
zatajovani zakovské knizky

-vyvolavani slovnich nebo
fyzickych konflikti

-fyzické napadeni spoluzaka

-hrani her na PC a pouzivani
nedovolenych internetovych
stranek a socialnich siti /chat,
facebook, lide.cz,.../ v
hodinach

-neomluvena absence do 3 hod.

- poskozovani Skolnich
pomiicek, vybaveni a
vyzdoby $koly a majetku
spoluzaki, zaméstnanci Skoly
a 0sob ve Skole, zne¢ist’ovani
prostiedi WC, podlézani
kabinek a jejich zamykani,
niceni toaletniho papiru

-hazeni pfedmét z oken a
pokiikovani na kolemjdouci

+
-falSovani udaji v Zakovské
kniZce nebo v notysku
(piepis znamek, falSovani
podpist, vytrZeni listd,...)

-kradez

- prokazané méné zavazné
formy Sikany (vysmivani,
usklebky, zesméSiovani,
vyhroZovani, napadani,
vymahani vyhod )

-chovani v rozporu se
Skolnim Fadem a ohroZujici

vlastni zdravi a bezpe€nost

-neomluvena absence 4-8 hod.
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Pravidla pro sebehodnoceni Zaki:

1. Sebehodnocenti je dilezitou soucasti hodnoceni zakt, posiluje sebeuctu a sebevédomi zaku.
2. Je zatazovano do procesu vzdélavani pritbézné vsemi vyucujicimi, zpisobem piimefenym veéku zaki.

3. Chyba je piirozena soucast procesu uceni. Pedagogic¢ti pracovnici se o chybé se zaky bavi, Zaci mohou
nékteré prace sami opravovat, hodnoceni zdkova vykonu nelze provést jen klasifikaci, musi byt
doprovazeno rozborem chyb zéka. Chyba je duilezity prostiedek uceni.

4. Pii sebehodnoceni se zak snazi vyjadfit:

- co se mu dafi
- co mu jeste nejde, jaké ma rezervy
- jak bude pokracovat dal

5. Pedagogové vedou zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
6. Sebehodnoceni 74kl nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem), ale ma pouze
doplnovat a rozsifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zaka.

7. Znadmky nejsou jedinym zdrojem motivace.

II. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace, zasady pro pouzivani
slovniho hodnoceni,

Hodnoceni vysledkti vzdélavani zakl vychazi z posouzeni miry dosazeni vystupi pro jednotlivé
predméty Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a
dolozitelné a respektuje individualni vzdélavaci potfeby zakd a doporuceni Skolského poradenského
zafizeni.

1. Stupné hodnoceni chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, véetné predem
stanovenvych Kritérii

1. Pti pouziti klasifikace se chovani zéka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou hodnoti na vysvédceni
stupni: / kritéria pro hodnoceni - viz s. 7/

a) 1 - velmi dobré,
b) 2 - uspokojivé,
c) 3 - neuspokojivé.

Stupen 1 (velmi dobré): zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni Skolniho fadu. Mén¢
zavaznych prestupki se dopousti ojedinéle. Zak je vSak ptistupny vychovnému ptlisobeni a snazi se své
chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé): chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho fadu.

74k se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo $kolniho fadu; nebo se
opakované dopusti méné zdvaznych prestupk.
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Stuperni 3 (neuspokojivé): chovani zéka ve Skole je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Dopusti se takovych zavaznych piestupkii proti Skolnimu fadu nebo provinéni, zZe je jimi vazné ohrozena
vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zadmérné narusuje hrubym zptsobem vychovné vzdelavaci
¢innost Skoly

- opakované kazenské prohiesky - opakované kazenské prohiesky
hodnocené diitkou ieditele $koly hodnocené 2. stupném z chovani
- chovani Zaka je v rozporu spravidly | - chovani Zaka ve Skole je v piikrém

chovani a s ustanovenimi Skolniho Fadu. | rozporu s pravidly sluSného chovani.
74k se dopusti zavazného piestupku proti | Dopusti se takovych zavaznych piestupkii
pravidlim sluSného chovani nebo | proti Skolnimu Fadu nebo provinéni, Ze je
Skolniho Fadu nebo se opakované dopusti | jimi vazné ohroZena vychova nebo
méné zavaznych prestupki. Zpravidla se | bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné
pres ditku tridniho udlitele dopousti | naruSuje hrubym zpisobem vychovné
dalSich prestupki, naruSuje vychovné | vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pies
vzdélavaci ¢innost Skoly, ohrozuje | diitku fFeditele Skoly dopousti dalSich
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych 0sob | prestupku

+ +

- prokazana Sikana (fyzicka, psychicka, - neomluvena absence nad 20 hod.
prima, neprima, kybersikana)
- fyzicky i slovni utok na zaméstnance Skoly

- neomluvena absence 9 — 20 hod. a na dospélé pri vSech Skolnich akcich
- noSeni, distribuce a konzumace - pouZiti zbrané /zbran je vSe, ¢im je mozZno
navykovych, latek (cigarety, alkohol a ulinit utok proti télu diraznéjsim/

ostatni navykové, latky) ve Skole a na
Skolnich akcich

2. Pti pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zédka v jednotlivych povinnych a nepovinnych
predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla zfejma Groven vzdélani
zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim jednotlivych pfedméth Skolniho
vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a véku. Slovni hodnoceni
zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani Zéka v jejich vyvoji, ohodnoceni piistupu Zzéka ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovlivituji jeho vykon, a naznaceni dal§iho rozvoje zéka; obsahuje také zdivodnéni a
doporuceni, jak predchazet ptipadnym netspéchlim Zéka a jak je ptekonavat. Vysledky vzdélavani Zéka na

-335-



Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani "Tvofiva stezka" Zakladni $kola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné za vSechny piredméty. Slovni hodnoceni lze pouzit i pro
hodnoceni chovani zaka.

3. Pii pouziti klasifikace se vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,
c) 3 - dobry,

d) 4 - dostate¢ny,
e) 5 - nedostatecny.

4. Pti hodnoceni podle odstavce 3 jsou vysledky vzdélavani zaka hodnoceny tak, aby byla zfejma troven
vzdélani zéka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystupiim jednotlivych predméta Skolniho
vzdelavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim ptedpokladiim a veku. Klasifikace zahrnuje
ohodnoceni ptistupu Zaka ke vzdélavani 1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

5. Klasifikaci vysledki vzdélavani zéka v jednotlivych predmétech a chovani zaka lze doplnit slovnim
hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych Rémcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

6. Pti hodnoceni zaki cizinct, kteti plni v Ceské republice povinnou Skolni dochazku, se Groveil znalosti
¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost podle odstavct 2 a 4, ktera ovliviiuje jejich vykon.

7. Jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi se na
vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén (a)”.

8. Nelze-li zaka z n¢kterého nebo ze vSech pfedméti v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit ani v
nahradnim terminu, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,nehodnocen (a)*.

9. Pfedméty specialné pedagogické péce v ramci podpirnych opatieni se nehodnoti a nebudou uvedeny na
vysvédcent.

10. Celkové hodnoceni zéka se na vysvéd€eni vyjadiuje stupni:

a) prospél (a) s vyznamenanim,
b) prospél (a),

¢) neprospél (a)

d) nehodnocen (a).

11. Z4k je hodnocen stupném
a) prospél (a) s vyznamenanim, neni-li v zZadném z povinnych pfedmétii stanovenych $kolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu hor$im nez 2 - chvalitebny,
primér stupnit prospéchu ze vsech povinnych predmétii stanovenych Skolnim vzdéldvacim
programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v ptipadé pouziti
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slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje skola podle pravidel
hodnoceni zéki

b) prospél (a), neni-li v Zzadném z povinnych pfedméta stanovenych $kolnim vzdélavacim programem
hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu 5 - nedostateCny nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim,

C) neprospél (a), je-li v nékterém z povinnych pfedmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim programem
hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostateCny nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen (a), neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedmétid stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

2. Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, v€éetné predem
stanovenvch Kritérii

Pro potieby klasifikace se predméty déli do tii skupin:

- predméty s prevahou teoretického zaméteni,

- pfedméty s prevahou praktickych ¢innosti a

- predméty s ptevahou vychovného a uméleckého zaméteni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikaéni stupné jsou formulovana ptedev§im pro celkovou klasifikaci. Ucitel
vSak nepiecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou
predmétu.

2.1. Klasifikace ve vyucovacich prfedmétech s pi‘evahou teoretického zaméreni

Ptevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spolecenskovédni, ptirodovédné predméty a matematika a
informatika

Pti klasifikaci vysledkii ve vyu€ovacich pfedmétech s pfevahou teoretického zaméfeni se v souladu s
pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold, pii
vykladu a hodnoceni spole¢enskych a ptirodnich jevli a zdkonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o n¢ a vztah k nim,

- presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledki ¢innosti,

- osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak pracuje v hodinach aktivné, samostatné, projevuje o predmét zajem, ovlada ucelen& zakonitosti a
pozadované poznatky, piesné a upln¢ a chape vztahy mezi nimi. Spliuje ocekavané vystupy dané Skolnim
vzdélavacim programem pro dany predmét. Pohotoveé vykonavéa pozadované intelektudlni a motorické
¢innosti. Samostatné a tvofiveé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukol, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zdkonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u n¢ho
projevuje samostatnost a tvotivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny. Graficky
projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky, které je
schopen samostatné odstranit. Je schopen samostatné studovat vhodné texty. Aktivné se podili na praci ve
skupiné, dokaze kooperovat jeji Cinnost.
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Stupen 2 (chvalitebny)

74k pracuje v hodinach v podstaté samostatng, aktivng, potfebuje jen drobné vedeni, uplatiiuje osvojené
poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkoli, pfi vykladu a hodnoceni jevi a
zékonitosti s mensi dopomoci ucitele. Pohotové vykonavé pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.
Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi
nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd ¢innosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatka. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi
pomoci studovat vhodné texty. Aktivné pracuje ve skuping.

Stupen 3 (dobry)

74k Casto ztraci o predmét zajem, v hodinach byva Gastdji pasivni, k aktivité je ho tieba pobizet, pracuje
samostatné s dopomoci. Zdk ma v ucelenosti, pfesnosti a iplnosti poznatki a zdkonitosti mezery. Poznatky
interpretuje Casto jen s pomoci ucitele, jejich zdivodnéni, vysvétleni, zafazeni do kontextu provadi
s dopomoci, ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkt, dovednosti a
zéakonitosti nepodstatné mezery. Pii vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti
projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani
osvojenych poznatkl a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukolt se dopousti chyb. Uplatiiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevi a zakonitosti podle podnéta ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale
malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkt jeho ¢innosti se projevuji castéjs$i nedostatky, graficky projev je
mén¢ esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele. Zapojuje se
do prace skupiny.

Stupen 4 (dostatecny)

74k mé v ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd zavazné mezery. Zak o
pfedmét neprojevuje dostateCny zdjem, v hodinach je pasivni, samostatné pracuje pouze s dopomoci, zak
ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti poznatkli a zakonitosti zavazné mezery, poznatky nedokéze
samostatnég interpretovat ani zdiivodnit, vysvétlit nebo zaradit. Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich
a motorickych ¢innosti je méalo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tikold se vyskytuji zdvazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkl
pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mySleni neni
tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev mé vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledku jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky.
Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké téZkosti.
Pti spolupréci s ostatnimi vyzaduje vyraznou podporu nebo pomoc

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak o predmét neprojevuje zajem, v hodinach je pasivni, nepracuje samostatng, pozadované poznatky a
zakonitosti si neosvojil, nezvladd interpretaci a zdivodnéni poznatkll ani s pomoci, pii vyhledavani
informaci se dopousti zavaznych chyb, nedokéze je utfidit, porovnat ani vyuzit. Jeho dovednost vykonavat
poZadované intelektualni a motorické Cinnosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych
védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolt se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pti
vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného c¢asté logické nedostatky. V tstnim a pisemném projevu ma
zavazné nedostatky ve spravnosti, pifesnosti 1 vystiznosti. Kvalita vysledki jeho Cinnosti a graficky projev
maji vadzné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede
samostatné studovat. Nedokéze spolupracovat s ostatnimi.
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2.2 Klasifikace ve vvucovacich predmétech s pirevahou praktického zaméreni.

Ptevahu praktické Cinnosti ma na nasi Skole pfedmét pracovni ¢innosti.

Pti klasifikaci v pfedmétu uvedeném s pievahou praktického zaméteni v souladu s pozadavky ucebnich
osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zpiisobt prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledki ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracoviste, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrzovani ptedpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi préaci a péce o zivotni prostiedsi,
- hospodarné vyuzivani surovin, materialii, energie, prekonavani prekazek v praci,

- obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomucek, nastrojti, naradi a métidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 ( vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Pohotové,
samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti. Praktické Cinnosti
vykonavéa pohotove, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovladd postupy a
zpusoby prace; dopousti se jen mensSich chyb, vysledky jeho prace jsou bez zavazné&jSich nedostatk.
Ugelné si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté v potadku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stard o Zivotni prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny,
material, energii. Vzorn¢ obsluhuje a udrzuje laboratorni zatizeni a pomicky, nastroje, naradi a métidla.
Aktivné ptekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

7k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Samostatng, ale
méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti. Praktické
¢innosti vykondva samostatné, v postupech a zptsobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky
jeho prace maji drobné nedostatky. Ucelné si organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v pofadku.
Uvédoméle udrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a stard se o zivotni prostiedi. Pfi
hospodarném vyuzivani surovin, materialti a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zatizeni a
pomicky, nastroje, nafadi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Prekdzky v praci
piekondva s obCasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi vykyvy. Za
pomoci ucitele uplatituje ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech se
dopousti chyb a pii postupech a zplisobech prace potiebuje obasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji
nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje piedpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané zivotniho prostfedi. Na
podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materidly a energii. K udrzbé laboratornich
zafizeni, pfistrojli, nafadi a métidel musi byt ¢aste¢né podnécovan. Prekazky v praci pfekonava jen s Castou
pomoci ucitele.
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Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych
¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsSich chyb. Pti volbé postupii a zptisobti prace potiebuje
soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za
soustavné pomoci ucitele, méné¢ dba o potfadek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani ptedpisi o
bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci a o zZivotni prostfedi. PorusSuje zasady hospodarnosti vyuzivani
surovin, materialli a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomicek, pfistrojii, naradi a
méiidel se dopousti zavaznych nedostatkil. Piekazky v praci ptrekondva jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pti praktické ¢innosti. V praktickych
¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokdze postupovat pfi praci ani s pomoci
ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné, nepiesné, nedosahuji pfedepsané ukazatele. Praci
na pracovisti si nedokdze zorganizovat, nedba na potradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané
zdravi pfi praci a nedbé na ochranu Zivotniho prostiedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materiald a energie.
V obsluze a udrzb¢ laboratornich zafizeni a pomucek, pfistrojii a nafadi, nastrojii a métidel se dopousti
zavaznych nedostatk.

2.3 Klasifikace ve vyucéovacich predmétech s prevahou vvchovného zaméreni

Ptevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesna vychova, vychova ke
zdravi a vychova k obCanstvi.

74k pfi Glevach doporugenych lékafem se klasifikuje s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v pfedmétech s prevahou vychovného zaméfeni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov
hodnoti:

- stupeni tvorivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvorfiva aplikace,

- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka k Cinnostem a zdjem o n¢,

- estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné vychové s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vSeobecnd, télesna zdatnost, vykonnost a
jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své osobni predpoklady a
velmi Uspé$né podle poZadavkil osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je
esteticky pulsobivy, origindlni, procitény, v hudebni a télesné vychové piesny. Osvojené védomosti,
dovednosti a navyky aplikuje tvofiv€é. Ma vyrazné aktivni zdjem o umeéni, estetiku, brannost a télesnou
kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&sné rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v Cinnostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zikladé vyuZivani svych osobnich
predpokladii, které Gspésné rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky ptsobivy
a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavki osnov. Zak tvoiivé aplikuje osvojené védomosti,
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dovednosti a ndvyky v novych tkolech. M4 aktivni zdjem o umeéni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji
si v pozadované mife esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své schopnosti v
individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti
a dovednosti maji Cetnéjsi mezery a pii jejich aplikaci pottebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni
zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mife sviyj esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé.
Ukoly tesi s Gastymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci uéitele. Projevuje
velmi malou snahu a zdjem o ¢innosti, nerozviji dostate¢n¢ sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v &innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsing
chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat.
Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji sili rozvijet sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

3. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné predem stanovenvch kritérii

1. O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani Zdka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly a po projednani
Vv pedagogické rad¢.

2. Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmét prevede slovni hodnoceni do klasifikace
nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé piestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym
zpusobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zéka.

3. Je-li zak hodnocen slovné, pfevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétt slovni
hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke sttednimu vzdélavani.

4. Vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem a chovani Zéka ve Skole a na akcich potfadanych Skolou jsou v ptipadé pouZiti
slovniho hodnoceni popséany tak, aby byla zifejmé uroven vzdélani zaka, které dosahl zeyména ve vztahu k
oc¢ekavanym vystuptim formulovanym v uc¢ebnich osnovach jednotlivych ptedméth skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledkli vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zéka a jeho pfistupu ke vzdélavani i
v souvislostech, které ovlivituji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zdka. Obsahuje také zdlvodnéni
hodnoceni a doporuceni, jak ptfedchazet piipadnym neuspéchiim Zéka a jak je pfekonéavat. Slovni hodnoceni
1ze pouZit i pro hodnoceni chovani Z4ka.

5. Vysledna znamka pro stanoveni celkového hodnoceni bude aritmetickym primérem jednotlivych
prevedenych znamek z tabulky Zasady pro vzajemné pievedeni klasifikace a slovniho hodnoceni.

6. Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch

Ovladnuti udiva

1 — vyborny ovlada bezpetné
2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada
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4 — dostatecny

ovlada se znaCnymi mezerami

5 - nedostate¢ny neovlada

MySleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti, samostatny
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostate¢ny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostatecny

odpovidd nespravné i na navodné otazky

Vyjadiovani

1 — vyborny vystizné a pomeérné presné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost pfesné

4 — dostate¢ny

myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostate¢ny

nedokéze se samostatné vyjadrit, i na navodné otazky
odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 - vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti,
pracuje samostatn¢, piesn¢ a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feSeni
ukolii, dopousti se jen mensich chyb

3 — dobry

fesi ukoly s pomoci uditele a s touto pomoci snadno
piekondva potize a odstranuje chyby

4 — dostateCny

d¢la podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostate¢ny

praktické ukoly nedokéaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zijem o uceni

1 — vyborny

aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny

uci se sveédomité

3 dobry

k uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéti

4 — dostate¢ny

maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

Chovani

1 — velmi dobré

Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitiniho fadu Skoly. Méné zavaznych piestupku se
dopousti ojedinéle. Zak je vak pfistupny vychovnému
plsobeni a snaZi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani zéka je v rozporu s pravidly chovéni a s
ustanovenimi vnitiniho fadu 8koly. Zak se dopusti
zévazného prestupku proti pravidliim slusného chovani
nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti
mén¢ zavaznych piestupkti. Zpravidla se pies dutku
ttidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupki,
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narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zéka ve skole je v piikrém rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zdvaznych
prestupkti proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi
vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi
jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptisobem
vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se ptes
dutku feditele Skoly dopousti dalSich prestupkd.

4. Zpusob hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

1. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vytvoieni nezbytnych podminek pfi
vzdélavani 1 klasifikaci a hodnoceni.

2. Pfi hodnoceni z4ki se specialnimi vzdélavacimi potfebami se ptihlizi k povaze znevyhodnéni. Vyucujici
respektuji doporuceni psychologickych vySetfeni zakt a uplatnuji je pii klasifikaci a hodnoceni chovani
zaki a také voli vhodné a pfiméefené zplsoby ziskavani podkladi.

3. Pro zjiStovani trovné zZakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouseni, které
odpovidaji schopnostem zaka a na néz nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito zaci
po predchozi pfipravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou poruchou vystavovano tkoliim, v nichz
vzhledem Kk poruse nemtze pfimétené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho predpokladium.

4. Vyucujici klade diraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi vykony. Pti
klasifikaci se nevychdzim z prostého poctu chyb, ale z poctu jevil, které zak zvladl.

5. Klasifikace bude provdzena hodnocenim, t.j. vyjadifenim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim
podstaty neuspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky piekonavat,

6. VSechna navrhovana pedagogicka opatieni se zasadné projednavaji se zdkonnymi zéstupci zéka.
7. V hodnoceni se piistup vyucujiciho zamétuje na pozitivni vykony zéka a tim na podporu jeho poznavaci

motivace k uéeni namisto jednostranného zdiraziovani chyb.

8. Podle druhu znevyhodnéni vyuziva specidlni metody, postupy, formy a prostiedky vzdélavani a
hodnoceni, kompenzacni, rehabilitacni a u¢ebni pomtcky, specialni ucebnice a didaktické materialy.

Hodnoceni nadanych Zaku a individualné vzdélavanych Zaku

1. Reditel $koly miize mimoifadné nadaného nezletilého Z4ka prefadit do vyssiho roéniku bez absolvovani
pfedchoziho ro¢niku. Podminkou pfefazeni je vykonani zkousek z uciva nebo ¢asti uciva ro¢niku, ktery
zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel Skoly. Soucasti zadosti
zakonného zéstupce o prefazeni Zaka do vyssiho ro¢niku je vyjadreni Skolského poradenského zatizeni a
registrujiciho praktického Iékate pro déti a dorost.
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2. Individualné vzdélavany zak kona za kazdé pololeti zkousky z ptislusného uciva, a to ve Skole, do niz
byl piijat k plnéni povinné Skolni dochézky. Nelze-li individualné vzdélavaného zaka hodnotit na konci
prislusného pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni nédhradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo
provedeno nejpozdgji do dvou mésici po skonéeni pololeti. Reditel §koly zrusi povoleni individualniho
vzdélavani, pokud Zak na konci druhého pololeti pfislusného $kolniho roku neprospél, nebo nelze-li Zaka
hodnotit na konci pololeti ani v ndhradnim terminu.

3. Ttidni ucitel sdéli vhodnym zplisobem ostatnim zdkiim ve tfidé podstatu individudlniho pfistupu a
zpusobu hodnoceni a klasifikace zéka.

5. Kurz pro ziskani zakladniho vzdélani

1. Délku a formu kurzu pro ziskani zakladniho vzdé€lani (dale jen ,,kurz®) uréi feditel skoly, nejvyse vSak v
délce jednoho skolniho roku. Kurzy se zahajuji k zacatku prvniho nebo druhého pololeti.

A4 v

2. Nejvyssi pocet zaka ve tiidé kurzu je 24. Ustanoveni o nejniz§im poctu zakl ve tfid€ se na tiidu kurzu
nevztahuji a pocty tiid kurzu a po€ty v nich vzdélavanych zakl se do poctu tiid a zZakl nezapocitavaji. Zaci
zatazeni do tfidy kurzu nejsou zaky skoly.

3. Obsah vzdélavani a obsah zkouSek na zavér kurzu stanovi $kola v souladu s o¢ekavanymi vystupy
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

4. Na zavér kurzu kond zak zkousky z predmétt stanovenych skolnim vzdéldvacim programem pro posledni
ro¢nik zékladniho vzdélavani, s vyjimkou predméti volitelnych a nepovinnych.

5. Po uspésném vykonani zkouSek nebo opravnych zkouSek zék obdrzi vysvédceni.
6. Konani zkousek je mozné i bez ptedchoziho vzdélavani v kurzu.

7. Zakovi, ktery byl v kurzu pfi zkouskéach na zavér kurzu hodnocen z jednoho nebo vice pfedmétil stupném
prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim, umozni feditel Skoly vykonani
opravné zkousky. Opravna zkouSka je komisiondlni a kona se nejpozdéji do Sesti mésicli od posledni
zkousky na zavér kurzu.

8. Pro jmenovani komise pro opravnou zkouSku podle odstavce 7, jeji sloZeni a jeji ¢innost plati obdobné
ustanoveni jako pro opravnou zkousku zaka ZS.

I11. Podrobnosti 0 komisionalnich prezkouSenich a opravnvch zkouskach

Komisionalni zkouSka

1. Komisi pro komisiondlni ptezkouseni (dale jen ,,pfezkouseni®) jmenuje teditel Skoly; v ptipadé, ze je
vyucujicim daného predmeétu feditel skoly, jmenuje komisi krajsky uiad.

v

2. Komise je tfic¢lennd a tvofi ji:
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a) predseda, kterym je feditel Skoly, popifipadé jim povéfeny ucitel, nebo v piipadé, ze vyuéujicim
daného predmétu je feditel skoly, krajskym ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

b) zkousSejici uitel, jimZ je vyuéujici daného pfedmétu ve tiid¢, v niz je zak zafazen, popiipadé jiny
vyucujici daného predmétu,

c) piisedici, kterym je jiny vyucujici daného pifedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti
stanovené Ramcovym vzdelavacim programem pro zékladni vzdélavani.

3. Vysledek piezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o piezkouSeni. Vysledek prezkouseni stanovi
komise hlasovanim. Vysledek ptfezkouSeni se vyjadii slovnim hodnocenim podle ¢ésti 1 odst. 2 nebo
stupném prospéchu podle ¢asti 1 odst. 3 tohoto $kolniho fadu. Reditel skoly sdéli vysledek piezkouseni
prokazatelnym zpusobem zakovi a zdkonnému zéstupci zéka. V ptipadé¢ zmény hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysvédceni.

4. O ptezkouseni se potizuje protokol, ktery se stdva soucasti dokumentace Skoly.

5. Zék muze v jednom dni vykonat pfezkouSeni pouze z jednoho piredmétu. Neni-li mozné zaka ze
zavaznych divodi ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni termin
piezkouseni.

6. Konkrétni obsah a rozsah piezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem.

7. Vykonéanim ptrezkouseni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

Opravna zkouska

1. Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel skoly; v ptipadé, ze je vyucujicim dané¢ho predmétu feditel
Skoly, jmenuje komisi krajsky ufad.

2. Pro slozeni komise a jeji ¢innost plati obdobn¢ ustanoveni o komisionélnich zkouskach odst. 2 az 6.

3. Zaci, ktefi na daném stupni zékladni $koly dosud neopakovali roénik a na konci druhého pololeti
neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétii s vyjimkou predmétii vychovného zaméfeni, konaji
opravné zkousky.

4. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piislusného Skolniho roku v terminu stanoveném
teditelem Skoly. Zak mize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou
komisionalni.

5. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku uspéiné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze
zavaznych divodi muze feditel Skoly zdkovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15.
zati nésledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zatazen do nejblizsiho vyssiho ro¢niku, popiipade znovu
do devatého ro¢niku.

6. V odivodnénych ptipadech mize krajsky ttfad rozhodnout o konani opravné zkouSky a komisionéalniho
prezkousSeni na jiné zékladni Skole. ZkouSky se na Zadost krajského ufadu Gc€astni Skolni inspektor.
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IV.Zpusob ziskavani podklada pro hodnoceni,

1. Pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, Ze zak mohl v pribéhu
klasifikaéniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

2. Hodnoceni priib¢hu a vysledkt vzdélavani a chovani zaka pedagogickymi pracovniky je jednoznacné,
srozumitelné, srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné, pedagogicky zdivodnéné,
odborné¢ spravné a dolozitelné.

3. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaktl, sledovanim jeho vykonl a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek
(pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové,...) kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledka
ruznych cCinnosti zakl, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potfeby i psychologickymi a
zdravotnickymi pracovniky.

4. 74k 2. az 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého predmétu, alespon dvé znamky za kazdé pololeti,
z toho nejméné jednu za Ustni zkouSeni — pokud neni hodnocen slovné. (Toto neplati pro ptredméty télesna
vychova, hudebni vychova, vytvarnad vychova a pracovni ¢innosti.) Zndmky ziskavaji vyucujici pritbézné
béhem celého klasifika¢niho obdobi.

Neni ptipustné Gstné prezkuSovat zaky koncem klasifikaéniho obdobi z uciva celého tohoto obdobi.
Zkouseni je provadéno zasadné pied kolektivem tfidy, nepfipustné je individualni prezkusovani po
vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pti diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplisob
doporucen ve zpraveé psychologa.

5. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodiuje a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevil, vykond, vytvort. Po Gstnim vyzkouSeni oznami ucitel Zakovi vysledek
hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek, praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi
nejpozdéji do tydne. Ucitel sdéluje vSechny zndmky zakonnym zastupcim Zzdka a to zejména
prostiednictvim zapist do zakovské knizky - soucasné se sdélovanim zndmek zakim.

6. Kontrolni pisemné prace a dalSi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se
nadmérn€ nenahromadily v urcitych obdobich.

7. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky dostatecné
dlouhou dobu piedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. V jednom dni
mohou zaci konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.

8. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazd¢ klasifikaci zaka prikaznym zplisobem tak, aby mohl
vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka i zpiisob ziskani znamek (Ustni zkouseni, pisemné,..).

9. Vyucujici denné zapise téma hodiny, absenci a vSechny udélené znamky v hodin€ do elektronické tfidni
knihy v programu Bakalar. Tyto tdaje jsou k dispozici rodicim prostfednictvim webovych aplikaci
programu. Do Bakalafe jsou zapisovany znamky z jednotlivych pfedmétl, ud€lena vychovna opatieni a
dalsi udaje o chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

V programu Bakalaf se pracuje s pojmem vaha znamky. Kazda zndmka ma sviyj typ (zkouSeni, samostatna
préce..., tj. zakladni popis znamky), kterému je pfifazena vaha. Vdhou znamky se rozumi celé Cislo (v
rozsahu od 1 do 10), které tika, jakou dilezZitost ptiklad4 ucitel znamce v ramci své klasifikace. Napf.
ctvrtletni pisemna prace ma vétsi vahu (je dilezité)si, zak musel vynalozit vétsi asili, trvala delsi ¢as) nez
ustni zkouSeni. Ucitel vybere piislusSny typ a zapiSe znamku. Vazeny primér znamek zohlediiuje pii
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klasifikaci vahu 16 jednotlivych znamek. V pftiloze téchto pravidel je rozepsano, které typy znamek budou
V jednotlivych pfedmétech pouzivany.
Vazeny prumér odpovida dle vahy zndmek vysledné znamce za dané obdobi:

1,00-1,49=1
1,50-2,49=2
2,50-3,49=3
350-4,49=4
4,50 —5,00=5

Vypis typil a vah znamek zadanych a pouzivanych v programu Bakalaf:

(@)

Ctvrtletni prace, projekt
reprezentace Skoly
zkouseni, projekt
samostatna prdce
skupinova prdace
zkouseni, projekt
prace v hodiné, aktivita
samostatna prdce
skupinova prdace
zkouseni, projekt
prace v hodiné

referdt

prace v hodiné

aktivita v hodiné
pétiminutovka

du

CO>CFrTMUNOWZIXCHA—>TO
RPFRPRPNMNNWOWRNDMNOOIO O N O R

10. Klasifika¢ni stupeni urci ucitel, ktery vyucuje ptislusSnému pfedmétu. Pii dlouhodobéjSim pobytu Zaka
mimo Skolu (lazeniské 1éceni, 1€cebné pobyty, doCasné umisténi v ustavech, apod.) vyucujici respektuje
znamky zaka, které Skole sdéli Skola pfi instituci, kde byl zak umistén; zak se znovu neprezkusuje.

11. Pfi urovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti
kvalita prace a ucebni vysledky, jichZ Zak dosahl za cel¢é klasifika¢ni obdobi. Stupeni prospéchu se urcuje
na zaklad¢ vazeného priméru z klasifikace za ptislusné obdobi. Vysledna znamka za klasifika¢ni obdobi
musi odpovidat znamkam, které Zak ziskal a které byly sdéleny zakonnym zastupctim.

12. Ptipady zaostavani zaki v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé, a to
zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

13. Na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery urci feditel Skoly, nejpozdéji vSak 48 hodin pted
jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapisi ucitelé piislusnych pfedméth Cislici vysledky celkové
klasifikace programu Bakalaf a pfipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v
nahradnim terminu apod.

13. Zakonné zastupce zéka informuje o prospéchu a chovani zaka: tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych

pfedmétt v poloviné prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel, jestliZe o to zakonni zastupci zaka
pozadaji.
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14. Informace jsou rodi¢im pifedavany pievazné pii osobnim jednani na tfidnich schiizkach nebo
konzulta¢nich hodinach, na které jsou rodice pisemné zvani. Rodi¢lim, ktefi se nemohli dostavit na Skolou
uréeny termin, poskytnou vyudujici moznost individualni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni
chovani zdka jsou sdélovany pouze zdkonnym zastupctiim zdka, nikoli vefejné.

15. V ptipadé mimotaddného zhorSeni prospéchu zaka informuje zadkonné zastupce vyucujici predmétu
bezprostfedné a prokazatelnym zplisobem.

16. Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zaklad¢ pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace
uschovavaji po dobu, béhem kter¢ se klasifikace zdka urcuje nebo ve které se k ni mohou zakonni zastupci
zéka odvolat - tzn. cely Skolni rok vcetné hlavnich prazdnin, v ptipad¢ zaka s odlozenou klasifikaci nebo
opravnymi zkouskami az do 30. 10. dal$iho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predlozeny
vSem zakiim a na pozadani ve Skole také rodi¢tim.

17. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména - neklasifikuji zaky ihned po jejich navratu
do skoly po neptitomnosti del$i nez jeden tyden, - Zaci nemusi dopisovat do seSitd latku za dobu
neptitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci, G€elem zkouSeni neni nachdzet mezery ve
védomostech zaka, ale hodnotiti to, co umi, ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k
samostatnému nastudovani celé tfidé neni pfipustné, pfed provérovanim znalosti musi mit zaci dostatek
casu k nauceni, procviceni a zaziti u€iva. Provétovani znalosti 1ze provadét az po dostatecném procviceni
uciva.

18. Ttidni ucitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim
psychologickych vySetfeni, ktera maji vztah ke zptsobu hodnoceni a klasifikace Zéka a zptsobu ziskavani
podkladd. Udaje o novych vySetfenich jsou soudasti zprav uditeld (nebo vychovného poradce) na
pedagogické radé.

19. Klasifikace chovani

a) Klasifikaci chovani Zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfid€ vyucuji, a s ostatnimi
uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé€. Pokud tiidni ucitel tento postup nedodrzi,
maji moznost podat navrh na pedagogické rad€ i dalSi vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovani je
dodrZovani pravidel chovani v¢etn¢ dodrzovani Skolniho fadu.

b) Pti klasifikaci chovani se pfihliZi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zéka; k udélenym opatienim k
posileni kazné se pifihliZi pouze tehdy, jestliZe tato opatfeni byla neti¢inna. Kritéria pro jednotlivé stupné
klasifikace chovani jsou nasledujici:

Podrobnosti o klasifikaci chovani — viz ¢ést [I/1
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Priloha €. 1

Viaha znamek v ¢eském jazyce

Znamkovana oblast Véha Typ znamek
znamek
Ctvrtletni prace (pravopis, jazykovy rozbor), slohova &tvrtletni prace 10 C
Kontrolni diktat (6 za Skolni rok, stejné v ro¢niku), velky projekt 7 I
Pravopisné cviceni (podle rozsahu a naro¢nosti) 5 K, H
Gramatické cviceni, jazykovy rozbor , literarni test 5 K,H
Slohové cviceni 4 M
Referat 4 M
Mluvni cviceni 4 M
Recitace 3 z
Prace v hoding (aktivita, napt. 3 pluska) — pouze znamka 1 2 L
Ustni zkouseni 5 K
Vaha znamek v anglickém jazyce
Znamkovana oblast Vaha Typ znamek
znamek
Ctvrtletni pisemna prace (dat zakaim védét termin 1 mésic dopiedu) 10 C
Velka pisemna prace (vice jevil, shrnuti jedné ¢i dvou lekci, cca 1 x mésicné, 5 K
dat zakim védét termin 1 mésic dopiedu)
Kratka pisemna prace (slovicka, gramatika, vétSinou 2 x mésicn¢, bez M
upozornéni) 4
Referat/prezentace (max. 2x pololeti, dobrovolna ¢innost) 4 M, S
Samostatna aktivita v hodiné (prace na projektu, prezentace) 4 M, S
Ustni zkouseni 3 4
Aktivita ve skupiné 2 L
Aktivita ve dvojici 2 L
Pracovni list (napt. PL, doplnovacka) 2 L
Samostatna aktivita v hodiné 1 A
Domaci tikol (nesplnény DU = upozornéni rodi¢iim, 3 x = pozndmka) 1 U
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Znamkovana oblast Véha Typ znamek
znamek

Reprezentace Skoly 9 R

Projekt trvajici vice hodin /skupinova prace/ 7 I

Ustni zkouseni, konverzace, pisemné zkouseni — opakovaci test 5 K

Projekt /skupinova prace/trvajici max. 2 vyuc. hodiny /referat/ — zpracovania | 4 M, S

prezentace

Pisemné zkouSeni — mensi rozsah 3 Z

Ptedem pfipraveny rozhovor 2 L

Slovicka 2 L

Prace v hodin¢ 2 L

Recitace/piseii, nauceny text, referat /krat$iho rozsahu/ 2 L, F

Prace v hoding, aktivita (pouze znamka 1), da 1 U

Vaha znamek v matematice

Znamkovana oblast Vaha Typ znamek
znamek

Ctvrtletni prace 10 C

Pisemné prace, Gstni zkouSeni 6 T,U

Samostatna prace, skupinova prace, prace v hodiné 3 Z P

Aktivita v hodiné 2 L

Viahy znamek v déjepisu

Znamkovana oblast Véha Typ znamek
znamek

pisemka, ustni zkouSeni 10 C

referat, ppt 5 K, H

samostatna prace, prace s textem 5 H

Skupinova prace, kompetence 3 P,Z

aktivita 1 A

Vahy znamek ve vychové k ob¢anstvi a ve vychové ke zdravi

Znamkovana oblast Vaha Typ znamek
znamky

Test — shrnuti tématu 7 I

Samostatna prace, pracovni list , skupinova prace 6 T,U

Referat vétsiho rozsahu 4 M, S

Aktivita, prace v hodiné (pouze znamka 1) 2 L
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Znamkovana oblast Viéha Typ znamek
znamek

pisemna prace, ustni zkouSeni 7 |

referat , kratky test 6 T,U

prace v hodiné , aktivita 2 L

Vahy znamek v prirodopisu

Znéamkovana oblast Vaha Typ znamek
znamek

pisemna prace, ustni zkouseni 7 I

kratka pisemka (test), referat, herbar 6 T,U

laboratorni prace 4 M, S

skupinova prace 3 P

aktivita v hodiné 2 L

Vahy znamek ve fyzice a chemii

Znamkovana oblast Véha Typ znamek
znamek

pisemna prace, ustni zkouseni 7 I

kratka pisemka (test), referat 6 T,U

laboratorni prace 4 M, S

skupinova prace 3 P

aktivita v hodiné 2 L

Vahy znamek v informatice

Znamkovana oblast Vaha Typ znamek
znamky

Test — shrnuti teoretického uciva 7 I

Projekt vypracovany v hodinach 7 I

Tvorba textového dokumentu 5 K, H

Tvorba prezentace 5 K, H

Tvorba plakatu 5 K, H

Tvorba tabulky 5 K, H

Prace v hoding 2 L
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Vihy zniamek ve vytvarné vychové, hudebni vychové, télesné vychové a pracovnich ¢innostech

Znamkovana oblast Vaha Typ znamek
znamek
Vytvarné dovednosti 5 K, H
Hudebni dovednosti 5 K, H
Telovychovné dovednosti 5 K, H
Pracovni dovednosti 5 K, H
Pisemna prace 5 K,H
Referat 3 Z,P
Skupinova prace, projekty 3 Z, P
sz'lhy znvzimek na prvnim stupni _
PREDMET CO JE HODNOCENO VAHA | Typ znamek
ZNAMKY
Pololetni prace 10 C
Ctvrtletni prace 10 C
Diktat 7 I
Slohova prace 7 |
Pravopisna cvieni, opis, prepis, dopliiovani 5 KH
Cteni s porozuménim ) K, H
CESKY JAZYK Zkouseni 5 K
a
ANGLICKY JAZYK |Pamétné uéeni 5 K,H
Slohové cviceni 4 M
Referat 3 Z
Recitace 3 4
Skupinova prace, projekty 3 Z,P
Ctenaisky denik 2 F
Aktivita v hodiné, vedeni seSitu 1 A
Pololetni prace 10 C
Ctvrtletni prace 10 C
Pisemna prace 5 K
Pamétné uceni, zkouSeni 5 K
MATEMATIKA | Geometrie 4 M, S
Slovni uloha 3 Z P
Pocetni diktat, pétiminutovka 3 Z
Skupinova prace, projekty 2 L
Aktivita v hodiné, vedeni seSitu 1 A
CLOVEK A JEHO |Pololetni prace 10 C
SVET Ctvrtletni prace 10 C
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Tematicka prace, pisemna prace 5 K, H
ZkouSeni 5) K
Projekty 4 M, S
Referat, skupinova prace 3 Z P
Aktivita v hodiné, vedeni seSitu 1 A
VYTVARNA Vytvarné dovednosti ) K, H
VYCHOVA Hudebni dovednosti 5 K, H
H UDEBNi Télovychovné dovednosti 5 K, H
VXC}R9V4 Pracovni dovednosti 5 K, H
TELESNA Pisemna prace 5 K, H
VYCHOVA i
PRACOVNI Referat 3 Z P
CINNOSTI Skupinova prace, projekty 3 ZP
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Priloha ¢. 2

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM ZAJMOVEHO VZDELAVANI
SKOLNI DRUZINY

~RADOSTNA CESTA POZNANi«

Motivacni nazev skolniho vzdélavaciho programu zdjmového vzdelavani Skolni druziny ,,Radostna
cesta poznani“ neni nahodily, ale vyjadiuje, Ze Skolni druzina je pro ucastniky zajmového vzdélavani (dale
jen ucastniky) zdrojem novych informaci, poznatkti, dovednosti, zdbavy 1 odpocinku a hlavné radosti a
piijemnych prozitkda.

Malo védet, zato mnoho se radovat je dano smrtelnym, fekl kdysi filozof F. Holderlin. Pojd’'me se
tedy i my ve Skolni druzin€ vice zaméfit na radost a prozitek z tvofivych Cinnosti, pohybovych a
zazitkovych her a dalSich pestrych aktivit, protoze spokojeny ucastnik s rozzafenyma o¢ima a ismévem na

v

tvafi je ten nejvzneSencjsi cil.

Nazev a identifikacni udaje Skoly
Udaje o $kole: Zrizovatel Skoly:

Nézev Skoly: Zakladni Skola Kutn4d Hora, Kamenna stezka 40 Meéstsky tfad Kutna Hora

Adresa skoly: Kamenna stezka 40 Adresa: Mésto Kutna Hora
284 01 Kutna Hora Havlickovo nam. 552
ICO: 70877564 284 01 Kutna Hora
1ZO: 102226440 ICO: 00236195
REDIZO: 600046320 Telefon: 327710111
Telefon: 327512229 www.mu.kutnahora.cz

e-mail: kancelar@kutnahora.cz

www.zsks.kutnahora.cz

e-mail: skola@zsks.kutnahora.cz

Reditel $koly (uvolnéna funkce):

Mgr. Vit Snajdr
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Zastupkyné feditele povérena Fizenim Skoly:
Mgr. Andrea Melechova Ruthova

e-mail: melechova@zsks.kutnahora.cz

tel.: 327512976

Zastupkyné reditele:
Mgr. Libuse Sticka

e-mail: sticka@zsks.kutnahora.cz

Koordinator SVP:
Mgr. Libuse Sticka

e-mail: sticka@zsks.kutnahora.cz

Skolni druzina (dale jen SD) sidli v piizemi budovy $koly, ¢. dvefi-123, 125.
Telefonni ¢isla:

Skolni druzina: 739209306

Sekretariat: 327512976

Skolni jidelna: 327513965

Schvéleni dokumentu: 31.8. 2020

Platnost dokumentu: od 31. 8. 2020

Tento dokument nabyva G¢innosti od 1. 9. 2020
Vypracovala: vychovatelka SD- Mgr. Jarmila Novakova
Schvalila Skolska rada dne 31. 8. 2020

Na zakladé dohody vedeni s vedouci vychovatelkou SD byla vytvofena zakladni struktura a obsah témat,

ktera jsou v tomto dokumentu zpracovdna. Obsah témat neni uzavien. V prubéhu platnosti dokumentu

- 355 -


mailto:melechova@zsks.kutnahora.cz
mailto:sticka@zsks.kutnahora.cz

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani "Tvofiva stezka" Zakladni $kola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

muze byt dopliovan a pozménovan. SVP je zpracovan v navaznosti na RVP zakladniho vzdélavani a SVP
ZV-,Tvoifiva stezka“, dava nam moznost profilovat Skolu ,,na miru®“ podle potieb a zajmu zaku,

pozadavkl rodicli, podminek a tradic skoly.

Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina je souéasti zakladni $koly. Umisténa je v piizemi budovy $koly, &. dveii- 123, 125.
Tvofi ji jedno nebo dvé oddéleni / podle poctu ucastnikl zajmového vzdélavani- dale jen ucastnikid/, které
maji k dispozici dvé tfidy s dostatednym prostorem k hernim &innostem i pracovnim aktivitam. Skola ani
$kolni druZina neni bezbariérova. Pfednosti nasi SD je, Ze sidli v budové $koly a tudiZ je mozné vyuzivat
dalSich prostor- t€locvic¢nu, terasu, Skolni dvir a Skolni hfisté, aulu, u¢ebny s interaktivni tabuli, PC uc¢ebnu
apod. Stravovani a pitny rezim ucastnikli i zaméstnanci Skoly- obé&d- probihé ve Skolni jidelnég, kterd neni
soucasti 8koly. Ucastnici chodi s pedagogickym doprovodem (vychovatelka, asistentka pedagoga) do cca
500 m vzdalené skolni jidelny: Jirdskovy sady, Kutna Hora. Ranni i odpoledni svacinu i piti si ti¢astnici
nosi do SD své vlastni. Pfi svoleni pedagogickym pracovnikem mohou vyuZit automat na napoje a
obcerstveni v 1. patie Skoly.

Posléani Skolni druziny:

- ve dnech $kolniho vyucovani tvoii mezistupent mezi vyukou ve skole a vychovou v rodiné

- neni pokra¢ovanim skolniho vyucovani, provadéné ¢innosti vychazeji z pozadavkl a zasad
pedagogiky volného ¢asu

- Skolni druzina zabezpecuje zdjmovou ¢innost, odpocinkové a relaxacni Cinnosti ti€astnikli

Skolni druzina navazuje na vzdélavani a vychovu zakladni §koly. Nabizi zajmové vzdélavani formou
zajmovych, vzdélavacich a spontdnnich Cinnosti, odpocinku a relaxace, vychovou, hrou, ucenim,
individudlni praci a motivaci. U Gc€astnikli podporuje citlivé vztahy k lidem, k pfirodé€, uci je chranit si své
zdravi, vede je k oteviené komunikaci, rozviji schopnost spoluprice a respektovani druhého. Vede
ucastniky k tvofivosti a rozviji jejich estetické vnimani. Zaméfuje se na ochranu zivotniho prostiedi,
dopravni vychovu i prevenci patologickych jevil. Respektuje dovednosti ucastnikli a jejich individualni
schopnosti. Umoznuje kontakt s vrstevniky.

Skolni druzina ve své ¢innosti vychazi z ramcového vychovné- vzdélavaciho planu SD, jehoz tikolem
je polozit zéklady ke klicovym kompetencim neboli schopnostem umét travit volny ¢as, fesit problémy,
komunikovat, rozvijet u ucastnikii schopnost samostatného rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni.
Svym komplexnim pojetim vymezuje vzdélavaci obsah, ktery se tyka ¢loveka, rodiny, spolecnosti, historie,
vlasti, ptirody, kultury, techniky a zdravi.

Rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti ucastnikli ziskané ve vychové v rodiné a v
predSkolnim a zdkladnim vzdélavani a sméfuje ucastniky k dovednostem pro praktickyZivot.

Provoz SD je zajistén:
od 6.30 do 7.30 hodin (ranni druzina)

a od 11.30 do 16.30 hodin (odpoledni druzina)
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Materialni , prostorové a hygienické podminky, vybaveni SD

Skolni druZina je umisténa v ptizemi budovy $koly, &. dvefi- 123, 125. Tvoii ji jedno nebo dvé
oddéleni /podle poctu ucastnikl/, které maji k dispozici dvé tiidy S dostatecnym prostorem k hernim
ginnostem i pracovnim aktivitam. Pfednosti nasi SD je, Ze sidli v budové $koly a tudiZ je mozné vyuZivat
dalsich prostor- télocvicnu, terasu, Skolni dviir a Skolni htiste, aulu, ucebny s interaktivni tabuli, PC u¢ebnu
apod.

Prostory SD jsou vybaveny postar$im nabytkem, ktery je prabézné dle podminek $koly obnovovan.
Cast nabytku je vyskové stavitelna (nékteré stoly a Zidle). Podlahové plochy jsou tvoieny kombinaci dlazby
(WC), linolea (pracovni Cast se stolky, herna, chodby) i kobercti (herna). Prostory pro osobni hygienu
ucastnikli 1 pedagogii- WC a umyvarny jsou vybavené dostateCnym poctem hygienickych zatizeni
odpovidajicich fyziologickym potiebam daného véku a piislusnym normam. Satny se nachazeji v piizemi
budovy- naproti SD maji $atnu mladsi G¢astnici, stari Gcastnici maji své uzamykatelné $atnové skiiiiky
V piizemi budovy (proti hlavnimu vstupu). Ugastnici jsou vedeni k pravidelnym hygienickym navykéim a
udrzovani si poradku ve svych Satnovych skiinich.

Prostiedi, ve kterych probiha zajmové vzdélavani SD, jsou relativné bezpe¢na a pravideln& udrzovana
v potadku a ¢istoté a spliuji estetické kritéria. Vyzdoba prostor SD je mobilni, podili se na ni i i¢astnici a
vyuzivaji vysledkt své tvofivosti. I §kolni chodby pied SD slouZi mimo jiné i pro vystavy praci uéastnika.
Obmeénovany jsou podle ro€nich obdobi a dalSich aktudlnich inspiraci. Snazime se, aby podnétné, zajimavé
a obsahové bohat¢ prostiedi probouzelo v ucastnicich aktivni zajem a chut’ divat se kolem sebe, naslouchat,
objevovat, ukdzat odvahu a vSe co zvladne. Usilujeme o zlepSovani esteti¢nosti prostiedi.

Vybaveni hrackami, sportovnim na¢inim, pomtckami, materialy a doplitkky odpovida dle finan¢nich
moznosti §koly poétu Gi¢astnikil i jejich véku. Je pribézné obnovovéano a doplitovano. SD je vybavena
elektrospotiebici, které podléhaji pravidelnym revizim z hlediska jejich bezpecnosti (2 audio ptehravace, 2
poéitade, rychlovarna konvice). SD je vybavena hrackami, stolnimi spole¢enskymi hrami, stavebnicemi,
relaxanimi prvky (molitanova relaxaéni souprava, koberce), pocitaci s pfipojenim na internet a détskymi
knihami. Dle moZnosti vyuzivime rozmanitych didaktickych pomtcek, informaéni a komunika¢ni
techniky, ktera podporuje efektivitu i atraktivitu zajmového vzdélavani, kreativni mysleni, vlastni aktivitu
1 schopnost spoluprace a sdileni. Sportovni na¢ini (mice, kruhy, Svihadla, florbalové hokejky apod.) na
pohybové aktivity na Skolnim hfisti nebo v té€locvicné pouzivaji ucastnici vypujckou z kabinetu télesné
vychovy.

Vnitini prostory SD splituji bezpeénostni a hygienické normy dle platnych piedpisi.

Personalni podminky

Zajmové vzdélavani ve SD je zajisténo plné kvalifikovanym pedagogem volného Gasu, pfi vys$sim
poctu tcastnikil druhou kvalifikovanou vychovatelkou.

Podle potieby je zajiSténa vypomoc ostatnich pedagogickych pracovniki Skoly (asistentii pedagoga
nebo asistentll pro socidlné znevyhodnéné déti) a u ucastnikl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je
zajiSténa spoluprace s vychovnym poradcem a specidlnim pedagogem Skoly, pfipadné s externimi
odborniky- pracovniky pedagogicko-psychologické poradny apod.

Dalsi vzdélavani:

Moznost zudastiiovat se vzdélavacich akci v kurzech akreditovanych MSMT, organizaénich porad,
samostudia za ti¢elem rozsiteni pedagogického i vSeobecného rozhledu v oblasti zajmového vzdélavani.

Prioritou dal$iho vzdélavani bude ziskavani a prohlubovani poznatka pti uplatiiovani novych forem
préce a také ziskavani poznatkl pro zpracovani a rozSifovani vzdélavaciho programu. Odborny rist vSech
pedagogt je zajiStén planem dalSiho vzdélavani.
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Ekonomické podminky

Provoz $kolni druZiny je hrazen z piispévku /rozpoétu/ MEU Kutna Hora. Zakonni zastupci uéastniki
poskytuji uplatu skole na Skolské sluzby. Tato tplata se fidi Smérnici o tplaté ve Skolni druzing. Platba je
uskute¢iiovana pievodem z Gétu: zaii- prosinec, leden- ¢erven. Mzdové prostiedky, zakonné odvody a
vzdélavani vychovatelek je hrazeno z prispévkl krajského tradu.

Materialni vybaveni pro ¢innosti a aktivity Skolni druziny v prostorach SD je uspokojivé, je ho vSak
tteba postupné, dle financnich moznosti Skoly, obnovovat a rozsifovat pro pestré aktivni vyuziti volného
Casu ucastniki.

Bezpecnost prace a ochrana zdravi

Ugastniky zajmového vzdélavani pravidelné seznamujeme s moznymi riziky pobytu ve SD i mimo
ni.

Ugastnici jsou v prabéhu $kolniho roku seznamovani s BOZP pii pobytu v uréitém prostiedi (herna,
pracovna, Satny, WC, chodby, vefejné komunikace, skolni jidelna...), s moznymi nasledky rtiznych
¢innosti (hlavné pfi pohybovych aktivitach), se spravnymi zplisoby pouzivani néstrojli, nacini i predméti
denni potfeby a jsou poucovani o zasadach spravného chovani nejen ve Skole, na vefejnosti, na vetejnych
komunikacich, ale 1 v dob& prazdnin, pfi rizném rocnim obdobi, pfi sportu aj. a tedy vedeni ke zdravému
zivotnimu stylu. Jsou také opakované seznamovani s postupem pii urazu a v pripade pozaru.

Ucastnici jsou dale vedeni k zajidténi ochrany pied socialn& patologickymi jevy, pfed projevy
diskriminace, nepfatelstvi nebo Sikany a nésili.

Dale jsou ucastnici vedeni k dodrzovani vhodného stravovaciho a pitného rezimu, k hygienickym a
sebeobsluznym navyktm.

Za bezpeénost ucastniki ve SD odpovida vychovatelka daného oddéleni, piipadné jeji zastup &
asistent aktualné p¥itomen dané &innosti. V ranni druziné od okamziku vstupu ditéte do prostor SD do
odchodu ditéte do vyucovani. V odpoledni druzin€ od okamziku pfedani déti ucitelem do jejich odchodu
ze SD. V dobé realizace zajmovych krouzki zodpovida za za¢astnéné ucastniky a jejich odvod na krouzek
i zpét, ptipadné i na ob&d a zpét do SD vedouci zajmového krouzku nebo zakonni zastupci ditéte.

Vychovatelka je jednou rocné proskolena o ptedpisech PO a BOZP. Dodrzuje bezpecnostni predpisy
pfi praci. Snazi se ucinit vSechna opatieni, aby nebezpeci irazu bylo minimalizovano. Dojde-li K urazu,
zajisti prvni pomoc, informuje rodice a vedeni Skoly, vyplni patficnou dokumentaci.

Pravideln& jsou prostory SD kontrolovany z hlediska jejich bezpegnosti, jsou kontrolovany
elektrospotiebice a zvetejnény provozni fady jednotlivych prostor.

Ve SD je kladen diiraz i na vytvofeni prostiedi pohody, divéry, oteviené komunikace a pfiznivé
socialni klima. Respektovany jsou potieby jednotlivych Gcastnikd, jejich z4ymy, zkuSenosti, dovednosti 1
osobni problémy, tedy respekt k individualité.

Tyto podminky vyplivaji ze §kolnich dokumentii- Skolniho fadu a z Vnitiniho #adu SD, které jsou
vetejnosti piistupné ve Skole a s kterymi jsou prokazatelnym zpiisobem seznameni zaméstnanci, U€astnici
1 zdkonni zastupci ditéte.

Podminky pro vzdélavani ucastnikii se specialnimi vzdélavacimi potiebami a
nadané

Patti¢nou péci vénujeme ucastnikiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami 1 ucastnikiim nadanym.
V téchto ptipadech vychazime z uzké spolupréce s tiidnim ucitelem, vychovnym poradcem a skolskymi
poradenskymi zafizenimi. Uastnikiim se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je dle stupné a charakteru
jejich znevyhodnéni pfi jejich zaclefiovani do aktivit vénovana pribézna zvlastni pozornost a pomoc.
Snazime se o zvySenou motivaci, individudlni pomoc, vyrazn€ chvalime i1 malé uspéchy a pokroky v préaci.
V ptipadé nutnosti a doporuceni mize ve Skolni druzin€ pracovat asistent pedagoga.
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Zverejnéni vzdélavaciho programu SD
Skolni vzdé€lavaci program, jehoz soucasti je 1 SVP pro zajmové vzdelavani SD, déale Skolni a

klasifika¢ni fad Skoly a vnitini fad SD jsou vefejnosti piistupné v budové Skoly a na vyzadani je z nich
mozné potizovat vypisy i kopie.

Podminky prijimani uchazefi a podminky pribéhu a ukoncovani zajmového
vzdélavani

Na zéklad¢ tadné vyplnéné a odevzdané piihlasky ucastnika jeho rodi¢i nebo jinymi zdkonnymi
zastupci (tzv. zapisovy listek) je Gidastnik zatazen do daného oddéleni SD, je piijat a vztahuji se na ného
veskera prava a povinnosti uéastnika zajmového vzdélavani ve SD (viz. Skolni ¥ad a Vnitini ¥ad SD). SD
jakozto Skolské zatfizeni pro zajmové vzdélavani je urCena pro ucastniky vzdélavani prvniho stupné
zakladni $koly. Poplatek za SD se idi piislugnou smérnici, kterou vydava feditel $koly a jeho uhrazeni je
podminkou k wi¢asti zdjmového vzdélavani. Po pfihldseni uchazeée je jeho dochidzka do SD povinna dle
vyplnénych informaci v zapisovém listku. Ukonceni dochazky se uskuteciiuje pisemnym odhlasenim
ucastnika jeho rodi¢i nebo jinymi zakonnymi zastupci nebo v ptipadé vazného a soustavného porusovani
Vnitiniho fadu SD ze strany Giéastnika zdjmového vzdélavani, jeho vyloudenim, taktéz v piipadé neplaceni
Ohrady za zajmové vzdélavani (stanovi feditel Skolskeho zafizeni).

Ucast na ¢innosti SD a jejich aktivitach je zalozena na dobrovolnosti.

Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Délka zajmového vzdélavani a z ni vyplyvajici Casovy plan je stanovena vzhledem k proménlivé
organiza¢ni struktufe oddéleni SD na délku minimalné jednoho vzdélavaciho cyklu (cca 5 let= dochézka
ucastnika od 1. do 5. tfidy), je vSak operativni, s moznosti kreativné reagovat na mozné meénici se podminky,
propojovani & piesouvani témat béhem dlouhodobé dochizky tcastnikti do SD. Zahrnuje i evaluaci
&innosti s naslednou korekei programu. Cas k realizaci je volen tak, aby si kazda vychovatelka mohla zvolit
zplisob, ktery vyhovuje ji, t¢astnikim a podminkam v ramci SD. Obsah témat neni uzavien. V pribdhu
platnosti dokumentu mtize byt dopliiovan a pozménovan.

Vychovné- vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie predstavuji spole¢né postupy na trovni celé skoly, uplatiované ve
vyuce i mimo vyuku (ve SD), jimiz §kola cilené utvaii a rozviji kli¢ové kompetence zakii. Tyto strategie
jsou formulovany prostfednictvim spole¢né uplatiiovanych a upiednostiiovanych postupti, metod a forem
prace, pfipadné aktivit, pfilezitosti nebo pravidel. Klicové kompetence obsahuji souhrn védomosti,
schopnosti, dovednosti, postojii a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena
spolecnosti. Na nasi Skole jsou prevazné uplatiiovany takové formy a metody prace s zaky, aby dochézelo
k rozvoji osobnosti jako celku, krozvoji vSech klicovych kompetenci. Kli¢ové kompetence jsou
pozadovany pro témé&f vSechna pracovni zatfazeni a umoziuji ¢lovéku, aby spravné vyuZzival a dale
rozSitoval své konkrétni dovednosti a znalosti zaméfené na urcity obor. Kli¢ové kompetence maji pomahat
pii ziskavani zakladu vSeobecného vzdélavani. Uroveti kli¢ovych kompetenci ziskanych na zakladni $kole
neni konecnd, ale tvoti zaklad pro dalsi celoZivotni u€eni a orientaci v kaZdodennim praktickém zivoté.
Ziskavani téchto kompetenci slouzi k rozvoji osobnosti. Zakladni vzdélavani ma pomoci utvaret a postupné
rozvijet klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména
na situace blizké Zivotu a na praktické jednéni.
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Nase Skola realizuje také inovativni pedagogicky ptistup orientovany na dité- program ,,Zacit spolu*
(mezinarodné oznacovany ,,Step by Step®), ktery intenzivné rozviji tii klicové zivotni dovednosti dnesni
doby: komunikaci, spolupraci a feSeni problémi. Vede je k aktivnimu uceni a uci je hledat svoje silné
stranky. Toto se snazime zohlednit a realizovat i v préci Skolni druziny, kde se také snazime o vytvoieni
podnétného prostfedi otevieného détem, podporujeme moznost volby, praci v malych skupinach
s podporou kooperace, pracujeme i v komunitnim kruhu, kde dochazi ke spoleénému sdileni, piedani
informace o dennim planu aj., dale pracujeme v centrech aktivit, kdy se ve stejny Cas v jedné tiidé
odehravaji rizné Cinnosti a realizujeme i1 hodnotici (reflektivni) kruh jako prostor pro sdileni dojmu a
zazitkli nasi spole¢né radostné cesty poznani (viz. uvodni vysvétleni ndzvu programu zajmového
vzdelavani skolni druziny). I pedagog pracujici ve Skolni druziné ,,pfechazi do role pozorovatele a
pomocnika, piipadné poskytuje individudlni pomoc ucastnikiim, ktefi ji potiebuji.

V zdjmovém vzdélavani SD se usiluje o napliovani nasledujicich cili.
Cile

Pro SD plati obecny cil- vychova viestranné harmonicky rozvinutého &lovéka schopného smysluplng
vyuzivat svijj potencidl a sviij volny cas.

Snazime se pripravit kazdého jedince pro zivot ve stavajici spolecnosti a prostiednictvim aktivit
vychovy mimo vyucovani ho vybavit Zadoucimi védomostmi, dovednostmi, schopnostmi, navyky, ale také
vhodnymi postoji a hodnotami, rozvijet jeho osobnost, formovat jeho jednani, chovani. Jde zejména o tyto
oblasti:

1. Vvchova ke zdravému zivotnimu stylu

Vychova k odpovédnosti za svou osobu, za své zdravi, vychova ke zdravym stravovacim
navyklim, zdrava skladba potravin, pitny rezim, rezim dne, dodrzovani osobni hygieny,
posilovani télesné zdatnosti, otuzovani, rozvijeni citové stranky osobnosti, posilovani citovych
vazeb, obohacovani osobnosti estetickymi zazitky, péstovani pracovnich navyka a dovednosti.

2. Posilovani komunikacénich dovednosti tvoficich zaklad socialnich dovednosti

Kultivace slovniho 1 mimoslovniho projevu, rozvijeni slovni zasoby a schopnosti ji pfiméfené
pouzivat, ale také schopnost naslouchat, komunikace a uplatnéni osobnosti ve skupiné,
komunikace v riznych socialnich prostiedich.

3. ZvySovani socidlnich kompetenci

Rozvijeni socialni orientace (p€stovani pottebnych a Zadoucich védomosti, dovednosti a postoji
Vv socidlnich vztazich), odpovédnost za své chovani, vytvafeni schopnosti svobodné a
odpovédné fesit konkrétni zivotni situace, usilovat o diivéryhodnost, pravdomluvnost a moralni
kvality, posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a ptijimat disledky svého
chovani.

4. Vychova k odstranovani nedostatka v psychické regulaci chovani

Ovladani negativnich citovych reakci, vyporadat se se stresem, piekonavat narocné Zzivotni
situace, nepodléhat jim, vyrovnavat se s nedostatky a netspéchy, posilovani autoregulacnich
systému.

5. Schopnost najit své misto ve skupiné a ve spole¢nosti

Poznani sebe samého pomulZe objektivné zhodnotit Sance uplatnéni ve skupiné, kladné
hodnoceni zvySuje sebevédomi, hledani vlastni bezpecné socialni skupiny, jeji divéryhodnost,
stabilitu, objektivni hodnoceni kazdého ¢lena.
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6. Formovani zivotnich postoji

Vytvéreni spoleCensky zadoucich hodnotovych orientaci, vytvareni zékladi pravniho védomi,
ucta k ovéfenym hodnotdm, porozumeéni, tolerance a schopnost i ochota pomoci, vytvareni
vlastniho sebevédomi a posilovani schopnosti nepodléhat cizim negativnim vlivam.

Dale chceme:

> prostiednictvim SD nabizet smysluplné vyuziti volného ¢asu t€¢astniklim zajmového vzdélavani
> rozvijet osobnost ucastnikil z4jmového vzdélavani po télesné i psychické strance

> pomoci ucastnikiim ziskat nové poznatky pouzitelné v dal§im zivoté / v ndvaznosti na ucivo 1.
stupné/, rozvijet jejich védomosti, dovednosti, schopnosti 1 socidlni navyky

podnécovat ucastniky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a fesSeni problémi

ucit ucastniky komunikovat, sdélovat své nazory, prani

ucit ucastniky spolupracovat a respektovat se navzajem

spole¢né stanovit pravidla slusného chovéni a dbat na jejich dodrzovani

pfedchéazet negativnim projeviim chovani
ucit ucastniky orientovat se v problémovych zivotnich situacich, ucit se je vhodn¢ zvladat
ucit tcastniky rozpoznat nebezpecné formy chovani, vybrat si, rozhodnout se spravné

V VVV V VV V

pomoci uéastnikiim pochopit a uplatiiovat zasady demokracie —viz. Umluva o pravech ditéte

Y

pomoci ucastnikiim vytvaiet védomi narodni a statni ptislusnosti (zvyky, tradice, st. svatky...)
> vytvaret vztah k mistu a prostfedi, ve kterém zijeme

> pomoci Ucastnikiim myslet 1 v evropskych a globalnich souvislostech

> ucit ucastniky respektovat jinou etnickou kulturni skupinu

> ucit ucastniky pochopit a uplatiiovat princip rovnosti muzii a Zen

> pomoci Ucastniklim spravné vnimat a vhodné uzivat média tvofici nedilnou soucast naseho Zivota
> ucit UCastniky dodrzovat bezpecnost a ochranu zdravi

> ucit eliminaci nebezpeci na silnici- ja jako chodec a cyklista

> pomoci Ucastnikiim utvaret kladny vztah k pfirod¢ a ucit je chranit svét kolem nas

> rozvijet u Gcastnikl estetické citéni

> rozvijet u G€astnikli pfirozeny pohyb, podporovat télesny rozvoj a zdravi

> rozvijet manudlni dovednosti ucastnikil

vést ucastniky k podileni se na spolecné praci i k vlastni aktivité

> nabizet G€astnikiim riiznorodé ¢innosti s individualnim pfistupem k jednotliveim
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> nabizet ucastnikiim proziti radostnych chvil, jistoty, bezpeci, vzajemné diaveéry a pomoci a tim u
nich podporovat osobni spokojenost a toleranci k druhym

> hledat moznosti ke zkvalitnéni komunikace s rodici
> Vramci moznosti ucastnikii zvladnout naplnit o¢ekavané kompetence

> zajistit pravidlo: spokojené dit¢ a spokojeni rodice

Napliované klicové kompetence:

Kli¢ové kompetence jsou u zidjmového vzdélavani zalozeného na dobrovolnosti a zdjmovosti
rozvijeny a posilovany dlouhodobym procesem v priibéhu nékolikaleté dochazky do SD. Prolinaji se viemi
ginnostmi zajmového vzdélavani. Vychovné - vzdélavaci ¢innost SD se podili na rozvijeni a upeviiovani
nasledujicich kompetenci:

1. Kompetence k ucent: ucastnik se uci s chuti, zapocatou praci dokoné¢i, umi zhodnotit své vykony, uci se
nejen spontanné, ale také védome, klade si otazky a hleda na né€ odpovédi, v§ima si souvislosti mezi jevy,
ziskané védomosti dava do souvislosti, ziskané zkuSenosti uplatituje v praktickych situacich a dal§im uceni.

2. Kompetence Kk reseni problémaii: i¢astnik si v§ima déni i problému kolem sebe a ty jsou mu motivaci
k feSeni dalSich problému a situaci, pii FeSeni situaci uziva logickych, matematickych i empirickych
postupt,, chape, ze vyhybani se problémim nevede k cili, rozliSuje spravnad a chybna feSeni, spontanné
vymysli nova feSeni a zapocaté Cinnosti dokoncuje.

3. Kompetence komunikativni: G€astnik ovlada tec, vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami myslenky,
sd¢leni, otazky i odpovédi, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, dokédze vyjadiovat své pocity
feci, gestem 1 dal$imi prosttedky, komunikace je kultivovana.

4. Kompetence socidlni a (inter)persondlni: UcCastnik samostatné rozhoduje o svych cinnostech a
uvédomuje si, Ze za né¢ odpovida a nese disledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpozna vhodné a
nevhodné chovéni, vniméa nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, ve skupiné
spolupracuje, dokéaze se prosadit i podfidit — pfijmout kompromis, je schopen respektovat jiné, je tolerantni
k odlignostem mezi lidmi. Ugastnici se specialnimi vzd&lavacimi potiebami jsou individualné podporovani
v integraci do kolektivu.

5. Kompetence cinnostni (pracovni) a obcanské: ucCastnik se uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit,
odhadovat rizika, k ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné, uvédomuje si sva prava i prava druhych,
dba na své osobni zdravi i zdravi druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi
prirodni 1 spolecenské, ucastnik je vychovavan k netoleranci socidlné patologickych projevii chovani
(drogy, Sikana, xenofobie, agresivita apod.) a naopak veden k aktivnimu zapojeni do déni ve Skole, ve mésté
1 ve spolecnosti, k respektovani a ochrané naSich tradic, kulturniho a historického dédictvi.

6. Kompetence K traveni volného casu: ucastnik se orientuje v moznostech smysluplného traveni volného
¢asu, umi si vybrat zajmové €innosti dle svych dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinach i
individualnich ¢innostech, umi rozpoznat a odmitnout nevhodné aktivity, rozviji schopnost aktivniho
vyuzivani volného Casu, vybird pfimétené aktivity ke kompenzaci stresu, vytvaii ndvyky pro udrZeni
zdravého Zivotniho stylu, vybird vhodné metody, zplsoby a strategie, planuje, organizuje a tidi vlastni
volny €as, vyhledava a tfidi informace vedouci k vybéru vhodnych aktivit dle osobnich dispozic, rozviji
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své z4jmy a zaliby, umi vhodné relaxovat, pracovni nasazeni a stres dokdze kompenzovat vhodnymi a
kvalitnimi aktivitami, rozviji své nadani, schopnosti, dovednosti a budouci profesni orientaci, seberealizuje
se, zvysuje si zdravé sebevédomi a prohlubuje sebereflexi.

Metody a formy prace ve SD

VVVVVVVVVYVY VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVYVY

YVVVVVYY

hry volné i s pravidly

hry- namétové, pohybové, konstruktivni, stolni, spolecenské, tvorivé, didaktické
skupinové a individualni ¢innosti

modelové situace formou her a cviceni

hry déti celého svéta

vytvarné a pracovni ¢innosti

modelovani

sportovni aktivity a soutéze

odpocinkové a rekreacni Cinnosti

piiprava na vyucovani

besedy

komunitni kruhy

rozhovory

prace s mapou, globusem, atlasem

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni nastroje, hudebné- pohybové hry
¢teni s porozuménim

diskuze, diskuzni kruhy

vypraveéni, vyklad

prace s informacemi (knihou, encyklopedii, médii)

prace s literarnim textem

dopliovani textil, zapiski, pracovnich listi

cvi¢eni smyslova, artikulaéni, grafomotoricka

zajmove utvary- krouzky

tvofivé dilnicky

pobyt na Cerstvém vzduchu- prochazky a hry na terase Skoly, Skolnim dvofe a Skolnim hfisti,
vefejném prostranstvi

pozorovani a porovnavani

seznamovaci a sebepoznavaci hry

hry na stmeleni kolektivu, hry pro rozvoj osobnosti

¢innosti a hry zaméfené na rozpoznani patologickych forem chovani a u€eni se jejich netolerovani
lokomoc¢ni cviceni, pohybové a micové hry

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, hadanky, rébusy, kiiZovky a labyrinty
soutéze Cinnostni 1 védomostni

¢innosti a hry s dopravni tematikou

spoluprace s rodici a vetejnosti

¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy, medidlni vychovy, vychovy osobnostni
a socialni vcetné¢ sexudlni vychovy, vychovy demokratického obcana, vychovy k mysleni
Vv evropskych a globalnich souvislostech

navstévy divadla, kina, vystav, knihovny apod.

exkurze, vylety

rozvoj praktickych dovednosti

charitativni prace

poznavani rostlin, Zivo€ichii, pfirodnin

¢innosti a hry s environmentalni tematikou
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plnéni projekta

relaxacni techniky

centra aktivit

ankety, dotazniky

evaluaéni metody

hodnotici (reflektivni) kruh
zéklady tvotivé dramatiky atd.

YVVVYVYYVYYVY

Naplnéni formou:

e Piilezitostnou ¢innosti- ve SD se jedna o slavnosti, besidky, vystoupeni, navitévy divadla, kina,
galerie, knihovny, besedy s policii, zdravotniky, hasi¢i apod., sportovni dny, soutéze, karnevaly
atd.

e Pravidelnou ¢innosti- jedna se o kazdodenni ¢innosti piihlaSenych ucastnika v jednotlivych
oddé¢lenich, ptipadné krouzcich ztizovanych ve SD.

¢ Individualni ¢innosti- S détmi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
e Otevienou nabidkou spontannich ¢innosti.

Ve SD jsou tyto aktivity zahrnuty do denniho rezimu oddélen.

Obsah vzdélavani

Obsah vychovné-vzdélavaci ¢innosti ve SD je zpracovan jako nabidka &innosti, ze které si
vychovatelka vybird podnéty pro vlastni realizaci a dil¢i cile, které plni hlavni cile vychazejici
z kompetenci ve SVP.

Vychovatelka ma dostatek prostoru k vlastni tvofivé praci, mize ji voln¢€ piizptisobovat konkrétnim
ucastnikiim a upravovat ji v souladu s jejich dosavadni poznatkovou zkusenosti i s aktualnimi zajmy
ucastnikd, protoze Skolsky zdkon vymezuje obsah zdjmového vzdélavani jako naplnéni volného Casu
z4jmovou ¢innosti.

Vzdélavaci oblasti zakladniho vzdélavani pro 1. st. ZS:
Clovék a jeho svét
1. Misto, kde Zijeme
2. Lidé kolem nas
3. Lidé a cas
4. Rozmanitosti ptirody

5. Clovék a jeho zdravi

Vsechny vychovné-vzdélavaci slozky se budou prolinat: spole¢ensko-védni, ptirodovédna,
esteticka, pracovni, té¢lovychovna, hudebné — pohybova.
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Jednotlivé riiznorodé &innosti, nabizejici zajmové vzdélavani SD, v sobé napliiuji tematické oblasti
dle RVP ZV a SVP ZV , Tvofiva stezka.*

Vzdélavaci a vichovné oblasti- Clovék a jeho svét

1. Misto, kde Zijeme

> vést ucastniky k poznani nejblizsiho okoli svého zivota

> znat kulturng, spolecensky a historicky vyznamné mista naSeho mésta, dilezita telefonni ¢isla,
vyznamné budovy a cestu k nim

> znat pro mésto vyznamné osobnosti (soucasné i minulé)

> chapat organizaci zZivota v rodin¢, ve $kole, v obci, ve spole¢nosti- vzajemné vztahy a souvislosti
tvorici nasi spolecnost

2. Lidé kolem nas

> vést ucastniky k porozuméni, vzajemné ucte, toleranci, solidarité, snasenlivosti a rovnosti,
k empatii a vzajemné pomoci

> seznamit u¢astniky se zakladnimi pravy a povinnostmi- viz. Umluva o pravech déti
> vytvaret kamaradské vztahy, zdravy vztah: dité- dospély
> osvojovat si a dodrzovat zdklady spolecenského chovani

> vést ucastniky ke spolupraci pti feSeni problémi a tikold a schopnosti pracovat v tymu

3. Lidé a ¢as
» vést ucastniky k poznani jak se véci vyvijeji a jak se meni v Case

» ucit ucastniky orientovat se v ¢ase a déjich

» seznamit ucastniky s tim, jak se ¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti

» prohlubovat zajem o minulost, kulturni bohatstvi a historii regionu a zemé

4. Rozmanitosti prirody
> vést ucastniky k pravidelnému pobytu venku a vychazkdm do ptirody
> pozorovat rozmanitosti a zmény zivé i nezivé piirody
> podporovat sbér pfirodnin a jejich vyuziti
> ziskévat védomosti a praktické dovednosti pii tematickych vychazkach a soutézich
> Modra planeta- nase planeta- Zemé jako planeta slune¢ni soustavy, v niz vznikl a vyviji se zivot

> sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu- ucit se pfirodu chranit
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> vytvaret v uCastnicich ohleduplny vztah k ptirod¢ a hledat moznosti alternativniho uplatnéni pfi
jeji ochrang

5. Clovék a jeho zdravi

> ziskavat zdkladni znalosti o svém téle formou her a soutézi

> pozorovat, jak se ¢loveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti

> poznavat podstatu zdravi a pri¢iny nemoci- odpoveédnost kazdého za své zdravi
> Tesit modelové situace (u doktora, reakce na nebezpecné formy chovani...)

> vést uCastniky k poznani, ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢loveka

> rozvijet a podporovat rozvoj pohybovych a manipula¢nich dovednosti

> ucit ucastniky sebeobsluznym dovednostem

> ucit ucastniky rozpoznat nebezpecné formy chovani (Sikana, zneuzivani, drogy, alkohol,
koufeni...) a vhodné reagovat

> ucit ucastniky zdravym zivotnim ndvykim

> seznamovat ucastniky se zakladnimi pravidly bezpe¢ného chovani v silni¢nim provozu a
chovanim v roli chodce, cyklisty

Do zajmového vzdélavani skolni druziny jsou také zaclenéna prifezova témata reprezentujici okruhy
aktudlnich problémii souasného svéta (jsou integrovany do jednotlivych aktivit SD, vétSinou
prostfednictvim namétovych her, modelovych situaci formou her a cviceni, her déti celého svéta,
vytvarnych a pracovnich ¢innosti, besed, komunitnich kruht, rozhovortu, prace s mapou a knihou
(textem atd.), vypravéni, vykladu, prace s informacemi, diskuse, zadkladt tvotivé dramatiky, poslechu,
zpévu, ¢teni s porozuménim, doplilovani textil, zapiskil, pracovnich listli, zdjmovych ttvari- krouzkd,
tvofivych dilnicek, center aktivit, prochazek ptirodou, pozorovanim a porovnavanim, poznavanim
rostlin, zivo€icht, ptirodnin, seznamovacimi a sebepozndvacimi hrami, dopliiovacek, pracovnich listi,
anket, dotazniktl, evaluacnich metod, navstév divadla, kina, vystav, knihovny, exkurzi, vyleti apod.).

Jde o tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického obcana
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Environmentalni vychova

Medidlni vychova
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Program zajmového vzdélavani Skolni druziny
,RADOSTNA CESTA POZNANI«
Pan podzim radostné maluje a vypravi (Casové zatazeni- zafi, fijen, listopad)
Zima je, zima je, kazdy se raduje (Casové zarazeni- prosinec, leden, unor)
Svét kolem nas se probouzi a raduje (Casové zafazeni- bfezen, duben, kvéten)

Na celém svété jsou radujici se déti (Casové zafazeni- Cerven)

Vychovné- vzdélavaci strategie:

Pan podzim radostné maluje a vypravi
(Casové zarazeni- zafi, fijen, listopad)
Cile:

prizptisobit se novym podminkdm a vyrovnat se se zménami

orientovat se v prostorach Skoly a $kolni druziny, znat vyuziti prostor

komunikovat s dospélym i novym kamaradem

ucit se reagovat na pokyny a déni okolo nas

ucit se sdélovat své pocity a zazitky

osvojovat si nove praktické dovednosti

vSimat si a hodnotit chovani své 1 druhych

stanovit pravidla souZiti- urceni prav, ale i povinnosti a jejich dodrzovani

mit pochopeni pro druhé, ale 1 stat si za svym nézorem, ucit se 1 odpoustét

hledat radost z tvoteni, her a ¢innosti ve SD

hrat seznamovaci hry, hry na stmeleni kolektivu

védet, ze kdyZ feSeni problému presahuje moje sily, mam se obratit na osobu zkusené;si
budovat pocit bezpeci

ucit bezpecné cesté do Skoly, dopravni vychova

znat a uzivat pravidla zdvoftilého chovani

uznavat prava druhych

vSimat si véci, lidi a d&ju kolem sebe, ziskané poznatky sdélit druhym

seznamovat se s potiebou vzajemné pomoci

vést k uvédomeéni si vlastnich schopnosti a moznosti ve vztahu k druhym (utésit, pomoci. ..
podporovat komunikaci a odvahu komunikovat

podporovat vyjadieni svych potieb, zajmt

rozvijet vztah k pfirod€, soundleZzitost s pfirodou Zivou i neZivou
rozvijet zodpoveédnost K pfirodé- ekologie a environmentalni vychova
podporovat sbér prirodnin a praci s nimi

VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVY
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VVVVYY

VVV VYV ¥V V VVVVVVVVVVVVY

pozorovat a poznavat podzimni pfirodu, umét pojmenovat zmény

rozvijet slovni zasobu na zaklad¢ porovnavani jevl v okoli, hrani her aj.

rozvoj smyslt-ochutnavka ovoce a zeleniny- smyslova vychova

podporovat bezpecnost pifi hrach a ¢innostech v prostorach skolni druziny i mimo ni
osvojovat si poznatky o prostfedi a jeho rozmanitostech a neustalych proménach

vést k osvojovani potfebnych dovednosti a vytvaieni ptijemného, zdravého a bezpeéného
prostiedi

pomoci pochopit, Ze jsou lidé riizni a chovaji se odlisné, odliSnosti neodsuzovat
podporovat pratelské chovani ke v§em ostatnim ve skupiné

zkusit si praci s literarnimi texty, fotografii déti z jejich cest, prace s mapou a globusem
posilovat vhodné postoje k druhym

vést k rozvijeni komunikativnich dovednosti

podporovat rozvoj piedstavivosti, fantazie, barvocitu

rozvijet vlastni vyjadieni

prohlubovat zkusenosti s vlastnostmi materialt

rozvijet své pohybové dovednosti

vést k ochrané pied tirazem

ucit se bezpecnému chovani v dopravé

odhadovat rizika ohrozujici bezpecnost

znat pravidla silni¢niho provozu a dulezita telefonni ¢isla

znat dusledky pouzivani latek, které Skodi zdravi (alkohol, cigarety, drogy, automaty aj.)

protidrogova prevence- védét, co nam hrozi a kde vSude nés tyto latky ohrozuji, nasledky, 1écba
atd.

prevence patologického jednani a Sikany- rozpoznat ublizovani spoluzéki, védét, kam se obratit o
pomoc...

znat a chapat rozdily mezi chlapci a dévcaty (sexudlni vychova)

rozvijet psychickou a fyzickou zdatnost

tidit a reprodukovat praci s encyklopediemi a internetem jakozto zdroji informaci

Napliiované klicové kompetence:

VVVVVVVVVVVVVY VY

zna tfidu, Skolu, vyuziti jednotlivych prostor, zna nové kamarady, ucitele a vychovatele, osvojil si
novou roli

neboji se vyjadrit nahlas

zna pravidla sluSného chovani

pozna stfidani ¢innosti

zvladne bezpeénou cestu do $koly- BYT VIDEN A VIDET

kazda véc ma své misto- uZ to znam sam

uvédomuje si mozné nebezpeci v doprave

pomaha druhym

vi, Ze neni sam, kdyz potiebuje pomoc

pozna znaky ro¢niho obdobi

pojmenuje nekteré jevy, tvary, barvy, pocity...

samostatné vyjadiuje sva prani, mySlenky, o¢ekavani

porozumi slySenému

projevuje zajem o knihy, kulturu, tradice nasi zemé¢ i jinych narodt
tvofi otazky a odpovédi primérné svému véku
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nekdy miize, nékdy musi odmitnout komunikaci, aby chrénil sam sebe

vi, na koho se obratit v konfliktni ¢i nejisté situaci

uvédomuje si, co je pfijemné a co neptijemné pro n¢ho i druhé

uvédomuje si své pocity a umi je sdélit

snizi riziko vzniku dopravnich nehod

vytvati jednoduché formy hudebniho doprovodu, upeviiuje hudebni citéni

osvojuje si nové praktické schopnosti a dovednosti

ziskané védomosti dava do souvislosti a uplatiiuje je pti dal§im ucent

rozviji své komunikativni dovednosti

rozviji svou fantazii, barvocit, kreativni mysleni

rozviji své poznatky o pfirodé, o mésté ve kterém zije i své vlasti, o svété kolem nas
rozviji schopnost spoluprace i samostatného plnéni ukolt

uci se s chuti, dokoncuje zapocatou praci

rozpoznd nevhodné formy chovéni, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, umi vhodné reagovat
zna a chape rozdily mezi chlapci a dévcaty, nevysmiva se aj.

dokéze se prosadit i podfidit

rozviji své pohybové dovednosti

umi si vybrat zdjmové ¢innosti, rozviji své zajmy

VVVVVVVVVVVVVYVYYVYVYVYY

» zna tfidu, Skolu, vyuziti jednotlivych prostor, zna nové kamarady, ucitele a vychovatele, osvojil si

novou roli

vyklad

skupinové¢ a individualni ¢innosti

komunitni kruh

centra aktivit

vypraveéni

rozhovor

hry volné i s pravidly

spolupréce s rodici

seznamovaci a sebepoznavaci hry

hry na stmeleni kolektivu a pro rozvoj osobnosti
¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy
prace s informacemi

diskuse

didaktické hry, hry konstruktivni, stolni, spolecenské
pozorovani a porovnavani

vychézky po Skolnim 1 okolnim prostiedi

dotazniky, ankety

hodnotici (reflektivni) kruh

plnéni projekti

evaluacni metody

» neboji se vyjadrit nahlas

skupinové a individudlni ¢innosti
komunitni kruh
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zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

rozhovor

hry didaktické

modelové situace formou her a cviceni

diskuse, diskusni kruhy

hry a ¢innosti zaméfené na uceni se netolerovani patologickych forem chovani
¢teni s porozuménim

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni néstroje
hry volné i s pravidly

plnéni projekti

ankety

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» zna pravidla slusného chovani

vyklad

skupinové a individualni ¢innosti
komunitni kruh

zaklady tvotivé dramatiky
vypraveéni, beseda

rozhovor

¢innosti a hry vztahujici se k tématu mediélni vychovy
sportovni soutéze-fair play

hry déti celého svéta

pohybové aktivity

prace s informacemi

diskuse, diskusni kruhy

hry s pravidly

plnéni projektt

vytvarné a pracovni ¢innosti

hry konstruktivni, stolni, spole¢enské
ankety

tvotivé dilnicky

evaluacni metody

navstéva divadla, kina, vystav

centra aktivit, hodnotici (reflektivni) kruh

» pozna stiidani ¢innosti

individualni ¢innosti

centra aktivit

komunitni kruh

modelovani

hudebné-pohybové hry

cvi¢eni smyslova, artikulaéni a grafomotoricka
lokomo¢ni cviceni

didakticke hry
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rozhovor

seznamovaci a sebepoznavaci hry
kiizovky, kvizy, doplinovacky, rébusy
rozvoj praktickych dovednosti

sportovni soutéze

hry didaktické

hry s pravidly

pohybové aktivity

z4jmové utvary

vychazky po skolnim i okolnim prostiedi
plnéni projekti

tvofivé hry

evaluac¢ni ¢innosti, hodnotici (reflektivni) kruh

> zvladne bezpeénou cestu do skoly- BYT VIDEN A VIDET

komunitni kruh

zaklady tvotivé dramatiky

skupinové¢ a individualni ¢innosti

centra aktivit

¢innosti a hry s dopravni tematikou
vypraveéni

dopliovani textl, zapiskl, pracovnich listi
beseda

rozhovor

rozvoj praktickych dovednosti

prace s mapou

modelové situace formou her a cviceni
testy védomosti

kvizy, doplnovacky, hadanky, rébusy, kiiZzovky
namétové hry

prace s informacemi

pohybové aktivity

vychéazky po Skolnim 1 okolnim prostiedi
pozorovani a porovnavani

hry konstruktivni, stolni, spole¢enské
plnéni projektt

tvotivé dilnicky

vytvarné a pracovni ¢innosti

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

> kazda véc ma své misto- uz to znam sam

komunitni kruh

centra aktivit

zaklady tvofivé dramatiky
vypraveéni

rozhovor

seznamovaci a sebepoznavaci hry
individualni ¢innosti
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rozvoj praktickych dovednosti

prace s informacemi

pozorovani a porovnavani

namétové hry

hry konstruktivni, stolni, spoleCenské

evaluac¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

plnéni projekta

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy (tfidime odpad)

» uveédomuje si mozné nebezpeci v dopraveé

vyklad

skupinové¢ a individualni ¢innosti
komunitni kruh

vypraveéni

prace s mapou

centra aktivit

vylety

beseda

rozhovor

rozvoj praktickych dovednosti
dopliovani textil, zapiski, pracovnich listd
modelové situace formou her a cviceni
testy védomosti

namétove hry

prace s informacemi

diskuse

vychazky po skolnim i okolnim prostiedi
plnéni projektt

tvotivé dilnicky

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
hudebné-pohybové hry

hry a ¢innosti s dopravni tematikou

» pomahé druhym

skupinova prace

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

komunitni kruh

beseda

rozhovor

spoluprace s rodici a vetejnosti

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy
pozorovani a porovnavani

hry déti celého svéta

hry volné i s pravidly

pohybové aktivity

zajmové ¢innosti
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kvizy, doplinovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty

seznamovaci a sebepoznavaci hry

hry na stmeleni kolektivu

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni véetné sexualni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé

plnéni projektt

tvotivé dilnicky

vytvarné a pracovni ¢innosti

evaluaéni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» i, ze neni sam, kdyZ potfebuje pomoc

skupinova prace

komunitni kruh

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

rozhovor

spolupréace s rodici

kvizy, ktizovky, doplnovacky, rébusy
rozvoj praktickych dovednosti
¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy
namétové hry

modelové situace formou her a cviceni
vytvarné a pracovni ¢innosti

prace s informacemi

didaktické hry

diskuse

seznamovaci a sebepoznavaci hry
plnéni projektt

ankety, dotazniky

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» pozna znaky ro¢niho obdobi
vyklad
komunitni kruh
didaktické hry
vypravéni
dopliovani texti
rozhovor
pozorovani a porovnavani
¢teni s porozumeénim
prace s knihou
poznavani rostlin a pfirodnin
testy védomosti
centra aktivit
hry volné i s pravidly
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prace s informacemi

doplilovani textt, zapiskl, pracovnich listt

kvizy, doplnovacky, hadanky, rébusy, kiizovky a labyrinty
diskuse

vychéazky po skolnim i okolnim prostiedi

sportovni hry

hry konstruktivni, stolni, spoleCenské

plnéni projektt

zaklady tvotivé dramatiky

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy

» pojmenuje nékteré jevy, tvary, barvy, pocity...

vyklad

skupinové a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

dopliovani texti

rozhovor

pozorovani a porovnavani

¢teni s porozuménim

hry volné i s pravidly

rozvoj praktickych dovednosti

poznavani rostlin, zivocCichi, pfirodnin

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu environmentéalni vychovy
¢innosti a hry zaméfené na uceni se netolerovani patologickych forem chovani
centra aktivit

kvizy, dopliiovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
relaxace

prace s informacemi

plnéni projektt

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» samostatné vyjadfuje sva prani, myslenky, ocekavani

individualni ¢innosti

komunitni kruh

vypraveéni

dopliovani textt, zapiskl

centra aktivit

beseda

rozhovor

rozvoj komunikativnich dovednosti
¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy
testy védomosti

namétové hry

relaxace

hry stolni, spolecenské, tvotivé
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prace s informacemi

diskuse

sebepoznavaci hry

modelové situace formou her a cviceni

plnéni projekti

zaklady tvofivé dramatiky

ankety

dotazniky

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
navstéva divadla, knihovny nebo vystavy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy

» porozumi slySenému

skupinové aktivity

komunitni kruh

vypraveéni

dopliovani texti

centra aktivit

beseda

prace s knihou

rozhovor

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy
testy védomosti, soutéze

hry- spolecenské, namétové, didaktické

prace s informacemi

diskuse

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni nastroje
plnéni projekti

ankety, dotazniky

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» projevuje zajem o knihy, kulturu, tradice nasi zemé i jinych narodu

skupinové a individudlni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

vylety, exkurze

beseda

¢teni s porozuménim

¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni a medialni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

préce s knihou, encyklopedii

dopliiovani textl, zapiskl, pracovnich listh
vytvarné a pracovni ¢innosti

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé
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hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

kvizy, doplnovacky, hadanky, rébusy, kiizovky a labyrinty
pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni nastroje

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» tvoii otazky a odpovédi pruimérné svému véku

komunitni kruh

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

skupinové¢ a individualni ¢innosti

prace s mapou, atlasem, encyklopedii

rozhovor

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy
soutéze védomosti

namétové a didaktické hry

modelové situace formou her a cviceni

diskuse

kvizy, doplinovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
plnéni projektt

ankety, dotazniky

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» nékdy mize, nékdy musi odmitnout komunikaci, aby chranil sam sebe

skupinova prace
Komunitni kruh

centra aktivit

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni véetné sexualni vychovy
zaklady tvofivé dramatiky
vypraveéni

beseda

rozhovor

pozorovani a porovnavani
spolupréce s rodici

hry didaktické
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sebepoznavaci hry

hry na stmeleni kolektivu

¢innosti a hry zaméfené na uceni se netolerovani patologickych forem chovani
modelové situace formou her a cviceni

rozvoj komunikativnich dovednosti

prace s informacemi

diskuse

vychazky po skolnim i okolnim prostiedi

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

plnéni projektt

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana

» vi, na koho se obratit v konfliktni ¢i nejisté situaci

vyklad

skupinové a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

rozhovor

namétove hry

sebepoznévaci hry

modelové situace formou her a cviceni

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socidlni véetné sexualni vychovy
prace s informacemi

hry konstruktivni, stolni, spolecenské

plnéni projekti

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry zaméfené na uceni se netolerovani patologickych forem chovani
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického obCana

» uvédomuje si, co je ptijemné a co nepiijemné pro n¢ho i druhé

komunitni kruh

vypravéni

centra aktivit

skupinové a individudlni ¢innosti

exkurze, vylety

rozhovor

seznamovaci a sebepoznavaci hry

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni véetné sexualni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k mediélni vychové
sportovni soutéze

modelové situace formou her a cviceni

diskuse

zaklady tvofivé dramatiky

hry volné i s pravidly

plnéni projekti
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vytvarné a pracovni ¢innosti

dotazniky

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického obCana

» uveédomuje si své pocity a umi je sdélit

individudlni ¢innosti

komunitni kruh

vypraveéni

dopliiovani text

centra aktivit

rozhovor

pozorovani a porovnavani

soutéze

relaxace

sebepoznavaci hry

hry volné i s pravidly

diskuse

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

navstéva divadla, kina, knihovny

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni v¢etné sexualni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k mediélni vychové

» snizi riziko vzniku dopravnich nehod

vyklad

skupinové¢ a individualni ¢innosti
komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni, diskuse

prace s knihou

dopliovani textil

centra aktivit

modelové situace formou her a cviceni
vylety

beseda s policii

kvizy, doplinovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
rozvoj praktickych dovednosti

testy védomosti

hry-namétové

prace s informacemi

vychézky po Skolnim i okolnim prostiedi
sportovni aktivity

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry s dopravni tematikou

» vytvafi jednoduché formy hudebniho doprovodu, upeviuje hudebni citéni
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poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni néstroje
komunitni kruh

zéklady tvotivé dramatiky

centra aktivit

rozvoj praktickych dovednosti

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy a multikulturni vychovy
hry volné i s pravidly

pohybové aktivity do hudby

plnéni projekti

tvorivé dilnicky

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
navstéva kulturnich vystoupeni

» osvojuje si nové praktické schopnosti a dovednosti

individudlni ¢innosti

centra aktivit

komunitni kruh

prace s mapou, globusem apod.

pozorovani a porovnavani

soutéze

zaklady tvotivé dramatiky

modelové situace formou her a cviceni
sportovni aktivity

hry volné i s pravidly

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry s environmentalnim zamétrenim
hry konstruktivni

vytvarné a pracovni ¢innosti

modelovani

hudebné-pohybové hry

cviCeni smyslov4, artikula¢ni, grafomotoricka
lokomoc¢ni cviceni

» ziskané védomosti dava do souvislosti a uplatiuje je pfi dalsim uceni

vyklad, vypravéni

skupinové¢ a individualni ¢innosti
komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

préce s knihou, encyklopedii, médii
dopliovani texti

centra aktivit

modelové situace formou her a cviceni
vylety, exkurze

kvizy, doplinovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
testy védomosti

hry-namétové

prace s informacemi

diskuse

-379 -



Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani "Tvofiva stezka" Zakladni $kola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

vychéazky po skolnim 1 okolnim prostiedi

sportovni aktivity

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni véetné sexualni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» rozviji své komunikativni dovednosti

vypraveéni

skupinové¢ a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zéklady tvotivé dramatiky

centra aktivit

beseda

diskusni kruh

rozhovor

namétové hry

sebepoznavaci hry

hry na stmeleni kolektivu a pro rozvoj osobnosti
cviceni artikula¢ni a grafomotoricka
modelové situace formou her a cviceni

prace s informacemi, prace s textem, knihou
hry konstruktivni, stolni, spolecenské

plnéni projekti

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» rozviji svou fantazii, barvocit, kreativni mysleni

skupinové¢ a individualni ¢innosti
komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

vypravéni

prace s knihou

dopliovani texti

centra aktivit

modelové situace formou her a cviceni
vylety, exkurze

vytvarné a pracovni ¢innosti

kreativni dilnicky

kvizy, dopliiovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
testy védomosti

hry-nameétové

prace s informacemi

diskuse

vychéazky po Skolnim 1 okolnim prostiedi
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plnéni projekta
evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» rozviji své poznatky o pfirod¢, o mésté ve kterém zije i své vlasti, o svété kolem nas

skupinové a individudlni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

prace s knihou

dopliiovani text

centra aktivit

modelové situace formou her a cviceni

vylety, exkurze

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
rozvoj praktickych dovednosti

vytvarné a pracovni ¢innosti

testy védomosti

hry-namétové

prace s informacemi

diskuse

prace s mapou, globusem apod.

pozorovani a porovnavani

¢innosti a hry s environmentalnim zamétrenim

vychéazky po skolnim i okolnim prostiedi

sportovni aktivity

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob&ana
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» rozviji schopnost spoluprace i samostatného plnéni tkold

skupinové¢ a individualni ¢innosti
komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

vypravéni

centra aktivit

vylety, exkurze

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

préce s knihou, encyklopedii

dopliiovani textl, zapiskl, pracovnich listh
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vytvarné a pracovni ¢innosti

hry konstruktivni, stolni, spoleenské, tvotivé

hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

kvizy, doplnovacky, hadanky, rébusy, kiizovky a labyrinty
pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni nastroje

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy

» ucdi se s chuti, dokoncuje zapocatou praci

skupinové a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

prace s knihou, encyklopedii

dopliovani textl, zapiskl, pracovnich listti

vytvarné a pracovni ¢innosti

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé

hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

kvizy, doplnovacky, hadanky, rébusy, kiiZovky a labyrinty
pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni nastroje
plnéni projektt

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy

» rozpozna nevhodné formy chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, umi vhodné reagovat

skupinové a individudlni ¢innosti

komunitni kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medidlni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi
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prace s knihou, encyklopedii

doplilovani textt, zapiskl, pracovnich listt
vytvarné a pracovni ¢innosti

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

vylety, exkurze

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé
hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

"Tvofiva stezka"

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socidlni véetné sexualni vychovy

» zna a chape rozdily mezi chlapci a dévcaty, nevysmiva se aj.

skupinové a individualni ¢innosti
komunitni kruh

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy

védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

prace s knihou, encyklopedii

dopliovani textl, zapiskl, pracovnich listh
vytvarné a pracovni ¢innosti

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

evalua¢ni metody

plnéni projektl, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni v€etné sexualni vychovy

» dokaze se prosadit i podridit

vyklad

skupinové¢ a individualni ¢innosti
komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky
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vypravéni

dopliovani texti

rozhovor

diskusni kruh

pozorovani a porovnavani

¢teni s porozuménim

hry volné i s pravidly

rozvoj praktickych dovednosti

centra aktivit

kvizy, dopliiovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
relaxace

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu vychovy osobnostni a socialni
prace s informacemi

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» rozviji své pohybové dovednosti

individudlni ¢innosti

centra aktivit

soutéze

zaklady tvotivé dramatiky

modelové situace formou her a cviceni
sportovni aktivity

hry volné i s pravidly

plnéni projektt

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry s environmentalnim zaméfrenim
hry konstruktivni

» umi si vybrat zajmové ¢innosti, rozviji své zajmy

skupinové a individudlni ¢innosti

komunitni kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medidlni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

préce s knihou, encyklopedii

dopliovani textil, zapiski, pracovnich listd
vytvarné a pracovni ¢innosti

zaklady tvofivé dramatiky

vypravéni, beseda

centra aktivit

vylety, exkurze

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

hry konstruktivni, stolni, spole¢enské, tvorivé
hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta
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pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni
plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

Zima je, zima je, kazdy se raduje

(Casové¢ zarazeni- prosinec, leden, Gnor)

Cile:

VVV VVVVVVVVVVY VVVVVVVVVVVVVVVVVVYVY

rozvijet kulturné¢ estetické dovednosti

vytvaret zaklady estetického vztahu ke svétu, k zivotu, kultufe a uméni

vytvaret povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem

rozvijet citové vztahy k okoli

spoluvytvaiet piijemné prostiedi plné pohody ve SD

opakovat respektovani pravidel (neubliZzovat si, nenicit hracky...)

umét udélat radost vsem ¢lentim rodiny- vyroba darkd pod stromecek

ucit se potlacit strach, probudit svédomi- navstéva Certti a Mikulase

umét vyjadtit své pocity a prani- dopis Jeziskovi

naucit se vyrabét a zdobit vanocni cukrovi

rozvijet pohybové dovednosti- zimni radovanky na snéhu

rozvijet téma ,,mij dim- moje rodina®, vyuzit fotografii- rodinn¢ album
respektovat a tolerovat potieby vSech, chapat odlisné zptisoby jejich uspokojovani
seznamit se s vano¢nimi zvyky, tradicemi

vést ucastniky k dramatickému ztvarnéni pohadek, k rozvoji vlastni fantazie-improvizace
posilovat zodpovédnost za své jednani a chovani

uvédomit si zacatek a konec nového kalendainiho roku a ritualy spojené s tim
rozvijet zkuSenosti se zménami a jevy v piirodé

rozvijet psychickou a fyzickou zdatnost (formou vhodnych her)

vést k uvédoménti si vlastniho téla a jeho moZzZnosti (pohyby, pojmenovani jednotlivych ¢asti
lidského téla...)

prohloubit z4jem o udrZzovani svého téla ve zdravi

mit zkuSenosti s béZnymi nemocemi, Urazy a jejich oSetfenim

vytvofit si pfedstavu o zdravé vyzive

podporovat prevenci nemoci, trazi

chapat, Ze zdravi neni samoziejmosti a je nutné si ho chranit

védét, ve kterém mésté, kraji a zemi Zijeme

znat adresu bydliste, statni vlajku a znak, znak mésta

prohloubit znalosti o nasi zemi a naSem hlavnim mésté

veédét o tradicich, zvycich a slavnostech naSeho mésta (povesti, navstéva muzea...)
znat dilezité vefejné instituce v nasem mesté€ a jejich ucel, vyznamné osobnosti
znat praci lidi, ktefi zajist'uji dalezité sluzby vSem obcantim (I€ékarna, nemocnice, obchody,
policie, hasi¢i, MU, posta...)

hledat radost z tvoteni, her a &innosti ve SD

rozvijet své pohybové dovednosti

vést k ochrané pted Girazem a odhadovat rizika ohrozujici bezpec¢nost
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znat a chapat rozdily mezi chlapci a dévcaty (sexudlni vychova)
fidit a reprodukovat praci s encyklopediemi a internetem jakozto zdroji informaci

» ucit se bezpeénému chovani v dopravé

» znat pravidla silni¢niho provozu a dulezita telefonni ¢isla

» znat dusledky pouzivani latek, které skodi zdravi (alkohol, cigarety, drogy, automaty aj.)

» protidrogova prevence- védét, co nam hrozi a kde vSude nas tyto latky ohrozuji, nasledky, 1écba
atd.

» prevence patologického jednani a Sikany- rozpoznat ublizovani spoluzaku, védét, kam se obratit o
pomoc...

>

>

Napliiované klicové kompetence:

» projevuje, co citi (soucit, radost, naklonnost, strach, nejistota...)

nauci se zpaméti texty, pisné (basné, koledy...), dramatickému ztvarnéni pohadek
vi, Ze ne ve vSech zemich travi Vanoce vSichni stejné€ jako u nas
uvédomuje si, co znamena zodpovidat za své jednani a chovani

voli vhodné Cinnosti ve tfidé/ venku podle moznosti a vlastni potieby
vede nejenom sebe k ochrané pted nemoci a irazem

pojmenovava zakladni ¢asti lidského téla

uvédomuje si znaky zimni ptirody

prohlubuje zéjem o knihy, kulturu a tradice

vytvari citové vztahy ke svému okoli

osvojuje si nové praktické schopnosti a dovednosti

ziskané védomosti dava do souvislosti a uplatiiuje je pti dal§im uceni
rozviji své komunikativni dovednosti

rozviji svou fantazii, barvocit, kreativni mysleni

rozviji své poznatky o ptirod€, o mesté ve kterém Zzije i své vlasti, o svété kolem nas
rozviji schopnost spoluprace i samostatného plnéni ukold

uci se s chuti, dokoncuje zapocatou praci

rozpozna nevhodné formy chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, umi vhodné reagovat
zna a chape rozdily mezi chlapci a dévcaty, nevysmiva se aj.

dokaze se prosadit 1 podridit

rozviji své pohybové dovednosti

umi si vybrat zajmové ¢innosti, rozviji své z4jmy

posiluje védomi o méste, ve kterém zije

posiluje védomi o nasi zemi

poznava Cast krajiny, ve které se nachazi

popisuje a vyjadiuje déni kolem sebe

rozviji pocit sounélezitosti se Zivou a nezivou piirodou

uvédomuje si své pocity a umi je sdélit

sniZi riziko vzniku dopravnich nehod

n¢kdy mize, n€kdy musi odmitnout komunikaci, aby chranil sdm sebe
vytvarti jednoduché formy hudebniho doprovodu, upeviiuje hudebni citéni

VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVYVYYY
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» projevuje, co citi (soucit, radost, naklonnost, strach, nejistota...)

skupinové¢ a individualni ¢innosti

komunitni kruh

vypraveéni

centra aktivit

rozhovor

spolupréce s rodici

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni
poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni néstroje
charitativni prace

sebepoznavaci hry

namétové hry

prace s emocemi-sebeovladani

vytvarné a pracovni ¢innosti

diskuse, diskusni kruh

vytvarné a pracovni ¢innosti

hry konstruktivni, stolni, spolecCenské

plnéni projektt

tvorivé dilny

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» nauci se zpaméti texty, pisné (basné, koledy...), dramatickému ztvarnéni pohadek

zaklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

komunitni kruh

rozvoj praktickych dovednosti

rozhovor

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socidlni
¢innosti a hry vztahujici se k tématu medidlni vychovy
cvic¢eni smyslova, artikulacni a grafomotoricka

¢teni s porozuménim

didaktické hry

kreativni dilnicky

prace s knihou, textem

poslech, zpé&v, hra na jednoduché hudebni néstroje
skupinové¢ a individualni ¢innosti

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
navstéva divadla, kina, knihovny

» vi, ze ne ve vSech zemich travi Vanoce vSichni stejn€ jako u nas
komunitni kruh
vypraveéni

centra aktivit
beseda
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rozhovor

pozorovani a porovnavani

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni a multikulturni vychovy
¢teni s porozuménim

védomostni testy

namétoveé hry

prace s informacemi

prace s knihou

doplnovacky, pracovni listy

vytvarné a pracovni ¢innosti

plnéni projekta

evaluac¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

modelovani

zpév, poslech, hra na jednoduché hudebni nastroje

navstéva divadla, kina, galerie

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni
¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» uvédomuje si, co znamena zodpovidat za své jednani a chovani

skupinova préce i individualni prace

komunitni kruh

zaklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

doplnovani textt

centra aktivit

rozhovor

hry konstruktivni, stolni, spolecenské

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni a multikulturni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni véetné sexualni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
rozvoj praktickych dovednosti

spoluprace s rodici

sportovni soutéze

hry volné i s pravidly

sebepoznavaci hry

pohybové aktivity

prace s informacemi

diskuse, diskusni kruh

tvotivé dilnicky

modelové situace formou her a cviceni

vychéazky po Skolnim 1 okolnim prostiedi

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy

» voli vhodng ¢innosti ve tfidé/ venku podle moznosti a vlastni potteby
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skupinové a individudlni ¢innosti

komunitni kruh

vypraveéni

dopliiovani textt

hry konstruktivni, stolni, spolecenské

centra aktivit

vylety

beseda

rozvoj praktickych dovednosti

testy védomosti- poznévani rostlin, zvifat, ptirodnin

hry volné i s pravidly

pozorovani a porovnavani

prace s informacemi

relaxace

sebepoznévaci hry

hry na stmeleni kolektivu

vytvarné a pracovni ¢innosti

pohybové aktivity

sportovni hry

vychéazky po skolnim i okolnim prostiedi

poslech, zpév

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
modelové situace formou her a cviceni

plnéni projektt

evaluac¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentéalni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni

» vede nejenom sebe k ochrané pfed nemoci a Girazem

vyklad

komunitni kruh

vypravéni

zaklady tvofivé dramatiky

dopliiovani textl- zapiska

centra aktivit

beseda

rozhovor

rozvoj praktickych dovednosti

testy védomosti- soutéze

dopliiovani textl, zapiskdl, pracovnich listh
skupinové¢ a individualni ¢innosti
namétové hry

pohybové aktivity

diskuse

vychéazky po Skolnim 1 okolnim prostiedi
modelové situace formou her a cviceni
plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
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tvotivé dilnicky

¢innosti a hry zamétené na uceni se netolerovani patologickych forem chovani
¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni

» pojmenovava zakladni ¢asti lidského téla

vyklad

skupinova prace i individudlni ¢innosti

komunitni kruh

zéklady tvotivé dramatiky

dopliovani texti

centra aktivit

beseda

rozhovory

sebepoznévaci hry

testy védomosti

pozorovani a porovnavani

vytvarné a pracovni ¢innosti

hry volné i s pravidly

diskuse

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky
pohybové aktivity

prace s informacemi

prace s knihou

plnéni projekth

tvofivé dilnicky

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni véetné sexualni vychovy

» uvédomuje si znaky zimni ptirody

skupinové¢ a individualni ¢innosti
komunitni kruh

vypraveéni

centra aktivit

vylety

beseda

rozhovor

rozvoj praktickych dovednosti
poznavani rostlin, zvitat, ptirodnin
hry namétové

prace s informacemi

prace s knihou

pozorovani a porovnavani
vytvarné a pracovni ¢innosti
relaxace
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pohybové aktivity

vychazky po skolnim i okolnim prostiedi

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» prohlubuje zajem o knihy, kulturu a tradice

vyklad

komunitni kruh

vypraveéni

didaktické hry

centra aktivit

beseda

rozhovor

individudlni ¢innosti

spoluprace s vefejnosti

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu multikulturni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu mediélni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni
¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu vychovy demokratického ob¢ana
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech
vychazky po skolnim i okolnim prostiedi

navstéva divadla, kina, knihovny

testy védomosti

¢teni s porozuménim

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
hry volné i s pravidly

prace s mapou, knihou

dopliiovani textl, zapiskd, pracovnich listl

diskuse, diskusni kruh

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé

pohybové aktivity

prace s informacemi

plnéni projektt

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» vytvaii citové vztahy ke svému okoli

skupinova prace 1 individualni

komunitni kruh

centra aktivit

beseda

rozhovor

spoluprace s rodici

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socidlni véetné sexualni vychovy
charitativni prace
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namétove a didaktické hry

prace s informacemi

diskuse

seznamovaci a sebepoznavaci hry

hry konstruktivni, stolni, spoleCenské

plnéni projektd

vychéazky po skolnim i okolnim prostiedi
evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» osvojuje si nové praktické schopnosti a dovednosti

individudlni ¢innosti

centra aktivit

komunitni kruh

prace s mapou, globusem apod.

pozorovani a porovnavani

soutéze

zaklady tvotivé dramatiky

modelové situace formou her a cviceni
sportovni aktivity

hry volné i s pravidly

plnéni projektt

evaluac¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry s environmentalnim zamétrenim
hry konstruktivni

vytvarné a pracovni ¢innosti

modelovani

hudebné-pohybové hry

cviceni smyslova, artikulacni, grafomotoricka
lokomoc¢ni cviceni

» ziskané védomosti dava do souvislosti a uplatiuje je pfi dalsim uceni

vyklad, vypravéni

skupinové¢ a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

préce s knihou, encyklopedii, médii
dopliovani texti

centra aktivit

modelové situace formou her a cviceni

vylety

kvizy, doplinovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
testy védomosti

hry-namétové

prace s informacemi

diskuse

vychézky po Skolnim i okolnim prostiedi
sportovni aktivity

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
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¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni véetné sexualni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» rozviji své komunikativni dovednosti

vypraveéni

skupinové¢ a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zéklady tvotivé dramatiky

centra aktivit

beseda

diskusni kruh

rozhovor

namétové hry

sebepoznavaci hry

hry na stmeleni kolektivu a pro rozvoj osobnosti
cviceni artikula¢ni a grafomotoricka
modelové situace formou her a cviceni

prace s informacemi

prace s textem, knihou

hry konstruktivni, stolni, spolecCenské

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» rozviji svou fantazii, barvocit, kreativni mysleni

skupinové a individudlni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

préace s knihou

dopliovani texti

centra aktivit

modelové situace formou her a cviceni

vylety, exkurze

vytvarné a pracovni ¢innosti

kreativni dilnicky

kvizy, doplinovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
testy védomosti

hry-namétové

prace s informacemi

diskuse

vychézky po Skolnim i okolnim prostiedi
plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
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» rozviji své poznatky o ptirodé, o mésté ve kterém Zije i své vlasti, o svété kolem nas

skupinové¢ a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

prace s knihou

dopliiovani textt

centra aktivit

modelové situace formou her a cviceni

vylety, exkurze

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
rozvoj praktickych dovednosti

vytvarné a pracovni ¢innosti

testy védomosti

hry-namétové

prace s informacemi

diskuse

prace s mapou, globusem apod.

pozorovani a porovnavani

¢innosti a hry s environmentalnim zamétenim

vychéazky po skolnim i okolnim prostiedi

sportovni aktivity

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» rozviji schopnost spoluprace i samostatného plnéni ukolt

skupinové¢ a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvotfivé dramatiky

vypravéni

centra aktivit

vylety, exkurze

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medidlni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

préce s knihou, encyklopedii

dopliiovani textl, zapiskl, pracovnich listh
vytvarné a pracovni ¢innosti

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé
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hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

kvizy, doplinovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni nastroje

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy

» udi se s chuti, dokoncuje zapocatou praci

skupinové¢ a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

prace s knihou, encyklopedii

dopliovani textl, zapiskl, pracovnich list

vytvarné a pracovni ¢innosti

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvoiivé

hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

kvizy, doplinovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

poslech, zpé&v, hra na jednoduché hudebni nastroje

plnéni projektt

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu mediadlni vychovy a multikulturni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni
¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob&ana
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» rozpozna nevhodné formy chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, umi vhodné reagovat

skupinové a individudlni ¢innosti

komunitni kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medidlni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi
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prace s knihou, encyklopedii

doplilovani textt, zapiskl, pracovnich listt
vytvarné a pracovni ¢innosti

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

vylety, exkurze

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé
hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

"Tvofiva stezka"

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socidlni véetné sexualni vychovy

» zna a chape rozdily mezi chlapci a dévcaty, nevysmiva se aj.

skupinové a individualni ¢innosti
komunitni kruh

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy

védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

prace s knihou, encyklopedii

dopliovani textl, zapiskl, pracovnich listi
vytvarné a pracovni ¢innosti

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

plnéni projektt

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socidlni v¢etné sexualni vychovy

» dokaze se prosadit i podridit

vyklad

skupinové¢ a individualni ¢innosti
komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky
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vypravéni

dopliovani texti

rozhovor

diskusni kruh

pozorovani a porovnavani

¢teni s porozuménim

hry volné i s pravidly

rozvoj praktickych dovednosti

centra aktivit

kvizy, dopliiovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
relaxace

prace s informacemi

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

plnéni projektt

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni

» rozviji své pohybové dovednosti

individudlni ¢innosti

centra aktivit

soutéze

zéklady tvotivé dramatiky

modelové situace formou her a cviceni
sportovni aktivity

hry volné i s pravidly

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry s environmentalnim zamétenim
hry konstruktivni

» umi si vybrat zajmové ¢innosti, rozviji své zajmy

skupinové a individualni ¢innosti

komunitni kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medidlni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

préce s knihou, encyklopedii

dopliovani textil, zapiski, pracovnich listd
vytvarné a pracovni ¢innosti

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

vylety, exkurze

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé
hry volné i s pravidly
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hry déti celého svéta

pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu vychovy osobnostni a socialni
plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» posiluje védomi o méste, ve kterém zije

vyklad

skupinova prace i individudlni ¢innosti

komunitni kruh

vypraveéni

doplilovani textt, zapisky

centra aktivit

beseda

rozhovor

hry volné i s pravidly

spoluprace s vetejnosti

prace s mapou, knihami

pozorovani a porovnavani

dopliovani texti, zapiskt, pracovnich listl

poznavani pamatek, vetejnych instituci

hry a ¢innosti vztahujici se k tématu medialni vychovy
vychazky po skolnim i okolnim prostiedi

navstéva divadla, kina, knihovny

testy védomosti- soutéze, kvizy

¢teni s porozuménim

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
namétové hry

vytvarné a pracovni ¢innosti

diskuse, diskusni kruh

pohybové aktivity

prace s informacemi

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

plnéni projektt

modelovani

hry a ¢innosti s dopravni tematikou

hry a ¢innosti vztahujici se k tématu environmentalni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana

» posiluje védomi o nasi zemi

prace s mapou, knihami

pozorovani a porovnavani

dopliiovani textl, zapiskl, pracovnich listh
poznavani pamatek, vetejnych instituci
vychézky po Skolnim i okolnim prostiedi
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navstéva divadla, kina, knihovny

vyklad

skupinova prace

komunitni kruh

vypraveéni

dopliiovani textt, zapisky

centra aktivit

beseda

rozhovor

hry volné i s pravidly

spoluprace s vetejnosti

testy védomosti- soutéze

¢teni s porozuménim

kvizy, dopliovacky, hadanky, rébusy, kiizovky a labyrinty
namétove hry

vytvarné a pracovni ¢innosti

diskuse

pohybové aktivity

prace s informacemi

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

plnéni projekth

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu environmentalni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu multikulturni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického obcana
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

r

» poznava cast krajiny, ve které se nachazi

vyklad

vypravéni

dopliovani textt, zapisky

centra aktivit

beseda

rozhovor

spoluprace s vetejnosti

prace s mapou, atlasem

skupinové¢ a individualni ¢innosti
poznavani rostlin, zivo¢ichtl a pfirodnin
dopliovani texti, zapiskl, pracovnich listl
testy védomosti

pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

prace s informacemi

didaktické hry

diskuse, diskusni kruh

pracovni a vytvarné ¢innosti

vychéazky po Skolnim 1 okolnim prostiedi
plnéni projektt
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hry a ¢innosti vztahujici se k tématu medialni vychovy
evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

plnéni projekti

komunitni kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy

» popisuje a vyjadiuje déni kolem sebe

skupinova prace i individudlni ¢innosti

komunitni kruh

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

dopliiovani text

¢teni s porozuménim

centra aktivit

rozhovor

spoluprace s rodici

modelové situace formou her a cviceni

sportovni soutéze

hry volné i s pravidly

relaxace

pohybové aktivity

prace s informacemi

didaktické hry

diskuse

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

vytvarné pracovni ¢innosti

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického obCana
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globélnich
hry a ¢innosti vztahujici se k tématu medialni a multikulturnivychovy
hry a ¢innosti vztahujici se k tématu environmentalni vychovy

» rozviji pocit sounalezitosti se zivou a nezivou piirodou

vyklad

individudlni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

vypravéni

dopliiovani zapiska

poznavani rostlin, zivocichtl a pfirodnin
centra aktivit

vychézky po Skolnim i okolnim prostiedi
rozhovor

rozvoj praktickych dovednosti

prace s textem

poznavaci soutéze
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sportovni soutéze

hry volné i s pravidly

pohybové aktivity

prace s informacemi

didaktické hry

diskuse

tvotivé dilny

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy

» uvédomuje si své pocity a umi je sdélit

individudlni ¢innosti

komunitni kruh

vypraveéni

dopliovani texti

centra aktivit

rozhovor

pozorovani a porovnavani

soutéze

relaxace

sebepoznévaci hry

hry volné i s pravidly

diskuse

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

navstéva divadla, kina, knihovny

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni véetné sexualni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k medialni vychové

» snizi riziko vzniku dopravnich nehod

vyklad

skupinové a individudlni ¢innosti
komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

préace s knihou

dopliovani texti

centra aktivit

modelové situace formou her a cviceni
vylety

beseda s policii

kvizy, dopliiovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
rozvoj praktickych dovednosti

testy védomosti

hry-namétové
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prace s informacemi

diskuse

vychéazky po skolnim i okolnim prostiedi
sportovni aktivity

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry s dopravni tematikou

» n¢kdy muze, nékdy musi odmitnout komunikaci, aby chranil sam sebe

skupinova prace

komunitni kruh

centra aktivit

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni véetné sexualni vychovy
zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

beseda

rozhovor

pozorovani a porovnavani

spoluprace s rodici

hry didaktické

sebepoznévaci hry

hry na stmeleni kolektivu

¢innosti a hry zaméfené na uceni se netolerovani patologickych forem chovani
modelové situace formou her a cviceni

rozvoj komunikativnich dovednosti

prace s informacemi

diskuse

vychazky po skolnim i1 okolnim prostiedi

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

plnéni projektt

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického obCana

J 24

» vytvafi jednoduché formy hudebniho doprovodu, upeviiuje hudebni citéni

skupinova prace i individudlni ¢innosti

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni néstroje
komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

centra aktivit

rozvoj praktickych dovednosti

¢innosti a hry vztahujici se k tématu mediadlni vychovy a multikulturni vychovy
hry volné i s pravidly

pohybové aktivity do hudby

plnéni projektt

tvotiveé dilnicky

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
navstéva kulturnich vystoupeni
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Svét kolem nas se probouzi a raduje

(Casové zarazeni- biezen, duben, kvéten)

Cile:

VVVVVYY V V VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVYVYY

prohlubovat poznatky o zménach Vv ptirodé

rozpoznavat jarni ptirodu a znaky rocniho obdobi

vnimat a pochopit zmény v piirod¢ a v pocasi béhem roku
rozpoznavat zivocichy na jafe- mlad’ata v pfirod¢ a v hospodatstvi
podporovat ¢innosti zamétené k jarnimu obdobi a svatktim jara- Velikonoctim
vytvaret spravné pracovni dovednosti, ndvyky

umét vyjadfit, co citim

rozliSovat pfijemné od nepiijemného

nevysmivat se citovym projevim druhych

oslavit Mésic knihy- navstéva knihovny, domaci knihovnic¢ka

mit zékladni znalosti o existenci planety Zem¢ jako soucasti vesmiru
prohloubit poznatky o faun¢ a flofe nasi planety

prohloubit poznatky o mofich a oceanech, kontinentech

veédét, Zze Casem se vSe vyviji a proméiuje

znat jak probiha zivot ¢lovéka z hlediska rastu, vyvoje a starnuti
veédét, Ze ¢as se méefi na hodiny, minuty...

rozvijet tvofivou praci

rozvijet vztah k ptirodé, citit k ni zodpoveédnost a imysIné ji neposkozovat
oslavit Velikonoce- svatky jara, poznat tradice, zvyky, symboly
budovat pocit bezpeci

vést déti k ochrané pred tirazem

ucit se bezpecnému chovani v dopraveé

odhadovat rizika ohrozujici bezpecnost

znat pravidla silni¢niho provozu a dulezita telefonni ¢isla

znat dasledky pozivani latek, které Skodi zdravi (alkohol, cigarety, drogy, automaty aj.)

protidrogova prevence- védét, co nam hrozi a kde vSude nas tyto latky ohrozuji, nasledky, 1écba
atd.

prevence patologického jednani a Sikany, ublizovani spoluzakd...

rozvijet psychickou a fyzickou zdatnost

prohlubovat citové vztahy k rodiné (mamince, babic¢ce- Den matek)

rozvijet tvofivost, pfedstavivost a fantazii

hledat radost z tvofeni, her a ¢innosti ve SD

fidit a reprodukovat praci s encyklopediemi a internetem jakoZto zdroji informaci

Napliiované klicové kompetence:

VVVYY

uci se sdélovat svoje pocity, zazitky

umi spravné pojmenovat svoje pocity, zazitky

umi vyjadfit sva prani, svoji myslenku, sva o¢ekavani
neboji se vyjadrit nahlas
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upeviiuje hudebni citéni a rozviji vlastni vyjadieni
nauci se pisn¢ a basné (o jaru, Velikonocich aj.)
vi, na koho se ma obratit v konfliktni a nejisté situaci
pojmenuje Casove useky
souvisle se vyjadiuje
vytvati jednoduché formy hudebniho doprovodu
poznava rostliny a zvifata v rizném prostredi
osvojuje si nové praktické schopnosti a dovednosti
ziskané védomosti dava do souvislosti a uplatnuje je pti dal§im uceni
rozviji své komunikativni dovednosti
rozviji svou fantazii, barvocit, kreativni mysleni
rozviji své poznatky o pfirodé, o mésté ve kterém Zije i své vlasti, o svété kolem nas
rozviji schopnost spoluprace i samostatného plnéni ukoli
uci se s chuti, dokonc¢uje zapocatou praci
rozpozna nevhodné formy chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, umi vhodné reagovat
zna a chape rozdily mezi chlapci a dévcaty, nevysmiva se aj.
dokaze se prosadit i podfidit
rozviji své pohybové dovednosti
umi si vybrat zajmové Cinnosti, rozviji své zajmy
uvédomuje si nebezpeci v dopraveé
zna dopravni znacky
zodpovida za své chovani a jednani
snazi se o precizni praci
odhadne své fyzické dovednosti
projevuje zdjem o knihy, kulturu, tradice nasi zemé i jinych narodia
tvofi otazky a odpovédi primérné svému véku
né¢kdy muze, nékdy musi odmitnout komunikaci, aby chranil sdm sebe

VVVVVVVVVyvvvvvvvvyvyyVYVVYVYYYV

» uci se sdélovat svoje pocity, zazitky

komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

rozhovor

hry volné i s pravidly

relaxace

pohybové aktivity

skupinové¢ a individualni ¢innosti

vychézky po Skolnim i okolnim prostiedi
vytvarné a pracovni ¢innosti

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy
namétove a didaktické hry

modelové situace formou her a cviceni

plnéni projekti

ankety, dotazniky

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
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¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana

» umi spravné pojmenovat svoje pocity, zazitky

skupinové a individudlni ¢innosti

komunitni kruh

vypraveéni

doplnovani textl, zapisk

didaktické hry

pozorovani a porovnavani

centra aktivit

pohybové aktivity

rozhovor

hry namétové

relaxace

sebepoznavaci hry

sportovni soutéze

rozvoj komunikacnich dovednosti

prace s informacemi

vychéazky po skolnim i okolnim prostiedi

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy
plnéni projekta

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni

» umi vyjadrit sva ptani, svoji myslenku, sva o¢ekavani

individudlni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

prace s informacemi

vypraveéni

dopliovani textil

centra aktivit

sebepoznavaci hry

beseda

rozhovor

prace s textem

pohybové aktivity

diskuse

plnéni projekt

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé
vytvarné a pracovni ¢innosti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
plnéni projektt

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy
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¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni

» neboji se vyjadrit nahlas

skupinova prace

komunitni kruh

vypraveéni

centra aktivit

beseda

rozhovor

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy
sportovni hry

hry volné i s pravidly

pohybové aktivity

prace s informacemi

zéklady tvotivé dramatiky

diskuse

modelové situace formou her a cviceni

kvizy, kfizovky, doplinovacky, rébusy

plnéni projekti

vychazky po skolnim i okolnim prostiedi

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentéalni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socidlni véetné sexualni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu vychovy demokratického obcana

» upeviuje hudebni citéni a rozviji vlastni vyjadieni

komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

dopliovani texti

centra aktivit

beseda

rozhovor

rozvoj praktickych dovednosti

skupinové¢ a individualni ¢innosti

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medidlni vychovy
poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni nastroje

hry namétové

pohybové aktivity

prace s informacemi

diskuse

ankety, dotazniky

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

plnéni projektt

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni

- 406 -



Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani "Tvofiva stezka" Zakladni $kola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

» nauci se pisné a basné (o jaru, Velikonocich...)

skupinové a individudlni ¢innosti

zéklady tvotivé dramatiky

¢teni s porozuménim

prace s textem

centra aktivit

komunitni kruh

rozvoj komunikacnich dovednosti

hry namétové

pohybové aktivity

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni nastroje
tvotivé dilnicky

vychazky po skolnim i okolnim prostiedi
evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
plnéni projektt

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni

» vi, na koho se ma obratit v konfliktni a nejisté situaci

skupinové ¢innosti

komunitni kruh

prace s informacemi

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

rozhovor

spoluprace s rodici

rozvoj praktickych dovednosti

sportovni soutéze

hry volné i s pravidly

modelové situace formou her a cviceni

diskuse

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socidlni véetné sexualni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» pojmenuje ¢asové useky

vyklad

skupinové a individudlni ¢innosti
komunitni kruh

vypraveéni

dopliiovani text
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centra aktivit

beseda

rozhovor

pozorovani a porovnavani

testy védomosti- soutéze

dopliovani textil, zapiskl, pracovnich listd
hry volné i s pravidly

vychazky po skolnim i okolnim prostiedi
rozvoj praktickych dovednosti

prace s informacemi

diskuse

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
plnéni projekti

» souvisle se vyjadiuje

vyklad

individudlni ¢innosti

komunitni kruh

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveni, beseda

dopliovani textt

hry volné i s pravidly

centra aktivit

rozhovor

spoluprace s vetejnosti

prace s mapou, atlasem

rozvoj komunikac¢nich dovednosti

poznavani rostlin, zivocicht a ptirodnin

testy védomosti

pohybové hry

hry konstruktivni, stolni, spolecenské

modelové situace formou her a cviceni

prace s informacemi

didaktické hry

diskuse

vychéazky po Skolnim 1 okolnim prostiedi

plnéni projektt

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se v tématu environmentalni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni
» vytvafi jednoduché formy hudebniho doprovodu

skupinova prace

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni néstroje
komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

centra aktivit
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rozvoj praktickych dovednosti

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy a multikulturni vychovy
hry volné i s pravidly

pohybové aktivity do hudby

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

navstéva kulturnich vystoupeni

» poznava rostliny a zvifata v rizném prostiedi

skupinové¢ a individualni ¢innosti

vypraveéni

dopliiovani text

centra aktivit

komunitni kruh

exkurze, vylety

rozvoj praktickych dovednosti

poznavani rostlin, ptirodnin, zivoc¢ichti

testy védomosti- soutéze

hry volné i s pravidly

prace s informacemi

prace s knihou

doplnovani pracovnich lista

pozorovani a porovnavani

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé
vychazky po skolnim i okolnim prostiedi
kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
plnéni projektt

tvotivé dilnicky

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy

» osvojuje si nové praktické schopnosti a dovednosti

individualni ¢innosti

centra aktivit

komunitni kruh

prace s mapou, globusem apod.

pozorovani a porovnavani

soutéze

zaklady tvofivé dramatiky

modelové situace formou her a cviceni
sportovni aktivity

hry volné i s pravidly

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry s environmentalnim zamétenim
hry konstruktivni

vytvarné a pracovni ¢innosti

modelovani

hudebné-pohybové hry
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cviceni smyslova, artikulacni, grafomotoricka
lokomo¢ni cviceni

» ziskané védomosti dava do souvislosti a uplatiuje je pti dal§im uceni

vyklad, vypravéni

skupinové a individudlni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

prace s knihou, encyklopedii, médii

dopliovani texti

centra aktivit

modelové situace formou her a cviceni

vylety, exkurze

kvizy, dopliiovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
testy védomosti

hry-namétové

prace s informacemi

diskuse

vychéazky po skolnim i okolnim prostiedi

sportovni aktivity

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socidlni véetné sexualni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického obcana

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» rozviji své komunikativni dovednosti

vypraveéni

skupinové a individudlni ¢innosti
komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

centra aktivit

beseda

diskusni kruh

rozhovor

namétové hry

sebepoznavaci hry

hry na stmeleni kolektivu a pro rozvoj osobnosti
cviceni artikulacni a grafomotoricka
modelové situace formou her a cviceni
prace s informacemi

prace s textem, knihou

hry konstruktivni, stolni, spoleCenské
plnéni projektt
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evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» rozviji svou fantazii, barvocit, kreativni mysleni

skupinové¢ a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

prace s knihou

dopliovani texti

centra aktivit

modelové situace formou her a cviceni

vylety, exkurze

vytvarné a pracovni ¢innosti

kreativni dilnicky

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
testy védomosti

hry-namétové

prace s informacemi

diskuse

vychéazky po skolnim i okolnim prostiedi
plnéni projektt

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» rozviji své poznatky o pfirod¢, o mésté ve kterém zije i své vlasti, o svéteé kolem nas

skupinové¢ a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

préace s knihou

dopliovani texti

centra aktivit

modelové situace formou her a cviceni

vylety, exkurze

kvizy, doplinovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
rozvoj praktickych dovednosti

vytvarné a pracovni ¢innosti

testy védomosti

hry-namétové

prace s informacemi

diskuse

prace s mapou, globusem apod.

pozorovani a porovnavani

¢innosti a hry s environmentalnim zaméfenim
vychéazky po Skolnim 1 okolnim prostiedi
sportovni aktivity

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy
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¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy Kk mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» rozviji schopnost spoluprace i samostatného plnéni ukold

skupinové¢ a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

vylety, exkurze

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozumeénim

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

prace s knihou, encyklopedii

dopliovani textl, zapiskl, pracovnich listh

vytvarné a pracovni ¢innosti

hry konstruktivni, stolni, spoleenské, tvotivé

hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni néstroje
plnéni projektt

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy

» ucdi se s chuti, dokoncuje zapocatou praci

skupinové a individudlni ¢innosti
komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

préce s knihou, encyklopedii

dopliiovani textl, zapiskl, pracovnich listh
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vytvarné a pracovni ¢innosti

hry konstruktivni, stolni, spoleCenské, tvorivé

hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni nastroje

plnéni projekti

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy

» rozpozna nevhodné formy chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, umi vhodné reagovat

skupinové a individualni ¢innosti

komunitni kruh

¢innosti a hry vztahujici se K tématu medialni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

prace s knihou, encyklopedii

dopliovani textl, zapiskl, pracovnich listh
vytvarné a pracovni ¢innosti

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

vylety, exkurze

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé
hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni véetné sexualni vychovy

» zna a chape rozdily mezi chlapci a dévcaty, nevysmiva se aj.

skupinové a individudlni ¢innosti

komunitni kruh

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

préce s knihou, encyklopedii

dopliiovani textl, zapiskl, pracovnich listh
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vytvarné a pracovni ¢innosti

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
plnéni projekti

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni véetné sexualni vychovy

» dokaze se prosadit i podridit

vyklad

skupinové a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

dopliovani texti

rozhovor

diskusni kruh

pozorovani a porovnavani

¢teni s porozuménim

hry volné i s pravidly

rozvoj praktickych dovednosti

centra aktivit

kvizy, dopliiovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
relaxace

prace s informacemi

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

plnéni projektt

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni

» rozviji své pohybové dovednosti

individualni ¢innosti

centra aktivit

soutéze

zaklady tvofivé dramatiky

modelové situace formou her a cviceni
sportovni aktivity

hry volné i s pravidly

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry s environmentdlnim zaméfenim
hry konstruktivni
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» umi si vybrat zajmové ¢innosti, rozviji své zajmy

skupinové¢ a individualni ¢innosti

komunitni kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

prace s knihou, encyklopedii

dopliovani textl, zapiskl, pracovnich listh
vytvarné a pracovni ¢innosti

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

vylety, exkurze

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

hry konstruktivni, stolni, spoleenské, tvorivé
hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni
plnéni projektt

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» uveédomuje si nebezpeci v doprave

vyklad

skupinova prace

komunitni kruh

didaktické hry

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

dopliovani texti

centra aktivit

beseda

rozhovor

rozvoj praktickych dovednosti
dopliovani textil, pracovnich listt

testy védomosti

hry ndmétové

pohybové aktivity

modeloveé situace formou her a cviceni
prace s informacemi

kvizy, doplinovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
diskuse

vychéazky po Skolnim 1 okolnim prostiedi
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plnéni projekta

pozorovani a porovnavani

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy
dotazniky, ankety

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» zna dopravni znacky

vyklad

skupinova prace

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

dopliiovani textl, pracovnich listt

centra aktivit

komunitni kruh

beseda

rozhovor

hry namétové

rozvoj praktickych dovednosti

testy védomosti

vytvarné a pracovni ¢innosti

pohybové aktivity

pozorovani a porovnavani

prace s informacemi, s knihou

kvizy, dopliiovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
hry konstruktivni, stolni, spolecenské

diskuse

vychazky po skolnim i okolnim prostiedi

plnéni projekti

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

tvotivé dilnicky

¢innosti a aktivity vztahujici se k tématu medialni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana

» zodpovida za své chovani a jednani

vyklad

skupinové¢ a individualni ¢innosti
komunitni kruh

vypraveéni

dopliovani texti

centra aktivit

beseda

rozhovor

pozorovani a porovnavani
spoluprace s vetejnosti

rozvoj praktickych dovednosti
testy védomosti
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pohybové aktivity

sportovni soutéze

hry volné i s pravidly

sebepoznévaci hry

prace s informacemi

modelové situace formou her a cviceni

diskuse

vychazky po skolnim i okolnim prostiedi

plnéni projekti

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického obcana

» snazi se o precizni praci

skupinové¢ a individualni ¢innosti

zaklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

dopliovani texti

centra aktivit

komunitni kruh

didaktické hry

prace s mapou, knihou

dopliovani textl, zapiskl, pracovnich listh

rozvoj praktickych dovednosti

vytvarné a pracovni ¢innosti

poznavani rostlin, zivocicht a ptirodnin

testy védomosti

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
pozorovani a porovnavani

sportovni soutéze

hry volné i s pravidly

pohybové aktivity

prace s informacemi

diskuse

vychézky po Skolnim i okolnim prostiedi

hry konstruktivni, stolni, spolecenskeé, tvotivé

plnéni projektt

tvotivé dilnicky

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medidlni vychovy
evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy

» odhadne své fyzické dovednosti

komunitni kruh
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centra aktivit

rozvoj praktickych dovednosti

sportovni soutéze

hry volné i s pravidly

pohybové aktivity

vychazky po skolnim i okolnim prostiedi

pozorovani a porovnavani

hry konstruktivni, stolni, spolecenské

plnéni projekti

tvorivé dilnicky

skupinové a individualni ¢innosti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu vychovy osobnostni a socialni

» projevuje zajem o knihy, kulturu, tradice nasi zemé i jinych narodu

skupinové¢ a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

vylety, exkurze

beseda

¢teni s porozuménim

¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni a medialni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

préce s knihou, encyklopedii

dopliovani textil, zapiski, pracovnich listd

vytvarné a pracovni ¢innosti

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé

hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

kvizy, dopliiovacky, hadanky, rébusy, kiiZovky a labyrinty
pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

poslech, zpév, hra na jednoduché¢ hudebni néstroje

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického obcana
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» tvori otazky a odpovédi primérné svému véku

komunitni kruh
zaklady tvofivé dramatiky
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vypravéni

centra aktivit

beseda

skupinové a individudlni ¢innosti

prace s mapou, atlasem, encyklopedii

rozhovor

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy

soutéze védomosti

namétové a didaktické hry

modelové situace formou her a cviceni

diskuse

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
plnéni projektt

ankety, dotazniky

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu vychovy demokratického ob¢ana
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» nékdy mize, nékdy musi odmitnout komunikaci, aby chranil sam sebe

skupinova prace

komunitni kruh

centra aktivit

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socidlni véetné sexualni vychovy
zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

beseda

rozhovor

pozorovani a porovnavani

spolupréce s rodici

hry didaktické

sebepoznavaci hry

hry na stmeleni kolektivu

¢innosti a hry zaméfené na uceni se netolerovani patologickych forem chovani
modelové situace formou her a cviceni

rozvoj komunikativnich dovednosti

prace s informacemi

diskuse

vychéazky po Skolnim 1 okolnim prostiedi

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

plnéni projekti

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana
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Na celém svété jsou radujici se déti

(Casové zarazeni- Cerven)

Cile:

vV VYV V¥V

VVV VYV VYV V VVVVVVVVYVYY

vnimat lidi s jejich odliSnostmi télesnymi, rasovymi, kulturnimi a povahovymi jako ptirozeny
stav, uznavat prava druhych, seznamovat se s pottebou vzajemné pomoci

uveédomit si sam sebe, svoji identitu, vést k uvédomeni si vlastnich schopnosti a moznosti ve
vztahu k druhym (utésit, pomoci...)

zajimat se o zivot déti v jinych zemich

zkusit si praci s literarnimi texty jinych narodi, ptibehy déti z jinych zemi, prohliZeni fotografii
déti z jejich cest, prace s mapou a globusem, oslavit Mezinarodni den déti

hledat radost z tvoieni, her a &innosti ve SD

osvojovat si nové praktické dovednosti

podporovat komunikaci a odvahu komunikovat

podporovat vyjadreni svych potieb, zajmt

rozvijet zodpovédnost k prirodé- ekologie a environmentalni vychova

podporovat bezpecnost pii hrach a ¢innostech v prostorach skolni druziny i mimo ni
podporovat pratelské chovani ke v§em ostatnim ve skuping, posilovat vhodné postoje k druhym
podporovat rozvoj predstavivosti, fantazie, barvocitu

rozvijet své pohybové dovednosti

vést k ochrané pred Grazem

znat dusledky pouzivani latek, které Skodi zdravi (alkohol, cigarety, drogy, automaty aj.)

protidrogova prevence- védet, co nam hrozi a kde vSude nés tyto latky ohroZuji, nasledky, 1écba
atd.

prevence patologického jednani a Sikany- rozpoznat ublizovani spoluzaki, védét, kam se obratit o
pomoc...

znat a chapat rozdily mezi chlapci a dévcaty (sexualni vychova)

rozvijet psychickou a fyzickou zdatnost

fidit a reprodukovat praci s encyklopediemi a internetem jakoZto zdroji informaci

Napliiované kli¢ové kompetence:

VVVVYVYVYYVYVYYVYY

uveédomuje si, Ze vSichni lidé nejsou stejni

vyjadiuje se nahlas bez ostychu

zna pravidla souZiti a je tolerantni a ohleduplny ke svému okoli

vi, Ze déti Ziji na celém svété rizné

vytvaii jednoduché formy hudebného doprovodu, upeviiuje hudebni citéni
nauci se zpaméti texty, pisné, basn¢..., dramatickému ztvarnéni pohadek
osvojuje si nove praktické schopnosti a dovednosti

ziskané védomosti dava do souvislosti a uplatiiuje je pii dalSim uceni
rozviji své komunikativni dovednosti

rozviji svou fantazii, barvocit, kreativni mysleni
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rozviji své poznatky o ptirod¢, o mesté ve kterém zije i své vlasti, o svété kolem nas

rozviji schopnost spolupréce i samostatného plnéni ukolt

uci se s chuti, dokoncuje zapocatou praci

rozpozna nevhodné formy chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, umi vhodné reagovat
zna a chépe rozdily mezi chlapci a dévcaty, nevysmiva se aj.

dokéze se prosadit i podiidit

rozviji své pohybové dovednosti

umi si vybrat zdjmové ¢innosti, rozviji své zajmy

VVVVYVYYYVY

» uvédomuje si, ze vSichni lidé nejsou stejni

vyklad

skupinova prace

komunitni kruh

zaklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

rozhovor

pozorovani a porovnavani

¢teni s porozuménim

didaktické hry

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu multikulturni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu mediélni vychovy
spoluprace s vefejnosti

charitativni prace

seznamovaci a sebepoznavaci hry

vytvarné a pracovni ¢innosti

pohybové aktivity

sportovni soutéze

hry déti celého svéta

doplilovani pracovnich listi

testy védomosti

prace s informacemi

kvizy, doplnovacky, hadanky, rébusy, kiizovky a labyrinty
diskuse, diskusni kruh

vychéazky po Skolnim 1 okolnim prostiedi

hry konstruktivni, stolni, spolecenské

plnéni projektt

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» vyjadfuje se nahlas bez ostychu

skupinové a individualni ¢innosti
komunitni kruh

vypraveéni

centra aktivit

rozhovor
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rozvoj komunikativnich dovednosti

hry a ¢innosti vztahujici se k tématu medidlni vychovy
sebepoznavaci hry

pohybové aktivity

soutéze

hry volné i s pravidly

modelové situace formou her a cviceni

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni nastroje

prace s informacemi

diskuse

zéklady tvotivé dramatiky

vychazky po skolnim i okolnim prostiedi

tvotivé dilnicky

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

plnéni projekti

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu environmentéalni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socidlni v¢etn¢ sexualni vychovy

» zna pravidla souziti a je tolerantni a ohleduplny ke svému okoli

vyklad

diskuse

skupinova prace

komunitni kruh

zaklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

rozhovor

seznamovaci a sebepoznavaci hry

spoluprace s rodici

didaktické hry

pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

soutéze

hry namétové

relaxace

modelové situace formou her a cviceni

prace s informacemi

vychézky po Skolnim i okolnim prostiedi

plnéni projektt

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medidlni vychovy
evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socidlni v¢etné sexualni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana

» Vi, ze déti ziji na celém svete rizné
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komunitni kruh

centra aktivit

vypraveéni, beseda, rozhovor

hry a ¢innosti vztahujici se k tématu medidlni vychovy
charitativni prace

prace s informacemi

diskuse

seznamovaci a sebepoznavaci hry

prace s knihou

pozorovani a porovnavani

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni néstroje

vytvarné a pracovni ¢innosti

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
hry konstruktivni, stolni, spoleenské, tvoiivé

hry déti celého svéta

modelové situace formou her a cviceni

pohybové aktivity

vychazky po skolnim i okolnim prostiedi

¢teni s porozuménim

plnéni projektt

evaluac¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socidlni véetné sexualni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického obcana

» vytvafi jednoduché formy hudebniho doprovodu, upeviiuje hudebni citéni

skupinova prace

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni nastroje
komunitni kruh

zaklady tvotfivé dramatiky

centra aktivit

rozvoj praktickych dovednosti

¢innosti a hry vztahujici se K tématu medialni vychovy a multikulturni vychovy
hry volné i s pravidly

pohybové aktivity do hudby

plnéni projektt

tvorivé dilnicky

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
navstéva kulturnich vystoupeni

» nauci se zpaméti texty, pisng, basné..., dramatickému ztvarnéni pohadek

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

komunitni kruh

rozvoj praktickych dovednosti

rozhovor

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni
¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy
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cviceni smyslova, artikulac¢ni a grafomotoricka
¢teni s porozuménim

didaktické hry

kreativni dilnicky

prace s knihou, textem

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni nastroje
skupinové¢ a individualni ¢innosti

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
navstéva divadla, kina, knihovny

» osvojuje si nové praktické schopnosti a dovednosti

individudlni ¢innosti

centra aktivit

komunitni kruh

prace s mapou, globusem apod.

pozorovani a porovnavani

soutéze

zaklady tvotivé dramatiky

modelové situace formou her a cviceni
sportovni aktivity

hry volné i s pravidly

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry s environmentalnim zaméfrenim
hry konstruktivni

vytvarné a pracovni ¢innosti

modelovani

hudebné-pohybové hry

cvic¢eni smyslova, artikulacni, grafomotoricka
lokomoc¢ni cviceni

» ziskané védomosti dava do souvislosti a uplatiuje je pfi dalsim uceni

vyklad, vypravéni

skupinové¢ a individualni ¢innosti
komunitni kruh

zaklady tvotfivé dramatiky

préce s knihou, encyklopedii, médii
dopliovani texti

centra aktivit

modelové situace formou her a cviceni
vylety, exkurze

kvizy, doplinovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
testy védomosti

hry-namétové

prace s informacemi

diskuse

vychézky po Skolnim i okolnim prostiedi
sportovni aktivity
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plnéni projekta

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentalni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni véetné sexualni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob¢ana

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» rozviji své komunikativni dovednosti

vypraveéni

skupinové a individudlni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

centra aktivit

beseda

diskusni kruh

rozhovor

namétove hry

sebepoznévaci hry

hry na stmeleni kolektivu a pro rozvoj osobnosti
cviceni artikulacni a grafomotoricka
modelové situace formou her a cviceni

prace s informacemi

prace s textem, knihou

hry konstruktivni, stolni, spolecenské

plnéni projekti

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» rozviji svou fantazii, barvocit, kreativni mysleni

skupinové¢ a individualni ¢innosti
komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

vypravéni

prace s knihou

dopliovani textil

centra aktivit

modelové situace formou her a cviceni
vylety, exkurze

vytvarné a pracovni ¢innosti

kreativni dilnicky

kvizy, dopliiovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
testy védomosti

hry-namétové

prace s informacemi

diskuse

vychéazky po Skolnim 1 okolnim prostiedi
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plnéni projekta
evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

» rozviji své poznatky o pfirod¢, o mésté ve kterém zije i své vlasti, o svété kolem nas

skupinové a individudlni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

prace s knihou

dopliiovani text

centra aktivit

modelové situace formou her a cviceni

vylety, exkurze

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
rozvoj praktickych dovednosti

vytvarné a pracovni ¢innosti

testy védomosti

hry-namétové

prace s informacemi

diskuse

prace s mapou, globusem apod.

pozorovani a porovnavani

¢innosti a hry s environmentalnim zaméfenim

vychéazky po skolnim i okolnim prostiedi

sportovni aktivity

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu multikulturni vychovy
¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy demokratického ob&ana
¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» rozviji schopnost spoluprace i samostatného plnéni ukold

skupinové a individudlni ¢innosti
komunitni kruh

zaklady tvofivé dramatiky
vypraveéni

centra aktivit

vylety, exkurze

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozumeénim

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy
védomostni soutéze

namétove hry

prace s informacemi

prace s knihou, encyklopedii
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dopliovani textl, zapiskl, pracovnich listh

vytvarné a pracovni ¢innosti

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé

hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

kvizy, dopliiovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

poslech, zpév, hra na jednoduché hudebni néstroje

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy

» ucdi se s chuti, dokoncuje zapocatou praci

skupinové a individualni ¢innosti

komunitni kruh

zaklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

prace s knihou, encyklopedii

dopliovani textl, zapiskl, pracovnich listh

vytvarné a pracovni ¢innosti

hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé

hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

kvizy, doplinovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

poslech, zpé&v, hra na jednoduché hudebni nastroje
plnéni projektt

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry vztahujici se k tématu environmentélni vychovy

» rozpozna nevhodné formy chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, umi vhodné reagovat

skupinové¢ a individualni ¢innosti

komunitni kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medialni vychovy
védomostni soutéze

namétove hry

prace s informacemi

prace s knihou, encyklopedii
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dopliiovani textl, zapiskl, pracovnich listi
vytvarné a pracovni ¢innosti

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

vylety, exkurze

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

hry konstruktivni, stolni, spoleenské, tvorivé
hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

plnéni projekti

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

Zakladni skola Kutna Hora, Kamenna stezka 40, 284 01 Kutna Hora

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socidlni v¢etn¢ sexualni vychovy

» zna a chape rozdily mezi chlapci a dévcaty, nevysmiva se aj.

skupinové a individualni ¢innosti
komunitni kruh

¢innosti a hry vztahujici se k t¢ématu medidlni vychovy

védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

prace s knihou, encyklopedii

dopliovani textl, zapiskl, pracovnich listh
vytvarné a pracovni ¢innosti

zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim

hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

¢innosti a hry vztahujici se K tématu vychovy osobnostni a socialni véetné sexualni vychovy

» dokaze se prosadit i podfidit

vyklad
skupinové a individudlni ¢innosti
komunitni kruh
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zéklady tvotivé dramatiky

vypraveéni

dopliiovani textt

rozhovor

diskusni kruh

pozorovani a porovnavani

¢teni s porozuménim

hry volné i s pravidly

rozvoj praktickych dovednosti

centra aktivit

kvizy, doplnovacky, pracovni listy, rébusy, kiizovky a labyrinty
relaxace

prace s informacemi

evaluacni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

plnéni projekti

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni

» rozviji své pohybové dovednosti

individudlni ¢innosti

centra aktivit

soutéze

zaklady tvotivé dramatiky

modelové situace formou her a cviceni
sportovni aktivity

hry volné i s pravidly

plnéni projektt

evalua¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh
¢innosti a hry s environmentalnim zamétenim
hry konstruktivni

» umi si vybrat zajmové ¢innosti, rozviji své zajmy

skupinové a individudlni ¢innosti
komunitni kruh

¢innosti a hry vztahujici se k tématu medidlni vychovy
védomostni soutéze

namétové hry

prace s informacemi

préce s knihou, encyklopedii

dopliovani textil, zapiski, pracovnich listd
vytvarné a pracovni ¢innosti

zaklady tvofivé dramatiky

vypraveéni

centra aktivit

vylety, exkurze

beseda

diskusni kruh

¢teni s porozuménim
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hry konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotivé

hry volné i s pravidly

hry déti celého svéta

pozorovani a porovnavani

pohybové aktivity

¢innosti a hry vztahujici se k tématu vychovy osobnostni a socialni
plnéni projekti

evaluac¢ni metody, hodnotici (reflektivni) kruh

Protidrogova prevence a prevence patologickych forem chovani

Volnocasové aktivity i protidrogova prevence a prevence patologickych forem chovani

se v praci skolni druziny prolinaji a realizuji v pribéhu celé¢ho Skolniho roku. Kazda nova ¢innost, ktera
ucastnika zaujme a pracuje na ni s nadSenim, ho odvadi od sterecotypu vSedniho dne a touhy zkouset
nepoznané. Formou her, modelovych situaci, besed apod. pracujeme v této oblasti s ucastniky
s pfihlédnutim k jejich véku. Volnocasové aktivity ve Skolni druziné jsou jak fizené pedagogem
(soudast SVP), tak i nefizené ( u¢astnik si hraje dle svého zajmu individudlng nebo ve skuping), vzdy
vsak pod dohledem pedagoga, ktery nevhodné formy chovani a patologické jevy pomaha odstranovat
a nabizi vhodné vyuziti volného ¢asu ucastnikli zdjmového vzdélavani.

Podminky pro zajmové vzdélavani ucastniki se specialnimi vzdélavacimi potFebami
(zdravotné znevyhodnénych, socialné znevyhodnénych i mimoradné nadanych)

Nase skolni druzina je soucasti Skoly, proto postaci pouze Doporuceni pro vzdelavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole, kde je v doporuceni ke vzdélavani zéka se specialnimi
vzdélavacimi pottebami toto zohlednéno.

V ramci IVP jsou zavéry a doporu€eni odborného pracovisté rozpracovany v ptipadé potieby i pro
oblast zajmového vzdélavani, aby mohlo dojit k naplnéni cili zajmového vzdélavani dle individualnich
predpokladii uc¢astnika, v tomto piipad€ se na tvorbé IVP muze podilet i vychovatelka Skolni druziny.
V ramci zajmového vzdeélavani muize byt ucastnikiim poskytovana individualni pedagogicka
intervence, podpora $kolniho psychologa, podpora asistenta pedagoga ¢i dalsi personalni podpora, ktera
plyne z doporuceni Skolského poradenského zatizeni pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. Soucasti doporuceni mize byt i zabezpeceni kompenzacnich pomicek.

SVP bere v Givahu pravo na rovny piistup ke vzdélavani viech, tedy i ucastniki se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, umoziuji-li to podminky a je-li to v zajmu tcastnika.

SVP ukazuje piipravenost $kolského zafizeni zejména v oblasti personalni, technické, materialni a
organizacni.

V oblasti personalni jde o dostatecné personalni zajiSténi aktivit, odbornost pedagogickych
pracovnikli s ohledem na zdravotné¢ znevyhodnéné, socidlné¢ znevyhodnéné i1 mimofaddné nadané
ucastniky zajmového vzdélavani.

V oblasti technické jde zejména o problematiku bariér, zafizeni usnadiiujici pfistup a zajiSténi
dopravy. Skola i SD nejsou bezbariérové.

V oblasti materialni jde o vybavenost specidlnimi pomickami ¢i zajiSténi zaptjceni potiebného
materialniho vybaveni.

V oblasti organiza¢ni jde o vymezeni forem integrace, inkluze, spolupraci srodi¢i €i jinymi
zédkonnymi zastupci, spolupraci s poradenskymi zafizenimi, dale zajiSténi informovanosti odborné i
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laické vetejnosti o nabidce programu, spolupraci s organizacemi zaméfenymi na podporu téchto
ucastnikli a zptisob zajisténi vhodnych forem komunikace.

Ve SVP pro zijmové vzdélavani SD je vymezen i prostor pro vytvaieni podminek pro rozvoj
mimoiadné nadanych ucastniki..

Zajmové vzdélavani ucastnikt se specialnimi vzdé€lavacimi potiebami:

VVVVVVVVVVVVVVVVVVYVYVYY

pracovni tkoly rozd¢lit na malé, ptehledné, dil¢i tseky

vést k dokonceni zapocaté prace

povzbuzovat

stimulovat smysly, rozumové schopnosti= aktivizovat
podporovat fantazii a kreativitu

motivovat a vhodné podnécovat zajem

vytvoftit pfijemnou a diveérnou atmosféru, pocit bezpeci a pohody
vybirat vhodné hry a zajmové Cinnosti vzhledem ke specifikiim jedince
trénovat pozornost

stanovit pevny rezim, pravidelnost

zajistit dostatek volnosti, pohybu, pohybového uvolnéni
opakovat v pravidelnych intervalech

zajistit individualni pfistup, snizit pocet déti ve skupiné/ oddeleni
hodnotit slovné

pomoci pii adaptacnich problémech

zajistit psychoterapeutické vedeni (je-1i to potieba)

pomoci rozvijet socialni a komunika¢ni dovednosti

zajistit zvySeny dohled, pfitomnost asistenta

vyuzivat specidlni didaktické pomiticky i kompenzacni pomticky
nabidnout alternativni aktivity, alternativni formy komunikace, spoluprace
zajistit individudlni pfistup, rozvoj potfebnych oblasti

Pravidla pro vnitini evaluaci a hodnoceni

Vnitini evaluace a hodnoceni probiha na Grovni $kolni druziny a jednotlivych oddéleni. Provadi ho
jednotlivé vychovatelky. Analyzujeme a vyhodnocujeme podminky i vysledky vychovné- vzdélavaciho
procesu a hodnotime, nakolik jsou napliiovany nase vychovné- vzdélavaci cile. Sledujeme individudlni
rozvoj zaku, jejich individudlni pokroky ve vychovné- vzdélavacim procesu.

Evaluaéni program:

Vnitini evaluace

>

vV V V VY

hodnoceni jednotlivych tematickych celki, naplnéni vyty€enych cili apod.
hodnoceni SVP- cili, podminek apod.

hodnoceni vychovné- vzdélavaciho programu na pedagogickych poradach
vzajemna hospitacni ¢innost

hodnoceni prace pedagogt

Vnéjsi evaluace
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» pohovory s rodic¢i
» dotazniky pro rodice

» kontroly $kolni inspekce

Podle ziskanych vysledkti mtizeme dale planovat tematické celky, jejich ¢asti upravovat, obménovat,
obohacovat o nové naméty, hledat nové formy, metody, prostiedky prace apod.

Hodnoceni smérem k ucastnikim zijmového vzdélavani provadime prabézné- hodnotime
individualni vysledky tcastniktl, jejich pokroky, uspéchy, nezdary. Individudlni hodnoceni ma dilezity
vyznam pro sebehodnoceni tcastnika. VSechny realizované ¢innosti hodnotime v souladu s vychovné-
vzdélavacim programem a zejména z pohledu piinosu pro Gcastniky, coz je podkladem pro dalsi praci.

- 432 -



