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Vzdélavaci program skolni druziny

Skolnf dru¥ina podporuje a rozviji koini vzd&ldvaci program Sciokoly, proto se pfi
pFpravé pregramu iidi vychodisky SVP.

NAZEV SVP: Cesty k rozkvétu

V rychle se promériujicim svété se déti predevsim potifebuji umét vypoFédat se zménou.
A zviddat zménu, to mimo jiné znamené oviddat uméni se udit. Vedeme déti tak, aby jim
neustaié uceni nebylo na obtiz, ale radosti a vyzvou.

1. Provoz SD

Denné od pondéli do patku od 7:37 do 8:37 v pondéli, atery a patek od 12:00 do 16:47,
ve stfedu a ve Ctvrtek od 13:00- 16:47. *

2. Rizeni SD

Rizeni SD je co nejvice propojeno s Fizenim Skoly, proto i prib&Zné porady, koncepéni
schlizky, supervize atd. jsou spoleéné. Rodite a dalsi ur¢ené osoby si déti vyzvedavaji ve
Zkole, do které maji pFistup. Komunikace s pracovniky SD probiha piimo nebo dle
potieby telefonicky a emailem.

3. Cinnost SD
SD realizuje vychovnou, vzdélavaci, zajmovou, odpotinkovou a rekreaénf innost mimo
vyudovani, nicméné s co nejuzsi navaznosti na aktivity Skoly.

Rozdéleni éinnosti:

Kreativni dilny, sportovni aktivity a dlouhodobé herni aktivity probihaji formou stélych
krouzkl. Tyto krouky vedou pracovnici, ktefi maji s danym tématem bohaté zkuSenosti.
Nabfdku krouzkd a dilen pololetnédopliiujeme a obméfujeme, tak abychom vysli vstfic
poptévce ze strany 24k a rodi¢, stejné tak jejich p¥padné sezénnosti.

Poslednim typem aktivit jsou individualni ,hodiny®, kdy jednotlivci nebo malé skupinky
$4k8 majf moznost se vénovat nékteré discipling s asistenci jednoho z pracovnikd. Jedné
se pFedevéim o individualni ¢teni, deskové hry, pobyt venku atd.

Prib&2né probiha v 5D voina hra, co? je prostor pro spontanni trdveni &asu a vybér
aktivit s minimalnim zésahem dospélych osob

Nepravidelné realizujeme aktivity, které vétdinou vznikaji na zakladé aktualni potieby
skoly.






Aktivity ve SD v navaznosti na SVP Ekoly:
V 8D se snazime podpofit vizi, cile, vychovné a vzdé&lavaci strategie a autoevaluaci skoly.

1. P praci s détmi se zamé&fujeme na poskytovani smysiupiné zpétné vazby
s cilem posilit vnitFni motivaci ditéte. UmoZiiujme détem prebirat
zodpovédnost za organizovani jejich ¢asu v druziné a pfi vybéru dilen.
Snazime se s nimi objevovat jejich silné stranky a zdjmy a podpofit je
v jejich rozvoji.

2. Velky dlraz klademe na budovani dobrého klimatu ve $kole, potazmo
v SD. SD je prostor, kde spolu détj travi &as napfit vékovou skupinou
$koly a nabizi denné prostor ke kooperaci a podpore v ramci této skupiny.

3. P¥i tvorbé programu SD navazujeme na SVP $koly, viz Charakteristika
SVP, snazime se smyslupln& navazovat na aktudIni d&ni ve Skolnim
programu, pFipadné se zaméfujeme na ¢innosti, které nemaji
v dopolednim programu dostatecny prostor.

4. Na provozu SD se aktivné podili pedagogitti pracovnici/privodci, ktetf
zajigtuji vyuku.

Témata z SVP $koly, ktera jsou souasti vzdélavaciho programu SD:

Anglicky jazyk: rozvoj anglického jazyka v bézném/rediném Zziveté Skoly a ditéte - jen
anglicky miuvici lektorka travi ¢as s détmi pfi volné hie, vénuje se s nimi sportu, trévi
tas v piirodé a vede dilny zaméfené na ziskani novych dovednost/znalosti, kreativni dilny

Galaktika: fyzickou zdatnost a odolnost déti rozvijime na sportovnich krouzcich a pfi
pobytu v pfirodé&, pfi voiné hie a pri aktivitdch ze zazZitkové pedagogiky se zaméfujme na
rozvoj souzit! v komunit&, na rozvoj komunikaénich technik, na schopnost zvladat krizové
situace a Fedeni konfliktli, podporu pracovnich navykd, pomoci z%itkové pedagogiky a
kreativnich dilen se zaméfrujeme na rozvoj kreativity a inovativniho mysleni

Cesky jazyk: ¢teni, porozuméni textu: rozvijime jednak v jednotlivych kroufcich v rdmci
jejich naplné (zadani aktivit, cbsah aktivit atp.), dale maji v ramci volné hry déti k
dispozici vybér &tiva ze kolni knihovny. Knizky mohou ¢ist sami nebo mohou pozadat
zamé&stnance SD o piedéitani.

Clovék a ptiroda: pobyt v pfirod&, hodnota pfirody, Setrné chovani k pFirodé, ekologie,
prirodnf prostiedi: Pobyt v pfirodé a jeji pozndvani je jednim ze zakladnich pilifa 3D. PHi
gastém pobytu venku d&ti v 5D poznévaji piirodu véemi smysly. Volna hra se nabidkové
realizuje za pFiznivého pocasi pravidelné kaZdy den také venku. Kromé toho se déti udi
poznéavat a chranit pfirodu v tématickém krouzku zaméfFenych vyhradné na toto téma.

Enviromentalni vychova: je stalou soudasti nabidky tematickych krouzkd SD. Kromé toho
vedeme déti k enviromnetainim védomostem a postojlim formou obecnych aktivit -
tfidime odpad, sbhirdme odpad v lese atd.






Osobnostni a socialni vychova: je daldim zékladnim pilifem SD. Dé&ti v SD rozvijejf svou
osobnost a bl své socidlni schopnosti v podstaté pii kazdé éinnost. Volna hra v druziné
je napln&na interakcemi déti napfi¢ vékovym spektrem, které se volné sdruzuji ke svym
vlastnim kreativnim aktivitdm, ke spoletenskym hram, ke spole¢nym tviréim vykonim.
K rozvoji osobnosti pfispivaji také vSechny tématické krouzky a dalsi aktivity jako je
kiubovd hra. V té si napfiklad déti vyzkoudi rlizné tymové role a riizné socidlni situace.

Sebepoznani a sebepojeti: déti v SD rozvijeji sebepoznani jak ve stabilnich skupinch
vytvéatenych k jednotlivym krouZkiim tak v ndhodnych skupinkach k ad hoc aktivitdm
prostfednictvim rozliénych socialnich interakci. Vyuzivame principy zaZitkové pedagogiky -
pro sebepoznani 2ak{ i pro rozvoj dobrych vztahl. Déti se u& reflektovat svoji praci i
svoje interakce s druhymi lidmi.

Seberegulace a sebeorganizace: déti v 5D maji prileZitost vybirat si, jakému
tematickému krouzku se budou vénovat. PFi samostatné ¢i skupinové préci v krouZku se
uéi pldnovat, dosahovat diléich cild a hodnotit vystupy svoji prace.

Psychohygiena: d&ti a zaméstnanci 5D se ui spolu komunikovat tak, aby vytvaFeli
bezpeéné prostfedi a pfedchazeli zbyteénym stresovym situacim. Dbame také na stfidani
prace v krouzcich a odpoginku, stiidani riznych druhl ginnosti. D&ti se tak principy
psychohygieny uéi v praxi. Zaroven do vyuky zafazujeme praci na konkrétnich
dovednostech potfebnych pfi zvladani stresovych situaci.

Kreativita: rozvoj kreativity je jednim z dal3i zakladnich pili¥8 $D. P¥i préci na
tématickych krouZcich ale i pfi volné hi‘e maji déti velkou moZznost pfinaset vlastni
napady, posuzovat jejich moZnosti naplnéni a pfenaset je do reality. Zaroven zafazujeme
hry 1 aktivity na rozvoj tvofivosti.

Mezilidské vztahy: pfi spole&né préci na krouzcich D i pti dalsich aktivitach 5D
zatazujeme pouziti metod zazitkové pedagogiky, ve Skole zafazujeme aktivity a hry
zamé&fené na vziahy mezi détmi. Podporujeme spoletnou praci, vzajemnou pomoc a
vrstevnické uéeni.

Komunikace: déti se v SD udf efektivni, asertivni, nenasilné komunikaci, které se
vénujeme napii¢ véemi vzdélavacimi oblastmi - hlavné praktickym pouzivanim pfi
b&Znych dennich situacich & pFi reflexi probéhlych aktivit. Zarovef se déti setkavaji i s
rlznymi technikami a cviéenim na rozvoj riznych aspektll mezilidské komunikace.

Kooperace a kompetice: déti spolupracuji ve stalych skupinéch tématickych krou2ki, v
tymech klubové hry i nahodilych skupinkach k jednotlivym aktivitdm, se uci pfinaset
vlastni ndpady, respektovat nazory druhych, navazovat na myslenky spoluzakd.
Reflektuji svoji roli ve skupiné.

Regeni problémi a rozhodovaci dovednosti: déti v SD sméFujl ke studijni a pracovnf
autonomii a k tomu, aby byli schopni reagovat na problémy vzniklé pfi spoleZné &
individualni praci. Zaméstnanci SD jim vytvéreji bezpetné prostfedi a nabizeji jim pomoc
tak, aby mira zodpovédnosti kladena na dit&, odpovidala jeho moznostem a nabizela mu
moZnost adekvatniho seberozvoje.

Hodnoty, postoje, praktické etika: v SD rozvijime chapani spoleensky i enviromentalnich
hodnot a postojll formou viech typt aktivit. V SD je prostor pro reflexi a analyzu
vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich uplatifovani v mezilidskych situacich. Klademe






vétsi dlraz na spoleénou praci neZ na soutéZivost a srovnavani déti a rozvijime tak
pomahajici a prosocialni chovani.

Zakladni podminky Zivota: déti SD si pFi Eastych pobytech v pFirodé uvédomuji sepéti
¢lovéka s prirodou a svoji zavislost na zékladnich pfirodnich podminkach.

Télesnd vychova: probihad v SD formou sportovnich krouzk{ (parkour), kde zafazujeme
kratké rozhybani téla. déti se udi se spravné drzet télo, bezpetnému pohybu a rozvijeji
koordinaci pohybu. Klademe dliraz na télesny pohyb jako ndstroj psychohygieny a
prostfedek prevence socidlné patologickych jevl a nastroj zvyseni fyzického zdravi.
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