Hudební výchova 
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Úprava: 17. 11. 2009 
Charakteristika předmětu 

Hudební výchova vede žáka prostřednictvím vokálních, instrumentálních, hudebně pohybových a poslechových činností k porozumění hudebnímu umění, k aktivnímu vnímání hudby, zpěvu a jejich využívání jako svébytného prostředku komunikace.

Hudební činnosti rozvíjejí celkovou osobnost žáka, především však vedou k rozvoji jeho hudebnosti – jeho hudebních schopností, jež se následně projevují individuálními hudebními dovednostmi sluchovými, rytmickými, pěveckými, intonačními, instrumentálními, hudebně-pohybovými, hudebně-tvořivými a poslechovými.

Prostřednictvím těchto činností žák může uplatnit svůj individuální hlasový potenciál při sólovém, skupinovém i sborovém zpěvu, své individuální instrumentální dovednosti při souborové hře a doprovodu zpěvního projevu, své pohybové dovednosti při tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposlední řadě je mu dána příležitost „interpretovat“ hudbu podle svého individuálního zájmu a zaměření.

Obsahem vokálních činností je práce s hlasem, při níž dochází ke kultivaci pěveckého i mluveného projevu, v souvislosti s uplatňováním a posilováním správných pěveckých návyků.

Obsahem instrumentálních činností je hra na hudební nástroje a jejich využití při hudební reprodukci i produkci.

Obsahem hudebně-poslechových činností je ztvárňování hudby a reagování na ni pomocí pohybu, tance a gest.

Obsahem poslechových činností je aktivní vnímání hudby (percepce) znějící hudby, při níž žák poznává hudbu ve všech jejích žánrových, stylových i funkčních podobách, učí se ji analyzovat a interpretovat.

Časová dotace
	HODINOVÁ DOTACE
	ROČNÍK

	
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	KLASICKÉ TŘÍDY
	1
	1
	1
	1
	1


Klíčové kompetence

Kompetence k učení

· žák vybírá a využívá pro své efektivní učení vhodné způsoby, metody, řídí vlastní učení, projevuje ochotu věnovat se dalšímu studiu

· operuje s obecně užívanými termíny, znaky, symboly

· poznává smysl a cíl učení, má pozitivní vztah k učení, naplánuje si, jakým způsobem by mohl své učení zdokonalit; kriticky zhodnotí výsledky svého učení, diskutuje o nich

Kompetence k řešení problému

· žák vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i mimo ni

· samostatně řeší problémy

· kriticky myslí, uvědomuje si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů hodnotí

Kompetence komunikativní

· žák se vyjadřuje výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu

· naslouchá promluvám druhých lidí, vhodně na ně reaguje, účinně se zapojuje do diskuse, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje

· rozumí různým typům záznamů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných komunikačních prostředků, tvořivě je využívá ke svému rozvoji a aktivnímu zapojení se do společenského dění

· využívá komunikativní dovednosti k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a kvalitní spolupráci s ostatními lidmi

Kompetence sociální a personální

· žák se podílí spolu s pedagogy na utváření příjemné atmosféry v týmu

· na základě ohleduplnosti a úcty při jednání s lidmi přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů

· oceňuje zkušenosti druhých lidí, respektuje různá hlediska a čerpá poučení z toho, co si druzí myslí, říkají a dělají

· vytváří si pozitivní představu o sobě samém, která podporuje jeho sebedůvěru a samostatný rozvoj; ovládá a řídí svoje jednání a chování tak, aby dosáhl pocitu sebeuspokojení a sebeúcty

Kompetence občanské

· žák respektuje přesvědčení druhých lidí

· je si vědom svých práv a povinností ve škole i mimo ni

· respektuje, chrání a cení si našich tradicí, kulturního a historického dědictví, projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního dění

Kompetence pracovní

· žák používá vybavení, dodržuje vymezená pravidla, plní povinnosti

· přistupuje k výsledkům činnosti z hlediska funkčnosti, společenského významu a ochrany kulturních a společenských hodnot

· využívá znalosti a zkušenosti získané v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na budoucnost, činí podložená rozhodnutí o dalším vzdělávání a profesním zaměření

Přínosy průřezových témat k rozvoji osobnosti žáka
 Osobnostní a sociální výchova

a) napomáhá k zvládání vlastního chování

b) přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů ve třídě i mimo ni

c) utváří a rozvíjí základní dovednosti pro spolupráci

d) umožňuje získat základní sociální dovednosti pro řešení složitých situací (např. konfliktů)

e) podporuje dovednosti a přináší vědomosti týkající se duševní hygieny

f) pomáhá k utváření pozitivního (nezraňujícího) postoje k sobě samému a k druhým

 Výchova demokratického občana

a) vede k aktivnímu postoji v obhajování a dodržování lidských práv a svobod

b) rozvíjí a podporuje komunikativní, formulační, argumentační, dialogické a prezentační schopnosti a dovednosti

c) prohlubuje empatii, schopnost aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování 

d) rozvíjí disciplinovanost a sebekritiku

e) učí se sebeúctě a sebedůvěře, samostatnosti a angažovanosti

f) umožňuje posuzovat a hodnotit společenské jevy, procesy, události a problémy z různých úhlů pohledu (lokální, národní, evropská, globální dimenze)

g) vede k respektování kulturních, etnických a jiných odlišností

 Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

a) vede k poznání a pochopení života a díla významných Evropanů a iniciuje zájem žáků o osobnostní vzory

b) rozvíjí schopnost srovnávat projevy kultury v evropském a globálním kontextu, nacházet společné znaky a odlišnosti a hodnotit je v širších souvislostech

c) utváří pozitivní postoje k jinakosti a kulturní rozmanitosti

d) podporuje pozitivní postoje k tradičním evropským hodnotám

 Multikulturní výchova

a) poskytuje žákům základní znalosti o různých etnických a kulturních skupinách žijících v české a evropské společnosti

b) rozvíjí dovednost orientovat se v pluralitní společnosti a využívat interkulturních kontaktů k obohacení sebe i druhých

c) učí žáky uvědomovat si možné dopady svých verbálních i neverbálních projevů a připravenosti nést odpovědnost za své jednání

d) napomáhá žákům uvědomit si vlastní identitu, být sám sebou, reflektovat vlastní sociokulturní zázemí

e) pomáhá uvědomovat si neslučitelnost rasové (náboženské či jiné) intolerance s principy života v demokratické společnosti

 Environmentální výchova

a) vede k vnímavému a citlivému přístupu k přírodě, přírodnímu a kulturnímu dědictví

 Mediální výchova

a) přispívá ke schopnosti úspěšně a samostatně se zapojit do mediální komunikace

b) učí využívat potenciál médií jako zdroje informací, kvalitní zábavy i naplnění volného času

c) rozvíjí komunikační schopnost, zvláště při veřejném vystupování a stylizaci psaného a mluveného textu

d) přispívá ke schopnosti přizpůsobit vlastní činnost potřebám a cílům týmu

e) umožňuje pochopení cílů a strategií vybraných mediálních obsahů

f) vede k uvědomování si hodnoty vlastního života (i z pohledu volného času) a odpovědnosti za jeho naplnění

1. ročník  














	PŘEDPOKLÁDANÝ VÝSTUP – ŽÁK
	UČIVO – hudební výchova (1 – 2/1)
	PT
	POZNÁMKY

	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase


	1. Správné dýchání a frázování

	
	

	· v rámci instrumentální činnosti rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

· využívá jednoduchých hudebních nástrojů k doprovodné hře


	2. Správné vyslovování
· otevírání úst při zpěvu

· správný postoj a posazení při zpěvu

· vyvození hlavového tónu

· sjednocování hlasového rozsahu d1-a1

· zpívání písní v jednohlase


	
	ČJ


	· zvolí vhodný typ hudebně-pohybových prvků k poslouchané hudbě a na základě individuálních hudebních schopností a pohybové vyspělosti předvede jednoduchou pohybovou vazbu
	3. Hudební hry (rytmus, metrum)
· hra na ozvěnu

· deklamování říkadel

· hraní na tělo (tleskání, luskání, pleskání, dupání)

· hraní nejjednodušších doprovodů na Orffovy nástroje


	
	ČJ

	· v rámci hudebně-pohybové činnosti reaguje pohybem na znějící hudbu


	4.  Pohyb podle hudby

· na místě, vpřed i vzad

· hra na tělo (tleskání, luskání, pleskání, dupání)

· pohybové vyjádření vlastností tónů, tempa a emocionálního zážitku z hudby 
	OSV
osobnostní rozvoj
- rozvoj schopností poznávání


	


	PŘEDPOKLÁDANÝ VÝSTUP – ŽÁK
	UČIVO – hudební výchova (1 – 2/2)
	PT
	POZNÁMKY



	· v rámci poslechové činnosti rozlišuje jednotlivé kvality tónů

· poslech české státní hymny

· ukolébavka, pochod

· rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje
	5.  Rozlišování

· zvuk x tón, řeč x zpěv, tón dlouhý x krátký, tón hluboký x vysoký, tón silný x slabý)

· melodie pomalá x rychlá, veselá x smutná

· rozpoznává některé hudební nástroje v sólové hře 
	
	VV

prvouka


2. ročník  














	PŘEDPOKLÁDANÝ VÝSTUP – ŽÁK
	UČIVO – hudební výchova (2 – 2/1)
	PT
	POZNÁMKY



	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase


	1. Správné dýchání a frázování
· správné vyslovování samohlásek na konci slov

· otvírání úst na a, o

· správný postoj a posazení při zpívání

· rozvíjení hlavového tónu

· rozšiřování hlasového rozsahu c1 – h1

· zpívání písní v jednohlase


	
	ČJ

	· v rámci instrumentální činnosti rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

· využívá jednoduchých hudebních nástrojů k doprovodné hře


	2. Hudební hry

· hra na ozvěnu

· deklamování říkadel

· hraní na tělo (tleskání, luskání, pleskání, dupání)

· hraní nejjednodušších doprovodů na Orffovy nástroje


	
	

	· v rámci hudebně-pohybové činnosti vyjadřuje pohybem metrum, tempo


	3. Pohybový doprovod znějící hudby

· poskočný krok

· držení rukou při tanečním pohybu  

      (v bok, vedle sebe, proti sobě) 

· hra na tělo (tleskání, luskání, pleskání, dupání)

· pohybové vyjádření, stoupání a klesání melodie a její ukončenosti


	
	TV


	PŘEDPOKLÁDANÝ VÝSTUP – ŽÁK
	UČIVO – hudební výchova (2– 2/2)
	PT
	POZNÁMKY



	· v rámci poslechové činnosti rozpozná výrazné tempové změny v proudu znějící hudby
	4. Rozlišování jednotlivých kvalit tónů

· tón vysoký x hluboký

· poznávání melodie stoupavé x klesavé

· zesilování x zeslabování

· zrychlování x zpomalování


	
	VV

	· v rámci poslechové činnosti rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje

· odliší hudbu vokální a instrumentální


	5. Rozpoznání některých hudebních nástrojů 
· odlišování dětského pěveckého sboru á capella od dětského pěveckého sboru s doprovodem


	
	


3. ročník  














	PŘEDPOKLÁDANÝ VÝSTUP – ŽÁK
	UČIVO – hudební výchova (3 – 2/1)
	PT
	POZNÁMKY



	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase
	1. Správné dýchání a frázování
· správný nádech

· dechová výdrž

· dýchání v pauze a mezi frázemi

· správné držení těla vstoje i vsedě

· správné vyslovování hlásek

· rozvíjení hlavového tónu hravou formou

· rozšiřování hlasového rozsahu c1 – c2

· zpívání písní v jednohlase

· jednoduchý kánon


	
	

	· v rámci instrumentální činnosti improvizuje nejjednodušší hudební formy

· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře


	2. Rytmizuje a melodizuje

· jednoduché texty – prostřednictvím hudebních her a deklamováním říkadel

· hrou na tělo (tleskání, luskání, pleskání, dupání)

· doprovodnou hrou na Orffovy nástroje ve 2/4 taktu


	
	ČJ


	PŘEDPOKLÁDANÝ VÝSTUP – ŽÁK
	UČIVO – hudební výchova (3 – 2/2)
	PT
	POZNÁMKY



	· v rámci hudebně-pohybové činnosti vyjadřuje pohybem metrum, tempo, dynamiku, směr melodie


	3. Pohybový doprovod znějící hudby 

· dvoudobá chůze a tanec v průpletu

· přísunný krok

· pohyb podle hudby na místě vpřed i vzad ve ¾ taktu

· pohybové vyjádření charakteru melodie, tempa, dynamiky

· hra na tělo

· příprava na taktování ve 2/4 taktu
	
	TV


	· při poslechu rozpozná tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby


	4. Rozlišování jednotlivých kvalit tónů

· vysoký x hluboký

· dlouhý x krátký  

· pozná melodii stoupavou a klesavou

· pojmenuje zesilování a zeslabování

· reaguje na zrychlování a zpomalování melodie
	
	

	· zapíše noty do notové osnovy
	5. Zápis not
· notová osnova, houslový klíč (g klíč)
· nota celá, půlová, čtvrťová

· takt, taktová čára

· takt 2/4
· repetice

· stupnice C dur


	
	VV

	· v rámci poslechové činnosti rozpozná v proudu znějící hudby některé nástroje

· odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně-instrumentální
	6. Odlišení

· rozpozná některé hudební nástroje

· pěvecké sbory á capella x pěvecké sbory s doprovodem

· lidové a umělé písně
	
	


4. ročník  
	PŘEDPOKLÁDANÝ VÝSTUP – ŽÁK
	UČIVO – hudební výchova (4 – 2/1)
	PT
	POZNÁMKY



	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase

· při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti

· orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby
	1. Zpívání

· intonačně čisté (písně dur i moll)

· rytmicky přesné – písně ve 2/4 a 3/4 taktu

· jednohlas x kánon

· v hlasovém rozsahu c1 – d2
· s využitím získaných pěveckých dovedností (dýchání, artikulace, hlavový tón)

· vsedě x vstoje

· hymna – nácvik zpěvu české hymny
	OSV
osobnostní rozvoj

- psychohygiena

VDO
občan, občanská společnost a stát


	vlastivěda


	· Zapíše a přečte noty a pomlky v notové osnově
	2. Notový záznam
· nota osminová
· pomlky
· dynamická znaménka

	
	

	· v rámci instrumentální činnosti využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché (popř. složitější) hudební nástroje k doprovodné hře

· vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry
	3. Orffovy nástroje

· využívání jednoduchých nástrojů (rytmických)

· doprovázení jednoduchých skladeb rytmickými nástroji

· vytváření předeher, meziher, doher


	
	


	PŘEDPOKLÁDANÝ VÝSTUP – ŽÁK
	UČIVO – hudební výchova (4 – 2/2)
	PT
	POZNÁMKY



	· v rámci hudebně-pohybové činnosti upozorní na tempové, dynamické a metrorytmické změny

· ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků


	4. Reagování na tempové, dynamické a metrorytmické změny pohybem

· taktování (2/4 a 3/4 takt)

· kroky se zhoupnutím ve 3/4 taktu

· hra na tělo (tleskání, luskání, pleskání, dupání)

· vyjádření emocionálního zážitku pohybem


	
	TV


	· v rámci poslechové činnosti rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje

· rozpozná v proudu znějící hudby některé z určitých hudebních výrazových prostředků


	5. Rozpoznávání

· hudby vokální, instrumentální, vokálně-instrumentální

· hudby taneční (seznámení s menuetem, polkou, valčíkem)

· hudby pochodové

· ukolébavky

· některých hudebních nástrojů (pikola, klarinet, saxofon)

· práce s poslechovými skladbami

· rozlišení kvality tónů (délka, výška), rytmus 2/4 a 3/4
· rozlišování hudby lyrické a žertovné

· epizody ze života skladatelů poslouchané hudby (A. Dvořák, B. Smetana)

            
	MV
fungování a vliv médií ve společnosti


	


5. ročník  
	PŘEDPOKLÁDANÝ VÝSTUP – ŽÁK
	UČIVO – hudební výchova (5 – 3/1)
	PT
	POZNÁMKY



	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase, v durových i mollových tóninách

· při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti
	1. Zdokonalování hlasové techniky
· intonačně čisté zpívání písní (v dur i moll)

· rytmicky přesné realizace písní ve 2/4,  3/4 a 4/4 taktu

· zpívání v jednohlase, lidovém dvojhlase, kánonu

· sjednocování hlasového rozsahu 

       (h – d2)

· automatizace získaných pěveckých dovedností (dýchání, artikulace, hlavový tón, dynamicky odlišený zpěv, hlasová hygiena)

· zpěv vsedě, vstoje

· zpívání české hymny (okolnosti vzniku)

· reprodukce jednoduché melodie

· obměňování a tvoření jednoduchých hudebních motivů


	OSV
osobnostní rozvoj

- rozvoj schopností poznávání


	

	· orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby a podle svých individuálních schopností a dovedností ji realizuje
	2. Notový záznam
· orientace v notovém záznamu jednoduché melodie (notová osnova, houslový klíč, takt, taktová čára, repetice)

· čtení a zápis rytmického schématu písně (nota celá, půlová, čtvrťová, osminová + jejich pomlky, takt 2/4, 3/4, 4/4)
	
	


	PŘEDPOKLÁDANÝ VÝSTUP – ŽÁK
	UČIVO – hudební výchova (5 – 3/2)
	PT
	POZNÁMKY



	· v rámci instrumentální činnosti využívá svých hudebních schopností a dovedností jednoduché či složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní

· rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby

· vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace


	3. Využívání jednoduchých Orffových nástrojů (rytmických i melodických)
· doprovázení jednoduchých skladeb

· vytváření jednoduchých skladbiček

· rozpoznání rytmického schématu jednoduché skladby

· rozpoznání předehry, mezihry, dohry

· vytváření předeher, meziher, doher (s využitím tónového materiálu písně)

· improvizování předeher, meziher, doher

· doprovázení písní (pomocí pentatoniky)
	
	

	· v rámci hudebně-pohybové činnosti upozorní na tempové, dynamické, metrorytmické i zřetelné harmonické změny

· ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace


	4. Pohybové reakce

· taktování (2/4, 3/4 a 4/4 takt)

· reagování na tempové, dynamické, metrorytmické i zřetelné harmonické změny pohybem (pantomima)

· pohybová improvizace s využitím tanečních kroků

· skupinové pohybové vyjádření hudby

· pohybové projevy odvozené z rytmické složky hudby populární

· vyjádření charakteru poslouchané hudby a emocionálního zážitku z ní pohybem

· pohybové prvky menuetu

· práce s hudebně-pohybovými hrami

· pamětné uchování a reprodukce pohybu prováděných při tanci či pohybových hrách
	OSV

osobnostní rozvoj

- kreativita

OSV

sociální rozvoj

- kooperace a kompetice


	TV
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	PŘEDPOKLÁDANÝ VÝSTUP – ŽÁK
	UČIVO – hudební výchova (5 – 3/3)
	PT
	POZNÁMKY



	· v rámci poslechové činnosti rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje

· rozpozná v proudu znějící hudby některé z určitých hudebních výrazových prostředků


	5. Rozpoznávání

· hudby vokální, instrumentální, vokálně-instrumentální

· hudby taneční (seznámení s menuetem, polkou, valčíkem), pochodové, ukolébavky

· rozpoznávání některých hudebních nástrojů (bicích, strunných, dechových, smyčcových)

· práce s poslechovými skladbami

· rozlišení kvality tónů (délka, výška)

· rozlišení pohybu melodie (vzestupná, sestupná)

· rytmus 2/4, 3/4, 4/4

· rozlišování hudby lidové, kapely, symfonického orchestru, velkého jazzového orchestru, rockové kapely

· epizody ze života skladatelů poslouchané hudby (J. S. Bach, W. A. Mozart, L. Janáček)
	;

VMEGS

Evropa a svět nás baví
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