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1. Identifika¢ni udaje

1.1. Nazev $kolniho vzdélavaciho programu

NE PRO SKOLU, I

HOLICE ALE PRO ZIVOT
SE UCIME
HOLUBOVA 47

ZAKLADNI
SKOLA

,NE PRO SKOLU,
ALE PRO ZIVOT SE UCIME*
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1.2. Udaje o Skole

Z.akladni Skola Holice

Adresa: Zakladni skola Holice
Holubova 47, 534 01 Holice
okres Pardubice

Reditelka $koly: Mgr. Miroslava Myslivcova
Telefon — feditelna: 466 682 133

Telefon — sekretariat: 466 687 176

E-mail: zshol@holice-net.cz

www.zsholubova.cz
ICO: 48159778
Zatazeni do sité skol: 600 096 513



mailto:zshol@holice-net.cz
http://www.zsholubova.cz/
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1.3. Zrizovatel Skoly
Meésto Holice
Holubova 1, 534 01 Holice

Telefon: starosta: 466 741 201
mistostarosta: 466 741 202

1. 4. Platnost dokumentu
Dokument plati od 1. 9. 2007.

2. Charakteristika $koly

Zakladni Skola poskytuje zakladni vzdélani. Sméfuje k naplnéni kompetenci
stanovenych rdmcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani. Kompetence
predstavuji soubory znalosti, dovednosti, ndvykl a postoji, které jsou vyuzitelné v uceni i
Vv zivoteé a umoznuji zakim efektivné a odpovidajicim zptisobem jednat v riiznych situacich. O
konkrétnich prostedcich a postupech, jak toho dosahovat budou hovofit dalsi oddily tohoto
dokumentu.

2. 1. Historie Skoly

Pocatky Skoly se datuji rokem 1888, kdy mistni Skolni rada jednala o zfizeni
chlapecké méstské skoly. Stavba budovy byla ukoncena k 1. 8. 1892 na misté, kde staval dim
holického roddka Dr. E. Holuba. Do nové budovy se prestéhovala obecna méStanska Skola
chlapecka. V budové skoly nasla misto i Pokracovaci primyslova $kola pro uéné femeslnické
a kupecké. Postupné se Skola zvelebovala, napt. roku 1913 bylo zavedeno elektrické osvétleni
ve tfidach.

Po vzniku republiky navstévovalo obecnou skolu 354 zakt, méstanskou 304. Ve 20.
letech puisobil jako feditel mé&§tanské skoly Antonin Safaiik, historik a kronikai mésta Holic.
Od roku 1938 byla pfeménéna Skola na Skolu Gjezdni, tzn. Ze okolni obce pomahaly hradit
jednu tietinu nakladt skoly. 2. svétova valka poznamenala i chod skoly. Byly poradany
pieskolovaci kurzy pro ucitele déjepisu, zavedla se povinnd némcina, provedla se revize
knihovny, pomticek, vyzdoby — aby v§e vyhovovalo nacistické ideologii. Na konci valky byla
Skola zabrana pro pfechodné ubytovani vale¢nych zajatci a némeckych uprchlikti. Povalecna
doba byla dobou neustdlych zmeén, pfijatych a rusenych Skolskych zdkont. Byla dobou
slucovani a rozdelovani skolskych zatizeni, zavadéni a ruSeni novych predméti.

V letech 1958 — 1962 s$kola prosla stavebnimi Upravami. V piizemi vznikla
télocvicna, kuchyn a jidelna a pfistavéla se nova tfipatrova budova, do které se po
osamostatnéni prestéhovalo gymnazium. Ze spravniho domku na Skolnim dvote vznikla nova
Skolni dilna.

Ve Skolnim roce 1966 — 1967 byla do budovy Skoly umisténa zvlaStni Skola, ktera
byla v Holicich nov¢ zfizena.

Od $kolniho roku 1981 — 1982 byl zahéjen provoz v nové skolni jidelné, v suterénu
této pristavby byla vybudovana ucebna pro Skolni druzinu a ucebna pro vyuku vateni a Siti.
V poloving¢ 80. let byla vybudovana novd moderni dilna a zacalo se instalovat zafivkové
osvétleni, modernizovalo se socidlni zafizeni. ZlepSilo se vybaveni i1 vzhled tfid a chodeb.
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Vroce 1991 byla opravena venkovni omitka Skoly. Ve skolnim roce 1998 — 1999 se
piestéhovalo gymnéazium do své nové budovy Na Musce a do dvou hornich poschodi
byvalého gymnazia byla umisténa Zvlastni Skola. V tomto Skolnim roce zde také bylo
otevieno pracovisté¢ pedagogicko-psychologické poradny. Na skolnim dvofe byla zbourana
stara Skolni dilna, rekonstruovala se Skolni kolarna.

Kazdy rok dle finan¢nich moznosti se Skola vylepsuje.

2. 2. Uplnost a velikost $koly

Jsme tplnou skolou s deviti postupnymi rocniky. Na 1. stupni (1. az 5. ro¢nik) i na 2.
stupni (6. az 9. ro¢nik) je zpravidla po dvou paralelnich tfidach. Kapacita Skoly je 420 z4k.

2. 3. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je smiSeny s vétSinovou pievahou zen, vékové je pestry — od
zacCinajicich az po zkusené pedagogy. Ve sboru jsou zastoupeni pedagogové s kvalifikaci pro
dyslektickou a logopedickou péci o zéky, a to pfedevS§im na 1. stupni, jeden vychovny
poradce, jeden preventista rizikového chovani a metodik ICT. VSichni ucitelé jsou proSkoleni
V problematice ochrany c¢lovéka pfi mimotfadnych udalostech a vétSina z nich ma zakladni
kurz 1. pomoci. Dirraz je kladen na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki.

2.4. Charakteristika Zaka

Kromé zakt z Holic tvoii vyraznou ¢ast Zaci dojizdéjici z okolnich obci. Nasi Skolu
navstévuji i déti z mistnich dvou Détskych domovi. V poslednich letech vzdélavame 1 déti
cizich statnich ptislusniku.

2.5. Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Zakonni zéstupci dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostfednictvim
zakovskych knizek, internetovych Zzakovskych knizek, na tfidnich schiizkach, konzultacnich
dnech, ptipadné osobné ¢i telefonicky dle prani zdkonnych zastupct. Pro zakonné zastupce a
vefejnost Skola kazdorocné pofdda Den otevienych dvefi. Na navstévu zveme i déti
z matetské Skoly, budouci prviéky, ktefi se mohou zastavit v tzv. Diln€ pro ptedskolaky.
Jednda se o zibavné odpoledne potradané uciteli 1. stupné nékolikrat za rok. Zastupci
zakonnych zastupcii zaki jednotlivych tiid tvoii vybor SPS, ktery se schazi jednou mésiéné
s feditelkou Skoly. Ta je informuje o Cinnosti Skoly, o vysledcich vzdélavani, zamérech a
dal$im rozvoji. Zakonni zastupci se téZ vyjadiuji k aktudlnim problémim vzdélavani a
vychovy déti. Na zakladé zakona &. 561/2004 Sb. §167 a §168 ziizovatel zfizuje Skolskou
radu. V ni zastupuji skolu dva ¢lenové zvoleni pedagogickymi pracovniky skoly.

Skola spolupracuje s Kulturnim domem, Méstskou knihovnou s divadlem a muzeem
v Pardubicich, ale i s ekocentrem Ekopaleta. Pfedevsim ve sportu je vyrazna spoluprace se
zastupitelstvem mésta, které umoznuje vstup zaka do sportovni haly a na stadion.

Dale je $kola v izké spolupraci i s Domem déti a mladeze s MU a jinymi ZS napf.
sportovni olympidda, memorialy atd. Pfimo ve $kole je umistén pracovisté Pedagogicko —
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psychologické poradny. Dalsi spoluprace vyplyva z potieb zakt — komunikace s Détskymi
domovy.

V ramci feSeni problémii zakti ze sociokulturné znevyhodnénych rodin pravidelné
spolupracujeme s odbory socialni péée Obecnich ufadi podle mista bydlisté zaka.

Nase skola navazala spolupraci s polskym gymnaziem z druzebniho mésta Strzelce
Opolskie a potada jazykové zajezdy do zahranici.

O déni dava skola pravidelné védét v mésicniku Holické listy a prostfednictvim
Skolnich webovych stranek.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby na tirovni §koly (dale roéniki,
predméti) vytvarel co nejlepsi predpoklady pro postupné osvojovani klicovych kompetenci,
které stanovuje ramcovy vzdé€lavaci program pro zakladni vzdélavani a které tvoii jeho
zékladni strategii.

V etapé zdkladniho vzdélavani jsou za kli€ové povazovany tyto kompetence:
e Kompetence k u¢eni
- vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplisoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celozivotnimu uceni
- vyhledavd a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuzivd v procesu uceni, tvircich Cinnostech a
praktickém Zivoté
- operuje sobecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, pfipojuje do $irSich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti
a na zaklad¢ toho si vytvaii komplexné&jsi pohled na matematické, ptirodni,
spolecenské a kulturni jevy
- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
- poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a
ur¢i prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zpilisobem by
mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje
o0 nich
o Kompetence k FeSeni problému
- vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich ptiindch, promysli a naplanuje
zpusob feseni problémi a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti
- vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné
a odli$né znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych
variant feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
konecné feseni problému
- samostatn¢ feSi problémy, voli vhodné zplsoby feSeni, uziva pii feSeni
problémil logické, matematické a empirické postupy
- ovefuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pii
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok
pfi zdolavani problémi
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
e Kompetence komunikativni

10
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formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

nasloucha promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné¢ na né reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
rozumi riznym typum textd a zdznami, obrazovych materidli, bézné
uzivanych gest, zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredk,
pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuzivd ke svému rozvoji a
aktivnimu zapojeni se do spoleCenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah potifebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

e Kompetence socialni a interpersonalni

ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zékladé poznani nebo pfiijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovlivituje kvalitu spole¢né prace

podili se na utvéfeni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé¢ ohleduplnosti a
ucty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztaht, v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ptispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, oceniuje zkusenosti druhych
lidi, respektuje rtizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli,
tikaji a délaji

vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediveru
a samostatny rozvoj, ovlada a tidi svoje jednani a chovéni tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

e Kompetence ob¢anské

a4

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmité utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

chéape zékladni principy, na nichZ spo€ivaji zdkony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i1 v situacich
ohroZujicich zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

chéape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a
ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

e Kompetence pracovni

pouziva bezpe¢né a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové
pracovni podminky

pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi
1 zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i1 ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot

11
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- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzd€lavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podlozena
rozhodnuti o dal§im vzdé€lavani a profesnim zaméteni

- orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského
zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své
podnikatelské mysleni

e Kompetence digitalni

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti, samostatné rozhoduje,
které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- ziskéava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a tcelu

- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedk

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky
své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

- ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

3.1.  ZaméieniSkoly - ,,Ne pro Skolu, ale pro Zivot se u¢ime"

K osvojovani vySe uvedenych kompetenci smétfuje kazdodenni Cinnost Skoly, tj.
vychova a vzdélavani, ale i mnohé dalsi ¢innosti a akce, které se Skolou souviseji.

Velky vyznam pro GspéSnost Skoly ma jeji atmosféra. Od estetiCnosti prostiedi pres
mezilidské vztahy, pozitivni $kolni tradice, symboly aZ po pocit bezpedi a jistoty. Riké se, Ze
skola je piipravou na Zivot. Neni tomu tak zcela ptesnd. Skola je uz Zivot sam, i kdyz
specificky, ale zvlastni je pfece kazdé prostiedi. Proto by se ve Skole mélo dit co nejméné
,jako®, ale co nejvice ,,skute¢né, opravdu®.

DalSim dillezitym stavebnim prvkem je spoluprace a vzajemna pomoc. VSichni ve
Skole, velci 1 mali, se musi citit jako spolupracovnici, ktefi pomohou a kterym také bude
pomozeno. Nesmime zapomenout, Ze co nejaktivnéjSimi spolupracovniky by se méli stat
zékonni zastupci.

Celkova koncepce vychézi z toho, Zze ustfednim cilem Skoly je pfispét k vychoveé
odpovédného, socialné tolerantniho ob¢ana vybaveného zakladnimi védomostmi a hlavné
dovednostmi. Zakladni $kola je o vSestrannosti.

e Chceme ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobfe uplatnitelné
Vv Zivote, tzn. méné encyklopedickych poznatkil a vice se zaméfit na Cinnostni uceni se
zaméfenim na praxi.

e Zavadét do vyuky efektivni metody vyuky, jako je skupinové (kooperativni) a
projektové vyucovani, kterymi vedeme zaky k tymové praci, k vzajemné pomoci,
soundlezitosti a vzdjemnému respektu.

12
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3.2.

Pro budouci zivot v EU je nezbytné vyrazné posilit vyuku cizich jazykl s dirazem
predevsim na jazyk anglicky.

Vést zaky k volbé povolani, za tim ucelem preferovat vyuku pracovnich ¢innosti.

Vést zaky k vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii, podporovat
zavadéni a vyuzivani vypocetni techniky do vSech predmétii, podporovat vyuku na
pocitacich a jejich vyuzivani.

Vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel skolniho fadu. Naudit
zéky zasadé, ze pravidla jsou od toho, aby se dodrzovala, nikoliv od toho, aby se
porusovala.

Umoznit zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni.
Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémt.
Rozvijet u zakli schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych, vést Zaky k vSestranné a i¢inné komunikaci.

Ptipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiiovali sva prava a naplnovali své povinnosti.

Vytvaret u zakid potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi i k ptirodé.

Ucit zéky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi.

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi.

Pomahat zaklim poznévat své schopnosti i redlné moznosti a uplatilovat je spolu
S osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni
orientaci.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Béhem vyuky klademe daraz na cteni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani
informaci.

Zaky vedeme k sebehodnoceni.

Individuélnim ptistupem umoziujeme zakiim prozit tspéch.

Z4kim umoziiujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme
jejich tvotivost.

Zaci se zh&astiuji riznych soutézi a olympiad.

Zadavame zaktim zajimavé domaci tikoly.

Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rGizna feSeni problému, svoje feseni si dokazali
obhdjit.

Kompetence k feSeni problému

Pti vyuce motivujeme Zaky problémovymi tlohami z praktického Zivota.

Zaci si umémné véku a moznostem zdokonaluji kompetenci prace s informacemi ze
vSech moznych zdrojl, ustnich, tiSténych medialnich a pocitacovych, véetné internetu,
aby je uméli vyhledavat, tfidit a vhodnym zptisobem vyuzivat.

Zaci jsou vedeni imérné véku k pouzivéani internetu.

Podle svych schopnosti a dovednosti se zaci zapojuji do soutézi.

Kompetence komunikativni
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Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve
Skole 1 mimo Skolu.

Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni ndzor a zaroven
poslouchat nazor jinych.

Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

Zaclenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke
spolupraci pii vyucovani.

Kompetence socialni a personalni

Béhem vzd€lavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakd, vzajemnou pomoc
pfi uceni.

Usilujeme o to, aby Zaci prokazali schopnost stfidat role ve skuping.

Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovéni.

Ucime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi
zéaky.

Chceme zaky naucit zakladiim kooperace a tymové prace.

Kompetence obcanské

Ve tfidnich kolektivech Zaci spolecné stanovuji pravidla chovani.

Vedeme Zaky k respektovani individualnich rozdilii (narodnostni, kulturni).

Zaky vedeme k tiidéni odpadti. Environmentalni vychovou vychovavame ekologicky
myslici jedince.

Pfi ozdravnych pobytech v pfirodé vedeme zéky k chovani jako zodpovédné osoby.

Kompetence pracovni

3.3.

Zaky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni svych realnych moznosti.
Vyuku dle moZnosti dopliiujeme o praktické exkurze.

/4

Zabezpeleni vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Za 7éky se specialnimi vzdélavacimi potiebami (zaky s pfiznanymi podpirnymi

opatfenimi) jsou povazovani Zaci:

se specifickymi poruchami uceni

s naruSenou komunikacni schopnosti (dysfazie, afdzie, mutismus, efektivni mutismus,
dyslalie, dysartrie, balbuties, tumultus sermonis, palatolalie, rinolalie, dysfonie,
symptomatické poruchy feci, kombinované poruchy feci)

se sluchovym postizenim a oslabenim sluchového vnimani

télesne postizeni

s PAS, Aspergerovym syndromem

se zrakovym postiZzenim

se specifickymi poruchami chovani

chronicky nemocni (diabetici, epileptici, astmatici, chronickd onemocnéni srdce,
ledvin, alergici apod.)

s lehkym mentalnim postizenim
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e nadani a mimotadné nadani
e s odliSnymi zivotnimi a kulturnimi podminkami

Pravidla a priabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) zdka se SVP

PLPP sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za
pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou
probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s zdkem,
zpusobii kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy
PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zdkem samotnym.

V piipad¢ podpiirného opatieni (spocivajiciho v tpravé ocekdvanych vystupll) pro
zaky s LMP od tietiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena
uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podpiirnych opatieni stanovena v RVP ZV.

Nase Skola spolupracuje s SPC Svitani a se $kolskymi poradenskymi zafizenimi.

PéCi o zdky s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi koordinuje tym povéfenych
pracovnikd.

Jako podptirna opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi
Skole vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné
podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

e respektovani odlisSnych styld uceni jednotlivych zaka

e metody a formy préce, které umozni ¢ast&jsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zékovi

e diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

e respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostate¢ného casu k zvladnuti
ukola

b) v oblasti organizace vyuky:

stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

u mlads$ich zakid vyuzivani skupinové vyuky

postupny piechod k systému kooperativni vyuky

v ptipadé doporuceni mtize byt pro zdka vlozena do vyucovaci hodiny kratka
prestavka

c) zafazeni predméti specialné pedagogické péce

Jako podpurna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami budou v nasi
Skole zafazeny pfedméty specidlné¢ pedagogické péce az podle doporuceni Skolského
poradenského zatizeni a ptiznaného stupné podpory. Vzd€ldvaci obsah téchto predméth
budeme pfizptisobovat vzdélavacim moznostem a piedpokladim zaka s priznanymi
podplrnymi opatifenimi v ramei IVP.
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3. 4. Zabezpecleni vvuky Zakd mimoradné nadanvch

Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadaného zdka sestavuje tfidni ucitel ve
spolupraci s uciteli vyucovacich predméti, ve kterych se projevuje mimotadné nadani zéka, s
vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimotadné nadaného zéka
ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotradné
nadaného zaka. Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni skolského
poradenského zatizeni. [IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporucent
Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a
mize téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muize byt
zpracovan i pro krat§i obdobi nez je Skolni rok. IVP mize byt dopliovan a upravovan
Vv pribéhu Skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zzaka, bez
kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem
zéka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zékonného zastupce zaka preda informace
o zahajeni poskytovani podplrnych opatieni podle IVP zéstupci teditele Skoly, ktery je
zaznamena do $kolni matriky.

PéCe o nadané a mimofddné nadané zdky je koordinovana tymem povérenych
pracovnikd.

3.5. Zaclenéni prurezovvch témat

Prifezovéa témata predstavuji okruhy aktudlnich probléml soucasného svéta a jsou
nedilnou soucasti zékladniho vzdélavani. Tematické okruhy prufezovych témat prochazeji
napii¢ vzdélavacimi oblastmi a propojuji je. Tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani.
V zékladnim vzdélavani jsou vymezena tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obcana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

VVVYVYYY

Realizace priifezovych témat se déje v zasad¢ tfemi zplisoby:
A) Na urovni $koly tvofi nedilnou soucast koncepce Skoly
B) Na urovni pfedmétt v jednotlivych ro¢nicich

C) V podobg¢ projekti apod.

Prifezovéa témata na trovni skoly:

> OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Cilem osobnostni a socialni vychovy je rozvijet u zakt praktické zivotni dovednosti
vztahujici se k nému samému (organizace vlastniho Zivota, mysleni, pocitl, chovani) a
k druhym lidem (komunikace, spoluprace, mezilidské vztahy vibec). Je to praktické
osvojovani si zadsad moralky v bézném Zzivoté. Smyslem je hledat cestu k Zivotni spokojenosti
zalozené na dobrych vztazich k sob¢ 1 jinym.
Naplnovani tohoto cile se déje v zasadé¢ tiemi zpusoby:
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e Cinnostmi na tirovni koncepce $koly (zasadni jsou pfipomenuty déle v tematickych
okruzich)

e Kazdodennim jednanim pedagogickych (ale i nepedagogickych) pracovniki — denné
se ve Skole pfihodi fada situaci, které jsou pfilezitosti k praktickému predvedeni
spravnych modelti chovani, at uz takovy model pfedvadi sam pracovnik svym
jednanim nebo vede zaky vhodnym feSenim situaci K navozovani dobrych vztahd.
Toto jednani vcetné koncepce vyucovacich hodin by mélo vést k tomu, ze zak se uci:

- byt otevieny a citlivy k lidem, tolerantni a solidarni s druhymi

- vcitit se do situace druhé¢ho

- orientovat v zakladnich mravnich hodnotach, posuzovat jednani lidi a zaujimat
kritické postoje k jevam, které zakladni lidské hodnoty a mravni normy
znevazuji a porusuji

- Zit v socialni skupiné, respektovat jeji pravidla

- zaujimat pozitivni vztahy ke starym, nemocnym a postizenym lidem

- samostatn¢ se rozhodovat a nést diisledky svého rozhodnuti

- uvédomovat si, ze dodrzovani moralnich zésad a pravidel chovani usnadiuje
komunikaci s ostatnimi lidmi a zivot ve spole¢nosti

- pfiznat chybu, poucit se z ni a pokusit se 0 napravu

- co nejobjektivngji posuzovat své fyzické a duSevni moznosti, klast na sebe
primétené pozadavky

— Zaclenénim osobnostni a socialni vychovy do jednotlivych predméth (viz prafezova
témata podle predméti)

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Zakladni linie prolind vyukou vSech ro¢nikti a vSech predméti. Respektuje vékové odlisnosti,
hleda spravnou proporci mezi prostym zapamatovanim a tvlrci aplikaci poznatkd, diraz klade
na dovednosti pro uceni a studium.

Sebepoznani a sebepojeti
Testy SCIO

Seberegulace a sebeorganizace

Zakovska samosprava

Skola v p¥irodg, lyzatsky kurz, sportovni kurz
Systém hodnoceni (klasifika¢ni fad)

Psychohygiena
Nabidka zajmové Cinnosti
Respektovani vékovych zvlastnosti

Kreativita

Dat ptilezitost

Zakovska samosprava
Z4kovska odborna &innost
Skolni projekty

Socialni rozvoj
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Poznavaci schopnosti, mezilidské vztahy
Skolni rad

Ttidni kolektiv (prace tiidniho ucitele)

Skola v piirodg, lyzaisky kurz, sportovni kurz
Zakovska samosprava

Komunikace
Dokazat informace (ptani, omluvu, piesvédcovani atd.) ziskat, predat, ale také piijmout
(poslouchat se navzajem).

Kooperace a kompetice

Kompetice (tj. soutéZeni, rivalita) tvofi sice cast koncepce Skoly (systém soutézi jako
prilezitost pro talenty), ale musi to byt v rovnovaze se spolupraci, kooperaci. Pravé sem by
méla sméfovat prace ve vyu€ovacich hodinach, aby nebylo soutéZeni piilis, ucit se tymové
praci.

Vyhodnocovani nejlepsich zakt skoly.

Moralni rozvoj

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

Ttidni kolektiv

Skola v ptirodé, lyzaisky kurz, sportovni kurz

Zakovska samosprava

Pomoc mladiim spoluzakiim — akce zakti ZS pro MS, starsich zaki ZS pro mladsi spoluzaky

> VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Dutlezitym prosttedkem napliiujicim tyto cile je ve Skole od 4. ro¢niku systém
zakovské samospravy. Poméaha napliovat na urovni Skoly vSechny tematické okruhy
praiezového tématu vychova demokratického ob¢ana: Ob¢anska spole¢nost a Skola, Ob¢an,
obcanska spolefnost a stat, Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté a Principy
demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani.

Vvchodiska pro zfizeni a praci zakovské samospravy:

Skola by méla byt dilnou demokracie. O demokracii bychom neméli jen mluvit, ale
m¢éli bychom predev§im demokraticky konat.

Skola je spoleCenstvi lidi a kazdé spoledenstvi se musi Fidit jistymi pravidly.
V podstaté Skola funguje jako maly stat. Pravidla Skoly jsou pro déti mnohem blizsi a
aktualngjsi nez pravidla (zdkony) ,,velkého statu®.

O ¢em se jenom mluvi, nemusi zanechat velkych stop. Co si vyzkousim, co proziji, to
mé muzZe trvale ovlivnit.

Skola ma byt oteviena a piatelska.

Ve Skole bychom méli byt vSichni (Zaci 1 pedagogicti pracovnici) spolupracovniky.

Dobré vztahy a diivéra jsou zakladem prevence rizikového chovani. Zlepsuji i studijni
vysledky.

Dobré¢ skolni klima potiebuje konkrétni nastroje na jeho vytvareni.

Déti musi dostat prilezitost se o néco, o nc¢koho starat. Musi dostat i prostor
k nazorovému stietavani se pii feseni problému.
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Skola méa byt hrou. Tak to je i se zakovskou samospravou. Pro déti je ale hra vaznou
praci, tak musi navenek samosprava i vypadat. A ona skute¢né déla vaznou praci.

Naplnovani klicovych kompetenci RVP neni jen otdzkou vyucovacich hodin, musi
prolinat veskerou praci Skoly. Patii sem 1 ¢innost Zakovské samospravy. Obdobn¢ je tomu u
prafezovych témat RVP.

Skolsky zakon ¢&. 561/ 2004 Sb., § 21, odst. 1, pism. d):

,Z4ci a studenti maji pravo zakladat v ramci $koly samospravné organy zaki a studentfl, volit
a byt do nich voleni, pracovat v nich a jejim prostfednictvim se obracet na feditele Skoly s tim,
ze teditel Skoly je povinen se stanovisky a vyjadfenimi téchto orgdna zabyvat.*

Z Umluvy o pravech ditéte pfijaté Valnym shromazdénim OSN 20. 11. 1989 : , Kazen
ve Skole musi byt zajistovana zplisobem slucitelnym s lidskou dustojnosti. Vychova musi
sméfovat k rozvoji osobnosti ditéte pii zdlraznéni respektu k lidskym pravim, ke
vzajemnému porozumeéni, k miru a toleranci.*

> VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét
Zahrani¢ni zdjezdy
Podle moznosti cizi lektofi (rodili mluvci)

> MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Existuje mnoho kultur, ale kazdy je nékde zakotven — milj domov, nase Skola (znak skoly),
nase mesto, nas stat, nas svét
> ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Organizace pravidelného sbéru papiru
Sbér bylin
Ttidéni odpadu — koSe pro plasty, papir
Zakovska samosprava - pravidelny uklid Skoly

> MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

Prace v realiza¢nim tymu
Na skolni trovni jsou zdkladem napliovani produktivnich ¢innosti Skolni média — Skolni
Casopis a informace o $kole do regionélniho tisku.

Piehled ¢innosti Skoly a jejich podil na napliiovani priifezovych témat
Pichled obsahuje ¢innosti v souladu s koncepci na Grovni celé $koly, nikoli na arovni
jednotlivych predméti.
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Vysv. :
OSV - osobnostni a socialni vychova MKYV — multikulturni vychova
VDO — vychova demokratického ob¢ana ENV — environmentalni vychova

MV — medialni vychova
VEGS - vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

O
)
<

Cinnost VDO | VEGS | MKV | ENV

MV

Zakovské samosprava

Skolni www stranky

Skolni akademie

XXX

Systém soutézi

X[ X[ X
XXX

Nabidka krouzku

Rizné skolni vystavy

XXX [X| X

Mikulas (d&ti détem)

Vanoc¢ni besidky

Velikonoce

X[ X

Slet ¢arodéjnic

Zapis do 1. tfid (zéci pro déti a zdkonné
zastupce)

Den otevienych dveti (déti pro zakonné
zastupce a verejnost)

X

Navitévy budoucich prviiackt z MS

Dilna pro predSkolaky

Vyhodnocovéni nejlepsSich zaki

Skola v piirods

LyZzatsky kurz

X[ X[ X[X
X[ X[ X
X[ X[ X
X[ X[ X

Sportovni kurz

Plavecky kurz

Dopravni hiisté

XXX XX XX XX X | X XXX XXX XXX X
X

Testy CERMAT, SCIO

Sbér papiru, bylin, pomerancové kiiry

Ttidéni odpadu

X| X[ X

Skolni mléko, ovoce do kol

Zahrani¢ni zajezdy X X

Pasovani prviackll na Ctenare X X
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Prifezova témata na Grovni predméta v jednotlivych ro¢nicich:

1. stupent

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

PT1/2

Sebepoznani a sebepojeti

PT1/3

Seberegulace a sebeorganizace

PT1/4

Psychohygiena

PT1/5

Kreativita

PT1/6

Socialni rozvoj

r_o .7

Poznavani lidi

PTL1/7

Mezilidské vztahy

PT1/1

Komunikace

PT1/8

Kooperace a kompetice

PT1/9

Moralni rozvoj

Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

PT1/10

Hodnoty, postoje, prakticka etika

PT1/11

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola

PT1/12

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

PT1/13

Formy participace obcanil v politickém Zivoté

PT1/14

Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

PT1/25

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVI

SLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

PT1/15

Objevujeme Evropu a svét

PT1/16

Jsme Evropané

PT1/17
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1. 2. 3. 4. 5.
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference PT1/26
Lidské vztahy PT1/18
Etnicky ptvod PT1/27
Multikulturalita PT1/28
Princip socialniho smiru a solidarity PT1/29
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy PT1/19
Zakladni podminky Zivota PT1/20
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostedi PT1/21
Vztah ¢loveéka k prostiedi PT1/22
MEDIALNI VYCHOVA
Tematické okruhy receptivnich ¢innosti
Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni PT1/23
Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality PT1/30
Stavba medialnich sdéleni PT1/31
Vnimani autora mediélnich sdéleni PT1/32
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti PT1/24
Tematické okruhy produktivnich ¢innosti
Tvorba medialniho sdéleni PT1/33
Prace v realiza¢nim tymu PT1/34
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Oznaceni

PT Roénik | Predmét U¢ivo

PT1/1 2. Prv Rodina — vztahy v rodiné

PT1/2 1. Prv. | Clovék a jeho zdravi

PT1/3 1. Prv Povolani

PT1/4 4. Tv Zaklady sportovnich her

PT1/5 4, Hv Hlasova a dechova cviceni, roz$ifovani hlasového rozsahu

PT1/6 3. Vv Linie a barevné plochy

PT1/7 1. Prv Nase tfida, Skola

PT1/8 3. Cj Komunikaéni zanry — pozdrav, osloveni a omluva

PT1/9 4. Pf Pokusy a méteni

PT1/10 5. M Slovni ulohy

PT1/11 3. Prv Osobni bezpeci

PT1/12 3. Prv Domov, skola, obec

PT1/13 4. VI Nase vlast

PT1/14 4. VI Souziti lidi — politické strany

PT1/15 4. Aj Svatky a zvyky

PT1/16 5. VI Evropa a svét - cestovani

PT1/17 5. VI Evropa a svét

PT1/18 1. Prv Lidé a Cas - Vanoce

PT1/19 2. Prv Rozmanitosti piirody

PT1/20 3. Prv Neziva ptiroda

PT1/21 5. Pr Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody

PT1/22 2. Prv Misto, kde zijeme, nase obec

PT1/23 5. Cj Kriticky ptistup ke zpravodajstvi a reklamé

PT1/24 5. Inf Vyhledavani informaci na internetu

PT1/25 4. VI Souziti lidi — principy demokracie

PT1/26 5. Aj To School

PT1/27 5. P Lidské télo

PT1/28 4. Cj Poslech liter. text, zaZitkové ¢teni a naslouchani

PT1/29 3. Prv Rodina, souziti lidi, chovani lidi

PT1/30 5. Inf Vyhleddvani informaci — vérohodnost informaci

PT1/31 5. Cj Zakladni komunikaéni pravidla, komunikaéni zanry

PT1/32 5. Cj Kriticky pfistup ke zpravodajstvi a reklameé

PT1/33 5 o Zanry pisevmrné'ho pr‘ojevu, vyjadfovani zavislé na
komunikacni situaci

PT1/34 S. Cj Zanry pisemného projevu, komunikaéni zanry
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2. stupeni

6 7 8. 9
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani PT2/17 PT2/1 PT2/71
Sebepoznani a sebepojeti PT2/78 PT2/13
Seberegulace a sebeorganizace PPTTZ%% PT2/18 | PT2/18 ggﬁg
Psychohygiena Egg% PT2/28 ﬂﬁfgg
Kreativita PT2/77 PPTT22//233 Eggi
Socialni rozvoj
Poznavani lidi PPTT22//340
Mezilidské vztahy Eggg
Komunikace PT2/31 PT2/5
Kooperace a kompetice PT2/32 PT2/63 PT2/63 PT2/63
Moralni rozvoj
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti PT2/79 PT2/33
Hodnoty, postoje, prakticka etika PT2/22 PT2/34 PT2/35 PP_;'22//765
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a Skola PT2/36
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat PT2/48 PT2/38
Formy participace ob¢anti v politickém zivoté gggg
Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani PT2T
VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nés zajima PT2/14 PT2/64 PT2/8 E%;ég
Objevujeme Evropu a svét FUT | erass | PT2IS
e |
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6. 7. 8. 9.
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference PT2/42 PT2/50
Lidské vztahy PT2/60 PT2/51 PT2/44
Etnicky ptvod PT2/45 PT2/76
Multikulturalita PT2/9 PT2/61 PT2/52
Princip socialniho smiru a solidarity PT2/43
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Ekosystémy PT2/62 PT2/66
Zakladni podminky zivota PT2/54 PT2/68 PT2/67
L1dlee a’kt1V1ty a problémy zivotniho PT2/85 PT2/56 PT2/36
prostiedi PT2/73
Vztah ¢loveéka k prostredi PT2/55 PT2/81 PT2/69
p PT2/74
MEDIALNi VYCHOVA
Tematické okruhy receptivnich ¢innosti
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni PT2/11
Inte_rpretace vztahu medialnich sdéleni a PT2/25
reality
Stavba medialnich sdéleni PT2/12
Vnimani autora medialnich sdéleni PT2/46
, . L qe, v . PT2/16
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti PT2/47 PT2/70
Tematické okruhy produktivnich ¢innosti
Tvorba medialniho sdéleni PT2/10 PT2/24
Prace v realiza¢nim tymu PT2/26
Yy PT2/87
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Oznaceni

PT Ro¢nik | Predmét U¢ivo
PT2/1 7. Cj Vétné ¢leny
PT2/2 6. Cj Ctenatsky denik
PT2/3 8. Cj Subjektivné zabarveny popis
PT2/4 7. Cj Charakteristika
PT2/5 9. Cj Diskuze
PT2/6 9. Cj Obraz druhé svétoveé valky v literatute
PT2/7 7. Cj Literatura obdobi narodniho obrozeni
PT2/8 8. Cj Slovanské jazyky
PT2/9 6. Cj Bible
PT2/10 6. Cj Zprava, oznameni
PT2/11 8. Cj Vytah
PT2/12 6. Cj Zprava, oznamen
PT2/13 8. Aj Character adjectives — lekce 8, 8a
PT2/14 6. Aj Let’s celebrate — lekce 7b
PT2/15 9. Aj School uniforms — lekce 6e
PT2/16 7. Aj Tv programmes — lekce 1b
PT2/17 6. M Kritéria délitelnosti
PT2/18 | 6.-9. M Ctvrtletni kontrolni prace
PT2/19 9. Ms Kurzovni listek
PT2/20 9. Ms Technickd normalizace, sjednocené technické normy
PT2/21 6. Inf Zasady bezpecnosti prace na PC
PT2/22 6. Inf Pouzivéa zasady ochrany osobnich dat
PT2/23 8. Inf Rastrové a vektorové grafické programy
PT2/24 7. Inf Prezentacni program
prazs | o | e[ e oty i 0
PT2/26 9. Inf Tvorba webovych stranek
PT2/27 6. OaRv | Stres a jeho vztah ke zdravi
PT2/28 8. OaRv | Psychohygiena; Rozvoj osobnosti, psychické procesy a stavy
PT2/29 6. OaRv | Vztahy ve dvojici
PT2/30 7. OaRv | Zivot mezi lidmi — vliv rodiny a $koly
PT2/31 7. OaRv | Komunikace
PT2/32 6. OaRv | Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity
PT2/33 8. OaRv | Reseni konflikti
PT2/34 7. OaRv | Tolerance
PT2/35 8. OaRv | Respektovani sebe sama i druhych
PT2/36 6. OaRv | Zivot ve skole
PT2/37 7. OaRv | Rizeni spoleénosti, demokracie
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OZI;,aTceni Ro¢nik | Predmét Utivo
PT2/38 9. OaRv | Stat a pravo; Obcan a pravo
PT2/39 7. OaRv | Spoluprace mezi zemémi Evropy
PT2/40 8. OaRv | Evropska unie
PT2/41 9. OaRv | Ob&an CR a EU
PT2/42 6. OaRv | Ma vlast
PT2/43 6. OaRvV g);;;::;ae s,\‘fa'lz‘[;ll;l rzzll;riré?da CR; Humanitarni mise a vojenské
PT2/44 9. OaRv | Stat a pravo; Korupce
PT2/45 7. OaRv | Narodnostni mensiny, lidska prava
PT2/46 6. OaRv | Média, manipulativni reklama a informace, reklamni vlivy
PT2/47 7. OaRv | Média
PT2/48 6. D Athénska demokracie
PT2/49 8. D Boj za volebni pravo
PT2/50 7. D Romansky sloh, gotika
PT2/51 8. D Velka francouzska revoluce
PT2/52 9. D Studena valka
PT2/53 9. Pt Hygiena dusevni ¢innosti
PT2/54 6. Pr Podminky zivota
PT2/55 7. Pt Organismy a prostiedi
PT2/56 8. Pt Nerostné suroviny
PT2/57 8. Z Staty a jejich seskupeni
PT2/58 8. Z Oblasti a staty Evropy
PT2/59 8. Z Mezinarodni organizace
PT2/60 7. Z Asie — obyvatelstvo, nabozenstvi
PT2/61 7. Z Amerika — obyvatelstvo, rasy
PT2/62 6. Zs Krajinné sféry
PT2/63 | 7.-9. F Laboratorni prace
PT2/64 7. F Mezinarodni jednotky SI
PT2/65 9. F Normy pro znacky v elektrickych obvodech
PT2/66 9. F Vyroba a ptenos elektrické energie
PT2/67 8. = Skodl_ivost nadmérného hluku a jeho vliv na lidsky
organismus
PT2/68 7. F Vliv gravitaéni sily na zivot
PT2/69 9. F Jaderny odpad
PT2/70 9. E irlglgr[:ﬁrédiOVYCh a televiznich vln, satelit, mobilnich
PT2/71 8. Ch Laboratorni prace - neutralizace
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Ozmatent | Rocnik | Predmet Utivo
PT2/72 9. Ch Laboratorni prace — diikaz Skrobu v potravinach
PT2/73 8. Ch | Cistota ovzdusi
PT2/74 9. Ch Obnovitelné zdroje energie
PT2/75 9. Hv Zamysleni nad obsahem pisni a dél
PT2/76 8. Hv Piivod rliznych styla
T | | e
PT2/78 6. Tv Testy zdatnosti
PT2/79 7. Tv Rozd¢€leni do druzstev — tfidni turnaj ve vybijené
PT2/80 9. Tv Hry v pfirod¢ — smiSeny plaZzovy volejbal (pfehazovana)
PT2/81 8. Tv Sportovni kurz — sportovni hry v ptirodé
PT2/82 6. P¢ Provoz a udrzba domacnosti
PT2/83 9. P¢ Pfiprava pokrmu
PT2/84 9. P¢ Vyrobek ze dieva
PT2/85 7. P¢ Kovy a slitiny kovii
PT2/86 9. P¢ Plasty
PT2/87 9. Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci
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4. Ucebni plan

Obsah vzdélavacich oblasti, které vymezuje rdmcovy vzdélavaci program je
realizovan prostiednictvim jednotlivych pfedméti. Pfedméty muzeme rozdélit do dvou
skupin: pfedméty povinné pro viechny zaky (napt. Cj, M) a piedméty volitelné (jsou povinné,
ale zaci maji moznost si vybrat z urcit¢ nabidky). Nasledujici ptehled uvadi nazvy povinnych
predméti podle toho, jak napliuji vzdélavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci obor

1. stupei 2. stupen
Cesky jazyk Cesky jazyk
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk Anglicky jazyk
Dalsi jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika Matematika
Informatika Informatika Informatika
Prvouka
Clovék a jeho svét Ptirodovéda -
Vlastivéda
- Obcanska vychova
Clovék a spole¢nost - Rodinna vychova
- D¢jepis
- Ptirodopis
Clovék a ptiroda : Z:;I;?E;S
- Chemie

Uménti a kultura

Hudebni vychova

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova

Clovék a zdravi

Télesnd vychova

T¢lesna vychova

Clové€k a svét prace

Praktické ¢innosti

Praktické ¢innosti

Zakladni nabidka volitelnych predmétii:

Zemg&pisny seminaf
Environmentélni vychova
Literarni seminaf
Matematicky seminaf
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Porovnani ¢asovych dotaci vzdélavacich oblasti podle RVP s u¢ebnim plinem $koly

(vyuziti disponibilnich hodin):

1. stupen

Vzdélavaci oblast - obor .R.V P Ucebni plan -

minimum dotace rozdil

Cesky jazyk 33 42 +9
Cizi jazyk 9 11 +2
Matematika a jeji aplikace 20 24 +4
Informatika 2 2 0
Clovek a jeho svét 11 12 +1
Uméni a kultura 12 12 0
Clovék a zdravi 10 10 0
Clovek a svét prace 5 3) 0
Disponibilni Casova dotace 16 - -
Celkem 118 118 + 16
2. stupei

Vzdélavaci oblast - obor .R.V D Lcebnd plan -

minimum dotace rozdil

Cesky jazyk 15 17 +2
Cizi jazyk 12 12 0
Dalsi cizi jazyk 6 6 0
Matematika a jeji aplikace 15 16 +1
Informatika 1 4 +3
Clovek a spole¢nost 11 16 +5
Clovék a ptiroda 21 24 +3
Uméni a kultura 10 10 0
Clovék a zdravi 10 8 -2V
Clovek a svét prace 3 4 +1
Volitelny predmét - 5 +5
Disponibilni ¢asova dotace 18 - -
Celkem 122 122 +18

) hodiny oboru Vychova ke zdravi jsou vyuzity ve vyuce Obc¢anské a rodinné vychovy a

Ptirodopisu
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4.1.

Tabulace u¢ebniho planu — 1. stupen

e, wre . Casova dotace
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor T > 3 7 3 Colkem
Jazyka a jazykova Cesky jazyk 9 9 9 8 7 42
komunikace Anglicky jazyk 1 1 3 3 3 11
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 5 5 24
Informatika Informatika - - - 1 1 2
Prvouka 2 2 2 - -
Clovék a jeho svét Piirodovéda - - - 1 2 12
Vlastivéda - - - 1 2
- Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Uméni a kultura Vytvarna v};'fchova 1 1 1 2 2 12
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Celkem 21 22 24 25 26 118
4. 2. Tabulace u¢ebniho plinu — 2. stupei
N “1co . Casova dotace
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor 5 7 5. 9. Colkem
Cesky jazyk 5 4 4 4 17
Jazyk a jazykova komunikace Alll)g;;g(jyajzil?k g g g g 162
Literarni seminar - - 1 1 2
. T Matematika 4 4 4 4 16
Matematika a jeji aplikace Matematicky seminaf . . - 1 1
Informatika Informatika 1 1 1 1 4
Ob¢&anska vychova ¥ 1 1 1 1
Clovék a spole&nost Rodinna vychova ” 1 1 1 1 16
Déjepis 2 2 2 2
Piirodopis 2 1 2 2
Zemépis 2 2 2 1 24
Clovék a piroda FyZIk? - 2 2 2
Chemie - - 2 2
Zemépisny seminar 1 - - - 1
Environmentalni vychova - 1 - - 1
‘. Hudebni vychova 1 1 1 1
Uménia kultura Vytvarna vychova 2 2 2 - 10
Clovék a zdravi Télesni vychova 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 1 1 - 2 4
Celkem 28 30 32 32 122

&)
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5. Ucebni osnovy

Zakladem prace Skoly je prace v jednotlivych predmétech - oborech (viz vycet predméti
v oddile 4 — Ucebni plan) a ve vyucovacich hodinach jako zakladnich organizacnich
jednotkach Skolni prace. Ucebni osnovy jednotlivych predmét tvoii velmi podstatnou casti
SVP (a obsahové nejrozsahlejsi).

Zpracovani osnov vychdzi zramcového vzdé€lavaciho programu (RVP), ktery kromé
obecnych klicovych kompetenci uvadi charakteristiku vzdélavacich oblasti a obori (tj.
pfedméti) 1 to, ¢im predev§im by meéla piislusna vzdélavaci oblast pfispivat k rozvijeni
klicovych kompetenci. Dale uvadi v obecnéjsi poloze ocekavané vystupy a zakladni okruhy
uciva. Tyto vystupy v mozaikové podobé vedou k naplnovani klicovych kompetenci.

5. 1. Jazvyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace vytvareji zdklad ve vychovné
vzdélavacim procesu. Jejim cilem je podporovat rozvoj komunika¢nich kompetenci. Realizuje
se ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Jazykové
dovednosti a jejich uzivani jsou dllezitou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné i
pro osvojovani poznatkli v dalSich oblastech vzdélavani. Aktivné podporuje rozvoj verbalni
komunikace v matefském 1 cizim jazyce, rozviji vyjadiovaci schopnosti potiebné i v dalSich
oborech. Pomaha zékovi porozumét psanym i mluvenym textim, dané texty reprodukovat,
dale umoZznuje poznavat vlastni 1 cizi kultury a u¢i ho spravné vyuzivat jazykové znalosti v
danych praktickych komunikacnich situacich.

5.1. 1. CESKY JAZYK

5.1.1.1. Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

- predmét je realizovan v 1. - 9. ro¢niku
- V1. -3.ro¢niku je 9 hodin tydné

- ve 4. ro¢niku je 8 hodin tydné

-V 5. ro¢niku je 7 hodin tydné

- Vv 6. roéniku je 5 hodin tydné

-V 7.-9. ro¢niku jsou 4 hodiny tydné

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tii slozek: Komunikaéni a
slohové vychovy, Jazykové vychovy a literarni vychovy.
V Komunikacni a slohové vychove se Zaci u¢i vnimat a chapat rlizna jazykova sdé¢leni, Cist
s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé¢ piecteného nebo
slySené¢ho textu rtzného typu, rozebrat jej kriticky posoudit jeho obsah. Pfi vyuce psani
ziskavaji Zaci spravné psaci dovednosti, rozvijeji €itelny, hbity a tthledny rukopis. Ve vyssich
ro¢nicich se zaci u¢i hodnotit také formalni stranku textu.
V Literdrni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastni nazory o pifecteném dile. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni étenatfské navyky i schopnosti interpretace literarniho textu. Zaci
dochazeji k takovym poznatkim, které pozitivné utvaieji jejich postoje a zivotni hodnoty.
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V Jazykové vychove zZaci ziskéavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykovéa vychova
vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem srozumitelného
vyjadiovani. Cesky jazyk se tak od poc¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem k ziskavani
vétSiny informaci, ale i pfedmétem poznévani.

Organizace - zaci z kazdého ro¢niku pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tiidé a vyuzivaji
K uéeni rizné formy a metody prace. Béhem hodiny ucitel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné
vyucovaci pomucky.

Cile vzdélavaci oblasti

ovladat zékladni jazykové jevy pro dorozumivéni v Ustni i pisemné podobé

osvojovat a rozvijet ¢tenarské dovednosti

rozvijet kultivovany pisemny i Gstni projev

osvojovat si souvislé, plynulé a srozumitelné vyjadfovani

osvojovat si pravidla pro vytvafeni psanych textli podle komunika¢niho zdméru a
jejich vyuzivani v praxi

porozumét riiznym druhim textil vécné i odborné povahy

vnimat literaturu jako specificky zdroj pozndni a prozitka

ziskavat estetické zazitky pti komunikaci s vhodnymi literarnimi texty a rozvijet trvaly
zajem o Cetbu

pochopit jazyk jako prostfedek historického a kulturniho vyvoje naroda

rozvijet pozitivni vztah k matefskému jazyku a chapat ho jako zdroj pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

vnimat a postupné osvojovat jazyk jako prostredek Kk ziskavani a pfedavani informaci,
k vyjadreni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazora

zvladnout pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi

ziskavat informace z riznych zdroji (slovniky, encyklopedie, internet atd.) a
zvladnout praci s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zamé&feni

ziskat sebedtvéru pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama

5.1.1.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

vedeme 7éky k ovladdani zakladnich jazykovych jevi dilezitych pro dorozumivani
V ustni i pisemné podobé

klademe dlraz na Cteni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci

zéky vedeme k sebehodnoceni, k ovétovani feseni

umoznujeme zakim realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvoiivost
umoziujeme zakim zicastnit se riznych jazykovych soutézi a olympiad

zadavame zakiim zajimavé domaci tkoly

vedeme zaky k chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi
historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy jako dilezitého sjednocujiciho cinitele
narodniho spoleCenstvi a jako dulezit¢tho a nezbytného ndstroje celozivotniho
vzdélavani

rozvijime u Zzakl pozitivni vztah k matefskému jazyku a jeho chapéani jako
potencionalniho zdroje pro rozvoj osobniho a kulturniho bohatstvi
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Kompetence K FeSeni problémii

vedeme zaky, umérné jejich ve€ku a moznostem, ke zdokonaleni prace s informacemi
ze vSech moznych zdroja, ustnich, tiSténych medidlnich a pocitatovych, vcetné
internetu, aby je uméli vyhledavat, tidit a vhodnym zptisobem vyuzivat

umoznujeme zakam, podle jejich schopnosti a dovednosti, zapojovat se do riznych
jazykovych soutézi

pfi vyuce motivujeme zaky problémovymi tlohami, situacemi z praktického zivota
podle potieby pomdhame zakim v ¢innostech, pracujeme s chybou zaka, jako
s ptilezitosti k hledani spravného feseni

dodavame zakim sebedltvéru

vedeme zdky kvnimdni a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého
mnohotvarného prostredku k ziskévani a ptredavani informaci, k vytvéfeni jeho potieb
i prozitka a sdélovani nazort

Kompetence komunikativni

vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve
Skole 1 mimo Skolu

ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven
poslouchat nazor jinych

zaclenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme zaky ke
spolupréci pii vyu€ovani

vedeme zaky ke zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho
prostiedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

Kompetence socialni a personalni

béhem vyu€ovani u¢ime zaky skupinové praci, vzajemné pomoci pii uceni

usilujeme o to, aby Zaci prokézali schopnost sttidat role ve skupiné

umoznujeme kazdému zakovi zazit Gispéch

zaky vedeme k respektovani spolecné dohodnutych pravidel a chovéni, na jejichz
formulaci se sami podileji

uc¢ime zaky zakladiim kooperace a tymové prace

vedeme zaky k ziskavani sebedivéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke
kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sama sebe

Kompetence ob¢anska

uc¢ime zaky hodnotit svoji praci a praci ostatnich i na zédklad¢ danych kritérii, vedeme
je k ohleduplnosti a taktu

béhem Osobnostni a socialni vychovy, Multikulturni vychovy a Mediadlni vychovy
klademe dlraz na prozitek

vedeme K individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni
ctenafskych zazitkl, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§im druhtim
umeéni zaloZenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického
vnimani

Kompetence pracovni

vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a k posouzeni svych redlnych moznosti
pfi plnéni tkold

pro zéky s SPUCH pfipravujeme vhodn¢ upravené pracovni materidly

vedeme zaky ke spravnému vyuziti techniky a pomticek

uc¢ime zaky pracovat s odbornou literaturou, jazykovymi piehledy a tabulkami
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- vedeme zaky k samostatnému ziskdvani informaci zriznych zdroji a k zvladnuti
prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméieni

Kompetence digitalni
- ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuZzivat je
pfi uceni, vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty
- vedeme zaky k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostredki

5.1.1.3. Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Reseni problémovymi tlohami je zakladni metodou k ziskavani novych
Rozvoj schopnosti poznavani | poznatkt.. Pfedmét vede ke cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni, ke cviceni dovednosti zapamatovani.

Skrze literarni a slohovy projev se sam zak ¢i skupina stava u¢ivem. Smyslem
je pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti
zalozené na dobrych vztazich. Konfrontace lit. textu se sebou samym a
ostatnimi.

Sebepoznani a sebepojeti

Vsechny tii slozky pfedmétu vedou formou vyuky k cviceni sebekontroly,
Seberegulace a sebeorganizace | sebeovladani, regulaci vlastniho jednani i prozivani; dale vedou k stanovovani
cili a krokd k jejich dosaZeni.

PiedevsSim v literatufe a slohu zak nenasilnou formou hleda cestu i sdm k sobé

Psychohygiena . AP e S
Y Y9 samému, poznava socialni vztahy a moznosti zvladani stresovych situaci.

Celkové predmét rozviji kreativitu zéka, pruznost, originalitu i schopnost

Kreativita pfijmout nazory druhych.

Socialni rozvoj

Poznavani lidi: vést k porozuméni sobé samému a druhym
Poznavaci schopnosti V literarnich textech a slohovych projevech dochazi k vzadjemnému poznavani,
k rozvoji pozornosti vuéi odlisnosti a hledani vyhod v odli$nostech.

Literatura a sloh samozifejmeé také pecuje o dobré vztahy, empatie a pohled na svét

Mezilidské vztahy o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc.

Rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti.
Vsechny slozky predmeétu rozviji e t€la, fe€ zvukl a slov, e predméta a prostiedi
Komunikace vytvaieného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutkt... Rozviji asertivni komunikaci,
dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a manipulaci, pozitivni komunikaci,
rozliSovani pravdy, 1Zi a predstirani.

Spolupriace a Forma vyuky podporuje samostatnost, individualitu vrcholici napf.: soutézivosti,
soutézivost jindy nutnost spoluprace. Dlraz je kladem na stfidani téchto aktivit.

Moralni rozvoj

ReSeni problémii a Literarni texty a slohové prace druhych poskytuji moznosti feseni
rozhodovaci dovednosti problémi a ukazuji modely rozhodovacich dovednosti.

V literatute i slohu dochazi k analyze vlastnich i cizich postoji a hodnot a
Hodnoty, postoje, prakticka etika | jejich projevil v chovani lidi. Vytvari povédomi o kvalitach odpovédnosti,
spolehlivosti, spravedlnosti, respektovani ...

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
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Obcanska spolecnost a Skola

Vychova k samostatnosti, k sebehodnoceni, ke smyslu pro
spravedInost, k ohleduplnosti a odpovédnosti

Obc¢an, ob¢anska spole¢nost

a stat

Formy participace ob¢ani
V politickém Zivoté

Literarni i slohové hodiny vedou mimo jiné k utvafeni a rozvijeni
demokratickych védomosti, dovednosti a postoju potiebnych pro

Principy demokracie jako formy
vlady a zpiisobu rozhodovani

aktivni Gcast budoucich obCanti v zivote nasi spolecnosti. Pii jejich
realizaci je uzite¢né vychdzet z redlnych zivotnich situaci.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima

Pfedevsim literatura, ale i mluvnice podnécuji zajem zakti o Evropu a svét a

Jsme Evropané

zprostiedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako uspofddaného prostredi,

Objevujeme Evropu a svét

meéniciho se v Case, v némz se lidé setkédvaji, spolecné fesi problémy a utvareji
svij zivot. Zak si uvédomuje perspektivy v evropském a globalnim prostoru.

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni rozdily

Uvédomovani si vlastni identity, u¢i se vnimat odli$nosti, vytvafet postoje

Lidské vztahy tolerance a respektu k odlisnym sociokulturnim skupinam

U¢i zaky komunikovat a zit ve skupiné

Etnicky pivod

Multikulturalita

3. ro€. - Seznameni se zndmymi zahrani¢nimi autory
5. ro€. - Rozviji schopnost poznévat a tolerovat odliSnosti lidi, skupin

Princip socidlniho smiru a
solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

Neékteré literarni hodiny pfinasi zaktim vSechny slozky environmentalni vychovy
(viz levy sloupecek). Vede zaky k diskusim nad danymi lit. texty. Ve slohu pak

Zakladni podminky Zivota

sami zaci zaujimaji rizna stanoviska.

Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivn

ich ¢innosti

3. ro¢. - Kriticky pfistupovat k médiim
4. — 5. ro¢. - Kriticky pfistup ke zpravodajstvi a reklamé
Vsechny slozky predmeétu pestuji kriticky piistup ke zpravodajstvi a

Kritické ¢teni a vnimani medialnich | reklamé, rozliSovani zdbavnych (bulvarnich) prvka ve sdéleni od

sdéleni

informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sd€leni,
hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim,
chapani podstaty medialniho sdéleni, objastiovani jeho cilt a pravidel,
identifikovani zakladnich orientacnich prvkl v textu.

Interpretace vztahu medialnich

sdéleni a reality

Vést zaky k vybéru kvalitnich potadu literatury a tisku

Vést zaky k posouzeni vztahu medialniho sd€leni a reality
Literatura i sloh pfedevsim poukazuje na rozdil mezi reklamou a
zpravou a mezi ,,faktickym* a ,,fiktivnim* obsahem, poukazuje na
zjednoduseni medialnich sdéleni.

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

5. ro¢. - Umoznovat pochopeni cilt a strategii vybranych medialnich
obsaht

Okrajové literatura poukazuje na postaveni médii ve spolecnosti,
faktory ovliviiujici média.
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Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

Pti hodinéch slohu se zaci u¢i vybér vyrazovych prostredkti a jejich kombinaci
Tvorba medialniho sdéleni | pro tvorbu vécné spravnych a komunika¢né vhodnych sdéleni, tvorba
medidlniho sdéleni pro Skolni Casopis, (rozhlas, televizi ¢i internetové médium).

Reference redakce Skolniho ¢asopisu o tymové mésicni praci. Diiraz kladen na

Prace v realiza¢nim tymu . Loy . e IR , 1o
komunikaci, spolupraci, ¢asové rozvrzeni — dodrZeni pladnu a stanovenych cilt.

5.1.1.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

Cesky jazyk

Ro¢nik:

1.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢te s porozuménim texty piiméreného rozsahu
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
primérené sloZitosti

Cteni
praktické ¢teni vécné
¢teni (Cteni jako zdroj
informaci), orientace

v textu

Naslouchini
soustfedéné a aktivni
naslouchani

osv

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

pe€livé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiredky
feci v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich.

Naslouchini
praktické a vécné
naslouchani
(zaznamenat slySené)
Mluveny projev
osloveni, prosba,
podékovani, omluva,
slova spisovna,
nespisovna a vulgarni,
zakladni techniky
mluveného projevu,

tykani a vykani

osv

MV

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo feci

Mluveny projev
zakladni techniky

mluveného projevu,
tempo feci,
zdvorilé vystupovani,
vzkaz

VDO

MV

na zakladé vlastnich zazitka tvoii kratky
mluveny projev

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pi#ibéh

Mluveny projev
vypravovani a popis,
spravna intonace,
vypravovani,
d&jova posloupnost,
zacatek, prib¢h a
konec ptibéhu,

obrazkova osnova

VDO
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim.

piSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev
piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

Pisemny projev
zakladni hygienické navyky pii
psani: sezeni, drzeni tuzky/pera,

umisténi sesitu a jeho sklon,
hygiena zraku,
uvolnovaci cviky,
technika psani, Citelnost a
thlednost psaného projevu,
pismena, Cislice,
slabiky, slova, véty, znaménka
za vétou,
opis, piepis, diktat,
uzivani pravidla psani velkych
pismen u vlastnich jmen,

JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢teni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

Zvukova stranka jazyka
sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych
skupin,
hlaska, pismeno,
délka samohlasek,
oteviené a zaviené
slabiky,
slova jednoslabi¢na a
viceslabi¢na,
zacatek a konec véty,
velké pismeno u jména a
prijmeni
Slovni zasoba

slova a pojmy, vyznam slov

LITERARNI VYCHOVA

¢te a pirednasi zpaméti literarni
texty priméiené véku.

vyjadiuje své pocity z precteného
textu

rozliSuje vyjadiovani v préze a ve
versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

Poslech literdrnich texti
naslouchani
Zazitkové ¢teni a naslouchani
plynulé ¢teni jednoduchého textu
S porozuménim
Zakladni literarni pojmy

basen, rozpocitadlo, hadanky a
fikanky, rymy,
dramatizace,
kniha, ¢tenar, knihovna,
spisovatel, ilustrator,
pohadka

osv
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

Cesky jazyk

Ro¢nik:

2.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
primérené sloZitosti

Cteni
praktické ¢tent,
hlasité a tiché ¢teni
S porozumenim,
rozvoj ¢tenarské
gramotnosti,
slovni ptizvuk intonace,
orientacni prvky v textu,
vécné Cteni
Naslouchani
soustiedéné a aktivni
naslouchani

osv

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiredky
Feci v béznych $kolnich i mimoskolnich
situacich.

Mluveny projev
zéakladni komunika¢ni

pravidla,
stfidani roli mluv¢iho,
zdvotilé vystupovani,
spisovna a nespisovna
slova,
vulgarni slova,
mimo jazykové prostiedky
feCi (mimika, gesta)

osv
MV

pe€livé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo feci

Mluveny projev
zakladni techniky

mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost)
spravna vyslovnost,
tempo feci

VDO
MV

na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky
mluveny projev

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy p¥ibéh

Mluveny projev
zakladni techniky

mluveného projevu,
zékladni komunikacni
pravidla, ¢asova
posloupnost,
komunikacni zanry:
vypravovani, popis,
pozdrav, osloveni,
omluva, vzkaz,
zdvotilé vystupovani,
vypravovani,
obrazkova osnova

VDO
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Pisemny projev
7ak: zéakladni hygienické navyky pfi
zvlada zakladni hygienické navyky psam’(s?z?m,flrzen_l tuzky/pera,
spoiené se psanim umisténi sesitu a jeho sklon,
pojene e p o sl hygiena zraku),
piSe spravné t\.far)i pismen a Cislic, technika psani,
spravné spojuje pismena i slabiky, (sklon a &itelnost)
kontroluje vlastni pisemny projev dprava
Pi§e vécné 1 forvmzilflé spravné kontrol é,
jednoducha sd€leni Zanry pisemného projevu:
adresa, pfani, pozdrav, popis
JAZYKOVA VYCHOVA
Zvukova stranka jazyka
slabiky, hlasky, sluchové
Fake rozliSeni hlasek,

) licui X fick dob déleni slov na konci fadku,
rozliSuje zvukovou a grafickou podobu souhlasky, samohlasky,
slova, Cteni slova na hlasky, odliSuje dvojhlasky
dlouhé a kratké samohlasky kvantita samohlasek

7k Slovni zasoba a tvoieni slov
| A | |a%tE sl vyznam slov,
p?rovnava vyzrvlamy’s ov, ?V as f’ slova s slova nadfazena, podfazena a
vyznamem souradna, nadrazena a soufadné
podrazena, slova opacna synonyma, antonyma
Zak: Tvaroslovi
— uZiva v mluveném projevu spravné tvary slov,
gramatické tvary vyslovnost
Fake Skladba
) licui druhy vét podl . druhy vét (oznamovaci, tazaci,
— rozlisuje v textu druhy vét podle postoje rozkazovaci a praci), VDO

mluvéiho a k jejich vytvoieni voli
vhodné jazykové a zvukové prostiedky

interpunkce,
melodie vét
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Pravopis
souhlasky tvrdé, mekké a
ik obojené,
ditvodiiui N svné i/ pravopis i/y po tvrdych a
:’ ‘:i"," h““«'e ?kll’(‘§e;pra¥l‘l‘,e Ly, 1;10 de. 1 mé&kkych souhlaskach,
vf );c ;lvmev ):c sf) uhlaskach, dc, t¢, vyslovnost a psani parovych
ne, u, be, pe, ve, me — m'mo souhlasek na konci a uvnitf
morfologicky Sef, velka pismena na slov
zadatku véty a v typickych piikladech abeceaa
Vla'stnlch J’m?n, 0sob, zvirat a mistnich skupiny d&, t&, n, b&, p&, V&,
pojmenovani me
pravopis u/4,
vlastni jména
LITERARNI VYCHOVA
Poslech literarnich textu
naslouchani
Zazitkové Cteni a
naslouchani
plynulé ¢teni jednoduchého textu
S porozuménim,
.. volna reprodukce piecteného
Zak: nebo slySeného textu
¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazoviani a tempu literarni texty Tvorivé Einnosti s literarnim
priméiené véku textem
rozliSuje vyjadiovani v proze a ve piednes vhodnych literarnich
versich, odliSuje pohadku od ostatnich textq, osv

vypravéni

pracuje tvoriveé s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

vyjadi‘uje své pocity z pire¢teného
textu

vlastni vytvarny doprovod
orientace v textu

Zakladni literarni pojmy
literarni druhy a zanry: basen,
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
rym, sloka, ver$, bajka,
spisovatel, basnik, ilustrator
kniha
zakladni znaky pohadky,
prednes, dramatizace,
vypravovani,
poezie x proza,

prislovi
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

Cesky jazyk

Ro¢nik:

3.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cteni
praktické Ctenti,
hlasité a tiché ¢teni s porozuménim,
Zak: ¢teni jako zdroj informaci,

—  plynule ¢te s porozuménim texty nadpis, odstavce
priméfreného rozsahu a naro¢nosti. rozvoj ¢tenaiské gramotnosti,

— porozumi pisemnym nebo mluvenym slovni pfizvuk intonace,
pokyniim priméiené sloZitosti orienta¢ni prvky v textu,

vécné Cteni
Naslouchéni
soustfedéné a aktivni naslouchani
Zak:

— respektuje zakladni komunika¢ni Mluveny projev
pravidla v rozhovoru zéakladni komunikaéni pravidla,

—  voli vhodné verbalni i nonverbalni zdvotilé vystupovani,
prostiredky Feci v béZnych $kolnich i mimojazykové prostiedky feci
mimoskolnich situacich

< VDO
Zak: . .

- eclivé vyslovuje, opravuje svou Mluveny projev
P °vy 16 Je sv zakladni techniky mluveného projevu
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost A e ,

(o1 . . (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)

— v kratkych mluvenych projevech i

PR , . spravna vyslovnost,
spravné dycha a voli vhodné tempo Y v
v xe tempo recC1
fefi
. Mluveny projev MV
Zak: ¢asova posloupnost,

— na zakladé vlastnich zazitki tvori komunikac¢ni zanry: vypravovani, popis,
kratky mluveny projev pozdrav, osloveni, omluva, prosba,

— sefadi ilustrace podle déjové . vzkaz,
posloupnosti a vypravi podle nich zdvofile vystupovani,
jednoduchy pribéh vypravovani,

obrazkova osnova
Pisemny projev
7ake zakladni hygienické navyky pii psani
— zvlada zakladni hygienické navyky (sevz_em, firzem tuzky/pe_r a, umistent
Lo . seSitu a jeho sklon, hygiena zraku),
spojené se psanim. . .
. ., B Sisli technika psani,

~  piSesprivné t\.'ar)i pismen a Cislic, (sklon a Gitelnost)
spravné spojuje pismena i slabiky, Gprava
k?vntr(jlu;ve .vlastnf plfemn?f p[’Oj ev. kontrola,

~ pisevecne 1,forvmal’ne spravne zanry pisemného projevu: adresa, pfani,
jednoducha sdéleni pozdrav, popis, dopis, blahopténi, zprava,

oznameni, pozvanka
Zak

se orientuje na klavesnici

uziva zakladni funkce programu
Word

pise velka pismena, pismena

s ¢arkami a hacky a Cislice

Technika psani na klavesnici, vyuzivani
zékladnich funkci programu Word, psani
jednoduchého textu
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Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA
Zak: o L
fx o fyx Slovni zdsoba a tvoieni slov
porovnava vyznamy slov, zvlasté ,
< , (s vyznam slova
slova opacného vyznamu, vyhledava . ,
o . slova protikladna
v textu slova pribuzna o .
A slova piibuzna
porovnava a tfidi slova podle stavba slova (kofen slova, ¢ast
zobecnéného vyznamu - dj, véc, piedponova, piiponova, koncovka)
okolnost, vlastnost
Z4k:
rozliSuje slovni druhy v zdkladnim ,
tvaru Tvaroslovi
.. i . L slovni druhy (podstatna jména, ptidavna
uziva v mluveném projevu spravné jména, slovesa, ptislovce), tvary slov
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves
< . osv
Zak: VDO

spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy.

- rozliSuje v textu druhy vét podle

Skladba
véta jednoduchaé a souvéti,
spojovaci vyrazy, zakladni skladebni

postoje mluv¢iho a Kk jejich vytvoreni dvojice
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiredky
Zik: Pravopis
0d|"1v’0 dituje a pl',§e sprévn'é i/),l po pravopis i/y po tvrdych a mékkych
tvrdych a mékkych souhlaskach | po souhléskach,

obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, dé, té, né,
u/a, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sef, velka pismena na
zacatku véty a v typickych
prikladech vlastnich jmen, osob,
zvirat a mistnich pojmenovani

vyslovnost a psani parovych souhlasek
na konci a uvnitf slov,
vyjmenovana slova po b, f, I, m,p,s,v,z,
pfibuzna slova k vyjmenovanym
slovim po b, f, 1, m, p, s, v, z, ptedpony
VY-, vy-
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LITERARNI VYCHOVA

¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
priméiené véku

rozliSuje vyjadiovani v préze a ve
versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

pracuje tvorivé s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

vyjadi‘uje své pocity z pire¢teného
textu

Poslech literarnich textu
naslouchani
Zazitkové Cteni a naslouchani
plynulé ¢teni ptiméfeného textu
S porozumenim,
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

prednes vhodnych literarnich texta,
vlastni vytvarny doprovod
orientace Vv textu volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu,
domysleni ptib&hu,
obmeéna piibchu
Zakladni literarni pojmy
literarni druhy a zanry: basen,
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, rym,
sloka, vers, bajka, spisovatel, basnik,
ilustrator
kniha
zakladni znaky pohadky,
prednes, dramatizace, vypravovani,
poezie x proza,
ptislovi

MKV

MV

Vytvarna
vychova —
doplnéni
textu
obrazkem
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: (vj esky j azyk Roénik: 4.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA

~

7ak:

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo

Slovni zasoba a tvoreni
slov — slova a pojmy,
vyznam slov, slova
jednoznacna a

podobného vyznamu a slova vicevyznamova « osv
. . R ) ;i mnohoznac¢na, antonyma,
- I‘Ole.S:l_]-e slova spvlsovvna a ]e{lch nespisovné tvary synonyma, homonyma
- rozliSuje ve slové koren a predponu Stavba slova — kofen,
predpona
Zak: , .
2 ‘. , , . v . Tvaroslovi — slovni druhy
- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva atvary slov
je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu
Zvukova stranka jazyka
- sluchové rozliseni
7ak: hlasek, vyslovnost
- rozliSuje zvukovou a psanou podobu slov, vyjmenuje samohlések, SOUhléSC_k
samohlasky, souhlasky, intonuje, pouZziva spravné a souhlaskovych skupin,
tempo Fedi a pFizvuk modulace souvislé feci
(tempo, intonace,
prizvuk)
Zak: o o Skladba - véta
- vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netiplné . . <o
. : Ca el N y jednoducha a souvéti,
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty . , .
v s , . L L zakladni skladebni
- uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby je ..
NI dvojice
obménuje
Zik: Pravopis - lexikalni
- piSe spravné i’y ve slovech po obojetnych souhlaskach P
Vlastivéda,
Zak: Zaklady morfologického Ptirodovéda
pravopisu — koncovky - zapisky s
- piSe spravné koncovKky podstatnych jmen podstatnych jmen vyuzitim pravidel
pravopisu
Vlastivéda,
Ziklady syntaktického asuveaa
., : Ptirodovéda
Zak: pravopisu — shoda - ZApisky s
- zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu prisudku s holym APy S
dmét vyuzitim pravidel
podmetem pravopisu
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak:

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

- ¢te s porozuménim priméiené narocné texty potichu i
nahlas

Cteni - praktické &teni
(technika ¢teni, Cteni
pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvki
Vv textu); vécné Cteni (Cteni
jako zdroj informaci, ¢teni

Vlastivéda,
Ptirodovéda
-encyklopedie

. L vyhledavaci, klicova osv
— voli nalezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle slova)
svého komunika¢niho zaméru
5 Naslouchani — praktické
Zak: naslouchéni (zdvofilé,
- posuzuje uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni — vyjadfeni kontaktu s
naslouchani zdvorilé, vyjadieni kontaktu s partnerem partnerem); vécné MKV
naslouchani (pozorné,
- reprodukuje obsah pFimérené sloZitého sdéleni - soustfedéné, aktivni —
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé zaznamenat slySené,
reagovat otazkami)
7ak: MIluveny projev -
zaklady techniky
- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha dlynlllll ven ehovpr(?Jleﬂv .
vzkaz na zaznamniku (, yehant, tvorent hlasu, VDO
i L . . . vyslovnost), vyjadfovani
- s'estz,1v1 osnov1,1 Vyprav'em a r}a jejim zakladf, V)"tVal'l Z4vislé na komunikaéni
lv(ratk),f mluveny nel.)o pisemny projev s dodrZenim situaci; komunika&ni
Casové posloupnosti zanry: pozdrav, osloveni,
omluva
Pisemny projev —
zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, Vlastivéda,
5 hygiena zraku, zachazeni Prirodovéda
ak: s grafickym materidlem); Matematika
- piSe spravné po strance obsahové i formalni technika psani (thledny, —ucelné a
jednoduché komunikaéni Zanry citelny a piehledny uhledné,
pisemny projev, formalni prehledné

uprava textu); zanry
pisemného projevu:
adresa, blahoptani,
pozdrav z prazdnin,
popis, vypravovani

uspotadani textu a
zapisu, tvary Cislic

- piSe technicky spravné na klavesnici
- uziva pokrocilé funkce programu Word
- oznadi, zkopiruje, pFenese text

Psani na klavesnici,
pouzivani mysi a
klavesovych zkratek
pfi praci s textem
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LITERARNI VYCHOVA

Z4k:

- vyjadi'uje své dojmy z €etby a zaznamenava je

Poslech literarnich texti
Zazitkové ¢teni a
naslouchani

osv

Z4k:

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori

vlastni literarni text na dané téma

Tvorivé ¢innosti
S literarnim textem - —
prednes vhodnych
literarnich textu, volna
reprodukce precteného
nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

Vytvarna vychova
- vytvarny
doprovod

osv

Vlastivéda,
Ptirodovéda
— zivot v regionu,
tradice
Hudebni vychova
— regionalni pisné
a skladatelé

Z4k:

- pfi jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva

elementarni literarni pojmy

- rozliSuje ruzné typy uméleckych a neuméleckych texti

Zakladni literarni pojmy
— literarni druhy a zanry:
rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka,
bajka, povést, povidka,
spisovatel, basnik, kniha,
Ctenar

MKV

Vlastivéda
— vyznamné
osobnosti regionu
Hudebni vychova
- folklor
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

Cesky jazyk

Rocnik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

JAZYKOVA VYCHOVA

ZAKk: porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného a

Vyznam slov,
slova jednozna¢na

. , Lo . < 2 osv
podobného vyznamu a slova vicevyznamova a mnohoznac¢na, antonyma,
synonyma, homonyma
Slovni zasoba
Slovo a jeho stavba,
Z4Kk: rozliSuje ve slové koien, ¢ast pfiponovou, koten, ¢ast predponova
predponovou a koncovku a piiponova, koncovka
Tvoreni slov — slova
a pojmy
Z4k: uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a T lovi
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém Si varros 0‘;]1
mluveném projevu ovil druhy
Tvary slov
Zak: vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netiplné Skladba
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty Zékladni skladebni dvojice
Z4k: odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni y S.k ladba .
. " Véta jednoducha
vétu jednoduchou v souvéti o
a souvetl
Sar s , . , ;. " Skladba
Zak.. uziva vhm}rvly?h spojovacich vyrazii, podle potieby Véta jednoducha
projevu je obménuje o
a souvetl
Ziklady syntaktického ;ﬁasgvefﬁ’
- (s g . I . pravopisu - shoda Hiro .olze a
Zak: zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu prisudkn s holym - zapisky s
y vyuzitim pravidel
podmétem .
pravopisu
. Ziklady morfologického Vlastivéda,
ZAKk: piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych pravopisu - koncovky Ptirodovéda
souhlaskach podstatnych - zapisky s
a pridavnych jmen tvrdych | vyuzitim pravidel
a mekkych pravopisu
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
e er : Vlastivéda,
Vécné ¢teni, Cteni jako zdroj Ptirodovéda

Z3k: ¢te s porozuménim piimérené naro¢né texty
potichu i nahlas, rozlisi podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné

informaci, ¢teni vyhledavaci,

klicova slova

Naslouchéani praktické,

-encyklopedie

. o NP VEGS
informace zaznamenava zdvofilé, vyjadieni kontaktu s oSV
partnerem
Vécné Cteni
> . v . . Naslouchani vécné, pozorné,
Zak: posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého soustiedané, MKV

sdéleni

aktivni- zaznamenat slySené,

reagovat otazkami
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Zak: reprodukuje obsah p¥imé¥ené sloZitého sdéleni
a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Mluveny projev
Komunikaéni zanry -
vypravovani

osv

Z4k: vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

Mluveny projev - dialog na
zakladé obrazového materidlu
Zikladni komunika¢ni
pravidla - osloveni, zahajeni a
ukonéeni dialogu, stiidani roli
mluvéiho a posluchace,
zdvotilé vystupovani

ZAKk: rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

Kriticky pFistup ke
zpravodajstvi a reklamé
Kwvalitni a nekvalitni pofady a
texty v literature

MKV

Z4Kk: voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho ziméru

Zaklady techniky mluveného
projevu-dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost
Mimojazykové prostiedky
Fec¢i — mimika, gesta

VDO

Zak: rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uzZiva podle komunikacni situace

Vyjadiovani zavislé na
komunika¢ni situaci
Komunikaéni Zanry - prosba,
vzkaz, zprava, oznameni

ZAKk: piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni Zanry

Technika psani - uhledny,
citelny
a prehledny pisemny projev,
formalni Giprav textu
Zanry pisemného projevu -
omluvenka, zprava, oznament,
pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, jednoduché tiskopisy -
prihlaska, dotaznik

Vlastivéda,
Piirodovéda
Matematika
—ucelné a
uhledné,
prehledné
uspofadani textu a
zapisu, tvary Cislic

Zak: sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé

vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev Vyp;gwi)svanl osv
s dodrZenim ¢asové posloupnosti P
Zak: vytvo¥i vlastni digitilni obsah a uloZi ho, Prace v programu Word,
vyhleda informace a obrazky, pi‘enese text a vyhledavani na internetu, prace
obrazky do vlastniho digitalniho obsahu S obrazky (autorska prava)
LITERARNI VYCHOVA
Z4k: vyjadiuje své dojmy z &etby a zaznamenava je Zazitkove cteni a naslouchani osv

Poslech literarni text
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Z:ak: volné reprodukuje text podle svych schopnosti,
tvori vlastni literarni text na dané téma

Tvorivé ¢innosti s literarnim
textem - prednes vhodnych
literarnich textu, volna
reprodukce prectené¢ho nebo
slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

Vytvarna vychova
- vytvarny
doprovod

osv

Vlastivéda,
Ptirodovéda
— zivot v regionu,
tradice
Hudebni vychova
— regionalni pisné
a skladatelé

Zak: rozliSuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych texti

Literarni druhy a Zanry -
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka

MKV

Vlastivéda
— vyznamné
osobnosti regionu
Hudebni vychova
- folklor

Zak: p¥i jednoduchém rozboru literarnich texti
pouziva literarni pojmy

Ziakladni literarni pojmy -
Ctenaf, divadelni predstaventi,
herec, rezisér, vers, rym,
pfirovnani
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

Cesky jazyk

Roc¢nik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Jazykova vychova

ZAKk: rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uZiti
- Vymezi pojem jazyk, nafeci a obecna Cestina

Obecné poudeni o jazyce — pojmy

. T o , , jazyk, nareci, obecna Cestina Meziptedmétové
- Vyjmenuje nafeci vyskytujici se na izemi CR, Jazyl, marect, . p }
L o Slozky mluvnice vztahy: Z
zakresli je do mapky nafeci
- Vyjmenuje slozky mluvnice a urci, ¢im se tyto
Casti zabyvaji
ZAak: samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s
dal§imi jazykovymi piiruckami PP
T jazykovymi priruc . Jazykové prirucky:
- Pouziva piirucky ke spravnému pravopisu a AN . o
o . Pravidla ¢eského pravopisu Mezipiedmétové
spravné vyslovnosti s rRVROF )
Slovnik spisovné Eestiny vztahy: Inf

- Rozumi informacim u jednotlivych hesel

- Vyhleda pouceni o zadanych pravopisnych
jevech

- Pouziva ptirucky v internetové podobé

Z:4k: vyuZziva znalosti o jazykové normé p¥i
tvorbé vhodnych jazykovych projeva podle
komunika¢ni situace

- Rozpozna znélé a neznélé hlasky

- Vysvétli spodobu znélosti

- Spravné pracuje se slovnim pfizvukem a s
vétnou melodii

- Oznaci slovotvorny zaklad, ptedponu, pfiponu
- Umi vytvorit slova pfibuzna slova

- Rozlisi, zda se jedna o slova ptibuzna, ¢i nikoli

Zvukova stranka jazyka
Zn¢lé a neznélé hlasky, spodoba
znélosti, slovni pfizvuk a vétna
melodie
Stavba slova
Slovotvorny zaklad, ptedpona,
ptipona, koncovka, slova ptibuzna

Prafezové téma:
osv

ZAk: v pisemném projevu zvlada slovotvorny a
morfologicky pravopis
- Spravng pise a odtivodiiuje pravopis

Pravopis:
- skupin bé-bje, pé, vé-vje, mé-mné
- ptedpon s, z, vz
- zdvojenych souhlasek
- skupin hlasek pti odvozovani slov
- piedlozek s, z
- po obojetnych souhlaskéch
- podstatnych, ptfidavnych jmen
- shody podmétu s prisudkem

Prafezové téma:
osv

Z:4k: spravné tiidi slovni druhy, tvo¥i spisovné
tvary slov a védomeé jich pouZiva ve vhodné
komunika¢ni situaci

- Vyhleda a spravné urci kategorie ohebnych
slovnich druht

Tvaroslovi
Podstatna jména, pfidavna jména,
zajmena, ¢islovky

Profezové téma:
osv

Z4k: rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

- Vyhleda zakladni vétné cleny — podmét a
prisudek a urci jejich druh

- Vyhleda vedlejsi vétné Cleny — predmét,
ptivlastek a prislovecné urceni a urci jejich druh
- Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, uréi pocet
veét v souveti

Skladba
Zékladni vétné ¢leny — podmét a
prisudek
Rozvijejici vétné ¢leny — predmét,
privlastek (shodny, neshodny),
prislovecné uréeni (mista, Casu,
zpusobu)

Prifezové téma:
osv
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Ocekavané vystupy

Poznamky

Literarni vychova

Z4k: rozli$uje zakladni literarni druhy a
Zanry, porovnava je i jejich funkei, uvede
jejich vyrazné predstavitele

- Uvede funkei literatury

- Rozlisi jednotlivé literarni druhy a uvede k nim
priklady

- Rozlisi literarni zanry, zejména epos a legenda
- Pracuje s rymem, ur¢i druh rymu

Zaklady literarni teorie
Literatura a jeji funkce
Literarni druhy a Zanry (zejména
epos, legenda, povidka, roman,
novela)

Prufezové téma:
osv

ZAk: tvo¥i vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych zaklada
literarni teorie

Rym, vers§

Prufezové téma:

- NapiSe vlastni verSe za pouziti dané¢ho rymu Pohadka, bajka osv

- Dokonci text daného literarniho zanru —

pohadka, bajka

Z4k: ucelené reprodukuje piecteny text,

jednoduse popisuje strukturu a jazyk

literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje Bible Mezipfedmétové
smysl dila Stary a Novy zakon vztahy: D, OaRv
- Charakterizuje Bibli a jeji ¢asti Podobenstvi .Dv’ '
- Rozlisi pojmy ptirovnani a podobenstvi, uvede Vybrané ptibéhy

priklady

- Pfevypravi vybrané ptibéhy

Z‘flk: llVﬁ(,ll zvakladnf llterafm smery 4 JeJ,ICh Literatura starovékého Recka a

vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové "y . ‘o
literature 5 o Rima Mezipredmétové
- Charakterizuje literaturu obdobi starovékého Recke dlvadllo a_dramata vztahy: D
Recka a Rima, sttedov&kou literaturu Mytologie

ZAk: porovnava rizna ztvarnéni téhoZ namétu

v literarnim, dramatickém i filmovém

zpracovani Lidova slovesnost Mezipfedmetove
- Charakterizuje pojem lidova slovesnost a uvede Stiedovéka literatura. vz tahI;)/' D OaRv
konkrétni ptiklady Stredoveké kroniky T

- Vyjmenuje ¢eské stiedoveké kroniky a porovna

je mezi sebou

Z4k: formuluje ustné i pisemné dojmy ze své

¢etby, navstévy divadelniho nebo filmového Ctendisky denik Prufezové téma:

predstaveni a nazory na umélecké dilo
- 74k si vede Ctenaisky denik

MV

Komunika¢ni a slohova vychova

Z4k: vyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmi

Z4k: uspoiada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

- Na zékladé poznatkl o zakladnich slohovych
postupech a zanrech vytvoii vlastni text
- Vytvofti k textu osnovu

Vypravovani
Popis - predmétu, popis osoby, popis
pracovniho postupu, popis déje,
Zprava
Oznameni
Soukromy a ufedni dopis

Prifezové téma:
osv, MV
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Z4k: odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

Z4ak: dorozumiva se kultivované, vystiZné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

- 74k voli a pouziva vhodné vyrazové prostredky
ve vlastnich textech

- V jiz napsanych textech nahradi nevhodné
pouzité prostfedky vhodné&jsimi vyrazy

Z4k: odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazori a hodnoceni

- 74k pouziva ¢teni jako zdroj informaci, vyhleda
dulezité a podstatné informace v textu

- Z daného textu poiidi vypisky a vytah

Vytah, Vypisky

Mezipiedmétové
vztahy: Inf

Z4k: rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunika¢ni zamér partnera v hovoru

- Uvede ¢asti, které obsahuje zdvotily telefonat

- Vede rozhovor na dané téma

Telefon, moderni zptisoby
komunikace

Prufezové téma:
osv
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

W
Vzdélavaci obor: | C esky j azyk Roénik: 7.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Jazykova vychova
Zak: spravné téidi slovni druhy, tvo¥i spisovné
tvary slov a védomé jich pouZiva ve vhodné
komunika¢ni situaci Tvaroslovi
— Spravné vyskloriuje slova o¢i, usi, ruce, nohy, Podstatna jména — kategorie, dualni
kolena, ramena, prsa sklofiovani
— Najde a spravné vytvoii jmenné tvary Ptidavna jména — kategorie, jmenné
— Spravné vyskloniuje zajmeno ona a vztazna tvary
zajmena (jenz) Zajmena — kategorie, vztazna oy g
— Vyhleda v textu ¢islovky, urci jejich druh, zajmena Prufezove tema:
o . “ Y osv
spravné sklofuje dva, oba Cislovky — druhy, sklonovani dva,
— Rozlisi slovesny rod trpny a ¢inny, dokaze oba
prevést rod ¢inny do trpného a naopak Slovesa — kategorie, trpny a ¢inny
— Vyhleda v textu neohebné slovni druhy a rod

spravné urci jejich druh
— Uvede piiklady, kdy slovo muize byt vice
slovnimi druhy

Neohebné slovni druhy

Z4k: v pisemném projevu zvlada lexikalni,
slovotvorny, morfologicky a syntakticky
pravopis

- Ovlada psani velkych a malych pismen ve
vlastnich jménech

- Ovlada pravopis v koncovkach podstatnych,
pridavnych jmen a shodu podmétu s ptisudkem

Pravopis vlastnich jmen
Pravopis v koncovkach podstatnych
a pridavnych jmen
Shoda podmétu s ptisudkem

Prafezové téma:
osv

Z4k: rozlifuje a priklady v textu doklada
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozna
prenesena pojmenovani

- Definuje pojem slovo, souslovi, réeni

- Rozlisi slova jednozna¢na, mnohozna¢na,
synonyma, antonyma a homonyma a uvede
priklady

- Vyjmenuje zptisoby obohacovani slovni zasoby
a uvede priklady

Pojem slovo, souslovi
Slova jednoznaéna, mnohozna¢na,
synonyma, homonyma, antonyma
Zptsoby obohacovani slovni zasoby
(odvozovani, skladani, zkracovani)

Prafezové téma:
osv

Z4k: rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

- Rozlisi vétu dvojclennou, jednoclennou a vétny
ekvivalent

- Vyhleda zakladni vétné cleny — podmét a
prisudek a urci jejich druh

- Vyhleda vedlejsi vétné Cleny — predmét,
ptivlastek, pfislove¢né ur¢eni, doplnék a uréi
jejich druh

- Vyhleda a ur¢i n¢kolikanasobné vétné cleny

- Vyhleda a rozlisi vedlejsi véty podmétné,
prisudkové, predmétné, ptivlastkové a doplikové
- Nahradi vétné ¢leny vedlejsimi vétami

Skladba
Zékladni vétné ¢leny — podmét
(vSeobecny), prisudek (slovesny
jednoduchy, slovesny slozeny,
jmenny se sponou, jmenny)
Vedlejsi vétné Cleny — predmét,
privlastek, pfislovecné urceni,
doplnék
Vedlejsi véty podmétné, prisudkove,
pfedmétné, privlastkové a doplinkové

Prifezové téma:
osv
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

Literarni vychova

Z4k: uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literatuire

- Charakterizuje literaturu obdobi Karla IV.,
husitskou literaturu, literaturu obdobi renesance,
baroka, osvicenstvi, narodniho obrozeni

- Vyjmenuje hlavni predstavitele

- Porovna, v ¢em se jednotlivé etapy lisi

Literatura obdobi Karla I'V.
Husitska literatura
Literatura obdobi renesance, baroka,
osvicenstvi (Ceska i svétova)
Narodni obrozeni

Mezipfedmétové
vztahy: D, Vv, Hv

Z:4k: porovnava riizna ztvarnéni téhoZ namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

- Vyjmenuje ¢eské stiedoveké kroniky a porovna
je mezi sebou

Ceské stiedoveké kroniky

Mezipfedmétové
vztahy: D

Z4k: ucelené reprodukuje preéteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- 74k provede obsahovy jazykovy, stylisticky a
obsahovy rozbor vybraného dila ptednich
predstavitelll daného obdobi

Préce s textem, interpretace
vybranych literarnich dél

Prufezové téma:
MKV

ZAk: porovnava rizna ztvarnéni téhoZ namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

- 74k porovna riizna zpracovani vybraného dila
Shakespeara

Dilo Williama Shakespeara

Prufezové téma:
MKV

Zak: formuluje tistné i pisemné dojmy ze své
¢etby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

- 74k si vede &tenatsky denik

Ctenatsky denik

Prufezové téma:
MV

Komunika¢ni a slohova vychova

ZAk: vyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvoiivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvoFivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmi

Z4k: uspoiada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani
- Na zaklad¢ poznatkl o zékladnich slohovych
postupech a zanrech vytvoii vlastni text

- Vytvoti k textim osnovu

ZAk: odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

Z:4k: dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

- 74k voli a pouziva vhodné vyrazové prosttedky
ve vlastnich textech

- V jiz napsanych textech nahradi nevhodné
pouzité prostfedky vhodné&jsimi vyrazy

Vypravovani
Popis umeéleckych dél
Popis pracovniho postupu
Liceni
Charakteristika

Zivotopis
Zadost

Pozvanka

Priufezova témata:
osvVv, MV
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ZAk: odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazori a hodnoceni

Zak: vyuziva zaklady studijniho &teni —
vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni
mySlenky textu, vytvori otazky a stru¢né
poznamky, vypisky nebo vytah z precteného
textu; samostatné a s oporou o text prednese
referat

- 74k pouziva ¢teni jako zdroj informaci, vyhleda
dulezité a podstatné informace v textu
- Z daného textu poridi vytah

Vytah

Prufezové téma:
MV
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

W
Vzdélavaci obor: | C esky i azyk Ro¢nik: 8.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Jazykova vychova
Z4k: rozliSuje spisovny jazyk, naieéi a
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uZiti e,
oy L . P , Meziptedmétové
- Rozlisi slovanské jazyky na zapadni, vychodni a vztahy: Z

jizni
- Vyhleda podobné a rozdilné znaky Cestiny a
jinych slovanskych jazykt, zejména pak

Slovanské jazyky a jejich rozdéleni
Cestina a slovenstina

Prifezové téma:

" osv
slovenstiny
Z4k: rozlifuje a p¥iklady v textu doklada Zoiisobv obohacovini slovni
nejdilezitéjsi zptsoby obohacovani slovni P y Mezipifedmétové

zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozna
prenesena pojmenovani

- Vyjmenuje zptisoby obohacovani slovni zasoby
- Vytvofi nova slova pomoci pfedpon a pfipon

zasoby
prejimani z cizich jazykd, pfenaseni
vyznamu, vznik novych slov
(skladani, zkracovani, odvozovani)

vztahy: Aj, Nj, Rj
Prifezova témata:
oSV, MKV

Zak: spisovné vyslovuje ¢eska a béZné pouziva
cizi slova

Z4k: samostatné pracuje s Pravidly &eského

pravopisu, se Slovnikem spisovné ceStiny a s
dalSimi jazykovymi pFiru¢kami

- Vyhleda v textu cizi slova

- Vyhleda v jazykovych priruckach (napt. Slovnik
cizich slov, Slovnik spisovné Cestiny) jejich
vyznam

- Spravné sklofuje slova ciziho pivodu

Slova ciziho pivodu, jejich
vyslovnost a sklofiovani

Meziptedmétové
vztahy: Aj, Nj, Rj

ZAk: spravné téidi slovni druhy, tvo¥i spisovné
tvary slov a védomé jich pouZiva ve vhodné
komunika¢ni situaci

- 74k spravné uréuje slovni druhy a jejich
kategorie

- U sloves urci slovesny vid, tfidu a vzor

Podstatna jména, ptidavna jména,
zajmena, ¢islovky — jejich kategorie,
druhy
Slovesa — kategorie, vid, téida a vzor
Neohebné slovni druhy

Prufezové téma:
osv

74k: rozli$uje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

- Rozlisi vétu dvojclennou, jednoclennou a vétny
ekvivalent

- Vyhleda zékladni a rozvijejici vétné cleny a urci
jejich druh (podmét, ptisudek, predmeét,
privlastek, pfislovecné urceni, doplnék, piistavek)
- Vyhleda a urci nékolikanasobné vétné Cleny a
ur¢i vyznamovy pomeér mezi nimi

- Vyhleda a rozlisi vedlejsi véty podmétné,
prisudkové, pfedmétné, pfivlastkové a doplikové
- Nahradi vétné Cleny piislusnymi vedlejSimi
vétami

- Ur¢i vyznamové pomeéry mezi souradné
spojenymi vétami vedlejSimi a mezi vétami
hlavnimi

Skladba
Véta dvojclenna, jednoclenna,
ekvivalent
Vétné cleny — opakovani
z predeslych ro¢nikl, nove piistavek
Vedlejsi véty a jejich druhy
Vyznamové poméry mezi vétami

Profezové téma:
osv
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Zak: v pisemném projevu zvlada lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky
pravopis

Carka ve véte jednoduché a v souvéti

Prufezové téma:

e s Cix L osv
- Spravné piSe ¢arku ve véte jednoduché i v
souveéti

Literarni vychova
Z:4k: uvadi zikladni literarni sméry a jejich
yznamné pi-edstavitele v ¢eské a svétové . .
vy nep edstavitele v Ceske a svetove Romantismus, realismus,
literature . < 1 ‘o .y ‘<
. , . naturalismus (Cesky a svétovy) Mezipfedmétové
- Charakterizuje literaturu obdobi romantismu, N : , . .
Majovci, ruchovcei, lumirovcei vztahy: D

realismu, naturalismu, skupinu majovc,
ruchovct a lumirovet, prokleté basniky, literarni
sméry 1. poloviny 20. stoleti a vliv 1. svétové
valky na literaturu

- Vyjmenuje hlavni pfedstavitele

- Porovna, v ¢em se jednotlivé etapy lisi

Prokleti basnici
Literarni sméry prelomu 19. a 20.
stoleti

Prifezova témata:
VEGS, VDO

Zak: ucelené reprodukuje pfecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- 74k provede obsahovy jazykovy, stylisticky a
obsahovy rozbor vybraného dila ptednich
predstavitelll daného obdobi

Interpretace literarnich texta
Prace s textem

Prifezova témata:
oSV, MKV,
VEGS, VDO,
ENV

ZAk: porovnava rizna ztvarnéni téhoZ namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

- 74k porovna, jak jednotlivi autofi
zaznamenavaji 1. svétovou valku

Vliv 1. svétové valky v literatufe

Prufezové téma:
VGES

Z4k: vyhledava informace v riiznych typech

Prufezové téma:

katalogti, v knihovné i v dalSich informa¢nich Aktuali e MV
zdrojich tuality ze sver‘,ta literatury Mezipfedmétové
- Samostatné vyhledava informace o autorech, Referaty vztahy: Inf
vytvoii kratky ,referat®

Z4k: formuluje dstné i pisemné dojmy ze své

¢etby, navstévy divadelniho nebo filmového

predstaveni a nazory na umélecké dilo Ctendisky denik Prufezové téma:

- 74k si vede &tenatsky denik
- Pfipravuje referaty z ptectenych knih,
zhlédnutych pfedstavenich

MV

Komunika¢ni a slohova vychova

Z4k: vyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmi

Z4k: uspoiada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

- Na zaklad¢ poznatkt o zakladnich slohovych
postupech a zanrech vytvoii vlastni text
- Sestavi k textim osnovu

ZAk: odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostiredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu ziméru

Charakteristika literarnich postav
Subjektivné zabarveny popis
Vyklad
Vytah
Uvaha

Prifezova témata:
osv, MV
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ZAak: dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunika¢éni situaci

- Z&k voli a pouziva vhodné vyrazové prosttedky
ve vlastnich textech

- V jiz napsanych textech nahradi nevhodné
pouzité prostfedky vhodné&jsimi vyrazy

Z4k: odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazori a hodnoceni, ovéiuje fakta
pomoci otizek nebo porovnavanim s
dotupnymi informacnimi zdroji

Z4k: vyuziva zaklady studijniho &teni —
vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni
mySlenky textu, vytvori otazky a stru¢né
poznamky, vypisky nebo vytah z pi‘e¢teného
textu; samostatné a s oporou o text prednese
referat

74k pouziva &teni jako zdroj informaci, vyhleda
dulezité a podstatné informace v textu
Z daného textu pofidi vyklad

Vyklad

Mezipredmétové
vztahy: Inf
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

Cesky jazyk

Roc¢nik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Jazykova vychova

Z4k: spisovné vyslovuje eska a b&Zné uZivana
cizi slova

- Rozlisi znélé a neznélé souhlasky

- Vysvétli spodobu znélosti

- Ve slové urci hlavni a vedlejsi prizvuk

- Znazorni vétnou melodii

- Spravné vyslovuje cizi slova

Zvukova stranka jazyka:
Zné¢lé a neznélé souhlasky, spodoba
znélosti, hlavni a vedlejsi piizvuk
Vétna melodie
Vyslovnost cizich slov

Prifezové téma:
osv

Mezipredmétové
vztahy: Aj, Nj, Rj

Z4k: rozlifuje a p¥iklady v textu doklada
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozna
prenesena pojmenovani

- Vyjmenuje zptsoby obohacovani slovni zasoby
- Vytvofi nova slova pomoci pfedpon a pfipon

- Rozlisi slova ptibuzna na zakladé spolecného
kotene

- Rozlisi metaforu, metonymii

Obohacovani slovni zasoby
Tvorba novych slov
Odvozovani
Slova ptibuzna
Metafora, metonymie

Prufezova témata:
oSV, MV, VGES

Mezipiedmétové
vztahy: Aj, Nj, Rj

74k: rozlifuje spisovny jazyk, naFedi a
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uZiti

- Popise vyvoj ¢eského jazyka

- Vysvétli pojmy archaismy, historismy a
neologismy

- Rozlisi, jaké slovanské jazyky pouzivaji azbuku
a jaké latinku

- Vyjmenuje dalsi jazyky z indoevropské vétve
jazykt

- Rozlisi spisovny a nespisovny jazyk

- Podle znakti pozné obecnou ¢estinu a néktera
nareci

Vyvoj ¢eského jazyka
Cestina — jeden z indoevropskych
jazyka
Rozvrstveni jazyka (spisovny a
nespisovny jazyk, obecna Cestina,
nareci)

Prafezova témata:
oSV, MV, VGES

Mezipredmétové
vztahy: D, Rj, Z

ZAk: spravné téidi slovni druhy, tvo¥i spisovné
tvary slov a védomeé jich pouZiva ve vhodné
komunikaéni situaci

- 74k spravné uréuje slovni druhy a jejich
kategorie

- V textu rozpozna piechodniky a ur¢i jejich druh

Tvaroslovi:

Podstatna jména, pfidavna jména,
zé4jmena, Cislovky, slovesa —
ptechodniky
Neohebné slovni druhy

Prifezové téma:
osv

Z4k: rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
- Provadi komplexni jazykové rozbory

Vétné rozbory
Komplexni jazykové rozbory

Prufezové téma:
osv

ZAk: v pisemném projevu zvlada lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky
pravopis

- Ovlada pravopis vsech slovnich druhti, shody
podmétu s piisudkem

- Spravné pise ¢arku ve vété jednoduché i v
souveti

Morfologicky pravopis
Cérka v souvéti, ve vete jednoduché

Prufezové téma:
osv
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Literarni vychova

ZAk: uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literatuite

- Charakterizuje ¢eskou prozu a poezii 20. stoleti
— imaginativni, spolecenskou, psychologickou
prozu, obraz 2. svétové valky, expresionismus,
demokraticky proud, literaturu 70. — 90. let (exil,
samizdat, oficialni literatura)

Poezie — proletafska poezie, poetismus,
surrealismus, meditativni poezie, poezie 2.
poloviny 20. stoleti

Literatura soucasnosti

- Vyjmenuje hlavni predstavitele

- Porovna, v ¢em se jednotlivé etapy lisi

Préza:
Imaginativni, spolecenska a
psychologicka préza 20. stoleti
Obraz 2. svétové valky v literatufe
Expresionismus
Demokraticky proud
Literatura 70. — 90. let 20. stoleti
(exil, samizdat, oficidlni literatura)
Poezie:

Proletéiska poezie
Poetismus, surrealismus, meditativni
poezie
Poezie 2. poloviny 20. stoleti
Literatura soucasnosti

Mezipiedmétové
vztahy: D, OaRv

Z4k: ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- 74k provede obsahovy, jazykovy, stylisticky a
obsahovy rozbor vybraného dila ptednich
predstavitell daného obdobi

Prace s textem
Interpretace literarnich texta

Prufezova témata:
OoSsV, MKV,
VEGS, VDO,
ENV

Z4k: rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

- Podle typickych jazykovych a stylistickych
prostiedki rozpozna dilo Karla Capka

Karel Capek

Z4k: rozliuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor doloZi argumenty

- Posoudi texty z hlediska kvality

- Vhodn¢ argumentuje

Z4k: formuluje dstné i pisemné dojmy ze své
¢etby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

- 74k si vede &tenatsky denik

Pfipravuje referaty z pfectenych knih,
zhlédnutych pfedstavenich

Diskuse o Cetbé
Ctenarsky denik

Prafezova témata:
MV

Komunika¢ni a slohova vychova

Z4k: vyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvoiivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmi

Zak: usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

- Na zaklad¢ poznatkl o zékladnich slohovych
postupech a Zanrech vytvoii vlastni text

- Sestavi k textiim osnovu

Spravné vyplni jednoduché tiskopisy

Vypravovani
Popis
Charakteristika
Zivotopis
Vyklad
Vytah
Uvaha
Administrativni styl — tiskopisy
(penézni poukézka, podaci listek,
objednavka)

Prifezova témata:
osv, MV
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ZAk: odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

Z4ak: dorozumiva se kultivované, vystiZné,
jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

- 74k voli a pouziva vhodné vyrazové prosttedky
ve vlastnich textech

- V jiz napsanych textech nahradi nevhodné
pouzité prostfedky vhodné&jsimi vyrazy

Z4k: rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- Vyjmenuje publicistické Gtvary

- Vytvofi vlastni text — zprava, oznameni, inzerat,
interview, komentar

Zprava, oznameni, inzerat, interview,
komentat

Prafezova témata:
osv, MV

Zak: odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazori a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otizek nebo porovnavanim s
dotupnymi informacnimi zdroji

Z4k: vyuziva zaklady studijniho &teni —
vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni
mySlenky textu, vytvori otiazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z pi‘e¢teného
textu; samostatné a s oporou o text prednese
referat

- Zak pouzivé ¢teni jako zdroj informaci, vyhleda
dualezité a podstatné informace v textu

- Z daného textu poftidi vyklad

Vyklad

Mezipredmétové
vztahy: Inf

Priufezova témata:
osvVv, MV

Zak: v mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedkii
reci

7:4k: zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

- Vymezi charakteristické znaky proslovu

- Pfipravi vhodny proslov k danym pfilezitostem
- Dba na zfetelnou vyslovnost a vhodné
vystupovani

- Charakterizuje diskusi, vytvoii rozmanita
zahajeni diskuse

- Navrhne témata vhodna k diskuzi

- Vede diskuzi na dané téma

Proslov, Diskuze

Meziptedmétové
vztahy: OaRv

Prifezova témata:
MV
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5.1.2. ANGLICKY JAZYK

5.1.2.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné ve 3. az 9. ro¢niku.

Od skolniho roku 2020 — 2021 se od 1. ro¢niku vyucuje anglicky jazyk. V dal§im Skolnim
roce 2021 — 2022 bude anglicky jazyk pokracovat i ve 2. ro¢niku.
Casova dotace piedmétu v 1. a 2. ro¢niku je 1 hodina tydné.

Zaci jednotlivych roéniki se déli klasicky na skupiny v ramci roéniku.

Vyuka probiha v jazykovych ucebnach, kmenovych ttidach a také v pocitatové ucebné.

Obsahem uciva je napliiovani ocekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a
souvisejicich tematickych prafezovych témat Réamcového vzdéldvaciho programu pro
zakladni vzdelavani. Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV
vychézeji ze Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné
urovné ovladani ciziho jazyka a pfedpoklada dosazeni urovné A2, pficemz je v tomto obdobi
diraz kladen na ustni komunikaci a vytvareni zédkladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro
dalsi osvojovani jazyka a rovnéz rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matetskému a
ptipadné dal§im jazykiim.

Vyuka pomaha snizovat jazykové bariéry a ptispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivet jak v
jejich osobnim Zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZiuje
poznavat odlisnosti ve zptsobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci Skoly na mezinarodnich projektech. Nedilnou soucasti je kultivace
jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani.

Vyuka sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
« pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého
sjednocujiciho €initele ndrodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka jako dalezitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

« rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho 1 kulturniho bohatstvi

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

« vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a predavani
informact, k vyjadieni jeho potieb 1 prozitka a ke sd€lovani nazort

« zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rameci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z rGznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rizného zaméfeni

- ziskavani sebedivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako

prostiedku prosazeni sebe sama

Cilem je poskytnout zaktiim nastroj komunikace pii kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta,
ale 1 pro praci S pocitacem, internetem atd. Proto je kladen diraz na rozvoj komunikacnich
dovednosti, tak aby byli zaci schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich, hovofit
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o jednoduchych tématech a porozumét &tenému textu piiméfenému jejich Grovni. Zaci se téz
seznamuji s realiemi anglicky mluvicich zemi.

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, pfi které se v rizné mife propojuji prvky
skupinového vyucovani, vykladu, poslechu, dialogi, cetby, dramatizace textdi, samostatné
prace, her a prace s vyukovymi programy na PC. Dalsimi formami byvaji kratkodobé

1 dlouhodobé projekty, vyjezdy do zahranici, soutéze a dalsi ptilezitostné akce.

Do vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk jsou zafazena priifezova témata: Osobni a socidlni
vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova

a Medialni vychova.

5.1.2.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v daném predmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

- pochopit dilezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky zivot
- propojovat probrana témata a jazykové jevy

- vybirat a vyuzivat vhodné metody a zpusoby efektivniho uceni

- samostatn¢ vyhledavat nastroje k odstranovani problému

Kompetence k FeSeni problémi

- ftesit jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostiedi
- nebat se mluvit anglicky s cizincem

- naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zdsoba

- pochopit podstatu problému a hledat zplisoby jeho feSeni

- vyhledavat vhodné informace a pracovat s nimi

Kompetence komunikativni

- porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

- umét zformulovat anglicky jednoduché myslenky

- rozumét promluvé a textu

- vyuzivat dovednosti osvojené pii vyuce anglictiny k navazani kontaktu
- naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

Kompetence socialni a personalni

- Vjednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc nebo radu
- dodrzovat v anglicky mluvicim prostfedi zasady slusného chovani
- spolupracovat v anglicky mluvici skupin¢ na jednoduchém tkolu
- stanovit kritéria hodnoceni své prace

Kompetence ob¢anské

- ziskat pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi
- respektovat nazory ostatnich

- zodpovédné se rozhodnout

- prezentovat své myslenky nebo vysledky své prace

- diskutovat a vhodn¢ argumentovat i v anglictiné

Kompetence pracovni
- samostatné pracovat s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem
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- vyuzivat anglického jazyka k ziskdvani informaci z riiznych oblasti
- efektivné si zorganizovat svou praci

5.1.2.3. Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti

Rozvoj schopnosti poznavani P ,
zapamatovani pii nacviku novych slov

Kreativita rozvoj kreativity - pruznosti napadid a originality pfi tvorbé tematickych

projektt
Socialni rozvoj
Poznavaci schopnosti vzéjemné pozndvani se pfi praci ve skupinach
. cviceni aktivniho naslouchéni formou dialogu, komunikace v riznych situacich -
Komunikace

informovani, odmitani, omluva, prosbha, pozdrav

Spolupriace a

<. procvicovani slovni zasoby ve skupinach formou jazykovych her a soutézi
soutézZivost

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

pribehy, zazitky a zkusenosti z Evropy, seznameni s anglickym realnym

Evropa a svét nas zajima v .. o .
p J zivotem, zivot déti ve Velké Britanii

Objevujeme Evropu a svét | naSe vlast a Evropa, statni a evropské symboly

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni rozdily respektovani zvlastnosti riznych etnik

Lidské vztahy uplatiiovani principu slusného chovani

specifické rysy jazyka a jeho rovnocennost, naslouchani druhym, vyznam uzivani

Multikulturalita S ? s o e 7o
ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich | kriticky pristup ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnych
sdéleni prvki ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych

5.1.2.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Ang]lcky jazyk Roénik: 1.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Mezipfedmétové
vztahy
zvukova a graficka
podoba jazyka — fonetické | Tglesna vychova:
znaky (pasivné), zakladni - tematickd
vyslovnostni navyky pisnicka

RECOVE DOVEDNOSTI
Z4k:

— rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele,

které jsou sdélovany pomalu a s peélivou

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

— zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

— rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného

textu, ktery je pronasen pomalu, zi‘etelné a s

peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni

oporu

slovni zasoba — zakladni
slovni zasoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruht

tematické okruhy —
pokyny, pozdravy, skola,
Skolni pfedméty, pocitani 1-
10, pocity, barvy

mluvnice — zakladni
gramatické struktury a typy

vét, jsou-li soucasti

pamétne osvojeného
repertoaru (jsou tolerovany

elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

Vytvarna vychova:
- ilustrace kratkého
mluveného textu

Profezova témata

oSV, MKV

67




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Ang]lcky jazyk Roénik: 2.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
RECOVE DOVEDNOSTI
Z4k:
— rozumi jednoduchym pokynim a otizkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné . L
. s P Mezipfedmétové
— zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se vztahy
kterymi se v prubéhu vyuky setkal
— rozumi obs,a?lu Jedn,ovducheho krat}(eho Ivnluveneho zvukovi a graficka Té&lesni V}?ChOVB.Z
textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné a s podoba jazyka — fonetické - tematicka
peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni znaky (pasivng), zdkladni pisnicka

oporu
— rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

POSLECH S POROZUMENIM

Zak:

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

MLUVENI
Zak:

- sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného a rodiny

CTENI S POROZUMENIM

Zak:
- vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim
PSANI
Zak:

- vyplni osobni udaje do formulaie

vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

slovni zasoba — zakladni
slovni zasoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhu

tematické okruhy —
abeceda, obleCeni, ¢asti
obliceje, casti téla, clenové
rodiny, zvifata na farmé,
domaci mazlicci

mluvnice — zakladni
gramatické struktury a typy

vét, jsou-li soucasti

pamétne osvojeného
repertoaru (jsou tolerovany

elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

Vytvarna vychova:
- ilustrace kratkého
mluveného textu
- ilustrace kratkého
psaného textu

Clovék a jeho svét:
- domaci zvifata

Prafezova témata

oSV, MKV
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk Roénik: 3.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
zvukova a graficka
podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivng), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
slovni zasoba — Z4ci si osvoji o
a umi pouzivat zakladni Mezipfedmétove
slovni zasobu vztahy
Ly , V komunikac¢nich situacich o
RECOVE DOVEDNOSTI probiranych tematickych T¢lesna vychova:
Zak: okruhti a umi ji pouzivat - te’ma}tvlcka
i pisnicka

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni,
se kterymi se v pribéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zi‘etelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni oporu
prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé textové
a vizualni piedlohy

Vv komunikacnich situacich,
prace se slovnikem

tematické okruhy — rodina,
Skola, povolani, lidské télo,
jidlo, oblékani, nakupy,
zvitata, pocitani, barvy
pocity, pozdravy, oblibené
veéei

mluvnice — zakladni
gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenaru$uji smysl sdéleni
a porozumeéni)

gramatické struktury -
mnozné ¢islo podstatnych
jmen, osobni zajmena,
pfivlastiiovaci z4jmena,
zakladni ¢islovky 1-20,
sloveso to be, sloveso to
have, pfivlastiiovaci pad,
ptitomny Cas prosty,
existencni vazba

Vytvarna vychova:
- ilustrace
kratkého
psaného textu

Clovék a jeho svét:
- domaci a
divoka
zvifata

Prufezova témata

0S8V, VEGS, MKV,
ENV, MV, VDO
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

Ro¢nik:

4.

Anglicky jazyk

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM
7ak: slovni zasoba — Zaci si
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam osvoji a umi pouzivat L
ulitele, které jsou sdélovany pomalu zdkladni slqvni zasobu Mempredrrln Ctove
a s peclivou vyslovnosti _V komunikacnich vztahy
- rozumi sloviim a jednoduchym vétim, sﬁugcich probiranych Slesnd vochova:
pokud jsou pronaseny pomalu a zi‘etelné a tematlcls}’/ch okruhtt a umi | T€lesna vyc oyal;'
tykaji se osvojovanych témat, zejména ji pouzivat i te’ma}tvll((: a
pokud mi k dispozici vizualni oporu v kon}un1ka<:3nich pismicka
- rozumi jednoduchému poslechovému textu, situacich, prace se Praktické &i .
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma slovnikem rakticke cinnosti:
k dispozici vizualni oporu - Vvyroba « .
tematické okruhy - n?yqrocnlho
domov, skola, volny cas, prani
MLUVENI bydlisté, kalendaini rok y 5
74k (svatky, ro¢ni obdobi, | Pfirodovéda: =
- sdé&li jednoduchym zptisobem zakladni mésice, d,riy v tyﬂnu, ) exotlvclii aa
informace tykajici se jeho samotného, hodiny), zvirata, pfiroda, Ei?éiaa

rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

Zak:

- vyhleda poti‘ebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje K osvojovanym
tématiim

PSANI
Zak:

- napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota

- vyplni osobni udaje do formulaie

pocasi, zdravi, abeceda

mluvnice — zakladni
gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

gramatické struktury —
zpusobové sloveso can,
mistni predlozky,
existencni vazba,
pfitomny cas prubchovy,
ptitomny Cas prosty,
casové predlozky,
minuly ¢as slovesa to be,
minuly ¢as slovesa to
have, zdkladni ¢islovky
20-100

Prufezova témata

0SV, VEGS, MKV,
ENV, MV, VDO
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

Anglicky jazyk

Roc¢nik:

S.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM Meziptedmétové
Zak: vztahy
- rozumi jednoduchym pokyniim a otizkim slovni zasoba — Zaci si
uditele, které jsou sdélovany pomalu osvoji a umi pouzivat Vlastivéda:
a s pedlivou vyslovnosti zékladni slovni zasobu - znalost zemi
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, Vv komunikac¢nich rtiznych
pokud jsou pronaSeny pomalu a zietelng a situacich probiranych svétadilt
tykaji se osvojovanych témat, zejména tematickych okruhd a umi - Zivotni styl
pokud mi k dispozici vizualni oporu ji pouzivat jinych zemi
- rozumi jednoduchému poslechovému textu, Vv komunikac¢nich
pokud je proniSen pomalu a zietelné a ma situacich, prace se
k dispozici vizualni oporu slovnikem Vytvarna vychova:
- popis vzhledu
tematické okruhy — lidi
MLUVENI umime se piedstavit,
Zak: oblibené véci, zemé,

se zapoji do jednoduchych rozhovori

sdéli jednoduchym zpiusobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

Zik:

- vyhleda poti‘ebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

PSANI
Zak:

napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni idaje do formulare

narodnosti, vzhled,
domov, rodina, lidské
télo, jidlo, dopravni
prostiedky, kalendaini rok
(hodiny), zvitata

mluvnice — zakladni
gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

gramatické struktury —
sloveso to be, mnozné
¢islo podstatnych jmen,
pfivlastiiovaci zajmena,
ukazovaci zajmena,
sloveso to have,
piivlastiiovaci pad,
existenéni vazba,
neurcitd zajmena, mistni
ptedlozky, rozkazovaci
zpusob, zpusobové
sloveso can, pfitomny
c¢as prosty,

Ptirodovéda:

- popis téla
¢loveka a
znamych
zvirat

T¢lesna vychova:
- tematicka
pisnicka

Prufezova témata

OSV, VEGS, MKV,
ENV, MV, VDO
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Ang]lcky jazyk Roénik: 0.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Meziptedmétové
POSLECH S POROZUMENIM vziahy

Z4k:

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

MLUVENI
Zak:

- se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

CTENI S POROZUMENIM

Zak:
- vyhleda pozadované informace
V jednoduchych kaZzdodennich
autentickych materialech
- rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich poZadované
informace
PSANI
Zak:

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

- reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny piizvuk,
intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zadsoby

slovni zasoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym
okruhim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

tematické okruhy —skola, sport,

pocity a nalady, pocasi, pfiroda

a mésto, nakupy a moda, svatky,
ro¢ni obdobi

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

gramatické jevy- casové
predlozky, tdzaci zajmena,
gerundium, osobni zdjmena,
pritomny Cas prib&hovy, mistni
predlozky, ptitomny Cas prosty,
fadové Cislovky, minuly ¢as
slovesa to be a pravidelnych
sloves,

T¢lesna vychova:
- nazvy sporti a
sportovniho
nacini

Vytvarna vychova:

- zakresleni
budov do
planku mésta

- zakresleni
symbolt
pocasi do
mapy

Praktické ¢innosti:
- vytvoreni
planku ulic

Zemépis:

- orientace v
mapach
jednotlivych
zemi

- klima a pocasi

- lokalizace
zminovanych
mést v Anglii

D¢jepis:
historie oslav, svatki

Prifezova témata

OSV, VEGS, MKV,
ENV, MV, VDO
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

Anglicky jazyk

Roénik: 7.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

Zak:

rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a
ziretelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

MLUVENI

Zak:

se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béZnych
formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

CTENI S POROZUMENIM

Zak:
- vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych kaZdodennich
autentickych materialech
- rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich
poZadované informace
PSANI
Zak:

vyplni zakladni tidaje o sobé ve
formulari

napiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

zvukova a graficka podoba jazyka
—rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

tematické okruhy —rodina, bydleni,
volny ¢as, kultura, stravovaci navyky,
ptiroda a mésto, moderni technologie a
média, realie zemi piislusnych
jazykovych oblasti

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)

gramatické jevy — sloveso to be,
sloveso to have, zpusobové sloveso
can, letopoéty, rozkazovaci zptsob,
pfitomny Cas prosty, piitomny cas
prubéhovy, pocitatelnost podstatnych
jmen, neurcitd zajmena, neurcité
¢islovky, minuly ¢as prosty
stupfiovani pfidavnych jmen, uziti
too, enough

Mezipfedmétové
vztahy

Cesky jazyk:
- typy pribéhd,
literarnich
Zanra

Zemépis:

- redlie
nekterych
anglicky
mluvicich
zemi

Informatika:
nazvy PC
komponentt

Profezova témata

0S8V, VEGS, MKV,
ENV, MV, VDO

73




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

Anglicky jazyk

Ro¢nik:

8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

Zak:

rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

MLUVENI

Z4k:

se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béZnych
formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy p¥ibéh ¢i
udalost; popiSe osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho
Zivota

CTENI S POROZUMENIM

Zak:
- vyhleda pozadované informace
V jednoduchych kaZdodennich
autentickych materidlech
- rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich
poZadované informace
PSANI
Zak:

napiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢n¢ srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
piizvuk, intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, kultura,

pfiroda a mésto, cestovani, realie zemi

prislusnych jazykovych oblasti, lidska
povaha

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenaru$uji smysl sdéleni
a porozumeéni)

gramatické jevy — zakladni ¢islovky

100-1 000 000, blizka budoucnost,
mistni pfedlozky, opisny tvar

zpusobového slovesa must, budouci
Cas prosty, pfivlastiiovaci zajmena,

predpfitomny cas prosty, minuly cas
prosty, zpuisobové sloveso should,
vyjadreni budoucnosti pfitomnym

¢asem prubchovym

Mezipfedmétové

vztahy

Zemépis:

Dgjepis:

realie
nékterych
anglicky
mluvicich
zemi

panovnici
Velké
Britanie

Hudebni vychova:

hudebni zanry
poslech a
Zpev
anglickych
pisni

Prufezova témata

OSV, VEGS, MKV,

ENV

, MV, VDO
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

Anglicky jazyk

Roc¢nik:

9.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM
Zak:

- rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zi‘etelné

- rozumi obsahu jednoduché
a zietelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych
témat

zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostateéné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny prizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici

MLUVENI
Zak:

- se zepta na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné,
kamaradech, §kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

- vypravi jednoduchy pr¥ibéh ¢i
udalost; popiSe osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho
Zivota

slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

tematické okruhy — péce o zdravi,
nakupy a méda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, tvary a
materialy, komunikace, fec téla

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které

CTENi S POROZUMENIM
Zak:

- vyhleda poZzadované
informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych
materialech

- rozumi kratkym a
jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované
informace

nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)

gramatické jevy — pritomny Cas
prosty, minuly ¢as prosty, tvorba
navrhd, pfitomny ¢as pribéhovy,
pocitatelnost podstatnych jmen,
neurcité ¢islovky, pocetni operace,
neurcitd zajmena, slozeniny se some-
/any-/every-/no-, vyjadfeni
budoucnosti piitomnymi ¢asy, budouci

- napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Cas prosty, blizka budoucnost,
predpfitomny ¢as prosty, minuly ¢as
prubéhovy, tvorba ptislovci, uziti used
to pro minulost, zplisobova slovesa a
jejich opisné tvary, podminiovaci
zpusob, stuptiovani ptidavnych jmen a
porovnavani, vztazna zajmena,
vztazné véty, podminkové véty

Mezipfedmétové vztahy

Zemépis:

- orientace na

mape
Matematika:

- zakladni
matematické
operace

D¢jepis:

- staroveky Egypt,

poklad Inkt

T¢lesna vychova:
- sportovni zavody
- ochrana zdravi
- extrémni sporty

Obcanska a rodinna
vychova:
- komunikace, fec
téla

Prufezova témata

OSV, VEGS, MKV,
ENV, MV, VDO
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5.1.3. NEMECKY JAZYK

5.1.3.1. Charakteristika predmétu

Casova dotace: 2 hodiny tydné v 7. aZ 9. roéniku
Misto realizace: jazykova ucebna, kmenové ucebny

Dalsi cizi jazyk pfispiva k chdpani a objevovani skutecnosti, které pfesahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje zivy jazykovy zaklad
a predpoklady pro komunikaci zakt v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazyk pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivel jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoziluje poznavat odliSnosti ve zplisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzijemného mezinidrodniho porozuméni a
tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

Formy realizace:

- vyucovaci hodina-skupinové vyucovéni, dialogy, vyklad, poslech, cetba,
reprodukce textu, samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se
slovnikem a s autentickymi materidly), hry, soutéze, dramatizace, zpév,
vyukové programy na PC, kratkodobé projekty

Vzdélavaci obsah predmétu:
- prispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostiedkovanych matefskym jazykem
- poskytuje jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci z4kli v rdmci integrované
Evropy a svéta
- pfedmét pomaha sniZzovat jazykové bariéry a pfispiva ke zvySovani mobility
jednotlivct jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni.
- umoziuje poznavat zivot lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice
- prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a
vytvaii podminky pro spolupraci §kol na mezinarodnich projektech
Pozadavky na vzd€lavani v cizich jazycich formulované v. RVP ZV vychazeji ze Spole¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné trovné ovladani ciziho
jazyka. Vzdélavani v DalSim cizim jazyce predpoklada dosazeni urovné Al (podle
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
— pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda a
dilezitého sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi.
— pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
— rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro
rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi
— rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
— vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani
informact, k vyjadieni jeho potieb 1 prozitka a ke sd€lovani nazort
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—  zvladnuti pravidel mezilidské komunikace dané¢ho kulturniho prosttedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

— samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroja a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty razného zaméfeni

— ziskdvani sebedlvéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

— individudlnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ctenarskych zazitk,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal$im druhiim uméni zaloZenych na
uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

5.1.3.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
- zak projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu

- vyhledava a tfidi informace a vyuziva je v procesu uceni, tvlir¢ich ¢innostech a
praktickém zivote

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
samostatné pozoruje a experimentuje,

- poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni

Kompetence k feSeni problému
- vnima nejriiznéjsi problémovée situace ve Skole 1 mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, vyhleda informace vhodné k
feSeni problému,
- tesi problémy; voli vhodné zplisoby

Kompetence komunikativni
- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né€ reaguje, i€inn¢ se

zapojuje do diskuse,

- rozumi riznym typim textll a zdznamti, obrazovych materialti, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informac¢nich a komunikac¢nich prostredkil

- vyuziva informacni a komunikacéni prostiedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahi

Kompetence socialni a personalni
- ucinné spolupracuje ve skuping,
- podili se na utvéfeni piijemné atmosféry v tymu, pfispiva k upevirovani dobrych
mezilidskych vztahi, poskytne pomoc nebo o ni pozada
- pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, vysvétli potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi, ocenuje zkusSenosti, respektuje rizna hlediska

- Vytvari si pozitivni piedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtvéru a
samostatny rozvoj
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Kompetence ob¢anské

respektuje presvédceni druhych lidi, je schopen veitit se do situaci ostatnich lidi,
odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

je si védom svych prav a povinnosti ve Skole 1 mimo skolu

rozhoduje se zodpoveédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ucinnou
pomoc

oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi

vysvétli zdkladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

Kompetence pracovni

vyuziva znalosti a zkuSenosti v zdjmu vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost
orientuje se v zakladnich aktivitach potiebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru
a k jeho realizaci, vysvétli podstatu, cil a riziko podnikdni, rozviji své podnikatelské
mysleni

5.1.3.3. Priurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani | Prace se slovnikem a riznymi texty poméaha k rozvoji tvofivého mysleni
Sebepoznani a sebepojeti Poznava sam sebe prostfednictvim rozhovori o roding, bydleni, domové
Kreativita Aplikovat nau¢ena pravidla v kazdé situaci
Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy Vypravi o své rodiné, nasloucha ostatnim
. U¢i se komunikovat v riznych situacich, ziskavat rizné informace i od

Komunikace s oy

rodilych mluvéich
Spoluprice a soutéZivost Prace ve dvojicich a skupinach je modelem riiznych redlnych situaci v Zivoté
Morilni rozvoj
ReSeni problémii a Pii rozhovorech ovéfovat naucené dovednosti, vyuzivat veskerou znamou
rozhodovaci dovednosti slovni z4sobu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima Vzdélavani a tradice u nds i v cizich zemich

Jsme Evropané Postaveni némeckého jazyka v Evropé, némecky mluvici zemé

Objevujeme Evropu a svét | Ziskavani zakladnich informaci o némecky mluvicich zemich, hlavni mésta

MULTIKULTURNI VYCHOVA

I Kulturni rozdily I Kulturni rozdily u nas a v némecky mluvicich zemich, historické informace

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti
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Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Cteni rtiznych asopistl, Novin, texti v originale, poslech rodilych
mluvéich a jejich volny preklad

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

| Tvorba medidlniho sdéleni | Prace ve skupiné na dané téma

5.1.3.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast: | Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: | DalSi cizi J azyk - Némecky jazyk Roénik:

7.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Poslech s porozuménim . :
74Kk: zvukf)va, podoba jazykav -
-rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které fone’tlcke %na’ky (paswn,e),
. e o , , zakladni vyslovnostni
jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a névyky
reaguje na né
zvukova podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivn¢),
-rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou zakladni vyslovnostni
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych navyky, oSV
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu - tematické okruhy
domov, rodina, $kola,
volny ¢as, mésice, dny v
tydnu, hodiny, zvifata
slovni zasoba — Zaci si
osvoji slovni zdsobu a umi
jipouzivat v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych
Mluveni okruht
74k - tematické okruhy
-sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace domov, rodina, skola, oSV

tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly a dalSich
osvojovanych témat

volny ¢as, mésice, dny v
tydnu, hodiny, zvifata
mluvnice — zakladni

gramatické struktury a

typy vét (jsou tolerovany

elementarni chyby, které

nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

-odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny a podobné otazky poklada

slovni zdsoba — Z4ci si
osvoji slovni zadsobu a umi
jipouzivat v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhii- tematické okruhy
domov, rodina, Skola,
volny ¢as, mésice, dny v
tydnu, hodiny, zvitata
mluvnice — zakladni
gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

Cteni s porozuménim

Zak:

-rozumi jednoduchym informac¢nim napisim a
orienta¢nim pokynim

zvukova a graficka
podoba jazyka - vztah
mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
. o . L . o zvukova a graficka
-rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji odoba iazvka - vztah
k béZnym tématim P jazy osv

mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Psani
Zak:
-vyplni zékladni idaje o sobé ve formulari

graficka podoba jazyka

-napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného

graficka podoba jazyka
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

DalSi cizi jazyk - Némecky jazyk

Roc¢nik:

8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Poslech s porozuménim:

Z4k:

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

zvukova podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivng),
zakladni vyslovnostni navyky

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

zvukova podoba jazyka —

fonetické znaky (pasivng),
zékladni vyslovnostni navyky,
- tematické okruhy — domov,
rodina, obec, jidlo, mésice, dny

v tydnu, hodiny, pfiroda,
pocasi, redlie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

0S8V, VEGS

Mluveni:
Zik:
- se zapoji do jednoduchych rozhovori

slovni zasoba — Zaci si osvoji
slovni zasobu a umi ji pouzivat
v komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhti, prace se slovnikem
- tematické okruhy — domov,
rodina, obec, jidlo, mésice, dny
v tydnu, hodiny, pfiroda,
pocasi, redlie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti
- mluvnice — zékladni
gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni)

0OSV, VEGS

Zemepis

- sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly

slovni zdasoba — Z4ci si osvoji
slovni zasobu a umi ji pouzivat
v komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhd, prace se slovnikem
- tematické okruhy — domov,
rodina, obec, jidlo, mésice, dny
v tydnu, hodiny, pfiroda,
pocasi, redlie zemi piislusnych
jazykovych oblasti
- mluvnice — zékladni
gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni)

OSV, VEGS
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly

slovni zasoba — Zaci si osvoji
slovni zasobu a umi ji pouzivat
v komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruht, prace se slovnikem
- tematické okruhy — domov,
rodina, obec, jidlo, mésice, dny
v tydnu, hodiny, pfiroda, pocasi,
realie zemi pfisluSnych
jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

0S8V, VEGS

Cteni s porozuménim:

Zak:

- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud
ma k dispozici vizualni oporu a vyhledd v ném
poZadovanou informaci

zvukova a graficka podoba
jazyka
- vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Psani

Z4k:

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- graficka podoba jazyka
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Vzd&lavaci oblast: | Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Dalsli cizi jazyk - Némeck}'l J azyk Roé¢nik:

9.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Poslech s porozuménim

Zak:

-rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

Tematické okruhy — lidské télo,
zdravi, oblékani, nakupy, dopravni
prostfedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi), realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti,
povolani.

OSV, VEGS

Zemépis

Mluveni
Zik:
-se zapoji do jednoduchych rozhovori

Slovni zasoba — zici si osvoji
slovni zasobu a umi ji pouzivat v
komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prace se slovnikem
Mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét) jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

osv

-sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace
tykajici se osvojovanych témat

Slovni zasoba — Zaci si osvoji
slovni zasobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prace se slovnikem
Mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét) jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni

osv

-odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

Slovni zasoba — zici si osvoji
slovni zasobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem
Mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét)jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni

osv

Cteni s porozuménim

Zak:

-rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

zvukova a graficka podoba
jazyka - vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Psani

Zak:

-napiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych
témat

graficka podoba jazyka

-stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

graficka podoba jazyka
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5.1.4. RUSKY JAZYK

5.1.4.1. Charakteristika predmétu

Rusky jazyk je druhym cizim jazykem pro zaky 7. az 9. ro¢niku. Vyucuje se 2
hodiny tydné v kmenovych tfidach nebo v jazykové ucebné. Ttidy jsou déleny klasicky na
skupiny v ramci ro¢niku.

Cilem vyuky je osvojeni si zakladii jazyka na takové urovni, aby byli zaci schopni
komunikovat Vv jednoduchych béznych situacich. Preferuje se princip komunikativnosti.
Metody a formy prace jsou zalozeny hlavné na ¢innostech zaka, hie a poslechu. Cilem je také
vzbudit zajem o tento jazyk, o zivot lidi, tradice, historii a realie rusky mluvicich zemi.

Do vyucovaciho predmétu Rusky jazyk jsou zafazena priufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova a Medialni vychova.

5.1.4.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni

Zaky vedeme k:
- Cteni pfimétfené obtiznych textl
- odhalovani vyznamu slov na zékladé kontextu a ptibuznosti jazyki
- zvladnuti béznych pravidel komunikace v bézném jazyce

Kompetence k ieSeni problémi
Zaky vedeme k:
- odvozovani a zobectiovani gramatickych pravidel na zédklad¢ zadaného problému

- vyhodnoceni mluvnickych pravidel a slovni zdsoby a poznéni, ve kterych vétnych
stavbach je 1ze pouzit

Kompetence komunikativni
Zaky vedeme k:
- odpovidani na otazky ze Cten¢ho a slySené€ho textu
- formulaci vét s vyuZitim zndmé slovni zasoby
- postupnému osvojovani ruského jazyka jako prostfedku k ziskdvani a piedavani
informaci
Kompetence socialni a personalni
Zaky vedeme k:
- ziskavani sebedlvéry pfi skupinové praci nebo pii prezentaci vlastnich dialogh
Vv ruském jazyce

Kompetence pracovni
Zaky vedeme k:
- samostatnému ziskavani informaci z rGznych zdroji a zvladnuti prace s jazykovymi
prameny a texty rizného zaméieni

Kompetence obéanské

Zaky vedeme ke: kultivovanému projevu v ruském jazyce jako prostiedku k vyjadieni sebe
Sama
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5.1.4.3. Priarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cvi¢eni dovednosti
zapamatovani pii nacviku novych slov

rozvoj kreativity - pruznosti napadd a originality pfi tvorbé tematickych

Kreativita c
projekti
Socialni rozvoj
Poznavaci schopnosti vzéjemné pozndvani se pfi praci ve skupinach
Komunikace cviceni aktivniho naslouchéani formou dialogu, komunikace v riznych situacich-
informovani, odmitani, omluva, prosba, pozdrav
Spolupriace a procvicovani slovni zasoby ve skupinach formou jazykovych her a soutézi
soutéZivost

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

pribehy, zazitky a zkusenosti z Evropy, seznameni s ruskym realnym Zivotem,
zivot déti v Rusku

Objevujeme Evropu a svét | naSe vlast a Evropa, statni a evropské symboly

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni rozdily respektovani zvlastnosti riznych etnik

Lidské vztahy uplatiiovani principu slusného chovani

Multikulturalita

specifické rysy jazyka a jeho rovnocennost, naslouchani druhym, vyznam uzivani
ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

kriticky pristup ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnych
prvki ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych

5.1.4.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast: | Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaciobor: | DalSi cizi jazyk-Rusky jazyk

Roénik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

Z4k: rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam uéitele,
které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

reprodukce jednoduchych
mikrodialogti, zdkladni
pokyny, pozdravy,
¢islovky, zdvofilostni fraze

MLUVENI
ZaKk: se zapoji do jednoduchych rozhovori

zékladni vyslovnostni
navyky, rozdily mezi
ruskou a ceskou
vyslovnosti, intonace,
melodie, pfizvuk, tvrdost,
mékkost,
slovni zasoba j4, rodina,
barvy, domov, ruska jména
fraze, otazky, odpovédi
S vyuzitim dosud
zvladnutych gramatickych
struktur

OSV,VEGS,

Hudebni vychova,
Obcanska a
rodinna vychova

CTENI S POROZUMENIM

¢teni kratSich textd a
dialogti, vyhledavani

f::l;l tr;)éz;r:: ]f)(li(n(l)l(}l:lfhym informa¢nim napisim a zékladnich informaci, cizi jazyky
! 1M pokynd odlisnost latinky a azbuky
PSANI vzt_ah mezi zvukovou
Zak: vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi grafickou podobou slov,
Fvyp I piepis jednoduchych vét Cesky jazyk

na zakladé zvladnuté
azbuky, osobni dopis
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

DalSi cizi jazyk-Rusky jazyk

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

Z4k: rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

reprodukce jednoduchého
textu, prace se slovnikem,

MLUVENI
Zak: sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace

zékladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou
podobou slov
slovni zasoba rodina, jidlo,

. sy o Iny ¢as, obleceni, ruské MKV
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a volny ]cjas O.b eceml,n,ls ¢
dalSich osvojovanych témat osobnosti, povolant,
fraze, otazky, odpovédi
S vyuzitim dosud
zvladnutych gramatickych
struktur
CTENi S POROZUMENIM &teni kratgich textd,
ZAaKk: rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vyhledavani zakladnich
vztahuji k béZnym tématim informaci
tvofeni jednoduchych vét
el
Zak: napise jednoduché texty z osvojovanych témat yag Y Obcanska a

struktur, dopis o své
rodiné, o volném Case,
oblibenych profesich,
sestaveni inzeratu

rodinna vychova
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Vzdélavaci oblast: | Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: | DalSi cizi jazyk-Rusky .] azyk Roénik:

9.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM . .
y . L. L. . v poslech textii a jednoducha
ZAak: rozumi zakladnim informacim v kratkych reprodukee. prace se
poslechovych textech tykajicich se kaZdodennich témat P > P
slovnikem
MLUVENI
ZAak: odpovida na jednoduché otazKky tykajici se jeho rozhovory na dand témata,
samotného, rodiny, Skoly volného ¢asu a podobné otazky Skola a jeji vybaveni,
poklada jazykové kurzy, Zemépis
vyuéovani, obchod a
nakupy, cestovani
CTENI S POROZUMENIM
ZAak: rozumi kratkému jednoduchému textu zejména préce s dasopisem
polv(ud ma k d¥sp021c1 V}zualnl oporu a vyhleda v ném reklamnimi letaky a MV
poZadovanou informaci xS, oo .
tisténymi pravodci
PSANI pisemné sdéleni o své
x . . . ., . rer Skole, ptihlaska do
Zak: stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni jazykovych kurzd, Zemdpis
pohlednice z cest, seznamy
zbozi
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5.1.5. LITERARNI SEMINAR

5.1.5.1. Charakteristika predmétu

Hlavnim cilem tohoto volitelného piedmétu je rozvijet spolu s povinnou literaturou
aktivni, samostatné a tvurci ¢innosti na zakladni Skole.
Volitelny pfedmét ma ¢asovou dotaci 1 hodiny v 8. ro¢niku a 9. ro¢niku.
Vyuka probiha nékdy i Vv ucebné informatiky, kde vyuzivime Internet a nékteré
vyukové programy. Nedilnou souc¢ésti bude navstéva divadel a kin.
Vyuka literarniho seminaie sméfuje k tomu, aby se zaci postupné naucili:
- porozumét danému textu a dokdzat ho interpretovat
- navazovat a prohlubovat dosud ziskané védomosti a dovednosti
- poznévat na zaklad¢ textl zékladni literarni druhy a zanry
- specifikovat znaky a principy tvorby jednotlivych autorti
- formulovat vlastni nazory o pfecteném textu ¢i dile
- aplikovat znalosti z literarni teorie
- rozvijet estetické citéni
- rozpoznat skutecnou literarni hodnotu od braku
- podporovat a rozvijet vlastni tvofivost na zdkladé dramatizaci ¢i adaptaci
- vyuzivat riznych informacnich a komunikacénich zdrojt
Do volitelného pfedmétu Literarni seminaf jsou zafazena tato témata: Osobnostni a
socialni vychova, Multikulturni vychova a Medialni vychova, Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich souvislostech, Environmentélni vychova.

5.1.5.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
- zé&k vhodné aplikuje jiz dfive osvojené zplisoby a metody prace
- operuje s obecné vyuzivanymi literarnimi pojmy
- propojuje do SirSich celkl poznatky, které nacerpal v predchozich ro¢nicich
- 7k vyhledava klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu

Kompetence k ieSeni problému
- ptedmét podporuje tvirci atmosféru ve tiidé
- zak pracuje nejen s ucebnici, ale pfedevsim s piitazlivymi a motivujicimi texty
- hleda samostatné feSeni problému, k cemuz vyuziva ziskané védomosti a dovednosti

Kompetence ob¢anska
- zak je prostiednictvim textl podnécovan k vyjadieni vlastniho nazoru
- zak se uci vybirat vhodné texty

Kompetence komunikativni
- zak souvisle a vystizné formuluje své myslenky a ndzory v Gstnim 1 pisemném projevu
- vyuziva informaéni a komunikac¢ni prostfedky a technologii pro u¢innou komunikaci

Kompetence socialni a personalni
- zak u¢inné spolupracuje v tymové ¢innosti, podili se na vytvareni pravidel ve
skupinové praci
- pfijima roli ve skupiné€ a podili se na piijemné atmosféie v tymu
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- prispiva k diskusi v malé skupiné i celé tiidé

Kompetence pracovni
- zak zodpovedné pristupuje k plnéni zadanych ukola

5.1.5.3. Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Reseni problémovymi tlohami je zakladni metodou k ziskavani novych

Rozvoj schopnosti poznavani | poznatki. Pfedmét vede ke cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a

soustfedéni, ke cviceni dovednosti zapamatovani.

Sebepoznani a sebepojeti

Skrze literarni projev se sam zak ¢i skupina stava u¢ivem. Smyslem je
pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti zalozené
na dobrych vztazich. Konfrontace lit. textu se sebou samym a ostatnimi.

Kreativita

Celkove ptredmét rozviji kreativitu zaka, pruznost, originalitu i schopnost
pfijmout nazory druhych.

Socialni rozvoj

Poznavaci schopnosti

V literarnich textech dochézi k vzdjemnému poznéavani, k rozvoji pozornosti vici
odli$nosti a hledani vyhod v odlisnostech.

Literatura pecuje o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého,

Mezilidské vztahy o
respektovani, podpora, pomoc.
Predmét rozviji fec téla, fe¢ zvuk a slov, fe¢ pfedmétl a prostiedi vytvafeného
. clovékem, tec lidskych skutkd... Rozviji asertivni komunikaci, dovednosti
Komunikace

komunikaé¢ni obrany proti agresi a manipulaci, pozitivni komunikaci, rozliSovani
pravdy, 17i a predstirani.

Spoluprace a
soutézivost

Forma vyuky podporuje samostatnost, individualitu vrcholici napt.: soutéZivosti,
jindy nutnost spoluprace. Diiraz je kladem na stéidani téchto aktivit.

Moraélni rozvoj

Reseni problémi a

rozhodovaci dovednosti

Literarni texty poskytuji moznosti feSeni problému a ukazuji modely
rozhodovacich dovednosti

V literatufe dochazi k analyze vlastnich i cizich postojii a hodnot a jejich

Hodnoty, postoje, prakticka etika | projevlu v chovani lidi. Vytvari povédomi o kvalitach odpovédnosti,

spolehlivosti, spravedlnosti, respektovani ...

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Literatura podnécuje zajem zaka o Evropu a svét a zprostfedkovava jim poznani

Jsme Evropané

Evropy a svéta jako uspofadaného prostfedi, méniciho se v Case, v némz se lidé

Objevujeme Evropu a svét

setkavaji, spole¢né fesi problémy a utvafeji sviij zivot. Zdk si uvédomuje
perspektivy v evropském a globalnim prostoru.

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni rozdily

Lidské vztahy

Etnicky pivod

Opét literatura v n€kterych hodinach odhaluje zaktim vSechny slozky multikulturni

Multikulturalita

vychovy (viz levy sloupecek).

Princip socialniho smiru a

solidarity
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

EKkosystémy
Lidské aktivity a problémy | Nékteré literarni hodiny pfinasi zaktiim vSechny slozky environmentalni vychovy
Zivotniho prostiedi (viz levy sloupecek). Vede zaky k diskusim nad danymi lit. texty.

Zakladni podminky Zivota

Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich | . oy xrowal . s , . " N

sdéleni Predmét uci zéka identifikovani zakladnich orientacnich prvka v textu.
Interpretace vztahu medialnich Literatura piedev§im poukazuje mezi ,,faktickym* a ,, fiktivnim
sdéleni a reality obsahem.

Fungovani a vliv médii ve Okrajové literatura poukazuje na postaveni medii ve spolec¢nosti,
spolecnosti faktory ovliviiujici médi.

5.1.5.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast:

komunikace

Volitelny predmét — Jazyk a jazykova

Vzdélavaci obor:

Literarni seminar

Ro¢nik:

8.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Z4k: ucelené reprodukuje preéteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Prufezova témata:

- Interpretuje dila z obdobi romantismu, realismu, Interpretace literarnich dél OSV, MKV,
naturalismu, skupinu majovct, ruchovct a lumirovci, Prace s textem VEGS, VDO,
prokletych basnikd, literarnich smért 1. poloviny 20. ENV
stoleti a dila s vlivem 1. svétové valky
Z4k: uvadi zakladni literarni sméry a jejich . .

, L . . e T . Romantismus, realismus,
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literature naturalismus
- V dané literarni ukazce vyhleda znaky typické pro Mezipiedmétové

literaturu obdobi romantismu, realismu, naturalismu,
skupinu majovci, ruchovct a lumirovcet, prokleté
basniky, literarni sméry 1. poloviny 20. stoleti a
literaturu ovlivnénou 1. svétovou valkou

ZAk: porovnava rizna ztvarnéni téhoZ namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

- Z&k porovn4, jak jednotlivi autofi zaznamenévaji 1.
svétovou valku

Maijovci, ruchovei, lumirovei
Prokleti basnici
Literarni sméry pielomu 19. a
20. stoleti (symbolismus,
dekadence, kubofuturismus,
dadaismus, surrealismus)
Vliv 1. svétové valky v
literatui‘e

vztahy: D, OaRv

Prafezova témata:
oSV, MKV,
VEGS, VDO,
ENV

74k: rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

- Definuje pojmy, vyhleda v basnickych textech
obrazna pojmenovani a urci jejich druh

Oxymoron, zvukomalba,
romaneto
Obrazna pojmenovani
(metafora, metonymie,

pfirovnani, personifikace)

Prafezové téma:
osv

ZAk: tvo¥i vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych zaklada
literarni teorie

Tvlrcéi psani na vybrané téma

Prufezova témata:
osv, MV
MozZnost vyuzit
literarni soutéze

Z4k: vyhledava informace v riiznych typech
katalogu, v knihovné i v dalSich informac¢nich
zdrojich

Aktuality ze svéta literatury

Meziptedmétové
vztahy: Inf, Cj

< (L ” Refera o s
- Samostatn¢ vyhledava informace o autorech, vytvofi eteraty Prifezova témata:
kratky ,referat MV, OSV
74k: rozliuje literaturu hodnotnou a konzumni, Meziptedmétové
sviij nazor doloZi argumenty Disk . vztahy: Cj
- Posoudi texty z hlediska kvality iskuse 0 Cetb Prifezova témata:
- Vhodn¢ argumentuje osv, MV
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Vzdélavaci oblast:

Volitelny predmét — Jazyk a jazykova

komunikace
Vzdélavaci obor: | Literarni seminar Roénik: 0.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Z4k: ucelené reprodukuje preéteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a

Prufezova témata:

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila Interpretace literarnich dél, prace 0OSV, MKV,
- interpretuje dila Ceské a svétové prozy a poezie 20. s textem VEGS, VDO,
stoleti ENV
Z4k: uvadi zakladni literarni sméry a jejich . .Prroza: " .

, . . « s i .« Imaginativni, spolecenska,
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literature -

RS . s psychologicka proza

V dané literarni ukazce vyhleda znaky typické pro o a
. , .. i Obraz 2. svétové valky, . . .
ceskou prozu a poezii 20. stoleti Mezipredmétové

Z4k: rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

- Podle typickych jazykovych a stylistickych
prostfedkii rozpozna dilo K. Capka, Polacka apod.
ZAk: porovnava riizna ztvarnéni téhoZ namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
- 74k porovna vybrané literarni dilo s literarni
predlohou a jeho filmovym ¢i divadelnim
zpracovanim

Expresionismus
Demokraticky proud
Literatura 70. — 90. let (exil,
samizdat, oficialni literatura)
Poezie — proletatska poezie,
poetismus, surrealismus,
meditativni poezie,
poezie 2. poloviny 20. stoleti
Literatura soucasnosti

vztahy: D, OaRv

Prafezova témata:
oSV, MKV,
VEGS, VDO,
ENV

7:4k: rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

- Vyhleda v basnickych textech obraznd pojmenovani
a ur¢i jejich druh

- Rozlisi nau¢nou literaturu a literaturu faktu od
krasné literatury a uvede predstavitele dle vlastniho
zajmu

Pojmy pasmo, volny vers,
popularné naucna literatura,
literatura faktu

Profezové téma:
osv

Z4k: tvo¥i vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych zakladi
literarni teorie

- Je schopen napsat vlastni obrazna pojmenovani
podle uréeného zadani

- Dokon¢i text podle zadani

- Zdramatizuje dané literarni dilo, napft. dilo Karla
Capka

Obrazna pojmenovani
(ptirovnani, metafora,
metonymie, personifikace)
Literarni druhy a zanry (balada,
romance, povidka, pohadka,
bajka)

Tvlréi psani na vybrané téma

Prifezova témata:
oSV, MKV, MV

Moznost vyuziti
literarnich soutézi

Z4k: vyhledava informace v riiznych typech

katalogti, v knihovné i v dalSich informa¢nich , . . Mezipiedmétove
zdroiich Referaty a aktuality ze svéta vztahv: Inf
J . L, o literatury oy y: .
- Samostatné vyhledava informace o autorech, vytvori Diskuse o setbi Prufezova témata:
kratky ,,referat® MV, OSV
Z4k: rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, Mezipiedmétoveé
sviij nazor doloZi argumenty . 1w vztahy: Cj
- Posoudi texty z hlediska kvality Diskuse o cetbé Prifezova témata:
- Vhodné argumentuje osv, MV
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5. 2. Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zédkladnim vzdé€lavani zalozena
piedevsim na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a
pro uziti matematiky v readlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné
Vv praktickém Zzivot¢ a umoziuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvaii piredpoklady pro dalsi
studium.

Vzdélavani klade diraz na diikladné porozuméni zékladnim myslenkovym postuptim
a pojmim matematiky a jejich vzdjemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zptlisoby jejich uziti.

Zaci se uéi vyuzivat prostfedky vypocetni techniky (piedeviim kalkulatory, vhodny
pocitacovy software, urcité typy vyukovych programi) a pouzivat n¢které dalsi pomtcky, coz
umoziuje piistup k matematice i zaktim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v
rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritick¢é praci se zdroji
informaci.

5.2.1. MATEMATIKA

5.2.1.1. Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni
- jerealizovana v 1. - 9. ro¢niku:
-V 1. ro¢niku jsou 4 hodiny tydné
- ve 2.az 5. ro¢niku je 5 hodin tydné
- Vv 6.az 9. ro¢niku jsou 4 hodiny tydné

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

- Cisla a pofetni operace (1. stupeil), Cislo a proménna (2. stupeii)- Zaci Si osvojuji
aritmetické operace v jejich tfech sloZkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni a vyznamové porozuméni. UEi se ziskdvat ciselné udaje méfenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménnd a s
jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

- Zavislosti, vztahy a prace s daty - zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti,
které jsou projevem béznych jevii readlného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevi, dochazeji k
pochopeni, ze zménou muze byt rast 1 pokles a Ze zména mize mit také nulovou
hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramii a graft, v
jednoduchych piipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym ptedpisem nebo je
podle moZnosti modeluji s vyuZzitim vhodného pocitacového software nebo grafickych
kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

- Geometrie v roviné a v prostoru - zaci urCuji a znazoriuji geometrické Utvary a
geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvart, které se
vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektii v roviné (resp. v
prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost uhlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat svlij graficky projev. Zkoumdni tvaru a prostoru
vede zéky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problémt, které vychazeji z
béznych zivotnich situaci.
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Nestandardni aplikacni dlohy a problémy - zici se uci feSit problémové situace a
ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utiidit idaje a podminky,
provadét situaéni naérty, fesit optimalizani ulohy. ReSeni logickych uloh, jejichz
obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaki, posiluje védomi zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice
méng Uspesni.

Typickym rysem vyucovani matematice je samostatné feSeni uloh a problému

vyzadujicich matematické postupy. Zaky je tieba postupné udit pevadét kvantitativni a
logické vztahy kazdodenniho zivota do jazyka matematiky a naopak.

Matematika poskytuje zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci

Vv praktickém Zivoté, rozviji intelektudlni schopnosti zakl, jejich pamét, prostorovou
predstavivost, abstraktni mysleni a schopnost logického usudku.

5.2.1.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v daném predmétu smefujeme k utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

rozvijenim paméti zakl prostfednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorci a algoritmt

rozvijenim abstraktniho a exaktniho mysleni si Zaci osvojuji a vyuzivaji zékladnich
matematickych pojmti a vztahli, poznavaji jejich charakteristick¢ vlastnosti a na
zaklade té€chto vlastnosti urcuji a zarazuji pojmy;

Kompetence Kk ieSeni problémii

rozvijenim kombinatorického a logického mySleni pfi usuzovani a srozumitelné a
vécné argumentaci pii feSeni matematickych problémi

rozvijenim zkuSenosti S matematickym modelovanim (matematizaci readlnych situaci),
vyhodnocovanim matematického modelu a poznanim, Ze dany model muze byt
vhodny pro riizné situace a jedna situace mize byt vyjadiena riznymi modely
provadénim rozboru problému a planu feSeni, odhadovanim vysledkd, volbou
spravného postupu k vyfeSeni problému a vyhodnocovanim vysledku vzhledem
k podminkam ulohy nebo problému;

Kompetence komunikativni

piesnym vyjadfovanim pfi uziti matematického jazyka
dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢ zkusenosti nebo pokusu;

Kompetence socialni a personalni

rozvijenim divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tiloh
soustavnou sebekontrolou pti kazdém kroku pfi postupu fesent;

Kompetence pracovni

rozvijenim spoluprdce pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich
situace z bézného zivota a nasledné vyuzitim ziskaného feseni v praxi

vyuzivanim matematickych poznatk a dovednosti v praktickych ¢innostech (odhady,
méfeni, porovnavani velikosti a vzdalenosti, ...).

96



Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Kompetence digitalni
- ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuzivat je
pfi uceni, vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace a vytvaret a upravovat
digitalni obsah

5.2.1.3. Priarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Vychova k samostatnosti, sebekontrole, piesnost (1. - 5. roénik)

Rozvoj schopnosti poznavani " C i1 , N . .
1 P P 6. - 9. ro¢.: Provazi kazdou vykladovou vyucovaci hodinu.

6. - 9. ro¢.: Usp&nost v bodovanych kontrolnich pracich, Gispésnost
v matematickych soutézich

. - 8. ro¢.: Pythagoriada skolni a okresni kolo

. - 9. ro¢.: Matematicka olympiada okresni kolo

. - 9. ro¢.: Mezinarodni sout¢z Klokan

Sebepoznani a sebepojeti

6
5
4
6. - 9. ro¢.: Dobrovolné domaci tkoly, dobrovolna u¢ast v matematickych

Seberegulace a sebeorganizace o . , ; .
g 9 soutézich, rozvrzeni prace pti 45 minutovych kontrolnich pracich

[op}

Psychohygiena . - 9. ro¢.: Stfidani riznych forem prace, pohybové hry

. 8. - 9. ro¢.: Rizné zpusoby feseni konstrukei geometrickych utvart
Kreativita T4 e ot F
6. - 9. ro¢.: Rlizné zplisoby feSeni slovnich tloh
Socialni rozvoj

Vychova ke smyslu pro odpovédnost, ohleduplnost (1. -5. ro¢nik)
Mezilidské vztahy 6. - 9. ro¢.: Vzajemna pomoc pii vysvétlovani algoritmt jednotlivych tloh,
poslouchat a snazit se pochopit myslenkové pochody svych spoluzakl

6. - 9. ro¢.: Opravovat, vysvétlovat jednotlivé tlohy (napf. slovni), presvéd¢ovat

Komunikace oy . RV e
spoluzéky o vlastni pravdé v feseni slozitéjsi tlohy

Spolupriace a
soutézivost

6. - 9. ro¢.: Prace ve skupinach, po dvojicich

Moraélni rozvoj

Reseni problémi a

rozhodovaci dovednosti 6. - 9. ro¢.: Slovni ulohy, pfednost pocetnich operaci, konstrukéni Glohy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Formy participace ob¢ani Statistika — sledovani volebnich preferenci jednotlivych politickych
v politickém Zivoté stran

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Rozloha a lidnatost evropskych stati...pocitani s velkymi cisly, feSeni slovnich

Evropa a svét nas zajima iloh (3. — 5. roénik)

7. ro¢.: Pfima umérnost — mefitko mapy

Jsme Evropané 9. ro¢.: Podobnost — méfitko mapy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

6. ro¢.: Aritmeticky prameér — sbér

Ekosystemy Statistika - sbér
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MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

6. - 9. ro¢.: Vytvoreni textu (napf. referat) na urcité téma s vyuzitim internetu,

Tvorba medialniho sdéleni o . . L1
novin, ¢asopist, odborné literatury

Prace v realizacnim tymu 6. - 9. ro€.: Na urcitém projektu se muze podilet nékolik zakia

5.2.1.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor:

Matematika

Ro¢nik:

1.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

CISLA A POCETNI OPERACE

Prirozena Cisla
psani Cislic 0 — 20,

74k: ptitazovani ¢islic k souboru
—  pouZiva pFirozena ¢isla k modelovani ’pr.vk:u',
realnych situaci , M ..
Crs « . Vv desitkové soustave a jeho
—  pocita predméty v daném souboru, . R .
o X . . znazornéni na Ciselné ose
vytvari soubory o daném poctu prvki Vlastnosti pocetnich operaci s
—  Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla Cisly
0 az 20, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a vztahy o n&kolik vice, o n&kolik osv
nerovnosti méné v ¢iselném oboru 0 — 20,
—  uZiva linearni uspofadani, na &iselné ose sym?oly pro rovnOStﬁ nequnOSty
ukazZe a zobrazi ¢isla od 0 do 20 pocetni operace na Ciselné ose,
— provadi z paméti s€itani a od¢itani v poymy hned P fed, hr,lffd 2
. . ) jednoduché slovni ulohy
oboru 0 - 20 bez prechodu pres desitku z realnych situaci
— FeSia tvofi jednoduché slovni iilohy a Pisemné algoritmy pocetnich
modeluje pocetni operace operaci
pisemné sc¢itani a od¢itani bez
pfechodu v oboru ¢isel 0 — 20
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak: Tabulky
— dopliiuje tabulky a posloupnosti ¢isel 0 - tabulky posloupnosti ¢isel 0 az
-20 20 vzestupné i sestupné
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Zakladni utvary v roviné
74Kk: ¢tverec, obdélnik, kruh,
’ - . . trojuhelnik,
— rozezna, pojmenuje a vymodeluje hleds rojuhe nl . osv
zéKladni rovinné ttvary eda rovinné utvary ve svém
okoli,

porovnava velikost utvara

tvofi jednoduché obrazce
z rovinnych utvart
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor:

Matematika

Ro¢nik:

2.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CISLA A POCETNI OPERACE
Prirozena isla
psani ¢islic 0 — 100, pfifazovani Cislic
74k k soub.oru prvki vztahy o nékolik vice, o
wiz oy 4 Cisla k nékolik méné v ¢iselném oboru 0 — 100
pouziva p rl,mz,ena, “s . B symboly pro rovnost a nerovnost
modelovani realnych situaci Zébis Sisla
potiti pfedméty v daném v desitkové soustavé a jeho zndzornéni na
souboru, vytvari soubory o ¢iselné ose
daném poctu prvki, poloha ¢isel na ¢iselné ose,
&te, zapisuje a porovnava vyznacovani ptirozenych ¢isel 0 - 100 na
piirozena &isla 0 az 100, uZiva a Viastosti cvlstel?ehose < il
P : astnosti pocetnich operaci s Cisly
zapistye V.Ztah rovnostia vztahy o n€kolik vice, o nékolik méné v osv
nerovnosti s .
o o ¢iselném oboru 0 — 100,
uziva linearni usporadani, na symboly pro rovnost a nerovnost,
¢iselné ose ukaze a zobrazi Cisla poéetnl' operace na &iselné ose, pojmy
od 0 do 100 hned pted, hned za ...
provadi jednoduché po&etni jednoduché slovni ulohy z realnych situaci,
operace s pirozenymi &isly v tvofeni a FeSeni slovnich uloh pomoci
oboru 0 - 100 Ciselnych operaci
. v, .. ; i Pisemné algoritmy pocetnich operaci
- resia tvori ]edn.oducvhe s!ovm pisemné s¢itani a od¢itani v oboru ¢isel 0 —
ulohy a modeluje pocetni operace 100
Nasobilka
nasobeni a déleni ¢isly 1 az 5
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak: Price s daty
dopliiuje tabulky a posloupnost tabulky posloupnosti ¢isel 0 az 100
¢isel 0 — 100 vzestupné i sestupné
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Zakladni utvary v roviné
.. Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik,
Zak: hleda rovinné utvary ve svém okoli,
rozezna, pojmenuje a modeluje tvoii jednoduché obrazce
rovinné utvary, nachazi v realité z rovinnych Utvari
jejich reprezentaci téi druhy Car - ptim4, kiiva, lomena
rozezna a pojmenuje jednoducha primka, poloptimka osv

télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci

porovnava velikost utvarid, méri
a odhaduje délku usecky

bod v roving, na pfimce a tsecce
Zikladni utvary v prostoru
koule, krychle, kvadr, valec
Usetka
- zékladni jednotky délky (mm, cm, m)
- méfeni tsecky na centimetry a
milimetry
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: | Matematika Roénik: 3.
Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
CISLO A POCETNI OPERACE
Ptirozena Cisla
psani ¢islic 0 — 1000, pfifazovani ¢islic
k souboru prvka vztahy o né€kolik vice, o
nékolik méné v ¢iselném oboru 0 — 1000
symboly pro rovnost a nerovnost
e Zipis tisla
—  pouzivi pfirozena Cisla k zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
modelovani realnych situaci, poc€ita znézornéni na &iselné ose (teplomér,
predméty v daném souboru, vytvaii model),
soubory s danym poc¢tem prvki poloha ¢isel na ¢iselné ose,
—  &te, zapisuje a porovnava piirozena vyznacovani piirozenych ¢isel 0 - 1000 na
Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah Ciselné ose
rovnosti a nerovnosti
wrone . w1 . osv
— uZiva linearni usporadani; zobrazi o Lo
e z . Vlastnosti po€etnich operaci s Cisly
¢islo na Ciselné ose TR TORT —
o o L vztahy o nékolik vice, o nékolik méné v
— provadi zpaméti jednoduché pocetni &iselném oboru 0 — 1000
operace s prirozenymi Cisly slovni ulohy z realnych situaci, tvoreni a
— FeSi a tvori ulohy, ve kterych feseni slovnich tloh pomoci ¢iselnych
aplikuje a modeluje osvojené operaci
pocetni operace
Pisemné algoritmy pocetnich operaci
pisemné s¢itani a od¢itani v oboru ¢isel 0 —
1000
Nasobilka
nasobeni a déleni ¢isly 1 az 10
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak:
— orientuje se v ¢ase, provadi Price s daty
. J€ S€ v Fase, pr < tabulky posloupnosti ¢isel 0 az 1000,
jednoduché prevody jednotek ¢asu « - 9
3 isuie iednoduché zavislosti vzestupne€ 1 sestupne,
pOPII(Sl_lJE Jﬁ noduche zavisiosti z zavislosti a jejich vlastnosti,
praktickeho Zivota diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
— dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel
Zak:

- v digitalnim prostfedi doplituje udaje
do pfipravené tabulky

Prace s daty v digitalnim prostiedi
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

— rozezna, pojmenuje, vymodeluje
a popise zakladni rovinné titvary
a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

— porovnava velikost itvari, méri
a odhaduje délku usecky

— rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

Zakladni utvary v roviné
¢tverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik,
kruznice, ¢tyitihelnik, mnohouhelnik
hleda rovinné utvary ve svém okoli,
tvori jednoduché obrazce
z rovinnych ttvari
ptimka, polopfimka
bod v roving, na pfimce a isece

Zakladni atvary v prostoru
koule, krychle, kvadr, valec, jehlan, kuzel

Usetka
zakladni jednotky délky (mm, cm, m),
meéfeni use¢ky na centimetry a milimetry,

Vzajemna poloha dvou primek v roviné

Modeluje polohy piimek v roving,
vyznacuje na ptimce body

0soveé soumeérné utvary
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor:

Matematika Roénik: 4.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

CISLO A POCETNi OPERACE

Zak: e,
e e Stném i bi , Sitani Vlastnosti pocetnich
- vyuZiva pfi pamétném i .plsemmzlrn,p(,)cl ani ] operaci s &isly
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
Zak: Pisemné algoritmy
- provadi pisemné pocetni operace pocetnich operaci,
v oboru prFirozenych ¢isel nasobilka
Zak:
Zaokrouhlovani a
- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a odhady, pievody \?ESC\E/S
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru j edr’1 otek
prirozenych ¢isel
Zak:
- FeSi a tvoFi tilohy, ve kterych aplikuje osvojené ReSeni slovnich iloh
pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel
Zak:
- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve Zlomky
formé zlomku
Cela cisla
Zak: Zapis c¢isla v desitkové
- porozumi vyznamu znaku ,,-" pro zapis celého soustavé a jeho
zaporného Cisla a toto ¢islo vyznaci na Ciselné ose | znazornéni (Ciselna osa,
teplomér, model)
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak:
(b e Zavislosti a jejich
- vyhledava, sbira a tridi data vlastnosti
., . osv
Zak: Diagramy, grafy, ENV
- &te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy tabulky, jizdni Fady
Z4k: ..
. Pré \Y; alni
- vytvoFi tabulku v programu Word raCiOSS(tj;;[c)l/i t:llfllltl? mm
- zapiSe data do tabulky p ’ Y
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Zakladni utvary v roviné
2 . (lomena ¢ara, pfimka, osv
Zak: w R
, . . , e, polopfimka, tisecka,
- nfirysu_|e a bznfllzorll;m Za'k'l::dlm' ll;ollnrte }ltvar): o Stverec, obdélnik, Cvideni
(c(tjverec, (l)l'(:(e K, tll'(oju elnik, kruznice), uziva ctyfuhelnik, trojuhelnik, smyslového
Jednoduché konstrukce mnohouhelnik, kruh, vnimani

kruznice)
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

- s¢ita a od¢ita graficky Gse¢ky; ur¢i délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

Délka tse¢ky; jednotky
délky a jejich prevody
Obvod obrazce

- rozpozna a znazorni ve ctvercové siti jednoduché
osové soumérné utvary a urci osu soumérnosti
utvaru prekladanim papiru

Osové soumérné utvary

- sestroji rovnobézKky a kolmice

Vzijemna poloha dvou
primek v roviné

- urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

Obsah obrazce

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

- eSi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichZ FeSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Slovni ilohy, ¢iselné a
obrazkové rady, magické
¢tverce, prostorova
predstavivost

osv

104




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor:

Matematika

Rocnik: 5.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

CISLA A POCETNI OPERACE

- vyuZiva pii pamétném a pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

Vlastnosti pocetnich
operaci s €isly

osv

Zak: Pisemné algoritmy
- provadi pisemné pocetni operace v oboru pocetnich operaci
prirozenych ¢isel Nasobilka.
s, Zaokrouhlovani
ZAk: .
- zaokrouhluje p¥irozena Cisla, provadi odhady a a odhady Vlastivéda -
e p  c1s7a, p , y Ptrevody jednotek rozloha a lidnatost
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru < . C (o
e AR Reseni slovnich tloh statt
prirozenych cisel s . .
v realnych situacich
> . Reseni slovnich tloh
Zak: fima umérnost
- eSi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené P ’ VEGS

pocetni operace v celém oboru prirozenych ¢isel

vypocet pruméru,
rovnice a nerovnice

Zak: Vytvarna vychova
. < xx wr .. Zlomky o
- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve - Casti celku
formé zlomku
Zak:
- porovnava, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym Zlomky

jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

- precte zapis desetinného ¢isla a vyznacdi na ¢iselné

ose desetinné ¢islo dané hodnoty

Desetinna ¢isla

osv

- porozumi vyznamu znaku ,,-" pro zapis celého
zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na ¢iselné ose

Zapis celého cisla v
desitkové soustavé a jeho
znazornéni

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- vyhledava, tridi a sbira data

Souradnice bodi,
tabulky a diagramy
realnych situaci

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Riizné typy tabulek a
diagrami
Jizdni fady
Tabulky pfimé umérnosti
Regeni realnych situaci

Vlastivéda -
Cestujeme po CR

- vytvoii tabulku v programu Word
- vyuziva zakladni funkce programu Excel

Prace s daty v digitalnim
prostiedi, tabulky
Vv riiznych programech,
grafy
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Zakladni rovinné dtvary
- kruh, ¢tyfuhelnik,
Zak: trojuhelnik, mnohouhelnik,
- narysuje a znazorni zakladni rovinné tvary kruh, kruZnice osv
(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruZnice), uziva Zakladni utvary v
jednoduché konstrukce prostoru
- kvadr, krychle, jehlan,
koule, kuzel, valec
Zak: Délka usecky,
- s¢ita a od¢ita graficky usecky, uréi délku lomené jednotky délky a jejich
¢ary, obvod mnohotuihelniku sectenim délek jeho prevody
stran Obvod obrazce
Vzijemna poloha dvou
Zak: primek v roviné
- sestroji rovnobézky a kolmice Vlastnosti uhlop¥icek
Soufadnice bodi
Zik:
- ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva Obsah obrazce
zakladni jednotky obsahu
Zik:
- rozpozni a znazorni ve étvercové siti jednoduché | Osové soumérné utvary oSV
0sové soumérné utvary a urci osu soumérnosti
prekladanim papiru
NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Zik: Slovni tloh
- FeSi jednoduché praktické slovni wlohy a o 1, WOy,
. Ce oy o« ¢iselné a obrazkové rady
problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né miry osv

nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

magické ctverce,
prostorova piedstavivost
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: | Matematika Roénik: 0.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CISLO A PROMENNA
Zak:
— provadi pocetni operace v oboru desetinnych ¢isel
— uZiva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni PR
vztahu celek — ¢ast (pfirozenym ¢islem, D—gsetl}l ad gs}z} | oSV
desetinnym cislem) rozvurluty Zap1s cls'a
. e s Vv desitkové soustavé
— zaokrouhluje a provadi odhady desetinnych cCisel
s danou pi‘esnosti
— ucelné vyuziva kalkulator
Délitelnost piirozenych
gisel
Z4k: prvocislo, ¢islo slozené,
— modeluje a Fesi situace s vyuZitim délitelnosti v nasobek, délitel, nejmensi osv
oboru prirozenych cisel spole¢ny nasobek, nejvetsi
spole¢ny délitel, kritéria
délitelnosti
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Rovinné utvary
ptimka, polopfimka,
., usecka, uhel, trojuhelnik
Zak: o L, ¢tverec, obdélnik,
— charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary vzajemna poloha pfimek
— vyuZiva potfebnou matematickou symboliku V roviné - typy Ghld,
— nacrtne a sestroji rovinné utvary
— urcuje velikost ihlu méienim a vypoctem Metrické viastnosti oSV
— nadrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve V roviné
stiedové a osové soumérnosti druhy thl{,
— uréi osové a stiedové soumérny atvar vzdalenost bodu od piimky
— analyzuje a FeSi aplika¢ni geometrické tikoly s ..
vyuZitim osvojeného matematického aparatu Korfstr vukcm ul(’)hy
osa usecky, osa thlu
Osova soumérnost
Sti‘edova soumérnost
Zak:
- Sg:ii(ill?cehaﬁ\tfzgfgltava obsah a obvod zakladnich Obsah, obvod &tverce a
obdélniku, obvod osv

— zduvodiiuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvara pri FeSeni
uloh a jednoduchych praktickych problémi

trojuhelniku
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Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
Z4k:
— urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
— mnacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v .,
. Prostorové utvary
roviné osv

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
odhaduje a vypocitava objem a povrch téles
analyzuje a FeSi aplikacni geometrické ukoly s
vyuZzitim osvojeného matematického aparatu

Kvadr, krychle

ZAVISLOSTI, VZTAHY A

PRACE S DATY

Zavislosti a data
priklady zavislosti

Fake z praktického Zivota a 0SV VDO, ENV
i . . jejich vlastnosti, nakresy, ! '
— vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data . :
A schémata, diagramy, Informatika
— porovnava soubory dat grafy, tabulky
aritmeticky pramér
NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Zak: Ciselné a logické Fady
— uziva logickou uvahu a kombina¢ni isudek pfi
feSeni uloh a problému a naléza ruzna reSeni Ciselné a obrazkové
predkladanych nebo zkoumanych situaci analogie osv

Fesi ilohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Logické a netradiéni
geometrické ulohy
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor:

Matematika

Ro¢nik:

7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

CISLO A PROMENNA

— provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich cisel

— analyzuje a FeSi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuZiva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

7 wr

Cela cisla

¢isla navzdjem opacna
Ciselnd osa

Racionalni ¢isla

— uZiva riizné zptisoby kvantitativniho vyjadreni glomky osv
vztahu celek — ¢ast (pFirozenym ¢islem, S
e, as rozvinuty zapis
zlomkem, desetinnym ¢islem) , ; N
. L V desitkové soustave
— zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti N S
AR o i pfevracené ¢islo
— ucelné vyuziva kalkulator smiSené &islo
slozeny zlomek
Zak: ,
" - . . ciav . Pomér
— Fesi modelovanim a vypodtem situace vyjadiené —— 0SV VEGS
pomérem o '
. . . mefitko
— pracuje s méritky map a planu améra Zemépis
— uZiva rizné zpl‘:lsloby kvazltitativniho vyjadieni trojélenka
vztahu celek — ¢ast (pomérem)
Procenta
Zak: .
— uZiva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni procento, promile oSV
vztahu celek — ¢ast (procentem < .,
v vr R (® ) . o . zaklad, procentova cast, Matematicky
— TFeSi aplikac¢ni ulohy na procenta (i pro pripad, Ze y gy
s xewr pocet procent seminar
procentova ¢ast je vétsi nez celek)
jednoduché trokovani
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Rovinné utvary
¥ trojuhelnik
Zak: PR .
ctyruahelnik
— charakterizuje a tfidi zakladni rovinné ttvary (lichob&znik, rovnob&znik)
— vyuZiva potiebnou matematickou symboliku pravidelné mnohotihelniky
— nacrtne a sestroji rovinné utvary shodnost oSV
— uziva k argumentaci a p¥i vypoétech véty o Vvéty o shodnosti
shodnosti trojuhelniki trojahelniki
— analyzuje a Fesi aplika¢ni geometrické tikoly s L .
vyuZitim osvojeného matematického aparatu Metrické v{asvtnostz
V roviné

trojuhelnikova nerovnost
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Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
Zak:
— odhaduje a vypocitava obsah a obvod
¢tyrahelniki Obsah, obvod oSV
— zduvodiiuje a vyuZiva polohové a metrické ctyrihelnika
vlastnosti zakladnich rovinnych utvara pri FeSeni
uloh a jednoduchych praktickych problémi
Zak:
— urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
— nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v .,
- Prostorové utvary
rm:me . hranol osv
— nacdrtne a sestroji sité zakladnich téles Aranoly
— odhaduje a vypocitava objem a povrch téles
— analyzuje a Fesi aplika¢ni geometrické tikoly s
vyuZzitim osvojeného matematického aparatu
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zavislosti a data
priklady zavislosti
7.4k: z praktického Zivota a oSV
(. . (. jejich vlastnosti, nakresy,
— vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data . .
) schémata, diagramy, .
— porovnava soubory dat grafy, tabulky Informatika
aritmeticky prameér
Zak: Funkce
— urcuje vztah primé anebo nepfimé umérnosti pravotihla soustava
— vyjad¥i funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem soufadnic, osv
— matematizuje jednoduché realné situace pfima imérnost,
s vyuZitim funkénich vztahd nepiima dmérnost
NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Zak: Ciselné a logické iady
— uziva logickou ivahu a kombinaéni usudek p¥i
feSeni uloh a problému a naléza ruzna reSeni Ciselné a obrdazkové
predkladanych nebo zkoumanych situaci analogie osv

Fesi ilohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Logické a netradi¢ni
geometrické ulohy

110




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor:

Matematika

Ro¢nik:

8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

CISLO A PROM

ENNA

uZiva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

Mocniny a odmocniny

— zaokrouhluje a provadi odhady s danou druhi mocnina a oSV
presnosti odmocnina
— ucelné vyuziva kalkulator
Zak: Vyrazy
— matematizuje jednoduché realné situace
S vyuZitim proménnych &iselny vyraz a jeho
— ur¢i hodnotu vyrazu hodnota osv
— séita a nasobi mnoho¢leny ) proménna )
— provadi rozklad mnohoélenu na souéin pomoci vyrazy s provménnyml
vzorcd a vytykanim mnohocleny
) Rovnice
Zak: oSV
— formuluje a ¥e3i redlnou situaci pomoci rovnic Linearni rovnice o jedné
neznamé
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Rovinné utvary
KruZnice, kruh
., trojuhelnik
Zak: Styfuhelnik
— charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary pravidelné mnohotihelniky
— vyuZiva potfebnou matematickou symboliku shodnost
— nacrtne a sestroji rovinné utvary véty o shodnosti
— vyuZiva pojem mnoZina vSech bodi dané trojuhelnika
vlastnosti k charakteristice itvaru a k i‘eSeni osv

polohovych a nepolohovych konstrukénich iloh

~r o1

uziva k argumentaci a p¥i vypoctech véty o
shodnosti trojuhelniki

analyzuje a FeSi aplika¢ni geometrické tikoly s
vyuZitim osvojeného matematického aparatu

Metrické vlastnosti
V roviné
Pythagorova véta

Konstrukéni ulohy
mnoziny vSech bodl dané
vlastnosti (osa tsecky, osa
uhlu, Thaletova kruznice)
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Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
Zak:
- odtladu!e ?1 vyp0c1vt,av,a obsah arobvod l.(ru!lu Obsah, obvod kruhu a
— zdtvodiiuje a vyuZiva polohové a metrické délka kruZnice osv
vlastnosti zakladnich rovinnych utvara pfi feSeni
uloh a jednoduchych praktickych problémii
Zak:
— urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
— nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v ,
- Prostorové utvary
rovine Rotacni vilec oSV
— nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
— odhaduje a vypocitava objem a povrch téles
— analyzuje a FeSi aplika¢ni geometrické tikoly s
vyuZitim osvojeného matematického aparatu
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zavislosti a data
7.ak: priklady zavislosti oSV
. . (s z praktického zivota a
— vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data . L
B ) jejich vlastnosti, nékresy, Informatika
porovnava soubory dat schémata, diagramy,
grafy, tabulky
NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Zak: Ciselné a logické iady
— uziva logickou uvahu a kombinaéni dsudek pfi
feSeni uloh a problému a naléza ruzna reSeni Ciselné a obrdazkové
pfedkladanych nebo zkoumanych situaci analogie osv

Fesi ilohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Logické a netradi¢ni
geometrické ulohy
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Vzdélavaci oblast: | Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: | Matematika Roénik: 0.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CISLO A PROMENNA
Zak: V}':razy
— matematizuje jednoduché realné situace
S vyuZitim proménnych &iselny vyraz a jeho
— uréi hodnotu vyrazu hodnota osv
— stitd a nasobi mnoho¢leny proménna .
— provadi rozklad mnoho¢lenu na soucin pomoci vyrazy s promennymi
vzorci a vytykanim mnohocleny
Rovnice
7ak: Linedrni rovnice o jedné
neznamé
— formuluje a Fesi redlnou situaci pomoci rovnic a E— osv

jejich soustav Soustava dvou linearnich

rovnic se dvéma
neznamymi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zike R, Rovinné iitvary OSV, VEGS
— uziva k argumentaci a pri vypoctech véty o Podobnost
podobnosti trojihelniki
— analyzuje a FeSi aplikaéni geometrické iikoly s véty o podobnosti Zemdpis
vyuZitim osvojeného matematického aparatu trojihelniki
Zak:
— urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
— nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v Prostorové utvary
roviné Jehlan, rotaéni kuzel, osv
— naértne a sestroji sité€ zakladnich téles koule
— odhaduje a vypocitava objem a povrch téles
— analyzuje a FeSi aplika¢ni geometrické tukoly s
vyuZitim osvojeného matematického aparatu
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zavislosti a data
. priklady zavislosti
Zak: z praktického zivota a osv
— vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data jejich vlastnosti, nakresy,
— porovnava soubory dat schémata, diagramy, Informatika
grafy, tabulky
cetnost znaku
Funkce
Zak: oSV
— vyjad¥i funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem pravouhla soustava
— matematizuje jednoduché realné situace soufadnic, Informatika
s vyuZitim funkénich vztahi linearni funkce
NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Zak: Ciselné a logické iady
— uziva logickou uvahu a kombina¢ni isudek pfi 5
feSeni tiloh a problémii a naléza rizna reSeni Ciselné a obrdzkové
predkladanych nebo zkoumanych situaci analogie osv

fesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Logické a netradicni
geometrické ulohy

114




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

5.2.2. MATEMATICKY SEMINAR

5.2.2.1. Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Matematika je v zékladnim vzd¢lavani zalozena ptedevSim na
aktivnich cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky Vv realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
zivote a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost.

Casova dotace matematického seminafe v 9. ro¢niku je jedna hodina za tyden.

Typickym rysem vyucovéani je samostatné feSeni uloh a probléml vyzadujicich
matematické postupy. Zaky je tieba postupné ucit prevadét kvantitativni a logické vztahy
kazdodenniho zivota do jazyka matematiky a naopak.

Matematika poskytuje zakiim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci
v praktickém Zivoté, rozviji intelektudlni schopnosti zakt, jejich pamét, prostorovou
predstavivost, abstraktni mysleni a schopnost logického usudku.

Obecnym cilem tématu finan¢ni gramotnosti je vzdélat finanéné gramotného obcana,
ktery se orientuje ve finanénim svété a dosahne znalosti, dovednosti a hodnotovych postojit
umoziujicich mu finanéné zabezpecit sebe a svou rodinu v soucasné spole¢nosti a aktivné
vystupoval na trhu finan¢nich produkt a sluzeb. Financné gramotny obcan se orientuje v
problematice pen¢z a cen a je schopen odpovédné spravovat osobni/rodinny rozpocet, véetné
spravy finan¢nich aktiv a finan¢nich zavazki s ohledem na ménici se Zivotni situace. Definice
finan¢ni gramotnosti je strukturovand. Finan¢ni gramotnost jako sprava osobnich/rodinnych
financi zahrnuje tfi slozky: gramotnost penézni, cenovou a rozpoctovou.

- PenéZni gramotnost ptedstavuji kompetence nezbytné pro spravu hotovostnich a
bezhotovostnich penéz a transakci s nimi a déle spravu nastroji k tomu urcenych
(napt. bézny ucet, platebni nastroje apod.).

- Cenovou gramotnost ptedstavuji kompetence nezbytné pro porozuméni cenovym
mechanismim a inflaci.

- Rozpoctovou gramotnost predstavuji  kompetence nezbytné pro  spravu
osobniho/rodinného rozpoctu (napt. schopnost vést rozpocet, stanovovat finan¢ni cile
a rozhodovat o alokaci finan¢nich zdrojit) a zahrnuje 1 schopnost zvladat rizné zivotni
situace z finan¢niho hlediska. Rozpoctova gramotnost zahrnuje vedle vySe popsané
obecné slozky také dve slozky specializované: spravu financnich aktiv (napt. vkladd,
investic a pojisténi) a spravu financnich zavazkd (napt. uveérd nebo leasingu). To
pfedpokladd v obou piipadech orientaci na trhu rizné¢ komplikovanych finan¢nich
produkta a sluzeb, schopnost mezi sebou jednotlivé produkty ¢i sluzby porovnavat a
volit ty nejvhodnéjsi s ohledem na konkrétni Zivotni situaci.

Vyuka se zaméfuje predevsim na rozvijeni samostatného zodpovédného rozhodovani
ve finan¢ni oblasti, zak by si m¢l uvédomit, ze znalost finan¢ni problematiky mu pomaha pfi
fedeni b&znych Zivotnich situaci a zvysuje kvalitu jeho Zivota. Zak by mél pln& pochopit, ze
neznalost pravidel na finan¢nim trhu miize mit negativni vliv na jeho budouci rozhodovani.
Zak by mél byt schopen zhodnotit diisledky svého rozhodovani, obzvlast’ z dlouhodobého
hlediska. Zak by mél byt v realném Zivoté flexibilni a schopny nalézt optimalni moznost, jak
si nejen zajisti ptijem, dale jej co nejefektivnéji vyuzije.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:
- Technické kresleni
- Hospodatfeni domacnosti
- Ceny
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- Penize, placeni

- Financni trh

- Finan¢ni produkty

- Financ¢ni planovani

- Zabavna matematika

5.2.2.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v daném predmétu smefuje k utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci:
Kompetence k u¢eni
- rozvijenim abstraktniho a exaktniho mysleni si zaci osvojuji a vyuzivaji zakladnich
matematickych pojmti a vztahti, poznavaji jejich charakteristické vlastnosti a na
zékladé téchto vlastnosti urcuji a zatrazuji pojmy;

Kompetence k FeSeni problémi

- rozvijenim kombinatorického a logického mysleni pfi usuzovéni a srozumitelné a
vécné argumentaci pii feSeni matematickych problémi

- rozvijenim zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci),
vyhodnocovanim matematického modelu a poznanim, Ze dany model miiZze byt
vhodny pro riizné situace a jedna situace mize byt vyjadiena riznymi modely

- provadénim rozboru problému a planu feSeni, odhadovdnim vysledkl, volbou
spravného postupu k vyieSeni problému a vyhodnocovanim vysledku vzhledem
k podminkam ulohy nebo problému;

Kompetence komunikativni
- presnym vyjadfovanim pii uZiti matematického jazyka
- dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti;

Kompetence socialni a personalni
- rozvijenim divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pti feSeni tloh
- soustavnou sebekontrolou pii kazdém kroku pfi postupu feSeni;

Kompetence pracovni
- rozvijenim spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich
situace z bézného zivota a nasledné vyuzitim ziskaného feseni v praxi
- vyuzivanim matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech.

5.2.2.3. Priarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
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Rozvoj schopnosti poznavani | Provazi kazdou vykladovou vyucovaci hodinu.

Sebepoznani a sebepojeti Uvédomeni si vlastnich moznosti pfi vykonavani prace.
. Dobrovolné domaci ukoly, rozvrzeni prace pti 45 minutovych kontrolnich
Seberegulace a sebeorganizace
rysech
Psychohygiena Stfidani riznych forem préace, pohybové hry

Riizné zptsoby feseni zadanych tiloh
Schopnost zvolit vhodny postup prace v samostatné praci

Kreativita V ptipad¢ vlastni chyby umét zvolit adekvatni opravny prostiedek, umét
vyiesit nastalou situaci
Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy Vzaj emné.pomcv)c pri V}’/svétlovéni algoritmﬁ j?fin?tliVSICh uloh, poslouchat a snazit
se pochopit myslenkové pochody svych spoluzaki
. &tl i livé ulohy, piesveédé luzak lastni &
Komunikace Opravovat, vysvétlovat jednotlivé tlohy, ptesvédcovat spoluzaky o vlastni pravdé

Vv feSeni slozitéjsi ulohy

Spoluprace a

s Prace ve skupinach, po dvojicich
soutézivost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

| Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat | Hospodateni doméacnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Technicka normalizace,
Evropa a svét nas zajima Technické vynalezy, sledovani letd do vesmiru a jeho vyzkum
Kurzovni listek

Technicka normalizace. Sjednocené technické normy v ramci Evropy i svéta
umoziuji vzajemnou spolupraci ve vyrobe.

Ekonomika Evropy je propojena a my jsme jeji soucasti.

V dé&jinach Evropy jsou ¢esti matematici, ktefi ptispéli k rozvoji matematiky.

Jsme Evropané

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich | Vzdélavani je prostiedkem k objektivnimu zhodnoceni medialnich
sdéleni informaci.

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

Vytvoreni textu (napf. referat) na urcité téma s vyuzitim internetu, novin,

T ialniho sdéleni |, - L1
vorba medilniho sd€leni Casopist, odborné literatury

Prace v realiza¢nim tymu Na urcitém projektu se miize podilet nékolik zakd.

5.2.2.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

o Volitelny predmét — -
Vzdélavaci obor: e, . v Ro¢nik: 0.
Matematicky seminar
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Zak: Technické kresleni
—  uZiva technické pismo
— rysuje riizné druhy ¢ar a zna jejich uZziti technické pismo, technické OSV,VEGS
- one?,tu,Je S’e v te’chnlclfyvc’h vykrvevs,ech Vykre,sy, V§hkost1 Vyvkvr’esu, Praktické &innosti
— pouziva koty, kétovaci ¢ary, méritko formaty a iprava, méfitko,
v technickych vykresech zakladni pravidla kotovani
Zak: Hospodaieni domécnosti
— sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede
hlavni pFijmy a vydaje rozpocet domacnosti
— rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje (ptijmy a vydaje) 0SV VDO
— zvaZi nezbytnost jednotlivych vydaji uspory ’
V hospodareni domacnosti Obganské a
— objasni princip vyrovnaného, schodkového a majetek a zdroje rodinna vychova
piebytkového rozpoétu domacnosti financovéni Matematika
— dodrzuje zasady hospodarnosti .
— vyhyba se rizikiim p¥i hospodai‘eni s penézi hospodafeni s penézi
hruba a ¢istd mzda
Z4k:
— na prikladu chovani kupujicich a Ceny
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu osVv
— objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu nabidka, poptavka, trh
ceny a jeji zmény Obcanska a
— na pFikladu ukaZe tvorbu ceny jako soudet tvorba ceny rodinna vychova
nakladd, zisku a DPH _ Praktické Cinnosti
— popisSe vliv inflace na hodnotu penéz inflace
Zak:
— na prikladech ukaZe vhodné vyuZiti riznych Penize, placeni OSV VEGS
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho '
placeni funkce a podoby penéz Obéanské a
— uvede priklady pouZziti debetni a kreditni ) rodinna vychova
platebni karty, vysvétli jejich omezeni formy placeni
Finan¢ni trh
Zik: banky a jejich sluzb o3
—  vysvétli vyznam tiroku placeného a prijatého yajejich stuzby Obcanskd a
- vysvvetll, Jakm} fl}{lkCl plni banky a jaké sluzby aktivni a pasivni operace rodinna vychova
ob¢aniim nabizeji Matematika

uroceni
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Financ¢ni produkty
Zak: produkty finanéniho trhu
vysvétli, jaké sluzby banky ob¢aniim nabizeji pro investovani a pro osv

uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy
je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi zpisoby
nakladani s volnymi prostiedky a zptsoby kryti
deficitu

ziskavani prostredkt

bankovni vklady,
pojisténi, uvery, leasing,
splatkovy prodej, stavebni

spofeni, penzijni
ptipojisténi, cenné papiry

Obcanska a
rodinna vychova

primérené uplatiiuje sva prava véetné prav
spoti-ebitele

Finanéni planovani

finanéni plan
zajisténi rizik

zakladni prava spottebitele

reklamacni fizeni

osv

Obcanska a
rodinna vychova

uZiva logickou uvahu a kombina¢ni usudek pri
feSeni tiloh a problémii a naléza rizna reSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti

z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Zabavna matematika

matematické hry,
hlavolamy, Sachy, ¢iselné
a logické fady, ¢iselné a
obrazkové analogie,
logické a netradi¢ni
geometrické ulohy
slavni matematikové
historie matematiky

OSV, VEGS

Matematika
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5. 3. Informatika

Vzdélavaci oblast se zaméfuje na rozvoj informatického mySleni a na
porozuméni zdkladnim principim digitalnich technologii. Je zaloZzena na aktivnich
¢innostech, pti kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a
metody ke zkoumani feSitelnosti problémt 1 hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé feSeni praktickych ukolt i poznatky a
zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji,
pfispiva k porozuméni zdkonitostem digitadlniho svéta, a také k jejich efektivnimu,
bezpecnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani si zéaci prostfednictvim her, experimentt,
diskusi a dalSich aktivit vytvafeji prvni predstavy o zpusobech, jakymi se daji data a
informace zaznamenavat. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho
a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostiedi si oveétuji algoritmické postupy.
Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklad4d zéklady uzivatelskych dovednosti.
Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si zéaci vytvareji zaklad pro
pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je 1 bezpecné zachédzeni s technologiemi a
osvojovani dovednosti a navyka, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zdkladniho vzd€lavani zdci tvofi, experimentuji, proveétuji své
hypotézy, objevuji, aktivn¢ hledaji, navrhuji a ovetuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim
si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zékladnim informatickym konceptim a principim
fungovani digitalnich technologii. Pti analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a
které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat.
Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zékladni principy
koédovani, modelovani a s vét§im porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i1 zafizeni.

V pribéhu zakladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technickd feSeni
problémii. Osvojuji si ¢asté testovani prototypt a jejich postupné vylepSovani jako ptirozenou
soucast designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady
navrhovanych feseni na jedince, spole¢nost, zivotni prostredi.

5.3.1. INFORMATIKA

5.3.1.1. Charakteristika predmétu

Obsah vzdélavaci oblasti Informatika se realizuje v predmétu Informatika.
Informatika umozniuje vSem zdkim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat
V pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro
praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémd,
projektovou ¢innosti.

Je kladen diiraz na rozvijeni informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalSimi.
Do vyuky jsou zatazeny zdklady robotiky jako aplikovand oblast, propojujici informatiku a
programovani s technikou, umoznujici feSit praktické komplexni problémy, podporovat
tvotivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Pfedmét je vyucovan na 1. stupni v 5. ro¢. a na 2. stupni v 6. — 9. ro¢niku v ¢asové
dotaci 1 hodiny tydné v pocitacové ucebné. Od Skolniho roku 2021 — 2022 je predmét
vyucovan uz i ve 4. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
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Nektera témata probihaji bez pocitace. U nékterych Cinnosti preferujeme praci zakd ve
dvojicich u jednoho poéitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice zaki
pracuji individudlnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své
hypotézy, diskutuje, tvori, fes$i problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své
poznani.

Pro vyuku se pouzivaji robotické stavebnice (dle aktudlni nabidky).

Vzdélavaci obsah: na 1. stupni:
- Digitalni technologie
- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu
slouzi
- pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje, prostiedi
- edituje digitalni text, vytvorti obrazek, ptehraje zvuk ¢i video, ulozi svoji praci
do souboru, fesi ukoly s pouzitim schranky, pouziva krok zpét, zoom
- propoji digitdlni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji
- dodrzuje pravidla nebo pokyny pfii préci s digitadlnim zatizenim
- Algoritmizace a programovani
- sestavi robota podle navodu, sestavi program pro robota, najde chybu
V programu a opravi ji
- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy, pro fizeni pohybu a reakei postav, v programu najde chyby a opravi
je, rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, ovlada vice postav pomoci
Zprav
- vytvafi, pouZiva a kombinuje vlastni bloky
- cilen€ vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich hodnot ptikazi
- Data, informace a modelovani
- sdéli informaci obrdzkem, pied4 informaci zakdédovanou pomoci textu nebo
Cisel, zakoduje a dekdduje text, obrazek
- pomoci grafu znadzorni vztahy mezi objekty
- pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy
- Informaéni systémy
- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech
- umisti data spravn¢ do tabulky, doplni prvky v tabulce

Vzdélavaci obsah: na 2. stupni:
- Vyhledavani informaci a komunikace
- ovefuje vérohodnost informaci a informacnich zdroji, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost
- Zpracovani a vyuZiti informaci
- ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuZziva
vhodnych aplikaci
- uplatiuje zdkladni estetickd a typografickd pravidla pro praci s textem a
obrazem
- pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi
- pouziva informace z riznych informac¢nich zdrojti a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi udaji
- zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formée
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5.3.1.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavanim v daném vzdélavacim oboru smétujeme k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vedeme zaka k:

- systémovému pfistupu pii analyze situaci a jeva svéta kolem n¢j

- nachazeni rliznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnénd technologiemi muze vést k lepSim
vysledkiim nez samostatnd prace

- porozuméni raznym piistupim ke kodovani informaci i rtiznym zplisoblim jejich

organizace

- rozhodovani na zékladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentt

- komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi i stroje

- standardizovani pracovnich postupii v situacich, kdy to usnadni praci

- posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpe€nostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

- nezdolnosti pfi feSeni tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevienym koncem

- otevfenosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

5.3.1.3. Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Je soucasti bézné vychovné vzdélavaci prace, vyuzivani riznych zdroju
informaci a jejich zpracovani.

Rozvoj zrakového vnimani, rozvoj pozornosti pii ziskavani novych poznatkd,
cviCeni soustiedéni pfi praci na pocitati, procviovani dovednosti,
zapamatovani jak pracovat s riznymi programy a jak ovladat pocitac¢

Sebepoznani a sebepojeti

Hodnoceni pfedmétu, srovnavani vysledkt svych praci

Seberegulace a sebeorganizace

Dodrzovani fadu pocitacové uéebny, pravidel pro bezpeény provoz pocitact
(spravné zachéazeni s technikou i programy), organizace soubort na médiich.
Prace s PC a naSe zdravi

Ochrana dat — zabezpeceni PC a dat

Paragrafy a pocitace — uvédomuje si problémy spojené s autorskymi pravy,
zasadami etiky, vyhody registrovani programt

Psychohygiena

Stridani riznych forem prace

Kreativita Uplatnéni pti kazdé samostatné praci ve vSech tématech vSech ro¢nikl
Socialni rozvoj
Poznavaci schopnosti Pii veskeré pocitacové komunikaci se zietelem k moznym rizikiim
Mezilidské vztahy Rizika internetové komunikace
Vyhledavani informaci a komunikace
. Vyuzivani riznych komunikacnich zpisobi a programt
Komunikace y 4 P prog

Prace s textem
Pocitacové sité

Spoluprace a
soutézivost

Spoluprace pii vétsich skupinovych projektech
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Moraélni rozvoj

Orientace v rtiznych zdrojich a ve velkém mnozstvi informaci, jejich

Hodnoty, postoje, prakticka etika hodnoceni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola Vytvéteni a publikovani prezentaci

Obcan, obanska spole¢nost a stat Sezndmeni s adresami stranek riznych instituci a orgdna

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

| Evropa a svét nas zajima | Principy a vyuziti celosvétové sité — Internetu a pocitatové komunikace

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich ;e o L (.
. Hodnoceni riznych zdroji informaci a jejich zpracovani
sdéleni
Stavba medialnich sdéleni Struktura n€kterych dokumentt
Fungovani a vliv médii ve , o iy “ .o
govant Vyznam a vliv internetu a dalsich informacnich zdrojt
spolecnosti

Tematické okruhy produktivnich éinnosti

| Tvorba medislniho sd&leni | Tvorba delsich textii — referati, clanki

5.3.1. 4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast: | Informacni a komunikac¢ni technologie

Vvzdélavaci obor: | I[nformatika Roénik:

4.

Ocekavané vystupy Ucivo

Poznamky

DIGITALNi TECHNOLOGIE
(Ovladani digitalniho zafizeni, prace ve sdileném prostredi)

Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zatizeni, aplikace
Ovladani mysi

S Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladact
Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,
zoom)

Kresleni bitmapovych obrazka
Psani slov na klavesnici
Editace textu
Ukladani prace do souboru
Otevirani souborQ

- najde a spusti aplikaci, pracuje
s dat rizného typu

- dodrZuje bezpecfnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Ptehravani zvuku osv
74k Vyuziti digitalnich technologii v riznych
) oborech
. , e . Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni
- najde a spusti aplikacl, pracuje ..
LT a zdravi uzivatele
S dat rizného typu ,
croe e ts o Prace se soubory
- propoji digitalni zarizeni, uvede P - o
2. . . , ropojeni technologii, internet
mozna rizika, ktera s takovym o
propojenim souviseji Sdilent dat, cloud
Technické problé fistupy k jejich
- dodrZuje bezpec¢nostni a jina CCAMICKE probiemy a PSPy X Jejic
. e re e, teSeni (hlaseni dialogovych oken)
pravidla pro praci s digitalnimi . L
e Uzivatelské jméno a heslo
technologiemi R
Osobni udaje
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN{
(zaklady robotiky se stavebnici)
Zak:
- sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupi
- popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popiSe jednotlivé kroky Sestaveni programu a oziveni robota
jeho FeSeni Ovladani svételného vystupu
- v blokové orientovaném Ovladani motoru osv
programovacim jazyce sestavi Opakovani ptikazl
program; rozpozna opakujici se Ovladani klavesnici — udalosti
vzory, pouZiva opakovani a Ovladani pomoci senzoru

pripravené podprogramy

- ovéri spravnost jim navrZzeného
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném pripadnou chybu
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Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky

DATA, INFORMACE A MODELOVAN{
(Uvod do kodovani a ifrovani dat a informaci)

Zak:
- uvede priklady dat, ktera ho Data, informace
obklopuji a ktera mu mohou lépe Piktogramy, emodzi
se rozhodnout Kod osv
- vyslovuje odpovédi na zakladé dat Prenos na dalku, Sifra
- popiSe konkrétni situaci, urci, co k Pixel, rastr, rozliSeni
ni jiz vi, a znazorni ji Tvary, skladani obrazce

- vylte informace z daného modelu
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Vzdélavaci oblast:

Informacni a komunikacni technologie

Vvzdélavaci obor: | I[nformatika Roénik: 5.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
, INFORMACNI SYSTEMY
(Uvod do prace s daty, ivod do informaénich systémil)
Zak:
- uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou Data, druhy dat
pomoci lépe se rozhodnout; Doplilovani tabulky a datovych fad
vyslovuje odpovédi na zakladé dat Kritéria kontroly dat
- pro vymezeny problém Razeni dat v tabulce
zaznamenava do existujici tabulky Vizualizace dat v grafu oSV
nebo seznamu ¢iselna i neciselna
data
Zak:
- vsystémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvKky a vztahy Systém, struktura, prvky, vztahy
mezi nimi
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN{
(Zaklady programovéani — ptikazy, opakujici se vzory, vlastni bloky, nahoda, postavy a udalosti)
Prikazy a jejich spojovani
Opakovani ptikazl
Pohyb a razitkovani
7ak: Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy

- sestavuje a testuje symbolické
Zapisy postupi

- popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popiSe jednotlivé kroky

jeho FeSeni

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouZiva opakovani
a pripravené podprogramy

- Ovéri spravnost jim navrZeného
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném p¥ipadnou chybu

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur
Kresleni ¢ar
Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Zména vlastnosti postavy pomoci
ptikazu
Nahodné hodnoty
Ovladéani pohybu postav
Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu
Animace stfidanim obrazki
Spousténi pomoci udalosti
Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programii
Programovaci projekt

osv
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
(Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat)

- uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou lépe

se rozhodnout g
. o 1 . « Graf, hledani cesty
- vyslovuje odpovédi na zakladé dat . . .
r A R Schémata, obrazkové modely
- popiSe konkrétni situaci, urci, co k Model

ni jiz vi, a znazorni ji
- vycte informace z daného modelu

Data, informace oSV
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Vzdélavaci oblast:

Informacni a komunikacni technologie

Vvzdélavaci obor: | I[nformatika Roénik: 0.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Z4k: vyuZiva standardni funkce poéitace a jeho Struktura a popis pocitace, osv
nejbéznéjsi periferie pojem hardware a software
Zak: gvlada prafl s.te?(tovyml ed}tory . ) Textové editory (napf. oSV
- napiSe a zformatuje jednoduchy text, vlozi obrazek,
, . Word)
nastavi vzhled stranky
Zak: ovlada praci jednoduchym grafickym programem Grafické programy (napf.
ur . fo. V. Vv
- vytvori obrazek dle zadani malovani, Pivot)
Zak: ovlfjld.a praci s prezentaénim programem - Prezentadni program (napt. oSV
- zpracuje jednoduchou prezentaci a spusti ji, dodrzuje .
. ; . (v , PowerPoint)
zakladni pravidla pro vytvareni prezentaci
Zak: vyhledava informace a ovéfuje vérohodnost Formulace pozadavku pfi
Fak: vy J vyhledavani na internetu, oSV, VEGS
informaci P
vyhledavaci atributy
Zasady bezpecnosti prace
a prevence zdravotnich
Z4k: respektuje pravidla bezpe¢né prace s hardware i rizik, jednoducha udrzba osv
software a postupuje poucené v pripadé jejich zavady pocitace, postupy pri
béznych problémech
s hardware a software
. - . « , . veor S osv
Zak: chrani data pied poSkozenim, ztratou a zneuZitim Antivirové programy
Z4k: komunikuje prostiednictvim internetu Vyvojové trendy
- vyuZiva rizné komunikac¢ni programy, pouZiva zasady informacnich technologii, OSV, VEGS
ochrany osobnich dat internet
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Vzdélavaci oblast:

Informacni a komunikacni technologie

Informatika

Vzdélavaci obor:

Roénik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

ZAak: vyuziva standardni funkce pocitace a jeho

Struktura a popis pocitace,

nejbéznéjsi periferie, pojmenuje soucasti pocitace - S osv
wi el 2 ‘s . e % tiskarna, scanner a jejich
- vyuziva tiskarny a scannery, vysvétli pojem pocitacova vr s i v w o g
sit’ pouzivani, pocitacova sit
Zak: vyuziva standardni funkce po&itade, vyuZiva
o : osv
vhodné aplikace Software, freeware, licence
- legalni a nelegalni software, licence
Z4k: ovlada praci s textovymi editory Textové editory (napf. oSV

- vytvari a pouZiva styly a zakladni typograficka
pravidla pro zpracovani textu

Word) — typograficka
pravidla

Zak: ovlada praci s grafickym programem, vytvoii
jednoduchou animaci

Grafické programy (napf-.
Pivot)

Vytvarna vychova

Zak: ovlada praci S prezentacnim programem

- vytvari prezentace, vyuZiva animace, prezentuje svoji Prezentacni program (napr. oSV
e ’ ’ PowerPoint)
praci
Formulace pozadavku pii
74k: vyhledava informace a ovéfuje vérohodnost vyhledavani na internetu, osv
informaci, cituje zdroje vyhledavaci atributy,
citace zdroje
Zasady bezpecnosti prace
a prevence zdravotnich
Z4k: respektuje pravidla bezpe&né prace s hardware i rizik, jednoduchd udrzba osv
software a postupuje poucené v pripadé jejich zavady pocitace, postupy pti
béznych problémech
s hardware a software
Z4k: komunikuje prostiednictvim internetu Vyvojové trendy
- vyuZiva rizné komunikaéni programy, pouZivani zasad | informacnich technologii, OSV, VEGS
ochrany osobnich dat, hesla internet
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Vzdélavaci oblast:

Informacni a komunikacni technologie

Informatika

Vzdélavaci obor:

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

ZAak: vyuziva standardni funkce pocitace, operacni

Pocitac, software, operacni

systémy a jejich druhy, programové vybaveni systémy, Sifrovani, osv
- je seznamen s principem fungovani pocitaci dvojkova soustava
Z4k: je seznamen s vyvojem informaénich technologii, Vyvojové trendy osv
vyhleda informace o historii pocitaci informacnich technologii,
Z4k: zpracuje a prezentuje informace v textové, grafické Prez.enta?fn programy, osv
a multimedislni podobg multimedidIni programy

p (napt. SmartBoard)
Zak: ovlada praci s grafickym editorem, uplatiiuje Programy pro Gpravu oSV

zakladni esteticka pravidla pro praci s obrazem
- provadi jednoduché upravy digitalni fotografie

digitalni fotografie

Zak: ovlada praci s grafickym programem

Rastrové a vektorové

Vytvarna vychova

grafické programy
74k: ovlada praci s tabulkovym editorem Tabulkovy editor (napf. oSV
- definuje vlastnosti buiiky, vytvo¥i jednoduchou Excel) — buiika, vlastnosti
tabulku buiiky, tabulka
Z4k: pouziva informace z riiznych informaénich zdroji Zdroje informaci a citace
. , c e : OSV, VEGS

a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji zdroje
74k: ovéiuje vérohodnost informaci a informaé&nich . HOan:[ aa relevanVCG{

informaci a informacnich osv

zdroju a posuzuje jejich zavaZnost a vzijemnou
navaznost

zdrojui, metody a nastroje
jejich ovéfovani
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Vzdélavaci oblast:

Informacni a komunikacni technologie

Vvzdélavaci obor: | I[nformatika Roénik: 0.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Z4k: ovlada praci s tabulkovym editorem Tabulkovy editor (napf. oSV

- vytvori tabulku, porovnava data, zapiSe jednoduché Excel) — tabulka, vzorce,

vzorce, vytvori jednoduchy graf graf

Z4k: ovlada praci s grafickym editorem, uplatiiuje

zakladni esteticka pravidla pro praci s obrazem Pr(.)g.r Aty pro upravi osv
A . sl digitalni fotografie
- provadi jednoduché upravy digitalni fotografie
ZAk: vyuZiva aplikace pro tvorbu jednoduchych oSV
webovych stranek Editory webovych stranek
-vytvori vlastni jednoduchou webovou prezentaci
Z4k: pouZiva informace z riznych zdroji, vyuZiva Zdroje informaci, vyukové osv, MV
vyukové portaly pro dalsi sebevzdélavani portaly
74k: ovéiuje vérohodnost informaci a informaénich Hodnota a relevance
zdroji a posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou informaci a informacnich oSV, MV
navaznost zdrojti, metody a nastroje
jejich oveétovani
Z4k: ovlada praci s textovym a grafickym editorem,
pouziva funkci kontrola pravopisu, uplatiiuje . . osv
. s . - T fick

typograficka a esteticka pravidla pro praci s textem a ypografickd pravidla
obrazem

. _— osv, MV
v . I ; . Ochrana prav k dusevnimu
Zak: pracuje s informacemi v souladu se zakony o o i

- L vlastnictvi, informacni y ,

duSevnim vlastnictvi Obcanska a

etika

rodinnd vychova

Z4k: vyuZiva volné dostupné aplikace a programy

Antivirové programy,
freeware, shareware,
sdileni dat

osv
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5. 4, Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovéana pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdelavaci obsah tykajici se cloveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatnuje pohled do historie i souCasnosti a sméfuje k
dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem
spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkusenosti zaki ziskané ve vychové v rodiné a v piedskolnim vzdélavani. Zaci se udi
pozorovat a pojmenovavat véci jevy a d¢je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se
tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se
lidi, @ vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a
ptirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat &, pfemyslet o nich a chranit je. Na zédklad€ poznani
sebe &, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uc¢i vnimat zakladni vztahy ve
spole¢nosti, porozumét soudobému zplsobu zivota, jeho ptrednostem i problémiim; (véetné
situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. P¥i osvojovani poznatkli a dovednosti ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét
se zaci u¢i vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory
a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici
Z konkrétnich nebo modelovych situaci pii osvojovani potiebnych dovednosti, zpisobil
jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné ptispiva i osobni ptiklad ucitelti. Propojeni této
vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti Zak se stava velkou pomoci 1
ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomahd jim pii nalézani jejich
postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezimovych navyki.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zdklady pro specializovanéj§i vyuku ve
vzdélavacich oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a piiroda a ve vzdélavacim oboru
Vychova ke zdravi.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji
zaci predevsim tim, Ze pozoruji ndzorné¢ pomicky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role,
fesi modelové situace atd.

5.4.1. PRVOUKA

5.4.1.1. Charakteristika predmétu

Casové a organiza¢ni vymezeni
- 1. -3.ro¢nik - 2 hodiny
- vyuka probihd vétSinou ve tfidé za vyuziti riiznych forem prace, pomiicek, dale
realizujeme vhodné kratkodobé projekty, exkurze a prace v terénu (pozorovani), Zaci
maji k dispozici rizné zdroje informaci

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruht:

Misto, kde Zijeme - 7Zaci se uc¢i na zaklad€é poznavani nejbliz§iho okoli, vztahli a
souvislosti v ném chapat organizaci zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. UCi se do
tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i
zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diraz je kladen praktické poznévani
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mistnich a regionélnich skutec¢nosti a na utvaieni piimych zkusenosti zakii (napt. v dopravni
vychove). Ruzné ¢innosti a tkoly by mély piirozenym zptisobem probudit v Zacich kladny
vztah kK mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

Lidé kolem nds - Zaci si postupné osvojuji a upeviuji zéklady vhodného chovani a
jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu, pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné¢ Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,
bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem
financi, ale is problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni
problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem
budouciho obfana demokratického statu.

Lidé a cas - Zaci se uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se Cas
méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déji. Ui se poznavat, jak se Zivot
avéci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od
Vv historii nasi zem¢. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakli zdjem o minulost, o
kulturni bohatstvi regionu i celé zemé&. Proto je dulezité, aby zaci mohli samostatné
vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju, pfedev§im pak od ¢lend své
rodiny 1 od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky
regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

Rozmanitost piirody - Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde
vznikl a rozviji se zivot. Poznéavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé 1 nezivé ptirody
nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé& a Zivot na ni tvoii jeden nedilny
celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize
cloveék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni
krajiny a dalSich informaci se zaci ué¢i hledat dikazy o proménach piirody, uéi se vyuzivat a
hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moZznosti,
jak ve svém véku prispét k ochrané prirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale
udrzitelnému rozvoji.

Clovék a jeho zdravi - Zaci poznavaji predev§im sebe na zakladé poznavani ¢lovéka
jako Zivé bytosti, kterd mé své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi
jako stav bio-psycho-socialni rovnovéhy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se lovék vyviji
améni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lov€ka vhodné a nevhodné z hlediska denniho
rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahti atd. Ziskévaji zakladni pouceni o zdravi
a nemocech, 0 zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani
a vzdjemnou pomoc v ruznych Zivotnich situacich, v€etné mimofadnych udalosti, které
ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou
odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeCnost i za zdravi jinych lidi. Zaci
dochézeji k poznéni, ze zdravi je dllezita hodnota v zivoté loveéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji
zaci predevsim tim, ze pozoruji ndzorné pomucky, pfirodu a €innosti lidi, hraji urcené role,
feSi modelové situace atd.

5.4.1.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

- utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoc¢tu
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orientaci ve svét¢ informaci, propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

roz§ifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skute¢nosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zakladé respektu a spoletné vytvorenych a piijatych nebo obecné
uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych tkoli

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, a bezkonfliktni
komunikaci v méné béznych situacich, k bezpetné komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limitl)
utvareni ohleduplného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé i okolnimu prostfedi
objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu
mohl uspét

poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazli a jejich
predchazeni

poznavani a upevilovani preventivniho chovani, uc¢elného rozhodovéni a jednani
Vv riiznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpe€nosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, véetn¢ chovani pii mimotradnych udalostech.

Kompetence uceni:
ucime zaky:

operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti,
vytvaret si ucelen¢j$i pohled na ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovndvat, posuzovat a hodnotit
vysledky svého pozorovani

poznavat smysl a cil uéeni, mit pozitivni vztah k uceni, posoudit vlastni pokrok,
zhodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich

pouzivat vhodné uc¢ebni pomicky, encyklopedie a odbornou literaturu

Kompetence k feSeni problému:
ucime zaky:

vnimat nejriznéjsi problémové situace, premyslet o nesrovnalostech a jejich pricinach,
promyslet a naplanovat zplsob feSeni problémi

vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
samostatné fesit problémy, volit vhodné zplsoby feSeni, uzivat pfi feSeni problému
nejraznéjsi postupy

¢init rozhodnuti, ktera jsou schopni obhdjit a diskutovat o nich, vysledky svych ¢int
zhodnotit

k ucelnému rozhodovani a jedndni v riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych

Kompetence komunikativni:
uc¢ime zaky:

formulovat a vyjadfovat své mySlenky a nazory

naslouchat promluvam druhych lidi, G¢inné se zapojovat do diskuse, obhajovat svoje
nazory

rozumét riznym typim textd a zdznamil a premyslet o nich

vyuzivat komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
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- pojmenovavat pozorované skuteCnosti a zachycovat je ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

- zaci se uci vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory
a podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni:
uc¢ime zaky:

- spolupracovat ve skupin¢, podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
V tymu

- podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, pfispivat k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahti, v ptipad¢ potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

- pfispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, respektovat rizné hlediska a
cerpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a d¢laji

- vytvaret si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské:
ucime zaky:

- respektovat presvédCeni druhych lidi, odmitat utlak a hrubé zachazeni, dodrzovat
pravidla slusného chovani

- tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v
situacich ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych

- byt si védomi svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

- aktivné se zapojovat do kulturniho déni, soutézi a sportovnich aktivit

- chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentdlni tematiku, respektovat
pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

Kompetence pracovni:
ucime zaky:

- pfistupovat k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodéarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych

- uplatiovat elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti a o praci lidi, na
ptikladech porovnavat minulost a souc¢asnost

- dodrzovat obecna pravidla bezpec¢nosti

Z4ci jsou vedeni k utvéafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti.
Kompetence digitalni
uc¢ime zaky:

- chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovat se s novymi
technologiemi, kriticky hodnotit jejich pfinosy a reflektovat rizika jejich vyuzivani

- ptfedchazet situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich

- kriticky hodnotit digitalni obsah dostupnych dat a informaci

- chovat se eticky pfi sdileni dat a informaci v digitdlnim prostiedi

5.4.1.3. Priarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
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Mezilidské vztahy, komunikace, utvareni dobrych mezilidskych vztahd ve

Sebepoznani a sebepojeti tfid¢ i mimo ni, pozitivni postoj k sobé¢ samému
Poznévani svého téla
. Rezim dne
Seberegulace a sebeorganizace . 1 s
Organizace vlastniho Casu
Rezim dne

Psychohygiena e o s . o
Y Y9 Dodrzovani rezimti zajiStujicich zdravi rozvoj jedince

Socialni rozvoj

Poznévéni lidi Vzijemné poznavani se ve skupiné — tfida, rodina
Postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny

Mezilidské vztahy Ptispiva k utvateni dobrych mezilidskych vztaht, rozviji zakladni dovednosti
dobré komunikace

Moralni rozvoj

ReSeni problémii a Refeni problémii a rozhodovani z hlediska rGiznych typi problémi a

rozhodovaci dovednosti socialnich roli

Rozvoj pomahajiciho a prosocialniho chovani
Analyza vlastnich a cizich postojt a hodnot a jejich projevii v chovani lidi,
odpovédnost, spolehlivost

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Vytvareni pravidel chovani, prava a povinnosti, odpovédnost za své Ciny

Obcanska spolecnost a Skola 74k — §kola, historie §koly, prava a povinnosti zaka

. x . . .. | Domov, obec
Obcan, obcanska spolecnost a stit Pozitivni vztah k domovu a vlasti
Formy participace ob¢anu Hlavni organy statni moci, symboly naseho statu
Vv politickém Zivoté Vlada, parlament, zédkon, politické strany, spolky a cirkev

Principy demokracie jako formy
vlady a zpiisobu rozhodovani

Zakladni lidska prava, demokratické principy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima Zazitky a zajimavosti, zkuSenosti z cest
Rodina
Jsme Evropané Historie nasi zemé, souvislosti s okolnimi staty
Kofeny a zdroje evropské civilizace - region, stat
Objevujeme Evropu a svét Zazitky a zajimavosti, zkuSenosti z cest

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy Tolvere}nce, spolvuprrace, s}u§ne chovani
Slusné a bezpeéné chovani
Etnicky piivod Zakladni lidska prava, rovnost vSech etnickych skupin

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
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EKosystémy

Vztah K prostiedi a ptirodé
Les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo - mésto, vesnice, kulturni krajina
Uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozeni

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

Pozoruje ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou zivotni
prostiedi i zdravi ¢lovéka poSkozovat, ochrana ptirody - odpady
Hospodafeni s nerostnymi surovinami, odpady a ptidou

Rovnovaha v ptirodé€, souvislosti mezi vzhledem ptirody a ¢innosti ¢loveka

Ziakladni podminky Zivota

Voda, ovzdusi, ptida, energie, ptirodni zdroje

Voda, vzduch, ... - vysvétli jejich vyznam

Ochrana pfirody a ptirodnich zdroji, uvédomovani si podminek Zivota a
moznosti jejich ohrozovani

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Uvédomovani si podminek a zakonitosti zivota, vztahu prostfedi a zdravi
Odpady — jejich likvidace a recyklace, odpovédnost za tvorbu a ochranu
zivotniho prostiedi

Ochrana zivotniho prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Integrativni sou¢ast vzdélavaciho procesu pii ¢innostech a aktivitach
Reklama — vnimani, hodnoceni a vliv

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

Vyuzivani médii jako zdroje informaci

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Psychohygiena, rezim dne
Vyuzivani médii jako zdroje informaci

5.4.1. 4.

Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: | Prvouka Roénik: 1.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
MIiSTO KDE ZIJEME
Domov
74k Orientace Vapslc()(s)gedl bydlisté
- vyznadi v jednoduchém planu misto svého Skola Dopravni vychova
bydvlls,te a skoly,v ,cestu na :lvr,cene mfsto, rozlisi orientace Vsttfe di skoly a - znacky
mozna nebezpeci v nejblizSim okoli. L .
jejim okoli.
Bezpecna cesta do Skoly.
LIDE KOLEM NAS
Zak: Rodina
- rozliSuje blizké pFibuzenské vztahy v rodiné, ¢lenové rodiny (sourozenci,
. STV . o o osv
role rodinnych prislusniki a vztahy mezi rodice, prarodice) a
nimi. ptibuzenské vztahy mezi nimi.
Zak: <o s .
fo . oo, - Bézna povolani.
- odvodi vyznam a potfebu riiznych povolani a * . o
b , Cas prace a odpocinku.
pracovnich ¢innosti.
LIDE A CAS
Orientace v ¢ase a ¢asovy
Zak: rad
rok, ro¢ni obdobi,
- vyuZiva ¢asové udaje pri feSeni riznych tyden, dny v tydnu, ¢asti dne, osv
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj urcovani Casu, kalendar.
Vv minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. Denni rezim zaka.
Pribéh lidského zivota. Pojmy
vCera, dnes, zitra.
Zak: Africky cestovatel dr. E.
- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni a Holub,
historické pamatky. spisovatel J. Balik.
74k Soucasn?st a:mmvllost
- uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o ¥ hasem Zivote
p atiuje | o A Vano¢ni a velikono¢ni svatky, osv
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské . , .
« . oo , (o ysar lidové zvyky, tradice
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi. Na .
- PR « Rodinna oslava, zvyky
prikladech porovnava minulost a soucasnost oy
Vv roding.
ROZMANITOST PRIRODY
Zak: Ro¢ni obdobi.
- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény Pozorovani piirody v rtiznych Vyehazk
v prirodé v jednotlivych roc¢nich obdobich ro¢nich obdobich, zmény y y
V ptirodé.
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Rostliny a jejich ¢asti (kofen,
Zak: stonek, list, kvét), ovoce a
- roztridi nékteré prirodniny podle napadnych zelenina, houby. Zivocichové osv
urcujicich znaki, uvede priklady vyskytu a jejich stopy, ptaci.
organismi ve znamé lokalité. Domaci zvifata a jejich
mlad’ata.
CLOVEK A JEHO ZDRAVi
Lidské télo
Tk zéakladni ¢asti lidského téla,
’ L N (e g 0jmy nemoc a uraz
- uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné L y\, ;
< . o yeir Péce o zdravi
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim hveienické navyky. Spravia
- PR Y ygienické navyky, Spravna osv
elementarnich znalosti o lidském téle; o ; i
R , (. e . vyziva (zdravé a nezdravé
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi otraviny, jidelnicek), pitny
vztah ke zdravi. P ¥, Jice - prny
rezim.
Uchovavani potravin.
Osobni bezpe¢i, krizové
., i
Zak: _ Suace
. wr oo, bezpe¢né chovani ve Skole i
- rozezna nebezpeci ruzného charakteru, . L
vz . . L, doma, nevhodné chovani.
vyuZziva bezpecna mista pro hru a traveni b s O
PR L, , . ezpecné chovani v silnicnim
volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla . o osv
‘s PP et e provozu Vv roli chodce (chtize
bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho . o ra
s, N , po chodniku, pfechazeni
provozu a jedna tak, aby neohroZoval zdravi . y
, e, vozovky), dopravni znacky.
své a zdravi jinych. , . SN
Prava a povinnosti zaki Skoly
(Skolni tad).
Zak: Piivoldni pomoci v piipadé
- chova se obezretné pri setkani s neznamymi ohroZeni fyzického a
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu dusevniho zdravi osv
nepiijemna; v pripadé potieby pozada o obezietné chovani pfi setkani
pomoc pro sebe i jiné; ovlada zpisoby s cizi osobou, linky tisiového
komunikace s operatory tisiiovych linek. volani.
. Mimoradné udalosti a rizika
Zak:

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri
mimoiadnych udalostech.

ohroZeni s nimi spojena
Postup v ptipad¢ ohrozeni -
evakuace Skoly, varovny
signal, zkouska sirén.
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Prvouka

Vzdélavaci obor:

Ro¢nik:

2.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
MISTO KDE ZIJEME
Zak: P . . Domov, $kola Dopravni
- vyznadi v jednoduchém planu e - . ,
. . vox  w Adresa bydlisté a skoly, orientace v okoli vychova —
misto svého bydlisté a Skoly, cestu N oy N
na urcéené misto, rozlis$i mozna Skoly a bydliste. znatky.
v o revr . Nebezpeci v okoli skoly a bydliste, rizikova Cesky jazyk —
nebezpeci v nejblizsSim okoli. . . f
mista a situace. psani adresy
LIDE KOLEM NAS
2 . Rodina
Zak: L1 —_— . , .
o , postaveni jedince v roding, ¢lenové rodiny a
- rozliSuje blizké pribuzenské .
. ., jejich vztahy a role.
vztahy v rodiné, role rodinnych e 1 s
Fislu$nikd a vztahy mezi nimi Souziti lidi
prisiusni 1y mez > Mezilidské vztahy, komunikace, rizikové
projevuje toleranci k prirozenym situace osv
odliSnostem spoluzaku i jinych (e
lidi, jejich prednostem i Chovini lidi
ne d, (;ls tja tkﬁ[:n Vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani,
: predchazeni konfliktlim, rizikové chovani,
zvladani vlastni emocionality.
Zak: Rodina
- odvodi vyznam a poti‘ebu riznych Bézna povolani, povolani rodica.
povolani a pracovnich ¢innosti. Prijmy a vydaje v domacnosti
LIDE A CAS
Zak:
- vyuZiva ¢asové udaje pii FeSeni Orientace v ¢ase a ¢asovy iad
ruznych situaci v dennim Zivoté, Mgésice v roce,
rozliSuje déj v minulosti, dé&j minuly, pfitomny, budouci.
pritomnosti a budoucnosti. Urcovani ¢asu — ¢tvrt, pul, tii ¢tvrte.
Zak:
- pojmenuje nékteré rodaky, Africky cestovatel dr. E. Holub, spisovatel J.
kulturni a historické pamatky, Balik.
vyznamné udalosti regionu.
Zak:
- uplatiiuje elementarni poznatky o Soudasnost a minulost v nasem Zivoté
sobé, o rodiné a ¢innostech Vanocni a velikono¢ni svatky, lidové zvyky,
¢lovéka, o lidské spolecnosti, tradice, statni svatky a vyznamné dny
souZziti, zvycich a o praci lidi. Na Rodinna oslava, zvyky v rodiné.
prikladech porovnava minulost a Prabéh lidského Zivota.
soucasnost
ROZMANITOST PRIRODY
7ak: Promény r’)rlr'oq'y b&hem ’roku, rocni ENV
. iy (e . obdobi a jejich hlavni znaky.
- pozoruje, popiSe a porovna viditelné NS MKV
« SR . Prezimuyici ptaci.
promény v prirodé v jednotlivych Ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana
ro¢nich obdobich p p Vychazky

ptirody, tfidéni odpadu.
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Jarni rostliny, stromy jehli¢naté a

listnaté. Hospodartska zvitata a jejich
roztridi nékteré prirodniny podle uzitek, ZV]raﬁg‘é}:& Zijici a jejich
napadnych urcujicich znaki, uvede Cisti téla savee a p téké iejich stopy. ENV
prlklfuiy vyskytu organismi ve zname Rostliny a jejich ¢asti (koten, stonek, list,
lokalité. kvét)

Ovoce, zelenina, houby.
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo
zakladni ¢asti lidského téla
Péce o zdravi

uplatiiuje zakladni hygienické, h dfei?i:lizzlllzlvak
rezimové a jiné zdravotné preventivni Sprédvnd v ’Z?\%a vhodna skylaZba otrav
navyky s vyuZitim elementarnich p yZva, p Y osv

znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi.

(zdravé a nezdravé potraviny,
jidelni¢ek), uchovavani potravin.
Nemoc, uraz, otuzovani, prvni pomoc pii
drobnych poranénich, prevence nemoci a
urazt
Zivotni prostiedi

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuZiva bezpefna mista
pro hru a traveni volného ¢asu;
uplatiiuje zakladni pravidla
bezpec¢ného chovani ucastnika
silni¢niho provozu a jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych.

Osobni bezpe¢i, krizové situace
bezpecné chovani ve Skole i doma,
ptiklady nevhodného chovani,
chovani ve spole¢nosti.
Vhodna a nevhodna mista pro hru.
Bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky.

Prava a povinnosti zaka skoly (Skolni
rad).

chova se obezi‘etné pii setkani

S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna;
Vv piipadé poti‘eby pozada o pomoc
pro sebe i jiné; ovlada zpisoby
komunikace s operatory tistiovych
linek.

Osobni bezpedi, krizové situace
pravidla chovani a komunikace s cizi
osobou,
umét pomoci a 0 pomoc pozadat.
Sikana, tyrani, nevhodné dotyky na
lidském téle.

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimoiadnych
udalostech.

Mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni
S nimi spojena
Postup v ptipadé ohrozeni - evakuace
Skoly - varovny signal, zkouska sirén.
Mimotadné situace a chovani pii nich.
Privolani pomoci v piipadé ohroZeni
fyzického a duSevniho zdravi
Linky tisnového volani, prvni pomoc
(fiznuti, odfenina, popaleni)
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor:

Prvouka

Ro¢nik:

3.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
MISTO, KDE ZIJEME
Zak: ENV
- vyznadi v jednoduchém planu misto domov. kola
svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené - vychazka

misto, rozlisi moZna nebezpeci

V nejbliz§im okoli

prostfedi a orientace v misté
bydlisté a Skoly, prostiedi skoly,
rizikova mista a situace

Hudebni vychova

— lidové pisné

zacleni svou obec (mésto) do prislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a

AT

popise zmény v nejbliz§im okoli, obci
(mésté).

obec

orientace v obci, plan, zna¢ky na

mapé, orientace v planu obce,

minulost a sou¢asnost obce,
vyznaéné budovy
mistni a okolni Krajina

smérova ruzice, uréeni severu,
svétové strany, Pardubicky kraj,
§irsi okoli obee, zmény v regionu

LIDE KOLEM NAS

rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnikii a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k pFirozenym odli$nostem spoluzaki i
jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim.

Rodina
¢lenové §irsi rodiny, vztahy a role,
prava a povinnosti ¢lent rodiny,
prava a povinnosti déti, rodokmen
Souziti lidi
pravidla slusného chovani,
komunikace mezi lidmi, hendikep,
odlisnosti, tolerance
Chovini lidi
vlastnosti lidi, dulezitost u€eni a
prace, pracovni navyky

MKV
osv

odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti.

Rodina
Bézna povolani, povolani rodica.
Piijmy a vydaje v domacnosti,
hospodateni s penézi a Seteni.
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
LIDE A CAS
7hk: Orientace v ¢ase a ¢asovy iad
’ vr 1w ot e ey r oo uréovani Casu, ¢as jako fyzikalni

- VvyuZivd asové idaje pri FeSeni ruznych veli¢ina - pojem minuta, sekunda,
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj letopodet, kalendare
v minulosti, pFitomnosti a budoucnosti. AP .

rok, mésic, tyden; denni rezim
7ak: Regionalni pamatky

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni a historické budovyvv‘obm, regionu,
historické pamatky, vyznamné udalosti povest
regionu. vyznamné osobnosti obce

Fak: Soucasnost a minulost v naSem
- uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, obdobi li dskézh_l;(;f/o ta. promen
o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské . .. otd, PIo Y
« R e s . N zpusobu Zivota - priklady zivota v
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi. . . N . PV
Na piikladech porovnava minulost a minulosti a sou¢asnosti (vypravéni
soucasnost prarodici)
ROZMANITOST PRIRODY
7ak: ptiroda v zim¢, na jate, v 1ét¢, na
) . . (e odzim ,

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné rizikpa V pifrods vychazka
promény V piirodé v jednotlivych ro¢nich . prir v 1w pozorovani
obdobich ohleduplné chovani k prirodé a

r
ochrana prirody ENV
Zik: s L. . prirodniny Zivé a neZivé

- roztridi nékteré prirodniny podle rostliny, houby, Zivotichové
napadnych uréujicich znaki, uvede stavba téla rostlin, Fivocicht,
prlklfugy vyskytu organismi ve znamé zpiisob Zivota, vyziva, vyznam
lokalite, Vv piirodé¢ a pro ¢loveéka

latky a jejich vlastnosti tfidéni
Z4k: latek, porovnavani latek (sklo,

- provadi jednoduché pokusy u skupiny papir, kov) Matematika —
znamych latek, urcuje jejich spolecné a zakladni veli¢iny a jejich méfeni, zapis a méfeni
rozdilné vlastnosti a zmé¥ii zakladni jejich jednotky a méfidla (hmotnost | zakladnich veli¢in
veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojiia | - kg, objem - 1, ¢as-min, délka —m)
pristroju.

CLOVEK A JEHO ZDRAVi
Lidské télo
Zak: stavba lidského téla, zakladni

uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové
a jiné zdravotné preventivni navyky

S vyuZitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

funkce a projevy, Zivotni potifeby
Cloveka, vyvoj jedince
Péce o zdravi
zdravy zivotni styl, prevence pred
nemocemi a urazy, prvini pomoc pii
drobnych poranénich

osv
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Zak: ; “
; NP osobni bezpeci
- rozezna nebezpeci ruzného charakteru, .= . :
v s . s . L bezpeéné chovani v rizikovém
vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni MR
P L . prostredi, silni¢nim provozu,
volného ¢asu; uplatiiuje zakladni . « N Ao
. . (oo ; dopravni znacky; predchazeni
pravidla bezpecného chovani ucastnika S ; <
oy . Lo rizikovym situacim v dopravé a v
silni¢niho provozu a jedna tak, aby . Y g
N Lo Lt dopravnich prostfedcich
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych. " ,
(bezpecnostni prvky)
Zak: Osobni bezpeci, krizové situace
- chova se obezi‘etné pri setkani pravidla chovani a komunikace
S neznamymi jedinci, odmitne S cizi osobou, umét pomoci a o
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; pomoc pozadat, nevhodné dotyky
Vv pripadé potieby poZada o pomoc pro na lidském téle, Sikana, tyrani,
sebe i jiné; ovlada zptusoby komunikace sexualni a jiné zneuzivani
S operatory tisiiovych linek.
Zak:
- chova se obezietné pii komunikaci
v digitalnim prostredi, odmitne
komunikaci, ktera mu je nepiijemna; , e s e
o , <tera mu Je nepry i Osobni bezpedi v digitdlnim
- kriticky hodnoti digitalni obsah rostredi
dostupnych dat a informaci . DLOSEC . -
L . e obezretné a etické chovani
- seznami se s pojmem kyberSikana, P "y V.
e vy Mg v digitalnim prostiedi, kybersSikana
V pripadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i jiné
- p¥i komunikaci a sdileni dat a informaci
v digitalnim prostiedi se chova eticky
Mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena
Postup v ptipad€ ohrozeni -
evakuace Skoly - varovny signal,
. zkouska sirén.
Zak:

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pFi mimoradnych udalostech.

Mimoriadné situace a chovani pfi
nich.

Privolani pomoci v pripadé
ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi
Cisla tisniového volani (IZS) -
mimoiadné situace (povoden, Unik
chemickych latek, pozar)
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5. 4. 2. PRIRODOVEDA

5.4.2.1. Charakteristika predmétu

Casové a organizacni vymezeni:

- vyucuje se ve 4. — 5. ro¢niku

- 4. ro¢nik — 1 hodina piirodoveédy

- 5. ro¢nik — 2 hodiny (posileni piedmétu jednou hodinou disponibilni ¢asové dotace)

Vyuéovaci predmét prirodovéda je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Navazuje a rozviji poznatky a dovednosti zakl ziskané v prvouce. Piirodovéda se vyucuje dle
platného ucebniho planu. Vyuka je realizovana ve tfidach, pti vychdzkach do okoli skoly a
meésta, pii exkurzich.

Vzdélavaci obsah piirodovédy je ¢lenén do 2 tematickych okruhti — Rozmanitost
ptirody, Clovék a jeho zdravi. Vyulovaci piedmét piinasi zakladni poznatky o velké
rozmanitosti a proménlivosti Zivé a neZivé piirody a jejim vyznamu pro &lovéka. Zaci
poznavaji sebe na zéklad€¢ poznavani Clovéka jako zZivé bytosti, kterd ma své biologické a
fyziologické funkce a potieby.

Podminkou uspéSného vzdélavani v daném predmétu je vlastni prozitek zaka. Pfi
vyuce nabizime zdkim fadu aktivacnich metod, predkladame dostatek spolehlivych
informacnich zdroji, nabizime dostatek obrazovych materidlli, zafazujeme rtizné metody a
formy prace, které vytvareji pfijemnou pracovni atmosféru a motivuji zédka k prohlubovani
védomosti. Vyuzivame her, soutézi, experimentll, nazornych demonstraci, modelovych
situaci, aj. Souéasti vyuky jsou pokusy, pozorovani, vychazky. Zaci pracuji s uéebnicemi,
pracovnimi listy, encyklopediemi a pfirodnimi materidly. Na zaklad¢ praktického poznavani
okolni krajiny se zaci uci hledat diikazy o proménach ptirody, hledat moznosti, jak ve svém
véku mohou zlepSovat Zivotni prostfedi a pfispét tim k ochrané pfirody, u¢i se dodrzovat
hygienické navyky a uvédomovat si vyznam ochrany zdravi.

5.4.2.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence uceni:
uc¢ime zaky:
- pracovat S ndzorem
- vyhledéavat informace z vice zdroju (internetu, uc. textli, obraz. materidli zvirat a
rostlin, encyklopedie)
- pozorovat, experimentovat, vyhodnocovat
Kompetence K reseni problémui:
uc¢ime zaky:
- fesit ukoly pfimétené jeho véku a schopnostem
- prezentovat své€ nazory, myslenky a napady
- vytvafenim modelovych situaci a ptikladi ze zivota pomahame Zakovi pfi hledani
spravného postupu feSeni problémi
- umoznujeme zakovi pozorovat rizné jevy, hledat vysvétleni a provadet pokusy
Kompetence socialni a persondlni:
ucime zéky:
- pracovat ve skupiné a tymu, disledné vyzaduje osvojeni a dodrzovani pravidel
chovani v tymové praci
- vedeme zéka k objektivnimu hodnoceni, sebehodnoceni
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- kladn¢ hodnotime individualni pokroky kazdého zaka
Kompetence obcanské:
ucime zaky:
- peCovat o své télo, peCovat o své zdravi a bezpecnost
- pti modelovych situacich umoziujeme zédkovi nacvik spravného chovani v krizovych
situacich
- praktickymi ¢innostmi vedeme Zaka k ochrané zivotniho prostiedi
Kompetence pracovni:
ucime zaky:
- formou her a vyuzitim nazornych pomucek nacvicujeme s zakem zakladni ¢innosti
béznych profesi
Kompetence digitalni:
ucime zaky:
- kriticky hodnotit ptinosy a rizika vyuzivani digitalnich technologii
- predchdazet situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi 1 zdravi
ostatnich
- kriticky hodnotit digitalni obsah dostupnych dat a informaci
- chovat se eticky pfi sdileni dat a informaci v digitalnim prostiedi

5.4.2.3. Priarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Mezilidské vztahy, komunikace, utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve

Sebepoznani a sebepojeti tfidé i mimo ni, pozitivni postoj k sobé samému
Poznévani svého téla
. Rezim dne
Seberegulace a sebeorganizace . I
Organizace vlastniho Casu
Rezim dne

Psychohygiena

Dodrzovani rezimt zajistujicich zdravi rozvoj jedince

Moralni rozvoj
Reseni problému a Reseni problémt a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a
rozhodovaci dovednosti socialnich roli

Rozvoj pomahajiciho a prosocialniho chovani
Analyza vlastnich a cizich postoji a hodnot a jejich projevi v chovani lidi,
odpovédnost, spolehlivost

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

ENVIROMENTALNI VYCHOVA

Voda, ovzdusi, ptida, energie, pfirodni zdroje

Voda, vzduch, ... - vysvétli jejich vyznam

Ochrana pfirody a ptirodnich zdrojt, uvédomovani si podminek zivota a
moznosti jejich ohroZzovéni

Zakladni podminky Zivota

Uvédomovani si podminek a zakonitosti zivota, vztahu prostiedi a zdravi
Odpady — jejich likvidace a recyklace, odpovédnost za tvorbu a ochranu
zivotniho prostiedi

Ochrana Zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi
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5.4.2. 4.

Vzdélavaci obsah predmétu

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Piedmét: Prirodovéda Ro¢nik: 4.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
ROZMANITOST PRIRODY
 , Zivotni podminky
Zak: - ;
- ey . o v o rozmanitost podminek
objevuje a zjiStuje propojenost prvki Zivé a o sy
Ve o oyr . i oy zivota na Zemi, vyznam
nezivé prirody, princip rovnovahy piirody s o ENV
. ) R X LY, ovzdusi, vodstva, pud,
a nachazi souvislosti mezi kone€nym vzhledem . RN
. .. SN rostlinstva a zivociS$stva na
prirody a ¢innosti ¢lovéka Zemi
emi
Zak:
zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych Rovnovaha v prirodé
s Lo o . , . p V ENV
lokalitach regionii, zdtivodni podstatné zékladni spolecenstva
vzajemné vztahy mezi organismy
Rostliny, houby,
Zak: ZivoCichové
porovnava na zakladé pozorovani zakladni pribeh a zptisob zivota,
projevy Zivota na konkrétnich organismech, stavba téla u nékterych ENV
prakticky tiidi organismy do znamych skupin, nejznaméjSich druhu,
vyuZiva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy vyznam v piirod¢ a pro
cloveéka
v Latky a jejich vlastnosti
Zak: TR < .
vrs , - . , | tfidéni latek, zmény latek a
zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni skupenstvi, vlastnosti
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu porovnavéni latek
Voda a vzduch
vyskyt, vlastnosti a formy
% vody, obéh vody v piirod¢,
Zak: vlastnosti, slozeni
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti clovéka “ ’ 2
S - . . , proudéni vzduchu, vyznam
Vv pfirodé¢ a rozliSuje aktivity, které mohou v
v 2. £y pro zivot
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo -
‘ Nerosty a horniny
poskozovat Py > .
hospodaisky vyznamné
horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pudy a
jeji vyznam
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Zék: Péce o zdravi
upla?nu.J’e,zakladnl dovednos,tl a navyky zdravy zivotni styl, denni
souvisejici s podporou zdravi a jeho Y .
_ rezim, spravna vyziva,
preventivni ochranou osv

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb
S ohledem na opravnéné naroky jinych osob

vybér a zpisoby uchovani
potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

piredvede v modelovych situacich osvojené

jednoduché zpisoby odmitani navykovych
latek

Navykové latky a zdravi

navykové latky, hraci
automaty a pocitace,
zavislost, odmitani
navykovych latek,
nebezpeci komunikace
prostiednictvim
elektronickych médii

osv

- kybersikana

rozliSuje zavadné chovani v digitalnim prostiedi

Osobni bezpeci

v digitalnim prostiedi
obezfetné a etické chovani
v digitadlnim prostiedi,
kybersikana

osv

uplatiiuje icelné zpusoby chovani v situacich
ohrozZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

Piivolani pomoci
V pripadé ohrozeni
fyzického a dusevniho
zdravi
sluzby odborné pomoci,
¢isla tisnového volani,
spravny zpusob volani na
tisnovou

linku

Cesky jazyk
Vlastivéda

osv

vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

Osobni bezpe¢i, krizové
situace
vhodné a nevhodna mista
pro hru, bezpe¢né chovani
Vv rizikovém prostiedi,
oznacovani nebezpecnych
latek; bezpecné chovani
V silni¢nim provozu,
dopravni znacky;
ptedchazeni rizikovym
situacim v doprave
a Vv dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni
prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili
v médiich

148



Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Prirodovéda Ro¢nik: 5.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
ROZMANITOST PRIRODY
objevuje a zjist'uje propojenost prvkii Zivé a rozrr;mtgst Podmmek (leffta
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody I:/i dsi\r:’;ggnsgtﬁzztvisz ENV
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym v yew t\;a na’Zemi odnebi
vzhledem piirody a ¢innosti ¢lovéka ZIVoctss emil P
a pocasi
Zak:
vysvétli na zakladé elementarnich poznatku Vesmir a Zemé
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost slune¢ni soustava, den
s rozdélenim ¢asu a stiidanim ro¢nich a noc, ro¢ni obdobi
obdobi
Zak:
zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych Rovnoviha v piirods
lokalitach regionii, zdiivodni podstatné vyznam, vzdjemné vztahy ENV
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi m e’Zi organismy
shody a rozdily v ptizpiisobeni organismii
prostiedi
Zak:
porovnava na zakladé pozorovani zakladni Rostliny, Zivocichové
projevy Zivota na konkrétnich organismech, znaky zivota, Zivotni potfeby ENV
prakticky tFidi organismy do znamych a projevy, vyznam v piirodé a
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice pro cloveka
a atlasy
Ohleduplné chovani k
7ak: pf‘irodvé a ochra'na piirody
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka 232?;;;?55:&1&’ OChrt?ng,a
V prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostredi, ENV

prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

ochrana rostlin a Zivocicht,
likvidace odpadu, Zivelné
pohromy a ekologické
katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vyuziva poznatki o lidském téle k podpofie
vlastniho zdravého zpusobu Zivota
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pi‘ed a po jeho
narozeni

Lidské télo
- stavba té€la, zakladni funkce
a projevy, zivotni potieby
¢loveka, biologické a
psychické zmény v dospivani,
vyvoj jedince, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

— uplatiiuje ucelné zpiisoby chovani v situacich
ohrozZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

Mimoradné udalosti a
rizika ohroZeni s nimi
spojena
postup Vv pfipadé ohroZeni
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary
(pficiny a prevence vzniku
pozarid, ochrana
a evakuace pfi pozaru);
integrovany zachranny
systém, bezpecné chovani
Vv silniénim provozu

VDO

Zak:
— predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek

Navykové latky a zdravi
navykové latky, hraci
automaty a pocitace,

zavislost, odmitani
navykovych latek,
nebezpeci komunikace
prostiednictvim
elektronickych médii

osv

- zhodnoti rizika vyuZivani digitalnich technologii

- uvédomuje si moZnost vzniku zavislosti na hrach
a komunikaci v digitalnim prosti-edi

- rozezna kyberSikanu a poZada o pomoc pro sebe
i ostatni

Osobni bezpeci
Vv digitalnim prosti‘edi
prevence zavislosti
spojenych s digitalnim
prostiedim, kybersikana

osv

— uplatiiuje zdkladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

Péce o zdravi
nemoci pfenosné a
nepienosné, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS)
Privolani pomoci
V piipadé ohroZeni
fyzického a duSevniho
zdravi
sluzby odborné pomoci,
¢isla tisnového volani,
spravny zptisob volani na
tisfiovou
linku
Osobni, intimni a duSevni

hygiena

Cesky jazyk
Vlastivéda

osv

— rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetii drobna
poranéni a zajisti lékarskou pomoc

Drobné urazy a
poranéni,
prevence nemoci a
urazi, prvni pomoc pri
drobnych poranénich

150




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

5. 4. 3. VLASTIVEDA

5.4.3.1. Charakteristika predmétu

Vyudovaci predmét vlastivéda je integrovan do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét a je realizovan ve 4. a 5. rocniku na 1. stupni zdkladniho vzdé€lani. Svym obsahem
navozuje na poznatky a dovednosti zakl ziskané v prvouce. Vyuka vlastivédy je dotovana 1
hodinou ve 4. ro¢niku a 2 hodinami tydné v 5. ro¢niku. Probihda formou spole¢né vyuky ¢i
skupinové prace ve tiidach, praktickou vyukou v okoli §koly s ve méste, formou exkurzi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vlastivéda je clenén do tii tematickych
okruhi.
V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci u¢i na zaklad¢ pozndvani nejbliz§iho okoli,
vztahti a souvislosti v ném chapat organizaci zivota v roding, ve $kole, v obci, ve spole¢nosti.
U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové
i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na praktické
poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni ptimych zkusenosti zaku (napft. v
dopravni vychové). Rlizné ¢innosti a ukoly by mély pfirozenym zptisobem probudit v zacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi
zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zéaci postupné osvojuji a upeviuji zéklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity
mezi lidmi, vzajemné tcty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se
lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi,
se svétem financi, ale i S problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét
(globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem
budouciho obc¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak
a proc se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a d€ji. U¢i se poznavat,
jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se
okamziktim v historii nasi zemé&. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakt zajem o
minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé&. Proto je duleZité, aby Zaci mohli
samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju, predevsim pak od
¢lenll své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky
regionalnich 1 specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

Diiraz je kladen na prozitek zaka. Do vyuky jsou vélenény aktivacni metody, zaktim je

predkladan dostatek informaénich zdrojii a nazornych pomiicek. Zaci jsou vedeni
k samostatnému vyhledavani informaci z dostupnych informacnich zdroju.

5.4.3.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence uceni:
- zaky vedeme k objevovani a poznavani v§eho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu
mohli uspét
- upevnujeme jejich preventivni chovani
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- ucime je orientaci ve sveté informaci, ¢asové a mistni propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci
- pomahame jim fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kriterii
- motivujeme zaky pro celozivotni uceni
Kompetence k resent problémii:
- upeviuyjeme u zaki ucelné rozhodovani a jednani v raznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych
- umoziujeme zaklim poznavat a ovliviiovat jejich jedinecnost
- poméhame zakiim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérim
- ucime je pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuZzivat rizné
informacni zdroje
Kompetence komunikativni:
- poméhame zakiim rozsifovat si slovni zasobu v osvojenych tématech
- vedeme je Kk samostatnosti a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci
- ucime je pojmenovavat pozorované skutenosti a zachycovat je ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech
- umozilujeme jim pfirozené¢ vyjadfovat pozitivni city ve vztahu k sob¢é i okolnimu
prostiedi
- podporujeme u z4akll prezentaci jejich mysSlenek a nazord, kladeni otdzek k véci,
vzajemnému se naslouchdni a zdivodnovani vlastnich zavért, vzdjemné pomoci
Kompetence socidlni a personalni:
- podporujeme praci zaki ve skupinach
- ucime je efektivné spolupracovat na feSeni problému, respektovat nazory druhych,
ptispivat k diskuzi, vécné argumentovat
- vedeme Zaky k ocefiovani svych nazort a ptinost
Kompetence obcanské:
- ucime Zaky k ohleduplnosti ke kulturnim vytvortim
- vedeme zZaky k respektovani pravidel
- uCime zé&ky tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikaci, chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti
druhych
Kompetence pracovni:
- vedeme zadky kutvafeni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové
¢innosti
- ucime zaky uplatiiovat elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti a o praci lidi,
na ptikladech porovnavat minulost a souc¢asnost
- zohlediiujeme soudoby stav poznani a technického rozvoje
Kompetence digitalni:
- ucime zaky pouzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a samostatné rozhodovat,
které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
- u¢ime je vyhledavat, ziskavat a sdilet data, informace a vytvaret a upravovat digitalni
obsah

5.4.3.3. Priarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
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Rozvoj schopnosti poznavani

Respektovani zivotni role

Sebepoznani a sebepojeti

Mezilidské vztahy, komunikace, utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve
tfid€ i mimo ni, pozitivni postoj k sobé samému

Psychohygiena

Orientace ve zdravém Zivotnim stylu

Socidlni rozvoj

Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné — tfida, rodina

Mezilidské vztahy

Postaveni jedince ve skupiné

Moralni rozvoj

Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

Reseni problémii a rozhodovani z hlediska riznych typd problémi a
socialnich roli

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Rozvoj pomahajiciho a prosocialniho chovani
Analyza vlastnich a cizich postojt a hodnot a jejich projevi v chovani lidi,
odpovédnost, spolehlivost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola

Vytvareni pravidel chovani, prava a povinnosti, odpovédnost za své ¢iny
Zak — skola, historie Skoly, prava a povinnosti zaka

Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

Domov, obec
Pozitivni vztah k domovu a vlasti
Pozitivni vztah k domovu a vlasti

Formy participace ob¢anii
V politickém Zivoté

Hlavni organy statni moci, symboly naseho statu
Vlada, parlament, zakon, politické strany, spolky a cirkev

Principy demokracie jako formy

vlady a zpiisobu rozhodovani

Zakladni lidska prava, demokratické principy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Zazitky a zajimavosti, zkuSenosti z cest

Jsme Evropané

Rodina
Historie nasi zeme, souvislosti s okolnimi staty
Kofeny a zdroje evropské civilizace - region, stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

Tolerance, spoluprace, slusné chovani
Slusné a bezpeéné chovani

Etnicky piivod

Zakladni lidska prava, rovnost vSech etnickych skupin

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah €lovéka k prostiedi

Uvédomovani si podminek a zakonitosti zivota, vztahu prostiedi a zdravi
Odpady — jejich likvidace a recyklace, odpovédnost za tvorbu a ochranu
zivotniho prostiedi

Ochrana Zivotniho prostfedi

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Integrativni soucést vzdélavaciho procesu pii ¢innostech a aktivitich
Reklama — vnimani, hodnoceni a vliv

Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality

Vyuzivani médii jako zdroje informaci
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Fungovani a vliv médii ve

M . Vyuzivani médii jako zdroje informaci
spole¢nosti

5.4.3.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vlastivéda

Vzdélavaci obor:

Roc¢nik:

4.

Ocekévané vystupy Ucivo Poznamky
MISTO, KDE ZIJEME
OKolni krajina (mistni oblast,
\ region), zemsky povrch a jeho
Zak: tvary, vodstvo na pevning Vv, Cj
- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu rozditeni piid, rostlinstva a Exkurze do

vzhledem ke krajiné a statu
- vyhleda polohu svého bydlisté na digitalni mapé

zivoc€ichu, vliv krajiny na zZivot
lidi, piisobeni lidi na krajinu
a zivotni prostiedi

zajimavych mist

Zak:

- urdi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

Mapy obecné zemépisné a
tematické, obsah, grafika,
vysvétlivky, orientacni body a
linie, svétové strany

Vv, Pt
OSV- dovednost
pro feSeni

- pracuje s digitalni mapou Mapa CR problému
., Ceska republika — nage vlast
Zak: historické pamatky, pamatky Vv, Cj

- zprosti‘edkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpisob
Zivota a prirodu v nasi vlasti

UNESCO, pftirodni krasy,
narodni parky a CHKO

VDO - ob&an CR

Zak:

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Nase vlast, domov, krajina,
narod, zéklady statniho zfizeni
a politického systému CR, statni

sprava a samosprava

Hv, Cj
VDO - Obcanska
povinnost a stat

LIDE KOLEM NAS

Zak:

- vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro
souZiti ve Skole mezi chlapci a divkami, v rodiné,
V obci, ve spolecnosti

Souziti lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, principy
demokracie
Chovini lidi, vlastnosti
lidi, pravidla slusného chovani,
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni konfliktiim

VDO - principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
MV - lidské
vztahy
Cj - literatura
OSV - moralni
rozvoj
MV- etnicky
ptvod

Zak:

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera
se uZ tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické principy

Pravo a spravedlnost, zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zaku skoly

OSV - socialni
rozvoj
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
LIDE A CAS

- Orientace v ¢ase a Casovy iad,
Zak: TT ” - Y

s AP wr g eevin d¢jiny jako Casovy sled udélosti,
- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych letopodet M
idaju k pochopeni vztahu mezi déji a mezi j ’
udaju k pochopeni v u mezi déj ezl jevy generace
Zak: Soucdasnost a minulost v nasem
- vyuZziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii | Zivot€, promény zplisobu Zivota, Vv

jako informac¢nich zdroji pro pochopeni
minulosti, zdivodni zdkladni vyznam chranénych
¢asti prirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

bydleni, pfedméty denni potieby
Déjiny vlasti, povésti, baje a

myty jako prostfedek k probuzeni

zajmu o d&jiny naroda a regionu

Cj- povésti

Zak:

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpisob Zivota a prace predkii na naSem uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

Lidé a obory zkoumajici
minulost, svédectvi prace nasich
predkti uchované v pamatkach

Hv, Cj - literatura,
Vv
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vlastivéda

Vzdélavaci obor:

Roc¢nik:

S.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
MISTO, KDE ZIJEME
Zak: Mapy obecné zemépisné a
- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy tematické, digitalni, obsah,
map, vyhledava jednoduché tidaje o prirodnich grafika, vysvétlivky, orientaéni Vv
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi body a linie, navigace, svétové
republiky strany, mapa CR
- pracuje s digitalni mapou
7ak: Cj - povésti
- vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, M i Pra!ha a’vybra.ne Vv, Pt
; , e . , oblasti CR, surovinové zdroje, OSV - dovednost
osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym , N Y
o £ , vyroba, sluzby a obchod pro feseni
zpusobem posoudi jejich vyznam .
problému
Evropa a svét- kontinenty, Vv, Cj

Zik:
- porovna zpusob Zivota a prirody v nasi vlastiiv
jinych zemich

evropské staty, EU
Cestovani
Pamatky Unesco

VDO - ob&an CR
VMEGS -Evropa
nas zajima

LIDE KOLEM NAS

Zak:
- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se
uZ tolerovat nemohou

Pravo a spravedlnost —
pravidla, pfedpisy, zakony;
prava a povinnosti

Z4ak:

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi,
pouZiva penéz v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nikupu a vriacené penize, na
prikladu ukdZe, nemoZnost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si pijcovat a jak
vracet dluhy

Vlastnictvi — soukromé,
vetejné, osobni, spolecné;
hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, ptijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni; banka jako
spravce penéz, uspory, pujcky

Zak:

- rozliSuje spolecenské a prirodni prostiedi

- poukaZe v nejbliz§im spolecenském a prirodnim
prostiedi na zmény a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce

Zakladni globalni problémy —
vyznamné socidlni problémy,
problémy konzumni
spolecnosti, nesnaSenlivost
mezi lidmi, globalni problémy
ptirodniho prostiedi

Cj, M, Pt
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

LIDE A CAS

Zak:

- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych adaji k
pochopeni vztahu mezi déji a mezi jevy

Orientace v ¢ase a asovy

rad - d¢jiny jako casovy
sled udalosti, letopocet

M - fimské cCislice

~

7ak:

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptasob
Zivota a prace pi‘edkii na nasem tizemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZzitim regionalnich specifik

Regionalni pamatky —
péce o pamatky
Lidé a obory zkoumajici
minulost
Baje, myty, povésti
Minulost v naSem Zivote,
svédectvi nasSich predkt

Hv, Cj - literatura,
Vv
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5. 5. Clovék a spole€nost

Vzdélavaci oblast Clovék a spolednost V zékladnim vzdélavani vybavuje Zdka
znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické
spolecnosti. Vzdélavani smeéfuje k tomu, aby Zaci poznali déjinné, socidlni a kulturné
historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych
souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spole¢nosti a s dulezitymi spoleCenskymi jevy a
procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zzivota a maji vliv na utvafeni spolecenského
klimatu. Zaméfuje se na utvafeni pozitivnich obcanskych postoji, rozviji védomi
prinalezitosti k evropskému civiliza¢nimu a kulturnimu okruhu a podporuje pftijeti hodnot, na
nichz je soucasnd demokratickd Evropa budovana, vcetné kolektivni obrany. Dilezitou
soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a
extrémistickych postojti, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muza a
zen a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi 1 k ochrané uméleckych a
kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast prispiva také k rozvoji financni gramotnosti a
k osvojeni pravidel chovani pfi béznych rizikovych situacich i pfi mimotadnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u 24kt formuji dovednosti a postoje
dilezité pro aktivni vyuzivani poznatkli o spolecnosti a mezilidskych vztazich v obcanském
Zivotd. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat spoledenské problémy v minulosti i sou¢asnosti,
zjistovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry,
reflektovat je a aplikovat v realnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spolegnost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova
k obéanstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje piimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho
svét. Pfesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého
zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru
Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a
ptiroda.

5.5.1. DEJEPIS

5.5.1.1. Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Dé&jepis ptinasi zakladni poznatky o konani ¢lov€ka v minulosti. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické
paméti, predevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti. Dllezité je zejména pozndvani
deéja, skutkl a jevi, které zdsadnim zplisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do
obrazu nas$i soucasnosti. Diiraz je kladen pfedev§im na dé€jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny
vétSiny soucasnych spoleCenskych jevii. Vyznamné se uplatiiuje zietel k zakladnim hodnotam
evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové piedstavy i empatie,
které umoziiuji zaktim lépe proniknout k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni
k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakti a definitivnich zavért,
ale je kladenim otdzek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti ptd po svém vlastnim
charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostfednictvim zafazovani d¢jin regionu 1 d€jin mistnich.

Ve vyucovacim oboru déjepis se uptednostituje forma realizace vyucovaci hodina se
zaclenovanim kratkodobych projektii. Casova dotace je dvé hodiny tydné v kazdém rocniku.
Dany vyucovaci obor se také realizuje v muzeich, v terénu a pii exkurzich.
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5.5.1.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdé€lavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:

« rozvijeni z&4mu o soucasnost a minulost vlastniho ndroda i jinych kulturnich
spolecenstvi, utvareni a upeviiovani védomi piinalezitosti k evropské kultuie

« odhalovani kofenti spoleCenskych jevi, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v redlném a historickém case

+ hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi uddlostmi a jejich porovnavani s
obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku

« utvareni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkusenost

« rozliSovani myti a skuteCnosti, rozpoznavani projevi a pfi€in subjektivniho vybéru
a hodnoceni fakti i ke snaze o objektivni posouzeni spoleCenskych jevl soucasnosti
i minulosti

« rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,
politickych, pravnich a ekonomickych fakti tvoficich ramec kazdodenniho zivota; k
poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzdjemnych vazbach a
SirSich souvislostech v¢etné souvislosti mezinarodnich a globalnich

 ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢1 jinym odliSnostem (zvlaStnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

« utvafeni v&domi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych
lidi

« rozpoznavani nazorti a postojii ohroZujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich
zakladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové
manipulaci

 uplathovani vhodnych prostredkti komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, cit,
nazorl a postoji, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k piiméfenému
obhajovani svych prav

Vzdélavanim v daném vzdélavacim oboru sméfujeme k utvaieni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci.

Kompetence k uceni

- klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci

- pracujeme s historickymi terminy, znaky, pojmy a symboly, propojujeme je do SirSich celkt
a pokousime se o zobeciiovani jevl

- 7aci se ucastni riznych historickych soutézi a olympiad

- zadavame zajimavé domadci tkoly

Kompetence k feSeni problémi
- vedeme vyuku tak, aby zaci byli postaveni pred problém, fesili ho a své feSeni uméli obhdjit
- vyhledavame v riznych zdrojich informace vhodné k feSeni problému

Kompetence komunikativni

- zaclefiujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke
spolupraci

- naslouchame si
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- ke komunikaci a informovanosti vyuzivame Skolni ¢asopis Holubnik, ve kterém je i
dé&jepisny koutek

Kompetence socidlni a personalni
- pii vyuce pouzivame skupinovou praci zakt
- ménime role ve skupinach

Kompetence ob¢anské
- respektujeme nazory, presvédCeni a zpusoby feseni problému ostatnich
- ocefiujeme nase historické a kulturni tradice

Kompetence pracovni
- dopliiujeme vyuku o praktické exkurze (dotykové a Cinnostni expozice)

5.5.1.3. Priarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Pfedmét vede ke cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, ke

Rozvoj schopnosti poznavani o . s
cviéeni dovednosti zapamatovani.

Sam zak ¢i skupina se stava u¢ivem. Smyslem je pomahat kazdému Zakovi
Sebepoznani a sebepojeti hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich.
Konfrontace lit. textu se sebou samym a ostatnimi.

Predmét vede formou vyuky k cviéeni sebekontroly, sebeovladani, regulaci
Seberegulace a sebeorganizace | vlastniho jednani i proZivani; dale vedou k stanovovani cila a krokd k jejich
dosazeni.

Zak nenasilnou formou hleda cestu i sam k sobé samému, poznava socialni

Psychohygiena vztahy a moznosti zvladani stresovych situaci

Celkove ptedmét rozviji kreativitu zaka, pruznost, originalitu i schopnost

Kreativita pfijmout nazory druhych.
Socialni rozvoj
L, . Dochazi k vzajemnému poznavani, k rozvoji pozornosti vii¢i odliSnosti a hledani
Poznavaci schopnosti , o
vyhod v odlisnostech.
oy, Samoziejmé také pecuj ré hy, i hl &t oCi héh
Mezilidské vztahy ozfejmé také pecuje o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého,
respektovani, podpora, pomoc.
Vsechny slozky predmétu rozviji tec téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ pfedméti a prostiedi
Komunikace vytvafeného Clovekem, fec lidskych skutkii... Rozviji asertivni komunikaci,
dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, pozitivni komunikaci,
rozliSovani pravdy, 1Zi a predstirani.
Spoluprace a Forma vyuky podporuje samostatnost, individualitu vrcholici napf.: soutézivosti,
soutézivost jindy nutnost spoluprace. Dlraz je kladem na stfidani téchto aktivit.
Moralni rozvoj
ReSeni problémii a Hodiny poskytuji moznosti feSeni problému a ukazuji modely
rozhodovaci dovednosti rozhodovacich dovednosti

Dochazi k analyze vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi
Hodnoty, postoje, prakticka etika |V chovani lidi. Vytvaii povédomi o kvalitaich odpovédnosti, spolehlivosti,
spravedInosti, respektovani ...
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

6. 1oc.:

Pravidla souziti, nejstar$i formy — tlupa, rod, kmen

Prvni staty, despocie

Aténska otrokaiskd demokracie

Vyvoj statniho zfizeni: kralovstvi — republika — cisaistvi
Velkomoravska fise a Cesky stat — prvni statni utvary u nas

7.10¢.:

Velka listina svobod v Anglii — demokratizace sttedoveéké spoleénosti
Husitstvi — prvni ,,republika“ v nasich dé&jinach, Jifi z Podébrad — plan
spoluprace mezi panovniky.

Jagellonci — princip stavovské monarchie

Anglie (konstitu¢ni monarchie)

8 roc.:

Narodni obrozeni — vznik novodobé obcanské spolecnosti

vznik USA (moderni ustava s oddélenim moci)

Deklarace lidskych a obcanskych prav

9. roc.:

Svét po 1. svétové valce — demokracie versus totalita

CSR — novy stat v Evropé — politicky systém pluralitni parlamentni
demokracie, feSeni narodnostni problematiky (¢echoslovakismus,
narodnostni mensiny), fa§ismus

Studena valka — demokracie x komunisticka totalita, konkrétni piiklady
porusovani lidskych prav

Demokracie po roce 1989

Formy participace ob¢ani
Vv politickém Zivoté

6. roc.:

Stfepinovy soud v Aténach

7. 1oc€.:

Sledovat, jak uspésné jsou jednotlivé skupiny obcanti ve snaze podilet
se na rozhodovani.

8. ro¢.:

V 19. stol. boj za v§eobecné a rovné volebni pravo.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tato tématika koncepcné prolina celou vyukou déjepisu. Oblast narodnich dé&jin
se vzdy vysvétluje v navaznosti na udalosti svétovych (predev§im pak

Evropa a svét nas zajima evropskych) déjin — viz osnovy dé&jepisu. Poznani historie sousedu, ale i

vzdalengjsich regiont je dilezitym predpokladem pro pochopeni a respektovani
jinych zivotnich stylt.

8.a9.roc.
Evropa 19. stol. — vytvafeni stati, nacionalismus x vlastenectvi, Spoleénost

Objevujeme Evropu a svét | ndrodd jako pokus feSeni problémd po 1. svétové valce, OSN — stejny pokus ve

svétovém metitku po 2. svétové valce, Evropa rozdélend zeleznou oponou
Vv dobé¢ studené valky

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Déjepis ma zakim poskytnout zékladni znalosti o kofenech a vyvoji riznych etnickych a kulturnich skupin.
Vysledkem by pak mélo byt pfijeti ndzoru o rovnocennosti vSech téchto odlisnosti.
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Kulturni rozdily

Diraz je kladen pravée na kulturni pfinos:

6. 10C.:

Nejstarsi staty

Antika, pocatky krestanstvi

Byzantsky kulturni sloh, Franska fise, Arabska fise
Velka Morava, Cesky stat

Romaénsky sloh

Historické pfiklady toho, jak ¢asto dochazelo ke konfliktiim z dtvodt kulturnich,

Lidské vztahy socialnich, nabozenskych i jinych odlisnosti, obvyklé tragické dusledky takovych
stfetnuti a nepoucitelnost lidstva.
TotéZz jako v oddile Lidské vztahy, ale s dirazem na odli$nosti narodnostni,
. v narodnich d¢jinach sledovani ¢esko — némecké otazky (jiz od stfedovékych
Etnicky puvod ) y d Y

kofentl), ve svétovych napf. indianska a Cernosska otazka, nacisticky rasismus a
holocaust.

Multikulturalita

6. roc.
Riiznost jazykt: a) bajny vyklad (babylonska v&z, zmateni jazykt)
b) skutecnost - rozpad praindoevropského jazyka (doba bronzova)
a vznik skupiny indoevropskych jazykt, ukazky — dikazy
pribuznosti
Celkové (hlavng 9. ro¢ )
Dnesni multikulturalita je vysledkem dlouhého historického vyvoje

Princip socidlniho smiru a
solidarity

Spravnost a potiebnost tohoto principu by méla byt pfirozenym vyusténim
predchozich tematickych okruhil.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ziakladni podminky Zivota

6. roc.:

Mladsi doba kamenna

Nejstarsi staty

Stfedoveké zemeédelstvi, vznik mést, rozvoj femesel, obchodu — postupné se
meéni charakter krajiny

7. 1oc€.:

Objeveni Ameriky, ,,vyvoz* evropské civilizace a disledky pro indidnské
obyvatele

8.a29.roc.

Primyslova revoluce, technicko — védecka revoluce, védecko — technicka
revoluce — jednota pokroku a negativnich dtsledk, komplexnost ptisobenti,
zmény zivotniho stylu

5.5.1. 4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast: | Clovék a SpOleénOSt

Vzdélavaci obor: Déj epiS

Ro¢nik:

6.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
CLOVEK V DEJINACH

Zak:
uvefle konlfreffn [?rlk,lady dulemt?stl a V{znam zkoumani dgjin oSV
potiebnosti déjepisnych poznatki
Zak:
uvede priklady zdroji informaci o minulosti; Ziskavani informaci
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje 0 déjinach; historické osv
shromaZd’ovany prameny
Zak: Zemépis
orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi Historicky ¢as a prostor Pl

PR A Matematika
hlavni historické epochy v chronologickém sledu

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Zak:
charakterizuje Zivot pravékych sbhéraci a lovci, Clovek a lidska Pirodopis
jejich materialni a duchovni kulturu spole¢nost v pravéku
Zak:
objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a Clovék a lidska oSV

zpracovani kovii pro lidskou spole¢nost

spolecnost v praveku

Zak:
uvede priklady archeologickych kultur na nasem
uzemi

Clovék a lidska

spolecnost v pravéku
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
Z4k: . .
2 . . L P ; . Nejstarsi starovéké Zemépis
rozpozna souvislost mezi prirodnimi podminkami - " -
. , , XL s civilizace Pfirodopis
a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci
Zék: Nejstarsi staroveké
porovna formy vlady a postaveni spolec¢enskych skupin ] civilizace OSV, VEGS
v jednotlivych staroorientalnich statech
Zak: N?J ﬁc.arm star.ox./.el;e Cesky jazyk a
uvede nejvyznamnéjsi typy staroorientalnich pamatek, civilizace a Jejic literatura

které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

kulturni odkaz

Vytvarna vychova

Zak:

porovna formy vlady a postaveni spolec¢enskych skupin v
jednotlivych antickych statech a vysvétli podstatu
antické demokracie

Antické Recko a Rim

OSV, VEGS

Cesky jazyk a
literatura
Obcanska a
rodinnd vychova

Zak:
uvede nejvyznamnéjsi typy antickych pamatek, které
se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

Antické Recko a Rim

OSV, VEGS

Cesky jazyk a
literatura
Vytvarna vychova

Antické Recko a Rim

Zak:
demonstruje na konkrétnich prikladech prinos antické Cesky jazyk a
kultury a uvede osobnosti antiky diileZité pro Stiedni Evropa a jeji literatura
evropskou civilizaci, zrod kiest’anstvi a souvislost s styky s antickym
judaismem Stfedomoiim

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA
Zak:
popise podstatnou zménu evropské situace, ktera Novy etnicky obraz OSV, VEGS
nastala v disledku p¥ichodu novych etnik, Evropy Zemepis

christianizace a vzniku stata
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Vzdélavaci obor:

Déjepis

Roénik: 7.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Zak: Opakovani viz 6.
popise podstatnou zménu evropské situace, ktera Novy etnicky obraz ro¢nik
nastala v disledku pfichodu novych etnik, Evropy
christianizace a vzniku stati Zemepis
Zak:
porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni oblasti Utvafeni statd ve
vychodoevropském a
zapadoevropském
kulturnim okruhu a jejich oSV, VEGS
specificky vyvoj
Zemépis
Islam a islamské tise Cesky jazyk a
ovliviyjici Evropu literatura

vymezi ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stiedovékého
clovéka

(Arabové, Turci)

Sifeni kifest’anstvi

Vytvarna vychova

Z4k: Ptichod Slovan,

objasni druhou vInu stéhovani narodiu, vznik Samovy Samova fise, Velka Cesky jazyk a
FiSe, situaci Velkomoravské FiSe a vnitini vyvoj ¢eského Morava a Cesky stat, literatura
statu a postaveni téchto statnich utvara v evropskych jejich vnitini vyvoj a

souvislostech postaveni v Evropé

Zak: o

objasni konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah Papezstvi, cisafstvi, osv

kiestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam

ktizové vypravy

Zak:
ilustruje postaveni jednotlivych vrstev rané stiedovéké
spole¢nosti, uvede priklady romanské kultury

Struktura rané
stftedoveke spolecnosti,
funkce jednotlivych
vrstev

Kultura rané stfedoveéké
spole¢nosti — romanské
uméni a vzdélanost

Vytvarna vychova
Cesky jazyk a
literatura
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Z4k: .
vyjmenuje krale z rodu Pfremyslovci, vysvétli pojem Ceskeé kralovstvi za
dédicny titul. Zhodnoti vladu poslednich Pfemyslovc, Premyslovcii a “esky iazvk
ni zasluhy Karla Iv. u nas i v Evropé Lucemburkt Ces_ yjazyka
oce . . literatura
objasni divody vzniku konfliktu, seznami se s postavou Stoleta valka
Jany z Arku
Struktura vrcholné
sttedoveké spoleénosti, OSV, VEGS

Zak:
ilustruje postaveni jednotlivych vrstev vrcholné

funkce jednotlivych
vrstev

Vytvarna vychova

» i - . v . 1z Kultura vrcholné Cesky jazyk a

stfedovéké spolecnosti, uvede priklady gotické kultury stredoveké spolecnosti — literatura
gotické umeni a Hudebni vychova
vzdélanost
OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
Zak: < .
o Cesky k

vymezi vyznam husitské tradice pro cesky politicky a Husitstvi elsiteyr;?jl?;\ a
kulturni Zivot
Zak: )
zhodnoti osobnost Jifiho z Podébrad, jeho zasluhy, Cechy po husitské revoluci osv

seznami se s jednotou bratrskou

Zak:
popise spory mezi Slechtou a mésty za Jagellonci a
jejich priciny, uvede nejznaméjsi stavby vladislavské

gotiky

Ceské kralovstvi za
Jagellonct

Vytvarna vychova

Zak:

popise a demonstruje prubéh zamorskych objevi,
jejich pficiny a dasledky

popise méstskou spole¢nost na konci stiedovéku

Zamotské objevy a
pocatky dobyvani svéta

Mg¢stska spole¢nost na
konci stitedovéku

Zemépis

Zak:
vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka,

Renesance, humanismus

osv

Vytvarna vychova

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styli Gesky jazyk a
a uvede jejich predstavitele a priklady vyznamnych literatura
kulturnich pamatek Hudebni vichova
Zik:

objasni nové myslenky zadajici reformu cirkve véetné Reformace a jejich Sifeni oSV
reakce cirkve na tyto poZadavky Evropou

Zik:

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy Cesky stat a velmoci oSV

rozdélené do Fady mocenskych a naboZenskych center a
jeho postaveni uvniti habsburské monarchie

v 15. — 17. stoleti

Z4k:
objasni pFi¢iny vzniku tficetileté valky, popiSe jeji
vysledky a zamysli se nad jejimi disledky

Cesky stat a velmoci
v 15. — 17. stoleti
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Vzdélavaci obor: Déj epis Roénik: 8.
Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Z4k:
objasni pFi¢iny vzniku tficetileté valky, popiSe jeji
vysledky a objasni jeji disledky

popise vztahy uvniti Habsburské monarchie po

Cesky stat a velmoci
v 15. — 18. stoleti

osv

Opakovani viz 7.

ro¢nik

tiicetileté valce (povstani poddanych) a vztahy
monarchie k evropskym statim (valky)
Zak: Cesky jazyk a
rozpozna zakladni znaky barokniho kulturniho stylu a Barokni kultura literatura
uvede predstavitele a piiklady vyznamnych kulturnich Vytvarna vychova
pamatek Hudebni vychova
74k Cesky stat a velchi

v . . .. v 15. — 18. stoleti
na prikladech evropskych déjin konkretizuje Obcanska a

(osvicensky) absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

Osvicenstvi

rodinna vychova

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Zak:

objasni vznik USA, dale také souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskymi valkami na
jedné strané a rozbitim starych spoleéenskych struktur
Vv Evropé na strané druhé

Vznik USA
Velka francouzska
revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na
Evropu a svét

OSV, VEGS

Obcanska a
rodinna vychova

Nérodni hnuti velkych a
malych narodi; utvareni

Zak: novodobého ceského osv
porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda y .
. . s, P ;o , Obcanska a
naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych P
. P r < y rodinna vychova
evropskych narodi, popiSe spole¢nost a kulturu na Spolec¢nost a kultura na “ .
o g . . Cesky jazyk a
prelomu 18. a 19. stoleti prelomu 18. a 19. stoleti -
literatura
Vytvarna vychova
Hudebni vychova
Kulturni rozrtiznénost
doby
Zik: distedky pro spoebnost
< ar . I oo P u y ;
vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a socialni otizka oSV

kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

1. faze primyslové
revoluce
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

Zak:

charakterizuje emancipacni usili vyznamnych
socialnich skupin; uvede poZadavky formulované
ve vybranych evropskych revolucich

Revoluce 19. stoleti jako
prosttedek feseni
politickych, socialnich a
narodnostnich problémi

Obcanska a
rodinna vychova

Konflikty mezi

Zak: velmocemi,
vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni kolonialismus 0SV VEGS
nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a '
svéta veetné dusledku, ke kterym tato nerovnomérnost Promény spole¢nosti Zemépis
vedla (véetné promén spole¢nosti); charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii 2. faze pramyslové
revoluce
Politické proudy
(konzervativismus,
liberalismus,
demokratismus,
socialismus), Gstava,
politické strany,
Zak: obcanské prava (Evropa,
na vybranych p¥ikladech demonstruje zikladni izmény v Habsburské
politické proudy monarchii) OsV, VEGS
Obcanska a

popise zmény v hospodarstvi, umélecky a kaZzdodenni
Zivot v €eskych zemich na prelomu 19. a 20. stoleti

Kulturni rozriznénost

doby

Zmeény v hospodafstvi,
kulturni a kazdodenni
zivot v ¢eskych zemich
na prelomu 19. a 20.
stoleti

rodinné vychova

MODERNI DOBA

Zak:
na prikladech demonstruje zneuZiti techniky v prvni
svétové valce a jeho disledky

Prvni svétova valka a jeji
politické, socialni a
kulturni dasledky

_ Zemepis
Cesky jazyk a
literatura
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obor:

Déjepis

Ro¢nik:

9.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
MODERNI DOBA
Opakovani viz 8.
Zik: Prvni svétova vilka a jeji rocnik
na pFikladech demonstruje zneuZiti techniky v prvni politické, socialni a Zemépis
svétové valce a jeho dasledky kulturni dasledky Cesky jazyk a
literatura
Nové politické usporadani
Evropy a uloha USA ve 0sV. VDO
svete ' '
Zik: VEGS
rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémi Obcanska a

Mezinarodné politicka a
hospodarska situace v
20. a 30. letech

rodinna vychova

Zak:

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini socialni, politické,
hospodai‘ské a kulturni prostiedi

Vznik Ceskoslovenska,
jeho hospodaisko-
politicky vyvoj, socialni
a narodnostni problémy

Obcanska a
rodinna vychova

Zak:

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, prifiny
jejich nastoleni v SirsSich ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

Mezinarodné¢ politicka a
hospodaiska situace ve
20. a 30. letech;

Totalitni systémy
komunismus, fasismus,
nacismus — disledky pro
Ceskoslovensko a svét

0osV, VDO

Obcanska a
rodinnd vychova

Zak:
na prikladech vylozZi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

Druha svétova valka,
holocaust; situace v nasich
zemich

Obcanska a
rodinné vychova
Cesky jazyk a
literatura
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Druha svétova valka,

Z4k: domaéci a zahrani¢ni odboj, Zemepis
na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve druhé politické, mocenské a p
svétové valce a jeho disledky ekonomické dasledky
valky
ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
Studena valka, rozd€leni
svéta do vojenskych
blokt reprezentovanych
supervelmocemi;
politické, hospodaiské,
socialni a ideologické
soupeteni
5 OSV, VEGS
Zak:
vysvétli priciny a diisledky vzniku bipolarniho svéta; Vnitini situace
uvede priklady stietavani obou bloki, vysvétli a na v zemich vychodniho Zemé&pis
prikladech doloZi mocenské a bloku (na vybranych Cesk}'/ jazyk a
politické diivody euroatlantické hospoda¥ské piikladech srovnani literatura
a vojenské spoluprace s charakteristikou Obcanska a
zapadnich zemi) rodinna vychova
Vyvoj Ceskoslovenska
od roku 1945 do roku
1989, vznik Ceské
republiky
Fak: qupad kglomalmho ' Zempis
. ; . ; systému, mimoevropsky
posoudi postaveni rozvojovych zemi Vet
Problémy soucasnosti oSV
Zak: Pfirodopis
kaze zakladni orientaci lémech sou¢asnéh Zemépi
prokize zi adni orientaci v problémech souc¢asného Veda, technika a vzdelni  Zemépis
svéta . o Cesky jazyk a
jako faktory vyvoje; sport literatura
a zabava
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5.5.2. OBCANSKA A RODINNA VYCHOVA

5.5.2.1. Charakteristika predmétu

V tomto predmétu zak ziska znalosti a dovednosti potiebné pro jeho aktivni zapojeni
do zivota demokratické spole¢nosti. Zaci poznavaji d&jinné, socialni a kulturné historické
aspekty Zivota lidi ve vzajemnych souvislostech. Zaci se seznamuji s vyvojem spole&nosti a s
dilezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho zivota a maji
vliv na utvéfeni spoleCenského klimatu. Piedmét se zaméfuje na utvaieni pozitivnich
obcanskych postoji, rozviji védomi piinalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu
okruhu a podporuje piijeti hodnot, na nichz je soucasné demokratické Evropy, vcetné
kolektivni obrany. Dilezitou soucasti vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobnich a
extrémistickych postojti, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzt a
zen a vychova k ucté k piirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochrané¢ uméleckych a
kulturnich hodnot. Tento pfedmét ptispiva také k rozvoji financni gramotnosti a tedy orientaci
ve svété financi a k odpovédnosti pifi spravovani rodinného rozpoctu. Déle ptispiva k osvojeni
pravidel chovéni pii béznych rizikovych situacich i pii mimotfadnych udélostech. Ptiblizuje
zékam tukoly dulezitych politickych instituci a orgdni, vcetné Cinnosti armady a ukazuje
mozné zpusoby zapojeni jednotlivell do ob¢anského Zivota.

5.5.2.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zéka k:

- vytvafeni schopnosti vyuZivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni
texty spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,
politickych, pravnich a ekonomickych fakth tvoficich ramec kazdodenniho zivota; k
poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzijemnych vazbach a
SirSich souvislostech vcetné souvislosti mezinarodnich a globélnich

- Ucté k vlastnimu ndrodu i k jinym narodiim a etniklim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢1 jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i1 rdznych spolecenstvi

- uplatilovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pifi béZnych,
rizikovych i mimotéadnych udéalostech i poznavani otazek obrany statu

- ziskdvani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni z4jmu o
veifejné zalezitosti

- utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistick¢ho
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych
lidi

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

- utvareni pozitivnich vztahii k opaénému pohlavi v prostfedi $koly i mimo Skolu, k
rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a zeny v rodin€, v zaméstnani 1
v politickém Zivoté, k vnimani pfedsudkil v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti

- rozpozndvani ndzori a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich
zakladnim principim demokratického souZiti; ke zvySovani odolnosti vli¢i myslenkové
manipulaci

- uplatiovani vhodnych prostfedkii komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citt,
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nazorl a postojii, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému
obhajovani svych prav

Kompetence k uceni

zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané
poznatky do SirSich celkt, nalézaji souvislosti

zaci ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji z nich zavéry

zadavat zaktim ukoly zptisobem, ktery umoznuje volbu raznych postupii

vést zaky k oveérovani dasledka

Kompetence k feSeni problémi

klast zaklim oteviené otazky, pifi kterych zaci tvofivé pfistupuji k feSeni problémd,
vyhledavaji vhodné informace, pracuji s nimi a nalézaji feSeni

predkladat zakiim k feSeni problémové tlohy formou diskuse

vést zaky ke kritickému mysleni a ucit je obhéjit sva rozhodnuti

zadavat skupindm zakt dlouhodobé i kratkodobé projekty

Kompetence komunikativni

vést zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu, podnécovat zakt k
argumentaci

vytvaret piilezitosti pro komunikaci mezi zaky

zajimat se o naméty, ndzory a zkusenosti zaki

Kompetence socialni a personalni

hodnotit Zaky zpisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

vést zaky k tomu, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

vytvaret pfiznivé klima ve tfidé, teSit s Zaky konflikty, nesrovnalosti ve védomostech,
posilovat jejich sebediivéru

zadavat skupinovou praci, pii které se zaci uci spolupracovat v tymu, vzéjemné si naslouchat
a pomahat

Kompetence ob¢anské

vyzadovat dodrZovani pravidel sluSného chovani

vést zaky k prezentaci jejich myslenek a nazord, k zodpovédnému rozhodovani podle dané
situace

vést zaky k respektovani nazort druhych

Kompetence pracovni

napomahat Zakiim podle potieby pfi cesté ke spravnému feSeni

vést zaky ke spravnému zpiisobu pouzivani techniky a vybaveni Skoly
vést zaky k efektivité pii organizovani vlastni prace

5.5.2.3. Prirezova témata
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Péce ozdravi, hygienu, zdravy zivotni styl
Péce 0 nemocné a handicapované

Sousedé, hosté a cizi lidé, sexualni zneuzivani

Dospivani

Rovnost a nerovnost

Zdravy zpusob Zivota, postiZeni

Prvni pomoc, Ochrana ¢loveéka v mimof. situacich
Smysl zivota, ndhrazky smyslu zivota

Zdravy a nezdravy zpusob zivota
Socidlni vztahy — zivotni Groven, soc. péce, soc. politika statu, pfispévky ...

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Predmét vede ke cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, ke
cviCeni dovednosti zapamatovani.

Sebepoznani a sebepojeti

Sam zak ¢i skupina se stava uc¢ivem. Smyslem je pomahat kazdému zakovi
hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich.
Konfrontace lit. textu se sebou samym a ostatnimi.

Seberegulace a sebeorganizace

Predmét vede formou vyuky k cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulaci
vlastniho jednani i prozivani; dale vedou k stanovovani cild a krokti k jejich
dosazeni.

Psychohygiena

Zak nenasilnou formou hleda cestu i sam k sobé samému, poznava socialni
vztahy a moznosti zvladani stresovych situaci.

Celkove ptredmét rozviji kreativitu Zaka, pruznost, originalitu i schopnost

Kreativi s . ,
eativita piijmout nazory druhych.
Socialni rozvoj
L, . Dochazi k vzajemnému poznavani, k rozvoji pozornosti vii¢i odlisnosti a hledani
Poznavaci schopnosti , oy
vyhod v odlisnostech.
e r s Samoziejmé také pecuje o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého,
Mezilidské vztahy ! (. pecy Y SHp P
respektovani, podpora, pomoc.
Vsechny slozky predmétu rozviji te€ téla, fe¢ zvuka a slov, fe¢ predméti a prostiedi
. vytvaifeného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutkt... Rozviji asertivni komunikaci,
Komunikace . o X : . ; e o
dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, pozitivni komunikaci,
rozliSovani pravdy, 1zi a predstirani.
Spoluprace a Forma vyuky podporuje samostatnost, individualitu vrcholici napt.: soutézivosti,
soutéZivost jindy nutnost spoluprace. Duiraz je kladem na stfidani téchto aktivit.
Moralni rozvoj

Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

Hodiny poskytuji moznosti feseni problému a ukazuji modely
rozhodovacich dovednosti

Dochazi k analyze vlastnich i cizich postojui a hodnot a jejich projevi

Hodnoty, postoje, prakticka etika | v chovani lidi. Vytvaii povédomi o kvalitdch odpovednosti, spolehlivosti,

spravedlnosti, respektovani ...

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Diskuse u vSech probiranych témat — vice thlt pohledu
Préava a povinnosti, konflikt a feSeni

Diskuse u vSech probiranych témat — vice thlti pohledu
Rozdéleni moci ve staté

Pravo a moralka

Diskuse u vSech probiranych témat — vice thla pohledu

174




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Clovék a fad, svoboda a nesvoboda

Problémy v oblasti lid. prav

Vseobecna deklarace lid. prav

Diskuse u vSech probiranych témat — vice thld pohledu

Péce o demokracii, nezavisly tisk a vefejné minéni

Ekonomie — statky, trzni hospodaistvi, penize a hodnota, podnikani, vyroba-odvétvi ,sektory,
narodohospodaf, zisk, investice, vyrobni naklady, statni rozpocet a dané, narod. hospodarstvi,
formy vlastnictvi, pracovni pravo, prava a povinnosti zaméstnance, mzda, pracovni podminky a
narok na dovolenou, ¢innost Gitadu prace

Svoboda sdruzovani, obfanstvi, samosprava

Obcanska spole¢nost a Skola

Ob¢an, obcanska spolecnost a stat Hodiny vedou mimo jiné k utvareni a rozvijeni demokratickych
Formy participace ob¢anii védomosti, dovednosti a postoji potiebnych pro aktivni Gcast
v politickém Zivoté budoucich obcanti v Zivoté nasi spolecnosti. Pii jejich realizaci je
Principy demokracie jako formy uzitecné vychazet z redlnych Zivotnich situaci.

vlady a zptisobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Moje obec, pamatna mista, osobnosti...
Co nas proslavilo

Néarod — vlastenectvi

Vlast, symboly statu

Vznik statl a pravnich norem
Kultura a uméni

Ekologie — globalni problémy svéta
7 divt svéta

Staty EU

Mezinarodni spoluprace

Zivot na planeté Zemi

Uvod do filosofie

Evropa a svét nas zajima Obcanska i rodinna ¢ast podnécuje zajem zakt o Evropu a svét a

Jsme Evropané

zprosttfedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako usporadaného prostiedi,

Objevujeme Evropu a svét

meéniciho se v ¢ase, v némz se lidé setkavaji, spolecné fesi problémy a utvareji
sviyj zivot. Zak si uvédomuje perspektivy v evropském a globalnim prostoru.

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Vyznamna mista CR

Co nés proslavilo

Vlast

Vlast — stat

Historické slohy

Clovek a tad, svoboda a nesvoboda

Problémy v oblasti lid. prav — rasismus, xenofobie, egoismus, intolerance...
Vseobecna deklarace lid. prav

Svétova nabozenstvi

Svétova nabozenstvi — sekty

Kulturni rozdily

Lidské vztahy

Etnicky pivod

V nékterych hodinach odhaluje zaktim vSechny slozky multikulturni vychovy (viz

Multikulturalita

levy sloupecek).

Princip socialniho smiru a

solidarity
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekologie — domov, okoli, ochrana ziv. prostredi
Ekologie — prohloubeni 6. roc.
Ochrana prirody i pamatek

Zivot na planeté Zemi

Ekologické sméry
Ekologické sméry

Ekosystémy
Lidské aktivity a problémy Neékteré hodiny pfinasi zaktim vSechny sloZky environmentalni vychovy (viz
Zivotniho prostiedi levy sloupecek). Vede zaky k diskusim. Nuti zaky zaujimat rizna stanoviska.

Zakladni podminky Zivota

Vztah ¢lovéka k prosti‘edi

MEDIALNI VYCHOVA

Péce o demokracii, nezavisly tisk, vefejné minéni

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Vsechny slozky pfedmétu péstuji kriticky ptistup ke zpravodajstvi a
reklamg, rozliSovani zabavnych (bulvarnich) prvki ve sdéleni od
informativnich a spole¢ensky vyznanych; hodnotici prvky ve sdé€leni,
hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim,
chéapani podstaty medialniho sdéleni, objasiiovani jeho cilti a pravidel,
identifikovani zakladnich orientacnich prvk v textu.

Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

Obsah uciva poukazuje na rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi
»faktickym* a , fiktivnim* obsahem, poukazuje na zjednoduseni
mediovanych sdé€leni.

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Dale poukazuje na postaveni medii ve spole¢nosti, faktory ovlivilujici
média, financovani ...

Tematické okruhy produktivnich éinnosti

Pfi hodinach se zaci uci vybér vyrazovych prostredkii a jejich kombinaci pro

Tvorba medialniho sdéleni | tvorbu vécné spravnych a komunikacné vhodnych sdéleni, tvorba medialniho

sdéleni pro skolni Casopis, (rozhlas, televizi ¢i internetové médium).

Prace v realiza¢nim tymu

Reference redakce skolniho ¢asopisu o tymové mésiéni praci. Diraz kladen na
komunikaci, spolupraci, ¢asové rozvrzeni — dodrzeni planu a stanovenych ciltL.

5.5.2.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzddavaci oblast: | Clovék a spole¢nost

Vzd&lavaci obor: Obcanska a rodinna vychova | Roénik:

6.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

S ‘. Cyklus dne, tydne, roku a pranostiky
gl'ovek . sprorlticnosotl. verr . Kalendar - statni svatky
Zak: objasni ucel dulezitych symbolu naseho Vénoce. zvvky. tradice
statu a zpusoby jejich pouZivani R’eiiri/l (ilr’le
74k: rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii M4 viast
nacionalismu
Z:4k: zhodnoti a na p¥ikladech doloZi vyznam Uvod do lidsk¥ch prav
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadri své Handica o}i/an?
moZnosti, jak miiZe v pripadé potieby pomahat Humani térﬁi mise a EV
lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni voienské operace v zahraniéi
a obrany statu ) p
Zik: charakterizuje druhy vojsk Armady Ceské
republiky, prokaZe orientaci v historii nasi Obrana statu
armady Armada CR
ZAk: uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a Vyrovnévéni se s problémy a jejich
komunikace v riiznych Zivotnich situacich, fegeni EV
Prvll,)adn? l.les!lody (::l konflikty s druhymi lidmi Zpitisoby chovéni v krizovych situacich MKV
FeSi nenasilnym zpisobem
Zak: kriticky pFistupuje k medialnim Média
informacim, vyjadfi sviij postoj k piisobeni *  manipulativni reklama a informace EV
propagandy a reklamy na verejné minéni a reklamni vIivy. oisobeni sekt
chovani lidi Y>P
Zak: posoudi a na p¥ikladech doloZi p¥inos Zivot ve dkole
spoluprace lidi pri FeSeni konkrétnich kol a Komunikace v rodiné a mimo ni EV
dosahovani nékterych cilt v rodiné, ve $kole, v Kamaradstvi, pritelstvi, laska VDO
obci ’ ’

Stat a pravo:
Z4Kk: rozliSuje a porovnava ikoly jednotlivych
sloZek statni moci CR i jejich organi a instituci, Misto, kde zijeme VDO

uvede priklady instituci a organu, které se
podileji na spravé obci, kraji a statu
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi
ucivo ze vzdeélavaciho oboru Vychova ke zdravi
Zak: respektuje pFijata pravidla souZiti mezi Vztahy ve dvojici kamaradstvi,
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva pratelstvi, laska, partnerské vztahy, Eticka vychova
k utvareni dobrych mezilidskych vztahi manzelstvi a rodi¢ovstvi

v komunité

Z4k: vysvétli role ¢lenit komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede piiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho Vztahy a pravidla souZiti

klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné v prostiedi komunity rodina,
prosti‘edi) z hlediska prospésnosti zdravi

) Skola, vrstevnicka skupina,
Zak vysvétli na prikladech primé souvislosti

Eticka vychova

S — g . obec, spolek
mezi télesnym, duSevnim a socialnim zdravi
Zak: respektuje zmény v obdobi Sexualni vychova, laska a porozumeéni sob¢ i
dospivani, vhodné na né reaguje; druhym Eticka vychova

kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
uéivo ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

Z4k: rozliSuje zdravé a nezdravé potraviny,

Eticka vychova

vysvétli souvislost mezi potravinami a Zdrava vyZiva, potraviny, jidelni¢ek Prirodopis
zdravotnimi problémy, chorobami

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

ucivo ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
Zak: uvadi do souvislosti zdravotni a Stres a jeho vztah ke zdravi
psychosocialni rizika spojena se zneuZivanim kompenzaéni, relaxaéni a regeneraéni Eticka vychova
navykovych litek a Zivotni perspektivu techniky k prekonavani unavy, Ptirodopis
mladého Clovéka stresovych reakci a k posilovéani dusevni
odolnosti
Auto-destruktivni zavislosti

Zak: uplatiiuje osvojené socialni dovednosti psychicka onemocnéni, nésili mifené
a modely chovani pii kontaktu se socialné proti sob¢ samému, rizikové chovani o
patologickymi jevy ve §kole i mimo ni; (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, Etlc%(,a vychpva
v pfipadé potieby vyhleda odbornou pomoc zbrané, nebezpecné latky a pfedmeéty, Pfirodopis
sobé nebo druhym nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké

zivotni situace a jejich zvladani, trestna
¢innost, dopink ve sportu

Skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuZivani, sexualni

Zak: vyhodnoti na zikladé svych znalosti a kriminalita
zKuSenosti moZny manipulativni vliv Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho
vrstevniku, médii, sekt zneuzivani déti, kriminalita mladeze

komunikace se sluzbami odborné pomoci

Eticka vychova

Bezpecné chovani a komunikace
komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
Z4k: uplatiiuje osvojené dovednosti bezpeény pohyb v rizikovém progtfedi,
komunika&ni obrany proti manipulaci a agresi|  nebezpeci ko’mumk’ac'e’: prostednictvim

elektronickych médii, sebeochrana a
vzajemna pomoc v rizikovych situacich a
v situacich ohrozeni

Eticka vychova
Informatika
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Clovék a spoleénost

Vzdélavaci oblast:

Vzdélavaci obor:

Obcanska a rodinna vychova

Roc¢nik:

7.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Stat a pravo:
Z3K: rozliSuje nejéastéjsi typy a formy stati a na prikladech Rizeni spolecnosti VDO
porovna jejich znaky, objasni vyhody demokratického Demokracie
zpusobu Fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob¢ani
Stat a hospodarstvi:
Z:AKk: rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné . T
S . . o L .. Majetek v naSem zivoté
dusevniho vlastnictvi, a zpiisoby jejich ochrany, uvede
priklady
Z4k: sestavi jednoduchy rozpotet domacnosti, uvede hlavni
pl:l_]l[-ly a V?’fl,a‘]e, rozlisi p.raV1del.ne,a Jed'nm:z:zove prl]m)vf a ] Hospodafeni s penézi,
vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni N . . A
. . SN . . rozpocet domacnosti, Matematicky
domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a , . P .y
N , < . . v <4 uspory, investice, uvery, seminaf
prebytkového rozpoctu domicnosti, dodrzuje zasady . , . .
. . g oo . o Y . splatkovy prodej, leasing
hospodarnosti a vyhyba se rizikium pri hospodarena s penézi,
uvede zpiisoby kryti deficitu
Zak: na pflkladech ukaze Vhrodne Vyuz,1t1 ruznyc!1’ nastroju Penize — funkee a o
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady N Matematicky
oo . o . orr s e podoby penéz, .
pouZziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich £ . seminar
; ormy placeni
omezeni
Clovék ve spolecnosti: EV
Z4k: zdivodni nepiijatelnost vandalského chovani a aktivné Pravidla chovani VDO
proti nému vystupuje
Zak: zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni Clovék a kultura —
vybira akce, které ho zajimaji, vyjmenuje historické slohy a uméni, krasa kolem nas, EV
jejich odliSnosti, dokaZe vysvétlit pojem moderni uméni nejstarsi formy MKV
Z4k: uvede zakladni odliSnosti péti svétovych naboZenstvi nabozenstvi
74Kk rozlisi verbalni a nonverbalni komunikaci a vysvétli
pojem a dileZitost komunikace mezi lidmi .
g o e . i , sl v Komunikace
Z4k: kriticky pristupuje k medidlnim informacim, vyjadri Média EV
sviij postoj k piisobeni propagandy a reklamy na verejné
minéni a chovani lidi
Z4k: rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a . , "
e, . oo e . Narodnostni mensiny, EV
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj LA s
c AT (e . lidska prava MKV
proti vSem projeviim lidské nesnasSenlivosti
Z:4k: objasni potiebu tolerance ve spolenosti, respektuje EV
kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpisoby chovani Tolerance MKV

a mySleni lidi, zaujima tolerantni postoje k menSinam

Z4k: uvede zikladni tikoly vlady, prezidenta, Parlamentu Ceské
republiky v souvislosti s obranou stitu, rozli§i, co jsou to
ozbrojené sily a Armada Ceské republiky, vysvétli rozdil mezi
stavem nebezpe€i, nouzovym stavem, stavem ohroZeni statu a
vileénym stavem, uvede zikladni tikoly ozbrojenych sil Ceské
republiky, objasni postaveni Armady Ceské republiky p¥i
zajistovani bezpecnosti statu, vnitini a vnéjsi bezpecnost statu,
vede piiklady pouZiti Armady Ceské republiky v krizovych
situacich nevojenského charakteru

Bezpecnostni prostiedi
Krizové stavy
Bezpecnostni systém CR
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Mezinarodni vztahy, globalni svét:

Z3k: uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a

Spoluprace mezi zemémi

spole¢enstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve Evropy - EU. VEGS
svétovém déni a popiSe vyhody spoluprace mezi staty, véetné OSN, NATO
zajistovani obrany statu a ucasti v zahrani¢nich misich

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
ucivo ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

Zak: vysvétli pravidla souZiti v prostiedi
komunity — rodina, §kola
ZAk: se aktivné ucastni utuZovani kolektivu

Zivot mezi lidmi — vliv rodiny, $koly

Eticka vychova

ZDRAVY ZPU

ucivo ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

SOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

Zak: vysvétli vlastni odpovédnost za zdravi
své i druhych ve prospéch aktivni podpory
zdravi

Z4k: usiluje o aktivni podporu zdravi

Zdrava vyziva - latky tvofici nase télo,

Eticka vychova

navykovych latek a

legislativa

Z4ak: dava do souvislosti sloZeni stravy a alternangm ngw(? a Qorl}cv:hy VYZIVY, Prirodopis
zpusoby stravovani s rozvojem civiliza¢nich abeceda zdrave Vyzivy
chorob
ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
ucivo ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

Zak: vysvétli odlisnost muZe a Zeny a jejich | Sexudlni vychova — odlignosti, stivame se Eticka vychova
role p¥i reprodukci muzem a zenou, reprodukce Ptirodopis

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

ucivo ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
Osobni bezpe€i - nebezpecné situace,
Zak: vysvétli na prikladech rizné formy skupina vrstevnik a nasili, kazdy chce
nasili a projevuje odpovédné chovani v dosahnout svého Gspéchu, bezpecéné Eticka voch
rizikovych situacich sportovani, bezpecnost silni¢niho provozu, ticka vychova
nasili v sexualité,
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
Y ) udalosti
ZAKk: uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani a klasifikace mimotadnych udalosti,
ocltl)ranyv\'/ .mo.delovv’):lch'snltluagl,clh ohroZeni, varovny signél a jiné zpisoby varovani,
nebezpeci i mimoradnych udalosti Zikladni ukoly ochrany obyvatelstva, Eticka vychova
evakuace, ¢innost po mimoradné
udalosti, prevence vzniku mimoradnych
udalosti
Zak: uPlatnuJe ade}&vat{n Zpl’lSOby prvni . ] Etické vichova
pomoci v modelovych situacich Nacvic¢ujeme prvni pomoc
Za!(: M ysvéli 1.1ebez’p e navylfovych litek, Zneuzivani navykovych latek — drogy, C
uvadi do souvislosti zdravotni a . S . Eticka vychova
il L wrosos doping, vznik zavislosti, drogy a o .

psychosocialni rizika spojena se zneuZivanim Ptirodopis
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Clovék a spoleénost

Vzdélavaci oblast:

12 P4 s 4 r ] r r o
Vzdélavaciobor: | QObCanska a rodinna vychova | Roénik: 8.
Ocekavané vystu Ucivo Poznamk
ystupy y
Clovék jako jedinec:
ZAKk: objasni, jak miiZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni Osobnost — co uZ je za EV
vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho mnou, kde prave jsem oSV
p p J p J
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
Z:4k: posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani Osobnost — kam idu. iak
individualnich i spoleénych cilii, objasni vyznam viile p¥i \ At EV
(o oae oy oy se znam, co jsem
dosahovani cili a prekonavani prekazek
Z4k: rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti OSObHOStn_lOi(l)l chei a co EV
u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své Asertivita MKV
chovini a jednani Resent konfliktd
Z4k: popiSe, jak lze usmériiovat a kultivovat charakterové a Rozvoj osobnosti
volni vlastnosti, rozvijet osobni pirednosti, pfekonavat osobni Psychické procesy a EV
nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru stavy
Stat a hospodarstvi:
ZAk: na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi Rozpocet statu, typy
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na rozpocétu a jejich
tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako odlisnosti;
soucet nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu vyznam dani
penéz
Zak: vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluZby ob&anim PI:r?ésgr?idSsrf;\: Matematicky
nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a prijatého, uvede Urok Y seminaf Y
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit Pojisteni
At a pravo: . ,
§t'a ta ras:o . L, f e o Pravni minimum — pravo
Zak: provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich disledky, ko morélka a svstém EV
uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni ] Y
vztahy - osobni preprava; koupé, oprava ¢i pronajem véci
Zak: vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych Pravni minimum — prava EV
statech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat a svobody, VDO
kazdodenni Zivot ob¢ani politika
Z4k: objasni vyznam pravni ipravy dileZitych vztahi - Pravni minimum EV
vlastnictvi, pracovni pomér, manZelstvi. VDO
Y . ‘e . . Lo " « s jenska ¢inna sluz
Zak: vysvétli zakladni povinnosti ob¢ana pri obrané statu a Z;J;]?: O:iz;;r;p:ns’ :52?1
pojem branna povinnost, charakterizuje postaveni vojaka Povinnos tiJobgana
z povolani a vojaka v zaloze pii obrané stétu
Mezinarodni vztahy, globalni svét:
Z:ak: popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot Evropska unie VEGS

ob¢ani.

Zak: Uvede ptiklady prav obéani CR v EU a mozZnych zpisobi
jejich uplatiiovani

Préavo v Evropé
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ
ucivo ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

Z4k: samostatné vyuZiva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, piekonavani inavy a
predchazeni stresovym situacim

Sebepoznani a sebepojeti
vztah k sob& samému, vztah
k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvareni védomi vlastni identity

Eticka vychova

Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani
cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych situaci;
stanoveni osobnich ciliia postupnych krokt k jejich
dosazeni; zaujimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feSeni problémil
v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni
chovani

Eticka vychova

Psychohygiena v socialni dovednosti
pro predchézeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pfi problémech
mezilidské vztahy,
komunikace a kooperace

Eticka vychova
Cesky jazyk

Respektovani sebe sama i druhych,
pfijiméani nazoru druhého, empatie;
chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v riznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

Eticka vychova

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAV]
ucivo ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

<

ak si proZitkovou metodou uvédomi
FekaZzky handicapovanych v béZném
Zivoté

Zak dava do souvislosti zdravy Zivotni
styl a civiliza¢ni choroby

74Kk se orientuje v pojmu léky

74k uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani v souvislosti s
béZnymi prenosnymi, civiliza¢nimi a
jinymi chorobami

<o

Clovék ve zdravi a nemoci -
pomoc nemocnym a handicapovanym, hrozba
civilizacnich chorob, 1éky

Eticka vychova
Ptirodopis

182




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
ucivo ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

74K se orientuje v odli§nostech Sexudlni vychova — OdliSnost v lasce, co je a co neni

14sky, rozumi pojmu plinované normalni, planované rodi¢ovstvi, reprodukéni zdravi | Etickd vychova

rodicovstvi dospivajicich a mozna ohrozeni Ptirodopis

74Kk si uvédomuje moZna rizika

reprodukce

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
uéivo ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
i{lk projevuje odpovédné chovani Dodrzovani pravidel bezpeénosti a
Vv rizikovych situacich silni¢ni a ochrany zdravi
Zelezni¢ni dopravy bezpecné prostiedi ve skole, ochrana Eticka vychova
zdravi pfi riznych ¢innostech,
74k aktivné piedchazi situacim zpeénost v dopravé, rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy,
ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu v¢. zvladani
agresivity, postup v ptipad¢ dopravni nehody

74k v piipadé potieby poskytne (tistiové volani, zajisténi bezpecnosti)
adekvatni prvni pomoc
74k prohlubuje znalosti drog a Prevence zneuZivani navykovych Pfirodopis

zavislosti, projevuje odpovédné chovani
74k vysvétli souvislost drog a zdravi

latek, drogy, zavislost,
jak se ubranit, jak pomoci
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Clovék a spoleénost

Vzdélavaci oblast:

Vzdélavaci obor:

Obcanska a rodinna vychova

Ro¢nik: 0,

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
Clovék jako jedinec: Volba povolani
Zak: se zamysli nad svymi plany a cili a spojuje si zkuSenosti V pracovnim poméru a EV
blizkych s pravnim Fadem, Fesi vybér Skoly a povolani zivotni perspektiva
Z4k: vysvétli, co znamena byt ob¢anem CR a EU, dokaze o
vysvétlit fungovani EU, orientuje se na obecnim uradé, chape Obcan CR a EU
princip voleb
Stat a hospodarstvi:
ZAKk: rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji prijmy statu a do Zisk, investice, vyrobni
kterych oblasti stait sméruje své vydaje, uvede priklady davek a | naklady, statni rozpodet a
prispévki, které ze statniho rozpoctu ziskavaji obéané dang, formy vlastnictvi
Statky, penize a jejich
ZAKk: rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb, hodnota, podnikani,
uvede priklady jejich souc¢innosti vyroba, narodni
hospodaistvi
Z:ak: na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na Matematicky
tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako Trzni hospodartstvi seminAf Y
soucet nakladi, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu
penéz
Z4k: rozliSuje, ze kterych zdroji pochézeji pfijmy stitu a do
kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede ptiklady davek a Hospodarteni statu
prispévki, které ze statniho rozpoc¢tu ziskavaji ob¢ané
Mezinarodni vztahy, globalni svét :
Zak: uvede priklady nékterych projevi globalizace, porovna Zivot na planeté Zemi EV
jejich klady a zapory.
Z4k: uvede nékteré globalni projevy soucasnosti, vyjad¥i na né
sviij osobni nazor a popise jejich hlavni pFi¢iny i mozZné Globalizace EV
disledky pro Zivot lidstva.
7:4k: objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi, uvede s .
v . . o . o v v s gy Globalni problémy
priklady moZnych projevii a zpiisobu Feseni globalnich lidstva EV
problémii na lokalni Wirovni - obci, regionu.
74k: uvede piiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni
postoj ke zptisobiim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil Terorismus EV

CR pfi zajistovani obrany statu a pri FeSeni krizi nevojenského
charakteru.

Mezinarodni spoluprace

Z4k: vysvétli pojem kolektivni obrana, poslani a zikladni
principy a podstatu fungovani NATO a bezpecnostni politiku
EU

Zapojeni CR do
mezinarodnich organizaci
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Stit a privo: Obcan a pravo
ZAKk se orientuje ve svych pravech, zna zakony chranici obéana . pravo, EV
. . ; o x (o rodina a zédkony
i rodinu a vi, kde pripadné vyhledat pravni pomoc
Z:4k: pFiméFené uplatiiuje sva prava véetné prav spoti-ebitele a
re,spektuje prava 2.1 opr’avnen? zajmy druhych ll(’ll, po.soudl Stat a pravo VDO
vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem
obc¢ana pii zajiSt'ovani obrany statu
Z4k: rozliSuje a porovnava tikoly organi pravni ochrany
obcanii, uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace pri Stat a pravo VDO
postihovani trestnich ¢ini. Rozpozna protipravni jednani,
rozliSi prestupek a trestni ¢in, uvede jejich priklady.
Z4k: diskutuje o pFitinach a disledcich korupéniho jednani Korupce EV
Ocekavané vystupy Poznamky

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi
ucivo ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

74k vyjad¥i vlastni nazor na vyznam rodiny
diive a dnes, na zakladé vlastnich zkuSenosti
diskutuje o rodinnych problémech a
navrhuje FeSeni

Rodina a jeji vyznam v soucasnosti,
rodinné krize, problémy soucasné rodiny,
rozpad rodiny

Eticka vychova

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
ucivo ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

Zak: projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
z7s, dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci $koly a obce

Zdravy Zivotni styl

Eticka vychova
Ptirodopis

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
ucivo ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

Zik: respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili, chape vyznam

Sexualni vychova — t¢hotenstvi, porod,

Eticka vychova

hledat pomoc v krizovych situacich

zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného péce o dite, prostituce, pornografie Ptirodopis
sexualniho chovani
RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
ucivo ze vzdeélavaciho oboru Vychova ke zdravi
(Z{Zk; aespektl‘ljle [)tl:lj z:'téa pr;w,dl:?l s:u.zllt: ’ Osobni bezpe¢i - Co s chuligany a
Va ¢o souvisiosti pravo a vi kce a J vandaly a zlodgji? Eticka vychova

Zak: prohlubuje znalosti drog a zavislosti,

Zak: projevuje odpovédné chovani
Zak: vysvétli souvislost drog a pravniho
Fadu, vi jak se zachovat v krizovych
situacich

Prevence zneuZivani navykovych
latek, pro€ a jak se nestat zavislym,
kdo ndm mtize pomoci od zévislosti,

jak jednat s lidmi, ktefi jsou
pod vlivem drog

Eticka vychova
Ptirodopis
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5. 6. Clovék a piiroda

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se
zkoumanim pfirody. Poskytuje zaktim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim
faktim a jejich zékonitostem. Dava jim tim i potiebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a pomah4 jim 1épe se orientovat v bézném zivote.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat piirodu jako systém,
jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je
zalozeno 1 pochopeni diilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav -
I cCloveka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procesi, z lidské ¢innosti a
zéasaht ¢loveéka do ptirody.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie,
Ptirodopis a Zemépis umoziuji zakiim hloubé&ji porozumét zakonitostem ptirodnich procest,
a tim si uvédomovat i uZzitenost pfirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém
zivoté. Pti studiu ptirody si Zaci osvojuji i dalezité dovednosti - soustavné, objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvafet a ovéfovat hypotézy o podstaté
pozorovanych piirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich
zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat piiciny pifrodnich procesti, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi,
klast si otdzky (Jak? Proc? Co se stane, jestlize?) a hledat na né¢ odpovédi, vysvétlovat
pozorované jevy, hledat a fteSit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani
zéakonitosti ptirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Z4ci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skuteénosti, podstatné souvislosti
mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, predevS§im pak zavislost ¢lovéka na ptirodnich
zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat
zmény probihajici v pfirod€, odhalovat ptiCiny a nasledky ovliviiovani dualezitych mistnich 1
globalnich ekosystémil a uvédoméle vyuzivat své ptirodovédné poznani ve prospéch ochrany
zivotniho prostfedi a principti udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi
cloveékem a pfirodou, jehoZ vyznamnou soucasti je 1 uvédomovani si pozitivniho vlivu ptirody
na citovy zivot Cloveéka, utvaii — spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym
vzdélavanim — také vzdélavani zemépisné, které navic umoznuje zakiim postupné odhalovat
souvislosti pfirodnich podminek a zZivota lidi 1 jejich spolecenstvi v blizkém okoli, v
regionech, na celém tizemi CR, v Evropé i ve svéte.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.

5.6.1. FEYZIKA

5.6.1.1. Charakteristika predmétu

Fyzika jako véda je zdkladem vSech ostatnich ptfirodovédnych 1 technologickych
disciplin. Jakykoliv hmotny objekt ma totiz urcité fyzikalni vlastnosti a fidi se urcitymi
fyzikdlnimi zakonitostmi. Z toho divodu je fyzika potfebna pro uplny popis hmotnych
objektli jakéhokoliv druhu. Tento fakt méa svlij odraz v didaktickém systému vyucovacich
predmétii, kde fyzika tvofi zaklad vSech ostatnich ptirodovédnych pfedméth, a proto je zde
nutna koordinace vyuky fyziky s vyukou jiz zminénych pfedmé&ti.

Cilem predmétu je, aby si zaci osvojili, predev§im na zaklad€é pozorovani, métfeni a
fyzikalnich jevl a procest, vyskytujicich se v pfirodé¢ 1 v bézném zivoté. Fyzika vyznamné
pfispiva k rozvoji rozumovych schopnosti zakl, k rozvijeni jejich logického uvazovani a
mysleni, vede zaky piesnému vyjadiovani, u¢i je pracovat sjasné vymezenymi pojmy a
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rozviji jejich specifické zajmy. Vyuka se také zamétuje na to, aby si zaci osvojili prvky
zékladnich metod prace, kterych fyzika pouziva pfi poznavani fyzikalnich objektl a procest a
aby ziskéavali dovednost vyuzivat osvojenych poznatkii a dovednosti pii feSeni fyzikalnich
problémt a uloh.

Vyuka fyziky probihd v 7., 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v ucebné
fyziky.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:
- Latky a tclesa
- Pohyb téles
- Mechanické vlastnosti tekutin
- Energie
- Zvukové dgje
- Elektromagnetické a svételné déje
- Vesmir

5.6.1.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v daném predmétu smefujeme k utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

— rozvijenim paméti zakt prostiednictvim numerickych vypo¢ti a osvojovanim Si
nezbytnych fyzikalnich vzorct a algoritm

— rozvijenim abstraktniho a exaktniho mySleni si Zaci osvojuji a vyuZivaji zékladnich
matematickych pojmi a vztahii, poznavaji jejich charakteristické vlastnosti a na zakladé
téchto vlastnosti urcuji a zatazuji pojmy;

Kompetence Kk ieSeni problémii

— provadénim rozboru problému a planu fesSeni, odhadovanim vysledkd, volbou spravného
postupu k vyfeseni problému a vyhodnocovanim vysledku vzhledem k podminkam tlohy
nebo problému;

Kompetence komunikativni
— dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢ zkuSenosti nebo pokusi;

Kompetence sociadlni a personalni
— rozvijenim davéry ve vlastni schopnosti a moZnosti pfi feSeni uloh
— soustavnou sebekontrolou pfi kazdém kroku pfi postupu fesent;

Kompetence pracovni

— vyhledavanim potifebnych udaja dilezitych pro feSeni tikolu

— vyuzivanim fyzikélnich poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech (odhady, métenti,
porovnavani velikosti a vzdalenosti, ...);

Kompetence obéanské
— uvédomovanim si svych Skolnich povinnosti a zodpovédnosti za svou domaci ptipravu.

5.6.1.3. Prirezova témata
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

7. — 9. ro¢.: Provazi kazdou hodinu a to jak vykladovou, tak hodinu
laboratornich praci, stejné tak pfi tvorbé referatu.

Fyzikalni pokus jako dikaz ziskanych poznatkd a zaroven metoda slouzici
k rozvoji tviréiho a logického mysleni.

Sebepoznani a sebepojeti

7. — 9. ro¢. Pri konani jakékoliv samostatné prace — samostatné feSeni
fyzikalnich problémi, feSeni laboratornich praci, domécich ukolt a Gspésnost
pi této praci. Srovnani se spoluzaky v jednotnych provérkach. Uspésnost ve
fyzikalni olympiadé.

7.—9. ro¢.: Dodrzovani Skolniho fadu i fadu ucebny fyziky. Péce o svéfené

Seberegulace a sebeorganizace | pomticky. Dobrovolné domaci tkoly, dobrovolna ucast ve fyzikalni

olympiad¢. RozvrZeni prace pti provérkach i laboratornich pracich.

Psychohygiena

7 —9. ro€.: Sttidani riznych forem prace.

7.-9. ro¢.: Nacvik schopnosti zvolit vhodné metody a vhodny postup pro
teSeni zadaného fyzikalniho problému. V piipadé nevhodného postupu ¢i

Kreativita A < < e y
neuspéchu umét vhodné zvolit jinou, opravnou metodu. Umét se vyrovnat
S neuspéchem a poptipad¢ problém fesit.

Sociilni rozvoj

Poznavaci schopnosti

7.—9.roC.: Spoluprace pfi laboratornich pracich

Mezilidské vztahy

. — 9. ro¢.:Vzdjemna pomoc pii spolecném feSeni fyzikalnich problémt a
laboratornich tloh.

Komunikace

. — 9. ro¢.: Schopnost diskuze o jednotlivych fyzikédlnich jevech, referaty,
presvédCovat spoluzaky o vlastni pravde v feseni slozitéjSiho fyzikalniho problému.

Spoluprace a
soutéZivost

7. — 9. ro¢.: Prace ve skupinach hlavné pii laboratornich pracich, pifi frontalnich
pokusech po dvojicich az étveficich.

Moralni rozvoj

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

7.—9.roc.: Laboratorni tlohy, feseni fyzikalnich problémt, dodrzovani
logiky postupu, kdy jeden krok nelze prediadit druhému.

7. — 9 ro¢.: Nauéit se neniCit zafizeni uéebny fyziky a peCovat o ni a

Hodnoty, postoje, prakticka etika | svéfené ucebni pomuicky urcené k pokusim, normalni je nerozkradat a

neposkozovat svéené pomucky.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

9. ro¢. Elektricky proud — pravidla pro bezpe¢né zachazeni s nim doma,
ve Skole, ve spolecnosti.

Principy demokracie jako formy
vlady a zptsobu rozhodovani

7. — 9. roC.: ResSeni problémi — kazdy ma pravo fict svlj nazor a
piesvédCit o své pravdé ostatni. Nakonec se menSina pfizplsobi
vetsing.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

7.—9. roc.: Technické vynalezy, sledovani leti do vesmiru a jeho vyzkum
9. ro¢.: Jaderna energie — sledovani vyzkumu ve svété a postoj ostatnich statd
k jadernym programim

Jsme Evropané

7.—9. roc.: Mezinarodni jednotky SI, normy pro znacky v elektrickych
obvodech.

8. roC.: Sila, tfeni, tlak — rizné druhy sportii a vliv téchto veli¢in na n€ i na
Olympijskych hrach a svétovych soutéZich.

8. ro¢.: Pfeména energie polohové a pohybové — riizné druhy sportii a vliv téchto
veli¢in na né€ i na Olympijskych hrach a svétovych soutézich.
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7.-9. ro¢.: Vyznamné vynalezy, slavni uéenci

7. ro¢.: Svétové strany, kompas, buzola

7. — 9. roc¢.: Ruzné zpuisoby dopravnich prostfedkli — mezinarodni doprava,
kosmicka doprava.

Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

.— 9. ro¢.: Atmosféra, ozonova dira
. roc.: Teplo, tepelné zdroje, vyhfevnost paliv, slunecni energie, solarni panely
. 1o¢ Vyroba a pienos elektrické energie

Ekosystémy

. ro¢.: Jaderny odpad

. — 9. roc.: Freony jako ptivodce naruSovani obalu Zemé¢

.1o¢.: Skodlivost nadmérmného hluku a jeho vliv na lidsky organismus

. 10¢.: Skodlivé optické jevy a ochrana zraku pred nimi

. ro¢.: Nebezpeéné zafeni a ochrana pfed nim nejen ve vojenstvi, ale i
zdravotnictvi (rentgen apod.). Vyuziti n€kterych druht zateni pfi diagnostice a
1é¢eni nékterych nemoci

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

O 0 00 N OO 0

Zakladni podminky Zivota | 7.—9. roC.: Vliv gravitacni sily na zivot, atmosféra

7 —9. ro¢. Likvidace popilku unikajiciho z velkych komind, likvidace jaderného
Vztah ¢lovéka k prostiedi odpadu, ochrana pied hlukem.
9. ro¢. Druhy zareni a ochrana pfed nimi

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

- s 7.—9.ro¢.: Sledovani nejnovéjsich objevl

Fungovani a vliv médii ve . o o . s o .,
spoletnosti 9. ro€.. Princip radiovych i televiznich vln, satelitt, televizni
P obrazovky, radaru, mobilnich telefont, systému GPS

5.6.1.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor: FyZ| ka Roénik: 7.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
LATKY A TELESA
Zak:
- zronelll. v’hodfle,zv?len.yvl.m méridly nel.itef',e ] méFené velitiny _
diilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici . . Matematika
Jatky a telesa délka, objem, hmotnost, Télesnd voch
y . L teplota a jeji zména, Cas clesna vychova
- uvede konkrétni priklady jevii Dgjepis
dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale s Zemépis
. ‘e « o skupenstvi latek
pohybuji a vzajemné na sebe piisobi . ‘14
tedovi. iak éni délka & obi souvislost skupenstvi latek
- predpovi, jak se zmenl defka €1 objem S jejich ¢asticovou stavbou 0OSV. VDO
télesa pri dané zméné jeho teploty . ' '
- yvuFiva < . difize VEGS,MV
yuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem p¥i FeSeni praktickych
problémii
POHYB TELES
SiLy
pohyby téles
pohyb rovnomérny a
nerovnomérny; pohyb
pfimocary a kiivocary
gravitacni pole a gravita¢ni
v, sila
Zak: L 5 ) pfima imérnost mezi
- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona gravitaéni silou a hmotnosti
vzhledem K jinému télesu télesa
- vyuZiva s porozuménim pri FeSeni problému
a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem tlakova sila a tlak » .
Prirodopis

U rovnomérného pohybu téles

zméri velikost pisobici sily

urdi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry

a vyslednici

vyuziva Newtonovy zikony pro objasiovani
¢i predvidani zmén pohybu téles pii pisobeni
stalé vysledné sily v jednoduchych situacich
aplikuje poznatky o otacivych tcincich sily
pri FeSeni praktickych problémi

vztah mezi tlakovou silou,
tlakem a obsahem plochy, na
niz sila ptsobi

tieci sila
smykové tfeni, ovliviiovani
velikosti treci sily v praxi

vyslednice dvou sil stejnych
a opaénych sméru

Newtonovy ziakony
prvni, druhy (kvalitativng),
treti

Télesna vychova

oSV, VDO,
VEGS, ENV
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

- vyuZiva poznatKky o zikonitostech tlaku
Vv klidnych tekutinach pro FeSeni konkrétnich
praktickych problému

- predpovi z analyzy sil plisobicich na téleso
Vv klidné tekutiné chovani télesa v ni

Pascaliav zakon
hydraulicka zafizeni

hydrostaticky a
atmosféricky tlak
souvislost mezi
hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny
souvislost atmosférického
tlaku s nékterymi procesy
Vv atmosfére

Archimédiv zikon
vztlakova sila
potapéni, vznaseni se a
plovani téles v klidnych
tekutinach

Zemé&pis

0OSsV, VDO, ENV
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor: FyZ| ka Roénik: 8.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
ENERGIE
formy energie
., pohybova a polohova
Zak: .
energie
urc¢i v jednoduchych piipadech praci vnitin energie
vykonanou silou a z ni uréi zménu energie vykon
télesa
. Xt s v . . Chemie
- vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, rovnoviha na pace a
vykonanou praci a ¢asem pevné kladce
- vyuZiva poznatky o vzijemnych pfeménach 0OSV. VDO
riznych forem energie a jejich prenosu pri piremény skupenstvi ENVlVEGS,
FeSeni konkrétnich problémi a tloh tani a tuhnuti, skupenské '
- urfiv jednoduchych p¥ipadech teplo pFijaté ¢i teplo tani
odevzdané télesem vyparovéni a kapalnéni
- hlavni faktory ovliviiujici
vypafovani a teplotu varu
kapaliny
ZVUKOVE DEJE
vlastnosti zvuku
5 latkové prostiedi jako
Zak: podminka vzniku $ifeni
- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a zvuku, rychlost $ifeni Piirodonis
kvalitativné analyzuje prihodnost daného zvuku v rtiznych P
prosti‘edi pro Sifeni zvuku prostfedich 0SV. VDO ENV
- posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného odraz zvuku na prekéazce, ' '
hluku na Zivotni prostredi ozveéna
pohlcovani zvuku
vyska zvukového tonu
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
magnetické pole
magneticka sila
. vlastnosti svétla
Zak: zdroje svétla
- vyuziva prakticky poznatky o pusobeni rychlost svétla ve vakuu a
magnetického pole na magnet v riznych prostiedich
- vyuZiva zdkona o pFimocarém Sifeni svétla ve stin, zatmé&ni Slunce a Ptirodopis
stejnorodém optickém prostiedi a zakona Mésice
odrazu svétla p¥i FeSeni problému a wloh zobrazeni odrazem na
- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rovinném, dutém a OSV, VDO, ENV
riznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke vypuklém zrcadle
kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti (kvalitativn¢)
pFi analyze priichodu svétla ¢oékami zobrazeni lomem tenkou
spojkou a rozptylkou
(kvalitativng)
rozklad bilého svétla
hranolem
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor:

Fyzika

Roc¢nik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

ENERGIE

formy energie
elektricka energie
vyroba a pienos elektrické

Z74k: energie
- vyuZiva poznatky o vzajemnych pfeménach jaderna energie, $t€pna Chemie
riznych forem energie a jejich pfenosu p¥i reakce, jaderny reaktor,
FeSeni konkrétnich problémi a uloh jaderna elektrarna
- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych ochrana lidi pied oSV, VDO,
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni radioaktivnim zafenim VEGS, ENV
prostiedi
obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
energie
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Zak: elektricky obvod
- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod zdroj napéti, spotiebié,
a analyzuje spravné schéma realného obvodu spina¢
- rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a
zméri elektricky proud a napéti elektrické pole
- rozlisi vodié, izolant a polovodi¢ na zakladé elektricka sila Praktické ¢innosti
analyzy jejich vlastnosti elektricky naboj
- vyuzivda Ohmiiv zdkon pro ¢ast obvodu p¥i tepelné ucinky
feSeni praktickych problémi elektrického proudu OSV, VDO, ENV,
- vyuziva prakticky poznatky o ptsobeni elektricky odpor MV
magnetického pole na civku s proudem a o vlivu stejnosmeérny elektromotor
zmény magnetického pole v okoli civky na vznik transformator
indukovaného napéti v ni bezpecné chovani pii praci
- zapoji spravné polovodi¢ovou diodu S elektriclf’}'/mi’pf.istroji a
zatizenimi
VESMIR
Zak: sluneéni soustava
- objasni (kvalitativné€) pomoci poznatkii o Jeji hlavni slozky Zemeni
RO Cix oo emepis
gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce meésicni faze
a mésici planet kolem planet OSV, VEGS

odlisi hvézdu od planety na zikladé jejich
vlastnosti

hvézdy
jejich slozeni
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5.6. 2. CHEMIE

5.6.2.1. Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék v piirodé zahrnuje okruh problémii spojenych se
zkoumanim pfirody. Poskytuje zaktim prostfedky a metody pro hlubsi porozumeéni ptirodnim
faktiim a jejich zédkonitostem. Dé&va jim tim i potiebny zéklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v béZzném zivote

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci pfilezitost pozndvat pifirodu jako systém,
jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviiuji se. Vzdélavaci oblast také
vyznamn¢ podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického
uvazovani.

Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skute¢nosti, podstatné souvislosti
mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, piredevsim pak zavislost ¢lovéka na piirodnich
zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a na lidské zdravi.

Predmét Chemie je vyuCovan v 8. a 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné
v ucebné Ch - Pf.

Chceme, aby zaci:

- ziskali zékladni poznatky z oblasti obecné, anorganické a organické chemie

- ziskali zakladni dovednosti spjaté s pozorovanim vlastnosti chemickych latek a
produkti reakci, s provadénim jednoduchych pokusti a demonstraci, a aby uméli
zachazet s laboratornimi pomuckami a jednoduchymi pfistroji

- pochopili podstatu chemického pokusu a jeho provedeni, na zéklad€ toho dovedli najit
vysvétleni chemickych jevii a pfemén latek, zdivodiiovat vyvozené zaveéry a uvadét je
do SirSich souvislosti, zvlasté se zaméfenim na praktické aplikace poznavali zésady
bezpe€né prace s chemikaliemi vcetné béZné prodavanych hoflavin, ziravin,
Skodlivych a jedovatych latek a uméli poskytnout prvni pomoc pii urazu zplisobeném
témito latkami

- ziskali pfedstavu o mnohostranném vyuZiti chemie a chemickych technologii
V nejriznéjSich oblastech lidské praxe a o jejich dasledcich ve zptlisobu Zivota ¢loveka
a spolecnosti, pochopili perspektivy uplatnéni chemie v budoucnosti a zaroven si
uveédomili potifebu vyrovnavat se 1 s nékterymi negativnimi dasledky chemické vyroby
na zivotni prostiedi ¢lovéka a tim 1 na lidské zdravi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:
- Pozorovani, pokus a bezpecnost prace
- Smési
- Casticové slozeni latek a chemické prvky
- Chemické reakce
- Anorganické slou¢eniny
- Organické slouceniny
- Chemie a spolecnost

5.6.2.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavanim v daném vzdélavacim oboru smétfujeme k utvareni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci tim, ze vedeme zaka k:
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- zkoumani pfirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, mefeni, experiment) i riiznych metod raciondlniho uvazovani

- potiebé klast si otazky o pribchu a pfic¢inach riznych ptirodnich procest, spravné tyto
otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi

- zpusobu mysleni, které vyzaduje ovétovani vyslovovanych domnének o ptirodnich
faktech vice nezavislymi zptisoby

- posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

- zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovéani k pfirodnim systémiim, ke
svému zdravi 1 zdravi ostatnich lidi

- porozuméni souvislostem mezi Cinnostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho
prostiedi

- uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéj$i vyuzivani zdroji energie
slune¢niho zafeni, vétru, vody a biomasy

- utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné
¢i aktudln€ ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

5.6.2.3. Priarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Chemicky pokus a pozorovani je zakladni metodou k ziskavani dovednosti a

Rozvoj schopnosti poznavani zakladnich poznatkli na principu aplikace a tvofivého mysleni

Sebepoznani a sebepojeti 9. ro¢.: Chemicka olympiada

Vyuziti nabizenych moznosti v systému hodnoceni, dodrzovani zéasad

Seberegulace a sebeorganizace y . 4
bezpecnosti a hygieny

Socialni rozvoj

. Chemické zapisy (vzorce, znacky, rovnice) chapat jako prostiedek k vysvétleni
Komunikace JIoke Zapisy ( ’ o ) pat J P 4

chemickych jevi

Spoluprace a Prace dvojic a skupin pii laboratorni praci je modelem tymové prace ve védeckém
soutézivost vyzkumu
Moralni rozvoj
ReSeni problémii a Pii chemickych pokusech ovéfovat vytvofené hypotézy, zdivodnovat
rozhodovaci dovednosti vyvozené zavery a uvadet je do SirSich souvislosti s praktickym vyuzitim
Hodnoty, postoje, prakticka etika | Setrné vyuzivani energie, vody, chemickych latek, pomticek a zatizeni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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Evropa a svét nas zajima

Chemickou vyrobu je tfeba chapat v SirSich souvislostech evropskych i
celosvétovych (tézba surovin, dovoz, pfeprava, obecn¢ platné principy,
vynalezy)

8. roc.:

Vyroba kyselin (sirova, dusi¢nd, chlorovodikova), amoniaku, paleného vépna,
skla

9.r1o¢.:

Vyroba Zeleza, oceli, stavebnich pojiv, keramiky, porcelanu, chloru, vodiku,
hydroxidu sodného, acetylenu, lihu, octa, cukru, plastl

Zpracovani ropy, uhli, zemniho plynu, jaderného paliva

Jsme Evropané

Sjednocené normy v ramci Evropy a svéta umoznuji spolupraci ve vyrob¢ a
vyzkumu

V dgjinach Evropy zaujimaji vyznamné misto ¢e$ti védci — chemici Brauner,
Heyrovsky, Wichterle

Objevujeme Evropu a svét

Tradi¢ni ¢eské vyrobky, kterym se dostalo evropského a svétového uznéni, jsou
uréitou formou reprezentace statu

8. roC.:

Vyroba skla

9.10¢C.:

Vyroba porcelanu, piva

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Chemicky vyzkum, t€Zbu surovin a chemickou vyrobu je tfeba chapat jako

soucast slozitého systému, jehoz funkénost mtize byt naruSena neodbornym a

nezodpovédnym piistupem.

Predmét chemie poskytuje zaktim co nejvice prilezitosti k pochopeni toho, ze

bez zékladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakci se ¢lovek neobejde

v zadné oblasti své ¢innosti vzhledem k nezbytnosti ochrany zivotniho prostiedi

a vlastniho zdravi.

8. ro¢.:

Podminky rozvoje chemického primyslu

9. roc¢.:

Paliva — ekologicka tézba, pieprava a spalovani

Jaderna energie — bezpecnost provozu jadernych elektraren, ukladani
radioaktivniho odpadu

Clovék proti sob& — drogy, doping, koufeni

Chemie pro ¢lovéka — nebezpeci neuvazeného uzivani 1éCiv, pouzivani pesticidi

a hnojiv

Vyzivou ke zdravi — slozeni potravy, ekologické potraviny

Otravné latky — zneuziti chemickych poznatki k vale¢nym ucelim

Detergenty — rozdil mezi mydlem a saponaty

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

Chemické poznatky musi slouzit ¢lovéku a jejich vyuZzivani musi respektovat
zé4sady ochrany Zivotniho prostredi.

8. roc.:

Oxidy — kyselé desté, sklenikovy efekt, jedovaté zplodiny automobilovych
motort (katalyzatory)

Voda — ¢istirna odpadnich vod

Vzduch — odsitovaci zafizeni

9. rocC.:

Ropa — havarie spojené s t¢zbou a pfepravou

Halogenderivaty uhlovodikl — freony (zten¢ovani 0zonové vrstvy)

Plasty — problémy spojené s likvidaci, nutnost recyklace, tfidéni odpadi
Chemické latky pouzivané v bézném zivoté — saponaty, distici prostiedky,
rozpoustédla, barvy, laky, desinfekéni prostfedky — je tfeba se fidit symboly a
doporucenimi vyrobce
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Ziakladni podminky Zivota

Zékladnimi podminkami zivota jsou Cisté ovzdusi a voda, nezniCena pfiroda
8. ro¢.:

Voda — zdroje pitné vody, uprava odpadnich vod

Vzduch — zdroje nedistot

9. roc.:

Slunecni zafeni jako zaklad zivota na Zemi — fotosyntéza

Zakladni slozky potravy — sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy

Vztah ¢lovéka a prostiredi

Odpad vznikly pfi vyrobni ¢innosti je nutné likvidovat ekologicky, ptipadné
pouzit jako meziprodukt pii jiné vyrobe.

8. ro€.:

Cistirna odpadnich vod — biologické kaly, bioplyn

Odsifovaci zafizeni

9. ro¢.:

Zkujnovani zeleza — Zelezny Srot, pece, konvertory (hnojivo)

Vyroba cukru, lihu

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich | Vzdélavani (i v oboru chemie) je prostfedkem k objektivnimu

sdéleni

zhodnoceni medialnich informaci.

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

jedovatych latek, radioaktivniho zafeni)

9.10¢C.:

Vyhlaseni chemického poplachu (v rozhlase slovy ,,Pozor, chemicky
poplach®)

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

Tvorba medialniho sdéleni

Vytvoreni textu (napf. referatu) na urCité téma s vyuzitim internetu, novin,

Casopist, odborné literatury.

Prace v realizacnim tymu

Na ur¢itém projektu se mize podilet nékolik zaka.

5.6.2.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor: Chemie Roc¢nik: 8.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Zak:
pracuje bezpeéné s vybranymi zasady bezpetné prace
dostupnymi a béZné pouzivanymi ve skolni pracovné (laboratofi) i v bézném
latkami a hodnoti jejich rizikovost; zivote oSV
posoudi nebezpecnost vybranych nebezpecné latky a pripravky R-véty, S-
dostupnych latek, se kterymi zatim véty, varovné znacky a jejich vyznam
pracovat nesmi laboratorni Fad
7ak: vlastnosti latek Fyzika
. _ o, . hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka
urci spolecné a rozdilné vlastnosti divost. vliv atmosféry na vlastnosti a
litek vodivost, féry oSV
stav latek
SMESI
74k smési riznorodé
- rozliSuje smési a chemické latky ste],n orodé roztoky
., . Y . ; hmotnostni zZlomek a koncentrace
- vypocita sloZeni roztoki, pripravi roztoku
prakticky roztok daného sloZeni K Cvr w1 xius ,
Y i R oncentrovangjsi, zfedéné&jsi, nasyceny a Matematika
- vysvetllv zvak’ladm faktorry ovlivitujici nenasyceny roztok
rozpousténi pevnych latek vliv teploty, michani a plosného obsahu oSV
- navrhne postupy a prakticky provede pevné slozky na rychlost jejiho
oddélovani sloZek smési 0 znamém rozpousténi do roztoku
slo?eni; uvede_e priklady oddélovani oddélovani slozek smési
sloZek v praxi usazovani, filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace
Zak:
- rozlisi rizné druhy vody a uvede voda
pFiklady jejich vyskytu a pouZiti destilovana, pitna, odpadni 0SV. ENV
- uvede p¥iklady zne¢i§tovani vody a vyroba pitné vody ’
vzduchu v pracovnim prostfedi a Cistota vody Prirodopis
domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatfeni a zpilisoby vzduch
likvidace znedisténi slozeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva
CASTICOVE SLOZENi LATEK A CHEMICKE PRVKY
Fak: casticové sloZeni latek

pouZiva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

molekuly, atomy, atomové jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal a jeho zmény
v chemickych reakcich, elektrony
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Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
prvky
Fak: nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti
CiSuie chemické orvky a chemické vybrangeh proki,
- rozlisuje chemicke prvky a chemicke skupiny a periody v periodické soustavé OSV, VEGS
slouceniny a pojmy uZiva ve v o
., . chemickych prvka
spravnych souvislostech L v
. . L . protonové ¢islo
- orientuje se v periodické soustavé Praktické
hemickych prvki ” .
chemic Yc prv u chemické slouceniny ¢innosti
- rozpozna vybrané kovy a nekovy -
a usuzuje na jejich moZné vlastnosti chemickd vazba
L i€ nazvoslovi jednoduchych anorganickych
a organickych sloucenin
CHEMICKE REAKCE
Zak: . L chemické reakce
) rOZhS.l Vy,ChOZI latlfy a prodlil'(ty zakon zachovani hmotnosti, chemické
cheml.ckychorez:!(crl, uvede I_’“lflady rovnice, latkové mnozstvi, molarni
prakticky dilezitych chemickych hmotnost
. . ] J, A y . s klasifikace chemickych reakei
- precte chemické rovnice a s uzitim “ .
, L, . s sluovani, neutralizace
zakona zachovani hmotnosti vypocita oSV
hmotnost vychozi litky nebo produktu Y L,
- faktory ovliviiujici rychlost chemickych
- aplikuje poznatky o faktorech ,
RV o o c reakei
ovlivitujicich pribéh chemickych . , ,
. R P teplota, plo$ny obsah povrchu vychozich
reakci v praxi a pri predchazeni jejich ; ,
< . o1 latek, katalyza
nebezpe¢nému prubéhu
ANORGANICKE SLOUCENINY
Zak:
- porovna vlastnosti a pouziti vybranych )
prakticky vyznamnych oxidu, kyselin, oxidy
a hydroxidi a posoudi vliv nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych = )
, , ‘ oy . Kkticky vv vch oxids Ptirodopis
vyznamnych zastupci téchto latek prakticky vyznamnych oxida o
v p N Zemépis
na zivotni prostredi
- vysvétli vznik kyselych dest’d, uvede kyseliny a hydroxidy
jejich vliv na Zivotni prostiedi a uvede kyselost a zasaditost roztoki
opati‘eni, kterymi jim lze pfedchazet vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouziti VEGS
- orientuje se na stupnici pH, zmé&Fi vybranych prakticky vyznamnych kyselin ENV

reakei roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatiiovani neutralizace
v praxi

a hydroxida
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor: Chemie Ro¢nik: 0.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Zak: zasady bezpecéné prace
pracuje bezpeéné s vybranymi ve skolni pracovné (laboratofi) i
dostupnymi a b&Zné pouZivanymi latkami V béZném Zzivoté
a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecné latky a pripravky oSV
nebezpecnost vybranych dostupnych H-véty, P-véty, piktogramy a
latek, se kterymi zatim pracovat nesmi jejich vyznam
laboratorni rad
Zak: mimoiadné udalosti
objasni nejefektivnéjsi jednani havarie chemickych provozi, MV
v modelovych prikladech havarie s inikem uniky nebezpeénych latek
nebezpecnych latek
CHEMICKE REAKCE
Zak: klasifikace chemickych reakci
- rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakce exotermni a endotermni
reakei, uvede priklady prakticky dilezitych Ptirodopis
chemickych reakcei, provede jejich chemie a elektfina
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani vyroba elektrického proudu
chemickou cestou
ANORGANICKE SLOUCENINY
74k soli kyslikaté a nekyslikaté
- porovna vlastnosti a pouziti vybranych soli Vlastngstlv, p’ovurz1t1 V}ibranyCh,SOh’
;o , . S ox oxidacni ¢islo, nazvoslovi,
a posoudi vliv vyznamnych zastupci téchto : i , osv
. ye ; T vlastnosti a pouZiti vybranych
latek na Zivotni prostredi . , ,
prakticky vyznamnych
halogenidt
ORGANICKE SLOUCENINY
uhlovodiky
Zak: piiklady v praxi vyznamnych
- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede alkanti, uhlovodiki osv

jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

S vicenasobnymi vazbami
a aromatickych uhlovodikt
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Zak:

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a paliva VEGS
vyrabénych paliv jako zdroji energie a ropa, uhli, zemni plyn, ENV
uvede priklady produkti primyslového pramysloveé vyrabéna paliva
zpracovani ropy

Fake Wktlie(;'lv\jlty ul}loyodlku " ENV
rikla ra namnyc

- rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku, uvede P eilkthlﬁI; k:;b\g(z lov 'gh . . .
jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti kyselin yiovy Praktické Cinnosti

Zak:

-  orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych prirodni Litky 0SV, ENV
produktii biochemického zpracovani, drofe. v 3 ofiklad
predevsim bilkovin, tuki, sacharidi. zdroje, vlastnosti a priklady

o , v er s ., funkei bilkovin, tukt, sacharidi a

- urdi podminky postacujici pro aktivni vitamini v lidském t&le Piirodopis
fotosyntézu

- uvede ptiklady zdroeji bilkovin, tuki,
sacharidi a vitamini

CHEMIE A SPOLECNOST
chemicky primysl v CR
vyrobky, rizika v souvislosti
S zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, koroze
., primyslova hnojiva
Zak: 0SV, VEGS,

- zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych tepelné zpracovavané materialy ENV
surovin z hlediska trvale udrZitelného cement, vapno, sadra, keramika
rozvoje na Zemi ’ ’ ’

- aplikuje znalosti o principech hasSeni poZari plasty a synteticka vlakna
na ieSeni modelovych situaci z praxe . s 1oL Ptirodopis

vlastnosti, pouziti, likvidace Zemeni

- orientuje se v pFipravé a vyuZzivani rtiznych Obﬁ’mell)(l?

Canska a

latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prosticedi a zdravi ¢lovéka

detergenty, pesticidy a
insekticidy

horlaviny
vyznam tfid nebezpecnosti

1é¢iva a navykové latky

rodinna vychova
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5. 6. 3. PRIRODOPIS

5.6.3.1. Charakteristika predmétu

Vzdélavaci predmét prirodopis navazuje svym vzdélavacim obsahem na vzdélavaci
oblast Clovék jeho svét na 1. stupni zakladni $koly.

Obsah uciva je vybran tak, aby zaci ziskali ucelenou piedstavu o vztazich mezi Zivou
a nezivou piirodou, seznamili se s rozmanitostmi zivota na Zemi a se stavbou a vyvojem
Zem¢ samotné. Naucili se chéapat spojeni Cloveéka s pfirodou a jeho vazbou na zivotni
prostredi, které vede k trvale udrzitelnému zivotu na nasi planeté. Naucili se zodpovédnému
chovani k ptirod¢ a k sobé samym a tim piispeli k zachovani Zivota na Zemi a k zachovani a
udrzeni vlastniho zdravi.

Béhem vzdé¢lavani se Zaci nauci orientovat se v zoologii, botanice, mykologii,
geologii. Nau¢i se a pochopi zdkladni stavbu a funkci lidského téla. Pochopi funkci
jednotlivych ekosystémi a problematiku environmentdlni vychovy a k t€émto problémim
zaujmou vlastni ndzorovy postoj.

Vyucovaci predmét mé Casovou dotaci v 6., 8. a 9. rocniku po 2 hodinach tydné, v 7.
roéniku 1 hodinu tydné, pficemz je zde ptirodopis posilen o 1 hodinu environmentalni
vychovy tydné.

Do vyuky jsou velmi casto zatazovany vychazky do terénu nebo navstévy vystav,
popt. vyukovych programii ekocentra. Nékdy je vyuZivana ucebna informatiky, kde zaci
vyhledavaji informace na internetu.

V ptirodopisu se zaci orientuji v zdkladnich ekosystémech, které jsou soucasti naSeho
zivotniho prosttedi. Jedna se ptedevsim o lesni spolecCenstvi, ddle potom o vodni ekosystém,
louku, pole (zde je vyuka zaméfena na hospodéisky vyznamné celedi rostlin) a blizkost
lidskych obydli. Zaci poznavaji a uréuji jednotlivé druhy Zivogichi, rostlin a hub, ale i nerostii
a hornin. Chapou vztahy mezi jednotlivymi zastupci Zivocichd, rostlin a hub i vztahy mezi
Zivou a neZivou pifrodou. Zaci se seznamuji se stavbou Zemé a jejim vyvojem. Ziskavaji
uceleny obraz o lidském téle a jeho funkcich. U¢i se spravnym navykim zdravé Zivotospravy,
jsou schopni poskytnout 1. pomoc. Vytvafi si uctu a pozitivni vztah k pfirodé a vSem jejim
soucastem. Uvédomuji si, Ze sami jsou soucasti celé planety.

Do vyucovaciho predmétu prirodopis jsou zarazena prifezova témata: Osobnostni a
socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mySleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialni
vychova.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:
- Obecna biologie a genetika
- Biologie hub
- Biologie rostlin
- Biologie Zivoc¢ichli
- Biologie ¢lovéka
- Neziva ptiroda
- Zaklady ekologie
- Praktické poznavani ptirody
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5.6.3.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
Na uarovni pfedmétu ptirodopis jsou kutvaieni a rozvijeni téchto klicovych
kompetenci vyuzivany nésledujici postupy:
- podporujeme u zaka rozvoj schopnosti logického mysleni v oblasti vztahti v piirodé,
které vede k samostatnému pochopeni zékonitosti zivé a nezivé prirody
- vytvafime u zéka schopnost urovani a zafazovani zakladnich typt Zivocicht, rostlin a
hub, hornin a nerostli do systému
- vedeme zaky k samostatnému pozorovani ptirody, sledovani a porovnavani vlastnich
poznatkl s poznatky ostatnich zakd, s informacemi vV literatuie a v medidlnich
prostiedcich

Kompetence K ieSeni problémii
Na urovni pfedmétu ptirodopis jsou kutvafeni a rozvijeni téchto klicovych
kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
- zaci ovéiuji ziskané poznatky s poznatky, které ziskavaji v riznych encyklopediich a
literatufe, na internetu nebo v medidlnich prostiedcich
- podporujeme u zakii schopnost vyjadieni vlastniho ndzoru na problematiku zivotniho
prostiedi a jeho ochrany a zdkladni orientaci v dané problematice
- motivujeme zaky ktomu, aby byli schopni, vramci svych moznosti, navrhnout
opatfeni, které¢ by vedly ke zlepSeni nejen zivotniho prostiedi v jejich okoli, ale ktera
by vedla i1 ke zlepSeni jejich zdravi

Kompetence komunikativni
Na trovni predmétu piirodopis jsou k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
vyuzivany nasledujici postupy:
- Zaci jsou schopni vyjadfovat své mysSlenky a nazory, které se tykaji vlastnosti Zivé a
nezivé piirody, jsou schopni souvislého pisemného a ustniho projevu
- dokazou se zapojit do dialogu o problematice zivotniho prostiedi
- pracuji se vSemi prostiedky pii hledani novych informaci o pfirod¢, naptiklad internet,
literatura, teletext, dokumentarni potrady
- ziskané informace dokaZou zformulovat a preddvat ostatnim

Kompetence socialni a personalni
Na durovni pfedmétu pfirodopis jsou kutvafeni a rozvijeni téchto klicovych
kompetenci vyuzivany nésledujici postupy:
- Zaci spolupracuji ve dvojicich a ve skupinach pii plnéni ukoli, které souviseji se
ziskavanim poznatk o pfirodé
- jsou zodpovédni k ptirodé, pii terénnich pracich se chovaji ohleduplné¢ ke spoluzakiim
I K pfirodé samotné

Kompetence ob¢anské
Na durovni pfedmétu ptirodopis jsou kutvafeni a rozvijeni téchto klicovych
kompetenci vyuzivany nésledujici postupy:
- zaci respektuji nazory ostatnich na feSeni problematiky zivotniho prostfedi a snazi se
citlivé vyjadiovat své stanovisko
- snazi se vlastnim piistupem a piikladem pozitivné ovliviiovat chovani ostatnich k sob&
a k ptirodé
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respektuji zdkladni environmentdlni problémy na kvalitu Zzivotniho prostiedi a
rozhoduji se vV z4jmu ochrany zdravi a trvale udrzitelného Zivota

Kompetence pracovni

Na urovni predmétu piirodopis jsou kutvafeni a rozvijeni téchto klicovych

kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:

5.

zaci se u¢i manualni zrucnosti a Sikovnosti pfi sbéru pfirodnin a pii jejich dalSim
zpracovani

dokazou pftipravit a pracovat s mikroskopem, jsou schopni vytvofit jednoduché
preparaty

pracuji s lupou, dalekohledem, dokazou se orientovat v terénu

jsou schopni pracovat s jednoduchymi nastroji (ntizky, pinzeta, niiz apod.)

6. 3.3. Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Sbér a pozorovani piirodnin, soustiedéni pfi mikroskopovani je zakladni

Rozvoj schopnosti poznavani | metodou k ziskavani dovednosti a zakladnich poznatkd na principu tvotivého

mysleni

Sebepoznani a sebepojeti

Poznavani funkci vlastniho téla (9. roc.), ziskavani informaci je dulezité ke
zdravému a vyrovnanému sebepojeti

Cviceni sebekontroly béhem sbéru a pozorovani ptirodnin, sebeovladani pii

Seberegulace a sebeorganizace | neuspéSnych pokusech, planovani postupu vyzkumu je dilezité pro nacvik

sebeorganizace

Psychohygiena

Dobra organizace Casu pii ziskavani dovednosti pfi praktickém pozorovani
ptirody a dobry vztah ke spoluzdkiim pfi praci ve skupinach

Volba jednotlivych postuptl pii ziskavani informaci o ptirod€, zapojovani

Kreativita kolektivu, organizace prace ve skupinach je vhodnym zptisobem pro rozvoj
kreativity
Socialni rozvoj

Poznavaci schopnosti

Vzajemné poznani béhem prace ve skuping pti poznavani ptirody, tvoieni
pracovnich skupin podle schopnosti

Mezilidské vztahy Pfi poznavani piirody a souté€zZivych hrach se provéiuji mezilidské vztahy

Rozvoj verbalni i neverbalni komunikace je diilezité pii pozndvani piirody, kde se

Komunikace musi zachovavat ticho a klid. Pochopeni chovani zvifat a pfedchazeni moznych

urazl zalezi na pochopeni neverbalni komunikace lidi a zvitat.

Spolupriace a

Prace ve dvojicich a ve skupinach je zakladem tymové prace, podporuje soutézivost

soutéZivost

Morilni rozvoj

ReSeni problémii a Pti laboratornich pracich a pii ovéfovani teoretickych poznatkt se vse
rozhodovaci dovednosti konzultuje nejen s vyudujicim, ale i se spoluzaky

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Respektovani ptirody, vSech Zivych organismut a tim i ucitell a spoluzakt
je dilezitym krokem K ziskani kladného postoje k celému svétu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
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Obcanska spolecnost a Skola

Motivace zakl k zapojeni jednotlivel i celych tfid do ekologickych
organizaci a projektti

Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

Uvédomeni si v ramci pfirodopisu prava lidi na zZivot, prava zivocichd a
ohleduplné zachazeni

Principy demokracie jako formy
vlady a zpisobu rozhodovani

Pochopeni zakont tykajicich se ochrany pfirody, respektovani
jednotlivych zivocisnych druhti a celé prirody, dodrzovani danych
pravidel druhti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Vztah K ptirodé¢ v ostatnich evropskych i neevropskych zemich, pochopeni
tradic ve vztahu K pfirodé (myceni lest, lov kytovcei)

Jsme Evropané

Evropské pojeti vztahu k pfirodé a jeji ochrana, nase tradice chovu zvifat a
pestovani plodin. Slavni biologové: Jansky, Heyrovsky, Purkyné

Objevujeme Evropu a svét

Poznavani ptirody za hranicemi nasi zem¢ béhem dovolenych, prezentace
zazitkl, fotografii, tvorba nastének po navratu

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni rozdily

Rozdily v ptistupu chovani k ptirodé a zivo€ichim ptedevsim podle kulturnich
tradic jednotlivych zemi. Problematika nemoci zplisobenych parazity apod.

Lidské vztahy

Pochopeni prava lidi na Zivot v distojnych podminkach, zaklady spravné
zivotospravy, vzdjemné chovani lidi v riiznych obdobich lidského Zivota (9. ro¢.)

Multikulturalita

Vyznam znalosti jazyku pii pochopeni taxonomie organismt. DiileZitost znalosti
anglického jazyka pfi dal§im vzdélavani (Cetba odbornych ptirodovédnych
publikaci a casopist)

Princip socidlniho smiru a
solidarity

Pochopeni tolerance vici etnickym skupinam, lidem rizné barvy pleti
v zavislosti na znalostech vyvoje lidské bytosti (pocatky lidského druhu v Africe
apod.)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Pochopeni pojmu ekosystém, uvédomeéni si slozitosti rovnovahy v ekosystému
v ramci biodiverzity, Zakladni evropské ekosystémy:

Les (6. ro€.), voda (7. roc€.), louka a pole (7. roc.), lidska obydli (9. ro¢.),
ekosystémy (vysoké hory, raselinisté, pousté, chladné oblasti (8. roc.)

Lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostiedi

Objasnéni pojmu tykajicich se ekosystémtl a jejich ochrany, vychova, instituce
zabyvajici se ochranou pfirody v ramci EU

i ve svété a nutnost vzajemného propojeni. Ekologicka zatéz v nasem regionu.
Hlavni zneéist'ovatelé zivotniho prostredi.

Zakladni podminky Zivota

Urceni zakladnich podminek Zivota a jejich vymezeni, mozné zpusoby jejich
ohrozZeni, zakladni sféry nasi planety a jejich vyznam, zaklady ekologického
mysleni v rdmci riznych Skolnich projektl

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Na zékladé objasnéni zékladnich principt Zivota na Zemi a jejich

slozitosti se formuje vztah k jednotlivym slozkdm pfirody a Zivotniho prostiedi,
které nas obklopuje, 6. ro¢. vztah k lesu a jeho

obyvateltim, 7. ro€. voda, louka, pole, 9. ro¢. lidska obydli, 8. ro¢. problematika
odpadu, alternativni zdroje energie jako nahrada spalovani fosilnich paliv, 9.
ro¢. zivotni styl a jeho dopad na Zivotni prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich

sdéleni

Vnimani rozdilu mezi hodnotnymi dokumentarnimi potady o ptirodé
na rozdil od nespravného chovani zvitat v komercnich snimcich,
porovnani chovani zvifat v redlném zivoté

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Vliv reklamy a filml na zvySeni z4jmu o urcité zivocisné druhy,
moddnost napf. psich plemen, nepoznani skute¢nych vlastnosti a narokd
na péci
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Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

Tvorba ¢lank pro skolni ¢asopis do pfirodovédné rubriky, tvoreni

Tvorba medidlniho sdéleni referatd, Skolni nasténky, projekti

Organizace Skolnich projektid s pfirodovédnou tématikou, soutéz mezi
Prace v realiza¢nim tymu jednotlivymi tfidami, skupinami, dvojicemi, zapojeni celé Skoly do regionalnich
soutézi a projektl

5.6.3.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor: | PFiro d()pis Ro¢nik: 0.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
OBECNA BIOLOGIE
Zak:
- rozliSi zakladni projevy a podminky | \/znik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota
Zivota, orientuje se v nazorech na a jeho vyznam
vznik Zivota na Zemi
planeta Zemé, nazory na vznik Zivota
- popiSe zakladni rozdily mezi na Zemi, projevy a podminky zivota:
buiikami rostlin a Zivo¢ichiu, objasni vyziva, dychani, rist, rozmnozovani, vyvin,
funkci zakladnich organel, uvede reakce na podnéty, mikroskop
zakladni rozdily mezi
jednobunéénymi a Zakladni struktura Zivota
mnohobunéénymi organismy bunky, rostlinnd a Zivoc¢i$na burika, jejich ENV

tFidi organismy a zaradi vybrané
organismy do Fisi a niZSich
taxonomickych jednotek

uvede na prikladech z béZného
Zivota vyznam vira a bakterii v
prirodé i pro ¢lovéka, uvede

porovnani, jednobunééné a mnohobunécné
organismy

Vyznam a zasady tiidéni organismi
soustava organismu

Viry a bakterie
viry, bakterie, sinice, jejich vyskyt, vyznam

priklady vlivii prostiedi na utvaieni a praktické vyuziti
téchto organismi, objasni pojem
sinice a jejich vyznam v prirodé

BIOLOGIE HUB

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé

a jedovaté houby s plodnicemi,
porovna je podle charakteristickych
znaku

vysvétli rizné zptsoby vyZivy hub

a jejich vyznam v ekosystémech,
jejich misto v potravnich Fetézcich
objasni funkci dvou organismi

ve stélce liSejniki

Houby bez plodnic
zakladni charakteristika, pozitivni
a negativni vliv na ¢loveka a zivé
organismy
Houby s plodnicemi
stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi otrave
houbami
LiSejniky
stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

BIOLOGIE ROSTLIN

Z:4k:

vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesii a jejich vyuziti
pri péstovani rostlin

Fyziologie rostlin
zakladni principy fotosyntézy, dychani,
rustu, rozmnozovani
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Zik o Rasy o
i . “x o1y fasy jednobunééné a mnohobunééné,
- popise stavbu jednobunécnych ras, . M o , . o
PR , poznavani a zafazovani danych zastupcti
pozna klicové zastupce sladkovodnich b&sny .
G ¢znych druhti fas
a morskych ras
BIOLOGIE ZIVOCICHU
Zak:
- rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny Zivoc€ichi, zarazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin Vy¥voj, vyvin a systém Zivotichi
- odvodi na zaklad¢ pozorovani vyznamni zastupci jednotlivych skupin
zakladni projevy chovani Zivo¢icht Fivocichil
v piirodé, na prikladech objasni prvoci,
zpusoby jejich Zivota a prizpisobeni bezobratli
danému prostiedi (zahavci, plosténci, hlisti, mekkysi,
- zhodnoti vyznam Zivocichi v p¥irodé krouzkovei, Clenovei), hmyz s proménou
a pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady nedok9nalou
bezpeéného chovani ve styku a hmyz s proménou dokonalou
s Zivocichy
ZAKLADY EKOLOGIE
Zak:
rozliSuje a uvede priklady systémi
organismi — ekosystémy Organismy a prostiedi
- uvede priklady vyskytu organismi v vzéajemné vztahy mezi organismy, mezi
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi organismy a prostiedim, populace,
- vysvétli podstatu jednoduchych spoleCenstva, pfirozen¢ a uméle
potravnich Fetézci v riznych ekosystémy, potravni fetézec, rovnovaha
ekosystémech a zhodnoti jejich Vv ekosystému
vyznam
- uvede priklady kladnych i zipornych Ochrana p¥irody a Zivotniho prostiedi
vlivii élovéka na Zivotni prostiedi zésahy Clovéka do piirody, globalni
a priklady naruseni rovnovahy problémy a jejich feSeni, chranéna tzemi
ekosystému
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Zak:
) dOerEIJe za}klafim pravnd’l a Praktické metody poznavani piirody ,
bezpecnosti prace a chovani L, . Vychazka
e A pozorovani lupou a mikroskopem, w
pri poznavani prirody do ptirody

aplikuje praktické metody poznavani
prirody

pripadné dalekohledem
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor:

Prirodopis

Ro¢nik:

7.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

OBECNA BIOLOGIE

rozpozna, porovna a objasni funkeci
zakladnich struktur, organi,
organovych soustav rostlin

a ZivoCichu

Zikladni struktura Zivota
bunky, pletiva, tkdn€, organy,
organové soustavy, organismy

BIOLOGIE ZIVOCICHU

porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych Zivocichi
a vysvétli funkci jednotlivych organu

rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny Zivocichu, urcuje vybrané
Zivo€ichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani Zivo¢ichu
v piirodé, na prikladech objasni
jejich zpisob Zivota a prizpisobeni
danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivoc€ichi, uplatiiuje
zasady bezpe¢ného chovani ve styku
se Zivo€ichy

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichii
vyznamni zastupci jednotlivych skupin
zivo¢ichl
strunatci
paryby,
ryby
(sladkovodni, moiské),
obojzivelnici,
plazi,
ptaci

Rozsitfeni, vyznam a ochrana
Zivoc¢ichu
hospodarsky a epidemiologicky
vyznamné druhy ryb a ptaku, zivocisna
spolecenstva

Projevy chovani Zivocichi
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
BIOLOGIE ROSTLIN
Z4k:
- odvodi na  zidkladé  pozorovini
usporadani rostlinného téla od buiiky . . .
Fes pletiva k jednotlivym organim Anatomie a morfologie rostlin
P stavba a vyznam jednotlivych ¢asti t¢la
vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét,
- porovna vnéjsi a vnitini stavbu plod)
JeV(!nothV).'cP. organu z} uvede poraktlcke Systém rostlin
priklady jejich funkei a vztahi M . : foas
o piehled systému rostlin, poznavani
Vv rostliné jako celku N e , . .
a zafazovani danych zastupcti béznych
- rozlisuje zakladni systematické druhi vytrlvlsny Ch. [OStI n (meghorosty,
. . N e e e plavuné, pteslicky, kapradiny),
skupiny rostlin a urcuje jejich , ,
Ay CLrexs nahosemennych a krytosemennych
vyznaéné zastupce pomoci klici Lo A
. rostlin (jednodéloznych a
a atlasi Jox . , e
dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuziti
hospodaisky vyznamnych zastupci
- odvodi na zakladé pozorovani prirody Vyznam rostlin a jejich ochrana
zavislost a prizpisobeni nékterych
rostlin podminkam prostredi
ZAKLADY EKOLOGIE
Zak: . .
- uvede priklady vyskytu organismi . Orgamsmy apro stredl‘
‘o o . vzajemné vztahy mezi organismy,
v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi < Y 1o
o . A spolecenstvo lesa, vod a moktadd, luk a
- vysveétli ’podvstavtu Joednooduc’hych pastvin, poli, sidelni aglomerace
potravnich Fetézci v ruznych ENV
ekosystevlrnech a zhod’n0,t1 jejich V,ym:am Ochrana pfirody a Zivotniho
- uvede prlvkl‘fldy g’lobalnlchvpr?bltfnlou prostiedi
V ochrané zwotml,m prostre,dl, vlivia globélni problémy a jejich feseni
¢lovéka na Zivotni prostiedi
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Praktické metody poznavani pfirody
zjednodusené urcovaci klice
Zak: a atlasy,
- dodrZuje zakladni pravidla bezpe¢nosti zaloZeni herbare,
prace a chovani pri poznavani prirody ukazky odchytu nékterych Vychazka
zivocicht, do ptirody

aplikuje praktické metody poznavani
prirody

jednoduché rozclenovani rostlin
a zivocichu,
ochutnavka cizokrajnych plodu,
koteni
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor:

Piirodopis

Roc¢nik:

8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho

rozmnozovani
dédic¢nosti

- Uuvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté
a piiklady vlivu prosti‘edi na utvareni organismii

jeho vyznam 2z hlediska

Dédi¢nost a proménlivost
organismit
podstata dédi¢nosti a pfenos
dédicnych informaci, gen,
ktizeni

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Vyvoj, vyvin a systém
Zivocichi
. savci
Zak: zakladni znaky savct,
- odvodi na zakladé pozorovani zakladni znaky vyznamni zastupci jednotlivych
a projevy chovani savca v piirodé, skupin savci,
na prikladech objasni jejich zpiisob Zivota savei vejeorodi
a prizpusobeni danému prosti-edi a sivorodi
- zhodneoti vyznam Zivoc¢ichi v prirodé i pro Rozsifeni, vyznam a ochrana
¢lovéka, uplatiiuje zasady bezpecéného chovani Jivocichi
ve styku se Zivocichy etologie, hospodaisky
a epidemiologicky vyznamné
- dokaze charakterizovat zakladni odliSnosti druhy savcil, pé&e o vybrané
¢lovéka od ostatnich savci domaci Zivogichy — savce, chov
domestikovanych zivocicht,
ZivoCisna spolecenstva
Projevy chovani savci
Odlisnost ¢lovéka
od ostatnich savcu
BIOLOGIE CLOVEKA
Zak:

- orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

- objasni princip rozmnoZovani ¢lovéka,
vznik a vyvin nového jedince
od poceti azZ do stari

Fylogeneze a ontogeneze
¢lovéka
rozmnozovani ¢lovéka
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Anatomie a fyziologie ¢lovéka
stavba a funkce jednotlivych casti

Z4k: lidského téla, organy, organové

uréi lokaci, objasni stavbu a funkci soustavy, vyssi nervova Cinnost,

organi a organovych soustav lidského hygiena duSevni ¢innosti

téla, vysvétli jejich vztahy

Zdravi, 1. pomoc
rozliSuje p¥i¢iny, pFipadné p¥iznaky priciny, pfiznaky, zakladni
nékterych onemocnéni a uplatiiuje zasady postupy pfi 1é¢bé béznych oSV

jejich prevence, objasni vyznam zdravého
zpusobu Zivota

poskytne 1. pomoc

nemoci,
poruchy piijmu potravy, alergie,
zivot ohrozujici stavy, epidemie
1. pomoc — zachrana zivota

Zivotni styl
zivotosprava, vyziva

ZAKLADY EKOLOGIE

Organismy a prostiedi

Zak: ekosystém lidska obydli, pfirozené
o ., e, a umélé ekosystémy,
- uvede priklady vyskytu organismii urcitého rovnovéaha v daném ekosystému
prostiredi a vztahy mezi nimi
. . . Ochrana p¥irody a Zivotniho
- uvede priklady kladnych i zapornych vlivi prostiedi
¢lovéka na Zivotni prostiedi a priklady globalni problémy a jejich
naruseni rovnovahy ekosystému feseni
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Vyznamni biologové a jejich
objevy, slavni 1ékari,
transplantace, transfiize
Zak:

dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani p¥i poznavani Zivé a neZivé prirody

aplikuje praktické metody poznavani prirody

Mikroskopovani preparatia
lidskych tkani

Model lidského téla
uréovani vnitfnich orgént
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
ucivo ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

- respektuje zmény v obdobi dospivani

- Kultivované se chova k opaénému pohlavi

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi

cili

- chape vyznam odpovédného sexualniho
chovani

T¢ehotenstvi, porod, détstvi,

puberta, dospivani, dospélost, stari

Sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi

Ochrana pted pfenosnymi
chorobami
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor:

Piirodopis

Ro¢nik:

9.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

NEZIVA PRIRODA

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani Zivota

rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
S pouzitim urcovacich pomicek

rozlisuje diasledky vniti‘nich a vnéjSich
geologickych déji, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

porovna vyznam puidotvornych
Cinitelt pro vznik pudy, rozliSuje
hlavni padni typy a padni druhy v nasi
prirodé

rozliSuje jednotliva geologicka obdobi
podle charakteristickych znaka

charakterizuje mimoradné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pred
nimi

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj raznych ekosystému

Zemé
vznik a stavba Zemé

Mineraly a horniny
vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti zastupci,
uréovani jejich vzorkd, principy
krystalografie, nalezisté a loziska rud
anerud

Vnitini a vnéjsi geologické déje
piiciny a dusledky

Pudy
jeji hospodaisky vyznam pro spole¢nost,
nebezpeci a priklady jeji devastace,
moznosti a priklady rekultivace

Ptirodni zdroje
nerostné suroviny, obnovitelné zdroje

Geologicky vyvoj a stavba uzemi CR
Cesky masiv, Karpaty

Vyvoj zemské kiiry a organismu
na Zemi
vyskyt typickych organismu a jejich
piizpisobovani prostredi,
zakladni ¢asova osa,
organismy typické pro dané obdobi,
prvni predci ¢loveka

Mimoiadné udalosti zptisobené
prirodnimi vlivy
ptic¢iny vzniku mimotadnych
udalosti, pfirodni svétové katastrofy,
nejcastéj$i mimotradné piirodni
udalosti v CR (povodng, vétrné
bouie, snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pfed nimi
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
ZAKLADY EKOLOGIE
Zak: . e ooy v , Ochrana ptirody a Zivotniho
- uvede priklady vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi
prostredi S(')luYIShIOStIl'S ((7hou nerosinieh globalni problémy a jejich feseni — ENV
surm:m f‘ 0sl nlc, panv, VyS’Vthl pri a. Y nerostné suroviny, fosilni paliva,
narusSeni rovnovahy ekosystémi touto lidskou obnovitelné zdroje energie
¢innosti
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Zak: . ., a . . L, Praktické metody poznavani
- dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace piirody Exkurze

a chovani pfi poznavani nezivé prirody

aplikuje praktické metody poznavani prirody

pozorovani lupou,
urcovani nerostti a hornin

do hvézdarny
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5. 6. 4. ZEMEPIS

5.6.4.1. Charakteristika predmétu

Zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7. a 8. ro¢niku dvé hodiny tydné
a v 9. rocniku jednu hodinu tydné. Vzdélavaci predmét Zemépis obohacuje v navaznosti na
prvouku a na vlastivédu celkovy rozhled zakdi uvedenim do hlavnich pfirodnich,
hospodarskych a socialnich podminek a faktorG Zivota lidi v blizkém tGzemi mistni krajiny,
mistni oblasti (regionu), na Gizemi Ceské republiky, v Evropé a dalsich svétadilech. UmoZiiuje
zakim orientovat se v souCasném svété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si
civilizacni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i1 vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu
zivota na Zemi a vztaht lidi k jejich ptirodnimu i spolec¢enskému prostiedi.

Vzdélavani sméfuje k:

— ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prosttedi, osvojovani hlavnich
geografickych objekti, jevi, pojmu a pouzivani poznavacich metod;

— ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci;

— respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvort a k podpote ochrany zivotniho
prostiedi;

— rozvoji trvalého z4jmu o poznavani vlastni zemé¢ a regiond svéta jako nedilné
soucasti zivotniho zpisobu moderniho ¢lovéka;

— rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani;

— aplikovani geografickych poznatkl v praktickém Zivoté.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
— frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomiickami, obrazovym materidlem
— skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listd, odborné literatury, ¢asopist,
internetu)
— zemépisné vychazky s pozorovanim

5.6.4.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavaci obsah spolecné s aktivitami a ¢innostmi, které se uplatiiuji v ptedmétu Zemepis,
sméfuji a prispivaji k utvareni a rozvijeni téchto kompetenci:

Kompetence k u¢eni
— vybirat a vyuzivat vhodné zplisoby pro efektivni u€eni, propojovat ziskané poznatky
do Sirsich celkt, nalézat souvislosti
— ziskané poznatky kriticky posuzovat, porovnavat a formulovat zavéry
— poznavat smysl a cil uceni, vytvaret pozitivni vztah k uceni
Kompetence k feSeni problému
— pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech
fesSeni
— ucit se kriticky myslet a hajit sva rozhodnuti
Kompetence komunikativni
— formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiovat se
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
— ucit se naslouchat druhym, vhodné reagovat
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— obhadjit vlastni ndzor a zaroven respektovat nazor druhych
— prezentovat vlastni prace
— vhodn¢ argumentovat a diskutovat, respektovat pravidla diskuse
— vyhledavat a vyuzivat rizné zdroje informaci
Kompetence socialni a personalni
— spolupracovat ve skupinach na zékladé vytvorenych pravidel, upeviiovat dobré
mezilidské vztahy, pomahat si a 0 pomoc pozadat
— utvaret pocit zodpovédnosti za své jednani
— vést k obCanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj
V lokélnim a globalnim métitku
Kompetence obéanské
— respektovat nazory druhych, uvédomovat si sva prava a povinnosti ve skole i mimo
ni
— zodpovédné se rozhodovat podle dané situace
— chépat zakladni environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni
Zivotni prostiedi, jednat v zajmu trvale udrzitelného rozvoje
Kompetence pracovni
— dodrzovat pravidla bezpecného chovani v terénu
— pracovat efektivné

5.6.4.3. Priarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Prace s mapou a vyhledavani zakladnich informaci v ni je zékladni metodou
Rozvoj schopnosti poznavani |k ziskavani dovednosti a zakladnich poznatki na principu aplikace a tvofivého

mysleni
Sociilni rozvoj
Komunikace Typografické, geografické znacky a vysvétlivky chapat jako prostiedek

komunikace, vyhleddvani a ziskdvani védomosti

Prace dvojic a skupin pii vyhledavani informaci je modelem k rozvoji

Spoluprace a soutéZivost o1, . .
pofup socialnich dovednosti pro kooperaci

Moralni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka Uvédomit si vliv geografického umisténi statu na chovani, hodnoty a postoje
etika obyvatel

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Ob¢an, obc¢anska spolecnost Utvaret hodnoty — spravedInost, svoboda, solidarita, tolerance a
a stat odpovédnost

Principy demokracie jako formy vlady a

zpiisobu rozhodovéni Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

217




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Integrovat zeméepisné védomosti jako prostiedek pro porozumeéni socialnich
a kulturnich odlisnosti mezi narody

Jsme Evropané

Rozsifovat a prohlubovat védomosti a dovednosti potfebné
pro orientaci v evropském prostiedi

Objevujeme Evropu a svét

Rozvijet schopnost srovnavat projevy kultury v evropském
a globalnim kontextu, nachazet spolecné znaky a odlisnosti
a hodnatit je v SirSich souvislostech

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni rozdily

Vytvaret postoje tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupindm

Etnicky pivod

Uvédomovat si neslucitelnost rasové, nabozenské ¢i jiné intolerance
S principy zivota v demokratické spolecnosti

Multikulturalita

Vnimat odlisnosti jako pfilezitost k obohaceni

Princip socidlniho smiru
a solidarity

Potlacovat projevy intolerance, xenofobie, diskriminace
a rasismu

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Porozumét souvislostem v biosféfe, vztahim ¢lovéka a prostiedi

Ekosystémy a disledkdm lidskych ¢innosti na prostredi
Poskytovat znalosti, dovednosti a péstovat navyky nezbytné
Lidské aktivity pro kazdodenni jednani ¢lovéka vuéi prostiedi. Vést k pochopeni souvislosti

a problémy Zivotniho prostiedi

mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k
prostredi

Zakladni podminky Zivota

Seznamovat s principy udrzitelnosti rozvoje spolecnosti

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Ukazovat modelové ptiklady jednani, ktera jsou Zadouci
i nezadouci z hlediska zivotniho prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Vyuzivat potencial médii jako zdroj informaci

Fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti

Ziskat ptredstavu o roli médii v klic¢ovych spolecenskych situacich a
v demokratické spolecnosti vitbec

5.6.4.4.

Vzdélavaci obsah predmétu

218




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor:

Zemépis

Ro¢nik:

6.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

~

Komunikaéni geograficky
a kartograficky jazyk:

7ak: vybrané obecné pouzivané
— organizuje a primérené hodnoti geografické geograficke, toprogrgﬁcké
informace a zdroje dat z dostupnych a kartografické pojmy
kartografickych produkti a elaborati, z Zakladni topografické utvary:
grafi, diagramd, statistickych a dalSich dilezité body, vyrazné liniové
informacnich zdroji (¢arové) utvary, plosné utvary a
jejich kombinace: sité, povrchy,
ohniska — uzly
Hlavni kartografické produkty:
. plan, mapa
Zik:
— pouZziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii Jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky
Zak: Statisticka data a jejich grafické
— primérené hodnoti geografické objekty, vyjadieni, tabulky
jevy a procesy v krajinné sféie, jejich urcité
pravidelnosti, zdkonitosti a odliSnosti,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost
— rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozZkami Zikladni informa&ni
v krajiné geografickd média a zdroje dat
Geograficka kartografie
globus, métitko globusu,
7ak: zemépisna sit’, poledniky

vytvari a vyuZiva osobni mySlenkova
(mentalni) schémata a mySlenkové
(mentélni) mapy pro orientaci

v konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objekti,

jevi a procest v nich, pro vytvaieni postoji
k okolnimu svétu

a rovnobeézky, zemepisné
soufadnice, urcovani zemépisné
polohy v zemépisné siti

Méritko a obsah plini a map:
orientace plant a map vzhledem
ke svétovym stranam
Prakticka cviceni a aplikace:
prace s dostupnymi
kartografickymi produkty
v tisténé i elektronické podobé

OsV, VDO,
VEGS, MKV,
ENV, MV
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
PRIRODNI OBRAZ ZEME
Zemé jako vesmirné téleso:
zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru v,t var, velikost a.pohv}’/by ’Zenge,’ ” .
AvA podstatné viastnosti Zems stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich Pfirodopis,
srovnava pocstatne viastnosti Zeme obdobi, svétovy Cas, Casova Anglicky jazyk

S ostatnimi télesy slunecni soustavy

pasma, pasmovy cas, datova
hranice, smluveny ¢as

prokaze na konkrétnich prikladech tvar

Krajinna sféra:
ptirodni sféra, spolecenska

Litosféra a

planety Zemé N . pedosféra —
1o o ‘e a hospodaiska sféra, slozky A .
zhodnoti dusledky pohybu Zemé na Zivot wr g viz Ptirodopis —
lidi o a prvky prirodni sféry 8 roénik
1di a organismd Atmosféra, hydrosféra, biosféra ’
rozliSuje a porovnava sloZky a prvky
prirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost
a podminénost Systém piirodni sféry 0SV. VDO
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary na planetarni irovni: VEG S’ MK\}
zemského povrchu geografické pasy, geograficka ; ’
Lo PR Covs AN A . ENV, MV
porovna piisobeni vnitfnich a vnéjsich (sitkova) pasma, vyskové stupné
procesu v prirodni sféie a jejich vliv na
pFirodu a na lidskou spolecnost
REGIONY SVETA
Svétadily, oceany,
makroregiony svéta:
urcujici a porovnavaci kritéria;
jejich pfiméfena charakteristika
o e ;o ; < . z hlediska pfirodnich
rozliSuje zasadni prirodni a spolecenské . S 5o
. . Ny . a socioekonomickych pomeéri
atributy jako kritéria pro vymezeni, o - :
ex . oL s dlirazem na vazby a souvislosti
ohraniceni a lokalizaci regionii svéta wr . . . .
lokalizui 1ch svétadil , (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
oka :(Z“Je fa mapac Sved‘;‘ 1y, l"ce,a‘;ly sidelni oblasti, jazykové oblasti, 0SV, VDO,
h .r,"reg“’“y,sv,et.a.l_"’h ¢ zvolenye nabozenské oblasti, kulturni VEGS, MKV,
ritérii a’ s.r’(:ivnava Je.!;c postaveni, oblasti) ENV, MV
rozvojova jadra a periernt zony Afrika, Austrailie a Ocednie,
Antarktida D¢jepis,
Anglicky jazyk,
Indicky, Tichy a JiZni ocedn Obcanska a

porovnava a piimérené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadili, oceant, vybranych
makroregioni svéta a vybranych
(modelovych) stata

zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pricinou zasadnich zmén v nich

Modelové regiony svéta:
vybrané modelové piirodni,
spolecenské, politickeé,
hospodaiské a environmentalni
problémy, moznosti jejich feseni

rodinnd vychova
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu
aplikuje v terénu praktické postupy

PFi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni

krajiny

Cviceni a pozorovani
v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze:
orienta¢ni body, jevy, pomicky
a pristroje; stanoviste, ur¢ovani
hlavnich a vedlejsich svétovych
stran, pohyb podle mapy
a azimutu, odhad vzdalenosti
a vysek objektl v terénu;
jednoduché panoramatické nacrtky
krajiny, situa¢ni plany,
schematické naértky pochodové
osy, hodnoceni pfirodnich jevi
a ukazatell

0OsV, VDO,
VEGS, MKV,
ENV, MV

Ptirodopis,
Obcanska a
rodinna vychova

uplatiiuje v praxi ziasady bezpeéného pohybu

a pobytu v krajiné

uplatiiuje v modelovych situacich zasady

bezpecného chovani a jednani
pri mimoradnych udaloestech

Ochrana ¢lovéka pii ohroZeni
zdravi a Zivota:
zivelni pohromy; opatfeni, chovani
a jednani pii nebezpeci zivelnich
pohrom v modelovych situacich
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor:

Zemépis

Ro¢nik:

7.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Komunikaéni geograficky
a kartograficky jazyk:
vybrané obecné pouzivané geografické,

Fak: topograﬁgké .
v < . . a kartografické pojmy
— pouziva s porozuménim zakladni
geograflcl_<ou, topogr_aflcko.L.J a Hlavni kartografické produkty: plan,
kartografickou terminologii
mapa
Jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky
0osV, VDO,
Statisticka data a jejich grafické VEGS, MKV,
vyjadreni, tabulky ENV, MV
5 Zakladni informacni geograficka Ptirodopis,
Zak: média a zdroje dat Informatika
— primérené hodnoti geografické objekty,
jevy a procesy v krajinné sféie, jejich Geograficka kartografie
urdité pravidelnosti, zakonitosti a a topografie:
odli$nosti, jejich vzajemnou souvislost a | globus, méritko globusu, zemépisna sit,
podminénost, poledniky
— rozeznava hranice (bariéry) mezi a rovnobeézky,
podstatnymi prostorovymi slozZkami zemépisné soufadnice, ur€ovani
v krajiné zemépisné polohy v zemépisné siti
Prakticka cviceni a aplikace:
prace s dostupnymi kartografickymi
produkty
v tisténé i elektronické podobé
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Cviceni a pozorovani
v terénu mistni krajiny, geografické
exkurze:
5 orientacni body, jevy, pomtcky
Zak: a pristroje; stanovisté, urcovani
— ovlada zaklady praktické topografie a hlavnich a vedlejsich svétovych stran, 0sV. VDO
orientace v terénu pohyb podle mapy ’ ’
oo i A . . . VEGS, MKV,
— aplikuje v terénu praktické postupy a azimutu, odhad vzdalenosti ENV, MV

pFi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

a vysek objektl v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny, situacni
plany, schematické nacrtky pochodové

osy, hodnoceni pfirodnich jevi
a ukazatell
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Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
Z4k: . " . i
_ uplatiiuje v praxi zdsady bezpetného Ochrana clovekzvl.prl ohroZzeni zdravi
pohybu a pobytu v krajing s azlvota: .
L. o i zivelni pohromy; opatieni, chovani osv
— uplatiuje v modelovych situacich a jednani pii nebezpeéi Zivelnich
zasady bezpecného chovani a jednani pohrom v modelovych situacich
pri mimoradnych udalostech
REGIONY SVETA
Svétadily, oceany,
makroregiony svéta:
5 urcujici a porovnavaci kritéria; jejich
Zak: pfiméfend charakteristika
— rozliSuje zasadni pFirodni a spolecenské z hlediska pfirodnich
atributy jako kritéria pro vymezeni, a socioekonomickych pomérta
ohraniceni a lokalizaci regiont svéta s diirazem na vazby a souvislosti
— lokalizuje na mapach svétadily, oceany (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
a makroregiony svéta podle zvolenych sidelni oblasti, jazykové oblasti,
kritérii nabozenské oblasti, kulturni oblasti)
— srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony Amerika, Asie 0OsV, VDO,
VEGS, MKV,
Atlanticky a Severni ENV, MV
ledovy ocedn
Anglicky jazyk,
D¢jepis,
Zake Obcanski 2
— porovnava a priméiené hodnoti polohu rodinnd vychova,
’ Ptirodopis

rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potenciil a bariéry jednotlivych
svétadili, oceani, vybranych
makroregioni svéta a vybranych
(modelovych) stati

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pri¢inou zasadnich
zmén v nich

Modelové regiony svéta:
vybrané modelové piirodni,
spolecenské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy, moznosti
jejich feseni

223




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor: Zemépls Ro¢nik: 8.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Komunikaéni geograficky
a kartograficky jazyk:
vybrané obecné pouzivané geografické,
topografické
Fak: a kartografické pojmy
vr . ‘. Hlavni kartografické produkty: plan, mapa
— PpouZivi s porozuménim Jazvk mapy:
zildadni geografickou, symboly, smluvené znacky, vysvétlivk
topografickou a Y Y > VY Y
kartografickou terminologii
— primérené hodnoti
geografické objekty, Statisticka data a jejich grafické vyjadieni, 0SV VDO
jevy a procesy v krajinné tabulky VEGé MK\}
sféfe, jejich urcité EN\} MV '
pravidelnosti, zakonitosti a Zakladni informacni geograficka média a '
odliSnosti, jejich vzdjemnou zdroje dat
souvislost a podminénost
— rozeznava hranice (bariéry) Geograficka kartografie
mezi podstatnymi a topografie:
prostorovymi slozkami globus, métitko globusu, zemépis. sit, poledniky a
v krajiné rovnobézky,
zemepisné soutfadnice, ur¢ovani zemepisné polohy
v zemepisné siti
Prakticka cviceni a aplikace:
prace s dostupnymi kartografickymi produkty
v tisténé i elektronické podobé
TERENN{ GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Zak: o .
— ovlada zaklady praktické i , Cv'lcenlna pozorovani i .
topografie v terénu n'nstnl k’ralmv,' geograficoke exkurze:
a orientace v terénu orientacnt quy, Jevy, p,or,nuCky ,
_  aplikuje v terénu praktické a pﬁstrOJe; stanovi$té, ur¢ovani hlavnich a
postupy vedlejsich svétovych stran, pohyb dle mapy a oSV, VDO,
e (. L, azimutu, odhad vzdalenosti a vysek objektt v VEGS, MKV,
Pri pozorovini, zobrazovani a terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, ENV, MV

hodnoceni krajiny

uplatiiuje v praxi zasady
bezpeéného pohybu a pobytu
Vv krajiné

uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného
chovani a jednani

pii mimoradnych udalostech

situacni plany, schematické nacrtky pochodové
osy, hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatelt

Ochrana ¢lovéka pii ohroZzeni zdravi a Zivota:
zivelni pohromy; opatieni, chovani a jednani pti
nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych
situacich
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
REGIONY SVETA
7k Svétadily, ocedny,
— rozliSuje zasadni pFirodni a spolecenské y _g_y_.lglz}krore lonl S\feta.:’ .
. . core . urcujici a porovnavaci kritéria;
atributy jako kritéria pro vymezeni, eiich piimciend charakteristik
ohraniceni a lokalizaci regiont svéta Jepe Zplﬂrer(lieigil;a ;ir?)rc?niflrlls tka oSV, VDO,
— lokalizuje na mapach svétadily, oceany a socioekonom?c kych pomérii VEGS, MKV,
A I.m,'k.r,oregwn,y S,’V.et."i' podie ZVOle,n yeh N s dirazem na vazby a souvislosti ENV, MV
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova o . - . .
‘s . Mg (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, “
jadra a periferni zony sidelni oblasti, jazykové oblasti Cegk yjaz vk,
— porovniva a pfiméfené hodnoti polohu, néboieliské oblasti ’ Anglicky jazyk,
rozlohu, p¥irodni, kulturni, spoleéenské, kulturni oblasti) ’ Némecky jazyk,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti Rusky jazyk,
a podobnosti, potencial a bariéry E Ptirodopis,
vropa v -
jednotlivych svétadili, oceanii, vybranych £vropa D¢jepis,
makroregioni svéta a vybranych M R . Obcanskd a
g I odelové regiony svéta: P
(modelovych) stati vybrané modelové pfirodni rodinnd vychova
- zv?iuje, jaké zmén,y ve vybranych regionech spolecenské, politické,
sx:e':sz.l nast%ly, na,stavajlv, mohf)u nastat a co je hospodétské a environmentalni
pricinou zasadnich zmén v nich problémy, moznosti jejich feseni
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Zak:

posoudi na priméfené tirovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozloZeni,
strukturu, rist, pohyby a dynamiku rustu
a pohybi,

zhodnoti na vybranych prikladech mozaiku
multikulturniho svéta

posoudi, jak pFirodni podminky souvisi

s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti pFriméiené strukturu, slozky

a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové

a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni

faktory pro izemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

Obyvatelstvo svéta:
zakladni kvantitativni
a kvalitativni geograficke,
demografické hospodaiské
a kulturni charakteristiky

Svétové hospodarstvi:
sektorova a odvétvova struktura,
uzemni délba prace, ukazatelé
hospodarského rozvoje
a Zivotni urovné

OsV, VDO,
VEGS, MKV,
ENV, MV

Dé¢jepis,
Obcanska a
rodinna vychova
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Globalizac¢ni spolecenské,
politické a hospodai'ské procesy:
aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodarské poméry
soucasného svéta, sidelni systémy,
7ak: urbanizace, suburbanizace
~ Pporoviava staty’ svetat a zajmove integrace Regiondlni spolecenské, politické
stati svéta na zakladé podobnych v 12
a odliSnych znaki a hospod,arsk,e u?v’a o
L L. ., porovnavaci kritéria:
- lolfallz,ujoe na m’apach’J e(?notllvy.cl.l i narodni a mnohonarodnostni staty,
svesadllu hlzfv.nl irlktllalll,l geopolltlckf: ] Sésti statd, spravni oblasti, kraje,
zn:eny ’a polltl-cke problémy v konkrétnich mésta, aglomerace;
svétovych regionech hlavni a periferni hospodaiské
oblasti svéta; politicka,
bezpecnostni a hospodaiska
seskupeni (integrace) stat;
geopolitické procesy, hlavni
svétova konfliktni ohniska
ZIVOTNI PROSTREDI
Zik: Krajina:
porovnava rizné krajiny jako soucast ptirodni a spolecenské prostiedi,
pevninské ¢asti krajinné sféry, typy krajin oSV, VDO,
rozliSuje na konkrétnich prikladech VEGS, MKV,
specifické znaky a funkce krajin Vztah priroda a spole¢nost: ENV, MV

uvadi konkrétni priklady prirodnich

a kulturnich krajinnych slozZek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomi)

uvadi na vybranych prikladech

zavaZné dusledky a rizika pfirodnich

a spolecenskych vlivii na Zivotni prostiedi

trvale udrzitelny zivot a rozvoj,
principy a zasady ochrany pfirody
a zivotniho prosttedi, chranéna
uzemi piirody, globalni
ekologické a environmentalni
problémy lidstva

Piirodopis,
Obcanska a
rodinna vychova
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor:

Zemépis

Ro¢nik:

9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

GEOGRAFICKE INFORMAC

E, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Komunikaéni geograficky
a kartograficky jazvk:
vybrané obecné pouzivané geografické,

topografické
Zak: a kartografické pojmy
_' pouZivé s porozuménim Hlavni kartografické produkty: plan, mapa
. , - y py:
zakladni geografickou, Jaz k mav o
topografickou symboly, smluvené znacky, vysvétlivky
kartografick rminologii
Zf‘iilgggng h((:) dc::i):fgeogl?a(i)i%ké Statisticka data a jejich grafické vyjadieni,
a . . Iky
objekty, jevy a procesy v tabu
Kraiinné sféfe. ieiich urciteé osv, VDO,
pizjvl ;:iléfni)::ie’zjzlii)cni tl(l)l;z ¢ Zakladni informacdni geograficka média a VEGS, MKV,
’ zdroj ENV, MV
a odliSnosti, jejich vzajemnou zdroje dat
Zo:(\)/(llsrlncﬁlténos ¢ Geograficka kartografie
L, . . a topografie:
— rozeznava hranice (bariéry) zem@pisna sit, poledniky
meg ! pO(.lstatnyml prostorovymi a rovnobézky, zemépisné souradnice, uréovani
SI(I)(Zkf‘.m\l, zemepisné polohy v zemépisné siti
v krajiné
Prakticka cviceni a aplikace:
prace s dostupnymi kartografickymi produkty
v tisténé i elektronické podobé
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Jake Cviceni a pozorovani
_  ovlddé zéklady praktické v terénu mistni krajiny, geografické exkurze:
topografie yp orientacni body, jevy, pomtcky
a orientace V terénu a pristroje; stanovisté, urCovani hlavnich a
_ aplikuie v terénu praktické vedlejsich svétovych stran, pohyb podle mapy
pgstu pjy p a azimutu, odhad vzdalenosti oSV VDO
P¥i pozorovani, zobrazovani a pano?e:z:lfilzsgjr? ;tﬁljytirr;];; yJ egltf;éﬁhriény VEGS, MKV,
hodnoceni krajiny ; ’ ENV, MV

uplatiiuje v praxi zasady
bezpec¢ného pohybu a pobytu
Vv krajiné

uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpe¢ného
chovani a jednani

pii mimoradnych udalostech

schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni
pfirodnich jevi a ukazatelt

Ochrana ¢lovéka pii ohroZeni zdravi a
Zivota:
zivelni pohromy; opatieni, chovani a jednani pfi
nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych
situacich
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na lidskou spole¢nost

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
CESKA REPUBLIKA
Mistni region:
zemepisnd poloha, kritéria
pro vymezeni mistniho
7, regionu, vztahy k okolnim regiontim, zakladni
vymezi a lokalizuje mistni . p r.1r0(’1n1 .
oblast (region) podle bydlisté a socioekonomické charakteristiky
nebo skoly s dirazem na specifika regionu dulezita pro jeho
hodnoti na pfiméfené drovni dal$i rozvoj (potencial x bariéry)
prirodni, hospodaiské a v, o
kulturni poméry mistniho . ., Ceska republlvka.. . ,
regionu, mo¥nosti dakiho zemepisna poloha, rozloha, ¢lenitost, prirodni
rozvoje’ poméry a zdroje
I;;LT{;;??:?(?:}?E@ ‘:;frl:ly Obyvatelstvo Ceské republiky: zikladni
izemnim ceg1k° m y geografické, demografické a hospodarské oSV, VDO,
E(Z)dnotli a por(l)lvn{wé na charakteristiky, sidelni poméry VEGS, MKV,
Yo wy . . ENV, MV
pl:{mf:ire'n ¢ ur(v)vnl p?,l()hdu’, Rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova
Iz)gr;)(;enlli(ll):l:??e:)l];()l;;l;:i)é:slky a odvétvova struktura hospodarstvi CR Cesky jazyk,
r : Dgjepis,
potenci?,l CeSkeV:ep?bllky v Transformacéni spoleéenské, politické a Obcanska a
ﬁ‘(;;‘;g;t:m asvetovem hospodai‘ské procesy CR a jejich izemni rodinna
projevy vychova,
lokalizuje na mapach jednotlivé a dopady Pf}ilrodopis
kraje Ceské republiky a hlavni
Jadro.ve i . . Hospodai'ské a politické postaveni Ceské
2811’)§Elfleirm oblasti z hlediska republiky
N . v Evropé a ve svété,
a h,odsPo?fl‘:i SI;yc},'Vak:_wlt zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu
uvadi priklady ucasti a
Rﬁsol?nosti . o Regiony Ceské republiky:
Ceslfe ’repub,lllll(y ve sve,tovycl'l . uzemni jednotky statni spravy
¥nez.1nal:ol(lln1c a '_‘ad',’aIIOdnlc a samospravy, krajské ¢lenéni,
?IlStltllCl(’! l,lor’gaonlzacw a kraj mistniho regionu,
integracich stati preshranicni spoluprace
se sousednimi staty
v euroregionech
PRIRODNI OBRAZ ZEME
L. { ofé
porovna piisobeni vnitfnich a i‘;sf‘zmi(ﬁ:;z?l{:;;v:‘] oSV, ENV
‘v L, . na regionalni irovni:
vnéjSich procesu v prirodni Frodni oblasti
sfére a jejich vliv na prirodu a P Ptirodopis
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5.6.5. ZEMEPISNY SEMINAR

5.6.5.1. Charakteristika predmétu

Hlavnim cilem tohoto volitelného pfedmétu je rozvijet spolu s povinnym zemépisem
aktivni, samostatné a tvurci ¢innosti zakd na zakladni Skole.
Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné v 6. ro¢niku.
Vyuka probiha v kmenové tfidé€, u¢ebnach s audiovizualni technikou a pocitacové ucebné.
Zakladni formou realizace je vyuc¢ovaci hodina, pfi které se v rtizné mite propojuji prvky
vykladu, prace individuélni a skupinové, vyhledavani informaci v tabulkach, mapach, grafech,
na internetu, prace na referatech, hry, exkurze.

Vyuka sméfuje k tomu, aby se Zaci postupné naucili:

- prakticky pracovat se zdkladnimi zemépisnymi pomtiickami: s plany, mapami, atlasy,
grafy, informacnimi tabulkami, se statistickymi udaji a s jinymi informaénimi zdroji

- pouzivat a interpretovat udaje z riznych prament, podkladu, literatury s geografickou
tematikou, z cestovnich privodct, obrazovych a audiovizualnich materialti (obrazy,
fotografie, filmové zaznamy, videozédznamy)

- orientovat se v krajiné a pracovat se zakladnimi orienta¢nimi pomtckami a piistroji
(kompas, busola), interpretovat pfirodni ikazy

- rozvijet védomosti a dovednosti spojené s cilenym pozorovanim geografickych
objektd, jevil a procesil

- obhajovat vysledky své prace a vyuzivat je k orientaci v bézném Zivoté.

Do volitelného predmétu zeméepisny semindf byla zafazena tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obCana, Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova
a Medialni vychova.

5.6.5.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
Na trovni pfedmétu jsou pro utvatfeni a rozvijeni této kli¢ové kompetence vyuzivany
strategie, které maji zakiim umoznit:
- vybirat a vyuzivat vhodné zplsoby pro efektivni uceni, propojovat ziskané poznatky
do Sirsich celkd, nalézat souvislosti
- ziskané poznatky kriticky posuzovat, porovnavat a formulovat zavéry
- poznavat smysl a cil u€eni, vytvaret pozitivni vztah k uceni

Kompetence k ieSeni problémi
Na trovni pfedmétu jsou pro utvatfeni a rozvijeni této kli¢ové kompetence vyuzivany
strategie, které maji Zadkiim umoznit:

- pochopit problém

- vyhledat k nému vhodné informace

- diskutovat o moZnostech feSeni

- ucit se kriticky myslet a h4jit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni
Na trovni pfedmétu jsou pro utvareni a rozvijeni této kli¢ové kompetence vyuzivany
strategie, které maji zakim umoznit:
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formulovat a vyjadifovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

ucit se naslouchat druhym, vhodné reagovat

obh4jit vlastni ndzor a zaroven respektovat nazor druhych

prezentovat vlastni prace (projekty)

vhodné argumentovat a diskutovat, respektovat pravidla diskuse

vyhledéavat a vyuzivat rizné zdroje informaci

Kompetence socialni a personalni

Na urovni pfedmétu jsou pro utvareni a rozvijeni této klicové kompetence vyuzivany
strategie, které maji zakim umoznit:

spolupracovat ve skupinach na zéklad¢ vytvorenych pravidel

upevnovat dobré mezilidské vztahy, poméhat si a 0 pomoc pozadat

utvaret pocit zodpovédnosti za své jednani

budovat ob¢anskou odpovédnost za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj
Vv lokéalnim a globalnim méftitku

Kompetence ob¢anské
Na trovni ptredmétu jsou pro utvareni a rozvijeni této klicové kompetence vyuzivany
strategie, které maji zakim umoznit:

respektovat nazory druhych
uvédomovat si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo ni

Kompetence pracovni

Na trovni pfedmétu jsou pro utvateni a rozvijeni této kli¢ové kompetence vyuzivany
strategie, které maji zakiim umoznit:

dodrzovat pravidla bezpe¢ného chovani v terénu
pracovat efektivné

5.6.5.3. Priarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Prace s mapou a vyhleddvani zédkladnich informaci v ni je zdkladni metodou

Rozvoj schopnosti poznavani | K ziskavani dovednosti a zakladnich poznatkii na principu aplikace a tvotivého

mysleni
Socialni rozvoj
. Typografické, geografické znacky a vysvétlivky chapat jako prostfedek vyhledavani

Komunikace f LAy .

a ziskavani védomosti
Spoluprace a Prace dvojic a skupin pfi vyhledavani informaci je modelem k rozvoji socialnich
soutéZivost dovednosti pro kooperaci
Moraélni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Uvédomit si vliv geografického umisténi statu na chovani, hodnoty a
postoje obyvatel
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Chapat politické systémy jako zakladni formanty jednotlivych statt

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Integrovat zemépisné védomosti jako prostfedek pro porozumeéni socialnich
a kulturnich odli$nosti mezi narody

Jsme Evropané

Rozsifovat a prohlubovat védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci
Vv evropském prostredi

Objevujeme Evropu a svét

Rozvijet schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim
kontextu, nachazet spole¢né znaky a odlisnosti a hodnotit je v SirSich
souvislostech

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni rozdily

Vytvaret postoje tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam

Etnicky pivod

Uvédomovat si neslucitelnost rasové, nabozenské ¢i jiné intolerance s principy
zivota v demokratické spolecnosti

Multikulturalita

Vnimat odlisnosti jako pfilezitost k obohaceni

Princip socidlniho smiru a
solidarity

Potlacovat projevy intolerance, xenofobie, diskriminace a rasisSmu

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Porozumét souvislostem v biosféie, vztahiim ¢loveka a prostiedi a disledktim
lidskych ¢innosti na prostiedi

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

Poskytovat znalosti, dovednosti a péstovat navyky nezbytné pro kazdodenni
jednani clovéka vici prostiedi

Vést k pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prostredi

Zakladni podminky Zivota

Seznamovat s principy udrzitelnosti rozvoje spolecnosti

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Ukazovat modelové ptiklady jednani, ktera jsou Zadouci i nezddouci z hledisek
zivotniho prostredi

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich

sdéleni

Vyuzivat potencial médii jako zdroj informaci

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Ziskat predstavu o roli médii v kli€ovych spolecenskych situacich
a v demokratické spolecnosti vitbec

5.6.5.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast:

Volitelny piedmét - Clovék a priroda

Vzdélavaci obor:

Zemépisny seminar

Roc¢nik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

— organizuje a priméiené hodnoti geografické

Prakticky zemépis
geograficka kartografie

informace a zdroje dat z dostupnych a topoarafie oSV, MKV
kartografickych produkti a elaboratu, z grafi, pog
diagrami, statistickych a dalSich informa¢nich Déjepis
zdroji ‘. .
. < ; Zemépis cestovniho
— pouziva s porozuménim zakladni geografickou, ruchu
topografickou a kartografickou terminologii —
CESKA REPUBLIKA
Zak:
— vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo Skoly oSV, vDO
— hodnoti na priméfené urovni piirodni, Mistni region a jeho
hospodarské a kulturni poméry mistniho postaveni v Ceské Cesky jazyk,
regionu republice Obcanskd a
— lokalizuje na mapach jednotlivé kraje rodinna vychova,
Ceské republiky a hlavni jadrové Dé¢jepis
a periferni oblasti z hlediska osidleni
a hospodarskych aktivit
ZIVOTNi PROSTREDI
7k Lidé a jejich OSV, VDO, ENV,
L o . ¢innosti na Zemi VEGS
- uvadi na vybranych prikladech disledky
a rizika prirodnich a spolecenskych vlivii Vztah piirod Piirodopis
o , Y ~Yziah prirody )
na Zivotni prostredi a spolecnosti Anglicky jazyk
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Hlavni zmény
na mapé svéta
na mape svéta 0SV, VDO,
7ak: Globalizaéni spolecenské, MKV, VEGS
— porovnava staty svéta a zajmové integrace stati politicke a hospodafske Anglicky jazyk,

svéta na zakladé podobnych a odli$nych znaki

roces
aktualni spolecenske,

sidelni, politické
a hospodarské poméry
soucasného svéta

Obcanska a
rodinna vychova,
Dgjepis
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5. 6. 6. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

5.6.6.1. Charakteristika predmétu

Vzdélavaci predmét environmentalni vychova obohacuje predmét prirodopis.
Navazuje také spole¢né s piirodopisem na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét z 1. stupng.

Predmét je zaméien piredevsim na praktické osvojovani teoretickych znalosti ptirody
a vSech jejich soucasti. To, co se zaci dovédi v hodinach ptirodopisu nebo na co neni dostatek
prostoru, se probird v tomto pfedmétu.

Predmét je zatfazen do 7. roc¢niku s tydenni dotaci 1 hodiny a navazuje tak na 1
hodinu piirodopisu.

Vyuka probiha také v terénu. V terénu se déti uci orientaci, pozoruji zivoCichy a
rostliny v jejich ptirozeném prostiedi. Sbiraji ptirodniny, které potom déle vyuzivaji v ucebné.
Jedna se o préci s lupou, dalekohledem, mikroskopem. U¢i se vnimat zakonitosti Zivota
organismil v ramci jednotlivych ekosystémi, pozoruji vzajemné propojeni ekosystémi. Cilem
je, aby si zaci uvédomili kiehkost rovnovahy v ptirodé, naudili se ucté a respektu ke vSem
organismim.

Zaci zakladaji sbirky pfirodnin, tvoii jednoduché preparaty pro mikroskopovani,
zakladaji herbare, tvoii tematické nésténky doplnéné naptiklad vlastnimi fotografiemi apod.

Soucasti vyuky predmétu je navstéva vystav, exkurze do zoo, botanickych zahrad,
ekocentra atd.

5.6.6.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Na trovni pfedmétu environmentalni vychova jsou k utvafeni a rozvijeni téchto
klicovych kompetenci vyuZivany nasledujici postupy:
- podporujeme u zaka rozvoj schopnosti logického mysleni v oblasti vztahii v pfirod¢,
které vede k samostatnému pochopeni zékonitosti Zivé a nezivé piirody
- vytvafime u zéka schopnost urovani a zarazovani zédkladnich typa zivocicht, rostlin a
hub, hornin a nerostt do systému
- Zaci jsou schopni samostatné¢ pozorovat piirodu, sledovat a porovnavat vlastni
poznatky s poznatky ostatnich zakt, sinformacemi vV literatufe a v medidlnich
prostiedcich

Kompetence k feSeni problému
Na arovni pfedmétu environmentalni vychova jsou Kk utvafeni a rozvijeni téchto
klicovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
- Zaci oveiuji ziskané poznatky s poznatky, které ziskévaji v riznych encyklopediich a
literatufe, na internetu nebo v medidlnich prostiedcich
- podporujeme u zakii schopnost vyjadieni vlastniho nadzoru na problematiku zivotniho
prostiedi a jeho ochrany a zdkladni orientaci v dané problematice
- motivujeme zaky ktomu, aby byli schopni, vramci svych moznosti, navrhnout
opatfeni, které by vedly ke zlepSeni nejen Zivotniho prostiedi v jejich okoli, ale ktera
by vedla 1 ke zlepSeni jejich zdravi

Kompetence komunikativni

Na trovni pfedmétu environmentalni vychova jsou k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
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- zaci jsou schopni vyjadfovat své myslenky a ndzory, které se tykaji vlastnosti zivé a
nezivé prirody, jsou schopni souvislého pisemného a ustniho projevu

- dokézou se zapojit do dialogu o problematice zivotniho prostiedi

- pracuji se vSemi prostfedky pti hledani novych informaci o ptirod¢, napiiklad internet,
literatura, teletext, dokumentarni porady

- ziskané informace dokazou zformulovat a predavat ostatnim

Kompetence socialni a personalni
Na urovni pfedmétu environmentalni vychova jsou K utvareni a rozvijeni téchto
klicovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
- z&ci spolupracuji ve dvojicich a ve skupinach pii plnéni ukoll, které souviseji se
ziskavanim poznatkii o prirode
- jsou zodpovédni k prirod¢, pii terénnich pracich se chovaji ohleduplné¢ ke spoluzakiim
i K pfirod¢ samotné

Kompetence ob¢anské
Na trovni pfedmétu environmentalni vychova jsou K utvafeni a rozvijeni téchto
klicovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
- z&ci respektuji nazory ostatnich na feSeni problematiky zivotniho prostfedi a snazi se
citlivé vyjadiovat své stanovisko
- snazi se vlastnim pfistupem a piikladem pozitivn¢ ovliviiovat chovani ostatnich k sobé
a k prirodé
- respektuji zakladni environmentilni problémy na kvalitu Zzivotniho prostiedi a
rozhoduji se v zajmu ochrany zdravi a trvale udrZitelného zivota

Kompetence pracovni
Na arovni pfedmétu environmentalni vychova jsou k utvafeni a rozvijeni téchto
klicovych kompetenci vyuZivany nasledujici postupy:
- Zaci se u¢i manualni zru¢nosti a Sikovnosti pii sbéru ptirodnin a pfi jejich dalSim
zpracovani
- dokazou pftipravit a pracovat s mikroskopem, jsou schopni vytvofit jednoduché
preparaty
- pracuji s lupou, dalekohledem, dokaZou se orientovat v terénu
jsou schopni pracovat s jednoduchymi nastroji (ntizky, pinzeta, niiz apod.)

5.6.6.3. Priarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
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Sbér a pozorovani piirodnin, soustiedéni pfi mikroskopovani je zakladni

Rozvoj schopnosti poznavani | metodou k ziskavani dovednosti a zakladnich poznatkd na principu tvofivého

mysleni

Sebepoznani a sebepojeti

Ziskavani informaci z internetu, literatury je dulezité ke zdravému a
vyrovnanému sebepojeti

Cviceni sebekontroly béhem sbéru a pozorovani ptirodnin, sebeovladani pii

Seberegulace a sebeorganizace | netispésnych pokusech, planovani postupu vyzkumu je dilezité pro nacvik

sebeorganizace

Psychohygiena

Dobra organizace Casu pii ziskavani dovednosti pii praktickém pozorovani
ptirody a dobry vztah ke spoluzdkiim pfi praci ve skupinach

Volba jednotlivych postupt pii ziskavani informaci o ptirod¢, zapojovani

Kreativita kolektivu, organizace prace ve skupinach je vhodnym zptisobem pro rozvoj
kreativity
Sociilni rozvoj

Poznavaci schopnosti

Vzajemné poznani béhem prace ve skuping pti poznavani ptirody, tvoieni
pracovnich skupin podle schopnosti

Mezilidské vztahy Pti poznavani ptirody a soutézivych hrach se provéiuji mezilidské vztahy
Rozvoj verbalni i neverbalni komunikace je dulezité pii poznavani piirody, kde se
Komunikace musi zachovavat ticho a klid. Pochopeni chovani zvifat a predchdzeni moznych

urazl zalezi na pochopeni neverbalni komunikace lidi a zvitat.

Spolupriace a
soutéZivost

Prace ve dvojicich a ve skupinach je zakladem tymové prace podporuje soutézivost

Moraélni rozvoj

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Pfi ovéfovani teoretickych poznatki se vSe konzultuje nejen
S vyucujicim, ale i se spoluzaky

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Respektovani ptirody, vSech zivych organismi a tim i uciteld a spoluzaka
je dulezitym krokem k ziskani kladného postoje k celému svétu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obc¢anska spolecnost a Skola

Motivace zakl k zapojeni jednotlivet i celych tfid do ekologickych
organizaci a projektt

Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat

Uvédoméni si v ramci ptirodopisu prava lidi na Zivot, prava zivo¢ichd a
ohleduplné zachazeni

Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Pochopeni zakonit tykajicich se ochrany ptirody, respektovani
jednotlivych zivocisnych druht a celé prirody, dodrzovani danych
pravidel druhi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima

Vztah K ptirodé¢ v ostatnich evropskych i neevropskych zemich

Jsme Evropané

Evropskeé pojeti vztahu k ptirodé a jeji ochrana, naSe tradice chovu zvirat a
péstovani plodin.

Objevujeme Evropu a svét

Poznavani pfirody za hranicemi nasi zem¢ béhem dovolenych, prezentace
zazitkd, fotografii, tvorba nastének po navratu

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni rozdily

Rozdily v pfistupu chovani k pfirod¢ a Zivo€ichiim pfedev§im podle kulturnich
tradic jednotlivych zemi. Problematika nemoci zptisobenych parazity apod.

Multikulturalita

Vyznam znalosti jazyktl pii pochopeni taxonomie organismil. Dilezitost znalosti
anglického jazyka pii dalsim vzdelavani (Cetba odbornych ptirodovédnych
publikaci a Casopistl).
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Pochopeni pojmu ekosystém, uvédomeni si slozitosti rovnovahy v ekosystému

Ekosystémy V ramci biodiverzity. Zakladni evropské ekosystémy

Objasnéni pojmi tykajicich se ekosystému a jejich ochrany, vychova, instituce
Lidské aktivity a problémy | zabyvajici se ochranou pfirody v ramci EU

Zivotniho prostiedi i ve svété a nutnost vzajemného propojeni. Ekologicka zatéz v nasem regionu.
Hlavni zneéist'ovatelé zivotniho prostiedi

Uréeni zakladnich podminek zZivota a jejich vymezeni, mozné zpusoby jejich
Zakladni podminky Zivota | ohroZeni, zékladni sféry nasi planety a jejich vyznam, zéklady ekologického
mysleni v rdmci riznych Skolnich projektl

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Vnimani rozdilu mezi hodnotnymi dokumentarnimi potady o ptirodé
na rozdil od netradi¢niho chovani zvitat v komerénich snimcich,
porovnani chovani zvifat v redlném zivoté

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Vliv reklamy a filmt na zvySeni zajmu o urcité zivocisné druhy,
moddnost napf. psich plemen, nepoznani skuteénych vlastnosti a narok
na péci

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

5.6.6.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast: (V:l()vék a pf'iroda

Vzdélavaci obor:

Volitelny predmét -
Environmentalni vychova

Ro¢nik:

7.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
praktické metody poznavani
prirody
pozorovani lupou a mikroskopem
Zak: zhotovovani preparatl
aplikuje praktické metody poznavani vyroba herbéie
" ; . osv
prirody odchyt vodnich bezobratlych
- d0(’irzuje zak!a(,lnlv Prav1d}a ,be’zgec’nostlw ) pitva ryby Ptirodopis
prace a chovani pfi poznavani Zivé a nezivé sbér piirodnin a jejich uréovani
prirody ochutnavka bylinkovych ¢aji a
exotického ovoce
vychazky do ptirody
exkurze a navstéva vystav
ochrana ptirody a Zivotniho
prostiedi
Zak: chranéna tizemi a narodni parky ENV
- uvede pFiklady kladnych i zipornych vlivii _ VCR
¢lovéka na Zivotni prostiedi a priklady Cervena kniha Ptirodopis
naruseni rovnovahy ekosystému vodni ekosystémy a jejich ochrana Zemepis
ekosystém les a ochrana lesa
ekosystém louka, pole a jeho
ochrana
Zik: rozsifeni, vyznam a ochrana
- odvodi na zakladé pozorovani zakladni » vyznam
rojevy chovani Zivo€ichu v pfirodé, na Zivotichu
pv,‘l e e e o v zivoCichové cizokrajnych 0osV, VEGS
prikladech objasni jejich zpiisob Zivota a o v “ ,
v o . ; " ekosystému (napf. poust, ocean,
prizpisobeni danému prostredi wr .
. v s e e s velehory) Pfirodopis
- zhodnoti vyznam Zivoc€ichu v prirodé i pro . PR <
“ . . . domaci mazliéci a péée o né
¢lovéka uplatiiuje zasady bezpecného 700
chovani ve styku se Zivo¢ichy
Jik: fyziologie rostlin
) e e , ., kli¢eni semen, pokus
- vysvétli princip zakladnich rostlinnych . P . sy o .
. s o . .. Seir e riuzné typy semen a zpusob jejich Ptirodopis
fyziologickych procesii a jejich vyuZiti pri v o
« C . ; roz§ifovani
péstovani rostlin . . .
péce o pokojové rostliny
systém rostlin, vyznam rostlin a
jejich ochrana
5 poznavani a zafazovani danych OSV, VEGS
Zik: zéstupct rostlin
- rozliSuje zakladni systematické skupiny rostliny 1éCivé, jedovaté, exotické, Ptirodopis
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce primyslové zpracovatelné Praktické
vyuziti rostlin pro potiebu ¢lovéka ¢innosti
botanické zahrady, parky, arboreta
stromokruh
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5.7.  Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura obohacuje zakv pohled na svét. Umoziiuje mu
chapat uméni jako nedilnou soucast bézného Zivota. Podili se na utvareni zakova pozitivniho
postoje ke kultute a uméni.

Upozornuje na esteticky u¢inek uméleckych dél vytvoifenych v minulosti i na vazby mezi
riznymi druhy uméni.

U¢i zaka rozpoznavat kvalitu umeéleckého dila, vazit si vlastni prace 1 prace druhych, dale pak
zaujimat postoje k hodnotdm vnéjsiho svéta.

Tato oblast rozviji zdkovu osobnost, talent i jeho tvofivost a fantazii. Umoziuje mu
seberealizaci a zaroven plisobi na rozvoj jeho vnimani a emocionalniho citéni.

Pomaha mu ziskat nové dovednosti a teoretické poznatky a uplatiiovat je v praxi. Podporuje
rozvoj nonverbalni komunikace.

Dutlezitost této vzdélavaci oblasti jako soucasti zdkladniho vzdélavani spociva v tom, ze
umoziuje zakovi jiné nez racionalni poznavani svéta.

Na 1.stupni zdkladniho vzd€lavani se zéaci seznamuji prostfednictvim cCinnosti s
vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni
dramatického a literarniho. S nimi se uci tvorfivé pracovat, uzivat je jako prostfedkl pro
sebevyjadieni. Poznavaji zdkonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci
se je vzhledem ke svym zkuSenostem chépat a vypovédi sdélované uméleckym dilem
rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupent zakladniho vzdélavani se otevira cesta Sir§Simu nazirdni na
kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviyjici
uméni a kulturu. Inspiraci k Cinnostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo,
film), tvorba multimedidlni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahd mezi jednotlivymi
druhy uméni a uplatiovani rtiznorodosti vyrazovych prostfedkti pii hledani variant feSeni
spole¢n¢ zvolenych témat umoziuji projekty. Ty oteviraji spole€ny prostor pro ziskani
dovednosti a poznatkti piekracujicich ramec jednotlivych oborti a prfispivaji tak k osobitéjSimu
a originalnéjSimu sebevyjadieni 1 hlubsimu porozuméni uméleckému dilu.

5.7.1. HUDEBNI VYCHOVA

5.7.1.1. Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah pfedmétu Hudebni vychova se skladd ze Ctyt slozek, které se
vzajemné propojuji, ovliviiuji a dopliiuji. Jedna se o vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti,
hudebné pohybové Cinnosti a ¢innosti poslechové. Vzdélavaci obsah 2. stupné navazuje na 1.
stupen.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v 1. — 9. ro¢niku.

Vyuka probiha ve tfidé nebo v hudebni ucebné s vyuzivanim audiovizualni techniky,
za pomoci riznych forem a metod prace, s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomicek.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, uplatiiovani a posilovani spravnych
peveckych navykd.

Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje.

Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni
pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani zné&jici hudby, poznavani hudby
ve vSech jejich zanrovych podobach, uci se analyzovat a ,,interpretovat®.
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Do vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova jsou zatazena prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova, Mediélni vychova.

5.7.1.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Z4ky vedeme tak, aby o sob& mohli Fici:

Kompetence k u¢eni

- vedeme zaka ke zpévu na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase

- vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- umoznujeme kazdému zékovi zazit uspech

- vyhledavame, shromazd'ujeme, tfidime a porovnavame informace

- pouzivame obecné uzivané hudebni terminy

- nalézame souvislosti mezi ziskanymi poznatky a jejich vyuziti v praxi

- vyuzivame vlastnich poznatkl a zkuSenosti z jinych predméti

Kompetence k feSeni problému

- vedeme k rozliSovani jednotlivych kvalit tont, k rozpoznani vyrazné tempové a dynamické

zmény v proudu znéjici hudby

- vedeme k rozpoznani v proudu znéjici hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi hudbu vokalni,

instrumentalni a vokaln¢€ instrumentalni

- u¢ime sledovat a hodnotit pti hodin€ pokrok vSech z4kt v hudebnim projevu

- vedeme Zaky k vzdjemnému naslouchani

- hledame spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora pfedavané
hudebnim dilem

- samostatn¢ a kriticky pfemyslime

- s chybou pracujeme jako s piilezitosti, jak hledat spravné feseni

- rozpoznavame problém a hledame feSeni

Kompetence komunikativni

-vedeme zaky k rytmizaci jednoduchych textl, improvizaci v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

- vedeme Zaky k pohybu pfi zné&jici hudbég, pohybem vyjadiuji metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

- vytvatime prilezitosti pro komunikaci mezi zaky

- spolupracujeme pfi skupinovych pracich

- vyjadfujeme svlij nazor, umime ho obhdjit

- tolerujeme nazor druhych

Kompetence socialni a personalni

-zéky vedeme ke kritickému posuzovani Zanra a stylli hudby
- vedeme zaky k vzajemnému naslouchéni

- efektivné spolupracujeme

- objektivné hodnotime svoji praci i praci druhych

- chapeme odlisné kvality svych spoluzaki

-dodrzujeme pravidla slusného chovéni
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Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k zamysleni, piisobeni a vyznamu obsahu hudebnich d¢l

- umoznujeme zaktim podilet se na hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkt
- poznavame nase kulturni tradice

- chranime a ocefiujeme nase kulturni tradice

- aktivné se zapojujeme do kulturniho déni

Kompetence pracovni

- vedeme k vyuzivani jednoduchych hudebnich néstrojii v doprovodné hie a tane¢nimu
ztvarnéni

- sledujeme pfti hodin¢ pokrok vSech zakt

- vedeme zaky k pouzivani obecné zndmych termind, znakl a symbolil

- vedeme zaky k uzivani riznych néstroji k tomu, aby brali ohled na druhé

- vytvafime si pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

- koncentrujeme se na pracovni vykon

- dodrZzujeme vymezena pravidla

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie k vyhledavani a ziskavani dat a informaci
- zamétujeme se na kritické posuzovani obsahu dostupnych dat a informaci

- vedeme zaky, aby pfi vytvareni a sdileni digitalniho obsahu dodrzovali etiku

5.7.1.3. Priarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani | Komplexni pohled na hudbu, dila, autory, obdobi
Sebepoznani a sebepojeti Jak se promita mé ja ve vyb&ru pisni a jejich interpretaci
Psychohygiena Pozitivni vztah k sobé samému

Kreativita Obecna kreativita, rozvoj smyslového vnimani

Socialni rozvoj

Komunikace Uméni jako prostiedek komunikace

Spoluprice a soutéZivost Rozvijeni dovednosti spoluprace soucasné s posilovanim vlastni individuality

Moraélni rozvoj

I Hodnoty, postoje, prakticka etika I Zamysleni nad obsahem pisni a hudebnich dél

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Zvyky a tradice narod Evropy, skladatelé

Evropa a svét nas zajima . . ‘.
P J Vnimani evropské a svétové kultury

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni rozdily Lidov¢ pisn€ jinych narodd, tradice a rozmanitost kultur
Lidské vztahy Hudba sblizuje
Etnicky pivod Pivod riznych stylt

240



Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

| Tvorba medidlniho sdéleni | Price s internetem
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5.7.1.4. Vzdélavaci obsah predmétu

Vzdélavaci oblast: | Uméni a kultura

Hudebni vychova

Vzdélavaci obor:

Ro¢nik:

1.-3.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Vokalni ¢innosti

- zpiva v jednohlasu

hlasova a dechova cviceni
realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu
intonace a vokalni
improvizace
diatonické postupy
V durovych toninach

osv

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

hudebni hry
zpév, tanec, pohybovy
doprovod
nota jako graficky znak
pro tén

osv

Instrumentalni ¢innosti

~

Zak:
— vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

jednoduché rytmické

doprovody k pisnim
hra na hudebni nastroje
z Orffova instrumentafe

osv

Hudebné pohybové ¢innosti

Zak:
— reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadi'uje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

pohybovy doprovod pisni
tanecni hry se zpévem
pantomima
utvareni pohybové paméti

osv
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Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
Poslechové ¢innosti
Fak: ’ kYal1ty tont N
- .. ., . i délka, sila, barva, vyska
— rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna . .
, g , Cg hudebni vyrazové osv
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu o
ver oo prostiedky
znéjici hudby
hudebni nastroje
Zak: hudba vokalni,
— rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré instrumentalni a vokaln¢ VEGS
instrumentalni

hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

hudebni styly a zanry
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Vzdélavaci oblast: | Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: | Hudebni V)"ChOva

Ro¢nik:

4. -5,

vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni improvizace

Zaznam instrumentalni
melodie

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Vokalni ¢innosti
hlasova a dechova cviceni
rozsifovani hlasového
7ak: rozsahu
- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i realizace pisni ve 2/4,3/4,
S, ue . o, . 4/4 rytmu
mollovych téninach a pri zpévu vyuziva ziskané . L osv
tvecké doved . diatonické postupy
pevecke dovednosti v durovych a mollovych
toninach
lidovy dvojhlas, vicehlas,
kanon
Zak: Zaznam vokalni hudby
- realizuje podle svych individudlnich schopnosti zachyceni melodie pisné
a dovednosti jednoduchou melodii ¢i pisei pomoci jednoduchého osv
Zapsanou pomoci not grafického vyjadreni
notovy zapis
Instrumentalni ¢innosti
Zak: hra na rytmické hudebni
— vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hi‘e i nastroje osvV
k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a hra na hudebni néstroje
pisni z Orffova instrumentate
Zak:
- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné & jednodilna pisiiova forma oSV
skladby (a-b), rondo, variace
Fak: rytmlzagg, meloduace
hudebni improvizace oSV
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Hudebné pohybové

¢innosti

Zak:
— ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich
kroki, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové improvizace

taktovani
pohybovy doprovod
znéjici hudby
pohybova improvizace
tane¢ni kroky
utvareni pohybové paméti

osv

Poslechové ¢innosti

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedki

vztahy mezi tony
souzvuk, akord
hudebni vyrazové
prosttedky
hudebni nastroje a
lidsky hlas
hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni
hudebni styly a zanry
interpretace hudby slovné

VEGS
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vzdélavaci obor:

Hudebni vychova

Ro¢nik:

6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Z:4k:

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich aktivitach

Vokalni ¢innosti
-intonacni cviceni
-dechova cviceni
-hlasova cviceni
- vzestupna a sestupna fada
tont, intonace stupnice dur

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii -dvojhlas Oosv
zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva “kénon
dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky pi‘esné Préce s notovym zapisem
v jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit kvalitni - zpév lidovych pisni,
vokalni projev druhého - vyhledavani rytmu
V zapisu pisné
Zak: 1t xs .
. , o e e Instrumentalni ¢innosti
reprodukuje na zakladé svych individualnich -reprodukce zndmych pisni
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, - rytmické hudebni formy
témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché . o osv
o . , -jednoducha pisnova forma
inpl‘OV(.)dy, provadi jednoduché hudebni -Orffovy nastroje
improvizace
Zak:
rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych obdobi, Hudebné pohybové
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki ¢innosti
k poslouchané hudbé a na zakladé individualnich -pochod, polka, val¢ik,
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti mazurka oSV
predvede jednoduchou pohybovou vazbu -dirigent a orchestr
-dirigovani
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy -dramatizace pisni
uméni
Poslechové ¢innosti
. -hudebni nastroje
Zak: -pisei lidova, uméla
se orientuje v proudu znéjici hudby, vnima uZité -opera, symfonie, koncert
hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické -vokalni a instrumentalni
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na skladba
zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu jako -hudba komorni
k logicky utvafenému celku
-poslech skladeb MKV

zaradi na zakladé individudlnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové prisluSnosti s dalSimi skladbami

J. Haydn
J. Myslivecek
J. J. Ryba
L. van Beethoven
W. A. Mozart
B. Smetana
A. Dvorak
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Vzdélavaci oblast: | Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: | Hudebni V)"ChOva

Ro¢nik:

7.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Zak:
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich aktivitach

Vokalni ¢innosti
-lidové, umélé pisné

up}atﬁ‘ujev .ziskané'pévecl?é dovedvnvos’ti avl.lévxky pri -dynamika, melodie, oSV
zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté rytmus
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky -durové a mollové téniny
presné vjednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit kvalitni
vokalni projev druhého
Zak:
reprodukuje na zakladé svych individualnich Instrumentalni ¢innosti
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, -reprodukce zndmych pisni
témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché - rytmické hudebni formy osv
doprovody, provadi jednoduché hudebni -jednoduché pisfiova forma
improvizace -Orffovy nastroje
Zak:
rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki Hudebné pohybové
k poslouchané hudbé a na zakladé individualnich ¢innosti
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti -taktovani oSV
predvede jednoduchou pohybovou vazbu -tane¢ni kroky
-dramatizace

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy - pantomima
uméni
7ak: Poslechové ¢innosti
se orientuje v proudu zné&jici hudby, vnima uZité -hudebni nastroje
hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické -pisefi lidova, uméla MKV
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na - choral, kancional
zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu jako -symfonl_e
k logicky utvarenému celku -polyfonie

-kénon

-programni hudba

-opera
zaradi na zakladé individualnich schopnosti a -poslech skladeb
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového -gotika
obdob’i a gorovvnév.é jiz Elrle(?iska jeji sl?hové a —renesance Dé&jepis
stylové prislusnosti s dalSimi skladbami -baroko Cesky jazyk

-klasicismus

-romantismus
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Vzdélavaci oblast: | Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: | Hudebni V)"ChOva

Roénik:

8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Zak:
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pri hudebnich aktivitach

Vokalni ¢innosti
-hlasova a rytmicka
cviceni
- vzestupna a sestupna fada

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii _ oSV
zpévu i pFi mluvnim projevu v b&éZném Zivotd tonu -stupnice
zpiva dle svych dispozic intonaéné ¢isté a rytmicky -intervaly
pFesné v jednohlase i vicehlase, dok4Ze ocenit kvalitni = -akord ) 5
vokalni projev druhého - ptiklady v lidové tvorbé
. Instrumentalni ¢innosti
Zak: L ‘o
. B o, -reprodukce znamych pisni
;eprOdu'k]l:Je lr:a zakla'de svych 1nd1'v1(°1ua!mch . - rytmické hudebni formy
,ude:)n}cv ' S 1‘;“35:’1 a dOV,t‘;(!DOStll’l‘?Z(;le r(;lotll:"y, -jednoducha pistiova forma oSV
temata 1 casti s 2,1 'e. , Vytvarlha’ \lflo 1]e 130 uche -tvorba doprovodii
fioprow-)dy, provadi jednoduché hudebni -Orffovy néstroje
Improvizace -zaznam hudby
Zak:
rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki v .
k poslouchané hudbé a na zékladé individuslnich Hudebné pohybove
, . . N ¢innosti
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti “
" . -tane¢ni kroky osv
predvede jednoduchou pohybovou vazbu - . "
-rozvoj pohybové paméti
. . . . . -pantomima
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni
Zak: Poslechové ¢innosti
se orientuje v proudu znéjici hudby, vnima uZité -hudebni styly a Zanry
hudebné vyrazové prostiredky a charakteristické -zrozeni a vyvoj jazzu
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na -rock MKV
zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu jake -pop MV
k logicky utvarenému celku -rock
-divadla malych forem
-Osvobozené divadlo
zaiadi na zakladé individualnich schopnosti a -Semafor o
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového -opereta Déjepis
-muzikal

obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové prislusnosti s dalSimi skladbami
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vzdélavaci obor:

Hudebni vychova

Roc¢nik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Zak:
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pri hudebnich aktivitach

Vokalni ¢innosti
-lidové, umélé pisné
-dynamika, melodie,

rytmus
uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri -orientace v notovém oSV
zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté _ zaznamu
zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky -rozsifovani hlasového
presné v jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit kvalitni rozsahu
vokalni projev druhého
% Instrumentalni ¢innosti
Zak: A .
. . e e -hudebni vyrazové

reprodukuje na zakladé svych individualnich .
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné moti prostfedky

u et n}cwstc. (;gn((i)s bl a dovednos 11’1‘92(;1e r(;lo 1l:'y, “hudebni néstroje oSy
:iema a 1§as 1S “,ld,e, ,Jytﬁarlha’ ‘1710 :ijt;) noduche historické a soucasné
doprovody, provadi jednoduché hudebni jednoduché doprovody
improvizace - obtizné&jsi rytmy
Zak:
rozpozna ne}(tere y/ tancuvruznych s,tylovychoobdobl, Hudebné pohybové
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki innosti osv

k poslouchané hudbé a na zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

-pohybem vyjadiuje rizné
tanecni rytmy

-vazba mezi hudebnim a
vytvarnym uménim

Vytvarna vychova

Z4ak:

se orientuje v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiredky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu jake

k logicky utvarenému celku

zaiadi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové prislusnosti s dal§imi skladbami

Poslechové ¢innosti

Déjiny hudby
-nejstar§i hudebni pamatky
-gotika
-renesance
-baroko
-klasicismus
-romantismus
-hudba 20. stoleti

MKV
MV

Dgjepis
Cesky jazyk
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5.7.2. VYTVARNA VYCHOVA

5.7.2.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci ptedmét vytvarnd vychova se vyucuje jako samostatny predmet
v 1. az 8. ro¢niku:

ro¢nik — 1 hodina tydné

ro¢nik — 1 hodina tydné

ro¢nik — 1 hodina tydné

ro¢nik — 2 hodiny tydné

ro¢nik — 2 hodiny tydné

ro¢nik — 2 hodiny tydné

ro¢nik — 2 hodiny tydné

ro¢nik — 2 hodiny tydné

NN RkwWNE

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova
- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni
- vede k porozuméni zakladnim pojmtm ve vytvarné vychové
- seznamuje se zdkladnimi zékonitostmi pii pouzivani riznych vytvarnych technik
- uci chapat umélecky proces jako zplisob poznani a komunikace
- udi uzivat riznorodé umélecké vyjadiovaci prosttedky pro vyjadieni svého vnimani,
citéni poznavani

Vzdélavaci obsah pfedmétu Vytvarnd vychova je €lenén do tii slozek. Rozvijeni
smyslové citlivosti, uplatiovani subjektivity a ov€fovani komunikaénich u¢inkd. Je realizovan
prostfednictvim tvlrcich ¢innosti, v nichZ se propojuje vlastni tvorba zakd s vnimanim a
interpretaci.

Obsahem rozvijeni smyslové citlivosti je rozSifovani schopnosti rozeznavat
jednotlivé vizualni kvality ve spojeni s realitou i s vizualng obraznymi vyjadienimi.

Obsahem uplatiiovani subjektivity je vztahovani vlastnich prozitkit k vizudlné
obraznym vyjadfenim samostatné vytvorenych i1 piejatych. Uvédomovani si podilu svych
dosavadnich zivotnich zkusenosti na vysledcich jejich tvorby, vnimani a interpretace.

Obsahem ovéfovani komunikacnich U€inki je utvareni a uplatiovani komunika¢niho
obsahu vizualn¢ obraznych vyjadreni a hledani novych kontextli pro uplatnéni a samostatné
vytvotenych i pfejatych vizualné obraznych vyjadieni. Z vytvarného umeéni i dalSich
obrazovych médii.

Do vyucovaciho predmétu vytvarnad vychova jsou zafazena priiezova témata:
Medialni vychova, Multikulturni vychova, Osobnostni a socidlni vychova, Environmentalni
vychova.

5.7.2.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
- Zaky vedeme ksamostatnému pozorovani a vniméani reality a feSeni
vytvarnych problémi
- Vedeme zaky k aktivnimu vizualn¢ obraznému vyjadieni
- Uc¢ime zaky vyuzivat poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech
- Uc¢ime zaky zaujimat a vyjadiovat svlij postoj k vizualn€ obraznému vyjadieni
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Kompetence K FeSeni problémii
- Vedeme zaky k tvotfivému ptistupu pii feSeni vytvarnych ukola
- Ucime zaky samostatné kombinovat vizualn¢ obrazné elementy k dosazeni
obraznych vyjadieni
- Vedeme zéky pfemyslet o riznorodosti interpretaci téhoz vizudlné obrazného
vyjadieni a zaujimat k nim sviij postoj
- Uc&ime zaky vyuzivat ziskana poznani pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni
- Vedeme zaky zapojovat se do diskuse
- Respektovat nazory jinych
- Ucdime zéky pojmenovavat vizualné obrazné elementy, porovnavat je, umét
ocenit vizudlné obrazna vyjadieni
- Vedeme Z4ky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné
oblasti

Kompetence socialni a personalni
- Ucime zaky tvofivé pracovat ve skupiné
- Vedeme zaky ke kolegialni pomoci
- Udime zaky respektovat rliznorodost téhoZz vizualné obrazného vyjadieni,
moznost alternativniho pfistupu

Kompetence pracovni
- Ucime zaky uzivat samostatné vizualné obrazné techniky
- Uc¢ime Zaky dodrZovat hygienicka a bezpecnostni pravidla
- Vedeme zaky k vyuzivani ndvyktl a znalosti v dalsi praxi

Kompetence ob¢anské
- Uc&ime Zaky chapat a respektovat estetické pozadavky na zivotni prostiedi
- Pomahame Zakim vytvofit si postoj k vytvarnym dilim

Kompetence digitalni
- vedeme Zaky k vyuzivani digitalni technologie k vyhledavani a ziskavani dat a
informaci
- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb k vytvareni
digitalniho obsahu
- vedeme zaky, aby pfi vytvafeni a sdileni digitalniho obsahu dodrzovali etiku

5.7.2.3. Prarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
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Rozvoj schopnosti poznavani

Osobity pristup k realité, malba, kresebné studie, jednoduché plosné
kompozice, zdznam smyslovych zazitkli, emoci, mySlenek

Sebepoznani a sebepojeti

Jak se promitd mé ja ve vybéru vyrazovych prostfedkii. Rozvijeni a posilovani
osobitého vnimani a vidéni svéta.

Originalita, schopnost vidét véci jinak, schopnost dotahovat napady, hledani

Kreativita namétu.
Poznévani vlastniho vyjadiovaciho rukopisu.
Socialni rozvoj
Poznévaci schopnosti Rozvoj pozornosti vii¢i jedinecnosti kazdého ¢lovéka
Mezilidské vztahy Empatie, umét se vzit do role druhého
Komunikace Rozvijeni dovednosti pro sdélovani svych myslenek, emoci a pociti i druhych
Spoluprace a soutéZivost Rozvijeni dovednosti spoluprace soucasné s posilovanim vlastni individuality
Moralni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Postupné vytvareni vlastni stupnice hodnot a jejiho vztahu k hodnotam
obecné uznavanym

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni rozdily Clovék jako jedinec i sougst etnika a kultury

Lidské vztahy Empatie, umét se vzit do role druhého

Etnicky pivod Tradice, zvyky

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

EKkosystémy Ptirodni motivy ve vytvarné praci, vyjadieni promén

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

Prace s netradiénimi materialy, plasticka a prostorova tvorba

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Prace v plenéru, krajinomalba, dynamicka kresba

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy produktiv

nich ¢innosti

| Tvorba medialniho sdéleni

| Prace s internetem, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

5.7.2.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vzdélavaci obor:

Vytvarna vychova

Ro¢nik:

1.-3.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
- prvky vizualné obrazného
vyjadreni — linie, tvary, textury
Zak: rozpoznava a pojmenovavi prvky vizualné - kontrast a rytmus
obrazného vyjadieni (linie, tvary, barvy); - usporadani objektii do celki
porovnava je a tiidi na zakladé odliSnosti — uspofadani na zakladé jejich
vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemi, zazitki a vyraznosti, velikosti
predstav a vzajemného postaveni ve
statickém
- reflexe a vztahy zrakového
Z4k: v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni vnimani k vnimani ostatnimi osv
zkuSenosti; uplatiiuje pri tom v ploSném i smysly — vizualng obrazna
prostorovém uspoiadani linie, tvary, barvy, vyjadfeni podnéti hmatovych,
objekty a jejich kombinace sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
Z4k: vyjadiuje rozdily p¥i vnimani udalosti vyjadieni vizualnich podnéti
riznymi smysly a pro jejich vizualn& obrazné prostfedky vnimatelnymi
vyjadi‘eni voli vhodné prostiedky ostatnimi smysly
- smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni —
umeélecka vytvarna tvorba,
tiskoviny
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
- prostiedky pro vyjadieni
emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich
5 zkuSenosti
ZAK: interpretuje podle svych schopnosti rizna - typy vizualng obraznych MKV

vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

Zak: vyjadiuje rozdily p¥i vnimani udalosti
ruznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné prostiedky

vyjadieni — jejich rozliSeni,
vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textt, volna
malba
- pristupy k vizualné
obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, staticke,
dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém
vnimani)
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OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Zak: naléza a do komunikace v socialnich vztazich

zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadieni, ktera

samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

- osobni postoj v komunikaci —
odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni
(samostatné vytvotenych a
ptejatych) v ramci skupin,

Vv nichz se dit€ pohybuje
- promény komunika¢niho
obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni i
dél vytvarného uméni

MV
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Vzdélavaci

I — Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarnz’l VyChOVa

Ro¢nik:

4. -5,

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Zak:

- pri vlastnich tviir¢ich ¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na
zakladé vztahi (svétlostni poméry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné) - linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v plose, objemu a
prostoru

Prvky vizualn¢ obrazného
vyjadieni

Zak:

- uZiva a kombinuje prvky vizualné obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku: v ploSném vyjadieni
linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadieni usporadani prvki ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly model

- usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti

a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadieni

Usporadani objektt do
celkt

Zak:

- naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna
vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je
Vv plo$né, objemové i prostorové tvorbé

- vizualné obrazna vyjadi‘'eni podnéti hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chut’ovych a
vyjadieni vizualnich podnéti prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

Reflexe a vztahy
zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi

smysly

Zak:

- porovnava rizné interpretace vizuilné obrazného
vyjadieni a pFistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média, reklama

Smyslové ucinky vizudlné
obraznych vyjadieni

osv

VEGS
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Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY
Jake Prostiedky pro vyjadieni
ak: . o T
. . . . . Lo, emoci, pocitd, nalad,
- manipuluje s objekty, pohyb téla a jeho umisténi fantazie. piedst
< . , predstav a
Vv prostoru, akéni tvar malby a kresby osobnich zkusenosti
Zak:
- rozliSuje, vybira a uplatiiuje — hracky, objekty,
ilustrace textii, volnou malbu, skulpturu, plastiku, N i
animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, Typy v1zua.11,nev: ot;raznych
reklamu vyjadfen ENV
Zak:
- osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu
k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pociti
a prozitki svobodné voli a kombinuje prostiredky Pristupy k vizualné
(véetné prostiedkii a postupii sou¢asného vytvarného obraznym vyjadienim
uméni
- hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)
OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
Zak:
- pri tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se
védomé zaméi'uje na projeveni vlastnich Zivotnich Osobni postoj
zKku$enosti i na tvorbu vyjadfeni, ktera maji v komunikaci
komunika¢ni acinky pro jeho nejblizsi socialni
vztahy
osv
Zak:
VDO

- naléza a do komunikace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizuilné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Promény komunikacniho
obsahu

Zak:

- vysvétluje vysledky tvorby podle svych schopnosti a
zaméfeni, — V komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky a v ramci skupin, v nichzZ se Zak pohybuje
(ve $kole i mimo skolu)

Komunikacni obsah
vizualné obraznych
vyjadreni
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Vzdélavaci oblast: | Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarné Vychova

Roc¢nik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

ZAk: zapojuje se do vytvarnych aktivit, rozviji
predstavivost, fantazii, samostatné pracuje.
- vytvari a interpretuje iluze o barvé, uvédomuje si, co

Barva — barvy a barevné
Systémy, prace s temperou,
akvarelem, pastelem,

Inspirace: Turner,
Monet, Rothko,

« oy o N s e . vyrazova fe¢ barev, Pfihoda
vSechno miize ovlivnit barvu, uplatiiuje subjektivitu
> up L J kontrasty
Z4k: poznava rozdily mezi jednotlivymi materialy,
vyrazové ucinky linie, umi vytvaret vytvarné prace Inspirace:

pomoci linii.

- poznava umélce a jejich dila, pravéké uméni, ovéruje
komunika¢ni ucinky a vyjadiuje osobni postoj

v komunikaci

Linie — prace s tuzkou,
uhlem, pastelem, piibeh
cary

jeskynni malby,
Nepra$, Malich,
Zippe

ZAk: samostatné pozoruje vytvarné dilo, pozna rozdil
mezi reliéfem a skulpturou.

- umi pracovat s materialy typu papir, hlina, sadra,
rozviji schopnosti rozeznavat a tridit zakladni tvary,
interpretovat je na zakladé fantazijnich predstav, umi

Tvar — socha, hlava,
hapticky portrét, co je to
tvar

Inspirace: stiny,
instalace siluet,
zivé skvrny,
inspirace Miro,
Drtikol, Nemela,

rozvijet smyslové citlivosti Trnka
Zak: uvédomuje si moZnost kompozi¢nich p¥istupi a

i overuie k ikacni tcink i obiek
postu'l,)u,roveruje komunika¢ni iifinky mezi objekty Plocha a prostor, Zatisi, o
Vv socialnich vztazich, porovnava riizné interpretace a L Inspirace:
: . ¥ P -y prostorove prace, . L
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni R W1 impresionizmus,

; . (v . setkavani s umélci a jejich .

- umi se orientovat v prostoru, vytvari jednoduché vytvarnymi dil kubizmus
prostorové prace z dostupnych materiali, poznava Y Y
vlastnosti plochy a prostoru ve Vv
Z4k: vnima strukturu jako pre-grafickou matrici, Grafické techniky —
rozliSuje riznorodost struktur. zakladni tisk z kolaze, Inspirace:
- zna zakladni rozdéleni grafickych technik, tisk z vySKky, | frotdz, monotyp, papirofez, | Boudnik, Beran,
z hloubky, z plochy, umi vytvorit jednoduché grafiky, linoryt, setkavani s umélci Simotova

v

nevizualni smyslovy zazZitek pienasi do verbalni polohy

a jejich vytvarnymi dily
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Vzdélavaci oblast: | Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarné Vychova

Ro¢nik:

7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

ZAk: variuje riizné vlastnosti prvki a jejich vztahi pro
ziskani osobitych vysledki

- rozpoznava a pojmenovava barvy podvojné, prifazuje
barvy dopliikové, umi namichat barvy vlastni, hleda
prostiedky pro vyjadieni svych predstav, aplikuje

Barva — co znamena, kdyz
se fekne barva, malba,
vytvarné hry a vytvarné

etudy

Inspirace: Matisse,
Monet, Delaunay,
Klee, Zrzavy

znalosti 0 michdni barev

Z4k: vybira, vytvaFi a pojmenovavi co nejsirsi $kalu
prvki vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahi.
Uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemi,
predstav a poznatki.

- umi vyuZit linii jako zdkladni prvek vizuilné
obrazného vyjadieni, to znamena obrys a strukturu,
predmét a abstrakci, rozviji smyslovou citlivost,
uvédomuje si, ¢im v§im vnimame, co vSe na nas pusobi

Linie, ¢ara, kresba, linie a
jejich vlastnosti

Inspirace: J. E.
Purkyné, Klee,
Opocensky, Hula,
Kyncl, Jetelova

Zak: uzZiva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti, zkusSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnétia z piedstavy a fantazie

Vlastnosti tvaru —

Inspirace: Lisicky,

, . . M vyrazova fec tvard, Kandinsky,
- umi kombinovat a proménovat tvary v plose a . . « o
. Yo ael . , jednoduché plosné Knizak, Zoubek,
prostoru, rozviji schopnost rozeznavat a tridit zakladni : - .
. - , 9 e s " kompozice Simotova,
tvary, interpretuje je na zakladé fantazijnich predstav, C o ; :
oo e . < . P . z geometrickych tvart Giacometti
odliSuje jeden piedmét od druhého, poznava tvar jako
vnéjsi podobu véci
y . . C e Inspirace: da
Viastnostrmt, hipe rosdil mezt mékkou tvrdow plochou, | 100 & rostor, viasinost | Vinci, Simotov,
o i, chiape re iy up ’ plochy a prostoru ve Vv Schlemmer,
uci se spravné umistit geometricky tvar v ploSe, .
., . Prostorova tvorba Kupka, van Gogh,
tvarovani ploch, plocha v prostoru, iluze prostoru Demartini

Z:4k: vybira, kombinuje a vytvaki osobité prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni, porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i béZné uzivanych VOV

- seznamuje se se zakladnimi perspektivnimi jevy,
dokazZe vyuZit perspektivu ve svém vlastnim vyjadieni,
seznamuje se s nékterymi netradi¢nimi vytvarnymi
postupy, vytvarné se vyjadruje k lidovym tradicim,
zvykim a svatkam, vyuZiva dekorativnich postupi,
rozviji si estetické citéni a vkusovy soud

Nauka o perspektive,
lidova femesla, napft.
malba na hedvabi, na sklo,
aranzovani, Vanoce,
Velikonoce, paleni
carod¢jnic, uzita grafika

Z4k: uZiva prostiedky pro zachyceni jevii a procesi

Vv proménach a vztazich, k tvorbé uZiva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a digitalnich
médiich (pocitacova grafika, video, animace, fotografie)
- uziva prostiedky k zachyceni jevi a procest

V proménach, vyvoje, vztazich, seznamuje se

S uméleckou a uZitou grafikou, loutkovym a stinovym
divadlem, animovanym filmem

Grafické techniky —
nekonecné zivoty
materialu, hapticka tvorba,
udalost, dokonceni
vypravovani vytvarnymi
technikami

Z:4k: ovéfuje komunikaéni u¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

- vytvari spoleéné kompozice v plose, prostoru, ovéiuje
komunikaéni a¢inky vybranych, upravenych, ¢i
samostatné vytvorenych VOV v socialnich vztazich

Architektura, fauna a flora,
ro¢ni obdobi, vystavy
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Vzdélavaci oblast: | Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarné Vychova Roénik: 8.
Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
Z4k: na zakladé poznatki ziskanych v procesu
experimentovani s barvou pfijima komunikaéni obsah Inspirace: Goethe,
uméleckého dila. Baleka, BroZkova:
- dokazZe najit a vyuzit prostfedky pro vyjadieni Jak se barvy potkévaji Ptib¢h barvy,
svych predstav Setkavani s umélci Pleskotova: Svét
- umi uplatnit netradic¢ni prostiedky k dosaZeni barvy
osobniho zaméru
- porovnava rizné interpretace a inspiruje se jimi
74k: tvoii statické a dynamické sestavy a piechod mezi
nimi. Linie Inspirace: da
- dokaze riizné uplatnit linie, ovlada vyraz linii, Setkavani s umélci Vinci Bouanik
pribéh vytvarné vypovédi, linie v plose formatu, Kaligrafie I&upka ’
kompozice, linearni textury a Srafury O pismu
- prostorova tvorba
Z4k: otevira se napadiim druhych, své interpretace
konfrontuje s ostatnimi.
i‘\(/);:;}]; sicnl;g?;f:ttuljjgzjeeznavat a tridit zakladni Inspirace: Trnka,
“r o . . . v e s Tvar Knizak, Moholy —
- udi se vyuzivat siluetu jako zjednoduSujici s o
princip, udi se vidét a pojmenovat tvar, vybira si Setkdvini s umélei Nagye, op art,
> , ’ Vytvarné etudy Moor, Kmentova,
tvary dle své osobni preference Zoubek
- pristupuje k vnimani pouhého naznaku tvaru
jako ke spoustéci vybaveni si vlastni piredstavy
tvaru
74k: pFistupuje k uméleckému dilu jako k moZnému Inspirace:
zdroji inspirace. Kraii Pohnerova,
gy , . . . , rajina e ,
- nachazi nové souvislosti, uplatiiuje svou vlastni e s s .. Slavicek, Zrzavy,
« ‘. 1 x s . . Vnitini a vnéjsi krajina
zkuSenost, slovné i nonverbalné interpretuje dilo, Turner,

- plo$né vizualné obrazné elementy prevadi do

Setkavani s umélci v

impresionizmus a

prostorovych krajinomalbé jeho predstavitelé.
- dokaze rozlisit rukopis riznych umélcii Chirico, Dali
Z4k: vybira a porovnava predméty podle tvaru, struktury
a barevnosti.
- nazakladé vztahi vytvaii samostatné kompozici, Zatis Inspirace:
ovéruje komunika¢ni u¢inky objektd zatisi, kubizmus

~roor

barevné slad’uje objekty, pouZiva kontrast

- pouziva ozvlastnéni zatisi novym predmétem,
tvori piibéh zatisi

- umi své prace predstavit, interpretovat,
komentovat, porovnat

Setkavani s umélci
Z.4tis1 jako vztah mezi
objekty

Cezane, Matisse,
Muzika, Marak,
Arp, Spala, Capek

Z:4k: rozpoznava princip nahodilosti na p¥ikladech
konkrétniho uméleckého dila, vytvaii nahodilé a zimérné
struktury, pozoruje, porovnava rizné struktury
- naléza ruzné prostiedky pro vyjadi‘eni emoci
- objevuje moZnosti grafiky, snaZi se svoji
zkuSenost slovné sdélit

Nekonec¢né zivoty
materiala
Grafické techniky
Haptickeé hry

Inspirace: Kupka,
Svabinsky,
Rembrandt,

Boudnik,

Suchanek, Kulda

Z:4k: porovnava na konkrétnich p¥ikladech rizné
interpretace vizualné obrazového vyjadreni.
- vysvétluje své postoje k nim
- interpretuje umélecka obrazna vyjadreni
minulosti, vychazi p¥i tom ze svych znalosti
historickych souvislosti
- vnima a uvédomuje si smyslovy tucinek svého dila

Galerie, vystavy
Vzdélavaci programy
Architektonické pamatky
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5. 8. Clovék a zdravi

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztaha, kvalita zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je zdravi
dalezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost,
stava se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit
zékladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani
zdravi (poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani), s nimiZ se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a
aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétfuje predevsim k tomu, aby
zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zptsob jeho ochrany
i hloubku problémii spojenych s nemoci & jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s
riznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i1 mimoraddnych situacich, osvojuji si
dovednosti a zpisoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a
ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych.

Pfi realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diraz pfedevSim na praktické
dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je
velmi dilezité, aby cely Zivot Skoly byl ve shod¢ s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu
zdravi potfebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani siln€ ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem
ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou pfiznivou atmosférou ve Skole. Pozdé&ji
pfistupuje diraz i na vétSi samostatnost a odpoveédnost zakli v jednani, rozhodovéni a
¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chépané vzdélavani je zakladem pro vytvafeni
aktivnich pfistupt zakd k rozvoji i ochran¢ zdravi.

5.8. 1. TELESNA VYCHOVA

5.8.1.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét télesna vychova se vyuc€uje jako samostatny pfedmét v 1. — 9. ro¢niku.
1. ro¢nik — 2 hodiny tydné

. ro¢nik — 2 hodiny tydné

. ro¢nik — 2 hodiny tydné

. ro¢nik — 2 hodiny tydné

. ro¢nik — 2 hodiny tydné

.— 9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

(o) IV, RN SN S I \S ]

Vzdélavaci obor Té¢lesnda vychova jako soucdst komplexnéjsiho vzdélavani zakt
V problematice zdravi smétfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moZznosti a
z4jml, na druhé strané k poznévani ucinkiti konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Pohybové vzdelavani postupuje od spontdnni pohybové
¢innosti zaku k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit
uroven své zdatnosti a fadit do denniho reZimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potieb 1 zajm1, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zzivota. Predpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani zakav prozitek z pohybu a z
komunikace pii pohybu, dobfe zvlddnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku
umociuje.
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V télesné vychové je velmi dilezit¢é motivaéni hodnoceni zakt, které vychdzi ze
somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonti kazdého jednotlivce a jejich
zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.),
které neberou v uvahu rastové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaka.

Charakteristické pro pohybové vzd€lavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového
nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zaki. Proto se nedilnou
soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle
potieby preventivné vyuzivdna v hodinach télesné¢ vychovy pro vsechny zaky nebo jsou
zaddvana zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich
oslabeni.

Vzdélavaci obsah
Rozd¢len na 3 tematické okruhy:
— Cinnosti ovliviujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organizmu, zdravotn¢ zaméfené cinnosti, rozvoj
ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pii Tv,
bezpecnost pii pohybovych ¢innostech.
— Cinnosti ovliviujici uroveii pohybovych dovednosti
Pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti, priupravné
upoly, zéklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirodé, plavani (1. - 4.
ro¢nik — zakl. plavecka vyuka — rozsah nejméné 40 vyucovacich hodin), lyZovani, brusleni a
dalsi pohybové ¢innosti.
— Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Komunikace v Tv, organizace pii Tv, zasady jednani a chovani, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje
informaci o pohybovych ¢innostech.

Cile vzdélavaci oblasti

« poznavat zdravi jako dilezitou hodnotu v kontextu dalSich zivotnich hodnot

« pochopit zdravi jako vyvazeny stav télesné, duSevni i socidlni pohody a vnimat
radostné prozitky z Cinnosti podpofenych pohybem, piijemnym prostiedim a
atmosférou pfiznivych vztaht

ziskdvat zakladni orientaci v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i
na to, co zdravi ohroZuje a posSkozuje

Organizace
L. stupen

Zaci s piihlédnutim k uréité sportovni aktivité cviéi v t&locviéng, na hiisti, na stadionu,
ve volné ptirodé nebo v plaveckém bazénu. V Gvodu hodiny absolvuji rozcvicku -
pfipravujici na hlavni c¢ast hodiny. V hlavni ¢asti hodiny se Zzaci vénuji nacviku,
zdokonalovani daného typu sportovni aktivity. Ke konci dochazi k zavérecnému zklidnéni —
relaxaci.

Zaci cviéi ve vhodném sportovnim obledeni a obuvi.

Ucitel v hodinach vyuziva rizné metody a formy prace. Vyuziva spolu s détmi veskeré
dostupné nacini a naradi.

II. stupen
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Vyuka probiha v télocviéné méstské sportovni haly (v zimnich mésicich nebo za
nepfiznivého pocasi) nebo v malé télocvicné v budové Skoly, dale na stadionu a k nému
prilehlych hfistich (v letnich mésicich). V zimé€ je vyuzivano kluzisté, vyjimecné i plavecky
bazén (do néhoz je potieba dojizdet).

Zaci 7. ro¢niku se pravidelnd zadastiuji zimniho kurzu, kde se nau¢i zakladiim
lyzovani, popt. se v této dovednosti zdokonaluji. Zaci 8. ro¢niktl se udastni letniho
sportovniho kurzu, jehoz néplni jsou micové hry, orientaéni bchy, hry v piirodé, pieziti
Vv ptirod¢, orientace, ukryti, nouzovy pfistiesek, zajisténi vody, potravy, tepla a prakticky
nacvik zasad poskytovani 1. pomoci.

5.8.1.2

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

Vedeme zaky k osvojeni si zakladni télocviéné nadzvoslovi.
Uc¢ime Zaky, aby se naucili na zdklad¢ jasnych kritérii hodnotit své Cinnosti
nebo vysledky.

Kompetence k feSeni problému

Uplatnujeme zésady bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi a uc¢ime jak
reagovat V situaci tUrazu spoluzaka a feSit problémy v souvislosti s
nesportovnim chovanim.

Dodévame zakiim sebedtvéru a podle potieby Zaklim v ¢innostech poméahame.
Zaci ovéiuji ziskané dovednosti mezi sebou formou zavodi a turnajt
Podporujeme u zakili schopnost posuzovani a porovnavani jednotlivych
vysledki a vykont svych a svych spoluzaki

Motivujeme zaky k tomu, aby byli schopni, v ramci svych moznosti, zlepSovat
své dovednosti a fyzickou kondici

Kompetence komunikativni

Vedeme zdky ke spolupraci pii jednoduchych tymovych cinnostech a
soutézich.

Ucime je reagovat na zakladni povely a pokyny.

Vedeme zaky k vzajemnému naslouchani a oceniovani ptinosu druhych.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zéaky k jednani v duchu fair play — uéime je dodrzovat pravidla,
oznacit prestupky, respektovat opacné pohlavi, zvladat pohybové Cinnosti ve
skuping.

Zadavame zakim ukoly, pfi kterych mohou spolupracovat, a umoZziujeme
kazdému zakovi zazit uspéch.

Kompetence ob¢anska

Vedeme zaky k pravidelnému pohybovému rezimu, ke kritickému mysleni,
k hodnoceni cviceni.

zaci respektuji nazory ostatnich béhem veSkerych sportovnich aktivit, uci se
citlivé vyjadiovat své stanovisko

snazi se vlastnim pfistupem a ptikladem pozitivné ovliviiovat chovani ostatnich
k sob¢ a k druhym

respektuji zakladni pravidla, kterymi Ize ptedejit irazim

Kompetence pracovni

Rozvijime Zzaky v uplatiovani hlavnich zésad hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech v bézném Zzivote.
Uc¢ime je uzivat jednotliva télocvi¢na naradi a nacini.
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5.8.1.3. Priarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Télesna cviceni jsou zakladem fyzické i psychické aktivity, poznavani
vlastnich hranic dovednosti a moralné vlastnosti

Sebepoznani a sebepojeti

Na zaklad¢ jednotlivych cviceni ziskavame informace o sob¢, svém téle,
schopnostech, psychice, ziskavame sebevédomi a respekt k ostatnim

Seberegulace a sebeorganizace

P1i sportovnich aktivitach se procvicuje sebeovladani, regulace vlastniho
jednani a ovladani ve vztahu k sob¢é samému i k ostatnim

Psychohygiena

Béhem télesnych cviceni dochazi k pozitivnimu naladéni mysli a zdravému
soutéZeni a tim k predchdzeni stresovych situaci v mezilidskych vztazich mezi
zaky, zaky a uciteli

Kreativita

Cvicenti se voli tak, aby dochazelo k podniceni vlastnich napadi a originality
v provedeni jednotlivych sestav, napf. pii gymnastickych sestavach

Socialni rozvoj

(. . P1i sportovani dochézi ke vzdjemnému poznavani ve skupindch, zjist'uji se odlisnosti
Poznavaci schopnosti . P
schopnosti podle pohlavi, véku
e a1 g Respektovani ostatnich pii sportovnich aktivitach, pojeti fair play chovani na vSech
Mezilidské vztahy P oY v p p v cvia pJV . ’p y chovam na v
sportovistich a pii kazdém sportu béhem $kolniho vyucovani ale i mimo néj
Pti ziskavani znalosti o pravidlech jednotlivych sportovnich odvétvi a disciplin
Komunikace dochazi k rozvoji pfedevsim neverbalni komunikace (gestikulace rozhod¢ich,
sjednané akce pii mi€ovych hrach)
Spoluprace a Soutéze jednotlived, dvojic, druzstev, skol, zapojeni celého kolektivu jako fanousku,
soutéZivost pomocnych rozhod¢ich, vedeni tabulek skolnich rekordi a vysledki turnajt

Moralni rozvoj

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Nejen rozvoj pohybovych dovednosti, ale i ucast pfi rozhodovani soutézi,
volbé¢ druzstva je dilezita pro rozvoj osobnich postoji a feseni problémdl,
které se tykaji vSech zucastnénych

Respektovat sebe i druhé, chovat se pii sportovnich akcich tak, aby se

Hodnoty, postoje, prakticka etika | pfedchdzelo moznosti urazt, brat ohledy na handicapované spoluzéky a

spoluzaky se slabsi fyzickou kondici

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola

Motivace zakl k zapojeni jednotlivel i celych tfid do sportovnich
organizaci a klubti, Skolniho druzstva apod.

Obc¢an, obc¢anska spolecnost a stat

Uveédomeni si v ramci télesné vychovy prava lidi na zivot, prava na
zdravy vyvoj. Zaclenéni handicapovanych déti do TV

Principy demokracie jako formy

vlady a zptisobu rozhodovani

Pochopeni zakonti tykajicich se ochrany ¢lovéka a jeho zdravi,
respektovani jednotlivych skupin a narodnosti, lidi vSech barev pleti,
véku, event. postizeni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Vztah k ¢lovéku v ostatnich evropskych i neevropskych zemich, pochopeni
tradic ve vztahu ke sportu a jeho rozvoji

Jsme Evropané

Evropské pojeti sportu a rizna odvétvi, narodni sporty. Slavni ¢esti sportovei:
Zatopek, Céslavska, Nedvéd, Jagr, Sebrle apod.

Objevujeme Evropu a svét

Olympijské hry a heslo, jeho pochopeni. Sportovni aktivity konané mimo skolu.
Popularni sporty,extrémni (adrenalinové sporty)
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni rozdily

Respektovani individuality ¢lovéka bez ohledu na narodnost, principy fairplay,
ucta ke v§em sportovctim a organizatorim riznych akci

Lidské vztahy

Rozvoj pratelskych vztahti mezi sportovci skoly, mezi $kolami pfi sportovnich
akcich, hrdost reprezentovani $koly, regionu a sebe sama.

Multikulturalita

Vyznam znalosti jazykd pii mezinarodnich sportovnich akcich, mozZnost sledovani
zahraniCnich sportovnich pienost

Princip socialniho smiru a
solidarity

Tolerance a odstranéni diskriminace u sportovci jiné barvy pleti, jiné narodnosti,
handicapovanych apod.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

Sportovni aktivity provozované v pfirodé (lyzatsky kurz a sportovni kurz),
propojeni sportovani a ochrany a vhodného chovani v ptirodé, minimalizace
negativnich dopadi (odpadky apod.). Volba vhodné vystroje.

Zakladni podminky Zivota

Zakladni podminka Zivota-pohyb a rozvoj télesné zdatnosti, cvi¢eni na vhodném
misté,Cisté prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vztah zaku k ptirodé béhem sportovniho letniho kurzu a lyZatského zimniho
kurzu

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich | Vliv reklamy a medializace na rozvoj sportovnich odvétvi, médni

sdéleni

trendy ve sportu, sportovni vybaveni, fankluby apod.

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Vliv reklamy na zvySeni z4jmu o urcité sporty, Sportovce, sportovni
akce

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

Tvorba medialniho sdéleni

Vytvareni zprav ze skolnich sportovnich akci, soutézi a turnajt, internetoveé
stranky Skoly, nasténka, Skolni rekordy

Prace v realiza¢nim tymu

Prace ve skolnim sportovnim klubu, sportovnich krouzcich, reprezentace skoly
ve sportovnich disciplinach

5.8.1. 4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor:

Télesna vychova

Ro¢nik:

1.-3.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

spojuje  pravidelnou
kaZdodenni
pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZiva
nabizené prileZitosti

uplatiiuje hlavni
zasady hygieny a
bezpecnosti pii
pohybovych
¢innostech ve
znamych prostorech
Skoly

Vyznam pohybu pro zdravi
pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu
Priprava organizmu
priprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
zatéZi, napinaci a protahovaci cviéeni
Zdravotné zamérené ¢innosti
spravné drzeni téla, priipravna, kompenzacni,
relaxadni a jina zdravotné zamétena cviceni
Rozvoj riznych forem
rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu
Hygiena pii TV
hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové
aktivity
Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach, bezpecna piiprava a ukladani
naradi, na¢ini a pomticek

Prvouka
Hudebni vychova

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu s
individualnimi
predpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti
provadéné ve
skupiné; usiluje o
jejich zlepSeni

spolupracuje pri
jednoduchych
tymovych
pohybovych
¢innostech a soutéZich

Pohybové hry s riznym zamétfenim, netradicni
pohybové hry a aktivity, vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni, pohybova

tvotivost
Zaklady gymnastiky - pripravna cviéeni,
akrobacie, cvi¢eni s na¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti
Rytmické a kondi¢ni cviceni pro déti -
kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zéklady estetického pohybu, vyjadieni
melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance
Ziklady atletiky — rychly beh, motivovany vytrvaly
beh, skok do dalky, hod mickem
Zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em,
herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
pripravné hry, utkani podle zjednodusenych
pravidel
Turistika a pobyt v piirodé — piesun do terénu a
chovani v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu,
taboteni, chlize v terénu, ochrana piirody
Plavani — (zdkladni plaveckd vyuka) hygiena
plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zptisob
(plavecka technika),
DalSi pohybové ¢innosti

Prvouka
osv
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI{

reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Komunikace v TV
- zékladni télocviéné
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly
Organizace p¥i TV
- zékladni organizace
prostoru a ¢innosti ve
znamém (b&ézném) prostiedi
Zasady jednani a chovani -

fair play, olympijské idealy a
symboly
Pravidla zjednodusSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavodua,
soutézi
Méieni a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méfeni vykonut, zakladni
pohybové testy

Prvouka
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Vzdélavaci oblast: (V:l()vék a zdravi

Vzdélavaci obor: | Télesna Vychova

Ro¢nik:

4. -5,

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

— podili se na realizaci pravidelného pohybového
reZimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené Cinnosti;
projevuje priméienou samostatnost a viili po
zlepsSeni urovné své zdatnosti

Vyznam pohybu pro
zdravi
pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita pohybu
Priprava organismu
ptiprava pied pohybovou
¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci
a protahovaci cviceni

Rozvoj ruznych forem
rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Zak:
zaiazuje do pohybového rezimu korektivni
cvideni, piredevsim v souvislosti s jednostrannou
zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zdravotné zamérené
dinnosti
spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné
zameéfena cviceni a jejich
praktické vyuziti

Zak:
— uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci irazu spoluzaka

Hygiena pii TV
hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho
prostiedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové
aktivity
Bezpetnost pii
pohybovych ¢innostech
organizace a bezpe¢nost
cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpe¢na
piiprava a ukladani natadi,
nacini a pomicek, prvni
pomoc Vv podminkach TV
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych

pohybovych her

Pohybové hry
s riznym zamétenim;
netradi¢ni pohybové hry a
aktivity; vyuziti hracek
a netradi¢niho nacini pii
cviceni; pohybova tvofivost
Ziklady gymnastiky
pripravna cviceni, akrobacie,
cviCeni s na¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti
a hmotnosti
Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti
kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni
melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance
Priipravné upoly
ptetahy a pretlaky
Zaklady atletiky
rychly béh, motivovany vytrvaly
béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem
Ziklady sportovnich her
manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim na¢inim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hte,
prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel
minisportl
Turistika a pobyt v ptirodé
presun do terénu a chovani
v dopravnich prostiedcich pfi
presunu, chiize v terénu,
tabofeni, ochrana ptirody
Brusleni (podle pocasi)
hry na led¢, zakladni techniky
pohybu na bruslich

osv
Ptirodovéda
Vlastivéda
Skola v piirodé

adaptuje se na vodni prosti‘edi, dodrZuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s
individudlnimi piedpoklady zakladni

plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi
pi‘edpoklady vybranou plaveckou

techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Plavani
hygiena plavani, adaptace na
vodni prostiedi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden
plavecky zptsob (plavecka
technika), prvky sebezachrany
a bezpecnosti

268




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
Zasady jednéni a
chovini
. , ] . . ) fair play, olympijské
jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a idealy a symboly
soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti Pravidla oSV
pravidlim a adekvatné na né reaguje; A a—
respektuje p¥i pohybovych ¢innostech opaéné gedeuser}yc_h
pohlavi M‘I?V_al?.lc—h ;
pohybovych ¢innosti
her, zavodu, sout€zi
Komunikace v TV
zakladni télocvicné
uziva prfi  pohybové c¢innosti zakladni nazvoslovi osvojovanych
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle ¢innosti, smluvene povely,
jednoduchého nakresu, popisu cviceni signaly
Organizace pti TV
zakladni organizace
zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a prostoru a ¢innosti ve osv
soutéZe na urovni tridy znamém (b&ézném)
prostiedi
zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovna je Méi‘eni a posuzovani
S predchozimi vysledky pcztlyb’OV}?Ch dcove’dnosti’ Piirodovida
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti méfeni vykond, zakladni
spoluZaka a reaguje na pokyny k vlastnimu pohybové testy

provedeni pohybové ¢innosti

orientuje se v informacénich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potirebné informace

Zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor:

Télesna vychova

Roc¢nik:

6.-9.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI
Zak:
- aktivné vstupuje do organizace svého Vyznam pohybu pro zdravi
pohybového reZimu, nékteré pohybové rekreaéni a vykonnostni sport,
¢innosti zafazuje pravidelné sport divek a chlapcti
a s konkrétnim tucelem Zdravotné orientovana zdatnost rozvoj
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy zatizenim
program Prevence a korekce jednostranného
- samostatné se piipravi pfed pohybovou zatiZeni a svalovych dysbalanci oSV
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni prapravna, kompenzaéni, vyrovnavaci,
¢innosti - zatéZovanymi svaly relaxacni a jind zdravotné - .
. . . “ - o ey Pfirodopis
- uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani zaméfena cviceni
i v méné€ znamém prostiedi sportovist’, Hyvgiena a bezpecnost
prirody, silni¢niho provozu; predvida pri pohybovych ¢innostech
moZna nebezpeci urazu a prizpisobi jim V nestandardnim prostfedi, prvni pomoc
svou ¢innost pfi TV a sportu v rizném prostiedi
- odmita drogy a jiné $kodliviny jako a klimatickych podminkach,
nesluditelné se sportovni etikou a improvizované oSetfeni poranéni
zdravim; upravi pohybovou aktivitu a odsun ranéného
vzhledem k udajim o zneciSténi ovzdusi
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
Zak: :
g« . Lo P . Komunikace v TV
- uZiva osvojované nazvoslovi na urovni y Ty p - ,
oy s i télocvicné nazvoslovi osvojovanych
cvifence, rozhodciho, divaka, ¢tenare . , . .
- e o xe . ¢innosti, smluvené povely, signaly,
novin a ¢asopisi, uZivatele internetu M . . P
v x ; I gesta, znacky, zaklady grafického zapisu
- napliuje ve Skolnich podminkach - . .
. ; et « , pohybu, vzajemna komunikace
zakladni olympijské mySlenky — Cestné . i, . ,
_ . , a spoluprace pfi osvojovanych
soupereni, pomoc handicapovanym, 1 x
« . . pohybovych ¢innostech
respekt k opa¢nému pohlavni, ochranu .
o o Organizace prostoru
prirody pri sportu T .
Lo . a pohybovych ¢innosti
- dohodne se na spolupraci i jednoduché p 1 .
. - . Vv nestandardnich podminkach; sportovni osv,
taktice vedouci k uspéchu druZstva L, S ey
Ve e vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani VEGS, MV
a dodrZuje ji
- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti C . « .
; J o . p J IV) P v Historie a souc¢asnost sportu Fyzika,
vyplyvajici z role hrade, rozhod¢iho, > . — - ;
vyznamné soutéze a sportovci, Informatika

divaka, organizatora

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti
zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a Soutéze

zpracuje namérena data a informace

o pohybovych aktivitach a podili se

na jejich prezentaci

olympismus — olympijska charta

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti
her, zavodt, soutézi
Zasady jednani a chovani V ruzném
prosti‘edi a pii riuznych ¢innostech
méi‘eni vykonii a posuzovani

pohybovych dovednosti

méfeni, evidence, vyhodnocovani

270




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové

¢innosti, oznadi zjevné nedostatky
a jejich mozné piiciny

Pohybové hry
s riznym zaméfenim; netradicni
pohybové hry a aktivity

Gymnastika
akrobacie, pieskoky, cviceni s na¢inim
a na naradi

Estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym doprovodem
zaklady rytmické gymnastiky,
cviceni s na¢inim; kondi¢ni formy
cviceni, tance

I3

Upoly
zaklady sebeobrany, zéklady

aikido, judo, karatedo

Atletika
rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod
mic¢kem nebo granatem, vrh kouli

Sportovni hr
herni ¢innosti jednotlivce, herni

kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie

Turistika a pobyt v ptirodé
ptiprava turistické akce, presun
do terénu a uplatinovani pravidel

bezpeénosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chlize se zatézi

i V mirné naro¢ném terénu, tabofeni,

ochrana pfirody, zdklady orienta¢niho

béhu, dokumentace z turistické akce;
preziti v ptirodég, orientace, ukryti,
nouzovy pfistiesek, zajisténi vody,

potravy, tepla

LyZovani, snowboarding
bézecké lyzovani, lyzatska turistika,
sjezdové lyZovani nebo jizda
na snowboardu, bezpecnost pohybu
v zimni horské krajiné, jizda na vleku

Brusleni

osv

Letni
sportovni kurz
Vv 8. rocC.

Zimni kurz
v 7. rocC.

brusleni
podle pocasi
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5.0. Clovék a svét prace

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a
technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v rtiznych oborech
lidské ¢innosti a ptispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zak.

Koncepce vzdélavaci oblasti vychdzi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci
prichézeji do ptimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach
a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast se cilen¢ zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a
dopliluje celé zakladni vzdélani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim
zivote a spoleCnosti. Je zalozena na tvlur¢i myslenkové spoluucasti zaki.

Vzdélavaci obsah je realizovan v prubéhu celého zékladniho vzdélavani a je uren
viem zakam (tedy chlapciim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a
osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci. V zavislosti véku zakl se
postupné buduje systém, ktery zakim poskytuje diilezité informace ze sféry vykonu prace a
pomaha jim pti odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméteni.

5.9.1. PRAKTICKE CINNOSTI

5.9.1.1. Charakteristika predmétu

I. stupen
¢asoveé a organizaCni vymezeni:
- vyucuje se v 1. - 5. ro¢niku 1 hodinu tydné
- pfedmét je cilené¢ zaméten na praktické dovednosti a navyky v rliznych oborech lidské
¢innosti
- je zaloZen na tviiréi mySlenkové spolutiCasti zaki
- prispiva k vytvoteni Zivotni a profesni orientace zakl

Vzdé€lavaci obsah vzdélavaciho oboru Praktické ¢innosti je ¢lenén do étyt tematickych
okruhii:

Prace s drobnym materialem

- vlastnosti materialt

pracovni pomicky a néstroje
jednoduché pracovni operace a postupy
- organizace prace

- lidové zvyky, femesla, tradice

Y 7 we

Konstruk¢ni ¢innosti

- prace se stavebnicemi

- sestavovani modeld

- prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym néacértem

Péstitelské prace

- zékladni podminky pro péstovani rostlin, pida, vyZziva rostlin
- péstovani rostlin ze semen

- péestovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, jako drogy, zptisobujici alergie
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Piiprava pokrmii

- jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, nakup a skladovani potravin

- Zaci se uci pracovat s raznymi materidly, osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a
navyky, uci se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu.
Jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

I1. stupen

Predmét Praktické ¢innosti se vyucuje jako samostatny vyucovaci predmét v 6., 7. a 9.
ro¢niku. Casova dotace v uc¢ebnim planu je 1 hodina tydn€ v 6. a 7. ro€. a 2 hodiny tydné v 9.
ro¢. Vyuka probihé v u¢ebné dilen, ve skolni kuchyiice, na Skolnim dvoie a pfipadné ve tfid¢.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:
- Préce s technickymi materidly
- Design a konstruovani
- Péstitelské prace, chovatelstvi
- Prtiprava pokrmu
- Svét prace
- Provoz a tidrzba domacnosti

5.9.1.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavanim v daném vzdélavacim oboru smétujeme k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vedeme zaka k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki
prace

- osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navyki z riznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojii, nafadi, pomticek pfi
praci i v bézném Zivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukold, k uplatiovani tvofivosti a
vlastnich napadl pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosaZeni kvalitniho
vysledku

- poznani, Ze technika jako vyznamnd soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena
S pracovni Cinnosti ¢lovéka

- autentickému a objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k potfebné sebedlvére,
k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zzivotnimu
prostiedi

- chapani prace a pracovni Cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a
k rozvijeni podnikatelského mysleni

- orientaci v ruznych oborech lidské c¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a
osvojeni potfebnych poznatkii a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro

w7 v

volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

Kompetence uceni:
vedeme zaky:
-k pozitivnimu vztahu k préci, k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledka
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prace
-k osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navyk z riznych pracovnich oblasti
-k organizaci a planovani prace
-k pouzivani vhodnych néstrojii, naradi a pomtcek pfi praci i v bézném zivoté

Kompetence k reSeni problémii:

vedeme zaky:

-k vytrvalosti pfi plnéni zadanych tkolt

-k uplatiovani tvofivosti a vlastnich napadii pii pracovni ¢innosti
-k vynakladani tsili k dosazeni kvalitniho vysledkt

Kompetence komunikativni:

ucime zaky:

- formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se vystizné
- naslouchani druhym spoluzdkim, reagovani, argumentaci, diskusi, obhdjeni svych nazort
- porozumét riznym typlim zédznami a obrazovych materidlii potfebnych pfi praci

Kompetence socialni a personalni:

vedeme zaky:

- ke spolupraci ve skuping, pfijimani novych roli v pracovnim procesu

- k autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedivéie, k
novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci ¢lovéka, k technice a Zivotnimu prostredi

-k chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci

Kompetence obéanské:

vedeme Zaky:

- k poznani, Ze technika jako vyznamna soucast kultury je vzdy uzce spojena s pracovni
¢innosti Cloveka

-k odpovédnému rozhodovani podle dané situace

-k respektovani naSich tradic, k pozitivnimu postoji k uméleckym dilim, ke smyslu pro
tvorivost

Kompetence pracovni:

ucime zaky:

- pouzivat bezpecné a ti¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni

- dodrZovat vymezena pravidla, plnit povinnosti

vedeme zaky:

-k orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti

- k tomu, aby pfistupovali k vysledkim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality,
funkénosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spole€enskych hodnot

- seznamujeme zaky s formami fyzické a duSevni prace

5.9.1.3. Prirezova témata
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L. stupen

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

| Kreativita

| Konstrukéni ¢innosti — vlastni ndpady pievadét do reality

Socidlni rozvoj

| Spoluprace a soutéZivost

| Integrativni soucast vzdélavaciho procesu

VYCHOVA DEMOKRA

TICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a §kola

Prace s drobnym materidlem — uplatiovani hodnoty prace v Zivoté skoly

Obc¢an, ob¢anska spolecnost a
stat

Prace s drobnym materidlem — pfijimani odpovédnosti za sva rozhodnuti,
postoje a ¢iny

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Préce s drobnym materidlem — tradice okolnich stati
Ptiprava pokrmil — kuchyné evropskych zemi

MULTIKULTURNI VYCHOVA

| Lidské vztahy | Pr

ace s drobnym materidlem — tolerance, spoluprace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

Prace s drobnym materidlem — vyuziti druhotnych surovin

Zakladni podminky Zivota

Péstitelské Cinnosti — pozorovani zakladnich podminek Zivota pii péstovani
rostlin

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Prace s pfirodninami — vztah K Zivotnimu prostiedi

I1. stupen

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Je integrovanou soucasti vyucovaciho procesu.

Sebepoznini a sebepojeti

Uveédoméni si vlastnich moznosti pii vykondvani prace.

Seberegulace a sebeorganizace | Dodrzovani ,,Radu skolni dilny*“ a ,,Zasad hygieny a bezpe¢nosti prace”

Schopnost zvolit vhodny postup prace v samostatné praci.

Kreativita V ptipad¢ vlastni chyby umét zvolit adekvatni opravny prostiedek, umét
vyresit nastalou situaci.
Sociilni rozvoj

Poznavaci schopnosti Napodoba nékterych profesnich ¢innosti dospélych lidi.

Mezilidské vztahy Vzajemna pomoc mezi spoluzaky, pomérné Casto frekventovana v ramci predmétu.
Rozvoj grafické komunikace — cteni technického vykresu. Schopnost diskuse pii

Komunikace snaze porozumét piipadnym nejasnostem Vv pracovnim postupu zhotovovaného
vyrobku.

Spolupriace a
soutéZivost

Prace ve dvojicich ¢i vétsich skupinach, podle situace.
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Moraélni rozvoj

ReSeni problémii a
rozhodovaci dovednosti

Dodrzovani logiky pracovniho postupu, kdy néktery bod nelze ptitadit
jinému.

Schopnost ndhradniho postupu v piipad€ nenadalé chyby v disledku
vlastniho omylu nebo neptedpokladané vady materiala.

Volngjsi rozhodovani pfi samostatné praci.

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Naucit se neplytvat Skolnim materidlem, vodou, energii, nenicit vybaveni
dilen, kuchynky

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Sroubové spojeni napt. Edisontiv zavit, Whitwortiiv zavit, technické principy
vysoké pece, ocelaiskych peci, zakladni vynalezy

Technicka normalizace

Ptiprava pokrmil — kuchyné evropskych zemi

Jsme Evropané

Technicka normalizace. Sjednocené technické normy v ramci Evropy i svéta
umoziuji vzajemnou spolupraci ve vyrobe.

Ekonomika Evropy je propojena a my jsme jeji soucasti.

V déjinach Evropy jsou ¢esti vynalezci, kteti ptispéli k rozvoji techniky, at’ uz to
byl Bozek, Ressl, Kiizik, Kaplan nebo akademik Heyrovsky.

Objevujeme Evropu a svét

Kdyz chceme byt, jako stat uspéSni, musime byt UspéSni v oboru hmotné
vyroby, proto se musime v tomto pfedmétu naucit zaklady této vyroby.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

Pti vyrobé vznika odpad. Ten je zapotfebi minimalizovat separovat pro ucely
recyklace.
Ochrana zdravi, pidy, zivotniho prostfedi obecné

Ziakladni podminky Zivota

Péstitelské Cinnosti — pozorovani zakladnich podminek zivota pifi péstovani
rostlin

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Pti vyrob¢ vznika odpad. Aktualni jsou problémy s likvidaci odpadd, recyklace.
Tuto problematiku ¢astecné obsahuji celky P¢, tykajicich se zpracovani plastu.
Vychova k aktivnimu postoji pfi feSeni problémi s odpady.

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich | Vzdélavani (i v oboru P¢) je prostfedkem k objektivnimu zhodnoceni

sdéleni

medialnich informaci.

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

Tvorba medialniho sdéleni

Vytvofeni textu (napf. referatu) na urCité téma s vyuzitim internetu, novin,
Casopist, odborné literatury.

Prace v realiza¢nim tymu

Nekteré ukoly je ucelné plnit ve skupinach.

5.9.1.4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor:

Praktické ¢innosti

Ro¢nik:

1.-3.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

— vytvari jednoduchymi postupy rizné
predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich materiali

— pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Vlastnosti materidlu (ptirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.).

Pracovni pomiicky a ndstroje —
funkce a vyuziti

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prdce

Lidové zvyky, tradice, Femesla

osv
VDO

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zak:
— zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
PFi praci se stavebnicemi

Stavebnice, sestavovani modeli

Prdce s navodem, piedlohou,
jednoduchym ndcrtem

osv

PESTITELSKE PRACE

~

Zak:
— provadi pozorovani piirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani
— pecuje o nenaro¢né rostliny

Zakladni podminky pro
péstovdni rostlin, pirda, vyZiva
rostlin, osivo
Péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé (Okrasné
rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina

aj.)
Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy

EV

PRIPRAVA POKRMU

Zak:
— pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
— chova se vhodné pri stolovani

Zdkladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani
potravin

Jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

Technika v kuchyni

VEGS
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor:

Praktické ¢innosti

Ro¢nik:

4. -5,

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zak: Vlastnosti materidlu
— vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi (ptirodniny, modelovaci hmota,
a postupy na zakladé své prredstavivosti papir a karton, textil, drat, folie
ruzné vyrobky z daného materialu aj.).
— vyuziva p¥i tvoFivych ¢innostech s riznym Pracovni pomiicky a ndstroje — MKV
materidlem prvky lidovych tradic funkce a vyuziti osv
— voli vhodné pracovni pomiicky, nistroje a VDO
nacini vzhledem k pouZitému materialu Jednoduché pracovni operace a
— udrZuje pofadek na pracovnim misté a postupy, organizace prace
dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc p¥i irazu Lidové zvyky, tradice, Femesla
KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zak:
a PI'OVadl pripract SEE vs tavebnlcelflvl Stavebnice, sestavovdani modeli
jednoduchou montaz a demontaz
— pracuje poslle slt;wvfmho navodu, predlohy, Price s navodem, pediohou, osv
jednoduchého naértu . A
.. . « . jednoduchym ndcrtem
— dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii tirazu
PESTITELSKE PRACE
Zakladni podminky pro
Fake péstovani ros_tlin, p_iida, vyZiva
— provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, rostlin, osivo
samostatné vede péstitelské pokusy a ., .
L. Péstovani rostlin ze semen v
pozorovani , . y .
“ iy s < g , . mistnosti, na zahradé (okrasné
— oSetfuje a péstuje podle danych zasad . - .y
P . rostliny, 1é¢ivky, kofeni, EV
pokojové i jiné rostliny zelenina aj.)
— voli podle druhu péstitelskych ¢innosti '
spra\:ne. pormucky, m,lStrOJe a nactnl ) Péstovani pokojovych rostlin
— dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu Rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie
PRiIPRAVA POKRMU
. Zakladni vybaveni kuchyné
Zak: Vybér, nakup a skladovini
— orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné potravin
— pripravi samostatné jednoduchy pokrm Jednoduchd uprava stolu,
— dodrZuje pravidla spravného stolovani a pravidla spravného stolovani
spolecenského chovani Technika v kuchyni- historie a VEGS

udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrZzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i p¥i irazu v
kuchyni

vyznam
Bezpecéné pouZivani nastroji a
vybaveni kuchyné, dodrZovani
zdasad hygieny a bezpecnosti
prdce
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor:

Praktické ¢innosti

Ro¢nik:

6.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
vlastnosti materialu
uziti v praxi
., (dtevo)
Zak:
- provadi jednoduché prace pracovni pomicky, naradi a
S technlck.yml materialy a dodrZuje néstroje pro ruéni opracovani
technologickou kazen
- FeSi jednoduché technické ukoly jednoduché pracovni operace a
S Vhodn)fm vy,bereT matyevrlal,u, postupy PHrodopis
pracovnich nastroju a naradi
- organizuje a planuje svoji pracovni organizace prace, diilezité
Cinnost technologické postupy OSV. VEGS
- uziva technickou dokumentaci, pripravi . )
si vlastni jednoduchy naért vyrobku techrlncke.nacrty a vykresy,
5 . - < . technické informace, navody
- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny p¥i praci i zasady bezpec¢nosti a . .
YEICNY Pr1 praci1zasacy Hezpe-nost . uloha techniky v zivoté ¢lovéka,
ochrany pfri praci s nastroji a naradim; e . .
, v zneuziti techniky, technika a
posKkytne prvni pomoc pii urazu .. , .y . ,
zivotni prostiedi, technika a volny
Cas, tradice a femesla
PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVi
zakladni podminky pro
péstovani
puda a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, ochrana rostlin a pady
Zak: leni
- voli vhodné pracovni postupy pri zelenina
éstovani vybranych rostlin . . ,
P v y . Y , o osivo, sadba, vypéstky, podminky
- pouZziva vhodné pracovni pomiicky a a 7asadv pestovani
provadi jejich idrzbu yP Ptirodopis
- prf)vkaze z?kladnl zmvllo’st chovu drobnych péstovani vybranych druhi
zvirat a zasad bezpecného kontaktu se zelenin
ry y
zvitaty osv
- dodrzZuje technologickou kazen, ziasady chovatelstvi

hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pri urazu, véetné urazu
zpusobeného zviraty

chov zvifat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a
bezpecnost chovu

kontakt se znamymi a neznamymi
zvifaty
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Zak:
- ovlada jednoduché pracovni postupy pri
zakladnich ¢innostech v domécnosti provoz a iudrzba domacnosti
a orientuje se v navodech k obsluze
béZnych domacich spoti‘ebici udrzba odévu a textilii, uklid
- spravné zachazi s pomiickami, nastroji, domacnosti, postupy, prostredky a oSV
naiadim a zatizenim véetné udrzby; jejich dopad na zivotni prostiedi,
provadi drobnou domaci udrZzbu odpad a jeho ekologicka likvidace
- dodrzuje zakladni hygienicka a . )
bezpeénostni pravidla a predpisy a spotfebi¢e v domacnosti
poskytne prvni pomoc p¥i iirazu, véetné
urazu elektrickym proudem
PRIPRAVA POKRMU
kuchyné
zéakladni vybaveni, udrzovani
potadku a Cistoty, bezpecnost a
hygiena provozu
7ak: potraviny
- pouziva zakladni kuchynsky inventar a L o )
bezpe¢né obsluhuje zakladni spotiebice vybér, nikup, skladf)vra‘n,ii Slkl,l?liny
- pripravi jednoduché pokrmy v souladu se potravin, sestavovani jidelnicku Obcanska a

zasadami zdravé vyZivy

dodrZuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu
ve spole¢nosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pri urazech
v kuchyni

priprava pokrmii

uprava pokrmu za studena,
zakladni zptsoby tepelné upravy,
zakladni postupy pfii pfiprave
pokrmu a napoju

uprava stolu a stolovani

jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodin€, zdobné prvky a
kvétiny na stole

rodinna vychova

osv
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: | Praktické ¢innosti Roénik: 7.
Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vlastnosti materialu

uziti v praxi
(kov)
7ak: pracovni pomucky, nafadi
- provadi jednoduché prace s technickymi a nastroje pro rucni
materialy a dodrZuje technologickou kazei 4 opracovani ’
- FeSi jednoduché technické ukoly s vhodnym jednoduché pracovni
vybérem material, pracovnich nastroji operace a postupy
a naradi . , o1 el Chemie
L. L. . e organizace prace, dulezité
- orv'gafnzuje 2_1 planuje svoji pra.covgl ClnI}O?t technologické postupy 0SV. VEGS
- uziva technickou dokumentaci, pfipravi si '
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku technické nadrty a vykresy,
- dodrZuje obecné zasady bezpec¢nosti a hygieny technické informace,
pri praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi navody
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni
pomoc pii irazu uloha techniky v zivoté
¢lovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni
prostiedi, technika a volny
Cas, tradice a femesla
DESIGN A KONSTRUOVAN{
Zak:
- sestavi podle navodu, nacrtu, plianu, stavebnice
jednoduchého programu dany model sestavovani modeli
- navrhne a sestavi jednoduché konstruk¢ni tvorba konstrukénich
prvky a ovéri a porovna jejich funk¢nost, prvku Fyzika
nosnost, stabilitu aj. montaZ a demontaz
- osv

provadi montaZz, demontaz a udrzbu
jednoduchych piedméti a zarizeni

dodrZuje ziasady bezpecnosti a hygieny prace
a bezpecnostni prredpisy; poskytne prvni
pomoc pii drazu

navod, pfedloha, nacrt,
plan, schéma, jednoduchy
program
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Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVi
okrasné rostliny
zéaklady oSetrovani
. pokojovych kvétin,
Zak: péstovani vybranych
- voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani okrasnych dfevin a kvétin
vybranych rostlin Piirodonis
- péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu kvétina v exteriéru a P
- pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi interiéru (hydroponie,
jejich udrzbu bonsaje), fez, jednoducha oSV
- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny vazba, uprava kvétin
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii
irazu ovocné rostliny
druhy ovocnych rostlin,
zpisob péstovani,
uskladnéni a zpracovani
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Z4k: idrsh
- ovlada jednoduché pracovni postupy pri pr(()ivoz au rtz. a
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje L om?c?os v
. N ., udrzba odévu a textilii,
se v navodech k obsluze béZnych domacich i , .
spotFebiti uklid domacnosti,
- spravné zachazi s pomiickami, nastroji, nafadim Ppostupy, prostreEQky 2 osv
tizenim véetnd tidriby: idi drob jejich dopad na Zivotni
zzar’lz?lfiimvwl;cetne udrzby; provadi drobnou prostiedi, odpad a jeho
omacludrzbu - L ekologicka likvidace
- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni
],)ravidlava pf:e(’ipisy a posk.ytn’e prvni pomoc pii spotiebice v domécnosti
urazu, véetné urazu elektrickym proudem
PRIPRAVA POKRMU
kuchyné
zéakladni vybaveni,
udrzovani potradku a
Cistoty, bezpecnost a
hygiena provozu
7ak: potraviny
- pouziva zikladni kuchynsky inventaF a bezpené vyber, nakup, skladovani,
obsluhuje zakladni spotiebice skuplny p(')’travmv, 5 .
sestavovani jidelnicku Obcanska a

pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

dodrZuje zakladni principy stolovani,
spole¢enského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

dodrZuje ziasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc p¥i urazech v kuchyni

priprava pokrmu
uprava pokrmdi za studena,
zakladni zptsoby tepelné
upravy, zakladni postupy
pfi ptipraveé pokrmi a
napoju
uprava stolu a stolovani
jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani
v rodiné, zdobné prvky a
kvétiny na stole

rodinna vychova

osv
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor:

Praktické ¢innosti

Roc¢nik: 0.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vlastnosti materialu
uziti v praxi

Zak: ) (dfevo, kov, plasty, kompozity)
- provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou pracovni pomticky, nafadi a
kazei nastroje pro ru¢ni opracovani
- TFeSi jednoduché technické ukoly jednoduché pracovni operace a
s vhodnym vybérem materiali, postupy Chemie
pracovnich nastroji a naradi
- organizuje a planuje svoji pracovni organizace prace, dulezité
&innost technologické postupy 0OSV. VEGS. EV
- uziva technickou dokumentaci, pripravi si o ) , ’
vlastni jednoduchy naért vyrobku techrlnck,e.nacrty a Vyk,resy,
- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a technické informace, ndvody
hygieny p 1l pracil Za§ady b ezpe:cvnos,tl fl uloha techniky v zivoté ¢loveéka,
ochrany pfri praci s nastroji a naradim; e . .
poskytne prvni pomoc p¥i urazu Zr}?uzm, technjky: techmka a
zivotni prostiedi, technika
a volny cas, tradice a femesla
DESIGN A KONSTRUOVAN{
Zak:
- sestavi podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model stavebnice
- navrhne a sestavi jednoduché sestavovani model
konstrukéni prvky a ovéri a porovna tvorba konstrukénich prvki Fyzika
jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj. montaz a demontaz
- provadi montaZ, demontaZ a idrzbu osv
jednoduchych piredméti a zarizeni navod, ptedloha, nacrt, plan,
- dodrzuje zasady bezpe¢nosti a hygieny schéma, jednoduchy program
prace a bezpecnostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pri urazu
PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVi
74k 1é¢ivé rostliny, koi'eni
- voli vholdne pracovni postupy pri péstovani péstovani vybrané rostliny
vybranych rostlin Prirodapis
- pouziva vhodné pracovni pomuicky a . T XL AN A
R il rostliny a zdravi ¢lovéka 1é¢ivé
provadi jejich udrzbu ucinky rostlin, rostliny jedovaté osv

dodrZuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne
prvni pomoc pri urazu

rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani
alergie

283




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

74k finance Uc¢ivo probirano
- Adi jednoduché operace v
p;‘ Otv?) l’ill tvku a d pe ih rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, uspory Matematickém
p'a te 'ntlv 0 stylku a domacrio hotovostni a bezhotovostni platebni styk, seminari
ucetmetvi ekonomika domacnosti v 9. ro¢niku
Zak: provoz a idrzba domacnosti
- ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich adrzba odévii a textilii, uklid domacnosti,
cmn-ostec_h v domacnosti postupy, prostiedky a jejich dopad na Zivotni osv
a orientuje se v navodech prostfedi, odpad a jeho ekologicka likvidace
k obsluze béznych domacich
spotiebiti spotiebice v domacnosti
- spravné zachazi s pomickami,
nastroji, naradim a zafizenim .
oo Tl A . elektrotechnika v domacnosti
véetné udrzby; provadi
drobnou domaci udrzbu . L, L Ucivo probirano
. , . e r s elektricka instalace, elektrické spotiebice, P
- dodrzuje zakladni hygienicka a . < , . ve
« , . elektronika, sdélovaci technika, funkce, .
bezpecnostni pravidla a ager e L < Fyzice
Fedpisy a poskvine prvni ovladani a uziti, ochrana, tidrzba, bezpecnost a v 9. roéniku
precpisy a poskytne prvi ekonomika provozu, nebezpeci urazu ’
pomoc pii urazu, véetné urazu elektrickvm proudem
elektrickym proudem ymp
PRIPRAVA POKRMU
kuchyné
Fak zakladni vybaveni, udrzovani poradku a
ak:

pouziva zakladni kuchynsky
inventai a bezpe¢né obsluhuje
zakladni spotiebice

pripravi jednoduché pokrmy
V souladu se zasadami zdravé
VYZivy

dodrZuje zakladni principy
stolovani, spolec¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii drazech

v kuchyni

Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu
potraviny

vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku

priprava pokrmu
uprava pokrmi za studena, zakladni zptisoby
tepelné upravy, zakladni postupy pfi piiprave
pokrmti a napoju
uprava stolu a stolovani
jednoduché prostirani, obsluha a chovani u

stolu, slavnostni stolovani v rodin€, zdobné
prvky a kvétiny na stole

Obcanska a
rodinna vychova

osv
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

SVET PRACE

orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi
posoudi své moZnosti pri
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni piipravy
vyuZzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych
situacich schopnost prezentace
své osoby pfi vstupu na trh
prace

trh prace
povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostiedkil, pracovnich objektti, charakter a
druhy pracovnich ¢innosti

pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni
rovnost pfilezitosti na trhu prace

volba profesni orientace
zakladni principy

sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny
a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace

informaéni zékladna pro volbu povolani, prace
s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani
napln ucebnich a studijnich obort, pfijimaci
fizeni, informace a poradenské sluzby

zaméstnani
pracovni prilezitosti v obci (regionu), zptisoby
hledani zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor
u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti,
urady prace;

prava a povinnosti zaméstnancti a
zamgéstnavatell

podnikani
druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani

osv
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6.

a)

b)

d)

9)

h)

Hodnoceni vysledka vzdélavani zaku

6.1. Pravidla hodnoceni Zaku

6.1.1. Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkii vzdélavani

Pedagogicti pracovnici zajist'uji, aby zaci a zdkonni zastupci zakt byli véas informovani

o prubéhu a vysledcich vzdélavani zéka.

Pti hodnoceni vysledki vzdélavani a chovani zaka ve Skole a na akcich potadanych skolou
muze byt pouzita klasifikace, slovni hodnoceni nebo kombinace obojiho. Pfedevs§im v prvnim
ro¢niku se mohou pouzivat k hodnoceni obrazkova hodnotici razitka 1 nasledujici hodnotici

symboly: préce se ti povedla, zcela pfesné a bez pomoci jsi splnil/a zadany ukol, @
prace se ti povedla, zadani ukolu jsi splnil/a sdm/sama, ale musel/a jsem ti poradit,

splnil/a jsi zadani tkolu s pomoci, ale umis pracovat 1épe, ® nepodafilo se ti splnit
ukol. O pouziti slovniho hodnoceni rozhodne feditelka Skoly na zdkladé navrhu pisemné
zadosti zékonného zastupce zaka. Vyklad jednotlivych stupiiii klasifikace (viz dale) dava
navod k obsahu slovniho hodnoceni zédka, a tim i urCuje zpétné zatazeni do klasifika¢niho
stupné pro vypocet stupné pro celkové hodnoceni Zaka na vysvédceni.
Ucitel dba na pfiméfeny pocet hodnoceni, ktery zavisi na poc¢tu hodin pfislusného predmétu
a na povaze predmétu. V piipadé ptedmétu s dotaci jedna hodina tydné je minimalni pocet
znamek tfi, pfi dvouhodinové tydenni dotaci Sest, pfi tithodinové a vyssi dotaci devét znamek
za klasifika¢ni obdobi jednoho pololeti. Tento pocet vyjadiuje nejmensi pocet nutnych znamek
v daném predmétu, ale nemusi byt postacujicim poctem pro klasifikaci zaka. U¢itel voli formu
ovéfovani schopnosti a dovednosti v zavislosti na typu pfedmétu, pocetnosti skupiny,
charakteru tfidy a individualité¢ zdka. Sdé€leni o prospéchu a chovani provadéji vyucujici
jednotlivych pfedméti zapisem do Zakovské knizky. Obsah sd€leni musi strucné
charakterizovat znamku (nap¥. Cj — kontrolni diktat - 2). NepouZivaji se jina rozlideni (-3, 3-,
+3, 3+, 3! apod.). Jednotlivé typy, oznaCeni a vaha znamek pouzivané ke klasifikaci
prostfednictvim programu Bakalat jsou ptilohou tohoto Skolniho fadu €. 2.
Soucasti hodnoceni v devatém ro¢niku je rovnéZ zaveéreCna prace. Zavérecnou praci
vypracovavaji zaci v prubéhu 9. ro¢niku podle pokynu a pod vedenim uciteli. Na konci
Skolniho roku probihaji obhajoby praci, na kterou Zaci zpracuji prezentaci prace a ustné praci
pfedstavuji. Obhajoby praci probihaji pfed komisi sloZzenou z vedouciho prace, dalsiho ucitele
a zastupce vedeni Skoly. Hodnoceni préce je soucasti pfedmétu, ¢eského jazyka a informatiky.
V piipadé, Ze zavéreéna prace nebude odevzdana ¢i bude kopii textu z internetu, bude tato
prace hodnocena nedostatecné a vyslednd zndmka na vysvédceni z hodnocenych piedmétt
bude sniZena o stupen.
Kazdé pololeti se vydava zdkovi vysvédceni; za prvni pololeti se misto vysvédceni vydava
zakovi vypis z vysvédceni.
Na vysvédceni se pii zapisu klasifikace na prvnim stupni pouZzije €islice, na druhém stupni
slovni oznaceni stupné hodnoceni.

Celkové hodnoceni zdka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
- prospél(a) s vyznamenanim

- prospél(a)

- neprospél(a)

- nehodnocena(a)

74k je hodnocen stupném
e prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném povinném predmétu hodnocen pii celkové
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klasifikaci stupném horSim nez 2 - chvalitebny, primér z povinnych pfedméti nema horsi
nez 1,5 a jeho chovani je velmi dobr¢;

e prospél(a), neni-li v zaddném z povinnych pfedméti hodnocen pii celkové klasifikaci
stupném 5 - nedostate¢ny;

e neprospél(a), je-li v nékterém povinném predmétu hodnocen pii celkové klasifikaci
stupném 5 - nedostatecny.

i) Vysledky prace v zajmovych utvarech organizovanych §kolou se na vysvédéeni jiz neuvadi.

j) U zaka spfiznanymi podpurnymi opatienimi se piihlédne k charakteru specialnich
vzdélavacich potteb. U Zaka prvniho az devatého ro¢niku s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi
rozhoduje feditelka Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé pisemné zadosti zdkonného
zastupce zaka, podle doporuceni skolského poradenského zafizeni.

k) Do vyssiho ro¢niku postupuje zak, ktery pti celkové klasifikaci na konci druhého pololeti nebo
pti opravnych zkouskéach dosahl stupné hodnoceni alespon prospél. Vyjimkou jsou zZaci, ktefi
na daném stupni skoly jiz jednou opakovali - postupuji automaticky.

I) Nelze-li zaka pro zavazné objektivni pfi¢iny klasifikovat na konci prvniho pololeti, uréi
feditelka Skoly pro jeho klasifikaci ndhradni termin a to tak, aby klasifikace zaka mohla
byt provedena nejpozdéji do dvou mésicii po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné
klasifikovat ani v nadhradnim terminu, zak se za prvni pololeti neklasifikuje.

m) Nelze-li zaka pro zavazné objektivni pfi¢iny klasifikovat na konci druhého pololeti, uréi
feditelka Skoly pro jeho klasifikaci ndhradni termin a to tak, aby klasifikace zdka mohla
byt provedena nejpozdéji do 15. fijna. Do t¢ doby Zak navstévuje podminéné nejblizsi
vys§i roénik. Zak, ktery nemohl byt ze zavaznych objektivnich, zejména zdravotnich
duvodu klasifikovan ani v nadhradnim terminu, opakuje ro¢nik.

n) Ma-li zastupce zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych predmétech
na konci prvniho nebo druhého pololeti, miZe do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se
o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 dni od vydani vysvédcéeni,
pozadat fteditelku Skoly o jeho komisiondlni ptezkouSeni: je-li vyucujicim daného
predmétu feditel Skoly, muze zéastupce zadka pozadat o komisiondlni prezkouseni
ptisluSného skolniho inspektora.

0) Komisi pro pfezkouseni zaka jmenuje feditelka Skoly; v pfipadg, ze je vyucujicim feditel,
jmenuje komisi Skolni inspektor. Komise je tficlennd; tvoii ji piedseda, kterym je
zpravidla feditel Skoly nebo jim povéfeny ucitel, zkouSejici ucitel, jimZ je zpravidla
vyucujici daného predmétu ve tfid¢ a prisedici, ktery ma aprobaci pro tyz nebo ptibuzny
pfedmét. Klasifikani stupent ur¢i komise vétSinou hlasi. O komisiondlni zkouSce se
potizuje protokol.

p) Komise zaka prezkousi nejpozdéji do ¢trnacti dnl od doruceni zadosti nebo v terminu
dohodnutém se zakonnym zastupcem Zzaka. Neni-li mozné zaka pro jeho nepfitomnost
v tomto terminu piezkouSet, mize feditelka Skoly nebo Skolni inspektor stanovit novy
termin k ptfezkouseni pouze vyjimecng, a to ze zavaznych divoda. Vysledek prezkouseni,
ktery je konecny, sd¢li feditel Skoly prokazatelnym zptsobem zdkonnému zastupci zéka.

6.1. 2. Zasady pro hodnoceni chovani ve Skole

Chovani zéka ve Skole a na akcich potfadanych Skolou se v ptipadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédcéeni stupni:

a) 1 — velmi dobré,

b) 2 — uspokojivé,

C) 3 — neuspokojivé.
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d)

a)

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupen 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu koly. Ménég
zavaznych prestupkt se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny vychovnému ptsobeni
a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani Zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho ¥adu $koly. Zak
se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu
Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych ptestupkti. Zpravidla se ptes ditku
ttidniho ucitele nebo ditku feditele Skoly dopousti dalSich prestupki, narusuje vychovné
vzdélavaci €innost Skoly. Ohrozuje bezpe€nost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve skole je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se
takovych zévaznych prestupkll proti Skolnimu fddu nebo provinéni, ze je jimi vazné
ohrozena vychova nebo bezpe¢nost a zdravi jinych osob. Zadmérmé naruSuje hrubym
zpusobem vychovné vzdélavaci €innost Skoly. Zpravidla se pies ditku feditele Skoly
dopousti dalsich prestupki

6.1.3. Vychovna opatieni

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazeiisk4 opatieni. Pochvaly, jina
ocenéni a dalsi kazeiiska opatfeni mtize udélit feditelka skoly nebo tfidni ucitel.

Pravidla pro udé€lovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a ditek jsou soucasti
Skolniho tadu. (viz Ptiloha ¢. 1 — Tabulka kazenskych opatieni)

Ttidni wucitel, fteditelka Skoly, zastupce obce nebo Skolského ufadu mize Zékovi
po projednani na pedagogické rad¢ udélit za mimotadny projev humannosti, obcanské a Skolni
iniciativy, za zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou spéSnou praci pochvalu nebo
jiné ocenéni (dale jen "pochvala"). Ustni nebo pisemnou pochvalu udéluje Zdkovi pied
kolektivem tfidy nebo Skoly tfidni ucitel nebo teditelka Skoly. Pisemnd pochvala se udéluje
zpravidla formou zapisu do zakovské knizky nebo na zvlaStnim formulafi Skoly. V dolozce
na vysvédéeni se uvadi pouze pochvala fteditelky Skoly. Pochvaly a jind ocenéni se
zaznamenavaji do katalogovych listt.

Opatieni k posileni kdzné zakl se uklada za zdvazné nebo opakované provinéni proti Skolnimu
fadu. Toto opatifeni predchazi zpravidla pred snizenim stupné z chovani. Podle zavaznosti
provinéni se uklada nékteré z téchto opatfeni: napomenuti tfidniho ucitele, ditka tf¥idniho
ucitele, ditka teditelky Skoly. Ttidni ucitel mize zdkovi podle zavaZnosti provinéni udélit
napomenuti nebo dutku; udéleni ditky neprodlené oznami feditelce Skoly. Ditku feditelky
Skoly 1ze zakovi ulozit pouze po projednani na pedagogickeé rad¢.

Reditelka $koly nebo t¥idni ugitel neprodlend oznami uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho
davody prokazatelnym zptsobem zakovi a jeho zakonnému zastupci. Opatieni se zaznamenava
do katalogového listu Zaka, nezaznamenava se na vysvédceni. Za jeden prestupek se udéluje
zékovi pouze jedno opatieni k posileni kazné¢.

6. 1.4. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaki

Sebehodnoceni je diilezitou soucasti hodnoceni zak, posiluje sebetctu a sebevédomi zaki.
Je zatazovano do procesu vzdélavani pribézné vSemi vyucujicimi, zplisobem piimeéfenym
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veku zakt.

c) Chyba je pfirozena soucéast procesu uceni. Pedagogiéti pracovnici se o chyb¢ s Zaky bavi, zaci
mohou né€které prace sami opravovat, hodnoceni zdkova vykonu nelze provést jen klasifikaci,
musi byt doprovazeno rozborem chyb zaka. Chyba je dulezity prostiedek uceni.

d) Pii sebehodnoceni se zak snazi vyjadfit:

e co se mu daii

e co mu jeste nejde, jaké ma rezervy

e jak bude pokracovat dal.
e) Pedagogové vedou zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
f) Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

6.1.5. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich
charakteristika, v€etné piredem stanovenych kritérii

Vysledky vzdélavani zédka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédéeni stupni
prospéchu:

1 - vyborny,

2 - chvalitebny,
3 - dobry,

4 - dostatecny,

5 - nedostatecny.

Pro potteby klasifikace se pfedméty déli do tii skupin:

e predméty s pievahou teoretického zaméieni,

e predméty s pievahou praktickych ¢innosti

e pfedméty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zaméieni.

Kritéria pro jednotlivé klasifika¢ni stupné jsou formulovéana predevSim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak nepfeceniuje zaddné z uvedenych kritérii, posuzuje zdkovy vykony komplexné¢,
v souladu se specifikou predmétu.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pievahu teoretického zaméteni maji jazykové (Cj, Aj, Nj, Rj, LitS), spole¢enskovédni (D, OaRv),
ptirodovédné predméty (Prv, Pt, V1, P, Z, Fy, Ch, EnvS) a matematika. Pfi klasifikaci vysledki
ve vyucovacich pfedmétech s pievahou teoretického zaméifeni se v souladu s pozadavky ucebnich
osnov hodnoti:

e ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkl, faktd, pojmt, definic,
zékonitosti a vztahli, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti,

e schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych
ukold, pfi vykladu a hodnoceni spole¢enskych a ptirodnich jevli a zdkonitosti,

e kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim,

e pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,
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e kuvalita vysledkd ¢innosti,
e osvojeni t¢innych metod samostatného studia.

Vvchovné vzdélavaci vysledky se klasifikuiji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, piesné a tplné
a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti.
Samostatné a tvofivé uplatiluje osvojené¢ poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych ukolt, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zdkonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se
u n¢ho projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny
a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze
s menSimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté ucelené, presné
a upln¢. Pohotové vykondva pozadované intelektudlni a motorické c¢innosti. Samostatné
a produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi
feSeni teoretickych a praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zékonitosti. Mysli
spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi
nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk ¢innosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatkl. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, piesnosti a tplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkil, faktii, pojmi,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykondvani pozadovanych intelektualnich
a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéj$i neptesnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych ukola se dopousti chyb. Uplatiuje poznatky a provadi hodnoceni jevi a zakonitosti
podle podnéth ucitele. Jeho mysleni je vecelku spravné, ale mélo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji
chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
V kvalité vysledkt jeho €innosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky
a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle ndvodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a tiplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkil zdvazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma veétsi
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pii feseni teoretickych a praktickych
ukolt se vyskytuji zdvazné chyby. Pfi vyuzivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jeva je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni
a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk
jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky.
Zavazné nedostatky a chyby dovede zdk s pomoci ucitele opravit. Pii samostatném studiu ma
velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a uplné, ma v nich zavazné a znaéné
mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych ukola se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti
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nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se u n¢ho casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho Cinnosti a graficky projev
maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.
Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Ptevahu praktické Cinnosti maji v zékladni Skole pfedméty praktické ¢innosti, zemepisny seminar,
matematicky seminaf a informatika. Pfi klasifikaci vysledkli ve vyucovacich ptredmétech
s ptevahou praktického zaméteni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zpusobi prace,

vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

kvalita vysledka ¢innosti,

organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a péce o zivotni prostredi,
hospodarné vyuzivani surovin, materiald, energie, prekonavani piekazek v praci,
obsluha a tidrZba laboratornich zafizeni a pomiicek, nastrojl, nafadi a métidel.

Vyvchovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Pohotové, samostatné a tvofivé vyuzivd ziskané teoretické poznatky pii praktické cinnosti.
Praktické cinnosti vykonava pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky.
Bezpecn¢ ovlada postupy a zpiisoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou
Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpe¢nosti a ochrané zdravi pii praci a aktivné se stara o zivotni
prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné€ obsluhuje a udrzuje laboratorni
zafizeni a pomucky, nastroje, nafadi a méfidla. Aktivné piekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢&innostem.
Samostatné, ale méné tvofiveé a s mensi jistotou vyuZziva ziskané teoretické poznatky pfii praktické
¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zplsobech prace se nevyskytuji
podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ugelng si organizuje vlastni praci,
pracovisté udrzuje v pofadku. Uvédomeéle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfti
praci a stard se o zivotni prostiedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materiali a energie se
dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomiicky, nastroje, nafadi a meéfidla obsluhuje
a udrzuje s drobnymi nedostatky. Pfekazky v praci pfekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mens§imi vykyvy.
Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti. V praktickych
¢innostech se dopousti chyb a pii postupech a zpiisobech prace potiebuje obcasnou pomoc ucitele.
Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté
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v potfadku. Dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé¢ mife ptispiva
k tvorbé a ochrané¢ zivotniho prostiedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat
suroviny, materialy a energii. K udrzb¢ laboratornich zatizeni, pfistroji, nafadi a méfidel musi byt
castecné podnécovan. Prekazky v praci piekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané
teoretick¢é poznatky dovede vyuzit pii praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele.
V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pfi volbé postupii
a zpusobtl prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky.
Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, mén¢ dba o poradek na pracovisti. Méné
dba na dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a o Zivotni prostiedi. Porusuje
zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialti a energie. V obsluze a udrzb¢ laboratornich
zafizeni a pomucek, pfistrojii, nafadi a méfidel se dopousti zdvaznych nedostatkd. Piekazky
v préci piekonava jen s pomoci ucitele.

Stupern 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti.

V praktickych cinnostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze
postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, netplné,
nepiesné, nedosahuji pfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokdze zorganizovat, nedba na
potadek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu zivotniho
prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materiali a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich
zafizeni a pomticek, pfistroji a nafadi, nastroji a méfidel se dopousti zavaznych nedostatki.

Klasifikace ve vyu¢ovacich predmétech s pfevahou vychovného zaméieni

Ptevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarnd vychova, hudebni vychova, télesna vychova,
vychova ke zdravi a dramaticka vychova. Pti klasifikaci v predmétech s pievahou vychovného
zaméfeni se v souladu s poZadavky ucebnich osnov hodnoti:

stupeni tvofivosti a samostatnosti projevu,

osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace,

poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,

kvalita projevu,

vztah zdka k ¢innostem a zajem o n¢,

estetické vniméani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

v télesné vychove s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zéka vSeobecna, télesnd zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vyvchovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni
piredpoklady a velmi uspésné podle pozadavkii osnov je rozviji v individualnich
a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény, v hudebni
a télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje tvotivé. Ma
vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni
vztah. Usp&$né rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
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Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v CGinnostech aktivni, tvofivy, pfevdzné samostatny na zakladé vyuZivani svych
osobnich pifedpokladu, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho
projev je esteticky piisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavki osnov. Zak
tvotivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky v novych ukolech. Ma aktivni
zajem o umeni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mite esteticky vkus,
brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své
schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti se
v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucitele. Nem4 dostatecny aktivni zadjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji
v pozadované mife sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo
uspokojivé. Ukoly fesi s Gastymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a z4jem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né svij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji Gsili rozvijet svlij esteticky vkus
a télesnou zdatnost.

a)

b)

c)

d)

6.1.6. Zasady pro pouZiti slovniho hodnoceni

O slovnim hodnoceni vysledkli vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje teditelka Skoly
na zakladé¢ Zadosti zakonného zastupce, doporuceni Skolského poradenského zafizeni
a po projednani v pedagogické radé.

Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedméti prevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipad€ piestupu zaka na Skolu, kterad
hodnoti odlisnym zplsobem, a to na Zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce zaka.

Je-li zak hodnocen slovné, pievede tiidni ulitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
pfedméth slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

U Zéka s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi rozhodne fteditelka Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zaklad¢ zadosti zakonného zastupce zdka a doporuceni Skolského poradenského
zatizeni.

Pti pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zédka v jednotlivych povinnych
a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak,
aby byla zfejma troven vzdélani zdka, které dosdhl zejména ve vztahu k ocekdvanym
vystupim jednotlivych predmétid Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim
a osobnostnim predpokladim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki
vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni piistupu zdka ke vzdélavani i v souvislostech,
které ovliviiuji jeho vykon, a naznaCeni dalSiho rozvoje zéka; obsahuje také zdivodnéni (
a doporuceni, jak predchazet pfipadnym netGspéchiim zdka a jak je piekondvat. Vysledky
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vzdelavani zaka na konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné za vSechny predméty. Slovni
hodnoceni lze pouzit i pro hodnoceni chovani zaka.

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti slovniho
hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace:

PROSPECH

Ovladnuti uciva

1 — vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostateCny ovlada se znaénymi mezerami

5 - nedostatecny neovlada

Uroveii my3leni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti, samostatny

2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostateCny nesamostatné mysleni, pouze s napoveédou

5 - nedostatecny odpovidé nespravné i na navodné otazky

Uroveii vyjadiFovani

1 — vyborny vystizné a pomérné piesné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost pfesné

4 — dostateCny myslenky vyjadiuje se znacnymi obtiZemi

5 - nedostate¢ny nedokaZze se samostatné vyjadiit, 1 na ndvodné otazky odpovida
nespravné

Celkova aplikace védomosti, FeSeni ukoli

1 - vyborny uzivda veédomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje
samostatné, piesné a s jistotou

2 — chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni tkoll, dopousti se jen
mensich chyb

3 — dobry tfesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekonava potize a
odstraniuje chyby

4 — dostatecny de€la podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostatecny praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zdjem o uceni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomit¢ a se zajmem

2 — chvalitebny uci se svédomite

3 — dobry K uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéti

4 — dostatecny maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostateny pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné
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CHOVANI

1 — velmi dobré Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovéani a ustanoveni vnitiniho fadu

skoly. Méné& zavaznych piestupkil se dopousti ojedinéle. Zak je vsak
pristupny vychovnému ptisobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovéni a s ustanovenimi vnitfniho

fadu $koly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného
chovani nebo Skolniho fadu; nebo se opakované dopusti méné zadvaznych
prestupkii. Zpravidla se pres dutku feditelky Skoly dopousti dalSich
prestupkl, narusuje vychovné vzdé¢lavaci cinnost Skoly. Ohrozuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zaka ve skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani.

Dopusti se takovych zavaznych prestupkii proti Skolnimu fadu nebo
provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi
jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptsobem vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly. Zpravidla se pfes snizenou znadmku z chovani dopousti
dalsich ptestupkii.

6. 1. 7. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

Komisionalni zkou$ka

a)

b)

d)

f)

9)
h)

Komisionalni zkouska se kond v téchto ptipadech:

— ma-li zdkonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti,

— pfi konani opravné zkousky.

Komisi pro komisionalni prezkouseni jmenuje feditelka Skoly; v pfipade, Zze je vyucujicim

daného predmétu feditelka Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.

Komise je tficlennd a tvofi ji:

— ptedseda, kterym je teditelka Skoly, resp. zastupkyné fteditelky Skoly, poptipadé ji
povéteny ucitel, nebo v pfipadé, ze vyucujicim daného pfedmétu je teditelka Skoly,
krajskym ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

— zkouSejici ucitel, jimz je vyucujici dané¢ho predmétu ve tfidé, v niz je zak zafazen,
popftipad¢ jiny vyucujici daného predmétu,

— pftisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo pfedmétu stejné vzdeélavaci
oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Vysledek ptezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek piezkouSeni

stanovi komise hlasovanim. Vysledek ptezkouSeni se vyjadii slovnim hodnocenim nebo

stupném prospéchu. Reditelka $koly sdéli vysledek piezkouseni prokazatelnym zpiisobem
zakovi a zdkonnému zastupci zdka. V pfipad¢ zmény hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti se zadkovi vyda nové vysvédceni.

O ptezkouSeni se potfizuje protokol, ktery se stdva soucésti dokumentace Skoly. Za tadné

vyplnéni protokolu odpovida ptedseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

Zak miize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zéka

ze zavaznych divodi ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi orgdn jmenujici komisi

nahradni termin pfezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah ptezkouseni stanovi feditelka Skoly v souladu se Skolnim

vzdélavacim programem.

Vykonanim piezkouSeni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.
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i)

Ttidni ucitel zapise do tfidniho vykazu pozndmku o vykonanych zkouskach, doplni celkovy
prospéch a vyda zakovi vysveédceni s datem posledni zkousky.

Opravna zkouska

a)

b)
c)

d)

e)
f)

Opravné zkousky konaji:

- zéci, ktefi maji nejvySe dvé nedostatetné z povinnych prfedméti a zaroven dosud
neopakovali ro¢nik na daném stupni zakladni Skoly,

- zaci devatého ro¢niku, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvySe ze dvou
povinnych predméta.

Z4ci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z predmétu s vychovnym zaméfenim.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piisluSného Skolniho roku, tj. do 31. srpna.

Termin opravnych zkousSek a konzultaci zakt s prislusSnymi pedagogickymi pracovniky stanovi

feditel $koly na Gervnové pedagogické radé. Zak miZe v jednom dni skladat pouze jednu

opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

7k, ktery nevykona opravnou zkousku sp&$né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.

Ze zavaznych divodu mize feditelka Skoly zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky

nejpozdéji do 15. zafi nésledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zdk zatazen do nejbliz§iho

vyssiho ro¢niku, popiipade znovu do devatého ro¢niku.

Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné

zkousky v daném pololeti.

Ttidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu zakovi, ktery konéd opravnou zkousku:

Vykonani opravné zkousky (tridni vykaz — poznamka)
Zak vykonal dne... ... opravnou zkousku z predmeétu... ..... s prospéchem... ... .....

Nedostaveni se k opravné zkousce (tridni vykaz — poznamka)
Zik se bez radné omluvy nedostavil kK vykonani opravné zkousky, ¢imz jeho prospéch v predmétu

..... zustava nedostatecny.

6.1.8. Zpusob hodnoceni zakii se specialnimi vzdélavacimi potFebami

a) U zaka s pfiznanymi podpurnymi opatienimi se pii jeho hodnoceni a klasifikaci
pfihlédne k charakteru specidlnich vzdélavacich potfeb. Vyulujici respektuji
doporuceni Skolského poradenského zatizeni a uplatiuji je pii klasifikaci a hodnoceni
chovani zakt a také voli vhodné a pfimétené zplisoby ziskavani podkladu.

b) Zakim s pfiznanymi podpirnymi opatienimi je nezbytné po celou dobu dochazky
do skoly vénovat specialni pozornost a péci. Tiidni ucitel sd€li vhodnym zplisobem
ostatnim zakim ve tfidé podstatu individudlniho pfistupu a zplsobu hodnoceni
a klasifikace zaka.

c) S piihlédnutim k doporuceni $kolského poradenského zafizeni voli ucitel pro
zjiStovani trovné zakovych védomosti a dovednosti takové formy a druhy zkousSeni,
které odpovidaji schopnostem zéka a na néz nemaji SVP negativni vliv. Pokud je to
nutné, nebude dit¢ vystavovano ukolim, v nichZ nemlze pfiméfené pracovat a
podavat vykony odpovidajici jeho predpokladim.

d) Vyucujici klade diraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat
lepsi
vykony.
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e) Klasifikace je provazena $irSim slovnim hodnocenim, t.j. vyjadfenim pozitivnich
stranek vykonu, objasnénim podstaty netispéchu, navodem, jak mezery a nedostatky
prekonavat.

f) Zaci, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt na zakladé
pisemné zadosti zdkonnych zastupcl a nasledného rozhodnuti feditelky skoly behem
celého jejich vzdélavani hodnoceni z matetského jazyka a z jinych jazyki slovné (a to
jak v pribéhu skolniho roku, tak na pololetnim a zdvére¢ném vysveédéeni).

g) U déti s diagnostikovanou dyskalkulii bude totéZz platit pro matematiku a dalsi
predméty, kde vysledky mohou byt touto poruchou ovlivnény. Zaka lze hodnotit
slovné (pribézné
1 na vysvédceni) prakticky ve vSech pfedmétech, do nichz se porucha promita, na
zéklad€ pisemné zadosti zdkonnych zéastupcl, doporuceni Skolského poradenského
zatizeni
a nasledného rozhodnuti feditelky Skoly. Jakmile Zak piekond nejvyrazngjsi obtize, je
vhodné postupné prechazet k bézné klasifikaci. Pti uplatiiovani vsech téchto moznosti
vyucujici postupuji velmi individudlné, s vyuzitim vSech dostupnych informaci,
zejména informaci z odbornych vysetieni a ve spolupraci se zdkonnymi zastupci zaka.

h) Reditelka $koly muZe na zakladé pisemné Zadosti zakonnych zastupct Zéka a
pisemného doporuceni Skolského poradenského zafizeni povolit, aby pro dité
S pfiznanymi podplrnymi opatfenimi byl vypracovdn pro kterykoliv piedmét
pfislusnymi vyucujicimi individudlni vzdélavaci plan, ve kterém jsou uvedeny
informace o upravach obsahu vzdélavani zak, Casovém a obsahovém rozvrzeni
vzdélavani, upravach metod a forem vyuky a hodnoceni zéka. Pfipadné tupravy
vystupll ze vzdélavani zaka jsou provadény pouze na zdkladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a stupné ptfiznanych podpornych opatfeni. Individudlni plany
maji charakter smlouvy mezi vedenim Skoly, vyu€ujicim(i) a zdkonnymi zastupci
ditéte; vypracovavaji se kratce a ramcové v pisemné formé na zdkladé¢ doporuceni
Skolského poradenského zatfizeni nejpozdé€ji do 1 mésice, kdy Skola obdrZzela Zadost
zédkonného zastupce a doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

i) Vsechna navrhovana pedagogicka opatfeni se zasadné projednavaji se zakonnymi
zéastupci zdka a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je bran na védomi. Pro
poskytovani podplrnych opatfeni druhého az patého stupné je nezbytné pisemné
doporuceni Skolského poradenského zatizeni a informovany souhlas zdkonného
zastupce zéka.

J)  V hodnoceni se piistup vyucujiciho zaméfuje na pozitivni vykony zaka.

1. Zaveér

Na tvorbé SVP se podileli v§ichni pedagogiéti pracovnici pod vedenim koordinatora
Mgr. Ladislavy Fléglové a pomocného koordinatora Mgr. Evy Nekvindové. Vznikal postupné
od skolniho roku 2005-2006.

Podle SVP se vyuéuje od $kolniho roku 2007 - 2008 v prvnich a Sestych téidach. Neni
to uzavieny dokument, predpoklada se, ze se bude postupné dopliovat a vylepSovat.

Od verze SVP platné od 1. 9. 2016 pracovala novéa koordinatorka SVP Mgr. Markéta
Vikova.
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8. Dodatky

Dopravni vychova je zpracovana v dodatku ¢. 8.2.

Ochrana ¢loveka za béznych rizik a mimoradnych udalosti je obsazena v dodatku €. 8. 3. a je
realizovédna v kazdém Skolnim roce projektovymi dny.

8. 1. Pi'ehled zmén
)4
A N4
Prehled zmén v SVP
jméno schvaleno na
= . o vyucujiciho, pedagogické
datum RIECIICEIERS BLaioE s ktery provadél | radé/ma Skolni
zmény radé dne:
C}f)vek avsvet —4.a5. ro€. rozdélen na 2 predméty: - , 24 6. 2010/
k1.9.2010 | Ptirodovéda P. Buriankova
oy 12.10.2010
Vlastivéda
2. cizi jazyk (Nj a Rj) se bude vyucovat az od 7. roc. 2
hod tydné, literarni seminaf se bude vyucovat v 8. a 9. . . 23. 6. 2011/
K1.9.2011 1 o1 hod. tydné M. Mysliveovd | 4216 2011
viz Tabulace ucebniho planu 2. stupen
Spemalm ttidy (aktualizace — zafazeni dopravni L. Koubkové
vychovy, ...)
Ochrana ¢loveéka za mimoradnych situaci ,
viz Dodatek P. Trpkova
Dopravni vychova 1. stupen viz Dodatek V. Jirsova 21.6.2013/
k1.9.2013 14.10. 2013
Dopravni vychova 2. stupeii viz Dodatek L. Fléglova
Ob¢anska vychova — o korupci a obrané CR B. Skalicka
Skolni druzina — zména vnitiniho fadu SD M. Zindulkova
Formélni pfepracovani SVP na zakladé nového RVP a e 23.1. 2014/
K1.9.2004 | - doporuceni C31 Vsichni 24.2.2014
D I . i, 31. 8. 2015/
k1.9.2015 | Anglicky jazyk — zména uéebnice na 1. stupni M. Tobiasova 6.10. 2015
Uprava SVP na zakladé nové schvaleného RVP, ¢&j. , 31. 8. 2016/
k1.9.2016 | pMSMT-28603/2016 M. Vikov 11. 10. 2016
Plavani
Matematika — metoda prof. M. Hejného — vzdélavaci . 1.9.2017/
K1.9.2017 | (hsah predmétu — viz Dodatky M. Vikova 10. 10. 2017

Zasady hodnoceni prab¢hu a vysledka vzdélavani
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Piehled zmén v SVP

jméno schvaleno na
. . i vyucujiciho, pedagogické
i [DCHIT IR L @R ktery provadél | radé/na Skolni
zmény radé dne:
Ptirodopis N. Harcarova
Environmentalni vychova J. Kratka
k1.9.2018 | 745ady hodnoceni pribshu a vysledka vzdslavani L. Koubkové 10. 9.2018/
9.10. 2018
Systém prifezovych témat vSichni
Dramaticka vychova v 6. ro¢. zruSena (1 hod pfidana . .
do predmétu Cesky jazyk v 6. roc.) M. Mysliveova
Anglicky jazyk od 1. roc. E. BartoSova 1.9. 2020/
k1.9.2020 19. 10. 2020
Ptirodopis (od $kolniho roku 2020 — 2021 se ucivo 9. s
‘o ‘o o v N. Harcarova
ro¢niku vyuéuje v 8. roéniku, 9. A a 9. B se uci jesté L
o “ J. Kratka
podle uciva 9. ro¢niku)
. . ucitelé
Informatika — 1. stupeni informatiky
k1.9.2021 | Digitalni kompetence + zmé&ny v Seském jazyku, v 1'1% 22%2;1/

matematice, prvouce, ptirodovéde, vlastivéde, vytvarné

a hudebni vychové na 1. stupni

ucitelé 1. stupné
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8.2. DOPRAVNI VYCHOVA

8.2.1. Charakteristika

Zakladnim smyslem zaclenéni dopravni vychovy do vychovné-vzdélavaciho procesu
je zajistit pro zaky pftilezitost poznat, pochopit a pfijmout faktickou 1 etickou stranku
bezpecnosti v silni¢nim provozu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

1. stupen

- jerealizovana v 1. - 5. ro¢niku béhem celého $kolniho roku

- je zaélenéna v pfedmétech: Cesky jazyk, Prvouka, Vlastivéda, P¥irodovéda, Té&lesna
vychova, Vytvarna vychova, Praktické ¢innosti

- ve 4. ro¢niku je realizovéana formou projektu (10 vyucovacich hodin, navstéva
détského dopravniho hiiste)

- ucdivo je rozdéleno do tematickych okruhti — chodec, cyklista

2. stupen
- jerealizovana v 6. — 8. rocniku béhem celého skolniho roku
- je zaclenéna do pfedmétu: T¢lesna vychova
- V9. ro¢niku je realizovana formou projektového dne s ucitelem autoskoly

Organizace

Z4ci z kazdého roéniku pracuji béhem vyuky ve tiidé (na h¥isti, béhem vychazky,
exkurze, vyletu, skole v piirod¢, ve kolni druzin€) a vyuzivaji k u€eni rizné metody a
formy prace. Béhem vyuky ucitel i zaci pouzivaji vSechny dostupné vyucovaci pomiicky.

Cile dopravni vychovy

1. roénik
seznamit zaky se zakladnimi pravidly bezpecnosti v silni¢nim provozu; poloZit zaklad

pro pochopeni bezpe¢ného a ohleduplného chovani; poznat nejblizsi okoli s ohledem
na bezpecnost silni¢niho provozu

2. roénik
vést zaky k pochopeni nutnosti bezpecného a ohleduplného chovani, k uvédomovani si
rizik a nebezpeci v Silni¢nim provozu

3. rocnik
rozvijet schopnost uvédomovat si rizika a nebezpeci v silniénim provozu, vnimat
okolni déni v§emi smysly a ucit se vyvozovat spravné zavéry pro bezpecné chovani;
uvédomovat si ostatni Gcastniky provozu, zejména v roli chodce
4. rocnik
- byt zodpovédny za svoje chovani, uvédomovat si rizika a vztahy mezi v§emi Gcastniky
silni¢niho provozu; hledat feSeni krizovych situaci; zejména v roli cyklisty; vnimat
vSemi smysly, zhodnotit a zpracovat ziskané informace a vyvodit z nich spravné
zavery pro bezpecnou cestu
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5. roénik

8.2.2.

upevilovat a rozvijet ziskané védomosti, dovednosti a navyky ucastnika silni¢niho
provozu — chodce i cyklisty; poznavat vztahy mezi vS§emi tucastniky, uvédomovat si je,
ucit se bezpecnému chovani i v krizovych situacich; seznamit se s prvni predlékaiskou
pomoci

6. roénik

dovést zaky k pochopeni pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani v silni¢nim
provozu zejména v roli chodce, rozsifit jejich poznani z nizsich ro¢nikti, obohatit
vychovné — vzde€lavaci proces o etické vzdelavani na dané téma, soustiedit se na
socialni vztahy a zptsoby jednani a chovani jedince, zabyvat se zejména vztahy mezi
vSemi Ucastniky silnicniho provozu, zvladat svoje reakce, vlastni agresivitu a reakce a
chovani ostatnich

7. roénik

dovést zaky k pochopeni pravidel bezpe¢ného a ohledupIného chovani v silni¢nim
provozu zejména v roli cyklisty, rozsifit jejich poznani z niz§ich ro¢niki, obohatit
vychovné — vzdélavaci proces o etické vzdélavani na dané téma, soustiedit se na
socialni vztahy a zplsoby jednani a chovani jedince, zabyvat se zejména vztahy mezi
vSemi ucastniky silni¢niho provozu, zvladat svoje reakce, vlastni agresivitu a reakce a

chovani ostatnich

8. ro¢nik

pochopit pravidla bezpecného a ohleduplného chovani v silnicnim provozu, rizika a
dilezitost tématu, odhalit v¢as hrozici nebezpeci a odvodit bezpecné chovani, zabyvat
se v§emi ucastniky silni¢niho provozu a chovat se zodpovédné a ohleduplné, naucit se
zvladat agresivitu svoji 1 ostatnich, poznat dalsi zdsady prvni predlékaiské pomoci,
dokazat prakticky uplatiiovat nejdileZitéjsi prvky témat

9. ro¢nik

pochopit vztahy mezi G¢astniky silni¢niho provozu, byt zodpovédny za svoje chovani,
dokézat rychle a spravné vyhodnotit situaci a vyvodit zavéry, naucit se potlacit svoji
agresivitu a zvladnout agresivitu ostatnich, poznat zadsady prvni ptedlékaiské pomoci a
seznamit se s legislativou v oboru silni¢niho provozu, pochopit dulezitost tématu,
ovladat pravidla bezpe¢ného a ohleduplného chovani v silni¢nim provozu i mozna
rizika, uplatiiovat v praxi nejdilezitéjsi prvky témat

Vvchovné vzdélavaci strategie

Kompetence

Cinnosti v oblasti bezpecnosti silniéniho provozu rozvijeji zejména tyto kli¢ové kompetence:

kompetence celozivotniho uceni - zZak poznava nové oblasti Zivota, novou
problematiku, navazuje na znama fakta, u¢i se porozumét neznamym oblastem
kompetence socidlni a persondlni - na simulovanych situacich a zadanich Zaci tesi
vztahové situace mezi sebou, mezi G€astniky silni¢niho provozu, snazi se vzit se do
situaci, snazi se je fesit, uci se spravnym reakcim

kompetence komunikativni a obcanské — zaci mezi sebou konverzuji, vedou
rozhovory, projevuji své nazory, komunikuji s dospélymi

kompetence k feseni problému
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kompetence K praci s digitalnimi technologiemi
kompetence kulturniho povédomi a vyjadieni

Formy a metody prace

8.2.3.

formy zéazitkové pedagogiky, didaktické hry a hry a ¢innosti intuitivniho poznavani,
dramatizace a demonstrace

pouzivani vyukovych materialt BESIP

dopliiovani, vystiihovani

kombinace pohybovych aktivit s vyukou (praktické lekce, vychazka)

socialni hry, skupinové préce, vyuziti ICT ve vyuce, tvorba projekta

kratké literarni texty, graficky projev, vytvarné techniky

navstéva odbornika z fad policie, dopravniho experta nebo zachranare

navstéva détského dopravniho hiisté

Priurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

8.2.4.

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovéani — cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cili a postupnych
kroki k jejich dosazeni

psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pii problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani ndzoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v riznych situacich
moralni rozvoj- cvi€eni zaujimani hodnotovych postojii a rozhodovacich dovednosti;
dovednosti pro feseni problému v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni
chovani

Vzdélavaci obsah
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Dopravni vychova

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

Zak: v b&znych &innostech $koly uplatiiuje

pravidla chiize po chodniku a po silnici.

ZA4k: bezpecné prekona silnici.

ZAKk: rozliSuje bezpecna a nebezpecna
mista pro hru.

Zak: v modelovych situacich prokaze
znalost spravného cestovini autem
rozezna a pouziva bezpecnou cestu do
Skoly.

Silni¢ni provoz
Kdo je ucastnik silni¢niho provozu
(chodec, cyklista, dopravni prostiedky)
Pojmy v silni¢nim provozu (chodnik,
obrubnik, zabradli, silnice, ptechod pro
chodce)
Chodnik
Na chodniku (zakladni pravidla chiize na
chodniku)
Silnice
Na silnici (co se déje na silnici, chiize po
silnici, reflexni dopliky)
Misto pro hru
Kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke
hte)
Prechazeni
Prechazeni silnice bez pfechodu, po
prechodu
Cestovani
Jizda autem (zékladni pravidla —
autosedacka a zadrzné systémy,
Cesta do Skoly (bezpecna cesta do
Skoly, konkrétni situace)

osv
vychazka
Vytvarna vychova
— obrazek

dopravni situace

Praktické ¢innosti
— dopravni znacky

dramatizace

303




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Dopravni vychova

Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

ZAk: spravné pouziva pravidla chovani na
stezkach pro chodce.
ZAKk: rozezna vybrané znacky pro chodce.

Z4k: bezpecné prekona silnici se
svételnymi signaly.

74k: rozlifuje a pouZiva bezpe¢na mista
pro hru.

74k: v modelovych situacich a p¥i akcich
Skoly uplatiiuje pravidla spravného
cestovani dopravnimi prostredky.

ZAk: rozezna a pouZiva bezpecnou cestu do
Skoly, zvlada modelové situace ,,sam
domu*.

Silni¢ni provoz
Vztahy mezi u€astniky silni¢niho
provozu (chodec, cyklista, dopravni
prostiedky)
Chodnik a stezka pro chodce
Na chodniku a stezkach (zakladni
pravidla, co a kdo kam smi a nesmi,
spravné chovani, vztahy mezi G¢astniky
na stezkach)

Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz
vstupu, Chodnik uzavien)
Silnice
Na silnici (zakladni pravidla chiize po
silnici, reflexni dopliky)
Krajnice a jeji nastrahy
Misto pro hru
Kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke
hie)

Na ¢em se jesté jezdi (in- line brusle,
skateboard, kolobé&zka; ochrana- pfilba a
chranice)

Piechazeni
Ptechazeni silnice bez prechodu, po
prechodu, po ptechodu se svételnymi
signaly
Cestovani
Jizda autem (pravidla bezpecné jizdy —
autosedacka a zadrzné systémy, vystup a
nastup)

Cesta dopravnimi prostiedky (zékladni
pravidla cestovani, nastup a vystup,
chovani za jizdy)

Vztahy mezi cestujicimi v auté, v
hromadnych prostfedcich
Cesta do Skoly- prolinajici téma
Cesta do skoly (pravidla bezpecné cesty
do skoly, konkrétni situace a nebezpeci)
Poslouche;j, divej se, premyslej (vnimani
vsemi smysly a chapani souvislosti)

osv
vychazka

Vytvarna vychova
— obrazek
dopravni situace,
dopravniho
prostredku

Praktické Cinnosti
— dopravni znacky

dramatizace
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Dopravni vychova Ro¢nik: 3.

p y CHODEC
Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky

7ik: reaguje v roli chodce na ostatni Na chodniku

ucastniky SP.

Z4k: pouZiva reflexni dopliiky a zna jejich
dopad.

ZaKk: rozezna vybrané znacky.

Zak: v modelovych situacich vyuziva
osvojena pravidla chovani na stezkiach pro
chodce, v obytné zoné.

74k: ovlada pravidla jizdy na bruslich a
kolobéZce a vyuzZiva je.

Zak: bezpe&né piekona silnici se
svételnymi signaly, piejde mezi
zaparkovanymi vozy a silnici s vice
jizdnimi pruhy.

Z4k: v modelovych situacich a p¥i akcich
Skoly uplatiiuje bezpe¢né chovani v
dopravnich prostiedcich a na zastavkach.

Pravidla chtize po chodniku (co se smi a
nesmi na chodniku)

Kdo je chodec (brusle, kolobézka)
Nebezpeci a nebezpecné chovani (vztahy
mezi ucastniky na stezkach)
Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz
vstupu chodcti, Chodnik uzavien)
Silnice
Pravidla chuze po silnici (pravidla pro
jednotlivce a skupiny, reflexni dopliky)
Nebezpedi na silnici (vozidla s pravem
pfednosti v jizd¢, tramvaj)
Znacky (zakaz vstupu chodcti, Chodnik
uzavten, Silnice pro motorova vozidla,
Daélnice)

Misto pro hru
Silnice a chodnik (vhodna a nevhodna
mista ke hie)

Hfisté a cesta na néj
Obytna zéna a jeji pravidla
Na ¢em se jesté jezdi (in-line brusle,
skateboard, kolobézka; ochrana- pfilba a
chrénice)

Pirechazeni
Prechazeni silnice bez pfechodu, po
prechodu, s vice pruhy, se svételnymi
signaly
Ptechazeni mezi zaparkovanymi vozy
Pfechazeni po ptechodu s jizdnim kolem
Cestovani autem
Pravidla chovani na parkovisti
Nastup a vystup; odpovidajici misto k
sezeni; pravidla chovani mezi cestujicimi
v auté; zadrzné systémy- autosedacka a
poutani
Cesta dopravnimi prostiedky
Druhy dopravnich prostredki a jejich
specifika
Pravidla chovani na zastavce
Cesta do Skoly- prolinajici téma
Poslouche;j, divej se, premyslej
(souvislosti konkrétnich situaci;
posouzeni situace, v€asné vyvozeni
bezpecného chovani, nalezeni spravného
chovani)

osv
vychazka

Vytvarna vychova
— obrazek
dopravni situace,
dopravniho
prostredku

Praktické Cinnosti
— dopravni znacky

dramatizace
vystavka

reflexnich
doplnki
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4 r v 4
Ro¢nik: :
Dopravni vychova CYKLISTA
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Z4k: popiSe vybavu cyKklisty a jizdniho
kola k bezpe¢né jizdé.
ZAk: jako cyklista spravné pouziva

reflexni i ostatni dopliiky a vybavu kola.

ZAk: zn4 zpisob a pravidla bezpe&né jizdy

na jizdnim kole.

Z:4k: vybere bezpe&né misto pro pohyb na

kole.

Z4k: prokaZe bezpeény pohyb na kole
(chova se ohleduplné k ostatnim

ucastnikiim silni¢niho provozu; bezpecné
prekona s kolem silnici a zvlada zakladni

manévry cyklisty).

ZAKk: rozezna vybrané znacky.

7:4k: naplanuje jednoduchy cyklisticky
vylet, posoudi rizika cesty.

Zak: v modelovych situacich prokaze
znalost chovani v krizové situaci.

Vybava jizdniho kola a cyklisty
Povinna a doporucena vybava jizdniho
kola a cyklisty (pftilba, jeji funkce a
pouziti; reflexni dopliiky a ostatni
dopliiky pro bezpe¢nou jizdu)
Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi
ucastniky silni¢éniho provozu
Zpiisob jizdy na jizdnim kole
Technika jizdy, preprava zavazadel
Bezpecna cesta
Mista pro jizdu na kole (stezky pro
cyklisty, obytna zona)
Cyklista na silnici
Problematika silnice z pohledu cyklisty
a znaceni (zakladni pravidla bezpecné
jizdy na silnici, jizda za snizené
viditelnosti a zhorSenych podminek)
Znameni, zastavovani, odbocovani,
predjizdéni a objizdéni
Vedeni kola, vyjizdéni do silnice
Piechazeni s kolem bez piechodu a po
prechodu
Kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke
hie)

Znacky
Cyklista na kiiZovatce
Druhy kfizovatek a kruhovy objezd
(zasady prednosti v jizd€, odbocovani)
Vztahy mezi u€astniky silni¢niho
provozu
Rodinny cyklisticky vvlet
Planovani trasy a vybava na cestu
Cyklista v dopravnich prosttedcich
Zpusob jizdy ve skupiné (zasady
ohleduplnosti k ostatnim tcastnikiim
silni¢niho provozu)

V ohroZeni
Zasady spravného chovani v krizové
situaci (moznosti krizovych situaci,
jejich feseni, dulezita spojeni)
Cesta do Skoly- prolinajici se téma
Poslouchej, divej se, premyslej
(souvislosti konkrétnich situaci,
posouzeni situace, v€asné vyvozeni
bezpecného chovani, nalezeni spravného
feSeni)

osv
vychazka
Vytvarna vychova
— obréazek dopravni
situace, dopravniho
prostiedku
Praktické ¢innosti
— dopravni znacky,
model silni¢ni sité

ve mésté

navstéva dopravniho
htiste

prikaz cyklisty
dramatizace
kontrola kola

spravné nasazeni
helmy

navstéva policisty
(z&chranate)
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Dopravni vychova

Rocnik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

Z4k: bezpe¢né ovlada pravidla
chodce i cyklisty.

Zak: poznava vztahy ucastniki
silni¢niho provozu.

Z4k: odhadne dopravni situaci,
jeji nebezpeci a vyvodi spravné
FeSeni; snaZi se zachovat
adekvatné situaci.

Z:4k: zna ohleduplné chovani a
osvojuje si ho.

Z4k: snaZi se predchazet
nebezpeci s ohledem ne sebe i
ostatni ucastniky silni¢niho
provozu.

74k: rozezni dalii dopravni
znacky.

Na chodniku
Shrnuti pravidel bezpecného a ohleduplného chovani
pfi pohybu na chodniku
Vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu
Vybava jizdniho kola a cyklisty
Potieba spravné vybavy jizdniho kola a cyklisty
(reflexni doplnky pro bezpecnou jizdu)
Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi G¢astniky
silni¢niho provozu
Chodec a cyklista na silnici
Shrnuti pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani
pti pohybu na silnici
Pravidla chiize po silnici pro skupiny i jednotlivce
Pravidla jizdy za snizené viditelnosti
Zakladni pravidla bezpe¢né jizdy na silnici (bezpecné
manévry cyklisty na silnici)
Pravidla pohybu za snizené viditelnosti a zhorSenych
podminek
Bezpecna jizda
Technika jizdy
Pravidla jizdy po stezkach a mimo silnici
Cyklista na kfiZzovatce
Pravidla pro bezpecné piekonani kiizovatky
Vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu
Volny ¢as a sportovni aktivity
Druhy volnocasovych aktivit souvisejicich se
silniénim provozem a dodrzovani pravidel (vhodné a
nevhodné lokality k uskute¢néni aktivit, konkretizace
aktivit podle lokality ZS a obce)
Pi‘echazeni silnice
Shrnuti zakladnich pravidel pfekonani silnice ve
mésté i mimo néj (vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu)
Cesta dopravnimi prostiredky
Shrnuti zédkladnich pravidel bezpecnosti pfi cestovani
dopravnimi prostfedky
Pravidla pfi jizd¢ autem (zadrzné systémy)
Vztahy mezi cestujicimi a ucastniky hromadné
dopravy
Prazdniny
Zasady bezpecného chovani v dob¢ volna a cestovani
(specifika lokality bydlisté a obce pro traveni dnti
volna)
Nebezpedi
Krizové situace (moznosti, jejich feseni, diilezita
spojeni)
Cesta do Skoly- prolinaji téma
Dopravni znacky
V silni¢nim provozu nejsi sam (vnimani tématu v
souvislostech zejména vztazenych k dané situaci,
feseni situaci, socialni pohled, hledisko
sounalezitosti, spoluprace)

osv
vychazka

Vytvarna vychova
— obrazek
dopravni situace,
ktizovatky,
dopravniho
prostiedku

Praktické ¢innosti
— dopravni znacky

dramatizace,
demonstrace

zasady
poskytovani PP
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Dopravni vychova Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Z74k: (:Vlflda pravidla ' Na chodniku
bezpecného a ohleduplného : T IR -
. . ey, Pravidla bezpe¢ného a ohleduplného chovani na
chovani chodce v silniénim ,
¥idi se iimi chodniku
provozi a ficu se jumi Vztahy mezi Gcastniky silni¢niho provozu
< . . < Chodec a cyklista na silnici
Zak: chova se bezpecné . . . P
, " 1. Pravidla bezpecného a ohleduplného chovani pii
V dopravnich prostiredcich a na .
astavkach pohybu na silnici
zastav Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi Gcastniky
silniéniho provozu
osv

Zak: dodrzuje povinnosti
spolujezdce v auté — zejména
poutani

Zak: rozliSuje dalii dopravni
znacky a jejich vyznam

Zak: posoudi situaci z pohledu
ostatnich ucastniku silni¢niho
provozu

Z4k: vysvétli bezpeéné chovani,
zejména z pohledu chodce

Volny ¢as a sportovni aktivity
Druhy volnoéasovych aktivit souvisejicich se
silni¢énim provozem a dodrzovani pravidel (vhodné a
nevhodné lokality k uskutecnéni aktivit, konkretizace
aktivit podle lokality ZS a obce)

Prechazeni krizovatky
Pravidla pfekonani silnice ve mést¢ i mimo néj
Vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu

Cesta dopravnimi prostiredky
Pravidla bezpecnosti pfi cestovani dopravnimi

prostiedky
Pravidla pfi jizd¢ autem (zadrzné systémy)
Vztahy mezi cestujicimi a ucastniky hromadné

dopravy

Dopravni zna¢ky

dramatizace,
demonstrace

zasady
poskytovani PP
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Dopravni vychova Ro¢nik: 7.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
ol o : Vybava jizdniho kola a cyklisty
bZ:k.e(;‘rlllzl:i:f;i\l:(jlla Iného Potfeba spravné vybavy jizdniho kola a cyklisty
th ini cvklist .l;p.v . (doplitky pro bezpecnou jizdu)
Chovani cyidisty v stmicnim Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi G¢astniky
provozu a uplatiuje je silni¢niho provozu
v praktickych situacich
Skolnich akei Bezpetna iizda
bezpecna jizda
74K: chové se bezpeéné a Technika jizdy a jeji pravidla mimo silnici
ohleduplné v roli cyklisty, Cyklista na silnici
P'ngll"l]l?) iﬁ’(;ivzgizzl).iv; o Pravidla bezpec¢né jizdy na silnici (pravidla jizdy za
jizam > orienty M snizen¢ viditelnosti a zhorSenych podminek) osv

vztazich cyklisty k ostatnim
ucastnikiim silni¢niho provozu

Z:4k: odhadne nebezpei
konkrétni situace a vyvodi
spravné FeSeni, zachova se
adekvatné situaci, predchazi
nebezpedi s ohledem na sebe i
ostatni ucastniky silni¢niho
provozu

Zak: poskytne prvni
predlékarskou pomoc

Z4k: rozliSuje dal§i dopravni
znacky a jejich vyznam

Z4k: vysvétli bezpeéné chovani
zejména z pohledu cyklisty

Cyklista na kiiZovatce
Pravidla pro bezpecné piekonani kiizovatky
Vztahy mezi G¢astniky silni¢niho provozu
Kfizovatka fizena piislusnikem policie

Prazdniny
Zasady bezpecného chovani v dobé volna a pfi
cestovani
Specifika lokality ZS, obce, prazdninovych oblasti
pro traveni dnti volna

Krizové situace
Mozné krizové situace (moznosti, jejich feseni,
dalezita spojeni, oprava jizdniho kola)
Nejjednodussi zaklady poskytnuti prvni predlékarské
pomoci

Dopravni zna¢ky

dramatizace,
demonstrace

zasady
poskytovani PP
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Dopravni vychova

Ro¢nik:

8.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky
Zak: vysvétli souvislosti celkového chovini
¢lovéka, sounalezZitosti a spoluprace
v dopravnich situacich pro uchovani zdravi
a Zivota svoji osoby i druhych Chodec osv

Zak: aktivné se zapojuje do innosti
podporujicich sniZovani rizik a
nehodovosti v dopravé

Zak: charakterizuje souvislost mezi
jednanim a charakterovymi vlastnostmi
osobnosti

ZAak: vymezi propojeni mezi danym
tématem a dalS$imi oblastmi Zivota

Role chodce Vv silniénim provozu
Prestupky chodct a ukazka legislativy

CyKklista
Role cyklisty v silniénim provozu

Prestupky cyklistd a ukazka legislativy

Dopravni znacky

dramatizace,
demonstrace

zasady
poskytovani PP

Dopravni vychova

Roc¢nik:

9.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamky

Z4k: pouZiva své znalosti dovednosti
Vv praxi
Zak: orientuje se v zakladni legislativé
souvisejici s tématem doprava
ZAk: interpretuje vyznam pojmi a
problematiky bezpec¢nosti a ohleduplnosti

e Chodec
vV silni¢nim provozu osv
Z4Kk: chova se tak, aby v silni¢nim provozu Cvklista

chranil zdravi a zivot sviij i jinych osob

ZAak: analyzuje konkrétni situaci a
vyvozuje bezpecné chovani

Zak: aplikuje znalosti z dané oblasti i do
jinych oblasti Zivota

Zak: aktivné se zapojuje do ¢innosti
podporujicich sniZovani rizik a
nehodovosti

Zak: vyresi testy ,,Fidi¢sky prukaz
nanecisto

Poskytnuti prvni predlékaiské pomoci

Muj prvni ridi¢ak

dramatizace,
demonstrace

zasady
poskytovani PP
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8.3. Ochrana ¢lovéka za béZnvch rizik a mimoradnvch udalosti

8.3.1. Charakteristika predmétu

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy schvélilo 4. biezna 2003 Pokyn MSMT k
zaclenéni tématiky ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti do vzdélavacich programi (€.
J- 12 050/03-22). Tento pokyn byl vydavan k zarazeni problematiky ochrany clovéka za
béznych rizik a mimofadnych udalosti do obsahu vzdélavani ve Skolach a na jeho zakladé
byla problematika ochrany ¢&lovéka za mimoiadnych udalosti (OCMU) i za b&znych
rizik rozpracovana v pfisluSnych ramcovych vzdélavacich programech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

1. stupen
— jerealizovana v 1. - 5. rocniku béhem celého Skolniho roku
— je zaclenéna v predmétech: Cesk}'/ jazyk, Informatika, Prvouka, Ptirodovéda,
Vlastivéda

2. stupei
— jerealizovéna v 6. — 9. ro¢niku béhem celého $kolniho roku
— je zaClen&na do predmétu: Cesky jazyk, Informatika, Ob&anska a rodinna vychova,
Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemé&pis, Dramatickéa vychova, T¢lesna vychova,
Praktické ¢innosti

Organizace

Zakladem osvojovani dovednosti a zpasobu jednani je prakticky nacvik a provadéni
ukazek, které jsou soucasti vyuky v kazdém ro¢niku. Pro efektivitu vzdélavani a vychovy
jsou doporucovany metody prozitkové pedagogiky (prakticky nacvik, skupinovy trénink,
simula¢ni hry). Rozsah védomosti i nacviku dovednosti je volen pfiméfené vzhledem k véku
a schopnostem zak.

Metody a formy prace

Metody a formy vyuky jsou vybirany s ohledem na obsah konkrétniho uc¢iva jednotlivych
ro¢nikli a na vysledky vzdélavani, kterych se ma dosahnout. Metody a formy prace si
ucitelé voli podle svych zkusenosti, potieb asohledem na charakter vyucovaného
predmétu, mezipredmétové vztahy a potieby zakia. K tomu uplatiuji vhodnou motivaci,
ktera umozni stimulaci prace zaka. Je kladen dtraz na podporu samostatné prace zakd,
zejména na osobni zodpovédnost, samostatnost, schopnost spoluprace a tymové kooperace se
zamerem odpovidajiciho sebehodnoceni a uvédomeéni Si svych moznosti a usmérnovani
zakovskych postoji. K tomu Ize vyuzivat:

- samostatnou praci zaku,
- skupinovou praci,

- vyhledavani informaci,
- piipravu referatd,

- kresleni a malovani,

311



Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

prezentace pisemnych, ustnich a jinych praci,
- spole¢né hodnoceni,

analyzy vysledk, ,,simulace* SWOT analyzou,
a dalsi metody dle uvazeni.

Vyznamnou soucasti teoretické vyuky je pouzivani nazornych pomucek v rizné forme, které
zékovi usnadiuji pochopeni uciva:
- odborna literatura, nasténné obrazy, interaktivni tabule a pocitace, ucebnice a ucebni
texty, pracovni listy, internet, vyukova videa, dokumentarni ukazky a fotografie, exkurze.

K procvi¢ovani a upeviiovani uciva lze vyuzivat riznych forem:

- praktickd cviCeni, hry a soutéze, diskuse (zkusenosti, piiklady ze Zzivota, poznatky,
zazitky), dramatizace, simula¢ni metody, pokusy, nacvik pozadovaného chovani, tvorba
nakrest variant feSeni situaci, vyuka a poznavani v terénu (dle prostiedi, obdobi, ¢innosti),
projekty, spoluprace se slozkami integrovaného zachranného systému a nestatnimi
neziskovymi organizacemi — besedy, ukazky, spoleéné nacviky, praktické vycviky
(nadstavbova forma po zakladni vyuce a zakladnim vzdélavani probihajicim plné v ramci
Skoly), navstévy piimo na stanicich.

Velky duraz je kladen na propojenost uciva a na vytvareni mezipfedmétovych vazeb,
které  rozsifuji klicové kompetence zaka. Dulezité je ramcové opakovani uciva z
ptedchozich ro¢nikd a dale rozSifovani a stupniovani znalosti, navazujicim prohlubovanim
nacviku dovednosti, S vyuzitim rozdilnych forem a metod vyuky (individudlni prozitky
prohlubuji nacvik dovednosti). Praktické vyufovani umozni zakiim vyuzit teoretické

v

poznatky v praxi, ovéfi a rozsiii jejich znalosti tak, aby zak ziskal jistotu pii provadéni
praktickych ¢innosti, byl samostatny, dokézal prakticky pouzit nabyté znalosti a dovednosti
pii feseni a pInéni praktickych ukolt.

Cile vyuky

1. ro¢nik

- rozvijet U zakt vyznam prevence rizik, opatrnosti a preventivniho chovani i dulezitost
obstat samostatné v obtizné situaci

2. ro¢nik

- rozvijet u zaka znalost nebezpeci a schopnost odhadnout riziko a vyhnout se mu;

posilovat odpovédnost zaki za vlastni zdravi a bezpecnost
3. ro¢nik

- rozvijet U zakd schopnost rozpoznat varovani pied nebezpeéim, rozeznat oznaceni uzaveéra
— zejména plynu, vody, elektfiny, umét urcit (popsat) svou pozici v neznamém prostiedi a
zhodnotit mozné nasledky svého jednani, zhodnotit disledky bezdivodného volani na
tisnové linky,

4. ro¢nik

- rozvijet U zakt schopnost bezpecné se orientovat a pohybovat ve znamém prostiedi
(blizkém okoli skoly a bydliste) i v méné znamém prostredi (jiné casti obce, mésta,
ptiroda) za pouziti pland mést a map

5. roénik

- rozvijet u zakt dovednost poskytnout pomoc pii béznych urazech ¢i onemocnénich,
véetn¢ zakladniho oSetieni, i ovladat Zivot zachranujici tikony (resuscitace)
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6. ro¢nik

- rozvijet U zaka schopnost adekvatné se chovat v piipadé vzniku mimoradné udalosti a
nafizené evakuace

7. ro¢nik

- rozvijet U zaka znalosti a dovednosti potiebné pro prevenci pozari a pro adekvatni
reagovani v ptipad¢ pozaru

8. rocnik

- rozvijet U zaka schopnost rozpoznavat pii¢iny a projevy rizikového chovani a rizikovych
¢innosti, v¢etné jejich moznych dopadi na duSevni a fyzické zdravi, a aplikovat v praxi
zasady bezpecného chovani pfi antropogennich mimofadnych udalostech na vSech
mistech, kde se pohybuje

9. ro¢nik

- rozviji u zaka schopnost aplikovat v praxi zasady bezpeéného chovani pii mimotadnych
udalostech zptisobenych prirodnimi vlivy na vSech mistech, kde se pohybuje a znat
prevenci v péci o zdravi a umét poskytnout adekvatni pomoc v ptipadé trazu ¢i nasili

8.3.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Cinnosti v oblasti ochrany &lovéka za mimoradnych udalosti rozvijeji tyto kli¢ové
kompetence:

- kompetence k u¢eni

- kompetence k feseni problému

- kompetence komunikativni

- kompetence socidlni a interpersonalni
- kompetence obcanské

- kompetence pracovni

Zakladem osvojovani dovednosti a zpasobu jednani je prakticky nacvik a provadéni
ukazek, které jsou soucasti vyuky v kazdém ro¢niku. Pro efektivitu vzdélavani a vychovy se
pouzivaji metody prozitkové pedagogiky (prakticky nacvik, skupinovy trénink, simulacni
hry).

8.3.3. Priurezova témata

Cinnosti v oblasti ochrany ¢lovéka za mimoiadnych udalosti zahrnuji rozvoj zakt ve viech
tematickych okruzich prarezovych témat — viz kapitola 3. 5. Zac¢lenéni prifezovych témat
(str. 17 — 21).

8. 3. 4. Vzdélavaci obsah predmétu
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Ochrana ¢lovéka za béznych rizik Roénik: 1
a mimoiadnych udalosti ) '
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
- Sebeochrana, pomoc a prevence rizik
Zak: — dulezita telefonni ¢isla tisnového
volani a blizkych osob, adresa
a) chape konkrétni nebezpedi spojena s bydliste
riziky bézného Zivota (doprava, chemické — kdy a jak pivolat pomoc, koho
latky v domacnosti, elektricky proud, sport pozadat 0 pomoc, jak se chranit a
a _Zéjlf““’é tinnost), s ohném, s jak predchézet (iraztim, otravdm a
mimoradnou udalosti jinym ohrozenim (vazba na
feSen¢ bézné rizikové situace v
b) p¥ivela pomoc (nékterym z osvojenych riizném roénim obdobi, prostiedi a
zpiisobii) pfi riznych Einnostech, véetng
. zelezniéni a silni¢ni dopravy)
c) v pripadé potfeby pouzije linku tisiiového — doma — neznamy &lovek (telefon,
volini; ovlada zikladni zpiisoby zvonek u dvefi internet), zbrang,
komunikace s oper{ltory (pf‘lméf“ené k Véku) alkohol, vhodné i nevhodné dOtyky
— jejich hranice, nevhodné
trestani), komunikace a pomoc
rodi¢a, uditeld
— bezpecny odchod z domova — klice,
vytah
- Yenku — volba vspyrévr;é cesty dq Cesky jazyk,
Skoly, nebezpecna mista v okoli Prvouka
domu a skoly, chovani pti setkani
s cizim ¢lovékem, jak se chovat,
kdyz zabloudim v cizim prostiedi 0SV, MV

nebo mésté
— spravné vedeni — vysvétleni pojmi a
vyznamu — kamarad, blizka osoba,
cizi osoba, trapeni, smutek, pomoc,
priklady ze Zivota
— zachranaii, uniformy, ¢innosti
— €O se se mnou muze dit, kdyz se
bojim nebo si nevim rady, jak to
mohu zvladnout a co mam délat;

Pozary
— ohen — pozar
— prevence vzniku pozaru doma,
pri¢iny vzniku pozaru doma
— nejvetsi rizika pozaru
— ochrana pii pozaru a piivolani
pomoci
— pravidlo — zastav se — lehni si —
kutalej se
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Ochrana cClovéka za béznych rizik
a mimoradnych udalosti

Roc¢nik:

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

Z4k:

a) odhadne riziko/nebezpeénou situaci

b) dodrzuje zasady bezpe¢ného

Opakovani uciva z piredchoziho roé¢niku
(diskuze, poznatky, zkuSenosti)

Prvni pomoc
— zajisténi pomoci pii riznych rizikovych
situacich volanim na tistiovou linku nebo
oslovenim dospélé osoby, nacvik
komunikace
— 0 zakladni pravidla poskytovani
pomoci pii drobnych poranénich a
béznych onemocnénich

Péce o zdravi a prevence rizik
— opakovani u¢iva 1. ro¢niku + rozSifeni 0
nové poznatky, zkuSenosti, piibéhy a
otestovani spravné reakce déti (rozpoznani
rizik i schopnosti pomoci)
— 0 zakladni pravidla poskytovani
pomoci pii drobnych poranénich a
béznych onemocnénich Vv souvislosti s
osvojovanim uciva Vv oblasti rizik
urazovosti a onemocnéni
— bezpecné chovani v riznych Zivotnich
situacich, v rizném prostredi a pfi riznych
— Cinnostech

PozZary a jejich rizika
— zakladni oznac¢ovani nebezpecnych latek
— zakladni bezpecnostni a vystrazné
tabulky, zejména nebezpeci trazu
elektrickym proudem, pozaru, vybuchu,
ozafeni, poleptani (kyselinou, louhem,
pric¢iny a
— prevence vzniku pozaru mimo domov
— spravné chovani pii pozaru
— pfivolani pomoci, ohlaseni pozaru

Osobni bezpecni a podpora a ochrana
dusevniho a fyzického zdravi

— spravné vedeni — vysvétleni vyznamu

pojma: lhostejnost, pratelstvi, rozdily,

zalovani, pomoc, strach, zbabélost apod.

— priklady ze zivota
— jak se umét vyporadat se strachem, ktery
doprovazi nebezpecnou situaci

Cesky jazyk,
Prvouka,
Télesna
vychova

oSV, MV,
ENV
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Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik Rotnik: 3
a mimoiadnych udalosti ) '
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
Zak: Opakovani uciva z predchoziho ro¢niku
(diskuze, poznatky, zkuSenosti)
a) na konkrétnich piikladech
rozpozna mimoradnou udalost Prvni pomoc (opakovani a rozvijeni uciva
osvojeného ve 2. ro¢niku)
b) jedna racionalné podle
osvojeného Schématu v pripadé, kdy Mimoradné udalosti
se ztrati a zna Cisla na tisiovou — seznameni s pojmem
linku, domi, do $koly — nejcastéjs$i mimotradné varovani pred
nebezpecim (konkretizace riznych
C) rozpozna rozdil mezi signaly zpusobul varovani, varovny signal,
(varovny signal, poZarni poplach, vseobecna vystraha)
zkouska sirén) — zasady volani na tisfiové linky (co
zajistuji, kdy volat, rizika a dopady
d) chova se ucelné v pripadé poZaru, bezdiivodného volani na tistiové linky) Cesky iazvk
mimoradné udalosti i jinych rizikovych esky Jazyx,
. P oxx p s , ., L. L Prvouka,
situaci béZného Zivota; hleda pomoc u Pozary (modelové situace zpiisobii Telesna
divéryhodné dospélé osoby chovani pfi pozarech), nebezpedi vichova
zabavni pyrotechniky 4
Péce o zdravi a prevence rizik
“ - oL , OsV, MV,
— bezpecné chovani v riznych zivotnich VDO, ENV

situacich a riznych prostredich, véetné
mimotadnych udalosti, které
ohrozuji zdravi jedinci i celych
skupin obyvatel
— nebezpedi za tmy, chovani pfi setkani s
cizim ¢lovékem
— citlivé a véku odpovidajici vysvétleni
podstaty rizikového chovani
(v souvislosti se Sikanou, drogami,
fyzickym a duSevnim nasilim,
agresivitou), jejich moznych dopadt na
zdravi (fyzické i dusevni), pomoc v
nouzi, ptiklady ze zivota
— €O mi miize pomoci,
kdyZ jsem v mimotadné situaci
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Ochrana ¢lovéka za béznych rizik .
e vy , , Ro¢nik: 4,
a mimoradnych udalosti
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

~

7ak:

a) bezpeéné se pohybuje v budové i
mimo budovu v pFipadé rizikovych
situaci (nouzové vychody, oznacené
tinikové cesty); aplikuje pravidla
bezpe¢ného chovani v riznych situacich
b) zvlada zakladni pravidla bezpe¢ného

zachazeni s ohném ¢) rozezna oznaceni
uzavéri vody a plynu

d) poskytne zakladni prvni pomoc
(dezinfikuje a oSetii drobna poranéni,
oSetii opafeniny a popaleniny, zastavi
krvaceni, zafixuje zlomenou konéetinu)

e) privola pomoc dospélého k zachrané
tonouciho

Opakovani a rozvijeni poznatki
z predchozich ro¢nika (diskuze,
poznatky, zkuSenosti)

Osobni bezpeci a prevence dusevniho
a fyzického zdravi
— vysvétleni vyznamu pojmu:
poznavani ciziho prostredi, strach,
stres, zbabélost, statecnost apod.,
ptiklady ze zivota
— evakuace (obecne¢)
— oznaceni Uzaveért, rozvody plynu,
vody, elekttiny, oznaeni vychoda
(ve skole)
— bezpecné chovani v riznych
zivotnich situacich a riznych
prosttedich, véetné
mimotadnych udalosti, které
ohrozuji zdravi jedinci i
celych skupin obyvatel
— rizika letnich prazdnin
— nalez neznamého predmétu, latky,
munice; sloupy a stozary
elektrického vedeni, spadlé draty
elektrického vedeni, transformatory;
zelezni¢ni vagony

Pozary a jejich rizika

— pficiny vzniku pozart
—pozary v ptirod¢, lesni pozary

—nejvetsi rizika pozaru

Péce o zdravi a poskytovani prvni
pomoci
—ruzny obvazovy material a technika
vzhledem k poranéné ¢asti téla, nacvik
—rizika u vody (bazény, vodni
plochy, horské potoky, feky, moie,
tobogany), piecenéni sil, nebezpeci
jezu na tekach, skok do neznamé
vody, vodni viry, tonuti, zdchrana
tonouciho, pohyb na zamrzlych
ptirodnich vodnich plochach
—CO se se mnou maze dit
v nebezpecnych situacich

Cesky jazyk,

Piirodovéda,

Vlastivéda,
T¢lesna vychova

oSV, MV, MKV,
VDO, ENV
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Ochrana ¢lovéka za béznych rizik .
. v, , , Ro¢nik: 5.
a mimoradnych udalosti
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

~

7ak:

a) rozlisuje pFri¢iny urazi, piipadné
piiznaky béZnych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence,
pripadné 1écby

b) v modelové situaci uplatni
spravny postup pii zasahu jiného
¢lovéka elektrickym proudem

C) oSetii urazy rizného charakteru

d) charakterizuje zakladni sloZKy,
funkce a ¢innosti integrovaného
zachranného systému

e) rozliSuje situace, kdy lze a kdy
nelze uhasit poZzar

f) pozna zneuZivajici osobu (blizkou,
ale i neznamou), rozezna rizikové
situace, rizikova mista i rizikové
osoby a Fekne ne na nevhodné
navrhy, ma zakladni pravni
povédomi, pFivola pomoc

Opakovani u¢iva z pfedchozich roéniki
(diskuze, poznatky, zkuSenosti)

Integrovany zachranny systém (slozky,
vyznam Ve vztahu k feSeni mimotadnych
udalosti (obecng))

Pozary a jejich rizika
— zpisoby chovani pfi pozarech (modelové
situace), moznosti haseni pozaru
— hasici pfistroje (obecné)
— evakuace pii pozaru, nacvik evakuace
— evakuaéni plan — vyznam, nakres
evakuaéniho planu (doma), pozarni hlasice
— unikova cesta, druhy unikovych cest,
vyznam znaéek oznacujicich tinikové cesty

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
— resuscitace (prakticka ukazka, nacvik)
— pfivolani pomoci, nahlaseni udalosti

(prakticky nacvik)
— prevence rizik letnich a zimnich sporta
(cyklistika, brusleni, vyskové sporty, vodni
sporty, horska turistika, lyZovani,
snowboarding aj. — vystroj a vyzbroj)
— rizika otrav, jejich pfi¢iny a ptiznaky
(1éky, houby, jedovaté rostliny, zkazené
potraviny, plyn, alkohol, cigarety,
drogy, cistici prostredky, chemické
latky, neznamé a nebezpecné latky ve
sklepich, na skladkach odpadu)
— rizika v souvislosti s provozem elektrickych
a plynovych spotiebict

Podpora a ochrana fyzického a dusevniho
zdravi, prevence psych. onemocnéni
a nasili namifenému proti sobé samému
- vysvétleni pojmi: skute¢né hodnoty,
citova a mravni zralost, pomoc, nestésti,
pratelstvi, trapeni, Ihostejnost, diskriminace,
Sikana (obecné¢), kybersikana (obecng),
nasili psychické a fyzické (obecng), linka
bezpedi, dobry ptiklad, ochrana slabsich,
dobry skutek, sila odpousténi, ochrana
identity, sebeposkozovani, sebevrazdy,
ohroZeni a poruchy duSevniho vyvinu
v détstvi a dospivani, psychické tjmy
virtualniho svéta
—rizika a mozné dopady — nevhodné dotyky,
obtézovani, fotografovani
—zéklady zvladani stresovych stavi

—0 nebezpedi internetu

Cesky jazyk,
Ptirodovéda,
Vlastivéda,
Télesna vychova
Informatika

0OSV, MV, MKV,
VEGS, VDO,
ENV
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Ochrana ¢lovéka za béznych rizik .
e v s , , Ro¢nik: 6.
a mimoradnych udalosti
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Z4k:

a) charakterizuje rizika vzniku
mimoiadnych udalosti a jejich
mozné dopady na zdravia
Zivoty lidi, Zivotni prostiedi a
majetek, zpisoby sebeochrany a
vzajemné pomoci

b) rozpozna varovny signal
»VSeobecna vystraha®, adekvatné
reaguje na tento signal, zna a
prakticky uplatni postupy v
pripadé nafizeni evakuace, véetné
zasad opusténi bytu

c) ovlada zakladni zasady a
postupy spojené S povodnémi,
atmosférickymi poruchami,
havariemi a dalSimi
mimoiadnymi udalostmi;
osvojené dovednosti a zpisoby
jednani aplikuje v simulovanych
situacich hromadného ohroZeni

d) poskytne prvni pomoc, véetné
Zivot zachranujicich ukonu, dba
na bezpeénost svoji i svého okoli

Klasifikace mimofadnych udalosti
— mimotadné udalosti zpisobené ptirodnimi
vlivy, havarie, antropogenni udalosti
—vysvétleni pojmu mimofadna udalost,
zakladni rozdéleni mimotadnych udalosti s
uvedenim piikladi
Varovny signal ,,V§eobecna vystraha“
— Cinnost pii varovném signalu, druhy signald,
nahradni zpiisoby varovani
— funkce varovnych signali, rozdily v
signalech (ukazky), Cinnost po zaznéni
varovného signalu, dalsi zptisoby varovani,
obecné zasady opusténi bytu, opusténi bytu
pii povodni, poZaru apod.
Evakuace
—prabéh evakuace — na koho se vztahuje, kdo je
evakuovan prednostné, kdo nebyva evakuovan
(osoby podilejici se na zachrannych pracich)
—evakuacni zavazadlo, ptiprava a obsah
evakuacniho zavazadla
—evakuacni a pfijimaci stiediska, jejich funkce,
co tato strediska zajist'uji

UKkryti, nouzové pieziti (pojmy ukryti, nouzové
pieziti, humanitarni pomoc)

Povodné a zatopové oblasti
— privalové deste, bleskova povoden, protrzeni
hraze, rozvodnéné toky
— €0 je povoden, jak povodeti vznika, rozdéleni
povodni, povodné, které postihly CR v
minulych letech
— zéasady chovani pted, pti a po povodni,
pokyny zasahujicich slozek, navrat do
obydli, zticeni domu, zavaly

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
—stavy bezprostiedné ohrozujici zivot,
vykony zachraiujici zivot, polohovani —
protiSokova poloha, autotransfuzni poloha,

zotavovaci poloha, pfenaseni, transport
ranéného, oSetfeni

—dopravni nehody — jejich prevence, pomoc v

piipadé dopravni nehody
—zésady prvni pomoci pti trazu elektrickym
proudem, zlomeninach, otfesu mozku,
astmatickych a epileptickych zachvatech,
apod.

Podpora a ochrana fyzického a
duSevniho zdravi, prevence psychického
onemocnéni a nasili namiienému proti sobé

samému

Cesky jazyk,
Obcanska a
rodinné vychova,
Ptirodopis,
Zemépis,
Dramaticka
vychova, Télesna
vychova,
Praktické ¢innosti,
Informatika

0OSsV, MV, MKV,
VEGS, VDO,
ENV
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— ruzné strategie zvladani stresovych situaci
— prevence Sikany
— navykové latky — co jsou navykové
latky, jak ohrozuji zdravi a psychiku,
protidrogova prevence, odmitani drog, jak se
zachovat v piipadé, Ze jsou drogy ve skole
nebo v jejim okoli, pomoc v riznych situacich
souvisejicich s drogami
—prevence rizik fyzického a duSevniho
nasili spojenych s internetem (osobni
bezpeéi na internetu, ochrana soukromi,
ochrana osobnich dat, cizi lidé,
anonymita, ohrozeni, nasili, psychické tyrani,
kybersikana a jeji mozné dopady), prevence
agresivity (formy agrese, jeji zvladani, jeji
dopady na dusevni a fyzické zdravi agresora i
obéti), prevence nasili namifenému proti
sobg, jinym osobam a
majetku

Prevence urazii a nemoci spojenych s
béZznymi ¢innostmi (prace/hry sPC,
pouzivani chemickych latek v domacnosti,
pouzivani elektrického naradi
a pristroji v domacnosti)
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Ochrana cClovéka za béznych rizik
a mimoradnych udalosti

Ro¢nik:

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

~

7ak:

a) vysvétli rizika a priciny
vzniku pozari, popise princip
hofeni a Klasifikuje poZary
podle tiid

b) charakterizuje zasady
protipezarni prevence, v
piipadé vzniku poZaru
adekvatné reaguje av
modelovych situacich pouZije
vhodné metody haSeni poZaru

¢) rozdéli hasici pristroje
vzhledem K tFidam poZaru a v
pripadé potreby je Spravné
pouZije

d) bezpec¢né opusti poZarem
ohroZeny prostor a vyhleda
bezpeci

e) poskytne prvni pomoc v
pripadé popaleni a otravy
zplodinami hoteni

f) aktivné predchazi rizikam
béznych urazi, otrav, tonuti,
popalenin, ktera hrozi v
rizném obdobi, prostiedi a pri
riuznych ¢innostech, véetné
jejich priznaki, projevi a
dopadi, poskytne prvni pomoc

g) vhodné reaguje a jedna v
pripadé ohroZeni a nebezpedi,
adekvatné pomiiZze sobé i
blizkému v nouzi

Pozary a jejich rizika
rozdil mezi ohném a pozarem, rizika pozaru
(snizeny obsah kysliku v ovzdusi, zvysena teplota,
kouf, toxicita vznikajicich zplodin hofeni), princip
hoteni, t¥idy pozaru, piiiny vzniku pozaru,
pfedchazeni pozaru, postupy vV pripadé pozaru,
manipulace s otevienym ohném v pfirodé, nebezpedi
zabavni pyrotechniky, nebezpecnost latek, ttidéni latek
do kategorii dle jejich hoflavosti, hasici ptistroje — druhy
a jejich spravné pouziti, faze pozaru, kategorie hoteni
Ochrana pred trazem elektrickym proudem
(nebezpeci lezeni na sloupy a stozary elektrického
vedeni, dotykani se drati na zemi, lezeni na elektrické
lokomotivy, nebezpeci od poskozenych
zasuvek, vypinacu, ptivodovych
snur, elektrickych spotiebic¢a v dom., elektrickych
sekacek, apod.)
Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
— prakticky nacvik resuscitace a zivot zachranujicich
ukontl
— tepelna poranéni (pfi¢iny — pusobeni teploty na
lidsky organismus, popaleniny, opafeniny, omrzliny,
upal, Gizeh), pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci ¢i jejich
osetieni
— otravy alkoholem, 1éky, drogami, houbami, chemickymi
latkami — pevnymi, tekutymi, plynnymi), jejich pti¢iny,
ptiznaky a poskytnuti prvni pomoci
— vnitini a vné&jsi krvaceni — piiznaky
a poskytnuti prvni pomoci, stavéni krvaceni a oSetieni
— rany — fezné, se¢né, bodné, stielné aj. — pFiciny,
pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci
— mechanické poranéni oka, poleptani oka — priciny,
ptiznaky a poskytnuti prvni pomoci
— poranéni hrudniku, bficha — pfi¢iny, pfiznaky a
poskytnuti pomoci
Podpora a ochrana fyzického a dusevniho zdravi,
prevence psychického onemocnéni a nasili namirenému
proti sobé samému
— drogova prevence — legalni a nelegalni drogy —
jednotlivé druhy drog a jejich G¢inky na fyzické a
psychické zdravi, ptiklady z praxe
— prevence agresivity (formy agrese, jeji zvladani, jeji
dopady na dusevni a fyzické zdravi agresora i obéti),
prevence nasili namifenému proti sob€ a na jiné osoby
— zaskolactvi (formy zaskolactvi, jeho mozné dopady na
dusSevni a fyzické zdravi)

— volny ¢as (party, kamaradi, co je spojuje, ¢emu se
vénuji, vlastnosti viidce party, postaveni v parté, co je
dobie a co je Spatng)

— jak poznam, Ze je nékdo ve stresové situaci
— zaklady poskytovani psychosocialni pomoci a
obcanského sdileni v dobé mimotadnych situaci

Cesky jazyk,
Obcanska a
rodinna
vychova,
Ptirodopis,
Zemepis,
Télesna
vychova,
Praktické
¢innosti,
Informatika,
Fyzika,
Environment.
vychova

oSV, MV,
MKV, VEGS,
VDO, ENV
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Ochrana ¢lovéka za béznych rizik
a mimoradnych udalosti

Ro¢nik:

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamky

Z4k:

a) uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani a jednani
v kaZdodennim Zivoté

b) charakterizuje havarie a
antropogenni udalosti

c) aktivné se v piipadé téchto
mimoiadnych udalosti chrani

d) charakterizuje zakladni pravidla
dekontaminace, jodové profylaxe

e) rozpozna rizika fyzického

a dusevniho nasili, jeho pFiznaky,
projevy a dopady na vlastni osobu
¢i jiné, piedchazi, rizikim, v
pripadé nebezpeci adekvatné
reaguje

f) rozlisi pravni a protipravni
jednani nebo chovani, které
ohrozuje dusevni a fyzické zdravi
jeho osoby nebo druhych

Integrovany zachranny systém (vyznam integrované¢ho
zachranného systému, zakladni a ostatni slozky,
zachranné a likvidacni prace)

Mimoradna udalost a krizové Fizeni, krizova situace,
krizovy stav
Individualni ochrana
Improvizovana ochrana (prostredky, jejich vyuzZiti
doma, nacvik jejich pouzivani)

Havarie, antropogenni (viz zakladni pojmy) udalosti
(zékladni charakteristika, ¢lenéni, nejfrekventované;si
havarie a antropogenni
udalosti, dopady havarii, 0zna¢ovani nebezpeénych
latek, bezpecnostni a vystrazné tabulky)
Havarie s inikem nebezpecnych latek
— zakladni druhy nebezpe¢nych latek, nejcastéjsi priciny
havarii s inikem nebezpe¢nych latek, jaka rizika hrozi

v okoli skoly, ptiklady nejvétSich havarii, havarijni
plan)
— prevence vzniku havarii, chovani v ptipadé vzniku
havarie, zasady chovani v pfipade
— havarii, dekontaminace, $itfeni nebezpecnych latek
pii havariich (znaky a projevy havarii s inikem
nebezpecnych latek)
Radia¢ni havarie jadernych energetickych zarizeni
(charakteristika a u¢inky ionizujiciho
zafeni na Clov€ka, havarie radiacnich zafizeni,
jak funguji Ceské jaderné elektrarny, chovani pfi
radiacni havarii)

Terorismus, extremismus (formy, typy, nové hrozby,
podezielé piedméty a postovni zasilky, anonymni
oznameni 0 uloZeni bomby (sankce), ohrozZeni
vybusnymi latkami, kyberneticky terorismus, ochrana
sebe a okoli)

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
—prakticky nacvik resuscitace a zivot

zachratiujicich ukont, zajisténi zakladnich Zivotnich
funkci pti zastavé dechu, krevniho ob&hu, masivnim
krvaceni a poruchach védomi
—poranéni patefe — priciny, pfiznaky, poskytnuti prvni
pomaoci
—traz elektrickym proudem, zasah bleskem —
piiciny, ptiznaky a poskytnuti prvni pomoci
—tonuti — pFiciny, zachrana a poskytnuti prvni
pomoci, prakticky nacvik zachrany tonouciho
—zajisténi intoxikaci a kieCovych stavii, otravy
(alkohol, drogy, 1éky, houby, chemické latky apod.)
Prevence fyzického a duSevniho nasili, psychického
onemocnéni a nasili namifeného proti sobé samému
(alkohol, nikotin, gambling, nasilné chovani)
— rozpoznavani vlivu stresu na jedince, zaklady
poskytovani  psychosocialni  pomoci
a obcanského sdileni v dob&é mimofadnych situaci

Cesky jazyk,
Obcanska a
rodinna vychova,
Pfirodopis,
Zemépis,
Télesna
vychova,
Informatika,
Fyzika,
Chemie

osv, MV,
MKV, VEGS,
VDO, ENV
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Ochrana ¢lovéka za béznych rizik .
e v s , , Ro¢nik: 0.
a mimoradnych udalosti
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky

Z4k:

a) uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani a jednani v
kazdodennim Zivoté

b) charakterizuje mimoradné
udalosti zptlisobené piirodnimi
vlivy

c) prokazuje adekvatni zpisoby
chovani

a ochrany v modelovych
situacich mimoiadnych udalosti

d) prakticky zvlada zakladni
zpusoby preziti v prirodé,
uplatiiuje je v modelovych
situacich

e) vhodné reaguje v situacich,
kdy hrozi riziko nasili, neni
lhostejny a vi kde a jak zajistit
pomoc

g) chova se adekvatné v riznych
Zivotnich situacich tak, aby
nedoslo k ohrozeni fyzického i
dusevniho zdravi

h) rozpozna rizikové prostiedi a
¢innosti a vyhyba se jim

Zakladni charakteristika mimoradnych
udalosti zpiisobenych pFirodnimi vlivy
— charakteristika a vznik mimotadnych udalosti
zpusobenych piirodnimi vlivy, ptiklady
nejvétsich mimotadnych udalosti tohoto
charakteru (boute a jeji doprovodné jevy,
vichtice, silné mrazy, sné¢hové kalamity,
extrémni teplo, dlouhotrvajici sucha a teplotni
inverze, laviny, sesuvy pudy, a dalsi), zasady
chovani pti vzniku jednotlivych mimotadnych
udalosti zptsobenych ptirodnimi vlivy
Preziti v prirodé
(orientace v terénu, tvorba improvizovaného
piistresku, moznosti a zpusoby signalizace,
znadeni tras pochodu, lesni plodiny, rostliny,
zivogichové, brodéni se vodnim tokem, jak
ziskat pitnou vodu, ochrana pied nebezpeénou
zveti, rozdélani ohng, a dalsi)
Prevence drazii a nemoci souvisejicich s
praci, zasady bezpeéného chovani -
navaznost na uc¢ivo osvojované v predchozich
roc¢nicich
Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
— prakticky nacvik resuscitace a zivot
zachranujicich ukont
— dopravni nehody — nahlaSeni dopravni
nehody, zajisténi vlastni bezpeénosti, aktivni
postup pti poskytovani prvni pomoci ranénym
— prvni pomoc pii trazu elektrickym proudem
— ztratova poranéni a poranéni kosti, svald,
kloubii — ptiéiny; poskytnuti prvni pomoci
— cukrovka, infarkt, mozkova cévni piihoda,
kiece, mdloba, kolaps, akutni zanét slepého
stfeva, febrilni kie¢e, invazivni
meningokokové onemocnéni a dalsi
onemocnéni — pficiny, pfiznaky a poskytnuti
prvni pomoci
Prevence fyzického a dusevniho nasili,
psychického onemocnéni a nasili namifeného
proti sobé samému
—prevence fyzického a duSevniho nasili u divek a
slabsich jedinca
—prevence fyzického a dusevniho nasili na
détech a slabsich jedincich, v souvislosti s
¢innosti nabozenskych hnuti a sekt (znaky sekt
a jejich mozné nebezpeci)
—drogy, infekéni onemocnéni, pienosné choroby
—jak pusobi stres na moje télo, mysl
a chovani, zaklady poskytovani psychosocidlni
pomoci a obéanského sdileni v dobé
mimoradnych situaci

Cesky jazyk,
Obcanska a
rodinna vychova,
Ptirodopis,
Zemépis, Télesna
vychova,
Informatika,
Fyzika,
Chemie

oSV, MV, MKV,
VEGS, VDO,
ENV
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8. 4. Matematika a jeji aplikace

Od skolniho roku 2017 — 2018 se od 1. ro¢niku v jedné tfidé (1. C) vyucuje
matematika podle metody prof. Milana Hejného.

8.4.1. Vzdélavaci obsah
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Vzdélavaci oblast: | Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: | Matematika

H | Ro¢nik:

1.

Ocekavané vystupy — RVP Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CISLA A POCETNi OPERACE
Zak:
— pouziva prFirozena ¢isla k — rozumi ¢islim do 20, uzZiva je
modelovani reilnych Vv riznych sémantickych i
situaci strukturalnich modelech
—  podita pfedméty vdaném | — poéita v oboru do 20
souboru, vytvari soubory s | — rozumi slovu polovina
danym pocétem prvki
Fake ] o Prirozena cisla
. o fox — ma vhled do riznych
—  (te, zapisuje a porovnava , S,
v « Xs reprezentaci malych cisel,
prirozena ¢isla do 1000, , ivat gisla do 20 Zénis &sl
uZivé a zapisuje vztah umi porovnavat ¢isla do Vz(llpls,tckls a
rovnosti a nerovnosti oS OVe
soustavé a jeho
.. — rozumi ¢iselné ose, ma znazornéni
Zak: intuitivni piedstavu ¢iselna osa osvVv
—  uZiva linearni usporadani, zaporného Cisla
zobrazi &islo na €iselné ose | — chape pojmy nahofre, dole,
vpravo, vlevo, pred, za Vlastnosti
7ak: pocetnich
—  provadi zpaméti — umi pouiivatvz'ld,itivnivt,ri’zidu i | operacis Cisly
jednoduché pocetni \ kEJ.n,teXtu, sCita arodc1t,a
operace s pfirozenymi s uzitim krokovaciho pasu
wp P y v oboru do 20
cisly
7ak: — umi 1"e.s1t 1'llohy a
" o S antisignalem)
resi a tvori ulohy, ve N c oz
. oo — umi tvorit analogické dlohy
kterych aplikuje a . « . -
modeluie osvoiené pofetni | ~ ™A zku§enosti s jednoduchou
J J P kombinatorickou situaci
operace . v . . P
— ma zkuSenosti s jevem nahody
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak: - o
ientu 8 — umi Cist a nastavit celé
h orlen’g!e. Sg v ‘ciasel; i hodiny, zna strukturu tydne,
plv‘ova lJ,e noduc ve ma predstavu véku
prevody jednotek ¢asu
Zak: o — umi evidovat jednoduché . _Zagns%ttla ti
popisuje jednoduché statické i dynamicke situace | LE1C1VIASINOSH
zavislosti z praktického pomoci ikon, slov, Sipek a
7i tabul
zivota ky Tabulky
Zak: — umi doplnit tabulku a pouZzit
— doplituje tabulky, ji jako nastroj organizace
schémata, posloupnosti souboru objekti
Cisel — orientuje se ve schématech
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Ocekavané vystupy — RVP

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné
utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

do geometrie vstupuje pi‘es
prostor modelovanim

umi slovné vyjadrit
jednoduchou prostorovou
situaci

umi stavét a prestavovat
krychlovou stavbu podle
planu a zapsat téleso planem
ma intuitivni pfedstavu tvaru
¢tverce i trojihelniku a
orientuje se v prostiedi
drivkovych obrazci i origami
umi vyparketovat dany
obdélnik

Zakladni
utvary v roviné

osv

326




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: | Matematika H | Ro¢nik: 2.
Ocekavané vystupy — RVP Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CISLA A POCETNI OPERACE
sCita a odcita i s prechodem
pres desitku, séita a od¢ita
7ak: v oboru do 100
) wro oy o pocita po desitkach, po jedné
—  pouZziva prirozena Cisla k v oboru do 100
modelovani reilnych (. .
situaci y porovnava a zaokrouhluje
rex oy < . ziskava porozumeéni pro
it dankn | bisobentedmomistgm
danvm ,oé}; em prvki y &islem v riznych kontextech
ymp P sémantickych i strukturalnich
rozumi sloviim polovina,
¢tvrtina, osmina a tietina
roziifuje po&itani v &iselném | PFirozena Cisla
74k oboru do 100
- te, zapisuje a porovnavé zapisuje a &te €isla v oboru do
9 r_ e wr
. L, 100 Zapis Cisla
E;;gz:l;z cilssllﬁedsziggo’ chipe rovnost a nerovnost v desitkové
rovnosti apn erévn osti V riiznych sémantickych soustavé a jeho
kontextech (nap¥. penize) znazornéni
Ciselnd osa
osv
74Kk: [v)’orovnava cisla a uziva Nisobilka
Sr oz g, N ¢iselnou osu do 100 jak na -
— uziva linearni usporadani, modelovani stavu. tak i na
zobrazi ¢islo na Ciselné ose zmény nebo porm,fném'
Vlastnosti
pocetnich
Zik: operaci s Cisly
—  provadi zpaméti nasobi jako opakované séitani
jednoduché poéetni déli ‘ll)'(:bl(()ru probranych
" - nasobile
r firozenymi Ml oz g aXIe
?,pe ace s prirozeny déli na casti, déli po ¢astech
cisly
umi FeSit ulohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek (i
Zak: S antisignalem)

resi a tvori ulohy, ve
kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni
operace

umi tvorit analogické ilohy
fesi a vytvari slovni tlohy se
dvéma riznymi pocetnimi
vykony

rozumi kombinatorickému
kontextu nasobeni

327




Skolni vzdéliavaci program ZS Holice, Holubova 47, okres Pardubice

Ocekavané vystupy — RVP Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
ZAVISLOSTIL, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak:
— orientuje se v ¢ase, umi ¢ist minuty, orientuje se
provadi jednoduché v kalendari — den, mésic, rok
prevody jednotek ¢asu
. umi evidovat sloZitéjsi Zavislosti a
Zak: statické i dynamické situace jejich vlastnosti
—  popisuje jednoduché pomoci ikon, slov, Sipek,
zavislosti z praktického tabulky a grafu
Zivota umi z nahodnych jevi Tabulky
vytvorit statisticky soubor
Grafy
Zak: - pouziva tabulku jako nastroj
— doplnuje tabulky, . .o
schémata, posloupnosti organizace souboru objekti
< do 100
Cisel
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Zakladni
umi pracovat s krychlovymi utvary v roviné
télesy Ctverec,
orientuje se v 2D, ve obdélnik,
¢tvereckovaném papiru a trojuhelnik,

5 vyuzZiva jej kruh,

Zak: ziskava zkuSenosti se Ctytrahelnik,
rozezna, pojmenuje, zakladnimi rovinnymi tvary usecka
vymodeluje a popiSe (bod primka, usecka) oSV
zakladni rovinné umi vytvorit sit’ krychle a
utvary a jednoducha komunikovat o vztahu Zakladni
télesa, nachazi v realité krychle — jeji sité utvary
jejich reprezentaci vV metaforickém jazyce Vv prostoru

umi poznat jednotky délky 1 krychle
cm, 1 m, jednotky objemu 1 |

ma intuitivni piedstavu

méreni obsahu mriZového Délka tsecky,

¢tyruhelniku

jednotky délk
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: | Matematika H | Ro¢nik: 3.
Ocekavané vystupy — RVP Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
CISLA A POCETNI OPERACE
s¢ita a od¢ita v oboru do 1000
rozumi vztahu rovnosti a
nerovnosti v oboru do 1000
Zak: sestavuje a FeSi jednoduché
— pouziva prtirozena ¢isla k rovnice popsané slovy
modelovani reilnych uziva zavorky
situaci dobfre se orientuje v situacich
—  pocita predméty v daném S nasobenim i délenim
souboru, vytvari soubory s umi nasobit vicemistna Cisla a
danym poctem prvka délit trojmistné cislo
jednomistnym .
rozumi zlomkiam 1/n pro Prirozena Cisla
mala n
. . Zapis Cisla
i Fesi l!thy na porovnavani vV desitkové
ak: o o tl‘O_]C.le.!l‘ll).’ch .c1sel . soustavé a jeho
- ctve., zapisuje a porovnava osvojuje si pojem prvocislo Znazornéni
pfirozena c.lslzt do 1000, zna délitelnost ¢isly 2,5 a 10 iselna osa
uZiva a zapisuje vztah umi zapsat zlomky 1/n pro
rovnosti a nerovnosti mala n
Nasobilka
osv
Zak: o o uZiva Ciselnou osu do 1000000 |  \/|astnosti
—  uZiva linearni usporadani, porovnava trojciferna ¢isla pocetnich
zobrazi &islo na &iselné ose pomoci &iselné osy operaci s &isly
Zak: Pisemné
—  provadi zpaméti nasobi deseti algoritmy
jednoduché pocetni umi pouZivat multiplikativni Docetnich
operace s prirozenymi triadu i v kontextu gperaci
Cisly
Zlomky
buduje FeSitelské strategie —
Zak: Fetézeni od konce, vy€erpani

resi a tvori ulohy, ve
kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni
operace

vS§ech mozZnosti, rozklad na
podilohy

ma zku$enosti s jednoduchou
permutaci, variaci i
kombinaci
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak: Lo .
ientui . prohlubuje si znalosti o
- orientuje sev case, méFeni &asu, uZiva cifernik i
provadi jednoduché . e
. . . jako stupnici
prevody jednotek Casu
pracuje s daty, eviduje je .. .
7ak: tabulkou i grafem, organizuje |  Zavislostia
: L ) soubor dat jejich vlastnosti
— popisuje jednoduché A
zavislosti z praktického nab.yv‘a V!lledu do
Jivot statistick¢ého souboru Tabulk
Zivota vytvari (ne)orientovany graf, ~ UKy
grupuje Graf
Zak: pozna nékteré obecné jevy
— dopliiuje tabulky, z kombinatoriky,
schémata, posloupnosti pravdépodobnosti, statistiky,
Cisel z pravidelnosti a zavislosti
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
umi pracovat s krychlovymi
télesy ve ti‘ech riiznych
jazycich
5 pozna riuzné trojihelniky a
Zak: &tyFahelniky (i nekonvexni), Zakladni
— rozezna, pojmenuje, kruZznici, dale kvadr, hranol, Gtvary v roving
vymodeluje a popise jehlan, valec, kuZel a kouli trojuhelnik,
zakladni rovinné Gtvary umi narysovat rovinné utvary Styfahelnik,
a jednoducha télesa, seznamuje se s relaci kolmost kruZnice,
nachazi v realité jejich a rovnobéznost ve 2D i 3D
reprezentaci (modeluje)
vyuziva ¢tvere¢kovaného Zakladni
papiru, jazyka Sipek ttvary
k propedeutice soufadnic v prostoru
v2Db kvadr, hranol, osv
Z4k: (1 , jehlan, valec,
— porovnava velikost EZEZ?e(:o(:tiihad délky kuzel, koule
utvari, méfi a odhaduje v 1z A
délku tseck zméri délku usecky
y S presnosti na milimetry Délka tiseck
Delka usecky,
jednotky délk
7ak: zna pojmy vrchol, hrana, Obvod a obsah
~ rozezn a modeluje sténa, uhlopricka, stied, ) obrazce
. . . obvod, povrch, obsah, objem
jednoduché soumérné . L
Atvary v roving a vlastnosti (rovinna
y soumérnost)
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Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor:

Matematika

H | Ro¢nik:

4.

« 1x . Ocekavané ” ]
Ocekavané vystupy — RVP . Ucivo Poznamky
vystupy
CISLA A POCETNi OPERACE
Zak:
—  vyuZiva pfi pamétném i
pisemném pocitani .. o
komutativnost a asociativnost Prirozena Cisla
scitani a nasobeni potita (stitd, odtits,
~  provadipisemn¢ pocetni nasobi, déli) v ¢iselném Apis &
operace v oboru p¥irozenych ’ Zapis Cisla
Sisel oboru do 1000000 v desitkové
— zaoKkrouhluje pFirozena ¢isla, w
provadi odhady a kontroluje Znazornent
vysledky po¢etnich operaci v ¢iselna osa
oboru piirozenych Cisel
Zak:
—  pouZiva prirozena Cisla k Naisobilka
modelovani realnych situaci déli dvoumistnym ¢islem
—  podita predméty v daném (se zbytkem) Oosv
souboru, vytvari soubory s Vlastnosti
danym pocétem prvki pocetnich
Zak: buduje procept operacis Cisly
— provadi pisemné pocetni vicemistnych
operace v oboru prirozenych prirozenych ¢isel a ) )
Cisel operaci s nimi Pisemné
— algoritmy
Zak: o Lo pocetnich
- V)"uzwa’prl pzvlfn'etrrlem 1 operaci
pisemnem pocitani
komutativnost a asociativnost porovnava a
séitani a né§obevl'1i . zaokrouhluje v ¢iselném Slovni tilohy
— zaokrouhluje pFirozena ¢isla, oboru do 1000000
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v
oboru prirozenych Cisel
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak: pouZiva tabulky a grafy
— vyhledava, sbira a tiidi data kcmoEielmfém' a l"e§e31’i Zavislosti a
—  &te a sestavuje jednoduché riznych situaci, tvori jejich vlastnosti
tabulky a diagramy obdobné ilohy
Zak:
— FeSi jednoduché praktické Tabulk
slovni ulohy a problémy, Graf

jejichzZ feSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

prevadi jednotKky ¢asu
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Zak:
— popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota
— Tesi jednoduché praktické — pouziva pisemné
slovni ulohy a problémy, algoritmy i ve
jejichzZ feSeni je do zna¢né miry slozitéjsich vazbach
nezavislé na obvyklych ., .
postupech a algoritmech b % q
Skolské matematiky obrazxove racy
Zak: — rozumi jednoduchym
— vyhledava, sbira a tfidi data kombinatorickym a
— (te a sestavuje jednoduché pravdépodobnostnim
tabulky a diagramy situacim
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Jake - r(;lz§llf'1 si‘ f}(luﬁenos’tti Zakladni
rozezna, pojmenuje, ?n: ;I?lelﬁsy a utvary ﬁtvar.yl v rqviné
vymodeluje a popiSe zakladni pr- . trojuhelnik,
s . . nekonvexnim stvithelnik
rovinné ttvary a jednoducha , , . ctyruhelnik,
y L cox s e mnohouhelnikem) i Kruzni
télesa; nachazi v realité jejich v Znice,
- Vv prostredi
reprezentaci x X . ’
¢tvereckovaného papiru
ZAkladni
utvary
7ak: Vv prostoru
) .. . . fer .y kvadr, hranol,
sestroji rovnobézky a kolmice | — rozviji si piredstavy o - chlan. valec
rozpozna a znazorni ve kolmosti, rovnobéznosti, Jkuiel’ koule’
étvercové siti jednoduché shodnosti, podobnosti, ’ osv

osové soumérné utvary a urci
osu soumérnosti utvaru
prekladanim papiru

posunuti, otoceni,
stiredové i osové
soumeérnosti

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (¢tverec,
obdélnik, trojihelnik a
kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

umi sestrojit 2D i 3D
utvary danych vlastnosti
(jednoduché konstrukce)
— ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznice

Délka usecky,
jednotky délk

Osové
soumérné

utvary

Prostorova
piedstavivost
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamky

Zak:
— narysuje a znazorni zakladni — ziskava zkuSenosti
rovinné dtvary (¢tverec, s méienim v geometrii,
obdélnik, trojihelnik a vcetné nékterych
kruzZnici); uziva jednoduché jednotek
konstrukce
NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Ciselné a
Zak: obrazkové
— Tesi jednoduché praktické — pouziva pisemné rady
slovni tlohy a problémy, algoritmy i ve
jejichZ reSeni je do zna¢né miry sloZitéjSich vazbach Magické
nezavislé na obvyklych — buduje FeSitelské étverce
postupech a algoritmech strategie
Skolské matematiky Prostorova
predstavivost
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Vzdélavaci oblast: | Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: | Matematika

H | Ro¢nik:

S.

_ _ Ocekavané e ,
Ocekavané vystupy — RVP . Ucivo Poznamky
vystupy
CISLA A POCETNi OPERACE
Zak:
— provadi pisemné pocetni — pocita v ¢iselném oboru
operace v oboru piirozenych pres 1000000
Cisel
Zak:
—  provadi pisemné pocetni — déli trojmistnym c¢islem
operace v oboru p¥irozenych se zbytkem
Cisel
Zik: Plirosend &l
" o , PRV . Firozena disla
— Fesi a tvori ulohy, ve kterych — umi FesSit jednoduché e
aplikuje osvojené pocetni ulohy a zobechovat
operace v celém oboru ziskané poznatky s e s
ue ;s Zapis Cisla
prirozenych disel p .
FaK v desitkové
aK v e Stném i soustavé a jeho
~  VvyuZiva pfi pzvlf:l}e ném i Znazornéni
pisemnem pocitant - ¢iselnd osa
komutativnost a asociativnost , .
wes o . — umi zpracovavat
scitani a nasobeni . s
L. Y databazi propojovanim
— provadi pisemné pocetni . L
o , pisemného a Naisobilka
operace v oboru prirozenych <o Crer s _—_
“r pamétového pocitani (i
Cisel s pouzitim kalkula¢ky)
—  Tesi a tvofi ulohy, ve kterych P Y
aplikuje osvojené pocetni Vlastnosti
operace v celém oboru pocetnich osvV
prirozenych &isel operaci s Cisly
Zak:
porozumi vyznamu znaku ,,— — umi FeSit pomoci modelu i i
pro zapis celého zaporného uilohy se zAvorkami w
Cisla a toto Cislo vyznaci na Vv oboru celych ¢isel a Vont[n
Ciselné ose Docetnich
7Kk operaci
ak:
— modeluje a urci ¢ast celku,
pouzwa’za?’lsrve f(n:l’n’e zlomku o ] Cel4 &isla
— porovna, s¢ita a odc¢ita zlomky — umi FeSit jednoduché -
se stejnym jmenovatelem v ulohy se zlomky,
0]303’u kl,ad.nych CI.SGI o desetinnymi Cisly Zlomky
—  precte zapis desetinného Cisla a
vyznadi na Ciselné ose desetinné
_ ¢islo dané hodnoty Desetinna &isla
Zak: Car
L xrex <o — provadi operace se
— porovna, s¢ita a odc¢ita zlomky . .
., zlomky se jmenovateli 2,
se stejnym jmenovatelem v
. s 3,4,5,10
oboru kladnych cisel
Y. — rozumi ¢islu se dvéma
Zak: A
v x - T desetinnymi misty
—  precte zapis desetinného Cisla a « .
o owr . ., vV nékterych
vyznaci na Ciselné ose desetinné . L
r . sémantickych kontextech
¢islo dané hodnoty ;.
a umi s nim operovat
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak:
— orientuje se v ¢ase, — zna souvislost mezi jednotkami
provadi jednoduché casu
prevody jednotek ¢asu
— popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota
— Tesi jednoduché rovnice
— umi FeSit jednoduché lohy
$ procenty Zavislosti a
— osvojuje si Fimské Cislice a iejich
seznamuje se s jinymi ¢iselnymi vlastnosti
soustavami .
Fak: — pocita v nékterych jinych
— vyhled4v4, shird a tiidi clsel.ny’ch s0u’staivach (§ouv1slost Tabulky
data mezi pisemnymi algoritmy)
— Vytvari projekty orientované ke Grafy
statistice (sbér dat a jejich
zakladni zpracovani),
v nékterych situacich umi
pouZit pismeno ve funkci Cisla
— zapisuje proces, tvoii program
pro jednoparametrickou situaci
— umi FeSit jednoduché
kombinatorické a
pravdépodobnostni situace
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Zak:
B roielzr(;ai Poj menugve > — rozsif¥i si zkuSenosti s dalSimi Zakladni
ZYkl" dfliufle ‘;npn",p se télesy (krychle, kvadr, valec, utvary v roviné
? i : "dvn de h jehlan, kuzel, koule) trojthelnik,
utvary a jednoducha — pracuje se souiadnicemi v 2D Ctyfahelnik,
télesa; nachazi v (vyuziva ¢tvere¢kovany papir) kruznice
realité jejich y y pap :
reprezentaci
7ake Zfl:(l:;illl
_ - . , utvary
nc:irysu]e, a znazormt — umi FeSit jednoduché vypocétové Vv prostoru osv
zakladni rovinné ‘oo ;
i « a konstruk¢ni dlohy o kvadr, hranol,
utvary (¢tverec, . ; Cyevx xy . .
o, ., , trojuhelniku (tézisté, téznice, jehlan, vélec,
obdélnik, trojuhelnik a e Y wey . N
wos ey g vyska, stfedni pricka) i o kuzel, koule
kruZnici); uziva nékterych ¢tyrahelnicich
jednoduché y y
konstrukce
Fake Vzijemna
kolmice p p pfimek v
rovine
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Zak:
urci obsah obrazce
pomoci ¢tvercové sité a — pracuje s pojmy obsah, obvod
uZiva zakladni jednotky
obsahu
Zak:
séita a odcita graficky
usecky; urci délku — ur¢i délku lomené ¢ary
lomené ¢ary, obvod — s€ita a oddita graficky usecky Délka dsecky,
mnohouhelniku seétenim iednotky délky
délek jeho stran
X < Obvod a obsah
Zak: . . , . obrazce
rozpozna a znazorni ve — rozpozna a znazorni ve
¢tvercové siti jednoduché ¢tvercové siti jednoduché osové Osové
osgyé souménté ﬁtvz}ry a soumtj:rné ﬁ.tvrary a urci osu soumeérné
urci osu soumernosti soumeérnosti utvaru atvar
utvaru prekladanim prekladanim papiru
papiru
Zak:
narysuje a znazorni
zakladni rovinné utvary .. . Lo ,
« . — narysuje a znazorni zakladni
(€tverec, obdélnik, rovinné dtvary
trojuhelnik a kruznici);
uzZiva jednoduché
konstrukce
NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Zak: ..
resi jednoduché Slovni dlohy
praktické slovni tilohy a Ciselné a
problémy, jejichZ FeSeni o i . obrazkové
je do zna&né miry — buduje FeSitelské strategie E
nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Magické
Ctverce

Skolské matematiky
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