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Absolvent/absolventka studijniho oboru zdravotnické lyceum je po ukonceni studia a Uspésném
vykonani maturitni zkousky pfipraven/a ke studiu vsech oborl na |ékarskych fakultach a vyssich
zdravotnickych skolach, na zdravotné - socidlnich fakultdch, fakultach pripravujicich ucitele
zdravotnickych predmétld nebo socidlni pracovniky, pfipadné na jinych vysokych skolach ¢i

studijnich oborech.

2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent vzdélani oboru Zdravotnické lyceum je pfipraven ke studiu Iékarskych i nelékafskych
zdravotnickych obor(i na vysokych skolach a vyssich odbornych skolach. Osvojené klicové
kompetence a odborné znalosti vytvareni velmi dobré pfedpoklady i pro pfimé uplatnéni na trhu
prace ve specifickych pozicich, napt. ve zdravotnické administrativé, zdravotnickém pojistovnictvi,

v organech verejné spravy.
2.2 Kompetence absolventa

Absolventi jsou vzdélavani tak, aby ziskali nasledujici klicové kompetence:
a) v oblasti kompetenci k uceni by méli:

® mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

e ovladat rlzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;

e uplatiovat rlizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

® s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi;

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cill svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk
svého uceni od jinych lidi;

e znat mozZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani;

® ziskat védomosti a dovednosti, které mu umozni uplatnit se na trhu prace a které mu
zjednodusi rozhodovani o dalsi vzdélavaci cesté (zejména na fakultach se zdravotnickym a

socialnim zamérenim);
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pochopil vyznam vzdélani pro svoji Uspésnou kariéru a porozumél nutnosti celozivotniho
vzdélavani a uceni;

osvojil si dovednosti potfebné pro dalsi vzdélavani, tj. metody vlastniho uceni a préci s
informacnimi a komunikaénimi technologiemi;

zvladal adekvatné se rozhodovat a pracovat v tymu i samostatné.

b) v oblasti kompetenci k feSeni probléml by méli:

porozumét zaddni Ukolu nebo urdit jddro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zplsob feseni, popf. varianty feSeni, a zd(vodnit jej, vyhodnotit a
oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiovat pfi fesSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

volit prostfedky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

c) voblasti komunikativnich kompetenci by méli:

vyjadiovat se primérené Ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata;

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projevl jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.);

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

dosdhnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce;

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét béiné odborné
terminologii a pracovnim pokynlm v pisemné i Ustni formé);

chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

d) v oblasti personalnich a socidlnich kompetenci by méli:

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a

chovani v rliznych situacich;
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e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

® reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku;

® ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

® mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

e adaptovat se na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti,
byt financné gramotni;

® pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

e prijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

® prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah a k predchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pristupu k druhym.
e) v oblasti obcanskych kompetenci a kulturniho povédomi by méli:

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu;

e dodrZovat zakony, respektovat prdva a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

e jednat v souladu s mordlnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatiiovdni hodnot demokracie;

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

® zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété;

e chdpat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

® uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost zavlastniZivot a
spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

® uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulosti soucasnost v
evropském a svétovém kontextu;

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren

pozitivni vztah.
f) v oblasti kompetenci k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam by méli:

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni

ménicim se pracovnim podminkam;




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Zdravotnické lyceum 4

e mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace a zodpovédné se rozhodovat o své
budouci profesni a vzdélavaci draze;

® mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkidch v oboru a
poZadavcich zaméstnavatelll a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;

e umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostifedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

e vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial
a své profesni cile;

® znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikd;

® rozumét podstaté a principlim podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikdni; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,

svymi predpoklady a dalSimi moZnostmi.
g) v oblasti matematickych kompetenci by méli:

® spravné pouZivat a prevadét bézné jednotky;

® pouzivat pojmy kvantifikujictho charakteru;

e provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy;

® nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukolli, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané reseni;

e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

e aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i
prostoru;

e efektivné aplikovat matematické postupy pfi reSeni rliznych praktickych ukoll v béznych

situacich.

h) v oblasti kompetenci vyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a

pracovat s informacemi by méli:

® pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii;

® pracovat s béZznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim;

e ucit se pouzivat nové aplikace;

e komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dalsi prostfedky online a offline
komunikace;

e ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité

Internet;
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pracovat s informacemi z rdznych zdroji nesenymi na rliznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich),a toi s wvyuZitim prostfedkl informacnich  a
komunikacénich technologii;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost raznych informacnich zdroji a

kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Odborné kompetence absolventa

Absolventi jsou vzdélavani tak, aby:

a) ovladali védomosti a dovednosti potfebné pro dalsi studium zdravotnickych obort; tzn., aby

absolventi:

ziskali vhled do zdkladnich disciplin studia zdravotnickych obor( a pfedstavu o obsahu a
narocnosti vysokoskolského nebo vyssiho odborného vzdélani studia téchto obor(;
seznamili se s moznostmi dalSiho studia a svého uplatnéni ve zdravotnictvi;

ovladali zakladni metody védecké prace a reseni odbornych problém, hledali souvislosti
mezi jevy a moznosti vyuZiti teoretickych poznatk( v praktickych ulohach;

samostatné zpracovavali a interpretovali data a poznatky ziskané z odbornych pramend
nebo prostrednictvim pozorovani, experimentu a jinych badatelskych metod;

dovedli vyuZivat znalosti pfirodovédnych jev( a zdkon( i poznatky z odbornych disciplin
pfi feSeni vybranych problému souvisejicich se studovanym oborem;

vyjadfovali se presné, odborné a jazykové spravné, rozuméli zakladni odborné
terminologii;

efektivné pracovali s prostiedky digitalnich technologii a uzivali ziskané dovednosti, spolu
s dovednostmi efektivné pracovat s odbornou literaturou, ke studijnim ucelim a k reseni
zadanych ukol(;

uplatiiovali teoretické znalosti pfi aktivni podpofe a ochrané zdravi a méli pfehled o

systému péce o zdravi obyvatel v CR.

b) dbali na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci; tzn. aby absolventi

znali systém péce o zdravi pracujicich a prevence rizik souvisejicich s praci a chapali
bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zaméstnance i jako soucast fizeni kvality;
znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozdarni prevence ve Skole a na odbornych pracovistich;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci s pracovnimi pomuickami a zafizenim skoly nebo odborného

pracovisté a bezpecné prace se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
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rozpoznali moznost nebezpeli Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik;
e byli pfipraveni uplatfiovat naroky na ochranu zdravi pred Urazem, nebo poskozenim zdravi

pfi vykonavani prace;

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo

Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

c) usilovali o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluZeb; tzn., aby absolventi

e chapali kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
organizace;

e seznamili se s nastroji pro zajistovani kvality ve zdravotnictvi
d) jednali ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn., aby absolventi

e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité Cinnosti (v pracovnim procesu i v bézném
Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi a zdravi, socialni dopady;

e efektivné hospodatili s finan¢nimi prostredky;

e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem

na Zivotni prostredi.

2.3 Zpusob ukonceni vzdélavani

Studium je ukonceno maturitni zkouskou, dokladem o ukonceni je vysvédceni o maturitni

zkousce. Maturitni zkousky se Fidi Skolskym zakonem a pfisluSnym provadécim predpisem.

DosaZzeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifikacni uroven EQF 4.

10
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3.1 Celkové pojeti vzdélavani

Zamérem vzdélavani v tomto studijnim oboru je pfipravit stfedoskolsky vzdélané absolventy se
vSeobecnym a ¢dstecné odbornym vzdélanim. Cilem studia je vybavit zaky kompetencemi, které

jsou nezbytné pro Uspésné profesni i osobni uplatnéni v Zivoté a pro celoZivotni vzdélavani.

Vzdélavani sméruje k naplriovani zakladnich cilG: ucit se poznavat, udit se pracovat a jednat, ucit
se byt a udit se Zit spolecné. V pribéhu vzdélavani si Zaci osvojuji odborné i klicové kompetence

na Urovni odpovidajici jejich schopnostem a studijnim predpokladim.

Naplriovani téchto vzdélavacich cilll a osvojovani téchto kompetenci je zaloZzeno na pouZivani
rtznorodych vyukovych metod. StéZzejnimi metodami, které vedou k plnéni vychovné vzdélavacich

cill, jsou:

1. Reproduktivni edukacni metody zprostfedkované a fizené ucitelem.

2. Autodidaktické a motivacni metody — samostatna prace zdka, samostudium, problémové
uceni, tymova a skupinova prace, projektova vyuka, soutéze, verejné prezentace zakd.

3. Socidlné komunikativni metody uceni — dialog, diskuse, referaty, obhajoby praci,
konzultace, feSeni problémovych a situacnich uloh.

4. Metody praktického vyucovani — laboratorni prace, grafické prace, nacvik pohybovych a

pracovnich dovednosti, pracovni ¢innosti.

Zafazeni jednotlivych metod vyuky do SVP je konkretizovano v jednotlivych vyucovacich
predmétech. SVP je zaloZen na tvaréi praci uditel(, ktefi vyuZivaji riznorodé efektivni metody a
formy vyuky. Zohlediiuje pfipadné casové a metodické odliSnosti, které vychazeji z konkrétnich
potieb Zakl a ze zkuSenosti ucitell. VyuZivany jsou také metody a techniky, které vedou zaky k
samostatnému uéeni, k rozvoji ¢tenaiské, funkéni a finanéni gramotnosti. U€innost vyukovych
metod je podporovana moderni didaktickou technikou a uzivanim informacnich a komunikacnich

technologii, které prohlubuji dovednosti Zak( vyhledavat, tfidit a zpracovavat informace.

PFi vyuce jednotlivych predmétid se uplatiuji vazby na souvisejici ucivo jinych pfedméta
formou mezipfedmétovych vztahl, tim si Zaci osvojuji ucivo ve vzdjemnych souvislostech

prostfednictvim priifezovych témat.

V oblasti odborného vzdélavani je kladen daraz jednak na osvojovani védomosti a
dovednosti potrebnych k dalSimu studiu zejména na zdravotnickych a zdravotné socidlnich
oborech, jednak na zakladni praktické dovednosti v oblasti poskytovani prvni pomoci a pfimérené

socialni dovednosti, zejména komunikativni. Tyto odborné kompetence Zaci ziskavaji v pribéhu
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vyucovani ve skole, ale také na odbornych exkurzich a stdzich ve zdravotnickych a socidlnich

zafizenich u smluvnich partnerskych organizaci.

Vedle vychovné vzdélavaciho procesu $kola vénuje pozornost také komplexnimu
plUsobeni na osobnost Zaka, na jeho hodnotovou orientaci, na rozvoj jeho zajmU a aktivit, na
kulturni a sportovni ¢innost. Do vychovné vzdéldvaciho procesu skoly jsou zarazena témata
z oblasti socidlné patologickych jevl, environmentdini vzdélavani, sexualni vychova, etick3,
esteticka a multikulturni vychova, ochrana osob za mimoradnych udalosti, ochrana dusevniho

vlastnictvi.
Ve skole plsobi koordinator prevence socialné patologickych jevi a kariérovy poradce.
Realizace prilifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti se zaméruje na vytvareni a upeviiovani takovych postoji a
hodnotové orientace Zaku, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie, k
budovani obcanské gramotnosti Zak(. Dasledné se prolind etickd vychova 7akd, a to jak formou
vychovy pfi vyuce, tak v rdmci mimoskolni Cinnosti, pro vytvoreni demokratického prostiedi ve
Skole a ve tfidé (spoluprace, vzajemné respektovani, spolecné skolni i mimoskolni aktivity, dialog,
besedy), spolecné Usili o dobré znalosti a dovednosti Zaku, které jsou nezbytné pro informované a
odpovédné obcanské i jiné rozhodovani a promyslené a funkéni vyuzivani rozmanitych strategii

vyuky (Skolni projekty, aktivizacni techniky, kooperativni uéeni atd.).
Vychova k odpovédnému a aktivnimu ob&anstvi v demokratické spole¢nosti zahrnuje

védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

osobnost a jeji rozvoj;

e komunikace, vyjednavani, feSeni konflikt(;

e spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndboZenstvi;
e stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

® masova média;

e moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

e potiebné pravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot.

s

Prifezové téma je realizovano ve vsech predmétech vzdélavani, zejména ve spole¢enskovédnim
zakladu — obcanské nauce, déjepise, dale v psychologii, vychové ke zdravi, ¢eském jazyce a

literature.

Ale také pti mimoskolnich ¢innostech — Setkdvdrna, Dny zdravi, kulturnich a spolecenskych
akcich. Soucasné je realizovano prostfednictvim udrZzovani demokratického klimatu ve skole,

vztahy mezi uciteli a zaky a mezi Zaky navzajem.
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Realizaci prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi se zvysi gramotnost 7akd
pro udrZitelnost rozvoje. Vzdélavani v této oblasti poskytuje Zakim znalosti a
dovednosti potfebné pro pochopeni principu udrZitelnosti, poukazuje na vlivy cinnosti ¢lovéka

na prostredi a zdravi obecné.

Cilem realizace prafezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vychovat jedince, ktery je
schopen svou Cinnosti prispivat ke zlepSeni Zivotniho prostfedi a jednat v zasaddch udrzitelného

rozvoje. Ten patfi mezi priority EU, v€etné nasi republiky.

Toto prlifezové téma je realizovano zejména v prirodovédném vzdélavani, ve spole¢enskovédnim
vzdélavani, v estetickém vzdélavani a vzdélavani pro zdravi. V odborném vzdélavani zejména v
oblasti vlivu pracovnich cinnosti (hygienické atechnologické pozadavky) na kvalitu prostiedi.
Prifezové téma je realizovano rliznymi metodami a formami v ramci teoretického a praktického

vyucovani a mimoskolnimi aktivitami.
Prarezové téma zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

® biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota,
ekologické prizpusobivosti, o vzajemnych vztazich organism( a prostfedi, o strukture a
funkci ekosystém{, o vyznamu biodiverzity a ochrany ptirody a krajiny);

® soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy clovéka k prostredi
(klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystému i biosféry z rlznych
hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi);

e moznosti a zplsoby feseni environmentalnich problému a udrZitelnosti rozvoje v daném

oboru vzdélani a v obcanském zivote.

Prafezové téma je realizovano ve vétsiné vyucovanych predmétd, zejména pak v biologii, chemii,
fyzice, prvni pomoci, ochrané a podpore zdravi, dale pfi mimoskolnich akcich i v ramci kurzd

télesné vychovy.

Hlavnim cilem dal$iho prafezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka znalostmi a
kompetencemi, které mu pomohou co nejlépe se uplatnit na trhu prace a pfi budovani profesni
kariéry. Zaci jsou vedeni k zodpovédnosti za vlastni Zivot, k pochopeni vyznamu celoZivotniho
vzdélavani, ke schopnosti orientovat se ve svété prace jako celku, ke schopnosti vyhledavat a
hodnotit informace o profesni kariéfe, orientovat se v téchto informacich, uspét pfi jednani s
potencionalnimi zaméstnavateli, orientovat se ve sluzbach zaméstnanosti. Ddle potom k
pochopeni zakonitosti ¢innosti v rdmci pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnancl a

zameéstnavateld.
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Prarezové téma zahrnuje predevsim nasledujici oblasti:

e individudlni pfiprava na pracovni trh: budovani sebereflexe ve vztahu p osobnim i
profesnim planlm, pisemnd i verbdlni prezentace na trhu prace, vyhledavani a
vyhodnocovani pracovnich nabidek, aktivni pldnovani profesni kariéry;

e svét vzdéldvani: vyznam celozivotniho vzdélavani, vzdéldvaci prilezitosti, moznosti
rekvalifikace;

® svét prace: trh prace zhlediska regionalni i globdlni ekonomiky, pracovni mobilita,
technologicky rozvoj v pracovnich ¢innostech, alternativni moznosti zaméstnani, zakonik
prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele;

® podpora statu ve sféfe zaméstnanosti: sluzby kariérového poradenstvi, sluzby pfi hledani

prace, pracovni agentury, Uloha Uradu prace.

Uvedend témata jsou realizovdna zejména v ramci obcéanské nauky, ekonomiky, osSetfovatelské
propedeutiky, psychologie, ¢eského i ciziho jazyka, ale také formou odbornych exkurzi, besed a

spolupraci se socialnimi partnery skoly.
Prifezové téma Informacni a komunikacni technologie (dale jen ICT).

Jednim z nejvyznamnéjsich procesu, probihajicich v soucasnosti v ekonomicky vyspélych zemich,
je budovani tzv. informacni spolecnosti. Ta je charakterizovana podstatnym vyuZivanim digitalniho
zpracovavani, prenosu a uchovavani informaci. Technologickou zakladnou této promény je
vyuzivani prvkl modernich informacnich a komunikacénich technologii. ICT v soucasnosti pronikaji
do vsech oborl vzdélavani, také do vétsSiny oblasti lidskych cinnosti, a je proto zcela nezbytné
promitnout poZadavky na praci s prostfedky ICT do vSech stupnd i obor( vzdélavani. Prace s
prostiedky informacnich a komunikacnich technologii md dnes nejen prlpravnou funkci pro

odbornou slozku vzdélani, ale patfi i ke vSeobecnému vzdélani moderniho ¢lovéka.

Dovednosti v oblasti ICT maji podplrny charakter ve vztahu ke vsem slozkam kurikula. Cilem
tohoto prifezového tématu je naucit Zzaky vSestranné pouzivat zakladni a aplikacni programové

vybaveni pocitace, pracovat s informacemi a s komunikacnimi prostredky.

Pouzivani ICT je realizovano jednak v predmétu ICT, jednak ve vyuce ostatnich pfedmétl formou
uzivani ICT pfi vykladu latky, také formou zaddvani samostatnych praci Zakim, seminarnich a
maturitnich praci, pti vyhledavani informaci, pfi projektovém vyucovani formou prezentace prace
zakd, kde prokazuji znalosti textového a tabulkového editoru, prace s grafy, obrazky a
fotografiemi. Samoziejmosti je schopnost zakl zvladnout komunikaéni programy a e mailovou

postu.
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3.2 Organizace vyuky

Organizace vyuky

Vzdéldvani v oboru zdravotnické lyceum ma cast vSeobecné vzdélavaci a odbornou. Vyuka
vSeobecné vzdélavacich a odbornych predmétl probihd v dobfe vybavenych ucebnach skoly,
které umoznuji vyuZivat moderni didaktickou techniku a pomcky pro rozvoj vSsech kompetenci a
pripravu zakd k profesnimu i obéanskému Zivotu. V odbornych predmétech, v jazycich, télesné

vychové a v predmétu ICT se tfidy déli na skupiny.

Forma realizace praktického vyucovani

Prakticka ¢ast vzdélavani probiha formou praktickych cviceni ve Skole (napf. prvni pomoc),
laboratornich praci a formou odbornych exkurzi ve smluvnich zdravotnickych a socidlnich
zafizenich. Praxe, stdZe a odborné exkurze jsou organizovany ve 3. ro¢niku v rozsahu dvou tydnd,

ostatni exkurze také v pribéhu celého studia.

Realizace dalsich vzdélavacich a mimovyucovacich aktivit podporujicich zamér skoly

V pribéhu vzdélavani Zaci mohou zdokonalovat a rozvijet svoji fyzickou a télesnou zdatnost na
lyZzarském kurzu v 1. rocniku nebo sportovné turistickém kurzu ve 2. rocniku. Pro rozvijeni
klicovych a odbornych dovednosti $kola vyuZiva i dalsi vzdélavaci aktivity — soutéZe prvni pomoci,
matematické olympiddy, soutéze konverzace v cizich jazycich, pfirodovédné soutéze, olympiady z
Ceského jazyka, olympidady z psychologie, recitacni soutéZe, sportovni soutéze atd. Vyuka je
doplnéna také besedami a exkurzemi na odborna pracovisté, exkurzi do Osvétimi, navstévami

vystav, apod.

V prabéhu skolniho roku jsou do vyuky zarazovana filmova a divadelni predstaveni, ktera
obohacuji kulturni prehled Zakud a souviseji s probiranym ucivem. VSem zakam, ktefi projevi zajem,
je umoznéno rozvijet své znalosti, schopnosti a dovednosti i nad rdmec vyuky v mimoskolni
¢innosti (krouzky, spolupriace s Domovy pro seniory, spoluprace s magistraty okolnich mest pfi
vitani novych obcankl, dobrovolnicka cinnost apod.). Dale mohou Zéaci vyuZivat odbornou a
zakovskou knihovnu ve skole, kterd je pribéziné doplfiovana o nové knizni tituly, ucebnu

vypocetni techniky, a to i mimo vyuku, také maji k dispozici tiskarnu, kopirku a skener.

3.3 Realizace praktického vyucovani

Prakticka cast vzdélavani je realizovana jednak formou laboratornich praci pfirodovédnych

predmétll v odbornych laboratofich skoly, jednak vyukou predmétli s prevahou praktického
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zaméreni (prvni pomoc) v odbornych ucebnach skoly a dale pak formou 14denni odborné praxe

Zakl na pracovistich smluvnich partner skoly. V prabéhu studia Zaci zpracovavaji seminarni prace

z oblasti zdravotnické propedeutiky.

3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

* na zacatku skolniho roku seznamujeme Zaky s obsahem
vyuky, s cilovymi poZadavky a hodnoticimi kritérii

* klademe diraz na préci s textem s cilem podporovat
¢tenarskou gramotnost 7aka

* pfi vyuce vyuzivame rdznorodé aktivizaéni metody

* vedeme vyuku tak, aby Zaci vyuzivali rozliéné druhy uceni
(senzomotorické, verbalni, pojmové, pamétni, apod.)

* do vyuky zafazujeme mluvené projevy - vyklad, prednasku,
referdt a ovérujeme si jejich pochopeni

* vedeme Zaky ke kritickému pfistupu k informacim, aby
dokazali rozlisit informace podstatné a nepodstatné

* vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zakl v prabéhu
vychovné vzdélavaciho procesu, také podporujeme
porovnavani vysledk(l u¢eni mezi zaky navzajem

* zaddvame samostatné prace, které vyzaduji vyhledavani
podstatnych informaci a jejich nasledné zpracovani a
prezentaci

* podporujeme vytvaret kladny vztah k uceni, aby Zaci
pochopili, Ze uceni je prostfedkem k dosazeni vzdélani a
dobrého uplatnéni ¢lovéka ve spolecnosti

* nabizime rlizné moznosti postupu uceni, a tim umoZnujeme
stanovit si individualni rozvrzeni vlastni prace

* do vyuky zafazujeme problémové metody, modelové
situace a uvadime priklady z praktického Zivota

Kompetence k feseni problému

* do vyuky zafazujeme ukoly, které vyZaduji propojeni
znalosti z nékolika vyuéovacich predmétd, vyuziti predchozich
zkusSenosti

* zdmérné ve vyuce vytvarime problémové ukoly a situace,
které umoznuji vice pristupu k reseni

* vedeme Zaky ke kritickému mysleni, k obhajobé vlastnich
nazor( a vysledk, ke kterym dospéli

* podporujeme kooperaci Zak( pfi resSeni problémovych
situaci a Ukoll, dbame na rozdélovani roli ve skupiné a
moznosti kazdého Zaka podilet se na préci skupiny

* umoznujeme zaklm vyhledavat a pozorovat rozlicné jevy,
hledat pro né vysvétleni a feSeni, zvazit, zda-li jsou feseni
uplatnitelna v praxi

* do vyuky zafazujeme situace z redlného Zivota, s cilem
chapat i kladny vyznam problému - jako faktoru osobnostniho
i spolecenského rlstu

Komunikativni kompetence

* umozniiujeme a podporujeme souvisly, srozumitelny
verbalni projev kazdého Zaka
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Vychovné a vzdélavaci strategie

* vyZzadujeme od Zakud vyuzivani rliznych informacnich zdroj
- tiSténych, elektronickych, Ustnich

* podporujeme jazykové zpUsobilosti potfebné pro
komunikaci v cizojazyéném prostredi, zdGvodnujeme kladny
vyznam znalosti cizich jazyk( pro osobni i pracovni uplatnéni
v Zivoté

* vedeme Zaky k uzivani adekvatni odborné terminologie

* vedeme Zaky k prezentaci svych nazori pred skupinou, k
jejich obhajobé, vhodné reakci na pozitivni i negativni kritiku
* prlibézné sledujeme a hodnotime uUroven komunikativnich
dovednosti, ocefiujeme pozitivni vyvoj, upozorfiujeme na
nedostatky

* vyZzadujeme dodrZovani zasad spolecenské komunikace ve
vyuce i na mimoskolnich akcich Skoly

* podporujeme diskusi a vyjadiovani nazorl vsech zaku,
dovednost naslouchat druhym

Persondlni a socialni kompetence

* na pocatku Skolniho roku seznamujeme zaky se skolnim
radem, ktery upravuje vztahy ve Skole, dbame na dodrzovani
téchto pravidel na vSech skolnich i mimoskolnich akcich

* vedeme Zaky k redlnému posouzeni svych schopnosti, k
redlnému sebehodnoceni

* zafazujeme cinnosti, které vyZzaduji spolupraci, tymové
feSeni, kooperaci mezi ¢leny skupiny

* na Skolnich i mimoskolnich akcich vyzadujeme dodrzovani
zasad spolecenského chovani a vystupovani

* podporujeme vzajemnou pomoc mezi zaky, toleranci v
ramci skupiny, tfidy, Skoly, vytvareni pozitivnich vztahi ve
Skole, vysvétlujeme dasledky predsudk(l a stereotypt

* hodnotime projevy chovani Zaka, ocefiujeme pozitivni
prvky, kriticky poukazujeme na negativni projevy chovani,
vedeme Zaka k tomu, aby dokazal pfijmout radu i kritiku

* poddvame informace k zdravému Zivotnimu zpUsobu,
poukazujeme na rizika spojena s nezdravym Zivotnim stylem
a zavislostmi

* vytvarime ve Skole pro-socialni prostfedi, odsuzujeme
jakékoliv projevy netolerance mezi zZaky

Obcanské kompetence a kulturni
povédomi

* vedeme Zaky k samostatnosti, odpovédnému jednani a
chovani, podporujeme iniciativu zaka

* yysvétlujeme a zdlvodnujeme myslenky multikulturalismu
a transkulturalismu v dnesnim svété, zdlrazrniujeme rizika a
dlsledky xenofobie, rasismu a intolerance, zdUrazriujeme
hodnotu kazdého lidského Zivota

* seznamujeme Zaky s pravnimi, etickymi a moralnimi
normami ve spole¢nosti, diisledné dbame na jejich
dodrZovani

* u prileZitosti tradi¢nich svatkd a udalosti poradame kulturni
akce, celoskolni projekty

* vedeme Zaky k ocefovani vlastni kvalitni prace i prace
druhych, ale také k sebekritice a k adekvatni reakci na kritiku
druhych

17




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Zdravotnické lyceum 4

Vychovné a vzdélavaci strategie

* podporujeme u zak( kladny vztah k vlasti, narodu,
kulturnim tradicim tim, Ze je pfipominame ve vyuce,
zadavame referaty, organizujeme spolecné akce

Kompetence k pracovnimu
uplatnéni a podnikatelskym
aktivitam

* ve vyuce uvadime priklady z redlného pracovniho prostredi,
ujasfiujeme tak predstavu zakd o mozné podobé budouciho
povolani a o moznostech dal$iho studia

* seznamujeme Zaky s pracovni ndplni zdravotnickych
profesi, s pravy a povinnostmi zaméstnanct a
zaméstnavatel(

* organizujeme odborné exkurze na pracovistich ve
zdravotnické a socidlni oblasti

* vyZzadujeme od Zakd radné plnéni svych povinnosti a
zavazka, kriticky hodnotime nedlslednost a nedbalost

* aktivné zaky zapojujeme do vyuky - pomoc pti pfipravé
pomtcek, pokust, projektl, vyukovych material

* yytvarime modelové situace pro Zzaky vyZadujici osobni
prezentaci a komunikaci s pfipadnym zaméstnavatelem

* vysvétlujeme podstatu a zakladni aspekty soukromého
podnikani

* poskytujeme zaklm rady, kde a jak ziskat informace o
pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech

Matematické kompetence

* do vyuky zafazujeme praci s tabulkami, grafy a schématy
* uzivame zakladni matematické postupy pfi feseni
problémovych uloh z rGznych oblasti lidskych ¢innosti

* vedeme Zaky k presnosti, tvorivosti, uzivani logickych
postupl pfi feseni Uloh rizného charakteru

Kompetence vyuZivat prostiedky
informacnich a komunikacnich
technologii a pracovat s
informacemi

* seznamujeme a vedeme zaky k respektovani ICT standardu
Skoly

* zaddvame zaklm ukoly, které pak prezentuji pocitaCovymi
programy (PowerPoint)

* vedeme Zaky k ziskavani informaci z otevienych zdrojd,
zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

* vedeme zaky ke kritickému pfistupu k ziskanym
informacim, k vyhledavani informaci z divéryhodnych zdrojli

Dbat na bezpecnost prace a
ochranu zdravi p¥i praci

* v Uvodnich hodinach seznamujeme Zaky se zasadami BOZP
a PO v ramci jednotlivych predmétq, v pribéhu vyuky pak
dohlizime na jejich dodrzovani

* vedeme Zaky k rozpozndvani moznosti nebezpeci Urazu
nebo ohroZeni zdravi jednak pfi vyucovani, jednak i v
osobnim Zivoté

* dlrazné vyZadujeme dodrZovani pracovnich standard( a
zasad bezpecnosti prace a ochrany zdravi

* dikladné kontrolujeme uZivani ochrannych pracovnich
pomucek v laboratornich podminkach a na odbornych stazich
* vybavujeme Zaky védomostmi o zasadach poskytovani prvni
pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu a zak dokaze
prvni pomoc sam poskytnout

* poskytujeme zak{im informace o systému péce o pracuijici,
o narocich na ochranu zdravi v souvislosti s vykonem profese
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Vychovné a vzdélavaci strategie

vwvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své
prace, vyrobkui nebo sluzeb

* vedeme Zaky k dlslednému dodrZovani stanovenych norem
a pracovnich standard
* vedeme Zaky k zodpovédnosti k plnéni povinnosti, ke
studiu, za svou praci
* vedeme Zaky k pochopeni smyslu kvalitni prace, uvddime
pozitivni i negativni priklady z rdznych obord lidské ¢innosti

Jednat ekonomicky a v souladu se
strategii udrzitelného rozvoje

* vedeme Zaky k uznani vyznamu lidské prace, jeji hodnoté a
uZiteCnosti
* vysvétlujeme a kontrolujeme hospodarné nakladani s
materidlem, energiemi s ohledem na Zivotni prostredi

* pfipravujeme Ukoly vedouci k utvareni finan¢ni gramotnosti
a finan¢ni zodpovédnosti

3.5 Zaclenéni priifrezovych témat

Prarezové
téma/Tematicky
okruh

1. rocnik

2. rocnik

3. rocnik

4, rocnik

Obcan v
demokratické
spolecnosti

IKT, OBN, CIL,
CJI,DEJ,Cl,
OPZ,TEV

EKO, IKT, OBN, PS
,CIL,CJI,DEJ, BIE
,Clll, PP,SOM,
TEV

EKO, FYZ, IKT, KLP,
OBN,PS,CIL,dlI,
BIE, CJ1I, SOM, OP,
TEV

KLP, MAT, OBN,
PS,CIL,CJI, BIE,
cJl,SOM, TEV,
FS

Clovék a Zivotni
prostredi

FYZ, MAT , CHE
,Cll,DEJ, BIE,
CJIl, OPZ, TEV

FYZ, MAT, OBN,
PS, CHE, BIE, PP,
SOM , TEV

FYZ, KLP,OBN, PS,
CHE, CJI,BIE, CJ I,
SOM, OP, TEV

KLP, MAT, PS,
CHE,CJI,BIE, C)
I, SOM, TEV, FS,
CHS

Clovék a svét prace

MAT, OBN,PS,Cl 1,
opP

Individualni pfiprava |IKT, OBN, CJL,| IKT,PS, CIL, PP, KLP,PS,CJlI IKT, KLP, OBN,
na pracovni trh CHE SOM PS,CJI,SOM
Svét vzdélavani IKT , MAT, BIE, |IKT, DEJ, BIE, CJ Il,| EKO, IKT,KLP, [KLP,PS,CJI, BIE,
cJ 1, OPz PP, SOM OBN, PS, BIE, SOM, al
opP
Svét prace IKT, DEJ, OPZ | FYZ, PS, PP, SOM [EKO, FYZ, IKT , KLP, KLP, FS

Podpora statu ve
sféfe zameéstnanosti

EKO, OBN

Informacni a
komunikacni
technologie

FYZ, IKT , MAT,
OBN, CIL, CHE
, DEJ, BIE, TEV

EKO, FYZ, IKT,
MAT, PS, CIL, CHE,
DEJ, BIE, PP, SOM

, TEV

EKO, FYZ, IKT, KLP,
MAT, CJL, CHE, BIE,
OP, TEV

IKT , MAT, CHE,
BIE, CJII, TEV,
CHS , MS
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3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
BIE Biologie a ekologie
CHE Chemie
CHS Chemicky seminar
al Cizi jazyk |
ali Cizi jazyk Il
clL Cesky jazyk a literatura
DEJ Déjepis
EKO Ekonomika
FS Fyzikalni seminar
FYz Fyzika
IKT Informacni a komunikacni technologie
KLP Klinicka propedeutika
MAT Matematika
MS Matematicky seminar
OBN Obcanska nauka
oP Osetrovatelskd propedeutika
oPz Ochrana a podpora verejného zdravi
PP Prvni pomoc
PS Psychologie
SOM Somatologie
TEV Télesna vychova

3.6 Pripravné kurzy nabizené Skolou

Pfipravné kurzy nabizené skolou: ptipravné kurzy pro uchazece.

Tyto kurzy jsou nabizeny uchazec¢im na zakladé jejich vybéru a pozadavka.

3.7 Zpusob a kritéria hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni

Hodnoceni 74kl je stanoveno v Hodnoceni a klasifikaci 74kG SZS Karvina, které je soucasti
Skolniho fadu SZS Karvina. Pravidla hodnoceni zakél vychdzeji ze zdkona €. 561/2004 Sb. v platném
znéni a vyhlasky ¢.13/2005 ve znéni pozdéjsich predpisu.

Pravidla pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani obsahuji i opatfeni k posileni Zadouciho chovani.

Konkretizaci hodnoceni provadéji jednotlivé predmétové komise. Hodnoceni Zak( je plné v
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kompetenci vyucujiciho daného predmétu, ktery nese odpovédnost za spravnost a objektivnost
klasifikace. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci Zak( ziskavaji ucitelé béhem celého klasifikacniho
obdobi Ustnim zkousSenim, pisemnymi pracemi, testy, kontrolnimi provérkami znalosti a
dovednosti a sledovanim prace zaka v pribéhu vyucovani. Pri sdéleni vysledku hodnoceni Zakovi
ucitelé wvyuzivaji motivacéni aspekty hodnoceni. Vyznamné je uplatiiovani sebehodnoceni a
sebeposuzovani, kolektivni hodnoceni, individudlni pfistup k Zakim a néaslednd pomoc. P¥i
hodnoceni projektll a samostatnych praci je sledovana kvalita zpracovani a obsahu, zpUsob a

moznosti prezentace, mozné vyuziti v praxi a ochrana autorskych prav.

S vysledky Zaka jsou prabéiné seznamovani zakonni zastupci za pomoci Skolniho systému Bakalari
a jeho webovych aplikaci, tento zplsob umozriuje spolecné rodi¢dim i Skole reagovat na pfipadné
zhorSeni prospéchu zdka. Kazdy zdkonny zdstupce obdrzi na zacatku sSkolniho roku jedinecné
prihlasovaci Udaje, pomoci nichz nahlédne do informacniho systému pribézné klasifikace, ale téz

zameskanych hodin a dalsSich dllezitych informaci.

Hodnoceni Zakl je nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a plni funkci motivaéni,

informativni, formativni, vychovnou i prognostickou.
A) Hodnoceni v teoretickych vyucovacich predmétech
PFi hodnoceni vysledk( vzdélavani v téchto predmétech se hodnoti:

1. ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poznatkd, zakonitosti a vztah( a schopnost vyjadrit
je,

2. kvalita a rozsah ziskanych dovednosti pro vykonavani poZzadovanych ¢innosti,

3. schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jev( a zakonitosti,

4. schopnost vyuZivat a zobecriovat zkuSenosti a poznatky ziskané pfi praktickych

¢innostech,

kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvorivost,

aktivita v pristupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

presnost, vystiznost a odborna a jazykova spravnost Ustniho i pisemného projevu,

P N oW

kvalita vysledk( ¢innosti.
B) Hodnoceni v teoreticko - praktickych vyucovacich predmétech
Hodnoceni se zaméruje na:

vztah k praci, pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,
osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti Gcelnych zplsobu prace,

vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

P w NP

aktivitu, samostatnost, tvofivost a iniciativu v praktickych ¢innostech,
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kvalitu vysledk( cinnosti,
organizaci vlastni prace, udrzovani poradku na pracovisti,

dodrZovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi a péce o Zivotni prostredi,

O N o w

hospodarné vyuZzivani surovin, materialQ, energie, pfekonavani prekazek v praci.

ZpUsoby hodnoceni Klasifikaci, ktera se fidi platnymi kritériemi Skoly.
3.8 Organizace prijimaciho fizeni

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani
PFijimani ke vzdélavani se ridi zakonem ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist.

Forma pfijimaciho fizeni

pisemna pfijimaci zkouska

Obsah pfijimaciho fizeni

Obsahem pfijimaciho fizeni je jednotna pfijimaci zkouska, posouzeni prospéchu v 1. a 2. pololeti
predposledniho ro¢niku a 1. pololeti posledniho rocniku, ve kterém uchazec splnil nebo pini
povinnou Skolni dochazku, vynikajici vysledky v soutéZich z profilovych predmétl a aktivita ve
zdravotnickych krouZcich. Jednotnd pfijimaci zkouska v pfijimacim Fizeni v oborech vzdélani s
maturitni zkouskou je stanovena na zakladé § 60 odst. 5 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zadkon), ve znéni zdkona ¢.
178/2016 Sh.

Kritéria pfrijeti Zaka

V souladu s vyhlagkou MSMT CR €. 353/2016 Sb., o pfijimani zak( a dal$ich uchazeéd ke studiu na
stfednich Skolach, v platném znéni a zdkonem ¢.561/2004 Sb., skolsky zakon, v platném znéni,

jsou stanovena tato kritéria pro pfijeti ke studiu:

1. Prospéch 1. a 2. pololeti pfedposledniho rocniku a 1. pololeti posledniho ro¢niku, ve
kterém uchazec splnil nebo pini povinnou skolni dochazku.
Jednotna pfijimaci zkouska z ¢eského jazyka a matematiky.
1. - 3. misto v okresnich, regionalnich a krajskych soutéZich z profilovych predmétu.

Aktivni G¢ast ve zdravotnickém krouzku v priibéhu 7. - 9. tidy ZS.

O pfijeti rozhoduje poradi uchazece dané dosazenym poctem bod(l a poc¢tem pfijimanych zaku.
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3.9 Charakteristika obsahu i formy profilové casti Mz

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky ¢eského jazyka a literatury konané formou
pisemné prace a formou Ustni zkousky a ze zkousky z ciziho jazyka konané formou pisemné préace

a formou ustni zkousky, pokud si Zak z povinnych zkousek spoleéné ¢asti zvolil cizi jazyk.

Dalsimi povinnymi zkouskami jsou volitelné zkousky z predmétd vzdélavaci oblasti zdravotnicka
propedeutika - somatologie, klinickd propedeutika, psychologie, kdy si Zak voli 1 predmét z
nabidky. DalSim povinné volitelnym predmétem je vybér z oblasti vSeobecného vzdélavani, z
predmétll biologie a ekologie, fyzika, chemie, matematika, cizi jazyk (pokud si néktery z predmétd

7ak nezvolil ve spoleéné &asti maturitni zkougky). Zak si voli z nabidky opét 1 predmét.

Jedna z povinnych zkousek u oboru zdravotnické lyceum je konana formou maturitni prace a jeji

obhajoby pted zkusebni komisi.

Déale si zak muze zvolit dobrovolné aZz 2 nepovinné zkousky. Vybird ze stejného seznamu
predmétl, jako pro zkousky povinné volitelné (pokud si viak Zak tyto pfedméty nezvolil jako

povinné).
3.10 Volitelné zkousky spolecné casti MZ

Volitelné zkousky spolecné ¢asti MZ se tidi Skolskym zdkonem ve znéni pozdéjSich predpist a

prislusSnymi provadécimi predpisy.

Mezi volitelné zkousky spoleéné ¢asti MZ patfi zkouska z ciziho jazyka nebo zkouska z

matematiky.

Navic je moZno konat dobrovolnou zkousku z ciziho jazyka nebo matematiky, pokud se dana

zkouska nekona povinné.

3.11 Zabezpeceni vyuky Zakl se specidlnimi vzdélavacimi

potrebami
Podle zdkona ¢. 561/2004 Sb. § 16 odst. 1 ditétem, zdkem a studentem se specialnimi
vzdélavacimi potifebami se rozumi osoba, kterd k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k
uplatnéni nebo uZivani svych prav na rovnopravném zdkladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti
podplrnych opatfeni. Podplrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné Ulpravy ve vzdélavani a
Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim

podminkam ditéte, 7dka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi
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potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podpulrnych opatieni Skolou a Skolskym

zafizenim.

O pfrijeti zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami rozhoduje feditel Skoly na zakladé lékarské
zpravy a zaroven zpravy z PPP nebo SPC po dohodé se zdkonnym zastupcem zaka a s prihlédnutim
k redlnym moznostem Skoly. Nezbytnou podminkou je také velmi tésnd spoluprace s odbornym
pracovistém, které ma daného zdka ve své péci. Pri vytvareni podminek vzdélavani pro tyto zéky

je tfeba zohlednit druh, stuperi a miru postizeni.
Ve spolupraci se SPC a PPP pro takto znevyhodnéné zaky zajistime nasledujici:

e Upravu organizace, obsahu, hodnoceni vzdélavani

e Upravu ocekavanych vystuptl v mezich stanovenych rdmcovymi vzdélavacimi programy a
akreditovanymi vzdélavacimi programy

eV pfipadé potreby vypracovani individualniho vzdéldvaciho planu

e Individudlni pfistup

e Optimalni prostredi

e Podporu vsestranného rozvoje zaka

e Kompenzaci znevyhodnéni v jinych ¢innostech, kde zak mUzZe byt Uspésny

e Umoznéni pouzivat kompenzacni pomlcky, pokud je Zak potrebuje

e  Poskytnuti vyukovych material(

e Konzultaci podle potieby

e NavySeni ¢asové dotace

e Vhodné metody a formy prace

e Planované zkouseni

e Preferovani formativniho hodnoceni

e \yuZiti asistenta pedagoga

e QOdbornou literatury, seminare, kurzy vztahujici se k danému problému pro vyucujici

e Uzkou spolupraci s rodici

e Pomoc pfi domaci pfipravé

e  Spolupraci s dalSimi socidlnimi partnery skoly

e Spolupraci se zaméstnavateli pfi zajistovani praktické ¢asti pripravy na povolani

Zakim s odlisného socidlniho a kulturniho prostiedi ve spolupréci se SPC a PPP zajistime

nasledujici:

e Sezndmeni se s konkrétnimi kulturnimi a socialnimi podminkami zaka
e Citlivou komunikaci se Zdkem a jeho rodici

e Pomoc pfi domaci pripravé

e Pomoc pfi doucovani

e Individudlni konzultace
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e (Odbornou pomoc

o Vyuku c¢eského jazyka

e C(Citlivou integraci Zaka do nového prostredi

e Spolupraci s OSPOD

e Spolupraci s rodici

e Spolupraci s dalSimi socidlnimi partnery skoly

Zaci s nedostate¢nou znalosti ¢estiny - 7aci s odlisnym matefskym jazykem (déti azylantd) jsou
také povazovani za zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Vztahuje se na né § 16 Skolského

zakona a vyhlaska ¢.27/2016Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Hlavnim problémem Zaku z rodin azylant( je nedostateéna nebo viibec Zadna znalost vzdélavaciho
jazyka. Proto je nutné pfi praci s témito Zaky nejprve seznamit Zzaka s cCeskym prostiedim,
kulturnimi a spolecenskymi zvyklostmi a tradicemi, ale soucasné také umoznit zaklm intenzivni
vyuku ceského jazyka. V pripadé potieby lze také vypracovat individualni vzdéldvaci plan,
poskytnout moznost individualnich konzultaci, a pokud je to moZné, zaradit ho do tfidy s nizSim
poctem Zaku.

Pro tyto Zaky jsme pripraveni nabidnout nasledujici postupy v ramci podplrnych opatfeni 1.
stupné:

e  Zjistit konkrétni kulturni a socialni podminky zaka
e  Podpofit jazykovy rozvoj

e Vypracovat slovnik

e IndividudIné vysvétlit a procvicovat latku

e  (Citlivé komunikovat se zakem a jeho rodici
e  Nabidnout pomoc pfi domaci pfipravé

e Nabidnout individudIni konzultace

e  Zajistit odbornou pomoc

e Nabidnout vyuku ¢eského jazyka

e  (Citlivé integrovat Zaka do nového prostiedi
e  Zaclenit Zzaka do kolektivu tFidy

e  Uzce spolupracovat s rodici

Opatieni 2. — 3 stupné je moiné nastavit na zakladé doporuceni SPZ.
Mohou to byt nasledujici podplrna opatreni:

e Uprava obsahu vzdélavani spocivajici v posileni vyuky ¢eského jazyka jako ciziho jazyka
e Uprava obsahu vzdélavani — IVP

e  Specialni u¢ebnice a pomlcky

e Jedna hodina specidlné pedagogické péce
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Individualni vzdélavaci plan ( IVP) pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami

IVP pro zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je vypracovan na zakladé psychologického a
specialné pedagogického vysetteni a vyjadreni zletilého Zaka nebo zakonného zastupce. IVP je
zavaznym dokumentem pro zajisténi vzdélavacich potfeb mimoradné nadaného Zaka a je soucasti
dokumentace ve Skolni matrice.

Individualni vzdélavaci plan je zpracovan bez zbytecného odkladu, nejpozdéji vsak do 1 mésice,
kdy Skola obdrZela doporuceni a Zzadost zletilého Zaka nebo zakonného zastupce. IVP je
vypracovan ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim, Zakem, zdkonnym zdastupcem,
vychovnym poradcem, tfidnim uéitelem a jednotlivymi vyuéujicimi. Skola seznami s vypracovanym
individudlnim vzdélavacim planem vsechny pedagogické pracovniky, ktefi daného Zaka udi.
Nejméné jednou rocné se naplfiiovani Individudlniho vzdélavaciho planu vyhodnocuje. IVP je
vypracovan pisemné a v elektronické formeé je k dispozici na serveru skoly.

Koordinatorem péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je povéreny vychovny poradce,
ktery spolupracuje s tfidnimi uciteli a ostatnimi vyucujicimi. Na zacatku sSkolniho roku vychovny
poradce ve spolupraci s ostatnimi uditeli sestavi seznam vSech Zakl zarazenych do inkluze.
Vzdélavani zak( se SVP se pravidelné vyhodnocuje a vysledek hodnoceni je v elektronické podobé
pristupné vsem pedagoglim.

3.12 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimofradné

nadanych

Podle vyhlasky 27/2016 § 27 odst. 1 za nadaného Zaka se povaZuje zak, ktery vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uroven v jedné i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Podle § 27 odst.2 této vyhlasky za
mimoradné nadaného Zdka se povaiuje Zak, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné
urovné pfi vysoké tvofivosti v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,

manudlnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
Vyhledavani zakl mimoradné nadanych se Ucastni tfidni ucitel, vyucujici. Kdokoliv si vSimne
nadaného nebo mimoradné nadaného Zaka, kontaktuje vychovného poradce. Vsichni spolecné

spolupracuji pfi nastavovani a poskytovani podpudrnych opatfeni. Pfi zjistovani mimoradného

nadani Skola spolupracuje se Skolskym poradenskym zatizenim

Pro dosaZeni Uuspésnosti pfi vzdélavani nadanych zakd se zaméfujeme na tyto formy prace:

° Uplatfiovani adekvatnich metod a forem vyuky, hodnoceni a komunikace s témito Zaky
° Diferenciace ukoll ve vyuce
° Podpora Ucasti 2ak( na soutézich, olympiadach a SOC
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. Rozsifend vyuka nékterych pfedmét(

. Odborné exkurze a staze

° Zpracovani naro¢nych témat

. Obohacovani a rozsiteni uciva

° Individualni pfistup

. Uplatiovani formativniho hodnoceni Zak(

. Vénovani pozornosti zaclefiovani téchto Zakl do béiného kolektivu a vytvareni

pozitivniho klimatu ve tfidé a ve Skole
. Spoluprace s dalsimi socidlnimi partnery Skoly
. Realizaci dalsiho vzdélavani uditeld vSech predmétld zamérfeného na vzdélavani

nadanych zaku

3.13 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a

pozZarni prevence

Skola zaji$tuje bezpeénost a ochranu zdravi aki pfi vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich
¢innostech. Vyhledava, posuzuje a hodnoti rizika a pfijima opatfeni k jejich prevenci. Poskytuje
zakim nezbytné informace jak z hlediska zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, tak z hlediska
hygieny prostiednictvim pouceni, pokynG a vzdélavani dle $kolniho vzdélavaciho programu. Skola
zajistuje nad Zaky svymi pracovniky pfiméreny dozor, ktery se kona pred zahajenim vyucovani, o
prestavkach, ve Skolni jidelng, pfi pfesunech a akcich organizovanych Skolou. Pracovnici Skoly
dozor vykonavaji podle predpist stanovenych skolnim fadem, pracovnim fadem a rozvrhem
hodin. Zaci a zaméstnanci $koly v zajmu svém i svého okoli dodrzuji bezpe¢nostni a protipoZarni
pfedpisy. Skola vede evidenci Urazl. Zplsob seznamovani 7akd s predpisy je podrobné
specifikovan ve Skolnim fadu. Na zacatku i v prlbéhu Skolniho roku jsou Zaci i zdkonni zastupci
nezletilych zakl seznamovani se Skolnim fadem a s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k
zajisténi BOZP a pozarni ochrany pfi teoretickém vyucovani a skolnich aktivitdch mimo vyucovani,
které souviseji s ¢innostmi vykondvanymi Zaky. Skola dba na oznaceni prostor $koly v souladu s

prislusSnymi normami BOZP a PO.

3.14 Zplisob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného
vzdélani
Vzdélavani v oboru zdravotnické lyceum je zakonceno maturitni zkouskou, kterd se pripravuje a

organizuje podle $kolského zdkona a platnych predpisi MSMT. Maturitni zkouska ma ¢&ast

spole¢nou a profilovou. Zék ziska stfedni vzdé&lani s maturitni zkougkou, pokud Usp&iné vykona
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obé casti maturitni zkousky, tj. spole¢nou a profilovou ¢ast. Dokladem o dosazeni stfedniho

vzdélani je maturitni vysvédceni.
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4 Ucebni plan

4.1 Tydenni dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace
1. . 3. 4, (celkem +
ro¢nik | roénik | roénik | roénik disponibilni)
Povinné predméty

Jazykové vzdélavani a komunikace Cesky jazyk a literatura 3+1 3 3 242 11+3
Cizi jazyk | 4 4 4 3 15
Cizi jazyk Il 2+1 0+2 2 2 6+3

Spolecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka 1 0+1 3+1
Déjepis 3

Pfirodovédné vzdélavani Fyzika 3 2 3 8
Chemie 2 2 2 2 8
Biologie a ekologie 2+1 1+2 2+1 3 8+4

Matematické vzdélavani Matematika 3 3 2 2 10

Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 8

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich Informacni a komunikacni 1+1 1 1 5+1

technologiich technologie

Ekonomické vzdélavani Ekonomika 1 2 3

Odborné vzdélavani Klinicka propedeutika 3 3 6
Psychologie 2 2 1 5
Ochrana a podpora verejného 2 2
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Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace
1. 2. 3. 4, (celkem +
ro¢nik | roénik ' roénik | roénik disponibilni)
zdravi
Prvni pomoc 2 2
Somatologie 3 2 3 8
Osetfovatelskd propedeutika 1 1

Volitelné predméty
Volitelné predméty 0+4 0+4
® FyzikdIni seminar
® Chemicky seminaf
® Matematicky seminar
Celkem hodin 31 33 33 31 112+16

4.1.1 Poznamky k ucebnimu planu

e Odborna praxe v délce 2 tydn( je zafazena na konci 3. roéniku studia a je povinna. Zaci ji vykondvaji formou staZi a exkurzi ve smluvnich
zdravotnickych a socialnich zafizenich.

® Predmét Cesky jazyk a literatura obsahuje vzdélavaci oblast estetické vzdélavani.

e Jako cizi jazyk 1 je vyu€ovan jazyk anglicky, jako cizi jazyk 2 jazyk némecky a rusky.

e Ve 4. roéniku studia jsou zaFazeny volitelné pfedméty: seminaf fyzikalni, chemicky a matematicky. Zak si z nabidky voli 2 seminafe.

e Télesna vychova - nékteré aktivity v rdmci predmétu (lyZarsky kurz, sportovné turisticky kurz, drobné a netradi¢ni sportovni ¢innosti, plavani)

zCasti zavisi na neovlivnitelnych faktorech, jako jsou povétrnostni podminky, aktualni zdravotni stav zZaku, socialni a materidlni podminky zaka.
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4.2 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotace
1. . 3. 4. (celkem +
roénik  roénik | roénik | roénik disponibilni)
Povinné predméty

Jazykové vzdélavani a komunikace Cesky jazyk a literatura 102+34| 102 96 60+60 360+94
Cizi jazyk | 136 136 128 90 490
Cizi jazyk Il 68+34 | 0+68 | 64 60 192+102

Spolecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka 34 34 32 0+30 100+30
Déjepis 68 34 102

Pfirodovédné vzdélavani Fyzika 102 68 96 266
Chemie 68 68 64 60 260
Biologie a ekologie 68+34 | 34+68 | 64+32 90 256+134

Matematické vzdélavani Matematika 102 102 64 60 328

Vzdélavani pro zdravi Télesnd vychova 68 68 64 60 260

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich Informacni a komunikacéni 68 34+34 32 30 164+34

technologiich technologie

Ekonomické vzdélavani Ekonomika 34 64 98

Odborné vzdélavani Klinicka propedeutika 96 90 186
Psychologie 68 64 30 162
Ochrana a podpora verejného 68 68
zdravi
Prvni pomoc 68 68
Somatologie 102 64 90 256
Osetrovatelskda propedeutika 32 32
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Volitelné predméty
Volitelné predméty 0+120 0+120
® FyzikdIni seminar
® Chemicky seminaf
® Matematicky seminar
Celkem hodin 1054 | 1122 | 1056 930 3648+514

4.3 Prehled vyuziti tydnt

Lyzarsky kurz 1 0 0 0
Sportovné turisticky kurz 0 1 0 0
Odborna praxe 0 0 2 0
Exkurze 1 1 1 1
Casova rezerva 4 4 5 1
Vyuka dle rozpisu uciva 34 34 32 30

Celkem tydnt 40 40 40 32

32



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Zdravotnické lyceum 4

5 Ptehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Jazykové vzdéldvani a komunikace 27 864 Cesky jazyk a literatura 6 196
Cizi jazyk | 15 490
Cizi jazyk Il 6 192
Spolecenskovédni vzdélavani 6 192 Obcanska nauka 3 100
Déjepis 3 102
Ptirodovédné vzdélavani 24 768 Fyzika 8 266
Chemie 8 260
Biologie a ekologie 8 256
Matematické vzdélavani 10 320 Matematika 10 328
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk a literatura 5 164
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 8 260
Vzdélavani v informacnich a komunikacnich 5 160 Informacni a komunikaéni 5 164
technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 3 98
Odborné vzdélavani 24 768 Psychologie 5 162
Ochrana a podpora verejného zdravi 2 68
Prvni pomoc 2 68
Somatologie 8 256
Osetfovatelskd propedeutika 1 32
Klinickd propedeutika 6 186
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Disponibilni ¢asova dotace 16 512 Informacni a komunikaéni 1 34
technologie
Obcanska nauka 1 30
Cesky jazyk a literatura 3 94
Biologie a ekologie 4 134
Cizi jazyk Il 3 102
Seminar 4 120

Celkem RVP 128 4096  [Celkem SVP 128 4162
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6 Ucebni osnovy

6.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
4 3 3 4 14
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Estetické vzdélavani, Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Pfedmét Cesky jazyk a literatura spojuje jazykové vzdélavani a komunikaci s estetickym vzdélavanim. Soucasti vyuky
predmétu Cesky jazyk a literatura jsou i navstévy filmovych a divadelnich ptredstaveni.

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni kompetenci Zakl a naudit je uZivat jazyka jako
prostifedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zakladé jazykovych a slohovych
znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci Zzakd. K dosaZeni tohoto cile prispiva i
estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaku.
Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam, snazit se
pfispivat k jejich tvorbé i ochrané.

Cile vzdélavani v oblasti postoji, hodnot a preferenci.

Vyuka Ceského jazyka a literatury sméfuje k tomu, aby zaci uplatfovali cesky jazyk v roviné recepce, reprodukce a
interpretace; vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadrovali se srozumitelné a souvisle,
formulovali a obhajovali své nazory, chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni,
ziskavali a kriticky hodnotili informace z rliznych zdrojli a predavali je vhodnym zplisobem s ohledem na jejich
uzivatele, chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, uplatnovali ve svém Zivotnim stylu
esteticka kritéria, chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti, chapali vyznam uméni pro clovéka, spravné
formulovali a vyjadfovali své ndzory, pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi,
podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoren pozitivni vztah, ziskali prehled
o kulturnim déni a uvédomovali si vliv prostfedkd masové komunikace na utvareni kultury.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Pfinos pfedmeétu k realizaci priifezovych témat.
Cesky jazyk a literatura se podili na realizaci prafezovych témat:
® obcan v demokratické spole€nosti, aby Zak byl pfipraven klast si existenéni otazky a hledat na né odpovédi,
byl schopen odolavat myslenkové manipulaci, dovedl se orientovat v medidlnich obsazich.
® (Clovék a svét prace, aby byl Zak schopen pisemné i verbalni prezentace na trhu prace — zpracovani Zadosti o
zaméstnani, Zivotopisu, motivac¢niho dopisu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét se sklada ze dvou oblasti, které se vzajemné doplnuji a podporuji. Jazykové vzdélavani (jazyk a komunikacni
vychova) rozviji komunikaéni kompetence a uci Zaky uzivat jazyka jako prostfedku dorozumivani a mysleni. Literarni
vychova uci Zaky pracovat s uméleckym textem, zaroven prohlubuje jazykové znalosti a jazykovy projev zaku. Je
soucdsti estetického vzdélavani a zahrnuje Sirsi pohled na kulturni déni. Hodinova dotace ¢ini 15 hodin, v 1. a 4.
ro¢niku 4 hodiny tydné, ve 2. a 3. ro¢niku 3 hodiny tydné. Pfedmét je vyucovan predevsim ve kmenové tfidé. Jeho
soucasti je navstéva divadel, kulturnich instituci (napf. knihovna), vystav a exkurzi.

Integrace predmétd

® Estetické vzdélavani
Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce

Mezipfredmétové vztahy

Obcanska nauka
Déjepis
Cizi jazyk |

Cizi jazyk 11
® Informacni a komunikacni technologie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

zadavame Zakim samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatk
pozadujeme od zakl prezentaci vysledkd domacich ukoll

umoznujeme zaklm ve vhodnych pripadech realizovat vlastni napady a naméty

Kompetence k feseni probléma:

vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné resit praktické problémy
nabizime Zakdm k reseni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét(

zaklm neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukoll

Komunikativni kompetence:

umoznujeme zaklm prezentovat vlastni nazory

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty, referaty, fizené
diskuse, ...)

vyZzadujeme od Zak{ vyuZivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt (Casopis, webova
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

stranka, prezentace, ...)
uplatfiujeme ve vyuce brainstorming
pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

nabizime Zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezadoucim socialné

patologickym jeviim

vedeme zaky k ocenéni prace druhych

vedeme zaky ke kritickému mysleni a k pfijimani opravnéné kritiky
vedeme zaky k sebehodnoceni na zakladé jasné stanovenych kritérii

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
vedeme zaky k ziskavani informaci z otevienych zdroja, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
pozadujeme zpracovavani ukoll s pouZzitim prostiedktd informacnich a komunikacnich technologii
vedeme Zaky k vytvareni prezentaci s vyuZitim programového vybaveni (PowerPoint)

vedeme zaky k respektovani ICT standardu Skoly

Zpusob hodnoceni zaku

Klasifikaci

Pfi hodnoceni klademe dlraz na:

* Ustni a pisemny projev

* aktivni postoj k vyu¢ovanému predmétu
* Ctenarskou gramotnost

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 136

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém

® Komunikativni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Ucivo SVP vystupy
Uvod do studia jazyku a slohu. Opakovéni ugiva Z5
zakladni pojmy jazykovédy a stylistiky provadi jazykovy a stylisticky rozbor textu
narodni jazyk rozlisuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové priznakové jevy
cestina a jazyky ptibuzné orientuje se v soustaveé jazyk( a zaradi matefsky jazyk do soustavy jazykd
ziskavani a zpracovavani informaci (mj. knihovny, média a jejich produkty) pracuje s jazykovymi pfiruckami
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 136

zjistuje potrebné informace z rliznych zdrojd, vyuziva knihovnickych sluzeb,
internetu

orientuje se ve vyhledavani informacnich pramen( a medialnich produkt(

samostatné zpracovava informace

rozliSuje relevantni informace od nepravdivych

Nauka o zvukové strance jazyka

fonetika vysvétluje zakladni pojmy fonetiky a fonologie
aplikuje teoretické poznatky z fonologie a fonetiky v praxi
fonologie vysvétluje zakladni pojmy fonetiky a fonologie

aplikuje teoretické poznatky z fonologie a fonetiky v praxi

spisovna vyslovnost

aplikuje teoretické poznatky z fonologie a fonetiky v praxi

vyjadfuje se podle pravidel spisovné vyslovnosti

usiluje o spisovny jazykovy projev v situacich, kde je to vhodné

Nauka o grafické strance jazyka

pisemny projev

vysvétluje zakladni pojmy ortografie

prace s Pravidly ¢eského pravopisu ve fyzické i elektronické podobé

uplatniuje znalosti Pravidel ¢eského pravopisu

Nauka o slohu

uvod do nauky o slohu

uréuje charakteristické znaky rtznych stylQ

rozliSuje a vhodné pouziva funkéni styly, slohové postupy, slohové utvary

zaznamenava bibliografické udaje

prosté sdélovaci styl

sestavuje jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary

posuzuje kompozici textu

Uvod do studia literatury. Nejstarsi svétové kultury.

zakladni pojmy literarni teorie

urcuje charakteristické znaky zakladnich pojm literatury

rozeznava text umélecky od neuméleckého

starovékeé orientalni literatury

samostatné zpracovava informace vztahujici se k nejstarsim svétovym kulturam

urcuje zakladni autory a jejich dila

podle moZnosti se seznamuje s uménim starovéku a navstévuje kulturni instituce
(divadla, muzea, galerie, koncerty, internetové stranky)

prokazuje porozuméni textu
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 136

anticka literatura

objasnuje vyznam starovékych kultur

orientuje se v zakladnich dilech starovékého uméni

urcuje zakladni autory a jejich dila

hodnoti vyznam autora a dila pro dobu, v niz tvofil

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druhl a zanrQ

podle moznosti se seznamuje s uménim starovéku a navstévuje kulturni instituce

(divadla, muzea, galerie, koncerty, internetové stranky)

prokazuje porozuméni textu

popisuje vhodné spolecenské chovani v dané situaci

Bible a jeji vliv na uméni

objasniuje vyznam Bible pro vyvoj spolec¢nosti

prokazuje porozuméni textu

Stfedovéka evropska literatura

romanska a goticka kultura

vystihuje podstatné rysy uméleckych sméra

podle moznosti se seznamuje s romanskym a gotickym uménim, navstévuje
kulturni instituce

popisuje souvislosti mezi vyvojem kultury a historicko-spolecenskou situaci

popisuje souvislosti slovesné kultury a ostatnich druhG uméni

popisuje vhodné spolecenské chovani v dané situaci

hrdinska epika

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni historie

postihuje smysl textu

samostatné zpracovava informace vztahujici se k stredovéké literature

dvorska epika a lyrika

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni historie

postihuje smysl textu

samostatné zpracovava informace vztahujici se k stredovéké literature

Ceska literatura stiedovéku

staroslovénské pisemnictvi

urcuje zakladni autory a jejich dila

rozeznava typické znaky staroslovénského textu

samostatné zpracovava informace vztahujici se k Ceské stfedovéké literature

latinsky psand literatura

rozliSuje zékladni rysy latinské literatury

samostatné zpracovava informace vztahujici se k Ceské stredovéké literature
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 136

pocatky Cesky psané literatury

uréuje zakladni autory a jejich dila

objasfuje podstatu nejstarsi ceské literatury

samostatné zpracovava informace vztahujici se k Ceské stredovéké literature

literatura v dobé husitské a pohusitské

urcuje zakladni autory a jejich dila

hodnoti pfinos husitské doby pro ¢eskou kulturu

samostatné zpracovava informace vztahujici se k ¢eské stfedovéké literature

Renesance a humanismus v evropské literature

historicko-spolecensky kontext

popisuje vyznam umeéni pro osobnost ¢lovéka

popisuje specifika vzniku a charakteru renesance v historicko-spolec¢enskych
souvislostech

hodnoti pfinos renesance pro dalsi vyvoj evropské spolecnosti a uméni

umélecké pamatky

vysvétluje souvislosti mezi vSemi druhy renesancniho uméni

vyjadruje vlastni prozitky z recepce danych renesancnich dél

podle moznosti se seznamuje s renesancnim uménim, navstévuje kulturni instituce

popisuje vhodné spolecenské chovani v dané situaci

italska literatura

urcuje zakladni autory a jejich dila

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a zanra

samostatné zpracovava informace vztahujici se k renesanci a humanizmu v
evropské literature

zaradi typicka dila k uméleckym sméram

francouzska literatura

urcuje zakladni autory a jejich dila

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a zanra

samostatné zpracovava informace vztahujici se k renesanci a humanizmu v
evropské literature

zaradi typicka dila k uméleckym smérim

Spanélska literatura

urcuje zakladni autory a jejich dila

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a ZanrQ

samostatné zpracovava informace vztahujici se k renesanci a humanizmu v
evropské literature

zaradi typicka dila k uméleckym smérim
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 136

anglicka literatura

uréuje zakladni autory a jejich dila

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druhl a zanrQ

samostatné zpracovava informace vztahujici se k renesanci a humanizmu v
evropské literature

zaradi typicka dila k uméleckym smérim

Renesance a humanismus v Cechéach

latinsky humanismus

uréuje zakladni autory a jejich dila

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a zanra

popisuje specifika vzniku a charakteru ¢eského humanismu v souvislosti s
historickymi udalostmi

samostatné zpracovava informace vztahujici se k renesanci a humanismu v
Cechach

narodni humanismus

urcuje zakladni autory a jejich dila

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druh(i a Zanra

popisuje specifika vzniku a charakteru ¢eského humanismu v souvislosti s
historickymi udalostmi

samostatné zpracovava informace vztahujici se k renesanci a humanismu v
Cechach

Baroko

historicko-spole¢ensky kontext dané epochy

vysvétluje souvislosti mezi charakterem uméni a spolecensko-politickymi
podminkami

charakterizuje hlavni proudy barokni literatury

samostatné zpracovava informace vztahujici se k baroku

popisuje vhodné spolecenské chovani v dané situaci

umélecké pamatky doby baroka

podle moZnosti se seznamuje s uménim baroka, navstévuje kulturni instituce

popisuje vhodné spolecenské chovani v dané situaci

oficialni literatura

urcuje zakladni autory a jejich dila

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a Zzanra

lidova a pololidova literatura

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a Zzanra

vysvétluje souvislosti mezi charakterem uméni a spolecensko-politickymi
podminkami
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 136

porovnava typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem Uzemi

exulantska literatura

uréuje zakladni autory a jejich dila

hodnoti vyznam autora a dila pro dobu, v niz tvofil

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a Zanrd

Klasicismus, osvicenstvi a preromantismus v evropské literature

klasicismus (charakteristické rysy, umélecké pamatky, literatura)

urcuje zakladni autory a jejich dila

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh( a Zanrd

prokazuje porozuméni textu

rozeznava text umélecky od neuméleckého

vystihuje podstatné rysy uméleckych sméru

vyjadfuje vztah uméni a doby klasicismu, osvicenstvi a preromantismu

vystihuje podstatné rysy klasicistniho uméni, osvicenského mysleni a
preromantické literatury

podle moznosti navstévuje kulturni instituce, seznamuje se s klasicistnim uménim

zarazuje typicka dila do pFislusnych historickych obdobi

samostatné zpracovava informace vztahujici se ke klasicismu, osvicenstvi a
preromantismu v evropské literature

popisuje vhodné spolecenské chovani v dané situaci

osvicenstvi (charakteristické rysy, literatura)

urcuje zakladni autory a jejich dila

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druh(i a Zanra

prokazuje porozuméni textu

rozeznava text umeélecky od neuméleckého

vyjadfuje vztah uméni a doby klasicismu, osvicenstvi a preromantismu

analyzuje text z hlediska formy a ideové tematického zakladu

zarazuje typicka dila do pfislusnych historickych obdobi

samostatné zpracovava informace vztahujici se ke klasicismu, osvicenstvi a
preromantismu v evropské literature

preromantismus (charakteristické rysy, literatura)

urcuje zakladni autory a jejich dila

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a Zanr(

prokazuje porozuméni textu
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 136

rozeznava text umélecky od neuméleckého

vystihuje podstatné rysy uméleckych sméru

vyjadfuje vztah uméni a doby klasicismu, osvicenstvi a preromantismu

analyzuje text z hlediska formy a ideové tematického zakladu

zafazuje typicka dila do pFislusnych historickych obdobi

samostatné zpracovdava informace vztahujici se ke klasicismu, osvicenstvi a
preromantismu v evropské literature

Narodni obrozeni v ¢eské literature

historicko-spolecensky kontext doby narodniho obrozeni

vysvétluje priciny, predpoklady a priibéh procesu narodniho obrozeni

hodnoti vyznam tohoto obdobi pro dalsi vyvoj ¢eského naroda

1. faze narodniho obrozeni

popisuje pfinos nejvyznamnéjsich osobnosti pro uméni a védu doby narodniho
obrozeni

samostatné zpracovava informace vztahujici se k narodnimu obrozeni v ¢eské
literature

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

2. faze narodniho obrozeni

popisuje pfinos nejvyznamnéjsich osobnosti pro uméni a védu doby narodniho
obrozeni

samostatné zpracovava informace vztahujici se k narodnimu obrozeni v ¢eské
literature

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Ziskavani a zpracovavani informaci - zjistuje potfebné informace z riiznych zdroju, vyuziva knihovnickych sluzeb. U¢ivo Bible a jeji vliv na uméni - objasriuje vyznam Bible

pro vyvoj spolecnosti.

Informacni a komunikacni technologie

Zaci jsou priibéZné motivovani k vyhledavani relevantnich informaci.

Clovék a svét prace - Individualni piiprava na pracovni trh

Spisovna vyslovnost - vyjadfuje se podle pravidel spisovné vyslovnosti.

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uéeni
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 102

Kompetence k feSeni problému

Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Nauka o slovni zasobé

zakladni pojmy lexikologie

vysvétluje zakladni pojmy lexikologie

mnohoznacna pojmenovani

rozeznava synonyma, antonyma, homonyma, paronyma

jednoznacna pojmenovani

rozpoznava a vhodné pouziva terminy

nepfima pojmenovani

vysvétluje a rozpoznava metaforu, metonymii, synekdochu, frazém, porekadla,
pranostiky, pfislovi

slovni zasoba

vysvétluje pojem slovni zasoba a rozdéluje slovni zasobu podle kritérii

slovniky

vyjmenovava zakladni typy slovnik(

Nauka o tvoreni slov

zakladni terminologie

vysvétluje zakladni pojmy vztahujici se k tvofeni slov

zpUsoby tvoreni slov v ¢estiné

aplikuje poznatky o tvoreni slov v ¢estiné

provadi jazykovy a stylisticky rozbor textu

stavba slova

rozeznava zakladni ¢asti slova

Morfologie

slovni druhy

vyjmenovava vsechny slovni druhy

samostatné zpracovava informace

ohebné slovni druhy

charakterizuje ohebné slovni druhy

neohebné slovni druhy

charakterizuje neohebné slovni druhy

Stylistika

administrativni styl

charakterizuje administrativni styl

posuzuje kompozici textu

sestavuje Utvary administrativniho stylu

zjistuje potrebné informace z rliznych zdroj

Romantismus v evropské literature
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

historicko-spole¢ensky kontext

vysvétluje souvislosti mezi charakterem uméni a spolecensko-politickymi
podminkami

popisuje podstatné rysy romantického uméni

umélecké pamatky

podle mozZnosti se seznamuje s uménim obdobi romantismu, navstévuje kulturni
instituce

popisuje vhodné spolecenské chovani v dané situaci

anglicka literatura

urcuje zakladni autory a jejich dila

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckého dila

hodnoti vyznam danych umélct a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druhtd a zanr(

francouzska literatura

urcuje zakladni autory a jejich dila

vyjadfuje vlastni proZitky z uméleckého dila

hodnoti vyznam danych umélct a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druhtd a zanr(

ruska literatura

urcuje zakladni autory a jejich dila

vyjadfuje vlastni proZitky z uméleckého dila

hodnoti vyznam danych umélcl a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druhd a Zanr(

dalsi predstavitelé romantické literatury

urcuje zakladni autory a jejich dila

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckého dila

hodnoti vyznam danych umélcl a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druhd a Zanr(

Romantismus v Ceské literature

historicko-spole¢ensky kontext 1. poloviny 19. stoleti

popisuje podstatné rysy romantického uméni

hodnoti pfinos ¢eskych romantikd pro dalsi vyvoj ceské literatury

popisuje souvislosti mezi charakterem literatury a dobovymi podminkami

hlavni predstavitelé ¢eského romantismu (Macha, Erben, Tyl)

urcuje zakladni autory a jejich dila

vyjadrfuje vlastni prozitky z uméleckého dila

hodnoti vyznam danych umélcl a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druh a Zanr(
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Cesky jazyk a literatura | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

procvicuje si zakladni umélecké prostfedky

Pocdtky realismu v ¢eské literature

hlavni predstavitelé ceského realismu (Borovsky, Némcova)

urcuje zakladni autory a jejich dila

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckého dila

hodnoti vyznam danych umélct a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druht a zanr(

popisuje souvislosti mezi charakterem literatury a dobovymi podminkami

Realismus a naturalismus v evropské literature

historicko-spole¢ensky kontext 2. poloviny 19. stoleti

popisuje souvislosti mezi charakterem literatury a dobovymi podminkami

podle mozZnosti navstévuje kulturni instituce, kde se seznami s uménim obdobi

realismu

popisuje vhodné spolecenské chovani v dané situaci

anglicka realisticka literatura

urcuje zakladni autory a jejich dila

vyjadfuje vlastni proZitky z uméleckého dila

hodnoti vyznam danych umélct a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druhd a zanr(

francouzska realisticka literatura

urcuje zakladni autory a jejich dila

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckého dila

hodnoti vyznam danych umélcl a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druhd a zanr(

ruska realisticka literatura

urcuje zakladni autory a jejich dila

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckého dila

hodnoti vyznam danych umélcl a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druhd a zanr(

dalsi predstavitelé realistické literatury

urcuje zakladni autory a jejich dila

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckého dila

hodnoti vyznam danych umélcl a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druht a Zanr(

Ceska literatura 2. poloviny 19. stoleti

historicko-spolecensky kontext v ¢eskych zemich

popisuje souvislosti mezi charakterem literatury a dobovymi podminkami
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

orientuje se v ¢eském uméni 2. poloviny 19. stoleti

majovci

uréuje zakladni autory a jejich dila

hodnoti vyznam danych umélct a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druhl a Zanrd

charakterizuje typické rysy jednotlivych literarnich skupin

ruchovci

uréuje zakladni autory a jejich dila

hodnoti vyznam danych umélct a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druhid a zanr(

charakterizuje typické rysy jednotlivych literarnich skupin

lumirovci

urcuje zakladni autory a jejich dila

hodnoti vyznam danych umélct a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druhtd a zanr(

charakterizuje typické rysy jednotlivych literarnich skupin

historicka proéza

urcuje zakladni autory a jejich dila

hodnoti vyznam danych umélct a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druhd a zanr(

préza s venkovskou tematikou

urcuje zakladni autory a jejich dila

hodnoti vyznam danych umélcl a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druhd a zanr(

realistické drama

urcuje zakladni autory a jejich dila

hodnoti vyznam danych umélct a jejich dél

dilo klasifikuje z hlediska literarnich druht a Zanr(

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Informacni a komunikac¢ni technologie

Administrativni styl - zjistuje potfebné informace z rGznych zdroju.

Obcan v demokratické spolecnosti

Romantismus v evropské literature - vysvétluje souvislosti mezi charakterem uméni a spolecensko-politickymi podminkami.
Romantismus v Ceské literature - popisuje souvislosti mezi charakterem literatury a dobovymi podminkami.
Pocatky realismu v Ceské literature - popisuje souvislosti mezi charakterem literatury a dobovymi podminkami.

47




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Zdravotnické lyceum 4

Cesky jazyk a literatura 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 102

Realismus a naturalismus v evropské literature - popisuje souvislosti mezi charakterem literatury a dobovymi podminkami.
Ceska literatura 2. poloviny 19.stoleti - popisuje souvislosti mezi charakterem literatury a dobovymi podminkami.

Clovék a svét prace - Individulni pFiprava na pracovni trh

Administrativni styl — vytvoreni Zivotopisu, motivacniho dopisu.

Cesky jazyk a literatura 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 96
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problém
® Komunikativni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Ucivo SVP vystupy
Skladba (syntax)
zakladni terminologie (véta, vypovéd) vysvétluje zakladni pojmy syntaxe
pouziva vhodnou slovni zdsobu vzhledem k dané situaci
efektivné a samostatné pouziva rizné informacni zdroje
rozsirovani a prohlubovani uciva zakladni Skoly: souvéti souradné a podradné; vyuZiva a rozsifuje poznatky ziskané béhem studia na zakladni Skole
aktualni ¢lenéni vétné a slovosled; nepravidelnosti vétné stavby analyzuje souvéti soufadné
analyzuje souvéti podradné
odhali nepravidelnosti vétné stavby
rozliSuje jednotlivé odchylky ve vétné stavbé
orientuje se ve vhodnych jazykovych pfiruc¢kach
skladebni rozbor ovlada zaklady vétnéclenského rozboru véty a vystavby véty
Pravopis
interpunk¢ni ¢arka v souveéti prokazuje znalosti pravidel interpunkce
dalsi interpunkéni znaménka aplikuje znalosti pravidel interpunkce ve vété jednoduché a v souvéti
procvicovani probranych pravopisnych jevia prokazuje znalost zasad pravopisu, poznava chyby v textu
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

Stylistika

odborny styl (zpracovani anotaci, konspektu, resumé, osnovy)

vyjadfuje se vécné spravné a srozumitelné

vhodné argumentuje, zaujima postoje vzhledem k probiranym tématim

vyuzivd odbornych znalosti pfi tvorbé UtvarG odborného stylu (anotace, resumé)

pouziva zdkladni terminologii studovaného oboru

zpracovava informace odborného charakteru

spravné pouziva citacni a bibliografické normy

Ceska jazykovéda 1. poloviny 20. stoleti

vyjmenovava nejvyznamnéjsi jazykovédce 1. poloviny 20. stoleti a uvédomuje si
jejich prinos

Svétova literatura na prelomu 19. a 20. stoleti

historicko-spole¢ensky kontext

vysvétluje souvislosti mezi charakterem uméni a spolecensko-politickymi
podminkami na pfelomu 19. a 20. stoleti

impresionismus, symbolismus, dekadence

charakterizuje zakladni rysy probiranych uméleckych sméra

podle mozZnosti se seznami s uménim impresionismu, symbolismu a navstévuje
kulturni instituce

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh( a Zanra

interpretuje ukdzky, diskutuje o nich

rozliSuje umélecky text od neuméleckého

urcuje hlavni autory a jejich dila

prokleti basnici

urcuje hlavni predstavitele prokletych basnik( a jejich pfinos pro vyvoj moderni
poezie

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druhd a zanrQ

interpretuje ukdzky, diskutuje o nich

rozliSuje umélecky text od neuméleckého

popisuje prostiedky basnického jazyka

urcuje hlavni autory a jejich dila

Ceska literatura na prelomu 19. a 20. stoleti

¢eska moderna

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh( a Zanra

interpretuje ukazky, diskutuje o nich

rozlisuje umélecky text od neuméleckého
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

popisuje prostfedky basnického jazyka

urcuje hlavni autory a jejich dila

popisuje hlavni tendence vyvoje Ceské spolecnosti a literatury na prelomu 19. a 20.
stoleti

generace buficl

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh( a Zanra

interpretuje ukdzky, diskutuje o nich

rozliSuje umélecky text od neuméleckého

popisuje prostiedky basnického jazyka

urcuje hlavni autory a jejich dila

popisuje hlavni tendence vyvoje ¢eské spolecnosti a literatury na prelomu 19. a 20.
stoleti

¢eska dekadence

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druh(i a Zanra

interpretuje ukdazky, diskutuje o nich

rozlisuje umélecky text od neuméleckého

popisuje prostiedky basnického jazyka

urcuje hlavni autory a jejich dila

popisuje hlavni tendence vyvoje ¢eské spolecnosti a literatury na prelomu 19. a 20.
stoleti

Moderni umélecké smeéry pocatku 20. stoleti

kubismus podle moZnosti se seznamuje s uménim modernich umeéleckych smér(, navstévuje
kulturni instituce
doklada zakladni rysy probiranych uméleckych sméru

futurismus klasifikuje dilo z hlediska literarnich druh(i a Zanra

interpretuje ukdzky, diskutuje o nich

popisuje prostiedky basnického jazyka

urcuje hlavni autory a jejich dila

podle mozZnosti se seznamuje s uménim modernich uméleckych smér(, navstévuje
kulturni instituce

doklada zakladni rysy probiranych uméleckych smért

expresionismus

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh( a Zanra
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

interpretuje ukdzky, diskutuje o nich

popisuje prostfedky basnického jazyka

urcuje hlavni autory a jejich dila

podle mozZnosti se seznamuje s uménim modernich uméleckych smér(, navstévuje
kulturni instituce

doklada zakladni rysy probiranych uméleckych smért

dadaismus

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druhli a ZanrG

interpretuje ukazky, diskutuje o nich

popisuje prostiedky basnického jazyka

urcuje hlavni autory a jejich dila

podle moZnosti se seznamuje s uménim modernich uméleckych smér(, navstévuje
kulturni instituce

doklada zakladni rysy probiranych uméleckych smér

surrealismus

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh( a Zzanrd

interpretuje ukazky, diskutuje o nich

popisuje prostiedky basnického jazyka

urcuje hlavni autory a jejich dila

podle moZnosti se seznamuje s uménim modernich umeéleckych smér(, navstévuje
kulturni instituce

doklada zakladni rysy probiranych uméleckych sméru

Svétova literatura mezi valkami

americka literatura

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druh(i a Zanra

interpretuje ukdazky, diskutuje o nich

rozlisuje umélecky text od neuméleckého

urcuje hlavni autory a jejich dila

orientuje se v hlavnich proudech svétové mezivalecné literatury

francouzska literatura

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh(i a Zanra

interpretuje ukazky, diskutuje o nich

rozlisuje umélecky text od neuméleckého

urcuje hlavni autory a jejich dila
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Cesky jazyk a literatura 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 96

orientuje se v hlavnich proudech svétové mezivalecné literatury

anglicka literatura

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh(i a ZanrG

interpretuje ukazky, diskutuje o nich

rozliSuje umélecky text od neuméleckého

urcuje hlavni autory a jejich dila

orientuje se v hlavnich proudech svétové mezivalecné literatury

némecka literatura

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh( a Zanrd

interpretuje ukazky, diskutuje o nich

rozliSuje umélecky text od neuméleckého

uréuje hlavni autory a jejich dila

orientuje se v hlavnich proudech svétové mezivalecné literatury

némecky pisici prazsti autori

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh( a Zzanra

interpretuje ukdazky, diskutuje o nich

rozliSuje umélecky text od neuméleckého

urcuje hlavni autory a jejich dila

orientuje se v hlavnich proudech svétové mezivalecné literatury

Ceska literatura mezi valkami

surrealismus v Ceské literature

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druh( a Zanra

interpretuje ukazky, diskutuje o nich

popisuje prostiedky basnického jazyka

urcuje hlavni autory a jejich dila

orientuje se v hlavnich proudech a dilech ¢eské mezivale¢né literatury

proletarska poezie

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a zanra

interpretuje ukazky, diskutuje o nich

popisuje prostiedky basnického jazyka

urcuje hlavni autory a jejich dila

orientuje se v hlavnich proudech a dilech ¢eské mezivélecné literatury

poetismus

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a Zanra

interpretuje ukazky, diskutuje o nich

popisuje prostiedky basnického jazyka
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

urcuje hlavni autory a jejich dila

orientuje se v hlavnich proudech a dilech ¢eské mezivdle¢né literatury

basnici tzv. vnitfniho svéta

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a Zanrd

interpretuje ukazky, diskutuje o nich

popisuje prostfedky basnického jazyka

urcuje hlavni autory a jejich dila

orientuje se v hlavnich proudech a dilech ¢eské mezivalecné literatury

katolicky proud

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a zanra

interpretuje ukdazky, diskutuje o nich

popisuje prostiedky basnického jazyka

urcuje hlavni autory a jejich dila

orientuje se v hlavnich proudech a dilech ¢eské mezivalecné literatury

legiondfFska literatura

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druh(i a Zanra

interpretuje ukdazky, diskutuje o nich

urcuje hlavni autory a jejich dila

orientuje se v hlavnich proudech a dilech ¢eské mezivalecné literatury

avantgardni préza

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a ZanrQ

interpretuje ukdazky, diskutuje o nich

urcuje hlavni autory a jejich dila

orientuje se v hlavnich proudech a dilech ¢eské mezivalecné literatury

socialisticky realismus

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a zanr(

interpretuje ukdazky, diskutuje o nich

urcuje hlavni autory a jejich dila

orientuje se v hlavnich proudech a dilech ¢eské mezivalecné literatury

psychologicka préza

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a Zanra

interpretuje ukdazky, diskutuje o nich

urcuje hlavni autory a jejich dila

orientuje se v hlavnich proudech a dilech ¢eské mezivélecné literatury

demokraticky proud

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a Zzanra

interpretuje ukdazky, diskutuje o nich
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Cesky jazyk a literatura

3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 96

urcuje hlavni autory a jejich dila

orientuje se v hlavnich proudech a dilech ¢eské mezivdle¢né literatury

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Svétova literatura na pfelomu 19. a 20. stoleti - vysvétluje souvislosti mezi charakterem uméni a spolecensko-politickymi podminkami na pfelomu 19. a 20. stoleti
Ceska literatura na prelomu 19. a 20. stoleti - popisuje hlavni tendence vyvoje ¢eské spolecnosti a literatury na pielomu 19. a 20. stoleti.
Odborny styl - vhodné argumentuje, zaujima postoje vzhledem k probiranym tématim.

Informacni a komunikaéni technologie

Odborny styl - vyhleddva a zpracovava informace odborného charakteru.

Cesky jazyk a literatura

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 120

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Obecna pouceni o jazyce a o podobé a vyvoji ¢estiny

Uvod do obecné jazykovédy

vysvétluje zakladni pojmy obecné jazykovédy

jazyk a mysleni

vysvétluje zakladni pojmy obecné jazykovédy

objasiuje zakladni myslenkové postupy a aplikuje je na pfikladech

myslenkové postupy

objasnuje zakladni myslenkové postupy a aplikuje je na prikladech

pfibuznost jazykd

zaclenuje cestinu do soustavy jazykl

jazykova kultura, jazykové pfirucky

vyjadfuje se vécné spravné a srozumitelné

vyvoj Ceského jazyka

na ukazkach doklada vyvoj cestiny

historicka mluvnice cestiny

objasnuje historicky vyvoj ceského jazyka

Utvary narodniho jazyka

zacCleniuje cestinu do soustavy jazykl

vztah Cestiny a slovenstiny

popisuje shody a rozdily mezi ¢eStinou a slovenstinou

Pravopis

prabézné procvicovani probranych jevi

procvicuje probrané pravopisné jevy
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

Stylistika

média, medialni sdéleni, zdkladni média plsobici v regionu

rozlisuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci, charakterizuje jazykové prostredky

sestavuje Utvary publicistického stylu

orientuje se v dennim tisku

rozpoznava funkéni styly a odpovidajici slohové postupy

vyhledava priklady vlivu médii na mezilidskou komunikaci

uvadi priklady médii plsobicich v regionu

umélecky styl (obecné pouceni, hlavni Gtvary, postupy a stylistické prostredky
uméleckého textu)

rozlisuje specifické prostredky uméleckého stylu

rozpoznava funkéni styly a odpovidajici slohové postupy

rozliSuje umélecky text od neuméleckého

analyza uméleckych textu a tvorba vlastnich uméleckych projevi

analyzuje umélecké texty a tvofi vlastni umélecké projevy

fecnicky styl (obecné pouceni, hlavni atvary)

dodrZuje normy fecnického stylu, vyjadfuje své postoje, respektuje nazor jinych

rozpoznava funkéni styly a odpovidajici slohové postupy

vyjadfuje se vécné spravné a srozumitelné

dodrzuje pravidla spolecenského chovani v riznych situacich

analyza recnickych projevl a jejich prezentace

prednasi kratky projev

vyjadfuje se vécné spravné a srozumitelné

esej

o vybranych problémech svého oboru se vyjadiuje formou Uvahy nebo eseje

Ceska jazykovéda 2. poloviny 20. stoleti

orientuje se ve vyvoji nasi jazykovédy

vyjmenovava nejvyznamnéjsi osobnosti Ceské jazykovédy 2. poloviny 20. stoleti a
uvédomuje si jejich pfinos

Rozsiteni uciva teorie literatury

dalsi literarni pojmy

charakterizuje nové literarnévédné pojmy, literarni Zanry a basnické prostiedky

Vyvoj Ceské literdrni kritiky a Zurnalistiky

zakladni pojmy literarni kritiky

vysvétluje zakladni pojmy literarni kritiky a Zurnalistiky

nejvyznamnéjsi osobnosti Ceské literarni kritiky a Zurnalistiky

vyjmenovava nejvyznamné;jsi osobnosti Ceské literarni kritiky a Zurnalistiky a
uvédomuje si jejich pfinos pro tyto obory

Svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti

vale¢na tematika

vystihuje podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové literatury

interpretuje dilo s vyuZitim historickych znalosti
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

orientuje se v jednotlivych proudech svétové literatury 2. poloviny 20. stoleti

Cte s porozuménim

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh( a Zanrd

urcuje zakladni autory a jejich dila

diskutuje o cetbé a divackych zazitcich

prokazuje prehled v tématu ¢lovék a valka ve svétové literature

neorealismus

vystihuje podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové literatury

interpretuje dilo s vyuZzitim historickych znalosti

orientuje se v jednotlivych proudech svétové literatury 2. poloviny 20. stoleti

Cte s porozuménim

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a zanra

urcuje zakladni autory a jejich dila

existencialismus

vystihuje podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové literatury

interpretuje dilo s vyuZitim historickych znalosti

orientuje se v jednotlivych proudech svétové literatury 2. poloviny 20. stoleti

Cte s porozuménim

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druh(i a Zanra

urcuje zakladni autory a jejich dila

beatnici

vystihuje podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové literatury

interpretuje dilo s vyuZzitim historickych znalosti

orientuje se v jednotlivych proudech svétové literatury 2. poloviny 20. stoleti

¢te s porozuménim

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druh( a Zanra

urcuje zakladni autory a jejich dila

rozhnévani mladi muzi

vystihuje podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové literatury

interpretuje dilo s vyuzitim historickych znalosti

orientuje se v jednotlivych proudech svétové literatury 2. poloviny 20. stoleti

Cte s porozuménim

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a Zzanra

urcuje zakladni autory a jejich dila
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

novy roman

vystihuje podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové literatury

orientuje se v jednotlivych proudech svétové literatury 2. poloviny 20.

stoleti

Cte s porozumeénim

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh( a Zanrd

uréuje zakladni autory a jejich dila

postmodernismus

vystihuje podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové literatury

interpretuje dilo s vyuzitim historickych znalosti

orientuje se v jednotlivych proudech svétové literatury 2. poloviny 20.

stoleti

Cte s porozuménim

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druh(i a Zanra

urcuje zakladni autory a jejich dila

magicky realismus

vystihuje podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové literatury

interpretuje dilo s vyuZitim historickych znalosti

orientuje se v jednotlivych proudech svétové literatury 2. poloviny 20.

stoleti

Cte s porozumeénim

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a zanra

urcuje zakladni autory a jejich dila

absurdni drama

vystihuje podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové literatury

orientuje se v jednotlivych proudech svétové literatury 2. poloviny 20.

stoleti

Cte s porozuménim

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a zanra

urcuje zakladni autory a jejich dila

realistické drama a dalSi dramatické formy

vystihuje podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové literatury

orientuje se v jednotlivych proudech svétové literatury 2. poloviny 20.

stoleti

Cte s porozuménim

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh( a Zanra

urcuje zakladni autory a jejich dila

Clovék v totalitni spolecnosti

vystihuje podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové literatury

interpretuje dilo s vyuZitim historickych znalosti

orientuje se v jednotlivych proudech svétové literatury 2. poloviny 20.

stoleti
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

Cte s porozuménim

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh(i a ZanrG

urcuje zakladni autory a jejich dila

sci-fi a fantasy literatura

vystihuje podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové literatury

orientuje se v jednotlivych proudech svétové literatury 2. poloviny 20. stoleti

Cte s porozuménim

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druht a Zanrd

urcuje zakladni autory a jejich dila

hodnoti dila sou¢asnych autord na zakladé vlastni ¢etby

Ceska literatura 2. poloviny 20. stoleti

vale¢na tematika v Ceské literature

Cte s porozuménim

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druht a Zanrd

urcuje zakladni autory a jejich dila

diskutuje o cetbé a divackych zazitcich

orientuje se v Ceské literature od 50. let do soucasnosti

prokazuje prehled v tématu clovék a valka v Ceské literature

vrcholna dila oficidlné vydavané literatury 50. - 80. let

Cte s porozuménim

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druh( a Zanra

urcuje zakladni autory a jejich dila

orientuje se v Ceské literature od 50. let do soucasnosti

samizdatova a exilova literatura

¢te s porozuménim

klasifikuje dilo z hlediska literarnich druh(i a Zanra

urcuje zakladni autory a jejich dila

diskutuje o Cetbé a divackych zazitcich

orientuje se v Ceské literatuie od 50. let do soucasnosti

vysvétluje divody diferenciace ¢eské literatury na oficialni, samizdatovou a
exilovou

Ceské drama 50. - 80. let

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh(i a Zanra

urcuje zakladni autory a jejich dila

orientuje se v Ceské literature od 50. let do soucasnosti
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Cesky jazyk a literatura

| 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

charakterizuje vyvoj ceského dramatu od 50. let do souéasnosti

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

vrcholna dila 90. let a prelomu tisicileti

Cte s porozumeénim

klasifikuje dilo z hlediska literdrnich druh( a Zanrd

uréuje zakladni autory a jejich dila

diskutuje o cetbé a divackych zazitcich

hodnoti dila souc¢asnych autord na zakladé vlastni ¢etby

orientuje se v Ceské literature od 50. let do soucasnosti

charakterizuje vyvoj ¢eského dramatu od 50. let do soucasnosti

porovnava typické znaky kultur narodnostnich mensin na nasem Gzemi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Recnicky styl - vyjadiuje se vécné spravné a srozumitelné.
Média, medialni sdéleni, zakladni média plsobici v regionu - vyhledava priklady vlivu médii na mezilidskou komunikaci.

6.2 Cizi jazyk |

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
4 4 4 3 15
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cizi jazyk |

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

¢imz umoziuje vyssi mobilitu Zaka

Osvojovani ciziho jazyka pomaha zakdm zvysit moznost vyssiho uplatnéni v osobnim, studijnim a predevsim
pracovnim Zivoté. Aktivni znalost ciziho jazyka usnadriuje pfistup k informacim a k intenzivnéjsim osobnim kontaktiim,

a jeho rychlejsi orientaci.
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Nazev predmétu

Cizi jazyk |

Vzdélavani v oboru cizi jazyk 1 navazuje na Uroven jazykovych znalosti a komunikaénich dovednosti odpovidajicich

urovni A2 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky, které Zak ziskal v pfedchozim vzdélavani, a

sméfuje k dosazeni urovné B1 podle tohoto ramce.

Obecnym cilem pfedmétu je postupné zvladani mluvenych a psanych projev( a vytvareni komplexni komunikacéni

kompetence, zvysovani komunikativni Urovné, aby Zaci mohli v cizim jazyce ucinné komunikovat na bézna témata, aby

mobhli navazovat spolecenské a osobni vztahy a naucili se porozumét kultute a zvyklm jinych lidi a respektovat je.

Cile vzdélavani v oblasti postoji, hodnot a preferenci

Vyuka ciziho jazyka sméfuje k tomu, aby Zak chapal jazyk jako systém a prostfedek komunikace a dokdzal ho vhodné

uzivat v nejriiznéjsich komunikativnich situacich,

umél ziskdvat a podavat potiebné informace, byl schopen vyjadfovat se o béznych vécech, kulturnich zazitcich i

odborné problematice, ziskal vSseobecny kulturni rozhled, byl schopen pouZzivat cizi jazyk jako prostfedek mezikulturni

komunikace k ziskavani informaci z riznych zdrojd a byl motivovan k dalSimu studiu cizich jazyka.

PFinos pfedmétu k realizaci prifezovych témat

Cizi jazyk se podili zejména na realizaci prdrezovych témat:

® (lovék a svét prace, aby se Zak naucil vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech a
orientovat se v nich, vyjadfovat se v cizim jazyce v oblasti svéta prace;

® obcan v demokratické spolecnosti, aby zak byl ochoten se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro
vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech,

® (lovék a zivotni prostiedi, aby se Zak dokdazal vyjadfovat v cizim jazyce k dané problematice, mél vytvorenou
slovni zasobu k environmentalni problematice.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem vyuky zamérené k plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile je systematické rozsifovani a prohlubovani
znalosti, dovednosti a ndvyka, které si Zaci osvojili v ucivu zékladni skoly, obsaZenych v téchto kategoriich:

* feCové dovednosti

* jazykové prostiredky a funkce

* tematické zaméreni obsahu

* zdkladni tematické okruhy

* komunikacni situace

Recové dovednosti se rozvijeji na zakladé jazykovych prostfedkd, komunikaénich situaci a jazykovych funkci. Hlavni
naplni a obsahem vyuky je nacvicovani jak Ustniho, tak pisemného vyjadiovani, tj. prace s texty v mluvené a pisemné
podobé.

U prvniho ciziho jazyka vyuka sméfuje k osvojeni ciziho jazyka na minimalni Grovni B1 podle Spole¢ného evropského
referencniho ramce.

Cizi jazyky jsou vyucCovany v 1.-4. ro¢niku s hodinovou dotaci 4 vyucovaci hodiny tydné, ve 4. ro¢niku 3 hodiny. Vyuka
je organizovana i v jazykové ucebné, kterd je k tomuto ucelu adekvatné vybavena. Vyuka je realizovana vykladem,
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Nazev predmétu

Cizi jazyk |

cvi¢enimi, diskuzi. Zaci jsou vedeni k préci ve skupinach, jsou pouzivany audio a video pomf(icky i pocitadové
programy.

Integrace predmétd

® Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce

Mezipredmétové vztahy

® Cesky jazyk a literatura
® (Cizijazyk Il
® Déjepis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

zadavame Zakim samostatné prace vyZzadujici aplikaci teoretickych poznatkd
vyZadujeme od zak( vhodné rozvrzeni vlastni prace

umozniujeme zaklm ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a naméty

Komunikativni kompetence:

klademe dlraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani

umoziujeme zakdim prezentovat vlastni nazory

uplatiiujeme ve vyuce brainstorming, brainpooling, simulace, hrani roli

vyZadujeme uplatnéni znalosti ciziho jazyka (rozvoj komunikace v cizim jazyce), a to nejen pfi vyuce, ale i pfi
vymeénnych navstévach, ¢innosti hostesek (turnaje), poznavacich pobytovych zajezdech, besedach

Personalni a socidlni kompetence:

od prvniho rocniku zarazujeme do vyuky praci v tymu

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tridé

zaklm je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své nazory, pfipominky

vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli) - vyuzivano je proZitkové
vyucovani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

ve vyuce je pouZivana metoda hrani roli pro pfiblizeni riznych Zivotnich situaci a jejich feSeni
vedeme Zaky k posileni vlastni sebedlvéry

vedeme zaky k zodpovédnosti k pInéni povinnosti, ke studiu, za svou praci

vedeme zaky k navyku osobniho ruceni za vlastni vysledek

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Jako cizi jazyk | je vyucovan jazyk anglicky. Pti vyuce se tfida déli na skupiny.

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikaci

Pfi hodnoceni klademe dlraz na:

* Ustni a pisemny projev v cizim jazyce

* aktivni postoj k vyu¢ovanému predmétu
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Cizi jazyk | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 136

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucivo

SVP vystupy

Receptivni feCové dovednosti - fonetika, slovni zasoba

nacvik specifickych zvuk

vyslovuje a ¢te foneticky spravné

znélost a neznélost

rozumi zietelné vyslovované promluvé

podstatna jména

vyhledavd informaci v textu

rozliSuje konkrétni, abstraktni, latkova podstatna jména

slovesa

vyhledavd informaci v textu

Cislovky

rozumi béznym ciselnym Gdajlm

slovni zasoba k probiranym tématim

Cte s porozuménim, orientuje se v textu

snadno identifikuje slova ciziho plivodu béZné pouZivana v ¢eském jazyce

odvozuje pravdépodobny vyznam jednoduchych slov

pouziva referen¢ni aparat ucebnice

Produktivni fecové dovednosti — gramatické struktury

pravopisny princip

piSe jednoducha slova podle diktatu

¢leny (urdity, neurcity)

rozliSuje zndmé a neznamé

slovosled

Ceskou vétu prevadi podle slovosledu daného jazyka

Casy - pritomny, blizka budoucnost, minuly ¢as pravidelnych a frekventovanych
nepravidelnych sloves

vyjadfuje ¢asové vztahy a souvislost mezi nimi

tvoreni otazek

vhodné ziskava informace

zapor

tvofi zaporné odpovédi

pfidavna jména a pfislovce - stupriovani

charakterizuje kvalitu véci a déjd

porovnava rizné kvality jevl

predlozky

lokalizuje predméty a jevy

zakladni a radové Cislovky, zakladni pocetni tkony

informuje o poradi, cené, roku apod.
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Cizi jazyk | | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 136

Interaktivni fecové dovednosti — jednoduchd sdéleni

komunikace ve tfidé (pokyny, zadani tkold)

plni zadané ukoly

predstaveni vhodné reaguje na béznou socidlni interakci
omluva vhodné reaguje na béZnou socidlni interakci
podékovani vhodné reaguje na béZznou socidlni interakci

prosba, zadost

jednoduchym zplsobem vyjadfuje prosbu

prani, nabidka a reakce

jednoduchym zpusobem vyjadfuje pfani a nabidku

kratka zprava

sestavuje jednoduché sdéleni na urcité téma pisemné i Ustné

neformalni dopisy

sestavuje pisemné i Ustné jednoduché sdéleni na urcité téma

zjistovani okolnosti a vztah( - ziskdvani informaci

vyZaduje jednoduchou informaci

Casové udaje (datum, hodina)

vyjadfuje datum a cas

Produktivni fecové dovednosti a strategie

zakladni informace o rodiné

poskytuje zakladni informace o rodinném zazemi, vlasti a ostatnich evropskych
statech

popis ¢lenll rodiny

poskytuje zakladni informace o rodinném zazemi, vlasti a ostatnich evropskych
statech

stravovaci navyky

domluvi se v jednoduchych situacich - v obchodé, ve skole, v jidelné ¢i v restauraci

popis domova

poskytuje zakladni informace o rodinném zazemi, vlasti a ostatnich evropskych
statech

odivani, nakupovani

domluvi se v jednoduchych situacich - v obchodé, ve skole, v jidelné ¢i v restauraci

Zivocichové, priroda

poskytuje informaci o Zivoté kolem nas

pocasi, rocni obdobi

poskytuje informaci o Zivoté kolem nas

Zivotni prostredi

poskytuje informaci o Zivoté kolem nas

Vanoce, Velikonoce - oslavy

popisuje oslavu vybranych svatk

popis osoby

sestavuje jednoduché sdéleni na urcité téma pisemné i dstné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Interaktivni fecové dovednosti - jednoducha sdéleni: procvicovani zakladl bézné spolecenské komunikace v cizim jazyce, adekvatni reagovani na sdéleni druhych lidi.
Produktivni fecové dovednosti a strategie: rozsifovani znalosti o Vanocnich a Velikonocnich tradicich a zvycich, porozuméni a respektovani odliSnych kulturnich,

nabozenskych hodnot a tradic.
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Cizi jazyk |

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 136

Clovék a Zivotni prostredi

Produktivni fecové dovednosti a strategie: vytvareni stravovacich ndvykd, seznameni s principy fungovani pfirody, rozvijeni ohleduplného chovani k Zivotnimu prostredi

a pfirodé.

Cizi jazyk |

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 136

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucivo

SVP vystupy

Receptivni fecové dovednosti — fonetika, slovni zasoba

ndcvik spravné vyslovnosti

vyslovuje a ¢te foneticky spravné

rozumi vyslovované promluvé

intonace otazek

vyslovuje a cte foneticky spravné

slovni zasoba k probiranym tématdm

Cte s porozuménim

odvozuje pravdépodobny vyznam kli¢ovych slov

pouziva prekladovy slovnik

Produktivni fecové dovednosti — gramatické struktury

pravopisny princip pfi odvozovani slov

odvozuje pravdépodobny vyznam kli¢ovych slov

zajmena privlastiovaci

rozliSuje funkci pfivlastiiovacich zadjmen v promluvé

¢leny

rozliSuje zndmé a neznamé

mnozné Cislo podstatnych jmen

tvori mnozné Cislo podstatnych jmen

slovosled

uvédomuje si nutnost Upravy vypovédi podle danych jazykovych struktur

minuly ¢as pravidelnych a nepravidelnych sloves

vypravi pfibéhy

aktivné uziva nejbéznéjsi obraty v daném case

popisuje minulé déje a Cinnosti

budouci ¢as

planuje a predpovida do budoucna

predpfitomny Cas

rozlisuje nékolik zplsobU pouZiti predpritomného casu

predminuly ¢as

vyjadfuje déj, ktery se odehral pred jinym déjem minulym
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Cizi jazyk | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 136

modalni slovesa

rozliSuje mezi schopnosti a povinnosti

predlozky

lokalizuje pfedméty a jevy

Interaktivni fecové dovednosti — jednoduchad sdéleni

zadost o dovoleni, zdvorila zadost

vyZaduje potfebnou informaci

navrh

popisuje, hodnoti a doporucuje na zakladé zkusenosti

rada

popisuje, hodnoti a doporucuje na zakladé zkusenosti

vysvétleni cesty

komunikuje na jednoduché drovni

popisuje, hodnoti a doporucuje na zakladé zkusenosti

vyjadreni nazoru

vyjadfuje, posuzuje a obhajuje nazor

pozvani

komunikuje na jednoduché drovni

dopis o zazitku

uvadi priklady zazitk( z prazdnin

formalni dopis - Zadost

sestavuje souvislejsi sdéleni na urcité téma pisemné i Ustné

vyZaduje potfebnou informaci

Produktivni fe¢ové dovednosti a strategie

prazdniny - cestovani do zahranici

rozviji rozhovor

uvadi priklady zazitk( z prazdnin

vyZaduje potfebnou informaci k danému tématu

doprava po Evropé

vyZaduje potfebnou informaci k danému tématu

dopravni prostiredky

vyZaduje potfebnou informaci k danému tématu

typy obchod(, zplsoby nakupovani

rozviji rozhovor

vyZaduje potfebnou informaci k danému tématu

domluvi se v obchodé

Casti téla

vyjmenovava ¢asti lidského téla

sportovni terminologie

pojmenovava sporty a hovofi o jejich pravidlech

jidlo a gastronomie

diskutuje o typickych jidlech v riznych zemich

popisuje své oblibené jidlo

maj domov, bydleni

popisuje své bydleni, jednotlivé pokoje, jejich ucel a vybaveni

porovnava rizné zpusoby bydleni

popisuje predstavu o svém bydleni
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Cizi jazyk |

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 136

Skola a Skolni predméty

domluvi se v jednoduchych situacich - v obchodé, ve skole, v jidelné ¢i v restauraci

hudba, hudebni nastroje

zhodnoti kulturni zazitek

zakladni ptiznaky nachlazeni

popisuje fyzicky stav, popisuje zdravotni potize

televize, muj oblibeny film

zhodnoti kulturni zazitek

zajmy a zéliby

hovofi o svych zilibach

telefonovani

vede telefonni hovor

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Interaktivni fecové dovednosti - jednoducha sdéleni: osvojeni si dovednosti poZadat o dovoleni, vhodné prezentovani svych nazorl a pozadavki, respektovani odlisnych

nazord.

Produktivni fecové dovednosti a strategie: respektovani kulturnich specifik stravovani v jinych zemich, vytvareni spravného postoje k masovym médiim.

Cizi jazyk |

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 128

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Komunikativni kompetence

Persondlni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucivo

SVP vystupy

Receptivni feCové dovednosti — fonetika, slovni zasoba

nacvik plynulé cetby vétsich celk(

rozumi obsahu i delSich psanych text(

intonace otazek

postihuje hlavni myslenku slySeného textu

spojovaci vyrazy v pisemném projevu

uziva spravny vyraz na zakladé logické souvislosti

slovni zasoba k tématim

odvozuje pravdépodobny vyznam slov z kontextu

Produktivni fecové dovednosti — gramatické struktury

Casy

souvislosti

pracuje s odliSnou strukturou jazykového systému a jinym vnimanim ¢asovych

analyzuje Casové souvislosti - logicky sefazuje predchozi a nasledné déje

srovnani ¢asu minulého a pfitomného

vyjadfuje, Ze nékteré skutecnosti uz ztratily platnost

vztazna zdjmena, vztainé véty

identifikuje plivodce déje

neurcitd zajmena, sloZzené tvary

vhodné pouZiva neurcitad zajmena

66




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Zdravotnické lyceum 4

Cizi jazyk | 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 128

vazby

uZiva typické jazykové konstrukce misto ¢eskych vedlejSich vét

modalni slovesa ve vyznamu pravdépodobnosti a jistoty

vyjadfuje pravdépodobnost a jistotu

podminkové véty

vyjadfuje redlnou podminku a jeji disledek v budoucnosti

gramaticky spravné formuluje myslenky “co by délal, kdyby”

zvratna zdjmena

identifikuje plivodce déje

Interaktivni fecové dovednosti — jednoduchd sdéleni

popis lidi a mist

v dialozich sdéluje informace o rodiné, dennich povinnostech, zalibach a o bydlisti

denni program

hovofi o povinnostech a zplUsobech relaxace

souhlas a nesouhlas

vyjadfuje souhlas a nesouhlas

rada, doporuceni, ptikaz, slib

vyjadfuje radu, doporuceni, slib

automaticky pouziva jednoduché fraze v komunikaci

Produktivni fecové dovednosti a strategie

zvyklosti, denni ¢innost

hovofi o povinnostech a zpusobech relaxace

charakteristika nejblizsi osoby

v dialozich sdéluje informace o rodiné, dennich povinnostech, zalibach a o bydlisti

redlie anglicky mluvicich zemi

reprodukuje obsah textu

vlastnimi slovy sdéluje, co ho zaujalo a proc

poskytuje zakladni informace o anglicky mluvicich zemich

historické udalosti z d&jin

reprodukuje obsah textu

vlastnimi slovy sdéluje, co ho zaujalo a proc

uvédomuje si vliv reality na vznik legend

ohrozZené druhy zvirat

reprodukuje obsah textu

vlastnimi slovy sdéluje, co ho zaujalo a pro¢

asocialni chovani - sikana, vandalizmus

reprodukuje obsah textu

vlastnimi slovy sdéluje, co ho zaujalo a proc

véda a technika (vliv dobyvani vesmiru na Zivot na Zemi)

reprodukuje obsah textu

vlastnimi slovy sdéluje, co ho zaujalo a proc

Ceska republika (zemépisné a historické souvislosti, nejkrasnéjsi mista)

reprodukuje obsah textu

vlastnimi slovy sdéluje, co ho zaujalo a proc

poskytuje zakladni informace o vlasti, mésté a historii
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Cizi jazyk | 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 128
zdravotnickd povolani hovofi o zdravotnickém povolani
nemocnice a oddéleni vyjmenovava jednotlivd nemocni¢ni oddéleni
popisuje napln své prace a jednotlivych oddéleni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Interaktivni Fecové dovednosti - jednoducha sdéleni: osvojeni si dovednosti vhodné vyjadfit nesouhlas
Produktivni fecové dovednosti a strategie: seznameni se se zvyky, kulturou a Zivotem v anglicky mluvicich zemich, respektovani odliSnosti druhych

Clovék a Zivotni prostiedi

Produktivni Fe¢ové dovednosti a strategie: sezndmeni se s ptirodou Ceské republiky a osvojeni si zasad odpovédného pfistupu k ni

Clovék a svét prace - Svét prace

Produktivni fecové dovednosti a strategie: popisovani profese zdravotnika.

Cizi jazyk | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucivo SVP vystupy

Receptivni feCové dovednosti — fonetika, slovni zasoba

pfizvuk Cte nahlas, plynule, se spravnym frazovanim a intonaci
dliraz Cte nahlas, plynule, se spravnym frazovanim a intonaci
melodie Cte nahlas, plynule, se spravnym frazovanim a intonaci
ustalené spojeni s predlozkou bezprostfedné pouziva naucené fraze

slovni zasoba k tématim pouziva vykladovy slovnik

Produktivni fecové dovednosti — gramatické struktury

opakovani zakladnich gramatickych struktur uplatniuje gramaticka pravidla v praxi
predlozkové vazby bezprostfedné pouziva naucené fraze
frazova slovesa bezprostfedné pouziva naucené fraze

idiomy bezprostredné pouziva naucené fraze
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Cizi jazyk | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

dalsi procvicovani spravného uziti ¢asl

vhodné pouZziva jednotlivé ¢asy

trpny rod

popisuje véci, jevy a déje pomoci trpného rodu

infinitivni vazby

uplatnuje gramaticka pravidla v praxi

budouci ¢as

rozliSuje rézné pojeti budoucich déja

pfima a nepfima fec

uplatfiuje gramaticka pravidla v praxi

Interaktivni fecové dovednosti — jednoduchad sdéleni

nase sny (realné i neredlné)

hovofi o svych snech, planuje budoucnost

pozvani do Ceské republiky

poskytuje zakladni informace o vlasti, mésté a misté, kde Zije

popis mista, ve kterém Zijeme

poskytuje zakladni informace o vlasti, mésté a misté, kde Zije

formalni dopis a Zivotopis

vytvari svlj strukturovany Zivotopis a Zadost o pracovni pozici

Produktivni fecové dovednosti a strategie

moje oblibend kniha

hovofi o své oblibené knize

zdravi, zdravy Zivotni styl

pisemné zaznamendva své myslenky na dané téma

formuluje zasady zdravé Zivotospravy

Zivotni prostredi

charakterizuje spolec¢nost jako komplex zajmovych a politickych skupin

formuluje vlastnosti dlleZité pro harmonické souZziti

diskutuje o rliznych opatfenich a formach ochrany Zivotniho prostredi

svétové problémy (valky, naboZenské rozpory, ohrozena zvirata)

charakterizuje spolec¢nost jako komplex zajmovych a politickych skupin

formuluje pficiny rozport a svarl

navrhuje feSeni situaci

vzdélavani

vyhledavd a formuluje fakta daného okruhu

navstéva lékare

popisuje navstévu lékare a priznaky béznych nemoci

kazdodenni Zivotni situace

pouziva zakladni fraze i domlouva se v béznych kazdodennich situacich, v bance, v
informac¢nim centru, v hotelu, na nadrazi a letisti

pisemné zaznamendva své myslenky na dané téma

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Produktivni fecové dovednosti a strategie: osvojeni si zdsad péce o své zdravi, seznamovani se se svétovymi problémy a uplatfiovani aktivniho pristupu k jejich reseni.

Obcan v demokratické spolecnosti
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Cizi jazyk |

I 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90

Interaktivni fecové dovednosti - jednoducha sdéleni: popisovani své vlasti a mista bydlisté.
Produktivni fecové dovednosti a strategie: procvicovani principd spole¢enské komunikace v béznych Zivotnich situacich, osvojeni si pravidel nezbytnych pro Zivot ve

spolecnosti.

Clovék a svét prace - Individulni pFiprava na pracovni trh

Interaktivni fecové dovednosti - jednoducha sdéleni: pfiprava Zzadosti o pfijeti do pracovniho poméru, sestaveni Zivotopisu.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Produktivni fe¢ové dovednosti a strategie: formulovani moznosti vzdélavani zdravotnickych pracovnikd.

6.3 Cizi jazyk I

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 2 2 2 9
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cizi jazyk Il

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Osvojovani ciziho jazyka pomaha zakdim zvysit moznost vyssiho uplatnéni v osobnim, studijnim a predevsim
pracovnim Zivoté. Aktivni znalost ciziho jazyka usnadniuje pfistup k informacim a k intenzivnéjsim osobnim kontakttm,
¢imz umoziuje vyssi mobilitu Zaka a jeho rychlejsi orientaci.

Vzdélavani v pfedmétu cizi jazyk 2 navazuje na Uroven jazykovych znalosti a komunikacnich dovednosti odpovidajicich
urovni Al podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky, které zak ziskal v predchozim vzdélavani, a
sméfuje k dosazeni irovné A2/B1 podle tohoto ramce.

Obecnym cilem pfedmétu je postupné zvladani mluvenych a psanych projev( a vytvareni komplexni komunikacni
kompetence, zvysovani komunikativni Urovné, aby Zaci mohli v cizim jazyce ucinné komunikovat na bézna témata, aby
mohli navazovat spolecenské a osobni vztahy a naudili se porozumét kulture a zvyklm jinych lidi a respektovat je.

Cile vzdélavani v oblasti postoji, hodnot a preferenci.

Vyuka ciziho jazyka sméfuje k tomu, aby Zak chapal jazyk jako systém a prostfedek komunikace a dokazal ho vhodné
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Nazev predmétu

Cizi jazyk Il

uzivat v nejriiznéjsich komunikativnich situacich,

umeél ziskdvat a podavat potiebné informace, byl schopen vyjadfovat se o béznych vécech, kulturnich zazitcich i

odborné problematice, ziskal vSeobecny kulturni rozhled, byl schopen pouzivat cizi jazyk jako prostfedek mezikulturni

komunikace k ziskavani informaci z rdznych zdrojd a byl motivovan k dalsimu studiu cizich jazykd.

Pfinos pfedmétu k realizaci prifezovych témat.

Cizi jazyk 2 se podili zejména na realizaci prifezovych témat:

® (lovék a svét prace, aby se Zak naucil vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech a
orientovat se v nich

® obcan v demokratické spolecnosti, aby zak byl ochoten se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro
verejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech, aby byl schopen ovladat zakladni
komunikaci v dalSim cizim jazyce

® (lovék a Zivotni prostfedi, aby Zak ovladal zakladni environmentdlni terminologii v cizim jazyce.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Obsahem vyuky zamérené k pInéni komunikativniho vzdélavaciho cile je systematické rozsifovani a prohlubovani
znalosti, dovednosti a navyk(, které si Zaci osvojili v ucivu zdkladni skoly, obsazenych v téchto kategoriich:

* fecové dovednosti

* jazykové prostiredky a funkce

* tematické zaméreni obsahu

* zakladni tematické okruhy

* komunikacni situace

Recové dovednosti se rozvijeji na zakladé jazykovych prostiedk, komunikaénich situaci a jazykovych funkci. Hlavni
naplni a obsahem vyuky je nacvicovani jak Ustniho, tak pisemného vyjadfovani, tj. prace s texty v mluvené a pisemné
podobé.

U druhého ciziho jazyka vyuka sméruje k osvojeni ciziho jazyka na minimalni Grovni A2 podle Spole¢ného evropského
referencniho ramce.

Druhy cizi jazyk je vyu€ovan v 1. ro¢niku s hodinovou dotaci 3 vyucovaci hodiny, ve 2.- 4. ro¢niku pak 2 vyucovaci
hodiny tydné. Vyuka je organizovana i v jazykové ucebné, ktera je k tomuto tGcelu adekvatné vybavena. Vyuka je
realizovéna vykladem, cvi¢enimi, diskuzi. Zci jsou vedeni k praci ve skupinéch, jsou pouzivany audio a video pomacky
i pocitacové programy.

Integrace predmétl

® Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura

Obcanska nauka

°
® Déjepis
°
)

Cizi jazyk |
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Nazev predmétu

Cizi jazyk Il

® Somatologie
® Ochrana a podpora verejného zdravi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

vyuzivdme sebekontrolu a sebehodnoceni zZaku

poZadujeme od Zak( prezentaci vysledkt domacich tkoll

zaddvame zakdim samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatkd

Komunikativni kompetence:

umoziujeme zakdm prezentovat vlastni nazory

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty, referaty, fizené
diskuse)

uplatriujeme ve vyuce brainstorming, brainpooling, simulace, hrani roli

Kompetence k feseni probléma:

vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné resit praktické problémy

nabizime zaklm k reseni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét( i vyuziti praktickych
dovednosti z rliznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupl k vyreseni

Personalni a socialni kompetence:

dUsledné vyZzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulovani se Zaci sami podileli
vyZadujeme od Zak{ (zpocatku s pomoci ucitelll, pozdéji samostatné) rozdéleni roli ve skupiné, vytvoreni pravidel pro
praci v tymu, prevzeti zodpovédnosti za splnéni Gkolu (dvojice, skupiny, tfida, skola)

zakdm je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své nazory, pfipominky

vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli) - vyuZivano je proZitkové
vyucovani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

ve vyuce je pouZivana metoda hrani roli pro pfiblizeni riznych Zivotnich situaci a jejich feSeni
zadavame zakdm konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota

na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi
vedeme Zaky k zodpovédnosti k pInéni povinnosti, ke studiu, za svou praci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rliznymi profesemi - cilené ujasriujeme predstavu
zakl o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia; ziskané poznatky Zakl jsou
vyuZzivany pfi konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem a zd{razriujicich vztah k volbé povolani -
hrani roli, diskuse, skupinova prace

Matematické kompetence:
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Nazev predmétu

Cizi jazyk Il

vedeme Zaky k odpovédnosti za svou praci dislednym vyZzadovanim plnéni ukoll a dodrZovani pracovnich povinnosti
vedeme zaky k dodrzovéani dohodnutych termind

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
vedeme zdaky k ziskavani informaci z otevienych zdrojQ, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho

Jako cizi jazyk Il je vyucovan jazyk némecky a jazyk rusky. Pri vyuce se tfida déli na skupiny.

planu
ZpUsob hodnoceni zakU Klasifikaci
Pfi hodnoceni klademe ddraz na:
* Ustni a pisemny projev v cizim jazyce
* aktivni postoj k vyu¢ovanému predmétu
Cizi jazyk Il 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Komunikativni kompetence
Kompetence k feseni problém

Matematické kompetence

Kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Persondlni a socialni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Receptivni feCové dovednosti - fonetika, slovni zasoba

nacvik specifickych

zvukd

vyslovuje a cte foneticky spravné

znélost a neznélost

vyslovuje a cte foneticky spravné

podstatnd jména, mnozné Cislo

rozliSuje konkrétni, abstraktni, latkova podstatna jména

slovesa

rozliSuje mezi schopnosti a povinnosti

Cislovky

informuje o poradi, cené, roku apod.

slovni zasoba k probiranym tématim

rozumi zietelné vyslovované promluvé

Cte s porozuménim

snadno identifikuje slova ciziho plvodu béZné pouZivana v ¢eském jazyce

odvozuje pravdépodobny vyznam jednoduchych slov
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Cizi jazyk Il 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

pouziva referenéni aparat ucebnice

Produktivni fecové dovednosti - gramatické struktury

pravopisny princip

piSe jednoducha slova podle diktatu

zajmena (osobni, ukazovaci, ptivlastriovaci)

vyjadfuje vlastnictvi

¢leny (urdity, neurcity)

rozliSuje konkrétni, abstraktni, latkova podstatna jména

slovosled

Ceskou vétu prevadi podle slovosledu daného jazyka

obménuje a dopliuje véty

Casy - pritomny, blizka budoucnost, minuly ¢as pravidelnych a frekventovanych
nepravidelnych sloves

rozlisSuje mezi schopnosti a povinnosti

tvoreni otazek

Ceskou vétu prevadi podle slovosledu daného jazyka

vyZaduje jednoduchou informaci

zapor

rozliSuje mezi schopnosti a povinnosti

modalni slovesa

rozliSuje zndmé a neznamé

rozliSuje mezi schopnosti a povinnosti

jednoduchym zpGsobem vyjadfuje prani

prislovce

vyjadfuje ¢asové vztahy a souvislost mezi nimi

pridavna jména v zédkladnim tvaru

charakterizuje kvalitu véci a déja

predlozky

lokalizuje predméty

zakladni a fadové Cislovky, zakladni pocetni tkoly

informuje o poradi, cené, roku apod.

Interaktivni fecové dovednosti - jednoduchd sdéleni

komunikace ve tfidé (pokyny, zadani Gkolt)

vhodné ziskava informace

osloveni

domluvi se v jednoduchych situacich - v obchodé, ve skole, v jidelné ¢i restauraci

pozdrav a reakce na pozdrav

domluvi se v jednoduchych situacich - v obchodé, ve skole, v jidelné ¢i restauraci

predstaveni domluvi se v jednoduchych situacich - v obchodé, ve skole, v jidelné ¢i restauraci
omluva domluvi se v jednoduchych situacich - v obchodé, ve skole, v jidelné ¢i restauraci
podékovani domluvi se v jednoduchych situacich - v obchodé, ve skole, v jidelné ¢i restauraci

prosba, zadost

domluvi se v jednoduchych situacich - v obchodé, ve skole, v jidelné ¢i restauraci

prani, nabidka a reakce

sestavuje jednoduché sdéleni na urcité téma pisemné i Ustné

kratka zprava

sestavuje pisemné i Ustné jednoduché sdéleni na urcité téma

neformalni dopisy

sestavuje jednoduché sdéleni na urcité téma pisemné i Ustné
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Cizi jazyk Il 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

zjistovani okolnosti a vztah( - ziskdvani informaci

vyhledavd informaci v textu

vyZaduje jednoduchou informaci

Casové udaje (datum, hodina)

informuje o poradi, cené, roku apod.

Produktivni feCové dovednosti a strategie

ndzvy nékterych evropskych statl

poskytuje zakladni informace o rodinném zazemi a vlasti

poskytuje informaci o Zivoté kolem nas

nazvy nékterych evropskych jazyku

poskytuje zakladni informace o rodinném zazemi a vlasti

poskytuje informaci o Zivoté kolem nas

zakladni informace o rodiné

poskytuje zakladni informace o rodinném zazemi a vlasti

popisuje typické ¢innosti v rodiné, ve skole, v pfirodé a v obdobi svatk(

popis ¢lenl rodiny

popisuje typické ¢innosti v roding, ve skole, v pfirodé a v obdobi svatka

zajmy, volny cas

popisuje typické ¢innosti v rodiné, ve skole, v prirodé a v obdobi svatk(

Skola a Skolni predméty

popisuje typické ¢innosti v rodiné, ve skole, v pfirodé a v obdobi svatk(

stravovaci navyky

popisuje typické ¢innosti v rodiné, ve skole, v pfirodé a v obdobi svatk(

nakupovani

domluvi se v jednoduchych situacich - v obchodé, ve skole, v jidelné ¢i restauraci

kalendar, dny

poskytuje informaci o Zivoté kolem nas

pocasi, rocni obdobi

poskytuje informaci o Zivoté kolem nas

popisuje typické ¢innosti v rodiné, ve skole, v pfirodé a v obdobi svatk(

sporty, hry

popisuje typické ¢innosti v roding, ve Skole, v prirodé a v obdobi svatki

Vanoce, Velikonoce - oslavy

popisuje typické ¢innosti v roding, ve Skole, v prirodé a v obdobi svatki

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Interaktivni fecové dovednosti - jednoducha sdéleni: procvicovani zakladl bézné spolecenské komunikace v cizim jazyce, adekvatni reagovani na sdéleni druhych lidi.

Clovék a Zivotni prostfedi

Produktivni fecové dovednosti - seznamuje se zdsadami zdravého Zivotniho stylu.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Produktivni fecové dovednosti - popisuje Skolu, typické ¢innosti v ni.
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Cizi jazyk Il

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Komunikativni kompetence

Kompetence k feseni problému

Persondlni a socidlni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
Matematické kompetence

Kompetence vyuZivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucivo

SVP vystupy

Receptivni feCové dovednosti - fonetika, slovni zasoba

ndcvik spravné vyslovnosti slov

vyslovuje a ¢te foneticky spravné

intonace otazek

vyslovuje a ¢te foneticky spravné

rozumi vyslovované promluvé

ustalené spojeni s predlozkou

aktivné uziva nejbéznéjsi obraty v daném case

slovni zasoba k probiranym tématim

Cte s porozuménim

odvozuje pravdépodobny vyznam kli¢ovych slov

pouziva prekladovy slovnik

méni slovni druh na jiny

Produktivni fecové dovednosti - gramatické struktury

pravopisny princip pfi odvozovani slov

méni slovni druh na jiny

zajmena privlastnovaci

rozlisuje funkci privlastiiovacich zajmen v promluvé

cleny

méni slovni druh na jiny

slovosled

vypravi pfibéhy, planuje do budoucna

manipuluje s modalnimi slovesy ve vSech ¢asech

Casy - minuly ¢as pravidelnych a nepravidelnych sloves

vypravi pfibéhy, planuje do budoucna

uvadi priklady zazitk( z prazdnin

modalni slovesa

manipuluje s modalnimi slovesy ve vSech ¢asech

predlozky

lokalizuje predméty

Interaktivni fecové dovednosti

zadost o dovoleni, zdvorila Zadost

manipuluje s modalnimi slovesy ve vsech casech
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Cizi jazyk Il 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

prikazy a zdkazy

manipuluje s moddlnimi slovesy ve vSech ¢asech

rada

lokalizuje predméty

prani

manipuluje s modalnimi slovesy ve vSech casech

vysvétleni cesty

vyZaduje potfebnou informaci k danému tématu

lokalizuje predméty

vyjadieni nazor(

komunikuje na jednoduché Grovni

pozvani

popisuje hypotetické situace

dopis o zazitku

popisuje hypotetické situace

rozSifuje uzivani popisujicich a charakterizujicich pfidavnych jmen

popisuje, hodnoti a doporucuje na zakladé zkusenosti

formalni dopis - Zadost

vyZaduje potiebnou informaci

Produktivni fecové dovednosti a strategie

prazdniny - cestovani do zahranici

vyjadfuje prostorové a casové souvislosti

sestavuje souvislejsi sdéleni na urcité téma pisemné i Ustné

srovnava odlisnosti kultur

popisuje, hodnoti a doporucuje na zakladé zkusSenosti

vyjadfuje nazor na souZiti narodd

doprava po Evropé

srovnava odlisnosti kultur

vyjadfuje nazor na souZziti narodu

dopravni prostiredky

vyZaduje potifebnou informaci

srovnava rlizné kvality jev(

typy obchodd, zplGsoby nakupovani

v dialogu uZiva kontaktnich prostredk

rozsifuje uzivani popisujicich a charakterizujicich pfidavnych jmen

obménuje a doplnuje véty

rozviji rozhovor

vyjadfuje nazor

komunikuje na jednoduché drovni

vyZaduje potfebnou informaci k danému tématu

domluvi se v obchodé

Velikonoce

srovnava odlisnosti kultur
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Cizi jazyk Il |

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

Véanoce ve svété

srovnava odlisnosti kultur

sportovni terminologie

hovofi o svych zilibach

hudba, hudebni nastroje

hovofi o svych zélibach

televize, muj oblibeny film

hovofi o svych zélibach

zhodnoti kulturni zazitek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Interaktivni fecové dovednosti - jednoducha sdéleni: procvicovani zakladl bézné spolecenské komunikace v cizim jazyce, adekvatni reagovani na sdéleni druhych lidi.
Produktivni fecové dovednosti - téma seznamuje s kulturnimi zvyklostmi a svatky v jinych kulturach.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Interaktivni frecové dovednosti - seznamovani s moznostmi vzdélavani v zahranici (NJ), popis Skoly, Skolniho prostredi, rozvrhu (RJ).

Cizi jazyk Il

3. rocénik l Pocet vyucovacich hodin: 64

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Komunikativni kompetence

Kompetence k feseni problém

Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Receptivni feCové dovednosti - fonetika, slovni zasoba

nacvik plynulé cetby vétsich celkd

rozumi obsahu i delSich psanych textd

spojovaci vyrazy v pisemném projevu

rozumi obsahu i delSich psanych text(

slovni zasoba k tématim

odvozuje pravdépodobny vyznam slov z kontextu

postihuje hlavni myslenku slySeného textu

rozumi obsahu i delSich psanych textd

Produktivni fecové dovednosti - gramatické struktury

Casy (srovnani ¢asu minulého a pritomného)

pracuje s odliSnou strukturou jazykového systému a jinym vnimanim ¢asovych
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Cizi jazyk Il 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 64

souvislosti

analyzuje ¢asové souvislosti - logicky sefazuje pfedchozi a nasledné déje

vztazna zdjmena, vztazné véty

uziva typické jazykové konstrukce misto ceskych vedlejsich vét

neurcita zajmena, sloZzené tvary

v dialozich sdéluje informace o rodiné, dennich povinnostech, zalibach a o bydlisti

vazby

vyjadfuje prani a Zadost vici jiné osobé

modalni slovesa ve vyznamu pravdépodobnosti a jistoty

nahrazuje bézné vyrazy (mozna, tfeba, urcité,...) pro ¢estinu neobvyklymi vyrazy

precizuje abstraktni hypotetické vyjadreni

zvratna zajmena

uziva typické jazykové konstrukce misto ceskych vedlejsich vét

Interaktivni reCové dovednosti

popis lidi a mist

sestavuje dopis na dané téma podle osnovy

denni program

v dialozich sdéluje informace o rodiné, dennich povinnostech, zalibach a o bydlisti

hovofi o povinnostech a zplsobech relaxace

souhlas a nesouhlas

uziva spravny vyraz na zakladé logické uvahy

rada, doruceni, prikaz, slib

automaticky pouziva jednoduché fraze v komunikaci

Produktivni feCové dovednosti a strategie

zvyklosti, denni ¢innost

vyjadfuje, Ze nékteré skutecnosti uz ztratily platnost

v dialozich sdéluje informace o rodiné, dennich povinnostech, zalibach a o bydlisti

charakteristika nejblizsi osoby

sestavuje dopis na dané téma podle osnovy

hovofi o svém vysnéném partnerovi

redlie CR

vlastnimi slovy sdéluje, co ho zaujalo a proc

popisuje svou vlast, hlavni mésto

péce o zdravi, lidské télo

hovofi obecné nemocech a zpUsobech Iécby

popisuje lidské télo a télni systémy

stupnovani pridavnych jmen

srovnava, vybira z celku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Interaktivni Fecové dovednosti - procvicovani zakladl bézné spolecenské komunikace v cizim jazyce, adekvatni reagovani na sdéleni druhych lidi.

Clovék a Zivotni prosttedi

Produktivni fecové dovednosti - seznamuje se zdsadami zdravého Zivotniho stylu.
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Cizi jazyk Il |

Pocet vyucovacich hodin: 64

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

Produktivni fecové dovednosti - sepsani zadosti o pfijeti do zaméstnani, Zivotopisu, motivacniho dopisu.

Cizi jazyk Il

Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Komunikativni kompetence

Kompetence k feseni problému

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Matematické kompetence

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Receptivni feCové dovednosti - fonetika, slovni zasoba

prizvuk Cte nahlas, plynule se spravnym frazovanim a intonaci
diraz Cte nahlas, plynule se spravnym frazovanim a intonaci
melodie ¢te nahlas, plynule se spravnym frazovanim a intonaci

ustalené spojeni s predlozkou

pouzivd zakladni i slozitéjsi gramatické struktury ve vétach, ve slovnich spojenich, v
ustnim i pisemném projevu domlouva se v béznych kazdodennich situacich v
bance, vinformacnim centru, v hotelu, na nadrazi a letisti

slovni zasoba k tématim

odhaduje vyznam nezndmych slov

pouziva vykladovy slovnik

nahrazuje literarni vyrazy hovorovymi itmérné k situaci

Produktivni fe€ové dovednosti - gramatické struktury

opakovani zakladnich gramatickych struktur

pouziva zakladni i slozitéjsi gramatické struktury ve vétach, ve slovnich spojenich, v
ustnim i pisemném projevu domlouva se v béznych kazdodennich situacich v
bance, vinformacnim centru, v hotelu, na nadrazi a letisti

predlozkové vazby

bezprostredné pouziva naucené fraze

podminkové véty

uziva typické jazykové konstrukce misto ceskych vedlejsich vét

idiomy

bezprostfedné pouziva naucené fraze
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Cizi jazyk Il | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

dalsi procvicovani spravného uziti ¢asl

pouziva zakladni i sloZité&jsi gramatické struktury ve vétach, ve slovnich spojenich, v
ustnim i pisemném projevu domlouva se v béznych kazdodennich situacich v
bance, v informacnim centru, v hotelu, na nadrazi a letisti

trpny rod

pouziva zakladni i slozité&jsi gramatické struktury ve vétach, ve slovnich spojenich, v
ustnim i pisemném projevu domlouva se v béznych kazdodennich situacich v
bance, v informacnim centru, v hotelu, na nadrazi a letisti

infinitivni vazby

pouziva zakladni i sloZité&jsi gramatické struktury ve vétach, ve slovnich spojenich, v
ustnim i pisemném projevu domlouva se v béznych kazdodennich situacich v
bance, v informacnim centru, v hotelu, na nadrazi a letisti

budouci ¢as

rozliSuje rGzné pojeti budoucich déjl

pfima a nepfima fec

Cte nezndmy text s porozuménim

pouziva zakladni i sloZitéjsi gramatické struktury ve vétach, ve slovnich spojenich, v
ustnim i pisemném projevu domlouva se v béznych kazdodennich situacich v
bance, vinformacnim centru, v hotelu, na nadrazi a letisti

pfitomné a minulé casy

pouziva zakladni i sloZitéjsi gramatické struktury ve vétach, ve slovnich spojenich, v
ustnim i pisemném projevu domlouva se v béznych kazdodennich situacich v
bance, vinformacnim centru, v hotelu, na nadrazi a letisti

Interaktivni frecové dovednosti

nase sny (realné i neredlné )

identifikuje rozdil mezi konkrétnimi, obecnymi a abstraktnimi jevy

pouziva zakladni i slozitéjsi gramatické struktury ve vétach, ve slovnich spojenich, v
ustnim i pisemném projevu domlouva se v béznych kazdodennich situacich v
bance, v informacnim centru, v hotelu, na nadrazi a letisti

formalni dopis - Zadost o praci

Produktivni re¢ové dovednosti a strategie

cestovani o dovolené, ubytovani, aktivity

poskytuje zakladni informace o vlasti, mésté a nékterych zemich

Ceska republika (zemépisné a historické souvislosti, nejkrasnéjsi mista)

poskytuje zakladni informace o vlasti, mésté a nékterych zemich

mésto a okoli, ubytovani

formuluje vlastnosti dlleZité pro harmonické souZiti

redlie zemi daného jazyka

poskytuje zakladni informace o vlasti, mésté a nékterych zemich

vyznamné historické udalosti z déjin jednotlivych zemi

reprodukuje obsah textu

zdravi, zdravy Zivotni styl

sestavuje pisemné i Ustné sloZitéjsi sdéleni na urcité téma

tvori kratké texty
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Cizi jazyk Il | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Zivotni prostredi

vyhledavd a formuluje fakta daného okruhu

svétové problémy (valky, ndboZenské rozpory, ekologie, ohroZzena zvirata)

prehledné formuluje myslenky, obhajuje ndzor a navrhuje feseni situaci

obhajuje a vysvétluje nazor

charakterizuje spole¢nost jako komplex zajmovych a politickych skupin

formuluje vlastnosti dalezité pro harmonické souziti

formuluje pficiny rozpord a svard

vyhledava a formuluje fakta daného okruhu

véda, technika, média

vyhledava a formuluje fakta daného okruhu

skloflovani zajmen osobnich a pfivlastiovacich

pouziva zakladni i slozitéjsi gramatické struktury ve vétach, ve slovnich spojenich, v
ustnim i pisemném projevu domlouva se v béznych kazdodennich situacich v
bance, v informacnim centru, v hotelu, na nadrazi a letisti

stupfiovani pfidavnych jmen

pouziva zakladni i slozitéjsi gramatické struktury ve vétach, ve slovnich spojenich, v
ustnim i pisemném projevu domlouva se v béznych kazdodennich situacich v
bance, v informacnim centru, v hotelu, na nadrazi a letisti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Interaktivni fecové dovednosti - procviCovani zaklad( bézné spolecenské komunikace v cizim jazyce, adekvatni reagovani na sdéleni druhych lidi.
Produktivni fe¢ové dovednosti a strategie - probiranim témat o Ceské republice je u 74kt prohlubovan vztah k rodné zemi, vlastenectvi a narodni hrdosti.

Informacni a komunikacni technologie

ZAci pripravuji prezentace na zvolené téma z oblasti redlii s vyuZitim IKT.

Clovék a Zivotni prostredi

Produktivni fe¢ové dovednosti - informovani o zplsobech ochrany pfirody, osvojeni si odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Produktivni reCové dovednosti - seznameni s moznostmi studia a zaméstnanim v zahranici.
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6.4 Obcanska nauka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska nauka

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmét obcanska nauka se zasadnim zpUsobem podili na realizaci vzdélavaci oblasti spolecenskovédni vzdélani a
formuje postoje zakl tak, aby byli aktivnimi a odpovédnymi obcany demokratické spolecnosti.
Obecnym cilem predmétu je predat zaklim zakladni informace z jednotlivych spolecenskych véd, které
jsou upotrebitelné v jejich praktickém Zivoté, poskytnout Zakiim zakladni vSseobecny prehled a orientaci v
problematice spolecenskych véd, filosofie a etiky.
Cile vzdélavani v oblasti postoji, hodnot a preferenci.
Pfedmét ob&anska nauka ma vést Zaky k tomu, aby si kladli v Zivoté praktické otdzky filozofického a etického
charakteru a hledali na né odpovédi, aby preferovali demokratické hodnoty, respektovali lidska prava, chapali meze
lidské svobody a tolerance, odmitali intoleranci, rasismus, etnické, ndbozenské a jiné nesnasenlivosti. Aby v Zivoté
jednali nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejny zdjem.
Pfinos pfedmétu k realizaci prifezovych témat.
Obcanska nauka se podili zejména na realizaci prifezovych témat:
® obcan v demokratické spolecnosti, aby se Zak doved| orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a
optimalné vyuzivat masova média pro své potieby
® (lovék a zivotni prostiedi, aby zak pochopil vlastni odpovédnost za své jedndani a snazil se aktivné podilet na
feSeni environmentalnich problému
® (Clovék a svét prace, aby se Zak zorientoval ve svété prace jako celku i v hospodarské strukture regionu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Predmét rozviji a rozsifuje poznatky zejména v oblastech sociologie, politologie, prava, ekonomie a filozofie. Pro obor
zdravotnické lyceum je hodinova dotace 1 vyucovaci hodina tydné vsech rocnicich studia. Vyuka probiha v kmenové
tfidé a vyuka je realizovana prostrednictvim metod slovnich - vykladem, diskuzi, rozhovorem, dale jsou ve vyuce
vyuZivany metody aktivizujici, jednak formou individudlni prace, jednak i prace skupinové. Vyuka je doplhovana
besedami a kratkodobymi projekty.
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

Integrace predméti

Spolecenskovédni vzdélavani

Mezipredmétové vztahy

Psychologie

Déjepis

Ochrana a podpora vefejného zdravi
Biologie a ekologie

Cesky jazyk a literatura
Osetrovatelska propedeutika

® (Cizijazyk Il

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

na zacatku vyucovaci jednotky vZdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné zhodnotime
jeho dosazeni

pozadujeme od zak( prezentaci vysledkd domacich ukoll

Komunikativni kompetence:

umoznujeme zaklm prezentovat vlastni nazory

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty, referaty, fizené
diskuse)

vyZzadujeme od Zak{ vyuZivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt (Casopis, webova
stranka, prezentace, ...)

pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchdani druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

umozniujeme zaklm Ucast na besedach, navstévy méstského Gfadu, soudu
vedeme Zaky k ocenéni prace druhych

vedeme zaky ke kritickému mysleni a k prijimani opravnéné kritiky
vedeme zaky k sebehodnoceni na zikladé jasné stanovenych kritérii

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
vedeme zaky k ziskavani informaci z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet
vedeme Zaky k vytvareni prezentaci s vyuZitim programového vybaveni (PowerPoint)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
vedeme Zaky k uznani vyznamu a uzitec¢nosti lidské prace

ZpUsob hodnoceni zakl

Klasifikaci

Pti hodnoceni klademe dliraz na:
* znalost dané problematiky

* samostatnost a aktivitu
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Nazev predmétu Obcanska nauka

* mluveny projev
* vSeobecny politicky prehled

Obcanska nauka 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uéeni
® Komunikativni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi
Ucivo SVP vystupy
Clovék v lidském spolecenstvi charakterizuje soucasnou c¢eskou spolecnost

socialni pozice a role

objasnuje davody socialni nerovnosti, popisuje moznosti reseni socialnich
socidlni nerovnost

problémi

multikulturni souziti - rasy, etnika, migrace, migranti, azylanti objasfiuje pFiciny migrace lidi

genderova studia

kultura porovnava hlavni znaky narodnostnich kultur na nasem tzemi

charakterizuje soucasnou ¢eskou spole¢nost a jeji etnické a socialni slozeni

vysvétluje vyznam péce o kulturni pamatky

debatuje o zakladnich lidskych pravech a svobodach

Zaklady medialni gramotnosti rozlisuje rizna média

masova media porovnava dopad a vliv médii na vlastni osobnost, na spolecnost jako celek

bulvarni média

oy g porovnava bulvarni a seriézni media
novinarska etika

zamysli se nad vlivem reklamy na ¢lovéka
reklama

popisuje hlavni charakteristiky tzv."fake news"

osvojuje si zasady kritického mysleni

zamysli se nad pojmem novinarska etika

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Clovék v lidském spolecenstvi - tematicky celek obsahuje zdkladni pojmy sociologie, vénuje se a seznamuje zaky s problematikou socialnich skupin, multikulturnim
souZitim ve spolecnosti, s toleranci k narodnostnim mensindm, zabyva se problematikou migrace, azylové politiky

Zaklady medialni gramotnosti - téma seznamuje s Ulohou médii v sou¢asném svété, s jejich pozitivnim vlivem pro informovanost lidi, ale tézZ o jejich negativnim
plsobeni na Zivot jedince, téma se vénuje téz etice sdélovacich prostfedkt a Uloze a vlivu reklamy na ¢lovéka.
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Obcanska nauka

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34

Informacni a komunikaéni technologie

Zaklady medialni gramotnosti - Zaci ke svému studiu vyuzivaji informacni zdroje z Internetu, jsou vedeni k jejich kritické mu hodnoceni a vlivu informaci na svou vlastni

osobnost.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

Clovék v lidském spolecenstvi - Zaci jsou vedeni k sebepoznavéni a sebehodnoceni ve vztahu k uéeni, svym studijnim pfedpoklad@im a vysledkiim. Témata umoZfiuji
pochopeni postaveni jednice v lidské spolecnosti, jeho individualitu a vztahy k druhym lidem.

Obcanska nauka

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uéeni

® Komunikativni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Ucivo SVP vystupy
Ustava CR seznamuje se s jednotlivymi hlavami Ustavy CR

vyznam a funkce Ustavy CR
moc zakonodarna

moc vykonna

moc soudni

Nejvyssi kontrolni urad

popisuje funkci NKU, jako nezavislého organu nad hospodafenim statu a plnénim
statniho rozpoctu

Ceska narodni banka

popisuje vliv CNB na finanéni trh v Ceské republice

Uzemni samosprava

uvadi pfiklady funkci obecni a krajské samospravy

Clovék jako ob&an

stdt a narod

nas stat

typy a formy statu

statni symboly

demokracie pfima a nepfima
spolecenské organizace

sprava a samosprava

organy statni moci a samospravy

popisuje razné typy statu

vyjmenovava a popisuje statni symboly CR

popisuje legislativni proces v CR

vysvétluje podstatu parlamentnich a komunalnich voleb

rozliSuje formy pfimé a nepfimé demokracie

odlisuje demokratické a totalitni systémy

debatuje o moZnostech obcanskych aktivit ve svém regionu

uvadi piiklady, jak ob&an ovliviiuje politické déni v CR
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Obcanska nauka | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34
extremismus, radikalismus, terorismus uvadi pfiklady funkci obecni a krajské samospravy
Listina zakladnich prav a svobod objasfiuje rozdéleni statni moci na tfi slozky

vefejny ochrance prav posuzuje, jaké projevy je mozno povaZovat za radikalismus

vysvétluje nebezpedi terorismu a extremismu

debatuje o projevech extremismu doma i ve svété

debatuje o zakladnich lidskych pravech a svobodach

uvadi moZnosti pravni ochrany v CR

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Clovék jako obé&an - tematicky okruh podava 7akim informace o statnim z¥izeni, zakladnich pojmech demokracie. Hlavnim cilem tématu je vychova k uvédomé&lému

demokratickému obcanstvi, budovani ob¢anské gramotnosti. Téma se podili na osvojovani si postojl a preferenci zaka v souladu s demokratickymi principy, vytvareni

kladného postoje k sobé samému i ostatnim lidem, s odmitanim extremismu, radikalismu, intolerance, a také ziskani rozsitfujicich informaci o lidskych pravech a
svobodach.

Clovék a Zivotni prostredi

Spolecenské organizace - téma rozviji védomosti Zakl o obc¢anskych aktivitach v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi, o souvislostech mezi lidskymi ¢innostmi a
mistnimi i globalnimi environmentdalnimi problémy.

Obcanska nauka 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 32
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uéeni
® Komunikativni kompetence
® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Ucivo SVP vystupy
Clovék a pravo objasnuje roli prava a spravedInosti
pravni stat charakterizuje pravni ad
prallvnll fad uvadi priklady pravni ochrany a pravnich vztah(
prdvni ochrana - - . — _ — -
oy , orientuje se v nabidce organizaci poskytujicich pomoc rodiné nebo matce v nouzi
pravni védomi
prévo obéanské vysvétluje, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim dkonlm a ma trestni odpovédnost
pravo rodinné rozeznava jednotlivé smlouvy
pravo pracovni vysvétluje podstatu vlastnictvi
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Obcanska nauka | 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 32
pravo trestni uplatiiuje reklamaci
soustava soudd v CR popisuje prava a povinnosti spjaté s manzelstvim, rodicovstvim a nahradni
notéﬁ, advokati rodinnou pééi

uvadi postup pfi uzavieni pracovni smlouvy a podani vypovédi

uvadi priklady trestné ¢innosti a postih(

objasnfiuje postup jednani, stane-li se svédkem nebo obéti trestného ¢inu

objasniuje ¢innost policie, soudu, notarstvi a advokacie

popisuje dasledky vyplyvajici z neznalosti smluv

Mezinarodni vztahy, globalni svét uvadi priklady mezinarodni spoluprace

mezindrodni integrace uvadi pfiklady konkrétni ¢&innosti mezinarodnich organizaci
mezindrodni spoluprace
mezindrodni organizace
NATO, OSN, Cerveny kiiz
evropskad integrace
déjiny vzniku EU

vysvétluje a vyhodnocuje zapojeni CR do mezinarodnich organizaci a
mezinarodnich aktivit

vysvétluje vyznam EU

uvadi ptiklady projevd a dopadui globalizace

vyznam a cile EU posuzuje hodnoty globalizace
organy EU vysvétluje, s jakymi problémy se potykd soudoby svét a jak jsou feSeny
globalizace, dusledky globalizace debatuje o moznych perspektivach dalSiho vyvoje

globalni problémy lidstva

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Clovék a pravo - tematicky celek je zaméFen na ziskani potfebného pravniho minima pro soukromy i ob&ansky Zivot, zabyvd se pravni ochranou, pravnimi vztahy, pravni
problematikou vlastnictvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, pracovné pravni problematikou.

Clovék a Zivotni prostfedi

Globalni problémy lidstva - téma vede k uvédoméni si celosvétovych problém v oblasti Zivotniho prostiedi a k vyhledavani mozZnosti jejich feseni. Kladen je dlraz na
pfistup kazdého jednotlivce a jeho odpovédnosti v oblasti environmentalini.

Clovék a svét prace - Svét prace

Pracovni smlouvy, prava povinnosti zaméstnance - témata jsou zamérena na oblast pracovniho prava, na formy pracovnich vztah(, prava a povinnosti zaméstnavatele i
zaméstnance. Téma se podili na orientaci Zaka ve svété prace jako celku, které mu mohou pomoci k UspésSnému prosazeni na trhu prace.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Mezindrodni vztahy a globalni svét - tematicky celek se vénuje problematice soucasného globalizovaného svéta, problematice Evropské unie a v tomto kontextu
moznostem uplatnéni v zahranici, pracovni mobilité v rdmci EU i mimo ni.
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Obcanska nauka

3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 32

Clovék a svét prace - Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

Pracovni pravo, pravni ochrana - téma seznamuje s aktivitami statu pro podporu zaméstnanosti

Obcanska nauka

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrziteIného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Clovék a svét

etika, etické kategorie

vile a rozhodovani

smysl lidského Zivota

hodnoty a hodnotova orientace
profesni etika

debatuje o etickych problémech

vysvétluje vyznam etiky v Zivoté ¢lovéka

rozliSuje zakladni etické kategorie a pojmy

vysvétluje moralni odpovédnost ¢lovéka vici sobé a jinym

vysvétluje pojem autonomni a heteronomni moralka

Filozofie a nabozenstvi

zaklady filozofie

filozofie v déjinach

anticka filozofie

stredovéka filozofie

renesance

novoveéka filozofie

osvicenstvi

némecka klasicka filozofie

moderni filozofické proudy
vyznamni Cesti filozofové a myslitelé
nabozZenstvi

religionistika a teologie

zanikla nabozZenstvi davnych civilizaci
soucasnd svétova nabozenstvi
struktura cirkve v CR

objasniuje podstatu filozofického tazani

pouziva vybrany pojmovy filozoficky aparat

zamysli se nad zakladnimi filozofickymi otazkami

rozliSuje hlavni filozofické sméry a uvadi jejich hlavni pfedstavitele

porovnava feseni zakladnich filozofickych otazek v jednotlivych etapach vyvoje
filozofického mysleni

diskutuje o filozofickych otazkach

rozlisuje a charakterizuje vyznamné nabozenské systémy

podrobné se seznamuje s historii naboZenstvi

charakterizuje soucasna svétova nabozenstvi

orientuje se ve struktute cirkvi CR

vysvétluje nebezpedi ndbozenského fundamentalismu

popisuje projevy sektarského mysleni

diskutuje o nebezpeci sekt a ndbozenskych hnuti
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Obcanska nauka

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

nabozensky fundamentalismus

sekty

objasnuje proces ekumenizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Etika, moralka, filozofie, nabozenstvi - témata jsou zakladem etické vychovy, ktera ale prolina vsemi vyucovanymi predméty a vede k budovani osobnosti ¢lovéka s
obcanskymi ctnostmi, ale i ¢lovéka dobrého a lidského v soukromém Zivoté. Vede k pochopeni Zivota jako jedinecné hodnoty a ¢lovéka jako neopakovatelného jedince,
ktery miZe byt jiny, pfesto se tim nijak neméni jeho hodnota, vede tedy k toleranci, empatii, kladnému ptistupu k lidem i k hodnotam, které vytvofil.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

Profesni etika - v souladu s odbornymi pfedméty vede téma k sebepozndni a sebehodnoceni zaka ve vztahu k budouci profesni orientaci. Doplnéni informaci z oblasti
zdravotnické profesni etiky pomaha si vybudovat redlny obraz o praci ve zdravotnictvi a zhodnotit plan vlastni profesni kariéry.

6.5 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 1 0 0 3
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Déjepis

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

minulosti.

Predmét déjepis je soucasti oblasti spolecenskovédniho vzdélavani a ptinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v

Obecnym cilem predmétu je pripravit Zaky na aktivni a odpovédny Zivot v demokratické spole¢nosti. Vzdélavani
sméruje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zakd, aby byli slusnymi lidmi a odpovédnymi obcany.
Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubéji rozumét jejich soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni
identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat.

Cile vzdélavani v oblasti postojt, hodnot a preferenci.

Vyuka déjepisu sméruje k tomu, aby zak jednal odpovédné a byl schopen pfijimat odpovédnost za své rozhodnuti a
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Nazev predmétu

Déjepis

jednani, citil potfebu obCanské aktivity, vaZil si demokracie a svobody, usiloval o jeji zachovani a zdokonalovani,
kriticky posuzoval skute¢nost kolem sebe, pfemyslel o ni, tvofil si vlastni Usudek, nenechal se manipulovat, dale
aby ctil identitu jinych lidi, povazoval je za stejné hodnotné jako sebe sama — tedy oprostil se ve vztahu k jinym lidem
od predsudki a predsudecného jednani, intolerance, rasismu, etnické, naboZenské a jiné nesnasenlivosti, cilevédomé
zlepsoval a chranil Zivotni prostredi, jednal v duchu udrzitelného rozvoje a vazil si hodnot lidské prace.
Pfinos pfedmétu k realizaci prafezovych témat.
Déjepis se podili zejména na realizaci prGfezovych témat:
® (Clovék a svét prace, aby Z3k ziskal zakladni vSeobecné vzdélavaci znalosti, které pfispivaji k uplatnéni na trhu
prace, a k orientaci Zzaka v moznostech dalSiho a kontinualniho vzdélavani v oboru
® Clovék a Zivotni prostredi, aby si Zak uvédomil vztah mezi Zivotnim prostfedim, zplsobem Zivota lidi,
kulturnimi tradicemi a zvyklostmi i dalsSimi okolnostmi, které maji historicky kontext a mohou ovliviiovat
soucasny i budouci Zivot
® obcan v demokratické spolecnosti, aby zZak ziskal vhodnou miru sebevédomi, vazil si materialnich,
duchovnich a kulturnich hodnot spolecnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét déjepis je soucasti oblasti spoleCenskovédniho vzdélavani. Ma nezastupitelnou roli pro vytvareni
historického védomi Zak(. Daraz je kladen predevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych
spolecenskych jevl. Vzdélavaci obsah predmétu déjepis presahuje i do jinych vyucovacich predmét(, predevsim do
obcanské nauky a ¢eského jazyka a literatury.

Déjepis je vyu€ovan v 1. rocniku s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné a ve 2. ro¢niku s hodinovou dotaci 1 hodina tydné.
Vyuka probiha prevdiné v odborné ucebné déjepisu, ktera je k tomuto ucelu vhodné vybavena audiovizualni
technikou, interaktivni tabuli, pocitacem, dataprojektorem.

Integrace predmétu

® Spolecenskovédni vzdélavani

Mezipredmétové vztahy

® Obcanska nauka

® Cesky jazyk a literatura
® (Cizijazyk Il

® (Cizijazyk|

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

zadavame Zakm samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatka
poZadujeme od Zak( prezentaci vysledkd domdcich kol

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaka

Kompetence k feseni problémi:
nabizime Zakdm k reseni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét

Komunikativni kompetence:
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Nazev predmétu

Déjepis

umoziujeme zakdim prezentovat vlastni nazory

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty, referaty, fizené
diskuse)

vyzadujeme od Zak( vyuZivani informacnich technologii pro ziskdvani informaci i tvorbu vystupt (¢asopis, webova
stranka, prezentace, ...)

uplatrfiujeme ve vyuce brainstorming

Personalni a socialni kompetence:

dUsledné vyZzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulovani se zaci sami podileli
zdlraznujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci

vyuzivame Fizené diskuse

zakdm je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své nazory, pfipominky

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

nabizime Zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezadoucim socialné
patologickym jevim

vedeme Zaky k ocenéni prace druhych

vedeme Zaky ke kritickému mysleni a k pFijimani oprdvnéné kritiky

vedeme zaky k sebehodnoceni na zakladé jasné stanovenych kritérii

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
pozadujeme zpracovavani ukoll s pouZitim prostiedkt informacnich a komunikacnich technologii
vedeme Zaky k vytvareni prezentaci s vyuZzitim programového vybaveni (PowerPoint)

vedeme zaky k respektovani ICT standardu skoly

Zpusob hodnoceni zaku

Klasifikaci

Pfi hodnoceni klademe ddraz na:

* hloubku porozuméni poznatkdm a jejich schopnosti aplikovat je pti feseni problému
* schopnost kritického mysleni

* dovednost pracovat s texty

* dovednost vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat

* aktivni pFistup Zdka k vyu€ovanému predmétu

Déjepis

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni problému
® Komunikativni kompetence
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Déjepis

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

® Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do studia dé&jepisu

vyznam historie

objasnuje smysl historického poznavani pro soucasnost

orientuje se v zakladni periodizaci historie

variabilita vykladd minulosti

rozlisuje rGzné zdroje historickych informaci, zpGsob jejich ziskavani

vysvétluje, proc je vyklad minulosti variabilni a stale otevieny

historické prameny

uvadi instituce, kde se prameny uchovavaji

pomocné védy historické

rozliSuje rdzné zdroje historickych informaci, zpUsob jejich ziskavani

historie mediciny, vyznamné objevy a osobnosti

uvadi vyznamné medicinské objevy a jejich pfinos pro sou¢asnost

vyjmenovava historické osobnosti mediciny

Starovék

starovéky Blizky vychod

charakterizuje spolecenské a kulturni poméry starovékych civilizaci

starovékeé asijskeé civilizace

vysvétluje souvislost mezi vznikem nejstarsich stat a pfirodnimi podminkami

uvadi pfiklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaizmu, kfestanstvi

anticky starovék

posuzuje vyznam antické kultury pro kulturu evropskou

uvadi nejzajimaveéjsi pamatky, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

anticka kultura

posuzuje vyznam antické kultury pro kulturu evropskou

Stredovék

stredovéky stat, spolecnost a cirkev

charakterizuje obecné stredovék a jeho kulturu

posuzuje vyznam a pFinos kifestanstvi pro souc¢asnou civilizaci

Velka Morava

objasniuje vznik a vyvoj Velké Moravy

pocatky ceského statu

objasnuje pocatky a rozvoj Ceské statnosti

romanska kultura

charakterizuje romanské uméni a uvadi jeho pfiklady

Cesky stat za tzv. poslednich Pfremyslovci

objasnuje pocatky a rozvoj Ceské statnosti

Cesky stat za vlady Lucemburkd

objasnuje pocatky a rozvoj Ceské statnosti

husitské hnuti

kriticky posuzuje vyznam husitstvi

93




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Zdravotnické lyceum 4

Déjepis 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

goticka kultura uvadi zakladni charakteristiku gotického uméni s pfiklady gotickych uméleckych
pamatek

Rany novovék

humanismus a renesance popisuje zakladni rysy humanismu a reformace
charakterizuje uméni renesance

zamorské objevy vysvétluje vyznamné spolecenské zmény, které nastaly v raném novovéku
uvadi dlsledky zamorskych objevl

reformace a protireformace popisuje zakladni rysy humanismu a reformace

Cesky stat a habsburské soustati posuzuje postaveni ceského statu uvniti habsburské monarchie

baroko rozliSuje charakteristické znaky a projevy barokniho uméni

nerovnomérny vyvoj v zapadni a vychodni Evropé objasfuje nerovnomérnost historického vyvoje v rané novovéké Evropé

absolutismus a pocatky parlamentarismu popisuje absolutismus a pocatky parlamentarismu

osvicenstvi charakterizuje osvicenstvi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Clovék v déjindch, Novovék — 19. stoleti, spole¢nost a narody — narodni hnuti v Evropé a v éeskych zemich, ¢esko némecké vztahy, postaveni minorit; dualismus v
habsburské monarchii.

Clovék a Zivotni prostfedi

Clovék v déjinach, Starovék, kulturni ptinos starovékych civilizaci (neoliticka revoluce).

Informacni a komunikaéni technologie

Tvorba prezentaci Zakd na probirana témata, vyhledavani informaci.

Clovék a svét prace - Svét prace

Historie mediciny, vyznamné osobnosti a objevy studovaného oboru - Zaci jsou v ramci tématu seznameni s historickymi mezniky a vyznamnymi osobnostmi mediciny.
Téma vede k uvédomeéni si rychlosti technologického rozvoje, a tim k zasadnimu pokroku v oborech lidské prace, zejména v mediciné a zdravotnictvi vibec.

Déjepis 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Persondlni a socialni kompetence
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Déjepis

Pocet vyucovacich hodin: 34

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence vyuZivat prostifedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Novovék - 19. stoleti

velké obcanské revoluce

popisuje a vysvétluje vyznam hnuti emancipace narodl

americka a francouzska revoluce

vysvétluje vyznam revoluénich uddlosti v USA a Francii na dalSi vyvoj svétové
civilizace

napoleonské valky

vysvétluje vyznam revoluénich udalosti v USA a Francii na dalsi vyvoj svétové
civilizace

revoluce 1848-1849 v Evropé

popisuje a vysvétluje vyznam hnuti emancipace narodl

revoluce 1848-1849 v ¢eskych zemich

objasnuje vznik novodobého ¢eského naroda a jeho usili o emancipaci

spolec¢nost a narody

popisuje ¢esko-némecké vztahy

ndrodni hnuti v Evropé a v ¢eskych zemich

popisuje a vysvétluje vyznam hnuti emancipace narodl

cesko-némecké vztahy

popisuje ¢esko-némecké vztahy

postaveni Zidti a Rom{ ve spoleénosti 19. stoleti

charakterizuje postaveni Zid& a Rom(i ve spole¢nosti 19. stoleti

dualismus v habsburské monarchii

charakterizuje politické a narodnostni poméry v rakouské monarchii

vznik narodniho statu v Némecku a Italii

vysvétluje vznik narodnich statd v Némecku a v Italii

modernizace spole¢nosti

popisuje proces modernizace spole¢nosti v oblasti vyroby, dopravy a urbanizace

primyslova revoluce

popisuje proces modernizace spole¢nosti v oblasti vyroby, dopravy a urbanizace

urbanizace

popisuje proces modernizace spolecnosti v oblasti vyroby, dopravy a urbanizace

demograficky vyvoj

vysvétluje zmény v socialni strukture spolecnosti

evropska kolonialni expanze

vysvétluje rozdéleni svéta v dlsledku kolonidlni expanze a rozpory mezi velmocemi

modernizace spole¢nosti a jedinec

popisuje a vysvétluje vyznam hnuti emancipace narodl

zmény v socialni strukture spolec¢nosti

vysvétluje zmény v socialni strukture spolecnosti

postaveni Zen

popisuje postaveni Zen a pokrok v socidlnim zakonodarstvi, ve vzdélani a ve védé

socialni zakonodarstvi

popisuje postaveni Zzen a pokrok v socidlnim zakonodarstvi, ve vzdélani a ve védé

kultura 19. stoleti

na konkrétnich ptrikladech uméleckych pamatek charakterizuje vyvoj uméniv 19.
stoleti

vzdélani, véda, umeéni

popisuje postaveni zen a pokrok v socidlnim zakonodarstvi, ve vzdélani a ve védé

Novovék - 20. stoleti
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Déjepis | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

vztahy mezi velmocemi

vysvétluje rozdéleni svéta v disledku kolonidlni expanze a rozpory mezi velmocemi

kolonidlni expanze a rozdéleni svéta v 19. a na pocdatku 20. stoleti

vysvétluje rozdéleni svéta v disledku kolonidlni expanze a rozpory mezi velmocemi

evropska a mimoevropska ohniska kolonialnich konflikt(

popisuje evropska a mimoevropska ohniska kolonialnich konfliktd

pokus o revizi rozdéleni svéta prvni svétovou valkou

vysvétluje rozdéleni svéta v disledku kolonidlni expanze a rozpory mezi velmocemi

prvni svétova vdlka

objasnuje priciny, zaminku, pribéh a disledky 1. svétové valky a dopad valky na lidi
na frontach i v zazemi

Ceské zemé za prvni svétové valky

rozpoznava projevy ceské politiky v ramci Rakouska

popisuje pficiny a pribéh vzniku CSR

povalecné usporadani Evropy a svéta (Versaillesky systém)

objasnuje vyznamné zmény ve svété po valce

vyvoj v Rusku

popisuje vyvoj v Rusku

demokracie a diktatura

popisuje rozdily mezi demokracii a diktaturou

CSR v mezivaleéném obdobi

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovnava jeji demokracii se
situaci za tzv. druhé republiky (1938-1939)

objasnuje vyvoj Cesko-némeckych vztaha

autoritativni a totalitni rezimy

vymezuje zakladni znaky hlavnich totalitnich ideologii

charakterizuje fasismus a nacismus a srovnava je

nacismus v Némecku a komunismus v Rusku a SSSR

vymezuje zakladni znaky hlavnich totalitnich ideologii

velka hospodarska krize

popisuje projevy a disledky velké hospodarské krize

mezinarodni vztahy ve 20. a 30. letech 20. stoleti

popisuje mezinarodni vztahy v dobé mezi prvni a druhou svétovou valkou

mnichovska dohoda

hodnoti pfi¢iny, vyznam a ddsledky mnichovské dohody na ¢eské i evropské déjiny

rdst napéti a cesta k vélce

popisuje vale¢né cile osy Berlin - Rim- Tokio a protihitlerovské koalice

druhd svétova vélka a povalecny svét

vysvétluje vysledky valky a popisuje povalecné usporddani v Evropé a ve svété

druha svétova valka

rozlisuje priciny druhé svétové valky

ramcové popisuje pribéh druhé svétové valky

CSR za druhé svétové valky - Protektorat Cechy a Morava

charakterizuje nacistickou politiku na Gzemi byvalého Ceskoslovenska a poméry ve
Slovenské republice

Slovenska republika

charakterizuje nacistickou politiku na Gzemi byvalého Ceskoslovenska a poméry ve
Slovenské republice

druhy cCeskoslovensky odboj

popisuje formy druhého ¢s. odboje, objasriuje jeho cile a vyznam

valecné zlociny véetné holocaustu

popisuje vale¢né zlodiny a holocaust Zid a Rom(
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Déjepis | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

dasledky valky

vysvétluje vysledky valky a popisuje povale¢né usporadani v Evropé a ve svété

svét v blocich

objasniuje pojem studena valka a popisuje projevy a dlsledky studené valky na
obou stranach tohoto konfliktu (v obou politickych blocich)

povalecné usporadani v Evropé a ve svété

objasfiuje pojem studend vélka a popisuje projevy a dlsledky studené valky na
obou stranach tohoto konfliktu (v obou politickych blocich)

povaleéné Ceskoslovensko

charakterizuje ¢s. povalecnou demokracii v letech 1945-1948 vcetné velkych
presunll obyvatelstva

studend valka

objasnuje pojem studena vélka a popisuje projevy a disledky studené valky na
obou strandach tohoto konfliktu (v obou politickych blocich)

komunisticka diktatura v €SR a jeji vyvoj

charakterizuje komunisticky rezim v Ceskoslovensku v souvislosti s vyvojem v SSSR
a s prlibéhem studené valky

popisuje perzekuci odpurct komunismu a lidi oznacenych reZzimem za nepfitele

popisuje zanik komunistické vlady u nds a diskutuje o pfic¢inach rozpadu
spole¢ného statu Cechd a Slovak(

demokraticky svét

rozebira vyvoj ve vyspélych demokraciich, proces a cile evropské integrace

USA - svétova supervelmoc

rozebira vyvoj ve vyspélych demokraciich, proces a cile evropské integrace

sovétsky blok, SSSR - soupefici supervelmoc

charakterizuje komunisticky reZim v Ceskoslovensku v souvislosti s vyvojem v SSSR
a s prlibéhem studené valky

treti svét a dekolonizace

popisuje dekolonizaci a objasiuje problémy tfetiho svéta

konec bipolarity Vychod - Zapad

charakterizuje pficiny a rozpad sovétského bloku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Novovék 20. stol., demokracie a diktatura-Ceskoslovensko za valky - moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita.

Informacni a komunikaéni technologie

Tvorba prezentaci Zakd na probirana témata, vyhledavani informaci.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Novovék — 20. stoleti, Svétova hospodarska krize, demokracie a diktatura, velka hospodarska krize.
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6.6 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
3 2 3 0 8
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Pfirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmét fyzika patii do skupiny predmétl pfirodovédného vzdélavani a zaméruje se na pochopeni a aplikaci
fyzikalnich jevd a zakon(.
Obecnym cilem pfedmétu je pochopeni vSseobecnych zakonnosti vyskytujicich se v nasem okoli a jeji aplikace do
praxe. Zaci by méli porozumét zékladnim souvislostem fyziky a umét je prevadét do béZného Zivota. Fyzika uéi Zaky
chapat zakonitosti pfirody a seznamuje je s principy technologii vyuZivanych v praktickém Zivoté s dirazem na
technologie vyuZivané ve zdravotnictvi, rozviji logické mysleni a konstruktivni pfistup pfi fesSeni problém.
Cile vzdélavani v oblasti postojt, hodnot a preferenci.
74ci by si méli osvojit kladny vztah k technice a pfirodé, méli by byt motivovani k celoZivotnimu vzdélavani a oblasti
pfirodnich véd a techniky. Cilem je ziskani kladného vztahu k technickému uceni.
Pfinos pfedmétu k realizaci prafezovych témat.
Fyzika se podili na realizaci prifezovych témat:
® obcan v demokratické spolecnosti, aby zak ziskal vhodnou miru sebevédomi, vazil si materidlnich a
duchovnich hodnot spolecnosti,
® Clovék a Zivotni prostredi, aby Zak pochopil souvislosti mezi rGznymi jevy a prostiedi a lidskymi aktivitami,
souvislosti mezi postavenim ¢lovéka v prirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot,

prace a celoZivotnimu vzdélani,

aby vyuzival zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace.

® Clovék a svét prace, aby Zak ziskal kladny vztah k polytechnickému vzdélani, které pfispiva k uplatnéni na trhu

® informacni a komunikacéni technologie, aby Zak dokazal pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostredky,

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Stredoskolska fyzika vyuZiva znalosti pfirodnich véd, zejména matematiky a fyziky, poznanych na zakladni skole.

predmétu (specifické informace o predmétu |Prohlubuje fyzikalni znalosti Zikd a snaZi se ukdzat fyzikaIni jevy v béZném Zivoté, s diirazem na aplikaci ve
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Nazev predmétu

Fyzika

dllezité pro jeho realizaci)

zdravotnictvi. Obsahem predmétu jsou oblasti fyzika jako mechanika, termika, kmitani a vinéni, elektrické pole,
magnetické pole, optika a astrofyzika. Vyuka je ¢lenéna na ¢ast teoretického poznavani, feseni fyzikdlnich uloh s
vyuzitim matematickych dovednosti a v neposledni fadé na ovérovani zakonitosti a pravdivosti jevd v ramci
laboratornich praci. Vyuka je rozvriena do tfi ro¢nik(, v 1. a 3. ro¢niku s dotaci 3 hodiny tydné a ve 3. ro¢niku s dotaci
2 hodiny tydné. V ramci teoretickych hodin jsou zarazeny laboratorni prace, kde je tfida rozdélena do dvou skupin.
Pti vyuce Z4ci vyuzivaji u¢ebnice, kalkulatory, tabulky. Do vyuky jsou také zarazovany demonstracni pokusy a
dataprojektor pro prezentace, dale jsou vyuzivany vyukové programy.

Integrace predméta

® Fyzikalni vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

Matematika

Informacni a komunikacni technologie
Ekonomika

Chemie

Fyzikalni semindF

Chemicky seminar
® Klinickd propedeutika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje:

vedeme zaky k uznani vyznamu a uzitecnosti lidské prace

vedeme Zaky k hospoddrnému naklddani s materidlem, energiemi s ohledem na Zivotni prostredi

vedeme k finan¢ni gramotnosti a financni zodpovédnosti

reSime s zaky praktické ukoly, napt. vypocet ceny elektfiny zaplacené v domacnosti a moznosti jejiho ovlivnéni

Kompetence k uceni:

vedeme Zaky k rozsireni si obzoru z danych fyzikalnich témat, klademe dliraz na sledovani déni ve védé a moznostech
vyuZiti poznatkd pfi fesSeni ukolu spolecnosti

vyuZivame sebehodnoceni zaka

zadavame Zakim samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatk(

pozadujeme od Zak( prezentaci z oblasti fyzikalnich objev( v navaznosti na vyuZiti v mediciné

umozrniujeme zaklm ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni pokusy, zejména s vyuzitim PASCO

umozniujeme Zzaklm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

Kompetence k feseni problémi:

umozniujeme zaklm pozorovat rizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét pokusy, ovérit vysledek reseni a zvazit
jeho uplatnéni v praxi

vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné resit praktické problémy
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Nazev predmétu

Fyzika

nabizime zakdm k feseni ukoly, které vedou k propojeni znalosti z riznych &asti fyziky a snazime se o to, aby Zaci
dovedli posoudit, zda je vysledek rediny

Komunikativni kompetence:

klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani

umoziujeme zakdim prezentovat vlastni nazory

maximalné zakim umozniujeme samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty, referaty)
pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhym

Personalni a socidlni kompetence:

dUsledné vyZzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulovani se Zaci sami podileli
od prvniho rocniku zarazujeme do vyuky praci v tymu, zdGraznujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci

vyZadujeme od Zak{ (zpocatku s pomoci ucitelll, pozdéji samostatné) rozdéleni roli ve skupiné, vytvoreni pravidel pro
praci v tymu, prevzeti zodpovédnosti za spinéni Gkolu (dvojice, skupiny, tfida, skola)

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

spolecné se Zaky organizujeme celoskolni projektové dny

na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;
vedeme Zaky k ocenéni prace druhych

vedeme Zaky ke kritickému mysleni a k pfijimani opravnéné kritiky

vedeme zaky k posileni vlastni sebedlivéry

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

ukazujeme 7ak(im moznosti studia na VS, moZnosti uplatnéni se pak v praxi, zejména v oborech zdravotnickych
umoznujeme zaklm podilet se na pripravé pokust do vyuky

zapojujeme Zaky do pripravy skolnich projekt

ziskané poznatky Zakl jsou vyuZivany pfi konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem a zd(raznujicich
vztah k volbé povolani - diskuse, skupinova prace, pokusy a experimenty

Matematické kompetence:

vedeme zaky k tomu, aby matematické dovednosti vyuZzivali pfi reseni fyzikalnich uloh, vyuzivali spravné kalkulacku,
dokdzali spravné zaokrouhlovat

vedeme zaky k presnosti, tvofivosti, ocefiujeme aktivitu, netolerujeme ledabylost a pasivitu

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
vedeme zaky k praci s Internetem a odbornou literaturou

poZadujeme zpracovavani ukoll s pouzitim prostfedkl informacnich a komunikacénich technologii
vedeme zaky k vytvareni prezentaci s vyuzitim programového vybaveni (PowerPoint)

vedeme zaky k respektovani ICT standardu Skoly
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Nazev predmétu

Fyzika

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

dbame na dodrZovani BOZP pfi praktickych cvi€enich, pfi laboratornich pracich, zejména na bezpecnost pfi praci s
elektrickym proudem

vedeme zaky k predchazeni Grazu nebo ohrozeni zdravi

upevinujeme zasady poskytovani prvni pomoci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb:
vedeme Zaky k pochopeni smyslu kvalitni prace a uvadéni priklad( z ¢innosti v nékterych provozech
vedeme zaky k zodpovédnosti k plnéni povinnosti, ke studiu, za svou praci

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Predmét fyzika je povinné volitelnym predmétem profilové maturitni zkousky.

Zpusob hodnoceni zaku

Klasifikaci

Pfi hodnoceni klademe dlraz na:

* hloubku porozuméni uciva daného tematického celku
* znalost pojm{, definici a praktického vyuziti

* znalost postupu reseni fyzikalnich dloh

* aktivni pristup zaka k predmétu

Fyzika

1. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Matematické kompetence

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluzeb

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do fyziky

fyzika jako ptirodni véda

definuje fyziku jako pfirodni védu a srovnava ji s ostatnimi pfirodnimi védami
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Fyzika | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

popisuje vyznam fyzikalnich poznatkd pro rozvoj lidské spole¢nosti

fyzikalni metody
méreni délky télesa posuvnym méfidlem

popisuje fyzikalni metody a postupy

spravné a presné uziva posuvné méridlo (laboratorni prace)

fyzikalni veliciny a jejich jednotky

vysvétluje pojem fyzikalni veli¢ina

vyjmenovava a rozliSuje jednotky mezinarodni soustavy SI

prevadi jednotky

méti fyzikalni veli¢iny vhodnymi metodami, vypocitava chyby méreni

zpracovava vysledky méreni a vyvozuje z nich zavéry

uZiva jednotky pfi feSeni fyzikalnich dloh

skaldry a vektory

rozliSuje skalarni a vektorové veli¢iny

aplikace poznatki ve zdravotnictvi
prevody jednotek nejc¢astéji pouzivanych ve zdravotnictvi
méfici metody a techniky ve zdravotnictvi

vybird a pouziva vhodné metody k méreni fyzikalnich veli¢in ve zdravotnictvi

Kinematika hmotného bodu

pohyb hmotného bodu

popisuje pojmy hmotny bod a vztazna soustava

konkrétnimi pfiklady doklada relativnost klidu a pohybu

resi ulohy zamérené na pohyb hmotného bodu véetné grafickych uloh (laboratorni
prace)

vztazna soustava

popisuje pojmy hmotny bod a vztazna soustava

déleni pohybu téles

popisuje a rozlisuje druhy pohybU téles s ohledem na trajektorii a zménu rychlosti

rovnomeérny pfimocary pohyb (draha, trajektorie, rychlost)

popisuje jednotlivé kinematické velic¢iny a jejich jednotky pro rovnomérny
pfimocary pohyb

rovnomérné zrychleny pfimocary pohyb (zrychleni, draha, rychlost), volny pad

popisuje jednotlivé kinematické veliiny a jejich jednotky pro rovhomérné
zrychleny primocary pohyb

skladani pohybl

provadi sklddani rychlosti

rovnomeérny pohyb po kruznici

popisuje jednotlivé kinematické velic¢iny a jejich jednotky pro rovnomérny pohyb
po kruznici

Aplikace poznatk( ve zdravotnictvi

projevy setrvacnosti lidského téla pti zméné rychlosti pohybu
beztizny stav a stav pretizeni

odstredivka a jeji uplatnéni

popisuje plsobeni fyzikalnich jevd a zdkonitosti na lidsky organismus
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Fyzika 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

méreni rychlosti a zrychleni na naklonéné roviné

resi ulohy zamérené na pohyb hmotného bodu véetné grafickych uloh (laboratorni
prace)

méfi hustotu télesa (laboratorni prace)

Dynamika hmotného bodu

vzajemné plsobeni téles, sila

uvadi priklady silového plsobeni mezi télesy

Newtonovy pohybové zakony

pouziva Newtonovy pohybové zdkony v ulohach

graficky zndzornuje a sklada sily, ur€uje vyslednici sil

uréuje sily, které v pfirodé a v technickych zafizenich plsobi na télesa

hybnost a zména hybnosti

vysvétluje pojmy hybnost a zména hybnosti

resi ulohy s hybnosti téles

tfeni

vysvétluje pojmy tfeni, tfeci sila a uvadi priklady z praxe

dostrediva a odstrediva sila, jejich vyuZiti v praxi

vysvétluje pojem dostiediva sila a resi praktické priklady

popisuje vyuziti odstfedovani ve zdravotnictvi

Mechanicka prace a energie

mechanicka prace

popisuje pojmy mechanicka prace, energie, vykon, matematicky vyjadfuje vztahy
mezi témito veli¢inami

mechanicka energie

vysvétluje na prikladech platnost zakona zachovani mechanické energie

vykon a ucinnost, prikon

vysvétluje pojmy vykon, prikon, u¢innost a pouZiva tyto veli¢iny v praktickych
prikladech

Gravitacni pole

NewtonQv gravitacni zakon

reprodukuje NewtonUv gravitacni zdkon a popisuje jeho vyuZiti

sedimentace a jeji vyuziti v praxi

vysvétluje problematiku sedimentace krve z fyzikalniho hlediska

gravitacni a tihové zrychleni

reprodukuje NewtonUyv gravitacni zakon a popisuje jeho vyuZiti

popisuje situace vzniklé s beztiznym stavem a pretizenim pfi kosmickych letech

tihova sila a tiha télesa

pouziva spravné pojmy tihova sila a tiha télesa

pohyby v homogennim a centralnim gravitacnim poli Zemé

popisuje pohyby téles v homogennim a centralnim poli Zemé

slunecni soustava

popisuje slunec¢ni soustavu a vysvétluje jeji zakladni fyzikalni zakonitosti

Mechanika tuhého télesa

pohyb tuhého télesa

popisuje druhy pohybu tuhého télesa a vyznacuje osu otaceni

moment sily vzhledem k ose otaceni

resi priklady pro vypocet momentu sil
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Fyzika 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

skladani a rozklad rovnobéznych sil

esi priklady pro vypocet momentu sil

F
resi priklady na skladani momentu sil
resi priklady na uréeni tézisté télesa

tézisté télesa

vyv.y

vysvétluje pojem tézisté télesa a urcuje jeho polohu u vybranych téles

rovnovazna poloha tuhého télesa

uvadi praktické pfiklady pro stabilni, volnou a vratkou polohu télesa

kinetickd energie tuhého télesa

resi priklady pro urceni kinetické energie télesa pfi otacivém pohybu

Mechanika kapalin a plyn(

vlastnosti kapalin a plyn(
méreni hustoty télesa pouzitim Archimédova zakona

vysvétluje zakladni vlastnosti kapalin a plyna

méfi hustotu télesa (laboratorni prace)

tlak v kapalinach a plynech, krevni tlak a jeho méreni

aplikuje Pascallv zakon zejména pro hydraulicka zafizeni

pracuje s pojmy hydrostaticky a atmosféricky tlak

aplikuje znalosti o tlaku v kapalinach na problematiku krevniho obéhu a méreni
krevniho tlaku

tlak v tekutinach vyvolany vnéjsi silou

vysvétluje pojmy podtlak a pretlak a jejich vliv na organismus

vysvétluje fyzikalni zaklad dychani

plsobeni tlaku na lidsky organismus - hyperbarickd komora, potdpéni, vyskova
nemoc

popisuje plsobeni tlaku na lidsky organismus

tlak v tekutinach vyvolany tihovou silou

aplikuje Archimédiv zakon pfi reseni praktickych dloh

resi priklady na tlak v tekutinach vyvolany tihovou silou

vztlakova sila v tekutinach

aplikuje Archiméduv zékon pfi feseni praktickych tloh

proudéni tekutin

popisuje proudéni kapalin a plynud

obtékani téles tekutinou

vysvétluje obtékani téles readlnou tekutinou a uvadi vyuZiti tohoto jevu v praxi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Vlastnosti kapalin — zne¢isténi vody a povrchové napéti. Zaci ziskavaji informace, Ze i tyto fyzikalni jevy ovliviiuji ekosystém jako celek a kolobéh vody v piirodé.

Informacni a komunikac¢ni technologie

Pohyb télesa po naklonéné roviné — IKT jsou vyuZivany v rdmci tématu pfi vypocltech a reseni prikladd.

Fyzika 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie )

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrziteIného rozvoje
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Fyzika 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68
® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni problém
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socialni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Matematické kompetence
® Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb
Ucivo SVP vystupy
Zaklady molekulové fyziky a termodynamiky
kineticka teorie stavby latek popisuje zakladni principy kinetické teorie latek a uvadi priklady potvrzujici jeji
ptiblizné urceni praméru molekuly kyseliny olejové platnost
urcuje pramér molekuly vybranych Iatek (laboratorni prace)
nanomateridly, jejich struktura, vlastnosti, vyuZiti v mediciné vysvétluje prinos nanomateriald pro praxi, zejména ve zdravotnictvi

termodynamicka soustava, rovnovazny stav

vysvétluje pojem termodynamicka soustava a jeji rovnovdiny stav

termodynamicka teplota

méri teplotu v Celsiovych stupnich a prevadi ji na termodynamickou teplotu

rozlisuje rGizné teplotni stupnice

popisuje méreni télesné teploty a jeji regulaci

vysvétluje rozdil mezi teplem a teplotou

vysvétluje vliv tepla a chladu na lidsky organismus

Vnitfni energie, prace, teplo

vnitfni energie télesa a jeji zmény

popisuje pojem vnitini energie soustavy a uvadi moznosti jejich zmén

vysvétluje z fyzikaIniho hlediska vyznam vodolécby, zaball a saunovani na lidsky
organismus

teplo a teplota, mérna tepelna kapacita
méreni mérné tepelné kapacity télesa pomoci kalorimetru

resi jednoduché pripady tepelné vymény pomoci kalorimetrické rovnice

popisuje kalorimetr, provadi s nim méreni a uvadi moznosti jeho vyuZiti
(laboratorni prace)

vliv tepla a chladu na lidsky organismus

vysvétluje z fyzikalniho hlediska vyznam vodolécby, zabal(l a saunovani na lidsky
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Fyzika 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

organismus

popisuje vliv chladu a tepla na lidské télo

prvni termodynamicky zakon

rozliSuje pojmy vnitini energie, prace, teplo a uvadi vztahy mezi nimi

Struktura a vlastnosti plyn(

idedlni plyn (tlak, rychlost molekul a jejich energie)

popisuje model idedlniho plynu

vysvétluje rozdéleni molekul plynu podle rychlosti

stavova rovnice idealniho plynu

popisuje stavové veli¢iny

resi ulohy na déje v plynech s pouZzitim stavové rovnice pro idealni plyn

déje v plynech

fesi ulohy na déje v plynech s pouzitim stavové rovnice pro idealni plyn

kruhovy déj idealniho plynu

resi ulohy na praci plynu a aplikuje je na problematiku tepelnych motor(

tepelné motory

rozlisuje druhy tepelnych motort

Struktura a vlastnosti pevnych latek

krystalické a amorfni latky

uvadi ptiklady krystalickych a amorfnich latek

pracuje s pojmem krystalicka mfizka

deformace pevného télesa

uvadi typy deformaci pevného télesa

resi priklady na vztah mezi deformaci a napétim

mechanické vlastnosti tkani, drazy, mechanoterapie

vysvétluje mechanické vlastnosti tkani, mechaniku Urazd

teplotni roztaznost pevnych latek

vysvétluje vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v technické praxi

vysvétluje princip termostatu

praktické vyuZiti termiky v praxi - autokldv, sterilizace, termostat, lé¢ebné a

vySettovaci metody

vysvétluje princip termostatu

uvadi praktické priklady vyuZziti fyzikalnich jevl v mediciné

Struktura a vlastnosti kapalin

povrchova vrstva kapalin, povrchova sila a energie

rozlisuje chovani molekul uvnitt kapaliny a na jejim povrchu

resi priklady zmény povrchové energie pfi zméné povrchu kapaliny

méri povrchové napéti kapaliny

jevy na rozhrani dvou prostiedi - membrany, osmdza, povrchové napéti

popisuje, jak jsou prakticky vyuzivany fyzikdlni jevy a zakonitosti ve zdravotnictvi

kapilarni jevy, princip dialyzy

uvadi priklady kapilarni elevace v technickych aplikacich

popisuje, jak jsou prakticky vyuZzivany fyzikalni jevy a zakonitosti ve zdravotnictvi

teplotni objemova roztaznost kapalin

resi priklady pro vypocet zmény délky a objemu pfi zméné teploty téles
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Fyzika 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

uvadi ptiklady dilatace v praxi

pocita priklady souvisejici s objemovou roztaznosti kapalin

vysvétluje anomalii vody a jeji vyznam v pfirodé

Zmény skupenstvi latek

tani a tuhnuti

uvadi pfiklady fazovych pfemén

popisuje proces tani a tuhnuti krystalickych latek

vyparovani, kondenzace, var

popisuje proces vyparovani, kondenzace a varu

sublimace a desublimace

popisuje proces sublimace a desublimace

fazovy diagram

uvadi ptiklady skupenskych pfemén v praxi

popisuje kfivky tani a tuhnuti pro riizné druhy latek

pracuje s fazovym diagramem

vodni para v atmosfére

vysvétluje vyznam vodni pary v atmosfére a popisuje zpUsob jejiho méreni

Mechanické kmitani a vinéni

kmitavy pohyb télesa

vysvétluje podstatu kmitavého pohybu

harmonické kmitani

uvadi ptiklady kmitavého pohybu v pfirodé a v lidském organismu

kinematika a dynamika kmitavého pohybu

resi priklady z oblasti kinematiky a dynamiky kmitavého pohybu

kyvadlo
méreni tihového zrychleni pomoci kyvadla

aplikuje zdkon zachovani mechanické energie na mechanicky oscildtor a kyvadlo

vysvétluje premény mechanické energie u kyvadla

métri tihové zrychleni pomoci kyvadla (laboratorni prace)

pfemény energie mechanického oscilatoru

aplikuje zakon zachovani mechanické energie na mechanicky oscilator a kyvadlo

vlastni a nucené kmitani

vysvétluje rozdily mezi vlastnim a nucenym kmitanim

rezonance

popisuje rezonanci a uvadi priklady z praxe

vznik a druhy mechanického vinéni

vysvétluje rozdil mezi kmitanim a vinénim

rovnice postupného vinéni

sestavi rovnici postupného vinéni

stojaté vinéni

popisuje stojaté vinéni a rozdil mezi vinénim postupnym

HyugensUv princip

popisuje vinéni jako zplisob pfenosu energie, vysvétluje HuygensQv princip

odraz, lom a ohyb vinéni

popisuje vznik odrazu, lomu a ohybu vinéni a uvadi priklady téchto jevi

zvuk (vlastnosti, zdroje, Sifeni)

rozlisuje a vysvétluje na prikladech typy mechanického vinéni

charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku
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Fyzika

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

rozliSuje pojmy zvuk, hluk, ton, infrazvuk, ultrazvuk

objasfiuje vyznam ochrany sluchu

ultrazvuk a infrazvuk

uvadi vyuziti infra- a ultrazvuku v praxi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Teplo — vyznam vodolécby, zaballl a saunovani na lidsky organismus.
Tepelné motory - zak si ujasriuje rozdilnost rlznych typd motorl a jejich vliv na Zivotni prostredi.

Informacni a komunikacni technologie

Zmény skupenstvi — vyuZzivani ICT pfi feSeni praktickych uloh pfti laboratornich pracich.

Clovék a svét prace - Svét prace

Zvuk — téma motivuje k pozndni vyznamu ochrany sluchu, jak v osobnim, tak profesnim Zivoté.
Tepelné motory - srovnava ceny pohonnych hmot a moznosti ovlivnéni spotieby paliv.

Fyzika

3. roénik Pocet vyucovacich hodin: 96

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrziteIného rozvoje
Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém

Komunikativni kompetence

Persondlni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
Matematické kompetence

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb

Ucivo

SVP vystupy

Elektricky naboj a elektrické pole

elektricky ndboj, Coulombuv zakon

rozeznava druhy elektrickych nabojd a silové plsobeni mezi nimi

uvadi priklady vodi¢ud a izolantd

intenzita a potencial elektrického pole

popisuje elektrické pole pomoci intenzity a potencialu
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Fyzika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

prace v elektrickém poli, elektrické napéti

popisuje praci v elektrickém poli a vznik elektrického napéti

vodi¢ a izolant v elektrickém poli

uvadi priklady vodicu a izolantl

vysvétluje podminky vzniku elektrického proudu

kapacita vodice

rozlisuje pojmy vodic a izolant

pocita priklady na spojovani kondenzatort

Elektricky proud

vznik elektrického proudu

vysvétluje podminky vzniku elektrického proudu

popisuje elektricky proud jako fyzikalni jev a fyzikalni velicinu

zdroje elektrického napéti

uvadi priklady zdrojl stejnosmérného napéti

elektricky obvod
méfeni proudu a napéti v elektrickém obvodu

resi zavislost odporu na druhu pouzitého materialu a velikosti teploty

sestavuje jednoduchy elektricky obvod

pracuje s méricimi pristroji pfi méreni proudu a napéti (laboratorni prace)

Ohmuv zakon

resi ulohy s pouzitim Ohmova zdkona

spojovani rezistord, Kirchhoffovy zakony

pocita vysledny odpor pfi zapojeni rezistord

prace a vykon elektrického proudu

vysvétluje souvislost mezi elektrickou praci a vykonem elektrického proudu

uvadi ucinky elektrického proudu na lidsky organismus

uvédomuje si nebezpedi pti praci s elektrickym proudem

elektricky proud v polovodicich, kapalinach a plynech
urceni charakteristiky polovodicové diody

uvadi priklady elektrolytl a jejich vyuZiti v praxi

rozlisuje druhy elektrickych vybojt

vysvétluje princip polovodice typu N a P a diodovy jev

popisuje priklady vyuziti polovodi¢ovych soucastek

uréuje charakteristiku polovodic¢ové diody (laboratorni prace)

Stacionarni magnetické pole

magnetické pole vodice s proudem

popisuje plsobeni magnetické sily vodice s proudem

magneticka sila

rozliSuje magnetické pole permanentnich magnetl a elektromagnet(

magnetickd indukce

vysvétluje princip vzniku indukovaného napéti

magnetické vlastnosti latek

popisuje magnetické vlastnosti latek a jejich vyuZiti v praxi

Nestacionarni magnetické pole

elektromagneticka indukce

uvadi zdroje nestacionarniho magnetického pole

109




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Zdravotnické lyceum 4

Fyzika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

Stridavy elektricky proud

vznik stfidavého proudu

vysvétluje vznik stfidavého proudu a jeho pribéh

obvody stfidavého proudu

popisuje chovani rezistoru, civky a kondenzatoru v obvodu stfidavého proudu

vykon stfidavého proudu

pocitd priklady na vykon a préci stfidavého proudu

generator stfidavého proudu

uvadi principy vyroby stfidavého proudu v alternatorech

trojfazova soustava

rozlisuje jednofazovou a trojfazovou soustavu proudu

elektromotory

aplikuje princip elektromagnetické indukce na tocivé a netocivé elektrické stroje

transformator

pocita priklady na transformacni rovnici

popisuje funkci a sloZeni transformatoru

Elektromagnetické kmitani a vinéni

sdélovaci soustava

popisuje prijimac a vysila¢

druhy elektromagnetického zareni

uvadi druhy elektromagnetického zareni

oscila¢ni obvod

pracuje s pojmy pfemény energie oscilatoru

prenos elektrické energie, usmériovac, vznik a vlastnosti elektromagnetického
vinéni

uvadi principy vyroby stfidavého proudu v alternatorech

aplikace ve zdravotnictvi - Ucinky elektrického pole na organismus, elektroterapie,
iontoforéza, elektrické projevy v Zivém organismu - EKG, EEG, EMG, bezpecnost pfi
praci s elektrickym proudem

popisuje praktické vyuZiti elektrického pole v diagnostickych a Iécebnych
metoddach

Svétlo jako elektromagnetické vinéni

zakladni vlastnosti svétla, rychlost svétla

uvadi metody méreni rychlosti svétla

rentgenové zareni, infraCerveni a ultrafialové zareni, princip pocitacové tomografie

popisuje vznik a vlastnosti rentgenového zareni, zareni infracerveného a
ultrafialového a jejich vyuziti ve zdravotnictvi

popisuje zasady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi zafizenimi

vinové vlastnosti svétla (interference, difrakce, disperze, polarizace)

vysvétluje jevy interference, difrakce, polarizace na zékladé vinovych vlastnosti
svétla

Geometricka optika

svétlo a jeho Sifeni, opticka prostredi

charakterizuje svétlo jako elektromagnetické vinéni a jeho Sifeni v rznych
prostredich

odraz a lom svétla

resi priklady Snellova zédkona

zrcadla

uplatniuje zakonitosti odrazu u zrcadel
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Fyzika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

cocky
méreni pricného zvétseni lupy

provadi konstrukce obrazu u jednoduchych optickych soustav a popisuje vlastnosti
obrazu

uplatiiuje zakonitosti lomu svétla u cocek

prakticky provadi méreni pricného zvétseni lupy (laboratorni prace)

oko jako opticka soustava, vady oka a jejich korekce

popisuje optickou soustavu oka a prichod paprsku okem

popisuje vady oka a moznosti jejich korekce

optické pfistroje

uvadi mozZnosti vyuZiti optickych pfistroja

Atomova a jaderna fyzika

fotoelektricky jev

objasnuje podstatu fotoelektrického jevu a jeho praktické vyuZziti

spektrum atomu vodiku, emise a absorpce svétla

vysvétluje podstatu jevl

kvantovani energii atomu, nukleony, elementarni a zakladni ¢astice

objasnuje podstatu fotoelektrického jevu a jeho praktické vyuziti

rozlisuje pojmy zakladni a excitovany stav atomu

vysvétluje kvantovani energii atomu

rozliSuje zakladni ¢astice

kvantova cisla

popisuje zakladni vlastnosti atomu a jejich modely

popisuje kvantovani jako vlastnost mikrosvéta

rozlisuje kvantova Cisla a popisuje jejich vyznam

popisuje modely atomu

vazebni energie

uvadi proces syntézy a Stépeni jader jako mozny zdroj energie

syntéza a Stépeni jader, radioaktivita, zdroje jaderné energie

vysvétluje rozdil mezi Stépenim a syntézou jader

jaderny reaktor, jadernd energetika

popisuje ¢asovy pribéh radioaktivni premény zarice

Casovy prabeéh radioaktivni premény

vevo

srovnava polocas rozpadu u rGznych radioaktivnich zaric(

radioterapie a protonova lécba

dokladd vyuziti radioaktivniho zareni v diagnostice i Ié¢bé

Astrofyzika

Slunce, hvézdy, galaxie a vyvoj vesmiru

orientuje se v zakladnich astronomickych pojmech

vytvari si vlastni ndzor na vznik vesmiru a slunecni soustavy

popisuje slune¢ni soustavu

problematika ozonové vrstvy

popisuje dlleZitost a vyznam ozonové vrstvy pro Zivot na Zemi

pobyt ¢lovéka ve vesmirné stanici a v otevieném kosmu, vyzkum vesmiru

uvadi mozné problémy, které se objevuji pfi pobytu ¢lovéka v kosmu

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

111




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Zdravotnické lyceum 4

Fyzika | 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 96

Clovék a zivotni prostredi

Atomova a jaderna fyzika, jaderna energetika, radioterapie, protonova Ié¢ba — Z4ci jsou seznamovani s podstatou a vyuZitim jaderné energie, se zplsoby ochrany pred
radiaci, s moznostmi radiologické lécby.
Generator stfidavého proudu - v rdmci tématu je srovnavana elektrickd energie s jinymi druhy a uvadi jeji pfednosti a mozZnosti vyuZiti.

Informacni a komunikaéni technologie

Jaderny reaktor, galaxie a vyvoj vesmiru - vyuziti program@ simulaci na internetu vyuZiti pokus( a simulaci z védeckych laboratofi.
Elektricky obvod — prostifedky IKT jsou vyuZivany pro vypocty pfi laboratornich pracich.

Obcan v demokratické spolecnosti

Jaderna energetika - téma mimo jiné nastifiuje moznosti rozdilného pohledu na rozvoj a vyuzivani jaderné energie v ramci Evropy i svéta, na moznosti jejiho zneuZiti pro
strategické zajmy jednotlivych statd i politickych zajma nékterych mocenskych skupin.
Astrofyzika, slunce a slunec¢ni soustava - moznosti osidlovani jinych planet, spoluprace mezi védci i politiky.

Clovék a svét prace - Svét prace

Rentgenové zareni, infracervené a ultrafialové zareni, princip pocitacové tomografie - témata pomahaji v orientaci Zakd na druhy studia a dalSiho vzdélavani
(rentgenolog, biomedicinsky technik, laborant elektro zaméreni, astrofyzik atd.)

Elektricky proud — nebezpedi pfi praci s elektrickym proudem, dale s vyznamem pro energetiku. MoZnosti vyroby a spotieby elektrické energie, srovnani riznych typu
elektraren.

Elektromagnetizmus — Zaci jsou seznamovani s vyuZitim RTG zafizeni v diagnostice i IéCbé.

6.7 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie
Oblast Pfirodovédné vzdélavani
Charakteristika predmétu Chemie je soudasti pfirodovédného vzdélavani, které vede ke komplexnimu pochopeni pfirodnich jevd a zakonitosti.
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Nazev predmétu

Chemie

Obecnym cilem pfedmétu chemie je objasnéni struktury a vlastnosti latek, které nas obklopuji. Studium postupné
prochazi obecnou, anorganickou a organickou chemii se zavrSenim v biochemii, vysvétlujici chemickou podstatu
Zivych soustav.
Cile vzdélavani v oblasti postoji, hodnot a preferenci.
Studium predmétu se podili na predevsim na formovani zadouciho vztahu k Zivotnimu prosttredi, motivuje
k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obéanském Zivoté i pracovnim prostredi, ma vyznamny vliv na pozitivni
postoj k celoZivotnimu vzdélavani v oblasti pfirodnich véd.
Pfinos pfedmeétu k realizaci priifezovych témat.
Chemie se podili na realizaci prdfezovych témat:
® (lovék a svét prace, aby si Zzak uvédomil zodpovédnost za vlastni Zivot, aby pochopil vyznam vzdélani a
celoZivotniho uceni, aby byl motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspésné kariére,
® cClovék v demokratické spolecnosti, aby Zak mél vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, byl ochoten
se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy,
® Clovék a Zivotni prostredi, aby zak porozumél souvislostem mezi ekonomickymi, environmentalnimi a
socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji, ziskal prehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouzivani
technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje, osvojil si zakladni
principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani,
® informacni a komunikaéni technologie, aby se Z3ak naucil pracovat s informacemi a s komunikaénimi
prostredky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Chemie navazuje na znalosti zak( ze zakladni Skoly. Prohlubuje jejich védomosti o sloZeni latek v ramci obecné
chemie, charakterizuje vybrané prvky a slouceniny vyznamné ve zdravotnictvi, pfindsi prehled vyznamnych
organickych sloucenin a vysvétluje podstatu biochemickych déju v Zivych organismech. VSechny dovednosti ziskavaji
Zaci v ramci vyuky chemie, ktera je uskutecniovana v 1. az 4. ro¢niku s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné, pricemz
teoreticka vyuka je realizovana v odborné uéebné vybavené dataprojektorem a interaktivni tabuli, prakticka ¢ast
vyuky je organizovana formou laboratornich praci ve $kolni laboratofi. Zaci ke své praci pouzivaji doporucenou
ucebnici, tabulky, kalkulacku, PC, modely, také plasté a jiné ochranné prostfedky pro préci v laboratofi.

Integrace predméta

® Chemické vzdélavani

Mezipfredmétové vztahy

Fyzika

Biologie a ekologie
Matematika
FyzikdaIni seminar

Chemicky seminaf
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Nazev predmétu

Chemie

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
zafazujeme do vyuky problémové vyucovani a experiment

na zacatku vyucovaci jednotky vidy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky spole¢né zhodnotime

jeho dosazeni
vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaka
umozniujeme zaklm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

Kompetence k feseni problém:

umoznujeme zaklm vytvaret hypotézy, pozorovat rlizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét pokusy, ovérit
vysledek reseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi

vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické problémy
zarazujeme do vyuky oteviené praktické Ulohy z oblasti zdravotnictvi

Komunikativni kompetence:

klademe dlraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani

umoziujeme zakdm prezentovat vlastni nazory

vyZadujeme na Zacich samostatnou Ustni i pisemnou prezentaci (formou samostatné prace, projektu, referatem)
vedeme Zaky k praci s riznymi zdroji informaci (u¢ebnice, Internet, odborny tisk)

Personalni a socidlni kompetence:

od prvniho ro¢niku zafazujeme do vyuky praci v tymu

zdlraznujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci
do vyuky zarazujeme projekty, projektové dny

skupinovou praci realizujeme také formou laboratornich cviceni

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

zadavame zakdm konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota

na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi
umoznujeme zaklm Gcast na exkurzich ve vhodnych zafizenich

vedeme Zaky k zodpovédnosti pfi pInéni povinnosti, ke studiu, za svou praci

vedeme zaky k navyku osobniho ruceni za vlastni vysledek

vedeme Zaky k sebehodnoceni na zdkladé jasné stanovenych kritérii

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

umozniujeme zaklm prezentovat vysledky vlastni prace zakam

zapojujeme Zaky do pripravy skolnich projektd

vyZadujeme od Zak( zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzak( a navrhy na zlepseni

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

vedeme Zaky k ziskdvani informaci z otevirenych zdrojli, zejména pak Internetu

114




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Zdravotnické lyceum 4

Nazev predmétu

Chemie

poZadujeme zpracovavani ukoll s pouZitim prostiedkl informacnich a komunikaénich technologif
vedeme Zaky k vytvareni prezentaci s vyuZitim programového vybaveni (PowerPoint)

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

dbame na dodrzovani BOZP pfi laboratornich pracich

vedeme zaky k rozpozndvani moznosti nebezpeci Urazu nebo ohrozeni zdravi

vybavujeme Zaky védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pfi Urazu a Zak dokaze prvni pomoc sam
poskytnout

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje:
vedeme zaky k uznani vyznamu a uzitecnosti lidské prace
vedeme zaky k hospodarnému nakladani s materidlem, energiemi s ohledem na Zivotni prostredi

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pfedmét chemie je povinné volitelnym pfedmétem profilové maturitni zkousky.

Zpusob hodnoceni zaku

Klasifikaci

Pfi hodnoceni klademe dlraz na:

* hloubku porozuméni uciva daného tematického celku
* znalost pojml, definic, nazvoslovi

* znalost postupu reseni praktickych uloh

Chemie

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémi

Komunikativni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Obecna chemie

chemické latky a jejich vlastnosti
Casticové sloZeni latek, atom, molekula
chemicka vazba

chemické prvky, slouceniny

chemickd symbolika, znacky a ndzvy prvkd, oxidacni ¢islo, vzorce a nazvy

rozliSuje pojmy smés a chemicka latka, uvadi konkrétni pfiklady

porovnava fyzikalni a chemické vlastnosti rliznych latek

rozlisuje pojmy prvek, sloucenina

Vv praxi

popisuje metody oddélovani slozek ze smési a uvede pfiklady vyuziti téchto metod

vyjadfuje sloZeni roztokd rlznymi zptsoby
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Chemie | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68
jednoduchych sloucéenin popisuje stavbu atomu, rozliSuje pojmy atom, ion, izotop, nuklid, proton, elektron,
periodicka soustava prvki neutron
smési homogenni, heterogenni, roztoky vysvétluje pojem radioaktivita

latkove mnozstvi popisuje stavbu elektronového obalu, vysvétli kvantova Cisla;

chemické reakce, - - - - - "
zapiSe elektronovou konfiguraci neprechodnych prvki

chemické rovnice, zakladni typy chemickych reakci
vypocty v chemii orientuje se v periodické tabulce prvkd

uziva nazvy a znacky vybranych chemickych prvki

dokaze zapsat vzorec a uvést Cesky nazev jednoduché slouceniny

spravné vyuziva oxidacni Cislo pti tvorbé vzorcl a nazvl anorganickych sloucenin

vysvétluje obecné vlastnosti nekovi a kov(

pfipravuje roztok pozadovaného slozeni

vysvétluje podstatu chemickych reakci

vysvétluje a zapisuje jednotlivé typy chemickych reakci

vysvétluje vznik chemické vazby

urcuje typ chemické vazby ve slouceniné a popisuje jeji vlastnosti

pouziva pojem elektronegativita

charakterizuje van der Waalsovy sily

popisuje vazby vodikovym mustkem

zapisuje chemickou reakci chemickou rovnici a vy¢isli ji

provadi jednoduché chemické vypocty pfti feseni praktickych chemickych

problém

provadi jednoduché laboratorni postupy (laboratorni prace)
Anorganicka chemie rozdéluje prvky pomoci rliznych kritérii -rozdéluje prvky na neprechodné a
anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli prechodné prvky
zaklady nazvoslovi anorganickych sloucenin vysvétluje periodicky zakon

zaklady latinského nazvoslovi

N X o o L vyhledava rGzné vlastnosti prvkd v odbornych publikacich a dokazuje periodicky
neprechodné prvky (s a p prvky a jejich anorganické slouceniny)

zakon

charakterizuje s pomoci periodické soustavy prvkd vlastnosti vodiku

popisuje vyznamné slouceniny vodiku

charakterizuje s pomoci periodické soustavy prvki viastnosti s prvk
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Chemie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

popisuje jejich vyznamné slouceniny a praktické vyuZiti

vysvétluje vyznam sodiku, drasliku, vapniku a hof¢iku pro organismus

charakterizuje s pomoci periodické soustavy prvkl vlastnosti p prvkd

charakterizuje biogenni prvky

vysvétluje vlastnosti anorganickych latek

tvofi chemické vzorce a ndzvy anorganickych sloucenin

tvori a Cte latinské nazvy anorganickych sloucenin, které se uplatiuji ve
zdravotnictvi

uvadi biogenni, mineralni a stopové prvky dllezité pro lidsky organismus, jejich
funkci, zdroje a vyznam

dokazuje vlastnosti vybranych prvk( a sloucenin (laboratorni prace)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikaéni technologie

Pribézné - vyhledavani a zpracovani podkladd k vyuce s pomoci IKT.

Clovék a zivotni prostfedi

Radioaktivita - problematika pfirozené i umélé radioaktivity, jeji vliv na Zivotni prosttedi.

ey es

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

Laboratorni prace - ziskavani zakladnich bezpeénostnich navykd pfi praci v laboratofi.

Chemie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje
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Chemie |

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Ucivo

SVP vystupy

Anorganicka chemie

pfechodné prvky

chemické prvky v lidském organismu
komplexni slouéeniny

ndzvoslovi

charakterizuje jednotlivé prechodné a vnitfné pfechodné prvky a jejich anorganické
slou€eniny a zhodnoti jejich vyuzZiti v bézném zivoté

uvadi biogenni, mineralni a stopové prvky dileZité pro lidsky organismus, jejich
funkci, zdroje a vyznam

objasnuje stavbu béznych komplexnich sloucenin a napise jejich vzorec

dokazuje vlastnosti vybranych kovi (laboratorni prace)

Analytickd chemie

posoudi vzorek a odhadne typ slouéeniny

objasriuje postup stanoveni iontl mokrou cestou

pfipravuje odmérny roztok a provede stanoveni a vypocet koncentrace

uvadi na prikladech analytické metody pouZivané pro sledovani kvality napf.
vnéjsiho i vnitfniho ovzdusi, vody, potravin, provadi jednoducha méreni

Organicka chemie

vlastnosti atomu uhliku

klasifikace a nazvoslovi organickych sloucenin
typy reakci v organické chemii

definuje predmeét organické chemie

zhodnoti postaveni atomu uhliku v periodické soustavé prvk(l a jeho vlastnosti

charakterizuje organické slouceniny

zapisuje pomoci sumarnich a strukturnich vzorcl jednoduché organické slouceniny

charakterizuje typy reakci organickych sloucenin a dokaze je rozpoznat a zapsat

vysvétluje izomerii u organickych sloucenin

rozliSuje jednotlivé izomery

orientuje se v souc¢asnych moznostech ziskavani uhlovodik( z pfirodnich zdrojt

zjistuje vlastnosti jednoduchych uhlovodikd (laboratorni prace)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Vyznamné anorganické prvky a jejich slouceniny a vliv na zdravi ¢lovéka a Zivotni prosttedi /latky toxické, karcinogenni, vybusniny/.

Zdroje uhlovodikl — vliv téZby na Zivotni prostredi.

Vyznamné organické slouceniny a vliv na zdravi ¢lovéka a Zivotni prostfedi /uhlovodiky/.

Informacni a komunikac¢ni technologie

Pribézné vyhledavani a zpracovani podkladl k vyuce.
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Chemie 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 64

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrziteIného rozvoje

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Kompetence vyuzZivat prostifedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Organicka chemie

organické slouceniny v béZném Zivoté a zdravotnické praxi

organické slouceniny ve farmaceutické vyrobé

organické slouceniny ve vyvoji novych materiall a technologii
organické slouceniny jako strukturni zaklad latek v Zivych organismech
organické slouceniny ve vyvoji novych material a technologii

charakterizuje jednotlivé skupiny organickych sloucenin

charakterizuje alkany

uvede vyznamné zastupce alkand a zhodnoti jejich vyuZiti zejména ve zdravotnictvi

charakterizuje tyto uhlovodiky a tvofi jejich chemické vzorce a nazvy a zapise
reakce

charakterizuje alkeny a alkyny

uvede vyznamné zastupce alken(l a alkynl a zhodnoti jejich vyuZiti zejména ve
zdravotnictvi

charakterizuje tyto uhlovodiky a tvofi jejich chemické vzorce a nazvy, zapiSe reakce

charakterizuje areny

uvede vyznamné zastupce arenll a zhodnoti jejich vyuZiti zejména ve zdravotnictvi

charakterizuje halogenderivaty

uvede vyznamné zastupce halogenderivat( a zhodnoti jejich vyuZiti zejména ve
zdravotnictvi

charakterizuje tyto derivaty a tvofi jejich chemické vzorce a nazvy a zapisuje
reakce

charakterizuje kyslikaté derivaty uhlovodik(

uvadi vyznamné zastupce kyslikatych derivat a zhodnoti jejich vyuZiti zejména ve
zdravotnictvi

charakterizuje tyto derivaty a tvofi jejich chemické vzorce a nazvy a zapise reakce

charakterizuje dusikaté derivaty
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Chemie

3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 64

uvadi vyznamné zastupce dusikatych derivatl sloucenin a zhodnoti jejich vyuZziti
zejména ve zdravotnictvi

charakterizuje heterocyklické slou€eniny

uvadi vyznamné zastupce heterocyklickych sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti
zejména ve zdravotnictvi

charakterizuje tyto slouceniny a tvofi jejich chemické vzorce a nazvy zapiSe reakce

klasifikuje a popisuje syntetické makromolekuldrni latky a uvadi jejich vyuziti
zejména ve zdravotnictvi

zjistuje vlastnosti kyslikatych derivatd uhlovodikl (laboratorni prace)

zjistuje vlastnosti dusikatych derivat a halogenderivati (laboratorni préce)

Biochemie
chemické slozeni Zivych organismd
biogenni prvky a jejich slou¢eniny

charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny

uvadi sloZeni, vyskyt a funkce nejdlezitéjsich prirodnich latek z hlediska lidského
organismu a zdravi

rozlisuji zakladni organické a anorganické latky lidského organismu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Vyznamné organické slouceniny a vliv na zdravi ¢lovéka a Zivotni prostfedi /derivaty uhlovodikd — halogenderivaty, dusikaté derivaty/.

Informacni a komunikacni technologie

Pribézné vyhledavani, hodnoceni a zpracovani podkladud k vyuce s pomoci ICT.

Chemie

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrziteIného rozvoje

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
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Chemie | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Ucivo

SVP vystupy

Biochemie

chemické sloZeni Zivych organisma - nukleové kyseliny, biokatalyzatory
vitaminy, avitamindza, hypervitamindza

hormony a enzymy

charakterizuje sacharidy, jejich vyznam a strukturu

klasifikuje sacharidy

popisuje vyznam a vlastnosti monosacharidd, oligosacharidd a polysacharidd

vysvétluje funkci sacharid(i v lidském organismu

charakterizuje lipidy, jejich vyznam a strukturu

popisuje sloZeni a vyznam jednoduchych lipidd

popisuje vyznam slozenych lipid(

vysvétluje funkci lipid{i v lidském organismu

popisuje s porozuménim strukturu aminokyselin, peptid( a bilkovin

popisuje vyznam a funkci bilkovin v Zivém organismu

prakticky dokazuje pritomnost bilkovin

charakterizuje enzymy a jejich funkci, klasifikaci a vyznam

vysvétluje jejich funkci v lidském organismu

popisuje vyznam vitamin( rozpustnych v tucich a ve vodé

vysvétluje funkci vitamin( v lidském organismu

uvadi charakteristiku a vyznam hormond

popisuje vliv hormond, vitamind a enzymU na zdravi ¢lovéka

dokazuje pfitomnost sacharid( a bilkovin ve vzorcich (laboratorni prace)

Fyzikalni chemie

reakeni kinetika

reakéni a spalna tepla

reakéni rovnovdha

energetika chemickych reakci

vypocty pH roztokd kyselin, zasad a tlumivych roztokd

definuje rychlost chemické reakce

vysvétluje teorii aktivovaného komplexu

vysvétluje vznik chemické rovnovahy

vyjmenuje faktory, které ovliviiuji reakéni rychlost

definuje pojmy termochemie

pocita reakéni tepla

vysvétluje termochemické zakony

formuluje vztah pro rovnovaznou konstantu (Guldberg-Waage(v zakon)

pouziva pojmy entalpie, standardni slu¢ovaci a standardni spalné teplo

vysvétluje pojem entalpie, sluCovaci a spalné teplo

pouZziva Hesslv zakon pti vypoctu reakénich tepel
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Chemie | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

odvodi rovnovaznou konstantu pro danou reakci

charakterizuje acidobazické déje

vypocita u roztokl kyselin a zasad pfibliznou hodnotu pH.

urcuje pH vzorku (laboratorni prace)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Vyznamné prirodni slouceniny a vliv na zdravi ¢lovéka a Zivotni prostredi, problematika plastd a odpadd.

Informacni a komunikacni technologie

Priibézné vyhledavani a zpracovani podkladl k vyuce.

6.8 Biologie a ekologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Biologie a ekologie
Oblast Pfirodovédné vzdélavani
Charakteristika predmétu Biologie je soucasti vzdélavaci oblasti prirodovédného vzdélavani, které vede ke komplexnimu pochopeni ptirodnich

jevl a zakonl. Obecnym cilem vzdélavani v predmétu biologie je poskytnout Zakim komplexni pohled na rozmanitost
Zivé prirody, vytvorit prehled o sloZeni, stavbé, funkcich a vyvoji Zivé hmoty. Cilem studia je tedy pochopit ptirodni
zakonitosti a veskeré projevy zivé hmoty ve vzdjemnych souvislostech a chapat podminky existence Zivota na Zemi.
Cile vzdélavani v oblasti postoji, hodnot a preferenci.

Z4ci by si méli osvoijit kladny vztah k pfirodé a k principdim udrZitelného rozvoje, méli by byt motivovani k
celoZivotnimu vzdélavani v oblasti prirodnich véd a aktivnimu postoji pfi reseni ekologickych probléma.

Pfinos pfedmétu k realizaci prafezovych témat.

Biologie se podili na zejména na realizaci prifezovych témat:
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Nazev predmétu Biologie a ekologie

® obcan v demokratické spolecnosti, kdy jsou Zaci vedeni k ucté k zdkladnim materidlnim a duchovnim
hodnotam, k ochrané Zivotniho prostfredi

® (lovék a Zivotni prostredi, Zaci jsou vedeni k pochopeni souvislosti mezi riznymi jevy v prosttedi a lidskymi
aktivitami, k souvislosti mezi postavenim ¢lovéka v prirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot, osvojeni
zakladnich principl Setrného a odpovédného postoje k Zivotnimu prostfedi v osobnim i profesnim jednani

® (lovéka a svét prace, kdy je diraz kladen na odpovédnost za vlastni Zivot, na vyznam celoZivotniho
vzdélavani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Biologie navazuje na znalosti Zakl ze zakladni skoly. Prohlubuje je a sou¢asné vede Zaky k pochopeni souvislosti mezi
predmétu (specifické informace o predmétu [Zivotnimi projevy organismu (vetné Clovéka) a jejich Zivotnim prostiedim. Tyto dovednosti ziskavaji Zici v rdmci
daleZité pro jeho realizaci) vyuky biologie, kterd je realizovana v 1. az 4. ro¢niku studia 3 hodiny tydné. Vyuka probiha v béznych u¢ebndch a jeji
soucasti jsou prakticka cviceni, kdy Zaci jsou rozdéleni na 2 skupiny. PFi vyuce jsou vyuZivany doporucené ucebnice,
vyukovy software, pracovni listy, modely, obrazové materialy a dalsi laboratorni pomcky.

Integrace predmétd ® Biologické a ekologické vzdélavéni
Mezipfedmétové vztahy Obcanska nauka

Somatologie

Chemie

Fyzikalni semindr

Chemicky seminar
® Klinickd propedeutika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleéné  Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

postupy up|atﬁ0vané na urovni pFedmétul vedeme zaky k uznani vyznamu a uzitecnosti lidské prace

jimiZ ugitelé cilené utvateji a rozvijeji klicové vedeme zaky k hospodarnému nakladani s materidlem, energiemi s ohledem na Zivotni prostredi
kompetence 74k Kompetence k uéeni:

zafazujeme do vyuky experiment

zadavame Zakim samostatné prace vyZzadujici aplikaci teoretickych poznatkd

umoznujeme zaklm pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

Kompetence k feseni probléma:

umoznujeme zaklm provadét pokusy, ovérit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi

vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace

nabizime zakdm k reseni ulohy, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétd i vyuZiti praktickych
dovednosti z rGznych oblasti lidské ¢innosti
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Nazev predmétu

Biologie a ekologie

Komunikativni kompetence:

umoziujeme zakdim prezentovat vlastni nazory

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty, referaty)
klademe ddraz na tymovou praci

Persondlni a socidlni kompetence:

dlsledné vyzadujeme dodrZovani spolecné dohodnutych pravidel chovani

zarazujeme do vyuky praci v tymu, zdUrazriujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci;
do vyuky zarazujeme projekty a projektové dny

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

vedeme zaky k organizovani prace skupiny, k zodpovédnosti za ¢innost skupiny
vedeme zaky ke kritickému mysleni a k prijimani opravnéné kritiky

vedeme zaky k zodpovédnosti k pInéni povinnosti, ke studiu, za svou praci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi a moznosti uplatnéni jejich
znalosti a védomosti v jednotlivych profesnich oborech

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
vedeme zaky k ziskavani informaci z otevienych zdroja, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
poZadujeme zpracovavani ukoll s pouZitim prostfedkl informacnich a komunikacénich technologii
vedeme zaky k respektovani ICT standardu Skoly

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

dbame na dodrzovani BOZP pfi praktickych cvi¢enich a laboratornich pracich

vedeme zaky k rozpoznavani moznosti nebezpeci Urazu nebo ohrozeni zdravi

vybavujeme Zaky védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pfi Urazu a Zdk dokaze prvni pomoc sam
poskytnout

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pfedmét biologie je povinné volitelnym pfedmétem profilové maturitni zkousky.

Zpusob hodnoceni zaku

Klasifikaci

Pfi hodnoceni klademe dlraz na:

* porozuméni ucivu a schopnost aplikovat ziskané poznatky v praxi

* znalost zakladnich pojmd a metod

* schopnost zpracovat informace pfi samostatnych Ukolech ¢i skupinové praci
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Biologie a ekologie 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Obecna biologie

klasifikace biologickych disciplin

vyznamné biologické objevy

obecné vlastnosti Zivych soustav

stavba buriky prokaryotické a eukaryotické
bunécna fyziologie

bunécny cyklus, typy bunécného déleni
diferenciace a specializace bunék mnohobunécnych organismi
bunky a tkané lidského téla

vznik a vyvoj Zivych soustav na Zemi
evoluce

zaklady laboratorni techniky

definuje klasifikaci biologickych védnich disciplin a jejich predmét zkoumani a v
prehledu vyznamné biologické objevy a jejich predstavitele

popiSe obecné znaky Zivé hmoty

objasni stavbu prokaryotické a eukaryotické buriky

uvede vyznam a funkci jednotlivych organel

posoudi rozdily mezi jednotlivymi typy bunék

vysvétli princip transportnich déja uvnitf buriky

definuje a klasifikuje metabolismus a vysvétli zakladni metabolické pochody v
bunce

popisuje pribéh bunécného cyklu

charakterizuje a rozpoznava zakladni typy bunécného déleni

charakterizuje bunky lidského téla

zobecriuje teorie o vzniku Zivota na Zemi

charakterizuje chemickou a biologickou evoluci biosféry;

formuluje hlavni evolucni teorie a jejich podstatu

aplikuje zaklady laboratorni techniky v praxi (laboratorni prace)

na zakladé mikroskopického pozorovani rozpoznava zékladni rysy eukaryotické
buriky

prokazuje praktickou dovednost pfi pozorovani mikroorganismu pfi praci s
mikroskopem (laboratorni prace)
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Biologie a ekologie I 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 102
Zaklady mikrobiologie charakterizuje mikrobiologii jako védu a jeji vyuziti
systematické clenéni mikroorganismd klasifikuje a charakterizuje mikroorganismy

stavba, funkce a vyznam vir(i a bakterii popisuje stavbu, Zivotni funkce a rozmnoZovani virl a bakterii

stavba, funkce a vyznam skupiny Protista T — = - - PR — —
y piny uvadi vyznam vir(, bakterii a dalSich mikroorganism( v ptirodé a jejich praktické

vyuZziti

interpretuje zafazeni skupiny Protista do systému ptirody

popisuje stavbu, Zivotni funkce a rozmnoZzovani Protist

shrne vyznam Protist pro pfirodu a jejich epidemiologicky vyznam

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Realizuje se v pribéhu celého $kolniho roku. Téma se tykd pochopeni zakladnich principC Zivota na Zemi a podminek existence ¢lovéka v ramci ekosféry. Zaci si vytvari
vztah k odpovédnému pfistupu k Zivotnimu prostiedi. Uvédomuiji si souvislosti mezi jednotlivymi skupinami organism0 a jejich vlivem na ¢lovéka a Zivotni prostredi.
Prarezové téma je naplnovano v ucivu: obecné vlastnosti organismu, kdy je diraz kladen na souvislosti ve svété Zivé prirody. Dale je realizovano prostrednictvim
poznatkd o vzniku Zivota na Zemi a jeho postupném vyvoji.

Informacni a komunikaéni technologie

Realizuje se formou samostatnych praci, pfi zpracovani a Upravé laboratornich praci. Téma zasahuje do price s médii a interpretaci volné dostupnych zdroju.
Téma je realizovano pfi u¢ivu: bunéény cyklus, typy bunééného déleni. Zaci vyhledavaji informace z elektronickych zdrojii a prezentuiji je tfidé.
Ucivo: vyznamné biologické objevy studenti zpracovdvaji samostatné formou prezentace a tu prezentuji pred tfidou.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Obecna biologie, zaklady mikrobiologie - Zaci jsou motivovani k samostudiu a sebevzdélavani.

Biologie a ekologie 2. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 102
Vychovné a vzdélavaci strategie

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
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Biologie a ekologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

Ucivo

SVP vystupy

Biologie rostlin

botanika jeji obory

stavba rostlinné buriky

stavba pletiva orgdnu rostlin
fyziologie rostlin

systém nizsich a vyssich rostlin
|éCivé rostliny

ekologie rostlin

formuluje vyznam rostlin pro ¢lovéka

zobecriuje vyznam rostlin pro biosféru

popisuje stavbu rostlinné bunky, jejich organel

podtrhne funkce jednotlivych organel

vyjmenuje a charakterizuje rostlinna pletiva

popisuje stavbu tél rostlin, stavbu a funkci rostlinnych organd

doklada hospodarsky vyznam organ( rostlin

vyjmenuje a na pfikladu ukazuje metamorfdzy rostlin

vysvétluje hlavni fyziologické pochody v rostlinném organismu

objasnuje principy hospodareni s vodou v rostlinach

zobecriuje pribéh fotosyntézy a dychani

formuluje problematiku rlstu a vyvoje rostlin

definuje systém ¢lenéni rostlin do taxonomickych skupin

uvadi typické znaky jednotlivych taxonomickych skupin

charakterizuje stavbu, vyskyt, vyznam a hlavni zastupce nizsich a vyssich rostlin

objasni princip vyvojovych cyklu, vytrusnych a semennych rostlin a jejich
rozmnozovani

uréuje ucinné latky a jejich vyuZiti na pfikladech vyznamnych lécivych bylin

rozpoznava vyznamné druhy rostlin a zafadi je do systému

vytvari digitalni atlas regionalni kvéteny

zhodnoti vztahy mezi rostlinami a prostredim

zdlivodriuje daleZitost ochrany rostlin

vytvari mikroskopicky preparat a popiSe stavbu rostlinné burky (laboratorni prace)

pracuje s mikroskopem pfi sledovani rostlinnych pletiv (laboratorni prace)

Biologie hub

obecna stavba

typy rozmnozovani hub
systematické tridéni hub
zastupci hub a jejich vyuziti

popisuje stavbu téla hub

rozliSuje a charakterizuje rlizné typy jejich rozmnoZovani

pozna typické zastupce skupin

uvede prakticky vyznam skupin hub, zejména v mediciné

charakterizuje mikroskopické houby, jejich vyskyt a plsobeni, vyuziti ve farmacii a
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Biologie a ekologie | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

jedovaté houby potravinarstvi

popise pfiznaky otrav houbami, prvni pomoc a zpUsob lécby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci komunikuji a hledaji spole¢né Fe$eni pti skupinové préci.

Clovék a zivotni prostredi

Realizuje se v pribéhu celého $kolniho roku. Zaci vysvétluji globalni vyznam rostlin pro biosféru. Chdpou vztahy mezi rostlinami a prostfedim. Zdéivodni diileZitost

ochrany rostlin.

V ucivu ekologie rostlin je kladen dlraz na podminky existence Zivota na Zemi. Rozpozndvanim jednotlivych rostlinnych druh( v jejich pfirozeném prostredi, se Zaci

seznamuji se specifickymi podminkami nutnymi pro rlst a vyvoj organism.

Prirezové téma je naplfiovano v uivu houby. K tomuto tématu se poji i specifickym metabolismus hub, jejich vyznam pro Zivotni prostredi a pro clovéka.

Informacni a komunikaéni technologie

Realizuje se formou samostatnych praci, pfi zpracovani a Upravé laboratornich praci. Téma zasahuje do prace s
Zaci vytvareji samostatné digitalni atlas regionalni kvéteny a prezentuiji jej pied tfidou.
K ucivu: systém nizSich rostlin se vztahuje tvorba tabulky s jednotlivymi zdstupci a charakteristickymi znaky.

médii a interpretaci volné dostupnych zdroja.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

ZAci jsou motivovani k samostudiu a sebevzdélavani. Ve vyuce pouZivaji odborné zdroje a dostupnou literaturu.

Biologie a ekologie 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 96

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Dbat na bezpeénost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Personalni a sociadlni kompetence
® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni problému
® Komunikativni kompetence

Ucivo SVP vystupy

Biologie Zivocichu uvede zakladni tfidéni prvoki a oznaci plvodce onemocnéni ¢lovéka;
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Biologie a ekologie | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

obecnd charakteristika ZivoCichtd

zoologické obory

Zivocisnd bunka

ZivoCisné tkané

fylogeneze organovych soustav

charakteristika prvok(, systematické rozdéleni, vyznamni zastupci
vznik mnohobunécnych Zivocich(

hlavni zastupci bezobratlych vyznamni pro ¢lovéka, parazitické organismy
charakteristika a systematické rozdéleni strunatcl

nejdlleZitéjsi skupiny obratlovcl

ekologie Zivocichl

popisuje stavbu Zivocisné buriky a funkce organel

zobecni vyznam prvokd pro pfirodu

objasfiuje zakladni spolecné rysy Zivocichl

spravné uziva zoologickou terminologii

vysvétluje vznik mnohobunéénych organisma

vyhodnocuje zakladni prvky fylogenetického vyvoje organovych soustav

klasifikuje a charakterizuje Zivocisné tkané

definuje jednotlivé systematické jednotky a zarazeni Zivocich( do systému

vyjmenuje vyznamné skupiny bezobratlych

na pfikladu bezobratlych popisuje vyznamné parazity ¢lovéka, zafadi je do systému
a vysvétli jejich vyvoj

uvadi priklady zdravotnich dlsledkl nékterych bezobratlych pro ¢lovéka

charakterizuje a tfidi strunatce

zvyrazni charakteristické znaky strunatc(

popise hlavni taxony z hlediska anatomickych a fyziologickych znak

vyjmenuje vyznamné zastupce obratlovc(, jejich vyskyt, vyznam, jejich ekologii a
etologii

zhodnoti vztahy mezi Zivocichy a prostfedim

zdlvodnuje vyznam ochrany vyznamnych druh( Zivocicha

projevuje samostatnost pfi praci s mikroskopem a popiSe stavbu zivociSnych bunék
a tkani (laboratorni prace)

s pomoci trvalych preparatl zafadi dané druhy do systému a popise jejich zakladni
znaky (laboratorni prace)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostfedi

Realizuje se v priibéhu celého gkolniho roku. Zaci vysvétluji globalni vyznam Zivocich(l pro biosféru. Chapou vztahy mezi Zivodichy prostiedim. ZdGvodni d@leZitost

ochrany Zivocichil. Vysvétli systém ochrany Zivotniho prosttedi v CR.

Prifezové téma je naplfiovano charakteristikou jednotlivych Zivocisnych skupin a jejich ekologickymi naroky na prostredi.
Na prikladu bezobratlych parazitujicich na ¢lovéku vysvétluji Zaci zakladni biotické vztahy mezi organismy. U obratlovcl se prochazi problematika potravnich,

rozmnoZzovacich, teritoridlnich narokl na prostredi.

Obcan v demokratické spolecnosti
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Biologie a ekologie | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

Z4ci komunikuji a hledaji spole¢né Fe$eni pii skupinové préci.

Informacni a komunikacéni technologie

Realizuje se formou samostatnych praci, pfi zpracovani a Upravé laboratornich praci. Téma zasahuje do prace s médii a interpretaci volné dostupnych zdroju.
ZAaci zpracovavaji digitalni atlas hmyzu a prezentuji ho pred tfidou. Jako uéebni poméicku zaci vytvareji tabulku se systematickym zafazenim druhti do taxond, z volné
dostupnych elektronickych zdrojli vyhleddvaji zajimavosti a rekordy a ty prezentuji tfidé.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou motivovani k samostudiu a sebevzdélavani. Ve vyuce pouzivaji odborné zdroje a dostupnou literaturu.

Biologie a ekologie 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrziteIného rozvoje

Kompetence k feseni problému

Persondlni a socidlni kompetence

Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Genetika

zakladni pojmy genetiky

vznik znaku z genu

mono a dihybridismus, Mendelovy zakony

genova vazba, Morganovy zakony

pohlavni rozmnoZovani, vznik gamet, dédi¢nost vazana na pohlavni chromozomy
mimojaderna dédicnost

mutace

metody genetiky

genetika ¢lovéka (dédicnost chorob, vyznamnych znakd, krevnich skupin,
kvantitativnich znaku), geneticka progndza - dédicnost vird a bakterii, genové
inZenyrstvi

vysvétluje vyznam pojmu genetika, heredita a variabilita, geneticka informace,
alela, gen, genotyp, fenotyp

vysvétluje molekuldrni pric¢iny dédi¢nosti;

vysvétli rozdil mezi Uplnou a nedplnou dominanci

spravné vysvétluje ulozeni genetické informace v prokaryotické a eukaryotické
bunce

popisuje princip genové exprese

demonstruje Mendelovy zakony na konkrétnich prikladech monohybridismu a
dihybridismu

vysvétli princip genové vazby a Morganovy zakony

vymezuje genetickou podstatu pohlavniho rozmnoZovani a vazby genl na pohlavi
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Biologie a ekologie | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90
genetické zakonitosti v populacich vysvétluje princip a pri¢inu mutaci, uvadi jednotlivé typy mutaci a druhy mutagent
genetické zakonitosti v evoluci uvadi pfiklady metod studia dédi¢nosti ¢lovéka pouzivanych v praxi a jejich p¥inos

objasfiuje genealogii vybranych chorob, vyzna¢nych znakd a krevnich skupin

vysvétluje podstatu genového inZenyrstvi a jeho uZziti ve zdravotnictvi, vyuZiti
plazmidd

diskutuje etické otazky genového inzenyrstvi

objasniuje pojmy genetiky populaci a aplikuje na prikladech Hardy -Weinbergtv
zakon;

vysvétluje genetické mechanismy v evoluci

na prikladech vysvétluje pravidla Mendelovské dédi¢nosti

demonstruje na prikladech pravdépodobnost pfenosu genetickych onemocnéni

Ekologie vymezuje pojem ekologie a uvede jeji rozélenéni

ekologie a jeji klasifikace definuje a vhodné pouziva ekologické pojmy

zékladni ekologické pojmy vysvétluje zavislost Zivych organism( na abiotickych a biotickych podminkach

abiotické a biotické podminky Zivota
P y demonstruje na prikladech vliv abiotickych faktord na organismy

ochrana a tvorba Zivotniho prostredi — . " - - .
ekologické problémy a pFistupy k jejich Fegent klasifikuje hlavni formy vztahl mezi organismy navzajem

Zivotni prostredi a lidské zdravi vyjmenovava faktory ohroZujici Zivotni prostfedi a uvede aktuadlni i perspektivni
feSeni jeho ochrany;

charakterizuje vliv Zivotniho prostfedi na lidsky organismus

uvadi priklady negativnich jevl prostredi a jejich disledky na zdravi

diskutuje vécné o aktualnich ekologickych problémech, vyuziva vhodné informacni
zdroje

uvadi globalni problémy lidstva, navrhuje jejich mozna reseni

orientuje se v problematice organizaci na ochranu zZivotniho prosttedi ve svété a v
CR

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prosttedi

Realizuje se v pribéhu celého skolniho roku. V tématech ekologie a jeji klasifikace, zakladni ekologické pojmy, abiotické a biotické podminky Zivota na Zemi se orientuji
a chapou jejich prakticky vyznam pro ochranu Zivotniho prostredi. Charakterizuji vliv Zivotniho prostfedi na zdravi ¢lovéka- vénuji se principim udrzitelného vyvoje a
globalnim problémuim lidstva.

U tématu: genetika se 7aci zabyvaji mutagennimi faktory- vlivy prostredi, které maji negativni vliv na zdravi ¢lovéka. Zaci prezentuji otazku genetickych a ekologickych
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Biologie a ekologie

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90

mechanism0 v evoluci.

Informacni a komunikaéni technologie

Realizuje se formou samostatnych praci, pfi zpracovani a Upravé laboratornich praci. Téma zasahuje do prace s médii a interpretaci volné dostupnych zdroja.
Prifezové téma je naplriovano pfi kompletaci maturitnich témat z genetiky a ekologie, pfi kritickém rozboru ¢lank( z elektronickych zdrojd, pti vyhledavani vzdélavacich

videi k tématu redukéni déleni bunék.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci komunikuji a hledaji spole¢né fesenf pfi skupinové praci. U¢ivo Genetika nastifiuje mimo jiné i etickou rovinu genového inzenyrstvi

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou motivovéni k samostudiu a sebevzdélavani. Ve vyuce pouzivaji odborné zdroje a dostupnou literaturu.

6.9 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 2 2 10
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Matematika je soucdsti pfirodovédného vzdélavani. Matematické vzdélavani napomaha rozvoji abstraktniho mysleni,
myslenkovych operaci, jako je analyza a syntéza, dedukce a indukce, abstrakce a konkretizace, tfidéni a usporadavani,
a tim vede Zaky k osvojeni obecnych principl reseni probléma.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v
rGznych Zivotnich situacich, v dalsim studiu a vzdélavani, v osobnim Zivoté, v budoucim zaméstnani, pfi volnocasovych
aktivitach. UCi srozumitelné a vécné argumentaci, vyhledat a formulovat problém, nalézat zpUsoby jeho feseni,

dale rozviji vlastnosti, jako je dislednost, vytrvalost, systemati¢nost, pfesnost a styl prace. Matematika uéi zaky
schopnosti matematizace béznych Zivotnich situaci a vede je k vyuziti ziskanych matematickych dovednosti v odborné
praxi.

Cile vzdélavani v oblasti postoji, hodnot a preferenci.

V matematickém vzdélavani jsou Zaci vedeni ke komplexnimu a hlubSimu pochopeni matematickych zakonitosti,
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Nazev predmétu

Matematika

k pozitivnimu vztahu k matematice, zajem o mozZnosti jeji aplikace v Zivoté.
Pfinos pfedmeétu k realizaci prtifezovych témat.
Matematika se podili zejména na realizaci prGfezovych témat:
® Clovék a svét prace, aby si Zak uvédomil zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni
pro zZivot, aby byl schopen zkoumat a resit problém, aby se dokazal presné a spravné vyjadrovat,
® c(lovék v demokratické spolecnosti, aby mél zak vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, aby se
dokazal orientovat a kriticky hodnotit fakta a medialni obsahy, aby si vazil materialnich a duchovnich hodnot
spole¢nosti,
® (lovék a Zivotni prostredi, aby Zak chapal souvislosti mezi ekonomickymi, environmentdlnimi, a socidlnimi
aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji, aby byl motivovan k poznavani okolniho prostredi, k aktivnimu
ziskavani informaci o environmentalnich problémech a osvojil si principy Setrného a odpovédného pristupu
k Zivotnimu prostredi
® informacni a komunikacni technologie, aby se Zak naucil s informacemi a s komunika¢nimi prostredky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Matematika navazuje na znalosti Zaka ze zékladni Skoly. Prohlubuje jejich dovednosti pocitat v oboru Cisel
prirozenych, celych, racionalnich a redlnych, zavadi pojem absolutni hodnoty Cisla. Pfi vyuce Zaci vyuzivaji
doporucenou sbirku uloh, kalkulatory, tabulky a pracuji s prostorovymi modely téles. Tyto dovednosti ziskavaji Zaci v
ramci vyuky matematiky, ktera je realizovdna v hodinové dotaci 3 hodiny tydné v 1. a 2. ro¢niku studia a 2 hodiny
tydné ve 3. a 4. ro€niku studia. Matematické vzdélavani dale rozsifuje volitelny matematicky seminaF ve 4. ro¢niku
studia.

Integrace predmétu

Matematické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

Ekonomika

Fyzika

Informacni a komunikacéni technologie
Chemie

Fyzikalni semindr
® Chemicky seminar

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakl

Kompetence k uceni:

rozvijime zakladni myslenkové operace jako je analyza a syntéza, dedukce a indukce, abstrakce a konkretizace, tfidéni
a usporadani poznatki

vytvarime a rozvijime dislednost, vytrvalost, systematic¢nost, presnost a styl prace

na zacatku vyucovaci jednotky vZdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky spole¢né zhodnotime

jeho dosazeni
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence k feseni problémii:

vytvarime pro Zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické problémy

pfi feseni problém( pomoci algoritmu zafazujeme do vyuky modelové pfiklady

pozadujeme od Zak(, aby uméli matematizovat realné situace a aby dovedl|i aplikovat matematické poznatky a
postupy na resSeni problému

vyZadujeme po Zacich, aby uméli Cist s porozumeénim matematicky text

vyuzivame k reseni tloh pomucky jako kalkulator, psaci a rysovaci potfeby, matematické tabulky, internet a odbornou
literaturu

Komunikativni kompetence:

vyuZivame metody obsahujici prvky prezentace vysledk

klademe dlraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani

vytvarime dostatecny prostor pro vyjadiovani zZakd pfi problémovém vyucovani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

zaddvame zakdm konkrétni priklady z kazdodenniho béZného Zivota
vedeme zaky k dodrzovani pravidel fair play

vedeme Zaky k posileni vlastni sebedlvéry

vedeme zaky k zodpovédnosti k pInéni povinnosti, ke studiu, za svou praci
vedeme zaky k navyku osobniho ruceni za vlastni vysledek

vedeme zaky k sebehodnoceni na zakladé jasné stanovenych kritérii

Matematické kompetence:

vedeme Zaky k zodpovédnosti za svou praci dislednym vyZzadovanim plnéni tkoll a dodrzovani pracovnich povinnosti
vedeme Zaky k dodrzovani dohodnutych termin(

pfi praci s rysovacimi pomudckami vedeme zZaky k bezproblémové manualni zru¢nosti

vedeme zaky k presnosti, vytrvalosti, dusevni ¢inorodosti, tvofivosti, systematicky oceriujeme koncepcni schopnosti,
aktivitu, naopak netolerujeme ledabylost, malou snahu, pasivitu

nadané Zaky vedeme k aktivnimu zapojeni se do matematickych soutézi (Matematicka olympidda, Regionalni soutéz v
matematice, Celostatni matematickd soutéz, Matematicky klokan a Logicka olympiada)

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikaci

Pfi hodnoceni klademe ddraz na:

* porozuméni ucivu a schopnost aplikovat poznatky pfti feseni situaci
* znalost pojml

* znalost metod a postupt reseni

* presnost a systematicnost prace
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Matematika 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém
® Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Operace s Cisly

Ciselny obor R

aritmetické operace v ¢iselnych oborech

rdzné zapisy realného Cisla

redlna Cisla a jejich vlastnosti

absolutni hodnota realného ¢isla

intervaly jako Ciselné mnoziny

operace s Ciselnymi mnoZinami (sjednoceni, prinik)
uZiti procentového poctu

mochniny s exponentem pfirozenym, celym a racionalnim
odmocniny

provadi aritmetické operace v mnoziné redlnych cisel

rozliSuje znaky délitelnosti

urcuje nejmensi spolecny nasobek a nejvétsiho spole¢ného délitele

pouZziva rlizné zapisy realného cisla

znazorni realné Cislo na Ciselné ose

pouziva absolutni hodnotu a chéape jeji geometricky vyznam

resi jednoduché rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou

porovnava redlnd Cisla, urci vztahy mezi redlnymi cisly

spravné uziva pojem prevracené a opacné Cislo

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

zapiSe a znazorni interval

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni, prinik)

resi praktické dlohy za pouziti troj¢lenky, procentového poctu a poméru ve vztahu
k danému oboru vzdélani

pouziva pravidla pro pocitani s mocninami

provadi operace s mochinami a odmocninami

upravuje vyrazy s racionalnimi mocninami

resi praktické ikoly s mocninami, s raciondlnim exponentem a odmocninami

Ciselné a algebraické vyrazy

Ciselné vyrazy

algebraické vyrazy

mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy s mocninami a odmocninami
defini¢ni obor algebraického vyrazu

urcuje hodnotu vyrazu

urcuje nulovy bod vyrazu

sestavuje vyraz, interpretuje vyraz

pouziva pojem clen, koeficient, stupen ¢lenu, stupert mnohoclenu

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny a
odmocniny

rozklada mnohocleny na soucin

urcuje defini¢ni obor vyrazu
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Matematika |

Pocet vyucovacich hodin: 102

sestavuje vyraz na zakladé zadani

umocnuje dvojclen podle vzorce

rozklada mnohocleny na soucin vytykdnim a uZzitim vzorct

provadi operace s vyrazy

modeluje jednoduché redlné situace uzitim vyrazd zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

pfi FeSeni tloh ucelné vyuziva digitdini technologie a zdroje informaci;

Reseni rovnic a nerovnic

Upravy rovnic

linedrni rovnice a nerovnice s jednou neznamou
rovnice s neznamou ve jmenovateli

rovnice v soucinovém a podilovém tvaru
kvadraticka rovnice a nerovnice

vztahy mezi koreny a koeficienty kvadratické rovnice
soustavy rovnic, nerovnic

grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav
vyjadfeni nezndmé ze vzorce

slovni ulohy

uziva pojmy rovnice a nerovnice s jednou neznamou

rozlisuje pojmy leva a prava strana rovnice a nerovnice

rozliSuje pojmy kofen rovnice, mnozina vSech feseni rovnice a nerovnice

rozliSi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

urci defini¢ni obor rovnice a nerovnice

resi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, v€etné grafického znazornéni

=3

esi kvadratické rovnice, nerovnice vcéetné grafického znazornéni

=<

eSi neuplné i uplné kvadratické rovnice a nerovnice

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli

,

resi rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru

vyjadfi neznamou ze vzorce

uZiva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice

uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k reseni redlnych problému, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

pfi reseni Uloh ucelné vyuziva dostupné digitalni technologie a zdroje informaci

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prosttedi

Operace s Cisly - fesi praktické ulohy za poutziti trojclenky, procentového poctu a poméru, zaci resi slovni Ulohy s environmentalnim obsahem.

Informacni a komunikacni technologie

Operace s Cisly, Ciselné a algebraické vyrazy, feSeni rovnic a nerovnic - pri feseni Uloh je Zzak veden k ucelnému vyuZzivani digitalnich technologii a zdroji informaci.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Operace s Cisly - fesi praktické ulohy za poutziti trojclenky, procentového poctu a poméru ve vztahu k danému oboru vzdélani; motivuje Zaka k celozivotnimu uceni pro

udrzeni konkurenceschopnosti na trhu préace a pro aktivni osobni i profesni rozvoj.
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Matematika

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni problému
® Matematické kompetence

Ucivo SVP vystupy
Funkce na zakladé grafu rozlisi, zda se jedna o funkci
pojem funkce, definiCni obor a obor hodnot funkce, graf funkce na zakladé grafd uréuje vlastnosti funkci — rostouci, prosta, suda, licha, periodicka

vlastnosti funkce

linedrné lomena funkce
kvadraticka funkce

exponencialni funkce
exponencidlni rovnice
logaritmicka funkce

logaritmus a jeho uziti

véty o logaritmech

logaritmické rovnice

Uprava vyrazl obsahujicich funkce

urcuje defini¢ni obor funkce a obor hodnot funkce

rozlisuje jednotlivé druhy funkci — linearni, lomen4, kvadraticka, mocninna,
exponencialni, logaritmicka

sestroji grafy jednotlivych funkci a urci jejich vlastnosti, defini¢ni obor a obor
hodnot

uréuje pruaseciky grafu funkce s osami soustavy soufadnic

pfifazuje predpis funkce ke grafu funkce a opacné

urcuje hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty

prirazuje predpis funkce ke grafu a naopak

sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané hodnoty

upravuje vyrazy s exponencialni a logaritmickou funkci a stanovuje jejich defini¢ni
obor

uziva logaritmus cisla, véty o logaritmech

resi jednoduché logaritmické rovnice na zakladé vét o logaritmech

resi jednoduché exponencialni rovnice

pfi Feseni Uloh vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Goniometrie a trigonometrie
orientovany uhel
goniometrické funkce

véta sinova a kosinova
goniometrické rovnice

vyuziti goniometrickych funkci k uréeni stran a thla v trojuhelniku
Uprava vyrazl obsahujicich goniometrické funkce

definuje goniometrické funkce v pravouhlém trojuhelniku

uzZiva pojmy: orientovany uhel, velikost thlu

urcuje velikost Uhlu ve stupnich a v obloukové mite a jejich prevody

graficky zndzornuje goniometrické funkce v oboru realnych Cisel

urcuje defini¢ni obor a obor hodnot goniometrickych funkci, uréuje jejich vlastnosti
véetné monotonie a extréma

s pouZzitim goniometrickych funkci urcuje ze zadanych Gdaju velikost stran a Ghld v
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Matematika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

pravouhlém a obecném trojuhelniku

pouziva vlastnosti a vztahy pro goniometrické funkce pfi feSeni goniometrickych
rovnic

pouziva vlastnosti a vztah( goniometrickych funkci k feseni vztah( v rovinnych i
prostorovych Utvarech

upravuje jednoduché vyrazy obsahujici goniometrické funkce a stanovuje jejich
defini¢ni obor

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Planimetrie

planimetrické pojmy

polohové vztahy rovinnych utvartd, metrické vlastnosti rovinnych utvard, Euklidovy
véty

mnoZiny bod( dané vlastnosti

uZivad pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu
od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji délka

uziva spravné a s porozumeénim pojmy: strany, vnéjsi a vnitfni ahly, osy stran a

uhld, vysky, ortocentrum, téznice, tézisteé, stredni pricky, kruznice opsana a
vepsana

uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody jednotek délky a obsahu

graficky rozdéluje usecku v daném poméru

graficky zméni velikost Usecky v daném poméru

resi ulohy na polohové i metrické vlastnosti rovinnych utvara

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojihelnikd v pocetnich i konstrukénich
ulohach

rozliSuje zédkladni druhy rovinnych obrazct, urci jejich obvod a obsah

rozliSuje konvexni a nekonvexni Utvary, popisuje jejich vlastnosti a spravné je uziva

vyuZiva poznatky o mnoZinach vSech bodU dané vlastnosti v konstrukénich dlohach

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Informacni a komunikaéni technologie

Funkce, goniometrie a trigonometrie, planimetrie - pfi feSeni tloh Zak ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci.

Clovék a Zivotni prosttedi

Funkce - Z4ci resi slovni tlohy s environmentalnim obsahem.

Matematika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 64

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uéeni
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Matematika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 64

® Kompetence k feseni problém
® Komunikativni kompetence
® Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Planimetrie

rovinné Utvary: kruznice, kruh a jejich ¢asti, mnohouhelniky, pravidelné
mnohouhelniky, sloZzené utvary, konvexni a nekonvexni Utvary

trojuhelnik a ¢tyruhelnik (strana, vniténi a vnéjsi thly, vysky, ortocentrum, téznice,
tézisté, stredni pricky, kruznice opsana a vepsana)

shodna zobrazeni roving, jejich vlastnosti a jejich uplatnéni

podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a jejich uplatnéni

shodnost a podobnost

fesi Ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych Utvard zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélani

uréuje obvod a obsah rovinnych utvar(

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik(i v pocetnich i konstrukénich
ulohach

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Stereometrie

polohové vztahy prostorovych utvarl

metrické vlastnosti prostorovych ttvar(

télesa a jejich sité

sloZend télesa

vypocet povrchu, objemu téles, slozenych téles

urcuje vzajemnou polohu bodu a pfimek, bod( a roviny, dvou pfimek, pfimky a
roviny, dvou rovin

urci odchylku dvou pfimek, ptimky a roviny, dvou rovin

uréuje vzdalenost bodl, pfimek a rovin

charakterizuje jednotliva télesa krychle, kvadr, hranol, jehlan, rotacni valec, rota¢ni
kuZzel, komoly jehlan, komoly kuZzel, koule a jeji ¢asti

urci povrch a objem télesa véetné sloZzeného télesa s vyuzitim funkénich vztah( a
trigonometrie

vyuZiva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa

aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

uziva a prevadi jednotky objemu

urcuje vzajemnou polohu dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin, odchylku dvou
pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin, vzdalenost bodu od roviny

uréuje povrch a objem zakladnich téles s vyuZitim funkénich vztaht s trigonometrie

vyuZiva digitalni technologie a zdroje informaci

Posloupnosti a finanéni matematika
poznatky o posloupnostech
aritmeticka posloupnost

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

vysvétluje posloupnost jako zvlastni pripad funkce

uréuje posloupnost, vyétem prvka, graficky
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Matematika

3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 64

geometrickd posloupnost
finan¢ni matematika
vyuziti posloupnosti pro reseni tloh z praxe

urcuje posloupnost vzorcem pro n-ty ¢len

urcuje vzorec pro n- ty ¢len

urcuje posloupnost rekurentné

pozna aritmetickou posloupnost a urci jeji vlastnosti

rozliSuje pojmy: ¢len posloupnosti a hodnota ¢lenu

k vypocCtu pouzivd vztahy pro ¢leny aritmetické posloupnosti

uziva poznatku o aritmetické posloupnosti pfi feSeni Gloh z praxe, zejména ve
vztahu k oboru vzdélani

poznd geometrickou posloupnost a urci jeji vlastnosti

k vypoctu pouziva vztahy pro ¢leny geometrické posloupnosti

uziva poznatkd o geometrické posloupnosti pfi feseni Gloh z praxe zejména ve
vztahu k oboru vzdélani

orientuje se v zdkladnich pojmech finanéni matematiky

pouziva pojmy finanéni matematiky: zmény cen zbozi, sména penéz, danéni, rok,
uroceni, jednoduché trokovani, sporeni, Gvéry, splatky avérq;

provadi vypocty financnich zaleZitosti; zmény cen zbozi, sména penéz, danéni, rok,
jednoduché urokovani, spofeni, véry, splatky uvéra

urcuje vysi splatky pajcky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikaéni technologie

Planimetrie, stereometrie - pfi feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci.

Clovék a svét prace - Svét prace

Posloupnosti a finan¢ni matematika — vypocet ristu a poklesu napf. poctu obyvatel, nezaméstnanosti, inflace.

Matematika

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Matematické kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Matematika | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Ucivo

SVP vystupy

Analytickd geometrie

soufadnice bodu

soufadnice vektoru

stfed usecky

vzdélenost bodl

operace s vektory

pfimka v roviné

polohové vztahy bod( a ptrimek v roviné
metrické vlastnosti bod0 a pfimek v roviné

nacrtne bod, pfimku, usecku, vektor v kartézské soustavé souradnic

urcuje délku usecky a souradnice jejiho stredu

uréuje vzdalenost dvou bod( a soufadnice stfedu Usecky

uZiva pojmy: vektor a jeho umisténi, soufadnice bodu, vektoru a velikost vektoru

provadi operace s vektory (soucet vektor(, nasobek vektoru redinym cislem,
skalarni soucin vektort)

uzije grafickou interpretaci operaci s vektory

urcuje velikost uhlu dvou vektor(

uzije vlastnosti kolmych a kolinedrnich vektorG

rozpoznava a nacrtne ptrimku danou parametrickymi rovnicemi, obecnou rovnici,
smérnicovym tvarem

zapisuje parametrické vyjadfeni pfimky, obecnou rovnici pfimky a smérnicovy tvar
rovnice pfimky v roviné

uréuje polohové vztahy bodl a pfimek v roviné a aplikuje je v tlohach

urcuje metrické vlastnosti bodl a pfimek v roviné a aplikuje je v ulohach

pfi feseni uloh vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Kombinatorika

faktorial

variace, permutace a kombinace bez opakovani
variace s opakovanim

pocitani s faktorialy a kombinacnimi Cisly

fesi jednoduché kombinatorické dlohy uvahou

rozliSuje a spravné pouziva pojmy variace, permutace a kombinace bez opakovani

pouziva zakladni kombinatoricka pravidla

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci

upravuje vyrazy s faktoridly a kombinacénimi Cisly

pocita s faktoridly a kombinacnimi Cisly

uziva poznatkl z kombinatoriky pfi feSeni uloh v readlnych situacich

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

spravné pouziva binomickou vétu

pouziva efektivné Pascallv trojuhelnik pro vypocet kombinacéniho Cisla

Pravdépodobnost v praktickych tlohach
nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu
nahodny jev

uziva pojmy: ndhodny pokus, vysledek nahodného pokusu, nezavislost jevi

uziva pojmy: ndhodny jev a jeho pravdépodobnost, vysledek ndhodného pokusu,
opacny jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina vysledk( ndahodného pokusu
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Matematika | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

opacny jev, nemozny jev, jisty jev

mnoZina vysledkd ndhodného pokusu
nezdvislost jev(

vypocet pravdépodobnosti nédhodného jevu
aplikacni ulohy

pouziva zdkladni vztah pro vypocet pravdépodobnosti jevu

urci pravdépodobnost ndhodného jevu

resi slovni Ulohy o pravdépodobnosti s uzitim vét o pravdépodobnosti

Statistika v praktickych ulohach

statisticky soubor, jeho charakteristika

cetnost a relativni ¢etnost znaku

charakteristiky polohy

charakteristiky variability

statisticka data v grafech a tabulkach - aplika¢ni ulohy

spravné pouziva zakladni statistické pojmy

vysvétluje pojmy: statisticky soubor, rozsah souboru, statistickd jednotka, etnost,
relativni Cetnost, statisticky znak kvalitativni a kvantitativni, aritmeticky pramér,
hodnota znaku

uréuje Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku

sestavi tabulku ¢etnosti

graficky zndzornuje rozdéleni ¢etnosti

urcuje charakteristiky polohy (aritmeticky priimér, median, modus, percentil)

uréuje charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna odchylka)

¢te a vyhodnocuje statistické udaje v tabulkach, diagramech a grafech

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a relevantni zdroje informaci

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Informacni a komunikaéni technologie

Statistika — grafické zpracovani statistického Setfeni za pomoci béZného kancelarského softwaru.

Obcan v demokratické spolecnosti

Statistika v praktickych ulohach — statistické Setreni a zpracovani vhodnych podkladd.

Clovék a Zivotni prosttedi

Statistika — grafické zpracovani statistického Setteni.

142




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Zdravotnické lyceum 4

6.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Télesna vychova
Oblast Vzdélavani pro zdravi
Charakteristika predmétu Predmét télesna vychova napliuje pozadavky vzdélavaci oblasti vzdélavani pro zdravi a podporuje aktivni vztah

k celoZivotnimu provadéni pohybovych ¢innosti a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Obecny cil predmétu
sméruje k tomu, aby Zaci pocitovali radost a uspokojeni z provadénych télesnych aktivit, aby usilovali o pozitivni
zmény télesného sebepojeti, aby dokazali jednat v duchu fair play, aby preferovali pravidelné provadéni télesnych
aktivit a minimalizovali zdravi ohroZujici ndvyky a €innosti.
Cile vzdélavani v oblasti postojd, hodnot a preferenci.
Pfedmét télesna vychova se podili na utvareni postojl a ovliviiovani hodnot Zaka tak, aby si vazil zdravi jako zakladni
hodnoty k plnohodnotnému aktivnimu Zivotu, aby chranili své zdravi a dokazali odolavat manipulacim, které ohroZzuji
télesné i dusevni zdravi. Dale se podili na utvareni respektu k druhym, k poctivosti, k dodrZzovani stanovenych
pravidel, aby Zak dokazal kontrolovat a ovladat své chovani, aby zaujimal kriticky postoj ke vSem projeviim
diskriminace a nesnasenlivosti.
Pfinos pfedmétu k realizaci prifezovych témat.
Pfredmét télesna vychova se podili na realizaci priifezovych témat:
® prlrezové téma Obcan v demokratické spolecnosti se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postojl
a hodnotové orientace 74ka, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Zak je v rdmci
predmétu télesna vychova schopen spoluprace (kooperace) a vzajemného respektu s ostatnimi aktéry
edukaéniho procesu. Zak ziskava vhodnou miru sebevédomi, usiluje a pozitivni sebepojeti. Je kriticky
tolerantni k sobé samému i druhym, dokaze spolupracovat a orientovat se v medialnich obsazich a dokaze je
kriticky posuzovat a hodnotit. Dale se orientuje v pojmech: mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance,
solidarita.
® realizaci prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi se zvysi gramotnost 7akil pro udrZitelnost rozvoje.
Vzdélavani v této oblasti poskytuje Zaklim znalosti a dovednosti potfebné pro pochopeni principu
udrzitelnosti, poukazuje na vlivy ¢innosti ¢clovéka na prostredi a zdravi obecné. Cilem realizace prirezového
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Nazev predmétu

Télesna vychova

tématu Clovék a Zivotni prostfedi je vychovat jedince, ktery je schopen svou &innosti pfispivat ke zlep$eni
Zivotniho prostiedi a jednat v zdsadach udrzitelného rozvoje. V télesné vychové jde zejména o to, aby zak
pochopil vztahy mezi prostfedim a lidskymi aktivitami, aby respektoval principy udrzitelného rozvoje. Dale,
aby mél Zak odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj a utvarel védomi
odpovédnosti za své zdravi. Priifezové téma je realizovano rliznymi metodami a formami. V ramci télesné
vychovy realizujeme zejména na kurzech a sportovnich dnech.

® dovednosti prifezového tématu v oblasti Informacné komunikacnich technologiich maji podplrny charakter
ve vztahu ke viem slozkam kurikula. Cilem tohoto prarezového tématu je naucdit zZaky vSestranné pouzivat
zakladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitace, pracovat s informacemi a s komunika¢nimi
prostiedky. V télesné vychové jde o to, aby zak umél ziskavat a vyvhodnocovat informace, pracovat s osobnim
pocitacem a dalSimi prostredky informacnich a komunikacnich technologie, ucit se pouzivat nové aplikace,
komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dalsi prostfedky online a offline komunikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vyuclovaci predmét télesna vychova je zaméren na optimalni rozvoj télesné a dusevni zdatnosti zZaka. Je vyucovan v
rozsahu dvou vyucovacich hodin tydné. Ucivo tvofi gymnastika, tance, poradova a kondicni cviceni, atletika, sportovni
hry, Upoly, drobné hry, netradi¢ni pohybové Cinnosti a teoretické poznatky. Vyuka probiha v télocvi¢né skoly, na
Skolnim hristi, v plaveckém bazénu a na zimnim stadionu STARS Karvina. Soucasti vyuky jsou i akce sportovné
turistického charakteru: 1. ro¢nik - zaklady lyZovani a snowboardingu, 2. rocnik - cykloturisticky kurz. Dale vyuku TV
dopliuji jednordzové sportovni akce Skolni i vy$si drovné, do kterych jsou Zaci vybirdni s ohledem na své zajmy,
schopnosti a prokazanou vykonnost. Pfedmétu télesna vychova jsou vymezeny 2 vyucovaci hodiny tydné ve vSech
rocnicich studia.

Integrace predmétu

® Vzdélavani pro zdravi

Mezipfedmétové vztahy

® Prvni pomoc
® Ochrana a podpora verejného zdravi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

zafazujeme do vyuky problémové vyucovani, modelové situace

zadavame zakim samostatné cile vyZadujici aplikaci praktickych dovednosti
vyZadujeme od Zak( vhodné planovani ¢innosti

Kompetence k feseni probléma:

vytvarime Zakdm situace pro feseni probléma

pfi realizaci Ukolll zafazujeme do vyuky konkrétni situace

nabizime Zakam k reseni ukoly, které vyZaduji propojeni teoretickych znalosti i vyuZiti praktickych pohybovych
dovednosti

ve Skole i pfi mimoskolnich akcich sledujeme, jak Zaci feseni problému prakticky zvladaji
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Komunikativni kompetence:

klademe dlraz na tymovou praci a jednani v duchu fair-play

umoziujeme zakdm aplikovat vlastni znalosti

uplatniiujeme ve vyuce zaujeti vlastnich roli

dlraz klademe na prozitkové vyuéovani

vyZzadujeme od Z4ka realizaci ziskanych dovednosti v ramci vyuky pti sportovnich akcich Skoly a soutézich

Personalni a socialni kompetence:

zafazujeme do vyuky cvi¢eni ve skupinach a druzstvech, zdlraznujeme pravidla tymové spoluprace a nutnost
vzajemné pomoci

vyZzadujeme od Zak( rozdéleni roli ve skupiné, dodrZeni pravidel pro jednotlivé sportovni aktivity, prevzeti
zodpovédnosti za dodrzovani pravidel bezpecnosti

do vyuky zarazujeme praktické sportovni aktivity celé Skoly

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
vedeme Zaky k ziskavani informaci z otevienych zdroju, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet
poZadujeme zpracovavani ukoll s pouZitim prostfedkl informacnich a komunikaénich technologii
vedeme Zaky k vytvareni prezentaci uskuteénénych akci s vyuzitim Skolniho programového vybaveni

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

dbame na dodrzovani BOZP pfi praktickych cvic¢enich

vedeme zaky k rozpoznavani moznosti nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi

vybavujeme Zzaky védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pti nahlém onemocnéni nebo Urazu a Zak dokaze
prvni pomoc sam poskytnout

Pozndmky k predmétu v rdmci ué¢ebniho
planu

Nékteré aktivity v rdmci predmeétu (lyZarsky kurz, sportovné turisticky kurz, drobné a netradi¢ni sportovni ¢innosti,
plavani) zEasti zavisi na neovlivnitelnych faktorech, jako jsou povétrnostni podminky, aktudlni zdravotni stav Zakaq,
socialni a materialni podminky zaka.

Zpusob hodnoceni zaku

Klasifikaci

Pfi hodnoceni klademe ddraz na:

* Uroven vseobecné pohybové vykonnosti (i individualni zlepseni zak)
* zvladnuti zakladniho uciva

* osvojeni teoretickych poznatkd

* postoje zakl k plnéni ukoll Skolni i mimoskolni télesné vychovy

Télesna vychova

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
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Télesna vychova 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

® Komunikativni kompetence

® Kompetence k uceni

Ucivo SVP vystupy
Teoretické poznatky

bezpecnost v hodinach uvédomuje si vyznam sportu pro zdravi

vyhledavd potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

vyznam pohybu pro zdravi uvédomuje si vyznam sportu pro zdravi

vyhledava potrebné informace z oblasti zdravi a pohybu

prostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti rozlisuje cvieni zdravotné nezavadné a zdravi skodlivé

uplatfiuje techniku a zaklady taktiky ve sportovnich odvétvich

provadi kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych sil a ke korekci svého
zdravotniho postizeni

technika a taktika uplatiiuje techniku a zaklady taktiky ve sportovnich odvétvich

zasady sportovniho tréninku uplatniuje zasady sportovniho tréninku

Télesna cviceni

cvi¢eni poradova, viestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni, kompenzacni, osvojuje si pofadova cviceni
relaxacni a jina jako soucast vSech tematickych celkd cvidi podle slovnich pokyn(

provadi kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych sil a ke korekci svého
zdravotniho postizeni

osvojuje si vhodné zpUsoby relaxace

Gymnastika a tance

akrobacie: kotoul vpred, vzad, letmo, ve vazbach, stoj na lopatkach predvadi podle svych predpokladl a podle potfeby s dopomoci osvojené pohybové
dovednosti z akrobacie, na hrazdé, tyci, pfi preskoku

koordinuje své pohyby

rozviji své rytmické citéni

uvédomuje si vyznam jednotlivych forem cviceni pro spravné drzeni téla

preskok: roznozka predvadi podle svych predpokladll a podle potfeby s dopomoci osvojené pohybové
dovednosti z akrobacie, na hrazdé, tyci, pfi preskoku

hrazda, kruhy: zakladni polohy predvadi podle svych predpokladll a podle potfeby s dopomoci osvojené pohybové
dovednosti z akrobacie, na hrazdé, tyci, pfi preskoku
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Télesna vychova 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Splh na tyci

predvadi podle svych predpokladl a podle potieby s dopomoci osvojené pohybové
dovednosti z akrobacie, na hrazdé, tyci, pfi preskoku

cvi¢eni bez nacini: chlze, béh, prisunny krok, valcikovy krok, skoky, stoje, vaha
pfedklonmo

predvadi podle svych predpoklad(l a podle potieby s dopomoci osvojené pohybové
dovednosti z akrobacie, na hrazdé, tyci, pfi preskoku

cviceni s nacinim: Svihadla

predvadi podle svych predpokladll a podle potfeby s dopomoci osvojené pohybové
dovednosti z akrobacie, na hrazdé, tyci, pfi preskoku

Atletika

béh: technika béhu a nizkého startu, béZzecka abeceda, béh na 60 m, 800 m,
vytrvalostni béh v terénu

predvadi prvky bézecké abecedy

pfipravuje bloky pro nizky start

pouziva startovni povely

ubéhne kratkou vzdalenost v co nejrychlejsim case

na dlouhych tratich si vhodné rozlozZi své sily

skoky: technika odrazu, prlipravna cvi¢eni

samostatné si rozmérfuje rozbéh

hod, vrh: hod granatem ostéparskym zptsobem, vrh kouli, technika, pripravna
cviceni

samostatné si rozmérfuje rozbéh

Plavani

prapravna cvi¢eni

adaptuje se na rlizna vodni prostredi

plave rliznymi plaveckymi zptsoby

uplave urcenou vzdalenost plaveckym zplsobem

technika plaveckych styll

adaptuje se na rGzna vodni prostredi

plave rliznymi plaveckymi zptsoby

uplave urcenou vzdalenost plaveckym zplsobem

Sportovni hry

basketbal: herni ¢innosti jednotlivce - pfihravky, uvolfiovani, driblink, stfelba,
dvojtakt

predvadi zakladni techniku jednoduchych pohybovych ¢innosti i hernich kombinaci

fidi se zakladnimi pravidly kosikové

ovlada své emoce ve hie

volejbal: herni ¢innosti jednotlivce, herni systém druZstva

predvadi zakladni techniku jednoduchych pohybovych cinnosti i hernich kombinaci

respektuje soupere

dodrzuje kolektivni domluvu a jednoduchou taktiku druzstva

florbal: herni ¢innosti jednotlivce, herni systém druZstva

predvadi zakladni techniku jednoduchych pohybovych cinnosti i hernich kombinaci
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Télesna vychova 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

ovlada své emoce ve hie

respektuje soupere

dodrzuje kolektivni domluvu a jednoduchou taktiku druzstva

uplatnéni osvojenych hernich ¢innosti jednotlivce v utkani se zachovanim
zakladnich pravidel hry

ovlada své emoce ve hie

respektuje soupere

dodrzuje kolektivni domluvu a jednoduchou taktiku druzstva

Drobné a netradi¢ni pohybové ¢innosti

zaklady hernich ¢innosti jednotlivce a jejich uplatnéni ve hre, vybér z: ringo, lakros,
stolni tenis, softtenis, badminton, salova kopana, florbal, softbal, vybijen3,
brusleni, in - line brusleni, nohejbal, hazen3, frisbee, korfbal, squash

predvadi zakladni techniku jednoduchych pohybovych Cinnosti

vyloZi zakladni pravidla netradi¢nich her

vysvétluje hracéské role a cil dané hry

dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

jedna v duchu fair play

seznamuje se bruslafskou technikou

Upoly

pretahy, pretlaky, drobné Upolové hry

predvadi zakladni techniku padl a stfehové postoje

vysvétluje podstatu a vyznam Upolovych cvi¢eni pro sebeobranu

zakladni techniky padd, zakladni dchopy a podrazy

predvadi zakladni techniku padl a stfehové postoje

vysvétluje podstatu a vyznam Upolovych cvic¢eni pro sebeobranu

Testovani vseobecné pohybové vykonnosti

motorické testy (zamérené na silu, rychlost, obratnost, vytrvalost)

ovéruje si Uroven své télesné zdatnosti a porovnava ji se spoluzaky

prekonava nepfijemné pocity béhem vykonu

LyZarsky vycvik

sjezdové lyZovani, snowboarding nebo bézecké lyZovani

sjizdi bezpecné fizenou jizdou svah

respektuje zasady bezpecnosti pfi lyZovani a snowboardingu

pofizuje zdznam z akce a medializuje ji

zataceni, zastavovani, sjizdéni pres terénni nerovnosti

sjizdi bezpecné fizenou jizdou svah

respektuje zasady bezpecnosti pfi lyZovani a snowboardingu

jizda na vleku

respektuje zasady bezpecnosti pfi lyZovani a snowboardingu
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Télesna vychova | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68
chovani pfi pobytu v horském prostredi poskytuje prvni pomoc pfi poranéni €i Urazu v nestandardnim zimnim prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Realizovano zejména v ramci sportovnich her, drobnych her a netradi¢nich pohybovych cinnosti: schopnost komunikace, kooperace a vzadjemného respektu s ostatnimi
aktéry edukacniho procesu.
Atletika, gymnastika: harmonicky rozvoj osobnosti a rozvoj moralné-volnich vlastnosti.

Clovék a zivotni prostiedi

V ramci télesné vychovy realizujeme zejména na kurzech (lyZatsky 1. rocniky), sportovnich dnech v parku, popfipadé v hodinach TEV, které jsou realizovany na skolnim
htisti nebo v parcich. Jde o to, aby Zaci aktivné poznavali okolni prosttedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroji. Dale
pak, aby si Zaci osvojili zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi.

Informacni a komunikaéni technologie

Teoretické poznatky: aby Zak umél ziskavat a vyhodnocovat informace, pracovat s prostiedky informacni a komunikaéni technologie.
Atletika, gymnastika, testovani vSeobecné pohybové vykonnosti: aby se zaci ucili pouzivat mobilni sportovni aplikace.

Télesna vychova 2. roénik Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problém
Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Ucivo SVP vystupy
Teoretické poznatky

hygiena a bezpecnost: vhodné obleceni, zachrana a dopomoc, zdsady jednani a uplatniuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
chovani v rlizném prostiedi uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovéni v hodinach TV i v nestandardnim
prostredi

prevléka se do cvicebniho Uboru, dba na své zdravi a nevystavuje se zbyte¢nému
riziku Grazu

chape dlleZitost dopomoci a zachrany pfi cviceni

vyzbroj, vystroj, udrzba voli sportovni vybaveni odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim podminkdm a
dovede je udrzovat a oSetfovat
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Télesna vychova 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Télesna cviceni

cviceni poradova, vSestranné rozvijejici, kondic¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni a jind jako soucast vsech tematickych celkd

zdokonaluje jednotliva poradova cviceni

uplatriuje osvojené zplsoby relaxace

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

Gymnastika a tance

akrobacie: kotouly, stoje, zmény poloh, sestavy

usiluje o optimalni provedeni osvojenych pohybovych dovednosti v akrobacii, na
hrazdé, kladiné, pfi preskoku

fidi se zasadami postupného zatéZovani

preskok: roznozka

usiluje o optimalni provedeni osvojenych pohybovych dovednosti v akrobacii, na
hrazdé, klading, pri preskoku

hrazda: visy, vzpor, presvihy, seskoky

usiluje o optimalni provedeni osvojenych pohybovych dovednosti v akrobacii, na
hrazdé, klading, pri preskoku

kladina: chlize, obraty, rovnovazné polohy, poskoky

usiluje o optimalni provedeni osvojenych pohybovych dovednosti v akrobacii, na
hrazdé, klading, pri preskoku

zakladni fitness cviceni: jednotlivci, skupiny

fidi se zasadami postupného zatézovani

vhodné spojuje pohyb s hudbou

cvi¢i pod vedenim ucitele kratkou tanecni sestavu

cviceni s nacinim: svihadla, mice

cvici pod vedenim ucitele kratkou tanecni sestavu

Atletika

béh: zdokonalovani techniky béhu, béh na 60 m, 800 m, vytrvalostni béh v terénu

zdokonaluje techniku jednotlivych atletickych disciplin

respektuje pravidla béha, skok, hodd, vrhi

skoky: technika stylQ

zdokonaluje techniku jednotlivych atletickych disciplin

respektuje pravidla béh, skokd, hodd, vrhii

hod: hod granatem

zdokonaluje techniku jednotlivych atletickych disciplin

respektuje pravidla béhd, skokd, hodd, vrhi

vrh: vrh kouli

zdokonaluje techniku jednotlivych atletickych disciplin

respektuje pravidla béh, skokd, hodd, vrhii

Sportovni hry

basketbal: zdokonalovani hernich ¢innosti jednotlivce, Gitocné a obranné systémy

zdokonaluje zakladni techniku pohybovych ¢innosti jednotlivce i hernich kombinaci

respektuje vyroky rozhodciho
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Télesna vychova 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

jedna pti hie v duchu fair play a fidi sportovni utkani vrstevnik(

volejbal: zdokonalovani hernich ¢innosti jednotlivce, herni systém druzstva

zdokonaluje zakladni techniku pohybovych ¢innosti jednotlivce i hernich kombinaci

respektuje vyroky rozhodciho

jedna pti hie v duchu fair play a fidi sportovni utkani vrstevnikd

uplatnéni osvojenych ¢innosti v utkani

respektuje vyroky rozhod¢iho

jedna pfi hie v duchu fair play a fidi sportovni utkani vrstevnik(

Drobné hry a netradicni pohybové ¢innosti

zdokonalovani hernich ¢innosti a jejich uplatriovani ve hie, vybér z: lakros, stolni
tenis, badminton, salova kopan3, floorbal, softbal, brusleni, in-line brusleni,
nohejbal, ringo, kopan3, frisbee, korfbal

dodrzuje zakladni pravidla netradic¢nich her

projevuje samostatnost, odvahu a vali pro zlepseni pohybovych dovednosti

Testovani vseobecné pohybové vykonnosti

motorické testy zamérené na silu, rychlost, obratnost, vytrvalost

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

ovéruje si Uroven své télesné zdatnosti a porovnava ji s predchozimi vysledky

Sportovné turisticky kurz

pfiprava turistické akce

orientuje se v zakladnich pravidlech silni¢niho provozu

dodrzuje zasady spravného chovani a bezpecnosti v pfirodé

pofizuje zdznam z akce a medializuje ji

cykloturistika a pési turistika

bezpecné ovlada jizdu na kole ve skupiné v normalnim silni¢nim provozu pod
dohledem

orientace a chovani v krajiné

orientuje mapu dle svétovych stran

orientuje se v terénu a dokdze s mensi zatézi absolvovat urcenou trasu

zaklady pobytu v pfirodé orientuje mapu dle svétovych stran
orientuje se v terénu a dokaze s mensi zatézi absolvovat urcenou trasu
hry dodrzZuje pravidla sportovnich her v pfirodé

zaklady vodackého vycviku

dodrzuje zasady sprdvného chovani a bezpecnosti v pfirodé

vycvik plavani

dodrzuje zasady sprdvného chovani a bezpecnosti v pfirodé

Plavani

zdokonalovani techniky plavani

adaptuje se na rlizna vodni prostredi

plave riznymi plaveckymi zpUsoby

uplave urcenou vzdalenost plaveckym zplsobem
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Télesna vychova

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

zachrana tonouciho

adaptuje se na rGzna vodni prostredi

plave rGznymi plaveckymi zplGsoby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Realizovdno zejména v ramci sportovnich her, drobnych her a netradi¢nich pohybovych ¢innosti: schopnost komunikace, kooperace a vzdjemného respektu s ostatnimi

aktéry edukacniho procesu.

Atletika, gymnastika: harmonicky rozvoj osobnosti a rozvoj moralné-volnich vlastnosti.

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci télesné vychovy realizujeme zejména na kurzech (cyklo-turisticky pro 2. roéniky), sportovnich dnech v parku, popfipadé v hodinach TEV, které jsou realizovany
na Skolnim h¥isti nebo v parcich. Jde o to, aby Zaci aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich
zdrojG. Dale pak, aby si Zaci osvojili zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi.

Informacni a komunikaéni technologie

Teoretické poznatky: aby Zak umél ziskavat a vyhodnocovat informace, pracovat s prostifedky informacni a komunikacéni technologie.
Atletika, gymnastika, testovani vseobecné pohybové vykonnosti: aby se Zaci ucili pouZivat mobilni sportovni aplikace (napf. aplikace strava).

Télesna vychova

3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 64

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence

Kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Teoretické poznatky

bezpecnost v hodinach

fidi se pravidly bezpecného chovani

pravidla her, zavodU, soutézi

uplatriuje zakladni pravidla her, zavodu, soutézi

zapojuje se do organizace turnajd a soutézi

rozhodovani

zpracovava jednoduchou dokumentaci

méreni vykona

zpracovava jednoduchou dokumentaci

Télesna cviceni
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Télesna vychova | 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 64

cvi¢eni porfadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni a jind jako soucast vsech tematickych celki

uvédomuje si vyznam jednotlivych forem cviceni pro aktivni odpocinek

navrhuje kondi¢ni program osobniho rozvoje

provadi kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich sil

Gymnastika a tance

akrobacie, kotouly, stoje, pfemet stranou ve vazbach a akrobatickych fadach

usiluje o optimalni provedeni osvojenych pohybovych dovednosti

zvlada obtizny prvek s dopomoci

cvici podle grafického navodu

hrazda, kruhy, kladina: cviceni v sestavach a vazbach

usiluje o optimalni provedeni osvojenych pohybovych dovednosti

zvlada obtizny prvek s dopomoci

cvici podle grafického navodu

fitness: cviceni individudlni a skupinova

usiluje o optimalni provedeni osvojenych pohybovych dovednosti

z osvojenych cvik( vytvari za pomoci ucitele kratké sestavy a zacvici je

Atletika

béh: technika béhu z nizkého startu, specialni béZzecka cviceni, béh na 60 m, 800 m,
béh v terénu - az 3000 m

podle svych predpoklad( usiluje o zlepseni techniky a vykon v atletickych
disciplinach

fidi se pravidly atletiky

méri a zaznamenava vykony a vyhodnocuje je

skok: technika skokanskych disciplin

podle svych pfedpoklad( usiluje o zlepseni techniky a vykon( v atletickych
disciplinach

fidi se pravidly atletiky

méri a zaznamenava vykony a vyhodnocuje je

vrh: vrh kouli

podle svych predpokladl usiluje o zlepseni techniky a vykon( v atletickych
disciplinach

fidi se pravidly atletiky

méri a zaznamenava vykony a vyhodnocuje je

Drobné a netradi¢ni pohybové ¢innosti

zaklady hernich kombinaci a jejich uplatnéni ve hre, vybér z: lakros, stolni tenis,
softtenis, badminton, sdlova kopan3, floorbal, softbal, vybijena, brusleni, in-line
brusleni, frisbee, hazena, kopanj, ringo, korfbal, plavani

ovlada své emoce ve hie

zlepsuje individualni techniku hernich ¢innosti i provedeni hernich kombinaci

ucelné komunikuje pfi hie se spoluhraci

podili se na rozhodovani utkani
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Télesna vychova | 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 64
plave raznymi plaveckymi zpGsoby

Testovani vSeobecné pohybové vykonnosti

motorické testy zamérené na silu, rychlost, obratnost, vytrvalost vyuziva dostupnych prostfedk(l ke zvySovani zdatnosti
projevuje pfimérenou samostatnost a vlli po zlepseni vykonu

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost

Sportovni hry

volejbal: herni ¢innosti jednotlivce, spodni podani, odbijeni prstovou technikou, predvadi zakladni techniku jednotlivych pohybovych ¢innosti i hernich kombinaci
odbijeni obouru¢ spodem, vybirdni mice, pripravna hra respektuje soupefe
dodrzuje kolektivni domluvu a jednoduchou taktiku druzstva
soutézni utkani ridi se zakladnimi pravidly odbijené
basketbal: soutézni hra druzstva, herni ¢innosti jednotlivce predvadi zakladni techniku jednotlivych pohybovych ¢innosti i hernich kombinaci

respektuje soupere

dodrzuje kolektivni domluvu a jednoduchou taktiku druzstva

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
Realizovano zejména v ramci sportovnich her, drobnych her a netradi¢nich pohybovych cinnosti: schopnost komunikace, kooperace a vzadjemného respektu s ostatnimi

aktéry edukacniho procesu.
Atletika, gymnastika: harmonicky rozvoj osobnosti a rozvoj moralné-volnich vlastnosti.

Clovék a Zivotni prosttedi

V rdmci télesné vychovy realizujeme p¥i sportovnich dnech v parku, nékteré vyucovaci hodiny jsou realizovdny sportovni aktivity na Skolnim hfisti nebo v parcich. Jde o
to, aby Zaci aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rlznych informacnich zdroja. Dale pak, aby si Zaci i béhem
sportovnich aktivit osvojili zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi.

Informacni a komunikacéni technologie

Teoretické poznatky: aby Zak umél ziskavat a vyhodnocovat informace, pracovat s prostifedky informacni a komunikaéni technologie.
Atletika, gymnastika, testovani vSeobecné pohybové vykonnosti: aby se zaci uili pouzivat mobilni sportovni aplikace.

Télesna vychova 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni problému

® Komunikativni kompetence
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Télesna vychova 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

® Personalni a socialni kompetence
® Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Teoretické poznatky

bezpecnost v hodinach

dodrzuje zaklady bezpecného chovani

historie olympijskych her, vyznamni sportovci, paralympiada

poznava historii a smysl olympionizmu - olympijskd charta

naplnuje ve skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky (Cestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi)

Télesna cviceni

cviceni poradova, vsestranné rozvijejici, kondicni, koordinac¢ni, kompenzacni,
relaxacni a jina jako soucast vSech tematickych celkd

uplatniuje kondi¢ni program osobniho rozvoje

analyzuje a hodnoti pohybové ¢innosti

vyuZziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky k regeneraci télesnych a
dusevnich sil k prekonani unavy, k pfedchazeni stresovym situacim i vzhledem k
pozadavkim budouciho povolani

Gymnastika a tance

rytmicka gymnastika: sestava s vyuZzitim osvojenych prvkd

posuzuje provedeni osvojené pohybové Cinnosti, oznacuje zjevné nedostatky a
jejich mozné pfriciny

dodrzuje zasady postupného zatéZzovani

kultivuje svij pohybovy projev

kreativné spojuje osvojené akrobatické cviky, cviky na naradi a cviky rytmické
gymnastiky do jednoduché sestavy

pozndva vyznam gymnastiky pro zdravi, prevenci a korekci jednostranného zatizeni,
rozvoj sily, obratnosti a kloubni pohyblivosti jako predpoklad i pro jiné sporty a
fyzické zatéze

tanec: opakovani osvojenych dovednosti

kultivuje svij pohybovy projev

fitness cviceni

dodrzuje zasady postupného zatézovani

kultivuje svij pohybovy projev

pozndva vyznam gymnastiky pro zdravi, prevenci a korekci jednostranného zatizeni,
rozvoj sily, obratnosti a kloubni pohyblivosti jako predpoklad i pro jiné sporty a
fyzické zatéze
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Télesna vychova | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Atletika

béh: prohlubovani techniky sprintu a vytrvalostniho béhu

pracuje se stopkami a pasmem

aplikuje osvojené pohybové dovednosti pfi rekreacnich ¢innostech

vyuziva zlepsSené techniky a fyzické vykonnosti k dosazeni vyssich vykond

skok: prohlubovdni techniky skoku vysokého a dalekého

pracuje se stopkami a pasmem

aplikuje osvojené pohybové dovednosti pfi rekreacnich ¢innostech

vyuziva zlepsené techniky a fyzické vykonnosti k dosazeni vys$sich vykon(

vrh: prohlubovani techniky vrhu kouli

pracuje se stopkami a pasmem

vyuziva zlepsené techniky a fyzické vykonnosti k dosazeni vyssich vykonl

Sportovni hry

volejbal: zdokonalovani hernich ¢innosti jednotlivce, vrchni podani, nahravka,
Utocny uder, blokovani, hra

respektuje vyroky rozhodciho

dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

efektivné komunikuje a zvlada stresové situace

jedna pfi hie v duchu fair play

fidi zapas svych vrstevnika

podili se na organizaci turnajli a soutézi

basketbal: soutézni hra druzstev, herni ¢innosti jednotlivce

respektuje vyroky rozhod¢iho

dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

efektivné komunikuje a zvlada stresové situace

jedna pfi hte v duchu fair play

fidi zapas svych vrstevnikd

podili se na organizaci turnajl a soutézi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Realizovano zejména v ramci sportovnich her, drobnych her a netradi¢nich pohybovych ¢innosti: schopnost komunikace, kooperace a vzajemného respektu s ostatnimi

aktéry edukacniho procesu.

Atletika, gymnastika: harmonicky rozvoj osobnosti a rozvoj moralné-volnich vlastnosti.

Clovék a zivotni prostredi

V ramci télesné vychovy realizujeme pfi sportovnich dnech v parku, nékteré vyucovaci hodiny jsou realizovany sportovni aktivity na Skolnim hfisti nebo v parcich. Jde o
to, aby Zaci aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdrojli. Dale pak, aby si Zaci i béhem
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Télesna vychova

|

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

sportovnich aktivit osvojili zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi.

Informacni a komunikaéni technologie

Teoretické poznatky: aby Zak umél ziskavat a vyhodnocovat informace, pracovat s prostifedky informacni a komunikacéni technologie.

Atletika, gymnastika, testovani vSeobecné pohybové vykonnosti: aby se zaci ucili pouzivat mobilni sportovni aplikace.

6.11 Informacni a komunikacni technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

Oblast

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich

Charakteristika predmétu

Predmét informacni a komunikacni technologie pfipravuje Zaky k tomu, aby byli schopni pracovat s prostiedky ICT a

efektivné je vyuzivali jak v pribéhu pfipravy v jinych pfedmétech, tak v dalsim vzdélavani i vykonu povolani, aleiv

soukromém a obcanském Zivoté. Obecnym cilem pfedmétu je, aby se pro Zaka stal pocita¢ béznym pracovnim

nastrojem, napomahajicim reseni ukoll souvisejicich se studiem i budouci praxi.

Cile vzdélavani v oblasti postoji, hodnot a preferenci.

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci kriticky posuzovali skutec¢nost kolem sebe, premysleli o ni, tvofili si vlastni Usudek,

nenechali se manipulovat, jednali odpovédné a naucili se pfijimat odpovédnost za sva rozhodnuti, aby jednali ¢estné v

souladu se spolec¢enskou moralkou.

Pfinos pfedmétu k realizaci priifezovych témat.

® informacni a komunikacni technologie, aby Zak dokazal pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostredky

informacnich a komunikacnich technologii, aby pracoval se zakladnim a aplika¢nim programovym
vybavenim, aby komunikoval elektronickou postou, aby vyuZival prostfedky online a offline komunikace, aby
ziskaval informace z otevienych informacnich zdrojt, aby tyto informace dokazal kriticky vyhodnotit a
posoudit jejich vérohodnost, aby byl medialné gramotny, predmét svym celym obsahem realizuje
samostatné prlfezové téma,
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacéni technologie

® (lovék a svét prace, aby byl motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu, aby byl schopen vyhledavat a
posuzovat informace duleZité pro budouci profesni Zivot, aby ucelné vyuzival moZnosti informacnich
technologii,

® (Clovék a Zivotni prostiedi, aby aktivné vyhleddval a ziskaval informace z rliznych zdrojl a respektoval principy
udrzitelného rozvoje, aby pochopil souvislosti mezi lidskymi aktivitami a Zivotnim prostfedim, aby si osvojil
principy odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Zaci si v ramci predmétu upevni predstavu o vypocetni technice jako takové, naudi se pracovat s béznym zakladnim a
aplikaénim programovym vybavenim, vyhledavat a zpracovavat informace, komunikovat pomoci internetu, ale i
pracovat s dalSimi prostfedky informacnich a komunikacénich technologii. StéZejni formou vyuky je cvic¢eni v odborné
ucebné vypocetni techniky. Tézisté vyuky spociva v provadéni praktickych ukoll. Ve vyuce klademe dlraz na
samostatnou prdci, feSeni komplexnich dloh, uplatfiujeme projektovy pfistup. Tfida se pfi vyuce déli na skupiny tak,
aby na kazdé pracovni stanici pracoval jeden zZak. Hodinova dotace je stanovena na 2 hodiny v 1. a 2. ro¢nikua 1
hodinu ve 3. a 4. ro¢niku studia.

Integrace predmétd

® Vzdélavani vinformacnich a komunikacnich technologiich

Mezipfedmétové vztahy

® Fyzika

® Matematika

® Ekonomika

® Psychologie

®  FyzikdIni semindr

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakl

Kompetence k uceni:

vedeme zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém a
budoucim profesnim Zivoté, pro toto poznavani vyuzivame zkusenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi Zaky,
napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu

ucime Cist z pfiru¢ek a manual(l a délat si k témto materialiim takové poznamky, které zakiim pozdéji pomohou pfi
praci s informacénimi technologiemi

zadavame Zakim samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatki

vyZadujeme od Zak( vhodné rozvrzeni vlastni prace

Kompetence k feseni probléma:

pomahame zakdm tvofivé pristupovat k feseni problémovych situaci, ukazujeme priklady feseni problému, Z4ci
kontroluji pfesvédcivost a logiku tohoto postupu

vedeme Zaky k ovéfovani vérohodnosti informaci a informacnich zdrojl, k posuzovani jejich zavaznosti a vzajemné
navaznosti tim, Ze Zak informace vyhodnocuje, zpracovava, pfi vyhledavani na Internetu pouziva vhodné cesty

navozujeme situace, v nichz Zaci analyzuji vybrany problém, navrhuji vlastni postupy feseni a v procesu reseni
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacéni technologie

problému si vytvari riznd schémata, algoritmy
nabizime zakam k reseni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétd i vyuziti praktickych
dovednosti z rliznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupl k vyreseni

Komunikativni kompetence:

vedeme Zzaky k dovednostem podfidit se zajmu skupiny, chdpat potfebu efektivni spoluprace, u¢ime zaky pracovat v
tymu, aktivné zaky vtahujeme do vychovné vzdélavaci situace

vytvarime modelové situace, ve kterych ucime zaky klast jasné a srozumitelné dotazy, uvadét argumenty a nalézat
protiargumenty, obhajovat vlastni stanovisko

pfipravujeme zakim ukoly, na kterych se uci efektivni a spolec¢ensky vhodné komunikaci prostfednictvim telefonu,
mobilniho telefonu, elektronické posty

klademe diraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani; umozriujeme Zaklim prezentovat vlastni nazory

Personalni a socialni kompetence:

zarazujeme do vyuky praci ve skupindch, zdGrazriujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci
vyZzadujeme od Zak( rozdéleni roli ve skupiné, vytvoreni pravidel pro praci v tymu, prevzeti zodpovédnosti za splnéni
ukolu (dvojice, skupiny)

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

feSime s Zaky ulohy k ziskani zakladni dovednosti pfi vyuZivani vypocetni a multimedialni techniky

pfi praktickych ¢innostech vedeme Zéky k dodrZovani stanovenych postupu, pravidel bezpecnosti prace a radu ucebny
pfi manipulaci se svéfenou technikou dbame dodrzovani ndvodu a pracovniho fadu ucebny, aby nedochazelo k
poskozovani techniky

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich udajd, bezpecnost, hesla...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouZitého pramene), ve skole neni Zadny
nelegalni SW, Z4ci si chrani své heslo

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

pfi zpracovavani informaci vedeme zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat
prostiednictvim Internetu, i jinymi cestami vedeme Zaky k ziskavani informaci z otevienych zdroji, zejména pak s
vyuzitim celosvétové sité Internet

poZadujeme zpracovavani tkoll s pouZitim prostfedkl informacnich a komunikacénich technologii

vedeme zaky k vytvareni prezentaci s vyuzitim programového vybaveni

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

u Zakl upevinujeme navyky pro bezpecnou praci s elektrickym zafizenim a spravnou obsluhu vypocetni a
multimedialni techniky,

dodrzujeme zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacéni technologie

techniky
respektujeme ochranu prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etiku

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb:
seznamujeme Zaky s pracovnimi standardy
vedeme Zaky k dodrZzovani stanovenych norem a postupl

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

PFi vyuce se tfida déli na skupiny.

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikaci

Pti hodnoceni klademe d(iraz na:

* zvladnuti jednotlivych uZivatelskych znalosti a dovednosti a jejich aplikaci v praktickych tlohach

* samostatnost pfi praci (pfi zpracovani individudlnich aloh, pfi vyhledavani na Internetu, pfi domdci pfipravé apod.)
* schopnost spolupracovat na tymovych projektech

Informacni a komunikacni technologie

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém

Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Prace v siti

sit, zakladni pojmy

pracuje v siti, pouzivd zakladni principy prace v siti

pripojeni k siti, uZivatelské ucty, hesla

rozliSuje pojmy pocitacova sit, server, pracovni stanice

pouziva uZivatelské ucty a hesla

prace v siti, sdileni prostfedk(, dokumentd

vyuziva sdileni prostfedkd a dokumentd v siti

bezpecnost v siti

dodrzuje bezpecnost pfi praci v siti

ochrana dat pred zni¢enim, ochrana osobnich udaju

pouziva aktivné moznosti ochrany dat pred zni¢enim a ochrany osobnich dat
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Informacni a komunikacni technologie 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Hardware

pojmy hardware a software

rozliSuje pojmy hardware a software

historie vyvoje pocitacd

popisuje historii vyvoje pocitact

zakladni sestava pocitace, funkce jednotlivych soucasti

popisuje zakladni sestavu pocitace a vysvétluje funkce jednotlivych soucasti

klavesnice

pouziva adekvatné klavesnici, rozpozndava duleZité klavesy

typy pocitacud

rozliSuje jednotlivé typy pocitacd a orientuje se v jejich aktualni nabidce na trhu

Casti pocitace a jejich funkce

popisuje vnitini sloZeni pocitace a vysvétluje funkci jednotlivych soucasti

aktualni prehled hardware na trhu

orientuje se v nabidce aktualniho hardwaru na trhu

Software

zakladni druhy softwaru, aktualni pfehled softwaru na trhu

vyjmenovava zakladni druhy softwaru

aktualni antivirové a antispamové programy

orientuje se v nabidce antivirovych a antispamovych programa

aktivné pouziva antivirové a antispamové programy

ochrana autorskych prav

popisuje problematiku licencovani softwaru a ochrany autorskych prav

napovéda, manual

pouziva napovédu a manual a vysvétluje jejich potfebnost a vyuziti

Operacni systém

operacni systém, jeho charakteristika a funkce

pracuje s operacnim systémem, pouZiva jeho hlavni funkce

nastaveni operacniho systému

provadi zakladni nastaveni operacniho systému a jeho uZivatelského prostredi

prace s daty - slozky, soubory, typy soubort, souborovy manazer

vybird a pouziva pro splnéni zadaného ukolu vhodny software

pracuje se sloZzkami a soubory v ramci operacniho systému, vyuziva souborovy
manazer

rozlisuje zakladni typy soubor(i a pracuje s nimi

komprese dat

pouziva kompresi dat

Informacni zdroje

informace, prace s informacemi

aktivné aplikuje zasady ochrany autorskych prav

pracuje s Internetem

orientuje se v ziskanych informacich

zaznamenava a uchovava informace k dalSimu vyuziti

voli vhodné informacni zdroje

informacni zdroje, vyhledavani informaci

vyhledavd informace z otevienych zdroju
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Informacni a komunikacni technologie | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Internet jako celosvétova sit

pracuje s Internetem

popisuje Internet jako celosvétovou sit

bezpecnost na Internetu

dodrZuje zasady bezpecnosti pfi praci s internetem a popisuje hrozby, které by s
internetem mohly souviset

aktualni internetové prohlizece

srovnava a vyuziva aktualni internetové prohliZzece a vyhledavaci servery

Komunikace

druhy komunikace, zakladni pojmy

vyjmenovava druhy komunikace na internetu

elektronicka posta, zaklady

pouziva elektronickou postu, provadi zakladni nastaveni e-mailové schranky, posila
pfilohu

zaklady dodrZovani etiky pfi komunikaci na Internetu

dodrzZuje zakladni pravidla etiky, bezpecnosti a ochrany soukromi pti komunikaci na
internetu

bezpecnost a ochrana soukromi pfi komunikaci na internetu

dodrzuje zakladni pravidla etiky, bezpecnosti a ochrany soukromi pti komunikaci na
internetu

Zakladni uzivatelsky software

druhy grafiky a formaty grafickych soubort

rozlisuje druhy grafiky a formaty grafickych soubor(

rastrova grafika

pracuje s rastrovou grafikou

vklada do grafickych soubord jiné objekty a upravuje je

znalost rastrové grafiky prakticky aplikuje pfi vlastni tvorbé obrazk

nastroje pro praci s grafikou, vkladani objektd, vlastni tvorba

pouziva zakladni nastroje pro praci s rastrovou grafikou

zaklady textového editoru - psani textu, typograficka pravidla, editace a
formatovani, vkladani objektl do textu, tabulky

pouziva textovy editor a vyuziva jeho zadkladni ndstroje pro tvorbu textovych
dokumentu

pouziva zakladni typograficka pravidla

prakticky provadi editaci, zakladni Upravy a formatovani textu

vklada do textu dalsi objekty a pracuje s nimi

pracuje s tabulkami v textovém editoru

vytvari vlastni texty s adekvatni Upravou

zaklady tvorby prezentaci - pravidla tvorby Uspésné prezentace, vlastni tvorba

pracuje s programem pro tvorbu prezentaci

pouziva pravidla pro tvorbu Uspésné prezentace

vytvari vlastni prezentace jako jednoduché multimedialni dokumenty

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Informacni a komunikacni technologie I 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

Obcan v demokratické spolecnosti

Informacni zdroje, komunikace - témata jsou zaméfena na vzdélavani v oblasti médii a jejich vlivu na jedince, komunikaci s druhymi lidmi, dodrzovanim etiky pfi
komunikaci na internetu, bezpecnosti a ochrané soukromi svého i jinych pfi komunikaci na internetu. Prace s informacnimi zdroji, tfidéni a vyuzivani informaci patfi v
soucasné dobé k zakladnim dovednostem jak Zdka, tak i budouci osobni i profesni Zivot.

Internet jako celosvétova sit - pracuje s internetem, orientuje se v ziskanych informacich, voli vhodné informacni zdroje, vyhledava informace z otevienych zdrojd,
popisuje internet jako celosvétovou sit.

Bezpecnost na internetu - dodrZuje zasady bezpecnosti pfi praci s internetem a popisuje hrozby, které by s internetem mohly souviset, aktivné aplikuje zasady ochrany
autorskych prav.

Elektronicka posta - pouziva elektronickou postu, provadi zakladni nastaveni e-mailové schranky, posila prilohu.

Informacni a komunikacni technologie

Prirezové téma je realizovano celym obsahem predmétu IKT.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

Informacni zdroje, komunikace - téma rozsifuje schopnosti Zaka v oblasti elektronické komunikace, jeho zasadami i s ochranou osobnosti v medidinim prostfedi. Téma
informacni zdroje poskytuje zakladni prehled informacnich zdroju, zdrojd uzivanych pro studium, prehled aktualnich internetovych prohlize¢l. Soucasné je Zak veden k
posuzovani ziskanych informaci z hlediska jejich pravdivosti a relevantnosti, odhalovani hoaxt, fake news a jinych dezinformaci.

Psani textu, typografickd pravidla, editace a formatovani, vkladani objektl do textu, tabulky - pouZiva textovy editor a vyuZiva jeho zakladni nastroje pro tvorbu
textovych dokument(, pouziva zakladni typograficka pravidla, prakticky provadi editaci, zakladni Upravu a formatovani textu, psani Zivotopisu, motivacnich dopis(.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Informace, prace s informacemi - aktivné aplikuje zasady ochrany autorskych prav, pracuje s internetem, orientuje se v ziskanych informacich.
Informacni zdroje, vyhledavani informaci - voli vhodné informacni zdroje, vyhledava informace z otevienych zdroju.

Clovék a svét prace - Svét prace

Software - téma seznamuje zaky s technologickym rozvojem v oblasti informacnich technologii.

Informacni a komunikacni technologie 2. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
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Informacni a komunikacni technologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb

Ucivo

SVP vystupy

Prace v siti

prace v pocitaCové siti

pracuje v siti a vyuZiva jejich technickych prostredk

nastaveni sité

popisuje zakladni nastaveni sité

organizace a ulozeni dat v siti

orientuje se v organizaci a uloZeni dat v siti a aktivné tento systém vyuziva

zabezpeceni dat pfed zneuzitim

popisuje a vyuziva moznosti ochrany dat pred zneuzitim

Hardware

prehled technického vybaveni pocitace

popisuje technické vybaveni pocitace a orientuje se v nabidce jednotlivych
komponent na trhu

paméti v pocitaci, jednotky informaci

definuje a prevadi jednotky paméti

pamétova média

rozliSuje pamétova média a orientuje se v jejich aktualni nabidce na trhu

Software

druhy softwaru a jejich vyuziti

vyjmenovava zakladni druhy softwaru a popisuje jejich vyuziti

operacni systémy

orientuje se v zdkladni nabidce operacnich systému a popisuje jejich vyuZiti

rozeznava analogie ve funkcich jednotlivych program( a aktivné tyto poznatky
vyuZiva pfi reSeni uloh

algoritmizace

pouziva principy algoritmizace uloh a sestavuje jednoduché algoritmy

aktualni antivirové a antispamové programy

vyjmenovava zakladni druhy softwaru a popisuje jejich vyuZziti

Operacni systém

pokrocila nastaveni operacniho systému

provadi pokrocila nastaveni operacniho systému

udrzba operacniho systému

provadi zakladni udrzbu funkci operacniho systému

Informacni zdroje

pokrocilé vyhleddvani na internetu, zpracovani informaci

zaznamenava a uchovava informace k dalSimu vyuziti, spravné informace
interpretuje

validita zdroju

u ziskanych informaci posuzuje jejich validitu

Komunikace

elektronicka posta

popisuje druhy komunikace na Internetu a uvadi moznosti jejich vyuZiti

pouziva elektronickou postu, provadi pokrocilé nastaveni e-mailové schranky
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Informacni a komunikacni technologie | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

online komunikace - chaty, videokonference, telefonie..

aktivné vyuzivd metody online komunikace

offline komunikace - nasténky, blogy, diskuze, messengery, internetové stranky

popisuje mozZnosti vystaveni vlastnich dat na internetu

vystavuje vlastni data na Internetu

aktivné vyuziva metody offline komunikace

zasady dodrZovani etiky pfi komunikaci na Internetu

dodrzuje zasady etiky pfi komunikaci na Internetu

bezpelnost a ochrana soukromi pfi komunikaci na Internetu

dodrzuje bezpecnostni pravidla pfi praci na Internetu

vyuZiva programy pro organizovani a planovani

dodrZuje zasady bezpecnosti a ochrany soukromi pfi komunikaci na Internetu

Zakladni uzivatelsky software

vektorova grafika

pracuje s vektorovou grafikou, vyuziva jeji zakladni nastroje

nastroje pro praci s vektorovou grafikou, kolaz

znalost vektorové grafiky prakticky aplikuje pti vlastni tvorbé obrazkl a kolazi

textovy procesor - pokrocila formatovani textu, Uprava odborného textu, Uprava
delsich textq, styly, hypertextové odkazy

provadi sloZitéjsi Upravy a formatovani textu

upravuje delSi text, pouZiva styly, generuje obsah

pouziva hypertextové odkazy a tvofi pomoci nich interaktivni dokumenty

v textovém editoru pouzivd Sablony, makra a zaklady hromadné korespondence

tvori dokumenty ve webovém formatu

tabulkovy procesor - struktura tabulek, typy dat, formatovani tabulek, vzorce,
funkce, filtrovani, tridéni, grafy

pouziva zadkladni funkce tabulkového procesoru

v tabulkovém procesoru tvofi tabulky, grafy

pracuje s typy dat v tabulkach, pouZiva vzorce, jednoduché funkce, filtrovani a
tfidéni dat

zaklady tvorby maker

pouziva makra v tabulkovém procesoru

spoluprace ¢asti baliku kancelarského software - sdileni, vyména, export, import
dat

propojuje ¢asti baliku kancelarského software, provadi sdileni, export, import dat

propojeni program, projekty

aktivné aplikuje zasady ochrany autorskych prav

propojuje programy za Ucelem tvorby vlastnich projektl na zadané téma

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Validita zdrojl - u ziskanych informaci posuzuje jejich validitu.

Elektronicka komunikace - pouZziva elektronickou postu, provadi pokrocilé nastaveni emailové schranky.
Online komunikace — chaty, videokonference, telefonie - aktivné vyuziva metody online komunikace.
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Informacni a komunikacni technologie | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

Offline komunikace — nasténky, blogy, diskuze, messengery, internetové schranky - aktivné vyuzivd metody offline komunikace.
Bezpecnost a ochrana soukromi pfi komunikaci na internetu - dodrZuje zasady etiky pfi komunikaci na internetu, dodrzuje bezpecnostni pravidla pfi prdci na internetu,
dodrZuje zasady bezpecnosti a ochrany soukromi pfi komunikaci na internetu.

Informacni a komunikaéni technologie

Prirezové téma je realizovano celym obsahem predmétu IKT.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

Pokrocilé formatovani textu, Uprava odborného textu, Uprava delSich textu, styly, hypertextové odkazu - provadi slozitéjsi Upravy a formatovani textu, upravuje delsi
text, pouziva styly, generuje obsah.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Pokrocilé vyhleddvani na internetu, zpracovdni informaci - zaznamenava a uchovava informace k dalSimu uZiti, spravné informace interpretuje, u ziskanych informaci
posuzuje jejich validitu.
Elektronicka komunikace - pouziva elektronickou postu, provadi pokrocilé nastaveni emailové schranky, aktivné vyuziva metody online komunikace.

Informacni a komunikacni technologie 3. roénik Pocet vyucovacich hodin: 32
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problém
® Personalni a socialni kompetence
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacénich technologii a pracovat s informacemi
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Usilovat o nejvyssi kvalitu své préace, vyrobkl nebo sluzeb
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Komunikativni kompetence
Ucivo SVP vystupy
Hardware
periferie vyjmenovava periferni zafizeni a popisuje jejich funkci
vymeéna soucasti, spotfebniho materialu, zakladni udrzba vyménuje zakladni spotfebni material, zejména u tiskdren
provadi zakladni adrzbu poditace
kupujeme pocitac a prislusenstvi orientuje se v prodejni nabidce pocitacové techniky a pfislusenstvi a v aktudlnich
cenach

166




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Zdravotnické lyceum 4

Informacni a komunikacni technologie | 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 32
Informacni zdroje a komunikace
vyhledavani a zpracovavani informaci aktivné aplikuje zasady ochrany autorskych prav
vyhledavd informace, posuzuje jejich validitu a adekvatné je zpracovava
prace s vyhledanymi texty, obrazky, tabulkami pracuje s informacemi rizného charakteru, jako jsou text, obrazek, tabulka, graf,
schéma

orientuje se v ziskanych informacich a dale je zpracovavéd vhodnym zplsobem s
ohledem na dalsi uzivatele

citace, popis internetovych zdrojl u vyhledanych informaci uvadi citace a popis internetovych zdroja
Zakladni uzivatelsky software

tabulkovy procesor - pokrocilé funkce, Uprava graf(, filtrovani, tfidéni dat pouziva pokrocilé funkce v tabulkovém procesoru

kontingen¢ni tabulky tvofi kontingenéni tabulku

zaklady tvorby databdze - tabulka, formuldr, dotaz, sestava, relace provadi zakladni ukony s databdzovym procesorem

pracuje s tabulkou, formulafem, dotazem, sestavou, relaci

uvadi vyuziti a vyhody databazi v bézném Zivoté

spoluprace mezi programy, projekty vyuZiva vyhod propojeni a spoluprace jednotlivych programd, tvori projekty
vyuziti maker vyuZzivd makra
aplika¢ni software ve zdravotnictvi orientuje se v zdkladni nabidce zdravotnického softwaru a uvadi souvislosti s

databazovym procesorem

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

Prifezové téma je realizovdno celym obsahem predmétu IKT.

Obcan v demokratické spole¢nosti

Vyhleddavani a zpracovani informaci — vyhledava informace, posuzuje jejich validitu a adekvatné je zpracovava.

Prace s vyhledanymi texty, obrazky, tabulkami - pracuje s informacemi rlizného charakteru, jako jsou text, obrazky, tabulka, graf a schéma, orientuje se v ziskanych
informacich a dale je zpracovava vhodnym zplsobem s ohledem na dalsi uzivatele.

Citace, popis internetovych zdrojli - u vyhledanych informaci uvadi citace a popis internetovych zdroju.

Clovék a svét prace - Svét prace

Aplikacni software ve zdravotnictvi - orientuje se v zakladni nabidce zdravotnického softwaru a uvadi souvislosti s databazovym procesorem.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tabulkovy procesor - pokrocilé funkce, Upravy graft, filtrovani, tfidéni dat, kontingencéni tabulky - pouziva pokrocilé funkce v tabulkovém procesoru, tvofi kontingencni
tabulky.
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Informacni a komunikacni technologie

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Kompetence vyuzZivat prostifedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Hardware

druhy siti

rozlisuje druhy siti

funkce a principy siti

popisuje pojmy server, klient

popisuje zakladni principy a funkce siti

sitové protokoly, IP adresy

vysvétluje pojmy sitovy protokol, IP adresa

sitové komponenty

popisuje zakladni sitové komponenty

UzZivatelsky software - zakladni

zakladni uZivatelsky software

pracuje s béZznym zdkladnim a aplikaénim programovym vybavenim

pracuje a seznamuje se s aplikacemi pouzivanymi ve zdravotnictvi

Uprava delSich seminarnich praci

procvicuje Upravy delSich semindarnich praci

spoluprace programd, projekty

vyuZiva vyhod propojeni programd, tvofi projekty

Uprava fotografii, animace, filmy

provadi Upravu fotografii, tvofi animace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikac¢ni technologie

Prirezové téma je realizovano celym obsahem predmétu IKT.

Clovék a svét prace - Individualni piiprava na pracovni trh

Uprava delsich seminarnich praci - procvi¢uje Upravy del$ich seminarnich praci.
Spoluprace program, projekty - pracuje a seznamuje se s aplikacemi pouZivanymi ve zdravotnictvi, procvicuje Upravy delSich semindrnich praci.
Uprava fotografii, animace, filmy - provadi upravu fotografii, tvofi animace.
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6.12 Ekonomika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
0 1 2 0 3
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ekonomika

Oblast

Ekonomické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Ekonomika je soucasti spolecenskovédniho vzdélavani. V ramci predmétu se Zaci seznami se zakladnimi
ekonomickymi pojmy a vztahy, které mohou aplikovat v béZném osobnim i pracovnim Zivoté.

Obecnym cilem predmétu ekonomika je seznamit zaky se zakladnimi ekonomickymi vztahy a s ekonomickym
prostiedim, ve kterém se jako zaméstnanci, popr. podnikatelé budou pohybovat. Cilem vyuky pfedmétu je, aby Zaci
pochopili mechanismus fungovani trzni ekonomiky a porozuméli podstaté podnikatelské ¢innosti a zakladnimu
principu hospodareni podniku.

Pfedmét ekonomika pripravuje Zaky k ziskani zakladniho ekonomického vzdélani, které mohou uplatnit

v ekonomickych funkcich malych a stfednich podnikd, ale i v organizacnich slozkach statu, ve statni spravé a
samospravé (na financnich uradech, obecnich a krajskych Gradech, apod.) a ve svém podnikani.

Cile vzdélavani v oblasti postojd, hodnot a preferenci:

V oblasti postoju a preferenci vyuka sméfuje k tomu, aby si Zaci vazili Zivota v demokratické spolecnosti, hajili
demokratické hodnoty, vystupovali proti negativnim spolecenskym jeviim, zejména proti korupci a kriminalité, jednali
odpovédné a solidarné. Vazili si hodnot lidské prace, pecovali o né a svym jednanim chranili Zivotni

prostiedi. V prlibéhu realizace vyuky ekonomiky jsou Zaci vedeni k vytvareni Zadoucich profesnich postojl v oblasti
podnikani, k efektivnimu ekonomickému chovani, k odpovédnosti za kvalitu své prace, k dodrzovani bezpecnosti
prace a ochrany zdravi, k ekologickému chovani. Vyuka predmétu se podili na osobnostnim rozvoji zaka - Iépe poznat
sam sebe, dobre komunikovat, Gspésné se vyrovnavat s problémy, byt flexibilni, ziskat predpoklady pro praci ve
vedouci pozici, pro praci vtymu, mit zakladni znalosti a dovednosti v oblasti fizeni lidskych zdroj(.

Pfinos pfedmétu k realizaci prifezovych témat.

Ekonomika se podili zejména na realizaci prifezovych témat:
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Nazev predmétu

Ekonomika

® cClovék a svét prace, aby si zak uvédomil zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho uceni
pro Zivot, aby byl motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Gispésné kariére, aby se dokazal zorientovat
ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu, aby se sezndmil se zakladnimi aspekty
pracovniho poméru i se zakladnimi aspekty soukromého podnikani,

® Clovék v demokratické spolecnosti, aby mél zak vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, byl ochoten
se angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy,

® Clovék a Zivotni prostredi, aby zak porozumél souvislostem mezi environmentdalnimi, ekonomickymi a
socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji,

® informacni a komunikaéni technologie, kdy je rozvijena pocitacova gramotnost v oblasti informacni a
komunikaéni technologie, pisemna a elektronicka komunikace, zvlasté obchodni korespondence a jeji dalsi
aplikace v obchodnim styku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Naplni pfedmétu je sezndmit Zaky se zakladnimi ekonomickymi pojmy z oblasti makroekonomie, mikroekonomie a
managementu. UcCivo je strukturovano do tematickych celkd, ve kterych si Zaci osvoji podstatu fungovani trzni
ekonomiky, seznami se se zaklady podnikani a nékterymi podnikovymi ¢innostmi, s chodem narodniho hospodarstvi a
fungovanim finan¢niho trhu, orientuji se v pracovnépravnich vztazich a na zavér se seznami se zaklady managementu.
Vyuka je realizovana ve 2. ro¢niku v rozsahu 1 vyucovaci hodiny tydné a ve 3. ro¢niku v rozsahu 2 vyucovacich hodin.
7aci pouzivaji uéebnice, vyukové materialy, informace ziskané z internetu, ndzorné pomdicky.

Integrace predmétl

® Ekonomické vzdélavani
® Spolecenskovédni vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

® Matematika
® Fyzika
® Informacni a komunikacni technologie

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

probouzime aktivni zajem o problematiku ekonomie a ekonomiky aktivitami spojenymi s predmétem
predstavujeme védéni jako hodnotu a poznani jako otevreny a zajimavy proces

poskytujeme Zakiim moZnost pracovat s pisemnymi, zvukovymi ¢i obrazovymi materialy a tak spravné analyzovat
informace a kriticky je zpracovat a zobecrnovat

vedeme Zaky k orientaci v rGznych zdrojich informaci

Kompetence k feseni problémi:

davame Zaklm konkrétni priklady k Feseni, k analyze vlastni situace soucasné i budouci (profesni smérovani, finanéni
rozvrhovani apod.)

poskytujeme Zaklm prostor k samostatnému reseni problému

podporujeme diskuze s obhajobou rozhodnuti a postojli
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Nazev predmétu

Ekonomika

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

podnécujeme odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

ujasnujeme predstavu Zakl o podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia

poskytujeme informace k ziskani realné predstavy o obsahu a narocnosti vysokoskolského studia zdravotnickych
obor(

vyZadujeme od zak( zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakd a navrhy na zlepseni

Matematické kompetence:
vedeme zaky k vytvareni riznych forem grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
aplikujeme matematické postupy pfi reseni riznych praktickych ukoll v béznych situacich

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
vedeme zaky k vytvareni prezentaci s vyuZzitim programového vybaveni (PowerPoint)

vyZadujeme od Zak{ vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupa
vedeme zaky k respektovani ICT standardu Skoly

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

vysvétlujeme, jak efektivné planovat a hospodafit s finanénimi prostredky

vedeme zaky k uznani vyznamu a uzite¢nosti lidské prace

vedeme Zaky k hospoddrnému nakladani s materidlem, energiemi s ohledem na Zivotni prostredi

v modelovych situacich vedeme Zaky k planovani moznych naklad(, vynost a ziskd pfi rdznych ¢innostech

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
vedeme Zaky k prezentaci vlastnich nazord, k respektovani presvédceni druhych a vhodné reakci na né
vedeme Zaky k porovndvani teoreticky ziskanych znalosti s praxi

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikaci

P¥i hodnoceni klademe ddraz na:

* znalost dané problematiky v Ustnim a pisemném zkouseni
* aplikaci poznatk( do praktického Zivota

* samostatnou praci Zaka (referaty, aktuality)

* aktivitu zaka v hodiné

Ekonomika

2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Matematické kompetence

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
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Ekonomika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do ekonomiky

zakladni ekonomické pojmy

penize, jejich funkce, vyvoj a budoucnost
hotovostni a bezhotovostni platebni styk
finan¢ni vzdélavani - urokova mira, RPSN
pojisténi, pojistné produkty

inflace a nezaméstnanost

Uvérové produkty

fungovani trzniho mechanismu
nedokonalosti triniho mechanismu

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kurzovniho listku

vysvétluje, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady a zapory

vysvétluje zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi Urokovou sazbou a
RPSN a vyhleda aktualni vysi drokovych sazeb na trhu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potreby

vysvétluje podstatu inflace a jeji disledky na financni situaci obyvatel a na pfikladu
ukaZe jak se branit jejim nepfiznivym dusledkiim

charakterizuje jednotlivé druhy uvér( a jejich zajisténi

¢leni statky, uvadi pfiklady

cleni sluzby, uvadi priklady

cleni potreby, uvadi priklady

vysvétli potfebu vzniku penéz

diskutuje o budoucnosti penéz

objasni hotovostni a bezhotovostni platebni styk

orientuje se v kurzovnim listku

uvadi vyhody a nevyhody platebnich karet

orientuje se v zdkladnich ekonomickych pojmech

definuje penize a jejich funkce v trzni ekonomice

formou grafu vyjadtuje vliv ceny na nabidku a poptavku a urc¢i rovnovaznou cenu

definuje predpoklady pro vznik trhu

prakticky popisuje fungovani trzniho mechanismu

Osobni finance

osobni rozpocet

platebni styk

bankovni sluzby

majetek, zavazky a hospodareni domacnosti
krizové financni situace

hospodarsky rist

hospodarsky cyklus

popisuje nejbéznéjsi platebni nastroje

doporucuje reseni nedostatku financnich prostredkd (napr. uvér, splatkovy prode;j,
financ¢ni leasing) a vybira vhodnou mozZnost

navrhuje vyuZziti volnych financ¢nich prostredki (sporeni, podilové listy, produkty se
statnim prispévkem)

rozliSuje pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na zakladé toho sestavi
rozpocet domdacnosti

navrhuje, jak resit schodkovy rozpocet a jak nalozit s prebytkovym rozpoctem
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Ekonomika | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34
domacnosti

uvadi typické formy majetku domacnosti

popisuje disledky predluzeni, navrhuje zplisoby, jak mu predchézet

uvédomuje si potifebu zhodnocovat své finance

vysvétluje pojmy spofici, béZné ucty, terminované vklady

seznamuje se s moznostmi investovani tzn. sporeni, podilové fondy, akcie,
dluhopisy, stavebni spoteni, dichodové pfipojisténi

seznamuje se s principem hypotecniho tGvéru

orientuje se v moznostech ziskani spotfebniho tUvéru

vyhledavd nabidky finan€nich instituci

uvédomuje si nebezpeci nebankovnich puajcek

seznamuje se s feSenim dluhovych pasti

seznamuje se s principy slozeného uroceni v praxi

charakterizuje hospodarsky rist a cyklus

definuje vyznamna odvétvi narodniho hospodafrstvi a je schopen uvést priklady
odvétvi naseho narodniho hospodaFstvi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

Osobni finance- pfi vyuce témat jsou vyuZivany nékteré on line nastroje, on line kalkulacky.

Obcan v demokratické spolecnosti

Osobni finance - Zaci ziskavaji informace potfebné pro soukromy a obcansky Zivot, jsou seznamovani s riziky pdjcek a uvérl, s moznymi prekazkami pri splaceni téchto
produktl. Ve vyuce jsou vedeni k diskuzi o ekonomickych tématech, jako je problematika inflace a jeji dlsledky na financni situaci obyvatel, feseni Zivotnich situaci pfi
nedostatku financnich prostredkd, vyhody a nevyhody pfi uzivani platebnich karet i jinych platebnich nastroja.

Ekonomika 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 64

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k reseni problému
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Matematické kompetence
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Ekonomika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 64

® Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi
® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucivo

SVP vystupy

Dané

statni rozpocet

dané a dafiova soustava
vypocet dani

pfiznani k dani
zdravotni pojisténi
socialni pojisténi
danové a ucetni doklady

vysvétluje dlohu stadtniho rozpoctu v narodnim hospodafstvi

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro stat

provede jednoduchy vypocet dani

vyhotovi dafiové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socidlniho pojisténi

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

definuje funkci, vyznam a rozdéleni financniho trhu

financnitrh charakterizuje instituce plisobici na finanénim trhu (centrélni banka, obchodnf
banky, pojistovny)
Podnikani rozlisuje rGzné formy podnikani a vysvétluje jejich hlavni znaky

podnikani podle Zivnostenského zakona a zakona o obchodnich korporacich
podnikatelsky zamér

zakladatelsky rozpocet

povinnosti podnikatele

naklady, vynosy, zisk/ztrata

mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet

zasady danfiové evidence

trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

vytvaii jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet

na prikladu vysvétluje zakladni povinnosti podnikatele vici statu

stanovuje cenu jako soucet nakladd, zisku a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznik(, mista a obdobi

rozlisuje jednotlivé druhy nakladl a vynosu

vypocita vysledek hospodareni

vypocita Cistou mzdu

leasing vysvétluje zasady dariové evidence
uvadi hlavni vyhody a nevyhody leasingu
vysvétluje mozna uskali leasingovych smluv
Marketing vysvétluje, co je marketingova strategie

podstata marketingu
prazkum trhu
produkt, cena, distribuce, propagace

zpracuje jednoduchy prizkum trhu

na prikladu ukaze pouZiti nastroja marketingu v oboru

Management
déleni managementu

vysvétluje tfi Urovné managementu

popisuje zakladni zasady fizeni
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Ekonomika | 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 64

funkce managementu - planovani, organizovani, vedeni, kontrolovani zhodnoti vyuziti motivacnich néstrojd v oboru

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Podnikéni - téma prinasi informace o zékladech podnikéani v Ceské republice, o povinnostech podnikatele vi¢i statu, s pravnimi predpisy zavaznymi pro podnikani.
Dané - Zaci ziskavaji informace o danovych povinnostech fyzickych i pravnickych osob, vyznamu statniho rozpoctu pro efektivni chod statu, vypoctech zdravotniho a
socialniho pojisténi, jejich prerozdéleni s vyuzivanim principu solidarity a zasluhovosti.

Informacni a komunikacni technologie

Podnikdni - pfi vyuce témat jsou vyuzivany nékteré on line nastroje, on line kalkulacky.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Podnikdni - téma umozniuje ziskat a rozsifit si informace podstatné pro planovani ptripadného budouciho profesniho zivota v oblasti podnikani.

Clovék a svét prace - Svét prace

Mzda c¢asova, ukolova. Danova evidence. Téma se vénuje pripravé na aktivni profesni Zivot, napomaha orientaci v budouci profesni kariére.

Clovék a svét prace - Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

Dané - téma mimo jiné seznamuje s aktivni politikou zaméstnanosti.

6.13 Klinicka propedeutika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 3 3 6
Povinny Povinny
Nazev predmétu Klinicka propedeutika
Oblast Odborné vzdélavani
Charakteristika predmétu Predmét klinicka propedeutika je predmétem odborného vzdélavani a podili se na naplfiovani vzdélavaci oblasti
Zdravotnicka propedeutika. Pfedmét tvori teoreticky zaklad pro studium dalSich odbornych predméta.
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Nazev predmétu

Klinicka propedeutika

Obecnym cilem pfedmétu je zprostfedkovat zakiim vybrané poznatky z klinické propedeutiky, patologie a zakladd
klinickych obor(. Tyto poznatky pak dale slouzi k ziskani potfebného zékladu pro dalsi studium, pro ziskani predstavy
o praci v jednotlivych oborech zdravotnické ¢innosti. Dale Z4ci ziskaji prehled o zakladni Iékarské terminologii,
symptomatologii, diagnostice, farmakologii a zakladnich klinickych stavech v jednotlivych oblastech mediciny.
Cile vzdélavani v oblasti postojid, hodnot a preferenci.
Vyuka klinické propedeutiky sméruje k tomu, aby Zak vystupoval v souladu se zdsadami etiky, proti nesnasenlivosti,
xenofobii a diskriminaci, aplikoval ziskané teoretické poznatky v prevenci a v navraceni zdravi, byl schopen si vytvofit
empaticky pfistup k nemocnym lidem, byl vnitfné motivovan pro studium dalsich odbornych pfedmétd a pro dalsi
studium zdravotnickych obor(.
Pfinos pfedmétu k realizaci prifezovych témat.
Klinicka propedeutika se podili zejména na realizaci prirezovych témat:
® (lovék a svét prace, aby Zak ziskal zakladni odborné znalosti, které prispivaji k uplatnéni na trhu prace, a
k orientaci Zaka v moZnostech dalsiho a kontinudlniho vzdélavani v oboru
® (Clovék a Zivotni prostredi, aby si Zak uvédomil vztah mezi Zivotnim prostiedim, Zivotnim stylem a zdravim
jedince a spolecnosti
® obcan v demokratické spolecnosti, aby Zak ziskal vhodnou miru sebevédomi, vazil si materialnich a
duchovnich hodnot spolecnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je zaméren tak, aby posilil zdjem Zakl o zdravotnické obory a motivoval je i k dalsimu studiu zdravotnickych
a lékafskych oborl na vysokych skolach a vyssich odbornych skolach. Pfedmét navazuje na znalosti Zakl ze zakladni
Skoly a na znalosti biologie a somatologie ziskané béhem studia v niZSich ro¢nicich. Témata vySetfovaci a |é¢ebné
metody se opiraji o znalosti z oblasti fyzikdIniho vzdélavani. Pfedmét se vyucuje v rozsahu 3 vyucovacich hodin ve 3.
rocniku i4. roCniku. Obsah predmétu tvofi zakladni poznatky z problematiky zdravi, nemoci, obecné
symptomatologie, zakladnich patologickych zmén v organismu, vySetfovacich metod, farmakologie a vybranych
chorobnych stavech jednotlivych klinickych obort. Ve vyuce jsou vyuZzivany metody slovni - vyklad, vysvétlovani, prace
s textem, dale metody aktivizacni - diskuze, feseni problému. V nékterych hodinach je realizovana skupinova a
kooperativni vyuka.

Integrace predmétl

® Zdravotnicka propedeutika

Mezipredmétové vztahy

® Fyzika
® Biologie a ekologie
® Somatologie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Klinicka propedeutika

postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

zafazujeme do vyuky problémové vyucovani, experiment

na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné zhodnotime
jeho dosazeni

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaka

zadavame zakim samostatné prace vyZzadujici aplikaci teoretickych poznatkd

Kompetence k feseni problému:

vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné resit praktické problémy
pfi feseni problém( pomoci algoritmu zarazujeme do vyuky modelové priklady

v modelovych pfikladech vyuzivdme mezipredmétovych vztahl

Komunikativni kompetence:

umoznujeme zaklm prezentovat vlastni nazory

vytvarime dostatecny prostor pro vyjadiovani Zaka pfi problémovém vyucovani

Zaci maji maximalni moZnost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, referaty, fizené diskuse)
vyZzadujeme od zak( vyuZivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystup (Casopis, webova
stranka, prezentace, ...)

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rliznymi profesemi

cilené ujasniujeme predstavu Zakl o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia
umoznujeme zaklm podilet se na tvorbé pomucek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace zakim
podporujeme Zaky k pochopeni kvality prace jako vyznamného nastroje konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

dbame na dodrzovani BOZP

vedeme zaky k rozpoznavani moznosti nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi
vybavujeme Zaky védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb:
seznamujeme Zaky s pracovnimi standardy

vedeme Zaky k dodrZovani stanovenych norem a postupl
vedeme zaky k zodpovédnosti k pInéni povinnosti, ke studiu

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikaci

Pfi hodnoceni klademe dlraz na:

* ucelenost a presnost osvojenych cilovych znalosti
* Ustni a pisemnou interpretaci znalosti

* samostatnost pfi feseni Ukoll
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Nazev predmétu

Klinicka propedeutika

* schopnost realného sebehodnoceni

Klinicka propedeutika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do predmétu

vymezeni pojmu klinickd propedeutika, vyznam klinické propedeutiky pro Iékarské
obory

vysvétluje pojem klinickd propedeutika

diagndza, progndza, terapie

vysvétluje pojmy diagndza, progndza a terapie

pouziva zdkladni odbornou terminologii

prevence nemoci, primarni, sekundarni a terciarni

zdlvodruje vyznam prevence nemoci

pri¢iny nemoci

uvadi mozné pfriciny nemoci

Zakladni patologické zmény organismu

nekréza definuje nekrézu, vysvétluje pficiny vzniku a dalsi vyvoj
pouziva zakladni odbornou terminologii

gangréna popisuje jednotlivé typy gangrén a uvadi priklady
pouziva zakladni odbornou terminologii

dekubitus vysvétluje priciny vzniku dekubitl a uvadi priklady
pouziva zakladni odbornou terminologii

atrofie definuje atrofii a vysvétluje priciny vzniku

pouziva zakladni odbornou terminologii

poruchy metabolismu tukd, cukr, bilkovin a minerélnich latek

charakterizuje vybrané poruchy metabolismu tukd, cukr, bilkovin a minerélnich

latek

pouziva zakladni odbornou terminologii

konkrementy

popisuje priciny vzniku konkrementt a vysvétluje jejich vyznam a komplikace

pouziva zakladni odbornou terminologii
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Klinicka propedeutika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

pigmentace klasifikuje zakladni typy poruch pigmentace a pficiny vzniku
pouziva zdkladni odbornou terminologii
icterus definuje ikterus, vysvétluje priciny a rozliSuje jednotlivé typy

pouziva zakladni odbornou terminologii

regenerace, reparace

definuje a charakterizuje nejvyznamnéjsi regresivni a progresivni zmény v
organismu

pouziva zdkladni odbornou terminologii

transplantace

definuje a charakterizuje nejvyznamnéjsi regresivni a progresivni zmény v
organismu

pouziva zakladni odbornou terminologii

hypertrofie, hyperplazie, metaplazie

definuje a charakterizuje nejvyznamnéjsi regresivni a progresivni zmény v
organismu

pouziva zakladni odbornou terminologii

genetické poruchy

rozliSuje vybrané genetické poruchy

poruchy imunitniho systému

rozliSuje poruchy imunitniho systému ve smyslu imunodeficience a
hypersenzitivity

Zanét

definice, pficiny vzniku zanét(

popisuje a vysvétluje podstatu, pribéh, projevy a pficiny vzniku zanét(

orientuje se v nazvoslovi zanétl

charakterizuje jednotlivé formy nespecifickych a specifickych zanétl

projevy zanétl

popisuje a vysvétluje podstatu, pribéh, projevy a priciny vzniku zanétt

charakterizuje jednotlivé formy nespecifickych a specifickych zanét(

klasifikace a nazvoslovi zanétd

klasifikuje jednotlivé typy zanétd

pouziva zakladni odbornou terminologii

Nadory

obecné vlastnosti nadora

definuje a urcuje obecné vlastnosti nador( a jejich biologické chovani

biologické chovani, vznik nador(, prevence nddorovych onemocnéni

uréuje priciny nadorového ristu a stanovuje zasady prevence

provadi biologickou a histologickou klasifikaci nadort

systematicky prehled nador(

pouziva zakladni odbornou terminologii

nepravé nadory

charakterizuje nepravé nadory

179




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Zdravotnické lyceum 4

Klinicka propedeutika 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 96

Obecna symptomatologie

anamnéza: osobni, rodinna, socialni, pracovni, farmakologicka, abuzus

vysvétluje rozdil mezi Iékarskou a oSetfovatelskou anamnézou

subjektivni a objektivni pfiznaky

charakterizuje subjektivni a objektivni pfiznaky onemocnéni

adekvatné vyuziva odbornou lékafskou terminologii

pouziva zdkladni odbornou terminologii

sledovani a méreni vitalnich funkci

popisuje méreni vitalnich funkci a zna jejich normalni a patologické hodnoty

Vysetfovaci metody

fyzikalni vySetteni: pohled, poslech, poklep, pohmat, per rectum

objasnuje postup pfi fyzikalnim vysetteni

laboratorni

objasniuje dlvody indikace vysetfovaci metody

pouziva zakladni odbornou terminologii

zobrazovaci: RTG, NMR, radionuklidova, ultrazvukova, endoskopicka
zaklady radiacni ochrany

rozdéluje vysetrovaci metody na invazivni a neinvazivni

objasriuje dlvody indikace vysetfovaci metody

vysvétluje podstatu vySetfovaci metody

u vybranych vySetfovacich metod popisuje pfipravu pacienta pred vysetfenim a
péci po vysetreni

popisuje zplsoby ochrany zdravotnikd pred radiaci

pouziva zakladni odbornou terminologii

funkéni vysSetrovaci metody: ergometrie, EEG, spirometrie, clearance kreatininu,
OGTT

adekvatné vyuziva odbornou lékafskou terminologii

rozdéluje vySetfovaci metody na invazivni a neinvazivni

objasnuje davody indikace vysSetfovaci metody

vysvétluje podstatu vysSetfovaci metody

u vybranych vySetfovacich metod popisuje pfipravu pacienta pred vysetfenim a
péci po vysetreni

charakterizuje funkcni vySetfovaci metody, jejich prehled a indikace

pouziva zakladni odbornou terminologii

moderni vySetfovaci metody (PET, DSA a jiné)

vysvétluje podstatu vysSetfovaci metody

charakterizuje nékteré moderni vySetfovaci a Ié¢ebné metody

vyhledavd informace o inovativnich trendech v mediciné

Lécebné postupy a farmakologie

dietetika

zdlvodriuje vyznam Upravy stravy jako prevence komplikaci pfi jiz vzniklém
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Klinicka propedeutika 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 96
onemocnéni
fyzioterapie, lazenska péce uvadi ptiklady fyzioterapeutickych metod
vysvétluje vyznam lazenistvi, uvadi priklady lazeriskych zafizeni v CR
chirurgicka lécba uvadi postupy chirurgické Iécby
zaklady farmakologie - obecna a specidlni farmakologie rozdéluje léciva do zakladnich Iékovych skupin

klasifikuje l1éky podle formy a ucinku

pouziva zakladni odbornou terminologii

onkoterapie definuje zakladni druhy onkoterapie

pouziva zdkladni odbornou terminologii

alternativni metody (akupunktura, akupresura) vyjadfuje sv(j ndazor na moznosti vyuZiti alternativnich zplsob lécby

Zanik organismu

priciny a priznaky zaniku organismu uvadi ptiznaky umirani a smrti

pouziva zdkladni odbornou terminologii

klinicka smrt popisuje zndmky klinické smrti

pouziva zakladni odbornou terminologii

biologicka smrt popisuje zndmky biologické smrti

pouziva zakladni odbornou terminologii

vyznam a druhy pitev uvadi ptiklady, kdy se provadi pitva mrtvého téla

rozlisuje druhy pitev

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Uvod do predmétu, lééebné postupy a farmakologie, pfi¢iny nemoci, regresivni, metabolické a progresivni zmény, zanét, nadory - pochopeni vlivu a souvislosti mezi
prostfedim a Zivotem a zdravim jedince, seznameni se se zpUsoby ochrany zdravi pfi praci ve zdravotnictvi ( zejména pfi praci s pfistrojovou techniku v diagnostickém i
terapeutickém procesu).

Informacni a komunikacni technologie

Vysetrovaci metody - vyuzivani prostredkd ICT v oblasti diagnostiky a dokumentace vysledkt vysetreni.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zanik organismu - seznameni a uvédomeéni si etické problematiky umirani a smrti, vztahu k Zivotu jako takovému.

Clovék a svét prace - Svét prace

Vysetiovaci metody, |é¢ebné postupy a farmakologie - Zak je seznamen s moznostmi uplatnéni na trhu prace, s technologickym rozvojem v oblastech zdravotnickych
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Klinicka propedeutika | 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 96

profesi, s obory vzdélavani, které se nabizeji ve zmifiovanych oblastech.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Vysetrovaci a |é¢ebné metody - Zak je motivovan k zajmu o zdravotnické obory, k dalSimu studiu a poté k uplatnéni na trhu prace v oboru. Dale je veden k vyuzivani

ovérenych informacnich zdroju, k odhalovani neseridéznich informaci.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

Prolind vsemi tématy ve smyslu sebereflexe Zaka v oblasti svych aktivit, priorit, schopnosti a zajma.

Klinicka propedeutika 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Komunikativni kompetence

Kompetence k feseni problému
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Ucivo

SVP vystupy

Zaklady mikrobiologie, epidemiologie, imunologie a hygieny
charakteristika oboru mikrobiologie, zakladni pojmy mikrobiologie
historie mikrobiologie

mikrobiologie: mikrobialni osidleni zdravého clovéka, mikrobiologicka diagnostika,
patogenni mikroorganizmy, rezistence mikroorganizm,
antimikrobidlni 1éc¢ba

imunologie: infekce a imunita, imunizace

epidemiologie: infek¢ni proces, zplisoby prenosu ndkaz, zakladni pojmy
epidemiologie

protiepidemicka opatreni

vybrana infekéni onemocnéni, jejich priznaky, diagnostika a lécba
zaklady hygieny, Uloha hygieny v primarni prevenci

vysvétluje vyznam pojm0 mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, vztahy mezi
témito obory

vysvétluje vlastnimi slovy vyznam oboru pro zdravi lidi

ocenuje vybrané objevy z mikrobiologie, uvadi vyznamné svétové i ceské osobnosti
oboru

pouziva zakladni odbornou terminologii

pojmenovava mikroorganizmy a vysvétluje mikrobialni osidleni zdravého clovéka

rozliSuje patogenitu mikrob0

vysvétluje pric¢iny a ddsledky rezistence mikroorganizmd

uvadi hlavni strategie i Uskali antimikrobidlni lécby

definuje pojmy infekce a imunita

definuje antigeny, protilatky, bunécnou imunitu

popisuje moznosti imunizace

vysvétluje a argumentuje vyznam ockovani, uvadi priklady ockovani

popisuje obecné poznatky o infekénim procesu
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Klinicka propedeutika | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

charakterizuje proces Sifeni nakazy, formy vyskytu, ohnisko a plivodce

rozdéluje infekéni onemocnéni podle plvodcid nakazy a pribéhu onemocnéni

uvadi ptriklady protiepidemickych opatreni

uvadi zasady prevence nakaz

vysvétluje vyznam a oblasti ¢innosti orgdnd hygienické sluzby

Z3aklady vnitfniho Iékarstvi

charakteristika internich obor(

vybrana interni onemocnéni jednotlivych organovych soustav
pficiny, pfiznaky, diagnostika a Ié¢ba vybranych internich chorob
specifika vybranych onemocnéni v détském véku

specifikuje zakladni rysy péce o klienty ve vnitfnim Iékafstvi

uvadi priklady onemocnéni v€etné etiopatogeneze a klinickych forem

popisuje zakladni principy |écby a vysvétluje uziti vySetfovacich metod

charakterizuje standardni, intermedidlni a intenzivni péci ve vnitfnim lékarstvi

uvadi zvlastnosti pribéhu onemocnéni v détském véku

Zaklady chirurgickych obora — chirurgie, ortopedie, traumatologie
etiopatogeneze chirurgickych chorob - problematika bfisni chirurgie, krvaceni do
GITu

vybrané traumatologické stavy - traumata mozku a Ibi, poruchy védomi

vybrand ortopedicka onemocnéni - degenerativni i Grazové stavy

priciny, pfiznaky, diagnostika a |écba vybranych ortopedickych chorob

specifické projevy nemoci v détském véku

objasnuje prevenci vzniku nemoci

popisuje zakladni principy chirurgické 1éCby

objasniuje systém chirurgickych obord

charakterizuje pfedoperacni, operacni a pooperacni péci

popisuje priklady nemoci a Urazd, které je treba resit chirurgicky

rozlisuje rozdilné projevy onemocnéni v détském véku

Zaklady gynekologie a porodnictvi
charakteristika jednotlivych obor(
etiopatogeneze gynekologickych chorob
fyziologické téhotenstvi a porod

popisuje zakladni principy [écby a vysvétluje uziti vySetfovacich metod

vysvétluje specifika jednotlivych obor( gynekologie a porodnictvi

uvadi priklady gynekologickych onemocnéni

vysvétluje pribéh téhotenstvi a prabéh porodu

Zaklady neurologie
charakteristika oboru neurologie
etiopatogeneze vybranych neurologickych onemocnéni, jejich diagnostika a Iécba

popisuje zakladni principy [éCby a vysvétluje uZiti vySetfovacich metod

specifikuje zakladni rysy péce o klienty v neurologii

uvadi ptiklady neurologickych onemocnéni véetné etiopatogeneze a klinickych
forem

Vybrané klinické obory
zaklady oc¢niho lékarstvi
zaklady ORL

zaklady psychiatrie

popisuje zakladni principy [écby a vysvétluje uZiti vysetfovacich metod

specifikuje zakladni rysy péce o klienty v o¢nim lékarstvi

uvadi ptiklady onemocnéni, jejich etiopatogenezi a klinické formy

popisuje zakladni principy |écby v psychiatrii

charakterizuje zasady pristupu k psychiatricky nemocnym

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
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Klinicka propedeutika | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90
Obcan v demokratické spolecnosti
Z3aklady o¢niho lékarstvi, zaklady psychiatrie - podpora a rozvoj vztahu k lidem s handicapem, k vzajemné toleranci a respektu, podpora kladného pfistupu Zaka k
druhym lidem, a to bez rozdil(.

Clovék a zivotni prostiedi
Zaklady gynekologie, porodnictvi, zaklady infekéniho |ékafstvi, zaklady ocniho |ékafstvi, zaklady psychiatrie- pochopeni vlivu prostfedi na zdravi jedince, vlivu zatéze na
psychicky i fyzicky stav, vlivu osobni odpovédnosti pfi moZném prenosu onemocnéni, pfi planovaném rodicovstvi.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani
V obsahu uciva 4. ro¢niku je Zak seznamovan se specifiky vybranych klinickych obord, kdy je seznamovan s moznostmi uplatnéni, se zakladnimi charakteristikami
pracovnich ¢innosti v ramci klinickych obord. Prafezové téma prolina vSemi probiranymi oblastmi.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh
VSechny tematickeé celky - Zaci jsou motivovani k profesnimu i osobnimu planovani na zakladé svych schopnosti a moznosti. Pfedmét se podili na tvorbé prfiméreného
sebehodnoceni, na kultivaci verbalniho projevu i k vyhledavani a vyhodnocovani informacnich zdroju.

Clovék a svét prace - Svét prace
Vsechny tematické celky - seznameni s novymi trendy v mediciné, se zdravotnickymi pracovisti v regionu, s pravy a povinnostmi zaméstnance i zaméstnavatele v oblasti
hygieny prace.

6.14 Psychologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 2 2 1 5
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Psychologie
Oblast Odborné vzdélavani
Charakteristika predmétu Predmét psychologie se podili na naplfiovani vzdélavaci oblasti spolecenskovédni vzdélavani a odborné vzdélavani.
Spolu s dalSimi spole¢enskovédnimi predméty a predméty odborného vzdélavani rozviji osobnost Zaka a formuje
pozitivni vztah k sobé samému i k dalSimu studiu. Obecny cil predmétu sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali zakladni
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Nazev predmétu

Psychologie

orientaci v psychologické terminologii, teoretické poznatky z jednotlivych psychologickych disciplin a dovedli je
vyuZzivat pfi FeSeni problémovych situaci v osobnim i pracovnim Zivoté, dokdzali vytvaret redlny obraz o sobég, a tim
podporovali vlastni osobnostni rozvoj.
Cile vzdélavani v oblasti postoji, hodnot a preferenci.
Predmét psychologie je koncipovan tak, aby Zaka ved| k rozvoji pozitivniho hodnotového systému, k respektu druhych
lidi, k pfevzeti odpovédnosti za vlastni jednani i jednani druhych lidi, k Ucté a sebelcté, sebereflexi a vyuZiti poznatk(
k pochopeni socidlnich jev( a zakonitosti. Zaroven vyuka pfedmétu motivuje ke kladeni si otdzek etického charakteru,
k diskusi nad témito otazkami a k hledani odpovédi v souladu se spolecenskou moralkou.
Pfinos pfedmétu k realizaci prifezovych témat.
Pfedmét psychologie se podili zejména na realizaci priifezovych témat:
® obcan v demokratické spolecnosti, aby zak ziskal vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti, dovedl
jednat s lidmi a nalézal kompromisni feseni
® Clovék a svét prace, aby Zak pfrijal osobni odpovédnost za sebe sama, sva rozhodnuti, byl otevieny
celoZivotnimu uceni pro svlj osobni a profesni Zivot
® (lovék a Zivotni prostiedi, aby pochopil postaveni ¢lovéka v pfirodnim a socidlnim prostiedi a vlivu téchto
prostfedi a fyzické a duSevni zdravi, osvojili si zasady duSevni hygieny.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V ramci predmétu psychologie se Zaci seznamuji se zaklady psychologickych véd - obecné psychologie, psychologie
osobnosti, vyvojové, socialni a zdravotnické psychologie. U¢ivo sméfuje k tomu, aby Z4ci ziskali zakladni teoretické
poznatky z jednotlivych psychologickych disciplin a dovedli je vyuZivat pfi feSeni problémovych situaci v osobnim i
pracovnim Zivoté, dokazali vytvaret realny obraz o sobé, a tim podporovali vlastni osobnostni rozvoj. Vyuka je
realizovana v celé tfidé v odborné ucebné psychologie nebo v kmenovych ucebnach. Ucivo prevaziné teoretického
razu je doplnovano cvi¢enimi, feSenim problémovych situaci, samostatnymi i tymovymi ¢innostmi.

Predmét se vyucuje v celkové hodinové dotaci 5 vyucovacich hodin za studium, 2 vyucovaci hodiny ve 2. a 3. ro¢niku,
1 vyucéovaci hodina ve 4. ro¢niku.

Integrace predmétl

® Vzdélavani pro zdravi
Spolecenskovédni vzdélavani
Zdravotnicka propedeutika

Mezipredmétové vztahy

Obcanska nauka
Ochrana a podpora verejného zdravi

Osetrovatelska propedeutika
® Informacni a komunikacni technologie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu Psychologie

postupy uplatfiované na Urovni predmétu, |zaddvame Zakim samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatkd
jimiZ ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové [poZadujeme od Zakd prezentaci vysledkd samostatné prace

kompetence zak vyzadujeme od zak( vhodné rozvrzeni vlastni prace

umozriujeme zaklm ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a naméty
umozniujeme zaklm porovnavat vysledky své prace s ostatnimi a vyvozovat zavéry

Kompetence k feseni problémii:

vytvarime pro zaky problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné resit praktické problémy

nabizime zakdm k reseni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét( i vyuziti praktickych
dovednosti z rliznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pFfistupl k vyreseni

Komunikativni kompetence:

vytvarime dostatecny prostor pro vyjadiovani Zaka pfi problémovém vyucovani

vyZadujeme od Zaka vyuZivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt (Casopis, webova
stranka, prezentace)

uplatfiujeme ve vyuce brainstorming, simulace, hrani roli

jako vystup z nékterych témat vyuky vyZadujeme nejriznéjsim zplsobem zpracované zavérecné prace (PowerPoint,
pisemné, graficky ) - nasledné poZadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhym

Personalni a socidlni kompetence:

zakdm je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své nazory a pripominky
vyuku orientujeme na konkrétni priklady z kazdodenniho Zivota

vedeme Zaky k dodrzovani spolecenskych pravidel

zafazujeme Cinnosti, které vyZaduji tymovou spolupraci

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
vedeme Zaky k respektovani ICT standardu skoly

Zpusob hodnoceni zaku Klasifikaci

Pfi hodnoceni klademe ddraz na:

* hloubku a ucelenost teoretickych poznatka

* schopnost vyuZzivani poznatk( pti feseni problémovych situaci

* Uroven a zdokonalovani komunikativnich dovednosti

* schopnost redlného sebehodnoceni a snahu o vlastni osobnostni rozvoj
* aktivni pristup Zaka k vyuce

Psychologie 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k Fe$eni problémd

186



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Zdravotnické lyceum 4

Psychologie

Pocet vyucovacich hodin: 68

Kompetence k uéeni

Personalni a socialni kompetence

® Komunikativni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do psychologie

psychologie jako predmét

definuje zakladni pojmy psychologie

psychika a jeji funkce

vysvétluje pojem psychika

na prikladech uvadi hlavni funkce psychiky

vztah psychologie k ostatnim védam

doklada vyuZiti psychologie v Zivoté ¢lovéka

historie psychologie

strucné popisuje vyvoj psychologie jako védy od antiky po moderni psychologii

psychologické sméry a proudy

charakterizuje vybrané psychologické sméry a proudy

psychologické discipliny

rozliSuje a charakterizuje zakladni, aplikované a specialni psychologické discipliny

metody zkoumani v psychologii

popisuje zakladni metody vyzkumu v psychologii

determinace psychiky

uvadi faktory, kterymi je psychika ovliviiovana

Psychické jevy

tfidéni psychickych jevl

rozliSuje a t¥idi psychické jevy, k jednotlivym jevim uvadi priklady

¢iti a vnimani

charakterizuje vybrané poznavaci procesy

porovnava jednotlivé poznavaci procesy

predstavy a fantazie

charakterizuje vybrané poznavaci procesy

porovnava jednotlivé pozndvaci procesy

pamét a ueni

vysvétluje souvislost mezi paméti a u¢enim

definuje pamét, jeji faze, druhy a typy

mysleni a rec

charakterizuje mysleni a rozliSuje myslenkové operace

uvadi zplsoby feseni problémovych situaci

pozornost

charakterizuje vybrané poznavaci procesy

emoce, vlle

uvadi priklady, jak emoce a volni procesy motivuji jedince

charakterizuje motivacni psychické procesy, emoce, vili

poruchy poznévacich procesl

uvadi konkrétni priklady poruch psychickych jevl

Psychologie osobnosti
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Psychologie 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

charakteristika a struktura osobnosti, vlivy utvarejici osobnost vysvétluje propojeni biologické, psychické a socialni stranky osobnosti

charakterizuje a popisuje psychickou strukturu osobnosti

uvadi faktory a vlivy plsobici na rozvoj osobnosti

teorie osobnosti rozlisuje jednotlivé vlastnosti osobnosti a uvadi jejich charakteristiky

rozliSuje vybrané typologie osobnosti

motivace a jeji poruchy uvadi a tridi pfiklady vnitinich initeld motivace

charakterizuje motivaci

popisuje, jak Cinitelé motivace a uceni ovliviuji jednani ¢lovéka

objasfiuje vyznam motivace a uceni pro saturaci vyssich potreb ¢lovéka

tfidi potfeby podle hierarchie

vymezuje situace a stavy, kdy nejsou potieby uspokojovany

vlastnosti osobnosti rozlisuje jednotlivé vlastnosti osobnosti a uvadi jejich charakteristiky

normalita a poruchy osobnosti popisuje vybrané poruchy osobnosti

sebepozndvani a sebehodnoceni vysvétluje vyznam sebepozndvdani a sebehodnoceni pro osobni i profesni Zivot
¢lovéka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Psychologie osobnosti - rozvoj osobnosti, vliivy plsobici na rozvoj osobnosti ¢lovéka, rozvoj tolerance mezi lidmi, boj s predsudky a intoleranci.

Clovék a zivotni prostredi

Uvod do psychologie, determinace psychiky - vlivy prostiedi na kvalitu Zivota ¢lovéka, ovlivnitelnost prostied lidskymi aktivitami.

Informacni a komunikacni technologie

Psychologie osobnosti - ptiprava referatd a prezentaci z oblasti tématu.

Clovék a svét prace - Svét prace

Pozornost, pamét - vyznam téchto psychickych jevi pro vykon zdravotnického povolani.

Clovék a svét prace - Individualni piiprava na pracovni trh

Uvod do psychologie - seznameni s moznostmi daliho vzdélavani v oborech psychologie a oborech pfibuznych, motivace k aktivnimu a pozitivnimu vztahu k uéeni a
vzdélavani.
Psychologie osobnosti - uvédomeéni si kvalit vlastni osobnosti, vlastnosti kladnych i zapornych, moznosti ovliviiovani druhych i druhymi.
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Psychologie 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 64

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence
Kompetence k feseni problému

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Zaklady socialni psychologie

Uvod do socialni psychologie

charakterizuje predmét studia socialni psychologie

socializace a jeji poruchy

na prikladech vysvétluje faze a cile socializacniho procesu

socialni uceni

na prikladech vysvétluje faze a cile socializa¢niho procesu

popisuje formy socialniho uceni

socialni podstata osobnosti, psychosocialni potreby

dokdaze popsat znaky socidlné zralé osobnosti

posuzuje vlastni socialni zralost

socialni skupina

charakterizuje socialni skupiny

rozpoznava vztahy v socidlnich skupinach

popisuje skupinovou dynamiku

socialni vnimani

rozpoznava vztahy v socidlnich skupinach

percepcni stereotypy

poukazuje na nebezpeci stereotypl a predsudkl v hodnoceni druhych

socialni komunikace

popisuje komunikacni proces

rozliSuje a charakterizuje zdkladni druhy komunikace

sebeprezentace na trhu prace - pfiprava na pracovni pohovor, jednani s
potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor

prakticky realizuje pracovni pohovor v u¢ebné

uvadi vhodné a rusivé faktory sebeprezentace

diskutuje ve skupiné o vytvareni pozitivniho dojmu

Ndrocné Zivotni situace

stres, konflikt, frustrace, deprivace

definuje pojmy stres, frustrace, konflikt

vliv narocnych Zivotnich situaci na psychiku c¢lovéka (zavislosti. domaci nasili,
nezaméstnanost)

na prikladech uvadi, jak se prozivani narocnych Zivotnich situaci promita do chovani

a jednani ¢lovéka

s pomoci informacnich zdroji vyhledava mozna reseni naroc¢nych situaci, vyhledava

formy pomoci a ochrany

zvladani narocnych Zivotnich situaci

uvadi disledky naroc¢nych Zivotnich situaci v Zivoté ¢lovéka
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Psychologie | 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 64

navrhuje feSeni a postupy vyrovnavani se se zatézi

dusevni zdravi uvadi postupy, jak pecovat o své dusevni zdravi

Vyvojova psychologie

vyvoj osobnosti, Cinitelé psychického vyvoje, periodizace vyvoje jedince rozliSuje a spravné pojmenovava jednotlivé etapy lidského véku
uvadi faktory ovliviujici vyvoj psychiky jedince

specifika détské psychiky uvadi zvlastnosti détské psychiky

vyvojové faze osobnosti, jejich charakteristika, zmény v oblasti potieb charakterizuje jednotliva vyvojova stddia Zivota

srovnava potreby jedince v zavislosti na vyvojové etapé Zivota

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zaklady socialni psychologie - témata se podileji na utvareni védomosti z oblasti spolecnosti a spolecenskych vztahd, chovani jedince ve skupiné, vliv skupiny na jedince,
jak ve smyslu pozitivnim, tak i negativnim. Zaroven je rozvijen pozitivni vztah k lidem, respekt k individualité a rozvoj tolerance k lidem s odliSnymi znaky a vlastnostmi.
Narocné Zivotni situace - téma se podili na rozvoji komunikacnich dovednosti s diirazem na predchazeni a feseni konfliktnich situaci.

Vyvojova psychologie - cely tematicky celek fesi osobnostni rozvoj jedince, vlivy, které na néj plisobi i Uskali jednotlivych vyvojovych etap.

Clovék a zivotni prostfedi

Naroéné Zivotni situace - uvédomeéni si aspekt(, které se podileji na dusevnim a fyzickém zdravi jedince. Zaci jsou sezndmeni s technikami a postupy, které pomahaji
udrZovat dusevni zdravi jednice.

Clovék a svét prace - Individualni p¥iprava na pracovni trh

Sebeprezentace na trhu prace- Zaci maji prileZitost simulace pracovniho pohovoru v prostfedi uéebny, maji moznost sebereflexe i reflexe spoluzaka, diraz je kladen téz
na komunikac¢ni dovednosti a schopnost reagovat na konkrétni situace spojené s pfijimacim pohovorem.

Clovék a svét prace - Svét prace

Socidlni psychologie - v rdmci tematického celku je vénovana pozornost i pracovnim socidlnim skupindm a vztahlm uvnit¥ nich, zplsoblm vedeni tymu a vzajemné
zavislosti jednotlivych profesi v ramci zdravotnickych tym.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Vyvojova psychologie - tematicky celek je prostoupen vyznamem uceni jak v Sirokém, tak i Uzkém slova smyslu pro osobnostni rozvoj i konkurenceschopnost v
profesnim Zivoté.

Psychologie 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k fedeni problémd

® Kompetence k uceni
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Psychologie 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

® Komunikativni kompetence
® Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi

® Personalni a socialni kompetence

Ucivo SVP vystupy

Psychologie zdravotnického pracovnika

osobnost zdravotnika charakterizuje pozadavky na osobnost zdravotnika
eticky kodex, profesni moralka na prikladech demonstruje zasady zdravotnické etiky

rozlisuje projevy etického a neetického jednani zdravotnikl

profesiondlni adaptace a deformace vysvétluje vyznam profesionalni adaptace pro vykon zdravotnického povolani

uvadi pfi¢iny a dusledky profesionalni deformace

syndrom vyhoreni vysvétluje, jak syndrom vyhoteni ovliviiuje kvalitu prace zdravotnikd

navrhuje moznosti, jak predchazet syndromu vyhoreni

Zdravotnickd psychologie

vliv nemoci na psychiku ¢lovéka, vliv psychiky na vznik onemocnéni - charakterizuje chovani a prozivani nemocného v jednotlivych fazich adaptace na
psychosomatika nemoc

popisuje vliv postiZzeni na psychiku jedince

popisuje vznik psychosomatickych onemocnéni, uvadi ptiklady téchto chorob

adaptace na nemoc popisuje pribéh adaptace na nemoc
charakterizuje chovani a prozivani nemocného v jednotlivych fazich adaptace na
nemoc
postoj clovéka k nemoci uvadi priklady postojl ¢lovéka k nemaoci, jejich mozné priciny a disledky
psychologie strachu, Gzkosti a bolesti navrhuje postupy, jak hospitalizmu predchazet

vysvétluje vliv strachu a uzkosti na psychiku ¢lovéka

vysvétluje vyznam bolesti a jeji vliv na chovani a prozivani ¢lovéka

psychologie handicapovaného jedince popisuje vliv nemoci a handicapu na psychiku ¢lovéka
popisuje vliv postiZzeni na psychiku jedince
psychologie nemocného ditéte uvadi specifika prozivani nemoci v détském véku
definuje psychickou deprivaci a hospitalizmus
problémovy pacient charakterizuje vybrané typy problémovych pacient(
psychologicka problematika umirani a smrti definuje pojmy umirani, smrt, paliativni medicina, spiritualni potreby
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Psychologie | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30
popisuje faze umirani, potfeby a pocity umirajicich

popisuje faze pfijeti zdvainé diagndzy, zmény v hierarchii potfeb vdZiné nemocného
Clovéka

charakterizuje cile hospicové péce, jeji zakladni poslani

prezentuje vlastni ndzor na problematiku eutanazie, zd(ivodriuje svij postoj

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zdravotnicka psychologie - v tématech je obsazena oblast moralky, etiky, odpovédnosti pti vykonu povolani, i v osobnim Zivoté. Eticka problematika zdravotnické

profese je tézistém vyukového celku.

Clovék a Zivotni prostfedi

Syndrom vyhoteni - téma zahrnujici problematiku naro¢nosti zdravotnické profese a zptisoby vyrovnavani se s touto zatéZi. Zaci jsou seznameni s pfi¢inami, projevy i
prevenci syndromu vyhoreni.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

Psychologie zdravotnického pracovnika - téma vede k sebereflexi v oblasti vybéru jednak dalsiho studia, jednak ve vybéru profese. Zak by si mél sebekriticky uvédomit
své vlastnosti a porovnat je s Zadoucimi vlastnostmi zdravotnika.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Psychologie zdravotnického pracovnika - seznameni s poZzadavkem na celoZivotni vzdélavani ve zdravotnickych oborech, ktery je dan neustalym technologickym
rozvojem oboru.

6.15 Ochrana a podpora verejného zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 0 0 0 2

Povinny
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Nazev predmétu

Ochrana a podpora verejného zdravi

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmét Ochrana a podpora verejného zdravi je predmétem odborného vzdélavani, ktery se zaméruje na vybaveni
zak( znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost osob, véetné
odpovédnosti za své zdravi.
Obecnym cilem vyucovaciho predmétu je poskytnout Zaklm prehled informaci z oblasti podpory a ochrany zdravi a
pfibliZit jim moZn4 zdravotni rizika v jednotlivych €asovych Gdobich Zivota ¢lovéka. Z&ci se sezndmi s determinantami
zdravi a moznostmi jejich ovlivnéni metodami ochrany a podpory zdravi.
Cile vzdélavani v oblasti postoji, hodnot a preferenci.
V predmétu Ochrana a podpora verejného zdravi je znacny vyznam pfisuzovan postoji - Zivot jako nejvyssi hodnota.
Ddraz je kladen na mozZnosti eliminace socialné patologickych jev( ve spolecnosti ve spojitosti s adekvatnim
vychovnym plsobenim. Pfedmét vychazi z predpokladu, Ze péce o zdravi neni pouze individuaini potfebou a zajmem,
ale zejména téz cennou vieobecnou humanni hodnotou.
Pfinos pfedmétu k realizaci prifezovych témat.
Predmét Ochrana a podpora verejného zdravi se podili predevsim na realizaci prirezovych témat:
® (Clovék a svét prace, aby zak pfijal na zakladé ziskanych odbornych znalosti odpovédnost pfi rozhodovani o
svém osobnim rozvoji a byl motivovan k celozivotnimu uceni pro aktivni osobni i profesni rist
® (Clovék a Zivotni prostiedi, aby si Zak osvojil zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za vlastni
zdravi a také porozumél vlivim prostredi na zdravi a Zivot
® obcan v demokratické spolecnosti, aby Zak ziskal vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti, orientoval
se v medialnich obsazich, kriticky je hodnotil a byl ochoten konat nejen ve prospéch svij, ale také v zajmu
jinych lidi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét Ochrana a podpora verejného zdravi je vyucovan v 1. ro¢niku v dotaci dvou hodin tydné. Je zaméren na
informace o zdravém Zivotnim stylu, o programech podporujicich zdravi vyhlaSovanych Svétovou zdravotnickou
organizaci WHO, také o narodnich a regiondlnich programech. Soucasti tohoto predmétu jsou rovnéz poznatky o
rizikovych faktorech vzniku onemocnéni, preventivni péci a bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, véetné pozarni
prevence. Znacny vyznam je pfisuzovan postoji - Zivot jako nejvyssi hodnota. Dlraz je kladen na moZnosti eliminace
socialné patologickych jev( ve spolecnosti ve spojitosti s adekvatnim vychovnym plsobenim. Vyuka probiha v
kmenové ucebné. Ve vyuce se uplatniuji metody vykladu, vysvétlovani, skupinové i samostatné prace, prace s textem,
vyuzivani prostredkd ICT pfi pfipravé a realizaci referatd a jinych aktivit zaka.

Integrace predmétl

® Vzdélavani pro zdravi
Zdravotnicka propedeutika

Mezipredmétové vztahy

°
® Psychologie
® Somatologie
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Nazev predmétu

Ochrana a podpora verejného zdravi

Obcanska nauka
OSetfovatelska propedeutika
Prvni pomoc

Cizi jazyk Il
® Télesna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

zarazujeme do vyuky problémové vyucovani

zaddvame Zakim samostatné prace vyZzadujici aplikaci teoretickych poznatkd
zadavame Zakim motivacni domaci tkoly

Kompetence k feseni problém:

vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je potfebné nalézt Gcelna reseni

umoznujeme zaklm hledat odpovédi na otazky tykajici se rlznych spolecenskych jevl a stava

nabizime Zakam k reseni Ukoly, které vyZaduji vyuZziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i
vice pristupd k vyreseni

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

predkladame zakam konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota

vyzadujeme od zakU pfijeti zodpovédnosti za pIné dodrzovani pravidel skolniho fadu
podporujeme kritické mysleni Zakd pfi posuzovani medialnich vzor( a komerce

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
vedeme zaky k rozpozndavani potencidlniho nebezpeci tUrazu nebo ohrozeni zdravi
vedeme Zaky k dodrZovani opatreni k prevenci trazli v prostredi Skoly

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
vedeme Zaky k uznani vyznamu a uZite¢nosti lidské prace

Zpusob hodnoceni zaku

Klasifikaci

P¥i hodnoceni klademe ddraz na:

* Uroven ziskanych teoretickych védomosti
* schopnost resit problémové situace

* Uroven komunikativnich dovednosti

Ochrana a podpora verejného zdravi

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni problému
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Ochrana a podpora verejného zdravi 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Zdravi a jeho determinanty

zdravi a nemoc

zakladni determinanty ovliviujici zdravi ¢lovéka
prevence onemocnéni

civiliza¢ni choroby, priciny a moZnosti prevence

definuje pojmy zdravi a nemoc, uvadi jejich zakladni charakteristiky

uvadi priklady vnitfnich a vnéjsich faktord ovliviiujicich zdravi

posuzuje pozitivni a negativni faktory plisobici na jeho vlastni zdravi

uvadi pfiklady civilizacnich chorob, podil jedince na jejich prevenci

Péce o zdravi

zdravotni vychova — metody a formy, zdsady vychovy ke zdravi

zdravy Zivotni styl a jeho slozky — vyZiva, pohybova aktivita, dusevni hygiena,
rizikové faktory ohroZujici zdravi — zavislosti, Sikana, gamblerstvi a netolismus,
promiskuita, stres, sebeposkozovani

partnerské vztahy

domdci nasili, syndrom CAN, EAN

komeréni reklama a jeji vliv na vnimani krasy a zdravi ¢lovéka

odpovédnost jedince a spole¢nosti za zdravi

popisuje metody ochrany a podpory zdravi

podili se na projektech ochrany a podpory zdravi

orientuje se v zasadach zdravé vyZivy, télesné aktivity a mentalni hygieny

vysvétluje vyznam pohybu pro zdravi jedince

objasniuje dUsledky socidlné patologickych zavislosti na Zivot ¢lovéka

popisuje vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

uvadi mozZnosti vlivu pracovnich podminek na zdravi a uvadi priklady, jak
predchazet nezadoucim jejich ddsledkdim

charakterizuje zdravy zpUsob Zivota, jeho vyznam pro ¢lovéka

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komeréni reklamu

vysvétluje odpovédnost jedince za své zdravi

uvadi, jakou Ulohu ma stat a mistni samospravy v péci o ochrané zdravi
obyvatelstva

Systém zdravotni péce v CR

zdravotni péce v CR — systém, fizeni, financovani
zdravotni pojisténi

organy ochrany verejného zdravi

postaveni klienta v oblasti zdravotnickych sluzeb

popisuje soucasny systém zdravotni péce, uvadi, jak je fizen a financovan

objasfiuje systém zdravotniho pojiéténi v CR, uvadi ptiklady zdravotnich pojistoven

charakterizuje prdva a povinnosti pojisténce

vyjmenovava organy ochrany verejného zdravi a uvadi hlavni oblasti jejich
plsobeni

vyhledavé informace o organech ochrany verejného zdravi

resi konkrétni priklady problému z oblasti poskytovani zdravotni péce

Programy podporujici zdravi

aktivné diskutuje o tématech tykajicich se zdravi
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Ochrana a podpora verejného zdravi | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

WHO - jeji postaveni a funkce

program Zdravi 21

preventivni programy ministerstva zdravotnictvi
regionalni programy na podporu zdravi

Cerveny kfi%, jeho vyznam a funkce
dobrovolnické a neziskové organizace

popisuje zakladni ukoly WHO

vyjadfuje vlastnimi slovy funkce a cile programi na podporu zdravi

porovnava ukoly programu Zdravi 21 s regionalnimi programy

uvadi piiklady preventivnich programd zdravi v CR

charakterizuje organizaci Cerveného kfize, jeji posléni a vyznam

uvadi pfiklady dobrovolnickych organizaci a aktivit v regionu,

uvadi priklady dobrovolnickych aktivit realizovanych skolou

Bezpecnost a ochrana zdravi pfti praci
pracovnépravni problematika BOZP
bezpecnost technickych zarizeni
ochrana zdravi pfi praci

protipozarni prevence

zdlvodnuje vyznam pracovnich podminek pro zdravi jedince

vysvétluje zdkladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

uvadi povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho Urazu

uvadi zakladni bezpecnostni poZadavky pfi praci se stroji a zafizenimi na pracovisti,
dba na jejich dodrzovani

uvadi priklady moznych bezpecnostnich rizik, Urazl a jejich prevence, dodrzuje
zasady BOZP jak ve skole, tak i mimo ni

navrhuje moZna opatreni k prevenci Uraz v prostredi Skoly

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

uvadi mozZnosti vlivu pracovnich podminek na zdravi a uvadi ptiklady, jak
predchazet jejich
nezadoucim dasledkim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zdravi a jeho determinanty, metody a formy zdravotni vychovy - orientace Zaku v oblasti podpory zdravi v masmédiich, kriticky pristup k informacim, ovérovani si

relevantnich zdroju.

Clovék a Zivotni prosttedi

Zdravi a jeho determinanty, metody a formy zdravotni vychovy, zdravy Zivotni styl, programy podpory zdravi, bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci - témata vedou k
pochopeni vztahll mezi lidskym zdravim a jeho ¢innostmi a chovanim, o vlivech plsobicich na zdravi jedince i celé spolecnosti, a to jak v osobnim, tak pracovnim Zivoté.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Systém zdravotni péce v Ceské republice - 7aci jsou v ramci tématu seznamovani s fadou vzdélavacich pfileZitosti v oblasti zdravotnictvi a oblasti s nim souvisejicimi.

Clovék a svét prace - Svét prace

Programy podpory zdravi, systém zdravotni péce, bezpecnost a ochrana zdravi pti praci- témata obsahuji informace k ziskani védomosti o pracovnich podminkach,
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Ochrana a podpora verejného zdravi 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68
pravech a povinnostech zaméstnance i zaméstnavatele
6.16 Prvni pomoc
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 2 0 0 2
Povinny

Nazev predmétu

Prvni pomoc

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmét prvni pomoc je predmétem, ktery se podili na naplfovani vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro zdravi a Zdravi a
klinika nemoci. Pfedmét sméfuje k osvojeni potifebnych védomosti a zvladnuti dovednosti v predlékarské prvni
pomoci. Pfedmét je chapdn jako teoreticko - prakticky.
Obecnym cilem predmétu je vytvaret védomosti a znalosti o prvni pomoci, fungovani jednotného zachranného
systému, naucit Zaky pohotové reagovat a spravné postupovat v situacich ohroZujicich zZivot, pfi zivelnych
katastrofach, teroristickych Gtocich a jinych mimoFadnych situacich. Zaci jsou vedeni k osvojeni nejen potfebnych
védomosti, ale zejména ke zvladnuti dovednosti v predlékarské prvni pomoci a zasad bezpecného chovani v situaci
obecného ohrozeni.
Cile vzdélavani v oblasti postojd, hodnot a preferenci.
Vyuka prvni pomoci vyplyva z povinnosti ob¢anl poskytnout neprodlené prvni pomoc. Sméfuje k tomu, aby zak
vystupoval v souladu se zdsadami etiky, aplikoval své védomosti a dovednosti v prevenci a v navraceni zdravi a
uvédomoval si odpovédnost za vlastni Zivot a Zivoty druhych lidi.
Pfinos pfedmétu k realizaci priifezovych témat.
Prvni pomoc se podili zejména na realizaci prarezovych témat:
® Obcan v demokratické spolecnosti, aby Zak ziskal vhodnou miru osobni odpovédnosti a schopnosti moralniho
usudku smérujici k hodnotam spolec¢nosti.
o Clovék a Zivotni prostiedi, aby si 24k uvédomil vztah mezi Zivotnim prostiedim, Zivotnim stylem a zdravim
jedince i spolecnosti.
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Nazev predmétu

Prvni pomoc

o C(lovék a svét préce, aby 74k ziskal zékladni znalosti a kompetence, které ptispivaji k vyuZiti osobnostnich a
odbornych prfedpokladl pro Uspésné uplatnéni na trhu prace, a k orientaci Zaka v moZnostech dalsiho a
kontinudlniho vzdélavani v oboru.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

PFedmét je vyucovan ve 2. roéniku, a to vidy 2 hodiny tydné. Zaci se postupné seznamuiji s obecnou a odbornou prvni
pomoci, u jednotlivych poranéni si osvoji teoreticky postup, ktery nasledné prakticky procvici v modelovych situacich
bez pomlcek i s pomickami. Nacvicuje se také postup pfi pfijezdu zdravotnické zachranné sluzby a pfi oSetreni v
nemocnici. Zaci pracuji ve vybavenych odbornych uéebnach a jsou rozdéleni do skupin.

Integrace predmétd

® Zdravotnicka propedeutika
® Vzdélavani pro zdravi

Mezipfredmétové vztahy

® Somatologie
® Télesnd vychova
® Ochrana a podpora zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

zafazujeme do vyuky problémové vyu€ovani, modelové situace

zadavame zakim samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatk
vyZadujeme od zZak( vhodné rozvrZeni vlastni prace

umoznujeme zaklm realizovat praktické ¢innosti dle modelovych situaci a naméta

Kompetence k feSeni problémi:

vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné resit praktické problémy

pfi feseni problém zarazujeme do vyuky modelové priklady

nabizime zakdm k reseni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét( i vyuziti praktickych
dovednosti z rznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice ptistupl k vyreseni

ve Skole i pfi mimoskolnich akcich priibézné monitorujeme, jak Zaci feSeni probléma prakticky zvladaji

Komunikativni kompetence:

klademe dlraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani

umoziiujeme zakdm prezentovat vlastni nazory

uplatfiujeme ve vyuce brainstorming, simulace, hrani roli

dlraz klademe na prozitkové vyuéovani

vyZadujeme od Zak{ uplatriovani dovednosti komunikace v ramci praktickych cviceni ve vyuce, ale i pti spolecenskych
akcich skoly, soutéZich

Personalni a socialni kompetence:
zarazujeme do vyuky praci ve skupinach, zdlrazfiujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci
vyZadujeme od Zak{ rozdéleni roli ve skupiné, vytvoreni pravidel pro praci v tymu, prevzeti zodpovédnosti za splnéni

198




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Zdravotnické lyceum 4

Nazev predmétu

Prvni pomoc

ukolu (dvojice, skupiny)

do vyuky zarazujeme projekty, projektové dny, kooperativni vyucovani

vyuku orientujeme na konkrétni priklady zranéni z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli) - vyuzivéno je prozitkové
vyucovani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

vyzadujeme od zaku pfijeti zodpovédnosti za pIné dodrZovéni pravidel pfi poskytnuti prvni pomoci

ve vyuce je pouzivdna metoda hrani roli pro pfiblizeni rGznych Zivotnich situaci a jejich FeSeni, vyuzivame prozitkové
vyucovani

zadavame zakim konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota

spole¢né se zaky organizujeme celoskolni i mimoskolni projektové dny, zapojujeme se do soutézi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi slozek IZS - cilené ujasnujeme
predstavu Zaku o redlné podobé jejich Cinnosti

umoznujeme zaklm podilet se na tvorbé pomdcek do vyuky,

zapojujeme Zaky do pripravy skolnich i mimoskolnich projektd

vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzaki a navrhy na zlepseni

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
vedeme Zaky k ziskavani informaci z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet
pozadujeme zpracovavani ukoll s pouZitim prostiedkt informacnich a komunikacnich technologii
vedeme Zaky k vytvareni prezentaci s vyuZzitim programového vybaveni (PowerPoint)

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

dbame na dodrzovani BOZP pfi praktickych cvicenich,

vedeme zaky k rozpoznavani moznosti nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi

vybavujeme Zaky védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo Urazu a Zak dokaze
prvni pomoc sam poskytnout

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb:

seznamujeme Zaky s pracovnimi standardy

vedeme Zaky k dodrZovani stanovenych norem a postupl

vedeme zaky k zodpovédnosti k pInéni povinnosti pfi poskytovani prvni pomoci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
vedeme zaky k hospodarnému nakladani s materidlem, energiemi s ohledem na Zivotni prostredi

Pozndmky k predmétu v rdmci uc¢ebniho
planu

V ramci vyuky jsou realizovany exkurze na jednotlivé slozky 1ZS.
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Nazev predmétu Prvni pomoc

Zpusob hodnoceni zaku Klasifikaci

Pfi hodnoceni klademe dlraz na:

* porozumeéni ucivu a aplikaci teoretickych a praktickych poznatkl na konkrétni modelové situaci
* metody slovniho hodnoceni, sebehodnoceni a kolektivniho hodnoceni

Prvni pomoc 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problém
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb
® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
Ucivo SVP vystupy

Uvod do predmétu

definice zakladnich pojmu (nejisté a jisté znamky smrti, klinicka a biologicka smrt, | prezentuje zakladni pojmy vztahujici se k prvni pomoci a spravné je pouziva
resuscitace)

zaklady komunikace se zranénym vhodné komunikuje se zranénym

Integrovany zachranny systém

zakladni slozky integrovaného zachranného systému, jejich kompetence definuje slozky integrovaného zachranného systému, zplsoby aktivace a
komunikace v systému

zpUsoby aktivace integrovaného zachranného systému vyjmenovava linky tisnového volani
charakterizuje soucasti zdravotnické zachranné sluzby

vlastnosti zachrance charakterizuje své postaveni v zachranném fetézci

vyznam prvni pomoci aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v modelovych situacich

Prirucni Iékarna

zakladni vybaveni a vyuZiti obsahu Iékarny v domacnosti vyjmenovava zakladni vybaveni domaci Iékarny, autolékarny a lékarny pro pobyty
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Prvni pomoc 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

déti

uloZeni a kontrola |ékdrny v domacnosti a na pracovisti

definuje zasady pro manipulaci s [ékarnou

autolékarna, Iékarna pro ozdravné pobyty déti

definuje zasady pro manipulaci s [ékarnou

Jednotny postup pfi poskytovani prvni pomoci

orientace na misté nehody, tfidéni ranénych

objasniuje postup poskytovani prvni pomoci a uvadi pravidla tfidéni ranénych

ziskava zakladni informace o vzniklé situaci a charakteru zranéni a predava je
integrovanému zachrannému systému

urceni druhu a rozsahu poranéni

objasnuje postup poskytovani prvni pomoci a uvadi pravidla tfidéni ranénych

zjistovani zakladnich informaci, zaznam a predani informaci

popisuje a aplikuje postup vysetieni zranénych

preddva ziskané informace zdravotnické zachranné sluzbé

ndcvik postupu vySetfovani a pfedavani informaci

popisuje a aplikuje postup vysetifeni zranénych

predava ziskané informace zdravotnické zachranné sluzbé

osobni bezpecnost zachrance

vysvétluje pravidla osobni bezpecnosti zachrance

Orientacni vySetfeni nemocného

zhodnoceni stavu védomi, Glasgow coma scale

definuje subjektivni a objektivni pfiznaky u zranéného

zhodnoceni pulzu, spravna technika pro méreni pulzu

hodnoti a méfi fyziologické funkce a uvadi jejich patologie

zhodnoceni dechu, zptisoby méreni

hodnoti a méfi fyziologické funkce a uvadi jejich patologie

orientacni vySetfeni zornic, hlavy, krku, hrudniku, hornich koncetin, bficha, panve,
dolnich koncetin, patere

definuje subjektivni a objektivni pfiznaky u zranéného

Polohovani a transport ranénych

pravidla a zpUsoby vyprostovani zranénych

vyjmenovava pravidla pro vyprostovani a pfenaseni zranénych

zakladni polohy pfi vySetfovani a oSetfovani zranénych, jejich indikace a zasady

uklada zranéného do spravné polohy pro vysetreni, osetfeni a transport, volbu
polohy zdGvodnuje

odsunové prostredky a techniky odsunu, zasady odsunu

prezentuje vhodné odsunové prostredky

dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

Neodkladna resuscitace

poruchy priichodnosti dychacich cest

vyjmenovava priciny neprichodnosti dychacich cest

zakladni neodkladna resuscitace

definuje pojem neodkladna resuscitace a diagnostikuje zastavu dychani a krevniho
obéhu

realizuje postup neodkladné resuscitace u dospélého a ditéte
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Prvni pomoc 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

rozsifend neodkladna resuscitace

realizuje postup neodkladné resuscitace u dospélého a ditéte

vyjmenovava pomlcky k rozsifené neodkladné resuscitaci

neodkladna resuscitace u déti

dodrZuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

realizuje postup neodkladné resuscitace u dospélého a ditéte

pouziva vhodné pomlicky k resuscitaci a osobni ochranné prostredky

Bezvédomi

vySetteni stavu védomi a urceni poruchy védomi

vysettuje zranéného v bezvédomi

poloha v bezvédomi, transport v bezvédomi

pouziva vhodnou polohu a transport v bezvédomi

vysetfuje zranéného v bezvédomi

hodnoceni Glasgow coma scale

vysetfuje zranéného v bezvédomi

Sok

druhy, pficiny a pfiznaky Soku

vyjmenovava pficiny ovliviujici rozvoj Soku

popisuje a rozpoznava priznaky Soku

prvni pomoc u Sokovych stavd, prevence vzniku

pouziva protiSokova opatreni

Krvaceni

druhy krvaceni - zevni, vnitfni, z télnich otvor(

definuje druhy, pficiny a komplikace krvaceni

jednotny postup pfi poskytovani prvni pomoci pfi krvaceni

zaméruje se na prevenci Urazl a pouZiva prostfedky osobni ochrany

osSetruje jednotlivé druhy krvaceni

Rany

druhy ran a poranéni

vyjmenovava pfi¢iny a druhy ran

zasady oSetfovani jednotlivych typl ran, pom(cky

popisuje vyznam dodrzovani zasad asepse, bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci

pouziva vhodné postupy, prostiedky a obvazové techniky pfi oSetreni ran

poranéni zvifetem: pokousani, bodnuti hmyzem, kousnuti klistétem, ustknuti
jedovatym hadem

popisuje vyznam dodrZovani zasad asepse, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

pouziva vhodné postupy, prostfedky a obvazové techniky pfi oSetfeni ran

Poranéni kosti a kloub(

zlomeniny, luxace a subluxace

popisuje priciny, pfiznaky a komplikace poranéni kosti a kloub

zasady imobilizace

provadi protiSokova opatreni a dodrZuje zasady asepse u otevienych poranéni

imobilizuje zranéni s vyuZitim improvizovanych a modernich pomucek

Poskozeni teplem, chladem, elektrickym proudem, chemickymi latkami, tonuti,
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Prvni pomoc 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

zasazeni bleskem

Uraz teplem a chladem

rozpoznava druh, stupen, rozsah a zavaznost poranéni

poskytnuti prvni pomoci — bezpecnost a ochrana zdravi pfi poskytovani prvni
pomoci pfi Urazu elektrickym proudem a chemickymi latkami v terénu a na
pracovisti

prezentuje vhodné postupy osetfeni a poskytuje prvni pomoc pfi jednotlivych
poranénich

tonuti, poranéni bleskem

prezentuje vhodné postupy osetfeni a poskytuje prvni pomoc pfi jednotlivych
poranénich

Poranéni hlavy, patere a michy

poranéni obliceje a mékkych tkani hlavy

objasniuje nejcastéjsi pficiny, pfiznaky a komplikace spojené s poranénim

kraniocerebrdIni poranéni

objasnuje nejcastéjsi pficiny, pfiznaky a komplikace spojené s poranénim

kontaktuje 1ZS

hodnoti zakladni Zivotni funkce

voli vhodnou polohu

vysvétluje vyznam prevence téchto Urazd

poskytuje prvni pomoc s vyuZzitim modernich i improvizovanych pomucek

poranéni patere a michy

objasnuje nejcastéjsi priciny, priznaky a komplikace spojené s poranénim

kontaktuje 1ZS

hodnoti zakladni Zivotni funkce

voli vhodnou polohu

vysvétluje vyznam prevence téchto Urazl

poskytuje prvni pomoc s vyuZitim modernich i improvizovanych pomucek

Poranéni hrudniku, bficha

zaviena a oteviena poranéni hrudniku

charakterizuje nejc¢astéjsi druhy, priciny a pfiznaky poranéni hrudniku a bficha

poskytuje prvni pomoc dle jednotného systému

zaviena a oteviena poranéni bficha

charakterizuje nejc¢astéjsi druhy, priciny a pfiznaky poranéni hrudniku a bficha

poskytuje prvni pomoc dle jednotného systému

Nahlé stavy

nahlé srdecni prihody

poskytuje prvni pomoc s vyuZzitim modernich i improvizovanych pomcek

definuje a diferencuje pficiny, pfiznaky a komplikace u jednotlivych nahlych stav(

realizuje neodkladnou kardiopulmondlni resuscitaci pti selhani dychani a krevniho
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Prvni pomoc 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

obéhu

nahla dusnost

definuje a diferencuje pficiny, pfiznaky a komplikace u jednotlivych nahlych stavi

voli vhodnou polohu pfi dusnosti

mdloba

definuje a diferencuje pficiny, pfiznaky a komplikace u jednotlivych nahlych stav(

voli vhodnou polohu s ohledem na stav

diabetes mellitus (Casné komplikace)

definuje a diferencuje pficiny, pfiznaky a komplikace u jednotlivych nahlych stav(

alergie

definuje a diferencuje pficiny, pfiznaky a komplikace u jednotlivych nahlych stav(

cévni mozkova prihoda

definuje a diferencuje pficiny, pfiznaky a komplikace u jednotlivych nahlych stav(

kifecové stavy

poskytuje prvni pomoc dle jednotného systému

zajistuje bezpecnost u kfeCovych stavl

nahlé prihody bfisni

poskytuje prvni pomoc dle jednotného systému

definuje a diferencuje pficiny, pfiznaky a komplikace u jednotlivych nahlych stav(

nahlé stavy v gynekologii a prekotny porod

jmenuje a pouzivd vhodné prostfedky pro oSettfeni rodicky i novorozence v
mimoradnych podminkach

Akutni intoxikace

nejcastéjsi akutni intoxikace, jejich charakteristika a diagnostika

rozpoznava priciny, priznaky, komplikace u nejc¢astéjsich akutnich intoxikaci

intoxikace navykovymi latkami

popisuje nebezpeci pfi zneuzivani navykovych latek

Polytrauma

charakteristika, pficiny a diagnostika polytraumat

charakterizuje a diagnostikuje polytraumata

Crush syndrom

specifikuje nejcastéjsi priciny, pfiznaky a komplikace u polytraumat a tlakovych
poranéni

Prvni pomoc pfi mimoradnych udalostech

mimoradna situace a udalost

popisuje obecné zasady v pripadé ohrozeni mimoradnou udalosti

radioaktivni, chemické a biologicky nebezpecné latky

prezentuje pravidla chovani a ochrany pfi vyhlaseni evakuace, primyslové havdrie,
Zivelné pohromy a smogové situaci

varovné signaly

diferencuje varovné signaly

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyznam prvni pomoci, jednotny postup pfi poskytovani prvni pomoci, integrovany zachranny systém, neodkladna resuscitace, mimoradné situace a udalost, poranéni
pfi hromadném zasaZeni obyvatel, zdsady evakuace. Tato témata jsou zamérena na utvareni a rozvijeni demokratickych védomosti, dovednosti a postojli potfebnych
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Prvni pomoc I 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

pro aktivni G€ast 2akd. Zak projevuje odpovédné chovani v situacich ohroZeni zdravi, osobniho bezpeéi a pfi mimoFadnych udélostech, a v pFipadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc. Dovede aktivovat IZS.

Clovék a zivotni prostredi

IZS, akutni intoxikace, poskozeni teplem, chladem, chemickymi latkami, tonuti, prvni pomoc pti mimoradnych udalostech, radioaktivni, chemické a biologicky
nebezpecné latky, nahlé stavy — srdecni, cévni, diabetes mellitus (Casné komplikace), alergie, poranéni hlavy a CNS, poranéni patere a michy. Tematické okruhy jsou
zaméreny na vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty; pfispivaji k utvareni zdravého Zivotniho stylu; vedou k angazovanosti v feSeni problémd, Urazd a ndhlych stav,
zasazeni nebezpecnych latek pfi nedodrzovani zakladnich hodnot Zivotniho stylu a pravidel chovani. Cilem je slozka informativni, smétujici k ziskani potfebnych znalosti
a dovednosti, jejich chapani a hodnoceni; socidlné-komunikativni, zamérené na rozvoj dovednosti vyjadrovat a zdlvodnovat své nazory a zprostfedkovavat informace.

Informacni a komunikaéni technologie

Integrovany zachranny systém, mimoradné situace a udalost, varovné signaly. Tematické okruhy jsou zaméreny na porozuméni sobé samému a druhym; napomahaji k
zvladani vlastniho chovani; rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace; utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci; umoziuji ziskat zakladni socidlni
dovednosti pro feseni sloZitych a krizovych situaci. Rozvoj komunikaénich kompetenci a spolupréce jsou kli¢ové v poskytovani prvni pomoci. Zaci se naudi pracovat s
informacemi a s komunika¢nimi prostfedky — aktivné se zapojuji do aktivace IZS s cilem sniZit ndsledky hromadného zasaZeni obyvatel. U¢i se klasifikovat a rozpoznat
varovné signaly, aktivuje prijezd IZS.

Clovék a svét prace - IndividualIni piiprava na pracovni trh
Integrovany zachranny systém, jednotny postup pfi poskytovani prvni pomoci. Témata jsou zamérena na ziskani sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a
vzdélavacim planim a mimoskolnim aktivitdam smérujicich k poskytnuti zdravotnické prvni pomoci.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani
Vyznam prvni pomoci, integrovany zachranny systém, jednotny postup pti poskytovani prvni pomoci. Tematické okruhy jsou zaméreny na vyznam celoZivotniho uceni
jako pozadavku pro osobni rlst a udrzeni konkurenceschopnosti

Clovék a svét prace - Svét prace

Jednotny postup pfi poskytovani prvni pomoci, priruéni Iékarna, rany, krvaceni, poskozeni teplem, chladem, chemickymi latkami, poranéni kosti a kloub(, nahlé
stavy, poranéni mozku a CNS, hrudniku a bficha. Témata jsou zamérena na upevnéni zakladni charakteristiky a pracovnich ¢innosti pfi poskytovani prvni pomoci; jsou
zamérena na mozné pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani.
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6.17 Somatologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
0 3 2 3 8
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Somatologie

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vyuka v predmétu somatologie sméruje k tomu, aby Zak popsal stavbu lidského téla, demonstroval topografickou
anatomii a porozumél fyziologické funkci jednotlivych organt a orgdnovych soustav tak, aby mohl své poznatky vyuZzit
pfi studiu dalSich odbornych predméta.
Obecnym cilem predmétu je seznamit zZaky se stavbou a funkci lidského organismu a poskytnout zakladni informace z
klinicky aplikované anatomie, fyziologie, histologie a biochemie. Pfedmét somatologie tvofi teoreticky zaklad pro dalsi
odborné predméty (klinicka propedeutika, oSetfovatelska propedeutika).
Cile vzdélavani v oblasti postoji, hodnot a preferenci.
Vyuka somatologie sméruje k tomu, aby si Zak vazil zdravi jako nejvyssi hodnoty, uvédomoval si vyznam pozitivniho
postoje ke zdravému zplsobu Zivota, chapal vyznam somatologie pro dalsi studium oboru a budouci profesi,
uvédomoval si nezbytnost stale pfijimat nové védecké poznatky.
Pfinos pfedmétu k realizaci prifezovych témat.
Somatologie se podili zejména na realizaci prGrezovych témat:
® (lovék a zivotni prostiedi, aby si Zak osvojil zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své
zdravi
® (lovék a svét prace, aby si Zzak uvédomil vyznam celoZivotniho vzdélavani pro dalsi profesni kariéru a dokazal
redlné posoudit své studijni vysledky, moznosti a schopnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah predmétu tvofri zakladni poznatky z oblasti topografické stavby téla a fyziologické funkce jednotlivych soustav a
organt lidského téla. V predmétu je kladen ddraz na odbornou terminologii. Pfedmét navazuje na znalosti biologie ze
zakladni skoly. Predmét somatologie tvofi teoreticky zaklad pro dalsi odborné predméty (patologie, klinicka
propedeutika, oSetfovatelska propedeutika). Vyuka probiha v odbornych uc¢ebnach somatologie, které jsou k tomuto
ucelu adekvatné vybaveny. Pfedmét se vyucuje v rozsahu 3 vyucovacich hodin tydné ve 2. a 4. ro¢niku a 2
vyucovacich hodin ve 3. ro¢niku.
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Nazev predmétu Somatologie

Integrace predméti Zdravotnicka propedeutika

Mezipfredmétové vztahy Prvni pomoc
Ochrana a podpora verejného zdravi

Cizi jazyk Il

Biologie a ekologie
® Klinickd propedeutika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu, zafazujeme do vyuky problémové vyucovani, experiment

jimiz utitelé cilen& utvareji a rozvijeji klicové |na zacatku vyucovaci jednotky vidy spolecné s Zzaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky spole¢né zhodnotime
jeho dosazeni

vyuZivame sebekontrolu a sebehodnoceni zak

zadavame Zakim samostatné prace vyZzadujici aplikaci teoretickych poznatkd

kompetence zak

Kompetence k feseni problém:

vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné resit praktické problémy
pfi feseni problém( pomoci algoritmu zarazujeme do vyuky modelové priklady

v modelovych prikladech vyuZivame mezipredmétovych vztahd

ve vyuce pracujeme s modely a obrazy

Komunikativni kompetence:

umoziujeme Zakdm prezentovat vlastni nazory

vytvafime dostatecny prostor pro vyjadiovani zZakd pfi problémovém vyucovani

Zaci maji maximalni moZnost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, referaty, fizené diskuse)
vyZadujeme od Zak{ vyuZivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt (Casopis, webova
stranka, prezentace, ...)

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

dbame na dodrzovani BOZP

vedeme zaky k rozpoznavani moznosti nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi
vybavujeme Zaky védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci

vy

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluzeb:
seznamujeme zaky s pracovnimi standardy

vedeme Zaky k dodrZzovani stanovenych norem a postupl
vedeme zaky k zodpovédnosti k pInéni povinnosti, ke studiu

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho Predmét somatologie je povinné volitelnym predmétem profilové maturitni zkousky.
planu
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Nazev predmétu

Somatologie

Zpusob hodnoceni zaku

Klasifikaci
Pfi hodnoceni klademe diraz na:

* ucelenost a presnost osvojenych cilovych znalosti
* Ustni a pisemnou interpretaci znalosti

* samostatnost pfi feseni Ukoll

* schopnost realného sebehodnoceni

Somatologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do studia

tridéni biologickych véd

charakterizuje somatologii jako védu

vysvétluje pfinos predmétu pro studium

systém lékarskych véd

popisuje vztah somatologie k ostatnim védnim oboriim

Funkéni morfologie tkani

tkan, organ, organovy systém, organismus

definuje pojmy tkan, organ, organovy systém

charakteristika a déleni tkani

charakterizuje jednotlivé druhy tkani

tkané: vystelkova, pojivova, svalova, nervova

charakterizuje jednotlivé druhy tkani

zevni a vnitini prostiedi

vysvétluje vztah mezi zevnim a vnitinim prostredim

vysvétluje nutnost minimalizace negativnich faktort zevniho prostredi vzhledem k

VYVoji organismu

Zakladni orientace na lidském téle

roviny a sméry lidského téla

prezentuje jednotlivé roviny a sméry lidského téla

anatomické nazvoslovi

pouziva spravné nazvoslovi

Pohybovy systém

obecna stavba kosti

popisuje obecnou stavbu a spojeni kosti

kostra lidského téla

popisuje kostru jako celek

pojmenovava a popisuje jednotlivé kosti a klouby

popisuje spravné drzeni téla a nejcastéjsi patologické odchylky
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Somatologie 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

spojeni kosti

pojmenovava a popisuje jednotlivé kosti a klouby

obecna stavba svalll

popisuje stavbu jednotlivych svall

objasriuje funkci jednotlivych svall

svalova soustava

objasriuje funkci jednotlivych svall

popisuje spravné drZeni téla a nejCastéjsi patologické odchylky

Krev

charakteristika a funkce krve

objasnuje funkci a sloZeni krve

vysvétluje srazeni krve

krevni plazma

objasnuje funkci a slozeni krve

krevni elementy

objasnuje funkci a slozeni krve

krevni skupiny, transfuze

objasnuje uréovani krevnich skupin

imunitni systém

rozlisuje jednotlivé druhy imunity a jejich vyznam

charakterizuje vyznam thymu

Obéhovy systém

stavba a funkce cév

popisuje stavbu jednotlivych druhl cév

stavba a funkce srdce

charakterizuje stavbu a funkci srdce

tepny velkého obéhu

popisuje stavbu jednotlivych druhi cév

zily velkého obéhu

popisuje stavbu jednotlivych druhi cév

specializované oblasti krevniho recisté

vysvétluje princip malého a velkého obéhu, portalniho obéhu, mikrocirkulace

dynamika krevniho obéhu

vysvétluje pritok krve srdcem, srde¢ni objemy, krevni tlak

mizni systém, slezina

charakterizuje stavbu a funkci mizniho systému

Dychaci systém

stavba a funkce jednotlivych oddila dychacich cest

popisuje stavbu jednotlivych ¢asti dychaciho systému

objasnuje funkci jednotlivych usek( dychaciho systému

stavba a funkce plic

popisuje stavbu jednotlivych ¢asti dychaciho systému

objasriuje funkci jednotlivych Usekd dychaciho systému

prenos dychacich plynl

popisuje prenos dychacich plyn(

mechanika a fizeni dychani

vysvétluje princip fizeni dychani

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Somatologie | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 102

Obcan v demokratické spolecnosti

Uvod do studia, tfidéni biologickych véd, systém lékarskych véd - témata rozvijeji schopnost orientace v medialnich obsazich, vztah k duchovnim hodnotdm spole¢nosti,
rozvijeji orientaci v oboru Iékafskych véd.

Informacni a komunikacni technologie

Uvod do studia - 7aci jsou vedeni k vyhledavani a efektivnimu vyuzivani informaci, pracuji s komunikaénimi prostfedky, jsou vedeni k praci s informacemi z oblasti
historie mediciny, o vyznamnych osobnostech oboru a zasadnich objevech mediciny.

Clovék a zivotni prostiedi

Funkéni morfologie tkani, zevni a vnitfni prostiedi - témata rozvijeji vnimdani odpovédnosti za své zdravi a podporuji chapani zdravého Zivotniho stylu.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

VSechna probirana témata vedou zaky k ziskavani sebereflexe v oblasti redlného posouzeni svych studijnich vysledk(, schopnosti a pfistupu ke studiu.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Uvod do studia - téma zd(razfiuje vyznam celoZivotniho uéeni jako pozadavku pro osobni riist a udrieni konkurenceschopnosti. Téma Systém lékarskych véd seznamuje
s dalsimi mozZnostmi vzdélavani a mozného uplatnéni ve zdravotnickych oborech.

Clovék a svét prace - Svét prace

VSechna probirana témata jsou mimo jiné zamérena na osvojeni znalosti pro osobni a profesni rozvoj, na pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru
vzdélani.

Somatologie 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 64

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uéeni

® Kompetence k reseni problémi

® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo SVP vystupy

Travici systém

stavba a funkce trdvici trubice popisuje stavbu jednotlivych ¢asti travici trubice a Zlaz trviciho systému
stavba a funkce Zlaz traviciho systému vysvétluje funkci jednotlivych ¢asti travici trubice a Zlaz traviciho systému
proces traveni a vstrebavani zakladnich slozek potravy charakterizuje pribéh traveni a vstfebavani latek

Latkové fizeni organismu

hypotalamo-hypofyzarni systém objasniuje funkci ZIaz s vnitfni sekreci a princip transportu hormon

ptrehled perifernich Zlaz s vnitfni sekreci, G¢inky hormont popisuje stavbu jednotlivych Zlaz s vnitini sekreci

vysvétluje tkanovy ucinek jednotlivych hormon
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Somatologie | 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 64

Mocovy systém a vylucovani

stavba a funkce ledvin popisuje stavbu ledvin a mocovych cest

charakterizuje funkci ledvin a mocovych cest

vysvétluje mechanizmus fizeni funkce ledvin

stavba a funkce mocovych cest popisuje stavbu ledvin a mocovych cest
charakterizuje funkci ledvin a mocovych cest
tvorba a sloZzeni moci vysvétluje princip tvorby definitivni moci
Pohlavni systém popisuje stavbu jednotlivych ¢asti pohlavniho systému Zeny a muze
stavba a funkce pohlavniho systému Zeny vymezuje rozdil funkci pohlavniho systému zeny a muze
stavba a funkce pohlavniho systému muze orientuje se v pohlavnim vyvoji Zeny a muze
menstruacni cyklus popisuje menstruacni cyklus
vznik a vyvoj zérodku charakterizuje oplozeni, téhotenstvi a porod

téhotenstvi, porod

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostfedi

Travici systém, Mocovy systém a vyluovani - pochopeni vztahu mezi funkci a stavem télnich systém a Zivotnim stylem jedince, a tim moZnosti ovlivnéni zdravotniho
stavu jedince.

Obcan v demokratické spole¢nosti

Latkové Fizeni organismu - téma seznamuje s Gcinky jednotlivych hormon, které ovliviiuji chovani jedince, a to i ve spolecenském kontextu, napf. pfi krizovych a
konfliktnich situacich.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

VSechna probirana témata dokladaji vyznam celoZivotniho vzdélavani v oboru, které zvysuje moznosti profesniho uplatnéni.

Somatologie 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90

Vychovné a vzdélavaci strategie Komunikativni kompetence
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb
Kompetence k feseni problému

Kompetence k uéeni

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo SVP vystupy
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Somatologie 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

Nervové fizeni organismu

stavba a funkce centralniho nervového systému

definuje a popisuje zakladni stavebni a funkcni jednotku nervového systému

vysvétluje podstatu vzruchu, synapse, podminéného a nepodminéného reflexu

popisuje jednotlivé ¢asti centrdlniho nervového systému

charakterizuje vyznam bazalnich ganglii

stavba a funkce periferniho nervového systému

rozliSuje misSni a hlavové nervy a objasnuje jejich funkci

funkce vegetativniho nervového systému

rozliSuje miSni a hlavové nervy a objasnuje jejich funkci

vyssi nervova cinnost

definuje pojem vyssi nervova cinnost

Smyslové organy

stavba a funkce zrakového ustroji

popisuje stavbu zrakového Ustroji

vysvétluje funkci jednotlivych ¢asti zrakového Ustroji

stavba a funkce sluchového ustroji

popisuje stavbu sluchového Ustroji

vysvétluje funkci jednotlivych ¢asti sluchového ustroji

KoZni systém

stavba a funkce kize

popisuje stavbu kiZe a pfidatnych organd koznich

vysvétluje funkci kGiZe a pfidatnych organt koznich

pridatné organy kozni

popisuje stavbu kiZe a pfidatnych orgdnu koznich

vysvétluje funkci kGiZze a pridatnych organa koznich

mlécéna Zlaza, laktace

charakterizuje stavbu a funkci mlécné zlazy

objasniuje princip laktace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Smyslové organy - pochopeni vlivu Zivotniho i pracovniho prostfedi na stav smyslovych organ(, uvédoméni si faktor(, které mohou tyto organy negativné ovlivriovat.

Obcan v demokratické spolecnosti

Nervové fizeni organismu - vede k pochopeni vlivu vyssi nervové Cinnosti jako fyziologického zakladu zasadni regulace prozivani a chovani jedince, jako regulatora

osobnosti a jejiho rozvoje.

Clovék a svét prace - Individualni piiprava na pracovni trh

Vyuka somatologie se ve 4. roc¢niku studia vyznamné podili na sebereflexi Zaka v oblasti pfistupu k uceni, v oblasti studijnich vysledkd, a to predevsim vzhledem k jeho

dalsim vzdélavacim a profesnim planam.
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6.18 Osetrovatelska propedeutika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
0 0 1 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Osetrovatelskd propedeutika

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmét osetrovatelska propedeutika je predmétem doplnujicim odborné vzdélavani o oblast oSetfovatelskych
obor(l. Predmét rozsifuje vzdélavani zakd s vyhledem na dalSi moZnosti jejich profesniho smérovani.
Obecnym cilem predmétu je poskytnout Zakim prehled o oSetfovatelské propedeutice v souvislosti s holistickym
pristupem k nemocnému. Zaci si osvoji zaklady z koncepce moderniho ofetiovatelstvi a budou vybaveni teoretickymi
znalostmi oboru oSetfovatelstvi. Pfedmét ma motivacni funkci vzhledem k dalSimu studiu.
Cile vzdélavani v oblasti postojti, hodnot a preferenci.
Vyuka oSetiovatelské propedeutiky sméfuje k tomu, aby zak respektoval a uzndval lidska prava a zdsady etiky, uznaval
a vazil si vysoké hodnoty lidského Zivota, vystupoval proti vSem formam nesnasenlivosti, vazil si hodnoty vlastni
osobnosti i osobnosti druhych, kriticky posuzoval skutecnosti kolem sebe, vytvarel si vlastni Usudek a odolaval
manipulaci.
Pfinos pfedmétu k realizaci prafezovych témat.
Osetrovatelska propedeutika se podili zejména na realizaci prarezovych témat:
® (Clovék a svét prace, aby Z3k ziskal informace o moznostech dalSiho uplatnéni po absolvovani studia, byl
motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu i celoZivotnimu vzdélavani,
® cClovék v demokratické spolecnosti, aby mél vhodnou miru sebevédomi, dokazal najit kompromis mezi osobni
svobodou a socialni odpovédnosti, dokazal diskutovat o kontroverznich otazkach, byl ochoten se angaZovat
pro druhé, podnécoval prosocialni chovani u sebe i druhych,
® (lovék a Zivotni prostredi, aby Zak pochopil vlastni zodpovédnost a osvojil si principy Setrného a
odpovédného pfistupu k zZivotnimu prostredi, k péci o zachovani vlastniho zdravi,
® informacni a komunikaéni technologie, aby Zak pracoval s informacemi a vyuzival dostupné komunikacni
prostiedky

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Obsah predmétu tvofi zakladni poznatky z o3etiovatelstvi a o$etfovatelské péce. Zaci se seznamuji s organizaci
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Nazev predmétu

Osetfovatelskd propedeutika

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

poskytovani oSetfovatelské péce, s cili oSetfovatelstvi, s etickymi a zakonnymi normami, kategoriemi zdravotnickych
pracovnik( a jejich vzdélavanim a kompetencemi. Pfedmét osetfovatelska propedeutika je koncipovan tak, aby Zaci
oboru zdravotnické lyceum ziskali vhled do problematiky sou¢asného osetfovatelstvi, aby vzbudil zajem o dalsi mozné
vzdélavani v oboru. Pfedmét se vyucuje v rozsahu 1 vyucovaci jednotky ve tretim rocniku, zpravidla v kmenové tridé.
Je dopliovan stazemi na odbornych zdravotnickych pracovistich a v socialnich institucich v rdmci odborné praxe ve 3.
rocniku. Vyucovani probihda zejména frontalni formou, s vyuzitim metod monologickych (vysvétlovani, vyklad, popis) a
dialogickych (rozhovor, diskuze), dale prace s textem a samostatna prace ¢i prace ve skupinach.

Integrace predméta

® Zdravotnicka propedeutika

Mezipfedmétové vztahy

® Psychologie
® Ochrana a podpora verejného zdravi
® Obcanska nauka

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné zhodnotime
jeho dosazeni

vyuZivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaka

zaddvame zakdm domadci ukoly

Kompetence k feseni probléma:
vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace
zarazujeme do vyuky oteviené praktické ulohy

Komunikativni kompetence:

umoziujeme zakdm prezentovat vlastni nazory

vyZzadujeme na Zacich samostatnou Ustni i pisemnou prezentaci (formou samostatné prace, projektu, referatem)
vedeme Zaky k praci s riznymi zdroji informaci (ucebnice, Internet, odborny tisk)

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi
vedeme zaky k zodpovédnosti k pInéni povinnosti, ke studiu, za svou praci

vedeme zaky k navyku osobni odpovédnosti za vlastni praci a vykon

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb:
vedeme zaky k zodpovédnosti pfi plnéni studijnich povinnosti

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
vedeme zaky k uznani vyznamu a uzitecnosti lidské prace
seznamujeme Zaky s nutnosti hospodarného nakladani s materidlem, energiemi s ohledem na Zivotni prostredi

ZpUsob hodnoceni zakU

Klasifikaci
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Nazev predmétu

Osetfovatelskd propedeutika

Pfi hodnoceni klademe diraz na:

* ucelenost a presnost osvojeni cilovych znalosti
* Ustni a pisemnou interpretaci znalosti

* samostatnost pfi feseni Ukoll

* schopnost redlného sebehodnoceni

Osetrovatelska propedeutika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 32

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrziteIného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do odettfovatelstvi

oSetrovatelstvi jako védni obor

vysvétluje pojem oSetfovatelstvi, charakterizuje oSetfovatelstvi jako védni
disciplinu

historicky vyvoj oSetfovatelstvi

popisuje vyvoj oSetfovatelstvi ve svété i u nas

vyjmenovava vyznamné osobnosti v historii oSetfovatelstvi a hodnoti jejich pfinos

vyznamné osobnosti oSetfovatelstvi

vyjmenovava vyznamné osobnosti v historii oSetfovatelstvi a hodnoti jejich pfinos

zdravotni a oSetfovatelska péce

popisuje koncepci o3etiovatelstvi v CR

charakterizuje rysy moderniho oSetfovatelstvi

uvadi cile oSetrovatelstvi a postaveni oboru v rdmci zdravotni péce

formy osetrovatelské péce, osetrovatelsky proces

vysvétluje formy oSetfovatelské péce

charakterizuje oSetfovatelsky proces jako organizacni formu poskytovani
oSetrovatelské péce

organizacni systémy v oSetfovatelstvi

objasnuje organizacni systémy prace oSetrovatelského tymu

oSetrovatelské standardy

vysvétluje hodnoceni kvality oSetfovatelské péce

vysvétluje oSetrfovatelské standardy a metodiku tvorby standardd

zdravotnicka zafizeni, ambulantni a lGzkova

vyjmenovava typy zdravotnickych zafizeni
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Osetrovatelska propedeutika | 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 32

oSetfovaci jednotka

popisuje druhy oSetfovacich jednotek

vyzkum v oSetfovatelstvi

vysvétluje vyznam a metody vyzkumu v oSetfovatelstvi

Pracovnici v osetfovatelstvi

kategorie zdravotnickych pracovnikd, systém jejich vzdélavani

charakterizuje jednotlivé kategorie zdravotnickych pracovnikl a pozadavky na
jejich vzdélavani

popisuje soucasny systém vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovniki

kompetence zdravotnickych pracovnik

uvadi kompetence zdravotnickych pracovnikl

zdravotnické organizace

charakterizuje zdravotnické organizace

postgradualni vzdélavani zdravotnickych pracovnikd

vysvétluje vyznam celoZivotniho vzdélavani zdravotnickych pracovniki

popisuje soucasny systém vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnik(

Zakonné a etické normy ve zdravotnictvi

preventivni charakter zdravotni péce

popisuje systém preventivnich prohlidek ve zdravotni péci

Zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (¢.372/2011 Sb.)

charakterizuje prdva a povinnosti pojisténca

objasniuje dostupnost zdravotni péce

Prava pacientl a Charta prav ditéte

vysvétluje dodrzovani povinné micenlivosti zdravotnika

diskutuje o nékterych etickych problémech ve zdravotnictvi

popisuje obsah prav pacientl vC. prav hospitalizovaného ditéte

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikaéni technologie

Vyzkum v oSetfovatelstvi - vyhledavani, zpracovavani a prenos informaci a dat z otevienych odbornych zdroju.

Obcan v demokratické spolecnosti

Etické normy v oSetfovatelstvi - seznameni se zakladnimi etickymi normami zdravotnictvi, jejich vyznamem. Diraz je kladen na osobnostni vlastnosti zdravotnika, nejen
v oblasti odbornych znalosti, ale i v oblasti vztahu k lidem, projevujicim se prosocialnim chovanim.

Clovék a Zivotni prostfedi

Principy oSetrovatelské péce, zdravotnicka zafizeni - souvislosti mezi zakladnim poslanim zdravotnické ¢innosti a mezi ekonomickymi, environmentalnimi a socialnimi

aspekty.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

V tématu Pracovnici v oSetfovatelstvi jsou Zaci seznamovani s jednotlivymi kategoriemi zdravotnickych pracovnik(, s jejich kompetencemi a poZzadavky na vzdélani. vV
ramci tématu je rovnéz vénovana pozornost moznostem postgradualniho vzdélavani v oboru.

Clovék a svét prace - Svét prace
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Osetrovatelska propedeutika

I 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 32

Pfedmét O3etfovatelska propedeutika se podili na ziskavani zakladnich informaci o profesich, které se uplatriuji pfi poskytovani zdravotnickych a socialnich sluzeb. Z4ci
ziskdvaji prehled o jednotlivych zdravotnickych zafizenich, organizacnich systémech oSetfovatelské péce, o oSetfovatelskych standardech, které sjednocuji a zaroven
zajistuji odbornou Uroven poskytované péce. Soucasti témat je i etickd problematika prace ve zdravotnictvi.

6.19 Seminar

6.19.1Fyzikalni seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Volitelny

Nazev predmétu

FyzikaIni seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Predmét fyzikadlni seminaf umozriuje Zakim pochopeni jev(, se kterymi se setkavame v kazdodennim Zivoté. U¢i zaky
chapat zakonitosti pfirody a seznamuje je s principy technologii vyuZivanych v praktickém Zivoté s dlirazem na
technologie vyuZivané ve zdravotnictvi. Prohlubuje a zdokonaluje poznatky ziskané v predmétu fyzika.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Predmét rozsituje a prohlubuje ucivo predmétu fyzika, Zaci jsou tézZ pripravovani k prijimacim zkouskam na vysoké
Skoly. Pfedmét je zafazen jako volitelny v hodinové dotaci 2 hodiny tydné ve 4. ro¢niku.

Mezipfedmétové vztahy

Fyzika
Chemie

Biologie a ekologie
Matematika

Informacni a komunikacni technologie
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Nazev predmétu

Fyzikalni seminar

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

vedeme zdaky k rozsiteni si obzoru z danych fyzikdlnich témat, klade dlraz na sledovani déni ve védé a moznostech
vyuZiti poznatkd pti feSeni Ukolu spolecnosti

vyuzivame sebehodnoceni 74k

zadavame zakim samostatné prace vyZzadujici aplikaci teoretickych poznatkd

pozadujeme od Zak( prezentaci z oblasti fyzikdlnich objevi v ndvaznosti na vyuZiti v mediciné

umoziiujeme zakdim ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni pokusy, zejména s vyuzitim PASCO

umoziujeme zakdm pozorovat a experimentovat, porovndvat vysledky a vyvozovat zavéry

Kompetence k feseni problému:

umoznujeme zaklm pozorovat rizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét pokusy, ovérit vysledek reseni a zvazit
jeho uplatnéni v praxi

vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické problémy

nabizime Zakam k reseni Ukoly, které vedou k propojeni znalosti z riznych casti fyziky a snazime se o to, aby Zaci
dovedli posoudit, zda je vysledek realny

Komunikativni kompetence:

klademe dlraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani

umoznujeme zaklm prezentovat vlastni nazory

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty, referaty)
pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhym

Personalni a socialni kompetence:
vyZadujeme od Zak{ (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatné) rozdéleni roli ve skuping, vytvoreni pravidel pro
praci v tymu, prevzeti zodpovédnosti za splnéni Gkolu (dvojice, skupiny, tfida, skola)

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

vedeme Zaky k ocenéni prace druhych

vedeme Zaky ke kritickému mysleni a k pfijimani opravnéné kritiky
vedeme Zaky k posileni vlastni sebedlvéry

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

ukazujeme 7ak(im moznosti studia na VS moZnosti uplatnéni se pak v praxi, zejména v oborech zdravotnickych
ziskané poznatky Zakul jsou vyuZivany pfi konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem a zdUrazriujicich
vztah k volbé povolani - diskuse, skupinova prace, pokusy a experimenty

Matematické kompetence:
vedeme zaky k tomu, aby matematické dovednosti vyuzivali pfi reSeni fyzikalnich dloh, vyuzivali spravné kalkulacku,
dokdzali spravné zaokrouhlovat

vedeme zaky k presnosti, tvofivosti, ocefiujeme aktivitu
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Nazev predmétu

Fyzikalni seminar

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
vedeme Zaky k praci s Internetem a odbornou literaturou

poZadujeme zpracovavani ukoll s pouZitim prostiedkl informacnich a komunikacénich technologif
vedeme zaky k respektovani ICT standardu skoly

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

dbame na dodrZovani BOZP pfi praktickych cvi¢enich, pfi laboratornich pracich, zejména na bezpecnost pfi praci s
elektrickym proudem

vedeme zaky k predchazeni Grazu nebo ohrozZeni zdravi

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluZeb:
vedeme zaky k pochopeni smyslu kvalitni prace a uvadéni prikladd z ¢innosti v nékterych provozech
vedeme zaky k zodpovédnosti k pInéni povinnosti, ke studiu, za svou praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

vedeme Zaky k uznani vyznamu a uZzitecnosti lidské prace

vedeme zaky k hospodarnému nakladani s materidlem, energiemi s ohledem na Zivotni prostredi
vedeme k finan¢ni gramotnosti a financni zodpovédnosti feSenim praktickych ukol(

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikaci

Pfi hodnoceni klademe ddraz na:

* hloubku porozuméni uciva daného tematického celku
* znalost pojml, definici a praktického vyuziti

* znalost postupl feseni fyzikalnich Gloh

* aktivni pfistup zaka k predmétu

Fyzikalni seminar

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Matematické kompetence

Kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb
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Fyzikalni semina¥ 4. rocnik

® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Fyzikalni veli€iny a jednotky
soustava veli€in a jednotek SI
veli€ina latkové mnozstvi, vypocCty s molarnimi veli¢inami

pfifazuje veli¢iny k jednotkdm, prevadi jednoduché i sloZzené jednotky

urcuje dily a nasobky jednotek pro dané technické aplikace

rozliSuje skaldrni a vektorové veli¢iny, hleda aplikace skladani vektord

procvicuje usporadani a prevod jednotek ve fyzikalnich Glohach

fesi ulohy molekulové fyziky

Vybrané problémy z molekulové fyziky a termodynamiky
prenos tepla, vypocet tepla

tepelné stroje

termodynamické veli¢iny a zakony

fazové zmény, vlhkost vzduchu

pracuje s pojmy teplo a teplota, prevadi jednotky teploty, fesi kalorimetrickou
rovnici

srovnava energetické bilance paliv

uvadi priklady vyuZiti tepelnych motort

vyjadfuje se k problematice znecisténi Zivotniho prostredi exhalaty a vlivu
sklenikového efektu na nasi planetu

resi priklady na stavovou rovnici plynG, popisuje déje v plynech

resi problematiku z hlediska vyuZiti tepla

uvadi mozZnosti vyuZiti izolacnich material(, zplsoby vytapéni, ekologické aspekty

popisuje faze, rozliSuje typy vlhkosti vzduchu a jejich vliv na organismus

Teorie gravita¢niho a elektrického pole

typy silovych poli

porovnani gravitacniho a elektrického pole, snaha o vytvoreni unitarni teorie pole
vypocty

rozezndava gravitacni pole homogenni a radidlni

srovnava vlastnosti pole gravitacniho a ostatnich fyzikalnich poli

resi priklady pro vypocet intenzity a potencialu gravitacniho pole

Struktura mikrosvéta a kvantova teorie

geometricka a vinova optika

pojem mikrosvét, ¢lenéni objektl podle velikosti: mikrosvét, makrosvét, megasvét
sloZeni atomu a jadra

vazebna energie, hmotnostni Ubytek

kvantova hypotéza

kvantovani energie atom(, atom vodiku, jeho spektrum

princip kvantového zesilovace svétla (laseru)

systém Castic, interakce mezi nimi

popisuje objekty mikrosvéta a uvadi jejich zakladni vlastnosti

uvadi rozdilnosti zakont makrosvéta a mikrosvéta

popisuje stavbu hmoty z hlediska mikrosvéta

popisuje vlastnosti jadra atom(, vazebnou energii a uvédomuje si moznosti vyuZziti
této energie

vyjadfuje se k problematice vyuZiti jaderné energie pro mirové a vojenské ucely

popisuje kvantovani energie atom

hleda uplatnéni poznatkl fyziky dvacatého stoleti a popisuje souvislost mezi
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Fyzikalni semina¥ 4. rocnik

mechanika fyzikalnimi objevy a jejich vyuzitim, zejména v mediciné

gravitacni pole systematizuje &astice podle jejich zakladnich vlastnosti

elektricky proud stejnosmérny a stfidavy resi priklady z kinematiky a dynamiky, véetné grafickych uloh

uvadi priklady gravitaéniho pldsobeni na Zemi a ve vesmiru

resi Ulohy z oblasti stejnosmérného a stfidavého proudu

Elektfina a magnetismus fesi pfiklady na magnetické pole staciondrni a nestacionarni
magnetické pole stacionarni a nestacionarni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostfedi

Fazové zmény - Zaci navrhuji feSeni problematiky nedostatku pitné vody v nékterych regionech.
Jaderna fyzika- téma uvadi moZnosti vyuziti jaderné energie, vymezuje jeji prednosti i nebezpedi, viz jaderné katastrofy.

Obcan v demokratické spolecnosti

Termodynamika - téma vede Zaky k diskuzi o problémech globalniho oteplovani, o zplsobech, které vedou k omezeni konzumace ve spolecnosti.

Clovék a svét prace - Svét prace

Kvantova fyzika - Zaci jsou seznamovani s priklady vyuziti laserG v rliznych odvétvich mediciny, s Iékarskymi obory, kde se s laserem pracuje, Zak ziskava informace o
biomedicinském inZenyrstvi jako o0 moznosti vlastniho uplatnéni na trhu prace.

6.19.2 Chemicky seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Volitelny
Nazev predmétu Chemicky seminar
Oblast
Charakteristika predmétu Pfedmét chemicky seminaf je uréen pfedevsim Zakam, ktefi se budou v dal$im studium zabyvat chemii a obortim,
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Nazev predmétu

Chemicky seminar

které vyZzaduji podrobnéjsi znalosti a dovednosti z chemie. UmozZnuje Zakim uplatnit teoretické a praktické znalosti
Seminar podporuje vytvareni logického uvazovani a propojeni poznatkid do dalSich oborl souvisejicich se
zdravotnictvim. Soucasné pripravuje zaky k vykonani maturitni zkousky z chemie a pfipravé ke studiu na vysoké skole
s pfirodovédnym zamérenim.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét rozsifuje a prohlubuje ucivo predmétu chemie. Je zafazen ve 4. ro¢niku jako volitelny v hodinové dotaci 2
hodiny tydné. Vyuka probihd ve dvou typech uceben, a to v odbornych uéebnach pfirodovédnych pfedméti a
chemickych laboratofich.

Mezipfredmétové vztahy

Fyzika
Chemie

Biologie a ekologie
® Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

zadavame analogické ukoly, které zaci musi samostatné zpracovat, zapsat chemickou rovnici nebo schématem pribéh
déje a svlij zapis zdlvodnit, uvést chemické vlastnosti latek, které se v déji uplatnily

ucime zaky propojovat poznatky z riiznych obort do SirSich celk( a vytvaret komplexnéjsi pohled na pfirodni jevy
vyuZivame sebehodnoceni zaka

ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace v literatufe a na Internetu a soucasné upozoriiujeme na
nutnost kritického posuzovani rtznych zdroj informaci z hlediska jejich hodnovérnosti a védecké spravnosti
seznamujeme Zaky s rliznymi metodami védeckého poznani (pozorovani, experiment, popis, ....), s jejich ovérovanim,
zpracovanim vysledkd a vyvozovanim zavérd

umoznujeme zaklm ve vhodnych ptripadech realizovat vlastni pokusy, zejména s vyuZzitim PASCO

Kompetence k feSeni problémi:

umoznujeme zaklm pozorovat rlizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét pokusy, ovéfit vysledek feseni a zvazit
jeho uplatnéni v praxi

vytvarime pro Zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz Zaci uci planovat, provadét a vyhodnotit svou
¢innost a k dosazeni cile musi vyuZit vSech svych schopnosti a znalosti.

Komunikativni kompetence:

vedeme Zaky k presnému vystiznému a souvislému Ustnimu i pisemnému vyjadrovani

ucime zaky prezentovat vysledky jejich prace (referaty, domaci ukoly, seminarni prace) prehledné, vécné a odborné
spravné

vedeme zaky ke schopnosti sebekritiky

vedeme Zaky k uméni naslouchat nazorim druhych a respektovat je
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Nazev predmétu

Chemicky seminar

klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani

Personalni a sociadlni kompetence:

zadavame ukoly nejen jednotlivé, ale i po skupinach

seznamujeme Z3aky s Ukoly a poZadavky vysokych Skol z oboru chemie a Zaci se spolecné snazi o jejich feseni
ucime samostatnému rozhodovani pfi feseni pfikladi a pfi stanoveni zavérud z praktické ¢asti vyuky

vedeme zaky ke schopnosti objektivné posuzovat a hodnotit sebe i ostatni

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

vedeme zaky k ocenéni prace druhych

vedeme zaky ke kritickému mysleni a k pfijimani opravnéné kritiky
vedeme zaky k posileni vlastni sebedlivéry

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

zapojujeme zaky do skupinovych, tfidnich, skolnich projektd

podnécujeme zaky k hodnoceni vlastnich postupl a vysledk( prace své i ostatnich

umoznuje rozvoj schopnosti a dovednosti vybraného predmétu podle profesniho zaméreni zaka

ukazujeme zakéim moznosti studia na VS moZnosti uplatnéni se pak v praxi, zejména v oborech zdravotnickych
podporujme schopnosti samostatného rozhodovani, planovani, aktivniho zapojeni pfi organizaci rdznych akci
zafazujeme do vyuky aktivity seznamujici Zaky s pracovnimi pfileZitostmi

Matematické kompetence:

vedeme zaky k tomu, aby matematické dovednosti vyuzivali pfi feSeni chemickych dloh, vyuzivali spravné kalkulacku,
dokdzali spravné zaokrouhlovat

vedeme zaky k presnosti

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
vedeme Zaky k praci s Internetem a odbornou literaturou

poZadujeme zpracovavani ukoll s pouZitim prostfedkl informacnich a komunikacénich technologii
vedeme Zaky k respektovani ICT standardu Skoly

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

dbame na dodrzovani BOZP pfi praktickych cvi¢enich, pfi laboratornich pracich, zejména na bezpecnost pfi préci s
elektrickym proudem

vedeme zaky k predchazeni Grazu nebo ohrozZeni zdravi

vy

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb:
vedeme Zaky k pochopeni smyslu kvalitni prace a uvadéni prikladd z ¢innosti v nékterych provozech
vedeme Zaky k zodpovédnosti k pInéni povinnosti, ke studiu, za svou préci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
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Nazev predmétu Chemicky seminar

vedeme zaky k uznani vyznamu a uZite¢nosti lidské prace
vedeme zaky k hospoddrnému nakladani s materidlem, energiemi s ohledem na Zivotni prostredi
vedeme k finan¢ni gramotnosti a finan¢ni zodpovédnosti feSenim praktickych ukold

Zpusob hodnoceni zaku Klasifikaci

Pfi hodnoceni klademe dlraz na:

* hloubku porozuméni uciva daného tematického celku
* znalost pojmu, definici a praktického vyuziti

* znalost postupt rfeseni chemickych uloh

* aktivni pristup zaka k predmétu

Chemicky seminar 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uéeni
® Kompetence k reseni problém{
® Komunikativni kompetence
® Personadlni a sociadlni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Matematické kompetence
® Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacénich technologii a pracovat s informacemi
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Usilovat o nejvyssi kvalitu své préace, vyrobkl nebo sluzeb
® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
Ucivo SVP vystupy
Nazvoslovi anorganické chemie osvojuje si a prohlubuje zasady a pravidla pti tvorbé vzorcl a dokaze je aplikovat v
nazvoslovi kyslikatych kyselin praxi
ndzvoslovi soli a hydrogensoli zapisuje vzorce kyslikatych kyselin, soli, komplexnich slou¢enin
nazvoslovi komplexnich sloucenin
Chemické vypocty provadi sloZitéjsi chemické vypocty a uplatiuje je pfi feseni problémi
hmotnostni zlomek (stechiometrické vypocty, vypocty z chemickych rovnic, sloZeni roztokd,
vypocet koncentraci roztoka rovnovazné konstanty, vypocty pH, sila kyselin a zasad, elektrochemické vypocty)
vypocty z chemickych rovnic
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Chemicky seminar

4. rocnik

Obecna chemie

stavba a sloZeni latek
radioaktivita

periodicka soustava prvkd
chemické reakce a rovnice

na zakladé priklad(i dokazuje, Ze aktivné ovlada stavbu a sloZeni atomu

rozezndava typy chemickych vazeb a odvozuje vlastnosti sloucenin

sestavuje a upravuje chemické rovnice na zékladé ptikladd

odvozuje periodické vlastnosti prvk( z PSP a na jejich zakladé vyvozuje jejich
chemické vlastnosti

uplatnuje znalosti z termodynamiky a reakéni kinetiky a na jejich zakladé odvozuje
prabéh chemické reakce

diskutuje o moznostech ovlivnéni priibéhu reakce

Anorganicka chemie

vyznamné s prvky a jejich slouceniny
vyznamné p prvky a jejich slouceniny
komplexni slouceniny

charakterizuje vyznamné zastupce prvk a jejich sloucenin, zhodnoti jejich
surovinové zdroje, vyuZziti v praxi a vliv na Zivotni prostredi

Organicka chemie

vlastnosti organickych latek

uhlovodiky, vlastnosti, vyuZiti, reakce
derivaty uhlovodik(, vlastnosti, vyuZiti, reakce

pouZziva zasady a pravidla tvorby ndzvoslovi a vzorcli organickych sloucenin

schematicky znazoriuje strukturu organickych sloucenin, odvozuje reaktivitu
téchto slou€enin, vysvétluje princip a typy izomerie

na zakladé rozboru struktury organickych slouéenin vyvozuje mozné reakce, jejich
mechanismus

popisuje prabéh organickych reakci na konkrétnich prikladech a vlivy substituentd
na pribéh reakci

¢leni organické slouceniny do zakladnich skupin podle charakteristické funkcni
skupiny

charakterizuje zakladni zastupce organickych sloucenin

Biochemie a metabolismus

sacharidy - vlastnosti a metabolismus
lipidy - vlastnosti a metabolismus
bilkoviny - vlastnosti a metabolismus

objasnuje strukturu a funkci sloucenin nezbytnych pro dileZité chemické procesy
probihajici v organismech

orientuje se ve strukture sacharidd, lipidQ, bilkovin a nukleovych kyselin

popisuje zakladni metabolické procesy v organismech -

objasnuje podstatu a vyznam metabolickych procesi a jejich vzajemnou navaznost

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a zivotni prosttedi

Anorganicky a organickd chemie — zak charakterizuje prvky a slou¢eniny nebezpecné pro Zivotni prostredi.

Informacni a komunikacéni technologie
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Chemicky seminar 4. rocnik
Priibéiné vyhledavani a zpracovani podkladl k vyuce.
6.19.3 Matematicky seminar
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Volitelny

Nazev predmétu

Matematicky seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Predmétu Matematicky seminar je zaméren k posileni cild matematického vzdélavani, tzn. vychovavat ¢lovéka, ktery
dokaze pouzivat matematiku a matematické dovednosti a navyky v rliznych Zivotnich situacich, tedy v dalSim
odborném vzdélavani, v osobnim Zivoté, ve svém budoucim zaméstnani, ve volnocasovych aktivitach apod.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsah uciva je koncipovan v souladu s Katalogem pozadavk( k maturitni zkousSce z matematiky. Matematicky seminar
navazuje na znalosti Zak( ziskané v predmétu matematika, rozviji je a prohlubuje. U Zaku je podporovana schopnost
aplikovat matematické dovednosti pfi feseni kol jak v teoretické sfére, tak i v béZznych Zivotnich situacich a pfi praci.
Zaci se u¢i matematicky myslet, tzn. systematicky analyzovat problémy a aplikovat matematické postupy pfi feseni
problém(. Zaci ¢tou s porozuménim matematické texty a spravné vyhodnocuji informace ziskané z tabulek, grafd ¢i
diagram.

Pti vyuce Z4ci vyuzivaji odbornou literaturu, internet, PC, kalkulacku, rysovaci potfeby a matematické tabulky. Vyuka
je realizovana v béznych ucebnach vybavenych dataprojektorem a pocitacem. Pfedmét je vyucovan jako volitelny ve
4. ro¢niku studia s ¢asovou dotaci 2 hod tydné.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

poZadujeme po Z4acich, aby matematizovali realné situace

pracujeme s vytvofenym matematickym modelem

ovérujeme a vyhodnocujeme vytvoreny model z hlediska realné situace

Kompetence k feseni probléma:
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Nazev predmétu

Matematicky seminar

vytvafime pro Zaky problémové ulohy a vymezujeme problém

analyzujeme problém

hleddme vhodnou metodu feseni problému

diskutujeme o vysledcich

aplikujeme osvojené algoritmy v jinych tématech

vyuzivame k reseni iloh pomicky jako kalkuldtor, psaci a rysovaci potfeby, matematické tabulky, internet a odbornou
literaturu

Komunikativni kompetence:

vyZadujeme po Zacich ¢teni matematického textu s porozuménim

vyhodnocujeme informace kvantitativniho i kvalitativniho charakteru obsazené v grafech, diagramech, tabulkach
apod.

vedeme zaky k pfesnému vyjadfovani uzivanim matematické symboliky a terminologie

vyuZivame metody obsahujici prvky prezentace vysledk

Matematické kompetence:

vedeme zaky ke spravnému uzivani matematickych pojmu
spravné numericky pocitdme a uzivdme proménnou
pracujeme s rovinnymi a prostorovymi Utvary

vedeme zaky ke spravné matematické argumentaci

Zpusob hodnoceni zaku

Klasifikaci

Pfi hodnoceni klademe ddraz na:

* porozuméni ucivu a schopnost aplikovat poznatky pfti feseni situaci
* znalost pojm(

* znalost metod a postupl feseni

* presnost a systematicnost prace

Matematicky seminar

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni problému
Komunikativni kompetence

Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Algebraické vyrazy

provadi operace s lomenymi vyrazy
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Matematicky seminar 4. rocnik

pocetni operace s mnohocleny
Uprava vyrazl

rozklad vyrazl na soucin
Upravy lomenych vyrazi

sestavuje vyrazy, interpretuje vyrazy

urcuje hodnoty vyrazu v bodé

urcuje, pro ktery bod ma vyraz danou hodnotu

urcuje defini¢ni obor vyrazu

Rovnice a nerovnice a soustavy rovnic a nerovnic
linedrni rovnice

linedrni nerovnice

nerovnice v soucinovém a podilovém tvaru
kvadratické rovnice

kvadratické nerovnice

pouziva ekvivalentni Upravy rovnic, nerovnic a jejich soustav

resi linearni rovnice

vyjadfuje neznamou ze vzorce

resi slovni Ulohy pomoci rovnic a soustav rovnic

fesi soustavy linearnich rovnic o 2 nezndmych pocetné i graficky

resi nedplné i uplné kvadratické rovnice a nerovnice

uZiva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice

resi rovnice s neznamou pod odmocninou

resi nerovnice v soucinovém i podilovém tvaru

Zakladni poznatky o funkcich
klasifikace funkci

defini¢ni obory funkci

hodnoty funkce v danych bodech

pouziva s porozuménim pojmy funkce, defini¢ni obor, obor hodnot, argument
funkce, hodnota funkce, graf funkce

vyjmenuje elementdrni funkce, nacrtne jejich grafy

z grafu vycCte vlastnosti funkce

ke grafu funkce pfrirazuje jejich rovnici

k rovnicim pfifazuje grafy funkci

uréuje pruaseciky grafu funkce se soufadnicovymi osami

resi jednoduché exponencialni a logaritmické rovnice

Goniometrie a trigonometrie
goniometrické funkce

feSeni pravouhlého trojuhelniku
sinova véta

kosinova véta

reSeni obecného trojuhelniku

definuje goniometrické funkce v pravouhlém trojahelniku

,

resi pravouhly trojuhelnik pomoci goniometrickych funkci

fesi obecny trojuhelnik pomoci sinové a kosinové véty

resi priklady z praxe

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Posloupnosti a finan¢ni matematika
zadani posloupnosti
vztahy pro aritmetickou posloupnost

pfi reSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

objasnuje a vysvétluje pojem posloupnost

vypocte Cleny posloupnosti pomoci vzorce pro n-ty ¢len a pomoci rekurentniho
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Matematicky seminar

4. rocnik

vztahy pro geometrickou posloupnost
vypocty ¢lend v aritmetické posloupnosti
vypocty ¢lenl v geometrické posloupnosti
priklady z praxe

zadani

urcuje aritmetickou posloupnost

vysvétluje vyznam diference

uziva zakladni vzorce pro aritmetickou posloupnost

urcuje geometrickou posloupnost

spravné objasfiuje vyznam kvocientu

uziva zakladni vzorce pro geometrickou posloupnost

vyuZziva poznatk( o posloupnostech pfi feseni problému v redlnych situacich

fesi ulohy finanéni matematiky

Matematika v praxi
procenta

umérnost

pomeér

postupné urokovani

zpracovava jednoduché statistické soubory

spravné vyvozuje informace z grafli

sestrojuje grafy funkci

resi priklady z praxe troj¢lenkou, pomérem, dmérnosti

resi logické ulohy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

Pribézné vyhledavani a zpracovani podkladl k vyuce. Témata matematiky v praxi vyuzivaji bézné softwarové vybaveni pocitace.
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Popis materialniho zajisténi vyuky

Vybaveni Skoly umoznuje kvalitni vyuku s vyuZitim modernich vyucovacich metod. Ve skole je
celkem 20 uceben. 13 uceben je pro 32 — 34 73kQ, z toho je 1 ucebna psychologie a 1 ucebna pro
vyuku pfirodnich véd. 7 u¢eben je uréeno pro skupinovou vyuku, z toho jsou2 ucebny
IKT. VSechny ucebny jsou vybaveny stavitelnym nabytkem dle platnych hygienickych norem. V
19 ucebndch jsou instalovany dataprojektory nebo velkoplosné televizory s ozvuéenim, ve dvou
ucebndch je interaktivni tabule. Pro realizaci praktickych cvi¢eni v pfirodovédnych pfedmétech
jsou ve skole k dispozici laboratore, které jsou vybaveny méficimi systémy PASCO pro
experimentalni vyuku pfirodnich véd. Pro vyuku vSeobecné vzdélavacich i odbornych predmétl
ma skola dostatek nazornych a audiovizudlnich pomucek. V ucebné IKT je nainstalovdn systém
ROBOTEL pro interaktivni vyuku cizich jazykd. Skola disponuje télocviénou, posilovnou, dale

odbornou knihovnou, Zakovskou knihovnou a studovnou.

Popis personalniho zajisténi vyuky

Vétsina uciteld oboru Zdravotnické lyceum plné spliuje kvalifikaéni pozadavky - pedagogickou a
odbornou zpUsobilost dle zdkona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich v platném znéni.
Néktefi ucitelé si kvalifikacni studium dopliuji nebo planuji doplnit. Kvalifikace pedagogickych
pracovniki je v souladu s cili RVP oboru Zdravotnické lyceum. Zaklad pedagogického sboru tvofi
pedagogové s dlouholetou zkusSenosti s vyukou vSeobecné vzdélavacich i zdravotnickych obor0.
Po celou dobu své pedagogické Cinnosti se vzdélavaji pro zvySovani nejen své odborné urovné, ale
i urovné metodické a didaktické. Prace ucitell je koordinovana predmétovymi komisemi, které
odpovidaji za planovani a realizaci vyuky v dané oblasti, zajistuji spole¢né akce a vyménu

zkuSenosti mezi jednotlivymi uciteli.

Ve své pedagogické cinnosti ulitelé respektuji nejnovéjsi pozadavky na vzdélavani, legislativni
pokyny a vysledky evaluaénich $etieni. Skola podporuje viechny formy daldiho vzdélavani

uciteld.

Pedagogicky sbor je otevien jak komunikaci mezi sebou, tak v(ci zaklim a socialnim partnerdm. V
pedagogickém sboru pracuje vychovny poradce, metodik prevence socialné patologickych jevi a

koordinator pro environmentalni vychovu.
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8.1 Spoluprace s dalSimi institucemi
Skola spolupracuje s nasledujicimi institucemi:

mistni a regiondlni instituce: Regionalni knihovna Karvina, zdravotni a socidlni instituce v Karviné
a Sirokém okoli, vSsechny stredni zdravotnické skoly v regionu, asociace zdravotnickych Skol,
stfedni $koly v regionu, Policie CR, Utad prace, PPP, Specidlni pedagogické centrum, MS Pakt,
Krajsky urad Moravskoslezského kraje,

moznost praxe u firem: Nemocnice s poliklinikou Karvina-Raj, p.o. Nemocnice Havitov, p.o.
Nemocnice Ttinec, p.o. Karvinska hornickd nemocnice, a.s. Novy domov, Karving, p.o. SeneCura
Havifov, s.r.o.

neziskové organizace: ADRA, Slezska humanita, Slezska diakonie,

obec/mésto: Mésto Karvina, Havifov a Cesky Té$in, obec Stonava,

Skolska rada: Byla zfizena Moravskoslezskym krajem podle ustanoveni paragrafu 167 odst. 2
zadkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani
(3kolsky zakon) dnem 1. 9. 2005, &islo SR/085/2005. Funkéni obdobi ¢lent jsou tfi roky. Skolska
rada zasedd nejméné dvakrat rocné, zasedani Skolské rady svolava jeji pfedseda, prvni zasedani
svolava rfeditel skoly.

zakladni 8koly: ZS v Karviné a Sirokém okoli — projektové dny, navitévy ZS na SZS Karvina,

organizace souté?i pro Z8, $koleni u¢iteld ZS v problematice prvni pomoci.

8.2 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spoleéné akce rodi¢a a Zaka
ostatni slavnosti, tfidni schlzky.
Spoluprace se socidlnimi partnery
Projekty OKAP Il, MAP, MS Pakt
Pravidelné skolni akce

den otevienych dvefi, divadlo, ples
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