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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY
2.1 SOUCASTI SKOLY

12O KAPACITA
Zakladni kola 102142505 500
Skolni druzina 117200280 100
Skolni jidelna 102806225 360

2.2 HISTORIE SKOLY

Historie luzského Skolstvi je velmi stara: ,Kromé Skoly v méstecku, kterd nepretrzité byla
od dob Karlovych, byla i skola na zdmku“, tzn. ¢eskobratrskad skola na KoSumberku, kde byl
vzdélavan i Albrecht z ValdStejna a kterd zanikla po r. 1620. V 17. a 18. stoleti existovala
Skola jezuitska. V 19. stoleti byla na Zakosteli Sestitfidni Skola a r. 1919 byla tato skola
zredukovana na pétitfidni obecnou a nové zfizena byla téz méstanska skola.

Zakladni Skola Luze ma 2 budovy, budovu 1. stupné a budovu 2. stupné. Nejstarsi ¢ast
Skoly byla postavena a zahdjila Cinnost jiz v pfedminulém stoleti, v prabéhu dalSich let
dochdzelo k mnoha pfistavbam a rekonstrukcim. K posledni doslo asi pred 12 lety. V roce
2011 byly na obou budovadch ZS Luze opraveny fasidy, budovy byly zatepleny a byla
vyménéna okna.

Od 1. 1. 2003 je ZS LuZe p¥ispévkovou organizaci s pravni subjektivitou. V sou¢asné dobé
Skolu navstévuji Zaci z plisobnosti 9 méstskych a obecnich uradda.

2.3 UPLNOST A VELIKOST SKOLY

Zakladni skola LuZe je uplna Skola s deviti postupnymi rocniky, kterd poskytuje zakladni
vzdélani v jedné az dvou paralelnich tfidach v ro¢niku. Kapacita skoly je 500 zak.

Soucasti Skoly je skolni druzina se Ctyfmi oddélenimi a celkovou kapacitou 100 Zakda.
Soucdsti Skoly je i vlastni Skolni jidelna s kapacitou 360 stravnika.

2.4 VYBAVENI[ SKOLY

2.4.1 Prostorové

Aredl ZS LuZe se sklada z hlavni dvouposchodové budovy 2. stupné, ke které ptiléha $kolnf
zahrada s pozemkem, ddle zjednoposchodové budovy 1. stupné se Skolni jidelnou a
druZinou, ktera je od hlavni budovy vzdalena asi 800 m. Mezi obéma budovami lezi méstska
sportovni hala, kterou $kola vyuZiva k vyuce télesné vychovy. Skola téZ vyuZiva fotbalové
hfisté mistniho klubu a hfisté s umélym povrchem.

Skolni budova 2. stupné se sklada z mezipater, ve kterych jsou umistény kmenové tfidy i
odborné ucebny. V pfizemi je zrekonstruovana Satna a Skolni dilna. V prvnim patfe se
nachazi Skolni knihovna. V budové je plynové Ustfedni vytapéni s kotelnou na pldé.
K budové pfiléha kryta koldrna, dilna a byt.



Budova 1. stupné ma prizemi, ve kterém jsou zrekonstruované Satny, byt Skolnika,
télocvi¢na, Skolni druzina, kuchyné a skolni jidelna. V prvnim poschodi jsou viechny tfidy, PC
ucebna, sborovna a kabinety.

2.4.2 Materiadlni a technické

Vybaveni skoly modernimi informacénimi a komunikaénimi technologiemi povazujeme za
jednu z nasich priorit a snazime se v rdmci nasich finanénich moZnosti o stalou modernizaci.
Nékteré ucebny jsou vybaveny dataprojektorem nebo interaktivni tabuli, vSe s pfipojenim na
internet. Na obou stupnich jsou uciteldm k dispozici velkokapacitni multifunkéni kopirky s
mozZnosti sitového tisku. Ucitelé maji k dispozici notebooky. V roce 2015 byla na 2. stupen
v rdmci modernizace pofizena mobilni u¢ebna s tablety, kterd je vyuzivana pfi vyuce.

Zastaralé a opotfebované pomicky postupné modernizujeme, vybaveni pomuickami pro
vyuku je na standardni urovni. Nasi prioritou je také doplfiovani pomtcek na technické
vzdélavani. Ve skolnim roce 2019/2020 je realizovan projekt z IROP, ktery fesi kompletni
rekonstrukci PC ucebny na Il. stupni a bezbariérovy pristup do 1. poschodi budovy.

2.4.3 Hygienické

Od roku 2010 je provadéna postupna rekonstrukce elektrického osvétleni tak, aby
vyhovovalo platnym normdm. Postupné jsou ucebny dovybavovany novym ndbytkem
a zajistovany vsSechny odpovidajici hygienické pozadavky podle prislusnych predpisd
(odpovidajici svétlo, teplo, bezhluénost, vétrani atd.). Zaci viech roénik( maji k dispozici
vlastni Satni skfitku na uloZeni osobnich pomucek.

Pro odpocinek zak( jsou k dispozici Skolni chodby s odpocinkovymi zénami, Skolni druZina,
télocvi¢na a odborné ucebny vyuZivané pro cinnost krouzk(. V ramci velkych prestavek jsou
zakim k dispozici venkovni prostory na dvore (2. stupen) a zahradé (1. stupen) skoly
k aktivnimu odpocinku a relaxaci. Ve Skole neni umistén Zadny potravinovy ani napojovy
automat.

Ve vsech prostorach skoly je zrekonstruované socidlni zafizeni, které spliuje soucCasné
hygienické normy. Obé skolni budovy byly také zatepleny a byla vymeénéna okna za nova, coz
se priznivé projevilo nejen na vzhledu skoly, ale také na Usporach za vytapéni.

2.5 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor ZS Luie je smiSeny s pfevahou Zen, vékové pestry. Téméf vsichni
pedagogicti pracovnici maji odpovidajici kvalifikaci. Pozadovanou kvalifikaci ma i koordinator
environmentélni vychovy a koordinator SVP. Vychovny poradce studuje piisluiné kvalifika&ni
studium.

DuleZitou oblasti prace pedagogického sboru je DVPP, v sou¢asné dobé zamérené na akce
spojené s vyukou dle SVP, a pfiprava uciteld s cilem zajisténi progkoleni smérem k vyuzivani
vypocetni, komunikacni a prezentacni techniky, vyuzivani interaktivni tabule. Velka péce je
vénovana dalSimu vzdélavani pedagogickych pracovnikl zejména v oblasti pedagogiky a
psychologie, didaktiky pfedmét(i a problematiky spole¢ného vzdélavani. Skola je zapojena do
projektu APIV ,,Spoleéné vzdélavani v praxi“ jako Skola s ¢aste¢nou podporou.
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2.6 DLOUHODOBE PROJEKTY, MEZINARODNI SPOLUPRACE

Recyklohrani

Sbér lécivych rostlin

Strdzce pralesa — sbér starych mobill (projekt ZOO Praha)
Adopce zvifat — Zachranna stanice a Ekocentrum Pasicka

Hnuti ,,Na vlastnich nohou”

Témata predmétovych projektd voli vyucujici podle vékovych skupin, ndplné uciva nebo
reaguji na aktudlni déni ve spole€nosti. Projekty jsou realizovany v ramci Skolniho vyucovani.
Pokud je v souvislosti s projektem organizovana akce mimo béZznou vyucovaci dobu, ucast
zaka je v kompetenci tfidniho uditele. TFidni ucitel zohlednuje Skolni praci a chovani Zaka ve
Skole, popf. pfihlédne k dalsim pfedem stanovenym kritériim.

2.7 DALSI AKTIVITY SKOLY:

»Zdravé zuby” — I. stupen

,Les ve Skole” —I. stupen

Tyden s knihou — I. stupen

kurz plavani zaka 3. a 4. ro¢niku

lyZzatsky kurz Zakd 7. ro¢niku

Siroka nabidka zajmovych krouzk( a volnocasovych aktivit

$kolni knihovna, KMC a Knizni klub

Ucast v predmétovych a sportovnich soutézich (McDonald‘s Cup, olympiddy apod.)
besedy zamérené na primarni prevenci

besedy z oblasti environmentalni vychovy, zemépisné prednasky
divadelni a filmova predstaveni, koncerty pro zaky

vychazky, exkurze a vylety

Prib&hy bezpravi (Clovék v tisni)

Spoluprace s mistnimi institucemi — Hamzova lé¢ebna, Materskd Skola, Zakladni
umélecka skola atd.

Projekt ,Nenech to byt”

Zakovsky parlament

2.8 SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI A JINYMI SUBJEKTY

Zakonni zastupci dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostrednictvim Zakovskych
knizek, na tridnich schizkach a konzultacich, individualné kdykoliv po telefonické domluvé.
Dokumenty o ¢innosti skoly i aktualni oznameni jsou na www strankach skoly. V ramci
tfidnich schizek probiha jednani tfidnich dlvérnik( s vedenim skoly.



Vidy pred zapisem do 1. tfidy Skolu navstévuji predskolni zaci z mistni materské Skoly. Pfi
gkole pracuje i zapsany spolek SRPS. Podili se na financovani drobnych kolnich akci.

v

Na zakladé zdkona €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim a wvysSim
odborném vzdélavani (Skolsky zakon) byla pfi Skole ztizena Skolska rada. Je Sesticlennd a
Skolu zastupuji dva clenové zvoleni z pedagogickych pracovnikd, dva ¢leny si voli zakonni
zastupci zak(, dva ¢lenové zastupuji zfizovatele.

O déni ve Skole podava Skola informace na www strankach Skoly a také prostfednictvim
mistniho zpravodaje.

2.9 SKOLNI DRUZINA

Skolni druZina je zafizenim, které zajistuje zajmovou mimoskolni ¢innost 7ak( 1. stupné.
Zabezpecuje odpocinek zakli, umoziiuje rozvoj rozmanitych zajm0 zaka po vyucovani. Mimo
vychovné vzdélavaci funkce zajistuje i dohled nad Zaky pfed nebo po skonceni vyucovani.
Skolni druZina méa 4 oddéleni s kapacitou 100 7akd. Skolni druZina pracuje dle $kolniho
vzdélavaciho programu ,,Skfitci hradu KosSumberk.”



3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 VYCHODISKA

Pfi tvorbé Skolniho vzdéldvaciho programu jsme se snazili vychazet ztéchto dokumentl
a skutecnosti:

RVP pro ZV
koncepcni zdméry Skoly
tradice Skoly

specifika regionu, poZadavky rodica

3.2 ZAMERENI SKOLY

Zamérujeme se na osobnostni vychovu a spolupraci mezi lidmi, komunikaci, vychovu
k toleranci a odpovédnosti.

Zajistujeme nasim zaktm kvalitni zakladni vzdélani pro studium i pro Zivot.
Vytvarime pfijemné a bezpecné misto pro vsechny, kdo do Skoly patfi.

Organizujeme poznavaci exkurze a tematické vychazky do okoli Skoly jako nedilnou
soucast vyucovani — spojeni skoly s praxi.

Zameérujeme se na environmentalni vychovu.

Zaclenujeme etickou vychovu a pravidla slusného chovani do jednotlivych predméta.
Nabizime Sirokou skalu volnocasovych aktivit pro Zaky v dobé mimo vyucovani.
Nabizime vyuku ciziho jazyka od 1. ro¢niku.

Zamérujeme se na prevenci socialné patologickych jevi nejen v obdobi Skolni dochazky,
hlavné pro pfipravu na feSeni problémovych Zivotnich situaci.

Daraz klademe i na organizaci ¢i ucast zak( na dalSich sportovnich aktivitach (kurz
plavani, lyzarsky vycvik, sportovni turnaje), vzhledem k vSestrannému rozvoji osobnosti
zaka

3.3 VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

3.3.1 Klima Skoly

e Pracujeme na zlepSovani klimatu Skoly jako predpokladu pro zefektivnéni vyuky a vychovné
¢innosti.

e 74ci a utitelé jsou si partnery, maji sva prava i povinnosti a kazdy by se mél citit ve $kolnim
procesu co nejlépe. Neméné dulezita je i spoluprdce Skoly a zakonnych zastupcl. Vsem by
mélo jit o vzajemné kvalitni a dlivéryhodné vztahy. Chceme, aby se Zaci, rodice i ucitelé citili
ve Skole dobfe a vzajemné se respektovali.



3.3.2

3.3.3

3.3.4

3.3.5

Skupinové a projektové vyucovani
Zamérujeme se na skupinové vyucovani na prvnim i druhém stupni.

Do vyuky zafazujeme projektové bloky nebo projektové dny.

Vedeni 2akl k zodpovédnosti

Vedeme Zaky k zodpovédnosti nejen za sebe a za své zdravi (udrzovani hygieny prostredi,
stravovani, pitny rezim, sportovni aktivity, prevence koufeni a uzivani drog, prevence
Sikany), ale i za jejich okoli.

Rozvijime osobnost Zaka i z hlediska vnimani a pomoci blizkym i ,,cizim“ osobam.

Spoluprace
Spolupracujeme s okolnimi Skolami na organizaci spolecnych sportovnich a kulturnich akci.

Spolupracujeme s organizacemi ve mésté i mimo mésto a vyuzivdme jejich prostory
k rdznym aktivitdm Skoly, stejné jako nabizime moZnost vyuZit nase prostory (u¢ebny, skolni
télocvicna, PC ucebna).

Metody a formy prace

K dosazeni viech vychovnych a vzdélavacich cilll SVP vyuzivame pestré $kdly metod. Metody a
formy prace jsou zafazovany a pouzivany podle naplné uciva, aktualni situace ve tridé ¢i vyucovaci
skupiné. Vedle prace v ucebndch a v télocviéné je soucasti nasi Skolni praxe i fada aktivit mimo
Skolni budovu: vychazky, poznavani a praktické Cinnosti v terénu, exkurze, navstévy kulturnich
instituci: muzei, galerii, divadel, historickych objekt(, botanickych a zoologickych zahrad, ...

Pouzivanymi metodami a formami jsou:

’

pozorovani v pfirodé a pozorovani pfirodnin

prace s lupou a mikroskopem

srovnavani pfirodnin

vyuzivani model( prirodnin

prace s vyukovymi programy

prace s atlasy zivoCichu a rostlin, klic¢i k uréovani Zivocich( a rostlin
prace s ucebnici, tabulkami

prace s mapou

studium odborné literatury

pokusy

kresleni schémat
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prace na pozemku a ve Skolni dilné
reSeni problémovych ukol(
prezentace, rozhovor

besedy, exkurze

referaty, projekty

laboratorni prace, prace ve skupindch, samostatna prace

Kurzy a exkurze
kurz plavani
lyZatsky kurz

tematické exkurze a vylety

Pomucky

ucebnice, odborna literatura, klice k uréovani pfirodnin
slovniky, pravidla pravopisu

krasna literatura

propagacni materidly, periodika

mapy, nasténné tabule — nakupované i vyrabéné pedagogy i Zaky
modely pfirodnin

interaktivni tabule, ICT technika

pocitace a pocitacové vyukové programy, kapesni kalkulatory
internet

hudebni nastroje

bézné méfici a rysovaci pomucky, laboratorni nacini a technika
keramicka pec

dilenské naradi a naradi pro praci na pozemku

vybavend zakovska kuchyrika

télocviéné vybaveni

Siroka skala vytvarnych potreb
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3.4 UTVARENI A ROZVIJENI KLICOVYCH KOMPETENCI ZAKU

3.4.1 Kompetence k uceni

V prabéhu zakladniho vzdélavani zak:

3.4.2

vybird a vyuzivd pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu
uceni

vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je

efektivné vyuzivd v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkQl poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé toho si vytvafi
komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolec¢enské a sociokulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnavd, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

pozndva smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci pfekazky
¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své ucéeni zdokonalit,
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k reSeni probléma

V prabéhu zakladniho vzdélavani zak:

3.4.3

vhima nejrliznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zplsob feseni probléma
a vyuZiva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

vyhledd informace vhodné k feSeni problém(, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni; uziva pri feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost rfeseni problém( a osvédéené postupy aplikuje pfi feseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazlivad rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za
sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inl zhodnoti

zapojuje se do rlznych soutézi

Kompetence komunikativni

V pribéhu zakladniho vzdélavani zak:
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3.4.4

formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystiing,
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje
do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typam textl a zdznamu, obrazovych materidll, bézné uzivanych gest, zvuk(
a jinych informacnich a komunikacénich prostfedkd, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé
je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuzivd informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a Ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

vyuzivd  ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahl potifebnych
k pInohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

7 vz

V priibéhu zakladniho vzdélavani zak:

3.4.5

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
ve skupinach na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni cCinnosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni prijemné atmosféry v kolektivu, na zdkladé ohleduplnosti a uUcty pfi
jedndni s druhymi lidmi pfispivd k upevriovani dobrych mezilidskych vztah(, v pripadé
potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispivd k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pti feSeni daného Uukolu, ocefiuje zkusSenosti druhych lidi,
respektuje rlizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebed(ivéru

a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanskeé

V pribéhu zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chdpe zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom svych
prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti Ucinnou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
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e respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl| pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho
déni a sportovnich aktivit

e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi a rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
3.4.6 Kompetence pracovni
V priibéhu zakladniho vzdélavani zak:
e pouziva bezpecné a ucinné materialy, ndstroje a vybaveni, dodrzuje vymezend pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

e vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost

14



3.5 ZABEZPECEN[ VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAM|

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je 74k, ktery k napInéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podpUrnych opatieni.

Vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potrebami uskutecriujeme formou
individualni integrace do béznych trid.

Pfi vzdélavani Zak( se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami spolupracuje sSkolni
poradenské pracovisté, Zzak, zakonni zastupci Zaka a sSkolské poradenské zaftizeni.

V pripadé doporuceni Skolského poradenského zafizeni poskytujeme Zakim s pfiznanymi
podplrnymi opatfenimi takovou podporu, kterd umocni jeho vzdélavani, rozvoj, zapojeni do
kolektivu, zvySeni Skolni Uspésnosti atd.

3.5.1 Postup pfi poskytovani podptlrnych opatieni prvniho stupné
e PfizjiSténi obtizi u Zaka informuje vyucujici tfidniho ucitele a vychovného poradce.

e Tfidni ucitel wvytvofi s metodickou podporou vychovné poradkyné Plan
pedagogické podpory zaka (PLPP). Na tvorbé PLPP spolupracuji i ostatni vyucujici
Zaka. Tento PLPP mohou byt ustné domluvena nebo pisemné zpracovana opatreni,
ktera zohledni potreby Zaka.

e SPLPP tfidni ucitel nebo vychovny poradce informuje Zdka, zakonné zdstupce
zaka, vSechny vyucujici.

e Poskytovani podptirnych opatfeni prvniho stupné tfidni ucitel s ostatnimi
vyucujicimi prubéiné vyhodnocuje. Nejméné jednou za pololeti. V pripadé
potreby tfidni ucitel za metodické podpory vychovné poradkyné PLPP upravi podle
potreb Zaka.

e Pokud nejsou podplirna opatieni 1. stupné dostatecnd a ziak neprojevuje
zlepseni, vychovnd poradkyné nebo tfidni ucitel po spolecné dohodé doporudi
rodicim vysetfeni v pedagogicko - psychologické poradné, stredisku vychovné
péce, popf. vySetfeni odbornym lékafrem (logoped, klinicky psycholog, détsky
psychiatr).

e Pokud budou danda podplirna opatreni dostatecna, budou pedagogicti pracovnici
pokracovat v jejich realizaci.

3.5.2 Postup pfi tvorbé individualniho vzdéldvaciho planu

e \ pFipadé, zZe opatreni vyplyvajici z PLPP nebudou dostacujici, doporuci vychovna
poradkyné zakonnému zastupci Zéka Setfeni ve Skolském poradenském zafizeni.

e \Vychovnd poradkyné zajisti bezodkladné predani Planu pedagogické podpory
Skolskému poradenskému zafizeni véetné jeho vyhodnoceni vyuéujicimi.

e Pokud skolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani zaka dle individualniho
vzdélavaciho planu (IVP), rodice, Zak i Skola se timto doporucenim musi Fidit.
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IVP zpravidla vytvafri tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi ostatnich dotéenych
pfedmétl a s vychovnou poradkyni.

Za konecné vytvoreni IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim
a spolupraci se zakonnymi zastupci je odpovédna vychovna poradkyné.

IVP je nutné vytvofit bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni
doporuceni.

Vychovnd poradkyné zajisti sezndmeni vsSech vyucujicich, zaka a zakonnych
zastupci s vytvorenym IVP. Zakonny zastupce, tfidni ucitel a dotéeni vyucujici IVP
podepisi.

Poskytovani podplirnych opatfeni tfidni udcitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi prtbéziné vyhodnocuje. Nejméné jedenkrat za pololeti. V pripadé
potfeby ucitel daného pfedmétu za metodické podpory vychovné poradkyné IVP
prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potreb Zaka.

Pokud jsou dand opatfeni dostatecnd, pedagogicti pracovnici naddle pokracuji
v jejich realizaci a Upravach dle potfeb Zaka.

3.5.3 Zdasady prdce se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami — dle
doporuéeni SPZ

Napriklad:

seznameni vsech pedagogl

respektovani zvlastnosti a moznosti Zaka

Uprava zpUsob( hodnoceni Zaka

moznost kompenzace jinymi ¢innostmi

kladeni realnych cilli, zvysovani narokl postupné
ocenéni snahy, pochvala i pfi malém zlepseni vykonu
nutnost spoluprace s rodici

vyhledavani ¢innosti, ve kterych muze byt zak Uspésny
dodrzovani pracovniho tempa Zaka

stfidani pracovniho tempa

Podrobnéjsi rozpracovani zabezpeceni vyuky Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potifebami
na nasi ZS v LuZi je obsahem ptilohy €.1 tohoto SVP — Plan postupu pro zaky s SVP a zaky
nadané, jejiz soucasti jsou dvé podpfilohy:

Prirucka pro tvorbu pland péce o nadané zaky a mimoradné nadané

Ptirucka pro tvorbu pland péce o zaky s SVP
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3.6 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou Uroven v jedné i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo sociadlnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zika se povaZuje Zdk, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje
mimoradné urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti.

Zjistovani mimoradného nadani zaka provadi skolské poradenské zafizeni (SPZ) na néavrh
ucitele nebo rodica.

Mimoradné nadani Zaci maji upraven zplsob vyuky tak, aby byli motivovani
k rozsifovani uciva dle doporuéeni SPZ.

3.6.1 Pravidla a prlibéh tvorby Planu pedagogické podpory nadaného
a mimoradné nadaného Zaka

P¥i zjiSténi nadani a mimoradného nadani informuje vyucujici daného predmétu
tfidniho ucitele a vychovného poradce.

Ucitel daného pfedmétu vytvori s metodickou podporou vychovné poradkyné Plan
pedagogické podpory (PLPP). Na tvorbé PLPP se podileji i vyucujici dalSich
predmétd, kde se projevuje nadani zaka.

S PLPP sezndmi tfidni ulitel Zaka, zdkonné zdstupce Zaka a pfislusné vyucuijici.

Poskytovani podpory uditel daného predmétu s ostatnimi vyucujicimi prabézné
vyhodnocuje. V pfipadé potieby ucitel za metodické podpory vychovné poradkyné
PLPP upravi podle potfeb zaka.

Nejpozdéji po 3 meésicich od zahdjeni poskytovani podpory na zdkladé PLPP
vychovna poradkyné vyhodnoti, jestli podplrna opatieni vedou k naplnéni
stanovenych cil(.

Pokud se podpurna opatreni budou jevit jako nedostatecna, doporuci vychovna
poradkyné zakonnému zastupci Zaka poradenskou pomoc Skolského
poradenského zafizeni.

Pokud budou dana podpurnda opatreni dostatec¢nd, budou pedagogicti pracovnici
pokracovat v jejich realizaci.

3.6.2 Postup pfitvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimofadné nadaného
zaka

V ptipadé, Ze opatfeni vyplyvajici z PLPP nebudou dostacujici, doporuéi vychovna
poradkyné zakonnému zastupci Zaka ndvstévu ve Skolském poradenském zafizeni.

Vychovnd poradkyné zajisti bezodkladné predani Planu pedagogické podpory
Skolskému poradenskému zafizeni véetné jeho vyhodnoceni vyucujicimi.

Pokud Skolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani zaka dle individudlniho
vzdélavaciho planu (IVP), rodice, zak i Skola se musi timto doporucenim fidit.
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IVP zpravidla vytvari ucitel daného predmétu ve spolupraci s vyucujicimi ostatnich
dotéenych predmét(.

Za konecné vytvoreni IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim
a spolupraci se zakonnymi zastupci je odpovédna vychovna poradkyné.

IVP je nutné vytvofit bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni
doporuceni.

Vychovnd poradkyné zajisti sezndmeni vSech vyucujicich, Zaka a zakonnych
zastupcu s vytvorenym IVP. Zakonny zastupce potvrdi seznameni s IVP podpisem
informovaného souhlasu. Ostatni zi¢astnéni IVP podepisi.

Poskytovani podparnych opatfeni tridni uditel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. Nejméné jedenkrat za pololeti. V pfipadé
potfeby ucitel daného pfedmétu za metodické podpory vychovné poradkyné IVP
prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich potieb Zéka.

Pokud jsou dand opatfeni dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji
v jejich realizaci a Upravach dle potfeb Zaka.

3.6.3 Mozné Upravy zplsob( vyuky nadaného 7dka — dle doporuceni SPZ

Naptiklad:

doplnéni a rozsiteni vzdélavaciho obsahu

zaddvani specifickych dkoll na sloZitéjsi Urovni

zaddvani samostatnych praci a projekt(

respektovani pracovniho tempa zaka

prefazeni mimoradné nadaného Zaka do vyssiho ro€niku na zakladé zkousky

predcasny nastup ke skolni dochdazce

Podrobnéjsi rozpracovani zabezpeceni vyuky zZakl se specidlnimi vzdélavacimi potifebami
na nasi ZS v LuZi je obsahem ptilohy €.1 tohoto SVP — Plan postupu pro zaky s SVP a zaky
nadané, jejiz soucasti jsou dvé podpfilohy:

Ptirucka pro tvorbu plant péce o nadané zaky a mimoradné nadané

Ptirucka pro tvorbu pland péce o zaky s SVP
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3.7 ZACLENENI OBSAHU PRUREZOVYCH TEMAT DO VZDELAVACIHO OBSAHU

VYUCOVACICH PREDMETU

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

. 1. stupen 2. stupen
Tematicke okruhy 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
OSOBNOSTNi ROZVOJ
. , . ., PRV .
Rozvoj schopnosti pozndvani & CJ M M
L. L PRV o]
Sebepoznani a sebepojeti v TV Yy TV
Seberegulac'e PRV RV RV NJ
a sebeorganizace RJ
Psychohygiena v RV RV
Y Y8 W
\AY, o
K ivi < PC vV
reativita pe
SOCIALNi ROZVOJ
Poznavani lidi PRV Al PR RV ol]
Mezilidské vztahy TV PRV VL RV TV D
. « PC RJ
Komunikace (o] Al INF Al NJ NJ
. \'AY;
Kooperace a kompetice M M PR z
MORALNi ROZVO)
Reseni proble’mu . v M F & &
a rozhodovaci dovednosti
Ht?dnoty, postoje, prakticka VL RV RV
etika
2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
o, 1. stupen 2. stupen
Tematické okruhy 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Obcanska spolecnost a Skola VL INF ov oV
Obc?n, obcanska spolecnost VL VL b D 7
a stat
Form.y.palrtlctpacevobcanu VL VL oV b
v politickém Zivoté
Principy demokracie jako
formy vlady a zptsobu VL D ov Z
rozhodovani
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3. VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

o

L 1. stupen 2. stupen
Tematicke okruhy 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
VL z
Evropa a svét nas zajima Al RJ
Al
NJ
Objevujeme Evropu a svét VL Z Z oV
Jsme Evropané Al Al VL 2 ov
MULTIKULTURNI VYCHOVA
L, 1. stupen 2. stupen
Tematicke okruhy 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Kulturni diference PRV HV ov Z Al
Lidské vztahy PRV PRV RV A%
Etnicky pGvod VL V4 PR Z
Multikulturalita Al AJ Z IX\J/ Al
Princip socialniho smiru
. PRV VL RV D
a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
o 1. stupen 2. stupen
Tematicke okruhy 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
PR .
Ek g YA PR
osystémy Ny
Zakladni podminky Zivota PRV PR PR CH
Sy L . z
‘I:!dskelaktlwty 23 pr’oblemy PRV PRV PRV CH
Zivotniho prostredi F
o " ov
Vztah clovéka k prostiedi PRV PRV 7 z
6. MEDIALNI VYCHOVA
L, 1. stupen 2. stupen
Tematicke okruhy 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Kritické ¢teni a vnimani & RV &
medialnich sdéleni INF
Interpretace vztahu & o
medialnich sdéleni a reality YA
Stavba medialnich sdéleni of] of] o
Vnimani autora medialnich N D
sdéleni d INF ov
Fungcivam :':1 vliv médii ve & INF D
spole¢nosti ov
s N Al AJ < (o]
Tvorba medialniho sdéleni & & of] RJ NJ
Prace v realizaénim tymu INF o] o] oV

20




4 UCEBNI PLAN
4.1 UCEBNI PLAN - PRO 1.

STUPEN - SVP OD 2019/2020

Ro¢nik z toho
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét Celkem - -
2. 3. 4, 5. RVP min DCD
Jazyk a jazykové Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk 8+1 742 543 542 41 33 8
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk +1 +1 3 3 3 11 9 2
Matematika a jeji aplikace | Matematika a jeji aplikace | Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 24 20 4
Informacni a komunikacni | Informaéni a komunikacni | Informatika a komunikaéni
. . . 0 0 0 0 1 1 1
technologie technologie dovednosti
Prvouka 2 2 2+1 0 0
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét Pfirodovéda 0 0 0 1 1+1 14 12
Vlastivéda 0 0 0 2 2
L Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Umeéni a kultura - — - — 12 12
Vytvarnd vychova Vytvarnd vychova 1 1 1 2 2
o ) Vychova ke zdravi 0 0 0 0 0
Clovék a zdravi » T C T 10 10
Télesnd vychova Télesnd vychova 2 2 2 2 2
Clovék a svét prace Clovék a svét prace Praktické cinnosti 1 1 1 1 1 5 5
CELKOVA HODINOVA DOTACE | 20 | 22 | 25 | 25 | 26 | 118 102 | 16

Rozpéti tydenni hodinové dotace v rocnicich dle RVP

| 18-22 | 18-22 | 22-26 | 22-26 | 22-26 |
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4.2 UCEBNI PLAN - PRO 2. STUPEN - SVP OD 2019/2020

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét Rocnik Celkem z Foho <
6. 7. 8. 9. RVP min | DCD

Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk 4+1 4+1 4 3+2 15 4

Jazyk a jazykova komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3 37 12 0

Druhy cizi jazyk Némecky/Rusky j. 0 0 3 3 6 0

Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 4 3+2 18 15 3

Informaéni a komunikaéni technologie Informacn-l a komunikacni Informatlkf:\ a komunikacni 1 0 0 0 1 1 0

technologie dovednosti

. Déjepis Déjepis 2 2 2 2 0
Clovék a spole¢nost ,J P . - Jv P — 11 11

Vychova k obc¢anstvi Obcanska vychova 1 0 1 1 0

Fyzika Fyzika 2 2 1+1 1+1 2

. . Chemie Chemie 0 0 2 2 0
Clovék a pfiroda - - - - 28 21

Pfirodopis Pfirodopis 2 1+1 1+1 1+1 3

Zemeépis Zemeépis 2 2 1+1 1+1 2

. . Hudebni vychova 1 1 1 1 0
Uméni a kultura Uméni a kultura 10 10

Vytvarna vychova 2 2 1 1 0

. , . , Rodinna vychova 1 1 0 0 0
Clovék a zdravi Clovék a zdravi 10 10

Télesna vychova 2 2 2 2 0

Clovék a svét prace Clovék a svét prace Praktické Cinnosti 1 1 1 0 3 3 0
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VOLITELNE PREDMETY

Volitelné predméty 0 2 1 1 4 0 4
v s . v 4 X7 4 * * *
Informaéni a komunikaéni technologie Informacn_l a komunikacéni Pracgls rfoclltacem
technologie Medialni vychova * * *
Clovék a svét prace CIO\iek a svét prace (doplnujici Varenlla pfiprava pokrm - * * *
vzdél. obor) 2 skupiny
Clovék a zdravi Clovék a zdravi Sportovni hry ch/d * * *

Clovék a pfiroda (doplfiujici vzdél.

Clovék a piiroda Prirodovédné praktikum * * *
obor)
Uméni a kultura Uméni a kultura Vytvarny seminar * * *
CELKOVA HODINOVA DOTACE | | 29 | 30 | 31 | 32 | 122 | 104 | 18
| Rozpéti tydenni hodinové dotace v rognicich dle RVP | 2830 | 28-30 | 30-32 | 30-32 | | | |

Poznamky k u¢ebnimu planu
e Z&ci absolvuji kurzy plavani ve dvou roénicich na 1. stupni (3. a 4. ro¢nik).
e Z4ci absolvuji lyzafsky kurz na 2. stupni (7. roénik).
e Volitelny pfedméty jsou nabizeny s ohledem na persondlni a materialni moznosti Skoly
e Volitelny pfedmét si nemusi Zaci volit na celé 3 roky
e Zpusob volby volitelnych predmét(:
O Zaci si vybiraji z nabidky — 7. roénik 2 hodiny tydné
—8.a9.roc¢nik 1 hodinu tydné
o nékteré volitelné pfedméty maji stalou naplf dle osnov v SVP. (napf. medidlni vychova, technicka tvofivost, vytvarny seminaf, sportovni hry,
konverzace v angli¢tiné).
o nékteré volitelné predméty se vyucuji ve tfiletych cyklech tak, aby Zaci méli moznost rozvijet znalosti a dovednosti z daného predmétu a
predmét mél ndvaznost. (napf. prace s pocitatem)
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5 OSNOVY PREDMETU
5.1 OSNOVY PREDMETU — 1. STUPEN

Nézev vyutovaciho predmstu: CESKY JAZYK A LITERATURA

Charakteristika predmétu

1. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

PFedmét ma ve vyuce na prvnim stupni ZS stéZejni vyznam, je vyucovén ve viech rocnicich a prolind viemi predméty. Vyuka probiha zpravidla
v kmenovych tfidach. Néktera témata vyuky jsou dopliovdna navstévou knihovny ¢i divadelnich predstaveni. Hlavnim cilem vyuky tohoto pfedmétu
je zejména rozvoj komunikacnich schopnosti zak( v Ustni i pisemné podobé a schopnosti vyuZivat jazyka jako prostfedku k ziskdvani dalSich
informaci. A to nejen prostfednictvim uciva ¢eského jazyka, ale i vhodnym zarazovanim priQrezovych témat.

Predmétu se ve 1. ro¢niku vyucuje 8 hodin tydné, ve 2. r. 9 hodin, ve 3. r. 9 hodin, ve 4. r. 8 hodin a v 5.r. 7 hodin.

Cesky jazyk ma slozky specifického charakteru:

Komunikacni a slohova vychova, ve které se Zaci uci vnimat a chdpat rlizna jazykova sdéleni, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na
zakladé precteného nebo slySeného textu rizného typu, analyzovat jej a kritiky posoudit jeho obsah.

V jazykové vychové Zaci ziskdvaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat
jeho dalsi formy vyuzivanim z rliznych zdroji informaci, napt. slovnik(, encyklopedii, knih a rGznych text(. Jazykova vychova vede Zaky k pfisnému a
logickému mysleni, které je zdkladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadrovani.

V literarni vychové vzdélavani sméruje k osvojovani a rozvijeni ¢tendfskych schopnosti na zdkladé cetby a trvalého zajmu o ni a utvareni
¢tenarského vkusu 7akd. Zaci prostiednictvim Eetby poznavaji zakladni druhy literdrnich Gtvard, uéi se vnimat jejich specifické znaky, postihovat
umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literdrni fikci od skutecnosti na zakladé nabidky z ¢etby,
filmu, televize a médii.
2.Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Do predmeétu jsou zarazena tato priarezova témata:

PT 1 Osobnostni a socidlni vychova - osobnostni rozvoj (sebepoznani a sebepoijeti)

PT 2 Osobnostni a socidlni vychova — socidlni rozvoj (pozndvani lidi, mezilidské vztahy, komunikace)

PT 4 Multikulturni vychova (lidské vztahy)

PT 6 Medidlni vychova (interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, fungovani a vliv médii ve spolecnosti, prace v realizacnim tymu)
Kompetence k uceni

Pro utvareni a rozvijeni dané kompetence vyuZivdme vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:

- zazivat pozitivni motivaci

- vyuZivat pfi praci vhodné pomucky (gramatické prehledy, nasténné obrazy, slovniky)
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- pracovat s rliznymi zdroji informaci a riznymi druhy pracovnich text( (ucebnice, pracovni
texty, knihy)
- vyuZivat ziskanych dovednosti v jinych oblastech Zivota
- vénovat pozornost autokorekci svych chyb
Kompetence k feseni problému
Pro utvareni a rozvijeni dané kompetence vyuzivdme vychovné a vzdélavaci strategie, které zaklim umoznuji:
- vyhledavat samostatné ¢i ve skupinach chyby a odlvodnovat spravné reseni
- vyuZzivat vlastnich schopnosti a zkuSenosti pti feSeni problému
- zazivat modelové situace pfi feseni problému
- nachazet optimalni feseni s vyuZzitim kreativity (tvorba osnovy)
Kompetence komunikativni
Pro utvareni a rozvijeni dané kompetence vyuzivdme vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:
- formulovat spravné, vystizné a logicky své myslenky (vypravovani)
- zdokonalovat se v kultivovaném jazykovém projevu s pfirozenou intonaci
- rozvijet schopnosti naslouchat druhym lidem a vhodné reagovat
- pracovat s rliznymi druhy text(l, zvukovych zdznam( a obrazovych materialt
- vhodné vyuzivat rlzné informacni a komunikacni prostredky (internet, encyklopedie, telefon)
- u€inné komunikovat se svym okolim
- rozSifovat si pomoci literatury a gramatického uciva slovni zasobu
Kompetence socidlni a personalni
Pro utvareni a rozvijeni dané kompetence vyuzivdme vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoznuiji:
- pracovat ve skupiné
- zazivat individualni pfistup
- pracovat v pratelské atmosfére ve tridé
- rozvijet schopnost poskytnout pomoc a také o ni pozadat
- prezentovat své myslenky a nazory v atmosfére vzajemného respektu
Kompetence obcanské
Pro utvareni a rozvijeni dané kompetence vyuzivdme vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:
- pracovat v prostredi respektovani vékovych, intelektualnich, zdravotnich, socialnich i etnickych zvlastnosti
- vytvaret si kladny vztah k nasemu kulturnimu bohatstvi zejména k jazyku (détska literatura, vytvarné uméni)
- vytvareni potieby literdrniho projevu (recitacni soutéz, divadlo)
- aktivné se ucastnit na kulturnich a sportovnich akcich
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Kompetence pracovni

Pro utvareni a rozvijeni dané kompetence vyuzivdme vychovné a vzdélavaci strategie, které zakim umoznuiji:
- dodrZovat hygienicka pravidla pfi psani a ¢teni

- udrzovat Cistotu a upravenost svého pracovniho prostoru i okoli

- dbat na dodrzovani dohodnuté kvality prace, postupl a terminu
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Cesky jazyk a literatura — 1. roénik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Komunikaénia | Cteni CL-3-1-01 e hovofi o obrdzku Lv
slohova Naslouchani plynule ¢te s porozuménim e znd pojem fadek, sloupek
vychova *  rozvoj slovni zasoby texty pfiméreného rozsahu o vyhledava shodné obrazky, Prv
* péce orozvoj fedi a aktivni a narocnosti znaky, pismena
vyuZivani slovni zasoby 5 e sklada pismena, slabiky a Dv
Predctenaiské obdobi CJL-3-1-02 slova s pouZitim sklddaci
*  postupné osvojeni vSech porozumi pisemnym nebo abecedy Vv
pismen abecedy v tiskaci i mluvenym pokyniim e prezentuji pismena
psaci podobé pfiméFené sloZitosti e vytleskd a uréi pocet slabik Hv
Obdobi vazaného slabikovani ve slové
*  ndcvik Cteni prvnich slabik a CJL-3-1-03 e rozlo¥i slova na hlasky a P¢

jednoduchych slov respektuje zakladni opaéné

s otevrenou slabikou komunikacni pravidla e rozliduje vétu, slovo, slabiku, Prafezova témata:
Jazykova Prvni cteni v rozhovoru hlasku osv
vychova e rozvoj &tendfskych } e &e plynule s porozuménim Osobnostni rozvoj

dovednosti a prace s textem CJL-?’-%-.O‘} . . o tvofi véty s danymi slovy e rozvoj schopnosti

. peclivé vyslovuje, upravuje e sebepoznania
Miuveny projev svou nespré’vnou nebo e recituje fikanky, basnicky sebepojeti
e spravné dychani a spravna nedbalou vyslovnost e umi pozdravit, oslovit e psychohygiena
Literarni vyslovnost . ’ ’ Socialni rozvoj
. . omluvit se

vychova e komunikaéni cviceni CJL-3-1-05 * poznavani lidi

e mimojazykové prostredky reci

Pisemny projev

e zdkladni hygienické navyky

e spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini

e hygiena zraku

e technika psani

Zvukova stranka jazyka
e sluchové rozliseni hlasek
e vyslovnost

v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo Feci
CJL-3-1-06
voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostredky rfeci
v béznych $kolnich i
mimoskolnich situacich

¢JL-3-1-07
na zakladé vlastnich zazitk(

e umispravné sedét

e umi drZet psaci potreby

e rozlisi tiskaci a psaci
pismena, mala a velka
pismena

e piSe slabiky a kratka slova

e opisuje a prepisuje pismena,
slabiky, slova a kratké véty

e piSe jednoduchd slova podle
diktatu

mezilidské vztahy
komunikace
e kooperace

a kompetice
Mordlni rozvoj

e fteSeni probléma

a rozhodovaci
dovednosti
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modulace souvislé feci

slovni zasoba a tvoreni slov
vyznam slov

poslech

zaZitkové Cteni a poslouchani
tvofivé ¢innosti s literarnim
textem

prednes

reprodukce precteného nebo
slySeného textu

dramatizace

vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy

tvori kratky mluveny projev

tvori véty s danymi slovy
dramatizuje jednoduché
pohadky

memoruje fikanky a
basnic¢ky zpaméti

28




Cesky jazyk a literatura — 2. roénik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Komunikaénia | Cteni CL-3-1-01
slohova ¢ dokonceni prvopocatecniho plynule ¢te s porozuménim e postupné prechazi od Lv
vychova Cteni texty priméreného rozsahu vazaného slabikovani
*  rozvoj Ctenarskych a narocnosti k plynulému ¢teni slov, Prv
schopnosti jednoduchych vét a kratkych
* naslouchani ¢JL-3-1-02 textd Dv
porozumi pisemnym a e porozumi ¢tenému
mluvenym pokyniim e Cte spravné predlozky se Vv
pfimérené sloZitosti slovem
. e opisuje a prepisuje slova a p¢
Miluveny projev CJL-3-1-03 véty
respektuje zdkladni Hv
komunikacni pravidla v e rozeznd a tvofi druhy vét
} rozhovoru o pite véty se spravnymi Prifezova témata:
¢IL-3-1-04 znaménky osv
peclivé vyslovuje, opravuje e rozdéluje hlasky na Osobnostni rozvoj
svoji nespravnou a nedbalou samohlasky dlouhé a kratké, | ® poznavani
Jazykova Pisemny projev vyslovnost souhlasky mékké a tvrdé e sebepoznavani
vychova e seberegulace

Véta, slovo, slabika, hlaska,

pismeno

e druhy vét

e pravopis véty (velké pismeno,
tecka, !, ?)

CJL-3-1-08
zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09
piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

CIL-3-1-10
pise vécné i formalné
spravné jednoducha sdéleni

e zna pravopis psani mékkych
a tvrdych slabik

e spravné piSe slova se
skupinou dé, té, né, bé, pé,
vé, mé

e seznami se se jmény
nékterych spisovateld,
basnikl a ilustratord
détskych knih

e psychohygiena
e kreativita
Sociadlni rozvoj
e poznavani lidi
o mezilidské vztahy
e komunikace
e kooperace
a kompetice
Mordlni rozvoj
e feseni problém
a rozhodovaci
dovednosti
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Literarni
vychova

e tvaroslovi (podstatna jména,
slovesa,)

e psani predlozek

e vlastni jména

e slovni vyznam

e vyslovnost a psani
samohlasek (u, G, u)

e psani a vyslovnost tvrdych a
mékkych slabik

e psani skupin dé, té, né, bé,
pé, vé, mé

e parové souhlasky uprostred a
na konci slov

Poslech

Zazitkové cteni

Tvorivé ¢innosti s literarnim
textem — prednes

- volnd reprodukce
Zakladni literarni pojmy

CiL-3-1-11
seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy ptibéh
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Cesky jazyk a literatura — 3. roénik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh priifezova témata

Komunikaénia | Cteni CL-3-1-01 Z4k: NiZe uvedend priifezova

slohova plynule ¢te s porozuménim * interpretuje v pfiméfeném | témata jsou do vyuky

vychova texty priméreného rozsahu rozsahu ¢teny text zafazovana prabéziné

Cteni jako zdroj informaci

Naslouchani

Miuveny projev
Pozdrav, osloveni, omluva,

prosba, vzkaz, zprava
Oznameni, vypravovani, popis

Pisemny projev
Zakladni hygienické navyky

Technika psani

a narocnosti

CIL-3-1-02
Porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyndm

CJL-3-1-05
V kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo redi.

CJL-3-1-06
Voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky feci
v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

CJL-3-1-07
Na zakladé vlastnich zazitkd
tvofi kratky mluveny projev.

CJL-3-1-08
Zvlada zakladni hygienické
navyky spojené s psanim

CJL-3-1-09
PiSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje
pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny
projev.

* provede charakteristiku
postav, déje

* vyhleda potiebné
informace v jednoduchém
textu

¢ dba na spravnou vyslovnost

* dokdZe vypravovat kratky
pribéh

* popisuje jednoduse véc,
zvite ¢i osobu

* sestavi a napiSe
jednoduché sdéleni

* seradiilustrace podle
déjové posloupnosti a
vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

béhem roku:

OSV - osobnostni rozvoj
(sebepoznani,
sebepojeti)

OSV -socialni rozvoj
( poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace)
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Adresa, blahopfani, pozdrav,
vzkaz, dopis, vypravovani

Zvukova stranka jazyka

Sluchové rozliseni hlasek (parové
souhldsky uvnitf slov b-p, d-t, d-t,
h-ch, v-f, z-s, z-3)

Abeceda

Slovni zasoba a tvoreni slov
Vyznam slov (slova souznacna,
jednoznacna, mnohoznacna,
antonyma, synonyma,
homonyma; souradna,
nadfazena, podfazena, pribuzna)

Stavba slova

Tvaroslovi
Slovni druhy

Tvary slov
(padové otazky, skloriovani,
casovani)

CJL-3-1-10
PiSe vécné i formalné
spravné jednoduchd sdéleni

CIL-3-2-01
RozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova,
Cteni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky.

CIL-3-2-02
Porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazend a
podrazen3, vyhleda v textu
slova pribuzna.

CJL-3-2-03
Porovnava a tfidi slova
podle zobecnéného
vyznamu déj, véc, okolnost,
vlastnost.

CIL-3-2-04
Rozlisuje slovni druhy
v zakladnim tvaru.
CIL-3-2-05
UZiva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves.

CJL-3-2-06
Spojuje véty do

aplikuje pravopis parovych
souhlasek v rGznych
slovech

vyjmenuje vSechny hlasky
podle abecedy
sefadi slova podle abecedy

uvede priklady slov
opacného vyznamu, slov
soufadnych, pfibuznych
najde slovo nadfazené ve
skupiné slov soufadnych

urcuje slovni druhy

v jednoduchych ptipadech
(podstatna jména a
slovesa)

u podstatnych jmen urci
rod, ¢islo a pad

u sloves urci osobu, Cislo a
cas

rozlisi vétu jednoduchou a
souvéti
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2. Jazykova
vychova

3. Literarni
vychova

Skladba
(véta jednoducha, souvéti)

Druhy vét

Pravopis
Tvrdé, mékké a obojetné

souhldsky

Vlastni jména

Poslech literarnich textd,
zazitkové Cteni a naslouchani,

tvorivé Cinnosti s literarnim

jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy.

CIL-3-2-07
RozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho a
k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové
prostiedky.

CJL-3-2-08
OdUvodriuje a piSe spravné
i/y po tvrdych mékkych a
obojetnych souhlaskach;
psani dé, t&, ng, 4/, bé, pé,
vé, mé — mimo morfologicky
Sev,velka pismena na
zacCatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen
osob, zvirat a mistnich
pojmenovani

CJL-3-2-08
Odlvodriuje a piSe spravné
velkd pismena na zacatku
véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani.

CJL-3-3-02
Vyjadfuje své pocity
z precteného textu.

CIL-3-3-01
Cte a prednasi z paméti ve
vhodném frazovani a tempu

rozlisuje druhy vét
uziva spravna interpunkeni
znaménka na konci vét

odlvodni a spravné uZiva
pravopisu psani i/y po
tvrdych a mékkych
souhldskach

jmenuje fady
vyjmenovanych slov

oduvodni pravopis psani i/y
po souhldskach obojetnych
v jednodussich pripadech
uziva slabiky bé, pé, vé, dé,
té, né ve slovech

rozlisuje podstatna jména
obecna a vlastni

reprodukuje precteny text
vlastnimi slovy

jmenuje postavy
namaluje ilustraci k textu
nauci se a prednese

z paméti basen, fikanku
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textem

Zakladni literarni pojmy

literdrni texty pfimérené
véku.

CJL-3-3-03
Rozlisuje vyjadfovani
v proze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich
vypravéni.

CIL-3-3-04
Pracuje tvofivé s literarnim
textem podle pokyn( ucitele
a podle svych schopnosti.

vyhleda a tvofi rymy
v basni

zvladne jednoduchou
dramatizaci

Cte pfibéh po rolich
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Cesky jazyk a literatura — 4. roénik

Tematicky okruh Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
prifezova témata

JAZYKOVA Slolvo CJL-5-2-01 , Zak:_v _ . - osv - rozvoj schopnosti

VYCHOVA - vyznam slov (slova porovndvd vyznamy slov, -rozliSuje slova jednoznacéna a poznavani

jednoznacna, mnohoznacn3,
synonyma, antonyma,
homonyma)

Stavba slova

- ur€ovani kofenu, pfedpon,
pfipon

-odvozovani slov pfedponami a
pfiponami

- rozliSovani predpony a
predlozky

Slovni druhy

podstatnd jména - vzory slovesa-
slovesné kategorie

Slovo

- slova spisovnd a nespisovna
Skladba

- véta jednoducha

- zakladni vétné cleny

Véta

- jednoduchd a souvéti

- stavba véty

- spojky a spojovaci vyrazy

Vyjmenovana slova a slova
pfibuzna

-pfipony

Koncovky podstatnych jmen,
pfidavnych jmen, sloves
Stavba véty

-shoda pfisudku s holym
podmétem

zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova
CIL-5-2-02

rozliSuje ve slové koren,
Cast priponovou,
predponovou a koncovku
CIL-5-2-03

urc€uje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky
spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu
CIL-5-2-04

rozliSuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary
CIL-5-2-05

vyhleddava zakladni
skladebni dvojicia v
neuplné zakladni
skladebni dvojici oznacduje
zaklad véty

CJL-5-2-06

odlisuje vétu
jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti
CIL-5-2-07

uziva vhodnych
spojovacich vyraz(, podle
potieby projevu je

mnohoznacn3, slova stejného
(podobného), opacného
vyznamu, slova citové
zabarvend

- umi pouzit tato slova v
raznych druzich promluv
-poznava ve slové koren,
rozlisuje ¢ast predponovou a
pfiponovou

- rozliSuje predponu a
predlozku

-ur€uje slovni druhy a vyuZiva
je ve spravnych tvarech v
mluveném projevu

- zna vzory podstatnych jmen
- umi urdit rod, Cislo, pad a vzor
podstatnych jmen

-umi skloriovat substantiva
podle vzor(

-umi urcit osobu, Cislo, ¢as
sloves

- umi ¢asovat slovesa v Case
pfitomném, minulém a
budoucim

- pozna infinitiv

-rozliSuje slova spisovna a
nespisovna, nespisovné tvary
slov

- dovede rozhodnout o
vhodnosti jejich uziti v
promluvé

-ve vétach vyhledava zakladni

OSV — kreativita,
mezilidské vztahy,
komunikace

OSV - osobnostni rozvoj
— kreativita, socialni
rozvoj - komunikace,
mezilidské vztahy

MKV - lidské vztahy

MDV - receptivni
¢innosti - kritické cteni a
vnimani medialnich
sdéleni

VES - Evropa a svét nds
zajima

MDV -interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality, tvorba
medialniho sdéleni
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KOMUNIKACENI A
SLOHOVA
VYCHOVA

Cteni Uryvk( a textd
pfiméreného rozsahu a
naroc¢nosti, ¢teni a recitace
vers(

Cteni nauénych textd,
vyhledavaci cteni, prace s
popisem, srovnavani a
zaznamenavani pojmu

Cteni uméleckych a nauénych
textl pfiméreného obsahu

Cteni a reprodukce
pfiméreného uméleckého nebo
naucného textu

Zahajeni, vedeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvéiho a
posluchace, pouZivani gest a
mimiky Zanry: prosba, vzkaz,
rozhovor, telefonicky hovor

Porovnavani nazort na
reklamu, rozlisSovani reklam od
nabidek, rozpoznani klamavé
reklamy

obménuje

CIL-5-2-08

pise spravné i/y ve
slovech po obojetnych
souhlaskach

CIL-5-2-09

zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

CIL-5-1-01

Cte s porozumeénim
pfiméfené ndrocné texty
potichu i nahlas
CIL-5-1-02

rozliSuje podstatné a
okrajové informace v
textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace
zaznamenava

CIL-5-1-03

posuzuje Uplnost i
neuplnost jednoduchého
sdéleni

CIL-5-1-04

reprodukuje obsah
pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta
CJL-5-1-05

vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na
zaznamniku

CJL-5-1-06
rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

skladebni dvojice

- ur€uje podmét a prisudek
-umi rozlisit vétu jednoduchou
a souvéti

- vyhleda spojovaci vyrazy

- spojuje véty jednoduché do
souvéti a naopak

-piSe spravné i/y po obojetnych
souhlaskach,

uvnitf slov i v koncovkach
-seznami se s pravidlem shody
pfisudku s podmétem

- Cte plynule a s porozuménim
pfiméfené ndrocné texty
umeélecké i naucné, ¢te nahlas i
potichu, zdokonaluje se ve
Cteni

- v pfiméreném textu
vyhledava podstatné udaje,
tridi je, umi rozlisit zavaznost
informaci v textu

- srovnava text se znamymi
informacemi, hleda chybéjici
udaje v jednoduchém sdéleni,
odlisuje skutecnost od fikce v
literarnim dile

- umi vybrat z pfiméfeného
textu podstatna fakta,
zapamatuje si je a umi je
reprodukovat

- dodrzZuje pravidla dialogu,
umi vhodné zvolit vyjadfovaci
prostredky, dovede
telefonovat, zanechat vzkaz
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LITERARNI
VYCHOVA

Dramatizace her, cetba
referatu, mluvni cviceni,
zfetelnd vyslovnost a tempo pfi
mluveném i ¢teném projevu s
pfizvukem, pauzou (pouziti sily a
barvy hlasu, vhodné tempo
podle zaméru, spravné
frazovani)

Hovorova, spisovna a
nespisovna mluva uplatnéna v
bézném spolecenském styku

Jednoduché vypravéni, popis
(rzné druhy popisu

€lenéni ptibéhu na jednotlivé
useky, sestaveni kratké a
vystizné osnovy (pravidla pri
sestavovani osnovy), vypraveéni s
ohledem na dodrZeni ¢asové
posloupnosti, vytvareni
kratkého mluveného nebo
pisemného projevu podle
osnovy

Besedy o knihach, divadle,
rozhlasovych a televiznich
pofadech

Rozhovor o ilustracich Rlizna
vydani knihy - porovnani

Hrdina détského serialu
Hodnoceni postav literarniho
dila

Doporuceni Cetby ¢i divadelniho
predstaveni

€J-5-1-07 voli nalezitou
intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého
komunikaéniho zdméru

CIL-5-1-08

rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

CIL-5-1-09

piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikacni
Zanry

CIL-5-1-10

sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo
pisemny projev

s dodrZzenim Casové
posloupnosti

CJL-5-3-01
vyjadfuje své dojmy z
Cetby a zaznamenava je

CJL-5-3-02
volné reprodukuje text

- u€i se rozpozndvat
manipulativni komunikaci v
reklamé

- voli nalezitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikacniho zdméru

- rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunika¢ni situace

- piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni Zanry

- sestavuje osnovu vypravéni a
na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

- dokaze si vybrat cetbu podle
svého zajmu, ucinit zapis do
Ctenarského deniku s vlastnim
vytvarnym doprovodem,
vyuZiva Cetby v dalSich Skolnich
¢innostech

- rozumi pfimérené narocnému
textu, volné ho reprodukuje
podle svych schopnosti, tvori
vlastni literdrni text na volné
téma
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Ptednes a reprodukce
vhodnych literarnich texta
(poezie, proza) se spravnym
slovnim ptizvukem, s pfirozenou
intonaci a spravnym frazovanim
odliSeni verse od proézy, vystizeni
déje, vlastni tvorba na libovolné
téma, domysleni pohadky
(pFibéhu), dramatizace text(,
ilustrace k pfectenému textu,
improvizace.

Druhy a Zanry détské literatury
- rozpocitadlo, porekadlo,
hadanka, pfislovi, fikanka,
basen, pohadka, povidka, bajka
Lidova slovesnost Orientace v
nabidce umélecké a neumélecké
literatury (texty autord do
novin)

Zakladni literarni pojmy

- vers, rym, pfirovnani, sloka,
pohadka, basen, povidka,
povést, bajka, ilustrace,
odstavec basnik, spisovatel,
ilustrator, ¢tenar, herec, rezisér,
divadelni a televizni predstaveni,
rozhlasové vysilani, film, divadlo,
kniha, poezie, proza

podle svych schopnosti,
tvofi vlastni literdrni text
na dané téma

CIL-5-3-03

rozlisuje razné typy
uméleckych a
neuméleckych text(

CIL-5-3-04

pfi jednoduchém rozboru
literarnich text( pouziva
elementarni literarni pojmy

- rozlisuje rGizné typy
umeéleckych a neuméleckych
textd

- pfi jednoduchém rozboru
literarnich textt pouZziva
elementdrni literarni pojmy
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Cesky jazyk a literatura — 5. roénik

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

JAZYKOVA
VYCHOVA

Nauka o vyznamu slov
-urcovani kotfenu, predpon a
pfipon

- rozliSovani predpony a
predlozky

- vycvik v pravopisu

- koncovky

Slovni druhy a jejich tfidéni
Podstatna jména

- vzory, koncovky, mluvnické
kategorie

Pfidavna jména - druhy, vzory,
koncovky tvrdych a mékkych
pfidavnych jmen

Zajmena

Cislovky

Slovesa - slovesné kategorie
Slovo - slova spisovna a
nespisovna, tvary slov
Skladba

- véta jednoduch3, zakladni
vétné Cleny, shoda podmétu
s prisudkem

Véta jednoducha a souvéti
Spojovaci vyrazy, ¢arky v souvéti
v nékolikanasobnych vétnych
¢lenech

Pravopisna cviceni

CIL-5-2-01

*  porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova

CIL-5-2-02

* rozliSuje ve slové kofen,
Cast pfiponovou,
predponovou a koncovku

CIL-5-2-03

* urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

CIL-5-2-04

* rozliSuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary

o CIL-5-2-05

* vyhleddva zakladni
skladebni dvojicia v
neuplné zakladni
skladebni dvojice oznacuje
zaklad véty

CIL-5-2-06
¢ odliSuje vétu jednoduchou
a souvéti, vhodné zmeéni
vétu jednoduchou v
souveéti
CIL-5-2-07
* uZiva vhodnych
spojovacich vyrazd, podle

Zak:

- nahradi v textu slovo slovem
protikladnym, vyznamoveé
stejnym nebo podobnym,
citové zabarvenym, nespisovné
spisovnym

vyhledava vicevyznamova slova
- rozliSuje ve slové koren, ¢ast
predponovou, pfiponovou a
koncovku, slova pribuzna

- uZiva spravné koncovky

-umi urcit vSechny druhy slov

- spravné urcuje rod, Cislo, pad
a vzor substantiv

- skloriuje podle vzord a umi
doplnit spravné koncovky
podstatnych jmen

- umi vyhledat adjektiva a urcit
jejich druh (tvrda, mékka,
privlastriovaci)

-umi doplnit spravné koncovky
mékkych a tvrdych pfidavnych
jmen

- tfidi zakladni druhy zajmen a
Cislovek

- Zna pravopis zajmena ja

- Casuje slovesa ve vsech ¢asech
oznamovaciho zpUsobu

- uréuje slovesny zpUsob
podminovaci a rozkazovaci

- pozna a umi pouzit
jednoduché a sloZené slovesné
tvary

-rozlisuje slova spisovna a

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - kreativita,
mezilidské vztahy,
komunikace

MDYV - receptivni
¢innosti - kritické Cteni a
vnimani autora
medialnich sdéleni,
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

-fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

MDV - interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality

- stavba
medidlnich
sdéleni

- tvorba
medialniho
sdéleni

MKV - lidské vztahy

VES - Evropa a svét nas
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KOMUNIKACNI
A SLOHOVA
VYCHOVA

PFimérené texty umélecké i
naucné, spolec¢na cetba knih,
encyklopedii

Prace s nau¢nymi a uméleckymi
texty, vyhleddvaci ¢teni (klicové
pojmy), hodnoceni postojl
literarnich postav, vypisky z
ucebnich text(

Cteni rGznych vydani knih a
CasopisU, jejich porovnavani a
hodnoceni, orientace v nabidce
détské literatury (poezie, proza),
divadla, filmu

sledovani divadla, filmu,
televizni inscenace a srovnani

s Cetbou

Cteni a reprodukce piiméreného
uméleckého nebo nauéného
textu

potfeby projevu je
obménuje

€JL-5-2-08
pise spravné i/y ve slovech
po obojetnych
souhlaskach

CJL-5-2-09
zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

CJL-5-1-01
Cte s porozumeénim
pfimérené ndrocné texty
potichu i nahlas

CJL-5-1-02
rozliSuje podstatné a
okrajové informace v
textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace
zaznamenava

¢JL-5-1-03

nespisovna, nespisovné tvary
slov

- dovede rozhodnout o
vhodnosti jejich uziti

v promluvé

- urcuje zakladni vétné cleny
(podmét a prisudek)

- vyhleda podmét holy, rozvity,
nékolikanasobny

- pozna podmét nevyjadreny

- seznamuje se s prisudkem
jmennym a slovesnym

- rozliSuje vétu jednoduchou a
souvéti

- rozhodne, ktery vétny vzorec
odpovida zadanému vétnému
celku

- zna zakladni pravidla
pravopisu souveéti

- umi obménovat spojovaci
vyrazy

-piSe a doplriuje spravné i/y po
obojetnych souhlaskach uvnitr
slov i v koncovkach

- Cte plynule a s porozuménim,
zvlada tiché éteni, hlasité
predcitani

- vystihne hlavni myslenku
textu

- vyhleda v textu odpovéd na
zadanou otazku

- posoudi
pravdivost/nepravdivost tvrzeni
- ve vhodném textu umi rozlisit
zavazné a nepodstatné
informace, podstatna fakta umi
vyjmenovat, zapsat a

zajima

MDYV - kritické cteni a
vhimani medialniho
sdéleni
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LITERARNI
VYCHOVA

Zahajeni, vedeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace, pouzivani gest a
mimiky Zanry: prosba, vzkaz,
rozhovor, telefonicky hovor,
vzkaz na zaznamniku
Porovnavani nazorti na reklamu,
rozliSovani reklam od nabidek,
rozpoznani klamavé reklamy
Dramatizace her, ¢etba referatu,
mluvni cviceni, zfetelna
vyslovnost a tempo pfi
mluveném i ¢teném projevu s
ptizvukem, pauzou (poufZiti sily a
barvy hlasu, vhodné tempo
podle zaméru, spravné
frazovani)

Spisovné tvary slov psaného a
mluveného projevu

- prace s Pravidly ceského
pravopisu

Vypravéni, dopis, inzerat,
dotaznik, prihlaska, popis,
oznameni, pozvanka,
blahopfani, pozdrav

Clenéni p¥ibéhu na jednotlivé
useky, sestaveni kratké a
vystizné osnovy (pravidla pfi
sestavovani osnovy), vypravéni s
ohledem na dodrZeni ¢asové
posloupnosti, vytvareni kratkého
mluveného nebo pisemného
projevu podle osnovy

Besedy o knihach, divadle,
rozhlasovych a televiznich
poradech

Rozhovor o ilustracich Rlizna
vydani knihy - porovnani

posuzuje Uplnost i
neuplnost jednoduchého
sdéleni

CIL-5-1-04
reprodukuje obsah
prfimérené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta
CIL-5-1-05
vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,

zanechad vzkaz na
zaznamniku

CJL-5-1-06
rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé
CJL-5-1-07
voli naleZitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého
komunikac¢niho zaméru

CIL-5-1-08
rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunikac¢ni situace

CJL-5-1-09
piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni
zanry

CJL-5-1-10
sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zakladé vytvari

reprodukovat

- posuzuje a srovnava
Uplnost/neuplnost sdéleni (z
réznych zdrojd informaci),
orientuje se v textu, umi
vyhledat chybéjici udaje

- sestavi jednoduchy slohovy
utvar

- umi vybrat z pfiméfeného
textu podstatna fakta,
zapamatuje si je a umi je
reprodukovat

- umi vyridit jednoduchy vzkaz,
znd a pouZiva pravidla dialogu,
telefonovani

- posoudi Uplnost vzkazu na
zaznamniku

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

- vybere z nabidky moZnosti,
¢eho chtéla reklama dosahnout
- voli nalezitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikacniho zaméru
- predstavi se vhodné détem,
dospélému

- rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

- piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni Zzanry
- doplni v ukazce dopisu, co
chybi

- sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s
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Hrdina détského serialu
Hodnoceni postav literarniho
dila

Doporuceni Cetby ci divadelniho
predstaveni

Vyrazné cteni a reprodukce
textu

- rozliSovani podstatného od
méné podstatného, klicova slova
a pojmy Recitace - vyuZziti
spravného slovniho a vétného
pfizvuku, spravného frazovani a
pfirozené intonace Dramatizace,
vlastni vytvarny projev
Improvizace - vlastni tvorba
pfibéhu na libovolné ¢i dané
téma (zadana kli¢ova slova)
Domysleni pribéhu, tvofivé
¢innosti

VerSovana poezie, poeticka
proza, lyrika, epika(bajka),
povidka, literatura umélecka -
préza(Cas, déj, prostredi, hl. a
vedl. postavy, fe€ autora, e
postav) divadlo - komické,
tragické film - loutkovy, kresleny,
hrany televizni inscenace —
scénar

Literatura neumélecka (vécna) -
zdroj informaci o svété i o sobé
Orientace v nabidce literatury,
film(, ¢asopisl(novinovy ¢lanek)
Literarni pojmy

- pfirovnani, basnicky privlastek,
zosobnéni, rec autora, rec postav
- televizni inscenace — scénar,
kulturni instituce

kratky mluveny nebo
pisemny projev

s dodrzenim Casové
posloupnosti

CIL-5-3-01
vyjadfuje své dojmy z
Cetby a zaznamenava je

€JL-5-3-02
volné reprodukuje text
podle svych schopnosti,
tvofi vlastni literarni text
na dané téma

CIL-5-3-03
rozlisuje razné typy
uméleckych a
neumeéleckych textl

CIL-5-3-04
pfi jednoduchém rozboru
literarnich textl pouziva
elementdrni literarni
pojmy

dodrzenim ¢asové posloupnosti

- vyjadtuje své dojmy z Cetby,
poslechu, poradu, z divadelniho
Ci televizniho predstaveni a
zaznamenava si zajimavé
myslenky, hovofi souvisle o
precteném textu, vyjadfi svij
nazor, orientuje se v nabidce
détské literatury, vyuziva pro
vlastni ¢etbu skolni a mistni
knihovnu a vyuZziva ¢etbu v
dalsich skolnich ¢innostech
-volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, odlisi
podstatné a okrajové
informace, tvofi vlastni literarni
text na dané téma

- rozlisuje rGizné typy
uméleckych a neuméleckych
textl

- rozhodne, z kterého druhu/
Zanru je uryvek

-pfi jednoduchém rozboru
literarnich text( pouziva
elementarni literarni pojmy
-rozhodne, zda je ukazka poezie
nebo proza

-rozhodne, zda je ukazka
pohadka, povést, bajka
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Nazev vyuéovaciho pfedmétu: Angllck\'/ jazyk
Charakteristika predmétu:
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Anglicky jazyk v 1. — 2. rocniku je vyucovan v kmenové tfidé 1 hodinu tydné nebo v ucebné s interaktivni tabuli. V ramci vyuky je cilem Zaky
mladsiho Skolniho véku zaujmout, poskytnout mu zabavnou formou vstup do ciziho jazyka, napt. formou her, tematickych dramatizaci, pisnémi,
fikankami, nacvi¢ovanim dialogl a konverzaci, praci s bohatym obrazovym materidlem. Pozornost v hodindch je zaméfena na nacvik porozumeéni
mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby angli¢tiny a na zaklady gramatiky. V kombinaci se zvukovou nahravkou se uc¢i napodobovat spravnou
vyslovnost rodilych mluvcich.

Anglicky jazyk ve 3. — 5. ro¢niku je vyucovan v kmenové tfidé nebo ve tfidé s interaktivni tabuli 3 hodiny tydné. Jazyk je zde chdapan jako
prostifedek dorozumivani a sdélovani mezi lidmi. Hlavnim cilem je vybavit Zaky dovednostmi pro dorozuméni s anglicky mluvicimi lidmi z rGznych c¢asti
svéta, ale i pro praci s pocitatem, internetem, atd. Diraz je kladen na rozvoj komunikaénich dovednosti. Zaci pracuji jako jednotlivci, v parech, ve
skupinach i frontdlné. VyuZivaji pro frontalni vyuku ve tfidé ucebnice jako sjednoceni slovni zasoby a gramatiky.

Na 1. stupni Zaci ziskdvaji zaklady slovni zasoby bé&inych konverzaénich frazi. Buduji si étenarské dovednosti a schopnost psat v Al. Zaci odvozuji
z her, text( teprve poucky a pravidla, gramatiku se uéi aZ po zvladnuti pislugnych pojm0 v CJ.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni:
1. - 2. rocnik:
e 73k se seznami se zvukovou podobou Al
e Prezentuje ustné a graficky tematické projekty jako soucast vyzdoby tfidy
e 74k je motivovan formou her, zabavnou dinnosti napf. rozhovory, pisnicky, fikanky, dokdZe naslouchat a porozumét jednoduchym
poslechovym cvic¢enim, aplikuje poslech formou kresleni, rukodélnymi ¢innostmi
e Reaguje s porozuménim na jednoduché pokyny

3. - 5.rocnik:
e 73k chape dlezitost schopnosti komunikovat pro studium i prakticky Zivot.
e Propojuje probrana témata — slovni zdsobu s probranymi gramatickymi jevy v jazyce.
e Samostatné vyhleddva nastroje k odstraniovani problému pri komunikaci, zplsoby uceni se, opakovani uciva pfi domaci pripravé.
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Kompetence k feseni problému:

1. - 2.rocnik:
e 74k se udi redit problémy ve spolupraci se spoluzaky
3.- 5. rocnik:

e Resi jednoduché situace v cizim jazyce.
e Neboji se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem, prfekonava ostych.
e Umi opsat své myslenky z naucené slovni zasoby.

Kompetence komunikativni:

1. - 2. ro¢nik

e Porozumijednoduchym sdélenim v AJ.

e Rozumi slySenému pfimérené naro¢nému textu v Al.

e Rozviji slovni zdsobu uzplisobenou skolnimu véku, dle vlastnich schopnosti ji vyuZziva v komunikaci se spoluzdky a pfi spolupraci pti vyucovani
3.- 5. rocnik:

e Formuluje jednoduché myslenky anglicky.

e RozumislySenému i ¢tenému pfimérené narocnému textu v AJ.

e Vyuziva dovednosti osvojené v AJ k navazani kontakta.

Kompetence socidlni a personalni:
e 7&ci se vzajemné udi pii zpracovavani projekttl v rdmci skupiny
e 74ci se udi pracovat podle predem spole¢né dohodnutych pravidel a hodnoticich kritérii
3.- 5. rocnik:
e Vjednoduchych situacich umi pozadat nebo poskytnout pomoc, radu.
e Dodrzuje v anglicky mluvicim prostfedi zasady slusného chovani.
e Spolupracuje v anglicky hovofici skupiné na jednoduchém ukolu, projektu.

Kompetence obcanské:

1. - 5. rocnik:
e Ziskava predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnava je s nasimi.
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Kompetence pracovni:

1. - 2. rocnik:
e Vnima pracovni pokyny a Fidi se jimi pti praci.
3.-5.rocnik:

e Samostatné pouZziva dvojjazycny slovnik.

e Vyuziva Al k ziskavani informaci i z jinych oblasti.
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Anglicky jazyk — 1. rocnik

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

RECOVE
DOVEDNOSTI

Zakladni vyslovnostni navyky,
zakladni slovni zasoba

Zakladni slovni zasoba

v komunikacnich situacich,
tematické okruhy viz tematické
okruhy

Tématické okruhy:

1.Hello! Stationery
2.Colours (yellow, red, blue,
green, white, black)
3.Numbers 1-6
4.Winter-Christmas
5.Family

6.My head

7. Toys

8.Fruit + Vegetables
9.Animals-on a farm

Kratké slySené texty k danym
tématlm, komiksy

Zvukova a graficka podoba
jazyka, zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

CJ-3-1-01
rozumi jednoduchym
pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou
sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti,
a reaguje na né
verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02
zopakuje a pouZzije slova
a slovni spojeni, se
kterymi se v priibéhu
vyuky setkal

CJ-3-1-04
rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni
oporu

Vyslovuje pfiméfené anglické
hlasky ve znamych slovech.

Reaguje na jednoduché pokyny
ucitele ve vyuce.

Osvojuje si slova a slovni
spojeni, se kterymi se
v prabéhu vyuky setkal

Seznamuje se s mluvenou
podobou slov

OSV - osobnostni rozvoj
- rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - socialni rozvoj -
mezilidské vztahy a

komunikace

VES —Jsme Evropané
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Anglicky jazyk — 2. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh priifezova témata

RECOVE Zakladni vyslovnostni navyky, CJ-3-1-01 Vyslovuje pfiméfené OSV - osobnostni rozvoj -
DOVEDNOSTI zdkladni slovni zasoba rozumi jednoduchym srozumitelné anglické hlasky ve | rozvoj schopnosti

Pozdravy a rozlouceni,
predstaveni se, zeptd se na
jméno

Zakladni slovni zasoba
v komunikacnich situacich, viz
tematické okruhy

Tematické okruhy:

1.Hello! At school, classroom
My body

. Movements

. Christmas-shapes

. Winter-clothing

Seasons - weather

. Sport-in the park, in the garde
. Means of transprt

. Food - drink

VWENOUIAWN

Orientace v textu, vyhledavani
odpovédi na otazky k danému
textu - vyznam slov

Kratké texty k danym tématim,
komiksy

Zvukova a graficka podoba
jazyka, zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov
Zakladni pojmy, pozdravy

pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou
sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti,
a reaguje na né verbalné
i neverbdlné

CJ-3-1-02
zopakuje a poutzije slova
a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

CJ-3-1-03
rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-04
rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

znamych slovech.

Reaguje na jednoduché pokyny
ucitele a spoluzakd ve vyuce,
umi odpovédét na otdzky.

Osvojuje si slova a slovni
spojeni, se kterymi se
v prlibéhu vyuky setkal.

Ovétuje si znalosti
v projektovych ukolech a
skupinové praci.

Orientuje se v obsahu textu,
ktery odpovida jeho slovni
zasobé.

Seznamuje se s poslechem
pfibéhu.

Seznamuje se s mluvenou a
psanou podobou slov a chape
souvislost mezi nimi, spojuje
slova s obrazky, vybarvi nebo
dokresli je dle pokyn(, sestavi
slovo z danych pismen.

Dopliiuje jednoduché véty.

Priradi grafickou podobu slova
k obrazku, slovo obtahne, opise

poznavani

OSV - socialni rozvoj -
mezilidské vztahy a
komunikace

VES - objevujeme Evropu
a svét

MKYV - kulturni diference
a lidské vztahy
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Tematické okruhy viz vyse, dle
slovni zasoby

CJ-3-1-05
pfifadi mluvenou a
psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

a prepise.

Tridi slova do skupin podle
tematickych okruh.

Priradi grafickou podobu slova
k obrazku, slovo obtahne, opise
a prepiSe, doplni neuplnou vétu
dle vzoru
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Anglicky jazyk — 3. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh priifezova témata

RECOVE Zakladni vyslovnostni navyky, CJ-3-1-01 Reaguje na jednoduché pokyny

DOVEDNOSTI zakladni slovni zdsoba, abeceda rozumi jednoduchym ucitele ve vyuce, umi OSV - osobnostni rozvoj -

Pozdravy

Zakladni slovni zasoba

v komunikacnich situacich,
tematické okruhy — rodina,
domov, skola, lidské télo, zvirata,
barvy, hracky, cisla do 100,
Vanoce

Orientace v textu, vyhledavani
odpovédi na otazky k danému
textu - vyznam slov

Kratké texty k danym tématim,
komiksy

Zvukova a graficka podoba
jazyka, zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov, abeceda

Zakladni pojmy, pozdravy
Tematické okruhy: rodina,
domov, skola, lidské télo, zvirata,
barvy, hracky, cisla do 100,
Vanoce

Gramatika — ,,to be”“, ,to have
gOtll

pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou
sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i
neverbalné

CJ-3-1-02
zopakuje a poufZije slova a
slovni spojeni, se kterymi
se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03
rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-04
rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05
pfifadi mluvenou a
psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

odpovédét na otazky.
Pozdravi a predstavi se.

Osvojuje a pojmenuje slova a
slovni spojeni, se kterymi se
v prabéhu vyuky setkal.

Zepta se na slova a slovni
spojeni, se kterymi se
v prlibéhu vyuky setkal.

Orientuje v obsahu textu, ktery
odpovida jeho slovni zasobé.

Vyuziva slovni zasobu
k jednoduchym popistim
v daném tématu.

Seznamuje se s poslechem
pfibéhu.

Seznamuje se s mluvenou a
psanou podobou slov a chape
souvislost mezi nimi.

DokaZe opsat slova a kratké
véty z predlohy daného
tematického okruhu.

rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - socialni rozvoj -
mezilidské vztahy a
komunikace

VMEGS - objevujeme
Evropu a svét,

- Evropa a svét
nas zajima,

- Jsme
Evropané

MUYV - kulturni diference
a lidské vztahy
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Osobni zajmena —j3, ty, on, ona,
ono, my, oni

Vazba — ,There is....“,
,There are...”

Pfedlozky —in, on, next to, under

CJ-3-1-06
pise slova a kratké véty na
zakladé textové a vizualni
predlohy

Rozumi tvarim sloves ,,to be”,
,to have got”, snaii se je
pouzivat v jednoduchych
vétach.

Snazi se pouzivat zajmena
osobni v jednoduchych vétach,
porozumi jednoduché vété.

Snazi se pouZivat vazbu a
predlozky v jednoduchych
vétach, porozumi jednoduché
vété.

Sestavi jednoduchou vétu podle
vzoru.
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Anglicky jazyk — 4. rocnik

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Pfesahy, vazby a
prifezova témata

Poznamky

POSLECH S
POROZUMENIM

MLUVENI

CTENI S

Poslech - reaguje na pokyny

Tematické okruhy: rodina, skola,
kalendarni rok, zvirata, nakupy,
pocasi, rocni obdobi, sport,
konicky, obleceni

Poslech — rozpozna véty
v mluveném projevu -komiks
zvukova a graficka podoba slova

Slovni zasoba v komunikacnich
situacich, zakladni gramatické
struktury

Pouziti zakladni slovni zasoby
v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruh(

Slovni zasoba danych
tematickych okruht zakladni
gramatické struktury a typy vét

Kratké texty , otdzky k danému
textu
Kratké texty, komiksy

CJ-5-1-01
rozumi jednoduchym
pokynlm a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02
rozumi sloviim a
jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat,
zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

CJ-5-1-03
rozumi jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu
a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01
zapoji se do jednoduchych
rozhovoru

CJ-5-2-02
sdéli jednoduchym
zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalsich

Orientuje se v jednoduchych
pokynech a otazkach ucitele a
zacina je sam pouzivat.

Chape a pouZziva slova a
jednoduché véty
z osvojovanych témat.

Pracuje s jednoduchym
poslechovym textem
(zopakuje, napodobi, rozumi
obsahu).

Ugastni se védomé kratkych
rozhovort, pokousi se o
dramatizaci.

Umi podat jednoduché
informace o sobg, své roding,
svych zalibach, skole.

Rozumi jednoduchym otazkdam
tykajicim se jeho osoby, rodiny,
Skoly a dalSich probiranych
témat a podobné otazky umi
polozit.

UCi se Cist s porozuménim a
v textu hledat informace podle
zadani.

Chape vyznam jednoduchého
textu z jeho Zivota, rozumi jeho

OSV — osobnostni rozvoj
—rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - socialni rozvoj
mezilidské vztahy,
poznavani lidi
komunikace

MUV — mezilidské
vztahy

VMEGS - Evropa a svét
nas zaji ma, objevujeme
svét

MUV — kulturni
diference, lidské vztahy,
multikulturalita
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POROZUMENIM

PSANI

Komiks — napodoba

Zakladni gramatické struktury a
typy vét

Prace se slovnikem

Zakladni gramatické struktury,
slovni zasoba danych
tematickych okruht
Jednoduchy dotaznik

osvojovanych témat

CJ-5-2-03
odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

CJ-5-3-01
vyhleda potrebnou
informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

CJ-5-3-02
rozumi jednoduchym
kratkym textiim z bézného
Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudIni oporu

CJ-5-4-01
napiSe kratky text s
pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, ¢innostech
a udalostech z oblasti
svych zajma a
kazdodenniho Zivota
CJ-5-4-02
vyplni osobni Udaje do
formulare

obsahu.

Pracuje s jednoduchym textem,
dokaze reprodukovat kratké
pasaze a aplikovat je na vlastni
situaci.

Chape vyznam jednoduchého
textu z jeho Zivota, rozumi jeho
obsahu.

Pracuje s jednoduchym textem,
dokaze reprodukovat kratké
pasaze a aplikovat je na vlastni
situaci

Umi napsat kratky text o sobé
— pouziva jednoduché véty a
slovni spojeni.

Sestavi kratky pozdrav, dotaz,
vzkaz-

Umi podle navodnych otazek
vyplnit Zadané informace
Ciselné i neciselné povahy.
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Anglicky jazyk — 5. rocnik

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Pfesahy, vazby a
prifezova témata

Poznamky

POSLECH S
POROZUMENIM

CTENI S
POROZUMENIM

Tematické okruhy: rodina, Skola,
volny cas, prazdniny, bydlisté,
povolani, nakupovani, konicky —
sport, hudebni nastroje,
narozeniny, zemé a kontinenty,
zvirata

Komiksy, poslechova cvic¢eni

Slovni zasoba danych
tematickych okruht
Zakladni zdvorilostni obraty

Zakladni gramatické struktury
,to be“ —min. ¢as
Was/wasn’t
Were/weren’t
Otdzka, odpovéd'

,to have” —min. cas
Had/didn’t have
Otdzka, odpovéd

,can“ —min.cas
Could/couldn’t
Ozn./zépor
Otdzka, odpovéd’

Cislovky fadové
Predlozky

Dané tematické okruhy (recepty,
texty pisni,...)

CJ-5-1-01
rozumi jednoduchym
pokyndm a otdzkam uditele,
které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02
rozumi sloviim a
jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat,
zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03
rozumi jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu
a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01
zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

CJ-5-2-02
sdéli jednoduchym
zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalsich
osvojovanych témat

Porozumi kratkym
jednoduchym otdzkam.

Vybere, sefadi, ukaze znak
nebo obrazek.

Doplni odpovéd.
Vykona ¢innost.

Rozpozna zndma slova a slovni
spojeni.

Porozumi jejich vyznamu a
smyslu.

Dokaze samostatné vytvofrit
jednoduché véty z
osvojovanych témat.

Pracuje se slovnikem.
Pracuje se sloZitéjsim
poslechovym textem, dokaze
sledovat poslechovou linii
obsahu.

Zachyti konkrétni informace.

Dokaze sestavit jednoduchy
rozhovor podle osnovy a
aktivné se jej zucastni,
poskytne konkrétni informace
o sobé, dalsich osobach,
vécech.

Samostatné vytvari véty o

OSV — osobnostni rozvoj
— rozvoj schopnosti
poznavani

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima, objevujeme
svét

OSV - socialni rozvoj —

mezilidské vztahy a
komunikace

MUV — mezilidské
vztahy

MUV — kulturni
diference, lidské vztahy,

multikulturalita

MEV — tvorba
medidlniho sdéleni

HV

VL
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PSANI

Komiks
Napodoba komiks

Zakladni gramatické struktury a
typy vét

Prace se slovnikem

Z3akladni gramatické struktury,
slovni zasoba danych
tematickych okruht
Jednoduchy dotaznik, prihlaska
Cislovky fadové 1. — 31.

CJ-5-2-03
odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

CJ-5-3-01
vyhleda potiebnou
informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

CJ-5-3-02
rozumi jednoduchym
kratkym textlm z bézného
Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

CJ-5-4-01
napise kratky text s
pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-02
vyplni osobni Gdaje do
formulare

sobé, svych zadlibach, rodiné,
skole.

Rozumi obsahu otazky a tvori
smysluplné odpovédi.

Umi se orientovat v textu a
tridit ziskané informace.

Odpovi a poskytne konkrétni
informace.

Zeptd se na né.

Najde konkrétni informaci

v daném textu.

Umi Cist Cislovky radové, vi,
jaky je rozdil mezi ¢tenou a
psanou podobou.

S jistotou se orientuje

v kratkych textech ze Zivota a
reprodukuje jeho Casti.
Rozpozna zndma slova a slovni
spojeni.

Porozumi vyznamu slov a
slovnich spojeni.

Porozumi tématu kratkého
textu.

/vybere, ptifadi, doplni, ukaze/
Umi napsat kratky text o sobé
— pouziva jednoduché véty a
slovni spojeni.

Sestavi kratky pozdrav, dotaz,
vzkaz.

Umi podle navodnych otazek
vyplnit Zadané informace
Ciselné i neciselné povahy.
Umi napsat datum v anglické
podobé.
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Nazev vyucovaciho predmétu: MATEMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét matematika ve 3. — 5. roéniku navazuje svym vzdélavacim obsahem na ucivo 1. a 2. roéniku. Casovda dotace je v 1. roéniku — 4
vyucovaci hodiny, ve 2. - 5. ro¢niku 5 hodin tydné. Pfedmétu je vyu¢ovano v kmenovych tfidach.

Matematické vzdéldvani je postaveno na rozvijeni vlastnich zkuSenosti Zaka a vychdzi z pfirozené touhy déti mladsiho Skolniho véku ucit se pocitat.
Vyuka poskytuje védomosti vyuZitelné v praktickém Zivoté, proto se uprednostiuji metody zamérené na samostatnou praci a praci ve skupinach,
didaktické hry a poctarské soutéze, které umoini pristup k matematice i zak(m, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani, pfipadné trpi
poruchami uceni.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak

Kompetence k uceni

e 7dk si rozviji schopnost abstraktniho a logického mysleni feSenim vhodnych problematickych ukol(i, hadanek, kviz(, rébusl apod.

o 73k efektivné vyuziva pfi reSeni Ukolu naucené algoritmy: vyhleda informace, roztfidi je, zpracuje, resi problém ze zasoby naucenych operaci
(napt. +, -, %, 1)

e 73k planuje feseni ukoll a pouziva dle potieby vhodné pomducky (Ciselné osy, tabulky, pocitadla aj.)

e Zzak kontroluje vlastni praci, opravuje chyby, posuzuje vlastni postupy a pokroky v praci

Kompetence k feSeni problém

e 73k vnimda matematické ulohy, pfemysli o nich

e vyhledava informace potiebné k feSeni a vyuziva jejich reseni k ziskavani dalSich védomosti a dovednosti
e objevuje rlizné varianty reSeni a naléza nejvhodnéjsi zplisob, porovndva a ovéruje postupy reseni

Kompetence komunikativni
e 7ak spravné pouzivd matematicky jazyk, chape jednoduché pojmy a znaky matematické symboliky
e spravné rozumi a orientuje se v tabulkach, grafech, diagramech apod.
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Kompetence socidlni a personalni

e 73k je schopen pracovat samostatné, pozadat vhodné o pomoc ucitele, spoluzaka, nebo naopak sam pomoci druhému
e ve dvojici nebo skupiné spolupracuje, stanovuje a dodrzuje vytvorena pravidla pro praci v tymu

Kompetence obcanské

e 73k respektuje a toleruje odliSnosti ostatnich lidi

e pfiteSeni vyuZiva svych znalosti z redlného Zivota, zajmovych Cinnosti a zapojuje se tak aktivné do prace

Kompetence pracovni

e 73k spravné pouziva matematické pomucky (psaci nacini, ucebnice, pravitka, kruzidla, trojuhelniky) a je seznamen s jejich spravnym a bezpec¢nym
pouzitim

e 73k je veden k zodpovédnému pfistupu plnéni zadanych ukoll a tplnému dokonceni prace
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Matematika - 1. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Cislo a pocetni e Obor pfirozenych Cisel M-3-1-01 Cte a piSe pfirozena ¢isla0-20 | Cj
operace e Zapis  ¢&isel v desitkové Pouziva pfirozena ¢isla * Porovnavia disla (<, >, =) Prv
soustavé, Ciselna osa k modelovani redinych e SEitd a odecitd Cisla bez | Ly
e Vlastnosti poletnich operaci situaci, pocita pfedméty prechodupfes10 - Prv
s pFirozenymi &isly v daném souboru, vytvaFi * SCita A da V°delc(;ta Cisla
Zavislosti, e Pisemné algoritmy pocetnich soubory s danym poc¢tem . :v{zgrfc S?ovenrr pl;Tc?hy (stejného
vztahy a prace operaci prvkd typu) Prifezova témata:
s daty M-3-1-03 e Rozklads &isla osv
Uziva linearni usporadani, ® rozvoj schopnosti
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose e Orientuje se vpojmech -> poznavani
vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, | ® sebepoznani
e Zavislosti a jejich vlastnosti M-3-1-04 za, hned pfred, hned za * seberegulace
e Tabulky Provadi zpaméti jednoduché | e Rozeznava a pojmenuje rovinné | o psychohygiena
Geometrie e Zéikladni jednotky objemu, pocetni operace obrazce 510, A, ... e kreativita
vroviné délky, hmotnosti s pfirozenymi Cisly SociéIni rozvoj:
a prostoru e komunikace
e Zakladni  Gtvary  vroviné M'?’:l:?s o , e kooperace
€0,a,..) Resi a tvofi ulohy, ve kterych a kompetice

e Zakladni Utvary v prostoru

aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Mordlni rozvoj:

reSeni probléma
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Matematika - 2. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Cislo a pocetni
operace

Zavislosti,
vztahy a prace
s daty

Geometrie
v roviné
a prostoru

e Obor pfirozenych cisel

e Zapis Cisel v desitkové
soustavé, Ciselna osa
e Nasobilka

e Vlastnosti pocetnich operaci
s pfirozenymi Cisly

e Pisemné algoritmy pocetnich
operaci (plus, minus, krat,
déleno)

e Ndazorné vyvozeni ndsobilky,
které je odvozeno
z opakovaného pricitani
stejnych Cisel

o Cinnosti vedouci k pochopeni
nasobilky a jejimu
procvicovani

e Zavislosti a jejich vlastnosti
e Priklady zavislosti
z praktického

Zivota (tabulky)
e Zdakladni jednotky objemu,
délky, hmotnosti

e Opakovani z prvniho rocniku
(geometrické tvary)

e Prostorové Utvary
krychle, vélec, koule)

e Rovinné utvary (bod, usecka,
primka)

(kvadr,

M-3-1-01
Pouziva pfirozené Cisla
k modelovani realnych
situaci, pocita predméty,
v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem
prvkl
Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla do sto, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
M-3-1-03
UZiva linearni usporadani,
zobrazi Cislo na Ciselné ose
M-3-1-04
Provadi z paméti pocetni
operace s pfirozenymi Cisly
M-3-1-05
Resi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

e Pise a Cte Cisla do 20
e Rozklada cisla do 20
e Porovnava Cisla do 20

e Redi jednoduché slovni
ulohy spojené s nazorem

e SCitd a odecita voboru
pfirozenych cisel do 100

e Nasobi a déli 1-10 v oboru
pfirozenych cisel do 100

e Resi slovni Ulohy (o x vice, o
X méné, x krat vice, x krat
méng)

Prv
Lv
Gj

osv
e Seberegulace
e Psychohygiena
e Kreativita
e Rozvoj
pozndvani
e Komunikace
Socidlni rozvoj
e Poznavani lidi
e Kooperace
a kompetice

Moralni rozvoj
e Reseni problém(

schopnosti
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Matematika - 3.rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
e OSV - osobnostni
Cislo Obor pfirozenych &isel 0-1000 M-5-1-03 Zak: rozvoj
a pocetni Zaokrouhluje pfirozena &isla, potita  po jednotkach, - poznavani,
operace e Nasobilka provadi odhady a kontroluje desitkdch, stovkach v oboru 1- sebepoznani,

Zavislosti,
vztahy a prace
s daty

e Vlastnosti pocetnich

operaci s pfirozenymi
Cisly

e  Zavislosti a jejich
vlastnosti

e Diagramy, grafy,

tabulky, jizdni rady

Slovni ulohy

Ciselné a obrazkové fady

vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel.

M-3-1-02

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozend ¢isla do 1 000, uzivd a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

M-3-1-05

Resi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
pfirozenych cisel.

M-5-1-02

Provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel.

M-3-2-01

Orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek
¢asu

M-3-2-02
Popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

1000

e (te a zapisuje trojciferna disla,
znazornuje je na Ciselné ose
a porovnava je

e zaokrouhluje cisla na desitky,
stovky, tisice

e vyjmenuje fady nasobkl od O
do 10

e fesi priklady na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek do sta

e pamétné vynasobi dvojciferné
Cislo jednocifernym mimo obor
nasobilek

e feSi ulohy typu n-krat vice,
méné

e pisemné nasobi dvojciferna,
trojciferna cisla jednocifernym

o déli dvojciferna Cisla
jednocifernym  mimo  obor
nasobilek, urc¢i neuplny podil a
zbytek

e pamétné scitd a odcitd nasobky
sta v oboru 0-1000

od¢itda  dvé
provadi

e pisemné scit3,
trojciferna ¢Cisla a

seberegulace
- psychohygiena
- kreativita

e Socialni rozvoj
- komunikace,
mezilidské vztahy
- kooperace a
kompetice
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Geometrie
Vv roviné
a prostoru

Nestandardni
aplikacni ulohy
a problémy

Zakladni geometrické utvary
v roviné

Ctverec, obdélnik,
mnohouhelnik, kruznice, kruh,
trojuhelnik

Délka usecky, jednotky délky a
jejich prevody
Prostorova predstavivost

M-3-2-03
Doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

M-3-3-01

Rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje popiSe zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci.

M-3-3-02
Porovna velikost Gtvar(, méfi a
odhaduje délku usecky.

M-3-3-03

Rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary
Vv roviné.

M-3-1-05

Resi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

kontrolu vypoctu

resi ulohy typu o n-vice, o n-
méné, resi

umi vyhledat, utfidit data,
doplnit tabulky dle zadani; ke
slovnim uloham vytvofrit zapis

vyznadi bod
méri usecky
oznac¢i bod, prusecik primek,
krajni body usecek velkym

pismenem, pfimku  malym
pismenem

rozliSuje  jednotlivé rovinné
utvary

rozlisi kruh a kruznici

znazorni Ctverec a obdélnik ve
Ctvercoveé siti

zméri usecku

provadi jednoduché prevody

v zadani slovni ulohy vyhleda
dalezité informace, provede
jejich zapis, dle naucenych
algoritma vyresi slovni uUlohu a
formuluje odpovéd
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Matematika - 3.rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
e OSV - osobnostni
Cislo Obor pfirozenych &isel 0-1000 M-5-1-03 Zak: rozvoj
a pocetni Zaokrouhluje pfirozena &isla, potita  po jednotkach, - poznavani,
operace e Nasobilka provadi odhady a kontroluje desitkdch, stovkach v oboru 1- sebepoznani,

Zavislosti,
vztahy a prace
s daty

e Vlastnosti pocetnich

operaci s pfirozenymi
Cisly

e  Zavislosti a jejich
vlastnosti

e Diagramy, grafy,

tabulky, jizdni rady

Slovni ulohy

Ciselné a obrazkové fady

vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel.

M-3-1-02

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozend ¢isla do 1 000, uzivd a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

M-3-1-05

Resi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
pfirozenych cisel.

M-5-1-02

Provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel.

M-3-2-01

Orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek
¢asu

M-3-2-02
Popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

1000

e (te a zapisuje trojciferna disla,
znazornuje je na Ciselné ose
a porovnava je

e zaokrouhluje cisla na desitky,
stovky, tisice

e vyjmenuje fady nasobkl od O
do 10

e fesi priklady na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek do sta

e pamétné vynasobi dvojciferné
Cislo jednocifernym mimo obor
nasobilek

e feSi ulohy typu n-krat vice,
méné

e pisemné nasobi dvojciferna,
trojciferna cisla jednocifernym

o déli dvojciferna Cisla
jednocifernym  mimo  obor
nasobilek, urc¢i neuplny podil a
zbytek

e pamétné scitd a odcitd nasobky
sta v oboru 0-1000

od¢itda  dvé
provadi

e pisemné scit3,
trojciferna ¢Cisla a

seberegulace
- psychohygiena
- kreativita

e Socialni rozvoj
- komunikace,
mezilidské vztahy
- kooperace a
kompetice
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Geometrie
Vv roviné
a prostoru

Nestandardni
aplikacni ulohy
a problémy

Zakladni geometrické utvary
v roviné

Ctverec, obdélnik,
mnohouhelnik, kruznice, kruh,
trojuhelnik

Délka usecky, jednotky délky a
jejich prevody
Prostorova predstavivost

M-3-2-03
Doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

M-3-3-01

Rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje popiSe zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci.

M-3-3-02
Porovna velikost Gtvar(, méfi a
odhaduje délku usecky.

M-3-3-03

Rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary
Vv roviné.

M-3-1-05

Resi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

kontrolu vypoctu

resi ulohy typu o n-vice, o n-
méné, resi

umi vyhledat, utfidit data,
doplnit tabulky dle zadani; ke
slovnim uloham vytvofrit zapis

vyznadi bod
méri usecky
oznac¢i bod, prusecik primek,
krajni body usecek velkym

pismenem, pfimku  malym
pismenem

rozliSuje  jednotlivé rovinné
utvary

rozlisi kruh a kruznici

znazorni Ctverec a obdélnik ve
Ctvercoveé siti

zméri usecku

provadi jednoduché prevody

v zadani slovni ulohy vyhleda
dalezité informace, provede
jejich zapis, dle naucenych
algoritma vyresi slovni uUlohu a
formuluje odpovéd
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Matematika - 4. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Cislo a pocetni
operace

Obor pfirozenych cisel

Zapis Cisla v desitkové soustavé,
Ciselna osa

Nasobilka

Vlastnosti pocetnich operaci s
pfirozenymi Cisly

Pisemné algoritmy pocetnich
operaci

M-5-1-01

vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a
asociativnost séitani a
nasobeni

M-5-1-02

provadi pisemné pocetni
operace v oboru
pfirozenych Cisel

M-5-1-03

zaokrouhluje pfirozena
Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

M-5-1-04

fesi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel

pocita po tisicich
desetitisicich, statisicich
urci cisla hned pred, hned
za, pred, za

pracuje s Ciselnou osou
zapisuje a Cte Cisla v oboru
10000 - 1 000 000

zapisuje vysledky pomoci
znak(

sC¢itd a odc¢itd v oboru
10000 - 1000000 zpaméti
kontroluje vysledky pomoci
zkousky

pocita podle fetézcl
rozklada dcisla v desitkové
soustavé

sCitd pamétné Cisla, ktera
maji  nejvySe dvé Cislice
rGzna od nuly

sCitd a odcita pisemné

odhaduje vysledky
pisemného séitani a
odcitani

provddi zkousku pisemnym
vypoctem a pomoci
kalkulacky

nasobi pisemné jedno a
dvojcifernym cCinitelem
provadi odhad a kontrolu
vypoctu

déli pisemné jednocifernym
délitelem

provadi odhad a zkousku

VL
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Osobnostni rozvoj
-poznavani
-seberegulace

Socidlni rozvoj
-komunikace

- kooperace a kompetice

VDO
obcan, spole¢nost, stat

MKV
-kulturni diference
-lidské vztahy

EMV

-lidské aktivity
-problémy Zivotniho
prostredi

MDV
-kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
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Zavislosti,
vztahy a prace s
daty

Geometrie v
roviné a
prostoru

Zavislosti a jejich vlastnosti

Diagramy. grafy, tabulky, jizdni

rady

Zakladni dtvary v roviné
-lomena cara
-pfimka
-polopfimka
-Usecka
-Ctverec
-kruznice
-obdélnik
-trojuhelnik
-kruh
-Ctyruahelnik
-mnohouhelnik

Zakladni dtvary v prostoru
-kvadr

M-5-2-01

vyhledava, sbira a tridi
data

M-5-2-02

Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

M-5-3-01

narysuje a znazorni
zakladni rovinné dtvary
(Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici),
uziva jednoduché
konstrukce

M-5-3-03
sestroji rovnobézky a
kolmice

M-5-3-04

urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05

rozpozna a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché
osové soumérné Utvary a
urc¢i osu soumeérnosti
preklddanim papiru

pisemnym ndsobenim

reSi rovnice a provadi
zkousky

reSi  nerovnice  pomoci
Ciselné osy

zaokrouhluje cisla na 10,
100,1000,10000,100000

resi  slovni Ulohy na
porovnani Cisel, na pocetni
vykony, na vztahy o n-
vice(méné),n  krat vice
(méné)

uziva zavorky

umi sestavit a pouiit
tabulku pfimé amérnosti
vypolita z nékolika Cisel
aritmeticky pramér

sestavi tabulku a graf pfimé
umérnosti

pracuje s diagramy

prevadi jednotky délek,
hmotnosti, objemu a ¢asu

zapisuje do tabulek
prevody jednotek
sestavuje tabulky

télovychovnych vykon0
orientuje se v jizdnich
fadech

kresli a rysuje rovnobézky a
rtznobézky, modeluje
pomoci skladani papiru a
Spejli

vyznaci prusecik
rGznobézek

rysuje  kolmice  pomoci
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Nestandardni
aplikacni ulohy
a problémy

Zavislosti,
vztahy a prace
s daty

-krychle
-jehlan
-koule
-kuzel
-valec

Délka usecky, jednotky délky a
jejich prevody

Obvod a obsah obrazce
Vzajemna poloha dvou pfimek v
roviné

Osové soumérné utvary

Slovni ulohy

Ciselné a obrazové rady
Magické ctverce
Prostorova predstavivost

M-5-4-01

resi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichZ feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

rysky trojuhelniku,
modeluje prekladanim
papiru

rysuje libovolny obdélnik,
Ctverec

rysuje kruznice s danym
stfredem, polomérem,
pramérem

uréi  vzajemnou
dvou pfimek
sestroji  rovnobézku s
danou pfimkou

sestroji  kolmici k dané
pfimce

polohu

rysuje rovnobézky
prochazejici danym bodem
narysuje a rozlisi
trojuhelnik pravouhly,
rovnoramenny a
rovnostranny

narysuje ¢tverec a obdélnik
pouziva nakresy a nacrty
resi trojuhelnikovou
nerovnost, provadi dikazy
rysuje osu Usecky pomoci
kruzitka

prevadi jednotky délek -
nazorna ukazka na méritku
urcuje osu soumeérnosti
preklddanim  papiru na
nazornych obrazcich
(motyl, dim, strom, vaza)
uréuje osu soumeérnosti u
tiskacich pismen

konstruuje soumérny utvar
pomoci ¢tvercové sité
modeluje soumérné utvary
urCuje obvody a obsahy
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rovinnych obrazcl pomoci
Ctvercové sité

uzivd zakladni jednotky
obsahu

odvodi a pouZivda vzorce
pro vypocCty obvodu a
obsahu ¢tverce a obdélniku
pozna a rysuje rovnobézky

uziva logickou Uuvahu a
kombinaéni  dsudek  pfi
feSeni uloh a problému
naléza rdzna feseni
predkladanych nebo
zkoumanych situaci

resi ulohy na prostorovou
predstavivost

aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z
rGznych oborl a
vzdélavacich oblasti
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Matematika — 5. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
prufezova témata

Poznamky

Cislo a pocetni
operace

- obor pfirozenych cisel do a
pres 1 mil.

- posloupnost pfirozenych

Cisel

- zapis Cisla v des. soustavé

- (Ciselnd osa

- pocetni vykony
s pfirozenymi Cisly a jejich
vlastnosti, pisemné
algoritmy

- nasobilka

- aritmeticky primér
- desetinnd cisla, zlomky se

jmenovatelem 10, 100 a
jejich desetinnym cislem

- desetinna carka

M-5-1-03
zaokrouhluje pfirozena
Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
pfirozenych &isel

M-5-1-08
porozumi vyznamu znaku
»-» Pro zapis celého
zaporného dcisla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

M-5-1-02
provadi pisemné pocetni
operace v oboru
pfirozenych Cisel

M-5-1-01
vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani,
komutativnost a
asociativnost, scitani a
nasobeni

M-5-1-04
resi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém
oboru ptirozenych Cisel

Zak:
e  (te a zapisuje Cisla vétsi nez
1 milion

e zaokrouhluje pfirozena Cdisla
s pozadovanou presnosti,
provadi odhady, kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych éisel

e umi odhadnout a zkontrolovat
cenu nakupu a vracené penize,
na pfikladu ukdZze nemoZnost
realizace  vsech  chténych
nakupu, vysvétli pro¢ spofit,
kdy si pGjc¢ovat a jak vracet
dluhy

Cisla
tvaru

e  zapisuje pfirozend
v pozadovaném
desitkové soustavy

e porovnava prirozena. Cisla a
zobrazuje

je na Ciselné ose

e sCitd a odcitd prirozena Cisla

zpaméti

e vyuZiva pfi pocitani vhodné a
ucelné komutativni a
asociativni  scitani

e pisemné sCitd 3 az 4 prirozend
Cisla

e pisemné odcitda 2 prirozena

VL

Financni gramotnost

osv

hospodareni

s kapesnym v praxi

Socidlni rozvoj

Kooperace
kompetice

Moralni rozvoj

Redeni
problému
rozhodovaci
dovednosti

a

a
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Zavislosti,
vztahy a prace
s daty

desetina, setina, tisicina

nasobeni desetinnych Cisel

zavislosti a jejich vlastnosti
zavisle a nezavisle
proménné

diagramy, grafy, tabulky a
jizdni rady

M-5-4-01

fesi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy, jejichz
feSeni je do zna¢né miry
nezdvislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

M-5-1-05
modeluje a urci ¢ast celku,
pouZiva zapis ve formé
zlomku

M-5-1-06
porovna, sCitd a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

M-5-1-07
precte zapis desetinného
Cisla a vyznadi na Ciselné
ose desetinné Cislo dané
hodnoty

M-5-2-01
vyhledavi, sbira a tfidi data

Cisla

zpaméti nasobi a  déli
pfirozena Cisla -
v jednoduchych pfipadech
vyuZziva komutativni a

asociativni nasobeni
pisemné nasobi az 4cifernym
Cinitelem

pisemné déli 1-cifernym a
2-cifernym délitelem (beze
zbytku i se zbytkem)
ur¢i  aritmeticky
z nékolika ¢isel
pozna, kdy je vhodné vyuZiti
aritmetického priméru na
prikladech ze Zivota

pramér

precte zlomek, uZivd pojmy
Citatel, jmenovatel

modeluje a urci ¢ast celku,

pouziva zdapis ve formé
zlomku

porovnava, sc¢itd a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

zapise zlomek se

jmenovatelem 10, 100 jako
desetinné cislo

Cte, zapisuje desetinnd Cisla
na 1, 2, 3 desetinnd mista,
vyznaci desetinné Cislo dané
hodnoty na Ciselné ose

nasobi a déli desetinna cisla
¢islem 10a 100
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Geometrie
vrovinéav
prostoru

Nestandartni
aplikacni ukoly
a problémy

zakladni Utvary v roviné

zakl. utvary v prostoru
( krychle, kvadr, jehlan,
kuzel, vélec, koule)

obvod a obsah obrazce

M-5-2-02
Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

M-5-4-01
fesi jednoduché praktické
slovni Ulohy a problémy,
jejichz FeSeni je do znacné
miry nezavislé na
obvyklych postupech a
algoritmech Skolské
matematiky

M-5-3-01
narysuje a znazorni
zakladni rovinné utvary
(étverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh), uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-02
sCitd a odcita graficky
usecky; urci délku lomené
cary, obvod
mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

nasobi a déli desetinna Ccisla
Cislem prirozenym

uziva desetinna Cisla
v praktickych situacich — cte
na teploméru, méridlech

resi jednoduché sl. ulohy na
uziti desetinnych Cisel

doplnuje fady cisel do tabulky
pozna a rozlisi, co je a co neni
pfima umérnost

Cte a sestrojuje sloupkovy
diagram  ( teplota vzduchu
béhem tydne)

Cte jednoduché grafy
vyhledava udaje v tabulkach
orientuje se v jizdnim fadu

narysuje cCtverec, obdélnik,
kruZnici, trojuhelnik ( obecny,
rovnoramenny, rovnostranny,
pravouhly)

narysuje mnohouhelnik, urci
jeho obvod sectenim délek
jeho stran

urci délku lomené cary

dokaze popsat a pojmenovat
prostorové geometrické
Utvary (ilustruje na
predmétech z denniho Zivota)
vypocitda obvod a obsah
Ctverce a obdéIniku

znd a umi prevadét jednotky
obsahu (mmz, cmz, dmz, ar,
ha, kmz)

resi slovni ulohy na vypocet
obsahu

69




vzajemna poloha dvou
pfimek v roviné
0sové soumeérné Utvary

slovni dlohy, Ciselné a
obrazové fady, magické
Ctverce, prostorova
predstavivost

M-5-3-04

urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

M-5-3-03

sestroji rovnobézky a
kolmice

M-5-3-05

rozpozna a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché
osové soumérné Utvary a
urc¢i osu soumeérnosti
Utvaru prekladanim papiru

M-5-4-01

resi jednoduché praktické
slovni tdlohy a problémy,
jejichz feSeni je do znacné
miry nezdvislé na
obvyklych postupech a
algoritmech Skolské
matematiky

vypocita povrch kvadru
sestroji rovnobézky a kolmice
urci vzajemnou polohu
pfimek v ro- viné

urci osové soumérné utvary
prekladanim papiru

resi zajimavé a netradicni
slovni  dlohy ze Zivota
netradi¢nimi postupy (odhad,
zkouska, omyl)
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Nazev vyugovaciho predmétu: Prvou ka

Charakteristika predmétu:

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdéldvaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1. stupef zakladniho vzdélavani. Tato

komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.
Uplatiiuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem
spoluutvafi povinné zadkladni vzdélavani na 1. stupni.
Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je v 1. - 3. roéniku realizovana prostfednictvim vyuéovaciho pfedmétu Prvouka. Vzdélavani v oblasti prvouka
rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zku$enosti 73k ziskané v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovévat véci, jevy,
déje, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a
pfirodnich jevl, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potreb a porozuméni svétu kolem sebe se
zaci uci vnimat zdkladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplisobu Zivota, jeho prednostem i problémUm; (véetné situaci ohrozZeni), uci
se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Tim se u nich utvari uceleny obraz svéta.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v
rodiné, ve Skole, v obci, ve spole€nosti. U¢i se do tohoto kaZzdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i zajimavé véci
a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na praktické pozndvani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti
zakd (napf. v dopravni vychové). RGzné Cinnosti a Ukoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté,
postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam
a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a Zzen. Pozndvaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou

vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost
nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméruje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi #aci poznavaji predeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své
biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Z&ci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji
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a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji
zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v raznych
jivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincd i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou
odpovédnost ma kazdy €lovék za své zdravi a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k pozndni, Ze zdravi je dileZitad hodnota v Zivoté ¢lovéka.

.s .

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predeviim tim, Ze pozoruji ndzorné pomficky,
pfirodu a cinnosti lidi, hraji urcené role, fesi modelové situace.

Casova dotace pro 1. a 2. ro¢nik jsou dvé hodiny tydné&, ve 3. roéniku byla vyuZita disponibilni €asova dotace 1 hodinu a pfedmét se vyucuje 3 hodiny
tydné. Vyuka probihda v kmenové tridé, podle potieby pracuji Zaci i ve skupinach i ve dvojicich. K vhodnym tématlm jsou zafazovany vychazky a
exkurze. V hodinach jsou vyuZivany nasténné obrazy, programy na interaktivni tabuli, kapesni atlasy, pfirodniny, filmy, besedy, videozaznamy,
vystavky,...

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni:

e vyhledava a tfidi informace

e rozSituje slovni zasobu v osvojovanych tématech

e zaclenuje informace do vyznamové vytvorenych skupin pojm

Kompetence k feSeni problému:

e rozliSuje a porovnava informace

e utvari si predstavu o cCase

e rozviji pozitivni vztah k domovu, ke krajiné v nejblizsim okoli domova a bydlisté

e na zakladé smyslového vnimani pozoruje urcité pfedméty a jevy a uvadi je do souvislosti

Kompetence komunikativni:

e (stni formou vyjadfuje své myslenky v logickém sledu

e porozumi obrazovym materidlim

e procviCuje pozorné naslouchani spojené s naslednou interpretaci

Kompetence socialni a personalni:
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e upevnuje dobré vztahy v kolektivu

e uvédomuje si dodrzovani vytvorenych a obecné danych pravidel a povinnosti
e rozdéli si praci ve skupiné

e plni ukoly zadané ucitelem

e poznava dobré i Spatné vztahy mezi lidmi

Kompetence obcanské:

e uvédomuje si vyznam ochrany kulturnich pamatek

e utvafi ohleduplny vztah k ptirodé

e poznava vyznam zdravi pro spokojeny a bezstarostny Zivot

e uvédomuje si zakladni poZadavky na kvalitni Zivotni prostredi

Kompetence pracovni:

e adaptuje se na zménéné pracovni podminky
e nacvicuje zdkladni pracovni navyky pro Skolni ¢innost pfi samostatné i tymové préci
e vytvori jednoduchou prezentaci z obrazovych materidl{

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci .

Zak:

utvari pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti

orientuje se v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

orientuje se ve svété informaci a v éasovém a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

rozsifuje si slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech

poznava a chape rozdily mezi lidmi a jednd na zakladé respektu a spoleéné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiovanych
pravidel souziti, k pInéni povinnosti a spole¢nych ukolt

samostatné a sebevédomé vystupuje a jedna, uvédomuje si vyznam efektivni; bezkonfliktni komunikace i v méné béZnych situacich,
bezpeéné komunikuje prostiednictvim elektronickych médii

utvari si ohleduplny vztah k prirodé i kulturnim vytvordm a hledd moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozené vyjadiuje pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

objevuje a pozndava vse, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét
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e poznava podstatu zdravi i priciny jeho ohrozZeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich predchazeni
e poznava a upevnuje preventivni chovani, ucelné rozhoduje a jedna v rliznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi
a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych udalostech.
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Prvouka — 1. roc¢nik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh priifezova témata

Misto, kde e Skola a jeji blizké okoli C1s-3-1-01 e Namaluje budovu Skoly Znalost telefonnich &isel

Zijeme e  Prostory $koly a orientace Vyznati v jednoduchém e Orientuje se v budové koly | 150, 155, 158, 112

Lidé kolem nas

o Skolni refim a rad

e Organizace prace ve skole

e Pracovni navyky ve vwvyuc.
hodinach

e Hygienické navyky o
prestavce

e Sebeobsluha

e  Stravovani

o Sebekazen

e Cesta do 3koly — bezpecny
pfichod a odchod ze skoly
podle dopravnich znaéek a
svételné signalizace

e Rodina a pribuzenské vztahy
v rodiné

e Souziti lidi

e  Chovani lidi

e  Préavo a spravedlnost

e  Vlastnictvi

e  Rlzna povolani

e Télesna a dusevni prace

e Razné obchody, zplsoby
nakupl a Uhrad za né

e Pozorovat svét kolem sebe

e Dopravni prostredky

e Orientace v Case
e  Soucasnost a minulost
v nasem Zivoté

planu misto své skoly, cestu
na uréené misto a rozlisi
mozné nebezpeci v okoli
Skoly
€1s-3-2-01
RozliSuje blizké pfibuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem
spoluzdakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim
€1s-3-2-02
Odvodi vyznam a potiebu
raznych povolani a
pracovnich c¢innosti
CJs-3-3-01
VyuZiva ¢asové udaje pfi
feseni rznych situaci
v dennim Zivoté, rozliSuje
dé&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

CJs-3-3-03
Uplatriuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka
€1s-3-4-01
pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v
pfirodé v jednotlivych

e v jednotlivych ¢astech Skoly
e Zna okoli skoly
e Umi prejit vozovku po

prechodu

e Zna nazvy dopravnich
znacek a svételné
signalizace.

e  Znajména clenl rodiny
e DokaZe rozpoznat dopravni
prostiredky

e \Vyjmenuje dny vtydnu,
meésice v roce, rocni obdobi

e PopiSe zakladni  znaky
ro¢niho obdobi

e Urci a precte celou a pil
hodinu a nastavi spravny
cas

e Umi pojmenovat ¢asti dne

e Zna zéakladni druhy ovoce a
zeleniny

e Poznd  zakladni  druhy
jehlicnatych a listnatych
stromd, zemédélské
plodiny

(A%

HV
LV
Vystavky

osv

Osobnostni rozvoj
rozvoj schopnosti a
pozndvani
sebepoznani
sebepojeti
seberegulace a
sebeorganizace
psychohygiena
kreativita

Socialni rozvoj
komunikace
mezilidské vztahy
poznavani lidi




Lidé a cas

Rozmanitost
pfirody

Clovék a jeho
zdravi

Vesmir a Zemé

Rostliny, houby, Zivocichové
Ohleduplné chovani a
ochrana pfrirody

Ro¢ni obdobi

Lidské télo

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Osobni bezpeci
Situace
ohrozeni

hromadného

ro¢nich obdobich
organismu ve zndmé
lokalité

€Js-3-5-01
Uplatnuje zakladni

hygienické, reZimové a jiné

zdravotné preventivni
navyky s vyuZzitim
elementdrnich znalosti o
lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi
€Js-3-5-02
Rozezna nebezpecdi
rizného charakteru,
vyuZziva bezpefna mista
pro hru a traveni volného
Casu; uplatnuje zakladni
pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika
silniéniho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych
€Js-3-5-03
Chova se obezretné pfi
setkani s neznamymi
jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepfijemna, v pfipadé
potteby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné dité
CJs-3-5-04
Reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pri
mimoradnych udélostech

Rozpozna uzitkova,
hospodarska zvifata,
vyjmenuje je  (samice+

samec + mladé)

Ur¢i jednotlivé ¢asti téla
Clovéka podle skutecnosti
a podle obrazk(

Mordlni rozvoj
reseni probléma a
rozhodovaci dovednosti

EMV

lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

vztah ¢lovéka k prostredi

MKV
lidské vztahy
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Prvouka - 2. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Ro¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Misto, kde e domov ¢I1s-3-1-01 e orientuje se v budové Vv
Zijeme e 3kola a jeji blizké okoli vyznaci v jednoduchém planu Skoly, umi popsat ¢innost
e maésto, mistni krajina misto svého bydlisté a skoly, v jednotlivych ucebnach
cestu na urcéené misto a rozlisi osv

Lidé kolem nas

Lidé a cas

e nase vlast (Praha)

e rodina

e pribuzenské vztahy v rodiné

e prava a povinnosti clenl
rodiny

e rodina a Vanoce, Velikonoce

e svatek matek

e prace a volny Cas

e suroviny a vyrobky

e prfedstava o jednotlivych
profesich

e souziti lidi a chovani lidi

e pravo a spravedInost

e vlastnictvi

e orientace v ¢ase a ¢asovy rad

e (astidne

e méfeni Casu

e hodiny a jejich nazvy

e rezimdne

e rok kalendarni a skolni

e rocni obdobi, mésice

e svatky

e minulost, budoucnost,
soucasnost v nasem Zivoté

e prace s kalendarem

e sporty vjednotlivych rocnich
obdobi

e vesmiraZemé

mozna nebezpedi v okoli

€1s-3-2-01

rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy v rodinég, role rodinnych
prislusnikd a vztahy mezi nimi

€1s-3-2-02
odvodi vyznam a potiebu
rdznych povolani

€Js-3-5-02

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silnicniho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych

€s-3-5-03

chova se obezietné pfi
setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera
jemu nepfijemn3, v pripadé
potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné dité, ovlada
zpUsoby komunikace s

* zna dopravni znacky
v blizkosti Skoly

* umi prechazet po
prechodu

* umivymalovat semafor
pro chodce a fidice,
zdkladni dopravni znacky

e  tfidi dopravni prostfedky

* znarozdily mezi méstem a
vesnici

* pojmenuje hlavni mésto
CR, zn4 jméno prezidenta

*  pozna Ceskou vlajku

*  zna zakladni pfibuzenské
vztahy v rodiné

* umivyjmenovat néktera
zakladni povolani

* vyjmenuje dny v tydnu

* vyjmenuje mésice ve
Skolnim a kalendarnim
roce

*  popiSe zakladni znaky
rocnich obdobi

* urdi, precte a nastavi
celou, pal, ¢tvrt a tfi Ctvrté

Osobnostni rozvoj

e poznavani

e sebepoznani

e psychohygiena

e seberegulace

e sebeorganizace

Socidlni rozvoj

e mezilidské vztahy

e komunikace

e kooperace
a kompetice

Moralni rozvoj

e feseni problém,
rozhodovaci
dovednosti

o lidské vztahy

MKV
o lidské vztahy

EMV

e vztah Clovéka
k prostredi

e lidské  aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi
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Rozmanitost
pfirody

lovék a jeho
zdravi

rostliny, houby, ZivocCichové
Zivotni podminky, ohleduplné
chovéni k pfirodé, ochrana
pfirody

promény pfirody — r. obdobi
kalendar pfirody
(rovnodennost, slunovrat)
Zivocichové ve volné pfirodé
ptaci, savci, hmyz stéhovavi a
stali ptaci

prezimovani Zivocichl, péce
0 zvér v zimé

hospodarska zvirata, Zivot na
louce

Zivot na poli, polni plodiny,
plevele, skldci, obiloviny
vlese a u lesa

jehli¢naté a listnaté stromy
|éCivé a jedovaté byliny
u vody a ve vodé
zelenina a  jeji
zemédélské plodiny
pokojové rostliny
ovocné stromy a ovoce
lidské télo a jeho casti
lidské smysly, vnitfni organy
kostra

péce o zdravi, zdrava vyziva
nemoc, Urazy, inf. choroby
dllezita telefonni ¢isla
hygieny a Cistota, |ékarnicka
potraviny a vyZiva

osobni bezpedi

situace hromadného ohrozeni

druhy,

operatory tisnovych linek

€1s-3-3-01

vyuZziva ¢asové udaje pfi
feseni rlznych situaci v dennim
Zivoté, rozlisuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
C1s-3-4-01

pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych rocnich
obdobich

€1s-3-5-01

uplatnuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementdarnich znalosti o
lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

hodiny

pozoruje a popise promény
pfirody v daném ro¢nim obdobi
popise stavbu téla Zivocichdl

rozpozna a vyjmenuje uZitkova
hospodarska zvirata znd uZitek
domacich hospodafskych zvirat

rozeznd jehlicnaté a listnaté
stromy, pojmenuje zakladni
zastupce

popise stavbu téla rostlin a
strom(

tfidi, pojmenuje a poznd
zakladni druhy ovoce a zeleniny

urci jednotlivé casti téla

umi vyjmenovat lidské smysly
a smyslova Ustroji

rozlisi nemoc a Uraz

znd zpaméti telefonni Cisla
(150, 155, 158)
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A4 Vé
Prvouka - 3. ro¢nik
Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Ro¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh priifezova témata
Misto, kde Domov CJs-3-1-01 Z4k:
Zijeme vyznaiiv jednoduchém |e  orientuje se v jednoduché | OSV -socidlni rozvoj
Skola planu misto svého mapé /poznavani lidi,

Rizikova mista a situace

Nebezpeci komunikace
prostifednictvim elektronickych
médii

Osobni bezpedi,
krizové situace — vhodna a
nevhodna mista pro hru,

Bezpecné chovani v rizikovém
prostredi,

Bezpecné chovani v silnicnim
provozu dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim
v dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni
prvky),

Integrovany zachranny systém

Prevence nevhodného chovani
Sikana, tyrani

bydlisté a skoly, cestu
na uréené misto a
rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim
okoli

€s-3-5-02
rozezna nebezpedi
rizného charakteru,
vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni
volného casu;
uplatnuje zakladni
pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika
silni¢niho provozu,
jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych

€Js-3-5-03
chovd se obezfetné pfi
setkani s neznamymi
jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je
mu nepfijemna; v
pfipadé potieby
pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych
linek

znd svou adresu
rozliSi mista bezpetnd a
nebezpetna v misté svého
bydlisté i obecné

urci na prikladech zakladni
druhy dopravnich znacek a
znd jejich vyznam

rozumi svételnym signalim
na kfiZovatce
zna povinné vybaveni
jizdniho kola

urci
Skoly
zna dulezita telefonni cCisla
zvlada zakladni prvky
slusného chovani ve skole i
mimo ni

respektuje socialni, télesné i
dusevni zvlastnosti
spoluzakul i ostatnich lidi

bezpecnou cestu do

zna zemé sousedici s Ceskou
republikou
zna hlavni symboly ceského

mezilidské vztahy /

MKV / lidské vztahy,
kulturni diference,
princip sociadlniho smiru
a solidarity /

OSV- osobnostni rozvoj
/ sebepoznani a
sebepojeti

EMV / vztah ¢lovéka

k prostfedi, zakladni
podminky Zivota, lidské
aktivity a problémy
Zivotniho prostredi /
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Lidé kolem nas

Lidé a cas

obec (mésto)
Mistni krajina
Okolni krajina

Nase vlast

Rodina
Zaméstnani

Soutziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace

Kultura — podoby a projevy

Orientace v Case a Casovy fad

Soucasnost a minulost

€1s-3-1-02
zacleni svou obec
(mésto) do prislusného
kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a
popise zmény v
nejblizsim okoli, obci
(mésté

€Js-3-1-03

rozlisi pfirodni a umélé prvky
v okolni krajiné a vyjadri
rdznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty

€1s-3-2-01
rozlisuje blizké
pfibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych
pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd
i jinych lidi, jejich
prednostem i
nedostatkim

€1s-3-2-02

odvodi vyznam a potiebu
raznych povolani a pracovnich
¢innosti

statu

urci, do kterého kraje patfi
obec /mésto/, ve kterém
Zije

zna hlavni mistni pamatky
seznamuje se se soucasnosti
urci svétové strany

chape vyznam vody pro
Zivot ¢lovéka i pro krajinu

pojmenuje ¢leny rodiny a
nejblizsiho pfibuzenstva
chape role jednotlivych
rodinnych pfislusnika

chape vyznam ohleduplného

chovani k rodicam,
sourozenclm i ostatnim
0sobam

chape potfebu rlznych
zameéstnani a prace vlbec
chape vyznam  pomoci
rodicdm

znd vyznamné zvyky a
obyceje

orientuje se podle kalendare
rozcleni rok na kratsi ¢asové
useky / mésice, tydny,... /
pojmenuje vyznamné
pamatky v obci / mésté /
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Rozmanitost
pfirody

Latky a jejich vlastnosti

Rostliny, houby, Zivocichové
Zivotni podminky

Rozmanitost podminek Zivota

na Zemi

¢Js-3-3-01

vyuZziva ¢asové Udaje
pfi Feseni rdznych
situaci v dennim
Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

¢Js-3-3-02

pojmenuje nékteré
rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky,
vyznamné uddlosti
regionu, interpretuje
nékteré povésti nebo
baje spjaté s mistem, v
némz zije

¢Js-3-3-03

uplatiiuje elementarni
poznatky o sobég, o
rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské
spolecnosti, soufZiti,
zvycich a o praci lidi;
na prikladech
porovnava minulost a
soucasnost

€Is-3-4-01

pozoruje, popise a
porovna viditelné
promény v pfirodé v
jednotlivych rocnich
obdobich

rozliSi Zivé a nezivé soucasti
pfirody

vysvétli na prikladech vztah
pfirodnina-surovina-vyrobek

na jednoduchych pokusech
zjistuje vlastnosti latek

uziva zakladni jednotky
stupen Celsia, kilogram, litr,
metr

zna vyznam kysliku, vody,
pady, Slunce pro Zivot na
Zemi

popise kolobéh vody
v pfirodé

vysvétli vyznam Zivin v padé
urci vyznam rostlin pro Zivot
na Zemi

uvede zdkladni spolecné
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€lovék a jeho
zdravi

Lidské télo — stavba téla,
zakladni funkce a projevy,

Péce o zdravi — zdravy Zivotni
styl, denni reZim, spravna vyziva

Pfivolani pomoci v pripadé
ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi — Cisla tisnového volani,
spravny zpuisob volani na
tisnovou linku

Mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojend -
postup v pripadé ohroZeni
Pozary (prFiciny a prevence
vzniku poZard, ochrana

a evakuace pf¥i pozaru);

Integrovany zachranny systém

Mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena -
postup v pfipadé ohroZeni

Pozary (priciny a prevence
vzniku poZar, ochrana
a evakuace pfi poZaru);

€1s-3-4-02
roztfidi nékteré
pfirodniny podle
napadnych urcujicich
znak, uvede pfiklady
vyskytu organisma ve
znamé lokalité

€1s-3-4-03
provadi jednoduché
pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje
jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a
zméfi zakladni velic¢iny
pomoci jednoduchych
nastrojl a pristrojl

€1s-3-4-01
pozoruje, popise a
porovna viditelné
promény v pfirodé v
jednotlivych rocnich
obdobich

znaky rostlin
organismu

resp. Zivych

na prikladech rozlisi rostliny
kvetouci a nekvetouci

popiSe casti téla kvetoucich

rostlin a vysvétli jejich
vyznam
vysvétli  vyznam  opyleni

kvétu pro rostlinu
na prikladech uvede razné
druhy plodd

vysvétli rozdil mezi houbou
a zelenou rostlinou

popise télo houby

uvede na prikladech houby
jedlé a jedovaté

urci spolecné znaky
Zivocichu

zafadi znamé Zivocichy do
skupiny ryb, ptakd,

obojzivelnikl, plazG a savca
podle charakteristickych
télesnych znakl

rozlisi obratlovce od
bezobratlych, uvede
priklady

rozlisi zivoCichy volné Zijici a
domaci

popise promény pfirody
béhem roku

chape vyznam  ochrany

Zivotniho prostiedi
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€s-3-5-01
uplatiuje zakladni
hygienické, rezZimové a
jiné zdravotné
preventivni navyky s
vyuZzitim
elementdrnich znalosti
o lidském téle;
projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

€s-3-5-04
reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimoradnych
udalostech

rozliSuje a na prikladech
popise zakladni faze Zivota
¢lovéka

zna vyznam rodiny

popiSe zakladni wvné&jsi i
vnitini ¢asti lidského téla
jednoduse vysvétli vyznam a
funkci  hlavnich  organ(
lidského téla

zna vyznam smysld a
smyslovych  Ustroji  pro
¢lovéka

znd a dodriuje zdakladni
hygienické navyky

popise a na prikladech
uvede zasady zdravého
zpUsobu Zivota

na modelové situaci
predvede odmitnuti
neptijemné komunikace i
kontaktu s nezndmou
osobou

zna nebezpedi spocivajici
v kontaktu s nezndmymi
lidmi
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Nazev vyuéovaciho pfedmétu: Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuéovaci predmét pfirodovéda ve 4. — 5. ro¢niku navazuje svym vzdéldvacim obsahem na uéivo prvouky v 1. — 3. roéniku. Casova dotace ve 4.
ro¢niku je 1 hodina tydné a v 5. ro¢niku jsou 2 hodiny tydné. Pfedmét je vyucovan v kmenovych tfidach.

Charakter vyuky predpoklada ziskavani znalosti o zakonitostech v prirodé a provadéni jednoduchych Zakovskych pokus(, diskuze o pokusech i jinych
sledovanych pfirodnich Gkazech. Zaci maji moznost vyuzivat védomosti z prvouky i své vlastni zkudenosti z pozorovani pfirody. Pfi ¢innostech se Z4ci
uci spolupracovat, organizovat praci ve skupiné i ptijimat individualni odpovédnost za splnéni urcitého ukolu.

7_s w1

Pfi pozndvani ptirody a jejich zdkonitosti dochazi Zaci k poznani, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje v rovnovaze.
Zaci jsou vedeni k uvédoméni si, 7e ¢lovék svou &innosti mlZe tuto rovnovédhu snadno narudit, ale jen obtizné obnovit. U&i se vyuZivat svych
pozorovani a zdznamy, hledat moznosti, jak i oni mohou prispét ke zlepseni Zivotniho prostfedi a k ochrané pfirody.

Pfirodovédu ve 4. a 5. ro¢niku vyucujeme ve dvou tematickych okruzich:
Rozmanitosti pfirody
Clovék a jeho zdravi

Ve 4. ro¢niku se témata prolinaji, uivo je vénovano téz vybranym zakladnim fyzikalnim veli¢indm. V 5. ro¢niku je stéZejni téma , ¢lovék“.Kromé vyuky
v kmenovych tfidach, Zaci pozndvaji jevy zivé a nezivé prirody na vychazkdach, vyletech ale i za pomoci videotechniky, film{ nebo z besed vedenych
odbornikem, dle aktudlnich nabidek Skole. Ve velké mife se uplatiuji mezipfedmétové vztahy s vyukou Ceského jazyka, matematiky, vytvarné i
hudebni vychovy, praktickych ¢innosti, které je mozné realizovat i v krdtkodobych projektech.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k uceni
e 73ak poznava prirodni zakonitosti pfi aktivnich a tvlrcich ¢innostech samostatné i pfi praci ve skupinach
e ziskava jasné a konkrétni predstavy o prirodnindch Zivych i nezivych a pfirodnich jevech na zdkladé pozorovani pro vytvareni presnych
pojma
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e konkrétni predstavy o prirodninach a pfirodnich jevech dopliiuje ¢etbou textli nauc¢nych i uméleckych
o 7ak sleduje stfidani ro¢nich obdobi, uci se vést zaznamy ze svych pozorovani a umi zmény v pfirodé zdivodnit

Kompetence k feseni problému

74k se udi zjistovat zakladni vlastnosti zkoumanych pfirodnin, nachazi souvislosti mezi jevy a déji v prirodé

zak provadi pokusy, ¢imz poznava a pochopi pfirodni déje, které nelze snadno pozorovat v prirodnich podminkach
na vychdazkach je zak veden k pozorovani urcitych jevl

zak je veden k uvédomeéni si, Ze Zemé je jednou z planet, obéZnic Slunce, které jsou soucdsti vesmiru

zak poznava, Ze zdravi je stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota

v

uci se rozpoznavat zivot ohroZujici zranéni, poskytnout pomoc, pfip. ji pfivolat na modelovych situacich a ndzornych ukazkach

Kompetence komunikativni

zak se uci zaznamenavat vysledky pozorovdni a pokus( a nasledné o nich diskutovat se spoluzaky a vyvozovat zavéry a s vedenim ucitele je
upresnovat ptip. zobecriovat, spravné pouzivat vyvozené pojmy

zak se seznamuje s bezpecnou komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence socidlni a personalni

zaci si uvédomuji sebe jako ¢lovéka — Zivou bytost, ktera ma své biologické funkce a potreby

poznavaji co je pro Clovéka uzite¢né a co mu naopak Skodi z hlediska hygieny, vyZivy i nebezpecného chovani

zak ziskava zakladni pouceni o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci

zaci si osvojuji bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, véetné chovani pti mimoradnych uddlostech

Kompetence obcanské
zak si postupné osvojuje a upevnuje zasady slusného chovani mezi lidmi, uci se vzajemné toleranci, snasenlivosti a ucté k lidem, se kterymi se
setkava

Kompetence pracovni

zak se dovida zakladni pouceni o bezpecném chovani v rGznych Zivotnich situacich i pfi mimoradnych udalostech, které ohrozuji zdravi
jedince, ale i celych skupin obyvatel a snazi se jimi ridit

zak je veden ke vhodnému chovani, které neohrozi jeho ani zdravi spoluzakl a nezavini Uraz jemu samému, ani jinému ¢lovéku
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Prirodovéda — 4. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh priifezova témata

LIDE KOLEM Rodina €Js-5-2-01 Zak: VI

NAS SouZiti mezi lidmi > vyjadfi na zakladé vlastnich | - Orientuje se v pfibuzenskych a

Pravidla slusného chovani
Pomoc nemocnym a socidlné
slabym

Skolni Fad.

Pravidla BOZ

Pravidla dialogu, komunikace

Lidska prava a prav ditéte
Pravni ochrana obéani a
majetku

Zakladni formy vlastnictvi

Funkce penéz, zplsoby placeni —

hotovostni a bezhotovostni
formy placeni, rozpocet, pfijmy a
vydaje domacnosti

Banky, uspory, pljcky

Problémy konzumni spolec¢nosti

zkuSenosti zakladni vztahy

mezi lidmi, wvyvodi a
dodrzuje  pravidla pro
souziti ve Skole, mezi

chlapci a divkami, v roding,
v obci (mésté)

€Js-5-2-02

» rozliSuje zakladni rozdily
mezi lidmi, obhdji a
odlvodni  své  nazory,
pripusti svij omyl
a dohodne se na
spolecném  postupu &
reSeni

€Js-5-2-03

» rozpozna ve svém okoli
jedndni a chovani, ktera se
uz tolerovat nemohou a
kterd porusuji zakladni
lidska prava nebo
demokratické principy

€Is-5-2-04

» orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi;
pouziva penize v béinych
situacich, odhadne
a zkontroluje cenu nakupu
a vracené penize, na
prikladu ukaZze nemoznost
realizace vSech chténych

mezigeneracnich vztazich,
Zivoté a funkci rodiny

- Ridi se pravidly chovani ve
Skole a ve spolecnosti

- Prohlubuje si poznatky o
mezilidskych vztazich a
vzajemné komunikaci

- U¢i se pravidla spoluprace
mezi jednotlivci

- Seznami se s lidskymi pravy a
demokratickymi principy a
diskutuje o nich

- RozliSuje vazby mezi fyzickou a
dusevni praci

- PouZiva penize v béZznych
situacich

- Uvédomuje si problémy
pfirodniho prostredi ve svém
okoli a v ramci svych moznosti
se podili na zlepSovani
pfirodniho prostredi

\'AY

OSV - socialni rozvoj -
estetika chovani a
mezilidskych vztah(

OSV - socialni rozvoj -
poznavani lidi

OSV - moralni rozvoj -
hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO - principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani

EMV - vztah ¢lovéka k
prostredi, (ekologie,
doprava, Den Zemé)
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Prirodovéda — 4. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

ROZMANITOST
PRIRODY

Problémy pfirodniho prostiedi
Mimoradné udalosti, ptirodni
vlivy, ochrana pfed nimi
Ohleduplné chovani v pfirodé a
jeji ochrana, rizika v pfirodé —
ro¢ni obdobi

Latky a jejich vlastnosti

- méreni, tridéni a porovnavani,
zakl. jednotky - praktické uzivani
Voda a vzduch (skupenstvi)
Nerosty, horniny a ptida
Zvétravani, vznik

Rovnovaha v pfirodé

Ochrana a tvorba Zivotniho
prostredi

Rozmanitost podminek Zivota
na Zemi, vyznam ovzdusi,
vyznam rostlinstva a Zivocisstva
na Zemi

Stridani dne a noci
Rocni obdobi
Zivotni podminky

Pole
Les
Louka
Voda

vydaji,  vysvétli, proc
spofit, kdy si pljéovat a jak
vracet dluhy

€Js-5-2-05

» poukaze v nejblizsim
spoleCenském a pfirodnim
prostredi na zmény a
nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho
prostiedi obce (mésta)

€Js-5-4-01

» objevuje a zjistuje
propojenost prvkl Zivé a
nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody
a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem

pfirody a ¢innosti ¢lovéka
CJs-5-4-02
> vysvétli na zdkladé
elementdrnich poznatkl o
Zemi jako soucdsti vesmiru

souvislost s rozdélenim
Casu a stfidanim rocnich
obdobi

CJs-5-4-03

» zkouma zékladni
spolecenstva
ve vybranych lokalitach
regiond, zdGvodni
podstatné vzajemné

- Objevuje propojenost prvk
Zivé a nezivé prirody

- Rozsifuje si poznatky o
vyznam vody a vzduchu pro
Zivot

- Seznami se s pojmem
zvétravani, vznik pldy a jeji
vyznam

- Seznamuje se s principem
rovnovahy v pfirodé

- Uvédomuje si souvislost mezi
vzhledem ptirody a ¢innosti
¢lovéka

- Blize objasni zakonitosti
stfidani ro¢nich obdobi

- Pozoruje, porovnava a
zaznamenava rozmanitosti
Zivota Zivocisstva a rostlinstva v
prabéhu roku

- Pozoruje zakladni
spolecenstva

- Umi charakterizovat nékterd
spolecenstva

- Vyvozuje vzajemné vztahy
mezi organismy ve vybranych
lokalitach regionu

- Znd a umi pojmenovat bézné
se vyskytujici zivoCichy a
rostliny v jednotlivych
spolecenstvech Umi popsat

EMV - vztah clovéka k
prostredi, ekosystémy
(les, pole, voda, plda)

EMV- zakladni podminky
Zivota
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Prirodovéda — 4. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Lidské obydli

Rostliny, houby, Zivocichové

znaky Zivota, Zivotni potreby
a projevy, priibéh a zpUsob
Zivota, vyZiva a stavba téla u
nékterych nejzndméjsich
druh

Ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana ptirody

Pfirodni jevy
Mimoiradné udalost
Ochrana zdravi a majetku

Zkoumani Zivé a neZivé prirody

vztahy mezi organismy a

nachdazi shody a rozdily
v pfizpUsobeni organismu
prostredi

€s-5-4-04

» porovnava na  zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi
organismy do znamych
skupin, wvyuzivd ktomu i
jednoduché klice a atlasy

€Js-5-4-05

» zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti clovéka
v pfirodé a rozlisuje
aktivity, které  mohou
prostiedi i zdravi clovéka
podporovat nebo
poskozovat

CJS-5-4-06

» strucné charakterizuje
specifické pfirodni jevy a
znich  vyplyvajici  rizika
vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se
ucinné chranit

€Js-5-4-07

stavbu téla vybranych druhd
-Zna jejich zplsob Zivota

- Umi bézné se vyskytujici
ZivocCichy a rostliny spravné
zaradit do jednotlivych
spolecenstev, u nékterych

vybranych nejznaméjsich druh

- U¢i se rozlisovat cinnosti lidi,
které mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat i
poskozovat

- Zajima se o zpUsob likvidace
odpada

- Seznamuje se s pravidly
chovdéni v pfirodé
- Stru¢né charakterizuje

specifické pfirodni jevy a z nich

vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti,
v modelové situaci prokaze
schopnost se Gc¢inné chranit

- Zalozi jednoduchy pokus,

naplanuje a
postup, vyhodnoti

zdGvodni

a
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Prirodovéda — 4. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

>

zaloZi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdUvodni
postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

vysvétli vysledky pokusu
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Prirodovéda — 5. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Piesahy, vazby a Poznamky
okruh priifezova témata
LIDE KOLEM Rodina ¢Js-5-2-01 Zak:
NAS >  vyjad¥i na zakladé viastnich | - Dokaze vysvétlit piibuzenské | CJ
Souziti mezi lidmi zkudenosti zakladni vztahy a mezigeneracni vztahy, Zivot a
mezi lidmi, vyvodi a | funkcirodiny Y
Pravidla sluSného chovani dodriuje pravidla pro | -Upeviuje sipravidla chovani
Pomoc nemocnym a socidlné souZiti ve gkole, mezi ve Skole a ve spolecnosti Al
slabym chlapci a divkami, v roding, | -Posuzuje mezilidské vztahy na
Skolni Fad. Pravidla BOZ v obci (mé&sté) zékladé vlastni zkuSenosti \4Y
€Js-5-2-02 ) 5
Pravidla dialogu, komunikace > rozliduje zakladni rozdily | -Ridise pravidly spoluprace PC
mezi lidmi, obh&ji a | mezijednotlivci
oddvodni  své  nazory, M
pripust svij omyl -Seznami se s lidskymi pravy a
Lidska prava a prav ditéte Pravni a dohodne se na demokratickymi principy a TV
ochrana obcanti a majetku spole¢ném  postupu a | diskutuje o nich
teéeni -Seznami se s projevy OSV - socidlni rozvoj -
¢Js-5-2-03 nesnasenlivosti mezi lidmi estetika chovani a

ROZMANITOST
PRIRODY

Zakladni formy vlastnictvi
Funkce penéz, zplsoby placeni —
hotovostni a bezhotovostni
formy placeni, rozpocet, prijmy
a vydaje domacnosti

Banky, uspory, pljcky

Problémy konzumni spolec¢nosti
Problémy pfirodniho prostiredi

» rozpozna ve svém okoli
jedndni a chovani, ktera se
uz tolerovat nemohou a
kterd porusuji zakladni
lidska prava nebo
demokratické principy

CJs-5-2-04
» orientuje se
v zakladnich  formach
vlastnictvi; pouziva
penize v béZnych
situacich, odhadne
a zkontroluje cenu
nakupu a vracené

-Dokaze vysvétlit rozdil

dusevnich a fyzickych hodnot

(vlastnictvi)

-Shromazdi priklady o
problémech pfirodniho
prostredi ve svém okoli,

vyhodnoti je a navrhne feseni

-Objevuje propojenost prvki

Zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konecnym
vzhledem prirody a ¢innosti
Clovéka

mezilidskych vztaha

OSV - socidlni rozvoj -
poznavani lidi

OSV - moralni rozvoj -
hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO - principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani

EMV - vztah ¢lovéka k
prostredi, (ekologie,
doprava, Den Zemgé)
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Mimoradné udalosti, ptirodni
vlivy, ochrana pred nimi
Ohleduplné chovani v pfirodé a
jeji ochrana, rizika v pfirodé —
ro¢ni obdobi

Zemé

Voda a vzduch - vyznam
proudéni vzduchu, slozeni
Vyskyt, vlastnosti a formy vody
Obéh vody v pfirodé

Vyznam rostlin a Zivo€ichti na
Zemi

Ochrana rostlin a Zivocich(

Vesmir a Zemé
Slunecni soustava
Stridani dne a noci

Rozmanitost podminek Zivota
na Zemi

Rovnovidha - vzajemné vztahy
mezi organismy

Prace s atlasy, klici a tabulkami

Clovék a priroda - ekologie

Ohleduplné chovdni ¢lovéka k pfi

rodé, ochrana pfirody, rostlin,
Zivocicht Odpovédnost lidi k
Zivot. prostredi

Likvidace odpada

Zivelné pohromy

Ekologické katastrofy

Zkoumani Zivé a neZivé prirody

penize, na
ukaze
realizace
chténych vydaij,
vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

prikladu
nemoznost
vsSech

€Js-5-2-05

» poukaze v nejblizsim
spoleCenském a pfirodnim
prostfedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho
prostiedi obce (mésta)

€s-5-4-01

> objevuje a zjistuje
propojenost prvk( Zivé a
nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody
a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem

pfirody a Cinnosti ¢lovéka

€Js-5-4-02

> vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkd o
Zemi jako soucdsti vesmiru
souvislost s rozdélenim
Casu a stfidanim rocnich
obdobi

€Js-5-4-03

» zkouma zakladni
spolecenstva
ve vybranych lokalitach
regiond, zdGvodni

-Vysvétli na zdkladé
elementdrnich poznatk( o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim casu a stfidanim
ro¢nich obdobi

- Umi vysvétlit vyznam Slunce
pro Zivot na Zemi

-Sezndmi se s pojmy
magneticka a gravitacni sila

-Vyvozuje, konkretizuje zakladni
spolecenstva, charakterizuje je
-Nachazi shody a rozdily v
ptizplsobovani organism0 v
jednotlivych prostfedich

-Umi urdit a zaradit nékteré
ZivocCichy a rostliny do
biologického systému
-Uvédomuje si odpovédnost lidi
za ochranu a tvorbu Zivotniho
prostiedi, rostlin a Zivocich
-Zna pojem recyklace

-Umi vysvétlit vyznam Cisticek
odpadnich vod Znd vyznam
zdravého Zivotniho prostredi
pro Clovéka

-Strucné charakterizuje
specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti,

v modelové situaci prokaze
schopnost se Ucinné chranit
-Uvédomuje si odpovédnost lidi
za ochranu a tvorbu Zivotniho
prostiedi, rostlin a Zivocichl
-Zna pojem recyklace

-Umi vysvétlit vyznam Cisticek

EMV - zékladni
podminky Zivota

OSV - osobnostni rozvoj
- sebepozndni a
sebepojeti

OSV - osobnostni rozvoj
- seberegulace,
sebeorganizace,
psychohygiena

91




CLOVEK A JEHO
ZDRAVI

Osobni hygiena

Zdrava strava

Pitny a pohybovy rezim

Lidské télo

Zakladni stavba a funkce organt

Rodina a partnerstvi

Prabéh lidského Zivota

Etapy vyvoje

Zaklady rodinné a sexualni
vychovy — partnerstvi,
manzelstvi, rodiCovstvi, rodice,
vztahy v rodiné, etickd stranka
vztah( a sexuality

Péce o zdravi - osobni hygiena,
denni rezim

intimni a dusevni hygiena
Riziko stresu, reklamni vlivy

Situace hromadného ohrozeni

Navykové latky a zdravi

- odmitani, modelové situace
Hraci automaty a pocitace
Osobni bezpecdi - sluzby odborné
pomoci

Péce o zdravi

- zabrana urazd, prevence,
ochrana zdravi hygiena, pitny
rezim

Pfenosné a nepfenosné nemoci

podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a

nachazi shody a rozdily
v pfizpUsobeni organismu
prostredi

€s-5-4-04

» porovnava na zakladé

pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi
organismy do znamych
skupin, wvyuzivd ktomu i
jednoduché klice a atlasy

€Js-5-4-05

» zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti clovéka
v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které  mohou
prostiedi i zdravi clovéka
podporovat nebo
poskozovat

€Js-5-4-06

» strucné charakterizuje
specifické pfirodni jevy a
znich  vyplyvajici  rizika
vzniku mimoradnych

udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se
ucinné chranit

€Js-5-4-07

» zaloZi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdGvodni
postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

odpadnich vod

-Znda vyznam zdravého
zZivotniho prostredi pro ¢lovéka
-Strucné charakterizuje
specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti,

v modelové situaci prokaze
schopnost se ucinné chranit

-Zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdavodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

-Vyuziva poznatk( o lidském
téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho
zdravého zpUsobu Zivota
-Upevnuje si a rozviji zakladni
poznatky o lidském téle a
zakladnich funkcich
jednotlivych Zivotné daleZitych
organovych soustav

-Rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

-Ugelné planuje svdj ¢as pro
uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
potreb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

-Zna a ridi se zasadami péce o
zdravi
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Infekéni onemocnéni

Osobni bezpeci
- Sikana, brutalita a jiné formy
nasili v médiich

Zasady slusného chovani
Rodina a partnerstvi

Prvni pomoc - drobné Urazy a
poranéni

Nemoci a prevence nemoci

Osobni bezpedi

Biologické a psychické zmény
v dospivani

€Js-5-5-01

» vyuZiva poznatkl o
lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci
jednotlivych  organovych
soustav a podpore
vlastniho zdravého

zpUsobu Zivota

€Js-5-5-02

» rozliSsuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pred a
po jeho narozeni

€Js-5-5-03
» Ucelné planuje svlj cas pro
uceni, praci, zabavu a

odpocinek podle vlastnich

potreb s ohledem na
opravnéné naroky jinych
osob

€Js-5-5-04

» uplatriuje Ucelné zplsoby
chovani v situacich
ohroZujicich  zdravi a
v modelovych situacich
simulujicich ~ mimoradné
udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi

odpovidajici zavéry pro své

chovani jako chodec a
cyklista

€JS-5-5-05

» predvede v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zpUsoby

-Znda vyznam sportovani a
spravné vyzivy

-Zna telefonni ¢isla tisiového
volani

-Zna zasady prvni pomoci
-U¢i se bezpe¢nému chovéni v
rizikovém prostredi Skola,
domov, styk s cizimi osobami,
silni¢ni provoz,... a fidi se jimi

-Uvédomuije si skodlivost
koureni, uzivani drog a
alkoholu, gamblerstvi

-Zna rizika nebezpedi
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

-Uplatnuje zakladni dovednosti
a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

-Zvladne pfivolat |ékarskou
pomoc

-DokazZe osettit drobna
poranéni a zajisti lékafskou
pomoc

-Uplatriuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi, znd zasady
bezpecného vzajemného
chovani
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>

odmitdni navykovych latek

€Js-5-5-06

> uplatriuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

€Js-5-5-07

» rozpozna Zivot ohroZujici
zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti
lékarskou pomoc

€Js-5-5-08

> uplatriuje ohleduplné

chovani k  druhému
pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zplsobech
sexualniho chovani mezi
chlapci a dévéaty v
daném véku
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Nazev vyucovaciho predmétu: VLAST'VE DA

Charakteristika predmétu:

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vlastivéda je souéasti vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét. Vyuluje se ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné. Zaci pracuji samostatné nebo ve dvojicich,
v malych skupinach. Vyuka probiha v kmenovych uéebnéch. Vybrané ugivo je procvi¢ovano a doplfiovano na $kolnich vlastivédnych vyletech po Ceské
republice, pfi navstévach muzei v regionu.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka
Cilem vyuky vlastivédy je vybavit Zaky témito kompetencemi:

Kompetence k uceni

e vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se
dalSimu studiu a celozZivotnimu ucéeni

e vyhleddava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uéeni a v praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celkli poznatky z riznych pozndvacich oblasti
a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na pfirodni, spoleéenské a kulturni jevy

e pozndava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky c¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym
zpUsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problém

e vnima nejrlznéjsi problémové situace ve skole, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pric¢inach, promysli a naplanuje
zpUsob reseni problémU a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

e vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni problém, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
konecné reSeni problému

e samostatné resi problémy, voli vhodné zpUsoby feseni, pri feSeni probléma uziva logické postupy

e osvédcené postupy aplikuje pri feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje viastni pokrok pfi zdolavani probléma

o kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti
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Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje
rozumi nau¢nym textlim, obecné zemépisnym mapam, informacnim tabulim v ndrodnich parcich v chranénych krajinnych oblastech, statnim
symbolim, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni do spolec¢enského déni

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry vtymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztah(, v pripadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi ve skupiné i v celé tfidé, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych
lidi, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebed(ivéru a samostatny rozvoj, fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské

vazi si vnitfnich hodnot druhych lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu, rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou
pomoc

respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné
se zapojuje do kulturniho déni

chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

Kompetence pracovni

pouziva ucinné plany a mapy, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné pracovni podminky
vyuziva znalosti a zkudenosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozena
rozhodnuti o dalsSim vzdélavani a profesnim zaméreni
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Vlastivéda — 4. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Misto, kde Domov, obec €Js-5-1-01 e uréi polohu Ceské republiky Gj
Zijeme Urci a vysvétli polohu svého v Evropé, ukdze ji na mapé,
bydlisté nebo pobytu vzhledem vyjmenuje sousedni staty | PF
ke krajiné a statu. Ceské republiky a historické
zemé, ze kterych se sklada Hv
e pojmenuje oblast Ceské
republiky, ve které Zije, | Vv
najde ji na mapé, urci jeji
y polohu pomoci svétovych | M
Mapy obecné zemépisné a CJS-5-1-02 stran
tematické Urci svétové strany v pfirodé i G
podle mapy, orientuje se podle | o vyjmenuje hlavni a vedlejsi
nich a fidi se podle zasad svétové strany osv
bezpecného pohybu a pobytu e urdi pomoci svétovych stran, | ® 0sobnostni rozvoj
v pfirodé. jakym smérem leii od - poznavani
daného mista misto hledané - sebepoznani
. e sezndmi se s uréovanim - psychohygiena
CJ5-5-1-03 svétovych stran pomoci | ® socidlni rozvoj
Rozlisuje mezi nacrty, plany, kompasu a jev( v pfirodé - mezilidské vztahy
zakladnimi typy map, vyhledava | nd a snaii se dodriovat - komunikace
jednoduché udaje o pfirodnich pravidla bezpeénosti a | ® moralnirozvoj
podminkach a sidlistich lidi na vhodného chovéni v pfirodé - Fedeni probléma
mapdach nasi republiky, Evropa e dokave zprostiedkovat
a polokouli ostatnim své zkudenosti, | VDO
zajimavosti formou | ® obcanska spolecnost
prezentaci, vypravéni a Skola
e zhodnoti Zivotni prostiedi | ® obcan, obcanskd
na  zakladé  poznatkd spole€nost a stat
z uéebnice, map, vypravéni, | ¢ formy participace
Ok?Ini krajina (mistni oblast, vlastnich zkuSenosti z cest obc¢anl v politickém
region) e vyhodnoti bezpeéna mista , Zivoté
rizikova mista a situace
VES
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Lidé kolem nas

Regiony Ceské republiky

Zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR, statni
sprava, statni symboly

CJs-5-1-04

Vyhledad typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem
posoudi jejich vyznam

z hlediska pfirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického

€Js-5-1-05

Zprostfedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna
zpUsob Zivota a prirodu

v rliznych oblastech nasi vlasti.

€JS-5-1-06

Rozlisuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho stdtu a jejich
vyznam.

popise  povrch  regiond,
osidleni, vyhleda vyznamna
mésta, obce, nalezisté
nerostnych  surovin na
mapé, popise hospodarstvi
regionu, podnebi, vyhleda
narodni parky, chranéné
krajinné oblasti

dokaze zprostiedkovat
ostatnim své zkusSenosti,
zajimavosti formou

prezentaci, vypravéni
zhodnoti Zivotni prostredi
jednotlivych oblasti Ceské
republiky na zakladé
poznatk( z ucebnice, map,
vypravéni, vlastnich
zkuSenosti z cest

rozlisi nacrt, plan, mapu

obecné zemépisnou,
politickou, turistickou,
automapu

u¢i se pouzivat legendu
mapy

vyhledava topografické
znacky na mapé, chape
jejich vyznam

znd symboliku barev na
mapé

pouziva méfitko mapy

chape pojem demokraticky
stat, vi, Ze zakladnim
pravem v demokratickém
stdté je pravo svobodné
volit

Zna a uZiva pojmy poslanec,

Evropa a svét nas
zajima

Jsme Evropané
Objevujeme Evropu a
svét

MKV

kulturni diferenciace
lidské vztahy
etnicky plvod

EMV

o lidské aktivity,
problémy Zivotniho
prostredi

e vztah ¢lovéka

a prostredi

MDV

tvorba medialnich
sdéleni
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Lidé a cas

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedinost

Vlastnictvi

€Is-5-2-01

VyjadFi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla souziti ve skole, mezi
chlapci a divkami, v obci.

€1s-5-2-02

Rozlisuje zakladni rozdily mezi
lidmi, obhaji a oddvodni své
nazory, pfipusti omyl, dohodne
se na spole¢ném postupu a
reSeni

€Js-5-2-03
Rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, ktera se uz tolerovat

poslanecka snémovna,
sendt, parlament, vlada,
ministr, ministerstvo,
prezident,  Ustava  CR,
arméada CR

pojmenuje soucasného
prezidenta CR

zna zakladni funkce
parlamentu, vlady a
prezidenta

vi, e Ustava CR zaruluje
véem obc&antm CR rovnost a
demokraticka prava,
vyjmenuje nékterd prava
vyjmenuje statni symboly,
chape jejich vyznam,
nakresli vlajku CR, zna statni
hymnu, vi, jak se pfi ni
chovat

postupné se seznamuje se
statnimi svatky a pamatnymi
misty v CR

rozlisuje kladné a zaporné
vlastnosti  lidi, ceni si
kladnych vlastnosti, snazi se
odstranovat svoje zaporné
vlastnosti

dodrzuje s$kolni fad a
pravidla slusného chovani
mimo $kolu, zna svoje prava
a je veden k zodpovédnosti
pfi pInéni svych povinnosti
rozlisuje zékladni rozdily
mezi jednotlivci, obhaji pfi
konkrétnich cinnostech své
nazory, popfripadé pfipusti
omyl, dohodne se na
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nemohou a kterd porusuji
zakladni lidska prdva nebo
demokratické principy.

€s-5-2-04

Orientuje se v zakladnich
formdch vlastnictvi, pouziva
penize v béZnych situacich.
Odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
pfikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych

vydajl, vysvétli, pro€ spofit, kdy

si pUjcovat a jak vracet dluhy

spole¢ném postupu a reseni
mezi spoluzaky
chape pojem demokracie

také jako dodrzovani
uréitych  norem, zakond
a pravidel souziti ve
spolecnosti

znd svoje prava a
povinnosti, pozna
protipravni jednani,
seznamuje se s principy

demokracie — ohleduplnost,

etické  zasady, zvladani
vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové
chovani, predchazeni
konfliktim

projevuje toleranci

k pfirozenym  odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

chape rozdil mezi osobnim a
spole¢nym vlastnictvim,
pojem soukromé vlastnictvi
chape penize jako
prostfedek, ne jako cil, uci
se s nimi hospodarit,
poznava jejich hodnotu

uci se rozliSovat vlastnictvi
soukromé, verejné, osobni;

hmotny a nehmotny
majetek; seznamuje  se
s vytvarenim rozpoctu,

pfijmy a vydaje domdacnosti;
hotovostni a bezhotovostni
forma penéz; uci se chéapat
funkci banky jako spravce
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Orientace v Case

Soucasnost a minulost v nasem
Zivoté

Regionalni pamatky

Baje, myty, poveésti,

#ivot starych Slovant(, Ceské
kralovstvi za vlady Karla IV.,
husitské revolucni hnuti a jeho
osobnosti (Hus, Zizka...), prvni
Habsburkové na ¢eském triiné

€Is-5-3-01

Pracuje s ¢asovymi udaji a
vyuZiva zjisténych udaju k
pochopeni vztahli mezi déji a
mezi jevy

€Js-5-3-02

Vyuziva archivd, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojl pro
pochopeni minulosti, zdGvodni
zakladni vyznam chranénych
Casti pfirody, nemovitych a
movitych kulturnich pamatek.

€Js-5-3-03

Rozezna soucasné a minulé

a orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti

nasi vlasti s vyuzitim
regiondlnich specifik

CJs-5-3-04

Srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zplsob
Zivota a prace predkl na nasem
Uzemi v minulosti a soucasnosti
s vyuzitim regionalnich specifik

penéz, uspory, pljcky

umi odhadnout a
zkontrolovat cenu ndkupu a
vracené penize, na prikladu
ukdze nemoZnost realizace
vsech chténych nékupd,
vysvétli proc spofit, kdy si
pUjcovat a jak vracet dluhy

vysvétli vznik mést

znd nejvyznamnéjsi
historické pamatky v okoli
bydlisté i vjednotlivych

oblastech CR, ukaZe je na
mapé, zna néktera pamatna
mista v CR

vytvari si  predstavu o
vyznamnych obdobich
minulosti a soucasnosti nasi
vlasti s ohledem na
regionalni specifika
charakterizuje svymi slovy
zpUsob Zivota starych
Slovan(

vyjadfi rozdil mezi povésti

a historickou skutecnosti
jmenuje prvni statni dtvary
na nasem uUzemi: Velka
Morava, Cesky premyslovsky
stat

charakterizuje pocatky
kfestanstvi na nasem Uzemi
charakterizuje  kulturni a
hospodarsky rozvoj ¢eského
stdtu za vlady Karla IV.
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€Js-5-3-05

Objasni historické davody pro
zarazeni statnich svatk( a
vyznamnych dn(.

popise zpUsob Zivota
jednotlivych vrstev
obyvatelstva ve stfedovéku
popiSe obdobi husitskych
valek, jmenuje vyznamné
osobnosti této doby

postupné se béhem skolniho
roku seznamuje se statnimi
svaitky CR a snaii se
pochopit historické divody,
které vedly k jejich vyhlaseni
pfi probirani oblasti CR
poznava povésti, které se
vazou ke konkrétnimu mistu
chape pamatky jako
svédectvi minulosti, zdroj
informaci a  estetického
prozitku, je veden k jejich
ochrané
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Vlastivéda - 5. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (Skolni) Piesahy, vazby a Poznamky
okruh priifezova témata
Misto, kde Regiony CR €Js-5-1-01 e Popite polohu svého kraje | Cj
Zijeme - kraj, v némz zijeme Urci a vysvétli polohu svého vCR, charakterizuje jeho
bydlisté nebo pobytu vzhledem zvla$tnosti (povrch, vodstvo, | VV
ke krajiné a statu zemédélstvi, pramysl, 5
zajimavosti) Pt
€Js-5-1-04 e popise povrch regionu, M
Vyhleda typické regionalni osidleni, vyhleda vyznamna
zvlastnosti pfirody, osidleni, mésta, obce, nalezisté
hospoddfstvi a kultury, nerostnych  surovin  na
jednoduchym zpdsobem mapé, popise hospodafstvi | gy
posoudi jejich vyznam regionu, podnebi e 0sobnostni rozvoj
z hlediska pfirodniho, e vyhleda regionalni -seberegulace
historického, politického, zvlastnosti pfirody vmapé | ¢ gocidlni rozvoj
spravniho a vlastnického CR, hovofi o nich na zakladé -komunikace
; vlastnich zkuSenosti (z cest, Moralni rozvoj
€15-5-1-03 getby, sledovéni - Hodnoty,
R?zliéujtle mezi nacrty, plényéf ' dokumentarnich filma) postoje,
.zakladnlml ,tylpy map, Ylyhled,ava ’ ] ] praktické
jednoduché udaje o pfirodnich e vyhledd na mapé svéta a ik
podminkéch a sidlitich lidi na pojmenuje (ednotlivé etika
mapach nasi republiky, Evropy a oceany a svétadily na Zemi
. . - .| VvDO
polokouli ® popise polohu Ceské

republiky v Evropé

e urdi a lokalizuje na mapach
sousedni  staty  Ceské
republiky

e orientuje se na mapach
stfedni Evropy a Evropy

e popiSe polohu sousednich
statd CR, posoudi struéné
jejich  pfirodni  tvarnost,
hospodarskou a

03 spolecenskou vyspélost,

vyhledd na mapé znamé

obcanska spole¢nost
a Skola

obcan, obc¢anska
spolecnost a stat
formy participace

obcanit v politickém
zivoté

principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani




Lidé a cas

Evropa a svét

— kontinenty

- evropské staty
- EU

- cestovani

Orientace v Case a Casovy rad
— déjiny jako ¢asovy sled
udalosti, letopocet, generace,
denni rezim, ro¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v nasem
Zivoteé

— promény zpisobu Zivota,
bydleni, statni svatky a
vyznamné dny

€Js-5-1-05

Zprostiedkuje ostatnim
zkusSenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna
zpUsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti a v jinych zemich.

€Js-5-3-01

Pracuje s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjisténych udajd

k pochopeni vztahu mezi déji.

€s-5-3-02

VyuZziva archivl, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojli pro
pochopeni minulosti.

€s-5-3-03

Rozezndava soucasné a minulé

a orientuje se v hlavnich redliich
minulosti a soucasnosti nasi
vlasti s vyuZitim regionalnich
specifik.

€s-5-3-04

Srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zplsob
Zivota a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti a soucasnosti
s vyuzitim regionalnich specifik

oblasti cestovniho ruchu
vyhledd na mapach a
pojmenuje vyznamné
evropské staty, jejich hlavni
meésta, dalSi vyznamna
evropskd mésta a strediska
cestovni ho ruchu

vypravi zdzitky zvlastnich
cest po Evropé

zna pojem Evropska unie

popise nejvyznamné;jsi
udalosti
a charakterizuje

nejvyznamnéjsi

osobnosti obdobi habsburské
monarchie

posoudi zmény ve zpUsobu
Zivota vnovovéku, vyloZi
vyznam védy

a techniky pro rozvoj vyroby
charakterizuje svymi slovy
spolecensky, politicky a
kulturni Zivot ceskych zemi
koncem 19. a na pocatku 20.
stoleti

objasni vznik
Ceskoslovenské  republiky,
posoudi demokratické
principy budovani statu,
uvede nejvyznamné;jsi
osobnosti

popiSe pfi¢iny a pribéh 2.
svétové vdalky a posoudi

vyznam obnoveni
Ceskoslovenské republiky
strucné charakterizuje

VES

e Evropa a svét nas
zajima

e Objevujeme Evropu
a svet

e Jsme Evropané

MKV

o lidské vztahy

e ctnicky puvod
e multikulturalita

EMV

o lidské aktivity,
problémy  zivotniho
prostiedi

e vztah ¢loveka

a prostredi
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Lidé kolem nas

Pravo a spravedinost
Vlastnictvi

€Js-5-3-05

Objasni historické davody pro
zafazeni statnich svatk

a vyznamnych dn(.

€s-5-2-04

orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nadkupu a vracené penize, na
pfikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, proc€ spofrit, kdy
si pGjCovat a jak vracet dluhy

€Js-5-2-05

poukdZe v nejblizsim
spolecenském a pfirodnim
prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moZnosti
zlepsSeni Zivotniho prostredi
obce (mésta)

zplisob Zivota v povaleéném
obdobi, v obdobi totality a
po obnoveni demokracie

objasni historické dGvody
pro zafazeni statnich svatkd
a vyznamnych dn(

seznami  se s povéstmi
tykajicimi se minulosti nasi
vlasti, nékteré z nich vypravi
chape rozdil mezi osobnim a
spole¢nym vlastnictvim,
pojem soukromé vlastnictvi

chape penize jako
prostiedek, ne jako cil, uci
se s nimi hospodafit,
poznava jejich hodnotu

uci se rozliSovat vlastnictvi
soukromé, verejné, osobni;

hmotny a nehmotny
majetek; seznamuje  se
s vytvarenim rozpoctu,

pfijmy a vydaje domdcnosti;
hotovostni a bezhotovostni
forma penéz; uci se chdapat
funkci banky jako spravce
penéz, Uspory, pljcky

umi odhadnout a
zkontrolovat cenu nakupu a
vracené penize, na prikladu
ukdZze nemoznost realizace
vSsech chténych ndkupd,
vysvétli proc spofit, kdy si
pljcovat a jak vracet dluhy
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Nazev vyutovaciho predmete: HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét hudebni vychova ve 3. — 5. roéniku navazuje svym vzdélavacim obsahem na ucivo 1. a 2. roéniku. Casova dotace je v 1. - 5. ro¢niku
1 hodina tydné. Pfedmétu je vyucovano v kmenovych tfidach, nebo v uc¢ebné s interaktivni tabuli a klavirem.

Hudebni vychova dava zakim pfrilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani s hudbou. Tuto potiebu predmét
podnécuje, rozviji a kultivuje v organizaci hudebné vychovnych ¢innosti s SirSim zdmérem obohacovat jejich estetické vnimani a prozivani svéta.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

e kultivuje hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti,
predstavivosti a fantazie.

e seznamuje se s hudbou navstévou vychovnych koncert(, na besedach o hudbé i v mimoskolnich hudebnich aktivitach

Kompetence k feseni problém
e vnima hudbu, premysli o ni
e vyuziva predkladany hudebni material ke zpévu i k poslechu

Kompetence komunikativni
e ucise o hudbé a hovofi o svych zazitcich z poslechu hudby
e poutziva zakladni pojmy z hudebni nauky
e vyjadruje své ndzory, postoje a estetické soudy

Kompetence socidlni a personalni
e snazi se o aktivni péstovani hudby, o hlubsi zadjem o hudebni obor,
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e prispiva k socializaci jedince ve skupiné

Kompetence obcanské
e ziskava vhled do hudebni kultury c¢eské i jinych narodl
e seznamuje se se schopnosti uméni minulosti i dneSka emocionalné plsobit a vytvaret mosty mezi lidmi

Kompetence pracovni

e zodpovédné pristupuje k plnéni zadanych ukol( a Uplnému dokonceni prace
e vytvari projekty a dalsi ¢innosti, ve kterych mize projevit i vlastni napady
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Hudebni vychova - 1. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Instrumentalni
Cinnosti

Hudebné

pohybové
c¢innosti

Poslechové
Cinnosti

e Pévecky a mluvni projev a
hlasova hygiena

e Hudebni rytmus

e Nacvik spravného dychani,
tvoreni tond a artikulace

e Intonace a vokalni
improvizace Opakovat udany
tén

e Rytmizace pisni a fikadel

e Hudebni hry (otazka,
odpovéd, ozvéna)
e tanetni hry se zpévem,

tanecky

e Kvality tonu-> délka, sila,
vyska

e Pohyb melodie

e Hud. styly a Zanry-> pochod,
ukolébavka

HV-3-1-01
zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné
v jednohlase

HV-3-1-02
rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

HV-3-1-05
rozlisuje jednotlivé kvality
ténd, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici
hudby

HV-3-1-04
reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

HV-3-1-03

vyuziva jednoduché hudebni

nastroje k doprovodné hre

HV-3-1-06
rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

e Rozlisuje zvuky a tony

e Umi zazpivat lid. a umélé
pisné podle vybéru ucitele a
zajmu zakud

e Zahraje jednoduchy.
rytmicky doprovod k pisni a
fikadlu

e Umi zatancit
tanecky

jednoduché

Poznd na obrazku zakladni
hudebni nastroje

Vv

Prv

osv

Osobnostni rozvoj
e Poznavani

e Sebepoznani

e Seberegulace
e Psychohygiena
e Kreativita

Socialni rozvoj
e Poznavani lidi

o Mezilidské vztahy

e Komunikace
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Hudebni vychova - 2. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Instrumentalni
Cinnosti

Hudebné

pohybové
Cinnosti

Poslechové
c¢innosti

e Pévecky a mluvni projev -
hlasova hygiena

e Hudebni rytmus

e Intonace a
improvizace,
stoupavé a klesavé

e Spravny nadech

e QOpakovat udany tén

vokalni
melodie

e Rytmizace pisni a fikadel -
nastroje z Orffova
instrumentare

e Hudebni hry

o Tleskani a vytukavani dob

e Pohybovy doprovod znéjici
hudby, tanec¢ni hry se
zpévem, tanecky

o Kvality ténu-> délka,
barva, vyska

e Pohyb melodie

e Hudebni styly a Zanry

sila,

HV-3-1-01
zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné
v jednohlase
HV-3-1-02
rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v ramci
nejjednodussich
hudebnich forem
HV-3-1-05
rozlisuje jednotlivé
kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a
dynamické zmény v
proudu znéjici hudby
HV-3-1-03
vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k
doprovodné hre
HV-3-1-04 reaguje pohybem na
znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie
HV-3-1-06
rozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a
vokalné instrumentalni

e Rozlisuje zvuky a tony

e Umi zazpivat lid. a umélé
pisné podle vybéru ucitele a
zajmu zakud

e Zahraje jednoduchy
rytmicky doprovod k pisni a
fikadlu

e Rytmizuje jednoduché texty

e Umi zatancit jednoduché

tanecky

Poznd na obrazku zakladni
.hudebni nastroje

Vv
Prv

osv

Osobnostni rozvoj
e Poznavani

e Sebepoznani

e Seberegulace
e Psychohygiena
e Kreativita
Socialni rozvoj

e Poznavani lidi
o Mezilidské vztahy
e Komunikace
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Hudebni vychova - 3. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Instrumentalni
Cinnost

Hudebni nauka

Hudebné

pohybové
c¢innosti

Poslechové
Cinnosti

Pévecky a mluvni projev
Hudebni rytmus

Intonace, vokalni

improvizace

Hra na hudebni nastroje

Rytmizace, melodizace a
hudebni improvizace

Zaznam vokalni hudby

Taktovani

Pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

HV-5-1-01
zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych
ténindch a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02

realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

HV-5-1-03
vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché,
popfipadé sloZitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hre i
k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni

HV-5-1-04
rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

HV-5-1-05
vytvari v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry,

poznd tén dlouhy, kratky,
vysoky, nizky
uci se spravnému dychani

pracuje  nejméné s10
pisnémi (dur, moll)
zdokonaluje se ve hfe na
Orffovy nastroje

nauci se psat houslovy kli¢
do notové osnovy

rozlisi délku not ( celd,
pllova)

poznd podle obrazku a
zvuku jednotlivé hudebni

nastroje a rozdéli je do
skupin

tanec¢nimi  kroky  nebo
rytmickymi pohyby

doprovazi hudbu nebo zpév

poznava hudebni nastroje

osv

Osobnostni rozvoj
e Pozndvani

e Sebepoznani

e Seberegulace
e Psychohygiena
e Kreativita

Socialni rozvoj

e Poznavani lidi

o Mezilidské vztahy
e Komunikace
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mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

HV-5-1-06
rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uZitych
hudebnich vyrazovych
prostfedkd, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické i zretelné
harmonické zmény

HV-5-1-07
ztvariuje hudbu pohybem s
vyuZzitim tanecnich krokd, na
zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové
improvizace
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Hudebni vychova - 4. ro¢nik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Hudebni nauka

Poslechové
c¢innosti

Instrumentalni

a pohybové
cinnosti

pévecky a mluvni projev
hlasova hygiena
rozsirovani
rozsahu
hudebni rytmus, realizace
pisni ve 2/4, % a 4/4 taktu
dvojhlas a vice hlas, kanon,
intonace, vokalni
improvizace, hudebni hry

hlasového

orientace v notovém
zaznamu jednoduché
melodie

dynamicka znaménka
hodnoty not, c¢teni not
taktovani

symfonicky orchestr, polka,
valcik

lidova hudba, kapela, lidovy
tanec

hudba vokalni,
instrumentalni, vokalneé-
instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry,
hudba tanecni, pochodova,
popularni

kvality ton(

hudebni vyrazové
prostfedky a hudebni prvky
zvukomalba, metrické,

HV-5-1-01

zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné

v jednohlase ¢i dvojhlase
v durovych i mollovych
ténindch a pfi zpévu
vyuZziva ziskané pévecké
dovednosti

HV-5-1-02

realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii
Ci pisenl zapsanou pomoci
not

HV-5-1-04

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné i
skladby.

HV-5-1-06

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z urcitych
hudebnich vyrazovych
prostfedkd, upozornuji na
metrorytmické, tempové,
dynamické i zretelné
harmonické zmény.

HV-5-1-03

vyuZziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché,
popfipadé sloZitéjsi

Zak:

e upeviuje si vokalni
dovednosti osvojené
Vv nizsich rocnicich
(prodluzovani vydechu,
spravna vyslovnost, vazani
ténu)

e zpév Ceské hymny

e sjednocovani  hlasového
rozsahu

e zpév dvojhlasu a vicehlasu

Zak:

e zapiSe noty do notové
osnovy

e rozezna pohledem hudebni
na- stroje a zacleni je do
skupin

o dokaze taktovat
jednoduché pisné ve 0
a*/, taktu

e rozezna pisen lidovou a
umélou

Zak:

e rozezna poslechem
hudebni nastroje

e postupné nabyva

povédomi o skladatelském
vyznamu Bacha, Mozarta,
Janacka, Smetany, Novaka
a dalSimi podle uvazeni
vyucujiciho

posloucha hudbu tanecni,
pochodovou

e MKV - lidské
vztahy, kulturni
diference

e OSV - osobnostni

rozvoj- kreativita

w
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Hudebné

pohybové
Cinnosti

dynamické,
zmeény

rytmické,
harmonické
v hudebnim proudu

hudebni nastroje

rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni
improvizace s vyuZzitim
ténového materialu pisné
hudebni doprovod

hudebni hry

jednodilna pisriova forma

hudebni nastroje k
doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych
motivd skladeb a pisni

HV-5-1-07

ztvarnuje hudbu pohybem
s vyuZzitim tanecnich krokd,
na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové
improvizace

HV-5-1-05

vytvari v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementdrni hudebni
improvizace.

HV-5-1-03

vyuziva na zakladé svych
hud. schopnosti a
dovednosti jednoduché
popfipadé sloZitéjsi
hudebni nastroje

k doprovodné hre i

k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni.

Zak:

e reprodukuje  motivy a
témata jednoduchych
skladbicek pomoci
jednoduchych hudebnich
nastrojl z Orffova
instrumentare
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Hudebni vychova - 5. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Hudebni nauka

Instrumentalni
Cinnosti

Hudebné

pohybové
cinnosti

e  pévecky a mluvni projev —
pévecké dovednosti

e  hlasova hygiena,
rozsSifovani hlasového
rozsahu

. hudebni rytmus, realizace
pisni ve 2/, % a’/, taktu

e dvojhlas a vice hlas, kanon,
lidovy dvojhlas

e intonace, vokalni
improvizace, hudebni hry

e  orientace v notovém
zaznamu jednoduché

melodie (linka), nota jako
graficky znak pro tén, zapis
rytmu jednoduché pisné,
notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné

e hudebni nastroje -
reprodukce motivl, témat,
jednoduchych  skladbicek

pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojl z
Orffova instrumentare,
zobcovych fléten,

keyboardl apod.

e rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni
improvizace S vyuZzitim
ténového materialu pisné

e  hudebni doprovod

e hudebni hry

jednodilnd pisfova forma

HV-5-1-01

zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

HV-5-1-02

realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

HV-5-1-04
rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby.

HV-5-1-06

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z urcitych
hudebnich vyrazovych
prostfedkd, upozorriuji na
metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné
harmonické zmény.

Zak:

e upeviuje si vokalni
dovednosti osvojené
Vv nizsich rocnicich
(prodluzovani vydechu,
spravna vyslovnost, vazani
ténu)

e zpév Ceské hymny

e sjednocovani  hlasového
rozsahu

e zpév dvojhlasu a vicehlasu

e zapiSe noty do notové
osnhovy

e rozezna pohledem hudebni
nastroje a zacleni je do

skupin

e dokdzie taktovat
jednoduché pisné ve 2/4, %
a*/, taktu

e rozezna pisen lidovou a
umélou

® rozezna poslechem
hudebni nastroje

o  MKV- lidské vztahy
e OSV- osobnostni
rozvoj -
sebepoznani a

sebepojeti

e VES- Evropa a svét
nas zajima

e OSV- osobnostni
rozvoj- kreativita

Vi
Vv

Tv
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Poslechové

Cinnosti

(a-b)

zadznam instrumentalni
melodie — C¢teni a zapis
rytmického schematu
jednoduchého motivku i
tématu instrumentalni
skladby

taktovani, pohybovy

doprovod znéjici hudnby —
dvoudoby, tfidoby a
Ctyrdoby tak, tanecni hry se
zpévem, jednotuché lidové
tance

polka, valcik

lidova hudba, kapela, lidovy
tanec

orientace v prostoru -
utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohybl
provadénych pfi tanci a
hrach

kvality tont — délka, sila,
barva, vyska

vztahy mezi tony (souzvuk,
akord)

hudebni vyrazové
prostiedky a hudebni prvky
s vyraznym sémantickym
nabojem - rytmus,
melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb

melodie (sestupna,
vzestupna),  zvukomalba,
metrické, rytmické,
dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni,

instrumentalni, vokalneé-

HV-5-1-03

vyuZziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché,
popfipadé slozitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych
motiv( skladeb a pisni

HV-5-1-07

ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuZitim tanecnich krokd, na
zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti
vytvafi pohybové improvizace

HV-5-1-05

vytvari v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementdarni hudebni
improvizace.

HV-5-1-03 vyuZivd na zikladé
svych hud. schopnosti a
dovednosti jednoduché
popfipadé slozitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hre i
k reprodukci jednoduchych
motivy skladeb a pisni

postupné nabyva
povédomi o skladatelském
vyznamu Bacha, Mozarta,
Janacka, Smetany, Novaka
a dalSimi podle uvazeni
vyucujiciho

posloucha hudbu tanecni,
pochodovou

reprodukuje  motivy a

témata jednoduchych
skladbicek pomoci
jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova
instrumentare
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instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry,
hudba tanecni, pochodova,

popularni, ukolébavka
apod.
hudebni formy - mala

pisnova forma, rondo,
variace

interpretace hudby — slovni
vyjadreni

Ceska statni hymna
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Nézev vyutovaciho predmets: VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu:

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Uci se v 1. - 3. ro¢niku 1 h tydné a ve 4. a 5. ro€niku tydné 2 h pokud moZno po sobé
nasledujici. Z disponibilni dotace neni &erpana 7adna hodina. Zaci pracuji samostatné nebo ve dvojicich ¢ malych skupinach. Vyuka probihd
v kmenovych ugebndach. Zaci se seznamuji s vytvory svych spoluzdkd na pravidelnych vystavach vytvarného oboru ZUS LuZe, s uméleckymi dily,
lidovym uménim a architekturou pfi prochazkach Luzi, prilezitostné pfi prohlidkach zamka, hrad( na Skolnich vyletech, exkurzich.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

vybira a vyuziva vhodné vytvarné prostiedky a materidly

prijima informace a na zakladé jejich pochopeni a propojeni je vyuziva pfi tvlrcich ¢innostech

operuje s uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti a na zakladé toho vytvari komplexnéjsi pohled na kulturni jevy

pozoruje, experimentuje a tvofi, porovnava svoje vytvory s vytvory spoluzaki, ptipadné vytvarnikd — profesionald, ¢imz se u zaka formuje pozitivni
vztah k uméni

poznava smysl a cil vytvarné ¢innosti, ma k ni pozitivni vztah, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky své tvorby a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problém

vnima nejriznéjsi problémové situace pfi kresleni, malovani a jinych vytvarnych cinnostech, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni problém(, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
koneéné feSeni problému

samostatné resi problémy, voli vhodné zpUsoby reseni, pfi feSeni problému uziva logické a empirické postupy

osvédcené postupy aplikuje pri reSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problé mu

kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inG zhodnoti
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Kompetence komunikativni

ve své tvorbé vyjadfuje své myslenky a ndzory, pfi Ustni interpretaci svého dila a hodnoceni cizich vytvorld se vyjadfuje vystizné, souvisle a
kultivované

naslouchad interpretaci jinych tvircu, zapojuje se do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typam obrazovych material(i, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji

vyuZziva své tvorby pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni prfijemné atmosféry vtymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztah(, v pripadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi ve skupiné i v celé tfidé, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych
lidi, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebed(ivéru a samostatny rozvoj, fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské

vazi si vnitfnich hodnot druhych lidi, odmita Utlak a hrubé zachazeni

je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu, rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti Gcinnou
pomoc

respektuje, chrani a oceniuje nase kulturni dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a ucinné materidly a nastroje pro vytvarnou vychovu, dodrzuje vymezend pravidla, plni povinnosti, adaptuje se na zménéné
pracovni podminky
vyuZziva znalosti a zkuSenosti ziskané pfi vytvarné vychové v zajmu vlastniho rozvoje
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Vytvarna vychova - 1. rocCnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Rozvijeni VV-3-1-01 rozpoznava a e Kresli namétové prace na
smyslové » prvky vizudlné obrazného | Pojmenovava prvky vizualné zékladé vlastnich prozitkd
citlivosti vyjadFent obrazného vyjadreni (linie, Lv
»  usporadani objektd do celk tvary, objemy, barvy, objekty); | e Poznava zakl. barvy a jejich
» reflexe a vztahy zrakového | POrovnava je a tfidi na zakladé vyuziti
vnimani ke vnimani ostatnimi | odliSnosti vychazejicich z jeho
Uplatiovani smysly zkusenosti, viem(, zazitkd a o Kresli podle vypravéni, ¢etby osv
subjektivity »  smyslové  u&inky  vizualné predstav a podle vlastnich predstav Osobnostni rozvoj
obraznych vyjadreni e rozvoj schopnosti
VV-3-1-02 v tvorbé projevuje e Kresli pfirodniny, vystihuje | ® sebepoznani
e typy vizudlné obraznych své vlastni Zivotni zkusenosti; tvar a barvu a.sebepojeti
vyjadreni uplatiiuje pfi tom v plosném i e seberegulace
* prosttedky pro vyjadFeni | Prostorovém usporadani linie, e Hraje si sbarvou, pozndvd | e psychohygiena
emoci, pocitd, nalad, fantazie, | tvary, objemy, barvy, objekty a jeji vlastnosti e kreativita
Ovéiovani piedstav a osobnich | dalsi prvky a jejich kombinace Socialni rozvoj
komunikacnich zkuSenosti e St¥ida barvy, prvky o ,0,..v | ® pozndvani lidi
ucinkd »  pfistupy k vizuané obraznym | VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi rytmickém Fegeni plochy e komunikace
vyjadienim vnimani uddlosti rdznymi

* osobni postoj v komunikaci

e komunikacni obsah vizudlné
obraznych vyjadreni

*  promény komunikacéniho
obsahu

smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné
prostiedky

VV-3-1-04 interpretuje podle
svych schopnosti rGizna vizualné
obrazna vyjadfeni; odlisné
interpretace porovnava se svou
dosavadni zkusenosti
VV-3-1-05 na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni,
kterd samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

e Pracuje sam i ve skupiné
rGznymi  technikami  na
velkych formatech

119




Vytvarna vychova — 2. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
VV-3-1-01 rozpoznava a * Kresli namétové prace na
Rozvijeni e Objevovani svéta pojmenovava prvky vizualné zakladé vlastnich prozitkl
smyslové e Chapéani pfirody ve smyslu | obrazného vyjadfeni (linie, Lv
citlivosti prostiedi Zivota tvary, objemy, barvy, objekty); e Poznava zakl. barvy
e Pozndvani a prozivani svéta | porovnava je a t¥idi na zakladé
Uplatiovani ditéte odlisnosti vychazejicich z jeho e Kresli podle vypravéni, cetby
subjektivity e Poslouchani a vypravéni zkuSenosti, viemd, zaZitkd a a podle vlastnich pfedstav
e Vyznamna svatecni setkavani | Predstav osv
Ovérovani VV-3-1-02 v tvorbé projevuje Osobnostni rozvoj

komunikacnich
uéinka

o Svét détské fantazie
e Svét, ktery dité obklopuje,
ovliviiuje ho

své vlastni Zivotni zkusenosti;
uplatnuje ptitom v plosném i
prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace
VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi
vnimani udalosti rdznymi
smysly a pro jejich vizudlné
obrazné vyjadreni voli vhodné
prostiedky

VV-3-1-04 interpretuje podle
svych schopnosti rGizna vizualné
obrazna vyjadfeni; odlisné
interpretace porovnava se svou
dosavadni zkusSenosti
VV-3-1-05 na zakladé viastni
zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni,
kterd samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

e Kresli pfirodniny, vystihuje
tvar a barvu

e Hraje si sbarvou, poznava
jeji vlastnosti

e Otiskuje prirodniny, kresli
jednoduché dekorativni
prvky

e Stfida barvy, prvky o ,0,..v
rytmickém feseni plochy

e Pracuje sam i ve skupiné
rGznymi  technikami  na
velkych formatech

e rozvoj.schopnosti
pozndvani

e sebepozndni.a
sebepojeti

e seberegulace

e psychohygiena

e kreativita

Sociadlni rozvoj

e poznavani lidi

e komunikace
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Vytvarna vychova - 3. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
VV-3-1-01 e uZivd pojmy linie, barva,
Rozvijeni Prvky vizualné obrazného Rozpoznava a pojmenovava tvar, svétlo, stin, porovnava | V priibéhu vyuky budou
smyslové vyjadreni- linie, tvary, objemy, prvky vizualné obrazného je na zakladé vztahl realizovana tato
citlivosti svétlostni a barevné kvality, vyjadreni (linie, tvary, objemy, e kmalbé uzivd temperové a | prifezovd témata:
textury barvy, objekty); porovnava je a vodové barvy, suchy pastel
tfidi na zakladé odlisnosti zpfesiiuje vyjadieni proporci | OSV
Usporadani objektl do celk vychazejicich z jeho zkusenosti, lidské postavy a hlavy, e osobnostni rozvoj
viemd, zaZitkd a pfedstav zobrazuje postavy v pohybu, -pozndvani
Reflexe a vztahy zrakového VV-3-1-02 vytvarné vyjadfuje -sebepoznani
vnimani k vnimani ostatnimi V tvorbé projevuje své vlastni pohadkové bytosti -seberegulace
smysly Zivotni zkudenosti; uplatfiuje pfi | e te¥i barevné vztahy objekts -psychohygiena
tom v plosném i prostorovém a prostfedi; malba, kresba, -kreativita
Smyslové ucinky vizualné usporadani linie, tvary, objemy, kolaz, kombinované e socialni rozvoj
obraznych vyjadreni barvy, objekty a dalsi prvky a techniky vychézeji ze -poznavani lidi
jejich kombinace skuteénosti i z predstav -mezilidské vztahy
VV-3-1-03 e ted dkoly dekorativniho -komunikace
Uplatiiovani Prostfedky pro vyjadfeni emoci, Vyjadfuje rozdily pfi vnimani charakteru v ploge e moralni rozvoj
subjektivity pocitl, nalad, fantazie, predstav udalosti riznymi smysly a pro e aktivné pracuje s ilustraci, -feSeni problém{
a osobnich zku3enosti jejich vizualné obrazné poznava rozdily ve
vyjadreni voli vhodné vytvarném vyjadfovéani | EMV
Typy vizuélné obraznych prostredky malifi, zvla$té ilustrdtord | ® ekosystémy
vyjadreni VV-3-1-04 détskych knih e zakladni  podminky
Interpretuje podle svych e rozviji tvoFivost sivota
Pfistupy k vizudIné obraznym schopnosti rlizna vizualné o ytvari jednoduché | ® vztah  Clovéka  a
vyjadrenim obrazna vyjadreni; odlisné prostorové prostredi
interpretace porovnava se svou (s o, o
R ) e poznava rudzné zplsoby
dosavadni zkuSenosti uméleckého vyjadeni
Ovérovani Osobni postoj v komunikaci VV-3-1-05 skuteénosti

komunikacnich
ucinkad

Komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadreni

Promény komunikac¢niho obsahu

Na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral Ci
upravil

poznava lidové uméni a jeho
dekor

interpretuje svoje dilo, uci
se hodnotit svoji préci i praci
spoluzakd
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Vytvarna vychova - 4. rocCnik

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a prafezova
témata

Poznamky

Rozvijeni smyslové citlivosti:

- prvky vytvarného vyjadreni
linie, tvary, objemy, svétlo a stin,
textury, barev, odstiny

- usporadani objektl - velikost,
postaveni, kompozice

- zrakové vnimani ve vztahu k
ostatnim smyslovym viemdm

Uplatiiovani subjektivity:

- vyjadreni emoci, pocitd, nalad,
fantazie- typy vytv. vyjadreni
(malba, ilustrace, kresba,
modelovani, komiks, reklama,
anim. film, fotografie, hracka

VV-5-1-01

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je
na zakladé vztah( (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

VV-5-1-02

uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k
celku: v plosném vyjadrenti linie a
barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturdlni
postup; v prostorovém vyjadreni
usporadani prvkd ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

VV-5-1-03

pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védomé zaméruje na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacni ucinky
pro jeho nejblizsi socialni vztahy

VV-5-1-04

naléza vhodné prostiredky pro
vizualné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly;
uplatiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

Zak:

- pojmenovava, vyuziva a kombinuje
prvky obrazkového vyjadreni (linie,
tvar, objem, barva, proporce) a (linie,
tvar, objem, barva, proporce) a
prostorové na zakladé vlastni zivotni
zkuSenosti.

- ve vlastni tvorbé projevuje osobitost
- svobodné voli a kombinuje vytvarné
prostiedky

P

G

Hv

MKV — multikulturni
vzajemné obohacovani

osv

—rozvoj poznavacich
schopnosti, kreativity,
kooperace

EMV

vztah ¢lovéka k prostredi:
- vnimani estetické kvality
- zdroj inspirace
-druhotné vyuziti odpadu
jako

vytvarného materialu
-ekosystémy

MDV
kritické vnimani medialnich
sdéleni, jejich vliv na kulturu

122




Ovérovani komunikacnich
uéinku:

- porovnani své prace v ramci
skupiny a jeji prezentace
-Ucast v soutézich dle nabidky,
pfilezitostnd navstéva vystav

VV-5-1-05

osobitost svého vnimani uplatiuje
v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a prozitk(
svobodné voli a kombinuje
prostfedky (véetné prostredkl a
postupli sou¢asného vytvarného
umeéni)

VV-5-1-06

porovnava rizné interpretace

vizualné obrazného vyjadreni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji

inspirace

VV-5-1-07

nalézd a do komunikace

v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

- porovnava rlzna dila a inspiruje se
jimi

- komunikuje o obsahu své prace podle

svych schopnosti
- umi souvisle vyjadfit zaméry své

prace, volbu techniky, namétu, postup
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Vytvarna vychova - 5. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Uméni a Rozvijeni smyslové citlivosti: VV-5-1-01 Zak:
kultura pfi vlastnich tvlrcich - pojmenovava, vyuziva a P¥
- prvky vytvarného vyjadreni ¢innostech pojmenovava kombinuje prvky obrazkového
linie, tvary, objemy, svétlo a stin, prvky vizualné obrazného vyjadreni a prostorové (linie, Cj
textury, barev, odstiny vyjadreni; porovnava je na tvar, objem, barva, proporce)
- usporadani objektl - velikost, zékladé vztah( (svétlostni na zakladé vlastni Zivotni Hv

postaveni, kompozice
- zrakové vnimani ve vztahu k
ostatnim smyslovym viemdm

Uplatiovani subjektivity:

- vyjadreni emoci, pocit(, nalad,
fantazie- typy vytv. vyjadreni
(malba, ilustrace, kresba,
modelovani, komiks, reklama,
anim. film, fotografie, hracka

Ovérovani komunikacnich
ucinku:

- porovndni své prace v ramci
skupiny a jeji prezentace
-Ucast v soutézich dle nabidky,
prileZitostna navstéva vystav

poméry, barevné
kontrasty, proporéni
vztahy a jiné)

VV-5-1-02

uziva a kombinuje prvky
vizudlné obrazného
vyjadreni ve vztahu k
celku: v ploSném vyjadreni
linie a barevné plochy; v
objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém
vyjadreni usporadani
prvk( ve vztahu
k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

VV-5-1-03

pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védomé
zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu
vyjadreni, ktera maji
komunikacni ucinky

pro jeho nejblizsi socialni
vztahy

VV-5-1-04

naléza vhodné prostredky pro

zkusSenosti

-usporada objekty do celkl —
usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti

a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadreni

-uplatnuje vlastni reflexe a
vztahy zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly —
vizudlné obrazna vyjadreni
podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadreni vizualnich podnétl
prostfedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

- ve vlastni tvorbé projevuje
osobitost

- svobodné voli a kombinuje
vytvarné prostredky

-vyuZziva rlizné prostredky pro
vyjadreni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti —manipulace

MKV — multikulturni
vzajemné obohacovani

osv

—rozvoj poznavacich
schopnosti, kreativity,
kooperace

EMV

vztah clovéka k
prostredi:

- vnimani estetické
kvality

- zdroj inspirace
-druhotné vyuziti
odpadu jako vytvarného
materidlu

MDV

- kritické vnimani
medialnich sdéleni, jejich
vliv na kulturu
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vizudlné obrazna vyjadreni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly;
uplatnuje je v plosné,
objemové i prostorové
tvorbé

VV-5-1-05

osobitost svého vnimani
uplatiuje v pfistupu
k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro
vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl
a prozitk( svobodné voli
a kombinuje prostiedky
(v€etné prostredki a
postupl soucasného
vytvarného umeéni)

VV-5-1-06

porovnava rlizné interpretace
vizualné obrazného
vyjadreni a pfistupuje
k nim jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-07

nalézd a do komunikace
v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

- porovnava rlizna dila a
inspiruje se jimi

- komunikuje o obsahu své
prace podle svych schopnosti
- umi souvisle vyjadfit zaméry
své prace, volbu techniky,
namétu, postup

-vyjadfuje osobni postoj

v komunikaci —jeho utvareni
a zdlvodnovani; odlisné
interpretace vizudlné
obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin,

v nichZ se dité pohybuje; jejich
porovnavani s viastni
interpretaci

-snazi se ztvarnit vlastni
komunikacni obsah vizudlné
obraznych vyjadreni —

v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v
ramci skupin, v nichZ se zak
pohybuje (ve skole i mimo
Skolu); vysvétlovani vysledki
tvorby podle svych schopnosti
a zaméreni
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7 Ve

Nazev vyugovaciho predmétu: Pra ktické Cinnosti

Charakteristika predmétu:
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Praktické Cinnosti v 1. — 5. ro¢niku patfi svou podstatou k ¢innostnimu uceni, Zaci pfi nich uplatiuji zru¢nost, své individualni dovednosti ziskané
v rodiné, mohou realizovat své napady. Pfi vyuce pracovnich ¢innosti se zamérujeme na ziskavani praktickych pracovnich dovednosti a navyk.
Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci v 1. - 5. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyuka probiha v kmenové tfidé individuadlné nebo ve skupinach. Dle vhodnych
podminek Ize nékteré Cinnosti provadét v pfirodé.

Ukolem ptedmétu je vytvaret kladny vztah k praci. V rdmci vyuéovani budou mit #4ci moznost pozndvat réizné materialy, opracovavat je, vyrabét
uréené predméty a pfipravovat pomacky pro individudlni ¢innosti potiebné pfi vyuce jinych predmétil. Zaci pii praktickych ¢innostech postupné
ziskavaji predpoklady ke spravné volbé povolani a také k pozdéjSimu spole¢enskému uplatnéni. Pfi praktickych ¢innostech ziskavaji Zaci zakladni
védomosti o nastrojich, které k prdci pouzivaji, i o dalSich vhodnych nastrojich k opracovavani daného materiadlu. Seznamuji se s pracovnimi postupy,
pfedlohami, ndvody, jednoduchymi nacrty a uci se podle nich pracovat. Osvojuji si rovnéz zakladni zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci s danym
materidlem a nastroji. UCi se organizovat svou praci, dodrZovat postup, udrZovat poradek na pracovnim misté, po skoncéeni prace si své misto uklidit.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaku

Kompetence k uceni
- vyuzivd vhodné zplsoby, metody prace, planuje vlastni pracovni postup

- ziskava pozitivni vztah k praci, vazi si vlastnich i cizich vyrobk(, majetku
- pracuje s rlznymi materidly a nastroji a umi je vhodné pouzit

Kompetence k feseni problém
vymysli postupy na zakladé vlastnich zkusenosti

samostatné resi problémy, voli vhodné zpUsoby feseni, vyuziva znalosti z jinych pfedméta

nenecha se odradit nedspéchem, hledad nové postupy, pficiny nelspéchu
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Kompetence komunikativni
- naslouchd a reprodukuje pracovni postup

- pFi skupinové praci komunikuje s ostatnimi o organizaci prace a vlastni realizaci zadani

Kompetence socidlni a personalni
- ucinné spolupracuje ve skuping, spole¢né s pedagogy vytvafti pravidla prace
- pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace
- poskytne pomoc nebo o ni pozada
- ovlada atidi svoje jednani tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni

Kompetence obcanské
- respektuje pozadavky na Zivotni prostredi, uci se tfidit materialy
- chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

Kompetence pracovni
- pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla
- pfristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti,
ale i ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi
- vyuZivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdéldvacich oblastech
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Praktické cinnosti - 1. rocnik
Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
P::Iaceb ] e Price s papirem CS:-?:,l.-%l tuchim oot . Zvlédé techniky pr| p,ré?i
sdro .n’ym e Price s modelovaci hmotou VY valrl Jve novuc ymi onsl upy s,par?lrem 9 preklegda,u,
materidlem . » razné predméty z tradicnich i ryhuje, trha,  vytrhava,
e Vlastnosti materialu o 1o s - .
, . , . netradic¢nich materialQ skladd, vystfihuje, slepuje, | vy
e Pracovni pomucky a nastroje s
o Lidové zvyky, tradice a | x proviéka.
. ’ CsP-3-1-02 e Pracuje s modelinou - vili,
femesla . . . v e . s
pracuje podle slovniho roztlauje, pfidava, ubirg,
navodu a predlohy vytahuje, modeluje
y e Zpracovava prirodniny -
CSP-3-2-01 navléka, propichuje
zvlada elementarni e Sestavuje jednoduché | oSV
dovednosti a ¢innosti pfi modely z dili stavebnice dle | Osobnostni rozvoj:
praci se stavebnicemi pfedlohy nebo dle vlastni | ¢ Sebepoznani
. fantazie » Seberegulace
CSP-3-3-0,1’ L ® Peluje o pokojové kvétiny e Psychohygiena
provadi pozorovani pfirody, e Kreativita
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani
CspP-3-3-02
pecuje o nendrocné rostliny
Konstrukéni i .
&innosti e Stavebnice, sestavovani

Péstitelské
prace

model(

e Péce o kvétiny
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Praktické cinnosti — 2. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
e Prdce s papirem €spP-3-1-01 e Zvlada techniky pfi praci
Prace vytvari jednoduchymi postupy s papirem - preklada, Prv
s drobnym e Prace s modelovaci hmotou razné predméty z tradicnich i ryhuje, trha, vytrhava,
materidlem e Vlastnosti materialu netradic¢nich materialG sklada, vystrihuje, slepuje, Vv
e Pracovni pomiicky a nastroje | CSP-3-1-02
pracuje podle slovniho e Nalepuje vystiizené tvary
e Jednoduché pracovni operace | _ navodu a pfedlohy osv
a postupy CSP-3-2-01 e Pracuje s modelinou - vli, Osobnostni rozvoj:
e Lidové zvyky, tradice a zvladd elementarni roztlatuje, pridava, ubira, e Sebepoznani
femesla dovednosti a Cinnosti pfi vytahuje, modeluje e Seberegulace
_ praci se stavebnicemi e Zpracovava pfirodniny - e Psychohygiena
Konstrukeni CSP-3-3-01 navléka, propichuje e Kreativita
cinnosti Stavebnice, prace s ndvodem provadi pozorovani ptirody, Socidlni rozvoj:
Péstitelské o Pée o kvétiny zaznamena a zhodnoti vysledky e Mezilidské vztahy
prace pozorovani e Sestavi stavebnici, model
o podle navodu nebo vlastni
CSP-3-3-02 Y
v -, o . predstavy
Pfiprava e Z&kladni vybaveni kuchyné pecuje o nenaroc¢né rostliny
pokrmu .

Jednoducha pfiprava pokrmu

e Pravidla stolovani CSP-3-4-01

pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

CSP-3-4-02
chova se vhodné pfri
stolovani

e Peluje o pokojové kvétiny

e Prostie jednoduchou tabuli

e Umi se sprdvné chovat pfi
stolovani
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Praktické cinnosti - 3. ro€nik
Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Pfesahy, vazby a priifezova | Poznamky
okruh témata
Prace Vlastnosti materialu Csp-3-1-01 Zak:
s drobnym vytvari jednoduchymi postupy |* ovlada jednoduché cinnosti | OSV
materidlem Pracovni pom0cky a ndstroje — | rGzné pfedméty z tradicnich i s danym materialem Osobnostni rozvoj
funkce a vyuziti netradi¢nich material{ * dovede bezpecné vyuzivat - poznavani
a pouzivat vlastnosti - sebepoznani
Jednoduché pracovni operace a | CSP-3-1-02 materialu - seberegulace
postupy, organizace prace pracuje podle slovniho navodu |*  vyuziva pro svou - psychohygiena
a predlohy samostatnou praci vlastni - kreativita
Lidové zvyky, tradice, femesla pfedstavy Socialni rozvoj
3 * dodriuje pracovni postup - mezilidské vztahy
¢spP-5-1-03 podle slovniho ndvodu, - komunikace
voli vhodné pracovni nacrtku, nakresu, vykresu - kooperace a
pomucky, nastroje a nacini |*  jednoduché vyrobky kompetice
vzhledem k pouzitému dovede vyrobit pomoci
materidlu jednoduchych pomucek EMV
* pracuje  podle vlastni | zZakladni podminky Zivota
Csp-3-2-01 pfedstavy Vztah ¢lovéka a prostiedi
Zvlada elementarni dovednosti
a Cinnosti pfi préci se e dUsledné dodrzuje pracovni
stavebnicemi rad pfi praci s nastroji,
pomuckami
Konstrukéni Stavebnice ¢sP-5-2-02 * udrZuje poradek na svém
innosti Prace s ndvodem, predlohou, Pracuje podle slovniho navodu, pracovnim misté

jednoduchym nacrtem.
Bezpecnostni predpisy, prvni
pomoc pfi Urazu.

predlohy, jednoduchého
nacrtu

* pracuje podle slovniho

navodu a vzoru
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Péstitelské
prace

Priprava
pokrm

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin.

Péstovani rostlin ze semene

v mistnosti.

Péstovani pokojovych rostlin.
Rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie.

Zakladni vybaveni kuchyné.
Vybér, nakup, skladovani
potravin.

Jednoducha Uprava stolu,
pravidla spravného stolovani.
Technika v kuchyni, historie a
vyznam.

€sP-3-3-01

Provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

€spP-3-3-02
Pecuje o nenarocné rostliny

CsP-3-4-01
PFipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

€spP-3-4-02
Chova se vhodné pfi stolovani

umi oSetfovat pokojové
rostliny
orientuje se v zakladnim

vybaveni kuchyné
udriuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch

dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecénosti prace

dovede wvyuZit zdobnych
prvkd pfi Upravé stolu
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Praktické cinnosti — 4. rocnik

Tematicky okruh Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV | Rocnikovy vystup (Skolni) Pfesahy, vazby a praiezova
témata
PRACE S DROBNYM PRACE S PAPIREM A KARTOI:IEIYI o CSP-5-1-01 Zak: 3
MATERIALEM -s pvz':\plre,mla kvarto?elm —vyrezav:a\nl, vytvaii pfimérenymi o S o (o]}
vysttihovani, dérovani, prostorové pracovnimi operacemi a - vystfihuje, lepi, sklada, vytrhava
konstrukce, polepovani, tapetovani postupy na zakladé své papir Al
predstavivosti rtizné - sbira, tfidi, susi rostliny, listy,
PRACE S KOVEM vyrobky z daného semena VL
- tvarovani kovovych félii, dratu, ryti, materialu - vyhleddva a dotvafi pfirodniny
vyhlazovani €SP-5-1-02 na zakladé predstav PR
VyuZiva pfi tvoFivych - opracovava a aranzuje pfirodniny
) . &innostech s riznym - udrzuje poradek a Cistotu na A%
PRACE S PRIRODNINAMI materialem prvky svém pracovisti
- aranZovani lidovych tradic - pracuje podle slovniho navodu OSV - rozvoj schopnosti
- vytvéreni jednoduchych vyrobkd z pfirodnin ¢SP -5-1-03 - zvlada jednoduché pracovni poznavani
p voli vhodné pracovni posltuE)y, , . .,
PRACE S TEXTILEM . B} . - ziskava pracovni dovednosti a OSV - sebepoznani a
- zakladni stehy, sesivani pom(cky, nastroje a navyky pfti pracich s rGznym sebepojeti
! nacini vzhledem .
. - k pouZitému materialu materidlem
VYROBA DOPLNKU ESP-5-1-04 - citlivé pfistupuje ke své préci a OSV - seberegulace
- privésky, ndramky, ozdoby, kultura odivani . . v okoli a sebeorganizace
- o udrZuje poradek na
~ péceosvijvzhled pracovnim misté a .
— lidové zvyky, tradice, femesla dodriuje zasady hygieny OSV — psychohygiena
a bezpecnosti Prace; 5 OSV - kreativita
poskytne prvni pomoc pfi
Erazu EMV - ekosystémy
CSP-5-2-01
KONSTRUKENI PRACE SE STAVEBNICI A provadi pfi praci se EMV - zakladni podminky
TECHNICKYMI PROSTREDKY stavebnicemi B #ivota
- montaZ a demontéz stavebnicovych prvki Jednodulcvhou montaz a - modeluje tvary podle pfedlohy
Elemontaz - udi se respektovat pozadavky EMV - lidské aktivity a
CSP-5-2-02 bezpeclnosti a hygieny prace problémy Zivotniho
pracuje podle slovniho prostiedi
KONSTRUKENI navodu, pfedlohy,
CINNOSTI jednoduchého nacrtu EMV - vztah ¢lovéka
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PESTITELSKE PRACE

PRIPRAVA POKRMU

PESTITELSKE PRACE
- oSettovani pokojovych kvétin

PRIPRAVA POKRMU

-zakladni vybaveni kuchyné

-vybér, nakup a skladovani potravin
-jednoducha dprava stolu, pravidla
spravného stolovani

-technika v kuchyni — historie a vyznam

Csp-5-2-03

dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

€spP-5-3-01

provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti,
samostatné vede
péstitelské pokusy

a pozorovani
CsP-5-3-02

oSetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i
jiné rostliny

CspP-5-3-03

voli podle druhu
péstitelskych Cinnosti
spravné pomlcky,
nastroje a nacini
CSP-5-3-04

dodrZuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu
CsP-5-4-01

orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

CsP-5-4-02
pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

CsP-5-4-03
dodrzuje pravidla
spravného stolovani a

-provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

-orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

-pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

-dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani
-udrZuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrZuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni

k prostredi

MDV - kritické c¢teni a
vnimani medialnich sdéleni
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spolecenského chovani

CsP-5-4-04

udrZuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i
pfi drazu v kuchyni
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Praktické cinnosti — 5. rocnik

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Ro¢nikovy vystup (Skolni)

Pfesahy, vazby a
prifezova témata

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Vlastnosti materidlu

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

Pracovni pomUcky a nastroje — funkce
a vyuziti

Lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE S PAPIREM A KARTONEM

- s papirem a kartonem — vyfezavani,
vystfihovani, dérovani, prostorové
konstrukce, polepovani, tapetovani

PRACE S KOVEM
- tvarovani kovovych félii, dratu, ryti,
vyhlazovani

PRACE S PRIRODNINAMI

- aranzovani

- vytvareni jednoduchych vyrobkd
z pfirodnin

PRACE S TEXTILEM
- zakladni stehy, sesivani

VYROBA DOPLNKU
- privésky, ndramky, ozdoby, kultura
odivani

Csp-5-1-01

vytvari pfimérenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rlizné vyrobky
z daného materidlu

CsP-5-1-02

vyuziva pfi tvofivych Cinnostech
s rllznym materialem prvky
lidovych tradic

€sp-5-1-03

voli vhodné pracovni pomcky,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materidlu

CSP-5-1-04

udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

Zak:

- vystiihuje, lepi, sklada, vytrhava
papir

- shira, tfidi, susi rostliny, listy,
semena

- vyhleddava a dotvafi pfirodniny
na zakladé predstav

- opracovava a aranzuje pfirodniny

- udrzuje poradek a Cistotu na
svém pracovisti

- pracuje podle slovniho navodu
- zvlada jednoduché pracovni
postupy

- ziskava pracovni dovednosti a
navyky pfti pracich s rGznym
materidlem

- citlivé pristupuje ke své préci a
okoli

(o]
Al

VL

A%

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - sebepoznani a
sebepojeti

OSV - seberegulace
a sebeorganizace

OSV — psychohygiena
OSV - kreativita
EMV - ekosystémy

EMV - zikladni podminky
Zivota

EMV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi
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KONSTRUKCNI
CINNOSTI

PESTITELSKE PRACE

PRIPRAVA POKRMU

KONSTRUKCNi PRACE SE STAVEBNICI
A TECHNICKYMI PROSTREDKY

- montaZ a demontaz stavebnicovych
prvkd, prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE

-zakladni podminky pro péstovani
rostlin, plda a jeji zpracovani, vyZiva
rostlin, osivo

-péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé

-péstovani a oSetfovani pokojovych
kvétin

-rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

PRIPRAVA POKRMU

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, nakup a skladovani potravin
- jednoduchad Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

- technika v kuchyni — historie a
vyznam

Csp-5-2-01

provadi pri praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a
demontdz

CsP-5-2-02
pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

€sp-5-2-03

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

€sp-5-3-01

provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02
oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

CsP-5-3-03

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomdcky,
nastroje a nacini

CsP-5-3-04

dodrZuje zasady hygieny a
bezpeclnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

CSP-5-4-01

orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

- modeluje tvary podle predlohy
- uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace

-provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

- orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

- dodrZuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani
- udrZuje poradek a Cistotu

EMV - vztah ¢lovéka
k prostredi

MDYV - kritické c¢teni a
vnimani medialnich sdéleni
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CsP-5-4-02
pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

€sP-5-4-03

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani

€sP-5-4-04

udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni
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Nazev vyucovaciho predmétu: TELESNA VY,CHOVA

Charakteristika predmétu:
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Télesna vychova spadd do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Povinna Tv vede k viestrannému rozvoji zaka, ke zvy$eni pohybovych schopnosti a
dovednosti, k posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpovédnost, spoluprdce, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se
podfidit kolektivu, ...).

Predmétu se vyucuje 2 vyucovaci hodiny tydné v 1. — 5. ro¢niku. Vyuka probihd predevsim v télocvi¢né, v pfipadé vhodného pocasi i na Skolnim
hristi, popfipadé jinde v pfirodé. Soucasti vyuky Tv na I. stupni je i plavecky kurz, organizovany pro 3. a 4. ro¢niky — 10 dvouhodinovych lekci a Zaci 5.
ro¢niku se mohou v pfipadé volnych mist zicastnit lyzarského kurzu spoleéné se zaky 7. rocniku.

Tv péstuje u zaka kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal soucasti jejich zdravého Zivotniho stylu. Systémem jednoduchych
pohybovych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a ke spravnému drzeni téla zakd. Zakladni a duleZitou metodou, ktera slouzi ke
splnéni téchto cil( a Ukold, je hra a dodrZovani hernich pravidel. Osvojenim zakladd hernich technik a taktickych postupl zvySujeme u Zakd nejen
pohybové schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého rozhodovani i schopnost pohotové
reagovat.

Neustdle vénujeme pozornost bezpecnosti, upozoriiujeme na moznosti Urazll, snazime se vSstipit pocit zodpovédnosti za své chovani a svoji
bezpecnost, pocit soundlezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzakim. Proto volime diferencovany pfistup k zakim, citlivé je hodnotime k jejich
individudlnim moZnostem a predpokladdim pro zvladnuti pohybovych aktivit. V hodinach klademe ddraz na hygienické zasady.

Tv je Uzce spjata s estetickou vychovou, nebot zde dochazi ke spojeni pohybu s hudbou (taneéek, hudebni rozcvieky). Casova dotace jsou dvé hodiny
tydné. Hodina probiha v télocvicné nebo na Skolnim hfisti a v blizkém terénu. V rdmci Tv jsou pro Zaky organizovany rlizné sportovni akce (atletické
dny, vybijené...). Do vyucovacich hodin ostatnich predmétl jsou vhodné vkladany télovychovné chvilky. Zarazuji se, kdyz se u zak( zacne projevovat
Unava. Jejich naplini jsou koordinaéni, vyrovnavaci i kondi¢ni cviky. Na hodiny Tv se Zaci prevlékaji do cvicebniho uUboru, odkladaji hodinky a jiné
cennosti.

Télesny rozvoj zaka se neuskutecnuje pouze v hodindch Tv, ale do vyucovani jsou zacleriovany dalsi pohybové aktivity — vychazky, vylety, pohybové
chvilky, cviky ve tfidé na spravné drzeni téla.
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2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni:

e Poznava smysl cil télesného pohybu

e Ziskava pozitivni vztah ke sportovnim aktivitam

e Posoudi vlastni Uspéch ¢i neuspéch

e Zdokonaluje své télesné schopnosti

e Kriticky hodnoti vysledky ve sportovnich disciplinach a hrach

Kompetence komunikativni:
e Zapoji se do diskuse a obhaji svlij nazor pfti hrach a soutézich

Kompetence k feseni problému:
e Chape problémy, nesrovnalosti pfi soutézich
e Nevzddva se pfi nezdarech a neustale se zlepSuje a zdokonaluje

Kompetence socidlni a personalni:

e Spolupracuje ve druzstvu

e Ovliviiuje pozitivné dobré vysledky v tymu a tim utvari pfijemnou atmosféru
e Rozviji sebedlveéru tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni z vykonu

Kompetence obc¢anské:

e VaZisi sportovcd, tymd CR

e Zapoji se do sportovniho déni ve mésté
Kompetence pracovni:

e Bezpecné pouziva télovychovné nacini a naradi

e Dodrzuje vymezena pravidla pfi hrach a pfi cviceni na naradi a s nacinim
e Dosahuje dobrych vysledkd s ohledem na ochranu svého zdravi i zdravi druhych
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Do pfedmétu Tv jsou zaFazena tato prlifezova témata:

PT 1 Osobnostni a socialni vychova / poznavani, sebepoznani, seberegulace, psychohygiena, kreativita, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, reseni problému, hodnoty, postoje /

PT 2 Vychova demokratického obcana / principy demokracie /

PT 3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech / jsme Evropané /

PT 5 Environmentalni vychova / lidské aktivity, problémy Zivotniho prostredi /

PT 6 Medialni vychova kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni /

Plavecky vycvik (3. + 4. rocnik)

Max pozadavky na Zaka vychazeji z Koncepce Plavecké Skoly AAA Vysoké Myto:
plavecky vycvik 2akd ZS se déli do 3 zakladnich plaveckych etap: neplavci, poloplavci , plavci
e neplavci: kontrolovany vstup do vody, orientace ve vodé, potopeni hlavy, zanofeni spojené s orientaci pod vodou, zrakovd kontrola pod
vodou, loveni pfedmétd, rozvoj vnimani vodniho prostredi a dalSich zabérovych pohybd, plavecké styly pouze s pomuickami(prsa, znak, kraul)
jak ve vodé, tak na suchu, organizované hry
e poloplavci: vytvoreni navyku na bezpeéné chovani u vody, procvicovani spravného dychani, splyvavé polohy na bfiSe a na zadech,
zdokonalovani plaveckych zpUsobl (prsa, znak, kraul), pohyby hornich a dolnich koncetin v prvni fazi ptipravné (na suchu), v druhé fazi
zabérové (ve vodé) s pomulckami, organizované hry a skoky do vody
e plavci: zakladni plavecky vycvik (prsa, znak, kraul), dliraz na techniku plavani, startovni skoky, obratky, sprdvna dynamika pohybl pazi a
nohou, nddech( a vydechd, plavani s pomUlckami, zachrana tonouciho, organizované hry
Viz koncepce: Za plavce povazujeme toho, kdo se dokaze vyrovnat s pozadavky vodniho prostfedi a uplave 200 metr( bez preruseni a
bezpecné bez vétsich znamek vycerpani jakymkoli nau¢enym plaveckym stylem. PoZadavek uplavanych metri je tfeba vzdy pfizpUsobit véku
ditéte.
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Télesna vychova — 1. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Cinnosti e Vyznam pohybu pro | Tv-3-1-01 e Znd pofadova  cvideni,
ovliviujici zdravi Spojuje pravidelnou zakladni postoje — pozor, | Vv
zdravi PFiprava organismu kazdodenni pohybovou pohov, vFad nastoupit,
. . . ¢innost se zdravim a vyuZiva rozchod, ndstup na znacky,
Zdravo'tne zaomerene cinnosti nabizené pfilezitosti do fady, do druistey,
Rozvoj riznych for?m spolecny pozdrav osv
rychlos.tl, _VytrvalOStl' . sily, TV-3-1-02 e Zna: honicky, hry spojené | Osobnostni rozvoj
pohyblivosti, koordinace Zvlada v souladu s hdzenim mide, svitézem, | ® Pozndvani
poh.ybu . s individualnimi pfedpoklady pro uklidnéni e Sebepoznani
Hyglerla pri TV . , jednoduché pohyboveé Pohybové hry sebepojeti
Iiezpecnost pii pohybovych ginnosti jednotlivce nebo e Umi hrat nékteré | e Seberegulace
Cinnostech ¢innosti provadéné ve jednoduché pohybové hry | e Psychohygiena
skupiné, usiluje o jejich spojené s béhem, hdzenim | e Kreativita
zlepSeni Zaklady gymnastiky Socialni rozvoj
e Akrobatickd cvieni (vali | ¢ Poznavani lidi
TV-3-1-03 sudy, zvladd kolébku na | e Mezilidské vztahy
Spolupracuje pfi zédech, kotoul vpred e Komunikace
jednoduchych tymovych, ve stoji na jedné noze se e Kooperace
pohybovych Cinnostech a snazi udrzet rovnovahu) kompetice
soutézich e Cviéeni na nafadi Moralni rozvoi
. a) cvi€eni na lavicce e ReZeni problémd
Cinnosti TV-3-1-04 b) $plh na tyi: o Lidské vztahy
ovliviujici Uplatriuje hlavni zasady ¢) dal¥i nafadi (dvédska
uroven . hygieny a bezpecnosti pfi bedna, ZebFiny, trampolina):
pohybovych P?hybove hry . pohybovych &innostech ve Rytmicka a kondiéni cvigeni
dovednosti Zaklady gymnastiky znamych prostorach $koly o 7vlada cval stranou
Rytmické a kondi¢ni formy . o .
o . posko¢ny krok, pfFisunny
cvi€eni pro déti TV-3-1-05 Krok
) . Reaguje na zakladni povelya | B&hd, skate s odrazem
Z?k|ady atletiky ' pokyny k osvojované jednono?, sno¥mo,
Zaklady sportovnich her ¢innosti a jeji organizaci preskakuje, leze, plhd,
Turistika a pobyt v pfirodé vystupuije, sestupuije,
Orientacni zavod v pfirodé vyskakuje, seskakuje,

Sportovni den

prekonava prekazky, zveda,
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Cinnosti
podporujici
pohybové uceni

Zapoleni mezi tfidami

Komunikace v Tv
Organizace pfi Tv
Zasady jednani a chovani

Pravidla zjednodusenych
osvojenych pohybovych
¢innosti

Méreni a posuzovani

pohybovych dovednosti

nosi, hazi a chytd — tato
cviceni provadi snacinim i
bez nacini, na naradi

Zaklady atletiky

e Trénuje béh na 50 metrq,
vytrvalostni béh, skok
daleky zmista odrazem
snozmo a skok daleky
srozbéhem, hod mickem
hornim obloukem na dalku,
béh pres drobné prekazky

Zaklady sportovnich her

e Trénuje prihravky obouruc
na misté , vrchni pfihravku
jednoruc, chytani obouruc
na misté

Turistika a pobyt v pfirodé

eV ramci vychazek a skolniho
vyletu se uéi chodit
v terénu, prekondvat
prekazky

Zna zakladni nazvoslovi, pokud

jde o vztahy pohybu a poloh

k cvicenci a prostoru (stoj, klek,

drep, ...)
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Télesna vychova — 2. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prufezova témata
Cinnosti e Vyznam pohybu pro | TV-3-1-01 e Znd pofadovd  cviCeni, | Prv
ovliviujici zdravi Spojuje pravidelnou zakladni postoje — pozor, | Vv
zdravi v . kazdodenni pohybovou pohov, vitad nastoupit, | M
e Pfiprava organismu Y. ; _ . Y
e Zdravotns zamafené &nnosti cmnlost s:e zcliraylm a? vyuziva rozchod, ndstup na znacky,
i . nabizené pfileZitosti do fady, do druistey,
e Rozvoj rdznych for(?m spoleény pozdrav oSV
rychlos.tl, _VytrvalOStl' . sily, TV-3-1-02 e Zna: honicky, hry spojené | Osobnostni rozvoj
pohyblivosti, koordinace Zvlada v souladu s hdzenim mice, svitézem, | ® Poznavani
poh.ybu . s individualnimi pfedpoklady pro uklidnéni e Sebepoznani
i Hyglerla pri Tv . ) jednoduché pohybové e Umi stdt na jedné noze, | ¢ Seberegulace
o ?.EZPGCV‘OS'( pfi pohybovych ginnosti jednotlivce nebo chodit po lavice s plnénim | e Psychohygiena
cinnostech ¢innosti provadéné ve Gkolu e Kreativita
skupiné, usiluje o jejich Pohybové hry Socialni rozvoj
zlepSeni e Umi hrat nékteré | o Poznavani lidi
jednoduché pohybové hry | e Mezilidské vztahy
Tv-3-1-03 spojené s b&hem, hézenim, | ¢ Komunikace
Spolupracuje pfi s vyuzitim netradi¢niho | o  Kooperace
jednoduchych tymovych, nacini kompetice
pohybovych ¢innostech a zaklady gymnastiky
soutéZich e Akrobatickd  cvi¢eni  (vali
sudy, zvladd kolébku na
TV-3-1-04 zadech, stoj na lopatkach,
Uplatriuje hlavni zasady kotoul vpfed
) hygieny a bezpecnosti pfi ve stoji na jedné noze se
* Pohybové hry pohybovych ginnostech ve snaZi udret rovnovéahu)
* Zaklady gymnastiky znamych prostorach $koly e Cviteni na nafadi
e Rytmické a kondi¢ni formy a)C\/Tinala\/iéce
cvi€eni pro déti TV-3-1-05 b) &plh na tydi:
Cinnosti Reaguje na zakladni povely a c) dal&i natadi (dvédska
ovliviujici * Zaklady atletiky pokyny k osvojované bedna, Zebfiny, trampolina)
drovert * Zaklady sportovnich her Cinnosti a jeji organizaci Rytmicka a kondiéni cviceni
pohybovych e Turistika a pobyt v pfirodé o 7vlida cval stranou,
dovednosti e Orientacni zavod v pfirodé poskogny krok, pfisunny
e Sportovni den krok
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Cinnosti
podporujici
pohybové uceni

Zapoleni mezi tfidami

Komunikace v Tv
Organizace pfi Tv
Zasady jednani a chovani

Pravidla zjednodusenych
osvojenych pohybovych
¢innosti

Méreni a posuzovani

pohybovych dovednosti

Béha, skace sodrazem

jednonoz, snozmo,
preskakuje, leze, 3$plh3,
vystupuje, sestupuje,
vyskakuje, seskakuje,

prekonava prekazky, zveda,
nosi, hazi a chytda - tato
cviceni provadi snacinim i
bez nacini, na naradi

Zaklady atletiky

Trénuje béh na 50 metrd,
vytrvalostni  béh, skok
daleky zmista odrazem
snoZmo a skok daleky
srozbéhem, hod mickem
hornim obloukem na dalku,
béh pres drobné prekazky

Zaklady sportovnich her

Trénuje pfihrdvky obouruc
na misté (ve dvojicich, ve
skupinach), vrchni prihravku
jednoru¢, chytani obouruc
na misté, béh nebo chlzi
s hazenim mice o zem

Turistika a pobyt v pfirodé
V ramci vychazek a skolniho
vyletu se uéi chodit
v terénu, prekondvat
prekazky
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Télesna vychova — 3. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata

Cinnosti TV-3-1-01 Znd  poradovd  cviéeni,

ovliviiujici Vyznam pohybu pro zdravi Spojuje pravidelnou kazdodenni zékladni postoje — pozor, | OSV

zdravi PFiprava organismu pohybovou ¢innost se zdravim a pohov, vrfad nastoupit, | ® Poznavani

Zdravotné zamérené cinnosti

Rozvoj rdznych forem
rychlosti, wvytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

Hygiena pfi Tv
Bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

vyuZiva nabizené prileZitosti

TV-3-1-02

Zvlada v souladu

s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupinég, usiluje o
jejich zlepseni

Tv-3-1-03

Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych, pohybovych
¢innostech a soutézich

TV-3-1-04

Uplatniuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve zndmych
prostorach skoly

Tv-3-1-05

Reaguje na zakladni povely a
pokyny k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

rozchod, ndstup na znacky,
do ftady, do druistev,
spolecny pozdrav

Zna spravné zplsoby drZeni
téla v rliznych polohach
Zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

Zvlada jednoduchad specialni
cviceni souvisejici
s oslabenim

Zna: honicky, hry spojené
s hdzenim mice, s vitézem,
pro uklidnéni

Umi stat na jedné noze,
chodit po lavi¢ce s plnénim
ukolu, po kladince

Dba na osobni Cistotu téla,
cvi¢ebniho Uboru

Dodrzuje cCistotu a poradek
v télocvi¢né

Umi se spravné obléknout

(vhodnd obuv, cvi¢ebni
ubor)
Vi, jak zavolat pomoc

v pfipadé urazu

Dba na svou bezpecnost a
dodrzuje pokyny ucitele pfi
cviceni, ukladani naradi,
nacini a pomucek

e Sebepoznani

e Seberegulace

e Psychohygiena

e Kreativita

Socidlni rozvoj

e Poznavani lidi

o Mezilidské vztahy

e Komunikace

e Kooperace a
kompetice

Mordlni rozvoj

e Redeni problém0
a rozhodovaci
povinnosti
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Cinnosti
ovliviujici
uroven
pohybovych
dovednosti

Pohybové hry

Zaklady gymnastiky

Rytmické a kondi¢ni formy

cvi€eni pro déti

Zaklady atletiky

Zaklady sportovnich her
Turistika a pobyt v pfirodé
Orientacni zavod v pfirodé
Sportovni den

Zapoleni mezi tfidami

Pohybové hry

Umi hrat nékteré
jednoduché pohybové hry
spojené s béhem, hazenim,
S vyuZzitim netradi¢niho
nacini

Zna jejich pravidla a umi se
jim podridit

Zaklady gymnastiky

Akrobaticka cviceni  (vali
sudy, zvladd kolébku na
zadech, stoj na lopatkach,
kotoul vpred,

umi z lehu na zadech a ze
sedu zkfizmo vstat bez
pomoci rukou,

ve stoji na jedné noze se
snaZi udrZet rovnovahu)
Cviceni na naradi

a) cviceni na laviéce (
kladince): chodi vpfed, vzad,
s obraty, preskakuje,
pfitahuje se vleZe po brise i
na zadech bez pomoci
nohou, poskakuje vpred
nebo stranou, chodi

v dfepu, po ¢tyfech, umi
drZet rovnovdhu pfi
pfechodu kladinky i

s plnénim drobnych ukoll

b) $plh na tyci: snaZi se
vySplhat s pfirazem do dvou
metrQ

c) dalsi naradi (Svédska
bedna, Zebfiny, trampolina):
umi se odrazit na
odrazovém mustku a
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provést vyskok do kleku,
umi skakat a spravné drzet
télo na trampolinég, zna
spravny Uchop na Zebfinach,
umi lézt, slézat, zavésit se a
vyskakovat na Zebfiny

Rytmickd a kondicni cvi¢eni

e 7vlada cval stranou,
poskoény krok, pfFisunny
krok

e Béha, skice sodrazem

jednonoz, snozmo,
preskakuje, leze, Splh3,
vystupuje, sestupuje,
vyskakuje, seskakuje,

prekonava prekazky, zveda,
nosi, hazi a chytd - tato
cviceni provadi snacinim i
bez nacini, na naradi

Zaklady atletiky

e Trénuje béh na 50 metrdq,
vytrvalostni  béh, skok
daleky zmista odrazem
snoZmo a skok daleky
srozbéhem, hod mickem
hornim obloukem na dalku,
béh pres drobné prekazky

Zaklady sportovnich her

e Trénuje prihravky obouruc
na misté (ve dvojicich, ve
skupinach), vrchni prihravku
jednoru¢, chytani obouruc
na misté, béh nebo chlzi
s hazenim mice o zem

e 7na zaklady micovych her

Turistika a pobyt v pfirodé

e Vramci vychazek a skolniho
vyletu se ucéi chodit
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Cinnosti
podporujici
pohybové uceni

Komunikace v Tv
Organizace pfi Tv
Zasady jednani a chovani

Pravidla zjednodusenych
osvojenych pohybovych
¢innosti

Méreni a posuzovani

pohybovych dovednosti

Plavani

v terénu, pfekonavat
prekazky

Zna zdakladni nazvoslovi, pokud
jde o vztahy pohybu a poloh

k cvicenci a prostoru (stoj
spatny, rozkrocny, klek, drep,
vzpaiit,...)

Umi  slySet, vnimat a
reagovat na povely ucitele
Cvici v télocvi¢né, na hristi
Seznami se s pravidly fair
play

Umi se podridit kolektivu,
spolupracuje a dodrzuje
pravidla

Zna pravidla jednoduchych
her, soutézi a zavodu

Plavecky vycvik

zvlada zakladni prvky
hygieny plavani

ovladd zdkladni plavecké
dovednosti

zvlada podle svych
predpoklad techniku
jednoho plaveckého
zpUsobu

umi se chovat pfi
zachrané tonouciho
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Télesna vychova — 4. rocnik

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Pfesahy, vazby a
prifezova témata

Poznamky

Cinnosti
podporujici
pohybové uceni

Poradova cvic¢eni
Komunikace v Tv

Organizace pfi Tv

Zaklady sportovnich her
Zasady jednani a chovani fair-
play

Pravidla pohybovych Cinnosti
( her, zavod, soutézi)

Atletika
Méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

TV-5-1-07

Uziva pfi pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

TV-5-1-06

Jednd v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a soutézi,
poznd a oznadi zjevné
prestupky proti pravidliim a
adekvatné na né zareaguje;
respektuje pfi pohybovych
¢innostech druhé pohlavi

TV-5-1-08

Zorganizuje nenarocné
pohybové ¢innosti a soutéze na
urovni tridy

TV-5-1-09
Zméfri zakladni pohybové

Zak

pouziva zakladni télocvicné
nazvoslovi

reaguje na smluvené pokyny
a signaly

cvi€i  podle jednoduchého
popisu cvi¢eni

ak

ovladd zakladni ¢innosti pfi
nastupu

vytvofi ve spolupraci

s ostatnimi zaky pozadovany
tvar, zaujme pozadovanou
polohu a misto v télocvi¢né
Ci cvi€. prostoru

vyuziva ucinné a bezpecné
cvi¢ebni prostor

Zak

dodrZuje pravidla soutézi a
her

pozna a oznadi zjevné
prestupky proti pravidlim
respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi a
jedince s mensimi tél.
predpoklady k dané ¢innosti

Zak

z

dokaze zorganizovat
jednoduchou soutéz ¢i hru
na urovni tridy

ak

PT 1 OSV - socidlni
rozvoj /komunikace,
mezilidské vztahy/,
moralni rozvoj /feseni
problému/

PT 1 OSV - osobnostni
rozvoj /seberegulace,
sebeorganizace/, socialni
rozvoj /kooperace,
kompetice, poznavani
lidi/

PT 1 OSV-osobnostni
rozvoj /kreativita/

PT 1 OSV-moralni rozvoj
/hodnoty, postoje/

PT 1 OSV-osobnostni

rozvoj /sebepoznania
sebepojeti/

PT 1 OSV-osobnostni
rozvoj /psychohygiena/
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Hygiena pfi Tv

Bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

Pohybové hry

Zaklady gymnastiky
Akrobacie

Preskoky

vykony a porovna je
s predchozimi vysledky

TV-5-1-10

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté;
samostatné ziska potrebné
informace

TV-5-1-04

uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci
urazu spoluzaka

V-5-1-03

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her;

TV-5-1-05
Jednoduse zhodnoti kvalitu

e zmeéfi vykon spoluzaka

o vysledky dokaze zapsat a
porovnat

e posoudia porovna
pohybové dovednosti své i
spoluzakad

Zak
orientuje se v informacnich
zdrojich

e 0 pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté

e samostatné dokaze ziskat
dalsi potfebné informace

e sleduje sportovni nasténku,

Skolni rozhlas

vyhledd na plakatech

potrebné informace

pouziva vhodné obleceni a
obuti pro Tv

e dodrZuje zasady hygieny
pohybovych €innosti a
cvi¢ebniho prostredi

dodrzuji zasady bezpecnosti
pfi pohybu v prostorech
Skoly ¢i cvicebnim prostredi

e dodriuje zasady
bezpecnosti pti pripravé a
Uklidu naradi, nacini a
pomlcek, zna zasady prvni
pomoci pfi Urazu

sportovni
reprezentace
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Cinnosti
ovliviiujici
uroven

pohybovych
dovednosti

Cviceni s nacinim

Cviceni na naradi

Posilovaci cviceni

Rytmické a kondi¢ni cvic¢eni
Prlpravna cviceni s prvky
zdravotni télesné vychovy
/ cviéeni na gymballech /

pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-01

podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu; uplatriuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje
pfimérenou samostatnost a vali
po zlepSeni Urovné své
zdatnosti

Zak

e zvlada osvojované
pohybové dovednosti podle
individualnich predpoklad(
a usiluje o jejich zlepseni

e dodrZuje pravidla
jednoduchych pohybovych
her (tvorivé se prizplasobi
jejich obménam)

e zvlada netradicni pohybové
hry s vyuZitim télocvi¢ného
naradi ¢i jinych pomucek

e tvofivé zvlada rdzné herni
situace

e spolupracuje s ostatnimi pfi
tymové soutézi ¢i tymovych
¢innostech

Zak
zvlada podle svych
predpokladid pripravna
cvi¢eni pro akrobacii a
preskoky

e zvlada techniku seskoku
z vyssich prekazek

e zvlada kotoul vied i na
zvySené podloZce, roznozku
pres kozu nasir ¢i Sv. bednu
s odrazem z mustku Ci
trampolinky

e zvlada odraz z trampoliny

e zvlada opakované odrazy na
trampoliné

e prekona vyssi Svédskou
bednu prelezenim

Zak

e 2vlada cviceni s kratkym
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Prlpravné upoly
/ pfetah lanem, Upoly na
zebfinach /

Zaklady atletiky

Prlipravna bézecka cviceni,
pohybové hry pro rozvoj bézecké
a startovni rychlosti

(bézecka abeceda)

Rychly béh do 50 m, start nizky
(polovysoky) na startovni povely,
vybéhy na signal z rznych poloh,
¢lunkovy béh, béh v terénu ( do
10 min), do 600m

Skok daleky (z mista,
s rozbéhem)

Hod mickem (z chize,
s rozbéhem )

Zaklady sportovnich her
Pripravné ¢innosti s micem i bez
mice

Ptihrava jednoruc, obouruc

TV-5-1-02

zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, predevsim v
souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

Svihadlem
e zvlada podbihani a
opakované preskoky
dlouhého Svihadla
bezpecéné cvici s plnymi mici

® N
[-N
~

zvlada chizi po lavicce,

preskakovani lavicky,

opakované vystupy,

ruckovani po lavicce,

prebihani lavicky

e zvlada techniku vystupu na
Zebfiny

e prelézd bezpecné po
Zebfinach

e zvlada vyskok na Zebtiny
zrozbéhu

e probih3, proléz3,
pfeskakuje dily Svédské
bedny

e zvlada prebihani pres dvé
Svédské bedny rlizné vysky

e 2zvlada podle svych
predpokladd $plh na tyéi /
na lané, spousténi,
ruc¢kovani na tyci /lané

Zak

e zvlada primérené posilovaci
cviky s nacinimi a na
naradich

Zak

e zvladda cviceni s hudbou,

snazi se o rytmické
vyjadreni melodie a rytmu
pohybem

o zvlada sérii zakladnich cvikU
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Driblink

Strelba

Herni ¢innosti
(hry)

Turistika a pohyb v pfirodé
Pfesun do terénu a v terénu

Chovani v dopravnich
prostiedcich

Pohyb v pfirodé

Taboreni

zamérenych na vyrovnavani
vlastniho oslabeni

e uplatiuje spravné drzeni
téla v riznych polohach pfi
pracovnich c¢innostech,
zaujima spravné cvicebni
polohy

e dokdaZe tyto osvojené cviky
zafadit do kazdodenniho
rezimu dne

e 73k upozorni samostatné na
¢innost, kterd je v rozporu
s jeho oslabenim

Zak
zvlada techniku pretahovani
lanem ve druzstvech

e zvlada techniku a taktiku
pretahu /pfetlaku ve dvojici

e zvlada techniku a taktiku
jednoduchych upolovych
her

Zak
zvladd béh hladky k meté i
slalom

e zvlada béh s prekonavanim
nizkych prekazek

e zvlada béh po vymezené

draze se zménami sméru

zvlada béh spojeny

s odrazem jednonoz

Zak

e zvlada podle svych

schopnosti zdkladni techniky

rychlého a vytrvalého béhu

e zvlada spojeni startu na
signal a béhu
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Plavani

Brusleni
(dle pocasi a podminek)

TV-5-1-11

adaptuje se na vodni

prostfedi, dodrZuje hygienu

plavani, zvlada v souladu s

individualnimi predpoklady

plavecké dovednosti
TV-5-1-12
zvladd v souladu s
individualnimi pfedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpecnosti

o zlepsSuje uroven vykonu
v bézecké rychlosti a
vytrvalosti a odrazovych
schopnosti

Zak

e 2zvlada podle svych

predpokladd a schopnosti

techniku skokt do dalky

e (zmista, s rozbéhem)

e zvlada techniku odrazu
z odrazové nohy
z odrazového prkna

Zak

e zvlada zakladni techniku
hodu mickem z mista,

z chlze i rozbéhu

Zak
zaujme hracsky streh

e zvlada techniku drzeni mice

e zvlada jednoduchou
manipulaci s micem

Zak

e zvlada podle svych
predpokladll techniku
prihravky obouruc a
jednoruc vzduchem i o zem

e 2zvlada pfihravku vrchni
jednoruc

Zak
zvlada techniku driblinku na
misté i v pohybu

e dokaze vést mic florbalovou
holi

e dokaze vést mi¢ nohou

e dokaze mic zastavit
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dokaze prihrat

zvlada techniku strelby na
branku ¢i ko$

rozumi vyznamu rtiznych
hernich ¢innosti jednotlivch
ve hie a snaZi se je uzivat ve
hte

chape vyznam spoluprace
pfi sportovnich hrach

pfi hie jedna v duchu fair-
play

uplatnuje pravidla
bezpecného chovani

zna zasady prvni pomoci pfi
Urazu spoluzaka

24k

rozumi vyznamu
pravidelného pohybu, pozna
potfebu pohybu po
jednostranné zatézi
naplanuje vychdzku

uziva vhodné obleceni do
pfirody

Zak

zna zdasady slusného chovani
v prostredcich hromadné
dopravy

chova se ohleduplné ke
svému okoli pfi pobytu

v pfirodé

dokaze se pohybovat ve
zvinéném terénu

zvlada prekonavani
terénnich nerovnosti,
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nizkych prekazek

o dokdaZe poskytnout prvni
pomoc pfi Urazu v pfirodé

Zak
vi, kde smi tabofit

e znd zasady bezpecného
chovani v pfirodé, zejména
nebezpeci rozdélavani ohné
a znecistovani vodnich
zdroju

Zak

e zvlada zakladni prvky

hygieny plavani

e ovlada zakladni plavecké
dovednosti

e zvlada podle svych
predpokladi techniku
jednoho plaveckého

zpUsobu

e umi se chovat pfi zachrané
tonouciho

Zak

e zvlada zakladni techniku
pohybu na bruslich
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Télesna vychova - 5. rocnik

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Pfesahy, vazby a
prifezova témata

Poznamky

Cinnosti
podporujici
pohybové uceni

Poradova cviceni

Komunikace v Tv

Organizace pfi Tv

Zaklady sportovnich her
Zasady jednani a chovani fair-
play

Pravidla pohybovych ¢innosti
(her, zavodU, soutézi)

Atletika

Méreni a posuzovani
pohybovych dovednosti

TV-5-1-07

Uziva pfi pohybové Cinnosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

TV-5-1-06

Jedna v duchu fair play:
dodrZuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznadi zjevné
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né zareaguje;
respektuje pfi pohybovych
¢innostech druhé pohlavi

TV-5-1-08

Zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti a soutéze na
urovni tridy

TV-5-1-09

Zak

e pouziva zakladni télocvi¢né
nazvoslovi

e reaguje na smluvené
pokyny a signaly

e  cvici podle jednoduchého
popisu cviceni

e ovlada zakladni ¢innosti pfi
nastupu

e  vytvori ve spolupraci
s ostatnimi zaky
pozadovany tvar, zaujme
pozadovanou polohu a
misto v télocvicné ¢i cvic.
prostoru

e vyuziva ucinné a bezpecné
cvi¢ebni prostor

e dodrzuje pravidla soutézi a
her

e pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidldm

e respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi a
jedince s mensimi tél.
predpoklady k dané Cinnosti

e znd a dodrZuje pravidla her

PT 1 OSV socialni rozvoj
/komunikace, mezilidské

vztahy/ , -moralni rozvoj
/reseni problému/

PT 1 OSV osobnostni

rozvoj /seberegulace,
sebeorganizace/, socialni

rozvoj /kooperace,
kompetice, poznavani
lidi/

PT 1 OSV osobnostni
rozvoj /kreativita/

PT 1 OSV moraélni rozvoj
/hodnoty, postoje/

PT 1 OSV osobnostni
rozvoj /sebepoznania
sebepojeti/

PT 1 OSV osobnostni
rozvoj /psychohygiena/
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Zdroje informaci o pohybovych

¢innostech

Hygiena pti Tv

Bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

Pohybové hry

Zaklady gymnastiky
Akrobacie

Zméfi zakladni pohybové
vykony a porovna je
s predchozimi vysledky

TV-5-1-10

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté;
samostatné ziska potrebné
informace

TV-5-1-04

uplatiuje pravidla hygieny a
bezpeéného chovani v béiném
sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci
Urazu spoluzaka

TV-5-1-03

Zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her;

a soutézi

pozna prestupky proti
pravidlim (a upozorni na
né)

dokazZe zorganizovat
jednoduchou soutéz ¢i hru
na urovni tridy

zméfi vykon spoluzaka
(stopky, pasmo)

vysledky dokaze zapsat a
porovnat

posoudi a porovna
pohybové dovednosti své i
spoluzakd

orientuje se v informacnich
zdrojich

o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich  ve
Skole i v misté bydlisté
samostatné dokdze ziskat

dalsi potfebné informace

sleduje sportovni nasténku,
Skolni rozhlas

vyhleda na plakatech
potfebné informace

pouziva vhodné obleceni a
obuti pro Tv

dodrzuje zasady hygieny
pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi

sportovni
reprezentace
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Cinnosti
ovlivilujici
uroven

pohybovych
dovednosti

Pfeskoky

Cviceni s nacinim

Cviceni na naradi

Posilovaci cvic¢eni

TV-5-1-05

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzdka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

dodrzuji zasady bezpecnosti
pfi pohybu v Satné & WC, ¢i
jinych prostor Skoly €i
cvicebnim prostredi

dodrzuje zasady
bezpecnosti pfi pfipravé a
uklidu naradi, nacini a
pomlcek, znd zasady prvni
pomoci pfi Urazu

zvlada osvojované
pohybové dovednosti podle
individualnich predpoklad
a usiluje o jejich zlepseni

dodrZuje pravidla
jednoduchych pohybovych
her (tvofivé se prizplsobi
jejich oboménam)

zvlada netradi¢ni pohybové
hry s vyuzitim télocvi¢ného
naradi ¢i jinych pomacek
tvorivé zvlada rlizné herni
situace

spolupracuje s ostatnimi pfi
tymové soutézi ¢i tymovych
¢innostech

zvlada podle svych
predpokladid pripravna
cvi¢eni pro akrobacii a
preskoky

zvlada techniku seskoku
z vyssich prekazek
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Rytmické a kondic¢ni cviceni
Prlpravna cviceni s prvky
zdravotni télesné vychovy

Prdpravné tpoly
/ pfetah lanem, Upoly na
Zebfinach /

Zaklady atletiky

Prlipravna béZzecka cviceni,
pohybové hry pro rozvoj bézecké
a startovni rychlosti

(bézecka abeceda)

Rychly béh do 50 m, start nizky
(polovysoky) na startovni povely,
vybéhy na signal z rliznych poloh,
¢lunkovy béh, béh v terénu ( do
15 min), do 1000m

TV-5-1-02

Zarazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

zvlada kotoul vied /i na
zvy$ené podloZce, stoj na
rukou s dopomoci s
prechodem do kotoulu
vpred,

roznozku pres kozu nasir ¢i
Sv. bednu s odrazem
z mUstku ¢i trampolinky

zvladd odraz z trampoliny

zvlada opakované odrazy na
trampoliné

prekona vyssi Svédskou
bednu prelezenim

zvlada cviceni s kratkym
Svihadlem (odraz, krouZeni,
preskoky)

zvlada podbihani a
opakované preskoky
dlouhého Svihadla
bezpecné cvici s plnymi mici
(pfenaseni, kouleni)

zvlada chizi po lavicce,
preskakovani lavicky,
opakované vystupy,
ruckovani po lavicce,
prebihani lavicky

zvlada techniku vystupu na
Zebfiny

preléza bezpecné po
Zebfinach
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Skok daleky (z mista,
s rozbéhem)

Hod mickem (z chize,
s rozbéhem )

Zaklady sportovnich her
Pripravné Cinnosti s miem i bez
mice

Pfihrava jednoruc, obouruc

Driblink

Strelba

Herni ¢innosti
(hry)

Tv-5-1-01
Podili se na realizaci
pravidelného pohybového

zvlada vyskok na Zebtiny
z rozbéhu

probiha, proléza,
preskakuje dily Svédské
bedny

zvlada prebihani pfes dvé
Svédské bedny rizné vysky
/atletické schody/

zvlada podle svych
predpokladd Splh na tyci,
na lané, spousténi,
ruc¢kovani na tyci /lané/

zvlada primérené posilovaci
cviky s nacinimi a na
naradich

zvlada cviceni s hudbou,
snazi se o rytmické
vyjadieni melodie a rytmu
pohybem

zvlada sérii zakladnich cvikl
zamérenych na vyrovnavani
vlastniho oslabeni

uplatfiuje spravné drzeni
téla v rliznych polohach pri
pracovnich ¢innostech,
zaujima spravné cvicebni
polohy

dokaze tyto osvojené cviky
zaradit do kazdodenniho
rezimu dne
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Turistika a pohyb v pfirodé
Pfesun do terénu a v terénu

Chovani v dopravnich
prostiedcich

Pohyb v pfirodé

Taboreni

Brusleni

(dle pocasi)

rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje
pfimérenou samostatnost a
vuli po zlepSeni Urovné své
zdatnosti

Zak upozorni samostatné na
¢innost, ktera je v rozporu
s jeho oslabenim

zvlada techniku pretahovani
lanem ve druZstvech

zvladd techniku a taktiku
pretahu /pretlaku/ ve
dvojici

zvladd techniku a taktiku
jednoduchych tpolovych
her

zvlada béh hladky k meté i
slalom

zvlada béh s pfekonavanim
nizkych prekazek

zvlada béh po vymezené
draze se zménami sméru

zvlada béh spojeny
s odrazem jednonoz
(sounoz)

zvlada podle svych
schopnosti zakladni
techniky rychlého a
vytrvalého béhu

zvlada spojeni startu na
signdl a béhu

zlepsuje Uroven vykonu
v béZecké rychlosti a
vytrvalosti a odrazovych
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schopnosti
Zak
zvlada podle svych

predpokladi a schopnosti
techniku skokd do dalky

zvlada techniku odrazu
z odrazové nohy
z odrazového prkna

zvlada zakladni techniku
hodu mickem z mista,
z chlize i rozbéhu

zaujme hracsky streh
zvlada techniku drZeni mice

zvlada jednoduchou
manipulaci s mi¢em

zvlada podle svych
predpokladi techniku
pfihravky obouruc a
jednoruc vzduchem i o zem

zvlada pfihravku vrchni
jednoruc

Zak
zvlada techniku driblinku na
misté i v pohybu

dokaze vést mic florbalovou
holi
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dokaze vést mi¢ nohou
dokaze mic zastavit
dokaze prihrat

zvlada techniku strelby na
branku ¢i kos

rozumi vyznamu rliznych
hernich ¢innosti jednotlivch
ve hre (obrana, utok, osobni
branéni) a snazi se je uzivat
ve hre

chape vyznam spoluprace
pfi sportovnich hrach

pfi hfe jednd v duchu fair-
play

uplatiuje pravidla
bezpecného chovani ve hre
(ijiné pohybové Cinnosti)
znd zasady prvni pomoci pfi

urazu spoluzaka

rozumi vyznamu
pravidelného pohybu,
pozna potfebu pohybu po
jednostranné zatézi

naplanuje vychazku

uziva vhodné obleceni do
prirody

Zak

zna zasady slusného
chovani v prostiedcich
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hromadné dopravy

chova se ohleduplné ke
svému okoli pfi pobytu
v pfirodé

dokdZe se pohybovat ve
zvinéném terénu

zvlada prekonavani
terénnich nerovnosti,
nizkych prekazek

dokdze poskytnout prvni
pomoc pfi Urazu v pfirodé

vi, kde smi tabofit

zna zasady bezpecného
chovani v pfirodé, zejména
nebezpedi rozdélavani ohné
a znecistovani vodnich
zdroj

zvlada zakladni techniku
pohybu na bruslich
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Nazev vyucovaciho predmétu: |NFORMAT|KA A KOMUN'KACNl, DOVEDNOST'

Charakteristika predmétu
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét Informatika a komunikaéni dovednosti je povinny predmét, ktery je vyucovan v 5. a 6. rocniku po jedné hodiné tydné.

Zaci jsou vedeni k chdpdni a spravnému uzivani pojm( z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace
s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorbé jednoduchych webovskych stranek. VSechny tyto ndstroje se Zaci uéi pouzivat pro zpracovani informaci,
které se uci vyhledavat na Internetu. Pro vzajemnou komunikaci a predavani soubor( se uci pouzivat elektronickou postu.

Nejdllezitéjsi integrovana prarezova témata:

Medialni vychova (MDV), Vychova demokratického obcana (VDO), Osobnostni a socidlni vychova (OSV), Environmentalni vychova (EVV)

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak

Kompetence k uceni

- zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté,
pro toto poznavani vyuzivaji zkusenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi Zaky, napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.

- tim, Ze zaci mohou vyuzZivat svych poznamek pti praktickych Ukolech, se Zaci uci potizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické
praci s technikou

Kompetence k feseni problém

- Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projektl k tvorivému pfistupu pfi jejich feSeni, uci se chapat, Ze v Zivoté se pfi praci s informacnimi
a komunikaénimi technologiemi budou casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné reseni, ale ze zpUsob( reseni je vice
- vyucCujici v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani rfeseni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni

- Zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty
- pti komunikaci se uci dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodnd pro danou technologii, ndlezZitosti apod.)
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Kompetence socidlni a personalni

- pfi prdci jsou zaci vedeni ke kolegidlni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech se uéi pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy
harmonogram apod.

- Zaci jsou prizvani k hodnoceni praci - Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a
taktu, uci se chapat, zZe kazdy ¢lovék je rlzné chapavy a zru¢ny

Kompetence obcanské

- Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udajll, bezpecnost, hesla)
tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouzitého pramene, ve Skole neni Zadny nelegdlni SW, Z4ci si chrani své heslo ...)

- pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi

cestami
Kompetence pracovni

- Zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dllezitych pro sv{j dalsi profesni rist
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Informatika a komunikacni dovednosti - 5. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Ro¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Informacni a Postup zapnuti a vypnuti pocitace, | ICT-5-1-01 zak vyuziva zakladni Umi korektné zapnout a vypnout
komunikaéni pfihlaseni do a odhlaseni ze sité standardni funkce pocitace a stanici a pfihlasit se do a odhlasit
technologie jeho nejbéznéjsi periferie ze sité.
HW — HARDWARE
Skrin (zakladni jednotka) — ICT-5-1-03 Zzak chrani data pred Vysvétli vyznam pojmu Ukazka
procesor, pevny disk (HDD), poskozenim, ztratou a zneuZitim | HARDWARE, pojmenuje a zaradi vnitinich
operacni pamét (RAM), zakladni nejbézné;jsi soucasti a zarizeni soucasti
deska, zdroj, mechaniky (CD, DVD, ICT-5-1-02 Zzak respektuje pocitace. zakladni
BRD, SSD, flash) pravidla bezpecné prace s jednotky —
Periferie — klavesnice, mys, hardwarem i softwarem a Priklady vyukovych skfiné.
monitor, tiskarna, skenner, postupuje poucené v pripadé programu pro razné
reproduktory, ... jejich zavady predméty.
SW — SOFTWARE Vysvétli vyznam pojmu VDO - obcanska
= programy SOFTWARE. spolecnost a skola,
obcanska spolecnost a
stat (SW piratstvi)
MDV- prace v realizac¢nim
Orientuje se na klavesnici, zna tymu
. ‘ - - funkce nejdllezitéjsich klaves
Prace s klavesnici a mysi .
v e tas . (Enter, Esc, Delete, Shift ...)
e (asti kldvesnice Vi s s ,
. . . , S mysi ovlada zékladni operace:
pojmy: klik, dvojklik, uchopeni a . - L, : X
. klik — vybér, tazeni se stisknutym
tazeni , Y S
" levym tlacitkem, dvojklik, klik
Grafika . » L
L. pravym tlac¢itkem — mistni menu.
e programy na tvorbu obrazku
e uloZeni vytvoreného obrazku
nebo zmén, otevieni obrazku
zakladni rlnastrOJevavmoznostl S pouZitim nastroju dokaze Procviceni
nastaveni (tvary Stétce, barvy, . , ver s o uy ,
) , nakreslit obrazek a ulozit jej, pfip. prace
zakladni tvary ...) - Y « v v
otevfit pro zmény a zménény s mysi.
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Textové editory

e pojem: textové editory
(pfiklady: ~ NotePad,  Write,
Word, OpenOffice, StarOffice
)

e uloZeni, otevieni souboru

e pohyb v dokumentu
(klavesnice, mys)

e oznaceni ¢asti textu do bloku

e psani, oprava textu (vel. pis.
s diakritikou, dalsi znaky)

e zdkladni typografickd pravidla
(psani mezer za interpunkcénimi
a dalsimi znaky)

e pismo — typ, velikost, tucné,
kurziva, podtrzené, barva
(panel nastroja)

e zarovnani  odstavce
nastroju)

vloZeni obrazku — WordArt, klipart

—format obrazku (velikost, barvy a

¢ary - vyplfi a ohraniceni)

Internet:

co to je, kdy vznikl, sluzby

Internetu

Prohlizece internetu — Internet

explorer, Mozilla, Opera, Chrome

El. posta = e-mail

e vztah k Internetu

e pojem: posStovni programy
(pfiklady: ~ MS Outlook, MS
Outlook Express)

spusténi postovniho programu,

odeslani zpravy, ¢teni doslych

zprav a mazani zprav

WWW = world wide web = web:

(panel

ICT-5-3-01 zak pracuje s textem
a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

ICT-5-2-01 Zak pfi vyhledavani
informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty
ICT-5-2-03 zak komunikuje
pomoci internetu ¢i jinych
bézinych komunikacnich zafizeni

znovu ulozZit.

Ve Wordu dokdze napsat kratky
text v€etné dodrzeni zakladnich
typografickych pravidel, otevrit
existujici soubor, upravit
vlastnosti pisma a odstavce, pfip.
vloZit obrazek, zménit jeho
vlastnosti a umistit jej v textu.
Dokaze ulozit zmény na stejné
misto nebo jinam, pfip. pod jinym
nazvem.

Nezaménuje pojmy Internet a
web.

Dokaze napsat zpravu, precist si
doslou zpravu, smazat zpravu.

Na webu dokaze vyhledat stranku
o urcitém tématu. Z webovské
stranky dokaze uloZit obrazek.

Orientuje se ve strukture slozek,
rozliSuje mistni a sitové disky.
Dokaze vytvorit slozku nebo

osv

Socialni rozvoj —
komunikace

Navazuje
na:

HW (pevny
disk,
pamétova
média — CD,
disketa,
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e vztah k internetu
e pohyb po webu:
- pres hypertextové
odkazy
- zZnama adresa
- jednoduché
vyhledavani
e ukladani z webu:
- obrazek

Prace se slozkami a soubory:

e nejznaméjsi manazery - spravce
soubord, Tento pocitac,
Prizkumnik, ...)

e pojmy: disk (logicky), slozka
(adresar), soubor

postupy vytvoreni, pfejmenovani,

kopirovani, pfesunu a odstranéni

slozky ¢i souboru

ICT-5-2-02 zak vyhledava
informace na portalech, v
knihovnach a databazich

prazdny soubor, pfejmenovat je,
zkopirovat ¢i presunout, pfipadné
je odstranit.

flash, ...)
ukladani
soubord
(obrazky,
texty) v
editorech
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5.2 OSNOVY PREDMETU — 2. STUPEN

Nazev vyugovaciho pfedmétu: CESky’ jazyk pro 2. stu pEﬁ
Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

PFedmét navazuje na . stupeni ZS a rozviji tematické okruhy uvedené v RVP ZV:
1. Jazykova vychova
1. Komunikacni a slohova vychova

2. Literdrni vychova
Pfedmét se vyucuje ve vSech rocnicich Il. stupné, vyuka probiha ve tfidé. Dliraz je kladen na pochopeni jazyka jako historického jevu. Ucivo

seznamuje 74ky s kulturnim dédictvim a vytvaii vztah k mateiskému jazyku. Zaci se seznamuji s kulturnim dédictvim a vytvafi vztah k matefskému
jazyku. Zaci se seznamuiji s kulturnim projevem ve $kole i na vefejnosti (Ustni a pisemnou formou). Zaci se zdokonaluji v gramatickych jevech, jsou
vedeni k reprodukovani ¢teného textu, literarni texty podnécuji zdkovo citové vnimani a ukazuji cestu k rozliSovani hodnotné a konzumni literatury.
Pfedmét ma ¢asovou dotaci v 6. a 7. ro¢niku 4+1 disponibilni hodina, v 8. ro¢niku 4 hodiny a v 9. ro¢niku 3+2 disponibilni hodiny.

Poznatky jsou rozsifovany o literarni exkurze, navstévy muzei a knihoven apod.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

* 73k urcuje slovni druhy, vétné ¢leny

* 73ak zna zavislost vétnych ¢lenl na slovnich druzich

¢ 73k porozumi vyznamu slova a jeho spravnému uZiti

e Zak vystizné formule vlastni myslenky a spravné je radi v logickém sledu

e zak vyhledava informace z rliznych prament (odborna literatura, medialni tisk, slovniky, krasna literatura)

Kompetence k feseni problému
e 73k vyhledava gramatické vztahy
¢ 73k zarazuje informace podle vyznamu slova
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posuzuje spravnost daného textu

* 7
zak premysli o nesrovnalostech v textu, navrhuje feseni

ak
ak
Kompetence komunikativni

* 73k rozviji ustni projev a nacvicovat jeho kultivovanost

* 73k posiluje slovni zasobu nacvikem prednesu basni, mluvnich cviceni, proslovu a referat

e 7ak soustfedéné naslouchd promluvam druhych lidi
* 74k vnima jazyk jako nastroj pro komunikaci mezi lidmi na celém tzemi CR

Kompetence socidlni a personalni

e zak vnima, posuzuje a hodnoti literarni dilo

* 73k pristupuje ohleduplné k praci ostatnich zaka
* 74k podporuje sebedlvéru pfi vlastnim projevu ve tfidé i na verejnosti

Kompetence obcanské
* 74k poznava kulturni dédictvi (napt. nareci)

* 74k si vytvari spravny postoj k uméleckému dilu

Kompetence pracovni
e 7zak vyuziva znalosti a zkuSenosti pro tvorbu vlastniho slohového dila
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Cesky jazyk 6. roénik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (skolni) Pfesahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Jazykova Pravopis
vychova

Obecné pouéeni o €JL-9-2-08 Zak:

jazyce rozliSuje spisovny jazyk, nareci a * rozlisi jednotlivé slozky jazyka, efektivné

e utvary narodniho | obecnou ¢estinu a zddvodni jejich uziti vyuziva jazykové pfirucky a slovniky

jazyka €JL-9-2-05

* jazykové pfirucky

Zvukova stranka jazyka
*  hlaskoslovi

*  spisovna vyslovnost
* slovni pfizvuk

Slovni zasoba a tvoreni

slov

* slovotvorny zaklad,
pfipona, predpona,
slova pfibuzna

vyuZiva znalosti o jazykové normé pri
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

CIL-9-2-03

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny
a s dalsimi slovniky a pfiruckami

CIL-9-2-01
spisovneé vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana
cizi slova

CJL-9-2-02

rozliSuje a priklady v textu doklada
nejdllezZitéjsi zplsoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych
slov, rozpozndava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

¢ uvédomuje si, Ze se jinak piSe slovo a
jinak vyslovuje

e uplatriuje modulaci souvislé feci (tempo,
intonace, pfFizvuk)

e (te slova s hlavnim pfizvukem na prvni

slabice, vdelSich slovech i pfizvuk
vedlejsi

* vyslovuje spojeni predlozky
s nasledujicim  slovem  dohromady,
pfizvuk na predlozZce

Zak:

* rozliSuje slova zakladova, odvozen3,
pomoci predpony, pripony spravné
vyhledava koren slova, pomoci predpon
a pripon wvytvdfi slova pribuzn3,

procvicuje stavbu slova
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Tvaroslovi
* slovni druhy
* podstatna jména

e pridavna jména

* zajmena

CIL-9-2-04

spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

N¢
[-N
&

Zak:

N

ak:

dobre zna druhy slov, rozdéleni slov na

dvé skupiny (ohebna, neohebna)
rozliSuje podstatna jména konkrétni a
abstraktni, pomnoina a hromadnj,
latkova,

podstatnd jména obecna a vlastni

poznd a pouZiva vzory podstatnych jmen
rodu muzského, Zzenského a stfedniho
sklonuje podstatna jména, kterd maiji
tvar jména pridavného - profese,
pfijmeni, vlastni jména osobni a
pomnozZna jména mistni

rozezndva druhy, utvari z ptidavnych
jmen tvrdych jejich jmenné tvary

zna pravidlo o utvareni pridavnych jmen
pfivlastiovacich ze jmen vlastnich (
velké pismeno)

vhodné pfifazuje pfidavna jména vsech
druht ke vzorim

uplatiuje pravidlo zmény souhlasek
pred koncovkou (Cislo jednotné — Cislo
mnozné

seznamuje se se zplsoby tvoreni 2. a 3.
stupné pfidavnych jmen, téz
s nepravidelnym stupfiovanim nékterych
pfidavnych jmen, spravopisem mé-,
mné- v pfidavnych jménech

rozlisuje druhy zajmen,
zajmeno ja
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Literarni
vychova

e Cislovky
* slovesa
Skladba

¢ zakladni vétné cleny

*  rozvijejici vétné

cleny

e véta jednoducha a
souvéti

Z literarni teorie
Clenéni literatury
(odborna, nabozenska,
umélecka)

Literarni druhy a Zanry

CIL-9-2-06
rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-3-06

rozliSuje zakladni literarni druhy a zZanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

CIL-9-3-04

tvori vlastni literarni text podle svych

N

ak:

ak:

seznamuje se sdruhy, spravopisem

Cislovek tradovych (slovem, (Cislem),
sjejich  sklonovanim a  spravnym
uzivdnim

spojeni Cislovek s poc¢itanym predmétem

uci se urcovat mluvnické kategorie —
osoba, Cislo, ¢as a slovesny zplsob
seznami se a zapamatuje si pravopis
slovesnych tvard v ¢ase pritomném (-i),
s pravopisem sloves v case minulém
vmnozném Cisle — shoda prisudku
s podmétem

poznava zakladni vétné ¢leny — podmét (
Po) a pfisudek (PF) a jejich druhy
uci se psat spravné koncovku pricesti

minulého podle druhu podmétu
vmnozném Cisle rodu muiského,
Zenského a stfedniho

seznamuje se srozvijejicimi vétnymi
cleny a jejich druhy (predmét,

pfislovecné urceni, privlastek, doplnék)
charakterizuje vétu jednoduchou (jeden
pfisudek) a souvéti (vice prisudkd) a
pouzZiva spravné spojovaci vyrazy -
spojky, pfislovce a vztazna zajmena

uci se pravopisu psani ¢arky v souvéti

rozlisi lyriku, epiku, vyvodi rozdily
objasni pojmy balada, romance

uvede, co je sloka, vers, rym, drama —
druhy dramatu
porovnavd poezii

s prézou, uvede
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Lyrika, epika, drama
Bajky

Pohadky

Povésti

Bible, Biblické pribéhy

Literarni historie
Starovéka literatura
Epos o Gilgamesovi

Z fecké literatury
Homér - llias a Odyssea
Z fimské literatury —

schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zaklad( literdrni teorie

CIL-9-3-01

ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

CIL-9-3-08

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

CJL-9-3-07

uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a
svétové literature

spolecné a odlisné znaky

*  zna typické znaky pro bajku

Zak:

* rozliSuje typické znaky pohadky a
povésti, poznava pohadkové a skuteéné
postavy, rozviji svou fantazii (p. klasické
a moderni)

Zak:
* vyvodi ztextu charakteristické znaky
povésti, porovnava povést s pohadkou

e vysvétli, pro¢ baje vznikaji, po precteni
dokdze reprodukovat text (E. Petiska:
Staré fecké bdje a povésti)

N

ak:
uvede dvé ¢asti Bible, nékolik postav, o
kterych v biblickych pribézich vypravi (I.
Olbracht), vypravi o stvoreni clovéka,
volné reprodukuje preCteny nebo
slySeny text

N
[N
N

seznamuje se  svyznamnymi dily
z literdrni historie
* umi vyjmenovat zdsadni dila a osobnosti

typické pro starovékou literaturu
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Komunikacni a
slohova
vychova

Vergilius
-P.O. Naso

Mluveny a pisemny
projev

Vypravovani

Popis

Zprava. Oznameni
Jak se u¢ime. Hlavni
myslenky

Vypisky. Vytah

Dopis

CIL-9-1-06

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvélnich prostredkd reci
CIL-9-1-01

odlisuje ve cteném nebo slySeném textu
fakta od nazor( a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informaénimi zdroji
CIL-9-1-04

dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci

CJL-9-1-08

vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvofi otdzky a struc¢né
poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a
s oporou o text prednese referat
CJL-9-1-09

usporada informace v textu s ohledem
na jeho Ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

CIL-9-1-10

vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajma

Zak:

*

uvédomuje si rozdily mluveného a
psaného projevu, vyhody a nevyhody

*  vyuZziva pfimou rec, strida 3. osobu ¢. j. a
1. 0s. C. j., reprodukuje

e vlastnimi slovy precteny text

e ddraz klade na vyjadreni déje

¢ usiluje o déjové napéti a nazorné
vystizeni udalosti, stfida slovesné tvary
v ase minulém stvary sloves v case
pfitomném pro Zivost a rychlejsi spad

e uvédomuje si rozdily mezi jednotlivymi

druhy  popisu, postupuje  podle
zvoleného poradku (napf. od celku
k ¢dstem nebo zleva doprava, od

blizkého ke vzdalenému...)
e text ¢leni na odstavce pro prehlednost

e vyhledava spravna pojmenovani
predmétu

* uZivd i odborné nazvy (terminy)

* samostatné vypracuje navod
k jednoduché €innosti

Zak:

e uvédomuje si rozdil mezi zpravou a
oznamenim - zprdva - to, co ui
probéhlo, spojeno s hodnocenim,

oznameni — to, co se bude dit, spojeno
S vyzvou

MDV- stavba
medialnich sdéleni
MDV- tvorba
medialniho sdéleni

OSV —rozvoj
schopnosti a
poznavani
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Zak:
* vyuzivd studijniho ¢teni jako zdroje
informaci

* wytvofi strucné poznamky, vypisky
z pre€teného textu

* uspofada informace s ohledem na jeho
Ucel, vytvafi souvisly text zhlavnich
myslenek textu

* vyuziva odborné nazvy

rozpozna hlavni rozdily mezi vypisky a

vytahem

N¢
[N
I

vyuzivd poznatkll o jazyce a stylu ke

gramaticky i vécné  sprdvnému

pisemnému projevu s dodrzovanim

typickych znakd dopisu

e uvede rozdily mezi soukromym
(osobnim) dopisem a Grednim dopisem

* vyjmenuje ¢asti dopisu

* odstranuje opakovani slov

178




Cesky jazyk 7. roénik

Tematicky Ucivo

okruh

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Ro¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a prafezova
témata

Poznamky

Tvaroslovi

Podstatnd jména —
opakovani,
odchylné tvary
oznacujici ¢asti téla

Jazykova
vychova i

* Pfidavna jména

e Zajmena

o Cislovky

* Slovesa

CIL-9-2-04

spravné tridi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

N¢

ak:
opakuje si a uvédomuje védomosti z 6.
rocniku, odhali odchylky nékterych
tvarQ od tvard podle vzora (oci — oka),
rozlisi slova podle vyznamu a spravné je
vyslovuje
ak:
* upevni si
jménech
pfivlastiiovacich,
spravné koncovky

N¢

védomosti
tvrdych,
pise

v pfidavnych
mékkych a
pravopisné

N

ak:

upeviiuje ucivo 6. roéniku (druhy,
skloriovani), vyjmenuje vztaind
zdjmena, vyvodi ztvarll zajmena jenz
podobnost s tvary zajmen on, ona, ono,
dokaze vytvorit spravné tvary zdjmena
jenz a pouiit je vtextu, odlvodnuje
odlisSnost tvari po predloice, pisSe
spravné interpunkci

NK¢
Q)
N

upevnuje ucivo 6. rocniku, bezpecné
poznd  Cislovky  vtextu, dokaze
rozhodnout, kdy bude za Cdcislovkou
radovou tecka, upevnuje sklofiovani
Cislovky dvé — obé, dokaze vysvétlit
rozdil ve tvarech pét hodin — patery
hodiny

N¢ o

ak:
* upevnuje ucivo ze 6. rocniku, Casuje
slovesa v pfitomném case, moZnost

dvojich koncovek si ovéfuje v PCP, tvofi
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Slovesny rod ¢inny a
trpny

e  Prislovce

e Predlozky

N«
Q-
N

N

ak:

pfitomné tvary od sloves typu prosit,
trpét, sdzet — dle  zpUsobu
rozkazovaciho vyvodi a tvofi tvary
mnozného Cisla, dokaze vytvorit
spravné tvary rozkazovaciho zpUsobu,
rozpozna nékolik typd tvofeni pficesti
minulého a spravné je umi pouZivat,
prevadi slovesa z ¢asu pritomného do
¢asu minulého, tvofi infinitivy od sloves
typu pece, miZe, rozpoznava tvary
spisovné a hovorové

vyvodi podstatu rodu cinného a
trpného, uvede druhy vyjadreni
trpného rodu, rozlisSuje pouZiti zajmena
se v trpném rodé a ve zvratném slovese
vrodé cinném, dokaze tvofit tvary
pricesti trpného, zvladne nahradit
opisny tvar trpny zvratnou podobou
slovesa a naopak, prevede véty se
slovesy v rodé ¢inném do rodu trpného

upevnuje ucivo ze 6. rocniku, rozliSuje
druhy  pfislovci, dokdze  vytvofit
spravnou otdzku pro zjisténi druhu
prislovce, obohacuje slovni zasobu,
vyvodi, z ¢eho se pfislovce tvofi, objevi,
z ¢eho vznikly pfislovecné sprezky, pise
je pravopisné spravné (nahoru — na
horu), dokazZe stupriovat pfislovce

dokdze urcit pady, se kterymi se
predlozky poji, uziva spravné predlozky
kromé — mimo, prohloubi si pravidla
psani predloiek sa z, vyhledd vSMC
pouceni o kladeni pfizvuku na
predlozky, dokaze nahradit slova
predlozkovym spojenim
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* Spojky

o (Castice

e C(Citoslovce

*  Pravopis
* Pravopis velkych
pismen

Skladba
Véta jednoclenna a
dvojclenna

Vétny ekvivalent

Druhy vét podle funkce

CIL-9-2-07

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikdlni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti

CIL-9-2-06

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souvéti

N«
[N
N

N¢

ak:

N¢< o

ak:

N¢
[N
~

INGS
Q-
e

N

ak:

upevni si ucivo 6. ro¢niku, vyvodi, co
vse mUlZe spojka spojovat, dokaze
v souvétich nahrazovat spojky jinymi
spojkami, na  zakladé ziskanych
védomosti zvlada interpunkci

upevnuje ucivo ze 6. ro¢niku, rozpozna,
kdy je slovo ¢&astici a kdy jinym slovnim
druhem, tvofi véty s ¢asticemi

pozndva vyznam citoslovci, nahradi
citoslovce slovesem a naopak, ve
vétach uzije citoslovce, zvladne
interpunkci

vysvétli pravidla psani velkych pismen,
uvede priklady, wvysvétli pravopis
v nékolikandsobném vlastnim nazvu,
doplni a dokaze zdlvodnit psani
malého a velkého pismena (podle
pravidel a wvyznamu), prabéiné
procvicuje pravopis — koncovky PJ, PYJ,
shodu Pf s Po, vyjmenovana slova

ztextu vyvodi podstatu VJ a VD,
vyhledd VJ a VD, odlisuje VD
s nevyjadrenym podmét, nahradi VJ VD
a naopak

vysvétli, co jsou vétné ekvivalenty,
uvede pfriklady, rozpozna, ktery slovni
druh je zdkladem vétnych ekvivalentl
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Pfisudek (PF)

Podmét (Po)

Shoda P¥ s Po

Pfedmét (Pt)

Pfislove¢né uréeni (Pu)

Privlastek (Pk)

(z textu)

* vyjmenuje druhy vét — oznamovaci,
rozkazovaci, tdzaci, praci; upevni ucivo
o otdzkach doplfiovacich a zjistovacich,
vymysli priklady vét zvolacich

N¢

ak:

* uvede, jak mize byt PP vyjadren,
vyhleda PF slovesné, jmenné se sponou,
jmenuje sponova slovesa, spravné urci
Pr sloZeny slovesny, jmenuje slovesa
fazova, zplsobova

* uvede, ¢im je Po vyjadfen, vyhleda Po
ve vétich a uréi Po holy, rozvity,
nékolikanasobny, vysvétli podstatu Po
vseobecného, rozlisi  véty sPo
nevyjadirenym a vSeobecnym

N¢
13N
~

doplfiuje spravné koncovky pfricesti
minulého, zdGvodni pravopis

* vymezi charakteristické znaky, s ¢im Pt
tvori skladebni dvojici, ¢im byva
vyjadren, vyvodi, jak se na Pt ptame,
vyhleda v textu Pt, zvoli pfiklady sloves
predmétovych a bezpfedmétovych

N¢

ak:
* vyjmenuje druhy Pu, rozpozna je v textu,
dokaze se spravné zeptat

Zak:
* vymezi charakteristické znaky, uvede,
s ¢im tvofi skladebni dvojici nejcastéji,

¢im byva vyjadren, rozlisi PkS a PkN,
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Sloh a
komunikacni
vychova

Doplnék (D)

Druhy VV

Obohacovani slovni
zasoby

Skladani. Zkracovani.

Odvozovani

Vypravovani

CIL-9-2-02

rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych
slov, rozpozndva prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

CIL-9-1-10

vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajma

CIL-9-1-05

odlisuje spisovny a nespisovny projev a

dokaze vyjadrit PkS PkN a naopak,
vyvodi rozdil mezi Pk
nékolikandsobnym a Pk postupné
rozvijejicim, piSe spravné interpunkci,
z prikladl vyvodi Pk tésny a Pk volny,
dokdze je rozlisit, davd pozor na
interpunkci

N«
QD
o)

vymezi charakteristické znaky, uvede,
s ¢im tvofi skladebni dvojice, ¢im byva
vyjadien, vyhledavd ho v textu,
rozlisSuje Dood Pf jmenného se sponou,
piSe pravopisné spravné koncovky Do a
P¥

N¢

ak:
* rozliSuje druhy VV, zna typické spojovaci
vyrazy pro jednotlivé druhy VV

INGS
Q-
e

z podstatnych jmen dokaze vytvofit
podstatnd jména, vysvétli rozdil — balici
— balici, odvodi slova od sloves, pozna
predponu, nahradi ji jinou, vysvétli
vyznam, vysvétli pojem skladani a
uvede priklady, vysvétli zkratky v textu,
vyvodi, jak vznikly, spravné je napiSe i
precte

N«
[ON
~

dokaze vyuzZivat prostiedky k oZiveni
déje a stupnovani napéti, pouziva
pfirovnani a personifikaci, piSe spravné
interpunkci v pfimé feci, vyhledava a
uplatriuje déjova slovesa, text cleni na

odstavce, rozlisi slova neutralni, citove
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Popis
Liceni — subjektivné
zabarveny popis

Popis vyrobkadi,

pracovnich postupti

Charakteristika

Zivotopis

vhodné uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zdméru

N«
QD
N

N¢
[N
~

zabarven3, nespisovné vyrazy
nahrazuje  spisovnymi,  odstrafuje
slohové nedostatky, napiSe kratké
vypravovani

vysvétli pojem li¢eni, pracuje s textem,
text ¢leni na odstavce, obohacuje slovni
zasobu, vyhledava vyrazy licici krasu
mista, vztah k nému, vyuZiva
synonyma, uvede pfriklady vizualnich,
sluchovych, hmatovych a <cichovych
viemu, vypravi dojmy z nékterého dne
nebo ze zimni, ¢i jarni pfirody

pracuje stextem (osnova, odstavce),
vypisuje potrebné predméty,
prostiredky

vyhledavd faze postupu, nahrazuje
slovesa vhodnéjsimi, spojuje je se
jménem v ndlezitém padu, nahradi
opakujici  se pfislovce, spojky,
vyhledava odborné nazvy, vysvétli jejich
vyznam, dokaze pouzit slovniky

rozliSi, co patfi do charakteristiky vnéjsi
a co do charakteristiky vnitfni, pracuje
stextem, vyhleddva  pojmenovani
rGznych  vlastnosti, nahrazuje je
synonymy — obohacuje slovni zasobu
uvede znaky, kterymi se popisuje
vzhled, wvysvétli pojem nepfimé
charakteristiky (priklady), je schopen
pouZit réeni a pFirovnani, vysvétli rizna
pfislovi, porfekadla

dokaze stru¢né charakterizovat svého

osv

poznavani lidi
sebepoznani a
sebepojeti
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Literarni
vychova

Zadost

Pozvanka

Vytah

Literarni druhy a Zanry

Literdrni historie
Stfedovéka literatura
(Pamatky Velké
Moravy, Kosmas —
Kronika ceska,
Hradecky rukopis)
Husitska literatura - Jan
Hus,

Petr Chelcicky

Humanismus a
renesance (italska
renesance — Petrarca,
Boccaccio, Alighieri,
francouzska renesance
— F. Rabelais, F. Villon,
Spanélska renesance -
M. de Cervantes
Saavedra, anglicka
renesance - W.
Shakespeare

Baroko (J. A. Komensky)

CIL-9-3-06

rozliSuje zakladni literdrni druhy a
Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele
CIL-9-3-07

uvadi zakladni literdrni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a
svétové literature

¢IL-9-3-03

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

kamarada a sebe sama

N¢

ak:
* napiSe vlastni Zivotopis

N

ak:
vyhledd v textu podstatné ¢asti, najde
zdlGvodnéni, uvede, proc se zadost pise,
dokdZze formulovat Zadost Ustné i
pisemné

* najde udaje, které pozvanka obsahuje,
dokdze napsat jednoduchou pozvanku

* porovnda vytah a vypisky, pracuje

s textem, dokdaze shrnout obsah uryvku

a pfipravi vytah z textu

Aktivizace uciva ze 8. rocniku — dolozit
priklady k epice, lyrice i dramatu

Zak:

* seznamuje se svyznamnymi dily
z literarni  historie, porovnava se
soucasnym jazykem v umélecké
literature

* chape jazyk jako svébytny historicky
jev, vnémZ se odrazi historicky a
kulturni vyvoj naroda

*  rozviji sv{j pozitivni vztah k literature a
k dalsim druhdm umeéni zaloZenych na
umeéleckém textu, emociondlni a
estetické vnimani

Zak:

* samostatné ziskdva informace
zrGznych  zdroji,  zvlada praci
s jazykovymi a literdrnimi prameny,

s texty rlizného zaméreni

MDV - prace v realiza¢nim
tymu
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Klasicismus
(francouzsky — Moliere)

Osvicenstvi

Preromantismus (J. W.
Goethe - Faust)

Narodni obrozeni —, J.
Dobrovsky, J.Jungmann,
Fr. Palacky, J. Kollar, Fr.
L. €elakovsky,

Drama - V. K. Klicpera

umi vyjmenovat vyznamné
predstavitele jednotlivych smér(
charakterizuje jejich tvorbu a zna jejich
zasadni dila
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Cesky jazyk 8. roénik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh priifezova témata

Jazykova Utvary ¢eského jazyka a €JL-9-2-08 Zak je schopen prevést

vychova jazykova kultura — spisovny rozliSuje spisovny jazyk, narecia | nespisovny text do spisovného

jazyk, naredi, kultura projevu
Cestina jako jeden ze slovanskych
jazykd

Nauka o slovni zasobé a zplsoby
tvoreni slov a obohacovani
slovni zasoby

Tvaroslovi
Nepravidelnosti ve sklorfiovani
podstatnych jmen

Sklonovani jmen prejatych,
obecnych i vlastnich

Slovesny vid, slovesné tvary,
tridy a vzory

Rod cinny a trpny

Skladba
Véta dvojclenna a jednoclenn3,
vétny ekvivalent

obecnou cestinu a zdGvodni
jejich uziti

CIL-9-2-02

rozlisuje a priklady v textu
doklada nejdulezitéjsi zplsoby
obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

CIL-9-2-04

spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomeé
jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

CIL-9-2-06

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
a v souveéti

Odvozovani slov, rozliseni
korene, pfedpony a pfipony,
skladani slov, zkracovani,
prejimani z cizich jazykd.
Psani a vyslovnost prejatych
slov

Opakovani a rozsifeni uciva —
koncovky jmen a sloves

Slova prejatad — odchylky od
¢eského tvaroslovi

RozliSuje slovesa dokonava a

nedokonava

Tvofi tvary rodu trpného —
opisného i zvratného

Urcuje véty dvojclenné,
jednoclenné a vétné ekvivalenty
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Sloh a
komunikacni
vychova

Véta jednoducha — opakovani a
rozsifeni uciva
Nékolikanasobné vétné cleny
Vztah pfristavkovy

Souvéti

Souvéti podifadné

Souvéti soufadné
Vyznamové poméry mezi VH
Slozita souveéti

Charakteristika literarni postavy

Subjektivné zabarveny popis

Vytah

Uvaha

CJL-9-1-09

usporada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného
navazovani

CJL-9-1-10

vyuziva poznatkl o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu
a k tvorivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na
zakladé svych dispozic a
osobnich zajmi

CIL-9-1-08

vyuziva zaklady studijniho ¢teni
—vyhledd kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky
textu, vytvofi otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text
prednese referat

Procvicovani stavby véty
jednoduché, interpunkce,
rozliSovani vétnych ¢len(

Interpunkce v souvétich
Urceni poméru souradné
spojenych vét i vétnych clend

Zaci si zopakuji poznatky o
charakteristice, uvadéji
vlastnosti kladné a zaporné.
Vyberou si z beletrie
libovolného hrdinu a vypracuji
jeho charakteristiku.

Prace s textem — Zaci vyhledaji
obrazna vyjadieni, porovnaji
texty rlznych autord.

Z&ci vypracuji samostatnou
slohovou praci.

Vybér duleZitych faktl a
myslenek z textu

74k dokaze vytvorit otazky

k danému tématu i formulovat
své nazory.

Zak vypracuje Gvahu dle vybéru
z témat

OSV - feseni probléma a
rozhodovaci dovednosti
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Literarni
vychova

Literdrni druhy a Zanry

Svétovy romantismus
(Hugo, Puskin, Lermontov, Byron,
Poe)

Cesky romantismus

= 3. etapa narodniho obrozeni
(Méacha, Erben, Tyl)

Pocatky ¢eského realismu
(Némcova, K.H. Borovsky)
Mdjovci (Neruda, Halek, Svétla,
Arbes)

Ruchovci a lumirovci (Sladek,
Vrchlicky, Zeyer, Cech)

Svétovy a Cesky realismus
Moderni sméry na pfelomu 19.a
20. stoleti

CIL-9-1-01

odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazora
a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otdzek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informaénimi zdroji

€IL-9-3-06

rozliSuje zakladni literarni druhy
a zanry, porovna je i jejich
funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CIL-9-3-07

uvadi zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literature

CIL-9-3-09

vyhledava informace v riznych
typech katalogt, v knihovné i v
dalsich informacnich zdrojich

Aktivizace uciva ze 7. rocniku —
dolozit priklady k epice, lyrice i
dramatu

Zak uvadi zakladni literarni
sméry a jejich vyznamné
predstavitele.

Na zakladé vlastni i spole¢né
Cetby vysvétli podstatu a cile
literatury tohoto obdobi

Zaci se seznami
s nejvyznamnéjsimi literarnimi
dily a jejich tvilrci.

74k se seznami s poezii
prokletych basnik( —
predchldci modernich smérda.
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Cesky jazyk 9. roénik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
74k se sezndmi s texty riiznych
Jazykova Jazyky slovanské €JL-9-2-08 slovanskych jazykl a porovna
vychova rozliSuje spisovny jazyk, narec¢ia | jejich znaky

Vyvoj ¢eského jazyka

Utvary ¢eského jazyka

Zvukova stranka jazyka —
spisovna vyslovnost, pfizvuk,
intonace

Tvoreni slov

Pravopis

Vyznam slova

Tvaroslovi

Slovni druhy

Skloriovani obecnych jmen
prejatych

Prechodniky

obecnou cestinu a zdGvodni
jejich uziti

CJL-9-2-01
spisovné vyslovuje Ceska a
bézné uzivana cizi slova

CJL-9-2-02

rozliSuje a priklady v textu
doklada nejdllezitéjsi zplisoby
obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov,
rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

CIL-9-2-07

v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

CJL-9-2-04

spravné tridi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov a védomeé
jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Zak popise vyvoj ceského jazyka
podle ukazek ze starsi ceské
literatury

74k poznd podle znak( texty
spisovné a nespisovné.

Rozpozna souhlasky znélé a
neznélé, rozlisuje vétnou
melodii v rdznych druzich vét.

Upevnéni védomosti

z predchozich roéniki,
schopnost vytvofit slova
pfibuzna, slozena, prechylena.

Opakovani a upevnéni
védomosti pravopisnych jevl

Zak v textu vyhledd odborné
nazvy, souslovi, atd.

73k rozliduje druhy jmen,
bezpecné uréi mluvnické
kategorie.

Zak spravné skloriuje obecna
jména prejata, bezpecné urci
slovesné kategorie, v textu
rozpozna prechodniky, rozlisi p.
pfitomny a minuly
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Sloh a
komunikacni
vychova

Skladba

Vétné Cleny
Véta jednoducha
Souvéti

Vsuvka

Hlavni zasady ¢eského
slovosledu

Vypravovani

Vypravovani v umélecké oblasti

Popis
- prosty
- odborny
- subjektivné zabarveny

Charakteristika

Tiskopisy, Zivotopis

Vyklad
Vytah

CIL-9-2-06

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
a v souvéti

CIL-9-2-05

vyuZziva znalosti o jazykové
normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevi podle
komunikacni situace

CIL-9-1-09

usporada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného
navazovani

CJL-9-1-10

vyuziva poznatkl o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu
a k tvorivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na
zakladé svych dispozic a
osobnich zajmi

Upevnéni uciva o vétnych
¢lenech, rozliseni vét
dvojclennych, jednoclennych a
vétnych ekvivalentd, ovlada
interpunkci, urci druhy vét
vedlejsich, nahradi vétu vétnym
¢lenem a naopak. V textu
vyhledd vsuvku a charakterizuje
ji.

Schopnost opravit chybny
slovosled

Aktivizace uciva — prostredky

k oZiveni dé&je. Zaci dbaji na
soudrZnost a ndvaznost textu.
74k vypracuje pisemné
vypravovani, uvede literdrni
Zanry zaloZené na vypravovani..

Aktivizace uciva z predchozich
rocnikd, rozliSeni popisu
statického a dynamického.
Popis prohlidkové trasy
historického objektu..

Prace s textem — zak vyhleda
pouzité postupy a prostredky,
rozlisi charakteristiku vnitfni a
vnéjsi.

Zak zaro¢i dovednosti

z predchozich ro¢nikd

k vyplnéni poukazky, pravodky,
objednavky, profesniho
Zivotopisu.

Zak rozpozna &asti vykladové a
popisné.

Vytvofi vytah z vykladu.
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Literarni
vychova

Publicistické utvary

Proslov
Diskuze

Literarni druhy a Zanry

Hlavni vyvojova obdobi
literatury 20. stoleti
- literarni moderna
- svétova mezivalecna
préza
- Ceskd mezivaletna proza

CIL-9-1-03

rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

CJL-9-1-05

odlisuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu
zaméru

€IL-9-1-06

v mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvélnich
prostredka reci

CIL-9-1-04

dorozumiva se kultivovang,
vystizné, jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

CJL-9-1-07

zapojuje se do diskuse, fidiji a
vyuziva zdsad komunikace a
pravidel dialogu

CIL-9-1-02

rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacni zdamér
partnera v hovoru

CJL-9-3-06

rozliSuje zakladni literarni druhy
a zanry, porovna je i jejich
funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Zak se seznami s rdiznymi
publicistickymi Gtvary a
rozliSuje objektivni (Zpravy) od
subjektivnich (komentar).

Aktivizace uciva z 8. ro¢niku —
dolozit pfiklady k epice, lyrice i
dramatu

73k se seznamuje s moderni
prozou a s Ceskou mezivale¢nou
prézou

Z4ci se sezndmi

s nejvyznamnéjsimi literarnimi
dily a jejich tvarci, prace

s literarnimi texty, snaha o
dobrou interpretaci ukazky

MDV —kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni

MDV - interpretace
vztahu med. Sdéleni
MDV- stavba medialnich
sdéleni

MDV- tvorba medialnich
sdéleni

OSV - fesSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
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Ceska poezie po r. 1945
Ceska préza po r. 1945

CIL-9-3-02

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individudlniho stylu
autora

CIL-9-3-05

rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij nazor doloZi
argumenty

CJL-9-3-08

porovnava rlizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

z uméleckého dila.
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Nazev vyucovaciho predmétu: AN G LI CKY, JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které pfesahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych materskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a
predpoklady pro komunikaci zak( v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykl pomdha snizovat jazykové bariéry a pfispiva ke zvySeni mobility jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a
v budoucim pracovnim uplatnéni. Zaci poznavaji odlidnosti ve zplisobu Zivota lidi jinych zemi, uvédomuji si odli$nost kulturnich tradic, uvédomuiji si
zavaznost vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance. Zaci maji moznost se podilet na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich vychazeji ze Spolecného evropského referenéniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje rizné Urovné vzdélavani
ciziho jazyka. Vzdélavani sméruje k dosazeni Urovné A2 a vzdélavani v DalSim jazyce sméfuje k dosazeni urovné Al.

Kompetence podle Spolecného evropského referenéniho rdmce vymezuje kompetence komunikativni (lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a
vSeobecné znalost sociokulturniho prostredi a realii zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovofi) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

Uroven A1l - rozumi zndmym kazdodennim vyrazdim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potfebdm a umi tyto vyrazy a fraze
pouzivat. (dale viz. RVP, ¢ast C, str. 13)

Urovent A2 — rozumi vétam a &asto pouZivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se ho/ji bezprostfedné tykaji. DokaZe komunikovat
prostfednictvim jednoduchych a béznych duloh...
2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uceni:
e 73k chape dlleZitost schopnosti komunikovat pro studium i prakticky Zivot.

e Propojuje probrana témata — slovni zadsobu s probranymi gramatickymi jevy v jazyce.
e Samostatné vyhledava nastroje k odstranovani problému pfi komunikaci, zplsoby uceni se, opakovani uciva pfi domaci pripravé.
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Kompetence k feseni problému:
e Resijednoduché i sloZitéjsi situace v cizim jazyce.
e Neboji se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem, prekonava ostych.
e Umi opsat své myslenky z naucené slovni zasoby.

Kompetence komunikativni:
e Formuluje jednoduché i slozZitéjsi myslenky anglicky.
e Rozumi slySenému i tenému pfimérené narocnému textu v AJ.
e VyuzZiva dovednosti osvojené v AJ k navazani kontakta.

Kompetence socidlni a personalni:
e Vjednoduchych i sloZitéjSich situacich umi pozadat nebo poskytnout pomoc, radu.
e Dodrzuje v anglicky mluvicim prostfedi zdsady slusného chovani.
e Spolupracuje v anglicky hovofici skupiné na ukolu, projektu.

Kompetence obcanské:
e Ziskava predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnava je s nasimi.
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Pfesahy, vazby a prafezova | Poznamky
okruh témata
- pfedstavovani, | - mnoz. ¢islo podst. jmen, CJ-9-1-01 - predstavi sebe a druhé, osV
skola, angl. sloveso to be rozumi informacim v pouziva fraze ) .
fraze jednoduchych poslechovych - oso.b,nolstnl rozvoj
- pfivlastiovaci pad, sloveso to | textech, jsou-li pronaseny - vyjadfi, co kdo vlastni, zeptd - socialni rozvoj,
- rodina, dom. have got pomalu a zfetelné se nato komunikace
mazlicci
- rozkazovaci zplisob CJ-9-1-02 - popise bydlisté, prikazuje,
- dlm a byt, Cas, rozumi obsahu jednoduché a zakazuje
datum - sloveso can, vazba there is - zfetelné vyslovované promluvé
there are a konverzaci promluvy i - vyjadti, co kdo umi - neumi,
- oslava konverzace, ktery se tyka pozada o svoleni, umi fici, Ze VES
narozenin, jidlo, | - pfit. prabéh. ¢as osvojovanych témat nékde néco je — neni - Evropa a svét nas
piti zajima
- pfit. prosty ¢as 1, frekvenéni CJ-9-2-01 - popise, jak stravit volny cas
- CR, Praha, pfislovce se zeptd na zakladni informace | v CR MKV
moje mésto, a adekvatné reaguje v béZnych
navitévy - ukazovaci zajmena, pfit. prosty | kazdodennich formalnich i - mluvi o opakujicich se - multikulturalita
Cas 2, doplni. otdzky neformalnich situacich ¢innostech, napise o své skole - etnicky pavod
- britska a nase
skola, - srovnani pfit. casl CJ-9-2-02 - mluvi o predmétech blizkych
mimoskol. mluvi o své roding, mbv
ginnost - min. prosty &as kamaradech, 3kole, volném - vzdalenych, zeptd se na - kritické cteni
Case a dalsich osvojovanych zajmy interpretace vztahu med.
- obleceni, - otazky na podmét a predmét tématech sdéleni a
nakupovani - zakresli dle poslechu, co kde
CJ-9-2-03 je
- Skolni vylet, vypravi jednoduchy pfibéh ¢i
zvitata udalost; popise osoby, mistaa | - fekne, co délal v minulosti,
véci ze svého kazdodenniho mluvi o pocasi, sefadi spravné
Zivota text
- vikend, CJ-9-3-01 - zepta se na cestu, orientuje
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prazdniny,
pocasi

- prohlidka a
orientace ve
mésté

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

CJ-9-3-02

rozumi kratkym a
jednoduchym textim, vyhleda
v nich pozadované informace

CJ-9-4-01
vyplni zakladni Gdaje o sobé ve
formulafri

CJ-9-4-02

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

CJ-9-4-03
reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

se v planu mésta
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Anglicky jazyk - 7. roCnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Pfesahy, vazby a prafezova | Poznamky
okruh témata
- min. prosty ¢as CJ-9-1-01 - fekne, kde byl o prazdninach,
- prazdniny, rozumi informacim v co délal, ziska informace od osv
cestovani - zpUsobové sloveso must jednoduchych poslechovych druhych ) .
textech, jsou-li prondseny - oso.b,nolstnl rozvoj
- volny ¢as, - sloveso to have to pomalu a zfetelné - Fekne, co kdo musi - nemusi, - socialni rozvoj
povinnosti CJ-9-1-02 muzZe - nemUze délat
- poCit. - nepocit. pods. jména, rozumi obsahu jednoduché a
- svatky, oslavy | vyjadreni mnozstvi zfetelné vyslovované promluvé | - umi o néco pozadat, omluvit
a konverzaci promluvy ¢i se
- jidlo, piti - stupnovani pfid. jmen konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat - mluvi o mnozstvi, rozlisi VES
- bezpecnost na | - blizka budoucnost - going to MLUVEN{ pocitatel. - nepocitatel. podst. - Evropa a svét nas
silnici - predpfit. ¢as CJ-9-2-01 jména zajima
- budouci ¢as — will zak se zeptd na zakladni - mluvi o bezbe&nosti provozu,
- prvni pomoc informace a adekvatné reaguje MKV

- oblibené
¢innosti, sport

- Ziv. prostredi

- Zivot v
budoucnosti

- redlie Velké
Britanie

- pfislovce
- min. prlb. ¢as, min. prosty -
predpfit. Cas - srovnani

v béznych kazdodennich
formalnich i neformalnich
situacich

CJ-9-2-02

mluvi o své roding,
kamaradech, skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

- vypravi jednoduchy pfibéh i
udalost; popiSe osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho
Zivota

CTENI'S POROZUMENIM
zak

CJ-9-2-03

vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych

popise casti téla
- dokaze formulovat navrhy,
mluvi o planech

- fekne, zepta se, co kdo pravé
udélal
- mluvi o budoucnosti,

pldnech, co se stane

- vyjadfri, kde kdo byl - nebyl,
co se délo v minulosti

- multikulturalita

- etnicky ptvod
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materidlech

CJ-9-3-02

rozumi kratkym a
jednoduchym textm, vyhleda
v nich pozadované informace
PSANI

zak

CJ-9-4-01

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

CJ-9-4-02

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat
CJ-9-4-03

reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni
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Anglicky jazyk — 8. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Pfesahy, vazby a prifezova | Poznamky
okruh témata
Skola, - minuly prosty, predpfitomny CJ-9-1-01 - mluvi o 1. $kol. dnu, popisSe osv
cas rozumi informacim v cestu, hovofi o pocitech ) .
pocity, jednoduchych poslechovych - oso.tznolstm rozvoj
- podminkové véty 1, textech, jsou-li pronaseny - vyplni dotaznik, - socialni rozvoj
popis cesty zajmena pomalu a zietelné hovofi o sportech,
- sport, TV, - vztazné véty, CJ-9-1-02 formuluje podminku,
volny ¢as min. prib. ¢as rozumi obsahu jednoduché a vyhledd informace
- zvratna zdjmena, zfetelné vyslovované promluvé | - hovoti o vyndlezech,
smét, moci a konverzaci promluvy i napiSe kratky pribéh
- vynalezy, - tazaci dovétky, konverzace, ktery se tyka - popiSe pamétihodnosti, VES
véda, technika vyjadreni budoucnosti osvojovanych témat cestu, MHD - Evropa a svét nas
- podminkové véty 2, MLUVEN{ - umi se omluvit, poZadat o zajima
- Londyn, slovesa se dvéma prfedméty zak néco, nékoho predstavit,
pamatky, - predpfit. Cas, CJ-9-2-01 vyjadfi, co nékdo smi— nesmi MKV
mésto, doprava | since, for se zepta na zakladni informace
- gerundium a adekvétné reaguje v béznych | - mluvi o volném &ase, o - multikulturalita
kazdodennich formalnich i planech, - etnicky ptivod
- rGzné kultury, neformalnich situacich vyjadri okamzité rozhodnuti
jazyky CJ-9-2-02 - hovoti o Zivoté v USA
mluvi o své roding, - mluvi o pfirodé, MDV
- volny ¢éas kamaradech, $kole, volném argumentuje - interpretace
Case a dalsich osvojovanych - fekne, co kdo rad - nerad vztahu medidlnich
tématech déla, v éem je nékdo dobry - sdéleni a reality
- jidlo, piti, CJ-9-2-03 Spatny, jakou ma ndladu
vypravi jednoduchy pfibéh ¢i
amer. udalost; popise osoby, mista a
anglictina véci ze svého kazdodenniho
Zivota
CTENI'S POROZUMENIM
- pfiroda zak
CJ-9-3-01
- festivaly vyhleda pozadované informace

v jednoduchych kazdodennich
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autentickych materidlech
CJ-9-3-02

rozumi kratkym a
jednoduchym textlm, vyhleda
v nich pozadované informace
PSANI

zak

CJ-9-4-01

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulari

CJ-9-4-02

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat
CJ-9-4-03

reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni
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Anglicky jazyk — 9. rocnik

Tematicky okruh | Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Pfesahy, vazby a prafezova | Poznamky
témata
Z tematického - zvukova a graficka podoba CJ-9-1-01 Pochopit dlileZitost schopnosti osv

okruhu
Osobnostni
rozvoj c¢ast
"Rozvoj
schopnosti
poznavani"
(dovednosti pro
uceni a
studium), z
tematického
okruhu Socidlni
rozvoj ¢asti
"Komunikace" a
"Kooperace a
kompetence", z
tematického
okruhu Moralni
rozvoj ¢ast
"Hodnoty,
postoje,
prakticka etika"
(schopnost
vyjadfrit vlastni
postoj).

Z tematického
okruhu Evropa a
svét nas zajima
(rodinné
pribéhy, zvyky
tradice narodl
Evropy).

jazyka —rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk,
intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zdsoby

- slovni zasoba - rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici
se k probiranym tematickym
okruhiim a komunikac¢nim
situacim; prdce se slovnikem

- tematické okruhy —domov,
rodina, bydleni, $kola, volny ¢as,
kultura, sport, péce o zdravi,
pocity a nalady, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a mdda, spole€nost a
jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti

- mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunikaéniho zaméru Zdka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl|
sdéleni a porozuméni)

rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

CJ-9-1-02

rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované
promluvé a konverzaci
promluvy Ci konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat
MLUVENI

zak

CJ-9-2-01

se zepta na zakladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
kazdodennich formalnich i
neformalnich situacich
CJ-9-2-02

mluvi o své roding,
kamaradech, skole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

CJ-9-2-03

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i
udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho
Zivota

CTENI'S POROZUMENIM

zak

CJ-9-3-01

vyhleda pozadované
informace v jednoduchych

komunikovat anglicky pro dalsi
studium i prakticky Zivot,

- propojovat probrana témata
a jazykové jevy,

- samostatné vyhleddvat
nastroje k odstrafovani
problém pfi komunikaci v
anglictiné.

- Resit jednoduché
problémové situace v
cizojazy¢ném prostredi,

- nebat se mluvit anglicky s
cizim ¢lovékem,

- naucit se opsat obsah
myslenky, chybi-li slovni
zasoba.

- Porozumét jednoduchému
sdéleni v anglickém jazyce,

- umét zformulovat
jednoduché myslenky anglicky,
- rozumét promluveé i
pfimérenému textu v
anglickém jazyce,

- vyuZivat dovednosti osvojené
v anglickém jazyce k navazani
kontaktu ¢i vztahu.

-V jednoduchych situacich
vyzadat a poskytnout pomoc,
radu,

VMEGS

Mv

osobnostni rozvoj
socialni rozvoj

Evropa a svét nas
zajima

multikulturalita

etnicky pavod
kulturni diference

kritické Cteni
interpretace vztahu
med. sdéleni a
reality
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Tematicky okruh
Multikulturalita
(specifické rysy
jazyku a jejich
rovnocennost,
naslouchani
druhym,
komunikace s
pfislusniky jinych
sociokulturnich
skupin, vstficny
postoj k
odlisnostem).
Tematické
okruhy Kritické
Cteni a vnimani
medialnich
sdéleni,
Interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni a reality

kazdodennich autentickych
materidlech

CJ-9-3-02

rozumi kratkym a
jednoduchym textm, vyhleda
v nich pozadované informace
PSANI

zak

CJ-9-4-01

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafri

CJ-9-4-02

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat
CJ-9-4-03

reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

- dodrzovat v anglicky
mluvicim prostredi zasady
slusného chovani,

- spolupracovat v anglicky
hovofici skupiné na
jednoduchém ukolu.

- Ziskat predstavu o zvycich v
anglicky mluvicich zemich a
porovnavat je se zvyky naSimi,
- umét srovnavat ekologické a
environmentalni otazky
tykajici se anglicky mluvicich
zemi a Ceské republiky.

- vyuZivat anglického jazyka k
ziskdvani informaci z rliznych
oblasti.
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Nazev vyuéovaciho pfedmétu: Némeck\'/ jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuka probiha s dlrazem na praktické vyuZiti jazyka. Pfispiva k chapdni a objevovani skutecnosti, poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zaku
v ramci Evropy a svéta, snizuje jazykové bariéry, umoZniuje poznavat Zivot lidi a kulturni tradice a prohlubuje mezinarodni porozuméni.

Némecky jazyk je vyu€ovdn jako dalii cizi jazyk v 8. a 9. ro¢niku. Zaci podle zajmu voli mezi ruskym a némeckym jazykem.

Casova dotace jsou 3 hodiny tydné v 8. i 9. roéniku

Zaci jsou rozdéleni do skupin podle roénik(i a preference druhého ciziho jazyka.

Formy realizace: Vyuka je zamérena na zvladnuti komunikativnich dovednosti, proto je kladen dlraz na dialogy, ¢teni s porozuménim, poslech
s porozuménim, samostatny Ustni projev, dramatizaci a psani. Pti vyuce jsou vyuzivany jednoduché autentické texty, audionahravky, videonahravky
mluveného projevu, v pripadé zajmu z4ak( je realizovana exkurze do némecky mluvici zemé (Némecko, Rakousko).

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni:
* ucime zaky pracovat s textem, chapat slySeny a psany text
* zaddvame ukoly, pfi kterych Zaci sami vyhledavaji informace
* vedeme zdky k sebehodnoceni
* rozliSujeme ucivo zakladni a rozsitujici
* zohlednujeme integrované a zdravotné znevyhodnéné Zaky

Kompetence k feseni problému:
e vytvafime problémové ukoly a u¢ime zaky samostatné je resit
* klademe vhodné a primérené otdzky
* umoznujeme pristup k informacénim zdrojliim
* podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni
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Kompetence komunikativni:
* ucime zaky naslouchat a komunikovat na odpovidajici Urovni
* ucime zaky vyjadiovat se souvisle a vystizné, rozsifujeme slovni zasobu
* vedeme Zaky ke komunikaci ve dvojici a skupiné
* umoznujeme zaklm prezentovat vysledky své prace

Kompetence socialni a personalni:
* vedeme zaky ke vzajemné pomoci
* vedeme Zaky k hodnoceni vlastni ¢innosti na zakladé jasnych kritérii
* podilime se spolu se Zaky na utvareni pfijemné atmosféry ve skupiné
* vedeme Zaky k sebekontrole

Kompetence obc¢anské:
* uclime Zaky respektovat nazory jinych lidi
* vedeme Zaky k diskusi (prezentovat vlastni myslenky a nazory)
* podporujeme sebedlvéru zaku

Kompetence pracovni:

* vedeme zaky k organizovani a planovani uéeni
* zohlediujeme rozdily v pracovnim tempu
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Némecky jazyk 8. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Ro¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a | Poznamky
okruh priifezova
témata
Poslech s Né&mecka vyslovnost DCJ-9-1-01- rozumi Zak: OSV - SOCIALNI
porozuménim |Jazykolamy jednoduchym pokyniim - osvojuje si spravnou vyslovnost némeckych hlasek, intonaci a | ROZVOJ —
Abeceda a otazkam ucitele, které jsou pfizvuk KOMUNIKACE
Pozdravy pronaseny pomalu a s peclivou | - ¥ika abecedu
Cislovky 1-20 vyslovnosti a reaguje na né - pozdravi a rozlouéi se VES -EVROPA A
Dny v tydnu - potita od 0 do 20 SVET NAS
Barvy DCJ-9-1-02 - rozumi sloviim a - vyjmenuje dny v tydnu ZAJIMA?
Osobnosti némecky jednoduchym vétam, které jsou | - pojmenuje barvy Gj-
mluvicich zemi pronaseny pomalu a zfetelné a | - rozpozna zakladni némeckd jména internacionalismy
tykaji se osvojovanych témat, | - vyjmenuje némecky mluvici staty a osobnosti* , slova pFevzatad
zejména pokud ma k dispozici z jinych jazykd,
Predstaveni se vizualni oporu - predstavi sebe i jiné osoby Z—-zemé, ve
»W-otdzky” - zepta se na jméno, bydlisté a telefonni ¢islo kterych se mluvi
Casovani pravidelnych DCJ-9-1-03 - rozumi zakladnim | - odpovi na jednoduché otazky némecky,
sloves a slovesa ,,sein” informacim v kratkych - vypIni jednoduchy formular Evropska unie
Tykani, vykani poslechovych textech tykajicich | - napiSe nékolik informaci o sobé
Zapor nein, nicht se kazdodennich témat - uZiva pravidla ¢asovani a vycasuje sloveso ,sein” Inf — vyhledavani
Slovosled véty - vyjadti zapor informaci na
Mluveni oznamovaci a tazaci - sestavi spravné jednoduchou oznamovaci a tazaci vétu internetu,
DCJ-9-2-01 - se zapoji do - predstavi sebe i jiné osoby pisemna
jednoduchych rozhovoru elektronicka
Moje rodina - popise rodinnou fotografii komunikace

Pfivlastiiovaci zajmena
mein/-e, dein/-e
Vazba ,von“
Protiklady

Cleny der, die, das

Moji pratelé

Casové tdaje, predlozky
,um“a ,bis”

Prislovce gern, am

DCJ-9-2-02 - sdéli jednoduchym
zpUsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, pratel, volného
¢asu cestovani, prazdnin a
dalsich probiranych témat

DCJ-9-2-03 - odpovida na
jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
pratel, volného ¢asu cestovani,

- zepta se na zakladni informace o jinych osobach
- porozumi kratkému textu

- vypravi kratky pribéh podle obrazki

- uZiva ve vétach pfivl. zajm. ¢i vazbu ,von“

- vytvari protiklady

- u podstatnych jmen urcuje rod, ¢len

- zepta se, kdy nékdo prijde a jak dlouho zlstane

- jednoduse popise kamarady a dalsi osoby

- vyjadri, co kdo rad déla, hraje a nema rad, ma rad
¢i ma nejradéji
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porozuménim

liebsten

Slovesa spielen a machen
Zapor nicht

Privlastiovaci zdjmena
ihr/-e a sein/-e

Skola

Otazka ,Jak se to rekne
némecky?*

Clen ur¢ity a neur¢ity v 1.
padé

Rozkaz 2. os. j. C.

Zapor podst. jmen kein/-e
Spravnost tvrzeni — richtig
x falsch

Mapa Némecka

Konicky a volny ¢as
Tydenni rozvrh Cinnosti
Telefonicky rozhovor,
email, dopis

Casovani pravidelnych
sloves a slovesa sein
Pfedlozky ama umu
Casovych udaju

Mdame pocitac

Casovani slovesa haben
Zvitata

Neurcity ¢len ve 4. padé
Zapor kein ve 4. padé
Viden

Rok, ro¢ni obdobi, svatky
Pozvanka

Kde se nachazim? - popis
Cisla 0 — 100, pocitani
Casové udaje — hodiny,
dny, mésice, ro€. obdobi
Predlozka in ve 3. padé

prazdnin a dalSich probiranych
témat a podobné otazky
poklada

DCJ-9-3-01 - rozumi
jednoduchym informacnim
napislim a orienta¢nim
pokynim

DCJ-9-3-02 - rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim

DCJ-9-3-03 - rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

DCJ-9-4-01 - vyplini zakladni
Udaje o sobé ve formulari

DCJ-9-4-02 - napiSe jednoduché
texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
pratel, volného ¢asu cestovani,
prdzdnin a dalSich probiranych
témat

DCJ-9-4-03 - strucné reaguje na
jednoduché pisemné

- pouziva Casové udaje s predlozkami

- poznd rozdil ,Stunde x Uhr“

- stupnovani prislovce rad (1. a 3. st.)

- Casuje slovesa ,spielen a machen”

- pouziva zapor nicht

- uZiva ve vétach pfrivl. zajm. ihr a sein

- pojmenuje pfedméty, skolni potieby

- pta se na predméty

- zeptad se, jak se predméty nazyvaji némecky

- jednoduse popiSe véci, osoby, zvifata

- posoudi spravnost

- prikaZze nékomu néco

- pouZiva ein, eine, ein a rozlisi spravné, Spatné a
nevim

- pouzivd zapor kein

- hovofi o svych koniccich

- popise konicky svych kamarad

- popiSe své Cinnosti béhem tydne

- domluvi si telefonicky odpoledni program

- odmitne navrZeny program

- napise jednoduchy e-mail osobé

- Casuje sloveso sein

- pouziva predlozku am

- popiSe, co kdo déla na pocitaci
- sdéli, co kdo fotografuje

- hovoti o domdcich mazli¢cich
- napise dopis o sobé

- spravné casuje sloveso haben
- pohovoti o Vidni*

- vyjmenuje ro¢ni obdobi a mésice

- napiSe jednoduchou pozvanku

- popise, kde se nachazis ty nebo tvoji pratelé
- zepta se na presny ¢as a odpovi

- pouziva predlozku in

- vyuziva podstatna jména v mnozném cisle
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Mnozné Cislo podst. jmen

O prazdninach - popise cil cesty

Cestovani — ubytovani, - koupi jizdenku na vlak ¢i autobus

jizdenky, pozdrav z cesty - zajisti si ubytovani

Vazba ich méchte - napiSe jednoduchy pozdrav z dovolené
Predlozka nach - pouZije zpuUs. sloveso mogen s inf. na konec
Pfedlozka in ve 4. padé - rozliSuje 3. a 4. pad u predlozky in
Casovani slovesa fahren
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Némecky jazyk 9. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prlifezova témata
Poslech s DCJ-9-1-01 - rozumi Zak: OSV — SOCIALNI
porozuménim | Sumarizace uéiva I. dilu jednoduchym pokyniim - pouziva slovni zadsobu na Grovni I. dilu uéebnice ROZVOJ-

Vazba ,es gibt” a otazkam ucitele, které jsou - UZiva ve vété vazbu ,es gibt” KOMUNIKACE

Jazykolamy, hlasité ¢teni | pronaseny pomalu a s peclivou | - spravné vyslovuje

vyslovnosti a reaguje na né VES -EVROPA A

U nas doma - popise svij pokoj a diim, kde bydli SVET NAS ZAJIMA

Popis pokoje, nabytek DCJ-9-1-02 - rozumi sloviim - vyjadfi své pFani — vysnény pokoj

Cinnosti béhem roku a jednoduchym vétam, které - vypravi, co déld béhem roku G-

Casovani nepravidelnych | jsou pronaseny pomalu a - prevypravi kratké texty internacionalismy,

sloves zfetelné a tykaji se osvojovanych | - ¢asuje slovesa fahren, bekommen slova prevzata

Slovesa s odlug¢itelnou témat, zejména pokud ma - ¢asuje slovesa s neodluéitelnou predponou z jinych jazykd

predponou k dispozici vizualni oporu - uziva ptivlastfiovaci zdjmena unser, euer a |hr

Zajmena unser, euer, |hr - uZiva spravné predlozky se 3. a 4. padem Z-zemé, ve

Predlozky se 3. a 4. padem | DCJ-9-1-03 - rozumi zékladnim kterych se mluvi

(ve 3. padé) informacim v kratkych némecky, Evropska

poslechovych textech tykajicich unie

Orientace vbudové a ve | se kazdodennich témat - zeptd se na smér cesty

mésté - jednoduse popise cestu ve mésté a ve Skole Rv, Ov —

Skolni mistnosti, ndbytek - pfijme a odmitne pozvani organizace svého
Mluveni Pozvani na akci DCJ-9-2-01 - se zapoji do - d& dohromady piimy i nepfimy pofadek ve vété ¢asu, organizace a

Neptimy poradek slov
Pfedlozky se 3. a 4. padem
(ve 4. padé)

Nepr.sloveso geben
Salzburg

MUj den

Povinnosti béhem dne
Nakupy, potraviny
Cislovky vétsi nez 100
Nepravidelna slovesa se
zménou samohlasky
Slovesa s odlucitelnou
predponou

jednoduchych rozhovoru

DCJ-9-2-02 - sdéli jednoduchym
zpUsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, pratel, volného
Casu cestovani, prazdnin

a dalSich probiranych témat

DCJ-9-2-03 - odpovida na
jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
pratel, volného ¢asu cestovani,
prazdnin a dalSich probiranych

- uZiva spravné predlozky se 3. a 4. padem
- Casuje nepravidelna slovesa a slovesa

s odlucitelnymi pfedponami
- povypravi o Salzburgu1

- popiSe pribéh svého dne
- sestavi sv{j jidelnicek
- charakterizuje své povinnosti
- pouziva Cislovky vétsi nez 100
- pracuje s ¢asovymi udaji v prlibéhu dne
- Casuje nepravidelna slovesa a slovesa
s odlucitelnymi predponami
- uZiva podstatna jména v mnozném cisle

vyuziti volného
¢asu

osv -
OSOBNOSTNI
ROZVOI-
SEBEREGULACE A
SEBEORGANIZACE
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Cteni s
porozuménim

Psani

Mnozné Cislo podst. jmen
Zpusobové sloveso
mussen

Zpusobova slovesa — vétny
rdmec

M{j tydenni program
Skola a Zkolni predméty,
rozvrh hodin

Casové udaje

Zpusobova slovesa dirfen,
kénnen

Neurcity podmét man
Berlin

Lidské télo

U lékare, nemoc
Sloveso tun (weh tun)
Osobni zajmena — 3. pad
Rozkazovaci zpUsob
Prateritum sloves sein

a haben

Pohadky

Ve mésté a na vesnici
Plan mésta

Dopravni prostfedky
Evropské staty —

doprava

PredloZky se 3. padem
Zpusobové sloveso wollen
Spojka deshalb

Pocasi

Rok, ro¢ni obdobi,
svatky

Obleceni
Privlastiiovaci zdjmena

témat a podobné otazky poklada

DCJ-9-3-01 - rozumi
jednoduchym informacnim
napisim a orientacnim pokynim

DCJ-9-3-02 - rozumi slovim
a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématdm

DCJ-9-3-03 - rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

DCJ-9-4-01 - vyplIni zakladni
udaje o sobé ve formulari

DCJ-9-4-02 - napise jednoduché
texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, pfatel, volného
Casu cestovani, prazdnin a
dalsich probiranych témat

DCJ-9-4-03 - strucné reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

- Casuje zplsobova slovesa, tvori spravny slovosled véty pfi
pouziti zptsobového a pomocného slovesa

- popise sviij tydenni program

- informuje o své Skole

- sestavi rozvrh hodin

- domluvi si schiizku

- popise, co se ve Skole smi a co ne

- Casuje zpUs. slovesa

- uZivd podmét man ve treti osobé (man weiss nicht)
- pohovofi o Berling'

- popise casti téla

- domluvi se u lékare

- da nékomu pokyn, prikaz

- vypravi kratké prihody v minulém case
- tvofi préteritum od sloves haben a sein
- povi stru¢né jednoduchou pohadku

- pozada o informaci

- popiSe cestu a orientuje se v planu mésta
- popiSe misto, kde bydli

- vyjadti, kam a kdy chce cestovat

- pouziva prelozky se 3. padem

- pouZiva zpusobové sloveso wollen

- mluvi o pocasi

- popise své obleceni

- popisSe udalost

- popreje Ustné i pisemné
- tvofi véty v minulém Case

oSV -
OSOBNOSTNI
ROZVOI-
SEBEREGULACE A
SEBEORGANIZACE
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Mnozné Cislo podst. jmen
Nepravidelna slovesa

Prazdniny

Cestovani, zemé svéta
Oblibené ¢innosti
Stupnovani pfidavnych
jmen a pfislovci
Perfektum nékterych
pravidelnych a
nepravidelnych sloves

- mluvi o svych planech na dovolenou

- popiSe udalosti v minulém case

- vyjadfi, co se mu libi

- stupfiuje pfidavnda jména a pfislovce - porovnava
- vytvafi a pouziva perfektum nékterych sloves

MDV-TVORBA
MEDIALNiHO
SDELENI
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Rusk\'/ jazyk (dalsi cizi jazyk)

Charakteristika predmétu:
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Cilem predmétu Rusky jazyk v 8. a 9. rocniku je poskytnout zak(im zaklad slovni zasoby a béznych konverzaénich frazi. Na jednoduchych textech
buduji Zaci ¢tenarské dovednosti a na nich pak schopnosti psat. Nejdulezitéjsi je probuzeni zajmu o cizi jazyk. Abychom toho dosahli, vyucovaci
hodina je prostoupena zajimavymi a poutavymi ¢innostmi, hrami a pisni¢kami.

Snazime se, aby zak porozumél vyslechnutému textu, umél ho opakovat, aby umél pouzit naucenad slova v jednoduchém spojeni, aby doved! predist
zakladni slova a jednoduché véty. V prvnim obdobi seznamujeme Zaky s jazykem. Méla by jej provazet tzv. ,oralni faze“, kdy zak predevsim mluvi,
posloucha a opakuje, ale neni zatéZzovan psanim. U¢i se rozumét jednoduchym povellm a zékladnim pokynim ucitele. Soucasné se Zak seznamuje
postupné s jednotlivymi pismeny ruské azbuky v tisténé i psané podobé.

Druhé obdobi 8. ro¢niku je zaméreno na védomosti nutné pro spravné pouziti jazyka. Vyuka gramatiky probiha soucasné s vytvarenim jednoduchych
vét, kde se potrebné vyrazy procvicuji. Vyrazy upeviiujeme napf. pomoci rozhovord.

V 9. ro¢niku jsou dosavadni znalosti prohlubovany. Zdokonaluji se faktické znalosti ve vSech oblastech (poslech a ¢teni s porozuménim, Ustni i
pisemny projev, komunikace). Cilem tohoto obdobi je pochopit vyznam znalosti jazyka pro osobni rlst zdka a jeho budouci kariéru. Vhodné
vyuzivdme Casopisy, video, PC, ndzorné pomtcky, atd.

V zavérecné fazi 9. rocniku pracuji zaci ve vétsi mire s autentickymi texty (Casopis) a s texty z uebnice, konverzuji rusky ve dvojici ¢i ve skupinkach.
V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem se Zaci seznamuji s redliemi Ruska. Rustinu pouzivaji také pfi praci s internetem. V
tomto obdobi jsou dosavadni znalosti prohlubovany, zdokonaluji se zejména v oblastech poslechu, ¢teni, Ustniho i pisemného projevu.

Casova dotace:

Rozdéleni pro jednotlivé ro¢niky v oboru Dalsi cizi jazyk — Rusky jazyk
e 8. rocnik -3 hod.
e 9. rocnik - 3 hod.

Metody a formy prace

Pti vyuce vyuzZivdme metody a formy préce, které jsou vhodné pro 8. a 9. rocnik. Bereme ohled na schopnosti zak( a na probirané ucivo. Vhodné je
zarazovat napt. didaktické hry, projektové vyucovani, myslenkové mapy, vyklad pomoci ndzoru, metodu dialogu, skupinovou praci ¢i dramatizaci
situace.
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2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence komunikativni:
e porozumét jednoduchému sdéleni v ruském jazyce
e umeét zformulovat jednoduché myslenky rusky
e rozumét promluveé i pfiméfenému textu v ruském jazyce
e vyuZivat dovednosti osvojené v ruském jazyce

Kompetence k uceni
e pochopit dulezZitost schopnosti komunikovat rusky pro dalsi studium i prakticky Zivot
e propojovat probrand témata a jazykové jevy
e samostatné vyhledavat prostiedky k odstrafiovani problému pfi komunikaci v ruském jazyce (prace se slovniky, s internetem)

Kompetence k feSeni problému
e fesit jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostredi
e nebat se mluvit rusky s cizim ¢lovékem
e naucit se opsat myslenky, chybi- li slovni zasoba

Kompetence socidlni a personalni
e v jednoduchych situacich vyZadat si pomoc nebo poskytnout radu
e dodrzovat v rusky mluvicim prostredi zasady slusného chovani
e spolupracovat v rusky hovofici skupiné na jednoduchém ukolu

Kompetence obcanské

e ziskat pfedstavu o zvycich v rusky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi

e umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se rusky mluvicich zemi a CR
Kompetence pracovni

e samostatné pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem

e vyuZivat ruského jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti
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Rusky jazyk— 8.rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Kak 1e6a 30ByT ?

Pfedstavovani

Ptizvuk

Pismena: T, a,K, 0, M, 6,3,3,H, B,
Y, € A

No3HakombTeCb!

Pozdravy,
seznamovani,telefonovani.
Pfizvuk a intonace.

Osloveni. Cislovky 1 - 10.
Pismena:r, g, u, i, n, N, u, W, bl,
p,C b

Bbl roBopuTe NO-PYCcCKU ?
Pohyblivy pfizvuk a intonace.
Cislovky 11 - 20.

Casovani sloves uTb, 3HaTb,
roBOpuUTbL

Pismena: X%, ¢, u, W, x, & 10, b

Y Aumbl B rocTax.
Azbuka.

Jak se co fekne rusky.
Telefonovani.
Neptizvuéné o,e.

DCJ-9-1-01

rozumi jednoduchym pokynlm
a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

DCJ-9-1-02

rozumi slovlim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

DCJ-9-2-01
se zapoji do jednoduchych
rozhovort

DCJ-9-2-02

sdéli jednoduchym zptsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Pfedstavi se, zformuluje otazku
jak se kdo

jmenuje, kdo to je.

Cte a piSe dana pismena a
slova.

Pozdravi pfi setkani i pfi
louceni, predstavi

sebe i kamarada, zvlada
jednoduché

telefonické rozhovory — domluvi
si setkani.

Cte a pise dalsi pismena, slova,
véty.

Konverzuje na téma odkud kdo
je, kde kdo

bydli, kolik je komu let, jaké zna
jazyky, co se

uci.

Pozve kamardda na navstévu.
Podékuje.

Omluvi se.

Pouziva jiz vSechna pismena
azbuky.

Konverzuje na vybrana témata:
jak se co fekne

rusky, jak kdo prekondva
jazykové obtize.

Zvlada telefonické rozhovory.
Rozlisuje tykani a vykani.

Konverzuje na téma odkud kdo

OSV-socidlni rozvoj,
schopnost

vyjadfrit svlij nazor

Cj, Z - slovanské jazyky

M — pouZzivani Cislovek

VES — Evropa a svét nas
zajima

M — pouzivani ¢islovek

MKV- lidské vztahy,
rovnocennost

jazykd, vstficny pristup k
odlisnostem

M — pouZivani Cislovek
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Cislovky 30-90, 100-900.
Podstatna jména. Osobni
zajmenav 1. a 3. padé.
Casovani sloves 380HUTb, BbITb,
Y4UTb, NOCMOTPETL

Hawa cemba.

Slovni zasoba na téma rodina.
Podstatna jména po Cislovkach.
Osobni zajmena.

Privlastnovaci zajmena.
Casovani sloves po6oTaTb,
yunTbCA

Npodeccusn.

Povolani a zajmy.

Sedmy pad nékterych
podstatnych jmen

Nazvy profesi

Ctvrty pad osobnich zajmen
Casovani slovesa xoTeTb
Vyslovnost ge, Te, He v piejatych
slovech

CsobogHoe Bpems.
Volny &as, zajmy.
Pozvani.

Slovesa.

3HaKomcTBO.

Seznameni.

Dopisovani.

Slovesa — pokracovani.
Skloriovani osobnich zajmen.

DCJ-9-2-03

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
podobné otdzky poklada

DCJ-9-3-01

rozumi jednoduchym
informacnim napistim a
orientacnim pokynim

DCJ-9-3-02

rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k
béZnym tématim

DCJ-9-4-01
vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulafi

DCJ-9-4-02

napiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat

je, kde kdo bydli, kolik je komu
let, jaké znd jazyky, co se

Uci. Pozve kamardada na
navstévu. Podékuje. Omluvi se.

Konverzuje na téma rodina:
predstavi ¢leny

rodiny, dalsi pfibuzné,
sourozence, kdo kde
studuje, kde pracuje.
Vytvari véty s pouZitim
mluvnickych pravidel,

ktera si jiz osvojil.

Pouziva slovnik.

Hovofi na téma ¢im kdo chce ¢i
nechce byt,

jaké ma kdo povolani, co se
komu libi a co

koho zajima.

Pracuje se slovnikem.

Hovofi o svych koniccich a o
koniccich svych

kamaradu, popise svoji ¢innost
béhem tydne

ve svém volném case, domluvi
si nebo

odmitne telefonicky nabidnuté
pozvani a

program.

NapiSe seznamovaci inzerat,
napiSe dopis o

sobé, hovofi na téma kdo si
chce s kym

dopisovat, s kym se chce
seznamit.

osv

osv

osv

MDV- tvorba medialniho
sdéleni
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Rusky jazyk— 9.rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Ro¢nikovy vystup (Skolni) Pfesahy, vazby a praiezova Poznamky
okruh témata

B wkone. DCJ-9-1-02 Resi r(izné situace — jak se zapsat OSV-socidlni rozvoj

Skola. rozumi sloviim a jednoduchym do jazykového kurzu,

Radové ¢&islovky. vétam, které jsou pronaseny se orientovat ve Skolni

Minuly cas. pomalu a zfetelné a tykaji se budové. Zepta se na dllezité

Vyjadreni vykani.

Ha 3aHaTuax.

Rozsiteni slovni zasoby na
téma skola.

Predlozkové vazby - no,
nocne

Sklofiovani zajmen Ko, 4TO
Sklofiovani podstatnych
jmen typu marasuH,
noptoens, WKoONA, Hegens,
doTorpadua

v jednotném Cisle

Kak Tyaa nonactb ?
Orientace, informace.
Casovani sloves exatb,
(mo)moub

Infinitivni véty

osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

DCJ-9-1-03

rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

DCJ-9-2-02

sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalsich
osvojovanych témat

DCJ-9-2-03

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

DCJ-9-3-02

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZznym
tématim

informace.

Konverzuje na témata spojena se
Skolou a Skolnim

vyucovanim —rozvrh, predméty,
znamky, atd..

Umi pozadat o informaci, orientuje
se podle

jednoduchého planu mésta,
dokdze popsat cestu ke

svému bydlisti, zna, jak vyjadrit,
¢im a kam chce jet,

co hleda, co nemuze najit.

DokazZe se domluvit v obchodé — co
chce koupit,

kolik co stoji. Konverzuje na téma
co komu slusi, co

si kdo kupuje, co vidél v obchodé Ci
ve mésté, koho

potkal.

Cj - literatura —Puskin

OSV — Osobnostni rozvoj
e seberegulace
sebeorganizace
OSV - Socialni rozvoj
e Komunikace

Dramaticka vychova

a
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B ToproBom ueHTpe.
Obchod, nakupovani.
Casovani sloves KynuTb,
CNpocuTb, B3ATb

Sklonovani podstatnych
jmen v mnozném Cisle
Pohyblivé o,e u podstatnych
jmen

[Be ctonuubl.

Turistika. Redlie o Rusku.
Sklofiovdni podstatnych
jmen typu mecTo, 3aaHue

v jednotném Cisle
Nesklonna podstatna jména
Predlozky

Mpuesxkaiite B Mpary!
Podavani informaci.
Sklofiovdni podstatnych
jmen v mnozném Ccisle

DCJ-9-3-03

rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

DCJ-9-4-02

napiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

DCJ - 9-4-03
strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Orientuje se v obvyklé turistické
konverzaci — kam

chci jet, co si tam chci prohlédnout,
kde jsem byl, co

se mi tam libilo.

Zna zakladni informace o Moskvé a
Petrohradu.

Dokdze informovat zahrani¢ni
hosty o nasem

hlavnim mésté, seznamit je s
rdznymi zajimavostmi

a odpovidat na jejich dotazy.
Dokdze promluvit o LuZi a
zajimavostech v

jejim okoli.

VES -Evropa a svét nds
zajima

Z,Hv

MDV- tvorba medialniho
sdéleni

Z, region
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Nazev vyuéovaciho pfedmétu: Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

PFedmét je zafazen do viech ro¢nik( 2. stupné. Casova dotace je 18 hodin tydné&, pFficem? z disponibilni asové dotace jsou éerpany 3 hodiny.
Casové rozloZeni po ro¢nicich: 6.roénik - 4 hodiny tydné

7.rocnik - 5 hodiny tydné

8.rocnik - 4 hodin tydné

9.rocnik - 5 hodin tydné

Vzdélavaci obsah zahrnuje Ctyfi tematické okruhy:
e (islo a proménna
e zavislosti, vztahy a prace s daty
e geometrie v roviné a v prostoru
e nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Vyuka probiha v kmenovych ucebnach jednotlivych tfid a v ptipadé potieby vyuzivame pocitacovou u¢ebnu nebo ucebnu s interaktivni tabuli.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
e individualné resi ulohy, snazi se jim porozumét, uci se ulohy analyzovat
e vyuZiva znalosti z jinych predmétq, tim ziskdva komplexnéjsi pohled na matematiku
e uci se sebehodnotit
e tesi kratkodobé a dlouhodobéjsi ulohy, ke kterym je zapotiebi hledani urcitych dat
e Ucastni se matematickych soutézi: Skolni kola, matematicka olympiada, Pythagoridda, Klokan
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Kompetence k feseni problému
e tesi ulohy, které vedou k rozvoji mysleni, k vnimani vztah( a souvislosti
e tesiulohy, které podporuji jeho pfirozenou tvorfivost
e rozviji analyticko-syntetické mysleni
e uplatiuje a mlzZe vyzkouset rlizné postupy feseni
e kontroluje si spravnost svych vysledku, provadi zkousky
e zkoumad tesitelnost raznych uloh

Kompetence komunikativni
e se uci argumentovat
e se uci komunikovat, formuluje své napady, vysvétluje své fesSeni ostatnim spoluzakdm
e formuluje své otazky
e snaZi se porozumét jinym a diskutuje s nimi nad jejich postupy
e vyuziva informacni technologie (pocitac, interaktivni tabuli)
e vyuZiva pro komunikaci i grafické zaznamy (tabulky, grafy,....)

Kompetence socidlni a personalni
e se udi respektovat nazory jinych
e pracuje ve skupiné, kde ziskava urcitou roli
e udi se hodnotit svlij podil prace na reseni tkolu

Kompetence obcanské
e dodrZuje jasna pravidla
e respektuje prava ostatnich
e uci se pfijimat zodpovédnost za svou praci, za praci skupiny

Kompetence pracovni
e se udi intenzivné pracovat
e uci se nebyt pasivni
e uci se spolupracovat
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Matematika 6.rocnik

Tematicky okruh | Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Pfesahy, vazby a praiezova Poznamky
témata
Opakovani 1.stupefi Zak:
- pocitd zpaméti i pisemné s pfirozenymi
Cisly
- ovlada zakladni pfevody jednotek OSV — osobnostni rozvoj (rozvoj
- ma zakladni dovednosti rysovani schopnosti poznavani)
- pouziva zakladni geometrické pojmy:
bod, usecka, pfimka, poloptimka, rovina,
Ctverec, obdélnik, kruh, trojahelnik,
koule, krychle, kvadr, valec
Cislo a
proménnd
1. Desetinna &isla Zak:
- Ciselnd osa M-9-1-02 - zaokrouhluje a provadi - Cte a zapisuje desetinné cCislo - vyuziti deset. Cisel ve vsech - bézny
- porovnavani a odhady s danou presnosti, tcelné - zobrazi des. €. na Ciselné ose technickych a pfirodnich oborech kazdodenni

zaokrouhlovani

- pocetni operace

- jednotky délky,
hmotnosti a obsahu

2. Délitel a nasobek
- nasobek a délitel

- prvocislo, Cislo
slozené

- znaky délitelnosti
- spolec¢ny nasobek,

vyuZiva kalkulator

M-9-1-04 - uZiva rlizné zpUsoby
kvantitativniho vyjadreni vztahu celek-
Cast (pfirozenym cCislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem

M-9-1-03 - modeluje a resi situace
s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych cisel

- porovnava a zaokrouhluje des. ¢isla
- provadi pocetni operace s des. Cisly
- zaokrouhluje a odhaduje s danou
presnosti

- pfevadi jednotky

N¢

ak:

- zna pojmy nasobek, délitel, prvocislo,
sloZzené Cislo, soudélnost a
nesoudélnost, spol. nasobek a délitel

- vyuziva znaky délitelnosti

- rozloZi Cislo na soucin prvocisel

(fyzika, biologie, chemie, lékafstvi,
farmacie..)

- vyuziti pro dalsi matematické
operace (scitani, od¢itani zlomka)

Zivot- nakup,
penize
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Geometrie v
roviné

Geometrie v
prostoru

spolec¢ny délitel

- Cisla soudélnd a
nesoudélna

- slovni dlohy na
spolecny nasobek a
délitel

3. Uhel

- Uhel, konstrukce,
prenaseni velikosti
- druhy, velikosti,
méreni a jednotky
uhli

- 0sa Uhlu

- sCitani a odcitani
uhli

4. Osova soumérnost
- vlastnosti osové
soumeérnosti

- shodné utvary

- osové shodné
utvary

5. Trojuhelnik

- vlastnosti
trojuhelniku

- vnitfni Ghly

v trojuhelniku

- vysky a téZnice

v trojuhelniku

- kruznice opsand a
vepsana

M-9-3-03 - urcuje velikost uhlu
mérenim a vypoctem

M-9-3-08 - nacrtne a sestroji obraz

rovinného Utvaru ve stredové a osové

soumérnosti, urci osové a stredové
soumeérny Utvar

M-9-3-02 - charakterizuje a tfidi
zakladni rovinné Utvary

M-9-3-06 - nacrtne a sestroji rovinny
utvar

- fesi jednoduché situace s vyuzitim
nasobku a délitelnosti

Zak:

- chdpe pojem uhel a polorovina

- ur¢i mérenim velikost Uhlu ve stupnich
- sestroji Uhel dané velikosti a jeho osu

- rozliSuje ostry, tupy, primy, pravy thel,
vedlejsi a vrcholové uhly a vyuZiva jejich
vlastnosti

- prenasi uhel

- s€itd uhly pocetné i graficky

N¢

ak:

- rozumi pojmdm vzor, obraz,
samodruzny bod

- v osové soumeérnosti zobrazi bod,
usecku, pfimku a dals$i geometrické
rovinné Utvary

N

ak:

- uréuje vlastnosti vnitfnich a vnéjsich
uhld v trojihelniku

- tfidi trojuhelniky dle vnitfnich Ghla

- provadi zakladni konstrukce
trojuhelniku

- sestroji vysky, téZnice a urcuje jejich
vlastnosti

- provadi konstrukci kruznice opsané a
vepsané

- vyuZiti v technickych oborech
(vyrobky a soucastky v primyslu,
geodezie-vyméry pozemkl, mapa-
planovani trasy, popis polohy)

- vyuziti v technice, v uméni (lidové
stavby, ornamenty, barokni
architektura, maska automobild),
v pfirodé (listy rostlin, stavby
kvéta, kridla motyl()

- zakladni stavebni prvek
geometrie

- vyuZiti v projektovani,
stavebnictvi, stavba leseni,
vymérovani pozemkd, uréeni
polohy letadel

- tézisté ma pfimou vazbu na fyziku

- soumérné
obrazy kolem
nas

- kvalita
sestrojenych
konstrukci
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6. Krychle a kvadr

- vlastnosti krychle a
kvadru

- povrch a objem

- pfevody jednotek

Zavérecné opakovani

M-9-3-10 - odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

M-9-3-11 - nacrtne a sestroji sité téles

M 9-3-12 - nacdrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

N¢

ak:

- nacrtne a sestroji sité kvadru a krychle
- charakterizuje obé télesa

- odhaduje a vypocita povrch a objem
kvadru a krychle

uziva jednotky objemu a povrchu a
dokaze je prevadét

- fyzika — objem, jednotky
- technické a pfirodni obory

OSV - socidlni rozvoj
(kooperace a kompetice)

- prostorova
predstavivost
- bézny Zivot-
benzin, platba
za vodu
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Matematika 7.rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (Skolni) Pfesahy, vazby a prifezova témata Poznamky
okruh
Cislo a 1. Zlomky Zak:
proménna - zlomek jako ¢ast M-9-1-01 - zobrazi zlomek na Ciselné ose - aplikacni Ulohy z praxe - zZlomkovnice
celku provadi pocetni operace v oboru - rozsiti a zkrdti zlomek - F- jednotky ve tvaru zlomku - nazorné
- zobrazovani zlomkd | celych a raciondlnich cisel - porovna dva zlomky - propojeni aritmetické a geometrické vybarvovani
- rozSifovani a kraceni - prevadi zlomek na desetinné Cislo a predstavy (Ciselna osa, ¢asti celku) obrazk(
- porovnavani M-9-1-02 naopak
- zlomek, des. Cislo, zaokrouhluje a provadi odhady - sCita, odcita, nasobi a déli kladné zlomky | OSV
smisené Cislo s danou presnosti - vyuziva zlomk pti reseni jednoduchych | (rozvoj schopnosti poznavani,
- sc¢itani, odcitani, uloh z praxe seberegulace, kreativita, mezilidské
nasobeni a déleni M-9-1-04 vztahy, komunikace, reseni probléma,
kladnych zlomki uziva rlizné zpusoby kvantitativniho rozhodovaci dovednosti)
vyjadreni vztahu celek - ¢ast
(pfirozenym cislem, zlomkem,
2. Cela cisla desetinnym Cislem, procentem)
- znazornéni celych
Cisel M-9-1-09 Zak: - praktické dtvody k zavedeni celych
- absolutni hodnota a | analyzuje a fesi jednoduché - rozlisi kladné a zaporné cislo Cisel
Cislo opacné problémy, modeluje konkrétni - zobrazi celé Cislo na Ciselné ose - chapani béznych redlnych situaci - znaménkova
- sCitani, odcitani, situace, v nichz vyuziva matematicky | - uréi absolutni hodnotu celého ¢isla (dluhy, teplota) pravidla
nasobeni a déleni aparat v oboru celych a raciondlnich | - urci ¢islo opacné - F-teplota - pravitko s
Cisel - porovna cela Cisla Z-teplota, nadmorska vyska celymi Cisly

3. Racionalni cisla

- zaporna desetinna
Cisla a zlomky

- racionalni Cisla

- porovnavani

- pocetni operace

7 v

- sCitd, odcita, nasobi a déli celd Cisla
- vyuZziva znalosti v Ulohach z praxe

N

ak :

- zobrazi racionadlni Cisla na Ciselné ose
- porovna Cisla podle velikosti

- poCetni operace

- aplikuje znalosti na jednoduchych
ulohach z praxe

- racionalni osa
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Geometrie
v roviné
a v prostoru

Cislo a
proménna.
Zavislosti,
vztahy a prace s
daty

4. Shodnost
trojuhelnikd

- shodnost Utvarl
- shodnost
trojuhelnik(

- véty o shodnosti

5. Stfedova
soumeérnost

- konstrukce obrazu
- stfed soumérnosti
rovinného utvaru

6. Pomér
- pomér, prevraceny
pomér

- rozsifovani a kraceni

- postupny pomér
- méritko

M-9-3-01

zdlGvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Gtvaru pfi feSeni Gloh a
jednoduchych praktickych
problém, vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

M-9-3-06 - nacrtne a sestroji
rovinné Utvary

M-9-3-07 - uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikd

M-9-3-08 - nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve stfedové a
osové soumeérnosti, uréi osové a
stredové soumérny uUtvar

M-9-1-05 - fesi modelovanim a
vypoctem situace vyjadiené
pomérem, pracuje s méfitky map a
pland

Zak:

- odhadne, zda jsou obrazce shodné

- rozhodne o shodnosti pomoci prisvitky
- pouziva véty k rozhodovani o shodnosti
- sestroji trojuhelnik s pouzitim vét

Z4k:

- pozna stfedovou soumérnost

-sestroji obraz ve stfedové soumérnosti
- rozlisi stfedovou a osovou soumérnost

N

ak :

- urc¢i pomér dvou velicin

- zkrati a rozsiti dany pomér

- zvétsi nebo zmensi danou hodnotu v
poméru

- rozdéli celek v poméru

-vyuZije pomér a postupny pomér k
reseni uloh z praxe

- vyuZzije dané méfritko pfi ¢teni map a pfi
konstrukci jednoduchych planka

Esteticka vychova - Upravnost
Technika - pfesnost

- vytvarné uméni, architektura
- pocitacova grafika

F-optika

PF- soumérnost v pfirodé
Cj-shoda, synonyma

Z-méritko mapy a planu

Ch- nazvoslovi

Ov-hlasovani

Zpracovani statistickych udaj

VDO
(formy participace obcant v praktickém
Zivoté)

- algoritmus pfi
feseni
konstrukénich
uloh

- zasady rysovani

vyuziti ¢tvercové
sité

- slovni vyjadreni
poméru

- Uméra

- kucharské
predpisy

- mapa okoli
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Geometrie
v roviné
a v prostoru

7. Pfima a nepiima
umeérnost

- pfima a nepfima
umeérnost

- trojclenka

- grafy

- pravouhld soustava

8. Procenta

- procento, zaklad
- pocet procent

- procentova ¢ast
- promile

9. Ctyrahelniky

- rozliseni ¢tyruhelnik(

- vlastnosti
ctyruhelnika

- konstrukce
ctyfuhelnikd

- obvod a obsah
rovnobézniku,
lichobézniku a
trojuhelniku

M-9-2-03 - urcuje vztah pfimé
anebo nepiimé umérnosti

M-9-1-02 - zaokrouhluje a provadi
odhady s danou pfesnosti, ucelné
uziva kalkulator

M-9-1-06 - resi aplikacni ulohy na
procenta (i pro pfipad, Ze
procentova Cast je vétsi nez celek)

M-9-1-04 - uziva rlizné zpUsoby
kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek -Cast (pfirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

M-9-3-01 - zdlivodiuje a vyuZiva
polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych utvara pfi
feSeni Uloh a jednoduchych
praktickych problému, vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-02 - charakterizuje a tfidi
zakladni rovinné utvary

M-9-3-03 - urcuje velikost uhlu
mérenim a vypocCtem

M-9-3-04 - odhaduje a vypocita
obsah a obvod zakladnich rovinnych
Utvar(

- doplni tabulku ptimé a nepfimé
umérnosti

- rozlisi pfimou a nepfimou Umérnost
z textu ulohy

- sestroji jednoduché grafy

- fesi ulohy z praxe

- vyuZiva trojélenku

- vypocita velikost ¢asti

- urci celek

- vypocitd, kolik procent z celku
predstavuje dand ¢ast

- vyuzije znalosti pfi feseni tloh z praxe

-odhaduje obvod a obsah pomoci
Ctvercové sité

- pomoci znalosti vlastnosti rozlisi
jednotlivé ¢tyruhelniky

- sestroji rovnobéznik a lichobéznik

- vypocitad obvod a obsah rovnobéiniku,
lichobézniku a trojuhelniku

- aplikuje uvedené znalosti v ulohach
z praxe

-pouZziva a prevadi jednotky délky
-pouZziva a prevadi jednotky obsahu

- analyza realnych situaci

- tabulka pro systematizaci a
zprehlednéni zapist

- Ch- smési

F-zavislost velicin

- pfimocary pohyb

- paka

- vyuZiti procent v praxi
- prace s redlnymi materidly
- Z, F, Ch-vyuziti matematickych znalosti

MDV
(kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni, zpracovani informaci)

- vytvareni prostorovych predstav

- PF-stény krystalQ

F -rovnobéznik sil

- rozvoj analyticko-syntetického mysleni
a presnosti

- kultivace grafického projevu

MKV - kulturni diference
( origami , sudoku )

nacvik ¢teni
souradnic

- vyuZiti
milimetrového
papiru

- funkéni
predpisy

- diagramy

- vyuZiti
trojclenky

- vyhledavani
informaci

- prehledy vzorcu
- odvozovani
vzorcl

- prace s
papirovymi
modely
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Matematika 8.rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Pfesahy, vazby a praiezova Poznamky
okruh témata
Cislo a 1. Druhd mocnina | M-9-1-01- provadi pocetni Zak:
proménna adruha operace v oboru celych a - odhaduje a umochuje zpaméti
odmocnina racionalnich &isel, uziva ve - umocnuje celé Cislo a desetinné osv
- umocnovani a vypoctech druhou mocninu a Cislo - rozvoj schopnosti poznavani
odmocnovani odmocninu - urcuje druhou mocninu pomoci (rozvoj schopnosti poznavani,
- pocitani druhych | M-9-1-02- zaokrouhluje a tabulek seberegulace, kreativita, mezilidské
mocnin a druhych | provadi odhady s danou - ur€uje druhou mocninu pomoci vztahy, komunikace, reSeni
odmocnin pfesnosti, u¢elné vyuziva kalkulacky problém, rozhodovaci
kalkulator - chape pojem ¢Etvercové Cislo dovednosti)
- odhaduje odmocniny
- odmocriuje zpaméti néktera
Ctvercova Cisla
- urcuje druhou odmocninu kladnych
celych i desetinnych ¢isel pomoci - vyuziti v dalSich tématech- napft.
tabulek Pythagorova véta
- ur¢uje druhou odmocninu pomoci
kalkulacky
Geometrie 2. Pythagorova M-9-3-01-zdlivodniuje a vyuZziva Zak:
vrovinéav véta polohové a metrické vlastnosti - chape Pythagorovu vétu
prostoru - Pythagorova zakladnich rovinnych Utvard pfi - umi vyuZit Pythagorovu vétu pro
véta v roviné fesSeni Uloh a jednoduchych vypocet odvésen v pravouhlém
- Pythagorova praktickych problém; vyuZiva trojuhelniku
véta v prostoru potfebnou matematickou - fesi Pythagorovu vétu v roviné
symboliku v jednotlivych geometrickych - vyuZiti ve stavebnictvi (urceni - trojuhelnik 3,4,5
M-9-3-09- urcuje a utvarech (vysky v trojuhelniku, pravého uhlu)
charakterizuje zakladni kosodélnik, kosocCtverec, lichobéznik, | - vytyCeni pravého Uhlu v terénu
prostorové Utvary (télesa), Ctverec, obdélnik atd.
analyzuje jejich vlastnosti - feSi Pythagorovu vétu v prostoru
(krychle, kvadr)
Cislo a 3. Mocniny Zak:
proménna s pfirozenym - vypocita treti mocninu celého i
mocnitelem desetinného cisla - pfiprava na vyrazy

226




- tfeti mocnina
- mocnina

s pfirozenym
mocnitelem

- pravidla pro
pocitani

s mocninami

- zapis Cisla

v desitkové
soustavé

4. Vyrazy

- Ciselné vyrazy
- vyrazy

s proménnymi

5. Mnohocleny

- sCitani a odcitani
mnohoclent

- ndsobeni

mnohoclent

6. Linearni
rovnice

- ekvivalentni
Upravy rovnic

- feSeni linearnich
rovnic

- slovni dlohy

M-9-1-07 - matematizuje
jednoduché realné situace

s vyuZitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢itd a ndsobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenl na soucin pomoci
vzorcQ a vytykanim

M-9-1-08 - formuluje a resi
redlnou situaci pomoci rovnic a
jejich soustav

- chape a vyuzivd mocninu

s pfirozenym mocnitelem

- vyuZziva pravidla pro pocitani

S mocninami

- dokaze zapsat kladné Cislo ve tvaru
a.10"

- zapiSe rozvinuty zapis Cisla

v desitkové soustavé

N«

ak:
- pocita Ciselny vyraz
- pocitd hodnotu vyrazu

Z4k:

- chape pojem mnohoclen

- s¢itd a od¢ita mnohocleny

- nasobi jednocleny, mnoho¢leny
jednoclenem, mnohoclen
mnohoclenem

Zak:

- chape, co znamena fesit rovnici

- pouZiva ekvivalentni Upravy

- fesi rizné typy linearnich rovnic

s jednou neznamou

- vyuZziva linedrni rovnice pro feseni
slovni tloh

- vyuZiva znalosti z rovnic pro
vypocet nezndmé ze vzorce

- praktické vyuziti zapisu a.10"
v zemépisu, v astronomii,
financnictvi

- pfiprava na feSeni rovnic

- algebraicky popis vyraz

- vyuZiti pti vypoctech povrcht a
objemd téles

- pfi feseni slovnich dloh
- hleddni nejvhodnéjsi varianty

Velka ¢isla — rozloha
svétadild, hmotnost
planety, kapital
investi¢ni spole¢nosti

- slovni vyjadreni
pfevadi na vyraz
s proménnymi pfi
reseni problém
z praxe

- textovou formulaci
prevést do
matematického
zapisu
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Zavislosti,
vztahy a prace
s daty

Geometrie
vrovinéav
prostoru

7. Zaklady
statistiky

- statistické
Setfeni

- diagramy

- aritmeticky
pramér

8. Kruh, kruznice

- kruh, kruznice

- vzdjemna poloha
kruznice a pfimky
- vzajemna poloha
dvou kruznic

- Thaletova véta

- délka kruznice a

obvod kruhu

- obsah kruhu

M-9-2-01 - vyhledava,
vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 - porovnava soubory
dat

M-9-3-04 - odhaduje a vypocita
obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvar(

M-9-3-06 - nacrtne a sestroji
rovinné atvary

Zak:

- pouziva zakladni statistické pojmy
- orientuje se v jednoduchych
diagramech

- vypocita aritmeticky pramér

- vyhledava potiebné tdaje

v tabulce

Vyhledava a vyjadfi vztahy mezi
uvedenymi udaji v tabulce, diagramu
a grafu (Cetnost, aritmeticky prameér,
nejmensi a nejvétsi hodnota)
-pracuje s ¢asovou osou

-prevadi udaje z textu do tabulky,
diagramu, grafu a naopak
-samostatné vyhledava data

v literature, dennim tisku a na
internetu

-porovnava kvantitativni vztahy,
které jsou uvedeny v riznych
tabulkach nebo v tabulce a diagramu

Zak:

- Chape rozdil mezi kruhem a
kruznici

- zZna pojmy secna, tecna, vnéjsi
pfimka, tétiva, pata kolmice, vnéjsi a
vnitfni dotyk kruznic

- pfi konstrukci trojuhelniku aplikuje
Thaletovu vétu

- sestroji tecny z bodu ke kruznici

- znd Ludolfovo ¢islo

- pocita délku kruznice, obvod
kruhu, obsah kruhu

- vzorecky pro obsah a obvod
aplikuje v rtiznych ptiklad

- statistické udaje v praxi

- v konstrukénich ulohach
v geometrii

- dekorativni prvky

- vazba na vélec

- média — grafy,
tabulky
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9. Vélec

- sit vélce

- objem a povrch
vélce

10. Konstrukeni
ulohy

- mnoziny bodu
v roviné

- konstrukce
trojuhelnik(

- konstrukce
ctyfuhelnikd

M-9-3-10 - odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

M-9-3-11 - nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

M-9-3-13 - analyzuje a fesi
aplika¢ni geometrické ulohy

s vyuZzitim osvojeného
matematického aparatu

M-9-3-05 - vyuziva pojem
mnoZzina vSech bodUl dané
vlastnosti k charakteristice
utvarll a k reseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich
uloh

- odvodi ze vzorcll pro obvod a
obsah kruhu vztah pro polomér

Z4k:

- popise valec

- narysuje sit vélce

- vypocita povrch a objem valce

- dokaZe ze vzorcl odvodit a vyuZit
vztah pro vySku a polomér valce

- vyuZiva vzorce pro vypocet priklada
Z praxe

Z4k:

- pojmenuje zakladni mnoziny viech
bod( dané vlastnosti (osa uhlu, osa
rovinného pdsu, osa Usecky,
kruznice, Thaletova kruznice)

- sestroji trojuhelnik ze dvou stran a
vysky

- sestroji trojuhelnik ze dvou stran a
téZnice

- sestroji ¢tyruhelnik (kosodélnik,
kosoctverec)

- sestroji lichobéznik

-ovéri, zda vysledny utvar odpovida
zadani

- valec v praxi — objem zahradnich
vazanu

- vyuZiti vdlce — stavebni prvky

- fyzika, chemie — vdlcové nadoby
- béZny Zivot — hrnky, roury,
konzervy, cisterny ...

-urceni vzdalenosti v terénu,
geodézie

- vazba hmotnost,
objem, hustota
- odhad objemu

- rozvijet
geometrickou
predstavivost

- pfesné rysovani
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Matematika 9.rocnik

Tematicky okruh | Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a prurezova Poznamky
témata
Zavislosti, vztahy | 1.Funkce M-9-2-01 - vyhledava, Zak:
a prdace s daty - pravouhld soustava vyhodnocuje, zpracovava data - umi rozhodnout, zda zavislost Descartes /odkaz/ praxe-tvar svétel, mostni
souradnic dana grafem nebo tabulkou je - rozvoj kauzalniho mysleni, oblouky — nosné oblouky

Geometrie
vrovinéav
prostoru

Cislo a
proménna

- graf linearni funkce

- pfima a neptima
Umérnost

- kvadraticka funkce

- goniometrické funkce

2. Podobnost

- podobnost obrazct
- véty o podobnosti
trojuhelnikd

3. Rovnice
- rovnice s nezndmou ve
jmenovateli

M-9-2-02 - porovnava soubory
dat

M-9-2-03 - urcuje vztah pfimé
nebo nepfimé umérnosti

M-9-2-04 - vyjadri funkéni vztah
tabulkou, rovnici,
Grafem

M-9-2-05 - matematizuje
jednoduché redlné situace
s vyuzitim funk¢nich vztah(
(proménnych)

M-9-3-07 - uziva k argumentaci a
pfi vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikl

M-9-4-01 — uziva logickou a
kombinacni usudek pfti reseni
uloh a problém( a naléza rGzna
feSeni predpokladanych nebo
zkoumanych situaci

M-9-1-08 - formuluje a resi
redlnou situaci (jednoduché
problémy pomoci rovnic a jejich
soustav)

funkce

-vycte z grafu podstatné informace
(napf. nejvétsi a nejmensi
hodnota, rust, pokles)

-vybere odpovidajici funkéni vztah,
ktery popisuje jednoduchou
redlnou situaci

- sestroji grafy funkci

- vyresi soustavu rovnic graficky

- urc¢i hodnoty goniometrickych
funkci v tabulkach

- chape goniometrické. funkce v
pravouhlém trojuhelniku

- fesi ulohy pomoci
goniometrickych. funkci

Zak:

- pozna podobné obrazce a urci
pomér podobnosti

- sestroji podobny obrazec v
daném poméru

- rozdéli a zméni Usecku v daném
poméru

- objevi a vyuZiva podobnost v
jednoduchych ulohach z praxe

- vyuziva méfitko pfi prdci s plany
a mapami

N

ak:
- fesi jednoduchou rovnici s
neznamou ve jmenovateli

postupna schopnost zobecriovani
a abstrakce

- komplexnéjsi pohled na
matematické, spolecenské a
kulturni jevy

- pochopeni grafickych zaznamd
- aplikaéni Ulohy z praxe

F— stfidavy proud a napéti

- propojeni aritmetickych,
algebraickych a geometrickych
znalosti

- vnimani odliSnosti vlastnosti a
pojml

- vyhledavani shodnych a
odlidnych znak /jako v Cj, P¥, Ch/

OSV- Reseni problém( a
rozhodovaci dovednosti

-rézné zpUsoby reseni tloh
-zdlvodniovani optimalni metody
reseni

-M7-pomér

véty o shodnosti (analogie
a rozdily)

-Ulohy z 8.roc¢niku
resené jinak
-grafické znazornéni
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Geometrie
vrovinéav
prostoru

- soustava dvou
linedrnich rovnic se
dvéma neznamymi

4.\yrazy

- vyrazy s proménnou
- mnohocleny

-druha mocnina
dvojclenu

- rozklad na soucin

- lomeny vyraz

- rozSifovani a kraceni
- ndsobeni a déleni

- sCitani a odcitani

5.Rovinné a prostorové
utvary

- opakovani:
ctyruhelniky a
trojuhelniky

- pravidelné
mnohouhelniky

- opakovani: kvadr,
krychle, vélec

- kolmy hranol

- jehlan, kuzel, koule

M-9-1-07 - matematizuje
jednoduché redlné situace s
vyuZitim proménnych, urci
hodnotu vyrazu, sCita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcUd a vytykanim

M-9-3-01 - zdUvodnuje a vyuZiva
polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych Utvarl pfi
feSeni Uloh a jednoduchych
praktickych problém, vyuziva
potfebnou matematickou
symboliku

M-9-3-02 - charakterizuje a tfidi
zakladni rovinné utvary

M-9-3-04 - odhaduje a
vypocitava obvod a obsah
zakladnich rovinnych utvara

M-9-03-09 - uréuje a
charakterizuje zakladni
prostorové Utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

- fesi soustavu dvou rovnic se
dvéma proménnymi

scitaci a dosazovaci metodou

- vyuziva soustavu k reseni uloh z
praxe

- vyresi soustavu rovnic graficky

N¢

ak:

- zapisuje vyrazy co nejstru¢néji
-urc¢i druhou mocninu dvojclenu
- upravuje mnohoclen na soucin
pouzitim vytykani nebo vzorct

- uréi podminky, kdy ma lomeny
vyraz smysl

- zkrdti a rozsifi lomeny vyraz

- pocetni operace s lomenymi
vyrazy

N¢

ak:

- Zna a pouZziva vzorce na vypocet
obvodu a obsahu obrazcl

- rozlisuje zakladni tvary obrazc( a
rovinnych uUtvar(

- vypocita objem a povrch
probiranych téles

- vyuziva znalosti pti feseni tuloh z
praxe

- zvladne nacrty obrazc( a téles
-pouZziva pojmy podstava, hrana,
sténa, vrchol, télesova a sténova
uhloptricka

-pouziva pojmy sit télesa, plast,
podstava

-rozpozna sité zakladnich téles
(kvadr, krychle, kolmy hranol,
jehlan, valec, kuzel)

OSV- Rozvoj schopnosti poznavani
- Seberegulace a sebeorganizace
- Kreativita

- presnost, trpélivost

- rozvoj prostorové predstavivosti
/Pr-krystaly, F-télesa, Tv, Z/

- Vv —smysl pro kompozici,
symetrii

D-vyznamné osobnosti

Princip zobecriovani pfi
zavadéni vzorcl

- pouzivani analogie se
zlomky

- prace s modely

- vzorce v praxi

- Pythagorova véta a
goniometrické funkce
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Nadstandardni
aplikaéni dlohy a
problémy

6.Zaklady rysovani

- druhy car, koty

- volné rovnobézné
promitani

- zaklady pravouhlého
promitani

- Ciselné a logické fady
- Ciselné a obrazkové
analogie

- logické a netradic¢ni
geometrické ulohy

M-9-3-10 - odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

M-9-3-11 - nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

M-9-3-12 - nacdrtne a sestroji
obraz jednoduchych téles
Vv roviné

M-9-3-13 - analyzuje a resi
aplikacni geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

M-9-4-02 — fesi Ulohy na
prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

-rozpozna z jakych zakladnich téles

je zobrazené téleso slozeno

Z4k:

- zvladne zaklady volného
rovnobézného a pravouhlého
promitani

- sestroji obrazy probiranych téles

Zak:

- vyuziva vsech znalosti k reseni
netradi¢nich uloh

- vymysli a porovnava rizné
zpUsoby feseni

- strojirenstvi
- stavebnictvi
Vv-perspektiva

- vyuZiti Gloh a problém
z rGznych obord

- prace s modely

- vzorce v praxi

- Pythagorova véta a
goniometrické funkce

Postupné béhem skolniho
roku - ulohy z pfipravy
na pfijimaci zkousky
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Nazev vyucovaciho predmétu: D EJ EPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét déjepis je vyucovan jako samostatny predmét v 6. - 9. ro¢niku dvé hodiny tydné.
Vzdélavani v pfedmétu déjepis:

rozviji zajem o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi

vede k pochopeni souvislosti mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském
a celosvétovém méfitku

uci zaky rozlisovat myty a skutec¢nost

vytvari schopnost vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty spole¢enského a spolecenskovédniho charakteru

vede zaky k ucté k vlastnimu ndrodu a k jinym narodlim a etnikim

rozviji respekt ke kulturnich i jinym odliSnostem lidi

rozviji orientaci v historickém ¢ase

podporuje chapani dulezitosti kulturniho dédictvi

seznamuje zZaky s regionalnimi déjinami

Formy a metody prdce se uZivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:

frontdlni vyuka s demonstraci pomucek
skupinova prace s vyuZitim map, ¢asové primky, grafQ, tabulek, vynatkud z historickych dokument(l, obrazového materialu, ukazek z historické
literatury
samostatna prace
kratkodobé projekty
referaty na dané téma
exkurze
navstévy muzei a kulturnich pamatek
Vyuka probiha v jednotlivych uéebndach vybavenych audiovizualni technikou.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakd

Kompetence k uceni:

k rozvijeni schopnosti ist s porozuménim

k dovednosti objasfiovat si nové a nejasné pojmy s vyuzitim slovnicku ucebnice

k vyuzivani informaci ¢asové osy a historickych map k vytvareni ¢asovych a prostorovych predstav
k vyuzivani poznatk( z jinych predmétl a z redIného Zivota pro doplnéni a lepsi chapdni souvislosti
k uvédomovani si smyslu ziskavani déjepisnych poznatk, jejich mozného vyuziti v Zivoté

v v

Kompetence k feSeni problém:

k pfemysleni o pric¢inach vzniku déjinnych situaci
k odhadovani moznych zpUsobu jejich feSeni s vyuzitim prostudovaného uciva, Zivotnich zkusenosti a vlastniho logického Usudku

k porovnavani svych nazor( s ndzory spoluzak
ke schopnosti obhajovat své nazory s diskusi a ke schopnosti pfijimat nazory lépe odlvodnéné

Kompetence komunikativni:
k formulovani a vyjadifovani ndzoru prostfednictvim cilené volenych otazek
ke schopnosti vyuzivat k ziskani poznatkd i moderni komunikacni prostfedky a technologie

Kompetence socidlni a personalni:

ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzakd pti plnéni tkoltd

k pochopeni vyznamu spoluprace mezi lidmi, posouzeni jejich vyhod na pfikladech z historie a porovnani s dopady vdzného naruseni mezilidskych
vztahu, jez mohou vyustit az v konflikty

ke schopnosti rozpoznavat myslenky a Ciny, které do spole¢nosti zasévaji nendvist a zlobu

k utvareni a rozvoji hodnotového systému Zaka

Kompetence obcanské:

k vnimani skuteénosti, Ze je nesnadné spravedlivé usporadat spolecnost

k dcté ke kulturnimu i historickému dédictvi

k vnimani situaci, jimiz ¢lovék zasahuje do Zivotniho prostredi a ovliviiuje ho

Kompetence pracovni:
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k pfesvédceni, Ze zakladnim predpokladem Uspésného uplatnéni je kvalitni vzdélani
k vnimani skutecnosti, Ze rozvoj hospodarskych aktivit byl vzdy dilezitym prvkem uspésného rozvoje spolecenstvi lidi
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Déjepis —

6. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata

Clovék v Uvod do studia déjepisu D-9-1-01 74k vi, co je to letopocet, uréi

déjinach Historické prameny uvede konkrétni priklady stoleti, uziva ¢asovou pfimku

Pocatky lidské
spolecnosti

Datovani v déjepise

Pravék

Doba kamenna
Doba bronzova
Doba Zelezna

dlleZitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatkd
D-9-1-02

uvede priklady zdrojl informaci
o minulosti; pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

D-9-1-03

orientuje se na ¢asové ose a v
historické mapé, radi hlavni
historické epochy v
chronologickém sledu

D-9-2-01

charakterizuje Zivot pravékych
sbéracu a lovcd, jejich
materidlni a duchovni kulturu
D-9-2-02

objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovi
pro lidskou spolecnost
D-9-2-03

uvede priklady archeologickych
kultur na nasem uzemi

vi, jak se déli lidské déjiny

74k vysvétli pojem archeologie,
archeologickd kultura, keramika
urci a ¢leni pravék

vi, které druhy clovéka po sobé
nasledovaly

¢leni dobu kamennou

vi, ke kterym zméndm vedlo
oteplovani v mezolitu

umi hlavni znaky neolitu

vi, kdy a kde vzniklo
zemédélstvi, ukaze Uzemi tzv.
urodného pllmeésice, popise
vyrobu v neolitu

vyjmenuje hlavni znaky eneolitu
vysvétli pojem bronz, ztracend
forma, dalkovy obchod

¢leni dobu Zeleznou a jmenuje
hlavni znaky (hlavni znaky
keltské civilizace)

vysvétli pojem Germani, limes
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Nejstarsi

civilizace.

Koreny
evropské
kultury.

Starovék
Staroorientdlni staty
Mezopotdamie
Babylonska fiSe
Egypt

Palestina

Indie

Cina

Antické staty
Minojska civilizace
Recko

- Athény

- Sparta

- Recko-perské valky
Rim

- Rimska republika

- Punské valky

- Rimské cisafstvi

D-9-3-01

rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

D-9-3-02

uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

D-9-3-03

demonstruje na konkrétnich
prikladech prinos antické
kultury a uvede osobnosti
antiky dualezité pro evropskou
civilizaci, zrod kfestanstvi a
souvislost s judaismem

D-9-3-04

porovna formy viady a
postaveni spolecenskych skupin
v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Romanus

vi, které germanské kmeny
osidlovaly nase uzemi a odkud a
kdy prisli prvni Slované k nam

vi, co je starovék, kde vznikly
prvni staty, co je spolecenska
délba prace, proc vznikala
mésta

vi, jak se déli starovékeé staty
vi, co je antika

ukazuje na mapé starovéké
staty

pozna podle kultury a
stavebnich pamatek jednotlivé
starovéké staty

zna starovéké vynalezy a
osobnosti

VDO - obcan, obcéanska
spolecnost a stat

VDO - principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani
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Déjepis — 7. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Kfestanstvi a
stredovéka
Evropa

Objevy a
dobyvani.
Pocatky nové
doby

Rany stfedovék
Druha vina stéhovani narodi

Franska fise
Byzantska rise
Arabska rise

Slované

Velkd Morava
Pocatky ¢eského statu

Vrcholny stfedovék

Ceské kralovstvi za Premyslovcil
KriZové vypravy

Romanska kultura

Ceské kralovstvi za Lucemburka
Goticka kultura

Pozdni stfedovék

Husitska revoluce

Cechy po husitské revoluci
Ceské kralovstvi za Jagellonc(i
Renesance a humanismus

D-9-4-01

popise podstatnou zménu
evropské situace, kterd nastala
v dasledku pfichodu novych
etnik, christianizace a vzniku
statl

D-9-4-02

porovna zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni
oblasti

D-9-4-03

objasni situaci Velkomoravské
fise a vnitfni vyvoj ¢ceského
statu a postaveni téchto
statnich Utvar( v evropskych
souvislostech

D-9-4-04

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry
v Zivoté stredovékého clovéka,
konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah kfestanstvi
ke kaciFstvi a jinym véroukam
D-9-4-05

ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stredovéké spolecnosti,
uvede priklady romanské a
gotické kultury

D-9-5-01

vysvétli znovuobjeveni
antického idealu ¢lovéka, nové
myslenky Zadajici reformu
cirkve véetné reakce cirkve na
tyto pozadavky

Zak:

jmenuje dvé zakladni vrstvy
obyvatel stfredovéké spolecnosti
ukaze prvni rané stredovéké
evropské staty, jmenuje
nejvyznamné;jsi panovniky

vi, kdy a kde vzniklo kfestanstvi,
proc se Sifilo, kdo je papez
vysvétli pojmy islam, muslim
umi vysvétlit vyznam prichodu
Cyrila a Metodéje na Velkou
Moravu

jmenuje prvni Pfemyslovce

zna zemské patrony

znd typické romanské stavby
vysvétli, co bylo kralovské,
poddanské, vénné mésto
vyjmenuje hlavni rysy gotickych
staveb, gotické stavby u nas
zna gotické malife, sochare,
stavitele

jmenuje ceské krale 13. stoleti
vi, ktefi Lucemburkové byli
¢eskymi panovniky

vysvétli letopocet 1348
vyjmenuje stavby spojené

s Karlem IV.

zna pojmy reformni hnuti, cesti
reformatofi, husité

umi vysvétlit letopocet 6.7.
1415

jmenuje husitské vojevidce
vysvétli vyznam bitvy u Lipan
vysvétli pojem kralovstvi

VES — priibézné

- Evropa a svét nas
zajima

- jsme Evropané

238




Pocatek novovéku

Objevné plavby

Habsburkové na ceském triiné
Tricetileta valka

Evropa na pocatku novovéku

D-9-5-02

vymezi vyznam husitské tradice
pro Cesky politicky a kulturni
Zivot

D-9-5-03

popise a demonstruje prabéh
zamorskych objevd, jejich
pric¢iny a dlsledky

D-9-5-04

objasni postaveni ¢eského statu
v podminkach Evropy rozdélené
do rady mocenskych a
nabozZenskych center a jeho
postaveni uvniti habsburské
monarchie

D-9-5-05

objasni pficiny a dusledky
vzniku tficetileté valky a
posoudi jeji duisledky

D-9-5-06

na prikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus,
konstituéni monarchie,
parlamentarismus

D-9-5-07

rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styll a
uvede jejich predstavitele a
priklady vyznamnych kulturnich
pamatek

dvojiho lidu

jmenuje Jagellonce na ¢eském
trdnu

zna stavby a stavitele
jagellonské doby

znad pficinu a cil objevnych cest,
jmenuje moreplavce

pozna renesanc¢ni stavbu,
jmenuje nékteré renesancni
umélce

vi, kdy nastoupili Habsburkové
na Cesky trin

datuje ¢eské stavovské povstani
a tficetiletou valku

spojuje si s pobélohorskou
dobou odchod J. A.
Komenského
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Déjepis — 8. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Modernizace
spolecnosti

Evropa po tficetileté valce
Baroko

Osvicenstvi

Habsburska monarchie v dobé
osvicenstvi

Svét v dobé revoluci

Vznik Spojenych statl
americkych

Velka francouzska revoluce
Napoleonské valky

Utvareni novodobého ceského
naroda

Prvni faze priimyslové revoluce
Habsburska monarchie dor.
1848

Revoluéni rok 1848

D-9-6-01

vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni
zmény ve vybranych zemich au
nas, které charakterizuji
modernizaci spolecnosti

D-9-6-02

objasni souvislost mezi
uddlostmi francouzské revoluce
a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur v
Evropé na strané druhé

D-9-6-03

porovna jednotlivé faze
utvareni novodobého ceského
naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych
narodu

D-9-6-04

charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socialnich skupin;
uvede pozadavky formulované
ve vybranych evropskych
revolucich

Zak:

pozna barokni stavbu
jmenuje nejvyznamnéjsi
barokni stavitele, malife,
sochare, ktefi plsobili

v Ceskych zemich

vysvétli zakladni rysy
osvicenstvi, prirodovédecké
objevy 18. stoleti, pojem
konstituéni monarchie,
Encyklopedie, encyklopedisté
datuje vznik USA

datuje vlady Marie Terezie a
Josefa Il. a uvede jejich zakladni
reformy

datuje pocatek Velké
francouzské revoluce

vysvétli zakladni myslenky
Deklarace prav clovéka a
obcana

jmenuje bitvy Napoleona .
vysvétli pojem pramyslova
revoluce, absolutismus
datuje nastup Frantiska Josefa I.
na Cesky trin

datuje sjednoceni Itdlie a
Némecka

datuje a popise vznik Rakousko-
Uherska

popise vzestup USA a jejich
politicky systém

uvede védecké a technické
objevy 19. stoleti

VES - prlibézné
- jsme Evropané

VDO - obcan, obcéanska
spolecnost
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Svét ve 2. poloviné 19. stoleti
Sjednoceni Italie a Némecka

USA ve 2. pol. 19. stol.

Kolonialni fise

Druha faze prlimyslové revoluce
Habsburska monarchie — vznik
Rakouska — Uherska

Ceské zemé za Rakouska-Uherska

Prvni svétovd valka
Ceské zemé za prvni svétové
valky

D-9-6-05

na vybranych pfikladech
demonstruje zakladni politické
proudy

D-9-6-06

vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta véetné dusledkd, ke
kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupereni
mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonif

vi, co je Nobelova cena

objasni slovo impresionismus a
uvede jeho predstavitele

zna nejvyznamnéjsiho ceského
predstavitele secese

datuje 1. svétovou valku, zna
zadminku k vypuknuti valky i jeji
priciny, valcici bloky statl a
dasledky vélky
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Déjepis 9. rocnik

Tematicky Ucivo

okruh

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Svét po prvni svétové valce

Moderni doba Povalecné zmény ve svété
Vznik CSR

Svétova hospodarska krize
Totalitni rezimy

Konec CSR

D-9-7-01

na prikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho disledky

D-9-7-02
rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systéma

D-9-7-03

charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, priciny jejich
nastoleni v Sirsich
ekonomickych a politickych
souvislostech a dlsledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

D-9-7-04

na pfikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

D-9-7-05

zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské
a kulturni prostredi

Zak:

vi, které staty byly hlavnimi
politickymi, vojenskymi a
ekonomickymi vitézi 1. svétové
valky

jmenuje staty vzniklé

z Rakousko-Uherska

vi, co byl versaillesky mirovy
systém

chépe podstatu vzniku €SR a
uvede hlavni osobnosti spojené
s touto historickou udalosti
znd 28. fijen 1918

chépe vyjimeénost CSR mezi
nastupnickymi staty

vysvétli pojmy pravicovy a
levicovy extremismus, nacismus
zné pojem osa Berlin-Rim-
Tokio, politika usmifovani,
anslus Rakouska

umi vysvétlit 30. zafi 1938

znd vyznamné predstavitele
kultury a védy 1.
Ceskoslovenské republiky

datuje 2. svétovou valku

zna pojem podivna vélka

vi, co zpusobilo obrat ve 2.
svétové vdlce

vysvétli pojmy bitvy o Britanii,
Velka trojka

znd 14. a 15. bfezen 1939 a
pojem druha republika,

OSV — mezilidské vztahy,
pribéiné

VDO - formy participace
obcanu v polit. Zivoté

MDV — vnimani autora
medialnich sdéleni
MDV- fungovani a vliv
médii ve spolecCnosti

242




Rozdéleny a
integrujici se
svét

Druhd svétova valka

Valka v Evropé

Valka mimo Evropu
Protektorat Cechy a Morava
Domaci a zahranic¢ni odboj
Holocaust

Svét po druhé svétové valce
Postupimska konference
Studena valka

Rozpad kolonialniho systému
CSR por. 1945

Konec demokracie v CSR
Socialismus v CSR

Prazské jaro

Normalizace

Sametova revoluce

Vznik CR

Problémy soucasného svéta

D-9-8-01

vysvétli pfi¢iny a disledky
vzniku bipolarniho svéta; uvede
priklady stfetavani obou blok

D-9-8-02

vysvétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické divody

euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

D-9-8-03
posoudi postaveni rozvojovych
zemi

D-9-8-04
prokaze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta

protektorat Cechy a Morava,
konecné feseni ¢eské otazky
vysvétli 27. kvéten 1942 a
pojem heydrichiada

zna pojem demarkacni linie,
Den D, OSN, holocaust,
norimbersky proces, gulag,
konference v Postupimi
vysvétli vliv SSSR na povalecny
politicky vyvoj zemi, které
osvobodil

zna pojem Zeleznd opona,
studend valka

objasni Unorovy komunisticky
prevrat 1948 v CSR a jeho
nasledky

zna pojmy Ustava 9. kvétna,
STB, kolektivizace zemédélstvi
vysvétli politické procesy v 50.
letech 20. stoleti

zna kulturni ¢innosti, které se
nejvyraznéji prosadily v 60.
letech

vysvétli 21. srpen 1968, 26.
srpen 1968

zna pojem normalizace

uvede priklady protestnich akci
v roce 1969 proti sovétské
okupaci CSR

vyjmenuje nejzavaznéjsi
konflikty ve svété po 2. svétové
valce

jmenuje osobnosti svétové
popularni hudby 60. let 20.
stoleti

zna pojem perestrojka, jména
Gorbacov, Jelcin, nazvy hnuti
Charta 77, Svobodna Evropa,

MKV — princip socialniho
smiru a solidarity
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objasni udalosti 17. listopadu
1989 a pojem obcanské férum
zna jména V. Havel, Jan Pavel
II., V. Klaus, V. Meciar a udalost
1.1.1993
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Nazev vyuéovaciho pfedmétu: Zemepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Samostatny vyucovaci pfedmét Zemépis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a ze vzdélavaciho oboru Zemépis (Geografie) v RVP
ZV.

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Zemépis je zarazen do vsech roc¢nikd Il. stupné. Ma ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné, pricemz z disponibilni ¢asové dotace jsou ¢erpany dvé hodiny
(po jedné hodiné v 8. a v 9. rocniku).
Vyuka probiha ve specializované ué¢ebné vybavené audiovizualni technikou, dale v terénu (okoli ZS a exkurze) v rdmci vychazek a pozorovani. Exkurze
jsou realizovany ve formé kratkodobych projektl dle aktualnich podminek. Vzhledem k dlirazu na orientaci v atlase i s globusem pracuji Zaci
samostatné, pripadné ve dvojicich ¢i v malych skupindch. PFivyuce jsou vyuzivany ¢asopisy odebirané skolou. Praktickd vyuka probihd v okoli Skoly
v rdmci zemépisné vychdzky, piipadné formou exkurze v rdmci CR.
Pro zaky se zajmem o zemépis jsou realizovany zemépisné soutéze a v rdmci zdjmového vzdélavani mohou navstévovat Zemépisny krouzek.
Predmét je tvoren ze vzdélavacich okruhl uvedenych v RVP ZV pro zemépis, které jsou takto rozdéleny v rocnicich:
6. ro¢nik: Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
Prirodni obraz Zemé
7. rocnik: Regiony svéta - Atlantsky ocedan, Amerika, Afrika, Indicky, Tichy ocean, Australie, Antarktida, Asie
8. roénik: Regiony svéta - Evropa, CR
9. ro¢nik: Hospodarsky a spoledensky zemépis, opakovani svétadil(i

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
samostatné vyhleddvat informace v mapé, efektivné vyuzivat atlas, operovat s obecné uzivanymi znaky a symboly
vyhleddvat v rliznych pramenech potifebné informace k rozvijeni poznatki o prirodnich a spolecenskych jevech ndsledné je spojovat do SirSich

souvislosti
pozorovat pfirodni jevy a zmény reliéfu krajiny, na zdkladé pozorovani predpokladat vyskyt organismQ, vlastnosti, vyznam a vyuZiti krajiny
poznat nacrty tvaru kontinentd, orientovat se na slepych mapach
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Kompetence k feseni problému

odhalovat souvislost mezi rozSifenim Zivota na Zemi a vlastnostmi krajiny

porovndvat odborné nazory, medialni tvrzeni a vlastni zkuSenosti v oblasti ochrany a vyuziti Zivotniho prostredi

pfi praci s atlasem zvolit mapu vhodného méfitka a tematického zaméreni

porovnavat rozdéleni politického svéta na zakladé ziskanych informaci z dostupnych materidla

vyuzivat ziskané védomosti k vnimani pfirodni katastrofy a navrhovat resSeni dané kritické situace v lokalnim i globalnim métitku

Kompetence komunikativni

rozpoznavat a pouzivat znacky pro legendu mapy, vyuzivat symboly mapového pole pro ¢teni informaci z mapy a globusu pro vlastni popis krajiny
mérit na mapach pomoci grafického i ¢iselného méfitka

z obrazového materidlu popisovat charakter (raz) krajiny a urcit mozny vyskyt (lokalizaci) na Zemi nebo ve vesmiru

poznavat fotografie typickych staveb pro vybrana hlavni mésta, stat, Uzemi

porozumeét a vlastnimi slovy formulovat pfirodni déje souvisejici s kolobéhem vody, predpovédi pocasi, charakterem podnebi a vznikem pfirodni
katastrofy (zemétreseni, vulkanismus)

sledovat dokumentarni porady, reagovat na né a zapojovat se do diskuze

Kompetence socidlni a personalni
na zdkladé vlastnich zkuSenosti a ziskanych poznatk( pochopit odliSnost a zvlastnost zptsobu lidského Zivota v rliznych mistech svéta na urovni
prirodnich podminek, socialniho zabezpedeni v ramci vyspélosti statu, vyskytu mozného nebezpedi pfirodnich katastrof nebo valek

Kompetence obcanské
rozliSovat politické rozdéleni svéta a uvédomovat si vliv urbanizace a globalizace na migraci lidi, pficiny politického konfliktu v urcitém uzemi
seznamovat se z dostupnych materidla se zvyky a tradicemi kultur rlznych zemi.

Kompetence pracovni

samostatné vyuZivat atlas jako soubor map a zdroj zakladnich geografickych informaci

samostatné orientovat mapu, pomoci buzoly urcit azimut, zakreslit uréitou trasu lomenou ¢arou s vyznac¢enim vyznamnych bodd, azimutu a odhadu
vzdalenosti krokovdnim

navrhnout misto pro rekreaci a prazdninovy pobyt, nasledné ziskavat informace o vytipovaném misté z map, turistickych privodcd, ¢asopisu,
encyklopedii, internetu
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Zemeépis 6. rocnik

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Pfesahy, vazby a
prifezova témata

Poznamky

1. Proc se ucim

zemepis

Pfirodni obraz

Uvod do zemépisu

Vesmir

2.
Zemé

Vesmir a jeho vyvoj

Hvézdy a souhvézdi

Slunecni soustava
Mésic druzice Zemé

Vyzkum Vesmiru

Zemé jako vesmirné téleso

Orientace na Zemi

Pohyby Zemé

2-9-2-01 - zhodnoti postaveni
Zemé ve vesmiru a srovnava
podstatné vlastnosti Zemé

s ostatnimi télesy sluneéni
soustavy.

2-9-2-02 - prokaze na
konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti
disledky pohybll Zemé na
Zivot lidi a organismd.

Z4k:

ziska predstavu o pfedmétu zemépis
zna pojem geografie

rovnocenné uplatiiuje pojmy svét, Zemé
seznami se s uCebnici a atlasy

seznami se s organizaci vyucovani

a vedenim sesitl, pravidly zapiska ...

Z4k:

popise teorii vzniku vesmiru

vyjmenuje soucasti slunecni soustavy a
nékteré dalsi objekty (komety)

uvede zakladni predpoklady pro moznou
existenci Zivota a zhodnoti postaveni Zemé
s ostatnimi planetami Slune¢ni soustavy
zna zdakladni informace o Mésici

zdlvodni pficinu slapovych jev(

porovna a popise zatmeéni Slunce a Mésice
chape postupné poznavani vesmiru

v zavislosti na technickych vymozenostech
lidstva

Zak:

vysvétli disledky obéhu Zemé kolem
Slunce

zdlQvodni zdanlivy pohyb hvézd

vysvétli pojem zemska osa

zdUvodni stfidani dne a noci

porovna a vysvétli délku svétlého dne a
noci v riznych zemépisnych sitkach
vysvétli priciny rozdilného ¢asu mist na
Zemi, chape Gcel ¢asovych pasem a ulohu
hlavniho a 180. poledniku pro uréovani

Pt — zakladni podminky
Zivota

Cj — psani velkych pismen

Pf — zmény v pfirodé
v souvislosti se stridanim
roc¢nich obdobi
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3. Geografické
informace, zdroje

Cas na Zemi

Mapa a glébus

dat, kartografie a
topografie

4. Myslenkové

globus, mapa a plan
méfitko mapy

zemépisné souradnice,
zemépisna sit

uréovani zemépisné polohy
obsah a grafika map — barvy,
vyskopis,

polohopis, vysvétlivky,
symboly

prace s atlasem

informacni geograficka
média a zdroje dat

Myslenkové (mentalni)

mapy

mapy

Z2-9-1-02 - pouziva s
porozuménim zakladni
geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii

Z-9-1-01 - organizuje a
pfimérené hodnoti
geografické informace a
zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkt(, z
grafli a dalSich informacnich
zdrojl

2-9-1-03 - primérené hodnoti
geografické objekty, jevy a
procesy v krajinné sfére,
jejich urcité pravidelnosti
zdkonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost

a podminénost rozeznava
hranice mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami

v krajiné

Z-9-1-04 - vytvari a vyuziva
osobni myslenkova
(mentalni) schémata a
myslenkové mapy pro
orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist,

¢asu na Zemi

Zak:

vysvétli pojem mapa, popisSe jeji casti

zna druhy map a jejich vyuziti, umi
orientovat mapu

aplikuje méritko mapy na vypocet
skutecnych vzdalenosti

pouziva zemépisnou sit a s pomoci
zemépisnych souradnic urcuje na
globusu i mapé absolutni
(matematickou) geografickou polohu
jednotlivych lokalit na Zemi

rozumi pojmuim (ukaze): polednik,
mistni polednik, hlavni polednik,
rovnobézka, zemsky rovnik, zemépisna
sit, obratniky, polarni kruh, datova mez

N«

ak:

nacrtne osobni myslenkovou mapu
konkrétni krajiny

diskutuje o odliSnostech mentalnich map
rdznych osob na zakladé jejich osobnich
Zivotnich zkusenosti a odlisného
topografického vnimani

M — prace s méfitkem,
prevody jednotek

D — predstavy o tvaru
Zemé

M — grafické méfitko

IT — mapy v elektronické
podobé, mapy na
internetu
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P¥irodni obraz

Ptirodni slozky Zemé

5.
Zemé

Krajina a krajinna sféra

Litosféra

Hydrosféra

Atmosféra

Pedosféra

objektd, jevl a procest v
nich, pro vytvareni postojd k
okolnimu svétu

2-9-2-03 - rozliSuje a
porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost

a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

Z-9-2-04 - porovna pUsobeni
vnitfnich a vnéjsich procesd v
pfirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou
spolecnost

Z4k:

popise vnitini a vnéjsi stavbu Zemé
zdlvodni pfic¢inu pohybu kontinent(
vysvétli vznik pohofi, sopecné

a zeméttresné ¢innosti

znd nejvyssi pohofi svéta a vybrané
sopecné ostrovy, vyhledad je v atlase

Zak:

vysvétli zakladni pojmy z hydrologie

popise kolobéh vody v pfirodé

uvede vyznam vody a porovna zasoby vody
na Zemi

uvede pficiny vodni eroze a ¢innosti
ledovce

Z4k:

popise slozeni vzduchu

vysvétli rozdil mezi poc¢asim a podnebim
vyjmenuje zdroje informaci pro
meteorologii

uvede zakladni podnebné pasy

a charakterizuje je

Zak:

charakterizuje ptdu vlastnimi slovy,
jmenuje Cinitele mechanického

a chemického zvétravani

vyjmenuje rozdily mezi pGdami

vnima vliv podnebi na vlastnosti pldy
uvédomuje si Ulohu pedosféry a vazby mezi
nezivou a Zivou pfirodou

uvede mozna rizika degradace pad

Zak:
vysvétli pojem pfirodni krajina, biom
a ekosystém

D - zniceni antického
mésta Pompeje

F —zmény skupenstvi

P¥ —voda - zaklad Zivota,
VODA - vztah vlastnosti
vody a Zivota

Pf — dychani organism
Ch —slozeni vzduchu
OVZDUSI — vyznam pro
Zivot na Zemi

PUDA - propojenost slozek
prostfedi, zdroj vyZivy,
ohrozZeni pldy
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6. Zivotni
prostredi

7. Terénni
geograficka
vyuka, praxe
a aplikace

Biosféra

Ptirodni krajiny

Zemépisna vychazka

cviceni a pozorovani
v terénu

Z2-9-5-01 - porovnava rlizné
krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné
sféry, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce
krajin

2-9-5-02 - uvadi konkrétni
priklady pfirodnich

a kulturnich krajinnych slozek
a prvkU, prostorové
rozmisténi hlavnich
ekosystém (biom)

2-9-7-01 - ovlada zaklady
praktické topografie
a orientace v terénu

2-9-7-02 - aplikuje v terénu
praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani

a hodnoceni krajiny

2-9-7-03 - uplatriuje v praxi
zasady bezpecéného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatniuje
v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani

uvede priklad vnitfnich vztaht
ekosystému

charakterizuje Sirkova pasma popisem
pfirodnich podminek a uvede typické
organismy Zzijici v oblasti

ukaze na mapé svéta rozsireni bioma
charakterizuje tropicky destny les

uvede globalni vyznam a souvislost ,PLICE
SVETA“

vyjmenuje zptisoby ohroZeni biomdi,
moiné ekologické dopady, navrhne feSeni
uvede priklady hospodarského vyuziti
biomt

uvede mozné ohroZeni ekosystému ze
strany clovéka, uvede vyznam chranénych
uzemia ZOO

uvede zmény ekosystému v zavislosti na
stoupajici nadmorské vysce

vysvétli pojmy horni hranice lesa a snézna
¢ara

ukaze na mapé oblasti vysokych pohofi a
nejvyssi hory kontinentd

Zak:

ovlada zaklady praktické topografie

a orientace v pfirodé

aplikuje v praxi zasady bezpecného pobytu
a pohybu v pfirodé

se bezpecné pohybuje v pfirodé

EMV-EKOSYSTEMY

EMV -LIDSKE AKTIVITY A
PROBLEMY ZIVOTNIHO
PROSTREDI - Ochrana
prirody (vyznam ochrany
prirody)

EMV-VZTAH CLOVEKA K
PROSTREDI
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Zemepis 7. rocnik

Tematicky okruh Ucivo

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a prafezova
témata

Poznamky

1. Upeviovani uciva VI.
rocniku

2. Regiony svéta

Kontinenty a svétadily

regiony

Amerika

pfirodni podminky
obyvatelstvo
hospodarstvi

2-9-3-03 - porovnava a
pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické

a hospodarské pomeéry,
zvlastnosti a podobnosti,

potencial a bariéry jednotlivych

svétadill, ocean(, vybranych
makroregionu a vybranych
(modelovych) statl

Z2-9-3-02 - lokalizuje na mapach

svétadily, oceany
a makroregiony svéta, podle

zvolenych kritérii srovnava jejich

postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény

Z2-9-3-01 - rozliSuje zasadni

pfirodni a spolecenské atributy

jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regiona
svéta

2-9-3-04 - zvazuje, jaké zmény
ve vybranych regionech svéta

nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pricinou zdsadnich zmén

v nich.

N¢

ak:

pfipomene a strucné rekapituluje
témata VI. ro¢niku

vyjmenuje kontinenty a oceany

Z4k:

ukaze na mapé svéta kontinenty a
oceany

vysvétli rozdil mezi svétadilem

a kontinentem

Z4k:

pojmenuje a vyhleda v mapé
Ameriky ¢lenitost, pobfeii, povrch,
vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo,
podnebi, obyvatelstvo1

posoudi pficiny nerovnomérnosti v
osidleni

srovnava obyvatelstvo podle
jazyka, kultury, ras, zptisobu
sivota” >*

vyhleda a popisSe podle map
Ameriky hospodaiskou situaci -
nerostné suroviny, primysl,
zemédélstvi a sluzby regionu

urci a vymezi Severni, Stredni a Jizni
Ameriku

pojmenuje a vyhleda staty Severni,
Stredni a Jizni Ameriky
charakterizuje pfirodni poméry,
hospodarstvi, mésta jednotlivych
vybranych statl

Zak:

pojmenuje a vyhledava v mapach

VES-OBJEVUJEME EVROPU
A SVET

D — objeveni Ameriky,
Krystof Kolumbus,
Vikingové, Spanélsky
dobyvatel Cortés

D —riSe Ink(, divoky zapad -
kolonizace

MKV-KULTURNI
DIFERENCE

MKV-ETNICKY POVOD

MKV-MULTIKULTURALITA
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Afrika

pfirodni podminky
obyvatelstvo
hospodarstvi
regiony

Asie

pfirodni podminky
obyvatelstvo
hospodafrstvi
regiony

asijské Rusko

Afriky clenitost pobfezi, povrch,
vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo,
podnebi, obyvatelstvo1
charakterizuje africké obyvatelstvo,
vysvétli priciny nerovnomérného
osidleni

vyhledd a popiSe podle map Afriky
hospodarskou situaci - nerostné
suroviny, primysl, zemédélstvi a
sluzby v regionu

urci a vymezi Severni, Stredni, Jizni
a Vychodni Afriku, Sahel
pojmenuje a vyhleda vybrané staty
Afriky

N

ak:

pojmenuje a vyhleda v mapé Asie
clenitost pobfezi, povrch, vodstvo,
rostlinstvo, ZivoCiSstvo, podnebi,
obyvatelstvo1

posoudi priciny nerovnomeérnosti
v osidleni

srovndava obyvatelstvo podle
jazyka, kultury, ras, zptisobu
sivota” >*

vyhleda a popise podle map Asie
hospodarskou situaci - nerostné
suroviny, pramysl, zemédélstvi a
sluzby v regionu

pojmenuje a vyhleda regiony Asie
charakterizuje ptirodni

poméry, hospodarstvi, mésta
jednotlivych vybranych statd

Zak:

vyhleda na mapach Australii a
Ocednii

pojmenuje a vyhledava v mapach

Dr. Emil Holub — mistni

region
PF — vyvoj Clovéka

D — zamofrské objevy,
Cinské vyndlezy

Ch —téZba a vyuziti ropy

Ov — planované rodicovstvi

Ov —Zidé a holocaust

D —IlI. svétova valka,
atomové zbrané
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Australie a Ocednie

pfirodni podminky
obyvatelstvo
hospodarstvi
regiony

Polarni oblasti

Svétovy ocedn

Australie Clenitost pobfrezi, povrch,
vodstvo, rostlinstvo, ZivociSstvo
(pfemnozZeni dovezenych druht),
podnebl’1

charakterizuje australské
obyvatelstvo, vysvétli
nerovnomérnost osidleni

popise podle map Australie
hospodatskou situaci, nerostné
suroviny, primysl, zemédélstvi,
sluzby, clenské staty a teritoria
Australského svazu, vyznamna
mésta

urci podle mapy vybrané Gtvary a
staty — Novy Zéland, Oceanie,
Havajské ostrovy, Papua — Nova
Guinea

N

ak:

urci geografickou polohu a vyhleda
na mapdch polarni oblasti

popiSe pfirodni poméry v polarnich
oblastech’

posoudi vyznam mezinarodni
spoluprace pti vyzkumu polarnich
oblasti a jejich ochrané

Zak:

urci geografickou polohu
jednotlivych ocednt podle
zemépisnych souradnic i

z hlediska polohy na zemskych
polokoulich a v podnebnych pasech
porovna rozlohu jednotlivych
ocean( a svétadild,

posoudi hospodarsky vyznam
oceanU pro Zivotni prostredi na
Zemi

Pf — Utesova bariéra,
vacnatci,

D — kolonizace a emigrace
do Australie

F — polarni zéfe
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Zemepis 8. rocnik

Tematicky okruh Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Pfesahy, vazby a priifezova | Poznamky
témata
Zak
1. Upevinovani uciva pfipomene a strucné rekapituluje
VII. ro€niku témata VII. ro¢niku
orientuje se v regionalnim
zemépise drive probiranych
svétadill
74k :
2. Regiony svéta Evropa pojmenuje a vyhledava v mapach

pfirodni podminky
obyvatelstvo
hospodarstvi

Evropa se sjednocuje

regiony

2-9-3-03 - porovnava a
prfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické

a hospodarské pomeéry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilli, oceand, vybranych
makroregion( a vybranych
(modelovych) stat

Z2-9-3-02 - lokalizuje na mapach
svétadily, oceany

a makroregiony svéta, podle
zvolenych kritérii srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény

2-9-3-01 - rozlisuje zasadni
pfirodni a spolecenské atributy
jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regiont
svéta

2-9-3-04 - zvazuje, jaké zmény

Evropy clenitost

pobfiezi, povrch, vodstvo,
rostlinstvo, ZivociSstvo,

podnebi, obyvatelstvol’z
vyhledavda na mapach a globusu
evropsky svétadil, zhodnoti jeho
geografickou polohu
charakterizuje obyvatelstvo
Evropy3, vysveétli nerovhomérnost
osidleni

vyhleda a popiSe podle map Evropy
hospoddarskou situaci - nerostné
suroviny, pramysl, zemédélstvi,
sluzby

urci a vyhleda na mapach Evropy
. P ¥

staty Evropské unie

urci a vyhleda na mapach Evropy

Clenské staty Severoatlantické

aliance®*

provede regionalizaci jednotlivych
oblasti Evropy

seznami se s jednotlivymi staty,
jejich prirodnimi

D — historicky vyvoj Evropy,
vyspélé civilizace.

Ov — pojmy demokracie,
kapitalismus, komunismus

VES-EVROPA A SVET NAS
ZAJIMA

VES-OBJEVUJEME EVROPU
A SVET

VES -JSME EVROPANE

OSV- SOCIALNi ROZVOJ
KOOPERACE A KOMPETICE

Zivot v evropském i
mezinarodnim prostoru,

. P A
integrace, spoluprace zemi

Prabézné: prace
s internetovymi
strankami:
vyhledavac
www.google.cz,

www.wikipedia.
cz
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3. Ceska republika

Ceska republika
poloha, rozloha

povrch
podnebi
vodstvo

pady

biota

ochrana krajiny

obyvatelstvo

ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pricinou
zdsadnich zmén v nich
Posoudi na pfimérené urovni
rozlozeni svétové populace,

2-9-6-03 - hodnoti a porovnava
na pfimérené urovni polohu,
pfirodni poméry, pfirodni
zdroje a lidsky potencial Ceské
republiky v evropském

a svétovém kontextu

poméry, hospodarstvim a mésty
porovnava pfirodni a spole¢enské
podminky evropskych regiont a
jejich vyuziti

srovnava hospodarskou vyspélost
statl

Zak:

uréi geografickou polohu CR
vzhledem k Evropé

porovna rozlohu CR s evropskymi
staty a vybranymi staty svéta
orientuje se na fyzické mapé CR,
popise povrchové tvary

zaradi Gzemi CR k Umofim
evropskych mofi

rozli$uje podle mapy ptdy CR,
rostlinstvo a Zivocisstvo
charakterizuje podnebi a hlavni
¢initele, ovliviiujici podnebi €R
zhodnoti stav Zivotniho prostredi,
vymezi NP a CHKO a chape jejich
dulezitost®

Zak:

vyhleda, popise a zdlivodni na
mapach nejvétsi a nejmensi
soustiedéni obyvatelstva v CR
vyhledd na mapach vyznamna sidla
srovnava ukazatele o lidnatosti,
rozmisténi

pohybu a strukture obyvatelstva v
Ceské republice

vyhledavé demografické udaje
tykajici se své obce, zpracovava je
a pokousi se o progndzu vyvoje

M — porovnavani rozlohy
statd, poCtu a hustoty
obyvatel, tabulky, grafy

PF — geologicka stavba
CR

PF — ochrana ptirody,
chranéné druhy rostlin a
zvitat v CR

EMV-VZTAH CLOVEKA
K PROSTREDI®

Ov - ndrodnostni mensiny,
rasismus, xenofobie

Internetové
stranky
statistického
uradu:

WWW.CZS0.Cz
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hospodafstvi
zemédélstvi

pramysl

doprava a spoje
sluzby, cestovni ruch

Clenstvi CR v mezinarodnich
organizacich

regiony

mistni region

2-9-6-05 - uvadi priklady ucasti
a plsobnosti CR ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a
integracich statd

2-9-6-04 - lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje CR a hlavni
jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a
hospodatskych aktivit

2-9-6-01 - vymezi a lokalizuje
mistni oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

rozliSuje a porovnava predpoklady
rozmisténi hospodarskych aktivit v
CR

hospodarstvi v CR charakterizuje
po oblastech

zhodnoti postaveni své obce

v ramci hospodafstvi celé republiky
rozliSuje jednotlivé druhy dopravy,
specifikuje sluzby a cestovni ruch,
objasni zakladni pojmy
zahrani¢niho obchodu

Zak:

pojmenuje vyznamné mezinarodni
organizace, jichi je CR ¢lenem,
zhodnoti jejich zaméreni a vyznam
pro CR*

Z4k:

lokalizuje na mapach jednotlivé
regiony a administrativni celky v CR
charakterizuje pfirodni podminky,
hospodarstvi, zvlastnosti, kulturni,
zajimavosti jednotlivych regiont a
porovnava jejich hospodarskou
funkci a vyspélost

rozlisuje zakladni spravni kategorie
v Gzemnim ¢&lenéni CR

hodnoti na pfikladech pohrani¢nich
oblasti spolupraci v euroregoinech

Z4k:

zjisti historii, statistické udaje
vztahujici se k obci

popise a posoudi regionalni
zvlastnosti, typické znaky pfirody,
osidleni, hospodarstvi a kultury

ENV — vliv hospodarstvi na
Zivotni prostredi

Ch — vyuziti nerostnych
surovin, chemicky prmysl
F — typy elektraren

VES — evropska spoluprace,
euroregiony

Ov - Zivot v regionu
OSV —feseni problém{
mistni oblasti

D — historie regionu

Pribézné prace
s internetovymi
strankami
jednotlivych
kraj&l a mést CR

Internetové
stranky:
www.luze.cz
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mistniho regionu a jejich mozné
Z2-9-6-02 - hodnoti na perspektivy

primérené Urovni pfirodni, pracuje aktivné s turistickou mapou
hospodarské a kulturni poméry | mistniho regionu

mistniho regionu, moZnosti
dalsiho rozvoje, pfimérené
analyzuje vazby mistniho
regionu k vy$sim dzemnim
celkim
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Nézev vyuZovaciho predmétu: ObCanska vy'/chova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

PFedmét je vyucovan v 6., 8. a 9. ro¢niku Il. stupné ZS. Casova dotace pfedmétu je jedna hodina tydné.

Vyuka probiha v uéebné kmenové tridy, dle potfeby v ucebné vybavené audiovizudlni a pocitatovou technikou.

Obsahem vyucovaciho predmétu je ucivo tematickych okruhl uvedenych v RVP ZV pro vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi a presahuje svym
obsahem a tématikou i do vzdéldvacich obor( Vychova ke zdravi a v 9. ro¢niku Svét prace. Vychova k ob&anstvi je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a
spole¢nost, ktera navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét (I. stuper).

e pfipravuje zaka na aktivni zapojeni do ob¢anského Zivota v demokratické spolecnosti
e formuje obcanské postoje, upeviiuje mravni principy
e rozviji pravni védomi a vede k toleranci a respektovani lidskych prav
e seznamuje s ¢innosti dalezitych politickych instituci a organt
e seznamuje se se svétem financi, rozviji finanéni gramotnost, rozviji svou orientaci ve svété financi
e posiluje pozitivni vztah k rodiné a rozviji pfedstavu o typech rodiny, vede k uvédomovani si vyznamu rodiny
e seznamuje se se vztahy v rodiné, v SirSim spolecenstvi i hospodarskym Zivotem
e seznamuje s vyznamem vzdélavani a typy Skol, pfipravuje se na volbu povolani
e umoZiuje rozvoj sebepozndvani a pochopeni chovani druhych lidi v rliznych Zivotnich situacich
e osvojuje si bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc
e dochdzi k poznani, Ze zdravi je dulezitd hodnota v Zivoté ¢lovéka
e osvojuje si pravidla chovani pfi béznych rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech
e seznamuje s mezilidskymi vztahy na Urovni rodiny, tfidy aj. spolecenské skupiny
e rozviji védomi pfinalezitosti k evropské civilizaci
e podporuje prevenci rasistickych, xenofobiich a extrémistickych postojli
e seznamuje se s Ukoly armady a moznymi zpUsoby jejiho zapojeni do ob¢anského Zivota
258



Vzdélavaci obsah predmétu Uzce souvisi s nékterymi tematickymi okruhy jinych obortd (napf. déjepis, zemépis aj.), tim je zajisténo efektivni propojovani
vzdélavacich obsahl na Urovni mezipfedmétovych vztahda.

Pfi realizaci vyucovaciho pfedmétu maji Zaci prostor pro otevienou komunikaci, nebot jsou vedeni k vyuzivani metod: brainstorming, myslenkova mapa,
volné psani, diskuse, prehravani roli, kladeni otevienych otdzek. Pro sdélovani informaci, nabourdvani predsudk(i a pro iniciovani debaty jsou vyuZivany
dokumentarni filmy a dalsi materialy projektu Jeden svét na $kolach spoleénosti Clovék v tisni www.varianty.cz a www.jedensvet.cz/skoly. K volbé
povolani jsou vyuZzivany materialy SS, SOU, prezentace na toto téma, www.atlasskolstvi.cz a volné dostupné materidly na internetu.

PrOfezova témata:

e OSV (socialni rozvoj, osobnostni rozvoj, moralni rozvoj)

e VDO (obcanska spole¢nost a skola, obcan, ob¢anska spoleénosti a stat, formy participace obcan( v politickém Zivoté, principy demokracie jako
formy vlady a zplsobu rozhodovani)

e VMEGS (Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané)

e MUV (kulturni diference, lidské vztahy, etnicky plvod, multikulturalita, princip socialniho smiru a solidarity)

e ENV (lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka k prostiedi)

e MEV (kritické ¢teni a vnimdani medidlniho sdéleni, interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality, vnimani autora medidlnich sdéleni,
fungovani a vliv médii ve spole¢nosti, tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu)

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
Zak je schopen:

ziskavat informace, seznamovat se s obecné pouzivanymi pojmy z rliznych textl spolecenského a spolecenskovédniho charakteru
ziskané informace tfidit a na zakladé pochopeni, propojeni je efektivné vyuzivat, propojovat do SirSich celk(

uvadét véci do souvislosti a vytvaret si komplexnéjsi pohled na spolecenské jevy, rozpoznavat a hodnotit tyto jevy

prohlubovat sebepoznavani a pozndvani osobnosti druhych lidi

kriticky pracovat s predkladanymi informacemi a vyuZzivat je v praktickém Zivoté

uvédomovat si smysl a cil u¢eni a dllezitost vlastniho sebevzdélavani pro sebe sama i pro spolecnost, rozvijet pozitivni vztah k uéeni
orientovat se v etickych, politickych, hospodarskych, ekonomickych a pravnich normach

Kompetence k feseni problému
74k je schopen:

259


http://www.varianty.cz/
http://www.jedensvet.cz/skoly
http://www.atlasskolství.cz/

* analyzovat problémy soucasného spolecenského svéta a mezilidskych vztahl v obéanském Zivoté

* hledat feseni konfliktl v rodiné, ve tfidé, ve spolecnosti

* vytvaret modelové situace vhodné k fesSeni problém, sva rozhodnuti obhajovat vhodnymi argumenty, uvédomovat si odpovédnost za prijata
rozhodnuti

* hledat souvislost mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi v evropském a celosvétovém méritku

Kompetence komunikativni

Zak je schopen:

* uplatiiovat vhodné prostifedky komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citli, nazor( a postojli
* obhajovat vlastni nazor, obhajovat sva prava

Kompetence socidlni a personalni

Zak je schopen:

* respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolec¢enského souziti

* efektivné spolupracovat v rdmci feseni skupinovych ukolll, dodrzuje dohodnuta pravidla v tymu
* rozpozndvat ndzory a postoje ohroZujici lidskou dlstojnost

* uplatiovat odolnost vici manipulativnimu jedndni ze strany druhych

Kompetence obcanské

Zak je schopen:

¢ prohlubovat uctu k vlastnimu narodu

¢ chdpat prava a povinnosti ve skole i mimo ni, uvédomovat si nutnost pravidel, zakonnych norem a jejich dodrZzovani ve spole¢nosti
* byt si védom svych prdv, ale i povinnosti

* respektovat a chranit nase tradice i kulturnéhistorické dédictvi

¢ utvaret pozitivni vztah k opaénému pohlavi v prostfedi skoly i mimo Skolu

* rozpozndvat stereotypni nahlizeni na postaveni muze a Zeny v rodiné, v zaméstnani i v politickém Zivoté

Kompetence pracovni

74k je schopen:

e dlsledné dodrzovat vymezena pravidla, povinnosti a normy chovani a uplatfovat je v rdznych Zivotnich situacich
e fesit konflikty nendsilnym zplsobem

* dodrzovat zasady hospodarnosti
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* uvédomovat si vyhody a nevyhody jednotlivych povolani
* sebepoznani osobnostnich schopnosti, dovednosti a zajmu pfi smérovani k vlastni kariére
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Obcanska vychova - 6. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prufezova témata
Clovék ve Nase $kola (Zivot ve kole, prava V0-9-1-01 Zak:

spolecnosti

a povinnosti zakd, spole¢na
pravidla a normy)

Nase obec (obecni samosprava,
vyznamni rodaci, pamatna
mista, mistni tradice)

Nase vlast (vlast a vlastenectvi,
vyznamné osobnosti, statni
symboly, statni svatky a
vyznamné dny)

Kulturni Zivot (kultura, kulturni
rozmanitost svéta, kulturni
instituce, kulturni chovani,
masova kultura, masmédia)

objasni ucel dulezitych symbolG
naseho statu a zplsoby jejich
pouzivani

V0-9-1-02

rozliSuje projevy vlastenectvi
od projevli nacionalismu

VO-9-1-03

zdGvodni nepfijatelnost
vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje

VO-9-1-04

zhodnoti nabidku kulturnich
instituci a cilené z ni vybira
akce, které ho zajimaji

VO0-9-1-05

kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadfi svlij postoj
k plsobeni propagandy a
reklamy na verejné minéni a
chovani lidi

VO-9-1-06

zhodnoti a na ptikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity
mezi lidmi, vyjadri své
moznosti, jak mlze v pripadé
potfeby pomahat lidem v nouzi
a jak pomoci v situacich
ohroZeni a obrany statu

- objasni nutnost pravidel pro Zivot
ve Skole, uvédomuje si dusledky
jejich porusovani

Zak:

- uvede, co je typické pro jeho
obec, umi vyjmenovat mistni
osobnosti a pamatky

Zak:

- vysvétli pojmy vlast a vlastenectvi
- vysvétli pfinos vyznamnych
historickych osobnosti po rozvoj
nasi zemé

- dokéze popsat statni symboly CR
- zdUvodni, proc slavime statni
svatky a vyznamné dny

Zak:

- objasni rozdil mezi hmotnou a
duchovni kulturou

- charakterizuje vyznamné kulturni
instituce

- dokdaze se vhodné chovat pfi
kulturnich udalostech

- uvede své vlastni kulturni aktivity
- objasni nebezpedi plsobeni
masmédii, masové kultury a
reklamy na ¢lovéka

osv
EMV
e vztah
¢lovéka k
prostredi
D
MKV
e kulturni
diference
o]
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Rozdily mezi lidmi (pfirozené a
socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzid a Zen, pomoc
lidem v nouzi)

Vztahy mezi lidmi (mezilidska
komunikace, konflikty

v komunikaci a jejich feseni,
problémy lidské nesnasenlivosti)

Zasady lidského souziti (moralka
a mravnost, pravidla chovani,
spoluprace lidi)

VO-9-1-07

uplatriiuje vhodné zplsoby
chovéni a komunikace v
réznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi fesi nendasilnym
zplsobem

VO0-9-1-08

objasni potfebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné nazory,
zajmy, zplsoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensindm

VO0-9-1-09

rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

posoudi a na ptikladech doloZi

V0-9-1-10

pfinos spoluprace lidi pfi feSeni
konkrétnich ukoll a dosahovani
nékterych cill v rodiné, ve
skole, v obci

Zak:

- uvede pfiklady solidarity a
mezilidské spoluprace

- zamysli se nad soudobym

postavenim muzll a Zen ve

spolecnosti

Zak:

- uplatriuje vhodné zpUsoby
komunikace

- rozlisi asertivni a agresivni
komunikaci mezi lidmi

- snazi se fesit neshody a konflikty
klidnym a nenasilnym zplsobem

Zak:

- uvédomuje si duleZitost
spolecenskych pravidel

- vysvétli rozdil mezi moralnimi a
pravnimi normami

- rozpozna narodnostni, rasoveé,
nabozenské a jiné projevy lidské
nesnasenlivosti

osv

osv
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Obcanska vychova - 8. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
prufezova témata

Poznamky

Clovék, stat a
pravo

Pravni zaklady statu (typy a
formy statu, CR — demokraticky
stat, Ustava CR, slozky statni
moci, statni sprava, obrana
statu)

Principy demokracie (volby)

Lidska prava (zakladni lidska
prava, prava ditéte, dokumenty
upravujici lidska prava,
porusovani lidskych prav)

VO0-9-4-01
rozliSuje nejcastéjsi typy a
formy statli a na prikladech
porovna jejich znaky
V0-9-4-02
rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych sloZek statni moci
CRijejich orgén( a instituci,
uvede priklady instituci a
orgdand, které se podileji na
spravé obci, kraju a statu
V0-9-4-03
objasni vyhody
demokratického zpUsobu fizeni
statu pro kazdodenni Zivot
obcant
V0-9-4-04
vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v
demokratickych statech a
uvede ptiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot obcanl
V0-9-4-05

prfimérené uplatiuje sva prava
véetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajistovani obrany
statu

Zak:

- popiSe typy a formy statl a
uvede jejich priklady

- dokdze objasnit zakladni funkce
Ustavy, vyjmenuje ¢asti Ustavy CR
a popise jejich obsah

- vyloZi znaky demokratického
zplisobu rozhodovani ve staté,
vysvétli smysl voleb do
zastupitelskych organa

- rozumi povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu

Zak:

- vyloZi znaky demokratického
zpUsobu rozhodovani ve stateé,
vysvétli smysl voleb do
zastupitelskych organa

Zak:

- rozpozna projevy porusovani
lidskych prav

- uvede zakladni dokumenty
upravujici lidska prava

- vysvétli, jaky vyznam ma pro
Zivot ¢lovéka spolecnosti
dodrzovani lidskych prav

- diskutuje o tom, kde a jak se
¢lovék mlze domahat svych prav

D

VDO

obcéanska
spole¢nost a
Skola

formy
participace
obcana

v politickém
Zivoté
principy
demokracie
jako

formy vlady
a zpUsobu
rozhodovani
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Clovék, stat a
hospodarstvi

Pravni fad CR (pravo a moralka,
prvni vztahy a pravni normy,
organy pravni ochrany)

Protipravni jednani (druhy a
postihy protipravniho jednani,
korupce, kriminalita)

Vlastnictvi a majetek (formy
vlastnictvi, hmotné a dusevni
vlastnictvi )

VO-9-4-06
objasni vyznam pravni Upravy
dalezitych vztah( — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi
V0-9-4-07
provadi jednoduché pravni
Ukony a chépe jejich disledky,
uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni
vztahy — osobni preprava,
koupé, oprava ¢i prondjem véci
V0-9-4-08
dodrzuje pravni ustanoveni,
kterd se na néj vztahuji, a
uvédomuije si rizika jejich
porusovani

VO-9-4-09
rozliSuje a porovnava ukoly
organl pravni ochrany obcand,
uvede ptiklady jejich ¢innosti a
spoluprdce pfi postihovani
trestnych cin(
V0-9-4-10
rozpozna protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny Cin,
uvede jejich pfiklady
VO-9-4-11
dlsledcich korupéniho jednani
V0-9-3-01
rozliSuje a porovnava rlizné
formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede
priklady

Zak:
- popiSe vyznam pravniho radu pro
Zivot ve spolecnosti

- vyjmenuje organy pravni
ochrany

obcanli popiSe soustavu soudd
v CR

Zak:

- dokdze rozpoznat zakladni rozdil
mezi prestupkem a trestnym
¢inem

- dokaze popsat problematiku
kriminality a uvede pfiklady

Zak:

- dokaze rozlisit zakladni formy
vlastnictvi a majetku, uvede
priklady

- vyjmenuje hlavni zplsoby a
zdroje ziskavani majetku
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Penize a jejich funkce
Hospodareni (rozpocet
domacnosti, Uspory, investice,
uvéry; rozpocet statu, dané)
Banky a jejich sluzby

Trzni hospodafrstvi (trh, nabidka,
poptdvka, inflace, obchod a
sluzby)

V0-9-3-02

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni
pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové
pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajl
v hospodareni domdcnosti,
objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového
rozpoCtu domdcnosti, dodrzuje
zasady hospodarnosti a vyhyba
se rizikim pfi hospodareni

s penézi

VO0-9-3-03

na prikladech ukaze vhodné
vyuZziti rliznych nastrojd
hotovostniho a
bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti debetni
a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni
VO0-9-3-04

vysvétli, jakou funkci pIni banky
a jaké sluzby obc¢anlm nabizeji,
vysvétli vyznam Uroku
placeného a pfijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit
VO0-9-3-05

uvede a porovna nejobvyklejsi
zpUsoby nakladani s volnymi
prostiedky a zplsoby kryti
deficitu

VO-9-3-06
na prikladu chovani kupujicich
a prodavajicich vyloZi podstatu

Zak:

- popise funkci a formy penéz

- popiSe zpUsoby hospodarného
zachazeni s penézi

- na prikladech objasni, z ¢eho
vznika rodinny rozpocet

- porovnava vhodné a nevhodné
zplsoby vyuzivani osobniho a
rodinného rozpoctu

- seznami se s vybranymi
penéznimi produkty

- vi, kdo sestavuje statni rozpocet
a ¢im je tvoren

- vysvétli pojem dan

- vysvétli, jakou roli na trhu
vyrobk( hraje nabidka, poptévka,
cena i konkurence
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fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptdvky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na prikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz

VO0-9-3-07

rozlisuje, ze kterych zdroj
pochazeji pfijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede priklady davek a
prispévkd, které ze statniho
rozpoctu ziskdvaji obéané
V0-9-3-08 rozliSuje a
porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede
priklady jejich soucinnosti
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Obcanska vychova - 9. rocnik

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Pfesahy, vazby a
prifezova témata

Poznamky

Vychova k obcanstvi

CLOVEK JAKO
JEDINEC

Podobnost a odliSnost lidi —
projevy chovani, rozdily v
prozivani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter; vrozené
predpoklady, osobni potencial
Vnitini svét clovéka — vnimani,
prozivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni;
stereotypy v posuzovani
druhych lidi

Osobni rozvoj — Zivotni cile a
plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace,
aktivity, vile a osobni kdzné pfi
seberozvoji

V0-9-2-01

objasni, jak mGze
realistictéjsi poznani a
hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

V0-9-2-02

posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individualnich i
spolec¢nych cild, objasni
vyznam vdle pfi
dosahovani cilCi a
pfekonavani prekaiek

VO-9-2-03

rozpoznava projevy
zapornych
charakterovych vlastnosti
u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a
jednani

VO-9-2-04

popise, jak Ize
usmérniovat a kultivovat
charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat
osobni nedostatky a
péstovat zdravou
sebedvéru

Zak:

- vysvétli vyznam potreb,
zajmu a hodnot pro
motivaci jedince, posoudi
vyznam hodnot pro svij
Zivot

- nazakladé realistického
poznéni osobnosti mize
dokdzat zhodnotit a
korigovat své jednani a
chovani ve vztahu k sobé
samému a druhym lidem

- orientuje se v hlavnich
svétovych nabozenstvich

- objasni pojem
nabozenska tolerance

- seznami se s hlavnimi
myslenkami jednotlivych
naboZenstvi, jejich
tradicemi, zvyky, svatky,
symboly,

- charakterizuje pojmy
nova nabozenska hnuti,
extremismus, fanatismus

- objasni vyznam vile pfi
dosahovani cild,
prekonavani prekazek

- pozna svoje zajmy,
schopnosti a dovednosti

- posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individualnich cil

osv

VDO
e obcanska
spole€nost a
Skola

MDV

e fungovdania
vliv médii ve
spole¢nosti

e vnimani autora
medidlnich
sdéleni

e prace
v realiza¢nim
tymu
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Vybér skoly a
povolani

e trh prace — povolani lidi,
pozadavky kvalifika¢ni,
zdravotni a osobnostni;
rovnost prilezitosti na trhu
prace

e volba profesni orientace -
osobni vlastnosti a
schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na
volbu profesni orientace;
prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

® moznosti vzdélavani —
napli ucebnich a
studijnich obor(, pfijimaci
fizeni, informace a
poradenské sluzby

e zaméstnani — pracovni
ptileZitosti v obci
(regionu), hledani
zameéstnani, pohovor u
zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Urady
prace; prava a povinnosti
zaméstnancl a
zaméstnavatell

e podnikani —druhy a
struktura organizaci,
nejcastéjsi formy
podnikani, drobné a
soukromé podnikani

Evropska integrace — podstata,
vyznam, vyhody; Evropska unie
aCR

-orientuje se v
pracovnich ¢innostech
vybranych profesi
-posoudi své moznosti pfi
-rozhodovani o volbé
vhodného povolani a
profesni pfipravy
-vyuZije profesni
informace a poradenské
sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani
-prokaze v modelovych
situacich schopnost
prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

VO-9-5-01

popide vliv zaélenéni CR
do EU na kazdodenni
Zivot obc¢an(, uvede
priklady prav ob&ant CR
v ramci EU i moZnych
zpUsobU jejich
uplatfiovani

VO-9-5-02

uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spolecenstvi, k nimZ ma
vztah CR, posoudi jejich
vyznam ve svétovém déni
a popise vyhody

snazi se pfimérené
prosazovat

orientuje se v typech
stfednich $kol

vi, kde najde ve svém
okoli Urad prace i
informacni a poradenské
stfedisko pro volbu
povolani

seznami se s pravidly
potfebnymi k pfijimacimu
pohovoru

vi, jak by méla vypadat
pracovni smlouva

hleda klady a zapory mezi
zaméstnanim a
podnikanim
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Vychova k obcanstvi
MEZINARODNI
VZTAHY,
GLOBALNJ SVET

Mezinarodni spoluprace —
ekonomicka, politicka a
bezpecnostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody; vyznamné
mezinarodni organizace (Rada
Evropy, NATO, OSN aj.)

Globalizace — projevy, klady a
zapory; vyznamné globalni
problémy vcetné valek a
terorismu, moZnosti jejich
reSeni

spoluprdce mezi staty,
vCetné zajistovani obrany
stdtu a Ucastiv
zahrani¢nich misich

V0-9-5-03
uvede priklady nékterych
projevl globalizace,
porovna jejich klady a
zapory

VO0-9-5-04
uvede nékteré globalni
problémy soucasnosti,
vyjadfi na né svij osobni
nazor a popise jejich
hlavni pFic¢iny i mozné
dasledky pro Zivot lidstva

VO0-9-5-05
objasni souvislosti
globalnich a lokalnich
problém{, uvede pfiklady
moznych projevl a
zpUsobU reseni
globalnich problému na
lokalni drovni — v obci,
regionu

VO0-9-5-06
uvede priklady
mezinarodniho terorismu
a zaujme vlastni postoj ke
zpUsobUm jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych
sil CR pfi zajistovani
obrany statu a pfi feseni
krizi nevojenského
charakteru

Zak:

- vysvétli vyznam
mezinarodni spoluprace

- sezndmi se s existenci a
¢innosti jednotlivych
mezinarodnich organizaci
i s jejich strukturou

- vi, kterych mezinarodnich
organizaci je CR ¢lenem

- seznami se s rozdélenim
pravomoci v ramci EU

- vysveétli vyznam EU

- dokaze pojmenovat
pric¢iny a ddsledky
globalizace

- popise soucCasné zavazné
globalni problémy,
vysvétli jejich priciny,
projevy, disledky

- pokusi se navrhnout
moznosti feSeni téchto
problém na lokalni i
globalni drovni

VES

e objevujeme
Evropu a svét
e jsme Evropané
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Nazev vyuéovaciho pfedmétu: Rodinna V\'/chova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

PFedmét je vyucovan v 6. a 7. ro¢niku Il. stupné ZS. Casova dotace predmétu je jedna hodina tydné.

Vyuka probiha v uéebné kmenové tridy, dle potfeby v ué¢ebné vybavené audiovizudlni technikou a v pocitacové ucebné.

Obsah predmétu je tvoren ze vzdélavacich okruht uvedenych v RVP ZV pro vzdélavaci obor Vychova ke zdravi a Vychova k ob¢anstuvi.
Vzdé&lavaci obsah pfedmétu navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét (1. stuper).

Ucivo v zavislosti na véku a potrebach zaku:

e navazuje na zakladni znalosti o lidském téle a funkci orgdnovych soustav

e prohlubuje zakladni pouceni o hygienickych, reZimovych a zdravotné preventivnich navycich

e uvadi do zakladd sexudlni vychovy, seznamuje s narozenim a vyvojem ditéte

e seznamuje se s nemocemi, poskytovanim prvni pomoci, zadsadami zdravého stravovani

e umoZiuje pochopit pfimé vztahy mezi zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivou mladého ¢lovéka
e umoZiuje osvojit si dovednosti komunikacni obrany v rizikovém prostredi

Vzdélavaci obsah Uzce souvisi s nékterymi tematickymi okruhy jinych vzdéldvacich obort (napf. pfirodopis, vychova k ob¢anstvi, télesna vychova aj.),
tim umoznuje efektivni propojovani vzdélavacich obsah(l na Urovni mezipfedmétovych vztahu. Pfi realizaci vyucovaciho pfedmétu je kladen dliraz na
praktické dovednosti a jejich aplikaci v modelovych situacich, poznavani zakladnich Zivotnich hodnot a utvafeni postojd k nim. Zakiim je umoznén
prostor pro otevienou komunikaci, formy prace jsou realizovany metodami brainstorming, myslenkova mapa, volné psani, diskuse, pfehravani roli.

Prafezova témata:

OSV (socialni rozvoj, osobnostni rozvoj)

VDO (obcan, obcdanskd spolecnosti a stat, formy participace obcanl v politickém Zivoté, principy demokracie jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani)

VMEGS (Evropa a svét nds zajima, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané)

MUV (kulturni diference, lidské vztahy, etnicky plvod, multikulturalita, princip socidlniho smiru a solidarity)

ENV (lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka k prostiedi)

MEV (tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu)
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2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

* rozumét pojmUm, které se vztahuji k podpore zdravi a prevenci nemoc

* vyhledavat a hodnotit informacni zdroje souvisejici s podporou a ochranou zdravi, preventivni mediciny, sexualniho a reprodukéniho zdravi,
pochopit a vyuzivat je v praktickém Zivoté

* uvédomovat si zavazna rizika zpisobend zneuzivanim navykovych latek

* osvojovat si dovednost sebeovladani a vlastniho jednani, predchazeni stresové situaci a jeji zvladani, organizovat denni rezim

Kompetence k feSeni problém

¢ aktivné naslouchat, efektivné komunikovat a kooperovat v problémovych situacich, problémy analyzovat a hledat feseni

* uplatiovat uvazliva rozhodnuti v souvislosti se zahajenim plného intimniho Zivota, organizovat a planovat Zivot, pfipravovat se na zménu
* vytvaret modelové situace vhodné pro reseni problému zneuzivani navykovych latek aj. patologickych jev(

Kompetence komunikativni

* osvojovat si formulaci vlastni myslenky, obhajovat vlastni nazor

* procvicovat komunikaci pfi kontaktu se sluzbami odborné pomoci (modelové situace)

* rozvijet komunikativni dovednosti pfi empatii, vyjednavani, kompromisu, v obrané proti manipulaci a agresi
¢ aktivné naslouchat a pfijimat ndzor druhého

Kompetence socidlni a personalni
¢ upevnovat dobré mezilidské vztahy na zakladé ohleduplnosti a Ucty k ¢lovéku, pfi spolupraci ve skupiné
* rozliSovat pfiznaky béZnych nemoci a uplatfiovat zasady jejich prevence a lécby, v pfipadé potreby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

Kompetence obcanské
¢ odpovédné pfistupovat ke zdravi vlastnimu i druhych
* rozhodovat se a pohotové jednat v situacich drazu, nehody, ndhlého ohrozeni zdravi aj.

Kompetence pracovni

* aktivné se podilet na tvorbé podminek a prostiedi pro zdravi svoje, rodiny, komunity, spole¢nosti, lidstva, pfirody, planety
* pristupovat k vysledklim pracovni ¢innosti z hlediska ochrany zdravi svého i ostatnich
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Rodinna vychova - 6. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) | Pfesahy, vazby a priifezova Poznamky
okruh témata
Vztahy mezi Vztahy ve dvojici (kamaradstvi, VZ-9-1-01 Zak:
lidmi a formy pratelstvi, partnerské vztahy, respektuje pfijata pravidla souziti - respektuje pfijatd OSV - Osobnostni rozvoj
souziti manZzelstvi a rodiCovstvi) mezi spoluZaky i jinymi vrstevniky a | pravidla souZiti mezi e seberegulace a
pFlsr')i'va k utvareni dobrych ' spoluzaky i dalSimi sebeorganizace
mezilidskych vztah( v komunité vrstevniky .
e psychohygiena
VZ-9-1-02
Vztahy a pravidla souziti vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, | - vysvétli role ¢lenl ve OSV_- Socialni rozvoj
v prostiedi komunity (rodina, tridy, spolku) a uvede ptiklady skupiné a uvede pfiklady e poznavani lidi
Skola, vrstevnicka skupina) pozitivniho a negativniho vlivu na pozitivniho ¢i negativniho e mezilidské vztahy
kvalitu socidlniho klimatu vlivu na kvalitu vztaht
(vrstevnicka komunita, rodinné vzhledem ke zdravi 0SV — MordlIni rozvoj
prostfedl') z hlediska prospésnosti e Hodnoty, postoje,
zdravi S
prakticka etika
VZ-9-1-03
Zdravy zpisob | Zasady spravného stravovani vysvétli na prikladech pfimé - v rdmci svych moznosti MKV
Zivota a péée souvislosti mezi télesnym, duevnim | uplatriuje zdravé e lidské vztahy
o zdravi Poruchy pfijmu potravy a socialnim zdravim; vysvétli vztah stravovaci navyky

ReZzim dne
Télesna a dusevni hygiena
Ochrana pred chorobami a Urazy

(hepatitida, AIDS aj.)

Zasady prvni pomoci

mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04

posoudi rtizné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05
usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

- rozliSuje pojmy télesné a
dusevni zdravi

- uvédomi si riziko
pfenosnych i
nepfenosnych chorob
- uplatfiuje osvojené
preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s
rdznymi typy chorob a
urazd

MDV
e kritické ¢teni a
vnimani
medidlnich
sdéleni
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Rizika
ohrozujici
zdravi a jejich
prevence

Stres a zvladani stresovych
situaci (relaxacni techniky aj.)
Bezpecné chovani (ve skole,

v dopravé, komunikace

s neznamymi lidmi)
Manipulativni reklama a
informace

Ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti (Zivelné
pohromy, terorismus)

Vz-9-1-06

vyjadfi vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim
okoli

VZ-9-1-07

dava do souvislosti sloZeni stravy a
zplisob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky

VZ-9-1-08

uplatfiuje osvojené preventivni
zpUsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami, svéfi se se zdravotnim
problémem a v pripadé potieby
vyhleda odbornou pomoc

VZ-9-1-10

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani inavy a
predchazeni stresovym situacim *
vyhodnoti na zdkladé svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni
vliv vrstevnik(, médii, sekt;
uplatriuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

VZ-9-1-15

projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné

- usiluje o zvladani
stresovych situaci

- uplatiiuje naucena
pravidla bezpe¢ného
chovani a modely chovani
pfi kontaktu s vrstevniky a
nezndmymi lidmi

- uvédomuje si nebezpeci
manipulativni reklamy a
informaci

- projevuje odpovédné
chovani pfi mimoradnych
uddlostech
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predchazi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpedi; v pfipadé potreby

Hodnota a Celostni pojeti clovéka ve zdravi | poskytne adekvatni prvni pomoc - uvédomuje si
podpora zdravi | i v nemoci (slozky zdravi a propojenost jednotlivych
zakladni lidské potieby) VZ-9-1-16 slozek zdravi
Podpora zdravi uplatnuje adekvatni zplisoby - uvédomuje si dalezitost
chovdni a ochrany v modelovych podpory zdravi u sebeiu
situacich ohroZeni, nebezpedi i ostatnich

mimoradnych udalosti

VZ-9-1-09

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v rdmci $koly a obce
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Rodinna vychova - 7. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a prurezova
témata

Poznamky

Zmény v Zivoté
clovéka a jejich
reflexe

Rizika
ohrozujici
zdravi a jejich
prevence

Etapy lidského Zivota (détstvi,
puberta, dospivani)
Téhotenstvi a rodiovstvi

Autodestruktivni zavislosti
(ndvykové latky,
sebeposkozovani aj.)

Skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani (Sikana a jiné projevy
nasili,

sexualni zneuzivani déti, linky
davéry)

Globalni problémy souvisejici se
zdravim (evakuace aj.)

VZ-9-1-11

respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

VZ-9-1-12

respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho
chovani

VZ-9-1-13

uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuZivanim ndvykovych latek a
Zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely
chovani pti kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pfipadé potreby
vyhleda odbornou pomoc sobé
nebo druhym

Zak:

- uvédomuje si vyznam,
zvlastnosti a rizika
jednotlivych etap
-vhodné reaguje na
fyziologické zmény v obdobi
dospivani, chova se
kultivované k opacnému
pohlavi

- respektuje vyznam
sexuality v souvislosti se
zdravim a etikou

- v souvislosti se zdravim,
etikou a zivotnimi cili
mladych lidi pfijima
odpovédnost za bezpeéné
sexualni chovani

- dava do souvislosti
zdravotni psychosocidlni
rizika spojena se
zneuZivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivy
mladych lidi

- uplatriuje osvojené socialni
dovednosti a modely
chovani pti kontaktu se
socialné patologickymi jevy
ve $kole i mimo ni, v pfipadé
pottreby vyhledd odbornou
pomoc sobé nebo druhym

OSV - Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace
e psychohygiena

OSV — Moralni rozvoj
e Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MUV
e principy
socidlniho smiru a
solidarity
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Osobnostni a
socialni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti

Sebereflexe, sebekontrola a
sebeovladani v béznych i
krizovych situacich

Psychohygiena — predchazeni a
zvladani stresu

Mezilidské vztahy
Komunikace a kooperace

(naslouchani, empatie, dialog
aj.)

VZ-9-1-14

vyhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt; uplatfiuje osvojené
dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi

VZ-9-1-09

projevuje odpovédny vztah k
sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidliim zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se
podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

VZ-9-1-10

samostatné vyuziva osvojené
kompenzaéni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu,
pfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

- uvédomuje si pravo
kazdého jedince na osobni
svobodu, vlastni identitu,
toleruje ji u ostatnich

- umi vyuzivat v praxi
poznatky o psychohygiené

- uvédomuje si duleZitost
relaxace a jejiho zarazeni do
rezimu dne

- vyuZiva asertivni a vstficné
jednani pfi reseni
mezilidskych problém

- uplatfiuje osvojené

komunikacni dovednosti,
umi naslouchat
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Nazev vyucovaciho predmétu: FYZIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét fyzika je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku dvé hodiny tydné.
Vzdéldvani v predmétu fyzika:

- sméfuje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktl a jejich vzajemnych souvislosti

- vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy
- vede k vytvareni a ovérovani hypotéz

- uci zaky zkoumat pficiny pfirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi

- sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojm( a odborné terminologie

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cil( vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstraénimi pomGckami

- skupinova préce (s vyuzitim pomlcek, ptistroju a méridel, pracovnich listl, odborné literatury)
- samostatné pozorovani

- kratkodobé projekty

Rad ugebny fyziky je sou¢asti vybaveni u¢ebny, dodrzovéni pravidel je pro kazdého 74ka zavazné.

Pfedmét fyzika Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka pfiroda:

- chemie: jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie

- prirodopis: svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), prenos elektromagnetickych signalt, srdce — kardiostimulator
- zemépis: magnetické pdly Zemé, kompas, slunecni soustava

Predmétem prolinaji prarezova témata:

- rozvijeni kritického mysleni, navrhovani zplisobu rfesSeni problému, ochota pomoci a spolupracovat (VDO)

- rozvijeni dovednosti a schopnosti (OSV), vzajemné respektovani (MKV)

- posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdroji energie, princip vyroby elektrické energie, klady a zapory jaderné energetiky (EMV)
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- komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MDV)
- evropska a globalni dimenze v efektivnim vyuzivani zdrojl energie v praxi, vyroba a potfeba energie v globalnim méfitku, udrzitelny rozvoj (VES)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni
Ucitel vede Zaky:
k vyhleddvani, tfidéni a propojovani informaci
k pouzivani odborné terminologie
k samostatnému méreni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
-k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feSeni problémi
- ucitel zadava takové ukoly, pfi kterych se zaci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni
postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni
- prdce ve skupindch je zaloZena na komunikaci mezi zaky, respektovani ndzord druhych, na diskusi
- ucitel vede Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socidlni a personalni

- vyuZivani skupinového a inkluzivniho vyucovani vede zZaky ke spolupraci pti reSeni problému
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtvéry zaka, pocitu zodpovédnosti

- ucitel vede Zaky k ochoté pomoci

Kompetence obcanské
- ucitel vede zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych zdroj(
- ucitel podnécuje zaky k uprednostriovani obnovitelnych zdroj(i ve svém budoucim Zivoté

(napf. tepelnd cerpadla jako vytapéni novostaveb)

Kompetence pracovni
- ucitel vede zaky k dodrzovani a upevriovani bezpeéného chovani pti praci s fyzikalnimi ptistroji a zafizenimi

279



Fyzika 6. roc¢nik

Tematicky okruh | Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup Pfesahy, vazby a praiezova Poznamky
témata
Latky a télesa Skupenstvi latek F-9-1-02 Zak: Kratkodoby
a jejich ¢asticova Uvede konkrétni pfiklady jevl - rozlisi Iatku a téleso, dovede uvést EMV- lidské aktivity a Zivotni projekt 1
stavba. dokazujicich, Ze se Castice latek priklady latek a téles. prosttedi (tani ledovcd, vliv a Sifeni
neustale pohybuji a vzajemné na sebe | - popiSe rozdil mezi latkou pevnou, sklenikovych plyn(.)
pUsobi. kapalnou a plynnou a vlastnosti, kterymi | Ch —navaznost v 8. roC. atomy,
se od sebe lisi. molekuly, prvky, slouceniny.
- chdpe souvislost mezi skupenstvim Z —vyskyt a druhy ledovcd.
a vlastnostmi latek a jejich ¢asticovou P — feromony u hmyzu 7. ro¢.
stavbou. P¢ — spojovani materiall lepenim,
- pouZiva spravné pojmy krystalicka povrch. Uprava.
a amorfni latka. Ov — ¢lovék a cas.
- vysvétli pojmy diflze, pfilnavost a zna D, Z - plivod a vyvoj jednotek
priklady jejich vyuZziti v praxi. v historii. Kratkodoby
Mérené veli¢iny. Aj —jednotky uZivané ve Velké projekt 2
F-9-1-01 Zak: Britanii, pojmy odvozené
Zméfi vhodné zvolenymi méridly - rozpozna v zadané situaci zakladni z anglického jazyka
nékteré dllezité fyzikalni veli¢iny fyzikalni veli¢iny a pfifadi k nim spravné Laboratorni
charakterizujici latky a télesa. jejich znacky a jednotky. VES —Evropa a svét nas zajima, prace 1
- zméfi vybrané fyzikalni veliiny zdroje a koreny evropské civilizace,
vhodnym méridlem, vysledek zapise co Evropu spojuje a co rozdéluje.
F-9-1-03 a vyjadri ve vhodné jednotce.
Pfedpovi, jak se zméni délka ¢i objem | - vysvétli pojem tepelné roztaznosti M — aritmeticky prameér, desetinnd | Laboratorni
télesa pfi dané zméné jeho teploty. latek, jeji vlivy a vyuZziti pfi méreni ¢isla, zlomek. prace 2
fyzikalnich velicin. Tv — méreni vykon( atletickych
- dovede vyuzit aritmeticky pramér ke disciplin.
F-9-1-04 snizeni vlivu chyb méreni.
VyuZiva s porozumeénim vztah mezi - urc¢i hodnotu hmotnosti, objemu OSV — moralni rozvoj, feseni
hustotou, hmotnosti a objemem pfi a hustoty z jejich vzajemného vztahu pfi | problémi a rozhodovaci
feseni praktickych problém reseni praktickych ukold. dovednosti
Laboratorni
prace 3
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Fyzika 6. roc¢nik

Tematicky okruh | Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup Pfesahy, vazby a praiezova Poznamky
témata
Sily Gravitagni pole a F-9-2-03 Zak:
gravitacni sila. Zméfi velikost pUsobici sily. - umi na vhodnych pomuckach pfedvést | Z - Sluneéni soustava. Laboratorni
F-9-2-04 tfi ucinky sily. M — pfima amérnost. prace 4

Elektromagnetic
ké déje

Elektrické pole a
elektricka sila.

Magnetické pole a
magneticka sila.

Urci v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pGsobici na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici.

F-9-6-03

- Vysvétli pojem elektricky neutrdlni
atom a vznik iontu na modelu atomu.
- rozlisi vodic a izolant na zakladé
analyzy jejich vlastnosti.

F-9-6-05

- Dokaze odhadnout vliv el. pole
zelektrovanych téles a mg. pole
magnetU na télesa z béznych latek.

- znazorni velikost a smér sily
orientovanou Useckou.

- umi vyuZzit zavislosti gravitacni sily na
hmotnosti pro vypocet hodnot téchto
velicin.

- dovede vysvétlit, co popisujeme
silovym polem.

- dokaze popsat na ¢em a jak zavisi
velikost gravitacni sily.

Zak:

- dovede nakreslit nebo vytvofit

z danych pomUcek model neutréiniho
atomu a popiSe na ném vznik iontu.

- vysvétli vznik el. naboje.

- odhadne a pokusem ovéfi druh sily
puUsobici na zelektrované, respektive
zmagnetované téleso.

- zjisti na zakladé pokusu druh naboje
zelektrovaného télesa nebo magnetu.
- znazorni elektrické a magnetické pole
pomoci silocar.

Z — prace s buzolou, pdly Zemé.

PF — geologie, mineralogie.
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Fyzika 7. rocCnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup Pfesahy, vazby a prifezova | Poznamky
okruh témata
Pohyb téles Druhy pohybu. F-9-2-01 Zak: PF, Z — Slunecni soustava
Rychlost pohybu. Rozhodne, jaky druh pohybu téleso - na vybranych jednoduchych pfikladech PF — Zivocisna fise
kona vzhledem k jinému télesu. popise, zda, a jak se téleso pohybuje Tv — atletika, micové hry Laboratorni
F-9-2-02 vzhledem k jinému télesu. P¢ — obrabéni prace 1

Vyuziva s porozuménim pfi feSeni
problém( a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovnomérného
pohybu téles.

- samostatné uvede pfiklady, kdy a jak se
téleso pohybuje vzhledem k jinému télesu.
- popiSe pohyb télesa pomoci trajektorie
pohybu télesa

- umi aplikovat vztah mezi rychlosti, drahou
a ¢asem u rovhomeérného a
nerovnomérného pohybu téles pfi feseni
jednoduchych praktickych uloh.

- umi graficky znazornit vztah mezi rychlosti
a ¢asem u pohybu télesa ze zadanych
hodnot a urcit z grafu druh pohybu.

- rozlisuje pfi vypoctu pramérnou rychlost
nerovnomérného pohybu téles od
aritmetického prlméru rychlosti.

Z —uréovani polohy GPS,
pohyb vesmirnych téles.

OSV - Osobnostni rozvoj
(bezpecnost silnicniho
provozu)

Sily

Gravitacni pole a
gravitacni sila.
Vyslednice dvou sil
stejnych a opacnych
smér(.

F-9-2-04

Urci v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pGsobici na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici.

Zak:

- rozlisuje sily podle plvodu, zpUsobu
pUsobeni a Gc¢inkd na téleso.

- uvede samostatné priklady ucinka sil

z praktického Zivota.

- s porozumeénim znazorni Sipkami
(orientovanymi useckami) vzajemné silové
plsobeni dvou téles.

- graficky znazorni skladani sil stejného,
rdzného sméru na pfimce i dvou sil
riznobéznych se spoleénym pusobistém a
uréi smér a velikost vyslednice pUsobeni
téchto sil.

- nalezne vhodnou metodou tézisté télesa.
- pojmenuje jednotlivé Newtonovy
pohybové zakony, popise jejich obsah a u

Z —slapové sily.

M — geometrie, tézisté
trojuhelniku

OSV - osobnostni rozvoj
(bezpecnost silnicniho)
provozu, rozlozeni nakladu)
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Fyzika 7. rocCnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup Pfesahy, vazby a prifezova | Poznamky
okruh témata
Newtonovy zakony. F-9-2-05 zékona sily vysvétli vliv plsobicich sil na Tv — micové hry, atletika
Vyuziva Newtonovy zdkony pro pohyb télesa.
objasnovani ¢i predvidani zmén pohybu | - zhodnoti dlsledky a vyufZiti sil podle tFi P¢ — pouzivani nastrojl
téles pfi plsobeni stalé vysledné sily Newtonovych pohybovych zakon(. a naradi.
v jednoduchych situacich. - rozumi pojmu rovnovaha a zna podminky Laboratorni
Rovnovaha na pdce a F-9-2-06 rovnovahy na pace a kladce. prace 2
kladce. Aplikuje poznatky o otacivych ucincich - vytesi u konkrétnich jednoduchych
sily pti feseni praktickych probléma. prikladd prislusné hodnoty pro rovnovahu EMV- lidské aktivity a
Tlakova sila, tlak. F-9-2-04 na kladce a pace. Zivotni prostredi (Zeleznicni
Treci sila. Urci v konkrétni jednoduché situaci - dokaze aplikovat vztah mezi tlakovou silou | —silni¢ni doprava.)
druhy sil psobici na téleso, jejich a plochou, na kterou tato sila plsobi pfi VES — Evropa a svét nas
velikosti, sméry a vyslednici. reSeni praktickych uloh. zajima (pretéZovani
- Uvahou rozhodne miru deformacnich kamiénud — skody na
GcinkG pfi zméné velikosti plochy a tlakové komunikacich.)
sily na ni pUsobici. OSV - osobnostni rozvoj
- zna podminky vzniku treci sily a odporové (bezpecnost silnicniho
sily prostredi. provozu
Mechanické Pascal(iv zakon. F-9-3-01 Zak: EMV- zakl. podminky
vlastnosti Hydrostaticky tlak. Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku - dokaze na zakladé znalosti ¢asticové stavby | Zivota (voda, vzduch)
tekutin Archimédv zakon. v klidnych tekutinach pro feseni latek vysvétlit nékteré vybrané viastnosti
Atmosféricky tlak. konkrétnich tekutin a pfi kterych praktickych ¢innostech
praktickych probléma. se uplatriuji.
F-9-3-02 - vysvétli smacivost a nesmacivost stén PF—9.r. pedologie,
predpovi z analyzy sil plsobicich na nadoby kapalinou a dokaZe tento jev 7.r. botanika
téleso v klidné tekutiné chovani télesa aplikovat na praktickém prikladu.
v ni. - rozumi pojmu teplotni anomalie vody a PF—7.r. ekologie,
zna nékteré dusledky tohoto jevu. anatomie ryb.
- aplikuje znalosti o vypoctu hydrostatického
tlaku a tlakové sily v kapalinach pfi reseni
praktickych uloh.
- vyuziva Archimediv zékon pfi reseni Laboratorni
praktickych uloh. prace 3

- ze souvislosti vztaht pro vypocet tihové a
vztlakové sily vyvodi pohyb télesa
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Fyzika 7. rocCnik

Tematicky Ucivo
okruh

Ocekavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup

Pfesahy, vazby a prafezova
témata

Poznamky

v kapaliné.

- spravné zvoli vztah pro vypocet tlaku

v kapaliné podle konkrétni situace.

- uvede pfiklady vyuziti Pascalova zakona

Vv praxi.

- vysvétli existenci atmosférického tlaku.

- porovnad vybrané kapaliny z hlediska jejich
vyuziti pro kapalinovy barometr.

- vybere vhodné méftidlo k méreni
atmosférického tlaku pfi rliznych lidskych
¢innostech a vybér zdlvodni.

- na prikladech doloZi platnost Archimedova
zakona v atmosfére.

- navrhne na zakladé pochopeni pojma
normalni tlak, podtlak a pretlak vyuZziti
rozdilnych tlak( vzduchu pfi rGznych lidskych
¢innostech a popiSe nékteré meteorologické
déje v atmosfére.

Pf, Z — atmosféra

VES, EMV, MDV - pocasi,
znecisténi atmosféry.

Svételné déje Vlastnosti svétla.

F-9-6-07

- vyuZiva zdkona o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostfedi a zakona odrazu svétla pfi

feseni problém a uloh.
F-9-6-08

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou rlznych prostredich, zda se svétlo
bude ldmat ke kolmici ¢i od kolmice, a
vyuZiva této skutecnosti pfi analyze

prdchodu svétla ¢oc¢kami.

Zak:

- navrhne vyrobu bodového a plosného
zdroje svétla a vytvoreni optickych prostiedi
s riznymi optickymi vlastnostmi.

- pomoci jednoduchych pomdcek vytvori
pozadovany druh stinu.

- pochopeni tvorby stinl aplikuje pfi
objasnéni zatméni Slunce a Mésice.

- popiSe pohyb a polohu Zemé a Mésice
pomoci jednoduchych pomdacek pfi
jednotlivych fazich Mésice.

- aplikuje zakon odrazu pfi grafickém
znazornéni obrazu na rovinném zrcadle a
zna jeho vlastnosti.

- graficky zndzorni obraz na kulovém zrcadle
a zna jeho vlastnosti.

Vv, P¢ — vlastni tvofivost

Z - Slunecni soustava

Rv — lidské aktivity a Zivotni
prostredi (osobni bezpedi —
vyuZiti v dopraveé.)
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Fyzika 7. rocCnik

Tematicky Ucivo
okruh

Ocekavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup

Pfesahy, vazby a prafezova
témata

Poznamky

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou raznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a
vyuZiva této skutecnosti pfi analyze
priichodu svétla cockami.

- graficky zndzorni zmény vlastnosti obrazu

v zavislosti na zméné vzdalenosti predmétu
od cocky.

- ze znalosti zaklad(l anatomie oka a
prachodu paprskl ¢ockami odhadne pouziti
spravné cocky pfi korekci nékterych vad oka.
- rozpozna nékteré optické klamy a uvede
pfiklady pouZité ve filmu.

- uvede priklady pouziti optiky v rGznych
oborech lidské ¢innosti.

- vysvétli rozklad bilého svétla na jeho slozky

Pf — anatomie c¢lovéka

InKd — komunikacni
technologie.

PF — praktické poznavani
prirody (optika)
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Fyzika 8. rocnik

Tematicky

Presahy, vazby a prurezova

okruh Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (skolni) témata Poznamky
Prace Prace. Vykon F-9-4-01 Zak:
Energie. Urci v jednoduchych pfipadech praci - samostatné fesi priklady, kdy a jak
Teplo vykonanou silou a z ni uréi zménu z hlediska fyziky téleso kona praci.
energie télesa. OSV - lidské aktivity a Zivotni|
F-9-4-02 - umi aplikovat vztah pro vypocet prostiedi (bezpecnost
VyuZiva s porozuménim vztah mezi mechanické prace a vykonu W=Fs a P=W/t silni¢niho provozu)
vykonem, vykonanou praci a ¢asem. pfi reSeni jednoduchych praktickych uloh.
Polohovd a pohybova F-9-4-03 - uvede na pfikladu z praktického Zivota a z Dopravni vychova
energie VyuZiva poznatky o vzajemnych vykonané prace urci zménu polohové a
pfeménach rdznych forem energie a pohybové energie, je schopen v
jejich prenosu pfi feseni konkrétnich jednoduchych ptipadech porovnat pohybové | VES — Evropa a svét nds
problém{ a uloh. energie téles na zakladé jejich rychlosti a zajima (globalni oteplovani
hmotnosti. Zemé — sklenikovy efekt).
Vnitfni energie. Teplo. F-9-4-04
Zmény skupenstvi latek. | Urci v jednoduchych pfipadech teplo - vysvétli zménu vnitini energie télesa pfi
prijaté ¢i odevzdané télesem. zméné teploty.
- rozpozna v pfirodé a v praktickém Zivoté EMV- zakladni podminky
nékteré formy tepelné vymeény (vedenim, Zivota a vztah ¢lovéka
proudénim, tepelnym zarenim). k prostredi (zmény Laboratorni
-dokaze urcit mnoZstvi tepla pfijatého a skupenstvi — predpovéd prace 1
odevzdaného télesem, zna-li hmotnost, pocasi, voda).
mérnou tepelnou kapacitu a zménu teploty
télesa (bez zmény skupenstvi).
- rozpozna jednotlivé skupenské premény a
bude schopen uvést prakticky priklad (tani,
tuhnuti, vyparovani, var, kondenzace, Laboratorni
sublimace a desublimace). prace 2

- urci skupenské teplo tani u nékterych latek.
- zjisti, kdy nastava kapalnéni vodni pary ve
vzduchu, dokaze vysvétlit zakladni
meteorologické déje.
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Fyzika 8. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup (skolni)

Presahy, vazby a prurezova
témata

Poznamky

- objasni jev anomdlie vody a jeho dusledky
v pfirodé.

- zna priklady vyuziti premén energie

v béZném Zivoté, technické praxi, zvlasté u
tepelnych motord.

- na modelu spalovacich motort predvede
jejich ¢innost a uvede probihajici zmény
energie v jednotlivych dobach.

PF¥ — ekologie ryb, vodni
ekosystém.

Elektrické jevy

Elektricky naboj,
elektrické pole

Elektricky proud

F-9-6-03

Seznami se s kladnym a zapornym el.
nabojem.

Seznami se s pGsobenim el. pole.

F-9-6-01

Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu.

F-9-6-02

Rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky proud a
napéti.

F-9-6-04
VyuZivda Ohmav zakon pro ¢ast obvodu
pti fedeni praktickych probléma.

-tfenim vyrobi el. ndboj
-seznami se s pUsobenim statické elektfiny
-pochopi pojem el. pole

- pokusné ovéfri, za jakych podminek
prochazi obvodem elektricky proud.

- rozlisi pokusné vodic¢ od izolantu

- uvede priklady vedeni elektrického proudu
v kapalinach z bézného Zivota a z pfirody.

- rozliSuje bézné zdroje el. proudu a znd
pravidla pro jejich provoz, udribu, likvidaci.
- objasni Ucinky elektrického proudu
(tepelné, svételné, pohybové).

- zméfi elektricky proud ampérmetrem a
elektrické napéti voltmetrem.

- dodrzuje pravidla bezpecné prace pri
zachdzeni s elektrickymi zafizenimi, objasni
nebezpedi vzniku zkratu a popiSe moznosti
ochrany pred zkratem.

- pouZiva s porozuménim Ohmv zakon pro
kovy v ulohach (A = U/1)

- pochopi zavislost el. odporu vodice na jeho
délce, teploté, obsahu jeho prirezu a
materidlu, ze kterého je vodic vyroben.

- spravné sestavi jednoduchy a rozvétveny

Technika-reseni problému
se statickym nabojem

CH — galvanicky c¢lanek

EMV- lidské aktivity a
Zivotni prostredi, vztah
¢lovéka k prostiedi (odpady
a jejich zpracovani).

P¥, Ov — prvni pomoc pfi
urazu el. proudem.

Laboratorni
prace 3

Laboratorni
prace 4
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Fyzika 8. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup (skolni)

Presahy, vazby a prurezova
témata

Poznamky

elektricky obvod podle schématu.

- voli k jednotlivym spotfebi¢dim vhodny
zdroj napéti.

- odlisi zapojeni spotfebicl v obvodu za
sebou a vedle sebe a urci vysledné elektrické
napéti, vysledny elektricky proud a vysledny
elektricky odpor spotiebicu.

P¢ — elektrotechnické
stavebnice.

Formy energie —
elektricka energie,
prace a vykon.

F-9-4-02
Vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem.

Zak:

- dokéze na zékladé znalosti vztahd mezi el.
napétim, proudem a ¢asem pracovat s
veli¢inami el. prace a el. vykon (ptikon) a
uplatnit pfi vybranych praktickych
¢innostech.

- objasni prakticky vyznam znalosti uc¢innosti
el. spotiebici z hlediska uspor energie.

- umi zjistit mnoZstvi el. energie odebrané
spotfebi¢em a dolozit vypoctem finanéni
Usporu pfi pouziti uspornéjsiho elektrického
zafizeni.

EMV — Uspory energie
(zarovky — LED diody)

VES, EMV- Uspora energie
— pfirodni zdroje —
znecisténi atmosféry.

Zvukové déje

Vlastnosti zvuku

F-9-5-01

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje ptrihodnost
daného prostredi pro Sifeni zvuku

F-9-5-02
Posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmeérného hluku na Zivotni prostredi

- uvede pfriklady periodickych déjli z praxe a
pfirody a spravné k nim urci periodu

- vysvétli pojem frekvence (perioda)

- odlisi ton od hluku

- poznava ve svém okoli, co je zdrojem zvuku
- objasni odraz zvuku a vznik ozvény

- vyuZiva s porozuménim poznatek, ze
rychlost zvuku zavisi na prostredi, ve kterém
se zvuk Sifi

- dokaze vyhledat potfebné hodnoty
rychlosti zvuku v tabulkach a vyuzit je pfi
feseni Uloh

- vymezi nékteré moznosti zmensovani
Skodlivych vlivi nadmérného hlasitého
zvuku na ¢lovéka

Hv — tvorba zvuku.
PF — echolokace, sluch,
seizmické viny.

EMV- lidské aktivity a
Zivotni prostiedi (Clovék a
priroda)
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Fyzika 9. rocCnik

Presahy, vazby a

Tematicky okruh Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (Skolni) priifezova témata Poznamky
Elektromagnetické a | Elektromagnetické F-9-6-02 Z4k: vyuZiti znalosti Kratkodoby
svételné déje jevy Rozlisi stejnosmérny proud od -zndzorni magnetické pole civky s magnetického polez6.a | projekt 1

-elektrickd a stfidavého a zméri elektricky proud a proudem 8. ro¢niku
magneticka sila a napéti. -na zakladé pozorovani odvodi pohyb -praktické uplatnéni
pole F-9-6-03 civky s proudem v magnetickém poli (elektromotor, Laboratorni
-stejnosmérny Rozlisi vodic, izolant a polovodic¢ na -vysvétli ¢innost elektromotoru alternator, prace 1
elektromotor zakladé analyzy jejich vlastnosti. -pomoci pokusti vysvétli vznik stfidavého transformator)
-elektromagneticka F-9-6-05 proudu pfi elektromagnetické indukci M — grafické znazornéni
indukce Vyuziva prakticky poznatky o -rozlisi stfidavy a stejnosmérny proud stfidavého proudu
-stfidavy proud plUsobeni magnetického pole na -vypocitd amplitudu, periodu a frekvenci -vypocty
-transformator magnet a civku s proudem a o vlivu -rozlisi transformaci nahoru a doll Z - rozvodna sit
-rozvodna sit zmény magnetického pole v okoli -vysvétli rozvod elektrické energie
civky na vznik indukovaného napéti Zak:
Vedeni el. proudu v v ni. -zna praktické uplatnéni vedeni el. proudu
kapalinach, plynech v kapalinach
a polovodicich -zna situace, kdy je plyn vodivy
-vedeni el. proudu v -podle vlastnosti rozlisi kovovy vodic a Ch —elektrolyza, Laboratorni
kapalinach a plynech polovodic pokovovani, el. ¢lanek prace 2

-polovodice

-dioda

-bezpeéné chovani pfi
praci s el. pfistroji a
zafizenimi

Svételné jevy

-zdroj svétla
-rychlost svétla
-stin, zatmeéni
-obraz v rovinném,
dutém a vypuklém
zrcadle

-zobrazeni spojkou a
rozptylkou

-svételné spektrum

F-9-6-06
Zapoji spravné polovodi¢ovou diodu.

F-9-6-07

Vyuziva zdkona o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zdkona odrazu svétla pfi
feseni problém a Uloh

F-9-6-08

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou rliznych prostredich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici nebo od
kolmice a vyuZiva této skutecnosti pfi

-zapoji diodu, zna vyuZiti

-zna barevné rozliseni vodicl v rozvodu
-ovlada bezpecénostni predpisy a pravidla

prvni pomoci pfi Urazu el. proudem

N«

ak:

-zna rychlost Siteni svétla ve vakuu a
jinych prostredich

-vysvétli zatméni Slunce a Mésice
-pomoci paprskl zobrazi predmét v
zrcadle

-zna lom a odraz svétla

-vysvétli zobrazeni predmétu ¢ockou
-zna Sifeni svételnych vin

-umi vysvétlit poradi barev spektra

P¢ — svarovani
elektrotechnika

PF — optické vlastnosti
lidského oka

-vnimani barev

-pfenos obrazu na dalku
(televize)

EMV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho

Fotoelektricky
¢lanek
Kratkodoby
projekt 2

Kratkodoby
projekt 2
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Fyzika 9. rocCnik

Presahy, vazby a

Tematicky okruh Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (Skolni) priifezova témata Poznamky
-lom svétla analyze prichodu svétla co¢kami prostredi
-optické pfistroje
Energie Jaderna energie F-9-4-03 Z4k: Ch — stavba atomd,

-formy energie -vyuziva poznatky o vzajemnych -vysvétli stavbu atomového jadra nuklidy, radionuklidy
-jaderna energie preménach riznych forem energie a -rozlisi nestabilni nuklidy Z —rozmisténi jadernych
-Stépna reakce jejich prenosu pfi reseni konkrétnich -rozlisi druhy radioaktivniho zareni elektraren ve svété
-jaderny reaktor problém a uloh -vysvétli jadernou reakci, uvolfiovani P¥ — prvni pomoc pfi
-jaderna elektrarna energie jaderné havarii
-ochrana lidi pred F-9-4-04 -popise jaderny reaktor -genetické Sifeni nemoci
radioaktivnim -urci v jednotlivych pfipadech teplo -vysvétli pfemény energii z ozéareni
zarenim prijaté ¢i odevzdané télesem -zna problémy jaderné energetiky
-obnovitelné a F-9-4-05 -vysvétli moznosti ochrany pred jadernym | MDV — Kritické Cteni a
neobnovitelné zdroje | Zhodnoti vyhody a nevyhody zarenim vnimani medialnich
energie vyuzivani rliznych energetickych -zna konkrétni pfipady mirového vyuziti sdéleni

zdrojli z hlediska vlivu na Zivotni jaderné energie

prostredi -umi popsat vyrobu el. energie v tepelné,

vodni a jaderné elektrarné
-zna alternativni zdroje energie
Vesmir Zemé a vesmir F-9-7-01 Zak: Ch — chemické reakce

-Slunecni soustava Objasni (kvalitativné) pomoci -sezndmi se s astronomickymi jednotkami | P¥—vznik vesmiru audiovizuadlni
-faze Mésice poznatk( o gravitacnich silach pohyb -popise z rtznych hledisek sloZeni Slunecni | slozeni planet technika
-hvézdy a jejich planet kolem Slunce a mésict kolem soustavy Z — Slunecni soustava pozorovani
slozeni planet -vysvétli faze Mésice Faze Mésice v rliznych hvézd

F-9-7-02 -vysvétli zatméni Slunce a Mésice mistech na Zemi kosmonautika

Odlisi hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti

-znd pojmy planeta, planetka, kometa,
meteor

-vysvétli rozdil mezi hvézdou a planetou
-ma zakladni predstavu o nasi galaxii
-sleduje rozvoj kosmonautiky

EMV — Zakladni
podminky Zivota
OSV — Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace
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Nazev vyuéovaciho pfedmétu: Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

PFedmét je vyucovan v 8. a 9. roéniku ZS. Casova dotace predmétu jsou dvé hodiny tydné.
Vyuka probiha v u¢ebné chemie (Cislo dvefi 8), prileZitostné v u¢ebné fyziky (¢islo dveti 11), zcela vyjimecné v jiné u¢ebné vybavené audiovizudlni
technikou. Exkurze jsou realizovany ve formé kratkodobych projekt( se zafazenim nékterych okruh PT — ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVY.
Obsah vyucovaciho predmétu je tvoren ze vzdélavacich okruhl uvedenych v RVP ZV pro vzdélavaci obor Chemie, ktery je soucdsti vzdélavaci oblasti
Clovék a priroda, navazuje na oblast Clovék a jeho svét (1. stuper).
Obsah vzdélavani seznamuje zaky:
- se slozenim a zménami latek (zména barvy, uvolfiovani plynd, hofeni, vybuch, fotosyntéza aj.)
- svyvojem pozndvani a vyuzivani poznatk( chemie (prlimysl potravinafsky, farmaceuticky, odévni, sklarskd, hutnicky aj.)
- s pravidly bezpecnosti, zasadami prvni pomoci, s moznymi skodlivymi vlivy na €lovéka i celou ptirodni rovnovahu (drogy, Cistici prostfedky,
otravné bojové latky
- se zadkladnimi symboly a schématy a zapisy
- se zdkladnim chemickym nadobim, aparaturami a oddélovanim slozek smési
- svyrobou Zeleza, paleného vapna aj.
- svypocty a pripravou roztokd
- srozdilem mezi Zivou a neZivou pfirodou
Vzdéldvaci obsah pfedmétu Uzce souvisi s nékterymi tematickymi okruhy jinych obor( (napf. zemépis, vychova ke zdravi aj.), tim je zajisténo efektivni
propojovani vzdélavacich obsah( na drovni mezipredmétovych vztahu.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e zkoumat pfirodni latky méfenim a provadénim experiment(

* porovnavat vysledky pozorovani, méreni, vypoctu

* pouzivat mezinarodni znacky prvkd, vyuzivat symboly uvedené v PSP, pravidla ndzvoslovi, obecné uzivané terminy
* vyuzivat znalosti chemickych zakonitosti k vyslovovani domnének
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Kompetence k feseni problému

* orientovat se v zadani prikladu, vyhledavat potfebné informace

* vyuzivat ziskané informace k reseni chemickych vypoct

* logicky propojovat nové informace s dfive ziskanymi

* uvédomovat si nebezpedi pusobeni ¢lovéka a celé spole¢nosti na prirodni rovnovahu, navrhovat reseni

Kompetence komunikativni

* porozumét zapisu chemické reakce chemickou rovnici, schématiim a nacrtdm

¢ efektivné vyhledavat informace v PSP aj. chemickych tabulkach

* rozumét symbolim bezpecnosti a vystrahy, dale symbolim uvadénych na nebezpecénych ¢i zdravi Skodlivych latkach

Kompetence socidlni a personalni

* osvojovat si zasady bezpecénosti prace

* respektovat dodrzovani organizacnich pravidel pfi laboratorni praci
* efektivné a Setrné pracuje ve skupiné

* v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obcanské
¢ chovat se zodpovédné pfi manipulaci s nebezpeénymi latkami
¢ uvédomovat si poZadavky na kvalitni Zivotni prostfedi

Kompetence pracovni

* bezpecné a Setrné manipulovat se vzorky chemikalii, se zakladnim chemickym nadobim vybavenim souprav
¢ dodrZovat stanovena pravidla

* vypracovavat zdznam o laboratorni praci (protokol)
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Chemie - 8. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby | Poznamky
okruh a priifezova

témata
Predmét studia | Proc€ se uc¢im chemii Zak: F-téleso x

chemie

Bezpecnost

Zasady bezpecné prace

prace

Pozorovani, Vlastnosti latek

pokus

CH-9-1-02

Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi CH

Zak:

Ziska predstavu o predmétu chemie

Nastini pfinos stfedovéké alchymie
Uvédomi si vyznam soucasné
chemie

Sezndmi se s ucebnici a u¢ebnou
Naucdi se zadané znacky prvkd

seznami se s laboratornim fadem
ucebny chemie

charakterizuje vybaveni chemické
laboratore

zna vyznam zakladnich symbold pro
oznaceni nebezpecnych latek
uvédomuje si bezpecné ovérovani
zapachu par a pouzivani ochrannych
pomucek

rozliSuje pozorovani od
experimentovani

seznamuje se se zakladnim
chemickym nadobim a s pravidly
vedeni laboratorniho protokolu
zaznamena si adresy a telefonni
Cisla pro pripad nehody

uvédomuje si rozdil mezi

chemicka latka

D-alchymisté za
cisafe Rudolfa

Veliciny: hustota,
rozpustnost,
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Smési

Pojem smés a priklady déleni

Oddélovani sloZzek smési

Hmotnostni zlomek, objemovy
zlomek

CH-9-1-01
Urci spolecné a rozdilné
vlastnosti latek.

CH-9-2-01
Rozlisuje smési a chemické
latky.

CH-9-2-04

Navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani sloZek
smési o0 zndmém sloZeni; uvede
priklady oddélovani slozek

vV praxi.

pozorovanim a mérenim
¢ rozliSuje vlastnosti latek — barva,
tvrdost, lesk, zapach, rozpustnost

N¢

ak:
charakterizuje smés
rozliSuje smési podle skupenstvi
* rozliSuje stejnorodou smés od
rlznorodé
¢ charakterizuje roztok
* vnima rozdil mezi rozpoustédlem a
rozpousténou latkou
* jmenuje priklad roztokus, |, g
skupenstvi
* jmenuje priklady rliznorodych smési
a jejich skupenské slozeni

N¢
[N
~

uvédomuje si vyznam oddélovani

sloZzek smési v riznych oborech

lidské ¢innosti

* seznami se s aparaturou pro filtraci,
sedimentaci, extrakci, krystalizaci,
destilaci, sublimaci

e volivhodny zplsob oddélovani
slozek smési

* umi pfipravit filtracni papir

e ziskava praxi pfi filtraci, destilaci a

sublimaci

Zak:

* seznamuje se s priklady vypoctu
hmotnostniho a objemového
zlomku

M-procenta,
zlomky

teplota tani a varu,
tepelnd ael.
vodivost

LP — Filtrace

LP — Nasyceny
roztok a
krystalizace
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Zakladni

podminky
Zivota

Roztok zifedény, koncentrovany,

nasyceny

Voda

Vyroba pitné vody

Ochrana Cistoty vody

CH-9-2-02

Vypocdita sloZeni roztokd,
pfipravi prakticky roztok
daného sloZeni.

CH-9-2-03

Vysvétli zakladni faktory
ovliviujici rozpousténi pevnych
latek.

CH-9-2-05

Rozlisi rizné druhy vody a
uvede priklady jejich vyskytu a
pouziti.

CH-9-2-06

Uvede pfiklady znedistovani
vody a vzduchu pracovnim
prostiedi a domacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatreni a zplisoby
likvidace znecisténi.

N¢
I
~

charakterizuje roztok zifedény,
koncentrovany, nasyceny
*  pfipravi nasyceny roztok chloridu
sodného a nasledné ponecha
krystalizovat
*  ovéfi vliv teploty na rozpousténi
pevné slozky v roztoku

N¢
13N
~

uvédomuje si rozdily mezi pojmy
voda destilovang, pitnd, uzitkova,
odpadni

* uvadi pfiklady vyskytu a vyuziti vody
uvede skupenstvi vody

N¢
13N
~

zna vyznam vodarny

zjisti zdroj pitné vody pro okoli Luze

*  popise zdroj a proces Cisténi pitné
vody

* jmenuje zdroje odpadni vody

e uvede mozné ekologické odpady

bez reseni ¢isténi odpadnich vod

*  seznamuje se s vybavenim COV

*  pozoruje pohyb vody pres &asti COV

*  porozumi mechanickému a
biologickému cisténi

e zhodnoti vyznam vody pro Zivot na
Zemi

* vnima vzduch jako plynny roztok
* uvede slozeni a uvédomuje si

EMV — zikladni
podminky Zivota

EXKURZE COV
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Casticové
sloZeni latek

Vzduch

OhroZovani ovzdusi a klimatické

v

zmeny

0Ozénova vrstva

Chemické latky

Atom a prvek

Chemicka vazba

CH-9-3-02

RozliSuje chemické prvky a
chemické slouceniny a pojmy
uziva ve spravnych
souvislostech.

CH-9-3-01
PouZiva pojmy atom a molekula
ve spravnych souvislostech.

souvislosti slozeni atmosféry
s existenci Zzivota na Zemi
*  vysvétli pavod sklenikového efektu
* navrhne moZna reSeni omezeni
sklenikovych plyn(
vysvétli pojem smog
popise co je teplotni inverze
ak:
*  zhodnoti vliv ¢innosti ¢lovéka na
zmény obsahu kysliku a 0zénu v
atmosfére

NG

N¢

ak:
rozliSuje smési od chemicky Cistych
latek
¢ rozliSuje chemické prvky a chemické
slouceniny
zna vyznam slova znacka prvku,
vzorec slouceniny

N¢
13N
~

zopakuje stavbu atomu
pouzivd symboliku Z, A
* charakterizuje prvek
*  zna zadané znacky
uvede znéni Periodického zdkona a
orientuje se v PSP
ak:
* charakterizuje chemickou vazbu
* uvede kritéria tfidéni a druhy vazeb
* objasni pojem elektronegativita X,
vyhleda X v PSP a vypocita rozdil
v uvedené molekule, uréi druh vazby

N

N¢

ak:

*  rozliSuje zapornou a kladnou ¢ast
molekuly, dvouprvkové slouceniny

* seznami se s pravidly ndzvoslovi

F-atom
rozsifujici ucivo:
valenc¢ni orbital

jadro, obal,
protony, elektrony,
neutrony
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Chemické prvky

Oxidacni Cislo, chemické
nazvoslovi

Chemicka rovnice

Oznaceni vyznamnych skupin

v PSP a jejich vlastnosti

CH-9-4-01

Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede
priklady prakticky dalezitych
chemickych reakci, provede
jejich klasifikaci a zhodnoti
jejich vyuzivani.

CH-9-3-03

Orientuje se v periodické
soustavé chemickych prvki,
rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti.

N

N

dvouprvkovych sloucenin

sezndmi se se zdkonem zachovani
hmotnosti

uvédomuje si zachovani poctu
atoma pfi chemické reakci

zapisuje chem. reakci chem. rovnici

ukaze v PSP skupiny: halogeny,

chalkogeny, vzacné plyny

zna umisténi kovl, nekovl a
polokov( v PSP

jmenuje typické vlastnosti vyse
uvedenych skupin, kovl, nekovl a
polokovl

porovnanim s ostatnimi prvky a
umisténim v PSP uvede vyjimecnost
vodiku

provede experiment: Stépeni

PF-vyvoj Zivota
na Zemi,
fotosyntéza

LP — Ovéreni
vybusnosti vodiku

LP — Priprava
kysliku

Nekovy: vodiku, vypracuje protokol
Vodik zna barevné oznaceni takovych lahvi
s vodikem
e uvede priklady vyuZziti vodiku
Zak:
*  zmini se o vyznamu kysliku pro Zivot
na Zemi, vzpomene vyvoj Zivota na
Zemi, vysvétli fotosyntézu
e uvede priklady vyuZziti kysliku
Kyslik e pfipravi kyslik rozkladem H202

* ukdzZe jejich umisténi v PSP a odvodi
pocet val. elektron(
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Anorganické
slouceniny

Fosfor, sira, uhlik, kiemik

Kovy:
Zelezo a ostatni kovy

Oxidy

Kyselé desté

Kyseliny a hydroxidy

Soli

CH-9-5-01

Porovna vlastnosti a poufZiti
vybranych prakticky
vyznamnych oxidQ, kyselin,
hydroxidu a soli. Posoudi vliv
vyznamnych zastupcl téchto
latek na Zivotni prostredi.

CH-9-5-02

Vysvétli vznik kyselych destd,
uvede jejich vliv na Zivotni
prostfedi a uvede opatreni,
kterymi jim lze pfedchazet

CH-9-5-03

Orientuje se na stupnici pH,
zméri reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfriklady
uplatnovani neutralizace v praxi

¢ uvede zdkladni vlastnosti, vyskyt,
pfipravu, vyrobu, pouZziti
* uvede vyznamné slouceniny

N¢

ak:

* uvede vlastnosti kovd, vyrobu,
jmenuje rudy a zapiSe jejich vzorce

* uvede jejich pouziti

vysvétli korozi a uvede jeji pFiciny

Zak:

ovlada tvorbu vzorce oxidu i
odvozeni ndzvu ze vzorce

* uvede obecné vlastnosti oxid(i podle
PSP, déli je na kyselino- a
zasadotvorné

jmenuje vlastnosti a pouziti

N

ak:

* jmenuje oxidy zpUsobujici kyselé
desté

* navrhne moZna opatieni zmirfujici

vznik kyselych destl

Zak:

e  rozlisi kyslikaté a bezkyslikaté
kyseliny

* ovlada jejich nazvoslovi

* uvede vlastnosti a pouZiti

*  ovlada nazvoslovi hydroxid(, uvede
jejich vlastnosti a pouZiti

* seznamise s pojmem pH a
neutralizace

Zak:

* seznami se s pravidly jejich
nazvoslovi

*  popise jejich vznik neutralizaci

* uvede vyskyt, vlastnosti a pouziti
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Chemie - 9. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
prafezova
témata

Poznamky

Predmeét studia

Seznameni s uc¢ivem 9. roc¢niku

chemie

Opakovani a
upeviovani
uciva 8.
rocniku

Chemicka
reakce

Chemické vypocty

CH-9-4-02

Precte chemické rovnice a

s uzitim zakona zachovani
hmotnosti vypocitd hmotnost
vychozi latky nebo produktu.

N

ak:
*  ziska predstavu o ucivu, seznami se
s ucebnici, zopakuje si body
laboratorniho fadu ucebny
* zopakuje zakladni bezpecnostni pravidla
pfi laboratorni praci

*  zopakuje si ucivo 8. ro¢niku
*  procvi€i si ndzvoslovi dvouprvkovych
sloucenin, kyselin, hydroxid( a soli

N

ak:

*  vysvétli zakon zachovani hmotnosti

precte vycislenou chemickou rovnici

e vysvétli fyzikdIni veli¢inu latkové
mnozstvi n a charakterizuje jednotku
mol

e uvede vzorec pro vypocet molarni
hmotnosti M

* zrovnice vypocitd hmotnost vychozi
latky nebo produktu

* vypocitda molarni koncentraci
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Organicka
chemie

Klasifikace chemickych reakci

Faktory ovliviiujici rychlost
chemickych reakci

Redoxni reakce
Elektrolyza

Uvod do organické chemie

Zdroje uhlovodiki

CH-9-4-01

Rozlisi vychozi latky a
produkty chemickych reakci,
uvede pfiklady prakticky
dulezitych chemickych reakci,
provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuZivani.

CH-9-4-03

Aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh
chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich
nebezpecnému pribéhu.

N«
[N
N

charakterizuje a uvede pfriklad reakce
véetné zapisu rovnice pro slu¢ovani,
rozklad, neutralizaci, exotermni a
endotermni reakci

¢ uvede vyuzivani uvedenych reakci

v béZném Zivoté a v priimyslové vyrobé

N«
Q-
N

uvede faktory ovliviujici rychlost reakce

e  vysvétli pojem katalyzator, uvede jeho
vyznam a priklad katalytické reakce

*  objasni schéma pro pribéh katalyzy

N¢
[N
~

charakterizuje redoxni reakci, vysvétli
pojem oxidace, redukce, oxidacni a
redukéni Cinidlo
* seznami se s pojmem elektrolyza,
elektrolyt
*  popiSe chemické déje probihajici
v elektrochemickém ¢lanku pfi vzniku
stejnosmérného el. napéti
e vysvétli pojem akumulator, uvede
priklady jeho poufziti

N

ak:
*  ma predstavu o predmétu studia
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Uhlovodiky

Paliva

Nazvoslovi jednoduchych org.

sloucenin

Uhlovodiky acyklické
nerozvétvené

Alkany, alkeny, alkiny

Uhlovodiky cyklické

Areny

CH-9-6-02

Zhodnoti uzivani fosilnich
paliv a vyrabénych paliv jako
zdrojll energie a uvede
priklady produktl
pramyslového zpracovani

ropy

CH-9-6-01

Rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouZiti.

organické chemie a organickych
sloucenin

* jmenuje prvky tvofici organické
slouceniny

* seznami se s vaznosti uhliku

N«
[ON
o)

znd pojem fosilni

seznami se s pfirodnimi zdroji
uhlovodiku

* objasni pojem frakéni destilace ropy
* jmenuje priklady frakci ropy a jejich
vyuziti

N¢
[N
~

rozdéli paliva na plynna, kapalna, pevna
uvede vlastnosti a vyuziti
propanbutanové smési, benzinu,
petroleje, plynového oleje, zemniho
plynu, cerného a hnédého uhli

e vysvétli vznik bioplynu a vyrobu koksu

INGS
Q-
e

seznami se s pravidly nazvoslovi

uhlovodiki

* rozliSuje vzorec molekulovy, strukturni a
racionalni

e odvodi nazev uhlovodiky a vysvétli
pojem derivat uhlovodiku

e znd zakladni radu alkand,

odvodi obecny vzorec alkand,

alken, alkind

EMV- lidské
aktivity a
problémy
zZivotniho
prostredi

TycCinkové modely
uhlovodiki
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Derivaty
uhlovodikut

Prirodni latky

Halogenderivaty

Alkoholy a fenoly

Karbonylové slouceniny

Aldehydy a ketony

Karboxylové kyseliny

Sacharidy

Bilkoviny

Enzymy

CH-9-6-03

Rozlisi vybrané derivaty
uhlovodiki, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti.

CH-9-6-04

Orientuje se ve vychozich
latkach a produktech
fotosyntézy a koncovych
produktech biochemického
zpracovani, predevsim
bilkovinach, tucich,
sacharidech

CH-9-6-05
Urci podminky postacujici pro
aktivni fotosyntézu.

CH-9-6-06

Uvede pfiklady zdroja
bilkovin, tukd, sacharid( a
vitaminQ.

e zhotovi modely vybranych uhlovodik
¢ uvédomuje si prostorové usporadani
atom0 v molekule

N«
[N
N

vysvétli pojem acyklické uhlovodiky,
poznad fetézec pfimy a rozvétveny

¢ uvede zdroje, vlastnosti a vyuziti
methanu, propanu, butanu, ethenu,
butadienu, ethinu

Zna a spravné pouziva nazvy ethylen,
acethylen

N«
Q-
~

porovna molekulu isobutanu a butanu
vytvori nékolik rznych uhlikovych
fetézcl uhlovodiku se Sesti atomy uhliku
v molekule

charakterizuje izomery

N¢
[WN
~

vysvétli pojem cyklické

poznd vzorce pro cykloalkany,
cykloalkeny, slouéeniny s benzenovym
kruhem

uvede vlastnosti, vyskyt a pouZziti
cyklohexanu

NK
[N
~

charakterizuje areny

objasni strukturu benzenu

uvede vzorce, zdroje, vlastnosti a poziti
benzenu, naftalenu, styrenu

N¢

ak:

e charakterizuje halogenderivaty
* seznami se s jejich nazvoslovim
* uvede vlastnosti a pouZiti

N

ak:

Rv-alkoholismus,
drogy

LP — vlastnosti
bilkovin
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Vitaminy

Chemicky pramysl

Prumyslova hnojiva

Tepelné zpracovdvané
materidly

Plasty a synteticka vlakna

Detergenty

Pesticidy

CH-9-7-01

Zhodnoti vyuZivani prvotnich
a druhotnych surovin

z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi.

CH-9-1-03

Objasni nejefektivnéjsi
jednani v modelovych
prikladech havarie s Unikem
nebezpecnych latek.

CH-9-7-03

Orientuje se v pfipravé a
vyuzivani rlznych latek v praxi
a jejich vlivech na Zivotni
prostredi a zdravi ¢lovéka.

¢ charakterizuje alkoholy a fenoly

¢ uvede vlastnosti, zdroje a pouziti
methanolu, ethanolu, ethylenglykolu,
glycerolu a fenolu

N

ak:
¢ rozlisi aldehydy a ketony, popise jejich
strukturu
* uvede vlastnosti a pouZiti
formaldehydu, acetaldehydu a acetonu

ak:

charakterizuje k. kyseliny

uvede vlastnosti, zdroje, pouziti kys.
mravenci, octové

uvede pfiklady mastnych k. kyselin a
jejich vyskyt

N¢

N«
Q-
N

zna rovnici fotosyntézy

uvede vyskyt, vlastnosti a vyznam
sacharid( pro rostliny, pouziti pro
Clovéka

jmenuje vlastnosti, vyskyt a vyznam
glukosy, sacharosy, Skrobu, glykogenu a
celulosy

e uvede vlastnosti, vyskyt a vyznam tuk(
e vysvétli pfi¢inu Zluknuti a vyznam
ztuZovani tukd

* charakterizuje bilkoviny, znd pojem
proteiny

e vysvétli, které latky zarazujeme mezi
aminokyseliny

*  popiSe peptidovou vazbu

uvede vyskyt a vyznam, jmenuje

zastupce

NS
[N

EMV — lidské
aktivity a
problémy
Zivotniho
prostredi
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Chemie a
spolecnost

Hoflaviny

Léciva a navykové latky

CH-9-7-02

Aplikuje znalosti o principech
haseni pozarl na reseni
modelovych situaci z praxe.

N

ak:

N

ak:

N

ak:

N

ak:

zjisti pasobeni soli a plsobeni zvysené
teploty na vajecny bilek

charakterizuje enzymy, uvede vlastnosti
avyznam

Charakterizuje vitaminy, uvede jejich
vyznam pro lidsky organismus

déli a vyjmenuje vitaminy rozpustné ve
vodé a rozpustné v tucich

uvédomuje si souvislost chem. primyslu
s fadou dalsich odvétvi pramyslu, uvede
priklady

v tematické mapé vyhleda mista vyskytu
chem. primyslu

uvede mozna rizika chem. pramyslu
jmenuje priklady obnovitelnych a
neobnovitelnych surovin pro pramysl
vysvétli rozdil mezi prvotni a druhotnou
surovinou, vysvétli pojem recyklace
surovin

uvede vyznam a rozdil mezi pfirodnimi a
syntetickymi

jmenuje pfiklady pfirodnich hnojiv,
uvede bézné chemické prvky
syntetickych hnojiv

uvede priklady chem. latek pouzivanych
jako NPK hnojiva

uvédomuje si rizika pouzivani umélych
hnojiv

porovnava vliv primyslovych hnojiv na
Zivotni prostredi se zplisoby
ekologického zemédélstvi

Rv — zneuzivani
navykovych latek

Model hasiciho
pristroje
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*  znd vyznam oznaceni potravinovych
vyrobkd — Bio

N¢

ak:
uvede oblasti CR s tradici vyroby vapna
charakterizuje vdpno, cement, sadru,
keramiku a uvede vyuziti

* jmenuje zdroje vadpna a sadry

*  zapiSe chem. rovnici vzniku paleného

vapna

*  popiSe vyrobu cementu

e charakterizuje beton a Zelezobeton

e uvede suroviny pro vyrobu keramiky

uvede suroviny pro vyrobu porcelanu

N«
Q-
N

objasni vznik makromolekul polyreakci

popise vyrobu plast(

* jmenuje zkratky pro oznaceni, vlastnosti
a vyuziti vybranych plast( a synt. vlidken

* uvede zpUsob likvidace plastl a

oznaceni shérného kontejneru pro

tfidéni odpadu

INGS
Q-
e

vysvétli oznaceni syntetické detergenty,
uvede priklady
*  popiSe proces plsobeni detergentu na
olejovou skvrnu
* znavyznam oznaceni hydrofobni a
hydrofilni ¢ast molekuly
*  srovndva znalosti o vybranych
slouceninach obsazenych ve vyrobcich
bézné spotieby s hodnocenim o
ucincich téchto vyrobk( uvadénych
v reklamach
ak:
*  zndvyznam
* rozdéluje je podle ucinku, uvede

N
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priklady pouziti

N

ak:

vysvétli proces horeni

charakterizuje hoflaviny
*  zna znacky vystrahy a tel. Cislo pro

hlaseni pozaru

* jmenuje hasici prostfedky a druhy
hasicich pfistrojd, uvede vhodnost jejich
pouziti

N¢
[N
~

zjisti hoflavost samotného knotu,
parafinu
* pozoruje horeni svicky pfi vytvoreni
prekazky mezi plamenem a télem svicky
vysvétli princip hasiciho pfistroje

N¢
[N
~

vysvétli pojmy: 1éCiva, drogy, alkohol,

narkoman, inhalace, nikotin

*  rozliSuje léky podle Ucinku a zna jejich
pouziti

e uvede nebezpedci tabakovych vyrobki,
znd zakon o zakazu koufeni

* uvede vysledky plsobeni drog

INGS
Q-
e

popise jejich ucinek na Zivé organismy a
situace, kdy miZe dojit k otravam

*  objasni nebezpeci zamérného zneuziti
proti lidem
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Nazev vyuéovaciho pfedmétu: P‘rllerdOpiS

Charakteristika vyucovaciho predmétu
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

PFedmét je zafazen do viech ro¢nikd Il. stupné ZS. Casova dotace predmétu jsou dvé hodiny tydné v 6.-9. roéniku.
Vyuka probiha v u¢ebné pfirodopisu, pfilezitostné v terénu v ramci pozorovani, organizovanych exkurzi.

Obsah predmétu je tvoren ze vzdélavacich okruhli uvedenych v RVP ZV pro prirodopis a je takto rozdélen do ro¢nika:

6. ro¢nik: OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA, BIOLOGIE HUB, BIOLOGIE ROSTLIN niz$ich, BIOLOGIE ZIVOCICHU — prvoci, mnohobunécni od Zahavce po
ostnokozce

7. roénik: BIOLOGIE ROSTLIN vy3sich, BIOLOGIE ZIVOCICHU - strunatci kromé savcd

8. ro¢nik: BIOLOGIE ZIVOCICHU - savci, BIOLOGIE CLOVEKA

6.a 9. ro¢nik: NEZIVA PRIRODA, ZAKLADY EKOLOGIE

Tematicky okruh PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY se objevuje ve viech roénicich II. stupné&, nebot zkoumani pfirody pfispiva u 74ka k lep$imu a
hlub$imu porozuméni piirodnich déjd. Zaci si vytvéieji obraz pfirody jako systém, ve kterém jsou sou&asti propojeny, a prestoze se ovliviiuji, spéji
k rovnovaze.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

* pozorovat pfirodni déje a rozliSovat prirodni podminky

* vyhledavat informace v atlasech pfirodnin, orientovat se v nasténnych obrazech, efektivné manipulovat s modely
* zafazovat organismy do systému a systematicky tridit informace

* pouzivat zdkladni odborné terminy a symboly

Kompetence k feseni problému

* uvadét do souvislosti vliv prostredi na vyskyt organisma

e odhalovat priciny a nasledky ovliviiovani lokalnich a globalnich ekosystému

* porozumeét souvislostem mezi ¢innosti lidi a stavem prirodniho a Zivotniho prostredi
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* uvédomovat si zavislost ¢lovéka na prirodnich zdrojich a vyvozovat vliv lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostredi a na lidské zdravi
* zvolit a realizovat dle svych moznosti predlékatrskou prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla
¢ uplatiovat zdsady bezpecného chovani pfi styku s nebezpecnymi Zivocichy a s jedovatymi rostlinami a houbami

Kompetence komunikativni

* porozumét schématlm a nacrtlim pomoci popisu

* vyuzivat odbornou literaturu

* sledovat dokumentdrni porady, vyuZivat takto ziskanych poznatkd, diskutovat o nich

* samostatné zhotovit zdznam o provedeni laboratorni prace do predtisténého formulare

Kompetence socidlni a personalni

e vytvaret si predstavu o sobé samém, poznavat vlastni potfeby, uvédomovat si odliSnost i jedine¢nost kazdého ¢lovéka, vnimat charakteristické
znaky pro opacné pohlavi

* rozliSovat pfiznaky béZznych nemoci a uplatfiovat zasady jejich prevence a |écby, v ptipadé potifeby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

Kompetence obcanské
* seznamovat se s pravy a povinnostmi souvisejicimi s vlastnim zdravim, zdravym Zivotnim prostifedim
* rozvijet pozitivni vztah k odpovédnosti za vlastni bezpeci a ochranu zdravi druhych

Kompetence pracovni

* osvojovat si pozorovani dalekohledem

* samostatné pouZivat lupu pro zvétSeni drobnych ¢asti organizm(

¢ Ucelné a Setrné pracovat s mikroskopem a jeho vybavenim

* bezpecné pouZivat nastroje k mikroskopovani (skalpel, preparacéni jehla, pinzeta)

* samostatné vypracovat herbaf uvedenych rostlin nebo jinou sbirku pfirodnin

* (castnit se nabizenych aktivit (sbér léCivych bylin, véelarsky krouzek, pfirodovédny krouzek)

* hodnotit a ménit vlastni ptistup k Setrnému plsobeni na Zivotni prostiedi (pfi vytvareni sbirek stac¢i maly vzorek)
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Prirodopis 6. rocnik

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup

Presahy, vazby a prurezova
témata

Poznamky

Predmét studia

Proc€ se uéim

prirodopis

NeZiva priroda

prirodopis

Zemé

Obecna biologie
a genetika

Vznik a projevy
Zivota na Zemi

P-9-6-01
Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani Zivota.

P-9-1-01

Rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném prehledu
vyvoje organizmu.

P-9-1-05

Vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti.

P-9-1-06

Uvede priklady dédi¢nosti v
praktickém Zivoté a priklady vlivu
prostfedi na utvareni organismu.

P-9-7-01

Uvede pfiklady vyskytu organizmi
v urCitém prostredi a vztahy mezi
nimi.

N«

ak:

Nk

ziska predstavu o pfedmétu
pfirodopis

zna pojem biologie

seznami se s u¢ebnou ¢. 6,

s ucebnici

sezndmi se s organizaci vyuc¢ovani a
vedenim zapiskd v sesité

zna pravidla bezpecnosti pfi praci

s laboratorni technikou

ak:

Zak:

zna postaveni planety Zemé ve
vesmiru
popise stavbu zemského télesa

pozna nékteré teorie vzniku Zivota
pochopi projevy Zivota organizm
pochopi vyznam vody, Zivin, kysliku
a slunecniho zareni

pozna rozmanité formy organizma
porozumi potravnim vztahm mezi
organizmy, uvede pfiklad potravnich
fetézcll a potravni pyramidy

rozlisi zakladni projevy Zivota

EV — zékladni podminky Zivota

Ch-fotosyntéza

OSV — kooperace a kompetice
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Praktické
pozndvani
ptirody

Biologie
Zivodichu

Praktické metody
poznavani prirody

Zakladni struktura
Zivota

Stavba a funkce

ZivocCiSné bunky,
tkané, organy,
organové soustavy

P-9-7-03

Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v rliznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam.

P-9-8-01
aplikuje praktické metody poznavani
pfirody

P-9-8-02

Dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zZivé a nezivé pfirody.

P-9-1-02

Popise zakladni rozdily mezi burikou
rostlin, Zivocichll a bakterii a objasni
funkci zakladnich organel.

P-9-1-03

Rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organ( (organovych
soustav) rostlin i zivocich(.

Nk

ak:

*  pozna rozdil v pozorovani lupou a
mikroskopem

* umi pouzivat mikroskop, rozliSuje
¢asti mikroskopu

* pojmenuje laboratorni nadobi
(skalpel, pinzeta, preparacni jehla)

* samostatné zhotovi mikroskopicky

preparat

N<

ak:

*  znavyznam bunky pro Zivot a uvadi
ji zakladni jednotkou schopnou
samostatné existence

*  popiSe stavbu bunky, uvede rozdily

mezi burikou rostlin, Zivoc¢ich a hub
ak:

* chdpe stupiovité usporadani zivych
soustav rostlinnych i Zivocisnych

* umi zaradit priklady ¢asti tél

organizm0 k pfislusnym hierarchicky
usporadanym soustavam zivych
forem a naopak

ak:

*  zna pojmy producent, konzument,

rozkradac, symbidza, preface,

parazitismus

N«

N«

Carl von Linné
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Biologie hub

Vyznam a zasady
tfidéni organismu

Bakterie

Stavba stélky,
zpasob
rozmnozovani, misto

Vv potravnim retézci

P-9-1-04

Tridi organismy a zaradi vybrané
organismy do Fisi a nizSich
taxonomickych jednotek.

P-9-1-07
Uvede na pfikladech z béZzného Zivota
vyznam vir( a bakterii v pfirodé i pro
Clovéka.

P-9-2-02

Vysvétli rizné zplsoby vyZivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a misto
v potravnich fetézcich.

P-9-2-01
Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a

Nk

ak:

*  zna slovo systém a jeho vyznam pro
tfidéni organismu

* vyjmenuje zakladni jednotky
systému rostlin a ZivoCichd

* samostatné zaradi organismy

uvedené v ucebnici do systému

ak:

*  objasni oznaceni nebunécny
organismus, vnitini parazit bunék

* zna nékteré choroby virového
plvodu

* uvede zplsoby ochrany pred

virovymi ndkazami

N«

*  rozumi oznaceni mikroorganismy

uvede déleni bakterii podle vyskytu

(hniloZijné, cizopasné na rostlinach,

Zivocisich i ¢lovéku, bakterie

mlééného kvaseni)

*  zna tvary bunék bakterii

* vyjmenuje pfiklady bakterialnich
onemocnéni

* zna zpUsoby ochrany pred
bakteridlnim onemocnénim

N<

ak:

*  vysvétli pojem stélka

* popiSe stavbu stélky (hyfy,
podhoubi, ¢asti plodnice)

e uvede princip rozmnozZovani hub
(vytrusy v rousku lupenitém a
rourkatém)

e déli houby podle zplsobu vyZivy )

cizopasné, hnilozijné, Zijici

v mykorhize)

Ch-alkoholové kvaseni, vyroba piva
avina

kvasinka pivni,
plisen
hlavickova,
stétickovec,
kropidlak cerny,
hlizenka ovocna
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Biologie rostlin

Houby s plodnicemi

Houby bez plodnic

LiSejniky

Sinice

porovna je podle charakteristickych
znaka.

P-9-2-03
Objasni funkci dvou organismu ve
stélce lisejnika.

P-9-3-05

Odvodi na zakladé pozorovani pfirody
zavislost a prizplsobeni nékterych
rostlin podminkam prostredi.

P-9-3-01

Odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od buriky
pres pletiva az k jednotlivym
organim.

Nk

uvede vyznam hub v potravnim
fetézci a v ekosystému
ak:

N<

uvede vyznam

zna zasady sbéru, konzumace a
prvni pomoc pfi otravé houbami
uvede zakladni charakteristiku téla
vyjmenuje pfiklady hub s pozitivnim
a s negativnim vlivem na ¢lovéka a
jiné Zivé organismy

zna pojmy: kvasinka pivni, kvasnice,
kvasek, kvaseni

ak:

pochopi sloZeni liSejnikové stélky
rozumi vyznamu souZiti dvou
organismu (fasové a houbové
slozky), zna pojem symbidza
rozlisi zakladni typy stélek a urci
bézné druhy

chéape vyznam lisejnikd jako
pionyrské organismy a jako
bioindikatory.

N«

popise stavbu buriky

uvédomuje si vyvojovou vazbu pfi
vzniku Zivota na Zemi

znd vyznam sinic jako prvnich
organismu schopnych fotosyntézy
vysvétli pojem ,vodni kvét”

ak:

uvede bézné zastupce ras a jejich
vyskyt
popise stavbu a uvede déleni ras

LP-puceni,
plisné
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Biologie

Zivodichu

Prvoci

Zahavci

Plosténci

P-9-4-03

Odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani Zivocichd

v pfirodé, na prikladech objasni jejich
zpUsob Zivota a prizpUsobeni danému
prostredi.

P-9-4-04

Zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i
pro Clovéka, uplatiiuje zasady
bezpeéného chovani ve styku se
Zivocichy.

N«

ak:

podle barvy stélky

pochopi rozdil mezi
mnohobunéénym organismem a
souborem bunék (napf. valec
koulivy)

Zék:

pozoruje a zakresli mikroskopickou
stavbu bunky fasy

pokusi se urcit druh pomoci
dostupné literatury

uvédomuje si schopnost existence
Zivota v jediné burice

uvede zplisob rozmnoZovani
vyjmenuje zastupce

déli prvoky do skupin podle zptsobu
pohybu

ve skupiné pfipravi senny nalev
po nékolika dnech zhotovi
mikroskopicky preparat nalevnik(
véetné zaznamu do protokolu

pochopi vyznam nazvu

popise télo, zplsob ziskavani
potravy a zplsob rozmnoZovani
vyjmenuje zastupce

vysvétli souvislost stavby téla

s nazvem

uvede priklady volné Zijicich
plosténcl a zplsob jejich potravy
jmenuje cizopasné plosténce, uvede
jejich zpUsob potravy

popise stavbu téla plosténky a

Rasy délime na
zelené, hnédé a
Cervené.

LP-nélevnici

skupiny:
nalevnici,
bicikovci,
kofenonoZci
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Mékkysi

L

Krouzkovci

Clenovci

tasemnice, vysvétli boubel
*  porovna pfimy vyvoj plosténky
s nepfimym u tasemnice
ak:
porovna stavbu téla hlist(
s plosténci
* vyjmenuje zastupce
* pochopi nebezpedi cizopasnych
hlistd pro ¢lovéka
zna zdsady dodrzovani hygieny

Nk

* odvodi nazev skupiny a rozlisi
zastupce meékkyst podle typu
schranky

¢ uvede rozdil mezi lasturou a ulitou

* popiSe télo a vnitfni organy
hlemyzdé, Skeble a sépie
rozezna bézné druhy plzd, mlzq,
hlavonozct

ak:

* popiSe stavbu téla Zizaly, uvede
vyznam Stétinek, zplsob potravy a
rozmnozovani, zna vyznam opasku
uvede vyznam krouzkovcU

ak:
vyvodi souvislost stavby téla
s pohybem ve vlhké padé

ak:

N«

N¢< o

N«

odvodi nazev a zna zakladni ¢lenéni

téla

*  pozna fosilii trilobita

*  popiSe vnitfni stavbu téla, zna
pojem chitin

e déli ¢lenovce na tridy

Zak:
* zna ¢lenéni téla pavoukovcd, jejich

LP-pozorovani
Zizaly
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Pavoukovci

Korysi

Vzdusnicovci

Hmyz

vnitini stavbu

*  vysvétli princip mimotélniho traveni

* vyjmenuje fady pavoukovcl, uvede
zastupce

* zna zpUsoby preventivniho opatreni

pred klistaty a znd projevy borelidzy
ak:

* zhotovi mikroskopicky preparat
nohy pavouka a zhotovi zdznam do
protokolu

e odvodi vyznam hiebinku

N«

*  popiSe vnéjsi a vnitini stavbu téla,
uvede zplsob vyZivy, uvede
zastupce

* odvodinazev a vysvétli zvlastnost
v dychani

* rozdéli vzdudnicovce podle vné&jsi
stavby téla na tfidy

*  popiSe vnéjsii vnitini stavbu téla

* rozezna rGzné typy Ustnich Ustroji

e vysvétli rozdil ve zpUsobu
rozmnozovani s proménou
dokonalou a nedokonalou a zna
faze promény od vajicka po
dospélce

* vyjmenuje nékolik radt hmyzu a
zaradi je do skupin podle zplisobu
rozmnozovani

e uvede vyznam hmyzu pro opylovani
rostlin, pro ¢lovéka a uvede zpUlsob

LP — pozorovani
kfidel a
koncetin hmyzu
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Zaklady ekologie

OstnokozZci

Spolecenstvo.
Ekosystém, clovék a

pfiroda

P-9-7-02

Rozlisuje a uvede priklady systéma
organismU( — populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé
pfikladu zakladni princip existence
zZivych a nezivych slozek ekosystému.

P-9-7-04

Uvede priklady kladnych i zapornych
vlivll ¢lovéka na Zivotni prostiedi a
pfiklady naruseni rovnovahy
ekosystému.

Nk

ak:

N«

ak:

Nk

ak:

Siteni vSi, vysvétli pojem hnidy a zna
zpUsob odstranéni vsi

zhotovi mikroskopicky preparat
Supinek kridla motyla ¢i preparat
kridla jiného hmyzu a zhotovi
zaznam do protokolu

zna zdkladni spole¢né znaky a
popise jejich Zivotni prostfedi
vyjmenuje tridy

uvede mozZnost neprijemného
poranéni zplUsobeného jezovkou

porozumi pojm{m spolecenstvo a
ekosystém

popise zavislost ¢lovéka na pfirodé a
uvede dlvod jeji ochrany
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Prirodopis 7. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Biologie Systém Zivotichd P-9-4-01 Z&k:

Zivo€ichu

Strunatci

Kruhousti

Paryby

Ryby

porovna zakladni vnéjsi a vnittni
stavbu vybranych Zivocich( a
vysvétli funkci jednotlivych
organt

P-9-4-02

rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny Zivocichd, urcuje
vybrané Zivocichy, zafazuje je
do hlavnich taxonomickych
skupin

P-9-4-03

odvodi na zdkladé pozorovani
zakladni projevy chovani
Zivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob
Zivota a prizpUsobeni danému
prostiedi

P-9-4-04

zhodnoti vyznam ZivoCichd v
pfirodé i pro ¢lovéka; uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

* vyjmenuje a sefadi podfise
Zivocisné fise

* jmenuje kmeny
mnohobunécénych

¢ uvede rozdily a
charakteristické znaky pro
plasténce, bezlebecné a
obratlovce (podkmeny
strunatcut)

* jmenuje systematické tridy
obratlovct

* uvede spole¢né znaky
strunatcud

*  porovna vyvojové nizsi
strunatce s dokonalejsSimi

*  vysvétli odvozeni nazvu
obratlovci

* odvodi souvislost kruhovité
prisavky se zplisobem
potravy

*  objasni pojem minoha

e vysvétli hlavni znaky paryb
a renokl a jmenuje
zastupce

*  popiSe vnéjsi stavbu kapra
obecného

*  popiSe rozmnoZovaniryb a
uvede zvlastnost Uhore a
lososa

kmeny: ndlevnici,
Zahavce, plosténci,
hlisti, mékkysi,
krouzkovci,
¢lenovci,
ostnokozci,
strunatci

tridy: kruhousti,
paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi,
ptaci, savci
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Obojzivelnici

Plazi

Ptaci

vyjmenuje a pozna
zastupce sladkovodnich ryb

uvede vnéjsi a vnitrni
stavbu obojzivelnikd,
vysvétli pojem kloaka
rozdéli tfidu na bezocasé a
ocasaté, uvede priklady
popiSe rozmnozovani a
vyvojovou proménu od
embryonalniho stadia u
ocasatych i bezocasych

odvodi nazev tfidy a
vysvétli zplsob pohybu
plazd

systematicky tfidi do
podtrid Supinati, Zelvy,
krokodyli

zna rady Supinatych
popise vnéjsi a vnitini
stavbu, zpUsob
rozmnozovani
vyjmenuje alespon tfi
druhohorni jestéry
vyjmenuje zastupce
jedovatych hadu, skrticq,
suchozemskych a vodnich
Zelv, krokodyll

uvede vnéjsi a vnitini
stavbu kosa ¢erného
popise pfizplsobeni ptaka
k pohybu ve vzduchu

déli tfidu podle zplsobu
pohybu, jmenuje rady
ptakl véetné zastupcl

Z-Atlantsky ocean-
Sargasové more
rozsifujici ucivo — morsky
konik

larva monté

krytolebec

¥ady: jestéti, hadi
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Biologie rostlin

Systém rostlin

Vyvoj a prechod rostlin na sous

Mechorosty

P-9-3-01

odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od
bunky pres pletiva az k
jednotlivym organtim

P-9-3-02

porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych orgdni a uvede
praktické priklady jejich funkci a
vztaht v rostliné jako celku

P-9-3-03

vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuZiti pfi
péstovani rostlin

P-9-3-04

rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznacné zastupce pomoci klich
a atlas

P-9-3-05

odvodi na zakladé pozorovani
prirody zavislost a pfizpUsobeni
nékterych rostlin podminkam
prostiedi

N

popisuje odlisnosti ve
stavbé téla nizsich a
vyssich rostlin

zna zdakladni spolecné
znaky vyssich rostlin
uvédomuje si rozmanitost
rostlinné fiSe a zna vyznam
tfidéni rostlin do systému
jmenuje zakladni
systematické jednotky,
uvede priklady

uvede souvislost mezi
fotosyntézou,
producentem a
konzumentem

jmenuje nutné zmeény
stavby téla pfi prechodu
rostlin z vody na sous
vysvétli pojem pletivo,
uvede priklady typUl pletiv
a charakterizuje jejich
funkci

odvodi vyznam zakladnich
rostlinnych organt

popise stavbu mechové
rostliny a podle schématu
uvede Zivotni cyklus
mechorostl

vysvétli pojem stélka
uvede vyznam mechl

v pfirodé a urci bézné
druhy

vysvétli souvislost mezi

Ch - fotosyntéza
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LP — mikroskopovani mechovych
listkd

Plavuné, preslicky a kapradiny

Anatomie a morfologie rostlin

Kofen

raselinikem a raselinou
zhotovi mikroskopicky
preparat listku mériku a
vypracuje zdznam do
laboratorniho protokolu

popiSe stavbu téla
kapradorostll a uvede
rozdily mezi kapradinou,
plavuni a preslickou,
vysvétli jejich dlohu pfi
vzniku ¢erného uhli
objasni vyznam
nalevkovitého umisténi
listh u kapradin

pozna zastupce

podle schématu popise
Zivotni cyklus kapradin a
vysvétli pojem ostéra,
prokel

uvede rozdil jarni a letni
lodyhy preslicky rolni
zdlivodni kiehkost lodyhy
preslicky

vyjmenuje vegetativni a
reprodukéni organy

zna zakladni znaky rostlin
nahosemennych,
krytosemennych,
jednodéloznych a
dvoudéloznych

vysvétli lohu korene,
popise vnéjsi i vnitini
stavbu

uvede priklady pfemény
kofene

vegetativni organy:
koren, stonek, list
reprodukéni
organy: semeno,
kvét, plod

premény:
oddenkové hlizy,
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Stonek

List

Kvét

Kvétenstvi

Opyleni a oplozeni

Semena a plody

uvede vyznam a
uvédomuje si rozdil stonku
bylin a dfevin

porovna vrcholi¢naté a
hroznovité vétveni
seznamuje se s letokruhy
stromd

uvede priklady pfemény
stonku

vysvétli zasadni vyznam
listu pro Zivot rostliny
zapiSe a objasni chemickou
rovnici fotosyntézy, uvede
vyznam praduch

nacrtne postaveni listd na
stonku

rozlisuje jednoduchy list od
sloZzeného

popise vnéjsi a vnitini
stavbu

uvede priklady pfemény

zna ulohu kvétu, popise
stavbu tycinky a pestiku
objasni pojmy kvétni lGzko,
obaly, kalich, koruna,
okvéti, bezobalny kvét
uvede do souvislosti
usporadani a pocet
kvétnich listk(, tycinek a
pestikd s cetnosti kvétu
charakterizuje a uvede
rozdil mezi kvétem jedno- a
oboupohlavnim, rostlinou
jedno- a dvoudomou
rozliSuje pojmy kvét x
kvétenstvi

Slahouny, Uponky,
kolce
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Zpusoby rozmnoZovani rostlin

Rust a vyvin rostlin

Nahosemenné rostliny

Krytosemenné rostliny

1. listnaté stromy a kefe
2. pryskyinikovité

3. brukvovité

4. raZovité

5. bobovité

nacrtne priklady kvétenstvi
a uvede pfriklady

zna podstatu opyleni a
proces oplozeni, rozliSuje
opyleni od oplozeni
vysvétli oznaceni rostliny
vétrosprasné a
hmyzosnubné, cizosprasné
a samosprasné

podle schématu popise
vznik a prorlstani pylové
lacky do semeniku
uvédomuje si vztah mezi
embryem a semenem, dale
rozdil mezi umisténim
semene u kryto- a
nahosemennych rostlin

popise stavbu semene
uvede vyznam plodu
krytosemennych rostlin a
déli tyto plody na duZnaté a
suché

jmenuje typy duznatych a
suchych plodd uvédomuje
si rozdil mezi plodenstvim a
souplodim, uvede pfiklady
jmenuje priklady
rozsifovani semen a plodu

uvédomuje si rozdil mezi
pohlavnim a vegetativnim
zpUsobem rozmnoZovani
uvede priklady
vegetativniho

EMV - ekosystémy

Jehli€nany: smrk,
borovice, jedle,
modfin, jalovec, tis
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6. mirikovité

7. hluchavkovité
8. lilkovité

9. hvézdnicovité
10. liliovité

11. lipnicovité

12. vstavacovité

rozmnozovani

déli rostliny podle doby
vyvinu

vysvétli pojem
nahosemenna rostlina a
obecné charakterizuje
stavbu

popise vzhled listu a plodu
jinanu

porovna smrk s borovici
uvede vyskyt a vyznam
jehlicnand, jmenuje a
pozna zastupce

rozpozna a pojmenuje
bézné listnaté dfeviny

rozezna vybrané zastupce
popise stavbu téla a
charakteristické znaky

zna hospodarsky vyznamné
druhy

Exkurze — park
Hamzovy |écebny
v LuZi
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Prirodopis 8. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Savci Strunatci P-9-4-01 Zak:
porovna zakladni vnéjsi a vnittni e znd a dokdze uvést
Savci stavbu vybranych Zivocich( a rozmanitosti

vysvétli funkci jednotlivych
organt

P-9-4-02

rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny Zivocichd, urcuje
vybrané Zivocichy, zafazuje je
do hlavnich taxonomickych
skupin

P-9-4-03

odvodi na zdkladé pozorovani
zakladni projevy chovani
Zivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob
Zivota a prizpUsobeni danému
prostiedi

P-9-4-04

zhodnoti vyznam Zivocichl v
pfirodé i pro ¢lovéka; uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

nejvyvinutéjsi skupiny
Zivocichu-savcl na
konkrétnich
prikladech

e seznami se se zaklady
vyvoje savcl

e chape rozdil mezi savci
vejcorodymi a
Zivorodymi

e popise zakladni vnéjsi
a vnitfni stavbu téla

e vysvétli zakladni
funkce orgdnovych
soustav

e znd prehled hlavnich
skupin savca

o dokaZe charakterizovat
znaky vejcorodych

e umi objasnit ddvod
vyvoje mladat ve vaku
samice

e dokaze odlisit letouny
od ptaki

e umi vysvétlit pojem
echolokace

e charakterizuje znaky
hlodavcl

e zhodnoti rizika
premnoZzeni
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Biologie
Clovéka

Projevy chovani Zivocicht

Fylogeneze a_ontogeneze

Clovéka

rozezna zajice a kralika
vyjmenuje znaky
Selem, rozpozna
vybrané zastupce
uvédomi si postaveni
Selem v potravinovém
retézci

znd zastupce
ploutvonozct

uvede znaky kytovci a
jejich Zivotni prostredi
dokaze popsat jejich
chovani

dokdze charakterizovat
chobotnatce, podle
diakritickych znak
pozna slona afrického
a indického

umi znaky
lichokopytnik(, popise
stavbu nohy, zna
zastupce

umi znaky
sudokopytnik, je
schopen je rozdélit na
prezvykavce a
neprezvykavce

zna hospodarsky
vyznamné
domestikované druhy
umi charakterizovat
skupinu primata,
vysvétlit vyvojové
znaky, rozdélit primaty
do skupin a uvést
zastupce

zna hlavni biomy svéta,
ukaZe je na mapé a

Z - biomy
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Etnické skupiny

Anatomie a fyziologie
Stavba lidského téla

Opérna - kosterni soustava

LP-pozorovani stavby lidského
téla

Svalova - pohybova soustava

Obéhova soustava

P-9-5-01

urci polohu a objasni stavbu a
funkci orgdnt a organovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

P-9-5-02

orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze
¢lovéka

Zak:

Zak:

uvede savce typické
pro jednotlivé biomy

umi vysvétlit pojem
etologie, chape rozdil
mezi chovanim
vrozenym a ziskanym,
demonstruje na
prikladech

pfi pozorovani
urcitého savce(pes),
zkusi vysvétlit zplisob
jeho chovani

dokaze
charakterizovat
jednotlivé védy o
¢lovéku, rozpozna
rozdily v obsahu, umi
nazvy pouzivat

umi zaradit ¢lovéka do
systematickych skupin
a rozpozna shodné a
odlisné znaky lidoopa a
Clovéka

chape vznik, plivod a
vyvoj €lovéka jako
zZivocisného druhu,
fylogeneticky vyvoj
rozumi pojmudm
hominizace a
sapientace

odvodi na zakladé
ziskanych poznatka,
jak doslo ke vzniku
lidskych plemen

MKV- etnicky ptvod

326




Mizni soustava

Dychaci soustava

Travici soustava
Vyziva a civiliza¢ni choroby

Vylucovaci soustava

Kozni soustava

snazi se respektovat
nazory a presvédceni
druhych lidi

umi vysvétlit funkci
bunky, tkané, organu a
organové soustavy
pozoruje mikroskopem
preparaty tkani

znd stavbu a funkci
jednotlivych tkani téla

zna stavbu kostry
rozpozna druhy kosti,
tvary, spojeni, ukaze
na kostre

umi vysvétlit osifikaci
zna priciny a charakter
nemoci kosterni
soustavy

umi pomoci pfi
podezieni na
vymknuti, zlomeninu,
provést znehybnéni,
privolat Iékare,
postarat se o oSetfeni
urci predlozené
modely kosti

umi pojmenovat
zakladni svaly na téle,
rozlisit tvar, funkci

vysvétli funkci
obéhové soustavy,
rozpozna tyty cév, zna
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Nervova soustava

Smyslové organy

Hormonalni soustava

Pohlavni soustava

slozeni krve, rozliSuje
krevni skupiny

umi popsat stavbu a
¢innost srdce, objasni
mechanismus krevniho
obéhu, rozpozna vnéjsi
projevy srdecni
¢innosti

zna priciny nemoci,
prevenci, 1..pomoc

dokaze popsat mizni
soustavu

vysvétli vyznam mizy,
m. organ(, m. uzlin,
chape obranny
mechanizmus

znd pojmy imunita,
imunitni reakce

dokaze popsat Casti
dychacis. a vysvétlit
¢innost

pozna priznaky a
pri¢iny onemocnéni a
prevenci

pozoruje
mikroskopicky trvaly
krevni preparat,
zakresli Casti krve a
popise

vyhotovi protokol

urci polohu, objasni
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Zivotni styl

Zak:

Zak:

Zak:

stavbu a funkci trdvici
soustavy

vysvétli rozvoj
civilizacnich chorob
jako dusledek
nespravné vyzivy
uplatiiuje v mezich
svych moznosti

v dennim rezimu
zdsady zdravého
stravovani, véetné
pravidelné pohybové
aktivity

umi popsat stavbu a
funkci vylucovaci s.
chape mechanismus
tvorby moci

znd pficiny nemoci

zna stavbu kdze a jeji
funkci

dokaze o klZi a kozni
utvary pecovat

dokaze popsat stavbu
neuronu, zna rozdily
mezi podminénym a
nepodminénym
reflexem, chape vyssi
nervovou ¢innost

znd stavbu a ¢innost
CNS-mozek, micha
umi uvést nejcasté;jsi
onemocnéni a Urazy
chape pojmy
obvodové, mozkové a
misni nervy

Rv - obezita, cévni ch.,
cukrovka, nadorova
onemocnéni, kazivost
zubd

Redukéni diety, bulimie,
anorexie

Kontakty na sluzby
odborné pomoci

Pv - pfiprava pokrm

Rv-prevence-opalovani,
opalovaci prostfedky
Ov-kriminalisticka
daktyloskopie
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P-9-5-03
objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti aZ do stafi

P-9-5-04
rozliSuje pficiny, pfipadné

Zak:

Zak:

zna smyslové organy,
popise jejich stavbu a
funkci

umi vysvétlit princip
prenosu informaci

vyjmenuje Zlazy

s vnitini sekreci

zna nejdllezitéjsi
hormony, vysvétli
jejich vliv na fizeni
organizmu

je obeznamen

s hlavnimi
onemocnénimi
endokrinniho systému

umi popsat stavbu a
funkci muzské a Zenské
pohlavni's.

znd nebezpedi pfenosu
pohlavnich chorob a
rzné metody
antikoncepce

dokaZe charakterizovat
obdobi nitrodélozniho
vyvoje jedince

umi popsat faze
porodu, uvédomuje si
odpovédné chovani
rodice

dokazZe charakterizovat
obdobi lidského Zivota
od porodu do smrti
chape provazanost
mezi fyzickym a
psychickym vyvinem a
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pfiznaky béZznych nemoci a
uplatiuje zasady jejich
prevence a lécby, objasni
vyznam zdravého zpUsobu
Zivota

P-9-5-05
aplikuje prvni pomoc pfi

poranéni a jiném poskozeni téla

Zak:

vazbou na okolni
prostiedi

si uvédomuje, co
znamena zdravy
Zivotni styl, jak Ize
predchazet civilizacnim
chorobam, jaky
vyznam ma aktivni
odpocinek

zna vliv vnéjsiho
prostiedi na zdravi
¢lovéka
uvédomuje si
negativni vliv
navykovych latek
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Prirodopis 9. rocnik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Neziva pfiroda

Praktické metody pozndvani
prirody.

Geologie.
Nerosty a_horniny — vznik,

struktura, vlastnosti,
mineralogicky systém, horninovy
cyklus, stavba Zemé

Vnéjsi a vnitfni geologické déje.

Vnitfni geologické déje — pohyb
desek, zemétreseni, sopecna
¢innost, vyvielé a preménéné
horniny

P-9-8-01
aplikuje praktické metody
poznavani prirody

P-9-6-01
objasni vliv jednotlivych sfér
Zemé na vznik a trvani Zivota

P-9-6-02

rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s
pouZzitim uréovacich pomucek

P-9-6-03

rozlisuje dusledky vnitinich a
vnéjsich geologickych déju,
véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

Zak:

- popiSe praci geologa v terénu,
vyjmenuje jeho zakladni
pomcky

Zak:

- popiSe vznik a strukturu Zemé.
- na zakladé znalosti vhodnych
vlastnosti nerostl a pouZiti
urcovacich pomucek urci
vybrané druhy mineralQ

a vyvodi z nich jejich mozné
vyuziti

- rozlisi zakladni horniny podle
jejich slozeni a vybranych
vlastnosti a odhadne zpUsob
jejich vzniku

- popisSe stavbu Zemé

- chdpe a rozlisuje pficiny vzniku
a existence vnéjsich a vnitfnich
geologickych déja.

- popiSe pohyb litosférickych
desek, vznik a zanik zemské
kary

- rozlisi druhy zemétreseni,
vysvétli pojmy epicentrum,
hypocentrum, seismograf,
magnitudo

- popiSe stavbu sopky,
vyjmenuje druhy sopek

Ch — prvky, kovy, nekovy,
oxidy, sulfidy,
halogenidy, uhlicitany,
sirany, fosforecnany,
kremicitany
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Vnéjsi geologické déje —
zvétravani, ¢innost vody,
ledovc(, vétru, usazené horniny

Pudy.
Voda na Zemi.
Atmosféra .

Podnebi a pocasi ve vztahu
k Zivotu.

Vyvoj zemské kliry a organismu
na Zemi.

P-9-6-04

porovna vyznam pldotvornych

Cinitell pro vznik pldy, rozlisuje
hlavni pldni typy a padni druhy
v nasi pfirodé

P-9-6-06

uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj rtznych
ekosystém a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené
vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a moiné
dopady i ochranu pred nimi

- na mapé vyhledd nejzndméjsi

sopky ve svété

- uvede priklady nebezpecnosti

a uzite¢nosti sopecné cinnosti

- popise vznik, charakteristiku a

druhy vyvrelych a preménénych
hornin

- vyjmenuje faktory zpUsobujici
zvétravani hornin

- popise geologickou ¢innost
vody, ledovcl, vétru,
pojmenuje Utvary, které jejich
¢innosti vznikaji

- najde jejich vyskyt v CR

- rozlisi druhy usazenych hornin
podle zpUsobu jejich vzniku,
vyjmenuje jejich pouziti

- orientuje se v zakladnim
déleni ptd na pddni druhy a
typy

- na predloZenych vzorcich pld
jednoduse prakticky oznaci
nékteré vlastnosti pld a
odhadne podil jednotlivych
slozek

- porovna vyznam
pGdotvornych cinitell pro vznik
pady

- zhodnoti vyskyt vody

v kontextu s jejim kolobéhem
v jednotlivych sférdch Zemé a
s potifebami ¢lovéka

Ch- voda, vzduch, pH
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Zaklady
ekologie

Geologicky vyvoj a stavba Uzemi
CR.

Organismy a prostredi.

Ochrana pfirody a Zivotniho
prostredi.

P-9-6-05

rozliSuje jednotliva geologicka
obdobi podle charakteristickych
znaka

P-9-7-01

uvede priklady vyskytu
organism0 v urc¢itém prostredi a
vztahy mezi nimi

P-9-7-02

rozliSuje a uvede priklady
systému organismU — populace,
spolecenstva, ekosystémy; na
prikladu objasni zakladni princip
existence Zivych a neZivych

- popiSe vznik a vyznam
atmosféry, vyjmenuje jeji
sloZeni a vrstvy

- uvede vyznam podnebi a
pocasi na rozvoj riznych
ekosystéml

- je si védom rozmanitosti
nazorl mezi lidmi na vznik
Zivota

- porovna jednotlivé sféry Zemé
od jejiho vzniku po soucasnost
- pfifadi k jednotlivym
geologickym obdobim vybrané
zastupce Zivé i nezivé pfirody
nebo geologickych Gtvard

- popisSe a Casové zaradi
vyznamné déje a stavbu Uzemi
CR v kontextu geologického
vyvoje

- pracuje s geologickou mapou
CR

Zak:

- na pfikladu uvede vztahy mezi
organizmy z hlediska ziskavani
energie

- sestavi z vybranych zastupcl
Zivé a nezivé prirody podle
skutecnosti zjednoduseny
model vybraného ekosystému
- porovna a zhodnoti vliv
jednotlivych abiotickych
podminek Zivotniho prostredi
na organismy

- rozliSuje a uvede priklady
systém{ organismU — populace,
spolecenstva, ekosystémy

EMV — ekosystémy
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slozek ekosystému

P-9-7-04

uvede priklady kladnych i
zdpornych vlivl ¢lovéka na
Zivotni prostredi a priklady
naruseni rovnovahy
ekosystému

- rozumi jednotlivym vybranym
vztahim mezi organismy

- vysvétli pojem sukcese na
prikladu ze svého okoli, ze svéta
- najde ve svém blizkém okoli
priklady poskozovani Zivotniho
prostiedi a navrhne mozné
reSeni ke zjednani ndpravy

- uvede nékteré dusledky
poskozovani zivotniho prostredi
a vyhleda jejich mozné pficiny

- vyjmenuje nékteré globalni
problémy lidstva a pokusi se
navrhnout feseni na zakladé
udrzitelného rozvoje

- popiSe systém ochrany pfirody
v CR a na mapé najde jednotliva
zvlasté chranéna velkoplosna
uzemi a navrhne se
zdGvodnénim nové maloplosné
chranéné uzemi ve svém okoli

- zhodnoti stav zelené ve své
obci a navrhne mozna feseni
zlepsSeni stavu

EMV - vztah ¢lovéka k
prostredi
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Nazev vyuéovaciho predmétu: Hudebni Vy’Ch ova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfredmét je zafazen do vSech rocnikud Il. stupné. Ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné.

Vyuka probiha ve specializované uéebné ¢&.4, kde je klavir, interaktivni tabule a dalsi vybaveni pro HV. Zaci navétévuji minimalné jednou ro¢né
vychovny koncert s tematickym zamérenim. V rdmci vzdélavani Z4ci pfilezitostné navstivi Muzeum Bohuslava Martint v Policce a Muzeum Vitézslava
Novéka ve Skutéi. Exkurze jsou realizovany ve formé kratkodobych projektl. Zaci, ktefi navitévuji hudebni obor v ZUS, pfileZitostné predvadéji své
uméni pred zaky své tfidy.

Obsah predmétu je tvoren ze vzdélavacich okruh( uvedenych v RVP ZV pro vzdélavaci obor hudebni vychovu, které prolinaji vdemi roc¢niky. Jedna se
o tyto okruhy: VOKALNI CINNOSTI, INSTRUMENTALN{ CINNOSTI, HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI a POSLECHOVE CINNOSTI.

Duraz je kladen na hlasovou vychovu a poslechovou vychovu. Pfedmét smétuje k tomu, aby zak byl schopen zazpivat nékolik populdrnich lidovych
pisni i pisni jinych narodu, aby dokazal z hudebnich ukazek urcéit umélecky sloh a urdit stoleti, kdy skladba vznikla. Vyuzivaji se soutéze k posileni
sluchového i pohybového vnimani.

Vzdélavaci obsah predmétu Uzce souvisi s nékterymi tematickymi okruhy jinych obord (napf. ¢esky jazyk a literatura, vytvarna vychova, ¢lovék a svét
prace), tim je zajisténo efektivni propojovani vzdélavacich obsah( na drovni mezipredmétovych vztah.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

* vyhledavat a tfidit informace a vyuzivat je efektivné v procesu uceni

* operovat s obecné uzivanymi znaky a symboly

* vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
¢ ucit se efektivné vnimat hudebni skladatele

Kompetence k feseni problému

¢ vhodné pouzivat hudebni symboliku

¢ vnimat hudebni dilo a uvédomovat si jaky vliv ma na jeho psychiku a naladu
* vybirat vhodné pisné, skladby, pohybové aktivity pro pfileZitostné akce
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Kompetence komunikativni

* vyhledavat udaje, informace o probiranych hudebnich skladatelich a nasledné o nich poreferovat
* pfi poslechu hudby pomoci pohybu v tymu vyjadfovat, co podle Zaka ta ktera skladba vyjadfuje

* postupné upevnovat pravidla pro potlesk pfi poslechu hudebniho dila

Kompetence socidlni a personalni
* vnimat a respektovat rizné druhy zpévnich hlast u chlapct a u divek (chlapcim kolem 13. roku se méni hlas — mutace)
* Ucinné spolupracovat ve skupiné, podilet se na pfijemné atmosfére v tymu

Kompetence obcanské
* respektovat, chranit a ocenovat nase tradice, kulturni dédictvi a postupné projevovat pozitivni postoj k uméleckym dildm (hymna, svatebni
pochod, studentska hymna)

Kompetence pracovni

* aktivné se zapojovat do rytmickych cvi¢eni pomoci ¢asti téla (tleskani, pleskani, luskani) a pomoci jednoduchych rytmickych hudebnich nastroju
* dodrZovat vymezena pravidla pro dany rytmus (tény, pomlky a druhy takt()
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Hudebni vychova 6. rocnik

Tématicky okruh | Ucivo Ocekdavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup Pfesahy, vazby a prurezova témata Poznamky
Vokalni ¢innosti | Zpivame v lidovém HV-9-1-01 Zak:
dvojhlasu Vyuziva své individudlni hudebni * aktivné se zapojuje do drobnych MDV - stavba medidlnich sdéleni,

Instrumentalni
Cinnosti

Hudebné -

pohybové
Cinnosti

Poslechové
Cinnosti

Hlasova hygiena,
jednohlasy zpév,
nejméné 10 pisni,
vyuzivani rytmickych
zakonitosti pfi
vokalnim projevu

Nastrojova
reprodukce melodii,
néktery ze zplsobu
zaznamenavani
hudby

Jak funguje hudba,
hudebni nastroje

- strunné, dechové,
bici, partitura
Pohybovy doprovod
znéjici hudby

Hra a tvorba
doprovodu

s vyuZitim nastroju
Orffova
instrumentare

Rozvoj hudebniho
sluchu a sluchové
predstavivosti
Hrajemeve 2, 3,4
étvrtovém taktu, ve
skupinkach po dvou,

schopnosti dovednosti pfi hudebnich
aktivitach.

HV-9-1-05

Rozpozna nékteré z tancl rlznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvku

k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu.

hudebnich aktivit zpesttujicich
vyucovani

* uplatiiuje vokalni instrumentalni
hudebné — pohybové, poslechové
navyky, zpiva na zdkladé svych
dispozic, dokaze zopakovat
jednoduchy rytmicky celek a
orientuje se v notovém zaznamu
nacvicované pisné

N<
[N
o)

predvede podle svych predstav
pantomimu, dramatizaci pisné

* dokaze rozlisit vyssi a nizsi tony

dokaze zareagovat na zménu

dynamiky a tempa

rozpozna skupiny hudebnich

nastroju

sezndmi se se zdznamem rozsahlé

hudebni skladby v partiture

(dirigent, orchestr)

tvorba medidlniho sdéleni

OSV - osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj
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Hudebni vychova 6. rocnik

Tématicky okruh

Ucivo

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup

Pfesahy, vazby a priafezova témata

Poznamky

tiech, ¢tyfech Zacich

Vlastni vokalni
projev, vokalni
projev ostatnich,
hledani napravy
hlasové
nedostatecnosti

Postihovani hudebné
vyrazovych
prostiedk,
vyuZitych prvkl ve
skladbé
(zvukomalba)

Hudba na jevisti.
Opera, opereta,
muzikal, hudebni
revue

Chapani pisné a jeji
funkce vzhledem

k Zivotu jedince i
spolecnosti,
kulturnim tradicim i
zvykim

Hudba a tanec

Balet, vyrazovy
tanec

HV-9-1-02

Uplatnuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim
projevu v bézném zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i
vicehlase, dokazZe ocenit kvalitni
vokalni projev druhého.

HV-9-1-08
Vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy umeéni.

Zak:

* zvladne zpivat vicehlasou pisen, hrat
na ndstroj ve vicehlasu

* pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace

N<
[N
~

na zakladé svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné
realizuje (kvalita tona - délka, sila,
barva, vyska),
* rozlisi hudebné vyrazové prostiedky
( rytmus, melodie, barva, kontrast,
gradace, pohyb melodie (m.
vzestupna a sestupna)

N<
[N
~

uvédomuje si vystizeni
dramatickych situaci hudbou
(drama, film, MC)

* navrhuje hudebni i nehudebni prvky
k epickym, baladickym basnim,
rozsahlym epostim atd.

N¢
3N
~

postihne hudebné vyrazové
prostiedky, vyuZije tanec¢ni hry se
zpévem, pohyboveé improvizuje

s vyuZzitim tanecnich kroka

*  snazi se zapamatovat a
reprodukovat pohyby provadéné pfi
tanci nebo pohybovych hrach

VDO - obc¢anska spolecnost a skola
VEGS — jsme Evropané

MKV — kulturni diference,
multikulturalita

ClJ-feénictvi, herectvi (dramatizace)
Vv-kulisy
Pv-odévnictvi
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Hudebni vychova 7. rocnik

Tématicky okruh | Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup Pfesahy, vazby a priafezova témata Poznamky
Vokalni ¢innosti | Putovani za lidovou HV-9-1-02 Zak: VDO - obcanska spole¢nost a Skola

pisni Uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti | ®  pozna druhy lidovych pisni, VES — jsme Evropané
Instrumentalni Rozsifovani a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim uvédomuje si, Ze pisen je soucasti

Cinnosti

Hudebné

pohybové
Cinnosti

Poslechové
Cinnosti

hlasového rozsahu,
vyuzivani rytmickych
zakonitosti pfi
vokalnim projevu,

v prabéhu sk. roku
nacvik 10 pisni

O lidském hlase

Rozvoj hudebniho
sluchu a hudebni
predstavivosti,
rozsifovani
hlasového rozsahu,
hlasova
nedostatecnost,
zpUsoby napravy,
mutace, rozdéleni
zpévnich hlasa
muzskych a Zenskych
Nastrojova
reprodukce melodii,
motivQ, pisni, hra a
tvorba doprovodu
(Orffovy nastroje)
Hudebni abeceda (C
dur)

Polyfonie (vokalni a
instrumentalni).
Kanon. Fuga.
Homofonie

projevu v bézném zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého.

HV-9-1-01
Vyuziva své individudlni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach.

HV-9-1-03

Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i
Casti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace.

lidovych tradic

N

ak:

e uvédomuje si, Ze lidsky hlas je
prostifedek k dorozumivani mezi
lidmi

N¢
3N
~

snazi se odhalovat vzajemné
souvislosti a vyuZzivat rytmickych
zakonitosti a pfi vokalnim projevu,
pfi postupech v durovych a
mollovych ténindch, vnima rozdily
v moravskych, slovenskych pisnich,
pisnich z Balkanu a rémském
folkléru

N¢
[JN

seznami se se vznikem koncertu
v dobé baroka (concerto
grosso)

OSV - osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj

Z-zpUsob Zivota lidi v rznych ¢astech
svéta

MDV - stavba medialnich sdéleni,
tvorba medialniho sdéleni
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Hudebni vychova 7. rocnik

Tématicky okruh

Ucivo

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup

Pfesahy, vazby a priafezova témata

Poznamky

(jednohlas)

Druhy koncertu:
1)Produkce na jevisti
— p6dium — hudebni
skupina, zpévak

2) Hudebni skladba
pro sélovy hudebni
nastroj

s doprovodem
orchestru

Hudba jako kulisa

Lidské nesvary a
hudba
Hudba a drogy

O sonaté a sonatové
formé

Lidovy tanec
(verburik),
pantomima, balet,
vyrazovy tanec,
spolecenské tance

Symfonie,
symfonicka basen

Duchovni a svétska
hudba. Kantata.

HV-9-1-06

Orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam a na zakladé toho pfistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku.

HV-9-1-07

Zaradi na zakladé individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové pfislusnosti s dalSimi
skladbami.

HV-9-1-05

Rozpozna nékteré z tancl rlznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu.

Zak:

* poznava, kdy vznikl vicehlas
(baroko), snazi se zazpivat vicehlas
pomoci 3 znamych pisni

N<
[JN
~

poznava, Ze hudba slouZila jako
kulisa k bujarému veseli panstva,
jako doprovod k rozjimani a
zboZnym meditacim

* vnima hudbu jako vyraz pfirozeného
upfimného citu, vypovida o
zazitcich, radostech a smutcich
vSedniho Zivota

e orientuje se v hudebnim prostoru,
analyzuje hudebni skladbu a jeji
jednotlivé vyrazové prostredky

*  pamétné si uchovava a reprodukuje
pohyby, pti pohybovych hrach
k naucenym pisnim

* rozpozna nékteré z tancd, voli
vhodny typ hudebnich pohybovych
prvkl, uvédomi si, Ze tanec slouzi
jako prostredek ke komunikaci mezi
lidmi, seznamovani

ak:

*  vnima uzité vyrazové prostredky,

zarazuje slySenou hudbu do
stylového obdobi

N

D-baroko

OSV — osobnostni rozvoj, moralni
rozvoj

OSV — osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj
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Hudebni vychova 7. rocnik

Tématicky okruh

Ucivo

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup

Pfesahy, vazby a priafezova témata

Poznamky

Oratorium

Hudebni prehravace,
nosice. Muzikal

O tvorbé skladatele,
skladatelské
techniky

Taktovani — gesta,
uloha dirigenta a
sbormistra — Kubelik,
Neumann

Nacvik taktovani
2/4,3/4, 4/4 taktu
Reprodukce, poslech
hudby. Muzikal -
divadelni hra

Nadani, vliv
dédicnosti, inspirace
a neustalé trénovani
vede k virtuosité

Skladatel — interpret
Dilo je spojeni
skladatelova zapisu a
provedeni
interpretem

HV-9-1-01

Vyuziva své individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach.

HV-9-1-08

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy hudby a jinymi druhy
umeni.

Zak:

* uvédomuije si, Ze skladatel cerpa
naméty z oblasti viry a naboZenstvi
rozpozna rozdily mezi svétskou a
duchovni hudbou

N«
[JN
~

pozndva, Ze svétska hudba obsahuje
skladby psané a hrané pro potéseni
— lidova tvorba, koncertni dila,
opery, balety, komorni skladby a
popularni hudba

ak:

*  poznava, Ze kantata vyuziva spise
svétské naméty a vyznamné
skladatele kantat — Smetana,
Martin(

ak:

* uvédomuije si, Ze v muzikalu hraje
dilezZitou roli hudba, doprovazi
tanecni scény a charakterizuje
postavy

*  znda misto vzniku muzikalu —
Brodway — nejzndméjsi muzikaly —
Lod komediantl, West Side Story,
soucasny — Balada pro banditu

Zak:

e uvédomuje si, Ze nejenom talent a

nadani, ale i pile a tvrdé trénovani

vedou k virtuosité a genialité

(Mozart)

N¢

N

N

ak:
e opakuje a procvicuje naucené pisné

Ov-vyznamné osobnosti regionu

Cj-vyuziti textu k muzikalové hudbé

OSV - osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj
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Hudebni vychova 8. rocnik

Tématicky okruh

Ucivo

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup

Pfesahy, vazby a priafezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Instrumentalni
Cinnosti

Hudebné

pohybové
Cinnosti

Poslechové
Cinnosti

Hudba artificialni
Hudba nonartificialni
Hudba na asvitu
lidskych déjin
Hudba ve starovéku -
kultury orientalni,
starovéké Recko a
Rim - Seikilova pisei
USA - kolébka jazzu a
moderni popularni
hudby - Stary pfibéh
Afroamericka hudba
- Stara archa

Blues - Blues na
cestu posledni
Ragtime

Klasicky jazz - Kdyz
svati pochoduji
Pfehled hudebnich
slohti béhem vyvoje
lidské spolecnosti
Romansky sloh -
gregoriansky choral
Goticky sloh, pisné
trubadurid a
minnesangeru - Byl
vlahy mij

Era swingu ve 30. a
40. letech

Moderni jazz

Rozdil mezi vaznou
hudbou a jazzem a
syntéza téchto dvou
svét

HV-9-1-02

Uplatnuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim
projevu v bézném zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i
vicehlase, dokazZe ocenit kvalitni
vokalni projev druhého.

HV-9-1-04

Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a
skladby rdznych styld a zanra.

HV-9-1-06

Orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam a na zakladé toho pfistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku.

HV-9-1-07

zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové prislusnosti s dalSimi
skladbami.

N¢

ak:

N¢

se sezndmi se vznikem a vyvojem
jazzu — pracovnimi pisnémi,
spiritudly, blues a s dalsSimi
jazzovymi pojmy.

poslech ukazek a nacvik pisni

ak:

N

vyslechne nahravky, objasni pojmy
modernich hudebnich smér,
vyjmenuje hlavni rysy téchto styld,
nauci se vybrané pisné

na zakladé poslechu skladeb
rtznych obdobi se seznami

s déjinami hudby a ziskaji zakladni
informace o jednotlivych stylech i
skladatelich.

VDO - principy demokracie (odmitnuti
rasismu).

MKV
- multikulturalita, kulturni diference

D — Literatura
VES — Evropa a svét nas zajima

MKV - multikulturalita
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Renesance - kanony,
polyfonie

Baroko -
charakteristika, nové
hudebni formy,
nejvyznamné;si
skladatelé a jejich
tvorba

Country
Rock'n’roll

Klasicismus - hlavni
rysy, nové formy,
nejvyznamné;jsi
skladatelé a jejich
tvorba

- Oda na radost
Era Beatles -
Yesterday

Romantismus -
narodni sSkoly
v hudbé

Popularni hudba v
70. a 80. letech 20.
stoleti

Umeélecka hudba na
pfelomu 19. a 20.
stoleti a ve 20.
stoleti

N¢

ak:

samostatné zpracuje vybrané téma
formou referatu nebo prezentace.
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Hudebni vychova 9. rocnik

Tématicky okruh

Ucivo

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup

Pfesahy, vazby a priafezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Instrumentalni
Cinnosti

Hudebné

pohybové
Cinnosti

Poslechové
Cinnosti

Piehled hudebnich
sloh, nejstarsi ceské
hudebni pamatky -
Svaty Vaclave

Stfedovéka hudba -
Ktoz jsu bozi
bojovnici

Popularni hudba

v €echach - 2.
polovina 19.

stoleti aZ pocatek 20.
stoleti

Pocatky jazzu

v Cechach

J. Jezek a jeho hudba
- Ezop a brabenec, -
Zivot je jen ndhoda

Renesancni hudba
v Cechach

Ceské hudebni
baroko

Klasicismus v ¢eské
hudbé

Trampské pisné -
Zlatokop

Tom Country hudba
- Rovnou, tady

HV-9-1-01
Vyuziva své individualni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach.

HV-9-1-02

Uplatnuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim
projevu v bézném zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého.

HV-9-1-06

Orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam a na zakladé toho pfistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku.

HV-9-1-07

Zaradi na zakladé individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové prislusnosti s dalSimi
skladbami.

N¢

ak:
se seznami s typickymi znaky
uméleckych styl( 19. a 20.stoleti,
s programni hudbou, s rdznymi styly
moderni vazné a populdrni hudby
* na zakladé poslechu skladeb
rtznych obdobi se sezndami
s déjinami hudby a ziskaji zakladni
informace o jednotlivych stylech i
skladatelich
* poslech ukazek a nacvik pisni

N

ak:
* vyslechne nahravky, nauci se
nékteré pisné

N¢
3N
~

se seznami s typickymi znaky
uméleckych styld 19. a 20.stoleti,

s programni hudbou, s rGznymi styly
moderni vazné a populdrni hudby

* nazakladé poslechu skladeb
rGznych obdobi se seznami

s déjinami hudby a ziskaji zakladni

D, Literatura

VES

MKV

MDV
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rovnou, Rosa na
kolejich

Popularni hudba po
druhé svétové valce,
divadla malych
forem

Romantismus

v ceské hudbé a
narodni obrozeni,
tvorba nasich
romantickych autora

Rock'n’roll
v Cechach

Big beat v ceské
hudbé

.....

Moderni ¢eska
artificidlni hudba -
Soucasna popularni
hudba

N¢

informace o jednotlivych stylech i
skladatelich
poslech ukazek a nacvik pisni

ak:

N

vyslechne nahravky, nauci se
nékteré pisné

ak:

samostatné zpracuje vybrané téma
formou referatu nebo prezentace.
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Nézev vyutovaciho predmets: VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vytvarna vychova je soucdsti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. U&i se v 6..- 9. roéniku (v 6. a 7. r. 2h tydné a v 8. a 9. roéniku tydné 1 h). Zaci pracuji
samostatné nebo ve dvojicich & malych skupindch. Vyuka probiha v u¢ebné Vv. Zaci se seznamuiji s vytvory svych spoluzakdl na pravidelnych
vystavach vytvarného oboru ZUS Luze, s uméleckymi dily, lidovym uménim a architekturou pfi prochazkach Luzi, pfileZitostné pfi prohlidkach zamka,
hrad( na skolnich vyletech, pfi ndvstévé skanzenu Vesely kopec a muzei.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Cilem vytvarné vychovy je vybavit Zaky témito kompetencemi:

Kompetence k uceni

e vybird a vyuziva vhodné vytvarné prostifedky a materialy

e pfijima informace a na zakladé jejich pochopeni a propojeni je vyuziva pfi tvlrcich ¢innostech

e operuje s uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti a na zakladé toho vytvari komplexnéjsi pohled na kulturni jevy

e pozoruje, experimentuje a tvofi, porovndva svoje vytvory s vytvory spoluzdk, pfipadné vytvarnikd — profesiondlt, ¢imz se u zaka formuje pozitivni
vztah k uméni

e poznava smysl a cil vytvarné ¢innosti, ma k ni pozitivni vztah, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky své tvorby a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problém

e vnima nejriznéjsi problémové situace pfi kresleni, malovani a jinych vytvarnych ¢innostech, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zplGsob feSeni problém a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

e vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni problému, nenecha se odradit pripadnym nezdarem a vytrvale hleda
konecné reSeni problému

e samostatné resi problémy, voli vhodné zplsoby feseni, pti feSeni problém0 uziva logické a empirické postupy
e osvédcené postupy aplikuje pri feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje viastni pokrok pfi zdolavani probléma
e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhadjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti
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Kompetence komunikativni

e ve své tvorbé vyjadfuje své myslenky a ndzory, pfi Ustni interpretaci svého dila a hodnoceni cizich vytvor( se vyjadfuje vystizné, souvisle a
kultivované

e naslouchd interpretaci jinych tvlrcl, zapojuje se do diskuse, obhajuje svij ndazor a vhodné argumentuje

e rozumi rGznym typum obrazovych materialQ, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofiveé je vyuziva ke svému rozvoji

e vyuzivd své tvorby pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni

e (cinné spolupracuje ve skuping, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

e podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevriovani dobrych
mezilidskych vztah(, v pripadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e prispiva k diskusi ve skupiné i v celé tfidé, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného ukolu, oceniuje zkusenosti druhych
lidi, Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e vytvafli si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj, fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské

e vazi si vnitfnich hodnot druhych lidi, odmitd atlak a hrubé zachazeni

e je sivédom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu, rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti Uéinnou
pomoc

e respektuje, chrani a ocenuje nase kulturni dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni

e pouziva bezpecné a ucinné materialy a ndstroje pro vytvarnou vychovu, dodrzuje vymezenad pravidla, pIni povinnosti, adaptuje se na zménéné
pracovni podminky

e vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané pfi vytvarné vychové v zajmu vlastniho rozvoje
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Vytvarna vychova pro 6. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky

okruh prifezova témata

Pismo - dlouhodobé a kratkodobé V-9-1-01 Na konci 6. ro¢niku je zak osv Porfadi provadéni

projekty vybira, vytvari a pojmenovava schopen: - vede k chapani vytvarnych praci

- individualni prace, co nejsirsi skalu prvkd vizualné - probuzeni chuti a odvahy umeéni jako neni pevné

Pfiroda kolektivni prace obraznych vyjadreni a jejich vytvaret vizualné obrazna prostiedku stanoveno, fidi se
- prace v terénu vztahU; uplatriuje je pro vyjadreni vychazejici komunikace vnimani | aktualnimi
- prace na plakatu vyjadreni vlastnich zkusenosti, z vlastnich pocitl a zazitka mimoumeéleckého podminkami,

Kultura, filmy - vytvareni ilustraci, vjemu, predstav a poznatkd; prostiednictvim vlastni esteticna (estetiky pocasim,
TECHNIKY PRACE variuje rdzné vlastnosti prvki a tvorby mezilidskych vztah() | moZnostmi

Meésto, okoli

Architektura

Kresba

- kresba tuzkou, kresba
rudkou, kresba uhlem,
perokresba, kresba Stétcem,
kresba fixy

Malba

- malba akvarelem, vytvarné
uplatnéni pastelu

Plasticka a prostorova tvorba

- socharska hlina, papir, jiné
plosné materidly, materialy
linearniho charakteru,
prostorové hry se
stavebnicovymi prvky,
pfirodni prvky

DALSI NAMETY ZPRACOVANI

Neobvykla setkani s barvou

- nahodné otisky materialu
(vicka, latky, muchlany papir
aj.)

jejich vztaha pro ziskani
osobitych vysledkl

VV-9-1-02

uzivd vizuadlné obrazna
vyjadreni k zaznamendni
vizualnich zkusenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétll z predstav a fantazie

VV-9-1-03

uziva prostiedky pro zachyceni
jevl a procest v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatrfiované v
soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace

VV-9-1-04

vybird, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti

- hledani a nachazeni
ucinnych vyjadrovacich
prostiedkd, rliznych variant
feseni a vhodnych zpUsobu
prezentace pro vyjadreni
svych viemU, dojma,
myslenek, predstav, pocitl
poskytnutim dostate¢ného
prostoru pro své osobité
vyjadreni téchto kvalit
s respektovani svého
jedinec¢ného a
nezastupitelného vyjadreni

- pojmenovavani
jednotlivych vizualné
obraznych kvalit, jako je
linie, tvar, objem, barevna
kvalita aj. a jejich vztahd,
jako je podobnost,
kontrast, rytmus, struktura
aj. vzniklé interakci
s okolnim prostredim,
kterymi zak vyjadfuje

vede k objevovani
sebe a okolniho
svéta, k citéni
prostoru, rytmu a
pohybu

uci toleranci a
pohledu na svét
ocima druhych

vede

k uvédomovani si
hodnoty rliznosti
lidi, jejich nazora,
pfistupt k reseni
problémi

VDO

rozviji schopnost
komunikovat na
zakladé dovednosti
kritického mysleni,
naslouchat nazoru
druhého

materialu atd.
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barevné zavareniny (PET
lahve, obarvend voda a
uvniti knofliky, vina a jiny
material, vymyslet nazev a
popsat)

strikani barev pres
Sablonu,

rozmyvani barvy

roztirani pastelu

voskova barva nepfijima
vodu

Barva

svétlo x stin (slunce, odraz
svétla, pozar)

barevny kruh (tény barev)

teplé a studené barvy

miseni barev

barvy rocnich obdobi

sny

otisk rukou

portrét ve tfech barvach

barvy duhy

Napéti a klid

samv lese
les
stmivani

Tvar

struktura kdry,
vytrhavani, vystrihavani
masky

kompozice z pfirodnin
plastické obrazky a

jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

VV-9-1-05

rozlisi plisobeni vizudlné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné
socialné utvareného i
symbolického obsahu

VV-9-1-06

interpretuje umélecka vizudlné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkd

VV-9-1-07

porovnava na konkrétnich
prikladech rGizné interpretace
vizudlné obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudu

VV-9-1-08

ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ci
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v
socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

zkuSenost z vlastniho
vnimani a predstav jejiz
vyuZivani vede k vlastnim
originalnim vysledkiim

uvédomovani si sama sebe
jako svobodného jedince
prostiednictvim volby,
kreativni ¢innosti a
komunikaci s uméleckym
dilem

rozvoji vnimani, citéni,
mysleni, prozivani,
predstavivosti, fantazii,
intuici, invenci a tim

k obohacovani
emocionalniho Zivota
jedince a kultivovanosti
jeho projevl

pochopeni procesu tvorby
uméleckého dila jako
zpUsobu hledani, nalézani a
vyjadreni vztahu ¢lovéka

k okolnimu svétu

seznameni s rGznymi
formami neverbalni
komunikace (obrazové,
zvukové, gestické) a

k moZnostem jejich
vzajemného provazani

uvédomovani si souvislosti
zrakového vnimani a
vnimani jinymi smysly

rozviji uméni
participovat na
rozhodnuti celku

s védomim vlastni
odpovédnosti

za toto rozhodnuti a
s védomim jejich
disledkd

vede k respektovani
kulturnich, etnickych
a jinych odlisnosti

VMEGS

rozviji a integruje
zakladni védomosti
potfebné pro
porozumeéni
socialnim a
kulturnim
odliSnostem mezi
narody

napomaha k
porozumeéni vlivu
kulturnich,
ideologickych a
sociopolitickych
rozdil na vznik a
reSeni globalnich
problém a jejich
vzajemnych
souvislosti kultivuje
postoje k Evropé
jako Sirsi vlasti a ke
svétu jako
globalnimu prostredi
Zivota
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trojrozmérné objekty

Kresba

- Srafura

- linearni tvary

- obrysy predmétd

Lidska tvar
- vice pohledl na jednu tvar
- vyraz, psychika obliceje

Svét véci
- vnimani obycejnych véci
- obsah pendlu apod.

Pismo

- fiktivni pismo

- obrazky z pisma

- grafické znaky

vznik a vyvoj pisma

Linie, barva a tvar

- tvarovani papiru, koldze,
prace s vinitou lepenkou, -

0sova symetrie x osova

asymetrie (motyl)

- vytvarny kontrast

- pravidelny rytmus

- usporadani prvkl v plose

- skvrny a skvrnky

- fazeni pisma

- pravidelné usporadani
tvarll x chaos

- mékky a tvrdy tvar

rozvijeni schopnosti
obohacovat praci skupiny o
hledani réznych variant
feSeni a nalézani
origindlnich zplsobu feseni
v tvofivych Cinnostech

vyuzivani rznorodych
vyjadrovacich technik a
prostiedkd

zamysleni se nad
hodnotami které uméni a
kultura pfinaseji,

uvédomovani si
podobnosti, shodnosti a
odlisnosti jednotlivych
kultur a vytvareni
tolerantnich postoju
prostfednictvim vzajemné
konfrontace uméleckého
dila se subjektivnimi viemy,
pocity, proZitky a
predstavami kazdého
jedince

chapdani vyznamu estetiky
pracovniho prostiedi a
pocitu potreby Gcastnit se
na jeho spoluvytvareni

nazirani a hodnoceni lidské
¢innosti a jejich produktd
z estetického hlediska

MKV

- uci zaky
komunikovat a Zit ve
skupiné s prislusniky
odlisnych
sociokulturnich
skupin, uplatfiovat
sva prava a
respektovat prava
druhych, chapat a
tolerovat odlisné
zdjmy, ndzory i
schopnosti druhych

- napomaha zakim
uvédomovat si
vlastni identitu, byt
sam sebou,
reflektovat vlastni
sociokulturni zazemi

- rozviji dovednost
rozpoznat projevy
rasové
nesnasenlivosti a
napomaha prevenci
vzniku xenofobie, uci
z4ky uvédomovat si
mozné dopady svych
verbalnich i
neverbalnich
projevl a
pfipravenosti nést
odpovédnost za své
jednani

ENV

- podnécuje aktivitu,
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tvofivost, toleranci,
vstficnost a
ohleduplnost ve
vztahu k prostredi
prispiva k utvareni
zdravého Zivotniho
stylu a k vnimani
estetickych hodnot
prostredi

vede k vnimavému a
citlivému pfistupu
k prirodé, k
pfirodnimu a
kulturnimu dédictvi
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Vytvarna vychova pro 7. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Pfiroda - dlouhodobé a kratkodobé V-9-1-01 Na konci 7. roéniku je Zak osv Pofadi provadéni
projekty vybira, vytvari a pojmenovava schopen: - vede k chapani Vytvarnych praci
- individualni prace, co nejsirsi skalu prvkd vizualné umeéni jako neni pevné
Fantazie kolektivni prace obraznych vyjadreni a jejich - probuzeni chuti a odvahy prostfedku stanoveno, fidi se
- prace v terénu vztah(; uplatriuje je pro vytvaret vizualné obraznd komunikace vnimani | aktualnimi
- prace na plakatu vyjadfeni vlastnich zku3enosti, vyjadreni vychazejici mimouméleckého podminkami,
Véci kolemnas | - vytvareni ilustraci, vjem, predstav a poznatk(; z vlastnich pocitd a zazitkd esteti¢na (estetiky pocasim,
variuje rdzné vlastnosti prvki a mezilidskych vztah() | moZnostmi

Technika

Lidé

Kultura

Abstrakce

TECHNIKY PRACE

Kresba

- kresba tuzkou, kresba
rudkou, kresba uhlem,
perokresba, kresba fixy,
pastely, voskovky

Malba

malba akvarelem, vytvarné
uplatnéni pastelu

Grafika

- papirotisk

Plastickd a prostorova tvorba

- sochafska hlina,

DALSI NAMETY ZPRACOVANI

- svétlo x stin

- barevny kruh (tény barev)
- teplé a studené barvy

- miseni barev

- sny

- otisk rukou

- portrét tuzkou

- barvy siti

- barvy duhy

jejich vztaha pro ziskani
osobitych vysledkl

VV-9-1-02

uzivd vizuadlné obrazna
vyjadreni k zaznamendni
vizualnich zkusenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétll z predstav a fantazie

VV-9-1-03

uziva prostiedky pro zachyceni
jevl a procest v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatrfiované v
soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace

VV-9-1-04

vybird, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti

prostiednictvim vlastni
tvorby

- hleddni a nachazeni
ucinnych vyjadrovacich
prostiedkd, rliznych variant
feseni a vhodnych zpUsobu
prezentace pro vyjadreni
svych vjemd, dojma,
myslenek, predstav, pocitl
poskytnutim dostate¢ného
prostoru pro své osobité
vyjadreni téchto kvalit
s respektovani svého
jedinec¢ného a
nezastupitelného vyjadreni

- pojmenovavani
jednotlivych vizualné
obraznych kvalit, jako je
linie, tvar, objem, barevna
kvalita aj. a jejich vztahd,
jako je podobnost,
kontrast, rytmus, struktura

vede k objevovani
sebe a okolniho
svéta, k citéni
prostoru, rytmu a
pohybu

uci toleranci a
pohledu na svét
ocima druhych

vede

k uvédomovani si
hodnoty rliznosti
lidi, jejich nazora,
pfistupt k reseni
problémi

VDO

rozviji schopnost
komunikovat na
zakladé dovednosti
kritického mysleni,
naslouchat nazoru
druhého

materialu atd.
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Tvar a linie

- plastické obrazky a
trojrozmérné objekty

- vyuziti hliny

Kresba

Co dokazi lidské ruce

- 3D zobrazeni

- Kresba tuzkou, Srafura,
stinovani

Svét véci

- zobrazeni rliznych
materiall — nelesklé rotacni
nadoby, draperie, latka,
lesklé kovové predméty, sklo

jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

VV-9-1-05

rozlisi plisobeni vizudlné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné
socialné utvareného i
symbolického obsahu

VV-9-1-06

interpretuje umélecka vizudlné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkd

VV-9-1-07

porovnava na konkrétnich
prikladech rGizné interpretace
vizudlné obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudu

VV-9-1-08

ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ci
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v
socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

aj. vzniklé interakci

s okolnim prostfedim,
kterymi zak vyjadruje
zkuSenost z vlastniho
vnimani a predstav jejiz
vyuZivani vede k vlastnim
origindInim vysledkim

uvédomovani si sama
sebe jako svobodného
jedince prostrednictvim
volby, kreativni ¢innosti a
komunikaci s uméleckym
dilem

rozvoji vnimani, citéni,
mysleni, prozivani,
predstavivosti, fantazii,
intuici, invenci a tim
k obohacovani
emocionalniho Zivota
jedince a kultivovanosti
jeho projevl

pochopeni procesu
tvorby uméleckého dila
jako zpUsobu hledani,
nalézdni a vyjadfeni vztahu
¢lovéka k okolnimu svétu

vyuzivani specifického
jazyka uméni jako
prostiedku subjektivni
vypoveédi o vztahu ¢lovéka
k vnéjsimu a vnitfnimu

- rozviji uméni
participovat na
rozhodnuti celku
s védomim vlastni
odpovédnosti
za toto rozhodnuti a
s védomim jejich
disledkd

- vede k respektovani
kulturnich, etnickych
a jinych odlisnosti

VMEGS

- rozviji a integruje
zakladni védomosti
potfebné pro
porozumeéni
socialnim a
kulturnim
odliSnostem mezi
narody

- napomaha k
porozumeéni vlivu
kulturnich,
ideologickych a
sociopolitickych
rozdil na vznik a
reSeni globalnich
problém a jejich
vzajemnych
souvislosti kultivuje
postoje k Evropé
jako Sirsi vlasti a ke
svétu jako
globalnimu prostredi
Zivota
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svétu

seznameni s rliznymi
formami neverbalni
komunikace (obrazové,
zvukové, gestické) a
k moZnostem jejich
vzajemného provazani

uvédomovani si
souvislosti zrakového
vnimani a vnimani jinymi
smysly

rozvijeni schopnosti
obohacovat praci skupiny o
hledani riznych variant
feSeni a nalézani
originalnich zplsobu reseni
v tvofivych ¢innostech

vyuzivani riznorodych
vyjadfovacich technik a
prostfedkd véetné
nejnovéjsich technologii

MKV

uci zaky
komunikovat a Zit ve
skupiné s prislusniky
odlisnych
sociokulturnich
skupin, uplatfiovat
sva prava a
respektovat prava
druhych, chapat a
tolerovat odlisné
zajmy, nazory i
schopnosti druhych
napomaha zakim
uvédomovat si
vlastni identitu, byt
sam sebou,
reflektovat vlastni
sociokulturni zazemi
rozviji dovednost
rozpoznat projevy
rasové
nesnasenlivosti a
napomaha prevenci
vzniku xenofobie, uci
Zaky uvédomovat si
mozné dopady svych
verbalnich i
neverbalnich
projevl a
pfipravenosti nést
odpovédnost za své
jednani

ENV

podnécuje aktivitu,
tvorivost, toleranci,
vstficnost a
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ohleduplnost ve
vztahu k prostfedi
prispiva k utvareni
zdravého Zivotniho
stylu a k vnimani
estetickych hodnot
prostredi

vede k vnimavému a
citlivému pFistupu
k pfirodé, k
pfirodnimu a
kulturnimu dédictvi
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Vytvarna vychova pro 8. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Pfiroda FORMY PRACE V-9-1-01 Na konci 8. ro¢niku je zak osv Poradi provadéni
- dlouhodobé a kratkodobé | vybira, vytvari a pojmenovava schopen tohoto: - vede k chapani vytvarnych praci
projekty co nejsirsi skalu prvkd vizualné - probuzeni chuti a odvahy umeéni jako neni pevné
Krajina - individualni prace, obraznych vyjadreni a jejich vytvaret vizualné obrazna prostiedku stanoveno, fidi se
kolektivni prace vztahU; uplatriuje je pro vyjadreni vychazejici komunikace vnimani | aktualnimi
- prace v terénu vyjadreni vlastnich zkusenosti, z vlastnich pocitl a zazitka mimoumeéleckého podminkami,
- prace na plakatu vjemu, predstav a poznatkd; prostiednictvim vlastni esteticna (estetiky pocasim,
Kultura, filmy - vytvareni pfirucek, variuje rdzné vlastnosti prvki a tvorby mezilidskych vztah() | moZnostmi

Meésto, okoli

Architektura

Pismo

Lidé

Abstrakce

Technika

ilustraci,
- portrét dle Zivého modelu

TECHNIKY PRACE

Kresba

- kresba tuzkou, kresba
rudkou, kresba uhlem,
kresba stétcem, kresba fixy

Malba

- malba temperou, malba
akvarelem, vytvarné
uplatnéni pastelu

Grafika

- linoryt, pocitacova grafika

Plastickd a prostorova tvorba

- socharska hlina,

Obrazky pocitl a nalad

- abstraktni vyjadieni pomoci

linie, tvaru, barvy

- krajina ve snu — zapousténi
do mokrého podkladu

- prace na zakladé hudebniho
prozitku

jejich vztaha pro ziskani
osobitych vysledkl

VV-9-1-02

uzivd vizuadlné obrazna
vyjadreni k zaznamendni
vizualnich zkusenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétll z predstav a fantazie

VV-9-1-03

uziva prostiedky pro zachyceni
jevl a procest v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatrfiované v
soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace

VV-9-1-04

vybird, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti

- hledani a nachazeni
ucinnych vyjadrovacich
prostiedkd, rliznych variant
reSeni a vhodnych zplsobl
prezentace pro vyjadreni
svych viemU, dojma,
myslenek, predstav, pocitl
poskytnutim dostate¢ného
prostoru pro své osobité
vyjadreni téchto kvalit
s respektovani svého
jedinec¢ného a
nezastupitelného vyjadreni

- pojmenovavani
jednotlivych vizudlné
obraznych kvalit, jako je
linie, tvar, objem, barevna
kvalita aj. a jejich vztaht,
jako je podobnost,
kontrast, rytmus, struktura
aj. vzniklé interakci
s okolnim prostredim,
kterymi zak vyjadruje
zkuSenost z vlastniho
vnimani a predstav jejiz

vede k objevovani
sebe a okolniho
svéta, k citéni
prostoru, rytmu a
pohybu

uci toleranci a
pohledu na svét
ocima druhych

vede

k uvédomovani si
hodnoty rliznosti
lidi, jejich nazora,
pfistupt k reseni
problémi

VDO

rozviji schopnost
komunikovat na
zakladé dovednosti
kritického mysleni,
naslouchat nazoru
druhého

materialu atd.
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Pismo

grafické znaky

jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

VV-9-1-05

rozlisi plisobeni vizudlné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucéinku a v roviné
socialné utvareného i
symbolického obsahu

VV-9-1-06

interpretuje umélecka vizudlné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkd

VV-9-1-07

porovnava na konkrétnich
prikladech rGizné interpretace
vizudlné obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudu

VV-9-1-08

ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ci
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v
socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

vyuzivani vede k vlastnim
origindInim vysledkim
uvédomovdni si sama sebe
jako svobodného jedince
prostiednictvim volby,
kreativni ¢innosti a
komunikaci s uméleckym
dilem

rozvoji vnimani, citéni,
mysleni, prozivani,
predstavivosti, fantazii,
intuici, invenci a tim

k obohacovani
emocionalniho Zivota
jedince a kultivovanosti
jeho projevi

pochopeni procesu tvorby
uméleckého dila jako
zpUsobu hledani, nalézani a
vyjadreni vztahu ¢lovéka

k okolnimu svétu

vyuzivani specifického
jazyka uméni jako
prostfedku subjektivni
vypovédi o vztahu ¢lovéka
k vnéjsimu a vnitfnimu
svétu

seznameni s rGznymi
formami neverbalni
komunikace (obrazové,
zvukové, gestické) a

k moZnostem jejich
vzajemného provazani
uvédomovani si souvislosti
zrakového vnimani a
vnimani jinymi smysly
rozvijeni schopnosti
obohacovat praci skupiny o

rozviji uméni
participovat na
rozhodnuti celku

s védomim vlastni
odpovédnosti

za toto rozhodnuti a
s védomim jejich
disledkd

vede k respektovani
kulturnich, etnickych
a jinych odlisnosti

VMEGS

rozviji a integruje
zakladni védomosti
potfebné pro
porozumeéni
socialnim a
kulturnim
odliSnostem mezi
narody

napomaha k
porozumeéni vlivu
kulturnich,
ideologickych a
sociopolitickych
rozdil na vznik a
reSeni globalnich
problém a jejich
vzajemnych
souvislosti kultivuje
postoje k Evropé
jako Sirsi vlasti a ke
svétu jako
globalnimu prostredi
Zivota
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hledani riznych variant
reSeni a nalézani
originalnich zpusobu reseni
v tvofivych ¢innostech
vyuzivani riznorodych
vyjadrovacich technik a
prostfedkd véetné
nejnovéjsich technologii
zamysleni se nad
hodnotami které uméni a
kultura prinaseji,

k uvédomovani si
dilezitosti jejich zachovani
pro duchovni kontinuitu
lidského spolecenstvi
uvédomovani si
podobnosti, shodnosti a
odlisnosti jednotlivych
kultur a vytvareni
tolerantnich postoja
prostfednictvim vzajemné
konfrontace uméleckého
dila se subjektivnimi vjemy,
pocity, proZitky a
predstavami kazdého
jedince

chapani vyznamu estetiky
pracovniho prostiedi a
pocitu potfeby Gcastnit se
na jeho spoluvytvareni

nazirani a hodnoceni lidské
¢innosti a jejich produktl
z estetického hlediska

MKV

uci zaky
komunikovat a Zit ve
skupiné s prislusniky
odlisnych
sociokulturnich
skupin, uplatfiovat
sva prava a
respektovat prava
druhych, chapat a
tolerovat odlisné
zdjmy, ndzory i
schopnosti druhych

napomaha zakim
uvédomovat si
vlastni identitu, byt
sam sebou,
reflektovat vlastni
sociokulturni zazemi
rozviji dovednost
rozpoznat projevy
rasové
nesnasenlivosti a
napomaha prevenci
vzniku xenofobie, uci
z4ky uvédomovat si
mozné dopady svych
verbalnich i
neverbalnich
projevl a
pfipravenosti nést
odpovédnost za své
jednani

ENV

podnécuje aktivitu,
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tvofivost, toleranci,
vstficnost a
ohleduplnost ve
vztahu k prostredi
prispiva k utvareni
zdravého Zivotniho
stylu a k vnimani
estetickych hodnot
prostredi

vede k vnimavému a
citlivému pfistupu
k prirodé, k
pfirodnimu a
kulturnimu dédictvi
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Vytvarna vychova pro 9. roc¢nik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Kultura FORMY PRACE V-9-1-01 Na konci 9. rocniku je zak osv Porfadi provadéni
- dlouhodobé a kratkodobé | vybira, vytvari a pojmenovava schopen: - vede k chapani vytvarnych praci
projekty co nejsirsi skalu prvkd vizualné - probuzeni chuti a odvahy umeéni jako neni pevné
Pfiroda - individualni prace, obraznych vyjadreni a jejich vytvaret vizualné obrazna prostiedku stanoveno, fidi se
- prace v terénu vztahU; uplatriuje je pro vyjadreni vychazejici komunikace vnimani | aktualnimi
- prace na plakatu vyjadreni vlastnich zkusenosti, z vlastnich pocitl a zazitka mimoumeéleckého podminkami,
Architektura - ilustraci, vjemu, predstav a poznatkd; prostiednictvim vlastni esteticna (estetiky pocasim,
variuje rdzné vlastnosti prvki a tvorby mezilidskych vztah() | moZnostmi

Lidé

Vesmir

Pismo

TECHNIKY PRACE

Kresba

- kresba tuzkou, perokresba,
kresba stétcem, kresba fixy,
pastelky

Malba

- malba akvarelem, vytvarné
uplatnéni pastelu

Grafika

- linoryt, pocitacova grafika

Lidska tvar
- zvétSovani pres sit

Pismo
- grafické znaky

Linie, barva a tvar

- 0sova symetrie x osova
asymetrie (motyl)

- vytvarny kontrast

pravidelny rytmus

- usporadani prvka

- fazeni pisma

v plose

jejich vztaha pro ziskani
osobitych vysledkl

VV-9-1-02

uzivd vizuadlné obrazna
vyjadreni k zaznamendni
vizualnich zkusenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétll z predstav a fantazie

VV-9-1-03

uziva prostiedky pro zachyceni
jevl a procest v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatrfiované v
soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace

VV-9-1-04

vybird, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti

- hledani a nachazeni
ucinnych vyjadrovacich
prostiedkd, rliznych variant
feseni a vhodnych zpUsobu
prezentace pro vyjadreni
svych viemU, dojma,
myslenek, predstav, pocitl
poskytnutim dostate¢ného
prostoru pro své osobité
vyjadreni téchto kvalit
s respektovani svého
jedinec¢ného a
nezastupitelného vyjadreni

- pojmenovavani
jednotlivych vizualné
obraznych kvalit, jako je
linie, tvar, objem, barevna
kvalita aj. a jejich vztahd,
jako je podobnost,
kontrast, rytmus, struktura
aj. vzniklé interakci
s okolnim prostredim,
kterymi zak vyjadruje

vede k objevovani
sebe a okolniho
svéta, k citéni
prostoru, rytmu a
pohybu

uci toleranci a
pohledu na svét
ocima druhych

vede

k uvédomovani si
hodnoty rliznosti
lidi, jejich nazora,
pfistupt k reseni
problémi

VDO

rozviji schopnost
komunikovat na
zakladé dovednosti
kritického mysleni,
naslouchat nazoru
druhého

materialu atd.
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jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

VV-9-1-05

rozlisi plisobeni vizudlné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho Gc¢inku a v roviné
socialné utvareného i
symbolického obsahu

VV-9-1-06

interpretuje umélecka vizudlné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkd

VV-9-1-07

porovnava na konkrétnich
prikladech rGizné interpretace
vizudlné obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudu

VV-9-1-08

ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ci
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v
socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

zkuSenost z vlastniho
vnimani a predstav jejiz
vyuZivani vede k vlastnim
originalnim vysledkiim

uvédomovani si sama sebe
jako svobodného jedince
prostiednictvim volby,
kreativni ¢innosti a
komunikaci s uméleckym
dilem

rozvoji vnimani, citéni,
mysleni, prozivani,
predstavivosti, fantazii,
intuici, invenci a tim

k obohacovani
emocionalniho Zivota
jedince a kultivovanosti
jeho projevl

pochopeni procesu tvorby
uméleckého dila jako
zpUsobu hledani, nalézani a
vyjadreni vztahu c¢lovéka

k okolnimu svétu

vyuZivani specifického
jazyka uméni jako
prostfedku subjektivni
vypovédi o vztahu ¢lovéka
k vnéjsimu a vnitfnimu
svétu

seznameni s rznymi
formami neverbalni
komunikace (obrazové,
zvukové, gestické) a

- rozviji uméni
participovat na
rozhodnuti celku
s védomim vlastni
odpovédnosti
za toto rozhodnuti a
s védomim jejich
disledkd

- vede k respektovani
kulturnich, etnickych
a jinych odlisnosti

VMEGS

- rozviji a integruje
zakladni védomosti
potfebné pro
porozumeéni
socialnim a
kulturnim
odliSnostem mezi
narody

- napomaha k
porozumeéni vlivu
kulturnich,
ideologickych a
sociopolitickych
rozdil na vznik a
reSeni globalnich
problém a jejich
vzajemnych
souvislosti kultivuje
postoje k Evropé
jako Sirsi vlasti a ke
svétu jako
globalnimu prostredi
Zivota
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k mozZnostem jejich
vzajemného provazani

uvédomovani si souvislosti
zrakového vnimani a
vnimani jinymi smysly

rozvijeni schopnosti
obohacovat praci skupiny o
hledani riznych variant
feSeni a nalézani
originalnich zplsobu reseni
v tvofivych ¢innostech

vyuzivani rliznorodych
vyjadfovacich technik a
prostfedkd véetné
nejnovéjsich technologii

zamysleni se nad
hodnotami které uméni a
kultura pfinaseji,

k uvédomovani si
dlleZitosti jejich zachovani
pro duchovni kontinuitu
lidského spoleéenstvi

uvédomovani si
podobnosti, shodnosti a
odlisnosti jednotlivych
kultur a vytvareni
tolerantnich postoju
prostfednictvim vzajemné
konfrontace uméleckého
dila se subjektivnimi viemy,
pocity, proZitky a
predstavami kazdého
jedince

MKV

uci zaky
komunikovat a Zit ve
skupiné s prislusniky
odlisnych
sociokulturnich
skupin, uplatfiovat
sva prava a
respektovat prava
druhych, chapat a
tolerovat odlisné
zdjmy, ndzory i
schopnosti druhych
napomaha zakim
uvédomovat si
vlastni identitu, byt
sam sebou,
reflektovat vlastni
sociokulturni zazemi
rozviji dovednost
rozpoznat projevy
rasové
nesnasenlivosti a
napomaha prevenci
vzniku xenofobie, uci
zaky uvédomovat si
mozné dopady svych
verbalnich i
neverbalnich
projevl a
pfipravenosti nést
odpovédnost za své
jednani

ENV

podnécuje aktivitu,
tvorivost, toleranci,
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chapani vyznamu estetiky
pracovniho prostredi a
pocitu potreby Gcastnit se
na jeho spoluvytvareni

nazirani a hodnoceni lidské
¢innosti a jejich produktt
z estetického hlediska

vstficnost a
ohleduplnost ve
vztahu k prostredi
prispiva k utvareni
zdravého Zivotniho
stylu a k vnimani
estetickych hodnot
prostredi

vede k vnimavému a
citlivému pFistupu
k prirodé, k
pfirodnimu a
kulturnimu dédictvi

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Praktick

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

7 Ve

e CINnNnosS

ti
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1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét je zafazen do 6., 7. a 8. ro¢niku. Ma ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Vyuka probiha ve specializovanych uéebndch, na skolni zahradé, dale i v terénu, napfr. exkurze do vyrobnich zatizeni.

Vzhledem k materidlné technickym podminkam a pedagogickym zaméram skoly jsou vybrany tematické okruhy podle RVP ZV, které jsou
vyucovany skupinové.

Rozlozeni okruh( podle ro¢niku:
6. rocnik: Prace s technickymi materialy
Péstitelské prace, chovatelstvi

7. rocnik: Prace s technickymi materialy (chlapci)
Provoz a udrzba domacnosti (divky)
Svét prace

8. roc¢nik: Prace s technickymi materialy (chlapci)
Ptiprava pokrm( (divky)
Svét prace
Soucasti pfedmétu jsou i praktické prace pfi uklidu okoli Skoly, sbér papiru apod.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie v ucebnich osnovach predmétu praktické c¢innosti

Kompetence k uceni

® pozndvat smysl a cil uéeni

® rozvijet pozitivni vztah k uc¢eni zhotovovanim vlastnich vyrobka
® samostatné resit zadany ukol

e volit vhodna kritéria pro posuzovani

e hodnotit svou praci a diskutovat o ni
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® pouzivat obecné symboly a znacky

Kompetence k feseni problému

e promyslet pracovni postupy praktickych cviceni

e navrhovat rizné postupy prace, hodnotit je a posuzovat

e formulovat a vyjadiovat vlastni ndzor, obhajovat své rozhodnuti

Kompetence komunikativni
° vyuZivat spravné technické nazvoslovi
° porozumét plankdm, nacrtdm, schématlm, premyslet o nich

Kompetence socidlni a personalni

respektovat rozdéleni roli pfi praci ve skupiné

Cerpat ze zkuSenosti druhych

spolupracovat pfi feseni probléma

respektovat nazory jinych

prispivat k diskusi, obhajovat vlastni nazor

v pfipadé potreby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

fidit svoje jednani a chovani tak, aby se dosahlo pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské

e respektovat pravidla bezpeénosti pfi praci

e posilovat dodrZovani stanovenych pravidel

® umét privolat pomoc pfi zranéni

® projevovat pozitivni postoj k dilu druhych lidi

e chdpat zakladni ekologické souvislosti, chranit a ocenovat kulturni tradice

Kompetence pracovni
° znat bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci
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procvi¢ovat bezpecné a ucinné pouzivani nastrojd, vybaveni a materialQ

dodrZovat technologické postupy a pravidla

predpokladat mozna rizika vlastniho zdravi, zdravi druhych, rizika pro Zivotni prostredi
své znalosti vyuZivat v praxi
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Praktické

¢innosti 6. rocnik

Tematicky okruh | Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup Pfesahy, vazby a priafezova témata Poznamky

Prace Organizace prace a €spP-9-1-05 Zak: - aktivné vyuziva znalosti zasad OSV — seberegulace, sebeorganizace Film: Kus dfeva ze
s technickymi bezpecnost prace. DodrZuje obecné zasady bezpecnosti a | bezpecnosti a hygieny pfi praci s nastroji | (stanoveni cill a jejich dosazZeni) stromu.
materialy hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti | a naradim. M — geometrie

Technické nacrty a
vykresy.

Vlastnosti material(
a uZiti v praxi.

Dullezité
technologické
postupy.

Pracovni pomcky,
naradi a nastroje pro
rucni opracovani.
Technické informace,
navody.

a ochrany pfi prdci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu.

CsP-9-1-04

UZiva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy ndacrt
vyrobku.

CspP-9-1-02

Resi jednoduché technické tkoly
s vhodnym vybérem materialq,
pracovnich néstroju a naradi.

CsP-9-1-03
Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost.

€sp-9-1-01

Provadi jednoduché préace

s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen.

-pouziva pfi jednotlivych ¢innostech
vhodné ochranné pom(cky a odév.

- predchazi moznym rizikim Urazu
rozpoznanim zavad na naradi a vhodnou
volbou nastroju a naradi.

- predvede vybrané jednoduché zakroky
ucinné prvni pomoci.

- je pfi praci peclivy a dba na spravnou
koordinaci pohybl, aby vyloucil
poskozeni nastroje nebo Uraz.

- zna druhy car, zobrazeni a dalsi
vybrané normy pro technické kresleni
nutné ke ¢teni jednoduchych
technickych vykresU tak, Ze podle nich
zhotovi jednoduchy vyrobek.

- zhotovi jednoduchy technicky nacrt
podle predlohy s vyuzZitim znalosti
vybranych norem pro technické kresleni.
- vysvétli na zdkladé zkuSenosti a znalosti
volbu materidlu pro urcity vyrobek.

- podle poZadovanych uzitnych
vlastnosti vyrobku zvoli vhodny material.
- k dosazeni kvality vyrobku pouziva
spravné nastroje a naradi a dodrzuje

s pomoci ucitele pfedem vypracovany
pracovni postup.

- na zakladé znamych vlastnosti
materiald voli vhodné nastroje k
obrabéni.

- pojmenuje spravné vybrané pracovni
pomlcky a nastroje, véetné jejich
zakladnich ¢asti, ze kterych se skladaji ve

F — méreni.

PF — botanika, anatomie drevin.
EV, EGS — pouZivani materialQ

z domdcich drevin (problematika
tropickych destnych pralest)
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Praktické cinnosti 6. rocnik

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup

Pfesahy, vazby a prurezova témata

Poznamky

Péstitelské
prace,
chovatelstvi

Jednoduché pracovni
operace a postupy.

Organizace prace a
bezpeclnost prace

Prace s odbornou
literaturou, chov
zvitat v domdacnosti

€sP-9-3-05

Dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu zpUsobeného zviraty

CsP-9-3-04

Prokaze zékladni znalost chovu
drobnych zvitat a zasad bezpecného
kontaktu se zvifaty

funkéni celky.

- popiSe a ve vhodnych pfipadech,

z hlediska bezpecnosti prace, predvede
zakladni udrzbu vybranych pracovnich
pomiucek a nastroju.

- na konkrétni vyrobek v praxi vhodné
aplikuje teoretické znalosti
jednoduchych pracovnich operaci.

Z4k:

- aktivné vyuziva znalosti zasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci s nastroji
a naradim.

-pouZiva pfi jednotlivych ¢innostech
vhodné ochranné pomucky a odév.

- predchazi moznym rizikiim Urazu
rozpoznanim zavad na naradi a vhodnou
volbou nastrojl a naradi.

- predvede vybrané jednoduché zakroky
ucinné prvni pomoci.

- je pfi praci peclivy a dba na spravnou
koordinaci pohybl, aby vyloucil
poskozeni nastroje nebo Uraz sebe ¢i
spoluzaka

- zajima se o spravné podminky chovu
zvitat, hygienu pfi chovu a také o
bezpecnost pfi praci se zvifaty, kontakt
se zndmymi a nezndmymi zviraty

OSV - seberegulace, sebeorganizace
Pf — zoologie, botanika
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Praktické

¢innosti 6. rocnik

Tematicky okruh | Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup Pfesahy, vazby a priafezova témata Poznamky
Podzimni a jarni

Péstitelské prace na $kolnim €spP-9-3-01

prace, pozemku Voli vhodné pracovni postupy pfi Zak: Na podzim a

chovatelstvi péstovani vybranych rostlin - pe€uje o pokojové kvétiny, otirani listd, na jafe (popf.
Zakladni podminky zalévani, kypreni, presazovani

pro péstovani

pada, typy pld,
osivo, sadba,
pfiprava puady, seti,
sazeni, péce o skolni
kvétiny, okrasné kere

Ovoce, zelenina
druhy, péstovani,
uskladriovani,
zpracovani

Lécivé rostliny,
koreni
péstovani, ucinky

Okrasné rostliny,
dreviny, kvétiny
péce, vyZiva,
presazovani

péce o okoli Skoly,
naradi (poufZiti,
udrzba)

€sP-9-3-03
Pouziva vhodné pracovni pomucky a
provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-02
Péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

- rozliSuje mezi setim a sazenim

- zaséva seminka rostlin, sazi rostlinky a
vybird vhodnou plidu

- voli vhodné postupy a pomtcky pro
zpracovani pldy a kompostovani

- orientuje se v postupech spravné
vyZivy rostlin

- ovlada znalosti zpracovani a skladovani
rostlin a jejich plodd

- orientuje se v produktech zdravé vyZivy
- bezpelné a efektivné vyuziva zékladni
nastroje a pomUcky pro tdrzbu a péci o
zelen ve Skole

- pfipravuje sezénni vyzdobu z rostlin a
plod
- pecuje o plidu a travnik

s ohledem na
pocasi) probiha
vyuka prevaziné
na Skolnim
pozemku,

v zimnim obdobi
ve Skolni ucebné
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Praktické

cinnosti 7. ro¢nik - chlapci

Tematicky okruh | Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup Pfesahy, vazby a priafezova témata Poznamky
Prace Organizace prace a €spP-9-1-05 Zak: OSV - seberegulace, sebeorganizace

s technickymi bezpecnost prace. DodrzZuje obecné zdsady bezpecnostia | - aktivné vyuZiva znalosti zasad (stanoveni cilt a jejich dosazeni)

materidly hygieny pfi praci i zadsady bezpecnosti | bezpecnosti a hygieny pfi praci s nastroji | F— méfeni.

Technické nacrty a
vykresy.

Vlastnosti material(
a uziti v praxi ( drevo,
plasty, kovy)

Dllezité
technologické
postupy.

Pracovni pomucky,
naradi a nastroje pro
rucni opracovani.
Technické informace,
navody.

a ochrany pfi prdci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu.

CsP-9-1-04

Uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy ndacrt
vyrobku.

€sP-9-1-02

Resi jednoduché technické tkoly
s vhodnym vybérem materialq,
pracovnich nastrojli a naradi.

CsP-9-1-03
Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost.

€sp-9-1-01

Provadi jednoduché prace

s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen.

a naradim.

-pouZziva pfi jednotlivych ¢innostech
vhodné ochranné pom{cky a odév.

- predchazi moznym rizikim Urazu
rozpoznanim zdvad na nafadi a vhodnou
volbou nastroju a naradi.

- predvede vybrané jednoduché zakroky
ucinné prvni pomoci.

- je pfi praci peclivy a dba na spravnou
koordinaci pohybl, aby vyloucil
poskozeni nastroje nebo Uraz.

- zna druhy ¢ar, zobrazeni a dalsi
vybrané normy pro technické kresleni
nutné ke ¢teni jednoduchych
technickych vykresU tak, Ze podle nich
zhotovi jednoduchy vyrobek.

- zhotovi jednoduchy technicky nacrt
podle predlohy s vyuzZitim znalosti
vybranych norem pro technické kresleni.
- vysvétli na zdkladé zkuSenosti a znalosti
volbu materidlu pro urcity vyrobek.

- podle poZadovanych uzitnych
vlastnosti vyrobku zvoli vhodny material.
- k dosazeni kvality vyrobku pouziva
spravné nastroje a naradi a dodrzuje

s pomoci ucitele pfedem vypracovany
pracovni postup.

- na zakladé znamych vlastnosti
materiald voli vhodné nastroje k
obrabéni.

- pojmenuje spravné vybrané pracovni
pomlcky a nastroje, véetné jejich

EV, EGS — tf¥idéni a zpracovani odpad,
véetné nebezpecnych.

M — geometrie, aritmeticky prameér.

Pf — botanika, anatomie drevin.

Film: Kus dreva ze
stromu.
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Praktické

cinnosti 7. ro¢nik - chlapci

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup

Pfesahy, vazby a prurezova témata

Poznamky

Svét prace

Jednoduché pracovni
operace a postupy.

Lidska prace -
charakteristické
znaky, pracovni
¢innosti, pracovni
prostiedky,
pracovisté a pracovni
prostredi

Pozadavky na trhu
prace — kvalifikacni,
zdravotni a
osobnostni, rovnost
pfilezitosti n trhu
prace

Volba profesni
orientace - zakladni
principy, osobni
zajmy a cile,
vlastnosti a
schopnosti jedince,
sebepoznavani a
sebehodnoceni

€sP-9-8-01
orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

CsP-9-8-02

posoudi své moznosti pfi rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy

zakladnich ¢asti, ze kterych se skladaji ve
funkéni celky.

- popiSe a ve vhodnych pfipadech,

z hlediska bezpecnosti prace, predvede
zakladni udrzbu vybranych pracovnich
pomucek a nastroju.

- na konkrétni vyrobek v praxi vhodné
aplikuje teoretické znalosti
jednoduchych pracovnich operaci, (jako
jsou: orysovani, pilovani, brouseni,
rezani, dlabani, povrchova Uprava
natérem, lepeni) a postupl (spojovani
dreva ¢epovanim, povrchova Uprava).

- orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

- prokdze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

- zhodnoti své mozZnosti pfi rozhodovani
o volbé vhodného povolani

OSV - osobnostni rozvoj,
sebehodnoceni
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Praktické

¢innosti 7.

rocnik - divky

Tematicky okruh | Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup Pfesahy, vazby a priafezova témata Poznamky
Svét prace Lidska prace - €sp-9-8-01 e orientuje se v pracovnich ¢innostech OSV - osobnostni rozvoj,

Provoz a udrzba
domacnosti

charakteristické
znaky, pracovni
¢innosti, pracovni
prostredky,
pracovisté a pracovni
prostredi

PoZadavky na trhu
prace — kvalifikacni,
zdravotni a
osobnostni, rovnost
prileZitosti n trhu
prace

Volba profesni
orientace - zakladni
principy, osobni
zajmy a cile,
vlastnosti a
schopnosti jedince,
sebepoznavani a
sebehodnoceni

Finance, provoz a
udrzba domacnosti

orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

CsP-9-8-02

posoudi své mozZnosti pfi rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni
pFipravy

€spP-9-4-01

provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho
Ucetnictvi

€spP-9-4-02
ovladd jednoduché pracovni postupy
pfi zdkladnich ¢innostech

e zhodnoti své mozZnosti pfi rozhodovani

vybranych profesi

prokdZe v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

o volbé vhodného povolani

e orientuje se v pojmech
rozpocet, pfijmy, vydaje
e vyzkousi si modelové hotovostni a

bezhotovostni platebni styk

sebehodnoceni

OSV — osobni rozvoj, historie odivani,
maodni trendy, kultura odivani, médni
prehlidka

VDO - pravidla bezpecéné prace, vlastni

zodpovédnost

ENV — pfirodni a umélé materialy
MV —mddni a odborné casopisy,
kriticky postoj o odivani

EGS — médni trendy v Evropé a ve
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Praktické Cinnosti 7. rocnik - divky

Tematicky okruh | Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup

Pfesahy, vazby a prurezova témata

Poznamky

v domdcnosti a orientuje se
v navodech k obsluze béznych
domadcich spotrebicd.

€sP-9-4-03

spravné zachazi s pomuckami,
ndstroji, nafadim a zafizenim véetné
udrzby, provadi drobnou domaci
udrzbu.

¢spP-9-4-04

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu elektrickym proudem.

N¢

ak:

N¢
[N
~

ma zakladni znalosti o vzniku a
vyvoji odévu

je sezndmen s historii a
kulturou odivani

zvlada jednoduché postupy
rucniho Siti

ovlada zaklady vysivani, pleteni
a hackovani

rozlisuje a chape na pfimérené
urovni pojmy elektricka
instalace, elektrické spotrebice,
elektronika, sdélovaci technika
ovlada zasady bezpecného
pouzivani, ochrany, udrzby a
ekonomického provozu
elektrotechniky v domacnosti
dodrZuje zasady ochrany a
bezpecnosti pfi praci

umi zapojit Sici stroj, Zehli¢ku
chape nebezpedi Urazu
elektrickym proudem a ovlada
ucinnou pomoc pfi Urazu

svété
MKV — tolerance k tradicim jinych
narodd

F — elektricky proud, elektrospotrebice
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Praktické

cinnosti 8. rocnik - chlapci

Tematicky okruh | Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup Pfesahy, vazby a prurezova témata Poznamky
Organizace prace a €sP-9-1-05 Z4k: 0SV — seberegulace, sebeorganizace
Svét prace bezpecnost prace. DodrzZuje obecné zdsady bezpecnostia | - aktivné vyuZiva znalosti zasad (stanoveni cilt a jejich dosazeni)

Technické nacrty a
vykresy.

Vlastnosti material(
a uziti v praxi ( drevo,
plasty, kovy)

Dllezité
technologické
postupy.

Pracovni pomucky,
naradi a nastroje pro
rucni opracovani.
Technické informace,
navody.

hygieny pfi praci i zasady bezpeénosti

a ochrany pfi prdci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu.

CsP-9-1-04

Uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy ndacrt
vyrobku.

€spP-9-1-02

Resi jednoduché technické tkoly
s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojli a naradi.

CsP-9-1-03
Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost.

€sp-9-1-01

Provadi jednoduché prace

s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen.

bezpecnosti a hygieny pfi praci s nastroji
a naradim.

-pouZziva pfi jednotlivych ¢innostech
vhodné ochranné pom{cky a odév.

- predchazi moznym rizikim Urazu
rozpoznanim zdvad na nafadi a vhodnou
volbou nastroju a naradi.

- predvede vybrané jednoduché zakroky
ucinné prvni pomoci.

- je pfi praci peclivy a dba na spravnou
koordinaci pohybl, aby vyloucil
poskozeni nastroje nebo Uraz.

- zna druhy ¢ar, zobrazeni a dalsi
vybrané normy pro technické kresleni
nutné ke ¢teni jednoduchych
technickych vykresU tak, Ze podle nich
zhotovi jednoduchy vyrobek.

- zhotovi jednoduchy technicky nacrt
podle predlohy s vyuzZitim znalosti
vybranych norem pro technické kresleni.
- vysvétli na zdkladé zkuSenosti a znalosti
volbu materidlu pro urcity vyrobek.

- podle poZadovanych uzitnych
vlastnosti vyrobku zvoli vhodny material.
- k dosazeni kvality vyrobku pouziva
spravné nastroje a naradi a dodrzuje

s pomoci ucitele pfedem vypracovany
pracovni postup.

- na zakladé znamych vlastnosti
materiald voli vhodné nastroje k
obrabéni.

- pojmenuje spravné vybrané pracovni
pomlcky a nastroje, véetné jejich

M — geometrie — stfedovd a osova
soumeérnost.

F — méfeni.

CH — prvky — kovy.

EV, EGS — recyklace kovl, tézba,
vyroba, primysl.

Ov — tradice a kulturni bohatstvi.
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Praktické

c¢innosti 8.

rocnik - chlapci

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup

Pfesahy, vazby a prurezova témata

Poznamky

Jednoduché pracovni
operace a postupy.

Podnikani

Formy podnikani,
druhy a struktura
organizaci, drobné a
soukromé podnikani
MozZnosti vzdélavani
Naplf ucebnich a
studijnich obor(
Pfijimaci fizeni,
informace a
poradenské sluzby
Zaméstnani
Pracovni pfileZitosti
v regionu,

zpUsoby hledani
zaméstnani

Psani Zivotopisu
Pohovor u
zaméstnavatele,
problémy
nezaméstnanosti,
Urady prace, prava a
povinnosti
zaméstnancu a
zaméstnavatell

€sp-9-8-02

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy

€spP-9-8-03

VyuZije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

CsP-9-8-04

Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

zakladnich ¢asti, ze kterych se skladaji ve
funkéni celky.

- popiSe a ve vhodnych pfipadech,

z hlediska bezpecnosti prace, predvede
zakladni udrzbu vybranych pracovnich
pomucek a nastroju.

- na konkrétni vyrobek v praxi vhodné
aplikuje teoretické znalosti
jednoduchych pracovnich operaci, (jako
jsou: orysovani, pilovani, brouseni,
rezani, dlabani, povrchova Uprava
natérem, lepeni, pajeni) a postupl
(spojovani kovu nytovanim, sSroubovym
spojem, povrchova Uprava).

N

ak:

- rozlisuje rGzné formy a druhy
podnikani

- chape pojmy — drobné a soukromé
podnikani

- umi posoudit osobni zajmy a cile pfi
vybéru vhodného povolani

- ma pfedstavu o naplni u€ebnich a
studijnich obor(

- orientuje se ve zpUsobech hledani
zaméstnani

- fesi na pfimérené Urovni otdzku
prileZitosti na trhu prace

F — galvanické pokoveni.
F —bod tani —taveni.

OSV — osobni zodpovédnost za své
jednani

ENV —vliv prostfedi na Zivot

MV — média a povolani

EGS + MKV — trendy vychovy
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Praktické Cinnosti 8. rocnik - divky

Tematicky okruh | Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup Pfesahy, vazby a praifezova témata Poznamky
Zak:
Pfiprava pokrmu €sP-9-5-01 e umi popsat zakladni vybaveni
Kuchyné Pouziva zakladni kuchyrisky inventar a kuchyné OSV . osobni rozvoj, sebepoznani,
bezpecné obsluhuje zakladni e chape vyznam udriovani kultura stolovani
spotfebice poradku a Cistoty
e ma predstavu o hygienickych VDO — osobni zodpovédnost za své
pravidlech a bezpe¢ném zdravi, respektovani a dodrzovani
. chovani v kuchyni predpisti a norem
¢sP-9-5-04 Zak:
Potraviny Dodrzuje zasady hygieny a e zvlad4 aktivné vybér, nakup a MV — recepty a ndvody v tisku, na
bezpecnosti prace, poskytne prvni skladovéni potravin internetu
pomoc pfi urazech v kuchyni e rozliSuje potraviny Zivocisného
a rostlinného plvodu, zdsady EGS +MKV — stravovaci navyky a
jejich technol. zpracovani zvyklosti ostatnich narodi
e ma predstavu o kvalitnim
sestavovani jidelnicku
Pfiprava pokrm( €sP-9-5-02 Fak:
Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu |~y 1444 jednoduché &innosti pfi
se zasadami zdravé vyZivy pripravé pokrmd
e ma predstavu o zakladnich
¢innostech pfi pripravé pokrmf
e rozliSuje a aktivné ovlada
zakladni zplsoby tepelné
Upravy
Uprava stolu a €sP-9-5-03 53k Z — zvyklosti stolovani rGznych narodd

stolovani

Dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u

e ovlada zakladni principy
stolovani
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Praktické cinnosti 8.

rocnik - divky

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekdavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup

Pfesahy, vazby a prurezova témata

Poznamky

Svét prace

Podnikani

Formy podnikani,
druhy a struktura
organizaci, drobné a
soukromé podnikani

MozZnosti vzdélavani
Naplf ucebnich a
studijnich obor(
Pfijimaci fizeni,
informace a
poradenské sluzby

Zaméstnani
Pracovni prilezitosti
v regionu,

zpUsoby hledani
zaméstnani

Psani Zivotopisu
Pohovor u
zaméstnavatele,
problémy
nezaméstnanosti,
Urady prace, prava a
povinnosti
zaméstnancl a

stolu ve spole¢nosti

CsP-9-8-02

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy

€sp-9-8-03

Vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

CspP-9-8-04

Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

zvlada jednoduché prostirani
ovlada obsluhu a chovéni u
stolu

umi pfipravit slavnostni
stolovani v rodiné

chape vyznam zdobnych prvki
a kvétin na stole

rozliSuje rGzné formy a druhy
podnikani

chape pojmy —drobné a
soukromé podnikani

umi posoudit osobni zajmy a
cile pfi vybéru vhodného
povolani

ma predstavu o ndplni uéebnich
a studijnich obora

orientuje se ve zpUsobech
hledani zaméstnani

resi na pfimérené urovni otazku
prileZitosti na trhu prace

OSV — osobni zodpovédnost za své
jednani

ENV — vliv prostredi na Zivot

MV — média a povolani

EGS + MKV — trendy vychovy
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Praktické Cinnosti 8. rocnik - divky

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Rocnikovy vystup

Pfesahy, vazby a prurezova témata

Poznamky

zaméstnavateld
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Nazev vyuéovaciho predmétu: T€lesna V\'/chova

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét je zarazen do vSech roc¢niku 2. stupné.

Casové rozlozeni po ronicich: . roc¢nik - 2 hodiny tydné
. rocnik - 2 hodiny tydné
.ro¢nik - 2 hodiny tydné
.ro¢nik - 2 hodiny tydné

O 00 N O

Vzdélavaci obsah zahrnuje tfi tematické okruhy:
e (Cinnosti ovliviujici zdravi
e cCinnosti ovliviujici uroven pohybovych dovednosti
e cCinnosti podporujici pohybové uceni

Pro vyuku télesné vychovy Skola vyuziva dvé télocvicny, travnaté hristé, hristé s umélou travou. Pokud to podminky dovoli, vyuZivame pro vyuku
brusleni zastfeSeny zimni stadion ve Skut¢i. V 7. ro€niku Zaci absolvuiji lyZarsky vycvik

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni
Zak:
e rozviji pohybové schopnosti
e individudlné se snazi ziskat pohybovou dovednost (motorické uceni)
e udi se sebehodnotit
e teSiulohy, ke kterym je zapotrebi hledani urcitych dat (napf.: pfi organizovani hry, soutéze, turnaje)
e Ucastni se sportovnich soutézi: Skolni kola, okresni kola, turnaje
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Kompetence k feseni problému
Zak:
e tesi ulohy, které vedou k okamzitému reSeni situace (napf.: herni situace pti mic¢ovych hrach)
e resisituace, které podporuji jeho kreativitu (jedinecné feseni herni situace)
e uplatiuje a mlze vyzkouset rlizné postupy pfi motorickém uceni
e zaznamendva své vysledky a porovndva je (napft. atletické vykony)
e zkousi se naucit pohybovou dovednost rliznymi zpUsoby, zkousi rlizné metody

Kompetence komunikativni
Zak:
e se uci argumentovat
e se uci komunikovat se spoluhrdci v tymu (domlouva taktiku), diskutuje
o formuluje své pripominky ke hie, k rozhodovani
e vyuziva informacni technologie (pocitac, internet) k ziskani sportovnich informaci (aktualni vysledky, tréninkové metody ...)

Kompetence socidlni a personalni
Zak:
e se uci respektovat nazory jinych (tymova spoluprace)
e je clenem druistva, kde ziskava urcitou roli
e udi se hodnotit svlij podil prace na konec¢ném vysledku

Kompetence obcanské
Zak:
e dodrZuje jasna pravidla (pfi hre)
e respektuje soupere
e uci se pfijimat zodpovédnost za svou praci v tymu
e hraje fair play

Kompetence pracovni
Z3k:
e se udi intenzivné pracovat, trénovat, nacvicovat dany pohybovy ukol, uci se nebyt pasivni v tymu
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Télesna vychova 6. - divky

Tématicky Ucivo Ocekdavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a prlfezova témata | Poznamky

okruh

Cinnosti 1. Poznatkyz TV a Zak: N&vaznost na znalosti
podporujici sportu Tv-9-3-01 - uZiva osvojované - znd vyznam biorytm{ pro zdravi a z prvniho stupné
pohybové uceni | - biorytmy nazvoslovi na Urovni cvicence, | pohybovou aktivitu

- terminologie

- fyzicka zatéz, srdecni
frekvence

- rekreacni,
vykonnostni a
vrcholovy sport

- role ve sportu

- Zivotni styl

- technologie ve
sportu
- historie

2.Komunikace a
organizacev TV

3.Hygiena a

rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a Casopisu, uzivatele
internetu

Tv-9-3-07 - zpracuje namérena
data a informace o
pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

Tv-9-1-04 - odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Udajim o
znecisténi ovzdusi

Tv-9-3-06 - zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni skoly;
spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

- zna zakladni pojmy ve sportu a TV
- umi zméf¥it srdecni frekvenci

- chape rozdily mezi jednotlivymi
urovnémi sportu

- zvlada rGzné role v osvojovanych
¢innostech

- vi co je to Zivotni styl a jeho vliv na
zdravi

- vi, jak si usporadat sv(j pohybovy
rezim

- zna rdzné zplsoby vyufziti
technologii ve sportu

- prezentuje vysledky

- zna nékteré zakladni informace

z historie sportu

Zak:

- vystupuje v roli rozhod¢iho

- vystupuje v roli trenéra

- vystupuje v roli organizatora
soutéZi a zavod(

- zaznamenava vykony a posuzuje je
- zvlada praktické jednani ve
vypjatych situacich

- komunikuje ve skupiné, v druzstvu

Zak:
- zna zasady bezpecnosti pfi TV
- vi, jak se ma zachovat pfi Urazech

- biologie ¢lovéka
- fyzika-méreni vykonu

OSV — osobnostni rozvoj
(Sebepoznani a sebepojeti)

- déjepis-historie olympijskych her

- psychologie (chovani jedince

v rGznych situacich)

- zaklady prvni pomoci
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Cinnosti
ovliviujici
zdravi

Cinnosti
ovliviujici
uroven

pohybovych
dovednosti

bezpecnost v TV
- bezpecnost
- hygiena

4. Pripravna,
kondicni, koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci
cviceni

- ucinky cviceni

- technika cvikd

- Unava, zatéz, svalova
nerovnovaha

- podminky pro cvi¢eni
- drzeni téla

- zakladni polohy a
pohyby

- kompenzace zatéze

5. Gymnastika
- bezpecnost
- terminologie

- akrobacie

Tv-9-1-05 - uplatfiuje vhodné a
bezpecné chovaniiv méné
zndamém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu;
predvida mozna nebezpeci
Urazu a prizplsobi jim svou
¢innost

Tv-9-1-01 - aktivné vstupuje
do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zarazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

Tv-9-1-03 - samostatné se
pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé

s hlavni ¢innosti-zatéZovanymi
svaly

Tv-9-1-02 - usiluje o zlepseni
své télesné zdatnosti;

z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program
Tv-9-2-01 - zvladd v souladu
s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri
rekreacnich Cinnostech

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni

- dodrzuje hygienické navyky pfi TV

Zak:

- zna konkrétni Gcinky jednotlivych
druh cviceni

- umi se spravné rozcvicit

- znd podstatu zatéZze a Unavy

- zna zéakladni zpUsoby rozvoje
pohybovych predpokladi

- zna protahovaci cviceni

- znd vytrvalostni, rychlostné silova
cviceni

- umi dechova cviceni

- znd kompenzacni cvi¢eni po Unavé
- zna néktera vyrovnavaci cviceni

Z4k:

- zvlada bezpecné zachranu a
dopomoc pfi nacviku

- pouZiva aktivné zakladni pojmy
(napf. kotoul vpred, roznozka, skrcka

)

- cvici podle slovniho doprovodu

Zak v rdmci svych moznosti zvlada:
- stoj na rukou i s vydrzi s dopomoci
- pfemet stranou

- kotoul letmo

- kotoul vpred i vzad

- stoj na lopatkach

- rovnovazné polohy

- jiz z nacvicenych cvikl zacvicit
kratkou sestavu

- nékteré cviky pouZit pro rozvoj své

- rozSifujici ucivo

- rozSifujici ucivo
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- preskoky

- hrazda

- kruhy

- rytmicka gymnastika
- aerobic

- doplrikova cviceni

- tanec (divky)

6. Atletika

- zakladni pojmy
- pravidla

- zaklady techniky

osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a
jejich mozné pticiny

Tv-9-2-01 - zvladd v souladu
s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech

Tv-9-3-05 - sleduje uréené
prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je vyhodnoti

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

zdatnosti a spravného drzeni téla

- salto vpred s odrazem z mUstku
nebo trampolinky (rozsifujici, pouze
pro zaky, které na zakladé
schopnosti a dovednosti Zaka urci
vyucujici)

- roznozku a skréku pres naradi
odpovidajici vysky

- skoky s odrazem z trampoliny
(prosté, s pohyby nohou, s obraty)

- skrcka pres kozu nadél

- skrcka pres bednu nadél

- na hrazdé po celo naskok do
vzporu, sesin, zakmihem seskok
- vymyk (odrazem jednono?z,
obounoz)

- podmet ze zemé

- komihani ve svisu
- houpani

razné druhy pohybu s hudebnim
doprovodem

- poznat esteticky a neesteticky
pohyb

- techniku pohybu s nacinim
(Svihadlo, overbal, gymnic, O-guma

)

- zaklady aerobniho cvi¢eni s hudbou

Zak:

- rozSitujici ucivo (pro
divky)

- ur€eno predevsim
pro divky
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- béh

- skok

- hod

-vrh

7. Pohybové hry
- princip her
- tkoly, funkce role

8. Sportovni hry
- zakladni pojmy
- pravidla

- bezpecnost

- hazena

- fotbal

- basketbal
- volejbal

- florbal

- softbal

9. Upoly

Tv -9-3-03 - dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

Tv-9-3-04 - rozliSuje a
uplatniuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka,

- zna zakladni povely

- znd olympijské discipliny

- Zna nazvy nacini i neosvojenych
disciplin

Zak béhem vyuky absolvuje:

- specialni bézecka cviceni
-béhna60m

- vytrvaly béh do 1500 m

- béh v terénu do 20 min.

- Stafetu, Stafetovou predavku

- skok do dalky v optimalnim
rozbéhu

- hod granatem (chlapci)
- hod kriketovym mic¢em (divky)

- koularska gymnastika

Zak:

- chape vyznam pohybovych her
- hraje se fair play

- umi i nékteré hry ridit

- taktizuje

Zak:

- zna zéakladni pojmy ( hrac v poli,
¢asoméfic, kapitan, zapisovatel,
herni kombinace ...)

- rozumi zdkladnim pravidliim
sportovnich her

- rozumi zakladnim gestim
rozhodcich

- zna specifika bezpecnosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

- zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace

OSV - socialni rozvoj

(Mezilidské vztahy)

- volejbal od 7.ro¢.

- urceno predevsim
pro chlapce
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- vyznam
- filozofie
- bezpecnost

10. Brusleni

- bezpecnost

- technicka vybava

- zakladni dovednosti

11. LyZovani
- lyZaFsky vycvik

12. Turistika a pobyt v
pfirodé

organizatora

Tv-9-3-02 - napliiuje ve
Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky-cestné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
pfirody ve sportu

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

- nacvicené dovednosti uplatfiuje ve
hre

- umi zvolit taktiku a dodrZovat ji za
pomoci spoluhraci

- chape role v druzstvu

- pfi hi'e jedna v duchu fair play

- taktizuje

Zak:

- chape pojem upoly

- znd vyznam upolovych sportl

- je si védom zasad bezpecnosti pri
Upolovych cvicenich

Zak si v ramci svych predpokladd
vyzkousi:

- pfetahy, pretlaky, Upolové odpory
- pady kotouly pfes rameno

Zak:

- zvlada zasady bezpecného brusleni

Zak si v ramci svych predpokladd
osvojuje:

- jizdu vpred , vzad

- odslapovani

- zataceni, prekladani

- zastaveni

Zak:

- se Ucastni lyZafského vycviku
Zak:

- uvédomuje si vyznam pobytu

v pfirodé

- orientuje se v pfirodé

- dodrZuje spravné zasady pobytu
v pfirodé

Vv,

- zemépis- prace s mapou

-dle moznosti skoly

Lv

-v 7.ro€. dle moZznosti
Skoly, mozno doplnit
Zaky z dalsich rocnik
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Télesna vychova 6. - chlapci

Tématicky Ucivo Ocekdavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a prafezova Poznamky

okruh témata

Cinnosti 1. Poznatkyz TV a Zak: Ndvaznost na znalosti
podporujici sportu Tv-9-3-01 - uZiva osvojované - zna vyznam biorytm0 pro zdravi a z prvniho stupné
pohybové uceni | - biorytmy nazvoslovi na urovni cvicence, | pohybovou aktivitu

- terminologie

- fyzicka zatéz, srdecni
frekvence

- rekreacni,
vykonnostni a
vrcholovy sport

- role ve sportu

- Zivotni styl

- technologie ve
sportu
- historie

2.Komunikace a
organizacev TV

rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a Casopisu, uzivatele
internetu

Tv-9-3-07 - zpracuje
namérend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

Tv-9-1-04 - odmita drogy a
jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k udajlim o znedisténi ovzdusi

Tv-9-3-06 - zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na drovni
Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

- zna zakladni pojmy ve sportu a TV
- umi zméfit srdecni frekvenci

- chdpe rozdily mezi jednotlivymi
urovnémi sportu

- zvlada rlzné role v osvojovanych
¢innostech

- vi co je to zZivotni styl a jeho vliv na
zdravi

- vi, jak si usporadat svij pohybovy
rezim

- zna rlzné zplsoby vyufZiti
technologii ve sportu

- prezentuje vysledky

- znd nékteré zakladni informace

z historie sportu

Zak:

- vystupuje v roli rozhodciho

- vystupuje v roli trenéra

- vystupuje v roli organizatora
soutézi a zavodu

- zaznamenava vykony a posuzuje je
- zvlada praktické jednani ve
vypjatych situacich

- biologie ¢lovéka
- fyzika-méreni vykonu

OSV - osobnostni rozvoj
(Sebepoznani a sebepojeti)

- déjepis-historie olympijskych her

- psychologie (chovani jedince
v rGznych situacich)

387




Cinnosti
ovliviujici
zdravi

3.Hygiena a
bezpecnost v TV
- bezpecnost

- hygiena

4. Pripravna,
kondi¢ni,
koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni,
vyrovnavaci cviceni
- U€inky cviceni

- technika cvikd

- Unava, zatéz, svalova
nerovnovaha

- podminky pro
cviceni

- drzeni téla

- zakladni polohy a
pohyby

- kompenzace zatéze

5. Gymnastika
- bezpecnost
- terminologie

Tv-9-1-05 - uplatiuje vhodné
a bezpeéné chovéniiv méné
znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu;
predvidd mozna nebezpeci
Urazu a prizplsobi jim svou
¢innost

Tv-9-1-01 - aktivné vstupuje
do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zarazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

Tv-9-1-03 - samostatné se
pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé

s hlavni ¢innosti-zatéZovanymi
svaly

Tv-9-1-02 - usiluje o zlepseni
své télesné zdatnosti;

z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

- komunikuje ve skupiné, v druzstvu

Zak:
- zna zasady bezpecnosti pfi TV
- vi, jak se ma zachovat pti Urazech

- dodrzuje hygienické ndvyky pfi TV

Zak:

- zna konkrétni ucinky jednotlivych
druh cviceni

- umi se spravné rozcvicit

- zna podstatu zatéze a Unavy

- zna zakladni zpUsoby rozvoje
pohybovych predpokladi

- zna protahovaci cviceni

- znd vytrvalostni, rychlostné silova
cviceni

- umi dechova cviceni

- zna kompenzacni cviceni po Unavé
- zna néktera vyrovnavaci cviceni

Zak:
- zvlada bezpecéné zachranu a
dopomoc pfti nacviku

- zaklady prvni pomoci
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Cinnosti
ovliviujici
uroven

pohybovych
dovednosti

- akrobacie

- preskoky

- hrazda

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofrivé je

- pouziva aktivné zakladni pojmy
(napf. kotoul vpred, roznozka,
skrcka ...)

- cvici podle slovniho doprovodu

Zak v ramci svych moznosti zvlada:
- stoj na rukou i s vydrzi s dopomoci
- pfemet stranou

- kotoul letmo

- kotoul vpred i vzad

- stoj na lopatkach

- rovnovazné polohy

- jiz z nacvi¢enych cvikll zacvicit
kratkou sestavu

- nékteré cviky pouZit pro rozvoj své
zdatnosti a spravného drzeni téla

- salto vpred s odrazem z mastku
nebo trampolinky (rozsifujici, pouze
pro zaky, které na zakladé
schopnosti a dovednosti Zaka urci
vyucujici)

- roznozku a skréku pres naradi
odpovidajici vysky

- skoky s odrazem z trampoliny
(prosté, s pohyby nohou, s obraty)

- skrcka pres kozu nadél

- skrcka pres bednu nadél

- na hrazdé po celo naskok do
vzporu, sesin, zakmihem seskok
- vymyk (odrazem jednono?z,
obounoz)

- podmet ze zemé

- rozsifujici ucivo

- rozSifujici ucivo
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- kruhy

- rytmicka
gymnastika

- aerobic

- doplnikova cviceni
- tanec (divky)

6. Atletika

- zakladni pojmy
- pravidla

- zaklady techniky

- béh

- skok

- hod

-vrh

aplikuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

Tv-9-3-05 - sleduje urcené
prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je vyhodnoti

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

- komihani ve svisu
- houpani

rdzné druhy pohybu s hudebnim
doprovodem

- poznat esteticky a neesteticky
pohyb

- techniku pohybu s nacinim
(8vihadlo, overbal, gymnic,  O-
guma ...)

- zaklady aerobniho cvic¢eni

s hudbou

Zak:

- zna zakladni povely

- zna olympijské discipliny

- zna nazvy nacini i neosvojenych
disciplin

Zak b&hem vyuky absolvuije:

- specialni bézecka cviceni
-béhna 60 m

- vytrvaly béh do 1500 m

- béh v terénu do 20 min.

- Stafetu, Stafetovou predavku

- skok do dalky v optimalnim
rozbéhu

- hod granatem (chlapci)
- hod kriketovym mic¢em (divky)

- rozsitujici ucivo (pro
divky)

- ur¢eno predevsim
pro divky
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7. Pohybové hry
- princip her
- Ukoly, funkce role

8. Sportovni hry
- zakladni pojmy
- pravidla

- bezpecnost

- hazena

- fotbal

- basketbal
- volejbal

- florbal

- softbal

9. Upoly
- vyznam

Tv -9-3-03 - dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druZstva a dodrzuje ji

Tv-9-3-04 - rozliSuje a
uplatnuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka,
organizatora

Tv-9-3-02 - naplniuje ve
Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky-cestné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi, ochranu
pfirody ve sportu

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

- koulaFska gymnastika

Zak:

- chape vyznam pohybovych her
- hraje se fair play

- umi i nékteré hry ridit

- taktizuje

Zak:

- zna zakladni pojmy ( hrac v poli,
¢asoméric, kapitan, zapisovatel,
herni kombinace ...)

- rozumi zékladnim pravidlim
sportovnich her

- rozumi zakladnim gestim
rozhodcich

- zna specifika bezpecnosti a
hygieny pfi sportovnich hrach

- zvlada zéakladni herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace

- nacvicené dovednosti uplatriuje ve
hre

- umi zvolit taktiku a dodrZovat ji za
pomoci spoluhraci

- chape role v druzstvu

- pfi hie jedna v duchu fair play

- taktizuje

Zak:

- chape pojem upoly

- znd vyznam Upolovych sportd

- je si védom zdsad bezpecnosti pfi
upolovych cvi¢enich

OSV - socialni rozvoj
(Mezilidské vztahy)

- volejbal od 7.ro¢.

- uréeno predevsim
pro chlapce
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- filozofie
- bezpecnost

10. Brusleni

- bezpecnost

- technicka vybava

- zakladni dovednosti

11. LyZovani
- lyZarsky vycvik

12. Turistika a pobyt
v pfirodé

73k si v rdmci svych predpokladi
vyzkousi:

- pretahy, pretlaky, Upolové odpory
- pady kotouly ptres rameno

Zak:
- zvlada zasady bezpeéného brusleni

73k si v rdmci svych predpokladi
osvojuje:

- jizdu vpred vzad

- odslapovani

- zataceni, prekladani

- zastaveni

Zak:

- se Ucastni lyZarského vycviku
Zak:

- uvédomuje si vyznam pobytu
v pfirodé - zemépis- prace s mapou
- orientuje se v pfirodé

- dodrzuje spravné zasady pobytu
v pfirodé

- prekonava narocnéjsi terény

-dle moznosti Skoly

LV

-v7.roc. dle
moznosti Skoly,
mozno doplnit Zaky
z dalSich rocnik
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Télesna vychova 7.- divky

Tématicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a prurezova témata | Poznamky

okruh

Cinnosti 1. Poznatky z TV a Zak: N&vaznost na znalosti
podporujici sportu Tv-9-3-01 - uZiva osvojované - znd vyznam biorytm0 pro zdravi a z prvniho stupné
pohybové uceni | - biorytmy nazvoslovi na Urovni cvicence, | pohybovou aktivitu

- terminologie

- fyzicka zatéz, srdecni
frekvence

- rekreacni,
vykonnostni a
vrcholovy sport

- role ve sportu

- Zivotni styl

- technologie ve
sportu
- historie

2.Komunikace a
organizace v TV

rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopist, uZivatele
internetu

Tv-9-3-07 - zpracuje namérena
data a informace o
pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

Tv-9-1-04 - odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajim o
znecisténi ovzdusi

Tv-9-3-06 - zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

- zna zakladni pojmy ve sportu a TV
- umi zméfit srdecni frekvenci

- chdpe rozdily mezi jednotlivymi
urovnémi sportu

- zvlada rlzné role v osvojovanych
¢innostech

- vi co je to zZivotni styl a jeho vliv na
zdravi

- vi, jak si usporadat svij pohybovy
rezim

- zna rlzné zplsoby vyufZiti
technologii ve sportu

- prezentuje vysledky

- znd nékteré zakladni informace

z historie sportu

Zak:

- vystupuje v roli rozhodciho

- vystupuje v roli trenéra

- vystupuje v roli organizatora
soutézi a zavodu

- zaznamenava vykony a posuzuje je
- zvlada praktické jednani ve
vypjatych situacich

- biologie ¢lovéka
- fyzika-méreni vykonu

OSV — osobnostni rozvoj
(Sebepoznani a sebepojeti)

- déjepis-historie olympijskych her

- psychologie (chovani jedince
v rGznych situacich)
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Cinnosti
ovliviujici
zdravi

3.Hygiena a
bezpecnost v TV
- bezpeénost

- hygiena

4. Prapravna,
kondicni, koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci
cviceni

- ucinky cviceni

- technika cvikd

- Unava, zatéz, svalova
nerovnovaha

- podminky pro cvic¢eni
- drZeni téla

- zakladni polohy a
pohyby

- kompenzace zatéze

5. Gymnastika

Tv-9-1-05 - uplatiuje vhodné a
bezpectné chovaniiv méné
znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu;
pfedvida moznd nebezpeci
Urazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost

Tv-9-1-01 - aktivné vstupuje
do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim
Ucelem

Tv-9-1-03 - samostatné se
pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé

s hlavni ¢innosti-zatéZzovanymi
svaly

Tv-9-1-02 - usiluje o zlepseni
své télesné zdatnosti;

z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

- komunikuje ve skupiné, v druzstvu

Zak:
- zna zasady bezpecnosti pfi TV
- vi, jak se ma zachovat pti Urazech

- dodrzuje hygienické ndvyky pfi TV

Zak:

- zna konkrétni ucinky jednotlivych
druh cviceni

- umi se spravné rozcvicit

- zna podstatu zatéze a Unavy

- zna zakladni zpUsoby rozvoje
pohybovych predpokladi

- zna protahovaci cviceni

- znd vytrvalostni, rychlostné silova
cviceni

- umi dechova cviceni

- zna kompenzacni cviceni po Unavé
- zna néktera vyrovnavaci cviceni

Zak:
- zvlada bezpecéné zachranu a
dopomoc pfti nacviku

- zaklady prvni pomoci
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Cinnosti
ovliviujici
uroven

pohybovych
dovednosti

- bezpeénost
- terminologie

- akrobacie

- preskoky

- hrazda

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvoriveé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvoriveé je

- pouziva aktivné zakladni pojmy
(napf. kotoul vpred, roznozka, skrcka

)

- cvici podle slovniho doprovodu

Zak v ramci svych moznosti zvlada:
- stoj na rukou i s vydrzi s dopomoci
- pfemet stranou

- kotoul letmo

- kotoul vpred i vzad

- stoj na lopatkach

- rovnovazné polohy

- jiz z nacvi¢enych cvikll zacvicit
kratkou sestavu

- nékteré cviky pouZit pro rozvoj své
zdatnosti a spravného drzeni téla

- salto vpred s odrazem z mastku
nebo trampolinky (rozsifujici, pouze
pro zaky, které na zakladé
schopnosti a dovednosti Zaka urci
vyucujici)

- roznozku a skréku pres naradi
odpovidajici vysky

- skoky s odrazem z trampoliny
(prosté, s pohyby nohou, s obraty)

- skrcka pres kozu nadél

- skréka pres bednu nadél

- na hrazdé po celo naskok do
vzporu, sesin, zakmihem seskok
- vymyk (odrazem jednono?z,
obounoz)

- podmet ze zemé

- rozSifujici ucivo

- rozsifujici ucivo
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- kruhy

- rytmicka gymnastika
- aerobic

- doplnkova cviceni

- tanec (divky)

6. Atletika

- zakladni pojmy

- pravidla

- zaklady techniky

- béh

- skok

- hod

-vrh

7. Pohybové hry
- princip her

aplikuje ve hte, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

Tv-9-3-05 - sleduje urcené
prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je vyhodnoti

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

- komihani ve svisu
- houpani

rdzné druhy pohybu s hudebnim
doprovodem

- poznat esteticky a neesteticky
pohyb

- techniku pohybu s nacinim
(Svihadlo, overbal, gymnic, O-guma

)

- zaklady aerobniho cvi¢eni s hudbou

Zak:

- zna zakladni povely

- zna olympijské discipliny

- zna nazvy nacini i neosvojenych
disciplin

74k b&hem vyuky absolvuje:

- specialni bézecka cviceni

-béh na 60 m

- vytrvaly béh do 1500 m
- béh v terénu do 20 min.
- Stafetu, Stafetovou predavku

- skok do dalky v optimalnim
rozbéhu

- hod granatem (chlapci)
- hod kriketovym mic¢em (divky)

- rozsifujici ucivo (pro
divky)

- uréeno predevsim
pro divky
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- tkoly, funkce role

8. Sportovni hry
- zakladni pojmy
- pravidla

- bezpeénost

- hazena

- fotbal

- basketbal
- volejbal

- florbal

- softbal

9. Upoly
-vyznam
- filozofie
- bezpecnost

Tv -9-3-03 - dohodne se na
spoluprdci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

Tv-9-3-04 - rozliSuje a
uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka,
organizatora

Tv-9-3-02 - naplniuje ve
Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky-¢estné
soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
pfirody ve sportu

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hte, soutézi, pfi
rekreacnich c¢innostech

- koulaFska gymnastika

Zak:

- chape vyznam pohybovych her
- hraje se fair play

- umi i nékteré hry ridit

- taktizuje

Zak:

- zna zakladni pojmy ( hrac v poli,
Casoméric, kapitan, zapisovatel,
herni kombinace ...)

- rozumi zékladnim pravidlim
sportovnich her

- rozumi zékladnim gestiim
rozhodcich

- zna specifika bezpecnosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

- zvlada zéakladni herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace

- nacvic¢ené dovednosti uplatfiuje ve
hre

- umi zvolit taktiku a dodrZovat ji za
pomoci spoluhraci

- chape role v druzstvu

- pfi hie jedna v duchu fair play

- taktizuje

Zak:

- chape pojem upoly

- zna vyznam Upolovych sportd

- je si védom zasad bezpecnosti pfi
upolovych cvi¢enich

OSV - socialni rozvoj
(Mezilidské vztahy)

- volejbal od 7.ro¢.

- urceno predevsim
pro chlapce
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10. Brusleni

- bezpeénost

- technicka vybava

- zakladni dovednosti

11. LyZovani
- lyzarsky vycvik

12. Turistika a pobyt
v pfirodé

73k si v rdmci svych predpokladi
vyzkousi:

- pretahy, pretlaky, Upolové odpory
- pady kotouly ptres rameno

Zak:
- zvlada zasady bezpeéného brusleni

73k si v rdmci svych predpokladi
osvojuje:

- jizdu vpred vzad

- odslapovani

- zataceni, prekladani

- zastaveni

Zak:
- se Ucastni lyZafského vycviku

Zak: - zemépis- prace s mapou
- uvédomuje si vyznam pobytu

v pfirodé

- orientuje se v pfirodé

- dodrzuje spravné zasady pobytu
v pfirodé

- prekonava narocnéjsi terény

-dle moznosti Skoly

-v 7.ro¢niku dle
moznosti Skoly,
mozno doplnit zaky
z dalSich rocnik
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Télesna vychova 7. - chlapci

Tématicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a prurezova témata | Poznamky

okruh

Cinnosti 1. Poznatkyz TV a Ndvaznost na znalosti
podporujici sportu Tv-9-3-01 - uZiva osvojované Zak: z prvniho stupné
pohybové uceni | - biorytmy nazvoslovi na Urovni cvitence, | - zna vyznam biorytm( pro zdravi a

- terminologie

- fyzicka zatéz, srdecni
frekvence

- rekreacni,
vykonnostni a
vrcholovy sport

- role ve sportu

- Zivotni styl

- technologie ve
sportu
- historie

2.Komunikace a
organizace v TV

rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopist, uZivatele
internetu

Tv-9-3-07 - zpracuje namérena
data a informace o
pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

Tv-9-1-04 - odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajim o
znecisténi ovzdusi

Tv-9-3-06 - zorganizuje
samostatné iv tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

pohybovou aktivitu
- zna zakladni pojmy ve sportu a TV
- umi zméf¥it srdecni frekvenci

- chdpe rozdily mezi jednotlivymi
urovnémi sportu

- zvlada rlzné role v osvojovanych
¢innostech

- vi co je to zZivotni styl a jeho vliv na
zdravi

- vi, jak si usporadat svij pohybovy
rezim

- zna rlzné zplsoby vyufZiti
technologii ve sportu

- prezentuje vysledky

- znd nékteré zakladni informace

z historie sportu

Zak:

- vystupuje v roli rozhodciho

- vystupuje v roli trenéra

- vystupuje v roli organizatora
soutézi a zavodu

- zaznamenava vykony a posuzuje je
- zvlada praktické jednani ve
vypjatych situacich

- komunikuje ve skuping, v druzstvu

- biologie ¢lovéka
- fyzika-méreni vykonu

OSV — osobnostni rozvoj
(Sebepoznani a sebepojeti)

- déjepis-historie olympijskych her

- psychologie (chovani jedince
v rGznych situacich)
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Cinnosti
ovliviujici
zdravi

3.Hygiena a
bezpecnost v TV
- bezpecnost

- hygiena

4. Prapravna,
kondicni, koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci
cviceni

- ucinky cviceni

- technika cvikd

- Unava, zatéz, svalova
nerovnovaha

- podminky pro cvic¢eni
- drzeni téla

- zakladni polohy a
pohyby

- kompenzace zatéze

5. Gymnastika
- bezpecnost
- terminologie

Tv-9-1-05 - uplatfiuje vhodné a
bezpecné chovanii v méné
znamém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu;
predvida mozna nebezpeci
Urazu a pfizpQsobi jim svou
¢innost

Tv-9-1-01 - aktivné vstupuje
do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

Tv-9-1-03 - samostatné se
pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukoni ji ve shodé

s hlavni ¢innosti-zatéZovanymi
svaly

Tv-9-1-02 - usiluje o zlepseni
své télesné zdatnosti;

z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich Cinnostech

Zak:
- zna zasady bezpecnosti pfi TV
- vi, jak se ma zachovat pti Urazech

- dodrzuje hygienické navyky pti TV

Zak:

- zna konkrétni ucinky jednotlivych
druh cviceni

- umi se spravné rozcvicit

- znd podstatu zatéZe a Unavy

- zna zakladni zplsoby rozvoje
pohybovych predpokladi

- zna protahovaci cviceni

- zna vytrvalostni, rychlostné silova
cviceni

- umi dechova cviceni

- znd kompenzaéni cvi¢eni po Unavé
- znd nékterd vyrovnavaci cviceni

Zak:

- zvlada bezpecéné zachranu a
dopomoc pfti nacviku

- pouziva aktivné zakladni pojmy
(napf. kotoul vpred, roznozka, skrcka

...)

- zaklady prvni pomoci
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Cinnosti
ovliviujici
uroven

pohybovych
dovednosti

- akrobacie

- preskoky

- hrazda

- kruhy

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofiveé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech

Tv-9-3-05 - sleduje urcené
prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je vyhodnoti

- cvi€i podle slovniho doprovodu

Zak v ramci svych moznosti zvlada:
- stoj na rukou i s vydrzi s dopomoci
- pfemet stranou

- kotoul letmo

- kotoul vpred i vzad

- stoj na lopatkach

- rovnovazné polohy

- jiz z nacvicenych cvikd zacvicit
kratkou sestavu

- nékteré cviky pouZzit pro rozvoj své
zdatnosti a spravného drzeni téla

- salto vpred s odrazem z mastku
nebo trampolinky (rozsifujici, pouze
pro zaky, které na zakladé
schopnosti a dovednosti Zzaka urci
vyucujici)

- roznozku a skréku pres naradi
odpovidajici vysky

- skoky s odrazem z trampoliny
(prosté, s pohyby nohou, s obraty)

- skrcka pres kozu nadél

- skrcka pres bednu nadél

- na hrazdé po celo naskok do
vzporu, sesin, zakmihem seskok
- vymyk (odrazem jednono?z,
obounoz)

- podmet ze zemé

- rozSifujici ucivo

- rozsifujici ucivo
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- rytmicka gymnastika
- aerobic

- doplnkova cviceni

- tanec (divky)

6. Atletika

- zakladni pojmy

- pravidla

- zaklady techniky

- béh

- skok

- hod

-vrh

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

- komihani ve svisu
- houpani

rdzné druhy pohybu s hudebnim
doprovodem

- poznat esteticky a neesteticky
pohyb

- techniku pohybu s nacinim
(Svihadlo, overbal, gymnic,  O-
guma ...)

- zaklady aerobniho cvi€eni s hudbou

Zak:

- zna zakladni povely

- zna olympijské discipliny

- zna nazvy nacini i neosvojenych
disciplin

Zak béhem vyuky absolvuje:

- specialni bézecka cviceni
-béh na 60 m

- vytrvaly béh do 1500 m

- béh v terénu do 20 min.

- Stafetu, Stafetovou predavku

- skok do dalky v optimalnim
rozbéhu

- hod granatem (chlapci)
- hod kriketovym mic¢em (divky)

- koulafska gymnastika

- rozsifujici ucivo (pro
divky)

- uréeno predevsim
pro divky
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7. Pohybové hry
- princip her
- tkoly, funkce role

8. Sportovni hry
- zakladni pojmy
- pravidla

- bezpeénost

- hazena

- fotbal

- basketbal
- volejbal

- florbal

- softbal

9. Upoly
- vyznam
- filozofie
- bezpecnost

Tv -9-3-03 - dohodne se na
spoluprdci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

Tv-9-3-04 - rozliSuje a
uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka,
organizatora

Tv-9-3-02 - naplniuje ve
Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky-¢estné
soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
pfirody ve sportu

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hte, soutézi, pfi
rekreacnich c¢innostech

Zak:

- chape vyznam pohybovych her
- hraje se fair play

- umi i nékteré hry ridit

- taktizuje

Zak:

- zna zakladni pojmy ( hrac v poli,
¢asoméric, kapitan, zapisovatel,
herni kombinace ...)

- rozumi zakladnim pravidldm
sportovnich her

- rozumi zdkladnim gestim
rozhodcich

- znd specifika bezpecnosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

- zvlada zékladni herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace

- nacvicené dovednosti uplatniuje ve
hre

- umi zvolit taktiku a dodrzovat ji za
pomoci spoluhraci

- chape role v druzstvu

- pfi hie jedna v duchu fair play

- taktizuje

Z4k:

- chape pojem upoly

- znd vyznam Upolovych sportd

- je si védom zasad bezpecnosti pfi
upolovych cvi¢enich

74k si v ramci svych pfedpoklad
vyzkousi:

- pretahy, pretlaky, upolové odpory
- pady kotouly ptes rameno

OSV - socialni rozvoj
(Mezilidské vztahy)

- volejbal od 7.ro¢.

- urCeno predevsim
pro chlapce
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10. Brusleni

- bezpeénost

- technicka vybava

- zakladni dovednosti

11. LyZovani
- lyzarsky vycvik

12. Turistika a pobyt v

pfirodé

Zak:

- zvlada zasady bezpeéného brusleni

Zak si v rdmci svych predpoklad
osvojuje:

- jizdu vpred vzad

- odslapovani

- zataceni, prekladani

- zastaveni

Zak:
- se Ucastni lyZarského vycviku

Zak:

- uvédomuje si vyznam pobytu

v pfirodé

- orientuje se v prirodé

- dodrZuje spravné zasady pobytu
v pfirodé

- prekonava narocnéjsi terény

- zemépis- prace s mapou

-dle moznosti skoly

Lv

- v 7.ro¢niku dle
moznosti Skoly,
mozno doplnit Zaky
z dalich rocnik
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Télesna vychova 8. - divky

Tématicky Ucivo Ocekdavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a prlfezova témata | Poznamky

okruh

Cinnosti 1. Poznatkyz TV a Zak: N&vaznost na znalosti
podporujici sportu Tv-9-3-01 - uZiva osvojované - znd vyznam biorytm{ pro zdravi a z prvniho stupné
pohybové uceni | - biorytmy nazvoslovi na Urovni cvicence, | pohybovou aktivitu

- terminologie

- fyzicka zatéz, srdecni
frekvence

- rekreacni,
vykonnostni a
vrcholovy sport

- role ve sportu

- Zivotni styl

- technologie ve
sportu
- historie

2.Komunikace a
organizacev TV

rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a Casopisu, uzivatele
internetu

Tv-9-3-07 - zpracuje namérena
data a informace o
pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

Tv-9-1-04 - odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Gdajim o
znecisténi ovzdusi

Tv-9-3-06 - zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

- zna zakladni pojmy ve sportu a TV
- umi zméfrit srdecni frekvenci

- chape rozdily mezi jednotlivymi
urovnémi sportu

- zvlada rGzné role v osvojovanych
¢innostech

- vi co je to Zivotni styl a jeho vliv na
zdravi

- vi, jak si usporadat svij pohybovy
rezim

- zna rdzné zplsoby vyufZiti
technologii ve sportu

- prezentuje vysledky

- znd nékteré zakladni informace

z historie sportu

Zak:

- vystupuje v roli rozhodciho

- vystupuje v roli trenéra

- vystupuje v roli organizatora
soutézi a zavodu

- zaznamenava vykony a posuzuje je
- zvlada praktické jednani ve
vypjatych situacich

- komunikuje ve skupiné, v druzstvu

- biologie ¢lovéka
- fyzika-méreni vykonu

OSV - osobnostni rozvoj
(Sebepoznani a sebepojeti)

- déjepis-historie olympijskych her

- psychologie (chovani jedince
v réznych situacich)
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Cinnosti
ovliviujici
zdravi

3.Hygiena a
bezpecnost v TV
- bezpecnost

- hygiena

4. Pripravna,
kondicni, koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci
cviceni

- Ucinky cviceni

- technika cvikd

- Unava, zatéz, svalova
nerovnovdaha

- podminky pro cvi¢eni
- drzeni téla

- zakladni polohy a
pohyby

- kompenzace zatéze

5. Gymnastika
- bezpecnost
- terminologie

Tv-9-1-05 - uplatfiuje vhodné a
bezpecné chovani i v méné
zndamém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu;
predvida mozna nebezpeci
Urazu a prizplsobi jim svou
¢innost

Tv-9-1-01 - aktivné vstupuje
do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

Tv-9-1-03 - samostatné se
pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé

s hlavni ¢innosti-zatéZovanymi
svaly

Tv-9-1-02 - usiluje o zlepseni
své télesné zdatnosti;

z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri

Zak:
- zna zasady bezpecnosti pfi TV
- vi, jak se ma zachovat pfi Urazech

- dodrzuje hygienické navyky pfi TV

Zak:

- zna konkrétni ucinky jednotlivych
druh cviceni

- umi se spravné rozcvicit

- zna podstatu zatéze a Unavy

- znd zakladni zplUsoby rozvoje
pohybovych predpokladi

- zna protahovaci cviceni

- zna vytrvalostni, rychlostné silova
cviceni

- umi dechova cviceni

- znd kompenzacni cvi¢eni po Unavé
- znd néktera vyrovnavaci cviceni

Zak:

- zvlada bezpecdné zachranu a
dopomoc pfi nacviku

- pouziva aktivné zakladni pojmy
(napf. kotoul vpred, roznozka, skrcka

..)

- zaklady prvni pomoci
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Cinnosti
ovliviujici
uroven

pohybovych
dovednosti

- akrobacie

- preskoky

- hrazda

- kruhy

rekreacnich ¢innostech

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pticiny

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri
rekreacnich Cinnostech

Tv-9-3-05 - sleduje urcené
prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je, vyhodnoti

- cvici podle slovniho doprovodu

Zak v rdmci svych moznosti zvlada:
- stoj na rukou i s vydrzi s dopomoci
- pfemet stranou

- kotoul letmo

- kotoul vpred i vzad

- stoj na lopatkach

- rovnovaziné polohy

- jiz z nacvicenych cvikl zacvidit
kratkou sestavu

- nékteré cviky pouZit pro rozvoj své
zdatnosti a spravného drzeni téla

- salto vpred s odrazem z mUstku
nebo trampolinky (rozsifujici, pouze
pro zaky, které na zakladé
schopnosti a dovednosti Zaka urci
vyucujici)

- roznozku a skréku pres naradi
odpovidajici vysky

- skoky s odrazem z trampoliny
(prosté, s pohyby nohou, s obraty)

- skrcka pres kozu nadél

- skrcka pres bednu nadél

- na hrazdé po celo naskok do
vzporu, sesin, zakmihem seskok
- vymyk (odrazem jednono?z,
obounoz)

- podmet ze zemé

- rozSifujici ucivo

- rozsifujici ucivo
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- rytmicka gymnastika
- aerobic

- doplrikova cviceni

- tanec (divky)

6. Atletika

- zakladni pojmy
- pravidla

- zaklady techniky

- béh

- skok

- hod

-vrh

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

- komihani ve svisu
- houpani

razné druhy pohybu s hudebnim
doprovodem

- poznat esteticky a neesteticky
pohyb

- techniku pohybu s nacinim
(Svihadlo, overbal, gymnic, O-guma

)

- zaklady aerobniho cvi¢eni s hudbou

Zak:

- zna zakladni povely

- zna olympijské discipliny

- Zna nazvy nacini i neosvojenych
disciplin

Zak béhem vyuky absolvuje:

- specialni bézecka cviceni
-béhna60m

- vytrvaly béh do 1500 m

- béh v terénu do 20 min.

- Stafetu, Stafetovou predavku

- skok do dalky v optimalnim
rozbéhu

- hod granatem (chlapci)
- hod kriketovym mic¢em (divky)

- koularska gymnastika

- rozsifujici ucivo
(pro divky)

- uréeno predevsim
pro divky
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7. Pohybové hry
- princip her
- Ukoly, funkce role

8. Sportovni hry
- zakladni pojmy
- pravidla

- bezpecnost

- hazena

- fotbal

- basketbal
- volejbal

- florbal

- softbal

9. Upoly
- vyznam
- filozofie
- bezpecnost

Tv -9-3-03 - dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu
druzZstva a dodrzuje ji

Tv-9-3-04 - rozliSuje a
uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divédka,
organizatora

Tv-9-3-02 - naplniuje ve
Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky-Cestné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi, ochranu
pfirody ve sportu

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pti
rekreacnich ¢innostech

Zak:

- chape vyznam pohybovych her
- hraje se fair play

- umi i nékteré hry ridit

- taktizuje

Zak:

- zna zakladni pojmy ( hrac v poli,
¢asoméfic, kapitan, zapisovatel,
herni kombinace ...)

- rozumi zdkladnim pravidlim
sportovnich her

- rozumi zakladnim gestim
rozhodcich

- zna specifika bezpecnosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

- zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace

- nacvicené dovednosti uplatriuje ve
hte

- umi zvolit taktiku a dodrZovat ji za
pomoci spoluhraci

- chape role v druzstvu

- pfi hite jedna v duchu fair play

- taktizuje

Zak:

- chape pojem upoly

- zna vyznam upolovych sportd

- je si védom zasad bezpecnosti pfi
upolovych cvicenich

Z4k si v ramci svych predpokladd
vyzkousi:

- pretahy, pretlaky, Upolové odpory
- pady kotouly pfes rameno

Zak:
- zvlada zdsady bezpecného brusleni

OSV - socialni rozvoj
(Mezilidské vztahy)

- volejbal
od 7.roc¢niku

- urCeno predevsim
pro chlapce
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10. Brusleni

- bezpecnost

- technicka vybava

- zakladni dovednosti

11. LyZovani
- lyZafsky vycvik

12. Turistika a pobyt v
pfirodé

Z4k si v rdmci svych predpokladd
osvojuje:

- jizdu vpred vzad

- odslapovani

- zataceni, prekladani

- zastaveni

Zak:
- se Ucastni lyzafského vycviku

Zak:

- uvédomuje si vyznam pobytu

v pfirodé

- orientuje se v pfirodé

- dodrZuje spravné zasady pobytu
v pfirodé

vy

- zemépis- prace s mapou

-dle moznosti Skoly

LV

-v 7. ro¢niku

dle moznosti Skoly,
mozno doplnit Zzaky
z dalsich roénikd
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Télesna vychova 8. - chlapci

Tématicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a prurezova témata | Poznamky

okruh

Cinnosti 1. Poznatky z TV a Zak: N&vaznost na znalosti
podporujici sportu Tv-9-3-01 - uZiva osvojované - znd vyznam biorytm0 pro zdravi a z prvniho stupné
pohybové uceni | - biorytmy nazvoslovi na Urovni cvicence, | pohybovou aktivitu

- terminologie

- fyzicka zatéz, srdecni
frekvence

- rekreacni,
vykonnostni a
vrcholovy sport

- role ve sportu

- Zivotni styl

- technologie ve
sportu
- historie

2.Komunikace a
organizace v TV

rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopist, uZivatele
internetu

Tv-9-3-07 - zpracuje namérena
data a informace o
pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

Tv-9-1-04 - odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajim o
znecisténi ovzdusi

Tv-9-3-06 - zorganizuje
samostatné iv tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

- zna zakladni pojmy ve sportu a TV
- umi zméfit srdecni frekvenci

- chdpe rozdily mezi jednotlivymi
urovnémi sportu

- zvlada rlzné role v osvojovanych
¢innostech

- vi co je to zZivotni styl a jeho vliv na
zdravi

- vi, jak si usporadat svij pohybovy
rezim

- zna rlzné zplsoby vyufZiti
technologii ve sportu

- prezentuje vysledky

- znd nékteré zakladni informace

z historie sportu

Zak:

- vystupuje v roli rozhodciho

- vystupuje v roli trenéra

- vystupuje v roli organizatora
soutézi a zavodu

- zaznamenava vykony a posuzuje je
- zvlada praktické jednani ve
vypjatych situacich

- komunikuje ve skuping, v druZstvu

- biologie ¢lovéka
- fyzika-méreni vykonu

OSV — osobnostni rozvoj
(Sebepoznani a sebepojeti)

- déjepis-historie olympijskych her

- psychologie (chovani jedince
v rGznych situacich)
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Cinnosti
ovliviujici
zdravi

3.Hygiena a
bezpecnost v TV
- bezpecnost

- hygiena

4. Prapravna,
kondicni, koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci
cviceni

- ucinky cviceni

- technika cvikd

- Unava, zatéz, svalova
nerovnovaha

- podminky pro cvic¢eni
- drzeni téla

- zakladni polohy a
pohyby

- kompenzace zatéze

5. Gymnastika
- bezpecnost
- terminologie

Tv-9-1-05 - uplatfiuje vhodné a
bezpecné chovanii v méné
znamém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu;
predvida mozna nebezpeci
Urazu a pfizpQsobi jim svou
¢innost

Tv-9-1-01 - aktivné vstupuje
do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

Tv-9-1-03 - samostatné se
pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukoni ji ve shodé

s hlavni ¢innosti-zatéZovanymi
svaly

Tv-9-1-02 - usiluje o zlepseni
své télesné zdatnosti;

z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich Cinnostech

Zak:
- zna zasady bezpecnosti pfi TV
- vi, jak se ma zachovat pti Urazech

- dodrzuje hygienické navyky pti TV

Zak:

- zna konkrétni ucinky jednotlivych
druh cviceni

- umi se spravné rozcvicit

- znd podstatu zatéZe a Unavy

- zna zakladni zplsoby rozvoje
pohybovych predpokladi

- zna protahovaci cviceni

- zna vytrvalostni, rychlostné silova
cviceni

- umi dechova cviceni

- znd kompenzaéni cvi¢eni po Unavé
- znd nékterd vyrovnavaci cviceni

Zak:

- zvlada bezpecéné zachranu a
dopomoc pfti nacviku

- pouziva aktivné zakladni pojmy
(napf. kotoul vpred, roznozka, skrcka

...)

- zaklady prvni pomoci
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Cinnosti
ovliviujici
uroven

pohybovych
dovednosti

- akrobacie

- preskoky

- hrazda

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofiveé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech

Tv-9-3-05 - sleduje urcené
prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je vyhodnoti

- cvi€i podle slovniho doprovodu

Zak v ramci svych moznosti zvlada:
- stoj na rukou i s vydrzi s dopomoci
- pfemet stranou

- kotoul letmo

- kotoul vpred i vzad

- stoj na lopatkach

- rovnovazné polohy

- jiz z nacvicenych cvikd zacvicit
kratkou sestavu

- nékteré cviky pouZzit pro rozvoj své
zdatnosti a spravného drzeni téla

- salto vpred s odrazem z mastku
nebo trampolinky (rozsifujici, pouze
pro zaky, které na zakladé
schopnosti a dovednosti Zzaka urci
vyucujici)

- roznozku a skréku pres naradi
odpovidajici vysky

- skoky s odrazem z trampoliny
(prosté, s pohyby nohou, s obraty)

- skrcka pres kozu nadél

- skrcka pres bednu nadél

- na hrazdé po celo naskok do
vzporu, sesin, zakmihem seskok
- vymyk (odrazem jednono?z,
obounoz)

- podmet ze zemé

- rozSifujici ucivo

- rozsifujici ucivo
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- kruhy

- rytmicka gymnastika
- aerobic

- doplnkova cviceni

- tanec (divky)

6. Atletika

- zakladni pojmy

- pravidla

- zaklady techniky

- béh

- skok

- hod

-vrh

7. Pohybové hry
- princip her
- tkoly, funkce role

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

Tv -9-3-03 - dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu

- komihani ve svisu
- houpani

rdzné druhy pohybu s hudebnim
doprovodem

- poznat esteticky a neesteticky
pohyb

- techniku pohybu s nacinim
(Svihadlo, overbal, gymnic,  O-
guma ...)

- zaklady aerobniho cvi€eni s hudbou

Zak:

- zna zakladni povely

- zna olympijské discipliny

- zna nazvy nacini i neosvojenych
disciplin

Zak béhem vyuky absolvuje:

- specialni bézecka cviceni
-béh na 60 m

- vytrvaly béh do 1500 m

- béh v terénu do 20 min.

- Stafetu, Stafetovou predavku

- skok do dalky v optimalnim
rozbéhu

- hod granatem (chlapci)
- hod kriketovym mic¢em (divky)

- koulafska gymnastika

Zak:
- chape vyznam pohybovych her

- rozsifujici ucivo (pro
divky)

- uréeno predevsim
pro divky
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8. Sportovni hry
- zakladni pojmy
- pravidla

- bezpeénost

- hazena

- fotbal

- basketbal
- volejbal

- florbal

- softbal

9. Upoly
-vyznam
- filozofie
- bezpecnost

druzstva a dodrzuje ji

Tv-9-3-04 - rozliSuje a
uplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka,
organizatora

Tv-9-3-02 - naplniuje ve
Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky-cestné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
pfirody ve sportu

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofiveé je
aplikuje ve hte, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

- hraje se fair play
- umi i nékteré hry Fidit
- taktizuje

Zak:

- zna zakladni pojmy ( hrac v poli,
¢asoméric, kapitan, zapisovatel,
herni kombinace ...)

- rozumi zékladnim pravidlim
sportovnich her

- rozumi zédkladnim gestim
rozhodcich

- zna specifika bezpecnosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

- zvlada zéakladni herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace

- nacvicené dovednosti uplatniuje ve
hre

- umi zvolit taktiku a dodrZovat ji za
pomoci spoluhraci

- chape role v druzstvu

- pfi hie jedna v duchu fair play

- taktizuje

Z4k:

- chape pojem upoly

- znd vyznam Upolovych sportd

- je si védom zasad bezpecnosti pfi
upolovych cvi¢enich

74k si v ramci svych pfedpoklad
vyzkousi:

- pretahy, pretlaky, ipolové odpory
- pady kotouly ptes rameno

OSV - socialni rozvoj
(Mezilidské vztahy)

- volejbal
od 7.roc¢niku

- urCeno predevsim
pro chlapce
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10. Brusleni

- bezpeénost

- technicka vybava

- zakladni dovednosti

11. LyZovani
- lyZza¥sky vycvik

12. Turistika a pobyt v
pfirodé

Zak:
- zasady bezpecného brusleni

Zak si v rdmci svych predpoklad
osvojuje:

- jizdu vpted vzad

- odslapovani

- zataceni, prekladani

- zastaveni

Zak:
- se Ucastni lyZafského vycviku

Zak:

- uvédomuje si vyznam pobytu

v pfirodé

- orientuje se v prirodé

- dodrZuje spravné zasady pobytu
v pfirodé

- zemépis- prace s mapou

-dle moznosti Skoly

-v 7.ro¢niku

dle moznosti Skoly,
mozno doplnit Zaky
z dalsich roénikd
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Télesna vychova 9. - divky

Tématicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (Skolni) Pfesahy, vazby a prurezova témata | Poznamky

okruh

Cinnosti 1. Poznatky z TV a Zak: Ndvaznost na znalosti
podporujici sportu Tv-9-3-01 - uZiva osvojované - zna vyznam biorytm0 pro zdravi a z prvniho stupné
pohybové uceni | - biorytmy nazvoslovi na Urovni cvicence, | pohybovou aktivitu

- terminologie

- fyzicka zatéz, srdecni
frekvence

- rekreacni,
vykonnostni a
vrcholovy sport

- role ve sportu

- Zivotni styl

- technologie ve
sportu
- historie

2. Komunikace a
organizace v TV

rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopist, uZivatele
internetu

Tv-9-3-07 - zpracuje namérena
data a informace o
pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

Tv-9-1-04 - odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajim o
znecisténi ovzdusi

Tv-9-3-06 - zorganizuje
samostatné iv tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

- zna zakladni pojmy ve sportu a TV
- umi zméfit srdecni frekvenci

- chdpe rozdily mezi jednotlivymi
urovnémi sportu

- zvlada rlzné role v osvojovanych
¢innostech

- vi co je to zZivotni styl a jeho vliv na
zdravi

- vi, jak si usporadat svij pohybovy
rezim

- zna rlzné zplsoby vyufZiti
technologii ve sportu

- prezentuje vysledky

- znd nékteré zakladni informace

z historie sportu

Zak:

- vystupuje v roli rozhodciho

- vystupuje v roli trenéra

- vystupuje v roli organizatora
soutézi a zavodu

- zaznamenava vykony a posuzuje je
- zvlada praktické jednani ve
vypjatych situacich

- komunikuje ve skuping, v druZstvu

- biologie ¢lovéka
- fyzika-méreni vykonu

OSV — osobnostni rozvoj
(Sebepoznani a sebepojeti)

- déjepis-historie olympijskych her

- psychologie (chovani jedince
v rGznych situacich)
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Cinnosti
ovliviujici
zdravi

3. Hygiena a
bezpecnost v TV
- bezpecnost

- hygiena

4. Prapravna,
kondicni, koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci
cviceni

- ucinky cviceni

- technika cvikd

- Unava, zatéz, svalova
nerovnovaha

- podminky pro cvic¢eni
- drzeni téla

- zakladni polohy a
pohyby

- kompenzace zatéze

Tv-9-1-05 - uplatfiuje vhodné a
bezpecné chovanii v méné
znamém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu;
predvida mozna nebezpeci
Urazu a pfizpQsobi jim svou
¢innost

Tv-9-1-01 - aktivné vstupuje
do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

Tv-9-1-03 - samostatné se
pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukoni ji ve shodé

s hlavni ¢innosti-zatéZovanymi
svaly

Tv-9-1-02 - usiluje o zlepseni
své télesné zdatnosti;

z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich Cinnostech

Zak:
- zna zasady bezpecnosti pfi TV
- vi, jak se ma zachovat pti Urazech

- dodrzuje hygienické navyky pti TV

Zak:

- zna konkrétni ucinky jednotlivych
druh cviceni

- umi se spravné rozcvicit

- znd podstatu zatéZe a Unavy

- zna zakladni zplsoby rozvoje
pohybovych predpokladi

- zna protahovaci cviceni

- zna vytrvalostni, rychlostné silova
cviceni

- umi dechova cviceni

- znd kompenzaéni cvi¢eni po Unavé
- znd nékterd vyrovnavaci cviceni

Zak:

- zvlada bezpecéné zachranu a
dopomoc pfti nacviku

- pouZiva aktivné zakladni pojmy
(napf. kotoul vpred, roznozka, skrcka

)

- cvici podle slovniho doprovodu

- zaklady prvni pomoci
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Cinnosti
ovliviujici
uroven

pohybovych
dovednosti

5. Gymnastika
- bezpecnost
- terminologie

- akrobacie

- preskoky

- hrazda

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvoriveé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech

Tv-9-3-05 - sleduje urcené
prvky pohybové cinnosti a
vykony, eviduje je vyhodnoti

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a

Zak v ramci svych moznosti zvlada:
- stoj na rukou i s vydrzi s dopomoci
- pfemet stranou

- kotoul letmo

- kotoul vpred i vzad

- stoj na lopatkach

- rovnovazné polohy

- jiz z nacvicenych cvikd zacvicit
kratkou sestavu

- nékteré cviky pouZzit pro rozvoj své
zdatnosti a spravného drzeni téla

- salto vpred s odrazem z mastku
nebo trampolinky (rozsifujici, pouze
pro zaky, které na zakladé
schopnosti a dovednosti Zzaka urci
vyucujici)

- roznozku a skréku pres naradi
odpovidajici vysky

- skoky s odrazem z trampoliny
(prosté, s pohyby nohou, s obraty)

- skrcka pres kozu nadél

- skrcka pres bednu nadél

- na hrazdé po celo naskok do
vzporu, sesin, zakmihem seskok
- vymyk (odrazem jednono?z,
obounoz)

- podmet ze zemé

- rozsifujici ucivo

- rozSifujici ucivo
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- kruhy

- rytmicka gymnastika
- aerobic

- doplnkova cviceni

- tanec (divky)

6. Atletika

- zakladni pojmy

- pravidla

- zaklady techniky

- béh

- skok

- hod

-vrh

7. Pohybové hry

jejich mozné pficiny

Tv -9-3-03 - dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

Tv-9-3-04 - rozliSuje a
uplatiuje prdva a povinnosti

- komihani ve svisu
- houpani

rdzné druhy pohybu s hudebnim
doprovodem

- poznat esteticky a neesteticky
pohyb

- techniku pohybu s nacinim
(Svihadlo, overbal, gymnic, O-guma

)

- zaklady aerobniho cvi€eni s hudbou

Zak:

- zna zakladni povely

- zna olympijské discipliny

- zna nazvy nacini i neosvojenych
disciplin

Zak béhem vyuky absolvuije:

- specialni bézecka cviceni
-béh na 60 m

- vytrvaly béh do 1500 m

- béh v terénu do 20 min.

- Stafetu, Stafetovou predavku

- skok do dalky v optimalnim
rozbéhu

- hod granatem (chlapci)
- hod kriketovym mic¢em (divky)

- koulafska gymnastika

Zak:
- chape vyznam pohybovych her

- rozSifujici ucivo
(pro divky)

- ur¢eno predevsim
pro divky
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- princip her vyplyvajici z role hrace, - hraje se fair play
- tkoly, funkce role rozhodciho, divaka, - umi i nékteré hry ridit
organizatora - taktizuje
8. Sportovni hry Tv-9-3-02 - naplniuje ve Zak: OSV - socialni rozvoj
- zakladni pojmy Skolnich podminkach zékladni | - zna zékladni pojmy (hrac v poli, (Mezilidské vztahy)
- pravidla olympijské myslenky-¢estné Casoméfric, kapitan, zapisovatel,
- bezpecnost soupereni, pomoc herni kombinace ...)
handicapovanym, respekt - rozumi zékladnim pravidlim
k opacnému pohlavi, ochranu sportovnich her
pfirody ve sportu - rozumi zédkladnim gestim
rozhodcich
Tv-9-2-01 - zvlada v souladu - zna specifika bezpecnosti a hygieny
s individualnimi prfedpoklady pfi sportovnich hrach
osvojované pohybové
- hazena dovednosti a tvofivé je - zvlada zakladni herni ¢innosti
- fotbal aplikuje ve hte, soutézi, pfi jednotlivce a kombinace - volejbal
- basketbal rekreacnich ¢innostech - nacvicené dovednosti uplatniuje ve od 7.ro¢niku
- volejbal hre
- florbal - umi zvolit taktiku a dodrZovat ji za
- softbal pomoci spoluhraci
- chape role v druzstvu
- pfi hie jedna v duchu fair play
- taktizuje
9. Upoly Zak: - uréeno predeviim
-vyznam - chape pojem upoly pro chlapce
- filozofie - znd vyznam Upolovych sportd
- bezpecnost - je si védom zasad bezpecnosti pfi
upolovych cvi¢enich
74k si v ramci svych pfedpoklad
vyzkousi:
- pretahy, pretlaky, ipolové odpory
- pady kotouly pres rameno
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10. Brusleni

- bezpeénost

- technicka vybava

- zakladni dovednosti

11. LyZovani
- lyZza¥sky vycvik

12. Turistika a pobyt v
pfirodé

Zak:
- zvlada zasady bezpeéného brusleni

Zak si v rdmci svych predpoklad
osvojuje:

- jizdu vpted vzad

- odslapovani

- zataceni, prekladani

- zastaveni

Zak:
- se Ucastni lyZafského vycviku

Zak:

- uvédomuje si vyznam pobytu

v pfirodé

- orientuje se v prirodé

- dodrZuje spravné zasady pobytu
v pfirodé

- zemépis- prace s mapou

-dle moznosti Skoly

LV

-v 7. roéniku

dle mozZnosti Skoly,
mozno doplnit Zdky
z dalsich rocnikt
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Télesna vychova 9. - chlapci

Tématicky Ucivo Ocekdavany vystup z RVP ZV Rocnikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a prlfezova témata | Poznamky

okruh

Cinnosti 1. Poznatkyz TV a Zak: N&vaznost na znalosti
podporujici sportu Tv-9-3-01 - uZiva osvojované - znd vyznam biorytm{ pro zdravi a z prvniho stupné
pohybové uceni | - biorytmy nazvoslovi na Urovni cvicence, | pohybovou aktivitu

- terminologie

- fyzicka zatéz, srdecni
frekvence

- rekreacni,
vykonnostni a
vrcholovy sport

- role ve sportu

- Zivotni styl

- technologie ve
sportu
- historie

2.Komunikace a
organizacev TV

rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a Casopisu, uzivatele
internetu

Tv-9-3-07 - zpracuje namérena
data a informace o
pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

Tv-9-1-04 - odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Gdajim o
znecisténi ovzdusi

Tv-9-3-06 - zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

- zna zakladni pojmy ve sportu a TV
- umi zméfrit srdecni frekvenci

- chape rozdily mezi jednotlivymi
urovnémi sportu

- zvlada rGzné role v osvojovanych
¢innostech

- vi co je to Zivotni styl a jeho vliv na
zdravi

- vi, jak si usporadat svij pohybovy
rezim

- zna rdzné zplsoby vyufZiti
technologii ve sportu

- prezentuje vysledky

- znd nékteré zakladni informace

z historie sportu

Zak:

- vystupuje v roli rozhodciho

- vystupuje v roli trenéra

- vystupuje v roli organizatora
soutézi a zavodu

- zaznamenava vykony a posuzuje je
- zvlada praktické jednani ve
vypjatych situacich

- komunikuje ve skupiné, v druzstvu

- biologie ¢lovéka
- fyzika-méreni vykonu

OSV - osobnostni rozvoj
(Sebepoznani a sebepojeti)

- déjepis-historie olympijskych her

- psychologie (chovani jedince
v réznych situacich)
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Cinnosti
ovliviujici
zdravi

3.Hygiena a
bezpecnost v TV
- bezpecnost

- hygiena

4. Pripravna,
kondicni, koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci
cviceni

- Ucinky cviceni

- technika cvikd

- Unava, zatéz, svalova
nerovnovdaha

- podminky pro cvi¢eni
- drzeni téla

- zakladni polohy a
pohyby

- kompenzace zatéze

5. Gymnastika
- bezpecnost
- terminologie

Tv-9-1-05 - uplatfiuje vhodné a
bezpecné chovani i v méné
zndamém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu;
predvida mozna nebezpeci
Urazu a prizplsobi jim svou
¢innost

Tv-9-1-01 - aktivné vstupuje
do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

Tv-9-1-03 - samostatné se
pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé

s hlavni ¢innosti-zatéZovanymi
svaly

Tv-9-1-02 - usiluje o zlepseni
své télesné zdatnosti;

z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pti
rekreacnich ¢innostech

Zak:
- zna zasady bezpecnosti pfi TV
- vi, jak se ma zachovat pfi Urazech

- dodrzuje hygienické navyky pfi TV

Zak:

- zna konkrétni ucinky jednotlivych
druh cviceni

- umi se spravné rozcvicit

- zna podstatu zatéze a Unavy

- znd zakladni zplUsoby rozvoje
pohybovych predpokladi

- zna protahovaci cviceni

- zna vytrvalostni, rychlostné silova
cviceni

- umi dechova cviceni

- znd kompenzacni cvi¢eni po Unavé
- znd néktera vyrovnavaci cviceni

Zak:

- zvlada bezpecéné zachranu a
dopomoc pfi nacviku

- pouziva aktivné zakladni pojmy
(napf. kotoul vpred, roznozka, skrcka

)

- cvici podle slovniho doprovodu

- zaklady prvni pomoci

424




Cinnosti
ovliviujici
uroven
pohybovych
dovednosti

- akrobacie

- preskoky

- hrazda

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pticiny

Tv-9-2-01 - zvladd v souladu
s individualnimi prfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech

Tv-9-3-05 - sleduje uréené
prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je vyhodnoti

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

Zak v rdmci svych moznosti zvlada:
- stoj na rukou i s vydrzi s dopomoci
- pfemet stranou

- kotoul letmo

- kotoul vpred i vzad

- stoj na lopatkach

- rovnovaziné polohy

- jiz z nacvicenych cvikl zacvidit
kratkou sestavu

- nékteré cviky pouZit pro rozvoj své
zdatnosti a spravného drzeni téla

- salto vpred s odrazem z mUstku
nebo trampolinky (rozsifujici, pouze
pro zaky, které na zakladé
schopnosti a dovednosti Zaka urci
vyucujici)

- roznozku a skréku pres naradi
odpovidajici vysky

- skoky s odrazem z trampoliny
(prosté, s pohyby nohou, s obraty)

- skrcka pres kozu nadél

- skrcka pres bednu nadél

- na hrazdé po celo naskok do
vzporu, sesin, zakmihem seskok
- vymyk (odrazem jednono?z,
obounoz)

- podmet ze zemé

- rozSifujici ucivo

- rozsifujici ucivo
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- kruhy

- rytmicka gymnastika
- aerobic

- doplrikova cviceni

- tanec (divky)

6. Atletika

- zakladni pojmy
- pravidla

- zaklady techniky

- béh

- skok

- hod

-vrh

7. Pohybové hry
- princip her
- Ukoly, funkce role

Tv -9-3-03 - dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k dspéchu
druzstva a dodrzuje ji

Tv-9-3-04 - rozliSuje a
uplatniuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,

- komihani ve svisu
- houpani

razné druhy pohybu s hudebnim
doprovodem

- poznat esteticky a neesteticky
pohyb

- techniku pohybu s nacinim
(Svihadlo, overbal, gymnic, O-guma

)

- zaklady aerobniho cvi¢eni s hudbou

Zak:

- zna zakladni povely

- zna olympijské discipliny

- Zna nazvy nacini i neosvojenych
disciplin

Zak béhem vyuky absolvuje:

- specialni bézecka cviceni
-béhna60m

- vytrvaly béh do 1500 m

- béh v terénu do 20 min.

- Stafetu, Stafetovou predavku

- skok do dalky v optimalnim
rozbéhu

- hod granatem (chlapci)
- hod kriketovym mic¢em (divky)

- koularska gymnastika

- rozsifujici ucivo
(pro divky)

- uréeno predevsim
pro divky
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8. Sportovni hry
- zakladni pojmy
- pravidla

- bezpecnost

- hazena

- fotbal

- basketbal
- volejbal

- florbal

- softbal

9. Upoly
- vyznam
- filozofie
- bezpecnost

rozhodciho, divédka,
organizatora

Tv-9-3-02 - naplnuje ve
Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky-cestné
soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
pfirody ve sportu

Tv-9-2-01 - zvlada v souladu
s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

Zak:

- chape vyznam pohybovych her
- hraje se fair play

-umi i nékteré hry ridit

- taktizuje

Zak:

- zna zéakladni pojmy ( hrac v poli,
Casoméfic, kapitan, zapisovatel,
herni kombinace ...)

- rozumi zdkladnim pravidliim
sportovnich her

- rozumi zakladnim gestim
rozhodcich

- zna specifika bezpecnosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

- zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace

- nacvicené dovednosti uplatriuje ve
hte

- umi zvolit taktiku a dodrZovat ji za
pomoci spoluhraca

- chape role v druzstvu

- pfi hite jedna v duchu fair play

- taktizuje

Zak:

- chape pojem upoly

- znd vyznam Upolovych sportl

- je si védom zasad bezpecnosti pri
Upolovych cvicenich

OSV - socialni rozvoj
(Mezilidské vztahy)

- volejbal
od 7.roc¢niku

- urCeno predevsim

pro chlapce
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10. Brusleni

- bezpecnost

- technicka vybava

- zakladni dovednosti

11. LyZovani
- lyZafsky vycvik

12. Turistika a pobyt v

pfirodé

Z4k si v rdmci svych predpokladd
vyzkousi:

- pretahy, pretlaky, Upolové odpory
- pady kotouly pfes rameno

Zak:
- zna zdsady bezpecného brusleni

Zak si v ramci svych predpokladd
osvojuje:

- jizdu vpred vzad

- odslapovani

- zataceni, prekladani

- zastaveni

Zak:
- se Ucastni lyZarského vycviku

Zak:

- uvédomuje si vyznam pobytu

v pfirodé

- orientuje se v pfirodé

- dodrZuje spravné zasady pobytu
v pfirodé

vy

- zemépis- prace s mapou

-dle moznosti Skoly

Lv

-v 7. ro¢niku

dle mozZnosti Skoly,
mozno doplnit Zaky
z dalich ro¢nik
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Nazev vyucovaciho predmétu: |NFORMAT|KA A KOMUN'KACNl, DOVEDNOST'

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét Informatika a komunikaéni dovednosti je povinny pfedmét, ktery je vyucovan v 5. a 6.ro¢niku po jedné hodiné tydné.

Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uZivani pojma z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace
s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorbé jednoduchych webovskych stranek. VSechny tyto ndstroje se Zaci uci pouzivat pro zpracovani informaci,
které se uci vyhledavat na Internetu. Pro vzajemnou komunikaci a predavani soubor( se uci pouzivat elektronickou postu.

Nejdllezitéjsi integrovana prarezova témata:

Medialni vychova (MDV), Vychova demokratického obcana (VDO), Osobnostni a socidlni vychova (OSV), Environmentalni vychova (EVV)

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak

Kompetence k uceni

- zaddvanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuZiti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro
toto poznavani vyuzivaji zkusenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi Zaky, ndpovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.

- tim, Ze Zaci mohou vyuzivat svych poznamek pfti praktickych uUkolech, se zZaci uci pofizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické
praci s technikou

Kompetence k feSeni problém

- Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projektl k tvorivému pfistupu pfi jejich feseni, uci se chapat, Ze v Zivoté se pfi praci s informacnimi a
komunikacnimi technologiemi budou ¢asto setkavat s problémy, které nemaiji jen jedno spravné reseni, ale Ze zplsobU feseni je vice

- vyucCujici v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani rfesSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni

- Zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty
- pfi komunikaci se uci dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii, ndlezitosti apod.)
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Kompetence socidlni a personalni

- pfi prdci jsou z4aci vedeni ke kolegidlni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech se uéi pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy
harmonogram apod.

- Zaci jsou prizvani k hodnoceni praci - Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a
taktu, uci se chapat, zZe kazdy ¢lovék je rlizné chapavy a zruény

Kompetence obcanské

- Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udajl, bezpecnost, hesla)
tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouzitého pramene, ve skole neni Zzadny nelegalni SW, Zaci si chrani své heslo ...)

- pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi
cestami

Kompetence pracovni

- Zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dllezitych pro sv(j dalsi profesni rist
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Informatika a komunikacéni dovednosti 6. rocnik

Tematicky okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Ro¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Informacni a
komunikacni
technologie

Postup zapnuti a vypnuti pocitace,
pfihlaseni do a odhlaseni ze sité

Vyvoj pocitacti od prvniho po
soucasnost (salové a osobni
pocitace).

HW - HARDWARE

Skrin (zakladni jednotka) —
procesor, pevny disk (HDD),
operacni pamét (RAM), zakladni
deska, zdroj, mechaniky (CD, DVD,
BRD, SSD, flash)

Periferie — klavesnice, mys,
monitor, tiskarna, skener,
reproduktory, ...

SW - SOFTWARE
= programy

Prace se slozkami a soubory:

e nejznaméjsi manazZery (Tento
pocitac, Prizkumnik, Spravce
soubord ...)

e pojmy: disk (logicky), slozka
(adresar), soubor

postupy vytvoreni, pfejmenovani,

kopirovani, presunu a odstranéni

Dokaze ovladat informacni a
komunikacni zatizeni

Zna historii vyvoje ICT

Porozumi zakladnim ICT zafizeni

ICT-9-2-03 zak pracuje s
informacemi v souladu se zakony o
dusevnim vlastnictvi

Rozumi struktufe zaznamu dat.

Umi korektné zapnout a vypnout stanici a
pfihlasit se do a odhlasit ze sité.

Dokaze historicky zaradit vznik prvnich
pocitacd (sdlovych) a vznik osobnich
pocitacd.

Uvédomuje si trendy ve vyvoji vypocetni
techniky — miniaturizace a zvySovani vykonu
a kapacit.

Vysvétli vyznam pojmu HARDWARE,
pojmenuje a zaradi nejbéznéjsi soucasti a
zafizeni pocitace.

Vysvétli vyznam pojmu SOFTWARE.

Orientuje se ve strukture slozek, rozlisuje
mistni a sitové disky.

Dokaze vytvofrit slozku nebo prazdny
soubor, prfejmenovat je, zkopirovat Ci
presunout, pfipadné je odstranit.

Ukazka vnitrnich
soucasti zakladni
jednotky — skfiné.

Navazuje na:

e HW (pevny
disk,
pamétova
média — CD,
disketa ...)

ukladani souborl

(obrazky, texty) v

editorech

431




slozky ¢i souboru

Textové editory

priklady textovych editor(
(poznamkovy blok, wordpad,
Word ...)

uloZeni, otevieni souboru
pohyb v dokumentu (klavesnice,
mys)

oznaceni ¢asti textu do bloku
(klavesnice, mys)

psani, oprava textu (vel. pis. s
diakritikou, dalsi znaky)

format pisma a odstavce (menu,
panel nastroja)

vloZeni obrazku - WordArt,
klipart, automatické tvary —
format obrazku (velikost, barvy
a Cary - vypln a ohraniceni)

vloZeni obrazku ze souboru
(ohraniceni, obtékani)

Internet:
co to je, kdy vznikl, sluzby Internetu

El.

posta = e-mail

vztah k Internetu
priklady postovnich programi
(MS Outlook, ...)

Rozumi pojmu textovy editor a
dokaze s nim pracovat.

ICT-9-2-01 zak ovlada praci s
textovymi a grafickymi editory i
tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

ICT-9-2-02 zak uplatriuje zakladni
esteticka a typograficka pravidla
pro praci s textem a obrazem

Umi pracovat s elektronickou
postou

ICT-9-1-01

ovéruje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojl, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navazanost

Ve Wordu dokaZe otevfit existujici soubor
upravit vlastnosti pisma a odstavce, pfip.
vloZit obrazek, zménit jeho vlastnosti a
umistit jej v textu.

Dokaze ulozit zmény na stejné misto nebo
jinam, pfip. pod jinym nazvem.

Ve Wordu dokazZe z obrazkd vytvofit
jednoduchy plakat apod.

Rozumi pojmu internet
Nezaménuje pojmy Internet a web.

Umi zakladni obsluhu internetového
prohlizece.

DokaZe napsat zpravu, precist si doSlou

zpravu, odpovédét na doslou zpravu pomoci

funkce odpovéd (Reply) a poslat kopii doslé
zpravy nékomu dalSimu pomoci funkce

MDV

kritické ¢teni a
vnimani
medialnich
sdéleni,
interpretace
vtahu medialnich
sdéleni a reality,
—vnimani autora
medialnich
sdéleni

— fungovani a vliv
médii ve
spolecnosti

— prace

v realizacnim
tymu
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spusténi postovniho programu,
odeslani zpravy, ¢teni doslych
zprav, odpovéd (Reply) a poslani
zpravy nékomu jinému (Forward)

WWW = world wide web = web:
e vztah k Internetu
e pojem: prohlize¢ webovskych
stranek (priklady: Internet
Explorer, Mozilla, Opera,
Chrome)
e pohyb na webu:
-zndma adresa
-pres hypertextovy odkaz
-jednoduché vyhledavani
e ukladani z webu:
-obrazek
-cela stranka

Prace s informacemi

e vyhleddvani informaci
zpracovani vystupu na zakladé
stanovenych poZadavk{

ICT-9-2-04 zak pouziva informace z
rtiznych informacnich zdroja a
vyhodnocuje jednoduché vztahy
mezi udaji

ICT-9-2-05 Zak zpracuje a
prezentuje na uZivatelské urovni
informace v textové, grafické a
multimedialni formé

Zvlada jednoduchou samostatnou
praci

poslat jinému (Forward).

Na webu dokdze vyhledat stranku o urcitém
tématu, uloZit ji, pFip. uloZit pouze obrazek.

Na zakladé znalosti prace s textem a
grafikou dokaze zpracovat pisemnou praci
na zadané téma, kterd spliuje zadané
pozadavky.
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Nazev volitelného predmétu: PRACE S POCiTAEEM

Charakteristika volitelnych vyucovacich predmétt
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét Prace s pocitacem je vyucovan v 7. az 9. ro¢niku po jedné hodiné tydné.

Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uZivani pojma z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace
s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorbé jednoduchych webovskych stranek. VSechny tyto ndstroje se Zaci uci pouzivat pro zpracovani informaci,
které se uci vyhledavat na Internetu. Pro vzajemnou komunikaci a predavani soubor( se uci pouzivat elektronickou postu.

Nejdllezitéjsi integrovana prarezova témata:

Medialni vychova (MDV), Vychova demokratického ob¢ana (VDO), Osobnostni a socialni vychova (OSV), Environmentalni vychova (EVV)

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak

Kompetence k uceni

- zaddvanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro
toto poznavani vyuzivaji zkusenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi Zaky, ndpovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.

- tim, Ze Zaci mohou vyuzivat svych pozndmek pfti praktickych Ukolech, se Zaci uéi pofizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pfti praktické
praci s technikou

Kompetence k feSeni problém

- Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projekt( k tvorivému pfistupu pfi jejich feseni, uci se chapat, Ze v Zivoté se pfi praci s informacnimi a
komunikacnimi technologiemi budou ¢asto setkavat s problémy, které nemaiji jen jedno spravné reseni, ale Ze zplsobU feseni je vice

- vyucujici v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani reSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotaZeni do konce

Kompetence komunikativni

- Zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty
- pti komunikaci se uci dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodnd pro danou technologii, naleZitosti apod.)
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Kompetence socidlni a personalni

- pfi prdci jsou z4aci vedeni ke kolegidlni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech se uéi pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy
harmonogram apod.

- Zaci jsou prizvani k hodnoceni praci - Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a
taktu, uci se chapat, zZe kazdy ¢lovék je rlizné chapavy a zruény

Kompetence obcanské

- Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udajt, bezpecnost, hesla)
tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouzitého pramene, ve skole neni Zzadny nelegalni SW, Zaci si chrani své heslo ...)

- pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi
cestami

Kompetence pracovni

- Zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dilezitych pro svij dalsi profesni rast
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PRACE S POCITACEM

Rocnik: 7. -9.

Cil: Zaméreni na praci s grafikou. Zaklady prace s grafickymi programy.

Ucivo

Vystupy

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

Prace s grafickymi programy

Korektné zacina a ukoncuje svou praci na pocitaci.
ICT-9-1-01p Zdk vyhleddvd potiebné informace na
internetu; dodrZuje pravidla zachdzeni s vypocetni
technikou; osvoji si zdklady elektronické komunikace

Malovani
Zakladni graficky program — soucast Windows

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p Zdk ovladad zdklady psani na
kldvesnici, na uZivatelské urovni prdci s textovym
editorem; vyuZiva vhodné aplikace; zvladd prdci s
vyukovymi programy

Zopakovani zakladni vlastnosti a funkci grafickych
programu, osvojeni ¢innosti s tim souvisejicich:

- Zakladni obrazce

- Rozméry obrazci

- Barvy a vybarvovani ploch

- NGzky a vybér

- Kopirovani

- Otevirani a ukladani soubor

- Otaceni

- Zkoseni

- Vicenasobné otevreni grafického editor(

- Psani textu

- Formaty obrazkd

Vv — moderni uméni, popart

Ukazka moderniho uméni

Priklady ukoll:
- Popart
- Sudoku
- Kostky s obr.
- Krystaly
- Kraslice
- Galerie

Callisto
Vektorovy graficky program
Rozdily mezi vektorovymi a bitmapovymi editory

Rozdily v praci s vektorovym programem:
- Vektorovy ramec
- Vlastnosti rdmce
- Barevné prechody
- Prekryvani

Vv — moderni uméni
Cj — reklama a tisk
MDV - pouziti v médiich

Ukazky pouziti vektorového
programu v reklamach

Priklady ukol(:
- Kvétina
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Ucivo Vystupy Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty,
kurzy
- Vektorové obrazce - Véza
- Vektorovy text - Stal a Zidle
- Velikost plochy, stranky a objektu - Reklama

- Poutziti vektorového editoru

Sketchup

Program na tvorbu, nacrtli, jednoduchych
architektonickych navrh(, modell objektl a
vyrobnich pland

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p
Zék vyhleddvd potfebné informace na internetu
- dodrZuje pravidla bezpecného zachdzeni s
vypocetni technikou
Zakladni moznosti prace CADovskym typem
programu:

- Uvod do préce s podobnym typem

programu

- Nacrty

- Objekty

- Textury

- Prace s vektory

- Presné rozméry

- Jednoduché pfriklady

M — prace s méfitkem,
geometrické modely
PC — tvorba pracovnich vykrest

Priklady ukolG:
- Dim
- Dil z preklizky
- Kuzelka
- Hrusky
- Sachové figury
- Sachovnice
- Hrad

Bryce

Program na tvorbu krajin a prostorovych objekt(
Pouziti raytracingovych programu

Vypocty cvicnych projektd

Zakladni moznosti prace s raytracingovym
programem:

- Tvorba modelu

- Nastaveni podminek vypoctu

- Svétlo

- Kamera

- Obloha

- Zemé

- Voda

- MozZnosti vypoctu

- Finalni vypocet obrazu

MDV - tvorba trikovych efektl ve
filmech a reklamach
Cj — vyuziti v kinematografii

Priklady ukoll:
- Jednoducha krajina
- Krajina s vodou
- Ostrovy
- Sklenéna vejce
- Ufo
- Sci-fi krajina
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Nazev volitelného predmétu: VY,TVARNY, SEM'NAR

Charakteristika predmétu

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vytvarny seminarf je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. U& se 1h tydné. Zaci pracuji samostatné nebo ve dvojicich & malych skupinach.
Vyuka probiha v u¢ebné Vv. Zaci se seznamuji s vytvory svych spoluzak( na pravidelnych vystavach vytvarného oboru ZUS Luze, s uméleckymi dily,
lidovym uménim a architekturou pfi prochazkach Luzi, pfileZitostné pfi prohlidkdach zamkd, hrad( na Skolnich vyletech, pfi ndvstévé skanzenu Vesely
kopec a muzei.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaka

Kompetence k uceni

vybird a vyuziva vhodné vytvarné prostfedky a materidly

prijima informace a na zakladé jejich pochopeni a propojeni je vyuziva pfi tvlrcich ¢innostech

operuje s uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti a na zakladé toho vytvari komplexnéjsi pohled na kulturni jevy

pozoruje, experimentuje a tvofi, porovnava svoje vytvory s vytvory spoluzaki, ptripadné vytvarnikd — profesiondld, ¢imz se u zaka formuje pozitivni
vztah k uméni

poznava smysl a cil vytvarné ¢innosti, ma k ni pozitivni vztah, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky své tvorby a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problém

vnima nejriznéjsi problémové situace pfi kresleni, malovani a jinych vytvarnych cinnostech, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zplsob reseni problém a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni problém(, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
konecné reSeni problému

samostatné resi problémy, voli vhodné zpUsoby reseni, pfi feSeni problému uziva logické a empirické postupy

osvédcené postupy aplikuje pri reSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti
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Kompetence komunikativni

ve své tvorbé vyjadfuje své myslenky a ndzory, pfi Ustni interpretaci svého dila a hodnoceni cizich vytvord se vyjadfuje vystizné, souvisle a
kultivované

naslouchad interpretaci jinych tvircu, zapojuje se do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typam obrazovych material(i, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji

vyuZziva své tvorby pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry vtymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztah(, v pripadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi ve skupiné i v celé tfidé, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych
lidi, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebed(ivéru a samostatny rozvoj, fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské

vazi si vnitfnich hodnot druhych lidi, odmita Utlak a hrubé zachazeni

je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu, rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ucinnou
pomoc

respektuje, chrani a oceniuje nase kulturni dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a u¢inné materidly a nastroje pro vytvarnou vychovu, dodrZuje vymezena pravidla, plni povinnosti, adaptuje se na zménéné
pracovni podminky
vyuZziva znalosti a zkuSenosti ziskané pfi vytvarné vychové v zajmu vlastniho rozvoje
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Vytvarny seminar pro 2. stupef ZS

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky

okruh prlifezova témata

Moderni uméni | Moderni malifstvi Dokaze rozlisit, v ¢em je princip Na konci 9. ro€niku ma zak povédomi EMV 7.,8.,9.rocnik
Rozdéleni malifstvi, moderniho uméni. o modernim vytvarném umeéni, o tom, | Vztahy lidi k pfirodé

Malifstvi 19., rozdéleni grafiky Ze umélec nekopiruje prirodu a osv Poradi

20. a 21. stoleti Orientuje se v modernim vytvarném realitu, ale vytvari skutecnost novou Vztahy mezi lidmi provadéni
Sméry moderniho umeni. MKV praci neni

Grafika vytvarného uméni DokaZe poznat vytvarné sméry a styly | OdliSnosti rliznych kultur pevné

Interpretuje umélecka vizudlné stanoveno,

Vytvarné Pfedstavitelé obraznd vyjadreni. Pozna vyznamna dila umélct Socidlni a spole¢enské fidi se

techniky moderniho vytvarného | Rozlisi sméry moderniho vytvarného svétovych i Ceskych a dokaze je vazby v rliznych ¢asovych aktudlnimi
umeéni umeéni priradit a interpretovat obdobich podminkami,

(Napf. Picasso, Modigliani, Kahlo, pocasim,

VyuZiti Zivotopisnych Pozna vyznamné umélce a jejich Gauguin, Gogh, Kupka, Mucha, apod.) | Trénovani trpélivosti a moznostmi
filmU o osobnostech nejdllezitéjsi dila. preciznosti v praci materialu
vytvarného uméni Umi vyuZit vytvarnych technik (napt. atd.

Exkurze do Narodni
galerie Praha

Keramika, techniky
lidového uméni
Enkaustika

Vi, co je grafika a jaké jsou jeji
techniky.

Dovede pouZzit rizné vytvarné

techniky k vytvareni uméleckého dila.

keramiky, pfirodnich materiald +
bézné techniky kresby, malby a
grafiky) k vytvareni vlastnich praci

D, Z, Pf, OV,
PC, HV
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Nazev volitelného pfedmétu: SpOftOVI'II’ hry

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét je zafazen do 7. — 9. ro¢niku 2. stupné. Je nabizen jako volitelny.
Casové rozlozeni po ronicich:

7.ro¢nik — 1 hodina tydné

8.ro¢nik — 1 hodina tydné

9.ro¢nik — 1 hodina tydné

Vzdélavaci obsah zahrnuje tfi tematické okruhy:
e (Cinnosti ovliviujici zdravi
e cCinnosti ovliviujici uroven pohybovych dovednosti
e cCinnosti podporujici pohybové uceni

Pro vyuku sportovnich her Skola vyuzivd dvé télocvicny, travnaté hristé, hristé s umeélou travou.
2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakut

Kompetence k uceni
Zak:
e rozviji pohybové schopnosti, uci se sebehodnotit
e individudlné se snazi ziskat pohybovou dovednost (motorické uceni)
e teSiulohy, ke kterym je zapotrebi hledani urcitych dat (napft.: pti organizovani hry, soutéze, turnaje)
e U(castni se sportovnich soutézi: Skolni kola, okresni kola, turnaje

Kompetence k feseni problému
Zak:
e fesi ulohy, které vedou k okamzitému reSeni situace (napf.: herni situace pti basketbalu)
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e resisituace, které podporuji jeho kreativitu (jedinecné feseni herni situace)

e rozviji mysleni (vyhodnoceni a vyfesSeni herni situace)

e uplatiuje a mlze vyzkouset rlzné postupy pti motorickém uceni

e zkousi se naucit pohybovou dovednost rliznymi zplsoby, zkousi rizné metody

Kompetence komunikativni
Zak:
e se uci argumentovat
e se uc¢i komunikovat se spoluhraci v tymu (domlouva taktiku)
o formuluje své pripominky ke hte, k rozhodovani
e snaZi se porozumét jinym a diskutuje s nimi
e vyuziva informacni technologie (pocitac, internet) k ziskani sportovnich informaci (aktualni vysledky, tréninkové metody ...)
e vyuZiva pro komunikaci grafické zaznamy (tabulky, grafy,....), videozaznamy

Kompetence socidlni a personalni
Z3k:
e se udi respektovat nazory jinych (tymova spoluprace)
e je ¢lenem druzstva, kde ziskava urcitou roli
e udi se hodnotit svij podil prace na konecném vysledku

Kompetence obcanské
Zak:
e dodrzuje jasna pravidla (pfi hre)
e respektuje soupere
e udi se prijimat zodpovédnost za svou praci vtymu

Kompetence pracovni
Z3k:
e se udiintenzivné pracovat, trénovat, nacvi¢ovat dany pohybovy ukol

e uci se nebyt pasivni vtymu
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Sportovni hry 7. = 9. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Cinnosti 1. Poznatky ze sportu, Tv-9-1-04 - odmita drogy a jiné Zak: Déjepis-historie
ovliviujici komunikace, organizace, Skodliviny jako neslucitelné se - zna zakladni pojmy ( hrac olympijskych her
zdravi hygiena bezpecnost sportovni etikou a zdravim; v poli, Casoméric, kapitan,
upravi pohybovou aktivitu zapisovatel, herni kombinace ...) | OSV
vzhledem k Udajdm o znecisténi | - zvlada rdzné role - osobnostni a socialni
- terminologie ovzdusi v osvojovanych ¢innostech rozvoj
- fyzicka zatéz, - znd rGizné zpUsoby vyuZiti -moralni rozvoj
Cinnosti - rekreacni, technologii ve sportu
podporujici - role ve sportovnich hrach Tv-9-2-01 - zvlada v souladu - zna nékteré zakladni - psychologie (chovani

pohybové uceni

Cinnosti
ovliviiujici

- historie

- bezpecnost

- hygiena

- Unava, zatéz, svalova
nerovnovaha

- podminky pro cvi¢eni

- drzeni téla

- zakladni polohy a pohyby
- kompenzace zatéze

2. Basketbal
- zaklady hernich systémli
- herni kombinace

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvoriveé je aplikuje
ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

Tv-9-2-02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a
jejich moiné pficiny

Tv-9-3-01 - uZiva osvojované
nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a CasopisU, uZivatele
internetu

informace z historie sportu

- vystupuje v roli rozhodciho
- vystupuje v roli trenéra

- zvlada praktické jednani ve
vypjatych situacich

- komunikuje ve skupiné, v
druzstvu

- zna zasady bezpecnosti

- vi, jak se ma zachovat pfri
urazech

- dodrzuje hygienické navyky
- znd specifika bezpelnosti a
hygieny pfi sportovnich hrach
- rozumi zédkladnim pravidlim
sportovnich her

- rozumi zakladnim gestim
rozhodcich

- pfi hie jedna v duchu fair play
prezentuje vysledky

- znd nékteré aktualni
informace ze sportu (vysledky)

Zak:
- zna osobni obranny systém

jedince v riznych
situacich)

- zaklady prvni pomoci

MDV
- kritické ¢teni a vnimani

osv

- osobnostni a socialni
rozvoj

-moralni rozvoj
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uroven

pohybovych
dovednosti

- herni ¢innosti jednotlivce

3. Fotbal

- zaklady hernich systémli
- herni kombinace

- herni ¢innosti jednotlivce

Tv-9-3-02 - naplfiuje ve Skolnich
podminkdach zakladni
olympijské myslenky-Cestné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi, ochranu
pfirody ve sportu

Tv -9-3-03 - dohodne se na
spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

Tv-9-3-04 - rozliSuje a uplatiuje
prdva a povinnosti vyplyvajici

z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

Tv-9-3-07 - zpracuje namérena
data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

- Utodi systémem zaloZzenym na
rozestaveni Uto¢nikl bez mice
kolem atocnika s micem

- zna obranu zaloZenou na
vzajemném zastupovani

- umi kombinaci ,,hod a béz“

- uvoliiuje se bez mice

- uvolfiuje se s micem
(driblinkem, obratkou)

- pfihrava jednoruc a obouruc
z mista a v pohybu

- sttili jednoruc a obouruc

Z mista

dokdze kryt utoc¢nika s micem i
bez mice

- zna rozskok, vhazovani mice
z autu

- zapojuje se aktivné do utkani

Zak:

- zvlada zakladni dovednosti s
mi¢em

- zna postupny utok, rychly
protiutok, obranu

- umi prihrat kratkou i delsi
vzdalenost

- zna utocnou kombinaci
zaloZenou na ,, prihraj a béz“
- zna obranu zaloZenou na
zajistovani a prebirani

- dobfe voli vybér mista
(uvolriuje se, nabihad)

- dokaze obejit hrace

odebira Cistym zplsobem mic
soupefi

- zna zéakladni ¢innosti brankare
(chytani, vyrazeni, vybihani,
prihravka rukou, vykop, mald

Urceno prevazné
pro chlapce
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4. Hazena

- zaklady hernich systému
- herni kombinace

- herni ¢innosti jednotlivce

5. Volejbal

- zaklady hernich systémli
- herni kombinace

- herni ¢innosti jednotlivce

6. Florbal

- zaklady hernich systému
- herni kombinace

- herni ¢innosti jednotlivce

domi)
- zapojuje se aktivné do utkani

Zak:

- zvlada postupny utok proti
osobni obrané, postupny utok

s jednim pivotem

- chdpe osobni obranny systém
na celém hfisti, Uzemni obranny
systém 0:6

- zvlada Utocnou kombinaci
zaloZenou na prihravani,
utocnou kombinaci zaloZzenou
na prebihani

- chape obranu zalozenou na
vzdjemném zajistovani

- uvoliiuje se s mi€em i bez mice
- pfihrava vrchem jednoruc (z
mista, v pohybu, s vyskokem)

- stfili na branku vrchem
jednoruc (ze zemé, z naskoku)

- zna zéakladni ¢innosti brankare
- aktivné se zapojuje do utkani

Zak:

- odbiji obouruc vrchem a
spodem

odbiji jednoruc

- umi poddani spodem i vrchem
- Umi pfihrat v dtoku i pfi
obrané

- chape herni systémy
(nahravac, libero, obrana 3:3
apod.)

- aktivné se zapojuje do utkani
Zak:

- ovlada florbalovou hul

- umi pfihravku na kratkou i
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7. Softbal

- zaklady hernich systému
- herni kombinace

- herni ¢innosti jednotlivce

delsi vzddlenost

- zpracuje prihravku

- chape Utocnou i obrannou fazi
- znd zakladni ¢innosti brankare
- aktivné se zapojuje do utkani
Zak:

- dafi se mu odpalit mic¢

- umi chytit mi¢ do softbalové
lapacky

- chape utok

- chape obranu met

- aktivné se zapojuje do hry
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Nazev volitelného pfedmétu: Medialni V\'(chova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfredmét je nabizen zakiim 7., 8. a 9. ro¢niku jako jeden z moznych volitelnych pfedmétu a Z4ci si ho vybiraji podle svého zajmu.
Casovd dotace predmétu je jedna hodina tydné.
Vyuka probihd v béZzné tridé, dle potieby v uc¢ebné vybavené audiovizualni technikou a v pocitacové ucebné.

Obsah predmétu je jednim z prarezovych témat uvedenych v RVP ZV, které nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni
komunikace a prace s médii. Média maji vyrazny vliv na chovani jedince a spole¢nosti, na utvareni Zivotniho stylu a kvalitu Zivota. Medialni vychova
ma vybavit zaka zdkladni Urovni medialni gramotnosti. Pfedevsim se jedna o schopnost analyzovat nabizenda sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a

vyhodnotit jejich komunikacni zamér, popfipadé je asociovat s jinymi sdélenimi.

Medialni vychova ma blizkou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, zejména tim, e média jako socialni instituce se podileji na utvareni
podob a hodnot moderni doby. Propojeni se vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace se tykd zejména mluveného a psaného projevu, jeho
stavby, nejrliznéjsich typd obsah( a uplatfiovani odpovidajici skaly vyrazovych prostredkd, osvojeni zakladnich pravidel verejné komunikace, dialogu
a argumentace. V rdmci vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie se pak jedna o vyuzivani tiSténych a digitdlnich dokumentl jako
zdroje informaci. Vztah ke vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura je zaloZzen na vnimani specifické feci znakovych kédu, jez média uZivaji a jejich

kombinaci, a to nejen prirozeného jazyka, ale i obrazu a zvuku.
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2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- motivovat zaky k vyhledavani a tfidéni informaci pro kritické posouzeni medialnich sdéleni

- uvadét véci do souvislosti, propojovat do SirSich celk(l poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvorit komplexnéjsi pohled na
spoleCenské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problému

- porovnavat a kriticky posuzovat rtizné zdroje medialnich sdéleni

- tfidit a vyhodnocovat ziskané informace, Cinit uvazliva rozhodnuti, byt schopen je obhajit
- podporovat tvlrci a originalni pristup k feseni problému

- umét vést diskuzi na aktudlni téma, zaujmout a obhdjit vlastni nazor

Kompetence komunikativni

- pochopit smysl medialnich sdéleni, vhodné na né reagovat v kultivovaném projevu s vyuzitim vhodnych verbalnich i neverbalnich prostredkd
- seznamit se s rliznymi formami a zdroji medialnich sdéleni

- vytvaret prispévky do Skolniho ¢asopisu a jinych médii

Kompetence socidlni a personalni:

- u€inné spolupracovat ve skupiné

- dodrZovat spole¢né stanovenad pravidla skupiny
- dodrZovat role v ramci skupiny

Kompetence obcanské

- respektovat myslenky medidlnich sdéleni, zaroven si k nim vytvofit vlastni nahled

- kriticky posuzovat ,bulvarni“ zpravy z hlediska tolerance a lidskosti

- pfi tvorbé medidlnich sdéleni respektovat nasi tradici, kulturni a historické dédictvi

Kompetence pracovni

- rozvijet kreativitu Zakud
- vést zaky k tomu, aby vysledky jejich prace byly kvalitni a spolecensky pfrijatelné
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Medialni vychova - volitelny predmeét

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Masova komunikace
Zurnalistika
Zpravodajstvi
Publicistika

Publicistické zanry
Bulvarni prvky v médiich
Druhy médii

Historicky vyvoj médii
Reklama

Propaganda

Tvorba skolniho ¢asopisu
Prace s pocitacem, internet

prace s kamerou, fotoaparatem,
mikrofonem, skolnim rozhlasem

Spisovné jazykové prostiedky v
pisemné i mluvené formé

Kultivovany projev v pisemné i
mluvené formé

CIL-9-1-01

odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazora
a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informaénimi zdroji

CIL-9-1-02

rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacni zamér
partnera v hovoru

CJL-9-1-03

rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj
CIL-9-1-04

dorozumiva se kultivovang,
vystizné, jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

CJL-9-1-05

odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu
zaméru

CIL-9-1-06

v mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich
prostredkd reci

Zak:

- kriticky pfistupuje ke
zpravodajstvi a reklamé,
rozlisuje bulvarni prvky ve
sdéleni od informativnich a
spole€ensky vyznamnych

- hleda rozdily mezi
informativnim, zabavnim a
reklamnim sdélenim

- chape podstatu medialniho
sdéleni, jeho cile a pravidla

- orientuje se v textu - tiskoviny,
medialni sdéleni

- kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadfi svlij postoj
k pUsobeni propagandy

- chape rozdil mezi reklamou a
zpravou a mezi "faktickym" a
"fiktivnim" obsahem

- rozliSuje realitu od médii
zkreslenych sdéleni

- identifikuje manipulativni
prostiedky v médiich

- identifikuje strukturu
zpravodajstvi, popiSe jeho
vyznam a uZite¢nost

- srovnava zpravy v rliznych
druzich tisku

- identifikuje subjektivni postoj
autora

- popiSe vzajemny vztah médii a
spolecnosti
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CIL-9-1-07

zapojuje se do diskuse, fidiji a
vyuZziva zdsad komunikace a
pravidel dialogu

V0-9-1-05

kriticky pFistupuje k medidlnim
informacim, vyjadfi svlij postoj
k pGsobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni a
chovani lidi

ICT-5-2-01

pfi vyhledavani informaci na
internetu pouZzivd jednoduché a
vhodné cesty

ICT-9-1-01

ovéfuje vérohodnost informaci
a informacnich zdrojt, posuzuje
jejich zavaZnost a vzajemnou
navaznost

VV-9-1-03

uziva prostiedky pro zachyceni
jevl a procesl v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatriované v
soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace

- charakterizuje historicky vyvoj
médii

- analyzuje roli médii v
kazdodennim Zivoté
jednotlivce, v politickém Zivoté,
v kulture

- vybird vhodné vyrazové
prostfedky a jejich kombinace
pro tvorbu medialnich sdéleni
- spolupodili se na tvorbé
Skolniho ¢asopisu a prispévki
do skolniho rozhlasu

- pfi vefejném vystupovani
postupuje podle zakladnich
pravidel komunikace

- v tymu sestavi zpravodajskou
relaci
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Nazev volitelného predmétu: KOnverzace v anglickém jazyce
Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

e tento volitelny pfedmét je vyucovan ve skupiné zakl 7., 8 a 9. rocniku, ktefi si ho pro skolni rok 2015/16 sami zvolili

e (Casova dotace je: 1 hodina tydné

e cilem vyucovaciho predmétu je vzbudit a hlavné podporovat zajem z3aku o cizi jazyk, osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a
k aktivnimu vyuZziti znalosti komunikace v anglickém jazyce

e 73k chape vyznam znalosti anglického jazyka pro osobni Zivot, Skola tento zajem rozviji a podporuje

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
e (teni s porozuménim a prace s textem v ucebnici, Casopise
e zabavné Cinnosti, aktivity s jazykovou tématikou

Kompetence k feseni problému
e pfifeseni ukoll kombinovat informace z vice zdrojli (uebnice, ¢asopis, slovnik, internet)
e uceni formou rozhovoru

Kompetence komunikativni
e rozvoj slovni zasoby
e rozvoj schopnosti naslouchat druhym a reagovat na jejich podnéty
e komunikace na vhodné drovni

Kompetence socidlni a personalni
e vzdjemné uceni ve dvojicich i skupinach
e prace podle predem dohodnutych pravidel
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Kompetence ob¢anské
e seznameni se s realiemi zemi, ve kterych se hovofi anglickym jazykem
e pochopeni jejich kultur a uplatfovani tolerance k nim

Kompetence pracovni
e 73k vnima pracovni pokyny a fidi se jimi pfi praci
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Konverzace v anglickém jazyce — volitelny predmét

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Multikulturalita

1) Osloveni, pozdrav,
podékovani, Zzadost o pomoc,
pozvanka

2) Letni prazdniny

3) Pfedstaveni vlastni osoby

4) Moje rodina a budouci
povolani

5) Zvyky a svatky
e  kulturni svitky v R a
anglicky mluvicich
zemich

Zak:
o ovlada bézné fraze
souvisejici s tématem
e zapojisedo
jednoduchych
rozhovort

e vyhledavd informace
e  porovnava zvyky

Zak:
e rozumijednoduché a
zfetelné vyslovované
konverzaci

e diskutuje o tom, jak
stravil prazdniny — kde
byl, jak cestoval, cemu
se vénoval, co délal

e pouziva slovni zasobu
daného tématu

e predstavi svoji osobu
(vék, bydlisté, adresa,
zajmy — co ma a nema
rad)

e prezentuje informace
0 své rodiné- rozsifi si
slovni zasobu

e jmenuje povoldni

e vysvétluje, ¢im chce
byt

e  rozsifuje si slovni
zasobu, seznamuje se
s plivodem a
zplUsobem oslav

VES— Objevujeme
Evropu a svét
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6) Hledani vyznamu slov

7) Konicky, sport, volnocasové
aktivity

8) Pocasi

9) Orientace ve mésté

pouziva dvojjazyény
slovnik

pracuje s vykladovym
slovnikem

shrne svd hobby —
zajmy

Zak:

odpovida na otazky
ohledné svatkl a
zpusobu oslav ve
vlastni rodiné

vyhleda vyznam slova
podle souvislosti
najde psanou podobu
slova, vyslovnost

odpovida na otazky o
koniccich, zda dava
prednost ¢innosti ve
skupiné nebo
samostatné, doma,
venku

jmenuje oblibené a
neoblibené sporty

ovlada slova a fraze
rozumi predpovédi a
pocasi

vede dialog se
spoluzakem

pohovofi o oblibeném
a neoblibeném ro¢nim
obdobi

ovlada fraze a obraty
pfi dotazovani se na
cestach

Prevence socidlnich a
patologickych jevi
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Multikulturalita

Komunikace

10) Praha

11) Narodni symboly Velké
Britanie a USA

12) Cestovani nad mapou CR,
VB, Evropy, USA

13) Prace s textem
14) Kazdodenni situace

zvladne slovni zasobu a
fraze

Umérné svym
schopnostem se
domluvi v béZnych
kazdodennich situacich

popise cestu

vede dialog

osvoji si Udaje o
hlavnim mésté
ovlada mistni ndzvy a
Al

seznamuje se
s narodnimi symboly
obou zemi

vyhledavd informace
v Casopisech a médiich

rozumi obsahu a
smyslu jednoduchych
autentickych material(
(textové, obrazové,
poslechové) a vyuziva
je pri praci

vypravuje, zahraje
scénku

reprodukuje ¢teny a
poslechovy/slySeny
text

vyhledavd informace

z textu

resi slovni hry, kfizovky

VES
Objevujeme Evropu a
svét
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Nazev vyuéovaciho pfedmétu: Technicka tvorivost

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét je zafazen do 7. — 9. ro¢niku 2. stupné. Je nabizen jako volitelny.

Technicka tvorivost je vyu€ovana v kombinaci s druhym volitelnym pfedmétem.

Pro vyuku technické tvoftivosti Skola vyuziva odbornou ucebnu vybavenou pracovnimi stoly a nafadim, technickymi konstrukénimi a
elektrotechnickymi stavebnicemi.

Tématické okruhy jsou vyucovany skupinové. Vzdélavaci obsah je uréen viem zaklm, ktefi si predmét zvolili (tedy chlapclim i divkdm bez rozdilu) a
prizplsoben vékovému rozsahu zaka ve skupiné.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak

Kompetence k uceni

e prohlubovat pozitivni vztah k u¢eni zhotovovanim vlastnich vyrobku
e samostatné fesit zadany ukol

e volit vhodna kritéria pro posuzovani

e hodnotit svou praci a diskutovat o ni

e pouzivat obecné symboly a znacky

Kompetence k feseni probléma
e navrhovat rlizné postupy prace, hodnotit je a posuzovat
e formulovat a vyjadrovat vlastni nazor, obhajovat své rozhodnuti

Kompetence komunikativni
e vyuZivat spravné technické nazvoslovi
e porozumét planklm, naértlim, schématim, diskutovat o nich ve skupiné
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Kompetence socidlni a personalni

e respektovat rozdéleni roli pfi praci ve skupiné

e Cerpat ze zkuSenosti druhych

e spolupracovat pfi feSeni probléma

e respektovat nazory jinych

e pfispivat k diskusi, obhajovat vlastni nazor

e v pfipadé potfeby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

e fidit svoje jedndni a chovani tak, aby se dosahlo pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence ob¢anské

respektovat pravidla bezpecnosti pti praci

posilovat dodrZovani stanovenych pravidel

umét pfivolat pomoc pfi zranéni

projevovat pozitivni postoj k dilu druhych lidi

chapat zakladni ekologické souvislosti, chranit a ocenovat kulturni tradice

Kompetence pracovni

znat bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci

procvi¢ovat bezpecné a ucinné pouzivani nastrojd, vybaveni a materialQ

dodrZovat technologické postupy a pravidla

predpokladat mozna rizika vlastniho zdravi, zdravi druhych, rizika pro Zivotni prostredi
své znalosti vyuZivat v praxi
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Technicka tvorivost — 7. az 9. rocnik

Tematicky Ucivo Ocekavany vystup z RVP ZV Roc¢nikovy vystup (Skolni) Presahy, vazby a Poznamky
okruh prifezova témata
Préace Zaklady organizace prace a €sP-9-1-05 Zak: PF, Rv - prvni pomoc,
s technickymi bezpecnosti prace DodrZuje obecné zasady - aktivné vyuZiva znalosti zasad zasady hygieny
materialy bezpecnosti a hygieny pfi pracii | bezpecnosti a hygieny pfi praci P¢ — prace s technickymi
zasady bezpecnosti a ochrany s nastroji a naradim. materialy
pfi praci s nastroji a naradim; - pouziva pfi jednotlivych
poskytne prvni pomoc pfi ¢innostech vhodné ochranné
Urazu. pomlcky a odév.
Vlastnosti materiall ( papir, - voli a kombinuje vhodné
drevo) €spP-9-1-01 materidly s ohledem na jejich
Provadi jednoduché prace vlastnosti pfi tvorbé polotovaru,
s technickymi materialy a dil¢ich c¢asti vyrobku.
dodrzuje technologickou kazen. | - zméni podle potieby nékteré
vlastnosti vybraného materialu.
Dulezité technologické postupy. - navrhne postup a sestavi F — vlastnosti latek
€spP-9-2-01 model.
Design a Stavebnice, montaz a demontaz. Sestavi podle navodu, nacrtu, - ovéri praktickou zkouskou
konstruovani planu, jednoduchého programu | jeho funkénost.

dany model.

CspP-9-2-02

Navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéfi a
porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.

- samostatné dle svych
schopnosti a dle schématu
sestavi koordinované ¢ast celku
pro vyslednou skupinovou praci
- sestavi ve skupiné funkéni
model zatizeni pomoci modull
a stavebnice a vysvétli princip
funkce a vyufZiti zafizeni v praxi.
- navrhne jednoduché reseni
zadaného ukolu a ovéfi jeho
funkénost.

- zapoji s dopomoci pohonnou
jednotku rdzného druhu,
rozpozna jejich vyhody a
nevyhody.

F — paka, kladka.
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Nazev volitelného predmétu: Vareni a stolovani

Charakteristika vyucovaciho predmétu
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Predmét je nabizen zakim 7., 8. a 9. ro¢niku jako jeden z moZnych volitelnych predméti a Zaci si ho vybiraji podle svého zajmu.

Tento volitelny pfedmét navazuje na pfedmét Praktické ¢innosti - pfiprava pokrm(. UCi Zaky pfipravovat pokrmy podle zasad sprdvné Zivotospravy.
Zaméruje se na praktické pracovni dovednosti a navyky.
ZAci jsou seznamovani se zdsadami vhodného vybéru potravin, jejich ndkupem a skladovanim. Pfi vyuce je kladen dliraz na pochopeni a osvojenf

spravnych zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Zamérime se na praktické pracovni dovednosti a navyky, spoluprdci pfi vareni.

Tento volitelny predmét je vyucovan v 7., 8. a 9. rocniku po 1 hodiné tydné. Vyuka probihd ve Skolni kuchyrice. Suroviny na pfipravu pokrma si zaci

hradi sami.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

- osvojovani vhodnych postupl prace

- plnéni Ukoll, které umozni volbu rdznych postupt
- vedeni k odpovédnosti za vykonanou praci

Kompetence k feseni problému
- 23k se rozhoduje mezi rGznymi alternativami fesSeni postupu pripravy pokrma

- aplikace poznatkd do praxe

Kompetence komunikativni
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- prezentace vysledk( své prace
- podpora sebehodnoceni pfi praci
- spoluprace mezi zaky pfi plnéni pracovnich ukol

Kompetence socidlni a personalni

- u¢inné spolupracovat ve skupiné

- dodrZovat spolecné stanovena pravidla skupiny

- dodrZzovat role v ramci skupiny

- zadavat ukoly, které umozni kazdému zdkovi zazit Uspéch

Kompetence obcanské

- vést zaky k ucté k praci druhych

- dodavat zakim sebedivéru

- seznamit zaky s poskytnutim prvni pomoci

Kompetence pracovni

- vyzadovat dodrZzovani pravidel pfi praci v odborné uéebné

- vést zaky k Setrnému a bezpecnému zachazeni se svéfenym vybavenim uéebny
- vést k dodrzovani bezpecénosti a hygienickych pravidel pFi praci

- rozvijet kreativitu zaku

- vést zaky k tomu, aby vysledky jejich prace byly kvalitni
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Vareni a stolovani — volitelny predmét

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Pfesahy, vazby a
prifezova témata

Poznamky

Hygiena stolovani

vybaveni cvicného pracovisté
pfiprava surovin na vareni,
nakup potravin,

zpUsoby Upravy pokrmd
svatecni stolovani
zdsady zdravé vyzZivy

uklid pracovni plochy

Pfiprava pokrma

skladovani potravin

studena kuchyné

strava pro vegetariany
pomazanky a vaje¢né pokrmy
maso

polévky, omacky

dribe?

prilohy

moucniky

Vanoce v kuchyni

Velikonoce v kuchyni

CSP-9-5-01

Pouziva zakladni kuchyrisky
inventar a bezpecné obsluhuje
zakladni spotrebice

CSP-9-5-04

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpeénosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazech

v kuchyni

CSP-9-5-02

fipravi jednoduché pokrmy

v souladu se zdsadami zdravé
vyZivy

CSP-9-5-03

Dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu
ve spolec¢nosti

Seznamuje se se zakladnimi
pravidly bezpecnosti a hygieny
pfi praci

Dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského
chovdni a obsluhy pfi stolovani

Pouziva zakladni kuchyriské
spotrebice a bezpecné je
obsluhuje

Pripravi jednoduché pokrmy
v souladu se zasadami zdravé

vyZivy

ZaloZi si vlastni zasobnik receptl

VES — EVROPA A SVET
NAS ZAJIMA

osv

*  prdce ve skupinach
* obrazové
materidly

e vlastni recepty
* internet

* (e-kucharka)
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Nazev vyucovaciho predmétu: Prirodovédné pra ktikum

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Volitelny predmét Prirodovédné praktikum je zaméFen na komplexni rozsifovani a prohlubovéni vzdélavaciho oboru Clovék a piiroda. Klade
dliraz na praktické poznavani ptirody (pfirodovédné vychdzky, prace s pfirodninami a vlastni badatelska prace).

Jeho obsah je zaméfen na budovani a rozvijeni pozitivniho vztahu k pfirodé a vytvareni postojd, které jsou v souladu s principem trvale
udrZiteIného rozvoje a na zdravy Zivotni styl ¢lovéka.

Volitelny predmét P¥irodovédné praktikum Uzce souvisi se viemi predméty vzdé&lavaciho oboru Clovék a pfiroda a zejména s priifezovym
tématem Environmentalni vychova.

V ramci predmétu probiha téz priprava na aktudlni témata biologické olympiady.

Pfedmét Prirodopisné praktikum je zafazen do 7. — 9. rocniku 2. stupné. Je nabizen jako volitelny. Vyuka probiha v 2hodinovych blocich 1x za
14 dni.

Vyuka zpravidla probihd v u¢ebné prirodopisu, dale pak v terénu v blizkém okoli Skoly.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakut

Kompetence k uceni

- prace s informacemi a odbornou literaturou

- vedeni zaka k samostatnému pozorovani a experimentovani, aby dokazali ziskané vysledky porovnavat a posuzovat
- Zaci vyvozuji zavéry a samostatné obhajuji vlastni stanoviska

- cilené vedeni zakl k obecnému pochopeni termind, znak( a symbolt

- smérovani zakl k uvédoméni si vyznamu vzdélani v kontextu s jeho pracovnim uplatnénim

Kompetence k feseni problému

- FeSeni problémovych situaci ve Skole i mimo ni
- rozpoznavani problém a jejich pochopeni, tvahy o jejich pticinach a hledani zplisobu jejich reseni
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- vedeni k praktickému ovéreni spravnosti feSeni problému a k pftijeti disledk( vlastnich rozhodnuti
- aktivni Ucast Zakh na vybéru, pfipravé, realizaci a hodnoceni nékterych Cinnosti

Kompetence komunikativni

- naslouchani druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace

- vedeni zakd ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo skolu
- podpora komunikace mezi zaky rlznych tfid a vékovych skupin

- podpora skupinové prace, vyuzivani médii a ¢etby, rozvoj slovni zasoby u zaku

- Zaci vyjadtuji a obhajuji vhodnou formou své nazory a postoje

Kompetence socidlni a personalni

- podpora tymové prace, prace ve dvojicich

- rozvoj schopnosti zakl zastdvat v tymu rGzné role

- vedeni zaka k respektovani cizich nazor(, respektovani pravidel tyma a k diskuzim o téchto pravidlech

Kompetence obcanské

- vedeni zaka k hrdosti na skolu, kterou navstévuji a ke zdravému sebevédomi

- utvareni respektu a Ucty k ndrodnim tradicim a kulturnimu a historickému dédictvi

- poznavani okolnich pfirodnich spolecenstev v Luzi a okoli a jejich vyznamu pro Zivot ¢lovéka

Kompetence pracovni

- vedeni zakud k pozitivnimu vztahu k praci

- prace v podnétném a tvofivém pracovnim prostredi

- dodrzovani vymezenych pravidel, dodrzovani zasad bezpecnosti prace.
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Prirodovédné praktikum — 7. az 9. ro€nik

Tematicky
okruh

Ucivo

Ocekavany
vystup z RVP ZV

Roc¢nikovy vystup (Skolni)

Presahy, vazby a
priifezova témata

Poznamky

Prace s mikroskopem

Metody pozorovani
pfirody

Ekosystémy

- louka

-les

- park, lidska sidlisté
- zemédélska puda

- vodni prostredi

Chranéna tuzemi
v okoli skoly

Biologicka olympiada —
pfiprava soutéze

Zak:

- pracuje bezpecné a efektivné s mikroskopem

a mikroskopickymi preparaty

- zhotovuje jednoduché mikroskopické preparaty

- samostatné provadi jednoduché pokusy
- navrhuje a obhajuje vhodné zplsoby pozorovani
prirodnich jevl s ohledem na feseny problém

- se orientuje v ekosystémech v okoli Skoly
- pozna zéakladni druhy rostlin, Zivocichd, hub a dalsich
organismu a vysvétli jejich vyznam v pfirodé

- zna chranéna dzemi v okoli $koly a chdpe jejich vyznam
a smysl jejich ochrany

- orientuje se v aktualnich tématech biologické olympiady
- pfipravuje a navrhuje soutéze s pfirodovédnym zamérenim
v ramci Skoly

- pracuje v tymu v rliznych rolich, spolupracuje pfi ¢innosti
s ostatnimi ¢leny tymu
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6 HODNOCENI[ ZAKU
6.1 KRITERIA HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Pravidla pro hodnoceni vysledk( zak( jsou zpracovana v souladu se zakonem ¢.561/2014
Sb. v platném znéni, $kolsky zdkon a déle v souladu s vyhlaskou MSMT &.48/2005 Sb. ve
znéni vyhlasky ¢. 197/2016 Sb., s Gc¢innosti k 1. 9. 2016, o zdkladnim vzdélavani a nékterych
nalezitostech povinné skolni dochazky.

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, tj. co se naucil,
zvladnul, v éem se zlepsil, véem chybuje a jak postupovat ddle. Zdkladem hodnoceni je
pisemna nebo Ustni informace uditele o pribéhu vzdélavani, o tom, jak se Zakovi dafi
dosahovat dil¢ich konkretizovanych vystupl. Nezbytnou soucdsti hodnoceni je také
sebehodnoceni Zdka. Sam by mél posoudit vysledek své prace a vynaloZené usili a zdUvodnit
své pripadné rezervy.

Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadfeni a mélo by byt pro Zaky motivujici.
Dllezité je uplathovat prfiméfenou narocnost a pedagogicky takt. Soustfedime se na
individuaIni pokrok kaidého 7dka a respektujeme jeho individudlni predpoklady. Ustni
zkouseni mlZe byt nahrazeno méné stresujici a efektivnéjsi formou zjistovani védomosti a
dovednosti.

PouZivané zplsoby a metody posuzovani vysledk( prace Zaka musi byt v souladu se
Skolnim a klasifikacnim fadem a se zakladni filosofii Skolniho vzdélavaciho programu, tj.
vytvarenim bezpeéného prosttedi pro vSechny. Hodnoceni Zaka uditelem postupuje podle
predem jasné stanovenych pravidel, zdk by mél védét, zéeho a jak bude hodnocen a
klasifikovan.

6.2 ZPUSOBY HODNOCEN{ CHOVANI

Hodnoceni Zaka vychazi z chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou. Klasifikaci
navrhuje tridni uditel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, po projednani
v pedagogické radé o ni rozhoduje feditel Skoly.

Udélovani vychovnych opatfeni se fidi § 17 vyhlasky ¢. 48/2005 o zakladnim vzdélavani.

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazeriska opatreni. Pochvaly,
jind ocenéni a dalsi kdzeriska opatieni mlze udélit feditel Skoly nebo ttidni ucitel.

Pochvala tfidniho uéitele:

Udéluje ji tfidni ucitel po projednani s feditelem skoly, udéleni véetné konkrétnich divoda
oznami zakonnému zastupci prostiednictvim zakovské knizky nebo na vysvédceni. Pochvalu
tfidni ucitel zaznamena ve skolni matrice a v podkladu pro nejblizsi pedagogickou radu.

Kritéria pro udéleni:

a) vyrazny projev skolni iniciativy

b) dlouhotrvajici Uspésna skolni prace
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¢) pozitivni vliv na tvorbu tfidniho kolektivu a prace v ném

’

d) reprezentace Skoly v soutéZich
Pochvala reditele skoly:

Udéluje ji reditel Skoly po projednani v pedagogické radé, udéleni véetné konkrétnich
dlvodd ozndmi zdkonnému zdastupci prostfednictvim Zakovské knizky nebo na vysvédceni.
Pochvalu tfidni ucitel zaznamena ve Skolni matrice a v podkladu pro pedagogickou radu.
Pochvala se zaznamend na vysvédceni za pololeti, ve kterém byla udélena.

Kritéria pro udéleni:

a) mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy
b) zasluzny nebo statecny ¢in

c¢) vyrazny Uspéch v okresnich a vyssich kolech soutézi
Napomenuti tfidniho ucitele (NTU):

Udéluje ho tridni ucitel po predchozi domluvé s kolegy. Udéleni vcetné konkrétnich
dlvodd oznami zdkonnému zastupci prostfednictvim predepsaného formulafe nebo
zakovské knizky. Napomenuti tfidni ucitel zaznamend v katalogovém listu Zaka a v podkladu
pro nejblizsi pedagogickou radu. Na vysvédceni se neuvadi.

Kritéria pro udéleni:

a) ¢asté zapominani pom(icek, domacich ukold, neplnéni Skolnich povinnosti
b) naruSovani vyucovani mluvenim, vykfikovanim, napovidanim apod.

c) opakovana, méné zdvazina poruseni bezpecnosti a nafizeni Skolniho rfadu
Dutka tfidniho ucitele (DTU):

Udéluje ho tfidni uditel po predchozi domluvé s kolegy. Udéleni véetné konkrétnich
dlivodd ozndmi zdkonnému zastupci prostfednictvim predepsaného formulafe nebo
zakovské knizky. Dutku tfidni ucitel zaznamena v katalogovém listu Zaka a v podkladu pro
nejblizsi pedagogickou radu. Na vysvédcéeni se neuvadi.

Kritéria pro udéleni:

a) ¢asté zapominani pomucek, domacich ukoll, neplnéni povinnosti, pfestoze bylo jiz
udéleno napomenuti a Zak nejevi snahu o zlepSeni

b) naruSovani vyucovani mluvenim, vykfikovanim, napovidanim ap., prestoze bylo jiz
udéleno napomenuti a zZak nejevi snahu o zlepseni

c) drzé chovani k zaméstnancim Skoly, vulgarni vyjadfovani (v pfipadé, ze prestupek je
ojedinély a malého rozsahu)

d) ubliZovani spoluzakim, vandalismus, krddeze, neopravnéné uzivani cizi véci, podvody
apod. (v pfipadé, Ze prestupek je ojedinély a malého rozsahu)
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e) neomluvend absence do 3 vyucovacich hodin
f) opakované porusovani bezpecnosti a nafizeni skolniho rfadu
Dutka feditele skoly (DRS):

Udéluje ji feditel Skoly po projedndni a schvaleni na pedagogické radé. Udéleni véetné
konkrétnich ddvod( oznami tridni ucitel zakonnému zdastupci prostfednictvim predepsaného
formulare. Datku zaznamenad tfidni ucitel v katalogovém listu Zaka a v podkladu pro
pedagogickou radu. Na vysvédceni se neuvadi.

Kritéria pro udéleni:

a) opakované zapomindni pomUcek, domacich Ukoll, neplnéni povinnosti, prestoze jiz
byla udélena DTU a zak stdle nejevi snahu o zlepseni

b) naruSovani vyucovani mluvenim, vykfikovanim, napovidanim ap., prestoze byla jiz
udélena DTU a zak stale nejevi snahu o zlepSeni

c) drzé chovani k zaméstnanctm Skoly, vulgarni vyjadfovani

7

d) ublizovani spoluzakim, vandalismus, kradeze, neopravnéné uzivani cizi véci, podvody
apod.

e) neomluvend absence ve vysi 4 - 10 vyucovacich hodin.

f) opakované porusovani bezpecnosti a natizeni Skolniho radu

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani:

1 - velmi dobré

Zak dodrzuje pravidla slusného chovéni, fad $koly, méné zavaznych prestupkl se dopousti
ojedinéle, své chyby se snazi napravit, k reSeni postacuji vychovna opatieni.

2 — uspokojivé

Zak se dopusti zavainého prestupku nebo se opakované dopousti prestupkd proti Fadu
Skoly a chova se v rozporu s pravidly sluSného chovani, nereaguje na predchozi kazeriska
opatfeni, naruSuje vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly, zamérné nici majetek Skoly i
spoluzakl, ma hrubé a vulgarni vyjadrovani k ucitelim, zaméstnanciim skoly ¢i spoluzakim.
Podili se na Sikanovani. OhroZuje zdravi a bezpecnost sebe a jinych osob. Je mu prokdzana
pritomnost alkoholu, cigaret a jinych ndvykovych latek.

3 — neuspokojivé

Chovani zéka je v pfikrém rozporu s pravidly souziti, zamérné a trvale narusuje praci
ostatnich. Dopousti se zavainych prestupkl proti Skolnimu fadu a ohroZuje tak vainé
vychovu nebo bezpecnost a zdravi ostatnich osob. U Zika je opakované prokdazana
pritomnost alkoholu, cigaret a jinych navykovych latek.
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Prevence — moznost napravy:

Snizené zndmce z chovani predchazi pohovor tfidniho uditele se Zzakem nad bézny ramec -
rozbor prestupku, zavéry, nastinéni moznosti zlepsSeni. V pfipadé nezlepSeni situace je veden
pohovor tfidniho ucitele, ptipadné dalSich vyudujicich, vychovného poradce, s rodic¢i zdka
(event. i v pfitomnosti zaka), tzv. ,mald“ vychovna komise. Z jednani se pofizuje zdznam,
ktery je podepsan vsemi pritomnymi.

Jako treti a posledni faze moznosti zlepSeni chovani ditéte je jednani vychovné komise,
které organizacné zajistuje vychovny poradce ve spolupréci s tfidnim uditelem a zastupcem
dalSich povérenych organu.

Doporuceni: z jakéhokoliv jednani s rodi¢i Zaka o kazerskych prestupcich je dobré
pofizovat jednoduchy zapis, ktery je dan rodici k podpisu.

6.3 ZPUSOBY HODNOCEN| PROSPECHU

Stupné hodnoceni prospéchu

Vysledky vzdélavani Zzaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na
vysvédceni stupni prospéchu:

1 -vyborny,

2 - chvalitebny,

3 —dobry,

4 — dostatecny,

5 — nedostatecny.

Pro potreby klasifikace se predméty déli do tfi skupin:

e predméty s prevahou naukového zaméreni (jazykové, spolecenskovédni,
prirodovédné predméty a matematika)

e predméty s prevahou praktického zaméreni (pracovni vyuc€ovani, praktika, zaklady
techniky, domdci nauky, prace s pocitacem, vareni a stolovani)

e predméty s prevahou vychovného zaméreni (vytvarna vychova, hudebni vychova
a zpév, télesna a sportovni vychova)

Jednotlivé stupné prospéchu jsou podrobné popsany ve skolnim Fadu.
Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsSim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel posuzuje zdkovy vykony komplexné v souladu se specifikou predmétu.

Kazdému hodnoceni musi predchdzet jasné a srozumitelné seznameni Zzaka s cili
vzdélavani a zpGsobem hodnoceni. Zdk ma pravo védét, v éem a pro¢ bude vzdélavan, kdy,
jakym zpusobem a podle jakych pravidel bude hodnocen. Vyuzivame zpétnou vazbu, Zaky
vedeme ksamokontrole a kpraci schybou, khovoru a vzajemné komunikaci. Zaky
nepretéZzujeme a vyuzivdme diferenciace. Volime ucivo, metody a postupy pfimérené stupni
vyvoje zdka. Ve vyuce pouzivame pozitivniho hodnoceni a Zakovského sebehodnoceni.
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Pro doplnéni klasifikace mohou ucitelé pouzit i tyto znaky:

e jedni¢ka ,podtrzenda” nebo s ,hvézdickou” — vyrazné uUspésné zvladnuté ucivo
nebo ukol

e znamka s minusem — oznacuje upozornéni, Ze ucitel hodnoti zdka mirné hare, nez
vystihuje stupen hodnoceni

e znamka s plusem — oznacuje upozornéni, Zze ucitel hodnoti Zaka mirné lépe, nez
vystihuje stupen hodnoceni

6.2.1. Hodnoceni a klasifikace zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zplsob hodnoceni a klasifikace Zaka vychazi ze znalosti pfiznak( postizeni a uplatiuje se
ve vSech vyucovacich predmétech, ve kterych se projevuje postizeni Zaka, a na obou
stupnich zakladni Skoly.

Zaci s diagnostikovanym LMP a pfiznanymi podpdrnymi opatfenimi mohou byt na zakladé
pisemné Zadosti rodich a v soucinnosti s poskytovanym podplrnym opatienim hodnoceni
slovné.

Pti klasifikaci Zak( se doporucuje upfednostnit Sirsi slovni hodnoceni. Zplsob hodnoceni
projednad tfidni ucitel a vychovny poradce se zakonnymi zastupci Zzaka. Vhodnym zplsobem
pak také tridni ucitel sdéli ostatnim Zzak(m ve tfidé podstatu individualniho pfristupu
a zpUsobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

Pti zplisobu hodnoceni a klasifikace Zakl pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivacni
slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat rliznych
forem hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu zvladnutych jev
apod.

Vyucujici respektuje doporucené zpusoby prace a hodnoceni Zaka, dle daného stupné
podplrného opatfeni popsaného ve zpravé o psychologickém vysetfeni. Voli vhodné
zpUsoby provérovani znalosti Zaka, (jako napf. doplfiovani jevi misto diktatd, dstni zkouseni
misto pisemnych praci ¢i naopak, zkrdceny rozsah pisemnych praci...).

6.2.2. Hodnoceni a klasifikace nadanych déti a zakd

Reditel $koly miZze mimoradné nadaného nezletilého 74ka prefadit do vy$diho roéniku bez
absolvovani predchoziho roc¢niku. Podminkou prefazeni je vykonani zkousek z uciva nebo
¢asti uciva ro¢niku, ktery zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel
Skoly.

Individualné vzdélavany zak kona za kazidé pololeti zkousky z pfislusného uciva, a to ve
Skole, do niz byl pfijat k plnéni povinné Skolni dochdazky. Nelze-li individualné vzdélavaného
Zaka hodnotit na konci prislusného pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicl po skonceni
pololeti. Reditel $koly zrusi povoleni individualniho vzdélavani, pokud Zak na konci druhého
pololeti prislusného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li Zadka hodnotit na konci pololeti
ani v ndhradnim terminu.
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6.2.3. Celkové hodnoceni zaka

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

- prospél(a) s vyznamenanim

Zak prospél s vyznamendnim, neni-li v ?a4dném z povinnych pfedmétli stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez 2
— chvalitebny, primér stupnt prospéchu ze vsech povinnych predmét(i stanovenych skolnim
vzdélavacim programem neni vys$si nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi
dobré; v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni
a klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni Zak( podle § 14 odst. 1 pism. e)

- prospél(a)

Zak prospél, neni-li v 24dném z povinnych pfedmétil stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu 5 — nedostateény nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim.

- neprospél(a)

Zak neprospél, je-li v nékterém z povinnych pfedmétd stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu 5 — nedostateény nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim.

- nehodnocen(a)

Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi reditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce ¢ervna. Neni-li mozné Zaka hodnotit ani v nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti
nehodnoti. Neni-li Zak hodnocen z povinného prfedmétu vyucovaného pouze v prvnim
pololeti ani v ndhradnim terminu, neprospél.

6.4 7ZPUSOB ZISKAVAN{ PODKLADU PRO HODNOCENI

PFi celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze Zak mohl
v prubéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym
diagnostickym pozorovanim zaka, sledovanim jeho vykon( a pfipravenosti na vyucovani,
rdznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), kontrolnimi
pisemnymi pracemi, analyzou vysledkd rlznych cinnosti zak(, konzultacemi s ostatnimi
vyucujicimi.

Zak 1. a7 9. ro¢niku zakladni $koly musi mit z kazdého predmétu alespofi tfi znamky
za kazdé pololeti. Zndmky ziskavaji vyucujici pribézné béhem celého klasifikaéniho obdobi.
Neni pfipustné Ustné prezkusovat Zzaky koncem klasifikaéniho obdobi z latky celého tohoto
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obdobi. Vyjimku tvofi védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni je provadéno
zasadné pred kolektivem tfidy, nepfipustné je individudlni prezkusovani po vyucovani
v kabinetech. Vyjimka je moZnd pouze pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento
zpUsob doporucen ve zpravé psychologa.

Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlvodnuje a poukazuje
na klady a nedostatky hodnocenych projevt, vykon(, vytvor(. Po Ustnim vyzkouseni oznami
ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek, praci a
praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 7 dn.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne uditel rovnomérné na cely skolni
rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich. O terminu pisemné zkousky, ktera
ma trvat vice nezZ 25 minut, informuje vyucujici Zaky predem.

Vyucujici zajisti zapsani znamek do svych klasifikacnich zdznamd, na konci pololeti
do tfidnich katalogovych listl, a dba o jejich Uplnost. Do katalogu jsou zapisovany znamky
z jednotlivych predmétd, udélend vychovna opatieni a dalsi udaje o chovani Zaka, jeho
pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zdkladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici
tyto prdce uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace Zaka urcuje nebo ve které se k ni
mohou zakonni zastupci Zaka odvolat — tzn. cely Skolni rok vcetné hlavnich prazdnin,
v pfipadé zakl s odloZenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30. 10. dalSiho
Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predlozeny vSem Zakim a na pozadani ve
Skole také zdkonnym zastupctm.

Klasifikaéni stupen urdi ucitel, ktery vyucuje ptisluSnému pfedmétu. Pfi dlouhodobéjsim
pobytu Zdka mimo Skolu (lazeriské léceni, |écebné pobyty, docasné umisténi v Ustavech,
apod.) vyulujici respektuje zndmky zdka, které Skole sdéli Skola pfti instituci, kde byl zak
umistén; zak se znovu neprezkusuje.

PFi urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikaéniho obdobi
se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz Zak dosahl za celé klasifikacni obdobi.
Stupen prospéchu se neurcuje na zdkladé praméru z klasifikace za pfislusné obdobi.

Pripady zaostavani zak( v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednavaji pravidelné
na pedagogické radeé.

6.4. POSKYTOVANI INFORMACI RODICUM

Zakonné zdastupce Zdka informuje o prospéchu a chovani zdka tfidni ucitel a ucitelé
jednotlivych predmétd béhem rodi¢ovskych schlizek v prvnim i druhém pololeti; taktéz tridni
ucitel nebo ucitel daného predmétu, jestlize o to zakonni zastupci Zaka pozadaji. Ucitelé maji
rovnéz stanovené konzultacni hodiny (rozpis na webu skoly), které mohou rodice vyuzit
v pfipadé potreby pro individuadlni konzultace a feSeni prospéchovych ¢&i vychovnych
probléma.

V pripadé mimoradného zhorseni prospéchu Zaka informuje rodice vyucujici predmétu
bezprostfedné a prokazatelnym zplsobem.
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Tridni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni ucitele s doporucenim psychologickych
vysSetfeni, které maji vztah ke zpUsobu hodnoceni a klasifikace Zdka a zpUsobU ziskavani
podkladl. Udaje o novych vysetienich jsou soucasti zprav ucitell (nebo vychovného
poradce) na pedagogické radé.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu. Neklasifikuji zaky ihned po jejich ndvratu
do skoly po nepfitomnosti del$i nez jeden tyden, nenuti zaky dopisovat do sesitli latku za
dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci, u¢elem zkouseni pro né neni
nachazet mezery ve védomostech Zaka, ale hodnotit to, co umi, klasifikuji jen probrané ucivo
a nezaddavaji novou latku k samostatnému nastudovani celé tridé. Pred provérovanim
znalosti daji Zakim dostatecny casovy prostor k nauceni, procviceni a zaziti uciva
a provérovani znalosti provadi az po dostate¢ném procvic¢eni uciva.

6.5. SEBEHODNOCENI ZAKA

Zak se prostiednictvim ucitelova hodnoceni postupné uci, jaké jsou meze a perspektivy
jeho vykonu, sféry jeho Uspéchl a Uspésného uplatnéni. Vyucujici vytvari vhodné prostredi
a prileZitosti, aby 7ak mohl pouc¢ené a objektivné hodnotit sebe a svoji préci. Zak je veden
k tomu, aby dokazal objektivné popsat, co se mu dafi, co mu jesté nejde a jak bude
pokracovat dal. Oba nazory jsou pribézné konfrontovany.

Ucitel a Zak na konci klasifikacniho obdobi spolecné hodnoti pribéh vykonu Zaka tak, aby
se shodli na vysledné znamce. Autonomni hodnoceni se nesmi stat prostfedkem natlaku
na uCitele. Cilem je idedlni shoda obou hodnoceni tak, aby byla pro Zdka motivacni
do dalSiho obdobi
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