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2 Charakteristika zakladniho vzdélavani

e Zékladni vzdélavani, kterym se dosahuje stupné zakladni vzdé€lani, se realizuje oborem vzdelani
zdkladni Skola. V souladu se zékonem ¢&. 561/2004 Sb., je pro realizaci zdkladniho vzdé€lavani vydan
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, ze kterého vychazi Skolni vzdélavaci program.

2. Povinnost Skolni dochazky

o Zakladni vzdélavani je spojeno s povinnosti Skolni dochazky. Plnéni povinnosti Skolni dochazky se
Fidi § 36 - § 43 zakona ¢.561/2004 Sbh.

2.2 Organizace zakladniho vzdélavani

e Organizaci zdkladniho vzdélavani upravuje § 46 a § 47 zdakona ¢. 561/2004 Sb. Priibéh zakladniho
vzdelavani se vidi § 49 a § 50 zdkona ¢.561/2004 Sb. Podrobnosti o organizaci a pritbehu zakladniho
vzdelavani stanovi Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy ve vyhlasce ¢.48/2005 Sb., o zakladnim
vzdelavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky a ve vyhlasce ¢.73/ 2005 Sb., o
vzdelavani deti, Zakii a studentii se specialnimi vzdelavacimi potiebami a déti, Zaki a studentit mimordadné
nadanych.

Charakteristika Skoly

Zakladni Skola Kounov je soucasti vychovné vzdélavaci soustavy. Od 1.9.1996 je zatazena do sité
skol MSMT CR. Je $kolou s pravni subjektivitou od 1.7.1993 — jeji forma — piispévkova
organizace. Od 1.12.200? je souéasti ZS také MS Kounov.

Ztizovatelem Skoly je obec Kounov zastoupena starostkou obce pani Danou Bechyiiskou.

Zakladni Skola Kounov poskytuje zakiim zakladni vzdélani. Vyucovani bude probihat ve skolnim
roce 2007/2008 podle vzdélavaciho programu Zakladni skola ve 2. — 5.ro¢niku a v 7. — 9.ro¢niku.
Z4ci 1. a 6. roéniku budou vzdélavani podle pravé vzniklého SVP.

Pii ptipravé vzdélavaciho programu jsme vychazeli z potfeb zaki. Proto je zde pamatovéno na
potieby zaki se specifickymi poruchami u€eni 1 na potieby zaki mentaln¢ postizenych.

Ve skole se nachdzi 10 uc¢eben. VSechny tfidy na 1.stupni maji svoji kmenovou tiidu, ve které je
vyucovano vétsiné predmétim. K praci maji téZ k dispozici Skolni knihovnu a pocitacovou ucebnu.
Na druhém stupni maji zaci odborné pracovny - pracovnu matematiky a zemépisu, jazykovou
pracovnu, pracovnu biologie, fyziky a chemie. V poschodi se nachdzi dalsi pocitacova ucebna, ktera



ma pfipojeni k internetu. Skola ma také vlastni télocviénu a Skolni dilnu. V aredlu Skoly se nachézi
velmi pékné viceucelové hiisté, Skolni pozemek a buduje se zde také Skolni arboretum. Zaci se
mohou stravovat ve Skolni jidelné, kterd se nachdzi pfimo v budové skoly

Za aredlem ZS se nachazi budova MS. VSichni Z4ci jsou v jednom oddéleni.

K dispozici maji hernu, jidelnu, pracovni koutek a Skolni hfisté, které je opatfeno prolézackami,
piskovistém, lavickami.

Pedagogicky sbor mé& v soufasné dobé 13 ¢lenti. 10 z nich ma vysokoSkolské
vzdélani. Jedna pani ucitelka za¢ne ve Skolnim roce 2013/2014 studovat vysokou Skolu..
Sougasti ped. sboru jsou vychovatelky SD, dvé maji pozadované vzdélani, jedna je bez
vzdélani.

Vedeni skoly a vSichni pedagogicti pracovnici se snazi o uzkou spolupraci s rodici, se zfizovatelem
a Sirokou vetejnosti. Formy — tfidni schiizky, konzultacni tydny, osobni rozhovory, sylabus , Co
zajiméd rodice a zdky o zékladni sSkole“, jednani se zfizovatelem a starosty spadovych obci,
spoluprace se Skolskou radou.

Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdé¢lavaci program ,,Skola pro vSestranny rozvoj osobnosti“ vychazi z koncepce
vzdélavani, které klade diiraz na komunikaci, kooperaci a praci s informacemi.

Program je zaméien na zdka, respektuje jeho osobni maximum, individualni potfeby a osobni
tempo. Umoziuje efektivni a promyslenou préci ucitele. Ma vSem ve Skole vytvofit zazemi, které
pro svoji praci nezbytné pottebuji. Ma vybavit kazdého zaka vSim potfebnym pro vSestranny rozvoj
jeho osobnosti, pro Gspésny, radostny a zdravy Zivot. Skola méa byt mistem, které Zaky motivuje a
podporuje k aktivnimu uceni, k vSestranné¢ a oteviené komunikaci, umoziiuje rozvijet u zaku
schopnost spolupracovat a respektovat praci a spéchy vlastni i druhych, uc¢i zaky aktivné rozvijet a
chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za n¢ zodpoveédny

Budeme usilovat o to, aby se zaci naucili pro Zivot dilezitym kompetencim: k uceni, k feSeni
problémil, komunikativni, socidlni a persondlni, ob¢anské, osobnostné socidlni a environmentalni,
pracovni.

Co chceme a kam sméfujeme

Witvaret pohodové Skolni prostredi



Pohodové Skolni prostiedi neni ddno Skolnimi prostorami, ale pohodou lidi, ktefi v tomto prostiedi
pracuji a ktefi jej navstévuji. Pro vytvoreni pohody prosttedi je dulezité mit ve Skole pfiznivé klima.
Zaci, uéitelé i rodi¢e se dokazi vzajemné informovat, podporovat se ve svém snaZeni. Dnes by mélo
byt samoziejmé, Ze ve Skole jsou k zdktim vSichni vstiicni, déti Skolu vyuZivaji a nenici ji.

Zaci nasi Skoly se spolecné zacastiiuji riznych Skolnich akci — vanoéni besidky, Vitani jara, Détsky
den, sportovni soutéze, spole¢na vystoupeni zakl pii riznych piilezitostech v obci.

Skolni prace je vhodné dopliiovana relaxacnimi aktivitami — zajmové krouzky.

Chceme, aby prostor Skoly byl pro vSechny pfijemny a tak napomahal vytvaret vhodné a pohodové
klima.

Porozumét potrebé vzdélavat se — zdravé se ucit

Ramcovy vzdélavaci program piedpoklada nejen smysluplné stanoveni cili vychovné —
vzdélavaciho programu, ale také co nejaktivnéjsi zapojeni zakli do procesu uceni, moznost volit
nejlépe vhodné metody a formy prace ucitele, vhodné zapojovat motivaci, a tak maximalné
vtahovat zdka do procesu uceni. Smyslem zakladni Skoly v etapé zdkladniho vzdélavani je vybavit
zéky kliCovymi kompetencemi. Hlavnim poslanim Skoly je vzdélavat zédky s porozuménim.
Dulezité je vSak vzdélavat v souvislostech, nikoli v odtrzenych pojmech. Vystupem je rozvoj
znalosti, schopnosti, dovednosti, navyki a postoji .Vychazime z oblasti a obortt RVP ZV. Jsou to
tyto oblasti: Jazyk a jazykova komunikace — SVP — Cesky jazyk, Anglicky jazyk, Némecky jazyk,
Rusky jazyk, Matematika a jeji aplikace — SVP — Matematika, Informacni a komunikaé¢ni
technologie — SVP — Informatika, Clovék a jeho svét — SVP — Prvouka, Pirodovéda, Vlastivéda,
Clovek a spoleénost — Dé&jepis, Vychova k obdanstvi, Clovék a ptiroda — SVP — Fyzika, Chemie,
Piirodopis, Zemépis, Uméni a kultura — SVP — Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Clovék a
zdravi — SVP — Rodinna vychova, Télesna vychova, Clovék a svét prace — SVP — Pracovni ¢innosti,

Schopnosti a dovednosti Zakl jsou rozvijeny jak v samostatnych pfedmétech, tak 1 v zajmovych
ttvarech. Skola viestranného rozvoje osobnosti bude maximéalné respektovat potieby ditéte.

Porozumét lidské osobnosti — vychovavat ji,

Kazda osobnost na tomto svété je jedinecnd a zranitelnd. VSichni pracovnici Skoly respektuji
jedinecnost jednotlivce. Osobnost ulitele a zédka na sebe vzdjemné plsobi. Proto napliovani
klicovych kompetenci, estetickd vychova, té€lesna vychov a v ramci z4jmové ¢innosti i dramaticka
vychova jsou soucésti Skolniho déni, které¢ho se zdk ucastni. Odbornost oborti a prifezova témata
Skolniho vzdélavaciho programu ( osobnostni asocialni vychova, vychova demokratického obcana,
multikulturni vychova, environmentalni vychova, medialni vychova) harmonicky formuji osobnost
zaka a zaroveil ndm umoziluji Iépe ji poznat a porozumet ji.

Integrace Zaku

Integra¢ni program Skoly je postaven na spolupraci Skoly s PPP a s rodi¢i. VSichni ucitelé jsou
seznameni s problematikou SPU. Od 1.ro¢niku jsou sledovani Zaci, u kterych je podezieni na SPU.
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Pokud je podezieni, Zze se u zéka projevuji znaky SPU, je jeho ZZ doporucena navstéva PPP.
Nasledné je s témito zaky pracovano podle doporuceni ptislusné poradny. Snazime se posilovat
osobnostni rozvoj ditéte, snazime se o jeho bezproblémové zatazeni do tfidy. SPU odstraiiujeme
zejména formou specialnich cviceni a naprav ( dyslekticky krouzek ). Mimo to se vSichni u¢ime
respektovani individuélnich potieb déti, vzajemné toleranci a schopnosti spolupracovat. S integraci
souvisi bofeni bariér a umoznéni optimalniho rozvoje ditéte v souvislosti s jeho osobnim maximem,
které soucasné odstranuji jeho individudlni znevyhodnéni.

Rozvijet sport a dalsi télesné aktivity

Klasickou vyuku télesné vychovy dopliiuji naptiklad kurzy plavani ( pfevazné na 1.stupni ), zimni
brusleni, dopravni vychova ( dopravni hfist¢ ), turistické vychdzky, fotbalové turnaje — skolni i
mimoskolni. VSechny tyto aktivity maji nejenom ozdravny vyznam pro déti, ale zejména maji vliv
na vytvafeni dobrych vztahii mezi détmi ve tiid€¢, mezi jednotlivymi tfidami na Skole i mezi
jednotlivymi Skolami. Z ucitele se na takovychto akcich stava spiSe kamarad. Ucitel a zak ziistavaji
partnery i po navratu do Skoly.

DuleZitost vyuky cizich jazykit — jsme soucasti Evropy

Vyuku cizich jazykl zacindme ve 3.ro¢niku. V 8.ro¢niku umoznujeme, aby se zak ucil druhy cizi
jazyk.

Dle upraveného RVP se vyucéuje druhy cizi jazyk povinné od 8.ro¢niku ZS. Nabizime vyuku
Némeckého jazyka a Ruského jazyka.

Ucitelé cizich jazykl maji moZnost setkavat se na odbornych jazykovych semindfich s jinymi
pedagogy a tak si vyméinovat nazory a zkusenosti.

Porozumeét svému mistu mezi lidmi — rozvijet samospravnou demokracii

Postupnym vyvojem prochdzi i provadéni samospravné demokracie, a to v rovin€é dospélych.
Partnerem $koly je Skolska rada, ktera je fediteli $koly jak partnerem ze zakona, tak soudasnd
konstruktivnim oponentem.

Jelikoz Skolu navstévuji Zéaci z riznych socialnich prostredi, klademe diraz na multikulturni
vychovu. Zaci jsou ve spolupraci s uéiteli schopni nacvi¢it divadelni piedstaveni a hudebni a
sportovni vystoupeni pro ostatni zaky ve $kole i1 pro Sirokou vefejnost. Program Skoly dopliiujeme
navstévami divadelnich piedstaveni, koncertl, filmovych piedstaveni, muzei, vystav a rGznymi
besedami.

Porozumeét nebezpeci, které na nas c¢ihd — preventivni program



Velkd péce je vénovana preventivnim programim. Soucasti Skolniho planovani je Minimalni
preventivni program. Z ného vychazi nejen uzka spoluprace s odborniky na organizaci seminait,
systematickd spolupradce vychovného poradce, vedeni Skoly s tfidnimi uciteli, ale i nabidka
programi pro volny cas.

Prevence socialné¢ patologickych jevili na skole je dana témito body

vclenit témata prevence do celého vzdélavaciho procesu

zaméfit se na problémové a socidlné hendikepované déti

behem Skolniho roku zapojit co nejvétsi pocet zakli do mimoskolnich aktivit a krouzkl
sledovat program i mimoskolnich aktivit ve volném Case

spolupracovat s rodici

prohloubit dalsi vzdélavani ped. pracovnikll v oblasti socidlné patologickych jevil
spolupracovat s odbornymi pracovniky v oblasti socialné patologickych jevii, u Policie CR
domlouvat a absolvovat besedy pro zaky 1. 1 2.stupné na téma kriminalita, drogy, dopravni

vychova

na l.stupni spolupracuje Skolni metodik prevence nejen s tfidnimi ucitelkami, ale 1 s
vychovatelkami SD

na 2.stupni prochazi realizace preventivniho programu vSemi predméty a je zaroven i
predmétem pozornosti tfidnich ucitelti

Komunikovat s verejnosti

Oblast, kterd je pro skolu také velmi vyznamnd, je oblast komunikace s vefejnosti — zejména
rodi¢ovskou Dlouholetou tradici maji na nasi Skole konzultaéni tydny, které¢ se velmi osvédcily
hlavné na 1.stupni. Dale potom tfidni schlizky, akce, na které zveme rodiCe i zéstupce ouU, v
poslednich letech také obnoveny Skolni casopis. Nekteti ucitelé zapojuji rodi¢e do prace ttidy ¢i
krouzkd. Rada zakd se svymi vytvarnymi pracemi zapojuje do rtiznych soutézi. Ugastnime se i
lehkoatletickych soutézi v ramci okresu. V lonském skolnim roce se uskute¢nilo nékolik spole¢nych
akci pro zaky celé skoly — Détsky den. Podobné akce, které vnitiné obohacuji nase zaky, budeme
organizovat i nadale.

Vytvorit podminky pro vyuzivani volného casu zakiim



Skola harmonického rozvoje Zéka ma ve své nabidce nékolik krouzkd, které jsou vedeny
pedagogickymi pracovniky Skoly. Zajistujeme tak vyplnéni volného ¢asu Zakl. Kteti maji o tyto
aktivity zajem. ZS zajistuje provoz SD v rannich i odpolednich hodinach s bohatou nabidkou
riznych ¢innosti.

Vytvaret podminky pro dalsi vzdelavani — porozumét potiebé celozivotné se vzdelavat
Vyznamnou soucdsti rozvoje skoly je podpora dal§iho vzdélavani vSech pracovnikii Skoly. Siroky
vybér seminditi organizovanych DVPP StredoCeského kraje umoziuje vSem ucitelim vybér

takovych seminafti, které jsou jim blizké a vyuZivaji je pfi své praci. Velmi oblibend je i forma
samostudia.

2.3 Hodnoceni vysledki vzdélavani
Hodnoceni vysledkli vzdélavani zakt se tidi §51 - §53 zékona €. 561/2004 Sb..
Podrobnosti o hodnoceni vysledki zakiti a jeho ndleZitostech stanovi ministerstvo provadécim
pravnim predpisem.
Stupné hodnocenti a klasifikace:
Prospéch:
Prospéch Zéka v jednotlivych pfedmétech je klasifikovan témito stupni:
1. - vyborny
2. — chvalitebny
3. — dobry
4. — dostate¢ny
5. - nedostate¢ny
Chovani:
Chovani zéka je klasifikovano témito stupni:

1 — velmi dobré

2 - uspokojivé



3 —neuspokojivé

Celkovy prospéch:

Celkovy prospéch Zaka je hodnocen na 1. 1 2. stupni:
* Prosp€l s vyznamenanim/ prospéla s vyznamendnim
* Prospél/ prospéla

* Neprospél/neprospéla

Nehodnocen/nehodnocena
Hodnoceni zaka:

74k je hodnocen stupném:

* Prospél/ prospéla s vyznamenanim — neni-li v zadném povinném piedmétu hodnocen pfti celkové
klasifikaci stupném horsim nez chvalitebny, primér z povinnych pfedmétt nema horsi nez 1,50 a

jeho chovani je velmi dobré.

* Prospél/ prospéla — neni-li v zaddném z povinnych pfedmétti hodnocen pii celkové klasifikaci
stupném nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim

* Neprospél/ neprospéla — je-11 v né€kterém povinném predmétu hodnocen pii celkoveé klasifikaci

stupném nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni - li z ného hodnocen na

konci 2.pololeti.

Nehodnocen / nehodnocena, neni — 1i mozné zdka hodnotit z nékteré¢ho z povinnych
predméti stanovenych SVP na konci prvniho pololeti

Uvolnén/uvolnéna — jestlize je zak z vyuky nékterého pfedmétu v prvnim nebo ve druhém
pololeti uvolnén ( §50 odst.2 skolského zdkona ).

Slovni hodnoceni a pravidla pro pievod slovniho hodnoceni na znamky

Prospéch znamka slovni hodnoceni slovni hodnoceni

Kvalita ziskanych znalosti a dovednosti Pile, snaha pristup ke vzdélani

1 — vyborny ovlada je pilny a snazivy

2 — chvalitebny v podstaté ovlada celkem se snazi, zpravidla je i
pilny



3 — dobry
4 — dostatecny

5 - nedostatecny

Uplatiiovani znalosti a dovednosti

1 — vyborny

2 — chvalitebny

3 —dobry
4 — dostateCny

5 - nedostate¢ny

Kvalita mySleni

1 — vyborny

2 — chvalitebny

3 —dobry

4 — dostatecny

5 - nedostate¢ny

Kvalita komunikativnich dovednosti

1 — vyborny

2 — chvalitebny

3 — dobry

4 — dostateCny

ovlada s mezerami
ovlada se zdvaznymi mezerami

neovlada

samostatn¢ uplatiiuje

vyzaduje drobnou pomoc

vyzaduje pomoc, je méné
samostatny

1 pfes pomoc uplatiuje se
zasadnimi chybami

neuplatiiuje

k praci potfebuje Casto podnét,
reaguje na ngj vybérove

mala pile i snaha, a to i ptes
podnéty

podnéty k praci jsou neucinné

Kvalita prace s informacemi

dokaze pracovat s informacemi,
umi je tfidit a interpretovat

dokaze pracovat s informacemi,
potiebuje drobnou pomoc s
jejich tfidénim a interpretaci
pfi praci s informacemi
potiebuje pomoc

pfi praci s informacemi déla
zasadni chyby

1 ptes poskytnutou pomoc

nedokdze vybrat, utiidit nebo
interpretovat informace

Kvalita spoluprdce

samostatny, tvofivy, pohotovy,
dobie chape souvislosti,
originalni

celkem samostatny, tvofivy a
pohotovy

méné samostatny, tvofivy a
pohotovy, vétsinou napodobuje
ostatni

napodobuje ostatni, ovSem Casto
chybn¢, nesamostatny, nechape
souvislosti

nesamostatny, tézkopadny,
nékdy bezbranny

vyjadfuje se vystizn¢, souvisle,
adekvatn¢ véku presn¢ a spravné

vyjadiuje se celkem vystizné a
souvisle

vyjadfuje se ne vzdy piesné,
n¢kdy nesouvisle, asto déla
chyby

vyjadiuje se se zna¢nymi
obtizemi, nesouvisle

dokaze plnohodnotné
spolupracovat

pti spolupraci pottebuje drobnou
podporu ¢i pomoc

pti spolupraci vyzaduje podporu
¢i pomoc

pii spolupraci vyzaduje
vyraznou podporu ¢i pomoc

1 pfes vyraznou podporu ¢i
pomoc nedokaze spolupracovat
s ostatnimi

Osvojeni si samostatného uceni

dokéaze se samostatné ucit

dokaze se celkem samostatné
ucit, vyzaduje drobnou pomoc

se samostatnym ucenim ma
nekdy problémy, vyzaduje
drobnou pomoc

se samostatnym ucenim ma
zna¢né problémy, vyzaduje
pomoc



5 - nedostate¢ny ani s pomoci se neumi vyjadiit 1 pres poskytovanou pomoc se
. Id o r W y .
nebo jen kusym zplisobem nedokaze samostatn¢ ucit

24 Ziskani stupné vzdélani a ukonceni stupné vzdélavani

Ziskani stupné vzdélani se tidi § 45 a ukonceni zakladniho vzdélavani §54 a §55 zékona ¢.561/2004
Sb..

3 Pojeti a cile zakladniho vzdélavani

3.1 Pojeti zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v roding. Je jedinou etapou
vzdélavani, kterou povinné absolvuje celd populace zakt ve dvou obsahové, organizaéné a didakticky
navazujicich stupnich.

Zakladni vzd€lavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim prechod zakd z predskolniho vzdélavani a
rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzd€lavani. Je zalozeno na poznavani,
respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmi kazdého zaka (vcetn¢ zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami). Vzdélavani svym cinnostnim a praktickym charakterem a uplatnénim
odpovidajicich metod motivuje zaky k dal§imu uceni, vede je k ucebni aktivité a k poznani, ze je mozné
hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu feseni problém1.

Zakladni vzdélavani na 2. stupni pomaha zakim ziskat védomosti, dovednosti a navyky, které jim
umozni samostatné uceni a utvareni takovych hodnot a postoji, které vedou k uvazlivému a kultivovanému
chovani, k zodpovédnému rozhodovani a respektovani prav a povinnosti ob¢ana naseho statu i Evropské
unie. Pojeti zakladniho vzdélavani na 2. stupni je budovano na Sirokém rozvoji zajma zakl, na vyssich
ucebnich moznostech zaki a na provazanosti vzdélavani a zivota Skoly se zivotem mimo $kolu. To umoznuje

ukoly ¢i projekty a prenaset na zaky vétsi odpoveédnost ve vzdélavani i v organizaci Zivota Skoly.

Zakladni vzdélavani vyzaduje na 1. i na 2. stupni podnétné a tvarci Skolni prostiedi, které stimuluje
nejschopnéjsi zaky, povzbuzuje méné nadané, chrani i podporuje Zaky nejslabsi a zajist'uje, aby se kazdé dité
prostfednictvim vyuky pfizpisobené individudlnim potiebam optimalné vyvijelo v souladu s vlastnimi
pfedpoklady pro vzdélavani. K tomu se vytvaieji i odpovidajici podminky pro vzdelavani zakd se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pratelska a vstficna atmosféra vybizi zaky ke studiu, praci i ¢innostem
podle jejich zajmu a poskytuje jim prostor a ¢as k aktivnimu uceni a k plnému rozvinuti jejich osobnosti.
Hodnoceni vykont a pracovnich vysledkti zakli musi byt postaveno na plnéni konkrétnich a splnitelnych
tikolti, na posuzovani individualnich zmén 7éka a pozitivné ladénych hodnoticich soudech. Zakiim musi byt
dana moznost zazivat uspéch, nebat se chyby a pracovat s ni.

V pribéhu zakladniho vzdelavani zaci postupné ziskavaji takové kvality osobnosti, které jim umozni
pokracovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem celého zivota se dale vzdelavat a podle
svych moznosti aktivné podilet na Zivoté spolec¢nosti.
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3.2  Hlavni a dil¢i cile vzdélavaciho programu

Podpora déti k uceni se

Motivovat deti pro jejich celoZivotni uceni.

Vybirat si a vyuzivat vhodné zpiisoby, metody a strategie pro aktivni a efektivni uceni.

Vyhledavat a tiidit informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuzivat v procesu uceni a v praktickém zivot¢.

VyuZzivat informaéni a komunikac¢ni prostfedky a technologie.

Podnécovat k tvorivéemu mysleni, logickéemu uvazovani a ke schopnosti resit problémy.

Samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky posuzovat a
vyvozovat z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti.

Uvadét véci a znalosti do souvislosti a na zakladé¢ toho si vytvaret komplexnéjsi pohled na ptirodni
a spolecenské jevy.

Volit vhodné zpiisoby feSeni ukold, sledovat vlastni pokrok pifi zdolavani problémt, aplikovat
osveédcené postupy pii feseni odbornych nebo novych ukoli a situaci.

Veést zZaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci.

Formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizn¢, souvisle a kultivované
v pisemném 1 ustnim projevu.

Naslouchat jinym a porozumét jim.

Obhajovat vlastni ndzor vhodnou a kultivovanou argumentaci.

Rozvijet u Zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy viastni i druhych.
Spolupracovat ve skupiné pii feSeni daného tkolu, podilet se na utvatfeni pfijemné atmosféry.

Aktivné pfispivat k diskusi, umét v diskusi obhajovat vlastni nazor, ale i respektovat riizna hlediska,
zku$enosti a ndzor jinych.
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Ptipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatnovali sva prava a plnili své povinnosti.

Mit sebevédomé vystupovani, pozitivni piedstavu o sobé samém, ale soucasné mit také schopnosti
vcitit se do situace ostatnich a ochotn¢ respektovat jejich piesvédceni nebo nazory.

Resit praktické problémy nebo situace, znat sva prava i povinnosti.

Schopnosti hodnotit vysledky vlastni ¢innosti a ¢innosti jinych, mimo jiné i1 z hlediska ochrany
zdravi, Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot.

Vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci,
rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i ptirodé.

Schopnosti ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot.

Vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich ptesvédceni nebo nazory.

Uc¢it zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni 1 socialni zdravi a byt za né odpoveédny.
Schopnosti ochrany vlastniho zdravi a zdravi ostatnich.

Pouzivat bezpecné materidly, néastroje a vybaveni, dodrzovat dohodnuta pravidla, povinnosti a
zavazky, rozhodovat se spravng, zodpovédné a s ohledem na své zdravi 1 zdravi druhych.

Dle svych moZnosti poskytnout u¢innou pomoc v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi.

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam, ucit se
Zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

Vnimat kulturni i historické dédictvi a byt vnimavy k tradicim a kulturnim hodnotdm jinych.

Poméhat Zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a uplatiiovat
je s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci.

Vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje 1 své ptipravy na budoucnost.

Vychovné a vzdélavaci strategie
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Pojeti, cile a klicové kompetence zakladniho vzdélavani z pohledu RVP.

Zakladni vzdélavani méa zakim pomoci ziskavat a postupné zdokonalovat kliCové kompetence a
poskytnout spolehlivy zaklad vS§eobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké zivotu
a na praktické jednani.

4 Kliéové kompetence

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
dualezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny Zaky souborem kli¢ovych kompetenci na urovni,
kterd je pro né dosaZitelnd, a pfipravit je tak na dal§i vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.
Osvojovani klicovych kompetenci je proces dlouhodoby a slozity, ktery ma sviij pocatek v
pfedskolnim vzdélavani, pokracuje v zdkladnim a stfednim vzdélavani a postupné se dotvati v
pribéhu Zivota. Uroven kli¢ovych kompetenci, které Zaci dosiahnou na konci zékladniho
vzdélavani, nelze jeSté¢ povazovat za ukoncenou, ale ziskané klicovi kompetence tvofi
neopomenutelny zéklad zaka pro celozivotni uceni, vstup do zivota a do pracovniho procesu.

Klicové kompetence nestoji vedle sebe izolovang, riznymi zptsoby se prolinaji, jsou multifunk¢ni,
maji nadpfedmétovou podobu a Ize je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového procesu vzdélavani.
Proto k jejich utvareni a rozvijeni musi smérovat a prispivat veSkery vzdélavaci obsah i
aktivity a ¢innosti, které ve §kole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je ucivo chapdno jako prosttedek k osvojeni ¢innostné
zamétenych oc¢ekavanych vystupt, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady k ucinnému
a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na urovni klicovych kompetenci.
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V etapé zékladniho vzdé€lavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni, kompetence k
feSeni problémii, kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence
ob¢anska, kompetence pracovni.

4.1.Kompetence k uceni

V prubéhu zakladniho vzdélavani zak:

a) vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
tidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a celozivotnimu uceni

b) vyhledava a tfidi informace a na jejich zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvar¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

c. operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly , uvadi véci do souvislosti, propojuje
do sirsich celkli poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spole¢enské a kulturni jevy

d) samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e) poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i prekazky ¢i
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

4. 2.Kompetence k FeSeni problémii
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V pribéhu zdkladniho vzdélavani zak:

a) vnima nejriznéjs$i problémove situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, ptremysli
o nesrovnalostech a jejich pfiinach, promysli a naplanuje zpiisob feSeni problémi a vyuziva k
tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

b) vyhledavé informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né feSeni problému

c. samostatné fesi problémy, voli vhodné zpiisoby feSeni, uziva pfi feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

d) ovéiuje prakticky spravnost feseni problémil a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémi

e) kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

4.3 Kompetence komunikativni

V prubéhu zdkladniho vzdélavani zak:

a) formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu
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b) nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né€ reaguje, ¢inn¢ se zapojuje do
diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

c. rozumi riznym typim textli a zdznamu, obrazovych materiald, bézné€ uzivanych gest, zvuki
a jinych informac¢nich a komunikacnich prostiedkti, premysli o nich, reaguje na n¢ a tvotiveé
je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

d) vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s
okolnim svétem

e) vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvéfeni vztahti potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4.4. Kompetence socialni a personalni

V pribehu zakladniho vzdélavani zak:

a) ucinn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje kvalitu
spolecné prace

b) podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zédklad¢ ohleduplnosti a ucty pii jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviovani mezilidskych vztaht, v ptipad€ potteby poskytne pomoc nebo
o ni pozada

c) prispiva k diskusi v malé skupin€ 1 k debaté celé tiidy, chape pottebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfti feSeni daného tikolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a Cerpa

roMr

pouceni z toho, co si druzi lidé mysli,tikaji a d¢laji

d.  vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a samostatny
rozvoj, ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty
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4.4.. Kompetence ob¢anska

V prubéhu zakladniho vzdélavani zak:
a) respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vecitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému 1

psychickému nésili

b) chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spole¢enské normy, je si védom svych prav
a povinnosti ve skole i mimo $kolu

c. rozhoduje se zodpovédné podle dané situace,poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych situacich i1 v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢loveka

d) respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

e) chape zdkladni ekologické souvislosti a environmentédlni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

4. 6. Kompetence pracovni

V pribehu zakladniho vzdélavani zak:

a) pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo pracovni podminky
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b) pristupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢énosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho
prostiedi 1 ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

c. vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych oblastech v z4jmu vlastniho rozvoje 1
své pripravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim
zameéieni

orientuje se v zdkladnich aktivitdch potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikéni, rozviji své podnikatelské mysSleni
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Skolni u&ebni plan — §kolni rok 2013/2014 — 1.stupett

Predmét Pocet hodin
Roénik Celke Disp.ho
m d.

1 2 3. 4 5
Cesky jazyk 8+1 8+2 7+2 6+2 6+1 43 8
Cizi jazyk 3 3 3 9
Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 24 4
Informatika 1 1
Prvouka 1+1 2 2 6 1
Ptirodovéda 2 2 4
Vlastivéda 1 2 3
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1+1 2 2 8 1
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Pracovni ¢innosti 1 | | | | 5

20 22 25 25 26 118 14

Tento Skolni uéebni plan je platny pro $kolni roky 2013/2014,2014/2015, 2015/2016,2016/2017,
2017/2018.

Skolni uéebni plan 2.stupeii

Predmét Pocet hodin
Roénik Celkem Disp.hod.
6. 7. 8. 9.
Cesky jazyk 4+1 4 3+1 4+1 18 3
Cizi jazyk 3+1 3+1 3 3 14 2
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Matematika 4 4 4 3+1 16 1

Informatika 1 1

Déjepis 2 2 2 2 8

Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 +1 4 1

Fyzika 1 2 1+1 1+1 7 5

Chemie 2 2 4 v bloku

Ptirodopis 2 2 1+1 1+1 8

Zemepis 2 2 1 1+1 7

Hudebni vychova 1 1 1 3

Vytvarna vychova 2 2 2 1 7

Télesna vychova 2 2 2 2 8

Vychova ke zdravi - RV 1 1 +1 +1 4 2

Clovék a svét prace 1 1 1 +1 4 1

Dalsi cizi jazyk, prac.¢innosti +3 +3 6 6

Sportovni hry +1 +1 2 2

Technické ¢innosti +1 1
30 30 31 31 122 24

Tento Ucebni plan je platny pro Skolni rok 2013/2014, od $kolniho roku 2014/2015 nebudou vyucovany T¢ v 9.r., pouze
2. Cizi jazyk

5 Vzdélavaci oblasti

Vzdé&lavaci obsah zakladniho vzdélavani je v RVP ZV ( SVP ZV ) orientaéné rozdélen do deviti
vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdeéldvacim oborem nebo vice
obsahové blizkymi vzdélavacimi obory:

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi jazyk)

Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

Informacni a komunikaé¢ni technologie (Informacni a komunikacni technologie)

Clovék a jeho svét (Prvouka, Prirodovéda. Viastivéda)

Clovék a spoleénost (Déjepis, Vychova k obéanstvi — Obéanskd vychova)

Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, Prirodopis, Zemépis)

Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi — Rodinnd vychova, Télesnd vychova)

Clovék a svét price (Pracovni Einnosti)

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou v uvodu vymezeny Charakteristikou vzdélavaci oblasti, ktera

vyjadiuje postaveni a vyznam vzdé€lavaci oblasti v zakladnim vzdélavani a charakterizuje vzdélavaci obsah

jednotlivych vzd€lavacich oborii dané vzdélavaci oblasti. Dale je v této ¢asti naznaCena navaznost mezi
vzdélavacim obsahem 1. stupné a 2. stupné zakladniho vzdélavani.

5. Jazyk a jazykova komunikace
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5.1.1 Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZzejni  postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci,
vybavuje zéka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat riizna jazykova
sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a uc¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznadvani.
Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale jsou dileZité i pro uspiné osvojovani poznatkil v dal§ich oblastech vzdélavani.Zaci
se usi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v rliznych komunikac¢nich
situacich a aby se uméli orientovat pti vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen do ti slozek:

1. Komunika¢ni a slohovd vychova — Zici se u¢i vnimat a chapat rlizna jazykova sdé€leni, Cist
s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ precteného nebo slySeného
textu rizného typu vztahujiciho se k nejriiznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho
obsah.

2. Jazykova vychova — zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka. Jazykova vychova vede zaky k presnému a logickému mySleni. Pti rozvoji
pottebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti.

3. Literarni vychova — zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladna literarni druhy, u¢i se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o pre¢teném
dile. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni &tenaiské navyky. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim
a prozitklim, které mohou pozitivné obohatit jejich duchovni Zivot.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk pfispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostiedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zéklad a predpoklady

pro komunikaci zakli v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazyki pomaha snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivet jak v jejich osobnim Zivotg, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.

Vzdélavani v Cizim jazyce predpokladd dosazeni urovné A2, vzdélavani v DalSim cizim jazyce
predpoklada dosazeni trovné Al

Vzdélavani v oblasti bude sméfovat k:

* pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda, a  dulezitého sjednocujiciho
Cinitele narodniho spolecenstvi

* pochopeni jazyka a jako dulezité¢ho nastroje celozivotniho vzdélavani

* rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho
bohatstvi

*  rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

* vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadieni jeho
potieb i prozitki a ke sdélovani nazord
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* zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku
v ramci interkulturni komunikace

* samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi i literarnimi prameny i
s texty rizného zaméfeni

*  ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prosttedku prosazeni sebe
sama

* individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenaiskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho
vztahu k literatufe i k dal$im druhim uméni zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a
estetického vnimani

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci piedmét: Cesky jazyk a literatura

1. obdobi : 1.ro¢nik

Z:k:

Cas.tidaj Vystup ucivo kompetence Prifezova témata

poznamky
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*rozli$uje psaci a
tiskaci pismo

*prednasi
zpaméti literarni
texty pfimétené
véku

*dokaze hlasem
a pohybem
vyjadfovat
zakladné emoce

* rozliSuje prvni
pismena

*ma dostate¢né
uvolnénou ruku

* drzi spravné
psaci potieby

Pismena: a,e,o,u,i,m,Ls,p,t,j,y
Slabiky, slova

Drzeni psacich potieb
Uvolnovaci cviky

Psani pismen: e,i,u,m,t,l,a,0

Psani slabik, slov
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K uceni

K feSeni
problému

Komunikativni

Ziva abeceda
Uvolnovaci cviky

Pisanky

VDO - obcanska
spolec¢nost a skola —
vychova

k demokratickému
mysleni v rdmci
ttidniho kolektivu

- vychova

k samostatnosti,
k sebekritice a
odpovédnosti



*rozumi
pfiméfenému
sdéleni,
zapamatuje si
jeho smysl

*zvlada
vyjadrovani
v béznych
situacich

*vyjadii

s pomoci ucitele
svij zazitek ze
zhlédnutého
dramatického
dila

*rozliSuje dalsi
pismena

*porozumi
¢tenému

Pismena: d,k,v,r,$,h,c,¢
Cteni otevienych a zavienych slabik
Cteni a porozuménim

Psani pismen:
0,AM,]) y,d k,r,R,v,Y,0u,au,h

Opis, prepis,diktat s kartou pismen
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K uceni

K feSeni
problému

Komunikativni

Socialni

Slabikar
Karta s pismeny

Pisanka

EGS - Evropa a svét
nas zajima — rozvoj
jazykovych
dovednosti,
poznavani
evropskych kultur,
zivot déti v jinych
zemich, zvyky a
tradice naroda
Evropy v Cetbé

EV - lidské aktivity
a problémy
zivotniho prostiedi,
vztah clovéka

k prostiedi —
vychova k zivotnimu
prostiedi



*v mluveném
projevu vyuziva
nalezitou
intonaci

*vyjadii své
pocity
z precteného

*zdokonaluje se
ve Cteni
s porozuménim

*pise pismena,
se kterymi se jiz
seznamil

*zvlada psani
malych a
velkych pismen,
psani slov

*Cte plynule
s porozuménim
nahlas pfimétené

texty

*zvlada opis a
ptepis slov, vét a
psani diktatu

Pismena: i,b,z,g,f,ch Komunikativni

Cteni slov se 2 souhlaskami K uceni
Vazané ¢teni K feseni
problému
Psani:z,H,IK,S,U,P,T,L.c,C,&,C,D,
E,b,B,27f,R
Opis, ptepis, diktat
Slabiky: di,ti,ni, dé,té,né,beé,pé,vé.meé K uceni
Pismena: d’,t’,ii K feseni
problému
Slabikotvorné r,1
Komunikativni

Vézané cteni

Slovni ptizvuk

Procvi¢ovani plynulého ¢teni
Cteni s porozuménim
Psani:ch,Ch,g,G.f,F
Opis,prepis,diktat

Skladani slov z pismen
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Slabikar
Pisanky

Karta s pismeny

MDYV - interpretace
vztahu madialni
sdéleni a reality,
kritické cteni a
vnimani medialnich
sdéleni — kriticky
pristupovat

k médiim a vést
zéky k vybéru
kvalitnich poradu,
literatury a tisku

Slabikaf
Pisanky

Karta s pismeny

Vv — doplnéni textu
obrazkem



2.ro¢nik

*odliSuje
literarni texty,
préza,poesie

*prednasi
zpaméti basné
pfimeéfené véku

*se seznami

s jednoduchymi
literarnimi
pojymy

*vyjadii své
pocity

z precten¢ho
textu a volné jej
reprodukuje

Cteni a vypravéni pohadek a cvikiim
Slova ,ktera se rymuji

Dramatizace pohadek

Vypravéni pohadky podle obrazki
VerSovana pohadka

Pfibehy o zviratech

Loutkové divadlo

Naucna literatura

Poezie a proza
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K uceni
Komunikativni
Socialni

K feSeni
problému

Prufezova témata
jsou zafazovana
v pribéhu celého
ro¢niku



Cas.lidaj

Vystup

*rozpozna jednotlivé hlasky a
pismena

*sklada pismena do slabik

*dokaze hlasité precist jednoduché
véty se spravnou intonaci

*spravné precte délku samohlasek

*rozliSuje psaci a tiskaci pismena +
Cislice

*zvladne opis a pfepis jednoduchych
slov a vét

Udivo

Opakovani uciva

z 1.ro¢niku — Cteni
jednoduchych texta
v ¢itance a détskych
Casopisech

Vypravéni pohadky
podle obrazku

Skladani slov
Z pismen

Psani velkych a
malych pismen

abecedy

Psani jednoduchych

slov a vét, opis, prepis

Tvofteni vét ze slov
Opakovani abecedy

Vypravéni zazitkt
z prazdnin
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Kompetence

Komunikativni
Socialni

Reseni
problému

Prurezova
témata

poznamky

Citanka
Détské casopisy

Mimocitankova
Cetba

Spoluprace

s détskym
oddéleni Méstské
knihovny

v Rakovniku —
béhem Skolniho
roku



*rozlisi druhy vét —
oznamovaci,rozkazovaci,tazaci,praci
(dokaze je precist se spravnou intonaci
a uvede piiklady jednotlivych druht
vEt)

*vi,z ¢eho se sklada véta a z ¢eho
slovo, porozumi vyznamu slova

*dokaze usporadat priméfeny pocet
slov do jednoduché véty

*Cte a pise spravné slova s piedlozkou

*dokaze podle obrazkt popsat situaci,
pfipadné vymyslit jednoduchy dé&;

*drzi spravné pero, ma spravny sklon
sesitu, spravné sedi, ovlada spravnou

techniku psani pismen a jejich spravny
tvar

*se seznamuje se slovy opacného
vyznamu — protikladna

*se seznamuje se slovy stejného nebo
podobného vyznamu — synonyma

*rozliSuje slova vyznamem
nadfazena,podiazend a soufadna

*rozdéluje slova na slabiky, umi
rozdélit slova na konci fadku

*dokaze napsat diktovana slova a véty
— samostatna kontrola

*vypravi podle obrazkové osnovy

*fadi spravné véty do textu

Mluvime a piSeme ve
vétach

Rozlisujeme druhy
veét

Spravné psani
interpunk¢énich
znamének na konci
vét

Nacvicujeme
spravnou intonaci vét

Slovo — véta

Predlozka — nacvik
psani a Cteni

Obohacovani slovni
zasoby — vypravéni
podle obrazka

Spréavna technika
psani pismen,
uvolnovaci cviky,
spravné sezeni, drzeni
pera

Slova opacného a
podobného vyznamu

Slova vyznamem
nadfazena,podfazena
a soufadna

Slabika — slovo — véta

Obohacovani slovni
zasoby, spravna
intonace hlasu ve
vypravovani

Bezchybné ¢teni
Cteni s porozuménim
Psani ¢islic, velkych
pismen — tiskacich i

psacich, vlastnich
jmen
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Komunikativni

ReSeni
problému

Socialni

Reseni
problému

K uceni

MYV - vnimani
autora medialnich
sdéleni

(uplatnéni
vyrazovych
prostredkd )

- kritické Cteni a
vnimani
medialnich
sdéleni ( vliv
médii ve
spolecnosti )

EGS - Evropa a
svét nas zajima

( zivot déti

v jinych zemich,
zvyky a tradice
narodt Evropy
v Cetbé )

MKY - lidské
vztahy ( socialni
a komunikativni
hry zamétené na
toleranci, empatii
a harmonické
mezilidské
vztahy )



*rozliSuje hlasku a pismeno
*rozliSuje samohlasky

(kratké,dlouhé, dvojhlasky) a
souhlasky (tvrdé, m¢kké a obojetné)

* spravné pouziva 0,0
*yyjadii samostatné vlastni pocity

*se seznami se zakladnimi farmami
spolecenského styku

*piSe slova podle obrazku,ptepise
jednoduchy text,opise jednoduchou
basen

*tfidi souhlasky na mékkeé,tvrdé a
obojetné

*pise v,y po tvrdych souhlaskach

*popisuje jednoduchy pfedmeét nebo
hracku

*dokaze napsat diktat na procvicovani

psani y,y po tvrdych souhlaskach

*doplituje y,y po tvrdych souhlaskach
v textu

*spravné Cte tvrdé souhlasky v textu

*dokaze po samostatném piecteni

textu odpoveédét na jednoduché otazky

*opravi chyby v textu a spravné jej
opise nebo prepise

Hléska,pismeno

Samohlasky a
souhlasky

Psani 0,0

Vypravéni podle
obrazkové osnovy

Souhlasky T,M.O (O
jen vyjmenovat)

Psani y,y po tvrdych
souhlaskach

Popis jednoduchého
predmétu nebo hracky

Procvic¢ovani tvrdych
slabik

Doplniovaci cviceni,
diktat, opis, piepis

Spravné ¢teni tvrdych
slabik

Nacvik tichého ¢teni
s porozuménim

Oprava chyb v textu —
spravné
precteni,opis,piepis
opraveného textu
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Komunikativni
Socialni

Regeni
problému

K uceni

K uceni
Komunikativni

Reseni
problému



*piSe 1,1 po m&kkych souhlaskach

*dopliuje 1,1 a y,y po mékkych a
tvrdych souhlaskach

*napise jednoduchy diktat na
procvicovani psani i,1,y,y po mekkych
a tvrdych souhlaskach

*popise jednoduchy d¢j ( podle
obrazki a z vlastni zkuSenosti)

*dokaze strucné reprodukovat
precteny Ci slySeny text a odpovédeét
na jednoduché otazky s nim
souvisejici

*setadi véty v textu a text spravné
prepise, dokaze doplnit slova do textu,
popsat jednoduchy dé&j celymi vétami

*doplnuje 1,1,y,y po meékkych a
tvrdych souhlaskach — diktat, opis,
prepis, dopliovaci cviceni ( dokaze
odtivodnit pravopis )

*vi, kdy psat velka pismena — vlastni
jména osob, zvitat, zacatek véty

*dokaze psat spravné velka pismena
v textu

*ztvarni postavu z pohadky, dokaze
sehrat scénku navozujici danou situaci

*Cte a piSe spravné skupiny
de,té,ne,bé,pé,vé,me

*dopliiuje spravné hacky a ¢arka do
slov

*samostatn¢ dokaze vyjadrit své
pocity a také spokojenost se svoji
vlastni praci

*dokaze napsat i obtizné&jsi tvary
pismen : q,Q,x,X,w.W,Y

Mekké souhlasky -
psani i,i

Psani a odtivodiiovani
i,1 ay,y po mekkych a
tvrdych souhlaskéch

Samostatné popsat
ustn€ i pisemneé
jednoduchy d¢j

Cetba delsich textt,
dopliikova Cetba

Spravna technika
psani — tvary pismen,
uprava, pfimétené
tempo pfi psani

Procvicovani a

odtvodnovani psani
,1,y,y po m&kkych a
tvrdych souhlaskach

Psani velkych pismen
u jmen osob, zvifat a
na zacatku véty

Seznamovani s Gstni
slovesnosti. Lidovymi
pranostikami

Recitace a
dramatizace

Opakovani
probraného uciva

Skupiny hlasek
dé,té,ne,be,pe,vé,me

Doplniovani hacka a
¢arek do textu,
opravovani chyb

Obohacovani slovni
zé4soby, jasna
formulace vét,
spravna vyslovnost
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K uceni

ReSeni
problému

Komunikace

socialni

K uceni

Komunikativni
socialni

ReSeni
problému

K uceni

ReSeni
problému

Komunikace



*umi odvodnit spodobu na konci i
uvnitt slov

*dokaze vyjadrtit své nazory a pocity

*dokaze samostatné precist knihu
s odpovidajicim textem a dokaze
s jejim obsahem seznamit spoluzaky

*samostatn¢ vyhledava informace
v encyklopedii

*porozumi vyznamu nékterych
lidovych piislovi, dokaze ho vysvétlit

*dokaze setadit véty v textu, nahradi
slova slovy s podobnym vyznamem

*zvlada ucivo 2.ro¢niku dané
osnovami

Péarové souhlasky na K uceni
konci a uvniti slova —
procviCovani, Reseni
oduvodiovani problému
Zvladnuti ¢teni bez
slabikovani, spravné
cteni slov s
predlozkami
Nacvik techniky prace
s encyklopediemi
Razeni a piepis vét v
textu
Opakovani Reseni
problému
Slohova prace —
Tésime se na Komunikativni
prazdniny
Socidlni
Mimocitankova cCetba
Obcanska

Dramatizace

Prurezova
témata jsou
zarazovana

v pribéhu
celého 2.ro¢niku

Béhem celého Skolniho roku jsou priibézné zafazovana témata spojena s projektovym vyucovanim, témata tykajici se
ro¢nich obdobi, vyznamnych udalosti.

3.ro¢nik

N«
(XN
<}

Cas.iidaj  Vystup Kompetence Prifezova témata

poznamky
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*zna stavbu véty a
slova

*rozliSuje druhy vét

*tadi slova podle
abecedy

*pise i,1,y,y po
mekkych a tvrdych
souhlaskach

*vypravi ptibéh ze
svého zivota ( pro ngj
zajimavy)

*poznd a pise slova
s predlozkami

*piSe slova se
skupinami
dé,té,n¢€,bé,pé,vé,me a
oduvodni

*napiSe a zduvodni
spodobu na konci a
uvnitf slova

*yypravi podle
obrazkové osnovy

*se seznami a nauci
fadu vyjmenovanych
slovpob

*porovnava vyznamy
slov a poznava slova
ptibuzna

*odlivodiuje a pise
vyjmenovand slova

*umi napsat adresu a
prani( napt. k svatku,
narozeninam..)

*se seznami a nauci
fady vyjmenovanych
slovpolam

*oduvodnuje a pise
vyjmenovana slova

*zna zakladni formy
spolecenského styku

Opakovani uciva z 2.ro¢niku -
Hlaska — slabika — slovo — véta
Druhy vét

Abeceda

Psani i,1,y,y po mékkych a
tvrdych souhlaskach

Spodoba na konci a uvniti slova

Vypraveéni piibéhu
Psani piedlozkovych tvari Reseni
problému
Slova se skupinami
de,té,né,bé,pé,v,.me Komunikativni
Spodoba
Vypravéni podle obrazkové
0snovy
Vyjmenovana slova po b a slova K uceni
ptibuzna
Komunikativni
Ptéani
Reseni
problému
Vyjmenovana slova po I,m a Komunikativni
slova pribuzna
Socialni
Opakovani vyjmenovanych slov
pob K uceni
Zakladni formy spoleCenského  Regeni
styku — napf. pozdrav, prosba...  problému

32

MKYV - kulturni
diference

- poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni,
spisovatelé, basnici

-lidské vztahy,
princip slusného
chovani, tolerance,
empatie a vziti se do
role druhého

MYV - kritické Cteni
—vliv médii ve
spole¢nosti

Priifezova témata
jsou zafazovana
v pribéhu celého
3.ro¢niku



*umi napsat
jednoslovné zemépisné
nazvy

*dba na upravu v
sesitech

*se seznami a nauci
fady vyjmenovanych
slov po p,s

*odlivodiiuje a pouziva
vyjmenovand slova

*se seznami a nauci
fady vyjmenovanych
slov po v,z

*odlivodiuje a pise
1,1,y,y po obojetnych
souhlaskach

*poznd predpony
vy-,vy-

*seznami se

s jednotlivymi
slovnimi druhy —
ohebnymi i
neohebnymi,

vyjmenuje je

*seznami se
s pisemnou osnovou
vypravéni

*pozna a vyhleda

podstatnd jména
v textu

*urci rod a ¢islo
podstatnych jmen

*se uci spravné
telefonovat

*pozna slovesa v textu
*urci osobu a Cislo

*vypravéni — zazitky
ze Skolniho vyletu

Vlastni jména —
mesta,vesnice,hory,pohoii,feky
— pravopis

Shrnuti u¢iva — vyjmenovana
slova po b,l,m

Vypravéni - zima

Vyjmenovana slova po p,s a
slova pribuzna

Vyjmenovana slova po v,z a
slova piibuzna

Opakovani a procvic¢ovani
probraného uciva

Piehled jednotlivych slovnich
druhti — ohebnych, neohebnych

Sloh — sestaveni nadpisu textu,

osnova vypraveéni — obrazkova i

pisemna forma

Podstatna jména - vyhledavani,
urcovani

Tefonovani

Sloh - jaro

Slovesa — vyhledavani,
urcovani

Opakovani podstatnych jmen

Sloh - vypravéni
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Reseni
problému

Komunikativni

Socialni

K uceni
ResSeni
problému
Komunikativni
K uceni

Regeni
problému

Komunikativni

ReSeni
problému

K uceni

Socialni

K uceni
Komunikativni

socialni



4.ro¢nik

*piSe dopis

Préza —
*Cte spravné a vyrazné

*znéa pojem proza,
spisovatel

*pracuje s textem

Poezie —
*chape pojmy basen

*umi prednaset basen
zpaméti

*zna pojem ilustrator

Pohadky,bajky —

*pozna pohadku a
bajku

Dramaticka vychova

*umi dramatizovat
modelovou situaci

Procvi¢ovani,opakovani a
utvrzovani osvojeného uciva

Sloh - Té§ime se na prazdniny
Cteni a literarni vychova

Zdokonalovani plynulého ¢teni
Cetba jako zdroj zazitkd,
poznatkll o ptirodé¢,o vztazich

mezi lidmi, o pravidlech
slusného chovani

Beseda nad knihou

Prace s basni, diraz na prednes

Poznavani nejznamé;jsich
ilustratort z Citanky

Mimocitankova Cetba

Tiché ¢teni — orientace v textu

Zdokonaleni plynulého ¢teni

Seznameni se se spisovateli
Ceskych pohadek

Kladné a zaporné postavy
z pohadek

V bajkach poznavaji vlastnosti
zvifat, které jsou totozné s
lidskymi

Nacvik dramatizace
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Komunikativni

Socialni

Komunikativni

Socialni

K uceni

Komunikativni

Socialni

Komunikativni

socialni



Cas.iidaj Vystup

*vyhledava podstatna
jména v textu

*urcuje rod,Cislo a pad
podstatnych jmen

*seznamuje se se
vzory podstatnych
jmen

*spravné napise
jednoslovné
zemepisné nazvy

*vyhledava slovesa
v textu

uréuje osobu,Cislo a
¢as u sloves

*seznamuje se se
slovesnym zptisobem

*vycasuje sloveso
v pfitomném case

*vyhledava pridavna
jména v textu

*vyhledava pridavna
jména,zajmena a
¢islovky v textu

*umi fady
vyjmenovanych slov

*zvlada pravopis
vyjmenovanych slov

*odtvodnuje pravopis
vyjmenovanych slov

Ucdivo

v

Opakovani u¢iva z nizs§ich ro¢nikd
— mekké a tvrdé
souhlasky,pravopis u,,4,spodoba
na konci a uvnitf slova,vlastni
jména

Odliseni podstatnych jmen od
jinych slovnich druhd

Padové otazky

Urcovani rodu,¢isla a padu
podstatnych jmen

Vzory podstatnych jmen

Vlastni jména — jednoslovné
zemepisné nazvy

Odliseni sloves od jinych slovnich
druht

Uréovani osoby,Cisla a ¢asu u
sloves

Slovesny zpisob

Casovani sloves v pfitomném,
minulém a budoucim Case

Vyhledavani ptidavnych jmen v
textu

Uréovani a vyhledavani
pfidavnych jmen, zdjmen a
cislovek

Osvojeni fad vyjmenovanych slov

Poznavani ptibuznych slov
k vyjmenovanym slovim

Osvojeni odivodiovani pravopisu
vyjmenovanych slov
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Klicové
kompetence

Komunikativn
i,feseni
problému,
socialni

Reseni
problému

K uceni,
komunikativni

Komunikativn
i, fesSeni
problémd,
socialni

Reseni
problémt,
socialni a
komunikativni

Regeni
problémd,
komunikativni
,socialni

Prurezova témata

poznamky

MKY - etnicky ptivod —
rovnocennost vsech
etnickych skupin a
kultur, odli$nost lidi, ale
ijejich vzajemna
rovnost

MKY - kulturni
diference .- poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni — lidské
vztahy — uplatiiovani
principu slusného
chovani, tolerance,
solidarita, empatie

- vztahy mezi kulturami

MDYV - kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni - reklama



*oznaci a pozna kofen Urcovani kofenu slov, pfedpony a

slov, pfedpony a
piipony slov

*rozlisuje slova
pribuzna

*chape rozdil mezi
predponou a
ptredlozkou

*zvlada psani be-
bje,pé,vé — vje,mé —
mng v jednoduchych
pfipadech

*pozna vétu
jednoduchou a souvéti
podle poctu sloves

*vytvoii vétny vzorec
k souvéti a naopak

*zna jednoduché
spojovaci vyrazy

*pouziva interpunkéni
znaménka v souvétich
v jednoduchych
ptipadech

*zna abecedu,rozlisuje
jednotlivé druhy
hlasek

*vyuziva abecedu pii
hledani v seznamech a
slovnicich

*pouziva pravidla
¢eského pravopisu

*fadi slova podle
abecedy

*vyhleda ve vété
podmét a ptisudek

*urci koncovku
pricesti minulého
podle podmétu

piipony
Slova piibuzna

Rozdil mezi pfedponou a
predlozkou (mimo s,z,vz)

Pravopis psani bé — bje,pé,vé —
vje,me¢ - mné

RozliSovani jednoduchych vét a
souvéti podle poctu sloves

Vétné vzorce a jednoduché
spojovaci vyrazy

Interpunkce v souvéti

Abecedni fada,druhy hlasek

Vyuziti abecedy v seznamech a
slovnicich

Pravidla ¢eského pravopisu

Zakladni skladebni dvojice —
ur¢ovani shody podmétu s
prisudkem

Procvi¢ovani a utvrzovani
osvojené¢ho uciva

Sloh
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K uceni,feseni
problémi,soci
alni,komunika
tivni

K feSeni
problému,soci
alni,
komunikativni

K teseni
problémi,kom
unikativni,
socialni

Prifezova témata jsou
probirana béhem
celého 4.roc¢niku



*vypravi primétené
veku zazitek(svtj i
jinych),ptibéh apod.
pisemnou a Ustni
formou

*chape a pouziva
spravné vyznamy slov

*vypravi podle
osnovy,sestavi
jednoduchou osnovu

*dba na spravné tvary
pismen a Upravu

v seSitech a jinych
pisemnostech

*umi psat velka tiskaci
pismena

*umi telefonovat

*napiSe a vyslovi
ptéani,pozadavek a
podékovani

*napiSe a posle
dopis ,pohled

*popiSe pracovni
postup,zvite,véc,osobu

*pouziva osnovu pii
vypravéni(ustné i
pisemn¢)

*vyhledava podstatné
znaky a informace v
popisu

*umi vyplnit
jednoduché tiskopisy

Spisovna slova,citové zabarvena
slova,synonyma,antonyma

Vypravovani zazitkt z prazdnin

Vypravovani podle obrazkové
osnovy,sestaveni osnovy s ¢asovou
posloupnosti

Poradek slov a vét

Spravné tvary pisma pii
respektovani osobnich rukopisu
Uprava psaného textu

Velka tiskaci pismena

Jasné,srozumitelné vyjadfovani
Telefonovani

Pisemné a ustni prani,podékovani
a pozadani

Pohled a dopis
Popis

Popis pracovniho postupu podle
casové naslednosti

Popis zvitete,véci,osoby

Urcovani podstatnych znaku a
informaci

Vyplnéni postovni poukazky,
dorucenky,zasilky,telegramu,privo
dky

Procviceni htilkového pisma

Komunikativn
i,socialni,k
feSeni
problému

Pracovni ,

Komunikativn
i,socialni

K feseni
problémd,
komunikativni
,socialni

K feseni
problému

¢teni a literarni vychova
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*vyjmenuje zakladni
znaky pohadek a
povesti

*orientuje se v déji

*chape vznik a
zpusoby Siteni
pohadek a povésti

*je schopen voln¢
reprodukovat a tvofit
texty

*chape Skodlivost
koufeni,alkoholismu a
drog a dovede o dané
problematice na
priméfené urovni
diskutovat

*snazi se spravné a
vyrazné ¢ist

*reklama?

*pozna bajku a
dobrodruznou
literaturu, vyzna se

v dé&ji, hodnoti hlavni
postavy,sestavuje
osnovu

*zna pojmy spisovatel
a ilustrator

*zvladne tiché a
hlasité ¢teni

*umi na modelovych
situacich fesit stresové
situace v zZivoté

Pohadky a povésti jako zdroj
zazitk,poznatkd o
ptirodé,zvitatech a lidech
Orientace v d¢ji

Zakladni znaky pohadek a povesti
Spravné a vyrazné ¢teni

Volna reprodukce textll — osnova

Tvorba vlastnich texta

Problematika koufeni,alkoholismu
a drog

Reklama

Bajky a dobrodruzna literatura,
jejich znaky, déjova a casova
posloupnost, prace s osnovou

Pojmy spisovatel,ilustrator,hlavni
postavy — jejich hodnoceni

Tiché a hlasité ¢teni

Stresové situace v Zivoté —
uspésnost ve skole,

v kolektivu,Sikana,rasismus,nefun
kéni rodina

Manipulativni reklamy

38

Komunikativn
i,socialni,

k feSeni
problému,
obcCanska

Komunikativn
i, socialni,
obcanska,

k feSeni
problému



*chape
pojmy
poesie,ba
sen,
rym,vers,
sloka

*vyrazné
recituje
texty(bas
ng)
piiméten
¢ véku

*pokousi
se o
vlastni
tvorbu
basni

*predvad
i scénku

5.ro¢nik

Pojmy — poesie, Komunikativni

basen,rym,vers,sloka

,socialni
Vyrazny prednes —
recitace obcanska

Vlastni tvorba basni

Dramatizace — nacvik
scénky

vystup

*umi spravné napsat a odiivodnit
1,1,y,y v kofenech slov na zakladé
znalosti fady vyjmenovanych
slov

*rozpozna ohebné a neohebné
druhy slov

ucivo kompetence
Mluvnice
Vyjmenovana slova komunikativni
Slovni druhy ohebné

Slovni druhy neohebné

Predlozky a predpony(mimo
$,Z,VZ)
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Prurezova
témata

poznamky

VDO -
obcanska
spole¢nost a
Skola

- obcan,
obc¢anska
spoleCnost a stat



*uréuje rod,¢islo a pad
podstatnych jmen,

*sklonuje podstatna jména rodu
sttedniho ve vSech padech

*pfifazuje podstatnd jména rodu
stiedniho ke vzorim

*sklonuje podstatna jména rodu
zenského ve vSech padech

*pfifazuje podstatnd jména rodu
zenského ke vzorim

*sklonuje podstatna jména rodu
muzského ve vSech padech

*rozlis$i rod muzsky Zivotny a
nezivotny

*pfifazuje podstatnd jména rodu
muzského ke vzorim

*yyhledava slovesa v textu
*urcuje osobu,Cislo,Cas a zpuisob

*rozlisi slovesny tvar
jednoduchy a slozeny

*poznd zvratny tvar slovesa

* urci zakladni skladebni dvojici

* graficky zndzorni vztahy a
zavislosti n€kterych ¢lent ve
veéte

*umi spravné doplnit i,i
v pfi¢esti minulém
v jednoduchych ptipadech

Podstatna jména —
rod,¢islo,pad a vzor

Sklofiovani podstatnych
jmen rodu stfedniho

Zatazovani ke vzorum

Sklonovani podstatnych
jmen rodu Zenského

Zatazovani ke vzorum

Sklonovani podstatnych
jmen rodu muzského

Rod muzsky zivotny a
nezivotny

Zatazovani ke vzorum

Shrnuti a procvi¢ovani uciva

o podstatnych jménech

Poznavani sloves

Urcovani osoby,cisla , Casu

a zpusobu

Zvratna slovesa

Slovesné tvary jednoduché a

sloZzené

Skladba — podmét a
piisudek

Podmét —

holy,rozvity,nevyjadteny,né

kolikanasobny

Skladba véty — grafické
vyjadreni

Piidavna jména, vlastni
jména
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K uceni,
k feseni
problémt,
socialni

K uceni,
k feseni
problémt,

K uceni,
k feSeni

problémt,

socialni

MDYV - tvorba
medialniho
sdéleni

- fungovéni a
vliv médii ve
spole¢nosti

- prace
v realizaénim
tymu

MKYV - kulturni
diference

- lidské vztahy

- multikulturalita

Vv —ilustrace

Literarné —
dramaticka
vychova

Vlastivéda —
staty, narodnosti

Prurezova
témata jsou
zafazovana
béhem celého
5.ro¢niku



*pozna druhy pfidavnych jmen

*umi spravné napsat vlastni
jména narodnosti, statl, zkratky,
nazvy uméleckych dél, novin a
Casopistu

*zvlada psani mé — mné, bé —
bje, v€ — vje v jednoduchych
piipadech

*umi urcit pocet vét v souveti,

najit spojovaci vyrazy, napsat
vzorec souveéti

*umi telefonovat

*srozumiteln€ a jasné se
vyjadiuje

*umi napsat pohled a dopis

*umi vypravét zazitek,ptibeh
pisemnou i ustni formou

*umi vypravét podle osnovy a
také sam osnovu sestavit

*napiSe spravné pozvanku na
razné spolecenské akce

Druhy pfidavnych jmen

Vlastni jména narodnosti a
viceslovné nazvy statd,
zkratky, ndzvy uméleckych
dél, novin a Casopist

Souvéti, opakovani uciva

Stavba souvéti, spojovaci
vyrazy, vzorec souveti

Pravopis m¢ — mné, bé —
bje, v¢€ - vje

Sloh

Telefonicky rozhovor

Jasné a srozumitelné
vyjadfovani

Pozadani o
pomoc,omluva,piani

Psani ,dopisu,pohledu

Sestavovani osnovy a
vypravovani podle ni

Vypravovani na dané téma

Pozvanka ( oslava

Komunikativni,
socialni

obcanska

Komunikativni,
k feseni
problémt,

Socialni,

obcanska

K feSeni

narozenin, maskarni ples ...) problému

41



*popisSe pracovni
postup,zvite,véc a osobu

*pouziva osnovu

*rozpoznava podstatné a
nepodstatné informace v popisu

*sestavi zpravu a ozndmeni

*napiSe a poda inzerat

* spravng a vystizné Cte

*umi uzit pfimé feci
v dramatizaci kratkych textt

*je schopen volné reprodukovat
pfecteny text

*dokaze sestavit osnovu
precteného textu

*umi v textu vyhledavat
informace a zaznamenavat je

Popis a sestavovani osnovy K feseni

k popisu problémi

Popis pracovniho postupu komunikativni

Popis zvitete,véci,osoby

Rozpoznavani podstatnych a

nepodstatnych informaci v

popisu

Sestaveni zpravy a K feSeni

oznameni problému

Uprava psaného textu

Napsani a podani inzeratu Socialni,
Komunikativni
K feSeni
problému

Cteni a literarni vychova

Préza — dobrodruzna
literatura

Cetba s ptirozenou intonaci

a spravnym piizvukem

Uziti pfimé feci
v dramatizaci textu

Reprodukce textu

Sestaveni osnovy kratkého
textu

Cetba jako zdroj novych
poznatkl a prozitki, jako
zdroj informaci

r vz

Literarni Zanry
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*seznamuje se s ruznymi RozliSovani riznych

literarnimi zanry literarnich zanrt

*zna pojmy spisovatel a Poznavani vyznamnych

ilustrator osobnosti ¢eské literatury,
hudby a vytvarného umeéni a

*umi na modelovych situacich ~ Vyhledavani informaci o

fesit stresové situace v Zivoté nich

*snazi se rozpoznat Stryesovve situace v Zivoté —

manipulativni komunikaci netispéch ve §.k°1e»

v reklamé v kolektivu, Sikana,

rasismus, nefunk¢ni rodina,
manipulativni komunikace

*zna nékteré vyznamné
reklamy

osobnosti ¢eské literatury

*vyhledava a zaznamenava si
informace z textu

Ruzné druhy prézy, poezie

*rozliSuje literarni zdnry — bajka, Dramatizace textu
povést, pohadka, povidka, poezie

—proza, lyrika — epika Prohlubovéni schopnosti
hbitého ¢teni a studijniho
*umi uzit pfimé feci ¢teni naucnych textu

v dramatizaci kratkych textt
Dokonceni zac¢atého piibéhu
*chape pojmy poezie,

basefi,rym, vers, sloka, Pojmy poezie, basen, rym,
prirovnani, hadanka, fikanka vers, sloka, pfirovnan,

hadanka a fikanka
*yyrazné recituje basen, prednasi
literarni texty Recitace basni, ptednes

literarnich texta
( jednoduché )

Poslech literarnich textl

5.1.2.
Anglick
y jazyk

3.roénik
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Poznamk

Vystup Ucivo Priifezova |y
kompeten
témata ce
Zak je schopen pouzivat | Uvodni lekce udebnice
Pozdravy, ano — CHIT
pozdravy, pfedstavi se, ne MkV CHAT 1
oslovi osobu, vyjadfi §
SOu- Cisla1-12 Multikultura
vyznam
hlas a nesouhlas barvy uzi- hry
hlaskuje své jméno anglicka abeceda vani ciziho | pisni¢ky
pocita do 12ti predstavovani jazyka jako | poslech
dramatiza
reaguje na jednoduché nastroje ce
dorozumiva
pokyny ucitele ni
zna barvy
kompeten
ce
Zak pojmenuje $kolni Lekce 1 3a,b,c
potfeby, uda jejich barvu | Skolni potfeby
a pocet osv hry
rozvoj pisnicky
HELLOWEEN schopnosti | poslech
dramatiza
poznavani |ce
3 kompeten
Zak pojmenuje zafizeni ce
tfidy, uda jeho barvu a Lekce 2 4a,b,c,
pocet Zarizeni tfidy
hry
pisnicky
poslech
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Zapoji se do jednoduché

Konverzace

RozliSuje grafickou a

mluvenou podobu slova

Pojmenuje néktera
domaci

zvifata, pozna jejich
hlasy

Odhadne a zepta se na
spravnost, urCuje zvifata
podle velikosti a barvy
Uziva slovesny tvar

HAVE GOT

Zak vyjadri pocity, nalady,

mluvi o pocitech
ostatnich

Zak popisuje &asti
lidského

téla, v€etné hlavy, urci

velkou ¢i malou postavu,

uziva slovesny tvar HAS

Lekce 3

Domaci mazlicci

| have got....

Lekce 5
Vlastnosti,
pocity...

CHRISTMAS
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VMEGS

Evropa a

svét nas

Zajima-

zvyky
tradice

ang.
Mluvicich

zemi

oSV
poznavani
lidi
komunikace

Kooperace
a

minitesty

poslechov
y

test

dramatiza
ce

kompeten
ce

3a,b,c,d,e,

1a,b,e

hry
pisnicky

poslech
minitest

dramatiza
ce

kompeten
ce

3a,b,c,d,e,
5d

hry
pisnicky

poslech




Zak predstavuje éleny
své

rodiny, pojmenuje jednot-

livé dasti téla

Zak pojmenuje zakladni
obledeni, umi fici co ma

na sobé

Zak pojmenuje nékolik
potravin, jidel a vyjadfi
libost a nelibost
Pojmenuje nékolik zvifat

v ZOO, urci jejich barvu
a

velikost.

Zak pojmenuje nékolik

obvyklych véci a hracek,

Lekce 6

Moje rodina

Lekce 7

Télo

Lekce 8
Obledeni

Otazky +
odpovédi

Whose.....?

Lekce 9
Jidlo

Lekce 10

Zvirata v ZOO

Lekce 11

HracCky-véci
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kompletizac
e

MkV-

lidské
vztahy

Multikultura

osv

komunikace

poznavani

minitest

dramatiza
ce

kompeten
ce

4a,b,c,d,
6¢c

hry

poslech
pisnicky
dramatiza
ce

minitest

kompeten
ce

2b 5b,d 6¢

hry
pisnicky

poslech

dramatiza
ce

minitest

kompeten
ce

1a,b,e

3a,b,c,d,e,
2b 5b,d 6¢




nékteré dopravni
prostred-

Ky, vyjadfuje jejich

vlastnicvi &i nikoliv.

RECOVE DOVEDNOSTI

POSLECH s POROZU-

MENIM
CTENi s
POROZUMENIM
MLUVENI

PSANI

PRODUKTIVNI

RECOVE
DOVEDNOSTI

DAYS and
MONTS

uréovani dnu a
meésicu

Lekce 12

OUR
NEIGHBOURS

lidi

mezilidské

vztahy
rozvoj
kreativity
rozvoj
schopnosti

poznavani
lidi

VMEGS

Objevujeme

Evropu a
svét

Evropa a
svét

nas zajima

hry
pisniCky
poslech

dramatiza
ce

TESTY

kompeten
ce

2b, 1e

3a,b,c,d,e,

textové a vizualni pfedlohy
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Anglicky jazyk — 4.ro¢nik

Pozna
mKky

Priarez
Ucivo ova

Vystup
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komp

kompe | etenc
tence e
Zak seumi | ucebni
predstavit Uvodni lekce oSV ce
CHIT
pojmenuje | Opakovani 3. | komuni | CHAT
jednotlivé ro¢niku kace 2
poznav | poslec
pfedméty | slovni zasoba |anilidi | h
sklada
jednoduché
véty MUSIC TIME hry
drama
tizace
Zak pouziva komp
sloveso Lekce 1 etenc
CAN SPORT TIME e
pocita do slovni 1a,b,c
100 zasoba ,d,e
slovesa CAN
a CAN’'S MkV
Cislice do mezilid
100 skeé testy
vztahy
Zak
popisuje Lekce 2
dam(byt) HOUSE
aktivné se slovni
zapoji do zasoba
komp
jednoduché otazky: Is/ etenc
konverzace |Are there... e
poskytne
pozadovano predlozky
u ON/BEHIN/ 2b,c
EV
informaci | UNDER/IN ekosys-
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pouziva
nazvy
meésicd,
fadové
Cislice a
urcuje

datum

Zak
popisuje
mésto a
cestu

k mistu
rozumi
znamym
slovim a

jednoduchy
m vétam ve

vztahu k
osvojenému

tématu

Zak pouziva
prubéhovy
cas

pfitomny

Cte plynule
a foneticky

Lekce 3 BE
HEALTHY

zapor DON
T

slovni
zasoba

uréovani
¢asu a data

OPAKOVANI

Lekce 4 MY
TOWN

popis mésta,
popis sméru

TURN
RIGHT/ LEFT

CHRISTMAS

Lekce 5 ON
HOLIDAY

pfitomny Cas
prubéhovy

slovni zasoba

témy

lidské
aktivity

zakladn
i

podmin
ky

Zivota

VDO
obéan

stas

VMEG

Evropa

komp
etenc

1a,b,c
,d,e

komp
etenc

5b,c,d
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spravné
jednoduché

texty
obsahujici
znamou

slovni
zasobu

popisuje
pocasi

pouziva
dvojjazyCny
slovnik

Zak klade
otazky na
Cas

a odpovida
na né

sestavi
svUj rozvrh
hodin

a popise
jej
vyrabi
prani k
Valentynu

Zak sestavi
gramaticky
a

formalné
spravné
jednoduché

pisemné
sdéleni,

kratky text

Lekce 6 A
SUNNY DAY

slovni zasoba

pouziti IT

pocasi

NEW YEAR
OPAKOVANI

Lekce 7
SCHOOL

slovni
zasoba

uréovani
Casu(hodin)

Valentin's day

Lekce 8 TV

slovni
zasoba

otazky na
program TV

Lekce 9 MY
FREE TIME

svét

objevuj
eme

Evropu

MK
kritické

éteni a
vhiman
i

prace
%

realiza¢
nim

tymu
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reprodukuje
ustné obsah

pfimérené
obtizného
textu

a

jednoduché
konverzaci

Zak
pojmenovav
a zvifata a

popisuje
vSe co o
nich vi

rozumi
obsahu a
smyslu

jednoduchy
ch
autentickyc
h

materiall a
vyuziva je
pfi

praci

Zak pouziva
minuly ¢as
rozumi

jednoduchy
m

pokynim
a vétam,

adekvatné
nané
reaguje

slovni
zasoba

tydenni
program

Pancake
Tuesday

Lekce 10
AMAZING

ANIMALS

slovni
zasoba

zvirata a
jejic Zivot

Saint George
an the Dragon

Lekce 11THEN
AND NOW

slovni
zasoba

minuly
cas

Lekce 12
STONE SOUP
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rozliSuje
grafickou a
mluvenou

podobu
slova

poslech s
porozumeéni
m:

Zak rozumi
jednoduchy
m

pokynim a
otazkam
ucitele,

luas
peclivou
vyslovnosti

- rozumi
slovim a
jednoduchy
m

vétam,
pokud jsou

pronaseny
pomalu a

zfetelné a
tykaji se
osvojovany
ch

témat,
zejména
pokud ma k
dispozici
vizualni
oporu

slovni
zasoba

dramatizace

OPAKOVANI

THE UK
AND
IRELAND

slovni
zasoba

realie VB

a Irska
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- rozumi
jednoduché
mu

poslechové
mu textu,
pokud

je pronasen
pomalu a
zfetelné a
ma k
dispozici
vizualni
oporu

Mluveni: Zak se zapoji do
jednoduchych rozhovoru

- sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se osvojovanych témat

Cteni s porozuménim: Zak vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery

se vztahuje k osvojovanym
tématim

- rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména

Psani: Zak napide kratky text s
pouZzitim jednoduchych vét a slovniho
spojeni
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Angli

cky
jazyk
5.ro¢
nik
Prife | Pozna
Vystup Ucivo zova | mky
komp
témat etenc
a e
Zak se umi
predstavit Opakovani OSV-
umi
pokladat komun | Projec
otazky nazvy zemi | ikace |t1
umi pozdravy a pozna
fici odkud je | pfedstaveni |vani
uvodni lekce poslec
HELLO lidi |'h
hry
drama
tizace
Zak umi Unit 1
pouzivat GETTING
Cislice STARTED testy
projek
Do 100 ty
pta se na
predméty Cislice do 100
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umi

pouzit pfidavna
rozkaz jména
pouziva komp
pfivlastriova etenc
ni barvy e
pouziva
urcité a 1a,b,c
neurcité hlaskovani e
Mkv-
Cleny véci ve tfidé | mezi-
Zna ang.
Abecedu Casti téla lidské
popisuje | mn. Cislo
pozice véci | pod. Jmen vztahy
pouziva nepravidelny
mn. Cislo ch a pravidel-
nych
Cleny A/AN/
THE
komp
etenc
e
3a,b,c
d,e
Unit 2
COMMUNIC
ATION
Zak umi
pouzivat
sloveso rodina
oblibené
TO BE véci
MV-
podava Vyslovnost- | kritick
informace o | intonace e
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osobach

umi napsat
pohled

tvofi dialog

posila prani
k narozeni-

nam

PROJEKt:Co
mmunation

OPAKOVANI

Zak umi
pouzivat
sloveso

TO HAVE
GOT

kladné i
zaporné

tvary
kratké i
dlouhé formy

umi dny v
tydnu

osobni
informace

prav. A

neprav. Tvary

slovesa
TO BE

Revision 2

Unit 3 MY
WORLD

domaci
mazlicci

dny v tydnu

Skola

THIS/THESE

vyslovnost

éteni

vnima
ni

prace
v

realiza
énim

tymu

VMEG

Evrop
aa

svét

objevu
jeme

Evrop

komp
etenc

4a,b,c

komp
etenc

2a,c,e
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umi
napsat
rozvrh hodin

vede
dialog v
obchodé

PROJEKT:
My world

Zak umi
pouzivat
pfitomny
Cas- klady,
zapor,
otazky

urCuje Cas,
dny v tydnu

mluvi o
svém
volném

Case

PROJEKT:
Free time

OPAKOVANI

Zak umi
pouzivat
sloveso

CAN

mnozneé ¢islo
pod. Jmen

Unit4 TIME

present
simple

predlozky
ON, IN

vyslovnost-
intonace

Sports

Musical
instruments

Activitees

Revision 2

Unit 5
PLACES
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sestavuje
svUj denni
plan

pouziva
predlozky

umi pouzit
sloveso
MUST

LET'S

Zak umi
popsat
osobu
pouziva
pritomny Cas

prubéhovy

OPAKOVANI

Zak tvori své
projekty na

zadané
téma

There is /
are....

predlozky ON
/IN

MUST

CAN
LET'S
ddm, pokoje

mista,
budovy,
mésto

Unit 6
PEOPLE

present
continous

obleéeni

Revision 3

udivo:

zZvukova a
graficka
podoba
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jazyka-
fonetické
znaky

(pasivné),
zakladni
vyslovnostni

navyky,
vztah mezi

zvukovou a
grafickou
podobou slov

slovni

zasoba: zaci
si osvoji
aumi

pouzivat
zakladni

slovni zasobu
v komuni-
kacnich
situacich
probi-

ranych témat

ha a umi ji
pouzivat v

komunikaénic
h situacich,

prace se
slovnikem

tematické
okruhy

- domov,
rodina, Skola,

volny Cas,
povolani,

lidské télo,
oblékani,
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nakupy,
bydlisté,
dopravni

prostredky,
kalendarni
rok,

zvifata,
pocasi

mluvnice:

- zakladni
gramatické

struktury a
typy vét

( tolerovany
elementarni

chyby, které
nenarusuji

smysl
sdéleni a
porozu-

meéni)

Zak se zapoji do jednoduchych rozhovord,
sdéli jednoduchym zpusobem zakladni

osvojovanych témat, odpovida na
jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného,.

rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky

poklada
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osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

- vyplni osobni udaje do formulare
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5.2 MATEMATIKA A JEJi
APLIKACE

5.2.1 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét: Matematika

1.0BDOBI:
1.-3.rocnik

2.0BDOBI:
3.-4.roénik

CHARAKTERISTIKA

Vzdélavani v pfedmétu matematika smétuje k vyuzivani matematickych poznatkt a dovednosti v praktickych

¢innostech,
k vytvareni zdsoby matematickych nastroja

(pocetnich operaci, algoritm,
metod feSeni uloh).

Matematika je zaméfena predev§im na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty

a pro uziti matematiky v redlnych situacich.

Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umoziuje ziskadvat matematickou gramotnost.

Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim

vzdélavanim a vytvari

predpoklady pro dalsi

uspesné studium.

Vzdélavaci oblast vzdélavaciho oboru ,,Matematika a jeji aplikace* je rozdélena na Ctyfi

tématické okruhy:

1. Cisla a pocetni operace — Zaci
si osvojuji aritmetické operace

2. zavislosti, vztahy a prace s daty — zaci rozpoznavaiji urcité typy zmén a zavislosti, analyzuji je z tabulek a
diagramu

3. geometrie v roviné a prostoru — uréuji a znazorfiuji geometrické utvary

4. nestandartni aplika¢ni ulohy a problémy — uéi fesit problémové situace a Ulohy z béZného zivota, pochopit problém, tfid

a fesit ulohy.

roc¢
nik
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Caso
vy
adaj

Vystup

Ucivo

Priifezova
témata

Poznamk
y

Cisla a poéetni
operace

Zak:

-pouziva
pfirozena Cisla
k modelovani
realnych

situaci, pocita
predméty v
daném souboru,

vytvari soubory
s danym
pocétem prvku

~Cte, zapisuje a
porovnava
pfirozena Cisla
do20

=uziva a
zapisuje vztah
rovnosti a
nerovnosti

=uziva linearni
usporadani,
zobrazi Cislo

na Ciselné ose

- provadi
zpaméti
jednoduché
pocetni operace

s pfirozenymi
Cisly

-fesi a tvofi
ulohy, ve
kterych aplikuje
a modeluje

osvojeni
pocetni operace

Zavislost,
vztahy a prace
s daty

Z&k:

- doplfiuje
tabulky,
schémata,
posloupnosti
Cisel

numerace-
séitani a
odditani

v oboru ¢&isel do 20

vztah rovnosti
a nerovnosti

vztahy o x
vice a 0 x
méné

jednoduché
slovni ulohy

numerace v
tabulkach

a schématech

VDO-
spole¢nost
a Skola

EV —vztah
Cloveka k
prostredi

kompeten

ce

1b, 1c,1e

4b

1b,1c

2a,2b,2d
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znazorfiovani
slovnich uloh 4a
Ciselna osa
Geometrie v
roviné a
prostoru
Zak:
-rozezna a trojuhelnik,
pojmenuje Ctverec,
zakladni (1
rovinné Utvary obdélnik 1a,1d
=provadi
jednoducha
méfeni kruh 2a,2b,2d
metr, litr,
kilogram 3a,3c
6a,6b,6c
2.rocnik
Pozn
amky
; a
Caso Priifezo | komp
vy va etenc
udaj Vystup Ucivo témata |e
Cisla a poéetni
operace
Zak:
VDO-
-pouziva vychova
pfirozena Cisla numerace v k
k modelovani , samosta | 1b,
realnych tabulkach tnosti, 1c,1e
- s¢itani a odcitani
realnych
situaci v oboru do 100
-¢te,zapisujea | NUMeErace s
porovnava prechodem pres §
pfirozena Gisla pové
do 100, 10 dnost
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uziva a
zapisuje vztah
rovnosti a
nerovnosti

=uziva linearni
usporadani,
zobrazi Cislo

na Ciselné ose

-provadi
zpaméti pocetni
operace

Cisly

Zavislost,
vztahy a prace
s daty

Zak:
-popisuje
jednoduché

zavislosti z
praktického

Zivota

=doplnuje
tabulky,
schémata,
posloupnosti
Cisel

Geometrie v
roviné a
prostoru

Zak:

=rozezna,
pojmenuje,
vymodeluje a
popise

zakladni
rovinné utvary a
jednoducha
télesa,

nachazi v
realité jejich
reprezentaci

=porovnava
velikost utvard,
méfi a odhaduje

délku usecky

séitani a odc¢itani
dvoucif. ¢isel

zaklady

pisemného scitani

a odcitani

nasobeni a déleni

2,34

reseni slovnich
uloh

prace na Ciselné
ose

zakladni geom.
tvary

lomena, pfima a
kfiva ¢ara

télesa — kruh,
kvadr, krychle,

valec,
kuzel

jednoduché
soumeérné utvary

EV -
vztah
Clové

prostf
edi

1d.1e
2a,

2¢.2d

1b,

1d.1e

2b,

2d.2¢

6a,6¢
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-rozezna a

modeluje
jednoduché bOd, L:ISGéka,
soumeérné vr
atvary pfimka
rysovani usecky
v roving dané dé|ky
méfeni — cm, mm
3.r
o¢
nik
Pozn
amky
; a
Caso Prifezo | komp
vy va etenc
udaj Vystup Ucivo témata | e
Cisla a poéetni
operace
Zak:
-Cte, zapisuje a VMEGS
porovnava numerace do - lidska
pfirozena Cisla spole¢n | 1a,
do 100, 1000 ost 1b,1c
uziva vztah v Cislech | 2a,
rovnosti a , . pocet 2b,
nerovnosti nasobilka obyv. 2c2d
-provadi

pocetni operace
s pfirozenymi
Cisly

-fesi a tvofi
ulohy, ve
kterych aplikuje
a modeluje

osvojené
pocetni operace

pamétné scitani a
odcitani

pisemné scCitani a
odcitani
zaokrouhlovani
déleni se zbytkem

nasobeni a déleni
mimo obor

nasobilky
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Zavislost,
vztahy a prace
s daty

Zak:

-orientuje se v
Case, provadi
jednoduché
prevody

jednotek Casu

=provadi
prevody
jednotek
hmotnosti,
objemu

-dopliiuje
tabulky,
schémata a
posloupnosti
Cisel

Geometrie v
roviné a
prostoru

Zak:

-uréuje rovinné
Utvary a télesa

-narysuje a
znazorni
zakladni
rovinné utvary

= rozpozna a
znazorni
jednoduché
osoveé

soumerné
utvary

pisemné nasobeni
jednocif.Cislem

zakladni jednotky
Casu

jednotky
hmotnosti

jednotky objemu

diagramy

Giselna osa

bod, pfimka,
usecka,polopfimk
a

vzajemna poloha
primek

trojuhelnik,
Gtverec, obdélnik
kruh a kruznice

konstrukce
trojuhelnika

zakladni télesa

osoveé soumérné
obrazky

1b.1c
2b,

2d.2¢

4a,4c

6a,
6b,6¢

6a,6¢
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4.r

oC
nik
Pozn
amky
; a
Caso Prafezo | komp
vy va etenc
udaj Vystup Ucivo témata | e
Cislo a pocetni
operace
Zak:
EV —
vztah
-vyuziva pfi Clovéka
pamétném i opakovani uciva k
pisemném . . prostfed
poditani 3.ro¢niku i-
komutativnost lidské
a asociativnost aktivity a | 2a,
séitani a , .. , | problém | 2b,2c,
nasobeni pisemné nasobeni |y 2d
-provadi Zivotnih
pisemné o]
pocetni operace prostfed | 6a,
v oboru i 6b,6¢

pfirozenych
Cisel

=zaokrouhluje
pfirozena Cisla,
provadi odhady

a kontroluje
vysledky
pocetnich
operaci

-fesi a tvofi
ulohy, ve
kterych aplikuje
osvojené

pocetni
operace v
celém oboru
pfirozenych
Cisel

Zavislost,
vztahy a prace
s daty

Zak:

pamétné scitani a
odcitani

pisemné scCitani a
odcitani

pisem.nasobeni
dvojcif. Cislem

rovnice

zlomky

nerovnice
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-vyhledava,
sbira a t¥idi
data

-Ctea
sestavuje
jednoduché
tabulky a
diagramy

Geometrie v
roviné a
prostoru

Zak:
-narysuje a
znazorni

zakladni
rovinné utvary

-uziva
jednoduché
konstrukce

=séita a odcita
graficky usecky,
urci délku
lomené

¢ary, obvod
mnohouhelniku

-sestroji
rovnobézky a
kolmice

-ur¢i obsah
obrazce pomoci
Ctvercové sité

a uziva
zakladni
jednotky
obsahu

=provadi
vypocet obvodu
a obsahu
Ctverce

a obdélniku

=rozpozna a
znazorni ve
Ctvercové siti
jednodu-

ché osové
soumérné
utvary a urci
0osu soumér-

nosti Utvaru

pracujeme s
diagramy

pfima umeérnost

aritmeticky pramér

vzajemna poloha
primek
rysovani kolmic a

rovnobézek

konstrukce
trojuhelniku,
Ctverce,

obdéliniku

kruznice,kruh

obvod
trojuhelniku,
Gtverce

a obdélniku

obsah ¢&tverce a
obdélniku

utvary soumérné
podle osy

rovnobézniky,
jejich rysovani

graficky soucet a

rozdil usedek

povrch krychle a
kvadru
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-rozpozna
zakladni utvary

v prostoru -
krychle,
kvadr
5.r
o¢
nik
Pozn
amky
. a
Caso Prifezo | komp
vy va etenc
udaj Vystup Ucivo témata | e
Cisla a poéetni
operace
Zak:
EV-
vztah
Clové
=vyuziva pfi ka
pamétném i procviCovani k
pisemném viis s viis s prostt
poditani séitani a odditani edi
- 1a
komutativnost lidské
a asociativnost procviéovénl' aktivity a | 2a,
scitani a , , v , | problém | 2b,
nasobeni nasobeni a déleni |y 2¢.2d
-provadi Zivotnih
pisemné o]
pocetni operace prostfed | 6a,
v oboru zlomky i(prolina | 6b,6¢c
ucivem
, 5 48l , v FeSeni
pfirozenych plse,n:lne v e en slovnich
cisel dvojcif. délitelem
=provadi
pocetni operace | desetinna Cisla-
s desetinnymi ..
gisly porovnavanti, uloh)
séitani, oSV —
~iesi a tvori od¢itani,zaokrouhl | obsah
slovni ulohy, ve , pokoje,
kterych aplikuje | Ovani povrch
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osvojené
pocetni operace
v celém oboru

pfirozenych
Cisel

Zavislost,
vztahy a prace
s daty

Zak:

-vyhledava,
sbira a tfidi
data

-Cte a sestavuje
jednoduché
tabulky a
diagramy

Geometrie v
roviné a
prostoru

Zak:
-narysuje a
znazorni

zakladni
rovinné utvary

=provadi
jednoduché
konstrukce

=provadi
vypocty obvodu
a obsahu
rovinnych

utvart
=provadi
jednoduché

prevody
jednotek délky,

obsahu

-sestroji
kruznici

=uréuje polohu
dvou kruznic

nasobeni a déleni
deset. &isel 10

a 100 a pfirozenym c&islem

aritmeticky pramér

zavislosti a jejich
vlastnosti-

-aritmeticky primér,
primeérna

rychlost

zavisle a
nezavisle
proménna
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3.

5.3.1.

-narysuje osové
soumérné
utvary

~doplfuje
tabulky,
schémata,
posloupnosti
Cisel

Informacni a komunika¢ni technologie

Informacni a komunikacni technologie - Informatika

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

poznani ulohy informaci a informacnich €innosti a k vyuzivani modernich informacnich a
komunikacnich technologii

porozuméni toku informaci, po€inaje jejim vznikem, uloZenim, pfenosem, zpracovanim,
vyhledavanim a praktickym vyuZitim

schopnosti formulovat svUj pozadavek a vyuzivat pfi interakci s poc¢itacem algoritmické mysleni
porovnavani informaci a poznatk( z vét§iho mnozstvi alternativnich informacénich zdroji a tim
k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledavanych informaci

vyuzivani vypocCetni techniky, aplikacniho i vyukového softwaru nezvy3eni efektivnosti ueni a
racionalnégjsi organizace prace
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zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicim se na internetu &i
v jinych médiich
Setrné praci s vypocetni technikou

Ocekavané vystupy predmétu

Na konci 2.obdobi zakladniho vzdélavani zak:

vyuziva zakladni standardni funkce pocitae a jeho nejbéznéjSich periferii

respektuje pravidla bezpecné prace s hardwarem a softwarem a postupuje poucené v pfipadé jejich
zavady

chrani data pfed poskozenim, ztratou a zneuzitim

pfi vyhledavani na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

pracuje s jednoduchymi tabulkami ve Wordu i Excelu

zna zaklady prace v Power Pointu

Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni
technologie

Vzdélavaci obor: Informacni a komunikaéni
technologie

Vyucovaci pfedmét: Informatika

2.obd
obi -

5.roénik

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

* poznani ulohy informaci a informacnich Cinnosti a k vyuzivani
modernich informaénich a komunikacnich technologii

* porozuméni toku informaci, po€inaje jejim vznikem, uloZzenim, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

* schopnosti formulovat svilj pozadavek a vyuzivat pfi interakci
s pocitacem algoritmické mysleni

* porovnavani informaci a poznatk(l z vétSiho mnozstvi alternativnich informacnich
zdroju a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledavanych informaci
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* vyuzivani vypocetni techniky, aplikaéniho i vyukového softwaru
nezvyseni efektivnosti u€eni a racionalnéjsi organizace prace

* zaujeti odpovédného, etického pfistupu
k nevhodnym obsahim vyskytujicim se na
internetu Ci v jinych médiich

* Setrné praci s vypocetni technikou

Ocekavané vystupy predmétu

Na konci 2.obdobi zakladniho vzdélavani zak:

* vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a
jeho nejbéznéjsich periferii

* respektuje pravidla bezpecné prace s hardwarem
a softwarem a postupuje poucené v pfipadé jejich
zavady

* chrani data pfed poskozenim,
ztratou a zneuzitim

*  pfi vyhledavani na internetu
pouziva jednoduché a vhodné
cesty

* pracuje s textem a obrazkem
v textovém a grafickém editoru

* pracuje s tabulkami ve Wordu i
v Excelu

* vytvofi jednoduchou prezentaci
v Power Pointu
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Cas. Prafezova
udaj | Vystupy Ucivo témata Poznamky, KK
Casti pogitade a
vysvétleni pojm(
] hardware a VDO -
Zak: software softwarové
pozna tyto &asti pocitace - Kompetence k
monitor, skfifl pocCitace, piratstvi uceni,
klavesnice, mys, reproduktory, fesSeni
tiskarna - vi, k ¢emu problémd,
slouzi komunikativni
vysvétli vyznam pojmu socialni a
hardware, pojmenuje a zaradi personalni,
nejb&znéjSi soudasti a zafizeni
pocitaCe obc¢anska,
vysvétli vyznam pojmu software pracovni
Bezpeclnost
prace s
nezapojuje pfistroj do zastrcky | pocitatem
nezasahuje dovnitf, nedotyké
se zadni strany skfiné
pocitae a jeho pfidavnych
Casti
Zapnuti a
sam spravné zapne a vypne vypnuti po€itace
pocitac a monitoru

vi, kdy ma zapnout a vypnout
monitor

umi se prihlasit do a odhlasit ze
sité

ovlada zakladni operace s mysi
- klik, vybér, tazeni

se stisknutym levym tlacitkem,
dvojklik, klik pravym tlacitkem

Prihlaseni do a
odhlaseni se ze
sité

Ovladani
pocitaCe mysSi
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orientuje se na klavesnici, zna
funkce nejdullezitéjSich
klaves( Enter, ESC, Delete,
Shift .....) a pouziva je

najde tlacitko Start, najde
hodiny, najde hledanou ikonu
na plose

podle navodu ucitele spusti a
vypne program, zapne

program pomoci ikony na plose
pracuje sam s vyukovymi

programy uréenymi pro jeho
ro¢nik

zavira okno kfizkem, zmensuje
a zvétSuje okno

podle navodu ucitele dokaze
prohlédnout soubor,

slozku v prazkumniku, vytvofrit
novou slozku, soubor,

prfejmenovat slozku, soubor,
vyhodit slozku, soubor

do koSe a vi, Ze slozku mlze
dal otvirat

dokaze napsat ve Wordu kratky
text, otevfit existujici

soubor, upravit vlastnosti pisma
a odstavce, pfipadné

vloZit obrazek, zménit jeho
vlastnosti a umistit jej v textu

dokaze ulozit zmény na stejné
misto nebo jinam,

pfip. pod jinym nazvem
dokaze vlozit a pouzit tabulku

Ovladani
pocitaCe
klavesnici

Orientace na
ploSe pocitace

Prace s
programy

Prace s oknem

Prace se
slozkami a
soubory

Prace s

programem

Word

Tvorba tabulek
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Prace s
dokaze nakreslit obrazek a grafickym oSV -
uloZit jej, pfipadné otevfit programem kreativita

Excel — tabulky,
zakladni funkce

pro zmény a zménény znovu Power Point —

ulozit zaklady prace
v tomto

zna zakladni prace v Excelu programu

Dokaze vytvofit jednoduchou
prezentaci v programu Power

Point
Pfipojeni k
nezameénuje pojmy Internet a Internetu a
web pojem Internet
vi, co je internet, kdy vznikl a
zna jeho sluzby
spusti program Internet
Explorer
Ovladani a
zapi$e adresu do spravného prochazeni MDV - kriticky
pole pod vedenim ucitele Internetem pfistup
a pouziva pole Zpét, Vpred,
Prejit, Zastavit, Dom k informacim,

ovéfovani zdroju
EGS - vyhledavani

a komunikace
informaci

o svété
MKV - komunikace

s lidmi z rznych

kultur
navstévuje stranky vhodné pro | Vyhledavani
svou vékovou kategorii informaci VDO - svoboda
dokaze vyhledat stranku na
dané téma slova - jeho nebezpedi
dokaze ulozit obrazek
seznami se s vyznamem Elektronicka
pojmu postovni programy, posta - e -mail OSV - pravidla
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néktery dokéze spustit a
napsat zpravu, precist si

doslou zpravu a smazat ji

chrani si sva osobni data pfi
praci s internetem

a zvazuje, kdy je zvefejnit

Ochrana

osobnich dat
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4. Clovék a
jeho svét

5.4.1 Clovék a
jeho svét —
vyucovaci
predmét -
Prvouka

1. obdobi - 1.ro¢nik

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti
sméfuje k:

*utvareni pracovnich navykud v jednoduché samostatné i
tymové Cinnosti

*orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému
spravovani osobniho rozpoctu

*orientaci ve svété informaci a k €asovému a mistnimu propojovani
historickych,zemépisnych a kulturnich informaci

*rozsSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich
zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

*poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé respektu

a spole¢né vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplathovanych pravidel souziti, k pInéni
povinnosti
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a spolec¢nych ukoll

*samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci i v méné béznych
situacich,

k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii,k poznavani a ovliviiovani své
jedine€nosti
( moznosti a limitd )

*utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvordm a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich
ochrané

*pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citt ve vztahu k sobé i
okolnimu prostredi

*objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a
v &¢em by v budoucnu mohl uspét

*poznavani podstaty zdravi i pFi€in jeho ohrozeni, vzniku
nemoci a Urazl a jejich pfedchazeni

*poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani v rliznych situacich
ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi druhych, v&etné& chovani za mimoradnych udalostech

priifezova
témata- poznamk
vystup ucivo PT y,KK
Ugivo i
; oSV - PT
Zak: Misto, kde zijeme smyslové | budou
nase tfida, Skola, probiran
*zna jmeéno tfidniho Skolni fad, bezpe€né | vnimani, adle
ucitele a feditele Skoly, a slusné pozornost | moznosti
a
udrzuje pofadek v chovani, hygienické | soustiedé | Skoly a
aktovce, ve tfidé, Skole navyky ni se, ucitele
KK - 1c,
uspofada si pracovni moje télo | 2a, 3a,
misto, rozliSi ¢as a chovani, | 3b
k praci a odpocinku, umi organizac | 4a, 4b,
se slusné e Casu, 4c,4d
5a, 5b,
poznavani | 5c, 5d,
a ukaznéné chovat se ve 5e
okoli 8koly :
bezpeéna cesta do
*dodrzuje bezpecnost pfi | Skoly i domd, skupiné,
cesté do Skoly, rizikova pravda
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pfechazi bezpecné silnici

rozezna vpravo,vlevo,
dal,bliz ard...

*vyzna se v nejbliz8ich
rodinnych pfibuzenskych
vztazich,

vyznamu rodiny,
seznamu-

je se s nékterymi
povolanimi, chape
odlidnost nékterych
jedincl — barva pleti..

*projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi —
jejich pfednostem i
nedostatkim

*odvodi vyznam a
potfebu rdznych povolani
a pracovnich &innosti

mista a situace

dopravni znacky

Lidé kolem nas

rodina a pfibuzni,
domov, zafizeni
bytu, denni rezim,

stolovani, stravovaci
navyky, domaci
pfiprava zaka,

rodinna vychova,

pojmy:
otec,matka,dédecek
....,hodiny, adresa,

vSeobecné i rodinné
tradice(Vanoce,
Velikonoce,

rodinné oslavy...),
pomoc star§im a
handicapovanym

lidem, zaméstnani
rodiéud, surovina,
vyrobek

alez,
umeni
prohravat

pfi
spole€ens
ké

he,
respektov
ani
druhych a

spravedliv
ost

pfi hfe

VDO -
Skola a
oteviené

partnerstv
I’v

Clen Skoly
a

spole¢nos
ti

EGS -
zivot déti

v jinych
zemich,

vlastni
zazitky
MKV -

dobré
vztahy

a
spoluprac
e

s
ostatnimi,
pozna-

vani etnik

EV -
lidské
sidlo
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*rozliSuje ¢asové udaje v

dennim zivoté,

umi vypravét o rodiné
( vztahy mezi
jednotlivymi ¢leny

v roding ...)

*pozoruje a porovnava
zmény v pfirodé

v jednotlivych rocnich
obdobich, seznamuje

se s nékterymi druhy
plodin,

vyjmenuje mésice
jednotlivych rognich

obdobi, pozna zakladni
druhy ovoce a

zeleniny, zafadi svatky
( Velikonoce, Vanoce )

do jednotlivych ro€nich
obdobi

( popfipadé urdi pfesné
mésic )

*je seznamen s
jednotlivymi &astmi
lidské-

Lidé a ¢as

z&kladni pojmy
¢asu: hodina, den a
noc,
rano,dopoledne,

poledne, odpoledne,
vecer, denni rezim

Rozmanitost
pfirody

roCni obdobi: zmény
v pfirodé ( rostliny a
Zivogichové ),

pole, zahrada, sad,
les ( péstovani,
sklizen, nafadi ),

hry, sporty, lidové
zvyky, zakladni ¢asti
rostlin, ovoce

a zelenina - hygiena
a vyznam pro
Zivotospravu,

zastupci nékterych
zivocichu v regionu,
zvifata a mladata,

kalendar pfirody,
péce o zvifata

Clovék a jeho
zdravi

a jeho
ochrana,

poradek,
zemeédélst
vi,

hospodaf
enis
odpady

MV -
druhy
médii
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ho téla, zna zakladni
hygienicke, rezimové

navyky, dba na své
zdravi i zdravi ostatnich,

-uéi se pfivolat
Iékare,pozarniky,policii,

uplatriuje zakladni
pravidla silni¢niho
provozu

-dodrzuje pokyny
dospélych pfi mimo-

fadnych situacich

*uplatfuje zakladni
hygienicke, rezimové

a jiné zdravotné
preventivni navyky

s vyuzitim elementarnich
znalosti

o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim

a ¢innostmi vztah ke
zdravi

*rozezna nebezpedi
rizného charakteru,

vyuziva bezpeéna mista
pro hru a traveni

volného ¢asu, uplatiiuje
zakladni pravidla

bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho

provozu, jednd tak, aby
neohrozoval

zdravi své a zdravi jinych

*chova se obezfetné pfi
setkani s ne-

znamymi jedinci, odmitne
komunikaci,

ktera je mu nepfijemné, v
pripadé

potfeby pozada o pomoc
pro sebe

Casti obli¢eje, téla,
Uraz a nemoc, lékar,
zdravotni

sestra, ordinace,
prevence a hygiena,
otuzovani,

vhodné oble€eni do
Skoly, na sport a hru,
bezpeéna

a nebezpelna mista,
hrozici nebezpedi od
neznamych

lidi, chovani pfi
mimofadnych
situacich - bourka,

pozar ...., dllezita
telefonni ¢isla
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i pro jiné

Vzdélavaci oblast: Clovék
a jeho svét

VyucCovaci pfedmét:
Prvouka

1. obdobi - 2.ro¢nik

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti
sméfuje k:

*utvareni pracovnich navykud v jednoduché samostatné i
tymové &innosti

*orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému
spravovani osobniho rozpoctu

*orientaci ve svété informaci a k €asovému a mistnimu propojovani
historickych,zemépisnych a kulturnich
informaci

*rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutec€nosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

*poznavani a chapani rozdill mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé

respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatfiovanych pravidel souziti, k pInéni
povinnosti a spole€nych ukolu

*samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani,
k efektivni a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich,

k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii,
poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti ( moznosti a limit( )

*utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim
vytvorlim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi
jejich ochrané
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*pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citt ve vztahu k sobé i

okolnimu prostredi

*objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a
v &¢em by v budoucnu mohl uspét

* poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohrozeni, vzniku
nemoci a urazl a jejich pfedchazeni

*poznavani a upeviiovani preventivniho chovani,
ucelného rozhodovani a jednani v rliznych situacich

ohrozeni

vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, v€etné chovani pfi mimofadnych udalostech

Prirezo
va Poznamk
éas | Vystup Uéivo témata y,KK
oSV -
. Misto, kde cviéeni
Zak: Zijeme sebe- 1a, 1c,
*vyznadi v kontroly,
jednoduchém planu tfida, Skola, organiza | 2a, 2b,
misto Skoly, 8kolni fad ce 2d,
domov, obec,
mésto x vesnice,
zna nebezpedi, ktera ho | vyznamna vlastniho | 3a, 3b, 3c,
mohou potkat mista, Casu, 3d, 3e
poloha v krajiné,
vodni zdroje, chovani
cestou do Skoly doprava, podporuji
( autobusova doprava) | zakladni typy ci 4a, 4b,
krajiny, hlavni
svétové strany, |sluSné a
pozoruje pfFiznivé i lidské zasahy v | ohledupl | 5a, 5b, 5c,
nepfiznivé vlivy v okoli | regionu- né 5d,
zasah Clovéka
Skoly, je seznamen s do pfirody,
hlavnimi svétovymi ochrana pfirody | vztahy
VDO -
stranami, pojmenuje uplatriov
vyznamné vodni plochy ani
odpoved
a obce v nejbliz§im nosti za
regionu, chape pojem své
CHKO ¢iny
EGS -
rodinné
zazitky
z cest
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*uvédomuje si nutnost
slusného chovani,

je veden k toleranci
mezi spoluzaky,

pohlavimi, rasami,
chape vyznam
povinnosti

v zaméstnani i rodiné,
rozSifuje si znalosti

o pfibuzenskych
vztazich, vi o nutnosti

odpoc€inku a zajmech, je
veden k ochrané

svého bezpedi pfi
jednani s neznamymi

lidmi

*projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi,
jejich pfednostem i
nedostatkiim

*vyuziva ¢asové Udaje
pfi feSeni riznych
situaci v dennim zivoté (
rodina, pfiroda ),

rozliSuje dé&j v minulosti,
pfitomnost

a budoucnosti, hovofi o
zvycich a praci

Lidé kolem nas

Skola a
spole¢nost:
zdraveni,
negativni
projevy

chovani

rodina: ¢lenové,
funkce,
ohleduplnost,
poradek,

povinnosti, faze
Zivota, doba
prace a
odpocinku,

prace
dospélych,
profese a
femesilo,
dovolena

domaci mazlicci
- péce o né

Lidé a cas

rok, mésice,
tydny, hodiny

Cas a naSe
rodina, oslavy a
svatky

ro¢ni obdobi

MKV -
ohledupl
nost

k socialni
a
nabozen
ské

odliSnosti
ve tridé,

Skole a
okoli

EV - les,
pole...,

odliSnosti
, Clovék

ajeho
prostredi
uklid
okoli
Skoly,

zakladni
podmink

y
Zivota,
zivotni
styl

MV - viiv
reklamy
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lidi, vi o vyznamné
udalosti v regionu,

je seznamen s
vyznamem jednotlivych

tradic ( Velikonoce,
Vanoce )

*pozoruje a porovnava
zmény v pfirodé

v jednotlivych ro¢nich
obdobich, tfidi nékteré

pfirodniny podle
zakladnich znakd,

uréuje spolecné a
rozdilné vlastnosti zna-

mych latek, vi o
nespravném a
neSetrném

chovani v pfirodé

denni rezim

minulost,
pfitomnost a
budoucnost,
poveésti,
pamatky

regionu

Rozmanitost
prirody

podzim:
promény v
pfirodé, sklizef
a uskladnéni

podzimnich
plodin, ¢asti
bylin a strom(,
druhy zeleniny,

tridéni
ovocnych plodd,
typy lesu, jedlé a
jedovaté

houby, péce o
pokojové rostliny

zima: promény v
pfirodeé,
prezimovani
rostlin a zvirat,

hospodarska
zvitata, uzitek,
ptaci, savci,
uzitek a péce o
né

jaro: promény v
pfirodé, vyznam
zelené pro Zivot,

zakladni
podminky zivota
( voda,
vzduch,plda,
ohen

a nékteré jejich
vlastnosti )
ochrana a
ekologické
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*uplatiiuje zakladni
pravidla silni¢niho pro-

VOzU, seznamuje se se
zakladnimi funkcemi

lidského téla, udrzuje
preventivni a hygienické
navyky,

neohrozuje zdravi své

i ostatnich, chova se
obezietné pfi setkani

s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci,

ktera je mu nepfijemna,
pozada o pomoc,

vi, jak ji pfivolat, chape
nékteré mimoradné
udalosti, ohrozeni a fidi
se pokyny dospélych,
zna dllezita telefonni
Gisla

* rozezna nebezpedi
rizného charakteru,

vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni

volného Casu, uplatriuje
z&kladni pravidla

chovani v
pfirodé

léto: promény v
pfirodé, les,
louka, pole,
rybnik

Clovék a jeho
zdravi

cesta do Skoly:
dopravni
vychova, chodec
a cyklista

lidské télo:
stavba, funkce

organd,

smysly, hygiena,
bézné nemoci,
lékarnicka,
oSetreni

leh&ich
poranéni,
pfivolani pomoci

zdrava vyziva:
rizika
navykovych
latek, odmitnuti

nasili,
nebezpedi od
neznamych lidi,
linka bezpedi

situace
ohrozeni,
dulezita
telefonni ¢isla

Prarezov
a témata

jsou
zafazova
na

v
prubéhu
celého

2.rocniku
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bezpecného chovani
ucastnika silniéniho

provozu, jedna tak, aby
neohrozoval

zdravi své a zdravi
jinych

*ovlada zpusoby
komunikace s operatory

tishnovych linek

Vzdeélavaci oblast:
Clovék a jeho svét

Vyu€ovaci pfedmét:
Prvouka

1. obdobi - 3.ro¢nik

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti
smeéfuje k:

*utvareni pracovnich navyku v jednoduché
samostatné i tymové &innosti

orientaci v problematice penéz a cen ak
odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

*orientaci ve svété informaci a k asovému a mistnimu propojovani
historickych,zemépisnych a kulturnich
informaci

*rozSifovani slovni zadsoby v osvojovanych tématech,
k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a k jejich
zachyceni ve vlastnich projevech,

nazorech a vytvorech
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*poznavani a chapani rozdilll mezi lidmi, ke kulturnimu a
tolerantnimu chovani a jednani na zakladé respektu a
spole¢né vytvorenych a pfijatych

nebo obecné uplathovanych pravidel souZiti, k pInéni
povinnosti a spole¢nych ukoli

*samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani,
k efektivni a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych
situacich,

k bezpeéné komunikaci prostfednictvim elektronickych
médii,k poznavani a ovliviiovani své jedineCnosti
( moznosti a limitd )

*utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani

moznosti aktivniho uplatnéni

pfi jejich ochrané

*pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu
k sobé i okolnimu prostredi

*objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se
mu libi a v éem by v budoucnu mohl uspét

*poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohrozZeni,
vzniku nemoci a Urazu a jejich pfedchazeni

*poznavani a upeviovani preventivniho chovani,
Ucelného rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe&nosti

i zdravi a bezpeCnosti druhych,
v€etné chovani pfi mimofadnych

udalostech
prafezo
va poznam
¢as | vystup ucivo témata | ky,KK
oSV -
Nase cviceni
} smyslov | 1a, 1b,
Zak: obec ého 1c
*popise okoli Skola a jeji
bydlisté,okoli Skoly, | okoli vhimani, | 2a, 2b,
pozorno
ur¢i svétové strany, stia
zna hlavni Casti obce, soustfed | 3a,3b,
komunikace mésta éni 3c,
déni,
v obci, mésté, zna cviceni
dllezité dopravni dovedno | 4a, 4b,
znacky uliéni sit sti 4c
dovede vysvétlit
jejich vyznam, zna dopravni zapamat | 5a, 5b,
pravidla znacky ovani, 5c, 5d,

92




pro chodce, zna
MHD ve velkych
meéstech

orientuje se ve své
obci, mésté podle
vyznacénych objektd,

historickych budov

orientuje se v
jednoduchém planu
obce,

*%*

meésta

zZna vyznamné
podniky v obci, vi, co
se

v nich vyrabi, vi, kde
pracuji rodi¢e

najde mista pro
volny ¢&as, kulturu,
sluzby,

sport

orientuje se v
jizdnich Fadech,
vyuziva

informacni a
komunikacni
technologie

** vyznadi v
jednoduchém planu
misto

svého bydlisté a
Skoly, cestu na
uréené

misto a rozlisi
mozna nebezpedi

v nejbliz8im okoli

dopravni
kazen

MHD

vyznamné
budovy v
obci

znazornéni
obce - model
a plan

pracovni
prilezitosti v
nasi obci,
mésté

kulturni a
sportovni
vyziti v nasi
obci

zivotni
prostfedi v
nasi obci

spojeni se
sousednimi
obcemi

feSeni
problém
Lc'ls

dovedno
sti pro
uceni

a
studium

EV -
rozviji
porozum
éni

meéni
vztahlm
Clovéka

a
prostfedi
a
disledk
am
lidskych
¢innosti
na
prostifedi

oSV -
sebepoz
nani a
sebepoj
eti - muj
vztah

ke mné
samému

vztahy k
druhym

lidem
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* zaCleni svou obec
do pfisludného kraje

a obsluzneho centra
CR, pozoruje a
popise

zmeény v nejblizS§im
okoli, obci

*zna zakladni Udaje
o minulosti nasi
obce,

pojmenuje nékteré
rodaky, kulturni &i
historické pamatky,

vyznamné udalosti
regionu,

interpretuje nékteré
povésti nebo baje

spjaté s mistem, v
némz Zije

*posuzuje okolni
krajinu, jeji
rozmanitost,

popise polohu
Slunce v riizné
denni dobé

uréi svétové strany
podle kompasu,

orientuje se v
nejblizSim okoli,
porovna

kresbu s mapou,

orientuje se v
zakladnich

Lidé a
cas

z minulosti
nasi obce:
historie,
stavebni
pamatky,

vyznamni
obcané

Zemé, v
niz
Zijeme

Krajina v
okoli obce

poloha nasi
obce v
krajiné

poledni stin,
svétové
strany

smeérova
rlzice,
kompas
obzor,

vyvySeniny a
udoli

sebepoj
eti

a
sebeorg
anizace

sebekon
trola,
sebe-

ovladani

psychoh
ygiena -
zvladani

stresovy
ch
situaci

MKYV -
kulturni
diferenc
e

jedineén
ost
kazdého
Clovéka

ajeho
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znackach

chape, i jsou zivé a
nezivé pfirodniny,

rozlisi rostliny,
zivogichy a houby

uvadi rizné typy
krajiny, jeji promény

vypravi o riznych
mistech nasi vlasti

* vyjadfi riiznymi
zpusoby jeji
estetickeé

hodnoty a
rozmanitost

*zna rdzné latky

popise ruzné
vlastnosti latek

*provadi jednoduché
pokusy u skupiny

znamych latek,
ur€uje jejich
spole¢né

a rozdilné vlastnosti
a zmérfi zakladni

veli¢iny pomoci
jednoduchych

turisticka
mapa

pfiroda ( zivé
a nezivé
pfirodniny ) a
lidské
vytvory

rozmanitosti
prirody

krasy nasi
krajiny

Neziva
pFiroda

Véci kolem
nas

lidska
zvidavost

latky kolem
nas

vlastnosti
latek

individua
Ini
zvlastno
sti

zvlastno
sti
rznych

etnik

lidské
vztahy -
spolu-

prace,
toleranc
e,
solidarit
a

etnicky
puvod -
rovno-

cennost
vSech
etnickyc
h

skupin
a kultur

MV -
kritické
éteni

a
vnimani
medialni
ch
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nastroju a pfistroju

*zna jednotky délky,
hmotnosti, objemu,

teploty, ¢asu a jejich
Casti

dovede méfit
metrem, vazit na
miskovych

vahach, zjistovat
pokusem objem
télesa,

méfit teplotu, méfit
¢as - hodinkami,
stopkami

*uvadi pfiklady toho,
co zkoumaji pfirodni

védy, zna nékteré
pfistroje potfebné ke

zkoumani

* roztfidi nékteré
pfirodniny podle
napadnych
ur€ujicich znakd,
uvede pfiklady
vyskytu

organisml ve znamé
lokalité

Méreni

délka

hmotnost

objem

teplota

CO jiz umime
meéfit

Vyznam
zkoumani
prirody

pfirodni védy

technika

Clovék

sdéleni -
kriticky
pfi-

stup k
reklamé,

zpravod
ajstvi

interpret
ace
vztahu

medialni
ch
sdéleni

a reality
rozliSova
ni

rdznych
typl
sdéleni

VDO -
ob&ansk
a

spole¢n
osta
Skola -

demokra
ticke
vztahy

ve Skole

obcgan,
obcéansk
a
spole¢n
ost
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*rozliduje lidské rasy,
chape rovnost lidi

* projevuje toleranci
k pfirozenym
odliSnostem

spoluzakd i jinych
lidi, jejich pfednos-

tem i nedostatk(im

*pojmenuje
jednotlivé &asti
lidského téla,

zna nékteré organy

chape ochrannou
funkci kaze, opérnou

funkci kostry,
dllezitost svall pro
pohyb

zna vnitfni ustroji,
chape zakladni
¢innost

organu a
organovych soustav

vi, Ze smysly
umozhuji Clovéku
ziskavat

podnéty z vnéjsiho
prostfedi

zna zasady zdrave
vyZivy

chape vyznam
pitného rezimu
chape vyznam
zdravého dychani

vi, Ze nepotifebné
latky musi télo
vylougit

*vi, co je zdravé a
podnétné prostfedi

Clovék

Clovék a lidé

jednotlivé
Gasti téla
Clovéka
organy

( kuze,
kostra, zuby,
svaly )

vnitfni ustroji
Clovéka

nase smysly

co
potfebujeme
k Zivotu

Nase zdravi

a stat -
prava

a
povinno
sti

obcCana

97




dodrzuje hygienické
zasady, pfiméfené
se

obléka, aktivné
odpociva, chrani své
zdravi

a je ohleduplny k
ostatnim

*popiSe vyvoj
¢lovéka od narozeni
do stafi

zna Skolni fad,
dovede vysvétlit
svoje

prava, povinnosti i
pravidle slusného
chovani

vi, které jsou
zakladni zivotni
podminky

popise, jak
ziskavame suroviny
z pFirody

vysvétli, pro¢
chranime pfirodu

*pozoruje, popise a
porovna viditelné
promeény

v pFirodé v
jednotl.ro¢.obdobich

*zna vlastnosti
vzduchu a jeho
slozeni

chape vyznam vody
pro zivot - zna
skupenstvi vody,

zdravi a
bezpecnost

zasady
zdravého
zivota

Nas zivot
prubéh
lidského
Zivota

¢lovék mezi
lidmi

Clovék a
pfiroda

podminky
pro Zivot
vyuzivani
pfirody
ochrana
pfirody

Priroda,

rozmanitost
pfirody a jeji

ochrana

Z nezivé
prirody

vzduch
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popise kolobéh
vody v pfirodé,

zna vyznam vody a
aktivné ji chrani, vi,
kde

jsou zdroje pitné
vody pro obec

zZna vyznamné
horniny a nerosty,
zna zakl.

typy pud

*popise rlzné
ZivocCisné druhy;,
zaradi je do

skupin podle
vnéjSich znakul

popise stavbu téla
modelového
zivocCicha,

vCetné stavby kostry
a uloZeni vnitfnich

organt

vysvétli rizné
zplsoby pfijimani
potravy,

dychani, pohybu,
rozmnozovani i
pribéhu

zivota rGznych
zivodichu

uvadi pfiklady
hospodarskych,
domacich

i volné Zijicich zvifat
zna nékteré
chranéné zivocichy i
nebezpedi

parazitl

voda: voda
sladka a
slana, obéh
vody, voda v
krajing,

pitna voda

horniny a
nerosty

puda

Ze zivé
pfirody

Zivoéichové
rozmanitost
ZivoGichl

stavba téla
kocky
domaci

Zivot
ZivoGichl
zivoCichové
amy
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*popise rizné
skupiny rostlin
zna zakladni &asti
téla semennych
rostlin

vysvétli vyznam
kofene, zna rtzné
typy,

popise je

zna typy listl, véetné
jehlic

popise stavbu kvétu,
zna ruzné typy kvétl

uvadi typy plodd,
zna Sistice
jehliénant

uvadi pfiklady
vytrusnych rostlin
chape princip vyzivy
a stavby téla rostlin,
popise dychani
rostlin

popise zivot rostlin v
pribéhu roku

zna zpUsoby
rozmnozovani rostlin
zna rlzné uzitkové i
okrasné rostliny

*vi 0 vyznamu
podhoubi v
ekosystému lesa
zna bézné druhy
jedlych i jedovatych
hub

popiSe stavbu téla
houby a zpUsob jeji

vyZivy

zna Skodlivost plisni

Rostliny

rozmanitost
rostlin

rostliny
semenné -
koren,
stonek, list,
kvét, plod

rostliny
vytrusné

Zivot rostlin -
vyZiva a
dychani,
zmeény v
pribéhu roku

vlivem teplot,
rozmnozova
ni semeny a
¢astmi rostlin

rostliny a my

Houby
rozmanitost
hub

stavba téla
hub

zivot hub

houby a my
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Vztah

*popise zakladni zivoéichu, Prirezo | Klicové
vztahy mezi rostlin a va kompete
rostlinami, hub témata | nce
jsou
ZivoCichy a houbami | vztahy v zafazov | prolinaji
v pfirodé pfirodé ana ucivem
v
prabéh |celého
u 3.rocnik
celého |u.
3.roénik
u.
*charakterizuje Pfirodni
riizné pfirodni celky, | celky
modelové
uvadi pfiklady priklady
typickych rostlin, pfirodnich
zivocichu celkd
rybnik, pole,
(hub) louka, les
vi, pro€ chranime ochrana
pfirodu pfirody

Vzdélavaci oblast:
Clovék a jeho svét

Vyucovaci
predmét:Pfirodovéda

2.obdobi - 4.roénik

Cilové zameéreni
vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni
kliCovych kompetenci tim, Zze vede
zaka k:

* utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné
i tymové Cinnosti

* orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani
historickych, zemépisnych
a kulturnich informaci
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* rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k
pojmenovavani pozorovanych skute&nosti

a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech

* poznavani a chapani rozdilll mezi lidmi, ke kulturnimu a
tolerantnimu chovani a jednani na zakladé

spole&né vytvofenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych
pravidel souziti, k pInéni povinnosti

a spole¢nych ukolu

* samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k
efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikaci i v méné béznych situacich,

k poznavani a ovlivhovani své jedine¢nosti ( moznosti
a limitd )

* utvafena ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvordm a k

hledani mozZnosti aktivniho uplatnéni
pfi jejich ochrané

* pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k
sobé i okolnimu prostiedi

* objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se
mu libi a v éem by v budoucnu mohl uspét

* poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k
upeviiovani preventivniho chovani, i¢elného
rozhodovani

a jednani v rliznych situacich ohrozeni

vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i
zdravi i bezpec€nosti druhych

B Priifezov | Poznam
Cas | Vystup Ucivo atémata | ky,KK
EV - ]
} Rozmanitost | ekosysté | Cesky
Zak: pfFirody my, jazyk -
vypravo
vani
*objevuje a o}
zjistuje Zivotni prazdnin
propojenost podminky, zakladni ovych
prvkl zivé jedinec a druh | podminky | cestach
a nezivé pfirody, | druhy
princip zemeédélskych | zivota,
rovnovahy plodin, ovoce | lidské
pfirody a zeleniny aktivity,
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a nachazi
souvislosti mezi
kone¢nym vzhle-

dem pfirody a
¢innosti Clovéka,
seznamuje

se se zakladnimi
ekosystémy v

’

pozna a
pojmenuje
typické Zivocichy

a rostliny ( pole,
louka, les, voda,
lidska

obydli ),
jednoduse
popiSe stavbu
jejich téla

a zpusob Zivota,
seznami se s
rostlinnymi

patry, uvédomuje
si jejich vyznam,

vi, jak se chovat
v lese, hodnoti
¢innosti

Clovéka v
pfirodé, jeho
pozitivni i
negativni

vliv

* planuje svj
¢as k uceni a
zabavé

vzhledem ke
svym potfebam a
s ohledem

na ostatni,
uvédomuje si
spravné chovani

rostliny,
houby,
ZivoCichové,
horniny a
nerosty

latky a jejich
vlastnosti

vznik a
vyznam pady

vzajemné
vztahy mezi
organismy

ochrana

pfirody a
zivotniho
prostredi

Clovék a
jeho zdravi

navykové
latky, hraci
automaty a
pocitace,
zavislost
odmitani

navykovych
latek

vztah
¢lovéka k
Zivot.

prostredi,
prostifedi

a zdravi

MKV -
lidské
vztahy

( solidarita

)

Prirezova
témata

budou
probirana

dle
moznosti
Skoly

Vv -
kresleni

Vychazk
y:
navstév
a

muzea,
pamatek

1a, 1b,
1c, 1d,

2a, 2b,
2c,

3a, 3b,
3c, 3d,
3e

4a, 4b,
4c,

5a
6a,
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v situacich
ohrozuijicich
zdravi,
seznamuje

se s nebezpelim
navykovych latek
a jejich

odmitanim a
prevenci,
rozpozna zivot
ohro-

Zujici zranéni,
oSetfi drobna
poranéni,

umi zajistit
IékaFskou
pomoc, chova se

ohledupliné k
osobam druhého
pohlavi,

je seznamen s
druhy
mimoradnych
situ-

aci ohrozujicich
Zivot, zna
varovné signaly,

chovani pfi
evakuaci, zna
dulezita telefonni

¢isla,vnima
dopravni situaci,
spravné ji vy-

hodnoti a vyvodi
odpovidajici
zavery pro své

chovani jako
chodec a cyklista

nebezpecdi
komunikace
prostfednictvi
m
elektronickych

médii

stavba
lidského téla,
zakladni
funkce a
projevy

Zivotni
potfeby
Clovéka

péce o zdravi,
zdravy Zivotni
styl, spravna
vyZiva, vybér

a zpUsoby
uchovani
potravin,
vhodna
skladba
stravy,

pitny rezim

drobné drazy
a poranéni,
prevence
nemoci a
Urazu,

prvni pomoc
pfi drobnych
poranénich,
osobni,
intimni a

dusevni
hygiena

osobni
bezpedi,
krizové
situace-
vhodna a
nevhodna

mista pro hru,
oznacovani
nebezpecnyc
h latek,

a
vlastnich
pland

ucitele
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bezpecné
chovani v
silniénim
provozu,
dopravni
znacky

predchazeni
rizikovym
situacim v
dopravé a
dopravnich

prostfedcich

Sikana, tyrani,
sexualni a jiné
zneuzivani

pfivolani
pomoci v
pfipadé
ohroZeni
fyzického a
du-

Sevniho
zdravi, Gisla
tisnového
volani,
spravny
zplsob

volani na
tisfnovou linku

mimoradné
udalosti a
rizika s nimi
spojena,
postup v

pfipadé
ohrozeni-
varovny
signal,
evakuace,
zkouska

sirén

pozary a jejich
pficiny,
prevence
vzniku

pozar(,

ochrana a
evakuace pfi
pozaru

integrovany
zachranny
systém
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Vzdélavaci oblast: Clovék
a jeho svét

Vyucovaci
pfedmét:Pfirodovéda

2.obdobi - 5.roénik

Cilové zaméreni
vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych
kompetenci tim,
Ze vede Zaka k:

* utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i
tymové Cinnosti

* orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani
historickych, zemé&pisnych
a kulturnich informaci

* rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skute¢nosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,

nazorech a vytvorech

* poznavani a chapani rozdill mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jednani na zakladé
spole¢né vytvofenych a pfijatych nebo

obecné uplatfiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a
spole¢nych ukoll

* samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové a
omunikaci i v méné béznych situacich,

k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti ( moznosti a limit{

)

* utvarfena ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni
pfi jejich ochrané

* pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i
okolnimu prostiedi

* objevovani a poznavani v§eho, co jej zajima, co se mu libi a
v ¢em by v budoucnu mohl uspét

* poznavani podstaty zdravi i pFi¢in nemoci, k upeviovani

preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani
a jednani v riznych situacich ohrozeni
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vlastniho zdravi a bezpec&nosti i
zdravi i bezpeénosti druhych

. Priifezovda |Poznam
Cas | Vystup Ucivo témata ky,KK
oSV - Vychazk
} Rozmanitost sebepoznan |y do
Zak: prirody i prirody
slunecni
*seznamuje se s | soustava,
pojmy vesmir, podminky Zivota a | a sebepojeti
planeta, jejich rozmanitost, | - co vim
zemepisna 0 sobé a
druZice pasma ostatnich,
seznamuje se se
zakladnimi tfidéni rostlin a organizace
podminkami zivocichu vlastniho
pfizplsobeni se
Zivota na Zemiv | rostlin a zivoCichl | ¢asu,
z4avislosti na prostiedi respektovan
vesmirné, (les,voda, i
pole, louka,
Zivé a nezivé méstské
pfirodé, zamysli | aglomerace...)a |se 1a, 1b,
se nad zasahy jejich zastupci navzajem 1c,
Clovéka do
ekosystému na chranéné rostliny 2a, 2b,
Zemi, v a zZivocichoveé 2c,
Evropé i v
nejblizSich ochrana pfirody a | EV -
regionech, zivotniho ekosystémy | 3a, 3b,
vyuziva prostredi na 3c, 3d,
encyklopedii k Zemi,
pozorovani a Zeme - planeta zaklady 4a, 4b,
tfidéni organisma | lidi zivota 4c,
rizika v pfirodé-
rizika spojena s a ochrana 5a, 5b,
ro¢nimi obdobimi | Zivot.prostie | 5¢, 5d,
a di, 5e
strucné
charakterizuje principy
specifické sezénnimi hospodaren
pfirodni ¢innostmi i 6a,
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jevy a s nimi
spojena rizika
vzniku mimo-

fadnych udalosti,
prokaze v
modelové

situaci schopnost
ucinné se chranit

zalozi
jednoduchy
pokus a podili se
na jeho

pfipravé,
postupu,
vyhodnoceni

*rozlisi etapy
lidského zivota,
je veden k

ucelnému
planovani prace i
zalib s ohledem

na okoli, snazi se
vyuZzivat
predanych
poznatk(

o lidskem téle a
nejdllezitéjsich
organovych

funkcich, zna
zaklady prvni
pomoci,

je seznamen s
bezpeénym a
ohleduplnym

chovanim mezi
chlapci a divkami

(sex)
orientuje se v
priinach a
prevenci vzniku

ochrana pred
mimoradnymi
udalostmi
zpusobené

prirodnimi vlivy

Clovék a jeho
zdravi

vyvoj Clovéka jako
jedince i ¢lena
spole¢nosti

pohlavni rozdily
mezi muzem a

zenou, zaklady
lidské

reprodukce, Vyvoj
jedince, nemoci
pfenosné a
nepre-

nosné, ochrana
pred infekcemi
prenosnymi krvi

partnerstvi,
manzelstvi,
rodi¢ovstvi,
zaklady sexualni

vychovy-rodina,
vztahy v roding,
partnerské vztahy,

eticka stranka
vztahu a sexuality

vliv zivotniho
prostredi

s
pfirodnimi

zdroji,
ekologické

zemédélstvi
a vliv

pramyslu na
Zivot.

prostredi,
nerovnost

zivota na
Zemi

EGS -

organizace

pro ochranu
pfirody

MV - vyuziti
médii

o aktualnich
problé-

mech
zivotniho
prostredi
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pozaru, povodni
a atmosférickych
poruch,

zasadach prvni
pomoci a
solidarity

*orientuje se ve
vlastnostech a
zkoumani latek,

rozpozna
jednoduché
stroje a jejich

funkci, zna rozdil
mezi surovinou a
lidskym

vytvorem,
poznava vyznam
a vyrobu
elektrické

energie, zna
nebezpedi Urazu
elektrickym
proudem

kostra a svalstvo

dychaci,
vyluovaci a
travici soustava

péce o zdravi
( omamné latky,
zdrava vyziva, sex

)

pfi¢iny a prevence
pozaru,
povodni....

prvni pomoc

dulezita telefonni
Cisla

Clovék a
technika

voda, vzduch,
plda

jednoduché stroje

vyroba Zeleza,
skla, cukru, papiru

elektrické
pfistroje,
elektricky obvod

vyroba elektrické
energie, nutnost
Setfeni

prvni pomoc pfi
urazu elektrickym
proudem

Misto, kde
Zijeme

109




*uvédomuije si oblasti zasaZzené
vliv vyroby na neekologickym
zivotni prostfedi | zplisobem vyroby

Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda
2. obdobi — 4. ro¢nik

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

utvareni pracovnich ndvyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

rozSitovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zaklad¢ spolecné vytvorenych a piijatych nebo obecné uplatinovanych pravidel souziti,

k pInéni povinnosti a spole¢nych tkola

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci 1 v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své
jedinecnosti (moznosti a limitil)

utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu prostiedi
objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

poznava podstaty zdravi i pficin nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, acelného
rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi i
bezpecnosti druhych
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Z4k:

Vystup

Ucivo

Prurezova
témata

Poznamky,
KK
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Ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

Uréi svétové strany v piirod¢ i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpecného pohybu a
pobytu v ptirodé

RozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a polokouli
Najde na dostupnych mapach svou
obec a pokusi se v nich urcit povrch
krajiny, pokusi se urcit sousedni staty
CR

Vyhledava typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického
Vi, co je krajina, narod, mensina
Rozlisi zemepisna pasma a ptirodni
podminky zivota na Zemi i v Evropé
Vypravi o zazitcich z cest, seznamuje
se se zvlastnostmi regionti CR i

v Evropé ve vSech oblastech,
zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovnd zptisob zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Rozlisuje hlavni organy statni moci a
v nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam
Seznamuje se s historickym, kulturnim
i politickym vyznamem hlavniho
mésta, orientuje se na mape CR,
poznava dulezitost jednotlivych oblasti
pro ziskavani surovin, zeméd¢lstvi a
pramysl, chape vyznam CHKO

Chape postaveni jedince v nejuzsi
spole¢nosti, regionu, statu, Zemi
Seznami se s historii statnich svatki a
symboll

Snazi se o ohleduplnost (cirkev, rasa,
handicapovani obéané), rozpozna
netolerantni jednani a chovani
Vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné,

v obci (méste)

Rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi,

Misto, kde Zijeme

Nase obec (mésto), mistni krajina
—jeji €asti, poloha v krajiné,
minulost a soucasnost obce
(mésta), vyznaéné budovy,
dopravni sit’

Domov — prostfedi domova,
orientace v misté bydliste

Skola — prostiedi §koly, ¢innosti ve
skole, okoli skoly, bezpe€na cesta
do skoly, rizikova mista a situace
Obec (mésto), mistni krajina — jeji
¢asti, poloha v krajing, minulost a
soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit’

Okolni krajina (mistni oblast,
region) — zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevniné,
roz§iteni pid, rostlinstva a
zivocicht, vliv krajiny na zZivot
lidi, pisobeni lidi na krajinu a
zivotni prostfedi, orienta¢ni body a
linie, svétové strany

Nase vlast — domov, krajina, narod,
zéklady statniho zfizeni a
politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni
symboly, armada CR

Regiony CR — Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

Mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

Lidé kolem nas

Rodina — postaveni jedince

v roding, role ¢lent rodiny,
ptibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny,
prace fyzicka a dusevni,
zaméstnani

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie,
obchod, firmy, zajmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialn¢ slabym,
spole¢ny ,.evropsky dim*
Chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani,
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

OSV -
vyznam
lidskych prav a
povinnosti
v mezilidskych
vztazich

VDO —
odpovédny Clen
spolec¢nosti,
svoboda,
principy a
hodnoty
demokracie,
souziti,
komunikace,
spoluprace,
volebni systém
u nas (zaklad),
obec jako
zakladni
jednotka
samospravy,
demokracie
oproti diktatute

EGS —nasi
sousedé
v Evropé

MKYV —
specifické rysy
jazyka, vztah
k minoritdm

EV — lidské
sidlo, ohrozeni
zdroju zivota,
vyvoj primyslu
a ochrana
zivotniho
prostiedi

MV —vliv
médii na

1.

la, 1b, 1c, 1d
2a, 2b, 2¢

3a, 3b, 3¢, 3d,
3e

4a, 4b, 4¢

5a, 5b, 5¢

Kompetence
prolinaji
ucivem 4.
ro¢niku.
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda
2. obdobi — 5. ro¢nik

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

- utvéfeni pracovnich navyku v jednoduché samostatné 1 tymové ¢innosti

- orientaci ve svété informaci a k asovému a mistnimu propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

- roz$ifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

- poznavani a chdpani rozdilii mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zéklad¢ spole¢né vytvotfenych a ptijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti,
k plnéni povinnosti a spolecnych ukolt

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své
jedinec¢nosti (moznosti a limith)

- utvéafeni ohleduplného vztahu k ptirod€ 1 kulturnim vytvorim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu prostredi

- objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

113



- poznava podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, acelného
rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i1 zdravi 1
bezpecnosti druhych

N«
W:

Vystup Ocekavané vystupy Klic¢ové Poznamky,
kompetence KK
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Ur¢i a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajing, statu, svétadilu

Ur¢i svétové strany v piirodé i
podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu

v pfirodé

RozliSuje mezi nacrty, plany a
zékladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o piirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

Seznamuje se s pojmy kontinent,
ocedn, najde na mapé¢ i globusu,
ukaze polokoule a zemépisna
pasma

Seznamuje se s historickymi a
prirodnimi odliSnostmi statd
Evropy, chape nutnost spoluprace
s evropskymi staty

Vyhledava typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického,
politického, spravniho a
vlastnického

Vi, co je krajina, narod, mensina
Rozlisi zeméepisna pasma a
ptirodni podminky Zivota na Zemi
iv Evropé

Vypravi o zazitcich z cest,
seznamuje se se zvlastnostmi
regionii CR i v Evropé ve viech
oblastech, zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna zpisob
zivota a ptirodu v nasi vlasti i

v jinych zemich

Rozlisuje hlavni organy statni
moci a v neékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam

Chape postaveni jedince v nejuzsi
spole¢nosti, regionu, statu, Zemi
Seznami se s historii statnich
svatkl a symbolil

Snazi se o ohleduplnost (cirkev,
rasa, handicapovani obcané),
rozpozna netolerantni jednani a

ror
nhaxrdng

Misto, kde Zijeme

Nase obec (mésto), mistni krajina —
jeji casti, poloha v krajing, minulost
a soucasnost obce (mésta), vyznaéné
budovy, dopravni sit’

Domov — prostfedi domova,
orientace v misté bydliste

Skola — prostiedi §koly, ¢innosti ve
Skole, okoli skoly, bezpecna cesta
do 8koly, rizikova mista a situace
Obec (mésto), mistni krajina — jeji
casti, poloha v krajin€, minulost a
soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit’

Okolni krajina (mistni oblast,
region) — zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevning, roz§ifeni
pud, rostlinstva a zZivoc¢ichd, vliv
krajiny na zivot lidi, pisobeni lidi
na krajinu a zivotni prostiedi,
orientacni body a linie, svétové
strany

Evropa a svét — kontinenty,
evropské staty, EU, cestovani
Mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

Lidé kolem nas

Rodina — postaveni jedince v roding,
role ¢lent rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, zivot a
funkce rodiny, prace fyzicka a
dusevni, zamé&stnani

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie,
obchod, firmy, zdjmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialné slabym,
spole¢ny ,,evropsky dim®
Chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani,
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

Pravo a spravedInost — zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaki skoly, protipravni

OSV —analyza
vlastnich i cizich
postoju

k hodnotam lidi
jinych narodi

VDO - ob¢an

v demokratickych
spolec¢nostech, ve
svéte a Evropé,
lidska prava a
povinnosti,
zékladni evropské
spolecenské
organizace

EGS - zazitky

z cest, n¢které
zvyky narodi
Evropy, nase vlast
a Evropa, vlajky
nékterych
evropskych statt

MKYV -
respektovani
odli$nosti
riznych etnik a
jejich kultury,
lidska solidarita,
vyznam uceni se
a vyuzivani ciziho
jazyka

EV — mofe,
destné pralesy —
vyznam pro zivot,
lidské sidlo,
nerovnomernost
zivota na Zemi

MYV — postaveni
médii ve
spolecnosti

la, 1b, 1c, 1d
2a, 2b, 2¢

3a, 3b, 3¢, 34,
3e

4a, 4b, 4¢

5a, 5b, 5¢

Kompetence
prolinaji
ucivem celého
5. ro¢niku.
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8. Clovék a zdravi
58.2 TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupeii:

8.8.8.1. Obsahové, ¢asové, organizacné

Télesnd vychova na prvnim stupni se uplatni ve vyucovacich hodindch k tomu uréenych, soucasné€ se dba i na télesné a
hygienické aktivity béhem celého tydne, zejména na spravné drzeni téla

V hodinach Tv se dba na dostate¢nou pfipravu organismu na nasledujici cvicebni tkony a pohybové dovednosti, Zaci

jsou vedeni ke spolupraci a organizovani, k hodnoceni vykont svych i ostatnich

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:
*  poznavani zdravi jako nejduleZit&jsi Zivotni hodnoty

*  pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitka z
¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou pfiznivych vztaht

* poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zptsobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na Grovni mezilidskych vztahi i na kvalité€ prostredi

*  ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi

ohrozuje a poskozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptsobti

rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuZzivani

mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

* propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zékladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim
usilim atd.

* chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného piedpokladu pro vybér

partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti atd.

aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve

Skole i v obci

Vzdélavaci obsah je dle RVP roz¢lenén na tfi tématické okruhy:

Cinnosti ovliviiujici zdravi: organizace, cviCeni a bezpecnost pii Tv, hygiena, bezpecnost pii ptipravé a uklidu naradi
a nacini, vhodné obleCeni a obuti, pohybovy rezim, odhad vlastnich moznosti, vyznam zatéze a relaxace pro
organismus, zranéni a 1. pomoc pii Tv

Pohybové dovednosti: pripravna cviceni, u nadanych jedincti, i zvladnuti atletickych, gymnastickych, akrobatickych a
rytmickych cvieni, cvieni na nafadich a s nacinimi, druhy bé&hu, skoki, odrazt , hodti mi¢em, zaklady atletickych,
micovych a dalSich sportovnich her, rytmicka cviceni, turistika, plavani, zimni sporty, jizda na kole, dopravni

vychova,zimni sporty
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Pohybové uceni: jednani fair play, nazvoslovi, signaly a povely, ucta k pohlavi a individuadlnim moznostem ostatnich,

organizace Tv ve Skole, vyznam OH a dalsich sportovnich soutézi ve skole i regionu, spoluprace v tymu, méteni a testy

vykond, zdroje informaci

Formy realizace:

Skola soustfed’uje zédky z né€kolika okolnich obci, ma k dispozici dostatecné vybavenou télocvicnu, sportovni areal

Skoly, uziva i obecni hiisté na fotbal.

Casova dotace: 1. — 5. roénik — 2 hodiny tydné

Vyufovaci predmét: TELESNA VYCHOVA

Obdobi: 1.
Roénik: 1.

Zak:
, . Priiiezovd Poznamky
Vystup U¢ivo , Klicové
temata kompetence
Cinnosti ovliviiujici
- je veden ke spravnému drzeni téla, zdravi oSV — Ucivo a
dychéni, hygieng pii sportovani, snazi | - spravné sezeni, bezpecnost pii sebeovladani prifezova
se dodrzovat pravidla bezpecnosti, pohybovych aktivitach ve tfidé a témata budou
respektovat zdravotni handicap, vi o Skole, cviceni béhem dne, vyznam | VDO — partnerské | probirana

vyznamu sportu pro Zivot, seznamuje se
s piipravou na sportovni ¢innost

- uziva zéakladni t€locviéné pojmy, je
seznamen s nazvy télocvi¢nych naradi
a nacini, reaguje na smluvené povely a
signaly, pouziva sportovni obuv a
obleceni, spolupracuje pii tymovych
hrach a respektuje pravidla her i
soutézi v druzstvech, seznamuje se

s méfenim vykonnosti nékterych
sportovnich vykonti, uci se technikam
skoktl, hodd mic¢em, je seznamen a
snazi se rozumét druhim béht a skoku,
pojmenuje mi¢ové hry, vi o
bezpecnosti na silnici

- reaguje na smluvené povely,
spolupracuje pti tymovych soutézich, vi
o prostorach ve Skole vhodnych ke
sportovani a bezpe€nosti v nich, je
veden k fair play

pohybu v pfirod¢ a bezpecnost,
hygienické navyky, mozné urazy —
prevence a jak se zachovat

Uroveii pohybovych
dovednosti
- zékladni télocvicné pojmy
- pohybové hry: soutéze
s dostupnym naradim a pomtickami
- zaklady gymnastickych a
akrobatickych prvki
- pripravna a relaxacni cviceni
- jednoducha rytmicka cviceni
- atletika: rychly béh, skoky, hody
- mi¢ové hry: nacvik hodu,
zjednodusena pravidla nékterych
micovych her
- bezpecnost pii pfesunu na cviceni
v prirodé
- bezpecné hry na sn¢hu
- pohyb v piirodé

Pohybové uceni
- smluvené povely
- slusné a ohleduplné chovani
- organizace Tv ve §kole
- pravidla soutézi

vztahy pii Tv

EV — opatrnost pii
cviceni v piirod¢ a
jeji ochrana

Vv v

pribézné dle
moznosti §koly
a osobnich
planu ucitele

Navstéva
dopravniho
hiiste

v Rakovniku

Plavecka skola
— kurzy plavani

Brusleni na
zimnim
stadionu v
Rakovniku

1 ab,d,
2b,c,e,
3a,b,c,
4ab,c
5d,e,
6a,b,
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Obdobi: 1.
Roc¢nik: 2.

Zak:
o . Poznamky
Vystu Ucivo Prarezovd | yjixove
y P temata Kk
ompetence
- zna spravné obuti a obleceni na Tv, vi, Cinnosti ovliviiujici zdravi | OSV — dobré U¢ivo a
kde je bezpeéné misto pro sportovni - bezpecnost a hygiena pfi Tv, vhodné vztahy pii priifezové
aktivity ve §kole i mimo ni, chape obuti a obleceni, 1. pomoc hrach témata
vyznam piipravy téla na zatéz, je - prevlékani a ohleduplnost budou
seznamen s 1. pomoci u jednodussich - joga , svalové napéti i uvolnéni téla i VDO — probirana
zranéni, je seznamen s piipravou na béhem dne kamaradstvi ve | priib&zné
plavecky vycvik - zatéz: piiprava a uvolnéni, relaxace skole i dle
- bezpecnost pti piiprave t€locvicného v télocviéné moznosti
prostoru Skoly a
- rozcvicka jako ptiprava na zatizeni EV - neni¢im | vlastnich
organismu ptirodu, kdyz plant
- bezpecnost pii plaveckém vycviku se mi v ni dobfe | ucitele
sportuje
- je seznamen s bezpecnosti pii cviceni Navstéva
na jednotlivych naradich, vyuziva , MYV —kde se co | dopravniho
moznosti Skolniho zafizeni, zvlada Uroveri P”!'ybo"); ch dozvim o hiiste
pripravna cviceni k atletickym, o d"v"ed""s’f . sportu v Rakovnik
gymnastickym a akrobatickym - atletika: $plh, s‘gafetovve zavody, u
cvicenim, je seznamen s technikou V}/trvalost, technika beh’u a startu, )
b&hii, umi kotoul vpred, zvlada preskoky, hod kriketovym mickem, sprint, Plaveckd
poskoky, piisunny krok, chape vyznam skok z mista, merent ) ) Skola —
silovych, relaxa¢nich cviceni, je veden | - akrobcac1e:. pruprava pro zv}adr,lutl kurzy
k toleranci u méné& nadanych spoluzak | Kotould, cviCeni na gyr’nnastwkem plavani
a chapani pravidel pfi tymovych hrach | koberci, stoj na lopa}tkach. - ;
a soutéZi, reaguje na pokyny a povely, |~ gymnavstlka:’proste skoky z trarripohr}y,' Brusleni na
je seznamen s hygienou, potfebami a obraty te}a, vyskok do vzporu, ruckovani zimnim
bezpecnosti pii plaveckém vycviku na hrazde... stadionu

- chape smluvené povely a ndzvoslovi,
organizaci Tv, snazi se jednat fair play,
snazi se podat informace o sportu, které
se dozvédél mimo Skolu

- rytmika: chtize, béh, poskoky, pohyby
ruznych ¢asti t€la, pfisunny a poskocny
krok, vyjadfeni melodie a rytmu

- apolova a relaxacni cviéeni

- micové hry: pravidla vybijené,
prupravna cviceni na pfihravky, dribling,
- zékladni cviky s dostupnym nac¢inim a
nafadim ( kruhy, Svihadla, kladinka,
zebfiny ...)

- dle moznosti a klimatickych podminek
( zéklady brusleni)

- kurz plavani

- dopravni olympiada, jizda zru¢nosti na
kolobézce

Pohybové uceni
- dle moznosti spoluprace pii méreni
vykont, nazvoslovi a smluvené signaly,
télocvicna, hiisté,odchod na sportovisté
- sport ve svéte

v Rakovnik
u

1a,b.,d,
2b,c.e,
3a,b,c,
4ab,c
5de,
6 a,b,
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TELESNA VYCHOVA
Obdobi: 1.
Roénik: 3.

Z4k:
Prifezova Poznimly
Vystup U¢ivo témata Kli¢ové
kompetence
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- je si védom dilezitosti pfipravy a
pomaha ostatnim, dba pokynti ucitele
a instruktora pfi plaveckém vycviku,
vi, jak se bezpecné chovat pfi presunu
na sportovisté, chape dulezitost
dopravnich piedpist

- dba na spravné drzeni téla a dychani
pfi provadéni cviki i dalsich
¢innostech, uziva zakladni télocviéné
pojmy a zésady pohybové hygieny,
zna zjednodusena pravidla sportt a
soutézi spolupracuje v tymu a jedna
fair play, reaguje na povely
poradovych cviceni, dodrzuje pravidla
bezpecnosti na vSech sportovistich,
rozliSuje mice na rizné mic. hry, snazi
se dohodnout na spolupraci, pozna
poruseni pravidel a jejich nasledkd, vi
o taktice pfi vytrvalostnim béhu a
béhu v ptirodnim terénu, projevuje
vuli zlepSovat své vykony, zajima se o
cviceni s hudbou, znd a respektuje
pokyny instruktort pfi plaveckém
vycviku, neboji se vody ale dba
bezpecnosti pti vodnich sportech,
zvlada jeden plavecky zpusob, je
seznamovan s prvky sebezachrany a
pomoci tonoucimu, vi, jak se chovat
pii sportovnich aktivitach v pfirode,
respektuje zdravotni indispozice a
handicap spoluzak i ostatnich, vi,
kde bezpecné jezdit na kole

- reaguje na smluvené signaly a
povely, vi kde se ptevléct do
cviéebniho tboru, je seznamen

s organizaci pfesunu na sportoviste,
vi, co jsou OH, chape jednani fair
play, uci se vyhledavat sportovni
udalosti v médiich

Cinnosti ovliviiujici

zdravi
- hygiena a bezpecnost pii Tv a
plaveckém vycviku, bezpec¢nost pii
dopravé, vhodna mista ke sportovani
v misté Skoly i domova, cviceni
béhem dne, pohybovy rezim,
neohrozim ostatni, obnoveni zasad
bezpecnosti pii cesté do skoly a zpét
domu

Pohybové dovednosti
- atletika: ptekazkovy béh,skok
daleky, chtize, beh, nizky a
polovysoky start start, béh na 50m,
individualni tempo na 1 min., hod
mickem
- akrobacie: prliprava na seskoky,
kotouly, rovnovahu, pteskoky, stoje
na rukou,
- gymnastika: cviceni s dostupnym
naradim a nacinim v souvislosti
s akrobatickou ptipravou ($vihadla,
kruhy, lavicky, zebfiny, zinénky
tyc...)
- rytmika: zdkladni tane¢ni kroky,
cviceni pfi hudbé
- upolova a relaxaéni cviceni
- zjednodusena pravidla nékterych
micovych her, nacvik prihravek,
driblingu, hodu na ko§
- turistika, ohleduplnost k pfirodé
- kurz plavani
- dle moznosti a pfirodnich podminek
zaklady zimnich sportt
- bezpecnost pii jizd€ na kole,
vhodny terén
- dopravni olympiada — jizda
zrucnosti na kole

Pohybové uceni

- zékladni nazvoslovi a smluvené
signaly

- t€locvicna a hiisté ve Skole,
prostory pro hygienu

- co to jsou OH, idealy

- sportovni asopisy

oSV -
poznavani ve
skupiné

VDO -
partnerstvi ve
Skole

MKV, - tolerantni
vztahy a
spoluprace

Ucivo a
prufezova témata
budou probirana
prubézné dle
moznosti a
osobnich plant

ucCitele

Navstéva
dopravniho htisté
v Rakovniku

Plavecka skola —
kurzy plavani

Brusleni na
zimnim stadiénu
v Rakovniku

1 ab,d,
2b,c.e,
3a,b,c,
4ab,c
5d,e,
6 a,b,

TELESNA VYCHOVA

120




Obdobi: 2.
Boénik: 4.

Zak:
Poznamky
Vystup Utivo PriiFezova Klicové
téemata
kompetenc
(3
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- vi 0 bezpecnosti a hygien¢,
Skodlivosti navykovych latek,
chéape vyznam kazdodenniho
cviceni, seznamuje se s vyznamem
a ucinnosti vyrovnavacich,
kompenzacnich, relaxacnich a
dechovych cviceni, dbé na spravné
drzeni téla, chape vyznam
pfipravy organismu na zatéz,
zvlada oSetfeni mensich poranéni
chape dulezitost Cistoty a
bezpecnosti sportovist, zna tel.
¢islo zachranné sluzby

- je seznamen s technikou odrazi
skoku a taktikou pii bézich a
ostatnich atletickych disciplin,
rozumi poveliim a nazvoslovi, vi
0 vyznamu cviceni v pfirod¢

- postupné zvlada pohybové
dovednosti uplatituje kondiéné
zaméfené ¢innosti, spolupracuje pii
soutézich a variantach ¢innosti,
cvici podle jednoduchého popisu
- je schopen reagovat pohybem na
ptikazy, pokusi se uzit spravnych
tan. krokll na reprodukovanou
hudbu

- soutézi a vyuziva spoluprace

s ostatnimi,vi o nac¢inich a
naradich (plny mic, lano na
pfetahovani, zebfiny, hrazda...)

- vi o organizaci utkani, snazi se o
hod jednoru¢ i obouru¢ na kos
(branku), drzeni mice pod
kontrolou muzstva,
tlumeni,zastaveni miCe nohou ,
dribling, nahravky,spolupracuje

s tymem , je si védom poruseni
pravidel a jejich nasledku, jedna
fair play, je sezndmen bezpecnosti
pti zakladani ohniste a tabofiste

- chape a fidi se télocvicnym
nazvoslovim a domluvenymi
signdly, vi co jsou olympijské hry a
jejich vyznam, je schopen méfit a
vyhodnotit rychlostni a délkova
sportovni odvétvi, toleruje
handicap, vykonnost a odliSnosti
spoluzékd, jevi z&jem o sportovnim
déni v okoli, Evropé i svété

Cinnosti ovliviiujici

zdravi
- bezpecnost a hygiena vhodné
podminky pro sport, denni cviceni,
ucinky cviki, podstata a
jednostranné zatéze, ptiprava
organismu, spravné drzeni
téla,bezpeény pohyb v méné
znamém prostiedi, zachrana u pfi
sportovnich tikonech, skodlivé
vlivy(koufeni...), 1. pomoc,
ptivolani Iékate, udrzba nacini a
sportovist’, osobni 1ékarnicka

Pohybové dovednosti
atletika: skok do vysky a dalky,
hod mickem, $plh, rychlostni
cviceni, vytrvalostni a sprintovy
béh, nacvik startt, béh a prekazky
v ptirod¢, turistika
akrobacie: cvi¢eni na kladince,
modifikace kotould,priprava na
zvladnuti stoje na rukou, roznozka
a skrcka pres kozu, Svédska bedna,
trampolinka, hrazda,
zebfiny,Svihadla
rytmika: rozcvicka na uréené takty,
poskok, pfisun, obmény v 2/4 a %
taktu, cviceni, nacvik pti hudbé
upolové a relaxacni cviceni,cviky
s dostupnym a netradi¢nim
naradim

dalsi ¢innosti: pravidla vybijené,
zjednodusena pravidla kopané,
odbijené, hazené, kosikové,
ptihravky, hody, stielba,

dle moznosti: jizda na
kole,brusleni a jiné zimni sporty,
turistika

Pohybové uceni
- upeviovani télocvicného
nazvoslovi, povely a signaly,
bezpecnost pii organizaci Tv a
ptipadnych télocvicnych soutézich,
vyznam olympijskych soutézi,
meéfeni a hodnoceni sportovnich
vykont, tolerance, vyuZziti médii
k vyhledavani vysledkt a
zajimavosti ze svéta sportu

VDO —obcan a
sport ve svete

VMEGS —
sportovni
setkavani

MKV —
vzajemné
obohacovani ve
sportu

EV — ochrana
ptirody pfi
sportovnich
aktivitach

MYV - sledovani
zpravodajstvi

U¢ivo a priifezova
témata budou probirana
prubézné dle moznosti
Skoly a osobnich planid
ucitele

Navsteéva dopravniho
htisté v Rakovniku

Plavecka skola — kurzy
plavani

Brusleni na zimnim
stadionu v Rakovniku

1 ab,d,
2b,c.e,
3a,b,c,
4ab,c
5de,
6a,b,
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Obdobi: 2.

Roc¢nik: 5.

Z4k:

Vystup

Ucivo

Prurezov
a témata

Poznamky
Klicové
kompetence
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- zna bezpecnostni a hygienicka
pravidla na sportovistich, vi, jak se
spravné oblékat na rizné sporty, je
si védom vyznamu protahovacich,
napinacich korektivnich a
uvolnovacich cvikil pro spravné
drzeni téla i v souvislosti
jednostrannou zatézi, zna nejcastéjsi
urazy pii riznych sportech, zvlada
zaklady 1. pomoci, piivola
lékatskou pomoc, zna dopravni
pravidla pfi jizdé na kole, vi o
nebezpeci navykovych latek pfi
sportu i v doprave

- zna techniku starti, taktiku
vytrvalého béhu i sprintu, dba na
spravné dychani a uvoliiovaci cviky,
vi 0 metodach odrazu pfi skocich,
snazi se o zlepSovani svych vykoni,
toleruje ptipadné nedostatky
spoluzakd, cti a respektuje riznost
pohlavi, zna pripravna cviceni pro
néktera odvétvi sportu, cvici podle
jednoduchych nakresii, pomaha pfi
organizaci hodiny, dokdze sam vést
rozcvi¢ku, zvlada techniku odrazu
pti preskocich, taktné hodnoti
vykony své i ostatnich, snazi se
prispét svymi napady k realizaci
spole¢né ¢innosti, vi 0 vyznamu
prupravnych cviceni pro
organismus, zvlada hody jedno i
obourug, techniku stfelby na branku
a kos, stopaz a prihravky nohou,
ovlada pravidla nekterych
atletickych a tymovych sportovnich
odvétvi, je si védom poruseni
pravidel a jejich nasledkd, je si
védom dulezitosti spoluprace v
tymu i v nahodné urcenych
druzstvech, zna dopravni a
bezpecnostni pravidla pfi jizdé na
kole a jeho zékladni vybaveni, vio
spravném chovani v ptirodé, zna a
cti pravidla pobytu v CHKO a na
znacenych turistickych stezkach, vi
kde a jak bezpecné sportovat v zime

- chape vyznam povelu a signald pii
sportovnich ¢innostech, vyzna se

v organizaci Tv ve Skole, je
seznamovan se sportovnimi
soutéZzemi ve Skole, vi o historii,
ideélech a symbolech OH, je veden
k jednani fair play, vi, kde si
vyhledat sportovni informace, které
ho zajimaji

Cinnosti ovliviiujici

zdravi
- bezpecnost a hygiena pti Tv,
télesna zdatnost, spravné drzeni
téla, cvicebni tibory, svalova napéti
a povolovani, Grazy pii sportu, 1.
pomoc, doprava na sportoviste,
$patné vlivy na zdravi a sport

Pohybové dovednosti
atletika: nizky start, prekazkova
draha a béh, vytrvalostni b¢h a béh
na vykon, hod mi¢kem nebo
granatem, skok daleky a vysoky,
rychly béh k meté, béh v ptirodé
akrobacie: cviceni s lavickami,
cviceni na stanovistich, premet
stranou — nacvik, stoje na rukou
s dopomoci,kotoul letmo
- gymnastika: kotoul vpfed a vzad,
roznozka a skrcka pies kozu,
odrazovy mistek, cvieni na
kruzich, cviceni s ty¢i, na zebfinach,
se Svihadly
- rytmika: rozcvicky pii hudbe,
tane¢ni kroky, nacvik choreografie
na lidovou pisen ve znamych
taktech
- uponova, relaxacni, kondi¢ni,
kompenzacni, aerobicka cviceni,
cviky s dostupnym nacinim
- micové hry: zékladni pravidla
vybijené, kopané, hazené, kosikové,
hody, ptihravky, stielba na branku
(kos)

- ostatni: jizda na kole, turistika, dle
moznosti a pfirodnich podminek
zimni sporty,bezpecnost pii koupani
v piirodé

Pohybové uceni
- nazvoslovi, povely, signaly
- organizace Tv ve Skole
- seznameni se sportovnimi hrami,
soutézemi, zavody
- idealy a symboly OH
- informace o sportovnim déni
v Evropé i ve svéte

OSV — cviceni
sebeovladani

VMEGS — evropské
sportovni soutéze

EV — prostiedi a
zdravi

MYV — sportovni
zpravy v denicich

—teorie a jizda
zru¢nosti na kole

Ucivo a
prifezova témata
budou probirana
dle moznosti
Skoly a osobnich
plant ucitele

Navstéva
dopravniho
hiisté

v Rakovniku

Plavecka skola —
kurzy plavani

Brusleni na
zimnim stadiénu
v Rakovniku

1 a,b,d,
2b,c.e,
3ab,c,
4ab,c
5d,e,

6. a,b,
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7. Uméni a kultura
5.7.1 Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Vyuéovaci predmét: HUDEBNI VYCHOVA

6. Charakteristika vyucovaciho predmétu na 1.stupni

vvvvvv

s hudebnim uménim nasich i svétovych skladateli a jeho historickym vyvojem. Umét rozpoznat jednotlivé prvky dél a

také se na hudebnim uméni podilet a ziskavat tak zkuSenosti napf. s hrou na hudebni nastroj, zpévem, atd.

V tomto predmétu se na prvnim stupni zaci seznamuji se zakladnimi pravidly spravného zpévu, hlasova hygiena,
spravna prace s hlasem, spravné drzeni téla, a uci se jiz rozliSovat zvuk a ton, doprovazet pisnicky na hudebni nastroje
a vnimat tak rytmus. V§imaji si, Ze pisnicky jsou zapsany jinou abecedou, nez se pouziva pfi psani textd, snazi se o jeji
zapis a pii poslechu uréité melodie se uéi tancem a pohybem ztvarnit slySené tony. Rozeznaji hudbu vaznou i moderni a

zacinajii zjistovat svoje sympatie pro urcité styly a zanry.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:
*  pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako svébytného prostiedku
komunikace
*  chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se
prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a ptredstavy; k
rozvijeni tvirciho potencialu, kultivovani projevt a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot
*  spoluvytvafeni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v §irSich
socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a
minulosti i kulturnim projevtim a potiebam riiznorodych skupin, narodt a narodnosti
uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho
prekonavani zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho Zivota
zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadovani osobnich

prozitkli i postoji k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svété

Vzdélavaci obsah je rozdélen do Etyft oblasti:

vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukei a produkei
hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanrd, stylii a podob
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Formy realizace:

Zaci vyuzivaji audiovizualni techniku a rizné dostupné vyucovaci pomicky, ucebnice a zpévniky.

Casova dotace: 1. — 5. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Obdobi : 1.
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Poznamky,

Vystup Utivo Prifezova Klitové
témata Kk
ompetence
VMEGS — Vybér pisni
Vokalni ¢innosti Evropaasvétnads |, .,
Ziskava spravné pévecké navyky -pévecky a mluvni projev - pévecké zajima - zavisi na
(uvolnény plynuly zpév, lehké dovednosti ( dychani, vyslovnost, poznavani vyucujicim a
nasazeni a uvolnéné tvofeni tont, nasazeni a tvorba tonu,), hlasova evropské hudby zvolenych
spravné dychani, zfetelna hygiena, MkV-Kulturni .y
vyslovnost). -hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 | diference, Lidské materialech,
Pii zpévu spravné stoji ¢i sedi. taktu) vztahy - hudba uéebnicich.
Snazi se dodrzovat celkovou -dvojhlas (lidovy dvojhlas) etnickych skupin
hlasovou hygienu. EV — Zakladni
Provadi hlasova a dechova cviceni. podminky zivota
Ztetelné vyslovuje. - vychova
Rozlisuje hlas mluveny i zpévni, k zivotnimu
zvuky a tony kolem sebe. prostedi — hudba
Umi vytleskat rytmus podle vzoru. — ramus
Ovlada slova pisni, zpiva pisné
odlisného charakteru. -
Pozna tony vysoké, hluboké, hudba pvrova21
dlouhé a kratké. vyuku CJ, M

Zné vyznam not.

Osvojuje si détské popévky,
fikadla, rozpocitadla.

Vymysli melodii k fikadltim.

Zpiva slab¢ a silné, pomalu a
rychle.

Procvicuje vyslovnost jednotlivych
hlasek.

Rukou naznacuje postup melodie.

Vyuziva hru na télo (tleskani,
dupani apod.)

UC¢i se pouzivat détské hudebni
nastroje a jejich spravné drzeni
k rytmickych cvicenim a
hudebnimu doprovodu.

Pozna a umi pojmenovat klavir,
kytaru, flétnu, dfivka, triangl,
hilky, bubinek.

Hraje rytmus na rytmické nastroje,
doprovazi pisei.

Hraje rizné hudebni hry.

Provadi hudebné pohybovou
¢innost (drzeni téla, chiize,
jednoduché tane¢ni hry, pochod).
Cast textu zpiva, nékterd slova
znazoriuje pohybem.

Pochoduje a tanci podle rytmu
poslechové skladby.Ptipoji vhodny
pohybovy projev k pisni.
Tancuje v rytmu hudby.

V souladu s metrem provadi
hudebné pohybové hry.
Napodobuje formou hry rizné

P .
MnrannYTMI Ainnnots

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivi, témat, jednoduchych skladbi¢ek
pomoci nastroju z Orffova
instrumentare, zobcovych

fléten, apod.)

-rytmizace, melodizace a stylizace

Hudebné pohybové ¢innosti
-taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (2/4 takt)

-pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

Poslechové ¢innosti

-kvality tond — délka, sila, barva, vyska
-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

-hudebni styly a zanry (hudba
pochodova, tane¢ni, ukolébavka, ...)
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MYV — vnimani
autora
medialnich
sdéleni - vybér
kvalitni hudby

(Jedna, dv¢ ..)
1 Prv (Prsi,
prsi)

1a.c,e,
2b,d,
3¢,
4ad,
5a,d,
6a,c,

Nabidka pisni:
Zlata brana,
Jedna dvé,
Hali, beli,

To je zlaté
posviceni,
Kocka leze
dirou,

Sedi liska pod
dubem, Skakal
pes

Statni hymna
Ceské
republiky
Ovcaci,
Ctveraci
Koledy
Chumeli se
chumeli,
Zima, zima tu
je

M¢la babka,




Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Obdobi : 1.

Rocnik : 2.

73k :
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Poznamky

Vystup Utivo Prifezova | gicove
témata
kompetence
Vokalni ¢innosti
Dba na spravné rovné sezeni pri -pévecky a mluvni projev (pévecké MkV — Lidské
zpévu, rovné drZeni vstoje a dovednosti, hlasova hygiena, vztahy Vybér pisni
zietelné vyslovuje. dynamicky odlisny zpév, rozsitovani (mezilidské zavisi na

Dba na spravné otvirani Ust,
spravn¢ se nadechuje nosem, zadrzi
dech a nezveda ramena.

Opakuje pisné formou hudebnich
hadanek.

Umi zazpivat vybrané vanoéni
koledy.

Podle pocatecnich uryvkd pozna
znamou pisen.

Pokracuje ve sluchovém
pozorovani a rozliSovani zvuka
kolem nas.

Zvuky vysoké a hluboké, ostré a
jemné, pfijemné a nepiijemné.
Vytleska kratké a dlouhé slabiky.
Vymysli jednoduchy népév.

Pozna rozdil mezi dlouhymi a
kratkymi tony.

Rozlisuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znégjici
hudby.

Na zakladé svych dispozic zpiva
intonacné Ciste.

Rukou ukazuje pohyb melodie.
Me¢kce nasazuje ton, tiibi svij
hlasovy projev.

Rozlisuje rytmus pomaly a rychly,
melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani.

Zna pojmy notova osnova, nota
(nozicka, hlavicka), houslovy klic,
pomlka, takt.

Pozna a rozlisuje hudebni nastroje
podle zvuku — klavir, trubka,
housle, pikola a vybrané pozna na
obrazku.

Vyuzivé hry na télo jako doprovod
k pisni.

74k pozna pisefi podle rytmu

v rytmické hadance.

Umi uzivat détské hudebni nastroje
a hrou na rytmické nastroje
doprovazi.

Rytmicky spravné deklamuje.
Melodizuje fikadlo — vytvafi svoji
vlastni melodii.

Zpévem a instrumentalni hrou
utvar napodobuje.

Pokracuje v elementarni
melodizaci slov a text.

hlasového rozsahu)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4
a 3/4 taktu)

-dvojhlas a vicehlas (lidovy dvojhlas,
kanon, prodleva)

- intonace, vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych téoninach, hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpovéd’ apod.)

- zaznam vokalni hudby ( zachyceni
melodie pisné pomoci jednoduché ho
grafického vyjadieni napft. linky), nota
jako graficky znak pro ton, zapis rytmu
jednoduché pisnég, notovy zapis jako
opora pii realizaci pisné

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastroji z Orfeova
instrumentare, zobcovych

fléten, keyboardd, apod.)

-rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — tvorba ptedeher,
meziher a doher, hudebni doprovod,
hudebni hry, jednodilné pisiiova forma
(a—b)

Hudebné pohybové ¢innosti
-taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (2/4 takt)

-pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

130

vztahy v lidové
pisni)

MYV — Vnimani
autora
medialnich
sdéleni
(uplatnéni
vyrazovych
prostredki

v hudbé a tanci)

vyucujicim a
zvolenych
materialech,
ucebnicich

1a,.c,e,
2b.d,
3c,

4 ad,
5a,d,
6a,c,

Nabidka pisni:
Kocka leze
dirou;

Okolo
Frydku;

Co to zvoni;
Pod nasim
okynkem;
Hlava ramena;
Muzikanti;
Housle; Kytka
masozrava;
Na ty louce
zeleny;
Mravenci;

Malicka su;
Rybicka
malicka

J& jsem
kovaricek;
Sibal pekaf;
Koledy;
Kalamajka;
Komaii
svatba;




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Obdobi : 1.

Rocnik : 3.

ZAk :

131



Poznamky

Vystup Utivo Prifezova | gicove
témata
kompetence
Vokalni ¢innosti
Provadi spravnou tvorbu tont a -p€vecky a mluvni projev (pévecké VMEGS - Mo r
dovednosti, hlasova hygiena, Vybér pisni

dychani pfi zpévu, utvori hlavovy
ton.

Na zakladé svych dispozic zpiva
intonacné Ciste.

Imituje podle hraného, zpivaného
vZoru.

Zpiva intonacné a rytmicky pfesné.
Umi vytleskat a taktovat
dvouctvrtecni a tfictvrtecni takt.
Umi pojmenovat notovou osnovu.
Rozlisi a precte z notového zapisu
takt dvouctvrtecni, tiictvrtecni,
rozliSuje a umi napsat notu celou,
pulovou, ¢étvrtovou, podle zapisu
not pozna stoupavou a klesavou
melodii.

Je schopen pouzit mluveny i
zpivany kanon, kanon vytleska,
zarecituje, zazpiva dvojhlasy i
tiihlasy kanon.

Seznami se s hymnou CR

Nauci se zpivat vybrané pisné

Rozlisuje nastroje dechové,
smyccové, zestove a umi uvést
priklad.

Je schopen provést ukonceni
melodie pomoci hudebnich
nastroju.

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hte.
Vytvofii jednoduchou predehru a
dohru pisné.

Improvizuje text.

Interpretuje rytmus na hudebni
nastroje.

Rozlisi rytmus val¢iku a polky.
Umi polkové a val¢ikové kroky
(chtize dvoudoba, tfidoba).
Umi pohybové vyjadrit hudbu.
Provadi tanecni hry se zpévem.
Reaguje pohybem na hudbu —
hudba pochodova.

Vyjadii pohybem melodii
vzestupnou a sestupnou.

Pozna B. Smetanu a A. Dvoraka.
Zna néktera dila B. Smetany a A.
Dvoraka.

Daclanhanm razarnid hindahni

dynamicky odli$ny zpé&v, rozsifovani
hlasového rozsahu)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4
a 3/4 taktu)

-dvojhlas a vicehlas (lidovy dvojhlas,
kanon)

- zaznam vokalni hudby (nota jako
graficky znak pro ton)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivi, témat, jednoduchych skladbi¢ek
pomoci nastroju z Orffova
instrumentare, zobcovych

fléten, keyboardi. apod.)

-rytmizace, hudebni hry (otdzka —
odpovéd), hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti
-taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (2/4 takt)

-pohybové vyjadreni hudby —
pantomima a pohybova improvizace

Poslechové ¢innosti

-kvality tond, vztahy mezi tony (akord)
-hudebni vyrazové prostiedky, hudebni
prvky (pohyb melodie, rytmus)

-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

-hudebni styly (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka, ...)
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Evropa a svét
nas zajima

zavisi na
vyucujicim a
zvolenych
materialech,
ucebnicich

1 a,.c,e,
2b,d,
3c,
4ad,
5a.,d,
6 a,c,

Nabidka pisni:
Starosti

s muzikou,
Notam divi se
nas kloucek,
Ach synku,
synku. Slunce za
hory,

Vyletéla
holubicka, Louka
Siroka.

Du Valasi, du,
Kdyz jsem jel
do Prahy,
Beskyde,
Beskyde,
Koledy

Nesem vam
noviny, Veselé
vanocni hody. Az
j& pojedu pres
ten les,

Volame slunicko,
Ententyna,
mandolina, Na ty
louce zeleny,
Kdyz jsem byl
malucky. Byla
jedna Kaca,
Div¢a, divca,
Modraji se
pomnénecky,
Bézi liska

k taboru.




Vzdeélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Obdobi : 2.

Rocnik : 4.

74k :
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Poznamky

Vystup Ucivo Prifezova témata | KliCové
kompetence
Vokalni ¢innosti
U¢i se dalsi pisné. -pévecky a mluvni projev Vybér pisni
Zpiva intonacné a rytmicky presné. (p€vecké dovednosti, hlasova zavisi na
Dba na dodrzovani péveckych hygiena) vyucujicim a
dovednosti a hlasovou hygienu. -hudebni rytmus (realizace pisni zvolenych
Zné pojmy repetice, houslovy klic. ve 2/4 taktu) materialech,
Umi napsat houslovy klic. -dvojhlas a vicehlas (kdnon a ucebnicich
Rozlisuje délky not a umi je zapsat. lidovy dvojhlas)
Pozna dynamicka znaménka p, mf, fa (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)
umi je v pisni pouZit. - hudebni rytmus (realizace pisni 1 ac,e,
Zna stupnici C dur (ndzvy not). ve 3/4 a4/4 taktu)
Z notového zapisu vycte 2/4, 3/4 takta | -dvojhlas a vicehlas (prodleva, 2byd,
dokaze ho taktovat. dvojhlasé pisng) 3c,
Ur¢i durovou téninu. -intonace a vokalni improvizace 4ad
Rozsifuje sviij hlasovy rozsah. (durové a mollové toniny), >
Zazpiva jednoduchy dvojhlas (tercie). hudebni hry (otazka — odpoveéd’, 5ad,
Orientuje se v notovém zapise a ozvéna) 6ac,
intonuje pisen podle predlohy. -graficky zdznam vokalni hudby
(¢teni a zapis rytmického Nabidka pisni:
schématu pisné, orientace Vadi, nevadi
v notovém zaznamu a jeho opora Tisic mil
Rozlisuje nastroje dechové, smyccové, | pfi realizaci pisné) Jasna zprava
klavesové, drnkaci, bici. O febicku
zahradnicky
Rytmizace Fikadel. Uz ty pilky
Vyuzivé jednoduché hudebni nastroje Instrumentalni ¢innosti dofezaly )
k doprovodné hre. -hra na hudebni nastroje Tti Cunici
Pozna podle obrazku nékteré zakladni (reprodukce motivi, témat, Okor
hudebni nastroje. jednoduchych skladbi¢ek Buraky
Vytvaii jednoduchou dohru na hudebni | pomoci nastroji z Orffova Rolni¢ky

nastroje.
Vyuzije hudebni nastroje k pfedehte.
Improvizuje text.

Improvizuje pohybem rytmus.
Umi pohybové vyjadiit hudbu,
val¢ikovy krok.

Ptedvede polku a valcik.

Pamatuje si nejdilezitéjsi udaje o B.
Smetanovi.

Zna jména oper B. Smetany.

Zna nazvy symfonickych basni cyklu
Ma vlast.

Seznami se s zivotem a dilem A.
Dvoraka a L. Janacka.

Posloucha vybrané skladby

Pozna pisné ve dvouctvrtecnim a

wrx w7
X tvrrtaXnimm tal4n

instrumentate, zobcovych
fléten, keyboardt apod.)
-rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni improvizace
(tvorba hudebniho doprovodu,
hudebni hry)

-graficky zdznam melodie
(rytmické schéma jednoduché
skladby)

Hudebné pohybové ¢innosti
-taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby (3/4 a 4/4 takt,
val¢ik, menuet)

-pohybové vyjadieni hudby

( pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tane¢nich
krok)

-orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce
pohybt provadénych pfi tanci i
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti
AA-a cila lhawoa
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Ixralitxr +An

MkV-lidské
vztahy-
vzajemné
obohacovani
riznych kultur
-kulturni
diference-
-poznéavani
vlastniho
kulturniho
zakotveni,respekto
vani zvlastnosti
ruznych etnik

Veselé Vanoce
vanoéni koledy
My sme Valasi
Ten chlumecky
zamek

Princezna ze
mlejna

Kdyz se zamiluje
kan

Rodné udoli
Severni vitr
Trpasli¢i svatba
Kolik je na svété
mofti

Skalo, skalo
Voda, vodénka
Ta nase hospoda
Boleslav,
Boleslav
Citronky
Gronska pisnicka
My pluli dal a
dal




Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Obdobi : 2.

Rocnik : 5.
74Kk :
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Prurezova

Poznamky

Vystup U¢ivo . Klicové
temata
kompetence
Vokalni ¢innosti Vybér pisni
Rozsituje svij hlasovy rozsah. -pévecky a mluvni projev zavisi na
Provadi spravné dychani. (p€vecké dovednosti, hlasova vyucujicim a
Zpiva intonacné a rytmicky Cisté dle hygiena) zvolenych
svych dispozic. -hudebni rytmus (realizace pisni materialech,
Pozna smyccové nastroje — housle, ve 2/4 taktu) ucebnicich
violoncello, kontrabas. -dvojhlas a vicehlas (kdnon a
Dechové néstroje — trubka, pozoun, lidovy dvojhlas) 1 a.c,e,
lesni roh. (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)
Seznami se s hudebnimi nastroji - hudebni rytmus (realizace pisni 2b.,
v symfonickém orchestru. ve 3/4 a4/4 taktu) 3c,
Zné} pOJ:my stupniFe C dur, repetice, -dvqjhlas’ a yics:hlas (prodleva, 4ad,
zesileni, zeslabeni. dvojhlasé pisn¢)
Pozna basovy klic. -intonace a vokalni improvizace 5ad,
Cte noty v rozsahu c1 — g2 v houslovém | (durové a mollové téniny) 6 ac,
klici. -graficky zdznam vokalni hudby
Umi provést rozbor zapsané pisné — (Cteni a zapis rytmického Nabidka pisni:
druh pisn€, notovy zapis, takt, melodie. | schématu pisn€, orientace quné tdoli
Umi taktovat CtyfCtvrteCni takt. v notovém zaznamu) Bejvavalo
Zn4 plivod statni hymny. Avignonsky most
Umi jednoduché dvojhlasé pisné. Na tom
Nauci se vybrané pisné J. Uhlife a k. bosileckym
Sipa. mostku
Intonuje ¢isté durovou téninu. Trava neroste
Zazpiva dvojhlas, dvojhlasy a tiihlasy U panského
kanon. dvora
Rozpozna noty s teCkou a uréi jejich Kdyby byl
délku. }?'avorov
Instrumentalni ¢innosti Zadnyj nevi, co
-hra na hudebni nastroje sou )
Rozpozna v proudu znéjici hudby (reprodukce motivi, témat, Domalece
nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych | jednoduchych skladbi¢ek pomoci U muziky )
prostredkil, upozorni na metrorytmické, | nastroju z Orffova instrumentare, gestu znam jen
tempové, dynamické i zietelné zobcovych Ja
harmonické zmény fléten) Rédg, rada muj
Doprovodi pisné na rytmické a -rytmizace, melodizace a zlatej
melodické hudebni néstroje. stylizace, hudebni improvizace Honzi¢ku
Tvofi rizné predehry a dohry. (tvorba hudebniho doprovodu,
Ugastni se hudebnich her. hudebni hry, tvorba predeher, Pijdem spolu do
Doprovazi pisné hrou na télo. meziher a doher s vyuzitim Betléma
tonového materialu pisné, Ja bych rad
jednodilna pisiiova forma a - b) k Betlému
-graficky zdznam melodie MV-kritické cteni Chtic, aby spal
(rytmické schéma jednoduché a vnimani Ticha noc
skladby) medialnich sd&leni | Ctyfi kong jdou
-vnimani autora Na rozlouceni
mediélnich sdéleni | Str¢ prst skrz krk

Seznami se s krajovymi lidovymi tanci.
Umi pohybové vyjadrit nalady, hudbu.
Pantomimou vyjadfi pisen.

Seznami se s relaxaci.

Pohybem vyjadii tempo pisné.

Rozlisi a znazorni valcik.

Zhodnoti hudebni vyrazové prostfedky

(~rtric maladia harra)

Hudebné pohybové ¢innosti
-taktovani, pohybovy doprovod
zné&jici hudby (3/4 a 4/4 takt,
val¢ik, menuet)

-pohybové vyjadteni hudby

( pantomima a pohybova
improvizace)

-orientace v prostoru (pamétné
uchovani tane¢nich pohybt)

Poslechové ¢innosti

Ixralitxr +An
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MkV-lidské vztahy
-etnicky ptivod

VMEGS-Evropa a
sveét nas zajima

Pro¢ bychom se
netésili
Masopust
Tynom, tinom
Hveézdicky,
dobrou noc
Jedeme za
sluncem
Sedlak, sedlak,
sedlak Sedm
zlutych kaminkd

Kondi ten éas




2. Vytvarna vychova
Obdobi: 1. ( 1.-3.ro¢nik )

Charakteristika predmétu:

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obrazovymi znakovymi systémy, které¢ jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pii tvorb¢, vnimani
a interpretaci vychazi zejména z pozorovani dosavadni a aktualni zkuSenosti zdka a umoziuje mu
uplatiiovat osobné jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizudlné obraznému vyjadieni ( a to jak samostatné vytvofenému,
tak pfejatému ) nikoli jako k problému pienosu reality, ale jako prostfedku, ktery se podili na
zpusobu jejiho piijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zékladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlr€ich ¢innostech — tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto c¢innosti umoziuji rozvijet vlastni vnimani, citéni, prozivani,
pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarnd vychova vizualné
obrazné prostiedky nejen tradicni a ovérené, ale 1 noveé vznikajici v souCasném vytvarném umeéni a
v obrazovych médii. Tvlrcimi ¢innostmi zaloZzenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a
chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici irovni do procesu
tvorby a komunikace.

Obdobi: 1. ( 1.-3.ro¢nik )

Z4k:
Vystup Ucivo Prirezova Poznamky a
témata klicové
kompetence
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-rozZpoznava a pojmenovava
prvky vizudlné obrazného
vyjadfeni ( linie, tvary, objemy,
barvy, objekty ), porovnava je a
tfidi na zdkladé odliSnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkii a
predstav

- v tvorbé projevuje vlastni
zivotni zkuSenosti, uplatiiuje
pfi tom v plosSném i
prostorovém uspoifadani linie,
tvary objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky jejich kombinace

- poznava a osvojuje si
vlastnosti jednotlivych
vytvarnych materialt

- rozliSuje barvy zédkladni a
podvojné, barevny
kontrast a harmonii,
poznava vlastnosti barev a
vyuziva téchto znalosti
v praxi, rozliSuje pojmy
kresba a malba

- pomoci barev, vjemi a
postoji  vyjadiuje vlastni
prozitky

- rozviji svijj cit pro barvu,
tvar, prostor a proporce

- poznavd rizné druhy
linii, rozviji své vytvarné
citéni a smysl pro
dekorativni feSeni plochy
s vyuzitim zhuStovani a
ztedovani car, vyuziva
Srafovani

- poznavd a zobrazuje
pfedméty rtiznych tvart a
jejich funkce, vyuziva
zakladnich geometrickych
tvari — kruh, cCtverec,
obdélnik, trojuhelnik

- vyuziva rozmanitosti
ptirody, pozoruje a
zobrazuje piirodu jako
celek, vybird zajimavé
detaily, vyhledava a
dotvaii pfirodniny

- rozviji své vlastni
pozorovani, vyjadfovaci
schopnosti, vytvarné citéni
- seznamuje se
s proporcemi lidské

postavy, vytvari
prostorové pohéadkoveé
bytosti

- seznamuje se¢
s uméleckou vytvarnou
tvorbou pro déti, vyuziva
ilustraci a ilustruje

17 11 711 1w

OVS — zaméfuje
se na rozvoj
smyslového
vnimani,
kreativity,
vnimani
mimoumeéleckého
esteticna, chapani
uméni jako
prostiedku
komunikace a
osvojovani si
svéta
VMEGS —
rozviji vztah
k evropské a
svétové kulture,
prohlubuje
porozuméni
evropskym
kulturnim
kofenim a
chapanti
kulturnich
souvislosti pfi
respektovani
svébytnosti
narodnich a
regiondlnich
kultur a jejich
pfinosu ke
svétové kultuie
MKV -
seznamuje
s rozmanitostmi
riaznych kultur,
jejich tradicemi a
hodnotami, vede
k uvédomovani si
své viastni
kulturni identity,
tradic a hodnot,
zprostiedkovava
poznani vlastniho
kulturniho
zakotveni a

%

1 —
kompetence
k uceni — la,
1b,1c,1d

2 —
kompetence
k reSeni
problémi
2a,2b

3 —
kompetence
komunikativni
3¢,3d

4 —
kompetence
socialni
4a,4b,4c

5 —
kompetence
obcanska
5a,5b,5d

6 —
kompetence
pracovni
6a,6b,6¢
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci piredmét: Vytvarna vychova

Obdobi: 2. (4.-5.ro¢nik )

Charakteristika predmétu:

Vytvarna vychova pracuje s vizualn€ obrazovymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvotivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé€, vnimani
a interpretaci vychazi zejména z pozorovani dosavadni a aktudlni zkuSenosti zdka a umoziiuje mu
uplatiiovat osobné jedinec¢né pocity a proZitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni ( a to jak samostatné vytvofenému,
tak pfejatému ) nikoli jako k problému pienosu reality, ale jako prostiedku, ktery se podili na
zpusobu jejiho pfijiméni a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zdkladniho vzd€lavani je vytvarnd vychova postavena na tvlr€ich ¢innostech — tvorbg,
vnimani a interpretaci. Tyto c¢innosti umoZiluji rozvijet vlastni vnimani, citéni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné
obrazné prostfedky nejen tradicni a ovétené, ale i nove vznikajici v soucasném vytvarném umeéni a
v obrazovych médii. Tvlréimi ¢innostmi zaloZenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a
chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a proZitky a zapojit se na své odpovidajici trovni do procesu
tvorby a komunikace.

Vystup Ucivo Prirezova témata | Poznam
ky a
klicové
kompete
nce
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-pti vlastnich tviir¢ich
¢innostech pojmenovava
prvky vizualné
obrazného vyjadreni,
porovnava na zakladé
vztaht ( svétlostni
pomery, barevné
kontrasty, propor¢ni
vztahy a jiné )

-uzivéa a kombinuje
prvky vizudlné
obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku,

v plo$ném vyjadieni linie
a barevné plochy,

v objemovém vyjadieni
modelovani,

v prostorovém vyjadieni
usporadani prvkl ve
vztahu k vlastnimu télu 1
jako nezavisly model

-pii tvorbé obraznych
vyjadfeni se védomé
zaméfuje na propojeni
vlastnich zZivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu
vyjadifenim kterd mayji
komunika¢ni G¢inky pro
jeho nejblizsi socidlni
vztahy

-naléza vhodné
prostiedky pro vizudlné
obrazna vyjadieni

117 r11_ 1w

-rozliSuje barvy zékladni a podvojné
a dokaze je pouzit

-uci se orientovat v prostorovych a
barevnych vztazich

-dokaze ptesnéji vytvarné vystihnout
proporce lidské postavy a hlavy,
porovnava predstavy se skutecnosti
-na zaklad¢ barevného kontrastu fesi
ukoly dekorativniho charakteru

v ploSe, seznamuje se s pojmy
symetrické a asymetrické feSeni
-rozviji fantazii a predstavivost
-poznava skladbu vytvarného dila —
kompozici a vyuZziva v ni riznych
vyrazovych prosttedki ) riiznych
druht linii, tvart a velikosti, svétlych
a tmavych linii, svétlych a tmavych
ploch, kontrastu stop riznych druhti
malifskych nastrojti a materiali )
-pozoruje a srovnava tvary riznych
uzitkovych predmétii a zobrazuje je
nejen v ploSe, ale i v prostoru,
vyuziva raznych technik

-rozviji prostorové videéni a citéni
-seznamuje se se zakladnimi
prostorovymi Utvary, vyuziva jich

k prostorovému ztvarnéni

-ztvariluje své zazitky ze zivota,
vyjadiuje své vnimani a pocity

-uci se spolupracovat pii skupinové
praci, vyuziva spole¢nych zazitkt

s détmi, vytvaii spolecné s nimi
velkoplosné préce, prostorové prace,
leporela

-vytvarné ztvarnuje své predstavy o
zivoté v jinych zemich a porovnava
je se zivotem v nasi zemi

-vytvafi ilustrace na zaklad¢ vlastni
Cetby literatury pro déti, poznava
praci détskych ilustratort

-pokousi se zachytit podobu svého
kamarada — seznamuje se s kresbou
portrétu

-seznamuje se s ptirodnim
materidlem a vyuziva ho

k vytvarnému dotvéaieni

r__r o ANV T4

OSV — zam¢étuje se
na rozvoj
smyslového
vnimani, kreativity
vnimani a utvareni
mimouméleckého
esteticna, chapani
uméni jako
prostiedku
komunikace a
osvojovani si svéta
VMEGS - rozviji
vztahy k evropské a
svétové kultufe,
prohlubuje
porozumeéni
evropskym
kulturnim kofentim
a chapani
kulturnich
souvislosti pfi
respektovani
svébytnosti
narodnich a
regionalnich kultur
a jejich piinosu ke
svétové kulture
MKYV- seznamuje
S rozmanitostmi
riznych kultur,
jejich tradicemi
hodnotami, vede

k uvédomovani si
své vlastni kulturni
identity, tradic a
hodnot,
zprostiedkovava
poznani vlastniho
kulturniho
zakotveni a
porozumeéni
odlisnym kulturam,
rozviji smysl pro
spravedlnost,
solidaritu a
respektovani

el

Kompete
nce

k uceni
la,1b.1c,
1d
Kompete
nce

k feseni
problémt
2a,2b
Kompete
nce
komunik
ativni
3c¢,3d
Kompete
nce
socialni a
personaln
i
4a,4b,4c
Kompete
nce
obcanska
5a,5b,5d
Kompete
nce
pracovni
6a,6b,6¢
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9. Clovék a svét prace

9.1. PRACOVNI CINNOSTI

RVP ZV nepojmenovava vyucovaci predmét v této vzdélavaci oblasti. Proto byl pro 1.1 2. stupen
zvolen nazev Pracovni ¢innosti.

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1.stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
V predmétu Pracovni Cinnosti se zaci uéi pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. U&i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i pfi praci ve skupinach. Zaci ziskavaji
vztah k praci, jsou vedeni k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledki prace. Ziskavaji vytrvalost pii pInéni
zadanych ukolt, uplatiuji tvofivost a vlastni napady pfi praci. Zacinaji chapat praci a pracovni Cinnosti jako pfilezitosti
k seberealizaci.
Ve vSech tématickych okruzich jsou Zéci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v oblasti sméfuje k:
*  pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkii prace
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osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykut z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani
prace a k pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomutcek pii praci i v bézném zivote

vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukold, k uplatiovani tvotivosti a vlastnich napadii pfi pracovni
¢innosti a k vynakladani tsili na dosazeni kvalitniho vysledku

poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tizce spojena s pracovni ¢innosti ¢loveka
autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebeduvére, k novému postoji a hodnotam
ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostredi

chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych poznatkt a
dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni

a profesni orientaci

Specifické cile Skoly
*  ziskani pozitivniho vztahu k ochrané pfirody a ekologickym aktivitdm
* pozorovani pfirody, jeji ochrana a vytvarné zpracovani ekologickych témat

* uzké propojeni s uc¢ivem prvouky, ptirodovédy, vlastivédy a podle moznosti i ostatnich predmétt
* zaméfeni na regionalni tématiku jak z hlediska historie, tak i ptirodnich véd (chranéné rostliny, stromy,
zivocichové, ptirodni spolecenstva, ochrana vody, lidové zvyky a tradice spojené s regionem apod.)

* zaméfeni na ochranu zivotniho prostiedi a ekologii viibec (tfidéni odpadti, ochrana ptirody apod.)

* co nejveétsi vyuzivani barev, lepidel vyrobenych z ekologickych materidlti, pouzivani recyklovaného
papiru

*  prace s pfirodnim materidlem, barvami apod.

*  prace v ptirodé (tfida v ptirodé — piiroda ve tfid¢)

vytvafeni vlastnich projekti a prace na projektech vyhlasenych riznymi organizacemi

Pracovni vychova patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni rozdélen do étyt tematickych
okruhti:

1. Price s drobnym materidlem

- vytvafeni pfedmétt z tradi¢nich i netradi¢nich materiald, poznavani vlastnosti materiald,

- funkce a vyuziti pracovnich pomiicek a materiali,

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace,

- lidové zvyky, tradice a femesla,

- prace s papirem a kartonem, urcovani vlastnosti papiru, rozliSovani druhil papiru, vystiihovani, skladani, jednoduché
kartonazni prace,

- prace s textilem, rozliSovani textilii, Siti rtiznymi druhy stehu,

- prace s modelovaci hmotou a keramickou hlinou, kreativni tvofeni dekorativnich pfredméta.

2. Konstrukéni ¢innosti

- prace montazni a demontazni,

- prace se stavebnicemi (plo$né, prostorové, konstrukeni),
- sestavovani modelu,

- prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem.

3. Péstitelské prace

- zékladni podminky pro péstovani rostlin,

- péCe o nenaroc¢né rostliny,

- pe€stovani rostlin ze semen,

- pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani.
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4. Priprava pokrmu
- pravidla spravného stolovani,

- ptiprava tabule pro jednoduché stolovani.
Formy realizace:
Zaci vyuzivaji dostupné vyucovaci pomticky, rozmanité pracovni materialy, nacini, nafadi, stavebnice, pfirodniny.

Casova dotace: 1. — 5. ro¢nik — 1 hodina tydné&

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyuéovaci pfedmét: PRACOVNI CINNOSTI
Obdobi: 1.
Ro¢nik: 1.
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Zna zaklady spravného stolovani a
spole¢enského chovani

Piiprava pokrmi

Prai
, ” ezova | Poznamky
vystup Utivo téma | Klicové kompetence
ta

Prace s papirem Pfi vSech ¢innostech
Umi mackat, trhat, lepit, stiihat, VDO - dodrzuje zasady
vystiihovat, prekladat a skladat papir vztahy ve | hygieny a bezpecnosti
Vytvati jednoduché prostorové tvary tftidé a ve | prace, poskytne nebo
Z papiru skole zajisti prvni pomoc pii

Prace s drobnym materidlem a OSV - urazu (podle svych

ptirodninami poznavani | schopnosti a moznosti),
Dovede tiidit pti sbéru, navlékat a spoluzakd, | udrzuje potfadek na
aranzovat pfirodni material komunika | svém pracovnim misté
Pracuje podle slovniho navodu nebo ce
predlohy

Price s textilem - kolektivni préce

Umi stiihat textil a nalepit textilii

Prace s modelovaci hmotou, , .,

. , keramickou hlinou - préce ve skupinach

Pracuje s modelovaci hmotou,
keramickou hlinou — hnéte, vali

Pri v . (v s 1 a,b,d,e

r’ace montazm a demontaz'nrl - 2¢
Dovede sestavovat stavebnicové prvky préce s jednoduchou stavebnici 3c,d,
— umi montovat a demontovat 4ab,c,
stavebnici Se,
6 a,b,c.d,
i . Péstitelské prace

Pozna jednoduché péstitelské prace —
seti, kypreni EV -
Nauci se starat o pokojové kvétiny — lidské
otirani listl, zalévani, kypreni aktivity

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyuéovaci pfedmét: PRACOVNI CINNOSTI

Obdobi: 1.
Ro¢nik: 2.
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Prar
, " ezova | Poznamk
Vystup Utive téma | Klicové kzmpetence
ta
Prace s papirem a kartonem Pfi vSech ¢innostech
Vytvafti jednoduché prostorové tvary VDO - udrzuje potadek na
Z papiru demokrati | svém misté, dodrzuje
Prace s drobnym materialem a cké vztahy | zasady hygieny a
prirodninami bezpecnosti prace,
Dovede tridit pii sbéru, navlékat, poskytne nebo zajisti
aranzovat, dotvaret, opracovavat prvni pomoc pii urazu
prirodni material (podle svych schopnosti
Pracuje podle slovniho navodu nebo a moznosti)
ptredlohy Prace s textilem
lab,d,e
2c,
Umi navléknout nit do jehly, udélat 3c.d,
uzel, stiihat textil, nauci se predni steh 4 ab,c,
Umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy Se,
textilni vyrobek 6 a,b,c.d,
Prace s modelovaci hmotou a
keramickou hlinou
Vytvarti jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradicnich i netradi¢nich
materiali
: Price montani a demontazni | £V ~ ,
Dovede sestavovat stavebnicové prvky Zakladni
—umi montovat a demontovat podminky
stavebnici zivota
Zna zaklady péce o pokojové kvétiny Péstitelske prace
— otirani listl, zalévani, kypteni MkV —
Umi zasit semena — provadi rozdilné
pozorovani a zhodnoti vysledky vanoc¢ni
pozorovani pokrmy
v jinych
Chova se vhodné pfi stolovani, zemich

pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani,

ptipravi jednoduchy pokrm (studena
kuchyné)

Piiprava pokrmii

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Clovék a svet prace
Vyucovaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI

Obdobi: 1.
Roc¢nik: 3.

145




146



Prur

Vst Utivo ezova Poznamky
ystup v téma | Klicové kompetence
ta
Prace s drobnym materidlem a Pti kazdé Cinnosti
Dovede navlékat, aranzovat, dotvafet, | pfirodninami EV - vztah | udrzuje poradek na

opracovavat a tfidit pfi sbéru piirodni
material (plody a semena rostlin,
vétvicky, sisky, slama, listy)

Dovede tvofit i z dalSich materiala
(Spejle, dratky, krabicky, buzirka,
provazky)

Pracuje podle slovniho navodu nebo
predlohy

Umi mackat, trhat, lepit,polepovat,
stiihat, vystfihovat, prekladat a skladat
papir

umi vytvaret jednoduché prostorové
tvary z papiru

Umi navléknout nit do jehly, udélat
uzel, stihat textil

Procvicuje zadni steh

Umi piisit knofliky (dvou i
ctytdirkové)

Umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy
textilni vyrobek

Vytvari jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich
materialt (uzitkova, dekorativni
keramika)

Dovede sestavovat stavebnicové prvky
a dily

Dovede sestavit jednoduchy pohyblivy
model

Umi montovat a demontovat
stavebnici

Zna zaklady péce o pokojové kvétiny -
otirani listll, zalévani, kypteni,
rozmnozovani

Umi zasit semena

Provadi pozorovani a zhodnoti
vysledky pozorovani

Umi pracovat na pozemku, sazet
sazenice

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

Chova se vhodné pii stolovani
Ptipravi tabuli pro jednoduché

ror
ctnlaxrdni

- urcovani vlastnosti materialt (tvar,
barva, povrch, tvrdost)

- seznamovani se se zakladnimi
nastroji a pracovnimi pomtckami,
s jejich funkci,vlastnostmi a
zpusobem pouziti

- osvojovani si jednoduchych
pracovnich postupii

- vytvareni navyku organizace a
planovani prace

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Prace s modelovaci hmotou,
keramickou hlinou

Prace montazni a demontazni -
prace se stavebnicemi.

Péstitelské prace

- zékladni podminky pro péstovani
pokojovych rostlin

- p€stovani ze semen v mistnosti

- pokusy a pozorovani, ovétovani
podminek Zivota rostlin

- péstovani nekterych plodin, Gprava
pudy, seti, sazeni

Priprava pokrmi

- zékladni vybaveni kuchyné, vybér
a nakup potravin, jednoducha uprava
stolu, pravidla spravného stolovani.
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MKV -
lidské
vztahy

VMEGS -
Evropa a
svet nas
zajima

pracovnim misté,
dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni
pomoc pii uraze (dle
svych schopnosti a
moznosti)

-vyuziti tradic a
lidovych zvykt

1 ab,d,e

3c¢c,d,
4ab,c,

6 a:b,c,d,




Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace
Vyudovaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI
Obdobi: 2.

Ro¢nik: 4.
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Prur

Vst Utivo ezova Poznamky
ystup v téma | Klicové kompetence
ta
Prace s drobnym materiilem a
Zna zéklady aranzovani a vyuZiti prirodninami Mk V- - kolektivni prace
samorosti - urcovani vlastnosti materialt lidské
Dokaze ohybat, spojovat, svazovat - funkce a vyuziti pracovnich vztahy
Je seznamen s prvky lidovych tradic a | pomucek a néstrojt -etnicky Pti kazdé Cinnosti
zvykt - osvojovani si jednoduchych puvod udrzuje potadek na
UdrZuje poradek na pracovnim misté | pracovnich postupti pracovnim miste,
- vytvareni navyku organizace a dodrzuje zasady
planovani prace hygieny a bezpecnosti
Dovede vytezavat, dérovat, polepovat, prace, poskytne prvni
tapetovat Prace s papirem a kartonem EV-vztah | pomoc pfi traze (dle
Vytvari prostorové konstrukce ¢loveéka k | svych schopnosti a
VA Y moznosti)
lab,d,e
2c,
Vytvafti jednoduchymi postupy rizné | Prace s modelovaci hmotou, 3cd,
pfedméty z tradicnich i netradi¢nich keramickou hlinou 4 ab,c,
materialt (uzitkova, dekorativni Se,
keramika) 6 ab,c.d,
Prace s textilem
Zvlada rizné druhy stehu — pfedni,
zadni, ozdobny
Montuje a demontuje stavebnici Prace montazni a demontazni
Dovede sestavovat slozitéjsi , . .
S . prace se stavebnicemi
stavebnicové prvky Pracuje podle (plogngmi, konstrukénimi
slovniho navodu i podle ptedlohy plosnymi, xonstrukcenim,
prostorOV}_/ml) . - kreativni mysleni
- konstrukéni ¢innosti
- prace s navodem
Zna zéklady péce o pokojové kvétin _r Ly .
1 zak’ady pece 0 poKOJove KVEUNY | pystitelské Einnosti
Zna rozdil mezi setim a sazenim , , , N L,
. . : . - zakladni podminky pro péstovani
Zna mnozeni rostlin odnozemi a i
fizkovanim rost 1tn ni pokoiovych rostli
Umi zvolit podle druhu péstitelskych | ~ PEStovant pokojovych rostin
o PRV o fo - péstovani rostlin ze semen v
¢innosti spravné pomticky,nastroje a , .
e 17 mistnosti
naradi
Osetiuje a péstuje podle danych zasad VMEGS-
pokojové a jiné rostliny Evropa a
svet nas
zajima

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

Je seznamen s piipravou
jednoduchych pokrmi studené
kuchyné

Zna pravidla spravného stolovani a
spole¢enského chovani

Udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
nlanh

Priprava pokrmi

—zakladni vybaveni kuchyné, vybér a
nakup potravin, jednoducha tprava
stolu, pravidla spravného stolovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace
Vyudovaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI
Obdobi: 2.

Ro¢nik: 5.
Zak:

Vystup Ucivo

Priurezova
témata

Klicové
kompetence
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-aranZuje a vyuziva
samorosty

-pracuje s riznymi materidly
-vyuziva prvki lidovych
tradic

-dovede vyiezavat, dérovat,
polepovat, tapetovat
-vytvaii prostorové
konstrukce

-vytvaii jednoduchymi
postupy rizné predméty
(uzitkova, dekorativni
keramika )

-zvlada rizné druhy stehu —
pfedni, zadni, ozdobny

-je seznamen s latanim a
tkanim

-znd rozdil mezi osnovou a
utkem

-umi hackovat

-montuje a demontuje
stavebnici

-dovede sestavovat slozitéjsi
stavebnicové prvky

-umi pracovat podle slovniho
navodu, podle piedlohy nebo
jednoduchého schématu

-zna zaklady péce o pokojové
rostliny

-zna rozdil mezi setim a
sdzenim

-zna mnozeni rostli odnozemi
a fizkovanim

-je seznamen s rostlinami
jedovatymi, rostlinami jako
drogy, alergeny

-umi provadet péstitelské
pokusy a pozorovani

-umi zvolit podle druhu
péstitelské Cinnosti spravné
pomiicky, nastroje a naradi

-orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

-je seznamen s piipravou
jednoduchych pokrmi
studené i teplé kuchyné
-zna pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

Prace se drobnym materialem

-ur¢ovani vlastnosti materiali
-funkce a vyuziti pracovnich
pomicek a nastroji
-osvojovani si jednoduchych
pracovnich postupti

-vytvareni navyku organizace a
planovani prace

Préce s papirem a kartonem

Prace s keramickou hlinou

Préce s textilem

Prace montazni a demontazni
-konstrukéni ¢innosti

-préace se stavebnicemi ( ploSnymi,
konstrukénimi, prostorovymi )
-prace s navodem

-préace s ptedlohou a jednoduchym
nacrtem

Péstitelské ¢innosti

-zékladni podminky pro péstovani
rostlin

-péstovani pokojovych rostlin
-péstovani rostlin ze semen v
mistnosti

Ptiprava pokrmi
-zakladni vybaveni kuchyné
-vybér a nakup potravin

-iednaducha Yinrava ctaln

MV —
kolektivni
prace

v tymu
MKV —
lidské
vztahy —
etnicky
plvod

EV —vztah
¢loveka

k Zivotnimu
prostiedi
OSV —
soustfedénti,
planovani,
feSeni
problému
EV -
zakladni
zivotni
podminky
-lidské
aktivity a
zasahy do
Zp

VMEGS -
Evropa a
svét nas
zajima

-kreativni mysleni

Pti vSech ¢innostech
dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni
pomoc pfi trazu ( dle
svych schopnosti a
moznosti ), udrzuje
poradek na pracovnim
misté

la,1b,1d,1e
2c,

3¢,3d,
4a,4b,4c

5e
6a,6b,6¢c,6d

Nabidka pro dalsi
¢innosti — prace se
dievem, konstrukce ze
Spejli

-prace s kovem,
tvarovani kovovych
folii a dratd, ryti.
vyhlazovani
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6. Prurezova témata

Prifezova témata reprezentuji v RVP ZV okruhy aktualnich problémi souc¢asného svéta a stavaji se
vyznamnou a nedilnou soucasti zakladniho vzdé€lavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem zékladniho
vzdélavani, vytvareji prilezitosti pro individualni uplatnéni zakt i pro jejich vzajemnou spolupraci a
pomahaji rozvijet osobnost zZaka ptfedevsim v oblasti postojti a hodnot.

Vsechna priifezova témata maji jednotné zpracovani. Obsahuji Charakteristiku prafezového tématu, v niz je
zdlraznén vyznam a postaveni priiifezového tématu v zakladnim vzdélavani. Dale je vyjadien vztah ke
vzdé¢lavacim oblastem a piinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti zéka jak v oblasti védomosti,
dovednosti a schopnosti, tak v oblasti postoji a hodnot. Obsah praiezovych témat doporuceny pro zakladni
vzdélavani je rozpracovan do tematickych okruhti (v textu tuénym pismem). Kazdy tematicky okruh
obsahuje nabidku témat (¢innosti, ndmétt). Vybér témat a zplsob jejich zpracovani v u¢ebnich osnovach je v
kompetenci skoly.

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji propojeni
vzdélavacich obsahti obort. Tim piispivaji ke komplexnosti vzdélavani zakt a pozitivné ovliviiuji proces
utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaki. Zaci dostavaji moznost utvatet si integrovany pohled na
danou problematiku a uplatiiovat $irsi spektrum dovednosti.

Priifezova témata tvoii povinnou soucdst zdkladniho vzdélavani. Skola musi do vzd&lavani na 1. stupni i na
2. stupni zatadit vSechna priifezova témata uvedena v RVP ZVi3. VSechna priiezova témata vSak nemusi byt
zastoupena v kazdém ro¢niku. V pribehu zakladniho vzdélavani je povinnosti $koly nabidnout zaktim
postupné¢ vSechny tematické okruhy jednotlivych prafezovych témat, jejich rozsah a zptisob realizace
stanovuje SVP. Priifezova témata je mozné vyuzit jako integrativni sou¢ast vzdélavaciho obsahu
vyucovaciho predmétu nebo v podobé samostatnych predméti, projektii, seminait, kurzt apod.

Podminkou tuéinnosti prufezovych témat je jejich propojenost se vzdélavacim obsahem konkrétnich
vyuCovacich pfedméth a s obsahem dalsich ¢innosti zaki realizovanych ve Skole i mimo skolu.

V etapé zakladniho vzd€lavani jsou vymezena tato prurezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova

e Vychova demokratického ob¢ana

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e  Multikulturni vychova

e Environmentalni vychova

e Medialni vychova

6.1 OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Charakteristika prafezového tématu

Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni

prvky, orientuje se na subjekt i objekt, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v béZném Zivoté.
Reflektuje osobnost Zaka, jeho individualni potieby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému zakovi
utvaret praktické zivotni dovednosti.
Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, Ze se uivem stava sam zak, stava se jim konkrétni zakovska
skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému
zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZené na dobrych vztazich k sobé samému i k dalSim
lidem a svétu.
Vztah osobnostni a socialni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zaloZen na
samotném faktu komunika¢ni podstaty jazyka s tim, ze se zamétuje na kazdodenni verbalni komunikaci jako
klicovy nastroj jednani v riznych zivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou
komunikace a rozsituje specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti. Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho
svét Ize naplnovat prostiednictvim témat smétujicich k sebepoznani, zdravému sebepojeti, seberegulaci a k
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udrzeni psychického zdravi — psychohygiené, komunikaci, mezilidskym vztahiim. Uzk4 je vazba ke
vzdélavaci oblasti Clovék a spolegnost, a to k Vychové k obganstvi a k jejim &astem "Clovék ve
spoleénosti", "Clovek jako jedinec". Konkrétné k tématim "lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady
lidského souziti" (Clovék ve spoleénosti) a "podobnost a odlisnost lidi, vnitini svét ¢lovéka, osobni

rozvoj" (Clovék jako jedinec). Viechna tato témata jsou v Osobnostni a socialni vychové vnimana jako
samostatna. Osobnostni a socialni vychova klade diiraz na ziskavani praktickym dovednosti spjatych s
uvedenymi tématy. Vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda se tyka evoluce lidského chovani, zvifeci a
lidské komunikace a seberegulujiciho jednani jako zakladniho ekologického principu. Nabizi téZ moznosti
rozvoje emocionalnich vztahti, osobnich postoji a praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostiedi.
Vazba na vzdé€lavaci oblast Uméni a kultura se tyka piedevsim spoleéného zaméteni na rozvoj smyslového
vnimani, kreativity, vnimani a utvafeni mimoumeéleckého esteticna — jako napf. estetiky chovani a
mezilidskych vztahti a chapani uméni jako prostiedku komunikace a osvojovani si svéta. V osobnostni a
socialni vychové lze uc¢inné vyuzit riznych postupti dramatické vychovy. Dopliujici vzdélavaci obor
Dramaticka vychova uziva jako zakladni metody nastroje dramatické a inscenacni tvorby, osobnostni a
socialni vychova vedle toho uziva i tréninkové postupy socialné psychologické povahy, které nemaji
divadelni podstatu. Propojeni se vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je vhodné v tématech reflektujicich
fyzickou stranku ¢lovéka, socialni vztahy, komunikaci a rozhodovani v béznych i vypjatych situacich.
Osobnostni a socialni vychova tak mtize napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich se k zdravému
dugevnimu a socialnimu Zivotu. Rovnéz piispiva k realizaci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, zejména
zdokonalovanim dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu a v rtiznych pracovnich situacich.
Ptinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti vedomosti, dovednosti a schopnosti priirezové téma:

e vede k porozuméni sobé samému a druhym

e napomaha k zvladani vlastniho chovani

e pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztahti ve tfid€ 1 mimo ni

e rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu ptislusné védomosti

e utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

e umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napt. konflikt)

e formuje studijni dovednosti

rxr ™

e podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

V oblasti postojit a hodnot priiFezové téma:

e pomaha k utvafeni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sob¢é samému a k druhym
e vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

e vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, ndzor, pfistupt k fesSeni problému

e pfispiva k uvédomovani mravnich rozmeért riiznych zptsobt lidského chovani

e napomaha primarni prevenci socidlné patologickych jevi a Skodlivych zptisobt chovani

Tematické okruhy prifezového tématu

Tematické okruhy osobnostni a socidlni vychovy jsou ¢lenény do tii ¢asti, které jsou zaméfeny na
osobnostni, socidlni a mravni rozvoj. Pro jejich realizaci je uzitecné zatazovat do vyuky ta témata, kterd
reflektuji aktudlni potfeby zakt, poptipade vychazeji ze vzajemné domluvy s nimi. VSechna uvedena témata
se uskuteciiuji prakticky, prostfednictvim vhodnych her, cviceni, modelovych situaci a ptislusnych diskusi.
Vzhledem k tomu, Ze se jedna o ziva setkani dotykajici se osobni existence, je tfeba pocitat s tim, Ze na rizné
véci budou mit zaci rtizné nazory, Ze se miZe objevit odmitani témat ¢i technik, ostych, piipadné, Ze nekteré
hry tzv. "nevyjdou". Prave tyto okamziky vSak byvaji v Osobnostni a socialni vychoveé velmi uzite¢né, nebot
nabizeji ptilezitost k pfemysleni o tom, co se déje.

Osobnostni rozvoj

e Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémil; dovednosti pro uceni a studium

e Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo,
moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé€ vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani;
muj vztah ke mné samé/mu; moje u€eni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
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e Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i
prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cili a krokt k
jejich dosazeni

e Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni
dovednosti pro piedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani
stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani
pomoci pti potizich

e Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadi, originality, schopnosti vidét
véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj
e Poznavani lidi — vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfid€; rozvoj pozornosti vii¢i odlisSnostem a hledani
vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznédvani lidi

e Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét
o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahti; vztahy a nase skupina/
ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

e Komunikace — fe¢ t€la, fe¢ zvuki a slov, fe¢ pfedmétl a prostiedi vytvareného ¢loveékem, fec lidskych
skutkii; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéani; dovednosti pro sdélovani verbalni i
neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti
(monologické formy - vstup do tématu ,,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy
dialogii); komunikace v rtiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, ptesvédcovani,
teSeni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a pozitivni komunikace; pravda, lez a
predstirani v komunikaci

e Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasné a
respektujici komunikace, feSeni konfliktli, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

e Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska
ruznych typi problémd a socialnich roli problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problémi
vazanych na latku predmétii, problémy v seberegulaci

e Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi v chovani
lidi; vytvateni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.;
pomahajici a prosocidlni chovani (¢lovek neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne

6.2 VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Charakteristika prafezového tématu

Prafezové téma Vychova demokratického ob¢ana méa mezioborovy a multikulturni charakter. V obecné
roving pfedstavuje syntézu hodnot, a to spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak
pfedevsim rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému
uspotradani spolecnosti a demokratickym zptsobiim feSeni konfliktli a problém.

Vychova demokratického obcana ma vybavit zaka zékladni Grovni obCanské gramotnosti. Ta vyjadiuje
zpusobilost orientovat se ve slozitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni
spolecnosti. Jeji ziskani ma umoznit zakovi konstruktivné fesit problémy se zachovanim své lidské
distojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a
odpovédnosti, s uplatiiovanim zésad sluSné komunikace a demokratickych zptisobii feSeni.

Prafezové téma v zakladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen tematickych okruht, ale i zkuSenosti
a prozitkt zakut, kdy celkové klima Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdélavani zaloZené na spolupraci,
partnerstvi, dialogu a respektu) vytvaii demokratickou atmosféru tfidy, slouzici jako ,,laboratot demokracie®.
V ni jsou zaci vice motivovani k uplatilovani svych nazort v diskusich a k moznosti demokraticky se podilet
na rozhodnutich celku, spolecenstvi, komunity. Zaroven si sami na sobé mohou ovéfit nejen vyznam
dodrzovani pravidel, eventualné v zajmu spravedlnosti se podilet na vytvafeni pravidel novych, ale i to, jak
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je dilezité se o udrzovani demokracie starat, protoze piekro¢eni hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu je
neustale pfitomnym nebezpecim. Tato zkuSenost pak rozviji schopnost kritického mysleni.

Priifezové téma Vychova demokratického ob&ana ma blizkou vazbu predeviim na vzdélavaci oblast Clovék
a spolec¢nost, v niz jsou tematizovany principy demokracie a demokratického rozhodovani a fizeni, lidska a
obcanska prava, ve kterych se klade diiraz na participaci jednotlivc —ob¢and na spolecenském a politickém
Zivoté demokratické spole¢nosti. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se uplatiiuje v tématech
zaméfenych na vztah k domovu a vlasti.

Prifezové téma ma vazbu i na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichz se tematizuje vztah k
sob& samému i ostatnim lidem, k okolnimu prostiedi, k normam i hodnotam.

Ptinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti vedomosti, dovednosti a schopnosti priirezové téma:

o vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

« vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zdkont pro fungovani spolecnosti

e umoznuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato rozhodnuti a s
védomim jejich disledkt

» rozviji a podporuje komunikativni, formulacni, argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti a
dovednosti

e prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

o vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni
V oblasti postojit a hodnot priiFezové téma:
o vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v zivoté

e vychovava k tcté k zdkonu

« rozviji disciplinovanost a sebekritiku

o uci sebeucté a sebedivéte, samostatnosti a angazovanosti

o pfispiva k utvareni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost
« rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité¢ nazort

» motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

» umoznuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy z riznych uhld pohledu
(lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze)

o vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

« vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Tematické okruhy prifezového tématu

Tematické okruhy prifezového tématu jsou zaméereny na utvaieni a rozvijeni demokratickych védomosti,
dovednosti a postoji potiebnych pro aktivni ti¢ast zakd — budoucich dospélych obcanti — v zivoté
demokratické spolecnosti. Pti jejich realizaci je uzitecné vychazet z realnych zZivotnich situaci a doporucené
obsahy tematickych okruhti co nejvice vztahovat k zivotni zkuSenosti zaku.

» Obcanska spolecnost a Skola — skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi,
demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zpisoby uplatiiovani demokratickych principti a
hodnot v kazdodennim Zivoté€ Skoly (vyznam aktivniho zapojeni zakt do zakovské samospravy - zakovskych
rad ¢i parlamentil); formy participace zakl na zivot¢ mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy
a institucemi v obci

» Obcan, obcanska spolecnost a stat — ob¢an jako odpovédny ¢len spole¢nosti (jeho prava a povinnosti,
schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zdkladnich prav a svobod, prava a povinnosti obcana; tloha obc¢ana
v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo,
spravedlnost, diferenciace, riznorodost); principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam,
vzajemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozumeéni a zdroje konflikt)

« Formy participace ob¢antl v politickém zivoté — volebni systémy a demokratické volby a politika
(parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské
organizace a hnuti
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e Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani — demokracie jako protivaha diktatury a
anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon,
pravo, morélka); vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zem&; demokratické zptisoby feseni konflikti a
problémil v osobnim zivote i ve spolecnosti

6.3 VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

Charakteristika prufezového tématu

Prutezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve vzdélavani
evropskou dimenzi, ktera podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozumeéni a jako princip prostupuje
celym zakladnim vzdélavanim. Podstatnou soucasti evropské dimenze je vychova budoucich evropskych
obcani jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility v ob¢anské a
pracovni sféfe i v osobnim zivoté. Rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni.
Otevira zaktm §ir$i horizonty poznani a perspektivy zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a
seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolina v§emi vzdélavacimi oblastmi, integruje
a prohlubuje poznatky a umoziuje uplatnit dovednosti, které si zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich
oborech. Podporuje ve védomi a jednani zaku tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patfi humanismus,
svobodna lidska viile, moralka, uplatiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim,
kritickym mySslenim a tvofivosti.

Piilezitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Ve
vzdelavani se vyuzivaji zkuSenosti a poznatky zakl z bézného zivota i mimoradnych udalosti v roding, v
obci a nejblizsim okoli. Na druhém stupni se vztahuje priifezové téma zejména ke vzdélavaci oblasti Clovék
a spole¢nost. Vyuziva, aktualizuje a propojuje poznatky z oboru historie a politické geografie. Prohlubuje
porozuméni klicovym historickym a politickym udalostem, které ovlivnily vyvoj Evropy i svéta a mély
podstatny vyznam pro evropskou integraci a zaélenéni Ceské republiky do integraéniho procesu. Dilezitym
prostorem pro realizaci prufezového tématu se stava obor Vychova k ob¢anstvi, v jehoz vzdélavacim
obsahuje zduraziuji socialni, ekonomické, pravni a kulturni souvislosti v evropské a globalni dimenzi.
Objasnuje také vazby mezi lokalni, narodni, evropskou a globalni tirovni uvazovani, rozhodovani a jednani.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda se uplatiiuje zejména pii objasiiovani disledkd globalnich vlivii na
zivotni prostfedi v okoli zakt s dlirazem na potiebu a zavaznost ochrany tohoto prostedi predevsim v dané
lokalité. Vyznamnou oblasti pro realizaci tohoto tématu se stava vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova
komunikace. Cesky jazyk je nejen nezastupitelnym néastrojem udeni, zpracovani informaci a prezentace
postojti a nazord, ale ma také vyznamnou propedeutickou funkci pfi osvojovani dalsich jazyku, které jsou
kli¢em k bezprostfednimu dorozuméni a poznavani kultury jinych narodt. Cizi jazyky maji prakticky
vyznam pro mobilitu obCanskou, vzdélavaci 1 pracovni. Jsou prostiedkem pro vyuziti originalnich zdroja pti
poznavani zivota a evropské a svétové kultury. Dovednosti osvojené zaky ve vzdélavaci oblasti Informacni a
komunikaéni technologie, zejména pfi praci s internetem, jsou vyuzivany k samostatnému ziskavani
informaci o zemich Evropy a svéta, o jejich Zivoté a udalostech. Tyto informace se nasledn¢ stavaji
prostfedkem pro orientaci v nabidce vzdélavacich, pracovnich, kulturnich a zajmovych ptilezitosti a pfi
navazovani kontaktti. Ve vzd€lavaci oblasti Uméni a kultura rozviji prifezové téma vztah k evropské a
svétové kultufe. Prohlubuje porozuméni evropskym kulturnim kofentim a chapani kulturnich souvislosti pti
respektovani svébytnosti narodnich a regionalnich kultur a jejich pfinosu ke kultufe svétové. Oziejmuje
vyznam kulturniho a historického dédictvi jako zdroje poznani a piispiva k emocionalni zainteresovanosti na
jeho uchovani a zachran¢. Dramaticka vychova, jako dopliiujici vzdélavaci obor umoziuje zaktim vyjadrovat
a prezentovat své postoje, piijimat role a zkoumat témata a situace na zaklad¢ vlastniho jednani. Vzdé¢lavaci
oblast Clovék a zdravi orientuje zaky v globalnich problémech souvisejicich se zdravim. V oboru télesna
vychova vyuziva prufezové téma zajmu zakid o sport k hlubsimu pochopeni souvislosti evropskych kotent
olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemné porozuméni a pratelstvi mezi lidmi riznych narodi a
narodnosti.

Ptinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti vedomosti, dovednosti a schopnosti priirezové téma:

« rozviji a integruje zakladni védomosti potiebné pro porozuméni socialnim a kulturnim odli§nostem mezi
narody

o prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdilt na vznik a feSeni
globalnich problému v jejich vzajemnych souvislostech

157



o prohlubuje zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezinarodnich a nevladnich
organizaci, jejich vlivu na feSeni globalnich i lokalnich problémt v oblasti humanitarni, politické, socialni,
ekonomické, kulturni a dodrZovani lidskych prav

 rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet spole¢né znaky
a odli$nosti a hodnotit je v SirSich souvislostech

» rozsifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostiedi, seberealizaci a feseni
realnych situaci v otevieném evropském prostoru

« prohlubuje védomosti potiebné k pochopeni souvislosti evropskych kofent a kontinuity evropského
vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu

« vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie; seznamuje s dopadem jejich
¢innosti na osobni i obCansky Zivot jednotlivce i s moznostmi jejich zpétného ovliviiovani a vyuzivani

» vede k poznani a pochopeni zZivota a dila vyznamnych Evropant a iniciuje z4jem zaka o osobnostni vzory

« rozviji schopnost racionaln¢ uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni zaujeti v situacich
motivujicich k setkavani, srovnavani a hledani spole¢nych evropskych perspektiv

V oblasti postojit a hodnot priiFezové téma:
e pomaha pfekonavat stereotypy a piedsudky

» obohacuje pohledy Zaka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv rozsifenych o moznosti
volby v evropské a mezinarodni dimenzi

» kultivuje postoje k Evropé jako $irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi zivota
e utvafi pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti
e podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam

e upeviiyje osvojovani vzorcii chovani evropského obcana a smysl pro zodpovédnost

Tematické okruhy prafezového tématu

Tematické okruhy prifezového tématu podnécuji zajem zakt o Evropu a svét a zprostiedkovavaji jim
poznani Evropy a svéta jako uspotddan¢ho prostredi, méniciho se v ¢ase, v némz se lidé setkavaji, spolené
tesi problémy a utvareji svij Zivot. Prostfednictvim tematickych okruhi si Zaci zptesiiuji obraz Evropy,
uvédomuji si souvislosti feSeni béznych situaci obcana s globalnimi problémy a moZnosti utvareni své
vlastni Zivotni perspektivy v evropském a globalnim prostoru.

o Evropa a sv€t nas zajima — rodinné ptibehy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a
artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evrop¢ a svétu; nasi sousedé v Evropé€; zivot déti v jinych zemich;
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodt Evropy

e Objevujeme Evropu a svét — naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani;
statni a evropské symboly; Den Evropy; zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach; zivotni styl a
vzdélavani mladych Evropant

e Jsme Evropané — koteny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; Evropska
integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na zivot jedince; co
Evropu spojuje a co ji rozd€luje; mezinarodni organizace a jejich prispéni k feSeni problému déti a mladeze

6.4 MULTIKULTURNI VYCHOVA

Charakteristika prifezového tématu

Prttezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umoziuje zaklim seznamovat se s
rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak zaci mohou
Iépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostiedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odlisnym
kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se
zvySujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a soucasné
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poznavani kultury celé spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti
zijicich ve spole¢ném staté, u obou skupin pak pomaha nachazet sty¢né body pro vzajemné respektovani,
spolecné aktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahi ve §kole, vztahti mezi uéiteli a zaky, mezi
74ky navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi §kolou a mistni komunitou. Skola jako prostiedi, v némz se
setkavaji Zaci z nejriznéjsiho socialniho a kulturniho zazemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se budou
v§ichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni kultufe Gispésni i Zaci minorit a Zaci majority budou
poznavat kulturu svych spoluzaki — ptislusnikd minorit. Tim pfispiva k vzajemnému poznavani obou skupin,
ke vzajemné toleranci, k odstranovani nepiatelstvi a predsudkt vici ,,nepoznanému‘,

Multikulturni vychova prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu ma zejména na vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a spoleénost, Informaéni a komunikaéni technologie, Uméni a
kultura, Clovék a zdravi, z oblasti Clovék a p¥iroda se dotyka predev§im vzdélavaciho oboru Zemépis. Vazba
na tyto oblasti je dana predevs§im tématy, ktera ze zabyvaji vzajemnym vztahem mezi ptislusniky riznych
narodi a etnickych skupin.

Ptinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti vedomosti, dovednosti a schopnosti priirezové téma:
e poskytuje zaktiim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach Zzijicich v ¢eské a evropské
spole¢nosti

 rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a vyuzivat interkulturnich kontaktti k obohaceni
sebe 1 druhych

» uci zaky komunikovat a zit ve skupin€ s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, uplatiiovat sva
prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odli§né zajmy, nazory i schopnosti druhych

e uci prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny etnické skupiny a
vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné

 rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych, nabozenskych,
socialnich skupin a spolupracovat s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin

» rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku xenofobie

e uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevii a pfipravenosti nést
odpovédnost za své jednani,

o poskytuje znalost nékterych zakladnich pojmt multikulturni terminologie: kultura, etnikum, identita,
diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance aj.

V oblasti postojit a hodnot priiFezové téma:

o pomaha zaklim prostiednictvim informaci vytvaiet postoje tolerance a respektu k odlisnym
sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi piislusnikii ostatnich sociokulturnich skupin a uznavat je

» napomaha zakiim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zazemi

« stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém zaku, uci je vnimat odli$nost jako prilezitost k
obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

o pomaha uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské ¢i jiné) intolerance s principy zivota v
demokratické spole¢nosti

» vede k angaZzovanosti pii potirani projevt intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

» uci vnimat sebe sama jako obcCana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolecnosti k
minoritnim skupinam

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychazeji z aktualni situace ve Skole, reflektuji aktualni déni v
misté Skoly, soucasnou situaci ve spolecnosti. Vybér a realizace daného tematického okruhu, popft. tématu
muze byt vyznamné ovlivnén vzajemnou dohodou uditeld, ucitelt a zakd, ucitelt a zakonnych zastupct
apod.

o Kulturni diference — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovek jako nedilné
jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni;
respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincii nebo prislusnika etnik zijicich v misté Skoly);
zékladni problémy sociokulturnich rozdila v Ceské republice a v Evropé
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o Lidské vztahy — pravo vsech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a
rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo
genera¢ni piislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti); ptedsudky a vzité stereotypy (pfic¢iny a disledky diskriminace); duleZitost
integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného chovani
(zékladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahii pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance,
empatie, umét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zaki z odlisného
kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

» Etnicky piivod — rovnocennost v§ech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna
rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rtiznych etnickych a kulturnich skupinach

zijicich v Ceské a evropské spole¢nosti; rizné zpiisoby Zivota, odlisné mysleni a vinimani svéta; projevy
rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a diivody vzniku

o Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a ptedpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykt a jejich rovnocennost;
naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k
odlisnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

 Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace
a predsudkut vici etnickym skupinam; nekonfliktni zivot v multikulturni spole¢nosti; aktivni spolupodileni
dle svych mozZnosti na pfetvareni spole¢nosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav,
zakladni dokumenty

6.5 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Charakteristika prufezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahti ¢lovéka a zivotniho
prostiedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného pfechodu k udrzitelnému rozvoji spole¢nosti a k poznani
vyznamu odpovednosti za jednani spole¢nosti i kazdého jedince. Umoziuje sledovat a uvédomovat si
dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim pii pfimém poznavani aktualnich hledisek
ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a ob¢anskych, hledisek ¢asovych (vztahi k
budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy), i moZznosti
riznych variant feSeni environmentalnich problémd. Vede jedince k aktivni ¢asti na ochran¢ a utvafeni
prostiedi a ovliviiuje v z4jmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci zakd.
Na realizaci prufezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym propojovanim,
roz§ifovanim, upevilovanim i systematizaci védomosti a dovednosti ziskavanych v téchto oblastech
umoznuje Environmentalni vychova utvaieni integrovaného pohledu. Kazda z oblasti ma svij specificky
vyznam v ovliviiovani racionalni stranky osobnosti i ve vlivu na stranku emocionalni a volné aktivni. Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét poskytuje prifezové téma uceleny elementarni pohled na okolni
piirodu i prostedi. U¢i pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit dusledky jednani lidi, pfispiva k osvojovani si
zakladnich dovednosti a navyku aktivniho odpovédného piistupu k prostiedi v kazdodennim zivote. V
maximalni mife vyuziva pfimych kontaktl zaki okolnim prostiedim a propojuje rozvijeni mysleni s
vyraznym ovlivitovanim emocionalni stranky osobnosti jedince. Ve vzd&lavaci oblasti Clovék a p¥iroda
zduraznuje pochopeni objektivni platnosti zakladnich pfirodnich zakonitosti, dynamickych souvislosti od
nejméne¢ slozitych ekosystému az po biosféru jako celek, postaveni ¢lovéka v ptirodé a komplexni funkce
ekosystémi ve vztahu k lidské spolecnosti, tj. pro zachovani podminek zivota, pro ziskavani obnovitelnych
zdrojl surovin a energie i pro mimoprodukéni hodnoty (inspiraci, odpocinek). Klade zaklady systémového
pristupu zvyraznujiciho vazby mezi prvky systému, jejich hierarchické uspotradani a vztahy k okoli. Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost téma odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko-
ekonomickymi a socialnimi jevy s Grazem na vyznam preventivni obezietnosti v jednani a dalsi principy
udrzitelnosti rozvoje. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi se téma dotyka problematiky vlivii prostiedi na
vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy soucasného svéta vede k poznani duleZitosti
péce o prirodu pii organizaci masovych sportovnich akei. Ve vzd€lavaci oblasti Informaéni a komunikaéni
technologie umoziuje prifezové téma aktivné vyuzivat vypocetni techniku (internet) pii zjis§tovani
aktualnich informaci o stavu prostiedi, rozliSovat zavaznost ekologickych problému a poznavat jejich
propojenost. Komunikaéni technologie podnécuji zajem o zpuisoby feSeni ekologickych problémti moznosti
navazovat kontakty v této oblasti a vymeénovat si informace v ramci kraje, republiky i EU a svéta. Vzdélavaci
Oblast Uméni a kultura poskytuje Environmentalni vychové mnoho ptilezitosti pro zamysleni se nad vztahy
¢loveka a prostiedi, k uvédomovani si ptirodniho i socidlniho prostiedi jako zdroje inspirace pro vytvareni
kulturnich a uméleckych hodnot a prispiva k vnimani estetickych kvalit prostiedi. Propojeni tématu se
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vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace se realizuje prostfednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve
prospéch Zivotniho prostiedi. UmozZiiuje poznavat vyznam a role riznych profesi ve vztahu k Zivotnimu
prostiedi.

Ptinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti vedomosti, dovednosti a schopnosti priirezové téma:

e rozviji porozumeéni souvislostem v biosféte, vztahiim ¢loveéka a prostredi a disledkiim lidskych ¢innosti
na prostiedi

e vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani

e prispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostiedi v riznych
oblastech svéta

e umozinuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve
vztazich k prostfedi

e poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani ob¢ana viici
prostiedi

e ukazuje modelové priklady jednani z hledisek zivotniho prostedi a udrzitelného rozvoje zadoucich i
nezadoucich

e napomaha rozvijeni spoluprace v pé¢i o zivotni prostfedi na mistni, regionalni, evropské i mezinarodni
urovni

e seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spolecnosti.
¢ uci hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problémut

e uci komunikovat o problémech zivotniho prostiedi, vyjadiovat, racionaln¢ obhajovat a zdivodiiovat své
nazory a stanoviska

V oblasti postojii a hodnot priirezové téma:

e prispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

e vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféte, k ochrané piirody a ptirodnich zdroji

e vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dal§iho vyvoje
lidské spole¢nosti

e podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi
e pfispiva k utvafeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi
e vede k angaZovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi

e vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirod¢ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

Tematické okruhy priifezového tématu

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruhti, které umoziuji celistvé pochopeni
problematiky vztahii clovéka k zivotnimu prostiedi, k uvédoméni si zdkladnich podminek zivota a
odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

Tematické okruhy:

¢ Ekosystémy — les (les v naSem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam,
zmeény okolni krajiny vlivem clovéka, zpiisoby hospodateni na nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské
aktivity spojené s vodnim hospodatstvim, dtlezitost pro krajinnou ekologii); mote (druhova odlisnost,
vyznam pro biosféru, moiské tasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani,
druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély
ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni
hlubokého ovlivnéni ptirody v pritbéhu vzniku civilizace az po dnesek)

e Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam vody pro lidské aktivity,
ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zptisoby feseni); ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi,
ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, ¢istota ovzdusi u nas); ptida (propojenost slozek
prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozZeni ptdy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pady, nové
funkce zeméed€lstvi v krajiné€; ochrana biologickych druhii (diivody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych
druhtt); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémt, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a
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ochrana ve svété a u nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj,
vyuzivani energie, moznosti a zptisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vycéerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodaieni s ptirodnimi zdroji, vyznam a
zpusoby ziskavani a vyuzivani prirodnich zdroji v okoli)

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zeméd¢lstvi a zivotni prostredi, ekologické zemédelstvi,
doprava a zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy
dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prumysl a zivotni

prostedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostiedi, zpracovavané materialy
a jejich piisobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojii na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostiedi,
pramysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodateni s odpady (odpady a piiroda, principy a
zpusoby hospodateni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
ptirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svéte, piiklady z okoli, zasada predbézné
opatrnosti; ochrana piirody pti masovych sportovnich akcich — zasady MOV) zmény v krajiné (krajina diive
a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zaméiené k ristu
ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi
OSN, Den Zem¢ apod.)

e Vztah ¢loveka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zpltisoby vyuZzivani a feSeni
odpadového hospodatstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany zivotniho prostiedi v
obci - instituce, nevladni organizace, lid¢); nés Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a
vlivy na prostfedi); aktudlni (lokalni) ekologlcky problém (prlklad problému, jeho pficina, disledky,
souvislosti, moznosti a zpiisoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodiiovani a prezentace); prostiedi
a zdravi (rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptisobeni, moznosti a zptisoby
ochrany zdravi); nerovnomeérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj
na Zemi, pric¢iny a disledky zvySovani rozdili globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, piiklady jejich
uplatiiovani ve sveéte, u nas)

6.6 MEDIALNI VYCHOVA

Charakteristika prafezového tématu

Prafezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici
se medialni komunikace a prace s médii. Média a komunikace predstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti,
prozitkll a poznatki pro stale vétsi okruh piijemct. Pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je dulezité umét
zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které prichazeji z okolniho svéta, coz vyzaduje stale vEétsi schopnost
zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty ptfichazejici z médii. Média se stavaji dilezitym socializatnim
faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spolecnosti, na utvaieni zivotniho stylu a na kvalitu Zivota
vubec. Pfitom sdéleni, jez jsou médii nabizena, maji nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym
vztahem k pfirodni i socidlni realité a jsou vytvareny s riznymi (namnoze nepfiznanymi, a tedy potencialné
manipulativnimi) zaméry. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zdméru jejich vzniku (informovat,
pfesvédcit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité¢ (v€cna spravnost, logickd argumentacni
stavba, hodnotova platnost) vyzaduje znacnou pripravu.

Medialni vychova ma vybavit zaka zékladni Grovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si
nékterych zékladnich poznatkt o fungovani a spolecenské roli soucasnych meédii (o jejich historii, struktufe
fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezéavislé zapojeni jednotlivce do
medialni komunikace. PfedevSim se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich
vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikaéni zamér, popfipad¢ je asociovat s jinymi sd€lenimi. Dale pak
orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni
nejruznéjsich potieb — od ziskavani informaci pres vzdélavani az po naplnéni volného Casu.

Medialni vychova mé blizkou vazbu na vzd&lavaci oblast Clovék a spole¢nost, zejména tim, Ze média, jako
socidlni instituce, se podileji na utvareni podob a hodnot moderni doby, umoziuji hledat paralely mezi
minulymi a sou¢asnymi udalostmi a porovnavat jevy a procesy v evropském i celosvétovém méfitku.
Medialni vychova je zaméfena na systematické vytvareni kritického odstupu od mediovanych sdéleni a na
schopnost interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho informacni kvality (zpravodajstvi z hlediska
vyznamu a vérohodnosti zpravy a udalosti, reklamu z hlediska ucelnosti nabizenych informaci apod.).
Propojeni se vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména vnimani mluveného i psaného
projevu, jeho stavby, nejriiznéjsich typt obsahti a uplatiiovani odpovidajici skaly vyrazovych prosttedk.
Osvojeni zékladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu a argumentace. V ramci vzdélavaci oblasti
Informacni a komunika¢ni technologie se pak jedna o vyuzivani tisténych i digitalnich dokumentt jako
zdroje informaci. Pozornost se obraci k vécné spravnosti a piesnosti sdéleni, a to jak kritickou analyzou
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existujicich textt, tak vlastni produkei a utvareni navyku ovétovat si co nejdukladnéji veskeré tidaje. Vztah
ke vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je zaloZzen na vnimani specifické ,,fe¢i“ znakovych koda, jez média
uzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen prirozeného jazyka, ale i obrazu a zvuku. Ptispiva ke schopnosti
vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i bézné medialni produkce.

Ptinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti vedomosti, dovednosti a schopnosti priirezové téma:

o prispiva ke schopnosti Gspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace

» umoznuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahtim a kritického odstupu od nich
» uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného ¢asu

e umoznuje pochopeni cill a strategii vybranych medialnich obsahi

» vede k osvojeni si zékladnich principti vzniku vyznamnych medialnich obsahti (zvl. zpravodajskych)

» umoznuje ziskat pfedstavy o roli médii v kli¢ovych spolecenskych situacich a v demokratické spolecnosti
vubec (v¢etné pravniho kontextu)

o vytvafi pfedstavu o roli médii v kazdodennim zivoté v regionu (v lokalit¢)

o vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumentti ve vefejné komunikaci

» rozviji komunikacni schopnost, zvlasteé pfi vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu
o pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu

 prispiva ke schopnosti ptizpisobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu

V oblasti postojit a hodnot priiFezové téma:
o rozviji citlivost viici stereotyptim v obsahu médii i zptisobu zpracovani medialnich sdéleni

o vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni

o rozviji citlivost vii¢i pfedsudktim a zjednodusujicim soudiim o spolecnosti (zejména o mensinach) i
jednotlivei

o napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postojii a odpovédnosti za zplisob
jeho formulovani a prezentace

Tematické okruhy prifezového tématu

Medialni vychova na Grovni zakladniho vzdélavani obsahuje zakladni poznatky a dovednosti tykajici se
médii a medialni komunikace. Tematické okruhy medialni vychovy se ¢leni na tematické okruhy
receptivnich ¢innosti a tematické okruhy produktivnich ¢innosti.

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

o kritické ¢teni a vinimani medialnich sdéleni — péstovani kritického piistupu ke zpravodajstvi a reklame;
rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvki ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabérl); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim
sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasiiovani jeho cill a pravidel; identifikovani zakladnich
orientacnich prvki v textu

« interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — riizné typy sdé€leni, jejich rozliSovani a jejich funkce;
rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a , fiktivnim* obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti
(rozliseni reality od médii zobrazovanych stereotypt, jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a
socidlni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a pfedstavy od sdéleni vychazejicich ze
znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky
signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované
uzivani prostfedki (ve zpravodajstvi, reklamé 1 zabave)

 stavba medialnich sdéleni — ptiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve
zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypraveéni, sestavovani ptispévkt podle kritérii); principy sestavovani
zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uzitecnost), zezabaviiujici principy
(negativita, blizkost, jednoduchost, ptitomnost); ptiklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich
stran riznych denikl) a dal$ich medialnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro
dospivajici)

o vnimani autora medialnich sd€leni — identifikovani postoji a ndzorti autora v mediovaném sd¢leni;
vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci;
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prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazii a zvukl z
hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

» fungovani a vliv médii ve spolecnosti — organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviiujici
média, interpretace vlivil plisobicich na jejich chovani; zpiisoby financovani médii a jejich dopady; vliv
médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy;
role médii v kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstiik konverzacnich témat,
na postoje a chovani; role médii v politickém zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na
kulturu (role filmu a televize v zivot¢ jednotlivce, rodiny, spolecnosti) ; role médii v politickych zménach
Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

 tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkt a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikaéng (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdé€leni; tvorba medialniho sd€leni pro skolni
Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni

o prace v realiza¢nim tymu — redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni
tymu, vyznam raznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu;
stanoveni si cile, Casového harmonogramu a delegovani ukolti a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v
tymu; pravidelnost medialni produkce .

7. Poznamky

7.1. Poznamky k ramcovému uc¢ebnimu planu

Ramcovy ucebni plan (RUP) pro zakladni vzd€lavani zavazné stanovuje:
- zaClenéni vzdélavacich oblasti a vzdélavacich obort do zékladniho vzdélavani na 1. stupni (v 1. — 5.
roc¢niku) a na 2. stupni (v 6. — 9. ro¢niku)

- minimalni ¢asovou dotaci pro jednotlivé vzdélavaci oblasti (vzdélavaci obory) na daném stupni zakladniho
vzdélavani

- povinnost zatadit a realizovat se vSemi zaky na daném stupni prufezova témata

- disponibilni ¢asovou dotaci

- celkovou povinnou ¢asovou dotaci pro 1. a 2. stupen zakladniho vzdélavani

- poznamky ke vzdélavacim oblastem (vzdélavacim obortim) v RUP

Celkova povinna casova dotace je v RUP stanovena pro 1. stupen zakladniho vzdélavani na 118 hodinl5, pro
2. stupen zakladniho vzdélavani na 122 hodinl6,17. Celkova povinna ¢asova dotace uvedena v RUP
predstavuje maximalni povinnou tydenni ¢asovou dotacil8 na daném stupni zakladniho vzdélavanilo.

15 Malottidni $koly, které nedisponuji viemi roéniky 1. stupné, stanovuji ve svém SVP &asovou dotaci pro
jednotlivé ro¢niky s prihlédnutim k tomu, Ze Skoly, kam zaci odchézeji, vymezuji pocty hodin v navazujicich
ro¢nicich spiSe na horni hranici rozmezi.
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16 Sestileta gymnazia stanovuji ve svém SVP &asovou dotaci pro vyudovaci pfedméty v roénicich niz$iho
stupné gymnazia s ptihlédnutim k pomérnému zastoupeni asovych dotaci jednotlivych vzdélavacich oblasti
vymezenych v ramcovém uc¢ebnim planu RVP ZV. Celkova povinna ¢asova dotace pro ro¢niky nizsiho
stupn¢ Sestiletého gymnazia je stanovena v rozsahu 64 hodin.

17 Pro vzdélavani zaki se zdravotnim postizenim je mozné ve v§ech ro¢nicich vyuzit maximalni tydenni
¢asové dotace stanovené pro jednotlivé ro¢niky ve Skolském zakoné k ¢asovému posileni predmétd, které
vzhledem k postizeni Zakl vyzaduji vyss$i ¢asovou dotaci, nebo k zatazeni predmétt specialné pedagogické
péce.

18 V ptipadé€ nepravidelného rozvrzeni vyuky se maximalni povinna tydenni ¢asova dotace chape jako
priameérna.

19 Celkova povinna ¢asova dotace je vazana na zaka, tj. kazdy zak musi v pribéhu 1. stupn¢ absolvovat 118
hodin a v prab¢hu 2. stupn€ 122 hodin. V pFipadé, Ze se Zak piest€huje a dochazi na jinou $kolu, kde je
vyuka realizovana podle jiného SVP, nemusi byt celkova ¢asova dotace u kazdého zZaka v celkovém
rozsahu

Pii konstrukci uéebniho planu v SVP a realizaci vyuky musi byt dodrzeny dvé podminky:

- musi byt dodrZena celkova povinna ¢asova dotace na daném stupni zakladniho vzdélavani (118, resp. 122
hodin)

- nesmi byt pfekro¢ena maximalni tydenni hodinova dotace stanovena pro jednotlivé ro¢niky zakladniho
vzdélavani skolskym zakonem (1. a 2. ro¢nik 22 hodin, 3. — 5. ro¢nik 26 hodin, 6. a 7. ro¢nik a odpovidajici
ro¢niky viceletych stiednich kol 30 hodin, 8. a 9. rocniky a odpovidajici ro¢niky viceletych stiednich skol
32 hodin).

- soucasné€ se stanovuje minimalni tydenni hodinova dotace pro jednotlivé rocniky zakladniho vzdélavani
takto: 1. a 2. rocnik 18 hodin, 3. — 5. ro¢nik 22 hodin, 6. a 7. ro¢nik a odpovidajici ro¢niky viceletych
stiednich kol 28 hodin, 8. a 9. ro¢niky a odpovidajici rocniky viceletych sttednich skol 30 hodin.

Celkova povinna ¢asova dotace je tvofena minimalni ¢asovou dotaci pro vzdelavaci oblasti (vzdélavaci
obory) a disponibilni ¢asovou dotaci.

Minimalni ¢asové dotace pro jednotlivé vzdélavaci oblasti (vzdélavaci obory) je zavazna20. Cislo udava,
kolik hodin tydné musi $kola minimalné vénovat dané vzdélavaci oblasti (vzdélavacim oboriim) na
ptislusném stupni zakladniho vzdélavani.

Disponibilni casova dotace je vymezena pro 1. stupen zakladniho vzdélavani v rozsahu 14 hodin a pro 2.
stupen zakladniho vzdélavani v rozsahu 24 hodin. (Vyuziti disponibilni casové dotace viz dale v kapitole
7.2.) Skola vyuziva disponibilni ¢asovou dotaci k realizaci takovych vzd&lavacich obsaht, které podporuji
specificka nadani a zajmy zakt a pozitivné motivuji zdky k uceni. V piipade zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami je mozné vyuzit disponibilni ¢asovou dotaci k zatazeni predméti specialni
pedagogické péce.

7.2. Poznamky ke vzdélavacim oblastem

Jazyk a jazykova komunikace
- vzdé€lavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je realizovan ve vSech ro¢nicich
zakladniho vzdélavani

- psani je soucasti Komunikacni a slohové vychovy, realizuje se zpravidla v menSich casovych
celcich, nez je vyucovaci hodina

- vzdélavani v jiném matefském jazyce nez ¢eském se realizuje podle zvlastnich ustanoveni

- vzdélavaci obsah vychazejici ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk ma tydenni casovou dotaci 3
hodiny a je zafazen povinné do 3. — 9. ro¢niku; s vyukou Ciziho jazyka je mozné zacit pfi z4jmu
zaki a souhlasu jejich zakonnych zastupcti i v nizSich roc¢nicich; ptednostné musi by méla byt
zakim nabidnuta vyuka anglického jazyka; pokud zak (jeho zakonny zastupce) zvoli jiny cizi jazyk
nez anglicky, musi Skola prokazatelné upozornit zakonné zastupce zaka na skutecnost, ze ve
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vzdélavacim systému nemusi byt zajisténa navaznost ve vzdélavani zvoleného ciziho jazyka pti
piechodu zéka na jinou zakladni nebo stedni Skolu

Dalsi cizi jazyk, voli z nabidky jiné vzdélavaci obsahy, které 1épe odpovidaji jeho zajmim DalSi
cizi jazyk je od Skolniho roku 2013/2014 vymezen jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace. Skola za¥Fazuje DalSi cizi jazyk podle svych moZnosti nejpozdéji od

8. ro¢niku v minimalni ¢asové dotaci 6 hodin. Vzhledem k posilovani vyznamu vyuky cizich
jazykii musi Skola danych 6 disponibilnich hodin vyuZit pouze pro vyuku DalSiho ciziho
jazyka, nebo v odiivodnénych pripadech pro upeviiovani a rozvijeni Ciziho jazyka

- Dalsi cizi jazyk muaze byt némecky, francouzsky, Spané€lsky, italsky, rusky, slovensky, polsky,
pfipadné jiny jazyk; anglicky jazyk jako Dalsi cizi jazyk musi $kola nabidnout Zaklim, ktefti
nezvolili anglicky jazyk jako Cizi jazyk

Matematika a jeji aplikace
- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je realizovan ve vSech rocnicich
zakladniho vzdélavani

Informacni a komunikacéni technologie
- vzdé¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru Informacni a komunikacni technologie je realizovan na 1. 1
2. stupni zakladniho vzdé€lavani

Clovek a jeho svét
- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je realizovan ve vSech rocnicich 1. stupné
zakladniho vzdélavani

Clovek a spolec¢nost
- vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti je realizovan ve vSech ro¢nicich 2. stupné zdkladniho
vzdélavani

Clovék a piiroda

- vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti je realizovan ve vSech ro¢nicich 2. stupné zdkladniho
vzdélavani
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Uméni a kultura
- vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti je realizovan ve vSech ro¢nicich zdkladniho vzd€lavani

Clovék a zdravi

- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je realizovan pouze na 2. stupni
zékladniho vzdé€lavani; vzdélavaci obsah Vychovy ke zdravi na 1. stupni je zafazen do vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét

- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Télesnd vychova je realizovan ve vsech ro¢nicich
zékladniho vzdé€lavani; ¢asova dotace pro Télesnou vychovu nesmi ze zdravotnich a hygienickych
divodi klesnout pod 2 hodiny tydné

- soucasti vzdelavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Telesna vychova je tematicky okruh Zdravotni
telesna vychova, jehoz prvky jsou preventivné vyuzivany v hodinach 7élesné vychovy pro vSechny
zaky nebo jsou zadavany zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci
jejich oslabeni; §koldm se soucasné doporucuje vyrovnavat pohybovy deficit zaka II1. zdravotni
skupiny a jejich potfebu korektivnich cviceni zatazovanim povinného ¢i volitelného predmétu
vychazejiciho z tematického okruhu Zdravotni télesna vychova.

Clovek a svét prace

- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je realizovan na 1. i 2. stupni zakladniho
vzdélavani

- na 1. stupni je vzdélavaci obsah realizovan ve vSech ro¢nicich, vS§echny 4 tematické okruhy jsou
pro skolu povinné; na 2. stupni je povinny tematicky okruh Svét prace a z ostatnich sedmi
tematickych okruht vybira Skola nejméné jeden tematicky okruh, které je nutné realizovat v plném
rozsahu

- tematicky okruh Svét prdce je povinny pro vSechny zéky v plném rozsahu a vzhledem k jeho
zaméteni na vybér budouciho povolani je vhodné jej fadit do nejvyssich ro¢niki 2. stupné

Prifezova témata
- prufezova témata tvoii povinnou soucast zakladniho vzdélavani
- vSechna prifezova témata musi byt zafazena na 1. 1 2. stupni, ale nemusi byt obsazena v kazdém
ro¢niku
- priffezova témata je mozné zatadit do SVP jako integrativni souc¢ast realizovanych vzd&lavacich
obsahii; zptisob realizace prifezovych témat a stanoveni ¢asové dotace v jednotlivych ro¢nich je v
kompetenci Skoly
Disponibilni ¢asova dotace
- vyuziti disponibilni ¢asové dotace je pln¢ v kompetenci a odpoveédnosti feditele Skoly
- vyuziti celé disponibilni ¢asové dotace v udebnim planu SVP je zavazné
Disponibilni ¢asova dotace je urcena:

* knabidce a realizaci volitelnych vzdélavacich obsahti, které musi vychazet z cilt
zakladniho vzdélavani a rozvijet klicové kompetence zaka
k realizaci vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk v rozsahu minimalné 6
hodin (nejpozdéji od 8. ro¢niku) nebo k realizaci aktivit rozvijejicich Cizi jazyk ve stejné
casové dotaci

k posileni ¢asové dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti a vzdélavacich oborti nad ramec
vymezené minimalni ¢asové dotace
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k vytvareni Casové dotace pro realizaci dalSich povinnych vzdélavacich obsahti
dotvarejicich zamé&feni Skoly
k nabidce dal$ich volitelnych vzdélavacich obsahi

k realizaci prifezovych témat

k realizaci doplitujicich vzdélavacich obort
k posileni ¢asové dotace Tv ve dvou po sob¢ nésledujicich ro¢nicich 1.st., kde probiha

povinné vyuka plavani
k realizaci vzdélavacich obsahii podporujicich vzdélavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami
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