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1. Identifikacni udaje

Nazev programu
Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani

Nazev zarizeni
Skolni druzina pii Zakladni §kole a Mateiské $kole Bystiice pod Lopenikem, piispév.org.

Adresa
Zékladni skola a Mateiska Skola Bystiice pod Lopenikem, ptispévkova organizace
Bysttice pod Lopenikem 173
687 55

Predkladatel: Bc. Monika Petrasova, reditelka Skoly
Vychovatelky: Jana Ivanovska, Marcela Helova

Kontakty:
Telefon: 572 646 745
724 764 075
776 712 636
E-mail: zsbystrice@uhedu.cz
Web:  www.skolabystrice.cz

Z¥izovatel: Obec Bystiice pod Lopenikem

Zpracovaly: Jana Ivanovska, Marcela Helova, vychovatelky SD

Spolupracovala: Bc. Monika Petrasova, feditelka skoly

Razitko skoly

Platnost dokumentu: od 01. 09.2019, aktualizace k 01. 09. 2022
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2. Charakteristika zajmového vzdélavani

Skolni druzina poskytuje zajmové vzdélavani zdkim jedné skoly nebo nékolika $kolam.

Skolni druzina vykonava &innost ve dnech $kolniho vyuéovani a dle podminek a zajmu také o
Skolnich prézdnindch. Po projedndni se zfizovatelem muze feditelka Skoly pferusit ¢innost
skolni druZiny v dobé& §kolnich prazdnin. Skolni druZina organizuje zajmové vzdélavani pro
Gcastniky piihlagené k pravidelné dochazce. Skolni druZzina umoziiuje G&astnikiim
odpoéinkové &innosti a piipravu na vyudovani. Cinnost $kolni druziny je uréena zakim 1.
stupné ZS a nabizi napli volného ¢asu rano pred vyucovanim a odpoledne pied odchodem
doml nebo do jinych zajmovych aktivit. Probihd pfi ¢innostech spojenych s odpocinkem,
rekreaci, zajmovou cinnosti, zabavou. Casové rozvrzeni a uspofadani c¢innosti se fidi
pozadavky psychohygieny.
Usilujeme o to, aby zajmové vzdélavani podporovalo zdravy télesny, dusevni a socialni vyvoj
zaka. . Vychovatelky ptisobi na zaky v dob¢ zvysSené tinavy z vyucovani. A také umoznuje
zakim usnadnit zakiim ranni start pfed Skolnimi povinnostmi. Ranni i odpoledni druzina je v
dob¢, kdy se projevuje zvySena potieba relaxace, pohybu jako kompenzace dlouhého sezeni
pii vyucovani. Témto pozadavkiim se snazim piizpiisobit rezim dne. Pro kazdodenni ¢innost
vyuzivame vlastnich prostor ve Skole v nové piidni vestavbé a v pfizemi budovy. Nejvyssi
povoleny podet zakt ve $kolni druzing je stanoven na 55 Z4kd. Ugastnici dochazky do $kolni
druziny se zatazuji do oddéleni, jedno oddéleni se napliuje nejvyse do poctu 30 zakd.

Skolni druzina méa dvé samostatné oddéleni, které se nachazi v ptizemi budovy a druhé
v pudnich prostorach. Jejich vnitini prostor je dostacujici pro dany nejvyssi pocet zaka a je
rozdélen na zony pro hru, kouty slouzi K relaxaci a dal$i ¢asti je vyhrazeny pro tvofivou
¢innost. Tfidy jsou vybaveny na miru vyrobenym nabytkem, didaktickou technikou, stolnimi
hrami, Casopisy. Pomucky jsou dle potfeby dopliiovany, obnovovany. Hygienickd zatizeni
jsou pobliZ Skolnich druzin. K rekrea¢nim a sportovnim uc€elim vyuZzivd Skolni druZina
télocvicnu, Skolni zahradu, fotbalové hfiste, tenisovy kurt. Dale ma moZznost Skolni vyuziti
Skolnich tfid zakladni Skoly v¢etné jejich pocitatoveého vybaveni. Aktivity se uskutecnu;i také
v krasné a nedaleké piirodé¢, v lese, na loukach.

3. Cile SVP, vize $koly

Skolni druzina realizuje pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou &innost mimo
vyucovani. Cinnosti probihaji formou pravidelnych nebo piileZitostnych aktivit z oblasti
vzdélavaci, odpocinkové, rekreacni a zajmové Cinnosti. Ve Skolni druziné je poskytovano
zdjmoveé vzdélavani, které poskytuje Zakiim naplnéni volného €asu zdjmovou Cinnosti 1 se
zaméfenim na riizné oblasti. Skolni druZina umoZiiuje Zaktim p¥ipravu na vyuéovani.

Prace skolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci Cinnosti a fidi se
specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného Casu.

Skolni druzina mé4 dvé oddéleni a poéty ptitomnych zaki se béhem dne méni, odchazeji do
z4jmovych utvart ¢i domd.

Po projednani se zfizovatelem, mize byt ¢innost $kolni druziny v dob& $kolnich prazdnin
prerusSena.
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Konkrétni cile zajmového vzdélavani, o co usilujeme

Chtit se ucit ziskavat poznatky a dovednosti v praxi

Vytvaret pozitivni pfedstavu o sob¢ i druhych, projevit empatii

Umét pouzivat otevienou komunikaci, spolupracovat

Umét si chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi

Vyrazné¢ motivovat nabizené zdjmové Ccinnosti a rozvijet praktick¢é dovednosti
Vv zdjmovych ¢innostech

Zabavnou formou ziskavat potfebné védomosti a dovednosti a rozsifovat a upeviovat
ucivo pomoci her, soutézi, tematickych tkoll, tydennimi projekty, vychazkami
Rozvijet tvofivé mysleni, logické uvazovani a fantazii

Uplatnovat vlastni ndzor a smysl pro spravedlnost

Rozvijet samostatnost a schopnost pracovat v kolektivu, pomahat mlad$im a slab§im
spoluzakiim pfi ¢innostech

Vyuzivat détské zvidavosti k samostatnému mysleni a tvofeni vlastnich praci
Vypéstovat zakladni hygienické navyky vést zaka aktivné ke vztahu k vlastnimu
zdravi, zdravému prostiedi ve spole¢nosti a ptirodé

Naucit zdka spravnym zasaddm chovani ke spoluzdkim a vrstevnikiim a spravnému
chovani k pedagoglim, ob¢anlim obce a ostatnim dospélym

Predchazet Sikan¢ mezi spoluzaky

Péstovat v Zacich chut ke sportovani

Pfipravovat zaky na soutéze poradané v ramci okrsku

Dle moZznosti a podminek se zapojit do jinych soutézi

Vhodné vyuzivat détskou literaturu, internet, didaktické pomiicky

Uzce spolupracovat s vyudujicimi a rodi¢i zaka

Veiejné propagovat ¢innost SD formou vystav, fotografii a ¢lank{ na internetovych
strankach Skoly

Skolni druzina by méla byt
- mistem pro zajmove vyZziti
- misto pro regeneraci sil zakd po ukonceni vyucovani

- misto pro rozvoj tvofivosti
- misto pro posilovani sebevédomi

- misto pro radost
- misto pro komunikaci vSech ti¢astnénych

Dtlezitymi podminkami pro splnéni nasi vize je inspirujici a nestresujici prostfedi, ucelové
vybavené, s moznosti kreativniho uzptisobeni.
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4. Délka a Casovy plan vzdélavani, organizace SD

Skolni vzd&lavaci program je vytvofen na jeden vzd&lavaci cyklus péti let (1. - 5. roénik).
Navazuje na Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani: ,,Jsme spolu.

Délka zajmového vzdélavani: 5 let
Casovy plan vzdélavani
Vék zaki: 6-11 let (1. - 5. ro¢nik)
1. oddéleni SD: 1.-3. ro¢nik
2. oddéleni SD 4.-5. roénik
(mozno upravit dle aktualniho stavu)

Organizace SD

Provoz druziny: RANNI DRUZINA: 06:15 — 07:45
ODPOLEDN{:  11:45 -16:15

Pocet oddéleni: dve

Nejvyssi povoleny pocet zakil ve Skolni druzing: 55

Pocet vychovatelek: 2

Reditelka §koly: Bc. Monika Petraova

Nabidka z4jmovych krouzk v ramci je kazdoro¢né realizovana podle podminek Skoly a
zajmu zaki.

5. Formy vzdélavani

Forma vzdélavani:

- PRAVIDELNA CINNOST
Pravidelna vychovna, vzdélavaci a zdjmova ¢innost

- PRILEZITOSTNA
Ptilezitostnou vychovnou vzdé¢lavaci, zdjmovou a tematickou rekreacni cinnosti
nespojenou s pobytem mimo misto uskuteciované pravnickou osobou (Skolni
prazdniny, piiméstské tabory); jednd se také o slavnosti, besidky, vystoupeni,
sportovni dny, ndvstévy kulturnich predstaveni.

6. PFijimani 74k

Zaci jsou piijimani na zékladé zadosti, zpravidla v &ervnu piedchazejiciho §kolniho roku.
Piijeti ucastnika k cinnosti druZiny se rozhoduje na zakladé pisemné Zzadosti Zaka, v
zastoupeni zakonnych zastupct. Soucasti piihlasky k ¢innosti druziny je pisemné sdéleni
zakonnych zéstupcli ucastnika o rozsahu a zptisobu odchodu tc€astnika z druziny. Do druziny
se mohou Zzaci ptihlasovat béhem celého roku, pokud neni piekrocen nejvyssi pocet zaku.
Jedno oddéleni $kolni druziny se naplituje nejvyse do podtu 30 zakd. Cinnost $kolni druziny je
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urcena prednostné pro zaky nizsich ro¢niki. Pfi nastupu vyplni rodice zapisni listek, na které
uvedou dulezit¢ informace o zakovi — rozsah dochazky, zplisob odchodu, upozornéni na
zdravotni obtize, telefon apod. Zakonni zastupci jsou rovnéz bezodkladné seznameni
S vnitinim fadem Skolni druziny a smérnici tykajici se tplaty ve Skolni druziné.

Na pisemnou zadost rodi¢li o vyrazeni zdka miize zak ukoncit dochdzku do Skolni druziny i
v priubéhu Skolniho rok.

7. Materialni podminky

Prostory druZiny jsou ¢lenité. Casti mistnosti jsou pokryty kobercem, kterého Zaci vyuZivaji
k relaxa¢nim ¢innostem — zejména ke hie se stavebnicemi, pii rozhovorech v komunikativnim
kruhu, pfi odpocinkovych ¢innostech, vychovnych besedach apod. Pro zdjmové a rukodélné
¢innosti je jina ¢ast mistnosti vybavena stoly a zidliCkami. Pro ostatni ¢innosti déti vyuzivaji
hracich koutktl (kadefnictvi, kuchyika atd.) Druzina je vybavena TV, DVD a CD
ptehravacem.

Hygienicka zafizeni jsou vzdy ve stejném patie jako prostory skolni druziny.

Na vyzdobé vSech prostor a druziny se podileji sami Zaci spolecné s vychovatelkami.

Pro zajmové Cinnosti je mozné také vyuzit dalsi prostory Skoly: kmenové tfidy s pocitaci a
interaktivni tabuli, $kolni knihovnu, uéebnu vytvarné vychovy a pracovnich ¢innosti,
télocvicnu a prostory Skolni zahrady.

Pro herni ¢innosti si Zaci mohou vybirat stavebnice, hracky, stolni hry, drobné cvicebni nacini
— mice, Svihadla, lana, badminton, kolob&Zzky apod. K dispozici jsou rizné vytvarné materialy
a pomticky.

V okoli druZiny vyuZzivame krasné ptirodni prostedi Bilych Karpat, které je zdrojem poznéani
1 moznosti k rekreacnim Cinnostem a vychazkdm. K rozvoji pohybovych dovednosti
vyuzivame détské hiist¢ na Skolni zahradé a vybavené prolézackami, piskovistém,
houpackami a nav§tévujeme 1 mistni fotbalové hiisté a tenisovy kurt s umélym povrchem.

8. Ekonomické podminky

Provozni néklady Skolni druZiny je hrazen pfispévkem zfizovatele, v ramci rozpoctu.
Spotiebni materidl je hrazen Castecné z Uplaty ve Skolni druZiné, (knihy, didaktické pomiicky)
castecné z prostiedkl statnich dotaci. Mzdové naklady jsou hrazeny ze statniho rozpoctu
podle platnych tarifnich tabulek. Zajmové vzdélavani je poskytovano zpravidla za uplatu.
S vysi Uplaty na nésledujici Skolni rok jsou seznameni zékonni zastupci vzdy do 30. 06., také
na zahajovacich schiizkach s rodi¢i nebo v jeho prubéhu — v ptipadé pribézného prihlaseni.
Vysi uplaty mize feditelka Skoly na zakladé€ zaddosti zdkonného zéstupce snizit nebo od tplaty
osvobodit, jestlize:
- Utastnikovi — (zakonnému zastupci zaka) jsou opakované vyplaceny davky pomoci
Vv hmotné nouzi — a tuto podporu pisemn¢ dolozi od poskytovatele
- Utastnik svéfeny do péstounské péte ma narok na piispévek na thradu potieb ditdte
podle zakona o statni socialni podpofe a tuto skutecnost prokaze fediteli
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Splatnost uplaty stanovi feditelka tak, aby byla uplata splatna nejpozdé¢ji pred ukoncenim
Gcasti v dané &innosti. Uplata je rozdélena zpravidla do dvou splatek: (zati—prosinec), (leden —
erven). Uplata je hotovostni platbou.

9. Personalni podminky

Vychovné vzdélavaci a zdjmovou cinnost vykondvaji vychovatelky Skolni druziny. Na
vychovné vzdélavaci ¢innosti se mohou podilet také Skolni asistenti ¢i asistenti pedagoga.
Vychovatel je iniciatorem a pruvodcem ucastnika zajmového vzdélavani. Pedagogicky
pracovnik ma probouzet v UcCastnicich aktivit zdjem o okoli, socidlni kontakty, komunikaci,
chut’ divat se a podnéty vnimat. M4 podnécovat a rozvijet pfirozenou zvidavost zak, jejich
chut’ objevovat i odvahu projevit se a ukazat, co vSechno zvladdne. Tyto zddouci projevy je
nutno piiméfene ocenovat a chvalit

10. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI

Z4ky seznamujeme s moznymi riziky pohybu i pohybu ve $kole i mimo ni.

Seznamujeme je s moznymi nasledky riznych Cinnosti, se spravnymi zpisoby pouZzivani
nastrojti, nafadi a jinych predméti. Ziky pouujeme o zasadach spravného chovani a
bezpecnosti nejen ve Skole, ale také na vefejnosti a na komunikacich. Také jim pfipomindme,
jak se maji chovat v dob¢ prazdnin.

Z4ky také seznamujeme s postupem pii Girazu nebo v piipadé pozaru. Vedeme Zaky k nutnosti
ovladat zasady prvni pomoci. Upozoriiujme také na chovani v mimotéadnych situacich.

Podminky pro hygienické a bezpe¢né piisobeni:
¢ Vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani
e Vhodny stravovaci a pitny reZim
e Zdravé prosttedi uzivanych prostori (svétlo, teplo, Cistota, vétrani, velikost vybaveni)
e Bezpetné pomucky
e Ochrana Ucastnikil pied Grazy
e Dostupnost prostiedkti prvni pomoci, kontaktli na 1ékate

CO JE MOZNE ZLEPSIT V RAMCI ZDRAVI A BEZPECNOSTI ZAKU

- napozemku Skoly a v jejim okoli by se nemély vyskytovat vétrem napadané vétve
- sledovat a udrzovat bezpra$né prostredi

- tadné kontrolovat stav vnitinich prostort, vybaveni zahrady, herny

- hlidat pfetapéni mistnosti, suchy vzduch

- zlepSeni komunikace s rodi¢i a v€as upozoriovat na zdravotni zmény

- nevystavovat nadmérné zatézi u ICT techniky
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- pedagog je zaktim ptikladem

Znamena vytvaret prostfedi, kde se zaci budou citit spokojené, bezpecné, jiste.

Vytvotena pravidla plati pro vSechny ucastniky druziny. Nabidka aktivit je dobrovolna. Do
planovani programu, realizace i hodnoceni jsou zici aktivné zapojovani. Snazime se, aby
kazdy zak mohl uplatnit své specifické vlohy. Zaci nejsou pietézovani, dostavaji srozumitelné
pokyny. Pfi praci rozvijime toleranci, podporu ve vztahu k ostatnim, ohleduplnost, zdvofilost,
solidaritu. Podporujeme divéru zaka v sebe sama, ptrevazuje pozitivni hodnoceni.

Psychosocialni podminky — usilujeme:
® o vytvafeni prostfedi pohody, pfiznivé socidlni klima-otevienost a partnerstvi
Vv komunikaci, tcta tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhému
® o respekt k potfebdm jedince a jeho osobnim problémiim, ¢innosti vychazejici ze
zajmu ucastnikli a osvojovani si toho, co ma pro mé prakticky smysl, co vede
k praktické zkusenosti, vSestranny prospéch zéka je hlavnim momentem v ¢innosti

® respektujeme individualitu ucastnikti v souladu s jejich individualnimi moznostmi a
individualnim pokrokem, usilujeme o dostate¢nou zpétnou vazbu

® 0 ochranu pied nasilim, Sikanou a dal$imi patologickymi jevy

® zapojujeme zaky do planovani aktivit, fizeni a provadéni aktivit ve Skolni druziné

® vedeme zaky k naslednému hodnoceni svych aktivit, vyuZivame formativni hodnoceni

® vhodnym planovanim informujeme ucastniky, rodi¢e o pfipravovanych akcich a jejich
organizaci

11. Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a s priznanymi stupné podpory

Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potiebami maji pravo na vzdélani, jehoz obsah, formy a
metody odpovidaji jejich vzd€lavacim potiebdm a moznostem, na vytvoieni nezbytnych
podminek, které toto vzdélavani umozni. Ve Skolni druziné se zasazujeme o rovny pfistup
74kt ke vzdélavani. Zakam, ktefi maji specialné vzdélavaci potieby, je vénovan individualni
piistup.

r o A

Organizace vzdélavani zaka s pfiznanymi podpirnymi opatienimi
Pocet zakli s pfiznanymi podplrnymi opatienimi druhého az patého stupné nesmi

pfesdhnout jednu tietinu Zzaka ve tfidé, a to s pfihlédnutim ke skladbé téchto podplirnych
opatfeni a povaze specialnich vzdélavacich potieb zaki.
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Podpiirna opatieni vyuZivana na nasi $kole
V oblasti zajmového vzdélavani
- respektovani odlisnych stylt vzdélavani jednotlivych zakt
- metody a formy préce, které umozni ¢ast¢jsi kontrolu zpétné vazby zakovi
- vyuziti ¢innostniho uceni
- diferencované ¢innosti
- upravy systému slovniho hodnoceni smérem k zaku
- respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostatecného casu k ¢innostem
- dle doporudeni SPZ zfizeni funkce asistenta pedagoga
- dle moznosti vyuzivime také Skolniho asistenta ¢i jiného pedagogického
pracovnika

12. Podminky pro vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych
Zaki

Zakim mimoradné nadanym je vénovana v ramci zdgjmového vzdélavani individualni
péfe zaméfena k rozvoji osobnosti Zaka. Pozornost u Zaki mimoradné nadanych, se
zaméruje na rozSifeni dovednosti zakii.

Zabezpeceni vzdélavani Zaki nadanych mimoradné nadanych

Nadanym Zikem se rozumi zak, ktery pfi adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani

s vrstevniky vysokou ftroven vjedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti nebo
V pohybovych, manualnich uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Mimoiadné nadanym Zikem se rozumi 74k, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimotfadné Grovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu c¢innosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti nebo v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo
socidlnich dovednostech.

Vyhledavanim nadanych a mimoradné nadanych zikd vénujeme stejnou
pozornost jako Zakum s priznanymi podpilrnymi opatfenimi. V nasi Skole se snaZime
rozpoznavat, vhodné motivovat, podporovat a rozvijet jejich nadani vytvarime moznosti
uplatnéni nadani pri konkrétnich Cinnostech. Pri zjiSovani nadani a mimoiadného
nadani Ziaka spolupracujeme s rodinou, Skolskymi poradenskymi pracovisti predevsim
pro stimulaci a vytvoieni vhodnych podminek

Zasady pedagogického piisobeni vychovatelky
- usilovat o rozvoj osobnosti kazdého Zéka s ohledem na jeho nadani, potfeby, z4jmy,
schopnosti
- pozitivné motivovat k dobrovolné ¢innosti
- podporovat iniciativu zak, napaditost, kreativitu, samostatnost
- pozitivné hodnotit snahu a vysledek ¢innosti zdka
- zafazovat ¢innosti k povzbuzeni

vvvvvv
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- posilovat rozvoj pohybovych schopnosti
Cilem je vést zaka k pfimétené fyzické, psychické i socialni samostatnosti. Rozvijet zdravé
sebevédomi, schopnost jednat s lidmi, komunikovat a spolupracovat na zékladé¢ svych
specialnich potieb.

13. Prirezova témata, vychovné vzdélavaci strategie

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

-orientovat se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, vybrat si zajmové ¢innosti
dle svych moznosti, rozvoj zajmu, odmitnout nevhodné nabidky na vyuziti volného Casu

-rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby
-rozvijeni postiehu pomoci her

Sebepoznani a sebepojeti

Poznéni sebe samého a uplatnéni se ve skupiné snazime se u zaki
-pomoci kladného hodnoceni zvySovat sebevédomi

-posilovat pozitivni mysleni

-objektivné hodnotit ¢innosti kazdého ¢lena

-vytvafit vlastni bezpecné socidlni skupiny
- usmérnovat ¢1 podnécovat temperament, v§tépovat kladné postoje, hodnoty
-vSimat si déni i problému a situaci, nevyhybat se feSeni problémi

-rozli8it spravna a chybna feSeni
-dokoncovat zapocatou praci

Seberegulace a sebeorganizace

Odpovédnost za své chovani

-dodrzovat zasady bezpecného chovani, neohrozovat své zdravi ani zdravi ostatnich
-poznévat bezpe€na mista pro hry

-rozhodovat samostatné o svych ¢innostech, uvédomovat si odpovédnost za své chovani
-projevovat citlivost a ohleduplnost

-rozpoznat vhodné a nevhodné chovani

-vnimat nespravedlivost, agresivitu, Sikanu, dokdzat se branit

-dokazat se prosadit i podfidit, pfijmout kompromis

-respektovat jiné

-tolerovat odliSnosti mezi lidmi, respektovat je

Psychohygiena

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

-vychova k odpovédnosti za svou osobu, posilovani télesné zdatnosti
-vychova k odpovédnosti za své zdravi, vhodné chovani, rozpoznat nebezpeci
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-vychova ke spravnym stravovacim navykam, pitny rezim, svacina — prosttedi a uklid po sob¢
-dodrzovani osobni hygieny, zakladni hygienické navyky, myti rukou, pouzivani kapesnikd,
ubrouskt, pouzivani WC, dodrzovani nafizenych mimotradnych hygienickych opatfeni
-odpovédnost za uklid svych véci v Satn¢€, za poradek a spravné ulozeni véci

Ovlédani negativnich citovych reakci
-vypotadat se se stresem, formulovat tézkosti a spolecné hledat feseni
-feSeni zivotnich situaci (nemdm kamarady, nemam si s kym hrat, do druzstva m¢ nechtéji)

-vyrovnani se s nedostatky a netispéchy, hledat zptisob napravy

Kreativita

-zatazovani do Cinnosti kreativni hry

-vytvateni dil¢ich podminek, pomticek, ptilezitosti pro tvofivost pii hrani
-podnécovani zajmu a vyuzivani tvofivosti déti pfi vyzdobé a &innosti SD
-nechat déti organizovat rizné ¢innosti, vytvaiet podminky pro realizaci

Socialni rozvoj

Poznévani lidi

-prevence socialné patologickych jevl
-podobnost a odlisnost lidi

-rozdily v proZivani, v mysleni a v jednani
-naucit se zachovat klid a rozvahu, nezmatkovat

Mezilidské vztahy
Formovani zivotnich postoju

-vytvafeni spoleCensky Zadoucich hodnot

-vytvéreni zékladl pravniho védomi (Gcta, porozuméni, tolerance)

-schopnost a ochota pomoci

-vytvofeni vlastniho sebevédomi

-posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vlivim

-prevence socialné patologickych jevi — drogy, alkohol, koufeni, delikvence, omamné latky,
virtualni drogy,

prevence Sikanovani, vandalismus, nasilné chovani, rasismus

-podobnost a odlisnost lidi

Nase vychovné vzd€lavaci prace je zaméfena na socialné emocni dovednosti Zaku, kdy se
uci vytvaret a uplatinovat znalosti, dovednosti a postoje potiebné k tomu, aby dokazali:

— porozumét emocim a zvladat je

— citit a vyjadFovat empatii

— navazovat a udrZet pozitivni vztahy

— prijimat zodpovédna rozhodnuti

— rozvijet odolnost a schopnost zvladat zmény
— vytvaret pozitivni vékové normy
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— prispivat k pohodé druhého, chranit svobodu svou a respektovat svobodu
druhého

Komunikace

-posilovani komunikac¢nich dovednosti

-kultivace slovniho i mimoslovniho projevu

-rozvijeni slovni zasoby

-schopnost vyjadfit se, pozadat o pomoc, o radu

-schopnost formulovat myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi
-komunikovat bez ostychu s vrstevniky i dospélymi
-schopnost vyjadfovat své pocity feci, gesty, komunikovat kultivované
-schopnost naslouchat

-uplatnéni se v kolektivu

-kulturni Zivot

Kooperace a kompetence — akce $kolni druziny
-souziti déti riznorodych kolektivi

-hrani her ve skupinkach, v tymech

-umét a chtit se podtidit 1 prosadit pti skupinové ¢innosti
-naucit se fict ne

Moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

-feSeni riznych situaci

-péstovani pottebnych a zadoucich védomosti, dovednosti a postojt

-divéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality

-posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a ptijimat disledky svého chovani
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
Misto, kde zijeme — vztah k domovu, ke své Skole, méstu, statu (vychazky, vylety, poznatky
Z cest)
Lidé kolem nas — piibuzenské vztahy v roding, vztahy mezi détmi ve Skole
- pravidla souZiti
- chovani lidi — pravidla sluSného chovani, zdraveni
- principy demokracie

Obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat
-zékladni lidské prava a prava ditcte
-oslovovani kiestnim jménem mezi spoluzaky

-prava a povinnosti ob¢anti

Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté
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Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
-planovat, organizovat, fidit a hodnotit

-odhadovat rizika svych népadii, odpovédnost

-uvédomovat si sva prava a prava druhych

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

-povésti a baje

-poznavani zivota déti v jinych zemich pomoci ¢asopisi, vypravéni, cetby
-tradice, zvyky, odliSnost zpiisobil Zivota

-ndvstéva kulturnich instituci — muzeum, hvézdarna, knihovna, galerie
-orientace Vv Case

Objevujeme Evropu a svét

zazitky z cest do zahraniéi, vypravéni z dovolené

seznamovat se s zivotem a zajimavostmi v jinych zemich

Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni tradice

Lidské vztahy

Etnicky puvod

Multikultura

Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

VyuZivani prostiedi v okoli Skoly k relaxaci, ke sportovani, k hram
Poznavani pfirody a ochrana

Zakladni podminky Zivota

Voda, vzduch — ochrana a co miizeme ud¢lat my
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Cinnost lovéka v piirodé (pozitivni, negativni)
Ohleduplné chovani k ptirodé¢ a ochrana ptirody
Likvidace odpadl — tfidéni odpadii

Den Zem¢ — tklid druZinového hfiste

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Rozmanitost zivé a nezivé prirody

Ochrana ptirody — praktické poznavani ptirody

Promény piirody, ro¢ni obdobi, vychazky do okoli Skoly, vychazky a pozorovani zmén na
Skolnim pozemku, vypravéni o praci na zahradkéach apod.

Tradi¢ni i netradi¢ni materialy — prace a vyrabéni v druziné
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MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

-kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Péstovani kritického pfistupu k reklam€, nepodléhat, nevynucovat si vyrobky znamé
z televiznich reklam

-interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

-stavba medialnich sdéleni

-vnimani autora medialnich sdéleni

-fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:
-tvorba medialniho sdéleni
-prace v realiza¢nim tymu

14. Kli¢ové kompetence zaku
kompetence k uceni

- zak pochopi nutnost ptipravy na vyucovani

- aktivné se ucastni didaktickych her a vyukovych programii na PC
- Vramci sebevzdélavani samostatné Cte a tiidi informace, pouziva encyklopedie a internet
- nauci zéky orientovat se ve svété informaci

- vybira a vyuziva vhodné metody a zplsoby prace

- uci posoudit a zhodnotit sviij vykon

- zGCastni se riznych sout€zi a olympiad

- podporuje u zéka rozvoj logického mysleni

- zdokonaluje graficky projev

- vede zaky k poznani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci

- vede Kk upeviovani preventivniho zdravi

- nabizi zakim fadu aktivacnich metod (besedy, vychazky, exkurze
kompetence k feSeni problémii

- zak se uci pracovat s odbornou literaturou

- 7ék je veden k rozvoji tvofivosti pti feSeni problému

- zak vnima nejriznéjsi problémove situace

- rozviji schopnost hledat, navrhovat a pouzivat dal$i metody, informace a zdroje
- klade duraz na aplikaci poznatkt v praxi

- zak promysli pracovni postupy pfi praktickych cvi¢enich
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kompetence komunikativni

- 7k je schopen vyjadiit své myslenky, poznatky, nazory v souvislém tstnim projevu
- nasloucha ostatnim spoluzadkiim a pedagogtim a zapojuje se do diskuze

- spolupracuje s ostatnimi lidmi a spolupracuje v tymu

- vyuziva spravny technologicky postup pfi praci

- vyuziva informacni zdroje k ziskani novych poznatka

- je schopen mluvit na vetejnosti, mit slovni zasobu

kompetence socialni a personalni, socialné-emocni

- podili se na utvareni piijemné atmosféry ve skupiné

- navazuje a udrzuje kontakty

- prispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada

- vhodné komunikuje se spoluzaky

- respektuje nadzory druhych

- hodnoti svoji praci i praci ostatnich

- dokaze si naplanovat a rozdélit praci

- dokaZe porozumét emocim a zvladat je

- umi citit a vyjadFovat empatii

- snaZi se navazovat a udrZet pozitivni vztahy

- umi prijimat zodpovédna rozhodnuti

- rozviji odolnost a schopnost zvladat zmény

- vytvari pozitivni prostiedi

- prispiva k pohodé druhého, chranit svobodu svou a respektovat svobodu druhého

kompetence ob¢anské

- respektuje presvédceni druhych lidi

- je schopen se vcitit do situace druhych

- uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- je si védom svych prav a povinnosti /seznameni s fadem ZS a SD /

- rozhoduje se podle dané situace

- poskytne podle svych moznosti i€¢innou pomoc

- chrani a podili se na kulturnim a historickém dédictvi a aktivné se zapojuje do kulturniho
Zivota

- chépe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
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kompetence pracovni

- pouziva bezpe¢n¢ a cinn¢ materialy, nastroje a vybaveni
- dodrzuje vymezena pravidla
- pracuje kvalitné s vyhledem nejen na funk¢nost i citovy vysledek vyrobku

- vyuziva svych ziskanych zkusenosti v zajmu vlastniho rozvoje a ptipravy na povolani

16. Obsah vzdélavani ve Skolni druziné
-navazuje na SVP ZV v oblasti Clovék a jeho svét

REZIM DNE

Podle potieb odpocinku i aktivity kazdého zaka. Umoziuje pfizpusobit potiebam a aktualni
situaci. Zaci jsou podnécovani k vlastni aktivité individualng nebo skupinové.

Pobyvame co nejdelsi ¢as venku. Organizuje vychazky do pfirody. Na vychéazkach, mimo
pozemni komunikace, maji zdci moZznost volného pohybu, nikoli v Gtvaru.

ZAKLADNI DENNi SKLADBA CINNOSTI (individualné upraveno v jednotlivych
oddélenich)
- pred vyucovanim: postupné start organismu, podpora pozitivity, dobré nalady a
pohody
- po ukonceni vyu€ovani — hygiena, obéd
- odpocinkové cinnosti — klidové aktivity spontannich ¢i nabizenych cinnosti na
odstranéni tinavy a regeneraci
- zajmové ¢innosti — umoznuji Zakim seberealizaci, poznavani a rozvoj dovednosti,
které jim pfinasi radost a uspokojeni (ve skupinach, individualné, organizované nebo
bezprostiedn¢)
turistické, manualni ¢innosti
- svadina — pitny rezim zaji$tén ve druzin¢
- priprava na vyucovani — zcela dle pfani zaka — je mozné vypracovavat domaci tikol,
vétSina procvi¢ovani uciva formou her, pracovnich listt, praci s knihou apod.

Snazime se, aby sebeobsluzné ¢innosti — ptechody, ptevlékani probihalo automaticky, bez
stresu a vypeti.

RIZIKA NARUSUJICi CINNOST
- &asova rozdilnost p¥i nastupu do SD
- krouzky
- stfidani ¢innosti
- odchody a ptedavani zaka
- Casovy prostor pro ¢innosti
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- zapomn¢étlivost zaka
- zdravotni potize zaka
- nepritomnost nékterych zaki z raznych divodi

CLOVEK A JEHO SVET
V této kapitole se budeme snazit u zaku:
-péstovat pékné mezilidské vztahy
-chovéani ke spoluzakiim a dosp€lym osobam
-oslovovani kamaradt a dospé€lych
-vést s détmi rozhovory na témata-vztahy Vv rodiné, traveni volného ¢asu, pomoc star$im
osobam
-vést déti ke spravnému a samostatnému vystupovani na verejnosti
-umét zvladat zakladni sebeobsluZné ¢innosti
-poznavat a chranit pfirodu
-prace s atlasy (zivocichové, rostliny, mésta a jejich znaky, zemé a vlajky)
-prace s encyklopediemi
-seznameni s chranénymi tizemimi CR, hrady a zamky
-rozhovor s détmi o bohatstvi zemi, poli, luk
-pfipominéni lidovych pfislovi a pranostik, lidovych tradic
-vychazky, orientace v misté bydlisté a okoli

1. MiSTO KDE ZIJEME

Tento tematicky okruh zahrnuje:

-poznavani nejblizsiho okoli

-organizaci zivota v roding, ve $kole, ve spole¢nosti, v obci

-poznavani okoli $koly, cestu do Skoly a ze Skoly

-poznavani riznych sluzeb a dilezitych budov v obci (knihovna, obecni ufad, posta, zdravotni
sttedisko, kostel, vyrobni pracovisté, obchody, ...)

-vyuzivani tematickych vychéazek

2. LIDE KOLEM NAS

Tento tematicky okruh zakiim ukazuje:

-osvojovani zdsad vhodného chovani a jednani mezi lidmi

-uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance a vzajemné ucty

-pomahani lidem k sezndmeni se se zdkladnimi pravy a povinnostmi

-osvojovani a dodrzovani zakladi spolecenského chovani, umeéni sdélit poznatek, schopnost --
naslouchat, tolerance ve skupiné, stolovani, ...

-vytvafeni kladnych vztaht ke spoluzdkiim
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3. LIDE A CAS

Zakladem napliiovani tohoto okruhu bude ve Skolni druziné predevsim sestavovani spravného
rezimu dne a jeho dodrzovani.

-ucit déti, jak maji vyuzivat svlij ¢as, vytvaret navyky na pravidelnou pfipravu na vyucovani a
ptedevsim na vypliovani volného ¢asu

-vytvaret zaklady pro vyuzivani smysluplné volnocasové aktivity

4. ROZMANITOSTI PRIRODY

Do tohoto tematického okruhu budou zahrnuty pestré aktivity:
-seznamit zaky s rozmanitosti a proménlivosti ptirody Zivé a nezivé
-tematické vychazky a pobyty V piirodé

-pozorovat zmény v piirod¢ a nasledné vytvarné ¢i jiné zpracovani poznatkt
-pecovat o pokojové rostliny

-zatazovat jednoduché pokusy

-ekologie

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Aktivity, souvisejici s timto tematickym okruhem, budou sméfovat k pribézné péci o osobni
hygienu, pfedchazeni urazii, diraz je kladen na bezpecnost pfi ¢innostech. Mimo pribézné a
kazdodenni &innosti miizeme zahrnout i akce pofadané aktivisty Cerveného kiize (besedy,
nacvik jednoduchého oSetteni).

Do této ¢asti jsou pravidelné zafazovany pohybové a télovychovné aktivity — pravidelny
pobytu venku (hti§tém zahrada, ptiroda,) ¢i v télocviéne

16. OBSAH VYCHOVNE VZDELAVACI CINNOSTI

Casovy plan tematickych plani
— nabidka ¢innosti, ze které si vychovatelka vybira podnéty pro vlastni realiza¢ni plany.

ZAKLADNI TEMATICKE CELKY (v jednotlivych oddélenich individualné FeSeno)

ZA¥i : SKOLA A OKOLI
Rijen: BARVY PODZIMU

Listopad :  PRIRODA SE PRIPRAVUJE NA ZIMU

Prosinec : VANOCNI SVATKY
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Leden: ZIMNi SPORTOVANI

Unor: MASOPUST, TRADICE FASANKU V OBCI
Biezen : PRICHOD JARA

Duben: MESIC BEZPECNOSTI

Kvéten : CLOVEK A PRIRODA

Cerven : PRAZDNINY JSOU ZA DVERMI

17. Hodnoceni vychovné vzdélavaci prace

Hodnoceni vétsiho ¢i mensiho tematického celku provadime po skonceni nebo i v prubéhu,
zamySlime se nad tim, zda byl vytycéeny specificky cil naplnén a jaké dalsi cile byly
sledovany.

Podle ziskanych vysledkli miizeme dal pldnovat tematické celky, jejich casti upravovat,
obménovat, obohacovat o nové ndméty, hledat nové prostredky ¢innosti.

Hodnoceni smérem k zakiim provadime pribézné — hodnotime individualni vysledky zak,
jejich pokroky, uspéchy, nezdary. Individudlni hodnoceni ma zvlaStni vyznam 1 pro
sebehodnoceni zéka. S zdkem o pokrocich, kterych dosahuje, vhodnym zptisobem hovotime.
Z pohledu celého oddéleni hodnotime aktivitu, zijem zakl, jejich naméty a plnéni
pedagogického zdméru. VyuZzivame formativni hodnoceni.

Vsechny realizované ¢innosti hodnotime v souladu s vychovné vzdélavacim programem a
zejména z pohledu pfinosu pro zaky, coz je podkladem pro dalsi préci.

18. Zavér

Spole¢né prozity ¢as ve Skolni druzin€ dava mnoho pfileZitosti k rozvoji okruhu z4jmut zaki.
Pestrou nabidkou z4jmovych krouzkii davame zakim podnét k rozvoji jejich zajmi a nadani.
Spole¢né s zaky se snazime vytvaret a dodrzovat pravidla slusného chovéani. Snazime se zaky
ocenovat, davame prostor pro jejich nazor a feseni ve vécech, které se jich tykaji.

Moznosti vybrat si z nabizenych aktivit, podnécujeme zajem tyto aktivity rozvijet, rozSifovat,
vzéjemn¢ spolupracovat. Usilujeme o rozvoj fantazie, vlastnim zapojenim se pficinit o co
nejlepsi proziti volného Casu. U veskerych aktivit je vSak nutno vyzadovat dodrZeni pravidel
slusné vzajemné komunikace, kdy kazdy zdk je soucésti celého tymu. Vedeme zaky
k vytvafeni pocitu zodpovédnosti za své chovani.

Nezbytnou podminkou uspesné vychovy je nejen laska, ale také respektovani osobnosti ditéte.
Prejeme si, aby z zaka vyrostli $t'astni, uspés$ni a tvotivi lidé, ktefi budou schopni zvladat
beézné 1 naro¢né situace se smyslem pro zodpovédnost.
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Zakladni skola a Matei'ska Skola Bystfice pod Lopenikem, ptispévkova organizace
Skolni vzd€lavaci program pro zajmové vzdélavani

Pro rozvoj fady kompetenci je zapotiebi pravidelny a dlouhodoby styk s vrstevniky a dalSimi
lidmi. Pro zivot se potiebujeme naucit domluvit, vychazet a spolupracovat s nejriznéjSimi
lidmi — nejen stémi blizkymi a s piateli, ale i slidmi, ktefi se od nas odliSuji co do
schopnosti, chovani, zvykl, temperamentu, z4jmd, ...

Ideédlnim prostfedim, kde se toto zaci mohou udit, je ptirozend vrstevnickd skupina zakl ve
Skolni druzing.

Bc.Monika PetraSova, feditelka Skoly

Vypracovaly: :

Jana Ivanovska , vychovatelka
Marcela Helova , vychovatelka

V Bystfici pod Lopenikem dne 22. 08. 2022
Pedagogové seznameni na pedagogické radé v piipravném tydnu nového skolniho roku

Zaci seznamovani v prvnich dnech mésice zati
Zakonni zastupci na prvni spolecné schiizce v mésici zafi
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