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2. Charakteristika skoly
Velikost a uplnost skoly

Zakladni skola a Matefska Skola Destné v Orlickych horach je Uplna Skola s deviti postupnymi
roCniky. Na prvnim stupni jsou ro¢niky spojovany dle potfeby. Prvni ro¢nik je vétSinou samostatny.
Kapacita skoly je 180 Zaka.

Matefska Skola ma jedno oddéleni s kapacitou 24 déti.

Skolni jidelna stravuje zaky Skoly, déti z matefské Skoly, zaméstnance a cizi stravniky. Kapacita je
200 hlavnich jidel.

Skola je spadovou skolou pro okolni vesnice (Orlické Zahori, Kounov a Sedlonov). Nachazi se
v Chranéné krajinné oblasti Orlické hory.

Vybaveni skoly

Skola mé vlastni télocvicnu. Za Skolou je sportovni aredl s hfistém na kosikovou a odbijenou,
hristém na kopanou, kratkou bézeckou drahou a doskocistém.

Pocitacova ucebna je dostatecné vybavena.

Rodice jsou informovani o déni ve Skole prostrednictvim Skolni vyvésky a webovych stranek.

Provozujeme Skolni druzinu, kterd je vyuzivana predevSim dojizdéjicimi détmi a détmi
zamé&stnanych rodicd.

Skola vyhovuje véem hygienickym pozadavkdm.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je piné kvalifikovany a aprobovany. VSichni ucitelé maji vysokoSkolské vzdelani
pedagogického sméru s titulem Mgr. V MS jsou dvé ucitelky, ve skolni druziné jedna vychovatelka.

Projekty

Skola je zapojena do projektu Sablony I a Sablony II
Tradicnimi projekty jsou napf. Adventni dilny, Noc s Andersenem.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Rodice jsou o pr@béhu vzdélavani zakl informovani pribézné mimo jiné na tfidnich schlizkach
nebo konzultacich jednotlivych vyucujicich. Maji moznost se prostfednictvim internetu seznamovat
s uCebnimi plany. Jednim z hlavnich cild je dobra komunikace s rodi¢i. Velmi podstatné pro spravnou
realizaci skolniho vzdélavaciho programu je pravé vtazeni rodicl do procesu vzdélavani svych déti.
Toho neni mozné dosahnout bez kvalitni vzajemné komunikace.

Skola spolupracuje s PPP v Rychnové n. K., SRPDS pfi Skole a obci Destné v O.

Podle nové Skolské legislativy byla zfizena Skolska rada.



Zakladni skola a Materska skola Destné v Orlickych horach Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

3. Charakteristika SVP

3.1. Zaméreni skoly

Skolni vzdélavaci program respektuje tradice $koly, vyuZiva jeji charakteristické podminky a reaguje na
vzdélavaci poZadavky Zak{ a rodicd.

Na zakladé analyzy vzdélavacich podminek a vzdélavacich pozadavkd rodi¢l se zaméfuje zejména na:

poskytovani kvalitniho, vyvazeného vseobecného vzdélani

kvalitni pfipravu zak{ nejen k dalSimu studiu, ale také pro Zivot

rozvijeni schopnosti spolupracovat na jedné strané a schopnosti pracovat a rozhodovat se
samostatné na strané druhé

rozvoj vnitfni motivace zakd

uplatnovani novych forem vyuky (kooperativni uceni, projektové vyucovani, prace
s informacnimi zdroji atd.)

rozvijeni schopnosti komunikace v ¢eském i cizim jazyce

posilovani dovednosti v socialnich vztazich

rozvoj pohybovych Cinnosti Zakd

posilovani mezipfedmétovych vztahd

poskytnuti prostoru nadanym, talentovanym Zak{m

pomoc zakdm se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

bezpecné prostiedi, pozitivni socialni klima
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3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

> kompetence k uceni:
Béhem vyuky klademe diraz na Cteni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci.
Zaky vedeme k sebehodnoceni. Individualnim pristupem k zaklim, maximalizujeme jejich Sanci proZit
uspéch.
Zaklm umoZriujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady, je podnécovana jejich tvofivost.
Zaklm je umoznéno Ucastnit se rliznych soutézi a olympiad.
Zadavame détem zajimavé domaci dkoly.

> kompetence k FeSeni problémi:
Vyuka je vedena tak, aby zaci hledali rlizna feSeni problému, svoje feseni si dokazali obhajit.
Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradicni tlohy (matematicky Klokan).
PFi vyuce motivujeme Zaky v co nejvetsi mife problémovymi ulohami z praktického Zivota.
Zaci si postupné zdokonaluji kompetenci prace s informacemi ze vSech moznych zdrojd, Ustnich,
tisténych medialnich a pocitatovych, vcetné internetu, aby je uméli vyhledavat, tfidit a vhodnym
zplisobem vyuZivat.
Z&ci jsou vedeni umérné véku k pouzivani internetu.
Podle svych schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji do soutézi.
Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich cinnosti, na planovani, pfipravé, realizaci i hodnoceni
(ve vhodnych pripadech).

> kompetence komunikativni:
Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo
skolu.
Ucime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svlj vlastni nazor a zaroven naslouchat
nazordm jinych.
Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

» kompetence socialni a personalni:
Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zak{, vzajemnou pomoc pfi uceni.
Usilujeme, aby Zaci prokazali schopnost stfidat role ve skuping.
Zaky vedeme k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami
podileii.
Ucime je zaroven k odmitavému postoji ke véemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky.
Chceme zaky naucit zakladm kooperace a tymové prace.

> kompetence obcanské:
Ve tfidnich kolektivech Zaci spolecné stanovuji pravidla chovani.
Skolni fad navazuje na pravidla chovani vytvorena ve ttidach.
Ve skole jsou respektovany individualni rozdily (integrovani zaci).
Je kladen diraz na Environmentalni vychovu, ekologicky myslici jedinec.
Zaky vedeme k tfidéni odpadl (viz environmentalni plan skoly).

. > kompetence pracovni:

Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace.

Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi pfi profesni orientaci.
Vyuku doplfiujeme o praktické exkurze (ve vhodnych pfipadech).

Nabidkou zajmovych Gtvard podnécujeme u zak( zajem o dalsi orientaci.
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3.3. Zabezpeceni vyuky zakt se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Skola je oteviena 7zakim se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim, socidlnim
znevyhodnénim i Zaklim talentovanym, zaklm s mimofadnym nadanim.

U zakd se zvlastnimi vzdélavacimi potfebami, tj. jednak Zakd s poruchami uceni ¢i chovani, télesnym
nebo smyslovym postizenim ¢i jinym znevyhodnénim, ale i zakd mimoradné nadanych, uplatrfiujeme
specialné pedagogické zretele, metody a postupy, vychazime z principd vnitfni diferenciace a
individualizace. Pedagogicti pracovnici jsou kompetentni pomoci Zaklm rozvijet jejich vnitfni potencial
a podporovat jejich socialni integraci véetné odpovidajiciho studijniho a pracovniho uplatnéni.

V ramci vyuky je zafazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadani Zaka. Pedagog vytvari
podnétné prostredi, zadava takovou skolni praci, kterd odpovida drovni zakovych dovednosti,
schopnosti a rozviji je.

Podporujeme vzdélavani pedagogl v této problematice.

Nase skola zatim neumoziiuje bezbariérovy pfistup.

7 v

Forma vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdélavani zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami se uskutecriuje formou individualni integrace
do béZnych tfid. PFi diagnostikovani specialnich vzdélavacich potreb spolupracujeme se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi.

Postup skoly pFi poskytovani podptlirnych opatieni prvniho stupné — plan pedagogické
podpory (PLPP)

- PFi zjisténi obtiZi a specialnich vzdélavacich potfeb informuje vyucujici daného predmétu t¥idniho
ucitele a vychovného poradce.

- Tridni ucitel je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory Zaka (PLPP). Plan pedagogické
podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP se Ucastni i vyucujici
jinych predmétd.

- S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zdkonného zastupce zaka, vSechny vyucuijici
Zaka dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.

Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

- Poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
pribézné vyhodnocuije. V pripadé potfeby tfidni ucitel za metodické podpory vychovného poradce plan
pedagogické podpory priibézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potfeb zaka.
Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zakladé
planu pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podplirnd opatreni vedou k naplnéni
stanovenych cild. Pokud se dand opatfeni ukadzi jako nedostateCna, vychovny poradce doporudi
zakonnému zastupci zaka vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni.

- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢nda, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
Upravach dle potfeb Zaka.

Predmét specialni pedagogické péce zaki se SVP

Jako podplirné opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je v nasi Skole zarazen podle
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory predmét specialné
pedagogické péce. Vzdélavaci obsah tohoto predmétu prizplsobujeme vzdélavacim moznostem a
predpoklad@im Zaka s pfiznanymi podpdrnymi opattenimi.

Zabezpeceni vyuky zakd se znevyhodnénim

Specialni pedagogickou pédi zajistuje specialni pedagog Skoly ve spolupraci s dalSimi pedagogickymi
pracovniky. Zprostiedkovava dalSi odbornou péci a diagnostiku ve spolupraci s poradenskym
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pracovisttm. Na jejim zakladé jsou s tfidnim ucitelem a dalSimi pedagogickymi pracovniky
konzultovany, planovany a vyuzivany vhodné metody a organizacni postupy vyuky. Vytvareji se a
realizuji individualni vzdélavaci plan (IVP). Na vSem se maji moznost podilet zakonni zastupci zaka.
Struktura IVP vychdzi z platné pravni Upravy, je doplnéna v pripadé potreby dohodou o formé podilu
Zaka a spoluprace se zakonnymi zastupci. Specialné pedagogicka individualni a skupinova prace
probihd zpravidla v pracovné specidlniho pedagoga mimo tfidu. Rozsah péce vychazi z doporuceni
odborného pracovisté, z koncepce a podminek skoly.

Specialni pedagog podporuje rozvoj zaka, poskytuje poradenstvi rodicdm a metodickou podporu
ucitelGim.

U Zakl s potrebou individualni asistence ve vyuce Skola usiluje o zajisténi pedagogického asistenta,
ktery spolupracuje se specialnim pedagogem, tfidnim ucitelem a pfipadné s dalsimi vyucujicimi pfi
napliovani IVP.

3.4. Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Mimoradné nadanym zaklm se snazime vytvaret dostatecné podnétné prostredi. Nabizime moZnost
uplatnéni tvlrcich sil v samostatnych Skolnich projektech ¢i v oborovych soutézich, prohloubeni uciva
zadavanim samostatnych praci a problémovych Uloh, zadavani specifickych Ukold, rozvoj schopnosti
pri skupinovém vyucovani, pripadné vynechani rocniku. Respektujeme odlisny zplsob komunikace
téchto zaka.

Mimoradné nadani zaci mohou byt prefazeni do vyssiho rocniku na zakladé komisionalni zkousky.
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3.5. ZaClenéni prafezovych témat

Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

Osobnostni a socialni vychova - osobnostni rozvoj (OSV1)

Rozvoj schopnosti poznavani

Rocnik | Tematicky okruh Predmét
1. CviCeni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni Cj, Hv
3. | Reeni problémd M
6. Dovednosti pro uceni a studium, rozvoj schopnosti poznavani Aj
6. Jak se ucit Ov
Sebepoznani a sebepojeti
Rocnik | Tematicky okruh Predmét
1. Moije uceni Ns
6. Vliv prostredi na chovani ¢lovéka D
6. Moje vztahy k druhym lidem Ov
6. Moje psychika Ov
6. MUj vztah k sobé& samému Ov
6. Zdravé a vyrovnané sebepojeti Ov
7. Mysleni ¢lovéka ovlivnéno stupném jeho poznani D
8. Moije télo Pf
6. Co 0 sobé vim a co ne Ov
6. Jak se promita moje ja v mém chovani Ov
8. Vliv détstvi a okoli na chovani historickych osobnosti D
6. Sebepoznani a sebepoijeti Ov
6. Druzi jako zdroj informaci o mné Ov
9. Vliv détstvi a okoli na chovani historickych osobnosti D
Seberegulace a sebeorganizace
Rocnik | Tematicky okruh Predmét
3. | Cviceni sebekontroly M, G
5. Sebeovladani Tv
6. Organizace vlastniho Casu, planovani ¢teni a studia Gj, Ov
6. Stanovovani osobnich cil& a krok{ k jejich dosazeni Ov, M
Psychohygiena
Rocnik | Tematicky okruh Predmét
6. Dobra organizace ¢asu Ov
6. Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému Ov
6. Dovednosti zvladani stresovych situaci, relaxace, efektivni komunikace Ov
6. Socialni dovednosti pro predchazeni strestim v mezilidskych vztazich Ov
Kreativita
Roc¢nik | Tematicky okruh Predmét
5. Cviceni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity Vd
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Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

I 4

chova - socialni rozvo

Osobnostni a socialni v

Poznavani lidi

OSv2

Rocnik | Tematicky okruh Predmét
1. Vztahy mezi spoluzaky Ns
3. Co se nam na druhém (ne)libi Ns
6. Literarni hrdinové G
6. Vlastnosti. Ov
6. Charakteristika Gj, Ov
8. Charakteristika literarni postavy G
Mezilidské vztahy
Rocnik |Tematicky okruh Predmét
1. Hudebné-pohybova vychova. Hv
1. Dramatizace jednoduchych pohadek. Gj
3. Jak by ses citil na jeho misté Ns
6. Empatie do postavy beletrie textu. Gj
6. Jak mohu pomoci ostatnim Ov
6. Prvni zakoniky. D
6., 8. | Proc existuji zakony Ov
Komunikace
Rocnik | Tematicky okruh Predmét
1. Pozdrav, omluva Gj
5. Vytleskavani rytmd Hv
3. Telefonovani Cj
5. Napsani e-mailu Inf
6. Jazyk - prostiedky dorozumivani G
6. Terminy (non)verbalni Gj
6. Mluvni cviceni G
6. PFizvuk + melodie G
6. Spisovny a nespisovny Cesky jazyk G
6. Asertivita Ov
8. Vyjadreni hudby, pocitll, nalad - barevné Hv
9. LZi v komunikaci G
6. LZi v komunikaci Ov
6., 7., 8. | Manipulace s fakty Gj
9. Zneuziti mas. prostredk( diktaturami D
9. Tvorba reklamy Vv
Kooperace a kompetice
Rocnik | Tematicky okruh Predmét
1. Tymové hry Tv
3. "Matematicky kral" M
5. Regeni matematickych hadanek M
5. Organizovani DOREMI Hv
6. Jak by situaci vyresily rlizné typy lidi - klady, zapory Ov
9. Vytvoreni soutéZe pro spoluzaky Gj
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Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

V4

chova - moralni rozvoj (OSV3

Osobnostni a socialni

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

Rocnik | Tematicky okruh Predmét
2. Problémy v mezilidskych vztazich Ns
5. Dovednosti pro feSeni problém{ a rozhodovani M
6. Zvladani ucebnich problémi vazanych na latku predmétd F
6. Problémy v seberegulaci Ov
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Roc¢nik | Tematicky okruh Predmét
1. Vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani [ Ns
4, Pomahajici a prosocialni chovani /Clovék neocekava protisluzbu / Ns
6. Analyzy vlastnich i cizich postojll a hodnot a jejich projevll v chovani lidi Ov
6. Dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne Qv

-10 -
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Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

Vychova demokratického obcana (VDO)

Obcanska spolecnost a skola

Rocnik | Tématicky okruh Predmét
1. Pravidla ve Skole Ns
6. |Skola, instituce v obci. Ov
8. Statni instituce Ov
Obcan, obcanska spolecnost a stat
Rocnik | Tématicky okruh Predmét
3. | Pohédky jinych narodd G
5. Zakladni prava a povinnosti ob¢ana Ns
7. Obcan, tolerance k minoritam, symboly statu Ov
7. Statni hymna Hv
8. Listina zakladni prav a svobod, prava déti Ov
7. Noviny, tisk, poruSovani prav G
7. | Zmény béhem staleti D
7. | Spisovatelé - Twain, Dickens... Gj
8. Prava a povinnosti obcana Ov
9. Politické systémy Ov
9. Historie 2. poloviny 20. stoleti D
9. Orientace na slepé mapé CR a svéta z
Formy participace obcanti v politickém Zivoté
Rocnik | Tématicky okruh Predmét
2. Volba t¥idni samospravy Ns
3. Predstavitelé sSkoly, obce, statu Ns
8. Socialni stat Ov
8. Zména postoje k autorité D
8. Volebni systémy, samospravni organizace Ov
9. Volby 1. republiky D
9. Tvorba volebniho plakatu Vv
Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani
Roc¢nik | Tématicky okruh Predmét
4. | Domysleni text G
8. Osvicenstvi, francouzska revoluce D, Gj
8. Formy vlady, Ustava Ov
8. Rozdil mezi demokracii a totalitou D
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| Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VE)
Evropa a svét nas zajima
Rocnik | Tématicky okruh Predmét
5. Nasi sousedé v Evropé - strucna charakteristika Ns, Hv
9. Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta ov,Gi
9. Zivot déti v jinych zemich Gj
8. Primyslova revoluce D, j
8., 9. Mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu Z, Ov
9. Statistika(ar. Primér, median a modus) M
Objevujeme Evropu a svét
Rocnik | Tématicky okruh Predmét
4., 5. Statni a evropské symboly Ns
7. Evropa a svét Z
9. Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodindch Ov
7. Evropské krajiny Z
9. Mezindrodni setkavani Ov
Jsme Evropané
Rocnik | Tématicky okruh Predmét
6. Koreny a zdroje evropské civilizace D
7. Klicové mezniky evropské historie D
8. Ctyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince Ov
9. Mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problém déti a mladeze Ov
9. Instituce EU a jejich fungovani Ov
9. Co Evropu spojuje a co ji rozdvojuje Ov
9. Evropska integrace Ov, D
Multikulturni vychova (MkV)
Kulturni diference
Roc¢nik | Tématicky okruh Predmét
1 Respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo prislusnikd etnik Zijicich v misté
' Skoly) Ns, Hv
5. Zakladni problém sociokulturnich rozdil@ v CR a v Evropé Ns, Hv
7. Poznavani vlastniho kulturniho zakotveni Ov,D
6. Clovék jako nedilna jednota télesné a dugevni stranky, ale i jako soucast etnika Ov
Lidské vztahy
Rocnik | Tématicky okruh Predmét
1. Uplatriovani princip@ slusného chovani Ns
4. UdrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci Ns
7 Vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z
' jejich rozdilnosti) Ov,D
7. Dilezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich Ov
6. Pravo vsSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci Ov, Z
6. Tolerance, empatie,umét se vzit do role druhého Ov, Z
6. Vyznam kvality mezilidskych vztahll pro harmonicky rozvoj osobnosti Ov
Etnicky ptivod
Roc¢nik | Tématicky okruh Predmét
4. Qdlisnost lidi - ale vzajemna rovnost Ns
6. Rizné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta Ov, Z
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6. Otroctvi D

7. Vybijeni indian D

7. Postaveni narodnostnich mensin Z

8. Kolonie D

9. Prava Cernochtl D

9. Zapad x 3. Svét D
Multikulturalita

Rocnik | Tématicky okruh Predmét
3. Vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani Aj
5 6. Naslouchani druhym, komunikace s prislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny

! postoj k odliSnostem Ov

9 Multikultura soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti Ov,Z

6 Multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani Projekt ?

6. Zidovstvi, kfest'anstvi, hinduismus, tacismus D

7 Islam, utvareni evropskych narodd, indiani D
Princip socialniho smiru a solidarity

Rocnik | Tématicky okruh Predmét

5 Odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudk{ vici
etnickym skupinam Ns, Hv

8. Francouzska revoluce, nevolnictvi D

9 Cernodi v Americe, Zenské hnuti D
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Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

Environmentalni vychova (EV)

Ekosystémy
Rocnik | Tématicky okruh Predmét
4. Les-produkéni @ mimoprodukéni vyznam Ns
3 Lidské sidlo-mésto, vesnice-umély ekosystém, jeho funkce, vztahy k okoli, aplikace na mistni
) podminky Ns
6. Lidské sidlo D
6. Tropicky destny les-porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, vyznam Z
6. More-druhova odliSnost,vyznam pro biosféru, morské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého Z, Pt
6. Ekosystémy- biodiverzita, funkce ekosystému, ohrozovani a ochrana ve svété Pr
7. Lidské sidlo Ov
9. Kulturni krajina-pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v prlibéhu vzniku civilizace az po dnesek |Z
Zakladni podminky Zivota
Rocnik | Tématicky okruh Predmét
3. Voda Ns
4. Plda, vzduch Ns
6. Ochrana biologickych druhti- ddvody a zplsoby ochrany jednotlivych druht P¥
7. Biodiverzita Pr
7. Ochrana biologickych druhd Pr
8 Ovzdusi - vyznam pro zZivot na Zemi ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u
' nas Ch
8 Energie-energie a Zivot, vliv energetickych zdrojl na spolecny rozvoj, vyuzivani energie,
) moznosti a zpUsoby Setreni Ch
8. Voda Ch
9. | Pfirodni zdroje Pr
9 Voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty,pitna
) voda ve svété a u nas Pt, Ch
9. Plda-propojenost sloZek prosttedi, zdroj vyZivy, ohrozeni pldy,rekultivace a situace v okoli,
ochrana biologickych druh{ P¥
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Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Rocnik | Tématicky okruh Predmét

2. Druhy dopravy a ekologicka zatéz Ns
6. Druhotné odpady Ov
6 Vyznam ochrany prirody a kulturnich pamatek, pravni feSeni u nas, v EU a ve svété,priklady z

' okoli,zasada predbézné opatrnosti Ov, D
6. Akce- Den zivotniho prostfedi OSN Ov
9. Druhy dopravy a ekologicka zatéz Ov
7. Ochrana prirody a kulturnich pamatek D
9. Odpady a priroda Ov
8. Priimysl a udrzitelny rozvoj spolecnosti D
8. Prlimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostiedi D
8. Doprava a Zivotni prostredi F
9. Priimysl a Zivotni prostredi D, Ov
8 Prlimysl| a Zivotni prostfedi - vyznam a vyvoj,energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na

' prostredi Ch
9. Doprava a globalizace Ov
9. Ekologické zemédélstvi Ov
9. [ Ochrana prirody pfi masovych sportovnich akcich- zdsady MOV Ov
9. Zmény v krajiné P¥

Vztah Clovéka k prostredi
Rocnik | Tématicky okruh Predmét
4. Nase obec-pfirodni zdroje,zplsoby vyuzivani a feseni odpadd,zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci Ns

6. Prostredi a zdravi Tv
7. Zivotni styl Ov
9. [ Aktudlni ekologicky problém Ov, Z
9. Nerovnomérnost Zivota na Zemi Z
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Medialni vychova (MeV)

Receptivni ¢innosti:

Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni

Rocnik | Tématicky okruh Predmét
2 RozliSovani zabavnych "bulvarnich"prvki ve sdéleni od informativnich a spolecensky
' vyznamnych Ov
7., 8. | Chapani podstaty medialniho sdéleni objasiiovani jeho cilll a pravidel Gj, Inf
9. Film Televize ve sluzbach hakového kfize D
7., 8. | Hodnotici prvky ve sdéleni, vybér slov a zabérd Gj, Ov
9. Emancipace, YMCA, rodina D
9. Volby za 1. Republiky, historie voleb D
9. Tvorba volebniho plakatu Vv
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Rocnik | Tématicky okruh Predmét
5. Rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi" faktickym"a" fiktivnim" obsahem Gj
6., 7. | Rlzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce Gj, Ov
8. Identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni opakované uZivani prostredkd Gj, Ov
7., 8. | Vztahy medialniho sdéleni a socidlni zkusSenosti Ov
Stavba medialnich sdéleni
Rocnik | Tématicky okruh Predmét
7. Zezabaviujici principy/negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost/ Gj, Ov
7. Priklady dalSich medidlnich sdéleni Ov
7.,9. |Priklady stavby a uspofadani zprav Gj, Ov
9. Priklady pravidelnosti usporadani mediovanych sdéleni zejména ve zpravodajstvi Gj
9. Principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace Gj, Ov
Vnimani autora medialnich sdéleni
Rocnik | Tématicky okruh Predmét
5. | Role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, viiv medii Gj
7. Role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv medii Ov
7. Vliv médii na kulturu Ov
8. Role médii v politickém Zivoté D, Ov
7. Faktory ovliviiujici média, interpretace vlivll plisobicich na jejich chovani Ov
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Roc¢nik | Tématicky okruh Predmét
6 Vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢ zastfeni nazor(l a postoje i pro y
) zamérnou manipulaci Gj, Ov
6. Prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadreni hodnoceni Gj
7. Identifikovani postojll a nazorl autora v medialnim sdéleni Gj, Ov
8. | Vybér a kombinace slov, obrazd a zvuk( z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu Gj
9. Hitler - moderni dé&jiny D
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Produktivni ¢innosti:

Tvorba medialniho sdéleni

Rocnik | Tématicky okruh Predmét
5 Uplatriovani a vybér vyrazovych prostredkd a jejich kombinaci pro tvorbu ueni spravnych a y
) komunikacné vhodnych sdéleni G
6 Uplatfiovani a vybér vyrazovych prostredkd a jejich kombinaci pro tvorbu uceni spravnych a
] komunikacné vhodnych sdéleni Ov
6. - 9. | Tvorba medialnich sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi, internet Inf, j
9. Technologické moznosti omezeni medialnich sdéleni Inf
Prace v realizacnim tymu
Rocnik | Tématicky okruh Predmét
6. Faktory ovliviiujici praci v tymu Ov
6. | Vyznam rliznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu Ov
8. Stanoveni si cile, Casového harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti Ov
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4. Ucebni plan

1.1. Ucebni plan — 1. stupen
roénik/tfida
hodiny
skuteéné 1. 2. 3. 4. 5.
(pfedepsané)

Jazyk a jazykova cesky jazyk 40(33) 8 9 8 8 7
komunikace | - dlicky jazyk 11(9) 11| 3] 3] 3
Matematika a jeji aplikace 24(20) 4 5 5 5 5
Informacni a komunikacni
technika 1(1) i i ] ] 1
Clovék a jeho svét 12(12) 2 2 2 3 3

hudebni vychova 5(5) 1 1 1 1 1
Uméni a kultura

vytvarna vychova 7(7) 1 1 1 2 2
Clovék a svét prace 5(5) 1 1 1 1 1
Télesna vychova 13(10) 2 2 3 3 3
celkem 118 20 | 22 | 24 | 26 26
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1.2. Ucebni plan — 2. stupen
roénik/tfida
hodiny
skuteéné 6. 7. 8. 0.
(pFredepsané)
Jazyk a jazykové cesky jazyk 18(15) 5 5 4 4
komunikace anglicky jazyk 12(12) 3 | 3 | 3 | 3
Matematika a jeji aplikace 16(15) 4 4 4 4
Informacni a komunikacni technika 3(1) 1 - 1 1
Clovék a dé&jepis 2 2 2 2
spolecnost 12(11)
obcanska vychova 1 1 1 1
fyzika 2 2 2 2
5 chemie - - 2 2
Clovék a priroda 23(21)
prirodopis 1 2 2 1
zemepis 1 1 1 2
hudebni vychova 1 1 - -
Uméni a kultura 10(10)
vytvarna vychova 2 2 2 2
Télesna vychova 16(10) 4 4 4 4
Clovék a svét prace 4(3) 1 1 1 1
Vychova ke zdravi 2 1 1 0 0
Némecky jazyk 6 2 2 2
celkem 122 29 31 31 31
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5. Ucebni osnovy
5.1. Cesky jazyk
5.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Cesky Jazyk

Vyucovaci predmét Cesky jazyk vychdzi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura. Hlavnim cilem
vyuCovaciho predmétu je vést zaka k ziskani dobré Grovné jazykové kultury a materského jazyka,
které patfi k podstatnym znaklm vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani, a vybavit jej
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni,
rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Dale
vytvorit predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze se Zaci uci interpretovat své reakce a
pocity tak, aby dovedli pochopit svoiji roli v réiznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat
pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

5.1.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu Cesky Jazyk

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je rozdélen do
t¥ specifickych sloZek: komunikacni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova. Ve vyuce se vSak
vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek vzajemné prolind. V souladu se soucasnym trendem klademe
diraz pfedevsim na slozku komunikacni a slohovou, jez je podporovana kvalitni ¢etbou. Jazykova vychova je
zakladnim pilifem, jehoZz bezpecné zvladnuti je nutnosti pro kvalitni rozvoj vySe uvedenych sloZek.

V komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rliznd jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim,
kultivované psat, analyzovat text a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich se uéi posuzovat také
formalni stranku textu a jeho vystavbu. Na 2. stupni tvofi nedilnou soucast tzv. mluvni cviceni.

V literarni vychové Zaci poznavaiji prostrednictvim Cetby zakladni literarni zanry. U¢i se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry textu, formulovat vlastni nazory o pfecteném dile (ve
vysSich rocnicich si vedou Ctenarsky denik). UCi se rozliSovat literdrni fikci od skutecnosti. Postupné
ziskavaiji a rozvijeji zakladni Ctenarské navyky i schopnosti tvofivé interpretace a produkce literarniho
textu. ProZitky z textu mohou pozitivhé ovlivnit postoje Zakd, jejich hodnotové orientace a obohatit
jejich duchovni Zivot.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka. UCi se poznavat rlizné vrstvy jazyka a pouzivat je ve vhodnych situacich. Jazykova
vychova vede 7aky k logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, prehledného a
srozumitelného vyjadfovani. Cesky jazyk je nejen nastrojem ziskavani vétdiny informaci, ale i
predmétem poznavani.

Zadavani domécich cviceni je zcela v kompetenci prislu$ného vyucujiciho. Radi se mezi né jak Gkoly
Z oblasti slohové, literarni, tak i jazykové.

Kontrolni prace, jez shrnuji uCivo urcitého Sirsiho celku, jsou zadavany v rozsahu pfiméreném véku a
schopnostem zakd. Zpravidla nasleduji po probrané kapitole. Zalezi vSak na rozhodnuti ucitele. Na 2.
stupni jsou psany kontrolni diktaty ctyrikrat ro¢né, kontrolni slohové prace po procviceni kazdého
slohového Gtvaru.

Zavérec¢né hodnoceni ma formu znamky. Priibézné hodnoceni je provadéno téz znamkou, doplnéno je
vSak Ustnim, ¢i pisemnym slovnim hodnocenim. Zavérecné hodnoceni vyplyva z aktivity, jez zak
v hodinach projevuje, z pinéni zadanych Ukolli a z prlbéZnych znamek. Zohlednuje téz Zaklv
individuaIni pokrok.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyu€uje v 1. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé
roCniky odpovidajicimi u¢ebnimu planu.

Vyuka je organizovana zpravidla v budové Skoly. Divadelni predstaveni apod. se prevazné realizuji
mimo budovu.
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5.1.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Cesky Jazyk

KOMPETENCE K UCENI

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

vybirali a vyuzivali vhodné zplsoby, strategie pro vlastni uceni

vyhledavali informace v rliznych informacnich zdrojich ((uCebnicich i jinych knihach
(encyklopedie apod.), novinach, na internetu atd.; v téchto informacich najit podstatné
informace, odstranit informace nevérohodné, nepotfebné

si uvédomili propojenost uciva s praxi

vyuzivali informace nabyté ve Skole v praktickém zivoté

operovali s obecné uzivanymi terminy a symboly

propojovali znalosti do souvislosti, a to i z rliznych vzdélavacich oblasti

uméli posoudit vlastni pokrok, urcit prekazky branici ve zvladnuti uéiva a ziskani klicovych
kompetenci, naplanuje si, jakym zplisobem by se mohl zlepsit (podporovano Zakovskou
kniZzkou pouzivanou na 2. stupni ZS)

- Ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsifujici

(dopliiujici).

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili problém a na zakladé svych schopnosti, dovednosti a védomosti se jej pokusili
vyresit

vyvodili zavér, jak se tomuto problému pristé vyhnout

hledali rlizné zpUsoby feSeni a poté z nich vybrali ten nejoptimalné;jsi

na obdobné problémy pouzivali jiz nalezena, efektivni Feseni

dokazal obhajit své rozhodnuti, podpofil je vhodnymi argumenty

uvédomoval si zodpovédnost za sva rozhodnuti

na zavér své prace zhodnotil, zda realizované feseni bylo optimalni, vhodné, nejefektivnéjsi

- Na modelovych prikladech ve svych pfedmétech naucime zaky algoritmu FeSeni problémd.

- Podporujeme netradicni (originalni) zplsoby feseni problémd.

- Ve skole i pfi mimoskolnich akcich prdbézné monitorujeme, jak Zaci feSeni problémd prakticky
zvladaii.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

své myslenky formulovali srozumitelné, vystizné a v logickém sledu jak Ustné, tak pisemné
naslouchal promluvam druhych — ¢tenym i mluvenym

uméli objektivné zhodnotit praci svou i svych spoluzakd, vyzdvihnout klady, upozornit na
pfipadné nedostatky, navrhnout vhodné cesty ke zlepseni

dokazali obhajit sv{j nazor tim, Ze jej podporfi vhodnymi argumenty

vhodné reagoval na kritiku ostatnich

nasSel podstatné informace v rliznych textech z rozli¢nych informacnich zdrojt

rozuméli zakladnim znakdm (dopravni znacky, turistické znacky apod.)

vyuZzivali komunikaci k plnohodnotnému vytvareni vztahll potfebnych k plnohodnotnému
souziti a spolupraci

- Klademe diraz na ,kulturni Grover™ komunikace.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlij nazor podporeny logickymi argumenty.

- Ucime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt.
prezentace apod.).

- Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

efektivné spolupracuje ve skupiné, zastava rlzné role, dokaze spolupracovat s kymkoli, dle
toho se ujima ptislusné role ve skupiné
se podilel na vytvareni pravidel prace a nasledné je respektoval
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- poskytoval pomoc slabsim ani se nebal, nestydél o pomoc poZadat

- respektoval rlizné nazory, ustoupil vétsinovému rozhodnuti a pfijal jej

- objektivné hodnotil vlastni praci i praci jinych

- pfijal hodnoceni skupiny; vhodné polemizoval, pokud to povazuje za spravné, vhodné, nutné

- se zapojoval do debaty jak ve skuping, tak v celé tfidé, vhodné argumentuje

Uc¢ime Zaky pracovat v tymech, ucime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.

- UCime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam)
ostatnich ¢len tymu.

- Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarfime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuiji.

- Podporujeme integraci zak{ se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivd.

KOMPETENCE OBCANSKE
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- respektovali presvédceni, ndzory jinych lidi
- byli schopni vcitit se do situace jinych lidi
- odmitali hrubé zachazeni jak s vécmi, tak s Zivymi tvory
- se postavili proti psychickému &i fyzickému nasili
- védomé dodrzZoval sva prava a povinnosti
- poskytoval pomoc dle svych moznosti
- respektoval kulturni tradice
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakli, zaméstnancl Skoly i
rodica.
- Na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

KOMPETENCE PRACOVN{
Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:
- se dokazali adaptovat na zménéné, nebo zcela nové pracovni podminky
- vyuzivali své dovednosti, znalosti ze vzdélavaci oblasti v zajmu vlastniho rozvoje
- plnili své dkoly svédomité, tak, aby rozvijeli své dovednosti a znalosti co nejvice
- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestdme. Kvalitné odvedenou praci
vzdy pochvalime.
- PFi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
- Réznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s rliznymi profesemi — cilené
ujasnujeme predstavu zakd o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho
studia.

5.1.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk
1. stupen
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a narocnosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti

- respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich
- na zakladé vlastnich zazitk{ tvofi kratky mluveny projev

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
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- sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
Zaznamenava

- posuzuje Uplnost ¢i nelplnost jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

- voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikac¢niho zaméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace
- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim casové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — dej, véc, okolnost, vlastnost

- rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen

a sloves

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové
i zvukové prostredky

- oddvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, ng, 0/Q, b&, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a v typickych pFipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netipiné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle potfeby projevu je obménuje

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

- zvladda zakladni priklady syntaktického pravopisu

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku
- vyjadfuje své pocity z precteného textu
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- rozliSuje vyjadfovani v prdze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
- pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori viastni literarni text na dané téma
- rozliSuje rlizné typy uméleckych a neuméleckych textd

- pti jednoduchém rozboru literarnich textl pouZiva elementarni literarni pojmy

2. stupen
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak:

- odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazor( a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

- v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich

i paralingvalnich prostredkd reci

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z prec¢teného textu; samostatné ptipravi
a s oporou o text prednese referat

- usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

- vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu

a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm(

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak:

- spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

- rozliSuje a priklady v textu doklada nejddlezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni Ceskych slov, rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

- vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevid podle situace

- rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou Cestinu a zdlvodni jejich uziti

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak:

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila

a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora
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- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na umeélecké dilo

- tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladd
literarni teorie

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv{ij nazor dolozi argumenty

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich predstavitele

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literature

- porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

- vyhledava informace v rliznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich
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Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
1. roc¢nik — jazykova vychova
- rozliSuje zrakem tvary stejné a odlisné; urcuje pravou a levou
stranu; prakticky se orientuje v pojmech nahofe — dole, vzadu — |- zvukova stranka jazyka osv1
vpredu, pred — za, nad — pod, apod. - sluchova analyza a syntéza
- ur¢i hlasku na zacatku a na konci slova; vyjmenuje vSechny hlasky |- zrakova a sluchova diferenciace a
ve slové; naopak z hlasek sestavi slovo pamét’
- pozna jednotliva pismena ve vztahu k jim odpovidajicim hlaskam
- rozliSuje pismena velka a mala, pismo tiskaci a psaci
- jednotliva pismena a hlasky spravné precte, vyslovi a napise
- sklada a cte slabiky a slova - Cteni a psani pismen, slov a vét
- piSe interpunkéni znaménka, rozlisuje kratké a dlouhé samohlasky
- zvlddne prepis, opis a diktat kratkych slov a jednoduchych vét
- uvede priklady slov oznacujici osobu, zvite, véc - slovni zasoba — vyznam slov Vytvarna
dilna
Hv
1. roc¢nik — literarni vychova
- Cte slabiky a slova
- hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci
- dramatizuje jednoduchy text, pohadku - Cteni a poslech literarnich textdl  |OSV 2
- vypravi pohadky a ptibéhy podle obrazkové osnovy - dramatizace
- naudi se basnicku zpaméti ( min. 4 verse), kratkou basnicku
zarecituje
- rozlisi dobro a zlo - zaZitkové Cteni a naslouchani Vytvarna
- vyjmenuje kladné a zaporné postavy dilna
- hovofi o zaZitcich ze slySeného nebo precteného
textu, divadelniho predstaveni
- kresli vlastni ilustraci k textu
- rozlisi pojmy basnicka, rozpocitadlo, hadanka - zakladni literarni pojmy —
- rozlisi pohadku a piibéh ze Zivota déti a zvifat rozpocitadlo, hadanka, basnicka,
pohadka
- prevypravi slyseny text - tvorivé ¢innosti s literarnim Vytvarna
- zdramatizuje scénu pfibéhu textem — reprodukce, dramatizace, |dilna
- nakresli ilustraci k pribéhu vytvarny doprovod
- zna alespon jeden détsky Casopis
1. ro€nik — komunikacni a slohova vychova
- Cte slova a jednoduché véty s porozuménim (mlze
vazané slabikovat) - Cteni s porozuménim
- pamatuje si kratky text ( 4 verSe basné)
- rozumi pokynim ucitele
- nasloucha ostatnim
- respektuje pravidla rozhovoru s kamaradem, s dospélym cClovékem |- mluveny projev — komunikacni  |OSV 2

- neskace druhym do Fei
- pozdravi, omluvi se, podékuje, pozada o pomoc — nacvicuje pfi
scénkach se spoluzéky

Zanry

Nas svét

- vyslovuje peclivé vsechny hlasky (poptipadé spoluprace - zaklady techniky mluveného Gj - Eteni

s logopedem) projevu - vyslovnost

- s nazorem ucitele opakuje rytmicka cviceni (hra na télo)

- zna fikanky, které pomohou docvicit jeho problémovou hlasku

- spravné dycha pfi kratkém mluveném projevu - zaklady mluveného projevu —

- fekne kratkou fikanku na jeden nadech dychani, tvoreni hlasu

- voli vhodné tempo a hlasitost feci

- vypravi, co proZzil o vikendu, prazdninach - mluveny projev — vypravovani,  |Cj — Cteni

- vypravi pohadku podle obrazkd dialog na zakladé obrazového Vytvarna
materialu dilna
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- pfi psani spravné sedi a spravné drzi psaci nacini

- uvolniuje si ruku, piSe ¢ary, oblouky, zatrhy, vinovky

- piSe tvary ve vzduchu, na tabuli Stétcem atd

- piSe spravné tvary pismen malé i velké psaci abecedy (bez
pismene X, W, Q)

- pise slabiky, jednoducha slova a véty

- pouziva spravné tvary Cislic do 20

- pisemny projev — zakladni
hygienické navyky, technika psani

Matematika

- napiSe spravné svoje jméno — psacim pismem
- vymysli a napiSe jednoduchou vétu

- pisemny projev

- podle obrazk{ vypravi pfibéh nebo pohadku

- mluveny projev — vypravovani
podle obrazového materialu

2. rocnik — jazykova vychova

- rozliSuje grafickou a zvukovou podobu slova,Cleni slovo na slabiky
a hlasky

- rozdéli slovo na konci fadku

- vyjmenuje samohlasky kratké a dlouhé, mékké, tvrdé a obojetné
souhlasky

- spravné vyslovuje a piSe dlouhé a kratké samohlasky

- zd@vodni a spravné napiSe slova s parovou souhlaskou na konci i
uvnitf slova

- vyjmenuje zpaméti abecedu, vyjmenuje fadu pismen jdoucich po
sobé, dokaze fadit slova podle abecedy

- zvukova stranka jazyka — hlaska,
slabika, slovo

- abeceda

- na prikladech rozliSi nadfazenost a podrazenost slov

- uvede priklad slov podiazenych ke slovu nadfazenému
- urci slovo nadfazené ke sloviim podfazenym

- uvede priklad slov soufadnych

- pozna slova opacného a podobného vyznamu

- slovni zasoba
- slova a pojmy, vyznam slov
- slova souznacna a protikladna

N&s svét

- porovnava a t¥idi slov podle rdznych hledisek - vyznam slov Vytvarna
(pocet hlasek, pocet slabik, vyznam slova apod.) - obecna a vlastni jména dilna

- rozlisi vyznam slova podle délky samohlasky Hudebni
(draha — draha...) vychova

- rozliSi obecnad a vlastni jména, dodrzuje pravidla psani

vlastnich jmen osob a zvifat.

- vyjmenuje nazvy slovnich druh - tvaroslovi — slovni druhy

- pozna v textu podstatné jméno, sloveso a predlozku

- uvede priklad podstatného jména a slovesa, utvori s nimi vétu

- v mluveném projevu uziva spravnych tvar ohebnych slov - tvaroslovi — tvary slov G-

komunikacni
vychova

- fadi slova ve vété tak, aby véta davala smysl - skladba — véta jednoducha G-

- pozna konec véty a zaCatek véty nasledujici zacina velkym komunikacni

pismenem vychova

- v textu pozna vétu oznamovaci, rozkazovaci, tazaci (tidi se

interpunkénim znaménkem)

- vyjadfuje se Ustné i pisemné, vytvori kratky souvisly projev

- sefadi véty v textu podle posloupnosti

- vyjmenuje tvrdé a mékké souhlasky - hlaskoslovi

- odivodni a spravné na piSe i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

- vyjmenuje obojetné souhlasky

- zdlivodni a spravné pise ve slovech G/u

- rozliSuje psanou podobu slabik dé, té, né, bé, pg, vé, mé

- umi pouzivat velka pismena na zacatku vét a v typickych pripadech

vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani - vlastni jména

2. rocnik — literarni vychova

- Cte plynule s porozuménim jednoduché texty nahlas a potichu

- uziva spravny slovni prizvuk - Cteni, poslech literarnich textd

- nasloucha ¢tenému textu

- Cte pohadky, knihy o pfirodé, vécech, vypravi o nich

- vypravi, co se mu v textu, knize libilo - zazitkové Cteni a naslouchani Vytvarna

- vyjadri svdj nazor dilna
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- na psaném textu rozlisi prozu a vers

- v jednoduché basni spocita sloky

- najde slova, ktera se rymuji

- vymysli jednoduchy rym

- Zna a pouziva slovo pohadka, hadanka, basen

- ve zdramatizovaném textu pozna vypravéce a postavy

- zakladni literarni pojmy

- prednese zpaméti text priméreny veéku

- nasloucha s porozuménim

- spoji obsah textu s ilustraci

- domysli podle vlastni fantazie dany piibéh

- vciti se do role hrdiny pfibéhu

- fesi hadanky a slovni hricky

- navstévuje Skolni knihovnu, zna systém pljcovani knih

- tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

Vytvarna
dilna

2. ro¢nik — komunikacni a slohova vychova

- plynule ¢te jednoduchy text (bez slabikovani)

- Cte s porozuménim nahlas i potichu jednoduché texty
- nasloucha prednesu

- precteny jednoduchy text vypravi

- rozumi pfiméfenému textu a reprodukuje jeho obsah

- Cteni s porozuménim

- komunikuje s dospélymi i se spoluzaky

- Zna a v praxi realizuje spoleCenska pravidla chovani jak ve skole,
tak v rodiné

- pouziva jednoduché nonverbalni vyjadrovani

- mluveny projev- komunikacni
pravidla, mimojazycné prostredky

N&s svét

- opravi nespravnou vyslovnost spoluzaka

- zaklady techniky mluveného
projevu
- vyslovnost

- Cte se spravnou intonaci

- zaklady techniky mluveného
projevu

- podle obrazkové osnovy vypravi pfibéh, pridava vlastni fantazii

- mluveny projev

Vytvarna
dilna

- zvladne spravné tvary malych i velkych pismen psaci abecedy
(véetné X, W, Q), vSechny tvary Cislic
- sam kontroluje napsané cviceni nebo diktat

- pisemny projev — technika psani

- napiSe spravné svoje jméno a adresu

- napiSe kratky pozdrav na pohlednici z prazdnin svému kamaradovi
nebo rodi¢lm

- napise blahoprani blizkym k Vanoclim, narozeninam...

- pisemny projev — zanry
pisemného projevu

Nas svét

- pracuje s obrazkovou osnovou - mluveny projev — vypravovani,  [Vytvarna
prace s obrazovou predlohou dilna

3. rocnik — jazykova vychova

- rozlisuje slabiky, hlasky, pocet slabik

- zd@vodni a spravné napiSe slova s parovou souhlaskou na konci a

uvnitr slova - zvukova stranka jazyka

- vyslovuje slova se spravnym prizvukem - abeceda

- vyuziva znalosti abecedy v praktickych cvic¢enich, hleda

v abecednim rejstriku, pouziva Pravidla ¢eského pravopisu

- uvede priklady slov souznacnych a protikladnych, pouZije je ve - vyznam slov — slova souznacna a

vété protikladna

- bezpecné pozna podstatné jméno a sloveso - tvaroslovi — slovni druhy

- pozna predlozky a dokaze je psat s podstatnym jménem

- vyhledava v textu a fadi jednoducha slova ke slovnim druhlim

- rozliSuje slovni druhy ohebné a neohebné

- u podstatnych jmen urci rod, cislo a pad - mluvnické kategorie

- u sloves urci osobu, Cislo a Cas

- tvoii rozvité véty, vyuziva pridavna jména

- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti - skladba- véta jednoducha a G-

- v jednoduchych souvéti urci pocet vét souveti komunikacni

- pozna bézné spojky, pomoci nich spojuje véty v jednoducha - spojky a slohova

souvéti, doplfiuje souvéti vychova

- tvori k holym vétam véty rozvité
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- rozlisi druhy vét — oznamovaci, rozkazovaci, tazaci, praci

- spravné pouziva interpunkcni znaménka (. ? !)

- vytvori k vété oznamovaci otazku a naopak; tTvofi vSechny druhy
vét podle postoje mluvciho

- dba na spravnou intonaci

- skladba — véta podle postoje
mluvciho
- intonace

G-
komunikacni
vychova

- vyjmenuje obojetné souhlasky

- naudi se vyjmenovana slova zpaméti

- vysvétli vyznam vyjmenovanych slov a jejich tvary dokaze pouzit
ve vété

- seznamuje se slovy pfibuznymi a se slovy stejné zné&jicimi (bit —
byt, vir — vyr)

- vyjmenovana slova po b, I, m, p,
S, V,zZ

3. rocnik — literarni vychova

- Cte potichu a predcita nahlas

zdokonaluje se v plynulém a vyrazném Cteni
- Cte se spravnou intonaci, Cleni text, frazuje

- Cteni a poslech literarnich textl

- Cte samostatné knihy a zaznamenava si jejich nazev, jméno autora
a ilustratora do denicku

- charakterizuje postavu

- vyjadfi svij postoj k textu, knize

- Cte pohadky a pribéhy jinych narodd, porovnava je s Ceskymi

- zazitkové Cteni a naslouchani

VDO
Vytvarna
dilna

- pozna rozdil mezi pohadkou a skute¢nym piibéhem

- rozlisi rozpocitadlo, hadanku, fikadlo, basen — uvede priklad
- najde rozdil mezi pohadkou, bajkou a povidkou

- vysvétli, kdo je spisovatel, basnik, ilustrator

- zakladni literarni pojmy

- reprodukuje obsah precteného

- vypravi nékterou povést O Kacence

- v textu se orientuje, vyhledava odpovédi na zadané otazky

- ve skupince dramatizuje pohadku nebo ptibéh

- dotvori pribéh, uvede divody hrdinova chovani, nalezne dalsi
zplsob Feseni situace, do které se hrdina dostal

- tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

Nas svét

3. rocnik — komunikacni a slohova vychova
- Cte s porozuménim
- predCita text spoluzakdm

- Cteni s porozuménim

- strucné a jasné mluvi do telefonu pii scénkach se spoluzaky - mluveny projev - rozhovor oSV 2
- pozada o informaci, poda strucnou informaci

- uvitd navstévu, rozloudi se s ni

- dotvoti konec pribéhu podle viastni fantazie - mluveny projev - vypravovani

- vypravuje podle osnovy

- dba na Upravu v sesité - pisemny projev — technika psani |OSV 1
- zvySuje rychlost psani

- se samoziejmosti kontroluje svij pisemny projev

- pracuje s chybou, v chybné napsaném textu opravi chyby

- napiSe a odesle pohlednici i dopis - komunikacni zanry

- podle obrazkové osnovy tvori jednoduché véty a vytvari tak osnovul- mluveny projev — prace Vytvarna
pribéhu s obrazovou predlohou dilna

- nakresli jednoduché obrazky jako osnovu k pfibéhu

4. rocnik — jazykova vychova

- vyhledava slova jednoznac¢na a mnohoznacna, protikladna
(antonyma), souznacna (synonyma), souzvucna (homonyma)
- rozlisi slova nadfazend, podiazend, souradna

- tvori véty s vySe uvedenymi slovy, aktivné je pouziva

- slovni zasoba

- rozpozna Casti slova — koren, pfedponovou a pfiponovou ¢ast

- pomoci predpon a pfiponovych ¢asti tvofi slova odvozena od
daného korene

- ve slovech pfibuznych najde spolecny koren

- rozliSuje predpony a predlozky nad, pod, od, pied, roz, bez, vz a
spravneé je pise

- slovni zasoba, tvoreni slov
- predlozky a pfedpony

- v textu bezpecné najde podstatna a pfidavna jména, slovesa a
predlozky

- seznamuje se s neohebnymi slovnimi druhy, vyhledava je v textu
- uvede priklad zajmena a cislovky, najde je v textu

- tvaroslovi — slovni druhy
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- u podstatnych jmen samostatné urci pad, Cislo a rod

- prifadi podstatna jména ke vzor@m, urci Zivotnost podstatnych
jmen rodu muzského podle algoritmu

- sklofiuje podstatna jména s pomoci prehledu skloriovani vzord
- u sloves urcitych urCuje osobu, Cislo, Cas

- pozna infinitiv, utvofi k nému sloveso v pozadovaném tvaru

- Casuje slovesa ve vSech ¢asech

- pravopis — koncovky podstatnych
jmen
- slovesa — mluvnické kategorie

- rozlisi slova spisovna a nespisovna

- pozna a rozlisi spisovné a nespisovné tvary slov

- v psaném i pisemném projevu pouziva slova spisovna

- v textu vyhleda slova nespisovna a nahradi je spisovnymi

- rozliSuje u slov citové zabarveni, odlisi slova lichotiva a hanliva

- slovni zasoba

Gj - Cteni

- ve vété jednoduché vyhleda zakladni skladebni dvojici, uréi podmét
a prisudek
- seznami se s pravidly shody pfisudku s podmétem

- skladba
- shoda prisudku s podmétem

Aj

- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, podle poctu sloves v urcitém
tvaru urci pocet vét v souvéti

- v souveéti vyhleda spojovaci vyrazy

- tvori souvéti, pouziva zakladni spojky (a, Ze, ale, protoze, kdyz...) a
zajmeno ktery, podle potfeby projevu spojovaci vyrazy obménuje

- skladba — véta jednoducha a
souveti

- spojky

Cj — slohova
vychova

- zd@vodriuje a pise i/y ve vyjmenovanych slovech, jejich tvarech,
ale i slovech pfibuznych

- tvori véty s dvojicemi slov souzvuénych, tim si upeviiuje jejich
pravopis

- vyjmenovana slova

4. rocnik — literarni vychova

- vybere si Cetbu podle vlastniho zajmu

- vypravi spoluzakdém o prectené knize, ¢lanku, o zhlédnutém filmu
¢i divadelnim predstaveni

- do Ctenarského deniku si zaznamendva nazev precteného dila,
jeho autora, ilustratora, jednoduse napiSe (nakresli) svdj dojem

- Cteni s porozuménim

Vytvarna
dilna

- rozumi prectenému textu, vyhledad odpovédi na otazky

- precteny text podle svych schopnosti reprodukuje

- sam nebo ve skupince tvofi rymy a verSe na dané téma

- vymysli basnicky o zvifatech

- pfibéhlim a pohadkam domysli konec; ztvarni ho jinou formou nez
pisemnou (dramatizace, mimika, obrazek...)

- prace s literarnim textem

VDO

Aj

- hleda rozdily mezi ukazkou textu krasné literatury a literatury
naucéné
- rozliSuje zakladni pojmy literarni teorie:
- pohadka, povidka, fikanka, hadanka, basen
- divadlo, film, herec, rezisér
spisovatel, kniha, ilustrator, ¢tenar
- vers, rym, prirovnani
- vyhledava informace ve slovniku, encyklopediich

- zakladni literarni pojmy

Nas svét

4. ro¢nik — komunikacni a slohova vychova
- ZlepSuje dovednost tichého Cteni s porozuménim
- odpovida na otazky k textu samostatné nebo vybérem z moznosti

- Cteni s porozuménim

- pomoci navodnych otazek ucitele vyhledava v textu hlavni body a
dlleZita slova, zapise je do sesitu, podle zapisku text reprodukuje
- pracuje s encyklopediemi a slovniky

- Cteni — zdroj informaci

Nas svét

Y

- aktivné pouziva komunikacni zanry — pozdravi, oslovi kamarady i
dospélého, spravné formuluje omluvu, prosbu a vzkaz

- vede dialog, nacvik provadi pfi hrani scének

- predvede telefonovani v rliznych modelovych situacich

- mluveny projev - dialog

- rozliSuje slova spisovna a nespisovna v mluveném i psaném
projevu
- v textu nahrazuje nespisovna slova slovy spisovnymi

- spisovna a nespisovna cestina

- napiSe spravné adresu, blahopfani, pozdrav
- vytvori pozvanku na skolni akci

7 v

- komunikacni zanry

Vytvarna
dilna

- sestavi jednoduchou osnovu k osnoveé obrazkové, podle ni
vypravuje piibéh

- mluveny projev- vypravovani
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- pi vypravovani dodrZuje Casovou posloupnost

5. rocnik — jazykova vychova

- urci zakladni ¢asti slova — koren, predponovou a pfiponovou ¢ast
- ve slové vyznadi slovotvorny zéklad

- dodrzuje spravny pravopis, pouZziva spravné koncovky jmen a
sloves

- doplfiuje predpony a pfipony podle smyslu

- spravné vyslovuje a piSe souhlaskové skupiny (ve styku predpony
nebo pripony s kofenem slova); predpony roz-, bez-, od-...

- spravné pouziva predlozky s, z a predpony s-, z-, vz-

- ovlada psani —é- a —je-,- mé- v korenu slova

- v praxi rozliSuje skupiny bé — bje, vé - vije, mé — mné, pé

- tvoreni slov

- predlozky a predpony

- v textu pfimérené narocCnosti rozdéli slova na ohebna a neohebna

- nahradi podstatné jméno zajmenem

- podstatna jména sklofiuje podle vzord, odfvodriuje a piSe spravné
i/y v koncovkach

- u podstatnych jmen urcuje rod i Zivotnost, Cislo, pad a vzor

- u sloves urcuje osobu, Cislo, zplsob, Cas

- v textu vyhleda slovesné tvary jednoduché a slozené

- vyhleda nebo uvede piiklad pfidavného jména, uvede jeho druh —
tvrdé, mékké, privlastriovaci; skloruje podle vzoru mlady a jarni

- pozna zajmena a Cislovky, urdi jejich druh (v 1. pade), uzije je ve

vété

- vyskloriuje zajmeno ja a ty, tvary spravné pouziva

- tvaroslovi — slovni druhy

- mluvnické kategorie podstatnych
jmen a sloves

- pfidavna jména tvrda a mékka

- pozna podmeét a prisudek

- na zakladé znalosti pravidel shody pfisudku s podmétem piSe
spravné ify v pricesti minulém

- rozli$i podmét holy, rozvity a nékolikanasobny

- pozna nelplnou zakladni skladebni dvojici; ve vétach s
nevyjadirenym podmétem, urci podmét z predchazejicich vét nebo
situace

- uréi zakladni a vedlejsi skladebni dvojice

- skladba — skladebni dvojice
- shoda ptisudku s podmétem

- v souveéti urci poCet vét, spojovaci vyrazy

- piSe ¢arku pred zakladnimi spojovacimi vyrazy (ze, ale, kdyz,
protoze, ktery, aby)

- naznadi stavbu souvéti pomoci vétného vzorce

- podle jednoduchého vétného vzorce sestavi vétu

- skladba — souvéti
- spojky

5. rocnik — literarni vychova

- vyjadFi své dojmy z Cetby, zaznamenava je do Ctenarského deniku
- kratkym mluvnim cvi¢enim seznami spoluzaky s prectenou knihou
nebo zhlédnutym filmem, zajimavym clankem z ¢asopisu

- vyuziva pro vlastni ¢etbu Skolni knihovnu

- orientuje se v nabidce détskych knih ve skolni knihovné

- Cteni s porozuménim, zaZzitkové
Cteni

- reprodukuje precteny text, rozlisi podstatné od okrajového

- z nabidky slov sestavi kratky pfibéh

- sestavi kratkou basnicku — 4 verse

- spoluzakdm vypravi vlastni pfibéh, mdZe byt doprovazen obrazkem

- prace s literarnim textem

- seznamuje se s dalSimi pojmy:
- bajka, povést, divadelni hra (drama)
- Cas a prostredi déje, hlavni a vedlejsi postavy
- teC vypravéce a ie€ postav
- tyto pojmy pouziva pfi rozboru jednoduchého literarniho dila
- naucnou literaturu pouziva pfi vyhledavani odbornych informaci,
které vyuZije v jinych vyucovacich predmétech

- zakladni literarni pojmy

5. rocnik — komunikacni a slohova vychova
- Cte plynule nahlas pfimérené narocny text

- samostatné reprodukuje text po tichém cteni

- odpovida na otazky k prectenému textu

- Cteni s porozuménim, reprodukce
textu
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- pri tichém ¢teni odliSi podstatné a okrajové informace - Cteni — zdroj informaci MeV

- vybere hlavni body z odborného textu, zapiSe je do seSitu — vytvori Nas svét
zkracena zapis

- zapamatuje si podstatna fakta z pfimérené dlouhého Ustniho
sdéleni a reprodukuje jeho obsah

- z nabidnutych text( vybere ty, které jsou nedokoncené
- v rliznych typech instrukci upozorni na chybéjici idaje

- v dialogu stfida roli mluvciho a posluchace, zdvofile vystupuje - komunikace Nas svét
- pfi scénce si nacvici zanechani vzkazu na zaznamniku
- pfi scénce si nacvici volani na telefonni Cisla 112, 150, 155, 158

- pozna rozdil mezi reklamou a zpravou MeV
- vytvori reklamu s jednou manipulativni technikou na détsky Vytvarna
produkt dilna

- v danych reklamach pozna zakladni manipulativni techniku
- pfi popisu bude zamérné pouzivat klady, nebo zapory véci

- pti hlasitém Cteni vhodné voli tempo Fedi, intonaci a prizvuk - zvukova stranka jazyka Gj - &teni
- pouziva rdzné zabarveni a silu hlasu podle textu, ktery ¢te
- aktivné pouziva spisovnou Cestinu - spisovna a nespisovna Cestina

- rozliSuje spisovné a nespisovné tvary slov; spravné je pouziva

- vhodné voli slova a slovni spojeni, neopakuje je

- pouziva vhodna gesta a mimiku

- vybira spravné vyrazy a kombinuje je tak, aby vytvoril poZadovana,
rliznd komunikacni sdéleni

- popise predmét, sviij pokoj, jednoduchy pracovni postup, - zakladni komunikacni Zanry Aj
pohadkovou bytost, vlastni osobu — vnéjsi charakteristiku
- z novin nebo Casopisu vystfihne inzerat, napiSe vlastni inzerat na MeV

koupi a prodej
- vyplni jednoduchy tiskopis — podaci listek, pfihlasku, dotaznik
- napise do sesitu vypisek z prirodovédy nebo vlastivédy

- ukazky textu rozdéli na vypravovani a popis déje; najde znaky - mluveny projev - vypravovani
vypravovani

- sestavi osnovu kratkého vypravovani a na jejim zakladé
vypravovani rekne a popis déje napise

- vyjadfuje se jasné a srozumitelné

- ve vypravovani neopakuje slovesa; pouziva slovesa plnovyznamova

6. rocnik — jazykova vychova Jazykovéda a jeji discipliny Cestina
- uvede, co je predmétem jazykovédy jako védni discipliny a jeji atvary

- pfifadi k jednotlivym jazykovédnym disciplinam jeji charakteristiky |- spisovna a nespisovna Cestina

- na mapé CR ukaze jednotlivé narecni oblasti
- vyplni tabulku vrstev ¢eského jazyka z
- uvede priklady k jednotlivym vrstvam jazyka

- v textu psaném nespisovné najde slova v nespisovném tvaru
- mezi texty najde ten, jenz je psan v nareci

- vysvétli termin obecna Cestina

- uvede priklady, kdy je vhodnéjsi pouZit spisovnou a kdy
nespisovnou formu Cestiny

- dba na vyslovnost dlouhych a kratkych hlasek Zvukova stranka jazyka

- rozdéli hlasky na samohlasky, souhlasky a dvojhlasky - Clenéni hlasky v Cestiné

- rozdéli souhlasky na znélé - neznélé, tvrdé — mékké — obojetné - spodoba znélosti

- pri prepisu slov do vyslovnosti pouziva pfislusna pravidla - pfizvuk

- pouziva nalezitého piizvuku u ceskych slov - vétna melodie

- spravné intonuje u jednotlivych typl vét - tempo, pauzy.

- v mluveném projevu pouziva prfiméreného tempa s nalezitymi - spravna vyslovnost hlaskovych
pauzami skupin

- podle abecedniho poradi najde urcené slovo v PCP a SSC a umi Jazykovédné pirucky y
vyCist potfebné Udaje - prace s Pravidly CP a se SSC
- rozliSuje slova ohebna a neohebna Slovni druhy

- pozna, ktera ohebna slova se skloriuji, kterd casuiji - slova ohebna a neohebna

- urCuje jednotlivé slovni druhy - podstatna jména konkrétni a
- sklofiuje podstatna jména, pridavna jména, zajmena i Cislovky abstraktni
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- rozliSuje podstatna jména konkrétni - abstraktni

- charakterizuje zvlastnosti podstatnych jmen hromadnych,
pomnoznych, latkovych; najde je v textu

- rozliSuje tfi druhy pfidavnych jmen; u slov zakoncenych na —ovi
rozpozna, kdy se jedna o pfidavné jméno, kdy o podstatné jméno
- vyjmenuje druhy zajmen a dokaZze jednotliva zajmena pfifazovat
- rozliSuje Ctyfi druhy Cislovek

- podstatna jména hromadna,
pomnozna, latkova

- druhy pfidavnych jmen

- druhy zajmen

- druhy Ccislovek

- rozpozna vyjmenovana slova a slova pfibuzna

- na zakladé vyskloriovani podstatnych jmen podle vzor{l zvlada
pravopis i//y v koncovkach

- na zakladé seznameni se stavbou slova pouziva v praxi, Ze se
v priponé piSe v ¢eském pravopise vzdy mekké i

- zvlada pravopis skupin hlasek -sky/-sti

- nalezité pouziva predpony roz-, bez-, ob-, od-, nad-, pod-, pred-
- spravné piSe slova se zdvojenymi hlaskami

- zvladda spravné psani hlaskovych skupin bé/bjé...

- osvoji si pravidla psani predloZek a predpon s/z a umi je pouZit
- zvlada pravopis prid. jmen tvrdych, mékkych, pfivlastiiovacich

Pravopis

- vyjmenovana slova

- pravopis v koncovkach
podstatnych jmen

- pravopis ve skupinach hlasek
- zdvojené hlasky

- skupiny b€, pé&, vé, mé / bje, vie,
mné

- predlozky a predpony s/z/vz
- pravopis v koncovkach
pfidavnych jmen

- k danému slovu uvede nékolik slov pfibuznych

- v podst. a pfid. jméné rozlisi kofen, predponu, pfiponu, koncovku
- vysklofiuje bé&Zna ¢eska podstatna jména podle vzord

- vysklonuje podstatna jména osobni, mistni, jez zna ze svého okoli
- vyskloriuje podle vzor(l pfidavna jména tvrda i mékka

- vytvori 2. a 3. stupen pfidavnych jmen

- spravné sklonuje zajmena a Cislovky

Morfologie

- slova pribuzna, stavba slova

- sklofi. podst. jmen podle vzor{

- sklofi. podst. jmen osobnich a
mistnich

- skloriovani pfidavnych jmen
tvrdych, mékkych, pFivlastiovacich
- stupriovani pridavnych jmen

- sklofiovani zajmen

- sklonovani Cislovek

- sestavuje véty podle zasad ¢eské mluvnice, dle pofadku slov
- pozna ve vété podmét a dokaze jej obmeénovat

- rozpozna mluvnicky rod podmétu a na jeho zakladé pouziva
spravnou koncovku v pravopisu pricesti minulého

- zaméni podmét vyjadreny za nevyjadreny a opacné

- tvofi véty s rliznymi druhy podmétd

- tvofi véty s rdznymi druhy prisudkd

- v textu najde véty s rliznymi druhy podmétd, prisudkd

- uvede, které slovni druhy jsou rozvijeny jakymi vétnymi cleny
- umi se ptat na jednotlivé vétné Cleny

- urdi druh prislovecného urceni pouzitim spravné otazky (mista,
Casu, zplsobu, miry)

- rozliSuje otazky zjistovaci a dopliovaci

Syntax

- stavba souvéti

- zakladni vétné Cleny a jejich
druhy

- shoda prisudku s podmétem
- rozvijejici vétné Cleny

- predmét

- prislove¢né urceni

- privlastek

- pfima fecC a véta uvozovaci

6. rocnik — literarni vychova

- rozlisi a najde text prozaicky, poeticky, dramaticky
- spocita sloky v basni, uvede pocet versd ve sloce
- pojmenuje rym pouZity v basni

Zakladni literarni pojmy

- charakterizuje lit. zabyvajici se dobou praveku, uvede spisovatele
- porovna jejich texty s védeckymi poznatky; diskutuje na téma
~nutnost vérohodnosti faktl v beletrii*

Historicka literatura
- pravék

- charakterizuje antickou literaturu, uvede hlavni predstavitele

- precte tfi rlizné antické texty; porovna je z hlediska obsahu i formy
- shrne znaky antického dramatu; porovna je s dramatem
soucasnym

Anticka literatura

- precteny text reprodukuje, shrne hlavni déjovou linii textu
- charakterizuje hlavni postavy pribéhu
- pred tfidou prednese vhodné zvoleny text (poezie)

Prace s textem

- precte Ctyfi knihy, o nichz provede zédznam do Ctenafského deniku
- predstavi jednu z prectenych knih; shrne jeji déj, provede kritiku

Ctenarsky denik

- porovna rliznd ztvarnéni téhoz namétu (literarni a filmové)
- diskutuje na téma ,film versus kniha — zhlédnout, ¢i Cist?"
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- vytvori vlastni literarni text odehravajici se v pravéku

Vlastni tvorba

- umi vyhledat dvé knihy dle jména spisovatele, dvé knihy dle zanru

Informacni zdroje

6. rocnik — komunikacni a slohova vychova

- Z jednotlivych ukazek vybere ty, které jsou popisem; na zakladé
toho vyvodi charakteristické rysy popisu

- vyjmenuje postupy popisu, popise jednoduchou véc Ustnég,
pisemné

- na zakladé vlastniho planu bytu nebo domu popise svij déim, byt
- uziva vystizna slovesa, text Cleni do odstavcli, zachova navaznost
- pouZziva vhodné jazykové prostiedky, prevazné spisovné

- nespisovné prostiedky nahradi spisovnymi

- vyvodi typické rysy popisu prac. postupu, sestavi osnovu popisu

Popis

- postup pfi popisu

- popis predmétu

- synonymie v popisu

- chyby v popisu

- popis mluveny a psany

- najde popis postupu na rdiznych vyrobcich, psané x kreslené

- sestavi rozsttihany popis pracovniho postupu; z toho vyvodi
dlleZitost posloupnosti textu a uzivani odbornych termind

- samostatné popiSe napf. postup pri pripravé vybraného jidla, dba
na vybér vhodnych slov

- popis pracovniho postupu

- na zakladé ukazek vyjadri charakteristické rysy popisu dé&je - popis déje
- popise dé&j podle obrazové predlohy

- Ustné popiSe svou cestu do Skoly, k pribuznym apod.

- objasni ddvod pofizovani vypiskd \ypisky

- vysvétli jednotlivé postupy a mozZnosti tvorby vypiskd
- samostatné se orientuje v textu a vybere ddlezité Gdaje
- vytvori vlastni vypisek z vybraného vykladu v ucebnici

- pouzivani vypisk{
- vécna spravnost

- vytvofi pisemny i mluveny referat na rlizna témata

Referat - znaky kvalitniho referatu

- porovna soukromy a Ufedni dopis a vyvodi rozdily mezi nimi

- shrne a vyjadfi jednotlivé ¢asti dopisu

- odstrani a vhodné obméni opakujici se vyrazy

- napise a posle pohled k Vanoctim, Velikonocim, ¢i narozeninam
- sam napiSe soukromy dopis, vhodné voli jazykové prostiredky

- vyplni tiskopis, uvede klady a zapory elektronické kom.

- komentuje, posuzuje a hodnoti klady a nedostatky vlastnich praci

Dopis

- naleZitosti dopisu

- dopis soukromy

- rozdily Uredni a soukr. dopis
- psani soukromého dopisu

Inf

- uvede Udaje, které musi pozvanka obsahovat, vysvétli funkci
- vytvori vlastni pozvanku na libovolnou akci

- vysvétli rozdil mezi pozvankou a plakatem

- uvede priklady existujicich plakatl; vytvori plakat

Pozvanka a plakat
- funkce pozvanky
- forma pozvanky

7. rocnik — jazykova vychova

- pti rozliSovani slovnich druh( zvlada i urcovani takovych pripadd,
kdy jedno slovo midZe byt v kontextu réiznymi slovnimi druhy

- nezaménuje predlozky se spojkami

- podle spravné polozZenych otazek blize urCuje druhy pfislovci

- rozdéli spojky na podradici a souradici

Slovni druhy

- slozit&jsi pripady.

- neohebné slovni druhy
- druhy pfislovci

- druhy spojek

- spravné vyskloruje podstatna jména oznacujici parové organy,
rozliSuje je od stejné znéjicich neparovych (lidské nohy x nohy u
stolu, o€i x oka)

- urci slovesny rod, nezaménuje pojmy slovesny rod a jmenny rod
- Casuje slovesa v obou typech podmiriovaciho zplisobu

- rozlisuje zplisob ozn., rozk., podmifiovaci pritomny/minuly

- sklofiovani podstatnych jmen
parovych organd

(odi, usi, nohy, ruce, ramena,
kolena, prsa)

- slovesné kategorie (osoba, Cislo,
zplisob, ¢as, slovesny rod)

- spravné pise zifejmé priklady velkych pismen a dokaze je vysvétlit
- vyhleda rlizné typy pojmenovani v okoli a vysvétli, pro¢ se pise
malé/velké pismeno

Pravopis velkych pismen

- vyhledava v textu slova ciziho plvodu a nahrazuje je slovy Ceskymi
(slozitéjsi pomoci Slovniku cizich slov)

- uvede, jakym zplisobem slovo obohatilo slovni zasobu

- popise zplisoby tvoreni novych slov a zpétné na jednotlivych
slovech pozna, jakym zplsobem vznikla

- rozliSuje slova neutralni a citové zabarvena

- v odborném textu najde odborné nazvy, terminy, urci, v jakém

Slovni zasoba

- obohacovani slovni zasoby

- zplisoby tvofeni novych slov

- slohové rozvrstveni slovni zasoby
(slova citové zabarvena, odborné
nazvy, slova neutralni,
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oboru se pouzivaji - slova jednoznacna,

- vysvétli rlizné vyznamy stejné znéjicich slov mnohoznacna.

- pokud to jde, najde ke sloviim antonyma a synonyma - homonyma. antonyma. synonyma
- vysvétli vyznam nejznaméjsich réeni - réeni

- v textu i mino rozpozna souslovi - slovo a souslovi

- souslovi nahrazuje jednoslovnym pojmenovanim; ve SSC se
presvéddi, zda jde o slovo spisovné

- v abecednim poradi vyhleda kterékoliv Ceské slovo a Udaje k nému |Jazykovédné prirucky
v PCP, SSC, v PCP vyhleda pouceni o pravopisu jednotlivych jevd

- rozezna druhy zakladnich vétnych clend Syntax
- rozlisi privlastek shodny a neshodny - druhy podmétu a piisudku
- pozna vétu jednoduchou a souvéti - druhy pfivlastku

- pojmenuje rozdil mezi pfimou a nepfimou feci, pouZije je v textu |- véta jednoducha a souvéti
- spravné pouziva interpunkci pfi psani uvozovaci véty a pfimé feCi |- fec pfima a nepfima

- rozeznava druhy vét podle postoje mluvciho - interpunkce pfi psani pfimé feci.

- rozezna vétu jednoclennou od dvojclenné, zvlasté u vét - véty podle postoje mluvciho ke
vyjadtujicich pfirodni Ukazy a stavy lidského organismu skute¢nosti

- prevadi slovesa z rodu ¢inného do trpného a naopak - véta jednoclenna a dvojclenna

7. rocnik — literarni vychova Literatura stfedovéku

- charakterizuje literaturu stfedovékou Kfestanstvi a islam v literature D
- precte texty zabyvajici se tematikou kfestanstvi, islamu; na Literatura renesancni, reformacni a
zakladé Cetby porovna tato dvé naboZenstvi barokni

- uvede vyznamné spisovatele piSici v tomto obdobi, nebo
spisovatele zamérfuijici se na tuto tematiku

- charakterizuje lit. renesancni, uvede jeji vyznamné predstavitele
- porovna renesancni texty vzniklé v rdznych zemich

- charakterizuje literaturu obdobi reformace, husitstvi

- uvede jeji vyznamné predstavitele

- charakterizuje literaturu barokni, vysvétli jeji funkci

- uvede jeji vyznamné predstavitele

- tematicky ji porovna s literaturou renesancni

- precteny text reprodukuje, shrne hlavni déjovou linii textu Prace s textem
- charakterizuje hlavni postavy pfibéhu

- na zakladé literarnich znalosti interpretuje smysl dila

- pred tfidou prednese vhodné zvoleny text (poezie, préza)

- prete béhem Skolniho roku alespon Sest knih, o nichz provede Ctenarsky denik
zaznam do Ctenarského deniku
- t¥idé predstavi alespon jednu z prectenych knih; shrne jeji déj,

provede jeji kritiku

- vytvori jiny konec precteného pribéhu; svllj zavér obhaji Vlastni tvorba

- orientuje se v katalogové nabidce détskych nakladatelstvi Informacni zdroje

(Albatros, Egmont, Fragment atd.)

- najde kritiku détské knihy; seznami s ni tfidu Inf

- zhodnoti internetové stranky jakéhokoli nakladatelstvi vydavajiciho
détskou literaturu

7. rocnik — komunikacni a slohova vychova Popis

- popise slozitéjsi véc dle pravidel tohoto slohového postupu - predmétu

- vyhleda popis uméleckého dila - uméleckého dila

- vyhleda obrazy, které jsou pro ného k popisu obtizné a které - odborné nazvy v popisu
prijatelné; vysvétli divody - rozvoj slovni zasoby

- u popisu umélec. dila vyhleda Ustfedni motiv, shrne a vysvétli
postup popisu, jeho stavbu a zpracuje osnovu

- zaradi slova kladné a zaporné citové zabarvena

- nahradi nevhodné vyrazy vystiznéjsimi

- nahrazuje slovesa, pfislovce, spojky apod. vystiznéjSimi

- vyhleda v textu odborné vyrazy a vysvétli jejich vyznam

- Ustné i pisemné vytvori popis prohlidky historického objektu D
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- Zak vysvétli pojem vypravovani, v ukazkach vyhleda
charakteristické prostfedky a rysy k oZiveni déje

- vysvétli rozdil mezi vypravovanim a popisem déje

- stupfiuje napéti vhodnymi prostiredky

- vysvétli vyhody pfimé Fedi, kratkych vét a vypravovani v 1. osobé
- sam prevypravi preCteny text, stejny pfibéh zpracuje jako popis
déje a jako vypravovani; oba texty porovna

- urci rozdily mezi mluvenym a pisemnym projevem

- odstrani chybné opakovani slov

- rozIisi a zaradi slova neutralni, kladné a zaporné citové zabarvena
- podle své vlastni fantazie dokonéi nacaté vypravovani

- ve vétach nebo heslech zpracuje osnovu textu

- na zakladé osnovy text vhodné roz¢leni na odstavce

- samostatné vytvori vlastni text mluveny i psany

Vypravovani

- uZiti pfimé reci

- uZiti 1. osoby

- uZiti kratkych vét, vétnych
ekvivalentd

- d&j vypravovani, déjové napéti,
spad

- déjova slovesa

- pisemny a mluveny projev

- vyjmenuje specifické znaky charakteristiky

- rozlisi charakteristiku vnitfni a vnéjsi, pfimou a nepfimou

- jednotliva pojmenovani vlastnosti nahradi synonymy

- stru¢né charakterizuje svého kamarada nebo sam sebe

- postupuje od nejvyraznéjsich znakl k méné vyraznym, voli
rozmanita slovesa, funkéné uZziva prirovnani a réeni

Charakteristika
- rozdéleni charakteristiky
- mluvena a psana charakteristika

- shrne nejdilezitéjsi body (ne)ucebniho textu Vypisky

- napise vypisky z ucebniho textu - opakovani
- pozna a vysvétli rozdily mezi vytahem a vypisky Vytah

- uvede priklady pouziti vytahu - uziti vytahu

- z odborného textu vybere odborné vyrazy a objasni jejich vyznam
- Z kratSiho textu vykladu zpracuje vytah

- zpracovani vytahu

8. rocnik — jazykova vychova

- na zaznamu rozhlasového, televizniho, nejlépe zpravodajského
poradu odhali pouzité nespisovné tvary

- posuzuje vhodnost (nevhodnost) pouzivani nespisovnych vyraz(
v urcitych situacich

Kultura jazyka a reci
- vhodnost pouzivani jednotlivych
jazykovych Gtvard

- uvede dlivody dlleZitosti piejimani cizich slov z jinych jazykd

Slova prejata

- orientuje se ve Stru¢né mluvnici ¢eské a vyhleda v ni pouceni o
pravopisnych a mluvnickych jevech

Jazykovédné prirucky

- vyhledavani nékterych jevl a
mluvnickych pravidel v Ceské
mluvnici

- orientuje se v problematickych pfipadech psani velkych pismen,
odtvodni svij postoj v situacich nejednoznacnych

- na zakladé znalosti syntaktickych zasad piSe ¢arky na mistech
nalezitych

Pravopis

- pravidla psani velkych pismen
- interpunkce ve slozit&jsim
souveti

- vyCasuje slovesa ve zplsobu oznamovacim, rozkazovacim,
podmifiovacim

- rozliSuje slovesny vid dokonavy a nedokonavy

- vyhledava a vytvari vidové dvojice

Slovni druhy

- tvary podmiriovaciho zptsobu
- Casovani slovesnych tvard

- slovesny vid

- zapamatuje si vyznamové pomeéry

- uruje vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi

- uvede dlvody nutnosti znalosti vyznamovych pomérd pro
spravnou interpunkci

- vyznamové pomeéry urcuje i mezi souradné spojenymi vétami
vedlejSimi a mezi jednotlivymi vétnymi Cleny

- nahrazuje vedlejsi vétu vétnym ¢lenem a naopak

Syntax

- vyznamové pomery

- vztah mezi vétou vedlejsi a
vétnym clenem

8. rocnik — literarni vychova

- charakterizuje jednotliva literarni obdobi pocinaje osvicenstvim a
konce 1. svétovou valkou, vzajemné je porovna

- vysvétli vzajemnou propojenost literatury s historickym dénim

- uvede vyznamné predstavitele jednotlivych obdobi

- na zakladé prectenych textd charakterizuje jejich tvorbu

- uvede zakladni literarni sméry

Literatura 18. — poc. 20. stoleti
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- precteny text reprodukuje, shrne hlavni d&jovou linii textu
- charakterizuje hlavni postavy pfibéhu

- na zakladé literarnich znalosti interpretuje smysl dila

- pred tfidou prednese vhodné zvoleny text (poezie, prdza)

Prace s textem

- porovna rlizna ztvarnéni téhoz namétu

- precte béhem skolniho roku alespon sedm knih, o nichz provede
zadznam do Ctenarského deniku

- tfidé predstavi alespon jednu z prectenych knih; shrne jeji d€j,
provede jeji kritiku

Ctenarsky denik

- pro Ctené pribéhy vymysli dalsi zapletky, jiné zavéry
- vytvori vlastni text vyhovujici danému literarnimu obdobi

Vlastni tvorba

- orientuje se ve Skolni knihovné

- vyhleda knihu v tiSténém katal. nakladatelstvi Grada, Portal apod.
- najde recenzi na prectenou knihu

- v dennim tisku najde ¢lanek hodnotici n&jakou knihu, popf. film Ci
divadelni predstaveni

Informacni zdroje

Inf

8. ro¢nik — komunikacni a slohova vychova

- vyjadii a popiSe funkci a obsah zpravy a oznameni, uvede spolecné
a rozdilné znaky mezi zpravou a oznamenim

- vyhleda v tisku zpravu a oznameni a rozdilné znaky ukaze; najde
priklad hodnoceni a vyzvy, vytvori vlastni zpravu a oznameni

Zprava a oznameni
- vécny obsah
- forma zpravy a oznameni

- Z textu vyvodi vSechny naleZitosti Zivotopisu, vyjmenuje je a
vysvétli jejich dllezitost a funkci

- odstrani a nahradi neobratna vyjadreni vystiznéjSimi

- vytvori vlastni Zivotopis

Zivotopis

- forma Zivotopisu a jeho vyuZziti
- naleZitosti Zivotopisu

- klasicky, strukturovany

- napiSe dopis osobni, uvede charakteristické znaky dopisu
- uvede prileZitosti, kdy se piSe Uredni dopis

Dopis Uredni

- z textu vyvodi vSechny naleZitosti zadosti, vyjmenuje je a vysvétli
jejich dlleZitost a funkci

- porovna a vysvétli rozdily mezi zadosti sou¢asnou a z minulosti;
vyhleda odlisné formulace

- vytvori vlastni zadost v mluvené i pisemné formé

Zadost
- forma Zadosti
- nalezitosti Zadosti

- napiSe charakteristiku blizké osoby

- v beletrii najde charakteristiku postavy

- z uméleckého textu vybere jaz. prostredky vnéjsi i vnitfni charakt.
- rozpozna charakteristiku pfimou a nepfimou, vytvori vlastni
priklady

- frazeologismy umi vhodné doplnit do zadaného textu

- odstrani kompozi¢ni nedostatky v textu

- vytvori vlastni charakteristiku vybrané literarni postavy

- dokaze zhodnotit prace ostatnich

Charakteristika literarnich postav
- opakovani

- déleni charakteristiky

- prirovnani, prislovi, porekadla

- ustalena spojeni

- oblibeny literarni hrdina

- najde v textu basnické obrazy (personifikace, pfirovnani, metafory)
a priklady subjektivné zabarveného popisu

- vysvétli rozdil mezi popisem krajiny a licenim

- porovna a vysvétli rozdily v ukazkach rliznych autord

- napiSe vlastni subjektivné zabarveny popis

Subjektivné zabarveny popis
- umélecky lyricky popis

- shrne obsah textu do osnovy

- vytvori vytah z libovolného textu

- vytvori vytah z urceného textu, vyuZije i citaty (uvede pramen,
z kterého citat Cerpal)

- napise vytah z predneseného vykladu dle predem dané osnovy

Vytah

- uziti odbornych termind

- pouziti vytahu v praxi

- osnova vytahu

- hlavni myslenka textu, citaty

- definuje, co je vyklad

- vysvétli jeho funkci

- v textu nalezne odborné nazvy a roztfidi je
- odstrani z textu funkéni nedostatky

- samostatné pracuje se Slovnikem cizich slov
- Cizi slova nahradi ¢eskymi ekvivalenty

- samostatné vypracuje vyklad

Vyklad

- terminy ve vykladu
- prehlednost textu
- terminy ve vykladu
- vystavba textu

- prace se slovnikem
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- z textu vybere typické znaky Uvahy

- porovna Uvahu s vykladem a vysvétli rozdily

- nalezne v textu hodnotici prostfedky a obrazna vyjadreni
- vytvori vhodné otazky k danému problému

- odstrani z textu nedostatky, diskutuje o daném problému
- rozviji, obhajuje své nazory a hodnoti stanovisko druhych
- napiSe kratkou Gvahu na prodiskutované téma

Uvaha

- textova stavba

- vybér vyrazd

- diskuze o aktualnim problému

- uvede zakladni styly podle funkce (prosté-sdélovaci, odborny,
publicisticky, umélecky) a vybere vhodné priklady
- pozna zakladni styly podle formy (mluvena a psana)

Shrnuti o slohu
- opakovani slohovych Utvar( a
postupl

9. rocnik — jazykova vychova

- na rliznych zaznamech zpravodajskych, publicistickych i jinych
televiznich poradd odhali nespisovné vyrazy

- vydedukuje rozdéleni slovanskych jazyk( do tfi vétvi, postihne
nékteré rozdily mezi jazyky slovanskymi a germanskymi

Ceétina a jeji Utvary
Jazykové skupiny

- vysvétli vyznam spravné vyslovnosti pro kulturu mluv. projevu.
- spravné vyslovuje slova ciziho pdvodu

Vyslovnost slov prejatych

- vysvétli vyznam pravopisu pro spolecenské uplatnéni ¢loveka, Pravopis
orientuje se v celé sloZité strukture ¢eskych pravidel, v pfipadé, Ze si

neni jist, vi, kam se ma podivat

- orientuje se v celé problematice slovnich druh{, dokaze je rzné [Slovni druhy

Clenit, klasifikovat, uvédomuije si vztahy mezi nimi a jejich
vzajemnou navaznost a provazanost

- dokaze vsechny své teoretické jazykové znalosti prevést
v praktickou dovednost komunikace s okolim

- nahrazuje vedlejsi vétu vétnymi Cleny a naopak
- vysvétli pouziti véty vioZzené; najde jeji piiklady v textu; vymysli
priklady vlastni

Syntax - skladba véty jednoduché i
souveti
- VWV a vétny clen, véta vlozena

9. rocnik — literarni vychova

- charakterizuje literarni obdobi mezivalecné, predevsim Ceské

- uvede vyznamné predstavitele tohoto obdobi

- precte jeden text zabyvajici se 2. sv. valkou; predstavi jej tfidé

- vysvétli, jak déni v CSR ovlivnilo literaturu tematicky i kvalitativné
- porovna texty a vysvétli rozdil mezi literaturou oficialni,
samizdatovou a exilovou, uvede predstavitele jednotlivych proudd
- uvede soucasné Ceské spisovatele, precte jeden text

Literatura 20. a 21. stoleti

- precteny text reprodukuje, shrne hlavni déjovou linii textu
- charakterizuje hlavni postavy pribéhu

- na zakladé literarnich znalosti interpretuje smysl dila

- pred tfidou prednese vhodné zvoleny text (poezie, préza)

Prace s textem

- pozna autora textu dle tematiky nebo dle vyraznych jazykovych
zvlastnosti

- precte Ctyfi knihy, o nichz provede zédznam do Ctenafského deniku
- predstavi jednu z prectenych knih; shrne jeji déj, provede kritiku
- navstivi alespon jedno divadelni predstaveni; kriticky jej zhodnoti

Ctenarsky denik

- porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim zpracovani
- porovna knihu s jejim filmovym zpracovanim

- rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry
- porovna je i jejich funkci

Literarni druhy, Zanry

Z4\}

- diskutuje na téma ,konzumni literatura neni hodnotna
- napiSe Uvahu na toto téma
- zhodnoti roli kritiky pro autora textu, ¢tenare

Literatura hodnotna, konzumni
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- orientuje se ve Sk. knihovné, vyhledava informace v katalozich

- vyjmenuje alespon 4 rlizna Ceska nakladatelstvi

- porovna net. stranky détského nakl.s net. strankami nakl. pro
dospélé

- vytvoii medailonek o spisovateli; uvede min. tfi informacni zdroje
- spravné zapise bibliograficky Gdaj knihy, novinového ¢lanku,
internetové adresy, vysvétli zkratky ISBN, ISSN

- vytvori reklamu na knihu, film, ¢i divadelni predstaveni

Informacni zdroje

Inf

9. ro¢nik — komunikacni a slohova vychova

Publicistické utvary

- prinese inzerat, uvede jeho obsah - inzerat
- vytvori vlastni inzerat i odpovéd’ na inzerat
- definuje interview, najde interview s osobnosti; uvede ddvody, - interview

proc si ji zvolil, seznami tfidu se zajimavymi myslenkami textu

- v dennim tisku najde Uvodnik a komentar

- porovna je a uvede jejich charakteristické znaky

- v textu vyhleda vyrazy automatizované a aktualizované a vysvétli
jejich funkci, komentuje aktudlni udalost

- Uvahové Gtvary (Uvodnik,
komentar — aktualizace,
automatizace)

- definuje pojmy reportaz a fejeton, uvede jejich znaky
- precte si fejetony; ukaze na nich charakteristické znaky
- vytvori vlastni reportaz sportovni ¢i spolecensky vyznamné akce

- prechodné Gtvary (reportaz,
fejeton)

- uvede charakteristické znaky diskuze

- nahradi nevhodné uzité vyrazy vystizn&jsimi

- vybere téma k diskuzi, diskutuje o problému, sam diskuzi Fidi

- seznami Zaky s obsahem a zavéry televizni ¢i rozhlasové diskuze

Diskuze
- znaky diskuze
- vedeni diskuze

- zopakuje si védomosti z nizsiho rocniku Uvaha

- nalezne hlavni myslenky textu, hodnotici prostifedky, subjektivni |- opakovani

postoj autora, zaujme stanovisko k témto myslenkam - hlavni myslenka textu
- diskutuje o téchto problémech - diskuze

- rozviji, obhaji i vyvrati a kritizuje nazor ostatnich nebo svij vlastni

- uvede vlastnosti vypravovani a jednotlivé prostredky k oziveni déje |Vypravovani

- vhodné zaradi pfimou fec, odstrani nevhodna vyjadreni, nahradi je |- opakovani

vhodnéjsimi

- v textu vystupnuje napéti, souvisle vypravi vlastni piibéh

- vhodné uziva prirovnani, personifikaci a d&jova slovesa

- porovna vypravovani psané ve spisovné a nespisovné cesting;
upozorni na vyhody a mozna rizika obojiho

- prosttedky oZiveni déje
- pfima rec
- mluvena a psana tvorba

- uvede literarni zanry, které jsou zaloZeny na vypravovani

- neprimou fe¢ zméni na primou

- v textu vybere vyrazy, které charakterizuji postavy a prostredi
- Ustné reprodukuje vhodné ukazku z knihy dle vlastniho vybéru
- v prednesu rozliSuje re€ autorskou a re€ postav

Vypravovani v umélecké oblasti
- literarni zanry
- nepfima a pfima rec

- rozdéli a porovna popis staticky a dynamicky, popis prosty,
odborny a subjektivné zabarveny, nalezne ukazky vsech druh{
popisu

Popis
- opakovani, druhy popisu

- vysvétli postup pri popisu véci, pracovniho postupu, uméleckého
dila i déje, odstrani chyby v jakémkoli popisu, vytvofi vlastni popis

Popis predmétu
- opakovani, postup pfi popisu

- uvede hlavni znaky
- v textu najde pouzité postupy a prostredky
- charakterizuje vybranou osobnost Ceskych ¢i svétovych déjin

Charakteristika
- opakovani
- postup a prostiedky, déleni

- popiSe pracovni postup
- vyuziva rozmanitost sloves a jednoznacnost pojmenovani

Popis pracovniho postupu
- opakovani, vystiznost popisu

- napiSe vypravovani

Popis déje
- opakovani, prostredky popisu

- spravné vyplni zadané tiskopisy a vysvétli jejich funkci
- vypIni objednéavku, uvede priklady vyuziti objednavky

Tiskopisy
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- vytvori si rodokmen vlastni rodiny a zjisti si informace o Zivoté Zivotopis D
svych predkd, vytvofi vlastni Zivotopis - opakovani

- porovna klasicky a strukturovany Zivotopis - forma Zivotopisu

- vytvori vlastni Zivotopis nebo Zivotopis fiktivni starsi osoby - rodokmen

- reprodukuje ziskané védomosti z nizsich ro¢nikd Vytah

- napiSe vytah z predneseného vykladu - opakovani

- Z textu vybere Casti vykladové a popisné, porovna je Vyklad

- zpracuje vyklad odborného textu

- opakovani, stavba textu

- uvede znaky proslovu

- najde a vybere pro proslov typické obraty a vyrazy

- shrne jednotlivé Casti proslovu

- vytvofi vlastni proslov a reprodukuje ho

- spravné urci druhy a funkce neverbalnich prostredk{ Feci
- odstrani nevhodné nonverbalni prostfedky feci vlastniho
vystoupeni

Proslov

- znaky proslovu a jeho funkce
- stavba proslovu a typické
jazykové vyrazy

- vlastni proslov

- neverbalni prostiedky reci

- vysvétli zavislost volby jazykovych prostfedkd na zaméru
tvoreného textu (objektivni a subjektivni slohotvorni Cinitelé)
- rozpozna prostredky slohové neutralni a zabarvené

- uvede r{izné stylové vrstvy (prosté-sdélovaci, odborna,
publicisticka, umélecka) a objasni jejich charakteristické znaky

Souhrnné pouceni o slohu
- jazykové prostredky
- stylové vrstvy
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5.2, Anglicky jazyk
5.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

Anglicky jazyk je vyucovan v prvnim az devatém rocniku. Jeho obsahem je napliovani ocekavanych
vystupd vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tématickych okruhl prlfezovych témat
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Cilem je poskytnout zakdm nastroj
komunikace pfi kontaktu s lidmi z rliznych Casti svéta, ale i pro praci s pocitatem, internetem atd.
Proto klademe diraz na rozvoj komunikacnich dovednosti, kterym podfizujeme i vyuku gramatické
Casti vzdélavaciho predmétu.

5.2.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu Anglicky jazyk

S vyucovacim predmétem Anglicky jazyk déti zacinaji v 1. rocniku. Ziskavani praktickych dovednosti
Zaka (a hodnoceni Zaka - do jaké miry si je osvojil) je zaméFeno na 5 zakladnich ,oblasti™ ciziho jazyka
— Poslech, Rozhovory, Samostatny Ustni projev, Cteni a Psani. Na I. stupni ZS (1. - 5. ro¢nik)
predstavuje vyuka anglického jazyka Uvod do cizojazyéného vzdélavani. Jde predevsim o probuzeni
zdjmu zaka o studium tohoto ciziho jazyka a o vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu.
Pozornost se soustred’uje na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztahd mezi jeho zvukovou
a grafickou strankou na podkladé rozvijeni zakladd fecovych dovednosti, dale na prvni seznameni s
nékterymi typickymi jevy Zivota a kultury zemi, pfislusné jazykové oblasti. Zaci se uci jednoduse a
prirozené reagovat v nejbéznéjsich situacich kazdodenniho Zivota pfimérenych jejich véku. Dovednosti
porozumét vyslechnutému sdéleni a Ustné se vyjadrovat jsou nadfazeny dovednostem Cist a pisemné
se vyjadrovat. Vyklad prvkd gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je
volena predevsim na zékladé frekvence a zajmu déti tohoto véku. Metody a formy prace jsou zalozeny
na pozorovani, poslechu, imitaci, tvorivych Cinnostech a hfe. Vyuka je vyrazné propojena nejen s
matefskym jazykem, ale téz s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou, z nichz
prebira nékteré techniky a obohacuje je novymi prvky (viz napf. hrani roli, dramatizace improvizace
ap.), vyuziva se nahravek, fikanek, basnicek, pisnicek aj. textl v interpretaci rodilych mluvcich. Do
vyuky jsou zafazovany i vhodné programy na PC, pfip. Ize (podle schopnosti zak{) vyuzivat i pfipojeni
k internetu. Vyznamnou ulohou vyucujiciho je rozvijet predstavivost déti, podnécovat a ocenovat jejich
aktivitu a invenci a jejich tvarci pistup k Cinnostem.

Na II. stupni ZS (6. — 9. rocnik) jde jiz vice o osvojovani ciziho jazyka jako prostfedku dorozumivani a
prostfedku ziskavani dalsich poznatkd. Pozornost se vénuje rozvoji vsech fe¢ovych dovednosti, ¢teni a
pisemné vyjadrovani nabyva postupné na vyznamu. Stale vice se pracuje s autentickymi materialy
rlzného druhu (tiSténymi i audiovizualnimi), vice se do vyuky zafazuje integrované pouZzivani ciziho
jazyka v kombinaci s PC a internetem. Prohlubuje se povédomi zakd o kultufe cizich (zejména
evropskych) zemi. V pouzivanych formach a metodach prace je preferovano kooperativni vyucovani.
Vyucuijici vhodné vyuziva odlisnosti zakd v réiznych individudlnich i skupinovych Cinnostech. Podporuje
také dalsi rozvijeni komunikacnich dovednosti zakd navazovanim kontaktl s anglicky hovoricimi
osobami v zahrani¢i zejména prostfednictvim internetu a osobnimi kontakty (zahrani¢ni jazykové
poznavaci zajezdy, partnerské skoly v zahrani¢i apod.). Vyznamna je i motivace zak( k vyuce dalSiho
ciziho jazyka.

5.2.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

KOMPETENCE K UCENi

Zaci jsou vedeni k:

- zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,budoucnost™ - pfipravujeme je na celoZivotni uceni
- vyhledavani, zpracovavani a pouzivani potfebné informace v literatufe a na internetu

- pozitivnimu vztahu k uceni

- praci s chybou

- trpélivosti, povzbuzujeme.

Pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
Zaci jsou vedeni k:
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- tomu, aby se nebali problém{

- vytvareni praktickych problémovych Uloh a situaci

- samostatnosti, tvorivosti a logickému mysleni

- tymové spolupraci pfi feSeni problém0

- vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémd.
Podporujeme rlizné prijatelné zplisoby feSeni problému.

IV(OMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zaci jsou vedeni k:

- integrovanému pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

- publikovani a prezentovani svych nazor a myslenek (mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.)
- pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti

- zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZuijicich situacich

- naslouchani druhym, jako nezbytny prvek Gcinné mezilidské komunikace

- ,honverbalni komunikaci"

Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na verejnosti.

Podporujeme rtizné formy komunikace na ,mezinarodni Grovni* v ramci Evropy i svéta.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Z&ci jsou vedeni k:

- skupinové vyuce a kooperativnimu vyucovani

- praci v tymech, vnimani vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace

- zastavani rlznych roli v tymu

- tomu, aby kriticky hodnotili praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost.
Clend tymu

- vzajemné pomoci Zakd, vytvafime situace, kdy se zaci vzajemné potrebuji

- upevnovani védomi, Ze ve spolupraci Ize l1épe naplfiovat osobni i spolecné cile

- neprojevovani rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Jdeme prikladem - podporujeme spolupraci vsech clenl pedagogického sboru i spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovnikd Skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i
odpovédnost ostatnich. Nedélime sbor na prvni a druhy stupen. Upfednostiiujeme zajmy skoly, zajmy
74kl a opravnéné zajmy rodi¢l pred svymi osobnimi zajmy. Pomahame svym spolupracovnikiim,
uc¢ime se od nich, vyménujeme si s nimi zkusenosti.

KOMPETENCE OBCANSKE

Zaci jsou vedeni k:

- k sebelcté a k ucté k druhym lidem

- aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané zivotniho prostiedi.

V hodnoceni zak{d (ve zfetelné prevaze) uplatfiujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z Zak{ podat pomocnou ruku.

Jdeme prikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitfni normy skoly, plnime prikladné své povinnosti.
Respektujeme osobnost Zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve
skole.

KOMPETENCE PRACOVN{

Zaci jsou vedeni k:

- k pozitivnimu vztahu k praci.

- adaptaci na nové pracovni podminky

- dosazeni jimi vhodné zvoleného dalSiho studia (budouciho povolani).

Na konkrétnich pfikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho
uplatnéni pfi ovladani vyucovaného ciziho jazyka.

Jdeme prikladem - piikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na
vyuku ...).

Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svllj vyuCovaci predmét, svoji profesi a svoji Skolu
pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici i Sirsi vefejnosti doma i v zahranici.
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5.2.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk
1. stupen

RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam udcitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

- prifadi grafickou a mluvenou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- rozumi obsahu jednoduchého, kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého, kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné a
s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizuaini predlohy

- zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

POSLECH S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zretelné a ma k dispozici
vizudlni oporu

MLUVENI

zak:

- se zapoji do jednoduchych rozhovord

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM
zak:
- rozumi jednoduchym kratkym textlm z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

zak:

- aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozloudi se s dospélym i kamaradem,
poskytne pozadovanou informaci

PSANI

zak:

- napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé&, roding, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajml a kaZzdodenniho Zivota

- vyplni osobni Gdaje do formulare

2. stupen

Ocekavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

zak:

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat
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- se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném cCase a dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CTENI S POROZUMENIM
zak:

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym text@m, vyhleda v nich poZzadované informace

PSANI
zak:

- vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich

osvojovanych témat
- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Anglicky jazyk - 1. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Pfesahy

Z4k:

- naudi se zakladni fraze Hello; I'm; Goodbye; Who ’s this; Its;

Good moorning ...

\Welcome to Happy House!

- pozna skolni pomcky a Cisla

- tvofi jednoduché otazky What ‘s this?; It ‘s a ...; How many ...

Pens and pencils

M — podita
do 10

- pozna slovni zasobu z okruhu hracky

- tvofi mnozné Cislo

- pta se na oblibené barvy, rozeznava barvy
- pozna slovni zasobu tvar

Come and play!

M - tvary

- pozna slovni zasobu obleceni
- pouziva barvy, mnozné cislo
- tvori fraze This is my ...; My favourite ...

Dressing up

- pozna slovni zasobu z okruhu svatk( a oslav
- pouziva odpovédi Yes/No, It’s ...
- tvori jednoduché otazky Is it ...; What's that ...

Happy birthday!

NS

- pozna slovni zasobu k osobni hygiené

- pouziva jednoduché otazky Can you see ...
- pouziva odpovédi This is my ...

- zna slovni zasobu hot, cold, warm, dry ...

Bathtime!

NS

- pozna slovni zasobu z okruhu zvifata

- pouziva a tvofi jednoduché otazky Do you like ...; Where’s;

Where do .... live
- seznami se s predlozkami in/on

IAnimal friends

Z, PR, NS
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Anglicky jazyk - 2. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- sestavi kratké véty ve vazbé I can/ I can’t ..., Can you see ...?

Playroom safari

- pozna skolni pomdcky, barvy a Cisla
- tvorfi jednoduché otazky There is/There are

School time

M — podita
do 10

- pozna slovni zasobu z okruhu pokrmy a napoje
- tvofi jednoduché otazky Do you like, I don 't like, I like ...
- pta se na oblibené jidlo a na otazky odpovida

['m hungry!

- pozna slovni zasobu k popisu obliceje
- tvofi otazky I have got a odpovida na né

Happy faces

- pozna slovni zasobu z okruhu nabytek a mistnosti v domé
- pouziva véty s there is/are
- tvori jednoduché otazky Where is/are ...

My house

- pozna slovni zasobu k obleceni
- pouziva véty s pritomnym Casem prlibéhovym ... Are you wearing
something ...?

Summertime

- pozna slovni zasobu na sportovni ¢innosti a pomdcky
- pouziva véty s pritomnym casem prbéhovym ... riding, swimming,
jumping ...

Playtime

- dokaze popsat svatky
- pozna slovni zasobu ke svatkdm

Festivals Bonfire Night

- pozna slovni zasobu ke svatkdm
- vytvaii otazky a véty o tom, co umi
- pozna, jakymi zplsoby se slavi Vanoce ve svété

Festivals Christmas at school
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Anglicky jazyk - 3. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- sestavi kratké véty a predstavi jimi sebe i ostatni
- naudi se pfirozené pouzivat anglické pozdravy v pfislusnych
situacich

Welcome to Happy Street

- pozna skolni pomficky, barvy a Cisla
- tvori jednoduché otazky zacinajici na ,wh" a odpovida na né

At school

M — pocita do
10

- pozna hracky
- popise hracky jednoduchymi vétami
- dozvi se o nékterych turistickych atrakcich v Londyné

At happy House

- pozna slovni zasobu z okruhu jidlo
- pta se na oblibené jidlo a na otazky odpovida
- pozna britskou ménu

At the shop

NS - ména

- pozna barvy, Cisla a hracky urcené pro hru venku
- tvori otazky a sdéleni o vlastnictvi hracek

At the park

M — pocita do
20

- pozna slovni zasobu z okruhu nabytek a mistnosti
- pouziva véty s there is/are

Greg s flat

- pozna osoby a pridavna jména pouzivana pfi popisu
- utvori véty popisujici vzhled

In the street

- pozna obleceni
- dokaze popsat néci vzhled
- tvori otazky o mirach a odpovida na né

In the playground

- pozna Casti téla
- vytvaii otazky a véty o tom, co umi
- pozna, jakymi zplsoby se starat o své zdravi

At the sports centre
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Anglicky jazyk - 4. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy

Zak:

- precte kratké pribéhy a porozumi jim Welcome back a-

- fika anglickou abecedu porovnani

- hlaskuje znama slova Ceské a
anglické
abecedy

- urCuje Cleny rodiny Happy families M - pocitani

- vytvaii kratké véty popisuijici rodiny do 100

- pozna a fekne Cisla do 100

- zopakuje a rozsifi slovni zasobu z okruhu jidlo Food, food, food!

- tvori kratké véty o jidle

- jednoduse urcuje Cas

- porozumi kratkym poslechovym textlim

- uréi a pojmenuje zvitata A day at the zoo NS — divoka

- tvori kratké véty, kterymi zvitata popisuje
- porovnava velikost a vék
- pta se. kde véci jsou, a na takové otazky i odpovida

zvitata v CR

- urc¢i a pojmenuje mista ve mésté
- tvori kratké véty, kterymi popisuje mésta

In the town

- urci volnocasové cinnosti
- tvori kratké véty, kterymi popisuje volnoCasové cinnosti
- fika ndzvy dnl v tydnu

Just for fun

- urci a pojmenuje bézné profese
- tvori kratké véty, kterymi popisuje rlizna zaméstnani

People at work

- tvofi kratké véty o pocasi
- popise, co maji lidé na sobé
- pta se, co maji lidé na sobé a co délaji

What 's the weather like?

- tvori kratké véty v minulém case
- doplni psané texty podle vzoru

What happened?
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Anglicky jazyk - 5. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- rozumi béZnym ciselnym Gdajtm (0 — 100)

- se predstavi, vyhlaskuje své jméno a uvede, odkud pochazi a kolik
je mu let

- vyplni osobni Gdaje do formulafe, napf. jméno, prijmeni, vék a
telefonni Cislo

Introduction

M — poditani
do 100

- se ve velmi kratkych a pomalu vedenych rozhovorech predstavi,
predstavi své kamarady a svou rodinu, uvede zakladni Udaje

- porozumi kratkym a jednoduchym otazkam ucitele a spoluzaka,
které souvisi s jeho rodinou

- fika ndzvy dnl v tydnu

Friends and family

- porozumi kratkym a jednoduchym otazkam ucitele a spoluzaka,
které souvisi s pfedméty osobni potfeby a domacimi mazlicky a
vyucovacimi predméty ve Skole

- pojmenuje predméty osobni potieby, barvy, domaci mazlicky a
vyucovaci predméty

- sdéli jednoduchym zplsobem, jaké vyucovaci predméty jsou jeho
oblibené

My world

- rozumi slovlim a slovnim spojenim tykajicich se ¢asovych Udajd a
kazdodennich cinnosti

- porozumi kratkym a jednoduchym otazkam uditele a spoluzaka,
které souvisi s dennim reZimem a volnoCasovymi aktivitami

- sdéli jednoduchym zplsobem, co kazdy den déla nebo nedéla, co
ma rad a co nema rad

- v kratkém a jednoduchém textu vyhleda Casové Udaje, rozumi
tématu textu

Time

- s vizualni oporou rozumi kratkému poslechovému textu, popisu
mistnosti a popisu domu

- rozumi kratkym a jednoduchym otazkam ucitele a spoluzaka, které
souvisi s popisem mistnosti, umisténi nabytku v mistnosti nebo

s popisem domu

- zepta se spoluzaka, co umi nebo neumi, na stejné otazky odpovi

Places

- rozumi slovlim a slovnim spojenim, které se tykaji popisu osoby,
jejiho vzhledu a obleceni

- popise osoby na obrazku, jejich vzhled a obleceni, aktualni ¢innost
- se predstavi, popiSe svlj vzhled, obleceni, co ma na sobé

- v kratkém textu rozumi vyznamu znamych slov, slovnich spojeni a
jednoduchych veét, rozlisi aktualni a kazdodenni ¢innosti

People
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Anglicky jazyk - 6. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:

- se predstavi, predstavi i svou rodinu
- pouziva vazbu to be, can, have got

Introduction

- rozumi tématu a obsahu jednoduchého a zfetelné pronaseného
projevu, vypravéni ¢i rozhovoru, které se tykaji kalendarniho roku,
svatk{ a oslav narozenin, volného ¢asu a domacich praci

- v pomalu a zfetelné pronaseném projevu, ktery se vztahuje ke
kalendafnimu roku, svatkéim a oslavé narozenin, k volnému casu a
domacim pracim, zachyti konkrétni informace, pfip. konkrétni Ciselné
informace

- zepta se na zakladni informace tykajici se kazdodennich cinnosti a
dat a na podobné otazky adekvatné odpovi

- mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole, zajmech, volnocasovych
aktivitach a Cinnostech v domacnosti

- napise o svém zplsobu Zivota, tj. o volnocasovych aktivitach,
kazdodennich ¢innostech, domacich pracich, svatcich, o oslavé
narozenin i ¢innostech typickych pro urcity mésic

My life

C, M, F

- rozumi tématu telefonického rozhovoru a vyhleda v ném konkrétni
informace

- rozumi popisu zvifete a pozna, o jaké zvife se jedna

- popiSe aktualni ¢innosti lidi a pohyb zvifat

- mluvi 0 svém oblibeném zvireti a kazdodennich aktivitach

Animals

CJ, PR

- rozumi obsahu textu o prazdninach jednotlivych mluvci a vyhleda
v ném konkrétni informace

- mluvi o cesté na prazdniny, uvede dopravni prostfedky, které
pouzil, mluvi o mistech a budovach spojenych s cestovanim

Holidays

- rozumi obsahu jednoduchého a zfetelné pronaseného rozhovoru
v restauraci ¢i kavarné a vyhleda v ném konkrétni informace

- zepta se spoluzaka, co rad ji a pije, a na stejné otazky odpovi

- rozumi popisu pripravy jidla

Food

- rozumi obsahu jednoduchého a zretelné pronaseného textu, popisu
Spojeného kralovstvi, a vyhleda v ném konkrétni informace

- rozumi obsahu jednoduchého textu, popisu pocasi v rliznych
rocnich obdobich, a vyhleda v ném konkrétni informace

- popise rlizné druhy pocasi

- popise pocasi v rliznych ro¢nich obdobich

The world

G,z

- rozumi obsahu jednoduchého a zretelné pronaseného rozhovoru
mezi spoluzaky o tom, co se chystaji veCer délat, a vyhleda v ném
konkrétni informace

- rozumi, co navrhuji mluvci podniknout, a vyhleda Gdaje, kdy a kde
se sejdou

- zeptd se spoluzaka, co se chystad udélat, a na stejné otazky odpovi
- pojmenuije filmové zanry a uvede priklady filmd&

Entertainment
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Anglicky jazyk - 7. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:

- rozlisi pouZiti ¢asu pritomného prostého a priibéhového

Introduction

- rozumi popisu zivota svého vrstevnika

- rozumi Zivotopisu znamé osobnosti a vyhleda v ném konkrétni
informace

- rozlisi jednotlivé mluvci a Cinnosti, které délali o vikendu, rozlisi
jejich pocity

- mluvi 0 sobg, své rodiné a svych kamaradech

- rozumi popisu rodiny a vyhleda v ném konkrétni informace

- zapiSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty tykajici se
osvojovanych témat

My life

a

- rozumi obsahu rozhovoru o cestovani vesmirem a vyhleda v ném
konkrétni informace

- rozumi slySenému textu, ktery se tyka predpovédi vztahujicich se
na zplsob Zivota lidstva v budoucnosti, v textu vyhleda specifické
informace

- zapiSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty tykajici se
osvojovanych témat

The future

G, D,z

- rozumi popisu cinnosti v minulosti

- rozumi obsahu zprav o katastrofach v rliznych ¢astech svéta, ke
konkrétnim zemim pfifadi konkrétni katastrofy

- popise udalosti na obrazku, popiSe mistnosti v domé ¢i bytu a
zarizeni jednotlivych mistnosti

- adekvatné reaguje v béZnych kazdodennich neformalnich situacich,
kde vyjadri své pocity a sdéli, co se mu libi ¢i nelibi

- vyplni ve formulafi zakladni Udaje

- zapiSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty tykajici se
osvojovanych témat

Times and places

Q,z

- rozumi popisu cesty

- zepta se na cestu a na podobné otazky adekvatné odpovi
- s vizualni oporou reprodukuje pribéh

- napiSe kratky jednoduchy popis mist, cesty ¢i udalosti

Cities

), D, Z 0V

- v pomalu a zietelné pronaseném projevu, ktery popisuje Cinnosti
lidi, zachyti konkrétni informace

- sdéli, co jiz udélal ¢i neudélal, zazil ¢i jesté nezazil

- v textu, ktery popisuje Zivotni ambice vrstevnikd, vyhleda konkrétni
informace

- napise, co jiz délal ¢i nedélal, co zazil Ci jesté nezarzil

Experiences

- rozumi obsahu jednoduchého a zfetelné pronaseného dialogu,
ktery se tyka zdravotnich potiZi vrstevnika

- rozumi textu, ktery se tyka pravidel chovani Zakd ve skole, a najde
v ném konkrétni informace

- popise bézna, lehka onemocnéni a zdravotni potize a uvede, jak se
lidé citi

- zepta se kamarada, jak se citi a jaké ma zdravotni potize, a na
stejné otdzky odpovi

- zapiSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty tykajici se
zdravotnich potiZi lidi nebo pravidel chovani ve Skole ¢i na verejnosti
- napiSe, co musi ¢i nemusi délat, co nesmi délat

What s up?

CJ, PR
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Anglicky jazyk — 8. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- rozumi rozhovoru, kde vrstevnici mluvi o obvyklych volnocasovych [Introduction
aktivitach a aktualni ¢innosti, rozlisi jednotlivé mluvci a ¢innosti
- rozumi popisu pravidelné a aktualni ¢innosti vrstevnika
- zapiSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty tykajici se
budouci pracovni zkusenosti britskych vrstevnik{
- rozumi rozhovoru prodavace a zakaznika v obchodu s oble¢enim, |Past and present C, D
identifikuje v ném typické fraze a obraty
- rozumi rozhovoru vrstevnikd, kde uvadéji, co délali o vikendu
- popise udalosti nebo stav véci v minulosti
- napise, co mohl ¢i nemohl udélat minuly vikend
- napise, co musel nebo nemusel udélat minuly vikend
- rozumi informacim v poslechovém textu, kde lidé mluvi o Fame and fortune &)
nedavnych zazitcich, rozlisi jednotlivé mluvci a konkrétni informace
- popise situace a aktudlni ¢innosti osob na obrazku
- mluvi o Cinnostech, které uz udélal nebo jesté neudélal
- mluvi o cinnostech, které lidé udélali ¢i neudélali, sdéli, kdy urcitou
¢innost vykonali
- zapiSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty tykajici se
pocitd lidi, ktefi nedavno néco poprvé udélali
- napise, co udélal nebo neudélal
- rozumi popisu lidského téla Health and safety CJ, PR
- rozumi struénému a jednoduchému popisu zdravotnich potizi
- rozumi konverzaci lékafe a pacienta v ordinaci, identifikuje problém
pacienta, diagndzu lékare i navrzenou lécbu
- se spoluzadkem vede fizeny rozhovor lékafe a pacienta v ordinaci
- rozumi popisu osob na obrazcich, dle popisu identifikuje jednotlivé
osoby
- vyplni v tabulce zékladni Udaje
- rozumi popisu aktualni situace Heroes
- se zepta spoluzaka na Cinnosti z kazdodenniho Zivota a na stejné
otazky vhodné odpovi
- popiSe aktualni situaci na obrazku
- popiSe scénu na béznych mistech
- napiSe véty o svém kazdodennim Zivoté
- rozumi obsahu nahravky o problémech Zivotniho prostredi a Our environment CJ,PR, Z
vyhleda v ni konkrétni informace
- popiSe Zivotni prostiedi na obrazcich
- rozumi definicim vyraz{, které se tykaji Zivotniho prosttedi
- odpovi pisemné na otazky tykajici se toho, do jaké miry chrani
Zivotni prostredi
- rozumi kratkym monologlim, identifikuje jednotlivé mluvci a jejich  |Relationships cJ, ov

c¢innosti

- popiSe své Cinnosti v souvislosti s predchozimi ¢i nasledujicimi
udalostmi ¢i situacemi

- rozumi ¢tenému pribéhu a vyhleda v ném pozadované informace
- zapiSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty tykajici se
toho, jak teenagefi travi vikendy
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Anglicky jazyk — 9. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:

- rozumi rozhovoru, kde se vrstevnici seznamuiji, rozlisi jednotlivé
mluvdi a jejich osobni Udaje, v rozhovoru vyhleda obraty a fraze, kde
mluvci Zadaji o vysvétleni ¢i objasnéni toho, co bylo feeno

- rozumi popisu pravidelné a aktualni ¢innosti vrstevnika, v popisu
vyhleda konkrétni vyrazy

- se zapoji do kratkych, jasné strukturovanych rozhovord, ve kterych
se zepta spoluzaka, které sportovni aktivity ma rad ¢i nerad, na
podobné otazky odpovi

- zapiSe slova a slovni spojeni tykajici se aktualnich a pravidelnych
cinnosti vrstevnik{

- zapiSe slova a slovni spojeni tykajici se sportovnich Cinnosti
vrstevnikd

Introduction

- rozumi informacim v rozhlasovém poradu, kde lidé sdéluji, ceho byli
svédkem nebo co udélali, v textu vyhleda konkrétni informace a
prifadi k nim jednotlivé mluvci

- popise minulé udalosti a jejich dlsledky v pritomnosti

- popiSe vzhled osob a jejich charakterové vlastnosti, pouZziva Sirsi
slovni zasobu, predevsim pfidavna jména

- vytvofi prezentaci nebo plakat o své oblibené kapele Ci interpretovi,
informace v textu vhodné seradi

Problems

¢, D, OV

- rozumi ndzvlm povolani

- rozumi monologdim, kde vrstevnici hovofi o svych planech do
budoucna, identifikuje jednotlivé mluvci a vyhleda poZzadované
informace

- vyjmenuje povolani

- zapiSe informace, které ziskal ze slySeného a ¢teného textu, do
tabulky

The future

CJ, oV

- rozumi vysvétleni, jak by mél jednat v nebezpecnych situacich, a
v textu vyhleda konkrétni informace

- sdéli, co by udélal ¢i neudélal

- rozumi béZnym varovnym napis@im a upozornénim

- zapiSe slySena Ci ¢tena slova a slovni spojeni do tabulky

- napiSe rady a varovani tykajici se béznych ¢innosti

Risks

G,z

- rozumi kratkym dialogdm a zachyti v nich konkrétni pfedlozky
- vyjmenuje hromadné sdélovaci prostredky

- popiSe mista a predméty na obrazku

- rozumi definicim povahovych vlastnosti

- napiSe otazky v rliznych Casech, ,ano / ne' otazky a otazky

s tazacimi zajmeny

Can I ask?

a

- rozumi dialogtim, kde lidé hovofi o své dovolené, k dialoglim
priradi konkrétni obrazky a najde dalSi pozadované informace
- popiSe situace a osoby na obrazcich

- rozumi rozhovoru, kde si lidé kupuiji jizdenku na viak

- slovy ¢i slovnim spojenim zapiSe informace, které ziskal ze
¢teného textu

Buying and selling

CJ, D, OV, Z

- rozumi kratkym dialogdm z bézného Zivota a rozlisi jednotlivé
mluv¢i a vyhledd pozadované informace
- vyjmenuje mista a predméty ve mésté

Protest

CJ, D, OV
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5.3. Matematika

5.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Matematika

Vyucovaci predmét Matematika je predmét, ktery by mél byt chapan jako odraz redlnych vztahd v
hmotném svété. V zakladnim vzdélavani je predevSim zaloZzen na aktivnich cinnostech, které jsou
typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje
védomosti a_dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoziuje tak ziskavat matematickou
gramotnost. Zaci v ném maiji ziskat pocetni dovednosti v oboru pfirozenych a racionalnich Cisel, aby si
uméli poradit s praktickymi tlohami denni potfeby ve vSech oblastech bez, problém{ rozpoznat pficiny
a ddsledky, odvodit nové skutecnosti, naucit se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat
informace, ovérovat pravdivost svych tvrzeni. Vzdélani v tomto predmétu by mélo smérovat k rozvijeni
z vlastnich zkusenosti, potfebé pocitat, kreslit a hrat si. Prace by méla byt zajimava a povzbuzuijici.
Vzdélavani klade dlraz na ddkladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupdm a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztah@m. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti.

5.3.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu Matematika
Vzdélavaci obsah vyuCovaciho pfedmétu Matematika je na 1. i 2. stupni rozdélen na Ctyfi tematické
okruhy (1. stupen - Cislo a pocetni operace, Zavislosti, vztahy a prace y
s daty, Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplikacni Glohy a problémy; 2. stupen - Cislo a
proménna, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a y
v prostoru, Nestandardni aplikacni Glohy a problémy). V tematickém okruhu Cislo a pocetni operace na
prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a
proménna, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozuméni (proC je operace provadéna predloZzenym postupem) a vyznamové
porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné Gdaje mérenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s roli proménné pfi
matematizaci realnych situaci. V dalSim tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci
rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevd realného svéta, a
seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevl, dochazeji k
pochopeni, Ze zménou mdZze byt rlst i pokles a Ze zména mize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény
a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram( a grafli, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a
vyjadfuji matematickym predpisem. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce. V
tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urcuji a zndzornuji geometrické Gtvary a
geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Utvar(, které se vyskytuji vSude
kolem nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objektl v roviné (v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat,
méfit délku, velikost Ghlu, obvod a obsah (povrch a objem), zdokonalovat svllj graficky projev.
Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych Gloh a problémd, které
vychazeji z béznych Zivotnich situaci. DdleZitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni
aplikacni dlohy a problémy, jejichz feSeni mlze byt do znacné miry nezavislé na znalostech a
dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Ulohy by mély
prolinat vSemi tematickymi okruhy v prlbéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se udi fesit
problémove situace a Ulohy z béZného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky,
provadét situacni nacrty, fesit optimalizacni tlohy. ReSeni logickych Uloh, jejichz obtiznost je zavisla na
mife rozumové vyspélosti Zakl, posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a
mUze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni. Vyucovaci predmét Matematika se
vyucuje na 1. stupni v 1.- 5. rocniku v minimalni hodinové dotaci 22 hodin. Disponibilné jej Ize podle
potfeb zakd, navySovat v 1. a 2. rocniku o dalsi jednu hodinu, ve 3.-5. ro¢niku o dvé hodiny tydné —
jako specializované a vyrovnavaci hodiny a jako pfipravu zakl (5. rocnik) na pfijimaci zkousky do
primy viceletého gymnazia. Na 2. stupni v 6. — 9. ro¢niku v ,, nematematickych t¥idach “ je 4 hodinova
tydenni dotace (celkem 16 hodin), kterd mze byt podle specifickych vzdélavacich potieb zakl v 7. — 9.
ro¢niku disponibilné navySena o dalSi 1 hodinu tydné (celkem 16 — 19 hodin). Vyuka Matematiky je
organizovana zpravidla v budové Skoly. Zaci vyuzivaji prostfedkl vypocetni techniky (predevsim
kalkulatord a urcitych typl vyukovych programd).
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5.3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Matematika

KOMPETENCE K UCEN{
Z&ci jsou vedeni:

- k zodpovédnosti za své vzdélavani

- k osvojeni si strategii uceni a k motivaci pro celoZivotni uceni

- k ndzoru, ze ddlezit&jsi jsou ziskané dovednosti a znalosti neZ znamka na vysvédceni

- ke zietelnému rozliSovani zakladniho (nezbytného, klicového, kmenového) ucdiva a uciva
rozsitujiciho (doplfiujiciho)

- k vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a
porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

- k rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorcd a algoritmd

- k rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si vyuzivanim zakladnich
matematickych pojm@ a vztahd.
Jdeme prikladem - neustale si dalSim vzdélavanim v oboru matematika rozsifujeme svij ,pedagogicky
obzor".
Uplatriujeme individualni pfistup k Zakovi.
Zaci jsou na zacCatku hodiny sezndmeni s cilem VH, na konci VH vzdy s Zaky zhodnotime jeho
dosazeni.

KOMPETENCE K RESENT PROBLEMU
Zaci jsou vedeni:

- k tvofivému mysleni,

- k logickému uvazovani a k feseni problémd

- k tomu, aby se nebali se problém@ (,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale
vyzva“)

- k netradi¢nim (originalnim) zplsobdm feseni problémd

- k tymové spolupraci pfi feSeni problém{

- k vyuzivani moderni techniky pfi feseni problémd

- k rozvijeni kombinatorického a logického mysleni pfi feSeni problémovych Uloh

- k provadéni rozboru problémd a planu feseni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu k
feSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému.

IV(OMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Zaci jsou vedeni:

- k oteviené, vSestranné a Ucinné komunikaci s dirazem na ,kulturni Grover™ komunikace

- k otevienému vyjadfovani svého nazoru podporeného logickymi argumenty

- k naslouchani druhym, jako nezbytného prvku tcinné mezilidské komunikace

- k vyuzivani vhodné matematické symboliky, pocCetnich operaci, algoritm{ a spravnych metod
feseni

- ke vnimani slozitosti redlného svéta a porozuméni mu hlediska matematizace redlné situace.
Jdeme piikladem — ,profesionalnim™ pfistupem ke komunikaci s Zaky, rodici, zaméstnanci skoly a Sirsi
verejnosti.
Sami oteviené komunikujeme na ,kulturni Grovni®, své nazory opirdme o logické argumenty.

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNi
Zaci jsou vedeni:

- k rozvijeni schopnosti spolupracovat mezi sebou, pracovat v tymu a respektovat a hodnotit
praci vlastni i druhych

- ke vnimani vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace

- k rozvijeni schopnosti zakl zastavat v tymu rdizné role

- ke kritickému hodnoceni prace (vyznamu) tymu, své prace (vyznamu) v tymu i prace (vyznamu)
ostatnich ¢lenl tymu

- k vzajemné pomoci zak{ vytvarenim situaci, kdy se Zaci vzajemné potrebuii.
Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani.
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Jdeme prikladem - podporujeme spolupraci vsech clenli pedagogického sboru i spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovnikd Skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i
odpovédnost ostatnich. Nedélime sbor na prvni a druhy stupen.

KOMPETENCE OBCANSKE
Zaci jsou vedeni:

- k uvédoméni si sama sebe jako svobodného obcana, plniciho si své povinnosti, uplatriujiciho sva
prava a respektujiciho prava druhych

- k zodpovédnosti za svlj Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi

- k rozvijeni se v ohleduplnou bytost, schopnou a ochotnou Ucinné pomoci

- k vécnému feseni problémd v rdznych situacich.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakd.
Kazenské prestupky fesime individualng, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipoustime.
Jdeme prikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy skoly, prikladné pinime své povinnosti.
Respektujeme osobnost Zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou otevienou atmosféru ve tfidé i ve
Skole. Chovame se k Zaklm, jejich
rodi¢dm a ke svym spolupracovniklim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

KOMPETENCE PRACOVN{
Z&ci jsou vedeni:

- k pozitivnimu vztahu k praci

- k pouzivani vhodnych materialli a pomlcek

- k ochrané svého zdravi pfi praci (spravny sed na zidli, osvétleni, pitny rezim)

- k pozitivnimu vztahu k praci, zZadnou praci netrestdme, kvalitné odvedenou praci vzdy
pochvalime

- k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych povinnosti a zavazk{

- k redIné predstavé jejich budouciho povolani a k realné volbé vhodného dalsiho studia.
Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici i Sirsi
verejnosti.

5.3.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika
1. stupen
CiSLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- pouziva prirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvkd

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti

a nerovnosti

- uziva linedrni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

fesi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni
- provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci

v oboru pfirozenych disel

- tesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje osvojené poCetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
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Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

- doplfuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- vyhledava, sbira a tfidi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

- porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje délku Usecky

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné Gtvary v roviné

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- narysuje a znazorni zakladni rovinné Gtvary (Ctverec, obdélnik, trojdhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

- sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- tesi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

2. stupen
CISLO A PROMENNA

Ocekavané vystupy

zak:

- provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich isel; uziva ve vypoctech druhou
mochinu a odmochinu

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator

- modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

- uziva rlzné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

- FeSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méfitky map a plant
fesi aplikacni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

- matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; urci hodnotu vyrazu, scita
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcll a vytykanim
formuluje a fesSi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

Q
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy

zak:

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- porovnava soubory dat

- urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

- vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztahd

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy

zak:

- zd@vodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Utvar( pfi feSeni
Uloh a jednoduchych praktickych problémd; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

- charakterizuje a t¥idi zakladni rovinné Gtvary

- urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoctem

- odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvard

- vyuziva pojem mnozina vSech bod{ dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh

- nadrtne a sestroji rovinné Utvary

- uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

- nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, uréi osové

a stiredové soumérny Utvar

- urcCuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

- odhaduije a vypocita objem a povrch téles

- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- nadrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

- analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy

zak:

- uziva logickou Gvahu a kombinacni Usudek pfi FeSeni Gloh a problém{ a naléza rlzna
feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

- Fesi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti
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Matematika - 1. roCnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- zapiSe Cisla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci a psaci - pocitani do 20 Cj,Hv
- doplni chybéjici Cisla v fadé Aj -3tF.

- spocita prvky daného souboru do 20

- sCita a odcita v oboru do 20

- seradi Cisla podle velikosti

- zakresli Cisla do 20 na Ciselné ose

- pouziva matematické symboly +, -, =, <,>,

- fesi slovni Ulohy vedouciho ke vztahu o x — vice(méné) v oboru
do 20

- provadi rozklad na desitky a jednotky

- orientuje se v prostoru, rozliSuje pojmy pred, za, vpravo, vlevo,
nahore,dole

- porovna predméty podle velikosti, pouziva pojmy mensi, vétsi,
stejny, nizsi, vyssi

- rozena geometrické tvary: trojuhelnik, tverec, obdélnik, kruh

- geometrie priibézné
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Matematika - 2. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- sCita a odcita do 20 s prechodem pres desitku

- spocita prvky souboru do 100

- Cte, zapisuje a porovnava Cisla do 100

- vytvori konkrétni soubory ( na pocitadle s penézi, s kolecky)...., s
danym poctem prvkd do 100

- sCita a odcita jednociferna a dvojciferna Cislo v oboru do 100

s prechodem pres desitku

- rozklada Cisla na desitky a jednotky

- orientuje se na Ciselné ose

- zaokrouhluje Cisla na desitky

- Fesi slovni Ulohy vedouci ke scitani a odcitani do 100

- fesi slovni Ulohy s vyuZitim vztahd: o x — vice, 0 x — méné v oboru
do 100

- provadi pisemné scitani a odcitani dvojcifernych cisel

- rozezna jednotky Casu:( hodina, minuta, sekunda), jednotky délky
m,cm,mm

- slovni Ulohy Fesi skupinove

- déli a nasobi v oboru nasobilek 0 — 10

- Fesi slovni Ulohy na nasobeni a déleni

- Fesi slovni Ulohy se dvéma pocetnimi Ukony

- fesi jednoduché slovni Glohy ke vztahu X — krat vice, X — krat méné
- vyuziva tabulek nasobkd v praxi pfi tvorbé tloh

- seznamuje se s vyrazy délenec, délitel, podil, Cinitel, Cinitel, soucin

- sCitani a odcitani s prechodem
desitky do 20

- pfirozena Cisla do 100, pisemné
sCitani a odcitani do 100

-nasobilky 1 -10

Nas svét
Aj — 4t

- chape pojem kresleni a rysovani

- narysuje, zméfi délku Usecky ( uziva jednotky délky)
- rysuje pfimky a poloptimky

- urCuje vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné

- rozezna geometricka télesa v praxi

- geometrie — pribézné
- Usecka, pfimka, polopfimka

Vytvarna
dilna

- 59 -




Zakladni Skola a Materska Skola Destné v Orlickych horéch

Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

Matematika - 3. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- uZiva spoje nasobilek 0 — 10

- déli a nasobi v oboru nasobilek

- Fesi slovni Ulohy na nasobeni a déleni

- Fesi slovni Ulohy se dvéma pocetnimi Ukony

- fesi jednoduché slovni Glohy ke vztahu X — krat vice, X — krat méné
- vynasobi pamétné dvojciferné Cislo jednocifernym

- uZiva spoje vSech nasobilek malé nasobilky

- déli dvojciferné cislo jednocifernym mimo obor nasobilek a urci
neuplny podil a zbytek

- nasobi trojciferné Cislo Cislem jednocifernym

- pisemné nasobi dvojciferna a trojciferna cisla ¢islem jednocifernym
- pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, nelplny podil, Cinitel, Cinitel,
soucin

- provadi samostatné kontrolu svych pocetnich vykond

- Cte a piSe trojciferna Cisla

- pocita po jednotkach, desitkach, stovkach

- vytvori soubor z danym poctem prvk{ do 1000, vyznadi Cisla na
fadovém pocitadle

- porovna Cisla do 1000

- fesi tlohy na porovnani Cisel

- pouziva scitani a odcitani v oboru do 1000

- pisemné scita a odcita dveé trojciferna Cisla a provadi kontrolu svého
vypoctu

- fesi tlohy na porovnani Cisel

- pouziva vyrazy sCitanec, sCitanec, souCet; mensenec, mensitel,
rozdil

- fesi tlohy typu; o n- vice 0 n —-méné

- Fesi a vytvari dlohy na scitani a odcitani

- FesSi matematické hadanky

- Fesi problémy z béZného realného Zivota

- zaokrouhluje Cisla na desitky, stovky a tisice

- nasobilky 1 — 10

- nasobeni a déleni dvojcifernych a
trojcifernych Cisel jednocifernym

- déleni se zbytkem

- Ciselna fada do tisice

- znazornéni Cisel na Ciselné ose
- zapis Cisel

- porovnavani Cisel

- soucet a rozdil Cisel

- pisemné scitani a odcitani

- zaokrouhlovani a rozklad disel
- uziti zavorek

Osvl,2

- rysuje pfimky a poloptimky

- urci vzajemnou polohu dvou primek

- oznadi bod priisecik dvou piimek

- zméfi délku Usecky s presnosti na milimetry

- rozliSuje rovinné Utvary, trojuhelnik, obdélnik, Ctverec, kruh a
kruznici

- prenasi Usecku na danou polopfimku

- prevadi jednotky délky s uziti ménitelé (mm, cm, dm, m, km)
- pouziva jednotky objemu (I, hl), hmotnosti (g, kg, t) a Casu

- sestavi modely staveb z krychli a kvadrd

- sestroji libovolnou kruznici

- narysuje trojuhelnik podle zadani

- pfimky

- trojuhelnik

- kruznice

- rovinné obrazce

- jednotky délky ( mm, cm, dm,
m,km), objemu, hmotnosti a Casu
- krychle, kvadr - modely
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Matematika - 4. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- Cte, zapisuje Cisla vétsi nez 1000

- znazorfiuje Cisla vétsi nez tisic az milion na Ciselné ose

- porovnava Cisla, pouziva k vyjadreni porovnavani Cisel <, >, =
- Fesi Ulohy na porovnani Cisel

- pocita po tisicich a desetitisicich

- rozklada Cisla do milionu v desitkové soustavé

- nasobi pamétné mimo obor malé nasobilky

- pamétné nasobi a déli ¢isla do milionu jednocifernym cislem

- pisemné nasobi jedno a dvoucifernym cinitelem

- Ciselna fada do milionu

- porovnavani Cisel

- soucet a rozdil Cisel

- rozklad Cisel v desitkové soustave
- nasobeni a déleni mimo obor
malé nasobilky

- zaokrouhluje Cisla na desitky, stovky, tisice a desetitisice

- pamétné scita a odcita Cisla, kterd maji nejvyse dvé Cislice rlizné od
0, napf. 8400 — 6200

- pisemné scita a odcita ( scita alespon tfi Cisla)

- provadi kontrolu pomoci kalkulacky

- Fesi slovni Ulohy vedouci k porovnavani Cisel, provadi pocetni
vykony s Cisly v daném oboru, fesi slovni Ulohy se vztahy o x - vice, x
- méng, x - krat vice, x - krat méné

- Zjisti Udaje z diagramu, sestavi jednoduchy diagram

- zaokrouhlovani a rozklad Cisel
- pisemné scitani a odcitani cisel
- prace s kalkulackou

- diagramy

- rozezna suda a licha Cisla

- doplni jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru
do milionu

- fesi jednoduché, praktické slovni tlohy, jejichz FeSeni nemusi byt
zavislé na matematickych postupech

- FesSi matematické hadanky

- pracuje s ¢asovou osou

- zapiSe Cislice pomoci fimskych Cisel

- Ulohy na orientaci v prostoru a
Case

- prace s penézi

- FeSeni matematickych hadanek
- Fimské dislice

N&s svét

- pozna soumérny Utvar

- uréi osu soumérnosti prekladanim

- rysuje trojuhelnik pomoci kruzidla

- rozezna primku a Usecku

- vypocita obvod mnohouhelniku

- sestroji rovnobézku z danou pfimkou

- sestroji kolmici pomoci trojuhelniku s ryskou k dané primce

- rysovani primek

- trojuhelnik

- obvody

- jednotky délky a prevody
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Matematika - 5. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- porovna prirozena Cisla do miliardy a zobrazi je na Ciselné ose

- Fesi jednoduché rovnice a nerovnice v oboru do miliardy

- sCita a odcita prirozena Cisla zpaméti

- pisemné scita tfi az Ctyfi prirozena Cisla

- pisemné nasobi trojcifernym Cinitelem

- pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem, provadi kontrolu
nasobeni i kontrolu na kalkulacce

- fesi jednoduché a sloZené slovni Ulohy, feSené jednou nebo dvéma
pocetnimi operacemi

- zaokrouhluje pfirozena Cisla na miliony, statisice, desetitisice, tisice,
sta a desitky

- zapiSe a precte desetinné Cislo fadu desetin a setin, zobrazi
desetinné Cislo na Ciselné ose

- zaokrouhli desetinné Cislo ( fadu desetin) na celé Cislo

- pisemné secte a odecte a vynasobi desetinné Cislo fadu desetin,
setin a tisicin

- Fesi praktické Ulohy s penézi

- Zna pojem zlomek

- prevede zlomek na Cislo smisené

- vyznadi polovinu, Ctvrtinu, tfetinu, osminu

- Ciselna fada do miliardy

- zapis a porovnani Cisel

- soucet a rozdil Cisel

- soucin a rozdil Cisel

- zaokrouhlovani Cisel

- FeSeni slovnich uloh

- odhad a kontrola vypoctd, prace
s kalkulackou

- vyjadreni desetin, setin

- pisemné scitani a odcitani
desetinnych Cisel

- orientaci v jednoduchych
situacich, vyjadreni ¢asti celku,
zlomky se jmenovatelem 10 -100
- zapis Cisel smiSenych

- praktické modely desetinnych
Cisel

- feSeni matematickych hadanek
- prace ve skupiné

Osv2,3
Nas svét

- sestroji a Cte jednoduché grafy v soustavé souradnic
- rozezna osoveé soumérné Utvary

- grafy, soustava souradnic,
doplnovani tabulek, ¢teni a
sestrojovani sloupkového diagramu
- komunikativnost

Vytvarna
dilna

- doplni Fady Cisel, tabulky
- Cte a sestavi sloupkovy diagram

- diagramy

- zna zakladni funkce a operacni systémy

- dodrzuje zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni techniky

- vyhleda dany spoj v jizdnim fadu

- sestavi ¢asovou primku

- porovnava statistické udaje

- prace s pocitacem
- tfidéni Gdajt

- narysuje obdélnik, ¢tverec, pravouhly trojuhelnik
- vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce

- konstrukce obdélniku a ctverce

- vypocty obvodu a obsahu
obdélnika a ctverce

- rysovani pravouhlého
rovnostranného a rovnoramenného
trojuhelniku

- vypocita povrch kvadru a krychle seCtenim obsahu jejich podstav a
stén

- prevadi jednotky obsahu

- fesi Ulohy z praxe na vypocty obsahu obdélniku, Ctverce

- jednotky obsahu
- povrch kvadru a krychle

Nas svét

- rozdéli dany geometricky Utvar prekladanim a zjisti osu soumérnosti
- narysuje a vyznadi osu soumérnosti do ¢tvercové sité

- magické Ctverce
- 0SOVa soumernost

Vytvarna

dilna
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Matematika - 6. roCnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- rozezna prvocislo a Cislo slozené Cislo a proménna
- provadi rozklad pfirozeného Cisla na prvocinitele Délitelnost prirozenych Cisel
- urci Cisla soudélna - nasobek, délitel
- urci nejvétsi spolecny délitel a nejmensi spolecny nasobek dvou az |- znaky délitelnosti: 2,3,4,5,6,9,10
tfi prirozenych disel - prvocisla, rozklad cisla na
- vyiesi jednoduché slovni tlohy vedouci k urceni D, n prvocinitele
- nejvétsi spolecny délitel (D)
- nejmensi spoleCny nasobek (n)
- Cisla soudélng, nesoudélna
- zaokrouhluje desetinna Cisla na dany rad Desetinna Cisla F6
- porovnava desetinna disla - porovnavani, zaokrouhlovani
- provadi pocetni vykony s desetinnymi Cisly - pocetni vykony s desetinnymi
- fesi slovni Ulohy z praxe vedouci k vypoctlim s desetinnymi Cisly  [Cisly
- provadi odhad a kontrolu vysledk{ FeSenim numericky a pomoci - slovni dlohy
kalkulatoru
- narysuje a zméfi uhel dané velikosti Geometrie v rovin€ a v prostoru
- uZiva jednotky stupen, minuta Uhel a jeho velikost
- odhaduje velikost Uhlu - Uhel, velikost Ghlu
- graficky a numericky scita, odcita, nasobi a déli uhly - Uhel ostry pravy primy, tupy
- vyznadi a urdi velikosti Uhl& vrcholovych, vedlejsich, souhlasnych a |- Ghly vedlejsi, vrcholové,
stfidavych souhlasné a stfidavé
- s¢itani, od¢itani, nasobeni UhIG a
déleni uhll dvéma
- urdi, zda jsou dva rovinné obrazce shodné Osova soumérnost F7
- sestroji obraz rovinného obrazce v osové soumérnosti - shodnost geometrickych Utvaru
- urci osu soumérnosti osové soumérné obrazce - 0sova soumeérnost a jeji vlastnosti
0sové soumérné obrazce
- sestroji obraz kvadru a krychle ve volném rovnobézném promitani |Objem a povrch kvadru a krychle Fé6

- prevadi jednotky objemu a povrchu

- vypocita objem a povrh kvadru a krychle

- sestroji sit’ kvadru a krychle Fesi Glohy z praxe na vypocty objem( a
povrch(l kvadru a krychle

- kvadr a krychle ve volném
rovnobézném promitani

- jednotky objemu a obsahu

- objem a povrch kvadru a krychle
- praktické Ulohy

- popisuje rlizné trojuhelniky a jejich vlastnosti

- urcuje velikosti vnitfnich Ghld trojuhelniku

- sestroji trojuhelniky podle vét sss, sus, usu

- sestroji stfedni pricky a téznice trojuhelniku

- sestroji kruznici opsanou a vepsanou trojuhelniku

Trojuhelnik

- popisuje rlizné trojihelniky a
jejich vlastnosti

- urCuje velikosti vnitfnich Ghld
trojuhelniku

- sestroji trojuhelniky podle vét
SSS, Sus, usu

- sestroji stfedni pricky a téznice
trojuhelniku

- sestroji kruznici opsanou a
vepsanou trojuhelniku
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Matematika - 7. roCnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- prevede dany zlomek na zakladni tvar Cislo a proménna
- porovna 2 zlomky Zlomky
- zobrazi dany zlomek na Ciselné ose - Cteni a zapis zlomkd
- ur¢i spole¢ného jmenovatele dvou az tfi zlomkd - vztah mezi zlomky a desetinnymi
- sCita a odcita zlomky Cisly
- nasobi a déli zlomky - zobrazeni na Ciselné ose
- upravi smiSené Cislo na zlomek - rozsSifovani a kraceni zlomkd;
- urci prevracené Cislo k danému zlomku rovnost zlomkd
- prevede zlomek na desetinné cislo a naopak - prevraceny zlomek
- uziva zlomky pfi FeSeni praktickych situaci - smiSené Cislo
- fesi slovni Ulohy vedouci k zakladnim operacim se zlomky - pocetni operace
- slozeny zlomek
- zapiSe zaporné a kladné Cislo a zobrazi je na Ciselné ose Cela cisla, racionalni Cisla
- urci opacné Cislo k danému Cislu - Cisla kladna a zaporna
- zobrazi dané rac. Cislo na Ciselné ose - Cisla navzajem opacna
- porovna 2 rac. Cisla - absolutni hodnota isla Fé6

- urdi absolutni hodnotu rac. Cisla

- sCita a oddita cela a racionalni cisla

- nasobi a déli cela a racionalni isla

- fesi slovni Ulohy na uziti poCetnich operaci s celymi a rac. Cisly

- usporadani celych cisel

- sCitani a odcitani celych Cisel

- nasobeni a déleni celych Cisel
- zaporna desetinna Cisla

- racionalni Cisla

- usporadani rac. Cisel

- poCetni operace s racionalnimi

Cisly
- porovna 2 veli¢iny pomérem Pomeér.
- zvétsi (zmensi) danou hodnotu v daném poméru Pfima a nepfima umérnost
- rozdéli celek v daném poméru na dvé(ti) ¢asti v daném poméru - pomér

- dany pomér zjednodusi kracenim

- Fesi slovni Ulohy z praxe s vyuZitim poméru

- vyuziva dané méfitko pfi zhotovovani jednoduchych pland a ¢teni
map

- zapiSe tabulku primé, nepfimé imérnosti

- urci, zda dana zavislost je nebo neni pfima (nepfima) Umérnost a
své tvrzeni zd@vodni

- zakresli bod s danymi souradnicemi v pravouhlé soustavé souradnic
- narysuje graf pfimé (nepfimé) imérnosti

- Fesi slovni Ulohy s vyuZzitim vztahu pfimé a nepfimé Umérnosti

- fesi slovni Ulohy pomoci trojclenky

- prevraceny pomeér

- postupny pomér

- méfitko plant a map

- pfima Umérnost

- soustava souradnic; osy
souradnic

- graf pfimé umérnosti

- nepfima umeérnost

- graf nepfimé imérnosti
- trojclenka

- zaokrouhluje

- urci, kolik procent je dana cast z celku

- urdi, jak velkou ¢ast celku tvori dany pocet procent

- urci celek z dané Casti a prislusného poctu procent

- fesi slovni Ulohy na vypocet pocCtu procent, procentové Casti, celku
- fesi jednoduché priklady na vypodet Grokd

- ovlada pojem promile a uziva jej ve slovnich tlohach

Procenta. Uroky

- procento, zaklad, procentova
Cast, pocet procent

- Urok

- urci shodné Utvary

- uZiva véty o shodnosti trojuhelnikd — sss, sus, usu

- sestroji trojuhelnik zadany sss, sus, usu

- zobrazi obraz Utvaru v osové a stfedové soumérnosti

- urci osu osové soumeérného rovinného obrazce

- urci stfed soumeérnosti stfedové soumérného rovinného obrazce
- uziva shodnd zobrazeni (osovou a stfedovou soumérnost v praxi)
- dba na kvalitu a pfesnost rysovani

Geometrie v roviné a v prostoru
Shodnost, stfedova soumérnost
- shodnost geometrickych Gtvard
- shodnost trojluhelnikd

- véty o shodnosti trojuhelnik
shodna zobrazeni, stfedova
soumérnost
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- rozlisuje jednotlivé druhy rovnobéznikl a pojmenuije jejich
vlastnosti

- rozliSuje jednotlivé druhy lichobéznik{l a zna jejich vlastnosti
- sestroji rovnobéznik

- vypocita obvod a obsah rovnobézniku

- sestroji lichobéznik

- vypocitd obvod a obsah lichobézniku

- fesi slovni Ulohy z praxe vedouci k vypoctu obvodu a obsahu

CtyFihelniky

- rovnobéznik a jeho vlastnosti

- vySky a Uhlopticky rovnobézniku
- obdélnik, kosodélnik, Ctverec,
kosocCtverec

- obvod a obsah rovnobézniku

- obsah trojuhelniku

- lichobéznik, vlastnosti

rovnobézniku, lichobézniku a trojuhelniku lichobézniku

- obvod a obsah lichob&zniku
- sestroji sit’ hranolu Hranoly
- vypocita povrch a objem hranolu s rovnobéznikovou, - hranol

trojuhelnikovou nebo lichobéznikovou podstavou
- urc¢i vlastnosti hranolu

- objem a povrch hranolu
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Matematika - 8. roCnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- urCuje druhé mocniny a odmocniny pomoci tabulek a kalkulatoru  |Cislo a proménna
- fesi slovni Ulohy z praxe na uziti urCovani druhé mocniny a Druha mocnina a odmocnina F8
odmocniny
- provadi zakladni pocetni operace s mocninami Mocniny s pfirozenym mocnitelem
- zapiSe dané Cislo v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti a ve |- operace s mocninami
zkraceném tvaru a.10n, kde 1<=a<10 s pfirozenym mocnitelem a jejich
vlastnosti
- zapis Cisla v desitkové soustaveé
pomoci mocnin 10
- ur¢i hodnotu ciselného vyrazu Vyrazy a jejich uziti
- zapiSe slovni text pomoci vyrazd - pocetni vykony
- ovlada pocetni vykony s jednoclenem a mnohoclenem - druha mocnina dvojclenu, rozdil
- provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcd a vytykani  |druhych mocnin
- rozklad vyrazd na soucin
- fesi linedrni rovnice pomoci ekvivalentnich Uprav Linedrni rovnice
- provadi zkousku spravnosti svého feseni - rovnost, vlastnosti rovnosti
- vypocitd hodnotu neznamé ze vzorce po dosazeni Ciselnych hodnot |- linearni rovnice s jednou
vSech danych velicin neznamou a soustava linearnich
- fesi slovni Ulohy vedouci k feSeni linedrni rovnice a soustavy rovnic o dvou neznamych F7,F8 F9
linedrnich rovnic dosazovaci metodou
- slovni tlohy
- definuje a uziva Pythagorovu vétu v praxi Geometrie v roviné a v prostoru
Pythagorova véta
- vypocet délek stran v pravouhlém
trojuhelniku
- uziti Pythagorovy véty
F7, D6
- urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice Kruh, kruznice
- ur¢i vzéjemnou polohu dvou kruznic - vzajemna poloha kruznice a
- sestroji tecnu ke kruznici v daném bodu kruznice primky
- uZiva Thaletovu vétu v praxi - vzajemna poloha dvou kruznic
- vypocita obsah a obvod kruhu, délku kruznice - obsah kruhu, délka kruznice
- charakterizuje kruh, kruznici, valec
- sestroji sit’ valce Valec
- vypocita objem a povrch valce - sit’ valce F6

- fesi slovni tlohy vedouci k vypoctéim k objemu a povrchu valce

- vypocet objemu a povrchu valce

- uziva zakladni pravidla presného rysovani a jejich uziti v praxi
- sestrojuje mnoZziny bodd dané vlastnosti
- sestroji trojuhelniky a Ctyfahelniky (rovnobézniky, lichobézniky)

Konstrukéni dlohy

- mnoziny vsech bod( dané
vlastnosti a konstrukce trojuhelniku
a ¢tyfdhelnikd (rovnobéznikd,
lichobéznik{)
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Matematika - 9. ro¢nik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- urCuje podminky, za kterych ma lomeny vyraz Cislo a proménna F8, F9
- Fesi jednoduché linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli Lomeny vyraz. ReSeni linedrnich
- fesi slovni Ulohy vedouci k jednoduchym linedrnim rovnicim rovnic s neznamou ve jmenovateli
S neznamou ve jmenovateli - lomeny vyraz
- defini¢ni obor vyrazu
- linedrni rovnice s neznamou ve
jmenovateli
- Fesi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma neznamymi Soustavy linedrnich rovnic se F8, F9
dosazovaci a scitaci metodou dvéma neznamymi
- provadi zkousku feseni - soustava dvou linearnich rovnic
- fesi slovni Ulohy pomoci soustav dvou linearnich rovnic se dvéma [se dvéma neznamymi
neznamymi - feSeni slovnich Uloh
- rozezna funkéni vztah od jinych vztahd Funkce 0osvi

- urci definicni obor funkce a mnoZinu hodnot funkce

- sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce

- sestroji graf linedrni funkce, kvadratické funkce y = ax2, nepfimé
Umérnost y = k/x

- fesi graficky soustavu dvou linedrnich rovnic

- uZiva probrané funkce pti fesSeni Gloh z praxe

- kombinuje poznatky

- defini¢ni obor funkce

- mnozina hodnot funkce

- zavisla a nezavisla proménna

- graf funkce

- rostouci a klesajici funkce

- konstantni funkce

- lineadrni funkce a jeji vlastnosti

- graf linearni funkce

- soustavy dvou linedrnich rovnic
- kvadraticka funkce y = ax2 a jeji
graf

- neprima umérnost y = k/x a jeji
graf

- rozezna funkéni vztah d jinych vztah(

- ur¢i defini¢ni obor funkce a mnozinu hodnot funkce

- sestroji graf linearni funkce, kvadratické funkce y = ax?, nepfimé
umérnost y = k/x

- fesi graficky soustavu dvou linearnich rovnic

- uziva probrané funkce pfi resSeni Gloh z praxe

- urci a charakterizuje jehlan, kuzel, kouli

- kombinuje poznatky

- pfima umeérnost jako zvlastni
pripad linedrni funkce

- grafické FeSeni soustavy dvou
linedrnich rovnic

- kvadraticka funkce y = ax? a jeji
graf

- nepfima imérnost y = k/x a jeji
graf

- vypocita Urok z dané jistiny za urcité obdobi pfi dané Urokové mire
- ur¢i hledanou jistinu

- provadi slozené Urokovani

- vypocita Urok z Uroku

- vyhleda a zpracuje data

- porovnava soubory dat

Zaklady finan¢ni matematiky
- trok

- jistina

- Urokova doba

- Urokovaci obdobi

- Urokova mira

- jednoduché urokovani

- slozené Urokovani

- uruje podobné Utvary v roviné

- urCuje a pouziva pomér podobnosti

- sestroji rovinny obraz podobny danému

- rozdéli isecku dané délky v daném poméru

- uziva pomér podobnosti pfi praci s plany a mapami

- uziva goniometrické funkce pfi feSeni Gloh z praxe

- urCuje hodnoty goniometrickych funkci pomoci tabulek a
kalkulatoru

Geometrie v roviné a v

prostoru
Podobnost. Goniometrické funkce v

pravouhlém trojuhelniku

- podobnost

- pomér podobnosti

- podobnost trojihelnikd

- véty o podobnosti trojuhelnikd
- déleni Usecky v daném poméru
- pomér stran v podobnych
trojuhelnicich

- goniometrické funkce jako
pomeéry stran v pravouhlém
trojuhelniku
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- sestroji sit’ jehlanu

- vypocita objem a povrch jehlanu

- vypocitd objem a povrch kuzele

- uziva goniometrické funkce pfi vypoctu povrchu a objemu jehlanu a
kuzele

- vypocita objem a povrch koule

Jehlan, kuzel, koule

- jehlan, kuzel

- sit’ jehlanu

- objem a povrch jehlanu a kuzele
- koule, polomér koule

- objem a povrch koule

- provadi jednoducha statisticka Setfeni a zapisuje jeho vysledky
formou tabulky nebo diagramu

- Cte tabulky a grafy a interpretuje je v praxi

- urci Cetnost jednotlivych hodnot a zapiSe je do tabulky

- vypo(ita aritmeticky prlmér

- ur¢i median

- uréi modus

Zaklady statistiky

- statisticky soubor, Setfeni
- jednotka, znak, Cetnost

- aritmeticky prmér

- diagramy

- median

- modus

VE
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5.4. Informatika

5.4.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Informatika

Cilem vyucovaciho predmétu Informatika je napliovani vzdélavaciho obsahu stanoveného ve
vystupech vzdélavaciho oboru Informacni a komunikacni technologie. Pfipravuje zaky na vyuzivani ICT
v jinych vyucCovacich pfedmétech a umoznuje jim dosahnout zakladni Grovné informacni gramotnosti
(ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii,
orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuZzivat je pfi dalSim vzdélavani i v
praktickém Zivoté). Vzhledem k narlstajici potfebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni
technikou je vzdélavaci predmét zarazen jako povinna soucast zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni.
Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace i
podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti. Zvladnuti vypocetni techniky, zejména
rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii,
umoziuje realizovat metodu ,uceni kdekoliv a kdykoliv®, vede k zadoucimu odlehéeni paméti pri
souCasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétSiho poCtu dat a informaci nez dosud, urychluje
aktualizaci poznatkd a vhodné dopliiuje standardni ucebni texty a pomlcky. Dovednosti ziskané ve
vzdélavacim predmétu Informatika umoziuji zakdm aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou
vzdélavaciho software a informacnich zdroj ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho
vzdélavani. Tato aplikacni rovina presahuje rdmec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oboru Informacni a
komunikacni technologie, a stava se soucasti vsech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

5.4.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu Informatika

Vzdélavaci obsah vyuCovaciho predmétu pomaha zakovi orientovat se ve struktufe a Cinnosti pocitae, poznat
moznosti jeho vyuZiti, zachazet s pocitatem a jeho pfidavnymi zafizenimi uZivatelskym zpldsobem, pracovat s
hotovymi didaktickymi programy, osvojit si zaklady prace s grafikou a databazemi a e-learningovym vzdélavanim.
Zaci se udi tridit informace, kriticky je posuzovat a aplikovat v praktickém Zivoté v souladu se zakony o dusevnim
vlastnictvi. Osvojuji si zaklady elektronické komunikace a jeji zasady. Svym vzdélavacim obsahem predmét Uzce
souvisi s prlifezovym tématem ,Medialni vychova". Informatika je povinny pfedmét s hodinovou dotaci 1 hodina
tydné v 5. a 6. rocniku. Vyuka probiha v budové skoly v odborné ucebné vybavené pocitaci. Zaci maji s dispozici
tiskarnu, dataprojektor a zalohovaci zarizeni (disketa, flash disk, CD disk).

5.4.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Informatika

KOMPETENCE K UCEN{
- Z&ci jsou vedeni k:

- planovani, organizaci a vyhodnocovani své cinnosti

- zpracovavani informaci z hlediska dlleZitosti a objektivity a jejich vyuzivani k dalSimu uceni

- praktickému vyuziti korekce textu pomoci vnitfnich nastrojt vhodného softwaru

- poznani Ulohy informaci a informacnich cinnosti a k vyuzivani modernich informacnich a
komunikacnich technologii, k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na
médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

- porovnavani informaci a poznatkd z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdrojd (za Gcelem
dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci)

- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani ptirodnich i socialnich
jevl a procest.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
- Z4ci jsou vedeni k:
- tomu, aby se nebali problém(
- pouzivani techniky v duchu myslenky: ,technika ma slouzit nam a ne my ji*
- praktickému feseni problém( vytvarenim praktickych problémovych Uloh a situaci
- netradi¢nim (originalnim) zplsobdm feseni problém
- samostatnosti, tvofivosti a logickému mysleni.

KQMPETENCE KOMUNIKATIVNI
- Zaci jsou vedeni k:
- vyuzivani logického a algoritmického mysleni pfi interakci s pocitacem
- tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiredkl pfi prezentaci vysledk{ své prace
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- vyuzivani internetové sité

- publikovani a prezentovani svych nazord a myslenek (mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.)

- spravnému uzivani ¢eského (i ciziho) jazyka s ohledem na gramatiku a syntaxi pfi komunikaci
pomoci informacnich a komunikacnich technologii.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
- Z&ci jsou vedeni k:

- zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsah@im vyskytujicich se na internetu a v
jinych médiich

- vzajemné spolupraci a pomoci

- kritickému hodnoceni své prace

- poznavani vyhod vyuzivani informacnich technologii

- dlslednému dodrZovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, tak aby se vzajemné Zaci
nevyrusovali prfi tvofivé praci.

KOMPETENCE OBCANSKE
- Z&ci jsou vedeni k:

- netolerovani zalib v informacich, které mohou vést k socidlné patologickym jeviim

- vhodnym pozitivnim aktivitam jako protipdlu nezadoucim socialné patologickym jeviim

- rozumnému a zodpovédnému vyuzivani informacnich zdrojli — s ohledem na jejich Gcinnost a vliv
na osobnost jedince.
- Neustale monitorujeme chovani zakd (pfedevSim pfi praci s internetem), vas prijimame ucinna
opatieni.
- V hodnoceni 73kl (ve zfetelné prevaze) uplatrfiujeme prvky pozitivhi motivace.

KOMPETENCE PRACOVN{
- Z&ci jsou vedeni k:

- pozitivnimu vztahu k praci

- dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s technikou napojenou na elektrickou sit’

- Setrné praci s vypocetni technikou

- seznamovani se s vyuzitim fyziky v rliznych profesich

- zvySeni efektivnosti jejich ucebni Cinnosti a k raciondlnéjsi organizaci jejich prace vyuZzivanim
vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového softwaru.

5.4.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika
1. stupen
ZAKLADY PRACE S POCITACEM
Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
zak:
- vyuziva zakladni standardni funkce pocitaCe a jeho nejbéznéjsi periferie
- respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software a postupuje poucené v pripadé
jejich zavady
- chrani data pred poskozenim, ztratou a zneuzitim
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
zak:
- pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
- vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich
- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zafizeni
ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
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zak:
- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

2. stupen
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy

zak:

- ovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojli, posuzuje jejich zavaznost
a vzajemnou navaznost

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACH

Ocekavané vystupy

zak:

- ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

- uplatniuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

- pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi

- pouziva informace z rliznych informacnich zdrojl a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi
Udaii

- zpracuje a prezentuje na uZivatelské Grovni informace v textové, grafické a multimedialni
formé
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Informatika - 5.rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Z4k:
- vysvétli pojmy informatika, informace, mediaini sdéleni Zaklady prace s pocitacem MeV
- uvede priklady informaci a zdrojd (klasickych a digitalnich), z nichz |- informatika — zakladni pojmy
se informace ziskava - bezpecnost prace a rizika,
- uvede zakladni pravidla bezpecnosti prace s pocitatem, aktivné je |prevence rizik
dodrzuje - péce o pocitac, zavady, poruchy
- uvede, jak postupovat, ¢i na koho se obratit v pfipadé zavady - struktura, funkce a popis pocitace
pocitaCe - pridavna zafizeni — vstupni,
- popise pocitac, vysvétli jeho funkce vystupni
- zapne a vypne spravné pocitac - klavesnice, funkce klaves, prace s
- pojmenuje pridavna vstupni a vystupni zafizeni a uvede, k ¢emu se |klavesnici
vyuzivaiji - mys, prace s mysi
- predvede praci s mysi - operacni systém a jeho funkce
- zada vstupni informace pomoci klavesnice, popise funkci nékterych |- zakladni pojmy a prvky (ikony,
kladves (enter, esc, del , shift...) okna, slozky, soubory, hlavni
- orientuje se v zakladnim uZivatelském prostiedi operacniho nabidka, plocha, hlavni panel)
systému Windows, pozna a oznaci zakladni prvky operacniho - zakladni principy ovladani
systému operacniho
- provede zakladni operace s ikonou (oznaceni, pfesun, zruseni, systému (operace s ikonami, s
zalozeni, kopie, pfejmenovani, otevieni ikony do okna, zavieni) okny, s hlavni nabidkou)
- predvede praci s okny (zavreni, minimalizace, maximalizace)
- prakticky predvede zakladni operace s hlavni nabidkou (oznaceni a
otevreni hlavni nabidky, pohyb po hlavni nabidce, otevieni programu
z hlavni nabidky, opusténi hlavni nabidky)
- spusti a zavre rdzné typy vyukovych programd, pfedvede pracis  |Zpracovani a vyuziti informaci
témito programy - vyukové programy, prace
- otevie jednoduchy graficky program, nakresli v tomto programu s vyukovymi programy
obrazek, obrazek ulozi a vytiskne - graficky editor
- nakresli zadany obrazek za pouziti kreslicich nastrojl a nastrojd pro |- textovy editor
kresleni geometrickych tvar( - zéklady psani a editace textu
- napiSe jednoduchy text v textovém editoru, opravi pfipadné chyby |- oznacovani blok®
- oznadi blok textu, blok zformatuje - formatovani textu
- vlozi do dokumentu obrazek - vkladani obrazkd
- pouzije ozdobné prvky (ozdobné pismo a grafiku) - grafické prvky (ozdobné pismo,
- textovy dokument ulozi a vytiskne obrazky, symboly, kliparty aj.)
- tisk a Upravy pred tiskem
- vysvétli pojem: internet, uvede vyznam internetu Vyhledavani informaci a MeV
- uvede priklad, jak informace vznik3, jak ji Ize prenaset, zpracovat a |[komunikace 0osv2

dale vyuzit

- uvede na piikladech, jak se informace (a jeji spoleCensky tok) v
pribéhu historie méni

- predvede praci s internetovym prohlizecem

- otevfe stranky pomoci hypertextu

- napiSe do adresového fadku internetového prohlize¢e danou adresu
a stranku otevre

- vyhleda pozadovanou informaci s pomoci ucitele

- s pomoci ucitele zaloZi svoji e-mailovou adresu

- predvede komunikaci pomoci chatu, e-mailu, telefonu (mobilniho
telefonu — volani, SMS, apod.)

- internet jako zdroj informaci

- spolecensky tok informaci (vznik,
prenos, transformace, zpracovani,
distribuce informaci)

- vyvojové trendy informacnich
technologii (historie a budoucnost)
- zaklady prace s internetovym
prohlizeCem

- vyhledavani informaci na
internetu

- zakladni zplisoby komunikace

-72 -




Zakladni Skola a Materska Skola Destné v Orlickych horéch

Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

Informatika - 6.-9.rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- uvede zakladni pravidla bezpecnosti prace s PC Zaklady prace s pocitatem
- ukaze a spravné pojmenuje zakladni ¢asti pocitace, pridavna - bezpecCnost a hygiena prace,
vstupni a vystupni zafizeni pocitace; popise jejich funkci prevence
- vysvétli pojmy: zakladni deska (motherboard), pevny disk zdravotnich rizik
(harddisk, disk C), pamét’ RAM; vysvétli funkci téchto Casti pocitae |- struktura, funkce a popis pocitace
- vysvétli pojmy: hardware, software (jeho Casti) a pridavnych zafizeni:
- uvede jednotky pouZivané k méfeni objemu dat nebo mista na pocitac (skfin pocitace), monitor
disku (kB, MB, GB) (displej, LCD displej), klavesnice,
- ur¢i formaty soubor(l podle pripony mys,
- predvede orientaci v zakladnim uZivatelském prostredi; vysvétli skener, tiskarna, modem, flash
pojmy: data, program (aplikace), soubor (zazipovany soubor), disk, vypinac pocitace, tlacitko
slozka, dokument, konfigurace pocitaCe, pracovni plocha, okno, Reset, disketova jednotka,
dialogové okno, nabidka, ikona, kurzor, formatovani disku, instalace |jednotka CR-ROM nebo DVD, USB
(programu), zéloha; ukaZze na prikladech port, zasuvka napajeni, zasuvka
- predvede zakladni operace se slozkami a dokumenty: oznaceni, pro monitor, karta
pfesun, zruseni, zaloZeni, kopie, pfejmenovani, uloZeni na pevny disk |[(zvukova karta, videokarta)
(disketu, flash disk) - pojem: hardware, software
- vyhleda a uloZi soubor v adresafi, predvede praci se schrankou: - jednotky pouZivané k méfeni
kopie, vyjmuti, vloZeni (textu, obrazku, apod.) objemu dat nebo mista na disku
- na prikladech ukaze moznosti vyuziti pocitace v rlznych oborech  |(kB, MB, GB)
lidské Cinnosti - operacni systémy, jejich zakladni
funkce
- formaty souborl (doc, gif, jpg,
xls, ppt, pdf, rtf)
- OS Windows
- zaklady préace se soubory,
slozkami
- schranka, prace se schrankou
- multimedialni vyuziti poCitace
- vysvétli pojmy: informace a informatika Vyhledavani informaci a MeV

- uvede, kde se daji informace ziskat, odlisi spolehlivé a nespolehlivé
zdroje, zhodnoti informace z hlediska zavaznosti

- vysvétli, co je internet a objasni zplsob pfenosu informaci v
celosvétové siti, vyhleda informacni zdroj podle adresy

- aktivné vyuziva vlastnosti hypertextu

- formuluje a zapiSe pozadavek na vyhledani dané informace v
internetovém pronhlizeci

- informaci uloZi, vytiskne

- vysvétli, co je pocCitacovy virus, co midze virus zplsobit a jak se Ize
proti nému Gc¢inné branit

- vyjmenuje alespon dva antivirové programy

- spusti antivirovy program a ovéfi, zda neni pocita¢ nakazen virem
- uvede priklad vyznamné, méné vyznamné a bezvyznamné
informace k zadanému tématu

- k aktualni spolecenské nebo politické otdzce najde vice
informacnich zdrojd a posoudi jejich relaci

- uvede priklady nevérohodnych informacnich zdrojt

komunikace

- informatika jako védni obor

- vérohodnost informaci, zavaznost
a vzajemné navaznosti informaci

- internet — celosvétova

pocitacova sit’

- prace s internetovym prohlizetem
- metody vyhledavani na internetu
- formulace pozadavku a
vyhledavaci atributy

- ulozeni informace pro dalsi
zpracovani, tisk informace

- viry a antiviry

- hodnota informaci

- vérohodnost informaci a
informacnich zdrojd

- metody a nastroje ovérovani
informaci (fizeny rozhovor,
porovnavani a analyza informaci)

- vysvétli rozdily mezi typy grafickych editord (bitmapové a vektorové
grafické editory)
- v grafickém programu vytvori obrazek; obrazek upravi, ulozi a

vytiskne

Zpracovani a vyuziti informaci

- graficky editor: Scholastic, MS
WORD (¢ast), ACDsee

- bitmapové a vektorové grafické
editory

- vytvoreni a Uprava obrazku

v bitmapové grafice

- vytvoreni a Uprava obrazku ve

vektorové grafice
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- napiSe pozadovany text, opravi v textu chyby

- v nastaveni stranky upravi vzhled dokumentu

- oznadi rlizné bloky textu mysi a nékteré (fadek, slovo, cely
dokument) klavesnici

- zformatuje text a odstavce

- vyuzije schranku pfi praci s textem (pfi kopirovani, presouvani)
- za pomoci tabulatoru napiSe text ve formé tabulky

- vlozi do dokumentu obrazek, upravi obrazek podle potfeby

- pouZije ozdobné pismo a rlizné grafické prvky ke grafické Upravé
dokumentu

- vytvori jednoduchou tabulku

- vytiskne zpracovany dokument

Textovy editor (MS WORD)

- zobrazeni a nastaveni stranky
- prace se schrankou

- formaty odstavce

- tabulatory a jejich uziti

- vkladani a Gpravy obrazkd

- grafické prvky, pismo

- tabulky

- tisk a Upravy pred tiskem

- vysvétli, k cemu se uziva tabulkovy editor, jaké informace
Zpracovava a uvede priklad tabulkového editoru

- vysvétli zakladni pojmy: burika, list, sloupec, fadek - predvede
zakladni operace s burikami (vyplfiovani, editace)

- vytvori jednoduchy vzorec a s jeho pomoci zpracuje Ciselna data
- vytvori tabulku

- danou tabulku prezentuje v podobé grafu

Tabulkovy editor (MS EXCEL)

- zakladni pojmy (bunka, list, typy
dat)

- vytvoreni tabulky

- vkladani a editace dat

- jednoduché vypocty

- jednoduché vzorce (suma,
pramér)

- prezentace vysledkd v podobé
grafu

- ukaze na prikladech zplsoby prezentace informaci Prezentace informaci (MS MeV
- spusti prezentacni program a prohlédne si jiz vytvorenou prezentaci |PowerPoint)
- vytvori vlastni (ppt, web, aj.) prezentaci na zadané téma - zplsoby prezentace informaci —
- vysvétli pojmy: softwarové piratstvi, etické kody vyuZivani software |webové stranky, prezentacni
- objasni, pro¢ Internet ne-vzdy zarucuje pravdivost informaci a Ze  |programy, multimédia)
obsahuje informace eticky zavadné, uvede priklady - prezentacni program: ukazka,
- v textech (z regionalnich tiskovin nebo internetu) vyhleda poruseni |poufZiti, vytvoreni vlastni
typografickych pravidel a vyjadfi se k celkovému estetickému prezentace
Zpracovani textu a obrazu - ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi, informacni etika
- estetickd a typograficka pravidla
- na vybrané téma ze vzdélavaciho obsahu nékterého vyucovaciho  [ZAVERECNA PRACE MeV

predmétu vytvori vlastni prezentaci (ppt, web, aj.) ktera bude slouzit
jako vyukovy material pro nizsi rocniky (u ppt prezentace minimainé
10 snimk@), vysledek (srozumitelnost, esteticky dojem) prezentace
oVéri na vybrané skupiné zakd, ucasti v soutéZi o nejlepsi prezentaci,
apod.

- struktura prezentace

- dodrzZovani autorskych prav
- stahovani dat z internetu

- Uprava obrazk(

- vérohodnost informaci

- esteticka a typograficka pravidla
pro praci s textem a obrazem
- prezentace a animace v MS
PowerPoint

- moznosti pomoci zkusenéjsi
0soby
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5.5. Nas svét

5.5.1. Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu Nas svét
Vyucovaci predmét Nas svét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Predmét vznikl propojenim
uciva Prvouky, Vlastivédy a Prirodovédy.

Zaci ziskavaji informace o sobé a okolnim svété, vytvareii si vztah k Zivotu, k pFirodé, k viasti, k ostatnim lidem a
k sobé samym.UCi se zakladnim pracovnim a spolecenskym navyk(im, ziskavaji védomi odpovédnosti za vlastni
zdravi a bezpecCnost, védomi sounadlezitosti s lidmi, pfirodou, vécmi i déji kolem sebe, seznamuji se
s nejvyznamnéjsimi osobnostmi a udalostmi regionalnich, narodnich a evropskych déjin.

5.5.2. Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu Nas svét
Predmét je realizovan v 1.- 3. rocniku. Hodinova dotace v jednotlivych rocnicich je nasledujici: v 1., 2. a 3.
roCniku 2 hodiny tydné. Pfedmétem prolinaji prifezova témata.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Nas svét je rozClenén do péti tematickych okruh(: Misto, kde Zijeme,
Lidé kolem nas, Lidé a Cas, Rozmanitost pfirody a Clovék a jeho zdravi.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a
souvislosti v ném, chapat organizaci zivota v rodiné, ve skole, v obci. Ziskavaji zakladni informace o
Evropé, ostatnich kontinentech. UCi se orientovat v terénu, pracovat s mapami, pouZivat ziskané
védomosti v praktickych situacich. Dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich
a regionalnich skutecnosti a na utvareni pfimych zkusenosti zaka.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance a pomoci mezi lidmi.
Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou
spolecnost nebo i svét.Poznavaiji rlizné druhy lidské prace a uci se chapat jejich souvislost s pfirodnimi
podminkami, poznavaiji, jak se ¢innosti lidi odrazeji v tvarnosti krajiny a v rozmanitych pamatkach.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zzaci uci orientovat v déjich a Case. Poznavaji, jak udalosti
postupuji v Case a utvareji historii véci a déjli, vychazeji od nejznaméjsich udalosti v rodiné, v obci a
regionu a postupuiji k nejddlezitéjsim okamzikdim v historii nasi zemé. Vytvareji si zakladni predstavu o
zpdsobu Zivota svych predkl v rliznych historickych obdobich i o zplsobu Zivota lidi v sousedstvi vlasti.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji prakticky i teoreticky rozmanitost i
proménlivost Zivé a nezivé pfirody v nejblizSim okoli svého bydlisté. Na zakladé praktického poznavani
okolni krajiny a dalSich informaci, se Zaci udi hledat dllkazy o proménach prirody, uci se vyuZivat a
hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské Cinnosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve
svém véku prispét k ochrané pfirody a zlepSeni Zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznavaji Zaci predevsim sebe na zékladé poznavani
Clovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby.Poznavaii, jak se
Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ného vhodné a nevhodné z hlediska denniho
rezimu, hygieny, vyZzivy, mezilidskych vztah{.Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném chovani v rlznych Zivotnich situacich, vcetné
mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinc i celych skupin obyvatel.

5.5.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Nas svét

KOMPETENCE K UCEN{

Zaci jsou vedeni:
o k zodpovédnosti za své vzdélavani, pfipravujeme je na celozivotni uceni
ek samostatnosti a tvorivosti
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e kvybéru rliznych pfijatelnych zplsobl k dosazeni cile, u¢ime je vyhledavat, zpracovavat a
pouzivat potfebné informace z rliznych zdrojt

e k aktivnimu ziskavani dovednosti, k objevovani a poznavani vseho, co je zajima a v ¢em by
mohli v budoucnu uspét

e k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani v rliznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi ostatnich

ek uzivani spravné terminologie a symboliky

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMUO
Zaci jsou vedeni:
ek tymové spolupraci pfi reSeni problémd
e ktomu, jak nékterym problémdm predchazet
e ktomu, aby se problémd nebali, dokazali o nich hovofit a pfijimali zodpovédnost za své
chovani
e ktomu, aby dochazeli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérdim
Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci z tfidniho kolektivu ucime Zaky prakticky
problémy fesit

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi
Zaci jsou vedeni:
e ktomu, aby oteviené slusnym zplisobem dokazali vyjadfit svlij nazor
¢ k tomu, aby respektovali zasady spravné komunikace a odliSné nazory ostatnich
e k tomu, aby naslouchali promluvam druhych
e krozsSifovani slovni zasoby na osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech, vytvorech
e aby, predavali své zkusenosti a poznatky z cestovani svym spoluzakim
Pripravujeme z3aky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozuijicich situacich

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
ZAci jsou vedeni:
ek praci v tymech a k rozdélovani roli, rozvijime jejich schopnost zastavat rlizné role
e ktoleranci a k uznani pfirozené autority svych spoluzak?
e ktomu, aby si vzajemné pomahali, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji
e k respektovani a hodnoceni vlastni prace i prace druhych
Ucime zaky chapat rlizné socialni postaveni lidi v historii nasi zemé a davat je do souvislosti se soucasnosti

KOMPETENCE OBCANSKE

Zaci jsou vedeni:

k aktivni ochrané Zivotniho prostredi a svého zdravi

k tomu, aby si vaZili sami sebe, rodiny, obce

k tomu, aby se seznamovali s kulturou jinych narod@

k tomu, aby netolerovali agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani
k tomu, aby si uvédomovali sva prava a povinnosti ve skole i mimo Skolu

Ucime Zaky zakladdm demokracie, tolerance a vzajemného souZiti

KOMPETENCE PRACOVNi
ZAci jsou vedeni:
e k pozitivnimu vztahu ke své praci a k praci druhych, uime je vazit si pracovniho Usili
kamaradl a respektovat vysledky jejich prace, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime
k dislednému dodrzovani vymezenych pravidel a k ochrané zdravi
k tomu, aby pracovali pfiméfenym tempem, aby neplytvali svoji energii ani energii druhych
k tomu, aby udrzovali poradek v prostorach skoly i mimo ni
k pozorovani a experimentovani
Seznamujeme Zaky s rliznymi profesemi, s moznostmi jejich budouciho povolani
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5.5.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Nas svét

1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpedi v nejblizsim okoli y

- zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise

- rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri rliznymi zplsoby jeji estetické hodnoty
a rozmanitost

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikll a vztahy mezi nimi
- odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

- projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkiim

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- vyuziva Casové Udaje pfi feSeni rdznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje d&j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

- uplatnuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech Clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich
- roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede priklady vyskytu
organismd ve znamé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojli a pristrojti

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- uplatiiuje zakladni hygienické, reZzimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

- dodrzuje zdsady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

- uplatriiuje zakladni pravidla ucastnikd silni¢niho provozu

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimoradnych udalostech
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Nas svét - 1.rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- pojmenuje svou Skolu Misto,kde Zijeme G
- pii cesté ze Skoly a do Skoly dba na svoji bezpecnost - Skola
- ukaze, jak prechazet po prechodu pro chodce pred Skolou - domov
- udéla prévodce Skolou pro své spoluzaky 0osvi
- pfipravuje si sam véci na vyucovani
- respektuje pravidla chovani ve skole VDO
- pojmenuje obec, ve které Zije - obec
- vyjmenuje a nakresli ¢leny své rodiny a sefadi je podle véku Lidé kolem nas Vytvarna
- Vytvari si kladny vztah ke ¢lendm své rodiny - rodina dilna

- souziti lidi

- vypravi o praci svych rodicl - povolani
- respektuje své spoluzaky s jejich vadami i pfednostmi - chovani lidi 0sVv2
- rozlisi nespravné chovani u jinych i u sebe 0SV3, MkV
- vyjmenuje dny v tydnu Lidé a Cas
- orientuje se v Case - orientace v Case
- urci celé hodiny, ukaze je na ciferniku
- nakresli den a noc Rozmanitost prirody Vytvarna
- podle obrazk{ rozpozna jednotliva rocni obdobi,nakresli - zmény v pfirodé dilna
charakteristické znaky Hv
- zazpiva pisen o pocasi Aj 4
- pecuje o ptaky a zvifata v zimé
- pozoruje zmény pocasi v zavislosti na ro¢nim obdobi
- pojmenuje nejznaméjsi rostliny a Zivocichy ze svého okoli na - rostliny Vytvarna
obrazku i ze skutecnosti - ZivoCichové dilna
- rozlisi ZivoCichy na domaci a volné Zijici
- rozlisi plody lesnich plodd
- dodrzuje zakladni hygienické navyky Clovék a jeho zdravi Tv
- fekne svij reZim dne - lidské télo
- ukaze a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla
- dodrzuje zakladni pravidla Ucastnika silni¢niho provozu - péce o zdravi Tv

- pozna bezpecna mista pro hry

- osobni bezpeci

- Fidi se pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech

- situace hromadného ohrozeni
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Nas svét - 2. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy

Zak:

- fekne a napiSe adresu svého bydlisté a Skoly Misto,kde zijeme Gj

- pfipravuje si na vyucovani podle rozvrhu hodin - Skola Vv

- vybarvi spravné semafor a dopravni znacky - domov

- nakresli a pojmenuje dopravni znacky v okoli Skoly - obec

- respektuje pravidla silni¢niho provozu

- vyjmenuje a nakresli zakladni dopravni prostfedky a vyjmenuije ty,

které skodi Zivotnimu prostredi EV

- zapamatuje si diilezita telefonni Cisla

- pfinese fotografii ¢lend rodiny a vysvéti na ni pfibuzenské vztahy  |Lidé kolem nas Gj

- vypravi, co doma délaji jednotlivi clenové rodiny a jak se k sobé - rodina

chovaji 0sv3

- vypravi o povolani svych rodicl - povolani

- vystfihne a nalepi obrazky rliznych profesi a fekne, co pfi nich lidé

délaji

- na prikladech vysvétli pojmy: vcera, dnes, zitra Lidé a cas M

- ukaze na ciferniku hodin celou hodinu, ptl hodiny, ¢tvrt hodiny - orientace v Case

- rozezna digitalni ¢as

- vyjmenuje mésice, rozlisi kalendarni a skolni rok,vymezi tydny, dny,

hodiny

- Casové zaradi Vanoce a Velikonoce

- podle obrazkd rozlisi minulost, sou¢asnost a budoucnost

- tfidi obrazky na historické a soucasné - soucasnost a minulost v nasem  |Vytvarna

- vyjmenuje zvyky, které lidé dodrZuji o Vanocich a Velikonocich Zivoté dilna

- aktivné pracuje v tfidni samospravée Hv
VDO

- zaznamenava pocasi v jednotlivych rocnich obdobich Rozmanitost prirody Vytvarna

- charakterizuje jednotliva rocni obdobi - zmény v prirodé dilna

- pojmenuje obrazky kvétin, které kvetou na jare - rostliny

- tfidi obrazky ovocnych strom a jinych listnatych strom( - zivoCichové

- pfifazuje obrazky plodd k ovocnym strom@m

- t¥idi a pojmenuje obrazky ptakd

- tfidi obrazky zvirat

- dodrzuje zakladni hygienické navyky Clovék a jeho zdravi Tv

- fekne svij reZzim dne - lidské télo Vytvarna

- ukaze a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla - zdrava vyziva dilna

- vysvétli pojmy: zdravi, nemoc, Uraz Gj

- tfidi obrazky rliznych druhll potravin, rozliSuje zeleninu a ovoce

- oSetfi drobné poranéni - péce o zdravi Tv

- dokaze vybrat bezpetné misto pro hry

- chrani si své zdravi

- na modelové situaci si nacvicuje obranné chovani pfi setkani - osobni bezpedi

S neznamou osobou

- dokaze privolat pomoc

- dodrzuje zakladni pravidla Ucastnika silni¢niho provozu - bezpecnost v silnicnim provozu  [Tv

- fidi se pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

- situace hromadného ohrozeni
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Nas svét - 3. ro¢nik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- zavede spoluzaky na urcena mista, upozorni na mozna nebezpedi
- vytvori jednoduchy orientacni planek obce

- pojmenuje hlavni svétové strany

- ukaze svétové strany podle pfirodnich Ukazl

Misto, kde Zijeme

- obec
- svétové strany

- fekne nazev kraje, do kterého patfi jeho bydlisté
- oznadi rozdily mezi méstem a venkovem

- popiSe zmény v misté, kde Zije

- vysvétli, co pro né&j znamena domov

- vyjmenuje predstavitele Skoly, obce, statu

- mistni region

EV

VDO

- popise jednoduse pfirodni objekty a objekty vytvorené Clovékem
v mistni krajiné

- vyjmenuje zpUsoby vyuziti krajiny clovékem

rozpozna pravy a levy pritok reky

- okolni krajina

pojmenuje zakladni povinnosti a prava ¢lend rodiny
nakresli jednoduché schéma své rodiny

- lidé kolem nas

pojmenuje profesi svych rodicl
predvede a pfiblizi néktera povolani
na konkrétnim prikladé rozlisi dobrou a Spatnou praci

- povolani

zformuluje jednoducha pravidla pro souZiti ve Skole
fekne, jaké chovani porusuje lidska prava
fekne, co se mu libi a nelibi na svém kamaradovi

- chovani lidi

0Ssv2

urcuje Cas podle hodin
- vyhledava v kalendafi dny, tydny, mésice

Lidé a cas

- orientace v Case

zjisti jméno vyznamného rodaka z okoli svého bydlisté
vypravi nékterou z povésti O Kacence

- minulost kraje

na prikladech objasni rozdil mezi Zivotem dfive a nyni
rozlisi rlizné Cinnosti lidi

pojmenuje lidské vytvory kolem sebe

rozpozna rlizné materidly a fekne, k Cemu se pouzivaji

- minulost a soucasnost v nasem
Zivoté

Vytvarna
dilna

rozlisi rostliny kvetouci a nekvetouci

popiSe ¢asti rostlin

vyjmenuje nejznaméjsi hospodaiské a 1éCivé rostliny
vysvétli rozdil mezi dfevinami a bylinami

- ukaze nejznaméjsi jedovaté houby

popiSe a urci znama zvifata podle typickych znakd
tFidi rostliny, houby a Zivocichy pomoci atlasd

Rozmanitost prirody
- rostliny a Zivocichové

Aj

vysvétli rozdil mezi zivou a nezivou prirodninou
rozlii prirodniny, suroviny a vyrobky

- Ziva a neziva priroda

- jednoduchym pokusem dokaze pfitomnost vzduchu v pldé a vodé
- vysvétli vyznam vzduchu, vody a pddy pro Zivot vSech Zivych
organism{

- jednoduse popise kolobéh vody v prirodé

- latky a jejich vlastnosti

Vytvarna
dilna

EV

7’ wr

- vysvétli, &im se Clovék odliSuje od ostatnich Zivocichl

- vyjmenuije jednotlivé etapy lidského Zivota

- ukdZe a pojmenuje zakladni Casti lidského téla véetné
nejddleZitéjsich vnitfnich organl a vysvétli jejich vyznam

- zvlada a uplatiiuje zakladni navyky osobni hygieny

- popiSe zdravotni rizika spojend s ¢astym a dlouhym sezenim u
televize a u pocitace, s kourenim a pozitim navykovych latek

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo

Tv

- dokaze privolat Iékafskou pomoc a oSetfit drobné poranéni
- rozezna nebezpecna mista ve svém okoli, dba na vlastni bezpeci

- péce o zdravi

- chrani osobni Udaje pred cizimi lidmi
- dokaze na modelovych situacich odmitnout navrhy a lakani cizich
0sob

- osobni bezpedi

- rozdéli dopravni znacky do skupin
- dodrzuje pravidla z hlediska chodce a cyklisty

- bezpec€nost v silni¢nim provozu

Tv
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5.6. Déjepis

5.6.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Déjepis

Vyucovaci predmét Déjepis prinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim
ve smyslu predavani historické zkuSenosti. Dllezité je zejména poznavani déjl, skutkl a jevd, které
zasadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Dlraz je
kladen na hlubsi poznani déjin vlastniho naroda v kontextu se svétovym a evropskym vyvojem.
V tomto kontextu se jedna predevsim o déjiny 19. a 20. stoleti, kde leZi kofeny vétSiny soucCasnych
spolecenskych jevl. Vyznamné se uplatriuje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace (pfiprava
zakl na Zivot v integrované Evropg, v Evropské unii). Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové
predstavy i empatie, které umoznuji Zaklm Iépe proniknout k pochopeni historickych jevi a déji. Zaci
jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktl a definitivnich
zaveér(, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim
charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostrednictvim
zarazovani déjin regionu i d&jin mistnich.

5.6.2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu Déjepis
Déjepis je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky II. stupné ZS v 6. - 9. rocniku. Navazuje na
zaklady, které Zaci ziskali ve vlastivédé ve 4. a 5. rocniku. Vyucuje se v 2hodinové tydenni dotaci
(celkem 8 hodin) v kmenovych tfidach. K preferovanym organizacnim formam vyuky patfi poznavaci
vychdazky, vylety a zajezdy, exkurze a praktickd cvi¢eni ve Skole i v terénu. Vyuka déjepisu by méla
vyrazné podporovat pouzivani ciziho jazyka a vypoCetni techniky s pfipojenim k internetu.
Vyuka déjepisu sméfuje k:
- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvareni a
upeviovani védomi pfinalezitosti k evropské kulture;
- vytvoreni predstavy historického casu;
- seznameni se s vyznamnymi udalostmi a osobnostmi minulosti, které maiji ddlezity vyznam i pro
dobrou orientaci v souCasném Zivote;
- ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svéte;
- hledani paralel mezi minulymi a souc¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi
jevy a procesy v evropském a celosvétovém méfitku
- odhalovani kofenl spoleCenskych jevl, déj a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v redlném a historickém Case
- poznani a pochopeni hospodarskych, socidlnich, politickych i kulturnich zmén v narodnich i svétovych
déjinach a jejich dlsledkd pro soucasnost i budoucnost;
- poznani a pochopeni principd, na nichZ spociva demokraticka spolecnost a zaklady jejich politickych
instituci;
- vytvoreni obCanského a pravniho védomi v souvislosti s lidskymi pravy, povinnostmi a jejich
respektovanim;
- ziskani vlastniho objektivné kritického postoje k historickému vyvoji, souvislostem a vztahlim;
- vytvoreni pocitu hrdosti a Ucty k duchovnim a materialnim vytvorm minulosti, k Ucté k vlastnimu
narodu i k jinym narod@m a etnikim;
- k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rliznych
spolecenstvi;
- rozpoznavani nazorl a postojl ohroZujicich lidskou dUstojnost nebo odporujicich zakladnim
principlm demokratického souziti, ke zvySovani odolnosti vici
myslenkové manipulaci
- pochopeni prvoradé potieby Zivota v miru;
- pripravé Zaka na Zivot v Evrop€, s Evropou, pro Evropu (vytvoreni védomi evropské sounaleZitosti);
- pripravé Zaka na Zivot v soucasném (jedinecném, mnohotvarném, globalizovaném) svété;
- aktivnimu vyuzivani ciziho jazyka a rlznych informacnich a komunikacnich technologii pfi
vyhledavani, vybéru a zpracovavani informaci.
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5.6.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Déjepis

KOMPETENCE K UCENT
- Zaci jsou vedeni k:
- rozvijeni aktivniho zajmu o poznavani historie své vlasti, Evropy, svéta
- samostatnému planovani, organizovani a vyhodnocovani jejich ¢innosti
- vyhledavani, zpracovavani a pouzivani potfebnych informaci v literatufe a na internetu
- zpracovavani informaci z hlediska dlleZitosti a objektivity a jejich vyuZzivani k dalSimu uceni..
- Uplatiiujeme individualni pristup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pridané hodnoty™.
- Motivujeme k uceni — snaZime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.
- Pfi hodnoceni pouZivame ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.
- U¢ime trpélivosti, povzbuzujeme.
- Jdeme prikladem - neustale si dalSim vzdélavanim v oboru Déjepis rozsifujeme svdj ,pedagogicky
obzor".
- Podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
- Z&ci jsou vedeni k:
- praktickému feseni problémd
- chapani vzajemnych souvislosti Ci zakonitosti historickych faktd
- zobecriovani a aplikovani poznatkd v rliznych oblastech Zivota
- logickému vyvozovani a predvidani specifickych zavérl z analyzy historickych fakt(
- rozvijeni schopnosti objevovat a formulovat problém a hledat r{izné varianty feseni.
- Podporujeme netradicni (originalni) zplsoby Feseni problémd.
- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problémd.
- Podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni problémdi.
- U¢ime, jak nékterym problém(m predchazet.
- Prlibé&zné monitorujeme, jak zaci reSeni problém prakticky zvladaii.

K9MPETENCE KOMUNIKATIVNI
- Z&ci jsou vedeni k:
- k presnému a logicky uspofadanému vyjadfovani ¢i argumentaci
- struénému, pfehlednému a objektivnimu sdélovani (Ustné i pisemné) postupt, vysledkd a zavérl
svych zjisténi
- tomu, aby oteviené vyjadrovali svilj nazor podporeny logickymi argumenty
- publikovani a prezentovani svych nazorli a myslenek
- pratelské komunikaci mezi sebou a s vyucujicim.
- Klademe diiraz na ,kulturni Groven™ mluveného i pisemného projevu.
- Podporujeme kritiku a sebekritiku.

KOMPETENCE SOCIALN A PERSONALN{
- Zaci jsou vedeni k:
- osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feseni problémd
- praci v tymu, ucime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace
- kritickému zhodnoceni prace v tymu, své prace i prace ostatnich ¢lend tymu
- vzajemné pomoci, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné pottebuiji.
- Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani.
- Podporujeme ,inkluzi* (,zaclenéni“) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako
mozaiku vzajemné se doplfiujicich kvalit, umoZiujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani
osobniho maxima kazdého clena tfidniho kolektivu.
- Rozvijime schopnost zak{ zastavat v tymu riizné role.
- Upeviiujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize 1épe napliovat osobni i spolecné cile.
- Podporujeme integraci zak{ se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivd.
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
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- Prlibézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skupiné.

- U¢ime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusSuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky a
uciteli).

- Dilsledné vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichZz formulaci se
Zaci sami podileli.

KOMPETENCE OBCANSKE
- Zaci jsou vedeni k:

- pInéni svych povinnosti, uplatiiovani svych prav a respektovani prav druhych

- zodpoveédnosti za svlj Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi

- ochoté ucinné pomoci v rliznych

- poznani moznosti praktického vyuziti znalosti z historie pro Zivot v sou¢asném svété

- rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti. Vedeme Zaky k aktivnimu zapojeni se do Zivota spolecnosti,
uéime je poznavat a chranit sva prava a respektovat prava ostatnich

- k aktivni ochrané duchovnich, kulturnich a materialnich vytvorl minulosti.
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani zakd.
- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.
- Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych
negativnich jevd.
- Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvafime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuiji.
- Jdeme prikladem — respektujeme zavazné predpisy, plnime prikladné své povinnosti. Respektujeme
osobnost Zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfide i ve Skole. Chovame
se k zaklm jejich rodi¢lm a ke svym spolupracovniklim tak, jak si prejeme, aby se oni chovali k nam.

KOMPETENCE PRACOVNi
- Zaci jsou vedeni k:

- pozitivnimu vztahu k praci

- optimalnimu planovani a provadéni jejich pracovni Cinnosti a zpracovani ziskanych dat a jejich
vyhodnoceni

- vyuzivani moderni technologie, postup(, pom{cek a techniky

- dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazka.

5.6.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Déjepis
2. stupen
CLOVEK V DEJINACH

Ocekavané vystupy

zak:

- uvede konkrétni pfiklady dlleZitosti a potfebnosti d&jepisnych poznatkd

- uvede priklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd'ovany

- orientuje se na Casové ose a Vv historické mapé, fadi hlavni historické epochy

v chronologickém sledu

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak:

- charakterizuje Zivot praveékych sbéracd a lovcl, jejich materialni a duchovni kulturu
- objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovi pro lidskou spolecnost
- uvede priklady archeologickych kultur na nasem Gzemi

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
Ocekavané vystupy

zak:
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- rozpozna souvislost mezi prirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
- demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
dtlezité pro evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi a souvislost s judaismem

- porovna formy vlady a postaveni spoleCenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Ocekavané vystupy

zak:

- popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dlisledku prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statd

- porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti

- objasni situaci Velkomoravské FiSe a vnitfni vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich
Utvard v evropskych souvislostech

- vymezi Ulohu krestanstvi a viry v Zivoté stfedoveékého Cloveka, konflikty mezi svétskou

a cirkevni moci, vztah krestanstvi ke kacitstvi a jinym véroukam

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady romanské

a gotické kultury

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Ocekavané vystupy

zak:

- vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve
véetné reakce cirkve na tyto pozadavky

- vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

popiSe a demonstruje priibéh zamorskych objevd, jejich priciny a disledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy rozdélené do fady mocenskych
a nabozenskych center a jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie

objasni priciny a désledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

na prikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

- rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede jejich predstavitele a pfiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak:

- vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich
a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

- objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé

- porovna jednotlivé faze utvareni novodobého Ceského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodd

- charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych socialnich skupin; uvede pozadavky
formulované ve vybranych evropskych revolucich

- na vybranych prikladech demonstruje zakladni politické proudy

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta vcetné disledkd, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

MODERNI DOBA

Ocekavané vystupy
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zak:

- na prikladech demonstruje zneufZiti techniky ve svétovych valkach a jeho dlsledky

- rozpozna klady a nedostatky demokratickych systém(

- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych

a politickych souvislostech a dUsledky jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

- na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
- zhodnoti postaveni CSR v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostiedi

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Ocekavané vystupy

zak:

- vysvétli priciny a dlsledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani obou blokd
- vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické dlivody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta
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Déjepis - 6. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- na mapé ukaze mista, ktera navstivil, a pamatky, které vidél CLOVEK V DEJINACH - zemepis
- Uvod do studia déjepisu
- navstivi muzeum, zlcastni se archeologického dne - pracovni v.
- biologie
- vytvarna v.
- namaluje ¢asovou osu a zaznamena do ni nejdlezitéjsi udalosti, na - zemépis
mapé ukaze nejstarsi fise - vytvarna v.
- popide, jak se ménilo podnebi, krajina a skladba Zivotichl, kdyz POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI | - pracovni v.
skoncila doba ledova a zacCala doba meziledova - Clovék a lidska spolecnost v - vareni
- da do souvislosti se zménou Zivota lidi pravéku - biologie
- vyrobi si oStép pravékého lovce - vytvarna v.
- uvafi si maso v podzemnim hrnci - hudebni v.
- nasbira si lécivé byliny, lesni plody -0sv1
- uhlem nakresli zvite za zvukd pistal a bubinkd
- obtiskovanim rukou vytvori umélecké dilo
- vysvétli, jak doslo k pfechodu k zemédélstvi - Siti
- ukaze prvni zemédélské oblasti na déjepisné mapé - pracovni v.
- uvede priciny domestikace zvifat - vareni
- objasni prednost kov( -EV
- vyrobi si halenu pravékého zemédélce, kterou obarvi pomoci
pfirodnich barviv
- vyrobi si Sperky z pFirodnich materiall
- upecCe si chlebovou placku
- porovna rlizné typy lidskych sidel
- sestavi srovnavaci tabulku o vyvoji ve svété a uvede néktera - MkV
archeologicka naleziSté u nas a ukaze je na déjepisné mapé
- zdGvodni misto vzniku nejstarsich statd NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY - MkV
- urci, kterym dnesSnim statlm naleZi uvedené oblasti EVROPSKE KULTURY
- pracuje s déjepisnymi mapkami a déjepisnym atlasem - nejstarsi starovékeé civilizace a
- uvede, jak se Sifilo zemédélstvi do rliznych oblasti jejich kulturni odkaz
- vyhledd, co zanechaly uvedené staty svétu (ve véde, kulture) - hudebni v.
- vysvétli, jak vznikla bible - MkV
- predvede Zidovské tance -EV
- s pomoci Cetby se zamysli nad poselstvim hinduismu a -0sv 2
konfucianismu
- uvede, co vSechno Ize vycist z archeologickych nalez({
- uvede nejstarsi zakoniky a fekne, s jakymi zakony souhlasi,
s jakymi ne a proc
- rozlisi spartskou a athénskou vychovu - antické Recko a Rim - télesna v.
- dolozi priklady vliv fecké vzdélanosti, védy a uméni na dalSi vyvoj |- stfedni Evropa a jeji styky - MkV
v historii s antickym Stfedomorim - VE
- z(Castni se klasickych feckych olympijskych her
- popise Zivot v antickém Rimé
- vysvétli tlohu krestanstvi
- posoudi vliv fimské kultury na kulturu evropskou
- uvede pfirodni podminky vyznamné pro vznik feckych statd - MkV

- vysvétli pojem demokracie

- vyvodi pficiny a zhodnoti vysledky Peloponéskych valek

- odhadne Ulohu vyznamnych osobnosti antického Rima

- porovna vyvoj zapadofimské a vychodofimské fise

- porovna postaveni jednotlivych vrstev obyvatelstva v antice,
zhodnoti postaveni otrok{l, posoudi, zda i v dnesni dobé trpi nékdo

timto ned@stojnym postavenim
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Déjepis - 7. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- objasni, co je st&hovani narodd KRESTANSTVI A STREDOVEKA - MkV
- predvede svoiji orientaci na déjepisné mapé EVROPA -EV
- sestavi ¢asovou posloupnost vzniku zapadnich statl v Evropé - novy etnicky obraz Evropy
- vysvétli, jak ovliviiovaly vyboje asijskych kmenl evropské dé&jiny |- utvareni statd ve
vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj
- objasni rozdil mezi zapadnim a vychodnim krest'anstvim - islam a islamské Fise ovliviujici - MkV
- rozlisi zakladni pojmy islamu Evropu (Arabové, Turci)
- uvede vyznam Byzantské fiSe pro nase Uzemi - kfest'anstvi, papezstvi, cisafstvi,
kiizové vypravy
- objasni nutnost sjednoceni slovanskych kmen( - Velka Morava a Cesky stat, jejich | - Cesky jazyk
- vyhleda priklady pro vylu¢nost kultury Velké Moravy a ddleZitost vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé - MkV

cyrilometodéjské mise

- vyuzije dokument® a Cetby pro dolozeni Glohy Pfemyslovcl v nasich
déjinach

- posoudi udalosti stoleté valky, zhodnoti osobnost Jany z Arku,
vyhleda souvislosti s nasi historii

- posoudi schopnosti Karla IV. a vyznam jeho vlady, uvede priklady
jeho péce o vzdélanost, kulturu a stat

- zhodnoti vyznam cirkevnich fadd v raném stfedoveku

- kultura stfedovéké spolecnosti

- vytvarna v.

- na prikladech doloZi vliv viry na stfedovékého Clovéka - pracovni v.
- zUCastni se vynaseni Morany -0SV 1

- vysvétli zmény v zemédeélské vyrobé, popiSe Zivot ve stfedovékém |- struktura stfedovéké spolecnosti, - vareni
mésté, uvede priklady Femesel funkce jednotlivych vrstev - EV

- uvari stredovéké jidlo - romanskeé a gotické umeéni a - VDO

- uvede znaky romanského a gotického slohu, pfiklady stavebnich  |vzdélanost

pamatek

- vytvori mozaiku

- postavi stfedovéké hradby

- navstivi zficeninu a namaluje jeji plvodni stav, fekne (napise), zda

je pro ného dllezité, aby se pamatky chranily a opravovaly

- ztvarni dramaticky postavy stfedovéku réizného socialniho postaveni

- rozli&i znaky, objasni pojmy, uvede predstavitele a priklady OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY -0SV 1
pamatek NOVE DOBY - VE

- sestavi prehled hlavnich reformator(i a mist jejich plsobeni - renesance, humanismus,

- porovna predstavy gotického a renesancniho ¢loveéka o svété reformace a jeji Sireni Evropou

- popise Zivot spolecnosti, zhodnoti osobnost Jana Husa a vysledek |- husitstvi - Cesky jazyk
husitského hnuti

- na mapé ukaze cesty moreplavcl, uvede dlvody hledani novych - zamorské objevy a pocatky - zemépis
cest dobyvani svéta - MkV

- shrne vyznam objevnych plaveb a jejich dlsledkd - VE

- zhodnoti vladu Jifiho z Podébrad - Cesky stat v 15. — 17. stol. - Cesky jazyk

- vysvétli, jak vznikla a plisobila jednota bratrska

- popise Zivot v zemi za Jagellovcl

- shrne okolnosti souvisejici se vznikem stfedoevropského soustati
- uvede vyznamné osobnosti rudolfinské doby

- zhodnoti osobnost J. A. Komenského a vyznam jeho dila

- popiSe Ulohu Ceskych stavii, popiSe priibéh stavovského povstani
- popise priibéh tricetileté valky, zapojeni jednotlivych statd

- velmoci v 15. — 17. stol.

- vybere hlavni znaky baroka a uvede priklady pamatek

- baroko
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Déjepis - 8. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- zhodnoti vliv osvicencd MODERNIZACE SPOLECNOSTI - Cesky jazyk
- formuluje vlastni nazor na myslenky osvicenstvi - osvicenstvi - fyzika
- napiSe slohové cviceni na vybrané téma (Jsme diky védeckému - industrializace a jeji ddsledky pro -0sv1
pokroku St'astnéjsi?, ProC tu jsem?, sci-fi — mimozemstan: Paradoxy [spolecnost, socialni otazka - MkV
nasi doby.) - vznik USA -EV
- vysvétli, jaky vliv mély myslenky osvicenstvi na utvareni USA - VE
- uvede, jaky vliv mélo osvicenstvi na absolutistické monarchie
v Evropé
- vysvétli pojmy: absolutismus, osvicensky absolutismus,
absolutistickd monarchie, konstitu¢ni monarchie
- napise Zivotopis vybraného evropského panovnika a zhodnoti viiv
détstvi a okoli na jeho chovani
- popise, jaky vliv mél rozvoj primyslu v Anglii na Zivotni prostfedi,
Zivotni styl obyvatelstva a demograficky vyvoj
- objasni, jaky vliv méla francouzska revoluce na upevnéni - Velka francouzska revoluce a - VE
absolutismu na jedné strané a na rozmach osvobozovacich hnuti na |napoleonské obdobi, jejich vliv na
druhé strané Evropu a svét
- stanovi predpoklady, Ukoly a cile narodniho obrozeni, posoudi Glohu|- utvafeni novodobého Ceského
buditeld naroda
- sestavi prehled statd a vlad - narodni hnuti velkych a malych
- stanovi priCiny revoluce 1848, popiSe jeji pribéh a zhodnoti vyznam |narod(
- vysvétli, jak se hledaly odpovédi na feSeni socialnich otazek - revoluce 19. stoleti jako
prostfedek FeSeni politickych,
socialnich a narodnostnich
problém(
- provede prehled hnuti, uvede cile a zhodnoti vysledky - politické proudy
- vysvétli pojmy: klasicismus a romantismus (konzervativismus, liberalismus,
- rozlisi politické programy a cile v jednotlivych zemich, urci priciny  |demokratismus, socialismus),
neuspéchu Ustava, politické strany, obCanska
prava
- srovna hospodarskou vyspélost statd, dolozi nerovnomérnost - kulturni rozrdiznénost doby - MkV
vyvoje statl
- vytvoii projekt, jak pomoci dnesnim africkym statfim
- uvede vztahy mezi velmocemi, rozpory a lokalni stiety, popise - konflikty mezi velmocemi, - VE

prbéh valky, posoudi vysledek a dlsledky
- vysvétli boj o samostatnost, uvede formy odboje a hlavni
predstavitele, vyhleda vlastni (rodinné) dokumenty z tohoto obdobi

kolonialismus, 1. sv. valka
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Déjepis - 9. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy

Zak:
- posoudi mezinarodni vztahy a systém usporadani Evropy MODERNI DOBA

- nové politické usporadani Evropy

a Uloha USA ve svéte,
- vysvétli pojem: fasismus, objasni vznik a cile fasistického hnuti, - mezinarodné politicka a - vytvarna v.
zhodnoti vnitfni situaci zemé i mezinarodni vztahy hospodarska situace ve 20. a 30. -0sv 2
- posoudi vliv televizniho vysilani na Zivot ve fasistickém Némecku a |letech, totalitni systémy — - MeV
pojmenuje, jakym zplsobem manipulovala televize s lidmi, zhodnoti |komunismus, faSismus, nacismus — - VE
vliv reklamy na moderniho Clovéka, vytvoti reklamu na vybrany disledky pro CSR a svét
vyrobek
- rozlidi politické proudy, opatfeni, reformy, zhodnoti Urovef zemé a |- vznik CSR, jeji hospodarsko- - Cesky jazyk
mezinarodni postaveni politicky vyvoj, socidlni a - MeV

- vytvori volebni program prvorepublikové politické strany a namaluje
jeji volebni plakat

- porovna americky a Ceskoslovensky feminismus, posoudi vyznam
TGM na formovani Zenského hnuti v CSR

- na prikladech zhodnoti postoj umélct k silicimu fasismu

- rozpozna souvislost nasich a svétovych déjin, rozlisi postoje
velmoci, uvede ddsledky Mnichova pro nas a svét

- s pouZitim mapy a zejména na zakladé vlastni Cetby zdokumentuje
Zivot za protektoratu

narodnostni problémy

- uvede sled hlavnich udalosti, hlavni etapy, rozhoduijici bitvy, postup
spojenctl, zhodnoti vysledek a dlsledky 2. svétové valky

- uvede priklady projevll odporu, organizovani odboje vnitfniho a
zahrani¢niho, jeho hrdiny, zhodnoti vyznam a ¢iny nasich vojaka,
letch

- po shlédnuti filmu namaluje protivalecny plakat

- druha svétova valka, situace

v nasich zemich, domaci a
zahrani¢ni odboj, politické,
mocenské a ekonomické dlisledky
valky

- vytvarna v.
-VE

- po shlédnuti filmu vyjadfi pomoci kresby uhlem sv{lj dojem o

- holocaust

- vytvarna v.

koncentracnim tabore -0sv1
- porovna zivotopis R. Hésse a M. Kolbeho a zhodnoti vliv détstvi a - VE
okoli na jejich chovani

- vyhleda a uvede souvislost politického a hospodarského vyvoje ROZDELENY A INTEGRUJICI SE - MeV
- posoudi my&lenky feminismu SVET - VE

- objasni situaci v povéleném Ceskoslovensku ve viech oblastech
(od hospodarstvi az po kulturu)

- objasni politicky pfevrat a jeho désledky

- posoudi zavislost CSR na vlivu SSSR

- vysvétli pojem: studena valka, uvede priklady, vyhleda spojitost
svétovych a narodnich dé&jin, urdi zafazeni do vojenskych blokd

- na prikladech zdokumentuje vnitfni situaci Mad'arska v r. 1956 a
Ceskoslovenska v r. 1968

- na prikladech rozlisi systém totalitni a demokraticky

- vyhleda v tisku informace o krizi sovétského impéria (,,perestrojka")
a objasni snahu o zménu systému

- sestavi prehled hlavnich udalosti a doloZi ddsledky

- objasni spojitost nasich narodd v historii i dvody rozdéleni v r.
1993

- studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych blokd
reprezentovanych supervelmocemi,
politické, hospodarské, socialni a
ideologické soupereni

- vnitfni situace v zemich
vychodniho bloku (na vybranych
prikladech srovnani

s charakteristikou zapadnich zemi)
- Ceskoslovensko od Unorového
prevratu do r. 1989, vznik CR

- sleduje tisk, vyhledava informace

- OSN, NATO, OECD

- obcanska v.

- s pomoci mapy uvede zmény souvisejici s rozpadem kolonialniho
systému

- porovna prava ¢ernochl v 1. pol. 20. stol. a nyni, uvede pfiklady,
které vedly k zrovnopravnéni tohoto etnika v USA

- napiSe slohovou praci na téma: Afrika — Cerné svédomi bohatého
severu

- rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

- obcanska v.
- MkV

- posoudi vnitfni i mezinarodni postaveni CR v soucasnosti
- sestavi prehled nejvyznamnéjsich objevl, vynalezl, vytvorl a dél a
jejich autord

- problémy soucasnosti
- véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje, sport a zabava

- obcanska v.
-VE

-89 -




Zakladni skola a Materska skola Destné v Orlickych horach Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

5.7. Obcanska vychova

5.7.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Obcanska vychova

Vyucovaci pfredmét ObcCanska vychova je integrovanym vyucovacim predmétem. Jeho cile, zaméfeni a vzdélavaci
obsah vychazeji ze vzdélavacich obord RVP ZV Vychova k obCanstvi a Vychova ke zdravi. Filozofie integrovaného
vyucovaciho predmétu Obcanska vychova vychazi z myslenky, Ze zdravi jedince, jeho zdravy Zivotni styl, Zivot v
rodiné a Zzivot ve spolecnosti jsou spolu vzajemné velmi Uzce propojeny. Kazda spolecnost usiluje o vychovu
zdravého jedince a zdravé rodiny. A naopak - sama definice zdravi ("Zdravi = stav UpIné fyzické, dusevni a
socialni pohody") pfipomina nepominutelnost socialniho aspektu ve vychové ke zdravi.

Cilem vyucovaciho predmétu je vychovavat mladého Clovéka ke zdravému Zivotnimu stylu, pfipravovat ho na Zivot
ve své budouci rodiné a na plnohodnotny Zivot v moderni demokratické spolecnosti.

Obcanska vychova se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakl v socidlni realité a s jejich
zaClenovanim do rznych spoleCenskych vztahl a vazeb. Pfipravuje Zaky fesit nékteré problémy souvisejici se
zakladanim a vedenim vlastni domacnosti. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti
druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rliznych Zivotnich situaci. Seznamuje
Zaky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodaFskym Zivotem, Cinnosti dllezitych politickych instituci
a organd a s moznymi zplsoby zapojeni jednotlivce do obcanského Zivota. UCi zaky respektovat a uplatriovat
mravni principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i
jejich dUsledky. Rozviji obanské a pravni védomi zakd, usiluje o vytvoreni a upevnéni jejich osobni i oblanské
odpovédnosti a motivuje je k aktivni (Casti na Zivoté demokratické spolecnosti.

Cast vzdélavaciho obsahu vénovana vychové ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu pfindsi zakladni
poznani o Cloveku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. UCi zéky aktivné rozvijet a chranit
zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a byt za né zodpovédny. Zaci si
upevnuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti
odmitat Skodlivé latky, uci se predchdzet Urazlm a Ccelit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i
mimoradnych situacich.

Vyucovaci predmét Obcanska vychova rozsifuje a prohlubuje poznatky o roding, skole a spolecenstvi vrstevnikd, o
prirodé, Clovéku i vztazich mezi lidmi a udi zaky divat se na vlastni Cinnosti z hlediska zdravotnich potfeb a
Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi.

5.7.2. Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu Obcanska vychova

Obcanska vychova je povinnym vyucovacim predmétem pro zéky II. stupné ZS v 6. - 9. ro¢niku. Navazuje na
zaklady (dovednosti, védomosti, postoje), které zaci ziskali v prvouce, vlastivédé a pfirodovédé v 1. - 5. rocniku.
VyuCuje se v hodinové tydenni dotaci v rozsahu 2 hodin v 6. a 8. rocniku, v rozsahu 1 hodiny v 7. a 8. rocniku
Vyuka prevazné probiha v kmenovych tfidach.

5.7.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Obcanska vychova

KOMPETENCE K UCEN{

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- vybirali a vyuzivali vhodné zplsoby, strategie pro vlastni uceni

- vyhledavali informace v rliznych informacnich zdrojich ((uCebnicich i jinych knihach
(encyklopedie apod.), novinach, na internetu atd.; v téchto informacich najit podstatné
informace, odstranit informace nevérohodné, nepotfebné

- si uvédomili propojenost uciva s praxi

- vyuzivali informace nabyté ve Skole v praktickém Zivoté

- operovali s obecné uzivanymi terminy a symboly

- propojovali znalosti do souvislosti, a to i z rliznych vzdélavacich oblasti

- uméli posoudit vlastni pokrok, urcit prekazky branici ve zvladnuti uciva a ziskani klicovych
kompetenci, naplanuje si, jakym zplsobem by se mohl zlepsit (podporovano Zzakovskou
knizkou pouzivanou na 2. stupni ZS)

- Ve vyuce zretelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsifujici
(doplfujici).
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KOMPETENCE K RESENT PROBLEMU
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- pochopili problém a na zakladé svych schopnosti, dovednosti a védomosti se jej pokusili
vyresit
- vyvodili zavér, jak se tomuto problému pristé vyhnout
- hledali rlizné zplsoby Feseni a poté z nich vybrali ten nejoptimalné&;jsi
- na obdobné problémy pouzivali jiz nalezend, efektivni reSeni
- dokazal obhajit své rozhodnuti, podpofil je vhodnymi argumenty
- uvédomoval si zodpovédnost za sva rozhodnuti
- na zaveér své prace zhodnotil, zda realizované feseni bylo optimalni, vhodné, nejefektivnéjsi
- Na modelovych prikladech ve svych pfedmeétech naucime zaky algoritmu feSeni problém@.
- Podporujeme netradicni (originalni) zplsoby feseni probléma.
- Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zaci FeSeni problémd prakticky
zvladaii.

KOIVVIPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- své myslenky formulovali srozumitelné, vystizné a v logickém sledu jak Ustné, tak pisemné

- naslouchal promluvéam druhych — ¢tenym i mluvenym

- uméli objektivné zhodnotit praci svou i svych spoluzakd, vyzdvihnout klady, upozornit na
pripadné nedostatky, navrhnout vhodné cesty ke zlepSeni

- dokazali obhajit svlij nazor tim, Ze jej podpofi vhodnymi argumenty

- vhodné reagoval na kritiku ostatnich

- naSel podstatné informace v rliznych textech z rozli¢nych informacnich zdrojd

- rozuméli zakladnim znaklm (dopravni znacky, turistické znacky apod.)

- vyuzivali komunikaci k plnohodnotnému vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
souziti a spolupraci

- Klademe diraz na ,kulturni Groven" komunikace.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svllj ndzor podpofeny logickymi argumenty.

- Ucime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni Casopis, mistni tisk, web, ppt.

prezentace apod.).

- Pripravujeme z3aky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- efektivné spolupracuje ve skupiné, zastava rlzné role, dokaze spolupracovat s kymkoli, dle
toho se ujima ptislusné role ve skupiné
- se podilel na vytvareni pravidel prace a nasledné je respektoval
- poskytoval pomoc slabSim ani se nebal, nestydél o pomoc pozadat
- respektoval rlizné nazory, ustoupil vétsinovému rozhodnuti a pfijal jej
- objektivné hodnotil vlastni praci i praci jinych
- pfijal hodnoceni skupiny; vhodné polemizoval, pokud to povaZzuje za spravné, vhodné, nutné
- se zapojoval do debaty jak ve skuping, tak v celé tfidé, vhodné argumentuje
- UCime Zaky pracovat v tymech, ucime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
- UCime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam)
ostatnich ¢lend tymu.
- Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuiji.
- Podporujeme integraci zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivQ.

KOMPETENCE OBCANSKE
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- respektovali presvédceni, nazory jinych lidi
- byli schopni vcitit se do situace jinych lidi
- odmitali hrubé zachazeni jak s vécmi, tak s zivymi tvory
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- se postavili proti psychickému &i fyzickému nasili

- védomé dodrZoval sva prava a povinnosti

- poskytoval pomoc dle svych moznosti

- respektoval kulturni tradice

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani zak(, zaméstnancl skoly i
rodica.

- Na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

KOMPETENCE PRACOVN{
Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:
- se dokazali adaptovat na zménéné, nebo zcela nové pracovni podminky
- vyuzivali své dovednosti, znalosti ze vzdélavaci oblasti v zajmu vlastniho rozvoje
- plnili své dkoly svédomité, tak, aby rozvijeli své dovednosti a znalosti co nejvice
- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestdme. Kvalitné odvedenou praci
vzdy pochvalime.
- PFi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, Zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
- Réznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s rliznymi profesemi — cilené
ujasnujeme predstavu zakd o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho
studia.

5.7.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Obcanska vychova
2. stupen
CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak:

objasni Ucel dilezitych symbol& naseho statu a zplsoby jejich pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevll nacionalismu

zddvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

kriticky pFistupuje k medialnim informacim, vyjadfi sv{ij postoj k plisobeni propagandy

a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své moznosti,
jak mdlze v pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi a v situacich ohrozeni

- uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rdiznych Zivotnich situacich, pfipadné
neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym zplsobem

- objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

- rozpozndava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi

a zaujima aktivni postoj proti vséem projeviim lidské nesnasenlivosti

- posoudi a na prikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich ukoll

a dosahovani nékterych cilll v rodiné, ve skole, v obci

CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekavané vystupy

zak:

- objasni, jak mze realistiCtéjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i spole¢nych cilli, objasni
vyznam vle pfi dosahovani cild a prekonavani prekazek

- rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

- popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
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prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedCvéru
STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané vystupy

zak:

- rozliSuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi, uvede jejich ptiklady

- objasni potifebu dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi a jejich znalost uplatriuje ve
svém jednani

- dodrzuje zasady hospodarnosti, popiSe a objasni vlastni zplsoby zachazeni s penézi a se
svym i svéfenym majetkem, vyhyba se rizikdm v hospodareni s penézi

- vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob¢an@m nabizeji

- rozliSuje, ze kterych zdrojt pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede priklady davek a prispévkd, které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané

- rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich soucinnosti
- na prikladu chovani kupuijicich a prodavaijicich vylozi podstatu fungovani trhu

STAT A PRAVO

Ocekavané vystupy

zak:

- rozliduje nejcast&jsi typy a formy statd a na prikladech porovna jejich znaky

- rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich organi a instituci,
uvede priklady instituci a organd, které se podileji na spravé obci, krajd a statu

- objasni vyhody demokratického zplsobu Fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob¢ant

- vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kaZzdodenni Zivot obcand

- primérené uplatiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod

- objasni vyznam pravni Upravy ddlezitych vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

- provadi jednoduché pravni Ukony a chape jejich dlsledky, uvede priklady nékterych smluv
upravuijicich obCanskopravni vztahy — osobni preprava; koupé, oprava i pronajem veéci

- dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji a uvédomuie si rizika jejich porusovani
- rozlisuje a porovnava ukoly organll pravni ochrany obcand, uvede ptiklady jejich ¢innosti

a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ind

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Ocekavané vystupy

zak: y

- popiSe vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob¢and, uvede priklady prav obCanl
CR v ramci EU i moznych zpUsob( jejich uplatiiovani y

- uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody spoluprace mezi staty

- uvede priklady nékterych projevl globalizace, porovna jejich klady a zapory

- uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né sviij osobni nazor a popise jejich
hlavni priciny i mozné ddsledky pro Zivot lidstva

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémd, uvede pfiklady moznych projevi

a zplsobd feseni globalnich problém{ na lokalni Grovni - v obci, regionu

- uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zplsobtim jeho potirani
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Obcanska vychova - 6. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- na konkrétnich prikladech rozlisi jednani od proZzivani

- uvede priklad, kdy prozivani ovliviiuje jednani a naopak

- vytvoii mnozinu vlastnosti, které jsou dle jeho nazoru dobré a
které nikoli — porovna je se svymi

- uvede vlastnosti, které se mu nelibi na konkrétni osobg, zhodnoti
proc

- napiSe Uvahu na téma, jak a proc¢ se pokusit 0 zménu svych
negativnich vlastnosti

- ve skupiné vytvori dotaznik vztahujici se k problematice osobnosti

- vybere nékolik povolani, k nimz by mél dle svych soucasnych
vlastnosti a vloh predpoklady, své rozhodnuti odvodni

Clovék jako jedinec

- sebepoznani

- osobnost — typy

- vlastnosti, dovednosti, zajmy,
viohy

- Zivotni cile, priority

0osvi
0sv2
0sv3

- sestavi seznam vlastnosti, jez clovéku pomahaji dosahnout svého
cile

- uvede priklady lidi z historie ¢i soucasnosti, ktefi svym Usilim
dosahli vyznamnych cilll (osobnich, spolecenskych); takové
priklady najde i v literature

0osv1
0sv2

- vytvori fiktivni pfibéh s realnym zakladem, kde sehravaiji roli
zaporné vlastnosti; ve skuping, ¢i jednotlivé vytvoii teorie o
moznych divodech a dlsledcich; k dané situaci uvede Feseni

- napiSe odpovéd' na fiktivni dopis typu ,draha Sally"

- kriticky zhodnoti své chovani béhem posledni doby

- sestavi zebricek zakd ve tfidé, v némz sefadi Zaky od nejlépe po
nejhdife se chovajicich

vymysli mozné postupy, jak zachazet s problémovymi (z hlediska

chovani) Zaky

Gj
0svi1
0sv3

- popiSe, jak Ize usmérfovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti

- vysvétli, proc je dileZité rozvijet své prednosti a pfekonavat své
nedostatky

- na fiktivni situaci vysvétli rozdil mezi chovanim clovéka, jenz si
(ne)divéruje

- hodnoceni vlastni osobnosti
- motivace, vile apod. pfi zméné
zplsobu chovani

0sv2

- ve spolupraci se spoluzacky a ucitelem vytvori pravidla prace ve
tridé

- vysvétli, proc je dlleZité pravidla respektovat

- chova se dle aktualniho skolniho fadu

- vybere ty vlastnosti, které by budouci partner (ne)mél mit

- vytvori seznam vlastnosti, které obdivuje na svych rodicich,
sourozencich, kamaradech, ucitelich

- konstruktivné fesi konflikty, voli logické argumenty - vlastnimi
slovy definuje domaci nasili

- rozpozna rdizné formy domaciho nasili

- uvede seznam instituci, kam se obratit pro pomoc

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

0osvi
0sv2

- definuje pojmy spolecenska skupina, rodina, socialni role

- porovna role matky, otce pfi vychové ditéte

- uvede priklady dobrého, Spatného chovani ¢lena skupiny

- diskutuje na téma vhodné chovani

- uvede priklady chovani, jez pozitivné, negativné ovliviiuji socialni
skupinu

- uvede priklady, jak socialni skupina ovliviiuje chovani jedince

- seznami spoluzaky s beletristickym textem, kde vystupuje socidlni
skupina; objasni jeji roli v Zivoté jednotlivych jejich ¢lend

- diskutuje nad tématem otec na rodicovské dovolené

- podpofi argumenty problematiku kariéra versus matefstvi (vyznam
péce a rozvoj ditéte)

- posoudi pravdivost tezi o tradicnim rozdéleni roli na muzské a
Zenské (muzska, zenska prace, sporty, povolani)

- zjisti aktudlni predpisy a normy v oblasti statni socidlni politiky

Pravidla souziti v prostredi
komunity

0osv2
0Ssv3
MkV
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- definuje zdravi télesné, dusevni, socialni Zdravy zplisob Zivota a péce o Pf

- uvede priklady, z nichZ bude patrna souvislost mezi télesnym, zdravi MkV
duSevnim a socialnim zdravim clovéka Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a osvi
- sestavi sv{j zebritek hodnot, porovna jej s ostatnimi nemoci 0osv3
- nakresli Maslowovu pyramidu potfeb; vysvétli jeji princip Maslowova teorie

- pribéhem objasni vztah mezi zdravim a zdafilym uspokojovanim

potieb

- uvede seznam narocnych Zivotnich situaci, které povazuje za

zavazné

- pfitadi narocné Zivotni situace k jednotlivym vyvojovym etapam,
seznam doplni o vlastni piiklady

- na zakladé rliznych simulovanych pribéh{ vybere ty s vhodnym
feSenim, své rozhodnuti podpofi argumenty

- relaxuje a rozliSuje vhodné vyuzivani volného Casu

- vysvétli vztah mezi psychikou a télesnym zdravim

- vlastnimi slovy vysvétli podstatu celostni mediciny

- zaujme stanovisko na téma vliv Zivotniho prostfedi na Zivot lidi Rizika ohroZujici zdravi a jejich PFf, Z
- argumentacné podpofi tezi Clovék je zodpovedny za své zdravi prevence
- uvede priklady, jak se chovat zdravé, jaké chovani je nezdravé

- vytvori tabulku toho, co ¢lovéku prospiva, co Clovéku skodi; sva
rozhodnuti vysveétli

- obhaji dllleZitost preventivnich prohlidek u lékafe

- shrne dlsledky nezodpovédného chovani jedince ke svému zdravi
- posoudi rdizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych

- vytvori si vlastni predsevzeti, které se bude snazit dodrzet; po
uplynuti urcité doby seznami tfidu s priibéhem a vysledkem svého

snazeni

- porovna moznosti sportovniho vyuziti ve mésté a v horskych VyZziva a zdravi P¢
podminkach (popf. organizované a neorganizované sportovani) Zdravi a sport Tv
- sestavi jidelnicek, ktery by respektoval zasady zdravé vyZivy osvi

- vytvofi si vlastni tydenni program na cviceni; seznami tfidu
s prlbéhem; zobecni zavéry

- zdGvodni, pro€ je zdravi individudlni odpovédnosti kazdého jedince |Zdravy zplsob Zivota a péce o PF
- uvede priklady mozZného zneuZivani |ékarské péce, - navrhne fesSeni |zdravi
takové situace

- vytvori prehled moznosti, jak Ize 1éCit mirné nachlazeni

- diskutuje na téma testovani lék{ a jejich vedlejsi Gcinky

- provede priizkum tykajici se ¢etnosti reklam na léky v médiich

- zaujme stanovisko k problematice poruch prijmu potravy

- vytvori seznam Castych détskych nemoci; porovna ve skupiné Hodnota a podpora zdravi PF
vrstevnik{, popf. starsich lidi rlizné zplsoby jejich léCby

- zjisti, proti jakym nemocem je ockovan

- orientuje se ve svém ockovacim priikazu

- do mapy zakresli misto ordinace svého détského lékare, zubare a

nejblizsi nemocnice;uvede telefonni Cisla na tyto instituce
- vytvofi seznam Cetnosti rliznych preventivnich prohlidek

- vytvori seznam véci, které déla pro své zdravi; doplni jej alespori o |[Zmény v Zivoté Clovéka a jejich
dvé dalsi polozky, které se bude snazit splnit reflexe

- vytvori diplom chvalici své kladné stranky Sebepoznani a sebepojeti

- sepiSe své $patné vlastnosti, na jiny papir zplisob, jak se je bude
snazit eliminovat; prvni papir zmacka a zahodi; o druhém po urcité
dobé diskutuje

- spoluzéky nauci jednoduchy relaxacni cvik Télesna a dusevni hygiena Tv
- vymysli sestavu cvikl proti inavé Osobni a socialni rozvoj 0svi
- pouziva asertivni zplisob komunikace 0osVv2

- pozna manipulacni techniky komunikace

- spravné reaguje na agresivitu v komunikaci

- porovna komunikaci pasivni, asertivni, agresivni; vyvodi, jaka je
nejucinnéjsi, tvrzeni zdGvodni

- uvede situace, jez v ném vyvolavaji stres

- posoudi, jaka feSeni stresové situace jsou efektivni a jaka nikoli
- shrne, jak Ize stresovym situacim predchazet
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- charakterizuje obdobi dospivani, upozorni na specifika; porovna jej |Zmeény v Zivoté Clovéka a jejich Pr
s jinymi obdobimi reflexe
- vytvori pfibéh na téma ,Dostala mé puberta®

- porovna obraz mladého ¢lovéka v médiich a realitu

- posoudi rozdilné nazory, pozadavky vrstevnik{, rodicd, skoly na
adolescenta

- vyFesi fiktivni problém vrstevnikd v duchu odborné poradny

- vyresi fiktivni situaci tak, aby splfiovala pravidla etikety

- v mluvé nepouziva hrubé vyrazy

- chova se kultivované
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Obcanska vychova - 7. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- vyjmenuje statni symboly CR _

- objasni Ucel statnich symbold CR

- uvede, jakym zplsobem jsou uzivany

- zazpiva, popf. zarecituje statni hymnu

- uvede, kdo je autorem textu a hudby

- uvede stoleti vzniku Ceské statni hymny

- nakresli statni viajku CR .

- vysvétli, pro¢ ma velky statni znak CR Ctyfi Casti

- pfifadi ¢eské vynalezce k jejich objeviim

- vytvofi medailon Ceského vynalezce a se ,,objevenym" seznami
spoluzaky

Clovék ve spole¢nosti
- statni symboly CR

Hv, VDO

- definuje pojem vlastenectvi, nacionalizmus

- vysvétli rozdil mezi vlastenectvim a nacionalizmem

- uvede historické skutecnosti nasich i svétovych déjin, kdy se tyto
~hodnoty" projevily (popf. projevuiji), vysvétli jejich pficiny, vytvori
alespon dva zplsoby ,feseni®

- vlastenectvi, nacionalizmus

D, MkV

- uvede priklady vandalského chovani, z nich vytvori vlastni definici
takového chovani

- v trestnim zakoniku najde tresty ukladané za vandalstvi, porovna je
se svou ,predstavou"

- ve skupiné vytvori seznam argument{ pro omluvu, obhajobu
vandalského chovani

- vysvétli, proC jsou jmenované argumenty neobhajitelnymi ve
spolecnosti

- napiSe Uvahu, v niz vyzdvihne nebezpecnost, protizakonnost
vandalstvi

- ve skupiné sehraje scénku, v niz se ukaze, jak mize clovék
reagovat pri pristizeni jiného pri vandalském chovani

- vandalizmus

- Zak vytvori seznam kulturnich instituci v okoli

- jednotlivec, nebo skupina vytvofi mapu, na niz budou tyto instituce
zakresleny

- vybere kazdy mésic alespon jednu zajimavou kulturni akci a tak
vytvori kalendar kulturnich akci ,,uplynulého skolniho roku®

- navstivi alespon tfi kulturni akce béhem Skolniho roku, o nich bude
Ustné, ¢i pisemné referovat

- napise kritiku na film

- kultura a jeji typy

- kulturni instituce

- kulturni akce v regionu, popf.
v CR

Vv, MKV

- uvede alespon 3 informacni zdroje

- z precteného Ci slySeného textu vybere potifebné informace

- odlisi fakta od postojtl

- definuje reklamu

- predstavi rizné typy reklamy probihajici pravé v médiich

- vyvodi zakladni principy reklamy

- nalezne konkrétni vyroby nebo sluzby, které nesmi byt propago-
vany v CR a vysvétli pro¢

- najde vysledky vyzkumu, jez hovofi o vlivu reklamy na chovani
Clovéka

- porovna reklamu, jez se mu libi a nelibi

- zhodnoti vliv ¢asopisu a reklamy na Zivotni styl pubescenta

- vytvori reklamu na zadané téma, bude se ji snazit ,prodat" (tridni
komise)

- urdcitou existujici reklamu bude obhajovat, nebo bude zadat o jeji
stazeni

- najde ¢lanky zabyvajici se vysledky vefejného minéni

- kriticky zhodnoti vliv uvefejnénych vysledkd verejného miné na své
budouci rozhodnuti

- média

- zplsob zpracovani informace
- reklama

- verejné minéni

- vyzkumy verejného minéni

MeV
0sv2

- Zzjisti, jaké organizace udéluji odmény za pomoc ostatnim

- solidarita, altruizmus, sobectvi

MkV

-97 -




Zakladni Skola a Materska Skola Destné v Orlickych horéch

Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

vysvétli pojem solidarita

uvede dlvody, proc se chovat solidarné

sestavi seznam toho, kde v nouzi hledat pomoc

uvede priklady, kdy by mohl pomoci sam, kdy ve skupiné dalSich
déti

napiSe pfibéh, kde ¢lovék pomize druhému

seznami tfidu s beletristickym textem, v némz se objevuje prvek
solidarity

uvede priklady, kdy se sam choval solidarné, vysvétli déivody
uvede priklady, kdy se chova solidarné stat

vytvoii hypotézu, jak by svét vypadal, kdyby se lidé chovali pouze
solidarné, nebo sobecky

ke spoluzakdm i uciteldm se chova vhodné

vhodné argumentuje v realnych i fiktivnich situacich

uvede priklad, kdy konflikt fesil diplomaticky, kdy nevhodné
k fiktivni situaci vymysli diplomatické i nevhodné reseni
konfliktni situaci rozebere z pohledu nejméné dvou aktérd
uvede disledky nasilného zplsobu feseni konfliktd

- FeSeni konfliktu

definuje pojem tolerance

uvede historické udalosti, kdy se projevila netolerance, jaké byly
disledky

uvede text uverejnény v médiich, kdy Slo o netolerantni jednani
na zakladé precteného ¢i zhlédnutého textu pojednavaijiciho o jiné
nez stredoevropské kulture argumentuje pro zachovani odliSnosti
k zakladni situaci vytvori skalu rliznych pohledd

uvede mensiny, s nimiz se setkal }

ve skupiné vytvoii medailon nékteré z mensin Zijici v CR

vy skupiné predvede scénku, v niz ukaze projev své mozné
netolerance

- tolerance

D, Cj, MkV

definuje pojmy (ne)tolerance, rasizmus, xenofobie, extremizmus
vysvétli vztahy mezi jednotlivymi pojmy

uvede historické udalosti (minulé i soucasné), jez vychazeji z onéch
skuteCnosti

ve skupiné vytvofi seznam argument{ pro omluvu, obhajobu
chovani stoupencll extrémistickych skupin

vysvétli, pro€ jsou jmenované argumenty neobhajitelnymi ve
spolecnosti

precte si alespon dvé pohadky pochazejici z jiné kultury

- rasizmus, xenofobie, extremizmus

D, Cj

ve skupiné se pokusi najit feseni nékterého soucasného problému
CR, obce, zakladni skoly a rodiny

vytvoii seznam prekazek, které ,brzd™ cestu k ,happy endu®
uvede, jak sam mize prispét k feSeni konfliktl; uvede, jaké ma
moznosti pfi FeSeni situaci na rlizné Grovni (rodina, skola, obec,
region, stat, Evropa, svét)

najde ¢lanek, v némz se uvadi, jakym zplisobem byl vyfesen
néjaky problém

- z oball oblibenych cukrovinek, z oballl potravin, které najde doma

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich

P¢, G, PF
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opiSe konzervacni a pridavné latky, nasledné zjisti jejich vyznam

- Zjisti, jaké slozeni ma jeho oblibena sladka tycinka; jednotlivé
slozky porovna z hlediska vyZivové hodnoty; rozdéli jednotlivé slozky
na nutné a na nadbytec¢né pro organizmus

- aktivné se Ucastni besedy s vedouci Skolni jidelny na téma
hygienické normy ve stravovani, predpisy tykajici se stravovani déti
- vytvori reklamu, jeZ bude podporovat zdravé stravovani

- diskutuje na téma ,Fast-foody — kvalitni nekvalitni jidlo"

- vysvétli, jakymi produkty a proC lakaji nadnarodni fetézce détské
klienty (programy pro déti — détské menu, pofadani narozeninovych
party apod.)

- rozdéli potraviny na zdravé a nezdravé

- sestavi seznam pozivatin, které snédl béhem vikendu; tyto
potraviny rozdéli na zdravé a nezdravé

- pripravi pokrm respektujici pravidla zdravé vyzivy

- nakresli a popiSe schéma spravné prostieného stolu

- vysvétli dlezitost vzhledu vyrobku, pokrmu

- definuje pojem civilizacni choroby

- uvede priciny vzniku civilizacnich chorob; na dané téma vytvori
schéma i graf

prevence
CivilizaCni choroby

- vyjmenuje, kde jsou ve Skole nouzové vychody

- vyjmenuje telefonni Cisla na hasice, policii a zachrannou sluzbu
- spravné oSetfi fiktivni zranéni spoluzaka

- popiSe, jak postupovat pfi urcitém zranéni

- vysvétli ddvod existence zachranného integracniho systému;
vysvétli princip jeho fungovani (zkouska sirén) 5

- vytvoii seznam Zivelnych pohrom, které mohou ohrozit Ceskou
republiku

- oznadi na mapé mista, kde v posledni dobé doslo k Zivelné
pohromé

Zdravy zplsob Zivota a péce o
zdravi

Uraz

Ochrana Clovéka za mimoradnych
situaci
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Obcanska vychova - 8. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- shrne zdkonné normy, jez se tykaji sexualniho chovani mladistvych
- uvede funkci antikoncepce

- uvede priklady antikoncepce

- popise zplisob fungovani muzské a zenské antikoncepce

- porovna klady a zapory rodiCovstvi v rané a zralé dospélosti;
upozorni na uskali spojena s matefstvim v rizikovém véku

- diskutuje o problematice homosexuality; zjisti zakonny ramec
postihujici tuto oblast; porovna ji s pohledem réiznych naboZenstvi

Sexualni dospivani a reprodukeni
zdravi

- definuje socialné-patologické jevy

- vytvori vlastni definici zavislosti

- rozdéli latky vyvolavajici zavislost na ,méné a vice nebezpetné"

- porovna fyzickou a psychickou zavislost

- da do souvislosti zdravotni, psychicka a socialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek

- v modelové situaci reaguje na nabidku navykové latky

asertivnim, ddraznym ne

- uvede mista, kde miZze v pfipadé potfeby vyhledat odborné
informace, pfip. pomoc

- vysvétli princip prace streetworker(

- vyjadfi svdj nazor na krasleni lidského téla (tetovani, piercing)

- porovna ,krasleni téla" mladych lidi pred zhruba dvaceti lety se
soucasnosti

- vytvori referat na téma zdobeni téla v jinych kulturach

- uvede, jak se Ize sebevzdélavat prostrednictvim pocitace; poukaze
na mozna Uskali takové formy prace

- argumentacné podpofi stanovisko, Ze do pocitacovych her pro déti
nepatfi agresivita slovni ani fyzicka

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

- uvede priklad z textu (Cetba, film), kdy ¢lovék manipuloval

s ostatnimi

- uvede priklad, kdy byl manipulovan; uvede, jak se zachoval,
vysvétli divody

- vysvétli, pro¢ se clovék nékdy chova dle prani nékoho jiného a ne
dle sebe

- na zakladé zhlédnuté reklamy uvede pouZité manipulacni techniky
- najde reklamu, ktera je podle jeho nazoru neeticka a zdlvodni pro¢
- v textu zverejnéném netradicni ndbozenskou skupinou najde
manipulativni prvky; pokusi se urcit, na jakém principu funguji

Osobnostni a socidlni vyvoj jedince

G
MeV
0sVv2

- definuje stat

- uvede zakladni typy a formy statd, uvede priklady
- porovna jejich znaky

- zakresli je do slepé mapy Evropy

Stat a pravo

- stat, jeho typy a formy

- orientace na slepé mapé Evropy,
na mapé svéta

VDO

- uvede jednotlivé slozky statni moci CR

- objasni zakladni zplsoby jejich fungovani

- vysvétli pojem samosprava

- vytvori seznam instituci a organ(, které se podileji na spravé obce

- porovna kompetence mistniho Gfadu a dalSich Grad@ (krajsky Ufad
apod.)

- zjisti v jaké obci Ize zhotovit obCansky prikaz a cestovni pas a dale
zjisti podminky, za jakych se tyto doklady vydavaji

- slozky statni moci
- samosprava obce

VDO

- charakterizuje demokracii

- porovna demokracii a diktaturu

- uvede priklady diktatorskych, nedemokratickych reziml

- najde novinovy ¢lanek dokladaijici, Ze CR je demokraticky stat

- na zakladé Cetby beletristického textu vyvodi nékteré znaky
nedemokratického rezimu

- typy statniho zfizeni

Z,D, G
VDO

- objasni fungovani pomérného a vétsinového volebniho systému

- volebni systém CR
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uvede, jakym systémem se voli do kterého ,zastupitelstva®
zjisti, kolik ¢len& ma obecni zastupitelstvo jejich obce

porovna je s poctem zastupitell v okolnich obcich

uvede jméno starosty obce

uvede jména hlavnich predstaviteld statu

objasni d@sledky ,nevolim — nechci* , ,nevolim — nemohu"
uvede priklady z Ceskych déjin, kdy neexistovaly demokratické
volby

- obecni zastupitelstvo

VDO

precte si Listinu zakladnich prav a svobod

uvede dUsledky toho, kdyby né&jaké pravo neplatilo

v literature ¢i v novinach nalezne text o nerespektovani zakladnich
prav a svobod

fekne, kdy a jak pomohl nékomu v tézké situaci

jinak nez verbalné ztvarni situaci, kdy sam potfeboval pomoci

ve skupiné sehraje scénku, ve které se ukaze, jak je dllezité
pomahat slabsim

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

- Listina zakladnich prav a svobod
- ochrana lidskych prav (zvlasté
déti)

- prava a povinnosti v béZzném
Zivoté

VDO

0sv2

objasni vyznam pravni Upravy dllezitych vztah(
sepiSe fiktivni pracovni smlouvu
vysvétli pojem ,pfedmanzelska smlouva" a spole¢né jméni manzell

- naleZitosti smlouvy
- typy nékterych smluv

koupé jizdenky — vznikne pravni vztah

vyjmenuje zakladni znaky kupni smlouvy

vyjmenuje zakladni prvky smlouvy o dilo a ndjemni smlouvy
uvede dtvody vedouci k ukonéeni najemni smlouvy bytu

- nékteré smlouvy

na zakladeé fiktivniho pfibéhu uvede body Skolniho Fadu, které byly
poruseny a vyvodi funkci Skolniho fadu

uvede vlastni mozZnosti feseni pfi poruseni Skolniho fadu

v trestnim zakoné najde podminky zadrZeni, uvéznéni mladistvych
uvede dlvody pro a proti snizeni vékové hranice trestni
odpovédnosti

vysvétli proc jsou hranice trestd u mladistvych nizsi nez u
dospélych

- Skolni rad
- trestni stihani déti a mladistvych

prifadi odpovédnou instituci k problému napf. zbozi s proslou
zarucni Ihdtou, Gnik chemikalii do feky apod.

vysvétli princip fungovani integrovani zachranného systému
vyjmenuje prava zatykaného

Zjisti priblizny pocet ¢lend profesionalni armady

rozlisi funkce policie a armady pro bézné obcany

najde priklady vyrokd, které byly staZeny z prodeje z ddvodd
nesplnéni norem CR

- policie, armada, inspekce
Zivotniho prostredi, hygiena, statni
zkusebny...

z hlediska trestnosti porovna dité do 15 let, 15 — 18 let a dospélého
uvede rozdily mezi prestupkem a trestnym ¢inem

v trestnim zakoniku nalezne mozné tresty za prestupek

uvede priklady prestupku ¢i trestného Cinu z realného Zivota

ve skupiné sehraje scénku, ktera zachycuje fiktivni soudni preliceni;
spravné uchopi roli obzalovany, obhajce, statni zastupce, soudce
sestavi zebficek prestupkd, trestnych ¢ind, uvede k nim vhodné
tresty, porovna se spoluzaky, poté s trestnim fadem

nakresli schéma soustavy soudd v CR

porovna kompetence jednotlivych soudd

uvede sidla jednotlivych soudll a uvede nejblizsi soud v jeho
bydlisti

vysvétli zakladni pojmy z oblasti soudnictvi (presumpce neviny,
odvolani proti rozsudku soudu apod.)

vyhleda pfipad, ktery fesSil v poslednim roce ombudsman

- prestupek, trestny ¢in
- soustava soudt
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- orientuje se v pracovnich Cinnostech vybranych profesi Svét prace PV
- posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a
profesni pfipravy

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

- prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

- uvede zplsoby, jakymi Ize hledat zaméstnani

- najde v informacnich zdrojich inzeraty, jeZ nabizeji pracovni misto,
nebo pracovni misto hledaiji

- napiSe Zivotopis

- vysvétli pojem rekvalifikaCni kurzy; uvede dlvody jejich existence

- u jednotlivych povolani rozlisi pracovni prostfedi, pracovni innosti
a pracovni prostredky

- vysvétli, proc je nutné dodrzovat bezpecnosti predpisy pfi praci

- uvede bezpecnosti predpisy, jez musi dodrzovat ve Skole a uvede
dGvody
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Obcanska vychova - 9. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- definuje vlastnictvi

- uvede rdzné druhy vlastnictvi

- porovna je mezi sebou

- ke kazdému uvede priklady (co vlastni, co by chtél vlastnit
v soucasnosti, v budoucnosti; co by nechtél viastnit + proc)

- porovna své nazory s nazory ostatnich déti

- vytvori svlij Zzebficek hodnot, na némz ukaze, které véci
upfednostnuje

Stat a hospodarstvi
- vlastnictvi, majetek
- hodnotovy Zebficek

- co to je ,ochrana vlastnictvi®, ktery pravni dokument ji oSetfuje
- uvede priklady dusevniho vlastnictvi

- objasni, proc je dilezité dusevni vlastnictvi chranit

- uvede priklady, kdy je duSevni vlastnictvi poruseno

- pravni dokumenty tykajici se
vlastnictvi

- vyjmenuje zasady hospodarnosti

- zohledni v3echny ddlezité faktory pfi vybéru zbozi

- z nabidky zboZi vybere takové, které efektivné vyuzije

- kriticky zhodnoti moZnosti feSeni nedostatku penéz v rodinném
rozpoCtu

- vypracuje ,svij* rozpocet s urcitou ¢astkou penéz

- vypracuje rozpocet rodiny — modelovy

- modeloveé investuje penize do nabizenych moznosti

- uvede zdroje penéz do statniho rozpoctu

- penize a jejich funkce
- rozpoCet osobni, rodinny, statni

- uvede hierarchii bank

- vysvétli rozdil mezi bankou 1. a 2. stupné

- na mapé zakresli mista, kde v okoli sidli jaké banky

- prinese informacni letaky jednotlivych bank

- porovna jednu z jejich ,,vyhod"

- porovna cenoveé nabidky za vedeni béZnych uctl nékolika bank

- typy bank a jejich funkce
nabidka sluzeb jednotlivych bank

- vyjmenuje oblasti, které stat financuje

- uvede priklady socidlnich davek a prispévkd

- stédhne potrebné formulare z internetu

- zjisti aktualni vysi zivotniho minima a minimalni mzdy

- vyjmenuje zakladni financni zdroje statu

- najde novinovy Clanek, ktery se jakkoli tyka statniho rozpoctu

- uvede jméno stavajiciho ministra financi CR

- zjisti aktualni vysi statniho dluhu, popt. prebytku

- ve skupiné vytvofi modelovy statni rozpocet, odtvodni rozdéleni
penéz

- procentuelné jej porovna s rozpoctem stavajicim

- vypocita, o kolik by bylo urcité zbozi levnéjsi, kdyby se neplatilo
DPH

- uvede vy3i aktudiniho DPH v CR (zbozi)

- statni rozpocet
- ,socialni* stat
- DPH

- sezndmi se s podminkami zaméstnavani mladistvych

- vysvétli, pro€ pro mladistvé a Zeny plati jiné podminky nez pro
muze

- nalezne pottebnou informaci v Zakoniku prace

- sehraje fiktivni pfijimaci pohovor

- napiSe inzerdt, pomoci néhoz bude hledat praci, nebo zaméstnance

- sestavi skupinu vlastnosti a schopnosti, které jsou dleZité pro
urcité povolani

- napiSe medailon v soucasnosti zijiciho ¢lovéka, jenz dosahl ve svém
oboru Uspéchu

Svét prace

- vysvétli pojmy vyroba, obchod, sluzba

- uvede priklady k jednotlivym pojm@m

- vysvétli vztahy mezi jednotlivymi pojmy

- zaradi jednotliva lidska zaméstnani do onéch oblasti

- porovna soucasnou situaci v hospodarstvi s jednotlivymi obdobimi
v minulosti

vytvori hypotézu dalSiho vyvoje hospodarstvi

- vyroba, obchod, sluzba
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prifadi rlizné tradicni vyrobky k jednotlivym zemim z nabidky

vyjmenuje prvky pravniho vztahu

charakterizuje jednotlivé prvky pravniho vztahu

rozpracuje jednoduchy konkrétni pravni vztah

ve skupiné predvede scénku, ktera demonstruje kladny a zaporny
pravni vztah

uvede dUsledky nedodrzovani pravidel pravniho vztahu

ve dvojici pfedvede scénku, kdy bude reklamovat zakoupené zboZzi
v trestnim zakoné najde vysi trestu za kradez, loupez

uvede nejcastéjsi formy podnikani

zjisti, které firmy funguji v okoli

porovna jednotlivé formy podnikani, vyzdvihne jejich klady a
upozorni na zapory

ve skupiné zaloZi fiktivni firmu

- prvky pravniho vztahu

- typy trhu
- druhy spolecnosti

- na Casové ose zaradi nejdllezitejsi body z historie EU Mezinarodni vztahy a globalni svét D, Z, VE
- uvede datum zaclenéni CR do EU, NATO - Evropska unie
- dle prectenych textl porovna obdobi komunizmu se souc¢asnym
stavem z hlediska prav obcana y
- konkrétnimi priklady doloZi klady a zapory zaclenéni CR do EU,
popf. Eurozény
- na mapeé zakresli staty, jez jsou cleny EU
- vysvétli zakladni dGvody, pro¢ nékteré staty Cleny nejsou
- na mapeé ukaze, které zemé pouzivaji jako oficialni platidlo Euro
- zdGvodni, pro¢ nékteré zemé EU nepfijaly jako své oficialni platidlo
Euro
- uvede mezindrodni organizace, k nimz ma CR vztah - NATO, RE, OBSE, CEFTA, VE
- na Casové ose zaznamena rok vzniku jednotlivych organizaci VISEGRADSKA 4, OSN (unicef,
- uvede, na jaké priority se zaméfuji mezinarodni organizace who, ilo, unesco..) ...
- v nékterém z informacnich zdrojd najde text, jenz se tyka
aktualniho déni souvisejiciho s mezinarodni spolupraci
- definuje pojem globalizace - globalizace D, Z, VE
- najde vécny vyznam slova globalizace alespon ve dvou rliznych EV, MkV
slovnicich
- ve skupiné vytvori seznam klad( a zapor@ globalizace pro urcitou
Cast svéta (Severni Amerika, Jizni Amerika, Evropa, Asie, Afrika,
Australie)
- napise Gvahu na téma klady a zapory globalizace
- na zakladé rozhovori se zastupci starsich generaci porovna Zivotni
podminky se soucasnymi
- vytvori hypotézu mozného dalSiho vyvoje
- vyjmenuje nékteré globalni problémy soucasnosti a zafadi je do - problémy vyplyvaijici z globalizace Z, PF
skupin: spoleCenské, ekologické atd. — ddvody, dlsledky EV
- na vybrany globalni problém vytvori referat, v némz uvede priciny
a dlsledky situace, klady a zapory soucasného stavu
- ve fiktivnim soudnim prelieni bude hajit zajmy globalizace, bude
argumentovat proti globalizaci, bude plnit funkci nestranného
soudu
- uvede funkci, moznosti a dopady lobbingu
- napiSe novinovy clanek ¢i vytvori televizni reportaz o priibéhu a
vysledku soudniho Fizeni
- uvede konkrétni priklady, jak globalni problémy ovliviiuji jeho - vliv globalizace na bézny Zivot EV
vlastni Zivot y - ja a globalni problémy
- Zzjisti, jaké organizace se v CR, v nasem regionu, v obci zabyvaji
problémy vyplyvajicimi z globalizace
- ve skupiné provede sociologické Setfeni na dané téma, vysledky
porovna s ostatnimi skupinami a zavéry zobecni
- uvede priklady mezindrodniho terorizmu aktualni i historické - terorizmus jako globalni problém D

vytvori vlastni plan boje s urcitou oblasti terorizmu (napt.
ekologické zbrané); ve skupiné se bude snazit prosadit svdj navrh
feSeni

na konkrétnich pfikladech doloZi, jak terorizmus ovliviiuje bézny
Zivot ob¢andi
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5.8. Fyzika

5.8.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Fyzika_
Vyucovaci predmét Fyzika je jednim z vyulovacich predmétl SVP (Fyzika, Chemie, Pfirodopis,
Zemépis), ktery zakovi umoznuje poznavani prirody jako systému, chapani ddleZitosti udrZovani
pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uziteCnosti pfirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém
Zivoté. Predmét rozviji dovednosti zakl objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat,
vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisesmné interpretovat. Osvojenim si
zakladnich fyzikalnich pojm(, veliCin a zakonitosti vede Zaky k porozuméni fyzikalnich jevd a procesd,
vyskytujicich se v prirodé, bézném zivoté i v technické ¢ technologické praxi. Pfedmét Fyzika
seznamuje zaky s moznostmi a perspektivami modernich technologii, uci Zaky rozliSovat pFiCiny
fyzikalnich déjd, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti
s feSenim praktickych probléma.
Vyuka sméfuje k:
- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojmd a zakonitosti, s vyuzivanim
jednoduchych fyzikalnich pokusd, feSeni problém{ a zddvodiovani spravného jednani v praktickych
situacich;
- k osvojeni si zakladnich poznatk( z vybranych okruh@ uciva (latky a télesa, pohyb téles, sily,
mechanické vlastnosti tekutin, energie, zvukové de€je, elektromagnetické a svételné déje, vesmir);
- vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdGvodiovat vyvozené zavéry a ziskané
poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojti;
- ziskavani a upevnovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace pfi provadéni fyzikalnich
pozorovani, méfeni a experimentd.

5.8.2. Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu Fyzika

Fyzika je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky II. stupné ZS v 6. az 9. ro¢niku. Vyucuje se v 2
hodinové tydenni dotaci. Vyucovaci predmét Fyzika je zpravidla vyucovan v odborné ucebné fyziky
nebo v kmenovych tfidach. Vyuka fyziky ve vhodnych pfipadech mlze probihat i v jinych prostorach
Skoly a mimo budovu skoly. Ve vyucovacim pfedmétu Fyzika je naplfiovana cast vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru RVP ZV Vychova ke zdravi. Pfedmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem)
velmi Casto presahuje do dalSich vzdélavacich obord RVP ZV (Chemie, Prirodopis, Zemépis, Clovek a
svét prace aj.) a do povinné vyucovaného tématu ,Ochrana Clovéka za mimoradnych situaci”. Vyuku
nékterych témat je proto vhodné realizovat formou kratkodobych mezipfedmétovych projektd.

5.8.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Fyzika

KOMPETENCE K UCEN{
- Z&ci jsou vedeni k:
- riznym metodam poznavani prirodnich objektd, procesd, vlastnosti a jevl
- pldnovani, organizaci a vyhodnocovani své cinnosti
- vyhledavani, zpracovavani a pouzivani potfebnych informaci v literature a na internetu
- zpracovavani informaci z hlediska ddleZitosti a objektivity a jejich vyuzivani k dalSimu uceni
- Zaci jsou motivovani k uceni — je snaha cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni
- Pfi hodnoceni jsou pouzivany ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
- Zaci jsou vedeni k:
- praktickému fesSeni problém( vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci
- chapani vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich faktd
- zobecriovani poznatkd v rliznych oblastech Zivota
- aplikovani poznatk( do rliznych oblasti Zivota
- tomu, aby uméli nékterym problémdm pfedchazet
- logickému vyvozovani specifickych zavérl z ptirodovédnych zakond a jejich predvidani
- tomu, aby se naudili algoritmu feSeni problémd.
- U zaka je rozvijena schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni.
- Je podporovana samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
- Je podporovana tymova spoluprace pfi feSeni problémd.
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KVOMPETENCE KOMUNIKATIVNiI
- Z&ci jsou vedeni k:
- presnému a logicky usporadanému vyjadrovani ¢i argumentaci
- tomu, aby oteviené vyjadrovali svlij nazor podporeny logickymi argumenty
- pouzivani vypocetni techniky
- kritice a sebekritice
- ddslednému dodrZovani pravidel stanovenych v fadu pracovny a skolni laboratore.
- Jdeme piikladem — oteviené komunikujeme na ,odborné a kulturni Grovni®, své nazory opirame o
logické argumenty.

KOMPETENCE SOCIALNT A PERSONALN{
- Zaci jsou vedeni k:

- osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feseni problémd

- tomu, aby netolerovali projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- dUslednému dodrzovani dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se zZaci sami podileli

- odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky (mezi zaky a uciteli)

- schopnosti pracovat v tymu a zastavat v tymu rlizné role

- kritickému hodnoceni prace (vyznamu) tymu, svoji prace (vyznamu) v tymu i prace (vyznamu)
ostatnich ¢lend tymu.

KOMPETENCE OBCANSKE
- Zaci jsou vedeni k:

- poznavani moznosti rozvoje i zneuziti fyziky

- odpovédnosti za své zdravi

- aktivni ochrané svého zdravi a k aktivni ochrané Zivotniho prostredi

- netolerovani agresivnich, hrubych, vulgarnich a nezdvofilych projevl chovani Zzak

- spravnému jednani v rdiznych mimoradnych Zivot ohroZuijicich situacich

- vzdjemné pomoci

- preventivnimu predchazeni nemocem a Urazdm

- poskytnuti uc¢inné prvni pomoci

- dlslednému dodrzovani stanovenych pravidel (pravidla bezpecné prace pri fyzikalnich méfenich,
pozorovanich a experimentech, pravidla chovani ve skole, v ucebné fyziky, dodrZovani stanovenych
pracovnich postupt apod.

KOMPETENCE PRACOVNI
- Z&ci jsou vedeni k:

- pozitivnimu vztahu k praci

- vyuzivani (v rdmci moznosti a podminek Skoly) modernich technologii, postupl, pomicek a
techniky

- dlslednému dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

- dodrzovani a pInéni svych povinnosti a zavazk(

- adaptaci na nové pracovni podminky

- seznamovani se s vyuzitim fyziky v rdiznych profesich.

5.8.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Fyzika
2. stupen
LATKY A TELESA

Ocekavané vystupy

zak:

- zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dllezité fyzikalni veliCiny charakterizujici latky

a télesa

- uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuiji a vzajemné
na sebe plsobi

- predpovi, jak se zméni délka i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty
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- vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych
7 o
problému

POHYB TELES, SILY

Ocekavané vystupy

zak:

- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

- vyuZiva s porozuménim pfi FeSeni problém a Uloh vztah mezi rychlosti, drahou a casem
u rovhomérného pohybu téles

- zméfi velikost plsobici sily

- urdi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici

- vyuziva Newtonovy zakony pro objasfnovani ¢i predvidani zmén pohybu téles pfi plsobeni
stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

- aplikuje poznatky o otacivych Ucincich sily pfi feSeni praktickych problémd

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Ocekavané vystupy

zak:

- vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro feSeni konkrétnich
praktickych problém{

- predpovi z analyzy sil plsobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni

ENERGIE

Ocekavané vystupy

zak:

- urdi v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni uréi zménu energie télesa

- Vyuziva s porozumeénim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

- vyuZziva poznatky o vzajemnych preménach rliznych forem energie a jejich prenosu pri feseni
konkrétnich problém@ a Gloh

- urdi v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rliznych energetickych zdrojd z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

ZVUKOVE DEJE

Ocekavané vystupy

zak:

- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi pro
Sifeni zvuku

- posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Ocekavané vystupy

zak:

- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného
obvodu

- rozlisi stejnosmeérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti

- rozlisi vodic, izolant a polovodic¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

- vyuziva Ohmdv zakon pro ¢ast obvodu pri Feseni praktickych problémd

- vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

- zapoji spravné polovodicovou diodu

- vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a zakona

- 107 -



Zakladni skola a Materska skola Destné v Orlickych horach Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

odrazu svétla pri feSeni problém( a Uloh
- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rdiznych prostredich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pii analyze prichodu svétla cockami

VESMIR

Ocekavané vystupy

zak:

- objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce

a mésicl planet kolem planet
- odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti
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Fyzika - 6. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- zaradi fyziku mezi pfirodni védy Uvod do fyziky 0sv3
- uvede, ¢im se fyzika zabyva - zakladni pojmy fyziky
- vysvétli vyznam zakladnich fyzikdlnich pojm (latka, téleso,
skupenstvi, veli¢ina, ...)
- Fesi uCebni problémy vazané na latku
- rozlisi fyzikalni veli¢inu od fyzikalni jednotky FyzikaIni veliCiny a jednotky Chs
- k dané fyzikalni jednotce spravné prifadi fyzikalni veli¢inu a naopak |- mezinarodni veli¢iny - SI M

- mezinarodni jednotky - SI

- uvede hlavni (zakladni) jednotku pfislusné fyzikalni veliCiny a jeji ~ |Pfevadéni jednotek: M
dily a nasobky - jednotky délky a obsahu Ch8
- prevede: jednotky délky (m, cm, mm, dm, km), jednotky obsahu |- jednotky objemu PC6
(m?, cm?, dm?, m?, km?), jednotky objemu (mm?, cm?, dm3, m>; hl, 1,]- jednotky hmotnosti
ml), jednotky hmotnosti (g, mg, kg, t), jednotky Casu (s, min, hod, |- jednotky Casu
den, rok) - prevody jednotek
- uvede hlavni jednotku délky, jeji dily a nasobky Méreni délky pevného télesa PC6
- zméti danou délku délkovym meéfidlem a zapiSe vysledek (s uréenim|- porovnani a méreni
odchylky méfeni) - jednotky délky
- vyjadri vysledek méreni veliCiny Ciselnou hodnotou a jednotkou - délkova méfidla
- urci aritmeticky prdmér z naméfenych hodnot dané veli¢iny - méFeni délky
- vyjadri délku pfi dané jednotce jinou jednotkou délky - opakované méreni délky
- uvede hlavni jednotku objemu, jeji dily a nasobky Méfeni objemu télesa PC6
- zméfi objem (kapalného, pevného télesa) pfi pouziti odmérného - jednotky objemu Chs
valce a zapiSe vysledek (s uréenim odchylky méreni) - méfeni objemu kapalného télesa
- vyjadii vysledek méteni veliCiny Ciselnou hodnotou a jednotkou - méfeni objemu pevného télesa
- urci aritmeticky prlmér z namérenych hodnot dané veliciny
- vyjadri objem pti dané jednotce jinou jednotkou objemu
- uvede hlavni jednotku hmotnosti, jeji dily a nasobky Méreni hmotnosti télesa PC6
- zvazi dané téleso na rovnoramennych vahach a hmotnost zapiSe |- hmotnost télesa PF
(s urcenim odchylky méreni) - rovnoramenné vahy Ch8
- vyjadri vysledek vazeni Ciselnou hodnotou a jednotkou - porovnavani hmotnosti téles
- urci aritmeticky prlmér z naméfenych hodnot dané veliciny - jednotky hmotnosti
- vyjadri hmotnost pii dané jednotce jinou jednotku hmotnosti
- uvede jednotku hustoty a vyjadfi hustotu pfi dané jednotce jinou  |Hustota Chs
jednotkou hustoty - hustota latky M
- experimentalné urci hustotu latky ze zmérené hmotnosti a objemu |- vypocet hustoty latky
(k vypoctu pouZzije vztah: === m/V) - vypocet hmotnosti latek
- vyhleda hustotu réznych latek v tabulkach
- k vypocCtlim pouZiva vztah: ---=m / V (a jeho upravy)
- uvede hlavni jednotku Casu, jeji dily a nasobky Méfeni Casu Tv
- Zméfi Cas a zapiSe vysledek (s urcenim odchylky méreni) - jednotky Casu
- vyjadri vysledek méfeni veliciny Ciselnou hodnotou a jednotkou - méFeni Casu
- urci aritmeticky préimér z naméfenych hodnot dané veliciny
- vyjadri Cas pfi dané jednotce jinou jednotkou Casu
- uvede, zda se objem télesa pfi dané zméné teploty zvétsi ¢i zmensi |Méreni teploty télesa Ch8
- uvede, jak se zméni délka kovové tyce pfi zméné teploty - zména objemu kapalného a Pc6

- popiSe princip teploméru, uvede nékteré typy teplomérd
- uvede jednotky teploty

- zméfi teplotu i rozdil teplot teplomérem a zapiSe vysledek
- objasni pojem: termograf

plynného télesa

- zména délky kovové tyce
- teplomér

- jednotky teploty

- méfeni teploty
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- rozlisi na prikladech téleso a latku Latky a télesa, sily. Chs
- ur€i, zda dana latka (téleso) patfi mezi latky (télesa) plynna, - télesa a latky Pr6
kapalna ¢i pevna - vzajemna plsobeni téles

- porovna vlastnosti pevnych, plynnych a kapalnych latek - sila

- doloZi na prikladech, Ze plisobeni dvou téles je vzdy vzajemné - gravitani sila

- posoudi v konkrétni situaci, kterd dvé télesa na sebe plsobi - gravitacni pole

- rozlisi, zda pdsobenim sily doslo ke zméné tvaru ¢i pohybu télesa |- sloZeni latek

- charakterizuje gravitacni silu jako plisobeni gravitacniho pole, které |- atomy a molekuly

je kolem kazdého télesa - Brown(v pohyb

- objasni pojem gravitacni pole Zemé&, urci smér gravitacni sily - Casticové sloZeni pevnych

- porovna velikost gravitacni sily plsobici na dvé rlizna télesa, na krystalickych latek

téleso v rdizné vzdalenosti od zemé - vlastnosti kapalin a plyn{

- uvede nasobky a dily jednotky Newton

- zméfi danou silu silomérem a zapiSe vysledek

- rozlisi astice latky (atomy, molekuly, ionty), urci, z ¢eho se sklada
atom, molekula

- charakterizuje molekulu jako Castici tvofenou ze dvou ¢i vice atomd
- vymezi, z jakych atom@ (molekul) se sklada prvek (sloucenina)

- charakterizuje pojem: neustaly pohyb Castic; uvede jevy, které
pohyb potvrzuji (Browndv pohyb, diflizi)

- porovna Casticovou stavbu pevnych, kapalnych a plynnych latek,
vzajemné silové plsobeni mezi ¢asticemi a na tomto zakladé
zdGvodni jejich rlizné vlastnosti

- charakterizuje hlavni rozdily v ¢asticovém slozeni plynd, kapalin a
pevnych latek

- znazorni orientovanou Useckou silu o znamé velikosti, sméru, Sila a jeji méreni
plsobisti, pouziva vztah mezi gravitacni silou a hmotnosti: F; = m.g |- sila a jeji zndzornéni
- pracuje s veliinou g a jeji jednotkou N/ kg - jednotky sily
- uréi pomoci olovnice svisly smér, zméfi danou silu silomérem a - gravitacni sila a hmotnost télesa
zapiSe vysledek - méfFeni sily

- silomér
- urdi graficky i vypoctem vyslednici dvou sil stejného, opacného Skladani a rozkladani sil M
sméru - skladani dvou sil stejného sméru
- vysvétli, kdy dochazi k rovnovaze sil, a urci, jakou velikost ma v - skladani dvou sil opacného sméru
tomto piipadé vyslednice, urci graficky vyslednici dvou a vice sil - skladani dvou a vice sil rdizného
rlizného sméru sméru
- charakterizuje tézisté télesa jako plsobisté gravitacni sily plsobici |- rozdil mezi tihou a gravitacni silou
na téleso télesa

- experimentalné urci polohu tézisté

- pri feSeni praktickych uloh vyuZiva poznatek, Ze poloha tézisté
zavisi na rozlozeni latky v télese

- stanovi rozdil mezi tihou a gravitacni silou télesa

- objasni podstatu prvniho pohybového zakona Newtonovy pohybové zakony
- objasni podstatu druhého pohybového zakona - Prvni Newtondv zékon

- objasni podstatu tfetiho pohybového zakona - Druhy Newton@v zakon

- pouZzije znalost pohyb. zakonl pfi objasnéni béznych situaci - Treti Newton(lv zakon

- uvede, Ze treci sila je pfimo Umérna tlakové sile, souvisi s Treni

materidlem a drsnosti stykovych ploch - tfeci sila

- zméfi velikost tfeci sily a zapiSe jednotky - méfeni treci sily

- na konkrétnich prikladech objasni, jak mZeme tfeci silu zvétsit - tfeni v praxi

(zmensit)

- urci rameno sily, je-li dano plsobisté sily a osa otaceni Otacivé ucinky sily

- pouziva vztah pro moment sily: M = F.r - Ucinek sily na téleso otacivé
- vyjadfi rovnovahu na pace, kladce pomoci momentu sil kolem pevné osy

- objasni funkci paky, kladky v praxi, objasni princip vazeni na - paka, rovnovazna poloha paky
rovnoramennych vahach - uziti paky

- porovna kladku (pevnou, volnou) a kladkostroj, objasni princip - rovnoramenné vahy
naklonéné roviny - pevna kladka

- naklonéna rovina
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Fyzika - 7. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- objasni klid a pohyb télesa jako stalost jeho polohy vzhledem k Pohyb télesa: M
jinému télesu - klid a pohyb télesa
- na konkrétni ptikladu pozna, zda je téleso v klidu ¢i v pohybu - trajektorie a draha
vzhledem k jinému télesu - druhy pohybu
- objasni pojem: trajektorie; vysvétli rozdil mezi trajektorii a drahou |- rovnomérny a nerovnomérny
- uvede, jak zna¢ime drahu a v jakych jednotkach ji udavame pohyb
- podle tvaru trajektorie rozezna, zda jde o pohyb pfimocary, Ci - rychlost rovnomérného pohybu
kfivoCary - draha pfi rovhomérném pohybu
- popiSe pohyb posuvny a otacivy télesa
- rozlisi (na zakladé znalosti drahy a Casu) pohyb rovnomérny ci - prmérna rychlost
nerovnomeérny nerovnomérného pohybu
- zméfi uraZzenou drahu télesa a zapiSe vysledek
- pouziva s porozuménim vztah: v = s/t (a jeho Upravy) pfi
vypoctech
- vyjadfi rychlost pfi dané jednotce jinou jednotkou rychlosti
- vyjadfi grafem zavislost drahy na Case pfi rovnomérném pohybu a
vycCte z néj hodnoty Casu a rychlosti
- charakterizuje zdroj svétla jako téleso, jeZ samo vysila svétlo Primocaré Sifeni svétla z
- rozlisi zdroj svétla od télesa, které svétlo odrazi - svételné zdroje, optické prostredi
- charakterizuje bodovy a plosny zdroj svétla - svételny paprsek, stin, mési¢ni
- na konkrétnich prikladech rozlisi rlizna opticka prostiedi (prihledné, |faze
prdsvitné, neprdhledné) - zatméni Slunce a Mésice
- objasni a nacrtne vznik rozbihavého a rovnobézného svazku - rychlost svétla
paprsku pomoci clony
- objasni vznik stind za télesem
- objasni vznik zatméni Slunce a Mésice
- uvede vlastnosti rychlosti svétla
- vysvétli zakon odrazu svétla (odrazeny a dopadajici paprsek lezi v |Odraz svétla na rozhrani dvou Pr
jedné roviné a Uhel odrazu se rovna Uhlu dopadu), aplikuje tento prostredi
zakon pri objasnovani principu zobrazeni predmétu rovinnym - odraz svétla na rovinném
zrcadlem rozhrani dvou prostredi
- rozpozna duté a kulové zrcadlo, objasni pojmy: ohnisko, ohniskova |- zobrazeni predmétu rovinnym
vzdalenost dutého a vypuklého zrcadla zrcadlem
- popiSe, jak se chovaji paprsky vyznacného sméru na kulovém - kulova zrcadla
zrcadle a aplikuje tuto znalost pfi objasnéni principu zobrazeni - odraz paprskd vyznacného sméru
predmétu kulovym zrcadlem na kulovém zrcadle
- zobrazeni predmétu kulovym
zrcadlem
- urc€i (ze znalosti Uhlu dopadu a Ghlu lomu paprsku na rozhrani dvou |Lom svétla na rozhrani dvou Pr8
prostredi nebo ze znalosti rychlosti svétla v téchto prostredich), zda |optickych prostredi
nastava lom od kolmice ¢i ke kolmici - lom svétla na rovinném rozhrani
- charakterizuje pojem mezni Uhel, uvede, co nastane pfi jeho dvou optickych prostredi
prekroceni - Uplny odraz svétla
- rozpozna spojku a rozptylku, objasni pojmy: ohnisko, ohniskova - Cocky
vzdalenost (spojky a rozptylky) - préichod paprsk{ vyznacného
- popiSe, jak se chovaji paprsky vyznacného sméru na tenké spojce a [sméru
rozptylce a aplikuje tuto znalost pfi objasnéni principu zobrazeni - zobrazeni predmétu tenkou
tenkou ¢ockou Cockou
- objasni princip zobrazeni lupou a ocni ¢ockou - optické vlastnosti oka
- objasni kratkozrakost a dalekozrakost oka a podstatu jejich korekce |- optické pristroje
- objasni lom svétla na optickém hranolu a rozklad bilého svétla - rozklad svétla optickym hranolem
optickym hranolem
- charakterizuje tlakovou silu, pouziva vztah p = F/S Tlak, tlakova sila M

- na praktickych prikladech uvede, jak Ize zvétsit (zmensit) tlak,
uvede hlavni jednotku tlaku, jeji dily a nasobky
- pri vypoctech pouziva vztah pro vypocet sily: F =S . p

- tlakova sila
- tlak
- tlak v praxi
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- objasni podstatu Pascalova zakona

- charakterizuje hydrostaticky tlak

- objasni vyuziti Pascalova zakona v hydraulickém zafizeni a popise
ucinky gravitacni sily na kapalinu

- objasni vznik vztlakové sily pfi ponofeni télesa do kapaliny

- objasni podstatu Archimédova zakona, vyvodi (z porovnani
vztlakové a gravitacni sily), zda se téleso potopi, bude vznaset, bude
plovat

- charakterizuje atmosféricky tlak

- urci (porovnanim tlaku v uzaviené nadobé a tlaku atmosférického),
zda bude v nadobé pretlak, ¢i podtlak

- objasni princip rtutového tlakoméru, aneroidu

Mechanické vlastnosti kapalin

- Pascallv zakon

- hydraulické zafizeni

- Ucinky grav. sily Zemé na
kapalinu

- hydrostaticky tlak

- vztlakova sila pdsobici na téleso v
kapaliné

- Archiméd(v zakon

- potapéni, plovani a vznaseni
stejnorodého télesa v kapaliné

- uvede, jak se méni atmosféricky tlak s nadmorskou vyskou, urci
tzv. normalni tlak

- objasni pojem: vztlakova sila v atmosfére; uvede priklady
praktického vyuZiti vztlakové sily

- uvede, k ¢emu se pouziva manometr, popiSe, jak tento pristroj
funguje

Mechanické vlastnosti plyn(

- atmosféra Zemé

- atmosféricky tlak

- méfeni a zmény atmosférického
tlaku

- vztlakova sila pasobici na téleso
v atmosfére Zemé

- tlak plynu v uzaviené nadobé

- manometr

-112 -




Zakladni Skola a Materska Skola Destné v Orlickych horéch

Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

Fyzika - 8. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- uvede hlavni jednotku prace (Joule) a vykonu (Watt), uvede jejich |Prace, energie M
dily a nasobky - mechanicka prace, vykon Pc6
- vyjadri praci, resp. vykon pii dané jednotce jinou jednotkou, pfi - mechanicka prace pti zvedani
feSeni problém{ a uUloh pouZiva vztahy: W=F:S,P=W/t télesa na pevné kladce a na
- objasni souvislost mezi konanim prace a pohybovou, resp. naklonéné roviné
polohovou energii télesa - pohybova energie télesa
- pti feSeni problém{ a uloh uziva vztah pro vypocet polohové - polohova energie télesa
gravitacni energie télesa: E, = m.g.h - preména pohybové a polohové
- pfi FeSeni problém( a Uloh uziva vztah pro vypocet pohybové energie télesa (zakon zachovani
energie télesa: Ex = 1/2 . m . V2 energie)
- v konkrétnich prikladech urci, kdy dojde k poklesu (vzristu)
polohové (pohybové) energie télesa pfi jeho pohybu v gravitacnim
poli Zemé
- objasni, ktera ze sil kona praci na naklonéné roviné nebo kladce pfi
zvedani télesa
- popise slozeni atomu Elektrické vlastnosti latek Ch8
- uvede, ¢im se lisi atomy réznych prvkd - model atomu
- uvede druh elektrického naboje protonu, elektronu a neutronu - atomy rliznych chemickych prvkd,
- urci (na zakladé znalosti poCtu elektrond a proton(), zda jde o ionty
kladny, zaporny iont nebo o elektricky neutralni atom - elektrovani téles pfi vzajemném
- urci (na zakladé znalosti druhu naboje), zda se dveé télesa budou  |dotyku elektrického pole
pfitahovat, odpuzovat, ¢i zda na sebe nebudou elektricky plsobit
- objasni pojem: elektrovani téles
- oVefi existenci elektrického pole pritomnosti el. sily a charakterizuje
elektrickou silu jako plsobeni elektrického pole na téleso
- popise elektrické pole pomoci silocar
- uvede hlavni jednotku elektrického naboje, nékteré jeji dily, vyjadfi |Elektrostaticky naboj
naboj pfi dané jednotce jinou jednotkou elektrického naboje - Elementdrni elektricky naboj
- objasni podstatu Coulombova zakona - Coulombiv zakon
- ovéfi, zda na té&leso plsobi elektricka sila a zda v daném misté - Elektrovani télesa
existuje elektrické pole - Elektrické pole zelektrovaného
- rozlisi pokusem vodic a izolant télesa
- objasni podstatu elektrostatické indukce - Elektroskop
- uvede, ve kterych pripadech hovofime o polarizaci izolantu - Vodice a izolanty
- popise elektrické pole pomoci silocar - Elektrostaticka indukce
- charakterizuje stejnosmérné elektrické pole - Polarizace izolantu
- uvede, jak se chova Castice se zapornym (kladnym) elektrickym - Silocary el. pole
nabojem ve stejnosmeérném elektrickém poli, a urci, jak se méni jeji |- Stejnosmérné el. pole
polohova energie - Polohova energie Castice
- uvede hlavni jednotku napéti, nékteré jeji dily a nasobky, vyjadfuje |s elektrickym nabojem ve
napéti pri dané jednotce jinou jednotkou napéti stejnosmérném el. poli
- Zméri stejnosmeérné napéti elektrického obvodu - Elektrické napéti
- ovéri pokusem podminky préichodu elektrického proudu obvodem |Vedeni elektrického proudu Chs
- stanovi nezbytné podminky vzniku elektrického proudu v obvodu |- podminky vedeni elektrického
- charakterizuje vedeni elektrického proudu v kovech (jako proudu v latce
usmérnény pohyb volnych elektrond), v kapalinach (jako usmérnény |- vedeni elektrického proudu v
pohyb volnych iontd), v plynech (jako usmérnény pohyb volnych kovech, ve vlastnich polovodicich,
iontl a elektrond) a v polovodicich (jako usmérnény pohyb volnych v pfimésovych polovodicich, v
elektrond a dér) roztoku elektrolytu , v plynech

- dioda

- podle schématu sestavi elektricky obvod Elektricky proud v kovech PC9

- rozliSuje mezi pojmy: uzavieny a otevieny elektricky obvod

- obecné charakterizuje elektricky proud

- stanovi, jaky proud bude prochazet obvodem pfi vysSim napéti
- uvede hlavni jednotku elektrického proudu

- sestaveni elektrického obvodu
- elektricky proud a napéti

- vodice elektrického proudu a
elektrické izolanty

- uvede hlavni jednotku napéti, nékteré jeji dily a nasobky

- vyjmenuje zdroje napéti

- rozlisi izolant a vodic

- vymezi rozdil mezi rozvétvenym a nerozvétvenym elektrickym

Elektrické napéti
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obvodem a popise velikost proudu

- objasni vedeni elektrického proudu ve vodném roztoku a v plynu  |Proud v kapalinach a plynech Chs
- uvede priklady elektrického proudu ve vzduchu a vysvétli jejich - vedeni elektrického proudu ve

vznik vodném roztoku a v plynu

- rozliSuje pojmy: blesk, hrom - blesk a ochrana pred nim

- zméfi elektricky proud ampérmetrem, zapiSe Ciselnou hodnotu a Zakony elektrického proudu v M
jednotku obvodech

- zapoji spravné polovodiCovou diodu v zavérném ci propustném - zdroje elektrického napéti

sméru a overi jeji usmérmovaci Ucinek - smér elektrického proudu

- uvede priklady zdrojd elektrického napéti, uréi smér elektrického  |v elektrickém obvodu

proudu v elektrické obvodu - méFeni elektrického proudu

- objasni OhmUv zakon - Ohmdv zakon

- uvede hlavni jednotku elektrického odporu, nékteré jeji nasobky, |- elektricky odpor vodice

vyjad¥i odpor pfi dané jednotce jinou jednotkou odporu - sériové a paralelni zapojeni

- pri feSeni konkrétnich uloh pouzije vztah: R = U / 1 elektrickych obvodd

- pri feSeni konkrétnich problémovych Uloh pouZije poznatek, Ze - rezistor s plynule proménnym

odpor vodice se zvétsuje se zvétsujici se délkou a teplotou vodice, |odporem

zmensuje se se zvétsujicim se obsahem jeho prifezu a souvisi s - tepelné Ucinky elektrického

druhem materialu vodice proudu

- porovna celkovy odpor pfi paralelnim, sériovém zapojeni odpor{ - elektricka prace

- objasni princip rezistoru s plynule proménnym odporem - elektricky vykon a pfikon

- vysvétli funkci pojistky v elektrickém obvodu

- pti FeSeni konkrétnich Uloh pouZzije vztahy pro elektrickou praci a

wkon:P=U.IW=U.I.t

- oVéri tepelné ucinky elektrického proudu (napf. na Zarovce)

- stanovi rozdil mezi magnety pfirodnimi a umélymi Magnetické vlastnosti latek Z6

- popiSe pdly magnetu a stanovi, jaké pdly magnetu se vzajemné
pritahuji a jaké se odpuzuji

- vysvétli pojem magnetické pole a urci, jak se projevuje

- objasni pojem: magnetizace latky

- rozliSuje magneticky tvrdou, mékkou ocel

- vysvétli pojem: indukeni cary

- stanovi umisténi severniho a jizniho magnetického pdlu Zemé

- objasni princip kompasu

- magnety prirodni a umélé

- poly magnetu

- magnetické pole

- magnetizace latky

- indukéni ¢ary magnetického pole
- magnetické pole Zemé

- uvede, ze kolem elektrického vodice je magnetické pole

- popiSe civku, schéma civky

- znazorni priibéh magnetického pole v okoli civky indukénimi ¢arami,
oznadi severni a jizni pdl civky

- popiSe princip galvanometru, uvede schematickou znacku
galvanometru

- urci, jaké bude magnetické pole pfi vétSim proudu

- uvede priklady vyuziti elektromagnetu v praxi

- objasni princip elektrického zvonku

Magnetické pole elektrického

proudu

- magnetické pole civky
- galvanometr

- elektromagnet

- elektricky zvonek

- OVéfi, zda je v okoli civky magnetické pole a znazorni graficky
pribéh indukcnich car

- urci, jak se méni magnetické pole, prochazi-li obvodem vétsi proud
- vysvétli princip feromagnetického ampérmetru a voltmetru

- uvede konkrétni ptiklad z praxe o vyuziti otaCivého Ucinku
stejnorodého magnetického pole na civku s elektrickym proudem
(napt. stejnosmérny elektromotor apod.)

- objasni pojmy: elektromagneticka indukce, indukovany proud,
indukované napéti

Elektromagnetické jevy

- magnetické pole civky

s elektrickym proudem

- feromagneticky ampérmetr a
voltmetr

- otacivy Ucinek stejnorodého

magnetického pole na civku s
elektrickym proudem

- stejnosmérny elektromotor

- elektromagneticka indukce

- popiSe princip vzniku stfidavého proudu (napéti)
- charakterizuje stfidavé napéti pomoci periody a kmitoctu
- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého na zakladé jejich ¢asového

Stridavy proud

- vznik stfidavého proudu
- veli¢iny stfidavého proudu a
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pribéhu

- ur¢i periodu stfidavého proudu (napéti) z jeho kmitoCtu a naopak
- objasni ¢innost transformatoru

- pouziva s porozuménim transformacni vztah

- uvede priklady pouziti transformatoru v praxi

stfidavého napéti
- transformator
- transformacni pomér

- uvede, Ze pfi prichodu elektrického proudu se vodi¢ zahfiva, a
urci, zda se zahfiva vice nebo méné pfi prlichodu vétsiho proudu

- uvede priklady tepelnych spotfebicd

- vysvétli pojem zkrat, objasni princip pojistky, uvede schematickou
znacku pojistky

- prokaze znalost zasad spravného pouziti elektrického spotiebice

Tepelné elektrické spotiebice

- zahfivani elektrického vodice pfi

prdchodu elektrického proudu
- tepelné elektrické spotrebice
- pojistka

- zasady spravného pouziti
elektrického spottebice

P&6

- rozpozna v jednoduchych pfipadech vzajemnou preménu jedné
formy energie na jinou a vyuziva téchto znalosti pfi objasnovani
procest v pfirodé a v praktickém Zivoté

- objasni pojmy: jaderna sila, jaderna energie

- urci, co udava protonové cislo, nukleonové cislo

- uvede priklady pfirozenych a umélych radionuklidd

- vysvétli pojem: Fetézova reakce

- vysvétli princip jaderného reaktoru

Energie a jeji premény

- druhy energii

- jaderna energie

- pfirozené radionuklidy
- Stépeni jader uranu

- fetézova reakce

- jaderny reaktor

- jaderna elektrarna
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Fyzika - 9. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- charakterizuje vnitfni energii télesa jako celkovou polohovou a Vnitfni energie Chs
pohybovou energii jeho Castic - vnitini energie télesa
- v konkrétnich problémovych Glohach urdi, jak se méni vnitfni - zména vnitfni energie télesa pfi
energie télesa pfi konani prace a pii tepelné vyméné konani prace a pri tepelné vymeéné
- rozpozna v prirodé i v praktickém Zivoté nékteré formy tepelné - mérna tepelna kapacita
vymény (vedenim, tepelnym zarenim)
- ur¢i mnozstvi pfijatého ¢i odevzdaného tepla télesem (pfi stalém
skupenstvi) ze znalosti hmotnosti a zmény teploty télesa a mérné
tepelné kapacity
- vyhleda v tabulkach mérné tepelné kapacity vybranych latek
- rozpozna zakladni skupenské pomeéry (tani, tuhnuti, zkapalnéni, Teplo. Zména skupenstvi Ch8
vyparovani, sublimace, desublimace, var) ve svém okoli i v pfirodé |- teplo, teplota
- urci skupenské teplo tani télesa - tani a tuhnuti
- vymezi hlavni faktory, na nichz zavisi rychlost vyparovani kapaliny a |- vypafovani a zkapalnéni
teplota varu kapaliny a vyuziva tyto poznatky k feseni problémd a - var
tloh - sublimace a desublimace
- vymezi podminky, za nichZ nastava zkapalnéni vodni pary ve - var za sniZzeného a zvySeného
vzduchu a vyuziva tyto poznatky k feSeni problémd a Gloh tlaku
- uvede vlastnosti, kterymi se voda lisi od ostatnich kapalin - anomalie vody
- uvede priklady periodickych dé&jl z praxe a pfirody a spravné k nim [Zvukové jevy EV
urci periodu - periodické déje, kmitavy pohyb
- vysvétli pojmy: frekvence, perioda; uvede, na Cem zavisi tyto - zavislost T a f kmitani télesa na
veli¢iny u kmitavého pohybu télesa na pruziné tuhosti pruZiny a na hmotnosti
- popiSe, z ¢eho se sklada matematické kyvadlo a na ¢em zavisi jeho |- matematické kyvadlo
perioda (frekvence) - zvuk, zdroje zvuku, Sifeni zvuku
- rozlisi ton a hluk - ton, vyska a kmitocet
- v konkrétnich Ulohach aplikuje poznatek, Ze vyska tonu je tim vétsi, |- hlasitost zvuku
¢im vétsi je jeho kmitocet - odraz zvuku
- uvede nékteré moznosti zmensovani skodlivych vliv nadmérné
hlasitého zvuku na Clovéka
- uvede zdroje zvuku ve svém okoli, od@vodni, pro€ je pfitomnost
latkového prostredi nezbytnou podminkou pro Sifeni zvuku
- objasni odraz zvuku jako odraz zvukového rozruchu od prekazky a
vysvétli vznik ozvény
- v konkrétnich problémovych Glohach vyuzije poznatek, Ze rychlost
zvuku zavisi na prostredi, v némz se zvuk Sifi
- vymezi slunecni soustavu jako soustavu tvofenou Sluncem a jeho  [Vesmir Z6

planetami

- objasni (kvalitativné) stfidani dne a noci ota¢enim Zemé kolem své
osy a stfidani rocnich obdobi obihanim Zemé kolem Slunce

- rozlisi vesmirna télesa (hvézdy, planety, mésice, meteoroidy,
planetky,...) na zakladé jejich rozdilnych vlastnosti

- objasni (kvalitativné) vznik mésicnich fazi

- slunecni soustava

- pohyby téles slunecni soustavy
- Slunce, Zemé, Mésic

- orientace na obloze

- hvézdy
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5.9. Chemie

5.9.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Chemie
Vyucovaci predmét Chemie je jednim z vyucovacich predmétl SVP (Fyzika, Chemie, Pfirodopis,
Zemépis), ktery zakovi umoznuje poznavani prirody jako systému, chapani ddleZitosti udrZovani
prirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti prirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém
Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat
hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. UCi Zaky rozliSovat priciny
chemickych déjli, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v
souvislosti s feSenim praktickych probléma.
Vyuka sméruje k:
- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich chemickych pojmd a zakonitosti na prikladech
smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusd, FeSeni
problém{ a zdGvodiiovani spravného jednani v praktickych situacich;
- vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zd@vodrovat vyvozené zavéry a ziskané
poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojti;
- ziskavani a upeviovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a
dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s vybranymi nebezpecnymi latkami.

5.9.2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu Chemie

Chemie je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky II. stupné ZS v 8. a 9. rocniku. Vyucuje se v 2
hodinové tydenni dotaci. VyuCovaci predmét Chemie mlze byt vyuCovan v ucebné chemie s
chemickou laboratofi i v kmenovych tfidach. Ve vyuCovacim pfedmétu Chemie je naplfiovana Cast
vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Pfedmét svym charakterem (a
vzdélavacim obsahem) velmi Casto presahuje do dalsich vzdélavacich oborl (Fyzika, Pfirodopis,
Zemépis, Clovék a svét prace aj.) a do povinné vyuCovaného tématu ,Ochrana cClovéka za
mimoradnych situaci". Vyuku nékterych témat je proto vhodné realizovat formou kratkodobych
mezipfedmétovych projektd.

5.9.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Chemie

KOMPETENCE K UCEN{
- Zaci jsou vedeni k:
- riznym metodam poznavani pfirodnich objektd, procesd, vlastnosti a jevi
- pldnovani, organizaci a vyhodnocovani své Cinnosti
- vyhledavani, zpracovavani a pouzivani pottebnych informaci v literature a na internetu
- zpracovavani informaci z hlediska ddleZitosti a objektivity a jejich vyuZivani k dalSimu uceni
- Z&ci jsou motivovani k uceni — je snaha cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni
- PFi hodnoceni jsou pouzivany ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
- Zaci jsou vedeni k:
- praktickému feSeni problém( vytvarenim praktickych problémovych Uloh a situaci
- chapani vzajemné souvislosti i zakonitosti prirodnich faktl
- zobecnovani poznatkd v rliznych oblastech Zivota
- aplikovani poznatkd do rliznych oblasti Zivota
- tomu, aby uméli nékterym problémdm pfedchazet
- logickému vyvozovani specifickych zavér( z pfirodovédnych zakon( a jejich predvidani
- tomu, aby se naudili algoritmu FeSeni problémd.
- U zaka je rozvijena schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rlizné varianty feSeni.
- Je podporovana samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
- Je podporovana tymova spoluprace pfi feSeni problémd.

KQMPETENCE KOMUNIKATIVNI
- Zaci jsou vedeni k:
- pfesnému a logicky usporadanému vyjadrovani ¢i argumentaci
- tomu, aby otevrené vyjadrovali svlij nazor podporeny logickymi argumenty
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- pouzivani vypocetni techniky

- kritice a sebekritice

- dlslednému dodrzovani pravidel stanovenych v fadu pracovny a Skolni laboratofe

- struénému, prehlednému a objektivnimu sdélovani postupl a vysledkd pozorovani a experimentg.
- Jdeme piikladem — oteviené komunikujeme na ,odborné a kulturni Grovni®, své nazory opirame o
logické argumenty.

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALN{
- Zaci jsou vedeni k:

- osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feseni problémd

- tomu, aby netolerovali projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- ddslednému dodrZovani dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se Zaci sami podileli

- odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky (mezi zaky a uciteli)

- schopnosti pracovat v tymu a zastavat v tymu rdizné role

- kritickému hodnoceni prace (vyznamu) tymu, svoji prace (vyznamu) v tymu i prace (vyznamu)
ostatnich ¢lend tymu.

KOMPETENCE OBCANSKE
- Zaci jsou vedeni k:

- poznavani moznosti rozvoje i zneuziti fyziky

- odpovédnosti za své zdravi

- aktivni ochrané svého zdravi a k aktivni ochrané Zivotniho prostredi

- netolerovani agresivnich, hrubych, vulgarnich a nezdvorilych projevi chovani zak{

- spravnému jednani v rliznych mimoradnych Zivot ohroZuijicich situacich

- vzajemné pomoci

- preventivnimu predchazeni nemocem a Urazdm

- poskytnuti uc¢inné prvni pomoci

- dislednému dodrzovani stanovenych pravidel (pravidla bezpecné prace pfi fyzikalnich méfenich,
pozorovanich a experimentech, pravidla chovani ve skole, v ucebné fyziky, dodrZovani stanovenych
pracovnich postupl apod.

KOMPETENCE PRACOVN{
- Zaci jsou vedeni k:

- pozitivnimu vztahu k praci

- vyuzivani (v ramci moznosti a podminek Skoly) modernich technologii, postupl, pomicek a
techniky

- dlslednému dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

- dodrzovani a plnéni svych povinnosti a zavazk®

- adaptaci na nové pracovni podminky

- seznamovani se s vyuzitim chemie v rliznych profesich.

5.9.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Chemie
2. stupen
POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Ocekavané vystupy

zak:

- urdi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi

- objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych pfikladech havarie s Unikem nebezpecnych
latek

SMESI
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Ocekavané vystupy

zak:

- rozliSuje smési a chemické latky

- vypocita sloZeni roztokd, pfipravi prakticky roztok daného slozeni

- vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek

- navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém slozeni; uvede
priklady oddélovani slozek v praxi

- rozlisi rdzné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouZiti

- uvede priklady znecist'ovani vody a vzduchu v pracovnim prostfedi a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zplsoby likvidace znecisténi

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Ocekavané vystupy

zak:

- pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

- rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uziva ve spravnych souvislostech
- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy a nekovy

a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

Ocekavané vystupy

zak:

- rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede piiklady prakticky déleZitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuZivani

- precte chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani hmotnosti vypocita hmotnost vychozi
latky nebo produktu

- aplikuje poznatky o faktorech ovlivriujicich priibéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

ANORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy

zak:

- porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidd

a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni prostiedi

- vysvétli vznik kyselych dest'ti, uvede jejich vliv na Zivotni prostfedi a uvede opatreni, kterymi
jim Ize predchazet

- orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem

a uvede priklady uplatfovani neutralizace v praxi

ORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy

zak:

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojti energie a uvede priklady
produktl priimyslového zpracovani ropy

- rozlisi vybrané derivaty uhlovodik{, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a koncovych produkt
biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tukd, sacharidd.

- uréi podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

- uvede priklady zdroj@ bilkovin, tukd, sacharid@i a vitaminQ

CHEMIE A SPOLECNOST

Ocekavané vystupy
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zak:

- zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi

- aplikuje znalosti o principech haseni pozarli na feSeni modelovych situaci z praxe

- orientuje se v pripravé a vyuzivani rliznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi
a zdravi Clovéka
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Chemie - 8. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- zaradi chemii mezi pfirodni védy Uvod do chemie F
- uvede, ¢im se chemie zabyva - vymezeni predmétu chemie
- rozlisi fyzikalni télesa a latky - latky a télesa
- uvede priklady chemického déje - chemické déje
- rozpozna u bézné znamych déjd, zda dochazi k preménam latek - chemicka vyroba
- uvede priklady chemické vyroby ve svém okoli a zhodnoti vyznam i
pripadna rizika pro spolecnost a pro obyvatele v okoli chemickych
zavodl
- uvede zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti latek (barva, zapach, [Vlastnosti latek F
hustota, teplota tani, teplota varu, kujnost, tepelna a elektricka (barva, skupenstvi, rozpustnost,
vodivost, rozpustnost ve vodé) kujnost, tepelna a elektricka
- rozli§i znamé latky podle jejich rliznych vlastnosti (barva, zapach, |vodivost, hustota)
rozpustnost ve vodé)
- navrhne a provede jednoduché chemické pokusy a zaznamena
jejich vysledek
- popiSe spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych latek
- rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény (tani, tuhnuti, vyparovani,
zkapalnéni, sublimace)
- vyhleda v tabulkach (u vybranych latek) hodnoty hustoty, teploty
tani, teploty varu a orientuje se v jejich hodnotach
- uvede zasady bezpecné prace v chemické laboratofi, vysvétli, jak  |Bezpecnost pii experimentalni
poskytnout a pfivolat prvni pomoc pfi Urazu ¢innosti
- uvede priklady nebezpecnych chemickych latek a zasady bezpecné |- zasady bezpecné prace v
prace s nimi laboratofi

- prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

- rozlisi rliznorodé a stejnorodé smési Smési F
- rozlisi rzné druhy rliznorodych smési (suspenze, emulze, péna, - rliznorodé a stejnorodé smési
dym, mlha), uvede priklady z béZného Zivota (roztoky)
- uvede priklady pevné, kapalné a plynné stejnorodé smeési - slozky smési
- spravné (v souvislostech) pouzije pojmy: slozky roztoku, - sloZeni roztokd
rozpousténa latka, rozpoustédlo, rozpustnost, koncentrovanéjsi, - hmotnostni zlomek
zfedénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok - kfizové pravidlo pro fedéni
- aplikuje poznatky o vlivu teploty, michani a plosného obsahu roztokd
povrchu rozpousténé latky na rychlost jejiho rozpousténi pri
vysvétleni znamych situaci z bézného Zzivota
- pomoci vzorce spocita priklady na vypocet sloZeni roztokd
(hmotnostni zlomek, hmotnost roztoku, hmotnost rozpousténé latky)
a pripravi roztok o pozadovaném procentualnim slozeni
- vysvétli pojem nasyceny a nenasyceny roztok
- sestavi jednoduchou filtracni aparaturu a provede filtraci. Oddélovani slozek smési F
- popiSe jednoduchou destilacni aparaturu a vysvétli princip destilace |- usazovani, filtrace, destilace,
- navrhne postup oddélovani slozek smési v bézném Zivoté - krystalizace
- vysvétli princip usazovani a krystalizace
- uvede priklad chemické vyroby zalozené na oddélovani slozek smési
- rozeznd a pojmenuje rliznd skupenstvi vody v pfirodé Voda a vzduch F
- na prikladech uvede vyznam vody pro existenci Zivota PY
- uvede zakladni vlastnosti vody a jeji vyuziti v praxi z
- rozlisi vodu destilovanou, pitnou (vcetné stolni), uzitkovou, EV

odpadni, uvede pfiklady jejich vyskytu a vyuZiti

- vysvétli pojem mékka, tvrda a mineralni voda

- napiSe chemicky vzorec vody

- prokaze znalost slozeni vzduchu (dusik a kyslik kvantitativné v %)

- oznadi kyslik jako nezbytnou slozku pro hoteni latek ve vzduchu

- vysvétli princip haseni, uvede telefonni ¢islo hasict

- popiSe, jak poskytne prvni pomoc pfi popaleninach, uvede telefonni
Cislo rychlé zdravotnické pomoci

- popise, co je teplotni inverze a smog, a uvede pfiklady zdrojl
informaci o Cistoté ovzdusi
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- uvede priklady zneCistovani vody a vzduchu v piirodé i v
domacnosti

- uvede priklady, jak Ize v nejblizsim okoli omezovat znecistovani
vody a vzduchu

- uvede vyznam vzduchu a vody pro chemickou vyrobu

- dolozi na prikladech (BrownGv pohyb, diflize), Ze se latky skladaji z |Casticové slozeni latek F
pohybujicich se ¢astic - molekuly, atomy, atomové jadro,
- pouZziva pojmy atom, molekula ve spravnych souvislostech protony, neutrony,
- slovné popiSe slozeni atomu a vznik kationu a anionu z neutralnich |elektronovy obal, elektrony,
atom valencni elektrony, ionty
- uvede priklady vyuziti znalosti o Casticovém sloZeni latek clovékem
- pouziva znacky a nazvy nejznaméjsich chemickych prvka: Protonové dislo, chemické prvky  |F
Br, Sn, K, N, F, P, He, Al, Mg, Cl, I, Si, O, Li, Mn, Cu, Pb, Pt, S, Na,
Ag, C, Ca, H, Zn, Au, Fe, Rb, Cs, Fr, Be, Sr, Ba, Ra, Ti, V, Cr, W, U,
Os, Co, Ni, Cd, Hg, B, Ga, In, Ge, As, Sb, Se, Te, At, Ne, Ar, Kr, Xe,
Rn
- vysvétli, co udava protonové cislo
- vyhleda v tabulkach nazvy prvkd ke zndmym (danym) protonovym
Cislim a naopak, zapiSe spravné ke znacce prvku protonové Cislo
- pouziva pojmy chemické latky, chemicky prvek, chemicka Chemicka vazba, chemické F
sloucenina a chemicka vazba ve spravnych souvislostech slouceniny
- rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec slouceniny
- ze vzorce (a z modelu molekuly) chemické slouceniny odvodi
kvalitativni i kvantitativni slozeni chemické latky (pocet prvki a jejich
nazev, pocet atomd jednotlivych prvkd v molekule)
- uvede priklady praktického vyuziti kovd (Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au) Chemické prvky a periodicka F
- uvede zakladni slozky slitin kovl (mosaz, bronz, dural, ocel, litina, |soustava P¥
pajka) a priklady vyuZiti téchto slitin chemickych prvkd z
- uvede priklady praktického vyuziti nekovll (H, O, N, CI, S, C) - kovy a nekovy (vlastnosti, vyuZiti)
- popiSe hlavni rozdily mezi kovy a nekovy a jednoduchymi pokusy
oVéfi jejich vlastnosti
- rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé chemickych prvkd,
vyhleda prvky s podobnymi vlastnostmi
- rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce a urci je spravné v |Chemické reakce F
konkrétnich prikladech - vychozi latky a produkty
- provede jednoduché chemické reakce - chemicky dgj
- uvede priklady chemickych reakci probihajicich v pfirodé a
chemickych reakci pouzivanych pri chemické vyrobé
- uvede zakon zachovani hmotnosti pro chemické reakce a vyuzije ho [Zakon zachovani hmotnosti, F
pfi feSeni Uloh chemické rovnice
- zapiSe jednoduchymi chemickymi rovnicemi vybrané chemické - latkové mnozstvi
reakce - molarni hmotnost
- precte chemické rovnice (véetné poufZiti latkového mnoZstvi) - Upravy (vycisleni) chemickych
- provede jednoduché vypocty z chemickych rovnic, s vyuzitim rovnic
vztahl pron, M, m, V, c
- posoudi vyznam zakona zachovani hmotnosti pro chemickou vyrobu
- urci oxidacni Cislo atomd prvkd v oxidech Oxidy F
- zapiSe z nazv{ vzorce oxidd a naopak ze vzorcl jejich nazvy (sificity, sirovy, uhliCity, uhelnaty,
- popiSe vlastnosti a pouZziti vybranych oxidl a posoudi vliv téchto vapenaty, dusnaty, dusicity,
latek na Zivotni prostredi kiremicity)
- oxidacni Cislo
- urdi oxidacni Cislo atomd prvkd v sulfidech Sulfidy
- zapiSe z nazvl vzorce sulfidd a naopak ze vzorcd jejich nazvy (olovnaty, zinecnaty)
- urdi oxidacni Cislo atomd prvkd v halogenidech Halogenidy F
- zapiSe z nazvl vzorce halogenidl a naopak ze vzorcl jejich ndzvy |- fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy |PF
- PopiSe vlastnosti, pouziti a vyznam chloridu sodného z
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Chemie - 9. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatorl pH Kyselost a zasaditost roztokd, pH |PF
- orientuje se na stupnici pH a zméfi pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem
- bezpecné rozpousti hydroxidy; vysvétli, jak poskytnout prvni pomoc |Hydroxidy
pfi zasazeni témito latkami (sodny, draselny, vapenaty,
- zapiSe z nazvl vzorce hydroxidd a naopak ze vzorcl jejich nazvy  [amonny)
- popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych hydroxid{
- bezpecné fedi roztoky kyselin; vysvétli, jak poskytnout prvni pomoc |Kyseliny P¥
pfi zasazeni témito latkami - bezkyslikaté a kyslikaté kyseliny
- zapiSe z nazvl vzorce kyselin a naopak ze vzorcl jejich nazvy (sirova, chlorovodikova, dusic¢nd)
- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych kyselin
- vysvétli, jak vznikaji kyselé desté a jak jim Ize predchazet
- bezpené provede neutralizaci zfedénych roztokd znamych kyselin  |Neutralizace
a hydroxidd, uvede nazvy a vzorce vychozich latek a produktd a
zapiSe je chemickymi rovnicemi
- uvede priklady uplatnéni neutralizace v praxi
- rozlisi, které latky patfi mezi soli Soli, prlimyslova hnojiva, stavebni |F
- provede jednoduché ptipravy soli pojiva P¥
- uvede vyznam prdmyslovych hnojiv - prmyslova hnojiva
- popise sloZeni, vlastnosti a pouZziti nejznaméjsich stavebnich pojiv |- vapenna malta, sadra, beton
(vapenna malta, sadra, beton) - keramika
- vysvétli pojem keramika, uvede priklady vyuziti keramiky
- rozlisi, které ze znamych reakci jsou exotermické a které Energie a chemické reakce F
endotermické - exotermické a endotermické PY
- uvede priklady fosilnich a primyslové vyrabénych paliv a popiSe reakce z
jejich vlastnosti a pouziti - obnovitelné a neobnovitelné EV
- posoudi vliv spalovani rliznych paliv (véetné pohonnych latek pro  |zdroje
automobily) na Zivotni prostredi energie
- rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie - fosilni a priimyslové vyrabéna
- pouziva bezpecné plynové kahany pii Skolnich experimentech paliva
- rozpozna oznaceni hoflavych latek, uvede zasady bezpecné
manipulace s témito latkami
- uvede, jak postupovat pfi vzniku pozaru, jak poskytnout prvni
pomoc pfi popaleni, uvede telefonni ¢islo pro privolani hasict
- vysvétli pojmy: oxidace, redukce Redoxni reakce P¢
- urci, které ze znamych reakci patfi mezi redoxni reakce - oxidace a redukce F
- popiSe vyrobu surového Zeleza a oceli - vyroba Zeleza a ocel Pf
- vysvétli pojem: koroze; uvede priklady Cinitell ovliviujicich rychlost |- koroze
koroze, uvede zplsoby ochrany ocelovych vyrobkl pred korozi - galvanicky clanek
- objasni vliv rliznych cinitell na priibéh koroze - elektrolyza
- vysvétli podstatu galvanického Clanku a uvede ptiklady praktického
vyuziti
- vysvétli podstatu elektrolyzy a uvede priklady praktického vyuziti
- rozli$i anorganické a organické slouceniny Uhlovodiky z
- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich vzorce, viastnostia |- alkany, alkeny, alkiny, areny Pr
pouZziti (methan, ethan, propan, butan,
- uvede priklady produktd prlimyslového zpracovani ropy a ethylen, propylen, acetylen,
zemniho plynu benzen, naftalen a jejich zdroje)
- rozlisi pojmy: uhlovodiky, derivaty uhlovodik( Derivaty uhlovodikd PF
- na prikladech vzorcl znamych derivat uhlovodikd rozlisi - halogenové derivaty
uhlovodikovy zbytek a funkéni (charakteristickou) skupinu - alkoholy a fenoly
- zapiSe a rozlisi vzorce methanolu, ethanolu, fenolu, kyseliny - aldehydy a ketony
mravenci a octové, formaldehydu a acetonu - karboxylové kyseliny
- uvede vlastnosti a priklady pouZiti téchto latek - estery, esterifikace
- uvede vychozi latky a produkty esterifikace a rozliSi esterifikaci mezi
ostatnimi typy chemickych reakci
- uvede vychozi latky, produkty a podminky fotosyntézy Pfirodni latky P¥

- rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy, uvede pfiklady zdrojd

- sacharidy, tuky, bilkoviny,
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téchto latek pro ¢lovéka a posoudi rlizné potraviny z hlediska obecné
uznavanych zasad zdravé vyZivy

vitaminy
- fotosyntéza

- rozpozna plasty od dalSich latek, uvede priklady nazvd, vlastnosti a
pouZziti

- posoudi vliv pouzivani plastd na Zivotni prostfedi

- rozpozna nazvy prirodnich a syntetickych vlaken a uvede jejich
vyhody i nevyhody pfi jejich pouzivani

Plasty a synteticka vlakna

(polyethylen, polypropylen,
polystyren,

polyvinylchlorid, polyamidova a
polyesterova vlakna)

- doloZi na prikladech vyznam chemickych vyrob pro nase
hospodarstvi a pro Cloveka

- uvede priklady prvotnich a druhotnych surovin pro chemické vyroby
- vysvétli pojem: biotechnologie; uvede priklady biotechnologii

- na konkrétnich prikladech dolozi, jak dochazi ke zneCistovani
Zivotniho prostfedi a jak tomu predchazet

- vyjmenuje nejznaméjsi chemické podniky v okoli, uvede piiklady
jejich vyroby a posoudi mozna nebezpedi pfi vzniku havarii

- na modelovych piikladech uvede zasady chovani za mimoradnych
situaci ohrozujicich zdravi a Zivot Clovéka béhem pfirodnich a
pramyslovych havarii v blizkosti bydlisté (Skoly)

- uvede priklady chovani pti nadmérném znecisténi ovzdusi

- uvede, jak bezpelné zachazet s béznymi mycimi a Cisticimi
prostfedky pouzivanymi v domacnosti

- rozpozna oznaceni hoflavych a vybusnych latek, uvede zasady
bezpelné prace s bézné prodavanymi hoflavinami a vybusninami

- uvede priklady otravnych latek a zplsoby ochrany proti nim

- uvede priklady volné i nezakonné prodavanych drog a popise
priklady nasledkd, kterym se vystavuje jejich konzument

Chemie a spolecnost

- chemické vyroby

- otravné latky

- pesticidy

- biotechnologie, enzymy

- |éCiva

- drogy

- detergenty

- potraviny

- chemie a Zivotni prostiedi
- ochrana Clovéka za mimoradnych
situaci

v

Pr
Pc¢
Tv
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5.10. Prirodopis

5.10.1.  Charakteristika vyuc€ovaciho pfedmétu Pfirodopis
Vyucovaci predmét PFirodopis je jednim z vyucovacich predmétt SVP (Fyzika, Chemie, Pfirodopis,
Zemépis), ktery Zakovi umoziuje poznavani prirody jako systému, chapani dllezitosti udrzovani
prirodni rovnovahy, uvédomovani si uZitecnosti prirodovédnych poznatkd a jejich aplikaci v praktickém
Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat
hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. UCi zaky rozliSovat priciny
prirodnich déjd, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti
s feSenim praktickych probléma.

5.10.2.  Obsahové, €asové a organizacni vymezeni predmétu Prirodopis
Prirodopis je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky II. stupné ZS v 6. - 9. rocniku. Vyucuje se v
2 hodinové tydenni dotaci v 7., 8. a 9. rocniku, v 6. ro¢niku v jednohodinové dotaci, (celkem 7 hodin).
Vyucovaci predmét PFirodopis se vyucuje v odborné ucebné piirodopisu i v kmenovych tfidach. K
preferovanym organizacnim formam vyuky ptirodopisu patfi pfirodovédné vychazky, exkurze a
prakticka cviceni ve Skole (laboratorni prace) i v terénu. Ve vyucovacim predmétu Prirodopis je
naplfiovana cast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Pfedmét svym
charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi Casto presahuje do dalSich vzdélavacich obord (Fyzika,
Chemie, Zemépis, Déjepis,Rodinna vychova, Obcanska vychova aj.)

5.10.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Pf¥irodopis

KOMPETENCE K UCENi
- Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokazali poznavat rliznymi metodami pfirodni objekty, procesy, vlastnosti a jevy
- dokazali planovat, organizovat a vyhodnocovat své cinnosti
- dokazali vyhledavat, zpracovat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu
- samostatné zpracovavali informace z hlediska ddleZitosti a objektivity a vyuZivali je k dalSimu
uceni
- pouzivali ciziho jazyka a vypocetni techniky
- pozorovali, experimentovali, porovnavali vysledky a vyvozovali své zavéry
- spravné zaznamenavali a dokumentovali experimenty
- uplatiiujeme individualni pfistup k zakovi
- motivujeme zaky k uceni

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
- Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:
- vytvareli problémové Ulohy a situace
- prakticky resili problémy
- chapali vzajemné souvislosti a zakonitosti pfirodnich jev
- zobecriovali a aplikovali poznatky v rdiznych oblastech Zivota
- dokazali formulovat problém a hledat r{izné varianty reseni
- podporujeme k samostatnosti, tvofivosti a logickému mysleni
- podporujeme k tymové spolupraci pfi fesSeni problém(
- podporujeme k vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni problémd

KQMPETENCE KOMUNIKATIVNI
- Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- se presné vyjadrovali a argumentovali

- struéné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych
pozorovani a

experiment

- dodrzovali ,kulturni Groven™ mluveného i pissmného projevu

- pouzivali ciziho jazyka a vypocetni techniky

- oteviené vyjadrovali svlij nazor podporeny logickymi argumenty
- podporujeme ke kritice a sebekritice
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- u¢ime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky
- podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem
- dlsledné vyZadujeme dodrzovani pravidel stanovenych v fadu ucebny prfirodopisu a stanovenych
pravidel chovani na
mimoskolnich akcich

KOMPETENCE SOCIALN A PERSONALNI
- Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- spole¢né hledali optimalni feSeni problém(

- pracovali v tymech, vnimali vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace

- dokazali zastavat v tymu rdzné role

- dokazali kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam)
ostatnich ¢lent tymu
- podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvaifime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji
- upeviujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize Iépe napliovat osobni i spolecné cile
- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
- priibé&zné monitorujeme socialni vztahy ve tride, skupiné
- u¢ime zaky odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky a uciteli).
- ddsledné vyzadujeme dodrZovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se
Zaci sami podileli
- minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani

KOMPETENCE OBCANSKE
- Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:
- poznali moznosti rozvoje, vyuziti i zneuziti biologie
- si uvédomovali odpovédnost za své zdravi a za zachovani Zivotniho prostredi
- se aktivné podileli na ochrané zdravi a ochrané Zivotniho prostredi
- si vytvorili odmitavy postoj k drogam, alkoholu, koufeni, zneuzivani a nadmérnému uzivani

lékd
- spravné jednali v rGiznych mimoradnych Zivot ohroZuijicich situacich
- preventivné predchazeli nemocem a Uraztim
- poskytli ucinnou prvni pomoc
- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani zakd
- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci
- podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potfebuji
- dlsledné vyZadujeme dodrzovani stanovenych pravidel (manipulace s pfirodninami, pravidla chovani
ve Skole, v
ucebné pfirodopisu, na mimoskolnich akcich) a dodrzovani stanovenych pracovnich postup(

KOMPETENCE PRACOVN{
- Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:
- si vytvorili pozitivni vztah k praci
- dokazali optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty
- ziskana data zpracovavali a vyhodnocovali
- vyuzivali pfi praci moderni technologie, postupy, pomtcky a techniku
- dodrzovali a plnili své povinnosti a zavazky
-ddsledné dodrzovali zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
- podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka
- rznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) jsou zaci seznamovani s rdznymi profesemi v oblasti
prirodnich véd
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5.10.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pfirodopis

2. stupen

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Ocekavané vystupy

zak:

- rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje organismd
- popiSe zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivocichl a bakterii a objasni funkci zakladnich
organel

- rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organt (organovych soustav) rostlin

i ZivoCichdi

- tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do fisi a nizSich taxonomickych jednotek

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

- uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a priklady vlivu prostiedi na utvareni
organism&

- uvede na prikladech z béZzného Zivota vyznam virl a bakterii v pfirodé i pro Cloveka

BIOLOGIE HUB

Ocekavané vystupy

zak:

- rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakd

- vysvétli rlizné zplsoby vyzivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
fetézcich

- objasni funkci dvou organism( ve stélce lisejnik{

BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané vystupy

zak:

- odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buriky pres pletiva az

k jednotlivym organim

- porovna vnéjsi a vnitfni stavbu jednotlivych organ{l a uvede praktické priklady jejich funkci
a vztahl v rostliné jako celku

- vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesd a jejich vyuZiti pfi péstovani
rostlin

- rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich vyznacné zastupce pomoci
klict a atlast

- odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a prizplsobeni nékterych rostlin podminkam
prostiedi

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Ocekavané vystupy

zak:

- porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
r o

organd

- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichd, urcuje vybrané ZivoCichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

- odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani ZivoCichd v pfirod€, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému prostiedi

- zhodnoti vyznam ZivoCichd v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpec¢ného chovani ve
styku se ZivoCichy
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BIOLOGIE CLOVEKA

Ocekavané vystupy

zak:

- urci polohu a objasni stavbu a funkci organli a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

- orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze clovéka

- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZz do stafi

- rozliSuje pFiciny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence

a lécby

- aplikuje pred Iékarskou prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

NEZIVA PRIRODA

Ocekavané vystupy

zak:

- objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani zivota

- rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcovacich pom{cek

- rozlisuje disledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déjd, vCetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

- porovna vyznam pddotvornych cinitell pro vznik pady, rozliSuje hlavni pldni typy a padni
druhy v nasi prirodé

- rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znak®

- uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na
Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE

Ocekavané vystupy

zak:

- uvede priklady vyskytu organismd v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

- rozliSuje a uvede priklady systém( organismd — populace, spolecenstva, ekosystémy

a objasni na zakladé ptikladu zakladni princip existence zivych a nezivych slozek

ekosystému

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v rdznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

- uvede priklady kladnych i zapornych vliv( ¢lovéka na Zivotni prostiedi a pfiklady naruseni
rovnovahy ekosystému

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Ocekavané vystupy

zak:

- aplikuje praktické metody poznavani pfirody

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé prirody
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Prirodopis - 6. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- vysvétli, co zkoumaji jednotlivé biologické védy
- uvede priklady rozmanitosti pfirody

Usporadani zivého svéta

z

- popise bunku, vysvétli funkci organel

- vysvétli rozdil mezi rostlinnou a Zivocisnou burikou

- pracuje s mikroskopem, pfipravi jednoduchy mikroskopicky
preparat

- uvede vyznamné biology a jejich objevy

- bunka

- vysvétli rozdil mezi nebunécnym, jednobunécnym a
mnohobunécnym organismem, uvede piiklady

- vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ, organova soustava,
organismus

- najde pod mikroskopem prtduchy

- experimentalné urci podminky pro rlst a rozmnoZovani organismd
- vymezi zakladni projevy Zivota, uvede jejich vyznam

- nebunécnost, jednobunéc¢nost,
mnohobunécnost

- projevy Zivota: fotosyntéza,
dychani, vyZziva, rist,
rozmnoZzovani, drazdivost, vyvin

- roztfidi organismy do Fisi

Tridéni organismd

- vysvétli rozdil mezi bakterii a virem

- na prikladech Fas, kvasinek a prvokd vysvétli pojmy producent,
konzument , reducent

- pripravi mikroskopicky preparat ze senného nalevu a pozoruje
prvoky a jednobunécné fasy

- prozkouma a urci podminky pro mnoZzeni kvasinek

- vysvétli nezbytnost jednotlivych sloZek v potravnim fetézci

Viry a bakterie

Jednobunécné organismy:

- rostliny
- houby
- Zivocichové

ch

- uvede vyznam suchozemskych, sladkovodnich a morskych fas pro
biosféru

- pozna vybrané zastupce sladkovodnich a mofskych fas

- vysvétli rozdil ve stavbé bunky hub a rostlin

- popise jednotlivé Casti hub

- uvede vyznam hub v prirodé i pro ¢lovéka, uvede rozdil mezi
parazitismem a symbidzou

- urci (i s pomoci atlasu) nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby

Mnohobunécéné organismy:

EV

- vysvétli rozdil mezi stélkou a télem vysSich rostlin
- nakresli a popiSe stavbu téla lisejniku

- urci lisejnik zemeépisny

- vysvétli vyznam lisejnik( v pfirodé

- lisejniky

- popiSe a nakresli vnitfni a vnéjsi stavbu nezmara za pouziti
osvojené odborné terminologie a vysvétli funkci jednotlivych organd
- uvede priklady nékterych mofskych zahavc(

vvvvvv

- zahavci

- popiSe a nakresli vnitfni a vnéjsi stavbu tasemnice a Skrkavky za
pouziti osvojené odborné terminologie a vysvétli funkci jednotlivych
organt

- porovna stavbu téla tasemnice a Skrkavky

- rozlisi vnitini a vnéjsi parazity

- plosténci
- hlisti

Rv

- popiSe a nakresli vnitini a vnéjsi stavbu hlemyzdé, skeble a sépie za

pouziti osvojené odborné terminologie a vysvétli funkci jednotlivych

organ(

- podle charakteristickych znak rozlisi plze , mlZe, hlavonozce

- rozlisi vodni a suchozemské druhy

- pojmenuje predloZzené vybrané zastupce mékkyst (hlemyzd,
paskovka, Skeble, srdcovka, sépie)

-~ mekkySi

- popiSe a nakresli vnitfni a vnéjsi stavbu zizaly za pouziti osvojené
odborné terminologie a vysvétli funkci jednotlivych organt

- vysvétli jejich vyznam a postaveni v prirodé

- vysvétli vyznam zizaly v piirodé a jeji postaveni v potravnim fetézci

- krouzkovci

-129 -




Zakladni skola a Materska skola Destné v Orlickych horach Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

- popiSe vné&jsi i vnitfni stavbu téla ¢lenovcl - Clenovci z
- rozlisi jednotlivé tfidy Clenovcl podle charakteristickych znakd - pavoukovci
- uvede nejznaméjsi zastupce jednotlivych tfid

- nakresli a popiSe stavbu téla kfizaka

- uvede nejznaméjsi zastupce pavoukovcl a jejich rozsifeni v pfirodé

- popiSe vnitfni a vnéjsi stavbu raka za pouziti osvojené odborné - korysi z
terminologie a vysvétli funkci jednotlivych organd
- uvede nejznaméjsi zastupce korysi a jejich rozsifeni v prirode EV

- zd@vodni jejich vyznam v pfirodé
- zd@vodni druhovou rozmanitost ve vodnim ekosystému a vliv na
ohroZovani v prirodé

- popiSe a nakresli télo véely medonosné jako modelovy priklad - hmyz Ch
hmyzu z
- vysvétli proménu dokonalou a nedokonalou

- orientuje se v nejznaméjsich fadech hmyzu a pozna vybrané EV
zastupce

- zd@vodni vyznam hmyzu pro biosféru v ekosystému lesa
- uvede aspekty ohrozovani druhd v pfirodé

- zhodnoti pozitivni i negativni vyznam hospodarskych a
epidemiologickych druh@l hmyzu

- vysvétli vyznam ostnokozcl z vyvojového hlediska - ostnokoZci Z
- vytvori koutek Zivé pfirody z nékterych zastupcli bezobratlych
Zivocichl a nizSich rostlin EV

- uvede dlvody a zplsoby ochrany druhd v pfirodé
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Prirodopis - 7. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- vysvétli vyznam a zasady tfidéni organism{
- vyjmenuje jednotlivé taxonomické jednotky

Tridéni organismd

- vysvétli rozdil mezi strunou hrbetni a patefi

- nakresli a popiSe vnitini a vnéjsi stavbu ryb za poufZiti osvojené
odborné terminologie a vysvétli funkci jednotlivych organ(

- rozdéli zastupce do jednotlivych tfid a vysvétli vyvojové
zdokonalovani

- vysvétli prizplsobeni Zivocicht danému prostfedi

- urci vybrané zastupce ryb

- vyjmenuje nejzndmeéjsi morské a sladkovodni ryby

- vysvétli postaveni ryb v potravnim Fetézci

- zd@vodni vyznam ryb v potravé ¢lovéka y

- uvede nejvyznamnéjsi rybnikarské oblasti v Cechach i v zahranici

- podkmen:
- plasténci

- bezlebetni
- obratlovci
- tfidy:

- kruhousti

- paryby

- ryby

Vv

- nakresli a popiSe vnitfni a vnéjsi stavbu obojzivelnikl za pouZiti
osvojené odborné terminologie a vysvétli funkci jednotlivych organd
- rozdéli zastupce do jednotlivych tfid

- vysvétli prizplsobeni Zivocicht danému prostfedi

- urci vybrané zastupce obojzivelnik{

- vysvétli prizplsobeni obojZivelnikd vodnimu prostfedi

- obojzivelnici

- nakresli a popiSe vnitini a vnéjsi stavbu plazll za pouZziti osvojené
odborné terminologie a vysvétli funkci jednotlivych organt

- rozdéli zastupce do jednotlivych tfid a vysvétli vyvojové
zdokonalovani

- urci vybrané zastupce plazd

- vyjmenuje nékteré exotické druhy plazll a objasni moznost jejich
chovu v terariich

- uvede vyznam plazd v potravnim fetézci

- plazi

- nakresli a popiSe vnitfni a vnéjsi stavbu téla ptakd

- vysvétli vyvojové zdokonaleni stavby téla ptakd, jejich pfizplisobeni
k letu

- urci vybrané zastupce a rozdéli je podle znakd do nejznaméjsich
fadd (pévci, dravci, hrabavi,atd.)

- uvede priklady pfizplsobeni ptak{ prostredi

- uvede zastupce taznych a pfezimujicich ptakd

- provede rozbor slepiciho vajicka a nakresli jeho schéma

- ptaci

- nakresli a na schématu popiSe stavbu téla savcd

- podle charakteristickych znakd rozlisi zakladni Fady savci a
spravné rozttidi vybrané zastupce

- vysvétli prizplsobeni savcl prostredi a zplisobu Zivota (napf.
kytovci, netopyfi, krtek, apod.)

- vysvétli biodiverzitu a jeji promény v prlibéhu ménicich se
pfirodnich podminek

- urci vybrané zastupce

- vysvétli vyznam téchto ZivoCich{ v pfirodé i pro Clovéka, jejich
postaveni v ekosystému

- uvede moznosti a nutnosti ochrany biologickych druhd

- vyhleda v mezinarodni knize ohrozenych druhl nejohrozenéjsi
druhy Zivocichl

- savci

Vv

EV

- vysvétli vyvoj rostlin

- rozlisi nizsi a vyssi rostlinu

- uvede priklady vytrusnych rostlin

- rozdéli vybrané zastupce na mechorosty a kaprad‘orosty
- vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v pfirodé

Vyvoj rostlin, pfechod rostlin na

sous

- vySSi rostliny

- rostliny vytrusné

- mechorosty

- kaprad'orosty - plavuné,
preslicky, kapradiny

- vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi rostlinami
- podle charakteristickych znakd rozlisi hlavni zastupce
nahosemennych rostlin

- vysvétli vyznam lesa a zplisoby jeho ochrany

- nahosemenné rostliny

- ekosystém les

Rv
EV
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- vysvétli funkce ekosystému, principy biodiverzity

- vysvétli funkce jednotlivych Casti rostlinného téla (kofen, stonek,  |Stavba rostlinného téla Vv
list, kvét, plod)
- vysvétli vyznam charakteristickych znak@ pro urcovani rostlin

- vysvétli rozdil mezi nahosemennou a krytosemennou rostlinou a - krytosemenné rostliny Rv
uvede konkrétni priklady Vv
- rozlisi podle morfologickych znakd zakladni Celedi rostlin
- uréi vyznamné zastupce jednotlivych Celedi a roztFidi je
- nakresli néktera vybrana schémata kvétll a kvétenstvi

- vysvétli vyznam lucnich porostd - ekosystém louka Rv
- uvede priklady a vyuziti kulturnich plodin EV
- spravné pracuje s atlasy a zjednodusenymi klici rostlin

- vysvétli funkce a vyznam ekosystému, zplsoby jeho ochrany,
- principy biodiverzity

|Pfirodopis - 8. ro¢nik | |
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Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:

- vyjmenuje dva védce, zakladatele etologie
- uvede alespon jeden priklad jednotlivych typ@ chovani Zivocichd-
vrozenych a ziskanych

Etologie Zivocichd

- zaradi Clovéka do systému Zivocisné Fise

- charakterizuje biologické znaky lidského a Zivocisného organismu
- vysvétli vyvoj Clovéka

- uvede lidské rasy a jejich charakteristické znaky

- vysvétli rovnost lidskych ras na zakladé prirodniho pfizplsobeni
- uvede priklady rozdill narodnostnich mensin

- objasni biologickou a spolecenskou podstatu clovéka

- vyvoj Clovéka

MkV

- vysvétli pojmy: burika, tkan, organ, organova soustava, organismus
- rozlisi stavbu a funkci jednotlivych tkani lidského téla

- bunky, tkané, organy

- objasni vyznam soustav tvofici oporu a tvar téla a umoziujici pohyb
- pojmenuje zakladni kosti a svaly

- na modelovych piikladech predvede rlizné zplsoby poskytnuti prvni
pomoci pfi zlomeninach

- soustava opérna a svalova

- vysvétli, jak télo ziskava energii

- pojmenuje a popiSe Casti trav. soustavy a vysvétli jejich funkci
- zd@vodni pfi¢iny nemoci travici soustavy

- uvede mozZnosti jejich prevence

- energie
- travici soustava

Ch
Rv

- pojmenuje a popiSe Casti dychaci soustavy

- vysvétli ¢innost dychaci soustavy v praci a pfi zatézi

- zd@vodni pfi¢iny nemoci dych. s. a uvede moznosti jejich prevence
- predvede resuscitaci na cvicné loutce

- dychaci soustava

Ch
Rv

- popiSe slozZeni krve a funkci jednotlivych casti krve

- schematicky nakresli a vysvétli stavbu srdce a vyjmenuje druhy cév
- vysvétli ¢innost srdce a celé obéhové soustavy

- zdGvodni pfi¢iny nemoci obéh. s. a krve, jejich prevenci a zasady
prvni pomoci

- predvede resuscitaci na cvi¢né loutce

- télni tekutiny
- ob&hova soustava

Rv

- popiSe stavbu a funkci vyluCovaci soustavy

- uvede pric¢iny onemocnéni vyluc. s., jejich prevence a zasady prvni
pomoci

- vysvétli vyznam a stavbu kiize

- uvede priciny onemocnéni soustavy kozni, jejich prevence a

zasady prvni pomoci

- soustava vylucovaci

- soustava kozni

Ch

- popiSe stavbu a Cinnost nervové soustavy za pouziti osvojené
odborné terminologie a vysvétli funkci jednotlivych organt

- nakresli a popiSe neuron a schéma zakladniho reflexniho oblouku
- popiSe Casti mozku a jejich vyznam

- uvede priciny nemoci nerv. s., jejich prevence a zasady prvni
pomoci

- na schématu popiSe a vysvétli stavbu a funkci zrakového,
sluchového a rovnovazného Ustroji

- uvede pric¢iny nemoci, jejich prevence a zasady prvni pomoci

- vyjmenuje nejddleZitéjsi hormony lidského téla a vysvétli jejich vliv
na Fizeni lidského organismu

- nervova soustava

- smyslové organy

- Zlazy s vnit¥ni sekreci

Rv

- popiSe stavu a funkci muzské a Zzenské pohlavni soustavy
- vysvétli zplsob oplozeni

- chape nebezpedi prenosu pohlavnich chorob

- popiSe jednotlivé etapy Zivota

- posoudi vliv vnéjsiho prostredi na zdravi Clovéka

- zhodnoti nebezpedi navykovych latek

- chape a uvédomuije si hodnotu svého téla

- rozmnozovani
- pohlavni soustava

- vyvoj jedince
- Clovék a zdravi

Rv

osv1

- vysvétli vyznam dédicnosti a proménlivosti organismu
- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho

- genetika, dédi¢nost

Rv
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vyznam z hlediska dédicnosti

- uvede priklady dédicnosti v praktickém Zivoté a pfiklady vlivu
prostfedi na utvareni organismd

-vysvétli pojem gen, kfizeni, genové inZzenyrstvi

Ch
RV
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Prirodopis - 9. ro¢nik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- vysvétli teorii vzniku Zemé
- objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

Zemé, vznik, stavba

- rozlisi prvky soumérnosti krystalu

- vyjmenuje nejznaméjsi krystalové soustavy a nacrtne jejich osni
kFiz

- orientuje se ve stupnici tvrdosti

- podle charakteristickych vlastnosti uréi vybrané nerosty

- vysvétli vyznam nékterych dileZitych nerostd (rudy) jako pfirodnich
zdrojd pro Clovéka

Mineralogie

- nerost, hornina, krystal

Tridéni nerost(

- rozdéli horniny na vyvrelé, usazené a preménéné a popise zplisob
jejich vzniku

- vysvétli vyznam a pouziti ddlezitych hornin (Zula, vapenec) jako
nerostnych surovin

- zhodnoti vliv t&Zby na zmény v krajiné

- petrologie - horniny

- vyjmenuje vnitfni a vnéjsi geologické déje

- uvede konkrétni pfiklad vnitfnich a vnéjsich geol. dé&jl
- popiSe druhy zvétravani

- vede Vvlivy erozi ve svém okoli (skalni mésta)

- geologické dé&je vnittni

- geol. déje vnéjsi

- porovna vyznam pldnich Ciniteld pro vznik pldy

- rozlisi hlavni pldni typy a pddni druhy

- vysvétli propojenost slozek potravy

- zd@vodni vyznam pldy jako zdroj vyZivy, nutnost jeji ochrany a
rekultivace

- pedologie

- vysvétli teorii o vzniku a vyvoji Zivota na Zemi
- rozlisi jednotlivé geologické éry podle charakteristickych znakl a
typickych organism(

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

- éry vyvoje Zemé

- orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech (ekosystém,
potravni fetézec, populace, spolecenstvo, biom, biodiverzita)

- rozlisi zivé a neZivé slozky Zivotniho prostiedi

- uvede konkrétni pfiklad potravniho fetézce a vysvétli disledky
oslabeni jednoho ¢lanku retézce

- vysvétli zakladni vztahy mezi populacemi a uvede konkrétni
priklady parazitismu a symbidzy

- uvede priklady kladnych i zapornych vlivé ¢lovéka na zivotni
prostiedi a jejich ddsledky pro rovnovahu ekosystéml

- sleduje aktudlni stav Zivotniho prostredi

- vysvétli principy trvale udrZzitelného rozvoje

- rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

- vysvétli globalni problémy biosféry

- vysvétli vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské
aktivity, nutnost ochrany jeji Cistoty

v

- odlvodni priCiny ubyvani pitné vody

- ekologie

- Clovék a zivotni prostredi

EV
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5.11. Zemépis

5.11.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Zemépis
Vyucovaci pfedmét Zemépis ma prirodovedny i spolecenskovedni charakter. Je jednim z vyucovacich
predmétl SVP (Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis), ktery Zakovi umoznuje poznavani pfirody jako
systému, chapani ddlezitosti udrzovani prirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti pfirodovédnych
poznatkd a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné
interpretovat. UCi Zaky rozliSovat priciny prirodnich déjli, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je,
popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problém{. Zemépis obohacuje v
navaznosti na prvouku a na vlastivédu celkovy vzdélanostni rozhled zak{ uvedenim do hlavnich
pfirodnich, hospodaiskych a socialnich podminek a faktord Zivota lidi v blizkém Gzemi mistni krajiny,
mistni oblasti (regionu), na Uzemi Ceské republiky, v Evropé a dalsSich svétadilech.
Umoznuje zaklm orientovat se v souCasném svété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si
civilizacni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi
a vztahu lidi k jejich pfirodnimu i spoleCenskému prostredi.

5.11.2.  Obsahové, asové a organizacni vymezeni predmétu Zemépis
Zemépis je povinnym vyucovacim predmétem pro Zaky II. stupné ZS v 6. - 9. rocniku. Vyucuje se v 2
hodinové tydenni dotaci v 9. rocniku, v 6., 7. a 8.ro¢niku v 1 hodinové dotaci,(celkem 5 hodin),
zpravidla v kmenovych tfidach. K preferovanym organizac¢nim formam vyuky patti poznavaci vychazky,
vylety a zajezdy (vCetné zahraniCnich), exkurze a prakticka cviceni ve Skole i v terénu (Terénni
praktika z prirodopisu, zemépisu a télesné vychovy). Vyuka zemépisu by méla vyrazné podporovat
pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky s pfipojenim k internetu.
Vyuka sméfuje zejména k:
- vytvoreni pozitivniho vztahu k sobé a ke svému okoli (pfirodé i spolecnosti);
- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani rdznych statl a regiond, zplsobu Zivota, tradic a kultury
mistnich obyvatel i krasy jejich pfirody;
- ziskani uceleného obrazu o pfirodnich, hospodarskych a socialnich pomérech v nasi vlasti, jejim
postaveni v Evropé a ve svété, o perspektivé jejiho dalsiho vyvoje a
0 moznostech jeji prosperity;
- mysleni v evropskych a globalnich souvislostech;
- pripravé zaka na zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvoreni védomi evropské sounalezitosti);
- pfipravé zaka na zivot v soucasném (jedine¢ném, mnohotvarném, globalizovaném) svété;
- ziskavani tolerantniho postoje k lidem s odliSnou kulturou, naboZenstvim, barvou pleti, politickym
presvédcenim;
- utvareni a rozvijeni zakladnich dovednosti, znalosti, hodnot a postojli ve vyucovacich tématech:
geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie, pfirodni obraz Zemé, regiony svéta,
spolecenské a hospodarské prostredi, Zivotni prostfedi, Ceska republika, terénni geograficka vyuka,
praxe a aplikace;
- aktivnimu vyuzivani ciziho jazyka a rliznych informacnich a komunikacnich technologii pri
vyhledavani, vybéru a zpracovavani informaci.

5.11.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Zemépis

KOMPETENCE K UCEN{

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- citili zodpovédnost za své vzdélavani

- osvojili si strategii uceni a motivovali se pro celoZivotni uceni

- vytvareli a rozvijeli zdjem o poznavani okoli svého domova, poznavani svého regionu, své vlasti,
poznavani cizich zemi (zajem o turistiku)

- vyuzivali metody poznavani pfirodnich objektd, pfirodnich jevl a lidskych vytvor(

- planovali, organizovali a vyhodnocovali své Cinnosti

- vyhledavali, zpracovavali a pouzivali potfebné informace v literatufe a na internetu

- zpracovavali informace z hlediska ddlezitosti a objektivity a vyuzivali je k dalSimu uceni
- pouzivali ciziho jazyka a vypocetni techniky

- pozorovali a experimentovali, porovnavali vysledky a vyvozovali zavéry
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- spravné zaznamenavali a zdokumentovavali experiment.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- tvofivé mysleli

- logicky u uvaZzovali a fesili problémy

- vytvareli praktické problémové ulohy a situace a prakticky problémy resili

- zvladli na modelovych prikladech algoritmy reseni problém{

prechazeli od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich teorii a modelech
a chapali vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti prirodnich fakt(

- zobecriovali a aplikovali poznatky v rliznych oblastech Zivota

- logicky vyvozovali a predvidali specifické zavéry z pfirodovédnych zakond

- rozvijeli schopnost objevovat a formulovat problém a hledali rizné varianty feseni
- uzivali netradicni (originalni) zplsoby feSeni problém{

- samostatné, tvorivé a logicky mysleli

- tymoveé spolupracovali pfi feSeni problém

- vyuzivali moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni problém{

- predchazeli nékterym problém@m

- fesili a prakticky zvladali problémy.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- otevrené, vSestranné a Ucinné komunikovali

- presné a logicky se vyjadrovali ¢i argumentovali

- stru¢né, prehledné i objektivné sdélovali (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani,
méreni a experiment(

- zvladali ,kulturni troven™ mluveného i pisemného projevu

- pouzivali cizi jazyk a vypocetni techniku

- oteviené vyjadrovali sv{ij nazor podporeny logickymi argumenty

- byli kritiCti a sebekritiCti

- publikovali a prezentovali své nazory a myslenky

- pratelsky komunikovali mezi sebou a vyucujicim

- zvladali komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich
- dodrzovali pravidla stanovena ve skolnim fadu.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

- rozvijeli schopnost spolupracovat

- pracovat v tymu, respektovali a hodnotili praci vlastni i druhych

- osvojovali dovednosti spole¢ného hledani optimalnich feseni problémd

- zvladali pracovat v tymech a efektivné spolupracovali

- upevnovali védomi, Ze ve spolupraci Ize Iépe naplfiovat osobni i spolecné cile
- tolerovali integraci Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a pomahali jim
- netolerovali projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- odmitali vSe, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky a uciteli)

- dodrzovali spole¢né dohodnutda pravidla chovani, na jejichz formulaci se sami podileli
- upfednostriovali zajmy Skoly.

KOMPETENCE OBCANSKE

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- plnili své povinnosti, uplatfiovali sva prava a respektovali prava druhych

- zodpovidali za svdj Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi

- ochotné a ucinné pomahali v rliznych situacich jako ohleduplné bytosti

- prakticky vyuzivali geografickych dovednosti a znalosti

- aktivné chranili duchovni, kulturni a materialni vytvory minulosti i souc¢asnosti

- netolerovali agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy

- spravné jednali v rliznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich

- preventivné predchazeli nemocem a Urazlim a poskytovali Ucinnou prvni pomoc.
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KOMPETENCE PRACOVN{

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- méli pozitivni vztah k praci

- optimalné planovali a provadéli soustavna pozorovani, méreni a experimenty a ziskana data
zpracovavali a vyhodnocovali

- vyuzivali vypocetni techniky, internet

- dodrZovali zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

- se seznamili s rliznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) s riznymi profesemi s blizkym
vztahem k zemépisu

- se seznamili s podminkami a moznostmi jejich pracovniho uplatnéni v rdmci Evropské unie.

5.11.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Zemépis
2. stupen
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Ocekavané vystupy

zak:

- organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktd a elaborat{, z grafti, diagram, statistickych a dalSich
informacnich zdrojd

- pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

- primérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

- vytvari a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy
pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektd,
jevid a procest v nich, pro vytvareni postojll k okolnimu svétu

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Ocekavané vystupy

zak:

- zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slunecni soustavy

- prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybli Zemé na
Zivot lidi a organismd

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost

a podminénost, rozeznava, pojmenuije a klasifikuje tvary zemského povrchu

- porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v pfirodni sféfe a jejich vliv na prirodu a na
lidskou spole¢nost

REGIONY SVETA

Ocekavané vystupy

zak:

- rozliSuje zasadni ptirodni a spoleCenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni

a lokalizaci regiond svéta

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

- porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické
a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadild,
ocean(, vybranych makroregion{ svéta a vybranych (modelovych) statd

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pric¢inou zasadnich zmén v nich
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SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Ocekavané vystupy

zak:

- posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozloZeni,
strukturu, rlst, pohyby a dynamiku rlistu a pohybt, zhodnoti na vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho svéta

- posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

- zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Gzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

- porovnava staty svéta a zajmové integrace statd svéta na zakladé podobnych a odlisnych
znakd

- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

ZIVOTNI PROSTREDI

Ocekavané vystupy

zak:

- porovnava rlizné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

- uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkd, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystém@ (biom()

- uvadi na vybranych prikladech zavazné ddsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivi
na zivotni prostiedi

CESKA REPUBLIKA

Ocekavané vystupy

zak:

- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

- hodnoti na pfimérené Grovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené analyzuje vazby mistniho regionu k vysSim Gzemnim
celkim

- hodnoti a porovnava na pfiméfené trovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky
a hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a hospodafskych aktivit

- uvadi priklady Ucasti a plisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich

a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stat{

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Ocekavané vystupy

zak:

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické postupy pti pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
- uplatriuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné pFirodé
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Zemépis - 6. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy

Zak:

- vysvétli, jak vznikl vesmir, hvézdy a dalsi télesa sluneCni soustavy |Vesmir F

- uvede télesa patfici do slunecni soustavy, vyjmenuje planety - vesmir a hvézdy D

- vyhleda zakladni Udaje o Zemi a nejblizSich vesmirnych télesech - Slunce a slunecni soustava -

- uvede pohyby, které nase Zemé vykonava a jejich dlsledky planety, planetky, komety

- vyhleda jaké pfirozené druZice ma nase Zemé, uvede zakladni - tvar a rozméry Zemé

Udaje o Mésici a jaké pohyby Mésic vykonava - pohyby Zemé - pohyb okolo osy,

- uvede hlavni mezniky v dobyvani vesmiru, zhodnoti, jak ovliviuji ~ |pohyb okolo Slunce

dnesni Zivot - Mésic - pfirozena druzice Zemé
- vyvoj 0 poznani vesmiru,poCatky
vyzkumu vesmiru

- vysvétli pojmy: globus, mapa Globus a mapa F

- vypo(ita riizné vzdalenosti na globusu a mapé podle méfitka - globus, mapa M

- vysvétli pojmy: rovnobézka, polednik - mapy - méfitko, druhy map, Pf

- ukaZe na mapé zemépisné souradnice zadaného mista na Zemi obsah map

- uvede Casova pasma a prechody datové meze na Zemi (ukdZe na |- rovnobézky, poledniky

mape, globu) - urcovani zemépisné polohy

- pracuje s turistickou mapou, znazorni vyskopis a polohopis na - ¢as na zemékouli

mapach, vysvétli pojmy: kdta, nadmorska vyska, vrstevnice; urci - vyskopis, polohopis

vyznam vybranych mapovych znacek - svétové strany

- urci svétové strany, vytvori jednoduchy panoramaticky nacrtek - vytvofi jednoduchy

- odhadne vzdalenost a vysku v terénu, zorientuje turistickou mapu, |panoramaticky nacrtek

podle mapy odhad ovéfi - odhadne vzdalenost a vysku v

- vyjmenuije hlavni slozky krajinné sféry terénu

- popiSe vnitfni stavbu Zemé, vyjmenuje zakladni ¢asti oceanského

dna, uvede typy pohofi podle zplisobu vzniku, uvede vnitini a vnéjsi

Cinitele utvarejici zemsky povrch

- vysvétli rozdil mezi pocasim a podnebim, vyjmenuje podnebné pasy

- vysvétli pojmy: vnitini a okrajova more, priliv, priplav, zéliv,

poloostrov, ostrov; na mapé ukaze svétové oceany, studené a teplé

morské proudy

- vyjmenuje Cinitele, které se podileji na vzniku ptdy, uvede, jak

pldy rozdélujeme

- vyjmenuje vegetacni pasy na Zemi — u kazdého posoudi, kterému

teplotnimu pasu odpovida a vyhleda typické zastupce

- vysvétli pojmy: krajinna sféra, litosféra, atmosféra, hydrosféra, Krajinna sféra PY,
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pedosféra, biosféra - krajinna sféra F
- vyjmenuije hlavni slozky krajinné sféry, rozlisi jednotlivé ¢asti - litosféra - stavba Zemé, dno EV
krajinné sféry a zaradi je do podosféry, urci, které ¢asti jsou nejvice |oceand

ovlivnény cinnosti Clovéka zemétreseni a sopecna ¢innost,

- uvede zakladni poznatky vztahuijici se k jednotlivym sféram, vznik pohofi,

(aplikuje tyto poznatky pfi hodnoceni pfirodnich jevu a ukazatel( pfi |vnéjsi Cinitelé - plsobeni tekouci
terénnich geografickych cvicenich) vody, povrch

jako vysledek pfirodnich Cinitell

- atmosféra - pocasi, podnebi,
podnebné pasy,

obéh vzduchu v atmosfére

- hydrosféra - pohyby morské
vody, vodstvo na

pevniné - feky, jezera, baziny,
vodni nadrze,

ledovce a podpovrchova voda

- pedosféra - slozeni ptdy, pdni
typy, pldni

druhy, vyznam pldy a nebezpedi,
ktera pldu

ohrozuji

- biosféra - tropické lesy, savany,
pousté,

polopousté, subtropicka oblast,
stepi a lesostepi,

lesy mirného pasu, tundry, Zivot v
mofich a

oceanech, vyskové stupné
rostlinstva

- terénni geografické cviceni:
(téma - krajinna

sféra — hodnoceni pfirodnich jevl a
ukazateld))
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Zemépis - 7. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- zjisti, uvede priklady statl s kladnym a zapornym pfirlistkem, Obyvatelstvo - sidla On,D,
porovna tyto staty, vyhleda nejnové&jsi (idaje o potu obyvatelstva, |- obyvatelstvo svéta a jeho pocetni [OSV1
uvede pravdépodobny budouci vyvoj rlst MkV
- porovna rozmisténi obyvatelstva na Zemi - rozmisténi obyvatelstva na Zemi
- vysvétli pojmy: migrace, imigrace, emigrace - Uzemni pohyb obyvatelstva
- rozdéli obyvatelstvo podle ras, jazykd - lidské rasy, narody, jazyky
- vyjmenuje nejvyznamnéjsi nabozenstvi ve svété - ndbozenstvi ve svété
- rozdéli obyvatelstvo podle véku, pohlavi a ekonomické aktivity - struktura obyvatelstva
- porovna venkovska a méstska sidla, jejich vyznam v minulosti a - méstska sidla - proces urbanizace
dnes, vysvétli pojmy: urbanizace, aglomerace, konurbace, - Uzemni struktura mést
megalopole, uvede konkrétni priklady statl, ve kterych s témito
méstskymi sidly setkavame
- vysvétli pojem: Gzemni struktura mést; objasni, jakou Ulohu plni
rlizné Casti mésta
- rozlisi hlavni skupiny hospodaiské Cinnosti, vyjmenuje hospodaiské |Svétové hospodarstvi PF,On,D,F,
systémy v minulosti a v dnesni dobé - svétové hospodatstvi 0osv1
- vysvétli rozdily mezi jadrovymi a perifernimi oblastmi, uvede - jadrové a periferni oblasti ov
priklady téchto oblasti - zemédélstvi - péstovani
- vyjmenuje rdizné typy zemédélstvi, uvede. ve kterych oblastech uzitkovych plodin,
svéta se s nimi setkame, vybrané zemédélské plodiny zafadi do chov hospodarskych zvirat
podnebnych pasd, na mapé ukaze hlavni oblasti péstovani téchto - rybolov a lesni hospodafstvi
plodin, uvede priklady réiznych chovll hospodafskych zvifat a - téZba nerostnych surovin
zhodnoti jejich vyznam v rliznych Castech svéta - energetika a tézky priimysl,
- vyhledd, uvede hlavni rybolovné oblasti spotiebni prlimysl
- na mapé ukaze hlavni oblasti tézby nerostnych surovin, posoudi - Uloha dopravy v hospodafstvi -
jejich vyznam pro jednotliva primyslova odvétvi Zeleznicni,
- vyjmenuje hlavni prdimyslova odvétvi tézkého a spotfebniho silni¢ni, letecka, vodni a potrubni
pramyslu doprava a
- vyjmenuje druhy dopravy, porovna jejich vyznam (rozvoj) dfive a |doprava informaci
dnes - sluzby obyvatelstvu
- zhodnoti vyznam sluzeb pro obyvatelstvo - cestovni ruch - hlavni oblasti
- na mapé ukaze hlavni oblasti cestovniho ruchu cestovniho ruchu
- vysvétli pojmy: import, export, aktivni a pasivni obchodni bilance |- mezinarodni obchod
- uvede nejdllezitéjsi centra svétového obchodu a hlavni - hlavni hospodarské organizace ve
hospodarské organizace ve svété svéte
- vyhleda rozlohy svétovych oceand, sefadi ocedny podle rozlohy, na |Geografie svétadild a oceandi |F
mapé ukaze nejhlubsi mista oceand, okrajova more, poloostrovy, - Svétové oceany — Atlantsky,
ostrovy, morské proudy a porovna hospodarské vyuziti oceant Tichy, Indicky, Severni ledovy
- sefadi svétadily podle rozlohy, popiSe polohu svétadilu — s jakymi |- Zemépis svétadild
svétadily sousedi, které prlplavy a prllivy svétadil oddéluji, nejvétsi |- Afrika, Australie - poloha,rozloha
ostrovy a poloostrovy - povrch a vodstvo
- na mapé najde vyznamna pohofi, feky a jezera - podnebi
- vyjmenuje podnebné pasy do kterych zasahuje dany svétadil, na |- rostlinstvo, zZivocisstvo
mapé najde mista s nejvySSimu a nejnizsimi teplotami, nejvysSimi a |- nerostné suroviny
nejniz§imi srazkami - obyvatelstvo
- vyjmenuje vegetacni pasy do kterych zasahuje dany svétadil, - oblasti — Afriky, Australie Pf,D,On
vyhleda a uvede vyznamné rostliny, zivoCichy a hospodaisky - Polarni oblasti — Arktida, EV

péstované rostliny tohoto pasu

- na mapé ukaze hlavni nalezisté nerostnych surovin

- zZjisti a uvede pocet obyvatel a porovna rozmisténi obyvatelstva
- rozdéli dany svétadil na nékolik oblasti, které se od sebe odlisuji
- srovnava lidnatost a hospodarskou Urover

- na mapé ukaze polarni oblasti, zhodnoti podminky Zivota

Antarktida
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- vyjmenuje staty Severni Ameriky, Stfedni Ameriky a Jizni Ameriky,
vysvétli které oblasti Ameriky (a proc) fikame Karibska oblast a
Latinska Amerika

- popise polohu a povrch Ameriky, vyhleda na mapé nejdelsi pohofi,
¢inné sopky, nejvyssi vrcholy, vyznamné veletoky, jezera, moie a
oceany, které Ameriku obklopuji

- vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy Ameriky, uvede rostliny a
Zivocichy typické pro jednotlivé pasy

- vyhleda zakladni Gdaje o obyvatelstvu (plvodni obyvatelstvo,
pristéhovalci, hustota obyvatelstva, vyznamna sidla)

- na mapé ukaze hlavni oblasti tézby nerostnych surovin

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi hospodarsky péstované plodiny, uvede
hlasni préimyslové oblasti a porovna hospodarskou vyspélost
vybranych statl

- vyjmenuje a na mapé ukaze staty Severni a Latinské Ameriky,

jejich hlavni mésta, vyuziva ziskanych znalosti k charakteristice
jednotlivych statl z hlediska pfirodnich i hospodarskych podminek

Zemépis svétadilti — Amerika
- Clenéni amerického kontinentu
- poloha, povrch, vodstvo

- podnebi, vegetace

- obyvatelstvo

- nerostné suroviny

- primysl, zemédélstvi

- USA, Mexiko, Stfredoamerické

zemé, Karibské staty, Andské
staty, Brazilie, zemé Jizniho rohu

PF,0n,D,Ch,
Aj
EV
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Zemépis - 8. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- vyhleda rozlohu nejvétsiho svétadilu, krajni body asijské pevniny  |Zemépis svétadilii — Asie PF,On,D
- na mapé ukaze vyznamné ostrovy, poloostrovy, pohofi, nejvyssi - Asie — nejvetsi svétadil EV
hory, sopky, vyznamna jezera a veletoky (uvede, do kterych oceanli |- poloha, povrch, vodstvo
se vlévaiji) - podnebi
- vyjmenuje podnebné pasy, vysvétli pojem: monzun; uvede které |- vegetace
oblasti Asie monzun nejvice ovliviiuje - obyvatelstvo
- vyjmenuje vegetacni pasy, uvede typické rostliny a Zivocichy - nerostné suroviny
kazdého pasu - prlmysl, zemédélstvi
- porovna pocet obyvatel Ciny s ostatnimi staty Asie, uvede - oblasti ( regiony ) Asie
nejrozsirenéjsi nabozenstvi a vyjmenuje hlavni jazykové skupiny
- na mapé ukaze vyznamna nalezisté nerostnych surovin
- uvede vyznamné hospodarsky péstované rostliny a hlavni
prdmyslové oblasti
- vyjmenuije oblasti, na které Ize Asii rozdélit, uvede, které staty do
oblasti patfi a co je pro danou oblast typické z hlediska ptirodnich i
hospodarskych podminek
- na mapé ukaze hranici mezi Asii a Evropou, vyhleda krajni body Zemépis svétadil — Evropa PF,0n,D,
Evropy, odhadne rozlohu a Clenitost Evropy (porovna s ostatnimi - zemépisna poloha Evropy EV

svétadily)

- objasni didlezité mezniky geologického vyvoje Evropy, na mapé
ukaze nejvetsi niziny, pohofi, nejvyssi vrcholy, nejdelsi evropsky
veletok a dalSi vyznamné feky, jezera, ledovce, prilivy a priplavy

- vyjmenuje podnebné pasy do kterych Evropa zasahuje, porovna
mnozstvi srazek a teploty v téchto pasech

- vyjmenuje hlavni vegetacni pasy Evropy, uvede priklady typickych
zastupcl z rostlinné a zivocisné fise

- na mapé vyhleda loZiska nerostnych surovin, hlavni hospodarsky
péstované rostliny a vyjmenuje hlavni primyslové oblasti Evropy

- vyhleda pocet obyvatel, vyjmenuje hlavni jazykové skupiny, vysvétli
pojmy: migrace, urbanizace, aglomerace a konurbace

- zjisti, uvede, kterymi oblastmi Evropy se prepravuje nejvice zbozi (a
jakymi dopravnimi prostredky)

- na mapé vyhleda hlavni turisticka centra Evropy

- uvede ekonomicka a vojenska uskupeni v Evropé

- vyjmenuje (na mapé ukaze) vSechny evropské staty, uvede jejich
hlavni mésta a na zakladé ziskanych znalosti (vlastnich zkuSenosti)
charakterizuje vybrané staty z hlediska pfirodnich a hospodarskych
podminek

- pohofi, niziny a vodstvo

- podnebi Evropy

- rostlinstvo a ZivociSstvo

- nerostné suroviny, prlmysl,
zemédélstvi

- obyvatelstvo a osidleni Evropy

- doprava

- cestovni ruch

- ekonomické a vojenské
organizace v Evropé

- Polsko a Slovensko — nasi
slovansti sousedé, ostatni
stfedoevropské staty, Némecko —
evropska velmoc, severské zemé,
ostrovni Britanie, Francie,
Stredomorské staty a Balkansky
poloostrov, evropské Rusko,
samostatné staty byvalého
Sovétského svazu
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Zemépis - 9. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- rozdéli staty podle geografické polohy, rozlohy a lidnatosti Politicky zemépis On,D
- vyjmenuje ptiklady statnich hranic a hlediska, kterd se uplatfiuji pfi |- poloha, rozloha, lidnatost MkV
jejich rozliseni - statni hranice
- vyjmenuje politické formy statd (republika, monarchie..), vyhleda |- statni zfizeni
priklady, uvede, které previadaji v soucasném svété - spravni Clenéni
- vyjmenuije priklady nezavislych statl, zavislych statdi, unitarnich - zplisob viady
statd a federativnich statll - vysvétli rozdily mezi témito typy statd |- stuper rozvoje statll svéta
- uvede typy politické moci ve staté a zplisoby, jakymi je politicka - mezinarodni politické organizace
moc uplatfiovana a seskupeni
- rozdéli staty svéta podle stupné hospodarského rozvoje - ohniska neklidu v soucasném
- uvede mezinarodni politické organizace a seskupeni, jejichz svete
soudasti je i CR , zhodnoti jejich vyznam
- uvede ohniska neklidu v souasném svéte, objasni hlavni pticiny
konfliktd
- vysvétli pojmy: poloha, tvar CR pFirodni podminky PFf,D,On,
- uvede typy reliéfu, které v CR previadaiji, vysvétli, jak se Cesky - poloha, tvar VDO
masiv a Karpaty ménily v jednotlivych geologickych obdobich, zafadi |- povrch a jeho clenéni - vznik a EV
jednotliva pohofi pomoci mapy do horopisnych celkd vyvoj reliéfu,
- vysvétli, ¢im je ovlivnéno rozlozeni teplot a srazek v CR, zjisti, horopisné celky
uvede minimalni a maximalni namérené hodnoty a zhodnoti jejich - podnebi - teploty a srazky,
vyuziti podnebné oblasti
- vysvétli rozdil mezi pddnimi typy a pddnimi druhy (porovna jejich |- vodstvo
vyuziti a rozmisténi) - pldy
- vyjmenuje hlavni floristické oblasti a vySkové stupné rostlinstva v |- rostlinstvo a ZivociSstvo
CR - ochrana ptirody
- vyhledd pomoci mapy chranéna Gizemi CR
- vyjmenuje kraje CR, uvede vyznamna sidla CR hospodaf¥stvi PF,0n,F

- uvede hlavni priimyslova odvétvi CR, na mapé ukaze
nejvyznamnéjsi primyslové zény

- porovna vyznam r{iznych prikladd chovu hospodarskych zvifat,
vyjmenuje hlavni hospodarsky péstované plodiny

- vyjmenuje druhy dopravy, zhodnoti jejich vyznam, problémy

- posoudi vyznam sluzeb, uvede, co do skupiny sluzeb fadime, na
mapé ukaze nejvyhledavanéjsi mista z hlediska cestovniho ruchu

- uvede priklady vyrobkd (surovin), které maiji hlavni podil na exportu
a importu

- prlmysl - prmysl| paliv a
energetiky, hutnicky p.,
strojirensky p., chemicky p., p.
stavebnich hmot, a spotrebni p.

- zemédélstvi - chov
hospodarského zvirectva,
zemédélska plida a péstovani
plodin, potravinarsky priimysl

- doprava - Zeleznicni, vodni,
silni¢ni, letecka a potrubni doprava
- sluzby, rekreace a cestovni ruch
- zahranicni obchod
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- vyjmenuje regiony CR Oblasti CR On,Pf,M

- porovna region, ve kterém Zije, s jinymi regiony (pro - Praha, Sttedni Cechy, Jizni Cechy,|[VDO

porovnani podobnosti a odliSnosti vyuZije ziskané znalosti z Zapadni Cechy, Severozépadni

piirodnich a hospodarskych podminek CR) Cechy, panevni oblast,

- uvede polohu mistniho regionu v ramci republiky a Severovychodni Cechy, Vychodni

zhodnoti vyhody a nevyhody této polohy, Cechy, Vysotina, Jizni Morava,

- uvede, se kterymi regiony mistni region sousedi Stfedni Morava, Ostravsko-slezska

- charakterizuje pfirodni podminky (povrch, vodstvo, oblast

vegetaci, podnebi) mistniho regionu a porovna je Mistni region

s pfirodnimi podminkami jinych regiond - zemépisna poloha

- zhodnoti socialnéekonomickou situaci v regionu (porovna s - vztahy k okolnim regionfim

celkovou socialnéekonomickou situaci v CR) - pfirodni charakteristika
- socioekonomicka charakteristika
Geograficka exkurze na téma
»Mistni region"

- objasni pojem: krajina; uvede, ¢im je krajina tvofena Krajina, pfiroda a Zivotni P¥

- vysvétli pojem: pfirodni krajina; uvede vnitfni a vnéjsi Cinitele, prostiedi 0osv1

které krajinu utvareji - krajina soucasti pfirody EV

- uvede hlavni lidské Cinnosti, které se nejvyznamnéji podileji na - pfirodni krajina

pfeméné krajiny - kulturni krajina

- vyjmenuje sloZky Zivotniho prostredi, rozlisi Zivotni prostredi z - Zivotni prostiedi lidské

hlediska kvality spolecnosti

- uvede pfimé a nepiimé vlivy lidskych zasah(l do Zivotniho prostfedi [Vlivy ¢lovéka a lidské PF,0On,Ch

- rozdéli pfirodni zdroje, uvede dlsledky téZby nerostnych surovin, |spolecnosti na krajinu EV

zdlvodni nutnost chranit zdroje pitné vody pred znecisténim - lidé a Zivotni prostredi

- objasni, které faktory se podileji na ohroZeni plidy v krajiné a pro¢ |- pfirodni zdroje

dochazi k pustnuti krajiny - pldy a Zivotni prostredi

- dolozi, jak primyslova vyroba a doprava ovliviiuji ovzdusi, vysvétli |- vzduch a Zivotni prostredi

pojmy: imise, emise, kyselé desté, sklenikovy efekt

- uvede, ukaze, kterymi prvky je tvorena mistni krajina Terénni geograficka vyuka PF,On

- objasni, které faktory se podileji na ohroZeni mistni krajiny, - téma — Krajina a Zivotni prostfedi |EV

navrhne, jakym zplisobem se Ize branit proti poskozovani krajiny

- na konkrétnich prikladech dolozi, jak narusené zivotni prostredi Plisobeni Zivotniho prostiedi |On

negativné plisobi na zdravi ¢lovéka na ¢lovéka a lidskou 2

- vyjmenuije priklady nejzévaznéjsich globalnich problémd
soucasnosti

- uvede, jakymi konkrétnimi zplsoby se lidé, mezinarodni
organizace, nevladni organizace a instituce podileji na ochrané
Zivotniho prostredi

- uvede priklady chranénych Gzemi v CR

- navrhne priklady vyrobnich postupd, Setrnych k Zivotnimu prostredi

spolecnost, ochrana Zivotniho
prostredi

- zivotni prostredi a nase zdravi

- svétové ekologické problémy

- ochrana Zzivotniho prostredi

- moderni ochrana pfirody

- ekologicka vyroba

- vysvétli pojem: Zivelni pohroma; uvede priklady Zivelnich pohrom

- uvede hlavni zasady chovani pfi vzniku Zivelnich pohrom a kontakty
(ddlezita telefonni Cisla), kam se obratit pfi nebezpeli

- uvede hlavni zdroje moznych nebezpedi v regionu

- uvede predméty, které patii do evakuacniho zavazadla

Ochrana clovéka pri ohrozeni
zdravi a Zivota

- Zivelni pohromy

- opatfeni, chovani a jednani pfi
nebezpedi zivelnich pohrom v
modelovych situacich
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5.12. Hudebni vychova

5.12.1.Charakteristika vyucovaciho predmétu Hudebni vychova
Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura. Dava
zakdm prileZitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani s hudbou. Tuto
potfebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla byt predmétem uvolnéni,
radosti, citového prozitku, zabavy, tymové prace, pti které zaky vedeme k rozpoznani krasy uméni, ke
schopnostem respektovat vykony druhych lidi, vystupovat pred spoluzaky i organizovat spoleCenské
akce, rozvijet fantazii a tvlrci schopnost. Vyucovaci predmét Hudebni vychova usiluje o to, aby se z
zakd stali pozorni a vnimavi lidé, aby poznali souvislosti vSech druhf uméni a uméli je vhodné
vyuzivat v rliznych oblastech svého Zivota a obohatili tak své estetické vnimani a proZivani Zivota.
Hudebné vychovné cinnosti jsou rozdéleny v SVP na: Vokalni ¢innosti, Instrumentalni cinnosti,
Hudebné pohybové cinnosti a Poslechové ¢innosti.
Obsahem Vokalnich Cinnosti je prace s hlasem. Kultivujeme pévecky i mluvni projev v souvislosti s
uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykd.
Obsahem Instrumentalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti v hodinach Hudebni
vychovy.
Obsahem Hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance
a gest.
Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu
ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a ,interpretovat®.

5.12.2,.0bsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu Hudebni vychova

Vyucovaci predmét hudebni vychova je povinny vyucovaci pfedmét, ktery se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku
v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 9 hodin tydné). Ucebni osnovy predmétu umoznuiji konkretizovat
uCivo na zakladé uditelovy znalosti Urovné jednotlivych zakl a podminek Skoly. Volba vhodnych
didaktickych prostredkd je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti.

Vyuka Hudebni vychovy probihd v kmenovych tfidach a jinych vhodnych prostorach. Hudbu
pfiblizujeme nejen ve vyuCovani, ale i pfi navstévé vychovnych koncertll, na besedach o hudbg i
samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitach. Zaci pouzivaji pojmy a hudebné naukové poznatky,
a aplikuji je ve vSech hudebnich aktivitach. Pfi hodnoceni vysledkd prace Zakl prihlizi vyucujici
k celému komplexu hudebnich Cinnosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi, a k Usili o co nejlepsi
vysledek. Je mozné zohlednit i pfipadnou jednostrannou zamérenost zaka na urcity typ hudebnich
¢innosti.

5.12.3.Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Hudebni vychova

KOMPETENCE K UCEN{
- Z&ci jsou vedeni k:
- ke kultivaci hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického
citéni, hudebni paméti
- vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebnimi pohybovymi aktivitami k rozvoji jejich
schopnosti.
- Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsifujici
(doplfujici).
- Jdeme prikladem — dalS$im sebevzdélavanim si rozvijime znalosti a schopnosti, abychom zvysili kvalitu
prace.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- Zaci jsou vedeni k rliznym vyjadfovacim hudebnim technikdm a k pouZiti vhodnych prostredkd
vyjadreni svého zaméru.

- Podporujeme netradicni (originalni) zplsoby Feseni hudebniho vyjadfovani.

- Ve skole i pfi mimoskolnich akcich priibézné sledujeme, jak Zaci posuzuji a vnimaji hudebni déni.

- Jdeme prikladem - uc¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem feSit rlizné problémové situace.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi
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- Z&ci jsou vedeni k:
- pochopeni hudebnich vyjadfovacim prostfedklm a spolecenskych funkci hudby v jednotlivych
uméleckych epochach
- pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani
- naslouchani hudbé a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek Gcinné mezilidské
komunikace.
- Jdeme prikladem — budeme ,,profesionalné" hodnotit vysledky zak{ v hudebni vychové.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- Z&ci jsou vedeni k:

- ziskavani vhledu do hudebni kultury ¢eské i jinych narod(

- pochopeni emocionalniho plisobeni hudby a jejim vlivem k vytvareni mostl mezi lidmi.
- Prohlubujeme u Zak{ vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury.

- U¢ime zaky kriticky hodnotit praci jejich i ostatnich.

- Jdeme prikladem - respektujeme praci a roli ostatnich.

KOMPETENCE OBCANSKE

- Z&ci jsou vedeni k tomu,:

- aby vystupovali jako svobodni obcané, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici
prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za svlj Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi, jako
ohleduplné bytosti, schopné a ochotné Gc¢inné pomoci v rliznych situacich

- aby chapali proces umélecké tvorby, jako zplsob nalézani a vyjadfovani osobnich proZitkd i postojti
k jevlim a vztahdm v mnohotvarném svété.

- Vedeme zaky k zaujimani vhodnych postojl k hudbé ve vsech jejich oblastech.

- Vedeme zaky k sebelcté a k Ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim.

- Jsme vzdy pfipraveni komukoliv ze Zak{ podat pomocnou ruku.

- Jdeme prikladem - ve tfidé vytvafime pratelskou, otevienou a uvolnénou atmosféru, bez které
hodnotny hudebni prozitek neni mozny.

KOMPETENCE PRACOVNI

- Z&ci jsou vedeni:

- k pozitivnimu vztahu k hudebnim ¢innostem

- k vhodnému vyuzivani psychohygienickych Gcinké hudby

- ke spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji a k jejich udrzbé.

- k pomoci hudebné nadanym zakim ve volbé vhodného povolani, ve kterém svdj talent mohou
uplatnit.

- Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme
pred z3aky, rodidi i Sirsi vefejnosti.

- PFi vyuce hudebni vychovy vytvaiime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi.

- RAznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s rlznymi profesemi hudebni
oblasti.

- Jdeme piikladem — prikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na
vyuku ...).

5.12.4.Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova
1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby
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- rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase
v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i pisen zapsanou pomoci not

- vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché poptipadé slozitéjsi
hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivd skladeb a pisni

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- vytvari v ramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry

a provadi elementarni hudebni improvizace

- rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedkd,
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné harmonické zmény

- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

2. stupen

Ocekavané vystupy

zak:

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

- uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

- reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rfizné
motivy, témata i Casti skladeb, vytvati a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

- realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby rdznych styld
a zanrQ

- rozpozna nékteré z tancd rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvkl k poslouchané hudbé a na zakladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

- orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uZité hudebné vyrazové prostiedky

a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

- zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s dalSimi
skladbami

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
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Hudebni vychova - 1.ro¢nik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- rozliSuje délky tond a rukama znazorni VOKALNI CINNOSTI Gj
- ukdZe pojmy notova osnova, houslovy klic - hudebni rytmus (pisné ve 2/4 a
- zpiva pisné o zvifatech 34 taktu)
- zpiva lidové pisné Ceské a slovenské - dvojhlas - kanon
- zazpiva v soutézi DOREMI - DOREMI
- Ceské x slovenské lidové pisné
- ukaZe na obrazcich jednotlivé hudebni nastroje POSLECHOVE CINNOSTI vd
- pohybem téla znazorni vysoky a nizky ton - kvalita ton, vztahy mezi tony Tv
- namaluje instrumenty (hudebni nastroje) - hudba vokalni, instrumentalini, osvi
- poslechem rozlisi dané téma — voda, ptaci lidsky hlas, hudebni nastroj
- hudebni styl (pochod, tanec,
ukolébavka).
- pouziva jednotlivé hudebni nastroje (télo, ruce, igelitovy sacek) INSTRUMENTALNI CINNOSTI NS (prsi...)
- pojmenuje hudebni nastroje (flétna, klavir, hlilky triangl) - rytmizace — pisné o
- hra na nastroje z Orfovy Skoly pocasi
- hra na zobcovou flétnu Ma. (jedna,
- kvalita ton dve)
- dba na spravné drZeni téla HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI | MkV
- predvede tanecni kroky (krok - sun - krok) - taktovani, pohybovy doprovod | OSV2

- zapochoduje.
- chova se pékné ke spolutancicim spoluzakim

- pohybové vyjadreni hudby
(pantomima)
- orientace v prostoru
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Hudebni vychova - 2.ro¢nik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- znazorni stoupavou a klesavou melodii VOKALNI CINNOSTI Gj - rik.
- vytleska rytmus fikadel - pévecky a mluveny projev vd
- rozliSuje pojmy: nota, notova osnova, houslovy kli¢ (hlasova hygiena, rozsifovani Tv

- doplni zpév hrou na jednoduché rytmické nastroje

- zpiva pisné o lidech, zviratech, ze zivota Cesky a slovensky

hlasového rozsahu, pévecké
dovednosti)

- hudebni rytmus - pisné ve 2/4 a
3/4 taktu

- jednoduchy dvojhlas (Kanon)

- Ceska a slov. lid. pisen

- pojmenuje jednotlivé hudebni nastroje podle zvuku, ukaze na

obrazku

- pouziva jednoduché rytmické nastroje

- vytuka ozvénu

- pfi hrach spolupracuje a rozviji vztahy se spoluzaky

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
- hra na jednotlivé hudebni
nastroje (reprodukce motiv(,
témat, jednoduchych skladeb
pomoci Orfovych rytmickych
nastrojd

- rytmizace

- otazka x odpoveéd’

- hudebni improvizace

- bubnuje do pochodu
- pohybuje se v daném rytmu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
- pohybovy doprovod k hudbé

- znazorni obsah pisné pohybem (2/4 takt)

- neodmita kontakt pfi tanci s Zakem jiného etnika - pohybova improvizace
- vyjadreni hudby télem

- dovede v klidu poslechnout kratkou skladbu POSLECHOVE CINNOSTI

- podle obrazk{ prifadi muzsky a Zensky hlas

- pohybem ztvarni pojmy rychle a pomalu

- sluchem rozpozna a urci druhy skladeb (vzduch, ptaci)
- urCuje sluchem rytmus atd. a opakuje

- vztahy mezi tony (kvalita ton@)
- hudebni dilo a autor (porovnani)
- hudebni styly a zanry (zvyky a
tradice)

- interpretace (slovni
charakterizovani dila)

- rozpozna zvuky okolo nas-voda,
ptaci,...

- 151 -




Zakladni Skola a Materska Skola Destné v Orlickych horéch

Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

Hudebni vychova - 3.ro¢nik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- zazpiva nékteré pisné zpaméti VOKALNI CINNOST, NACVIK vd -
- predvede spravné rozezpivani (hygiena) PISNI ilustrace
- znazorni rukou melodii - prace s pisni - dur x moll Tv -
- diriguje 2/4, 3/4, 4/4 takt - hlasova hygiena pochod,
- rozSirovani hlasového rozsahu tanceni .......

- rytmizace a melodizace ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu
- seznameni se Statni hymnou

- rytmicky doprovodi sebe nebo spoluzaky
- obrazky rozlisi hudebni nastroje a rozdéli je
- predvede nékterou pohybovou hru

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
- hra na jednoduché hudebni
nastroje (Orflv instrumentar,
vlastni vyroba - hrkatko)

- hudebni hry (Kdepak ...,
Otazka ...)

- rytmické doprovody

Vd - Vanoce
G-
vypravovani
NS - lidové
zvyky a
tradice

- pohybem predvede 3/4 a 2/4 takt - valcik, polku

- ukazkou poctu prstd dokaze, ze rozlisi 2/4 a 3/4 takt
- zatandi néktery starsi a moderni tanec

- pohybem a mimikou vyjadfi citovy proZitek

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
- prace s nejméné 3 pohybovymi
hrami

- tanecni kroky; tfidoba chiize v
kroku, dvoudoby préplet, krok -
sun - krok

- tance starsi i moderni

- ukazky ve dvojicich

- pantomima

- v klidu posloucha uvedené skladby

- obrazky ukaze, ze rozpozna jednotlivé hudebni nastroje
- pantomimou ukaze hru na jednotlivé hudebni nastroje
- pohybem vyjadfi druhy hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

- prace s nejméné 4 skladbami
(drobné skladby B. Smetany a A.
Dvoraka)

- epizody ze zivota skladatelll

- poznavani hudebnich nastrojd -
rozdéleni podle materialu a podle
zpdsobu hry

- hudba k zabavé (dfive a dnes)
- hudebni styly - hudba
pochodova, tanecni, ukolébavka
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Hudebni vychova - 4.ro¢nik

Skolni vystupy Ucivo Presahy

Zak:

- kontroluje a dba na spravné dychani VOKALNI CINNOSTI vd -

- samostatné nebo sborové zaspiva Statni hymnu - pévecky a mluveny projev - ilustrace,

- vysvétli pojmy: repetice, houslovy kli¢, notova osnova hlasova hygiena vanocni

- provede melodizaci a rytmizaci textu - prace s minimalné 10 pisnémi v | vyzdoba,

- predvede v pisni melodizacni znaménka (p., f., mf.) dur a moll (lidové, umélé, Vanoce,
moderni, starsi, oblast popularni | vanocni
hudby) vyzdoba.

- hymna CR, zpév a zakladni Gj-

Udaje z historie vypravovani.
- hudebni rytmus Prv - lidové
- dvojhlas a vicehlas (rozvijeni zvyky a
¢innosti z 1. obdobi) tradice.

- melodizacni znaménka p., f., mf.

- rozlisi a na obrazcich ukaze jednotlivé hudebni nastroje - dechové,
smyccové, klavesové, drnkaci a bici

- doprovodi pisné na rytmické nastroje

- predvede spravnou techniku hry na rytmické nastroje

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hra na jednoduché hudebni
nastroje (reprodukce
jednoduchych skladeb s pomoci
Orfovych rytmickych nastroj

- rytmizace, stylizace,
modernizace, improvizace (tvorba
hudebniho doprovodu)

- graficky zaznam melodie

- pohybem vyjad¥i pocity a hudbu
- zatandi valcikovy krok
- ve dvojicich predvede menuet

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
- prace s nejméné 4 hudebné
pohybovymi hrami

- taktovani hudebniho doprovodu
(3/4 a 4/4 takt)

- valcik, menuet

- orientace v prostoru, pamétové
chovani tanecnich pohyb(

- povi néco o Zivoté B. Smetany a W. A. Mozarta
- vyrazem predvede pisen lyrickou, zertovnou

- na obrazcich ukaze dechové hudebni nastroje
- rozlisi pisné na 2/4 a 3/4 rytmu

POSLECHOVE CINNOSTI

- prace s poslechovymi skladbami
(alespori 8) A. Dvorak, B.
Smetana, L. Janacek, W. A.
Mozart

- pochod, polka, val¢ik, menuet,
rondo

- vano¢ni hudba (koledy, J. J.
Ryba Mse H moll)

- hymna CR, informace o historii a
chovani pfi hymné

- epizody ze Zivotl hudebnich
skladatell

NABIDKA POSLECHOVYCH
SKLADEB:

B. Smetana - Pro¢ bychom se
netésili, Luisina polka, Vitava,
VySehrad.; L. Jandcek - Piety.; W.
A. Mozart - Menuet, Mala no¢ni
hudba.; J. Strauss - ValCiky.
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Hudebni vychova - 5.rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- zna alespori 5 pisni zpaméti, zpiva ve skuping, nebo sélo VOKALNI CINNOSTI Tv — pochod
- uvede Udaje o Statni hymné, zanotuje ji sdm, nebo ve skupiné - pévecky a mluveny projev MkV
- vysvétli co je to stupnice a znazorni ji - prace s minimalné 10 pisnémi VE
- predvede taktovani 4/4 rytmu v Dur i Moll (lidové, umélé, stasi, | OSV2
- dba na spravné dychani moderni)
- porovna Ceskou a romskou hudbu - hymna CR, zpév a zakladni
- porovna hudbu nasich soused Udaje (historie), chovani pfi
- UCastni se soutéze DOREMI hymné
- dvojhlas a vicehlas (Kanon),
intonace a vokalni improvizace
- graficky zaznam vokalni hudby
- DOREMI: -souté?
- vytleska rytmus dané pisné INSTRUMENTALNI CINNOST OSV2
- technicky spravné pouZzije jednoduché hudebni nastroje a - doprovodna hra na rytmické
doprovodi zpév nastroje (Orflv instrumentar),
- vyt'uka rytmus jednoduchého notového zaznamu zobcova flétna, dfivka, ......
- upevnovani dovednosti
ziskanych v nizSich rocnicich
- hudebni improvizace, rytmizace
(tvorba hudebniho doprovodu)
- graficky zaznam melodie
- zatan&i jednoduché tance (Pasla...) HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI | MkV
- doprovodi se pfi tanci na jednoduchy rytmicky nastroj - procvic¢ovani rytmickych prvkd
- dba na kultivovany projev pfi tanci z nizsich rocnikd
- neodmita vzit spoluzaka za ruku - prace s nejméné 4 hudebné
- rozviji pozitivni vztahy ke spoluzakim pohybovymi hrami nebo tanci
- taktovani hudebniho doprovodu
(3/4 a 4/4 takt)
- valcik, menuet
- kultivovany projev rytmickych
tanc (Jive, Charleston, Twist)
- dokaze byt tolerantni k jinym hudebnim Zanrlim POSLECHOVE CINNOSTI
- seznami zaky s rozdily mezi jednotlivymi druhy hudby - kvalita ton@ vd
- na obrazcich urci jednotlivé znéjici nastroje, které poznal - prace s nejméné 8 poslechovymi | VE

- urc¢i dané zvuky a skladby (sluch)

skladbami (Dur — Moll)

- rozliSovani hudby vokalni a
instrumentalni

- dalSi hudebni nastroje (harfa,
varhany)

- lidové kapely (dechovka,
cimbalova muzika, dudy)

- hudba v chrdmu a na zdmku
- cyklus; -pfiroda
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NABIDKA POSLECHOVYCH
SKLADEB:

L. Janacek — Rikadla, Lasské
tance; B. Smetana — Libuse,
Prodana nevésta (vybrané arie),
Ma vlast; W. A. Mozart - Menuet,
Don Giovanni (ukazka); A. Dvorak
—Slovanskeé tance, Z nového
svéta; J. J. Ryba —Ceska mse
vanocni (ukdzka)

PISNE:

Avignonsky most, Trava neroste,
U panského dvora, Ctyfi konég,
Sedlak, sedlak, Mésicek sviti, Siva
holubicko; vanocni koledy: Ticha
noc, Chtic, aby spal, aj.; pisné J.
Uhlife a Zd. Svéraka, trampské
pisné
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Hudebni vychova - 6.rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- intonacné spravné nasadi tén VOKALNI CINNOSTI W
- pohybem rukou ukaze rozdily (hlasité, potichu) - intonacni cviceni, stupnice Gj
- prifadi spravné vyznamy forte a piano, zazpiva zahrany ton - vzestupna a sestupna melodie D
- ukaze (vytleska) rytmus pfi vokalnim projevu - zpév pisni lidovych i umélych
- dle svych dispozic zpiva intonacné Cisté - rozvoj hudebniho sluchu
- dynamika, melodie, rytmus
- vybér pisni z rliznych obdobi
- vytvori viastni rytmicky doprovod INSTRUMENTALNI CINNOST Tv —
- predvede hru na néktery Orfliv rytmicky nastroj - hra na rytmické nastroje pochodovy
- pohybem reaguje na dany rytmus - reprodukce znamych pisni krok.
- pouziva jednoduché rytmické hudebni nastroje i télo - rytmické hadanky (ozvény, hra na
- taktuje i slozit&jsi rytmy télo)
- hudebni nastroje
- predvede jednoduché taneéni kroky HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI D — vznik
- zataktuje pisen - taktovani (hra na dirigenta a krest'anstvi
- pocitové ztvarni skladbu orchestr) ov -
- zatanc¢i mazurku - dramatizace pisni mezilidské
- rozpozna pochodovou skladbu - vanoCni koledy (ztvarnéni) vztahy.
- pohybové vyjadreni hudby
- rlizné druhy tancl (polka, valCik,
mazurka, furiant, sedlak,...)
- sluchem rozpozna jednotlivé hudebni nastroje — ukaze je na POSLECHOVE CINNOSTI D —baroko
obrazku - rozeznani druh hudby (vokalni x | Vv —
- vysvétli rozdily mezi operou, operetou a muzikalem instrumentaini) klasicismus
- vysvétli vyrokové prostiedky (melodie, tempo, dynamika) - seznameni s nasimi i zahranicnimi | EGS —
- urdi jednotlivé vyrazové prostredky (tempo, rytmus, dynamika) hudebnimi skladateli. G. F. Hendl, Evropska
- znazorni melodii stoupavou a klesavou W. A. Mozart, J. Haydn, L. van hudebni
- porovna zivotopisy nékterych hudebnich skladateld Beethoven, B. Smetana, A. Dvorak | kultura.

- zaradi skladbu do urcitého obdobi

- opera x operetka, muzikal

- orientace v hudebnim prostoru

- vybér poslechovych skladeb

- pochod, tanec, vazna hudba
BAROKO — Vivaldi

KLASICISMUS — Mozart, Beethoven
ROMANTISMUS - Schopin, Schubert
CESKY ROMAN. — Smetana, Dvorak

PRUBEZNE: Zdokonaluje se ve hie na Orfovy nastroje, rozsifuje si hlasovy rozsah, zdokonaluje se v notovém

zapise. Spolupracuje s kolektivem.
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Hudebni vychova - 7. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- dba na spravnou hlasovou hygienu VOKALNI CINNOSTI
- pouziva k doprovodu jednoduché rytmické nastroje - hlasova a rytmicka cviceni
- zpiva intonacné Cisté - rytmicky vycvik s oporou
- zanotuje notovy zapis hudebnich nastrojt
- urci dzezové skladby - rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
- vysvétli pojem akord predstavivosti
- pozna a zaradi dle svych schopnosti skladbu, kterd mu byla urcéena | - zpév lidovych pisni
k interpretaci - akord, transpozice
- urci charakteristické znaky a souvislosti s jinymi obory umélecké - divadla malych forem (Semafor,
c¢innosti Osvobozené divadlo)
- upravuje hlasovou nedostatecnost - opakovani uciva
- dodrzuje spravné pévecké navyky PISNE Z OBDOBI - stfedoveék,
renesance, baroko, klasicismus,
romantismus, soucasnost
HUDEBNI ZANRY - va7na hudba,
jazz, country, bluegrass, Ceska
trampska pisen, folk
- vysvétli pojmy vazna a populdrni hudba POSLECHOVE CINNOSTI D
- Casové zaradi dané skladby - rlzné Zanry, srovnavani Vv
- porovna dZez a vaznou hudbu charakteristickych rozdil{
- vysvétli pojem spiritual - hudebni dilo a jeho autor
- rozpoznava a na obrazku ukaze jednotlivé hudebni nastroje - vyvojova obdobi v hudbé (od
- vytvarné ztvarni urcité obdobi v hudbé starovéku po hudbu 20. stoleti)
- urc¢i hudebni obdobi a funkci styld jedince v dané spolecnosti
- vyuziva vhodné vyrazoveé prostiedky
- vytvoFi pAsmo mluveného slova a hudby INSTRUMENTALNI A POHYBOVE D
- vytleska slozitéjsi rytmus skladby CINNOSTI G
- pantomimou vyjadri nalady v hudbé - hra na hudebni nastroje Vv

- znazorni dynamické a tempové zmény ve skladbé

- zatanci nebo pohybem znazorni nékteré skladby a pisné
- na obrazcich ukaze doprovodné hudebni nastroje

- pohybem vyjadFi tanecni rytmy

- zatandi rytmickou skladbu

- predvede vlastni choreografii na danou skladbu

- zaznamy hudby (notovy zapis)

- skladby s odliSnym tempem a
rytmem (swing, ragtime, blues)

- hudebni doprovod

- prolinani do ostatnich ¢innosti

v priibéhu skolniho roku

- choreografie — vlastni tane¢ni
ztvarnéni, tanecni kroky

- dramatizace v hudebnim projektu
- polka, valcik, jive, ¢a-Ca
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5.13. Vytvarna vychova

5.13.1.Charakteristika vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova

Vyucovaci predmét Witvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Umén/ a kultura a umoziuje zakiim
jiné nez racionalni poznavani svéta - poznavani okolniho i svého vnitfniho svéta prostfednictvim
vytvarnych cinnosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznani sméfuje k tomu, aby
se naudili rozumét vytvarnému uméni, rozumét jeho jazyku a vyznamlm, aby se ucili chapat
vytvarnou kulturu v nejsirsSim slova smyslu jako nedilnou soucast svého duchovniho Zivota a bohatstvi
spolecnosti. Kultivuje schopnosti Zakll svét kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej, objevovat v ném
estetické hodnoty. Cilem predmétu je, aby si zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti a
techniky, rozvijeli svou pfirozenou potfebu vlastniho vytvarného vyjadreni, svou fantazii a prostorovou
predstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz. Aktivity vychazejici ze vzdélavaciho obsahu
Vytvarné vychovy pomahaji utvaret kreativni stranky osobnosti zaka a pochopeni kontinuity promén
historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence. Na 1.
stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim Cinnosti s vyrazovymi prostfedky a s
jazykem vytvarného uméni. S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat je jako prostredk( pro sebevyjadreni.
Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuiji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym
zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované umeéleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.S prechodem
na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu a umeéni. Pfipominaiji se
historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k cinnostem se
stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné znakové systémy.
Nalézani vztaht mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riznorodosti vyrazovych prostifedkd pfi
hledani variant feSeni spolecné zvolenych témat umoziuiji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro
ziskani dovednosti a poznatk{ prekracujicich ramec jednotlivych oborl a pfispivaji tak k osobitéjsSimu a
originalnéjSimu sebevyjadreni i hlubSimu porozuméni uméleckému dilu.

5.13.2.0bsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu Vytvarna vychova

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech - tvorbé, vnimani
a interpretaci. Tyto Cinnosti umoZnuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné
prostiedky (dale jen prostiedky) nejen tradicni a ovéfené, ale i nové vznikajici v soucasném
vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. TvQr¢imi cinnostmi (Rozvijenim smyslové citlivosti,
Uplatiovanim subjektivity a Overovanim komunikaCnich uCinkd) zaloZzenymi na experimentovani je zak
veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a proZitky a zapojit se na své odpovidajici
Urovni do procesu tvorby a komunikace. Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijen/ smyslové citlivosti
jsou cinnosti, které umoznuji Zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysll na
vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedkl pro jeji
vyjadreni. Vzdélavacim obsahem tématu Uplathovani subjektivity jsou Cinnosti, které vedou zaka k
uvédomovani si a uplatfiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorb&, vnimani a interpretaci vizualné
obraznych vyjadreni. Vzdélavacim obsahem tématu Owefovan/ komunikaCnich (€inkd jsou cinnosti,
které umoznuji zakovi utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani
novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledk( vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél
dalSich obrazovych médii. VyuCovaci pfedmét vytvarna vychova je povinny predmét, ktery se vyucCuje
ve vSech rocnicich 1. i 2. stupné ZS.

Casova dotace predmétu vytvarna vychova na 1. stupni je v 1., 2., a 3. rocniku 1 hodina tydné, ve 4.
a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné. Tydenni ¢asova dotace v 6.- 9. roCniku Cini 1 hodinu tydné. V danych
roCnicich(6. az 9. rocnik) se vzdélavaci obsah predmétu zaméfuje na posilovani sebevédomi zakl a
podnécovani jejich zajmu o vytvarnou praci, vhodnou motivaci a volbou naro¢néjsich kol a technik
(vyzaduijicich jiz urcité znalosti a zrucnosti). Zaméfuje se rovnéz vétsi mérou i na naméty vyzaduijici
vice pfemysleni, uvazovani, a také vytvari vétsi prostor pro osobity umélecky projev zaka. Vzdélavaci
obsah predmétu je sice rozpracovan pro jednotliva obdobi do jednotlivych rocnikd, konkrétni Cinnosti
vsak voli ucitel sam podle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkuSenosti a
potfeby Zakd.

5.13.3.Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova
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Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cild vzdélavani - skupinové vyucovani,
samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

KOMPETENCE K UCEN{

Zaci jsou vedeni k:

- vytvareni takovych ucebnich materiall, aby je mohli dale vyuZivat pro své vlastni uceni (pfi
teoreticky zamérenych hodinach)

- k poznavani vlastnich pokrok pfi své tvorbé a pfi konecném vystupu si dokazi zpétné uvédomit
problémy souvisejici s realizaci.

Ucitel zadava jednotlivé dkoly tak, aby si kazdy zak mohl sdm zorganizovat vlastni ¢innost.

Ucitel vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou cinnost.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Z&ci jsou vedeni k:

- samostatnému zpracovani a reseni problém{ souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materiall a
pom{cek

- rozpoznani vytvarného problému a zak hleda nejvhodnéjsi zplsob feseni.

Ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umoziiuje volbu rliznych postupd.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zaci jsou vedeni k:

- praci ve skuping, kde dokaze zak vyjadrit svdj nazor, vhodnou formou ho obhajit a tolerovat nazor
druhych.

Ucitel klade dostatek prostoru pro stfetavani a komunikaci rGznymi formami ( pisemné&, pomoci
technickych prostfedkd, vytvarnymi prostredky, ..).

Ucitel dohlizi na dodrzovani etiky komunikace ( naslouchani, respektovani originalnich, nezdarenych
nazord, ..).

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Zaci jsou vedeni k:

- tomu, aby respektovali pravidla pfi praci v tymu, dodrzovali je a svou pracovni Cinnosti kladné
ovliviovali kvalitu prace.

Ucitel dodava zakdm sebed(véru a podle potieby zakdm v ¢innostech pomaha.

Ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch.

Ucitel v prtibéhu vyuky zohlediuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakd.

KOMPETENCE OBCANSKE

Zaci jsou vedeni k:

- tomu, aby pfi propagaci Skolnich akci vytvareli plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji skolu
- respektovani nazord druhych

- tomu, aby prezentovali vysledky své prace a Ucastnili se vytvarnych soutézi.

Ucitel podporuje obcanské citéni zak{ pri vytvareni propagacnich materiald.

KOMPETENCE PRACOVNI

Zaci jsou vedeni k:

- koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzuji vymezena pravidla
- vytvareni pozitivniho vztahu k manuelnim ¢innostem

- dodrzovani hygienickych pravidel pfi praci s vytvarnym materialem.

Ucitel vede Zaky ke spravnym zplsobdm uziti materialu, nastroji a vybaveni.
Ucitel poZaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupd.

5.13.4.Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova
1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:
- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
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objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkusSenosti, viemd, zazitk{
a predstav

- v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkusenosti; uplatfiuje pfi tom v plosSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni voli
vhodné prostredky

- interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- pri vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je
na zakladé vztah( (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

- uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v ploSném vyjadreni
linie a barevné plochy; v objemovém vyjadreni modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

- pri tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, kterd maji komunikacni Gcinky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

- naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitl a proZitkd svobodné voli a kombinuje
prostfedky (vCetné prostfedkd a postupd soucasného vytvarného uméni)

- porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

2. stupen

Ocekavané vystupy

Zak:

- vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkl vizualné obraznych vyjadfeni a jejich
vztah(; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viem{, pfedstav a poznatkd; variuje rlizné
vlastnosti prvkd a jejich vztah pro ziskani osobitych vysledkd

- uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizudlnich zkusenosti, zkusenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

- uziva prostfedky pro zachyceni jev( a procesti v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

- vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho
Ucinky s Ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

- rozlisi psobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v roviné subjektivniho
Ucinku a v roviné socialné utvareného i symbolického obsahu

- interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitk{

- porovnava na konkrétnich prikladech rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétiuje
své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudd

- ovéfuje komunikacni Gcinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci
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Vytvarna vychova - 1.ro¢nik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:

- seznamuje se zakladnimi navyky a postupy pfi praci s barvami
- pouziva rdizné druhy Stétcl podle potieby

- organizuje svoji praci

- osvojuje si zaklady bezpecnosti prace

- rozliSuje tvary a barvy

- seznamuje se s pojmem barvy zakladni

- zkousi barvy michat

- pozna nékteré vlastnosti barev (barva husta a fidka, barva svétla a
tmava)

- rozliSuje pojem malba a kresba

- kresli mékkou tuzkou

- Uvod do predmétu

- teorie barvy
- malba a kresba

- pomoci barev vyjadri vlastni prozitek

- pozoruje pfirodu a své okoli, maluje zakladni rysy jednotlivych
roCnich obdobi

- vyhledava a dotvafi pfirodniny

- rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’

- zobrazuje tvar a funkci véci (napf. struhadlo, mlynek...)

- namaluje své oblibené zvife, hracku, ¢leny rodiny

- namaluje hudebni nastroj

- vyjadreni skutecnosti

Nas svét

- zjist'uje vlastnosti plastickych material& pfi modelovani s modelinou
- rozviji svlj cit pro prostor

- vytvarné zpracuje piirodni material (listy, kastany, jefabiny...)

- tvaruje papir napf. mackanim, trhanim, vystfihovanim

- prace dekorativni a prostorové

Nas svét

- porovnava ilustrace détskych ilustratorl napr. Josef Lada, Zdenék
Miler, Helena Zmatlikova

- rozlisi pojem hracka — loutka — Skolni potfeba

- namaluje obrazek k pohadce

- vytvarné umeéni

Gj - ¢teni

Vytvarna vychova - 2.ro¢nik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:

- rozliSuje barvy zakladni, fidké a husté, svétlé a tmavé, vyuziva je
Vv praxi

- fedi a micha barvy podle svych schopnosti

- rozfoukava barvy a tus

- barvou vyjadii pocity z poslechu hudby

- teorie barvy

Hv

- pomoci hry si osvojuje dovednost prace s linii

- vyuziva pritlak, odlehceni, zhust'ovani a zfed'ovani Car

- jednoduchym zplsobem vystihne proporce postavy i rliznych
predmétl ze svého okoli

- namaluje svoji oblibenou hracku, zvifatko

- pozoruje v okoli dopravni znacky a dopravni prostfedky, namaluje
je

- vystihne tvar béZnych druhd ovoce a zeleniny

- vytvarné vyjadreni skutecnosti

M —
geometrie

Nas svéet

- sam si vybere vytvarny nastroj podle potfeby (Stétec, dfivko,
Spejle)
- vyuZije znalosti 0 barvach k vyjadreni vytvarného rytmu

- prace dekorativni a prostorové

- pracuje s obrazkovou osnovou
- porovnava obrazky ilustratord détskych knih, popisuje obrazky

- vytvarné umeéni

Cj - Cteni
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Vytvarna vychova - 3.ro¢nik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:

- rozezna barvy zakladni a dopliikové, namaluje duhu
- rytmicky fadi prvky — pfi dekorativnich pracich

- teorie barvy
- prace dekorativni

- rozpozna lidské vytvory, pozoruje a porovnava jejich tvar
- objem vytvaii modelovanim

- namaluje postavu — hrdinu oblibené knizky

- vytvarné vyjadri hlavu pohadkové bytosti

- vyjadreni skutecnosti

Nas svét

- porovnava vyjadreni skutecnosti na ilustracich od znamych malifli
- ve skupiné porovna vytvorené vytvarné prace a usporada z nich
vystavku

Vytvarna vychova - 4.rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:

- barevné vyjadfi svij pocit a naladu na zakladé poslechu hudby

- vytvofi jednoduchou plosnou kompozici z geometrickych tvard

- kresbou vystihne tvar, strukturu materialu, zvladne obtiznéjsi prace
s linii

- prace s barvou
- dekorativni prace
- linie

Hudebni
vychova
matematika

- vytvarné ztvarni své prozitky, zazitky z filmd a knih

- dokaze presnéji vytvarné vyjadrit proporce lidské postavy i
v pohybu, namaluje svého kamarada

- pripravi navrh na pozvanku na skolni akci

- vytvarné vyjadreni skuteCnosti

v

G

- modeluje z rlznych materiald
- pouziva grafické techniky — otisk, frotaz
- vyrobi jednoduchy odlitek (sadra, ¢okolada)

- prace prostorové

- podle vyrazovych prostfedk( pozna dila nékterych détskych
ilustratord
- ukdZe rozdily na ukazkach dél détskych ilustratorl

- ilustratofi détské knihy

Cj - Cteni

Vytvarna vychova - 5.ro¢nik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- pouZije pismo jako dekorativni prvek

- Fesi Ukoly dekorativniho charakteru v plose (symetrie, asymetrie)
- modeluje podle skute¢nosti

- vytvaii prostorové Utvary z kartonu

- prace dekorativni a prostorové

0osv1

- tvary uZitkovych pfedmétd srovnava a vyjadfuje vytvarné v plose i
v prostoru

- poznava estetickou Groven predmét denni potfeby

- namaluje hudebni nastroj, ktery uslysi v ukazce skladby

- vytvarné vyjadreni skutecnosti

Hv

- poznava rdzné druhy vytvarného uméni
- seznamuije se s dily malifd, sochafl a architektd

- vytvarné umeéni

- vybere ukazky ilustraci détskych knih, porovna je

- porovna a zhodnoti svoji praci s pracemi ostatnich spoluzakd
- v tvorbé ostatnich hleda zdroj pro svoji praci

- namaluje reklamni plakat na vyrobek denni potieby

Vytvarna vychova - 6. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:
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- uplatiiuje vyrazové vlastnosti linie (napf. pocity vyjadrené linii...)
- uziva metod uplatriovanych v soucasném vytvarném uméni (napt.
zatisi, kresba dle skute¢nosti, kresba v plenéru...)

Kresebné studie

- linie, tvar, objem

- jejich rozvrZeni v obrazové plose, v
objemu, v prostoru, jejich vztahy,
podobnost, kontrast, rytmus
Jednoduché plosné kompozice z

geometrickych tvard

- spirdly, elipsy, fazeni, rytmus,
prolinani, mnozeni, vyvazovani,
pfimka, kfivka

osv -
kreativita

- vymodeluje konkrétni pfedmét
- pouziva ke své tvorbé rlizné materialy

Rozvijeni smyslové citlivosti

- souvislost zrakového vnimani s
viemy ostatnich smysl{ (napf. hmat -
reliéfni autoportrét, sluch - vytvarné
zpracovani hudebnich motivd, tvary
ze zmackaného papiru)

Plasticka tvorba

- papir, hlina, drat, sadra

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani

- orientuje se v prostorovych a barevnych vztazich

- vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkd vizualné
obraznych vyjadFeni a jejich vztahd, védomé zvoli vhodny
podklad

Malba
Teorie barev

- Goethdv barevny kruh
- teplé a studené barvy, barvy
pfibuzné

D - pravek -
starsi doba
kamenna -
zplisob Zivota

- vymodeluje konkrétni pfedmét

- ovéfuje a vyuziva kompozicni principy, a to jak pfi vlastni tvorbé,
tak pfi interpretaci vizualné obraznych vyjadreni vlastnich i
uméleckych

Plasticka a prostorova tvorba

Spolec¢na prace na jednom objektu
- koordinace, komunikace

osV -
komunikace

- kresli, vyuziva poznatk{ o perspektivé

Nauka o perspektiveé

- ( perspektiva paralelni a Sikma),
umisténi postav na plochu, velikost
objektl

G - Recko a
Rim - baje a
povésti

- vyuziva vlastni fantazii (napf. vynalez stoleti - fantasticky stroj -
technicky vykres)

Treti prostor budovany liniemi

Prace s www strankami

MDV - tvorba
medialniho
sdéleni

- vyuziva rliznych materiadll (napf. tisk z kolaze, kolaz, téstoviny -
lepeni, barveni, kofeni - voiavé obrazky, rozfoukavana tus,
fantasticka planeta, cemu se rad vénuji, papiroryt)

Subjektivni vyjadreni fantastickych

predstav za vyuziti réiznorodych

materiald a vytvarnych postupd

- kombinované techniky
Kategorizace predstav, proZitkd,

zkuSenosti, poznatkd

- uplatnéni pri vlastni tvorbé

- kresli zvétSené, jako pod mikroskopem

Pfirodni motivy (rostliny, neziva

pfiroda, Zivoichové), &lovék, nas

svét, vesmir, bytosti, udalosti
ZvétSovani (makrokosmos),

zmenSovani (mikrokosmos)

- detail, polodetail, celek

- seznami se s proporcemi lidského téla a hlavy

- zkouma vztah vlastniho téla a pohybu v prostoru, estetiku pohybu
a pohyb v uméni, vyuziva sluchové a hmatové podnéty (napr.
Babylonska véz - Mezopotamie)

Lidska figura
- tvarova stylizace - Recko, Rim
Tvarova a barevna kompozice

D -
Mezopotamie,
Recko, Rim

- prezentuje vlastni tvorbu (napf. plakat, reklama, obal na CD, obal
na knihu, ¢asopis)

Dekoracni prace

- vyuZziti tvaru, linie, kombinace barev
a pravidelného stfidani linearnich
symbold

Pismo a uZita grafika

- dekoruje (napf. vitrdz, malba na sklo, vysttihovani, vyrezavani)

Tematické prace

- Vanoce, Velikonoce

- dekorativni pfedméty, vkusna
vyzdoba interiéru

CJ - poezie a
proza s
tématem
Vénoc
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- pokusi se nakreslit portrét (napf. mdj kamarad) Subjektivni vytvarné vyjadreni reality |OSV —
Vnimani okolnich jevl sebepoznani
a sebepojeti,
komunikace
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Vytvarna vychova - 7. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- zachyti vybrany pfedmét (kresba tuzkou) Prvky viz. obr. vyjadreni OSV - rozvoj
- kresebné etudy - objem, tvar, linie - |schopnosti
Srafovani poznavani
Experimentalini fazeni, seskupovani,
zmenSovani, zvétSovani, zmnozovani,
vrstveni tvard a linii v ploSe i prostoru
- horizontéla, vertikala, kolmost,
stfed, symetrie, asymetrie,
dominanta
- poslepu ohmata rlizné predmeéty, zachyti své pocity - Jaky jsem Rozvijeni smyslové citlivosti OSV - rozvoj
mél pocit (kresba) Prenaseni prostoru na plochu schopnosti
- rozlisi verifikovatelné viemy od fantazijnich predstav Zaznam autentickych smyslovych poznavani
zazitkll, emoci, mySlenek
- navrhne vlastni kolekci, byt Barevné vyjadreni D-
- experimentuje s riznorodymi materialy pro vizualné obrazna Byzantské, arabské uméni byzantské,
vyjadreni, vytvari v ploSe i v prostoru jejich neobvyklé kombinace Odstin arabské
(napf. odév, vzhled interiéru) - sytost, ton, harmonie, kontrast, umeni
jemné rozdily
- vyuZiti ve volné tvorbé i praktickém
uziti
- jak se citim doma, ve skole (kresba) Kategorizace predstav, proZitkd, MKV -

zkuSenosti, poznatkd

multikulturalit
a

osv -
kreativita
- napise text rlznymi typy pisma Uzitd grafika MDV, CJ -
Pismo tvorba
- styly a druhy pisma medialniho
Tematické prace sdéleni
- Vanoce, velikonoce, paleni
Carodéjnic
- kresli podle hudby Vlastni prozivani osvV -
Interakce s realitou sebepoznani

a sebepojeti

- dokresli konec urcitého pfibéhu

Udalost

- originalni dokonceni situace
- vypraveéni vytvarnymi prostredky

CJ - literarni
texty

- vytvori vlastni text s ilustracemi (napt. fantazijni variace na zakladni
tvary pismen)

Uplatnéni subjektivity ve viz. obr.

vyjadreni

osV -
kreativita

- pozna vybrana vytvarna dila z narodniho i svétového vytvarného
umeéni

Prace s uméleckym dilem

Experimenty s reprodukcemi um. dél

- hledani detailu, zakladnich
geometrickych tvard, skladani,
deformovani, dotvareni kresbou a
barvou, rolaz

- navrhne ddim
- experimentuje s rliznorodymi materidly pro vizualné

Architektura

D - romansky
sloh

obrazna vyjadreni, vytvari v ploSe i v prostoru jejich osv -

neobvyklé kombinace poznavani lidi

- ve své kresbé pouziva gotické prvky (klenby,...) Kategorizace poznatkt a uplatnéni pti|D - doba
vlastni tvorbé a interpretaci gotiky

Barevné kompozice geometrickych

tvard, tvarova kompozice
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Vytvarna vychova - 8. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:

- vyzkousi si dostupné grafické techniky
- zvlada a pouziva vybrané techniky pro vyjadreni svych

Linoryt, tisk z kolaze, papiroryt

OSV - reseni
problém( a

myslenek a predstav, hleda jejich neobvyklé kombinace rozhodovaci
dovednosti

- pozna vybrana vytvarna dila z narodniho Prace s uméleckym dilem D, CJ -

i svétového vytvarného umeéni Teoretické prace renesance,

- zaradi do historickych souvislosti rlizné typy zobrazeni, na - renesance, baroko, klasicismus - na |baroko,

konkrétnich prikladech porovnava rlizné pristupy ke zvolenému prikladech konkrétnich vytvarnych dél|klasicismus,

tématu, snazi se odhalit jejich kulturni a historické kontexty vyhledavat a srovnavat rlizné romantismus

zplsoby uméleckého vyjadfovani
- pozoruji, porovnavaji a zafazuji do

OSV - reseni
problém( a

historickych souvislosti zakladni rozhodovaci
stavebni prvky architektury ( fimsa, |dovednosti
okno, portal, sloup, sgrafita,
mozaika)
- renesance, baroko
- vyrabi vlastni dekoracni papir k danému tématu Tematické prace osvV -
- Vanoce, Velikonoce kooperace a
- jak se slavi v jinych zemich kompetice
Pismo, uzita grafika, reklama a
propagacni prostredky
- kresli zatisi (napf. kresba zatiSi s geometrickymi a mékkymi tvary) |Zdokonalovani technik kresby OSV - rozvoj
- zplsoby stinovani, kontrast schopnosti
poznavani
- modeluje z donesenych materiald (napf. promény vSednich Prace s netradi¢nimi materialy EV - lidské
predmétl - PET lahve) aktivity a
problémy
Zivotniho
prostredi
osv -
sebepoznani
a sebepojeti
- maluje, vyuziva barevnych kontrastl (napf. zatisi, mnoho zemi -  |Objemové vyjadfeni namétu barvami|MKV — lidské
jeden svét, rozdilné kvality obalu Zemé) - doplrikové a lomené barvy, valéry, |vztahy
barvy podobné a pribuzné EV - vztah
Subjektivni barevna Skala Cloveka k
prostredi
- navrhne vlastni zdobeni renesancnich omitek Linedrni perspektiva D - renesance
- sbihava, Ubéznikova - objev
perspektivy
- pracuje s pocitaCovymi programy, vytvari vlastni obraz Prace s internetem MDV -
- vyhledavani www stranek fungovani a
- orientace vliv médii ve
Vybér, kombinace a variace ve vlastni|spolecnosti

tvorbé

- ovlada zaklady techniky akvarelu, pastelu

Spravna technika malby

- zvladnuti vétsi plochy
Krajinaiské Skoly 19. stol

Technika akvarelu, pastel

D - historické
souvislosti 2.
pol. 19. stol.
a prelomu 19.

a 20. stol.
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Vytvarna vychova - 9. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- ovlada techniky kresby, realisticky nakresli dany predmét (napr. Techniky kresby EV — vztah
kruh, kolobéh vody, zatisi s jablky, kresba hlavy) - tuzka, perko, uhel, rudka Clovéka k
Dynamicka kresba prostredi

Usporadani objektl do celkd v plose,

objemu, prostoru a ¢asovém priibéhu
- vyjadfeni vztahd, pohybu a promén
uvnitf a mezi objekty

- vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkd vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahd, védomé zvoli vhodny
podklad

Komplementarni barvy

- textura

Symbolika barev, miseni barev,
plsobeni barev, vztahy mezi barvami
Kontrast ( barevny, svételny)

- vyzkousi si dostupné grafické technik
- experimentuje s riznorodymi materialy pro vizualné obrazna
vyjadreni, vytvari v ploSe i v prostoru jejich neobvyklé kombinace

Tisk z vySky, plochy, hloubky

- pozna vybrana vytvarna dila z narodniho i svétového vytvarného

Prace s uméleckym dilem

D - historické

umeéni - umeéni 1. pol. 20. stol a 2. pol. 20. |souvislosti
- zaradi do historickych souvislosti rlizné typy zobrazeni, stol (napf. kubismus, surrealismus, |20. stol.
na konkrétnich prikladech porovnava rlizné pristupy ke impresionismus) HV - vytvarné
zvolenému tématu, snazi se odhalit jejich kulturni a - seznamuji se s hlavnimi soucasnymi |sméry 20.
historické kontexty trendy vytvarného uméni ( instalace, |stol.
performance, videoart, multimedia, |promitajici se
akéni uméni v hudbé
- akéni tvar malby a kresby, land-art, JOSV —
happening) hodnoty,
- pfi praci s um. dilem hledaiji a postoje,
pojmenovavaji zakladni obrazotvorné |prakticka
prvky a kompozicni pfistupy, etika
porovnavaji rozdily vytvarnych
vyjadreni (abstraktni, popisné,
alegorické, symbolické, atd.)
- pracuje ve skupiné (napf. Jaka byla léta minula? - graf, svét po Spolecna prace - komunikace osV -
zemétreseni, napf. Ja - kombinovana technika - plastika, asamblaz, |Vyjadreni procesudlnich a komunikace
kolaz) kvalitativnich promén
Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ostatnimi smysly
Uplatiovani subjektivity ve viz. obr. |OSV —
vyjadreni sebepoznani

Prevadéni pocitd téla na obrazové
znaky s hledanim vzajemnych

|souvislosti

- pracuje s pocitaCem, vytvafi si viastni dilo
- uplatriuje predstavivost, fantazii a vytvarné mysleni ve vlastnim
vytvarném projevu

a sebepojeti

Animovany film

- spoluprace, komunikace
Reklama a propagacni prostredky
- obaly, plakaty, prostfedky
dopliikové reklamy, jednotlivé
propagdacni materialy

MDV - prace
v realizacnim

tymu

- tusi dokresli barevnou skvrnu (napf. dotvareni ndhodného tvaru
podle svych fantazijnich pfedstav - plisobivé barevné kombinace —
chiméra)

Vytvareni obrazovych znakd na
zakladé fantazie, kombinaci predstav
a znalosti

- rozvijeni schopnosti rozliSovat z
jaké vrstvy predstavivosti znaky
pochéazeji

Prostorova tvorba

- modelovani

osv -
sebepoznani
a sebepojeti

- pouziva uhel, kresli, zachycuje povrch danych predmét(

Prace v plenéru
- krajinomalba, frotaz
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5.14. Télesna vychova

5.14.1.  Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu Télesna vychova

VyuCovaci pfedmét Telesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi. Télesna vychova
svym pojetim napomaha rozvoji zdravého Zivotniho stylu a podporuje télesnou a dusevni pohodu. Zaci
jsou vedeni ke kladnému vztahu k pohybovym aktivitim a sportu. Osvojuji si nové pohybové
dovednosti, uéi se jednat podle pravidel a v duchu fair-play. V ramci svych individuadlnich moznosti
jsou zaci postupnymi kroky vedeni k rozvoji vlastni télesné i dusevni zdatnosti.

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zakd v problematice aktivniho
pohybu jako vyznamného Cinitele plsobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede Zaky k
poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmd, sou€asné i k poznani ucink{ konkrétnich pohybovych
¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Zaci se uci uplatfovat osvojené pohybové
dovednosti v rlizném prostfedi a s rlznymi Gcinky, kdy si zvykaji na rozlicné socidlni role, které
vyzaduji spolupraci, tvorfivost, prekonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizacéni
schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzakd. Télesna vychova umoziiuje
Zaklm poznat vlastni pohybové mozZnosti a prednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim,
respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilené ovliviiovat. Vede zaky od spontanniho
pohybu k fizené pohybové Cinnosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo v
jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitdm Ize rozvijet jen v atmosfére dlvery, Uzké
spoluprace a radostného prozitku z pohybového vykonu.

Hodnoceni Zaka sleduje Uroven ziskanych dovednosti s ohledem na jeho individualni schopnosti a
opira se o celkovy pohybovy projev a miru zapojeni do jednotlivych Cinnosti.

5.14.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu Télesna vychova

Na 1. stupni ZS se vyucovaci predmét Télesna vychova vyucuje jako povinny predmét.
Vyucuje se v dvouhodinové tydenni dotaci v 1. a 2. ro¢niku, v 3., 4. a 5. rocniku v tfihodinové dotaci
(celkem 13 hodin).
Do vyuky Télesné vychovy na 1. stupni (ve 2. a 3. ro¢niku) je zafazen plavecky vycvik, ktery je
zajistén "smluvné" s plaveckou Skolou v Dobrusce.
V 5. ro¢niku je do pfedmétu télesna vychova zafazena dopravni vychova.

Na 2. stupni ZS se vyucovaci predmét Télesna vychova vyucCuje rovnéZ jako povinny predmét.
Vyucuje se v 4 hodinové tydenni dotaci pro vSechny Zaky. Vyucovaci pfedmét Télesna vychova je v
souladu se vzdélavacimi prioritami Skoly podporovana i v ramci rlznych Skolnich projektt, v 6. a 7.
roCniku Zaci absolvuji tydenni lyzafsky kurz. Vyuka je organizovana v télocvicné v budové skoly, na
venkovnim hfisti, v pfirodé v okoli skoly, v plaveckém bazénu, na lyzaiském svahu.

5.14.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Télesna vychova

KOMPETENCE K UCEN{
- Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:
- byli zodpovédni za své zdravi jako nejdlleZitéjsi Zivotni hodnotu
- dokazali planovat, organizovat a vyhodnocovat své Cinnosti a dovednosti
- si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali svlij pohybovy projev i spravné drzeni téla.
- Podporujeme rdizné prijatelné zplsoby dosazeni cile.
- Ucime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich Cinnosti a dovednosti.
- Uplatiiujeme individudini pfistup k Zakovi.
- Pfi hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
- Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- tvorivé a logicky mysleli a uvazovali pfi télesnych cvicenich a hrach
- si uvédomovali svoji tlohu v tymovych ¢innostech a sportovnich hrach
- se podileli na spolupraci pfi feseni problémd pfi pohybovych a sportovnich ¢innostech.
- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problémd.
- Ve Skole i pfi mimoskolnich akcich prlbézné monitorujeme, jak Zaci prakticky zvladaji feSeni
problém.
- Podporujeme zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové cCinnosti a vyuzivali je jako
prostiedek k prekonavani aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavd.
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KVOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
- ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

- oteviené vSestranné a Ucinné komunikovali pfi sportovnich cinnostech a hrach

- rozuméli a pouzivali télocvicné nazvoslovi

- se pii sportovnich cinnostech a hrach vyjadfovali slusné a dbali na ,kulturni
Uroven" komunikace

- pozitivné prezentovali a reprezentovali svoji osobu a svoji Skolu na verejnosti

- Cestné jednali v duchu "fair play".
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani zakd, zaméstnanct Skoly i
rodica.
- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z rliznych tfid, ro¢nik{i, vékovych kategorii.
- Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZujicich situacich.
- DUsledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v Ffadech odbornych
pracoven, fadu akci mimo Skolu apod. a umozniujeme zakdm podilet se na sestavovani téchto pravidel.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
- Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:
- pfi sportovnich ¢innostech a hrach pracovali a spolupracovali v tymu
- respektovali pfi sportovnich ¢innostech schopnosti a dovednosti vlastni i druhych
- dokazali dat dopomoc a zachranu spoluzakm pfi sportovnich Cinnostech
- uznavali sportovni Gspéchy svych spoluzak?
- si uvédomovali vyznam socidlnich vztahl a roli ve sportu a v jinych pohybovych aktivitach
a uméli je vyuzit pro hodnotné pohybové vy7iti i pratelské meziosobni vztahy.
- U¢ime zaky pracovat v tymech, ucime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
- Rozvijime schopnost zakd zastavat v tymu rlizné role.
- Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvafime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuiji.
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

KOMPETENCE OBCANSKE
- Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- plnili své povinnosti
- respektovali prava druhych
- aktivné chranili své zdravi
- se aktivné podileni na ochrané Zivotniho prostredi
- dokazali ochotné a ucinné pomoci v rliznych situacich, pfi Urazech a poranéni
- Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).
- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.
- DUsledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitfnich normach skoly.
- PFi kazenskych problémech zakd se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pficinu).
- Nabizime zakdm vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl
nezadoucim socialné patologickym jevim.

7 v

- V hodnoceni zakd uplatrfiujeme prvky pozitivni motivace.

KOMPETENCE PRACOVNi
- Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

- si vytvofili pozitivni vztah k praci

- se naudili pouzivat pfi sportu vhodné obleceni

- chranili své zdravi pfi vykonavani sportovnich aktivit

- si uvédomili své schopnosti a dovednosti a dokazali je vyuZzit pfi volbé svého povolani.
- Pfi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostredi.
- Ddsledné ucime Zaky dodrzovat, organizacni, hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecné sportovni Ci jiné pohybové cinnosti ve znamém i méné znamém
prostredi.
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5.14.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova
1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

- zvladda v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce
nebo c¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

- spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

- uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji organizaci

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené
c¢innosti; projevuje priméfenou samostatnost a vili po zlepSeni Grovné své zdatnosti

- zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

- uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové cinnosti

- jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidllm a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

- uziva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- zorganizuje nenaro¢né pohybové cinnosti a soutéze na Urovni tfidy

- zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve sSkole
i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

2. stupen
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocekavané vystupy

zak:

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim Gcelem

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

- samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Udajlim o znecisténi ovzdusi

- uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostiedi sportovist, prirody,
silni¢niho provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a prizplsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTT]
Ocekavané vystupy

zak:
- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
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aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich cinnostech
- posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy

zak:

- uZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, Ctenare novin

a Casopisd, uzivatele internetu

- napliiuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pti sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatrfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

- sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

- zpracuje nameéfena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA (prvky ZdrTV jsou vyuzivany v povinné TV; ZdrTV jako
uceleny systém je nabizena Zak{im III. (1I.) zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich hodinach —
viz charakteristika vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a poznamky k rdamcovému ucebnimu planu)

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- uplatriiuje spravné zplsoby drzeni téla v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

- zvlada jednoducha specialni cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poc¢tu opakovani

- zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu

v zrcadle, podle pokyn{ ucitele

- upozorni samostatné na Cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

2. stupen

Ocekavané vystupy

zak:

- uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

- zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

- aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
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Télesna vychova - 1. - 2. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- reaguje na zakladni pokyny a povely

- uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech

- zaujima spravné cvicebni polohy

Télocvicné a sportovni nazvoslovi

- pravidelné se vénuje nékteré z pohybovych cinnosti nebo sportu

Vyznam pohybu pro zdravi

- délka a intenzita cviceni
- zakladni pravidla chovani a
jednani v prostiedi sportovisté

N&s svét

- zvlada zakladni povely v Utvaru- nastup, fazeni

Poradova cviceni

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pfi TV
- podili se na pfipravé a uklidu naradi a nacini

- samostatné se prevlece do cvicebniho Uboru

- plni zodpovédné pokyny ucitele

Hygiena a bezpecnost pfi Tv a

sportu
- vhodné sportovni obleCeni, obuv

- zakladni bezpecnostni pravidla pfi
cviceni

N&s svét

- rozcvidi se pred pohybovou Cinnosti

- zvlada koordinacni a uvolfiovaci cviceni

- zvldda napodobit jednoduché cviCebni Cinnosti
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Prdpravnd, kondi¢ni, koordinacni,

relaxacni a jina cviceni

- skace pres Svihadlo obounoz s meziskokem i bez

- zvlada prdpravné cviky pro kotoul vpfed, vzad

- provede kotoul vpfed, vzad

- zvldda zaklady gymnastického odrazu

- vyskoci na koné, kozu, bednu do vzporu diepmo

- predvede zakladni obraty a rovnovazné postoje

- provede rdizné druhy chlize a rovnovazné polohy na lavicce
- vy$plha na ty¢i do 2m

Gymnastika

- zaklady gymnastiky

- preskoky pres Svihadlo

- cviceni na trampoliné

- prlpravné cviky ke kotoulu
vpred,vzad a jeho nacvik

s dopomoci

- kotoul vpred, vzad

- prlpravna cviceni pro preskoky
(vyskoky i seskoky ze Svédské
bedny,kozy,koné, chilize po lavitce
- $plh na tyci

- dle svych individualnich moznosti napodobuje slozitéjsi cviky Rytmické a kondi¢ni gymnastické [|Hv
- cvidi pfi hudbé tanecek zaloZeny na tanec¢ni chiizi a béhu Cinnosti s hudbou, tanec
- zvlada zakladni postoje, pretahy, pretlaky Upoly
- cvici v duchu fair play - Upolové hry
- pretahy s lanem
- hraje pohybové hry podle pravidel Pohybové hry 0osv 2

- bezpecné se pohybuje v terénu a dokaze odhadnout vzdalenost
- probéhne vytycenou prekazkovou drahu
- zapojuje se do soutézivych, tymovych her zamérenych na postteh,

- hry pfirodé, béh v terénu
- prekazkova draha s vyuzitim
naradi (Svédska bedna, lavicky,

rychlost a obratnost Zebriny)
- Stafetové béhy, hry s micem,
honicky

- zvldda zaklady techniky nizkého a vysokého startu Atletika

- zvlada podle svych predpokladd techniku a taktiku rychlého i
vytrvalého béhu v terénu i na draze

- zvladda rozbéh a odraz pii skoku do dalky

- zvlada podle svych predpokladd techniku hodu mickem z mista,
s rozbéhem do dalky a na cil

- podle svych predpokladd zlepsuje troven svych vykond

- zaklady techniky startd

- rychlé béhy do 50m

- vytrvalostni béh 10 min

- skok z mista, do dalky

- hod kriketovym mickem do dalky
a na cil

- prihrava jednoruc s protilehlou nohou vpred
- chytd mi¢ obéma rukama ,do kose"

- hraje vybijenou podle jednoduchych pravidel
stfili na kos, branku

- dribluje s mi¢em na misté i v pohybu

- prihrava jednoruc, obouruc tréenim

Sportovni hry

- vybijena

- koSikova

- stfelba na koS, branku, driblink,
prihravky jednoru¢, obouruc

Nas svét
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- osvojeni plaveckych dovednosti

Plavani

- dodrzuje zakladni zasady pohybu v zimni, letni krajiné

- umi se chovat v dopravnich prostfedcich

- zna pravidla pro ochranu pfirody, dodrzuje pravidla pro bezpecny
pobyt v pfirodé

- chova se ohledupiné ke spoluzakdm i jinym ucastnikéim pohybu

Sankovani, bobovani

Turistika, cviceni v ptirodé
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Télesna vychova - 3. - 5. ro¢nik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla v rdznych polohach a
pracovnich ¢innostech

- zaujima spravné cvicebni polohy

- uZiva osvojené nazvoslovi na Urovni cviCence

Télocvicné a sportovni nazvoslovi

- pravidelné se vénuje nékteré z pohybovych Cinnosti nebo sportu
- rozliSuje rozdily mezi pohybovou ¢innosti divek a chlapct

Vyznam pohybu pro zdravi

- délka a intenzita cviceni
- zakladni pravidla chovani a
jednani v prostfedi sportovisté

Nas svét

-provede nastup na zacCatku a konci hodiny
- zvladda zakladni povely v utvaru v klidu i pfi pochodu

Poradova cviceni

0osv1

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a
Sportem

- predvidd mozné nebezpedi Urazu

- oSetti drobna poranéni

- uplatfiuje pravidla bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi
- chape vyznam pfipravy organismu pred cvi¢enim

- pfipravuje a uklizi naradi a nacini

- v télocvicné predchazi moznym poranénim a drazlim vhodnym
obleCenim a obuvi

- plni zodpovédné pokyny ucitele

Hygiena a bezpecnost pfi Tv a

sportu
- prvni pomoc

N&s svét

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
- rozevidi se pred pohybovou cinnosti
- zvladda koordinacni a uvoliiovaci cviceni

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni,

relaxacéni a jina cviceni

- ovlada preskoky pres Svihadlo obounoz, jednonoz i se stfidanim
noh vpred i vzad

- zvlada odraz a doskok na mdstku, trampoliné

- provede kotoul vpred, vzad, stoj na rukou s oporou

- predvede roznozku pres kozu nasit

- predvede zakladni obraty a rovnovazné postoje

- provede rizné druhy chiize a rovnovazné polohy na lavicce,
kladince

- zvlada jednoducha cviceni na kruzich — houpani a kotoul

- vySplha na tydi

- ve spolupraci s ucitelem zvlada zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

Gymnastika
- zaklady gymnastiky — preskoky

pres Svihadlo

- cviCeni na trampoliné

- kotoul vpred, vzad

- stoj na rukou s oporou

- roznozka pres kozu nasit
- $plh na tydi

- chiize po kladince

- cviceni na kruzich

- cvici pfi hudbé Rytmické a kondi¢ni gymnastické [|Hv

- dle svych individualnich moznosti napodobuje sloZitéjsi cviky Cinnosti s hudbou, tanec

- zvlada krok pfisunny, poskocny, cval stranou

- seznami se s polkovym krokem

- zvlada zakladni postoje, pretahy, pretlaky, pady Upoly

- cvici v duchu fair play

- hraje pohybové hry podle pravidel Pohybové hry oSV 2

- probéhne vytycenou prekazkovou drahu
- zapojuje se do soutézivych, tymovych her zamérenych na postieh,
rychlost

— hry prirodé, prekazkova draha

s vyuzitim naradi

— Svédska bedna, lavicky, zebriny,
Stafetové béhy, hry s micem,
honicky

- predvede zakladni prvky bézecké abecedy

- zvlada podle svych predpokladl techniku a taktiku rychlého a
vytrvalého béhu v terénu i na draze

- zvlada podle svych predpokladd techniku skoku do dalky

- zvlada podle svych predpokladli techniku hodu mickem

- podle svych predpokladd zlepsuje trover svych vykond

Atletika

- atleticka abeceda

- béhy 50m, 300m/d, 600m/ch
- vytrvalostni béh 12 min

- skok do dalky

- hod kriketovym mickem
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- stfili na kos spravnou technikou

- dribluje s micem

- prihrava jednoruc, obouruc

- predvede zakladni herni kombinace a herni systémy
- hraje kosikovou podle pravidel

- dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k Uspéchu druzstva (za

pomoci ucitele).

Sportovni hry

- kosikova

- herni ¢innosti jednotlivce-strelba
na kos, driblink, pfihravky
jednoruc, obouruc

- vede mi¢ hokejkou, dribluje, pfihrava
- hraje florbal podle pravidel

Florbal
- H¢j - vedeni mice, driblink
- prihravky

- prihrava, vede mi¢ nohou
- hraje kopanou podle pravidel

Kopana/ch
- Héj-ptihravky, vedeni, zpracovani
mice

- hra
- prihrava jednoruc s protilehlou nohou vpred Vybijena
- chytd mi¢ obéma rukama ,do kose" - HGj- prihravky
- hraje vybijenou podle pravidel - hra
- zdokonalovani plaveckych technik Plavani

- dodrzuje zakladni zasady pohybu v zimni, letni krajiné

- umi se chovat v dopravnich prostfedcich

- zna pravidla pro ochranu pfirody, dodrzuje pravidla pro bezpecny
pobyt v pfirodé

- chova se ohledupiné ke spoluzakdm i jinym ucastnikéim pohybu

Sankovani, bobovani

Turistika, cviceni v prirodé

Nas svét

- sleduje a zapiSe své vysledky

- soupefi Cestné

- vyjmenuje nékteré sporty

- zapiSe a zpracuje namérena data

- zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi
vysledky

Poznatky TV a sportu

- zorganizuje t¥idni soutéze, hry a pohybové Cinnosti

Organizace pohybovych cinnosti
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Télesna vychova - 6. - 7. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy

Zak:
- uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla v rlznych polohach a Télocvi¢né a sportovni nazvoslovi
pracovnich ¢innostech
- zaujima spravné cvicebni polohy
- uziva osvojené nazvoslovi na Urovni cviCence
- pravidelné se vénuje nékteré z pohybovych Cinnosti nebo sportu Vyznam pohybu pro zdravi Pr
- rozliSuje rozdily mezi pohybovou ¢innosti divek a chlapc — rekreacni a vykonnostni sport
-provede nastup na zacatku a konci hodiny Poradova cviceni
- dbd o své zdravi Hygiena a bezpe¢nost pfi Tv a P¥
- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportu
Sportem EV
- predvidd mozné nebezpedi Urazu
- uplatriuje pravidla bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi
- chape vyznam pfipravy organismu pred cvicenim
- pfipravuje a uklizi naradi a nacini
- v télocvicné predchazi moznym poranénim a uraztim vhodnym
oble¢enim a obuvi
- pIni zodpovédné pokyny ucitele
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti Prlipravna, kondi¢ni, koordinacni,
- rozevidi se pred pohybovou cinnosti relaxacni a jina cviceni
- zvlada koordinacni a uvolfiovaci cviceni
- provede kotoul vpfed, vzad, stoj na rukou s oporou Gymnastika F
- predvede roznoZzku pres kozu nasit, skréku pres kozu nasit - kotoul s obménami P¥
- predvede vymyk odrazem jednonoz s dopomoci - stoj na rukou s oporou
- predvede zakladni obraty a rovnovazné postoje - pfemet stranou
- provede rdzné druhy chiize a rovnovazné polohy na kladiné (D) - roznozka pres kozu nasit
- vySplha na tyci - hrazda po Celo - naskok do
- ve spolupraci s ucitelem zvlada zachranu a dopomoc pfi vzporu, zakmihem seskok, seSin
osvojovanych cvicich vpred, vymyk s dopomoci

- $plh na tyci

- kladinka /D
- cvici pfi hudbé&/D Rytmické a kondi¢ni gymnastické [Hv
- cvici pii kruhovém posilovani/CH Cinnosti s hudbou, tanec
- zvlada zakladni postoje, pretahy, pretlaky, pady Upoly
- cvici v duchu fair play
- hraje pohybové hry podle pravidel Pohybové hry 0osv 2
- probéhne vytycenou prekazkovou drahu — hry pfirodé, prekazkova draha,
- zapojuje se do soutézivych, tymovych her zamérenych na postieh, |Stafetové béhy, hry s micem,
rychlost honicky
- predvede zakladni prvky bézecké abecedy Atletika F
- zvladda podle svych predpokladl techniku a taktiku rychlého a - atleticka abeceda PF
vytrvalého béhu v terénu i na draze - béhy 60m, 600m/d, 800m/ch
- zvlada podle svych predpokladd techniku skoku do dalky - vytrvalostni béh 12 min
- zvlada podle svych predpokladd techniku hodu mickem - skok do dalky
- podle svych predpokladd zlepsuje trover svych vykond - hod kriketovym mickem
- stfili na kosS spravnou technikou Sportovni hry F
- dribluje s mi¢em - kosikova-herni innosti D
- prihrava jednoruc, obouruc jednotlivce-stielba na kos, driblink, |PF

- predvede zakladni herni kombinace a herni systémy

- hraje kosikovou podle pravidel

- dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k Uspéchu druzstva (za
pomoci ucitele).

prihravky jednoru¢, obouruc

- herni kombinace-Gtocna —hod’ a
béz

- herni systémy-obranné-osobni
- hra 5x5

- vede mic¢ hokejkou, dribluje, pfihrava
- hraje florbal podle pravidel

Florbal
- H¢j - vedeni mice, driblink
- ptihravky, HK, HS

- hra 4x4
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- prihrava, vede mi¢ nohou
- hraje kopanou podle pravidel

Kopana/ch
- HE - pfihravky, vedeni,
Zpracovani mice

- hra
- prihrava jednoruc s protilehlou nohou vpred Dopliikové sporty:
- hraje vybijenou podle pravidel Vybijena
- HGj- prihravky
- hra
- hraje prehazovanou podle pravidel, jako prdpravnou hru pro Prehazovana/D
odbijenou - H¢j-prihravky
- hra 6x6
- sjizdi kroCnou technikou jizdy na lyzich LyZovani D
- spravné pouziva lyZarskou vyzbroj a vystroj - sjezdovy vycvik
- vyjmenuje zakladni zasady pohybu v zimni krajiné - lyZarsky vycvik-7.tF.
- zvlada zakladni dovednosti na bézeckych a sjezdovych lyzich, které - sjezdovy vycvik
mu umozni bezpec¢ny pohyb v nenarocném terénu - bézecky vycvik
- vyjmenuje zasady chovani na spolecnych zafizenich
- vleky, sjezdovky, béZecké traté a fidi se jimi
- chrani krajinu pfi zimnich sportech
- zvlada mazani lyzi
- sleduje a zapiSe své vysledky Poznatky TV a sportu Inf
- soupefi Cestné D
- vyjmenuje nékteré olympijské sporty M

- zpracuje naméfena data do tabulky
- vypracuje referat ,zpravu ze sportovni tematikou

- podili se na organizaci sportovnich akci porfadané skolou
- spolurozhoduje néktera sportovni utkani

Organizace pohybovych cinnosti
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Télesna vychova - 8. - 9. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v rdznych polohach a Té&locvi¢né a sportovni nazvoslovi |MkV
pracovnich ¢innostech
- zaujima spravné cvicebni polohy
- uziva osvojené nazvoslovi na Urovni cviCence
- uplatriuje principy sluSného chovani ve sportu
- pravidelné se vénuje nékteré z pohybovych cinnosti nebo sportu  |Vyznam pohybu pro zdravi P¥
- rozliSuje rozdily mezi pohybovou ¢innosti divek a chlapct — rekreacni a vykonnostni sport
-provede nastup na zaCatku a konci hodiny Poradova cviceni
- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a Hygiena a bezpecnost pfi Tv a Pr
Sportem. sportu
- pfedvida mozné nebezpedi Urazu
- uplatfiuje pravidla bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi
- chape vyznam pfipravy organismu pred cvi¢enim
- pripravuje a uklizi naradi a nacini
- v télocvicné predchazi moznym poranénim a trazdm vhodnym
oble¢enim a obuvi
- plni zodpovédné pokyny ucitele
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti Pripravna, kondicni, koordinacni,
- rozevidi se pred pohybovou cinnosti relaxacni a jina cviceni
- zvlada koordinacni a uvolfovaci cviceni
- zacvici sestavu prostnych s nejméné 5 prvky ve vazbach (kotouly, |Gymnastika F
premet stranou, skoky, obraty, postoje) - kotoul letmo, sestava Pf
- provede roznozku, skréku pfes kozu nasit s oddalenym mistkem |- roznozka, skrcka pres kozu nasif
- provede vymyk odrazem jednonoz - hrazda po Celo
- predvede zakladni obraty a rovnovazné postoje, - vymyk, sestava
rlizné druhy chlize, skoky a rovnovazné polohy na kladiné (D) - kladina /D
- vySplha na tyci, na lané/ch - Splh na tydi, lané/ch
- ve spoluprdci s ucitelem dava zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich
- cvici pfi hudbé&/D Rytmické a kondi¢ni gymnastické [Hv
- cvici pii kruhovém posilovani/CH Cinnosti s hudbou, tanec
- zvlada zakladni postoje, pretahy, pretlaky, pady Upoly
- cvici v duchu fair play
- hraje pohybové hry podle pravidel Pohybové hry —hry prirodé, oSV 2
- probéhne vytycenou prekazkovou drahu prekazkova draha, stafetové béhy,
- zapojuje se do soutézivych, tymovych her zamérfenych na postteh, [hry s micem, honicky
rychlost
- predvede zakladni prvky bézecké abecedy Atletika F
- ubéhne na ¢as 800/1500m - atleticka abeceda Pf
- dle svych moznosti bézi 12 min. - béhy 60m,800m/d,1500m/ch
- skace do dalky skrénou technikou z viastniho rozbéhu - vytrvalostni béh 12 min
- hazi kriketovym mickem, grandtem spravnou technikou z rozbéhu |- skok do dalky
- predvede vrh kouli se sunem - hod kriketovym mickem,
- podle svych predpokladd zlepsuje troven svych vykond granatem
- vrh kouli
- Stafetova predavka
- stfili na koS spravnou technikou Sportovni hry F
- dribluje s micem obéma rukama - kosikova D
- pfihrava jednorug, obouruc - herni ¢innosti jednotlivce - strelba |Pf

- pi hie pouziva zakladni herni kombinace a herni systémy

- hraje kosikovou podle pravidel

- dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k Gspéchu druzstva (za
pomoci ucitele.

na kos, driblink, pfihravky
jednoruc, obouruc

- herni kombinace-Utocna —hod’ a
béz

- herni systémy-obranné-osobni
- hra 5x5
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- vede mi¢ hokejkou, dribluje, pfihrava
- hraje florbal podle pravidel

Florbal

- H¢j-vedeni mice, driblink
- prihravky, HK, HS

- hra 4x4

- prihrava, vede mic nohou
- hraje kopanou podle pravidel

Kopana/ch

- Héj-pihravky, vedeni, zpracovani
mice

- hra

- odbiji opakované vrchem, spodem

- provede podani spodem, vrchem

- rozehrava pres nahravace, smecuje, blokuje

- hraje odbijenou dle svych moznosti podle pravidel

Odbijena

- Héj-odbiti vrchem, spodem,
podani spodem, vrchem

- HK-rozehrani pres nahravace,
nacvik smece, bloky

hra
- vede mi¢ hokejkou, dribluje, pfihrava Doplrikové sporty:
- hraje florbal podle pravidel Florbal

- Héj-vedeni mice, driblink
- prihravky, HK, HS

- hra 4x4
-hraje pfehazovanou podle pravidel, jako prdpravnou hru pro Prehazovana/D
odbijenou - H¢j-prihravky

- hra 6x6
- sjizdi curvingovymi oblouky LyZovani D
- spravné pouziva lyzarskou vyzbroj a vystroj - sjezdovy vycvik-curvingovy
- vyjmenuje zakladni zasady pohybu v zimni krajiné oblouk
- zvlada zakladni dovednosti na bézeckych a sjezdovych lyZich, které |- bézecky vycvik - klasicka technika
mu umozni bezpecny pohyb v nenaro¢ném terénu -brusleni
- vyjmenuje zasady chovani na spolecnych zafizenich — vieky,
sjezdovky, bézecké traté a Fidi se jimi
- chrani krajinu pfi zimnich sportech
- zvlada mazani lyzi.
- sleduje a zapiSe své vysledky Poznatky TV a sportu Inf
- soupefi Cestné D
- vyjmenuje nékteré olympijské sporty M
- zpracuje namérena data do tabulky
- vypracuje referat ,zpravu ze sportovni tematikou
- respektuje opacné pohlavi, handikepované MkV
- upeviuje mezilidské vztahy pro harmonicky rozvoj osobnosti
- podili se na organizaci sportovnich akci porfadané skolou Organizace pohybovych Cinnosti  |EV

- spolurozhoduje néktera sportovni utkani
- dba na ochranu prirody
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5.15. Pracovni vychova

5.15.1.Charakteristika vyucovaciho predmétu Pracovni vychova

Vyucovaci predmeét Pracovni vyucovani vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, postihuje
Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych
dovednosti v rliznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zakd.
Vzdélavaci obsah predmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pfichazeji do pfimého
kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se
zaméruje na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a navyky a doplnuje tak celé zakladni
vzdélani o tuto dlleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim
se odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsahll vyucovacich predmétl a je jejich urcitou protivahou.

5.15.2.0bsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu Pracovni vychova

Ucebni osnovy vyucovaciho predmétu Pracovni vychova (Castecné i osnovy vyucovaciho predmétu
Obcanskd vychova — viz. nize) obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a ucivo z tématickych
okruhd vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace RVP ZV. Zaci se udi pracovat s rlznymi materidly a
osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni
¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou soustavné vedeni k dodrZovani
zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Prostfednictvim vyucovaciho predmétu Pracovni vychova Zaci
ziskavaji nejen dllezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také dllezité informace ze sféry
vykonu prace. To pro né mize byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich dalSim studijnim a
profesnim zaméreni. Vyucovaci predmét Pracovni vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje na 1.
a 2. stupni vzdélavani. V 1. az. 5. rocniku ma pfedmét dotaci 1 hodinu tydné (celkem 5 hodin).
Pfedmét obsahuje vsechny tematické okruhy vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace: Prace s drobnym
materidlem, Konstrukéni Cinnosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmd. Zaci si osvojuji zakladni pracovni
dovednosti a navyky. Ui se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
Ve vSech vyucovacich hodinach jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny
pri praci. Vzdélavaci obsah predmétu je sice rozpracovan pro jednotliva obdobi do jednotlivych ro¢nikd,
konkrétni ¢innosti vSak voli ucitel sam podle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti,
zkuSenosti a potreby zakl. V 6. az 9. rocniku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 4 hodiny).
Jednohodinové tydenni dotace vyucovaciho predmétu Pracovni vychova Ize ve vhodnych pripadech
organizovat ,stfidavé" jako ,dvouhodinovky" 1/14 dnd v kombinaci s jinym vyucovacim pfedmétem s
jednohodinovou tydenni dotaci (napf. s Vytvarnou vychovou apod.). Bez ohledu na charakter
pracovnich Cinnosti probiha vyuka vyucovaciho pfedmétu Pracovni vychova ve stejném rozsahu pro
chlapce i divky. Cast vzdélavaciho obsahu nékterych tematickych okruh je realizovana ve vyucovacim
predmétu Obcanska vychova. Cast vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace RVP ZV
je realizovana rovnéz v nékterych projektech prlifezovych témat. Vyuka probiha z prevazné Casti v
odbornych ucebnach skoly (Skolni dilna, odborna ucebna fyziky, odborna ucebna vypocetni techniky),
na Skolnim pozemku, v nejblizSim okoli Skoly a formou exkurzi i ve vybranych institucich a vyrobnich
podnicich.

5.15.3.Vychovné vzdélavaci strategie vyucovaciho pfredmétu Pracovni vychova

KOMPETENCE K UCEN{
- Zaci jsou vedeni k:
- trpélivosti
- samostatnosti a tvofivosti
- planovani, organizovani a vyhodnocovani své ¢innosti.
- Motivujeme k uceni — snaZime se cilené vytvaret takové situace, v nichZ ma zak radost z uceni.
- Pfi hodnoceni pouzivame v prevaze prvky pozitivni motivace.
- Ve vyuce se zaméfujeme prioritné na ,aktivni* dovednosti, ucivo pouzivame jako prosttedek k jejich
ziskani.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
- Zaci jsou vedeni k:
- uzivani rlznych algoritmd feseni problém0
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- samostatnosti, tvofivosti a logickému mysleni

- vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problém

- tomu, aby se nebali problém{ (,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva"“).
- Podporujeme r{izné prijatelné zplsoby fesSeni problému..

KVOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
- Zaci jsou vedeni k:

- netolerovani agresivnich, hrubych, vulgarnich a nezdvofrilych projevd chovani

- tomu, aby oteviené vyjadfovali svlij nazor podporeny logickymi argumenty

- pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi

- pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti

- ddslednému dodrZovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven;
umoziujeme Zaklm podilet se na sestavovani téchto pravidel.

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALN{
- Zaci jsou vedeni k:

- schopnosti pracovat v tymu a zastavat v tymu rdizné role

- vnimani vzajemné odlisnosti jako podminky efektivni spoluprace

- odmitavému postoji ke véemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky (mezi zaky a uciteli)

- vzajemné inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena ttidniho kolektivu

- kritickému hodnoceni prace (vyznamu) tymu, svoji prace (vyznamu) v tymu i prace (vyznamu)
ostatnich ¢lend tymu.

KOMPETENCE OBCANSKE
- Z&ci jsou vedeni k:
- netolerovani socialné patologickych projevl chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze)
- netolerovani projevd rasismu, xenofobie a nacionalismu
- netolerovani agresivnich, hrubych, vulgarnich a nezdvofilych projevl chovani Zak
- netolerovani nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci
- dUslednému dodrzovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitfnich normach skoly
- aktivni ochrané svého zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi.
- V rdmci predmétu seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.

KOMPETENCE PRACOVN{
- Z&ci jsou vedeni k:

- pozitivnimu vztahu k praci

- adaptaci na nové pracovni podminky

- dlslednému dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych povinnosti a
zavazka.
- Rlznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s rlznymi profesemi — cilené
ujasfiujeme predstavu zakd o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho
studia.
- Cilené posilujeme (motivujeme) Zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho
povolani).

5.15.4.Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pracovni vychova
1. stupen
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak:
- vytvafi jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradi¢nich material(
- pracuje podle slovniho navodu a predlohy
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:
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- vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rlizné
vyrobky z daného materialu

- vyuziva pfi tvofivych cinnostech s rliznym materidlem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomdcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak:
- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
- pecuje o nenaroc¢né rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomdéicky, nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak:

- pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pri stolovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

2. stupen

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Ocekavané vystupy

zak:

- provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
- fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastrojl

a naradi
- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
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- uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

DESIGN A KONSTRUOVAN{

Ocekavané vystupy

zak:

- sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

- navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost,

nosnost, stabilitu aj.

- provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmétd a zafizeni

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

SVET PRACE (z&vazny pro 8. a 9. roénik s moznosti realizace od 7. roéniku)

Ocekavané vystupy

zak:

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

- posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pripravy

- vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

- prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Pracovni vychova - 1.ro¢nik

Skolni vystupy Uéivo Pfresahy

Z4k:

- dodrzuje hygienické a bezpecnostni navyky pfi praci - prace s drobnym materidlem
- sklad3, stiihd, vytrhava, slepuje, navléka prirodniny, modeluje
- poznava vlastnosti rliznych materiald

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi montazi a demontazi - prace montazni a demontazni
- pracuje podle vlastni fantazie i podle jednoduchého obrazového

navodu

- pe€uje o nenarocné pokojové rostliny ve tfidé (zaléva, otird listy, |- prace péstitelské

kypii ptidu

- zvlada zésady slusného stolovani a sebeobsluhy ve skolni jidelng, ji |- pfiprava pokrmd

priborem

- pfipravi jednoduchou svacinu
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Pracovni vychova - 2.rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:

- sklada, ohyba, stfiha, trha, nalepuje, slepuje

- odméfuje navlek, déla uzlik, Sije jednoduchym prednim stehem
- prisije dvoudirkovy knoflik

- vyuziva prirodni material

- vytvori koldz z papiru a latky

- prace s drobnym materialem

- ve skupiné sestavuje rtizné modely
- montuje a demontuje

- prace montazni a demontazni

- pracuje s kalendarem prirody, zaznamenava pocasi
- pozoruje prirodu vsech ro¢nich obdobi

- péstitelské prace

Nas svét

- stara se o pokojové rostliny ve t¥idé
- vyseje travni semeno nebo obili k velikono¢ni dekoraci

Nas svét

- pripravi stlil pro vSedni stolovani
- pripravi jednoduchy ovocny nebo zeleninovy salat

- priprava pokrm{

- zvlada sebeobsluhu a zaklady slusného stolovani

Pracovni vychova - 3.rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:

- vytvofi jednoduchy prostorovy tvar z papiru
- vyrobi jednoduchy textilni vyrobek
- pfi vySivani pouZiva predni a zadni steh

- prace s drobnym materidlem

- sestavuje stavebnicové prvky podle predlohy

- pripravi jednoduchy pokrm podle slovniho navodu

- slozi jednoduché origami

- vyrobi jednoduchou dekoraci na Vénoce (podle Sablony)

- jednoduché pracovni postupy

Hv

- vyjmenuje zakladni podminky Zivota rostlin, dokaze na
jednoduchych pokusech

- péstitelské prace

Nas svét

- pojmenuje kuchyriské nacini a el. spotiebice
- udrzuje poradek pracovnich ploch

- pfiprava pokrm{

Pracovni vychova - 4.ro¢nik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- vytvofi rlizné vyrobky dle své fantazie z rozliénych material® - prace s materiadlem
- seznamuje se s prvky lidovych tradic - prace s materidlem Gj
- vytvoii jednoduchou dekoraci k Vanoctim a k Velikonoc@im Nas svét
- vyrobi masku (zvifete) na karneval - Masopust Aj

- ddsledné dodrzuje zasady bezpec¢né prace s nastroji a pomdckami
- ohlasi kazdé poranéni, dokaze oSetfit jednoduché zranéni

- dodrzuje pofadek na pracovnim misté

- pouziva jednoduché nastroje a pomticky

- bezpecnost prace

- pracuje se stavebnici podle predlohy, navodu

- prace montazni a demontazni

- rozliSuje rozdil mezi setim a sazenim
- rozmnozuje rostliny odnoZemi a Fizkovanim
- pouziva podle druhu Cinnosti spravné pomiicky a nastroje

- péstitelské prace

- pojmenuje zakladni kuchyriské nacini a el. spotrebice

- pfiprava pokrm{

- pripravi jednoduchy pokrm studené kuchyné

- provede jednoduchou Upravu stolu
- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

- udrzuje poradek pracovnich ploch pfi pripravé pokrmd, dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace
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Pracovni vychova - 5.rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy

Zak:

- vybere vhodny pracovni nastroj, pomdcku, naradi - prace s drobnym materidlem

- zachazi s pracovnimi nastroji bezpecné a podle navodu

- pracuje se stavebnici samostatné podle predlohy, slovniho navodu |- prace montdzni a demontazni

- dodrzuje pracovni postup podle navodu

- sestavi model z vlastnich prvkd, vyuziva vlastni fantazie

- vyhleda informace o pokojovych rostlinach v dostupné literatufe |- péstitelské prace

- seznami se s rostlinami jedovatymi

- vede péstitelské pokusy a pozorovani

- zvoli podle druhu péstitelské Cinnosti spravné pom{cky, nastroje a

naradi

- vyhledava rlizné recepty - priprava pokrmd

- pripravi samostatné jednoduchy studeny i teply pokrm, pracuje

podle navodu (receptu)

- sestavi jidelni¢ek podle zasad spravné vyzivy

Pracovni vychova - 6., 7. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy

Zak:

- sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany |Design a Konstruovani F
model - Uloha techniky v Zivoté Clovéka |M
- navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéri a porovna |- Jednoduché pracovni operace a  |Rv
jejich funkCnost, nosnost, stabilitu aj. postupy

- provadi montaz, demontaz a Udrzbu jednoduchych predmétd a - Skladani sil, jednoduché stroje
zarizeni (paka, kladka, kladkostroj), tepelné

- dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpeCnostni stroje, tlakové nadoby

predpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu - Grafické dokumentace, technické

nacrty a vykresy, technické
informace a technologie

- provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje Prace s technickymi materialy F
technologickou kazen - jednoduché pracovni postupy, M
- fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybérem materiald, organizace prace, technologicka Rv

pracovnich nastrojd a naradi

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pri praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

kazen

- graficka komunikace- technické
nacrty a vykresy, technické
informace, technologie

- kétovani, pri praci s kovem
drevem, stavebnictvi krejCovstvi

- pravouhlé promitani

- pracovni pomdcky, naradi a
nastroje (oprava, udrzba)

- pracovni pomticky, naradi a
nastroje pro rucni opracovani
materiall

- vlastnosti matrialQ: drevo, plasty,
kovy; uziti v praxi, vyznam plastd
pro rozvoj techniky

- prace s materialy: drevo, plasty,
kovy; prace s pfirodnimi materialy
- lidové tradice zvyky, femesla,
vanocni vazby

- prace se drevem: fezani, vrtani,
rozebiratelné spoje dreva,
nerozebiratelné spoje dreva, prace
s lupénkovou pilkou

- préace s plasty, fezani, pilovani,

vrtani, ohybani, spojovani
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- prace s kovy, fezani, pilovani a
vrtani kov{, Uprava kovd proti
korozi

- préace pro zlepseni Skolniho
prostiedi

- hygiena, bezpecnostni predpisy,
prvni pomoc pti Urazu, bezpecnost
a ochrana zdravi pfi praci

- ochrana pracovniho a Zivotniho
prostredi
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Pracovni vychova - 8., 9. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany
model

- navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna
jejich funkcnost, nosnost, stabilitu aj.

- provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmétd a
zarizeni

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpec¢nostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Design a Konstruovani

- Uloha techniky v Zivoté Clovéka

- Jednoduché pracovni operace a

postupy

- Skladani sil, jednoduché stroje

(paka, kladka, kladkostroj), tepelné

stroje, tlakové nadoby

- Grafické dokumentace, technické
nacrty a vykresy, technické
informace a technologie

Rv

- provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen

- fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojl a naradi

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

Prace s technickymi materialy

- jednoduché pracovni postupy,
organizace prace, technologicka
kazen

- graficka komunikace- technické
nacrty a vykresy, technické
informace, technologie

- kétovani, pti praci s kovem
drevem, stavebnictvi krejcovstvi

- pravouhlé promitani

- pracovni pomdcky, naradi a
nastroje (oprava, Udrzba)

- pracovni pomdcky, naradi a
nastroje pro rucni opracovani
materiall

- vlastnosti matrial@: dfevo, plasty,
kovy; uZiti v praxi, vyznam plast(
pro rozvoj techniky

- prace s materialy: drevo, plasty,
kovy; prace s prirodnimi materialy
- lidové tradice zvyky, femesla,
vanocni vazby

- prace se direvem: fezani, vrtani,
rozebiratelné spoje dreva,
nerozebiratelné spoje dreva, prace
s lupénkovou pilkou

- préace s plasty, fezani, pilovani,
vrtani, ohybani, spojovani

- prace s kovy, fezani, pilovani a
vrtani kov@, Uprava kovd proti
korozi

- prace pro zlepseni skolniho
prostredi

- hygiena, bezpecnostni predpisy,
prvni pomoc pfi Urazu, bezpecnost
a ochrana zdravi pfi praci

- ochrana pracovniho a zivotniho
prostredi

Rv

- orientuje se v pracovnich cinnostech vybranych profesi

- posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a
profesni pfipravy

- vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér

Svét prace

- lidska prace, charakteristické
znaky, objekty a produkty prace,
pracovni ¢innosti, pracovni

Rv
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vhodného vzdélavani prostredky, pracovisté a pracovni
- prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi|prostiedi
vstupu na trh prace - hygiena, bezpecnostni predpisy,

prvni pomoc pti Urazu, bezpec¢nost
a ochrana zdravi pfi praci

- ochrana pracovniho a zivotniho
prostredi

- technika jako pracovni
prostiedek, jako objekt, nebo
produkt prace

- trh prace, pozadavky kvalifikacni
a zdravotni

- zaméstnani, zplsoby hledani
zameéstnani, Zivotopis, prace a
povinnosti, Zakonik prace

- podnikani, struktura a druhy
organizaci, nejCastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikani

- volba profesni orientace, zakladni
principy, osobni zajmy a cile,
osobni vlastnosti a schopnosti

- moznosti vzdélavani, napln
ucebnich a studijnich obord,
informace a poradenské sluzby
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5.16. Némecky jazyk

5.16.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

Cizi jazyky poskytuji jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci Zak{ v ramci integrované Evropy a
svéta. Osvojovani cizich jazykl umoziuje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich
kulturni tradice. Pomaha snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcd jak

v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Pfedmét sméfuje

k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych Zivotnich situacich a hovofit s nim o
jednoduchych tématech.PFi vyuce je kladen diiraz na komunikacni schopnosti zak{ a tomu je
podfizena i veskera vyuka gramatiky.Zaci porozumi ¢tenému textu i mluvenému slovu.Pfi vyuce se
seznami s redliemi zemi, které témito jazyky hovofi.

5.16.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu Némecky jazyk

S pfedmétem Némecky jazyk se zaCinad v 7. rocniku II. Stupné. Jde pfedevsim o probuzeni zajmu
Zaka o studium dalsiho ciziho jazyka a vytvoreni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu. Zaci se uci
prirozené reagovat v nejbéznéjsich Zivotnich situacich kazdodenniho Zivota. Dovednosti porozumét
vyslechnutému sdéleni a Ustné se vyjadiovat.Vyklad prvkl gramatického systému je omezen na
nezbytné minimum, slovni zasoba je volena predevsim na zakladé frekvence a zajmu déti daného véku.
Vyuka je propojena s materskym jazykem, hudebni, pohybovou a dramatickou vychovou.Stéle vice se
pracuje s autentickymi materialy, vice se do vyuky zafazuje integrované pouzivani jazyka v kombinaci
s PC a internetem.

Soucasti ucebnich osnov cizich jazykd jsou vSechna prifezova témata a vzajemneé jimi prostupuiji.

5.16.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

KOMPETENCE K UCEN{

Zaci jsou vedeni k:

- zodpovédnosti za jejich vzdélavani

- vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci
- pozitivnimu vztahu k uceni

- pouzivani pozitivni motivace k hodnoceni

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Zaci jsou vedeni k:

- k samostatnosti a tvofivosti pfi feSeni problému.
- tymové spolupraci pfi feSeni problému

- vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému
- aby se nebali resit problém

IV(OMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zaci jsou vedeni k:

- integrovanému pouzivani ciziho jazyka

- publikovani a prezentovani svych nazorli a myslenek

- zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v rliznych situacich

- naslouchani druhym jako nezbytny prvek Gc¢inné mezilidské komunikace

- otevfené, vsestranné a Uc¢inné komunikaci s dirazem na ,, kulturni Groven" komunikace

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Zaci jsou vedeni k:

- skupinové vyuce a kooperativnimu vyucovani

- prace v tymech a zastavani rliznych roli v tymu

- kriticky hodnotit svoji praci, praci tymu i jednotlivych clend

- upeviiovani védomi, Ze formou spoluprace Ize I1épe napliiovat osobni i spolecné cile
- neprojevovani rasizmu, xenofobii a nacionalismu
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KOMPETENCE OBCANSKE

Zaci jsou vedeni k:

- sebelcté a ucté k druhym lidem

- aktivni ochrané zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi

KOMPETENCE PRACOVNi

Zaci jsou vedeni k:

- pozitivnimu vztahu k praci, k zodpovédnosti za své zdravi
- adaptaci na nové pracovni podminky

- dosazeni daného cile (budouci povolani)
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5.16.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

2. stupen

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy

zak:

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty priméreného rozsahu

- rozumi obsahu jednoduchych textl v ucebnicich a obsahu autentickych materiald s vyuzitim
vizualni opory, v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

- rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované promluvé a konverzaci

- odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu

- pouziva dvojjazycny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy

zak:

- sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykaijici se situaci souvisejicich s Zivotem v roding,
Skole a probiranymi tematickymi okruhy

- pisemné, gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a kratké texty

- strucné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, promluvy i konverzace

- vyzada jednoduchou informaci

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy

zak:
- jednoduchym zptsobem se domluvi v bé&znych kazdodennich situacich
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Némecky jazyk 7. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
Vyslovuje a Cte foneticky spravné v priméreném rozsahu slovni Pozdravy. Vyslovnost. Kde bydli NS
zasoby déti? Podstatna jména s urcitym a
neurcitym Clenem. Poradek slov ve
vétach oznamovacich a tazacich.
Zvladne jednoduché otazky a obraty, basnicky a pisnicky. Kdo se uci? Co délaji déti? Barvy.
Podstatna jména s urcitym a
neurcitym Clenem ve 4.p.C.j.
Rozumi jednoduchym pokynlim a vétam , adekvatné na né reaguje. |Kdo co déla? Berlin , Viden. zemeépis

Opakovani uciva 1-3 lekce.

Rozlisuje mluvenou a grafickou podobu slova.

Moje rodina. MUj pritel. Co je zde?
Co ma kdo? Casovani slovesa sein,
mein, dein.Zapor kein.

Pochopi obsah jednoduché a pomalé konverzace.p

Moje Skola a Skolni potFeby.
Casovani slovesa haben.
Pravidelna slovesa. Podstatna
jména s urcitym ¢lenem ve 4.p.C.].

Obmeénuje kratké clanky a dialogy.

MUj tyden . Rezim dne. Navstéva.
Pfimy a nepfimy slovosled.
Casovani slovesa sein.

Zapoji se do jednoduché konverzace, pozdravi a rozloudi se.

Telefonujeme. Kdo jsi? Kolik je ti
let? Kolik je hodin?
Rozkazovaci zplsob . Cislovky 1 aZ
20.

Rozumi znamym slovlim a kratkym vétam se vztahem
k osvojovanym témattim.

Narozeniny , darky, oslava.
Véty s vyrazy ich mochte.
Podstatna jména ve 3. p.
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Némecky jazyk 8. ro¢nik.

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:

Pouziva abecedni slovnik ucebnice. Vyhledava v jednoduchém textu
potiebnou informaci a vytvoii odpovéd’ na otazku.

Mésice v roce. Pratelé. Jidlo a piti.
Na nakupu. Cisla do 100. Casovani
sloves geben , nehmen, essen.
Mnozné Cislo podstatnych jmen.
Casovani slovesa wer.

Odhadne vyznam nezndmych slov v textu.

Navstéva u prarodi¢d. Domaci

zvifata. Dopravni prostfedky.
Casovani sloves fahen, konnen.
Predlozky se 3. padem. Zajmena
mein, dein, zapor kein.

Cte nahlas foneticky spravné a plynule jednoduché &lanky obsahujici
znamou slovni zasobu.

Sport. Mé konicky a zaliby. Hry.
3.p. zajmen ich , du.

Predlozky se 4.p.

Casovani slovesa laufen.
Bezespojkové véty.

Rozumi smyslu a obsahu jednoduchych a autentickych materiald a
vyuziva je pfi své praci.

Nase bydleni. Ve méste.

Predlozky se 3. a 4. padem.
Casovani sloves museem. lesen.
Praha nase hlavni mésto, pamatky
a zajimavosti,

, cestovani.

Reprodukuje Ustné obsah primérené obtizného textu a jednoduché
konverzace.

Nemoc. U Iékare. Lidské télo.
Casovani sloves sprechen., sehen,
schlafen. Tykani a vykani.

prirodopis

Sestavi gramaticky a formalné spravné kratké pisemné sdéleni.

Mdda, oblékani. Telefonicky
rozhovor. V prirodé.
Slovesa s odlucitelnymi
predponami.

Véty typu Es ist warm.

Je schopen jednoduché konverzace a jednoduchym zpdsobem
poskytne pozadovanou informaci.

Vyplni své zakladni Gdaje do formulard.

Rozumi obsahu jednoduchych textd.

Dopis. Na horach. Sport. Cestovani.
Casovani slovesa wissen.

Véty s neurcitym podmétem man.
Casovani sloves sein a haben

v préteritu.

Skolni vylet. Prazdniny.
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Némecky jazyk 9.ro¢nik.

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:

Reprodukuje jednoduché rozhovory k béznym konverzacnim
tématim.

Prazdniny skoncily. Krkonose.
Rocni obdobi. Na nadrazi.
Slovesa s odlucitelnymi
predponami.

Minuly Cas pravidelnych sloves.

zemepis

Resi jednoduché situace souvisejici s vedenim rozhovoru( i
telefonického) , ziskava zakladni informace.

Rodinna oslava. Pocasi. Evropské
staty. Hudebni nastroje.
Predlozky se 3.p. — opakovani.
Perfektum sloves reisen, wandern
a pravidelnych sloves

s odlucitelnymi pfedponami.
Casovani slovesa vergessen.

Cte nahlas, plynule a foneticky spravné texty priméreného rozsahu.

Doprava. Némecko a jeho

automobilni primysl.

Casovani slovesa sollen
Minuly Cas nepravidelnych sloves.

Sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich se Zivotem
v roding, skole.
Zdvorile si vyzada zakladni informace.

Oslavy. Vanoce. Karneval.

Vazba es gibt a 4.p.

Minuly Cas sloves geben,essen,
genem.

Perfektum sloves s pomocnym
slovesem sein.

Podstatna jména v mnozném disle.

Rozumi jednoduchému rozhovoru. Odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu. Umi pouZzivat slovnik.

Navstéva divadla, vystavy, kina.
Predlozky se 3. a 4. p.
Perfektum sloves stehen, finden,
nehmen, beginnen.

Perf. nepravidelnych sloves

s odlucitelnymi predponami.
Slovesné vazby.

Véty se zajmenem niemand.

Pisemné gramaticky spravné tvoii a obménuje jednoduché véty a
kratké pribéhy.

Dovolena. Vylety.

Perfektum silnych sloves lesen,
spechen, schreiben, singen, helfen,
waschen.

zemeépis
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5.18. Vlastivéda

5.18.1.  Charakteristika vyucovaciho predmétu Vlastivéda
Vyucovaci predmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV.

Z4ci ziskavaji informace o sobé a okolnim svété, vytvareiji si vztah k Zivotu, k vlasti, k ostatnim lidem a k sobé
samym.UCi se zékladnim pracovnim a spolecenskym navyklm, ziskavaji védomi odpovédnosti za vlastni zdravi a
bezpecnost, védomi soundleZzitosti s lidmi, vécmi i déji kolem sebe, seznamuji se s nejvyznamnéjsimi osobnostmi
a udalostmi regionalnich, narodnich a evropskych déjin.

5.18.2. Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu Nas svét
Predmét je realizovan v 4.- 5. rocniku. Hodinova dotace je nasledujici: v 4.-5. ro¢niku 2 hodiny tydné. Predmétem
prolinaji priifezova témata.

Vzdélavaci obsah predmétu Vlastivéda je rozclenén do tfi tematickych okruhl: Misto, kde Zijeme,
Lidé kolem nas, Lidé a Cas.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a
souvislosti v ném, chapat organizaci zivota v rodiné, ve skole, v obci. Ziskavaji zakladni informace o
Evropé, ostatnich kontinentech. U&i se orientovat v terénu, pracovat s mapami, pouzivat ziskané
védomosti v praktickych situacich. Dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich
a regionalnich skutecnosti a na utvareni pfimych zkusenosti zaka.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance a pomoci mezi lidmi.
Seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou
spoleCnost nebo i svét. Poznavaji rlizné druhy lidské prace a uci se chapat jejich souvislost
s pfirodnimi podminkami, poznavaji, jak se cinnosti lidi odrazeji v tvarnosti krajiny a v rozmanitych
pamatkach.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zzaci uci orientovat v déjich a Case. Poznavaji, jak udalosti
postupuji v Case a utvareji historii véci a déjli, vychazeji od nejznaméjsich udalosti v roding, v obci a
regionu a postupuiji k nejddlezitéjsim okamzikiim v historii nasi zemé. Vytvareji si zakladni predstavu o
zplsobu Zivota svych predkl v rliznych historickych obdobich i o zplsobu Zivota lidi v sousedstvi vlasti.

5.18.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Vlastivéda

KOMPETENCE K UCENI
Zaci jsou vedeni:
¢ k zodpovédnosti za své vzdélavani, pfipravujeme je na celoZivotni uceni
e k samostatnosti a tvofivosti
e kvybéru rliznych prijatelnych zplsobl k dosaZeni cile, u¢ime je vyhledavat, zpracovavat a
pouzivat potfebné informace z rliznych zdroj
e k aktivnimu ziskavani dovednosti, k objevovani a poznavani vseho, co je zajima a v ¢em by
mohli v budoucnu uspét
ek poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani v rliznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi ostatnich
ek uzivani spravné terminologie a symboliky

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Zaci jsou vedeni:
ek tymové spolupraci pfi reSeni problém{
ek tomu, jak nékterym problémdm predchazet
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e ktomu, aby se probléml nebali, dokazali o nich hovofit a pfijimali zodpovédnost za své
chovani
e ktomu, aby dochazeli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérdim
Vytvarenim praktickych problémovych Uloh a situaci z tfidniho kolektivu ucime Zaky prakticky
problémy resit

IV(OMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Zaci jsou vedeni:
e ktomu, aby oteviené slusnym zplisobem dokazali vyjadfit svdj nazor
e ktomu, aby respektovali zasady spravné komunikace a odliSné nazory ostatnich
ek tomu, aby naslouchali promluvam druhych
e krozsSifovani slovni zasoby na osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech, vytvorech
o aby, predavali své zkusenosti a poznatky z cestovani svym spoluzakiim
Pripravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZzujicich situacich

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALN{
Zaci jsou vedeni:
ek praci v tymech a k rozdélovani roli, rozvijime jejich schopnost zastavat r{izné role
e Kk toleranci a k uznani pfirozené autority svych spoluzak?
e ktomu, aby si vzajemné pomahali, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji
¢ k respektovani a hodnoceni viastni prace i prace druhych
Ucime zaky chapat rlizné socialni postaveni lidi v historii nasi zemé a davat je do souvislosti se souc¢asnosti

KOMPETENCE OBCANSKE
Zaci jsou vedeni:
ek aktivni ochrané Zivotniho prostredi a svého zdravi
k tomu, aby si vazili sami sebe, rodiny, obce
k tomu, aby se seznamovali s kulturou jinych narod@
k tomu, aby netolerovali agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani
k tomu, aby si uvédomovali sva prava a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
Ucime Zaky zakladdm demokracie, tolerance a vzajemného souZiti

KOMPETENCE PRACOVNI
ZAci jsou vedeni:
e k pozitivnimu vztahu ke své praci a k praci druhych, ucime je vazit si pracovniho Usili
kamaradU a respektovat vysledky jejich prace, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime
k dlslednému dodrzovani vymezenych pravidel a k ochrané zdravi
k tomu, aby pracovali pfiméfenym tempem, aby neplytvali svoji energii ani energii druhych
k tomu, aby udrZovali pofadek v prostorach skoly i mimo ni
k pozorovani a experimentovani
Seznamujeme Zaky s rliznymi profesemi, s moznostmi jejich budouciho povolani

5.18.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda
1. stupen
MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- urci svétové strany v pirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpetného pohybu a pobytu v pfirodé

- rozliSsuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché Gdaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli
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- vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpdsobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického, politického, spravniho

a vlastnického

- zprostredkuje ostatnim zkusenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpdsob
Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- vyjadti na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

- rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich innostech své nazory,
popfipadé pripusti svij omyl, dohodne se na spolecném postupu a feseni se spoluzaky

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich

- poukaze v nejblizSim spolecenském a prirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy

a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce (mésta)

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- pracuje s casovymi Udaiji a vyuZziva zjisteénych Udajl k pochopeni vztahl mezi dé&ji a mezi jevy
- vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni
minulosti; zd@vodni zakladni vyznam chranénych casti pfirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

- rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi
vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemi
v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

- objasni historické diivody pro zafazeni statnich svatkd a vyznamnych dnd
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Vlastivéda - 4. rocnik

Skolni vystupy Ucivo Presahy
Zak:
- vysvétli pfirodni a hospodarské podminky regionu Misto, kde zijeme
- popise zemsky povrch a jeho tvary - okolni krajina
- urci svétové strany v pfirodé a podle mapy - svétové strany
- zformuluje zasady bezpecného pobytu v prirodé a dodrzuje je
- na mapé mistni ho regionu vysvétli grafiku mapy a mapové znacky |- mapy
- rozlisi nacrt, plan a zakladni typy map - podnebi a pocasi
- uvede zakladni informace o povrchu, vodstvu, podnebi, pocasi a - povrch
rozsiteni pld, rostlinstva a ZivoCisstva - pldy, rostlinstvo a Zivocisstvo
- ukaze na mapé polohu Ceské republiky a sousedni staty
- charakterizuje zemépisné, hospodarské a piirodni prvky mistni - regionalni zvlastnosti regionu
krajiny
- charakterizuje rekreacni a chranéné oblasti regionu
- fekne, jak krajina ovliviiuje Zivot lidi
- vybarvi a vyjmenuje zakladni symboly naseho statu - statni symboly VE
- fekne jméno prezidenta a premiéra CR - statni zfizeni
- sestavi se spoluzaky zakladni pravidla pro vztahy mezi lidmi a Lidé kolem nas 0svV3
souziti ve Skole - souziti lidi MkV
- chape nutnost komunikace a trénuje jeji druhy
- fekne, jak Ize pomoci nemocnym a socialné slabym
- diskutuje ve skupiné - chovani lidi
- dokaze obhajit sviij nazor
- respektuje zvlastnosti rliznych etnik, nedéla mezi nimi rozdily - pravo a spravedinost MkV
- spoluutvafi prava a povinnosti Zaka Skoly
- rozeznava protipravni jednani
- charakterizuje stav Zivotniho prostfedi regionu - ochrana Zivotniho prostredi
- uvede priklady ochrany Zivotniho prostfedi
- uvede priklady poskozovani Zivotniho prostredi
- fekne, jak pomaha chranit Zivotni prostredi
- oddéluje plasty od ostatniho odpadu EV
- vysvétli pojmy staleti a tisicileti Lidé a cas M
- pouziva ¢asovou osu - orientace v Case a Casovy rad
- v encyklopediich vyhledava informace o minulosti, zapise dilezité |- minulost v nasem Zivoté G
informace Hv

- vyhleda informace o lidovych tradicich v regionu
- fekne, k ¢emu slouzi kulturni pamatky
- vyjmenuije kulturni pamatky ve svém regionu

- stru¢né pohovofi o nejstarsim osidleni nasi vlasti

- charakterizuje zplsob Zivota starych Slovan(

- charakterizuje rozvoj Ceského statu za viady Karla IV.

- popise obdobi husitskych valek

- ziskd povédomi o vyznamnych osobnostech této doby / Jan Hus,
Jan Zizka /

- vyjmenuje predstavitele habsburské monarchie

- z Ceskych déjin

- precte ukazky ze Starych povésti Ceskych
- shlédne film, ktery pfiblizuje Zivot nasich predkd

- Zivot v minulosti

- vyhleda v kalendafi statni svatky a vyznamné dny a objasni
historické dlivody pro jejich zarazeni

- statni svatky a vyznamné dny
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Vlastivéda - 5. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Zak:

- udéla nasténku z evropskych mést a statl

- vyhleda na mapé evropskeé staty a jejich hlavni mésta

- ukdZe na mape svétadily a oceany

- ukaze na mapé vybrané oblasti CR a charakterizuje je

- z obrazk{ sestavi pro spoluzaky prochazku Prahou a doplni sviij
vystup komentarem

Misto, kde Zijeme

- Evropa a svét

- region CR

Aj 4. rot.
VE

- pripravi pro ostatni obrazovy material ze svého cestovani a dopini
ho komentarem

- vyhleda z rliznych pramenl zajimavosti z evropskych zemi a
seznami s nimi ostatni, zohledni i sociokulturni rozdil jednotlivych
statd

- cestovani

Mkv

- nakresli vlajku EU a vysvétli, co znamena
- fekne, jaka zakladni prava a povinnosti ma obc¢an CR

EU

VE
VDO

- respektuje pravni ochranu soukromého, osobniho, vefejného a
spolecného vlastnictvi a dusevnich hodnot
- dokaze penize pouzivat v béznych situacich

Lidé kolem nas

- vlastnictvi

- uvede néktery vyznamny globalni problém a navrhne zpisob jeho
feSeni

- zakladni globalni problémy

- vysvétli reformy Marie Terezie a Josefa II.

- fekne jména vyznamnych predstavitel Narodniho obrozeni

- stru¢né charakterizuje historicky pfinos vyznamnych osobnosti a
udalosti 19. a 20. stoleti

Lidé a cas

- z Ceskych déjin-18.-20.st.
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5.19. Prirodovéda

5.19.1.  Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Nas svét
Vyucovaci predmét Pfirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV.

Zaci ziskavaiji informace o sobé a okolnim svété, vytvareji si vztah k Zivotu, k prirodé, k ostatnim lidem a k sobé
samym. UCi se zakladnim pracovnim a spoleCenskym navykdm, ziskavaji védomi odpovédnosti za vlastni zdravi a
bezpeCnost, védomi sounalezitosti s lidmi, pfirodou, vécmi i d&ji kolem sebe.

5.19.2. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu Prirodovéda
Pfedmét je realizovan v 4.- 5. ro¢niku. Hodinova dotace je nasleduijici: v 4.-5. ro¢niku 2 hodiny tydné. Pfedmétem
prolinaji priifezova témata.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Pfirodovéda je roz¢lenén do dvou tematickych okruhll: Rozmanitost
prirody, Clovék a jeho zdravi

V tematickém okruhu Rozmanitost prFirody zaci poznavaji prakticky i teoreticky rozmanitost i
proménlivost Zivé a neZivé pfirody v nejblizSim okoli svého bydlisté. Na zakladé praktického poznavani
okolni krajiny a dalSich informaci, se zaci uci hledat dikazy o proménach pfirody, uci se vyuZivat a
hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve
svém véku prispét k ochrané prirody a zlepSeni Zivotniho prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznévaji Zaci predevéim sebe na zakladé poznavani
Clovéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaiji, jak se
Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ného vhodné a nevhodné z hlediska denniho
rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztahl. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném chovani v rliznych Zivotnich situacich, vcetné
mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincl i celych skupin obyvatel.

5.19.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Nas svét

KOMPETENCE K UCENI
Zaci jsou vedeni:
¢ k zodpovédnosti za své vzdélavani, pripravujeme je na celozivotni uceni
e k samostatnosti a tvorivosti
e kvybéru rlznych prijatelnych zplsobl k dosaZeni cile, uCime je vyhledavat, zpracovavat a
pouzivat potfebné informace z rdiznych zdrojl
e k aktivnimu ziskavani dovednosti, k objevovani a poznavani vseho, co je zajima a v ¢em by
mohli v budoucnu uspét
e k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani v rliznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi ostatnich
ek uzivani spravné terminologie a symboliky

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
Zaci jsou vedeni:
ek tymové spolupraci pfi reSeni problémd
ek tomu, jak nékterym problémdm predchazet
e ktomu, aby se probléml nebali, dokazali o nich hovofit a pfijimali zodpovédnost za své
chovani
e ktomu, aby dochazeli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérlm
Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci z tfidniho kolektivu ucime Zaky prakticky
problémy Fesit

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Zaci jsou vedeni:
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k tomu, aby oteviené slusnym zplsobem dokazali vyjadfit svlij nazor
k tomu, aby respektovali zasady spravné komunikace a odliSné nazory ostatnich
k tomu, aby naslouchali promluvam druhych
k rozSifovani slovni zasoby na osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech, vytvorech
e aby, predavali své zkusenosti a poznatky z cestovani svym spoluzakfim
Pripravujeme z3aky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozuijicich situacich

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Zaci jsou vedeni:
e k praci v tymech a k rozdélovani roli, rozvijime jejich schopnost zastavat rlizné role
e Kk toleranci a k uznani pfirozené autority svych spoluzak?
e ktomu, aby si vzajemné pomahali, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji
e k respektovani a hodnoceni vlastni prace i prace druhych
Ucime zaky chapat rlizné socialni postaveni lidi v historii nasi zemé a davat je do souvislosti se souc¢asnosti

KOMPETENCE OBCANSKE
Z&ci jsou vedeni:
ek aktivni ochrané Zivotniho prostredi a svého zdravi
e ktomu, aby si vazili sami sebe, rodiny, obce
e ktomu, aby se seznamovali s kulturou jinych narod
e ktomu, aby netolerovali agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani
e ktomu, aby si uvédomovali sva prava a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
Ucime Zaky zakladdm demokracie, tolerance a vzajemného souZiti

KOMPETENCE PRACOVNI
Zaci jsou vedeni:
ek pozitivnimu vztahu ke své praci a k praci druhych, uéime je vazit si pracovniho Usili
kamaradl a respektovat vysledky jejich prace, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvélime
k dislednému dodrzovani vymezenych pravidel a k ochrané zdravi
k tomu, aby pracovali pfiméfenym tempem, aby neplytvali svoji energii ani energii druhych
k tomu, aby udrZovali pofadek v prostorach skoly i mimo ni
k pozorovani a experimentovani
Seznamujeme zaky s rliznymi profesemi, s moznostmi jejich budouciho povolani

5.19.4. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu P¥irodovéda
1. stupen
ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody

a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti clovéka

- vysvétli na zakladé elementarnich poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost

s rozdélenim casu a stfidanim roc¢nich obdobi

- zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizpdsobeni organism{ prostiedi

- porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

- zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi Clovéka podporovat nebo poskozovat

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
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CLOVEK A JEHO ZDRAVi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak:

- vyuZziva poznatki o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zplsobu zivota

- rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zzivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni
- Ucelné planuje svdj Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

- uplatnuje Gcelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

- predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

- uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- oSetti drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- uplatriuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku
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Pfirodovéda - 4. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- vysvétli souvislost mezi Zivou a neZivou pfirodou

- objasni princip rovnovahy v pfirodé

- rozlisi vybrané horniny a nerosty

- vysvétli, jak dochazi ke zvétravani hornin a uvede jeho piiklady
- uvede, jaky ma vyznam plda pro Zivot na Zemi a jak vznika

- uvede vyznam vody a vzduchu pro pfirodu

Rozmanitost pfirody

- neziva priroda
- nerosty, horniny, ptida
- voda, vzduch

EV

- vysvétli pojmy: letni a zimni slunovrat, jarni a podzimni
rovnodennost

- vesmir a Zemé

- uvede priklady pfizplsobeni rostlin a Zivocichd v zavislosti na
roCnich obdobich

- popise stavbu téla, vyZivu, priibéh a zplsob Zivota konkrétnich
rostlin a ZivoCichl a vyhodnoti jejich vyznam pro Clovéka

- rozlisi houby na jedlé a jedovaté, ukaze Casti jejich téla

- zhodnoti vyznam lesa pro Clovéka

- rostliny, houby, ZivoCichové

Aj

EV

- porovnava zakladni projevy Zivota na konkrétnich Zivych
organismech

- tFidi rostliny a ZivoCichy podle toho, kde Ziji,vyuZiva k tomu
jednoduché klice a atlasy

- zakladni projevy Zivota

- uvede negativa a pozitiva zasahu clovéka do pfirody

- ochrana ptirody

- prakticky zjistuje hmotnost, objem, Cas, teplotu, délku

- latky a jejich vlastnosti

Pfirodovéda - 5. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

Z4k:

- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

- objasni stfidani dne a noci a stfidani rocnich obdobi

- charakterizuje faze Mésice a jejich symboly vyhleda v kalendari
- pracuje s modelem Zemé

Rozmanitost prirody

- Zemé a Vesmir

- tfidi obrazky Zivocichll na bezobratlé a obratlovce a pojmenuje je
- tfidi obrazky rostlin na vytrusné a semenné a pojmenuje je

- tfidéni rostlin a Zivocichl

- vyhleda v encyklopediich a stru¢né popiSe funkce nékterych organd
a organovych soustav Clovéka
- objasni vyznam osobni a intimni hygieny a denniho rezimu

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo

Tv

- popise jednotlivé etapy lidského Zivota, v encyklopedii vyhleda
etapy vyvoje ditéte pred narozenim a po narozeni a provede vypisky

- vyvoj jedince

G

- sestavi sv{ij rezim dne podle zésad zdravého zplisobu Zivota

- denni rezim

- uvede priklady stresovych situaci, navrhne, jak stresu Celit a
predchazet

- orientuje se v nabidce odborné pomoci

- rozpoznava rlizné druhy nasili

- diskutuje o krizovych situacich

- osobni bezpeci

Tv

- rozsifuje si poznatky o Skodlivosti navykovych latek
- predvede na modelové situaci, jak odmitne drogy

- vysvétli, jak gamblerstvi Skodi zdravi

- vytvori negativni reklamu na navykové latky

- navykové latky a zdravi

Mv

- sestavi jidelnicek podle zasad spravné vyzivy
- seznamuje se se skodlivosti nezdravé stravy
- dodrZuje pitny rezim

- vysvétli ddlezitost pohybu pro zdravi

- péce o zdravi

Tv

- dokaze privolat Iékafskou pomoc
- fekne Cisla pro tisrfové volani
- oSetii drobné poranéni

- prvni pomoc

g

Tv

- uplatriuje ohleduplné chovani k opacnému pohlavi
-vysvétli biologické a psychické zmény v dospivani

- zaklady sexualni vychovy

Tv
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5.20. Vychova ke zdravi

5.20.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavani je zaméfeno na
= preventivni ochranu zdravi
= na zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky
= na dovednosti odmitat Skodlivé latky
= predchazeni Urazlm
= ziskavani orientace v zakladnich otdzkach sexuality a uplatriiovani odpovédného sexualniho chovani
= upevnéni navykd poskytovat zakladni prvni pomoc

Pfedmétem prolinaji priifezova témata:

- VDO - angazovany pristup k druhym, zasady slusnosti, tolerance, odpovédného chovani

- OSV - obecné modely feSeni problémd, zvladani rozhodovacich situaci, poznavani sebe a lidi a
jednani ve specifickych rolich a situacich

- MKV - schopnost zapojovat se do diskuze, rozeznat argumentaci a vyrazové prostiedky
komercni i politické reklamy

- EV - vysoké ocenovani zdravi a chapani vlivu prosttedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich lidi

- EGS - osvojovani evropskych hodnot, svoboda lidské vile, humanismus, moralka, kritické
mysleni,...

5.20.2. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k uceni

Zaci jsou vedeni k:

- efektivnimu uceni, vyhledavaji a tfidi informace, vyuZivaji je v procesu uceni

- vytvafi si komplexnéjsi pohled na pfirodni a spolecenské jevy, planuji, organizuji a Fidi vlastni uceni.
Ucitel:

- se zajima o naméty, nazory, zkusenosti Zakl, zadava Ukoly, které vyZaduji vyuZiti poznatkd

z rliznych predmét

- zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k zavérlim, feSenim sami Zaci, sleduje pfi hodiné pokrok
vSech zakd.

Kompetence k Feseni problémii

Zaci:

- vnimaji nejrliznéjsi problémové situace — mimoradné situace, krizové situace a planuji zpdsob feseni
problém{

- vyhledavaiji informace vhodné k feseni problémd, kriticky mysli a jsou schopni obhajit sva rozhodnuti
Ucitel

- klade otevrené otazky, ukazuje zakovi cestu ke spravnému feseni prostrednictvim jeho chyb,
podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence komunikativni

Zaci:

- komunikuji na odpovidajici Urovni, osvojuji si kultivovany Ustni projev, ucinné se zapojuji do diskuze
- uplatriuji bezpecné a odpovédné sexudlni chovani s ohledem na zdravi a etické partnerskévztahy
Ucitel:

- vede Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu,- vytvari prilezitosti k interpretaci Ci
prezentaci rliznych textl, obrazovych materiald, grafd

- vytvati prileZitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni

Zaci:

- spolupracuji ve skuping, podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- v pfipadé potreby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

Ucitel:

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat, vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé,
vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
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Kompetence obéanské

Zaci:

- respektuji nazory ostatnich, formuiji si volni a charakterové rysy, zodpovédné se rozhoduiji podle
dané situace

- chapou zakladni ekologické souvislosti, respektuji poZzadavky na kvalitni Zivotni prosttedi, rozhoduiji
se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Ucitel:

- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé, umoZziuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili
svaji ¢innost nebo jeji vysledky

Kompetence pracovni

Zaci:

- si zdokonaluji graficky projev, jsou vedeni k efektivité pri organizovani vlastni prace, mohou vyuzit
ICT pro hledani informaci

- ovladaiji zakladni postupy prvni pomoci

Ucitel:

- umoznuje zaklm, aby pfi hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi,...

- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

5.20.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy
2. stupen
Zak:
- respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky, pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztah{ v komunité
- vysvétli role ¢lenl komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prosttedi) z hlediska
prospésnosti zdravi
- vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi
- posoudi rdzné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
- usiluje v rdmci svych moZnosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi
- vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny
i v nejblizSim okoli
- dava do souvislosti sloZeni stravy a zptsob stravovani s rozvojem civilizatnich nemoci
a v ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky
- uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
s béZnymi, prenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem
a v pripadé potieby vyhledad odbornou pomoc
- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidldm zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce
- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu, prekonavani Gnavy a predchazeni stresovym situacim
- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova
k opacnému pohlavi
- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani
- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivu mladého clovéka; uplatriuje osvojené socidlni dovednosti a modely
chovani pti kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym
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- vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd, médii,
sekt; uplatriuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silnicni a zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpedi; v pfipadé potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

- uplatruje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci
i mimoradnych udalosti

VZDELAVACI OBOR: Vychova ke zdravi 6. - 9. tiida

VZDELAVACI OBLAST: Clovék a zdravi

ROCNIK: 6.-9. CASOVA DOTACE: 1 hodina tydné kazdy roénik

Skolni vystupy

ucivo

presahy

umi charakterizovat mimoradné situace

rozumi integrovanému zachrannému systému

zna zasady ochrany Clovéka za mimoradnych situaci
zna zasady kolektivni ochrany obyvatelstva

zna potencialni nebezpedi

zna zasady chovani po vyhlaseni mimoradné situace
zna zasady chovani po vyhlaseni evakuace

vyuziva z hlediska osobniho bezpeli
pravidla dopravni vychovy
svych znalosti, jak se chovat v dopravé

rozliSuje choroby bézné, infekcni, civilizacni aktivné se
proti nim brani

vyhleda v pfipadé potreby Iékafe a popiSe své
zdravotni problémy

uplatriuje zakladni zasady pro uZivani a ukladani 1ékd
uplatriuje osobni a intimni hygienu s ohledem na
zdravotni hlediska a ohleduplné mezilidské vztahy
zarazuje do svého denniho rezimu aktivni pohyb,
otuzovani a relaxaci

zna techniky pro zvladani stresu

rozliSuje mezi zavaznymi a méné zavaznymi
poranénimi

samostatné zvlada zakladni postupy 1. pomoci, véetné
zakladd obvazové techniky

poskytne nezbytnou 1. pomoc i pfi vaznéjsich
poranénich

uplatriuje zasady zdravého stravovaciho rezimu
orientuje se v Udajich o sloZeni a trvanlivosti
potravinafskych vyrobk{ a vyuZiva je pfi nakupu a
uchovavani potravin v domacnosti

posoudi na konkrétnich pfikladech zastoupeni
jednotlivych potravin a napojd ve stravovacim rezimu
Clovéka z hlediska zdravé vyzivy

orientuje se ve specifickych potfebach vyzivy v obdobi
dospivani

vysvétli souvislosti mezi zdravou a nezdravou vyzivou
a rozvojem civilizaCnich chorob, navrhne zmény
odpovidajici pozadavkdim zdravé vyzivy

rozpozna klamavou reklamu na potraviny a vyjadii k ni
vlastni nazor

Mimoradné situace

charakter mimoradné situace
tisfova volani

potencialni nebezpeci

varovny signal a chovani po jeho
vyhlaseni

evakuace

improvizovana ochrana

havarie s Unikem nebezpecné latky

Dopravni vychova

pravidla silni¢niho provozu
chovani v dopravé

Péce o zdravi

Vyziva a zdravi

ochrana pred nemocemi a
odpovédnost za

své zdravi i zdravi jinych
preventivni a lékarska péce

vliv Zivotnich podminek a zivotniho
stylu

na zdravi, vznik civilizacnich nemoci
odolavani stresu

zakladni postupy 1. pomoci, obvazova
technika

1.pomoc v improvizovanych
podminkach

privolani 1ékare

poruchy pfijmu potravy - mentalni
anorexie, bulimie

vyZiva a civilizacni nemoci

zasady zdravé vyzivy

alternativni vyZivové sméry

reklamy na potraviny

kvalita lidského Zivota (handicapovani
lidé)

ON, TV, P¥, Ivt,
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Skolni vystupy

ucivo

presahy

uvede zdravotni rizika spojena s kourenim,

alkoholem, drogami a argumentuje ve prospéch zdravi
pouziva zplsoby odmitani navykovych latek

v modelovych situacich i ve styku s vrstevniky
orientuje se v zakonech omezujicich koureni

vysvétli psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek

obhaji priklady pozitivnich Zivotnich cild a hodnot jako
protiargument zneuzivani navykovych latek

vysvétli souvislosti mezi zneuzivanim navykovych latek
a bezpecnosti silnicniho provozu

orientuje se v trestné pravni problematice nav. latek
kriticky posoudi reklamy na cigarety a alkohol

vysvétli zdravotni a socialni rizika spojena s hracimi a
vyhernimi automaty

samostatné vyhleda v pfipadé potfeby pomoc
predchazi Grazlim

rozpozna situace ohrozujici jeho bezpecnost a pouziva
ucinné formy chovani

uplatriuje ucelné modely chovani v pfipadé Sikanovani,
tyrani a zneuzivani ditéte

kriticky se vyjadfuje k projeviim nasili

samostatné vyhleda v pfipadé potreby sluzby
specializované pomoci

vysvétli zakladni vztah mezi Urovni zdravotné
orientované zdatnosti a moznymi zdravotnimi
problémy (civilizani choroby)

umi sestavit osobni pohybovy rezim

vysvétli vztah mezi télesnym a dusevnim zdravim

zna zakladni informace o sexualité

pojmenuije télesné, fyziologické a psychické zmény
dospivani

osvoji si pojmy z oblasti sexuality

zna a respektuje zakladni pravidla hygieny pro kazdy
den, pfi menstruaci

zna zakladni pravidla hygieny pohlavniho styku

uvede argumenty pro odlozeni pohlavniho Zivota do
doby plné zralosti a vysvétli, pro¢ organismus
dospivajici divky neni biologicky zraly pro téhotenstvi a
porod

orientuje se v rozdilech sexualniho chovani jednotlivch
(homosexualni, bisexualni,...)

vysvétli poceti a vyvoj plodu, orientuje se v priibéhu
porodu

pojmenuje zplsoby ochrany proti nechténému
téhotenstvi a orientuje se v moznostech i ve vhodnosti
jejich pouziti

vysvétli rizika nechranéného pohlavniho styku a
stfidani partnerd

pojmenuje nejcastéjsi pohlavni choroby a vysvétli, jak
se pred nimi chranit

vysvétli, jak dochazi k pfenosu viru HIV a co se déje
po proniknuti infekce do organismu

orientuje se v l1é¢bé infekce HIV a AIDS a zddvodni
preventivni opatteni proti Sifeni HIV

pouZije v pripadé problémd kontakty na odb. pomoc
zd&vodni nevhodnost vefejné mluvit o svych intimnich

Navykové latky a zdravi

Osobni bezpeci

navykové latky - zdravotni a socialni
rizika

zneuzivani navykovych latek
odmitani navykovych latek

pozitivni Zivotni cile a hodnoty
navykové latky a bezpeCnost

v dopravé

navykové latky a zakon

reklamni vlivy

pocitace a hazardni hry, gamblerstvi
linky d@véry, krizova centra

krizové situace: Sikanovani, tyrani,
sexualni

zneuzivani

brutalita a jiné formy nasili v médiich
privolani pomoci v pfipadé osobniho
nebo

ciziho ohrozeni

linky d@véry, krizova centra

Pohybové aktivity a zdravi

vyznam pohybovych aktivit pro zdravi
pohybovy rezim

prevence télesného a dusevniho
zatizeni

Sexualni vychova

vyznam sexualni vychovy, fakta o
sexualité

anatomie Zenskych a muzskych
pohlavnich organt

intimni hygiena pro kazdy den,
hygiena pfi menstruaci,
hygiena pohlavniho styku

predCasna sexualni zkusenost a jeji
rizika

sexualni orientace

poceti, téhotenstvi, porod,
antikoncepce

predcasné ukonceni téhotenstvi

nemoci prenosné pohlavnim stykem,
HIV/AIDS

cesty prenosu, rizikové chovani a
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Skolni vystupy ucivo presahy
zalezitostech promiskuita
= vyjadfi svlj nazor k pofadlim v médiich, které ukazuji = odborna pomoc
lasku a rodicovstvi ve zkreslené podobé = eticka stranka sexuality

zpUsoby vyjadrovani lasky

zdrZenlivost a pohlavni stud

nevhodné chovani v oblasti sexuality

sexualni zneuziti

realné a nerealné informace o
sexualité v médiich

sexualita z hlediska odlisné kultury a
viry

sexualita a zakon
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6. _Hodnoceni Zaki a autoevaluace skoly
6.1. Pravidla pro hodnoceni zaki
Hodnoceni

Zaklad efektivniho hodnoceni je predevsim zpétna vazba, kterd se da charakterizovat jako pisemna
nebo Ustni informace o spravnosti postupu, pribéhu ¢i vysledku — spravné, nespravné, malo, pfilis atd.
Zasadné vsak nema a nesmi posuzovat kvality zaka — Sikovny, schopny, pilny atd., (ani ho porovnavat
s ostatnimi spoluzaky — nejlepsi, nejsSikovnéjsi ve tridé). Okamzita zpétna vazba je jednou ze
zakladnich podminek efektivniho uceni, zatimco posuzovani kvalit Zaka je naopak rizikovym postupem,
ktery mdZe uceni blokovat.

PFfi poskytovani zpétné vazby (popisem nebo konstatovanim) musi byt kladen draz na vhodnou
formulaci — prednost musi byt davana pozitivnimu vyjadfeni a teprve nasledné se vyjadrovat ke
konkrétnim nedostatk@im ve zvladnuti uciva.

Napfiklad — ovladas bezchybné ..., ucivu rozumis, ale obCas chybujeS v ..., je nutné jesté
procvicovat ....

Pfi hodnoceni se vzdy posuzuje individudlni pokrok Zaka, pfi respektovani jeho individualnich
predpokladd bez srovnavani s ostatnimi spoluzaky.

Kazdému hodnoceni musi zavazné predchazet jasné a srozumitelné seznameni zaka s cili vzdélavani a
k nim nalezejicich kritérii hodnoceni. Zak ma pravo védét, v ¢em a proC bude vzdélavan a kdy, jakym
zplsobem a podle jakych pravidel bude v urcité fazi vzdélavaciho procesu hodnocen.

Délezitym prvkem procesu uceni je prace s chybou. Zak méa pravo udélat chybu s védomim toho, Ze
chybovat je normalni, nebot’ je to nedilna soucast procesu kazdého uceni. Chyba a nasledna prace s ni
je prileZitosti ke zlepsSeni.

Soucasti hodnoceni musi byt i sebehodnoceni Zaka, jeho schopnost posoudit jak vysledek své prace,
tak i vynaloZené Usili a osobni moznosti a rezervy. Sebehodnoceni Zaka je nejen nedilnou soucasti
procesu hodnoceni, ale je souc¢asné povaZovano za jednu z vyznamnych kompetenci, kterou chceme
Zaky naudit.

Nedilnou soucasti hodnoceni je vzajemné hodnoceni mezi zaky. Je proto velmi ddlezité ucit zaky
kriticky a objektivné posoudit nejen svij vykon, ale i vykon druhych (nejen zakd, ale i vyucuijicich). K
tomu je nezbytné mit predem dana kritéria pro hodnoceni — nejlépe predem spolecné vytvorena zaky
a vyucujicim. Pravé proces tvorby kritérii umozni zakdm si mnohem Iépe uvédomovat, co je pro
hodnocenou oblast nebo okruh nejdilezitéjsi.

Zakladni skola a Materska skola Destné v Orlickych horach

Klasifikacni Fad

Ucinnost od: 11.10.2005
Spisovy znak:1.2. Skartacni znak: A5

Zmény:

Pravidla hodnoceni a klasifikace Zaka zakladni skoly jsou v souladu se znénim zakona ¢. 561/2004 Sb.,
0 predSkolnim, zakladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani v platném znéni a dale v
souladu s vyhlaskou MSMT ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni
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povinné $kolni dochézky v platném znéni. Klasifikaéni fad je soucasti Skolniho Fadu zS a MS Destné
v O. h.

Stupné hodnoceni a klasifikace y y
Stupné hodnoceni a klasifikace jsou stanoveny ve vyhlasce MSMT CR ¢&. 48/2005 Sb. o zakladnim
vzdélavani § 14, § 15.

Prospéch zaka v jednotlivych vyucovacich predmétech je klasifikovan témito stupni:
1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostateCny

Chovani zaka je klasifikovano témito stupni:
1 - velmi dobré

2 - uspokojivé

3 — neuspokojivé

Celkovy prospéch zaka je hodnocen na 1. i 2. stupni:
prospél s vyznamenanim

prospél

neprospél

Z4k je hodnocen stupném

a) "prospél s vyznamenanim", neni-li v zadném povinném predmétu hodnocen pfi celkové
klasifikaci stupném horSim nez "chvalitebny", pr@imér z povinnych predmétll nema horsi nez
1,50 a jeho chovani je velmi dobré

b) "prospél", neni-li v zadném z povinnych predmétl hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném
"nedostatecny" nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim

c) "neprospél", je-li v nékterém povinném predmétu hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném
"nedostatecny" nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim

d) "nehodnocen", neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétl stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Vysledky prace v zajmovych Utvarech organizovanych skolou se hodnoti témito stupni:
pracoval Uspésné
pracoval

Ziskavani podkladt pro hodnoceni a klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkl a chovani Zaka ziskava ucitel
zejména témito metodami, formami a prostiedky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

- soustavnym sledovanim vykonl Zaka, jeho zajmu, snahy a pfipravenosti na vyucovani, véetné plnéni
domacich Ukold, noSeni pom{cek

- rliznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy, projekty

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potfeby i s pracovniky pedagogicko - psychologickych
poraden a zdravotnickych sluzeb, zejména u zaka s trvalejSimi psychickymi a zdravotnimi potizemi a
poruchami

- rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zaka

74k 6. az 9. rocniku zakladni $koly musi byt z predmétu vyzkouden alespori dvakrét za kazdé pololeti,
z toho nejméné jednou Ustné. Toto pravidlo se netyka predmétll s vychovnym zamérenim.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych
projevl, vykond, vytvord. Pfi Ustnim vyzkouseni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamZité.
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Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych cinnosti oznami zakovi nejpozdéji do 10
pracovnich dnd.

Vsechny znamky jsou zapisovany do zakovské knizky a vzdy k 15. a poslednimu dni v mésici do
programu Bakalar. V pfipadé, ze zak zapomina zakovskou knizku, aby se vyhnul zapisu znamek,
poznamek o chovani ¢i jinych sdéleni, je kazensky postizen (Groven postihu je dana predchozimi
kazenskymi problémy).

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely skolni rok, aby se
nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

Termin kontrolni prace oznami ucitel predem. V jednom dni mlze byt Zakdm zadana takova prace
pouze jedna. Tyto prace je nutné uchovavat pro potfebu zpétné kontroly do 30. zafi nasledujiciho
Skolniho roku. Na pozadani je ucitel povinen predlozit je zakonnym zastupc@im Zaka, vedeni sSkoly a
kontrolnimu organu.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka (vlastni zaznamy, program Bakalar,
Zakovska knizka). Je povinen uchovavat podklady do skonceni daného Skolniho roku.

Svou nepfitomnost, resp. omluvu z pfipravy na vyucovaci hodinu, sdéluje zak uciteli na pocatku
vyucovaci hodiny. V opa¢ném pripadé nebere vyucujici na jeho predchozi nepfitomnost zietel. Omluva
nepritomnosti na predchozi vyucovaci hodiné (hodinach) bude ucitelem pfijata za predpokladu, ze zak
je ve Skole prvni nebo druhy den po své nepritomnosti (pokud vyucujici nestanovi na pocatku skolniho
roku jinak — Ih(tu mdze prodlouZit). Vyjimku z tohoto ustanoveni stanovuje nasledujici bod.

Pokud je zak dlouhodobé nemocen (vice nez 14 dni), ucitel individualné zakovi rozvrhne doplnéni
uciva a zpétné toto doplnéni zkontroluje. Toto ucitel ucini na zakladé zadosti zaka nebo zakonného
zastupce. Pokud o tuto pomoc neni ucitel poZzadan, ma za to, Ze zak latku bez ohledu na svou
nepritomnost zvlada.

Klasifikace 7aka
Zaci se klasifikuji ve vSech vyucovacich predmétech uvedenych v ucebnim planu pfislusného rocniku.

Klasifikacni stupen urdi ucitel, ktery pFislusny predmét vyucuje.

PFi urovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti
kvalita prace a vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Pritom se pfihlizi k
systematiCnosti v praci Zaka po klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priiméru
z klasifikace za prislusné obdobi.

Pri urcovani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace zaka objektivné, nepodléha zadnému
vlivu subjektivnimu ani vnéjsimu.

Zakonni zastupci Zakt s vyvojovou poruchou diagnostikovanou odbornym pracovistém mohou pozadat
o slovni hodnoceni.

Skola prevede klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé prestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti
odliSnym zplisobem, a to na Zadost této Skoly nebo zakonného zastupce Zaka.

- Reditel $koly je o stavu klasifikace ve tfidach informovan prostfednictvim programu Bakalafi. Jeho
pravidelné doplfiovani (k 15. a poslednimu dni v mésici) je pracovni povinnosti vsech pedagog( skoly.

Pripady zaostavani zakd v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji na pedagogické radé,
zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu. Rodice jsou informovani tfidnim ucitelem pisemné v zakovské
kniZce, popt. doporu¢enym dopisem.

Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci feditel Skoly, zapisi ucitelé vysledky celkové
klasifikace do tfidniho vykazu a do pocitaCového programu Bakalaf a pfipravi navrhy na umoznéni
opravnych zkousek, na klasifikaci v nahradnim terminu apod.
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Pfi hodnoceni 7ak{, ktefi nejsou statnimi obcany Ceské republiky a plni v Ceské republice povinnou
Skolni dochdzku, se dosazena Uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost podle §
15 odst. 2 a 4 vyhlasky, ktera ovliviiuje vykon Zaka. PFi hodnoceni téchto Zakll ze vzdélavaciho
obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného Ramcovym vzdélavacim programem pro
zakladni vzdélavani se na konci tfi po sobé jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do sSkoly v Ceské
republice vzdy povazuje dosazena Uroven znalosti ¢eského jazyka za zavaznou souvislost podle § 15
odst. 2 a 4 vyhlasky , ktera ovliviiuje vykon Zaka.

Informovanost o prospéchu
Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani :

- ucitel jednotlivych predmétl priibézné prostiednictvim zakovské knizky a programu Bakalat, dale na
tfidnich schiizkach

- tfidni ucitel nebo ucitel, jestlize o informace zakonni zastupci zaka pozadaiji, o slabém prospéchu jsou
rodic¢e informovani ve Ctvrtleti pisemné

- feditel v pfipadé mimoradného zhorSeni prospéchu nebo chovani, bezprostfedné a prokazatelnym
zplsobem.

Celkové hodnoceni 7aka
Celkové hodnoceni zaka je uvedeno v § 15 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

Celkovy prospéch hodnoceni zahrnuje vysledky klasifikace z povinnych predmét(i, povinné volitelnych
predmétl a chovani, nezahrnuje klasifikaci nepovinnych predmétd.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech

Vychovné-vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kriterii:

Stupeii 1 (vyborny)

Zak je v cinnostech aktivni, tvofivy, prevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich
predpokladi, které rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Z&k tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a ndvyky v novych Ukolech. Ma aktivni zadjem o vyucovaci predmét. Na predmét
je pfipraven, a to véetné pomdicek.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v cinnostech méné aktivni, tvorivy, samostatny a pohotovy. Dopousti se chyb, ale na jejich
odstranéni spolupracuje s ucitelem. Jeho védomosti a dovednosti maji CastéjSi mezery a pfi jejich
aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Ma mensi zajem o vyucCovaci predmét.

Stupen 3 (dobry) )

Zak je v Cinnostech malo aktivni a tvofivy. Ukoly feSi s Castymi chybami. Své nelplné védomosti
a dovednosti aplikuje jen s velkou pomoci. Projevuje malou snahu a zajem o vyucovaci predmét.
Stuperi 4 (dostatecny)

Zak je v Cinnostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je vétSinou
chybny. Osvojené védomosti a dovednosti nedovede nebo nechce aplikovat. Projevuje minimalni
zajem o vyucCovaci predmét.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v cinnostech pasivni. V predmétu nepracuje ani pod vedenim ucitele. Jeho projev je chybny.
Neprojevuje zajem o vyucovaci predmét.

Klasifikace ve vyucovanych piredmétech s prevahou vychovného zaméreni.
Pfevahu vychovného zaméfeni maji na zakladni Skole vytvarna vychova, télesna vychova, hudebni
vychova.

Pri klasifikaci v téchto predmétech se hodnoti:

- kvalita vysledk{ dle osobnich predpokladd

- osvojeni potrebnych védomosti, dovednosti a navykd, zvladnuti Gcelnych zplisobl prace
- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych Cinnostech

- aktivita, samostatnost, tvofivost a iniciativa
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- vztah zaka k vyucovacimu predmétu a k dané problematice, spolehlivost pfipravy véetné pomticek

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Prevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spolecenskovédni, prirodovédné predméty a
matematika. Pfi klasifikaci vysledkd v téchto vyucovacich pfedmétech se v souladu s pozadovanymi
vystupy hodnoti:

- schopnost uplatfovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych Gkold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jevl a zakonitosti

- kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvorivost

- kvalita vysledk@ cinnosti, osvojeni pozadovanych vystupll a kompetenci

- vztah k predmétu, pfiprava na néj véetné pomticek a domacich ukoll

Hodnoceni a klasifikace zakii s vyvojovou poruchou

Ucitel pouziva specifické formy a metody ovérovani znalosti a dovednosti, prihlizi k druhu poruchy
a stupni napravy. Na zakladé doporuceni pedagogicko-psychologické poradny ma zak narok na
toleranci klasifikace tehdy, pokud se sam aktivné podili na zlepSeni svych vysledk@. Ucitel klade ddraz
na ten druh projevu zaka (pisemny, nebo Ustni), ve kterém ma predpoklady podat lepsi vykon. PFi
klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevl, které Zak zvladl. To ale neznamena,
Ze 734k s vyvojovou poruchou nesmi psat pisesmné prace nebo byt Ustné zkousen.

Pri celkové klasifikaci u zaka 1. - 9. ro¢niku, u néhoz byla zjiSténa po odborném vysSetieni dyslexie,
dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie nebo dyslalie Ize pouzit na zakladé Zadosti zakonného zastupce
Zaka slovni hodnoceni. Takové hodnoceni neni pouhé mechanické prevadéni Ciselného klasifikacniho
stupné do slozitéjsi slovni podoby. Jeho smyslem je objektivné posoudit jednotlivé slozky Skolniho
vykonu Zaka.

O pouziti slovniho hodnoceni rozhoduije reditel.

Komisionalni zkousky

Komisionalni zkousky se konaji v téchto pripadech:

- pfi zkouseni Zaka, kterého nebylo mozno klasifikovat v fadném terminu na konci prvniho nebo
druhého pololeti

- pfi pfezkouseni Zaka, ma-li zakonny zastupce pochybnosti o spravnosti celkové klasifikace

- pfi opravnych zkouskach

- pfi prezkouseni, nafidil-li je Skolni inspektor nebo feditel Skoly

- pti zkousSeni zaka, ktery je osvobozen od povinnosti dochazet do Skoly

- pfi zafazovani zaka do vyssiho rocniku bez absolvovani pfedchazejiciho rocniku

- pfi zkouseni zaka, ktery plni povinnou Skolni dochazku mimo Gzemi Ceské republiky

- pfi prezkouseni déti ¢eskych obcand, pfi jejichz vzdélavani v zahranici nebylo postupovano podle
platnych predpis

Komise pro komisionalni zkousky je tficlenna. Komisi tvofi predseda, kterym je zpravidla feditel Skoly
nebo jim povéreny ucitel, zkousSejici ucitel, jimz je zpravidla ucitel vyucujici dany predmét a prisedici,
ktery ma aprobaci pro tyZ nebo pfibuzny predmét. Klasifikacni stupen uréi komise vétsinou hlasti. O
komisionalni zkousSce se pofizuje protokol.

Nelze-li Zaka pro zavazné objektivni pficiny klasifikovat na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro
jeho klasifikaci nahradni termin, a to tak, aby klasifikace Zaka mohla byt provedena nejpozdéji do
dvou mésicd po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné klasifikovat ani v nahradnim terminu, zak se
za prvni pololeti neklasifikuje.

Nelze-li Zaka pro zavazné objektivni priCiny klasifikovat na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro
jeho klasifikaci nahradni termin, a to tak, aby klasifikace zdka mohla byt provedena nejpozdéji do 15.
fijna. Do té doby Zak navstévuje podminéné nejblizsi vyssi rocnik. Zak, ktery nemohl byt ze zavaznych
objektivnich dlvodd klasifikovan ani v nahradnim terminu, opakuje ro¢nik.

Ma-li zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych predmétech na konci prvniho
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nebo druhého pololeti, mdZe do tii dnl ode dne, kdy bylo Zakovi vydano vysvédceni, pozadat feditele
Skoly o jeho komisionalni prezkouseni; Je-li vyucujicim daného predmétu feditel Skoly, mdze zastupce
7aka pozadat o komisionIni prezkoudeni krajsky Urad. Reditel posoudi, zda bude do komise jmenovan
vyucujici, o jehoz klasifikaci ma zakonny zastupce pochybnosti. V tomto pripadé zak kona ustni
zkousku, v predmétech Cesky jazyk, cizi jazyk a matematika i pisemnou zkousku.

Komisi pro prezkouseni zaka jmenuje reditel Skoly. V pripadé, Ze je vyucujicim reditel, jmenuje komisi
krajsky Urad.

Komise zaka prezkousi neprodlené, nejpozdéji do deseti dnl. Neni-li mozné Zaka pro jeho
nepfitomnost v tomto terminu prezkouset, mize feditel Skoly nebo Skolni inspektor stanovit novy
termin pouze vyjimecné, a to ze zavaznych dlvodl. Vysledek prezkouseni, ktery je konecny, sdéli
feditel Skoly prokazatelnym zplisobem zastupci zaka. DalSi pfezkouseni Zaka je nepripustné.

Reditel $koly nebo $kolni inspektor mize natidit okamzité komisionalni prezkouseni 7aka, zjisti-li, ze
ucitel porusil ustanoveni o klasifikaci. PfezkouSeni se provede nejpozd€ji do tfi dnd.

Opravne zkousky

Zakovi 1. — 9. roCniku Skoly, ktery je na konci druhého pololeti klasifikovan nejvySe ve dvou
pfedmeétech stupném "nedostatecny”, Feditel Skoly umozni vykonat opravné zkousky.

Zak kona opravné zkousky nejpozdéji v poslednim tydnu hlavnich prazdnin. Termin stanovi reditel
Skoly.

NemdZe-li se zak ze zavaznych dlvodd k opravnym zkouskam dostavit, umozni mu feditel Skoly
vykonani opravnych zkousek v nahradnim terminu, nejpozd€ji vsak do 15. zafi. Do té doby zak
navstévuje podminéné nejblizsi vyssi rocnik. Zak mize v jednom dnu skladat pouze jednu opravnou
zkousku, a to i v nahradnim terminu.

Nedostavi-li se zak k opravnym zkouskam ve stanovém terminu bez od@vodnéné omluvy, klasifikuje se
v predmétu, z néhoz mél vykonat opravnou zkousku , stupném nedostatecny.

Opravné zkousky jsou zkousky komisionalni.

Postup do vyssiho roc¢niku, opakovani rocniku

Do vyssiho stupné postupuje Zak, ktery prospél, tj. zak, ktery pfi celkové klasifikaci na konci druhého
pololeti nebo po opravnych zkouskach dosahl stupné hodnoceni alespon "prospél" ve vSech povinnych
predmétech s vyjimkou predmétd vychovného zaméfeni a predmétd, z nichZ byl uvolnén, nebo 73k,
ktery jiz jednou na daném stupni néktery rocnik opakoval. Tomuto Zakovi m{ze feditel Skoly na Zadost
zadkonného zastupce povolit opakovani rocniku pouze z vaznych zdravotnich dévodd.

Reditel $koly méze na zadost zakonného zastupce povolit zakovi, ktery spinil povinnou kolni dochazku
po ukonceni 8. rocniku z dlivodu opakovani nékterého z rocnikl postoupeni do 9. rocniku po
posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledk{ a déivodd uvedenych v Zadosti.

Reditel $koly mdze povolit zakovi, ktery spinil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost zakonného zastupce opakovani rocniku po
posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkl a dlivodd uvedenych v Zadosti. Toto se netyka zakd,
ktefi jiz v daném stupni Skoly jednou roc¢nik opakovali.

74k, ktery je pri celkové Klasifikaci hodnocen stupném "neprospél", a to i po opravnych zkouskach,
opakuje roc¢nik. To neplati o zakovi, ktery na daném stupni zakladni Skoly jiz jednou rocnik opakoval.
Rocnik, opakuje také Zak, ktery nemohl byt za zavaznych objektivnich dfvodd klasifikovan ani v
nahradnim terminu.

Nedostavi-li se zak k opravnym zkouskam ve stanoveném terminu bez odlvodnéné omluvy,
klasifikuje se v pfedmétu, z néhoz mél vykonat opravnou zkousku, stupném nedostatecny.

Opravné zkousky jsou zkousky komisionalni.

Mimoradné nadany zak miZe byt Feditelem Skoly prefazen do vyssiho ro¢niku bez absolvovani
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predchoziho roc¢niku na zakladé vysledkl komisionalniho prezkouseni, vyjadieni détského lékare a
pedagogicko-psychologické poradny. Zak mlze byt do vyssiho roCniku prefazen se souhlasem
zakonného zastupce zaka.

Opakovani 1. tfidy

Ve vyjimecnych a zvlasté odlvodnénych pripadech mlze byt Zakovi prvniho rocniku, ktery sice neni
postizen nékterou konkrétni diagnostikovou poruchou, ale jehoz celkovy a mentalni vyvoj neodpovida
jeho véku a jeho postup do vyssiho rocniku by vedl k prohloubeni jeho zaostavani ¢i porucham vyvoje,
umoznéno po vyjadreni pedagogicko-psychologické poradny a po projednani se zakonnymi zastupci
Zaka opakovani rocniku. Cilem tohoto opakovani je vyrovnani Grovné zakovy osobnosti s pozadavky
Skolni dochazky. V tomto pfipadé je zak hodnocen stupném "neprospél" s poznamkou "ze zdravotnich
dvodd".

Klasifikace chovani

Klasifikaci chovani zakd navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucui,
a s ostatnimi uciteli. O klasifikaci chovani hlasuje pedagogickd rada. Po projednani na pedagogické
radé rozhoduje feditel.

Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) vcetné dodrzovani
vnitfniho fadu uceben.

Pri klasifikaci chovani se prihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zZaka.

V dobé& mimo vyucovéni pIné odpovidaji za své déti rodice. Skola hodnoti a klasifikuje Zaky pouze za
jejich chovani ve skole a pti akcich pofadanych skolou.

Znamka z chovani je vzdy uzavrena k prislusnému pololeti.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasleduijici:

Stupei 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni fadu skoly. Ma dobry vztah ke vsem
spoluzaktim a pfispiva k utvareni dobrych pracovnich podminek pro vyucovani a pro vychovu mimo
vyucovani. Méné zavaznych prestupkl se dopousti ojedinéle.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani zaka neni v souladu s pravidly chovani a s ustanovenimi fadu Skoly. Dopusti se zavaznéjsiho
prestupku nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkd. Zak neni vidy pfistupny
vychovnému pdsobeni

Stupenn 3 (méné uspokojivé)

Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidldm chovani nebo fadu skoly.

Vychovna opatteni
Vychovna opatieni jsou pochvaly a jind ocenéni a opatreni k posileni kazné.

Tridni ucitel, feditel Skoly, zastupce obce nebo Skolského (fadu mdZe Zakovi po projednani
v pedagogické radé udélit za mimoradny projev lidskosti, obCanské a Skolni iniciativy, za zasluzny nebo
statecny ¢in nebo za dlouhodobou UspésSnou praci pochvalu ¢i jiné ocenéni (dale jen "pochvala").
Pochvalu za kvalitni praci v hoding, ¢i za reprezentaci Skoly apod. udéluje priibézné ucitel daného
predmétu, a to pismené do Zakovské knizky.

Zakovi, ktery vykazuje kazefiské problémy zavaznym porugovanim $kolniho fadu, Ize udélit vychovna
opatreni k posileni kazné :

"NTU" - napomenuti tfidniho ucitele

"DTU" - ditka tfidniho ucitele

"DRS" - ditka Feditele $koly

Pokud se jedna o zavazny prestupek proti ustanoveni Skolniho Fadu, nemusi uditel (feditel) dodrzet
postupnou Skalu kazerskych opatreni.

U prokazaného zaskolactvi je nutné Zaka bezprostfedné postihnout a ihned prokazatelnym zplsobem
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vyrozumét zakonného zastupce Zaka. V ramci prevence a ochrany pred socidlné patologickymi jevy
Skola téz postupuje dle platnych predpisl a smérnic a ucini dalsi nezbytna opatreni véetné zaslani
hlaseni pfislusnym Gfad@m.

Tridni uCitel mdZe Zakovi podle zavaZnosti provinéni udélit napomenuti nebo dlitku. Udéleni dltky
neprodlené oznami fediteli Skoly. Reditel Skoly mdZe Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit
datku.

Reditel $koly nebo tfidni ucitel oznami divody udéleni vychovného opatieni prokazatelnym zp&sobem
zastupci zaka.

Tridni ucitel zaznamenava udéleni vychovného opatieni do katalogového listu zaka.

Za jeden prestupek se udéluje zakovi pouze jedno opatreni k posileni kazné.

Hodnoceni socidlné patologickych jevl u déti

Patologické jevy se budou hodnotit takto:

Méné nez 3 neomluvené vyucovaci hodiny Fesi se zakonnym zastupcem Zaka tfidni ucitel a feditel
Skoly formou pohovoru, na ktery je doporu¢enym dopisem pozvan zakonny zastupce zaka. Zak je
hodnocen dltkou Feditele Skoly. PFi vy$Sim poctu neomluvenych hodin svolava Feditel Skoly na Zadost
tridniho ucitele pedagogickou radu, ktera situaci fesi. Zak je hodnocen snizenou znamkou z chovani.
Nasledného jednani se zakonnym zastupcem ditéte se UCastni Feditel Skoly, t¥idni ucitel a vychovny
poradce. Tato nepfitomnost bude nahlasena na Odbor péce o dité Vychodoceského kraje.

Dale se jedna o prestupky v oblastech drogovych zavislosti, alkoholizmu a koufeni, kriminality
a delikvence, Sikanovani, vandalizmu a jinych forem nasilného chovani, xenofobie, rasizmu,
intolerance a antisemitizmu na pddeé skoly. Takové jednani je postihovano DRS, v opakovaném
pripadech, nebo ve zvlast' zavaznych pripadech snizenim stupné z chovani.

Hodnoceni chovani kazdého Zaka za vySe uvedené prestupky proti Skolnimu fadu bude individudlini. Pfi
pololetnim hodnoceni se pfihlédne k chovani Zéka za celé obdobi a vychovnému dopadu na Zaka
samotného a ostatni spoluzaky. Tyto prohfesky budou hodnoceny v rozmezi od feditelské dlitky po
treti stupen z chovani. PFi prvotnim zjisténi zavadného chovani a podle zavaznosti se svolava jednani s
rodiCi, popfipadé pedagogickd rada. Pokud se bude jednat o trestny cin, bude tato skutecnost
nahlasena Policii CR.

Vysvédceni y

Vysvédceni vyplni tfidni ucitel a vytiskne ho. Skola Zakovi vyda na konci 1. pololeti Vypis z vysvédceni,
na konci 2. pololeti Vysvédceni.

Na vysvédceni se uvadi klasifikace chovani zaka, celkova klasifikace z povinnych pfedmétl nebo
povinné volitelnych predmét( (dale jen "povinnych predmét") a z nepovinnych predmétd, které zak
navstévoval, hodnoti se prace v zajmovych Utvarech organizovanych Skolou a celkovy prospéch
(hodnoceni). V 1. - 5. rocniku se klasifikacni stupen vyjadfuje Cislici, v 6. - 9. ro¢niku se vyjadfuje
slovné.

Celkovy prospéch (hodnoceni) se vyjadfuje slovné.
Zakovi, jemuz byl na zakladé komisionalniho prezkouseni povolen postup do vysdiho ro¢niku, aniz
absolvoval predchazejici rocnik, se na vysvédceni zaznamenava: "Zakovi byl na zakladé komisionalniho

prezkouseni povolen postup do ... ro¢niku bez absolvovani ... ro¢niku" .

Zakovi se na vysvédceni v dolozce uvadi, kolik let povinné $kolni dochézky splinil: "Zak spinil ...
let/rok ... povinné Skolni dochazky".

V pfedmétu, v némz nebyl Zak klasifikovan, se misto klasifikacniho stupné uvede vyraz
"Neklasifikovan(a)" a ve tfidnim vykazu se uvede zd@vodnéni. (Napf. Zak je osvobozen od povinnosti
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dochazet do Skoly na zakladé ... ze dne ...; Z4k byl uvolnén z vyudovani predmétu(8) na zakladé ... ze
dne ...; Zak nemohl byt klasifikovan v nahradnim terminu z déivodu nemoci, ktera trvala od ... do ...).
Prislusny doklad se zalozi v tfidnim vykazu.

Rocnik a pocet rokd spinéné povinné skolni dochazky se na vysvédceni zaznamenavaji slovné. Kolonky,
které se na vysvédceni nevyplnuji, se proskrtavaji z levého dolniho rohu do pravého horniho rohu.

Vysvédceni podepisuje tfidni ucitel a Feditel Skoly a opatfuje se Ufednim razitkem Skoly.
Vydavani druhopisu skolnich vysvédceni se Fidi zvlastnimi predpisy.

Vystupni hodnoceni

Obsahem vystupniho hodnoceni je vyjadieni o:

a) dosazené urovni vzdélani

b) moZnostech Zaka a jeho nadani

c) predpokladech pro dalsi vzdélavani nebo uplatnéni Zaka

d) chovani Zaka v priibéhu povinné skolni dochazky
e) dalsich vyznamnych skutec¢nostech ve vzdélavani zaka

Vystupni hodnoceni vyda skola Zakovi na konci prvniho pololeti skolniho roku, v némz
splni povinnou skolni dochazku.

Vystupni hodnoceni vyda skola Zakovi také v 5. nebo 7. rocniku zakladniho vzdélavani,
jestlize se hlasi k prijeti ke vzdélavani ve stiedni Skole. Vystupni hodnoceni skola vyda do
10 pracovnich dnii po odevzdani prihlasky ke vzdélavani ve stiedni Skole, nejdfive vSak na
konci prvniho pololeti a nejpozdéji 5 pracovnich dni po poslednim dni stanoveném pro
odevzdani prihlasky.

V pripadé podani prihlasky k prijeti do oboru vzdélani, v némz je jako soucast prijimaciho
fizeni stanovena talentova zkouska, vyda skola Zakovi vystupni hodnoceni do 10
pracovnich dni po odevzdani prihlasky ke vzdélavani ve stfedni skole, nejdrive vsak 30.
Fijna a nejpozdéji 5 pracovnich dnii po poslednim dni stanoveném pro odevzdani pfihlasky.

Klasifikace zakd pfi pInéni povinné Skolni dochazky v zahranici

Zak, ktery plni povinnou skolni dochazku v zahranici, kona zkousku ve spadove Skole:

a) ve vSech rocnicich ze vzdélavaciho obsahu oboru Cesky jazyk a literatura

b) v poslednich dvou rocnicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu oboru vlastivédné povahy
vztahuijiciho se k Ceské republice y

c) na druhém stupni ze vzdélavaciho obsahu oboru Déjepis a Zemépis vztahujiciho se k Ceské
republice.

Zak, ktery pIni povinnou $kolni dochdzku formou individudlni vyuky v zahranic¢i, kond zkousku z
kazdého predmétu uvedeného v prislusnych rocnicich Skolniho vzdélavaciho programu zkousejici Skoly.

Obsahem zkousky je vzdélavaci obsah za obdobi, po které zak plnil povinnou Skolni dochazku podle
odstavce 1 nebo 2. Konkrétni obsah a rozsah zkousky stanovi reditel zkousejici Skoly v souladu se
Skolnim vzdélavacim programem zkousSejici Skoly. Se stanovenym obsahem a rozsahem zkousky
seznami feditel zkousejici Skoly s dostateCnym cCasovym predstihem zakonného zastupce Zaka,
nejpozdéji vsak pfi stanoveni terminu zkousky.

Zkousku lIze konat za obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle vSak za obdobi dvou
Skolnich rokd.

Zkouska je komisionalni a je organizovana podle ustanoveni ¢l.VII.

Termin zkousky urci feditel Skoly po dohodé se zakonnym zastupcem nejpozdéji do 2 mésicl po
skonceni obdobi, za které se zkouska kona. Neni-li mozno zdka prezkouset ze zavaznych dlvodd,
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stanovi feditel Skoly nahradni termin, nejpozdéji do 4 mésicl po skonceni obdobi, za které se zkouska
kona.

Po vykonani zkousky vyda Skola zakovi vysvédceni. Na vysveédceni zak neni hodnocen z chovani. Na
vysvédceni se uvede text: ,Zak(yné) plni povinnou Skolni dochazku podle § 38 Skolského zakona".

Podrobné tuto problematiku resi skolsky zakon a vyhlaska.
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6.2. Autoevaluace skoly

Pokud ma ve skole dojit k zefektivnéni procesu vzdélavani, pak skola nutné musi vénovat velkou
pozornost pravé procesu autoevaluace vzdeélavaciho procesu jako celku. Nutnosti je vymezeni oblasti,
cild, kritérii, nastroj a Casového rozvrzeni evaluacnich cinnosti.

Hlavnim cilem autoevaluace je zhodnoceni stavu — tj. zjisténi prinasejici informace o tom, jak funguje
skolni vzdélavaci program, skola, jaké je prostredi Skoly, v némz se realizuje vyuka. Tyto informace
slouzi jako zpétna vazba, prostfednictvim niz jsou vyvozovany kroky vedouci k zefektivnéni procesu
vyuky a zkvalitnéni Skolniho vzdélavaciho programu. Nékteré aspekty Skoly budou vyhodnocovany na
zakladé prostého posouzeni pracovniky Skoly. Napriklad pfi pravidelnych Fizenych rozhovorech
pracovnikll s vedenim Skoly, skupinovych diskusich pedagogickych pracovnikd.

V mésici Cervnu bude jednou za dva roky zpracovana shrnujici evaluacni zprava, ktera by méla
vyhodnotit cely proces realizace skolniho vzdélavaciho procesu a vést k Upravam tohoto programu.
Evaluacni zprava bude prilohou vyrocni zpravy skoly a jejim zpracovanim bude povéfen tym
pedagogickych pracovnikd. Vedouci tohoto tymu (Clen pedagogického sboru) bude jmenovan
feditelem Skoly vzdy na obdobi zafi az Cerven jednoho Skolniho roku.

Hodnotit se budou tyto oblasti:
- metody a formy prace
- materialni podminky
- vysledky zakd
- mezilidské vztahy
- spoluprace s rodinou
- prezentace Skoly

- pedagogicti pracovnici Skoly
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Plan evaluacnich ¢innosti se stanovenim kritérii, nastroji vcetné casového rozvrzeni

Oblast: Metody a formy prace

Cil: zvolit takové metody a formy prace, které zohlediuji individualitu Zéka a vedou k co
nejvétsimu rozvoji a vzdélani zaka

~

Kritérium Indikator Nastroje Cas

do vyuky kazdého
predmétu zaradime
skupinovou praci nebo
jinou formu
nefrontalniho
vyucovani

hospitace 1x za 2 mésice

pouzivame metody
kooperativniho
uceni

pripravujeme projekt,
na kterém spolupracuji prezentace 2X rocné
zaci rznych rocnik

kazda tfida 1. stupné
projde projektem
kazda tfida na 2.

stupni se zapoji do prezentace 1x roCné

miniprojektu

prezentace 1x rocné

kazda tfida se Ucastni

p ; rezentace 1x rocné
akce lesni pedagogika P

kazda tfida se Ucastni

vychézky za poznanim prezentace 1x rocné

vytvafime
prilezitosti k
neformalnimu po vzajemné t¥idni
uceni domluvé se déti ve
svych kmenovych pribézna kontrola

t¥idach staraji o uklid, tfidniho ucitele
kvétiny, o esteticky

vzhled tfidy

1x denné

Zaci 2. stupné se ve
svych Zakovskych
vyuzivame réizné | knizkach sebehodnoti
formy hodnoceni |V hlavnich predmétech

dle predem
stanovenych kritérii

vv v

zapis v ZK priibézné dle potfeby

Zaci mohou byt
hodnoceni ve
vyucovacich

predmétech slovné

Ustné, zapis v ZK 4x rocné
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Oblast: Materialni podminky

Cil: zajistit co nejlepsi materialni vybaveni a jeho vyuZiti v ramci moZnosti Skoly

Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

Kritérium

Indikator

Nastroje

Cas

Skola zajistuje
zaklm zakladni
vybaveni

Skola zajisti zakim
distribuci sesitd,
poptipadé dalsiho
vybaveni
dodavatelskou firmou
s moznosti slevy

vydej, faktura, seznam

1x ro¢né

Zaklm jsou zapljceny
ucebnice na dany
Skolni rok

vydej, faktura, seznam

1x ro¢né

zaci 1. rocniku
dostanou Skolni
pomicky v hodnoté
dle moznosti
zfizovatele

vydej, faktura, seznam

1x ro¢né

zZaci a ucitelé
vyuzivaji
didaktickou
techniku a
pomUicky

pocitaCova ucebna se
vyuziva v urcitych
vyucovacich
predmétech na 2.
stupni

zaznam v tfidni knize

1x mésicné

Zaci mohou vyuZzivat
pocitacovou ucebnu v
ramci studijnich potteb

v dobé studijniho
volna

zaznam v pocitaCové
ucebné

4x tydné

Skola priibézné
doplnuje knihy do
Skolni knihovny dle

pozadavk(
jednotlivych
vyucujicich

zédznam v seznamu
knih knihovny

2x rocné

ucitelé vyuZzivaiji ve
vyucovani moderni
prezentacni techniku

zaznam v tFidni knize

2x rocné
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Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

Oblast: Vysledky zaku

Cil: pomoci Zaklim, aby se stali prospéSnymi Cleny demokratické spolecnosti

Kritérium Indikator Nastroje Cas
85% zakd bude pfijato
na Skolu, na kterou se internet 1x roCné
prihlasili
Fi it 74 Zakim bude nabidnuta seznamy dochazk 1x rocné
Pripravit zaky tak, |xiorava k prijeti na S5 Y Y
aby byli pijati na
SS a obstali pfi - |7aktim bude nabidnuta
studiu na ni navétéva Skolské informacni letaky 1x roéné
vystavy
Zakdim bude nabidnuta| . Y s .y
fov . informacni letaky 1x rocne
navstéva Ufradu prace
dité je schopno precist
text o 10 fadcich a (o .
- Iy . . srovnavaci test 1x ro¢ne
pripravit zaky na vlastnimi slovy je
prechod z 1. na 2. reprodukovat
stupen — -
dité je schopno utvorit
a vyresit snadnou srovnavaci test 1x rocné
slovni Glohu
dité je schopno samo vlastni zapis do 4x rond
zhodnotit svou praci Zakovské knizky
dite e scrjo.pno, zapis v TK z tfidnické o
zhodnotit praci svych ) 4x rocné
vl hodiny
. vilo spoluzaku
pomahat zaklim
poznavat a rozvijet dité je schopno
vlastni schopnosti | pohovofit o pfedmétu pozorovani 4x rocné
ktery ho bavi
dité je schopno uvést .. . ,
s < fizeny rozhovor, vlastni "
duvody, proC mu Y 4x rocne

predmeét cini potize

zapis v ZK

-222 -




Zakladni Skola a Materska Skola Destné v Orlickych horéch
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Oblast: Mezilidské vztahy
Cil: vytvareni dobrych mezilidskych vztah( ve skole

Kritérium Indikator Nastroje Cas
pedagogicti pracovnici jdou |pti spolecné praci s vétsi
détem prikladem vzdjemnym skupinou zaka se (o op x
, s v -, pozorovani prubezne
respektem, spolupraci a vzajemne respektuji a
komunikaci spolupracuji
ucitel je mimo vyucovani
k dispozici zakdm ve rozhovor, diskuse pribézné
., i Skole
zak ma prostor ke
komunikaci s pedagogickym | zaci mohou mimo $kolu
pracovnikem i mimo komunikovat s uditeli
vyucovani telefonicky nebo | $kolni telefon, internet prib&zné
prostrednictvim
e-mailu
Ly s .»_|Zaci s uCiteli vytvareji fad uiy .
pracovnici Skoly, zaci a rodicCe ZKoly rad skoly 1x rocné
respektuji pravidla skoly,
podili se spolecné na Fizeni |rodi¢e se prostfednictvim Rada kol 2% ro&né
chodu Skoly RS podileji na tvorbé SR ada skoly X rocne
pfi imysiném poskozeni
pracovnici Skoly, Zaci a rodice jsou zaci povinni
si vazi Skolniho a prostrednictvim evidence pribézné

soukromého majetku

zakonnych zastupcll
vzniklé Skody uhradit

pracovnici Skoly, zaci a rodice
se podileji na objasnéni
zavaznéjsich prestupkd

spolecné reseni
zavaznéjsich prestupkd
proti SR

telefonické ¢i pisemné
ozndmeni Policii CR,
kuratoru pro mladez
SO

dle potfeby

pracovnici Skoly predchazeji
socialné patologickym jevaim

Skola zajisti vhodného
prednasejiciho

beseda

1x rocné
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Oblast: Spoluprace s rodinou

Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

Cil: zapojeni rodi¢d do déni ve Skole

Kritérium

Indikator

Nastroje

Cas

rodiCe jsou
pravidelné
seznamovani se
studijnimi vysledky
svych déti
prostfednictvim
Zakovskych knizek

podpis Zakovské
knizky rodici

zakovska knizka

1x mésicné

Skola porada

pisemné pozvani v

0 prospéchu a

. vo | e e e
. . x osobni ucast rodicl | zakovskeé knizce a na 1x rocne
setkani SRPDS
WWw
skola porada , . "
. pisemné pozvani v

konzultace s rodici iy vo | wx o v v
osobni Ucast rodicl | zakovskeé knizce a na 3x rocné

Skola zve rodice na
akce poradané
Skolou

ukonceni skolniho
roku, " noci",
projektové dny

L, wWww
chovani
Skola porada
slavnostni zahajeni
skolniho roku, fotodokumentace,

www stranky

vyplyne z poCtu akci

skola organizuje
ozdravny zajezd k moti
v programu " Nejen
sportem proti drogam
"pro déti i rodice

fotodokumentace,
www stranky

1x ro¢né
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Oblast: Prezentace skoly
Cil: informovat verejnost, motivovat rodice k zapisu déti do nasi skoly

Kritérium Indikator Nastroje Cas
vystaveni praci v obména Zak.praci v
oknech skoly, na |oknech, na chodbach a 4x rocné
. | chodbéch a ve tidach tfidach
skola prezentuje
vysledky vystava praci ve Y , .
Zakovskych praci vestibulu Skoly obmena vystavy “x rocne
UK%Zky d.EtS!,(ydl pl:a"c ' otisknuti praci 4x rocné
v Casopise "Destnik
vyuziva k prezentaci
mistniho i regionalniho Clanky v tisku 1x za 2 mésice
tisku
vylepuje informacni
Y . . letaky o akcich
Skola informuje oradanych Skolou na ozvanky, plakaty rlbézné
verfejnost o své P ych S h P Yi P P
¢innosti verenych
prostranstvich
vlastni webové
stranky, _kterevJsou www stranky dle potreby
pravidelne
aktualizovany
akadem|e. pro rodice vystoupenlrzaku, www 1x ro&né
na konci sk. roku stranky
skola porada akce pofada Den pozvanka, plakat, tisk 1x rocné
pro verejnost otevrenych dveri
tvorivé "dilny" a fotodokumentace, 4 roind
e : X rocné
tematické "Noci www stranky
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Oblast: Pedagogicti pracovnici skoly

Cil: vytvaret prostredi, které podporuje vzajemnou spolupraci a kvalitni vyuku

vedeni Skoly
pravidelnou
kontrolni ¢innosti

kvality vyukového
procesu

sméfuje ke zlepSeni|

jednotlivych uciteld dle
predem stanovenych
kritérii

zapis v tfidni knize

Kritérium Indikator Nastroje Cas
ucitel se castni e .
. P certifikat 1x rocne
skoleni v ramci DVPP
vedeni skoly zdznam o poctu .
. ;o , 1x rocne
podporuje DVPP absolvovanych skoleni
ucitelé zlepsuji T ;
kvalitu své prace kazdy pr oskolfany
dalim pracovnik nabidne
o . v, -
sebevzd&lavanim kole%um |nforn',1va_cn| prezentace 2x rocné
schlizku, na niz je
seznami s novinkami
kazdy ucitel hospituje S, -
Y UCIte! NOSPITL] zapis v tfidni knize 1x rocne
v hodiné svého kolegy
ucitelé 1. a 2. Stupné
spolupracuji na -
polupracu] prezentace 1x ro¢ne
jednotlivych
ucitelé se vzajemné projektech
respektuji a metodicka sdruzeni se zapis v knize v v
- . v ., " L. v 4x rocne
spolupracuji spolu pravidelné schazi Metodicka sdruzeni
ucitelé se neformainé
schazi ve svém volném| fotodokumentace 1x rocné
Case
feditel Skoly provadi
hospitaci u

dle potfeby

v ramci konzultace
nasledujici po
hospitaci zhodnoti
vyucovaci hodinu z
rliznych pohledd a
spolecné s vyucujicim
stanovi moznosti
zlepSeni

zapis z hospitace

dle potreby

pedagogicti
pracovnici se
podileji na rozvoji
Skoly

pedagogicti pracovnici
jsou prlibézné
seznamovani s plany
vedeni Skoly a maji
prostor se k nim
vyjadrit

zapis z porad

4x rocné

pedagogicti pracovnici
jsou vedenim Skoly

podporovani v realizaci

rliznych aktivit

fotodokumentace,
predplatné do divadla

4x rocné

pedagogicti pracovnici
jsou loajalni vici
Skole

pozorovani
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7. Prilohy
7.1. Spojovani trid

Spojeni tfid na 1.stupni:

1.ro¢nik samostatné

2. a 3. rocnik

4, a 5. ro¢nik

Skolni vzdélavaci program "Skola v pohybu"

Z finan¢nich dfvodd jsou na nékteré predméty spojeny i rocniky na 2.stupni a to takto:

6. a 7.rocnik —
Gj 2 hod./tyden
M 2 hod./ tyden
Aj 2 hod./ tyden
D 1 hod./ tyden
F 1 hod./tyden
Ov 1 hod./ tyden
Vkz 1 hod./tyden
Z 1 hod./ tyden
8. a 9. rocnik -
Gj 2 hod./ tyden
M 2 hod./ tyden
Aj 2 hod./ tyden
D 1 hod./ tyden
F 1 hod./ tyden
Ov 1 hod./ tyden
Vkz 1 hod. / tyden
Pf 1 hod. /tyden
Z 1 hod./ tyden

Spojené jsou vSechny vychovy . Vv, Py, Tv, Hv
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7.2. Vzdélavani zakt dle §41 skolského zakona

Udivo prvniho stupné ZS pro zaky, ktefi se vzdélavaiji dle §41 kolského zakona, je zpracovéno do
Casového Useku 1.-5. ro¢niku. Zavaznymi jsou vystupy 5. rocniku.
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